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 الإهداء 
:أهديهذاالعملالمتواضع

 ..صحابهوالتابعينألبيتهالطاهرينوآوصلى الله عليه وسلمسيديرسولاللهإلى

الىروحوالديالذيطالماحلمتانيكونبجانبيفيمسيرتيالتعليمية,الىالروحالطاهرةالتي

 كيفامسكبالقلموكيفاخطالكلماتبلاندم.,الىالذيعلمنيعانقتالثرى

ساندتنيعندضعفيووهنيوإلىمنأشواكالفشلإلىمنإلىاليدالطاهرةالتيأزالتمنطريقي

سقتنيالحبفيضعفيوإلىالتيارتاحلهاقلبيإلىمنرسمتليالمستقبلبخطوطمنالثقة

إلىمنانحنىلهاالعطاءأمامقدميهاوأعطتنيمندمهاوروحهاوعمرهاوزهرةشبابهاحباوالحب

ارى لا التي الغالية إلى أجمل لمستقبل ودافعا عينيهاوتصميما في إلا والحنان أميالحب "

 الحبيبة"اطالاللهفيعمرها.

السند نعم لي كانوا من إلى وفلاحي نجاحي سر دعاؤهم كان من فيإلى والعون الحب منبع

 مواصلةتعليميإلى“إخوتياميرةومحمدواحمدومحمودوعليوفارسوامان”.

الىالشمعاتالمتقدةالتيانارتظلمةحياتي,الىمنبوجودهماكتسبالقوةوالحبةوالعطاءوالى

 منعرفتبهممعنىالحياة"اعماميوعماتي".

والأمل العطاء بهم يتجدد من اللحظاتإلى أجمل من وأصواتهم صورهم تظل الذين “زملائي”

 والأيامالتيعشتها.

ماذاعسانيأناقوللكمفيمثلهذاالحدثالجليلالذيتتعطلفيهالحروفوتتجمدالكلمات

هليسعنيأناشكركمجميعاهليسعنيأناقوللكمشكرفشكرالكممنأعماققلبي.
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 تقديرالو شكر ال
الذيعلمبالقلمعلمالإنسانمالميعلموالصلاةوالـسلامعلـىسيدنامحمدالحمداللهربالعالمين

 معلمالبشريةوالهاديالأمينوبعد،

بدايةتعجزالكلماتعنالتعبيرعنمدىالشكرالذياكنهلكلمنكانلهعليالفضلفيهذا
المشوارالطويلفالحمدللهالمنانالذياعاننيعلىاتمامهذاالجهد.

كرمني الـذي عساف عبد / الدكتور الفاضل الأستاذ إلى والعرفان الشكر بجزيل أتقدم وانني
 بالأشرافعلىهذهالدراسةوماقدمهليمنتوجيهونصححتىأكملتهذهالدراسة.

كماوأتقدمبخالصشكريوعظيمامتنانيللانسانالمعطاءالوفيللعلمالذيلطالماساندني,الى
الذيكاندائماحاضرابتوجيهاتهالجميلةوالتيكانتدائماتصبفيبئرالعلمفأذاكانالانسان

الوفاءيقتضيانيزفالفضلالىاهلهفأننياتوجهبأسمىاياتالشكروالعرفانللدكتورالرائع
 الدكتورالفاضلوالرائع/فاخرالخليلي

 علىتفضلهمبمناقشةهذهالرسالةكماواتقدمبالشكرالموصولالىاعضاءلجنةالمناقشة

ولايفوتنيفيهذاالمقامبتوجيهاياتالشكروالعرفانالىافرادعينةالدراسةمنالاطفالشاكرة
 لهمجميلتعاونهممعيفلولاهملماكانللدراسةوجود.

إلى الشكر وخالص الامتنان بعظيم أتقدم أن يفوتني ولا في. التدريسية الهيئة جامعةأعضاء
والدكتورة الكباش أبو شادي والدكتور غنام عمر والدكتور محاميد فايز الدكتور الوطنية النجاح

 فلسطيننزالسائلًاالمولىأنيجزيهمكلخيرعلىعطائهموجهودهمفياتمامالمسيرةالتعليمية.

 فاطمة جابر شلبيلباحثة: ا
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المُناخ الأسري، أخرة وعلاقة ذلك بة المتفي مرحلة الطفول الأطفالالدلالات النفسية لرسومات 
 لديهم في محافظة جنين  جتماعي وا والتوافق النفس

 إعداد 
 فاطمة جابر سعيد شلبي

 إشراف 
 عبد محمد عساف. د. أ

 ص الملخّ 
،فيمرحلةالطفولةالمتأخرةالأطفالالخصائصالنفسيةلرسوماتإلىالتعر فإلىهدفتالدراسة

لديهمفيمحافظةجنين،كماسعتالدراسةوالاجتماعيوالتوافقالنفسيسري،المُناخالأابوعلاقته
الدراسةتأثيراتبعضالمتغيراتفحصتالكشفعنالعلاقاتبينهذهالمتغيراتالثلاثة،كماإلى

( الاالديمغرافية والمستوى والعمر، للأقتصادالجنس، للوالدينسرةي التعليمي والمستوى على، )
.التوافقالنفسيوالاجتماعيو،سريالأمُناخوال،الأطفاللرسومنفسيةالخصائصال

استخدامالبياناتبتعَمِّي،وجُرتباطاستخدمتالدراسةالمنهجالوصفيالا،ولتحقيقأغراضالدراسة
استخداموالرسمب،التوافقالنفسيوالاجتماعيومقياس،سريالأمُناخمقياسال:هي،أدواتثلاث

)كينيت )تكونو.(KFDيكفنية الدراسةمن مقابل)50)؛(طفلوطفلة100تعينة (50(طفلًا
التأكدمنرة،وتم العينةبالطريقةالمتيس اختيرتطفلةمنالمدارسالحكوميةفيمحافظةجنين،و

تية:الدراسةالنتائجالآأظهرتووثباتها،جمعالبيانات،أدواتصدق

ال − تقدير تقديرالداماستخبسريالأمُناخجاء جاء بينما متوسطاً، العينة لدى الكمي قياس
والاجتماعي النفسي بمرتفعاً،يهالدالتوافق الرسم تحليل نتائج أشارت فنيةاستخدامبينما

 درجةمرتفعة.إلىالسواءعلىيميليهالدالأسريمُناخالأن كينيتيك

رمانسبتهسريالأمُناخالإلىأن أشارتالنتائج − تقريباًمنالتباينفيسلوك(%39)يفس 
سريالأمساهمةالمُناخأن ظلاحَويُ، رسمأطفالمرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين



 ن
 

للرسم السوية الدلالات أن أاً؛إيجابيكانتمساهمةفي كل ي اله اً،جيدسريالأمُناخماكان
 .الأطفالعلىدلالاترسمإيجاباًنعكسذلكا

بالعمرأن ائجالنتأظهرت − المتمثلة المستقلة الدراسة متغيرات الا،جميع يقتصادوالمستوى
تأثيرات،سرةللأ ذات تكن لم الوالدين تعليم المتغيراتاًإحصائيدال ةومستوى جميع في

الإ الدلالة النتائج(α=0.05)ةحصائيالتابعةعندمستوى أشارت بينما إلى، متغيرأن 
الجنسكانلهتأثير إبرازإلىيملنَالإناثأن إذاتضح؛الأطفالرسومعلىإحصائياًدال 
العائلةأكثرمم يجابيالنواحيالعاطفيةالإ الذكور،وتبي نةفيفنيةكينيتكلرسم أن اأبرزه

 افعلهالذكور.ةفياختبارفنيةكينيتيكأكثرمم يجابيالدلالاتالإإبرازإلىيملنَالإناث

المرشدينالتربويينفيأدواركيدعلىأوالت،رفعالوعيبأوصتالدراسةالسابقة،جالنتائوبناءعلى
يعانيها؛المدارس قد التي المشكلات عن المبكر النفسيالأطفالللكشف التوافق سوء قبيل من

   الرسم.أدواتاستخدامغيرالسويبسريالأمُناخوالاجتماعيوال
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 الأول  الفصل 

 وخلفيّتها  الدراسةمقدّمة 

 ة الدراسةمقدّم

سرةوتمثلالأ،وتتبلورفيهشخصيته،الذيينشأفيهالطفلالأولينسانهيالوسطالإسرةالأتُعَد 
الاجتماعية العلاقات من الشبكة،شبكة هذه في الطفل اعتماداً،وينشأ عليها فيكاملاًويعتمد

فيم علىالأولاًأفيعتمد،بالغةفيتشكيلشخصيتهأهميةوهيسنواتذات،اتهالباكرةيحتسنوا
الطعاموالدفءوالراحةوالنظافةوسائر الرعايةأتوفير مكانةاوذ،مميزاًشخصاًهامايجعل؛لوان

،إخوةو،نوالدمه؛رتأسأفرادمنبقيةخرينالآإلىالأم ينتقلاعتمادهوتفاعلهمنثم ،خاصةلديه
.وزملاءالمدرسة،ومجالاحتكاكهمعالرفاق،تتسعدائرةمعارفهثم 

الأالل سرةالأد عَوتُ بناءبنة في مر كافةالمجتمعاتساس تُن أكما،العصورعلى قوىأمند عَها
تؤث  التي الاجتماعية وسلوكهالمؤسسات الفرد شخصية بناء في الأ،ر القيمالفردميتعل سرةوفي

الاجتماعية؛والتقاليد،والعادات،الاجتماعية التنشئة عملية تبدأ ،للفرد(Socialization)ففيها
معالتكي فقادرعلى،خرينكائناجتماعيمتفاعلمعالآإلىالتييتحولفيهامنكائنبيولوجي

المختلفة الاجتماعية الأ،الظروف تأثير قوة التسرةوتكمن عملية افي خلالنشئة من لاجتماعية
منجهةو أكونها يتفاعلمعها اجتماعية من،لوحدة فترةطويلة يعتمدعليهافيحياته وكونه

.(2006،منيؤلحياته)الماحيثيستمرتأثيرهاعلىالفردطو،أخرىجهة

سرةزالالأحيثلات؛حاجاتالفردإشباع:كتؤديهاالأسرةهناكمجموعةمنالوظائفالتيأن كما
والحمايةالأمنملهمالحبوالاحتراموهيتقد ف؛هافرادةلأساسياتالأشباعمنالإكثيرهيمصدر

أهمو،النفسية لهامن والاجتماعية النفسية حيويةأوالوظائف النفسيةإشباع:كثرها ،الحاجات
فتعطي؛اليللراشدينالانفعوتوفيرالاتزان،للأطفالوتحقيقالتكاملالنفسي،والحماية،والاستقرار

الوظيفةالاإلى،جيةارالخمنالأخطاروالحمايةالأمنهافرادلأ كل أن فلاشك ؛يةقتصادجانب
في وحاجاتههافرد الخاصة متطلباته يتبلور،له الاحيث لقتصادالدور تلكهاي توفير في
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مأكل؛الاحتياجات لهذا،ومسكن،ومشرب،من حاجة في الفرد الطفولةالدعمويبقى ،منذ
،نهمقيمالمجتمعوعاداتهوتقاليدهوتلق ،الأطفالهيتنشئف،وتربيتهمالأطفالعالةإإلىالإضافةب

الأولوالعامل،ولىللطفلالمدرسةالاجتماعيةالأد عَتُو،اًاجتماعياًفردكائنبحيثتخلقفيكل 
،وكيةالملائمةللمواقفالاجتماعيةالسلبساليالأهكسابإو،فيصبغسلوكهبالصبغةالاجتماعية

،وسلوكالطفلخرينمسلوكالآيطارمرجعيلتقيفهيإوقيمهاوطرقعملهاسرةسلوكاتالأأم ا
.(2004،مؤمن)ريبمااكتسبهداخلهامنقيمومعاي

تعاملسرةفالأ والتقب أالتي والاحترام بالمرونة تتسم معاملة والتقديربناءها ضيعالمواتناقشو،ل
تهم  التي تحم ،سرةالأأفرادوالقضايا على المسؤوتساعدهم ومستقبلًا،ليةول رشعِّتُوحاضراً

،يسمحبرفعمستوىدافعيتهمنفسيملائممُناخأسريرعلىتوف تساعد،وتقبلالذات،بالطمأنينة
يبعيدعننفسريمُناخأسشاعةإمعاملةتساعدفيوهذهال،اضطرابانفعاليبعادهمعنأي إو

.(2015،ودرديرسعدأبوأ)والاتكاليةالمشاحناتوالشك 

الأمان،توف رةمنحيثسريللحياةالأالطابعالعام :هبأن سريالأمُناخال(2004)الجزائريويعر ف
الأ،والتضحية،والتعاون المسؤولياتدوار،ووضوح الحاجاتإشباعو،الضبطأشكالو،وتحديد

ين أكما،يةنسانالإ الأتحد ه بين التفاعل بعوامل يُ،شخاصد فيهحاجاتهوحاجاتالذي الفرد شبع
لأإتاحةخلالمن،خرينالآ الشخصي للنمو المناسبة الضبطأساليبهاستخدامو،هفرادالفرصة

كيدأتحرمهممنتأندون،الفرصالملائمةلاكتسابالقدرةعلىالضبطهفرادرلأالسويةالتيتوف 
والشعوربحريتهم.،يتهملستقلاا

)كما خليل في والحياةيعب سريالأمُناخالأن (2000ورد العائلية العلاقات طبيعة عن ر
سرةالأأفرادفردمنمكل عمليةتفه ن أو،سرةالأأفرادينالاجتماعيةوالنفسيةوالروحيةالتيتسودب

ومسؤ الصولدوره على التأثير في كبير دور له النليته للأحة يترك،بناءفسية علىاًثارآبحيث
وسلوكهم الن أو،شخصيتهم لنمو سريالأمُناختوفير يالأالمناسب الوالدينبناء توعية تطلب

كما،وخفضسلبياتهفيتشكيلشخصيةالطفل،اتالتوافقإيجابيبالعواملالتيتعملعلىتحقيق
مساعدةاًأساسيواًكبيراًدورسرةالأتلعب السليمالتكي فعلىاءبنالأفي إلىو،والتوافق التعر ف
ملمنحرفالذييعرقلعمليةالتوافقالسلوكالطبيعيوالسلوكاأنماط عظمسلوكالفردما؛إذإن 
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النفسيلا إهو التوافق لتحقيق به،محاولة يؤدي عنإلىوهذا ،لهخرينالآلوتقب ،نفسهالرضا
.مليئةبالهدوءوالحماس،مز نالتأقحياةخاليةموبالتالييحق 

ال الفردمهماًدوراًسريالأمُناخويلعب قدرات تنمية الف؛في النموهم أالملائممُناخيحقق مطالب
ظل ف،والاجتماعيالنفسي في الالفرد الاجتماعييتعل مُناخهذا التفاعل ال،م في اةحيوالمشاركة
اً،معبعضهمبعضفراديتفاعلالأف؛سرةربالأيتأث ذلكل فيكهوو،والاستقلالالشخصي،اليومية

تحقيقالتوافقفيعلىمجموعةمنالعواملالتيتسهممُناخبحيثيشتملال،مورهمأولياءأومع
للأ المنزلمنها:،فرادالنفسي في المتاحة الأنشطةوالأ،المصادر فيها يتشارك ومدى،بناءالتي

وأاً،مباشرتأثيراًرديةالتيتؤث الوالساليبعنالأفضلاً،بناءهاالأتمتعبالحريةوالاعتماديةالتيي
.(lener, 2002)غيرمباشر

العام :هوسريالأمُناخال(أن 2006)رىخليلتو ةسرييشملجوانبالحياةالأو،سرةللأالطابع
وتوزيع،والثانويةأةوليالأسواءكانت،الحاجاتإشباعوطرق،المعاملةالوالديةأساليبالمتمثلةب

،هموسلوكهمعكبرعلىدوافالتييكونلهاالانعكاسالأ،سرةفردفيالألدوركل المسؤولياتتبعاً
،يستجيبلنوعينمنالمتطلباتسرةداخلالأوالتوافقوالانسجامالتكي فثناءعمليةفيأالفردن وإ

الداخليةتشيرفالمت؛خارجيةالالمتطلباتوالداخليةمتطلباتالهما الجسميةإلىطلبات ،الحاجات
الاجتماعيةإلىضافةإ بتقب الإ:مثل،الحاجات الذاتحساس والقبول،الحب إلىالحاجةو،ل

حيثيساعدالفردفي،والتخلصمنالقلقوالتوتر،قللفردالرضاعنالذاتمايحق ؛الاجتماعي
.خرينومعالآ،التعاملمعذاته

امعتكونو التيلية عنهلتوافق خلالانبحث لسلوكهمن الحي الكائن مع؛تعديل يتلاءم بحيث
الخارجية ،الظروف نواحٍو على التوافق يشتمل ،ةعد  :منها البيولوجية ،النواحي ،والفيزيقية

الوراثيةوالقوىنسانفالإ؛والاجتماعية،والسيكولوجية القوى بين الذييحدث التفاعل ينمومنخلال

يم،ةالبيئي النفسيكولا التوافق عملية فهم بالإلا إن المتعلقة المتغيرات فهم خلال من والبيئةنسان

.(2009،أبوسكران)لةالنهائيةلتفاعلالفردمعالبيئةعمليةالتوافقهيالمحص ن لأبه؛المحيطة
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ناولالسلوكوالبيئةتت،رةعمليةديناميكيةمستم:يه(2008،كمايراهاالداهري)وعمليةالتوافق
والتعديلبالتغي  وبيئتهإجلأمن؛ر الفرد بين توازن قطبينوترتكز،حداث بحد :هما،على الفرد
.حالةمنالانسجامبينالفردوبيئتهالمحيطةإلىوالهدفهوالوصول،والبيئةالمحيطة،ذاته

بمثابةقدرةد عَبحيثتُ،يشخصيةالفردفسليمدواللموح افقهيالبناءالمتماسكاعمليةالتون أكما
وتقب التيلفردا بالرضا الشعور على فهمهتساعده خلال من لذاته ولله وقيمه التيأمبادئه هدافه

لالجماعةالتييعيشفيهالهوتقب ،التيتساعدهعلىالشعوربالرضاالاجتماعي،ارتضاهالذاته
.(2001،)عطية

اوافالتعمليةن أكما والاجتماعيق والنفسيتمك أيضاًلنفسي الاجتماعي التكامل من الفرد ،ن
السليم النحو على الاجتماعي الذاتي الفردي نموه تحقيق على الاتجاهات،وتساعده خلق وعلى

البن  كيانهالاجتماعية النفسيوالاجتماعيفعملية،(2008،)بطرساءةفي جميعتتناولالتوافق
حالهوهي،الحاجاتالشخصيةوالاجتماعيةلديهإشباعبغرض؛لخارجيةللفردليةواالجوانبالداخ

منالتيخ صبالحياةالهانئة،عهبعددمنالمظاهرالتيتتلتمت إلىتشير،لدىالفردتوجَدةإيجابي
لحياةالمرحوالاستمتاعباإلىوالميل،والشعوربالسعادةوالتفاؤل،الرضاعنالذاتمظاهرها:أهم 

.(2009،والريحانيالرشدانو)الذويب

و وأ،محاولةمنالفردللتغلبعلىالعوائقالتيتقفحيالحاجاتهالتوافقالنفسيوالاجتماعييُعَد 
منبد لا؛اًيفمكتنسانولكييحياالإ،الحاجاتالشخصيةوالاجتماعيةلديهإشباعبغرض؛دوافعه

بعيدةعنتكونو،يسودهاالحبوالحنانوالتماسكاً،نطقيهامابقطأسويةيتحاورأسرةينشأفيأن
.(2004،محمدالصراعوالتوتر)عليو

الفردلطو حياتهأهميةفولة في التبحيث؛بالغة على الأوافقتساعده فيو،سرةمع مُناخالعيش
سهبنففهأهداويرسم،ومنخلالهذهالمرحلةينشأالطفلعلىعاداتالسوكالجيدة،جيدأسري

منكثيركغيرهامنالمراحلالتيتمتازبتكونفيهذهالمرحلةالتيةناجحةأسريفيظلبيئة
والصفات أهم و،السمات التقليدمن المرحلة هذه في السمات قيم،المغامرةوحب ،هذه وتغليب
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ةالخبرةفيوقل،ةسروتكوينالأ،الرغبةفيالاستقلالو،التمردوالعصيانو،سرةالرفاقعلىقيمالأ
.(2015،)العزةةالحياةالعام 

افيمام أ،عموماًسرةهذافيمايخصالأ هأدواريؤد ينظاماجتماعيفهي،الفلسطينيةسرةالأيخص 
الاجتماعيهيو،جداًاًكبيرأداءًهأفرادجاهتُ ويكبرالأولالوسط الطفل فيه ينمو تقومو،الذي

الاجتماعي التنشئة وَبعملية واًفقة وخبراتهاإلقدراتها الإو،مكاناتها في الطفل دمج على طارتعمل
الفلسطيني تلقينوع،الثقافي وتقاليدهاهلى لان ولأ،عاداتها الفلسطيني تحتيزالشعب يقبع ال

الدورالأ،يسرائيلالاحتلالالإ له تغي كان الفلسطينيةمنناحيةاجتماعيةسرةرشكلالأكبرفي
)وسياةياقتصادو ونفسية والسراج،ثابتسية طواحينة قد،(2008وأبو استخدمها التي فالسياسة

هدمو،القتلو،منخلالسياسةالاعتقالاتالفلسطينيةسرةرشكلالأعملتبشكلكبيرعلىتغي 
عنتلبيةهاعجزإلىكل هىذلكد وقدأ؛راضيالزراعيةومصادرةالأ،قاطنيهارؤوسالبيوتعلى

فيأيضاًاًواضحهثركانأو،مسكنو،ملبسو،مشربو،مأكلمن؛للأطفالةساسيالأاتتياجالاح
المشكلا من عديد النفسيتظهور الصعيد وفي،والسياسي،يقتصادوالا،والاجتماعي،على

المشكلاتهذهظهوروما،الأطفالعلىكذلكالتأثير الحق إلا  من الحرمان الحياةنتيجة ،في
.(2007،بودفأ)العيشبأمانوسلامو،الحصولعلىالرعايةالصحيةو،معليتالو،اللعبو

الخصائصالنفسيةالتعر فإلىتساعدفيفهيتهم؛لحيااًرئيسمؤشراًالأطفالرسوماتتُعَد كما
وأتالمشكلاهم أالتعر فإلىفيتساعدحدىالوسائلالتيأيضاًإد عَوتُ،لعالمهمالنفسيالمميزة

(.2007،)الهنيديتهمقاتفيحياالمعي

دفأويرى أهم أن (2007)بو يعانيهامن التي العام :الفلسطينيينالأطفالالمشكلات ،التوتر
عمالأممارسةو،والاضطرابفيالسلوك،المتكررةوالكوابيس،هموانتشارحالاتالخوفوالهلعبين

راديإالتبولاللاو،صبيةالزائدةوالصراخالمستمرالعو،نتيجةالخوف؛قرانهمأقاربهموأجاهالعنفتُ
.نتيجةقصفالمدارس؛لحرمانمنالتعليماو،منازلهمليلاًإلىالناتجعندخولالاحتلال

عان لما صعبةأطفالهاونتيجة معيشية ظروف من يشك ؛فلسطين الإحيث الاحتلال يسرائيلل
نتيجةالاحتلال؛هالطفلالفلسطينييايعانفعم شةللكواضحأهميةكانهناك؛كبرفيهاالسببالأ
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من،أسرتههالنفسيوالاجتماعيداخلوتوافقه،لسريالأمُناخمنخلالالكشفعنال،يسرائيلالإ
الأخلال من الفيتساعدلتياالتشخيصيةساليبوالأدواتعديد عن ،سريلأامُناخالكشف

.التوافقالنفسيوالاجتماعيو

(كينيتك)تقنيةطلقواعليهأماإنتاجوروبيرتبيرنزعلىكوفمانهارفاردعملم1970فيعامو
منسرينعلىعكسواقعهمالأوقادرطفالالأمنالاعتقادأن نطلاقاًاو،طفالالألتحليلرسومات

يةالتسريتجسيدجزءمنأجزاءالديناميكيةالأإلىخلالرسوماتهم،تهدفالرموزالمستخدمةفيه
اتلاختبارعلىماأفادتبهالن ظرياتوااًأساس(،الأمرالذيبنيFan, 2012فيهاالطفل)شيعي

والأ الرسم لدور فيخرىالأشكالالإكلينيكية )الأدائي( الكلامي غير التعبير العالمإسقاطمن
 (.Malchiodi, 2007)،وأهميتهالداخليالذييعيشهالطفلعلىالورقة،أوالعملالفنيالمنتج

اختبار افترض الإأن كينيتكلقد لأسقاطعملية الطفل رسم خلال من تحدث فقاًوَسرتهالتي
،التيسريالأمُناخفيتحديدالهميةعنمجموعةمنالمحاورذاتالأتعب رلتعليماتالمقياس،

ميد أومق،تجاهشخصياتالأهلسرةالأأفرادتتفاعللتخلقحالةمنالرضاأوعدمالرضالدى
مع تعاملهم أسلوب وتجاه والأو،طفالالأالرعاية، الأهل قدرة وتجاه بينهم، إشباععلىسرةفيما

( لهFan, 2012الحاجات والمعرفية والاجتماعي ة والنفسي ة البيولوجية الحاجات في المتمثلة )
ب) للشعور الحاجة أو الجسدي، للاكتفاء والحب الأمانكالحاجة أوالتقدير ا، لاكتسابلحاو جة

 Papalia andلتحقيقهذاتهوتقريرهمصيره)نسانالفضولللتعل م،أواحتياجالإإشباعالمعرفةو
Others, 2009.)

من النوع التييمتلكالتعبيريةيةسقاطالإالفنونوهذا المللتساعدالقوة من التخلص على
الداخليةوتجسيدهاهلتعبيرعنحالتالالهمنخالفردستطيعيالوسيطالذيتُعَد بحيث،والروتين

ا،منخلالالموسيقالعلنوالتصريحبهاإلىنمكنوناتاللاشعورمنالظهورهاتمك ن أكمااً،فني
،لرسمواأ،والنحتأ سريالأمُناخفيمعرفةالتساعدمنالدلالاتالنفسيةالتياًكثيرلهحيثإن 

(.2000،)خضرالذييعيشهالطفل
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الفندأن وهذامايؤك ،وتعزيزذاته،يادةثقتهبنفسهعلىزساعدالطفلتأداةتشخيصيةالرسمعَد يُو
التيمنمورالتيبداخلالطفل،ومنالأكثيرعنالرسمريعب و،منالتوترنسانصالإخل وسيلةتُ
للباحثكن ل،طفالالأحدثمعتالعندهتماماالاهنعيرلا أالممكن الرسمماًليجهاتظهر نخلال
فيهيعب رالذي يُ،داخلهفييدوراعم الطفل بالعالمد عَكما الاتصال وسائل من وسيلة ؛الرسم

.(2006)رشيد،بوصفهلغةتعبيريةتخاطبالبشرجميعاً

كبيرو تأثير الاجتماعي والاجتماعيفيللوضع النفسي طفالالأأن نتبي فقد؛طفالللأالتوافق
لأسراف،التوافقالنفسيوالاجتماعيهالقدرةعلىأفرادلدى،مناسبأسريمُناخفيعيشونالذيني

منالاستمتاعبمرحلةمنهيمك سوياًناخاًهامُطفاللأيئماتهإن ،والتفاهموالمحبةد فيهاالوُالتييعم 
أ في تغرس فإن ها والكراهية، المشكلات فيها تنشأ التي الأسر أم ا والحقدطفالهاالطفولة، الخوف

(.2001والانحراف)القريطي،

يؤد ي الأوقد في التوافق الداخليةوالنسرةسوء سبباًيوها،كيانتهديدإلىزاعات شقاءفكون ي
فيتوافقالطفلومراحلرعديدمنالمتغيراتالتيتؤث إلىالإضافةضطرابهمالنفسي،باهاوأطفال
الأم):مثل،نموه أو الأب الطلاقحالاو،وفاة المؤق لااوأت الأو،الفقرو،تنفصال (سرةحجم
(.2011وت،لح)الك

التعر فو،طفالللأالنفسيةالخصائصالكشفعنفيتساعدمنالخصائصالتيعديدوللرسم
التوافقالنفسيمستوىالتعر فإلىوبالتالييمكن،الذييعيشهالطفلسريالأمُناخطبيعةالإلى

.(2009،)الربيعيللطفلوالاجتماعي

 مشكلة الدراسة

قدرةنظراً المحيطفالالألعدم الظروف حول مشاعرهم عن التعبير بهمعلى كانت،طة سواء
اجتماعية، الإاقتصادأو،ةأسريأومشاكل الاحتلال ووجود كوسيلةاستُعينَ،يسرائيلية، بالرسم

وطفالالأتساعد المشاعر عن التعبير علىإسقاطفي التعرف،همرسوماتها يسهل إلىوبالتالي
لها.داخفيطفالللأالتوافقالنفسيوالاجتماعيومستوياتواكتشافها،ةسريالأاتناخطبيعةالمُ
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يبدأحيث؛لحياةلوخروجهنسانالإلحظهميلادذمنتبدأالتوافقالنفسيوالاجتماعيعمليةأن بماو
،ساعدهعلىالتوافقمعالمحيطالجديدبالنسبةلهوت،هءمنالسلوكاتالتيتضمنبقاعديدبالقيامب

التوافقن ولأ مستتُعَد عملية بنمو معملية تنمو ومتطورة العمروتقد نسانالإرة في جاءت؛مه
بينلل؛الدراسة العلاقة حول السؤال عن النفسيمتغيراتجابة والتوافق الأسري، المُناخ

المتأخرةفيمحافظةجنينمرارسمدةلدىعينةمنطلبوالاجتماعي الطفولة إلىستناداًا،حلة
.نموذجرسومالعائلة)كينيتيك(

خصوصيةمنلماتحملههذهالمدينة؛فيمحافظةجنينلتطبيقالدراسةعليهمطفالالأاختيروقد
المدنتمي  من غيرها عن اعتداءات؛زها وعبفعل عليها المتكررة الإسرائيلي الاحتلال لىقوات

.لهمالتوافقالنفسيوالاجتماعيمستوىالتعر فإلىسهمفيهذابدورهقديُ،مهامخي

توافقنفسيواجتماعيلفرديكونلأنالصحةالنفسيةتعنيإلىأن يشيربعضعلماءالنفسكما
الآ مع الانسجام على فيهاخرينيساعده يعيش التي ،والبيئة إن  الأحيث العالمسريالبيئة هي ة

علىاالفع  يعمل الذي الفردإل والاجتإلىيصال النفسي التوافق من لطبيعةنظراً؛اعيمنوع
الأ داخل والعلاقات تنعكسسرةالتعاملات التي النفسيباستمرارالواحدة الفرد توافق على

.(2005،يعيشفيه)عبدالمعطييوفيالمجتمعالذأسرتهوالاجتماعيداخل

جا هنا الحاجةءومن تسعىجراءإإلىت التي الدراسة اهذه ،سريالأمُناخالإلىفلتعر إلى
التعر فإلىحتىيتسنى؛)الرسم(منخلالالعلاجالتعبيريطفالللأالاجتماعيوالنفسيوالتوافق

.جلتوفيرالجوالصحيلنموهمأمن؛اعيمومدىتوافقهمالنفسيوالاجت،طفالللأسريالأمُناخال

 ة أسئلة الدراس

 السؤال الرئيس الآتي:  عن جابةد مشكلة الدراسة بالإ تتحدّ 

المتأخرة الطفولة الأطفالفيمرحلة لرسومات النفسية الدلالات بالمُناخالأسري،ما ذلك وعلاقة
 والتوافقالنفسيوالاجتماعيلديهمفيمحافظةجنين؟
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 وتنبثق عنه الأسئلة الفرعية الآتية: 

 ؟مرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنينلأطفاىلدسريالأمُناخماواقعال -1

 مرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين؟أطفاللدىالتوافقالنفسيوالاجتماعيمامستوى -2

ب -3 الرسم دلالات لدىاستخدامما العائلة لرسم كينيتيك اختبار الطفولةأطفالفنية مرحلة
 ؟المتأخرةفيمحافظةجنين

علاقة -4 هناك باطارتبهل النفسيينية والتوافق الأسري، الرسموالاجتماعيالمُناخ ودلالات
 مرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين؟أطفالعلىاختبارفنيةكينيتيكلدى

الأسري -5 للمُناخ التنبؤية القدرة والاجتماعيوما النفسي لدىالتوافق الرسم دلالات أطفالفي
 ين؟فظةجنمرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحا

،والمستوىالتعليميللوالدينسرةيللأقتصادالجنس،والعمر،والمستوىالارمتغيراتهلتؤث  -6
أطفالوالرسمفياختبارفنيةكينيتيكلدىوالاجتماعيالمُناخالأسري،والتوافقالنفسيفي

 مرحلةالطفولةالمتأخرة؟

 أهداف الدراسة

هدفتالدراسةالحاليةإلى:

 تالنفسيةلرسوماتالأطفالفيمرحلةالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين.لدلالاالكشفعنا -1

التعر فإلىواقعالمُناخالأسريلدىالأطفالفيالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين. -2

الكشفعنمستوىالتوافقالنفسيوالاجتماعيلدىالأطفالفيالطفولةالمتأخرةفيمحافظة -3
جنين.

إلى -4 مالتعر ف طبيعةمدى عن الكشف في المتأخرة الطفولة في الأطفال رسومات ساهمة
 المُناخالأسريلديهمفيمحافظةجنين.
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مستوى -5 عن الكشف في المتأخرة الطفولة في الأطفال رسومات مساهمة مدى إلى التعر ف
 توافقهمالنفسيوالاجتماعيفيمحافظةجنين.

الأسر -6 المُناخ بين العلاقة عن والالكشف الطفولةي، في للأطفال والاجتماعي النفسي توافق
 المتأخرةفيمحافظةجنين.

والمستوى -7 للأسرة، الاقتصادي والمستوى والعمر، )الجنس، الديمغرافية المتغيرات أثر معرفة
محافظة في وخصائصهم المتأخرة الطفولة أطفال رسومات سمات في للوالدين( التعليمي

 جنين.

المتغ -8 أثر امعرفة والمستوىيرات للأسرة، الاقتصادي والمستوى والعمر، )الجنس، لديمغرافية
 التعليميللوالدين(فيتقديرواقعالمُناخالأسريلأطفالالطفولةالمتأخرةفيمحافظةجنين.

والمستوى -9 للأسرة، الاقتصادي والمستوى والعمر، )الجنس، الديمغرافية المتغيرات أثر معرفة
يتقديرمستوىالتوافقالنفسيوالاجتماعيلأطفالالطفولةالمتأخرةفيدين(فالتعليميللوال

 محافظةجنين.

 الدراسة  أهمية

لتحليلطبيعةفيتوظيفاستراتيجياتالرسممساهمةالإلىتسعىالباحثةمنخلالهذهالدراسة
ن لأكشفعنها؛وال،ةسرومعرفةمدىالتوافقالنفسيوالاجتماعيداخلالأ،للطفلسريالأمُناخال

من الفئة التعبيرطفالالأهذه عن يجعل؛يعجزون التشخيصما دون تحول معهم التفاهم لغة
لغةمصورةتعكسمايشعرد عَوتُ،لحياةالطفلفالرسومعبارةعنسجل ،السريعوالدقيقلحالاتهم

،فيهذهالمرحلةطفاللأاانيهنستطيعمعرفةمايع،ومنخلالالرسم،خرينبهتجاهذاتهوتجاهالآ
السليم النفسي النمو على الأومساعدتهم ظل استخدامو،سرةداخل في معهم للتعامل بديلة طرق

 .لمجالافيهذاأخرىلدراساتالدراسةالحاليةمدخلاًتُعَد حيثها؛الظروفالتييعيشونهاداخل
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 النظرية هميةالأ

أتي:فيمايتمث لتالأهميةالنظريةللدراسة

الطفولةفيمرحلةطفالالأفضلعنشريحةأينبفهمم الحاليةالدراسينوالمهتدالدراسةتزو  -1
التيعطاءقيمةتشخيصيةجيدةفيضوءالنتائجإيساعدفيما؛المتأخرةفيمحافظةجنين

.ليهاالباحثةإتتوصلس

الفرصةلفهميهذاالمجالصينفتخمرشدينوالمعلمينوالمشرفينوالمللالحاليةالدراسةتيحت -2
النفسيةلرسومات يجادطرقجديدةللتعاملإو،ةفيمرحلةالطفولةالمتأخرطفالالأالدلالات

.معهم

التعر فإلىصيةيمكنمنخلالهايداةتشخأعتبارهاالضوءعلىالرسمبالحاليةالدراسةتلقي -3
الرسم علىعملية القائمة الشخصية اعتب،نوعية الذاتإسقاطالرسمهوأن ارعلى لمفهوم

.علىالشخص

طفالالأ(فيالتمييزبينرسومKFDمنفاعليةفنية)كينيتيكقالتحق الحاليةالدراسةتحاول -4
لديهم واجتماعيوأسريمُناخالذين نفسي لديهمطفالالأو،سويتوافق أسريمُناخالذين

.غيرسويتوافقنفسيواجتماعيو

إل -5 التواصليخصائتساعدالأأنيةيمكنإسقاطتأدواىالتعر ف النفسيينوالمرشدينفي ين
.عمقأبفهمطفالالأمع

الحاليةيستفيدأنيمكن -6 الدراسة الموادمن بعض في والتربوي النفسي الحقل في العاملون
لفةمنفيالمراحلالعمريةالمختطفالالأالتنبؤبخصائصمنأجل؛كالتربيةالفنية،المدرسية

 .هموعلاجهم،وتشخيصمعالأطفال،تواصلالمايساعدفيعملية؛خلالعمليةالرسم
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 التطبيقية  هميةالأ

مث لتالأهميةالتطبيقيةللدراسةفيمايأتي:ت

نتحس أننهاأيةمنشإرشادبرامجإعدادفيرشادفيمراكزالإالعاملينالدراسةالحاليةفيدت -1
.طفالالألهذهالفئةمنوالاجتماعينفسيافقالالمُناخالأسري،والتو

علىالكشفالمبكرعنالمشكلاتالتيرشادالعاملينفيمجالالإالحاليةتساعدالدراسة -2
يعانيها سوءطفالالأقد قبيل والوافقالتمن والاجتماعي سويالغيرسريالأمُناخالنفسي

.الرسمأدواتاستخدامب

عنالتنفيسطفالالأمرالذيقديساعدالأ،منخلالالرسمطفالللأتحسينالحالةالنفسية -3
.بداخلهماعم 

في -4 الحالية الدراسة إلىتساعد تمي هم أالتعر ف التي منالميزات المتأخرة الطفولة مرحلة ز
.خلالعمليةالرسم

.أخرةالطفولةالمتفيمرحلةطفالالأاحتياجاتالتعر فإلىتساعدالدراسةالحاليةفي -5

 الدراسة  حدود

اقتصرتهذهالدراسةعلىالحدودالآتية:

فيمرحلةالطفولةالمتأخرة.الأطفالطُب ِّقتهذهالدراسةعلىعينةمنالحدّ البشري:

م.2018/2019الدراسيعامطُب ِّقتهذهالدراسةخلالالالحدّ الزماني: 

فيلتابعةلمديريةالتربيةوالتعليم/جنينوميةاالمدارسالحكطُب ِّقتهذهالدراسةفيالحدّ المكاني:
فلسطين.

الإجرائي: والموضوعية(الحدّ  والثبات، )الصدق، السيكومترية بالخصائص الدراسة نتائج تأث رت
.للأدواتالمستخدمةفيجمعالبيانات
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 الدراسة مصطلحات 

اعتمدتالدراسةالتعريفاتالآتيةلمصطلحاتها:

:سري الأمُناخ ال

ةالتيتعملكقوةفيسريةالأيهتلكالخصائصالبيئبأن :(2009)وخليلمحمودفهيعر :طلاحاًصا
بيندواروكذلكتوزيعالأ،سرةالأأفرادالتأثيرعلىسلوكالفردمنخلالالعلاقاتالموجودةبين

يها؛أفراد بوظائفهاالمِّهاعطيما القيام في الكافية أجلية؛فعالبساحة ضلأفنموتحقيقمن
.سرةوالتمسكبالأ،يةخلاقبالنواحيالدينيةوالأهتماموالا،فيالمستقبلطفالللأ

الهو:إجرائياً الفردعلىمقياس التييحصلعليها الدرجات فيدمخالمستسريالأمُناخمجموع
.الدراسة

:ي جتماع النفسي والاالتوافق 

محاولاتهلتحقيقالتوافقبينهوبينيمرةففةمستعمليةديناميكيةيقومبهاالفردبصهواصطلاحاً:
بحيث،يحيطبالفردمابحيثتشملهذهالبيئةكل ،بينهوبينالبيئةالتييعيشفيهاثم ،ولاًأنفسه

خلاليتحق  من التوافق للوصولتغيرق المختلفة للمؤثرات سلوكه الاستقرارإلىالفرد من حالة
.(2004،عليشريتو)تهبيئمعيجتماعالاالتكي فو،النفسي

التهو:إجرائياً الفـردعلـىمقيـاس التـييحصـلعليهـا الـدرجات يجتماعالنفسيوالاوافقمجمـوع
.المستخدمفيالدراسة

  )رسم العائلة(:  كينيتكفنيّة 

التقنياته  اصطلاحاً: إحدى المقياس،المستخدمةالإسقاطيةي أفي الاعتقاد تنطلقمن ن التي
ماإدر خلال من شخصيته، من الداخلية الجوانب على ينعكس حوله من للعالم الفرد يُسم ىاك

التيتتمث لفيمجموعةمنالتفاعلاتالعقلي ةوالمعرفي ةالتيتحدثعندمايتواجه،سقاطعمليةالإ
مباشر حل ها يمكنه لا معضلة مع ومبهمةةالفرد غامضة كصورة بيضاء،، ورقة مِّ،أو ساحةأو

له بالنسبة ففارغة حائراً، و،امامهايقف الإإن  مُنسانإدراك حوله وَصمَّلما منفقاًم لمجموعة
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عليهاالدماغفيتحليلالعالمالماديوغيربحيثيعتمدىقوانينالإدراك،سم القوانينالإجرائي ةتُ
واستيعابهالمادي وتصنيفه، حوله، تقييمرهاغيعنكينيتكفني ةتزتمي ولقد،من اختبارات من

بهذاالاسم)سرةالأ الرسم،وتسميتها رامطو اطرحهلم (Kinetic Family Drawingمنخلال
الفني ة و)هذه علىكوفمانبيرنز الرسم احتواء ضرورة حول ما)( عن(حركة ناتج أو )متحرك

اKinetic-الحركة تعليمات احتواء خلال من جملةلاختبار(، ألتكعائسمار":على ثناءفي
سرةمثلتقنيةكورمانلرسمالأ،خرىبالمقارنةمعاختباراترسمالعائلةالأوما"،يءقيامهابعملش

(.Edwards, 2016هامنخلالالرسم)أفرادوسرةصورةللأإنتاجالتيتطلبمنالفرد

تقنيةكينيتكثحيئلةمجموعالدرجاتالتييحصلعليهاالفردعلىفنيةرسمالعاهو:إجرائياً إن 
ثم  المفهوم(، غير )الغرض تمث ل للمفحوص بيضاء ورقة تقديم خلال من تُستخدَم الأسرة لتقييم
قوانين لديه ل سيفع  الذي الأمر الفارغة، المِّساحة هذه في أسرته يرسم أن المفحوص من الطلب

بينمستوىالخبراتالواعيةاتصالٍالإدراكلخلقمعنىمم الامعنىله؛مايسمحللفردبفتحقناة
والتجاربالسابقةالكامنةبماتحملهمننظممعرفيةوأنماطانفعالية.

ة:متأخر الطفولة ال 

التيتمتد : اصطلاحاً العمرية المرحلة الثانيةعشرةمنعمرالإمنسن هي نسانالسابعةحتى
.(2014،أبوأسعد)

لطفلعلىمقياسفنيةكينيتيك.ليهااهيالدرجةالتييحصلعإجرائياً:
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 الإطار النظري والدراسات السابقة 
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 الفصل الثاني 

 النظري والدراسات السابقة الإطار

 الإطار النظري 

 تمهيد 

الإطارهذاالفصلتناول دوراًمهماًالذييؤديسريالأمُناخلاغيراتالدراسةكبمتالنظريالخاص 
الطفللأن ؛يجتماعمطالبالنموالنفسيوالاالملائمأهم مُناخقالإذيحق ؛دراتالطفلنميةقفيت

رعندهالاستقلالوالمشاركةفيالحياةاليوميةويتطو ،يجتماعمالتفاعلالايتعل مُناخهذاالفيظل 
والقيمالدينيةجاهاتالوسيطالذيينقلالمهاراتوالمعارفوالاتسرةلالأوتمث ،الشخصيوالذاتي

متمثلةفيتوفير،فيعمليةالتنشئةأساليبإلىبعدترجمتهاكافةيةالتيتسودالمجتمعخلاقوالأ
(.2011،ميرة)داخلإطارالمنزلوخارجهوهوياتهوقدراتهلالطفللمتابعةميوالمجالالكافي

؛ةفيعلمالنفسساسيفاهيمالأمنالمد عَالذييُ  التوافقالنفسيوالاجتماعيثتالباحثةعنوتحد 
نسانمنعملياتالتوافقبصفةمستمرةودائمة،فعندشعورالإعديدنقيامهبتتضم نسانفحياةالإ

تحقيقإلىهذاالدافعالذييؤديبهإشباعمنأجل؛نشطةمنالأعديدهيقومبن إف،نبدافعمعي 
خفضالقلقوالتوترلدىإلىؤديمايبه؛ةالمحيطالتوافقبينحاجاتهورغباتهومتطلباتالبيئة

أتبدمستمرةعمليةيضاًأفالتوافق؛الحياةعمليةمستمرةودائمةأن وبما،(2013الفرد)الجموعي،
لحظة ب،الفردميلادمن يقوم التوافقالسلوكاتمنعديدبحيث على تساعده البيئةالتي مع

(.2008)الداهري،ورفيمراحلحياتهالعمريةلتطىاعلنسانالمحيطة،والتوافقيساعدالإ

الباحثة التلقائيطفالالأرسومأهميةوذكرت سلوكهم عن الكشف في تساعد لاإو،التي كانوا ن
الرسم لديهم؛يستطيعون العضلي الاتزان نقص تف،بسبب لديهم الرسم بالشخبطة،مي تعملية ز

الهنيديعر وتُ رسوم2007)ف يستخدمهاهابأن :الأطفال( التي الحرة التخطيطات طفالالأتلك
 سطحكانمنذبدايةمعرفتهمللقلمحتىيصلوامرحلةالبلوغ.ي أكلغةللتعبيرعن
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ي توض أتوفيما الباحثةي الإطارح الخاص  التوافقو،سريالأمُناخ)ال:ةالآتيبالمتغيراتالنظري
(:طفاللأاوماتالدلالاتالنفسيةلرسو،النفسيوالاجتماعي

 : سري الأمُناخ ال

العام بأن سريالأمُناخالإلىيشار الطابع الأه بين،ةسريللحياة الترابط في ،سرةالأأفرادالمتمث ل

ومدىالالتزامأوالتباينعنالقيموالثقافةوالعادات،سرةباعقواعدالأوالانسجامفيالعلاقات،ومدىات 

واجتماعالا والمسؤوليات إضافةدوارلأي ة بها، إتاحةمدىإلىالمرتبطة النفسي  للنمو الفرصة

للأ (.2006)خليل،سرةي ةمنخلالالعلاقاتداخلالأنسانحاجاتهمالإإشباع،وفرادوالشخصي 

ةاًأنماطهناكأن كما التراحم،السويسريالأمُناخكال،سريالأمُناخللعد  يسوده الذي وهو
التف وعدم واوالتعاطف الأرقة بـين أي ،بناءلتمييـز تفضـيل الآخـروعدم علـى والاحتـرام،الجنسـين

بـينالأ يـؤديكـل ،والآبـاءبناءالمتبـادل كماهسماتمنأهم و،سويأسريمُناختحقيقإلىذلـك
:مايأتي(2012)نهالناالعوفيبي 

منالحب منخلالتوفيرجو ،ةجابييالسليمبالإسريالأمُناخنتتصفعمليةالتربيةفيالأ -1
النواحيالإوالأ بينيجابيلفةوالقبولوالتركيزعلى الجوانبإوالعملعلى،سرةالأأفرادة زالة

لديهم الأ،السلبية من المسبقة الحماية الضبطوتوفير عملية تنمية خلال من السلبية مور
المناسبةوالصالحةلأ،الداخلي والاتفاقالمسبقبينالوالدينعلى،سرةالأفرادواختيارالبيئة

.فيمابينهمدواروتبادلالأ،بناءطرقتربيةالأ

عاييرلهمفوضوحهذهالوالمرفوضفيها؛سرةفيالأنيكونهناكمعاييرواضحةللمقبولأ -2
.سريدوركبيرفيالاستقرارالنفسيوالأ

دحةوالواضمنالقواعدوالضوابطعديدالسويلهسريالأمُناخال -3 الوالدينفوجودسلطة؛ةالمحد 
الأبناءوتتدرجنحواستقلال،وتراعيمراحلالنمو ،والحنانواضحةتجمعبينالحزموالحب ال

.تهموحري
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وتقويةالشعوربالانتماء،خرينالآوغرسقيمحب ،يةجتماععلىالمشاركةالابناءتشجيعالأ -4
.ويةالذاتلديهمعلىتقللمجتمعالذييعيشفيهالفرديساعد

؛البيئــةالخارجيــةوهشاشــةالحـدودمــع،تتميـزبالضـعفسرةالأفيـهأن يت ضحغيرالسويمُناخوال
الأ داخــل الوالــدان يتحــرك واضــحسرةحيــث مبــرر دون يتك ــ،وخارجهــا طفالالأهـروبرركمــا

سمبعدمتت وعموماً،والعـداء،بالغضـبوالكيـدوالاسـتفزازةسريسـمالتفـاعلاتالأوتت ،سرةالأخـارج
الحيـاة،المرونة مشـكلات مواجهـة في الفاعلية يوجَ،وعدم لا فيـدكمـا للسلطة واضح هاتحديد

 .(2010،مالكيوبانقيب)

 : ي ما يأتفيل فتتمثّ ؛  ( 2001) نها حسنكما بيّ   ،سوي الغير   سري الأمُناخ سمات ال  ا فيما يخصّ مّ أ

أفرادبينالتآلفوغيابالتعاونو،سمبالفرديةشاعةالعلاقاتالتيتت إو،سريالأفءغيابالد -1
.سرةالأ

وقد،سوءالعلاقةبينالزوجينإلىوكثرةالخلافاتبينالوالدينيؤدي،سرةعدمكفايةدخلالأ -2
.هاأفرادرهذاالخلافعلىبقيةيؤث 

منزلسرةالأأفرادتكدس -3 يت ب؛ضيقفي لا جميعاًحيث لهم وعدم،الضيقإلىيؤديسع
 .هاأفرادوالتنافربين،الشعوربالراحة

والسلبيةيجابيالإ  العواملمن    اً عديدهناك    أنّ   كما تؤثّ ال  ة  علىتي  على وهي    ،سري الأمُناخ  ال  ر 
 : الآتي النحو 

الإ  -1 والأنسانالعلاقات  الآباء  بين  الأد عَتُ:بناء ية  اأسةسريالعلاقة الاس ،سريالأمُناخستقرار

وهذه،بعضمعبعضهمبناءوبينالأ،منهماوبينكل ،وبخاصةالعلاقاتالثنائيةبينالأبوالأم

تُ مـعالعلاقات بقيمتـه الشـعور الفرد العلاقـاتمـنينم يحيـث؛أسرتهأفرادكسـب هـذه خـلال
الحـب  عـن والحمايـةخبرتـه مــعنم ــويـزداد،لذاتـهوعيـهويـزداد،والعاطفـة تفاعلــه بزيــادة وه

،المحيطــينبــه طريقهذاالتفاعلوعــن،وينمــولديــهالشــعوربالطمأنينــة،وقيامــهبــدورهالخــاص 

.(2014،الهذلي)معالضغوطلتعامللزاستعدادهويعز ،تأخذشخصيتهبالتبلوروالاتزان
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؛أشياءأوأدواتومعـاملتهموكـأنهم،يةنسانمـنصـفاتهمالإشخاصالأيـدتجرهي:نسنةأاللا -2
يُ أحيانــاًتــرجَلــذا المصــطلح الــلااستخدامويمكــن،(يؤالتش ــ)إلىم كمعيــارمعيــار أنســنة

والأللســلوك الســوية والشخصــية النفســيسرةالســوي الصــحة مجــال فــي واالســوية رشادلإة
يـدرككـل إنسانتكونوالعلاقة،لنفسيالنفســيوالعــلاجا طـرفالطـرفالآخـركمـايةحينمـا

العلاقـة،هـو مقابـل الإفـي أونسانغير فيهـاية يـدرك التـي الطـرفأالمشيئة الأطـراف حـد
.(1999،)كفافيالآخـركشـيءأوكوسـيلة

الواحـدةدونالعشـرينمـنسرةفـيالأفرادمايكـونعـددالأعنـد :الأسرة  فرادالأعمار الزمنية لأ -3
الأ الس فإن ،هاداخـلفرادمجمـوع تمث ن هذه العشرين( الأ)دون التوافق عدم ذروة فـيسريل

دونالعشــرين)فتــرةالمراهقــة(فــيصــراعالإناثمــنالــذكوروبناءحيـثيكـونالأ؛العلاقـات
مــنكثيروتعــارض،نتيجــةللاضــطراباتالنفســيةوالجســميةوالجنســيةوالعقليــة؛ـبيدائـنفســ

يـةجتماعةأوالاسريالإمكاناتالأتوف رمـععـدم،ةفــيهــذاالعمـرساسيالحاجــاتالأإشباع
ـيمحـيطعلاقـاتهمفناءبالتوافـقالنفسـيبـينالأتوف رونتيجـةلعـدم.يةالمناسـبةقتصادأوالا

ووجـودالفـوارقالفكريـة،مـنالمشـاكلعديدلوجـود؛سريلالتطـابقالأيـنخفضمعـد ،ةسريالأ
.(2000منصـوروالشـربيني،)بناءبـينجيـلالآبـاءوالأ

للطفلن  المصط    الحبّ  -4 أواالوالديُنقِّصفعندما:ع  النفسيةأن الحاجات غيرتكونوأ،حدهما
خذاالطفلوسيلةلتحقيقماينقصهماأويت ،عدماكتمالالاتزانالنفسيإلىؤدييما؛شبعةم

يريدان يتعر ،هإشباعما ما بين الحب ومن من نوع الوالدين هذين طفل له الممنوحض
وغيرأومشروطأهحبزائفأومصطنعيكتشفالطفلفيمعظمالحالاتأن و،المشروط

لشخ خالص وغير حب فه؛صهنقي مثلًا الكاملةو الطفل بطاعة إرادته،مشروط وإلغاء
(.2000،منصوروالشربيني)الخاصة

الأ -5 الأ  دوارجمود  الأسر،سرةفي  بعض في متمايزةأدوارتكونحيث به والمفعول الفاعل
يمارسسلوكالشخصالذييقومبدورالفاعليظل أن بمعنى؛لكنهاغيرتبادلية،بوضوح

به،الدورهذا المفعول بدور يقوم الذي الشخص يُ،وكذلك دورسمَولا لصاحب خاصة ح
محدودةدوارالأتكونو،الشخصالفاعليمنعهمنذلكلأن ؛يكونفاعلًاأبداًأنالمفعولبه
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صورةمنالتجاهلوالإنكارإلىاًوتنكص اًرسببتوت ماي؛رعلىالنسقبكاملهث ؤوت،وجامدة
(.2008زايد،)سلوكالطفلالحقيقيفيهالهمَالتييُ

والتمدّ التحضّ  -6 الأر  على  وأثره  المعروف :سرةن  العلاقاتأن من تختلف المدينة مجتمع
؛ةفيـهعـنمجتمـعالقريـةأوالباديـــةسريوالـروابطالأ توف رمجتمـــعالمدينـــةمفتـــوحتحيثإن 

يـةبـينجتماعـدالعلاقـاتالاعق ماي؛يـةجتماعالحضـــاريةوالاـــةوفيـــهالإمكاناتالماديـــةوالثقافي
وبـين،الواحـدةسرةالأأفراد القريــةأفرادوبيـنهم مجتمــع يكــون مــا وعــادة المدينــة. مجتمـع

صوربر)منبدرجةأكسريويحــدثالتماسكالأ،مــاـدفيــهالعلاقــاتلحــد تتوح ـمغلقــاًمحــدوداً
(.2000والشربيني،

 سوي ما يأتي:  أسري مُناخ الطرق التي تساعد على تكوين  من أهمّ و 

وبطريقة،لاتهمبصراحةاعنمشاعرهموانفعسرةالأداخلفرادالأيعب رحيثفهم الانفعالات: -1
.(2000،)العزةةإيجابي

ل -2 المنزل  تعل جيدمُناخ  تهيئة  على الطفل تيساعد جديدة خبرات الإساعدهم فيعلى بداع
.(2000،حمدأ)مفيالتفكيروالتعل اًبداعيإبحيثيأخذمنحى،المستقبل

؛الكامللهمشباعوكيفيةالإ،بناءةالنفسيةللأساسيالحاجاتالأإلىباءالعملعلىتوجيهالآ -3
جو  خلق ي؛والطمأنينةالأمنيسودهأسريبهدف الأما التماسك من )منصورسريزيد

.(2000،شربينيوال

شباعوكيفيــةالإ،بناءةالنفســيةللأساسيالحاجــاتالأإلىوتــوجيههم،تبصــيرالآبــاءوالأمهــات -4
وفــيهــذايزيــدالتماســكالفــردي،والطمأنينــةالأمنــقفيــهيتحق أسريبهــدفجــو ؛المتكامــل

.(2000،نييمنصوروالشرب)سرةوالجماعيداخلالأ

بين -5 الأ،سرةالأأفرادالتعاون واحدة،والمهماتدواروتقسيم كوحدة يعملون أجل؛بحيث من
.(2000،)العزةزيدمنالتماسكوالتلاحمفيمابينهمماي؛لديهمكافةتسييرمناحيالحياة
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والصغارإ -6 الكبار بين والمحبة المودة روح ليكتشف؛يجاد الطفل يمنح واهتمامفهذا هالديات
الآبـاءيقـد بناءالأف،تجاهه بهم،رون دافعاً،ويتعلقـون يكون هذا لإوفي المطالبجابةلهم

الأوات ،ةسريالأ النظام تجاه مـنهم المطلوبـة والواجبات الحقوق والشربينيسريباع ،)منصور
2000).

أهمّ و  فسّ   من  التي  مفهوم  النظريات  أفكار   ،سري الأمُناخ  الرت  في  تبعوتباينت  لاختلاف ها  اً 
: ما يأتي  المنطلقات الفلسفية والفكرية التي استندت إليها

:الأنساق العامّةنظرية  -1

نظرية العام ةتمثل الأالأنساق النظر النظرساسيوجهة في والحديثة وفي،سرةالأإلىة
الأ ونظرية أيضاًدراستها، جذور لها يتبن فينساق الذي الجشطلتي النفس مفهومعلم ى

كوفكا،وكيرت،وكوهلر،وفيرتيم،ومعلمالنفسالجشطلتيماكس،الكلية،ومنأعلالصيغةا
خواوهمالذين مجزاءيقد تحليلالأأن وهو،صحابنظريةالجشطلتأعندساسيالمبدأالأرس 

الأواضحاًفهماً للكل عن الوظيفي المبدداء وهو الأأ، في عليه قامت نظريةالذي ساس
(.2014،أبوأسعد)عام ةالأنساقال

جزاءمنخلالدراسةالألا إالكل لمامبلايمكنالإهأن علىفكرةسريويعتمدتعريفالنسقالأ
سرةوالأ.نطلقعليهانسقأنوالتفاعلاتالتييمكنأبعضمنخلالالعلاقاتمعبعضها

همنوبيةتفاوتمرجاتوبد،بعضبعلاقاتبالذينيرتبطبعضهمفرادنمجموعةمنالأمتكونت
سريالنسقالأتكون.ويسرينطلقعلىهذاالمصطلحالنسقالأأنومنهنايمكن،تفاعل

كل شخصيةالتعر فإلىو،ويمكنملاحظتهم،النسقأجزاءفهم؛سرةنللأينالمكو فرادمنالأ
عندحديثةصبحتهناكتوجهاتأبالتاليو،وقدراته،واستعداداته،وميوله،واتجاهاته،منهم

رتهذهالنظرةنفقدتغي االآم أ،أسرتهعنبعيداًيُعالَجحيثكانسابقاً؛علاجالمريضنفسياً
عتبارهامريضاًابككل سرةالأإلىمنالمعالجينالنفسيينينظرونعديدحيثبدأه؛فيعلاج

خصائصالخاصةلالالمنخلا إسلوكالفردلاينتجن لأ؛منهااًوعنصرأ،واحداًوليسفرداً
وحده، بالألكن به الجزء علاقة من ينتج الأأخرىالأجزاءه بالكل ،خرينالآفرادو ،وبعلاقته
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للفعلبسيطاًيبوصفهنموذجاًنسانيفهمالاتصالالإأنينبغيلاهن أإلى)بيردوستل(ويشير
(.2000،يلشربين)منصورواهعلىالمستوىالتفاعليمماكنسقيجبفهن إ،الفعلورد 

 النفسي:نظرية التحليل  -2

النظريةتحاول الاتفس أنهذه النمو البلوغ،وجتماعر الطفولةحتى وبمرحلةتجان أيمن
انطباع تترك الطفل،نمو علىاًالطفولة شخصية إن  يبدأحيث المرحلة هذه في الطفل

الدوافعو،الدوافعالجنسية:ينيزي دراكدافعينغرإيبدأبو،أخرىإلىبالانتقالمنمرحلةجنسية
حاجةالجسمنتيجة؛منالتوترالمستمر اًخلقاننوعكلاالدافعينيأن العدائية،ويعتقدالطفل

والرضا،إلى تنظرن أوالمتعة النفسي التحليل علىإلىنظرية التوتر نتيجةكانهن أهذا
(.2005)الكندري،علىلأنااالأونا،الأوالهو،:هي،التفاعلبينثلاثقوى

)الهو(إلىدائماًالأناالأعلىويسعى النفسية والغرائز الحاجات بين وبينمتطلبات،التفوق
علىأهميةنموتك،نا()الأالمجتمع التأكيد في النظرية الاأهميةهذه فيجتماعالخبرات ية

(.2007،الترتوريالقضاةو)تشكيلالسلوك

العواملالتيمنأهم تُعَد منخبراتمبكرةنسانبهالإايمر مأن هذهالنظريةأصحابويرى
المستقبلتؤث س في الفرد شخصية على الأأهمية(فرويد)ويعطي،ر للسنوات منكبيرة ولى

اًرتأثيرولىمنحياتهتؤث الأالخبراتالتيتحدثللطفلفيالسنواتأن ويرى،حياةالطفل
،ةللنمو بمراحلمهم الشخصيةتمر إلىأن (فرويد)ويذهب،ازهتمي فيالشخصيةالتياًكبير

الفممنهذهالمراحل: وأك د،هذهالمرحلةهيمرحلةالاستقبالأن ححيثوض ،يةوالمرحلة
يشك عليها؛ النوعحيث على للمحافظة استقبال مرحلة الفم يعب ،ل العنركما رئيسالباب

المجتمع من الخبرة بهالمحيلاكتساب الثانيوت،ط العام منتصف حتى الميلاد من بدأ
(.2003)الريماوي،

الشخصية،وترىمرحلةالطفولةفينمو أهميةعلى(2012أبوأسعد)وعربياتكدأفيحين
هذهأن لا إ،ولىخلالسنواتحياتهالأاًونعاجزبحيثيك،طفليعتمدعلىوالديهكل أن 

أنهفيمرحلةالطفولةيمكنن أترىحينفي،يهكلةنفسيةلدورةمشالحاجةلاتخلقبالضر
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حساسهإوحاجاتهتُشبَعبالتاليواًتجاهه،حقيقياًنيبديالوالدانعطفأهما:،مرانأهيحدثل
مبالاةأنوأ،ناالأمب عدم الوالدان ثم الكراهيةإلىيؤديسبالتاليوه،مامأيبدي حباطإ،

،يلتكوينالشخصيةالسويةجتماعالتفاعلالاأهميةعلىانكدؤي،كمامنللأتهحاج حيثإن 
الجماعةالإ العائلة،يةنسانالفرديدركحالتهكجزءمن المكانةفي للبحثعن ولذلكيسعى

هجزءمنالمجتمع.ن لأ؛خرينبالآرتباطويبدأمنذطفولتهفيالبحثعنالا،والمجتمع

 الاتجاه السلوكي:  -3

اتجاهاتعديدةوأنظمةفرعيةوتياراتٍ،تجاهالتحليليشأنهشأنالا،لوكياهالسيتضمنالاتج
دوالرد،وميلر،وسكنر،وواطسون،وابتداءمنكتاباتالروادبافلوف،،داخلالنظامالسلوكي

ةتعطيللنظامهذهالانظمةالفرعيةتشتركفيعناصرعام أن لا إ،روتروباندورا،وفولي،و
ماتنجدالمسل لكن ،دةنجدفيالسلوكيةنظريةموح لا أأخرىبعبارةو؛مميزبعهالالسلوكيطا

السلوكيةساسيالأ عليها تقوم التي واطسننفسهاة الملتزمين،وسكنر،عند ،والسلوكيين
الجدد المسلماتو وأ،والسلوكيين هذه مدرسةأن ل أساسها في على(متعل )السلوكية قامت

علاقة بمثال)أساس ويرىس(–)م(ستجابةالاير السلوكيأصحاب، عهمتنو فيالتوجه
التفاصيل بعض في المتعلَّأن ،واختلافهم التعل ،مالسلوك تفس وقواعد التي هي وقوانينه رم

(.2015،ةأبونجيل)رالسلوكالسويأوالصحيحأوغيرالسوي،كماتفس ،السلوكالخاطئ

الفردمجموعةمنالخبراتالتييكتسبهاهوينسانوكالإالسلأن هذهالنظريةأصحابويرى
والتفاعلمعها،وتدور،هالمختلفة،بحيثتركزعلىالحوادثالبيئيةخلالمرورهبمراحلنمو 

حول النظرية التعل أهميةهذه الجديدعملية إطفائ،م إعادته،هأو فإن ؛أو السلوكلذا أكثر
للتعديلوأن ،مالتعل منخلاليُكتسَبينسانالإ يجادظروفتعليميةمعينة،إأو،الفردقابل
أهم و تقوممبادئالمن النظريةعليهاالتي الفردمنمتعلَّالإنسانيالسلوكأن هذه يكتسبه م

سوياً،محيطه السلوك كان مضطرباًسواء أن ،أو متعلَّوبما ليصبحه وتغييره تعديله يمكن م
.(2012،وأبوأسعدتعربيا)فيهمرغوباًسلوكاً
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 ية: نسانالنظرية الإ  -4

روجر الوالدينأهميةعلى(Rogers)زيؤكد تكي ،معاملة في الطفلوتأثيرها وتكوين،ف
بيكتسبهالطفلمنخلالالذاتهيشيءمكتسَأن ويرى،نحونفسه)ذاته(إيجابيمفهوم

بيئته مع مؤث ،تفاعله من يرافقه وتظهروما فيالتنشأهميةرات، العلاقاتوسرةالأئة
تكوينأن ويرىالطفل،ىلديجابيالإتكوينمفهومالذاتمنخلالهاأفراديةبينجتماعالا

أكبرإيجابيمفهومذات التيدلائلللفردهومن النفسية فقاًوَسرةالأأسسهاتُرسيالصحة
وعدم،مشاعرالرفضأن كما،وبهاوأسل،نمعالطفلابعهاالوالدعالرعايةوالتنشئةالتييت لنو

الطفلإشباع الطفلدهد تحاجات ذلك؛ذات يؤدي بنفسهإلىإذ الفرد ثقة وتكوين،زعزعة
ويؤكد ذاته، تجاه دونية اتصاأن على(روجرز)نظرة وثيقهناك وبينل الفرد ذات بين

 (.2011،فرينة)صحتهالنفسية

 : التوافق النفسي والاجتماعي 

دمنعدياهتمامتبفيمجالالصحةالنفسيةالتيحظيةهم المهيمتوافقالنفسيمنالمفاومالهفمد عَيُ

هعبارةبأن جمعونيُهمن أإلا ،مفهومهدلتحدسي؛متعددةهاتتجااتهبدراسمهتمونخذالت او،علماءالنفس
مستمرةعمليعن تفاعل الفردبية والاالماديتهئوبين مسعي؛ةيجتماعة والتوافق، هأهدافقيلتحقمنهاً

قلتحقيمحاولاتمنجانبهلا إهوفمعظمسلوكالفردما؛ةمركزيفيعلمالنفسعام النفسيمفهوم

عمليةجامدةثابتةتحدثفيموقفمعينأوفترةستليةالتوافقوعملي،يجتماعتوافقهالشخصيوالا
إلىوالحاجاتوالمواقفالتيتحتاجتالمشكلاواجهسلسلةلاتنتهيمنفالفردي،بلمستمرة،نةمعي

التوترإلىؤديمناسبيسلوك التوازن،خفض ي،وإعادة بهأنمكنفالتوافق سهالسلوكونقينصف

أو،نالفردونفسهتواؤموانسجامبيلعلىدليهبمعنىأن ؛هذاسلوكتوافقين :إمكنالقولفيمه،ونقي 
 (.2001،الشاذلي)سوءالتوافقعلىل ديكسلوكلوذ،ئتهومجتمعهبيبين

دائملكن  تحدث لا التوافق الصعوباتعموماًالحياةن لأاً؛عملية من تخلو العوائقولا
اختلالفيالتوازنإلىؤديماي؛رعلىالتوافقلديهمبحيثتؤث ،فرادوالضغوطاتالتيتواجهالأ

يتلكالصعوباتتخط نسانقديستطيعالإو،تهممورغباهأهدافعيقعمليةتحقيقماي؛لديهمالعام 
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التيهدافالأمنأهم تحقيقالتوافقالنفسيد عَلذايُ؛(2011،الكحلوت)منالجهداًلمزيدذذابإ
بحيثتجعلالفردبعيشبسلامداخليمعنفسهومع؛نفيمجالعلمالنفسوليهاالباحثإيسعى

الفردبالتاليو،اًيماعاجتواًنفسياًتوافقتول دو،خرينالآ أجلالسعيإلىيدفع هأهدافتحقيقمن
.(2010،)مصطفى

التكي فالعلمالذييهتمبدراسةمدىقدرةالفردعلى:بأن هءالنفسالتوافقمنعلماعديدعر فوقد
عإشباإلىؤديماي؛ومدىإدراكالمواقفإدراكاًجديداً،يةجتماعمعمتطلباتالبيئةوالظروفالا

متطلباته،تهحاجا محدودة،وتحقيق لشروط جديدة،والاستجابة خبرة كما،(2011،الجعيد)أو
حدثعلاقةليُ؛سلوكهرتغي إلىهالعمليةالديناميكيةالمستمرةالتييهدفبهاالشخصبأن يُعر ف

.(2008،)بطرسبينهوبينبيئتهاًكثرتوافقأ

من النفسي التوافق اعتبار النفسالمصركثأويمكن علم في المستخدمة عد ،طلحات معانٍوله ة
مفيخدِّواستُ،(Adaptation)بمعنى؛التكي فىسم التوافقتحتمُمخدِّاستُ،والانسجام(و،التكي ف)

بمصطلح النفسي البعض،والتأقلمالتآلفبمعنى؛(Adjustment)خرآالمجال حاول هنا ومن
مفيالمعنىستخدَتُالتكي فعمليةأن حيثيرىالبعض؛فقوالتواالتكي فزبينيمنالعلماءالتمي

البيئةالخارجيةجتماعالا التأقلممع البعض،يبمعنى بينالتآلفالتوافقهوإلىأن بينماذهب
،والبيئةالمحيطة،الفرد:هما،زعلىقطبينالتوافقيرك ومنهنانستنتجأن ،الفردوالبيئةالمحيطة

.(2001)عطية،حالةمنالانسجامبينالفردوالبيئةإلىلالوصووالهدفهو

السابقةلاحَيُ التعريفات خلال من تعد علىأن هظ من وتنو الرغم التعريفات تتفقإلا ،عهاد أنَّها 
الأجميعاً المضامين التوافقساسيعلى عملية لمكونات ،التآلفو،بالانسجامتكونال تينفسها،ة

م متطلوالتوازن البيئةع الر ِّضا،بات بالسعادة،الحاجاتإشباعو،وتحقيق هذه،والشعور  وأنَّ
جهة من وقدراته وشخصيته الفرد بين تكاملية تفاعلية عمليات هي البيئة،العمليات ومكونات

.حيثينتجعنهذاالتفاعلمستوىالتوافقلدىالفرد،أخرىهامنجهةأشكالبجميع

ال عملية خلال المتطلباتليستجيبونفرادالأأن نجدتوافقومن من المتطلبات:ماه،نوعين
،فيهذهالبيئةخرينالآشخاصومتطلباتالأ،متطلباتالبيئةالخارجيةإلىالخارجيةالتيتشير
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،خرينرفقةالآإلى:الحاجةمثل،يةجتماعالحاجاتالجسميةوالاإلىالمتطلباتالداخليةفتشيرام أ
الذاتوالإحسا،ياعجتمالاوالقبول بتقدير الحاجاتإشباعبغرض؛الحب إلىوالحاجة،س

الفردجتماعالشخصيةوالا لدى الشخصالنفسيالتكي فوعدموجود،ية أنهذامنشأنهو،لدى
الفردوجهاتهوينشأنتيجةوجوددوافعمختلفةتوج ،لدىالفردحالةمنالصراعالانفعالييكون

ويحاوللها،ويواجهالعواملالمسببة،اًإيجابيفيقفمنالمشكلاتموقفاًمتكي الشخصفال،متباينة
(.2015،الحطاب)اتهإمكانالتغلبعليهافيحدود

التوافقرت  فسّ   التي   نظرياتال  همّ أ  منو  والا  مفهوم  تبعاً  جتماعالنفسي  أفكارها  في  وتباينت  ي 
 : ما يأتي  إليهاستندت لاختلاف المنطلقات الفلسفية والفكرية التي ا

؛شعوريةلاتكونالشخصيغالباًماالتكي فعمليةأن (فرويد)يرى  :نظرية التحليل النفسي  -1
فهومنيستطيعفالشخصالمتكي ،هسلوكاتالفردلايعيالأسبابالحقيقيةلكثيرمنأن أي

والذاتهماعبارة،بالعُصاوأن ،ياًاجتماعبوسائلمقبولة(هوـلل)المتطلباتالضروريةإشباع
ةللشخصيةالمتوافقةالمتمتعةساسيالأالسماتأن رويقر ،التكي فسوءأشكالعنشكلمن

تتمث بالصح النفسية قوةهي،لفيثلاثسماتة العمل(،الأنا): والقدرةعلى،والقدرةعلى
وهو،ناالشخصيةودوافعالذييمثلرغباتناوحاجاتنا(هو)المنتكونتالشخصيةوأن ،الحب 

الجنسية الطاقة مبدأ،مخزون على دونالل ذ ةويعمل للتوتر سريع تحقيق عن يبحث الذي
الا العوامل اللاإرادي،يةجتماعمراعاة والتصرف الفعل طريق عكس،عن التي(ناالأ)على

العالملةلدىحيثتقومعلىتحقيقحاجاتالفردبطريقةعقلانيةمقبو؛فقمبدأالواقعتعملوَ
فقمتطلباتالعالماتوَوتحقيقالرغب،(هو)الـوهيالعنصرالتنفيذيلكبحرغبات،الخارجي
التحكموالسيطرةعلى،نابالأالتوافق(فرويد)ويربط،الخارجي الأناو،هوالحيثتعملعلى

.(2012،)ساهيكماتعملكوسيطبينالعالمالخارجيومتطلباته،الأعلى

اظريالن  -2 التأن ترى  :لسلوكيةة  التعل وافقعملية يمر مكتسبةعنطريق التي والخبرات بهام
التن إإذ؛الفرد تسيروافقيالسلوك خبرات على لتحدياتإلىيشتمل الفرد استجابة كيفية

التيستُ التدعيمقابَالحياة أو بالتعزيز يمكن،ل التأنولا الجهدوافقتنموعملية عنطريق
،أوإثباتها،يقالتلميحاتالبيئيةعنطراًلآليهاتتشك لكن ،ورشعالو وسمات،السلوكحيثإن 
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نتاج إلا هي ما عواملاًالشخصية ثلاثة بين المتبادل وخاصة،المثيرات:هي،للتفاعل
.(2011ة،فرين)يوالعملياتالعقليةوالشخصيةنسانوالسلوكالإ،والنمذجة،يةجتماعالا

الإ النظري  -3 النظريةأصحابىير:يةساننة  بطبعهخي نسانالإأن هذه معوتت ،ر مطالبه فق
المجتمع ومع،مطالب نفسه مع بها يتوافق التي أفعاله اختيار في والإدارة الحرية ولديه

ت،مجتمعه مسؤوليةم حويستطيع حل سلوكاته،ل التوازن،مشكلاتهويستطيع وإذا،وتحقيق
،قذاتهيحق أنهلايستطيعفإن ،حاجاتهومواجهةمشكلاتهإشباعجزعنشعربالتهديدوالع

،الأمنإلىوالحاجة،ةالفسيولوجيةساسيالفردحاجتهالأإشباعبعدإلا لايتم وافقوتحقيقالت
التوافقهوكمالتحقيقن أو،وافقوسوءالت،القلقإلىهايؤديإشباعوعدموالحب ،والانتماء

وعدمقدرتهعلىالتوافق،مفهومسلبيعننفسهتكوننتيجةلا إافقماهوتوءالوسو،الذات
.(2005،والتوازن)زهران

الواقعيةا  -4 أن   :لنظرية  لديهسلوكترى داخله،يهادفإنسانالفرد ينبعمن وليسمن،وهو
خارجية يريد،قوى ما على للحصول محاولة حيا؛ويكون على فاعلة سيطرة ،تهلاكتساب

اللات،حاجاتهشباعهلإوج وم السلوك قادرعلىوافقيويظهر الفردغير يكون إشباععندما
.(1998)الزيود،الذاتواعتبار،حاجةمنحاجاتهفيالحب 

قبلعلىاختيارالسلوكالمقبولويُ،الفردلديهالحريةفياختيارأفعالهترىأن :لنظرية المعرفيةا  -5

تكي ويتكي،ياًاجتماع مجتمعهف ومع نفسه مع حسناً يتكي ،فاً تكي ولا إلا ف سيئاً تعر فاً إذا ض

الأ المدرسةأ،سرةلضعوط الظلم،و بالتهديد،أو شعر التقبل،أو عدم ي؛أو إلىديؤفذلك

ماًومكتسباًماكانالفردمتعل فكل ؛التكي فولدىالفردالقدرةالذاتيةوالمعرفيةفيإكسابه،انحرافه

(.2011،)الجعيدالسليمالتكي فكانقادراًعلى،ارالتيتتناسبمعالواقعالمحيطبهللأفك

المبكرةوافقالتو الطفولة منذ للفرد المختلفة النمو مراحل عبر ومتتابعة متواصلة ىحت و،عملية
من الفرد حاجالتكي فيتمكن ومع وتطلعاته حاجاته مع المنسجم والحسن السوي اتالنفسي

المراحلبد فلا،معهمجت النموفيجميع الجسميةوالنفسية،منهتحقيقمطالب المظاهر وجميع
والا والعقلية مفهوم،يةجتماعوالانفعالية تكوين المطالب هذه الذاتإيجابيومن واستغلال،عن
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الجسمية والمعرفي،الإمكانات العقلي الإ،والنمو في والتحصواستثماره المعرفينجاز نمووال،يل
والشعور،خرينلبناءعلاقاتمثمرةمعالآ؛يجتماعوالنموالا،لضبطالذات؛الانفعاليوالعاطفي
للجماعة ب،بالانتماء الذاتها،والاعتزاز لتحقيق المختلفة،الحاجاتإشباعو،والسعي ،والدوافع

معالتطوراتالتكي فلةومحاو،عليهماوتقب لهاراتالطارئةواحترامالتغي ،والرضاعنالذاتوالبيئة
(.2006،بركات)ةالمستمر

نظرةالفردتكونلبأنالنفسيالتيتتمث وافقالتإلىعددمنالدلائلوالمؤشراتالتيتشيرإلىإضافة

،حاجاتهالنفسيةإشباعوإحساسهب،وتتناسبطموحاتهمعمستوىإمكاناته،للحياةنظرةتتسمبالواقعية
،يةجتماعوالمسؤوليةالا،الثباتالانفعالي:أهمها،لخصائصوالسماتالشخصيةةمنارمجموعوتوف 

الاكما،والمرونة الاتجاهات من مجموعة الإجتماعيمتلك فييجابيية تؤثر التي والقيم والمعايير ة

.(2008،الداهري)وغيرها،وتقديرالذاتوالتراث،وتأديةالواجب،كالاحترام،اًإيجابالمجتمع

: طفالالألالات النفسية لرسومات الد

عنعديدهناك الكشف خلالها من نستطيع التي الوسائل النفسيمن والتوافق الأسري، المُناخ
حيث،الرسموغيرهاو،الدراماو،االعلاجبالموسيقو،ومنهذهالوسائلالفنونالتعبيرية،والاجتماعي

حيثيعتمدعلىعمليةتفاعليةبين؛لعلاجالنفسيائلاسومنأهم العلاجبالفنونالتعبيريةد عَيُ
.(Diehls, 2008)مشكلاتهمساعدتهعلىحل منأجل؛وسلوكهمشاعرهوفكارهأالشخصو

 بلغةواحدة؛العالمأطفالالرسملغةعالميةيشتركفيهاكل يُعَد  هاتختلفمنلكن ،فهميتحدثون
البيئية وصفاتها سماتها حيث امليعف، لرسة تساعد طفالالأم للبحث الفرصة ،وتعطيهم

للجانبالترويحيالإضافةب،نانلخيالهمطلاقالعِّإو،بداعوالإ،والملاحظة،والتجريب،والاستكشاف
الرسمتساعدحيث،للطفل الخارجيطفالالأعملية العالم مع والتواصل التفكير بحيث،على
نموهتتشك  فيهاهاطتبارووتزدادرموزه،لمعمراحل يعيش التي اعتبارهوسيلة،بالبيئة يمكن كما

شخصي عن للكشف وته،جيدة عقله لنمو المختلفة المظاهر ارتقاء وقيمهأوكيفية ومشاعره فكاره
(.2011،)عوينةياعبدهوخيالهالإأخلاقو
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أي أن يد()فروىويرالل ذ ة،أفقمبدسيرالعملياتالنفسيةينتظموَأن وترىنظريةالتحليلالنفسي
يؤديتتخذلنفسهاسبيلاًثم ،ماهيحالةمنالتوترالمؤلمن إعمليةنفسيةمهمااختلفتظروفها

.(2015،)أحمدالل ذ ةبعدميتجن أ؛نقاصالتوتروالتخفيفمنهإإلى

النفسيةأذاإو العملية في كمثال الرسم أن ،خذنا وَنجد يعمل مبدأه ةالل ذقق يحلافهو،ةالل ذفق
ليةمعد عَيُإذ؛نفسهاللذينلايجيدونعمليةالرسمةاللذ قيحق بل،للعاملينفيمجالالرسمفقط

فتتخذسبيلاً،التييقفالواقعفيطريقتحقيقهاالمكبوتةتنفيسعنالرغباتوالدوافعوالانفعالات
يُآ الواقعمنخلالعمليةالرسمخر الملان أغير،رضي أن فرادمنالأكثيررسومحظفيهمن

التعبيرعنرسومهمفيشيءمعيناًاهتمامهناك ومثال،غلبرسوماتهمأويظهرذلكفي،في
ي أوأ،ورسمغصنشجرةأ،إنسانرسموجه:ذلك هذاالتفصيليقودنا،منالزهورنوعخاص 
الذيهوكرار"جبارالتَّإوهو"،فرويد(ثعنه)المبدأالذيتحد إلىوالذهابالل ذ ة،يمبدأتخط إلى

إلىكرارالخبراتوالمواقفدونالنظرهيفرضتَن إحيث،يةنسانفيالنفسالإوقدماًكثرتغلغلاًأ
.(2011،فرينة)المنفعةالحاصلةمنخلاله

القول،سبقىماعلوبناءً حيث،وليةتسوداللاشعورأعبارةعنعمليةالرسمهون إ:نستطيع
،عليهوبناءً،اعتبارللواقعي أتحقيقالرغبةدونعملإلىالذييسعىالل ذ ةفقمبدأتعملوَهان إ
نتاجعمليةن إف تتطابقمعن إ،وليةأالرسمليسفقط )مدركاتالواقعأشكالماهوصورةعقلية

ردنافهمأذاإنان إفيهوعل،فيتحليلالصورةالعقليةتساعددركاتمهذهالن أو،حسيةقائمةبالفعل(
معين منهلا أيجب،رسم الظاهر بالمحتوى الأ،نكتفي استدعاء علينا يتوجب الكامنةبل فكار

.لةلهذاالرسمالمشك ِّ

قد  النفسوقد لدىلمراحلتطو اًنظرياًتفسير(جيمسسولي)معالم الرسم كما،طفالالأرعملية
رسوم للأ،طفالالأتناول الإوالهلشكاوتخطيطهم والحيوانيةنسانيئات خلال  -ل  وتوصّ ،ية من 
 : ، هي بها الطفل ثلاث مراحل يمرّ إلى  -طفالالأتحليله رسوم 

 (.Aimless Scribbling)هادفالمرحلةالتخطيطالعشوائيغير -1

 (.Primitive Design)دائيالاصطلاحيالتصميمالبُ -2
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.(2001،)القريطي(Sophisticated treatment)ينسانلمعالجاتالمتبصرةللشكلالإا -3

؛إذإن ها:طفالالأرسومأهميةحولجيبعنتساؤلماسبقيجعلنانُوكل 

 .وتساعدفيتحقيقالذات،ثارةالعقليةللمتعةوالتسليةوالإاًمصدرد عَتُ -1

 .خرينوسيلةمساعدةللطفلفيالتواصلمعالآد عَتُ -2

 .اعبدللمِّساحةيعطيهاللالذيعالمالخياإلىتساعدالطفلفيالدخول -3

 .طفالالأتساعدفيالكشفعنالاضطراباتالنفسيةمنخلالتعبيراترسوم -4

 .عمقلمرحلةالطفولةالفهمالأعلىينينوالباحثينالنفسيخصائيتساعدالأ -5

.منخلالرسوماتهمطفالالأوسعلفهمأفتحمجالاًت -6

.والوجدانية،والجسدية،سيةوالنف،ةمنالنواحيالعقليطفالالأفهمطبيعة -7

لدينا ظهر هنا الفنيعديدومن التعبير تفسير حاولت التي النظريات أسئلة:عنجابةوالإ،من
يعب  الرسم؟استخدامبطفالالأرلماذا الممي ِّوماعملية الفني؟الخصائص لتعبيرهم تُزة رفسَّوكيف

يُرسوماتهم؟ مرد عَوهل عملية الفني بالتعبير فقط؟تبطة الزمني وراثيةالعمر عوامل هناك وهل
فيمقابلالابتعادالل ذ ةوهلهيعبارةعنسلوكيبحثعنمبدأ؟طفالالأررسوممفيتطو تتحك 
،ليحدثحالةمنالتوازنبينهوبينبيئته؛هااتجاهيتخذهالطفلبأن وكمايرى)فرويد(:الألم؟عن

:طفالالأحاولت تفسير رسوم   ت التي ي عرض لبعض النظرياأتوفيما ي

قدمالنظرياتالتيأهذهالنظريةمند عَتُ  :(Naïve Realism)النظرية الواقعية الساذجة   -1
رسوماتممثلةإنتاجواقعيةالرسمدهنابقصَويُ،لفترةطويلةمنالزمنطفالالأرترسومفس 

؛ىالواقعيةالساذجةعليهاسم قمُلاطإإلىىد أوهذاما،البصريةومطابقةللواقعمنالناحية
يرى النظريةأصحابحيث فن أهذه الدقة من بلغت مهما الواقعية الرسم لاهان إعملية

الواقعت تمثيل بحد ن إوبدقة،ستطيع الواقع وليست بصرية رموز مجرد ستبقى هذهلو،ذاتهها
 وهي:،رخىالآمنهاعلمنالمبادئالمترابطةالتييعتمدكل عديدالنظرية

 .دفرقبينالجسمالمرئيوالصورةالتييدركهاالطفللايوجَ -أ

 .المرئيةنفسهاشياءعنالأطفالالأدفرقبينمدركاتلايوجَ -ب
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 .المرئيةنفسهاشياءوالكبارعنالأطفالالأدفرقبينمدركاتلايوجَ -ج

 .دراتالعضليةفقطفيالقالاختلافإلىوالكبارطفالالأةبينرسمساسيتعودالفروقالأ -د

 .تقتصرعمليةالرسمعلىالواقعالمرئيفقط -ه

ولاعلىالقدرةالتييتناولبها،رعلىالاستجاباتالبصريةللمثيراتعواملتؤث توجَدلا -و
وتوافقالعين،دراكوالإ،والخبراتالماضية،كالفروقالفردية،والتصميم،الطفلالتفاصيل

 (.1998،زيودلا)والعواطف،معاليد

العقلية -2 الباحثينعديددك أ  :(Intellectual Theory)  النظرية  طفالالأرسوماتأن من
اتحكمهاكثرمم أالتييرسمونهاشياءوالمدركاتالعقليةعنالأ،عرفيةمحكمهاالتداعياتالت

يهمجلدنتياًتدريسالفنكلاسيكيإلىأن (viola. W)شارأولقد،ذاتهاشياءصورةهذهالأ
المعرفة عدم من شعوريةميرسالطفلن لأ؛نوع لا بطريقة يراه ما لا يعرفه يرى،ما كما

(Bel. C) طفالالأالفملدىأن(مفاهيميConceptual)مايرسمونمايعرفونهلامهن لأ؛
،تأتيمنمصدرغيربصريطفالالأرسومأن هذهالنظريةأصحابكمايرىيرونه،
كما،شياءذهانهممنمفاهيمعنالأأاانطبعفيم رععبارةعنرموزتعب طفاللأافرسوم
النظريةأصحابذهب أن هذه الأإلى تبعاًشياءمعاني وتنمو خبراتهمتتمحور ،لازدياد

.(2001،)القريطيالمفاهيمالعقليةعنهاوتطورتكوين

الإ -3 الن  :(Perceptual Theory)  ةدراكيالنظرية  هذه ماطفالالأن أظريةترى يرسمون
:،فـخرمنهاعلىالآبحيثيعتمدكل ،وتعتمدعلىمجموعةمنالمبادئالمترابطة،يرون

 .منتأثرهبالتفكيرأكثربعمليةالادراكالطفليرسممايراهمتأثراً -أ

 .إدراكيحكمبصريتلقائيتممنخلالعمليةتنظيمتُعَد كلنظرةيقومبهاالطفل -ب

 .جهنحوالتفصيلتت ثم ،علمنفسالجشطلتتبدأبالكل وَفقةدراكيلإةامليالع -ج

ونوعالرموز،بحيثتظهرمنخلالرسوماتهم،والكبارطفالالأدراكإهناكفروقبين -د
 .المستخدمةلديهم

 .رىفيالواقعمايقل أالطفليرسم -ه
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رديةبينالكباروالصغارفيوقالفحقائقالفرعلىدتك أهذهالنظريةقدأن اسبقنجدمم 
الإتهملأاهلكن ،الرسم تنظيم على الداخلية الذاتية الوراثية العوامل ثراءإوعلىدراك،تأثير

.(1999،)حسندركالطفلمايكثرأكييصبحالرسم؛المرئيةشياءالأ

هذهالنظريةالصراعاتالن(:  Psychoanalysisنظرية التحليل النفسي ) -4 د  لمدخلفسيةاتُعِّ
( الهو بين الذييحدث الصراع فإذارأينا الفرد، نشاط تفسير (،والأناIdالرئيسفيمحاولة

(Egoبعدم)الأنا(تدفعمكونات)الهو(التيتبحثعنالإشباع،والتيترى)الأنا( (،نجدأن 
ماالسماحلهابإشباعهابعيداًعنالشعور،حيثتُعرَفهذهالحيلةبالكبت،غير يُكبَتلاأن 

فتستخدم بالتهديد، )الأنا( شعور يزداد وهنا الإشباع، لمحاولة الضغط في  يستمر  بل يُفقَد
)الهو( بين الصراع هذا  ويستمر  )الهو(، محتويات على للتغلب النفسية؛ الحيل من عديداً

فتقعصريع )الأنا(، حماية القدرةعلى النفسي الدفاع تفقدحيل طرابةللاضو)الأنا(؛حتى
النفسي،وهوالوسيلةالأخيرةوالوحيدةالتيتستخدمها)الأنا(لتحمينفسهامنمشاعرالإثم،
رسومالأطفالمنمنظورالتحليلالنفسيليستنشاطاً والهوان،كمايرىبعضالباحثينأن 

الط بمشاعر ترتبط حيث الوجدانية، هي الأخرى العوامل من بعديد محكومة بل فل،عقلياً
زاجهورغباته،وتجاربه،وغرائزه،وشخصيته،وتعملجميعهذهالمتغيراتكمنب هلاشعوريوم

الأشكال بالنسبةله،تؤث رعلىسلوكهوشخصيته،ومنهناتنعكسعلىرسوماته،كمايَعُد 
بالجانباللاشعوري المرسومةرموزاًتعبيريةذاتدلالةسيكولوجية؛لمالهامنعلاقةوثيقة

(.2001يمنشخصيته)القريطي،المخف

السلوكية   -5 الدراسةأصحابديؤك   :(Behavioral Theory)النظرية  على النظرية هذه
)المثيرات(؛التحليلية الخارجية البيئية والظروف القوى تحليل الملاحَ،بمعنى ظوالسلوك

السلوك،)الاستجابات( هذا لاكتساب الحاكمة القوانين أن ،ديلهعتثم ،واكتشاف يرون حيث
.والعواملالبيئيةلهادوركبيرفيتشكيلالسلوك،مالتعل 

أن أصحابويرى النظرية تعل هذه يمكن النظريةما،مهالرسم يكتسبهأنيجبحيثتحددهذه
التعل وتنظ ،الطفل لعملية اللازمة البيئية الظروف مسؤ،مم السلوكوفالبيئة تشكيل عن وتبعاً،لة

اهاعلىمدىفهمالطفللعمليةالرسمالتيالرسومتصبحمؤشراًن إكفلذل قاسنجاحالطفلويُ،أد 
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وتحقيقالتناسق،ةدراكيوالإ،مثلبعضالمهاراتالتصويرية،دمسبقاًمحد وفشلهمنخلالمحك أ
.(2001،)القريطيالمناسبإدراكو،ونيالل 

تقنية تقوم الأكينيتككما تقييم الوقي،ةسرعلى ثلاثسريالأمُناخاس على التركيز خلال ةمن
الأتكونةأساسيمحاور ولفقاًوَسريالتفاعل بيرنز تتمث كوفمانمنطلقات الأولية، العوامل في ل

ال دينامي اتالأ،سريالأمُناخالمؤثرةفي البينسرةوهي العاطفية،والعلاقات شخصي ة،والعلاقات
ضمنأسرتهذاتعلاقةبتكوينالتفاعلبينالفردوأخرىعواملإلىفةالإضا،بسرةالأأفرادبين

اتهإدراك،ومفهومالذ اتلدىالفردالمفحوص،وسرةلفيثقافةالأ،التيتتمث سريالأمُناخمفهومال
بأسرتهحول النمائية، ومرحلته التطوري، ومستواه اإلىالإضافة، فياتلاختبارمساهمة الثانوية

عن المفحوصمستوىالكشف لدى الذ ات،القلق مفهوم الا،ومضامين والذ اتجتماعكالذ ات ي ة،
راعسلوكاتومايرتبطبهامن،ةوالمدرسيةوالعدوانيةكاديميالمكتسبةمنالأقران،والذ اتالأ ،الص 

 (.Bluethner, 2015والت جنب)،والت نافس

 الدراسات السابقة

مللباحثهاتقد ن لأ؛نالخطواتالمهمةفيالبحثالعلميقةمالسابعمليةاستعراضالدراساتد عَتُ
لهاًواسعاًعالم تتيح التي المعرفة توص أنمن ما الباحثإليعرف السابقوليه يتوج ،نون بوما
منمعليه معرفيةإتقديمه ي؛ضافات الوصولما في دقةأنتائجإلىسهم عنوتقد ،كثر فكرة م

دراساتتناولتمتغيراتموضوعالبحثالحالي:فيمايأتيو،سيرهامناقشةالنتائجوتف

 : التوافق النفسي والاجتماعيدراسات تناولت محور 

المعاملةأساليبالعلاقةبينالتوافقالنفسيوالتعر فإلىإلىدراسةهدفت(2019)  الطماوي   أجرى

مجتمعو،الوالدية الطلبتمث ل بجميع الحكةالدراسة المدراس ففي بمصرومية سوهاج مدينة وقد،ي
نيداتَأوقداستخدم،واعتمدالباحثالمنهجالوصفي(طالبوطالبة،100تعينةالدراسةمن)تكون

،وقداعتمدالعينةالعشوائية،(المعاملةالوالديةأساليبومقياس،)مقياسالتوافقالنفسي:هماللدراسة،

التوافقالنفسيويةباطارتبوجودعلاقةتوصلتالدراسةإلى:وقد وجودوالمعاملةالوالديةأساليبين
 .المعاملةالوالديةأساليبةبينالتوافقالنفسيوإحصائيفروقذاتدلالة
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التوافقبمستوى،وعلاقتهالأناستوىقوةمالتعر فإلىإلىهدفتدراسة(2015)  ةنعيس   أجرتو
وقدبلغتعينة،داءفيمحافظةدمشقتالشهالدراسةبزوجاتمث لمجتمعو،النفسيوالاجتماعي

تواعتمدوقداستخدمتالباحثةالعينةالقصدية،،شق(زوجةشهيدفيمحافظةدم240الدارسة)
الوصفي التحليلي الأ:هما،للدراسةنيداتَأواستخدمت،المنهج قوة التوافقمقياسونا،)مقياس

الدراسةإلى:و،(النفسيوالاجتماعي أفرادبيندرجاتةإحصائيذاتدلالةقةعلاوجودتوصلت
مقياسالدراسةعينة على الشهداء زوجات والاجتماعيمن النفسي ذاتو،التوافق فروق وجود

بينمتوسطاتإحصائيدلالة النفسيوالاجتماعيالعينةعلىمقياسأفرادجاباتإة فقوَالتوافق
مؤهلتعليمي.كانلديهن واتيوجاتالشهداءالل زمتغيرالمستوىالتعليميلصالح

تمث ل،والتوافقالنفسيوالاجتماعيستوىمالتعر فإلىإلىدراسةهدفت(2015)  دهيمأ  وأجرى
المفقودينمجتمع الشهداء بزوجات بنغازي،فيالدراسة )مدينة الدراسة عينة بلغت (265وقد

مفقود، شهيد البسيطةاختيرواوقدزوجة العشوائية الوصفيواعتم،بالطريقة المنهج الباحثة دت
فروقذاتتوجَدلاتوصلتالدراسةإلى:و،التوافقالنفسيوالاجتماعيواستخدممقياس،المقارن
توجَدلاو،المستوىالتعليميتبعاًلمتغيرالتوافقالنفسيوالاجتماعيةعلىمقياسإحصائيدلالة

دلالة ذات مقياسإحصائيفروق على النفسة والاالتوافق لمتغيرجتماعيي المستوىتبعاً
دلالةتوجَدلاو،يقتصادالا ذات مقياسإحصائيفروق على والاجتماعية النفسي تبعاًالتوافق

.العمرلمتغير

تمث لوبالتوافقالنفسي،،وعلاقتهرالذاتتقديالتعر فإلىإلىهدفتدراسة(2015)   حمدأ  وأجرى
اًمسن (68)الدراسةعينةوقدبلغتلشيخوخةالجزائري،عايةاالدراسةبالمسنينفيمركزرمجتمع

الجنسين كلا القصديةالباختيروامن المنهج،طريقة الباحث وقدواعتمد الاستدلالي، الوصفي
التوافقالنفسي(و،)مقياستقديرالذاتأداتينللدراسةاستخدمالباحث توصلتالدراسةو،مقياس

الذات)الإةائيإحصلةفروقذاتدلاعدموجودإلى: تقدير النفسيوالسلبي(يجابيبين ،والتوافق
تُعزىللجنسبينتقديرالذاتوالتوافقالنفسيلدىالمسنينتبعاًةإحصائيفروقذاتدلالةوجودو

.ناثإلىالإ
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،بينالوعيالذاتيوالتوافقالنفسيالعلاقةالتعر فإلىإلىدراسةهدفت  (2021)الخالدي  وأجرى
الثانويةالدراسةبجميعلمجتمعتمث و المرحلة الجوفطلبة الدراسةتكونوقد،فيمنطقة تعينة

( وطالبة(200من العشوائيةاختيرواطالب الوصفي،بالطريقة المنهج الباحث اعتمد وقد
مقياس،يرتباطالا النفسيواستخدم الذاتيمن،التوافق الوعي توصلتوالباحث،إعدادومقياس
الثانويةإلى:دراسةال المرحلة لدىطلبة الوعي يةموجبةارتباطوجودعلاقةو،وجودمستوىمن

.بينالوعيالذاتيوالتوافقالنفسي

التوافقالنفسيب،وعلاقتهالسلوكالعدوانيالتعر فإلىإلىدراسةهدفت(2012)بوشاشي  وأجرت

مجتمعو،والاجتماعي بجميعتمث ل مولجامعطلبةالدراسة الجزائر،وة في معمري عينةد وبلغت

وقداستخدمالباحثالمنهجالوصفي،بالطريقةالعشوائيةالطبقيةاختيرواطالبوطالبة(340الدراسة)

توجَدلاو،متوسطتوافقنفسيواجتماعيطلبةالجامعةيتميزونبأن توصلتالدراسةإلى:و،التحليلي
دلالة ذات فيإحصائيفروق النفالتوافة والاجتماعيق الجنسينسي ذاتو،بين سالبة علاقة هناك

.لدىطلبةالجامعةالتوافقالنفسيوالاجتماعيةبينالسلوكالعدوانيوإحصائيدلالة

هدفت( 2013)  هجيرة   وأجرى إلىإلىدراسة علىالتعر ف وانعكاسها الوالدية السلطة ممارسة
ةبمدينةسيديالعينةبجميعطلبةالثانويةالعام معمجتلتمث و،للمراهقالتوافقالنفسيوالاجتماعي

الجزائر، في )بلعباس العينة طالب150وبلغت العشوائية،اختيرواوطالبةاً( واعتمدتبالطريقة
الا المنهج إلى:و،يرتباطالباحثة الدراسة دلالةوجودتوصلت ذات ممارسةةإحصائيفروق بين

المرنةو للسلطة الأنفسيوالاجتماعيالافقالتوالوالدين ذاتدلالةوجودو،سرةللمراهقفي فروق
لاو،سرةللمراهقفيالأالتوافقالنفسيوالاجتماعيبينممارسةالوالدينللسلطةالمهملةوةإحصائي

المجموعة.أفرادلدىالتوافقالنفسيوالاجتماعيفيالإناثةبينالذكوروإحصائيدلالةتوجَد

هدفت( 2011)تالكحلو   توأجر ادراسة والاجتماعيلىإفلتعر إلى النفسي أبناءلدىالتوافق
(330تالعينةمن)تكونالعاملاتوغيرالعاملاتفيالمؤسساتغيرالحكوميةفيمدينةغزة،و

البسيطة؛اختيروافرداً العشوائية من165و)،العاملاتأبناءمن(165)بالطريقة غيرأبناء(
الوصفياستخدوقالعاملات، التحليلي المنهج النفسيمقياستماستخدوقد،دمت التوافق

دلالة:النتائجأظهرتو،الباحثةإعدادمنوالاجتماعي ذات فروق بينإحصائيوجود أبناءة
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الا النفسي المجال في العاملات وغير لصالحجتماعالعاملات العاملاتأبناءي توجَدلاو،غير
دلالة ذات فييإحصائفروق والاجتماعيمستوىة النفسي فيأبناءلدىالتوافق العاملات

متغيرالجنس.تُعزىإلىحكوميةفيمدينةغزةالالمؤسساتغير

 : سري الأ مُناخ قت بالدراسات تعلّ 

هدفت(2018)  دلول  أجرت إلىدراسة التعر ف وعلاقتهسريالأمُناخالإلى تمث لوبالتسامح،،
طلمجتمع بجميع جامالدراسة الأبة غزةزهرعة )،في الدراسة عينة طالب886وبلغت وطالبةاً(
وجودفروقلى:إوتوصلتالدراسة،واعتمدتالمنهجالوصفيالتحليلي،بالطريقةالقصديةاختيروا

ناث.تُعزىإلىالإالجنستبعاًلمتغيرسريالأمُناخمقياسالبُعدةعلىإحصائيذاتدلالة

ا،وعلاقتهيةجتماعبعضالمهاراتالاإلىالتعر فإلىاسةهدفتدر(2016عبد المطلب )  وأجرى
الدراسةبجميعالطلابفيالمدارسالحكوميةتمث لمجتمعو،والتحصيلالدراسيسريالأمُناخبال

الأ الكويتبمحافظة بدولة )،حمدي الدارسة عينة طالب140وبلغت الباحث،وطالبةاً( واعتمد
الوصفي العشوائيةالتيرواخت،المنهج بالطريقة المهاراتالدراسةواستخدمت،عينة مقياس

ال،ية(جتماعالا إلى:و،سريالأمُناخومقياس الدراسة علاقةتوصلت الارتباطوجود بين مُناخية
الاسريالأ دلالةو،يةجتماعوالمهارات ذات فروق الإحصائيوجود بين والمهاراتسريالأمُناخة
ةبينإحصائيدلالةوجودفروقذاتبالإضافةإلى،الإناثنسلصالحجلىالتُعزىإيةجتماعالا

.سريالأمُناخالأبعادمعلىبوالأمتوسطاتتعليمالأ

بالشعور،وعلاقتهسريالأمُناخالإلىالتعر فإلىدراسةهدفت(2016)   وأحمد  وقمرعلي    وأجرى
مجتمعو،النفسيالأمنب الأتمث ل بجميع ذويشخاصالدراسة التعل من فيصعوبات ولايةم

واعتمدنثى،أ(50و)،(اًذكر60)علىموزعين،(110وبلغتعينةالدراسة)،الخرطومبالسودان
الا الوصفي المنهج البسيطةاختيرواو،يرتباطالباحثون العشوائية الدراسة،بالطريقة واستخدمت

ال بسريالأمُناخمقياس الآتيةاللىإوتوصلت،النفسيالأمنوالشعور ذات:نتائج علاقة وجود
ةبينإحصائيوجودعلاقةذاتدلالةو،النفسيالأمنوالشعوربسريالأمُناخةبينالإحصائيدلالة

متغيرالجنس.تُعزىإلىالنفسيالأمنوالشعوربسريالأمُناخال
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هدفت( 2016)  البيك   أجرتو إلىإلىدراسة وعلاقتهسريالأمُناخالالتعر ف متبعب، غيراتض

مجتمعوالشخصية، مركزتمث ل في السجينات بجميع النساءإالدراسة هوتأهيلصلاح غزة،ن  بقطاع

( الدراسة امرأة28وبلغتعينة الشاملتاختير( المسح الدراسةو،بطريقة أدوات نت مقياسمنتكو 

النفسي،سريالأمُناخال القلق الذات،ومقياس مفهوم الاغو،ومقياس امقياس منتراب إعدادلنفسي

،ومفهومالذاتسريالأمُناخةبينالإحصائيوجودعلاقةذاتدلالةلى:إوتوصلتالدراسة،الباحثة

والعمر.،لمستوىالتعليميللوالديناتُعزىإلىسريالأمُناخةللإحصائيوجودفروقذاتدلالةو

هدفت(2017)   قمر  وأجرى إلىدراسة التعر ف وريسالأمُناخالإلى النفسيةعلاقته، بالصحة
وبلغتالدراسةبجميعطلابكليةالتربيةبجامعةدنقلابالسودان،تمث لمجتمعو،والشعوربالذنب

واعتمدالباحثالمنهج،بالطريقةالعشوائيةالطبقيةاختيروااتبوطالبطلا(108)عينةالدراسة
التحليلي، النفسيةومق،يسرالأمُناخالمقياسكذلكواستخدمالوصفي الصحة وتوصلت،ياس

.والصحةالنفسيةسريالأمُناخةبينالإحصائيوجودفروقذاتدلالةلى:إالدراسة

هدفت(2015)  البسيوني   أجرتو إلىإلىدراسة السلوكيةالتعر ف المشكلات وعلاقتهبعض ا،
مجتمعو،سريالأمُناخبال الأتمث ل المرحلة طلاب بجميع اساسيالدراسة وكالةيالعلة مدارس في

شمال في الدولية )زة،غحافظةمالغوث العينة بلغت الكلية،اختيرتوقد،(634وقد بالطريقة
ومقياسالمشكلات،سريالأمُناخواعتمدتمقياسالواستخدمتالباحثةالمنهجالوصفيالتحليلي،

الدراسةالباحثة،إعدادمنالسلوكية دلا:إلىوتوصلت ذات فروق علىصائيإحلةوجود أبعادة
السريالأمُناخال الفروقفيهذهالأ،جنستُعزىإلى فيحينكانت،الإناثبعادلصالحوكانت

لصالحالذكور.أخرىأبعادعلى

وبانقيب  وأجرى إلىهدفتدراسة(2010)  مالكي  التعر ف وعلاقتهسريالأمُناخالإلى الأمنب،
وتمث لالنفسي بجميعمجتمع، فيطلابالدراسة ة جد  مدينة في الوسطى الابتدائية المرحلة

عودي ة )،الس  الدارسة عينة السادساًطالب(2018وبلغت الصف الرابعحتى الصف من .وطالبة
الد الوصفي واستخدمت المنهج كذلك،راسة الأمنومقياس،سريالأمُناخالمقياسواستخدمت

السلبي ةعلاقةوجودالدراسة:نتائجأظهرتو،النفسي بالومستوىسريالأمُناخبين الأمنشعور
،وقدرةال علىصورةالأمنعلىالتنبؤبسريالأمُناخالنفسي   والأب.الأم النفسي 
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،كاديميالأالتكي فب،وعلاقتهسريالأمُناخالالتعر فإلىإلىهدفتدراسة(2011)   ميرة  وأجرت
الدراسة)باتها،وطالدالدراسةبجميعطلابجامعةبغدامجتمعوتمث ل (طالب300وبلغتعينة

العشوائية،اختيرواوطالبة البالطريقة اعتمدت الاابوقد الوصفي المنهج واستخدمت،يرتباطحثة
ال الدراسة،سريالأمُناخمقياس فلى:إوتوصلت ذاتدلالةرعدموجود الإحصائيوق في مُناخة

الجنستبعاًسريالأ ولمتغير ذا، فروق دلالوجود الإحصائيةت بين التكي فوسريالأمُناخة
   سوي.أسريمُناخطلبةالجامعةبتمت عو،كاديميالأ

 : (KFD) دراسات تعلقت بفنية كينيتك

إلىتهدفدراسة( 2017باكوس وسامويلسن )  أجرت التعر ف كينيتكتقنيةاستخدامأهميةإلى
ك خص الش  رسم وتقنية العائلة، خلاللتقينتيمنهجيينأداتَلرسم من ، العاطفي  الاضطراب يم

تيس  التي ،وظيفتهما العلاجي  الخطاب الر بالنقاشمنرغمعلى العلاقة عدمجزمالأدبياتذات
إمكانية الأيالتقنيتاستخدامحول مع تالمُعرَّضينفرادن كما النفسي ة، فحصإلىهدفتللصدمات

أومعالشريك،اتجارالذينعايشوطفالالأرسوماتعي نةمنالأمهاتو العنفبينالزوجين، ب
تحديدمنأجل؛اًوكمي اًارنةنتائجتحليلالرسوماتكيفي ،ومق(طفلا56ًو)اً،(أم 43بلغعددهم)و

الأ تقييم على الأداتيْن أي مُعرَّضينالفرادقدرة وتحديد نفسية، أكثرلصدمات التحليلي ة المناهج
سيا خلال من للواقع، بحثي ملامسة الكميالنظريمتجذ رق التحليل قدرة عدم عن كشف ة

الأعنللرسومات بين الفرق المُلصدمةالمُعرَّضينفرادملامسة وغير مقابلعرَّ، لصدمة، ضين
للرسوماتفيتقييمالأ .للصدماتالمُعرَّضينفرادتأكيدقدرةالت حليلالكيفي 

بريتوريدراسة(2016)  ترافرز   وأجرى إمكانيةفحل؛افيجامعة ضمنكينيتكتقنيةاستخدامص
علىالبروتوكولات السياقالثقافيفيجنوبإفريقيا،منخلالتكويندليلفحص،وتصحيحمبني 

رهابيرنزوساسيالخمسةالأ لةالمقننةلبيئةجنوبإفريقيا.كوفمانةالت يطو  ،والبروتوكولاتالمعد 
ىتخطيالخصوصي اتالثقافي ةمنجهة،والكشفعلاةدفحصقدرةالأالدراسةوكانالهدفمن

الأ الت فكك بتاريخ المتعل ق  النفسي  والإرث اغطة الض  الحياة وظروف دمات الص  سريعن
الت يتعانيمنهأسرجتماعوالا  .وكانأبرزماأفادتبهأخرىالمفحوصينمنجهةطفالالأي 
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علىالدراسةنتائج الت قنية قدرة الت قنيةالحساسإشباععدم واحتياج إفريقيا، جنوب في الثقافي ة ي ة
دمة؛لمزيدمنالت دقيق منالتفكك،وظروفالحياةالضاغطة،لمراقبةمؤشراتالص  والإرثالنفسي 

سهمفينقلواقعالطفلتُأني،وخاصةفيمرحلةتحليلالرسوماتالتييمكنجتماعوالاسريالأ
،ةسريوبيئتهالأ،ةوكافيةلدىالقائمبالتحليلحولثقافةالطفلةطويلعندماتتوازىمعخبرسريالأ

ضمن المدرك بأسرتهودوره مسبقضإلىالإضافة، بالتحليل القائم تدريب تفسيراًرورة في
علىالرسوماتالمنتجة  .انعكاساتمبادئالتعلقالوالدي 

بمفهوم،وعلاقتهالطفالأخصائصرسومالتعر فإلىإلىهدفتدراسة(2006)  خضر   وأجرى
لديهم الجنسينقَب ِّوقدطُ،الذات الرابعمنكلا ،(150)وبلغت،تعلىعينةمنطلابالصف

أداةولىالأ:داتينأواعتمدالباحثفيالدراسةعلى،أنثى(75و)،ذكراً(75)إلىتمَس ِّبحيثقُ
)ساهرةتهعد أالذيمالذاتوسمفهومقيا،تها)سعادعبدالمنعم(عد أتحليلخصائصالرسومالتي

ةبينخصائصإحصائيةيةموجبةذاتدلالارتباطوجودعلاقةتوصلتالدراسةإلى:و،فياض(
يةموجبةبينخصائصرسومالتلاميذارتباطووجودعلاقة،رسومالتلاميذومجالاتمفهومالذات

.ةومجالاتمفهومالذاتعام 

اهدفتدراسة) 2000)  خضر   وأجرى اختبارعلىالجسمصورةإسقاططبيعةعنكشفلإلى
مصربجمهوريةبنهامحافظةمنحالاتأربعمنالدراسةعينةتتكونحيث،يسقاطالإالرسم

رسماختبار :ةالآتيدواتالأاستخدمكما،الحالةدراسةمنهجالغرضلهذاالباحثواستخدم،العربية
قرانمنرسمالذاتمعالأو،والبيتوالشجرةنزلالممسراختبارو،سرةالأرسماختبارو،الشخص

من يعانون الذين الجنسين علىالقدرةعدمو،الذراعفيإعاقةمنها،بالشكلقتتعل إعاقاتكلا
وحركيةإعاقةو،والكلامالسمع الرسومفيالجسمصورةإسقاطبأن الدراسةنتائجأظهرت،

بصورةيت ضحقدبل،والأنثويالذكرينسانالإشكلرسمبفقطيت ضحأنبالضرورةليسيةسقاطالإ
مثل،نسانالإجسمبأعضاءمباشرةصلةلهاليسأخرىرسموحداتاستخدامعندكذلكالجسم

.حيوانو،شجرةو،منزلرسم
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 التعقيب على الدراسات السابقة

الدراسة،تنو  متغيرات تناولت التي السابقة الدراسات النوعت لرالدلالات ،طفالالأسوماتفسية
والاجتماعيو،سريالأمُناخالو النفسي تنو ،التوافق السابقةكما الدراسات عينة وُ؛عت تدَجِّحيث

قمرو(،2013)هجيرةاتدراس:هامن،الطلابوالطالباتمنعينتهاتبعضالدراساتالتيكان
(.2018)دلولو(،2017)

،طفالالأالدلالاتالنفسيةلرسوماتالتيتناولت-ثةالباحعلموَفق-رتالدراساتدُومعذلكفقدنَ
دراسةواحدةقدبحثتتوجَدإذلم؛بعضمعبعضهاالتوافقالنفسيوالاجتماعيو،سريالأمُناخالو

المُناخالدلالاتالنفسيةوومعرفةالعلاقةفيمابينها،وتحديداًمعرفةالعلاقةبين،فيهذهالمتغيرات
والتو النالأسري، الطفالالألدىوالاجتماعيفسيافق الطفولة يُةمتأخرفيمرحلة إحدىد عَ،وهذا

زتبهاالدراسةالحاليةعنالدراساتالسابقة.الميزاتالتيتمي 

واستفادتالباحثةمنالدراساتالسابقةفيدراستهامنخلالمعرفةالعلاقةبينمتغيراتالدراسة
منعديد،ويةجتماعالمهاراتالاو،طفالالأيلدىجتماعلالوكالساأشكالمثل:،أخرىومتغيرات

على تؤثر التي النفسيالمتغيرات والتوافق الأسري، إعدادو،عموماًطفالللأوالاجتماعيالمُناخ
السابقة الدراسات مقاييس على اعتمدت حيث للدراسة، مع،مقاييس يتناسب بما عليها والتعديل

استفادت كما مقاردراستها، النتائجمن نتائجها؛نة الباحثة قارنت توصلتمعحيث التي النتائج
إليهاالدراساتالسابقة.

فيوتختلف السابقة الدراسات عن الحالية لالدراسة النفسية الدلالات الأطفال،كون رسومات
لىعباحثةلعالحيثلمتط دراسةكافية؛سلمتدرَوالاجتماعيالمُناخالأسري،والتوافقالنفسيو

لعتعليه،كمالمتجدالباحثةمنالدراساتدراسةحديثةحولهذاالموضوعمنخلالمااط أي 
بعض،كمالاحظتالباحثةمعالسابقةالحديثةالتيتناولتهذاالموضوعوهذهالمتغيراتبعضها

عن تتحدث التي العربية السابقة الدراسات لقلة النفسية الأطالدلالات ورسومات لمُناخافال،
تثريالمكتبةالفلسطينيةبماحوتهأنيمكنلهذهالدراسة؛لذاوالاجتماعيالأسري،والتوافقالنفسي

توصلت وما معلومات، حولليهإمن نتائج لمن النفسية والدلالات الأطفال، المُناخرسومات
ة.خرمتأفيمرحلةالطفولةالطفالللأوالاجتماعيالأسري،والتوافقالنفسي
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 الفصل الثالث

 ات جراءالطريقة والإ
وصفاً الفصل هذا وإجراءاتهاتضم ن الدراسة وطريقةوصفاًو،لمنهج والعينة، الدراسة، لمجتمع

المعالجات على يشتمل كما وثباتها، صدقها من والتأك د الدراسة، لأدوات إضافة اختيارها،
متلتحليلالبيانات،واستخلاصالنتائجئيةالإحصا  .التياستُخْدِّ

 الدراسة منهج 

فنيةاستخدمت،المنهجينالنوعيوالكمي،وفيالبحثالنوعيالدراسةاستخدمتالباحثةفيهذه
درجاتمعينةلكل تدصور،طفالالأرسوماتحلَّلتإذأواختباره؛رسمالعائلةعبرتقنيةكينيتيك

صراعنصرمنعنا  Burns and)اقترحهواضعاختباركينيتيكلرسمعبرنظامتصحيحخاص 
Kaufman, 2013)درجاتكمية،كمارصدتالتحليلالنوعيللرسمإجراءهبعدوهذايعنيأن ؛

الااستخدمت الوصفي الرسم؛يرتباطالمنهج مخرجات بين المحتملة العلاقات المُناخو،لفحص
ةفيمحافظةجنين.متأخرفيمرحلةالطفولةالطفالالألدىجتماعيوالاالأسري،والتوافقالنفسي

 الدراسةمجتمع 

الرابعالدراسةمجتمَعتكون الصفوف طلبة جميع الجنسين،والخامس،من من ومن،والسادس
يةفيالمدارسالحكوميةفيمحافظةجنينللعامالدراسيقتصاديةوالاجتماعمختلفالخلفياتالا

)،م2018/2019 العمرية الفترة في منأن أيعاماً؛(12-9والطلبة الدراسة أطفالمجتمع
ة.متأخرمرحلةالطفولةال

 الدراسة  عيّنة

الباحث متيسرةةاختارت الا؛عي نة التباعد انتشاروالإجراءات،يجتماعبسببظروف بعد الوقائية
من لت وتشك  كورونا، طالب100)جائحة )( منهم و)طالب(50وطالبة؛ طالبة50اً، وطَ( تقب ،
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،والجدولوالاجتماعيالمُناخالأسري،والتوافقالنفسييومقياسَ،اختبارفنيةكينيتيكلرسمالعائلة
:اتهاالمستقلةتبعاًلمتغيرالدراسةنتوزيععي نةالآتييبي (1)

فق متغيِّرات الدراسة(: توزيع عيّنة 1جدول )ال  المستقلة  الدراسة و 

 النسبة المئوية التكرار  لفئة ا يرالمتغ

 الجنس
 50.0 50 أنثى
 50.0 50 ذكر

 100 100 المجموع

 العمر 

 4.0 4 واتتسعسن
 23.0 23 عشرسنوات

 30.0 30 إحدىعشرةسنة
 43.0 43 سنةاثنتاعشرة

 100 100 المجموع

 سرةي للأقتصادالمستوى الا

 17.0 17 منخفض
 69.0 69 متوسط

 14.0 14 عمرتف
 100 100 المجموع

 ب المستوى التعليمي للأ

 10.0 10 ةأقلمنثانويةعام 
 59.0 59 ةثانويةعام 
 23.0 23 بكالوريوس

 8.0 8 دراساتعليا
 100 100 المجموع

 مّ المستوى التعليمي للأ

 7.0 7 ةأقلمنثانويةعام 
 52.0 52 ةثانويةعام 
 36.0 36 بكالوريوس

 5.0 5 تعليااسارد
 100 100 المجموع
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 )صدقها وثباتها(   الدراسة  أدوات

مقياساعتمدتالدراسةالحاليةعددًامنالأدواتلجمعالبياناتاللازمةللدراسةوهذهالأدواتهي
اختبارفنيةكينيتيكو،التوافقالنفسيوالاجتماعيومقياس،(2009إعدادالبدراني)المُناخالأسري

الرس )وم وكوفمان بيرنز وضعه الذي يأتي،(Burns and Kaufman, 2013لعائلة وفيما
وصفلهذهالأدوات:

 : سري الأمُناخ مقياس ال

(،ويحاولالمقياسالفصل2009)الذيوضعتهالبدرانيسريالأمُناخاستخدمتالباحثةمقياسال
أن (فقرة،إلا 52صليةعلى)هالأالجيدوغيرالجيد،ويحتويالمقياسبصورتسريالأمُناخبينال

،العينةأفرادلعدممناسبتهاه؛(من40فقرة)تالباحثةحذف سرتيألهذهالفقرةعلى"تتدخ وتنص 
احتوى وعليه حياتي"، شريك اختيار )المقياسفي الخماسي51على ليكرت نظام ويتبع فقرة، )

أخرىو،اهٍموجبجبات صيغتفقراتعلىالمقياسحتويوأبداً(،وي،ونادراً،وأحياناً،وغالباً،)دائماً
بات جاهٍ ذكرهصيغت الجدير ومن يحتويأن سالب، لا الدرجةوتُحسَبمجالات،علىالمقياس

ال واقع لتعكس عليه والجدولسريالأمُناخالكلية يوض (2)، لمقياسالآتي التصحيح مفتاح ح
:فيصورتهالأصليةسريالأمُناخال

 واتجاه تصحيح الفقرات  سري الأمُناخ : مفتاح التصحيح لمقياس ال(2) جدولال

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  اتجاه الفقرة 
 1 2 3 4 5 إيجابية
 5 4 3 2 1 سلبية

،1،8،14،17،22،23،24،26،27،29،30،31،42 ة يجابيالفقرات الإ
43،47،48. 

الفقرات السلبية أو 
 المعكوسة 

2،3،4،5،6،7،9،10،11،12،13،15،16،18،19،
20،21،25،28،32،33،34،35،36،37،38،39،40،
41،44،45،46،49،50،51. 
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 :  سري الأمُناخ صدق مقياس ال

علىالنحوالآتي:،سريالأمُناخلاستخراجصدقمقياسال؛ثلاثطرقتالباحثةاستخدم

المحكّ  -أ الالباحثةعرضتن:  يمصدق  ست سريالأمُناخمقياس محك على ذوية من مين

والإ النفس علم قسم من الوطنية النجاح جامعة في وتبي نرشادالاختصاص بعضأن ،

بحاجة صياغةإلىالفقرات به؛إعادة قامت ما وهذا للعينة، العمرية المرحلة تناسب كي

يَةمونعلىالباحثة،وأجمعالمحك  إلى؛وهذابدورهيشيرسريالأمُناخالياسلقةداالأصلاحِّ

 (.1كماوردفيالملحقالصدقالمنطقي)توف ر

البناء:  -ب الباحثةصدق  الإلىلجأت لمقياس البناء صدق لفحص؛سريالأمُناخاستخراج

المقياس فقرات انتماء ارتباطهامدى أو الكلية، ذلكعبَّويُ،لدرجته عن بمعاملإحصائير اً

)(،Field, 2013)طرتباالا جوينالي وفلافيان كريستوبال  Cristobal, Flavianويشير

and Guinaliu, 2007)أ ترتبطن إلى التي البنود أو الفقرات أو العناصر قبول يمكن ه

التحققمنصدقبناءمقياسوتم ،القياسداةاًأوجوهرياًبالدرجةالكليةلأإحصائياًارتباط

خسريالأمُناخال عينةتطبيقهلالمن النهائيةاستطلاععلى الدراسة عينة خارج من ،ية

الدراسة مجتمع وومن )نفسه، حجمها )40بلغ منهم وطالبة؛ طالباً طالبا20ً( (20و)،(

معاملاتوحسبت،طالبة للمقياسارتباطالباحثة الكلية بالدرجة المقياس؛الفقرات كون

صلأ(فقرةمن44بعدذلكعلى)داةرَّتالأاستقالدرجةالكليةفيتصحيحه،وإلىيستند

بسببانخفاض؛(1،15،17،21،27،39،49):هي،سبعفقراتتفَذِّ(؛إذح51ُ)

الكليةعندمستوىالدلالة)إحصائيهاارتباطوعدم،هاارتباطمعامل بالدرجة (،a= 0.05اً

ارتباطاً،وتراوحتمعاملاتإحصائيلا ًاًداارتباطاباقيالفقراتفقدارتبطتبالدرجةالكليةأم 
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حصدق(3)(،والجدول0.753إلى0.378بالدرجةالكليةبين)هافقرات بناءالالآتييوض ِّ

 :مقياسلل

 سري الأمُناخ (: صدق البناء لمقياس ال3الجدول )

 رقم الفقرة 
معامل 

 رتباطالا 
 بالدرجة الكلية 

 رقم الفقرة 
معامل 

 رتباطالا 
 بالدرجة الكلية 

 الفقرة رقم 
معامل 

 رتباطالا 
 بالدرجة الكلية 

1.  0.236 18.  0.412** 35.  0.549** 
2.  0.441** 19.  0.573** 36.  0.440** 
3.  0.603** 20.  0.461** 37.  0.648** 
4.  0.408** 21.  0.211 38.  0.427** 
5.  0.540** 22.  0.534** 39.  0.185 
6.  0.681** 23.  0.398** 40.  0.753** 
7.  0.550** 24.  0.551** 41.  0.666** 
8.  0.597** 25.  0.663** 42.  0.527** 
9.  0.604** 26.  0.648** 43.  0.712** 
10.  0.728** 27.  0.179 44.  0.385* 
11.  0.587** 28.  0.554** 45.  0.457** 
12.  0.662** 29.  0.530** 46.  0.721** 
13.  0.675** 30.  0.588** 47.  0.507** 
14.  0.667** 31.  0.565** 48.  0.572** 
15.  0.168 32.  0.717** 49.  0.112 
16.  0.741** 33.  0.378* 50.  0.380* 
17.  0.209 34.  0.445** 51.  0.472** 

إحص** إحصائياً*..(α=0.01)عندمستوىائياًدال  بالخط و،(α=0.05)عندمستوىدال  التي الغامقالفقرات

.تفَذِّحُوتحتهاخط 
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منخلالصدقالمقارنةسريالأمُناخدتالباحثةمنصدقمقياسالتأك الصدق التمييزي:   -ج 
عينةعلىالدرجةالكليةالدأفرادرجاتتِّبسِّإذاحتُ؛الصدقالتمييزييُسم ىأوما،الطرفية

مجموعة:فيمجموعتينفوان ِّصُثم بعدذلكدرجاتهمتنازلياً،رُت ِّبَت،وسريالأمُناخلمقياسال
ال في العليا )ومث ،السوي(سريالأمُناخ)السريالأمُناخالدرجات نسبته ما من27لوا )%

العينةالا الدنيافي11بواقع)ستطلاعية؛حجم الدرجات مُناخال(طالباًوطالبة،ومجموعة
السوي(سريالأمُناخ)السريالأ )ومث ،غير نسبته ما أيضاً،27لوا العينة حجم من )%

مستقلتينوأُجري لمجموعتين )ت( بينب؛اختبار الفروق دلالة عن الكشف هذاهماهدف ،
مُناخدعنقدرةمقياسالهوالتأك الهدفمنهذاالصدقن إإذ؛داةكأحدمؤشراتصدقالأ

وأولئكالذين،ةٍسويةأسريمُناخاتٍالذينيعيشونفيكنفطفالالأفيالكشفعنسريالأ
 :بي نذلكتالآتي(4)ةٍغيرسوية،ونتائجالجدولأسريمُناخاتٍفيكنفيعيشون

عليا والمجموعة الدنيا (: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي المجموعة ال4الجدول )
 ةمتأخر مرحلة الطفولة ال طفاللأ  سري الأمُناخ لمقياس ال

المجموعة العليا 
 ( 11)ن=

 ( 11المجموعة الدنيا )ن=
 مستوى الدلالة قيمة )ت( 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

124.27 5.00 96.00 2.90 16.22 0.000** 

إحصائياًعندمستوى** .(α=0.01)دال 

أطفالبين(α=0.01ةعندمستوى)إحصائيمنالجدولالسابقوجودفروقذاتدلالةيت ضح
طفالإذبلغالمتوسطالحسابيلأ؛سريالأمُناخالدرجةالدنياعلىمقياسالأطفالالدرجةالعلياو

المجموعةالدنيافكانمتوسطهمأطفالاأم (،5.00(بانحرافمعياري)124.27المجموعةالعليا)
(،وهذهα0.01،16.22)ت=وبلغتقيمة،(2.90(بانحرافمعياري)96.00الحسابي)

دالنتيجة للكشفعنالفروقالفرديةبين؛تهيَوصلاحِّسريالأمُناخالصدقالتمييزيلمقياسالتؤك 
ة.متأخرمرحلةالطفولةالأطفال
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 :  سري الأاخ مُنثبات مقياس ال

؛(Cronbach Alphaثباتالمقياسمنخلالحسابمعاملثباتكرونباخألفا)حسبتالباحثة
ككل  للمقياس الثبات معامل بلغ مناسبيُعَد و،(0.863)إذ المعامل يَةإلىويشيراً،هذا صلاحِّ

.سريالأمُناخمقياسال

 بصورته النهائية:   سري الأمُناخ مفتاح تصحيح مقياس ال

علىوحذفالفقراتغيرالملائمةمنه،استقرفيالمقياسصدقالمقياسوثباته،عدالتأك دمنب
(،220إلى44بين)تتراوحيهالدرجةالكليةعليتبعنظامليكرتالخماسي؛فإن هأن (،وبما44)

مُناخويوالالسسريالأمُناخنقطةالفصلبينالتُعَد ،(132لنصفالمدىوهي)والدرجةالتيتمث 
والدرجات،السويسريالأمُناخالإلى(تشير132فالدرجاتالتيتزيدعن)؛غيرالسويسريالأ

ترقيمأعُيدهن أغيرالسوي،ومنالجديرذكرهسريالأمُناخالإلىعنهذهالقيمةتشيرالتيتقل 
حالآتييوض (5)لجدول(،وا2كماوردفيالملحقبعدالتخلصمنالفقراتغيرالصادقة)هفقرات

 :النهائيةالمقياسبصورتهاتجاهتصحيح

 بصورته النهائيةواتجاه تصحيح الفقرات   سري الأمُناخ (: مفتاح التصحيح لمقياس ال5الجدول )

 الفقرات اتجاه الفقرة 
 .8،19،20،21،23،25،26،27،38،39،43،44 ة يجابيالفقرات الإ

الفقرات السلبية أو 
 وسة المعك

1،2،3،4،5،6،7،9،10،11،12،13،14،15،
16،17،18،22،24،28،29،29،30،31،32،33،
34،35،36،37،40،41،42،45. 

   :التوافق النفسي والاجتماعيمقياس 

مقياس الباحثة والاجتماعياستخدمت النفسي )التوافق اليمة وعبد وضعهحسين (،2011الذي
فرادلعدممناسبتهالأه؛(من12)تالباحثةحذفأن (فقرة،إلا 60بصورتهالأصليةعلى)ويحتوي

الباحثةمنالفقراتالتيلاتخل صتلذا؛ملطلبةالجامعاتالمقياسالأصليمصمَّإذإن ؛العينة
ال الطفولة مرحلة )متأخرتناسب على المقياس احتوى وعليه ليكرت48ة، نظام ويتبع فقرة، )
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،اهٍموجبجبات صيغتفقراتعلىىحتوكمااوأبداً(،،ونادراً،وقليلاً،وكثيراً،الخماسي)كثيراًجداً
ذكرهجبات صيغتأخرىو الجدير ومن سالب، يحتويأن اه لا بحسَوتُمجالات،علىالمقياس

درجة لتعكس عليه الكلية والاجتماعيالدرجة النفسي والجدولالتوافق ي(6)، مفتاحوض الآتي ح
بصورتهالأصلية:الاجتماعييسفالتصحيحلمقياسالتوافقالن

 واتجاه تصحيح الفقرات  التوافق النفسي والاجتماعي (: مفتاح التصحيح لمقياس 6الجدول )

 أبداً  نادراً  قليلاً  كثيراً  كثيراً جداً  اتجاه الفقرة 
 1 2 3 4 5 إيجابية
 5 4 3 2 1 سلبية

 ة يجابيالفقرات الإ
1،2،4،5،6،7،8،12،13،16،17،19،21،26،27،

28،30،33،34،35،37،38،41،42،44،45،46،47،
48. 

الفقرات السلبية أو 
 المعكوسة 

3،9،10،11،14،15،18،20،22،23،24،25،29،
31،32،36،39،40،43. 

 :  التوافق النفسي والاجتماعي صدق مقياس 

علىالنحوالآتي:،التوافقالنفسيوالاجتماعيثلاثطرقلاستخراجصدقمقياسالباحثةاستخدمت

المحكّمين -أ الباحثة:  صدق  والاجتماعيمقياسعرضت النفسي ست التوافق محك على مينة
والإ النفس علم قسم من الوطنية النجاح جامعة في الاختصاص ذوي وتبي نرشادمن أن ،

كيتناسبالمرحلةالعمريةللعينة،وهذاماقامت؛إعادةصياغةىإلبعضالفقراتبحاجة
يَةمونعلىبهالباحثة،وأجمعالمحك  ،التوافقالنفسيوالاجتماعيكيتقيس؛داةالأصلاحِّ

 (.3كماوردفيالملحقالصدقالمنطقي)توف رإلىوهذابدورهيشير

؛التوافقالنفسيوالاجتماعيلمقياساستخراجصدقالبناءإلىلجأتالباحثةصدق البناء:  -ب
التحققمنصدقبناءوتم ،لدرجتهالكلية،أوارتباطهافقراتالمقياسلفحصمدىانتماء

يةمنخارجعينةاستطلاععلىعينةمنخلالتطبيقهالتوافقالنفسيوالاجتماعيمقياس
،(طالبا20ًلباًوطالبة؛)(طا40بلغحجمها)نفسه،وومنمجتمعالدراسة،الدراسةالنهائية
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إذ20و) طالبة؛ الباحثة( للمقياسارتباطمعاملاتحسبت الكلية بالدرجة كون؛الفقرات
(فقرةمن39بعدذلكعلى)داةالدرجةالكليةفيتصحيحه،واستقرَّتالأإلىالمقياسيستند

؛(3،7،11،22،24،33،37،44،46):هي،تسعفقراتت(؛إذحذف48صل)أ
اًبالدرجةالكليةعندمستوىالدلالةإحصائيهاارتباطوعدم،هاارتباطبسببانخفاضمعامل

(0.05=α) اً،وتراوحتإحصائياًدالا ًارتباطاباقيالفقراتفقدارتبطتبالدرجةالكلية،أم
)الارتباطمعاملات بين الكلية بالدرجة والجدول0.811إلى0.356فقرات الآتي(7)(،

حصدقالبناءللمقياس  :يوض ِّ

 التوافق النفسي والاجتماعي(: صدق البناء لمقياس 7الجدول )

 رتباط معامل الا  رقم الفقرة
 بالدرجة الكلية 

 رتباط معامل الا  رقم الفقرة
 بالدرجة الكلية 

 رتباط معامل الا  رقم الفقرة
 بالدرجة الكلية 

1.  0.765** 17.  0.445** 33.  0.266 
2.  0.444** 18.  0.395* 34.  0.442** 
3.  0.132 19.  0.501** 35.  0.373* 
4.  0.752** 20.  0.395* 36.  0.479** 
5.  0.483** 21.  0.434** 37.  0.162 
6.  0.641** 22.  0.178 38.  0.509** 
7.  0.232 23.  0.559** 39.  0.773** 
8.  0.716** 24.  0.230 40.  0.451** 
9.  0.684** 25.  0.694** 41.  0.638** 

10.  0.678** 26.  0.692** 42.  0.490** 
11.  0.114 27.  0.552** 43.  0.772** 

12.  0.549** 28.  0.709** 44.  0.104 
13.  0.491** 29.  0.763** 45.  0.811** 
14.  0.711** 30.  0.695** 46.  0.142 
15.  0.504** 31.  0.619** 47.  0.407** 
16.  0.734** 32.  0.476** 48.  0.408** 

مستوى** عند إحصائياً  إحصائياً*.(α=0.01)دال   مستوىدال  الغامق(α=0.05)عند بالخط التي والفقرات ،

فَت .وتحتهاخطحُذِّ
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التم -ج  الباحثةمنصدقمقياستأك ييزي:  الصدق  النفسيوالاجتماعيدت منخلالالتوافق
العينةعلىأفراددرجاتتبسِّإذاحتُ؛الصدقالتمييزييُسم ىأوما،صدقالمقارنةالطرفية

لمقياس الكلية والاجتماعيالدرجة النفسي تنازلياً،ورُت ِّبَت،التوافق فيصُن ِّفواثم درجاتهم
في:مجموعتين العليا الدرجات والاجتماعيمجموعة النفسي نسبتهومث ،التوافق ما لوا

(طالباًوطالبة،ومجموعةالدرجاتالدنيا11يةبواقع)ستطلاع%(منحجمالعينةالا27)
والاجتماعيفي النفسي )ومث ،التوافق نسبته ما و27لوا أيضاً، العينة حجم من أُجري%(

مستقاختبار لمجموعتين بينهما؛لتين)ت( الفروق دلالة عن الكشف كأحدبهدف هذا ،
الأ صدق إن ؛داةمؤشرات التأك إذ هو الصدق هذا من مقياسالهدف قدرة عن التوافقد
وأولئكالذينلديهم،ياًاجتماعالمتوافقيننفسياًوطفالالأفيالكشفعنالنفسيوالاجتماعي

 :نذلكبي تالآتي(8)مشكلةفيذلك،ونتائجالجدول

(: نتائج اختبار )ت( لدلالة الفروق بين متوسطي المجموعة العليا والمجموعة الدنيا 8الجدول )
 ةمتأخر مرحلة الطفولة ال طفاللأ  التوافق النفسي والاجتماعي لمقياس 

المجموعة العليا 
 ( 11المجموعة الدنيا )ن= ( 11)ن=

 مستوى الدلالة قيمة )ت( 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 عياري الم

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

157.63 4.06 120.81 10.41 10.93 0.000** 

إحصائياًعندمستوى** .(α=0.01)دال 

أطفالبين(α=0.01)ةعندمستوىإحصائيمنالجدولالسابقوجودفروقذاتدلالةيت ضح
و العليا مقياسأطفالالدرجة على الدنيا والاجتماعيالتوافالدرجة النفسي المتوسط؛ق بلغ إذ

لأ )طفالالحسابي العليا )157.63المجموعة معياري بانحراف أم 4.06( المجموعةأطفالا(،
( الحسابي متوسطهم فكان )120.81الدنيا معياري بانحراف )10.41)،= )ت قيمة وبلغت

10.93،α0.01د(،وهذهالنتيجة ،لتوافقالنفسيوالاجتماعياالصدقالتمييزيلمقياستؤك 
ة.متأخرمرحلةالطفولةالأطفالتهللكشفعنالفروقالفرديةبينيَوصلاحِّ
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 :  التوافق النفسي والاجتماعي ثبات مقياس 

؛(Cronbach Alphaحسابمعاملثباتكرونباخألفا)منخلالثباتالمقياسحسبتالباحثة
ككل  للمقياس الثبات معامل بلغ مناسبيُعَد و،(0.901)إذ المعامل يَةإلىويشيراً،هذا صلاحِّ

.التوافقالنفسيوالاجتماعيمقياس

 بصورته النهائية:  التوافق النفسي والاجتماعي مفتاح تصحيح مقياس 

(،39وحذفالفقراتغيرالملائمةمنه،استقرفيالمقياس)،صدقالمقياسوثباتهبعدالتأك دمن
(،195إلى39بين)الدرجةالكليةعلىالمقياستتراوحتالخماسي؛فإن يتبعنظامليكرهأن وبما

التوافقالنفسيوالاجتماعينقطةالفصلبينتُعَد ،(117لنصفالمدىوهي)والدرجةالتيتمث 
( عن تزيد التي فالدرجات السوي، وغير تشير117السوي والاجتماعيإلى( النفسي التوافق

غيرالسوي،ومنالتوافقالنفسيوالاجتماعيإلىعنهذهالقيمةتشيرتقل والدرجاتالتي،السوي
الفقراتغيرالصادقة)أعُيدهن أالجديرذكره التخلصمن المقياسبعد كماوردفيترقيمفقرات

 :النهائيةالمقياسبصورتهحاتجاهتصحيحالآتييوض (9)(،والجدول4الملحق

( التصحيح9الجدول  مفتاح  والاجتماعي لمقياس    (:  النفسي  الفقرات    التوافق  تصحيح  واتجاه 
 بصورته النهائية 

 الفقرات اتجاه الفقرة 

 ة يجابيالفقرات الإ
1،2،4،5،6،7،8،9،10،11،12،13،14،

15،16،17،19،20،24،25،27،29،30،31،
32،34،36،37،38،39. 

 .3،18،21،22،23،26،28،33،35 الفقرات السلبية أو المعكوسة

 :  اختبار فنية كينيتيك لرسوم العائلة

الباحثة الذياقترحهبيرنزوكوفمان)استخدمت العائلة  Burns andاختبارفنيةكينيتيكلرسم
Kaufman, 2013)سرٍتعانيمنصراعاتأالذينيعيشونفيطفالللأهذهالفنيةمناسبةتُعَد ،و

يسمحلاختبارفهذاا؛ةسرييعب رعنحياتهالأأنالرسمللطفلعبرهذهالفنيةومشكلات،ويتيح
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أوغيرلفظي،اً،لفظيسرةالأفكاروالمشاعرالمتصلةبالأإلىمنالمرشدوالمسترشدالتعر فلكل 
قةخلالعمليةالرسم،وعبردالمسترشدبخياراتعديدةوغيرمباشرةوخلا يزو لاختبارهذااأن كما

.أسرتهيرسمرسوماتتعكسمايدورداخلأنعالمرشدالمسترشدعلىهذهالفنيةيشج 

هعلىرسممزيدعلىتشجيعالمسترشدعلىالرسممنخلالحث لاختبارويعملالمرشدعبرهذاا
،شخاصشكلفيالرسم)كأسماءالأيةبجانبكل بأوالإضافات،أوالكتاباتالجان،منالتفاصيل

الأمرالذييكشفعنجوانبعديدةفي،هعلىشرحمارسمهلفظياًحث يماكنمثلًا(،كماأوالأ
وكيف،شخصيةالطفل)المعرفيةوالعقلية،والقدرةاللفظية،والنواحيالعاطفية،والجوانبالسلوكية(

لب،فحسبطفالالأمعسلوبعلىهذهالجوانب،ولايصلحهذاالأسريرخصائصالبناءالأتؤث 
والراشديناستخداميمكن المراهقين مع يُ،ه يتطل وقد ولا جماعياً، أو فردياً ؛كثيرةأدواتبطب ق

ذكرهتف الجدير ومن وألوان، مختلفة بمقاسات بيضاء أوراق أحدأن كفي من يطلب حين المرشد
موقفينسجهأو،سرةةعاشتهاالأيأوخبرةحقيق،يرسمعبرهذهالفنيةرسماًواقعياًأنطفالالأ

لمعرفة؛معينةأنشطةيمارسونسرةالأأفراديكونأنوعلى،يكونجزءاًمنالرسمةأنعلىهخيال
،وعندسريالأمُناخالياًطبيعةَإسقاطيعكسذلكفإن ،نشطةتجاههذهالأوأفكارههطبيعةمشاعر

إلىالعام بادئاًمن،نتهاءمنالرسميبدأالمرشدبحوارالطفلحولمارسمهالا ؛أييجبالخاص 
المرشدعنالخوضأن للرسممباشرةً،يبتعد التفاصيلالصغيرة بالموضوعم لِّيُأنعليهأولاًوفي

،يسألالمرشدالمسترشدفيمالوكانهناكأحاديثبينشخصياتالرسمأنذحبَّللرسمة،ويُالعام 
ويمكنيستوضحوأن الحديث، هذا المرشدأنطبيعة كلاميةإلىالمسترشديدعو فقاعات رسم

نالمسترشدالكلامالذييدوربينالشخصيات،ويمكنكذلكأنو،شخصيةتخرجمنفمكل  يدو 
نطبيعةالأفكارالتييخم أنبحيثيطلبمنالمسترشد؛هذاالفقاعاتخارجةمنالرأستكونأن

كل فيتجول الجميللكن ،شخصيةرأس ومن بها، ينطق لا حولنأه المسترشد المرشد يسأل
لفضَّمنها،ويُأوحولالأحاسيسالتيتجولبداخلكل ،شخصيةطبيعةالمشاعرالتيلدىكل 

أوقامت،قومبهاشخصياتالرسم،تأنعتوقَّالتييُ،ةللرسمالآتييستكملالمسترشدالأحداثأن
أو،منالرسمشكالإزالةبعضالأكانيرغببنإيطلبمنالطفلأنوفيالنهايةيمكنللمرشد
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الطفل،الزيادةعليه ينساها قد العناصر تُلكن ،فبعض لهمهم د عَها بالنسبة يُ،ة الطلب نعشفهذا
 الذاكرةوالتفكيرلديه.

 Elin andرهإيلينونوتشو)هماطو اإحد:فيفنيةكينيتيكوتفسيرهدنظامانلتصحيحالرسميوجَو
Nucho, 1979)،رهيوالثان )طو  وسبارتا وفوكس  ,Spinetta, Fox, and Spartaسبينيتا

اعت1981ُ الحالية الدراسة وفي الثانيمِّ(، النظام الخاصة؛د الدلالات من كثير على لاحتوائه
و وأشارواراجعبالرسم، كينيتيك، تكنيك في الرسم فنية تصحيح الاإلىوانظام هتمامضرورة

بالمحاورالآتيةعندتصحيحه:

(.Communication)تصالالا •

(.Self-imageصورةالذات) •

(.Emotional Toneيةوالعاطفية)نفعالالنواحيالا •

،ومنالجدير(35)عنصراًتبلغالدرجةالقصوىعليها(19)بـهتماموعندتصحيحالرسميجبالا
ذلكماقل هكل ذكرهأن  وجودمشكلاتإلىىتشيرفأعل(16)مفضلًا،والدرجةأن هكانتالدرجةدل 
استخدامالآتييبي نمفتاحتصحيحالرسمب(10)رديء،والجدولأسريمُناخةتعكسأسريتكيفية

 :فنيةكينيتيك
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 فنية كينيتيك  استخدام(: مفتاح تصحيح الرسم ب10الجدول )

 الدرجة  الاحتمالات  العناصر  # الدرجة  الاحتمالات  العناصر  #

أجزاءإكمال  .1
 (Aالجسم)

 0 مكتمل

عوالتباعدالتجم   .11
(K) 

فيالرسمةشخاصجميعالأ
 0 مجتمعين

شوفرعية)رمأجزاءغياب
 1 (وحواجب

فيالرسمموزعونفيشخاصالأِّ
 1 مجموعاتمنفصلة

 2 هشخصوحدَكل  2 رئيسة)عيون،أنف(أجزاءغياب

2.  
تكرارغياب

الجسمأجزاء
(B) 

 0 لاشيءمفقود

12.  
اجزالحدودوالحو

(L) 

دحواجزماديةبينلايوجَ
 فيالرسمشخاصالأ

0 

مفقودةلدىشخصأوأجزاء
 1 شخصين

المجموعاتفيالرسميُفصَلبين
 1 حواجزمعينة

مفقودةلدىأكثرمنأجزاء
 2 شخصين

فردفيالرسميفصلهحاجزكل 
 2 خرعنالفردالآ

التقاطعبين  .3
 (C)شكالالأ

 0 شكالبينالألايوجدتقاطع
شكالحجومالأ  .13

(M) 

معقياساتهاشكالتناسبحجومالأ
 0 فيالواقع

 1اهيعليهأكبرمم شكالبعضالأ 1 تقاطعجزئيبينشكلين
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 فيالواقع
 2 مطلقاًالأحجامغيرمتناسبة 2 تقاطعكليبينشكلين

4.  
ظروفالطبيعة

 (Dوالطقس)

 0 ولايوجدغيوم،مشمس

14.  
وجهيماستخدا

 (Nالورقة)

جميععناصرالرسمفيجهة
 0 واحدة

 1 يالصفحةالرسمعلىوجهَ 1 معوجودغيوم،مشمس

رسمشخصأوعنصرواحدخلف 2 أومظلم،لثلوجلأوتساقط،ممطر
 2 الورقة

5.  
تصويرالذات

(E) 

أيلا؛تصويرالذاتليسسيئاً
 0 ناقصةأجزاءديوجَ

15.  
الإبعاد

ءأووالإقصا
 (O)الاستثناء

نفيوموجودسرةجميعأعضاءالأ
 0 الرسم

دأييوجَ؛تصويرالذاتكانسيئاً
غيرموجودفيسرةأحدأعضاءالأ 1 ناقصةأجزاء

 1 الرسم

6.  
الألواناستخدام
(F) 

 2 الطفلنفسهغيرموجودفيالرسم 0 أكثرمنلونيناستخدام
 1 لونيناستخدام

16.  
وضعيةجسم

 (Pلطفل)ا

 0 واقف
 1 جالس 2 لونواحدفقطاستخدام

7.  
استخدام

الصفحةفي
 (G)الرسم

 2 مستلقٍ 0 كاملالصفحةاستخدام
أكثرمننصفالصفحةاستخدام

 باعهاأرحتىثلاث
وضعيةجسم  .17 1

الوالد)الأبأو
 0 واقف
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 1 جالس (Qالأم() 2 مننصفالصفحةأقل استخدام

ىالنمائيالمستو  .8
(H) 

 2 مستلقٍ 0 هيناسبسن ماأو،الرسمأعلىمن
 1 همنسن الرسمأقل 

18.  
اتجاهوجه

 (Rالطفل)

 0 الوجهفيحالةمواجهة

 (I)العصا  .9
 1 الوجهفيحالةجانبية 0 دلايوجَ

 2 جهللخلفكحنظلةالوجهمت  1 ديوجَ

 (J)الوجه  .10
 0 جزاءكاملالأ

19.  
الداتجاهوجهالو

)الابأوالأم(
(S) 

 0 الوجهفيحالةمواجهة
 1 الوجهفيحالةجانبية 1 جزاءالأناقص

 2 جهللخلفكحنظلةالوجهمت  2 غيرموجود
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:هذهالعناصرعلىمجالاتهاحتوزيعاالجدولالآتيفيوض أم 

 ر فنية رسم كينيتيك على مجالاتها(: توزيع عناص11الجدول )
 عدد العناصر وز العناصررم المجال 

 K, L, N, O, P, Q, R, S. 16 تصالالا
 A, B, C, E, M 9 صورةالذات

 D, F, G, H, I, J 10 النواحيالعاطفية
 35 المجموع

 : اختبار فنية كينيتيك لرسم العائلةصدق 

الباحثة مقياساستخدمت صدق لاستخراج طرق والاجتماعيثلاث النفسي النحو،التوافق على
الآتي:

المحكّمين -أ الاختبارعرضت:صدق  )،الباحثة على تصحيحه محك 6ودليل من( مين
،وقدرشادفيجامعةالنجاحالوطنيةمنقسمعلمالنفسوالإرشادتخصصعلمالنفسوالإ

مونإمكانيةتطبيقا علىالعينة.لاختباررأىالمحك 

البناء:  -ب البناءإلىالباحثةلجأتصدق  مدى؛صدق العناصرلفحص الدرجةإلىانتماء
المجالات،ومدىانتماءالمجالاتإلىومدىانتماءالعناصر،الكليةعلىاختباركينيتيك

اإلى على الكلية ويُلاختبارالدرجة ذلك، عن الاإحصائيعب ر بمعامل  ,Field)رتباطاً
يةمنلاعاستطعلىعينةمنخلالتطبيقهلاختبارالتحققمنصدقبناءاوتم (،2013

(طالباًوطالبة؛40بلغحجمها)نفسه،وومنمجتمعالدراسة،خارجعينةالدراسةالنهائية
الإناثومجموعة،دة(طالبة؛إذقابلتالباحثةمجموعةالذكورعلىح20ِّو)،(طالبا20ً)

أدواتيةستطلاعووف رتللعينةالا،لاختباردة،وشرحتلكلاالمجموعتينتعليماتاعلىحِّ
( موحد بمقاس أبيض ورق من وخ،(A4الرسم باستيل مواقفكل فتهمو،بيةشوألوان رسم

أذهانهمسرةالأ في كل صح حتثم ،العالقة رسمالباحثة التصحيح،،ورق بدليل مستعينةً
حسبتثم ،الكليةتهودرجه،ومجالات،لاختبارامفحوصعلىعناصردرجاتكل حسبتو

بعدذلكداةتالأ،واستقر يةستطلاعبناءًعلىدرجاتالعينةالا،بارلاختبعدهاصدقالبناءل
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؛(J, K, Q):هي،ثلاثةعناصرت(عنصراً؛إذحذف19صل)أ(عنصراًمن16على)
معامل انخفاض الكليةهاارتباطبسبب بهاارتباطوعدم،بالدرجة جوهرياً أم ها باقي، ا

الكلية بالدرجة ارتبطت فقد معاملاتوترا،العناصر بينارتباطوحت إلى0.334)ها
معاملات0.622 وتراوحت الاارتباط(، مجال )تصالعناصر بين إلى0.367بمجالها
إلى0.414عناصرمجالصورةالذاتبمجالهابين)ارتباطتراوحتمعاملاتو(،0.777
معاملاتكما(،0.811 بارتباطتراوحت بمجالها العاطفية النواحي مجال ينعناصر

الا0.705إلى0.464) مجال وارتبط بمعاملتصال(، الكلية قدرهارتباطبالدرجة
بمعامل0.754) الكلية بالدرجة الذات صورة وارتبطمجال )ارتباط(، كما(،0.801قدره

بمعامل الكلية بالدرجة العاطفية النواحي مجال )ارتباطارتبط هذه0.832قدره وتشير ،)
يَةإلىالنتائج كينيتيكصلاحِّ فنية ال،اختبار عن الكشف في والعلاقاتمُناخوقدرتها

حصدقالبناءل(12)ة،والجدولسريالأ  :لاختبارالآتييوض ِّ

 فنية كينيتيك لرسم العائلة  لاختبار (: صدق البناء12الجدول )

الا  رمز العنصر   رتباط معامل 
 بالمجال 

الا   رتباط معامل 
ا رمز العنصر  بالدرجة الكلية   رتباط لا معامل 

 بالمجال 
الا   رتباط معامل 

 بالدرجة الكلية 
K 0.217 0.119 P 0.367** 0.341* 
L 0.777** 0.453** Q 0.195 0.177 
N 0.648** 0.334* R 0.701** 0.503** 
O 0.666** 0.401** S 0.679** 0.437** 

    **0.754 تصالمجالالا
A 0.611** 0.385* E 0.811** 0.572** 
B 0.414** 0.611** M 0.761** 0.473** 
C 0.643** 0.539**    

    **0.801 مجالصورةالذات
D 0.705** 0.547** H 0.702** 0.464** 
F 0.711** 0.593** I 0.722** 0.622** 
G 0.464** 0.505** J 0.211 0.111 

    **0.832 مجالالنواحيالعاطفية
مستوى** عند إحصائياً  إحصائياً*.(α=0.01)دال   مستوىدال  الغامق(α=0.05)عند بالخط التي والفقرات ،

فَت .وتحتهاخطحُذِّ
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تالباحثةمنصدقاختبارفنيةكينيتيكمنخلالصدقالمقارنةتأك دالصدق التمييزي:   -ج 
العينةعلىالدرجةالكليةأفراددرجاتتبَسِّإذاحتُ؛الصدقالتمييزييُسم ىأوما،الطرفية

كينيتك،بارلاخت تنازلياً،ورُت ِّبَتفنية الدرجات:فيمجموعتينصُن ِّفواثم درجاتهم مجموعة
)ومث ،العليا نسبته ما الا27لوا العينة حجم من )ستطلاع%( بواقع وطالبة،11ية طالباً )

الدنيا الدرجات نسبته)ومث ،ومجموعة أيضاً،و27لواما العينة اختبار%(منحجم أُجري
ل مستقلتين)ت( بينهما؛مجموعتين الفروق دلالة عن الكشف مؤشراتبهدف كأحد هذا ،

عنقدرةفنيةاختياركينيتيكفيتأك دالهدفمنهذاالصدقهوالإذإن ؛لاختبارصدقا
يعانونطفالالأالكشفعن يعانونمنذلك،،ةأسريمشكلاتمنالذين الذينلا وأولئك

 :بي نذلكتالآتي(13)ونتائجالجدول

( والمجموعة 13الجدول  العليا  المجموعة  متوسطي  بين  الفروق  لدلالة  )ت(  اختبار  نتائج   :)
 ةمتأخر مرحلة الطفولة ال  طفالفنية كينيتيك لأ لاختبار الدنيا 

المجموعة العليا 
 ( 11)ن=

 ( 11المجموعة الدنيا )ن=
 مستوى الدلالة قيمة )ت( 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

توسط  الم
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

18.54 3.36 9.20 3.39 6.34 0.000** 

إحصائياًعندمستوى** .(α=0.01)دال 

أطفالبين(α=0.01)ةعندمستوىإحصائيمنالجدولالسابقوجودفروقذاتدلالةيت ضح
و العليا كينيتيكأطفالالدرجة فنية اختبار على الدنيا بل؛الدرجة لأإذ الحسابي المتوسط طفالغ

المجموعةالدنيافكانمتوسطهمأطفالا(،أم 3.36)بانحرافمعياري(18.54المجموعةالعليا)
( معياري(9.20الحسابي =،(3.39)بانحراف )ت قيمة وهذهα0.01،6.34وبلغت ،)

دالنتيجة التمييزيتؤك  كينيتيكلاختبارالصدق للكشفيَوصلاحِّ،فنية بينته الفردية الفروق عن
 ة.متأخرمرحلةالطفولةالأطفال
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 فنية كينيتيك لرسم العائلة: ثبات اختبار 

ل ،للتحققمنثباته؛طريقتينإلىثباتاختبارفنيةكينيتيكلرسومالعائلةلجأتالباحثةإلىللتوص 
تي:الآعلىالنحو،لاختبارثباتتحليلالرسم،وثباتتحليلالدرجاتعلىا:هما

حل لتاستخدمتالباحثةطريقةالتحليلعبرالزمن،وفيهذهالطريقةثبات تحليل الرسم: -أ
درجاتهاعلىتعووز ،(عنصرا16ًدرجاتالعناصرالبالغعددها)تورصد،الباحثةالرسم

أيامأعادتهذهةعشرية،وبعدمضي ستطلاعالعينةالافراددليلالتصحيحلأوَفقمجالاتها
ل؛معادلةهولستياستخدمتثم ،العملية هذهالمعادلةلتحققمنثباتتحليلالرسم،وتنص 
 :مايأتيعلى

( = هولستي بين2Xمعادلة عليها المتفق التحليل في المتضمنة العناصر مرَّتَيعدد
تَيالتحليلمجموعالعناصرالمتضمنةفي/(التحليل .مرَّ

510المتفقعليها=التحليلمرَّتَيوبلغعددالعناصرالمتضمنةفي

في التحليل في المتضمنة العناصر مجموع التحليلوكان تَي )مرَّ =640+657=
ب(،1297 الثبات معامل كان )استخداموعليه المعادلة= =2X510÷)1297هذه

0.786.

معادلةاستخدامساقالداخليباستخدمتالباحثةطريقةالات :  لاختبارثبات تحليل درجات ا  -ب
والدرجةالكلية،وبلغ،لحسابثباتمحاوراختبارفنيةكينيتيكلرسومالعائلة؛كرونباخألفا

حمعاملاتتييوض الآ(14)(،والجدول0.832)لاختبارمعاملثباتالدرجةالكليةعلىا
:ثباتالمحاور

 ونباخ ألفا (: معامل ثبات اختبار فنية كينيتيك لرسوم العائلة بطريقة كر 14الجدول )

 معامل الثبات المحاور 
 0.666 تصالالا

 0.709 صورةالذات
 0.741 النواحيالعاطفية

 0.832 الدرجة الكلية 
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 بصورته النهائية:  التوافق النفسي والاجتماعي مفتاح تصحيح مقياس 

م تقد  دَت،وفيضوءما الأسواءبمجالها،الضعيفرتباطالعناصرذاتالااستُبعِّ بالدرجة كليةو
)لاختبار على النهائية بصورته كينيتيك فنية اختبار واحتوى كينيتيك، عنصرا16ًفنية وبلغ،(

( الكلي اعت30ُمجموعه وعليه )تدَمِّ(، القطع بين15درجة للفصل يعانونطفالالأ( منالذين
إلىيرتش(15)منقل الأفالدرجة؛هذهالمشكلاتمنوأولئكالذينلايعانون،ةأسريمشكلات

منأسريمُناخ الأعلى والدرجة والجدولإلىتشير(15)سوي، ذلك، يبي (15)عكس نالآتي
،ودرجاتالمجالات،فنيةكينيتيكلاختبارالنهائيةبالصورةتوزيعالعناصرالمستقرةعلىمجالاتها

:والدرجةالكلية

 بصورته النهائية(: توزيع عناصر اختبار فنية كينيتيك لرسوم العائلة 15الجدول )

 عدد العناصر رموز العناصر المجال 
 L, N, O, P, R, S. 13 تصالالا

 A, B, C, E, M 9 صورةالذات
 D, F, G, H, I. 8 النواحيالعاطفية

 30 المجموع 

 إجراءات الدراسة

ة:الآتيفقالخطواتوَبالتَّسلسلالدراسةهذهأُجريتلقد

وتحديده.،الدراسةمجتمَعحصر •

.،وطريقةاختيارهاالدراسةديدحجمعي نةتح •

منصدقتأك دلل؛ختصاصمينمنذويالاعلىمجموعةمنالمحك الدراسةأدواتعرض •
 المحتوىالظاهري.

قمنبهدفالتحق ؛يةمنخارجالعينةالنهائيةستطلاعالاتهاعلىعي نالدراسةأدواتتطبيق •
 والثبات.،الصدق
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 طريقةالتحليلعبرالزمن.استخدامبسمرالمنثباتتحليلتأك دلل؛معادلةهولستياستخدام •

 (.SPSSبرنامج)استخدامجمعالبياناتوتفريغهاب •

.الدراسةعنأسئلةجابةوالإ،تحليلالبيانات •

 والخروجبالتَّوصياتبناءًعلىذلك.،ومناقشتها،النتائجالت عليقعلى •

 متغيّرات الدراسة

الديمغرافي • المستقلة:المتغيّرات  أو  وعشرة  سنوات، )تسع والعمر وأنثى(، )ذكر، الجنس
)منخفض، للأسرة الاقتصادي والمستوى سنة(، عشرة واثنتا سنة، عشرة وإحدى سنوات،
عام ة، وثانوية عام ة، ثانوية من  )أقل  الوالدين تعليم ومستوى ومرتفع(، ومتوسط،

وبكالوريوس،ودراساتعليا(.

التابعة • باستخدام:المتغيّرات  الأطفال ورسم والاجتماعي، النفسي والتوافق الأسري، المُناخ
 اختبارفنيةكينيتيك.

 ةحصائيالمعالجات الإ

تساؤلاتجابةلل الإالدراسةعن زم الرُّ برنامج الباحث الاحصائياستخدم للعلوم يةجتماعة
(SPSS)،ةالآتية:حصائيالمعالجاتالإاستخدمتالباحثةو

طاتالحسابيَّة،والانحرافاتالمعياريَّة.كراراالتَّ • توالن ِّسبالمئويَّة،والمُتوس ِّ

 بيرسون.ارتباطمعاملاتاستخدامبلاختبارصدقا •

(.Cronbach's Alphaمعادلةكرونباخألفا)استخدامبلاختبارثباتا •

 معادلةهولستي.استخدامثباتتحليلالرسمفياختبارفنيةكينيتيكب •

)(ت)اختبار • واحدة مستويات؛(One Sample T-Testلعي نة الأسري،لتحديد المُناخ
النفسي كل والاجتماعيوالتوافق متوسطات مقارنة خلال المن القيمة مع محكيةمتغير

المناسبةله.



75 
 

الا • لمعامل بيرسون  Pearson Product-Moment Correlation)رتباطاختبار
Coefficient)المُناخالأسري،والتوافقالنفسييةبينرتباطقاتالاللكشفعناتجاهالعلا؛

تهاوالاستجاباتعلىاختبارفنيةكينيتيك،والاجتماعي  .،وقو 

• ( المتعدد الخطي الانحدار تحليل للتنبؤ؛(Multiple Linear Regressionاختبار
ا على الرسم مقياسَبدلالات على الاستجابات خلال من كينيتيك فنية ناخالمُيختبار

 .والاجتماعيالأسري،والتوافقالنفسي

ويلكسلامدا • )،اختبارا المتعدد التباين تابع؛(MANOVAوتحليل متغير أكثرمن لوجود
( النفسيواحد والتوافق الأسري، كينيتيك(والرسم،والاجتماعيالمُناخ فنية اختبار ؛على
)الدراسةمتغي راتأثرلفحص والالمستقلة والعمر، الاالجنس، للأقتصادمستوى ،سرةي

 (مجتمعةعلىالمتغي راتالتابعة.والمستوىالتعليميللوالدين

 (.LSDاختبارالمقارناتالبعدية) •
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 الفصل الرابع 
 نتائج الدراسة
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 الفصل الرابع

 الدراسة نتائج 
لتإليهايتضمنهذاالفصلعرضاًللن  تبعاًلتسلسلعرضلهاأتيفيماي،والدراسةتائجالتيتوصَّ

 الأسئلة:

 الأول:  بالسؤال المتعلقةالنتائج 

ؤال على:   ة في محافظة متأخر مرحلة الطفولة ال  أطفاللدى    سري الأمُناخ  ما واقع النصَّ هذا السُّ
 ؟ جنين

ؤالجابةلل السُّ هذا مقياساستُخرِّجتعن لفقرات المعياريَّة والانحرافات الحسابيَّة طات المتوس ِّ
وسريالأمُناخلا الكلية، دتودرجته المرتفعةحد  الدرجات بين للفصل فترات ثلاث ،الباحثة

4/3فترات)3متهعلىقس ثم ،(4=1-5والمنخفضة؛إذحسبتطولالمدىوهو)،والمتوسطة
فإن ؛(1.33= الفترةهو)وعليه التقديربناءعلىذلكو،(1.33طول الباحثة ؛الآتياعتمدت

الآتية:النتائجيبي ِّنالآتي(16)،والجدولسريالأمُناخلبينالدَّرجاتفيمقياسالللفص

 منخفضة.(2.33-1.00)من −

متوسطة.(3.67–2.34)من −

.مرتفعة(5.00–3.68)من −
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بة  مرتّ   سري الأمُناخ  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لفقرات مقياس ال  (:16الجدول )
 ة في محافظة جنين متأخر مرحلة الطفولة ال أطفاللمتوسطاتها الحسابية لدى فقاً و   تنازلياً 

 الفقرات الترتيب 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 التقدير

أبنائها 24 إيصال على أسرتي أعلىإلىتعمل
 مرتفعة 1.01 4.37 المراتبالعلمية.

 مرتفعة 1.02 4.34 دنيأسرتيعلىالصبرعلىالشدائد.تعو  42
الإيثار،والصدق،وتسودأسرتيقيم)الإحسان، 25

 مرتفعة 1.01 4.33 (.خريناحترامالآو

 مرتفعة 1.30 4.24 .اًأسرييمستقرن أشعرأ 37
 مرتفعة 1.02 4.21 والطعام.،تحرصأسرتيعلىمواعيدالزيارات 26
بعضأفراديحترم 43 بعضهم ويعطفونأسرتي اً،

 .علىبعضهمبعضاً
 مرتفعة 1.35 4.16

 مرتفعة 1.29 4.09 .اًيد المشاكلالعائليةوُنحل  18
قرارداخلنافياتخاذأي ؤالحوارالمتبادلمبد 19

 مرتفعة 1.17 4.02 .سرةالأ

 مرتفعة 1.44 3.99 أسرتي.أفرادعبالحديثمعتستمأ 38
الأ 20 سرةتعمل واحدة ؛وحدة المستوى لرفع

 مرتفعة 1.29 3.95 ي.قتصادالا

 متوسطة 1.50 3.67 ها.تلتزمأسرتيبأداءالواجباتالدينيةكل  7
 متوسطة 1.51 3.64 أساسالتوجيهداخلأسرتي.رشادالنصحوالإ 22
 متوسطة 1.23 3.51 وتوفيرالكتبالثقافية.،أسرتيبالثقافةتهتم  13
 منخفضة 1.39 2.30 رهقة)سلبية(.أشاركعائلتيبأعمالمنزليةمُ 5

كافٍ 21 غير أسرتي احتياجاتناغالبيةلسد دخل
 منخفضة 1.53 2.20 )سلبية(.

11  الوالدان ،هماءراآيفرض بصحتها ويعتقدان
 منخفضة 1.36 2.16 )سلبية(.
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 الفقرات الترتيب 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 التقدير

الكبار 1 إخوتي ،سيطرة معهم التفاهم وعدم
 )سلبية(.

 منخفضة 1.19 2.04

بأن تت  41 بأسرتي علاقتي مُصف غر يةضِّرْها
 )سلبية(.

 منخفضة 1.46 2.02

أسرتيتسود 23 أفراد وحب بين الذاتالأنانية
 )سلبية(.

 منخفضة 1.38 2.01

جو  6 في إخوتي بينهميعيش فيما الغيرة من
 )سلبية(.

 منخفضة 1.34 2.00

ب 31 مقارنتي أبناءيزعجني والجيران الأقارب
 )سلبية(.

 منخفضة 1.42 1.97

 منخفضة 1.48 1.91 أسرتي)سلبية(.و يسودحبالذاتج 32
 منخفضة 1.36 1.89 المسؤولفيأسرتي)سلبية(.نْغيرمعروفمَ 17
ة(فيوالجد ضمنأسرتي)الجد أشخاصلتدخ  14

 )سلبية(.سرةشؤونالأ
 منخفضة 1.12 1.81

الأ 36 علاقات سرةقطع والجيران الأقارب مع
 )سلبية(.

 منخفضة 1.19 1.67

هاعلىاستراقالسمعوالكلامءعأسرتيأبناتشج  10
 )سلبية(.

 منخفضة 1.22 1.66

 منخفضة 1.04 1.65 والسخرية)سلبية(.،اللاذعالإخوةوالأخواتنقد 35
 منخفضة 0.90 1.65 يستخدموالدايالقسوةمعي)سلبية(. 27
،بليالخجليسب أسلوبتتعاملمعيأسرتيب 8

 والتجريح)سلبية(.
 منخفضة 1.08 1.63

توف  9 التي معالحاجات تتوافق لا أسرتي رها
 رغباتي)سلبية(.

 منخفضة 1.06 1.59

المهنةإتاحةعدم 12 أو التعليم اختيار في الحرية
 رغببها)سلبية(.أالتي

 منخفضة 1.02 1.58

 منخفضة 1.04 1.58 أسرتي)سلبية(.أفرادينتابنيالشعورباليأسمن 39
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 الفقرات الترتيب 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 التقدير

كبير 3 الحجمأسرتي ،ة دراستيوتؤث  على ر
 )سلبية(.

 منخفضة 0.96 1.57

بيمي  15 مقارنة معاملتي في والداي خوتيإز
 )سلبية(.

 منخفضة 0.97 1.55

 منخفضة 0.75 1.50 ب)سلبية(.راقَيمُشعرنيعائلتيأن تُ 29
 منخفضة 0.96 1.48 وحاجاتنا)سلبية(.،والداييستهينانبمشاعرنا 16
المنز 4 توف ضيق وعدم للدراسةرل ملائم مكان

 منخفضة 0.83 1.47 )سلبية(.

 منخفضة 0.85 1.47 أسرتي)سلبية(.أفرادلالانعزالعنأفض  40
بمشاكلفييسب ي تفاوتالمستوىالعلميلوالدَ 2

 منخفضة 0.85 1.46 )سلبية(.سرةالأ

توزيعتت  28 في العدالة بعدم أسرتي صف
 منخفضة 1.00 1.46 سلبية(.المصروفبينإخوتي)

 منخفضة 0.81 1.46 أسرتي)سلبية(.أفرادردراستيبالشجاربينث أتت 33
الكافي 44 بالقدر المصروف على الحصول عدم

 منخفضة 0.90 1.39 )سلبية(.

بتدخ  30 العائلة سرةمنخارجالأأشخاصلتسمح
 منخفضة 0.67 1.35 فيشؤونها)سلبية(.

والداي 34 الضغطاًطريقيسلك في صحيح غير
 للدراسة)سلبية(.؛علي 

 منخفضة 0.54 1.29

 منخفضة 6.99 130.85 )الدرجة الكلية( سري الأمُناخ ال
مرحلةطفاللأسريالأمُناخالمتوسطالحسابيللدرجةالكليةللأن مننتائجالجدولالسابقيت ضح

مُناخوبذلكجاءتقديرالدرجةالكليةلل(،6.99)بانحرافمعياري(130.85ةبلغ)متأخرالطفولةال
الكلية،منخفضاًسريالأ للدرجة الحسابي المتوسط قيمة على المدى،بناءً نصف مع ومقارنتها

تعلى"تعملأسرتيعلىإيصالونص ،(24اأعلىالفقراتتقديراًفجاءتالفقرةرقم)للمقياس،أم 
العلمية"إلىأبنائها المراتب )إذ؛أعلى الحسابي متوسطها معياري(4.37بلغ قدرهبانحراف
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تونص (،34اأدنىهذهالفقراتتقديراًفكانتالفقرة)وكانتقديرهذهالفقرةمرتفعاً،أم ،(1.01)
طريق والداي "يسلك علي اًعلى الضغط في صحيح سلبيةأن علماً،للدراسة"؛غير الفقرة هذه

طفالالأإلىأن وهذايشير(،0.54)بانحرافمعياري(1.29)الصياغة،وبلغمتوسطهاالحسابي
ةلميوافقواعلىهذهالفقرة.متأخرفيالمرحلةال

لدىالعينةإذااعتمدنافقطسريالأمُناخوفيالحقيقةلايمكنإصدارحكمدقيقعلىمستوىال
الكلية، للدرجة الحسابي المتوسط الاعتعلى بعين يأخذ لا الحكم المعياري،فهذا الانحراف بار

ال مستوى بتقدير بدقةسريالأمُناخوالكفيل واقعه الحسابيأو المتوسط على والانحراف،اعتماداً
اختبار هو )(ت)المعياري واحدة يOne Sample T-testُلعينة إذ استخدَ(؛ هذا ؛لاختبارم

ال المجتمع ومتوسط الكلية الدرجة عند العينة متوسط بين وبماللمقارنة الكليةأن نظري، الدرجة
؛(132لنصفالمدىهي)والدرجةالتيتمث (،220إلى44بين)علىالمقياستتراوح فإن هاتُعَد 

ومتوسطالمجتمعالفرضيللفصلبينالتقديراتالمرتفعةوالمنخفضةعلىمقياسأمحكية،كقيمة
:خاصةبذلكنالنتائجاليبي الآتي(17)والجدول،سريالأمُناخال

واحدة للفرق بين متوسط العينة ومتوسط المجتمع في    نتائج اختبار )ت( لعينة (:  17الجدول )
 (100ة في محافظة جنين )ن = متأخر مرحلة الطفولة ال أطفاللدى  سري الأمُناخ ال

 المجتمع العينة
 قيمة ت 

درجات 
 الحرية

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف 

 المعياري 
سط  المتو 

 الحسابي 
الانحراف 

 المعياري 
130.85 6.99 132 6.99 -1.64 99 0.104 

(α=0.05)لالةالد عندمستوىاًإحصائيدال ةقومننتائجالجدولالسابقعدموجودفريت ضح
،1.64-أومتوسطالمجتمعالفرضي؛إذبلغتقيمة)ت=،والقيمةالمحكيةعي نةبينمتوسطال

α0.05وه يشير(، أنْذا للإلى الفرضي المجتمع ومتوسط العينة متوسط بين فرق مُناخلا
أيسريالأ الأن ؛ الطفاللأسريالأمُناختقدير الطفولة جاءمتأخرمرحلة جنين محافظة في ة

متوسطاً.
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 الثاني:  بالسؤال المتعلقةالنتائج 

على:   ؤال  السُّ هذا  مستوى  نصَّ  والاجتماعي ما  النفسي  الطفولة    أطفالدى  ل  التوافق  مرحلة 
 ؟ ة في محافظة جنينمتأخر ال

ؤالجابةلل السُّ هذا طاتعن المتوس ِّ مقياساستُخرِّجت لفقرات المعياريَّة والانحرافات الحسابيَّة
والاجتماعي النفسي والتوافق الكلية، فتراتحد دتودرجته ثلاث الدرجات؛الباحثة بين للفصل

)و؛ضةوالمنخف،والمتوسطة،المرتفعة وهو المدى طول علىقس ثم ،(4=1-5حسبت 3مته
( فإن ؛(1.33=4/3فترات )وعليه هو الفترة ذلك،(1.33طول على الباحثةوبناء اعتمدت
الآتي(18)،والجدولالتوافقالنفسيوالاجتماعيللفصلبينالدَّرجاتفيمقياس؛الآتيالتقدير

الآتية:النتائجيبي ِّن

 منخفضة.(2.33-1.00)من −

متوسطة.(3.67–2.34)من −

.مرتفعة(5.00–3.68)من −
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( مقياس  18الجدول  لفقرات  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  النفسي (:  التوافق 
تنازلياً مرتّ   والاجتماعي  فقاً    بة  لدى  و  الحسابية  ال  أطفاللمتوسطاتها  الطفولة  في  متأخر مرحلة  ة 

 جنين  محافظة

 الفقرات الترتيب 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 التقدير

 مرتفعة 0.76 4.66 ي.أسرتيراضيةعن نتكوأنسعىأ 10
 مرتفعة 0.84 4.64 عنقدراتي.يراضٍن أشعرأ 9

 مرتفعة 0.82 4.63 يفيالحياة.أهدافتحقيقإلىأسعى 36
 مرتفعة 0.93 4.62 علاقتيبزملائييسودهاالاحترام. 6

 مرتفعة 0.72 4.62 .خرينرغبفيمساعدةالآأ 30
 مرتفعة 0.57 4.58 تربطنيصداقةأخويةبأصدقائي. 13
 مرتفعة 0.92 4.57 أسرتي.إلىفتخربانتمائيأ 31
 مرتفعة 0.73 4.56 ي.نأسرتييحترمونأفرادشعرأن أ 14
 مرتفعة 0.69 4.56 حزانهم.أو،أشاركالناسأفراحهم 5

 مرتفعة 0.81 4.45 مجتمعي.إلىانتمائيفتخربأ 16
 مرتفعة 0.96 4.43 شعربالرضاعندراستي.أ 15
 مرتفعة 1.08 4.43 .اًأسرييمستقرشعرأن أ 4

 مرتفعة 0.84 4.42 .خرينيةمعالآاجتماعإقامةعلاقاتب حِّأُ 32
 مرتفعة 0.82 4.41 يفيحدودقدرتي.أهداف 12
 مرتفعة 0.91 4.38 أسرتي.أفرادستمتعبالحديثمعأ 7

بزملائي 37 علاقاتي والاحترام الثقة تسود
 بالمدرسة.

 مرتفعة 1.07 4.36

 مرتفعة 0.99 4.35 أشاركزملائيفينشاطاتالمدرسة. 34
 مرتفعة 1.14 4.34 يكونمستقبليزاهراً.أنعأتوق  29
 مرتفعة 1.04 4.32 عنقدراتي.يراضٍن أشعرأ 2

 مرتفعة 1.07 4.27 نتمائيلأسرتي.فتخرباأ 11
الحصوليهم  38 من أكثر العلمي التحصيل  مرتفعة 1.02 4.26ني
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 الفقرات الترتيب 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 التقدير

 علىالدرجاتالعالية.
 مرتفعة 1.05 4.26 فهمنفسي.أيشعرأن أ 17
 مرتفعة 1.17 4.13 قأحلاميفيالمستقبل.أحق سين أعتقدأ 24
 مرتفعة 1.26 4.06 فيالمواقفالحرجة.وهادئاًأكونمتماسكاً 1
 مرتفعة 1.13 3.86 رأستاذتيذكائي.يقد  8

 مرتفعة 1.36 3.82 هم.بزملائيكل ِّعتز أ 19
في 20 جيدة نتائج تحقيق في بقدراتي أثق

 المدرسة.
 مرتفعة 1.18 3.77

 متوسطة 1.37 3.63 يشخصمحظوظ.ن أشعرأ 25
 متوسطة 1.21 3.61 يحتاجلها.نْمَإلىأبادربتقديمالمساعدة 39
 متوسطة 1.39 3.24 تفوتنيحصصطيلةالعامالدراسي.ىألا أتمن  27
المنزلية 18 واجباتي تأدية في صعوبة أجد

 1.31 2.56 )سلبية(.
 متوسطة

فيأتوق  3 الفشل أُغالبيةع التي نجزهاالأعمال
 )سلبية(.

 منخفضة 1.36 2.33

اليقظةأ 35 أحلام في أستغرق الفي دراسةثناء
 )سلبية(.

2.19 1.24 
 منخفضة

المدرسةأفض  28 في زملائي عن الانعزال ل
 )سلبية(.

 منخفضة 1.40 2.08

 منخفضة 1.32 2.00 )سلبية(.خرينرغببالتعاملمعالآألا 33
 منخفضة 1.33 1.90 تركالمدرسة)سلبية(.أود  23
 نخفضةم 1.16 1.86 ينتابنيشعورباليأسمنأسرتي)سلبية(. 26
الحديثمعجماعةشعربالحرجإذامابدأتُأ 21

 0.92 1.78 منالناس)سلبية(.
 منخفضة

 منخفضة 0.95 1.64 عانيمنالشرودالذهني)سلبية(.أُ 22
 منخفضة 16.73 163.90 الدرجة الكلية 
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السابقيت ضح الجدول نتائج النفسأن من للتوافق الكلية للدرجة الحسابي يجتماعلاوايالمتوسط

وبذلكجاءتقديرالدرجة(،16.73)بانحرافمعياري(163.90ةبلغ)متأخرمرحلةالطفولةالطفاللأ

ومقارنتها،بناءًعلىقيمةالمتوسطالحسابيللدرجةالكلية،يمرتفعاًجتماعوالايالكليةللتوافقالنفس

نتكوأنسعىأتعلى"ونص ،(10ة)اأعلىالفقراتتقديراًفجاءتالفقرمعنصفالمدىللمقياس،أم 

هاوكانتقدير،(0.76قدره)بانحرافمعياري(4.66إذبلغمتوسطهاالحسابي)؛ي"أسرتيراضيةعن 

علماً،عانيمنالشرودالذهني"تعلى"أُونص (،22اأدنىهذهالفقراتتقديراًفكانتالفقرة)مرتفعاً،أم 
وهذايشير(،0.95)بانحرافمعياري(1.64غمتوسطهاالحسابي)هذهالفقرةسلبيةالصياغة،وبلأن 

ةلميوافقواعلىهذهالفقرة.متأخرفيالمرحلةالطفالالأإلىأن 

مستوى والاجتماعيولتقدير النفسي والانحرافبدقة،التوافق الحسابي المتوسط على اعتماداً
الدرجةأن (؛وبماOne Sample T-test)لعينةواحدة(ت)اختباراستخدمتالباحثة؛المعياري

؛(117لنصفالمدىهي)والدرجةالتيتمث (،195إلى39بين)الكليةعلىالمقياستتراوح
والمنخفضةأ،كقيمةمحكيةتُعَد فإن ها المرتفعة التقديرات بين للفصل الفرضي المجتمع ومتوسط

:نالنتائجالخاصةبذلكيبي الآتي(19)والجدول،التوافقالنفسيوالاجتماعيعلىمقياس

واحدة للفرق بين متوسط العينة ومتوسط المجتمع في    نتائج اختبار )ت( لعينة (:  19الجدول )
 (100ة في محافظة جنين )ن = متأخر مرحلة الطفولة ال أطفاللدى  التوافق النفسي والاجتماعي 

 المجتمع العينة
قيمة 

 ( ت)
درجات 
 الحرية

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

163.90 16.73 117 16.73 28.04 99 0.000** 

إحصائياًعندمستوى** .(α=0.01)دال 

لالةاًإحصائيفروقدال ةمننتائجالجدولالسابقوجوديت ضح بين(α=0.01)عندمستوىالدَّ
α،28.04أومتوسطالمجتمعالفرضي؛إذبلغتقيمة)ت=،القيمةالمحكيةوعي نةمتوسطال

يشير0.01 وهذا أن (، النفسإلى للتوافق الفرضي المجتمع ومتوسط العينة متوسط بين يالفرق
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مرحلةالطفولةطفاللأالتوافقالنفسيوالاجتماعيتقديرأن يكانلصالحالعينة؛أيجتماعوالا
محافظةجنينجاءمرتفعاً.ةفيمتأخرال

 الثالث:  بالسؤال المتعلقةالنتائج 

ؤال على:    أطفال فنية اختبار كينيتيك لرسم العائلة لدى    استخدامما دلالات الرسم بنصَّ هذا السُّ
 ؟ة في محافظة جنينمتأخر مرحلة الطفولة ال

ؤالجابةلل طاتعنهذاالسُّ المعياريَّةلعناصراستجاباتالحسابيَّةوالانحرافاتاستُخرِّجتالمتوس ِّ
لمتوسطاتهاالحسابية،وَفقاًدرجاتالعناصرتنازلياًتبَت ِّعلىاختباركينيتيك،ورُومجالاتهاطفالالأ

الباحثةو لاستجاباتحسبت المئوية كل أفرادالنسبة على منالعينة الرسم عناصر من عنصر
على المستجيب عليها يحصل التي الدرجة قسمة لهذاخلال المخصصة الدرجة على العنصر

تُ استجاباتالعنصر،وكيلا تفسير الباحثةالعينة؛أفرادساءعملية المئويةمُتم ِّمحسبت النسبة
المئوية(-1) يشير؛النسبة كينيتيك فنية اختبار على الدرجة ارتفاع الأوضاعإلىكون سوء

وحضورالنزاعاتوالمشكلاتفيها.،ةسريالأ

للكشفعن؛(One Sample t-Testلعينةواحدة)(ت)اختباراستخدامإلىالباحثةلجأتثم 
باختبارالفروقبينمتوسطاتالعينةوالقيمالمحكيةأوالمناظرة؛ومجالاتهسريالأمُناخمستوىال

.أخرىودرجاتالمجالاتمنجهة،للدرجةالكليةمنجهة

الباحثةدوحدَّ المناظِّت المحكية بالقيمةرالقيمة الكلية للدرجة ال؛(15)ة بين سريالأمُناخللفصل
السوي مُناختشير(15)قلمنالأفالدرجة؛السويوغير الأعلىمنأسريإلى والدرجة سوي،

وإلىتشير(15) ذلك، )عُدَّتعكس المناظ6.5ِّالقيمة المحكية القيمة الا( لمحور ؛تصالرة
القيمة)سريالأتصالودةالاجإلى(تشير6.5من)قل الأفالدرجة إلى(تشير6.5،وأعلىمن
المحكية)اعتُمِّدت،كماسريالأتصالرداءةالا الذاتالإ؛(4.5القيمة ةيجابيللفصلبينصورة

أقل  التي فالدرجة تشيروالسلبية؛ المحكية القيمة هذه الإإلىمن الذات والعكسيجابيصورة ة،
ةوالسلبية؛فالدرجةيجابيللفصلبينالنواحيالعاطفيةالإ؛(4ة)القيمةالمحكياعتًمِّدتصحيح،و
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ة،والعكسصحيح،والجدوليجابيالنواحيالعاطفيةالإإلىمنهذهالقيمةالمحكيةتشيرالتيأقل 
ردةفياختباراحالمتوسطاتالحسابيةوالانحرافاتالمعياريةلعناصرالرسمالوالآتييوض (20)

:سريالأمُناخسومالعائلةلتقديرالفنيةكينيتيكلر

الرسم في  20الجدول ) لعناصر  المئوية  المعياريَّة والنسب  الحسابيَّة والانحرافات  طات  المتوسِّّ  :)
 (100ة في محافظة جنين )ن = متأخر مرحلة الطفولة ال طفالاختبار فنية كينيتيك لأ 

رمز 
 العنصر

 طبيعة العنصر
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 ري المعيا

النسبة 
 المئوية

م النسبة  مُتمِّّ
 المئوية

E 8 %92 0.39 0.92.(1تصويرالذات)الدرجةمن% 

B َالجسم)الدرجةأجزاءكرارغيابت
 .(2من

1.80 0.49 90% 10% 

H 18 %82 0.41 0.82 .(1المستوىالنمائي)الدرجةمن% 

A 
الجسم)الدرجةمنأجزاءإكمال

2).1.61 0.58 80.5% 19.5% 

M 21.5 %78.5 0.74 1.57 .(2)الدرجةمنشكالحجومالأ% 

I 29 %71 0.46 0.71 .(1العصا)الدرجةمن% 

D ظروفالطبيعةوالطقس)الدرجة
 .(2من

1.37 0.75 68.5% 31.5% 

G الصفحةفيالرسماستخدام
.(2)الدرجةمن

1.07 0.57 53.5% 46.5% 

C 
)الدرجةمنشكالالتقاطعبينالأ

2). 0.74 0.63 37% 63% 

F 63.5 %36.5 0.79 0.73 .(2الألوان)الدرجةمناستخدام% 

P 69 %31 0.56 0.62وضعيةجسمالطفل)الدرجةمن% 
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رمز 
 العنصر

 طبيعة العنصر
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 ري المعيا

النسبة 
 المئوية

م النسبة  مُتمِّّ
 المئوية

2). 

L 74 %26 0.63 0.52 .(2الحدودوالحواجز)الدرجةمن% 

O 
قصاءأوالاستثناءبعادأوالإالإ

 %76 %24 0.70 0.48 .(2)الدرجةمن

R  83.5 %16.5 0.51 0.33 .(2اهوجهالطفل)الدرجةمنجات% 

S 
جاهوجهالوالد)الابأوالأم(ات 

 %87.5 %12.5 0.50 0.25.(2)الدرجةمن

N 
يالورقة)الدرجةمنوجهَاستخدام

2). 0.21 0.45 10.5% 89.5% 

 %%81.5 %18.5 1.64 2.41 .(13)الدرجةمنتصالالا

 %28.3 %71.7 2.01 6.46 .(9صورةالذات)الدرجةمن

 %41.2 %58.8 1.91 4.70 .(8النواحيالعاطفية)الدرجةمن

 %54.2 %45.8 4.04 13.75 .(30)الدرجةمنسريالأمُناخال

ةمتأخرمرحلةالطفولةالأطفالأعلىالعناصرحضوراًفيرسومأن مننتائجالجدولالسابقيت ضح
( العنصر متوسطه؛(Nكان بلغ )إذ معياري(0.21الحسابي نسبةمُتم ِّموب،(0.45)بانحراف

يورقةوجهَاستخدامبعيدمنحد ٍإلىرسمالعينةخلاإلىأن وهذايشير،%(89.5مئويةقدرها)
التصالجودةالاإلىالرسم،وهذابدورهيشير أقل سريالأمُناخفي العناصرحضوراًفي،وكان

مُتم ِّموب،(0.39)بانحرافمعياري(0.92بلغمتوسطهالحسابي)إذ؛(Eرسومالطلبةالعنصر)
أو،بعيدمنتصويرالذاتحد ٍإلىرسمالعينةخلاإلىأن وهذايشير،%(8نسبةمئويةقدرها)

 غيابصورةالذات.إلىها،وهذابدورهيشيرإبراز
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لل الحسابي المتوسط عام سريالأمُناخوبلغ معياريبانحرا(13.75)بوجهٍ )ف ،(4.04قدره
)تم ِّمُوب بلغت مئوية نسبة يشير54.2م بدوره وهذا الات إلى%(، بينأبالتسريالأمُناخسام رجح

النتائج بلغ)تصالالمتوسطالحسابيلمحورالاأن السواءواللاسواء،وبي نت بانحراف(2.41قد
فيتصالجودةالاإلىوهذايشير،%(81.5منسبةمئويةبلغت)تم ِّمُوب،(1.64قدره)معياري

)سريالأمُناخال الذات صورة لمحور الحسابي المتوسط بلغ كما معياري(6.46، بانحراف
مئويةو،(2.01) نسبة )بمُتم ِّم يشير،%(28.3بلغت لدىتضر إلىوهذا الذات صورة أفرادر

،(1.91)بانحرافمعياري(4.70االمتوسطالحسابيلمحورالنواحيالعاطفيةفقدبلغ)العينة،أم 
)مُتم ِّموب بلغت مئوية يشير،%(41.2نسبة بدوره العاطفيةتضر إلىوهذا النواحي وبروز،ر

الإ العواطف علىحساب السلبية اليجابيالعواطف في لسريالأمُناخة وللتوص  أكثرإلى، أحكام
الآتي(21)عينةواحدة،والجدولل(ت)اختباراستخدمتالباحثة؛سريالأمُناخةحولواقعالدق 

:يبي ِّنذلك

( لعينة (:  21الجدول  اختبار )ت(  المجتمع    نتائج  ومتوسط  العينة  متوسطات  بين  للفرق  واحدة 
ة في محافظة جنين  متأخر مرحلة الطفولة ال  أطفاللمجالات اختبار فنية كينيتيك لرسم العائلة لدى  

 ( 100)ن = 

 المحاور 
 المجتمع العينة

قيمة 
 ( ت)

درجات 
 الحرية

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف 

 المعياري 
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 تصالالا
2.41 1.64 6.5 1.64 

-
24.94 

99 

0.000** 

 **0.000 10.61 2.01 4.5 2.01 6.46 صورةالذات
النواحي
 **0.000 3.67 1.91 4 1.91 4.70 العاطفية

 **0.003 3.10- 4.04 15 4.04 13.75 سريالأمُناخال

(α=0.01)عندمستوىالدلالةاًإحصائيدال ة
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لالةاًإحصائيدال ةمننتائجالجدولالسابقوجودفروقيت ضح بين(α=0.01)عندمستوىالدَّ
ال الاعي نةمتوسط محور )ت(تصالفي قيمة فجاءت المحكية؛ القيمة لصالح المحكية والقيمة

فيمحافظةجنينسريالأمُناخالأن وهذايعني؛(α0.01،24.94-بة؛إذبلغت)ت=سال
الايتوف  أعضائه بين فروقاًمرتفعتوف راًسريالأتصالر هناك وكان مستوىاًإحصائيدال ة، عند

لالة فيمحورصورةالذاتوالقيمةالمحكيةلصالحمتوسطعي نةبينمتوسطال(α=0.01)الدَّ
تقديرأن وهذايعني؛(α0.01،10.61العينة؛فجاءتقيمة)ت(موجبة؛إذبلغت)ت=

مرتفعاً جاء الذات بينأن أي؛صورة متضررة الذات الأطفالصورة الطفولة فيمتأخرمرحلة ة
فروق هناك وكان جنين، لالةاًإحصائيدال ةمحافظة الدَّ مستوى متوسط(α=0.01)عند بين

المحكيةةعي نال والقيمة العاطفية النواحي محور )ت(في قيمة فجاءت العينة؛ متوسط لصالح
فيمحافظةجنينلاسريالأمُناخالأن وهذايعني؛(α0.01،3.67موجبة؛إذبلغت)ت=

.اًإذجاءتقديرهامنخفض؛ةيجابيربينأعضائهالنواحيالعاطفيةالإيتوف 

العأم  الفرقبينمتوسط الا المناظِّسريالأمُناخينةفي ةإحصائيدلالةارةكانذوالقيمةالمحكية
لصالحالقيمةالمحكية؛فجاءتقيمة)ت(سالبة؛إذبلغت)ت(α=0.01)عندمستوىالدلالة

=-3.10،α0.01)السواءبدرجةإلىفيمحافظةجنينيميلسريالأمُناخالأن وهذايعني؛
النتائجأعلاهعلىالنحوالآتي:وَفقتنازلياًسريالأمُناخيبمحاورالمرتفعة،ويمكنترت

 فيالمرتبةالأولى.)الاتصالالأسري( −

 فيالمرتبةالثانية.)النواحيالعاطفية( −

فيالمرتبةالثالثة.)صورةالذات( −

 الرابع:  بالسؤال المتعلقةالنتائج 

على:   ؤال  السُّ هذا  علاقة  نصَّ  هناك  النفسيبين  ية  ارتباط هل  والتوافق  الأسري،    المُناخ 
لدى    والاجتماعي  كينيتيك  فنية  اختبار  على  الرسم  ال  أطفالودلالات  الطفولة  في متأخر مرحلة  ة 

 محافظة جنين؟ 
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عن حُللجابة ؤال السُّ )ارتباطمعاملاتتبَسِّهذا  Pearson Product-Momentبيرسون
Correlation Coefficientبين النفسيالمُناخالأسري( والتوافق الرسم،والاجتماعي، ودلالات

 :حالنتائجالخاصةبذلكالآتييوض (20)والجدول،علىاختبارفنيةكينيتيك

( معاملات  20الجدول  اختبار  نتائج  بين    ارتباط(:  النفسيبيرسون  والتوافق  الأسري،    المُناخ 
لدى    ، والاجتماعي  كينيتيك  فنية  اختبار  في  الرسم  ال  لأطفاودلالات  الطفولة  في  متأخر مرحلة  ة 

 ( 100محافظة جنين )ن = 

 التوافق النفسي والاجتماعي سري الأمُناخ ال المتغيرات
 **0.711- **0.802- تصالالا 

 0.167- **0.399- صورة الذات
 *0.213- **0.336- النواحي العاطفية 

 **0.425- **0.625- دلالات الرسم 
 **0.606 --- سري الأمُناخ ال

 --- **0.606 افق النفسي والاجتماعيالتو 

لالةاًإحصائيدال ة** .(α=0.05)عنداًإحصائيدال ة* .(α=0.01)عندمستوىالدَّ

السابقيت ضح الجدول الاأن من معاملات دلالةرتباطمعظم ذات كانت الدراسة متغيرات بين
الآتي:علىالنحوة،إحصائي

الا − معامل مجالرتباطبلغ والتصالالابين كينيتيك اختبار =سريالأمُناخفي )ر
-0.802،α<0.01)،مُناخماكانالهكل أن إلىوكانتالعلاقةبينهماعكسية،وهذايشير

الاسريالأ دلالات الطفل أظهر فنيةفييجابيالإتصالسوياً اختبار في رسمه أثناء
كينيتيك.

الا − معامل صورتباطبلغ مجال والبين كينيتيك اختبار في الذات =سريالأمُناخرة )ر
-0.399،α<0.01)،مُناخكانالأن هكل ماإلىوكانتالعلاقةبينهماعكسية،وهذايشير

أثناءرسمهفياختبارفنيةكينيتيك.فيإيجاباًسوياًأظهرالطفلصورتهالذاتيةسريالأ
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-)ر=سريالأمُناخيالعاطفيةفياختباركينيتيكوالبينمجالالنواحرتباطبلغمعاملالا −
0.336،α<0.01مُناخكانالأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشير(،وكانتالعلاقة

الإسريالأ العاطفية النواحي الطفل أظهر أثناءةيجابيسوياً فنيةفي اختبار في رسمه
كينيتيك.

الا − معامل الكرتباطبلغ الدرجة والبين كينيتيك اختبار على =سريالأمُناخلية )ر
-0.625،α<0.01مُناخكانالأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشير(،وكانتالعلاقة

ةفياختبارفنيةكينيتيك.يجابيسوياًأظهرالطفلدلالاتالرسمالإسريالأ

الا − معامل الارتباطبلغ مجال كيفيتصالبين والاجتماعياختبار النفسي والتوافق نيتيك،
كانأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشير(،وكانتالعلاقةα<0.01،0.711-)ر=

رسمهفيفيأثناءيجابيالإتصالسوياًأظهرالطفلدلالاتالاالتوافقالنفسيوالاجتماعي
اختبارفنيةكينيتيك.

اختباركينيتيك،والتوافقالنفسيوالاجتماعيلذاتفيبينمجالصورةارتباطبلغمعاملالا −
.اًإحصائيدال ةالعلاقةبينهماغيرأن أي؛(α0.05،0.167-)ر=

الا − معامل كينيتيكرتباطبلغ اختبار في العاطفية النواحي مجال النفسيو،بين التوافق
إلىية،وهذايشيربينهماعكس(،وكانتالعلاقةα<0.05،0.213-)ر=والاجتماعي

فيةيجابيسوياًأظهرالطفلالنواحيالعاطفيةالإالتوافقالنفسيوالاجتماعيكانأن هكل ما
 رسمهفياختبارفنيةكينيتيك.أثناء

الا − معامل علىرتباطبلغ الكلية الدرجة والاجتماعيبين النفسي والتوافق كينيتيك، اختبار
كانأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشيرالعلاقة(،وكانتα<0.01،0.425-)ر=

والاجتماعي النفسي الإالتوافق الرسم دلالات الطفل أظهر فنيةيجابيسوياً اختبار في ة
 كينيتيك.

>α،0.606)ر=والاجتماعيالمُناخالأسري،والتوافقالنفسيبينرتباطبلغمعاملالا −
اًإيجابيسريالأمُناخكانالأن هكل ماإلى،وهذايشيربينهماطردية(،وكانتالعلاقة0.01

 سوياً.التوافقالنفسيوالاجتماعيكان
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 النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس:

ؤال على:   في دلالات    التوافق النفسي والاجتماعي و   ما القدرة التنبؤية للمُناخ الأسري نصَّ هذا السُّ
 ة في محافظة جنين؟  متأخر مرحلة الطفولة ال أطفالالرسم لدى 

الا بمعاملات الخاصة النتائج ضوء الدراسة؛رتباطفي متغيرات القدرةكشفتبين عن الباحثة
مرحلةالطفولةأطفالفيدلالاتالرسملدىالتوافقالنفسيوالاجتماعيو،سريالأمُناخالتنبؤيةلل

متغيرَمتأخرال اعتبار عبر جنين؛ محافظة في وية الأسري، النفسيالمُناخ والاجتماعيالتوافق
باعتبارهمتغيراًتابعاً،وللكشفعنذلك؛ودلالاتالرسمفياختبارفنيةكينيتيك،نيْنمستقل متغيريْ

الباحثة )استخدمت المتعدد الخطي الانحدار تحليل (Multiple Linear Regressionاختبار
( التدريجي التحليل تحلStepwiseبطريقة نتائج وأشارت المتعدد(، الخطي الانحدار أن يل إلى

التوافقامتغيراستطاعفقطالتنبؤبدلالاتالرسمفياختبارفنيةكينيتيك،أم سريالأمُناخمتغيرال
بسببعدمقدرتهعلىالتنبؤبدلالاتالرسم،؛فلميدخلفيمعادلةالانحدارالنفسيوالاجتماعي

 :ةبذلكيبي نالنتائجالخاصالآتي(21)والجدول

في دلالات    سري نتائج تحليل الانحدار الخطي المتعدد لمدى مساهمة المُناخ الأ(:  21الجدول )
 ة في محافظة جنين متأخر مرحلة الطفولة ال  أطفالالرسم في اختبار فنية كينيتيك لدى 

المتغير 
 المستقل 

 المتغير التابع: دلالات الرسم في اختبار فنية كينيتيك 

معامل 
 التحديد

امل مع
التحديد 

 ل المعدّ 

بيتا   قيمة 
 المعيارية

 ( ف)قيمة  الثابت ( ت)قيمة 
مستوى  

 الدلالة 

مُناخال
 **0.000 62.96 66.82 **7.94- 0.625- 0.385 0.391 سريالأ

(.α=0.01عندمستوىالدلالة)اًإحصائيدال ة**

ذييحويمتغيراًمستقلًالللنموذجالانحداريالحالجدولالسابققيمةمعاملالتحديدالمعد يوض 
رمانسبتهسريالأمُناخالأن وهذايعني؛(0.385إذبلغ)؛سريالأمُناخواحداًهوال (%39)يفس 

سمالنموذجويت ةفيمحافظةجنين،متأخرمرحلةالطفولةالأطفالتقريباًمنالتباينفيسلوكرسم
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بالالمفس  يَةر =والموثوقيةصلاحِّ ذات،(α0.01،62.96)ف أم إحصائيدلالةوكانت اة،
(،α0.01،7.94-،ت=β=-0.625فقدبلغ)سريالأمُناخمعاملبيتاالمعياريةلل

المُناخأن ظلاحَويُ للرسمسريالأمساهمة السوية الدلالات كل مايأ؛ةإيجابيكانتفي كانأن ه
 .طفالالألالاترسمعلىدإيجاباًنعكسذلكااًجيدسريالأمُناخال

 السادس: بالسؤال المتعلقةالنتائج 

على:   ؤال  السُّ هذا  تؤثّ نصَّ  متغيرات  هل  الار  والمستوى  والعمر،  للأقتصادالجنس،  ، سرةي 
والرسم في اختبار   ،والاجتماعي  المُناخ الأسري، والتوافق النفسي في    والمستوى التعليمي للوالدين

 ة؟متأخر طفولة المرحلة ال أطفالفنية كينيتيك لدى 

اختبارَجابةلل الباحثة استخدمت السؤال هذا لامداعن ويلكس المتعدد،ي التباين وتحليل
(MANOVA)؛( واحد تابع متغير من أكثر النفسيلوجود والتوافق الأسري، والاجتماعيالمُناخ

الرسم( )أثرلفحص؛ودلالات المستقلة الدراسة والمستومتغيرات والعمر، الاالجنس، يقتصادى
:حالنتائجالخاصةبذلكالآتييوض (22)والجدول،(،والمستوىالتعليميللوالدينسرةللأ

لفحص تأثير المتغيرات المستقلة )الجنس، والعمر،   ؛نتائج اختبار ويلكس لامدا(:  22الجدول )
  التوافق النفسيالمُناخ الأسري، و ، والمستوى التعليمي للوالدين( في  سرةي للأقتصادوالمستوى الا

 ة في محافظة جنين متأخر مرحلة الطفولة ال أطفالودلالات الرسم لدى   ،والاجتماعي 

 مستوى الدلالة قيمة ف Wilks' Lambda المتغير المستقل
 *0.014 0.8453.04 الجنس

 0.967 0.437 0.925 العمر 
 0.926 0.438 0.949 سرةي للأقتصادالمستوى الا

 0.969 0.429 0.926 الأب مستوى تعليم  
 0.562 0.903 0.854 مستوى تعليم الأمّ 

.(α=0.05)عنداًإحصائيدال ة* 
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،جميعمتغيراتالدراسةالمستقلةالمتمثلةبالعمرأن يت ضحالنتائجالظاهرةفيالجدولالسابقوَفق
الوالدينلم،سرةيللأقتصادوالمستوىالا فيجميعاًصائيإحدال ةتأثيراتلهاكنتومستوىتعليم

إلى،كماأشارتالنتائج(α=0.05)ةحصائيالمتغيراتالتابعةعندمستوىالدلالةالإ متغيرأن 
إحصائياًالجنسكانلهتأثير إذبلغتقيمةويلكسأوجميعها؛فيبعضالمتغيراتالتابعة،دال 

؛(α<0.05،13.04ا)رةلهالمناظِّ(ف)وبلغتقيمةاختبار،(0.845لامدالمتغيرالجنس)
متغيرات في الجنس متغير تأثير طبيعة النفسيولمعرفة والتوافق الأسري، ،والاجتماعيالمُناخ

 :النتائجالخاصةبذلكفيمايأتياختبارتحليلالتباينالمتعدد،واستخدمتالباحثةودلالاتالرسم،

( )23الجدول  المتعدد  التباين  تحليل  نتائج   :)MANOVA للفرو في  (  الأسري،  قات  المُناخ 
النفسي  لدى    ،والاجتماعي   والتوافق  الرسم  ال مرحلة    أطفالودلالات  محافظة متأخر الطفولة  في  ة 

 جنين 

 المتغيرات التابعة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 ( ف)قيمة 
مستوى  

 الدلالة 
 5810. 3060. 14.961 1 14.961 سري الأمُناخ ال

  التوافق النفسي 
 0830. 3.080 846.635 1 846.635 والاجتماعي

 7620. 0920. 259. 1 259. تصالالا 
 0550. 3.795 15.562 1 15.562 صورة الذات
النواحي 
 العاطفية

36.289 1 36.289 10.669 .0020** 

 **0090. 7.039 109.790 1 109.790 دلالات الرسم 

لالةاًإحصائيدال ة** .(α=0.01)عندمستوىالدَّ

السابقوَفق الجدول الظاهرةفي تأثيردال أن يتبي ن،النتائج له الجنسكان اًفيإحصائيمتغير
(،وكانلهتأثيردال α0.01،10.67مجالالنواحيالعاطفيةفياختبارفنيةكينيتيك)ف=

الكليةإحصائي الدرجة كينيتيك)ف=لاختباراًفي رمتغيريؤث (،ولمα0.01،7.04فنية
ولمعرفةطبيعةالفروقفيمجالالنواحي؛فيباقيالمتغيراتالتابعةإحصائياًدالا ًتأثيراًالجنس
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الإحصاءاتحسبتالباحثة،متغيرالجنسوَفقالعاطفيةوالدرجةالكليةفياختبارفنيةكينيتيك
:حالنتائجالآتييوض (24)الوصفيةالخاصةبذلك،والجدول

 أثير الجنس في المتغيرات التابعة(: الإحصاءات الوصفية لت24) الجدول

 العدد  الجنس المتغير التابع
المتوسط  
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

 النواحيالعاطفية
 1.59 5.40 50 ذكر
 1.96 4.00 50 أنثى

على الكلية الدرجة
 اختبارفنيةكينيتيك

 3.17 14.94 50 ذكر
 4.47 12.56 50 أنثى

السابقضحيت  الجدول نتائج الإإبرازإلىنَلْمِّيَالإناثأن من العاطفية فنيةيجابيالنواحي في ة
مم  أكثر العائلة لرسم الذكوركينيتك أبرزه النواحي؛ا للناثفيمجال الحسابي المتوسط بلغ إذ

(5.40كور)(،فيحينبلغالمتوسطالحسابيللذ1.96قدره)بانحرافمعياري(4.00العاطفية)
ةفياختبارفنيةيجابيالدلالاتالإإبرازإلىنَلْمِّيَالإناثأن (،كماتبي ن1.59َ)بانحرافمعياري
فنيةكينيتيكللناثلاختبارإذبلغالمتوسطالحسابيللدرجةالكلية؛افعلهالذكوركينيتيكأكثرمم 

بانحراف(14.94لحسابيللذكور)فيحينبلغالمتوسطا،(4.47)بانحرافمعياري(12.56)
 (.3.17)معياري
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 الفصل الخامس

 مناقشة نتائج الدراسة وتوصياتها ومقترحاتها 

  :مةمقدّ 

الدراسة هذه إلىإلىهدفت لرسوماتالتعر ف النفسية الدلالات بين اوعلاقته،طفالالأالعلاقة
لديهمفيمحافظةجنين،والكشفعنطبيعةالعلاقةوالاجتماعيالمُناخالأسري،والتوافقالنفسيب

الفصلواتجاهها هذا وتناول الديمغرافية، المتغيرات بعض تأثير وفحص الدراسة، متغيرات مع
الدراسة،بعد نتائجهذه التوصيات،ةاللازمةوالمناسبةحصائيالمعالجاتالإإجراءمناقشة وتقديم

والمقترحات.

 الأول: بالسؤال المتعلقةمناقشة النتائج 

ؤال على:   ة في محافظة متأخر مرحلة الطفولة ال  أطفاللدى    سري الأمُناخ  ما واقع النصَّ هذا السُّ
؟ جنين

النتائجو للأن إلىأشارت الكلية للدرجة الحسابي الطفولةطفاللأسريالأمُناخالمتوسط مرحلة
سريالأمُناخوبذلكجاءتقديرالدرجةالكليةلل(،6.99)بانحرافمعياري(130.85ةبلغ)تأخرمال

الكلية،منخفضاً للدرجة الحسابي المتوسط للمقياس،بناءًعلىقيمة المدى ،ومقارنتهامعنصف
إلىهاتعلى"تعملأسرتيعلىإيصالأبنائونص ،(24اأعلىالفقراتتقديراًفجاءتالفقرة)أم 

وكان،(1.01قدره)بانحرافمعياري(4.37إذبلغمتوسطهاالحسابي)؛أعلىالمراتبالعلمية"
ات  وقد مرتفعاً، الفقرة هذه الإتقدير المعالجات خلال من وجودةحصائيضح دال ةعدم فروق

لالةاًإحصائي وسطالمجتمعوالقيمةالمحكيةأومتعي نةبينمتوسطال(α=0.05)عندمستوىالدَّ
إذبلغتقيمة)ت= لافرقبينمتوسطإلىأنْ(،وهذايشيرα0.05،1.64-الفرضي؛

لل الفرضي المجتمع ومتوسط أيسريالأمُناخالعينة الأن ؛ مرحلةطفاللأسريالأمُناختقدير
ال متوسطاً،متأخرالطفولة جاء جنين محافظة في النتيجةة هذه الباحثة سرةالأةطبيعإلىوتعزو
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ولىالأهييةجتماعالبيئةالاف،ةللفردرئيسسهمفيتشكيلالملامحاليُالذيالعمودالفقريد عَالتيتُ
تقد  للطفلالتي والحمايةالأمنم بالأوتزو ،والرعاية تحق جتماعالاساليبده التي والوسائل قية

تتشكلاوفيه،البيئةالتيينموفيهاالطفلهبأن سريالأمُناخالد عَكمايُ،التوافقالنفسيمعالحياة
وفيهذا،وتنميتهاحاجاتالطفلواستثمارطاقاتهشباعوهومصدرلإ،ولىلشخصيتهالملامحالأ
بحاجتههشعروهذايُ،معينةأساليبوأنماطفقوَسرةداخلالأةسريضالطفلللتنشئةالأالسياقيتعر 

والتجريبللتعل  أجل؛م شخصيتمن و،هتكوين طابعها لها يكون )حافظهأهدافبحيث الخاصة ا
الويتحد ،(1997خرون،آو وَسريالأوالعلاقاتسريالأمُناخد الأة من مجموعة التيساليبفق

نهمنالتعاملتالفردتمك اسويةفيشخصيأهدافتحقيقمنأجل؛الفردلىعسرةتستخدمهاالأ
المحيطة البيئة الأ،والتعاون،يةوالتضح،الأمانوتوفير،مع المسؤ،دوارووضوح ،لياتووتحديد

الأ،الضبطأشكالو داخل العلاقات الوالدسرةوطبيعة يحددها الأاالتي بالدرجة )خليل،ن ولى
بالظلاحَويُ،(2000 تتعلق التي السابقة الفقرات لدىالذيجاءمتوسطاًسريالأمُناخمنخلال

جنينطفالالأ محافظة يدل ،في فيعاليةدرجةبيتمتعونطفالالأأن لىعوهذا الوضوح من
و التعبير،الأمانالتربية، في الإة القرارات،يجابيوالتعاطف اتخاذ في التوجه،والمشاركة وقوة

سرةالأفيفردذيشعركل إ؛وتكوينسلطةالوالدينالتيهيبعيدةعنالتسلط،سرةوالقيادةفيالأ
والوضوحفيالتربية،منالصراعاتالداخليةسرةالأوخلو ،هاهداخلبالاستقلالفيشخصيتهوكيان

فرادةالناجحةللأسريالتنشئةالأأن رالباحثةتفس كما(،2004)الجزائري،المحبةوالتفهمفيظل 
تكويناًكبيرتأثيراًرتؤث  يعيشأسريمُناخعلى الأوَهأفرادسوي من مجموعة منها:،سسفق

الذاتوالقدرةعلىضبطها،و،التعاطفو،لتقديراو،الاحترام خرينالآسرةالأأفرادد وكسبوُفهم
دراسة،واحترامهم في جاء وجد؛(2015)قمركما بينارتباطعلاقةتحيث سريالأمُناخالية

.فرادوالصحةالنفسيةللأ
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  :مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني 

على:   ؤال  السُّ هذا  والاجتماعي مستوى  ما  نصَّ  النفسي  الطفولة    أطفاللدى    التوافق  مرحلة 
  ؟ ة في محافظة جنينمتأخر ال

الأشارتالنتائج مرحلةطفاللأالنفسيوالاجتماعيمتوسطالحسابيللدرجةالكليةللتوافقإلىأن 
ال )متأخرالطفولة بلغ معياري(163.90ة الكلية(،16.73)بانحراف الدرجة تقدير جاء وبذلك

ومقارنتهامع،مرتفعاًبناءًعلىقيمةالمتوسطالحسابيللدرجةالكليةالنفسيوالاجتماعيللتوافق
تكونأنسعىأتعلى"ونص ،(10)الفقرةاأعلىالفقراتتقديراًفجاءتأم   ،نصفالمدىللمقياس

عن  راضية )؛ي"أسرتي الحسابي متوسطها بلغ معياري(4.66إذ )بانحراف وكان،(0.76قدره
عنداًإحصائيفروقدال ةةوجودحصائيضحمنخلالالمعالجاتالإوقدات ،تقديرهذهالفقرةمرتفعاً

لالة والقيمةالمحكيةأومتوسطالمجتمعالفرضي؛إذعي نةبينمتوسطال(α=0.01)مستوىالدَّ
ال(،وهذايشيرα0.01،28.04بلغتقيمة)ت= العينةومتوسطفرقبينمتوسطإلىأن 

للتوافق الفرضي والاجتماعيالمجتمع أيالنفسي العينة؛ لصالح النفسيتقديرأن كان التوافق
هذهأن ترىالباحثةوةفيمحافظةجنينجاءمرتفعاً،متأخرمرحلةالطفولةالطفاللأوالاجتماعي

ناميةمستمرةتتناولالـسلوكهيعمليةديالتوافقالنفسيوالاجتماعيعمليةإلىأن النتيجةتعود
والا الطبيعية علىالتييةجتماعوالبيئة الإتعمل من نوع والبيئـةحداث الفرد بين بحيث  ،توازن

الب  توفيرإلىتسعى مع والتلاؤم الباحثةكماوتحقيقه،المحيطةيئةالانسجام تُعَد سرةالأأن ترى
لرحمالبيولوجي،فإذاكانالرحمالبيولوجيهويالذييحتضنالطفلبعداجتماعبمثابةالرحمالا

فيهمقومـاتالحيـاةالطبيعيةوالآمنةللطفلفيأوائلحياتهوقبلميلاده،توف رأولوأفضلمكانت
فيهـاالمقوماتالطبيعيةوالمناسبةلحياةالطفلبعدميلادهوبعدتوف رمكانتأفضلهيسرةالأفإن 

رلهجميعمتطلباتهيالتيتوف سرةالألأن ؛الحاجةلحياتهيأمـس انفصالهعنجسمأمه،وهوف
فيحياةالطفلهيتوفيرالإرضاءاتسرةالوظيفةالأولىللألذلكفإن وعوامله،البقاءالعضوي

قومبهمندورحيويومات،الأم منخلالبقاءهواستمرارههاتالعـضويةالتـيتضمنلشباعوالإ
وهيالتيمن،فتحفظلهبقاءه،رضيحاجاتههيالتيتُسرةفالأ(،2004هين،بوأ)هوحياتيل
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يتعر  الحيـاةإفخلالها للوجود،لـى المختلفة المفاهيم إليه للطفلعلامات،وتنتقل تنتقل ومنهنا
والاسـتقرار النفسية والتوتركما،الصحة المرض علامات إليه الأتُعَد لذلك؛تنتقل سرةأجـواء

النفسيوا المـرض أو النفـسية الـصحة ضمانات بمثابة الطفل حياة مراحل مختلف في لوالدين
صـحةنفسيةيتمتعوراءكل إن :القولإلىمنالأخصائيينالنفسيينعديدلدرجةدفعتب،مستقبلاً

،مرضنفسييةصحيحةبينأعضائها،ووراءكـل اجتماعصحيحةبعلاقاتأسرةبهاالطفلتقف
تقفأو الطفل لدى النفسية للصحة ذات،مضطربةأسرةسوء تحترم لا مضطربة وبتفاعلات

الرغمعلىفوصـلابتها،الفلسطينيةسرةرالباحثةهذهالنتيجـةبقـوةالأ،وتفس تهأوخصوصي،الطفل
عايشأن من الفلسطيني وتعر اًعديدالشعب والـضاغطة، الـصعبة الظروف لمواقفمن ض

ا حياتهلمتعد الإحباط مجالات شتى في أن إلا ،دة قادراً زال ما الدافئأنعلـىه الحضن يكـون
،الرغممـنضيقالحالعلىومازاللديهالمقدرةعلىالبذلوالعطاء،بناءالأوالمكانالأمثللنمو 

.يةالصعبةالتييعيشهاجتماعيةوالاقتصادةالإمكاناتوالظروفالاوقل 

 الثالث: بالسؤال المتعلقة مناقشة النتائج

ؤال على:    أطفال فنية اختبار كينيتيك لرسم العائلة لدى    استخدامما دلالات الرسم بنصَّ هذا السُّ
 ؟ة في محافظة جنينمتأخر مرحلة الطفولة ال

النتائج أن أشارت رسومإلى في حضوراً العناصر الأطفالأعلى الطفولة كانمتأخرمرحلة ة
( بل؛(Nالعنصر )إذ الحسابي متوسطه معياري(0.21غ وب0.45)بانحراف مئويةمُتم ِّم( نسبة

يورقةالرسم،وجهَاستخدامبعيدمنحد ٍإلىرسمالعينةخلاإلىأن وهذايشير،%(89.5قدرها)
يشير بدوره الاإلىوهذا التصالجودة أقل سريالأمُناخفي وكان رسوم، في حضوراً العناصر

نسبةمُتم ِّموب،(0.39)بانحرافمعياري(0.92إذبلغمتوسطهالحسابي)؛(E)الطلبةالعنصر
ها،إبرازبعيدمنتصويرالذاتأوحد ٍإلىرسمالعينةخلاإلىأن وهذايشير،%(8مئويةقدرها)

االمتوسطالحسابيلمحورالنواحيالعاطفيةفقدبلغأم غيابصورةالذات،إلىوهذابدورهيشير
إلىوهذابدورهيشير،%(41.2نسبةمئويةبلغت)مُتم ِّموب،(1.91)بانحرافمعياري(4.70)

العاطفيةتضر  النواحي الإ،ر العواطف حساب على السلبية العواطف اليجابيوبروز في مُناخة
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السواءبدرجةمرتفعة،ويمكنعلىفيمحافظةجنينيميلسريالأمُناخالأن وهذايعني؛سريالأ
 النتائجأعلاهعلىالنحوالآتي:وَفقتنازلياًسريالأمُناخرتيبمحاورالت

 فيالمرتبةالأولى.)الاتصالالأسري( −

 فيالمرتبةالثانية.النواحيالعاطفية −

 فيالمرتبةالثالثة.صورةالذات −

يوجَ أن ه النتائج من للات ضح تقدير مختلفةسريالأمُناخد فقد؛ةالدراسمجالاتوَفقبدرجات
%(.81.5بلغت)بمُتم ِّمنسبةمئوية(سريالأتصالحصلمجال)الا

د عَلالتيتُعمليةالتقب إلىتعودفيالبدايةبناءبينالوالدينوالأتصالعمليةالاأن وترىالباحثة
هاريوف أنالتييجبيةنسانالاحتياجاتالإمنأهم ي،وهبناءةفيتنشئةالأيجابيالإساليبمنالأ

حياته؛ناالوالد في بالطمأنينة الطفل يشعر تكوينمهم الاتصالعمليةأن كما،لكي في ة
الطفل،ونمو هاالشخصية سلوكلدى على تنعكس آثار عليها يترتب وأدائه،هونمو ه،حيث

الإ،الوظيفي الإ،لنفسهيجابيوتقديره الرشديجابيونظرته مرحلة في للحياة وبركات،)آسياة
هيعملعلىتخفيفوالديهأوأحدهمايفهممشكلاتهوهمومه،وأن حيثيشعرالابنأن ،(2000

اتأكثرمنالسلبيات،يجابيهيركزعلىالإن أويحاولإدخالالسروروالسعادةإليه،و،القلقلديه
كمابليقبله،ويشعربالدفءوالحنانوالعطف،ويعملعلىتعزيزأفعاله،ولايحاولتغييرسلوكه

منخلالبناءبينالوالدينوالأتصالويكونسعيداًبقضاءالوقتمعهفيالمنزل،ويتجلىالا،هو
،خرينبإنجازاتهأمامالآوالافتخار،لهظهارالحب إممشكلاته،ووتصرفاته،وتفه لسلوكالطفلتقب 

ومشاركتهبمستقبلههتماموابداءالابرفقومودة،وتوجيهه،اهتماملحاجاتهومتطلباتهبالاستجابةو
قمنخلاليتحق سريالأمُناخالأن (التيترى2006،وهذايتفقمعدراسة)خليل،فينشاطاته

.سرةوجودصحةنفسيةلدىالأ

الثانيةأم  المرتبة في جاء فقد العاطفية( )الن واحي مجال )،ا بلغت مئوية من41.2بنسبة )%
العاطفيالذيسلوبالعلاقاتالعاطفيةأوالأأن حيثترىالباحثةو،سريالأمُناخالتقديرالكل يلل
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فقديكوناً؛صحيحتقييماًفهمهأوتقييمهبناءعلىالأاًيتعاملبهالآباء،يكونمنالصعبأحيان
الطفللايدركهذاالأمرفيمصلحتهفيموقفمعين،لكن بنيصب فالارفضالآباءلتصر 

فيأمرمعين،وعدمالأم أوالأب،الاكتراثلهفيأوقاتمعي نةلانشغالفيالبداية،كذلكعدم
ماًتفه ممشاعره لدىالطفلصورةمنقوصةعنذاتهمنحيثتعاطفالأبويْنتكون،فيكاملاًتفه 

لتبادلالمشاعرفيجميعالأوقات،وفيهذاالشأنجاءفيدراسة)سامية،معه،وأن هليسمحلاً
نواحٍ،العواطفمتعددةأن (2017 سرةالأأن ويعتقد،بنلصالحالاتكونفقد؛كثيرةوتدخلفي

به الاعتناء عدم أو وجيزة، لفترة إهماله عند مااًكافياعتناءترفضه عادةً حيث الأترَيُ، ؛بناءك
يةبنسبةمئو،تقديرفقدحصلمجال)صورةالذ ات(علىأقل ؛بمشكلاتهمهتماملاعلىالتشجيعهم

 %(.28.3بلغت)

الم الذ ات صورة الباحثة لدىتكونوترى الأتكونالابنة تفاعل نمو سرةنتيجة مراحل في ه،معه
اهمنتوجيهاتمايتلق وَفقه،ومرحلةمنمراحلنمو كل وَفقسرةدورهومكانتهفيالأحيثيكتسب

و بن اءة توجيهات كانت سواء المراحل، هذه وتحد إيجابيفي علىدوردة، أم المجتمع، في الابن
ناتالأخلافذلك،فت الذ اتمكو  القائمةعلىتنشئةابنيعرفرشادالثقافي ةوالإسرةتبعصورة ي ة

،كمافيأسريمُناخحقوقهوواجباتهودورهومسؤولي اته،وهذهالأمورمجتمعةتترابطداخل سوي 
،هذاتإلى،ويتعر فاًصالحاًسعىلأنيكونفردبن،وتبالاسرةالأاهتمامتعكسمدىو،حالتناهذه

(.2019تبهدراسة)الطماوي،ءوهذاماجا،وفاعلاًاًإيجابيبناءًويبنيها

 الرابع:  بالسؤال المتعلقةاقشة النتائج نم

على:   ؤال  السُّ هذا  علاقة  نصَّ  هناك  بين  ارتباط هل  النفسي ية  والتوافق  الأسري،    المُناخ 
لدى  ودلالا  ، والاجتماعي  كينيتيك  فنية  اختبار  الرسم على  ال  أطفالت  الطفولة  ة في  متأخر مرحلة 

 محافظة جنين؟

-)ر=سريالأمُناخفياختباركينيتيكوالتصالبينمجالالارتباطبلغمعاملالا -1
0.802،α<0.01مُناخكانالأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشير(،وكانتالعلاقة
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الاسويسريالأ دلالات الطفل أظهر أثناءيجابيالإتصالاً فنيةفي اختبار في رسمه
كينيتيك.

ملهقدَّحيثتُ،هاالطفلفيالتيينشأسرةلأإلىايعودالأولىالسبببالدرجةأن الباحثةوترى
الأأمختلف الرعاية والاسرينواع النفسي المجال في والصحيجتماعة والتربوي بحيث،ي
النفسيةأولاًتحافظ صحته النفسيو،على التوتر من حمايته سوية،تحاول بطريقة لينمو

والا،وجسمياًنفسياً واللغوي العقلي نموه تلاحظ والجسمينفعالحيث وميولهوي قدراته
بنىبمثابةالمكانالذيتُسرةَالأمُناخاليَعُد كمانجازاته،إوونشاطاتهواستعداداتهوتفاعلاته

الففي شخصية المختلفةوتتشك ،رده بأبعادها جوانبها كبيئةسريالأمُناخالأهميةن لأ؛ل
وهذاه،ضحالسماتالشخصيةالمميزةلتت ومنخلالهذاالسلوك،يكتسبمنهاالفردسلوكه

ينعكس الفرداًإيجاببدوره شخصية )البيك،و،على دارسة في علاقة2016جاء وجود )
وبعضمتغيراتالشخصية.سريالأمُناخيةبينالارتباط

-)ر=سريالأمُناخبينمجالصورةالذاتفياختباركينيتيكوالرتباطبلغمعاملالا -2
0.399،α<0.01مُناخكانالأن هكل ماإلىبينهماعكسية،وهذايشير(،وكانتالعلاقة

الذاتيةسريالأ الطفلصورته أظهر أثناءإيجاباًسوياً اختبارفي كينيتيك،رسمهفي فنية
نتيجةتفاعلنتكوبناءةلدىالأتكونصورةالذ اتالمإلىأن السببيعودأن وترىالباحثة

وَفقسرةدورهمومكانتهمفيالأأبناءفيمراحلنموهم،حيثيكتسبالأمعهمخلالسرةالأ
واءكانتونهمنتوجيهاتفيهذهالمراحل،سمايتلق وَفقهم،ومرحلةمنمراحلنمو كل 

تبعصورةفيالمجتمع،أمعلىخلافذلك،فتبناءددورالأة،وتحد إيجابيتوجيهاتبن اءةو
ناتالأ ،يعرفونحقوقهموواجباتهمأبناءإعدادي ةالقائمةعلىرشادالثقافي ةوالإسرةالذ اتلمكو 

تترابطداخلوتنشئتهم،ودورهمومسؤولي اتهم، ،كماسريأمُناخوهذهالأمورمجتمعة سوي 
،صالحيناًأفرادواتسعىلأنيكونحيث،بناءبالأسرةالأاهتمامتعكسمدىو،فيحالتناهذه

ذواتهم وفاعلة،إيجابيمعرفةيعرفون )قمر،ة دراسة في جاء وضحتأالتي(2015كما
.بناءوالصحةالنفسيةللأسريالأمُناخالعلاقةبينال
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)راختباركينيتيك،والتوافقالنفسيوالاجتماعيفيتصالبينمجالالارتباطبلغمعاملالا -3
=-0.711،α<0.01العلاقة يشير(،وكانت كل ماإلىبينهماعكسية،وهذا كانأن ه

رسمهفيفيأثناءيجابيالإتصالسوياًأظهرالطفلدلالاتالاالتوافقالنفسيوالاجتماعي
الباحثةالسباختبارفنيةكينيتيك، التوافقكانأن هكل ماإلىوهذايشير،بفيذلكوتعزو

رسمهفياختبارفيأثناءيجابيالإتصالسوياًأظهرالطفلدلالاتالاالنفسيوالاجتماعي
التيتسعىسرةالأإلىهذهالنتيجةتعودإلىأن وتعزوالباحثةالسببفيذلكفنيةكينيتيك،

تمك تتوافقنفسيواجتماعيهافرادلأنيكونلأ نهوتساعدهعلىصدرعنهسلوكاتمرنة
بناءفردقادرسرةحيثتحاولالأالتوفيقبينرغباتهوبينمتطلباتالبيئةالمختلفةوذاته،

والتقاليد بالعادات الالتزام فيه،على يعيش الذي المجتمع في،واحترام مظاهرها تبدو التي
والالتزام والحرية بالانتماء على،شعوره المسؤتحم وقدرته المستقبل،ول في لية إن  حيث

شعارهإو،واحترامرغباتالطفل،مسمبالحيويةوالتفه نالتيتت التييمارسهاالوالداساليبالأ
ذاته ي؛بقيمة بإلىؤديما والاجتماعيشعوره النفسي الافالجو ،التوافق يجتماعالنفسي

تأثيراًرعلىشخصيةالطفليؤث أننشأنهوالطمأنينةمالأمنسمبييت ذالسرةالسائدفيالأ
خلالهااً؛إيجابي من يصل بالذاتإلىحيث استقلاليتهوتحق ،الثقة جا،ق ما بهءوهذا ت

( هدفت2015،حمدأدراسة التي بينإلى( العلاقة والاجتماعيتوضيح النفسي ،التوافق
 وتقديرالذات.

>α،0.606)ر=والاجتماعيوافقالنفسيالمُناخالأسري،والتبينرتباطبلغمعاملالا -4
اًإيجابيسريالأمُناخكانالأن هكل ماإلىبينهماطردية،وهذايشير(،وكانتالعلاقة0.01
والاجتماعيكان النفسي النتيجةسوياً،التوافق هذه الباحثة سرةالأأهميةمـدىإلىوتعزو

النفسـيوالاومُ البنـاء فـي ال،بناءللأيجتماعناخهـا هـذا تـأثير الأمُناخومـدى قـرب بناءفـي
سلوكالفردلاينتجمـنأن دتـهنظريـةالأنسـاقالتيترىوهـذامـاأك ،السـواءوالـلاسـواءإلى

فرادأوالأ،خرىزاءالأجـهينـتجمـنعلاقـةذلـكالجزءبالألكن ،الخصـائصالخاصـةبـهوحـده
مُناخيةبينالرتباطالعلاقةالاتوجَدمـدىأي إلىلنـايت ضحبالتاليو.وعلاقتهبالكل خرينالآ
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وتتفقهذه،للطفليجتماعهوالتوافقالنفسيوالاأفرادبمايحملهمنتفاعلاتبينسريالأ
 (.2014الدراسةمعدراسة)مالكيوبانقيب،

 النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس:مناقشة 

ؤال عل في دلالات    التوافق النفسي والاجتماعي و   ما القدرة التنبؤية للمُناخ الأسري ى:  نصَّ هذا السُّ
 ة في محافظة جنين؟  متأخر مرحلة الطفولة ال أطفالالرسم لدى 

متغيراًمستقلًالللنموذجالانحداريالذييحويقيمةمعاملالتحديدالمعد إلىأن أشارتالنتائج
رمانسبتهسريالأمُناخالأن وهذايعني؛(0.385)إذبلغ؛سريالأمُناخواحداًهوال (%39)يفس 

رسم سلوك في التباين من الأطفالتقريباً الطفولة جنينمتأخرمرحلة محافظة في أن ويلاحظ،ة
مُناخكانالأن هكل مايأاً؛إيجابيكانتمساهمةفيالدلالاتالسويةللرسمسريالأمساهمةالمُناخ

ذلكااًجيدسريالأ رسمإيجاباًنعكس دلالات النتيجةتعزوو،طفالالأعلى هذه الباحثة أن  إلى
وتشيعفيهمشاعرالطمأنينةوالتسامح،ةحميمةأسريالمتماسكالذيتسودهعلاقاتسريالأمُناخال

متعونبدرجةعاليةمنالصحةالنفسيةيت أفرادينتجأنوتعزيزالثقةبالذاتمنشأنه،والتعاطف
تبهدراسة)ميرة،وهذاماجاءنفسهمومعالبيئةالمحيطة،أمعتوافقنفسيواجتماعيهلديهأفرادو

2011).  

 السادس: بالسؤال المتعلقةالنتائج مناقشة 

على:   ؤال  السُّ هذا  متغيرات  نصَّ  تؤثر  الاهل  والمستوى  والعمر،  للأقتصادالجنس،  ، سرةي 
والرسم في اختبار   ،والاجتماعي  خ الأسري، والتوافق النفسي المُنافي    والمستوى التعليمي للوالدين

 ة؟متأخر مرحلة الطفولة ال أطفالفنية كينيتيك لدى 

لتههذاالسؤالللجابةعن :،هيةفرضياتفرعيةعد إلىالباحثةحو 

بالعمرأن يت ضح -1 المتمثلة المستقلة الدراسة متغيرات الا،جميع للأقتصادوالمستوى ،سرةي
تأثيراتومستوى ذات تكن لم الوالدين عنداًإحصائيدال ةتعليم التابعة المتغيرات جميع في
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الوتعزوالباحثةهذهالنتيجة،(α=0.05)ةحصائيمستوىالدلالةالإ سريالأمُناخإلىأن 
ةوالأمومة،وترتبطةوالأبو سريمنالعواملوالخصائصالملائمةللتفاعلاتالأعديديقومعلى

نفسي ةبوجو حالات مثلإيجابيد الذ اتإدراكة، ذات،احترام العائلي ة الخصائص بين ومن
ماكانفكل عموماً؛سرةالفردلنوعيةالعلاقاتداخلالأرُالتأثيرالأكبرمنهذهالمتغي راتتصو 

ر سواء،أعلىسريالأمُناخةكانتقديرهللإيجابيمعهاعلاقةوعلاقتهأسرتهعنالابنتصو 
اًأمولداًكانبنتأ والأب.كذلكمنالخصائصوالعواملالأم النظرعنمستوىتعليم،بغض 

تقييم بناءًعلىأبعادسريللبيئةالأالابنالمؤثرة: التماسك،والتسلسلالهرمي،أخرىة ،مثل:
طفيفالتماسكهوالرابطالعا؛سرةالمشكلاتبهدوء،وتقليلالصراعاتداخلالأوالدعم،وحل 
اقةوالألفةالمشتركةبينأن وهذايعني؛سرةالأأفرادالذييربط ةوالصد  أفرادمستوياتالمود 

تتغل سرةالأ الديمغرافية،قد الخصائص باقي على تعودب النتيجةكما الأإلىهذه م بناءتفه 
اًأساسس،الذييعكفرادوالسيطرةبينالأ،،مثلهيكلالسلطةسرةللتسلسلالهرميداخلالأ

التسلسلدعمللأهاالتأثيرالأكبرلكبارالسنعلىقرارات لهذا لديهمتكونفي،بناء،وقديكون
يتلق تصو  الذي والعاطفي المادي الدعم عن الأر من في؛سرةونه الهرمي التسلسل بسبب

اءعلى،فيشملالقضسرةابشأنتقليلالصراعوالنزاعداخلالأمواجهةالتحدياتوالمشاكل.أم 
تخلقالتوتروالعداءوالنقدوالعدوانأن،التييمكنفرادمجموعةمنالمشاعرالسلبيةبينالأ

لذايظهرتأثير؛يرتبطعكسياًبالتماسكوالدعمسريالصراعالأأن حيثيرىالباحثها؛داخل
ةداخلامهم ةالعليساسيهذهالخصائصأعلىمنالمتغي راتالتيقدلايراهاطلبةالمرحلةالأ

التوافقالنفسيأن كمافيالتعامل،بناءأسرهم،خاصةالأسرالتيتساويبشكللائقبينالأ
يالذييحميجتماعبمثابةالرحمالاد عَيُإذ؛بالنسبةللطفلذاتهاهميةيحظىبالأوالاجتماعي

تالحياةالطبيعيةفيهمقوماتوف رفضلمكانتألوو أهن إحيث؛البيولوجيالطفلبعدالرحم
ل الحاسرةالأد عَتُوه،بالنسبة للطفلضالبيئة على؛نة تعمل البيولوجيةإشباعبحيث حاجاته

والا التيجتماعوالنفسية أهم هيية لديهممن الحياة معو،قومات الدارسة هذه دراسةتتفق
.وغيرالعاملاتالعاملاتبناءلأالتوافقالنفسيوالاجتماعي(فيمقارنة2011)الحكلوت،
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م أ -2 نتائجالمعالجاتأظهرت؛إذةواضحةإحصائيظهردلالةأفقد،متغيرالجنسافيمايخص 
ةفيفنيةكينيتكلرسمالعائلةيجابيالنواحيالعاطفيةالإإبرازإلىنَلْمِّيَالإناثأن ةحصائيالإ

(4.00النواحيالعاطفية)إذبلغالمتوسطالحسابيللناثفيمجال؛برزهالذكوريُاأكثرمم 
معياري )بانحراف )1.96قدره للذكور الحسابي المتوسط بلغ حين في بانحراف(5.40(،

تبي ن1.59)معياري كما الإإبرازإلىنَلْمِّيَالإناثأن (، فنيةيجابيالدلالات اختبار في ة
فنيةكينيتيكلاختباريةإذبلغالمتوسطالحسابيللدرجةالكل؛افعلهالذكوركينيتيكأكثرمم 

( معياري(12.56للناث للذكور،(4.47)بانحراف الحسابي المتوسط بلغ حين في
تعودهذهالفروقاتإلىأن وتعزوالباحثةهذهالنتيجة(،3.17)بانحرافمعياري(14.94)

كجزءمنناثالإوالتيتختلفبينالذكوروون،اهاالمرب يةالتييتبن جتماعلطريقةالتنشئةالا
الجنسي، التنميط السائدةعلىالأقل وفقاًوَمنظومة وتعز فإن ،للثقافة التنشئةترسخ  زطريقة

وسع،أتعبيراًابداخلهابحيثتسمحلهابالتعبيرعم ،الأنثىبمشاعرهاوتعبيرهاعنهااتصال
والبوحأحدثعنهالمشاعرجزءضعيفيجبعدمالتأن مهعل وتُبينماتحرمالذكرمنذلك،

عطاءإإلىنَلْمِّيَالإناثأن كمادمعذكوريته،حتىينضجويتوح اًيرميبهجانبأنعليهوبه،
ذواتهن  عن حسنة الحكلوت،صورة دراسة به جاءت ما مقارنة(2011)وهذا التوافقفي

 العاملاتوغيرالعاملات.أبناءبينالنفسيوالاجتماعي

ة:الآتينوردالتوصياتوالمقترحاتأنيمكن،توصلإليهفيالدراسةالحاليةالتم ماعلىبناءً

 التوصيات

 .طفالالأامجوالتدخلاتالسيكولوجيةفيالعملمعالرسمفيالبراستخدام -1

الشارةتقتضيالإ -2 ؛فيالمستقبلالدراساتمزيدمنإجراءبفروقبينالجنسينتتطل إلىأن 
 .فضلأتعبيراًنفسهمأفيالتعبيرعنالفرصةطفالالأعطاءلإ

رسومات -3 بين المقارنة دراسات من مزيد رسومالفلسطينيينطفالالأعمل منأطفالمع
 جنبية.أوأعربيةأخرىمجتمعات
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بالأطفالبناء -4 تعنى التي شانهاإرشادوبرامجاًخططالمؤسسات من المُناخنتحس أنية
 .طفالالألهذهالفئةمنيوالاجتماعالأسري،والتوافقالنفسي

الوعي -5 علىأوالت،رفع المدارسأدواركيد في التربويين عن؛المرشدين المبكر للكشف
سريالأمُناخوال،يجتماعمنقبيلسوءالتوافقالنفسيوالاطفالالأالمشكلاتالتيقديعانيها

الرسم.أدواتاستخدامغيرالسويب

 المقترحات 

 .طفالللأبأثرهعلىالصحةالنفسيةالتوعيةو،سريالأمُناخسيناللتح؛يةإرشادبناءبرامج -1

الأعديدعقد -2 لأولياء والتوعوية التدريبية الدورات ب؛مورمن الأسري،أهميةلتبصيرهم المُناخ
 .طفالللأوأثرهعلىالصحةالنفسية،والاجتماعيوالتوافقالنفسي

يجتماعووسائلالتواصلالا،نترنتمواقعالإوازية،منخلالالقنواتالتلفسريرفعالوعيالأ -3
 بمرحلةالطفولة.هتمامالاأهميةحول

والإ -4 النسوية المؤسسات لدى الوعي بناء؛يةرشادرفع على ؛يةإرشادوبرامجأنشطةللعمل
 .التوافقالنفسيوالاجتماعيوتحقيق،سريالأمُناخلتحسينال

التوافقالنفسيوتحقيق،سريالأمُناخحسيناليةذاتعلاقةمنشأنهاتارتباطدراساتإجراء -5
 .والاجتماعي

 

 

 

 

 



110 
 

 المراجع و  المصادر
 المراجع العربية:

− ( أحمد أسعد، الأسري (.2014أبو الزواجي  للنشرالإرشاد  الشروق دار الأردن: عمان، .
 والتوزيع.

− ( أسعد،أحمد النفس(.2015أبو وامبادئ علم  للنشر المسيرة دار لتوزيع.عمان،الأردن:
والطباعة.

.عمان،الأردن:دارالمسيرةالاستشارات الأسرية(.2015أبوأسعد،أحمدودردير،صالح) −
للنشروالتوزيع.

− ( محم د دف، الإسلامية.(.2007أبو التربية  في  الجامعة3طمقدّمة  فلسطين: غزة،  .
الإسلامية.

وعلاقته بمركز الضبط الداخلي   (. التوافق النفسي والاجتماعي 2009أبوسكران،عبدالله) −
 )رسالةماجستيرغيرمنشورة(،الجامعةالإسلامية،غزة،فلسطين.والخارجي للمعاقين حركياً.  

− ( محم د سفيان نجيلة، بالتفكير (.2015أبو وعلاقته  الأبناء  يدركه  كما  الأسري  المنُاخ 
(،1)25سات نفسية،  دراالأخلاقي في ضوء نظرية كولبرج لدى طلبة جامعة الأزهر بغزة.

93-151. 

− ( سني ميدانية  (.2015أحمد، دراسة  المسن:  لدى  النفسي  بالتوافق  وعلاقته  الذات  تقدير 
الشيخوخة. رعاية  بمراكز  المسنين  من  عينة  جامعةعلى  منشورة(، غير ماجستير )رسالة

،وهران،الجزائر.2وهران

− ( سهير النفسي.(.2000أحمد، والإرشاد  مصر:الإسكالتوجيه  الإسكندرية  ندرية، مركز
 للكتاب.



111 
 

.)رسالةالتوافق النفسي والاجتماعي لدى زوجات الشهداء والمفقودين(.2015أدهيم،فرج) −
ماجستيرغيرمنشورة(،جامعةبنغازي،بنغازي،ليبيا.

− ( صالح محمد فاطمة الموصل.2009البدراني، طلبة لدى الأسري المُناخ أبحاث (. مجلة 
.113-90(،4)8ة الأساسية، كلية التربي

الاتجاه نحو الالتزام الديني وعلاقته بالتكيّف النفسي الاجتماعي لدى (.2006بركات،زياد) −
المفتوحة القدس  جامعة  المفتوحة،طلبة  القدس جامعة منشورة(، غير ماجستير )رسالة .

طولكرم،فلسطين.

− ( الأسري وعلاقته ببعض(.2015البسيوني،ميساء طلبة    المُناخ  لدى  السلوكية  المشكلات 
.)رسالةماجستيرغيرمنشورة(،جامعةالازهر،غزة،فلسطين.المرحلة الأساسية

بطرس) − النفسية2008بطرس، والصحة  التكيف  للنشر.(.  المسيرة دار الأردن: عمان،
والتوزيع.

لدى طلبة  السلوك العدواني وعلاقته بالتوافق النفسي والاجتماعي (.2012بوشاشي،سامية) −
.)رسالةماجستيرغيرمنشورة،(دراسة ميدانية بجامعة مولود معمري تيزي وزو  -الجامعة

جامعةمولودمعمري،تيزيوزو،الجزائر.

المُناخ الأسري وعلاقته ببعض متغيرات الشخصية لدى النساء (.2016البيك،رانيامحمد) −
،الجامعةالإسلامية،غزة،فلسطين.)رسالةماجستيرغيرمنشورة(السجينات في قطاع غزة.

− ( إياد والسراج، أحمد طواحينة، وأبو العزيز عبد على  (.2008ثابت، البيوت  هدم  تأثير 
النفسية. والصلابة  الذكور  للأطفال  النفسية  تمالصحة  النفسية، للصحة غزة برنامج

 .https://ebook.univeyes.com/29500/pdfالاسترجاعمنموقع:

)الجزائـري، − الطفولـة(.2004خلـود مرحلـة  فـي  بـالقلق  وعلاقتـه  الأسـري  )رسـالةالمُنـاخ  .
ماجستيرغيرمنشورة(،معهدالدراساتوالبحوثالتربوية،جامعةالقاهرة،القاهرة،مصر.



112 
 

− ( محمد طلبة  (.2011الجعيد، لدى  الاجتماعي  النفسي  بالتكيّف  وعلاقته  الانفعالي  الذكاء 
.ـالةماجستيرغيرمنشورة(،جامعةتبوك،تبوك،المملكةالعربيةالسعودية.)رسجامعة تبوك

− ( مؤمن لدى  (.2013الجموعي، والاجتماعي  النفسي  بالتوافق  وعلاقتها  الاجتماعية  القيم 
.)رسالةماجستيرغيرمنشورة(،جامعةمحمدخضير،بسكرة،الجزائر.الطالب الجامعي 

.القاهرة،مصر:دارالآفاقالعربية.لفرد في المجتمعسيكولوجية ا (.2001حسن،محمود) −

 الأنجلو .القاهرة،مصر:مكتبة2.طالأطفال  عند الفني التعبير(.1999مصطفى) حسن، −
المصرية.

− ( لين الإعاقة  (.2015الحطاب، ذوي  طلبة  من  عينة  لدى  الاجتماعي  النفسي  التكيّف 
(،3)11مجلة الأردنية في العلوم التربوية،. الالبصرية المدمجين وغير المدمجين في الأردن

303–317. 

الوعي الذاتي وعلاقته بالتوافق النفسي لدى طلاب وطالبات    (.2021الخالدي،عبدالرحمن) −
.168–143(،20)5المجلة العربية للعلوم التربوية والنفسية،.المرحلة الثانوية

− ( عادل في (.2000خضر، الذات  مفهوم  تدنّي  الرسم  إسقاط  الجامعة .اختبار  مجلة 
.752-709(،1)19،الإسلامية

) خضر، −  علم  مجلة.الإسقاطي  الرسم اختبارات في  الجسم صورة إسقاط(.2000عادل
.57-28 (،56)14 ،النفس

− ( عادل والتربوية(.2006خضر، النفسية  وقيمتها  الأطفال  النفس.رسوم  علم  ،مجلة 
19(72،)6-19.

مجلة كلية التربية    المنُاخ الأسري وعلاقته بالصحة النفسية للأبناء. (.2006خليل،عفراء) −
.507-483(،49)2،الأساسية



113 
 

− ( محمد المراهقين (.2000خليل، الابناء  لدى  النفسية  بالصحة  وعلاقته  الاسري  .المناخ 
القاهرة، القاهرة، جامعة التربوية، والبحوث الدراسات معهد منشورة(، غير ماجستير )رسالة

 صر.م

− ( صالح والانفعالية: (.2008الداهري، السلوكية  والاضطرابات  النفسية  التوافق  أساسيات 
 .عمان،الأردن:دارصفاءللنشروالتوزيع.الأسس والنظريات

)رسالةماجستيرمنشورة(،الجامعةالمُناخ الأسري وعلاقته بالتسامح.(.2018دلول،آلاء) −
 الإسلامية،غزة،فلسطين.

أنماط المعاملة الوالدية كما  (.2009ميوالرشدان،عزوالريحاني،سليمانطعمة)الذويب، −
النفسي. تكيفهم  في  وأثرها  المراهقين  التربويةيدركها  العلوم  في  الأردنية  (،3)5،المجلة 

217-232.

− ( بلقيس الطفل(.2009الربيعي، عند  التكيّف  في  المدرسة  موقع:أثر  من الاسترجاع تم .
https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=175011

مجلة القادسية في الآداب  (.الأبعادالنفسيةفيرسومالأطفالالصم.2006) رشيد،علوان −
.62-26(،1)5،والعلوم التربوية

.عمان،الأردن:دارالمسيرةعلم نفس النمو )الطفولة والمراهقة((.2003لريماوي،محمد)ا −
والطباعة.للنشروالتوزيع

− ( نبيل المدرسة(.2008زايد، قبل  ما  لأطفال  الأسري  الاندماج  مصر:استخبار  القاهرة، .
مكتبةالنهضةالمصرية.

 .القاهرة،مصر:عالمالكتب.الصحة النفسية والعلاج النفسي (.2005زهران،حامد) −

) الزيود، − دالنفسي  والعلاج  الإرشاد نظريات(.1998نادر الأردن: عمان، للنشر الفكر ار.
والتوزيع.



114 
 

− ( مصطفى جسمياً (.2012ساهي، المعاقين  التلاميذ  لدى  الاجتماعي  النفسي  تمالتوافق  .
 الاسترجاعمنموقع:

− https://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=296299

.الإسكندرية،2.طالصحة النفسية وسيكولوجية الشخصية(.2001الشاذلي،عبدالحميد) −
:المكتبةالجامعية.رمص

.الأزرطية،مصر:الصحة النفسية والتوافق النفسي .2004)شريت،أشرفوعلي،صبرة) −
 دارالمعرفةالجامعية.

− ( الدين عماد لدى  (.2019الطماوي، النفسي  بالتوفق  وعلاقتها  الوالدية  المعاملة  أساليب 
الثانوية. المرحلة  طلاب  من  المراهقين  المصالأبناء  النفسية، ر المجلة  للدراسات  ية 

30(109،)461-492.

− ( سند محمد المطلب، الانحراف.(.2016عبد من  الوقاية  في  ودورها  الأمن الأسرة  مجلة 
.55-52(،252)22والحياة، 

،عمان،2.طنظريات الإرشاد النفسي والتربوي (.2012عربيات،أحمدوأبوأسعد،أحمد) −
 والطباعة.عالأردن:دارالمسيرةللنشروالتوزي

.عمـان،الأردن:مكتبـةالإرشاد الأسـري نظرياتـه وأسـاليبه العلاجيـة(.2000العزة،سعيد) −
دارالثقافةللنشروالتوزيع.

− ( سعيد العلاجية(.2015العزة، وأساليبه  ونظرياته  الأسري  دارالإرشاد  الاردن: عمان، .
 الثقافةللنشروالتوزيع.

− ( حسن ا(.2001عطية، والاجتماعي لعلم  النفسي  والتكيّف  دارنفس  مصر: القاهرة، ،
 القاهرةللكتاب.



115 
 

− ( أحمد ومحجوب، قمر ومجذوب، أشرف بالشعور (.2016علي، وعلاقته  الأسري  المنُاخ 
الخرطوم. بولاية  الخاصة  الاحتياجات  بمراكز  التعلّم  صعوبات  لذوي  النفسي  مجلة بالأمن 

.84-65(،2)2،العلوم النفسية والتربوية

.القاهرة،مصر:دارالصحة النفسية والتوافق النفسي (.2004علي،ميسرةومحمد،شرين) −
المعرفةالجامعية.

− ( هدى ضعاف (.2012العوفي، والطالبات  الطلاب  لدى  العدواني  بالسلوك  وعلاقته  القلق 
المك مكة  بمدينتي  الابتدائية  بالمرحلة  العليا  الصفوف  في  مكانياً  المدموجين  مة ر السمع 

العربيةوجدّة المملكة الكرمة، مكة القرى، أم  جامعة منشورة(، غير ماجستير )رسالة .
 السعودية.

القيمة التشخيصية في رسوم الشخص في تمييز اضطراب ما بعد  (.2011عوينة،أسامة) −
.غزة،الجامعةالإسلامية.الصدمة لدى عينة من الأطفال

ية لاختبار رسم الأطفال في تمييز اضطراب ما بعد  صالقيمة التشخي(.2011فرينة،أسامة) −
الأطفال من  عينة  لدى  غزة،الصدمة  الإسلامية، الجامعة منشورة(، غير ماجستير )رسالة .

فلسطين.

− ( أمين الأطفال(.2001القريطي، رسوم  سيكولوجية  إلى  العربيةمدخل  المملكة الرياض، .
السعودية:دارالزهرة.

أساسيات علم النفس التربوي: النظرية والتطبيق. (.2007ي،محمد)رالقضاة،محمدوالترتو −
،عمان،الأردن:دارالحامدللنشروالتوزيع.2ط

− ( مجذوب دراسة (.2017قمر، بالذنب  والشعور  النفسية  بالصحة  وعلاقته  الأسري  المنُاخ 
التربية   كلية  طلبة  من  عينة  على  بالسودان.  –ميدانية  دنقلا  جامع  جامعة  القدس    ةمجلة 

.291–275(،17)5،المفتوحة للأبحاث والدراسات التربوية والنفسية



116 
 

− ( أماني العاملات  (2011الكحلوت، أبناء  لدي  الاجتماعي  النفسي  للتوافق  مقارنة  دراسة   .
رسالةماجستيرغيرمنشورة(،الجامعةالإسلامية،وغير العاملات في المؤسسات الخاصة. )

 غزة،فلسطين.

.الإرشاد والعلاج النفسي الأسري: المنظور النسقي الاتصالي (.1999ءالدين)كفافي،علا −
القاهرة،مصر:دارالفكرالعربي.

− ( أحمد الأسري (.2005الكندري، النفس  طعلم  للنشر3. الفلاح مكتبة الكويت: الكويت، ،
 والتوزيع.

خالأسريلدىتلاميذا(.التنبؤبالأمنالنفسيمنالمُن2010مالكي،حمزةوبانقيب،علي) −
.64-1(،78)28دراسات تربوية ونفسية، المرحلةالابتدائية.

الخصائص المميّزة لرسوم تلاميذ المرحلة الابتدائية من  (.2009محمود،علاءوخليل،رغد) −
)رسالةماجستيرغيرمنشورة(،جامعةديالى،بغداد،العراق.الذكور والإناث: دراسة مقارنة.

حسن − الأبناء(.2010)مصطفى، ومشكلات  للنشرالأسرة  السحاب دار مصر: القاهرة، .
والتوزيع.

− ( المجيدوالشربيني،زكريا القرن  (.2000منصور،عبد القاهرة،.21الأسرة على مشارف 
مصر:دارالفكرالعربي.

زيع.و.القاهرة،مصر:دارالسحابللنشروالتالأسرة والعلاج الأسري (.2004مؤمن،داليا) −

− ( أحمد محمد لــدى  (.2006المؤمني، النفســي  الأمــن  فــي  الأســرية  التنشــئة  نمــط  أثــر 
 . 131-154(،2)7،مجلة العلـوم التربويـة والنفسـيةالأحــداث الجانحين في الأردن.

مجلة المنُاخ الأسري وعلاقته بالتكيّف الأكاديمي لدى طلبة الجامعة.(.2011ميرة،أمل) −
 .272-249(،33)9لبحوث التربوية والنفسية، ا



117 
 

مستوى قوة الأنا وعلاقته بمستوى التوافق النفسي والاجتماعي لدى (.2015نعيسة،رغدة) −
دمشق محافظة  في  الشهداء  زوجات  من  دمشق،  .عينة  جامعة  –323(،1)31مجلة 

372.

− ( أمل الن(.2013هجيرة، التوافق  على  وانعكاسها  الوالدية  والاجتماعي فالسلطة  سي 
.)رسالةماجستيرغيرمنشورة(،جامعةوهران،وهران،الجزائر.للمراهق

نورة − للأبناء(.2014) الهذلي، الاجتماعي  النضج  على  وانعكاسه  الأسري  )رسالةالمُناخ  .
 ماجستيرغيرمنشورة(،مكةالمكرمة،المملكةالعربيةالسعودية.

الكتب. القاهرة،مصر:عالم .تحليلية نظرة -الأطفال رسوم(.2007منال) الهنيدي، −

 

 المراجع الأجنبية: 

− Backos, A., & Samuelson, K. W. (2017). Projective drawings of 

mothers and children exposed to intimate partner violence: A mixed 

methods analysis. Art Therapy, 34(2), 58-67.  

− Burns, R. C., & Kaufman, S. H. (2013). Action, Styles, And Symbols 

In Kinetic Family Drawings Kfd. Routledge.  

− Cousins, C. (2004). When is it serious enough? The protection of 

children of parents with a mental health problem, tough decisions 

and avoiding a ‘martyred’child. Australian e-journal for the 

advancement of Mental Health, 3(2), 59-66.  

− Cristobal, E., Flavian, C., and Guinaliu, M. (2007). Perceived 

e‐service quality (PeSQ): Measurement validation and effects on 



118 
 

consumer satisfaction and web site loyalty. Managing service 

quality: An international journal, 17(3), 317- 339. 

− Diehls, V. A. (2008). Art therapy, substance abuse, and the Stages 

of Change. Emporia State University..    

− Spinetta, J.J. , McLaren, H.H. , Fox, R. , & Sparta, S.N. (1981). The 

kinetic family drawing in childhood cancer: a revised application of 

an age-independent measure. In J.J. Spinetta & P. Deasy-Spinetta 

(Eds.), Living with childhood cancer (pp. 86-120). St. Louis: Mosby.  

− Fan, R. J. (2012). A study on the kinetic family drawings by children 

with different family structures. The International Journal of Arts 

Education, 10(1), 173-204.  

− Lerner, R. M. (2002). Adolescence: Development, diversity, context, 

and application. Prentice Hall/Pearson Education.  

− Malchiodi, C. A. (Ed.). (2013). Expressive therapies. Guilford 

Publications.  

− Papalia, D. E., Feldman, R. D., & Olds, S. W. (2009). Human 

development. McGraw-Hill. 

− Travers, R. B. (2015). Critically aligning Kinetic Family Drawing 

test protocol interpretations with existing family structures: A 

multiple case study from the Itsoseng clinic files. (Doctoral 

dissertation), University of Pretoria. 



119 
 

− Bluethner, C. (2015, December 13). Kinetic Family Drawing 

[PowerPoint slides]. Retrieved from https://prezi.com/qchwb-

6deqtw/kinetic-family-drawing. 

− Edwards, B. (2016, December 12). Analysis and Interpretation of 

Children’s Drawings. Retrieved from:  

− http://premisrecerca.uvic.cat/sites/default/files/webform/tr_finished_fin

ished_finished_finished_uvic.pdf. 

https://prezi.com/qchwb-6deqtw/kinetic-family-drawing
https://prezi.com/qchwb-6deqtw/kinetic-family-drawing
http://premisrecerca.uvic.cat/sites/default/files/webform/tr_finished_finished_finished_finished_uvic.pdf?fbclid=IwAR2voqvYdVapMGHpsn-c0-4iqgLACzKz20uckAgCljeX6BIElP_MoSh7hGY
http://premisrecerca.uvic.cat/sites/default/files/webform/tr_finished_finished_finished_finished_uvic.pdf?fbclid=IwAR2voqvYdVapMGHpsn-c0-4iqgLACzKz20uckAgCljeX6BIElP_MoSh7hGY


120 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

الملاحق 



121 
 

 بأسماء المحكّمين  (: قائمة1الملحق )
قْم   مكان العمل  التخصص المحكّم  الرَّ

الإكلينيكيدكتوراهفيعلمالنفسد.فاخرالخليلي-1
النجاح جامعة

الوطنية/نابلس

النجاحدكتوراهفيعلمالنفسد.فلسطيننزال-2 جامعة
 الوطنية/نابلس

د.شاديأبوالكباش-3
النفس علم في ريالتطو دكتوراه

صحيلوا
النجاح جامعة

 الوطنية/نابلس

د.فايزمحاميد-4
 النفسيدكتوراه الإرشاد في

والتربوي
النجاح جامعة

 الوطنية/نابلس
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 (: الاستبانة بصورتها النهائية2الملحق )

حضرةالطالب/ة:

تحيةطيبةوبعد،

مرحلةالطفولةيفطفالالأبحثيةبعنوان)الدلالاتالنفسيةلرسوماتدراسةالباحثةتُجري
فيمالديهمفيمحافظةجنين(،ووالاجتماعي،والتوافقالنفسيسريالأمُناخالةوعلاقةذلكبمتأخرال

واحدةفقطعندكل إجابةواختيار،بموضوعيةعنهاجابةالمطلوبالإ،مجموعةمنالعباراتيأتي
و أي عدمعبارة، الإترك دون باعنها،جابةفقرة ستحاط التام لوإجابتك عليهايط نول،ةسرية لع

هاللبحثالعلمي.ستخداملا؛سوىالباحثة

شاكراًلكمحسنتعاونكم

الباحثة:فاطمةشلبي

 القسم الأول: البيانات الشخصية: 

 : في المكان المخصص الذي ينطبق معك  (x)الرجاء وضع علامة 

 .أنثى.ذكر:الجنس -1

 ..................................................العمر: -2

 .منخفض.متوسط.مرتفع:سرةيللأقتصادالمستوىالا -3

 .ثانوي.منثانويقل أالمستوىالتعليميللأب: -4

بكالوريوس.دراساتعليا.

 .ثانوي.منثانويقل أ:المستوىالتعليميللأم  -5

بكالوريوس.دراساتعليا.
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 الدراسة: أدواتالقسم الثاني: 

 المقياس الأول: 

 الذي يتفق مع رأيك:  جابة( تحت خيار الإXالرجاء وضع إشارة )

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم 

الكبار  -1 إخوتي ،سيطرة التفاهم وعدم
معهم.

     

 بيسب  ي لوالدَ العلمي المستوى تتفاو  -2
.سرةالأ في مشاكل

     

الحجم  -3 كبيرة ،أسرتي علىوتؤث  ر
دراستي.

     

المنزل  -4 ملائم رتوف  وعدم،ضيق مكان
.للدراسة

     

     ودراستي.،نتيجةعملي؛بالضغطأشعر  -5
     رهقة.أشاركعائلتيبأعمالمنزليةمُ  -6

جو   -7 في إخوتي ايعيش فيمالمن غيرة
بينهم.

     

     ها.تلتزمأسرتيبأداءالواجباتالدينيةكل   -8

ب  -9 أسرتي معي لييسب أسلوبتتعامل ب
والتجريح.،الخجل

     

توف   -10 التي تتوافقالحاجات لا أسرتي رها
معرغباتي.

     

أبناتشج   -11 أسرتي استراقءع على ها
والكلام.،السمع

     

12-   الوالدان ،هماءارآيفرض ويعتقدان
بصحتها.

     

التعليمأوإتاحةعدم  -13 الحريةفياختيار
رغببها.أالمهنةالتي
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم 

تهتم   -14 بالثقافة ،أسرتي الكتب وتوفير
الثقافية.

     

أسرتيأشخاصلتدخ   -15 ،)الجد ضمن
.سرةة(فيشؤونالأوالجد 

     

مقارنة  -16 معاملتي في والداي يميز
خوتي.إب

     

     وحاجاتنا.،والداييستهينانبمشاعرنا  -17
     غيرمعروفمنالمسؤولفيأسرتي.  -18
     .اًالمشاكلالعائليةودينحل   -19

20-  
مبد المتبادل أي ؤالحوار اتخاذ في نا

.سرةقرارداخلالأ
     

واحدة كوحدة سرةالأ تعمل  -21 لرفع؛
.يقتصادالا المستوى

     

أسرتي  -22  غالبية د لس كافٍ غير دخل
.احتياجاتنا

     

داخل أساس رشادوالإ النصح  -23 التوجيه
.أسرتي

     

بين وحب  الأنانية تسود  -24 أفراد الذات
.أسرتي

     

أسرتي  -25 أبنائها تعمل إيصال إلى على
.أعلىالمراتبالعلمية

     

 الصدق،والإحسان،)قيم أسرتي تسود  -26
(.خريناحترامالآو الإيثار،و

     

الزياراتحت  -27 مواعيد على أسرتي ،رص
والطعام.

     

     يستخدموالدايالقسوةمعي.  -28

أسرتيتت   -29 توزيع في العدالةبعدم صف
بينإخوتي. المصروف
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم 
     يمراقب.شعرنيعائلتيأن تُ  -30

منخارجأشخاصلتسمحالعائلةبتدخ   -31
فيشؤونها.سرةالأ

     

ب  -32 مقارنتي أبناءيزعجني ،قاربلأا
والجيران.

     

     أسرتي.الذاتجو يسودحب   -33
     أسرتي.أفرادردراستيبالشجاربينتتأث   -34

35-  
طريق والداي فياًيسلك صحيح غير

للدراسة.؛الضغطعلي 
     

36-  
الإ من اللاذع خوةالنقد ،والأخوات

والسخرية.
     

الأ  -37 علاقات سرةقطع الأقارب ،مع
والجيران.

     

     .اًأسرييمستقر ن أأشعر  -38
     أسرتي.أفرادعبالحديثمعتستمأ  -39
     أسرتي.أفرادينتابنيالشعورباليأسمن  -40
     أسرتي.أفرادلالانعزالعنأفض   -41

بأن تت   -42 بأسرتي علاقتي غرصف ها
مرضية.

     

علىتعو   -43 الصبر على أسرتي دني
الشدائد.

     

44-  
 أفراديحترم بعض بعضهم اً،أسرتي

.ويعطفونعلىبعضهمبعضاً
     

     عدمحصوليعلىالملابسالملائمة.  -45

بالقدر  -46 المصروف على الحصول عدم
الكافي.
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 : فيما يأتي ( تحت الخيار الذي يناسبك Xالرجاء وضع إشارة ) المقياس الثاني:

 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم 
     فيالمواقفالحرجة.وهادئاًأكونمتماسكاً  -1

     عنقدراتي.يراضٍن أأشعر  -2

     .خرينبالخجلعندالحديثمعالآأشعر  -3

     .اًأسرييمستقر أن أشعر  -4

     حزانهم.أو،أشاركالناسأفراحهم  -5

     حترمدوريفيالحياة.أ  -6

     م.اعلاقتيبالجنسالآخريسودهاالاحتر  -7

     أسرتي.أفرادستمتعبالحديثمعأ  -8

     رأستاذتيذكائي.يقد   -9

     نجزها.الأعمالالتيأُغالبيةعالفشلفيأتوق   -10

     يغيرمرغوبمنالجنسالآخر.ن أعتقدأ  -11

     أسرتي.أفرادىإسعادأتمن   -12

     فتخربانتمائيلأسرتي.أ  -13

     .يفيحدودقدرتيأهداف  -14

     تربطنيصداقةأخويةبأصدقائي.  -15

     ي.نأسرتييحترمونأفرادأن أشعر  -16

     بالرضاعندراستي.أشعر  -17

     مجتمعي.إلىفتخربانتمائيأ  -18

     فهمنفسي.أيأن أشعر  -19

     هم.بزملائيكل عتز أ  -20

     أجدصعوبةفيتأديةواجباتيالمنزلية.  -21

     تيفيتحقيقنتائججيدةفيالمدرسة.اأثقبقدر  -22

بدأشعر  -23 ما إذا جماعةأبالحرج مع الحديث ت
منالناس.

     

     أعانيمنالشرودالذهني.  -24
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 أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم 
     ة.أسريأعانيمنمشكلات  -25

     تركالمدرسة.أود   -26

     قأحلاميفيالمستقبل.أحق سين أعتقدأ  -27

     يشخصمحظوظ.ن أأشعر  -28

     ينتابنيشعورباليأسمنأسرتي.  -29

     تفوتنيحصصطيلةالعامالدراسي.أتمنىألا   -30

     لالانعزالعنزملائيفيالمدرسة.أفض   -31

     بالمستقبل.أزهرعنفسيأتوق   -32

     .خرينرغبفيمساعدةالآأ  -33

     أسرتي.إلىفتخربانتمائيأ  -34

     .خرينةمعالآياجتماعإقامةعلاقاتأحب   -35

     .خرينرغببالتعاملمعالآألا  -36

     أشاركزملائيفينشاطاتالمدرسة.  -37

     الدراسة.فيأثناءستغرقفيأحلاماليقظةأ  -38

     يفيالحياة.أهدافتحقيقإلىأسعى  -39

     تسودالثقةوالاحترامعلاقاتيبزملائيبالمدرسة.  -40

     هم.عندماأخطئفيحق يأسرتفرادعتذرلأأ  -41

نيالتحصيلالعلميأكثرمنالحصولعلىيهم   -42
الدرجاتالعالية.

     

     يحتاجلها.نْمَإلىأبادربتقديمالمساعدة  -43
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 (: عينات رسوم الأطفال 3الملحق )
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Abstract 

The study aimed to identify the psychological connotations of children's 

drawings in late childhood and their relationship to the family climate and 

their psychosocial compatibility in the governorate of Jenin. 

The study also sought to find out the relationships between these three 

variables. It also examined the effects of some demographic variables 

(gender, age, the economic level of the family and the educational level of 

the parents) on the psychological connotations of children's drawings, 

family atmosphere and psychosocial compatibility The correlation 

discriptire method was used in order to achieve the purpose of the study. 

The data were collected by using three instruments: the family atmosphere 

scale the social psychological measure and drawing using the kfd 

technique. 

The study sample consisted of (100) children, of whom (50) were males 

compared to (50) females from public schools in Jenin. Governorate, The 

sample was chosen by the availal method and reliability of the study 

instruments were verified. The study showed the following.  

− The estimate of the family atmosphere ousting the quantitive 

measurement of the sample was medium, while the estimate of the 

psychological compatibility was high. Whereas, the results of the 
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analysis drawing using kfd art indicated that the family atmosphere tends 

to be of a high degree. 

− The results indicated that the family atmosphere explains about (39%) of 

the variation in drawing behavior of late childhood in Jenin governorate. 

It is also noted that the contribution of the family atmosphere to the 

normal connotations of the drawing was appositive contribution. That is 

whenever that the family atmosphere was good this was reflected 

positively on the connotation of children's drawing. 

− the results showed that all the independent variables (age, the economic 

level of the family and the educational level of the parents) were not 

statistically significant at the level (and=0.05) on all the dependent 

variable. while the results indicated that gender variable had an effect on 

children's drawing. It is clear that females tend to high light positive 

motioned aspectsin the kfd family drawing more than males. It was also 

found that females tend to highlight positive signs in the kfd test more 

than males. Based on these results, the study recommended raising 

awareness and emphasizing the roles of the counselors in schools for 

early detection of problems that children my suffer, such as 

psychological and social maladjustment and upnormal family 

atmosphere by using drawing instruments. 

 


