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زملائي‌مقيمي‌الحكام‌وحكام‌كرة‌القدم‌في‌الاتحاد‌الفلسطيني‌‌إلى‌‌أتقدم‌بالشكر‌والمحبة‌‌ان‌‌إلا‌‌ولا‌يسعني‌‌

 لإتمام‌هذه‌الرسالة.الاستبيان‌قدموا‌لي‌المعلومات‌اللازمة‌وتعبئة‌‌ لكرة‌القدم،‌الذين‌

 للجميع عظيم الشكر والمحبة والاحترام 
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 إعداد 
 نورس عبد الرحمن أسعد دقة 

 إشراف
 أ.د عبدالناصر عبدالرحيم قدومي

 الملخص

والذكاء‌الوجدانيدرجة‌الحكمة‌‌إلى‌‌هدفت‌الدراسة‌التعرف‌‌ في‌فلسطين‌لدى‌‌‌‌في‌التحكيم‌ كرة‌القدم‌ ،‌‌حكام‌

،‌والمؤهل‌العلمي،‌‌العمرمتغيرات‌‌إلى‌‌تبعا‌‌‌‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجدانيتحديد‌الفروق‌في‌الحكمة‌‌إلى‌‌إضافة‌‌

(‌‌60طبقية‌قوامها‌)‌‌‌-‌.‌ولتحقيق‌ذلك‌أجريت‌الدراسة‌على‌عينة‌عشوائيةفي‌التحكيم‌‌والخبرة‌،‌‌وتصنيف‌الحكم

ان‌‌%(‌من‌مجتمع‌الدراسة،‌طبق‌عليها‌مقياس42.85وتمثل‌ما‌يقارب‌نسبته‌)‌،‌حكما‌لكرة‌القدم‌في‌فلسطين‌

الباحث‌المنهج‌الوصفي‌المسحي‌‌‌.‌واستخدم‌الذكاء‌الوجدانيوالآخر‌لقياس‌‌،‌‌في‌التحكيم‌‌الأول‌لقياس‌الحكمة‌

للعلوم‌الاجتماعية‌‌لملائمته‌‌نظرا‌‌ الرزم‌الإحصائية‌ استخدام‌برنامج‌ الدراسة،‌ولمعالجة‌البيانات‌تم‌ أغراض‌

(SPSS.)‌
النتائج‌‌ للحكمة‌‌أن‌وأظهرت‌ الكلية‌ التحكيم‌‌‌‌الدرجة‌ فلسطين‌‌لدى‌‌في‌ في‌ القدم‌ كرة‌ كبيرةحكام‌ ‌‌جدا‌‌‌‌كانت‌

الذكاء‌‌الدرجة‌الكلية‌لمؤشر‌‌ان‌‌%(،‌و‌86.2)إلى‌‌بوزن‌نسبي‌لاستجابة‌وصل‌‌و‌،‌‌(4.31وبمتوسط‌استجابة‌)‌

وبوزن‌نسبي‌لاستجابة‌وصل‌‌(،‌‌4وبمتوسط‌استجابة‌)‌كانت‌كبيرة‌‌‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطينلدى‌‌‌‌الوجداني

حيث‌‌،‌‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجدانيالحكمة‌‌‌‌بين‌‌متوسطةيجابية‌‌إعلاقة‌‌‌‌%(،‌وبينت‌النتائج‌وجود80)إلى‌‌

(،‌كما‌أظهرت‌‌R²=0.348)إلى‌‌والانحدار‌البسيط‌‌‌،(R=0.59)‌‌إلى‌‌وصلت‌قيمة‌معامل‌الارتباط‌بيرسون‌‌

للحكمة‌في‌التحكيم‌‌  في‌الدرجة‌الكلية‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌أنهالنتائج‌‌

متغير‌العمر،‌بينما‌لم‌يظهر‌هناك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌جميع‌‌إلى‌‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌

في‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌  كما‌‌،المجالات‌تبعاً‌لهذا‌المتغير‌

الكلية‌‌ تعزى‌‌الدرجة‌ فلسطين‌ في‌ القدم‌ كرة‌ حكام‌ لدى‌ مجالاتها‌ ومعظم‌ التحكيم‌ في‌ متغيرات‌‌إلى‌‌للحكمة‌

بينما‌كانت‌الفروق‌دالة‌إحصائيا‌فقط‌في‌مجال‌التنظيم‌الانفعالي‌لصالح‌‌،‌‌تصنيف‌الحكمالمؤهل‌العلمي‌و‌



 ن‌‌

فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌كما‌و‌،‌‌بكالوريوس‌فأعلى‌ )توجد‌   في‌الدرجة‌الكلية‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌

متغير‌الخبرة‌‌في‌‌إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌ومجال‌)التنظيم‌الانفعالي(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌

‌.التحكيم،‌بينما‌لم‌يظهر‌هناك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌المجالات‌الأخرى‌تبعاً‌لهذا‌المتغير

في‌الدرجة‌الكلية‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌لا‌‌كما‌وأظهرت‌النتائج‌أنه‌‌‌

‌‌وتصنيف‌الحكم‌متغيرات‌العمر‌إلى‌للذكاء‌الوجداني‌وجميع‌مجالاته‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌

في‌الدرجة‌الكلية‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌كما‌،‌والخبرة‌في‌التحكيم

متغير‌‌إلى‌‌)إدارة‌الانفعالات،‌والتعاطف(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌يه‌‌الللذكاء‌الوجداني‌ومج

‌.‌‌دالة‌إحصائيا‌في‌المجالات‌الأخرى‌المؤهل‌العلمي‌ولصالح‌بكالوريوس‌فأعلى،‌بينما‌لا‌توجد‌فروق‌

منها‌‌ توصيات‌ بعدة‌ الدراسة‌ في‌‌وأوصت‌ التحكيم‌ مجال‌ على‌ الضوء‌ تلقي‌ التي‌ بالدراسات‌ الدائم‌ الاهتمام‌

وتحكيم‌كرة‌القدم‌على‌وجه‌الخصوص؛‌نظرا‌للتطورات‌الكبيرة‌والمستمرة‌‌،‌‌الألعاب‌الجماعية‌على‌وجه‌العموم

 .‌‌على‌تعديلات‌قانون‌كرة‌القدم‌المعتمدة‌من‌الاتحاد‌الدولي‌لكرة‌القدم

‌.‌‌الذكاء‌الوجداني،‌الحكمة‌في‌التحكيم،‌:‌الحكمةالكلمات المفتاحية



1 

 الفصل الأول

 النظري والدراسات السابقة  والإطار مقدمة الدراسة 

 مقدمة الدراسة

ا‌لها‌الكثير‌‌وأولو ‌،‌‌القدم‌إحدى‌الألعاب‌الجماعية‌التي‌استولت‌على‌تفكير‌الكثير‌من‌البشرتعد‌لعبة‌كرة‌‌

الاهتمام العالم،‌‌من‌ في‌ شعبية‌ الأكثر‌ اللعبة‌ أصبحت‌ حتى‌ والمال‌ والجهد‌ الوقت‌ لها‌ يوفرون‌ زالوا‌ ،‌‌ولا‌

ولا‌تتكامل‌لعبة‌كرة‌القدم‌لولا‌تكامل‌جميع‌‌،‌‌الغنيةان‌رائجا‌من‌مجالات‌الاستثمار‌في‌البلد‌‌مجالا‌وأصبحت‌‌

‌.عوب‌الفقيرة‌ودول‌العالم‌الثالثحلقاتها‌لتشكل‌عقدا‌فريدا‌من‌الجمال‌ووسيلة‌من‌وسائل‌السعادة‌لدى‌الش

الحكام‌‌ن‌‌قوانين‌كرة‌القدم‌سهلة‌نسبيا‌مقارنة‌بالرياضات‌الأخرى،‌ولكن‌الكثير‌من‌المواقف‌تبقى‌ذاتية،‌ولأإن‌‌

قراراتهم‌ستثير‌الجدل‌والنقاش،‌وبعضها‌يعتبر‌هذا‌الشيء‌جزء‌من‌المتعة‌‌بعض‌ن‌إبشر‌وبالتالي‌يخطئون‌ف‌

روح‌القانون‌في‌اللعب‌‌ان‌كانت‌القرارات‌صحيحة‌أم‌خاطئة‌فء‌ى‌الناس،‌لكن‌في‌كل‌الأحوال‌سواوالإثارة‌لد‌

الاحترام‌الدائم‌لقرارات‌الحكام،‌ليكون‌لديهم‌مسؤولية‌واضحة‌تجاه‌المباراة،‌وفي‌ذلك‌المساهمة‌في‌‌إلى‌‌يدعو‌‌

فللحكم‌السلطة‌التقديرية‌في‌اتخاذ‌القرارات‌المتعلقة‌بكرة‌القدم‌وفقاً‌لقانون‌كرة‌‌،‌‌احترام‌حكام‌المباراة‌وقراراتهم

ت‌‌ركلاإلى‌‌الذهاب‌‌أو‌‌اللعب‌قبل‌ركلة‌البداية‌حتى‌نهاية‌المباراة‌‌ان‌‌القدم‌و‌روح‌اللعبة‌من‌لحظة‌دخوله‌لميد

‌.(FIFA, 2019)‌الترجيح‌لتحديد‌الفريق‌الفائز

ولا‌تكتمل‌‌،‌‌تتكون‌لعبة‌كرة‌القدم‌كمجتمع‌متحد‌من‌المدربين‌واللاعبين‌والحكام‌والجمهور‌ووسائل‌الإعلام

لما‌لهم‌من‌تأثير‌واضح‌على‌كل‌‌‌؛‌ولا‌تبدأ‌ولا‌تستمر‌ولا‌تنتهي‌أي‌مباراة‌دون‌وجود‌الحكام،‌لعبة‌كرة‌القدم

المباراة‌العديد‌من‌المتغيرات‌‌إلى‌‌وكأي‌مجتمع‌يتم‌التفاعل‌بين‌عناصره‌تخرج‌منهم‌سلوكيات‌تضيف‌‌،‌‌مباراة‌

وكلها‌‌،‌‌شغب‌الملاعب‌والأخطاء‌التحكيمية‌والانفعالات‌بين‌المدربين‌واللاعبين:‌‌مثل،‌‌التي‌تؤثر‌على‌اللعبة

الأمر‌الذي‌يتطلب‌من‌الحكم‌حكمة‌‌،‌‌تؤثر‌بشكل‌مباشر‌وغير‌مباشر‌على‌تركيز‌وتصرف‌الحكام‌في‌المباراة‌

‌.‌‌وذكاء‌حتى‌يستطيع‌السيطرة‌على‌مجريات‌المباراة‌
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تعرضه‌‌إلى‌‌إضافة‌‌،‌‌والتي‌تتعلق‌في‌فهمه‌لذاته‌وتقديره‌لها‌،‌‌يرتبط‌أداء‌الحكم‌بالعديد‌من‌الجوانب‌النفسية‌

‌‌تؤدي‌‌‌قد‌‌‌تراكمها‌‌‌في‌والتي،‌‌عوامل‌الضغط‌النفسي‌والتي‌تتفاوت‌من‌حيث‌شدتها‌ونوعها‌في‌المنافساتإلى‌‌

‌‌التحكم‌‌على‌‌وقدرته‌‌عام،‌‌بشكل‌‌والنفسية‌‌البدنية‌‌قدراته‌‌مستوى‌‌‌على‌‌يؤثر‌‌ويشكل‌‌والذهني،‌‌البدني‌‌الإنهاك‌‌إلى

ويستوجب‌وجود‌عوامل‌‌،‌‌‌‌(1999)الرشيد،‌‌‌‌خاص‌‌بشكل‌‌الصحيح‌‌القرار‌‌اتخاذ‌‌على‌‌القدرة‌‌أو‌‌انفعالاته‌‌في

في‌‌ النفسي‌ الوجدالضغط‌ إدارة‌ الحكم‌ على‌ أبعاد‌‌ان‌‌المباراة‌ من‌ بعدين‌ بوصفهما‌ الآخرين‌ انفعالات‌ وإدارة‌

الوجداني به‌‌،‌‌الذكاء‌ يصل‌ حتى‌ التحكيم‌ في‌ الحكمة‌ منه‌ يتطلب‌ تصرفات‌إلى‌‌كما‌ وضبط‌ النفس‌ ضبط‌

‌.‌‌انبر‌الأمإلى‌اللاعبين‌من‌حوله‌وصولا‌بالمباراة‌

الحكمة بموضوع‌ قديما‌ الفلاسفة‌ ابتدع‌‌،‌‌اهتم‌ من‌ ومنهم‌ النظر‌ ووجهات‌ الآراء‌ من‌ الكثير‌ عندهم‌ فظهرت‌

في‌الفلسفة ،‌‌أنها‌حب‌الحكمة‌‌:ويظهر‌الارتباط‌الوثيق‌بين‌الفلاسفة‌والحكمة‌من‌تعريف‌الفلسفة‌،‌‌قوانين‌

وحديثا‌تم‌استخدام‌المفهوم‌في‌مجال‌البحث‌التربوي‌لدى‌الطلبة‌والمعلمين‌ومديري‌المدارس،‌من‌هنا‌تعددت‌‌

‌‌:‌‌‌Boyatzis(2007)فومن‌تعريفات‌الحكمة‌تعرياستخدامها،‌ان‌‌التعريفات‌التي‌تناولت‌الحكمة‌تبعا‌لميد

‌أنها‌فهم‌عميق‌لطبيعة‌الأشياء.

،‌‌استخدام‌حكام‌كرة‌القدم‌للحكمة‌يساعدهم‌في‌إيجاد‌حلول‌ناجحة‌للمشاكل‌التي‌تواجههم‌في‌المبارياتن‌‌إ

الجماهير،‌‌أو‌‌إداريي‌الفرق‌‌أو‌‌مدربين‌‌أو‌‌ويساعدهم‌في‌التعامل‌مع‌من‌حولهم‌بمسؤولية،‌سواء‌أكانوا‌لاعبين‌‌

حدوث‌الأخطاء‌للحكم‌الحكيم‌تكون‌قليلة،‌وذلك‌لأنها‌تعني‌الأداء‌الصحيح‌في‌القول‌والفعل،‌‌إلى‌‌إضافة‌‌

 چئۇ‌‌ئۆ‌‌ئۆ‌‌‌‌‌‌ئۈ‌‌ئۈ‌‌‌‌‌‌‌‌‌ئۇى‌‌ئا‌‌ئا‌‌ئە‌‌‌ئە‌‌‌‌ئو‌‌ئو‌‌‌ىې‌‌ې‌‌ې‌‌ېچ‌‌‌‌:تعالى‌ويظهر‌ذلك‌في‌قوله‌‌

‌‌‌.[269لبقرة:‌‌]

يُعرَّف‌الذكاء‌العاطفي‌بأنه:‌”قدرة‌الشخص‌على‌فهم‌مشاعره‌وعواطفه‌والتحكم‌بها‌‌(‌‌2014يشير‌القرني‌)‌‌

الجيد‌‌بنجاح،‌وفهم‌مشاعر‌وعواطف‌الآخرين‌والتعامل‌معها‌بنجاح،‌واستخدام‌طاقته‌العاطفية‌في‌الأداء‌‌

‌وبناء‌علاقات‌جيدة‌مع‌المحيطين‌به‌يُعرّف‌بأنه‌”مجموعة‌معقدة‌من‌القدرات‌والمهارات‌الشخصية“.
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الذكاء‌العاطفي:‌”هو‌مجموعة‌من‌الكفاءات‌التي‌تساعدنا‌على‌‌‌‌‌‌ ‌‌Ma, Jie, & Liu, Cong(‌2019)‌‌‌ويعرف‌

إدراك‌وفهم‌مشاعر‌الآخرين‌من‌خلال‌فهم‌واستخدام‌وإدارة‌المعلومات‌العاطفية،‌وكذلك‌من‌خلال‌تنظيم‌العواطف‌‌

‌والتحكم‌فيها‌واستخدام‌المعلومات‌العاطفية‌لتسهيل‌التفكير‌والسلوك‌التكيّفي“.

الحكمة‌بأنها:‌الفهم‌العميق‌للذات‌وللآخرين،‌والاستخدام‌الفعال‌للمعرفة،‌والقدرة‌على‌‌‌(2012)أيوب‌يعرف‌

‌.‌‌التعلم‌من‌الأفكار‌والبيئة‌بذهن‌ثاقب‌وبصيرة‌نافذة‌وحكمة،‌وهي‌تعني:‌الفهم‌العميق‌للذات‌وللآخرين

باعتبارها‌تطبيقًا‌محملًا‌بالقيمة‌للمعرفة‌الضمنية،‌ليس‌فقط‌لصالح‌‌‌‌:الحكمة‌‌‌‌Sternberg(2003)‌‌‌وعرف

ويدرك  ، خرين، من أجل تحقيق الصالح العام)كما هو الحال مع الذكاء الناجح( ولكن أيضًا لصالح الآالفرد‌‌

الفكرية التيأو‌‌ما يهم ليس المعرفة فقط،  ‌‌أنالشخص الحكيم   المرء‌على‌هذه‌المعرفة،‌‌‌‌المهارات  يطبقها‌

‌.ولكن‌كيفية‌استخدام‌المعرفة

 الإطار النظري والدراسات السابقة

 أولًا: الإطار النظري 

 :  مفهوم الحكمة

،‌‌شعر‌جميل‌أو‌‌موعظة‌‌أو‌‌فتقع‌أعيننا‌على‌حكمة‌‌،‌‌ندور‌بين‌ثنايا‌الكتب‌والفلاسفة،‌‌نمر‌بالحكمة‌فنستحسنها‌

من‌‌‌‌تستكفي‌صدورنا‌هناك‌بين‌السطور،‌فنتعلق‌بها‌ونتأثر‌وتطرب‌لها‌نفوسنا‌ولا‌‌أو‌‌قصة‌مختبئة‌هنا‌‌أو‌‌

تصبح‌حكيما‌‌ن‌‌أأما‌‌‌‌،‌ر‌الطاقات‌الكامنة‌لديك‌لتكون‌عالما‌فهذا‌متاح‌للجميعتكون‌عالما‌وتسخّ‌‌فأن،‌‌حسنها

اختصاص‌لمن‌أعطاه‌الله‌الملكة‌واستشرف‌‌فهو‌‌،‌‌وازنا‌لما‌ترى‌وتفعل‌فهذا‌نصيب‌الأسد‌من‌العلم‌ومنفعته

‌.[20:ص]چ‌ڤ‌‌ڦ‌‌ڦ‌‌ڦ‌‌‌‌‌‌‌ڦ‌‌ڄچ‌‌:لىا‌قال‌تع،‌بها‌فهي‌نعمة‌لا‌توهب‌لأحد‌

تع‌ الله‌ الحكيملى‌‌اواختص‌ بلفظ‌ وأسماءه‌ بين‌‌فهو‌‌،‌‌بصفاته‌ الحكم‌ وبكمال‌ الحكمة،‌ بكمال‌ الموصوف‌

والا‌هو‌‌وقات،‌‌المخل العلم‌ واسع‌ غزير‌‌الحكيم‌ القدرة‌ تام‌ الحمد‌ واسع‌ وعواقبها،‌ الأمور‌ مبادئ‌ على‌ طلاع‌
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إليه‌‌مواضعها،‌وينزلها‌منازلها‌اللائقة‌بها‌في‌خلقه‌وأمره،‌فلا‌يتوجه‌‌في‌‌الرحمة،‌فهو‌الذي‌يضع‌الأشياء‌‌

كالرحمة‌والعدل‌‌:‌‌فالله‌يضع‌في‌قلوب‌وخواطر‌البشر‌صفة‌من‌صفاته،‌‌سؤال،‌ولا‌يقدح‌في‌حكمته‌مقال

‌.‌‌يكون‌بعيدا‌عن‌الالتزام‌بما‌وضع‌الله‌في‌قلبهان‌ولا‌يكاد‌قلب‌امتلأ‌بحب‌الله‌،‌والجمال‌والحكمة

سلوكية عملية‌ الحكمة‌ العقلية‌،‌‌تعد‌ الجوانب‌ تفاعل‌ الإنساني،‌‌،‌‌والوجدانية،‌‌تتضمن‌ الاداء‌ في‌ والدافعية‌

أول‌‌ان‌‌فك،‌حياة‌البشر‌مذ‌خلقوافالحكمة‌قديمة‌قدم‌الإنسان،‌واستخدمت‌الحكمة‌في‌الكثير‌من‌الميادين‌في‌‌

  چ‌‌‌‌پٱ‌‌ٻ‌‌ٻ‌‌ٻ‌‌ٻ‌‌پ‌‌‌پچ‌‌‌‌:لىاحيث‌قال‌الله‌تع،‌‌عليه‌السلام‌ان‌‌نبي‌اتصف‌بالحكمة‌هو‌النبي‌لقم‌

‌:‌لىا‌قول‌الله‌تع:‌ومنها،‌قدّم‌لابنه‌مواعظ‌للحياة‌نتجت‌عن‌حكمته‌في‌الحياةان‌فمن‌حكمته‌،‌[12:‌لقمان]

‌.[17:‌لقمان] چ‌ئۇ‌‌‌ئۆ‌‌‌ئۆ‌‌‌‌‌ئۈ‌‌ئۈ‌‌‌‌‌‌ئۇ‌ئو‌‌ئو‌ې‌‌ې‌ې‌‌ې‌‌‌ى‌‌ى‌‌ئا‌‌ئا‌‌‌‌‌‌ئە‌‌ئە‌چ‌

يمتاز‌‌ان‌‌من‌أبرز‌شعراء‌الجاهلية‌امرؤ‌القيس‌وطرفة‌بن‌العبد،‌وكان‌‌وظهرت‌الحكمة‌في‌الشعر‌الجاهلي‌فك

وتجلت‌،‌‌بحيث‌تعبر‌عن‌تجاربهم‌وخبراتهم‌في‌الحياة،‌‌شعرهم‌بتوظيف‌الحكمة‌بشكل‌كبير‌في‌قصائدهم

قد‌ظهر‌وتبلور‌في‌هذا‌العصر‌العديد‌من‌‌،‌‌الشعر‌والأدب‌العربي‌في‌العصر‌العباسيالحكمة‌بأوجها‌في‌‌

الشعراء‌المميزين‌الذين‌يستخدمون‌خصائص‌مميزة‌في‌شعرهم‌،حيث‌استعمل‌الكثير‌من‌الشعراء‌والأدباء‌‌

شاعر‌‌‌‌المتنبيأبا‌العلاء‌المعري‌وأبا‌تمام‌و‌:‌‌أبرزهمان‌‌وك،‌‌فظهر‌شعراء‌الحكمة،‌‌الحكمة‌في‌نثرهم‌وشعرهم

تهدف‌‌‌‌،‌‌الحكمة تأمل‌‌إلى‌‌فالحكمة‌ طول‌ وعن‌ ذاتية‌ تجربة‌ عن‌ تعبيراً‌ وتأتي‌ والموعظة‌ والإرشاد‌ النصح‌

وتبصر‌بأمور‌الحياة،‌فإذا‌تأملنا‌حكمة‌جاهلية‌مثلا‌نجدها‌تصلح‌لكل‌العصور،‌كذلك‌إذا‌تأملنا‌حكمة‌أجنبية‌‌

وينير‌له‌‌ان‌‌الهدف‌منها‌إنساني‌يضرب‌الأمثال‌وينبه‌الإنسن‌‌نجدها‌تنطبق‌على‌كل‌المجتمعات،‌ذلك‌لا‌

‌(‌2000)محمد‌س.،‌‌.‌نفسه‌‌صلاح‌فيه‌طريقه‌ويدله‌على‌ما

وعرف‌‌حب‌الحكمة،‌‌‌‌:يعد‌مفهوم‌الحكمة‌من‌المفاهيم‌الذي‌ظهر‌لدى‌الفلاسفة،‌لذلك‌عرفت‌الفلسفة‌بأنها

قدرة‌عقلية‌وبنية‌معرفية‌تتضمن‌التوازن‌بين‌الجانب‌العاطفي‌والأخلاقي‌‌"‌‌‌:على‌أنهاالحكمة‌‌‌‌(‌2023القرشي‌)‌

والقدرة‌على‌حل‌مشكلات‌الحياة‌وإصدار‌الأحكام‌العقلانية‌من‌منظور‌أخلاقي‌على‌سلوك‌الأفراد‌بما‌يحقق‌‌

تطبيق‌المعارف‌والخبرات‌في‌الممارسات،‌والنشاطات،‌‌:‌"بأنها‌‌(2021والغول‌)سنان‌‌وعرفها‌‌‌‌"،الصالح‌العام
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‌‌"،‌فيها،‌في‌جو‌من‌الألفة‌والإنجاز‌‌داخل‌المدرسة،‌لتحقيق‌أهداف‌المدرسة‌العامة،‌وتحقيق‌أهداف‌العاملين

سمة‌للفرد‌الحكيم‌ناتجة‌عن‌تميزه‌بالفهم‌العميق‌للأحداث‌والأفراد،‌وتحكمه‌‌"‌:بأنها‌‌(2020العنزي‌)‌وعرفها‌

‌.‌‌"بالجانب‌الوجداني‌لديه،‌مما‌يساعده‌على‌إصدار‌قرارات‌رشيدة،‌توازن‌بين‌المصالح‌العامة‌والخاصة

هي‌فضيلة‌إنسانية‌مجردة،‌ذات‌قيمة‌عالية،‌ومتعددة‌الأبعاد،‌‌"‌‌:الحكمة‌‌‌‌Glück & Bluck(2014)‌‌وعرف

ولكن‌فقط‌في‌الأفراد‌الذين‌يجلبون‌موارد‌معينة‌‌‌-تحديات‌الحياة‌هي‌المحفزات‌الرئيسية‌لتطوير‌الحكمة‌‌ان‌‌و‌

‌.‌‌"وتنظيم‌العاطفة‌/‌التعاطف،‌والانفتاح‌والتكراريةان‌‌معهم.‌هذه‌الموارد‌هي‌شعور‌بالإتق‌

قدرة‌الحكم‌‌"‌أنها:‌الباحث‌تعريف‌الحكمة‌في‌التحكيم‌على‌‌يضعوفي‌ضوء‌عرض‌بعض‌التعريفات‌السابقة‌‌

ثم‌‌،‌‌المبارياتعلى‌التوازن‌بين‌الجوانب‌العاطفية‌والأخلاقية‌والقدرة‌على‌حل‌المشكلات‌التي‌تواجهه‌في‌‌

‌.‌‌"للعبة‌العام‌الهدف‌على‌سلوكيات‌اللاعبين‌بما‌يحققوتطبيقه‌في‌المباراة‌‌عقلانية‌ب‌‌القرار‌التحكيميإصدار‌

 الحكمة أسباب دراسة 

ا‌الطيب‌على‌‌همتقصين‌أثر‌‌‌عملي،عندما‌تنامى‌اهتمام‌الناس‌بالحكمة‌زاد‌لديهم‌الرغبة‌في‌دراستها‌كموضوع‌‌

‌:‌‌الأسباب‌التاليةإلى‌الاهتمام‌بدراسة‌الحكمة‌يرجع‌ن‌أ‌‌(2019جبريل‌)وأوضح‌،‌حياتهم

طبيعة‌المجتمعات‌الصناعية‌التي‌تتسم‌بالتنوع‌والتعددية،‌حيث‌لم‌يعد‌الناس‌يعرفون‌كيف‌يسيرون‌‌‌ .1

 حياتهم‌ويحتاجون‌إلى‌الإرشاد،‌والحكمة‌تلبي‌هذه‌الحاجة.

 الحكمة‌هي‌إحدى‌أهم‌ركائز‌رأس‌المال‌الاجتماعي. .2

‌.نفهم‌كل‌شيء‌فيهان‌العالم‌و‌ان‌الحكمة‌تساعدنا‌على‌ان‌ .3

 الحكمة‌هي‌مفهوم‌يجسد‌التعاون‌والتواصل‌بين‌العمليات‌الإدراكية‌والعاطفية‌والتحفيزية. .4

تم‌وصف‌الحكمة‌بأنها‌نقطة‌النهاية‌المثالية‌للتنمية‌البشرية،‌ويعتقد‌البعض‌أن‌تعزيز‌الحكمة‌والتعلم‌‌ .5

 يجب‌أن‌يكون‌الهدف‌الأساسي‌للتعليم.



6 

تهدف‌دراسة‌الحكمة‌إلى‌السعي‌المستمر‌لتحقيق‌الأفضل‌ومواصلة‌تطوير‌الحالة‌الإنسانية،‌ويمكنها‌‌ .6

 دراسة‌التكامل‌بين‌العمليات‌المعرفية‌والعواطف‌التحفيزية.

يتطلع‌المجتمع‌إلى‌إيجاد‌وظائف‌عملية‌لا‌تتدهور‌مع‌التقدم‌في‌السن،‌الأمر‌الذي‌يتطلب‌من‌الأفراد‌‌ .7

 الاستمرار‌في‌العمل‌ضمن‌البيئة‌والسياق‌الثقافي‌الذي‌يعيشون‌فيه.

إن‌فهم‌العمليات‌النفسية‌التي‌تنطوي‌عليها‌الحكمة‌يمكن‌أن‌يساعد‌في‌اكتسابها‌وتطويرها‌ودمجها‌في‌‌ .8

 الدورات‌التعليمية‌والبرامج‌التدريبية‌للمعلمين‌والطلاب.

المستدا‌‌‌إن .9 التنمية‌ تحقق‌ التي‌ الشاملة‌ التنمية‌ إلى‌‌مة،‌‌استراتيجية‌ الشاملة‌ التنمية‌ استراتيجية‌ وتهدف‌

تحقيق‌التنمية‌الشاملة‌والمستدامة‌في‌مختلف‌المجالات‌لتحسين‌الحياة‌وتحقيق‌القدرة‌على‌التكيف‌مع‌‌

 تطورات‌القرن‌الحادي‌عشر‌وتحدياته،‌وهذا‌لا‌ينفصل‌عن‌تربية‌جيل‌قادر‌ومفكر‌وحكيم.

لا‌يمكن‌تحقيق‌ذلك‌دون‌بناء‌جيلٍ‌قادرٍ‌ومدروسٍ‌وحكيمٍ‌بما‌فيه‌الكفاية‌للتكيف‌مع‌تطورات‌وتحديات‌‌‌.10

 القرن‌الحادي‌عشر.

السعي‌المستمر‌لفهم‌نتائج‌مخرجات‌مخرجات‌التعلم‌من‌خلال‌دراسة‌حكمة‌الخريجين‌كمفهوم‌معقد‌‌‌.11

‌يمكن‌أن‌يعكس‌النتيجة‌النهائية‌لتجربة‌التعلم‌المتكاملة.

 مجالات الحكمة  

من‌خلال‌الاطلاع‌على‌الأدوات‌البحثية‌المستخدمة‌لقياس‌الحكمة‌في‌الدراسات‌السابقة،‌تبين‌تعدد‌مجالاتها‌‌

‌(‌يبين‌ذلك.1والجدول‌رقم‌)‌‌أخرى،‌إلى‌‌من‌دراسة‌

 1جدول 

‌مجالات‌)أبعاد(‌الحكمة‌وفق‌بعض‌الدراسات‌السابقة*‌‌

 مجالات )أبعاد( الحكمة  الباحث والسنة  الرقم
1‌‌(Brown,2004‌)والمعرفة‌‌ والحكم؛‌ الآخرين؛‌ وفهم‌ الذات؛‌ معرفة‌ ‌( مجلات:‌ ستة‌

‌الحياتية؛‌ومهارات‌الحياة؛‌والاستعداد‌للتعلم(.‌
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2‌(Green & Brown,2009‌)مجالات‌ القيادة(؛‌:‌‌ثمانية‌ )الإيثار،‌ الآخرين‌ وفهم‌ الذات؛‌ معرفة‌ ‌(
)مهارات‌الحياة،‌الضبط‌والحكم؛‌والمعرفة‌الحياتية؛‌ومهارات‌الحياة‌‌

‌الوجداني(؛‌والاستعداد‌للتعلم(.‌
المؤسسية؛‌‌(‌2021والغول،‌سنان‌)‌3 والشمولية‌ المؤسسي؛‌ الاستشراف‌ ‌( مجالات:‌ خمسة‌

والتكامل‌والمشاركة‌المؤسسية؛‌والتحكم‌وتكنولوجيا‌التعليم؛‌والإدراك‌
‌المؤسسي‌وفهم‌الآخرين(.‌

التأمل‌الذاتي،‌والتنظيم‌الذاتي،‌والمعرفة‌‌الذاتية،‌أربعة‌مجالات:‌)‌‌‌(‌2020)طوهرى،‌4
‌والقدرة‌على‌حل‌المشكلات(.

مجالات‌(‌2016)علي،‌5 والتخمين،‌:‌‌خمسة‌ الخطأ،‌ وتجنب‌ المعرفة،‌ )استخدام‌
‌والاستنتاج‌المنطقي،‌واستخدام‌المنبهات(.‌

المشكلات،‌ومهارات‌ثمانية‌مجالات‌وهي:‌)‌القدرة‌الرشيدة‌على‌حل‌‌‌(‌2016)غبريال‌وآخرون،‌6
والتنظيم‌ للحياة،‌ والتخطيط‌ الاختيار‌ وحكمة‌ والإقناع،‌ التفاوض‌
على‌ والانفتاح‌ السديد،‌ والحكم‌ والفضيلة،‌ للخير‌ والنزعة‌ الوجداني،‌

‌الخبرات‌الجديدة،‌والتأمل‌الذاتي(.
‌(‌2023)طبية،‌

(‌هو‌من‌أفضل‌‌2016غبريـال‌وآخرون‌)إليه‌‌ما‌أشار‌‌ان‌‌ومن‌خلال‌استعراض‌الجدول‌السابق‌تبين‌للباحث‌‌

‌التقسيمات‌المرتبطة‌بالحكمة،‌لذلك‌اعتمد‌هذا‌التصنيف‌في‌الدراسة‌الحالية.

 كيف يتعامل الحكماء مع الحياة؟

بعد‌اجراء‌ثلاث‌دراسات‌نوعية‌ومختلطة‌بشكل‌خاص‌‌‌‌Glück & Westestrate(‌‌2022)ان‌‌أوضح‌الباحث‌

شخصًا‌آخر‌قد‌تصرفوا‌بحكمة‌نقلا‌عن‌‌أو‌‌تحليلًا‌لروايات‌الأشخاص‌حول‌المواقف‌التي‌اعتقدوا‌فيها‌أنهم‌‌

ما‌يُبلغ‌عنه‌الناس‌بأنه‌حكمة‌قد‌لا‌‌ان‌(.‌على‌الرغم‌من‌‌يانغ‌دراسات‌)جلوك‌وآخرون،‌مونتغمري‌وآخرون،‌

هذه‌الدراسات‌تقدم‌بعض‌الرؤى‌المثيرة‌للاهتمام‌فيما‌يتعلق‌بتصورات‌الحياة‌‌‌‌أن‌إلا‌يكون‌دائمًا‌فعليًا‌حكمة،‌‌

وكيف‌يتعامل‌الحكماء‌مع‌مشاكل‌الحياة،‌عبر‌الدراسات‌الثلاث،‌حققت‌معظم‌السلوكيات‌  الواقعية‌للحكمة‌

‌أكثر‌من‌ثلاثة‌نتائج‌رئيسية:‌‌أو‌‌الحكيمة‌واحدًا‌

السلوك‌الحكيم‌قد‌‌ان‌‌حيث‌شعر‌العديد‌من‌المشاركين‌ب‌،‌‌طويلة‌الأمدأو‌‌حل‌المشاكل‌الصعبة‌قصيرة‌‌ .1

‌الطويلة‌الأمد.‌‌أو‌حل‌الصعوبات‌القصيرة‌‌



8 

تحدث‌العديد‌من‌المشاركين‌عن‌تحقيق‌السلوك‌‌‌‌،المساهمة‌في‌مصلحة‌عامة‌أكبرأو‌‌دعم‌الآخرين‌‌ .2

عامة لمصلحة‌ العائلة‌‌‌‌،الحكيم‌ لأفراد‌ الإرشاد‌ تقديم‌ من‌ المصالح‌ هذه‌ حل‌‌إلى‌‌الأصدقاء‌‌أو‌‌وتتنوع‌

المؤسسات‌الأكبر‌‌أو‌‌المؤسسات،‌وتحقيق‌تغيير‌إيجابي‌في‌المجتمعات‌‌أو‌‌النزاعات‌ذات‌الصلة‌بالعمل‌‌

‌حجمًا.

في‌جميع‌الدراسات‌الثلاث،‌ربط‌بعض‌المشاركين‌الحكمة‌بمعرفة‌ما‌هو‌‌‌‌،معرفة‌وفعل‌ما‌هو‌صحيح‌ .3

تمكين‌‌أو‌‌إيجاد‌طرق‌للعيش‌)‌أو‌لشخص‌آخر‌يقدم‌له‌الإرشاد(‌واتخاذ‌قرارات‌الحياة‌‌أو‌‌صحيح‌للنفس‌)

‌.‌‌الشخص‌الآخر‌من‌العيش(‌

   أبعاد الحكمة

الحكمة‌‌ مفاهيم‌ بأبعادهاتتوضح‌ العلم‌ نحيط‌ عندما‌ باب‌‌‌‌،لدينا‌ أبعادها‌‌فالحكمة‌ معرفة‌ بنا‌ ويجدر‌ واسع‌

‌:‌‌في‌الأبعاد‌الخمسة‌الآتية‌‌(،2020المرشود‌)‌حيثما‌أشار‌حيث‌تكمن‌الحكمة‌،‌للإحاطة‌بها

‌.‌‌بالوضع‌الحاليإنه‌فعل‌التذكر‌واستدعاء‌الأحداث‌الماضية‌وربطها‌وفهمها‌:‌‌التأمل .1

 إنه‌استخدام‌الفكاهة‌والضحك‌في‌الحياة‌للتغلب‌على‌المواقف‌الصعبة.المزاج:‌ .2

القدرة‌على‌التعبير‌عن‌أفكار‌المرء‌ومشاعره‌والتحكم‌فيها‌بسهولة‌وفهم‌‌‌‌ووه‌:‌‌التنظيم‌الذاتي‌العاطفي .3

‌.‌‌مشاعر‌الآخرين

 إنها‌قدرة‌الأفراد‌على‌التغلب‌على‌العديد‌من‌الحقائق‌المؤلمة‌واتخاذ‌القرارات‌الصحيحة.:‌‌الخبرة .4

إنها‌قدرة‌الأفراد‌على‌التفكير‌بعمق‌في‌العديد‌من‌القضايا‌والتفاعل‌مع‌أشخاص‌لديهم‌‌‌‌:‌الانفتاح‌العقلي .5

 وجهات‌نظر‌مختلفة‌تمامًا‌عن‌وجهات‌نظرهم.

‌:  النظريات المفسرة للحكمة

‌النظريات‌المفسرة‌للحكمة‌بما‌يلي:‌‌(2021الشريدة‌)و‌الربعي‌‌وقد‌لخص‌‌،‌‌فسرت‌العديد‌من‌النظريات‌الحكمة



9 

 :،‌وتشمل‌ثلاثة‌أبعاد‌هينظرية أرديلت في الحكمة .1

البعد‌الوجداني:‌يتضــمن‌الخصــائص‌الاجتماعية‌والوجدانية‌والنظرة‌الأخلاقية‌والاســتجابات‌العاطفية،‌‌‌‌-أ

ــلوك‌مع‌الآخرين‌كالإحســــــاس‌بهم‌والتعاطف‌معهم،‌‌ ويدل‌على‌هذا‌البعد‌وجود‌انفعالات‌إيجابية،‌والســــ

 العكس‌كاللامبالاة‌بهم‌والسلبية‌تجاههم.أو‌‌

والاستبصار‌‌‌‌-ب الوعي‌ ليزيد‌ والأحداث،‌ الظواهر‌ في‌ تأمليا‌ تفكيرا‌ بالتفكير‌ يكون‌ وهنا‌ التأملي:‌ البعد‌

بالذات،‌حتى‌تتمركز‌الذات‌حول‌نفسها،‌والبعد‌عن‌الذاتية‌والإسقاطات،‌والفهم‌الحقيقي‌للحياة‌والأشياء،‌‌

‌ويساعد‌هذا‌البعد‌في‌رقي‌العناصر‌المعرفية‌والوجدانية‌للحكمة.‌‌

البعد‌المعرفي:‌فهم‌المعنى‌الجوهري‌للحياة‌والأحداث،‌وخاصة‌في‌الجوانب‌الشخصية‌والبيشخصية،‌‌‌-ج

‌ومعرفة‌إيجابيات‌وسلبيات‌الطبيعة‌الإنسانية،‌والحدود‌المتأصلة‌للمعرفة.

 نظرية التوازن في الحكمة لدى ستيرنبرغ:  .2

فإن‌الحكمة‌تتكون‌من‌الذكاء‌الثلاثي‌المتمثل‌في‌الذكاء‌العملي‌والتحليلي‌والإبداعي،‌ونظرية‌‌‌‌تيرنبرغووفقًا‌لس

التوازن‌في‌الحكمة‌تعني‌القدرة‌على‌الاستفادة‌من‌معرفة‌الفرد‌وذكائه‌وإبداعه‌لتحقيق‌الصالح‌العام،‌ويتحقق‌‌

مصالح‌الفرد‌الشخصية‌ومصالح‌الآخرين‌‌‌‌ذلك‌بتبني‌القيم‌الأخلاقية‌طويلة‌الأمد،‌وبالتالي‌تحقيق‌التوازن‌بين‌

والمجتمع‌ككل،‌وهذا‌يتحقق‌بتبني‌القيم‌الأخلاقية‌طويلة‌الأمد،‌وبالتالي‌تحقيق‌التوازن‌بين‌مصالح‌الفرد‌‌

الشخصية‌ومصالح‌الآخرين‌و‌المجتمع‌ككل،‌ويتحقق‌ذلك‌من‌خلال‌الموازنة‌بين‌مصالح‌الفرد‌ومصالح‌‌

 الآخرين‌والمجتمع‌ككل.

   صفات الشخص الحكيم

جبريل‌‌وذكر‌‌،‌‌وقيل‌فيه‌أنه‌صاحب‌الرجاحة‌والنباهة‌والفطنة‌والذكاء،‌‌يوصف‌الشخص‌الحكيم‌أنه‌ذا‌لب

‌:‌‌الشخص‌الحكيم‌لديه‌تكامل‌بينان‌‌،‌Ardeltنقلا‌عن‌‌(‌2019)
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‌‌-‌الذكاء‌والقدرات‌العملية‌والقدرة‌على‌الملاحظة‌‌‌‌-الجانب‌المعرفي:‌يتضمن‌اكتساب‌المعرفة‌والخبرة‌‌ .1

‌.معلومات‌عن‌غموض‌الطبيعة‌والحياة‌‌‌-فهم‌الحياة‌والمواقف‌والظواهر‌الحياتية‌

الحدس‌ومن‌ثم‌‌‌‌-الفطنة‌‌-الداخلي‌‌ان‌‌قدرة‌على‌الاستبط:‌كل‌العمليات‌وراء‌المعرفية:‌‌الجانب‌التأملي .2

والإسقاطات‌بالنظر‌‌ والأحداث‌من‌وجهات‌نظر‌متعددة‌ومختلفة‌‌إلى‌‌التغلب‌على‌الذاتية‌ ‌‌-‌الظواهر‌

‌.الفهم‌العميق‌للحياة‌والعالم‌-إدراك‌الحقيقة‌دون‌تشوهات‌موضوعية‌الفرد‌‌

‌‌-‌التفهم‌‌‌‌-الشفقة‌‌‌‌-الجانب‌الوجداني:‌وجود‌نوع‌من‌المشاعر‌والسلوكات‌الإيجابية‌مثل:‌التعاطف‌‌ .3

 غياب‌المشاعر‌السلبية‌مثل‌اللامبالاة.‌-اللطف‌مع‌الآخرين‌‌‌-‌المسالمة‌

 الذكاء الوجداني  

وإذا‌أردت‌الفطنة‌في‌‌،‌فأنت‌تحتاج‌حينها‌للذكاء‌،‌وتذلل‌الصعاب‌في‌دروب‌حياتك‌،‌تكون‌ذا‌عقل‌راجحن‌أ

ولربما‌يستصعب‌الناس‌من‌مدارك‌الحياة‌ودروبها‌ويستثنون‌الصعب‌ويختارون‌‌،‌‌كل‌مقام‌ومقال‌فعليك‌بالذكاء

‌.‌‌؛‌إذا‌فعليك‌بالذكاءه‌صعوبة‌أكبر‌نظرا‌لقلة‌الذكاءالسهل‌الذي‌تكون‌نهايت

الدراسي والعلماء‌الذكاء‌بالتحصيل‌ من‌حصر‌‌‌‌،ربط‌الكثير‌من‌المفكرين‌ الذكاء‌بالدراسة‌وتحصيل‌‌ومنهم‌

اللذان‌كان‌أبرز‌نتائج‌دراساتهم‌وجود‌‌‌(‌2022والمنزل‌والهوارنه‌)‌‌‌(2002ابو‌هلال‌والطحان‌)مثل‌‌،‌‌المدرسة‌

ومنهم‌من‌خرج‌من‌الصندوق‌وأخرج‌معه‌الأفكار‌المتشعبة‌‌،‌‌علاقة‌ارتباطية‌بين‌الذكاء‌والتحصيل‌الدراسي‌‌

تقول ذكاءان‌‌:‌‌التي‌ الحياة‌ في‌ نجاح‌ وصف‌،‌‌كل‌ ذكاء‌ صاحب‌ بالناس‌ الاتصال‌ في‌ نجح‌ الذي‌ فذاك‌

،‌‌نواعوغيرها‌الكثير‌من‌الأ،‌‌ذكاء‌انفعالي‌ذا‌‌ان‌‌وذاك‌الذي‌نجح‌في‌ضبط‌مشاعره‌والتحكم‌بها‌ك‌،‌‌بالاجتماعي

‌.‌‌ومنهم‌من‌اجتمعت‌فيه‌العديد‌من‌أنواع‌الذكاء‌كما‌جمع‌الله‌له‌في‌نفسه‌العديد‌من‌الخصال‌

فلكل‌مخلوق‌نوع‌وطريقة‌مميزة‌له‌في‌‌،‌‌يعد‌الذكاء‌عملية‌عقلية‌من‌تلك‌العمليات‌التي‌ميز‌الله‌بها‌مخلوقاته

ربما‌بعضها‌‌،‌‌وتظهر‌أنواع‌مختلفة‌من‌السلوكيات‌التابعة‌للذكاء‌لدى‌الجنس‌الواحد‌من‌المخلوقات،‌‌الذكاء
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والامتياز للرجاحة‌ يرجع‌ ومنها‌ السابقة‌ للخبرات‌ يرجع‌ ومنها‌ للفطرة‌ الذكاء‌‌،‌‌يرجع‌ من‌‌إلى‌‌وصنف‌ كثير‌

‌.‌‌التصنيفات‌والأنواع‌لحقت‌في‌تصنيفها‌السلوكيات‌وما‌ينتج‌عنها

انبثقت‌ التي‌ العلوم‌ أصول‌ إلى‌ وبالرجوع‌ للذكاء.‌ التعريفات‌ من‌ عدد‌ وضع‌ من‌ والعلماء‌ الباحثون‌ ‌‌‌‌‌‌‌تمكن‌

التعريفات‌‌ وغيرها‌‌‌‌-‌منها‌ والبيولوجية‌ والاجتماعية‌ والفلسفية‌ للذكاء‌‌‌‌-النفسية‌ مفيدة‌ تعريفات‌ عدة‌ نجد‌

‌.(1987زغول،‌ال)

مع‌المشاكل‌والحياة‌الجديدة،‌أي‌القدرة‌على‌‌ العقلي‌ التكيف‌ الألماني‌لـ‌”شتيرن“‌هو‌القدرة‌على‌ التعريف‌

‌.(2002)عبد‌الكافي،‌تغيير‌السلوك‌الشخصي‌

الذكاء‌هو‌القدرة‌على‌الكم‌السليم‌‌ان‌‌حيث‌يقول‌العالم‌الفرنسي‌"‌الفريد‌بينيه‌"‌‌،‌‌وهناك‌التعريف‌البنائي‌للذكاء

عامل‌يؤثر‌في‌جميع‌أنواع‌النشاط‌العقلي‌‌أو‌‌الذكاء‌قدرة‌فطرية‌‌ان‌‌أما‌"‌تيرستون‌"‌يعلن‌‌،‌‌مثل‌الفهم‌والابتكار‌

‌‌‌.(2020)دقبينه،‌‌

والإدارية‌واتصاله‌‌،‌‌هناك‌التعريف‌الفلسفي‌للذكاء‌ان‌‌كما‌‌ الذكاء‌لجميع‌النواحي‌العقلية‌ الذي‌يؤكد‌شمول‌

هو‌الفطنة‌يدل‌على‌زيادة‌القوى‌‌:‌‌فالذكاء‌في‌اللغة،‌‌ومستوياتها،‌وهذا‌التعريف‌عربي‌الأصل‌الوثيق‌بأنواعها‌‌

 .(2020)دقبينه،‌العقلية‌للإدراك‌

  الصفات العامة للذكاء

وذكر‌‌،‌الابتكار‌والتطويرويراه‌الباحثون‌أنه‌قدرة‌على‌،‌سرعة‌البديهةأو‌يوصف‌الذكاء‌أنه‌سرعة‌الملاحظة‌

‌:‌‌الصفات‌العامة‌للذكاء‌يمكن‌وضعها‌في‌البنود‌التالية‌أن‌،(‌2020دقبينه‌)‌

‌أقوى‌ملاحظة‌وسرعة‌للفهم‌من‌غيره. .1

‌أسرع‌في‌التعليم‌وتقبل‌الأفكار‌والمعلومات. .2

‌توفيقا‌في‌مواجهة‌المشاكل‌وحلها.أكثر‌‌ .3
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‌.الكلمات،‌الأعداد‌:‌‌أقدر‌على‌إدراك‌العلاقات‌وكشفها‌بين‌الأمور .4

‌أشد‌مقدرة‌في‌الابتكار‌ووضع‌الخطط‌والحيل‌لبلوغ‌الهدف. .5

‌أعظم‌تكيفا‌سليما‌مع‌المواقف‌المتجدد‌والطارئة. .6

   العلاقة بين الذكاء والحكمة

يسمى‌عند‌بعض‌العلماء‌‌أو‌‌ومنها‌الذكاء‌والذي‌يعد‌الذكاء‌الوجداني‌‌،‌‌العلميةترتبط‌الحكمة‌بعديد‌المفاهيم‌‌

هذه‌ أطروحته‌ في‌ للباحث‌ الثاني‌ الشق‌ بين‌‌ان‌‌‌‌(‌2019جبريل)‌وأوضح‌‌،‌‌بالانفعالي‌ واضحًا‌ تقاطعا‌ هناك‌

مفهومي‌الذكاء‌والحكمة‌في‌أنهما‌قدرات‌عقلية‌متشابكة‌ومتداخلة‌في‌الشخصية‌الإنسانية،‌ورغم‌هذا‌التداخل‌‌

قدرة‌على‌التفكير‌بطريقة‌منطقية،‌‌:‌‌الذكاء‌‌نأنه‌ننظر‌لهما‌كمفهومين‌مستقلين‌نظرا‌لا‌إلا‌‌بين‌المفهومين‌‌

ويهتم‌بالمنطق‌المجرد‌وتجريد‌الحقيقة‌كما‌يهتم‌بإنجاز‌مهام‌محددة،‌ويركز‌على‌الجوانب‌المعرفية‌ووظيفته‌‌

أما‌‌،‌‌رة‌ومجاله‌غير‌اجتماعي‌وغير‌شخصيهذا‌الذكاء‌مها‌ان‌‌على‌التوافق‌مع‌البيئة،‌و‌ان‌‌مساعدة‌الإنس‌

لقدرة‌على‌فهم‌الطبيعة‌الإنسانية‌المتناقضة‌والدائمة‌التغير،‌وأنها‌تهتم‌بنتائج‌السلوك‌وآثارها‌‌ا‌:تعني‌الحكمة

على‌الصالح‌العام‌وصالح‌الآخرين‌ومتحررة‌من‌الذاتية،‌ومجالها‌اجتماعي‌وشخصي،‌وذات‌طبيعة‌عالمية‌‌

بالث‌ان‌‌ولا‌تتغير‌بالزم إيجابية‌في‌الشخصية‌تسعى‌لتحقيق‌‌والمكان،‌وترتبط‌ وهي‌قوة‌ وهي‌الفضيلة،‌ قافة،‌

وظيفتها‌إرشاد‌الفرد‌في‌طريقه‌نحو‌التطور‌والنمو‌ومساعدة‌المجتمع‌نحو‌‌‌‌لأن‌الرفاهية‌النفسية‌في‌الحياة،‌‌

‌تحقيق‌معرفة‌كافية‌بعواقب‌الامور‌والاحداث‌على‌النفس‌والاخرين‌‌

الذكاء‌‌‌‌لأنوذلك‌‌،‌‌فالحكيم‌ذكي‌والذكي‌رشيد‌،‌‌تقاربا‌أو‌‌فلربما‌نجد‌تشابها‌‌،‌‌الفارق‌واضح‌بين‌الحكمة‌والذكاءف

العلاقة‌بين‌‌‌‌Sternbergنقلا‌عن‌‌‌‌‌(2019جبريل‌)ولخص‌‌،‌‌على‌تحقيق‌مصالحهان‌الذي‌يساعد‌الانسهو‌‌

‌:‌‌ويبرزها‌الباحث‌في‌الجدول‌التالي،‌الحكمة‌والذكاء
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 2 جدول

‌العلاقة‌بين‌الحكمة‌والذكاء‌‌

 الحكمة  الذكاء  الرقم 
المجرد‌‌‌ .1 بالمنطق‌ الذكاء‌ يحاول‌‌يهتم‌ الذي‌

الإجابة‌عن‌سؤال‌يتعلق‌بكيفية‌إنجاز‌الفرد‌‌
‌لمهامه‌

البشرية‌وتطرح‌تساؤلات‌حول‌‌ التناقض‌في‌الطبيعة‌ الحكمة‌ تعالج‌
‌نتائج‌السلوك‌وتأثيره‌في‌الاخرين.‌

الحكمة‌شكل‌من‌أشكال‌الذكاء‌العملي‌ولكنها‌ليست‌مقيدة‌بالقدرات‌‌
علاقة‌‌ ذات‌ معرفة‌ على‌ تحتوي‌ فهي‌ السببية،‌ والمهارات‌ اللفظية‌

بشكل‌عميق‌‌‌‌تطبق‌‌‌ا‌ة‌ذكاء‌ولكنهفالحكم‌‌،‌بالجوانب‌العملية‌في‌الحياة
‌.‌‌وواسع‌في‌مواقف‌الحياة‌الحقيقية

الذكاء‌لا‌يتحقق‌فيه‌التوازن‌بين‌الاهتمامات‌‌‌ .2
‌والمصالح‌

الحكمة‌تحتوي‌على‌توازن‌بين‌الاهتمامات‌والمصالح،‌فالحكيم‌يأخذ‌‌
مصالحة‌‌ الاعتبار‌ يغلب‌‌بعين‌ وقد‌ الآخرين‌ ومصالح‌ الشخصية‌

‌مصلحة‌الآخرين‌إذا‌اقتضت‌الضرورة‌
الذكاء‌يختلف‌عن‌الحكمة،‌وأنه‌أقل‌إيجابية‌‌‌ .3

من‌الحكمة،‌وأنه‌يركز‌على‌الجوانب‌العقلية‌‌
‌والمعرفية

الحكمة‌ترتبط‌بالثقافة،‌وهي‌مفهوم‌أكثر‌إيجابية‌من‌وجهة‌نظر‌هذه‌‌
‌الحكمة‌تركز‌على‌الجوانب‌الشخصية‌والاجتماعية.‌ان‌‌الثقافة‌و‌

هناك‌بعض‌القدرات‌تدخل‌في‌مفهوم‌الحكمة‌‌ان‌‌كل‌حكيم‌ذكي،‌و‌‌ليس‌كل‌ذكي‌حكيمًا‌‌ .4
الحكم،‌استخدام‌المعلومات‌بسرعة،‌حدة‌‌،‌‌التفكير‌المنطقي‌:‌‌ومنها
‌الذهن‌

الحكمة‌شكل‌من‌أشكال‌الذكاء‌العلمي‌الذي‌يتضمن‌القدرة‌على‌فهم‌‌
وتحليلها‌والإفادة‌منها‌ويتطلب‌هذا‌الذكاء‌‌المواقف‌الحياتية‌اليومية‌‌

استراتيجيات‌ثلاث‌هي:‌القدرة‌على‌التكيف‌مع‌البيئة‌التي‌يعيش‌‌
الاختيار‌لبيئة‌جديدة‌أكثر‌و‌‌‌التشكيل‌للبيئة‌والعمل‌على‌تغييرها‌و‌‌‌فيها

‌مناسبة‌للفرد‌بعد‌الفشل‌في‌استراتيجية‌التكيف‌
يعبر‌عن‌الذكاء‌بالسلوكات‌الآتية:‌القدرة‌على‌‌‌ .5

القدرة‌اللفظية‌‌‌‌-‌حل‌المشكلات‌بشكل‌علمي‌‌
الاندماج‌الفكري‌تحقيق‌الهدف‌‌‌‌-الكلامية‌‌أو‌‌

المرونة‌في‌التفكير‌الذي‌‌‌‌-الذكاء‌السياقي‌‌‌‌-
لمعالجة‌‌ والتلقائية‌ التفكير‌ في‌ الآلية‌ يستخدم‌

الذكي‌‌‌‌-‌المعلومات‌الروتينية‌بسرعة‌وكفاءة‌‌
‌الممارسة‌إلى‌‌يسعى‌

القدرة‌على‌التفكير‌المنطقي‌‌‌-يعبر‌عن‌الحكمة‌بالسلوكات‌الآتية:‌
الاستخدام‌‌‌‌-‌الحكم‌على‌الأشياء‌‌‌-‌التعلم‌‌‌‌-‌الحصافة‌‌‌-الذكاء‌‌‌‌-

‌السريع‌للمعلومات‌حدة‌الذهن‌
فهم‌‌إلى‌‌الحكيم‌لا‌يستخدم‌النمط‌الآلي‌في‌التفكير‌وإنما‌يسعى‌‌‌‌-

تصرفاتهم‌ولهذا‌فالحكيم‌يسعى‌‌إلى‌‌هذا‌التفكير‌لدى‌الآخرين‌وينظر‌‌
‌الفهم‌إلى‌

تحقيق‌مصالح‌معينة‌بالفرد‌‌إلى‌‌الذكاء‌يسعى‌‌‌ .6
‌.‌الذكاءات‌مستقلة‌نسيية،‌نفسه

الثقافي‌‌ بالسياق‌ علاقته‌ في‌ الذكاء‌ يقسر‌
‌المحيط‌

بالعلاقات‌‌‌‌- المتعلق‌ والذكاء‌ الاجتماعي‌ بالذكاء‌ ترتبط‌ الحكمة‌
الآخرين‌‌ مع‌ والعلاقات‌ الداخلية‌ والذكاء‌‌⁠الفردية‌ اللغوي‌ والذكاء‌

‌والذكاء‌الطبيعي‌والذكاء‌الوجودي‌المنطقي‌
بين‌‌ والذكاء‌ الشخصي‌ الذكاء‌ بين‌ توازن‌ إيجاد‌ تتطلب‌ الحكمة‌

تسعى‌‌ الحكمة‌ الفضيلة.‌إلى‌‌الأشخاص.‌ هو‌ نبيل‌ من‌‌‌‌هدف‌ هي‌
‌المفاهيم‌المعرفية‌والعمليات‌العقلية‌الحديثة
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‌:‌الجذور التاريخية لمفهوم الذكاء الوجداني

التي‌ظهرت‌في‌مجال‌علم‌النفس‌في‌أوائل‌التسعينيات‌من‌القرن‌‌‌‌الوجداني‌من‌أحدث‌أنواع‌الذكاء‌‌يعد‌الذكاء‌

‌‌فيما‌أشار‌‌‌(2010المللي‌)‌‌تأشار‌المنصرم،‌ولمفهوم‌الذكاء‌الوجداني‌جذوره‌التاريخية‌الراسخة،‌فحسب‌ما‌‌

القرن‌الثامن‌عشر،‌وذلك‌عندما‌قام‌العلماء‌بتقسيم‌‌إلى‌‌هذه‌الجذور‌تعود‌‌ن‌‌إ‌ف،‌‌كل‌من‌ماير‌وسالوفيإليه‌‌

‌العقل‌على‌ثلاثة‌أقسام‌متباينة،‌إذ‌تضمن:‌‌

والعمليات‌يشمل‌الإدراك‌العديد‌من‌الوظائف،‌بما‌في‌ذلك‌الذاكرة‌‌‌‌:القسم الأول والتفكير‌واتخاذ‌القرارات‌

‌المعرفية‌المختلفة‌وما‌ينبثق‌عنها.

وتشمل‌العواطف‌المشاعر‌والحالات‌المزاجية‌والتقييمات‌ومجموعة‌من‌الانفعالات:‌الفرح،‌‌:  القسم الثاني

والسرور،‌والغضب،‌والإحباط،‌والخوف،‌والقلق،‌والاستياء،‌وعدم‌التسامح،‌وما‌إلى‌ذلك.‌ويطلق‌على‌أبسط‌‌

‌.أشكال‌الانفعال‌اللون‌الانفعالي‌للحواس،‌وهو‌ما‌يسمى‌بالشعور

‌يشمل‌ما‌يشار‌إليه‌بالدافع‌الدوافع‌البيولوجية‌أو‌المكتسبة‌والأهداف‌الشخصية‌لتحقيقها.: القسم الثالث‌

العاطفي،‌والذكاء‌‌/الانفعالي‌‌وماير‌أن‌هناك‌ثلاثة‌أنواع‌من‌الذكاء:‌الذكاء‌المعرفي،‌والذكاء‌‌‌‌جيهريقترح‌‌

،‌وأن‌هذه‌الأنواع‌الثلاثة‌مترابطة‌إلى‌حد‌ما.‌تتفاعل‌الدافعية‌مع‌العاطفة‌عندما‌يؤدي‌الإحباط‌إلى‌‌الدافعي‌‌

بشكل‌‌ يفكرون‌ الأفراد‌ الجيد‌ المزاج‌ يجعل‌ عندما‌ المعرفة‌ مع‌ العاطفة‌ وتتفاعل‌ والعدوانية،‌ الغضب‌ زيادة‌

 في‌والوجداني.‌‌إيجابي،‌وقد‌يؤدي‌هذا‌التفاعل‌بين‌المعرفة‌والعاطفة‌إلى‌الذكاء‌العاط

‌ضبط مفهوم الذكاء الوجداني: 

من‌المفاهيم‌التي‌استحوذت‌على‌اهتمام‌علماء‌النفس‌منذ‌ظهوره،‌ولأنه‌مفهوم‌‌‌‌الوجدانييعد‌مصطلح‌الذكاء‌‌

معاصر‌فلا‌بد‌للباحثين‌من‌التركيز‌على‌دراسة‌أصالة‌المفهوم‌ومعرفة‌مكوناته‌ومقارنته‌بالمفاهيم‌الأخرى.‌‌

مفهوم‌معاصر‌له‌تأثير‌واضح‌ومهم‌على‌طريقة‌حياة‌الإنسان‌وتفكيره‌وعلاقاته‌وشعوره،‌‌‌‌الوجداني‌والذكاء‌‌

فهو‌تعاون‌بين‌العقل‌والقلب،‌أو‌العاطفة‌والفكر،‌من‌خلال‌اتخاذ‌القرارات‌الحكيمة‌أو‌تمكين‌التفكير‌الصافي‌‌
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الذكاء‌‌ أهمية‌ على‌ الضوء‌ يسلط‌ التفكير‌ خلال‌ من‌ -Extremera & Fernandz)‌‌.الوجداني‌والواضح،‌

Berrocat, 2005)،وعليه‌يعتبر‌مفهوم‌الذكاء‌الوجداني‌من‌المفاهيم‌السيكولوجية‌الحديثة،‌التي‌ما‌زال‌‌‌‌

يساورها‌الغموض‌وتتزايد‌عليها‌التساؤلات‌هذا‌ما‌جعل‌تحديدها‌المفاهيمي‌محل‌تباين‌واضح‌و‌الذي‌حدده‌‌

‌في‌قسمين‌أساسيين:‌‌‌(‌2002)‌ان‌عبده‌وعثم

‌أولا: ضبط مفهوم مصطلح الذكاء الوجداني حسب القسم الأول 

فيها‌وتنظيمها‌وفق‌فهم‌انفعالات‌الآخرين‌‌‌‌والتحكمهو‌القدرة‌على‌فهم‌الانفعالات‌الذاتية‌‌‌‌الذكاء الوجداني:

‌.‌‌في‌المواقف‌الحياتية‌وفق‌ذلك‌والتعامل

‌:‌‌ومن‌هذا‌المصطلح‌يتحدد‌مفهوم‌الذكاء‌الوجداني‌في‌النقاط‌التالية

‌فهم‌إنفعالات‌الآخرين.‌‌‌‌-1

‌التعامل‌في‌مختلف‌المواقف‌الحياتية.‌-2

‌فهم‌الانفعالات‌الذاتية.‌‌‌‌-3

‌التحكم‌في‌الانفعالات‌الذاتية.‌-4

‌تنظيم‌الانفعالات‌الذاتية.‌-5

 الوجداني" حسب القسم الثاني ثانيا: ضبط مفهوم مصطلح " الذكاء 

هي‌مجموعة‌من‌المهارات‌العاطفية‌والاجتماعية‌التي‌يمتلكها‌الأفراد‌والتي‌تعتبر‌ضرورية‌للنجاح‌في‌العمل‌‌

والحياة.‌وهي‌تشمل:‌)الوعي‌الذاتي،‌والتحكم‌في‌الاندفاع،‌والمثابرة،‌والحماس،‌والعفوية،‌والتعاطف،‌والكفاءة‌‌

 الاجتماعية(.
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 : الأبعاد المفسرة للذكاء الوجداني

لقد‌تعددت‌أبعاد‌الذكاء‌الوجداني‌تبعا‌لتعدد‌أراء‌ووجهات‌نظر‌الباحثين،‌وكذلك‌لاختلاف‌وتعدد‌الخلفيات‌‌

النظرية‌التي‌تبنوها،‌وهذا‌ما‌تم‌الحديث‌عنه‌مسبقا‌في‌النظريات‌المفسرة‌للذكاء‌الوجداني،‌وسيتم‌عرض‌‌

)وقد‌لخص‌‌،‌‌أبعاد‌لوجهات‌نظر‌أخرى‌ الوجداني‌لدى‌‌(2013محمد‌ وجورج‌وبار‌‌ليفينسون‌‌‌‌أبعاد‌الذكاء‌

‌:‌اون،‌حسب‌التصنيف‌التالي

‌أبعاد‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌ليفينسون:‌

بها‌المرء‌وتفسير‌العلاقة‌بين‌الشعور‌‌الوعي‌العاطفي‌هو‌القدرة‌على‌التعرف‌على‌المشاعر‌التي‌يشعر‌‌ -1

 والتفكير‌والقول‌والفعل.

 أي‌التفكير‌الواضح‌وإدارة‌المشاعر‌المندفعة.:‌التحكم‌في‌المشاعر -2

 أي‌تحمل‌المسئولية‌للأداء‌الشخصي.:‌الثقة‌والضمير‌الحي -3

 فهم‌الآخرين‌أي‌تفهم‌مشاعرهم‌وانفعالاتهم‌وآرائهم‌والأخذ‌بها. -4

 الآخرين:‌أي‌الإحساس‌باحتياجات‌نمو‌الأفراد‌الآخرين‌ومساندة‌ودعم‌قدراتهم.الحساسية‌بحاجات‌ -5

‌أربعة‌أبعاد‌أخرى‌للذكاء‌الوجداني‌هي:‌إلى‌‌جورج‌كما‌أشار‌‌

التعرف‌على‌العواطف‌والتعبير‌عنها‌هو‌القدرة‌على‌تحديد‌المشاعر‌التي‌يمر‌بها‌الشخص‌والتعبير‌‌ -1

 وعواطف‌الآخرين‌والتعاطف‌معها.عنها‌بوضوح،‌والتعرف‌على‌مشاعر‌‌

استخدام‌الانفعالات‌لدعم‌العمليات‌المعرفية‌وصنع‌القرار‌وتتضمن‌قدرة‌الفرد‌على‌استخدام‌انفعالاته‌‌‌ -2

 بطرق‌وظيفية‌للمرونة‌في‌اتخاذ‌القرار.‌‌

 معرفة‌الانفعالات‌وتتمثل‌في‌قدرة‌الفرد‌على‌معرفة‌انفعالاته‌وفهمها‌ومعرفة‌عواقبها‌وكيفية‌تطويرها.‌‌ -3
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إدارة‌الانفعالات‌هي‌القدرة‌على‌التحكم‌في‌الحالة‌المزاجية‌والعواطف‌الخاصة‌بالفرد،‌وكذلك‌التحكم‌في‌‌ -4

الحالة‌المزاجية‌والعواطف‌الخاصة‌بالآخرين.‌ويعتمد‌ذلك‌على‌قدرة‌الفرد‌على‌معرفة‌حالته‌المزاجية‌‌

‌وتقييم‌مشاعره‌والتعبير‌عنها‌واستخدامها‌بطريقة‌إيجابية.

،‌‌فهم‌كيفية‌تمكن‌بعض‌الأفراد‌من‌النجاح‌في‌الحياة‌بينما‌يفشل‌البعض‌الآخرإلى‌‌أون‌‌-هدفت‌نظرية‌بار‌

‌نموذجا‌للذكاء‌الوجداني‌يشمل‌خمسة‌أبعاد‌فرعية‌هي:‌موقد‌قد‌

الذاتي‌العاطفي‌وتأكيد‌الذات‌واحترام‌الذات‌وتحقيق‌الذات‌‌‌‌الوجدانيلذكاء‌‌ا:‌‌أولا لدى‌الأشخاص:‌الوعي‌

‌والاستقلالية.

بين‌الأشخاص:‌يتضمن‌ثلاثة‌أبعاد‌فرعية:‌التعاطف‌والعلاقات‌الشخصية‌والمسؤولية‌‌‌‌الوجدانيالذكاء‌‌:‌‌ثانياً 

‌.الاجتماعية

‌القدرة‌على‌التكيف:‌تشمل‌ثلاثة‌أبعاد‌فرعية:‌مهارات‌حل‌المشكلات،‌واختبار‌الواقع،‌والمرونة.:‌ثالثا

 تنطوي‌إدارة‌الضغوط‌على‌بُعدين‌فرعيين:‌تحمل‌الضغوط‌والتحكم‌في‌الانفعالات.:‌رابعاً 

‌.:‌هناك‌بُعدان‌فرعيان‌للمزاج‌العام:‌السعادة‌والتفاؤلخامساً 

 : مكونات الذكاء الوجداني

كلًا‌من‌الذكاء‌الشخصي‌وغير‌الشخصي،‌‌‌الوجدانيوفقاً‌لسالوفي‌وماير،‌يشمل‌الذكاء‌‌‌‌(2005القطان‌)‌‌‌يشير

ملاحظة‌النفس‌والتعرف‌على‌‌:‌‌الوعي‌الذاتيويتضمن‌القدرات‌التي‌تندرج‌ضمن‌المجالات‌الخمسة‌التالية‌‌

 المشاعر‌كما‌هي‌بالشكل‌الذي‌تحدث‌به.

ابحث‌عن‌طرق‌لمعالجة‌المشاعر‌والتعرف‌على‌ما‌يكمن‌وراء‌المشاعر‌واستكشاف‌‌:‌‌إدارة‌العواطف .1

 الخوف‌والقلق‌والغضب‌والحزن.
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النفس .2 الحياتية‌‌:‌‌تحفيز‌ والأهداف‌ الانفعالات‌ على‌ السيطرة‌ أجل‌ من‌ العواطف‌ وتحويل‌ الانفعالية‌

 والاندفاعية.

الآخرون،‌لتقييم‌ما‌يشعر‌به‌الناس‌من‌‌‌‌:التعاطف .3 واهتم‌بما‌يهتم‌به‌ يشعر‌به‌الآخرون‌ حساسًا‌لما‌

 وجهات‌نظر‌مختلفة‌وكيف‌يشعرون‌تجاه‌الأشياء‌المختلفة.

‌إدارة‌عواطف‌الآخرين‌والقدرات‌والمهارات‌الاجتماعية.:‌معالجة‌العلاقات .4

،‌‌دافعية‌الذات،‌‌إدارة‌الانفعالات،‌‌)‌الوعي‌بالذات:‌‌خمسة‌أبعاد‌هيإلى‌‌فقد‌قسم‌الذكاء‌الوجداني‌‌ان‌‌أما‌جولم

)‌البعد‌‌:‌‌سبعة‌أبعاد‌هي‌إلى‌‌أما‌بارون‌فقسم‌مكونات‌الذكاء‌الوجداني‌‌،‌‌المهارات‌الاجتماعية(،‌‌التعاطف

،‌‌الانطباع‌الإيجابي‌،‌‌المزاج‌العام،‌‌التحكم‌في‌الضغوط،‌‌الشخصي،‌بعد‌تكوين‌العلاقات‌مع‌الآخرين،‌التكيف

‌.‌‌الدرجة‌الكلية(

‌:العوامل المؤثرة في الذكاء الوجداني

قد‌يتأثر‌الذكاء‌الوجداني‌بعدد‌من‌العوامل‌تؤثر‌في‌تكوينها‌وتنميتها‌والاستفادة‌من‌مهاراتها‌في‌التوافق‌مع‌‌

الدعم‌والتشجيع‌والبيئة‌الصحية‌نفسيا‌والتنشئة‌‌إلى‌‌الذات‌والآخرين،‌وتعد‌من‌المهارات‌الشخصية‌التي‌تحتاج‌‌

ثلاثة‌أقسام‌وهي‌عوامل‌‌إلى‌‌العوامل‌المؤثرة‌في‌الذكاء‌الوجداني‌‌‌‌(2022ومحمد‌)ان‌‌كرحالسليمة،‌ولخصت‌‌

‌:‌‌بيولوجية،‌عوامل‌بيئية،‌عوامل‌شخصية

:‌تعد‌المنظومة‌الوجدانية‌منظومة‌مركبة‌لها‌تأثيرها‌في‌تحديد‌معالم‌الشخصية،‌ويعد‌‌العوامل البيولوجية .1

تسير‌‌المراكز‌المنطقية‌تفوق‌تلك‌التي‌‌إلى‌‌عدد‌الألياف‌العصبية‌التي‌تتجه‌من‌المراكز‌الوجدانية‌للمخ‌

نفعالات‌لها‌تأثير‌على‌السلوك‌يفوق‌تأثير‌العمليات‌المنطقية‌حيث‌تنتقل‌‌بالاتجاه‌العكسي،‌ولذلك‌فالا

الأوامر‌الوجدانية‌من‌خلال‌الببتيدات‌وهي‌مستقبلات‌حسية‌تتواجد‌في‌أجزاء‌المخ‌وترتبط‌بالانفعالات‌‌

‌الجسم‌حتى‌تخبره‌بالطريقة‌التي‌يستجيب‌بها.إلى‌ويتم‌إرسالها‌بواسطة‌العقل‌

‌
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‌هناك‌الكثير‌من‌العوامل‌البيئية‌التي‌تؤثر‌في‌الذكاء‌الوجداني‌منها:‌:‌العوامل البيئية. 2

أثر‌الأسرة:‌تعد‌الأسرة‌أول‌مجتمع‌أنساني‌يتفاعل‌معه‌الفرد‌ويمارس‌خبراته‌الوجدانية،‌ومن‌هذا‌المنطلق‌‌‌‌-أ

تعتبر‌الأسرة‌الأساس‌في‌تدعيم‌قواعد‌ومقومات‌الذكاء‌الوجداني،‌ويمكن‌إرجاع‌سمات‌الفرد‌الوجدانية‌‌

الذكاء‌الوجداني‌متعلم‌ويبدأ‌منذ‌السنوات‌‌‌‌أنعلى‌‌ان‌‌خبراته‌في‌الطفولة‌المبكرة،‌ويدعم‌ذلك‌تأكيد‌جولمإلى‌‌

الأولى‌من‌العمر‌ويستمر‌مع‌النمو،‌فالطفل‌الذي‌يعيش‌في‌أسرة‌تسودها‌المودة‌والاحترام‌والحب‌والتعاطف‌‌

والتعاطف‌معهم،‌وعلى‌العكس‌من‌ذلك‌الأطفال‌الذين‌‌نجده‌يسعى‌لمساعدة‌غيره‌من‌الأطفال‌وتهدئتهم‌‌

بل‌قد‌ينزعجون‌منهم‌‌،‌يعيشون‌في‌جو‌أسري‌سلبي‌تجدهم‌غير‌مبالين‌للحالة‌الوجدانية‌للأطفال‌الآخرين

‌.‌‌الجسديأو‌اللفظي‌ان‌ويتعرضون‌لهم‌بالعدو‌

المدرسة‌‌-ب وتحسين‌‌:‌‌أثر‌ بناء‌ خلال‌ من‌ انفعالي‌ بذكاء‌ يتمتع‌ طالب‌ إعداد‌ على‌ القدرة‌ المدرسة‌ تمتلك‌

المدارس‌هي‌الأماكن‌الأولى‌التي‌‌‌‌أنان‌‌وتعزيز‌مهارات‌الذكاء‌الوجداني‌في‌عملية‌التعلم،‌واعتبر‌جولم

تعالج‌القصور‌في‌الكفاءة‌الوجدانية‌لدى‌الطلاب‌من‌خلال‌خلق‌مناخ‌مدرسي‌يعمل‌على‌تنمية‌‌‌أنيمكن‌

المهارات‌الوجدانية‌الإيجابية،‌وعلى‌العكس‌البيئة‌الصفية‌التي‌لا‌توفر‌الأمن‌الوجداني‌للطالب‌تنمي‌لديه‌‌

ينعكس‌على‌جودة‌تركيزه‌‌الشعور‌بالقلق‌والغضب‌والإحباط‌والتوتر‌في‌علاقاته‌مع‌أقرانه‌والآخرين،‌مما‌

‌.على‌تحصيله‌‌ة‌بالتالي‌تؤثر‌سلبيافي‌المواقف‌التعليمي‌

فيستمر‌نمو‌‌،‌‌الذكاء‌الوجداني‌أثر‌العمرمن‌العوامل‌الشخصية‌التي‌قد‌تؤثر‌في‌‌:‌‌العوامل الشخصية  .3

كلما‌تقدم‌في‌السن‌تتراكم‌لديه‌الخبرات‌الوجدانية‌‌ان‌‌الخمسينات‌فالإنسأو‌‌الأربعينات‌‌إلى‌‌الذكاء‌الوجداني‌‌

إلى‌‌‌‌(‌40)والحياتية‌بالتالي‌يزداد‌نضج‌ذكاؤه‌الوجداني،‌وأعلى‌درجة‌للذكاء‌الوجداني‌يمكن‌تحقيقها‌من‌‌

‌.‌‌ان‌سنة‌ثم‌تبدأ‌درجة‌الذكاء‌الوجداني‌في‌الانخفاض‌مع‌زيادة‌عمر‌الإنس‌(‌49)
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  الدراسات السابقة

‌فيما‌يلي‌عرض‌لبعض‌الدراسات‌السابقة‌في‌مجالي‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني:‌

 :  الدراسات المتعلقة بالحكمة .أ

على‌‌إلى‌‌بدراسة‌هدفت‌‌  (2023القرشي )وقام‌‌ والتعرف‌ الاجتماعي‌ الذكاء‌ مستوى‌كل‌من‌ التعرف‌على‌

‌‌-‌الثانية‌‌-أدبي(‌والسنة‌الدراسية‌الأولى‌‌‌‌-إناث(‌والتخصص‌الأكاديمي‌علمي‌‌‌-تأثير‌كل‌ن‌النوع‌)ذكور‌‌

على‌‌‌‌-الثالثة‌‌ بينهما‌ المشتركة‌ والتفاعلات‌ التنبؤ‌‌الرابعة‌ إمكانية‌ من‌ والتحقق‌ والحكمة‌ الاجتماعي‌ الذكاء‌

هدف‌الدراسة‌‌ طلاب‌جامعة‌أم‌القرى‌بمكة‌المكرمة،‌ولتحقيق‌ الاجتماعي‌لدى‌ الذكاء‌ بالحكمة‌من‌خلال‌

إعداد‌ من‌ الاجتماعي‌ الذكاء‌ مقياس‌ مقاسين؛‌ استخدم‌ كما‌ المقارن،‌ السببي‌ الوصفي‌ المنهج‌ ‌‌‌‌استخدم‌

Silvera Martinussen and Dahl (2021)‌‌،‌(الحكمة‌من‌إعداد‌زايد‌ تطبيقهم‌‌،‌‌(2014ومقياس‌ وتم‌

ان‌‌إلى‌‌(‌طالبا‌من‌طلاب‌جامعة‌أم‌القرى‌بمكة‌المكرمة،‌وتوصلت‌الدراسة‌‌430على‌عينة‌عشوائية‌بلغت‌)

وجود‌فروق‌غير‌‌إلى‌‌مرتفعاً،‌بالإضافة‌‌ان‌‌متوسطاً،‌بينما‌مستوى‌الحكمة‌كان‌‌مستوى‌الذكاء‌الاجتماعي‌ك‌

دالة‌إحصائيا‌بين‌متوسطات‌درجات‌مقياس‌الذكاء‌الاجتماعي،‌والحكمة‌تعزي‌لمتغيري‌النوع‌)ذكور،‌إناث(‌‌

علمي‌‌ ‌( الأكاديمي‌ بينهما‌‌-والتخصص‌ والتفاعل‌ النوع‌‌،‌‌أدبي(‌ بين‌ للتفاعل‌ تعزى‌ فروق‌ توجد‌ لم‌ كذلك‌

الذكاء‌‌ في‌ المكرمة‌ بمكة‌ القرى‌ أم‌ جامعة‌ طلاب‌ ابين‌ دلالة‌ ذات‌ فروق‌ وجدت‌ بينما‌ والسنة،‌ والتخصص‌

الاجتماعي‌لصالح‌لطلاب‌السنة‌الرابعة‌مقارنة‌بالسنتين‌الأولى‌والثانية،‌بينما‌لم‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌

لثانية‌وطلاب‌الثانية‌والثالثة،‌ومع‌ذلك‌وجدت‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌‌بين‌طلاب‌السنة‌الأولى‌وا

الذكاء‌‌ان‌‌درجة‌الكلية‌للحكمة‌لصالح‌مجموعة‌الإناث،‌و‌متوسطي‌درجات‌مجموعتي‌)ذكور،‌إناث(‌على‌ال

هناك‌ثلاث‌متغيرات‌تسهم‌في‌التنبؤ‌بالحكمة‌‌ان‌‌و‌،‌‌إحصائياً‌في‌التنبؤ‌بالحكمةإلا‌‌الاجتماعي‌يسهم‌إسهاماً‌د

‌.المهارات‌الاجتماعية(‌‌-الوعي‌الاجتماعي‌‌‌-وهي‌)‌المعلومات‌الاجتماعية‌‌

هدفت‌إلى‌تحديد‌درجة‌الحكمة‌ومؤشرات‌الشخصية‌الإيجابية‌لدى‌معلمي‌‌بدراسة‌‌  (2023طبية )وقامت‌‌

التربية‌البدنية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثلث‌العربي‌الأوسط،‌كما‌هدفت‌إلى‌تحديد‌الفروق‌في‌مؤشرات‌الحكمة‌‌
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لمتغيرات‌الجنس‌والتعليم‌والخبرة.‌ولتحقيق‌ذلك‌تم‌إجراء‌الدراسة‌باستخدام‌عينة‌‌والشخصية‌الإيجابية‌وفقاً‌‌

معلم‌ومعلمة‌تربية‌بدنية‌في‌المدارس‌الإعدادية‌والثانوية‌يمثلون‌ما‌‌‌‌95عشوائية‌طبقية‌عشوائية‌مكونة‌من‌‌

الشخصية‌‌‌‌%‌من‌مجتمع‌الدراسة،‌وتطبيق‌مقياسين‌أحدهما‌يقيس‌الحكمة‌والآخر‌يقيس‌مؤشر37.70يقارب‌‌

الإيجابية.‌استخدمت‌الباحثة‌المنهج‌الوصفي‌المسحي‌لأنه‌مناسب‌للغرض‌من‌الدراسة،‌واستخدمت‌الباحثة‌‌

الإحصائية‌للعلوم‌الاجتماعية‌)‌ (‌لمعالجة‌البيانات.‌وقد‌أظهرت‌النتائج‌أن‌الدرجة‌‌SPSSبرنامج‌الحزمة‌

ال منطقة‌ مدارس‌ في‌ الرياضية‌ التربية‌ معلمي‌ لدى‌ للحكمة‌ بوزن‌‌الكلية‌ أكبر‌ كانت‌ الأوسط‌ العربي‌ مثلث‌

%(،‌والدرجة‌الكلية‌لمؤشر‌الشخصية‌الإيجابية‌لدى‌معلمي‌التربية‌الرياضية‌في‌‌79.80استجابة‌نسبي‌)

بوزن‌استجابة‌نسبي‌) %(.‌وقد‌أظهرت‌النتائج‌‌80.40مدارس‌منطقة‌المثلث‌العربي‌الأوسط‌كانت‌أكبر‌

شخصية‌الإيجابية،‌حيث‌بلغت‌قيمة‌معامل‌ارتباط‌بيرسون‌‌وجود‌علاقة‌طردية‌قوية‌بين‌الحكمة‌ومؤشر‌ال

(R = 0.84(وبلغت‌قيمة‌معامل‌الارتباط‌البسيط‌‌)R² = 0.698كما‌أظهرت‌الدراسة‌عدم‌وجود‌فروق‌‌‌.)

في‌‌ الرياضية‌ التربية‌ لمعلمي‌ الإيجابية‌ والشخصية‌ الحكمة‌ لمؤشر‌ الكلية‌ الدرجة‌ في‌ إحصائية‌ دلالة‌ ذات‌

ال المثلث‌ منطقة‌ )مدارس‌ الدلالة‌ مستوى‌ عند‌ الأوسط‌ والخلفية‌‌α≤0.05عربي‌ الجنس‌ متغيرات‌ بسبب‌ ‌)

الحكمة‌‌ بمؤشر‌ الاهتمام‌ مواصلة‌ منها‌ التوصيات‌ من‌ بعدد‌ الدراسة‌ وأوصت‌ التدريسية.‌ والخبرة‌ التعليمية‌

‌والشخصية‌الإيجابية‌لمعلمي‌التربية‌البدنية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثلث‌العربي‌الأوسط.

والتمكين‌الإداري‌والإبداع‌‌إلى‌‌التعرف‌‌إلى‌‌هدفت‌‌بدراسة‌‌  (2022جعيدي )وقامت‌‌ درجة‌الحكمة‌الإدارية‌

الإداري‌لدى‌مديري‌المدارس‌الحكومية‌الثانوية‌في‌فلسطين،‌وتحديد‌العلاقة‌بين‌الحكمة‌الإدارية‌والتمكين‌‌

الاداري‌والإبداع‌الاداري‌لدى‌مديري‌المدارس‌الحكومية‌الثانوية‌في‌فلسطين،‌وتحديد‌أفضل‌نموذج‌بنائي‌‌

حكمة‌الإدارية‌والتمكين‌الإداري‌والإبداع‌الإداري‌لدى‌مديري‌المدارس‌الحكومية‌الثانوية‌في‌‌للعلاقة‌بين‌ال

العلمي‌عند‌‌إلى‌‌فلسطين،‌وتحديد‌الفروق‌وحجم‌الأثر‌‌ والمؤهل‌ متغيرات‌النوع‌الاجتماعي‌وسنوات‌الخبرة‌

المعلمين‌في‌درجة‌الحكمة‌الإدارية‌والتمكين‌الإداري‌والإبداع‌الإداري‌لدى‌مديري‌المدارس‌الحكومية‌الثانوية‌‌
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تصور‌مقترح‌لتطوير‌مديري‌المدارس‌الحكومية‌في‌فلسطين‌في‌ضوء‌دراسة‌‌إلى‌‌في‌فلسطين،‌والتوصل‌‌

‌.المتغيرات‌قيد‌الدراسة

التعرف‌على‌مستوى‌الحكمة‌وعلاقتها‌بالاتجاه‌نحو‌التطرف‌لدى‌‌إلى‌‌هدفت‌‌بدراسة‌‌  (2022الزهراني )وقام‌‌

المقارن(.‌وتكونت‌عينة‌الدراسة‌‌‌‌-طلبة‌جامعة‌أم‌القرى،‌وقد‌استخدم‌الباحث‌المنهج‌الوصفي‌)الارتباطي

هـ‌لمرحلة‌البكالوريوس‌من‌‌‌‌‌‌1438-1437(‌طالبا‌وطالبة‌من‌جامعة‌أم‌القرى‌للعام‌الدراسي‌‌604من‌)

و‌ الذي‌أعده‌ويبسترالسنة‌الأولى‌ مقياس‌الحكمة‌ والنظري.‌وطبق‌عليهم‌ التخصصين‌العلمي‌ من‌  الرابعة‌

(Webster, 2007) بعد‌تعريبه‌للبيئة‌العربية‌من‌قبل‌الباحث،‌ومقياس‌)الاتجاه‌نحو‌التطرف(‌من‌إعداد‌‌

مستوى‌الحكمة‌بشكل‌عام‌لدى‌طلبة‌جامعة‌أم‌القرى‌بمكة‌المكرمة‌‌ان‌‌الباحث،‌وقد‌أظهرت‌نتائج‌الدراسة‌‌

مستوى‌الاتجاه‌نحو‌التطرف‌بشكل‌عام‌لدى‌طلبة‌جامعة‌أم‌القرى‌بمكة‌المكرمة‌جاء‌ضعيفا،‌‌ان‌متوسط،‌و‌

كما‌بينت‌النتائج‌وجود‌علاقة‌ارتباطية‌عكسية‌بين‌مستوى‌الحكمة‌ومستوى‌الاتجاه‌نحو‌التطرف‌فكلما‌زاد‌‌

‌.مستوى‌الحكمة‌انخفض‌مستوى‌الاتجاه‌نحو‌التطرف‌والعكس‌بالعكس

إلى‌تحديد‌العلاقة‌بين‌درجة‌تطبيق‌الحكمة‌الإدارية‌لدى‌مديري‌‌‌هدفتبدراسة‌ (2022والغول ) سنان قام‌و‌

مجتمع‌‌ تكون‌ وقد‌ المعلمون،‌ يراها‌ كما‌ المعنوية‌ والروح‌ )الأردن(‌ ناورو‌ لواء‌ في‌ العامة‌ الثانوية‌ المدارس‌

ناورو،‌وعددهم‌‌ من‌المعلمين‌في‌المدارس‌الثانوية‌العامة‌في‌لواء‌ معلمًا،‌وتم‌اختيار‌عينة‌‌‌‌782الدراسة‌

من‌‌ال العينة‌ وتكونت‌ البسيطة‌ العشوائية‌ بالطريقة‌ عشوائية‌‌‌‌260دراسة‌ بطريقة‌ اختيارهم‌ تم‌ ومعلمة‌ معلماً‌

بسيطة‌واتبعت‌الدراسة‌المنهج‌الوصفي‌الارتباطي.‌وتم‌استخدام‌الاستبانة‌كأداة‌للبحث،‌وأظهرت‌النتائج‌أن‌‌

رس‌الثانوية‌العامة‌في‌منطقة‌ناور‌‌مدى‌تطبيق‌الحكمة‌الإدارية‌من‌وجهة‌نظر‌المعلمين‌بين‌مديري‌المدا‌

كان‌مرتفعاً‌كما‌أن‌مستوى‌الروح‌المعنوية‌لمعلمي‌المدارس‌كان‌مرتفعاً‌أيضاً،‌مما‌يدل‌على‌أن‌مدى‌تطبيق‌‌

الحكمة‌الإدارية‌بين‌مديري‌المدارس‌الثانوية‌العامة‌في‌منطقة‌ناور‌ومستوى‌الروح‌المعنوية‌للمعلمين‌كان‌‌

سة‌أن‌هناك‌علاقة‌طردية‌بين‌مدى‌تطبيق‌الحكمة‌الإدارية‌ومستوى‌الروح‌المعنوية‌‌مرتفعاً‌أيضاً‌أظهرت‌الدرا

في:‌‌ للدراسة‌ الرئيسية‌ التوصيات‌ وتمثلت‌ ناورو.‌ منطقة‌ في‌ العامة‌ الثانوية‌ المدارس‌ مديري‌ بين‌ للمعلمين‌
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الاهتمام‌ببناء‌العلاقات‌بين‌مديري‌المدارس،‌وتوجيه‌مديري‌المدارس‌إلى‌وضع‌تصور‌لواقع‌المدرسة‌في‌‌

‌تخطيطهم‌المستقبلي،‌وتطوير‌الروابط‌بين‌المدارس‌والمجتمع‌المحلي.

الذكاء‌الأخلاقي‌ومستوى‌الحكمة‌لدى‌‌عن‌مستوى‌‌هدفت‌الكشف‌‌بدراسة‌‌‌‌(2021الربعي والشريدة )  وقام

عينة‌من‌طلاب‌وطالبات‌جامعة‌أم‌القرى،‌وفحص‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌الأخلاقي‌والحكمة،‌والتعرف‌على‌‌

)علمي‌‌ والتخصص‌ وإناث(،‌ )ذكور‌ الجنس‌ ومتغيرات‌ الأخلاقي‌ الذكاء‌ خلال‌ من‌ بالحكمة‌ التنبؤ‌ إمكانية‌

)السنة‌الأولى‌وال من‌‌وأدبي(‌والمستوى‌الدراسي‌ الفروق‌ الهدف‌من‌الدراسة‌هو‌تحديد‌ ثانية‌ثانوي(.‌وكان‌

(‌ومقياس‌الحكمة‌‌2008(‌وعدلته‌محمد‌)2003أعدته‌بوربا‌)،‌‌هـ1437خلال‌في‌المرحلة‌الجامعية‌الأولى‌

أظهرت‌النتائج‌‌‌‌(.‌‌2012وعدله‌أيوب‌وإبراهيم‌)  Brown & Greene)(2006 الذي‌أعده‌براون‌وجرين

أن‌طلاب‌الجامعة‌يتمتعون‌بمستوى‌متوسط‌من‌الذكاء‌الأخلاقي‌ومستوى‌عالٍ‌من‌الحكمة‌في‌العينة؛‌وأن‌‌

وأنه‌يمكن‌التنبؤ‌‌ هناك‌علاقة‌طردية‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌درجات‌الذكاء‌الأخلاقي‌ودرجات‌الحكمة؛‌

دلا وأن‌هناك‌فروقاً‌ذات‌ الأخلاقي؛‌ والحك‌بالحكمة‌من‌خلال‌الذكاء‌ الذكاء‌الأخلاقي‌ مة‌‌لة‌إحصائية‌بين‌

حسب‌الجنس‌والتخصص‌الأكاديمي‌والمستوى‌الأكاديمي.‌لم‌تظهر‌أي‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية.‌توصي‌‌

الحكمة‌لدى‌طلبة‌‌ بأن‌تقوم‌المؤسسات‌التعليمية‌بتعزيز‌الذكاء‌الأخلاقي‌والمحافظة‌على‌مستوى‌ الدراسة‌

 ي.الجامعات‌والتأكيد‌على‌إدماج‌هذا‌المفهوم‌في‌مناهج‌التعليم‌العام‌والجامع

التعرف‌على‌علاقة‌الحكمة‌الشخصية‌بالتسامح‌النفسي‌والكشف‌‌إلى‌‌بدراسة‌هدفت‌‌  ( 2020العنزي ) وقام‌‌

عن‌الفروق‌في‌متغيري‌الحكمة‌والتسامح‌والتي‌تعزى‌للنوع‌الاجتماعي‌والتخصص‌وتحديد‌إمكانية‌التنبؤ‌‌

بالدرجة‌الكلية‌للحكمة‌الشخصية‌من‌خلال‌التسامح‌النفسي‌وأبعاده‌لدى‌طلبة‌جامعة‌الجوف.‌وتكونت‌عينة‌‌

( من‌ مقياس526الدراسة‌ الباحث‌ واستخدم‌ وطالبة،‌ طالبا‌ ‌)) 2003(Ardelt,  ومقياس  للحكمة،‌

2007) ( Heartlandللتسامح‌النفسي،‌وأظهرت‌نتائج‌الدراسة‌وجود‌علاقة‌ارتباطيه‌موجبة‌دالة‌إحصائيا‌‌‌

)والدرجة‌‌ التسامح‌ مقياس‌ أبعاد‌ ووجود‌بين‌ الحكمة،‌ لمقياس‌ الكلية‌ والدرجة‌ الحكمة‌ مقياس‌ وأبعاد‌ الكلية(‌

فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌جميع‌أبعاد‌مقياس‌الحكمة،‌والدرجة‌الكلية‌لمقياس‌الحكمة‌تبعا‌لمتغير‌النوع‌‌
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الاجتماعي‌لصالح‌الإناث‌وعدم‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌على‌جميع‌أبعاد‌مقياس‌الحكمة‌والدرجة‌‌

وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌جميع‌أبعاد‌التسامح‌والدرجة‌الكلية‌‌إلى‌‌الكلية‌تبعا‌لمتغير‌التخصص،‌و‌

في‌جميع‌‌ للتسامح‌تبعا‌لمتغير‌النوع‌الاجتماعي‌لصالح‌الذكور،‌وكذلك‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌

أبعاد‌التسامح‌والدرجة‌الكلية‌للتسامح‌تبعا‌لمتغير‌التخصص‌لصالح‌التخصص‌العلمي،‌وخلصت‌الدراسة‌‌

درجاتهم‌في‌‌إلى‌‌ الجوف‌من‌خلال‌ مقياس‌الحكمة‌لدى‌طلبة‌جامعة‌ التنبؤ‌بدرجات‌الطلبة‌في‌ أنه‌يمكن‌

‌.مقياس‌التسامح‌النفسي

على‌‌إلى‌‌هدفت‌‌بدراسة‌‌‌‌(2020طوهري ) وقام‌‌ علاقة‌الحكمة‌في‌الحياة‌بالرضا‌المهني‌والنفسي‌‌التعرف‌

تعليم‌‌ إدارة‌ بمدارس‌ المدرسي‌ المرشد‌ لدى‌ الحياة‌ في‌ الحكمة‌ من‌ والنفسي‌ المهني‌ بالرضا‌ التنبؤ‌ وإمكانية‌

(‌مرشدا،‌طبق‌عليهم‌مقياسي:‌الحكمة‌في‌الحياة،‌والرضا‌المهني‌والنفسي،‌‌165جازان،‌وتكونت‌العينة‌من‌)‌

لاقات‌ارتباطية‌موجبة‌دالة‌إحصائيا‌بين‌الحكمة‌في‌الحياة‌والرضا‌المهني‌والنفسي،‌‌ومن‌النتائج:‌وجود‌ع

‌.)وأنه‌يمكن‌التنبؤ‌بالرضا‌المهني‌والنفسي‌من‌الحكمة‌في‌الحياة‌)الأبعاد‌والدرجة‌الكلية

واليقظة‌العقلية‌لدى‌طالبات‌‌بدراسة‌‌ (2020المرشود )وقامت‌‌ هدفت‌إلى‌تحديد‌العلاقة‌بين‌بُعد‌الحكمة‌

جامعة‌القاسم،‌وتحديد‌العلاقة‌بين‌بُعد‌الحكمة‌ومهارات‌الفعالية‌الحياتية،‌وتحديد‌الفروق‌في‌الحكمة‌واليقظة‌‌

لمجموعة‌الدراسة‌ومتغيرات‌خط‌الأساس،‌‌العقلية‌ومهارات‌الفعالية‌الحياتية‌لدى‌طالبات‌جامعة‌القاسم‌وفقاً‌‌

وأخيراً‌التنبؤ‌باليقظة‌العقلية‌ومهارات‌الفعالية‌الحياتية‌لدى‌طالبات‌جامعة‌القاسم‌من‌خلال‌درجاتهن‌في‌بُعد‌‌

من‌‌ مكونة‌ عينة‌ على‌ الدراسة‌ أُجريت‌ عمر‌‌‌‌371الحكمة.‌ بمتوسط‌ القصيم‌ جامعة‌ طالبات‌ من‌ طالبة‌

(21.34‌( معياري‌ وانحراف‌ ارتباط‌‌‌‌(.2.09(‌ معامل‌ للبيانات‌ الإحصائي‌ التحليل‌ في‌ الباحثة‌ واستخدمت‌

وجود‌ عن‌ الدراسة‌ نتائج‌ وكشفت‌ التدريجي.‌ المتعدد‌ والانحدار‌ المتعدد‌ الانحدار‌ تحليل‌ وأسلوب‌ بيرسون،‌

(.‌وأخيراً‌تبين‌عدم‌‌0.01علاقة‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌بعدي‌الحكمة‌واليقظة‌الذهنية‌عند‌مستوى‌دلالة‌)‌

فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌الحكمة‌واليقظة‌الذهنية‌ومهارات‌الفعالية‌الحياتية‌لدى‌طالبات‌جامعة‌القصيم‌‌وجود‌

(،‌وأخيراً‌عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌الحكمة‌‌0.05تبعاً‌لمتغير‌مجموعة‌الدراسة‌عند‌مستوى‌دلالة‌)‌
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مستوى‌دلالة‌)‌ طالبات‌جامعة‌القصيم‌تبعاً‌لمتغير‌المهنية‌عند‌ بُعد‌‌0.05لدى‌ كشفت‌الدراسة‌أن‌ (.‌كما‌

(‌في‌التنبؤ‌بمهارات‌اليقظة‌الذهنية‌والفاعلية‌‌0.01الحكمة‌له‌مساهمة‌نسبية‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌دلالة‌)

‌(.0.01الحياتية‌لدى‌طالبات‌جامعة‌القصيم‌عند‌مستوى‌دلالة‌)

والعوامل‌الخمس‌‌إلى‌‌هدفت‌‌‌‌،  ( 2019الشويقي وأبو خريص )  ‌‌وقام الحكمة‌ العلاقة‌بين‌كل‌من‌ دراسة‌

الكبرى‌للشخصية‌وفقاً‌لتصور‌أبو‌حطب،‌وتصور‌ستيرنبرج.‌والتعرف‌على‌بعض‌السمات‌الشخصية‌للحكماء‌‌

(‌من‌طلاب‌كلية‌التربية‌جامعة‌طنطا،‌‌429وفقاً‌لتصور‌أبو‌حطب،‌وتصور‌ستيرنبرج.‌لدى‌عينة‌قوامها‌)

النتائج‌‌إلى‌‌وتوصل‌الباحث‌‌‌‌T-testوباستخدام‌أساليب‌التحليل‌الإحصائي‌ومنها‌التحليل‌العاملي‌واختبار‌ت‌‌

التالية:‌عدم‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌متوسطي‌درجات‌مرتفعي‌ومنخفضي‌الحكمة‌"طبقا‌طبقا‌‌

الترتيب‌‌‌‌ى‌عل‌‌0.014‌،٠.919الحكمة،‌حيث‌بلغت‌قيمة‌)ت(ة‌لتصور‌أبو‌حطب"‌وستيرنبرج‌على‌مقياس‌‌

(،‌عدم‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌مرتفعی‌و‌‌0.05،وهي‌قيمة‌غير‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌)‌

منخفضي‌الحكمة‌وفقا‌لتصور‌"‌ابو‌حطب‌"‌و"ستيرنبرج"‌على‌مقياس‌العوامل‌الخمسة‌الكبرى‌للشخصية‌‌

،‌‌۰.829‌‌0.161لغت‌قيم‌)ت(‌‌العصابية:‌حيث‌ب‌‌–‌الانفتاح‌‌‌‌–يقظة‌الضمير‌‌‌‌-‌الطيبة‌‌‌‌-وهي:‌الانبساطية‌‌

)ت(،‌‌0.71‌‌،1.576‌‌،0.165 قيمة‌ بلغت‌ ،و‌ حطب"‌ "ابو‌ لتصور‌ التوالي‌ .‌‌٠.125-‌:‌‌على‌

،لتصور‌ستبرنبرج‌على‌التوالي،‌و‌هي‌قيم‌غير‌دالة‌إحصائيا‌عند‌‌‌‌242.٠-‌.‌‌1.69710084‌‌،1.633

‌(.0.05مستوى‌)‌

الكشف‌عن‌العلاقة‌بين‌الحكمة‌والوعي‌بالذات‌ومكوناتهما‌لدي‌‌إلى‌‌هدفت‌‌‌‌بدراسة،  (2019بخيت )‌‌وقام

(‌‌70-25أعضاء‌هيئة‌التدريس،‌وقد‌شملت‌عينة‌الدراسة‌مائة‌وخمسين‌عضوا،‌وتتراوح‌أعمارهم‌ما‌بين‌)‌

(،‌وتكونت‌أدوات‌الدراسة‌من‌مقياس‌الحكمة،‌‌11.61،‌وانحراف‌معياري‌)(39.93عاماً‌بمتوسط‌عمری)‌

ومقياس‌الوعي‌بالذات،‌إعداد‌الباحث،‌وقد‌كشفت‌نتائج‌الدراسة‌عن‌وجود‌علاقة‌إيجابية‌بين‌الحكمة‌والوعي‌‌

)ذكور/إناث(‌في‌الدرجة‌الكلية‌كل‌‌بالذات‌وأبعادهما‌لدي‌عينة‌الدراسة،‌وعدم‌وجود‌فروق‌دالة‌بين‌الجنسين‌‌

من‌للحكمة‌والوعي‌بالذات‌وأبعادهما،‌ووجود‌فروق‌دالة‌بين‌ذوي‌التخصصات‌النظرية‌والعملية‌في‌الدرجة‌‌
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الحكمة‌‌ مستوي‌ وتباين‌ النظرية،‌ التخصصات‌ تجاه‌ في‌ وأبعادهما‌ بالذات‌ والوعي‌ الحكمة‌ من‌ لكل‌ الكلية‌

‌.‌‌الوعي‌بالذات‌أسهم‌في‌التنبؤ‌بالحكمةان‌‌والوعي‌بالذات‌بتباين‌المراحل‌العمرية‌في‌تجاه‌المسنين،‌و‌

التعرف‌على‌مستوى‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌لدى‌طلبة‌‌إلى‌‌بدراسة‌هدفت‌‌  (2018الناهي وعبود )وقامت‌‌

الفروق‌في‌مستوى‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌بين‌الذكور‌والإناث‌بمراحلهم‌‌الجامعة،‌وكذلك‌التعرف‌على‌‌

ببناء‌مقياس‌للتفكير‌‌ان‌‌الدراسية‌الأربع‌وتخصصاتهم‌العلمية‌والإنسانية.‌ولتحقيق‌أهداف‌الدراسة‌قامت‌الباحثت

برو‌ نموذج‌ نظرية‌ على‌ اطلاع‌ تم‌ حيث‌ الجامعة‌ للطلبة‌ مناسب‌ الحكمة‌ على‌ بصيغته‌ان‌‌القائم‌ ‌‌‌‌‌وجرين‌

إليها‌ الإشارة‌ تم‌ التي‌ والمجالات‌ النموذج‌ هذا‌ محتوى‌ على‌ اعتمادا‌ المقياس‌ فقرات‌ وصياغة‌ ‌‌المطورة‌ ‌ 

2009) (Green & Brown, وهي:‌المعرفة‌الذاتية،‌إدارة‌الانفعالات،‌الإيثار،‌إصدار‌الأحكام،‌الرغبة‌‌‌‌

الخصائص‌السكومترية‌للمقياس‌وهي‌الصدق‌التمييزي‌‌في‌التعلم،‌المهارات‌الحياتية،‌القيادة(،‌وقد‌تم‌حساب‌‌

الحقيبة‌الإحصائية‌للعلوم‌‌ان‌‌والاتساق‌الداخلي‌والثبات‌بطريقتي‌ألفا‌كرونباخ‌وإعادة‌التطبيق‌واستعملت‌البحثت

الطلبة‌يتمتعون‌بمستوى‌متوسط‌من‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة.‌‌ان‌‌أبرزها:‌‌ان‌‌الإنسانية‌لتحليل‌النتائج‌حيث‌ك

والمرحلة‌الدراسية‌وقد‌أوردت‌‌ان‌‌و‌ يختلف‌باختلاف‌متغير‌الجنس‌والتخصص‌ التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌

‌.في‌نهاية‌البحث‌مجموعة‌من‌التوصيات‌والمقترحاتان‌‌الباحثت‌

) وقامت‌‌ تهدف‌‌‌‌(2017الشواورة وطلافحة  والحكمة‌‌إلى‌‌بدراسة‌ الناجح‌ الذكاء‌ من‌ كل‌ لمستوى‌ التعرف‌

والتدين‌لدى‌طلبة‌جامعة‌مؤتة،‌وأثر‌كل‌من‌الجنس‌والكلية‌والتقدير‌الأكاديمي‌على‌مستوى‌كل‌من‌الذكاء‌‌

العلاقة‌بين‌الذكاء‌الناجح‌والحكمة‌بضبط‌التدين،‌والعلاقة‌بين‌الذكاء‌‌إلى‌‌الناجح‌والحكمة‌والتدين،‌والتعرف‌‌

والذكاء‌الناجح‌من‌جهة‌أخرى.‌‌ والتدين‌مع‌ضبط‌الحكمة،‌والعلاقة‌بين‌التدين‌والحكمة‌من‌جهة‌ الناجح‌

ينة‌‌ولتحقيق‌أهداف‌الدراسة‌تم‌تطوير‌ثلاثة‌مقاييس‌لكل‌من‌الذكاء‌الناجح‌والحكمة‌والتدين،‌وتطبيقها‌على‌ع‌

(‌طالبا‌وطالبة‌من‌طلبة‌جامعة‌مؤتة،‌وللإجابة‌عن‌أسئلة‌الدراسة‌‌515عشوائية‌بالنسبة‌للشعب،‌مكونة‌من‌)

للعينات‌المستقلة،‌ومعامل‌الارتباط‌الجزئي‌والمتعدد.‌‌  tتم‌استخدام‌اختبار‌تحليل‌التباين‌الأحادي،‌واختبار‌

التقدير‌الأكاديمي،‌‌أو‌‌الكلية‌‌أو‌‌لا‌يتأثر‌بالجنس‌‌وخلصت‌الدراسة‌لوجود‌مستوى‌مرتفع‌من‌الذكاء‌الناجح‌‌
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التقدير‌الأكاديمي،‌ومستوى‌مرتفع‌من‌التدين‌لا‌‌أو‌‌الكلية‌‌أو‌‌ومستوى‌مرتفع‌من‌الحكمة‌لا‌يتأثر‌بالجنس‌‌

بالجنس‌‌ كما‌‌أو‌‌يتأثر‌ الجيد،‌ التقدير‌ طلبة‌ بمقابل‌ المقبول‌ التقدير‌ طلبة‌ لدى‌ أعلى‌ بمستوى‌ ولكنه‌ الكلية،‌

بين‌‌ ضعيفة‌ علاقة‌ ووجود‌ التدين،‌ بضبط‌ والحكمة‌ الناجح‌ الذكاء‌ بين‌ علاقة‌ وجود‌ لعدم‌ الدراسة‌ خلصت‌

معامل‌الارتباط‌ضعيف‌بين‌الذكاء‌الناجح‌من‌جهة‌والحكمة‌‌ان‌الذكاء‌الناجح‌والتدين‌بضبط‌الحكمة،‌كما‌ك

‌.والتدين‌من‌جهة‌أخرى‌

هدفت‌إلى‌التعرف‌على‌استراتيجيات‌الحكمة‌المعرفية‌وتقدير‌الذات‌الثقافية‌في‌‌بدراسة    ( 2016علي ) وقام‌

من‌‌ الدراسة‌ عينة‌ تكونت‌ الجديد.‌ بالوادي‌ حلجا‌ مدينة‌ في‌ والمعلمات‌ المعلمين‌ لدى‌ متغيرات‌ عدة‌ ضوء‌

راسي‌‌(‌معلمين‌ومعلمات‌في‌مدينة‌الخارجة‌في‌الفصل‌الدراسي‌الأول‌من‌العام‌الد104المعلمين‌والمعلمات‌)

استخدام‌‌2016‌-2017 تم‌ كما‌ الباحث(.‌ إعداد‌ )من‌ المعرفية‌ الحكمة‌ استراتيجيات‌ مقياس‌ تطبيق‌ وتم‌ ‌،

(‌)ترجمه‌الباحث(.‌أشارت‌نتائج‌الدراسة‌إلى‌وجود‌مستويات‌ذات‌‌2004مقياس‌تقدير‌الذات‌)أنج‌وآخرون،‌‌

هن‌ الثقافية.‌ الذات‌ وتقدير‌ المعرفية‌ الحكمة‌ لاستراتيجيات‌ إحصائية‌ بين‌‌دلالة‌ إحصائيًا‌ دالة‌ علاقة‌ اك‌

توجد‌‌ وراء‌المعرفي.‌لا‌ المعرفية‌وتقييم‌الذات‌الثقافي،‌باستثناء‌بعدي‌الاستدلال‌وما‌ استراتيجيات‌الحكمة‌

فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌استراتيجيات‌الحكمة‌المعرفية‌حسب‌الجنس‌ومتغيرات‌الخبرة.‌لا‌توجد‌فروق‌‌

المعرفية‌حسب‌متغيرات‌المرحلة،‌باستثناء‌استراتيجية‌التخمين‌التي‌‌‌‌دالة‌إحصائيًا‌في‌استراتيجيات‌الحكمة

تظهر‌فرقًا‌لصالح‌معلمي‌المرحلة‌الإعدادية.‌لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌استراتيجيات‌الحكمة‌‌

” عن‌ خبرتهم‌ سنوات‌ تزيد‌ الذين‌ المعلمين‌ لصالح‌ فرق‌ هناك‌ الخبرة.‌ سنوات‌ متغير‌ حسب‌ “‌‌10المعرفية‌

استثناء‌استراتيجية‌التخمين.‌السنوات.‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌في‌تقدير‌الذات‌الثقافية‌حسب‌سنوات،‌ب

متغير‌الجنس‌ومتغير‌الكفاءة‌المهنية.‌لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌التقييم‌الثقافي‌الذاتي‌حسب‌

دية،‌باستثناء‌البُعد‌السلوكي.‌لا‌‌متغيرات‌المرحلة.‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌لصالح‌معلمي‌المرحلة‌الإعدا

‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌التقييم‌الذاتي‌الثقافي‌حسب‌متغير‌سنوات‌الخبرة.
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استعراض‌الخصائص‌السيكومترية‌لمقياس‌الحكمة‌في‌‌إلى‌‌هدفت‌‌بدراسة‌‌(  2016غبريـال وآخرون )وقام‌‌

طالبا‌وطالبة‌من‌طلاب‌كلية‌التربية‌جامعة‌عين‌شمس.‌استند‌‌‌‌255الحياة.‌وتكونت‌مجموعة‌الدراسة‌من‌‌

الإطار‌النظري‌على‌عنصرين،‌هما،‌مفهوم‌الحكمة،‌الشباب.‌وتمثلت‌أبعاد‌المقياس،‌فيما‌يلي،‌القدرة‌الرشيدة‌‌

ارات‌التفاوض‌والإقناع،‌حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة،‌التنظيم‌الانفعالي،‌النزعة‌‌على‌حل‌المشكلات،‌مه‌

التأمل‌الذاتي.‌وتم‌قياس‌صدق‌المقياس‌‌ والفضيلة،‌الحكم‌السديد،‌الانفتاح‌على‌الخبرات‌الجديدة،‌ للخير‌

استخدام‌طريقة‌‌باستخدام‌صدق‌طريقة‌التحليل‌العملي‌والصدق‌التمييزي،‌وبينما‌تم‌قياس‌ثبات‌المقياس‌ب‌

ارتفاع‌قيم‌تشبعات‌العبارات‌في‌التحليل‌‌إلى‌‌وأشارت‌نتائج‌الدراسة‌‌.‌‌وطريقة‌التجزئة‌النصفية،‌‌كونباخ-ألفا‌

مع‌العلم‌أنه‌يتم‌قبول‌‌‌‌0.725فيما‌وصلت‌أعلى‌التشبعات‌‌‌‌0.303العاملي‌حيث‌وصلت‌أقل‌التشعبات‌‌

التشبعات‌الناتجة‌عن‌التحليل‌العاملي‌‌ان‌‌وفقا‌لمحك‌كايزر‌مما‌يدل‌على‌‌‌‌0.300التشعبات‌التي‌تساوي‌‌

على‌العينة‌المصرية‌مرتفعة‌وهذا‌يؤكد‌على‌صلاحية‌استخدام‌المقياس‌في‌صورته‌النهائية‌في‌الأبحاث‌

و‌ الحياة،‌ في‌ بالحكمة‌ الخاصة‌ المقياس‌‌ان‌‌والدراسات‌ ثبات‌ بين‌‌قيم‌ تراوحت‌ كونباخ‌ ألفا‌ طريقة‌ باستخدام‌

وهي‌قيم‌مرتفعة‌للثبات‌مما‌يدل‌على‌ثبات‌المقياس‌وبنسب‌مرتفعة‌ولزيادة‌التأكد‌على‌‌،‌‌0.857و‌‌‌0.386

مما‌يؤكد‌على‌ثبات‌‌‌‌0.779و‌‌‌0.391ثبات‌المقياس‌تم‌استخدام‌طريقة‌التجزئة‌النصفية‌والتي‌تراوحت‌بين‌‌

ينه‌في‌الأبحاث‌‌المقياس‌بقيم‌مرتفعة.‌وأوصت‌الدراسة‌بضرورة‌استخدام‌المقياس‌في‌صورته‌النهائية‌بعد‌تقن

‌. والدراسات‌الخاصة‌بالحكمة‌في‌الحياة‌باعتبارها‌أهم‌المتغيرات‌في‌علم‌النفس‌الإيجابي

تحديد‌العلاقة‌والتأثير‌بين‌أبعاد‌إدارة‌الحكمة‌)المعرفية‌والتأملية‌‌‌هدفت‌الى (2015)الطائي واخرون  وقام‌

والوجدانية(‌وأبعاد‌الاستدامة‌التنظيمية‌)الميزة‌التنافسية‌والشرعية‌والمسؤولية‌الاجتماعية(.‌ولهذا‌الغرض،‌تم‌‌

إحصائية‌‌‌‌وضع‌مخطط‌فرضيات‌يترجم‌الفرضيات‌الرئيسية‌والفرعية،‌وتم‌إخضاع‌جميع‌الفرضيات‌لاختبارات

تم‌استخدام‌استبانة‌‌ فقد‌ كان‌مجتمع‌الدراسة‌هم‌قيادات‌جامعة‌الكوفة،‌ للتأكد‌من‌صحة‌الفرضيات.‌ولما‌

(‌من‌قيادات‌الجامعة.‌تم‌‌38كوسيلة‌للحصول‌على‌البيانات،‌وتم‌تطبيق‌أسلوب‌العينة‌العشوائية‌لاختيار‌)

 SPSSالنتائج‌باستخدام‌برنامج‌حاسوبي‌)‌‌تحليل‌البيانات‌باستخدام‌تقنيات‌إحصائية‌مختلفة‌وتم‌استخلاص
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v.20وتم‌التوصل‌إلى‌سلسلة‌من‌الاستنتاجات‌والتوصيات،‌منها‌أن‌الحكمة‌هي‌ذروة‌الاستثمار‌المعرفي‌‌‌.)

وتمثل‌الاجتهاد‌في‌المساحات‌المعرفية‌العالقة‌وخاصة‌في‌مساحة‌الفجوات‌المعرفية‌التي‌لا‌يوجد‌فيها‌نص‌‌

ومات‌والمعرفة‌والحكمة.‌أهمية‌التأمل‌‌واضح.‌أهمية‌التأمل‌والتبصر‌في‌العلاقات‌التراتبية‌بين‌البيانات‌والمعل

‌.الموضوعي‌والتبصر‌في‌العلاقات‌التراتبية‌بين‌البيانات‌والمعلومات‌والمعرفة‌والحكمة

هدفت‌إلى‌تطوير‌برنامج‌تدريبي‌لتنمية‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌وقياس‌أثره‌‌بدراسة‌‌  (2012أيوب )وقام‌‌

في‌تحسين‌استراتيجيات‌المواجهة‌لحل‌المشكلات‌الضاغطة‌لدى‌طلاب‌جامعة‌الملك‌فيصل‌في‌المملكة‌‌

في‌‌‌‌طالباً‌وطالبة(‌‌81العربية‌السعودية.‌تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌الربع‌الأدنى‌من‌طلاب‌السنة‌التحضيرية‌)

جامعة‌الملك‌فيصل‌بالمملكة‌العربية‌السعودية‌من‌حيث‌درجاتهم‌على‌مقياس‌استراتيجيات‌المواجهة‌لحل‌‌

في‌المجموعة‌الضابطة(.‌‌‌‌43في‌المجموعة‌التجريبية‌و‌‌38المشكلات‌الضاغطة،‌وقسموا‌إلى‌مجموعتين‌)‌

أسابيع.‌طُبق‌مقياس‌استراتيجيات‌‌‌‌10طور‌الباحثون‌برنامجًا‌لتطوير‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌وطبقوه‌لمدة‌‌

أنه‌فيما‌يتعلق‌بأبعاد‌استراتيجيات‌‌‌ANCOVAالتكيف‌في‌بداية‌البرنامج‌ونهايته،‌وأظهرت‌نتائج‌اختبار‌‌

التكيف‌)أسلوب‌حل‌المشكلات‌المنطقية‌العقلانية،‌وأسلوب‌التجنب،‌والتوجه‌السلبي‌للمشكلات،‌وأسلوب‌

قبل‌القياس(،‌أظهرت‌‌الاندفاع‌واللامبالاة،‌والتوجه‌الإيجا والدرجات‌الإجمالية‌بعد‌التعديل‌ بي‌للمشكلات،‌

المجموعة‌‌ لصالح‌ الدرجات‌ متوسطات‌ بين‌ إحصائية‌ دلالة‌ ذات‌ فروق‌ والضابطة‌ التجريبية‌ المجموعتان‌

وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌بين‌متوسطات‌‌‌‌t-t-testالتجريبية.‌أظهرت‌نتائج‌اختبار‌مجموعة‌الارتباط‌‌

درجات‌المجموعة‌التجريبية‌قبل‌التطبيق‌وبعده‌لصالح‌المجموعة‌الضابطة‌في‌أبعاد‌استراتيجيات‌التكيف‌‌

والدرجات‌الكلية.‌من‌ناحية‌أخرى،‌في‌المجموعة‌الضابطة،‌لم‌يكن‌هناك‌فرق‌بين‌متوسطات‌الدرجات‌في‌‌

 رجات‌الكلية.أبعاد‌استراتيجيات‌التكيف‌والد

 : الدراسات المتعلقة بالذكاء الوجداني .ب

‌‌التدريسية‌‌والجدارات‌الوجداني‌الذكاء‌أبعاد‌بين‌‌العلاقة‌ىعل‌لتعرفابدراسة‌تهف‌إلى‌‌(2024النجار )وقام‌

‌‌من‌‌معلم(‌‌82)‌‌‌عددها‌عينة‌‌ىعل‌‌‌الوصفي‌‌المنهج‌‌الباحث‌‌واستخدم,‌‌‌‌‌الرياضية‌‌التريبة‌‌معلمي‌‌يمتلكها‌‌التي
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‌‌الأساسية‌‌‌الدراسة‌‌عينة‌‌الي‌‌‌مقسمة‌‌التعليمية‌‌المنتزة‌‌‌بإدارة‌‌الإبتدائي‌‌التعليم‌‌بمرحلة‌‌الرياضية‌‌التربية‌‌معلمي

‌‌للذكاء‌‌مقياس‌البحث‌أدوات‌ومن‌،معلم(‌‌24)‌‌وعددهم‌‌الإستطلاعية‌‌الدراسة‌وعينة‌‌‌معلم‌(‌‌58)‌‌وعددهم

‌‌أبعاد‌‌بين‌إرتباطية‌علاقة‌وجود‌النتائج‌أهم‌ومن,‌‌الباحث‌تصميم‌من‌التدريسية‌الجدارات‌ومقياس‌الوجداني

‌.‌‌الرياضية‌التربية‌‌‌معلم‌يمتلكها‌التي‌سيةيالتدر‌‌والجدارات‌الوجداني‌الذكاء

الكشف‌عن‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌طلبة‌الأولى‌الماستر‌‌‌‌إلى‌تهدف‌‌بدراسة‌‌(  2023معموري ) قام‌‌

التسيير‌‌ وعلوم‌ والتجارية‌ الاقتصادية‌ العلوم‌ قوامها‌‌‌‌–بكلية‌ عينة‌ على‌ الدراسة‌ طبقت‌ وقد‌ الشلف،‌ جامعة‌

طالباً‌وطالبة‌ومقياس‌الذكاء‌العاطفي‌”فاروق‌‌‌218استخدمت‌الدراسة‌عينة‌مكونة‌من‌‌طالبا‌وطالبة،‌‌‌218

السيد‌عثمان‌ومحمد‌عبد‌السميع‌رزق“‌بخصائص‌سيكومترية.‌وكشفت‌النتائج‌أن‌المشاركين‌لديهم‌مستويات‌‌

كمي‌‌منخفضة‌من‌الذكاء‌الانفعالي،‌وكانت‌هناك‌فروق‌إحصائية‌لصالح‌الطلاب‌الحاصلين‌على‌معدل‌ترا

(‌فأقل‌في‌بُعد‌التواصل‌الاجتماعي،‌كما‌كانت‌هناك‌فروق‌في‌كل‌من‌بعدي‌الذكاء‌الانفعالي‌وإدارة‌‌13)

الحاصلين‌‌ لصالح‌الطلبة‌ التواصل‌الاجتماعي‌كان‌هناك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌ الانفعالي.‌وفي‌بُعد‌ الذكاء‌

ك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌كل‌من‌‌(‌في‌بُعد‌التواصل‌الاجتماعي،‌وكان‌هنا‌13على‌معدل‌تراكمي‌أقل‌من‌)‌

أبعاد‌الذكاء‌العاطفي‌وإدارة‌الانفعالات‌والمعرفة‌العاطفية‌وفقاً‌لمتغير‌القطاع،‌وكان‌هذا‌الفرق‌لصالح‌الطلبة‌‌

‌في‌قطاع‌العلوم‌الاقتصادية.

إلى‌التعرف‌على‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌الوجداني‌والأمن‌النفسي‌لدى‌طلبة‌‌بدراسة‌تهدف‌‌‌(2023الفقيه )وقام‌‌

كلية‌التربية‌النادرة،‌والتعرف‌على‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني،‌والأمن‌النفسي‌لدى‌طلبة‌الكلية،‌كذلك‌التعرف‌‌

والمستوى‌‌ التخصص،‌ )الجنس،‌ لمتغيرات‌ وفقا‌ النفسي‌ والأمن‌ الوجداني‌ الذكاء‌ في‌ الفروق‌ طبيعة‌ على‌

)ا من‌ العينة‌ تكونت‌ التخصصات‌(‌‌300لدراسي(.‌ جميع‌ من‌ عشوائية‌ بطريقة‌ اختيارهم‌ تم‌ وطالبة‌ طالب‌

الدراسية‌ومن‌المستوى‌الدراسي‌الأول‌والرابع،‌تم‌استخدام‌مقياس‌الذكاء‌الوجداني‌ومقياس‌الأمن‌النفسي،‌‌

وذلك‌بعد‌التحقق‌من‌صدقهم‌وثباتهم‌بأكثر‌من‌طريقة،‌وقد‌أظهرت‌نتائج‌الدراسة‌وجود‌علاقة‌ارتباطية‌دالة‌‌

(.‌كذلك‌‌0.05(‌عند‌مستوى‌الدلالة‌)‌0.56الذكاء‌الوجداني‌والأمن‌النفسي،‌حيث‌بلغ‌معامل‌الارتباط‌)بين‌‌
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(‌‌132.98أشارت‌النتائج‌إلى‌ارتفاع‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌أفراد‌العينة،‌حيث‌بلغ‌المتوسط‌المتحقق‌)‌

(‌درجة.‌كذلك‌أشارت‌النتائج‌إلى‌ارتفاع‌مستوى‌الأمن‌النفسي‌‌114درجة،‌بينما‌المتوسط‌النظري‌للمقياس‌)

(‌بينما‌المتوسط‌النظري‌للمقياس‌‌51.74بدرجة‌كبيرة‌لدى‌عينة‌الدراسة،‌حيث‌بلغ‌المتوسط‌المتحقق‌للعينة‌)

(‌درجة،‌وبالنسبة‌للفروق‌في‌الذكاء‌الوجداني،‌أشارت‌النتائج‌إلى‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌وفقا‌لمتغير‌‌46)

لمتغير‌‌ وفقا‌ إحصائيا‌ دالة‌ فروق‌ وجود‌ عدم‌ كذلك‌ الانفعالات،‌ فهم‌ مجال‌ عدى‌ الذكور‌ ولصالح‌ جنس‌

لى‌الانفعالات(‌ولصالح‌ذوي‌التخصص‌العلمي.‌كذلك‌أشارت‌‌التخصص‌الدراسي‌عدى‌مجال‌)التعرف‌ع

النتائج‌إلى‌عدم‌وجود‌فروق‌وفقا‌لمتغير‌المستوى‌الدراسي،‌وفي‌متغير‌الأمن‌النفسي‌أظهرت‌النتائج‌وجود‌

فروق‌دالة‌إحصائيا‌وفقا‌لمتغير‌الجنس‌في‌مجالات‌)الشعور‌بالاستقرار‌النفسي،‌الشعور‌بالراحة‌الجسمية‌‌

لصالح‌الإناث،‌بينما‌في‌مجال‌الشعور‌بالرضاء‌والقناعة‌الفروق‌كانت‌لصالح‌الذكور،‌بينما‌في‌‌والنفسية(‌و‌

لمتغير‌‌ وفقا‌ دالة‌ فروق‌ نوجد‌ لم‌ كذبك‌ للجنس،‌ وفقا‌ دالة‌ فروق‌ توجد‌ لم‌ الكلية‌ والدرجة‌ المجالات‌ بقية‌

ن‌في‌المجموعة،‌‌إنساني(‌في‌جميع‌المجالات‌والدرجة‌الكلية‌عدى‌مجال‌الشعور‌بالأم‌‌-‌التخصص‌)علمي

 .ولصالح‌ذوي‌التخصص‌العلمي،‌كذلك‌عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌في‌الأمن‌النفسي‌وفقا‌لمتغير‌المستوى‌الدراسي

إلى‌معرفة‌مدى‌توافر‌بناء‌الذكاء‌العاطفي‌لدى‌معلمي‌ومعلمات‌المرحلة‌‌‌‌بدراسة‌هدفت‌‌(2023احمد )قامت‌‌

(‌معلماً‌ومعلمة‌يدرسون‌‌151الثانوية‌في‌منطقة‌بافوري.‌وقد‌تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌المعلمين‌والمعلمات‌)‌

اسة‌المنهج‌‌،‌تم‌اختيارهم‌بالطريقة‌العشوائية،‌واتبعت‌الدر‌2022/2023في‌المرحلة‌الثانوية‌في‌العام‌الدراسي‌‌

(،‌وكانت‌العوامل‌بالترتيب‌التالي:‌جاء‌التعاطف‌في‌المرتبة‌الأولى،‌يليه‌الوعي‌الذاتي،‌ثم‌‌85الوصفي.‌‌

الحسابية‌‌ المتوسطات‌ بين‌ دالة‌ فروق‌ هناك‌ كانت‌ كما‌ الذاتي.‌ والتنظيم‌ الدافعية‌ ثم‌ الاجتماعية،‌ التنشئة‌

العاط الذكاء‌ مكونات‌ توافر‌ درجة‌ حول‌ الأفراد‌ مجموع‌‌لاستجابات‌ في‌ الذكور‌ لصالح‌ الفروق‌ وكانت‌ في،‌

درجات‌جميع‌العوامل‌والأدوات،‌كما‌لم‌تكن‌هناك‌فروق‌تعزى‌لمتغيرات‌التدريب،‌باستثناء‌عامل‌)الوعي‌‌

الذاتي(،‌وكانت‌الفروق‌لصالح‌من‌حصلوا‌على‌تدريب‌ولصالح‌أولئك‌الذين‌لم‌يتلقوا‌تدريبًا،‌كما‌لم‌تكن‌‌

نوات‌الخبرة.‌أوصت‌الدراسة‌بإجراء‌عدة‌دراسات‌حول‌الذكاء‌العاطفي‌بين‌‌هناك‌فروق‌تُعزى‌إلى‌متغير‌س
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موظفي‌وزارة‌التربية‌والتعليم‌)المديرين‌والقيادات(‌في‌منطقة‌بافري؛‌وأن‌تستخدم‌نتائج‌الدراسة‌في‌توظيف‌‌

الذكاء‌العاطفي‌بين‌المعلمين‌لتعزيز‌أدائهم‌المهني؛‌وأن‌يتم‌التدريب‌على‌الذكاء‌العاطفي‌في‌جميع‌إدارات‌‌

‌التعليم‌تمت‌التوصية‌بتنظيم‌ورش‌عمل.

الكشف‌عن‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌الانفعالي‌والمرونة‌المعرفية‌‌إلى‌‌‌‌تبدراسة‌هدف  ( 2022ومحمد )ان  كرحقام‌و‌

(‌تلميذة‌من‌ذوات‌صعوبات‌التعلم‌ممن‌‌85وتكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌)لدى‌التلميذات‌ذوات‌صعوبات‌التعلم،‌‌

ومن‌أجل‌تحقيق‌أهداف‌الدراسة‌‌،‌‌وقد‌استخدمت‌الدراسة‌المنهج‌الوصفي،‌‌(‌عام12-‌9تتراوح‌أعمارهن‌بين‌)‌

)عيد، إعداد‌ الانفعالي‌ الذكاء‌ مقياس‌ منها:‌ الأدوات‌ من‌ مجموعة‌ استخدام‌ المرونة‌‌2017تم‌ ومقياس‌ ‌،)

الدراسة‌‌ نتائج‌ وتوصلت‌ )الباحثة(،‌ إعداد‌ صعوبات‌‌ان‌‌إلى‌‌المعرفية‌ ذوات‌ تلميذات‌ لدى‌ الانفعالي‌ الذكاء‌

في‌‌‌‌‌التعلم‌ كانت‌ المعرفية‌لدى‌التلميذات‌ذوات‌صعوبات‌التعلم‌ متوسط،‌وكذلك‌المرونة‌ في‌مستوى‌ جاء‌

(‌‌0,01دلالة‌)‌‌‌مستوى‌متوسط،‌كما‌خرجت‌نتائج‌الدراسة‌بوجود‌علاقة‌ارتباطية‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستوى‌

بين‌الذكاء‌الانفعالي‌والمرونة‌المعرفية‌لدى‌التلميذات‌ذوات‌صعوبات‌التعلم،‌وقد‌خرجت‌الدراسة‌بمجموعة‌‌

من‌التوصيات‌من‌أهمها:‌الاهتمام‌بتنمية‌الذكاء‌الانفعالي‌والمرونة‌المعرفية‌للتلميذات‌ذوات‌صعوبات‌التعلم‌‌

ود الصفية‌ البيئة‌ في‌ مهاراتها‌ توظيف‌ خلال‌ تدريبية‌‌من‌ برامج‌ إعداد‌ وكذلك‌ التدريسية،‌ الخطة‌ مع‌ مجها‌

 .وإرشادية‌لتنمية‌الذكاء‌الانفعالي‌والمرونة‌المعرفية‌لدى‌ذوات‌صعوبات‌التعلم

) وقام‌‌ تحديد‌‌  بدراسة  ( 2021سعادة واخرون  إلى‌ والذكاء‌‌هدفت‌ الوجداني‌ الذكاء‌ مستويات‌ بين‌ العلاقة‌

المنطقي‌الرياضي‌ودوافعهما‌لدى‌طلبة‌الصف‌الثاني‌الثانوي‌في‌محافظة‌جرش،‌الأردن.‌اعتمدت‌الدراسة‌‌

طالب‌وطالبة‌من‌طلبة‌الصف‌الثامن‌من‌‌‌‌2600المنهج‌الوصفي‌التحليلي.‌وقد‌تكون‌مجتمع‌الدراسة‌من‌‌

طالباً‌وطالبة‌تم‌اختيارهم‌‌‌‌230ش‌الأردنية،‌وتكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌‌المدارس‌الحكومية‌في‌محافظة‌جر‌

من‌‌ يتكون‌ مقياساً‌ المؤلفان‌ وضع‌ وقد‌ البسيطة،‌ العشوائية‌ الفقرات‌‌45بالطريقة‌ استخدام‌ تم‌ حيث‌ ‌‌‌‌‌‌فقرة،‌

(‌لقياس‌الذكاء‌‌45-32(‌للذكاء‌العاطفي‌والذكاء‌العاطفي‌والفقرات‌)‌31-‌21(‌للدافعية‌والفقرات‌)‌1‌-20)

المنطقي‌والرياضي.‌واستخدم‌الوسط‌الحسابي‌والانحراف‌المعياري‌ومعامل‌ارتباط‌بيرسون‌للإجابة‌عن‌أسئلة‌‌
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الرياضي‌كان‌‌ المنطقي‌ الذكاء‌العاطفي‌والذكاء‌ لاستبيانات‌ أن‌المتوسط‌الحسابي‌ البحث.‌أظهرت‌النتائج‌

(‌على‌التوالي،‌مما‌يشير‌إلى‌درجات‌عالية‌جدًا.‌كما‌أظهرت‌درجة‌الدافعية‌أيضًا‌درجة‌‌4.38(‌و‌)‌4.29)

في‌والذكاء‌المنطقي‌الرياضي‌‌(،‌مما‌يشير‌إلى‌وجود‌علاقة‌طردية‌بين‌الذكاء‌العاط4.13متوسطة‌عالية‌)‌

ودرجة‌الدافعية.‌وأخيراً،‌أوصت‌الدراسة‌بضرورة‌تضمين‌المناهج‌الدراسية‌تمارين‌ومشكلات‌وتدريبات‌في‌‌

المناهج‌الدراسية‌من‌شأنها‌تعزيز‌الذكاء‌الوجداني‌والرياضي‌لدى‌الطلبة،‌بالإضافة‌إلى‌إجراء‌دراسة‌ميدانية‌‌

الوجداني‌والمنطقي‌الرياضي‌المنطقي‌على‌التفكير‌الإبداعي‌لدى‌طلبة‌‌‌‌جديدة‌لتحديد‌تأثير‌كل‌من‌التفكير

‌المرحلة‌الثانوية‌في‌الأردن.

)وقام‌‌ تهدف‌‌(2021خولة ومويمة  في‌‌‌‌بدراسة‌ القرار‌ اتخاذ‌ جودة‌ على‌ العاطفي‌ الذكاء‌ أثر‌ دراسة‌ إلى‌

والمتغيرات‌-سونيرجاس العاطفي‌ للذكاء‌ المختلفة‌ الأبعاد‌ بين‌ العلاقة‌ تحديد‌ إلى‌ وبالإضافة‌ أدلار.‌

الديموغرافية،‌تم‌إجراء‌الدراسة‌باستخدام‌نموذج‌جولمان‌للذكاء‌العاطفي‌وتم‌اعتماد‌المنهج‌الوصفي‌التحليلي.‌‌

‌‌40كأداة‌لتحليل‌البيانات،‌وتم‌استخدام‌استبيان‌لاستقصاء‌آراء‌عينة‌تمثل‌‌‌‌spssاستخدام‌برنامج‌‌كما‌تم‌‌

دال‌‌ تأثير‌ وجود‌ الدراسة‌ نتائج‌ أظهرت‌ البحث.‌ مجتمع‌ يمثلون‌ أدرار‌ ش.م.أ.‌ سونرجس‌ شركة‌ من‌ مديراً‌

أ،‌‌‌‌0.05إحصائيا‌بين‌جودة‌اتخاذ‌القرار‌والذكاء‌العاطفي‌في‌شركة‌سونرغاس‌ش.م.أ.‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌

المتغيرات‌‌حي حسب‌ العاطفي‌ الذكاء‌ حول‌ العينة‌ آراء‌ في‌ إحصائية‌ دلالة‌ ذات‌ فروق‌ هناك‌ تكن‌ لم‌ ث‌

دالة‌‌ فروق‌ توجد‌ لا‌ القرار‌ واتخاذ‌ الوظيفي(،‌ والمستوى‌ التعليمي‌ المستوى‌ العمر،‌ )الجنس،‌ الديموغرافية‌

ستوى‌التعليمي،‌والمستوى‌الوظيفي(‌في‌آراء‌‌إحصائيًا‌حسب‌المتغيرات‌الديموغرافية‌)الجنس،‌والعمر،‌والم

العينة‌حول‌يتم‌لفت‌الانتباه‌إلى‌مفهوم‌بُعد‌الذكاء‌العاطفي‌في‌مؤسسات‌سونيرغاز‌من‌خلال‌تنظيم‌ندوات‌‌

‌وحملات‌لشرح‌أهمية‌هذا‌المفهوم‌في‌عملهم.

قياس‌مستوى‌الذكاء‌الانفعالي‌لدى‌طلبة‌جامعة‌السليمانية‌التقنية،‌‌تهدف‌إلى‌‌  بدراسة(  2019نادر ) وقام‌‌

(‌طالبا‌وطالبة‌اختيروا‌من‌طلبة‌المعاهد‌والكليات‌في‌جامعة‌السليمانية‌التقنية‌‌223بلغ‌عدد‌أفراد‌الدراسة‌)

(‌‌58ولتحقيق‌أهداف‌الدراسة،‌تم‌استخدام‌مقياس‌الذكاء‌الانفعالي‌من‌إعداد‌وتطوير‌الباحث‌المكون‌من‌)
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فقرة،‌وتم‌التحقق‌من‌صدق‌المقياس‌وثباته‌بالطرق‌المناسبة،‌توصلت‌نتائج‌هذه‌الدراسة‌إلى‌ان‌درجة‌الذكاء‌‌

الانفعالي‌لدى‌عينة‌الدراسة‌مرتفعة‌بشكل‌عام،‌وعدم‌وجود‌فروق‌بين‌الطلاب‌والطالبات‌في‌مستوى‌الذكاء‌‌

ت‌هذه‌الدراسة‌إلى‌جملة‌من‌التوصيات‌‌الانفعالي‌)بعدي‌إدارة‌الانفعالات‌والتواصل‌الاجتماعي(.‌وقد‌خلص

تدعو‌إلى‌الاهتمام‌بذكاء‌الانفعالي‌عبر‌برامج‌تدريبية‌وتوجيه‌نظر‌القائمين‌على‌الجامعات‌بضرورة‌أهمية‌‌

تنمية‌الذكاء‌الانفعالي‌والعمل‌على‌تنميتها‌لدى‌طلبة‌الجامعة،‌الاهتمام‌بالذكاء‌الانفعالي‌للطلبة‌في‌جميع‌‌

و‌ التعليمية‌ الانفعالي،‌‌المستويات‌ الذكاء‌ على‌ قدراتهم‌ وتنمية‌ الطلبة‌ لتزويد‌ متخصصة‌ علمية‌ مراكز‌ إنشاء‌

‌.وإجراء‌دراسات‌مقارنة‌بين‌مختلف‌البيئات

إلى‌التعرف‌على:‌أولا:‌قياس‌مستوى‌الذكاء‌الانفعالي‌لدى‌طلبة‌‌بدراسة‌تهدف‌‌  (2019القيسي )وقامت‌‌

الإعدادية.‌ثانيا:‌قياس‌مستوى‌الصحة‌النفسية‌لدى‌طلبة‌الإعدادية.‌ثالثا:‌قياس‌الفروق‌في‌مستوى‌الصحة‌‌

النفسية‌لدى‌طلبة‌الإعدادية‌على‌وفق‌المتغيرات‌الأتية‌النوع‌)الذكور،‌الإناث(‌التخصص‌)الأدبي،‌العلمي(.‌‌

رابعا:‌كشف‌عن‌العلاقة‌بين‌متغيري‌الذكاء‌الانفعالي‌والصحة‌النفسية‌لدى‌طلبة‌الإعدادية.‌ولتحقيق‌أهداف‌‌

طالب‌وطالبة‌‌(‌100البحث‌الحالي،‌اختيرت‌عينة‌بالطريقة‌العشوائية‌الطبقية‌وبالأسلوب‌المتساوي‌البالغة‌)

المرحلة‌الإعدادية‌التابعة‌لمديرية‌الكرخ‌الثانية‌على‌وفق‌متغيري‌النوع‌)الذكور‌/‌الإناث(‌والتخصص‌‌من‌طلبة‌‌

( الدراسي‌ للعام‌ والعلمي(‌ قامت‌‌2017-2016)الأدبي،‌ الطلبة‌ لدى‌ الانفعالي‌ الذكاء‌ مستوى‌ ولقياس‌ ‌.)

(‌فقره‌موزعة‌على‌خمسة‌مجالات‌هي‌‌58،‌إذ‌بلغ‌عدد‌فقراته‌)(2001الباحثة‌بتبني‌مقياس‌عثمان‌ورزق‌)‌

)أدارة‌الانفعالات،‌التعاطف‌وتنظيم‌الانفعالات‌والمعرفة‌الانفعالية‌والتواصل‌الاجتماعي(‌وقد‌استعمل‌الصدق‌‌

في‌علم‌النفس‌‌ والمختصين‌ على‌مجموعة‌من‌الخبراء‌ الظاهري‌للمقياس‌والمتمثل‌بعرض‌فقرات‌المقياس‌

ال‌ )‌والقياس‌ قدمت‌ آرائهم،‌ خلال‌ ومن‌ خم5نفسي‌ ‌)‌( وبقيت‌ فقرات،‌ استخرج‌‌53س‌ وكذلك‌ صالحة‌ فقره‌ ‌)

(‌وهو‌معامل‌عال‌كذلك‌‌0.93الصدق‌الذاتي‌للمقياس‌وكانت‌الدرجة‌الكلية‌للمقياس‌على‌وفق‌هذا‌الصدق‌)‌

(‌‌0.85استعملت‌الباحثة‌طريقتين‌لاستخراج‌الثبات،‌أولها‌طريقة‌إعادة‌الاختبار‌إذ‌بلغ‌الثبات‌بهذه‌الطريقة‌)

(‌وهو‌معامل‌جيد‌أما‌الطريقة‌الأخرى‌التي‌اتبعتها‌الباحثة‌لاستخراج‌ثبات‌‌0.01لة‌)‌درجة‌عند‌مستوى‌دلا‌
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(‌وهو‌ثبات‌عال.‌أما‌مقياس‌الصحة‌‌0.84مقياس‌الذكاء‌الوجداني‌هي‌معامل‌ألفا‌کرونباخ‌إذ‌بلغ‌الثبات‌)

(‌خمسة‌‌5(‌فقرة‌موزعة‌على‌)‌24النفسية‌فقد‌أعدته‌من‌قبل‌الباحثة‌إذ‌يتكون‌المقياس‌بصورته‌الأولية‌من‌)

خصائص‌السايكومترية‌اللازمة‌‌مجالات‌هي‌)الصحي‌والجسمي‌والروحي‌والاجتماعي‌والعقلي(‌واستخرجت‌ال

وباستعمال‌‌ المتطرفتين،‌ المجموعتين‌ بأسلوب‌ المتمثلة:‌ البناء‌ صدق‌ ومؤشرات‌ الظاهري‌ بالصدق‌ المتمثلة‌

‌( دلالة‌ مستوى‌ عند‌ مميزة‌ الفقرات‌ معظم‌ كانت‌ إذ‌ بيرسون‌ ارتباط‌ )0.01معامل‌ ماعدا‌ فقرات5(‌ ‌)‌‌‌‌‌‌‌‌‌

وإضافة‌فقرة‌واحدة‌للمقياس،‌أذ‌أصبح‌المقياس‌بصورته‌‌‌‌استبعدت‌لأنها‌أقل‌من‌مستوى‌الدلالة‌المطلوبة

(‌مجالات،‌أما‌الثبات‌فقد‌حسابه‌بطريقتين‌هما‌طريقة‌)التجزئة‌ألنصفيه،‌‌5فقرة‌موزع‌على‌)‌(‌‌20النهائية‌)‌

(‌على‌التوالي.‌وتوصلت‌الباحثة‌إلى‌النتائج‌الآتية:‌‌0.88و‌‌‌‌0.80وإعادة‌الاختبار(‌إذ‌بلغ‌معامل‌الاتساق‌)

يتمتعون‌‌‌‌-‌توصلت‌لها‌الباحثة.‌‌يتمتعون‌أفراد‌العينة‌من‌طلبة‌الإعدادية‌بذكاء‌انفعالي‌حسب‌النتائج‌التي‌‌‌‌-

لا‌توجد‌فروق‌ذات‌‌‌‌-أفراد‌العينة‌من‌طلبة‌الإعدادية‌بصحة‌نفسية‌بحسب‌النتائج‌التي‌توصلت‌لها‌الباحثة.‌‌

لنفسية،‌كذلك‌لا‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌عامل‌النوع‌بين‌الذكور‌والإناث‌حسب‌متغير‌الصحة‌ا

وجود‌علاقة‌ارتباطية‌دالة‌موجبة‌بين‌الذكاء‌‌‌‌-‌دالة‌إحصائيا‌للصحة‌النفسية‌بحسب‌متغير‌)التخصص(.‌‌

الانفعالي‌والصحة‌النفسية،‌كلما‌ازداد‌الذكاء‌الانفعالي‌ازدادت‌الصحة‌النفسية‌والعكس‌صحيح.‌وفي‌ضوء‌‌

بعدد‌من‌الاستنتاجات‌والتوصيات‌والمقترحات‌ذكرت‌في‌الفصل‌‌‌‌النتائج‌التي‌توصلت‌إليها‌الباحثة‌تقدمت

‌.الرابع‌

معرفة‌مستوى‌الذكاء‌الانفعالي‌الوجداني‌لدى‌طلبة‌السنة‌‌بدراسة‌تهدف‌إلى‌‌  (2017الزعبي والعتوم ) وقام‌‌

(‌طالبا‌وطالبة‌للعام‌‌459التحضيرية‌بجامعة‌حائل‌وعلاقته‌بتكيفهم‌الجامعي،‌وتكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌)

على‌أفراد‌الدراسة:‌مقياس‌‌-بعد‌التأكد‌من‌صدقهما‌وثباتهما‌-‌م،‌حيث‌طبق‌مقياسان2015/2016الدراسي‌

(‌فقرة‌موزعة‌في‌خمسة‌أبعاد،‌ومقياس‌التكيف‌الجامعي‌والمكون‌‌37لوجداني‌المكون‌من‌)‌الذكاء‌لانفعالي‌ا

(‌فقرة.‌وقد‌أظهرت‌نتائج‌الدراسة‌ان‌لدى‌طلبة‌السنة‌التحضيرية‌بجامعة‌حائل‌مستوى‌مرتفع‌من‌‌40من‌)

بين‌شخصي‌ثم‌‌الذكاء‌الانفعالي‌الوجداني‌وبأبعاده‌الخمسة‌حيث‌جاءت‌مرتبة‌)الذكاء‌الشخصي‌ثم‌الذكاء‌ال
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التكيف‌ثم‌إدارة‌الضغوط‌والتوتر‌ثم‌المزاج‌العام(،‌وان‌لديهم‌مستوى‌مرتفع‌أيضاً‌من‌التكيف‌الجامعي،‌كما‌‌

أظهرت‌النتائج‌وجود‌فرق‌دال‌إحصائياً‌في‌الذكاء‌الانفعالي‌ككل،‌وكل‌بعد‌من‌أبعاده‌يعزى‌لمتغير‌الجنس‌‌

مقارنة‌بذوي‌التخصص‌)هندسي،‌‌ولصالح‌الإناث،‌وفي‌متغير‌التخصص‌ولصالح‌ذوي‌التخصص‌)إنساني(‌‌

طبي(،‌وأخيراً‌أظهرت‌النتائج‌وجود‌علاقة‌موجبة‌ودالة‌إحصائياً‌بين‌مستوى‌الذكاء‌الانفعالي‌الوجداني‌ككل،‌‌

‌.وكل‌بعد‌من‌أبعاده‌من‌جهة‌والتكيف‌الجامعي‌ككل‌من‌جهة‌أخرى‌

هدفت‌الدراسة‌الاستطلاعية‌وشبه‌‌بدراسة‌استطلاعية‌وشبه‌تجريبية،‌‌  (2016ابو ازريق والزريقات )وقام‌‌

مراهقًا‌‌‌‌320التجريبية‌إلى‌تحديد‌مستويات‌الغضب‌والذكاء‌العاطفي‌لدى‌المراهقين،‌وتألفت‌عينة‌الدراسة‌من‌‌

تم‌اختيارهم‌بطريقة‌عشوائية‌طبقية‌من‌مدارس‌منطقة‌الرمثا.‌هدفت‌الدراسة‌شبه‌التجريبية‌إلى‌تحديد‌فاعلية‌‌

في‌الغضب‌لدى‌المراهقين.‌‌برنامج‌علاجي‌قائم‌على‌العا طفة‌في‌تنمية‌الذكاء‌العاطفي‌ومهارات‌التحكم‌

(‌الذين‌سجلوا‌أعلى‌الدرجات‌على‌مقياس‌الغضب‌وأدناها‌‌31تألفت‌عينة‌الدراسة‌التجريبية‌من‌الطلاب‌)

ة‌‌على‌مقياس‌الذكاء‌العاطفي‌وكانوا‌على‌استعداد‌للمشاركة‌في‌البرنامج.‌تم‌تقسيم‌عينة‌الدراسة‌التجريبي

مشاركًا(.‌تلقى‌المشاركون‌في‌المجموعة‌‌‌‌16مشاركًا(‌ومجموعة‌ضابطة‌)‌‌15عشوائيًا‌إلى‌مجموعة‌تجريبية‌)

دقيقة،‌مرتين‌في‌الأسبوع.‌استجاب‌المشاركون‌في‌كلا‌المجموعتين‌‌‌‌50جلسة‌مدة‌كل‌منها‌‌‌‌14التجريبية‌‌

ياسات‌المتابعة.‌أشارت‌النتائج‌‌لمقياس‌الغضب‌ومقياس‌الذكاء‌العاطفي‌قبل‌تطبيق‌البرنامج‌وبعده‌وفي‌ق

إلى‌وجود‌مستويات‌معتدلة‌من‌الغضب‌في‌بُعد‌تأثير‌الغضب،‌ومستويات‌عالية‌من‌الغضب‌في‌محفزات‌

الغضب،‌وشدة‌الغضب‌والانفعالات‌المرتبطة‌بأبعاد‌الغضب،‌ومستويات‌عالية‌من‌الغضب‌بشكل‌عام.‌كما‌‌

في‌أبعاد‌إدارة‌الانفعالات‌والتعرف‌على‌الانفعالات،‌‌أظهرت‌النتائج‌مستويات‌منخفضة‌من‌الذكاء‌العاطفي‌

ومستويات‌معتدلة‌في‌أبعاد‌تنظيم‌الانفعالات‌والتعاطف‌وإدارة‌العلاقات‌الاجتماعية،‌ومستويات‌معتدلة‌من‌‌

تنمية‌‌ في‌ إحصائية‌ دلالة‌ ذات‌ فروق‌ وجود‌ التجريبية‌ الدراسة‌ نتائج‌ أظهرت‌ عام.‌ بشكل‌ العاطفي‌ الذكاء‌

عاطفي‌والتحسن‌في‌إدارة‌الغضب‌في‌المجموعة‌التجريبية‌مقارنة‌بالمجموعة‌الضابطة‌في‌‌مهارات‌الذكاء‌ال
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قياسات‌ما‌بعد‌القياس‌والمتابعة،‌مما‌يشير‌إلى‌أن‌العلاج‌المركّز‌على‌الانفعال‌في‌تحسين‌تنمية‌مهارات‌‌

‌الذكاء‌العاطفي‌ومستويات‌إدارة‌الغضب‌في‌المجموعة‌التجريبية‌أظهرت‌النتائج‌فعالية‌

هدفت‌إلى‌قياس‌الذكاء‌العاطفي‌لدى‌عينة‌من‌موظفي‌القطاع‌العام‌في‌محافظة‌‌بدراسة‌‌‌‌(2015علي )وقام‌‌

البصرة،‌وتحديد‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌ومجموعة‌من‌المتغيرات‌)الخبرة،‌والعمر،‌والأداء،‌والجنس(،‌‌

موظف من‌ الدراسة‌ عينة‌ تكونت‌ وقد‌ العاطفي.‌ الذكاء‌ بمستويات‌ التنبؤ‌ يمكنها‌ رياضية‌ دالة‌ هيئة‌‌وإيجاد‌ ي‌

البصرة‌)‌ في‌العام‌الدراسي‌‌‌‌60كهرباء‌ .‌أظهرت‌النتائج‌أن‌العينة‌تتمتع‌بمستوى‌‌2014-2013موظفًا(‌

مقبول‌من‌الذكاء‌العاطفي‌وأن‌هناك‌فروقاً‌بين‌أفراد‌العينة‌فيما‌يتعلق‌بالعلاقة‌بين‌متغيرات‌الدراسة‌والذكاء‌‌

والإنجاز(‌على‌التنبؤ‌بالذكاء‌العاطفي،‌بينما‌لم‌يكن‌‌العاطفي.‌كما‌بينت‌الدالة‌قدرة‌متغيرات‌)الخبرة‌والعمر‌

‌لمتغير‌النوع‌الاجتماعي‌أي‌تأثير‌في‌هذا‌المجال.

إلى‌تحديد‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌الانفعالي‌واستراتيجيات‌التكيف‌‌‌‌هدفتبدراسة‌‌‌‌(2015المشوح والوهطة )وقام‌‌

مع‌الضغوط‌لدى‌المرشدين‌الطلابيين‌في‌المرحلة‌الثانوية‌في‌مدينة‌الرياض.‌كما‌هدفت‌الدراسة‌إلى‌تحديد‌‌

العلاقة‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌واستراتيجيات‌التكيف‌مع‌الضغوط‌والمتغيرات‌الشخصية‌)المهنية‌والعمر‌وسنوات‌‌

لخبرة(‌لدى‌المرشدين‌الطلابيين.‌تم‌استخدام‌المنهج‌الوصفي‌التحليلي‌لتفسير‌الارتباطات‌بين‌المتغيرات.‌‌ا

تألف‌مجتمع‌الدراسة‌من‌جميع‌المرشدين‌الطلابيين‌في‌المدارس‌الثانوية‌الحكومية‌في‌الرياض‌والبالغ‌عددهم‌‌

مرشدًا‌‌‌‌173ئية‌بسيطة.‌وبلغ‌حجم‌العينة‌مرشدًا‌طلابيًا.‌تم‌اختيار‌العينة‌عن‌طريق‌أخذ‌عينات‌عشوا‌237

(‌‌2004(‌والبلوي‌)‌1998طلابيًا‌من‌مجتمع‌الدراسة.‌استخدم‌الباحثان‌مقياس‌الذكاء‌العاطفي‌لعثمان‌ورزق‌)‌

(.‌أظهرت‌النتائج‌أن‌متوسط‌الذكاء‌الانفعالي‌‌2010ومقياس‌استراتيجيات‌التكيف‌مع‌الضغوطات‌للشاوي‌)

كان‌‌ الطلابيين‌ بالذكاء‌‌5ن‌‌م‌‌‌3.5للمرشدين‌ يتمتعون‌ ما‌ عادة‌ الطلابيين‌ المرشدين‌ أن‌ إلى‌ يشير‌ مما‌ ‌،

التي‌يستخدمها‌المرشدون‌الطلابيون‌من‌وجهة‌‌ الضغوط‌ استراتيجيات‌التكيف‌مع‌ ترتيب‌ الانفعالي.‌وكان‌

راتيجيات‌‌نظرهم‌على‌النحو‌التالي:‌أولًا‌”الاستراتيجيات‌الدينية“،‌ثانياً‌”استراتيجيات‌حل‌المشكلات“،‌ثالثاً‌”است

ضبط‌النفس“،‌رابعاً‌”استراتيجيات‌التخطيط“،‌خامساً‌”استراتيجيات‌المواجهة‌النشطة“،‌سادساً‌”استراتيجيات‌‌
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الدعم‌الاجتماعي“،‌سابعاً‌”استراتيجيات‌لوم‌الذات‌'استراتيجيات‌التقبل‌السلبي'،‌ثامناً‌'استراتيجيات‌التقبل‌‌

السلبي'،‌تاسعاً‌'استراتيجيات‌التجنب‌والهروب'،‌عاشراً‌'استراتيجيات‌التحرر‌العاطفي'.‌كما‌تبين‌وجود‌علاقة‌‌

راتيجيات‌التكيف‌مع‌الضغوط‌التالية‌عند‌مستوى‌دلالة‌‌طردية‌دالة‌إحصائيًا‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌العام‌واست

واستراتيجيات‌‌0.05 النفس،‌ ضبط‌ واستراتيجيات‌ المشكلات،‌ حل‌ واستراتيجيات‌ الدينية،‌ )الاستراتيجيات‌ ‌:

واستراتيجيات‌‌ الانفعالي،‌ الإنهاك‌ )استراتيجيات‌ إحصائيًا‌ دالة‌ عكسية‌ علاقة‌ وجود‌ تبين‌ بينما‌ التخطيط(،‌

جيات‌الهروب(،‌بينما‌ظهر‌ارتباط‌عكسي‌دال‌إحصائيًا‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌واستراتيجيات‌‌التجنب،‌واستراتي

واستراتيجيات‌الهروب(.‌‌ الضغوط‌التالية:‌)استراتيجيات‌الإنهاك‌الانفعالي،‌واستراتيجيات‌التجنب،‌ مواجهة‌

ء‌العاطفي‌الكلي‌بسبب‌‌بين‌أفراد‌العينة‌في‌الذكا‌‌‌0.05كما‌تبين‌عدم‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌عند‌مستوى‌‌

مستوى‌‌ دالة‌إحصائياً‌عند‌ كما‌تبين‌عدم‌وجود‌فروق‌ والعمر‌وسنوات‌الخبرة.‌ في‌‌‌‌0.05متغيرات‌الخبرة‌

الذاتي،‌‌ التنظيم‌ واستراتيجيات‌ المشكلات،‌ حل‌ بـ)استراتيجيات‌ يتعلق‌ فيما‌ الدراسة‌ عينة‌ أفراد‌ اتجاهات‌

التخ واستراتيجيات‌ الانفعالي،‌ التقبل‌ الدعم‌‌واستراتيجيات‌ واستراتيجيات‌ السلبي،‌ التقبل‌ واستراتيجيات‌ طيط،‌

الاجتماعي،‌واستراتيجيات‌التجنب‌والهروب،‌واستراتيجيات‌المواجهة‌الفعالة(.‌وفقًا‌لمتغير‌الخبرة.‌كما‌أظهرت‌‌

النتائج‌وجود‌فروق‌دالة‌إحصائيًا‌في‌اتجاهات‌عينة‌الدراسة‌فيما‌يتعلق‌بـ)استراتيجيات‌التدين‌ولوم‌الذات(‌‌

.‌وخلصت‌الدراسة‌إلى‌عدد‌من‌التوصيات‌فيما‌يتعلق‌بالذكاء‌‌0.05وفقًا‌لمتغير‌التخصص‌عند‌مستوى‌‌

العاطفي‌واستراتيجيات‌التعامل‌مع‌الضغوط‌لدى‌طلاب‌المرحلة‌الثانوية‌في‌مدينة‌الرياض‌بالمملكة‌العربية‌‌

‌.السعودية

هدفت‌إلى‌تحديد‌العلاقة‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌والأداء‌المهني‌لدى‌‌بدراسة‌‌‌‌(2015شلح وأبو دقة )وقامت‌‌

الأخصائيين‌النفسيين‌في‌محافظة‌غزة،‌وما‌إذا‌كانت‌هناك‌فروق‌في‌مستويات‌الذكاء‌العاطفي‌لدى‌أفراد‌‌

والدورة‌‌ التخصص،‌ ومجال‌ التعليمية،‌ والخلفية‌ الخدمة،‌ ومدة‌ )الجنس،‌ التالية:‌ المتغيرات‌ بسبب‌ العينة‌

ية(‌استخدمت‌الباحثة‌المنهج‌الوصفي‌التحليلي‌وتكونت‌العينة‌الفعلية‌للدراسة‌من‌المرشدين‌والمرشدات‌‌التدريب

(‌مرشداً‌ومرشدة‌من‌المدارس‌الحكومية‌في‌‌118النفسيين‌من‌المدارس‌الحكومية‌في‌محافظة‌غزة‌وعددهم‌)‌
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محافظة‌غزة،‌ولتحقيق‌أهداف‌الدراسة‌قامت‌الباحثة‌بتطوير‌ثلاثة‌مقاييس‌)مقياس‌الذكاء‌الوجداني،‌مقياس‌‌

الأداء‌المهني‌للمرشدين‌النفسيين‌من‌وجهة‌نظر‌مديري‌المدارس،‌مقياس‌الأداء‌المهني‌للقيادات‌التربوية‌‌

ة(،‌واستخدم‌الباحث‌عدداً‌من‌الأساليب‌‌ومقياس‌الأداء‌المهني‌للمرشدين‌النفسيين‌من‌وجهة‌نظر‌مدير‌المدرس

الإحصائية‌المتمثلة‌في‌التكرارات‌والوسائل‌المحسوبة‌والنسب‌المئوية‌ومعامل‌ارتباط‌بيرسون‌ومعامل‌ارتباط‌‌

واختبار‌‌ ألفا،‌ أحادي‌‌Tكرونباخ‌ التباين‌ وتحليل‌ الاختبارات‌ وباستخدام‌ الاتجاه.‌ أحادي‌ التباين‌ وتحليل‌ ‌،

حصل‌الذكاء‌العاطفي‌للمرشدين‌النفسيين‌في‌محافظة‌غزة‌‌‌‌-إلى‌النتائج‌التالية:‌‌‌المتغير،‌توصلت‌الدراسة‌

%(،‌والوعي‌‌86.46%(‌بدرجة‌دلالية‌معنوية.‌وجاء‌الدافعية‌في‌المرتبة‌الأولى‌)81.75على‌وزن‌نسبي‌)

اطف‌في‌‌%(،‌والتع‌80.64%(،‌والتنشئة‌الاجتماعية‌في‌المرتبة‌الثالثة‌)‌83.96الذاتي‌في‌المرتبة‌الثانية‌)‌

تتمتع‌الكفاءة‌المهنية‌‌‌‌-%(.‌‌77.69%(،‌وإدارة‌الانفعالات‌في‌المرتبة‌الخامسة‌)‌79.73المرتبة‌الرابعة‌)

هناك‌علاقة‌طردية‌بين‌مكون‌الذكاء‌‌‌‌-%(.‌‌84.01للمرشدين‌في‌محافظة‌غزة‌بوزن‌نسبي‌مرتفع‌جدًا‌)‌

ات‌دلالة‌إحصائية‌في‌مستوى‌الذكاء‌‌لا‌توجد‌فروق‌ذ‌‌-‌العاطفي‌والأداء‌المهني‌للمرشدين‌في‌محافظة‌غزة.‌‌

‌‌-‌المهنية(.‌‌‌‌-التعليم‌‌‌‌-مدة‌الخدمة‌‌‌‌-العاطفي‌وأبعاده‌بين‌أفراد‌العينة‌حسب‌المتغيرات‌التالية:‌)الجنس‌‌

في‌بُعد‌الوعي‌الذاتي،‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌بين‌أفراد‌العينة‌حسب‌متغير‌الدورة‌التدريبية،‌لصالح‌من‌‌

‌حضر‌ست‌دورات‌فأكثر.

دراسة‌على‌طالبات‌إحدى‌كليات‌التعليم‌العام‌لتحديد‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني‌ومستوى‌‌ب‌‌( 2013محمد ) قام‌‌و‌

الاجتماعية،‌‌ والقيم‌ الوجداني‌ الذكاء‌ بين‌ الارتباط‌ مستوى‌ وتحديد‌ الدينية،‌ القيم‌ ومستوى‌ الاجتماعية‌ القيم‌

حديد‌مستوى‌الارتباط‌بين‌‌وتحديد‌مستوى‌الارتباط‌بين‌الذكاء‌الوجداني‌والقيم‌الاجتماعية‌والقيم‌الدينية،‌وت

والقيم‌‌ الوجداني‌ الذكاء‌ بين‌ الارتباط‌ مستوى‌ وتحديد‌ الدينية،‌ والقيم‌ الاجتماعية‌ والقيم‌ الوجداني‌ الذكاء‌

الدينية.‌‌ والقيم‌ الاجتماعية‌ والقيم‌ الوجداني‌ الذكاء‌ بين‌ الارتباط‌ مستوى‌ وتحديد‌ الدينية،‌ والقيم‌ الاجتماعية‌

طالباً‌وطالبة‌من‌‌‌‌1822لارتباط‌بين‌الاثنين.‌تكوّن‌مجتمع‌الدراسة‌من‌‌هدفت‌الدراسة‌إلى‌تحديد‌مستوى‌ا‌

طالبة‌‌‌60طالباً‌و‌‌60الجامعة‌المفتوحة‌للتربية‌في‌بغداد‌من‌الذكور‌والإناث.‌وقد‌تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌‌
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طالبة(‌باستخدام‌‌‌‌30طالباً‌و‌‌30%‌من‌مجتمع‌الدراسة،‌تم‌اختيارهم‌من‌كليتي‌العلوم‌والآداب‌)‌7يمثلون‌‌

في‌‌‌20في‌المرحلة‌الثالثة،‌و‌20الأسلوب‌العشوائي‌البسيط.‌)تم‌اختيار‌عشرين‌منهم‌في‌المرحلة‌الثانية،‌و

ة،‌وطلاب‌وطالبات‌من‌كليات‌العلوم‌‌(‌طالبًا‌وطالب30المرحلة‌الرابعة:‌طلاب‌وطالبات‌من‌كليات‌العلوم‌)

( الناقد‌‌30الإنسانية‌ مقياس‌ الباحث‌ استخدم‌ وقد‌ غانم‌‌‌‌2005(.‌ ومقياس‌ العاطفي،‌ للقيم‌‌‌‌2002للذكاء‌

للقيم‌الدينية.‌وبعد‌تطبيق‌المقاييس‌على‌عينة‌الدراسة،‌قامت‌الباحثة‌‌‌‌2009الاجتماعية،‌ومقياس‌عبد‌الله‌‌

ارتباط‌بيرسون‌‌t-testالإحصائية:‌اختبار‌العينة‌الواحدة‌‌‌‌بتحليل‌البيانات‌واستخدمت‌الأساليب‌ ،‌ومعامل‌

ارتباط‌سبيرمان‌ والقيم‌‌-ومعامل‌ العاطفي‌ إيجابية‌بين‌الذكاء‌ براون.‌وأظهرت‌النتائج‌ما‌يلي:‌وجود‌علاقة‌

 الاجتماعية،‌وعلاقة‌سلبية‌بين‌الذكاء‌العاطفي‌والقيم‌الدينية.

‌‌‌:دراسات تناولت الحكمة والذكاء الوجداني معاج. 

‌‌المسنين‌‌‌العملاء‌‌أفعال‌‌‌ردود‌‌في‌‌التحقيقإلى‌‌‌‌الدراسة‌‌هذه‌‌تهدفبدراسة‌‌(  2020الشوالي واخرون )  قام‌‌

‌‌المواقف‌‌‌مع‌‌التعامل‌‌على‌‌وقدراتهم‌‌العملاء‌‌عواطف‌‌الاعتبار‌‌في‌‌تأخذ‌‌ذلك،إلى‌‌‌‌بالإضافة.‌‌الخدمة‌‌‌فشل‌‌تجاه

‌‌والحكمة‌‌المستقبلي‌‌الوقت‌‌منظور‌‌فحص‌‌‌تم‌‌‌الخصوص،‌‌‌وجه‌‌على.‌‌للشكوى‌‌‌ناجح‌‌‌حل‌‌‌وتحقيق‌‌‌العصيبة‌

‌‌فرنسية‌‌‌مدينة‌‌في‌‌البيانات‌‌جمع‌‌تمو‌‌‌.الخدمة‌‌لفشل‌‌السن‌‌كبار‌‌استجابات‌‌على‌‌تأثيرها‌‌لتحديد‌‌العاطفي‌‌والذكاء

‌‌تجربة‌‌‌على‌‌بناءً‌‌‌مستجيبًا،‌‌‌‌240شارك‌‌المجموع،‌‌في.‌‌التسوق‌‌‌مراكز‌‌في‌‌أجريت‌‌التي‌‌المقابلات‌‌خلال‌‌من

‌‌والذكاء‌‌‌الحكمة‌‌من‌‌كلان‌‌‌‌وجدو‌‌‌.البيانات‌‌لتحليل‌‌‌‌‌PLS-SEMاستخدام‌‌تم.‌‌رجعي‌‌بأثر‌‌الخدمة‌‌فشل

‌‌المستقبلي‌‌‌الوقت‌‌لمنظوران‌‌ك‌‌ذلك،‌‌ومع.‌‌المشكلات‌‌لحل‌‌الشكوى‌‌‌على‌‌وإيجابي‌‌مباشر‌‌بشكلان‌‌يؤثر‌‌‌العاطفي

ان‌‌.‌ويرى‌الباحثون‌‌العاطفي‌والذكاء‌‌الحكمة‌خلال‌من‌المشكلات‌لحل‌‌الشكوى‌‌على‌‌فقط‌‌مباشر‌غير‌‌‌تأثير

.‌‌الخدمة‌‌فشل‌‌‌مع‌‌بناء‌‌‌بشكل‌‌‌المسنين‌‌‌العملاء‌‌‌تفاعل‌‌كيفية‌‌‌على‌‌‌الضوء‌‌تلقي‌‌‌التي‌‌‌الأولى‌‌الدراسة‌‌هي‌‌هذه‌

‌‌علاقاتهم‌إلى‌‌‌‌بالإضافة‌‌العاطفي،‌‌والذكاء‌‌‌والحكمة‌‌المستقبلي‌‌الوقت‌‌منظور‌‌تستخدم‌‌الغاية،‌‌هذه‌‌ولتحقيق

‌.المشكلات‌لحل‌‌المسنين‌العملاء‌شكوى‌‌لشرح‌المتبادلة،
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‌‌والذكاء‌‌العام‌‌والذكاء‌الحكمة‌‌مستوى‌‌‌في‌الاختلافات‌‌فحصبدراسة‌كشفت‌على‌‌‌‌(2019ساندو وسينغ )قام‌‌

‌‌المدرسة‌‌‌مستوى‌‌‌على‌‌بينهم‌‌المنظمة‌‌المتبادلة‌‌العلاقة‌‌لفحص‌‌وكذلك‌‌والكليات،‌‌المدارس‌‌‌لطلاب‌‌العاطفي

‌‌باستخدام‌‌‌جامعات‌‌طلاب‌‌105و‌‌‌مدارس‌‌‌طلاب‌‌‌‌105اختبار‌‌تم‌‌البحث،‌‌هدف‌‌لتحقيق‌.‌‌الكلية‌‌ومستوى‌

‌‌ومقياس‌‌لهوندال‌‌العامة‌‌‌العقلية‌‌القدرة‌‌واختبار‌‌‌التقدمية‌‌القياسية‌‌ريفن‌‌ومصفوفات‌‌الأبعاد‌‌ثلاثي‌‌الحكمة‌‌‌مقياس

‌‌واختبار‌‌‌الوصفي‌‌الإحصاء‌‌باستخدام‌‌عليها‌‌الحصول‌‌تم‌‌التي‌‌البيانات‌‌تحليل‌‌تم.‌‌الأبعاد‌‌متعدد‌‌العاطفي‌‌الذكاء

tلطلاب‌‌أعلى‌‌‌درجات‌‌متوسط‌‌عن‌‌‌النتائج‌‌‌كشفت.‌‌الرئيسية‌‌المكونة‌‌العوامل‌‌وتحليل‌‌‌بيرسون‌‌‌وارتباطات‌‌‌‌

‌‌تصور‌‌‌العاطفي‌‌للذكاء‌‌مقاييس‌‌وأربعة‌‌المتبلور‌‌والذكاء‌‌السائل‌‌والذكاء‌‌للحكمة‌‌مقاييس‌‌ثلاثة‌‌في‌‌الجامعات

‌‌وتحليل‌‌بيرسون‌‌ارتباطات‌كشفت.‌الثلاث‌المعرفية‌‌القدرات‌هذه‌‌‌تطوير‌على‌‌‌والتعليم‌للعمر‌‌‌الإيجابي‌التأثير‌

‌‌بشكل‌‌‌للحكمة‌‌أبعاد‌‌‌ثلاثة‌‌‌ارتبطت‌.‌‌السائل‌‌الذكاء‌‌‌من‌‌المتبلور‌‌‌بالذكاء‌‌‌وثيقًا‌‌ارتباطًا‌‌‌ترتبط‌‌‌ان‌الحكمة‌‌‌العوامل‌

‌‌العاطفي‌‌والذكاء‌‌‌والذكاء‌‌‌للحكمة‌‌‌المرنة‌‌الطبيعة‌‌البحث‌‌هذا‌‌‌يصور.‌‌العاطفي‌‌للذكاء‌‌أبعاد‌‌‌بخمسة‌‌‌مختلف

‌.بينهم‌‌فيما‌المنظمة‌العلاقات‌وبعض

 التعليق على الدراسات السابقة:

‌ما‌يلي:‌هعلى‌الدراسات‌السابقة‌تبين‌ل‌‌الباحثمن‌خلال‌اطلاع‌

،‌‌توجد‌العديد‌من‌الدراسات‌التي‌تناولت‌موضوعي‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌سواء‌كانت‌عربية‌أم‌أجنبية‌-

الايجابية الشخصية‌ ‌( مثل:‌ المتغيرات‌ ببعض‌ علاقتها‌ الخمس‌‌،‌‌ودرست‌ ،العوامل‌ الأخلاقي‌ الذكاء‌

‌استراتيجيات‌مواجهة‌الضغوط‌(‌،‌الأمن‌النفسي،‌‌المعرفيةالمرونة‌،‌الكبرى‌للشخصية

‌قلة‌الدراسات‌التي‌تناولت‌موضوعي‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌في‌الميدان‌الرياضي.‌‌‌-

وحكام‌‌بشكل‌عام‌‌‌‌حكام‌الالعاب‌الجماعيةعلى‌‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌‌قلة‌الدراسات‌التي‌اهتمت‌بدراسة‌‌‌‌-

‌بشكل‌خاص.‌‌كرة‌القدم
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في‌حين‌‌،‌ندرة‌الدراسات‌العربية‌التي‌تناولت‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌كمتغيرين‌يتم‌دراسة‌العلاقة‌بينهما‌‌‌-

‌.‌‌بعض‌الدراسات‌الاجنبية‌التي‌تتناول‌المتغيرين‌معاإلى‌استطاع‌الباحث‌الوصول‌

‌وقد‌استفاد‌الباحث،‌‌لجمع‌البيانات‌‌كأداة‌استخدام‌غالبية‌الدراسات‌السابقة‌المنهج‌الوصفي،‌والاستبانة‌‌‌‌-

القياس‌المستخدمة،‌‌‌‌وأدوات:‌)‌منهج‌الدراسة،‌‌إلىعلى‌الدراسات‌السابقة‌في‌التعرف‌‌‌‌ه‌من‌خلال‌اطلاع

‌النظري‌والمفاهيم،‌وتفسير‌النتائج(.‌والإطاروالمعالجات‌الاحصائية،‌والمتغيرات‌التي‌درست،‌

مجال‌‌في‌‌‌‌والفريدة‌‌ما‌يميز‌الدراسة‌الحالية‌في‌كونها‌في‌حدود‌علم‌الباحث‌من‌الدراسات‌الرائدة‌‌‌أهم‌ان‌‌‌‌-

الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌‌تهتم‌بدراسة‌العلاقة‌بين‌‌و‌،‌‌وتحكيم‌كرة‌القدم‌بشكل‌خاصبشكل‌عام‌‌‌‌التحكيم

الحكمة‌في‌التحكيم‌‌بعض‌المتغيرات‌المستقلة‌في‌‌‌‌تأثيردراسة‌‌إلى‌‌اضافة‌‌،‌‌القدمحكام‌كرة‌‌لدى‌‌‌‌الوجداني

‌.‌‌حكام‌كرة‌القدملدى‌‌والذكاء‌الوجداني

 مصطلحات الدراسة

الحكمة‌هي‌قدرة‌عقلية‌وبنية‌معرفية‌تتضمن‌التوازن‌بين‌الجانب‌العاطفي‌والأخلاقي‌والقدرة‌‌:‌‌الحكمة  .1

الأحكام‌العقلانية‌من‌منظور‌أخلاقي‌على‌سلوك‌الأفراد‌بما‌يحقق‌‌على‌حل‌مشكلات‌الحياة‌وإصدار‌‌

 (‌2023)القرشي،‌‌الصالح‌العام.

التحكيم .2 في  حل‌‌:‌‌الحكمة  على‌ والقدرة‌ والاخلاقية‌ العاطفية‌ الجوانب‌ بين‌ التوازن‌ على‌ الحكم‌ قدرة‌

الاحكام‌العقلانية‌على‌سلوكيات‌اللاعبين‌بما‌يحقق‌‌ثم‌اصدار‌‌،‌‌المشكلات‌التي‌تواجهه‌في‌المباريات

 .‌‌الهدف‌العام‌للعبة

على‌التعامل‌مع‌عواطفه،‌وعواطف‌الآخرين،‌ومشاعره‌‌ان‌‌هي‌قدرة‌الإنس:  العاطفي ()‌‌الذكاء الوجداني   .3

الخاصة،‌وإدراك‌عواطفه‌وعواطف‌الآخرين،‌وفهمها،‌وتقييمها،‌وإدارتها،‌وترشيد‌سلوكه‌وتفكيره.‌بطرق‌‌

 (‌2021)خولة‌و‌مويمة،‌.‌المنظمة‌‌ة‌بيئ‌‌في‌تزيد‌من‌فرص‌نجاحه‌في‌التعامل‌مع‌نفسه‌ومع‌أفراد
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  مشكلة الدراسة وتساؤلاتها

تعد‌ظاهرة‌شغب‌الملاعب‌أحد‌أكثر‌المظاهرة‌الشائعة‌في‌لعبة‌كرة‌القدم،‌نظرا‌للمسببات‌الكثيرة‌التي‌تؤدي‌‌

حيث‌ميزة‌في‌البطولات،‌م‌الظاهرة،‌خاصة‌في‌المباريات‌الحاسمة‌والمباريات‌الحساسة‌بين‌الفرق‌الالى‌هذه‌‌

في‌حين‌يعد‌تحيز‌الحكام‌‌أن‌الحكام‌أحد‌أهم‌أسباب‌ظاهرة‌شغب‌الملاعب،‌‌(2012محمود‌)دراسة‌‌‌ذكرت

‌.(‌2019ورشيد‌)‌‌محمددراسة‌‌‌ذكرتلأحد‌الفرق‌أحد‌الأسباب‌المهمة‌لشغب‌الملاعب‌كما‌

،‌‌المجالات‌الصعبة‌والتي‌تتطلب‌مقومات‌عديدة‌لدى‌الحكم‌أحد‌الرياضية‌‌الألعابيعتبر‌مجال‌التحكيم‌في‌

في‌‌ تحدث‌ التي‌ المتغيرات‌ لكثرة‌ نظرا‌ المجالات‌ أصعب‌ من‌ الرياضي‌ الجمهور‌ من‌ الكثير‌ يعتبرها‌ حيث‌

على‌وجه‌‌‌‌-ويتعرض‌حكام‌كرة‌القدم‌‌‌‌،المباريات‌وتتطلب‌من‌الحكام‌البقاء‌على‌حالة‌من‌التركيز‌والانتباه

عن‌‌‌‌–الخصوص‌‌ الخارجة‌ الضغوط‌ من‌ والعديد‌ المعنوي‌ والعبء‌ الذهني‌ الضغط‌ من‌ مما‌‌‌‌إرادتهلكثير‌

يخطئ‌ويصيب‌حيث‌يجب‌على‌الحكم‌ان‌‌فالحكم‌كأي‌إنس،‌‌يستوجب‌من‌الحكم‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني

المشاكل‌‌إلى‌‌التي‌تؤدي‌‌‌‌الأحداثيكون‌مسيطرا‌على‌مشاعره‌وانفعالاته‌وعدم‌الانجرار‌خلف‌الكثير‌من‌‌‌‌أن

السيطرة‌على‌جميع‌المتغيرات‌‌ادارة‌اللاعبين‌والمباراة،‌وكذلك‌‌حيث‌تظهر‌عنده‌الحكمة‌في‌‌،‌‌في‌المباريات

،‌‌المباراة‌‌‌أحداثشغب‌الملاعب‌وما‌يؤثر‌به‌على‌سير‌‌:‌‌مثل‌،‌الموجودة‌والمتوقعة‌وغير‌المتوقعة‌في‌الملعب

رفع‌مستوى‌خطورة‌المباراة‌‌إلى‌‌الذي‌يؤدي‌‌ربين‌في‌الملعب‌وعلى‌دكة‌البدلاء،‌الأمر‌‌مدوتوتر‌اللاعبين‌وال

وتفادي‌الأخطاء‌التحكيمية‌وعدم‌التأثر‌بالقرارات‌الخاطئة‌‌،‌‌وكثرة‌حالات‌الشد‌الانفعالي‌للاعبين‌فيما‌بينهم

اللاعبين‌وكثرة‌القرارات‌الخاطئة‌من‌الحكم‌‌ويصحبه‌انفعالات‌،‌التي‌قد‌تغير‌منحنى‌المباراة‌للجانب‌المغاير‌

‌‌‌‌‌.‌‌وفقدانه‌السيطرة‌على‌مجريات‌المباراة‌

راة،‌ومثال‌‌المتتابعة‌في‌المبا‌‌الأحداثيكون‌ذكيا‌وحكيما‌في‌التعامل‌مع‌‌‌‌أنوفي‌هذا‌السياق‌يطلب‌من‌الحكم‌‌

والقيام‌بالمهام‌الموكلة‌‌،‌والابتعاد‌عن‌القرارات‌الفردية‌،‌حسن‌التعاون‌والتواصل‌الدائم‌مع‌زملاءه‌الحكام‌ذلك‌‌

القيادية‌القوية من‌شخصيتهم‌تلك‌الشخصية‌ منهم‌بحرفية‌وموضوعية‌والخروج‌بمظهر‌يجعل‌ غير‌‌،‌‌لكل‌

الهدف‌النهائي‌للمباراة‌‌إلى‌‌والوصول‌‌،‌‌المتسلطة‌بما‌يتيح‌المجال‌لهم‌تفادي‌الكثير‌من‌العقبات‌التي‌تواجههم
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مستوى‌‌لاحظ‌تفاوتا‌في‌‌في‌مجال‌تحكيم‌كرة‌القدمومن‌خلال‌عمل‌الباحث‌‌،‌‌انبر‌الأمإلى‌‌وهو‌الخروج‌بها‌

نتائج‌الكثير‌من‌المباريات،‌ومن‌هنا‌جاءت‌مشكلة‌الدراسة‌من‌خلال‌دراسة‌الباحث‌انعكست‌على‌‌،‌الحكام

،‌والتي‌يمكن‌التعرف‌اليها‌من‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌درجة

‌خلال‌الاجابة‌عن‌التساؤلات‌التالية‌:‌

 ؟الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌‌درجةما‌ .1

 ؟‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌درجةما‌ .2

 ؟‌‌طينما‌هي‌العلاقة‌بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلس .3

في‌فلسطين‌‌‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌‌درجة‌هل‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌‌ .4

 ؟‌الخبرة‌في‌التحكيم‌،‌تصنيف‌الحكم،‌المؤهل‌العلمي‌،‌العمر‌متغير‌إلى‌تعزى‌

في‌فلسطين‌تعزى‌‌‌‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌درجةهل‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌‌ .5

 ؟‌الخبرة‌في‌التحكيم‌،‌تصنيف‌الحكم،‌المؤهل‌العلمي،‌‌العمرمتغير‌إلى‌

 أهداف الدراسة

‌:‌إلىلتعرف‌الحالية‌ا‌‌الدراسة‌هدفت

 .‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌درجة .1

 .‌‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌درجة .2

 .‌‌فلسطين‌العلاقة‌بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌ .3

المؤهل‌‌،‌العمر‌متغير‌إلى‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌‌درجةفروق‌في‌ال .4

 ؟‌‌الخبرة‌في‌التحكيم،‌تصنيف‌الحكم،‌العلمي
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في‌فلسطين‌تعزى‌‌‌‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌درجةهل‌توجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌‌ .5

 ؟‌‌الخبرة‌في‌التحكيم‌،‌تصنيف‌الحكم،‌المؤهل‌العلمي،‌‌العمرمتغير‌إلى‌

 الدراسة أهمية

،‌‌تأثيرا‌بالمباريات،‌وهم‌الأكثر‌كرة‌القدمفي‌‌‌الحكامأهمية‌هذه‌الدراسة‌من‌خلال‌كونها‌تتناول‌فئة‌‌جاءت

 :‌‌أهمية‌الدراسة‌بالاتي‌‌إيجازيمكن‌‌و‌،‌نتيجة‌وأحداث‌المبارياتمن‌أهمية‌كبيرة‌في‌‌‌ملما‌له

الميداني .1 والبحث‌ الدراسة‌ حيث‌ من‌ الموضوع‌ في‌‌،‌‌أصالة‌ الاستخدام‌ وكثير‌ معاصرا‌ موضوعا‌ وكونه‌

وبالتالي‌سوف‌‌،‌‌ونظل‌لنتائجه‌الجيدة‌والتي‌تلقي‌بثمارها‌على‌الدراسات‌المستخدم‌فيها‌،‌‌الرياضيالمجال‌‌

واستخراج‌الصدق‌والثبات‌له‌في‌‌،‌‌ذكاء‌الوجدانيالالحكمة‌في‌التحكيم‌و‌تسهم‌الدراسة‌في‌ترجمة‌مقياس‌

داة‌قياس‌‌أ‌‌إيجادوبالتالي‌يمكن‌الاستفادة‌منه‌من‌قبل‌الباحثين‌في‌‌،‌في‌فلسطين‌تحكيم‌كرة‌القدمان‌ميد

 .‌‌خاصة

‌‌ذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌الالحكمة‌في‌التحكيم‌و‌تلقي‌الدراسة‌الحالية‌الضوء‌على‌مستوى‌ .2

ذات‌العلاقة‌بتغذية‌راجعة‌حول‌جوانب‌القوة‌والعمل‌على‌‌‌‌المؤسسات‌والمنظماتفلسطين‌وبالتالي‌تزويد‌‌

 .‌‌في‌فلسطين‌‌التحكيم‌وجوانب‌الضعف‌والعمل‌على‌علاجها‌والوقاية‌منها‌في‌مجال‌‌،‌‌تعزيزها‌واستثمارها

ذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌‌المستوى‌الحكمة‌في‌التحكيم‌و‌تسهم‌الدراسة‌الحالية‌في‌تحديد‌الفروق‌في‌ .3

 .‌‌والخبرة‌في‌التحكيم،‌التحكيم‌‌وتصنيف‌،‌المؤهل‌العلمي‌،‌العمر‌في‌فلسطين‌تبعا‌لمتغيرات‌القدم‌‌

في‌اجراء‌‌‌‌الالعاب‌الرياضية‌‌جديدة‌للباحثين‌والمسؤولين‌في‌مجال‌‌آفاقيؤمل‌من‌الدراسة‌الحالية‌فتح‌‌ .4

 .‌‌واللاعبين‌لدى‌الحكام‌والمدربين‌ذكاء‌الوجداني‌ال‌الحكمة‌في‌التحكيم‌و‌دراسات‌ميدانية‌في‌مجال‌‌

يستخدم‌في‌مجال‌التحكيم‌‌‌‌أن‌مقياس‌جديد‌للحكمة‌في‌التحكيم‌يؤمل‌‌‌‌إيجاد‌تسهم‌الدراسة‌الحالية‌في‌‌ .5

القدم‌‌ كرة‌ وحكام‌ عامة‌ الجماعية‌ الألعاب‌ بحكام‌ خاصا‌ للحكمة‌ مقياسا‌ العلمي‌ للبحث‌ يضيف‌ مما‌

 .‌خصوصا
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 الفصل الثاني 

 الطريقة والإجراءات

المنهج‌المتبع‌في‌الدراسة،‌ومجتمع‌الدراسة،‌وعينة‌الدراسة،‌وأداة‌الدراسة،‌‌إلى‌‌هذا‌الفصل‌‌تطرق‌الباحث‌في‌‌

 ومتغيرات‌الدراسة،‌وإجراءات‌الدراسة،‌والمعالجات‌الإحصائية.

 منهج الدراسة

‌الحالية.استخدم‌الباحث‌المنهج‌الوصفي‌المسحي‌والتحليلي‌لانسجامه‌وملائمته‌لأغراض‌الدراسة‌‌

 مجتمع الدراسة

كان‌من‌المفترض‌أن‌يضم‌مجتمع‌الدراسة‌جميع‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌الاتحاد‌الفلسطيني‌لكرة‌القدم‌في‌الضفة‌‌

مكانية‌التواصل‌مع‌حكام‌كرة‌‌مني‌الراهن‌في‌قطاع‌غزة،‌وتعذر‌إع‌الأضالغربية‌وقطاع‌غزة،‌لكن‌نظرا‌للو‌

لى‌حدوث‌تغيير‌في‌تكوين‌مجتمع‌وعينة‌الدراسة.‌في‌تلك‌اللحظة‌الفارقة،‌أصبح‌قطاع‌‌إالقدم‌هناك،‌أدى‌‌

يسعى‌‌ كان‌ علمي‌ سياق‌ في‌ متوقعة‌ غير‌ كخيبة‌ يتلاشى‌ البحث،‌ مشهد‌ في‌ حيويا‌ ركنا‌ يعد‌ والذي‌ غزة،‌

ذلك،‌‌ على‌ وبناء‌ والتفاعل،‌ في‌‌للتواصل‌ القدم‌ كرة‌ حكام‌ من‌ الدراسة‌ مجتمع‌ الغربيةتكون‌ والبالغ‌‌‌‌الضفة‌

‌‌للجنة‌الحكام‌المركزية‌في‌الاتحاد‌الفلسطيني‌لكرة‌القدم‌وذلك‌وفقا‌للسجلات‌الرسمية‌،‌(‌حكما‌140عددهم‌)‌

(2023‌‌–‌2024.)‌

 عينة الدراسة

والمعتمدين‌‌،‌‌الضفة‌الغربية(‌حكما‌من‌حكام‌الاتحاد‌الفلسطيني‌لكرة‌القدم‌في‌60تكونت‌عينة‌الدراسة‌من‌)

حيث‌تم‌اختيارهم‌بالطريقة‌الطبقية‌العشوائية‌ويمثلون‌‌،‌‌المركزية‌بالاتحاد‌الفلسطيني‌لكرة‌القدممن‌دائرة‌الحكام‌‌

(‌يبين‌خصائص‌أفراد‌عينة‌الدراسة‌وفقا‌للمتغيرات‌‌3%(‌من‌مجتمع‌الدراسة‌والجدول‌رقم‌)‌42.85)‌‌‌ما‌نسبته

‌.‌‌المستقلة‌

‌
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   3جدول 

 (.60متغيرات‌الدراسة‌المستقلة‌)ن=‌إلى‌خصائص‌وتوزيع‌حكام‌كرة‌القدم‌)عينة‌الدراسة(‌تبعاً‌ 

 النسبة المئوية %  تكرار ال مستوى المتغير  المتغيرات المستقلة 

 

 العمر 

 ‌9‌15سنة‌‌25أقل‌من‌

 ‌21‌35سنة‌‌25-‌35

 ‌30‌50سنة‌35أكثر‌من‌

%‌60‌100المجموع   

 

 المؤهل العلمي 

 ‌20‌33.3بكالوريوس‌أقل‌من‌

 ‌40‌66.7بكالوريوس‌فأعلى‌

%100 60 المجموع   

 

 تصنيف الحكم 

 ‌25‌41.7حكم‌ساحة

 ‌35‌59.3حكم‌مساعد

%100 60 المجموع   

 

 الخبرة في التحكيم 

 ‌11‌18.3سنوات‌‌5أقل‌من‌

 ‌13‌21.7سنوات‌‌10أقل‌من‌‌-5من‌

 ‌36‌60سنوات‌فأكثر‌‌10

%100 60 المجموع   

 أداتا الدراسة

وإجراء‌المسح‌للدراسات‌السابقة‌المرتبطة‌بموضوع‌الدراسة‌تم‌‌‌ وبعد‌اطلاع‌الباحث‌على‌الآداب‌التربوية‌

‌وفيما‌يلي‌عرض‌لهما:‌،‌تصميم‌أداتي‌الدراسة‌المطلوبتين‌بما‌يناسب‌الدراسة

دراسة‌‌أداة قياس الحكمة -1 مثل‌ على‌الدراسات‌السابقة‌المرتبطة‌بالحكمة،‌ بالاطلاع‌ ‌‌(2023طبية‌)‌:‌

استخدمت‌‌ )ـغبريمقياس‌‌والتي‌ يناسب‌البيئة‌‌،‌‌(2016ال‌واخرون‌ الفلسطينية‌‌تم‌تطوير‌المقياس‌بما‌

‌:‌‌،‌وهي‌على‌النحو‌التاليومجتمع‌الدراسة
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‌.ات(‌فقر‌10)‌‌التحكيمية‌الرشيدة‌على‌حل‌المشكلات‌‌مجال‌القدرة‌-

‌.فقرات(‌6والإقناع‌)التفاوض‌‌مجال‌مهارات‌-

‌(‌فقرات.5)‌‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة‌مجال‌حكمة‌‌-

‌.ات(‌فقر‌6)‌‌الانفعالي‌التنظيممجال‌‌-

‌(‌فقرات.5)‌‌مجال‌النزعة‌للخير‌والفضيلة‌-

‌(‌فقرات.5)‌‌الجديدة‌التحكيمية‌‌مجال‌الانفتاح‌على‌الخبرات‌-

وكانت‌صياغة‌الفقرات‌جميعها‌في‌الاتجاه‌الايجابي‌وكانت‌الاستجابة‌عليها‌وفقا‌لسلم‌ليكرت‌الخماسي‌من‌‌

(‌درجات،‌‌3(‌درجات،‌درجة‌متوسطة‌)4(‌درجات،‌درجة‌كبيرة‌)5جداً‌)‌خمسة‌استجابات‌وهي:‌درجة‌كبيرة‌‌

‌درجة‌قليلة‌)درجتان(،‌ودرجة‌واحدة‌لدرجة‌قليلة‌جداً.

استخدام‌‌:‌بالاطلاع‌على‌الدراسات‌السابقة‌المرتبطة‌بالذكاء‌الوجداني،‌تم‌أداة قياس الذكاء الوجداني -2

المقياس‌بما‌يناسب‌البيئة‌الفلسطينية‌ومجتمع‌‌،‌وتم‌تطوير‌(2002مقياس‌السيد‌وعبد‌السميع‌)

 (‌فقرة‌موزعة‌على‌خمسة‌مجالات‌هي:‌32،‌حيث‌تكون‌المقياس‌من‌)راسةالد

‌(‌فقرات.8)‌‌مجال‌إدارة‌الانفعالات -

‌(‌فقرات.4)‌‌مجال‌التعاطف -

 (‌فقرات.10)‌‌مجال‌تنظيم‌الانفعالات -

 (‌فقرات.6)‌‌مجال‌المعرفة‌الانفعالية -

 (‌فقرات.4)‌‌مجال‌التواصل‌الاجتماعي -

،‌وللتأكيد‌على‌الصـدق‌والثبات‌في‌الدراسـة‌الحالية،‌تم‌اجراء‌دراسـة‌‌انوثابت‌‌انصـادق‌‌انوبالتالي‌يعد‌المقياس‌ـ

،‌ولم‌يتم‌تضــمينهم‌في‌عينة‌الدراســة‌الأصــلية،‌وتم‌اســتخراج‌‌حكما(‌‌15اســتطلاعية‌على‌عينة‌مكونة‌من‌)
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ــتخراج‌‌ ــاق‌الداخلي‌للمقياس‌من‌خلال‌اســ ــدق‌الاتســ لكل‌من‌‌‌‌معامل‌الارتباط‌للمجالات‌مع‌الدرجة‌الكليةصــ

الوجـداني‌‌ قيم‌الارتبــاط‌بين‌الفقرات‌والـدرجـة‌الكليــة‌للحكمــة‌في‌التحكيم‌مـا‌‌‌‌،‌حيــث‌تراوحـتالحكمــة‌والـذكـاء‌

وتراوحـت‌قيم‌الارتبـاط‌بين‌الفقرات‌والـدرجـة‌الكليـة‌للـذكـاء‌الوجـداني‌مـا‌بين‌)(0.90-0.69بين‌) ‌،0.67‌-

ــتوى‌الدلالة‌‌‌‌(،0.92 ــائيا‌عند‌مسـ ــدق‌المقياس‌ـــ(.α≤ 0.05)وجميعها‌كانت‌دالة‌إحصـ في‌‌‌‌ينوتؤكد‌على‌صـ

 ذلك.‌‌انتبين‌(‌‌5(‌والجدول‌رقم‌)4ل‌رقم‌)و‌،‌ونتائج‌الجدفي‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌‌قياس‌الحكمة

 الصدق لأداتي الدراسة 

الباحث‌باستخدام‌صدق‌الاتساق‌الداخلي‌‌للتأكد‌من‌صدق‌مقياسي‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني،‌قام‌‌

تجربة‌‌ اجراء‌ بعد‌ وذلك‌ مقياس،‌ لكل‌ الكلية‌ والدرجة‌ الفقرات‌ بين‌ بيرسون‌ الارتباط‌ معامل‌ قيم‌ باستخراج‌

(‌حكماً‌من‌خارج‌عينة‌الدراسة‌الأصلية،‌ونتائج‌الجدولين‌‌15استطلاعية‌على‌عينة‌من‌الحكام‌بلغ‌عددهم‌)

‌ذلك.ان‌(‌يظهر‌4‌،5رقم‌)

 4جدول 

‌صدق‌الاتساق‌الداخلي‌لمقياس‌الحكمة‌في‌التحكيم.

 قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة
1 0.77‌**‌11 0.81‌**‌21 0.77‌**‌31 0.75‌**‌

2 0.71‌**‌12 0.82‌**‌22 0.85‌**‌32 0.85‌**‌

3 0.73‌**‌13 0.78‌**‌23 0.75‌**‌33 0.81‌**‌

4 0.72‌**‌14 0.85‌**‌24 0.70‌**‌34 0.82‌**‌

5 0.72‌**‌15 0.89‌**‌25 0.84‌**‌35 0.72‌**‌

6 0.72‌**‌16 0.81‌**‌26 0.88‌**‌36 0.69‌**‌

7 0.78‌**‌17 0.83‌**‌27 0.75‌**‌37 0.71‌**‌

8 0.88‌**‌18 0.88‌**‌28 0.81‌**‌‌‌

9 0.72‌**‌19 0.80‌**‌29 0.90‌**‌‌‌

10 0.87‌**‌20 0.82‌**‌30 0.76‌**‌‌‌

‌(.‌α‌≤‌0.01**‌علاقة‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌الدلالة‌)

لحكمة‌في‌‌مقياس‌اقيم‌معامل‌الارتباط‌بين‌الفقرات‌والدرجة‌الكلية‌ل‌ان‌‌(‌‌4يتضح‌من‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

وبالتالي‌‌(،‌‌α‌≤‌0.01(‌وكانت‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌الدلالة‌)‌‌0.90-‌0.69التحكيم‌تراوحت‌ما‌بين‌)

‌يحقق‌المقياس‌الغرض‌من‌استخدامه‌في‌قياس‌ما‌وضع‌لأجله.
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 5دول ج

 .صدق‌الاتساق‌الداخلي‌لمقياس‌الذكاء‌الوجداني

 قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة قيمة )ر(  رقم الفقرة
1 0.87‌**‌9 0.88‌**‌17 0.92‌**‌25 0.87‌**‌

2 0.85‌**‌10 0.74‌**‌18 0.80‌**‌26 0.70‌**‌

3 0.85‌**‌11 0.82‌**‌19 0.81‌**‌27 0.86‌**‌

4 0.78‌**‌12 0.83‌**‌20 0.90‌**‌28 0.90‌**‌

5 0.75‌**‌13 0.84‌**‌21 0.82‌**‌29 0.77‌**‌

6 0.69‌**‌14 0.91‌**‌22 0.80‌**‌30 0.67‌**‌

7 0.79‌**‌15 0.81‌**‌23 0.84‌**‌31 0.73‌**‌

8 0.67‌**‌16 0.74‌**‌24 0.67‌**‌32 0.70‌**‌

‌(.‌α‌≤‌0.01**‌علاقة‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌الدلالة‌)

‌‌لمقياس‌الذكاء‌الوجداني‌قيم‌معامل‌الارتباط‌بين‌الفقرات‌والدرجة‌الكلية‌‌ان‌‌(‌‌5يتضح‌من‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

وبالتالي‌يحقق‌‌(،‌‌α‌≤‌0.01(‌وكانت‌دالة‌إحصائياً‌عند‌مستوى‌الدلالة‌)‌‌0.92-‌0.67تراوحت‌ما‌بين‌)‌

‌المقياس‌الغرض‌من‌استخدامه‌في‌قياس‌ما‌وضع‌لأجله.

 : الثبات لأداتي الدراسة

معادلة‌‌ تطبيق‌ تم‌ الوجداني‌ والذكاء‌ التحكيم‌ في‌ الحكمة‌ لمقياسي‌ الثبات‌ معامل‌ من‌ الفا‌‌للتحقق‌ كرونباخ‌

(Cronbach’s Alph‌،)‌(يظهر‌4‌‌،5ونتائج‌الجدولين‌رقم‌‌)ذلك.ان‌‌

 6جدول 

‌معامل‌الثبات‌لمقياس‌الحكمة‌في‌التحكيم.

 قيمة كرنباخ الفا  عدد الفقرات مجالات الحكمة في التحكيم 
‌10‌0.93 القدرة الرشيدة على حل المشكلات التحكيمية 

‌6‌0.92 التفاوض والاقناع 

‌5‌0.89 حكمة الاختيار والتخطيط للحياة

‌6‌0.91 التنظيم الانفعالي 

‌5‌0.90 النزعة للخير والفضيلة 

‌5‌0.90 الانفتاح على الخبرات التحكيمية الجديدة

 0.95 37 المقياس ككل 
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مقياس‌الحكمة‌في‌التحكيم‌يتمتع‌بدرجة‌عالية‌من‌الثبات‌ويحقق‌أغراض‌‌ان‌‌(‌‌6تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

‌( ككل‌ للمقياس‌ الثبات‌ معامل‌ قيمة‌ كانت‌ حيث‌ المنشودة،‌ الثبات‌‌0.95الدراسة‌ معامل‌ قيم‌ وتراوحت‌ ‌،)

‌(.‌0.93-0.89للمجالات‌ما‌بين‌)

 7جدول 

‌الوجداني‌معامل‌الثبات‌لمقياس‌الذكاء‌‌

 قيمة كرنباخ الفا  عدد الفقرات مجالات الذكاء الوجداني 
‌8‌0.94 إدارة الانفعالات 

‌4‌0.91 التعاطف 

‌10‌0.93 تنظيم الانفعالات 

‌6‌0.92 المعرفة الانفعالية 

‌4‌0.89 التواصل الاجتماعي 

 0.96 32 المقياس ككل 

الوجداني‌يتمتع‌بدرجة‌عالية‌من‌الثبات‌ويحقق‌أغراض‌الدراسة‌‌مقياس‌الذكاء‌‌ان‌‌(‌‌7تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

(،‌وتراوحت‌قيم‌معامل‌الثبات‌للمجالات‌ما‌‌0.96المنشودة،‌حيث‌كانت‌قيمة‌معامل‌الثبات‌للمقياس‌ككل‌)‌

‌(.‌0.94-0.89بين‌)‌

 متغيرات الدراسة

‌:‌تمثلت‌متغيرات‌الدراسة‌فيما‌يلي

 : وهي( Independent Variables)ات المستقلة المتغير  -أ

 سنة(.‌35سنة،‌أكثر‌من‌‌‌35-25سنة،‌‌‌25)أقل‌من‌‌: وله‌ثلاثة‌مستويات‌وهي: العمر -

 هما:‌)أقل‌من‌بكالوريوس،‌بكالوريوس‌فأعلى(.ان‌وله‌مستويالمؤهل العلمي:  -

 هما:‌)حكم‌ساحة،‌حكم‌مساعد(.ان‌وله‌مستوي:‌تصنيف الحكم -

‌‌10سنوات،‌‌‌10أقل‌من‌‌‌-‌5سنوات،‌‌‌5ثلاث‌مستويات‌وهي:‌)أقل‌من‌ولها‌:  الخبرة في التحكيم -

 سنوات‌فأكثر(.
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 : (Dependent Variables) المتغيرات التابعة - ب

تمثلت‌المتغيرات‌التابعة‌بدرجة‌استجابة‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌)عينة‌الدراسة(‌على‌فقرات‌ومجالات‌‌

‌الوجداني.مقياسي‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌

 المعالجات الإحصائية

نتائج‌الدراسة‌وذلك‌من‌خلال‌‌إلى‌‌(‌من‌أجل‌الوصول‌‌SPSSقام‌الباحث‌باستخدام‌البرنامج‌الاحصائي‌)‌

‌اجراء‌المعالجات‌الآتية:‌

لدى‌‌‌‌والانحرافات‌المعيارية‌المتوسطات‌الحسابية‌‌‌ - والذكاء‌الوجداني‌ التحكيم‌ في‌ لتحديد‌درجة‌الحكمة‌

حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين،‌وذلك‌من‌خلال‌تصنيف‌الدرجات‌وفق‌المتوسطات‌الحسابية‌لمدرج‌ليكرت‌‌

درجة‌‌(‌‌‌‌3.40-2.61)درجة‌قليلة،‌‌(‌‌‌‌2.60-1.81)‌،‌‌درجة‌قليلة‌جدا‌‌‌فأقل‌‌(1.80)‌الخماسي‌وهي:‌‌

 (‌درجة‌كبيرة‌جداً.4.20)درجة‌كبيرة،‌أكبر‌من‌(‌‌4.20-3.41)‌متوسطة،‌

العلاقة‌بين‌الحكمة‌‌إلى‌‌للتعرف‌‌‌‌(Pearson Correlation Coefficient)معامل‌الارتباط‌بيرسون‌‌ -

 .لدى‌الحكامفي‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌

مستقلتين‌‌ - لعينيتين‌ )ت(‌ التحكيم‌‌(‌‌Independent T- Test)اختبار‌ في‌ الحكمة‌ في‌ الفروق‌ لتحديد‌

 .تصنيف‌الحكموالذكاء‌الوجداني‌لدى‌الحكام‌وفق‌متغيري‌المؤهل‌العلمي‌و‌

لتحديد‌الفروق‌في‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌‌(‌‌One way ANOVA)تحليل‌التباين‌الأحادي‌‌ -

 -Sidak Post)اختبار‌سيداك‌‌متغيري‌العمر‌والخبرة‌في‌التحكيم،‌وتم‌استخدم‌‌إلى‌‌لدى‌الحكام‌وفقاً‌‌

Hoc Test)‌.للمقارنات‌البعدية‌الثنائية‌بين‌المتوسطات‌الحسابية‌عند‌اللزوم 

معامل‌الثبات‌لمقياسي‌الحكمة‌في‌التحكيم‌‌إلى‌للتعرف‌‌‌(Cronbach’s Alpha)‌معادلة‌كرونباخ‌الفا -

‌والذكاء‌الوجداني.

‌
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 الفصل الثالث 

 نتائج الدراسة

‌يعرض‌الباحث‌في‌الفصل‌الحالي‌نتائج‌الدراسة‌وذلك‌بعد‌الإجابة‌عن‌تساؤلاتها،‌وفيما‌يلي‌التوضيح‌لذلك:‌

 أولًا: نتائج التساؤل الأول وينص على: 

 التحكيم لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ ما درجة الحكمة في 

له‌‌ تنتمي‌ التي‌ والمجال‌ فقرة‌ لكل‌ المعياري‌ والانحراف‌ الحسابي‌ الوسط‌ استخراج‌ تم‌ التساؤل‌ عن‌ للإجابة‌

 .(‌تظهر‌ذلك‌‌14-8وللدرجة‌الكلية‌للحكمة‌في‌التحكيم،‌ونتائج‌الجداول‌رقم‌)‌

 مجال القدرة الرشيدة على حل المشكلات التحكيمية:  -1

 8جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌القدرة‌الرشيدة‌على‌حل‌المشكلات‌التحكيمية‌‌
‌(.60لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌‌

 
 الرقم 

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة* 

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

أتميز‌بالربط‌بين‌الحالات‌التحكيمية‌واتخاذ‌القرار‌المناسب‌لها‌‌ 1
 بسرعة.‌

‌كبيرة‌جدا‌‌4.37‌0.58

‌كبيرة‌جدا‌‌4.52‌0.57 لدي‌القدرة‌على‌التفكير‌الجيد‌واتخاذ‌القرارات‌التحكيمية‌المناسبة.‌ 2
‌كبيرة‌جدا‌‌4.30‌0.62 أتميز‌بسرعة‌البديهة‌في‌اتخاذ‌القرار‌التحكيمي.‌‌ 3
التفكير‌‌ 4 خلال‌ من‌ جيد‌ بشكل‌ التحكيمي‌ القرار‌ حسم‌ أستطيع‌

 المنظم.‌
‌كبيرة‌جدا‌‌4.27‌0.66

‌كبيرة‌‌‌4.18‌0.70أتمتع‌بسرعة‌الاستجابة‌للحالات‌التحكيمية‌الجديدة.‌ 5
‌كبيرة‌جدا‌‌‌4.35‌0.63لدي‌قرارات‌تحكيمية‌صائبة‌في‌الكثير‌من‌مواقف‌اللعب.‌‌ 6
من‌‌ 7 المناسب‌ التحكيمي‌ القرار‌ لإصدار‌ المناسب‌ التوقيت‌ أدرك‌

‌حولي.‌
‌كبيرة‌جدا‌ 4.27‌0.61

تحكيمية‌‌ 8 مشكلة‌ لكل‌ متنوعة‌ وحلولا‌ عديدة‌ احتمالات‌ أضع‌
‌تواجهني.

‌كبيرة‌ 4.15‌0.63

الدخول‌في‌مواقف‌تحكيمية‌جديدة‌غير‌مألوفة‌وغير‌‌لا‌أخشى‌‌ 9
 التي‌اعتدت‌عليها.‌

 كبيرة‌ 0.95 3.87

 كبيرة‌جدا‌ 0.62 4.30 لدي‌قدرة‌على‌الاندماج‌بمواقف‌اللعب‌الجديدة‌بسهولة.‌ 10
 كبيرة جدا  0.43 4.26 الدرجة الكلية لمجال القدرة الرشيدة على حل المشكلات التحكيمية

‌(‌درجات.‌5استجابة‌)*اقصى‌
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الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)القدرة‌الرشيدة‌على‌حل‌المشكلات‌التحكيمية(‌لدى‌‌ان‌‌(‌‌8تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

( استجابة‌ وبمتوسط‌ جداً‌ كبيرة‌ كانت‌ فلسطين‌ في‌ القدم‌ كرة‌ على‌‌4.26حكام‌ جداً‌ كبيرة‌ الدرجة‌ وكانت‌ ‌،)

(،‌بينما‌كانت‌‌4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)1‌‌،2‌‌،3‌‌،4‌‌،6‌‌،7‌‌،10الفقرات‌)

،‌‌4.18‌‌،4.15(،‌وكانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌على‌التوالي‌)5‌‌،8‌‌،9جة‌كبيرة‌على‌الفقرات‌)الدر‌

3.87.)‌

 مجال التفاوض والاقناع:  -2

 9جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌التفاوض‌والاقناع‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌
‌(.60)ن=‌

 

 الرقم

 

 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 

 الدرجة

أمام‌‌ 1 التحكيمي‌ قراري‌ عن‌ والدفاع‌ التحاور‌ كيفية‌ أعرف‌
 زملائي‌الحكام.

‌كبيرة‌جدا‌‌4.38‌0.64

‌كبيرة‌4.17‌0.91 لا‌أنفعل‌من‌أبسط‌ما‌يواجهني‌في‌المباراة.‌ 2

من‌‌ 3 مهارة‌عالية‌ مع‌زملائي‌الحكام‌‌لدي‌ والحوار‌ الاستماع‌
 لتحقيق‌القرار‌التحكيمي‌الصحيح.‌

‌كبيرة‌جدا‌‌4.55‌0.62

‌كبيرة‌4.18‌0.91 لا‌أشعر‌بالندم‌بعد‌تنفيذ‌القرار‌التحكيمي.‌ 4

على‌‌ 5 التحكيمي‌ للطاقم‌ الجماعية‌ الأهداف‌ تحقيق‌ أفضل‌
‌حساب‌أهدافي‌الفردية.‌

‌كبيرة‌جدا‌‌4.45‌0.72

‌كبيرة‌جدا‌‌‌4.42‌0.56أصدر‌القرار.‌ان‌‌أهتم‌بمعرفة‌معايير‌القرارات‌التحكيمية‌قبل‌‌ 6

 كبيرة جدا  0.47 4.36 الدرجة الكلية لمجال التفاوض والاقناع 

‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

فلسطين‌‌الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)التفاوض‌والاقناع(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌‌ان‌‌(‌‌9تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

(،‌حيث‌‌1‌‌،3‌‌،5‌‌،6(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)‌4.36كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)
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(‌وكانت‌‌2‌،4(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرتين‌)‌4.21كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)‌

‌(.4.17‌‌،4.18متوسطات‌الاستجابة‌عليهما‌على‌التوالي‌)

 مجال حكمة الاختيار والتخطيط للحياة: -3

 10جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة‌لدى‌حكام‌كرة‌‌
‌(.60القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌

 

 الرقم

 

 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 

 الدرجة

‌كبيرة‌4.20‌0.84 الأفعال.‌لا‌أتسرع‌في‌إصدار‌ردود‌ 1

‌كبيرة‌جدا‌‌4.52‌0.65 في‌مواقف‌المباراة‌الصعبة.‌ان‌أتحلى‌بالهدوء‌والاتز‌ 2

‌كبيرة‌جدا‌‌4.60‌0.56 أستفيد‌جيدا‌من‌خبرات‌وآراء‌الحكام‌الاخرين.‌ 3

‌كبيرة‌جدا‌‌4.42‌0.62 لا‌أتردد‌في‌اختيار‌القرار‌التحكيمي.‌‌ 4

‌كبيرة‌جدا‌‌‌4.40‌0.64المناسب‌لكل‌قرار‌تحكيمي.‌أدرك‌جيدا‌التوقيت‌ 5

 كبيرة جدا  0.46 4.43 لمجال حكمة الاختيار والتخطيط للحياة الدرجة الكلية

‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة(‌لدى‌حكام‌كرة‌‌ان‌‌(‌‌10تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

-‌2(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)4.43فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌القدم‌في‌‌

(‌‌1(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرة‌)4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)‌5

‌(.4.20وبمتوسط‌استجابة‌عليها‌)

 مجال التنظيم الانفعالي:  -4

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)التنظيم‌الانفعالي(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌(‌‌11تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

،‌‌1‌‌،2‌،4(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)4.38في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌
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(‌‌3(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرة‌)‌4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)‌5‌‌،6

‌(.4.17وبمتوسط‌استجابة‌عليها‌)

 مجال النزعة للخير والفضيلة: -5

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)النزعة‌للخير‌والفضيلة(‌لدى‌حكام‌كرة‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(12تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

،‌‌1الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)(،‌وكانت‌‌4.41القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌

(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرة‌‌4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)2‌،4‌،5

‌(.4.10(‌وبمتوسط‌استجابة‌عليها‌)3)

 مجال الانفتاح على الخبرات التحكيمية الجديدة: -6

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)الانفتاح‌على‌الخبرات‌التحكيمية‌الجديدة(‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(13تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌‌4.39لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)

(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌‌4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)1‌‌،4‌‌،5الفقرات‌)

‌(.4.15‌‌،4.13(‌وكانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليهما‌على‌التوالي‌)2‌‌،3فقرتين‌)‌على‌ال

 الخلاصة لنتائج التساؤل الأول:  -7

( القدم‌في‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(14تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌ كرة‌ في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌ الدرجة‌الكلية‌للحكمة‌

الاستجابة‌كبيرة‌جداً‌على‌جميع‌المجالات،‌‌(،‌وكانت‌درجة‌‌4.31فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌

(،‌حيث‌كانت‌أعلى‌استجابة‌على‌‌‌‌4.43-‌4.26وتراوحت‌المتوسطات‌الحسابية‌للاستجابة‌عليها‌ما‌بين‌)‌

(،‌ويليه‌مجال‌)النزعة‌للخير‌والفضيلة(‌‌4.43مجال‌)حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة(‌بمتوسط‌حسابي‌)‌

قل‌استجابة‌على‌مجال‌)القدرة‌الرشيدة‌على‌حل‌المشكلات‌التحكيمية(‌‌(،‌بينما‌كانت‌أ4.41بمتوسط‌حسابي‌)

‌(.4.26بمتوسط‌حسابي‌)‌
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 ثانياً: نتائج التساؤل الثاني وينص على:

 ما درجة الذكاء الوجداني لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ 

له‌‌ تنتمي‌ التي‌ والمجال‌ فقرة‌ لكل‌ المعياري‌ والانحراف‌ الحسابي‌ الوسط‌ استخراج‌ تم‌ التساؤل‌ عن‌ للإجابة‌

 .تظهر‌ذلكملحق‌)ب(‌‌(‌‌20-15وللدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني،‌ونتائج‌الجداول‌رقم‌)

 مجال إدارة الانفعالات: -1

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)إدارة‌الانفعالات(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌ن‌‌ملحق‌)ب(‌أ‌(‌‌15تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

)4.09في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌ كبيرة‌جداً‌على‌الفقرة‌ (‌وبمتوسط‌‌1(،‌وكانت‌الدرجة‌

(،‌حيث‌تراوحت‌متوسطات‌الاستجابة‌‌‌‌8-‌2(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرات‌)4.47استجابة‌عليها‌)‌

‌(.‌4.17-‌3.67ن‌)‌عليها‌ما‌بي‌

 مجال التعاطف:  -2

‌( رقم‌ الجدول‌ نتائج‌ )ب(‌‌‌‌(16تشير‌ لمجال‌‌ان‌‌ملحق‌ الكلية‌ في‌‌الدرجة‌ القدم‌ كرة‌ حكام‌ لدى‌ )التعاطف(‌

( استجابة‌ وبمتوسط‌ كبيرة‌ كانت‌ )4.07فلسطين‌ الفقرة‌ على‌ جداً‌ كبيرة‌ الدرجة‌ وكانت‌ وبمتوسط‌‌10(،‌ ‌)

( عليها‌ )4.23استجابة‌ الفقرات‌ على‌ كبيرة‌ الدرجة‌ كانت‌ بينما‌ متوسطات‌‌9‌‌،11‌‌،12(،‌ كانت‌ حيث‌ ‌،)

‌.(‌4.10‌‌،3.90‌‌،4.03الاستجابة‌عليها‌على‌التوالي‌)

 مجال تنظيم الانفعالات:  -3

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)تنظيم‌الانفعالات(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(17تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

،‌‌14‌‌،15‌‌،18(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)4.16في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌
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(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌كبيرة‌على‌الفقرات‌‌4.21(،‌حيث‌كانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)‌19‌‌،21

‌(.‌‌4.20-3.77(‌وتراوحت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌على‌التوالي‌)13‌،16‌‌،17‌،20‌،22)

 مجال المعرفة الانفعالية:  -4

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)المعرفة‌الانفعالية(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(18تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

،‌‌25‌‌،27(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرة‌جداً‌على‌الفقرات‌)4.15في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)

متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌أكبر‌من‌)‌28 الفقرات‌4.21(،‌حيث‌كانت‌ على‌ كبيرة‌ الدرجة‌ كانت‌ (،‌بينما‌

‌(.4.15‌،4.05‌‌،3.62(‌وكانت‌متوسطات‌الاستجابة‌عليها‌على‌التوالي‌)23‌،24‌‌،26)

 مجال التواصل الاجتماعي:  -5

الدرجة‌الكلية‌لمجال‌)التواصل‌الاجتماعي(‌لدى‌حكام‌كرة‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(19تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

(‌‌29‌‌،31(،‌وكانت‌الدرجة‌كبيرةً‌على‌الفقرتين‌)‌3.53القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌

،‌‌30(،‌بينما‌كانت‌الدرجة‌متوسطة‌على‌الفقرتين‌)4.12‌‌،3.82وبمتوسط‌استجابة‌عليهما‌على‌التوالي‌)

‌(.3.03‌،3.13ستجابة‌عليهما‌على‌التوالي‌)(‌وبمتوسط‌ا32

 الخلاصة لنتائج التساؤل الثاني:  -6

الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌‌ن‌‌ملحق‌)ب(‌أ(‌‌20تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

كبيرة‌على‌جميع‌المجالات،‌وتراوحت‌المتوسطات‌‌4استجابة‌)‌كبيرة‌وبمتوسط‌‌ الاستجابة‌ (،‌وكانت‌درجة‌

(،‌حيث‌كانت‌أعلى‌استجابة‌على‌مجال‌)تنظيم‌الانفعالات(‌‌‌‌4.16-3.53الحسابية‌للاستجابة‌عليها‌ما‌بين‌)‌

( حسابي‌ )4.16بمتوسط‌ حسابي‌ بمتوسط‌ الانفعالية(‌ )المعرفة‌ مجال‌ ويليه‌ كان4.15(،‌ بينما‌ أقل‌‌(،‌ ت‌

‌(.3.53استجابة‌على‌مجال‌)التواصل‌الاجتماعي(‌بمتوسط‌حسابي‌)‌

‌
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 ثالثاً: نتائج التساؤل الثالث وينص على: 

 ما العلاقة بين الحكمة في التحكيم والذكاء الوجداني لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ 

للإجابة‌عن‌هذا‌التساؤل‌‌‌‌(Pearson correlation coefficient)استخدم‌الباحث‌معامل‌الارتباط‌بيرسون‌‌

‌.‌‌ملحق‌)ب(‌‌(21كما‌يظهر‌في‌الجدول‌رقم‌)

توجد‌علاقة‌طردية‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستوى‌الدلالة‌‌ان‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(21تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

(α‌≤‌0.01)بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين،‌حيث‌كانت‌قيمة‌‌‌‌

‌.‌‌(‌0.348وكانت‌قيمة‌الانحدار‌البسيط‌)،‌(0.59معامل‌الارتباط‌بينهما‌)

 رابعاً: نتائج التساؤل الرابع وينص على: 

في فلسطين تعزى   الحكمة في التحكيم لدى حكام كرة القدم درجةهل توجد فروق ذات دلالة احصائية في 

 ؟ ، الخبرة في التحكيم( تصنيف الحكمعمر، المؤهل العلمي، ال) اتمتغير إلى 

التباين‌الأحادي‌‌ في‌‌(‌‌One- Way ANOVA)استخدم‌الباحث‌تحليل‌ لمعرفة‌الفروق‌في‌درجة‌الحكمة‌

رقم‌)‌ في‌الجداول‌ لمتغيري‌العمر‌والخبرة‌في‌التحكيم‌كما‌يظهر‌ ،‌‌20‌‌،21‌‌،22‌‌،25‌‌،26التحكيم‌وفقاً‌

العلمي‌‌27 المؤهل‌ لمتغيري‌ وفقاً‌ الفروق‌ عن‌ للكشف‌ أما‌ الحكم(،‌ )ت(‌‌‌‌وتصنيف‌ اختبار‌ استخدام‌ تم‌

(،‌وفيما‌يلي‌العرض‌‌23‌‌،24كما‌يظهر‌في‌الجدولين‌رقم‌)‌‌(‌Independent t- test)‌لمجموعتين‌مستقلتين‌‌

‌لنتائج‌التساؤل:‌

 متغير العمر:  -1

‌‌≥ ‌‌αعند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌ملحق‌)ب(‌‌‌‌(‌23نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌يتضح‌من

متغير‌العمر،‌بينما‌‌إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌ (‌في‌الدرجة‌الكلية0.05
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ولمعرفة‌مصدر‌الفروق‌تم‌استخدام‌‌.  لم‌يظهر‌هناك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌جميع‌المجالات‌تبعاً‌لهذا‌المتغير

‌(.24)‌للمقارنة‌البعدية‌كما‌يبين‌الجدول‌رقم‌(‌Sidak post-hoc test)اختبار‌سيداك‌

‌( رقم‌ الجدول‌ نتائج‌ من‌ )ب(‌‌‌‌(‌24يتضح‌ إحصائيا‌‌ملحق‌ دالة‌ فروق‌ توجد‌ الدلالة‌أنه‌ مستوى‌ ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌عند‌

(α‌≤‌0.05‌‌)متغير‌العمرإلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌  في‌الدرجة‌الكلية‌‌‌

سنة(،‌ولا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا35‌‌‌‌ًسنة(‌والفئات‌العمرية‌الأخرى‌ولصالح‌)أكثر‌من‌‌‌‌35بين‌)أكثر‌من‌‌

‌(‌يبين‌ذلك.1سنة،‌والشكل‌رقم‌)‌35بين‌فئتي‌العمر‌الأقل‌من‌

   1شكل  

‌.متغير‌العمربعاً‌إلى‌للحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تالمتوسط‌الحسابي‌للدرجة‌الكلية‌

‌

‌

 متغير المؤهل العلمي:  -2

في‌الدرجة‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(25تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

متغير‌المؤهل‌العلمي،‌‌إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌ومعظم‌مجالاتها‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الكلية‌‌

بينما‌كانت‌الفروق‌دالة‌إحصائيا‌فقط‌في‌مجال‌التنظيم‌الانفعالي‌لصالح‌بكالوريوس‌فأعلى‌كما‌يظهر‌في‌‌

‌(.2الشكل‌رقم‌)

‌
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 2شكل  

‌.مؤهل‌العلميمتغير‌البعاً‌إلى‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ت‌الانفعاليالمتوسط‌الحسابي‌لمجال‌التنظيم‌

‌

 : تصنيف الحكممتغير  -3

في‌الدرجة‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(26تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

 .تصنيف‌الحكممتغير‌‌إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌وجميع‌مجالاتها‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الكلية‌‌

 الخبرة في التحكيم:  -4

في‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)(‌أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌28نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌يتضح‌من

في‌فلسطين‌تعزى‌‌  الدرجة‌الكلية‌ إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌ومجال‌)التنظيم‌الانفعالي(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌

.  متغير‌الخبرة‌في‌التحكيم،‌بينما‌لم‌يظهر‌هناك‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌المجالات‌الأخرى‌تبعاً‌لهذا‌المتغير

( سيداك‌ اختبار‌ استخدام‌ تم‌ الفروق‌ مصدر‌ يبين‌‌Sidak post-hoc testولمعرفة‌ كما‌ البعدية‌ للمقارنة‌ ‌)

‌(.29الجدول‌رقم‌)‌

في‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)(‌أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌29نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌يتضح‌من

في‌فلسطين‌تعزى‌‌  الدرجة‌الكلية‌ إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌ومجال‌)التنظيم‌الانفعالي(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌

سنوات‌‌‌‌10سنوات(‌ولصالح‌)‌‌‌5سنوات‌فأكثر(‌و)أقل‌من‌‌‌‌10متغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌بين‌ذوي‌الخبرة‌)‌

سنوات(‌و)من‌‌‌‌5فأكثر(،‌وتوجد‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌مجال‌التنظيم‌الانفعالي‌بين‌ذوي‌الخبرة‌)أقل‌من‌‌
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سنوات(،‌بينما‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5سنوات(‌ولصالح‌)من‌‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5

‌ذلك.ان‌(‌يبين3‌،4المقارنات‌البعدية‌المتبقية،‌والشكل‌رقم‌)

 3شكل  

الانفعالي التنظيم‌ لمجال‌ الحسابي‌ ت‌‌المتوسط‌ فلسطين‌ في‌ القدم‌ كرة‌ حكام‌ إلى‌‌لدى‌ في‌‌متغير‌‌بعاً‌ الخبرة‌

‌.التحكيم

‌

‌

‌4شكل  

الخبرة‌‌متغير‌بعاً‌إلى‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ت‌المتوسط‌الحسابي‌للدرجة‌الكلية‌للحكمة‌في‌التحكيم‌
‌.في‌التحكيم

‌
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 خامساً: نتائج التساؤل الخامس وينص على:

إلى  في فلسطين تعزى    القدمالذكاء الوجداني لدى حكام كرة    درجةهل توجد فروق ذات دلالة احصائية في  

 ؟ ، الخبرة في التحكيم(تصنيف الحكم عمر، المؤهل العلمي، ال) اتمتغير 

(‌لمعرفة‌الفروق‌في‌درجة‌الذكاء‌الوجداني‌‌One- Way ANOVAاستخدم‌الباحث‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌)

(،‌أما‌للكشف‌عن‌‌28‌‌،29‌‌،32‌،33وفقاً‌لمتغيري‌العمر‌والخبرة‌في‌التحكيم‌كما‌يظهر‌في‌الجداول‌رقم‌)

العلمي المؤهل‌ لمتغيري‌ وفقاً‌ الحكم‌‌الفروق‌ مستقلتين‌‌‌‌وتصنيف‌ لمجموعتين‌ )ت(‌ اختبار‌ استخدام‌ تم‌

(Independent t- test)‌(وفيما‌يلي‌العرض‌لنتائج‌التساؤل:‌30‌،31كما‌يظهر‌في‌الجدولين‌رقم‌‌،)‌

 متغير العمر:  .1

في‌‌(‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌لا‌‌(‌أنه‌‌31نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌يتضح‌من‌

‌.متغير‌العمرإلى‌للذكاء‌الوجداني‌وجميع‌مجالاته‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الدرجة‌الكلية‌‌

 متغير المؤهل العلمي:  .2

في‌الدرجة‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(32تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

إلى‌‌)إدارة‌الانفعالات،‌والتعاطف(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌‌‌ومجاليه‌للذكاء‌الوجداني‌‌الكلية‌‌

متغير‌المؤهل‌العلمي‌ولصالح‌بكالوريوس‌فأعلى،‌بينما‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌في‌المجالات‌الأخرى،‌‌

‌(‌تبين‌ذلك.5‌،6‌،7والأشكال‌رقم‌)
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 5شكل  

‌.المؤهل‌العلميمتغير‌بعاً‌إلى‌‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ت‌المتوسط‌الحسابي‌لمجال‌إدارة‌الانفعالات

‌

 6شكل  

‌.المؤهل‌العلميمتغير‌بعاً‌إلى‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ت‌‌المتوسط‌الحسابي‌لمجال‌التعاطف

‌
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 7شكل  

المؤهل‌‌متغير‌‌بعاً‌إلى‌‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ت‌‌‌الوجدانيالمتوسط‌الحسابي‌للدرجة‌الكلية‌للذكاء‌‌
 .العلمي

 

 

 : تصنيف الحكممتغير  .3

في‌الدرجة‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌لا‌‌أنه‌‌‌‌(33تشير‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌

‌تصنيف‌الحكم.‌متغيرإلى‌للذكاء‌الوجداني‌وجميع‌مجالاته‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الكلية‌

 الخبرة في التحكيم:  .4

في‌‌(‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌لا‌‌(‌أنه‌‌35نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌يتضح‌من‌

متغير‌الخبرة‌في‌‌إلى‌‌للذكاء‌الوجداني‌وجميع‌مجالاته‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌الدرجة‌الكلية‌‌

‌.التحكيم

‌

‌  
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 الفصل الرابع 

 والتوصيات مناقشة نتائج الدراسة والاستنتاجات

التوضيح‌‌يعرض‌الباحث‌في‌الفصل‌الحالي‌مناقشة‌النتائج‌التي‌توصلت‌اليها‌الدراسة‌واستنتاجاتها،‌وفيما‌يلي‌‌

‌لذلك:‌

 أولًا: مناقشة نتائج الدراسة:

 مناقشة نتائج التساؤل الأول والذي:  -1

 ما درجة الحكمة في التحكيم لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ 

الدرجة‌الكلية‌للحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌‌ان‌‌(‌‌12أظهرت‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

(،‌وكانت‌درجة‌الاستجابة‌كبيرة‌جداً‌على‌جميع‌المجالات،‌وتراوحت‌4.31استجابة‌)كبيرة‌جداً‌وبمتوسط‌‌

‌( بين‌ ما‌ عليها‌ للاستجابة‌ الحسابية‌ مجال‌‌‌‌4.43-4.26المتوسطات‌ على‌ استجابة‌ أعلى‌ كانت‌ حيث‌ ‌،)

‌‌(،‌ويليه‌مجال‌)النزعة‌للخير‌والفضيلة(‌بمتوسط‌4.43)حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة(‌بمتوسط‌حسابي‌)

(،‌بينما‌كانت‌أقل‌استجابة‌على‌مجال‌)القدرة‌الرشيدة‌على‌حل‌المشكلات‌التحكيمية(‌بمتوسط‌‌4.41حسابي‌)

‌(.4.26حسابي‌)

التنوع‌في‌الخبرات‌التحكيمية‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌إلى‌‌السبب‌في‌ذلك‌يعود‌‌ان‌‌ويرى‌الباحث‌‌

اللقاءات‌‌ في‌ الدورية‌ والمشاركة‌ الحكام‌ مقيمي‌ مع‌ والمستمر‌ الدائم‌ العملوالتواصل‌ والمعسكرات‌‌‌وورش‌

الإعداد‌الصحيح‌والتقويم‌الدوري‌‌إلى‌التدريبية‌التي‌تقيمها‌وتشرف‌عليها‌لجنة‌الحكام‌المركزية‌والتي‌تهدف‌

جميع‌‌،‌‌للحكام في‌ الموحد‌ التحكيمي‌ قرارهم‌ واختيار‌ التحكيمية‌ القرارات‌ توحيد‌ على‌ يساعدهم‌ الذي‌ الامر‌

‌.‌‌الحالات‌التحكيمية‌أثناء‌المباراة‌

وبهذا‌تتفق‌مع‌نتائج‌دراسات‌كل‌من:‌‌،‌‌الدرجة‌الكلية‌للحكمة‌كانت‌كبيرة‌جداان‌‌وعند‌النظر‌للنتائج‌تبين‌‌

والتي‌تقاربت‌فيها‌الدرجة‌‌‌(،2021والغول‌)‌سنان‌،‌ودراسة‌‌(‌2022جعيدي‌)‌،‌ودراسة‌‌(2023طبية‌)دراسة‌
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بينما‌اختلفت‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌مع‌نتائج‌دراسات‌كل‌‌،‌‌الكلية‌للحكمة‌حيث‌كانت‌ما‌بين‌كبيرة‌وكبيرة‌جدا

،‌حيث‌كانت‌‌(2022الزهراني‌)‌ودراسة‌‌‌‌،‌(2018الشواورة‌وطلافحة‌)‌(،‌ودراسة‌‌2018)‌‌وعبود‌‌الناهي:‌‌من

تدني‌الحكمة‌في‌هذه‌الدراسات‌يؤول‌‌ان‌‌ويرجح‌الباحث‌‌،‌‌الدرجة‌الكلية‌للحكمة‌متوسطة‌في‌هذه‌الدراسات

‌.المستخدمة‌اختلاف‌العينات‌بين‌الدراسات‌وكذلك‌أدوات‌القياسإلى‌

ولعل‌السبب‌‌‌‌(‌بالترتيب‌الأول‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة‌حكمة‌‌مجال‌)ان‌أيضا‌من‌خلال‌النظر‌للنتائج‌تبين‌

،‌‌في‌جميع‌مواقف‌المباراة‌وطوال‌توقيت‌المباراة‌ان‌‌تحلي‌الحكام‌بالثقة‌بالنفس‌والهدوء‌والاتز‌إلى‌‌في‌ذلك‌يعود‌‌

الانسجام‌وتوافق‌الآراء‌والأفكار‌بين‌‌إلى‌حصول‌الحكام‌على‌درجة‌كبيرة‌جدا‌من‌الحكمة‌ان‌ويرى‌الباحث‌

وكذلك‌‌،‌‌وجود‌علاقة‌بين‌الحكمة‌وسلوك‌مشاركة‌المعرفة‌إلى‌‌‌‌(‌2019الفتلاوي‌)‌حيث‌أشارت‌دراسة‌‌،‌‌الحكام

‌‌(‌2015الطائي‌وآخرون‌)‌حيث‌أشارت‌دراسة‌‌،‌‌ممارسة‌لجنة‌الحكام‌المركزية‌لمبادئ‌الاستدامة‌والديموقراطية

إلى‌‌التي‌أشارت‌‌‌‌(2020بركات‌)‌ودراسة‌‌،‌‌وجود‌علاقة‌بين‌الحكمة‌وتطبيق‌الاستدامة‌في‌المنظماتإلى‌‌

‌.‌‌وجود‌علاقة‌بين‌الحكمة‌والديموقراطية

‌مناقشة نتائج التساؤل الثاني وينص على: -2

 ما درجة الذكاء الوجداني لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ 

الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌كانت‌‌ان‌‌(‌‌18أشارت‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)

كبيرة‌على‌جميع‌المجالات،‌وتراوحت‌المتوسطات‌‌4كبيرة‌وبمتوسط‌استجابة‌)‌ الاستجابة‌ (،‌وكانت‌درجة‌

(،‌حيث‌كانت‌أعلى‌استجابة‌على‌مجال‌)تنظيم‌الانفعالات(‌‌‌‌4.16-3.53الحسابية‌للاستجابة‌عليها‌ما‌بين‌)‌

( حسابي‌ )4.16بمتوسط‌ حسابي‌ بمتوسط‌ الانفعالية(‌ )المعرفة‌ مجال‌ ويليه‌ أقل‌‌4.15(،‌ كانت‌ بينما‌ ‌،)

‌(.3.53استجابة‌على‌مجال‌)التواصل‌الاجتماعي(‌بمتوسط‌حسابي‌)‌

في‌ذلك‌يعود‌‌ان‌‌ويرى‌الباحث‌‌ والتحكم‌بانفعالات‌اللاعبين‌إلى‌‌السبب‌ على‌ضبط‌انفعالاته‌ ،‌‌قدرة‌الحكم‌

وكذلك‌القدرة‌العالية‌للحكم‌على‌ضبط‌النفس‌ومعرفة‌كيفية‌التواصل‌الصحيح‌مع‌الحكام‌الاخرين‌واللاعبين‌‌
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الأمر‌‌،‌‌وعدم‌الاهتمام‌بكل‌المؤثرات‌السلبية‌بالمباراة‌مما‌يعول‌عليه‌في‌السيطرة‌على‌جميع‌متغيرات‌المباراة‌

‌.‌‌ادارة‌انفعالاته‌بالشكل‌الصحيح‌والتعامل‌مع‌مختلف‌المتغيرات‌الانفعالية‌في‌المباراةإلى‌الذي‌يؤدي‌به‌

وفي‌هذا‌الصدد‌تتفق‌‌،‌الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌كبيرة‌ان‌وعند‌النظر‌للنتائج‌تبين‌

من كل‌ دراسات‌ )دراسة‌‌:‌‌مع‌ واخرون‌ نادر‌‌ودراسة‌‌‌‌،(‌2017)‌‌‌والعتومالزعبي‌‌ودراسة‌‌‌‌،‌(2021سعادة‌

:‌‌فيما‌اختلفت‌الدراسة‌مع‌دراسات‌كل‌من،‌‌حيث‌كانت‌الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني‌فيها‌كبيرة،‌‌(‌2019)

والتي‌أظهرت‌‌‌‌،(‌2023معموري‌)‌ودراسة‌‌‌‌،‌(2015علي‌)ودراسة‌‌،‌‌(‌2016أبو‌ازريق‌والزريقات‌)‌‌دراسة‌‌

السبب‌في‌ذلك‌يعود‌‌ان‌‌ويوضح‌الباحث‌‌،‌‌فيها‌ما‌بين‌متوسط‌ومنخفضان‌‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني‌كان‌‌

‌.‌‌الاختلاف‌الواضح‌في‌مجتمعات‌الدراسة‌وكذلك‌المتغيرات‌الديموغرافية‌بينها‌إلى‌

ويعزى‌السبب‌،‌‌مجال‌)‌تنظيم‌الانفعالات(‌جاء‌في‌الترتيب‌الأولان‌‌وعند‌الاطلاع‌على‌نتائج‌الدراسة‌تبين‌

ذلك‌‌ ومهنية‌إلى‌‌في‌ بكفاءة‌ المباراة‌ ضغوطات‌ مع‌ التعامل‌ على‌ الحكام‌ حيادية‌‌،‌‌قدرة‌ على‌ القدرة‌ وكذلك‌

المباراة‌ في‌ التحكيمية‌ القرارات‌ اصدار‌ عند‌ والمشاعر‌ أثناء‌‌،‌‌العواطف‌ الانتباه‌ تركيز‌ على‌ العالية‌ وقدرتهم‌

حصول‌الحكام‌على‌درجة‌كبيرة‌من‌الذكاء‌الوجداني‌‌‌‌أن‌ويرى‌الباحث‌‌،‌‌القيام‌بالمهام‌التحكيمية‌الموكلة‌اليهم‌

‌‌(‌2019القيسي‌)حيث‌تشير‌دراسة‌‌،‌‌النجاح‌والتفوق‌وتحقيق‌قدر‌عال‌من‌الصحة‌النفسيةإلى‌‌وصولهم‌‌إلى‌‌

وجود‌علاقة‌وطيدة‌بين‌الذكاء‌الوجداني‌والصحة‌النفسية‌حيث‌يعتبر‌الأشخاص‌المتميزين‌في‌الذكاء‌‌إلى‌‌

من‌‌ أكثر‌ هم‌ جيد‌ بشكل‌ مشاعرهم‌ يعرفون‌ كافة‌‌الوجداني‌ في‌ متميزين‌ ونراهم‌ جيد‌ بشكل‌ حياتهم‌ يديرون‌

،‌‌وعلى‌نفس‌الصعيد،‌‌مجالات‌حياتهم‌وهم‌الذين‌يشعرون‌بالرضا‌عن‌أنفسهم‌ويتميزون‌بالكفاءة‌في‌حياتهم

الشعور‌القوي‌بالطمأنينة‌والثقة‌المتبادلة‌بين‌أفراد‌الطاقم‌‌إلى‌‌يعزو‌الباحث‌الدرجة‌الكبيرة‌للذكاء‌الوجداني‌‌

حيث‌‌،‌وجود‌علاقة‌بين‌الذكاء‌الوجداني‌والأمن‌النفسيإلى‌‌‌(2023الفقيه‌)حيث‌أشارت‌دراسة‌،‌التحكيمي

الشعور‌بالطمأنينة‌‌إلى‌‌تفهم‌مشاعر‌الاخرين‌يؤول‌بصاحبه‌‌إلى‌‌الفهم‌وادراك‌المشاعر‌والتحكم‌بها‌إضافة‌‌ان‌‌

‌.‌‌والحماية‌والثقة‌المتبادلة‌

‌
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 نتائج التساؤل الثالث وينص على:  -3

 ما العلاقة بين الحكمة في التحكيم والذكاء الوجداني لدى حكام كرة القدم في فلسطين؟ 

)‌‌أشارت رقم‌ الجدول‌ أن‌19نتائج‌ الدلالة‌‌‌‌ه(‌ مستوى‌ عند‌ إحصائية‌ دلالة‌ ذات‌ طردية‌ علاقة‌ ‌‌≥ ‌‌α)توجد‌

بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين،‌حيث‌كانت‌قيمة‌معامل‌‌‌(0.01

كل‌منهما‌يفسر‌‌ان‌‌ومثل‌هذه‌النتيجة‌تعني‌‌،‌‌(0.348وقيمة‌الانحدار‌البسيط‌)،‌‌(0.59الارتباط‌بينهما‌)

( الآخر‌ما‌نسبته‌ متوسطة34.80من‌ هذه‌العلاقة‌ هناك‌جوانب‌‌ان‌‌إلى‌‌ويعزو‌الباحث‌ذلك‌‌،‌‌%(،‌وتعد‌

من‌خلال‌تعريف‌‌ويظهر‌ذلك‌‌،‌‌مشتركة‌بين‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌منها‌التنظيم‌العاطفي‌وادارة‌الانفعالات

Glück & Bluck‌‌(2014)ان‌‌،‌و‌فضيلة‌إنسانية‌مجردة،‌ذات‌قيمة‌عالية،‌ومتعددة‌الأبعادللحكمة‌بأنها‌‌‌‌

ولكن‌فقط‌في‌الأفراد‌الذين‌يجلبون‌موارد‌معينة‌‌‌‌-‌تحديات‌الحياة‌هي‌المحفزات‌الرئيسية‌لتطوير‌الحكمة‌‌

أنها‌سمة‌‌وكذلك‌‌،‌‌وتنظيم‌العاطفة‌/‌التعاطف،‌‌والتكراريةوالانفتاح‌‌ان‌‌هذه‌الموارد‌هي‌شعور‌بالإتقو‌معهم.‌‌

لديه الوجداني‌ بالجانب‌ وتحكمه‌ والأفراد،‌ للأحداث‌ العميق‌ بالفهم‌ تميزه‌ عن‌ ناتجة‌ الحكيم‌ )العنزي،‌‌.‌‌للفرد‌

2020‌)‌

 مناقشة نتائج التساؤل الرابع وينص على:

في فلسطين تعزى   الحكمة في التحكيم لدى حكام كرة القدم درجةهل توجد فروق ذات دلالة احصائية في 

 ؟ ، الخبرة في التحكيم( تصنيف الحكمعمر، المؤهل العلمي، ال) اتمتغير إلى 

في‌الدرجة‌‌(‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)(‌أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌21نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌‌أشارت

متغير‌العمر،‌بينما‌لم‌يظهر‌هناك‌‌إلى‌‌للحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌‌‌الكلية

الفروق‌كانت‌‌ان‌‌(‌‌22،‌وأشارت‌نتائج‌الجدول‌رقم‌)فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌جميع‌المجالات‌تبعاً‌لهذا‌المتغير

سنة(،‌ولا‌توجد‌فروق‌‌‌‌35سنة(‌والفئات‌العمرية‌الأخرى‌ولصالح‌)أكثر‌من‌‌‌‌35بين‌ذوي‌العمر‌)أكثر‌من‌‌

الحكام‌ذوي‌‌ان‌‌إلى‌‌السبب‌في‌ذلك‌يعود‌‌ان‌‌ويرى‌الباحث‌‌،‌‌سنة‌‌‌35دالة‌إحصائياً‌بين‌فئتي‌العمر‌الأقل‌من‌‌
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من‌الخبرة‌سنة(‌‌‌‌35الاعمار‌)أكثر‌من‌‌ عاليا‌ من‌الوعي‌والادراك‌ويمتلكون‌قدرا‌ ،‌‌يتمتعون‌بمستوى‌عال‌

وبذلك‌‌،‌‌هذه‌الفئة‌العمرية‌تتميز‌بخوضها‌الكثير‌من‌المباريات‌ويمتلكون‌القدرات‌التحكيمية‌الكثيرةان‌‌حيث‌‌

وبهذه‌النتيجة‌المذكورة‌أعلاه‌تتفق‌الدراسة‌‌،‌‌يدركون‌بشكل‌واضح‌نقاط‌القوة‌والضعف‌في‌أدائهم‌التحكيمي

وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌‌إلى‌‌حيث‌كانت‌النتائج‌فيها‌تشير‌‌،‌‌(2019بخيت‌)‌الحالية‌مع‌دراسة‌‌

‌متغير‌العمر.‌‌إلى‌الدرجة‌الكلية‌للحكمة‌تعزى‌‌

عند‌‌أنه‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(23نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌‌وفيما‌يتعلق‌بمتغير‌المؤهل‌العلمي‌أشارت

للحكمة‌في‌التحكيم‌ومعظم‌مجالاتها‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌‌في‌الدرجة‌الكلية‌‌(‌‌α‌≤‌0.05مستوى‌الدلالة‌)

تعزى‌‌ فلسطين‌ التنظيم‌‌إلى‌‌في‌ مجال‌ في‌ فقط‌ إحصائيا‌ دالة‌ الفروق‌ كانت‌ بينما‌ العلمي،‌ المؤهل‌ متغير‌

‌‌‌الانفعالي‌لصالح‌بكالوريوس‌فأعلى.

أقل‌من‌بكالوريوس(‌يعود‌‌،‌‌سبب‌عدم‌وجود‌فروق‌بين‌مستويي‌المتغير‌)‌بكالوريوس‌فأعلىان‌‌ويرى‌الباحث‌‌

كون‌التحكيم‌مهنة‌لا‌تتطلب‌الالتحاق‌بالجامعات‌وأنه‌يمكن‌الالتحاق‌بسلك‌التحكيم‌بغض‌النظر‌عن‌‌إلى‌‌

وانما‌يشترط‌فيه‌خوض‌الاختبارات‌النظرية‌والعملية‌‌،‌‌العلمي‌الذي‌يحوزه‌الحكامالمستوى‌التعليمي‌والمؤهل‌‌

الحكم‌علميا‌إلى‌‌وكذلك‌قيادة‌المباريات‌دون‌النظر‌‌ التي‌‌،‌‌مؤهل‌ وتعتبر‌هذه‌الدراسة‌من‌أوائل‌الدراسات‌

امكانية‌‌إلى‌‌ومن‌خلال‌البحث‌في‌الأدبيات‌توصل‌الباحث‌‌،‌‌تناولت‌متغير‌المؤهل‌العلمي‌عند‌دراسة‌الحكمة

العلمي‌‌وجود المؤهل‌ منظور‌ من‌ الحكمة‌ تتناول‌ سابقة‌ الباحث‌‌دراسات‌ إليها‌ يتوصل‌ لم‌ ولكن‌ وبذلك‌‌،‌‌،‌

‌.‌‌يضيف‌الباحث‌جملة‌جديدة‌من‌المتغيرات‌الديموغرافية‌للبحث‌العلمي

عند‌‌أنه‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(24نتائج‌الجدول‌رقم‌)،‌أشارت‌‌تصنيف‌الحكم‌وفي‌يتعلق‌بمتغير‌‌

للحكمة‌في‌التحكيم‌وجميع‌مجالاتها‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌‌في‌الدرجة‌الكلية‌(‌‌α‌≤‌0.05مستوى‌الدلالة‌)

‌.‌‌تصنيف‌الحكممتغير‌إلى‌فلسطين‌تعزى‌‌

حكم‌مساعد(‌عند‌‌،‌‌)‌حكم‌ساحة‌تصنيف‌الحكم‌‌السبب‌في‌ذلك‌أنه‌لا‌يوجد‌اختلاف‌في‌‌ان‌‌ويرى‌الباحث‌‌

وفي‌‌،‌‌اصدار‌القرار‌التحكيمي‌في‌المباراة‌بغض‌النظر‌عن‌كون‌القرار‌التحكيمي‌يطبق‌بصافرة‌حكم‌الساحة‌
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معظم‌الحالات‌التحكيمية‌يقوم‌الحكم‌المساعد‌باعطاء‌اشارته‌لحكم‌الساحة‌بالقرار‌التحكيمي‌الذي‌لم‌يلاحظه‌‌

تجاهله‌حكم‌الساحة‌في‌معظم‌القرارات‌التحكيمية‌يقوم‌حكم‌الساحة‌بتجاهل‌قرار‌زميله‌‌أو‌‌لم‌ينتبه‌له‌‌أو‌‌

التحكيمي‌بالاتفاق‌والتعاون‌ما‌بينه‌وبين‌الحكام‌الاخرين‌‌وفي‌المجمل‌يصدر‌حكم‌الساحة‌القرار‌‌،‌‌المساعد

وبهذا‌يوضح‌الباحث‌أنه‌لا‌يوجد‌اختلاف‌ما‌بين‌حكم‌الساحة‌والحكم‌المساعد‌‌،‌‌تطبيقا‌لمبدأ‌العمل‌الجماعي

‌.‌‌مساعداأو‌حكم‌ساحة‌ان‌وذلك‌يفسر‌أنه‌لا‌يوجد‌فرق‌بين‌حكمة‌الحكم‌سواء‌ك‌،‌في‌القرار‌التحكيمي

دراسات‌سابقة‌تناولت‌موضوع‌الحكمة‌قد‌تناولت‌‌يكاد‌يكون‌هناكوعند‌الاطلاع‌على‌الادبيات‌تبين‌للباحث‌‌

هنا‌جاءت‌مشكلة‌‌‌‌تصنيف‌الحكممتغير‌‌ التحكيم‌ومن‌ في‌ تناولت‌الحكمة‌ لأنه‌لا‌يوجد‌دراسات‌سابقة‌ ؛‌

‌.‌‌التحكيمان‌‌وبهذا‌يضيف‌الباحث‌إضافة‌جديدة‌لمحتوى‌البحث‌العلمي‌في‌ميد،‌الدراسة

عند‌‌(‌أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌26نتائج‌الجدول‌رقم‌)‌وفيما‌يتعلق‌بمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم،‌أشارت‌‌

للحكمة‌في‌التحكيم‌ومجال‌)التنظيم‌الانفعالي(‌لدى‌حكام‌‌  في‌الدرجة‌الكلية(‌‌α‌≤‌0.05مستوى‌الدلالة‌)

‌‌5سنوات‌فأكثر(‌و)أقل‌من‌‌‌10متغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌بين‌ذوي‌الخبرة‌)إلى‌‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌

( فأكثر(‌‌‌10سنوات(‌ولصالح‌ العلمية‌التي‌تبين‌‌،‌‌سنوات‌ ،‌‌الحكمةإلى‌‌الخبرة‌تقود‌‌ان‌‌وهذا‌يفسر‌الحقيقة‌

،‌‌الطريق‌الصحيحإلى‌‌و‌ان‌‌بر‌الأمإلى‌‌فالحكم‌الخبير‌بالكثير‌من‌المواقف‌التحكيمية‌في‌المباريات‌يقود‌المباراة‌‌

اصدار‌‌ على‌ ويساعده‌ التحكيمية‌ والحالات‌ الافكار‌ من‌ الكثير‌ لديه‌ يعزز‌ للمباريات‌ الحكم‌ خوض‌ فكثرة‌

‌القرارات‌التحكيمية‌الصحيحة‌بناء‌على‌كثرة‌تكراره‌لخوض‌مثل‌هذه‌التجارب.

حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌والذين‌تم‌تصنيفهم‌من‌‌ان‌وهذه‌النتيجة‌التي‌وصلت‌اليها‌الدراسة‌الحالية‌تفسر‌

( من‌ الخبرة‌ التالية10ذوي‌ بالصفات‌ يتمتعون‌ فأكثر‌ سنوات‌ الخبرة‌‌،‌‌(‌ ذوي‌ الحكام‌ الذين‌‌أولا:‌ هم‌ العالية‌

وثانيا:‌الحكام‌ذوي‌الخبرة‌العالية‌يتم‌اسنادهم‌مهام‌‌،‌‌يقودون‌مباريات‌دوريي‌المحترفين‌والاحتراف‌الجزئي

تعليم‌وتدريب‌الحكام‌المستجدين‌بتوجيهات‌وتعليمات‌من‌لجنة‌الحكام‌المركزية‌التابعة‌للاتحاد‌الفلسطيني‌‌

وثالثا:‌تقوم‌لجنة‌الحكام‌المركزية‌بتعيين‌مقيمين‌جدد‌للحكام‌ويشترطون‌فيهم‌الخبرة‌العالية‌في‌‌،‌‌لكرة‌القدم

وهذه‌‌،‌اناخر‌للحكام‌للبقاء‌في‌سلك‌التحكيم‌حتى‌بعد‌اعتزال‌التحكيم‌في‌الميدإلا‌‌وبذلك‌يصبح‌مج،‌‌التحكيم
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ويختص‌بها‌‌،‌‌جميع‌الحكام‌يتمتعون‌بدرجة‌عالية‌من‌الحكمةان‌‌نتيجة‌مفادها‌‌إلى‌‌الصفات‌الثلاثة‌تصل‌بنا‌

‌الحكام‌من‌ذوي‌الخبرة‌العالية.

وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌‌إلى‌‌حيث‌أشارت‌‌،‌‌(2022جعيدي‌)وبهذا‌اتفقت‌الدراسة‌الحالية‌مع‌دراسة‌‌

‌في‌الحكمة‌طبقا‌لمتغير‌الخبرة.

أقل‌‌‌‌-5سنوات(‌و)من‌‌‌‌5إحصائياً‌في‌مجال‌التنظيم‌الانفعالي‌بين‌ذوي‌الخبرة‌)أقل‌من‌‌وتوجد‌فروق‌دالة‌‌

ذوي‌ان‌‌وفي‌هذا‌الصدد‌يفسر‌الباحث‌‌،‌‌سنوات(‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5سنوات(‌ولصالح‌)من‌‌‌‌10من‌‌ الحكام‌

من‌‌ ‌( المتوسطة‌ من‌‌إلى‌‌‌‌5الخبرة‌ التحكيمية‌‌‌‌10اقل‌ المواقف‌ من‌ الكثير‌ احتواء‌ على‌ قادرون‌ ‌) سنوات‌

حيث‌يستطيعون‌ادراك‌الكثير‌من‌‌،‌الجديدة‌وكذلك‌الوعي‌بالقدرات‌التي‌يمتلكونها‌ويتصرفون‌في‌ضوء‌ذلك

وبهذا‌هم‌قادرون‌على‌التعامل‌مع‌مختلف‌متغيرات‌المباراة‌بغض‌‌،‌‌سلوكيات‌اللاعبين‌والدوافع‌التي‌تلحقها

 بعدية‌المتبقية.النظر‌عن‌صعوبتها،‌بينما‌لا‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائياً‌في‌المقارنات‌ال

 مناقشة نتائج التساؤل الخامس وينص على:  -5

إلى  في فلسطين تعزى    الذكاء الوجداني لدى حكام كرة القدم  درجةهل توجد فروق ذات دلالة احصائية في  

 ؟ ، الخبرة في التحكيم(تصنيف الحكم عمر، المؤهل العلمي، ال) اتمتغير 

أنه‌‌29‌‌،31‌‌،33ول‌رقم‌)‌انتائج‌الجد‌‌‌أشارت فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌لا‌‌(‌ الدلالة‌)توجد‌ مستوى‌ ‌‌≥ ‌‌αعند‌

متغيرات‌إلى‌‌للذكاء‌الوجداني‌وجميع‌مجالاته‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌(‌في‌الدرجة‌الكلية‌‌0.05

الحكم‌‌العمر، التحكيم‌تصنيف‌ في‌ الخبرة‌ الباحث‌‌،‌‌،‌ الكلية‌‌ان‌‌ويفسر‌ الدرجة‌ في‌ اختلاف‌ أي‌ وجود‌ عدم‌

جميع‌أعمارهم‌تندرج‌ضمن‌مرحلة‌الرشد‌باختلاف‌‌ان‌‌للذكاء‌الوجداني‌عند‌عينة‌الدراسة‌بالنسبة‌لمتغير‌العمر‌‌

بالنضج‌‌،‌‌درجاتها‌ الفرد‌ فيها‌ يتميز‌ الرشد‌ أحمد،‌‌فمرحلة‌ و‌ واستقرار‌‌،‌‌(2015)حامد‌ ثبات‌‌أو‌‌فالنضج‌

وبهذا‌نرى‌التشابه‌بين‌جميع‌الحكام‌في‌كيفية‌ادارة‌‌،‌‌القدرة‌العالية‌على‌تنظيم‌الانفعالاتإلى‌‌الشخصية‌يقود‌‌

حكما‌ما‌يمتلك‌ثباتا‌عاليا‌في‌الشخصية‌‌ان‌‌نجد‌‌‌‌وأحيانا،‌‌الانفعالات‌والقدرة‌على‌تنظيمها‌أثناء‌قيادة‌المباريات
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ومن‌هنا‌يرى‌الباحث‌أنه‌لا‌يوجد‌اختلاف‌عام‌بين‌الحكام‌في‌الذكاء‌‌،‌‌مقارنة‌بحكم‌اخر‌أكبر‌منه‌في‌العمر

وبهذا‌تتفق‌هذه‌‌،‌‌كونه‌حكم‌ساحة‌أم‌حكما‌مساعداإلى‌‌وكذلك‌أيضا‌دون‌النظر‌‌،‌‌لأعمارهمالوجداني‌بالنسبة‌‌

)‌‌دراسة‌‌النتيجة‌مع‌‌ في‌درجة‌‌‌‌(2021خولة‌ومويمة‌ ذات‌دلالة‌احصائية‌ لا‌يوجد‌فروق‌ ،التي‌بينت‌أنه‌

السبب‌في‌عدم‌‌ان‌‌فيرى‌الباحث‌‌،‌‌أما‌عن‌متغير‌الخبرة‌في‌التحكيم،‌‌الذكاء‌الوجداني‌تعزى‌لمتغير‌العمر

ونتيجة‌‌،‌‌التفاعل‌الدائم‌والمستمر‌بين‌الحكام‌باختلاف‌خبراتهمإلى‌‌وجود‌الفروق‌في‌خبرات‌الحكام‌يعزى‌‌

تحقيق‌مبدأ‌‌إلى‌لقيام‌دائرة‌الحكام‌بالدور‌الديموقراطي‌لها‌بعدم‌التفريق‌فيما‌بين‌الحكام‌الجدد‌والقدامى‌أدى‌‌

بحيث‌تعمل‌لجنة‌الحكام‌المركزية‌على‌إشراك‌الحكام‌الجدد‌مع‌أقرانهم‌من‌الحكام‌القدامى‌‌،‌‌المشاركة‌الفاعلة

سرعة‌اكتساب‌الخبرات‌والاحتفاظ‌الدائم‌بها‌‌إلى‌‌بشكل‌يؤدي‌‌،‌‌في‌المعسكرات‌التدريبية‌والتجمعات‌الدورية‌

المشوح‌‌حيث‌اتفقت‌أيضا‌الدراسة‌مع‌دراسة‌‌،‌‌حينما‌يشارك‌الحكام‌الجدد‌مع‌القدامى‌في‌تحكيم‌المباريات

التي‌وضحت‌أنه‌لا‌يوجد‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني‌‌،‌‌(2015والوهطة‌)

اللتين‌بينتا‌عدم‌وجود‌‌‌‌(2023أحمد‌)‌ودراسة‌‌(‌2015شلح‌وأبو‌دقة‌)‌ودراسة‌،‌تعزى‌لمتغيري‌العمر‌والخبرة

متغير‌‌ان‌‌فروق‌ذات‌دلالة‌احصائية‌في‌الذكاء‌الوجداني‌بالنسبة‌لمتغير‌سنوات‌الخدمة‌)‌الخبرة‌(‌باعتبار‌‌

مستوياتهما‌‌ تقسيم‌ وكذلك‌ الخدمة‌ سنوات‌ لمعنى‌ مفسرا‌ كونه‌ الدراسة‌ هذه‌ مع‌ تشابه‌ قد‌ التحكيم‌ في‌ الخبرة‌

‌.‌‌متقارب

في‌الدرجة‌‌(‌‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)أنه‌توجد‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌‌‌(30الجدول‌رقم‌)‌وأشارت‌نتائج‌‌

إلى‌‌)إدارة‌الانفعالات،‌والتعاطف(‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تعزى‌‌‌‌ومجاليه‌للذكاء‌الوجداني‌‌الكلية‌‌

،‌‌فروق‌دالة‌إحصائيا‌في‌المجالات‌الأخرى‌متغير‌المؤهل‌العلمي‌ولصالح‌بكالوريوس‌فأعلى،‌بينما‌لا‌توجد‌

ذلك‌‌ فأعلى‌لمهارات‌إلى‌‌ويعزو‌الباحث‌السبب‌في‌ امتلاك‌الحكام‌ذوي‌المؤهلات‌العلمية‌من‌بكالوريوس‌

ولديهم‌القدرة‌العالية‌‌،‌‌فهم‌الذين‌يمتلكون‌مهارات‌النجاح‌والأمل‌والتفاؤل،‌‌عالية‌في‌ادارة‌انفعالاتهم‌وتعاطفهم‌

،‌‌على‌مواجهة‌الضغوط‌وتفسير‌قضاء‌الوقت‌بشكل‌أفضل‌مما‌يساعدهم‌على‌تحقيق‌النجاح‌تحت‌الضغوط‌
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)وبهذا‌تتفق‌الدراسة‌الحالية‌مع‌دراسة‌ش التي‌وضحت‌عدم‌وجود‌فروق‌ذات‌دلالة‌‌‌‌(2015لح‌وأبو‌دقة‌

‌.‌‌احصائية‌في‌الدرجة‌الكلية‌للذكاء‌الوجداني‌يعزى‌لمتغير‌المؤهل‌العلمي

 ثانياً: الاستنتاجات 

‌وفي‌ضوء‌نتائج‌الدراسة‌يستنتج‌الباحث‌ما‌يلي:‌

يتمتع‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌بدرجة‌عالية‌من‌الحكمة‌في‌التحكيم‌وجميع‌مجالاتها،‌وأفضل‌هذه‌‌ -1

 والفضيلة.المجالات‌حكمة‌الاختيار‌والتخطيط‌للحياة‌والنزعة‌للخير‌

يتميز‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌بدرجة‌كبيرة‌من‌الذكاء‌الوجداني‌وخصوصا‌في‌مجال‌تنظيم‌الانفعالات‌‌ -2

 والمعرفة‌الانفعالية.

 هناك‌علاقة‌وطيدة‌بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين. -3

فأعلى‌‌ -4 فلسطين‌الأكبر‌سناً‌والأكثر‌خبرةً‌ولديهم‌مؤهلات‌علمية‌بكالوريوس‌ أعلى‌‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌

ان‌‌في‌الحكمة‌في‌التحكيم‌من‌الحكام‌الأقل‌سناً‌وخبرةً‌ومؤهلاتهم‌العلمية‌أقل‌من‌بكالوريوس،‌و‌‌‌درجة

 .)حكم‌ساحة‌أو‌حكم‌مساعدا(‌‌الحكام‌تشابهوا‌في‌حكمتهم‌التحكيمية‌بغض‌النظر‌عن‌تصنيفهم

حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌ذوي‌المؤهلات‌العلمية‌بكالوريوس‌فأعلى‌أفضل‌في‌الذكاء‌الوجداني‌من‌‌ -5

الحكام‌ذوي‌المؤهلات‌العلمية‌أقل‌من‌بكالوريوس،‌وأنه‌لا‌يوجد‌اختلاف‌وتباين‌كبير‌بين‌وجهات‌نظر‌‌

 الحكام‌حول‌ذكاءهم‌الوجداني‌تبعا‌لعمرهم‌وخبرتهم‌وتصنيفهم.

‌  
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 ثالثا: التوصيات 

،‌‌بالدراسات‌التي‌تلقي‌الضوء‌على‌مجال‌التحكيم‌في‌الألعاب‌الجماعية‌على‌وجه‌العمومالاهتمام‌الدائم‌‌ .1

وتحكيم‌كرة‌القدم‌على‌وجه‌الخصوص؛‌نظرا‌للتطورات‌الكبيرة‌والمستمرة‌على‌تعديلات‌قانون‌كرة‌القدم‌‌

 .‌‌المعتمد‌من‌الاتحاد‌الدولي‌لكرة‌القدم

ضرورة‌الاستفادة‌من‌العلاقة‌القوية‌بين‌الحكمة‌والذكاء‌الوجداني‌أثناء‌تحكيم‌المباريات‌للتأكيد‌على‌‌ .2

 .‌‌وكذلك‌المساهمة‌في‌زيادة‌الدافعية‌لديهم‌للمشاركة‌الفاعلة‌في‌تحكيم‌المباريات،‌‌الشخصية‌القوية‌للحكام

مع‌متغيرات‌اخرى‌في‌البحث‌العلمي‌كون‌‌ .3 في‌التحكيم‌وربطها‌بعلاقة‌ اجراء‌الدراسات‌حول‌الحكمة‌

 .‌‌الدراسة‌الحالية‌هي‌الأولى‌من‌نوعها‌في‌مجال‌البحث‌العلمي‌فيما‌يتعلق‌بحكام‌الألعاب‌الجماعية

اجراء‌دراسة‌حول‌دور‌كل‌من‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌في‌الرضا‌المهني‌لدى‌حكام‌كرة‌‌ .4

 .‌‌القدم‌في‌فلسطين

اعتماد‌‌ .5 نحو‌ المجال‌ لفتح‌ وذلك‌ الإناث،‌ القدم‌ كرة‌ حكمات‌ على‌ الميدانية‌ الدراسات‌ من‌ العديد‌ اجراء‌

 كأحد‌المتغيرات‌التي‌تستخدم‌في‌الدراسات‌التي‌تطبق‌على‌الحكام.متغير‌النوع‌الاجتماعي‌)الجنس(‌‌
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‌( جيهان.‌ النفسية.‌‌2019القيسي،‌ بالصحة‌ وعلاقته‌ الانفعالي‌ الذكاء‌ الآداب(.‌ عمجلة‌ ‌،128‌‌،273‌‌–‌‌
306.‌
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(.‌الذكاء‌الانفعالي‌وعلاقته‌بالمرونة‌المعرفية‌لدى‌التلميذات‌ذوات‌2022كرحان،‌مشاعل‌ومحمد،‌هدى.‌)
‌.314-‌24‌‌،272،‌ع6المجلة‌العربية‌لعلوم‌الاعاقة‌والموهبة،‌مجصعوبات‌التعلم.‌

(.‌دراسة‌واقع‌الشغب‌الرياضي‌في‌ملاعب‌كرة‌القدم‌من‌وجهة‌نظر‌‌2019محمد،‌احمد‌ورشيد،‌سلام.‌)‌
مجلة‌جامعة‌‌.‌‌255-‌262(،‌‌19)‌4الجماهير‌الرياضية.‌مجلة‌جامعة‌الانبار‌للعلوم‌البدنية‌والرياضية،‌‌

‌.255-262(،‌19،‌)4الانبار‌للعلوم‌البدنية‌والرياضية،‌

‌دار‌الراتب‌الجامعية.‌‌الحكمة‌في‌الشعر‌العربي.(.‌2000محمد،‌سراج‌الدين.‌)‌

( عبد‌الكريم.‌ طلبة‌الكلية‌‌2013محمد،‌ لدى‌ (.‌الذكاء‌الانفعالي‌وعلاقته‌بالقيم‌الاجتماعية‌والقيم‌الدينية‌
‌.92-‌22‌‌،59،‌ع6مجلة‌دراسات‌تربوية،‌مجالتربوية‌المفتوحة.‌

مجلة‌‌(.‌مظاهر‌وأسباب‌شغب‌ملاعب‌كرة‌القدم‌في‌دوري‌الجامعات‌السودانية.‌‌2012محمود،‌محمود.‌)‌
‌227-58‌،213،‌ع18الرافدين‌للعلوم‌الرياضية،‌مج

(.‌الإسهام‌النسبي‌لأبعاد‌الحكمة‌في‌التنبؤ‌باليقظة‌العقلية‌ومهارات‌فعالية‌الحياة‌‌2020المرشود،‌جوهرة.‌)‌
،‌‌9،‌ع‌28مجلة‌جامعة‌الملك‌عبد‌العزيز:‌الاداب‌والعلوم‌التربوية،‌مج‌لدى‌طالبات‌جامعة‌القصيم.‌‌

1-45.‌

( محمد.‌ والوهطة،‌ سعد‌ لدى‌‌2015المشوح،‌ الضغوط‌ مواجهة‌ باستراتيجيات‌ وعلاقته‌ الوجداني‌ الذكاء‌ ‌.)
‌.‌‌132-‌‌41‌‌،47،‌عمجلة‌الإرشاد‌النفسيالمرشدين‌الطلابيين‌بالمرحلة‌الثانوية‌بمدينة‌الرياض.‌

(.‌مستوى‌الذكاء‌الوجداني‌وعلاقته‌ببعض‌المتغيرات‌الانفعالية‌لدى‌طلبة‌الأولى‌‌2023معموري،‌صورية.‌)‌
التسيير‌‌ وعلوم‌ التجارية‌ الاقتصادية‌ العلوم‌ كلية‌ الشلف.‌‌‌‌-ماستر‌ لاقتصاديات‌‌جامعة‌ الريادة‌ مجلة‌

‌.‌‌347-‌2‌،324،‌ع‌9الأعمال،‌مج

والعاديين‌‌2010المللي،‌سهاد.‌) بالتحصيل‌الدراسي‌لدى‌عينة‌من‌المتفوقين‌ (.‌الذكاء‌الانفعالي‌وعلاقته‌
دمشق(.‌‌ مدينة‌ في‌ والعاديين‌ المتفوقين‌ مدارس‌ من‌ العاشر‌ الصف‌ طلبة‌ على‌ ميدانية‌ مجلة‌‌)دراسة‌

 .191-‌3‌‌،135،‌ع‌26جامعة‌دمشق،‌مج‌

(.‌الذكاء‌اللغوي‌وعلاقته‌بالتحصيل‌الدراسي‌في‌اللغة‌العربية‌لدى‌‌2022المنزل،‌سارة‌،‌و‌معمر‌الهوارنة.‌)
درعا.‌‌ مدينة‌ في‌ ثانية(‌ )حلقة‌ الأساسي‌ التعليم‌ طلبة‌ من‌ التربوية‌‌عينة‌ للعلوم‌ دمشق‌ جامعة‌ مجلة‌

‌.489-4‌،461،‌ع38والنفسية،‌مج

مجلة‌جامعة‌‌(.‌قياس‌مستوى‌الذكاء‌الانفعالي‌لدى‌طلبة‌جامعة‌السليمانية‌التقنية.‌‌2019نادر،‌ايوب.‌)
‌.‌‌386–‌2‌‌،357،‌ع‌14كركوك‌للدراسات‌الإنسانية،‌مج
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مجلة‌أبحاث‌(.‌قياس‌التفكير‌القائم‌على‌الحكمة‌لدى‌طلبة‌الجامعة.‌‌2018الناهي،‌بتول‌وعبود،‌زينب.‌)‌
‌.‌‌82–‌28‌،61،‌ع‌14ميسان،‌مج‌

)،‌محمدالنجار‌ الرياضية.‌‌2024.‌ لمعلمي‌التربية‌ الجدارات‌التدريسية‌ (.‌الذكاء‌الوجداني‌وعلاقته‌ببعض‌
‌.24،‌ع24مجلة‌العلمية‌للتربية‌البدنية‌والرياضة،مج

نظرياتها‌:‌برنامج‌لمساعدة‌الذات‌في‌‌‌‌-الضغوط‌النفسية‌:‌طبيعتها‌(.‌1999الرشيد،‌هارون‌توفيق‌.‌)
 .‌مكتبة‌الانجلو‌المصرية.علاجها‌
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 الملاحق

 ملحق )أ( أداتا الدراسة

 بسم الله الرحمن الرحيم

 المحترمين  الحكمةالحكم/ حضرة 

 تحية طيبة وبعد،،، 

 الموضوع: تعبئة استبانة

ذكاء  لفي التحكيم واالعلاقة بين الحكمة  بصدد‌اجراء‌دراسة‌بعنوان:‌"‌‌‌‌بأننيلكم‌‌‌‌وأبينالتحيات،‌‌‌‌أجمل‌‌أهديكم

فلسطين" القدم في  لدى حكام كرة  استكم‌‌الوجداني  التربية‌‌‌‌للحصولإلا‌‌وذلك‌ في‌ الماجستير‌ درجة‌ على‌

‌‌أداة‌‌أقساممن‌حضرتكم‌استكمال‌تعبئة‌‌‌‌أملالرياضية‌من‌كلية‌الدراسات‌العليا‌في‌جامعة‌النجاح‌الوطنية،‌‌

‌البيانات‌لغاية‌البحث‌العلمي‌فقط.ان‌الدراسة،‌علما‌‌

 شاكرا حسن مساعدتكم 

 الباحث 

: البيانات الشخصية:أولا  

 (‌في‌‌المربع‌الذي‌ينطبق‌على‌عليك:‌‌Xيُرجى‌وضع‌إشارة‌)‌‌

‌)‌‌‌‌‌‌(‌فأكثر‌‌‌35)‌‌‌‌‌‌(‌‌35أقل‌من‌‌–‌‌25)‌‌‌‌‌‌(‌‌‌‌25اقل‌من‌-‌‌18:‌العمر.‌1

‌فأعلى‌)‌‌‌‌‌‌(‌بكالوريوس‌‌‌أقل‌من‌بكالوريوس‌)‌‌‌‌‌(‌‌‌المؤهل‌العلمي:‌-2

‌سنوات‌فأكثر‌)‌‌‌‌‌(‌‌‌‌10)‌‌‌(‌‌سنوات‌‌‌10اقل‌من‌‌‌-5سنوات‌)‌‌‌(‌‌‌‌5من‌‌اقل‌:‌في‌التحكيم‌‌الخبرة-3

‌(‌‌‌‌)‌‌حكم‌مساعد‌‌)‌‌‌‌‌‌(‌‌حكم‌ساحة‌:‌تصنيف‌الحكم‌-4

‌

‌
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 ( 2016خرون، او  غابريـالاداة قياس الحكمة:) مقياس -ثانيا 

( X)  مجالات، يرجى وضع إشارة  ست( فقرة " حول الحكمة في التحكيم " موزعة على  32يشتمل على )
 المناسب لكل فقرة من فقرات المقياس.: ان في المك

 : المجال الاول: القدرة الرشيدة على حل المشكلات التحكيمية
بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

واتخاذ‌‌      التحكيمية‌ الحالات‌ بين‌ بالربط‌ أتميز‌
 القرار‌المناسب‌لها‌بسرعة.‌

1. ‌

القرارات‌‌      واتخاذ‌ الجيد‌ التفكير‌ على‌ القدرة‌ لدي‌
‌التحكيمية‌المناسبة.

2. ‌

‌ .3 أتميز‌بسرعة‌البديهة‌في‌اتخاذ‌القرار‌التحكيمي.‌‌     
من‌‌      جيد‌ بشكل‌ التحكيمي‌ القرار‌ حسم‌ أستطيع‌

‌خلال‌التفكير‌المنظم.
4. ‌

التحكيمية‌‌      للحالات‌ الاستجابة‌ بسرعة‌ أتمتع‌
 الجديدة.‌

5. ‌

من‌      الكثير‌ في‌ صائبة‌ تحكيمية‌ قرارات‌ لدي‌
 مواقف‌اللعب.‌

6. ‌

أدرك‌التوقيت‌المناسب‌لإصدار‌القرار‌التحكيمي‌‌     
 المناسب‌من‌حولي.‌

7. ‌

لكل‌‌      متنوعة‌ وحلولا‌ عديدة‌ احتمالات‌ أضع‌
 .‌مشكلة‌تحكيمية‌تواجهني

8. ‌

جديدة‌‌      تحكيمية‌ مواقف‌ في‌ الدخول‌ أخشى‌ لا‌
 التي‌اعتدت‌عليها.‌غير‌مألوفة‌وغير‌

9. ‌

لدي‌قدرة‌على‌الاندماج‌بمواقف‌اللعب‌الجديدة‌‌     
‌بسهولة.

10. ‌
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 المجال الثاني: مهارات التفاوض والإقناع:

بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

قراري‌‌      عن‌ والدفاع‌ التحاور‌ كيفية‌ أعرف‌
‌التحكيمي‌أمام‌زملائي‌الحكام.‌

1. ‌

  .2 .‌‌لا‌أنفعل‌من‌أبسط‌ما‌يواجهني‌في‌المباراة‌     
مع‌      والحوار‌ من‌الاستماع‌ مهارة‌عالية‌ لدي‌

التحكيمي‌‌ القرار‌ لتحقيق‌ الحكام‌ زملائي‌
 الصحيح.‌

3.  

  .4 لا‌أشعر‌بالندم‌بعد‌تنفيذ‌القرار‌التحكيمي.‌     
الأهداف‌‌      تحقيق‌ للطاقم‌أفضل‌ الجماعية‌

 التحكيمي‌على‌حساب‌أهدافي‌الفردية.‌
5. ‌

قبل‌      التحكيمية‌ القرارات‌ معايير‌ بمعرفة‌ أهتم‌
 أصدر‌القرار.‌ان‌

6. ‌

 المجال الثالث: حكمة الاختيار والتخطيط للحياة:

بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

  .1 أتسرع‌في‌إصدار‌ردود‌الأفعال.‌لا‌     
في‌مواقف‌المباراة‌ان‌‌أتحلى‌بالهدوء‌والاتز‌     

 الصعبة.‌
2.  

الحكام‌      وآراء‌ خبرات‌ من‌ جيدا‌ أستفيد‌
 الاخرين.

3.  

  .4 .‌‌لا‌أتردد‌في‌اختيار‌القرار‌التحكيمي     
قرار‌‌      لكل‌ المناسب‌ التوقيت‌ جيدا‌ أدرك‌

 تحكيمي.‌
5.  
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 التنظيم الانفعالي:المجال الرابع: 

بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

لدي‌قدرة‌على‌استيعاب‌الحكام‌الجدد‌في‌‌     
 المنظومة‌التحكيمية.‌

1.  

في‌‌      وأتصرف‌ التحكيمية‌ قدراتي‌ أعي‌
 ضوئها.‌

2. ‌

وراء‌      وما‌ اللاعبين‌ دوافع‌ جيدا‌ أدرك‌
 سلوكهم.‌

3. ‌

التعامل‌‌      خلال‌ اللاعبين‌ تفهم‌ أستطيع‌
 معهم.‌

4. ‌

قراري‌‌      على‌ الثبات‌ على‌ القدرة‌ لدي‌
 .‌‌التحكيمي‌في‌مختلف‌مواقف‌المباراة‌

5. ‌

جميع‌عناصر‌لدي‌القدرة‌في‌التعامل‌مع‌‌     
 حتى‌في‌أصعب‌الظروف.‌المباراة‌

6. ‌

 المجال الخامس: النزعة للخير والفضيلة:

بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

  .1 أستفيد‌من‌خبرات‌الحكام‌الاخرين.‌     
أفرح‌‌      كما‌ الحكام‌ زملائي‌ لإنجازات‌ أفرح‌

 لإنجازاتي‌الشخصية.
2.  

  .3 .‌‌أهتم‌بحل‌مشكلات‌زملائي‌الحكام     
  .4 لكل‌مقام‌مقال.‌ان‌أدرك‌     
الطرق‌‌      بكل‌ الحكام‌ زملائي‌ مساعدة‌ أحاول‌

 الممكنة‌لدي.
5.  
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 المجال السادس: الانفتاح على الخبرات التحكيمية الجديدة: 

بدرجة 
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

 الرقم الفقرات

في‌‌ان‌‌أدرك‌‌      الجديدة‌ التحكيمية‌ الخبرات‌
 لا‌يقدر‌بثمن.‌المباريات‌هي‌كنز‌

1. ‌

مواقف‌‌      في‌ تفكيري‌ ‌ طرق‌ تعديل‌ أحاول‌
 المباراة‌حولي‌بشكل‌جيد.‌

2. ‌

النظر‌‌      وجهات‌ لكل‌ بانتباه‌ أستمع‌
 المطروحة‌حتى‌المعارضة‌لرأيي.‌

3. ‌

الموجبة‌‌      السابقة‌ خبراتي‌ من‌ أستفيد‌
 والسالبة.

4. ‌

‌ .5 أدرك‌درجة‌نقاط‌قوتي‌ونقاط‌ضعفي.‌     

 (الانفعالي)مقياس الذكاء : ثالثا

المناسب لكل فقرة  ان ( في المكXيرجى وضع إشارة )، ( فقرة " حول الذكاء الانفعالي "32يشتمل على ) 
 : من فقرات المقياس

بدرجة  الفقرات الرقم
 قليلة جدا 

بدرجة 
 قليلة 

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة 

بدرجة 
 كبيرة جدا 

‌‌‌‌‌‌.‌النجاحمشاعري‌الصادقة‌تساعدني‌على‌‌‌ .1
‌‌‌‌‌‌.‌ستطيع‌التحكم‌في‌تفكيري‌السلبيأ‌ .2
‌‌‌‌‌‌.ستطيع‌التحكم‌في‌مشاعري‌وتصرفاتيأ‌ .3
‌‌‌‌‌‌.‌هادئ‌تحت‌أي‌ضغوط‌أتعرض‌لها‌أنا‌‌ .4
5. ‌‌ ‌أعادة‌ ما‌ فعل‌ عاطفيا‌‌أستطيع‌ حتاجه‌

‌.‌بإرادتي
‌‌‌‌‌

فقد‌الإحساس‌بالزمن‌عند‌تنفيذ‌المهام‌التي‌‌أ‌ .6
‌.‌تتصف‌بالتحدي

‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.‌الأمل‌والتفاؤل‌أمام‌هزائمييظل‌لدي‌‌ .7
أجد‌صعوبة‌في‌مواجهة‌صراعات‌الحياة‌‌لا‌‌‌ .8

‌.ومشاعر‌القلق‌والإحباط
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.‌أجيد‌فهم‌مشاعر‌الآخرين‌ .9
قادر‌على‌قراءة‌مشاعر‌الناس‌من‌تعبيرات‌‌أنا‌‌‌ .10

‌.‌وجوههم
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌أنا‌فعال‌في‌الاستماع‌لمشاكل‌الآخرين‌‌ .11
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بنبض‌‌‌ .12 الشعور‌ والمشاعر‌‌استطيع‌ الجماعة‌
‌التي‌لا‌يفصحون‌عنها

‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.‌أكافئ‌نفسي‌بعد‌أي‌حدث‌مزعجان‌‌يع‌‌أستط‌ .13
‌‌‌‌‌‌.صبور‌حتى‌عندما‌لا‌أحقق‌نتائج‌سريعةأنا‌‌‌ .14
‌‌‌‌‌‌.‌أكون‌مبتكرا‌مع‌تحديات‌الحياةان‌أحاول‌‌ .15
‌‌‌‌‌‌.‌نجاز‌الأعمال‌المهمة‌بكل‌قوتيإستطيع‌أ‌ .16
‌‌‌‌‌‌.‌بنشاط‌وبتركيز‌عالنجاز‌المهام‌إستطيع‌أ‌ .17
‌‌‌‌‌‌.‌شعر‌بالتعبأفي‌وجود‌الضغوط‌نادرا‌ما‌‌‌ .18
‌‌‌‌‌‌.‌ستطيع‌تحقيق‌النجاح‌حتى‌تحت‌الضغوطأ‌ .19
ستطيع‌تركيز‌انتباهي‌في‌الأعمال‌المطلوبة‌‌أ‌ .20

‌.مني
‌‌‌‌‌

انحي‌عواطفي‌جانبا‌عندما‌أقوم‌‌ان‌‌ستطيع‌‌أ‌ .21
‌.‌نجاز‌أعماليبإ‌

‌‌‌‌‌

الاجتهاد‌التي‌تعوق‌‌ستطيع‌احتواء‌مشاعر‌‌أ‌ .22
‌.‌أدائي‌لأعمالي

‌‌‌‌‌

23. ‌‌ مشاعري‌ ‌الايجابيةتساعدني‌ تغيير‌‌‌ في‌
‌.‌حياتي

‌‌‌‌‌

ستطيع‌مواجهة‌مشاعري‌السلبية‌عند‌اتخاذ‌‌أ‌ .24
‌.‌قرار‌يتعلق‌بي

‌‌‌‌‌

‌أ‌ .25 الصادقة‌ مشاعري‌ إدراك‌ لب‌‌أغستطيع‌
‌.‌الوقت

‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.‌ستطيع‌التعبير‌عن‌مشاعري‌أ‌ .26
‌‌‌‌‌ .‌مشاعري‌ولا‌عن‌ؤ‌عتبر‌نفسي‌مسأ‌‌ .27
‌‌‌‌‌‌.نفعالات‌السلبية‌أي‌اهتماملا‌أعطي‌للا‌ .28
‌‌‌‌‌‌.‌عندي‌القدرة‌على‌التأثير‌في‌الآخرين‌ .29
‌‌‌‌‌‌.‌عتبر‌نفسي‌موضع‌ثقة‌من‌الآخرينأ‌‌ .30
تحديد‌‌أ‌ .31 في‌ الآخرين‌ على‌ قويا‌ تأثيرا‌ متلك‌

‌.‌أهدافهم
‌‌‌‌‌

‌‌‌‌‌‌.‌غضب‌لا‌يظهر‌علي‌آثار‌الغضبأ‌‌عندما‌‌ .32
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 ملحق )ب(

 ملحق الجداول  

 11جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌التنظيم‌الانفعالي‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌
‌(.60)ن=‌
 

 الرقم
 

 الفقرات
متوسط 

 الاستجابة*
الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌جدا‌‌4.48‌0.68 التحكيمية.لدي‌قدرة‌على‌استيعاب‌الحكام‌الجدد‌في‌المنظومة‌‌ 1
‌كبيرة‌جدا‌‌4.48‌0.60 أعي‌قدراتي‌التحكيمية‌وأتصرف‌في‌ضوئها.‌ 2
‌كبيرة‌4.17‌0.81 أدرك‌جيدا‌دوافع‌اللاعبين‌وما‌وراء‌سلوكهم. 3
‌كبيرة‌جدا‌‌4.27‌0.63 أستطيع‌تفهم‌اللاعبين‌خلال‌التعامل‌معهم. 4
قراري‌‌ 5 على‌ الثبات‌ على‌ القدرة‌ مختلف‌‌لدي‌ في‌ التحكيمي‌

‌مواقف‌المباراة.‌
‌كبيرة‌جدا‌‌4.50‌0.57

مع‌‌ 6 التعامل‌ في‌ القدرة‌ المباراة‌لدي‌ عناصر‌ في‌‌‌‌جميع‌ حتى‌
‌أصعب‌الظروف.‌

‌كبيرة‌جدا‌‌4.38‌0.72

 كبيرة جدا  0.44 4.38 لمجال التنظيم الانفعالي  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.5*اقصى‌استجابة‌)‌

 12جدول 

الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌النزعة‌للخير‌والفضيلة‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌‌المتوسطات‌‌
‌(.60فلسطين‌)ن=‌

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌جدا‌‌4.52‌0.60 أستفيد‌من‌خبرات‌الحكام‌الاخرين.‌ 1
‌كبيرة‌جدا‌‌4.68‌0.57 أفرح‌لإنجازاتي‌الشخصية.‌أفرح‌لإنجازات‌زملائي‌الحكام‌كما‌‌ 2
‌كبيرة‌4.10‌0.93 أهتم‌بحل‌مشكلات‌زملائي‌الحكام.‌ 3
‌كبيرة‌جدا‌‌4.37‌0.69 أدرك‌ان‌لكل‌مقام‌مقال.‌ 4
‌كبيرة‌جدا‌‌‌4.37‌0.66أحاول‌مساعدة‌زملائي‌الحكام‌بكل‌الطرق‌الممكنة‌لدي.‌ 5

 كبيرة جداً  0.49 4.41 والفضيلة لمجال النزعة للخير  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.5*اقصى‌استجابة‌)‌



88 

13جدول   

على‌الخبرات‌التحكيمية‌الجديدة‌لدى‌‌ والدرجة‌لمجال‌الانفتاح‌ والانحرافات‌المعيارية‌ المتوسطات‌الحسابية‌
‌(.60حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

أدرك‌ان‌الخبرات‌التحكيمية‌الجديدة‌في‌المباريات‌هي‌كنز‌ 1
 لا‌يقدر‌بثمن.‌

‌كبيرة‌جدا‌‌4.47‌0.62

حولي‌بشكل‌ 2 مواقف‌المباراة‌ في‌ أحاول‌تعديل‌طرق‌تفكيري‌
 جيد.

‌كبيرة‌4.15‌0.58

أستمع‌بانتباه‌لكل‌وجهات‌النظر‌المطروحة‌حتى‌المعارضة‌ 3
 لرأيي.

‌كبيرة‌4.13‌0.79

‌كبيرة‌جدا‌‌4.57‌0.56 أستفيد‌من‌خبراتي‌السابقة‌الموجبة‌والسالبة.‌ 4
‌كبيرة‌جدا‌‌‌4.63‌0.52أدرك‌درجة‌نقاط‌قوتي‌ونقاط‌ضعفي.‌ 5

 كبيرة جداً  0.39 4.39 لمجال الانفتاح على الخبرات التحكيمية الجديدة الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

 14جدول 

فلسطين‌‌المتوسطات‌‌ لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌ في‌التحكيم‌ والدرجة‌للحكمة‌ الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌
‌(.60)ن=‌
 

 الرقم
 

 المجالات 
متوسط 

 الاستجابة*
الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

 
 الترتيب 

‌السادس‌‌كبيرة‌جدا‌‌4.26‌0.43 القدرة الرشيدة على حل المشكلات التحكيمية  1
‌الخامس‌كبيرة‌جدا‌‌4.36‌0.47 والاقناع التفاوض  2
‌الأول‌‌‌كبيرة‌جدا‌‌4.43‌0.46 حكمة الاختيار والتخطيط للحياة 3
‌الرابع‌‌كبيرة‌جدا‌‌4.38‌0.44 التنظيم الانفعالي  4
‌الثاني‌‌كبيرة‌جدا‌‌4.41‌0.49 النزعة للخير والفضيلة  5
‌الثالث‌كبيرة‌جدا‌‌4.39‌0.39 الانفتاح على الخبرات التحكيمية الجديدة 6

  كبيرة جدا  0.37 4.37 للحكمة في التحكيم  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5اقصى‌استجابة‌)*
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 15جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌إدارة‌الانفعالات‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌
‌(.60)ن=‌
 

 الرقم
 

 الفقرات
متوسط 

 الاستجابة*
الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌جدا‌‌4.47‌0.60 مشاعري‌الصادقة‌تساعدني‌على‌النجاح.‌ 1
‌كبيرة‌4.07‌0.73 أستطيع‌التحكم‌في‌تفكيري‌السلبي.‌ 2
‌كبيرة‌4.17‌0.69 أستطيع‌التحكم‌في‌مشاعري‌وتصرفاتي. 3
‌كبيرة‌4.15‌0.78 أنا‌هادئ‌تحت‌أي‌ضغوط‌أتعرض‌لها.‌ 4
‌كبيرة‌‌4.03‌0.66عادة‌أستطيع‌فعل‌ما‌أحتاجه‌عاطفيا‌بإرادتي.‌ 5
‌كبيرة‌‌3.67‌0.99أفقد‌الإحساس‌بالزمن‌عند‌تنفيذ‌المهام‌التي‌تتصف‌بالتحدي.‌ 6
‌كبيرة ‌4.17‌0.85يظل‌لدي‌الأمل‌والتفاؤل‌أمام‌هزائمي.‌ 7
القلق‌ 8 ومشاعر‌ الحياة‌ صراعات‌ مواجهة‌ في‌ صعوبة‌ أجد‌ لا‌

‌والإحباط.‌
‌كبيرة 4‌0.84

 كبيرة  0.46 4.09 الدرجة الكلية لمجال إدارة الانفعالات 
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

 16جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌التعاطف‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌‌
60.)‌

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌4.10‌0.73 .‌أجيد‌فهم‌مشاعر‌الآخرين 9
‌كبيرة‌جدا‌‌4.23‌0.74 .أنا‌قادر‌على‌قراءة‌مشاعر‌الناس‌من‌تعبيرات‌وجوههم 10
‌كبيرة‌3.90‌0.75 أنا‌فعال‌في‌الاستماع‌لمشاكل‌الآخرين‌ 11
الشعور‌بنبض‌الجماعة‌والمشاعر‌التي‌لا‌يفصحون‌‌‌أستطيع 12

 عنها
‌كبيرة‌4.03‌0.76

 كبيرة  0.56 4.07 لمجال التعاطف  الدرجة الكلية
‌.(‌درجات5*اقصى‌استجابة‌)
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 17جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌تنظيم‌الانفعالات‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌
‌(.60)ن=‌
 

 الرقم
 

 الفقرات
متوسط 

 الاستجابة*
الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌4.20‌0.61 .‌يع‌ان‌أكافئ‌نفسي‌بعد‌أي‌حدث‌مزعجأستط 13
‌كبيرة‌جدا‌‌4.33‌0.68 .أنا‌صبور‌حتى‌عندما‌لا‌أحقق‌نتائج‌سريعة 14
‌كبيرة‌جدا‌‌4.35‌0.63 .‌أحاول‌ان‌أكون‌مبتكرا‌مع‌تحديات‌الحياة 15
‌كبيرة‌3.77‌0.85 .‌نجاز‌الأعمال‌المهمة‌بكل‌قوتيإستطيع‌أ 16
‌كبيرة‌4.13‌0.62 .‌نجاز‌المهام‌بنشاط‌وبتركيز‌عالإستطيع‌أ 17
‌كبيرة‌جدا‌‌4.23‌0.59 .‌شعر‌بالتعبأفي‌وجود‌الضغوط‌نادرا‌ما‌‌ 18
‌كبيرة‌جدا‌‌4.23‌0.70 .‌ستطيع‌تحقيق‌النجاح‌حتى‌تحت‌الضغوطأ 19
‌كبيرة‌4.08‌0.65 .‌انتباهي‌في‌الأعمال‌المطلوبة‌منيستطيع‌تركيز‌أ 20
‌كبيرة‌جدا‌‌4.33‌0.68 .‌نجاز‌أعماليبإستطيع‌ان‌انحي‌عواطفي‌جانبا‌عندما‌أقوم‌أ 21
‌كبيرة‌‌3.93‌0.78 .‌ستطيع‌احتواء‌مشاعر‌الاجتهاد‌التي‌تعوق‌أدائي‌لأعماليأ 22

 كبيرة  0.44 4.16 لمجال تنظيم الانفعالات  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

 18 جدول

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌لمجال‌المعرفة‌الانفعالية‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌
‌(.60)ن=‌
 

 الرقم
 

 الفقرات
متوسط 

 الاستجابة*
الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌4.15‌0.66 .‌في‌تغيير‌حياتي‌الايجابيةتساعدني‌مشاعري‌ 23
‌كبيرة‌‌4.05‌0.96.‌ستطيع‌مواجهة‌مشاعري‌السلبية‌عند‌اتخاذ‌قرار‌يتعلق‌بيأ 24
‌كبيرة‌جدا‌‌4.38‌0.64 .‌لب‌الوقتأغ‌ستطيع‌إدراك‌مشاعري‌الصادقة‌أ 25
‌كبيرة‌3.62‌0.94 .‌ستطيع‌التعبير‌عن‌مشاعري‌أ 26
‌كبيرة‌جدا‌‌4.30‌0.62 .‌ولا‌عن‌مشاعري‌ؤ‌عتبر‌نفسي‌مسأ‌ 27
‌كبيرة‌جدا‌‌4.42‌0.67 .نفعالات‌السلبية‌أي‌اهتماملا‌أعطي‌للا 28

 كبيرة  0.47 4.15 لمجال المعرفة الانفعالية  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)
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 19جدول 

لدى‌‌ الاجتماعي‌ التواصل‌ لمجال‌ والدرجة‌ المعيارية‌ والانحرافات‌ الحسابية‌ في‌‌المتوسطات‌ القدم‌ كرة‌ حكام‌
‌(.60فلسطين‌)ن=‌

 
 الرقم

 
 الفقرات

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

‌كبيرة‌4.12‌0.80 .‌عندي‌القدرة‌على‌التأثير‌في‌الآخرين 29
‌متوسطة‌‌3.03‌0.99 .‌عتبر‌نفسي‌موضع‌ثقة‌من‌الآخرينأ‌ 30
‌كبيرة‌3.82‌0.83 .أهدافهممتلك‌تأثيرا‌قويا‌على‌الآخرين‌في‌تحديد‌أ 31
‌متوسطة‌‌3.13‌0.72 .‌آثار‌الغضب‌يغضب‌لا‌يظهر‌علأ‌‌عندما‌ 32

 كبيرة  0.54 3.53 لمجال التواصل الاجتماعي  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

 20جدول 

القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌‌المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌والدرجة‌للذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌‌
60.)‌

 
 الرقم

 
 المجالات 

متوسط 
 الاستجابة*

الانحراف 
 المعياري 

 
 الدرجة

 
 الترتيب 

‌الثالث‌كبيرة‌4.09‌0.46 إدارة الانفعالات  1
‌الرابع‌‌كبيرة‌4.07‌0.56 التعاطف  2
‌الأول‌‌كبيرة‌4.16‌0.44 تنظيم الانفعالات  3
‌الثاني‌‌كبيرة‌4.15‌0.47 المعرفة الانفعالية  4
‌الخامس‌كبيرة‌3.53‌0.54 التواصل الاجتماعي  5

  كبيرة  0.38 4 للذكاء الوجداني  الدرجة الكلية
‌(‌درجات.‌5*اقصى‌استجابة‌)

 21جدول 

‌(.60العلاقة‌بين‌الحكمة‌في‌التحكيم‌والذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌)ن=‌
 قيمة  الذكاء الوجداني  الحكمة في التحكيم 

 ) ر ( 
 قيمة  

 ( ²)ر
 مستوى 
الوسط  الدلالة 

 الحسابي 
الانحراف 
 المعياري 

الوسط 
 الحسابي 

الانحراف 
 المعياري 

4.37‌0.37‌4‌0.38‌0.59‌0.348‌0.000‌**‌
‌(.‌α‌≤‌0.01**‌علاقة‌دالة‌عند‌)
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 22جدول 

حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌‌المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌لدرجة‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌

‌(.60لمتغير‌العمر‌)ن=‌‌

 الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  العدد متغير العمر  مجالات الحكمة في التحكيم 
حل   على  الرشيدة  القدرة 

 المشكلات التحكيمية 
 0.34 ‌9‌3.98سنة‌‌25أقل‌من‌

 0.46 ‌21‌4.25سنة‌‌25-‌35
 0.40 ‌30‌4.35سنة‌35أكثر‌من‌

 
 التفاوض والاقناع 

 0.38 4.22 9 سنة‌‌25أقل‌من‌
 0.54 4.21 21 سنة‌‌25-‌35

 0.41 4.50 30 سنة‌35أكثر‌من‌
 0.46 4.29 9 سنة‌‌25أقل‌من‌ حكمة الاختيار والتخطيط للحياة 

 0.49 4.30 21 سنة‌‌25-‌35
 0.41 4.56 30 سنة‌35أكثر‌من‌

 
 التنظيم الانفعالي 

 0.20 4.20 9 سنة‌‌25أقل‌من‌
 0.46 4.28 21 سنة‌‌25-‌35

 0.45 4.51 30 سنة‌35أكثر‌من‌
 

 النزعة للخير والفضيلة 
 0.45 4.31 9 سنة‌‌25أقل‌من‌

 0.56 4.25 21 سنة‌‌25-‌35
 0.42 4.55 30 سنة‌35أكثر‌من‌

الخبرات  على  الانفتاح 
 التحكيمية الجديدة

 0.39 4.33 9 سنة‌‌25أقل‌من‌
 0.45 4.31 21 سنة‌‌25-‌35

 0.35 4.46 30 سنة‌35أكثر‌من‌
 

 الدرجة الكلية 
 0.29 4.22 9 سنة‌‌25أقل‌من‌

 0.42 4.27 21 سنة‌‌25-‌35
 0.33 4.49 30 سنة‌35أكثر‌من‌
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 23جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌‌درجة‌‌‌فينتائج‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌لدلالة‌الفروق‌‌
‌(.60تبعاً‌لمتغير‌العمر‌)ن=‌

 
 المجالات 

 
 مصدر التباين 

مجموع مربعات  
 الانحراف

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة  

على  الرشيدة  القدرة 
المشكلات  حل 

 التحكيمية 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.95‌
9.76‌

10.71‌

2‌
57‌
59‌

0.47‌
0.17‌

2.76‌0.072‌

 
 التفاوض والاقناع 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1.21‌
11.79‌
12.99‌

2‌
57‌
59‌

0.61‌
0.21‌

2.91‌0.062‌

الاختيار   حكمة 
 والتخطيط للحياة 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1.07‌
11.53‌
12.60‌

2‌
57‌
59‌

0.53‌
0.20‌

2.64‌0.080‌

 
 الانفعالي التنظيم 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.97‌
10.31‌
11.28‌

2‌
57‌
59‌

0.49‌
0.18‌

2.69‌0.077‌

للخير   النزعة 
 والفضيلة 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1.20‌
13.04‌
14.24‌

2‌
57‌
59‌

0.60‌
0.23‌

2.63‌0.081‌

على   الانفتاح 
التحكيمية   الخبرات 

 الجديدة

‌المجموعات‌بين‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.29‌
8.78‌
9.07‌

2‌
57‌
59‌

0.14‌
0.15‌

0.96‌0.388‌

‌بين‌المجموعات‌ الدرجة الكلية  
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.83‌
7.31‌
8.14‌

2‌
57‌
59‌

0.41‌
0.13‌

3.23‌0.047‌*‌

 (.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)فروق‌دالة‌إحصائيا‌*
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 24جدول 

(‌للمقارنة‌البعدية‌بين‌المتوسطات‌الحسابية‌للدرجة‌الكلية‌للحكمة‌في‌التحكيم‌‌Sidakسيداك‌)نتائج‌اختبار‌‌
‌(.60لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌لمتغير‌العمر‌)ن=‌

 سنة  35أكثر من  سنة 35 -25 سنة  25أقل من  الوسط الحسابي  المجالات 
 

 الدرجة الكلية 
4.22 - -0.05‌-0.27‌*‌
4.27  - -0.22‌*‌
4.49   - 

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)فروق‌دالة‌إحصائيا‌

 25جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌لمتغير‌‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌درجةنتائج‌اختبار‌)ت(‌لدلالة‌الفروق‌في‌
‌(.60المؤهل‌العلمي‌)ن=‌

 مجالات الحكمة في 
 التحكيم  

المؤهل   متغير 
 العلمي 

 
 العدد

المتوسط  
 الحسابي 

 الانحراف
 المعياري 

 قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة 

حل   على  الرشيدة  القدرة 
 المشكلات التحكيمية 

 1.86‌0.068-‌‌20‌4.12‌0.35أقل‌من‌بكالوريوس‌
‌‌40‌4.33‌0.45بكالوريوس‌فأعلى‌

‌0.68‌0.501-‌‌20‌4.30‌0.32أقل‌من‌بكالوريوس‌ التفاوض والاقناع 
‌‌40‌4.39‌0.53بكالوريوس‌فأعلى‌

والتخطيط   الاختيار  حكمة 
 للحياة 

‌1.90‌0.063-‌‌20‌4.27‌0.37أقل‌من‌بكالوريوس‌
‌‌40‌4.51‌0.49بكالوريوس‌فأعلى‌

‌*‌2.35‌0.022-‌‌20‌4.20‌0.38أقل‌من‌بكالوريوس‌ التنظيم الانفعالي 
 ‌40‌4.47‌0.44بكالوريوس‌فأعلى‌

‌0.37‌0.714 ‌20‌4.44‌0.35بكالوريوس‌أقل‌من‌ النزعة للخير والفضيلة 
 ‌40‌4.39‌0.55بكالوريوس‌فأعلى‌

الخبرات   على  الانفتاح 
 التحكيمية الجديدة

‌1.12‌0.267- ‌20‌4.31‌0.37أقل‌من‌بكالوريوس‌
 ‌40‌4.43‌0.40بكالوريوس‌فأعلى‌

‌1.45‌0.153- ‌20‌4.27‌0.25أقل‌من‌بكالوريوس‌ الدرجة الكلية 
 ‌40‌4.42‌0.41بكالوريوس‌فأعلى‌

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌
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 26جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌لمتغير‌‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌درجةنتائج‌اختبار‌)ت(‌لدلالة‌الفروق‌في‌
‌(.60تصنيف‌الحكم‌)ن=‌
 مجالات الحكمة في 

 التحكيم  
تصنيف   متغير 

 الحكم
 

 العدد
المتوسط  
 الحسابي 

 الانحراف
 المعياري 

 قيمة 
 )ت(

مستوى 
 الدلالة 

حل   على  الرشيدة  القدرة 
 المشكلات التحكيمية 

 ‌25‌4.32‌0.37‌0.97‌0.335حكم‌ساحة
‌‌35‌4.21‌0.46حكم‌مساعد

‌‌25‌4.37‌0.47‌0.21‌0.836حكم‌ساحة التفاوض والاقناع 
‌‌35‌4.35‌0.48حكم‌مساعد

والتخطيط   الاختيار  حكمة 
 للحياة 

‌‌25‌4.46‌0.42‌0.53‌0.601حكم‌ساحة
‌‌35‌4.40‌0.50حكم‌مساعد

‌‌25‌4.46‌0.37‌1.19‌0.238حكم‌ساحة التنظيم الانفعالي 
 ‌35‌4.32‌0.47حكم‌مساعد

‌0.98‌0.333 ‌25‌4.48‌0.51حكم‌ساحة النزعة للخير والفضيلة 
 ‌35‌4.35‌0.48حكم‌مساعد

الخبرات   على  الانفتاح 
 التحكيمية الجديدة

‌0.43‌0.668 ‌25‌4.42‌0.37حكم‌ساحة
 ‌35‌4.37‌0.41حكم‌مساعد

‌0.86‌0.392 ‌25‌4.42‌0.34حكم‌ساحة الدرجة الكلية 
 ‌35‌4.33‌0.39حكم‌مساعد

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌
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 27جدول 

المتوسطات‌الحسابية‌والانحرافات‌المعيارية‌لدرجة‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌‌
‌(.60لمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌)ن=‌

 الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  العدد التحكيم خبرة في متغير ال مجالات الحكمة في التحكيم 
حل   على  الرشيدة  القدرة 

 المشكلات التحكيمية 
 0.46 ‌11‌3.99سنوات‌‌5أقل‌من‌

 0.40 ‌13‌4.26سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.40 ‌36‌4.34سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 التفاوض والاقناع 

 0.52 4.12 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.46 4.32 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.44 4.44 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

والتخطيط   الاختيار  حكمة 
 للحياة 

 0.60 4.25 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.43 4.32 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.42 4.52 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 التنظيم الانفعالي 

 0.48 4.17 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.42 4.22 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.40 4.50 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 النزعة للخير والفضيلة 

 0.59 4.25 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.49 4.28 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.45 4.50 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

الخبرات   على  الانفتاح 
 التحكيمية الجديدة

 0.52 4.31 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.31 4.23 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.36 4.47 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 الدرجة الكلية 

 0.46 4.18 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.34 4.27 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.33 4.46 36 سنوات‌فأكثر‌‌10
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 28جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌‌‌‌الحكمة‌في‌التحكيم‌لدى‌حكام‌‌درجة‌‌‌فينتائج‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌لدلالة‌الفروق‌‌
‌(.60تبعاً‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌)ن=‌

 
 المجالات 

 
 مصدر التباين 

مجموع مربعات  
 الانحراف

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة  

على  الرشيدة  القدرة 
المشكلات  حل 

 التحكيمية 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1‌
9.71‌

10.71‌

2‌
57‌
59‌

0.50‌
0.17‌

2.95‌0.060‌

 
 التفاوض والاقناع 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.90‌
12.09‌
12.99‌

2‌
57‌
59‌

0.45‌
0.20‌

2.13‌0.128‌

الاختيار   حكمة 
 والتخطيط للحياة 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.76‌
11.84‌
12.60‌

2‌
57‌
59‌

0.38‌
0.21‌

1.82‌0.171‌

 
 التنظيم الانفعالي 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1.40‌
9.88‌

11.28‌

2‌
57‌
59‌

0.70‌
0.17‌

4.04‌0.023‌*‌

للخير   النزعة 
 والفضيلة 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.79‌
13.45‌
14.24‌

2‌
57‌
59‌

0.39‌
0.24‌

1.67‌0.198‌

على   الانفتاح 
التحكيمية   الخبرات 

 الجديدة

‌المجموعات‌بين‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.65‌
8.43‌
9.07‌

2‌
57‌
59‌

0.32‌
0.15‌

2.18‌0.122‌

‌بين‌المجموعات‌ الدرجة الكلية  
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.82‌
7.32‌
8.14‌

2‌
57‌
59‌

0.41‌
0.13‌

3.18‌0.049‌*‌

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌
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 29جدول 
(‌للمقارنة‌البعدية‌بين‌المتوسطات‌الحسابية‌للدرجة‌الكلية‌للحكمة‌في‌التحكيم‌‌Sidakسيداك‌)نتائج‌اختبار‌‌

‌(.60ومجال‌التنظيم‌الانفعالي‌لدى‌الحكام‌تبعاً‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌)ن=‌
 

 المجالات 
من   الوسط الحسابي    5أقل 

 سنوات
من    - 5من     10أقل 

 سنوات
 سنوات فأكثر  10

 
 الانفعالي التنظيم 

4.17 -‌-0.05‌-0.33*‌
4.22 ‌-‌-0.28*‌
4.50 ‌‌-‌

 
 الدرجة الكلية 

4.18 -‌-0.09‌-0.28*‌
4.27 ‌-‌-0.19‌
4.46 ‌‌-‌

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌

 30جدول 
والانحرافات‌المعيارية‌لدرجة‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌‌ فلسطين‌تبعاً‌‌المتوسطات‌الحسابية‌ كرة‌القدم‌في‌

‌(.60لمتغير‌العمر‌)ن=‌
 الانحراف المعياري  الوسط الحسابي  العدد  متغير العمر  الذكاء الوجداني مجالات 

 
 إدارة الانفعالات

 0.22 ‌9‌4.04سنة‌25أقل‌من‌
 0.53 ‌21‌4.05سنة‌25-‌35

 0.48 ‌30‌4.13سنة‌35أكثر‌من‌
 

 التعاطف 
 0.41 3.94 9 سنة‌25أقل‌من‌

 0.52 4.06 21 سنة‌25-‌35
 0.63 4.11 30 سنة‌35أكثر‌من‌

 
 تنظيم الانفعالات

 0.28 4 9 سنة‌25أقل‌من‌
 0.50 4.18 21 سنة‌25-‌35

 0.44 4.20 30 سنة‌35أكثر‌من‌
 

 المعرفة الانفعالية
 0.36 4.19 9 سنة‌25أقل‌من‌

 0.48 4.10 21 سنة‌25-‌35
 0.51 4.18 30 سنة‌35أكثر‌من‌

 
 التواصل الاجتماعي 

 0.34 3.78 9 سنة‌25أقل‌من‌
 0.44 3.46 21 سنة‌25-‌35

 0.64 3.51 30 سنة‌35أكثر‌من‌
 

 الدرجة الكلية 
 0.17 3.99 9 سنة‌25أقل‌من‌

 0.38 3.97 21 سنة‌25-‌35
 0.43 4.03 30 سنة‌35أكثر‌من‌
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 31جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌‌‌‌درجة‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكامفي‌‌نتائج‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌لدلالة‌الفروق‌‌
‌(.60لمتغير‌العمر‌)ن=‌

 
 المجالات 

 
 مصدر التباين 

مجموع مربعات  
 الانحراف

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة  

 
 إدارة الانفعالات 

‌المجموعات‌بين‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.10‌
12.50‌
12.60‌

2‌
57‌
59‌

0.05‌
0.22‌

0.22‌0.806‌

 
 التعاطف 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.19‌
18.05‌
18.23‌

2‌
57‌
59‌

0.09‌
0.32‌

0.30‌0.745‌

 
 تنظيم الانفعالات 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.28‌
11.37‌
11.64‌

2‌
57‌
59‌

0.14‌
0.20‌

0.69‌0.504‌

 
 المعرفة الانفعالية 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.11‌
13.13‌
13.24‌

2‌
57‌
59‌

0.05‌
0.23‌

0.23‌0.794‌

 
 التواصل الاجتماعي 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.66‌
16.53‌
17.18‌

2‌
57‌
59‌

0.33‌
0.29‌

1.13‌0.329‌

‌بين‌المجموعات‌ الدرجة الكلية  
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.04‌
8.50‌
8.54 

2‌
57‌
59‌

0.02‌
0.15‌

0.13‌0.877‌

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌
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 32جدول 
في‌‌ لدى‌حكام‌‌درجةنتائج‌اختبار‌)ت(‌لدلالة‌الفروق‌ الوجداني‌ لمتغير‌‌‌‌الذكاء‌ كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌

‌(.60المؤهل‌العلمي‌)ن=‌
 مجالات الذكاء  

 الوجداني 
  متغير المؤهل العلمي 

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف
 المعياري 

 قيمة
 )ت( 

مستوى  
 الدلالة 

 *2.33‌0.023-‌‌20‌3.90‌0.44أقل‌من‌بكالوريوس‌ إدارة الانفعالات
‌‌40‌4.18‌0.45بكالوريوس‌فأعلى‌

‌*2.48‌0.016-‌‌20‌3.83‌0.47أقل‌من‌بكالوريوس‌ التعاطف 
‌‌40‌4.19‌0.56بكالوريوس‌فأعلى‌

‌1.82‌0.074-‌‌20‌4.02‌0.39أقل‌من‌بكالوريوس‌ تنظيم الانفعالات
‌‌40‌4.23‌0.46بكالوريوس‌فأعلى‌

‌1.59‌0.116-‌‌20‌4.02‌0.46أقل‌من‌بكالوريوس‌ المعرفة الانفعالية
 ‌40‌4.22‌0.47بكالوريوس‌فأعلى‌

‌1.36‌0.178- ‌20‌3.40‌0.63أقل‌من‌بكالوريوس‌ التواصل الاجتماعي 
 ‌40‌3.60‌0.48بكالوريوس‌فأعلى‌

‌*2.55‌0.014- ‌20‌3.83‌0.31أقل‌من‌بكالوريوس‌ الدرجة الكلية 
 ‌40‌4.09‌0.39بكالوريوس‌فأعلى‌

‌(.α‌≤‌0.05الدلالة‌)عند‌مستوى‌*فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌

 33جدول 
في‌‌ لدى‌حكام‌‌درجةنتائج‌اختبار‌)ت(‌لدلالة‌الفروق‌ الوجداني‌ لمتغير‌‌‌‌الذكاء‌ كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌

‌(.60تصنيف‌الحكم‌)ن=‌
 مجالات الذكاء  

 الوجداني 
  متغير تصنيف الحكم

 العدد 
المتوسط 
 الحسابي 

 الانحراف
 المعياري 

 قيمة
 )ت( 

مستوى  
 الدلالة 

 ‌25‌4.18‌0.36‌1.21‌0.229حكم‌ساحة إدارة الانفعالات
‌‌35‌4.03‌0.52حكم‌مساعد‌

‌‌25‌4.17‌0.49‌1.22‌0.227حكم‌ساحة التعاطف 
‌‌35‌3.99‌0.59حكم‌مساعد‌

‌‌25‌4.21‌0.42‌0.70‌0.484حكم‌ساحة تنظيم الانفعالات
‌‌35‌4.13‌0.46حكم‌مساعد‌

‌‌25‌4.22‌0.37‌0.93‌0.357حكم‌ساحة الانفعاليةالمعرفة 
 ‌35‌4.10‌0.54حكم‌مساعد‌

‌1.30‌0.198 ‌25‌3.64‌0.43حكم‌ساحة التواصل الاجتماعي 
 ‌35‌3.46‌0.60حكم‌مساعد‌

‌1.43‌0.159 ‌25‌4.08‌0.24حكم‌ساحة الدرجة الكلية 
 ‌35‌3.94‌0.45حكم‌مساعد‌

‌(.‌α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌
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 34جدول 

فلسطين‌تبعاً‌‌ والانحرافات‌المعيارية‌لدرجة‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكام‌كرة‌القدم‌في‌ المتوسطات‌الحسابية‌
‌(.60لمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌)ن=‌

 الانحراف المعياري  الحسابي الوسط  العدد خبرة في التحكيم متغير ال الذكاء الوجداني مجالات 
 

 إدارة الانفعالات 
 0.51 ‌11‌4.01سنوات‌‌5أقل‌من‌

 0.50 ‌13‌3.95سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.43 ‌36‌4.16سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 التعاطف 

 0.59 3.98 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.44 3.96 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.59 4.13 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 تنظيم الانفعالات 

 0.52 4.04 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.42 4.08 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.43 4.23 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 المعرفة الانفعالية 

 0.50 4.09 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.41 3.92 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.47 4.25 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 التواصل الاجتماعي 

 0.62 3.61 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.46 3.58 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.55 3.49 36 سنوات‌فأكثر‌‌10

 
 الدرجة الكلية 

 0.46 3.95 11 سنوات‌‌5أقل‌من‌
 0.32 3.90 13 سنوات‌‌‌10أقل‌من‌‌‌‌-5من‌‌
 0.37 4.05 36 سنوات‌فأكثر‌‌10
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 35جدول 

كرة‌القدم‌في‌فلسطين‌تبعاً‌‌‌‌درجة‌الذكاء‌الوجداني‌لدى‌حكامفي‌‌نتائج‌تحليل‌التباين‌الأحادي‌لدلالة‌الفروق‌‌
‌(.60لمتغير‌الخبرة‌في‌التحكيم‌)ن=‌

 
 المجالات 

 
 مصدر التباين 

مجموع مربعات  
 الانحراف

درجات  
 الحرية 

متوسط 
 المربعات 

 قيمة 
 )ف(

 مستوى 
 الدلالة  

 
 الانفعالات إدارة 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.51‌
12.09‌
12.60‌

2‌
57‌
59‌

0.25‌
0.21‌

1.20‌0.309‌

 
 التعاطف 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.38‌
17.85‌
18.23‌

2‌
57‌
59‌

0.19‌
0.31‌

0.92‌0.544‌

 
 تنظيم الانفعالات 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.42‌
11.22‌
11.64‌

2‌
57‌
59‌

0.21‌
0.20‌

1.08‌0.348‌

 
 المعرفة الانفعالية 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

1.10‌
12.14‌
13.24‌

2‌
57‌
59‌

0.55‌
0.21‌

2.59‌0.084‌

 
 التواصل الاجتماعي 

‌بين‌المجموعات‌
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.15‌
17.03‌
17.18‌

2‌
57‌
59‌

0.08‌
0.30‌

0.26‌0.774‌

‌بين‌المجموعات‌ الدرجة الكلية  
‌داخل‌المجموعات

‌المجموع‌

0.27‌
8.27‌
8.54 

2‌
57‌
59‌

0.14‌
0.15‌

0.94‌0.397‌

‌(.α‌≤‌0.05عند‌مستوى‌الدلالة‌)*فروق‌دالة‌إحصائيا‌‌
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Abstract 

This study aimed to identify the degree of wisdom in arbitration and emotional 

intelligence among football referees in Palestine, in addition to identifying the differences 

in wisdom in arbitration and emotional intelligence according to the variables of age, 

academic qualification, referee classification, and experience in arbitration. To achieve 

this, the study was conducted on a random-stratified sample of (60) male and female 

football referees in Palestine, representing approximately (42.85%) of the study 

community. Two scales were applied to it, the first to measure wisdom in arbitration, and 

the other to measure emotional intelligence. The researcher used the descriptive survey 

method due to its suitability for the purposes of the study, and to process the data, the 

Statistical Package for Social Sciences (SPSS) program was used. The results showed 

that the total degree of wisdom in arbitration among football referees in Palestine was 

very high with an average response of (4.31), and a relative response weight of (86.2%), 

and that the total degree of the emotional intelligence index among football referees in 

Palestine was high with an average response of (4), and a relative response weight of 

(80%). The results showed a moderate positive relationship between wisdom in 

arbitration and emotional intelligence, as the value of the Pearson correlation coefficient 

reached (R=0.59) and the simple regression reached (R²=0.348). The results also showed 

that there are statistically significant differences at the significance level (α ≤ 0.05) in the 

total degree of wisdom in arbitration among football referees in Palestine attributed to the 

age variable, while there were no statistically significant differences in all areas according 

to this variable, and there are no statistically significant differences at the significance 

level (α ≤ 0.05) in the total degree of wisdom in arbitration and most of its areas among 

football referees in Palestine is attributed to the variables of academic qualification and 

referee classification, while the differences were statistically significant only in the field 

of emotional regulation in favor of bachelor’s degree or higher. There are also statistically 
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significant differences at the significance level (α ≤ 0.05) in the total degree of wisdom 

in arbitration and the field of (emotional regulation) among football referees in Palestine 

attributed to the variable of experience in arbitration, while there were no statistically 

significant differences in other fields according to this variable. The results also showed 

that there are no statistically significant differences at the significance level (α ≤ 0.05) in 

the total score of emotional intelligence and all its areas among football referees in 

Palestine attributed to the variables of age, referee classification, and experience in 

arbitration. There are also statistically significant differences at the significance level (α 

≤ 0.05) in the total score of emotional intelligence and its areas (emotion management 

and empathy) among football referees in Palestine attributed to the variable of educational 

qualification and in favor of a bachelor's degree or higher, while there are no statistically 

significant differences in other areas. 

The study recommended several recommendations, including the constant interest in 

studies that shed light on the field of arbitration in team games in general, and football 

arbitration in particular; given the major and continuous developments in the amendments 

to the football law approved by the International Federation of Association Football. 
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