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 الملخص

يي يترة ما يي الضفة الغربية تناولا هذه الدراسة واهع الأسيراا الفىسطينياا المحرراا 
. وهد تم التركيز يي هذه الدراسة عىى التحدياا المباشرة التي تواجه بعد الإيرا  ونيل الحرية

جتماعية وما يقابل ذلك   ضمن التركيبة الإندمالمحرراا وختوتا تىك المتعىقة بالإالأسيراا ا
من نظرة مجتمعية سىبية مسبقة عن الأسيرة المحررة. وهد ركز البحث عىى استكشاف ذلك من 

مع عدد من الأسيراا المحرراا الىواتي شكىن عينة الدراسة  بحيث تم خلال المقابلاا المباشرة 
 جاباا المتعىقة بها.ة والإشة وتحىيل عدد من الأسئىة الرئيسمناه

درته عىى التعاطي الإيجابي مع الأسيرة بعد ن المحيط العائىي وهوهد خىتا الباحثة الى أ
مع  بالإضاية الى ما تتمتع به لمجتندماجها يي ا  عنها يساعد بشكل حاسم يي سرعة إيراالإ
المانعة من سيرة المحررة ذاتها من هوة ومبادرة شختية هادرة من خلالها عىى تذليل العقباا الأ
 ندما .الإ

حررة  بحيث تختىف سيرة المكماا كمياا لىضغوطاا التي تواجهها الأهناك تراوهد اتضه بان 
  ستفادة منهابيعة تجربتها الإعتقالية ومدى الإشختية الأسيرة ذاتها وطختلاف هذه الضغوطاا بإ

يي التأثير عىى جتماعية هي العامل الأول والمتفوق عىى غيره من العوامل بأن البيئة الإ عىماا 
سيرة المحررة يي التفاعل مع المجتمع ومؤسساته. وهد توايرا الدراسة عىى كيفية استمرار الأ

مؤسساا الوطنية للأسيرة المحررة  مع عدم إعطاء تشير الى إهمال المعطياا تحىيىية عميقة 
لى ذلك بالقياس إسيرة المحررة ونظرة المجتمع كايي بختوتية الظروف التي مرا الأهتمام الالإ

  سرى المحررين.إلى تجربة أهرنائها من الأ



 ي 

سيرة المحررة  وهدرتها عىى بىورة منهجيتها الخاتة بالتعامل مع المبادرة الذاتية للأ
ندما  والقضاء عىى الأيكار المجتمعية دد الكثير من المرتكزاا لسرعة الإمع بعد التحرر  يحالمجت

عىى سيراا المحرراا  وكذلك التغىب ي ذاكرته الموروثة عن الأالمسبقة التي يختزنها المجتمع ي
 جتماعية محددة.التنميط السىبي الذي يحشر الأسيرة يي زاوية إ

كاديمية الأولى التي توثق نظرة المجتمع الفىسطيني سة الأالدراهي هذه الدراسة  ولكون
عىى دور المرأة المجتمعية الخاتة مدى تأثير النظرة يانها ستتعمق يي للأسيراا الفىسطينياا  

التي عمىية التجارب ال التركيز عىى مجموعة منجتماعية  من خلال ي البنية الإالنضالي والحيوي ي
بحيث تكون هذه  سرائيىية.ىسطينياا محرراا من السجون الإا يأسيرا بشكل مباشر ترويها

اور الدراسة من خلال الدراسة خلاتة لتجارب عمىية مباشرة تعكس محاولة متقدمة يي يهم مح
من التركيز عىى التحىيلاا النظرية التي حاولا  سيراا المحرراا لتجاربهن بدلاا مشاركة الأ

 تشخي  هذا الموضوع من هبل.

ندما  يي عىى الإالمحرراا مساعدة الأسيراا اا البحث يي آليأيضا سة تحاول الدرا
  وريع الوعي بدور المرأة تي مباشرة بعد التحررنظراا لحساسية المرحىة الإنتقالية التي تأالمجتمع 

نتاف المرأة التي ديعا حريتها من أجل الحفاظ عىى إي المجتمع  الأمر الذي يساعد يي ي
مجتمع لىمرأة سَبْر نظرة ال. ويتضمن ذلك والدياع عن أبناء شعبها وحقوههم الهوية الفىسطينية 
 مدىل يتبع ذلك تقييماا  البحث يي واهع وحياة الأسيراا المحرراا. من خلال الفىسطينية المحررة

 تقبل المجتمع الفىسطيني للأسيرة المحررة.
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 الفجل الأول

 الإطار المنهجي والدراسات السابقة

 :المقدمة 0.0

منذ حتلال الإسرائيىي عىى ممارستها التي عمد الإتعددا أساليب العقاب السالبة لىحرية 
  من عقوباا بدنية  حتى التي تم اتباعها أساليب العقاب اختىفاحتى يومنا هذا  و و  حتلالالإ بدء

هد و العقوباا السالبة لىحرية   أشكالوكثير من   والسجن  ر  القانونخاتولاا إلى الإعدام النفي  و 
  حتلال ووجوده عىى الأرض الفىسطينيةالفىسطينيين المقاومين للإ كانا العقوباا تنفذ تارة لردع

التابعة ومنع أي تحركاا أو ثوراا مناهضة لىسىطاا العسكري الحكم  أشكالوتارة من أجل تعزيز 
داراتهحتلال للإ  حتلالية المختىفة.الإ وا 

المقاتىين حتجاز لإ حتلالمنذ بداياا الإ ومراكز الاعتقالالسجون هد تم تشييد و 
أشكال  ينشأا كزنازين تحا  عدة والقوانين المرتبطة بها أخذا السجونو   والمناضىين الفىسطينيين

 عتقال الإثناء والقمع اىتعسف مراكز ل السجون وهد أتبحا هذه حتجاز للإ مراكز سريةالأرض  و 
 .1ومعاهبته وسىب حريته بغير وجه حق  الفىسطيني كونها وسيىة لىضغط عىى الإنسانوعريا 

لكونها   أهمية خاتةالإسرائيىية لفىسطينيين يي السجون اعند عتقال تجربة الإ حتلوت
جربة حتلال الإسرائيىي. يعتبر توثيق التسي من ذاكرة النضال الوطني ضد الإلى جزء أساتحولا إ

ىضوء عىى ل من تسىيطيي حفظ الذاكرة الفىسطينية من الضياع  لما ييه  أساسياا  الاعتقالية عاملاا 
ذاا الوها  يان  حتلالية. يين جراء السياساا الإالحقيقية التي يعانيها الفىسطينيو شكال المعاناة أ

سىط ها تاية لكونثار هذه التجربة عىى المجتمع الفىسطيني يكتسب أهمية مضآالبحث يي توثيق 
مستوياا. ولا بد من جتماعية التي تطال التركيبة المجتمعية عىى كاية الالضوء عىى التغيراا الإ

ستيعاب ث والدراسة سيساهم بشكل كبير يي إن وضع هذه التجربة تحا مجهر البحالإشارة الى أ
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ي بشكل عام  ء الشعب الفىسطينجتماعي لفئة كبيرة من أبناما يطرأ عىى السىوك الإويهم 
 سيراا الفىسطينياا المحرراا بشكل خا  كمحور لهذه الدراسة. والأ

الأطفال و الرجال  لتشمل   الإسرائيىيحتلال عتقال من هبل هواا الإاتسعا دائرة الإ
كانا وهد  .حتلال وبطشهالمسىه  ضد الإمنه و   عىى خىفية نضالهم السىمي كبار السنو  والنساء

حتلال ومشاركتها الفعالة يي مقاومة الإ لاا يحتذى به من خلال نضالهامثاالمرأة الفىسطينية 
ري العمل الجماهيانخراطها يي لثورة الفىسطينية و ا من خلال التحاهها بمنظماا الإسرائيىي

عتقال التعسفي  حتجاز والإلال الوطني  يكان لها نتيب من الإستقوالشعبي  بحثاا عن الحرية والإ
 1جتماعية والأسرية.شر وغير مباشر عىى حياتها الإمبا الذي انعكس بشكل

ونشطا المرأة الفىسطينية عىى الرغم من ذلك  يي جميع المجالاا كحماية التقاليد 
والتراث الفىسطيني  وغرس واحترام القيم الوطنية الفىسطينية يي عقول الناشئة  والمساهمة يي 

تعرضها لمستوياا عالية من  يرغم .عتقالالإعند تغييب الزو  بسبب  رعاية بيتها وأيراد أسرتها
ة جتماعيالإو نشطة النسوية يي الأ نها شاركاإلا أ  حتلالالقهر والظىم يي ظل الإالمعاناة و 

 والسياسية.  هتتاديةوالإ

والتي انعكسا بشكل  3491تأثرا المرأة الفىسطينية والشريحة النسائية ككل بنكبة عام و 
واهتىعا الآلاف من   جتماعيةهتتادية والإربا البنية الإالشعب الفىسطيني وضسىبي عىى 

عادة تشكيل إلى جانب الرجال  يي إيكانا المرأة الفىسطينية تشارك  الفىسطينيين من بيوتهم 
ل  وتربية الأبناء  بل حمىا عىى عاتقها مسؤولياا جمة لم تقتتر عىى النضايالأسرة بعد النكبة  

ية أبنائها  خاتة يي ظل الحروب  وانشغال الرجال يي لى العمل من أجل حماإتعدا ذلك 
 2.همالآلاف منعتقال إتشهاد عدد كبير منهم  علاوة عىى   واسوالمقاومة عمىياا النضال

حتلال آلاف النساء  ور القضية الفىسطينية  يأعتقل الإوتطور نضال المرأة مع مراحل تط
 اا كبير  اا حتلال حتى يومنا هذا عددجز الإوميتهن يي السجون  ييما يحتوهضا عدة نساء مدد محك

حتلال عىى عدد أكبر يي ظل تما دولي يشجع الإعتقال إمن النساء  ويمعن من جديد يي 
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عتقالها  وانما امتدا ناة المرأة الفىسطينية عىى مجرد إلم تقتتر معا .عتقالر يي الإستمراالإ
 عانا أحيانا من حيث  سرلتحرر من الأوالحياة التي أعقبا االى الفترة  هذه المعاناة تأثيراا

  ندما  يي سوق العملالإ مثلالعديد من العقباا  ا  بل واجهاليهاالناس والمجتمع  ختلاف نظرةإ
أدى ذلك يي كثير  أخرى.  أحيان ة ذاا العلاهة ييجتماعيالإ اارتباطوالإالزوا  هضية وكذلك 

القيام بدورها ية المحررة  تراوحا ما بين لى ضغوطاا إضايية عىى المرأة الفىسطينمن الأحيان إ
ن جتماعية التقىيدية  والحيز النضالي الذي شغىته كجزء مالطبيعي يي كنف الأسرة والدوائر الإ

اا النضالية هم من ذلك  هو عدم تقبل المجتمع الفىسطيني التقىيدي لىمخرجنضالها الوطني  والأ
 عتقال الإسرائيىي. ن سجون الإالطبيعية المرتبطة بإعتقال المرأة وتحررها م

  :مشكلة الدراسة 8.0

عىى يرضا مسؤولية النضال سرائيىي للأراضي الفىسطينية  حتلال الإالإيي ظل وجود 
هدم هد و  .هويتهم العربية والفىسطينيةتعزيز الحفاظ عىى وجودهم  و بكغْيَة  مكوناا المجتمع المختىفة

الفىسطينية لمرأة ا وهد كاناهداء والجرحى والمعتقىين  يي سبيل ذلك آلاف الشالفىسطيني المجتمع 
سرائيىية  ن الإيي السجو  عتقاللى الإيتعرضا إ  هذه مسيرة النضال والتضحيةمن  لا يتجزأ جزءاا 

حتلال الإالتي بذلها محاولاا ال وذلك يي خضمنظرة المجتمع   عتقال  هوومما زاد من معاناة الإ
شاعاا رأة الفىسطينية المعتقىة  وبث الإتورة المي ومنها تشويه يي الحط من هيمة الكفاح الوطن

جتماعي أداء دورها الإ المختىفة حول متير المرأة المعتقىة يي السجون  علاوة عىى حرمانها من
ستحاول الإجابة عىى مجموعة هذه الدراسة  ضوء ما سبق  يإن ويي .يي الأسرة  وتربية أبنائها
 :الآتي ال الرئيسالسؤ من الأسئىة  يتتدرها 

فىسطيني بعد تحررها من السجون الفىسطينية الذي تعيشه يي المجتمع السيرة ما واهع الأ
 ؟ سرائيىيةالإ
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 :ويتفرع عنه ما يىي

 هل يتعامل المجتمع مع الأسيرة المحررة بحذر بعد نيىها حريتها. .3

 هل تؤثر شختية الأسيرة المحررة عىى النظره المجتمعية لها.  .5

 .هبعدو  عتقالهبل الإالفىسطينية سيرة يرق يي حياة الأ هل هناك .1

 كالتعىيم والعمل والزوا .هل يشكل الإعتقال عائقااعىى حياة الأسيرة المحررة  .9

 .هل يتعامل المجتمع مع الأسيرة المحررة كبطىة .2

 بالندم عىى مشاركتها يي النضال.الفىسطينية  ةسير الأما مدى شعور   .1

سرى المحرراا والشباب الأالفىسطينياا تمع للأسيراا يرق بين نظرة المج يوجد هل .7
 .المحررين

 :أهمية الدراسة 1.0

نظرة المجتمع الأولى التي توثق  كاديميةتنبع أهمية هذه الدراسة من كونها الدراسة الأ
ي والحيوي ي للأسيراا الفىسطينياا  ومدى تأثير هذه النظرة عىى دور المرأة النضالي الفىسطيني
محرراا من السجون يىسطينياا تجارب عمىية ترويها أسيراا رتد   من خلال جتماعيةالبنية الإ

 سرائيىية.الإ

سيرة المرأة الفىسطينية الأ تواجههاهذه الدراسة الضوء عىى حجم المعاناة التي  تسىطكما 
 دة الأسيراامساع البحث يي آلياا حيث تحاول الدراسة  سرائيىيحتلال الإالإ يي مجتمعها بسبب

ي المجتمع  بدور المرأة ي وريع الوعيندما  يي المجتمع بعد هضاء يترة محكوميتهن  عىى الإ
حريتها من أجل الحفاظ عىى الهوية الفىسطينية  ديعا نتاف المرأة التي إالأمر الذي يساعد يي 

 والدياع عن أبناء شعبها وحقوههم.
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  :أهداف الدراسة 4.0

 ىي: ما يتهدف هذه الدراسة الى تحقيق 

 لمرأة الفىسطينية المحررة.ا الفىسطيني نحو نظرة المجتمع سَبْر .3

 واهع وحياة الأسيراا المحرراا. البحث يي .5

 للأسيرة المحررة. تشخي  مدى تقبل المجتمع الفىسطيني .1

 :الدراسة يةمنهج 1.0

عتمدا الباحثة عىى الأسىوب الكيفي يي جمع المعىوماا وارتكزا منهجية الدراسة عىى إ
 ىي:ما ي

بعض البحث من خلال المقابلاا الشختية مع  لإنجازجمع البياناا والمعىوماا اللازمة  .3
 سرائيىية.فىسطينياا المحرراا من السجون الإالأسيراا المن 

التوتل إلى نتائج ذاا متداهية أكاديمية  تتنيف المقابلاا وتحىيىها ومقارنتها يي سبيل .5
سيراا الفىسطينياا التي تتناول موضوع الأكجزء من الأدبياا ن يعتمد عىيها يمكن أ

 .المحرراا يي الدراساا المستقبىية

 :مجتمع وعينة الدراسة 1.0

من السجون  المحررااالفىسطينياا  سيرااالأمن عشوائية أجريا الدراسة عىى عينة 
توزيع مختىف مدن وهرى الضفة الغربية. حيث تم  من( أسيرة محررة  31هوامها ) سرائيىيةالإ
ن تشمل العينة الطيف الفتائىي الفىسطيني أ وهد حرتا الباحثة عىىعيناا جغراييا وزمنيا. ال

عتبار مهم الأسيرة المحررة من يتيل إلى آخر  مع إمع أيضا  حيث تتفاوا طريقة التعامل 
كما هو متعارف عىيه يي المجتمع  الريف والمدينة والمخيم لموضوع التوزيع الجغرايي وختوتاا 

  ني.الفىسطي
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 مجطلحات الدراسة: 1.0

 أبرز المتطىحاا الواردة يي الدراسة ضمن التعريفاا الإجرائية هي التالية: 

 :دور المرأة النضالي

 تعني مشاركة الأسيراا الفىسطينياا وانخراطهن يي مقاومة الإحتلال بأشكاله المختىفة.       

رات:   الأسيرات الفلسطينيات المحرت

 .الىواتي تم الإيرا  عنهن من السجون الإسرائيىية لمقاومتهن الإحتلالهن الأسيراا        

  الواقع الإجتماعي:

راا بالمجتمععلا         الفىسطيني ومدى اندماجهن وتفاعىهن مع البيئة  هة الأسيراا المحرر

 المحيطة بهن وتقبرل المجتمع لهن.

 المجتمع الفلسطيني: 

  أهارب  جيران  أتدهاء وأتحاب لأسيرة المحررة من أهلالمحيطة بايقتد به البيئة          

 .المؤسساا من مجتمع الضفة الغربيةالمتاله ورؤساء 

  الضفة الغربية:

وتشكل  1167هي أراضٍ يىسطينية تقع غرب نهر الأردن وهد احتىها العدو التهيوني عام        

  أريحا  م اللهرا  طولكرم  ابىسن  جنين  لقدساها: أهم مدن .% من مساحة يىسطين التاريخية21

 .هىقيىية  الخىيل  بيا لحم



1 

 :الدراسات السابقة 2.0

  :الدراسات العربية 0.2.0

 للتعلأيب المدى بعيدة والجسمية النفسية "الآثار بعنوان (،8101) خرونآو  زقوت دراسة .0
 .غزة بقطاع المحررات الفلسطينيات الأسيرات لدى

 عىى لىتعذيب المدى بعيدة والجسمية النفسية الآثار عن الكشف إلى الدراسة هذه اهدي
 الدراسة عينة واشتمىا المتغيراا  ببعض وعلاهتها غزة بقطاع المحرراا الفىسطينياا الأسيراا

 النفسي التعذيب شدة مقياس) باستخدام غزة. هطاع يي 71 أتل من محررة أسيرة (91) عىى
 الأعراض مراجعة هائمة ومقياس الجسمية ضالأمرا ومقياس الحدث  تأثير ومقياس والجسمي 

90) (SCL. 

 التدمة  اضطراباا من يعانين الأسيراا من %93.7 أن إلى الدراسة توتىا وهد
 القهري  الوسواس أعراض من يعانين %11.2 النفسجسمانية  الأعراض من يعانين 91.2%
 بنسبة تخيىيةال العداوة وأعراض  القىق أعراض من %13 الاكتئاب  أعراض من 11.1%
 الذهنية الأعراض  %57.5 التفاعىية الحساسية أعراض  %57.7 الخوف هىق أعراض  54.9%
31.1%. 

 بعيدة والآثار والنفسي الجسدي لىتعذيب التعرض بين طردية علاهة وجود النتائج بينا كما
 سديالج التعذيب بين إحتائية دلالة ذاا طردية علاهة وجدا كذلك عنهما  الناتجة المدى

 .القىق( الجسمانية  )الأعراض التالية والمتغيراا والنفسي

 إجراء وضرورة الأسيراا  لجميع والنفسية الاجتماعية الرعاية أهميةب أوتا الدراسة
 .بذلك المستشفياا لتتكف وأن الأسيراا لجميع روتينية وبتورة كامىة طبية يحوتاا

نشاء .الفىسطيني المجتمع يي بالتعذي استخدام تحريم عىى الحث أهميةب اوتا كما  وا 
وأن عىى الحقوهيين والإعلاميين الاهتمام بمعاناة الأسيراا  .التعذيب لبحوث متخت  مركز

 .المحرراا
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(، بعنوان "واقع الحياة ابجتماعية للأسيرات الفلسطينيات المحررات 8100) دراسة نجم .5
 في ضوء السيرة اللأاتية".

 ضوء يي الفىسطينياا للأسيراا الاجتماعية حياةال واهع تشخي  إلى الدراسة هديا
 لدى حياتهن توثيقو  الأسر من تحررهم تم أسيرة 21 عىى الدراسة عينه اشتمىا الذاتية. سيرتهن
 الاجتماعي الواهع حول عمل ورشة الى بالاضاية الفىسطينية  التنموية النسوية الدراساا جمعية

 المحرراا. للأسيراا

 بتعوبة ذلك وتمثل المحرراا للأسيراا الاهتتادي الوضع سوء الدراسة نتائج أظهرا
 كذلك منهن  المتزوجاا لأبناء العيش سبل كامل تويير عىى القدرة وعدم العمل  عىى الحتول

 القاسية  العنترية ونظرته المجتمع لذكورية الفتاة  أسر لقضية العام بالشكل المجتمع نظرة سوء
 المحرراا. الأسيراا رعاية يي الفىسطينية القيادة وتقتير

 تعىيمية مساهاا خلال من يدرس اا تدريسي اا نموذج الذاتية السيرة باعتبار الدراسة وأوتا
 وياء كريمة حياة بناء أجل من عمل يرتة وتويير الوطنية  التربية لمادة كمىحق المدارس يي

حقاق المحرراا الأسيراا حق وحماية لتضحياتهن   يي هوية مساهمة نله كمناضلاا حقوههم وا 
 النضالي الدور تبرز دراساا عمل خلال من النضالي الأسيراا لدور الاعتبار إعادة وأخيرا الثورة 
  الفىسطيني. التاريخ من جزء ليكون الأسيرة لىمرأة

(، بعنوان "التوافق النفسي وعلاقته بابنتماء الوطني لدى 8101) دراسة الطلاع .1
 من السجون الإسرائيلية". الأسيرات الفلسطينيات المحررات

معرية مستوى التوايق النفسي والعلاهة بالانتماء الوطني لدى  إلىهذه الدراسة  اهدي
ودرجة الاختلاف بين من تعرضا   الأسيراا الفىسطينياا المحرراا من السجون الإسرائيىية

سون لم للأسر ومن لم يتم أسرها. حيث تكونا عينة الدراسة من خمسين أسيرة ومئتان وخم
تتعرض للأسر  وذلك باستخدام مقياس التوايق النفسي والانتماء الوطني. حيث توتل الباحث الى 



1. 

أن هناك ارتفاع يي التوايق النفسي والانتماء الوطني للأسيراا المحرراا  وهد أوتا الدراسة 
 ا التي تعني بالأسيراا المحرراا.بإجراء المزيد من الدراسا

دور المرأة الفلسطينية في قطاع غزة في مقاومة " بعنوان(، 8108) دراسة الشامي .9
 . م(001–م0011)ابحتلال الإسرائيلي 

–م3417طينية يي هطاع غزة منذ عام تحدثا هذه الدراسة عن تاريخ نضال المرأة الفىس
هائمة كري والدور الاجتماعي والفكري  و م  وتناولا الدور السياسي لىمرأة والدور العس3441
 .م3441–م3417الفىسطينياا منذ عام يداا لىشه

وأوتا هذه الدراسة بضرورة الاهتمام بدراسة التجربة النضالية لىمرأة الفىسطينية ورتد 
أهم المحطاا النضالية يي حياتها وضرورة الاهتمام بتجربة المرأة يي سجون الاحتلال الإسرائيىي 

لدراسة إلى ضرورة العمل عىى تويير وزيادة الدعم والتأهيل للأسيراا الفىسطينياا  كما دعا ا
الكتب والدراساا والأبحاث عن المرأة الفىسطينية يي مكتبة كبيرة يرجع إليها الباحثون والدارسون  
ودعا الدراسة المؤسساا النسائية إلى زيادة الاهتمام بالتاريخ الشفوي لىمرأة الفىسطينية وتوثيق 

 .تجاربها النضالية

 :ةالدراسات الأجنبي 8.2.0

 ".تجربة أسير الحرب: الآثار عل  الزوجاتبعنوان "،Dent  )(1998دراسة .3

هم خلال الحرب مقارنة زوجاا الجنود الأستراليين الذين تم سجنالى دراسة ال هذههديا 
وأيضاا لمقارنة أسرى الحرب وغير   مع مجموعة مراهبة من زوجاا غير الأسرىالعالمية الثانية 

. واجريا الدراسة عىى ريةالنفسية وختائ  الحياة الأسق بالعديد من الأسرى أنفسهم ييما يتعى
أن أسرى إلى وتوتىا الدراسة   ( سنة31ومتوسط أعمارهم )  ( يردا392عينة تتكون من )

ووجود   الحرب يعانون من الاكتئاب أو الأعراض السيكوسوماتية أكثر من المجموعة الضابطة
والاكتئاب   حرب عىى مزا  زوجاتهم يي العلاهة الزوجيةبعض الأدلة عىى تأثير مزا  أسرى ال
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وأن هناك دلائل هىيىة جدا عىى أن تجربة الأسر لها آثار عىى العلاهة الزوجية عىى المدى   والقىق
 . الطويل

 Bernstein (1998:) دراسة برستين .5

المية هديا الدراسة إلى دراسة تأثيراا الأسر عىى أسرى الحرب الأمريكان يي الحرب الع
  ( سنة31ومتوسط أعمارهم)  ( أسيرا13الثانية وعائلاتهم. وأجريا الدراسة عىى عينة هوامها )

وأظهرا نتائج الدراسة معاناة أسرى الحرب من سوء التوايق متضمنا القىق النفسي وتغيراا مزاجية 
تغير وبينا الدراسة أن   ووجود يجواا عاطفية لدى أسرى الحرب يي علاهاتهم مع زوجاتهم

كما أن الغضب المفاجئ   %( من زوجاتهم71و)  %( من الأسرى71المزا  كان واضحا لدى )
كما أوضحا نتائج الدراسة وجود   %( لدى زوجاتهم71و )  %( من الأسرى17ظهر لدى )

كما أشارا نتائج   %( من الأسرى11) تعوباا يي التواتل مع المجتمع خار  المنزل لدى
بالإضاية إلى معاناتهم من مشاكل يي   اسع للأمراض النفسية لدى الأسرىالدراسة إلى انتشار و 

 . الأسرة والعمل والاتتال مع الآخرين

  الجديد والمختلف في هلأه الدراسة عن سابقاتها

بحث  التي تتركز عىىكاديمية سة يي ظل نق  حاد يي الدراساا الأتأتي هذه الدرا  
رأة الفىسطينية بعد التحرر من عىى المعتقالية ربة الإية التي تفرضها التججتماعالأوضاع الأ

لى أبحاث ودراساا متختتة ونوعية تناهش الفىسطينية والعربية بحاجة ماسة إن المكتبة الأسر. إ
جتماعية وما يي المجتمع الفىسطيني وبنيته الإ هذا الموضوع الحساس الذي يمس جزء أساسيا

يي مسيرة يي تشكيل وعي المرأة تجاه دورها النضالي ثار هد تكون حاسمة آيترتب عىى ذلك من 
 حتلال الإسرائيىي.الكفاح الفىسطيني ضد الإ

ي لما تعايشه المرأة الفىسطينية أثناء وبعد تقديم تشخي  نوع لىإهذه الدراسة  وتهدف
سر  وتساهم بذلك يي خىق تتوراا لحىول طويىة المدى تنعكس بدورها عىى هدرة التحرر من الأ

ستقلال ء الأدوار المتكامىة يي تحقيق الإبشكل خا  لبنا والمرأة مع الفىسطيني بشكل عامالمجت
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وتتىخ  محورية الدراسة يي يته باب النقاش الوطني من خلال مشاركة ياعىة لىمرأة يي ذلك. 
عىى تجاوز  الأكاديمي بشكل واسع عىى بعض الجوانب المتعىقة بنضال المرأة الفىسطينية وهدرتها

علاهتها  ندما  يي المجتمع وتركيبته الأساسية  بما يي ذلكالإ عادةومحاولتها إ عتقالالإ محنة
لياا ة يي التعاطي مع هذه الحالاا والآجتماعي  وكذلك المنهجية المؤسساتيبمحيطها العائىي والإ

 التي هد تساعد عىى ذلك.

 وواهع المرأة الأسيرة..تستىهم الدراسة نتائج الأبحاث السابقة ييما يتعىق بظروف الأسر 
 الخ. الخ  وتضيف إنعكاساا الواهع الإجتماعي عىى حياتها بعد الأسر..
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 الفجل الثاني
 الإطار النظري

 ابسيرة ة الحركة الوطنية الفلسطينيةيت ماه 0.8

من التراع مع  نيسنتعد تجربة الحركة الوطنية الأسيرة يي يىسطين  عىى مدار 
أجل نيل الحقوق الوطنية الاحتلال الاسرائيىي  تجربة مميزة محفوية بالمخاطر والتضحياا  من 

كما   هساوة التجربة الإعتقاليةتجربة عكسا تمود مكوناا الشعب الفىسطيني رغم  .المشروعة
ريحة واسعة من عكسا انتماء المعتقىين لقضيتهم  وعدم ردع اجراءاا الاحتلال العقابية  لش

تمردوا عىى الإجراءاا الاعتقالية التي  يقد  داخل السجون . لم يتوهف نضال المعتقىينالمعتقىين
من خلال العتيان وتنفيذ الاضراباا  ونجحوا يي حالاا كثيرة   هديا الى كسر روحهم المعنوية

 .1طينية المشروعةنيل المطالب الفىسمن توجيه المقاومين من خار  السجون من أجل التتعيد  و 

مجموع الأسرى والأسيراا الفىسطينيين الىذين تعرضوا  هي والحركة الوطنية الأسيرة
سرائيىى حتلال الإإلى الإ 3437نجىيزى لفىسطين عام حتلال العسكري الإعتقال منذ بداية الإللإ

 2.لآنإلى ا 3417سرائيل أيضا عام إحتلال الضفة الغربية وهطاع غزة من هبل ا    و 3491عام 

الفىسطينية المعاترة بارتكازها  تميزا الحركة الأسيرة يي السنواا الأولى لانطلاهة الثورة
والسىوكي  الأمر الذي أسهم يي تقل الطاهاا  الاتجاهين الفكريي عىى البعد التوعوي والتربوي ي

ظل ظروف  القادر عىى القيادة وتحمل المسؤولياا يي وتهذيبها بشكل أتاح الفرتة لبناء الكادر
المواجهة الدائمة والمستمرة مع إدارة السجون وهذا بطبيعة الحال  اعتقالية هاسية كان طابعها العام

إلى أن تحقق إرساء دعائم وأسس لحركةٍ أسيرةٍ شقا طريقها وسط ظروف  كان له استحقاهاا
داراا سجون يي وجه همعية  وغياب الإعلام القادر عىى ريع توا الحركة الأسيرة  هاسية وا 
 .3لكنها وبالرغم من ذلك انتزعا العديد من الإنجازاا والحقوق  الغطرسة التهيونية

                                                           
نجازات وطنية عظيم 1    وزارة الاسرى والمحررين.ةانظر الحركة الأسيرة الفلسطينية: تاريخ طويل وا 

http://mod.gov.ps/wordpress/ 
2
 .91، ص5139اةأدس  جالعة اةأدس، ،3، جموسوعة تجارب الأسرى الفلسطينيين والعرب: ز أوو جها  ةشؤون اةد،اة ا س ،ةل،ا   
رة  وزارة شؤون الأسرى والمحررين    دراسة منشو تجربة رائدة، وتاريخاا رائعاا -الحركة الوطنية الأسيرة يروانة  عبد الناتر:  3

2114. 
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وتعود بداياا الحركة الوطنية الفىسطينية الأسيرة الى بداياا مرحىة الانتداب البريطاني 
  3411منهم بشكل عىني يي عام  عدداا من الفىسطينيين  وأعدم كبير لفىسطين  حيث سجن عدد 

ا ارا بعض الوثائق بأنَّ العتاباا التهيونية أهاما معسكراا اعتقال لىفىسطينيين وتفر ييما أش
3491منهم خلال عام  عدداا 

1. 

ام ع يسرائيىلاا الكيانأما يكرة إنشاء أماكن اعتقال اسرائيىية يتعود إلى ما هبل اعلان 
بكل مكوناته    ثار الشعب الفىسطيني 3437يبعدما أعىن عن وعد بىفور  طويل بوها 3491

يكان عقابه السجن  علاوة عىى القتل والتدمير  والنفي  يي ظل تراعه ضد محاولاا الاحتلال 
ه يي كبه جماح الثورة هويته وانتمائه  يكانا السجون جزءاا من سياساا عقابية  لم تنج طمس

 .2الفىسطينية

  :الإسرائيليةواقع الأسرى الفلسطينيين في السجون  ....0

نا وسائل العنف الأسىوب يكا  3417 سنهمنذ عتقال وائل مرارة الإعتقىون الأتجرع الم
 .تجريدهم من حسهم الوطني ودورهم الثوريو   رادتهمكسر إل نتزاع المعىوماا من الأسرىالوحيد لإ

تة وبشروط خاتة سيرة تجربة نضالية خايقد تاغا الحركة الفىسطينية الأعىى الرغم من ذلك  
عتقال  يطور منهجياا اليب نضالية جديدة اثناء يترة الإالأسير الفىسطيني أس ر ييهاأيضا  طور 

جديدة يي التعىيم وتوسيع المدارك والتركيز عىى التثقيف العام والخا   وريع الوعي بالقضية 
كثيرا من أساليب المواجهة مع إداراا السجون من خلال الإضراباا وأدواا  تبنىالوطنية  و 

 .3احتجاجية أخرى

سيرة مجموعة من الإنجازاا الهامة عىى تعيد بناء وضعها وهد سجىا الحركة الأ
جاءا هذه الإنجازاا عبر تأسيس بنية تحتية  حيثالداخىي داخل السجون والمعتقلاا الإسرائيىية  

                                                           
  ماجسنتير العىنوم السياسنية  كىينة (..0.-002.الحركة الأسيرة وتأثيرها في السياسدة الفلسدطينية ) أبو شريعة  محمد: 1

 .18م.  2111الاهتتاد والعىوم الادارية  جامعة الأزهر 
  متدر سابق.  الحركة الأسيرة النشأة والتطورحمدونة  رأيا:  2
يىسطين   اسرائيل )الأسرى(.-مكتبة جامعة النجاح. سجون  (.898.-891.انظركتاب الحركة الأسيرة الفلسطينية بين ) 3

1181  .141. 
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نها أسسا  وبشكل ة يي مواجهة إداراا السجون  بل وا  اليومي بهيادية ارتقا بمستوى المطال
تفاوضي الذي حايظ عىى كفاحية استخدما ييها أساليب متقدمة يي العمل التراكمي  منهجية 

سرى  وعزز هدرتهم عىى ريد مسيرة الكفاح الوطني بالكثير من الخبراا المتقدمة التي إنجازاا الأ
 .1رتقاء بمستواها النضاليها والإيي التخطيط ل أساسياا  نتفاضاا المتعاهبة  وكانا جزءاا الإهادا 

 :الأسيرةالتي خاضتها الحركة  راباتالإض ....8

نتهاكاا المتكررة التي يتعرضون لها داخل عن استنكارهم وريضهم للإ الأسرىأعرب 
 التي كان  عتقالية بشتى الوسائلوالإ والإنسانية وسوء الأوضاع المعيشية الإسرائيىيةالسجون 

الخاوية"  لما يترتب عىيها  خطرها الإضراب المفتوح عن الطعام أو ما يعرف بن "معركة الأمعاءأ
ويعتبره   وعىى ذويهم بشكل عام  عىى الأسرى بشكل خا  -جسدية ونفسية–ة من مخاطر جسيم

  أعرب المعتقىون 3411الأسرى وسيىة لتحقيق هدف وليس غاية بحد ذاتها  يفي أوائل عام 
 يي سجن نابىسذلال يخاضوا إضراباا عن الطعام حتجاجهم عىى سياسة الضرب والإإالسياسيون 

 .2عن الطعام الإضراباا ولى  استمر لمدة ثلاثة أيام وبعدها توالاالأ لىمرة

ممكن أن يكون يردي الأمعاء الخاوية يعرف بمعركة  والذي الإضراب المفتوح عن الطعامو       
أو جماعي ومطىبي لتحسين شروط الحياة أو سياسي بهدف الحرية  ويعد خطوة سىمية لإبراز 

دولياا  وهو هرار يقضي بعدم تناول كاية أشكال المواد الغذائية باستثناء  اا لأسرى ومشروعمطالب ا
الماء والمىه حتى تحقيق المطالب  وهد تىجأ إدارة متىحة السجون لإرغام الأسير أثناء إضرابه 

ياا ة دولعىى تناول المدعماا والفيتاميناا عن طريق التغذية القسرية بطريقة عنيفة وخطيرة محرم
 .3هد تودي بحياة المضربين

رغم شراسة الاحتلال   خاض المعتقىون الاضراباا واحدا تىو الاخر دون مىل او خوف
  الأشرس والأكثر 3411يوماا عام 15اب سجن نفحة الذي استمر لمدة إضر  حيث كان  وعنفه

                                                           
. 1112  القندس  .88.-880.فرسان ابنتفاضة يتحدثون مدن وراء القضدبان. سدجن ندابلس القدديم أبو الحا   يهد:  1

 21. 
. مؤسسة التضامن الدولي لحقوق الأنسان  يىسنطين. 1. طينيون في السجون الأسرائيليةابسرى الفلسطأبو شلال  أحمد:  2

 .56  25.  1111دراسة لواهع الالم والمعاناة  
3
  311: ص5119، جمهورية لص، اةع،و ة، ل،از الاعلام اةع،وى، عتقال الصهيونىالمنسيون فى غياهب الإاو،اه م:  أوو اةه جا، 
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السجن  إدارةواستخدام  مهاجمة المضربين بقسوة وعنف من هبل سىطاا السجن رغم يعنفاا. 
 الا أن  لأنفأسىوب الإطعام القسري وبرابيج بلاستيكية تديع إلى معدة الأسير من خلال يتحة ا

وهد حظي هذا الإضراب بتغطية   بعضهم لاستشهاد الأسرى استمروا يي الإضراب مما أدى
سناد شعبي واسع من  بعض إعلامية واسعة خاتة بعد وياة الأسرى  كما حظي بحركة تضامنية وا 

ذوي الأسرى ومناتريهم  وهد أحدث هذا الإضراب نقىة نوعية يي شروط حياة الأسرى يي  هبل
ن لم تكن كايية  .1سجون الاحتلال وا 

الرجل يي جميع المجالاا النضالية منذ انطلاهة الثورة يشاركا المرأة الفىسطينية أما 
لا يتجزأ من الحركة  ءاا تهن النضالية خىف القضبان وكن جز استطعن بناء ذاي  17الفىسطينية عام 

الاسيرة  دايعن عن حقوههن داخل السجن وشاركن يي الاضراباا من أجل تحسين ظروف الحياة 
  وريضن الذل القاسية التي كن يعشنها داخل المعتقل والتي كانا تفتقر لابسط الحقوق الادمية

حدى السجاناا لاعتداء ا 3415عىى الاضراب عن العمل يي يونيو  والخضوع لىسجان يأهدمن
  حيث تم معاهبة خمس عىى احداهن مما ادى لاشتباك السجيناا الفىسطينياا مع السجاناا

 .2اسيرة من الزيارة 35وحرمان  اا يوم 39أسيراا بالعزل لمده 

حتلال الإسرائيىية ليه سىطاا الإإأهسى أنواع العقوباا التي تىجأ  يعتبر العزل عقاباا منو 
والعرب يتضعهم يي زنازين معتمة ضيقة ولفتراا طويىة من الزمن  ضد الأسرى الفىسطينيين 

 3ويحرم الأسير المعزول من أبسط الحقوق الإنسانية والأساسية.

 31استمر لمدة  خاضا اضراباا الأسيرة يي اضراباتها  حيث  الحركة الفىسطينيةاستمرا 
سمه  يقد  سطينية الأسيرةيي تاريخ الحركة الفى استراتيجية نقطة تحولأحدث   3419عام  ايوم

تحسين شروط حياتهم  واجبر عىى  لممثىي الاسرى اجراء مفاوضاا مع وزير الشرطة "بارليف" 
وهد شهد هذا الإضراب حركة تضامن شعبية   الراديو والتىفاز والملابس المدنية إدخالب حيث سمه

 المظاهراا والاعتتاماا التضامنية.  خلالها واسعة نظما
                                                           

    http://info.wafa.ps/a.2117نيسان  17  ويا  لمعلومات الوطني الفلسطينيمركز انادي الأسير   1
. 1185  عمنننان    دار الجىينننل لىنشننر1ط    طينننور نفنني ترتسننافلسدددطينيات فدد  سدددجن النسددداء ابسددرائيل الفنناهوم  ولينند:  2

 81. 
3
  .27ص ،صدر ساوقل :ل،از أوو جها  ةشؤون اةد،اة ا س ،ة 

http://info.wafa.ps/a
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 ارتبط 3417مارس 52إضراب  اا الحركة الاسيرة عن الطعام  ولكنإضراب توالا
أربعة  يقد شارك يي هذا الاضراب يي تاريخ المعتقلاا  الحاسمةبختوتية المرحىة التاريخية 

وهد تميز هذا الاضراب لكونه . والمعتقلاا الاسرائيىية الاف أسير يىسطيني من مختىف السجون
الارتباك يي مما أثار  الشعب الفىسطيني يي مظاهراا عارمة حيث خر   ذا اهمية كبيرة اا حدث

 الشاب أسفر عن استشهادو   يوماا  51وادى الى تقتير مدة الاضراب الى   الأوساط الاسرائيىية
 .1انتفاضة التضامن مع الاسرىيي "موسى مخيمر" يكان أول شهيد 

لأسرى من أنجه الإضراباا التي خاضها ا 3445سبتمبر 52إضراب وهد كان 
 نحو سبعة آلاف أسير. وهد شاركا ييهشارك و الحتول عىى حقوههم   الفىسطينيون من أجل

تىموند وسجن عزل الرمىة  وتفاعل الشارع سجن أسيراا  نالمعتقلاا يي الاضراب  حيث اضرب
الفىسطيني مع الإضراب بتورة كبيرة  وتأججا يعالياا الانتفاضة  وتحرك الفىسطينيون داخل 

وحقق الكثير من الإنجازاا  خضر بتورة نشطة. انتهى الإضراب بنجاح كبير للأسرى.الخط الأ
دخال بلاطاا الطبخ إلى غرف  الضرورية  منها وهف التفتيش العاري وزيادة وها زيارة الأهل وا 

غلاق هسم العزل يي سجن الرمىةو  المعتقلاا وشراء المعىباا والمشروباا الغازية   2وغيرها. ا 

 إضراب الحرية والكرامةضراباتها عىى مدار السنين وكان يي إ ة الأسيرةستمرا الحركإ
ر  بالإضراب المفتوح عن الطعام أسي 3211  حيث شرع ضرابااالإ أشرسمن   5137 ابريل 37
 والتي حققوها سابقاا بالعديد من  حتلالالإ ستعادة العديد من حقوههم التي سىبتها إدارة سجونلإ

 .3اا يوم 91 الاضراب واستمر  ضحيتها الشهداءوالتي ذهب  اراباالإض

 :شهداء الحركة الأسيرة ....1

همال الطبي هدما الحركة الوطنية الأسيرة العديد من الشهداء نتيجة التعذيب والتتفية والإ
  .يكان أولهم الشهيد يوسف الجبالي يي سجن نابىس  والقتل العمد رمياا بالرتا 

                                                           
 .74  71  68متدر سابق    أبو شلال  أحمد: 1
 نادي الأسير، مركز المعلومات الوطني الفلسطيني، مجدر سابق. 2
 المتدر نفسه. 3
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إلى استشهاد عدد منهم  بدءا بالشهيد عبد  ضرابنتيجة الاوتىا تضحياا الأسرى 
  خلال إضراب سجن عسقلان  وهو بذلك 3471يوليو33القادر أبو الفحم الذي استشهد بتاريخ 

الحركة الأسيرة خلال الإضراب عن الطعام  ومروراا بالشهيد راسم حلاوة وعىي الجعفري  أول شهداء
ضراب سجن نفحة  والشهيد محمود يريتخ الذي خلال إ 3411يوليو59استشهدا بتاريخ ن والىذيْ 

  والشهيد حسين نمر عبيداا والذي استشهد 3419استشهد عىى أثر إضراب سجن جنيد عام 
 .1يي إضراب سجن عسقلان 3445 أكتوبر 39بتاريخ 

عن  المفتوح من الفىسطينيين يي أيام متقاربة خلال الإضراب شهداء سقط ثمانيةيشار انه 
 كأحد استحقاهاا عمىية السلام". تحا شعار "إطلاق سراح الأسرى 5111مايو 3الطعام بتاريخ 

التخطيط لقمع أسرى سجن النقب استشهاد و  ممارسة متىحة السجون بحق الأسرى راح ضحيةو 
 .2ا يجارمن بي 5117أكتوبر 55الأسير محمد الأشقر يي 

 الإسرائيلي الإحتلال في ظلها ونضالدور المرأة الفلسطينية  8.8

 :بشكل عام المرأة الفلسطينية في المجتمع الفلسطينيوضع  0.8.8

 وبما حمىته من نتائج أدا الى 3491نكبة عام ل بالآثار السىبيةتأثرا المرأة الفىسطينية 
يشاركا يي  لاف الفىسطينيين من بيوتهم آ عشرااوالاجتماعية واهتلاع  تفتيا البنية الاهتتادية

يتام والارامل من خلال العمل يي المؤسساا النسوية والمجتمعية اسعاف الجرحى  ومساعدة الا
مية لابناء اللاجئين يأسهما الهيئاا النسائية يي تقديم الخدماا التحية والتعىي  المختىفة

 .3الفىسطينيين

يي جميع المجالاا مثل: حماية التقاليد والتراث ايضاا نشطا المرأة الفىسطينية 
يي  هد كان دورها أساسياالقيم الوطنية الفىسطينية يي عقول الناشئة  و الفىسطيني  وغرس واحترام 

نظيراتها يي المجتمعاا وضع عن  مختىفاا وضع المرأة الفىسطيني  جاءو  .رعاية بيتها وأيراد أسرتها

                                                           
 .56أبو شلال  أحمد: متدر سابق    2
 نادي الاسير. متدر سابق.2 
 .6   1186عية الدراساا العربية  القدس  . جم1. طالمرأة الفلسطينية وابحتلال ابسرائيليالوحيدي  ميسون:  3



1. 

يقد يرض عىيها واهع الاحتلال شروطا حياتية مختىفة ساهما يي تشكيل شختيتها العربية  
لاجتماعي والمعيشي بمنهجية معقدة يي كثير من الأحيان  وهد تأتى ذلك والتعامل مع محيطها ا

يي  يكانا شروط مشاركتهاأكثر تلابة  وهذا جعىها ربما   يي ظل الاحتلال القهر والظىم من
والظروف غير الطبيعية  بل  المعاناةب مرتبطةوالسياسية  الاجتماعية والاهتتاديةو  الانشطة النسوية
 .كثير من الاحيانوالاستثنائية يي 

تطوعا يي الجمعياا الخيرية والىجان النسائية وكان لىمرأة الفىسطينية دور آخر حيث 
حققا انجازاا كبيرة يي توعية وريع مستوى المرأة و التي انتشرا يي كاية المناطق المحتىة. 
ؤكد وجودها نهضا لتبني ذاتها وت  ضمن برامج عديدة الفىسطينية يي القرى والمخيماا الفىسطينية

 .1انها لن تتحرر الا بالعىم والعمل وأدركا

 :الدور النضالي للمرأة الفلسطينية 8.8.8

غدا المرأة الفىسطينية مثالاا يحتذى به من خلال نضالها ومشاركتها الفعالة الى جانب 
شعبي  الرجال يي مقاومة الاحتلال الاسرائيىي وانتمائها لىثورة الفىسطينية والعمل الجماهيري وال

ثمنا لهذه المقاومة  بشكل  لقد ديعا المرأة الفىسطينية .ثاا عن الحرية والاستقلال الوطنيبح
الجمعياا النسائية  والحتار  جاء عىى شكل اغلاقجماعي أو يردي  يالعقاب الجماعي 

 والرجل  يالاحتلال لا يفرق بين المرأة أما العقاب الفردي للايراد  التعىيم الحرمان منالاهتتادي و 
 2يي العقاب.

يواتىا مشاركتها يي   تابعا المرأة الفىسطينية مسيرتها النضاليةمع استمرار الاحتلال  و 
شاركا و  17وبشكل يعىي يي العمل المسىه عام   جميع اشكال العمل الوطني  حيث انخرطا

لال الحتول عىى الحرية والاستق كجزء من النضال الوطني يي سبيل يي العمىياا الفدائية
استطاعا بناء ذاتها النضالية خىف وهناك   لأسرل يتعرضا وتحرير الارض من الاحتلال

                                                           
. دار الجىيل لىنشر والدراساا والابحاث الفىسطينية  عمان  2. طالمرأة الفلسطينية وابحتلال ابسرائيليالوحيدي  ميسون:  1

1187   211  274. 
المجتمننع الفىسننطيني  جمعيننة   مركننز دراسنناا التننراث و تدداريخ الحركددة الوطنيددة الفلسددطينية ودور المددرأة فيهدداعىقننم  نبيننل:  2

 .261  251   2115انعاش الأسرة  البيرة  يىسطين. 
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لا يتجزأ  ءاا واتبحا جز   أعىنا الاضراب عن الطعام والزياراا والعمل والنزهة اليوميةيالقضبان  
التي خاضتها تىك الرجل يي كاية المراحل النضالية  الى جانب من الحركة الفىسطينية الاسيرة

 .1الحركة

منها و  المختىفة  للإهانة والعقوباا تعرضها وهد ترتب عىى مشاركة المرأة يي الإضراباا
 وغيرها الكثيرعىيها   ومنع زيارة الاهل  ويرض الغراماا المالية نفراديةالازنازين الالعزل يي 

ارة السجون لم ان إد ا نضال الاسيراا الفىسطينياا الار بالرغم من المواهف التىبة التي اتسم بهو 
دخال بعض  تستجب الا الى القىيل من مطالبهن العادلة  مثل تحسين التهوية وزيادة وها الفورة وا 

 .2الاحمر عبر التىيب الحاجاا الخاتة بالنساء

ما هاما به المرأة الفىسطينية خلال   محطاا النضال النسائي يي يىسطين أبرزومن 
هواا  الاعتتاماا والمظاهراا ومقاومةسواء يي  الانتفاضة الاولى حيث شاركا ييها بقوة

مباشر بتقديم الدعم النفسي  يقد ساهما بشكل  وهد تكبدا الكثير جراء هذه المشاركةالاحتلال  
 .3وعرضا نفسها لىكثير من المخاطر الانتفاضة ب لىمنخرطين والىوجستي

 :ةالإسرائيلي النساء الفلسطينيات في المعتقلات 1.8.8

النساء الفىسطينياا للاعتقال والتنكيل والضغط النفسي يي السجون  ر منالكثي تعرض
"نشر الرعب والخوف  الاسرائيىية بحجة مشاركتهن يي أعمال المقاومة الفىسطينية وذلك بهدف

ذلال الشعب الفىسطيني"  و  إن المرأة ب" جمعية أنتار الأسرى يي هذا السياقهد أوردا وا 
يانخرطا يي النضال والمقاومة وكانا   البطولة والتمود والتحدريالفىسطينية سطررا أروع آياا 

وسطررن تموداا يي زنازين الاحتلال ومعتقلاته وكانا   بجانب مقاتىي الثورة واستشهد العديد منهن

                                                           

 .121-118  متدر سايق. (898.-891.كتاب الحركة الأسيرة الفلسطينية بين )انظر 1 
 .46ابو شلال  أحمد: متدر سابق   2 
 .2118يبراير 12مشاهدة   2115اكتوبر 26  قجة نضال المرأة الفلسطينية ضد ابحتلال الإسرائيلييحيى  سىوى:  3

https://www.sasapost.com/palestinian-woman-stor/ 
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يي نضالاتها وعىى أساسياا من الحركة الأسيرة بشكل عام  اا تجربة الحركة النسوية الأسيرة جزء
 .1مدار تاريخها"

ثلاثة مراكز لاعتقال المناضلاا  3417منذ عام يأهاما سىطاا الاحتلال  أما
مما زاد   وهد شهدا المناضلاا يي هذه المراكز معامىة هاسية جداا  الفىسطينياا والتحقيق معهن.

الأسيراا  أول تعتبر ياطمة البرناويو   ىز  بهن بين السجيناا الجنائياا اليهودياال من معاناتهن
اعتقىا الفىسطينية المقدسية ياطمة البرناوي يي أواخر الإسرائيىية  يقد  يي السجونالفىسطينياا 

 هو المعتقل الذي يتمو يي سجن الرمىة وتم زجها   كأول أسيرة تدخل تجربة الاعتقال 3417عام 
 .2احتجاز الأسيراا به

 خلال الانتفاضة3417عام حدثا أكبر عمىية اعتقالاا بحق النساء الفىسطينياا  و 
أسيرة  1111إلى  عدد الأسيراا وتلحيث   3417عام التي اندلعا الفىسطينية الأولى 

إن "ترحا الإدارة الإسرائيىية بقولها: الانتفاضة كما  ييالفعالة  تهنيىسطينية بسبب مشارك
ن لىنساء الفىسطينياا دوراا يعالاا يي الانتفاضة لذلك لا بد من اعتقالهن  الحرب هي الحرب وا 

  5111التي اندلعا عام  الثانية الانتفاضة أما يي ."لزم الأمر لنزع الاعتراف منهن ان إذوتعذيبه
 .3امرأة 411 إلى يقد وتل عدد حالاا الاعتقال تقريباا

عىى مدار سنين  امرأة وشابة يىسطينية  32.111دخل السجون الإسرائيىية أكثر من 
 31اهل من اي بين كبيرة يي السن أو هاترة التراع الطويىة مع إسرائيل بحيث لم تميز إسرائيل 

بىغ عددهن إذ  5114منتتف عام  اا الفىسطينياا يي سجون الاحتلالتراجع عدد الأسير  عاماا.
 .4يقط أسيرة 11

                                                           
 .2117. اكتوبر المرأة الفلسطينية في النضال وفي معتقلات ابحتلالالزرو  نواف:  1

https://www.almayadeen.net 
  2114نساء من أجل يىسطين   .تجربة الأسيرات الفلسطينيات في سجون ابحتلالدراسة لنادي الأسير الفىسطيني:  2
 يحيى  سىوى: متدر سابق. 3
  ورشة عمل  واقع الحياة ابجتماعية للأسيرات الفلسطينيات المحررات في ضوء السيرة اللأاتية: نجم  منال: دراسة بعنوان 4

 .2115يناير 11. تاريخ المشاهدة 2111جمعية الدراساا النسوية الفىسطينية التنموية  غزة  يىسطين. 
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مع انطلاق يي تفوف الفىسطينياا  حدة الاعتقالاا ازدادا 5132وحتى مطىع عام 
يتاة وامرأة؛ وهذا يشكل  552سيراا نحو ليتل عدد الأ م 5131بة الجماهيرية وبداية عام اله

يقبع و  .يىسطينية( 335قال )والذي سجل خلاله آنذاك اعت 5139 عام%( عن 311زيادة هدرها )
م  حسب 5137أيار  31أسيرة رهن الاعتقال يي سجون الاحتلال الإسرائيىي حتى تاريخ  94

 .1"و"جمعية نادي الأسير الفىسطيني "هيئة شؤون الأسرى والمحررين"

 :والنضال الوطنيابجتماعي المرأة الفلسطينية بين الموروث  4.8.8

الرجل  ومتفاعىة  معالمرأة الفىسطينية وما زالا يي مقدمة التفوف جنبا الى جنب  كانا
عن استمرارها يي العاداا والتقاليد والمفاهيم السائدة المرأة ىم تثنِ باستمرار مع هضايا شعبها  ي

من  دور يي الحدىعاداا والتقاليد ل وهد كان  والاهتمام بما يجري يي الوطن ةنضاليالمساهمة ال
عىى الرغم من ي. النشاطاا الثورية يي مساحة مساهمتهاالفىسطينية وتضييق  نشاط المرأة
 من شأن تريعمن المجتمعاا العربية التقىيدية التي  الا انه جزء المجتمع الفىسطيني ختوتية
ولعىه من   القيم والايكار التي يتعب تغييرها بين عشية وضحاها من الاجتماعي الموروث

 ثاتعرضه لىعديد من الاحدنتا  المجتمع الفىسطيني عن غيره تمييز  البديهي بمكان ان يتم
  .لىهجماا الاستعمارية البريطانية والتهيونيةمباشرة  وهوعه يي مواجهةالتاريخية الهامة و 

الفىسطينية عاملا مميزا لها عن ىمرأة ل يىسطين ئيىي يياضاف وجود الاحتلال الاسراوهد 
من النضال  اا نظيراتها من النساء العربياا يي الدول المجاورة  وذلك لاترارها عىى ان تكون جزء

مواطنة  مديوعة بكونهايىسطين   المفروضة عىى ةالإسرائيىي القيود الوطني ومسيرته الكفاحية لكسر
 . ومن الأمثىة التي تم تجسيدها يي هذا المقام ما هالتهوطنهامن حقها الدياع عن أرضها و 

"ان هضية الشرف كان لها تأثير سىبي يي تهويل ما يحدث يي التحقيق :عطاف يوسف المناضىة
بالنسبة لي لم يكن لها تأثير عميق  وبالتحقيق . مما يؤدي لان يكون عند الفتاة الخوف الكبير

ديد يي الدهائق الأولى لىتحقيق لم اظهر اي خوف واعتبرته عندما اثيرا هذه القضية وحتل ته

                                                           
 0.2.اكتدوبر-9 ،الأسيرات الفلسطينيات رهن ابعتقال في سدجون ابحدتلال :ويا-كز المعىوماا الوطني الفىسطيني مر  1

http://info.wafa.ps/atemplate.aspx?id=3799   



11 

وعىى الرغم من انني هد أكون  يتقبل يكرة اعتقال المرأة إيجابيا حينها.المجتمع لم يكن  .شيئاا عادياا 
كنا راضية عن نفسي  كانا ردة يعل والدي  اول امراة يتم اعتقالها يي القرى المحيطة الا انني

 لإخواني ييها مع موضوع اعتقالي كان حايزاا ان الإيجابية التي تم التعاطي ولربم إيجابية.وامي 
  الوضع مختىفاا  أتبه  حيث يي زمن الانتفاضةتطورا الأمور . نشارك يي النضال واخواتي ان

  .1"مقارنة مع السابقالمشاركة الجماهيرية  واتسعا

م من اضطهاد متعدد 3417حتلال الإسرائيىي لىضفة والقطاع عام عانا المرأة بعد الإ
وهد تزايدا معاناة المرأة بعد اشتراكها الفعىي يي   أتبحا المرأة تعاني أكثر من الرجل  الأبعاد  

دان الزو  والولد   كما يقد عانا من يق  النضال واندماجها بفاعىية يي حركة التحرر الوطني
اضطهاد الرجل لها   يقد عانا  هاومما زاد من معاناتائها   نعتقال زوجها أو أحد أبإعانا من 

مناضلاا ال لنساءامن  عن الزوا  الشبابومن عزوف المرأة المناضىة من النظرة الفوهية لىرجل 
 وشعور البعض منهن وهذا بدوره سبب كاف لجرح مشاعرهناللاتي تعرضن لىسجن والتعذيب  

 .2رة لأنهن شاركن يي النضال الوطنيبالمرا

يي حدوث انقلاباا هامة عىى تعيد المجتمع  ومهمرئيس  كان للانتفاضة دوروهد 
كان يالفىسطيني   نتفاضةيي الإوختوتا دورها واهع المرأة الفىسطينية  ييما يخ الفىسطيني 

  ابنته أو أخته أو زوجته أو خطيبتهاعتقىا  إذاجتماعي وربما الديني الإيشعر بالخجل والعار 
 عتقالند الإع بعض المناطق  ينظرة الوالد الى ابنته غيرا هذه المفاهيم يي نتفاضةالإ ولكن

يشعر بالفخر  يأتبهعما كانا عىيه   ءالشي اختىفا بعض والزو  لزوجته  والخطيب لخطيبته
 .3الفتاة لىمقاومة من داخل السجنعتزاز وتوجيه والإ

                                                           
. دار الكرمنننل لىنشنننر والتوزينننع. عمنننان. 1. ط(.88.-801.أضدددواء علددد  نضدددال المدددرأة الفلسدددطينية )الهنننندي  نضنننال:  1

1115 . 176. 
 .2118  المشاهدة يناير 2115  1112. الحوار المتمدن  العدد: المرأة في فلسطينأيوب  محمد:  2

http://www.ahewar.org 
 .171. متدر سايق   (.88.-801.أضواء عل  نضال المرأة الفلسطينية ) الهندي  نضال. 3
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 سلوب المقابلةوا منهجية الدراسة 0.1

تغفل الدراساا والبحوث عن كثير من المشاكل المخفية التي تعاني منها الأسيراا 
 هو معامىةالمؤلم  ان .تهن داخل السجوناوتكتفي بسرد حكاي  المحرراا من سجون الاحتلال

له علاهة بالتعبير عن الموهف من المجتمع الفىسطيني الأسيرة المحررة بوجهين مختىفين  وجهٌ 
وعىى   ويي وسائل الاعلام وكذلك أمام الاسيرة ذاتهاأمام عدساا الكاميرا لاسيراا المحرراا ا

النقيض من ذلك تماما  يهناك وجه اخر مختىف تسيطر عىيه التورة العقىية التي تنعكس بطريقة 
اب ولربما أن يهم واستيعيي أحيانٍ كثيرة   نفسية عىى تترياا المجتمع تجاه الاسيراا المحرراا

هذه النظرة وهذا الموهف النفسي عىى الاسيراا المحرراا وحدهن  بحيث يعتري ذلك منظومة 
معقدة من الخىفياا النفسية والاجتماعية التي تتنوع بين الديني  والعادة والتقىيد  والبيئة الاجتماعية 

 الخاتة وغير ذلك من العوامل.

  عدد من الأسيرااا التي أجريا مع لقد تم تأكيد ما سبق بشكل جزئي من خلال المقابلا
النظرة السىبية المبطنة التي يتعامل ييها  بوجود هذه هد عبرن عن احساسهن العميق والمؤلم أحياناو 

  وهذا ينطبق عىى ما تىقاه الاسيرة المحررة من المجتمع مع الأسيرة المحررة بعيداا عن الأعين
وطريقة الاعتقال عىى طبيعة علاهة المجتمع  عقب خروجها من الأسر  وتأثير سبب ومكان تعامل

مه داخل إطار المجتمع بالأسيرة  وطبيعة علاهتها بذويها  وحتولها عىى حقوهها من عد
  الفىسطيني.

يي  التأثيرإن الأيام الأولى التي تىي حرية الأسيرة هي الأكثر حساسية وهدرة عىى 
ي معاناة الأسيرة الفىسطينية حين تغادر أهبية لاحقاا  يلا تنته مجرياا حياتها وعلاهتها بالمجتمع

التحقيق وتمضي مدتها الاعتقالية يي سجون الاحتلال  بل إن هناك تطور مفتىي حاسم تبدأ معه 
مع القبول المجتمعي  تفاتيل خاتة يتول هتة جديدة تدور عجىتها بعد التحرر وما يتبعه من

 لهذه الاسيرة. 

 لواهعية للأسيرة الفىسطينية المحررة  وتخت  الباحثةيي هذا الفتل سيتم عرض التورة ا
لخاتة بحياة الأسيرة بعد نيىها لىحرية. ويأتي هذا انعكاسا لحقيقة أن ابالتركيز عىى الجزئية 
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حول الأسيراا هد اختتا بجزئية الحياة الإعتقالية  بحيث أنه كان من  الأبحاث التي اعدا
لاعتقال وتفنيد علاهتها مع المجتمع بوتفها مناضىة أو تم مناهشة حياتها ما بعد اأن ت النادر
 بطىة.

عىى  اعتمدا الباحثة عىى الأسىوب الكيفي يي جمع المعىوماا وارتكزا منهجية الدراسة
الأسيراا من جمع البياناا والمعىوماا من خلال المقابلاا الشختية مع عينة عشوائية 

نابىس ورام )من مختىف مناطق الضفة الغربية    سرائيىيةفىسطينياا المحرراا من السجون الإال
توجيه الأسئىة للأسيراا و  أسيرة محررة  31هوامها  (الله وبيا لحم وجنين وطولكرم والخىيل والقدس

  جابة عىى أسئىة البحث وتحقيق أهدايه.يي الإ االمحرراا  والتي ساعد

 1بدا والخوف  حيث أالحذر  أظهرا عينه الدراسة تعاونها مع الباحثة ولكن بنوع من
 اليهذكر أسمائهن والإكتفاء بالإشارة إالمحرراا رغبتهن بعدم  الأسيراامن  31أسيراا من أتل 

  بطريقة رمزية.

سيراا غوار الأأبر ة هد جاء لتمكين الباحثة من سَ عتماد عىى المقابىولا شك بان الإ
معن "كاف  وهذا ما ناهشه  وضاعهن بشكلأن الفرتة الكايية لتوتيف وتحىيل المحرراا ومنحه

نها غو  يي حياة شخ  غير معروف  ويأتي ذلك عبر ألمقابىة عىى الذي عرف ا "عمر
تشجيع عينة الدراسة عىى الحديث المنفته ييما يتعىق بحيثياا حياته الشختية او محيطه 

المواهف الاجتماعي  ويكون هذا عبر توجيه الأسئىة التي تحث العينة عىى التعبير عن الآراء و 
  .1والقيم

 محادثنة هادينة.بأنها عبارة عن بنينامين ماتنالون المقابىنة رودولنف غيفىينون و  وهد عرف
موضع محدد ومعروف مسبقا  وتكون ييه المقابىة  حيث يفهم من ذلك بان المحادثة تتمحور حول

خ  ربما عىى تحفز هذا الش وأنهاأداة مباشرة يي استجلاء رأي الشخ  موضوع المقابىة  بل 
 .2تاحة يي الأدواا المنهجية الأخرىالتتريه ببعض الأيكار العميقة التي ربما لا تكون م

                                                           
 .218   2114  عمان لتوزيع   دار الشروق لىنشر وامناهج البحث في علم ابجتماععمر  معنن:  1
منشنوراا   1ترجمنة عىني سنالم  ط البحدث ابجتمداعي المعاجدر منداهج وتطبيقدات،غيفىينون  رودولنف وماتنالون  بنينامين:  2

 .58  1186 مركز الانماء القومي  بيروا.



11 

ميز بكونها تتناشيماز إلى أن المقابىنة الشختنية  وشايا يرانكفوراينذهب داييد ناشيماز 
عينة ه الأسننئىة لتوجيننيرتة مننن يجننري المقابىننة بطريقة تعطي لوجننه   اا وجنهلقاء يوير التفاعل 

الباحث تحديد  بإمكان  بحيث يكون البحنث ياا واسئىةضبفنر  البحث لىوتول الى إجاباا متتىة
  .1توجيههاوطريقنة  ة الاسئىةتنياغتركيبة وهيكىية المقابىة من خلال طريقة 

المباشرة  ااتقنييعتبرها من ال Angers. Μموريس أنجرز  نجند أنوبمعنى هريب من ذلك 
بحيث يضيف  او عىى شكل مجموعاا.ينراد عىنى انفنراد للأ يتم استخدامها عىى توجيه الاسئىة التي

كثيرا  أو ة إلنى مينادين مجهولن تطرقالحوايز العميقة للأيراد أو اللاكتشاف تكون المقابىة   الى أن "
 .2"عىى المعاني التي يمنحها الأشخا  للأوضاع التي يعيشونهاف التعر 

 يتممتمم مسبقا تفاعل لفظي هي عبارة عن عمىية المقابىة أن " إبراهيم اطىعن"يرى 
معىوماا أو آراء أو اعتقاداا شخ  آخر " الباحث باستثارةالشخ  بمواجهة مباشرة يقوم ييها 

 .3"أو أشخا  آخرين لىحتول عىى بعض البياناا الموضوعية

  ودمج وتحىيل العديد من بتىخيمع "مجىة الأثر"  مقابىةيي  "منتور أميرة"وهد هاما 
الآراء والتعريفاا التي تتناول أهمية المقابىة يي البحوث الاجتماعية  وخىتا الى ان المقابىة  

وانها عبارة عن غرضها الحتول عىى حقائق أو مواهف أو سىوك أو معتقنداا أو يالمقابىة بذلك؛ "
اف بحثه  من أجل يهم أوضه وسيىة شختية مباشرة  يحتا  الباحث إلى تجميعها يي ضوء أهد

ومؤشراتها  لاستخلا  النقاط التي اترفق ييها  اتجاهاا ظاهرة المبحوثة؛ يي جميع أبعادهالى
كيفي   هدف المقابىة إلنى إهامنة تحىينلت": هوله انجرس عن" أميرة منتور" حيث تنقلالمبحوثون  

 .4"كنإلى تجاوز الحالاا الخاتة  واستنتا  سماا مشتركة إن أم يرمي

                                                           
  2114  الاردنل  دار بتننرا  ترجمننة النندكتورة ليىننى الطوينن طرائددق البحددث فددي العلددوم ابجتماعيددة، ناشننيماز  دايينند وشننايا: 1

 216. 
: تندريباا عىمينة. الإشنراف عىنى الترجمنة متنطفى ماضني. منهجية البحث العلمي في العلوم الإنسدانيةأنجرس  موريس:  2
 .141   2116  نشر دار القتبة  الجزائر  2ط
 .1115  القاهرة والتوزيع   دار غريب لىطباعة والنشر أساليب وأدوات البحث ابجتماعيلطفي  طىعنا إبراهيم:  3
 216.  2116ديسمبر   الجزائر  جامعة أبو القاسم سعد  27منتور  أميرة: المقابىة  مجىة الأثر  العدد  4
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لا اختلاف بين المنهجيين يي تعريف المقابىة؛ بل كىرهم الى انه " "أميرة منتور"وتخى  
يخ  الموضوع  ييماالأيراد المستهديين؛  أيكار عىى يكرة أنرها حوار بنراء لاستطلاع جمعي

 ."المطروح

 يان المقابىة عبارة عن محادثة تهدف بالأساس الى إعطاء الفرتة" باتشيرجيوبحسب " 
 .1ث لىتعبير او وتف جانب من حياتهلىمبحو 

بين الباحث والمبحوث تكون محادثة مطولة  :أنها عىىالمقابىة  "غرايبة يوزيرف "يعو 
 .2معىوماا عميقة تتعىق بموضوع محددالغاية منها الوتول الى 

سم أنواع المقابىة التي تستخدم يي البحوث الاجتماعية بالقول بانها تنق "مارشال" ويتناول 
 الى أربعة أنماط:

 المقابىة المقننة. 

 المقابىة غير المقننة والتي تعرف أيضا بالمقابىة ذاا النهاياا المفتوحة 

 المقابىة شبه المقننة 

 3مقابىة مجموعاا النقاش البؤرية. 

 منهجية الحوار مع عينة الدراسة 8.1

كانا جزءاا منه هبل  إعادة دمج الأسيرة الفىسطينية المحررة مع المجتمع المحىي الذيان 
الاعتقال لم يكن سهلاا عىى عدد من الأسيراا الىواتي أجرا الباحثة مقابلاا خاتة معهن  وهد 
تطرها الباحثة إلى الأسباب التي تقف وراء الريض المجتمعي يي الغالبية لمن تنال حريتها من 

                                                           
  2ترجمننة د. خالنند بننن ناتننر ال حيننان  ط بحددوث العلددوم ابجتماعيددة المبدداده والمندداهج والممارسددات،باتشننيرجي  أنننول:  1

 .2115 عمان  اليازوري 
 .61   2112  دار وائل لىنشر والتوزيع  عمان  أساليب البحث العلمي في العلوم ابجتماعية ة  يوزي واخرون:غرايب 2
3 (Marshall, C. & Rossman, G. B. (2006). Designing Qualitative Research. (4th Ed.). 

Thousand Oaks, CA: Sage. 



1. 

ابلاا متفرهة معهن  كلٌ سجون الاحتلال  من وجهة نظر الأسيراا المحرراا الىواتي تم إجراء مق
 عىى حدة.

الحديث مع  تم من خلاله الذيتخت  الباحثة هذا الجزء لىحديث حول الطرق و 
الأسيراا المحرراا  وحول درجة التجاوب لعدد منهن واستعدادهن التام لىحديث بحرية عن 
الموضوع  يي حين تحفظا بعضهن عىى الحديث بالمطىق حول كل ما حدث معها  وريض عدد 

 معهن. لمنهن الاستجابة لىباحثة حين حاولا التوات

من الأسيراا الىواتي تحفظن عن ذكر تفاتيل خاتة حول  اا الباحثة عىى أن عدداكدا 
حياتهن ما بعد الاعتقال  وايقن عىى الحديث بحرية  شريطة الإبقاء عىى أسمائهن برمزية وسرية 

ن  يي تأكيد عىى أن الكشف عنها هد يىحق والتركيز أكثر عىى القضية نفسها بعيداا عن أسمائه
 الضرر بحياتهن الخاتة وباعتقاداا البيئة المحيطة حولهن.

أسماء الأسيراا معروية لىغالبية العظمى من المجتمع الفىسطيني  غير  ان الباحثةتؤكد و 
أن ما حدث معهن مبهم  وترغب عدد منهن يي إبقاء أسمائهن خىف النور وذكر التفاتيل يقط  

الموايقة عىى إجراء الحوار مع هؤلاء الأسيراا يقط بعد أن وايقن عىى أن لا تنشر  اهد تمو 
 ما حدثنَّ الباحثة به. ويقأسماؤهن 

وريضا ثلاثة أسيراا الحديث مع الباحثة والاستجابة لموضوع البحث  يقد انسحبا 
حريتهن  يي حين إحداهن عىى الفور من الحديث حين عىما انه يخ  الأسيراا المحرراا بعد 

وع لم تستجب الأسيرتان الأخريان لىحديث ولا يمكن أن تجزم الباحثة إن كان السبب هو موض
  .البحث أم انشغالها بأمور أخرى

يي حين تحدثا إحداهن عن طريق أسيرة محررة أخرى  تكرر اسمها بشكل كبير يي 
يث مع الأسيرة المحررة البحث  وهي الأسيرة هيفاء أبو تبيه  حيث أجرا هي بنفسها الحد

الأخرى وذكرا لىباحثة هتتها يي حين ريضا الأسيرة المحررة الأخرى الحديث بشكل هطعي 
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حول اسمها لأي أحد  نظراا لما تعرضا له داخل الأسر من ممارسة سيئة ألحقا بها حين نالا 
 علا  شايي لها. تبحث عنحتى اليوم آثارها و حريتها حالة تحية سيئة  لا تزال 

الأسيرة المحررة التي تحدث باسم المحررة المريضة أوضحا بأنها إنما تحدثا حول 
هضيتها حين لم تجد مغيثاا لعلاجها ولا أي جهة رسمية تدعم ما تطالب به  بفعل ما ألحقته بها 

 السجون ونظراا لما تخشاه الأسيراا المحرراا بشكل عام.

وذكر  بطلاهةيث تحدث عدد منهن أسيرة بدرجاا مختىفة  ح 32وتجاوب مع الباحثة 
يي  هخدما البحث لاحقاا وساعدا الباحث عنهاتفاتيل غفىا الباحثة عن السؤال حولها  وكشفن 

ة وأخرى من مدينة الخىيل  كان مقدسية مبعد ماتياا لىبحث  وخاتة أسيرتان إحداهوضع تو 
 ربتهماحول تج تا  حيث تحدثاالدور الأكبر يي توضيه الحياة العامة للأسيرة عقب نيل حريته ماله

العائىية يي إعادة  ماتهاوبيئ مشختياته تهمادلىباحثة كيف ساعت تاالخاتة ما بعد الحرية  وأوضح
 بسهولة داخل المجتمع المحىي بشكل آخر. مدمجه

عدد من  اعىيها داخل الأسر  كشف انشاهدات كانتاوذكرا هاتان الأسيرتان هتتاا 
فظ عىى ذكر شختياتهن  يي الوها الذي لم يتىقين الدعم الذي نىنه الأسيراا الأخرياا يي التح

عادة يرض نفسها بالقوة عىى مجتمعها  هن من عائلاتهن وشختياتهن التي اتتفا بالمسؤولية وا 
 السابق هبل الاعتقال.

شهراا يي الأسر سىساا  31يي حين كان الحديث مع أسيرة أخرى من مدينة نابىس أمضا 
ة ثانياا يي الحديث  يهي تنحدر ر نظراا لتقارب البيئتين أولاا ولانطلاق الأسيرة المحر  وسهلاا لىباحثة 

من عائىة غالبيتها تعرضا للاعتقال يي السجون  يزوجها تعرض للاسر وثلاثة من اشقائها أيضاا 
 يي حين لا يزال ثالث يقضي حكماا بالسجن المؤبد.

ه الأسيرة ساعدتها أيضاا عىى يرض الباحثه لاحظا أن الخىفية التي خرجا منها هذ
نفسها عىى مجتمعها حتى أن علاهتها الاجتماعية بمن حولها طيبة والجميع يحبونها ويحبون 
شختيتها  ولأنها لم تجد مشكىة يي الاندما  مع المجتمع المحىي ذكرا لىباحثة كل الجزئياا 
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من الإجهاد نظراا لاضطرارها التي مرا بها بعد الحرية  عىى أنها عانا يي جزئية من حياتها 
 لإعالة أطفالها  وهي الفترة التي كان ييها زوجها أيضاا معتقلاا داخل السجون.

دلال أبو "من الخىيل والأسيرة  "هيفاء أبو تبيه"الأسيراا سابقاا الذكر وهن الأسيرة 
رضن عىى نشر من نابىس  لم يعت "ياطمة دوابشة"و "سماهر زين الدين"من القدس والأسيرة  "الهوى
 .هن التريحةئث الذي أجرته الباحثة معهن بأسماالحدي

تحدثا بشكل تريه حول الأوضاع التي عايشتها عقب  "ياطمة دوابشة"الأسيرة المحررة 
حريتها حول تحفظ المجتمع يي التعامل معها يي جوانب معينة والحديث بشكل اعتيادي يي 

 جوانب أخرى.

ع أسيرة من نابىس  تحفظا عىى اسمها وذكرا أن تم إجراء مقابىة شختية أخرى م
كشف لها أولاا عن جهل المجتمع الفىسطيني وخاتة القروي حول  5114اعتقالها والذي جرى عام 

 هضية الأسيراا الموجوداا يي سجون الاحتلال وحول أعدادهن.

سيراا الأسيرة المحررة من نابىس أعربا لىباحثة عن دهشتها حين اعتقالها من أعداد الأ
يي المجتمع وعرضا لىباحثة جزئياا مما شهدا عىيه يي الأسر  وتحفظا يي الحديث عن 
مشاهد أخرى  حيث كان يبدو لباحثة ترددها يي أحيان كثيرة يي الحديث حول أمور شهدا عىيها  

 حتى مع التأكيد عىى الاحتفاظ بسرية الحوار بينها وبين الباحثة.

تحدثا بشكل موجز حول تجربتها  "يىسطين نجم"يرة أسيرة أخرى من نابىس وهي الأس
الاعتقالية وكشفا عن أن الأسر لم يفرض عىيها تعوبة حين نالا حريتها بل تمكنا من أن 

 تفرض شختيتها عىى المجتمع.

الباحثه لاحظا بأن غالبية الأسيراا الىواتي لم يجدن أي مشكىة حين نىن حريتهن من 
ريه وتريهٍ جداا حول تجربتهن بعد الحرية  يي حين عىى سجون الاحتلال  تحدثن بشكلٍ ت

عكسهن كشفا تفاتيل الأسيراا الىواتي تحفظن عىى ذكر أسمائهن حول معاناتهن من المجتمع 
 المحىي بعد الحرية.
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يي الأسر  ريضا بشكل هاطع عرض  ينأسيرة أخرى من مدينة نابىس أمضا سنت
لة الطلاق  والمناهشاا الأسرية  علاوةا عىى تعطل اسمها  نظراا لما عانته عقب الحرية من حا

تعىيمها يقط لأنها كانا يي الأسر ذاا يوم  حتى وتل الأمر لأحد المتقدمين لخطبة شقيقتها أن 
 يريضها يقط لأن أختها أسيرة محررة.

تحدثا بشكل تريه حول أن ظاهرة التي  "منى هعدان"الباحثة أجرا حديثها مع المحررة 
يرة المحررة من الاندما  التعب مع مجتمعها بعد الحرية حقيقة موجودة  وتحدثا معاناة الأس

كذلك حول تجربتها بعد الحرية  بشكلٍ متتابع  مشيرةا إلى أنه لم تواجه مشكىة شختية بعد حريتها 
 يي الوها الذي لا تنفي ييه وجود مشكىة مع أسيراا أخرياا.

بتحويىه إلى الاعتقال الإداري وموهوف  اا سر مهددتفتقد شقيقاا يي الأ "منى هعدان"الأسيرة 
سنة  وهد أورثها شقيقها  35منذ شهور طويىة  وأمضى يي سجون الاحتلال سابقاا ما يقارب ال

 الجرأة والقوة لمواجهة المجتمع.

ملاك "و "أمل هبها"و "استبرق نور" جمع الأسيراا المحرراا القاتراا ا أنالباحثه رأ
واحدة من أجل إجراء الحوار عىى منتة التفاعل الاجتماعي من أجىه إثراء  يي مجموعة "الغىيظ

الحديث وتبادل التجربة وتذكير كل أسيرة حول تفتيىة يمكن أن تغفل عن سردها لىباحثة  
وتفاعلاا الأسيراا الثلاثة والىواتي ينحدرن من ثلاث بيئاا يىسطينية مختىفة كىياا مع الباحثة 

 بشكل جميل وعفوي.
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 الفجل الرابع

 المحررات بين الواقع والمأمول الفلسطينياتسيرات الأ

 :تحليل ونتائج الدراسة 0.4

سيراا عينة الدراسة من الأمقابلاا مع تحىيل اليتعرض هذا الجزء من البحث إلى 
لأسيرة بعد ا والتحدياا التي تواجههاالنظرة المجتمعية  عىىخاتاا  ث تتضمن تركيزاا بحي  محررااال
 .حتلالالإ به عقب نيىها حريتها من سجون تتطدموما  مختىف المستوياا عتقال عىى الإ

مع المجتمع وحذره يي التعامل  تحفظأسباب  عىى يي هذا الفتلتركز المقابلاا 
 ةندر   مع هتتاا منفردة لأسيراا بتجارب مؤلمةلفتل ا  كما ويعرض سيراا المحررااالأ

ولربما  تم معامىتها معامىة البطىة أو المناضىة  بحيثسيرة المحررة الحالاا التي شعرا بها الأ
جتماعية الراسخة يي ناسب مع ما نعريه عن التقاليد الإلقاء الىوم عىى المجتمع سيكون غير متإ

الموروث  يتناول ا حذرا ومتحفظاا لوم نإولكن ربما   كل عامالمجتمع الفىسطيني تجاه المرأة بش
بناءا يروم التتحيه والتطوير. ويأتي هذا الىوم لىموروث لكونه دأب عىى  هد يكون نقداا المجتمعي 

حاطته بهالة من   بل وا  يجب تونهو  نها شرف العائىة )بالمفهوم الجسدي(عىى أالمرأة  تتنيف
لوجه مع محققي  ن اعتقال المرأة ووجودها منفردة وجهاا عىى ذلك  يإوالختوتية. وبالبناء  القداسة

يتعرض هذا الشرف وهالة القداسة المحيطة به لىتدنيس  وهو ما يعني أن  حتلال وسجانيهالإ
 يضعها يي دائرة الشك والشبهاا. 

 سيرات من نظرة المجتمعإحجائية توضح موقف الأ 0.0.4

التي تعرض نسباا مئوية لىممارساا المجتمعية بحق الأسيراا جزءاا من الإيضاحاا  ةقدم الباحثت
 عىىها تعينة الدراسة التي أجر يي  ةالباحث ارتدالمحرراا والتي أوضحتها عينة الدراسة  يقد 

عتقالية اساا اجتماعية ألحقتها الحالة الإنعاكإمحررة ريضا ثلاثة منهن الحديث   أسيرة 18
تعوباا ال جمىة منا  تمثىا يي مواجهة الأسيرة المحررة لبالأسيرة المحررة حين نالا حريته

 .مجتمعيةال
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  ضمن عينة الدراسة  % من الأسيراا67 بأنالتعيد المجتمعي   ة عىىالباحث الاحظحيث 
عادة دون است  ختلاط بهن أو التعامل معهن بشكل مباشراجتماعي تمثل بتجنب الإ لظىمٍ  تعرضنَّ 
 عتقال.عىيه هبل الإاتجاههن إلى ما كانا العلاهة 

% من الأسيراا ضمن عينة الدراسة أكدن عىى أن ظىماا أسرياا لحق بهن علاوةا عىى الظىم 28
شكل المجتمعي  تمثل يي منعهن من التترف بحرية تامة  ومنعهن من الخرو  من المنزل ب

 .عتقالاعتيادي كما كن يفعىن هبل الإ

رتباط حتى يض الإي تمثل بحالاا طلاق ور % منهن تعرضن لظىم أسر 17 بأن ةالباحث اووجد
لمجتمع % منهن أوضحن بأن ا72أخواا الأسيرة المحررة  يي حين   بأي من يتياا العائىة

 رتباط بالأسيرة المحررة.المحىي من الذكور يخشى الإ

عادة دمجهن بتفويهن  عتقال بشكلوعىى التعيد التعىيمي أثر الإ مباشر عىى تعىيم القاتراا وا 
ذا الحق بداعي الخوف ية يي حين حرما أخرياا من التعىم نتيجة حرمان العائىة لهن من هالدراس

ونتيجة لىضغط المجتمعي المحيط  حيث تشكل نسبة الأسيراا   عتقال مجدداا عىيهن من الإ
 %.11المحرراا الىواتي حرمن من حق التعىيم ممن تم إجراء عينة الدراسة عىيهن 

من أتحاب المراحل العمرية المتقدمة  واجهن مشاكل كبيرة يي  غالبية الأسيراا المحرراا
% من الأسيراا من 28عتقال  يقد حرما ى عمل  يقط بسبب خوضهن لتجربة الإالحتول عى

و ير  تدريبية  لدايع الفتراا الإعتقالية التي أمضينها يي سجون حقهن يي الحتول عىى عمل أ
 حتلال.الإ

الرجعي  راا المحرراا وجدن أن الطريقة الوحيدة لتجنب الأثر% من عينة الدراسة من الأسي22
مل محىية لا تتخوف من المىفاا عتقال هو البحث عن ير  عالمجتمعي عىيهن نتيجة الإ

 عتقالية  كالزراعة والتطريز والعمل يي الحرف اليدوية.الإ

  :سيرة المحررةعند الأ الغربة المجتمعية 5.9

أن المجتمع ب ةها مع عينة الدراسة  اتضه لىباحثؤ التي تم إجرابعد دراسة المقابلاا الحية 
الفىسطيني يشترك بنظرةٍ يمكن تعميمها إلى حد ما حول الأسيرة المحررة  خاتة يي الوها الذي 
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  أتبه المجتمع الفىسطيني عىى دراية بقضايا الأسيراا ممن يتم تتنيفهن إلى حالاا اجتماعية
عتقال  يجب يهم المجتمع الفىسطيني أولاا  الإيرة المحررة بعد يترة من أجل يهم ما يحدث مع الأسو 

الشارع الفىسطيني  و حالةتورة أولأن البحث يخت  بالأسيراا المحرراا يقط  يسيتم تحىيل 
 بعيون الأسيراا المحرراا أنفسهن.

رراا سيراا المحلمستقاة من عينة الدراسة  بأن الأترى الباحثة من خلال تحىيل البياناا ا
المرأة هد تم وضعها يي لأن وذلك   للأسيرة ينظر بعين الريبة والشك المجتمع الفىسطيني بأن يرين
عتقال والتحقيق وما يرايق ذلك من هوم الشرف بشكل جسدي  وبالتالي يإن إرهاتاا الإمف إطار

ون ىية  يعرض هذا الشرف لىتدنيس والإنتهاك يي أهبية السجغموض يواكب تفاتيل هذه العم
 عتقال.والإ

"ياطمة الأسيرة المحررة الإشارة اليه أعلاه  ما يتعىق ب اضاءاا المرتبطة بما تممن الإ
سيرة المحررة تواهة لما لأكانا ا سرائيىي.الإ شهراا يي مركز تحقيق بتاح تكفاالتي أمضا  دوابشة"
  تقول المحررة لناسوالتفاعل مع ا نخراط يي المجتمعواضعةا نتب عينيها الإيرا  عنها  بعد الإ

نخراط يي المجتمع كان لدي رغبة كبيرة يي الإ"  يي تىخي  لتجربتها ومشاعرها: "ياطمة دوابشة"
خاتة بعد المرور يي مرحىة اعتقالية أشبه بالعزلة  يأنا لم يتم نقىي لسجن يعىي  وكان الأمر 

حين نىا حريتي تدما بثقاية  عتقالية  ولم يفر  عني  لذلكلىغاية  لم أندمج يي البيئة الإ تعباا 
 .1تمع التي لم يكن لي دراية ييها"المج

 سيرة المحررة:مظاهر الجدمة الإجتماعية لدى الأ ..1

مؤسسة الضمير  .التواجد يي مراكز التحقيق عن التواجد يي السجون الفعىيةيختىف         
اعتقاله يتم إرساله إلى أحد ؤكد عىى أن الأسير الفىسطيني حال تلرعاية الأسرى وحقوق الإنسان 

يتم استخدام  هايي  و حتلال  وتخضع لسيطرة الإالمحتىة أربع مراكز تحقيق متواجدة يي يىسطين
يوماا  منها أيام طويىة لا يتم ييها السماح لمحامي  311مر لاليب متنوعة لىتحقيق  هد يمتد الأأس

عب الفىسطيني بأكمىه يعىم هذه الش  وبطبيعة الحال يىن تره عائىته كذلك  الأسير برؤيته
                                                           

 2118-2-4اا موهوية  مقابىة شختية بتاريخ   أمضا شهر مة: أسيرة محررة من نابىسدوابشة  ياط 1
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ن يكرة المعىوماا  ولديه رؤية مسبقة عما يحدث يي مراكز التحقيق  وليس من الغريب أن يكور 
 .المرأة عتقالية وهعا عىىالتحقيق  خاتة إن كانا الحالة الإسىبية عما يحدث داخل مركز 

من   لما واجهته تجربة تادمة لها "ياطمة دوابشة" الأسيرة المحررة لقد كانا تجربة
وما ترايق مع ذلك   نوع الأسئىة التي وجها لها بعد نيىها الحرية وختوتاا   جتماعيمحيطها الإ

  أو حتى بالكلام الذي مؤرهاا  نفسياا  وكانا تشكل لها هاجساا  النظراا الغريبة التي وهعا عىيها من
. يعىى التعيد العىني  ىيةالبيئة المح لى عىمها من خلال ما تم تداوله عنها عىى مستوىنما إ
  هد هاما بعمل بطوليالأسيرة بأن عتقال بطولة و بأن الإ معظم أيراد المجتمع الفىسطيني يظهر

ييتفق لها الجميع ويهنئونها عىى بطولتها  ولكن يي تناهض تارخ لما يبطنون يي الخفاء  
لها ويستقبىونها بالأحضان  "يمدحونها أمام الجميع يتفقون بأنهم  "ياطمة دوابشة" المحررة وتقول

 .1هابون التعامل معها بشكلٍ كبير"يخايونها وي  ويفتخرون بما يعىا  لكنهم داخىياا 

مدة  بعيدة عن مجتمعها المحىيدوابشة" "الفترة التي هضتها الأسيرة المحررة لم تتجاوز 
ع مرة أخرى ليس المجتمببأن الاندما  بالاغتراب النفسي  و الشهر  لكنها كانا كايية لشعورها 

 سهلاا.

 سيرات المحرراتض المجتمعي وتأثيره عل  نفسية الأالتناق ..4

حيث أن  حتلال محررة أمضا مدة أطول يي سجون الإ لأسيرة جداا  لم يكن الفرق كبيراا 
" بلا شك يإن الحياة عن تجربتها تقولو عتقال  شهراا يي الإ 35أمضا  "دلال أبو الهوى" المحررة

 .2ل  أكانا المدة طويىة أم هتيرة"عتقاة تتأثر بفعل الإلأسير جتماعية لالإ

 لتهميشمن مجتمع الأسيراا المحرراا تعرضن  "أبو الهوى"العديد ممن تعريهن المحررة 
من طبيعة تعامىه  هىلعلاهاا معهن تماماا  والبعض الآخر ال تم هطعالمجتمع لهن  أخرياا 

جتماعي غمار ما يمكن أن يسمى بالنفاق الإيي  يأتي هن  وآخرون اتتف تعامىهم بالحذر.مع
المقابل  يإن سيرة المحررة هي رمز من رموز الحرية  ويي والثقايي  والذي يظهر يي العىن بأن الأ

                                                           
 .متدر سابق دوابشة  ياطمة: 1
 .2118-2محادثة سختية بتاريخ   شهراا يي الاعتقال 12أمضا  أسيرة محررة من القدس  أبو الهوى  دلال: 2
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والتي   يشي بكثير من مشاعر الشك او التشكيك سيراا المحرراا عموماا الإحتكاك الشختي بالأ
لى ونظرتها إوطموحاتها سيرة المحررة اة الأعقوبة وعقبة نفسية تؤثر عىى مجرى حي تشكل

 . المستقبل

من معاريها  اا عدد ديعاعتقالية هي التي بأن التجربة الإ "أبو الهوى"المحررة  تستخى 
لا يرد  أو إلى تجنب رسائىها أو اتتالاتها أو معريتها  يكثير ممن تعرف يرد عىى رسائىها متأخراا 

 .1لأنها كانا أسيرة يقط

سيرة المحررة حين تنال حريتها بأن تفته عن كل ما حدث معها  بالتفتيل الأ ترغب 
الممل ليس لأن الحديث عن ألمها هناك ممكن  بل لأنها تريد من الآخرين أن يعىموا ما جرى 

لا أن يتبه تعامىهم معها  بالتفتيل  أن يفهموا بأنها هي الضحية  وأن يساندونها بعد حريتها 
 تعباا.

حتلال عىى حياتها بعد نيىها ضيها الأسيرة المحررة يي سجون الإالتي تقتؤثر السنواا 
نظرة  حتلال سنتين وهي تتفق كذلك عىى أنأمضا يي سجون الإ "هلا عيد"المحررة  حريتها 

حتلال  يي سجون الإتتسم بالغرابة  تعتبر الأسيراا يئة حساسة حتى المجتمع للأسيرة المحررة 
ىى معامىة خاتة  لكن حتلال مىزم بإعطائهن الحق يي الحتول عتتفق الأسيراا عىى أن الإو 

 .2ذلك لا يحدث

أن حتلال التي أمضا أربع سنواا يي سجون الإو  "يىسطين نجم"لم تر الأسيرة المحررة 
أكثر من  اتفقاأحدهم تعامل معها بشكل سيء ما بعد حريتها  ويعود ذلك لشختيتها  حيث 

التعامل المجتمعي معها والتترياا  طبيعة هي التي تفرض أن شختية الأسيرةبسيرة محررة أ
 .3تجاهها السيئة

                                                           
 .متدر سابق دلال: "أبو الهوى  1
 .2118-2بىة بتاريخ مقا أمضا سنتين يي الاعتقال   أسيرة محررة من نابىس :هلا  عيد 2
 .2118-2مقابىة بتاريخ  ي الاعتقال أمضا سنتين ي أسيرة محررة من نابىس  يىسطين:  نجم 3
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حين تمتىك الأسيرة المحررة شختية هوية وجريئة تكون هادرة عىى الحتول عىى تعىيمها 
"مديرتي يي العمل تفتخر بي كثيراا  وهي عىى  ":يىسطين نجم"وعمىها الخا   تقول المحررة 
 ة".ريفي عىى المحيطين بوتفي أسيرة محرر العكس تتعمد يي بيئة عمىي تع

ن شختية الأسيرة تىعب دوراا هاماا يي تقبل المجتمع لها ويي سهولة إندماجها يإ وعىيه
ييما بعد  لأنها لم تىق بالاا لكل ما يتم تداوله عنها  بل نهضا بنفسها وحتدا النجاح حتى 

عىى أنها ضعيفة  إليهاأن كان ينظر تغيرا وجهة نظر المجتمع حولها  واكتسبا تفة القوة  بعد 
 حتلال.كنا منها أهبية التحقيق وسجون الإتم

أن الناس انقسموا إلى  "يىسطين نجم"وجدا   اار حر سيراا الموكغيرها من الأ  رغم ذلك
هال لي بعضهم أن ما يعىتيه غير مجد  لا أحد اهتم وأينيا " :تقولهسمين حين نالا حريتها  

 كلام  كنا مشغولة بخىق حياة جديدة لي".اللتفا لهذا عمرك هناك  لكني لم ا

وجدا البيئة المناسبة التي احتوا تفكيرها واحتوا  "ىسطين نجمي"الأسيرة المحررة ضايا أ
وجي من الأسر  ولم توجه أتابع لم يتم تتنيفي حال خر : "كما تؤكد  تقول ما هدمته لىبلاد

 .1حوي  ببساطة لأني لم أسمه بذلك"تهام نالإ

ن وثمانية أشهر  ورأا كذلك يي سجون الاحتلال سنتين "وئام عتيدة"أمضا المحررة 
عيش يي عالم آخر  خرجا لأأنني تخيىا " :تقولو  اختلاياا كبيراا يي المجتمع حين نالا حريتها 

 .2لم أكن أراه عىى حقيقته"ن العالم كان هكذا من هبل و أأو 

كثر وعياا  وأتبحا أ حتلاليي سجون الإ يرالكث ""وئام عتيدة تعىما الأسيرة المحررة
اا عن غربة قبل اعتقالها لم تكن تعرف هذه النظرة توب الأسيرة المحررة  ولم تكن تسمع هتتي

تظن بأن الأسيرة بطىة يي نظر مجتمعها "وئام عتيدة" لوهاٍ هريب كانا  الأسيرة داخل المجتمع.
عىما بأن ":  تقولنظراتهم تجاه المرأة الأسيرة عتقالية عىما حدودولكنها وعقب تجربتها الإيقط  

                                                           
 .متدرسابق يىسطين:  نجم 1
 .2118-2-4ابىة بتاريخ قم عام  أمضا سنتين وثمانية شهور 27أسيرة محررة من نابىس  عتيدة  وئام: 2



11 

ما يحدث من تبجيل للأسيرة المحررة يحدث يقط أمام الكاميراا  تفاجأا من عدد كبير من الناس 
 .1بحذر غريب"ي وتعامىوا معي تجاهتترياتهم  االذين غيرو 

  من يكون عىى دراية ولو طفيفة بعىم النفس  سيرى يي تترياا الأسيراا المحرراا
يث عن ريض تشابهاا كبيراا  كل من تم إجراء مقابىة مباشرة معها كانا تشد عىى يدها حال الحد

شارة عىى الهروب من الواهع وتذكر الماضي يي كإ عىى وتغمضهماالمجتمع وتريع عينيها إلى الأ
 أحيان كثيرة.

  ن حجمهالا تعطي الناس وتترياتهم أكبر مبأنها اليوم "وئام عتيدة" المحررة أضايا و 
يهما كيف كانا تترياتها الطيبة مسبقاا تسيطر عىى تقول "تعامىي معهم أتبه بحدود  

  واليوم بإمكاني كذلك آمنا بأن الجميع لا يستحق هذه الطيبة نيوعىى تعبيراتها  لكن هاشختيت
 بنفسي أتبحا أكبر".القول أن ثقتي 

 ررة فيهسيرة المحة في اندماج الأجهل المجتمع عقبة أساسي ..1

مدة شهر ونتف يي التحقيق وهي تشير  يقد امضا "الاء دوابشة"الأسيرة المحررة  اما
ويور اعتقال الأسيرة   السيطرة عىى النظرة المجتمعية اتجاهها  لأن المجتمعإلى أنها لا تستطيع 

 يثالمجتمع لا يعطي يرتة لىمحررة لىحد أن" وتقول: .يبدأ بسرد القت  عنها وتناهل الشائعاا
يعىا؟ هل أيادك ما  مثل  ييبدأ بطرح أسئىة استنكارية لها يور حريتها  عتقاليةحول تجربتها الإ

إلى أنه لا تستطيع  تشير"الاء دوابشة" "  الأسيرة المحررة البطولة؟بهل حررا الوطن؟ هل شعرا 
 .2تهاماامعامىة ونظرة مستغربة ومىيئة بالإأي أسيرة أن تتحمل مثل هكذا 

أكد عىى أن التعامل مع الأسيرة المحررة لا دوابشة" "لمقتضب مع المحررة الحديث ا
أن جهل المجتمع  نها ترىعىى الرغم من ذلك يإيختىف كذلك من بقعة جغرايية إلى أخرى  

 بختو  هضايا الأسيراا لا يمكن لومه.

                                                           
 .متدر سابق عتيدة  وئام: 1
 .2118-2-4ابىة شختية بتاريخ قم أمضا شهرونتف موهوية  أسيرة محررة من نابىس  لاء:دوابشة  ا 2
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أثير يقع تحا تسيراا المحرراا بأن المجتمع معيقاا الأساسية التي تواجهها الأومن ال
 بعضهابينما   بين الناس ايتم تناهىهو   سيرااياا القت  المتخيىة والإيتراضية عن الأابعض رو 

الإعلام جزءاا كبيراا منه بعيداا عما يحدث يعىياا  ويأتي ذلك يي ظل اهتنا   لا يما لىواهع بتىة
معظم  نومن الحواراا المعمقة خلال المقابلاا  يقد تبين با. من انتهاكاا داخل السجون

يي استعادة الأسيرة  مبدئياا  جتماعي ويعتبرنه معيقاا يعبرن عن هىق حقيقي من الجهل الإ سيرااالأ
تثمار الخبراا التي تتراكم مع جتماعية  بل وانه يمثل عقبة كأداء يي طريق اسالمحررة لحياتها الإ

هادر عىى مواجهة وي عتقالية  مما يعد تفويتا لىفرتة يي بناء جيل نسالأسيرة بعد تجربتها الإ
بحديثها تتفق مع عدد من "الاء دوابشة" المحررة حتلالية والمساهمة يي التغىب عىيها. التحدياا الإ

ا الخاتة التي يتم تداولها   بحيث يتم تقنين المعىوماالأسيراا عىى أن الإتلاح يبدأ من الإعلام
  يدي الجمهورعها بين أووضسرى  وبعد خضوعها لعمىية تمحي  وتدهيق هبل تداولها عن الأ
لأسيرة وما تتعرض له لتورة الكامىة لظروف اعتقال اا مراعاة لىحاجة المجتمع إ لى ذلكإ مضاياا 

 .1بشكل تفتيىي

 :السجونفي قاجرات واقع الفتيات ال ..1

يزداد القىق المجتمعي عىى الأسيرة المحررة حين يكون عمرها تغيراا  لذلك لا يختىف 
نما  يالقبولالنسبة للأسيراا القاتراا  الأمر كثيراا ب المجتمعي يي هتتهن ليس هو المشكىة  وا 

مدى إدراك حساسيتهن وتغر سنهن الذي سيؤثر عىى أي تترف يتم اتخاذه بحقهن والأمثىة 
 عىى ذلك كثيرة.

لىحديث عن  اثلاثة لقاءايي عينة الدراسة التي تم اختيارها عشوائياا  ةالباحث اختت
يراا هاتراا ما بعد الحرية حول آراء المجتمع من حولهن وطبيعة الأسئىة التي تم وجهة نظر أس

 هن.لتوجيهها 

                                                           
 .متدر سابق دوابشة  الاء: 1
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حتلال مدة ثمانية شهور  وهد أكدا أمضا يي سجون الإ "ملاك الغىيظ"الأسيرة الطفىة 
"تم سؤالي أسئىة مؤلمة مثل  هل : تقوليبأن حريتها كشفا عن أسئىة ونظرة غريبة لىمجتمع 

 .1؟ هل يطعموكن؟ لماذا يعىا ذلك؟"كن؟ هل يعذبوكننلكرة؟ هل يضربو ستعيدين ا

كغيرها من   شهراا  ينعشر حتلال أمضا يي سجون الإالتي " استبرق نور"المحررة اما 
وك؟  ورغم كل ما رأته يي سجون الأسيراا سمعا أسئىة مثل كيف تعامىوا معك؟ هل ضرب

حب بلادها وكيف تساند الأسيراا الأخرياا يي حتلال إلا أنها تعىما الكثير  تعىما كيف تالإ
من حولها أيضل  يقد  حالة الفقد وغيرها  وتعىما أيضاا أن تبقى هوية  وأتبحا علاهتها مع

 .2أكثر انعزالاا عما هي عىيه الآن عتقالكانا هبل الإ

  يي اا قة أو بأخرى عىى أي أسيرة محررة  يكيف إذا كانا هاتر يأسئىة كهذه تؤثر بطر 
ها الذي أكدا الإحتائياا أن معظم الأسيراا القاتراا تم اعتقالهن بطريقة مخالفة لمواثيق الو 

حقوق الإنسان  وحقوق الطفل  كما أن الأسيرة القاتر تمر بما تمر به الأسيرة البالغة أيضاا  ويتم 
 ميها.عرضها عىى مراكز تحقيق بمعزل عن العائىة وبمعزل عن محا

ي توب هتة أسيرة ما  بمعزل عن هت  أسيراا أخرياا تسىيط الضوء المجتمعان 
يسبب لىبقية منهن ألماا نفسياا  بشكل خا  لىقاتراا الىواتي لا يفهمن لماذا تبرز هتة أسيرة ما 

 الأخريااأكثر من هتة أخرى  ولماذا تعامل بعضهن معامىة الأبطال  يي حين يتم التعامل مع 
 ية.دونطريقة ب

بأنها تاحبة شختية هوية  "ملاك الغىيظ"مع الأسيرة المحررة  بدا واضحاا حين الحديث
 وسطنشأا يي و  ولديها هدراا ذهنية وعقىية متقدمةوهيادية وشجاعة  وهي تفوق سنها التغيرة  

أكبر من ذلك  لأجل هضيتها  تتوهع أن يكون حجم الالتفاف حولملاك كانا   داعمةة يعائىبيئة 

                                                           
 .2118-2مقابىة بتاريخ  عام  أمضا تسع أشهر يي الاعتقال 16أسيرة محررة من رام الله   لغىيظ  ملاك:ا 1
 .2118-2شهرا يي الاعتقال  مقابىة بتاريخ  عام  أمضا عشرين15نور  استبرق: أسيرة محررة من نابىس   2
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 أاولكنها تفاج  يرا  عنهاالإمن كل الفتائل يوم والتضامن رتها أهىها  وكانا تتوهع أن يتم زيا
 .1هم أهاربها يقط بأن من حضر

تفكير منهجية تفكير الأسيرة القاترة يختىف عن ولعىه من البديهي القول بأن طريقة 
 سىبي  يتسم بطابعأنها تدرك تماماا أن ما يحدث معها من حقيقة غير لكن ذلك لم يالأسيرة البالغة  

تتفق مع الأسيرة البالغة بان هناك أتابع اتهام مخفية توجه نحوها  ولا يمكن لوم المجتمع بحيث 
التوعية اللازمة لظروف والمتعىق بمستوى الأسيرة  لا يمتىك الوعي الكايي الذي تىقته لأنه عىى ذلك

 عتقال وما يحدث داخل السجون.الإ

الأسيرة  تجاهالنظرة المجتمعية  حساسيةمدى  سجونمن ال المحررااسيراا الأتدرك 
المحررة  ومدى ضرورة توعية الأسيرة حتى أثناء اعتقالها  وبخاتة الأسيراا القاتراا  لأجل 

بعض  تتضمن شرحواسعة  عمىيةذلك يتم عقد حىقاا تنمية مجتمعية عىى يد أسيراا بخبرة 
المجتمع الذي لتي يفرضها التحدياا التقىيدية اتعىق بمن تىك التي تالأمور التي تخفى عىيهن 

أمضا يي سجون الاحتلال مدة سنة التي الطفىة المحررة "أمل هبها"  ما تؤكدةهذا  يعشن ييه.
معية ونتف  نالا حريتها هبل يترة هتيرة  ذكرا يي مقابىتها بأنه يتم عقد حىقاا تنمية مجت

  .2خاتة لىتوعية المجتمعية لهن

أمل "مع الأسيرتين المحررتين القاترتين  "برق نوراست"واتفقا الأسيرة المحررة الطفىة 
  ارهن وأكثر وعياا بما يجري حولهنعىى أنهن أتبحن الآن أكبر من أعم "وملاك الغىيظ" "كبها

وأن  عقب خوض التجربة الاعتقالية أتبحا أكثر هوة من هبل. هنتاعىى أن شختين وهد أكد
 3.ياع عن أنفسهن بعد الاعتقالبعض الأسيراا القاتراا يتبحن أكثر هدرة عىى الد

 سباب تجنب المجتمع للأسيرة المحررةأ ..1

مع عينة الدراسة إلى أن الأسيرة المحررة  المباشرةلىمقابلاا  ابعد إجرائه ةالباحث اخىت
المنهجية التي تمكنها من تدرك أسباب تجنب المجتمع لهان وتعىم الدوايع وراء ذلك  لكنها لا تعرف 

                                                           
 .سابق الغىيظ  ملاك: متدر 1
   .2118-2عام  أمضا عام ونتف يي الاعتقال  مقابىة بتاريخ 17أمل: أسيرة محررة من جنين    هبها 2
 .الغىيظ  ملاك. واستبرق  نور: متادر سابقة 3
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سبب يي تواجد يجوة كبيرة بينها وبين المجتمع المحيط  لذلك يجمل تي مما التغىب عىى ذلك
لجزئياا من المقابلاا الحية التي  ختيارهاالمجتمع من الأسيرة المحررة عبر ا حذر الباحث دواعي

 مع المحرراا. تهاأجر 

هد هاما بعمل غير محسوب  ييه الأسيرة عىى أنها إنسانة  المجتمع الفىسطينييتنف 
عىى حاجز أدا الى اعتقالها عمىية  نتيجة هيامها بتنفيذالتهىكة  ضها الىلتهور ما عرر من ا

أن الأسيراا يؤكدن عىى أن وجهة نظر  وهنا تجدر الإشارة الى .من داخل البيا عسكري أو
 تىف عن تىك التي تعتقل من بيتها.المجتمع للأسيرة التي تعتقل من أمام حاجز عسكري  تخ

 التغير والحذر أسباب ل معمق لىمقابلاا  يانه يمكن لىباحثة أن تىخ وبعد نقاش وتحىي
 :مجتمعي من الأسيرة إلى ثلاث نقاطال

  مع الاحتلالمشكىة  التعامل معهايثير  : الخوف من أنأوبا 

  الأسيرة اوهعا ييه التعرض لىمشاكل التي: الخوف من ثانياا 

 مساس به داخل السجونضها هد تم ال: الخوف من أن كرامتها أو عر ثالثاا 

 سيرة المحررةفي تجنب المجتمع للأ ودوره حتلالالخوف من الإ ..2

الجميع  غير أن الخوف المجتمعي يعني  ييشعور داخىي او القىق عبارة عن الخوف ان 
التقىيدية  او تىك المبنية عىى  من وجهة نظره تحيحةتكون هد تجنب شختية بحد ذاتها لأسباب 

 هد الأسيرة وبناء عىى هذه النظرة  وعىى الرغم من ان .راسخة يتعب تغييرها تقاليد اجتماعية
 . وتقاليده الممتدة وجدا نفسها عاجزة أمام المجتمع الا انها تجاوزا الخوف من الاحتلال وسجونه

معظم يئاا المجتمع تتخوف من الحديث مع الأسيرة المحررة لأسباب ان وجدا الباحثة 
بعضها والكشف عنها من خلال ممارساتهم وطرق تعامىهم  يبعض أيراد يمكن توضيه   مختىفة

المجتمع يخايون بأن تجرهم الأسيرة المحررة إلى نفس المربع الذي كانا ييه والذي تسبب 
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ان لهذه النظرة لخوف والجهل هما الدايعان الرئيس"ا "ياطمة دوابشة":تقول المحررة  .باعتقالها
 .1"لأسيرة المحررةا عنالسىبية 

أحياناا تتل الأمور بالأسيرة المحررة إلى مرحىة تجد نفسها ييها مضطرة لتجاهل الحديث و 
أمام الآخرين حول أنها تنتمي لمجتمع الأسيراا المحرراا وحول ما تعرضا له داخل سجون 

 مراكز وأهبية التحقيق والزنازين.الاحتلال وما شهدا عىيه داخل 

وتتعامل مع   عتقاليةإلى إخفاء موضوع تجربتها الإاا أحيانهد تىجأ الأسيرة المحررة و 
تعىم حقيقة ما الموضوع وكأنه حديث لا يجب الخوض ييه بتاتاا  خاتةا أمام يئة المجتمع التي لا 

 انتهاكاا واعتداءاا وما إلى ذلك.حتلال التهيوني من يجري داخل سجون الإ

عيه ييما يخ  التجربة ع و لى ريبحاجة إبأن المجتمع المحىي  عينة الدراسةتتفق 
عتقالية بكل جوانبها ويعىم ما هي يجب أن يدرس التجربة الإعتقالية لىنساء الفىسطينياا  و الإ

وأن يخاطب الأسيرة بىسان تريه حول شكوكه    القوانين التي تحمي الأسيرة من أن تمس كرامتها
سيراا المحرراا يوير الأمع الحوار المجتمعي المفتوح  يتسنى للأسيرة الدياع عن نفسها. حتى

توير هذه المنتة حال شاعاا  ولكن عدم ة عىى الوعي وبعيدة عن الجهل والإمنتة تفاعىية مبني
سيراا المحرراا بعرض تجاربهن من وجهة نظرهن  مما أدى الى تعمق حالة الشك دون هيام الأ

 وتراكم الجهل ييما يخ  هذه التجارب.

عتقالية؛ خوياا من نب الحديث حول تجربتها الإتتجأتبحا هد الأسيرة المحررة ان 
انطباعاا الناس وبحثاا عن راحتها النفسية  ومخاية أن تضطرب علاهتها بالمجتمع  ولكنها تعىم 

عتقالية بطلاهة وهذه يع أن تتحدث معهم حول تجربتها الإبطبيعة الحال أن هناك يئاا هىيىة تستط
 خضن نفس التجربة.الفئة هي الأسيراا المحرراا الىواتي 

                                                           
 ياطمة: متدر سابق.  دوابشة 1
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: تقولي  تحتفي بالأسيرة المحررةلا أن الناس  "ياطمة دوابشة"يوضه الحديث مع المحررة 
"لكن إن تعمقنا يإن تعامىهم معها شبه معدوم  يأحياناا كثيرة سمعا كىماا أتابتني بالقهر 

 1".ياطمة دوابشةننا بالخوف أو لا تسيري مع كجمىتي  أنا تشعري

أنه عتقالية  وترى بتخشى الحديث حول تجربتها الإ ألا" دوابشة " لمحررةتعىما الأسيرة ا
ن يعىم الناس ما هو معنى متطىه الأسر  وهي تؤمن بأن ما أالخيار التحيه  لأنها ترغب ب

ا طيبة معها سيتبحون يي ون علاهاؤ م أنهم حين يتعامىون معها أو ينشيخايون منه هو ظنه
 ستهداف.دائرة الإ

 في تجنب المجتمع للاسيرة المحررة اودوره د ابجتماعيةالتقالي ..0

طريقة الاعتقال عىى النظرة المفتىي لتأثير الإن النقطة التي يجب يهمها جيداا هنا  هي 
ويعود   الايرا المجتمعية  حيث تؤثر طريقة اعتقال الأسيرة عىى النظرة المجتمعية لها بعد 

أن  "منى هعدان"ا المحرراا  وحسب تأكيد المحررة التخوف من الأسيرة برأي عدد من الأسيرا
 .2عامل معها بطريقة سطحية لا تؤذيهالمجتمع يتخذ احتياطاته نحو الأسيرة المحررة  ويت

شهراا يي الأسر وهي تعىم بل وتؤمن  93مدة  "منى هعدان"أمضا الأسيرة المحررة وهد 
دم التعامل معه جب اجتنابه ويجب عكغيرها من الأسيراا المحرراا أن المجتمع يعتبرهن أذى ي

 3إلا وها الضرورة.

هذا التخوف والاحتياط ينبع من أن الأسيرة المحررة تغيبا يترة طويىة عن أعين الناس  
كان سببها الغموض الطبيعي الذي يحيط بالفترة الاعتقالية خىف يجوة  أحدثا وهضا يترة

المجتمع لا يتخوف من  .ه بالتفتيلوما تعرضا ل امضتهادون أن يعىم أحد كيف   القضبان
 لا يعىم ما حدث معها داخل السجن.المحررة يقط لأنها اعتقىا لدى الاحتلال  بل لأنه 

                                                           
 . دوابشة  ياطمة: متدر سابق 1
 1شنهر يني الاعتقنال  زوجنة الاسنير ابنراهيم اغبارينة المحكنوم  41أمضنا  عنام 17هعدان  مننى: أسنيرة محنررة منن جننين   2

 .2118-2سنه  مقابىة بتاريخ  16مؤبداا و
 سابق. هعدان  منى: متدر 3
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وبالعودة الى تاريخ طويل ومتراكم من العاداا الاجتماعية التي تعتبر ان الرجل هو القادر 
وهذا بحد  المناضل ثل يي الرجل عىى مقارعة الاحتلال  وان التورة التقىيدية لىمعتقل والاسير تتم

وبطبيعة الحال  يعود ذلك ذاته اخر  المرأة الفىسطينية من التورة المثالية التي يرسمها لىرجل. 
الى ان المرأة ودورها ينحتر غالبا يي البيا سواء كانا اما او اختا او زوجة  وخروجها عن هذه 

ىوك المرأة وطريقتها يي التفكير  وختوتا التقاليد ربما انه يضع علاماا استفهام كبيرة حول س
ان المجتمع ينظر لها ويرحب بها كزوجة اسير  ولكن لا ينظر بنفس القدر الى الرجل كزو  

حتلال عتقاد بأن الإلاالبيئة المحيطة بالأسيرة المحررة إلى اتديع لاسيرة. وهنا يمن المتخيل ان 
سمعتها ستكون هد تدمرا وأتبه الناس مجبرين ربما يكون هد لمسها أو اعتدى عىيها  وبذلك يإن 

عىى التعامل بطريقة مختىفة معها  حتى أولئك الذين كانوا يمجدونها أمام الإعلام  ولهذه الأسباب 
القرار  ولا يشركها لا يقترب المجتمع بمعظم أيراده من الأسيرة المحررة  ولا يعطيها الحق يي اتخاذ 

تكون الأسيرة تاحبة شختية   حين خطورة ا  أكثريتبه هذا جتماعية كغيرها  و يي الحياة الإ
 ضعيفة.

أكدا بأن الجهل المجتمعي يقود الأيراد إلى  "دلال أبو الهوى"طريقة الحوار مع المحررة 
ن لم   "إن ثقاية المجتمع الفىسطيني تتعامل:تقوليمعينة   دائرةتتنيف الأسيرة المحررة يي  وا 

 عتداء عىيها"هتراب منه  لأنه ربما تم الإرة وكأنها عيب لا يجب الإر مع الأسيرة المح  تعترف بذلك
 .1والمساس بشريها

 لهن المجتمعثار السلبية لتجنب الحد من الآ ودوره فيسيرات المحررات وعي الأ ..01

إلى جانب عدد من  "هلا عيد"عتقالية التي مرا بها الأسيرة المحررة التجربة الإاما 
ستراتيجياا لتحقيق مطامعه حتلال آلاف الإأعطتها القدرة عىى معرية أن للإيالأسيراا المحرراا  

عىى أرض يىسطين  وبعد وهىة من حريتها آمنا بأن كلام الناس لا ينتهي يكل من يأتون لرؤيتها 
 معك ولماذا" يتهمونها وينتريون. " كيف حتل الأمر أو يىتقون بها يسألونها يقط

                                                           
 مبعنندة  ينندة وام اسننير شننقيقة الاسننير أيمننن حم شننهر ينني الاعتقننال 12  أمضننا أسننيرة محننررة مننن القنندسأبننو الهننوى  دلال:  1

 .2118-2 مقايىة بتاريخ
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  ولأنها مطىقة مناسبة يوماا يرتة تعطمن التعىيم  يهي لم  لم تنل حتتها "عيد"المحررة و 
ندما  يي المجتمع وهي النقطة متطىه أسيرة محررة يمنعها من الإ يفرتة الزوا  بعيدة  كما أن

 .1جميع الأسيرااالتي أكدا عىيها 

مرا بتجربة الطلاق يقط لأنها أسيرة محررة  لذلك لن يكون غريباا  "هلا عيد"الأسيرة 
ن حتىا  تقول" رغم كل هذا معر  ية أن يكرتها عن الزوا  اختىفا كىياا  يهي تريضها هطعاا وا 

حال تقدم أحدهم لخطبتي  أي يإن أهىي يترون عىى تزويجي  وسيجبرونني عىى الزوا  يي 
 2أحد".

الأسر يمنه المحررة القدرة عىى التفكير بشكل مختىف  من كل النواحي  يبعد الأسر إن 
الأسيرة واعتقاداتها  من ناحية اجتماعية ودينية وسياسية  ولكن هذا لا يعطي الأسيرة  تختىف أيكار

عىى طبيعة "مريم عرياا" القدرة عىى أن تغير المجتمع يي يوم وليىة  يؤثر الأسر كما وجدا 
"البعض ينظرون لها كفتاة مجاهدة ومناضىة ميدانية إلا أنها  :تقوليالتعامل مع الأسيرة المحررة  

ا يىسطين بفعىتك  بأسىوب متسرعة ومتهورة وأنا وجدا بأن أسئىتهم تقتتر عىى هل حرر 
 تهكمي".

يجدن من يدعمهن معنوياا واجتماعياا أما هن " هلا عيد"أسيراا التنظيماا كما تتحدث أما 
 3ندما  يي المجتمع.الإ من الأمور التي تؤثر عىى يرتتها هيلا  وهذ

يعود لتخىف المجتمع الفكري وهىة وعيه  يأكبر مثال أكد لها بأن ذلك "وئام عتيدة" ترى و 
ذلك هو أن أهدم تديقاتها وأيضىهن أتبحن يخفن منها ويتحدثن بالخفية عنها وكأنهن يفعىن أمراا 

تتحدث عن تجربتها "وئام عتيدة" كبيراا إن يتحن مجالاا معها لىحديث  رغم ذلك يالأسيرة المحررة 
تخاف لومة لائم  ولا تخشى أن يكون ذلك سبباا يي هطع الناس لعلاهاتهم  الاعتقالية بكل يخر ولا

                                                           
 .متدر سابق هلا: عيد  1
 .: متدر سابقهلا عيد  2
 .: متدر سابقهلا عيد  3
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ذاا الوها بأنها لم تفعل أمراا يغضب الله أو شيئاا يدعو لىخجل لتخشى الحديث يي معها  وتؤكد 
 .1نظرة المجتمع للأسيرة المحررة ماا اعنه  لكنها تدرك تم

عرض تر العىيها يي أحيان كثيرة  إن البيئة المحيطة بالأسيرة المحررة هي التي تفرض
 مع عامل مهم هد يؤثر عىى ذلك بطريقة او بأخرى لتترياا مجتمعية مجحفة حين تنال حريتها 

 .ثقتها بنفسهاختية الأسيرة و ش وهولا ا

شهراا داخل سجون الاحتلال وهي  32مدة التي امضا " هيفاء أبو تبيه"المحررة  أما
جتمعية مع الأسيرة المحررة هبل الاعتقال وبعده وحتى يي أثنائه ترى بأن التغيير يي التترياا الم

"بعض الأسيراا يتأثرن سىباا من بعض  :يعود إلى البيئة المحيطة بالأسيرة  وشختيتها  تقول
الكلام المحبط الذي يتم توجيهه إليهن عقب الحرية  وتستسىمن لذلك وينهرن  وبعض المجتمعاا 

خايون عىى م الرضى والاشمئزاز والخوف من مفهوم أسيرة  يهم يما زالا تنظر بعين العار وعد
 .2أنفسهم وعىى متالحهم"

بأنه وحين تكون شختية الأسيرة  "هيفاء أبو تبيه"ويي ذاا الوها  ترى المحررة 
للإحباط  تستسىمالمحررة هوية يستنعم بقوة أكبر  وخاتة إذا وجدا محيطاا وعائىة يدعمانها  ولم 

"من كانا تؤمن بقضيتها وعدالتها ووطنيتها بالتأكيد ستعتبر  :ا حتل  تقولمهما سمعا ومهم
الوطنية  وخاتةا  والنظرة المجتمعية تعتمد عىى الوعي والثقاية  أسرها أولاا لوجه الله ومن ثم لىوطن

من باب التجربة  وتقبل دخولهن إلى مسرح التراع النساءاعتقال  ما يتعىق بالموهف من
 .3الاعتقالية

  تبه من المهم جداا توعية الفتياا أولاا هبل الأهل والمجتمع بأمور الاعتقال ومفاهيمهأ
وبخاتة التوعية أثناء الاعتقال والأمور الواجب معريتها  يالكثير من الفتياا تم اعتقالهن وهن 

در  ين "أبو تبيه"ة المحررة ر يجهىن ماذا يعني السجن أو هوانينه وحياته  والوعي بالنسبة للأسي

                                                           
 وئام: متدر سابق.  عتيدة 1
 .2118-2شهر يي الاعتقال  مقابىة بتاريخ 15عام  أمضا 21أسيرة محررة من الخىيل   أبو تبيه  هيفاء: 2
 سابق. أبو تبيه  هيفاء: متدر 3
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  وبخاتة لىفتياا والأهل  تحا أكثر من نوع وعىى أكثر من جهة  يهناك وعي مجتمعي بيئي
 .هأثناء الاعتقال وبعد ووعي أيضاا 

"إن الكثير من القت  تختفي مع الأسيراا المحرراا لخجىهن  :"أبو تبيه"تقول 
ي الأسيراا بالحديث عما جرى معهن يي الأسر أو لخويهن من المجتمع  وهناك يجوة يي وع

إيتال الرسالة لىجميع ا  وله دور يي نشر معاناة  يي بختو  دورهن المهم جداالمحرراا 
الأسيراا وتوثيق الأسر  والسبب يي كل هذا هو أن مجتمعنا هد وضع مفاهيم مسبقة لما يحدث 

حىو يىها عىى الطريقة التي تمع الأسيرة المحررة داخل السجون من اعتداءاا وما إلى ذلك  وتخ
 له".

عىى  "ملاك الغىيظ"عدد من الأسيراا المحرراا إلى جانب الأسيرة المحررة الطفىة واكدر 
أن النظرة المجتمعية التي تعاني منها الأسيراا لها سبب ثالث وهو الضجة الإعلامية  يالحديث 

 معىومااالونوع يي التوعية المجتمعية  أوضه بأن للإعلام دور بارز "الاء دوابشة"مع الأسيرة 
منطقة  ومهما كانا مدة بختو  أي أسيرة  أياا كانا ولأي يتيل تنتمي  ولأي  التي تنشر

 .1اعتقالها

 وهي من أهدم الأسيراا اا يوم 94أمضا يي سجون الاحتلال التي "الاء دوابشة" المحررة 
يي نشر ضعيفاا جداا  الإعلامكان يي سنواا اعتقالي ": تقول  جراء مقابىة معهنإ تم الىواتي

  حتى أنه لم يكن من المعروف أن هناك أسيراا يي السابقاا ا الأسيراا تجارب  هت  عن
 سجون الاحتلال".

  5131بقضية الأسيراا داخل سجون الاحتلال استمر حتى العام واستمر الجهل يعىياا 
الكشف  يخلال تىك السنواا كان من المعروف أنه يتم اعتقال يتاة ما من منطقة ما  لكن لا يتم

 عن التفاتيل حولها لاحقاا.

إذا تم لا إلأسيرة ا سمايي تىك السنواا لم نكن نعىم ":هائىةدوابشة" "المحررة  وتستطرد
بالرهم  أتذكر  أاتعىيق تورتها عىى بوستر مثلاا  وحين دخىا المعتقل ورأيا عدد الأسيراا تفاج

                                                           
 دوابشة  ياطمة والغىيظ  ملاك: متادر سابقة.  1
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 دجاللأسيراا ويي كل هسم كان يتو  انكان هناك هسم  تواجدأ كنابأنه ويي معتقل الرمىة حيث 
 ."5114أسيرة  كان ذلك يي العام  17

الآن بسبب تقدم  ااختىف " دوابشة" كما ترى المحررة  هتمام بالأسيرةالنظرة المجتمعية والإ
من أسماء الأسيراا ومدة حكمهن  اا الإعلام  يالآن يستطيع أي مواطن عادي تقريباا أن يذكر عدد

 .1عتقاليةن الإوهتته

 النظرة المجتمعيةتباين عل   وأثره عتقالالإ وظروفطبيعة  ..00 

تم من منهن   عىى امتداد الجغراييا الفىسطينيةللاعتقال  الفىسطينياا النساء اعرضت
تم أخرياا و يي البلاد   ةعند نقاط التفتيش المنتشر  نتم اعتقاله يااأخر و اعتقالها من بيتها  

تم   وخاتة القاتراا  هن أيضانمو راا أو تظاهراا سىمية  اعتقالهن أثناء المشاركة يي مسي
 من المدرسة. نأثناء عودتهبهن لمجرد الاشتباه  ناعتقاله

يؤثر إلى حد غير متوهع عىى منه اعتقال الأسيرة الذي يتم مكان البأن لقد اتضه لىباحثة 
عىى بعض الأسئىة   ةييكاإجابة  أحياناا وهد يكون يي ذلك   رحر تالنظرة المجتمعية لها ما بعد ال

هربا من الواهع  مع ما ييها من انعكاس عمىي لنظرة المجتمع  أكثرمشكىة الدراسة بطريقة ويهم 
 .للاسيراا المحرراا

أن طبيعة الأسئىة التي يوجهها المجتمع للأسيرة المحررة التي تم ب ةالباحثلاحظا د هو 
 تم توجيهها للأسيرة المحررة التي تم اعتقالهايهل يي حدتها عن الأسئىة التي أ اعتقالها من بيتها 

وتعتبر الاسئىة التي يثيرها المجتمع عن ظروف  بتنفيذ عمىية. اهمإتها بعدعىى نقطة تفتيش  
الاعتقال بحد ذاتها عقبة من العقباا التي تقف عائقا امام عودة الاسيرة المحررة الى سابق عهدها 

من المنتف الاشارة الى أن بعض الاسيراا المحرراا  يي الفترة ما هبل الاعتقال. وربما انه
يشعرن بتعوباا كبيرة للاندما  يي المجتمع لطبيعة النظرة المجتمعية التي تتولد عن مكان 

  الاعتقال نفسه.

                                                           
 .دوابشة  الاء: متدر سابق 1
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لأسيرة التي يتم اعتقالها وتترك لأن النظرة المجتمعية تختىف  القولالمفاجئ غير  ولعىه من
بقاا  اس ةالباحث اكما أورد  يرة غير المرتبطة  كما تختىف للأسيرة القاترةولتىك الأس خىفها أطفالاا 

"من يتم اعتقالها من الأسيراا من داخل منزلها تىقى تعاطفاا أكبر  "ياطمة دوابشة":المحررة  هول
  1يقة اعتقال درجة تعاطف مختىفة".ولكل مكان وطر   ممن يتم اعتقالها من خار  منزلها

عىى حاجز عسكري احتلالي  لا  الأسيرة التي يتم اعتقالها"مثوابشة": د"تضيف المحررة و 
مثل باهي الأسيراا الىواتي اعتقىن من منازلهن   تعاطفاا  ىخلال تنفيذها عمىية أو غير ذلك  لا تىق

 .2"وهذه هاعدة يمكن تعميمها
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 :عل  نظرة المجتمع وقدرة المحررة عل  ابندماج وأثرهابعتقال  مكان 0.1

جغرايية مكان الإعتقال و ن أبالمطىع عىى شؤون الأسيراا وأحاديث المجتمع  يجد 
ويتباين يي ذلك ييما بعد. المحررة  يعلاا عىى طبيعة التعامل المجتمعي مع الأسيرة انعتقال تؤثر الإ

موهف المجتمع بين متفهم او منتقد  وربما متشكك او مثير لىشكوك حول الاسيرة نفسها وتحميىها 
 المسؤولية عن موضوع الاعتقال برمته.

التتور الخا  يي بناء  ساسيأ لأسيرة المحررة له دورا بظروفالمجتمع  هىة وعي إن
يأول ما يتم   يي أذهان من خضن تجربة السجونه وبعد عتقالالإثناء عن تجربة الأسيرة المحررة أ

لكن تىك تناهىه من أحاديث بين الناس  ما الذي دعاها لفعل ذلك؟ ما الذي أخرجها من منزلها؟  
وأن ما حدث معها   حتلالإبين ذويها ينظر لها كأنها ضحية  عتقالها من منزلها ومنإالتي يتم 

 كارثة عظيمة. 

نها ا  حيث نفسها كمثال دوابشة""لمحررة لمزيد من التوضيه  تطرح او  عتقىا من داخل وا 
عتقالها هي عن حاجز عسكري  لكانا نظرة أهىها وأهل هريتها إبأنه لو تم   موضحة منزلها 

"كانوا  تقول .عتقال النساءتي تعىمها عن المجتمع حيال هضية إالنظرة المسبقة ال مختىفة بناء عىى
عىى نفسها  كان أهالي تديقاتها سيخبرونهن بأن لا يتكىمن  سيتهمونني بالجنون ويقولون جنا

سوف يرى بأني أحاول غسل  أحدهموحين أجىس مع  معها ويقطعن أي علاهة تتىهن بها تماماا 
 .1دماغه

لا يمكن لشختية الأسيرة الفىسطينية أن تتاب بالإحباط إلى درجة أن تؤمن بأن 
عرضا يعلاا اره إلا أن تكون الأسيرة المحررة تمجتمعها يرى لديها القدرة عىى غسل دماغ تغ

 لمواهف أكدا لها ذلك.

جاباا الأسيرة المحررة و  إلى أن المشكىة الأساسية يي "ياطمة دوابشة" تنتهي تساؤلاا وا 
"هم يقدسون المحررة  مدى يهمهم لقضيتهم  تقولو التعامل مع الأسيرة المحررة هي عقىية الناس  

                                                           
 دوابشة  ياطمة: متدر سابق. 1
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هذا النوع  ".هاجس من الخوفلأنهم شعب ييه  بحذر داخىياا  باختتارظاهرياا ويتعامىون معها 
من النفاق الذي تشعر به الاسيراا المحرراا لدى التعامل معهن من هبل المجتمع يقف ايضا يي 

فوف هىب التعوباا والتعقيداا التي تتنع حاجزا نفسيا لدى الاسيرة عند محاولتها العودة الى ت
 .1وناتهالمجتمع والتفاعل مع مك

تتفق الأسيراا المحرراا عىى أن الفئة التي تعامىهن بهذه الطريقة هي يئة لا تؤمن 
بقضيتها حد الاعتقاد بديع الأثمان  والفئة الوحيدة التي تبجل الأسيرة هي التي تؤمن بعقيدة الإيمان 

دخل سجون هولاا ويعلاا  ويي الغالب تكون هي الفئة التي ذاها مرارة الأسر وعىما أن كل من 
 .؟؟؟الاحتلال هو ضحية له  بغض النظر عما يعل.. وكيف يعل.. ولماذا يعل

من يىمس الهوة بين عالمي الأسر والحرية يدرك بأن الأمر أشبه بشقتين كما وتفا 
ذب ويي "أضحى مجتمعنا أشبه بشقتين متجاورتين إحدى من ييها يتع ل:تقو   " دوابشة"المحررة 

 .2"الشقة الأخرى آخر يتهىل

تنعكس عىى حياة الأسيرة المحررة بطريقتين لا ثالث لهما  حسب رؤية  حياة السجون اام
  يهي ترى بأن الأسر له "منى هعدان"عدد كبير من الأسيراا المحرراا  ومنهن الأسيرة المحررة 

أكيد ونظراا مختىفة جداا  كما ويجب الت تأثير كبير عىى حياة الأسيرة بعد الاعتقال ويتخذ أشكالا
عىى أن المعضىة التي تواجه الأسيرة المحررة عقب نيىها حريتها لا تتىخ  يي واهع أنها 
ستتخى  من ذكرياتها السيئة داخل سجون الاحتلال  بل ستتدم بأمور أكثر مشقةا  وهي 

 .3ما وطنيتنفيذ عمل  سيحاربها وسيىومها عىى إهدامها عىى   بحيث انهالمجتمع ككل

إن المجتمع كما يتبين من الحديث مع الأسيراا المحرراا يوجه يي الشق الآخر  يو 
أتابع الىوم بشدة توب الأسيرة التي يتم اعتقالها من عىى حاجز عسكري  أكثر من الأسيراا 

بأن الحياة الاعتقالية تحتم " هعدان"  الىواتي يتم اعتقالهن من داخل منازلهن  لذلك ترى المحررة 
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 كل تمر به سيرة المحررة بنظراا مختىفة  وكأن ذلك يرض يجب أنعىى الآخرين أن ينظروا للأ
 .1سيراا المحررااالأ

بعض أيراد المجتمع أن الأسيرة المحررة إنسانة متميزة ونعمة كبيرة لأيراد مجتمعها  ويرى 
الأسيراا المحرراا  . ومن خلال النقاش مع عينة الدراسة  يانيقدسها وينظر إليها نظرة يخر

كان ذلك مجرد أمرٍ ظاهري ويحدث يقط أمام عدسة الكاميراا  كما أن من أيراد إن يجهىن 
 معها كجزء عظيم يي هذا المجتمع. يرى يي الأسيرة رمزاا من رموز الوطن ويتعامل المجتمع

مكان البأن   مع عدد آخر من الأسيراا المحرراا "وئام عتيدة"وتتفق الأسيرة المحررة 
يؤثر عىى النظرة المجتمعية لها  يالمجتمع يعتبر الأسيرة التي تعتقل نه معتقال الأسيرة إالذي تم 

 .2ىيها الأسيراا هكذا داخل المجتمعمشاكل اجتماعية  وتتعارف عل تمثل وجهاعن حاجز عسكري 

كذلك يأن المجتمع يعتبر الأسيرة التي يتم اعتقالها من البيا هضية وطنية  يهي تتذكر 
أنها حين وتىا السجن سألتها الأسيراا رغم الحالة   حاجز عسكريولكونها أسيرة اعتقىا عن 

 ذويك. عالنفسية التي كانا ييها هل جئا هنا بسبب مشكىة م

تعىم هذه الأمور  وتعىم أن هناك أسيراا يي "وئام عتيدة" سابقاا لم تكن الأسيرة المحررة 
وهالا   حديث الأسيراا من أاسجون الاحتلال يتم اعتقالهن بسبب مشاكل اجتماعية  وهي تفاج

 .3اجتماعية  يقىن لأن جميعهن هكذا لهن ولم سآتي بفعل مشكىة

  حريتها من سجون الاحتلال"وئام عتيدة" أشهرٌ طويىة مرا حين نالا الأسيرة المحررة 
وهي لا تتكىم مع أحد من هول التدمة المجتمعية التي تعرضا لها  الأسيراا حين يخرجن من 

ؤكدن أن ولهول ما يتعرضن له من تدماا مجتمعية بحاجة لتأهيل  رغم أنهن ي  سجون الاحتلال
 .4المشكىة ليسا متعىقة بهن
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 ثرها في تحديد نظرة المجتمعوأ جتماعية للأسيرة المحررةطبيعة الأزمة الإ 8.1

جتماعية التي عاشتها الأسيرة عقب نيىها حريتها عن هضية لا يمكن عزل المشاكل الإ
ا مجدداا يي وكيفية دمجه  للأسيرة عيةما من أجىها هذه الدراسة  وهي النظرة المجتمالتي ت حثالب

هم بذلك إن المجتمع يسعتقال ليس وحده من يترك أثراا يي نفس الأسيرة  بل مجتمعها المحىي  يالإ
ظرته السىبية التي تعقد مسألة الإندما  وتضع العقباا أمام الأسيرة أيضا بشكل كبير  وذلك لن

 .جتماعية والبيئة المحيطةكيبة الإنتهار من جديد يي التر محررة يي سعيها نحو الإال

حريتها أتيبا باكتئاب حاد من نظرة المجتمع لىمحررة ومن  "ياطمة دوابشة"حين نالا 
"خرجا من السجن جسداا ولا زالا روحي تطوف  :طبيعة الواهع داخل وخار  السجون  تقول

وأعتبر كل من يدخل الأسر شختاا   يي السجنة عن كل الأسيراا هناك  لأني أرى بأني مسؤول
 .1ن"عتقال مع كل خبر يخت  بالسجو وأنا أعيش تفاتيل الإ  هريباا من تجربتي

تمارس حياتها تخر  ليرا  عنها    ويي غضون الإعىى أن الأسيرة المحررة ةالباحث تستنتج
ها كانا هناك يوماا ما  يإحدى الأسيراا داخىياا تمتىك شيئاا يخبرها بأنخار  الأسر  لكنها 

عتقال والإيرا  نتها  هي لا تزال تتذكر تاريخ الإالمحرراا لا يزال همي  السجن معىقاا يي خزا
ع الأسيرة المحررة م الغير منتفإلى أن تعامل المجتمع دوابشة"  "وأموراا أبعد من ذلك  وتشير 

 عتقالها. إوتر مع الأسيرة أثناء ىى هذا الحتلال  ويعطيهم الفرتة لىعب عيحقق أهداف الإ

أن علاهتها بأهىها تحسنا بعد  هذا الأمر  ولكنها تؤكد عىى"ياطمة دوابشة" لا تعمم 
اعية جتمإراا الىواتي كن يعانين من مشاكل عتقال وكانا يخراا لهم  عىى خلاف عدد من الأسيالإ

 .2عتقالربما كانا من آثار الإ

تفرض نفسها وتعرض هضيتها عىى مجتمعها  يالأسيراا  الأسيرة المحررة هي من
المحرراا يواجهن الكثير من الأمور يي هضاياهن المجتمعية  ومن كاية المؤسساا المعنية 
بشؤون الأسرى  وتبقى الأسيرة عىى أملٍ واحد  وهو أنه وبعد نيىها لىحرية سيكون مستقبىها باهراا 
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محرراا يعانين إما من الأهل أو من المجتمع بأسره  الأسيراا ال معظموحياتها مضمونة  لكن 
 ويتبه الأمر خطيراا حين تعاني الأسيرة ريضاا من الجهتين.

 سيرة المحررةلأكورية المجتمع وأثره عل  إندماج الأ 1.2

 تكعانيحيث  تكعدر ثقاية المجتمع والمفاهيم السائدة ييه أحد أهم أسباب العنف ضدر المرأة 
عدم يي  تتمثل ا وكرامته اتبر جريمةا إنسانيةا تنتهك حقوههمن التعنيف الذي يكعة المحرر  ةالأسير 

 من خياراتها اا بتداءكبير عىى مساراتها المستقبىية  إ تؤثر بشكلما   وربما بطريقة اتقبل المجتمع له
 مع بالطريقة التقىيدية. سرة والمساهمة يي بناء المجتيي التعىيم والعمل  أو حتى يي بناء أك 

عرض لتجربتها الشختية يي  هذه الخلاتة من خلال "هلا عيد" سيرة المحررةوتدعم الأ
هذا الإطار  حيث أنها واجها أزمة حقيقية يي يهم الأسباب التي تقف وراء إعتبار تجربتها 

يقتها متنعوا عن خطبة شقمن الشباب إ ن عدداا بحيث أ  خطبةمام شقيقتها يي الأ عتقالية عائقاا الإ
ذا كان الشقيق هو الأسير المحرر  يإن ذلك ي المقابل  إي .سيرة محررةريتهم بأنها "هلا" أبعد مع

لى حايز يي تقدم الشباب لخطبة يتاة معينة. وهذا بحد ذاته لا يشكل عقبة  بل إنه ربما يتحول إ
مع جتماعية يي المجتلذكوري عىى كيفية بناء وتشكيل الأنماط الإمؤشر عىى تحكم وسيطرة الفكر ا

 .1الفىسطيني

 هارببعض الأسيراا تنقطع علاهتها مع الأهل والأن لا تقف الأمور عند هذا الحد  بل إ
الها ولا أهاربها من الجهة البعيدة  و يلا تستطيع الأسيرة المحررة رؤية أعمامها ولا أخ  "عيد"كما ترى

يي   الحرية نبعد نيىه  نرغبي سيراا المحرراا كنكثير من الأ وتدريجياا تنقطع علاهة الناس بها.
كمال تعىيمهعىى يرتة للإ نحتىيأن  أحداا  نجديلم  ن  غير أنهنندما  يي المجتمع  وا 

 بل  نتى ليتكفل بديع أول هسط دراسي لهيي الحتول عىى هذا الحق المتواضع  أو ح نليسانده
 .2طلاق سراحهنتبخرا بعد إ ن وعود الوزارة التي تم هطعهاإ
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ما سيراا المحرراا الأ العنف الذي تتعرض له عدد منرخة عىى مثىة التاومن الأ
لمجرد لىطلاق  يقط  اتعرض نهاحيث أيي الأسر   ثناء وجودهاأ "عيد"سيرة المحررة واجهته الأ

ررة ستأتيه عتقالها  وهي ترى بأن كل شخ  يي المجتمع يعتقد بأنه إذا تقرب من أسيرة محإ
 .1ر أخرى هو يي غنى عنهامو عتقالاا وأإالمشاكل الكثيرة  من 

ذي تتخيل الأسيراا بشكلٍ عام أنهن حين ينىن حريتهن سيعدن ليجدن ذاا المجتمع ال
نفعالاا  وذاا العلاهة  لذلك تشترك معظم الأسيراا يي أن ما غادرنه  ذاا التترياا  ذاا الإ

حريتها  يحدث معهن بعد الحرية  هو تدمة بحق  ولأجل كل هذا يجب أن تخضع الأسيرة يور
 .إرشاد نفسي منظمإلى 

تختىف عن جتماعية للأسيرة المحررة هبل حريتها بأن العلاهاا الإ ااالأسير معظم ترى 
وهد خى  تحىيل عينة الدراسة    يالمجتمع ينظر للأسيرة المحررة نظرة سيئة يترة ما بعد التحرر

ا بتعوبة التواتل مع نحياواضحة عىى ذلك  حيث لوحظ أن الأسيرة المحررة تشعر أأدلة الى 
قد لاحظا العديد   يأهرب التديقااجتماعي الذي يطول حتى المجتمع نظراا لحالة من الخنق الإ

  وهد عانا نمن لفظ أسيرة  ويخفن التعامل معهأتبحن يخفن  تديقااالبأن من عينة الدراسة 
يي  طويىة نسبياا مضين يتراا من اولئك الىواتي أ وختوتاا  نيي بداية حريته ا منهنكثيراال
هبالهن عىى الإندما   وهد كان ذلك هاسياا   عتقالالإ بالنسبة لىعديد منهن  وأثر عىى نظرتهن وا 

. هذه السىبية لم تكن متوهعةرة المحررة للأسي السىبية المجتمعن نظرة السريع يي المجتمع  حيث أ
عاب الحياة الإجتماعية جديدة عىى هدرة الأسيراا المحرراا يي إستي ضفا هيوداا المجتمعية أ
سيراا لىتعوباا النفسية التي ألقا بظلالها عىى طريقة تفكير الأ جديداا  ضاف بعداا وتفاتيىها وأ

 المحرراا تجاه مجتمعاتهن المحىية.

قد هام ي  ن نالا حريتهايح "عيد"الأسيرة المحررة وكدليل بارز عىى ذلك  ما تعرضا له 
يقط لأنها خاضا تجربة يرا   بعد الإها بسلامتها تنئته من هاانحرمب حدى تديقاتهازو  إ

 عتقال  يي الوها الذي كان كل ما ستفعىه تديقتها هو أن تسىم عىيها يقط.الإ
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  عانيا من تترف المجتمع الذكوري نحوي  يأحد الشبان تقدم لخطبتي": "عيد" تقولو 
ما وتل اليه تفكير الناس   مما شكل لي تدمة حقيقية موحين عىم بأني كنا أسيرة تراجع يوراا 

بتاتاا   السىبيةلم أكن أتوهع بأن نظرة المجتمع نحوي عقب حريتي ستبىغ ذلك المدى من   والمجتمع
 .1عن تبرير منطقي لهذه التترياا" هوم بالبحث  وألكنني الآن لا أهتم

 سيرة عل  تجاوز نظرة المجتمعالأ قدرة 4.1

مع  ن المجتمع الفىسطيني ليس عادلاا الدراسة بأمن الخلاتاا المبدئية التي وتىا إليها 
 سيرة المحررة ذاتها يعد دوراا درجة تتاخم حدود الظىم. ولهذا يإن دور الأ لىالأسيراا المحرراا إ

جتماعي وريع الوعي تي تتضمن محاولة تغيير الفهم الإكمال مسيرتها النضالية اليي إ ساسياا أ
  بحيث تتحول نظرة المجتمع هوبعد عتقاليرة المحررة أثناء الإمعاناة الحقيقية التي تواجهها الأسبال

زماا ونكساا نفسية محيطها الإجتماعي دون ألى إلى محرك إيجابي يي إعادة الأسيرة المحررة إ
تشير إلى أن   يي جعبتها "هيفاء أبو تبيه"هتٌ  كثيرة تحمىها المحررة هي يي غنى عنها. 
حين تقتنع  يأتي ذلك ن تغييرإلا أ  ولا بأي شكل من الأشكال سيرة المحررةالأالمجتمع لا ينتف 

سيرة المحررة كانا وهو أن الأ  الأسيرة المحررة ذاتها بأنها لم تفعل سوى ما يشريها ويشرف أهىها
حتلال  ومساهمة مهمة يي تشكيل وبناء ذاكرة لوطني يي مجابهة الإمن النضال ا تيلاا أ جزءاا 

 .2وبناء الدولة المستقىة الأجيال لىسعي نحو التحرر

إن نظرة المجتمع يمكن أن تتغير إذا اهتنعا الأسيرة بنفسها بأنها لم  أبو تبيه""تقول 
لأمام ا إلى ناس والمجتمع  وتكون هوية وتسيرتفعل سوى ما يشريها  وتتوهف عن سماع أحاديث ال

 .3ة محررة بكل أعمالها وتترياتها"وتتكفل بحمل متطىه أسير 
ز من عىى حاج معتقالهإحتى لو تم  مالأسيراا المحرراا يمجدون بناته بعض أهالي

من البيا  وهذا يعود لىنظرة المجتمعية  نعتقالهإحتى لو تم  نعسكري  والبعض الآخر يحبطه
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ل من هم حولها الأسيرة هي التي تفرض النظرة النهائية عىى كي  للأسيرة  لكن ورغم كل ذلك
 وبمساندة العائىة.
هي أنها وحتى   "هيفاء أبو تبيه"ت  التي سمعا بها وعاشرتها المحررة أيظع الق

يخفن  ناليوم ترى أسيراا محرراا هن من يتنعن من أنفسهن يزاعاا مخيفة  هبل أهىهن  لأنه
 ختلاط بالمجتمع وبما حولهن.ن الإم

عن عتقالهن إاتة أهالي الأسيراا الىواتي يتم وبخ  بأن هناك أهالي "أبو تبيه "وترى 
من سجنٍ إلى سجن آخر  وهد سمعا الأسيرة  نكمن خرج الحواجز  حين يخرجن من أسرهن يكنر 

 .1سان أكثر من أسيرة محررةل عىىالمحررة هذه الجمىة 
يتعىق بشريها   الأكثر غرابة من ذلك هو حين تأتي إحداهن للأسيرة المحررة وتسألها سؤالاا 

س ما ويتم الأمر وتتفق العائىتان ثم يعىم يجأة بأنها أو أن يتقدم لأحدى الأسيراا المحرراا عري
 يتراجع عن عقد القران.ي كانا أسيرة 

كما ويرى هذا الجزء أحقية وهدرة الأسيرة المحررة عىى القيادة وتنع القرار والمشاركة يي 
راا جتماعية  رغم أن الأسيرة لا تطالب بأكثر من إعادة دمجها بالمجتمع وعدم توجيه نظحياة الإال

 وتجنب التعامل معها كما لو أنها ارتكبا جرماا.  غير مفهومة نحوها
 سيرات المحرراتوقف تناقض نظرة المجتمع تجاه الأ سيرة المحررة فيدور الأ 1.1

ذة مجتمعياا كونها اعتقىا ترى عينة من المجتمع يي الأسيرة المحررة بأنها أتبحا منبو 
عتقال عبارة عن مساهمة يي بناء الوطن الإ من دائرة أنحتلال  ولأن عقىية الناس تخر  لدى الإ

عتبارها رمزاا ولا إم تطالب ييه المحررة بادئ الأمر يي الوها الذي ل  والحفاظ عىى الهوية الوطنية
عتبارها مخىوق غريب الأطوار  وبواهع تقديم رزم من إم بواهع بطىة بل طالبا بتقبىها  يتنتد
ومن ثم يتم التخىي عنها عند أول   ة ومساعدتهاااهي مناحي الحيالوعود لها بالسير معها يي ب

 تعوبة.

ختيار شريكاا الحياة  يبتعد أيراد المجتمع عن المحرراا  ويريض أيراده إيي حالاا 
تفكير يقود و   حولها غريبةعتقاداا إ   وتدورلأن تىك الفترة من حياة الأسيرة مبهمة  هننالزوا  م

                                                           
 .متدر سابق تبيه  هيفاء: أبو 1
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نتقا  من كرامتها  لذلك يإن تعامل المجتمع مع الأسيرة المحررة تم الإ أنهلى إ المتقدم لىزوا 
يختىف تماماا عقب حريتها  يالجميع يحاول أخذ الحيطة والحذر حين الحديث معها  ويعود ذلك 

يؤمن تماماا أن ذلك هد يؤدي إلى إلى ظنهم بأنهم هد يتعرضون لىشبهاا  حتى أن بعضهم 
 .عتقالهإ

أتبحا تعي ذلك إلى جانب عدد من الأسيراا الىواتي تنفسن  ان""منى هعدالمحررة  
 ختىفا علاهتها مع كثير من الناس.بأن ذلك حدث معها شختياا وا الحرية  يالحديث معها أوضه

الأسيرة المحررة يحدث بينها وبين مجتمعها يجوة كبيرة  وتتبه وكأنها جسم غريب يطرأ 
 "منى هعدان"مجتمع إلى تجنب التعامل معه  وهد لمسا عىيه تغير ما  مما يدعو باهي أيراد ال

 .1ك حين كان يتم هطع العلاهاا معهنوغيرها من الأسيراا المحرراا ذل

 سيرات المحررات من سكان القدسالأ ثره السلبي عل تناقض المجتمع وأ 1.1

راا  سطينياا المحر سيراا الفىني تبنى رؤية موحدة تجاه هضية الأن المجتمع الفىسطيلو أ
حياتهن ومستقبىهن جتماعية حقيقية يي النظرة المتعىقة بلما كان هناك أي مجال لبروز تناهضاا إ

و تقاليد ي المجتمع  وبغض النظر عن العمر أو المناطق الجغرايية أندما  يوهدرتهن عىى الإ
ة وجود عتراف بحقيقلكن الإختلاف بينها بدرجاا متطرية. مجتمعاا المحىية التي هد يكون الإال

لى اعية الفىسطينية يبرز حاجة مىحة إجتمالقدرة عىى تشخيته يي الأوساط الإهض  بل و التنا
لي سيراا المحرراا ودورهن النضاومبدئي لتوحيد النظرة المجتمعية إلى الأالعمل بشكل مدروس 

أكثر  هعاا يواجهن والأسيراا المقدسياا ن االذي يجب أن لا يتم التقىيل منه. وبالنظر إلى ذلك  يإ
بالمقارنة مع غيرهن من  تبىغ تعوبة تقبل المجتمع لهن  أضعاياا مضاعفةمن غيرهن  و  تعقيداا 

  خاتة حين يتم إبعادهن عن القدس  سيراا المحرراا يي باهي مناطق الضفة الغربية المحتىةالأ
  اا المحررااإحدى هؤلاء الأسير  "دلال أبو الهوى"المحررة  .ويىجأن إلى الإهامة يي مدن الضفة

فوق يي تعرضا يقط لأنها أسيرة تنتمي إلى مدينة القدس إلى طرق تعامل مجتمعية سيئة وتيقد 
التجربة  .حررااالطرق التي تم التعامل ييها مع باهي الأسيراا الم تىك إلى حد كبير سىبيتها

 هماا لطبيعة تعاملعىمتها الكثير  وبىورا لديها ي "دلال أبو الهوى"الإعتقالية للأسيرة المحررة 
                                                           

 متدرسابق  هعدان  منى: 1
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لحدة الموهف السىبي  ساساا   دون تفسيراا منطقية هد تشكل أالمجتمع مع هذه الفئة من النساء
 .1سيرة المحررة القادمة من القدسلأالمجتمعي نحو ا

انقطعا علاهتهم بها  "دلال أبو الهوى"البعض الآخر ممن تعريهم الأسيرة المحررة 
و تجربتها الإعتقالية  كغيرها من الأسيراا تبدأ بالتساؤل عن بالكامل  وحين تفكر بأن السبب ه

النقاب عنها   "دلال أبو الهوى"الأسباب التي تديعهم لعمل ذلك  أمور خطيرة كشفا المحررة 
 .2امل المتدني مع الأسيرة المحررةوعىى رأسها الطريقة التفتيىية لىتع

يتمثل يي التعامل المختىف معها  "دلال أبو الهوى"أكثر ما عانا منه الأسيرة المحررة 
عتقالها أكثر حدة  لأن المجتمع يرى بأن تول  يقد كان لوم الآخرين لها لإلأنها مقدسية الأ

الإنسان المقدسي حاتل عىى حقوق كثيرة لا يحتل عىيها باهي أيراد مجتمعه  بسبب هذه الفكرة 
ستقبال الأبطال  ومن إم يستقبىونها لآخرين  يجوة جعىتهتعرضا إلى يجوة كبيرة يي علاهتها مع ا

أي امرأة وخاتة إن  ثم يوجهون أتابع النقد والىوم لها  عىى أن ما يعىته لا يجب أن تقدم عىيه
ومن تحا   بهاحتفاء المحررة ويي الإستقبال الأسيرة إ"المجتمع يبدع يي  يتقول: كانا مقدسية.

وحقها يي العيش ضمن نطاق الحياة   الزوا يي   ميعىتيي ال  الطاولة يسىبها حقوهها يي العمل
الطبيعية  يذاا مرة تم سؤالي عما إذا كان السجانون يعتدون عىى الأسيراا  وعما إذا كن يخرجن 

ن كانوا يدخىون عىيهن دون أن يكن مرتدياا لزيهن الشرعي  عىيهم دون أن يرتدين ملابسهن  وا 
 .3وحجابهن"

 سيرة المحررةج الأموقف العائلة ودوره في إعادة دم 1.1

يي كثير من الأحيان  يإن العائىة التغيرة تكون ملاذا آمنا من تقىباا النظرة المجتمعية 
باا أو شخا  الذين يواجهون تعو إلى أي شخ . وتتحول العائىة المقربة إلى سيا  حامي للأ

ور لا مكن الأتقىباا إجتماعية وتشكل لهم خلاتاا من الضغوطاا الإجتماعية مهما كانا كبيرة. ل
 سيراا المحرراا  يبعضهن مررن بتجربة مريرة نظراا تجري بهذه التورة يي كل الأوهاا مع الأ
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سواء حين تكون لا تزال داخل الأسر أو حين   جتماعي مع الأسيرة من هبل عائىتهاىتعامل الإل
ثم عادا "إحدى الأسيراا خرجا لتنال حريتها  :المحررة "دلال أبو الهوى" تتبه حرة  تقول
 ذويها يوماا  يقط لأن المجتمع لم يتقبىها ولأنها رأا كيف يتعامل معها 11للأسر بعد هرابة 

تهام ويرون أنها أتبحا عاراا عىيهم  وهذه من القت  وكيف يوجهون لها أتابع الإ  وأهاربها
 .1التي حدثا وشهدا عىيها حين كنا أسيرة"

رراا هو الظن بأن السجن عىى ما يتتف القاتل يي القتة حسب تأكيد الأسيراا المح
ن عمرها عىى أن تقضيها مع ذويها  يومن المريه أن تقضي ييه سن  به من مرارة هو يندق

يالأسيراا المحرراا شهدن عىى هتة مماثىة تمثىا يي تخىي الأهل والأهارب عن الأسيرة 
ئىة  وعدم وضع أي المحررة حين جرى اعتقالها وتتنيفها عىى أنها أتبحا خار  نطاق العا

 مبالغ مالية لها يي الكانتينا وعدم زيارتها وعدم السؤال عنها.

وهذا يؤشر عىى أن المجتمع بتعامىه الحالي مع الأسيراا المحرراا هد يجبرهن عىى 
العودة إلى السجن  وتغيير أيكارهن يي مفاهيم التضحية كما ترى الأسيراا المحرراا  كذلك 

 "دلال أبو الهوى"التي نالا حريتها  تشير وحسب تأكيد  كالأسيرة خاتة تىيالرؤية العامة لقضية 
عتقال ستشفع لهن مستقبلاا حين ا السن يعتقدن أن شهرتهن بسبب الإبأن بعضهن وخاتة تغيرا

 .عتقالن الألم والمعاناة التي واجهنها أثناء الإسيعوضهن نفسيا عنيل الحرية  وأن ذلك 

استعدادها لقضاء  يرة والتعامل معها بحذر يمكن أن يؤدي إلىعدم التقبل المجتمعي للأس
حين تؤكد ذلك   "أبو الهوى "حتلال عىى أن تقضيه مع عائىتها  وهنا تتألم وها يي سجون الإ

ن ثقاية المجتمع هي السبب يي كل ما يحدث مع الأسيراا  حين إ"بما لا يدع مجالاا لىشك ي تقول
وحين اعتبار الطريقة التي يعىا ييها ذلك خاطئة  وحين تضطر هي  اعتبار ما يعىته أمراا خاطئاا 

 .2ن ذلك هد يشكل خطراا عىى حياتها"كمقدسية إلى عدم الحديث حول هذه الأمور لأ

يحتا  المجتمع إلى توعية حول ما يتيب الأسيراا من انتهاكاا بمعناه الفضفاض حتى 
ة  المحرراا اتفقن عىى أنه يجب عمل يقدر الأسيرة عىى تضحيتها ولا يتعامل معها كمجرم
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لفهم القتة والاحتراس  والأمر الخطير الآخر   ورشاا عمل تثقيفية خاتة بالمحرراا وبالنساء
جتماعية  لأن مفهوم ين تم اعتقالهن  ويقدن حياتهن الإهو أن بعض الأسيراا المحرراا تطىقن ح

 العرض يي يىسطين يختىف عن مفهومه يي أي مكان آخر.

عتقال يقود المجتمع إلى ستهداف بالإمن الأسيراا أنفسهن يي دائرة الإ أن إهحام عدد كما
 مشكىة كبيرة  حين يكن ذلك طىباا لىشهرة والمعرية  لا بسبب الجوانب الدينية والوطنية.

وبين مجتمعها يجوة كبيرة  وتعامىهم  "دلال أبو الهوى"الأسر بين الأسيرة المحررة  أوجد
بع من اعتقادهم بأنهم سيتعرضون لمثل ما تعرضا له  ما يحول بينها وبين هدرتها الحذر معها ين

 .1نخراط يي الحياة الواهعيةعىى الإ

وأثره في تشكيل النظرة عن  عتقاليةالإجتماعي لطبيعة الظروف الإ الوعيانخفاض  2.1
  سيرات المحرراتالأ

 ةجتماعيثير من الأحداث الإفهم الكيي هضم وت جتماعي حاسماا عادة ما يكون الوعي الإ
 المجتمع العربي عموماا يخضع جتماعية التي نعيش ييها. وربما التي تجري يي البيئة الإ

و حكم معين الغيبية المتخيىة يي بناء تتور أ لى التورإ والفىسطيني عىى وجه الختو  كثيراا 
لى البعد العىمي المبني ام إحكيعة الحياة. تفتقر هذه التور والأعن ظواهر اجتماعية تفرضها طب

الفىسطيني وحقيقة وجوده طويل الأمد تحا  عىى الوعي بضروراا واستثناءاا تخ  الشعب
من  اساسياا  فىسطيني عىى مختىف المستوياا جزءاا سرائيىي الذي يعتبر الوعي الالإحتلال الإ
بيل التحرر. ستمرار يي النضال الوطني يي سة الشعب الفىسطيني وهدرته عىى الإمعركته لهزيم

تمعي جمسيراا المحرراا استثناء عىى ما سبق  يهناك نق  حاد يي الوعي الولا تعتبر هضايا الأ
هيفاء أبو "تذكر المحررة عتقال. ويي ذلك عن تفاتيل ما تتعرض له الأسيرة الأنثى أثناء يترة الإ

أكثر ما آلمها بعد   وهالا لها بأن 5112سر منذ العام تعريا لأسيرة خرجا من الأأنها  "تبيه
سنة ونتف هو أن إحدى جاراا أهىها سألتها إن كانا تعرضا لاعتداء أم لا  وهالا بالىفظ 
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يتدما الأسيرة المحررة  وعىما أنها هتدا ييما   خرجا من السجن وما تزالين بنا"" العامي
 .1ا السؤالبأنها هتىتها تماماا بهذإذا كان السجانون هد اعتدوا عىيها أم لا  يردا عىيها 

ويي أثناء يترة دراستها لمواهف   بعد حريتها "الاء دوابشة"تعرضا الأسيرة المحررة 
ندما  والتقبل المجتمعي لهن  يبحكم دراستها عانا من تمعية سىبية  تندر  تحا مضمون الإمج

أن تعيش لفترة يي سكن لىطالباا هريب من الجامعة  بعض التعوباا  يعقب حريتها اضطرا
كانا تدرس ييها  ولأن السكن الجامعي كان مشتركاا كانا الطالباا الأخرياا يقتدنه التي 

ومنهن   وبعضهن لىبحث عن أماكن شاغرة  وحين كن يعىمن أنها أسيرة محررة كن يتركن السكن 
أن  تضيفأخفين عىى ذويهن أنهن يعشن يي السكن الجامعي بريقة أسيرة محررة  و   تديقاتها

 .2قاتهن أن يقبىنها يي السكن خفيةكذلك اتفقن مرة مع عدد من تدي عدد من الطالباا

الأول أن الناس اعتادوا أن يضخموا الأمور  لكنهم حين يجدون  :وهي ترجه ذلك لسببين
ن سكا أتحابها عاشا  والسبب الثاني يانها   هذه الشائعاايدحض  من تموا يي أرضها وا 

والذي تتفه بغير المتوازن    ررة تولدا بسبب الإعلامأن النظرة المجتمعية لىمحهو  هالذي ترجح
 مع أسيرة محررة.ومجتزأة أو يتعمد نشر مقاطع معينة  ديهي تشير إلى أن الإعلام ينشر دون تأك

أنها حضرا مقابىة خاتة لأسيرة محررة هالا خلالها أن  " الاء دوابشة"تتذكر المحررة 
  القريبة من حريتها وهي سمعا بذلك خلال الفترة السجانين يفتشون الأسيراا تفتيشاا عارياا 

 .3عتقالها لم يكن موجوداا ايي وها وتدما لأن ذلك 

أهالي الأسيراا المحرراا وغير  وختوتاا   وهي تتساءل حين يسمع أحد هذه الكىماا
يماذا ستكون نظرتهم لابنتهم أو لأختهم أو لأمهم  يي ذلك الوها راسىا المحررة عدد   المحرراا

ستفسار عن الموضوع وتبين بأنه غير تحيه  وبأن القتة هي أن ن الأسيراا المحرراا للإم
 عبر جسدها وتم يحتها لذلك السبب.إحدى الأسيراا يي ذلك الوها هاما بتهريب جهاز 
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أن الإعلام له دور رئيسي حين يتناول الموضوع من "الاء دوابشة " هنا تشير المحررة 
أن عدداا لا بأس منه من الأسيراا يي ذلك الوها ب لأمور يقط  وتذكركامل زواياه ولا يقتن  ا

من  يهاجتماعية  يهي تذكر هتة أسيرة كان يعاني كلا والدإحتى الآن دخىن الأسر بفعل مشاكل و 
حالة انفتال وأرادا أن يزوجاها ليتم الطلاق  يهربا من المنزل وهاما برجاء أحد الشرطة ليدلها 

 ة وتم الإمساك بها يي ذلك الوها.ىية استشهاديعىى كيفية تنفيذ عم

هضية الأسيراا بالقضية المتفرعة والتي لا تتضه بوتف  " دوابشة "المحررة وتستمر 
والأكثر ألماا أن عدد من الأسيراا السابقاا الىواتي يعتبرن نموذجاا من   %311الأمور ييها بنسبة 

 .1إبراز هتتهن كما يجب وأسماء حامد لم يتموجهة نظرها أمثال أسماء أبو الهيجا وأمل علان 

 سيرة المحررةعن الأ جتماعيالإ تغيير الموروث في ودورها عتقالية للعائلةالتجربة الإ 0.1

ة السابقة التي مرا بها عائىة الأسيرة المحررة عتقاليغربا أن تكون التجارب الإتليس مس
 لى المجتمع. ودعماا تقبل عودتها الطبيعية إو يي تشكيل الوعي المسبق عنها  بل ويي تقبىها  ساساا أ

 عتقالااسيرة التي تنتمي لعائىة تعرضا للإالنظرة المجتمعية للألذلك يقد خىتا الدراسة الى أن 
سير لا يزال معتقلاا   زوجة لأنابىسمن سكان مدينة  "سماهر زين الدين"يالأسيرة المحررة   مختىفة

 .2حدث عنها أو يتخذ اتجاهها موهفاا مع يتحتلال  وهي لم تدع المجتيي سجون الإ

تم تقبىها يي المجتمع برحابة   وكونها زوجة أسير معتقل"زين الدين" الأسيرة المحررة 
تدر دون الحديث عنها  عىى الأهل كما هالا ليس أمامها  وهي رغم شختيتها القوية وعدم 

كل هذا لا ينفي ما يحدث مع تعرضها لأي مما تعرضا له باهي الأسيراا  إلا أنها أشارا أن 
تهمل هذه التفاتيل المجتمعية لأن لا المحرراا  وشددا عىى أن المؤسساا المختتة يجب أن 

 .3مجتمعية نحن بمعزل عنها اا أمراض تراكمها يحدث
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 له اوأن زوجها لا يزال أسير   أن هضية كونها من عائىة مناضىةزين الدين" "ترجه المحررة 
المجتمع  وهذا يقود إلى أن المجتمع يمكن أن يتوهف عن إتدار يي  ادور يي سرعة اندماجه

 .1ه عند حدهأحكامه المسبقة يي حق الأسيرة المحررة إذا وجد الشختية التي توهف

تشير إلى أن يترة بقائها يي الأسر كانا كايية لىتعرف عىى ما يحدث بعيداا حيث أنها 
تهام توب الأسيرة حتى هبل أ بتوجيه حبال الإدعما يعيشه المجتمع  يهي تذكر أن المجتمع يب

ذا لم تجد العائىة الداعمة ا هوية لن تستطيع التمود وعدم وحتى إن كانا شختيته  حريتها  وا 
 التقوهع عىى نفسها.بالتالي كتراث بكلامهم و الإ

عتقالها بعدد من الأسيراا الىواتي تعرضن لا لىوم إخلال زين الدين" "اتطدما المحررة 
  ولم ن  وحتى أنها لم تقم بزيارتهنجتمع يقط  بل أيضاا لوم الأسرة التي هطعا علاهتها بهالم

لها مجالاا حتى وهي تخىي العائىة يي المقام الأول عن الأسيرة لا يدع ن إ .تطمئن عن أحوالهن
 يامي الأول لها وهلأن الح  حتلال لىتفكير يي إعادة دمج نفسها يي المجتمعداخل سجون الإ

ألما  لان موهف العائىة السىبي نظراا المجتمع    مما يزيد من وهعإلى جانبها تقفلم   ئىتهاعا
ندما  يي يفاهم من حجم المعاناة الإجتماعية ويحد من هدرة الأسيرة المحررة وتطىعها إلى الإ

 .2المجتمع

 من الجىساا داخل أهسام أشارا إلى أنه يتم تنظيم عدد "هيفاء أبو تبيه"المحررة 
حتلال لتعريف الأسيرة بطبيعة حقوهها وما يجب أن تتقبىه وما يجب أن تريضه بشكل سجون الإ

ل حديثاا إلى السجن أن تعرف أنه من حقها ريض خ"أتبه مهماا لكل أسيرة تد :هاطع  تقول
ويمكنها أن تريض كذلك أن يتم توجيه ألفاظ نابية لها يي   التفتيش إن لم يتم بحضور مجندة

حتلال أتبحن هادراا عىى المطالبة بحقوههن ا أن عدد من الأسيراا يي سجون الإكم البوسطة 
ويتم مناهشة إدارة  حتى داخل السجون ومن السجان نفسه  حيث يجتمعن عىى ريض انتهاك معين

 .3السجن حوله"
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حتلال هادراا عىى الوهوف بوجه السجان واسترداد ن الأسيراا يي سجون الإو وحين تك
نظرة من المعتقل من خلال الحتول عىى حين يخرجن نتا  إيجابية يحتدن نهن يإ  حقوههن

لى ذلك تحتا  الأسيراا المحرراا إلى مساندة إعلامية لطبيعة ما إ مجتمعية عادلة بحقهن  إضاية
 هدراتهن النضالية تبين نتهاكاا بالطريقة التيلإلوشرح لكيفية تتديهن   يمررن به يي السجون

 لى تطوير النظرة المجتمعية حولهنإ سيؤدي حتماا  شختياتهن ريقة حفاظهن  وطداخل السجن
 .الحريةنىن يلاحقاا حين 

 ندماج في المجتمعإعداد الأسيرة المحررة لل دور التوعية داخل المعتقل في  01.1

مجتمع وبطريقة تسمه لى الودة إسيراا المحرراا لىعيي إعداد الأ أنفسهنالمعتقلاا  تقوم
جتماعية  بل ويي بة من الوعي لمجابهة التحدياا الإلى المجتمع وهد تسىحن بنسة إلهن بالعود

تقضي لداخل السجون  اا العملورشلى عقد عىيها. ويي هذا السياق  تعمد الأسيراا إ التغىب
لفترة مختىف  جتماعيعي إوو  كون لديهن يكرتوي  عىى النظرة السائدة يي عقول بعض الأسيراا

 مسبقة  المجتمع من أيكار من للأوضاع التي ستواجههن  وما يتوهعنهكذلك و   يرا ما بعد الإ
كما كن يتواجدن يي المجتمع هبل   لذلك يكن هادراا أكثر عىى إجبار المجتمع عىى تقبىهن تماماا 

 تقالهن.عإ

بأن  5137و 5131تتفق الأسيراا المحرراا خاتة من نالا منهن حريتها خلال العام 
الدامون وهشارون آخذة بالتغير من ناحية ما يتم تقديمه حالياا لكل واحدة الأوضاع يي سجني 

 منهن من توعية وتثقيف حول حياة الأسر.

ويجب أن يضعن أنظارهن توب   يتم التأكيد للأسيراا عىى أن السجن ليس يندهاا  
وسطة حريتهن ليعدن لمجتمعهن ويكون لهن بتمة مشرية ييه  كذلك يتم توعية الأسيرة حول الب

يتم التأكيد عىى الأسيرة حين تقترب حريتها بضرورة نقل معاناة  وغرف التفتيش والمعابر والمحاكم 
الأسيراا الىواتي تركتهن خىف السجون  والحديث للإعلام عنهن  وعن تفاتيل حياة الأسيرة 

 الروتينية.
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  محررااكما تؤكد عدد من الأسيراا ال  رغم ذلك لا يدع الإعلام الفرتة الكايية 
تفقا ايخ الإيرا  ومدة الحكم  وهذا ما وينشغل بأمور سطحية كتار   عتقاللىحديث حول تفاتيل الإ

 .من عينة الدراسةعىى هوله عدد من الأسيراا المحرراا 

عىى  عتداءشر تحقيقاا مبهمة توضه أنه تم الإاتفقا كذلك الأسيراا المحرراا أن ن
هك شريهن وكرامتهن يزيد الطين بىة  يهكذا أمور من حتلال بطرق تنتأسيراا داخل سجون الإ

حسب ما   عىى ذلك ةوجهة نظرهن لا تفيد الأسيرة المحررة حين يتم تناهىها عبر الإعلام والأدل
 توضيه اعتداء سجانين عىى أسيرة. هو أنه لم يتم تحريك ساكن لآخر هضية تم ييها  أكدن

ث عنها حتى عىى مواهع التواتل ولم يتم الحدي  هذه القضية لم يتم تناهىها مجتمعياا بزخم
يهذه   لذلك عكسكما يتم اتجاه أي هضية عابرة خلال يتراا معينة  ما حدث هو   جتماعيالإ

القضية عىى وجه الختو  هد ماتا يي أرضها  وهذا إنما يدل عىى أن المجتمع ليس معنياا 
غير أنه يتحفظ برأيه لنفسه وتنعكس   ابهكذا أمور  يالمجتمع لا يود إيذاء المرأة وتهمه سمعته

ن حاول أن يحورها.آراءه عىى   تترياته حتى وا 

 سيرةالتغلب عل  الموروث الإجتماعي تجاه الأفي  سرىابعلام ومؤسسات الأدور  00.1
 المحررة

حكام المسبقة التي ة ويؤثر يي الأجتماعيلتوجهاا الإيي تغيير ا ساسياا أ علام دوراا يىعب الإ
ما ينطبق عىى المؤسساا  و تمحي . وهذا تماماا جتمع عىى التقيد بها دون تدهيق أمنشأ ال

سيراا المحرراا ع. من خلال النقاش المنفته مع الأالقطاعية التي تعنى بقطاع معين يي المجتم
لديها مسؤولية سرى لك المؤسساا الخاتة بالأعلام الفىسطيني وكذتبين أن الإمن عينة الدراسة  

تغييرها  ل غير مستعديبدو أنه التي مسبقة للأسيرة المحررة لاالمجتمع تغيير نظرة  مضاعفة يي
لذلك ترى الأسيراا المحرراا أنه من الأجدر أن يتم حل هذه القضايا عن هل حاليا  عىى الأ

طريق مؤسساا تعنى بشؤون الأسرى  وهذا يجب أن يتم بعيداا عن الإعلام وعن تعميق النظرة 
 اشتركا غالبية الأسيراا يي هوله.يئة نحو الأسيرة  وهذا ما المجتمعية الس
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هذا لا ينفي مطالبتهن الإعلام باتخاذ موهف جدي اتجاه كل ما يتعرضن له داخل 
السجون من أمور سىبية حقيقية تستحق المناهشة أكثر من كل شيء  ومن هذه الأمور تنقلاا 

ىيم وحق اليومي وحرمانهن حتى من حق التع البوسطة والمحاكم المذلة والعد التباحي والروتين
 اهتناء الكتب التعىيمية.

شاركا هضية إحدى الأسيراا المحرراا التي لا تزال وحتى  "هيفاء أبو تبيه"المحررة 
وذلك رغم نيىها حريتها ندما  والحتول عىى حق أدنى يي العلا   من تعوبة يي الإتعاني اليوم 

ة الكشف عن اسمها وعن تفاتيل هد تظهر شختيتها أو سير   وهد ريضا هذه الأمنذ سنواا
شتهي أن تكون أنثى كباهي ت عنها حديثها "هيفاء أبو تبيه"تىمه حولها  هذه الأسيرة وكما بدأا 

 .1الإناث

حتلال أن يتفنها بالجميىة  سجون الإهي الأسيرة المحررة التي اعتادا الأسيراا يي 
غير ذلك حين أعطاها ذاا مرة  تلال  غير أن السجانحن كانا تتواجد معهن داخل سجون الإحي

ستحمام تبين لاحقاا بأنه احتوى عىى مواد معينة تسببا يي تساهط شعرها  ما حدث يعىياا ماء للإ
لهذه الأسيرة المحررة داخل السجون مهم بالطبع  لكن ما حدث معها لاحقاا حين نالا حريتها من 

يي هذا النطاق  كانا هذه الأسيرة المحررة  ةهم الباحثهو الذي ي  تهميش وعدم مساعدة وتقبل
تعرضا  وعند خروجها من المعتقلكانا أتغر الأسيراا حينها  وهد  5112طفىة  اعتقىا بعام 

 للإهمال.

لقد طرها أبواب كل المؤسساا الخاتة والعامة والحكومية والرسمية وغير الرسمية 
ونتيجة ما تعرضا له تعاني الآن   جدوى  الأسيرةولكن كل ذلك حدث دون   لىعلا  أو المساعدة

من تعوبة يي تقبل عائىتها لها ولشكىها الخارجي وحاجتها لىمساعدة  كذلك يإن أبرز مشاكىها 
 .اهتمامهو أن مجتمعها لا يعيرها أي 

من هذه المقابلاا إلى أخذ رأي الطرف الآخر يي هذه الحكاية  وهن  ةالباحث هديا
وجود هت  أكثر ألماا داخل السجون   الحديث مع المحرراا منهن عىى وهد كشف الأسيراا 

                                                           
 أبو تبيه  هيفاء: متدر سابق  1
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وغالبية المقابلاا أظهرا اتفاق الأسيراا المحرراا عىى نقاط مشتركة كثيرة  واختلايهن عىى 
أمور أهل  وعدد منهن رأين يي الأسئىة التي طرحا عىيهن يرتة يي القضاء عىى الوهم 

 .جزايية م كيىه لهن من اتهامااالمجتمعي والحديث براحة حول ما يت

يسبق لهن التحدث حول تجربتهن  بأنهن لم  كما أن عدد منهن هىنها بتريه العبارة
يحين ينىن حريتهن يتم تحذيرهن لىتطرق حول هذه الأمور ويىتزمن   عتقالية من هذه الزاويةالإ

ندما  يي إ عدد منهن أن يجىب لهن الأمر ير نيل الحرية  كما تأمل  بذلك  خاتة بعد
عادة تقبل حتى من ذاا الأسرة ن هتماماا مجتمعياا بعد إفسها  والأكثر أهمية هو أن يرين المجتمع وا 

 لتي تظهر لىجميع أمام الكاميراا.تىك ا  الحرية لا يقتتر يقط عىى الىحظاا الأولى من حريتهن

  معاتهنالحتول عىى عمل يي مجت ر ويطال مستقبىهن وتعىيمهن ويرتهبل ليمتد الأم
عتقال  وبخاتة أولئك الىواتي اعتقىن وهن بعد الإ اوير  يي النهوض بعائلاتهن التي تشتت

 لا يفقهون معنى أن يكون لديهم أم أسيرة  أطفالاا دون عمر الثامنة عشرة كان لديهنأمهاا  ومن 
 حتلال.يي سجون الإ

 جتماعي بعد التحررالإ وتغيير الموروث الواقع عل  مواجهةسيرة المحررة الأ قدرة 08.1

يتم تهيئة ورشاا عمل خاتة بهن  التأهىم كىمة ثقيىة بالنسبة للأسيراا المحرراا  ما لم 
يتم تهيئة تأهيل لهن ولمجتمعهن المحىي حال نيىهن الحرية  لذلك ليس من السهل التأهىم مع و 

دما  الأسيرة المحررة إن ترى بأن إعادة "منى هعدان"المجتمع بالنسبة للأسيراا المحرراا  المحررة 
وما   لعدة عوامل منها الأسيرة نفسها يعوديي غاية التعوبة  وترى بأن ذلك  مع مجتمعها أمر

ن كانا هادرة عىى النهوض  تتتف به من هوة أو هيادية  وشختيتها إن كانا ضعيفة أم لا  وا 
 .1ابنفسه

عادة أما العامل الثاني ييعود إلى بيئتها الأسرية وهدرتها عىى ز  رع الثقة يي نفسها  وا 
نخراط يي الحياة د  وعدم التغاضي عن حقوهها يي الإبرمجتها ودمجها يي المجتمع من جدي

 النساء  وتقييدها بأماكن معينة. جتماعية  كغيرها منالإ
                                                           

 .متدر سابق منى: هعدان 1 
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عتقالية  بأن سبب المشاكل المجتمعية التي ن خلال تجربتها الإوم "منى هعدان" وجدا
حتلال  يعود إلى الجهل الذي تم غرسه لمحررة  عقب خروجها من سجون الإا منها الأسيرة تعاني

ة التي تحدث مع يي عقول أيراد المجتمع  والأسيراا المحرراا يرين أنه من الأجدر يهم القت
نتهاكاا التي إلى نهايتها  ويهم معنى متطىه الإعتقالها كامىة  من بدايتها إالأسيرة حين يتم 

دون توضيه معنى هذا المتطىه  والتأكيد   الأسيراا له لحديث عن ما تتعرضواالإعلام  ايتناهىه
 .1لذي يفكر به باهي أيراد المجتمعأنه لا يتل إلى الحد ا

  إطار عدساا الكاميرا ستعداد المجتمع خار إالذي تؤكد عىيه الأسيراا هو عدم الأمر 
راا داخل ا حول أوضاع الأسيستماع إلى ما جرى مع الأسيرة المحررة  إلى تعميم رسالتهللإ

 عداده لفهم تفاتيل القضية كامىة.ستإالمعتقل كما يجب  وعدم 

يغير كل هذه  حديثها بأن لا أحد هادر عىى أن" هيفاء أبو تبيه"تختم الأسيرة المحررة 
يرض شختيتها عىى  وهدرتها  المفاهيم المجتمعية المغىوطة حول الأسيرة سوى الأسيرة نفسها

 لأنها يجب أن تعىم أنها تعيش يي مجتمع لا يرحم.  عىى الكل

واتي تمتعن بشختية هوية أثناء كانا من الأسيراا الى "هيفاء أبو تبيه"المحررة 
ويعود   شيءأو أن يفرض عىيها أي  اعتقال  ريضا أن يمارس السجان دور السيطرة عىيهالإ

حقوهها وتعرف ما يستطيع  تعرف كانا "هيفاء أبو تبيه"ذلك بادئ الأمر إلى أن المحررة 
حتلال أن يفعل وما لا تعطيه القوانين الأحقية يي أن يفعل  لذلك لم يستطع السجان سىبها الإ

 إرادتها.

وجدا أن المجتمع تعامل معها كما  ا حريته "هيفاء أبو تبيه"لاحقاا حين نالا المحررة 
يتها متوازنة هبل ايظة عىى شختيتعامل مع أي إنسانة تحمل وعياا كبيراا  وذلك لأنها بقيا مح

 .2ولم تسمه لأي شيء بأن يؤثر عىيهاعتقال  وبعد وأثناء الإ
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ناجه للأسيراا الىواتي استطعن مثال  "هيفاء أبو تبيه"المحررة  ة بأنالباحث تؤكد
من النساء " هيفاء أبو تبيه"المحررة  نولهذا يإالمجتمع المحىي بفعل شختياتهن  يي  ندما الإ

حتى أن البعض يىقبها بالمرأة الأخطبوطية لشدة نشاطاتها   يي نطاق عمىهن الناجحاا
المجتمعية  يهي لم تندمج يي مجتمعها يقط  بل ومنحته من خبراتها وساهما يي وضع اسم لها  

وهي أم لستة أولاد أتغرهن طفىة تركتها بعمر   لسير عىى طريق نجاح واضه المعالمويي ا
هيفاء "لها  يكل ما كان يهم المحررة  اوبة حين تحررا يي تقبل ابنتهالعامين وواجها بعض التع

المجتمع وانتزاع يرتها من هو أطفالها  يهي نجحا يي يرض شختيتها عىى  "أبو تبيه
 .1الحياة

  ندماجالإ جعوبات سيرات عل  مواجهة قدرة الأ 0.08.1

يي هدرته عىى الإستسلام  اساسياا  نسان تعتبر ركناا لا شك بأن القدرة الكامنة يي شخ  الإ
 توازناا  قحتى التغىب عىى التعوباا وتجاوزها بما يحق و الذهاب بعيداا لىظروف والتحدياا  أ

ى الطويل. هذا يجابي واستقرارها عىى المدعىى تغيير المعادلة بشكل إ هادراا  ونفسياا  جتماعياا إ
أن التعامل معهن كان سىبياا  غير ب هنمن كبيرٌ  عددٌ  كدر ينطبق عىى الأسيراا المحرراا الىواتي أ

 نتهاعىيها بشختي نمع هذه المواهف السىبية  وكيف تغىب نكيف تعامى نأن عدد هىيل منهن ذكر 
تمكنر من يرض هوتهن عىى السجان لاحقاا  وحين نىن حريتهن لاحقاا  كن  ن  ولأنهنويرض هوته

حول الأسيراا  أورثتها المفاهيم هادراا عىى الوهوف يي وجه المجتمع والعاداا والتقاليد التي
نتهاك لكرامتهن  كما هو الفهم إحتلال من وحول ما يتعرضن له داخل سجون الإ المحرراا 

 المجتمعي لذلك.

سنداا   حتلالن الإإلى جانب القوة التي نضجا بها يي سجو   لاها الأسيرة المحررة اإذ
درة عىى مواجهة المجتمع برحابة تدر ن وأتبه هناك أسيرة محررة هاتكامل العامىيْ يمن أهىها 

بشرط أن لا تمس هذه الأيكار أو طرق   حترامها والتعايش معهاإعىى أن يتم   وتقبل كامل أيكاره
 التعامل بشختها.
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من هنا يمكن أن يقدم البحث حلاا للأسيراا المحرراا الىواتي يواجهن ما يمكن تسميته 
سيرة المحررة  هذا البحث بما يتضمنه من المجتمعي من الأحباط او الإبمتطىه الغضب 

عتبارية توضه للأسيرة إحرراا من الممكن أن يقدم توتياا ها مع أسيراا مؤ مقابلاا تم إجرا
 ع وما يتفه غالبيتهم بجهل الناس.المحررة أجندة خاتة بتعامىها مع ثقاية المجتم

الأسر  وهد اتفقا مع شهراا يي  31من نابىس  "سماهر زين الدين"أمضا الأسيرة المحررة 
عىى يكرة أن الأسيرة هي نفسها من تفرض نفسها   من الخىيل "هيفاء أبو تبيه"الأسيرة المحررة 

مختىفة  "هيفاء أبو تبيه وسماهر زين الدين"عىى المجتمع من حولها  بيئة الأسيرتين المحررتين 
شختياتهن هي من لعبا  تماماا  إحداهن من مدينة نابىس والأخرى من مدينة الخىيل  غير أن

دوراا يي عدم سماحهن لىمجتمع بخىق أي تفتيىة تغيرة من شأنها إيلامهن أو إهانة 
 .1تهناشخا

وكن هادراا عىى التتدي له   ذلك لأنهن تعامىن مع سجان يتتف بالجبروا كما يقىن
وعدم سماحهن له بالتعامل معهن وكأنه هو تاحب السيطرة  ولأن   ويرض هوتهن عىيه

  ونىن حريتهن  حين خرجن  تيتهن تزامنا مع هدرتهن عىى التعامل مع السجان  كن هادرااشخ
عىى التعامل كذلك مع المجتمع  تينهادر  انالمحررت انعىى التعامل مع المجتمع  لقد كانا الأسيرت

 ساوته لن يكون بذاا هسوة السجان.من زاوية أنه مهما بىغا ه

تفرض عىى المجتمع  نعىى أ وهدرتها الشختية لى جانب هوةترى المحررتان بأنه إ
حتلال  وما تعرضن له ن آثار ما تعامىن معه يي سجون الإيكتسبن القوة م يانهنحترامها  إ

وتعىمنه من تجارب  وعىى خلاف عدد كبير من الأسيراا المحرراا الىواتي تم إجراء مقابلاا 
عتقالية هد أخذن تجربتهن الإ "أبو تبيهسماهر زين الدين وهيفاء "سابقة معهن  يإن المحررتين 

لم يتقبىهن  بل  وتعىمن القوة من خلالها  ولم يستسىمن لواهع أن المجتمع  ووظفنها لشختياتهن
 .2أجبرنه عىى ذلك
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تقبىن يحدث كل ذلك لأنهن يرضن شختياتهن عىى المجتمع يور الخرو  من الأسر  ولم 
حداه التعامل معها بعد أن ن لم تىحظ حتى أي يرقٍ يي يكرة المجتمع حول الأسيرة المحررة  وا 

تؤكد عىى أن البيئة المجتمعية نفسها   عتقالها  نبرة الحديث الواثقة لىمحررتينإأنها سنواا 
   وبعده. عتقاللإأثناء ا تفرض نفسهاوشختية الأسيرة المحررة هي التي 

 اعي جتموقدرتها في التأثير عل  الموروث الإسيرة شخجية الأ 8.08.1

ه الأسيرة المحررة أثناء الإعتقال وبعده  عىى الرغم من الضغوطاا والتحدياا التي تواج
راء مسبقة  وبما يشمىها من أحكام وآهدرتها عىى التماسك واستيعاب البيئة المحيطة بها  أن لا إ

ان نظرتها المسبقة  ويطىق العنجتماعية و يي سبيل التخى  من القيود الإ هوياا  يشكل عاملاا 
سيراا المحرراا من عينة الدراسة  ن جديد. هذا ما حتل مع عدد من الأجتماعي مللإندما  الإ

ندما  الفوري لقدرة عىى النهوض والإىى أنه لو لم تمتىك الأسيراا المحرراا احيث تؤكد الدراسة ع
لكان حدث معهن مثل ما حدث مع باهي الأسيراا المحرراا  ولذلك لم يحدث   يي المجتمع

الفاشىة عهن ما حدث مع الأسيراا المحرراا الأخرياا من عدم تقبل المجتمع لهن  ومحاولتهن م
التي كن عىيها ما هبل  ندما  مع بيئتهن المحيطة  أو عىى الأهل العودة إلى الشختيةللإ
 ندما  يي المجتمع.هدرتهن عىى الإعتقال  و الإ

لا يخفن شيئاا   "هيفاء أبو تبيه يىسطين نجم وسماهر زين الدين و "الأسيراا المحرراا 
عىى حقوههن  لأنهن لا يختىفن عن أي من النساء الىواتي يحتىن عىى حقوههن  وسعين لىحتول

يي هذا المجتمع  بعض الأسيراا المحرراا الأخرياا يمتىكن شختياا هوية غير أنهن لم 
الأخرياا بعدم    يي إطار ما وتفته الأسيراا المحررااهيوظفن هوتهن يي الإطار التحي

 .1ة المحررة يقط لأنه تم اعتقالهاالسماح لىمجتمع بفرض سيطرته عىى الأسير 

أن كرامتها هد كذلك بعدم السماح لىمجتمع بتوجيه الأحكام المسبقة عىى الأسيرة المحررة وب
 سؤالها. دون حتى عنهاتكوين الأيكار بحتلال  و انتهكا يي سجون الإ
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طراا لأن يشرحن شيئاا لمجتمعاتهن وخاتة المحىية منها  يي حين لم تكن المحرراا مض
لى جانب العائىة المساندة  تمتعن بقوة شختية  بل خرجن ومارسن حياتهن بشكلٍ طبيعي  وا 

 عن أي مطالبة بالتقبل والاندما .تغنيهن 

ما هد  أ ا أن خط "سماهر زين الدين"مع كل ما سبق  ليس مستغرباا أن لا ترى المحررة 
رأا أن الأسر زاد من علاهاتها   جتماعية بعد الحرية  يعىى خلاف الأسيرااهاتها الإأتاب علا

ندما  ى الإجتماعية وعريها بشريحة مجتمعية أكبر مما كانا تتخيل  بل وأعطاها القدرة عىالإ
 .1كثر مع هذا المجتمعأ

هبل  حياتها أو حتى أن حياتها لم تر المحررة بأن شيئاا آخر أثر عىى شختيتها أو
إلى أي  "سماهر زين الدين"عتقال اختىفا عما كانا عىيه  ولم تتعرض المحررة عتقال وبعد الإالإ

من المواهف السىبية أو التي أثرا سىباا عىى حياتها كما تقول  أو جعىها عرضة لأن تم هطع 
تمعها المعرية بها  بل ازداد مجتمعها يخراا بها  اليوم هي أسيرة محررة يرضا عىى مج رأوات

يهي إضاية إلى أنها زوجة أسير محرر وأم لعدد من   المحىي أن يحترمها لذاتها وشختها
يظفر عىيها  يقد عمىا كل ما تستطيع   كما تؤكد  ستسلاملأطفال  إنسانة عتامية لم تدع الإا

 يقدم لها أحد شيء  لتكون مستقىة.لتنهض بنفسها ولا تحتا  لأحد ولا 

تماماا   تجبر المجتمع عىى تقديرها لأن ذلك ما تستحق وأكثر ولقد يعىا المستحيل لكي
عتقال  ريقة عدد مع السجن والسجان وحتى ما بعد الإكما يقول كل من هرأ وعرف هتة كفاحها 

من  "سماهر زين الدين"عتقال  ذي كان ييه زوجها لا يزال هيد الإمن الأطفال يي الوها ال
تها لم تفته كذلك أذنيها لما يقول المجتمع عن الأسيرة الشختياا النادرة التي حين نالا حري

 .2م بالاا  يهي كان لديها هم أكبرالمحررة  لم تعره

لقد كان لديها عدد من الأطفال الذين يجب أن تكون هوية لأجىهم وكانا  وساندها 
وكانا شختية تتمتع بالقدرة عىى النهوض بعد كل   المجتمع لأن شختيتها استدعا المساندة
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عتقالها إعما كان هبل يترة  "زين الدين "سقطة  لهذا كىه لم يختىف شيء يي حياة الأسيرة المحررة 
ندما  الفوري وهضية الإ  جتماعية  والتقبل المحىي لهاحتلال  من ناحية العلاهاا الإيي سجون الإ

نتظر من بعد الحرية  أيضاا  هي تمتىك شختية نادرة تستطيع أن تمثل تفة عتامية  يهي لم ت
من أجل أن تقوم بعمىها  المجتمع إنتاياا ولا من المؤسساا الداعمة لشؤون الأسرى والمحررين 

 .1كما يجب

عادة شختيتها  "زين الدين "سارعا      إلى المكان الذي كانا إلى النهوض بنفسها وبعائىتها  وا 
ىى يرتة الأسيرة المحررة عتقال يجب أن يؤثر عقال والتطوير عىيها  لم تر أن الإعتييه هبل الإ

يي الزوا   ويعود ذلك إلى أن العوامل سابقة الذكر ومدى مساعدة المجتمع المحىي لىمحررة يي 
تقبل نفسها بعد الحرية حتى هبل كل شيء  وبما أن المجتمع يمتىك نظرة لا يمكن تغييرها عن 

عتقالية إخىفية ثقايية  لأن المجتمع يمتىكعىى الجميع  وذلك نفسها يرضا الأسيرة المحررة  
خاطئة عن المحرراا  كما تتف عدد من الأسيراا المحرراا الأخرياا  كذلك يإنها لم تتخوف 

عتقالية  كما أنها لم تعر الأمر شيئاا  وساعدتها شختيتها وبيئتها المحيطة يوماا من تجربتها الإ
 .2لمحررة سماهر زين الدينمام اوربما لم يتم الحديث يي هذه النظرة أ ومجتمعها يي كل ذلك.

يي بيوتهن   ا الىواتي لم يجدن الداعم الرئيسهذا عىى خلاف عدد من الأسيراا المحررا
عىى هبول أول شخ  يتقدم لطىبهن  يقط لأنهم ينظرون إليهن نظرة  يهنيبعضهن أجبرهن ذو 

 الخائف من أن يتعطل مستقبل ابنته.

 ندماج في المجتمعالإ  عل  ثرهالمحررة وأسيرة لأل العائليالدعم  01.1

 وايعىن عىى الحواجز العسكرية وتخى ما يهنعدد كبير من الأسيراا المحرراا لم يتقبل ذو 
وبذلك حين لا تتىقى   عتقال لم يتم دمجهن يي عائلاتهنالإ وحتى بعد  عتقالعنهن أثناء الإ

ج بعد ذلك يي المجتمع  يهي لا ترغب بأن تندم ا الأسيرة المحررة الدعم الكايي من أسرتها نفسه
ىى الرغم من بساطة ذلك لىوهىة الأولى  إلا أنه وع ذاا أهمية. لها المعيبة ولا تعود نظرة الآخرين

                                                           
  .زين الدين  سماهر: متدرسابق 1
 .نفسه المتدر 2



1. 

عة كبيرة لى مجمو التعمق يي مناهشته ودراسته بأبعاده الإجتماعية المستندة إعند  كثر تعقيداا يبدو أ
جتماعية المسبقة الراسخة والعاداا والمواهف الإ بالتقاليد جتماعية الممزوجةمن العوامل النفسية والإ

 يي الضمير المجتمعي الكامن. عميقاا 

أن تكون عوناا للأسيرة  يإن الأسيرة المحررة  المحيطةسرية الأولتوضيه كيف يمكن لىبيئة 
لاها ما لاها من دعم  ويعود ذلك لأنها أولاا شقيقة أسير مؤبد معروف   "سماهر زين الدين"

تها أسرتها أن لاثة من الأسرى المحررين  كما أنها زوجة أسير محرر  ولطالما عىموشقيقة لث
 .1تمتىك شختية هوية

عتقال وهو المجتمع الحاضن المتفهم  عل ما يساعدها عىى التغىب عىى الإامتىكا بالف
 والعائىة الداعمة والتي كانا هادرة عىى استيعاب متطىه أسيرة  بعيداا عن مدارك يهم البعض 

  لم يهب يوماا الحديث معها  ولم "زين الدين "المحىي والخارجي  ونتيجة لشختية المجتمع 
ر بأن الناس الشعو  هاعتقالية لم تعطما   يهي تؤكد عىى أن التجربة الإنديتخوف بل تقبل الإ

 يخايون الحديث معها.

يرغب يي حين يعىم أنها أسيرة محررة   خاتة المحىي  عىى العكس تشعر بأن المجتمع
نشاء علاهاا طيبة معها  والإالتعرف عىيها أكثر ومعرية طباع ختلاط معها ومعرية هتتها ها وا 

 هابأن الأسر هد يته عىيها أبواباا من الرزق والخير  وذلك لأن :داخل الأسر  يبدو غريباا حين تقول
 كانا هبل.أن تعود هوية أكثر مما عتقال   وهد عىمها الإازدادا هوةلىضغط  اتعرض كىما

مع المجتمع بعد حريتها بقيا كما هي ولم  "سماهر زين الدين"علاهاا الأسيرة المحررة 
ولم يتخل   لناس لم تتغيراتتأثر  ولم تتغير بتاتاا  كذلك يإنها زادا هوة  وترى بأن علاهتها مع 

 .2ادا علاهتها هوة بكل من هم حولهازدإمعاريها  بل عىى العكس تماماا   عنها أحد من
  يي بداية خروجها من الأسر شعرا  بكل ما تشعر به عدد من الأسيراا المحرراا حالياا 

نتقالية استطاعا إعور بالنسبة لها كان مجرد مرحىة غير أن الفرق بينها وبينهن  أن هذا الش
التغىب عىيها بسهولة كبيرة  كما شعرا الأسيراا المحرراا بأن المجتمع هد لا يتقبىهن  كذلك 
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من ذلك  وشعرا يي بداياا حريتها بأنها بعيدة عن "سماهر زين الدين" يا المحررة تخو 
مجتمعها  سرعان ما تداركا الأمور وتأهىما سريعاا مع المجتمع المحىي  وهذا ما يثبا بأن أمر 

 بيدها هي يقط. تقبل المجتمع للأسيرة المحررة
الكثير كإنسانة مضحية هدما  "سماهر زين الدين"المجتمع الآن ينظر للأسيرة المحررة 

هي   لأنه وكما يؤكد حديثها  ويعىا ذلك لأهداف وطنية  ولا ينظر لها أي نظرة أخرى  ىوطنل
 عتقالية لم يكن يوماا عائقاا.الإمن أرادا ذلك يي بادئ الأمر  والحديث عن تجربتها 

لا تحتا  لأحد  نفسها بالإنسانة القوية والتيسماهر زين الدين" "تتف الأسيرة المحررة 
لتستند عىيه أبداا  كما أنها تستطيع أن تتأهىم لتعيش تحا أي ظرف بكرامتها  ولهذا لم تواجه أي 

عادة   .1اندماجها يي بيئتهاتعوبة يي تقبل المجتمع لها  وا 

 سيرة المحررةتقبل المجتمع للأثرها عل  وأ حتلالإجراءات الإ 04.1

حولها عتقالٍ دام أربعة أشهر  وجدا أن معظم من إبعد  حريتها" أبو مازن "جودةعقب أن نالا 
عىى حب الوطن أو   "مازن تادق أبو"وهوف مبنها الأسير الإمن الناس يىومونها لتشجيع 

 .2جتماعية الفيسبوكبكة التواتل الإعنه عىى ش الحماسها الزائد يي كتاباته

ب ضد المستوطنين اتهجمن عىى من يشجع خرو  الشبيالنساء  بعض ":أبومازن تقول "
ستيلاء عىى أرض يي بىدتها بيتا  وهد هالا لهن رداا عىى هذا التخوف بالقول: الذين يريدون الإ

؟ وهي التي رأا عقولاا لا تستوعب المقاومة وحق الشعب ذأنتخىى عن ما تبقى؟ أم نسترجع ما أكخ
 يي الأرض  يالتزما التما.

تفحة التواتل بأنهن يتابعنها عىى  "جودة أبومازن"النساء يي هرية بيتا أخبرن 
نها مراهبة كونها أسيرة محررة  وأخبرنها بأنهن أ  لكنهن يخفن منها  ويعتقدن بجتماعي الفيسبوكالإ

 يخفن أن يضعن متابعة أو إعجاب لها  وهي تعىم أن من يتق الله يجعل له مخرجاا.
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ي مرا لحقيقي محال  يهبأن إهناع هذه الفئة حول مفهوم الأسر ا "جودة أبومازن"ترى 
عتقال نجىها تادق  يفي البداية اعتقل ابنها ثم زوجها ثم هي  إبسنة تعبة لىغاية حين جرى 

وهذا أثر عىى حياة أولادها التغار  يقد أتبحوا يتنقىون من بيا لآخر  وهكذا  ثم خر  والدهم  
 ثم هي  لكن حياتهم أتبحا تدور بين محاكم ابنهم تادق وزياراته.

حين اعتقىا لم تتخيل أنها ستقضي يوماا يي الأسر  توهعا أن يتم " دة أبو مازنجو "
وهعا أن يسألوها بضعة أسئىة يقط عن ابنها  لكنها ت  هاق معها ثم يتم الإيرا  يوراا عنالتحقي

ق  وكان السجن بالنسبة يأوضحا بأنهم جعىوا من أمومتها جريمة  ومرا بأتعب لحظاا التحق
 هاتراا  جريحاا.لها عالم آخر  

دما  يي مجتمعها المحىي  نها من الأسيراا وجدا تعوبة يي الإكغير " جودة أبومازن"
عتقالها كان عىى خىفية تنفيذ ابنها لعمىية يي تل أبيب  لكن حتى أن نسوة بىدتها يخفن إرغم أن 

  .1ها  بل ويتتف سىوكهن معها بالحذرنوعاا ما من التعامل مع
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 :الجعوبات التي واجهت الباحثة أثناء إعداد الرسالة 0.1

الدراسة بشكل خا   يقد  ةخلال الدراسة لعدة معيقاا  اختتا بعين ةالباحث اتعرض     
نظراا لما يمكن أن يجىب لهن   عدد من الأسيراا التعاطي مع الأسئىة الخاتة بهذا البحثريضا 

 .من مشاكل ذلك

من سجون  تحررريضا أن تبدي رأيها بالنظرة المجتمعية الخاتة بمن  (د.ر)يالمحررة  
عتقالية  حتى حين تم التوضيه لها بأن ولو تفاتيل هىيىة عن تجربتها الإ حتلال  وأن ترويالإ

أمضا يي  (د.ر)الأسيرة رغم أن كلامها سيتم نشره إن طىبا تحا اسم رمزي أو مستعار  
ذلك ريضا التعاطي مع ومع ون مدة تتجاوز السنتين وتتمتع بشختية ذاا حضور هوي  السج

 موضوع البحث.

مع الباحثة لذاا الأسباب  وريضا أيضاا أسيرة ثالثة  التعاطي (أ.ب)كذلك ريضا الأسيرة 
مشيرة إلى أن التفتيش عن هكذا أمور لا يمكن أن يؤدي إلى نتيجة    الخوض يي هذا الحديث

  كما هالا  ن تم تقديم توتياا دون معالجة عقول المجتمع الذي يتنف الأسيرة المحررةوحتى إ
من الأسيراا المحرراا  اما غالبيةمجدية البتة  ن وكأنها إنسان من يتيىة مختىفة  لم تك

أن الأمور لا يمكن أن تعالج إلا من خلال تتحيه مفهوم المجتمع حول الأسيرة  الاخرياا ييرين
 المحررة.

عدد من الأسيراا المحرراا الىواتي استجبن لىباحثة وهررن الحديث  تخوين من الحديث بشكل 
تريه حول الضغوط المجتمعية التي واجهتهن بعد نيل الحرية  يي حين لم يكن لديهن مشكىة لو 
كان الأمر يتعىق بالظروف الاعتقالية بشكل خا   يقد ريض عدد منهن الحديث إلا بعد نيل ثقة 

 حث بشكل تام.البا

الحديث إلى نخبة معينة من المحرراا الىواتي يعرينهن ب وتا أسيراا محررااويي ذاا الوها أ
نتيجة علاهة مباشرة لهن مع  ةنتيجة شختياتهن الجريئة  يي حين تعاطا أخرياا مع الباحث

 أسيرة محررة أخرى نتحا بالحديث معها.
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يرة المحررة من ظىم مجتمعي ليس سراا  إلا أنهن تعىم الأسيراا المحرراا أن ما تتعرض له الأس
يؤكدن أن ما يعريه المجتمع من تفاتيل هذا الظىم هو السر  من منعٍ للانخراط يي الحياة العامة 
بشكل طبيعي  وارتفاع نسبة هىق الأهل إلى حدود غير منطقية  وتخوف عائلاا من طىب الزوا  

 من أسيرة محررة.

وغيرها هي ما ديعا الأسيراا إلى التزام الحذر يي طريقة حديثهن حتى هذه التترياا المجتمعية 
نىن ثقة الباحثة  يي حين ريض عدد آخر منهن الحديث بشكل هطعي يور سماعه طبيعة القضية  

 ومتطىباتها من أسئىة وحديث.

كذلك أن عدد من الأسيراا تجنبن الحديث بشكل غير مباشر  لإيمانهن بأن  ةالباحث الاحظ
يون لا تزال مسىطة نحوهن ونحو حديثهن حتى بعد مرور سنواا عىى اعتقال بعضهن  وآثرن الع

 عىى التحدث عبر وسائل يرين بأنها غير مراهبة  يي حين لم تهتم أخرياا للأمر.

أخرياا عىى أن السبب الرئيسي لىمشاكل الاجتماعية التي تعاني أسيراا محرراا يي حين تؤكد 
وتذكر نسبة منهن أن السبب يي تىك النظرة هو   هايتتعود إلى شخت  حريتهامنها الأسيرة ما بعد 

 ما ياهم النظرة المجتمعية السىبية لهن.  الإعلام لمواد يي غير سياهها عن الأسيراااجتزاء 

المقابلاا التي أجرتها تجنبا بعض الأسيراا المحرراا الإجابة عىى جزئياا خاتة خلال 
شكل سطحي دون الخوض يي تفاتيل مجتمعية أعمق  وخرجن من دائرة وآثرن التحدث ب  ةالباحث

التخوف بعرضهن لحالاا أخرى سمعن عنها هتتاا أو رأينها بأم أعينهن خلال الاعتقال وما بعد 
 الاعتقال.

 نتائج البحث: 8.1

رويا تختىف يي تعوبتها من سيراا المحرراا يواجهن  يي غالبيتهن  ظيتضه بأن الأ 
ن الغالبية م بأنه من المسىَّ ومن محيط اجتماعي وعائىي إلى آخر. ولكن  يبدو أ خرى لى أأسيرة إ

لى الحياة الاجتماعية التي عاشتها تي تقف يي وجه عودتها واندماجها إتىمس الكثير من العقباا ال
هبل خوض التجربة الاعتقالية. وهد ظهر جىيا بأن معظم الاسيراا المحرراا واجهن ظرويا غير 
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يترة الاعتقال  مع هناعة كبيرة بأن المجتمع ثناء التحرر جاءا معاكسة لتوهعاتهن أة بعد عادي
لى عمىية توعية منظمة ومتناسقة لريع الوعي بالظروف التي تحيط بالتجربة الفىسطيني بحاجة إ

والتعوباا التي تحول دون الاعتقالية لىمرأة الفىسطينية  مما هد يساعد عىى تذليل العقباا 
ء عىى ما تقدم لى دورها الاجتماعي وتعزيزه واستثماره بطريقة تفيد المرأة والمجتمع معا. بناتها إعود

 لى ما يىي من نتائج:يقد خىتا الباحثة إ

ندماجهن إمقابلاا معهن  حول طبيعة التتفق غالبية الأسيراا المحرراا الىواتي تم إجراء  .3
امل معهن بحذر وبسطحية وبنظرة مع المجتمع عقب نيل الحرية  عىى أن المجتمع تع

 الخائف عىى سمعته.

نظرة مجتمعية سيئة  نالقىة من الأسيراا المحرراا الىواتي لم يتفقن عىى ذلك  لم يواجه .5
عقب نيىهن حريتهن  ولم ينظر لهن المجتمع نظرة الحذر والخوف والتجنب  وذلك 

 لإيمانهن بأنهن يتمتعن بشختية هوية وهيادية.

راا الىواتي يرضن سيطرتهن عىى السجان يي سجون الاحتلال استطعن الأسيراا المحر  .1
 أن يفرضن سيطرتهن عىى المجتمع عقب الحرية  ونسبتهن هىيىة جداا.

عتقال حسب رأي غالبية الأسيراا المحرراا الىواتي تم الحديث معهن عىى يرتة يؤثر الإ .9
رة تم التواتل معهن من أسيرة محر  31الأسيرة غير المرتبطة بالزوا   يواحدة من أتل 

كدا عىى أنها تعرضا لىطلاق أ  أجل الإجابة عىى عدد من الأسئىة الخاتة بالبحث
عتقالها  يي حين تم ريض الزوا  بأربعة ممن تم الحديث معهن يي مقابلاا إبسبب 
 منفتىة.

 عىى تتفق غالبية الأسيراا المحرراا عىى أن المجتمع يتترف معهن عقب نيىهن الحرية .2
 ن بطلاا يقط أمام أعين الكاميراا.أنه

تتفق غالبية الأسيراا المحرراا عىى أن تترف المجتمع السيء نحوهن والمتمثل بقطع  .1
وعدم تقبل إعادة اندماجهن يي المجتمع  عقب نيىهن حريتهن يعود لعدة   العلاهة معهن
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التي ترى  النظرة حتلال عتقال والإجهل بقضية الأسيراا  الخوف من الإعوامل منها: ال
عتداءاا يي السجون  الإعلام غير المتزن  البيئة الأسرية التي بأن الأسيرة تتعرض للإ

 وأخيراا شختية الأسيرة المحررة ذاتها. ذكورية المجتمع  تحيط بالمحررة 

ا معهن  أكدن عىى أسيرة محررة تم إجراء مقابلا 32أسيراا محرراا يقط من بين  1 .7
لأنهن   مجتمع بسهولة والحتول عىى عمل لكن بجهودهن يقطندما  بالأنهن استطعن الإ

 .وهدرة عىى المبادرة الذاتية يمتىكن شختياا هيادية

وذاا   المحررة البالغة للأسيرة ةنظر الالمحررة ذاا  ةلا ينظر المجتمع للأسيرة القاتر  .1
بة تقبل نظرته كذلك للأسيرة المحررة المتزوجة والتي لديها أولاد من ناحية التقبل  ينس

 تىيهن المرتبطة التي لديها أبناء.  القاتر أعىى من نسبة تقبل البالغة

أسيراا محرراا يضىن أن يتم ذكر أسمائهن المستعارة يي البحث حرتاا عىى راحتهن  1 .4
 النفسية ولإمكانية ظىم المجتمع لهن مرة أخرى.

الأسيرة المحررة هتمام بأكدن عىى أن الإ  وواحدة بالغة  انهاترت انمحررت انأسيرت .31
 واندماجها بالمجتمع له علاهة بالإعلام وبدوره يي الترويج للأسيرة المحررة هبل حريتها.

عتقال الأسيرة  سواء كان من منزلها أو من إأسيراا محرراا أكدن عىى أن مكان  1 .33
 عىى حاجز عسكري دون هتدها أو أثناء تنفيذها لعمىية ما  يؤثر عىى نظرة المجتمع لها.

جتماعية سىبية  ولأسئىة مستفزة تمس إالأسيراا المحرراا تعرضن لمواهف بية غال .35
 بكرامتهن وسمعتهن.

أسيرتان محررتان أكدتا عىى أن النظرة المجتمعية لن تتغير نحو المحررة والأسيرة بشكل  .31
 .ليهإإن لم ترد هي ذلك ولم تسع   عام  مهما كان
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عتقالية لهن تؤثر سىباا عىى نظرة ة الإا المحرراا أشرن إلى أن المدعدد من الأسيرا .39
المجتمع للأسيرة المحررة  وذلك كىما زادا يترة بقائها يي السجن زادا النظرة المجتمعية 

 السىبية نحوها  يالعلاهة طردية.

لأوضاعهن  هد تزيد من النظرة  المجتزأأسيرتان اتفقتا عىى أن الإعلام يتعمد النشر  .32
 اا.المجتمعية المسىطة عىيهن سوء

نحدر من عائىة لها سجل لا ينظر المجتمع ذاا النظرة السىبية للأسيرة المحررة التي ت .31
 مع الأسر. نضالي خا 

 التوجيات: 1.1

عن الأوضاع التي  مبدئياا  ن هذه الدراسة تعطي تتوراا إنفا  يآظر الى النتائج المذكورة وبالن    
نها تقدم تشخيتاا عتقال  بالفىسطينية التي تتعرض للإ المرأة تواجهها لآراء والتقييماا يعكس ا ل وا 

خلال عرض وجهاا النظر جتماعي  وذلك من سيرة المحررة عىى المستوى الإالخاتة بوضع الأ
طلاع واستقراء عميق رتة جدية بالإسيراا المحرراا بشكل مباشر  وهذا ما وير يالخاتة بالأ
التي يمكن يهمها وتحىيىها وتقديم الحىول  وضاعهن وعن الكيفيةأسيراا المحرراا عن لما تراه الأ

 لما ينتج عنها من إشكالاا.
 وبالاستناد عىى ما سبق يقد خىتا الباحثة الى التوتياا التالية: 

ول يخت  بالأسيراا عقد ورشاا عمل عىى عدة محاور للأسيراا المحرراا: الأ .3
ت  بالمجتمع النسوي والثاني يخ  وبتنمية شختياتهن القيادية  عتقالهنإالمحرراا بعد 

بشكل كامل  والثالث يخت  بعائىة المحررة  وبتناع القرار يي المجتمعاا المحىية  
 وذلك من أجل مناهشة دور المجتمع يي النهوض بالأسيرة المحررة.

وخاتة التي   ومساعدة الهيئاا المختتة لهم  عتقالهاإ حتضان ذوي الأسيرة حينإ .5
عتقالية وما لتوضيه مفاهيم التجارب الإ  ة والعلاهااتخت  بمضامين التنمية المجتمعي

يحدث داخل الأسر  حتى لا ينسج الأهل والمجتمع أيكارهم الخاتة ويعمموها عىى جميع 
 الأسيراا.



14 

جتماعية خاتة لعلا  المشاكل المجتمعية يي كل منطقة  كي إأن يكون هناك مؤسساا  .1
حتلال بسبب المشاكل ي سجون الإيراا الىواتي يتواجدن ييتم التخفيف من عدد الأس

 جتماعية وهي مراكز يمكن لىنساء الىجوء إليها.الإ

هتنا  تفاتيل معينة من المقابلاا التحفية مع الأسيراا المحرراا إبتعاد الإعلام عن إ .9
التي تمر بها الأسيرة يي سجون نتهاكاا ارير التي تعرض الإأو التحقيقاا أو التق

 نتهاكاا بالتفتيل.ذه الإحتلال  دون ذكر طبيعة هالإ

النواحي ب المجتمع ييما يتعىقيي  االمحرر ا ااطرح سبل من شأنها إعادة دمج الأسير  .2
  مختتة بشؤون الأسرىالهيئاا ال من خلال والعمل  مىيعتال منها  ةجتماعية الرئيسالإ

لهن لإنشاء عمل تويير ير  و   حريتهننيل بمساعدتهن عىى إكمال تعىيمهن عقب وذلك 
 .والعيش بكرامه اة جديدةحي



4. 

 المجادر والمراجع

 المراجع العربية

 ( سجون مكتبة جامعة النجاح.  (0020-0021)كتاب الحركة الأسيرة الفلسطينية بين  
 .3414 اسرائيل )الأسرى( -

 تدريباا عىمية. الإشراف منهجية البحث العلمي في العلوم الإنسانية: أنجرس  موريس :
 .5111  نشر دار القتبة  الجزائر  5ضي. طعىى الترجمة متطفى ما

 خالد  :ترجمة بحوث العلوم ابجتماعية المباده والمناهج والممارسات، :باتشيرجي  أنول
 .5132  اليازوري  5بن ناتر ال حيان  ط

  سجن نابىس القديمفرسان ابنتفاضة يتحدثون من وراء القضبان: يهد الحا  أبو . 
 .3445   القدس 3441-3443

 دراسة ميدانية حول واهع الأسرى ومعاناتهم بعد ظلم الأسر ومعاناة التحرر :ليىى يل خى  
التحرر  وأهمية دور الأختائية التحية الاجتماعية يي المشروع المقترح  دار بلال 

 .3441 لىطباعة والنشر  بيروا 

 5131  نابىسمقابىة    دوابشة  ياطمة: أسيرة محررة. 

 منن5 مؤبند  أسير شقيقة سابق  لأسير زوجة نابىس  من محررة ةأسير : سماهر الدين  زين 
-5 بتنننناريخ شختننننية مقابىننننة الاعتقننننال  ينننني شننننهر 31 أمضننننا محننننررين  أسننننري أشننننقائها
5131. 

  (  8108-8111الحركة الأسيرة وتأثيرها في السياسة الفلسطينية )محمد:  شريعة أبو
 .م5131  دارية  جامعة الأزهرماجستير العىوم السياسية  كىية الاهتتاد والعىوم الا

  دراسة لواهع الالم  .3. طابسرى الفلسطينيون في السجون الأسرائيلية :أحمد شلال أبو
 .3444 مؤسسة التضامن الدولي لحقوق الأنسان  يىسطين   والمعاناة
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 :شهر يي الاعتقال  32عام  أمضا 51أسيرة محررة من الخىيل   أبو تبيه  هيفاء
 .5131-5مقابىة بتاريخ 

  دار الأسوار  مؤسسة الثقاية الفىسطينية  سجينات الوطن السجين :ريموندا طويل  
3411. 

 :5131  نابىس  مقابىة  أسيرة محررة عتيدة  وئام. 

  مركنز دراسناا التنراث تداريخ الحركدة الوطنيدة الفلسدطينية ودور المدرأة فيهدا :نبيل عىقم  
 .5112لبيرة  يىسطين. الأسرة  ا إنعاشوالمجتمع الفىسطيني  جمعية 

  :عمنننان     دار الشنننروق لىنشنننر والتوزينننع منددداهج البحدددث فدددي علدددم ابجتمددداععمنننر  معننننن
5119. 

  الناشنننننر منننننواطن  المؤسسنننننة الفىسنننننطينية لدراسنننننة   3  أحدددددلام بالحريدددددة،: عائشنننننة عنننننودة
 .5117 الديمقراطية  رام الله  يىسطين.

 5131    مقابىة  نابىسأسيرة محررة هلا:  عيد. 

 وائننل لىنشننر   دار أسدداليب البحددث العلمددي فددي العلددوم ابجتماعيددة :يبننة  يننوزي واخننرونغرا
 .5115والتوزيع  عمان  

 عام  أمضا تسع أشهر يني الاعتقنال  مقابىنة 16أسيرة محررة من رام الله   لغىيظ  ملاك:ا
 .2118-2بتاريخ 

 ندداهج وتطبيقددات، البحددث ابجتمدداعي المعاجددر م: غيفىينننون  رودولنننف وماتنننالون  بنينننامين
 .3411منشوراا مركز الانماء القومي  بيروا.   3ترجمة عىي سالم  ط

  :دار 3ا  ططيننور نفنني ترتسننن .فلسددطينيات فدد  سدددجن النسدداء ابسددرائيل الفنناهوم  ولينند  
 .3412الجىيل لىنشر  عمان  
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 الأسدديرات المحددررات بحاجددة ملحددة إلدد  حاضددنة وطنيددة وسياسددية  :يروانننة  عبنند الناتننر
 .5114   شبكة يىسطين المستقبل الإعلامية.اعيةواجتم

 دراسنننة تجربدددة رائددددة، وتاريخددداا رائعددداا - الحركدددة الوطنيدددة الأسددديرة: يرواننننة  عبننند الناتنننر  "
 . 5119 منشورة  وزارة شؤون الأسرى والمحررين 

  مقابىننة الاعتقننال  ينني ونتننف عننام أمضننا عننام 37 جنننين  مننن محننررة أسننيرة: أمننل هبهننا 
 .5131-5 بتاريخ

 1بننراهيم اغبارينننة المحكنننوم إسنننير   زوجنننة الأ  مقابىنننة شختننيةهعنندان  مننننى: أسننيرة محنننررة 
 .5131سنه  جنين   31مؤبداا و

 دار غريننب لىطباعننة والنشننر أسدداليب وأدوات البحددث ابجتمدداعي :لطفنني  طىعنننا إبننراهيم  
 . 3442 القاهرة  والتوزيع 

 .5131 نابىس  مقابىة  محررة  أسيرة: جودة مازن أبو  -

  .موسددوعة تجددارب الأسددرى الفلسددطينيين والعددربمركنز أبننو جهنناد لشننؤون الحركننة الأسننيرة  
   .5139 .  يىسطين  القدس3 

 ديسنمبر الجزائنر    57العندد   جامعة أبو القاسم سعد المقابىة  مجىة الأثر : منتور  أميرة
5131. 

  الدكتورة ليىنى الطوينل     ترجمةطرائق البحث في العلوم ابجتماعية: شاياناشيماز  داييد و
 . 5119  الاردن دار بترا 

 واقع الحياة ابجتماعية للأسديرات الفلسدطينيات المحدررات فدي : : دراسة بعننواننجم  منال
ورشننة عمننل  جمعيننة الدراسنناا النسننوية الفىسننطينية التنمويننة  غننزة   ضددوء السدديرة اللأاتيددة،

  .5133 يىسطين.
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  مقابىة الاعتقال  يي شهرا عشرين أمضا عام 32  نابىس من محررة أسيرة: استبرق نور 
 .5131-5 بتاريخ

  دار . 3ط (.0008-0011أضددددواء علدددد  نضددددال المددددرأة الفلسددددطينية ) :نضننننال الهننننندي
 . 3442 عمان. الكرمل لىنشر والتوزيع.

  5131 القدس  مقابىة  محررة  أسيرة: دلال الهوى أبو. 

  جمهورينة متنر العربينة  عتقال الجدهيون المنسيون ف  غياهب ابابنراهيم:  الهيجا أبو  
 .5119مركز الاعلام العربى  

  دار الجىيننننل لىنشننننر . 5ط .الإسددددرائيلي وابحددددتلالالمددددرأة الفلسددددطينية : ميسننننون الوحينننندي
 .3417 عمان  الفىسطينية. والأبحاثوالدراساا 

  العربينننة  جمعينننة الدراسننناا   المدددرأة الفلسدددطينية وابحدددتلال ابسدددرائيلي: ميسنننون الوحينندي
 .3411 القدس.

 5131 نابىس    مقابىة أسيرة محررة يىسطين:  نجم. 

 رسائل ماجستير ودكتوراه تم ابطلاع عليها:

 التخطيط الرسمي لتنمية وتفعيل المشاركة السياسية للمرأة في فلسطين جاد الله  حنين :
 .5117رسالة ماجستير  جامعة النجاح الوطنية  نابىس  يىسطين  ، 0001-8111

 الجوانب الإبداعية في تاريخ الحركة الوطنية الفلسطينية الأسيرة في حمدونة  رأيا :
رسالة مقدمة لىحتول عىى درجة الدكتوراه يي هسم ، 8101إل   0021الفترة ما بين 

 .5132العىوم السياسية  معهد البحوث والدراساا العربية  القاهرة  

  (  5135-5111)ها في السياسة الفلسطينية : الحركة الأسيرة وتأثير شريعة  محمدأبو
  م.5131ماجستير العىوم السياسية  كىية الاهتتاد والعىوم الادارية  جامعة الأزهر 



41 

 دور المنظمات النسوية الفلسطينية في تفعيل المشاركة السياسية النسوية عواد  وياء :
لنجاح الوطنية  رسالة ماجستير  جامعة ا(، 8111-8111)عاميفي الفترة الواقعة بين 

 .5111نابىس  يىسطين. 

 المراجع الإلكترونية:

المشاهدة   5112  3315العدد:   الحوار المتمدن المرأة في فلسطين،: محمد أيوب  -
 .5131يناير 

http://www.ahewar.org  

نجازات وطنية عظيمةالحركة الأسيرة الفلسطين - وزارة الاسرى   ية: تاريخ طويل وا 
 .والمحررين

http://mod.gov.ps/wordpress/ 

ة نباء يىسطينيأ وكالة خبارية   سما الإالحركة الأسيرة النشأة والتطور: حمدونة  رأيا -
 .5132تمبر  سب 31ودراساا الأحد   أبحاث ة مستقى

http://samanews.ps/ar/post/247450  

نساء  تجربة الأسيرات الفلسطينيات في سجون ابحتلال. دراسة لنادي الأسير الفىسطيني. -
 .5139من أجل يىسطين  

menfpal.com/newshttp://www.wo  

  أكتوبر    5137 .المرأة الفلسطينية في النضال وفي معتقلات ابحتلال: نواف الزرو
5137. 

https://www.almayadeen.net 

 .الموسوعة وثائق وأحداث هناة الجزيرة: -

  http://www.aljazeera.net/encyclopedia/events/2017/4/17/ 

http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=33217
http://www.ahewar.org/debat/show.art.asp?aid=33217
http://mod.gov.ps/wordpress/?p=533
http://mod.gov.ps/wordpress/?p=533
http://samanews.ps/ar/post/247450
http://samanews.ps/ar/post/247450
http://www.womenfpal.com/news
http://www.womenfpal.com/news
https://www.almayadeen.net/
https://www.almayadeen.net/
http://www.aljazeera.net/encyclopedia/events/2017/4/17/
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الأسيرات الفلسطينيات رهن ابعتقال في  ويا:-مركز المعىوماا الوطني الفىسطيني  -
 .سجون ابحتلال

late.aspx?id=3799http://info.wafa.ps/atemp 

والمعىوماا  الأنباء  ويا  وكالة مركز المعلومات الوطني الفلسطينينادي الأسير   -
 .5137نيسان  37  الفىسطينية

http://info.wafa.ps/a 

  رام عيأسيرات محررات... واقع معقد بانتظار تحرك مجتم: الاخبارية وكالة يىسطين اليوم -
 .5114الله  

http://paltoday.ps/ar/post/4245 

 5132 أكتوبر 51  ضد ابحتلال الإسرائيلي الفلسطينيةقجة نضال المرأة : سىوى يحيى  -
 .5131-5-35مشاهدة 

story-woman-https://www.sasapost.com/palestinian 

 المراجع الأجنبية:

 Marshall, C. & Rossman, G. B. (2006). Designing Qualitative 

Research. (4th Ed.). Thousand Oaks, CA: Sage. 

http://info.wafa.ps/atemplate.aspx?id=3799
http://info.wafa.ps/atemplate.aspx?id=3799
http://info.wafa.ps/a
http://info.wafa.ps/a
http://paltoday.ps/ar/post/4245
http://paltoday.ps/ar/post/4245
https://www.sasapost.com/palestinian-woman-story
https://www.sasapost.com/palestinian-woman-story
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 الملاحق

 سيرةملحق اضرابات الحركة الأ

. إضراب 31/5/3414أيام( بتاريخ 1) يوم( ومعتقل كفار يونا33إضراب سجن الرمىة ) -
ضراب 51/9/3471أيام( بتاريخ  4) السجيناا الفىسطينياا يي سجن نفي ترستا . وا 

وحتى  31/4/3471أعقبه إضراب بتاريخ  .2/7/3471أيام( بتاريخ  7سجن عسقلان )
أضرب المعتقىون لمدة 33/35/3471ويي  ( معتقل.511خاضه )  7/31/3471تاريخ 

لتحسين شروط الحياة الإعتقالية. وبعد تراجع إدارة السجن عن بعض الوعود  ( يوماا.92)
التي هطعتها للأسرى هرر الأسرى استئناف الاضراب عن الطعام ثانية  بتاريخ 

 ( يوماا يي سجن عسقلان. وهو امتداد للإضراب السابق.51. واستمر لمدة )59/5/3477
( يوماا. إضراب سجن جنيد 15مدة ). واستمر ل39/7/3411إضراب سجن نفحة بتاريخ 

واستمر  .52/1/3417( يوماا. إضراب بتاريخ 31. واستمر لمدة )3419يي سبتمبر عام 
كانون الثاني  51 ( يوماا  وكان له إسهام يي اندلاع الانتفاضة الأولى. اضراب51لمدة )

لفىسطينية ضد   تضامناا وتزامناا مع إضراباا القيادة الموحدة للانتفاضة ا3411)يناير( 
 ( يوماا.37. واستمر الإضراب )51/1/3443الاحتلال. إضراب سجن نفحة بتاريخ 

  الذي شمل معظم السجون. وشارك ييه نحو سبعة آلاف أسير. 52/4/3445إضراب 
  سجن عزل 3/31وتضامن بعض المعتقلاا  وأسيراا تىموند يي  ( يوماا.32واستمر )

لمدة  ض الأسرى إضراباا مفتوحاا عن الطعام خا 1/3449إضراب/ .2/31الرمىة يي 
احتجاجاا عىى الآلية التي نفذ بها   أريحا أولاا(– ثلاثة أيام. إثر توهيع اتفاهية القاهرة )غزة

إضراب الأسرى  الشق المتعىق بالإيرا  عن خمسة آلاف أسير يىسطيني حسب الاتفاق 
والأسيراا دون استثناء(. تحا شعار )إطلاق سراح جميع الأسرى  31/1/3442بتاريخ 

( يوماا. وبعد اتفاهية 31لتحريك هضيتهم السياسية هبل مفاوضاا طابا  واستمر لمدة )
 أوسىو تحسنا شروط حياة الأسرى بتورة كبيرة  وتقى  عددهم يي السجون.
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يوم. خاض الأسرى إضراباا مفتوحاا  31  استمر 3441ضراب أسرى سجن عسقلان عام ا -
( سجين جنائي  321؛ إثر هيام إسرائيل بالإيرا  عن )2/35/3441 عن الطعام بتاريخ

( أسيراا ويق اتفاهية واي ريفر وعشية زيارة الرئيس 721ضمن تفقة الإيرا  التي شمىا )
الأمريكي آنذاك بيل كىنتون لىمنطقة.. وهد تزامن مع ذلك نتب خيمة التضامن مع 

الاحتفالية أمام نتب الجندي الأسرى المضربين عن الطعام يي السجون السىطاا 
علان ) ( أسيراا محرراا الإضراب المفتوح عن الطعام. دخل الأسرى 71المجهول بغزة وا 

شعاره "إطلاق سراح الأسرى كأحد   3/2/5111إضراباا مفتوحاا عن الطعام بتاريخ 
أسير من الأسرى المحررين يي خيمة  3211استحقاهاا عمىية السلام". وهد أضرب 

حيث  51/1/5113اضراب سجن نيفي تريستا بتاريخ  منا مع المعتقىين.نتبا تضا
إضراب  أيام متواتىة احتجاجاا عىى أوضاعهن السيئة. 1خاضته الاسيراا واستمر لمدة 
: 5119يوماا. إضراب عام  34واستمر  5119-1-32شامل يي كاية السجون بتاريخ 

راب أسرى سجن شطة إضمدة شهرين ونتف من إضراب الأسرى يي سجن هداريم. 
أيام. إضراب الأسرى يي كاية السجون والمعتقلاا  1 واستمر 5111-7-31بتاريخ 
ليوم واحد. إضراب أسرى الجبهة الشعبية وبعض المعزولين  5117-33-31بتاريخ 
يوم.  51استمر الاضراب  37/9/5135إضراب  .5133 يوما يي عام 55استمر 

 5135ابريل 37 اعتبر إضراب يوم. 11استمر   59/9/5139إضراب الأسرى الإداريين 
 إنتتاراا حقيقيا للأسرى الفىسطينيين يقد كان لىمشاركة والمساندة وعمىياا التضامن

ساعد يي تنشيطه  المحىية والدولية دوراا ياعلاا يي دعم تمود المضربين عن الطعام.
ضر عدنان إضراب الأسرى الإداريين الإسطوري عن الطعام ومن أبرزهم الأسير خ

وبلال ذياب الىذين بدؤوا الإضراب عن الطعام  والأسيرة هناء الشىبي والأسرى ثائر حلاحىة
أسير. وهد استمر  3211وتل عدد الأسرى المضربين ما يزيد عن  يوم. 72منذ 

وهع الأسرى الفىسطينيون اتفاها مع متىحة السجون الإسرائيىية لإنهاء يوم   51الاضراب 
بعد الاستجابة لمطالب الأسرى    يي سجن عسقلان5135أيار  39ريخ الإضراب بتا

 برعاية مترية.
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يوما  احتجاجاا عىى استمرار  11الذي استمر  5139 ابريل 59إضراب الأسرى الإداريين  -
أسيراا  عىق الأسرى  551اعتقالهم الإداري دون تهمة أو محاكمة  تجاوز عددهم عن 

ام بعد إلغاء كاية العقوباا التي يرضا عىى الأسرى الإداريون إضرابهم المفتوح عن الطع
 يوم  91  والذي استمر 5137ابريل  37 إضراب الحرية والكرامة .مع بداية الإضراب

أسير  بالإضراب المفتوح عن الطعام لاستعادة العديد من حقوههم التي  3211حيث شرع 
ضراباا والتي ذهب الإمن الاحتلال؛ والتي حققوها سابقاا بالعديد  سىبتها إدارة سجون
بناءا عىى اتفاق مع هيادة استخباراا السجون الإسرائيىية عىق الأسرى . ضحيتها الشهداء

إلغاء كاية العقوباا التي    مقابليوماا 11المفتوح عن الطعام بعد  الإداريون إضرابهم
 .رضا عىى الأسرى مع بداية الإضرابي

 نيسان 37فىسطيني  ويا  نادي الأسير  مركز المعىوماا الوطني ال

http://info.wafa.ps/a 



44 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 هناة الجزيرة: الموسوعة وثائق وأحداث   -

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/events/2017/4/17/ 

http://www.aljazeera.net/encyclopedia/events/2017/4/17/


1.. 

 0.2. أيار .عتقال في سجون ابحتلال حت الأسيرات الفلسطينيات رهن اب

 

مكان  ابسم الرقم
 السكن

مكان  تاريخ ابعتقال
 ابعتقال

 الحكم

يىسطين يريد عبد الىطيف  3
 نجم

سجن  51/33/5131 نابىس
 الدامون

 1111سنواا و 9
شيكل غرامة مالية 
وسنتين مع وهف 

 التنفيذ
القدس/  شيرين طارق أحمد عيساوي 5

 العيسوية
سجن  1/1/5139

 الدامون
 سنواا 9

ياسمين تيسير عبد الرحمن  1
 شعبان

جنين/ 
 الجىمة

 سجن 5139\33\5
 الشارون

 سنواا 2

 أمل جهاد عىي طقاطقة 9
بيا لحم/ 

 بيا يجار
3 /35 /5139 

سجن 
 الشارون

 سنواا 7

 ميسون موسى الجبالي 2
بيا لحم/ 

 الشواورة
54 /1 /5132 

سجن 
 الشارون

 سنة 32

 ز رضوانروان ناي 1
رام الله/ 

 5132/ 7/ 32 بيتىىو
سجن 

 الشارون
 9111سنواا و 4

 شيكل غرامة

 إيمان حمد محمد كنجو 7
91 /

 شفاعمرو
51 /1 /5132 

سجن 
 الشارون

 شهراا 55

شروق تلاح إبراهيم  1
 دوياا

القدس/ 
 تور باهر

7 /31 /5132 
سجن 

 الشارون
ألف  11سنة و 31

 شيكل غرامة

 إسراء جميل جعابي  4
القدس/ جبل 

 المكبر
31 /31 /5132 

سجن 
 الشارون

 سنة 33

 مرح جودا باكير 31
القدس/ بيا 

 حنينا
35 /31 /5132 

سجن 
 الشارون

سنواا ونتف  1
آلاف شكل  31و

 غرامة

نسرين حسن عبد الله حسن  33
 أبو كميل

/ حيفا/ 91
 تسكن غزة

31 /31 /5132 
سجن 
 الدامون

 موهوية

 إستبرق أحمد محمد نور 35
ابىس/ ن

 5132/ 31/ 34 مادما
سجن 
 الدامون

 1111شهراا و 51
 شكل غرامة

حىوة سىيم محمد عىيان  31
 حمامرة

بيا لحم/ 
 حوسان

1 /33 /5132 
سجن 
 الدامون

 9111سنواا و 1
 شيكل غرامة

سنة ونتف  31سجن  5132/ 33/ 51 القدس/ نورهان إبراهيم خضر عواد 39



1.1 

ألف شيكل  11و الشارون مخيم هىنديا
 رامةغ

 5132/ 33/ 51 طوباس مريم عرياا توايطة 32
سجن 

 الشارون
 شهر 59

منار مجدي عبد المجيد  31
 شويكي

القدس/ 
 سىوان

7 /35 /5132 
سجن 

 الشارون
 سنواا 1

سجن  5132/ 35/ 31 الخىيل لمى منذر حايظ البكري 37
 الشارون

 موهوية

 عطايا خىيل أبو عيشة 31
القدس/ كفر 

 عقب
32 /35 /5132 

سجن 
 الدامون

 سنواا 2

 عبىة عبد الواحد العدم 34
الخىيل/ بيا 

 أولا
51 /35 /5132 

سجن 
 الشارون

 سنواا 1

عبير محمد زياد أبو رجب  51
 5132/ 35/ 55 الخىيل التميمي

سجن 
 الشارون

 1111شهراا و 51
 شيكل غرامة

 مىك يوسف حمد سىمان 53
القدس/ بيا 

 تفايا
4 /5 /5131 

سجن 
 الشارون

 سنواا 31

 عائشة وييق محمد جمهور 55
القدس/ بيا 

 عنان
1 /1 /5131 

سجن 
 الشارون

 5111شهراا و 31
 شيكل غرامة

 هدية إبراهيم عريناا 51
أريحا/ 
 العوجا

1 /1 /5131 
سجن 

 الشارون
 سنواا 1

هىقيىية/  أنسام عبد الناتر شواهنة 59
 اماتين

سجن  5131/ 1/ 4
 الدامون

 موهوية

 يادةشاتيلا أبو ع 52
91 /

 كفرهاسم
1 /9 /5131 

سجن 
 الشارون

ألف  311سنة و 31
 شيكل

 تباح محمد يرعون 51
القدس/ 
 العيزرية

34 /1 /5131 
سجن 
 الدامون

 إداري

 5131/ 7/ 2 سىفيا جميىة داود جابر 57
سجن 
 موهوية الدامون

 5131/ 7/ 7 الخىيل/ يطا هنادي محمود راشد 51
سجن 
 الدامون

 موهوية

 5131/ 1/ 4 الخىيل وسف الأطرشغدير ي 54
سجن 
 الدامون

 موهوية

 5131/ 1/ 39 جنين/ طورة أمل جمال هبها 11
سجن 

 الشارون
ألف  51شهراا  31

 شيكل غرامة
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 ابتسام كعابنة 13
أريحا/ مخيم 

 عقبة جبر
57 /1 /5131 

سجن 
 الشارون

 موهوية

 دلال أبو الهوى 15
القدس/ حي 

 الثوري
51 /1 /5131 

سجن 
 نالدامو 

 31شهر و 35
 آلاف شيكل

 5131/ 4/ 2 الخىيل آياا محفوظ 11
سجن 

 الشارون
 موهوية

القدس/  آية الشوامرة 19
 مخيم شعفاط

سجن  5131/ 4/ 32
 الشارون

 شهور 4

 5131/ 4/ 55 سخنين تابرين زبيداا 12
سجن 

 الشارون
آلاف  1شهر و 21

 شيكل غرامة

 أماني خالد نعمان الحشيم 11
القدس/ كفر 

 بعق
31 /35 /5131 

سجن 
 الدامون

 موهوية

 5131/ 35/ 34 هىقيىية إيمان جلال محمود عىي 17
سجن 

 موهوية الشارون

 عائشة الأيغاني 11
القدس/ 
 سىوان

52 /35 /5131 
سجن 
 الدامون

 موهوية

 جيهان محمد حشيمة 14
القدس/ 
 العيسوية

11 /35 /5131 
سجن 
 الدامون

 موهوية

 5137/ 3 /3 القدس ياطمة عىيان 91
سجن 

 الشارون
 موهوية

سجن  5137/ 3/ 54 هىقيىية مرح لؤي جعيدي 93
 الشارون

 موهوية

 5137/ 1/ 51 القدس/ الرام استبرق يحيى التميمي 95
سجن 

 الشارون
 موهوية

 سميحة أبو ارميىة 91
القدس / 

 العيسوية
57 /5 /5137 

سجن 
 الدامون

 موهوية

 5139/ 35/ 39 طولكرم أسماء جودا بىعاوي 99
سجن 
 موهوية الدامون

 5137/ 5/ 55 نابىس/ بيتا جودة أبو مازن 92
سجن 
 الدامون

 شهور 9

 بتول رمحي 91
رام الله/ 

 سردا
31 /1 /5137 

سجن 
 الدامون

 موهوية

إحسان حسن عبد الفتاح  97
 دبابسة

الخىيل/ 
 نوبا

57 /5 /5137 
سجن 

 الشارون
 إداري
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 5137/ 1 /51 نابىس/ تل سجود أسعد ريحان 48
سجن 

 الشارون
 موهوية

 5137/ 9/ 51 الخىيل دنيا عزمي سىهب 49
سجن 

 الشارون
 موهوية
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Palestinian female liberated Prisoners, their strife and their social 

reality in Palestine 

By 

Lana "Muhammad Najeh" Abdu Bolus 

Supervised By 

Dr. Ibrahim Abu Jabir 

Abstract 

This study focuses on the social reality of the liberated Palestinian 

female prisoners after being released from the Israeli jails. This study 

explores the obstacles that face liberated prisoners when try to integrate in 

their local communities, where the family and its support plays a very 

crucial role in achieving that.  

The nature of the experience during the jail period by every 

individual prisoner, in addition to the personal initiative may affect the 

way and the effectiveness of integration.  

The personality and the method of thinking is very important for the 

female liberated prisoners to get back to the pattern of the previous life 

that was lived before the jail. This is also significant in order to change the 

negative attitude of the community on the female prisoners and to 

encourage it towards more positive position. 

The community and specialised institutions have to step in and 

support the female prisoners in order to help them to integrate and 

normalise their relations and lifestyle within the community structure.   

Using the interview as a method in this study provided a very 

reliable way of understanding the difficulties and the struggle that the 

female prisoners go through once they are released from the prison.  



C 

Therefore, the study is built on group of interviews with liberated 

female prisoners from different Palestinian areas, where the sample meant 

to represent different levels of ages and experiences. Therefore, the 

interviews were categorised and analysed to reach the findings and 

recommendations. 


