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  ملخـص 

ار الطالب             ة واختي وع السيطرة الدماغي ين ن ة ب ة الارتباطي ى بحث العلاق هدفت الدراسة إل

اديمي رع تخصصه الأآ ث  ، لف ة احي ت عين ن تكون ة م اً) ٤٥٣(لدراس دارس  طالب ة الم ن طلب م

ة  ، الأساسية والثانوية ة الهندسة    ، وطلبة آلية العلوم التربوي ة آلي ة التمريض    ، وطلب ة آلي  ، وطلب

ي   ام الدراس تخدم  و ، ٢٠٠٤-٢٠٠٣للع اس   اس دماغ؛ لقي رويين لل فين الك يطرة النص ار س اختب

ائج   . السيطرة الدماغية لدى عينة الدراسة ة اليسرى       أظهرت نت الدراسة شيوع السيطرة الدماغي

ة   ة الكلي ة الدراس دى عين ى     ، ل ة اليمن يطرة الدماغي ة الس ة الثاني ي المرتب ا ف يطرة   ، تلته م الس ث

روق ذات      . الدماغية المتوازية في المرتبة الثالثة ائي وجود ف اين الثن ل التب آما أظهرت نتائج تحلي

اديمي و  ر التخصص الأآ ة إحصائية لمتغي ار دلال تخدام اختب د اس يفيه(عن ة ) ش ات البعدي للمقارن

ار    ، آانت الفروق لصالح طلبة المدارس الأساسية والثانوية ا آشف اختب اي  آم ع آ ا (مرب عن   )٢آ

ائية   ة إحص ة ذات دلال ة ارتباطي ود علاق يطرة وج ط الس ين نم ص   ب وع التخص ة ون الدماغي

دماغ ضرورة تنشيط وظائف الجانب الأب وأوصى الباحث . الأآاديمي د من     ، يمن لل وإجراء مزي

ة  والتوجه لإعداد أدوات    ، الدراسات لأنماط السيطرة الدماغية لمختلف الأعمار والخلفيات الثقافي

ويين         ، قياس جديدة للسيطرة الدماغية احثين الترب اء الأعصاب والب ين علم اون ب ومدّ جسور التع

  .في هذا المجال
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Abstract 

This study is intended to investigate correlative relationship between 
the type of brain dominance and the student choice of his academic 
study. The sample of the study incorporate (453) students of the basic 
and secondary cycles, the students of Educational Science Faculty 
(UNWA),  faculty of Engineering and faculty of Nursing in the academic 
year 2003/04.The tool used in the study is the Hemisphere Dominance 
Inventory Test. The result of the study showed the dominance of the left 
hemisphere comes first, the dominance of the right hemisphere comes 
next, and thirdly comes the balanced dominance. The Two – Way Variant 
Analysis showed differences with statistical significance for the 
academic specialization variant. When Scheffe test used the differences 
were for the student of basic and secondary cycles. Chi square test 
revealed that there was statistically significant correlation between brain 
dominance and the academic specialization.  The study came up with 
some recommendation:  the importance of activating the functions of the 
right hemisphere, conducting for the studies on the types of brain 
dominance foe different ages and different cultural backgrounds, 
preparing new measurement tools for brain dominance, and finally co-
operative bridging neurologists and the educationalists.    

  

  ةـالمقدم

هدت رين و ش رن العش ات الق دايات  نهاي ة ب ة الثالث ر  -الألفي ي والتفج دم التقن ة التق نتيج
ي ة   -المعرف ي دراس اً ف دماً ملحوظ اتق ماتها ومكوناته ي   ، الشخصية وس رد ف لوب الف خاصة أس

ة وال      رداً في خصائصه العقلي اً متف جسمية  التعامل مع مختلف المواقف التي يمرُّ بها باعتباره آائن
 التي يستخدمها في  إذ إنّ نجاحه وتقدمه في حياته مرهون بنوع التفضيلات المعرفية؛  والانفعالية

واجههم خلال     ونيتخذ معظم الطلبة يلاحظ أنلذا  ؛مختلف أوجه حياته ي ت آثيراً من القرارات الت
ة اتهم المختلف ه حي ة أوج ي ممارس ك الت راتهم تتصل  آتل ة وبخب ةالشخصية والاجتماعي  ، التربوي

إنهم        اً أو تحصيلياً ف ى النجاح اجتماعي درتهم عل وعندما يواجهون بمواقف أو مشكلات تؤثر في ق
ذه المشكلات تسمى     اً للتعامل مع ه ون طرق تعلم سلوبأ "يتبن حيث  .)Learning Style" (ال

رد   إلى يشير أسلوب التعلم  ا الف تعلم به ه للمعلو    الطريقة التي ي تقباله أو تحليل ة   ، مات في اس وآيفي
ر تع     .مشكلات التي تعترض سير تقدمهلل معالجته تعلم والتفكي اليب ال عادات   دوبوجه عام فإن أس

ز المعلومات    تعلم     إذ يتضمن  ، )Information Processing Habits(لتجهي اليب ال مجال أس
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ة  الذي يشير إلى الفروق الف )Cognitive Learning(مفاهيم أُخرى مثل الأسلوب المعرفي  ردي
  .)Farrell, 1992(في طرق الإدراك والتذآر والتفكير 

يؤثر  الطلبةوالتفكير الذي يفضله  التعلم وقد توافرت مجموعة من الدراسات تبين أن أسلوب
ه  ويؤدون ، بها ونعلى الطريقة التي يتعلم ة    من خلال ة المختلف ة    ، الوظائف العقلي ذلك الطريق وآ

ين      ،بها المعلمون الطلبةالتي يعلّم  ة والمعلم ين الطلب ا أن   .إضافة إلى نمط التفاعل ب لأسلوب   آم
ي       يل العلم دار التحص ة بمق ة علاق دى الطلب ل ل ر المفض تعلم والتفكي ذلك  ، ال ة وآ ي للطريق الت

  ).Linder, 1991(يتفاعلون بها مع المعلم 

ا   إلى الاعتماديميلون  الأفراد إلى أنوقد أشار الباحثون  دماغ بشكل متسق على أحد ج  نبي ال
)Brain( إلى هذا الجانب بالجانب المسيطر  حيث أُشير ، أآثر من الآخر أثناء معالجة المعلومات
ة  لدى الأفراد )السائد( ة   ؛ وترتب على ظهور مفهوم السيطرة الدماغي يادة الدماغي راض   أو الس افت

ى ش   ين   مفاده أن سيطرة أحد جانبي الدماغ لدى الأفراد يمكن أن يعبر عن نفسه عل كل أسلوب مع
ر    تعلم والتفكي ة ال توياتهم          .يتبناه الفرد في عملي ى اختلاف مس ربين عل ام الم ا نلمس اهتم ومن هن

واء  ة س ان التعليمي دارس أآ ي الم ا أ ف ية منه ة مالأساس امعي  مأ ، الثانوي توى الج ي المس ذه  ف به
دى ا في محاولة منهم لفهم الأسلوب  التعلم والتفكيرعملية في  المهمةالظاهرة  ة في   المفضل ل لطلب

ر  ي           ، عملية التعلم والتفكي ر والوظائف الت تعلم والتفكي ين أسلوب ال اط ب ق دراسة الارتب عن طري
   ).١٩٩٥ ، آامل و الصافي(  يقوم بها النصفان الكرويان للدماغ

ر    زادوقد  تعلم والتفكي اليب ال ة    ، الاهتمام بدراسة أس إعلان   من خلال  والتفضيلات الدماغي
د الت نوات   عق ه خلال العشر س ه ووظائف ي بنائ ة ف افات الهائل ة الاآتش دماغ نتيج داً لل عينات عق س

اريخ البشرية        ، الأخيرة من القرن العشرين ه في ت ا عرف عن راً م ى يمكن    ، والتي تفوق آثي حت
ة أ    واء آبني ي س ائن الح ي الك د ف از فري ري جه دماغ البش ول أن ال ائف مالق ه  ، وظ فروابط

ه ى الآن  وع ، وديناميات م حت ه العل ل مع ر تعام يء آخ ه ش ل لا يماثل م والعق ه بالجس   لاقت
)Jensen, 2001.(  

ائج               ق نت دة في تطبي ورة جدي ة ث ى عتب ى أن البشرية عل ة إل دماغ الحديث آما تشير أبحاث ال
ة التعل الالأبحاث المنبثقة عن علوم الدماغ في  ة ميعملي ة متعلال -ي ائج      ، ي ود نت إذ من المحتمل أن تق

ات     الأب دءاً من أوق ة ب حاث المتعلقة بالدماغ إلى تغيرات مهمة في مختلف مجالات العملية التربوي
ة التعلم -يةالتعليمستراتيجيات لاالدوام المدرسي مروراً با ر   ، ي اط التفكي  )Thinking Style( وأنم

  ).Jensen, 2001(البيئة المدرسية تنظيم إضافة إلى  ، وأساليب التقويم

ين رلقد أشار   ى          ) Robin, 2002( وب تند إل تعلم المس ز ال ى تعزي ي هدفت إل في دراسته الت
دماغ  ادي  ، )Brain Based Learning Theory(ال رن الح م للق داد المعل ة إع ى أن عملي إل

رين وم     ، والعش اث عل ائج أبح ي ظل نت ون ف ا التربوي د به ي يتعه ة الت ام الرئيس دى المه ي إح ه
ارات إدارة الصف   إذ يتوقع أن تتضمن عملية ، الدماغ  ، الإعداد تأهيل المعلم من حيث إآسابه مه

ن   ه م تراتيجيات التعلالاوتمكين ةميس ةالتعل -ي ذاآرة   ، مي ة ال رق تقوي ه بط ى   ، وتعريف افة إل إض
   .تدريبه على طرق التقويم الحديثة التي تتناغم مع نتائج أبحاث الدماغ
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تندت   ي اس ات الت ن الدراس ر م ير آثي ة أخرى تش ن ناحي رويين  م ة النصفين الك ى نظري إل
دماغ   الم   )Two Hemispheres Brain Theory(لل ) Roger Sperry( بيريس  رروج للع

دماغ   انبي ال ائف ج ت بوظ ي اهتم ر  ، والت ب الأيس ن) Left Brain(الجان ب الأيم   والجان
)Right Brain (ى و   إلى أن اءً عل ظائف  أنماط التفكير السائدة لدى طلبة المدارس والجامعات بن

ي    ر التحليل اط    ، والمنطق الرياضي   ، واللّغوي  ، جانبي الدماغ ترآز على نمط التفكي ذه الأنم وه
دماغ ترآز     ، وظائف الجانب الأيسر للدماغالتفكير من من  في حين أن وظائف الجانب الأيمن لل

ر البصري ى نمط التفكي اني ، عل ي ، والحدسي ، والمك داعي ، والترآيب ي ، والإب ذه  ، والكل وه
  ).Sousa, 2001(الأنماط في تراجع مستمر خاصة الوظيفة الأهم وهي التفكير الإبداعي 

حيث بين ، هذه النتائج من خلال مجموعة من الدراسات على المستوى العالمي أُآدتوقد 
   الرأسي التفكير على يرآز المدارس في التعليم أن )De Bono, 2003" (دي بونو"
)Vertical Thinking( من آل دراسة نتائج التوجه هذا يدتوأSpringer&Deutsch, 2003; 

Herrman, 2002; Saleh, 2001; Ornstein, 1997)(  

ازنج      ا ج ام به ي ق ارب الت ائج التج دت نت د أآ ب   )Gazzanige, 2002( لق ول الترآي ح
دماغ  رويين لل فين الك ريحي للنص ة ، التش ه التعليمي ى ، وبنيت فين  عل ن نص ون م دماغ يتك   ،أن ال

ى رموز    ، أيسر وأيمن دماغ إل ا   ، فالدماغ الأيسر يعمل على تحويل المعلومات الداخلة إلى ال بينم
وبذلك قسّم الدماغ إلى قسمين  ، يعمل النصف الأيمن على استرجاع المعلومات وقت الحاجة إليها

  .لكنهما متحدان في الترآيب والبنية ، مستقلين في الوظيفة

ه  ياق نفس ي الس رى  وف وغي وغن ن وب ي   )Bogen & Bogen( ب ه ف ار إلي المش
)Springer& Deutsch, 2003 (    راد دى الأف ر ل اط التفكي ن أنم ين م ود نمط ى وج اءً عل بن

دماغ           ، السيطرة الدماغية ذي هو من وظائف الجانب الأيسر لل ر المنطقي وال  ، وهما نمط التفكي
دار ي الم دي ف ة والتطوير النظام التقلي ده بالرعاي ذي تعه ات سوال ي ، والجامع ل وظائف  ف مقاب

ة   لىوبالتالي تأخر نمو وظائفه وع؛  الرعاية نفسها تلقلم  التيالجانب الأيمن للدماغ  رأسها وظيف
برز نمطان من التفكير لدى الأفراد  ، وبناء على اختلاف وظائف جانبي الدماغ. التفكير الإبداعي

ى وظائف الجانب الأيسر        )Analytical Thinking(نمط التفكير التحليلي : هما تند إل ذي يس ال
ى وظائف الجانب الأيمن      ) Global Thinking( يلتفكير الشمولاونمط  ، للدماغ تند إل الذي يس
  .للدماغ

دة إذا        ارات جدي تلاك مه ى ام ادرون عل ة ق لقد برهنت مجموعة من الدراسات على أن الطلب
دى   توازية تعمل على سيادة دماغية متوازيةتعلمية م –جيات تعليمية يمن خلال استرات ما عُلِّموا ل
  . )Boyle & Dunn, 1998 ;  Bruno, 1990& Dunn( الطلبة

ة     اتهم العلمي ى اختلاف توجه  ، ويرجع الاهتمام بموضوع السيطرة الدماغية بين الباحثين عل
  :)Restak, 2003( يمكن إجمالها على النحو الآتي ، والمهنية إلى ثلاثة أسباب ، والنظرية
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دى       ) Neurologists(يبدي أطباء الأعصاب   .١ ة ل بوقاً بدراسة السيطرة الدماغي اً مس اهتمام
ة    د الإنسان  ) Cerebral Functions(الأفراد؛ بهدف استقصاء مواقع الوظائف المخي  ، عن

دات     ويعتمدون في ه   ى وسائل ومع ة  ذا الشأن عل ل     تصوير علمي ة مث ة في الدق زة  غاي  أجه
)PET( ، )FMRI( ، )NMRI( ،  سيأتي الحديث عنها لاحقاًوالتي .  

نفس   .٢ اء ال ا علم راد    ) Psychologists(أمّ دى الأف ة ل يطرة الدماغي ة الس لال دراس ن خ فم
ة الإدراك    م عملي نهم فه ات   ، )Perception(يمك ة المعلوم ة معالج   وعملي

)Processing of Information( ،  وأنماط التعلم)Learning Style (لدى المتعلمين . 

ات    ) Educators(يما يتعلق بالمربين وف .٣ ى التطبيق افات  و فإن اهتماماتهم تنصب عل الاآتش
  .التعلمية -التعليمية عمليةال التي تسفر عنها دراسة السيطرة الدماغية بهدف تحسين

ة  .٤ يطرة الدماغي اهمة الس ة مس يولمعرف ة ف ة التعليمي ة -العملي رى ، التعلمي ا ي    سوس
)Sousa, 2001 ( خاصة  ، الدماغية من العوامل المساهمة في العملية التعليميةأن السيطرة
ة        صُممت ما علمنا أن البيئة المدرسية قد  اإذ دى الطلب ة ل تعلم المختلف اليب ال ى أس ؤثر عل  ، لت

ين ث ب ة  حي ى   اًمعين اًنوعتفضل أن المدرس يم عل ن التعل وأم ة  ان رى؛ إذ إنّ مراجع ع أُخ
ى الصف     في تعلمم ويتعل من متعمقة لما يجري ة  المدرسة بدءاً من مرحلة الحضانة حت نهاي
ة ة الثانوي ين المرحل اغي  تب دارس هي ذات نصف دم أن الم ون ب ين يعترف أن معظم المعلم

ل     ة في   أيسر؛ وهذا يعني أن النصف الدماغي الأيسر مفضل من قب ة  الالطلب ة عملي  -التعليمي
   . الأيمن للدماغ على حساب إهمال واضح في تنمية وظائف الجانب ، التعلمية

ارت ة وأش ان دراس ى )Herrman, 2002( هيرم ن خلال   إل ون م ذين يتعلم ة ال أن الطلب
ائ    ون نت ديهم يحقق تعلم      جطرائق تتوافق مع نمط السيطرة الدماغية السائد ل ة ال ة في عملي  –مرتفع

يم يطرة الدماغ         ، التعل ط الس ع نم قة م ر متس رق غي ون بط ذين يعلّم ة ال ؤلاء الطلب س ه ةبعك  ي
)Brain Dominance( السائد لديهم.  

دماغ        )Sousa, 2001(بينما يشير  انبي ال ة وظائف ج ة معرف ى أهمي ين   إل ل المعلم ؛  من قب
ا   قغالباً ما يعلمون طلبتهم بالطري لأن المعلمين م به وا ه ة      ، ة التي تعلم م بحاجة لمعرف الي ه وبالت

ق نال وا من تحقي ى يتمكن تهم؛ حت م طلب اط تعل ر عن أنم دى كثي ة ذات مستوى راقٍ ل تاجات تعلمي
    . طلبتهم

ي  ( معاً وفي تأآيده على استخدام جانبي الدماغ دماغ الكل  أشار هوبر  )  (Whole Brain)ال
)Hooper, 1992(            دماغ الجزء الأيسر لل ر ب رتبط بشكل آبي ة الأداء ت اءة في عملي ى أن الكف إل
)Left Brain( ى ع اج إل ي الأداء تحت اءة ف لة ؛ إذ إنّ الكف ر متسلس ة تفكي ة ، ملي ي  ، ومتتابع وف

دماغ       ن لل ب الأيم ي الجان ا ف ي معظمه ز ف از تترآ ي الإنج ة ف ة الفعالي إن عملي ر ف ب الآخ الجان
)Right Brain( زء ذا الج ث أن ه داعي ،  حي ر الإب ة التفكي ن عملي ؤول ع دماغ مس ن ال م
)Creative Thinking (صور المستقبليتتجلى في عملية التالرؤية المستقبلية التي و.  
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روع         المهن والف رتبط ب دماغ ت رويين لل اقترحت آثير من الدراسات أن وظائف النصفين الك
ة  ة المختلف ارثي  إذ  ؛الأآاديمي رى مك روع     )McCarthy, 1996(ت ارون الف راد يخت أن الأف ب

ة  ول المهني ة والحق ى الأآاديمي تندين إل رو  مس ذه الف اييس ه م ومق اط تعلمه ين أنم ا ب ق م ع التواف
الأفراد للفروع الأآاديمية قائم على التكامل ما بين مقاييس هذه  اختيار إذ إنّ ، الأآاديمية والحقول

  .الفروع وسيادة أحد النصفين الكرويين للدماغ

حسب اعتقاد بعض   ، وفن العمارة ، والعلوم الإنسانية ، إنّ المواضيع الأآاديمية مثل الفنون
الدماغية  ةالسيطر ر الشمولي؛ مما يجعلها أآثر ملاءمة للطلبة ذويالباحثين تحتاج إلى نمط التفكي

ى ة ، اليمن وم والهندس ل العل ة مث ا المواضيع الأآاديمي ة ، بينم ى  ، والرياضيات ، واللّغ د عل تؤآ
رى         ة اليس يطرة الدماغي ة ذوي الس ب الطلب ا تناس ا يجعله ي؛ مم ل المنطق ق والتسلس  المنط

)Herrman, 2002.(  

اش   وفي هذا الص ام الباحث لاف دى      )Lavach, 1997( دد ق ة ل باستقصاء السيطرة الدماغي
ة من التخصصات     ة عينة من الطلبة في فروع مختلف ة      ، الأآاديمي ى أن طلب وتوصلت دراسته إل

دماغ    ة      ، العلوم الإنسانية يميلون إلى سيطرة النصف الكروي الأيمن لل وم الطبيعي ا طلاب العل أمّ
ة   ، الأيسر للدماغ ويصف الكرفيميلون إلى سيادة الن آما اشارت نتائج الدراسة أيضاً إلى أن طلب

    .الدراسات الاجتماعية يميلون إلى السيطرة الدماغية اليسرى

ى العمل  توياتها إل ى اختلاف مس ة عل ود المؤسسات التربوي ة تسعى جه ذه الغاي اً له وتحقيق
ديم  سيولوجية والف ، عصبية اللدراسات  ا ؛ حيث تدخلتالتعلمية -التعليميةعملية العلى تحسين  ؛ لتق

ات النصفين    ن طاق ة م دة ممكن ى أقصى فائ ة التوصل إل ا محاول ون واضعة ضمن أولوياته الع
ة  الدام أنه يمثل موضع القدرات العقلية في   ما ، الكرويين للدماغ ة عملي ة  -التعليمي ان  ( التعلمي مزي

  ).٢٠٠٣ ، والزقاى
  

  مفهوم السيطرة الدماغية 

ع ون          يرج ون جاآس اب ج الم الأعص ى ع دماغ إل في ال د نص يطرة أح وم س   مفه
)John Jackson (       دماغ د من ال ه عن الجانب القائ  )The Leading Hemispheres(بفكرت

ك     ، ويعتبر هذا المفهوم الأصل الذي اشتق منه مفهوم السيطرة الدماغية إذ يُعبر جاآسون عن ذل
ين أن التلف     ، "كونا مجرد تكرار لبعضهما بعضاً  إنّ نصفي الدماغ لا يمكن أن ي": بقوله حيث ب

وهي الوظيفة الأرقى في الإنسان؛   ، الذي يحدث لأحد نصفي الدماغ يُفقد الفرد القدرة على الكلام
ذه الوظائف     نبّد إذ فلا ولى أرقى ه ذا     ، أن يكون أحد نصفي الدماغ هو الذي يت الي يكون ه وبالت

ان  وهذا أ. النصف هو النصف القائد الم الأعصاب  ) Hugoliepman(يضاً ما أآده هيوجوليبم  ع
حيث بين أن النصف الأيسر   ، حيث أشار إلى سيطرة النصف الكروي الأيسر لدى معظم الأفراد

ة     ات الإرادي ى الحرآ يطر عل ذي يس و ال دماغ ه ة ، لل وم    ، واللغ ر مفه الي ظه ق؛ وبالت والمنط
ز     ى تمي ير إل بح يش ذي أص ة وال يطرة الدماغي ي     الس التحكم ف دماغ ب رويين لل فين الك د النص أح
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رد رفات الف دماغ     ، تص في ال د نص ى أح اد عل ى الاعتم رد إل ل الف ف  أو مي ن النص ر م أآث
  ).Springer& Deutsch, 2003(الآخر

دماغ         السيطرةصبح مفهوم أوبعد أن  ا ظهر أن النصف الأيمن لل ائعاً سرعان م الدماغية ش
وغن  "ه النتيجة من خلال دراسات عالم الأعصاب  هذ أُآدتوقد  ، هو النصف المهمل " جوزف ب

دماغ   ليمأن الاتجاه الحالي في التع لاحظ حيث ؤدي    ، يرآز على وظائف الجانب الأيسر لل ذا ي وه
  ).Springer& Deutsch, 2003( إلى إماتة نمو وظائف الجانب الأيمن للدماغ

ة و  ,Springer& Deutsch,  2003; Hellige,  2001; Jensen تشير المراجع العلمي
راد       ذات الشأن بالسيطرة الدماغية إلى أنه  )(2001 دى الأف ة ل د نمط السيطرة الدماغي يمكن تحدي

  :من خلال منهجين علميين هما

  : تطبيق اختبارات سيكولوجية مثل .١

  .اختبار تورنس لقياس السيطرة الدماغية  .أ

  .لقياس السيطرة الدماغية) McCarthy(واختبار مكارثي   .ب

  لقياس السيطرة الدماغية  أداة هيرمان  .ج
(Herrman Brain Dominance Instrument Thinking Style Assesment) 

از  .٢ ل جه عة مث ات التصوير بالأش ذي ) Positron Emission Tomography(تقني وال
ـ  ادة ب ر ع ي الو ، )PET(يختص الرنين المغناطيس وير ب وظيفي للتص از ال   جه

 )Functional Magnetic Resonance Imaging (   الرمز ه ب ز ل ذي يرم وال
)FMRI .(وجهاز التصوير بالرنين المغناطيسي )(Magnetic Resonance Imaging 

  .)MRI( والذي يُرمز له بالرمز

  ).Soduim Amytal(اختبار الصوديوم أميتال  .٣
  

  ةـات السابقـالدراس

ل ال     ادة     حظي موضوع السيطرة الدماغية بالبحث والاستقصاء من قب ة ج احثين في محاول ب
إذ  ، لفهم أساليب التفكير التي يستند إليها الأفراد في معالجتهم للمعارف والمهارات التي يتعلمونها

دماغ؛              د ال د بعق ذا العق دماغ بحيث سمي ه ائلاً في أبحاث ال اً ه راً معرفي شهد عقد التسعينات تفج
ا  راً لم فرتنظ ة   أس ال التربي د رج ن رف اث م ذه الأبح ه ه ال   عن ي مج رة ف ة بأسس مبتك العملي
ة  -التعليمية ي   ، التعلمي ا يل ذه الدراسات  ل  اًعرض  وفيم ي اتخذت   بعض ه من دراسة السيطرة     الت

   .العالمي معلى الصعيد العربي أأآان الدماغية مجالاً محددا لها سواءً 

ينة من  إلى استقصاء أنماط التعلم والتفكير لدى ع التي هدفت )١٩٩٤(السليماني  دراسة في
ي ال  دة ف ة وج ة المكرم دينتي مك ي م ة ف ة الثانوي ات المرحل عوديةطلاب وطالب حيث شملت  ، س
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ة  اً) ٦٧٤(العين ة طالب ورنسو ، وطالب ار ت تخدام اختب ر اس تعلم والتفكي اط ال اس أنم أشارت  ، لقي
ا       دا طلاب وطالب ا ع ات م ت نتائج الدراسة إلى سيطرة الجانب الأيمن على جميع الطلاب والطالب

دماغ     ، ينالثاني والثالث الأدبي ينالصف يهم الجانب الأيسر لل وبينت الدراسة أيضاً     ، إذ سيطر عل
  . عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في أنماط التعلم والتفكير تبعاً لمتغير الجنس

ام  ب وق ي   )١٩٩٥(حبي ه ف ار إلي ب(المش ة  )٢٠٠٣، حبي اط  بدراس ة نش ى دراس دفت إل ه
ين للدماغ آمحددات لاستراتيجيات التفكير لدى عينة من طلبة الجامعة مكونة من  النصفين الكروي

ائج الدراسة   و ، طالباً وطالبة) ١٧٠( ى أن أسفرت نت ه دور       إل دماغ ل رويين لل نشاط النصفين الك
اك دور    ، فعّال في تحديد استراتيجيات أنماط التفكير ين أن هن ا تب رتبط      اًآم ر الم نمط التفكي م ل مه

داعي   ، ب الأيمن للدماغبالجان ر الإب رتبط      ، إذ يرتبط بهذا الجانب نمط التفكي ر الم ا نمط التفكي أمّ
  .المنطقي رللدماغ فيرتبط به نمط التفكي بالجانب الأيسر

ى هدفت التعرف    دراسة )١٩٩٨(عبد الحميد  وأجرى اليب       إل ين الجنسين في أس روق ب الف
انيين   التعلم والتفكير الإبداعي لدى عينة من الطل  ة المصريين والعم ا حيث آشفت نتائج   ، ب عن   ه

دماغ       لصالح   و وجود فرق بين الذآور والإناث في العينة المصرية في أسلوب الجانب الأيمن لل
ر     ، لصالح الإناثو وفي الأسلوب المتوازي  ، الطلبة الذآور بينما لم تظهر فروق في نمط التفكي

اث  ذآور والإن ين ال ر ب ب الأيس ي الجان ة  ف ، ف روق ذات دلال ود ف ت وج ة بين ين أن الدراس ي ح
ر في الجانب الأيسر         ة في نمط التفكي ذآور  و إحصائية في العينة العماني نمط    ، لصالح ال وفي ال

  .بينما لم توجد فروق بين الجنسين في نمط التفكير في الجانب الأيمن ، لصالح الإناث و المتوازي

يادة        بدراسة استقصت  ) ٢٠٠٣( قام مزيان والزقاى ز الس ة في تعزي ة التعليمي مساهمة البيئ
ة ة( المخي ن   ، )الدماغي ة م ة الدراس ت عين ث تكون رداً )٤٧٥(حي نهم  ، ف ة) ٣٠٤(م ن الطلب  ، م

ة     ) ١٧١(و وم الدقيق ى معهدي العل انية   ، من أساتذة الجامعة موزعين عل وم الإنس استخدم   ، والعل
ورنس    ة لت يطرة الدماغي اس الس ة مقي ذه الدراس ي ه ي     ،ف دريس ف ق الت اهمة طرائ اس مس ومقي

ة   ، ومقياس العلاقة التربوية ، السيادة الدماغية وجاءت نتائج الدراسة لتؤآد نمط السيطرة الدماغي
ة وم الدقيق ة العل دى عين انية ، اليسرى ل وم الإنس ة العل دى عين دماغ ل نمط الأيمن لل اد ال ا س ، بينم

س التي يستخدمها طلبة الجامعة تسهم في تعزيز نمط وبينت نتائج الدراسة أيضاً أن طرائق التدري
  .التفكير المرتبط بالجانب الأيسر للدماغ

ولا    ام نيك ة ق ات الأجنبي ال الدراس ي مج ى بحث   )Nicola, 1994(وف دفت إل ة ه بدراس
كلية  ة والش ن   العناصر الإبداعي ة م ة مكون دى عين داعياً ل كلات إب ل المش ي ح ي لطا) ٢٠(ف اً ف ب

دة أُسبوعين   لإبداعلبعد أن حصل هؤلاء على تدريبات  ، ويةالمدارس الثان أسفرت   ، استمرت لم
آما تبين  ، أن حل المشكلات إبداعياً يتضمن آلاً من التعلم ومعالجة المعلومات إلىنتائج الدراسة 

دماغ     %) ٥٦(أن  ون  %) ١٣(في حين أن    ، من عينة الدراسة يستخدمون الجانب الأيمن لل يميل
ف ال ى توظي دماغ إل ر لل ب الأيس كل   ، جان ين ش ي ح ذين  %) ٣١(ف ة ال ة الطلب ة الدراس ن عين م
  .ف النمط المتوازي لجانبي الدماغيميلون إلى توظي



 ٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ محمد نوفل

 ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(جلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــ مــــــــــــــــــــــــــــــ

ة نمط الشخصية    ) Power, 1997(وفي دراسة بور  التي اهتمت بدراسة العلاقة بين نظري
دماغ انبي ال ة لج ة المعرفي نمط  ، والنظري تخدم الباحث مؤشر ال ا(حيث اس وأداة ) برجز -يرزم

ا    تمستجيباً تتراوح  ) ١٩٢٥(على عينة مكونة من " هيرمان"لـ ) HBDI(السيطرة  ارهم م أعم
ين  نة) ٦٠-٢٥(ب ة  ، س ائج الدراس رت نت أنأظه اً  ب اً إيجابي اك ارتباط ةهن ين  يةإحصائ ذا دلال ب

ة    دماغوبين نمط تفكير الجانب الأيمن لل  ، الانبساط والحدس والشعور والإدراك من جهة من جه
ر المنطقي من          ، أخرى ين الانطواء والتفكي اط إيجابي دال إحصائياً ب اك ارتب ة  وهن ونمط   ، جه

  .تفكير الجانب الأيسر من جهة أخرى

ينغ  ا س ة   )Seng, 2000(أم ام بدراس د ق تعلم والنصفين   فق اليب ال ين أس ة ب ت العلاق بحث
دماغ  رويين لل اييس   ، الك ة مق ث ثلاث تخدم الباح ث اس ب  ، حي اس آول ي مقي اليب ه تعلم لأس  ، ال

اس   ، ومقياس مكارثي للسيطرة الدماغية ز "ومقي اني  "ويل اييس     و ، للتصور المك ذه المق طُبقت ه
نغافوره ) ١٩٢(على  ائج الدراسة     ، طالباً في مرآز للتدريب في س ى و أسفرت نت ة لا   إل أن الطلب

ي ال     ات ف ثلاث مجموع ر ال ة عب يلاتهم الدماغي ي تفض ون ف اني  يختلف ى التصور المك درة عل  ، ق
رويين      ى سيطرة النصفين الك وآذلك لا توجد اختلافات في تفضيلات الأسلوب التعليمي القائم عل

  . للدماغ في المجموعات الثلاث

ام صالح  ب لتخصصه   )Saleh, 2001(وق ار الطال ين اختي ة ب ة الارتباطي ة العلاق بدراس
ه ونمط السيطرة الدماغية السائد لد الأآاديمي ة من     و ، ي ة   ) ٤٢٩(تكونت العين ة الجامع  ، من طلب

ة الدراسة   ) McCarthy" (مكارثي"استخدم الباحث مقياس و دى عين  ، لقياس السيطرة الدماغية ل
روع التخصصات        ين ف ائية ب ة إحص وي ذي دلال اط ق ود ارتب ن وج ة ع ائج الدراس فرت نت وأس

دماغ  رويين لل د النصفين الك يطرة أح ة وس ا ، الأآاديمي ذين   آم ة ال ة أن الطلب ائج الدراس ت نت بين
دماغ   ا   ، يتخصصون في الأدب والفنون والتربية والتمريض يميلون لتوظيف الجانب الأيمن لل أمّ

ب    ى توظيف الجان ون إل ة يميل ال والهندس ة وإدارة الأعم وم الدقيق ي العل ة المتخصصون ف الطلب
  .الأيسر للدماغ

امج   )(Froehlich, et al.2003فروهش وآخرون وفي دراسة  التي هدفت إلى تحسين برن
دماغ      رويين لل فين الك ائف النص ى وظ تناداً إل وقعين اس دارس المت ديري الم ويين لم ادة الترب  ، الق

ة      ) ٢٥٦(تكونت العينة من  و ة الماجستير في الإدارة التربوي استخدم الباحث    ، مستجيباً من طلب
ان       ذي أعده هيرم ة ال اس السيطرة الدماغي  (Hermann Brain Dominance Instrument) مقي

ـ   ائج الدراسة أن     ، )HBDI(والذي يختصر عادة ب مستجيباً يفضلون توظيف    ) ٧١(أظهرت نت
دماغ أي بنسبة     دماغ أي      ) ٨١(و ، %)٢٨(الجانب الأيمن لل يفضلون توظيف الجانب الأيسر لل

اً للسيط  ) ١٠٤(بينما أظهر  ، %)٣٢(بنسبة  ة من المستجيبين ميلاً متوازي أي بنسبة   ، رة الدماغي
)٤٠.(%  

ا و    ة منه ات العربي ل الدراس بق أن مجم ا س ظ مم ةايلاح يطرة   لعالمي دت س د أآ ائف ق وظ
ة  ؛  الجانب الأيسر للدماغ دى الطلب ى   وبالتالي برز الأسلوب التحليلي آنمط من أنماط التفكير ل عل

دى    والذي أدى بدوره إلى تغييب نم   ، حساب وظائف الجانب الأيمن للدماغ داعي ل ر الإب ط التفكي
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دماغ      م وظائف الجانب الأيمن لل ال       ، الطلبة والذي هو من أه اك إهم ا بينت الدراسات أن هن آم
  . والتي تعمل على ما يسمى بالسيطرة المتوازية لجانبي الدماغ ، واضح لتنشيط جانبي الدماغ

  
  ةــة الدراسـمشكل

ة       ابقة ذات العلاق ات الس ح الدراس لال مس ن خ ين م ة  تب يطرة الدماغي نمط الس لّ  ، ب أن ج
دارس والجامعات هو             ة الم دى طلب ائد ل ة الس ى أن نمط السيطرة الدماغي الدراسات قد أشارت إل

تند       ، نمط السيطرة الدماغية اليسرى ذي يس ي ال نمط التحليل ائد هو ال  وبالتالي فإن نمط التفكير الس
قإ ى المنط ال  ، ل ك الدراسات إهم ت تل ه بين ي الوقت نفس ب  وف ائف الجان و وظ ي نم ع ف وتراج

  . متمثلة في نمط التفكير الشمولي أو الإبداعيالأيمن للدماغ وال

دى           ائد ل ة الس وي السابق أن نمط السيطرة الدماغي ة الأدب الترب آما تبين من خلال مراجع
ل التعل  ف مراح ي مختل ة ف وع ايالطلب ن ن ئ ع تراتيجيات التعللام ينب ةميس ةالتع – ي المفضلة  لمي

من جهة أخرى أشارت الدراسات   ، والتي تنسجم مع نمط السيطرة الدماغية السائدة لديهم ، يهملد
ة        –على المعلمين أن يستخدموا استراتيجيات تعليمية  هأن ة تتسق مع نمط السيطرة الدماغي تعلمي

  . السائد لدى الطلبة لتحقيق تعلم فعّال لديهم

   :ليتها على النحو الآتيمن هذا المنطلق تطرح الدراسة الحالية إشكا

ا نمط السيطرة الدما    ة م ار الطالب        غي ا باختي ا علاقته ة وم ة الدراسة الحالي دى عين ائد ل الس
  لفرع تخصصه الكاديمي؟ 

  
  أسئلة الدراسة

  : إلى الإجابة عن الأسئلة البحثية الآتية حاليةهدفت الدراسة ال

ة والتخصص     ما مدى شيوع السيطرة الدماغية لدى عينة الدراسة تبعاً .١ لمتغيري جنس الطلب
  الأآاديمي؟

ة     ) ٠.٠٥  (هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .٢ وع السيطرة الدماغي في ن
 ؟والتفاعل بينهما متغيري جنس الطلبة والتخصص الأآاديميلتعزى 

وع السيطرة    في ) ٠.٠٥  (هل توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصائية عند مستوى  .٣ ن
  متغيري التخصص والجنس؟  بينغية الدما

  
  ةــة الدراسـأهمي

  : تتمثل أهمية الدراسة الحالية في الجوانب الآتية
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ة              .١ ات من الطلب ع فئ دى أرب ائدة ل ة الس اط السيطرة الدماغي ة في مسح أنم تمثل محاولة علمي
ذين      ةوالفئة الثاني  ، طلبة المدارس الأساسية والثانوية: همو ة المعلمون ال م الطلب يدرسون  ه

ة الهندسة     ، في آلية العلوم التربوية ة آلي م طلب ة       ، والفئة الثالثة ه م طلب ة فه ة الرابع ا الفئ أمّ
ة         . آلية التمريض اً من قطاعات التنمي اً مهم ة تشكل قطاع وبالتالي فإن عينة الدراسة الحالي

ع العمل   ة في مختلف مواق أدوار قيادي تقبل ب ي المس ي تسهم ف إن ومن ه ، البشرية؛ الت ا ف ن
ذه الفئ   إلىالتعرف  ه       اتنمط السيطرة الدماغية السائد لدى ه رار في توجي ن متخذي الق يمكّ

  . هؤلاء الطلبة إلى المهن التي تناسب أنماط تعلمهم وتفكيرهم

ع عم    .٢ تلاف مواق ى اخ ين عل ة المدرس ذه الدراس ائج ه د نت ن أن تفي واء يمك م س ان له ي أآ ف
دارس أ ات مالم اء ا الجامع ي انتق تراتيجيات التعللاف ةميس ةالتع – ي ط  لمي ع نم ي تتسق م الت

ديهم إنجازات  وعند ، السيطرة الدماغية السائد لديهم أفضل في مستوى     ئذٍ يؤمل أن تتحقق ل
 . التعلم والتفكير

اس النفسي    الأدبتكمن أهمية هذه الدراسة في أنها ستضيف إلى  .٣ السيكولوجي في مجال القي
ارف     ، جديدة أداة لقياس السيطرة الدماغية ة المتع تضاف إلى أدوات قياس السيطرة الدماغي

  . عليها عالمياً 
  

  ةـات الدراسـمصطلح

  : الآتية رائيةلغايات هذه الدراسة تم تحديد التعريفات الإج

دماغ    : السيطرة الدماغية اليسرى .١ هي ميل الفرد إلى الاعتماد على وظائف الجانب الأيسر لل
دائل           مُ ، أثناء معالجة المعلومات ين ب ة بالتفضيل ب م استجابات الطلب ل بك ذا المي راً عن ه عب

  . فقرات مقياس السيطرة الدماغية المستخدم في هذه الدراسة

دماغ        : السيطرة الدماغية اليمنى .٢ ى وظائف الجانب الأيمن لل اد عل ى الاعتم هي ميل الفرد إل
م استجابات ا       ، أثناء معالجة المعلومات ل بك ذا المي راً عن ه دائل     مُعب ين ب ة بالتفضيل ب لطلب

  . فقرات مقياس السيطرة الدماغية المستخدم في هذه الدراسة

انبي         ): المتكاملة(السيطرة الدماغية المتوازية  .٣ ى وظائف ج اد عل ى الاعتم رد إل ل الف هي مي
اء معالجة المعلومات    ، الأيسر والأيمن  ، الدماغ م استجابات        ، أثن ل بك ذا المي راً عن ه مُعب

 .لتفضيل بين بدائل فقرات مقياس السيطرة الدماغية المستخدم في هذه الدراسةالطلبة با
  

  محددات الدراسة

تخدمة    ة المس ة بالعين ة الحالي ائج الدراس دد نت ذه    ، تتح ات ه تخدمة لغاي اس المس أداة القي وب
 م فيوبأُسلوب التحليل الإحصائي المستخد ، وبالفترة الزمنية التي أجريت فيها الدراسة ، الدراسة

   .هذه الدراسة
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  ةـراءات الدراسـإج
  

  منهج الدراسة

  .استخدم المنهج الوصفي التحليلي لملاءمته لأغراض هذه الدراسة
  

  مجتمع الدراسة

ي        ت ة ف وث الدولي ة الغ ة لوآال ة التابع وم التربوي ة العل ة آلي ن طلب ة م ع الدراس ون مجتم ك
ة  ، الأردن دارس الحكومي ي الم ة ف ية والثانوي دارس الأساس ة الم ة الغ ، وطلب دارس وآال وث وم

  .التمريض في الجامعات الأردنيةوآليات  ، الهندسة وطلبة آليات ، الدولية في الأردن
  

  عينة الدراسة 

  : تم اختيار عينة الدراسة على النحو الآتي

ة في   التربوية التابعة لوآالة الغوث  ومتم اختيار جميع طلبة السنة الرابعة في آلية العل - الدولي
ة تخصصات هي      ، طالبة اً وطالب) ١٠١(الأردن وعدهم  ى ثلاث م صف  : موزعين عل  ، معل

  .  لغة عربيةومعلم مجال  ، ومعلم مجال دراسات إسلامية

ار   - م اختي رش     ) ٢٦٧(ت ة ج دارس محافظ ة م ن طلب ب م ة وطال ارهم    ، طالب م اختي د ت وق
وشعبتين  ، حيث تم اختيار ثلاث شعب من طلبة الصف العاشر ، ة العنقوديةبالطريقة الطبقي

 . وشعبتين من طلبة الصف الثاني الثانوي ، من طلبة الصف الأول الثانوي

ار   - م اختي ا          ) ٣٢(ت وم والتكنولوجي ة العل ي جامع ة ف ة الهندس ة آلي ن طلب اً م ة وطالب طالب
ة   ، الأردنية ة       ، يمثلون تخصصات الهندسة المختلف ة بالعنقودي ارهم الطريق م أيضاً اختي إذ ت

ع تخصصات الهندسة         ترآاً لجمي اقاً مش درس مس من خلال اختيار شعبة بطريقة عشوائية ت
 . المختلفة

ا   ) ٥٣(أخيراً تم اختيار  - وم والتكنولوجي طالبة وطالباً من طلبة آلية التمريض في جامعة العل
ة   ، الأردنية ة العنقودي ة عشوائية       ، حيث اختيارهم بالطريق ار شعبتين بطريق م اختي . حيث ت

  . توزيع أفراد الدراسة تبعاً لمتغيري التخصص الأآاديمي والجنس) ١(يوضح الجدول رقم 
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  توزيع أفراد الدراسة تبعاً لمتغيري التخصص الأآاديمي والجنس:  )١(جدول 

  التخصص الأآاديمي
  الجنس

  المجموع
  الإناث  الذآور

  ١٠١  ٥٩  ٤٢  التربويةطلبة آلية العلوم 

  ٢٦٧  ١٩٣  ٧٤  طلبة المدارس الأساسية والثانوية

  ٣٢  ٢٠  ١٢  طلبة آلية الهندسة

  ٥٣  ٢٨  ٢٥  طلبة آلية التمريض

  ٤٥٣  ٣٠٠  ١٥٣  المجموع
  

  ةـأداة الدراس

ار      م توظيف اختب د ت للكشف عن نمط السيطرة الدماغية السائدة لدى عينة الدراسة الحالية فق
فين الك  يطرة النص دماغ س  ، )Hemispheres Dominance Inventory Test(رويين لل

ي    ع الآت ى الموق  .).(http://brain.web-us.com :والمستخرج من الشبكة العالمية للإنترنت عل
ا           رد من حيث آونه دى الف ائد ل ة الس إذ يمكن من خلال هذا الاختبار تحديد نمط السيطرة الدماغي

ديلين      ) ١٨(الأداة من   تألفت . أم متوازية ،أم يمنى، يسرى ار من ب وع الاختي رة من ن بحيث   ، فق
ا    ة اليسرى وله يطرة الدماغي يس الس ى تق ة الأول وعتين المجموع ى مجم ه عل ) ٩(وزعت فقرات

رات ) ٩(والمجموعة الثانية تقيس السيطرة الدماغية اليمنى ولها أيضاً  ، فقرات م    .فق ق رق والمحل
  . يبين الاختبار) ١(
  

  رتصحيح الاختبا

جابات الطلبة على اختبار سيطرة النصفين الكرويين للدماغ إلكترونياً من خلال إم تصحيح ت
ار الموجودة       ، الموقع المشار إليه سابقاً ى صحيفة الاختب ة عل حيث أُدخلت جميع استجابات الطلب
ى  ، ومن ثم تم وصف استجابة الطالب من حيث آونها يسرى ، في الموقع الإلكتروني م أ ، أم يمن

  . من خلال الموقع الإلكتروني متوازية
  

  صدق الاختبار وثباته

تم التحقق من  فقد  ، من خلال تحققه من صدق الأداة وثباتها) ٢٠٠٤( تأآيداً لما قام به نوفل
نفس       صدق المقياس من خلال عرضه  م ال دآتوراة في عل ة درجة ال على خمسة محكمين من حمل

ه  . س لما أُعد لهحيث أجازوا صلاحية المقيا ، التربوي ة أيضاً    ، أمّا عن ثبات ات توآيدي د  ولغاي  فق
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ى    )test – retest(تم استخدام أُسلوب التطبيق وإعادة التطبيق  اس عل ق المقي ة   حيث تم تطبي عين
دار    ، طالباً وطالبة من غير عينة الدراسة الحالية) ٣٠( استطلاعية مكونة من ة مق رة زمني ها وبفت

ات    ) ٠.٩٣(  رتباط بيرسونلامعامل ا حيث بلغت قيمة ، أسبوعان ات مناسب لغاي وهو معامل ثب
  . هذه الدراسة

  
  ة ـة الإحصائيـالمعالج

ة  التكرارات و استخدم في هذه الدراسة ائي    ، النسب المئوي اين الثن ل التب بأحد صوره    وتحلي
اي تربي  ومعامل   ، للمقارنات البعدية المتعددة )شيفيه(واختبار  ، )٤×٢( العاملية ك من    ، عآ وذل

  . المحوسبة) SPSS(الاجتماعية الرزمة الإحصائية للعلوم  خلال استخدام
  

  طريقـة جمـع المعلومـات

ة  دماغ في           ، بعد تحديد أفراد العين رويين لل اس سيطرة النصفين الك ق مقي ة تطبي تمت عملي
ة لتعليمات      و ، جلسة واحدة راد العين م أف ة عن  بعد التأآد من فه رات   الإجاب ار الافق م    ، ختب ا ت آم

أن  ة ب د للطلب اتهمإالتأآي ى  جاب ارعل رية الاختب تعامل بمنتهى الس ات البحث  ، س تخدم لغاي وستس
  . العلمي فقط

  
  تصميـم الدراسـة

  : شملت المتغيرات المستقلة الآتية ، الدراسة الحالية دراسة مسحية ارتباطية

  .ذآور وإناث: مستويانوله : الجنس -

ة   : أربع مستويات هيالتخصص الأآاديمي وله  - وم التربوي ة العل دارس    ، طلبة آلي ة الم وطلب
  . وطلبة آلية التمريض ، وطلبة آلية الهندسة ، الأساسية والثانوية

والسيطرة  ، والسيطرة الدماغية اليمنى ، السيطرة الدماغية اليسرى: المتغيرات التابعة وهي -
ة  ة المتوازي ة(الدماغي ا ب  )المتكامل يعبر عنه ي س ى والت ا عل ي يحصلون عليه درجات الت  ال

  .السيطرة الدماغية اختبار
  

  نتائـج الدراسـة ومناقشتـها

دى         :النتائج المتعلقة بالسؤال الأول والذي نصه : أولاُ ة ل ا مدى شيوع السيطرة الدماغي م
  الأآاديمي؟عينة الدراسة تبعاً لمتغيري جنس الطلبة والتخصص 

النسب المئوية لكل نمط من أنماط السيطرة  كرارات والت للإجابة عن هذا السؤال استخرجت
اديمي     ة والتخصص الأآ م   نوالجدولا  ، الدماغية تبعاً لمتغيري جنس الطلب ان ي )٣(و  )٢(رق  بين

  : ذلك
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  .النسب المئوية لأنماط السيطرة الدماغية الشائعة تبعاً لمتغير الجنسالتكرارات و :  )٢(جدول 

  ذآور وإناث  إناث  ذآور  الجنس

نمط 
  السيطرة

  التكرار
النسبة 
  المئوية

  التكرار
النسبة 
  المئوية

  التكرار
النسبة 
  المئوية

  %٦٠  ٢٧٥  %٤٠  ١٨٢  %٢٠  ٩٣  يسرى 

  %٢٦  ١١٥  %١٦  ٧٥  %١٠  ٤٠  يمنى 

  %١٤  ٦٣  %٩.٥  ٤٣  %٤.٥  ٢٠  متوازية 

  %١٠٠  ٤٥٣  %٦٥.٥  ٣٠٠  %٣٤.٥  ١٥٣  المجموع 

دول ن الج م يتضح م بة المئوي) ٢( رق اع النس ا  ارتف كلت م رى؛ إذ ش يطرة اليس نمط الس ة ل
ة الدراسة  %) ٢٠(حيث شكل الذآور ما نسبته  ، من عينة الدراسة%) ٦٠(نسبته  ا   ، من عين فيم

من  %) ٢٦(آما يلاحظ من الجدول نفسه أن    . من عينة الدراسة%) ٤٠(شكلت الإناث ما نسبته 
فيما شكلت  ، %)١٠(ر ما نسبته إذ شكل الذآو ، عينة الدراسة من ذوي السيطرة الدماغية اليمنى

ة الدراسة  %) ١٦(الإناث  د شكلت       . من عين ة فق ة المتوازي ا شيوع السيطرة الدماغي بته    أمّ ا نس م
بته     ، %)٤.٥(حيث شكل الذآور ما نسبته  ، من عينة الدراسة%) ١٤( ا نس اث م فيما شكلت الإن
  .من عينة الدراسة%) ٩.٥(

  .غية الشائعة تبعاً لمتغير التخصصلأنماط السيطرة الدماالنسب المئوية التكرارات و: )٣(جدول 

 التخصص
طلبة آلية 

  العلوم التربوية
  طلبة الهندسة طلبة المدارس

طلبة 
  التمريض

  المجموع

رار  التك
بة و النس

  المئوية

ار
كر
الت

  
النسبة 
ار  المئوية

كر
الت

  

النسبة 
ار المئوية

كر
الت

  

النسبة 
ار المئوية

كر
الت

  

النسبة 
را المئوية

تك
ال

  ر

النسبة 
  المئوية

  %٦٠  ٢٧٥  %٢  ١٠  %٤ ١٩  %٣٩ ١٧٨  %١٥  ٦٨  اليسرى

  %٢٦  ١١٥  %٨  ٣٥  %٢ ١٠  %١٢  ٥٢  %٤  ١٨  اليمنى

  %١٤  ٦٣  %٢  ٨  %١  ٣  %٨  ٣٧  %٣  ١٥  المتوازية

 %١٠٠ ٤٥٣  %١٢  ٥٣  %٧ ٣٢ %٥٩ ٢٦٧  %٢٢ ١٠١ المجموع
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انوا من ذوي السيط   %) ٦٠(أن ) ٣(رقم  يتبين من الجدول ة  من عينة الدراسة آ رة الدماغي
بته        ، ىاليسر ا نس ة م وم التربوي ة العل ة آلي دارس    ، %)١٥(حيث شكل طلب ة الم  ، %)٣٩(وطلب

آما يلاحظ من الجدول نفسه أن   %). ٢(في حين شكل طلبة التمريض  ، %)١٩(وطلبة الهندسة 
وم  حيث شكل طلبة آلية الع ، من عينة الدراسة آانوا من ذوي السيطرة الدماغية اليمنى%) ٢٦( ل

ة  دارس  ، %)٤(التربوي ة الم ة  ، %)١٢(وطلب ة الهندس د   ، %)١(وطلب ريض فق ة التم ا طلب أم
من عينة الدراسة آانوا من ذوي السيطرة   %) ١٤(آما يتبين من الجدول نفسه أن %). ٨(شكلوا 

بته      ا نس كلوا م ث ش ة حي ة المتوازي ة  %) ١٤(الدماغي ة الدراس ن عين وم    ، م ة العل كل طلب إذ ش
ة دارس   ، %)٣( التربوي ة الم ة   ، %)٨(وطلب ة الهندس ة    ، %)١(وطلب كل طلب ين ش ي ح ف

    %). ٢(التمريض 

اط     ) ١٩٩٥(دراسة حبيب   وتتفق هذه النتائج مع نتائج دراسة آل من ى ارتب ي أشارت إل الت
وفي المقابل ارتباط نمط التفكير الإبداعي بالجانب   ، نمط التفكير المنطقي بالجانب الأيسر للدماغ

ى سيطرة الجانب الأيمن       ) Lavach, 1997(وآذلك مع دراسة   .يمن للدماغالأ ي توصلت إل الت
ة     ، لدى طلبة العلوم الإنسانية وم الدقيق ة العل دى طلب مع   ، فيما سادت السيطرة الدماغية اليسرى ل

ة    ) Saleh, 2001(دراسة  ة وطلب وم الدقيق التي أشارت إلى سيطرة الجانب الأيسر لدى طلبة العل
ة التمريض         ، يات الهندسة آل ى طلب ان و   دراسة مع  و  ، في حين سيطر الجانب الأيمن عل مزي

ة   ) ٢٠٠٣( الزقاى وم الدقيق ة العل ا سيطر   ، التي توصلت إلى سيطرة الجانب الأيسر لدى طلب  فيم
انية   وم الإنس ذلك   ، الجانب الأيمن لدى طلبة العل  )Froehlich & et al., 2003( مع دراسة  وآ

 . سيطرة الجانب الأيسر للدماغ على طلبة الإدارة المدرسية التي بينت

ة   ع دراس ت م ليماني  واختلف ن      )١٩٩٤(الس ب الأيم يطرة الجان ت س ي بين دىالت ة  ل طلب
ي أظهرت سيطرة الجانب      )Nicola, 1994(مع دراسة نيكولا    أيضاً   و ، المدارس الثانوية الت
ى عدم    توصلت التي ) Seng, 2000( دراسة ومع ، طلبة المدارس الثانويةلدى  الأيمن للدماغ إل

   .التعلم بناء على السيطرة الدماغية أساليب وجود تفضيلات في

ى النحو       ا عل ويمكن أن تُعزى هذه النتائج إلى مجموعة من العوامل والأسباب يمكن إجماله
  : الآتي

تعلم  .١ ق ال هم طرائ ط  –تس ز نم ى تعزي ات إل دارس والجامع ي الم ائدة ف يم الس يطرة  التعل الس
يمهم        الدماغية اليسرى لدى الطلبة؛ إذ إنّ آثيراً من المدرسين والمدرسات يرآزون في تعل

ة في معالجة المعلومات بشكل خطي          ، لطلبتهم على تنمية وظائف الجانب الأيسر والمتمثل
تند       ، ولفظي ، ومنطقي ، ورمزي ، وتتابعي دماغ يس إن الجانب الأيسر لل إضافة إلى ذلك ف

  . معالجته للمعلومات إلى قوانين المنطق والحقيقةاثناء 

ة التع    .٢ ي العملي ات ف دارس والجامع ز الم ةترآ ل     – ليمي دماغ وتهم ى نصف ال ة عل التعلمي
دماغ ى  ، النصف الآخر لل توياتهم عل ى اختلاف مس لحيث يعمل المدرسون عل من  التقلي

يطرة الج  زز س ا يع ة؛ مم ي الأنشطة التعليمي ة ف ارآة الطلب دماغفرص مش ب الأيسر لل  ، ان
 .وبالتالي يتم إهمال في نمو وتدريب وظائف الجانب الأيمن للدماغ
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تعلم  نتلعب عوامل السلبية والتلقي .٣ يم  -والتأآيد على المنطق في ال د     التعل ر من التأآي دوراً أآب
اء        داع أثن تراتيجيات الإب ف اس ال وتوظي ة والانفع ادرة والمرون ب المب ى جوان ة العل عملي

 . التعلمية -يةالتعليم

دارس    .٤ ويمكن عزو هذه النتائج أيضاً إلى قلة اطلاع أو معرفة المدرسين والمدرسات في الم
يطرة    وع الس ى ن تندة إل ين المس اط المتعلم ة وانم يطرة الدماغي اهيم الس ى مف ات عل والجامع
ق واستراتيجيات      ون عن طرائ الدماغية؛ مما يجعل المدرسين في المدارس والجامعات يغفل

ة ال ؤلاء الطلب دى ه ائد ل ة الس يطرة الدماغي ع نمط الس ي تنسجم م الي نلمس  ، تعلم الت وبالت
دماغ  ؛  غياب التعلم الكلي للدماغ ات ال يم فقط لنصف       ، مما يسبب هدراً لطاق تم التعل حيث ي

  .واحد من الدماغ

ة إ      :النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني والذي نصه:  ثانياً روق ذات دلال حصائية  هل توجد ف
توى  د مس ة  ) ٠.٠٥  (عن نس الطلب ري ج ى متغي زى إل ة تع يطرة الدماغي وع الس ي ن ف

  ؟والتفاعل بينهما والتخصص الأآاديمي

ات   ة لعلامات   للإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحراف المعياري
ري ا     ق متغي دماغ وف رويين لل فين الك يطرة النص ار س ى اختب ة عل ص الطلب نس والتخص لج

ين    ) ٤×٢( بأحد صوره العاملية تم استخدام تحليل التباين الثنائيآما  ، الأآاديمي روق ب ة الف لدلال
  : ذلك بيناني )٥(و )٤(والجدول رقم . الجنسين والتخصص الأآاديمي

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلبة على اختبار سيطرة :  )٤(جدول 
  .متغيري الجنس والتخصص الأآاديميل تبعاًن الكرويين للدماغ النصفي

الجنس

  التخصص

  الكلي  الإناث  الذآور

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري 

طلبة آلية العلوم 
  التربوية

٢.٣٩  ٢٤٠٥١  ٢.٥٥  ٢٤.٣٦  ٢.١٤  ٢٤.٧٤  

طلبة المدارس 
الأساسية 
  والثانوية

٢.٣٩  ٢٥.٧٢  ٢.٣٨  ٢٥.٧٩  ٢.٤١  ٢٥.٥٤  

طلبة آلية 
  الهندسة

١.٩٠  ٢٥.٦٢  ١.٩٣  ٢٥.٣٥  ١.٨٣  ٢٦.٠٨  

طلبة آلية 
  التمريض

٢.١٦  ٢٥.٥٧  ١.٨٦  ٢٥.٨٦  ٢.٤٥  ٢٥.٢٤  

  ٢.٣٨  ٢٥.٤٣  ٢.٤١  ٢٥.٤٩  ٢.٣٢  ٢٥.٣١  الكلي
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

م  ن الجدول رق ارب المتوسطات الحس) ٤(يلاحظ م ق تق اث وف ذآور والإن ن ال ل م ابية لك
اديمي ري الجنس والتخصص الأآ ا متغي روق يوضح   ، والتفاعل بينهم ذه الف ة ه ار دلال ولاختب

لدلالة الفروق بين جنس  )٤×٢( بأحد صوره العاملية الثنائينتائج تحليل التباين ) ٥(الجدول رقم 
  . الطلبة والتخصص الأآاديمي

في السيطرة الدماغية تبعاً  لدلالة الفروق) ٤×٢(ين الثنائي نتائج تحليل التبا:  )٥(جدول 
  .جنس الطلبة والتخصص الأآاديميلمتغيري 

  مصدر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  )ف(قيمة 
مستوى 
  الدلالة

  ٠.٤٠٥  ٠.٦٩٦  ٣.٨٦٦  ١  ٣.٨٦٦  الجنس

  ٠.٠٠٠١  *٧.٩٨٨  ٤٤.٣٨٢  ٣  ٨٨.٧٦٤  التخصص

  ٠.٣٧٣  ٠.٩٩٠  ٥.٤٩٨  ٣  ١٠.٩٩٧  تخصصال× الجنس 

      ٥.٥٥٦  ٤٤٥  ٢١٨٩.١٩٩  الخطأ

        ٤٥٢  ٢٣٠٨.٧٦٠  المجموع
  )   ٠.٠٥  (دال إحصائياً عند مستوى  *

اديمي      ) ٤(يتضح من الجدول  ر التخصص الأآ ة إحصائية لمتغي ة  (أن هناك أثراً ذا دلال آلي
ة التمريض   ، ةوطلبة آلية الهندس ، وطلبة المدارس ، العلوم التربوية ى   ) وطلبة آلي في الأداء عل

آما لم يكنْ للتفاعل بين  ، ولم يكن لمتغير الجنس أثر ذو دلالة إحصائية. مقياس السيطرة الدماغية
ائية     ة إحص ر ذو دلال اديمي أث نس والتخصص الأآ ات    الج ن التخصص الح أيٍّ م د لص ؛ ولتحدي

ة  ل) شيفيه(استخدام اختبار  ، الأآاديمية آانت الفروق ات البعدي ابية    لمقارن ين المتوسطات الحس  ، ب
  : يوضح ذلك) ٦(والجدول رقم 

للسيطرة للمقارنات البعدية المتعددة بين المتوسطات الحسابية ) شيفيه(نتائج اختبار :  )٦(جدول 
  .الأآاديميلتخصص الدماغية تبعاً لمتغيري ا

  نوع التخصص الأآاديمي
طلبة آلية 

العلوم 
  التربوية

ارس طلبة المد
 الأساسية والثانوية

طلبة آلية 
  الهندسة

طلبة آلية 
  التمريض

  ١.٠٥  ١.١١  *١.٢١  -  طلبة آلية العلوم التربوية

  ٠.١٦  ٠.٠٩٧  -    طلبة المدارس الأساسية والثانوية

  ٠.٠٥٩  -      طلبة آلية الهندسة

  -        طلبة آلية التمريض
  )   ٠.٠٥  (دال إحصائياً عند مستوى  *
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اديمي       ) ٥(دول يتبين من الج وع التخصص الأآ ابية في ن أن الفروق بين المتوسطات الحس
ائية   ة إحص ت ذات دلال توى آان د مس ة ) ٠.٠٥  (عن ين طلب ة  ب ة وطلب وم التربوي ة العل آلي
  .لصالح طلبة المدارس الأساسية والثانويةو المدارس الأساسية والثانوية 

ة         في المتوسطات الحسابية بينما لمْ تكنْ الفروق وم التربوي ة العل ة آلي ين طلب ة إحصائياً ب دال
  .من جهة وآل من طلبة آلية الهندسة وطلبة آلية التمريض من جهة أخرى

آما لم توجد فروق في المتوسطات الحسابية بين طلبة المدارس الأساسية والثانوية وآل من  
ة   ة الهندس ة آلي ريض   ، طلب ة التم ة آلي دم   ، وطلب اً ع ائج أيض رت النت ي    وأظه روق ف ود ف وج

  .المتوسطات الحسابية بين طلبة آلية الهندسة وطلبة آلية التمريض

ائج دراسة آل من     و " وتتفق نتائج هذه الدراسة مع نت ذي  ) De Bono, 2003" (دي بون ال
ة وظائف            ى تنمي دوره إل ؤدي ب ذي ي ر الرأسي وال ى التفكي يرى أن التعليم في المدارس يرآز عل

  .(Springer&Deutsch, 2003) وآذلك مع دراسة آل من ، الجانب الأيسر للدماغ

ة          دارس الأساسية والثانوي ة الم ي جاءت لصالح طلب ويمكن عزو السبب في هذه النتيجة الت
ية          دارس الأساس ف الم ي مختل ين ف ور المعلم ث أن جمه ات؛ حي اقي التخصص ع ب ة م بالمقارن

اديمي    ، التلقينعلى طرائق الحفظ ووالثانوية يرآزون في تدريسهم لطلبتهم  وعلى التحصيل الأآ
ى المنطق والحل     الذي بدوره يهتم في المقام الأول بالوصول إلى الإجابة الصحيحة  تند إل التي تس

دماغ   ، الصحيح ب الأيسر لل ائف الجان ة وظ ون بتنمي ين يهتم ؤلاء المعلم إن ه ارة أُخرى ف  ، بعب
ة   بينما هناك إهمال واضح لتنمية وتعزيز وظائف الجانب الأ  –يمن للدماغ في المستويات التعليمي

  .  التعلمية ممثلة في المعاهد والجامعات

ة   من جهة أُخرى يمكن تفسير هذه النتيجة في أن نظام التعليم في المدارس الأساسية والثانوي
د ايرة والتقلي ابع المس ه ط لم   ، يطغى علي ات المس ل المعلوم ة نق ى عملي م عل واقتصار دور المعل

ة ترآز        ، قاً إلى الطلبةبصحتها مسب دارس الأساسية والثانوي آما أنماط التقويم المستخدمة في الم
  .على تخزين المعلومات وحفظها ضمن مفهوم التفكير التقاربي

ذي نصه  : ثالثاً ة        :النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث وال ة ذات دلال ة ارتباطي هل توجد علاق
توى    د مس ائية عن وع ) ٠.٠٥  (إحص ين ن ري التخصص     ب اً لمتغي ة تبع يطرة الدماغي الس

  والجنس؟ 

ين      )٢آا( مربع آايللإجابة عن هذا السؤال تم استخدام اختبار  ة ب ة الارتباطي لفحص العلاق
  : يوضح ذلك) ٧(نوع السيطرة الدماغية تبعاً للتخصص الأآاديمي والجنس والجدول رقم 
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الارتباطية بين نوع السيطرة الدماغية تبعاً لفحص العلاقة  )٢آا( مربع آاياختبار :  )٧(جدول 
  .للتخصص الأآاديمي والجنس

  مستوى الدلالة  )٢آا( مربع آاي قيمة  المتغيرات

  *٠.٠٠٠  ٥٩.٠٦٠  التخصص –نمط السيطرة 

  ٠.٩١٩  ٠.١٦٨  الجنس -نمط السيطرة 

  )٠.٠٥  (دال إحصائياً عند مستوى  *

اً دالاً  )٦(يتضح من الجدول    اك ارتباط وع   أن هن ة ون ين نمط السيطرة الدماغي  إحصائياً ب
د مستوى    ة  إذ بلغ  ، )٠.٠٥  (التخصص الأآاديمي عن اي  ت قيم ع آ ا ( مرب  )٥٩.٠٦٠(  )٢آ

ة          . وهي قيمة ذات دلالة إحصائية ين نمط السيطرة الدماغي اط دال إحصائياً ب م يظهر ارتب ا ل بينم
 . والجنس

ائ     ذه النتيجة مع نت ى    ) Saleh, 2001(راسة  د دراسة آل من    جوتتفق ه والتي توصلت إل
اديمي    ائج    .وجود ارتباط دال إحصائياً بين نوع السيطرة الدماغية وتخصص الطالب الأآ ومع نت

ي بينت   ) McCarthy, 1996(ومع نتائج دراسة آل من  ، )Power, 1997" (بور"دراسة  الت
روع الأآاد    المهن والف رتبط ب دماغ ت رويين لل فين الك ائف النص ة أن وظ ة المختلف رتبط  ، يمي إذ ي

ن ا  راد للمه ار الأف فين      لااختي د النص يادة أح ة وس اطهم التعليمي ين أنم ا ب ق م ى التواف ة إل آاديمي
د       .الكرويين ة في المعاه تهم الأآاديمي وتُعزى هذه النتيجة إلى أن الطلبة يختارون مواضيع دراس

اً     ، والجامعات تند أساس ي تس ة الت ائدة       لتتسق مع أنماطهم المعرفي ة الس وع السيطرة الدماغي ى ن إل
ديهم ط        ، ل ع نم ق م ي تتواف ات الت ي التخصص ة ف ائج مرتفع وا نت نهم أن يحقق ل م الي يؤم وبالت

  .السيطرة الدماغية السائد لديهم
  

  اتـالتوصي

ى مجموعة من التوصيات      ، في ظل النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة يمكن الدعوة إل
  : والاقتراحات

تعلمية لتنشيط وظائف  –ل على تدريب المعلمين والمعلمات على تصميم برامج تعليمية العم .١
  . وفي جميع المراحل التعليمية ، الجانب الأيمن للدماغ في مختلف المواد الدراسة

ى      .٢ دريبهم عل إقامة ورشات تدريبية للمدرسين والمدرسات في المدارس والجامعات بهدف ت
 ).Whole Brain(الكلي  تعليم الطلبة من أجل الدماغ

ة   .٣ ات الثقافي د   ، إجراء دراسة تتبعية لأنماط السيطرة الدماغية لمختلف الأعمار والخلفي لتزوي
 . التعلمية -التعليميةعملية الالتربويين بمعلومات من شأنها تحسين 
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ة في      .٤ ائج البحوث الحديث التوجه نحو بناء أدوات قياس جديدة للسيطرة الدماغية تنسجم مع نت
 .لوم الدماغع

ة           .٥ اس السيطرة الدماغي اء الأعصاب في قي ويين وعلم احثين الترب ين الب مدّ جسور التعاون ب
ل  ، التصوير بالأجهزة الشعاعية (من خلال  اً  ؛ )PET( ، )FMRI( ، )NMRI(:  مث توخي

   .للدقة العلمية
  

  العربية ع ـــالمراج

ر      ).٢٠٠٣( .مجدي ، حبيب - يم التفكي ة في تعل ة    اتجاهات حديث تقبلية للألفي تراتيجيات مس  اس
 .القاهرة. دار الفكر العربي. الجديدة

دى    : أنماط التعلم والتفكير"). ١٩٩٤( .محمد حمزة ، السليماني - ية قياسية ل ة  دراسة نفس عين
ة مرآز   ."طلاب وطالبات المرحلة الثانوية في مدينتي مكة المكرمة وجدة من البحوث   مجل

 .٢٠٩-١٧١: ص ، العدد السادس ، الثالثةالسنة  ، رالتربوية بجامعة قط

ر       " ).١٩٩٨( .شاآر  ، عبد الحميد - تعلم والتفكي اليب ال ين الجنسين في أس روق ب دراسة  : الف
انيين المصرية   ، مجلة دراسات نفسية ، "ثقافية عبر -٣٢٩:ص، رابطة المتخصصين النفس
٣٥٩ 

ن طه   ، و الصافي .محمد مصطفى ، آامل - أثير "). ١٩٩٥( .عبداالله ب ين    ت أسلوب  التفاعل ب
ة     التعلم ة من طلاب الجامع ة   ، "والتفكير وحالة القلق على التحصيل الدراسي لدى عين مجل

عو   ك س ة المل دد ، دجامع نة ) ٧(الع وم ،)٢(الس لامية    العل ات الإس ة والدراس ، التربوي
  .٣١٣ -٢٧٥.ص

ان - د ، مزي اى .محم ة ، و الزق ة ف"). ٢٠٠٣( .نادي ة التعليمي اهمة البيئ يادة مس ز الس ي تعزي
ة ة   : المخي ات الجزائري بعض الجامع ة ب ة ميداني ية   ، "دراس ة والنفس وم التربوي ة العل  ، مجل

 .٤٢-١١:ص، جامعة البحرين –آلية التربية  ، )٤(٤

اد في    –ثر برنامج تعليمي أ "). ٢٠٠٤( .محمد ، نوفل - داع الج   تعلمي مستند إلى نظرية الإب
دى طلب    ة ل ة العقلي ة الدافعي رى   تنمي ة اليس يطرة الدماغي ن ذوي الس ة م الة". ة الجامع  رس

 .الأردن ، عمان. دآتوراة غير منشورة جامعة عمان العربية للدراسات العليا

  

 المراجع الأجنبية

- Boyle, R. A. & Dunn, R. (1998). Teaching Low Student through 
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  )١(ملحق رقم 

  اختبار سيطرة النصفين الكرويين للدماغ

  

ة السيطرة      :  عزيزتي الطالبة/  عزيزي الطالب ى بحث علاق يقوم الباحث بدراسة تهدف إل
ة   ات الأردني دارس والجامع ة الم ن طلب ة م دى عين اديمي ل ة بالتخصص الأآ ق  ، الدماغي ولتحقي

ديك أ ائدة ل ة الس يطرة الدماغي اس الس ار لقي داد اختب م إع ة ت داف الدراس رات  . ه راءة فق يرجى ق
علماً  ، في أحد القوسين الموجودين أسفل الفقرة التي تنطبق عليك) X(ثم وضع إشارة  ، الاختبار

ذه الدراسة ستستخ      .أن فقرات الاختبار لا توجد بها إجابات صحيحة أو خاطئة ائج ه ا أن نت دم آم
  .لغايات البحث العلمي فقط

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   : في المكان المناسب) X(بوضع إشارة  يرجى ملء المعلومات الآتية

  المرحلة الأساسية           :التخصص

  المرحلة الثانوية                    

  آلية العلوم التربوية            

  آلية الهندسة                       

  آلية التمريض             

  

                ذآر       :الجنس 

  أُنثى                

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اك عوامل أخرى   (عندما تمشي في قاعة الدرس أو المسرح  .١ أيُّ جانب  ) وباعتبار ليس هن
  : تفضل

  الأيسر)  (            الأيمن(   ) 

  أيُّ أساليب الأسئلة تفضل؟ ، عندما تأخذ اختباراً ما .٢

  .المقالي(   )   ).المقابلة ، اختيار من متعدد ، صح/ خطأ (الموضوعي(   ) 
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  هل غالباً لديك دوافع؟ .٣

  .لا(   )             .نعم(  ) 

  إذا آان لديك دوافع هل تتابعها؟ .٤

  .لا(   )             .نعم (  ) 

  وتحفظ آل شيء في مكانه؟هل لديك مكان لكل شيء  .٥

  .لا(   )             .نعم (  ) 

  :عندما تتعلم خطوة لأداء حرآي معين أسهل لك إلى .٦

  .تعلم تتابع الحرآات ثم السير عبر الخطوات(   )     .التعلم من خلال تقليد معلم(   ) 

  أم تفضل المحافظة على الترتيب نفسه؟ ، مرات في السنة ةهل تحب تغيير أثاثك عد .٧

  .لا(   )             .عم ن(  ) 

  الوقت المقضي في عمل ما تقريباً دون ساعة؟ تقديرهل يمكن  .٨

  .لا(   )             .نعم (  ) 

  هل التكلم في التعابير النسبية أسهل لفهم؟  .٩

  .علم الهندسة(   )           .الجبر(   ) 

  هل من السهل عليك تذآر أسماء الناس أم وجوههم؟ .١٠

  .الوجوه(   )           .الأسماء(   ) 

ر عن شعورك من خلال الرسومات         ، إذا أخذت موضوع المدرسة .١١ أم  ، هل تفضل أن تعب
  من خلال الكتابة؟

  .الكتابة (   )          .الرسم(   ) 

ات     .١٢ اني الكلم ى مع تجيب إل ل تس خص فه دثك ش ات    ، إذا ح اعر آلم ى مش تجيب إل أم تس
  . الشخص

  ).قيلت آيف(مشاعر الكلمات (   )  ).ماذا يقول(معاني الكلمات (   ) 

  أو حرآات قليلة أم آثيرة؟ ، عند الحديث هل تستعمل إشارات .١٣

  ).استعمال اليدين عند الحديث( حرآات قليلة(    ) 

  ).غالباً استعمل اليدين عند الحديث( حرآات آثيرة(    ) 
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  :مقعدك أو المكان الذي تعمل به .١٤

  .مبعثر بالمواد التي ربما تحتاجها(   )           .منظم(   ) 

  أم قراءة التفاصيل؟ ، الأسهل عليك قراءة الأفكار الرئيسةهل من  .١٥

  .قراءة التفاصيل المحددة(   )     .قراءة الأفكار الرئيسة(   ) 

  أم وأنت مضطجع؟ ، هل تعمل في أفضل تفكير وأنت جالس منتصب .١٦

  .الجلوس مضطجعاً(   )       .الجلوس منتصباً(   ) 

  أشياء معقولة جداً؟) عمل/ قول (أم  ، زليةأشياء ه) عمل/ قول (هل تشعر براحة أآثر في .١٧

  .أشياء معقولة جداً(   )         .أشياء هزلية(   ) 

  :في الرياضيات .١٨

  .  يمكنك أن تصف آيف حصلت على الإجابة(   ) 

  .ولا يمكنك وصف آيف حصلت على الإجابة ، يمكنك الحصول على الإجابة(   ) 
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