
 

 

 

 
 جامعة الشجاح الؽطشية
 كمية الجراسات العميا

 
 
 
 
 

 
 

الشسحجة البشائية لمديطخة الجماغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجى 
 طمبة الرف العاشخ في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ

 
 
 إعجاد

 محمد عبج الكخيػ محسؽد القاسػ
 
 

 إشخاؼ
 أ.د. عبج الشاصخ عبج الخحيػ قجكمي

 
 
 
 
 

جكتؽراة في التعمػ كالتعميػ، مؼ كمية الجراسات القجمت ىحه الأطخكحة استكسالًا لستطمبات الحرؽؿ عمى درجة 
 فمدطيؼ.-العميا، في جامعة الشجاح الؽطشية، نابمذ

2023 



 ة‌
 



 ج‌

 

 

 

 

 جامعة النجاح الىطنية

 كلية الدراسات العليا

 

 

كأنساط التفكيخ لجى طمبة الرف  الشسحجة البشائية لمديطخة الجماغية كالسيارات الحياتية
 العاشخ في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ

 

 إعجاد
 محمد عبج الكخيػ محسؽد القاسػ

 
 

 إشخاؼ
 أ.د. عبج الشاصخ عبج الخحيػ قجكمي

 

 

بشاء عمى تعميسات مشح درجة الجكتؽراة الرادرة عؼ مجمذ عسجاء جامعة الشجاح فقج تػ نذخ البحث 

 كحةمؼ الأطخ  التالي السدتل

أنساط الديصخة الج،اغية الدائجة لجػ شمبة الرف العاشخ () 4245، كوجك، ، د ج الشا.خ)  القاسع، محمد

 )543-526(، ;7 8السجمة العخبية لمشذخ العمس ، ) ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

 

 

 

 



 د‌

 الإىجاء

 خة يانعة)كلع يسيمو القجر حتى يخاىا ثس ،إلى ركح كالجؼ الحؼ شجعش  دمى ىحه الجراسة

كأف  ،إلى ركحو الصاىخة أىب ،ا جسعت فييا ،غ دمع ك،عخفة، سائلًب الله أف يكػف دمساً نافعاً خالراً لػجيو

 يتق ميا ،ش  .جوة جارية يزاؼ ثػابيا إلى حدشاتو، إنو سسيع ،جيب الجداء)
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 الذكخ

 إتساـ ىحه الجراسة، إنو دمى كل ش ء وجيخ كبعج؛الحسج لله الحؼ أنعع دمّ  بالرحة كالعافية كأدانش  دمى  

فأتقجـ بجديل الذكخ كدطيع الا،تشاف لسذخف  دمى ىحه الخسالة الأستاذ الجكتػر د ج الشا.خ وجك، ، الحؼ 

رشاداتو كاوتخاحاتو الكيسة، ك،تابعتو الجائسة ف  جسيع ،خاحل ىحه لحطة دغ تقجيع تػجيياتو كإ لع يتػاف  

ليا الأثخ البارز ف  إتساـ ىحه الجراسة كإثخائيا، كسا أتقجـ بجديل الذكخ كالتقجيخ الجراسة، الت  كاف 

دم   الحمػ كالجكتػرخػلة الذخذيخ كالأستاذ الجكتػر غداف  ةالجكتػر  ةالأستاذلأدزاء لجشة السشاوذة 

 سة) بجكه ،غ ،لبحطات قيّ شقػر دمى ،ا أ

ات الجراسة، ككزارة التخبية كالتعميع ،سثمة بسجيخياتيا، س  أدك كسا لا يدعش  أف أتقجـ بجديل الذكخ لسحكّ   

لتدييل ،يست  ف  تص يق أدكات الجراسة، كالذكخ ،ػ.ػؿ لمسذاركيغ  ؛ف  تقجيع أورى درجات التعاكف 

ف  الاستجابة دغ أدكات الجراسة ،غ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية، كالسذخفيغ التخبػييغ 

 يغ)ك،جيخؼ السجارس كالسعمس

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



‌ٗ 

 



 س‌

 فهرس المحتىيات
 ب  ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الإىجاء

 ق  )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الذكخ

 ك ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الإوخار

 ز  ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) فيخس السحتػيات

 ط  )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) فيخس الججاكؿ

 ف )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) فيخس الأشكاؿ

 س )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) فيخس السلبحق

 ع  ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السمخز

 3 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) : مذكمة الجراسة كخمفيتياالفرل الأكؿ

 3 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،قج،ة

 7 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،ذكمة الجراسة

 : ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) أسئمة الجراسة

 ; )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) فخضيات الجراسة

 32 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الجراسة أىجاؼ

 33 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) أىسية الجراسة

 35 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) حجكد الجراسة

 35 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) لإجخائية لمجراسةالسرصمحات كالتعخيفات ا

 37 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) : الإطار الشعخي كالجراسات الدابقةالفرل الثاني

 37 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الإطار الشعخي 

 37 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الشسحجة ال شائية

 42 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الديصخة الج،اغية

 49 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السيارات الحياتية

 :5 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) أنساط التفكيخ

 66 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الجراسات الدابقة

 66 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) دراسات تشاكلت الديصخة الج،اغية



 ذ‌

 69 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) دراسات تشاكلت السيارات الحياتية

 76 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) دراسات تشاكلت أنساط التفكيخ

 78 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) التعقيب دمى الجراسات الدابقة

 59 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) : مشيجية الجراسةالفرل الثالث

 59 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،شيج الجراسة

 ;7 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،جتسع الجراسة

 60 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ديشة الجراسة

 84 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) أدكات الجراسة

 84 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) أكلًا> الأدكات الكسية

 96 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ثانياً> الأدكات الشػعية

 99 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،تغيخات الجراسة

 :9 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) جخاءات الجراسةإ

 ;9 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السعالجات الإحرائية

 2: ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الادتبارات الأخلبقية

 3: ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) : نتائج الجراسةالفرل الخابع

 3: )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) الشتائج الستعمقة بأسئمة الجراسة كفخضياتيا نتائج الجراسة

 356 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))،مخز نتائج الجراسة

 :35 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) : مشاقذة الشتائجالفرل الخامذ

 5:1 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) ،شاوذة الشتائج الستعمقة بأسئمة الجراسة كفخضياتيا

 382 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) التػ.يات

 384 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السخاجع

 384 )))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السخاجع العخبية

 394 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السخاجع الأجش ية

 3:4 ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))) السلبحق

Abstract (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((( b 

 



 ط‌

 فهرس الجداول

خاد ،جتسع الجراسة لصمبة الرف العاشخ حدب السشصقة الجغخافية لسجيخيات التخبية كالتعميع تػزيع أف: 1ججكؿ 
 82)))))))))))))))))))))كجشذ الصالب)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

 83))))))))))))))))))))))))))تػزيع ديشة الجراسة لصمبة الرف العاشخ تبعاً لستغيخاتيا السدتقمة))))))): 2ججكؿ 

 427())))))))))525تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ السيارات الاجتساعية  ف=: 3ججكؿ 

 427()))))))))))))))525تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ ،يارات التفكيخ  ف=: 4ججكؿ 

 428())))))))))525 ف= السيارات التكشػلػجية الجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿتذبعات الفقخات ك : 5ججكؿ 

 429())))525 ف= السيارات الرحية كالغحائية تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ: 6ججكؿ 

 429()))))))))))525 ف= ،يارات إدارة الػوت تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ: 7ججكؿ 

 :42))))(525 ف= ،يارات التخصيط لمسدتق ل تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ: 8ججكؿ 

 :42))))))(525 ف= الػوائية كال يئية تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ السيارات: 9ججكؿ 

 :8)))))))))))))))لسجالات ،كياس السيارات الحياتية)))))))))))))))))))))) ،ؤشخات جػدة السصابقة: 10ججكؿ 

 ;42،ؤشخات جػدة السصابقة لفقخات ،كياس السيارات الحياتية)))))))))))))))))))))))))))))))))))))): 11ججكؿ 

 ;42))))))))))))))))))،عا،ل ارتباط بيخسػف لمسجالات ،ع الجرجة الكمية لسكياس السيارات الحياتية): 12ججكؿ 

 432)))))))))))))،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ لمسجالات كالجرجة الكمية لسكياس السيارات الحياتية)))): 13ججكؿ 

 94)))))))))))))،عا،ل ارتباط بيخسػف لسجالات ،كياس أنساط التفكيخ ،ع الجرجة الكمية لمسكياس)))): 14ججكؿ 

 95)كخكنباخ ك،عا،ل ارتباط بيخسػف لمتص يق كإدادة التص يق لسكياس أنساط التفكيخ،عا،ل الثبات ألفا : 15ججكؿ

ك،دتػػ الجلالة تبعاً لأنساط الديصخة   Chi Squareالتكخارات كالشدب السئػية كقيسة ،خبع كاؼ: 16ججكؿ 
 3:))))))))))الج،اغية)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدب السئػية كتختيب السجالات ك،دتػاىا لسجالات  :17ججكؿ 
 5:السيارات الحياتية)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

لفقخات ،كياس رية كالشدبة السئػية كالتختيب كالسدتػػ الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيا: 18ججكؿ 
 432...........................................................................السيارات الحياتية



‌ٛ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  درجة  (Independent T-test)نتائج اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ  :19ججكؿ 
 435)))))))))))))))))))))))))العاشخ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ))) ا،تلبؾ شمبة الرف

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً لستغيخ ،عجؿ  :20ججكؿ 
 436.....................................................................................الصالب

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  :21ججكؿ 
 438)))))))))))))))))))))))))))))))))))الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)))))))

الكمية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً  لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة Scheffeنتائج اختبار  :22ججكؿ 
 439)))))))))))))))))))))))))))))))))))لستغيخ ،عجؿ الصالب)))))))))))))))))))))))))))))))))))))

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً لستغيخ الخغبة ف   :23ججكؿ 
 439))))))))))))))))))))))))))))))))))))))س ))))))))))))))))))))))))))))))الالتحاؽ بالفخع التعمي

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  :24ججكؿ 
 ;43))))))))))لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ))))الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ 

لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً  Scheffeنتائج اختبار  :25ججكؿ 
 442)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ))))))))))))

جالات السيارات الحياتية تبعاً لستغيخ ،كاف الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لس :26ججكؿ 
 443))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))الدكغ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  :27ججكؿ 
 444))))))))))))))))))تغيخ ،كاف الدكغ)))))))))))))))))))))))))الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لس

لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً  Scheffeنتائج اختبار  :28ججكؿ 
 445.........................................................................لستغيخ ،كاف الدكغ

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ  :29ججكؿ 
 445))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))السجيخية))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

فخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ لفحز دلالة ال One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  :30ججكؿ 
 446))))))))))))الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية))))))))))))))))))))))))))))))))))))

لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية تبعاً  Scheffeنتائج اختبار  >31ججكؿ 
 447)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))لستغيخ السجيخية))))))))))))))))

 



 ك‌

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدب السئػية كتختيب السجالات ك،دتػاىا لسجالات  :32ججكؿ 
 3;)))))))))))))))))))))))))))))))))أنساط التفكيخ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

لفقخات ،كياس أنساط الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدبة السئػية كالسدتػػ  :33ججكؿ 
 447)))))))))))))))))))))التفكيخ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ا،تلبؾ  (Independent T-test)نتائج اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ  :34ججكؿ 
 ;44.....................................شمبة الرف العاشخ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ

 452))الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ ،عجؿ الصالب :35ججكؿ 

،جالات أنساط لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAيغ الأحادؼ نتائج تحميل التبا :36ججكؿ 
 455))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))التفكيخ تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب

لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة الكمية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً  Scheffeنتائج اختبار  :37ججكؿ 
 456))))))))))))))))))))))))))))))))))))تغيخ ،عجؿ الصالب))))))))))))))))))))))))))))))))))))لس

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ  :38ججكؿ 
 457))))))))))))))))))))))))))))))))))بالفخع التعميس ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

،جالات أنساط لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  >39ججكؿ 
 :45.......................................التفكيخ تبعاً لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس 

قارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة الكمية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً لمس Scheffeنتائج اختبار  :40ججكؿ 
 462)))))))))))))))))))))))))))))لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ))))))))))))))))))))))

 462)))لدكغالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ ،كاف ا :41ججكؿ 

،جالات أنساط لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ  :42ججكؿ 
 464)))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))التفكيخ تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ

الكمية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً  لمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات الجرجة Scheffeنتائج اختبار  :43ججكؿ 
 465)))))))لستغيخ ،كاف الدكغ))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))

 466))))الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ السجيخية)))) :44ججكؿ 

،جالات أنساط لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAل التبايغ الأحادؼ نتائج تحمي :45ججكؿ 
 468))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))))التفكيخ تعدػ لستغيخ السجيخية

 



 ه‌
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يخ لجى طمبة الرف العاشخ في الشسحجة البشائية لمديطخة الجماغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفك

 السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ

 إعجاد

 محمد عبج الكخيػ محسؽد القاسػ

 إشخاؼ

 أ.د. عبج الشاصخ عبج الخحيػ قجكمي

 الملخص

نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ىجفت الجراسة التعخؼ إلى 

إلى تقر   إضافة ،أنساط التفكيخ الدائجة لجييعك  تيةكيع لمسيارات الحياف  فمدصيغ، كتحجيج درجة ا،تلب

العلبوة بيغ كل ،غ الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ، كاستكذاؼ أفزل نسػذج بشائ  

اط التفكيخ ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنس نسػذج بشاء، ك العلبوات الد  ية بيغ ،تغيخات الجراسة خيفدّ 

 )لصمبة السخحمة الثانػية

السشيج الػ.ف   استخج،ت الجراسة السشيج السختمط بذكية الكس  كالشػد ، فف  الجانب الكس  تعّ استخجاـ

السقتخح  الشسػذج بشاء كلغخض )ال شائية السشيج الارتباش  بالاستعانة بسشيجية نسحجة السعادلةك التحميم ، 

 بالادتساد دمى الشطخية السجحرة،شيج البحث الشػد  استخجـ نساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية كأ

.(Grounded Theory)   شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ ف  63;3تكػنت ديشة الجراسة ،غ )

استخج،ت خبػييغ ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ، ك ،غ السذخفيغ الت اً ( ،ذارك72السجارس الحكػ،ية، ك 

، ك،كياس السيارات الحياتية، ك،كياس أنساط الكس  ثلبثة ،قاييذ> ،كياس الديصخة الج،اغية الجراسة لمجانب

كفيسا يتعمق بالجانب الشػد  تعّ استخجاـ السقابلبت شبو  )، حيث تعّ التأكج ،غ .جويا كثباتياالتفكيخ

 كالاستبانة)السشطسة، 



 ف‌

مبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية أف نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شأضيخت نتائج الجراسة 

ػسصة كأنساط التفكيخ درجة ،ت أف درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتيةخ، ك ىػ الشسط الأيد

دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كبيشت الشتائج أف أكثخ أنساط التفكيخ تفزيلًب لجػ الصمبة  التشفيحؼ، 

كجػد فخكؽ ذات  كأضيخت الشتائج لًب  اليخ، ، كالتذخيع ، كالتحخرؼ()كالسحم ، كالخارج (، كأوميا تفزي

دمى الجرجة الكمية  كأنساط التفكيخ ،ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية درجة دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات

 ،كاف الدكغ،ك الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، ك ،عجؿ الصالب، ك لستغيخات>  الجشذ، تعدػ  لمسجالات

بحيث يكػف  لمعلبوات الد  ية  التأثيخات( (السفتخض.حة الشسػذج ال شائ    الشتائجأضيخت ك () السجيخيةك 

كسا أضيخت الشتائج أف التفكيخ)  ،تغيخ السيارات الحياتية ىػ الستغيخ الػسيط بيغ الديصخة الج،اغية كأنساط

ىػ نسػذج السيارات الحياتية كستغيخ  ارلمعلبوات بيغ الستغيخات باستخجاـ تحميل السد أفزل نسػذج بشائ 

كتػ.مت الجراسة إلى نسػذج ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية  الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ،كسيط بيغ 

 كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية)

التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط  إدراج ،جاؿ أك.ت الجراسة بزخكرة

كأنساط التفكيخ ف  جسيع السباحث الجراسية لمسخحمة الثانػية  ،تزسيغ السيارات الحياتية، ك الخصة السجرسية

 )يتشاسب ،ع ش يعة السبحث الجراس بسا برػرة ،خصصة ك،شطسة كتػزيعيا بذكل يحقق التػازف كالتكا،ل ك 

 )، الرف العاشخأنساط التفكيخل شائية، الديصخة الج،اغية، السيارات الحياتية، الشسحجة ا الكمسات السفتاحية:
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 الفرل الأكؿ

 كخمفيتيامذكمة الجراسة 

 مقجمة 

رات سخيعة ف  شتى ،شاح  الحياة؛ نتيجةً للبنفجار السعخف  كالتصػر العمس  خات كتصػّ يذيج العالع تغيّ 

التغيخات كالتحجيات التصػرات ك ه بصخؽ ذكية تتساشى ،ع العقل كاستثسار  تػضيفأ.بح ك كالتكشػلػج ، 

اليجؼ الأىع لسػاجية كاكتدابيا ، فمع يعج تعميع السعخفة سػاكبة ،تصمبات ىحا العرخل ؛ضخكرة ،محة

بل أ.بح تعميع التفكيخ ك،سارسة ،ياراتو السختمفة ىػ الحؼ يحقق ذلظ) كسا تعجّ  ،،تصمبات ىحا العرخ

 تعمع ،غ التحػؿ كبيحا أ.بح ،ع الس شية دمى السيارات الحياتية ىجفاً رئيداً لمتخبيةالتعميالتعمّع ك دسمية 

أحج الاتجاىات الخئيدة لمتخبية السعا.خة، كيتسثل اليجؼ  الحياتية السيارات تشسية إلى العمسية السعخفة

نذصة تتصمب جيجاً  ،عشى ،غ خلبؿ دسمية نفدية كيف يتعمع تعمساً ذا الصالبتعميع  الأ،ثل لمتخبية بكيفية

دقمياً، كخ خات سابقة، كتشسية وجراتو، كاستغلبؿ شاواتو ف  س يل تصػيخ جػانب شخريتو السختمفة، كتكػيغ 

 لكل السعارؼ الت  تشتطع داخمو) ليكلًب ،تشاسقاً بشية ،عخفية ،شطسة تذكل 

ع دسمية نفدية غيخ يجدج التعمّ ع اليجؼ الأساس  الحؼ يدعى الشطاـ التخبػؼ إلى تحكيقو، ك دسمية التعمّ تُعجّ 

دسمية فيع كيفية حجكث ىحه العسمية ،حػراً كتُعجّ ،خئية تحجث نتيجة تغيخات ف  ال شاء الإدراك  لمصمبة، 

ع الت  يفزميا الصمبة كيعجّ ،عخفة السعمع بأنساط التعمّ ، ف  اختيار الاستخاتيجيات السعخفية السشاسبة أساسياً 

ع يجؼ إلى تحديغ شخؽ اكتداب السعخفة لجييع؛ لأف السعخفة بأنساط التعمّ ،غ الأ،ػر الجػىخية الت  ت

السفزمة لجػ الصمبة تدادج دمى تعديد تعمّسيع، كالاحتفاظ بأثخ ىحا التعمّع لفتخة أشػؿ، كاختيار الخ خات 

ع أكثخ كفاءة التعميسية السشاسبة، كالتشػيع ف  الأنذصة بسا يتشاسب ،ع ىحه الأنساط، كبيحا تجعل دسمية التعمّ 

نجاح العسمية التعميسية التعمسية دمى ،جػ فادمية  الشطاـ التعميس  ف  كيعتسج )(4243 ،خنيد،  كفادمية
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 كالعشرخ الأساس  لمعسميةالستغيخ الخئيذ أحج أىع ،جخلبتو، بادتباره  الصالب،جخلبت الشطاـ بحيث يكػف 

 )(;423 بغ رغجة كبػشلبؽ،  فييا

‌ىيفزدٗتزتجظ‌اىعَيٞبد‌اىذْٕ ‌اىَختيفخ ثحٞث‌ ثٔ، اىَحٞطخ اىجٞئخ ٍع اىتفبعو ٍِ ٔتَنّْ اىتٜ ،ثبىذٍبغ ٞخ

 ،ثٔ خبصخ خجزاد اىفزد ٝنتست ىذىل‌.(Nowinski, 2011)‌اىتفبعلاد تيلإحذٙ‌ ٌيّ‌اىتعتنُ٘‌عَيٞخ‌

 يغب ،حجدة فخكؽ  كجػد الجراسات ) كبيشت(4238 العجكاف كالخػالجة،  لج،اغو بالصخيقة السلبئسة كيتعمع

 الخرائز كفيع الأشكاؿ كالترا،يع، تسييد ف  السديصخ ىػ الأيسغ الشرف كأف الج،اغ، نرف 

 السيارات ف  فيػ السديصخ الأيدخ الشرف أ،ا كالقخاءة، كالعػاشف، السذادخ كفيع كالسػسيقى، اليشجسية،

 نرف الج،اغ لسعخفة بػيةالتخ  دغ الشطخيات البحث ف  الباحثيغ دفع ،ا التحميمية، كىحا اتكالسعالج المفطية

 )(Kok, 2014) السجالات ،ختمف ف  نرف  الج،اغ تصػيخ ك،حاكلة ،السديصخ

كتعجّ الديصخة الج،اغية ،غ العػا،ل السؤثخة ف  العسمية التعميسية، خا.ة إذا .سست ال يئة السجرسية لتؤثخ 

يسكغ فيع دسمية  الصمبةاغية لجػ الديصخة الج، ،عخفة، فسغ خلبؿ الصمبةع السختمفة لجػ دمى أساليب التعمّ 

العسميات الحىشية السختبصة بأنساط الديصخة الج،اغية لجييع، دسمية ،عالجة السعمػ،ات، ك الإدراؾ كالتخيل، ك 

 كفقاً  التجريذ كاستخاتيجيات شخائق كأساليب تحجيج ف  السعمسيغ تفيجع الت  وج كالتعخؼ دمى أنساط التعمّ 

 ضيػركوج أدػ الاىتساـ بجراسة أنساط الديصخة الج،اغية إلى ) الصمبة لجػ ائجةالد الج،اغية الديصخة لأنساط

، كالحؼ يؤكج (Brain-Based Learning)ع السدتشج إلى الج،اغ ع يعخؼ بالتعمّ اتجاه ججيج ف  ،جاؿ التعمّ 

كيعجّ  )(4238 إبخاليع،  الشسط الأيسغ، كالشسط الستكا،لك > الشسط الأيدخ، الثلبثة الديصخة الج،اغيةأنساط 

تفخيج التعميع جدءاً أساسياً ف  العسمية التعميسية، كأنو ،غ الزخكرؼ إيجاد تعميع يتع فيو ،خاداة الفخكؽ 

السعخفية  الفخدية بيغ الصمبة؛ إذ يجج كل شالب الفخ.ة لمتعمع تبعاً لاحتياجاتو كإ،كانياتو، ك،دتػياتو

 ) (4239 .اكاؿ كخميفة،  كالعقمية، كنسط تعمسو

تصػر الحياة الإندانية، كاكتذاؼ الحمػؿ الفعالة الت   ف العسميات العقمية السعخفية  أىع أحجالتفكيخ  جّ كيع

،عطع الإنجازات العمسية الت   كتعجّ دمى ،ا يػاجيو ،غ ،ذكلبت،  ،غ خلبليا التغمب الإنداف يدتصيع
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وػة كا،شة تؤثخ ف  جسيع  و الفخد يعجّ دمى دسمية التفكيخ، كسا أف الشسط الحؼ يفكخ ب وائسة الإندانيةحققتيا 

  )(4234 الدحيم ،  تفادلبتو

كنادػ دمساء التخبية إلى ضخكرة تشطيع التفكيخ  ،كوج زاد الاىتساـ بسػضػع التفكيخ ف  أكاخخ القخف العذخيغ

لتخبية الت  تم   احتياجاتيع، كأ.بحت ا ال خا،ج إ،كاناتيع الإبجاعية ،غ خلبؿ تػفيخ كاستثسار ،دشج الصمبة

لمتعا،ل ،ع السدتق ل ف  جسيع  الصمبةع إدراكات ،غ خلبؿ ،شاىجيا الجراسية ى  التشسية البذخية الت  تػسّ 

  )(:423 السصيخؼ،  السخاحل التعميسية السختمفة

بالصخيقة الت   ع، كتعميسيأنساط التفكيخ السفزمة لجػ الصمبةلى التفكيخ ف  التعخؼ إ أىسية أنساط كت خز

ع كالتعميع، كتحجيج التعمّ  ت بسا يحقق نتائج إيجابية ف  دسمي ع،لجيي سط الديصخة الج،اغية الدائج،ع ن تتفق

كأثخ ذلظ دمى كيفية ،عالجة  ،لجػ الصمبة ،غ حيث كػنو تفكيخاً تحميمياً أـ شسػلياً  السفزلنسط التفكيخ 

تفكيخ لجػ الصمبة؛ دغ شخيق كلمسعمع دكر ك يخ ف  تشسية أنساط ال) (:422 إسساديل كد جه، السعمػ،ات 

استخجاـ استخاتيجيات التعمّع كالتعميع الت  تشدجع ،ع أنساط التفكيخ السفزمة لجييع، كبالتال  فإف السعمع ىػ 

 ();422 إبخاليع، الحافد كالسذجع لمصمبة دمى التفكيخ دشج،ا يتعخؼ دمى أنساط التفكيخ لجييع 

غ دشا.خ العسمية التعميسية، فالتعميع الجيج لا يقترخ دمى أ.بحت السيارات الحياتية دشرخاً أساسياً ،

ك،ػاوف  ،إلى تدكيج الصلبب بالسيارات اللبز،ة لمتعا،ل ،ع ،ذكلبت يتعجاه بل  ،فقط السحتػػ السعخف 

الحاجات  ،غ كثيخ لإشباع كسيمة الحياتية السيارات ) كتُعجّ (4243 البديػن  كآخخكف،  الحياة اليػ،ية

 العلبوات كأساس ،الإندان  الشذاط جػىخ لتسثّ  كسا الأفخاد، بيغ التفاىع كسيمةاعية، ك كالاجتس الشفدية

 ا،تلبكو كاستخجا،و ليحه السيارات) ر ،جػ نجاح الفخد ف  حياتو بسجػقجّ كيُ  الأفخاد، الدائجة بيغ الاجتساعية

 الساسة تطيخ الحاجةافة، ك السجتسع، ك،ا يخافقيا ،غ تصػرات ف  السجالات ف  السدتسخة كنتيجةً لمتغيخات

 السػاوف ،ع ،غ الترخؼ بصخيقة تسكشو لجػ الفخد اللبز،ة السيارات بتشسية السدتسخ التصػر ىحا لسػاكبة

 .(Buchert, 2014)‌السختمفة الحياتية
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، أىجاؼ الشطاـ التعميس  الخئيدةأىعّ أحج  تشسية وجرة الصالب دمى التكيف ،ع ال يئة الستغيخة ،غ حػلو عجّ كت

تسشحو ك  ،،شاىج تعسل دمى تشسية السيارات الحياتية لجيوك  دسميات تعميع كتعمّع، كيتصمب تحقيق ىحا اليجؼ

 كالتفكيخ الإبجاد  كالشاوج، ،ع الآخخيغ، الاتراؿ كالتػا.لالقجرات السصمػبة، كالدمػؾ التكيف ، كسيارات 

 ياكتحجيات اليػ،ية الحياة ،ع ،تصمبات اؿالفعكاتخاذ القخار، كغيخىا ،غ السيارات الت  تسكشو ،غ التعا،ل 

(Adewale, 2011). 

السخاحل التعميسية لجػ الصمبة ف  دمى أف تشسية السيارات الحياتية تكػف أكثخ فادمية ( :422وذصة  كأكج 

يتستعػف بخغبة ك يخة ك  يحتاجػف إلى اكتداب الخ خات العسمية، ف  ىحه السخاحل الصمبة؛ كذلظ لأف الأكلى

أف تشسية السيارات الحياتية يتصمب بيئة تعميسية غيخ  (4233الحبدية  ) كتذيخ ادل ،ع السجتسعف  التف

، التعمع التعاكن  >تعميع ،شاسبة ،ثلتعمّع ك ، كسا تتصمب استخجاـ استخاتيجيات تياتقميجية تدسح بتشسي

‌‌العرفك  ‌ٗٝجِٞ‌ٗحو‌اىَشنلاداىذْٕٜ، ‌اىَٖبراد‌اىحٞبت‌(4233اىسيَٜٞ‌). ‌ٝتطيت‌تخطٞطبً‌أُ‌تَْٞخ ٞخ

‌ثو‌َٝتذ ‌اىصفٞخ، ‌لا‌ْٝتٖٜ‌داخو‌اىغزفخ ‌ٍِ‌اىَعيٌ ‌ٍتنبٍلاً ً ‌ٍِ‌خلاه‌الأّشطخ‌‌ٍذآ‌تذرٝسٞب ‌اىحٞبح ى٘اقع

‌ ‌اىتذرٝسٞخ ‌ٗاىلاٍْٖدٞخ ‌اىَْٖدٞخ ‌تقيٞذٝخٗاىَتْ٘عخ، ‌غٞز ‌أسبىٞت‌تقٌٞٞ ‌ٍِ‌؛تط٘ٝز امتسبة‌‌ٍذٙ‌ىيتحقق

‌ىيَٖبراد‌اىحٞبتٞخ.‌اىطيجخ

 بتجري يع دمى الاتراؿ رئيداً التخبػية ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ الصمبة دكراً كيعجّ دكر السؤسدات 

،ع الآخخيغ، كرفع ،دتػػ ،يارات التخصيط لجييع، بسا يسكشيع ،غ كضع رؤية كاضحة  كالتػا.ل

 بيتصم، لحا فإف تشسية السيارات الحياتية لجػ الصمبة (Fulantelli et al., 2015)‌لسدتق ميع السأ،ػؿ

 ،دغ أساليب التعميع التقميجية، كإيجاد بيئة تعمع تدادج الصمبة دمى تػضيف السعارؼ كالسيارات التخم 

، كبشاء بخا،ج تجري ية تت شى شخيقة تجريذ وائسة دمى حل (4235 الخالجؼ،  كتص يقيا ف  الحياة الػاوعية

كالتأ،م   الإبجاد  كالشاوجات التفكيخ السذكلبت، كربط التجريب بػاوع حياة الصالب، كحثو دمى استخجاـ ،يار 

 .(Kivunja, 2015)‌يالحم
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 السفزمةكاكتذاؼ أنساط تفكيخىع  ،الدائج لجػ الصمبةنسط الديصخة الج،اغية ،عخفة  كبشاءً دمى ،ا س ق فإف

تحديغ شخؽ اكتداب ل كذلظ ؛الت  يجب أف يكػف السعمع كالصالب دمى ،عخفة بيا الأساسية،غ الأ،ػر 

كسا يمعب السعمع دكراً أساسياً ف   أكثخ كفاءة كفادمية،كجعميا  ع،،ا يشعكذ دمى دسمية تعمسيالسعخفة؛ 

يع ف  نجاحيع ف  حياتيع العمسية فكيخ لجييع، كىػ الحؼ يسكغ أف يدالتأنساط ،دادجة الصمبة دمى تشسية 

ت  يدتخج،يا السعمع ف  أثشاء ال التعميسية السشيجية كاللب،شيجية كالأنذصة كالاستخاتيجيات كالعسمية، فالصخؽ 

التفكيخ لجػ  تذجع كتجدع كميا أ،ػر يعبيش الفخدية لمفخكؽ  توك،خادا التمقيغ كالحفع،دغ  كابتعاده، تجريدو

 أنساط التفكيخ إلىدمى التفكيخ دشج،ا يتعخؼ كالسذجع ليع  ،لمصمبة السحفدالصمبة، كبالتال  فإف السعمع ىػ 

، ك،ختمف سخاحل نسػه جسيعياب لارتباشيا الػثيق، ،تشػدة ،يارات حياتية لىإ كيحتاج الفخدلجييع)  السفزمة

السعارؼ  دغ شخيق ، كسا أنيا ،ختبصة بال يئة الت  يعير فييا الفخد، كتترل بيا بذكل كثيقجػانب حياتو

عميسية، دغ شخيق الأنذصة الت الصمبةكالكيع كالاتجاىات الدائجة ف  السجتسع، كيسكغ تعميسيا، كتشسيتيا لجػ 

كالتص يقات العسمية، كربصيا بسكتدباتيع الدابقة لتربح جدءاً ،غ ال شاء السعخف  لجييع، كتطيخ لجييع دمى 

 شكل أداء أك سمػؾ وابل لمتقػيع كالسلبحطة)

 مذكمة الجراسة 

ل التصػر العمس  كالتكشػلػج  الدخيع كالستلبحق سسة أساسية ،غ سسات العرخ الحؼ نعيذو، حيث يسثّ 

ح الصمبة دخضة لمسذكلبت كالزغػشات كالتحجيات الت  يفخضيا إيقاع ىحا التصػر، ك،غ ىشا أ.بح أ.ب

دمى ،يارات الج،اغ برػرة  يعتسجبذكل  بتشسية دقػؿ الصمبة، كتصػيخ أنساط تفكيخىعىشاؾ اىتساـ ،تدايج 

 ،لعمس  كالتكشػلػج ،ػاكبة ايقاع التصػر ا ،غ شوتسكّ تخبية جيل يستمظ السيارات الحياتية ك  ،،تكا،مة

 التحجيات الت  يتعخض ليا) ك،ػاجية

أف أىسية الديصخة الج،اغية ت خز ،غ خلبؿ ارتباشيا بشسط التفكيخ  (McCarthy, 1996)كتعتقج ،كاث  

ف الصمبة يختاركف السيغ لسيغ كالتخررات الأكاديسية، حيث إلجػ الصالب، بالإضافة إلى اختيار ا
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الالتحاؽ بيا بشاءً دمى نرف الج،اغ السديصخ لجييع، كدمى التػافق خغ ػف ف  الت  يكالفخكع الأكاديسية 

كضائف جان   الج،اغ ،غ  لىالتعخؼ إدمى أىسية  (4237(الييلبت بيغ أنساط تعميسيع كتفكيخىع) كيؤكج 

 ،عخفة كىحا يتصمب ،شيعالت  تعمسػا بيا، نفديا  بالصخيقةسػف شم تيع لأنيع غالباً ،ا يعمّ  ؛و ل السعمسيغ

 غخن خ يحتى يرمػا بيع لسدتػػ ،تسيد) كيخػ ست السفزمة لجػ شم تيعتفكيخ الالكثيخ دغ أنساط 

(2004(Sternberg,  دجـ تصابق أنساط تفكيخىع بأنساط تفكيخ ىػ ضعف تحريل بعس الصمبة  س ب أف

خكيد دمى أنساط كدميو يجب التكليذ نقراً ف  وجراتيع العقمية،  ،غ يقػ،ػف بعسمية تجريديع كتقييسيع،

كنتػا.ل ،عيع بالذكل الحؼ يحقق أىجاؼ العسمية  ،تفكيخ الصمبة ك،عخفتيا ،غ أجل أف نرل إلى الصمبة

 التعميسية)

التعميع بذكل داـ وج انحازت لتشسية الشسط الأيدخ دمى التعمّع ك كتتفق أغمب الجراسات دمى أف أساليب 

اـ التعميس  ،غ التخكيد دمى الجػانب المفطية كالعجدية كذلظ نطخاً لسا يفخضو الشط ؛حداب الشسط الأيسغ

أف  (4232) كتحكخ أبػ شعباف  (;422 اليػسف، الخياؿ ك  الاستكذاؼ كالتجخيب السجخدة، كإىساؿ جػانب

إلى السخحمة الجا،عية كليذ لجييع القجرة دمى التفكيخ، كلا يستمكػف ،يارات  يرمػف  دجداً ،غ الصمبة

د فجػة دسيقة بيغ السيارات الت  يتعمسيا الصمبة ف  السجرسة، كتمظ الت  يحتاجػنيا اتزح كجػ كسا حياتية) 

الحالية  الجراسية أف السشاىج كساف  ،جتسع درخ السعخفة،  السيارات الت  يحتاجػنيا لمعسل، ك حياتيعف  

التكشػلػج  ك  ف السعخ  ف  دالع اليػـ الستغيخ، الحؼ يقػده التصػر كالعسل لمحياة الصمبة تدتصع إدجادلع 

أشارت نتائج دراسة نطاـ الستابعة كالتقػيع الت  تقػـ بيا كزارة التخبية كالتعميع ،غ خلبؿ ك ) (4236 شم  ، 

الإدارة العا،ة لمتخصيط التخبػؼ أف درجة ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية جاءت ،تػسصة لكل ،غ الحكػر 

 )(:423دصيشية،  كزارة التخبية كالتعميع العال  الفمكالإناث 

،  (Saravanakumar, 2020) كيذيخ سارافانكػ،ار      أف الكثيخ ،غ الأنطسة التعميسة الدائجة اليػـ

   الحياتية كأنساط  السيارات كتيسل جانبغيخ ،تػازنة إلى حج ،ا؛ في  تخكد دمى اكتداب السعخفة 

أف  (Cassidy  et al., 2018) غيخ كآخ كالسػاوف كالكيع) كسا أكضحت دراسة كاسيجؼالتفكيخ الستشػدة 
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السجارس تتجاىل تشسية السيارات الحياتية لجػ الصمبة بذكل ك يخ دمى الخغع ،غ أىسيتيا لإدجادىع لمتكيف 

السجرسة الثانػية كليذ لجييع القجرة دمى  ف  يتخخجػف  الصمبةبأف العجيج ،غ  كسا بيشت الجراسة،ع الحياة، 

لديادة وجرتيع  ؛لصمبةكأك.ت الجراسة بأىسية تشسية السيارات الحياتية لجػ ا التعا،ل ،ع العالع السحيط بيع)

،دتػػ السيارات  تجن  (أ4237أحسج  أكجت دراسة ك دمى التعا،ل ،ع السذكلبت الحياتية برػرة دمسية، 

يسكغ تػجييو  خرريعتل الصمبة أف اختيار (Frohlich, 2009) الحياتية لجػ الصلبب) كأكجت فخكلتر

 ارتباشاً كنجاحاً التفكيخ لجييع حتى يكػنػا أكثخ  بأنساطالديصخة الج،اغيّة السختبصة  ،عخفة نسطؿ ،غ خلب

 بتخرراتيع)

كػنو يسثل بجاية السخحمة الثانػية، لحلظ  ؛الفمدصيش  ف  الشطاـ التعميس الرف العاشخ .فاً ،فرمياً  جّ كيع

كتشسية ،ياراتيع الحياتية سيفيج ف   ،ائجة لجػ الصمبةالتفكيخ الدكأنساط  الديصخة الج،اغية فإف ،عخفة أنساط

،دادجتيع دمى تحجيج ،دار التعميع الثانػؼ لجييع؛ نطخاً لسا يمعبو تحجيج ،دار التعميع الثانػؼ ،غ دكر ف  

تحجيج تخرز الصالب ف  ،خحمة الجراسة الجا،عية فيسا بعج، كارتباط تخرز الفخد بسيشتو شػاؿ سشيغ 

 يا كبحلظ تكػف ىحه السخحمة ،خحمة إدجاد ،شاسبة و ل التحاويع بالسخحمة الجا،عية) حياتو كنجاحو في

كسا ت يغ ،غ ،خاجعة الأدب التخبػؼ دجـ كجػد نسػذج ي يغ العلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات 

ة دمى ،سا يجدع أىسية دسل نسػذج بشائ  لستغيخات الجراس -حدب دمع الباحث الحياتية كأنساط التفكيخ

كتكسغ أىسية اختيار ىحه الستغيخات كدراستيا برػرة ،جتسعة بادتبارىا ،غ الستغيخات  ال يئة الفمدصيشية،

ف  دسميت  التعمّع كالتعميع الت  يجب التخكيد دمييا برػرة ك يخة كأساس لتلبف  كثيخ ،غ  الجػىخية

ح الفجػة البحثية بعجـ كجػد دراسات كبيحا تتزالسذكلبت الت  يعان  ،شيا الشطاـ التعميس  الفمدصيش ) 

تشاكلت العلبوة بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ كالسيارات الحياتية ،جتسعة) كتتسثل ،ذكمة 

 أسئمتيا)الجراسة بسحاكلة الإجابة دغ 
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 أسئمة الجراسة

 الجراسة إلى الاجابة عؼ الأسئمة الآتية: سعت

 ائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ؟،ا نسط الديصخة الج،اغية الد -3

 ،ا درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية؟ -4

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ  (α=0.05)ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -5

كػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخات  الجشذ، شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الح

 السجيخية(؟ك ،كاف الدكغ، ك ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ،  كرغبة الصالبالسعجؿ، ك 

 لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ؟ السفزمة،ا أنساط التفكيخ  -6

 تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)الجلالة ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ  -7

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخات  الجشذ، 

 السجيخية(؟ك ،كاف الدكغ، ك رغبة الصالب ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، ك السعجؿ، ك 

ت بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية ،ا ،جػ ،صابقة الشسػذج ال شائ   السفتخض( ل شية العلبوا -8

 كأنساط التفكيخ كبيانات ديشة الجراسة؟

،ا أفزل نسػذج بشائ  يفدخ العلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية كالسيارات  -9

 الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ؟

ف  السجارس  السخحمة الثانػيةلجػ شمبة  السيارات الحياتية كأنساط التفكيخالشسػذج السقتخح لتشسية  ،ا -:

 ؟،تغيخات الجراسةف  ضػء الفمدصيشية  الحكػ،ية
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 فخضيات الجراسة

 الآتية: الرفخية انبثقت عؼ الدؤاؿ الثالث الفخضيات

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -3

 الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ)

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -4

 الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات 

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -5

الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ 

 بالفخع التعميس )

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة  (α=0.05)ة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة لا تػجج فخكؽ ذات دلال -6

 الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ)

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -7

 لسجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية)الرف العاشخ ف  ا

 الآتية: الرفخية كانبثقت عؼ الدؤاؿ الخامذ الفخضيات

شمبة  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -8

 تفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ)الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط ال

شمبة  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -9

 الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)
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شمبة  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -:

الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ 

 بالفخع التعميس )

شمبة  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -;

   فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ)الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف

 تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  -32

 شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ السجيخية)

 أىجاؼ الجراسة

 ىجاؼ الآتية:الجراسة إلى تحقيق الأ سعت

التعخؼ إلى نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف   -3

 فمدصيغ)

 تحجيج درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لمسيارات الحياتية)  -4

 لسجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ)لجػ شمبة الرف العاشخ ف  ا السفزمةالتعخؼ إلى أنساط التفكيخ  -5

( الحؼ افتخضو الباحث بشاءً دمى الشطخيات كالجراسات السفتخضالتحقق ،غ ،جػ ،صابقة الشسػذج   -6

الدابقة، ك،جػ تأييج ال يانات الت  تعّ جسعيا ،غ ديشة الجراسة الستسثمة بصمبة الرف العاشخ باستخجاـ 

 )السفتخضة، كأنساط التفكيخ لمشسػذج السيارات الحياتيك ،قاييذ> الديصخة الج،اغية، 

السيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ لجػ شمبة ك   العلبوة بيغ كل ،غ ،تغيخات> الديصخة الج،اغية، تقرّ  -7

 الرف العاشخ، كاستكذاؼ أفزل نسػذج بشائ  يفدخ العلبوات الد  ية بيغ الستغيخات)
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رغبة الصالب ف  الالتحاؽ ف  الفخع ك عجؿ الصالب، ،ك الجشذ،  كحجع الأثخ لستغيخات  ،تحجيج الفخكؽ  -8

السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف ،تغيخات  ف  ،كاف الدكغ، كالسجيخية(ك ، التعميس 

 العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ)

انػية ف  ضػء دراسة لجػ شمبة السخحمة الث السيارات الحياتية كأنساط التفكيخبشاء نسػذج ،قتخح لتشسية  -9

 ،تغيخات الجراسة)

 أىسية الجراسة

 تكسؼ أىسية الجراسة فيسا يأتي:

 الأىسية الشعخية -أ

كالسيارات  ،فسفيػـ الديصخة الج،اغية ،تكتدب الجراسة الحالية أىسيتيا ،غ أىسية السػضػع الحؼ تتشاكلو -

الأىسية البالغة ف  سمػؾ الصمبة، كأنساط التفكيخ ،غ السػاضيع الشفدية كالسعخفية ذات  ،الحياتية

فادة ،شيا ف  إرشاد الصمبة كتػجيييع لتحجيج ،دار التعميع الثانػؼ يسكغ الإكتحريميع الأكاديس ، ك 

   السشاسب، كالتخرز الجا،ع  فيسا بعج)

جراسة يتع الشطخ إلى ،تغيخات ال الت استخجاـ الشسحجة بالسعادلة ال شائية إحجػ الصخؽ الإحرائية الحجيثة  -

كاختبار ،جػ .جؽ ىحا  ،،غ خلبؿ بشاء نسػذج قياس يتزسغ ،جسػدة ،غ السؤشخات الجالة دميو

 الشسػذج، كتحجيج دلبوات التأثيخ كالتأثخ بيغ الستغيخات السكػنة لمجراسة كالعلبوات الد  ية بيشيا)

يع الس ش  دمى تشسية السيارات كتخكيده دمى التعم ،تجدع الجراسة الحالية الاتجاه التخبػؼ الحجيث ف  العالع -

نطخاً لسا تديع بو السيارات  لمصلبب؛ تشسية السيارات الحياتية ،صمباً ضخكرياً  تالحياتية؛ حيث أ.بح

 الحياتية ف  خمق شخرية وادرة دمى تحسل السدؤكلية ك،ػاجية ،ذكلبت العرخ)
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بجاية السخحمة الثانػية  الت  تعجّ  شة الجراسة ،غ شمبة الرف العاشخ،ت خز أىسية الجراسة ف  اختيار دي -

 ،خحمة الإدجاد لمسخحمة الجا،عية) كأىسية ىحه السخحمة ف  حياة الصالب الت  تعجّ 

ف  حجكد دمع –تعجّ الجراسة الحالية إضافة لأدبيات البحث؛ لأنيا ،غ الجراسات الأكلى ،غ نػديا  -

 ت الحياتية كأنساط التفكيخ ،جتسعة)الت  تجرس العلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارا -الباحث

جخاء احثيغ ف  إفادة البيتػوع ،غ خلبؿ الإشار الشطخؼ كالجراسة السيجانية إغشاء السكتبة العخبية كإ -

 دراسات ،ذابية دمى .فػؼ أخخػ)

 الأىسية التطبيكية -ب

ات الد  ية بيغ نسػذج بشائ  يػضح العلبوات كالتأثيخات الستجاخمة كالاتجاى أفزلإف التػ.ل إلى  -

يسكغ الادتساد دميو ف  إنذاء بيئات ك كأنساط التفكيخ،  ،السيارات الحياتيةك  ،،تغيخات> الديصخة الج،اغية

السيارات تعميسية ،لبئسة، كتػجيو القائسيغ دمى العسمية التعميسية لإ،كانية إدجاد بخا،ج تجري ية لتشسية 

 شخؽ  سشاىج كالأنذصة التعميسية كالتخبػية، كاختياركذلظ دشج التخصيط لم ،الحياتية كأنساط التفكيخ

 كاستخاتيجيات تجريدية ،شاسبة لمصمبة)  كأساليب

سقتخح لتشسية أنساط الديصخة الج،اغية كالسيارات الشسػذج ال ،غ خلبؿفادة ،غ نتائج الجراسة يسكغ الإ -

 الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية)

الباحثيغ ف     تقجيع ،قاييذ كأدكات تتستع بخرائز سيكػ،تخية جيجة يسكغ أف تفيجتديع الجراسة ف -

 اللبحقة للبستعانة بيا) دراساتيع
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 حجكد الجراسة

 الجراسة عمى الحجكد الآتية: اقترخت

يقترخ ،ػضػع الجراسة دمى تحجيج الشسػذج ال شائ  الأفزل لمعلبوات بيغ الديصخة  الحجّ السؽضؽعي:

كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف   ،السيارات الحياتيةك  ،الج،اغية

 فمدصيغ)

،جيخيات التخبية كالتعميع التابعة الرف العاشخ ف   الت  تذتسل دمىالسجارس الحكػ،ية  السكاني: الحجّ 

 الذسالية ف  فمدصيغ)  لمسحافطات

السذخفػف ك فمدصيغ، -حكػ،ية ف  السحافطات الذساليةشمبة الرف العاشخ ف  السجارس ال البذخي: الحجّ 

 )الحكػ،ية كالسعمسػف ف  السجارس الثانػية ،،جيخك السجارسك  ،التخبػيػف 

 ) 4245-4244أجخيت ىحه الجراسة ف  العاـ الجراس   الدماني: الحجّ 

 كسا ،كأدكات الجراسة العيشة، باختيار يتعمق فيسا شخكط ،غ كفختو بسا الجراسة نتائج تتحجد الإجخائي: الحجّ 

تص يق  تعّ  الت  تعّ استخجاـ السشيج السختمط بذكيو  الكس  كالشػد ( كالصخيقة الت  الشتائج بالصخيقة تتحجد

 دغ أسئمتيا،غ أجل الإجابة  شتائجياالتحميل الكس  كالشػد  للص يعة  ككحلظ بسػج يا، الجراسة أدكات

 ) كفخضياتيا

 ة لمجراسةالسرطمحات كالتعخيفات الإجخائي

        الأسمػب الحؼ  :Structural Equation Model (SEM)نسؽذج السعادلة البشائية  -

     الت  تتزسغ كلًب ،غ الستغيخاتغيخات، يدتخجـ لتحجيج كتقجيخ العلبوات الد  ية الخصية بيغ الست

  (Laten Variables)كالستغيخات الكا،شة‌(Observed Variables)السقاسة  السذاىجة( 

(MacCallum & Austin, 2000).‌‌
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الشذاط العقم  الحؼ يعتسج دمى استخجاـ الشرف الأيسغ  :(Brain dominance)الديطخة الجماغية  -

أك الأيدخ ،غ الج،اغ أك كمييسا ،عاً) إذ يؤدؼ كل نرف كضائف ،عيشة فالشرف الأيسغ تديصخ دميو 

  .(Torrance, 1987)  و الأنذصة المغػيةبيشسا الشرف الأيدخ تديصخ دمي ،الأنذصة الإبجاعية

كيقاس بالجرجة الت   ،كتعخّؼ الديصخة الج،اغية إجخائياً بأنيا ،يل الصالب إلى استخجاـ أحج نرف  الج،اغ

الحؼ تعّ  لمديصخة الج،اغية  (Daine Connill)سكياس دياف كػنيليحرل دمييا الصالب بعج استجابتو ل

 )استخجا،و ف  ىحه الجراسة

ف  السخاحل التعميسية  الصمبة،جسػدة ،غ السيارات الستشػدة لجػ  : (Life Skills)سيارات الحياتيةال -

 .(Chavda & Trivedia, 2015)كتسثل ،فتاح الشجاح ف  حياتيع  ،السختمفة الت  تتصػر تجريجياً 

فدية كالاجتساعية الت  ات الذخرية كالشكالدمػك ،،جسػدة السياراتكتعخّؼ السيارات الحياتية إجخائياً بأنيا 

،غ ربصيا بذؤكف حياتيع السختمفة، ليربحػا وادريغ  ف يشبغ  دمى شمبة الرف العاشخ ا،تلبكيا، كيتسكشػ 

كتقاس بالجرجة الت  يحرل دمييا الصالب دمى  ،دمى التفادل كالتعا،ل بإيجابية ،ع السػاوف السختمفة

 خض)الحؼ أدجه الباحث ليحا الغ ،كياس السيارات الحياتية

شخيقة الفخد السفزمة ف  التفكيخ دشج أداء الأدساؿ، كى   : (Thinking Patterns)التفكيخأنساط  -

 .(Sternberg, 1997)ليدت وجرة، كإنسا تفزيل لاستخجاـ القجرات كتقع بيغ الذخرية كالقجرات 

سكياس أنساط التفكيخ و لكتعخّؼ أنساط التفكيخ إجخائياً بأنيا الجرجة الت  يحرل دمييا الصالب بعج استجابت

 )الحؼ تعّ استخجا،و ف  ىحه الجراسة (Sternberg & Wagner)ككاجشخ  غخن خ يلدت

الشطاـ كيعخّؼ الرف العاشخ إجخائياً بأنو أكؿ .ف ،غ .فػؼ السخحمة الثانػية ف   الرف العاشخ: -

 دا،اً) 38-37، كتتخاكح أدسار الصمبة ف  ىحه السخحمة ،غ التعميس  الفمدصيش 
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 الفرل الثاني

 الإطار الشعخي كالجراسات الدابقة

يتصخؽ ىحا الفرل إلى الإشار الشطخؼ الستعمق بالشسحجة ال شائية لمديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية 

حيث تشاكؿ الباحث دخضاً تحميمياً لمسفاليع الأساسية الت  تختكد دمييا الجراسة كودسيا إلى  ،كأنساط التفكيخ

السيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ) كسا يقجـ ك الديصخة الج،اغية، ك رئيدة> الشسحجة ال شائية،  أربعة ،حاكر

 دخضاً لعجد ،غ الجراسات العخبية كالأجش ية ذات الرمة بسػضػع الجراسة)

 الإطار الشعخي  أكلًا:

 . الشسحجة البشائية1

ك كسا يصمق دميو البعس بأنو الجيل الثان  تُعجّ الشسحجة بالسعادلة ال شائية ،غ الجيل الججيج للئحراء أ

كتعت خ تسثيلًب كاوعياً لإشار نطخؼ سابق يع خ دغ نطخية ،ا أك دراسات سابقة أك لكمييسا ،عاً،  ،للئحراء

أك ،تغيخات  (Latent Variables)‌،غ خلبؿ رسع العلبوات بيغ الستغيخات سػاء كانت ،تغيخات كا،شة

 .(Blunch, 2013)ابقة ىحا الشسػذج ل يانات العيشة ،صك  (Observed Variables)،لبحطة 

كتُعجّ الشسحجة ال شائية والباً حجيثاً ف  السجاليغ الشفد  كالتخبػؼ، حيث يدتصيع ،غ خلبليا الباحث ف  

السجاليغ الشفد  كالتخبػؼ التعا،ل ،ع الطاىخة السخاد دراستيا، كيسكغ إجخاء الشسحجة لمطػاىخ السختمفة د خ 

فعالية ف  ،عالجة الطػاىخ ،تعجدة  الأكثخ الأسمػبأسمػب الشسحجة بالسعادلة ال شائية  كيُعجّ ،تعجدة، أساليب 

كذلظ ،غ خلبؿ ترسيع كاختبار الشساذج الشطخية الت  ترف العلبوة بيغ ىحه الستغيخات، كتقجـ ، الستغيخات

 ) (4229 السيجؼ،  تفديخاً أكثخ شسػلية ك،ػضػعية لمطػاىخ الشفدية كالتخبػية
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 مفيؽـ نسحجة السعادلة البشائية

تُعخَّؼ الشسحجة بالسعادلة ال شائية بأنيا تقشية أك أسمػب تحميل ،تعجد الستغيخات تحجد ،جػ ددع بيانات العيشة 

بأنيا ‌(Hoyle, 1995) يلىػ يعخفيا ك .‌(Crockett, 2012) لشطخؼ السد ق الحؼ اوتخحو الباحثلمشسػذج ا

أكلساف  بيشسا يعخفيا خات الكا،شة كالستغيخات السذاىجة،تبار العلبوات بيغ الستغي،جخل إحرائ  شا،ل لاخ

بذكل أدع كأكسع بأنيا عبارة دغ ،جسػدة ،غ التقشيات  (Ullman & Bentler, 2013) كبشتمخ

الإحرائية الت  تدسح بجراسة ،جسػدة ،غ العلبوات بيغ كاحج أك أكثخ ،غ الستغيخات السدتقمة سػاء كانت 

كبيغ كاحج أك أكثخ ،غ الستغيخات التابعة سػاء كانت ،تغيخات  ،يخات ،ترمة أك ،تغيخات ،شفرمة،تغ

 الستغيخات السدتقمة أك التابعة ،تغيخات ،قاسة أك ،تغيخات كا،شة) أ،ايسكغ أف تكػف ،ترمة أك ،شفرمة، ك 

طخيات كالشساذج لسفيػـ فقج دخفيا بأنيا تكشيظ أك أسمػب إحرائ  ،تقجـ يدسح باختبار الش (:423دا،خ  

أك لطاىخة نطخية ،جخدة، ،ثل الاتجاىات كالجافعية كالانفعالات كغيخىا، الت  تقاس دغ شخيق ،جسػدة ،غ 

 السقاييذ)

بأنيا أداة وػية، كتقشية نسحجة ليا القابمية دمى التعا،ل ،ع أدجاد ك يخة  (4233العشدؼ كالعصػؼ  كيعخفيا 

 (Latent Variables)ة، ككحلظ ليا القابمية لمتعا،ل ،ع الستغيخات الكا،شة ،غ الستغيخات السدتقمة كالتابع

 ،كتحميل السدار ،"غيخ السقاسة" الت  تتكػف بفعل ،جسػدة ،غ الستغيخات الت  يسكغ قياسيا، فالانحجار

كيجية أكثخ شخيقة تأ كتعجّ ،عادلة الشسحجة ال شائية،  ،غكالشساذج الد  ية كميا حالة خا.ة  ،كالتحميل العا،م 

بشاء نسػذج ف  ضخكؼ نطاـ ،غ التأثيخات غيخ  ،غ أجل يتع استخجا،يا و،غ كػنيا شخيقة استكذافية؛ لأن

 الاتجالية لستغيخ ،ا ف  ،تغيخ آخخ)

بجلًا ،غ السشيج الاستكذاف   Confirmatoryكالشسحجة بالسعادلة ال شائية تتخح ،شيجاً تػكيجياً 

Exploratory (Bentler, 1998)بشاءً  وكذلظ لمتحقق ،غ تصابق بيانات العيشة ،ع نسػذج تعّ اوتخاح‌؛

 )(:423 الجكسخؼ، دمى نطخية سابقة أك نتائج أبحاث سابقة أك كمييسا ،عاً 
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غ يسكغ استخجاـ أحجىسا دكف الآخخ ف  ة الشسحجة ال شائية جان يغ رئيديكيتزسغ استخجاـ تقشية ،عادل

 )ظ يسكغ استخجاـ كلب الجان يغ آنياً ف  البحث كىحا ىػ السفزلالجراسات كحدب أىجاؼ الجراسة، ككحل

الجانب الأكؿ يتعمق باختبار الرجؽ ال شائ  لسقاييذ البحث  اختبار نسػذج الكياس( الحؼ يصمق دميو ف

 Confirmatory Factor Analysisبأدبيات ،عادلة الشسحجة ال شائية بالتحميل العا،م  التػكيجؼ 

(CFA)‌،كيصمق دميو اختبار الشسػذج ال شائ   ،ثان  يتزسغ اختبار الشسػذج الافتخاض  لمجراسةكالجانب ال

 )(4233 العشدؼ كالعصػؼ، 

أف الشسحجة بالسعادلة ال شائية ،شيجية ججيجة، كإحجػ الصخؽ الإحرائية الحجيثة  ،كيتزح ،غ خلبؿ ،ا س ق

تدتشج ىحه السشيجية إلى بشاء نسػذج يتفػؽ ف  ك  ،،دايا ك،خكنة ،قارنة بالأساليب الإحرائية التقميجية تػفخ

حيث يتع  سساتو كخرائرو دمى الفخضيات، كيخت خ شبكة ،غ العلبوات بيغ ،تغيخات دجيجة ف  آف كاحج،

الشطخ إلى ،تغيخات الجراسة ،غ خلبؿ بشاء نسػذج قياس يتزسغ ،جسػدة ،غ السؤشخات الجالة دميو 

دلبوات التأثيخ كالتأثخ بيغ الستغيخات السكػنة لمجراسة كالعلبوات كاختبار ،جػ .جؽ ىحا الشسػذج، كتحجيج 

 الد  ية بيشيسا)

 أىجاؼ نسحجة السعادلة البشائية

 ،ا يأت > تحقيق تيجؼ نسحجة السعالة ال شائية إلى

كالتحقق ،غ ،رجاويتيا ك،صابقتيا كاوعياً ف  ضػء بيانات  ،تدكيج الباحثيغ بسشيجية ل شاء الشطخيات -

 )العيشة

أك  ،تديع ف  التحقق ،غ ،رجاقية ال شاءات الشطخية ،غ خلبؿ تأكيج ال شية العا،مية لأدكات قياس ججيجة -

 التأكج ،غ بشاء ،ػجػد ف  ،جتسعات ججيجة)
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يتع فيو تأييج تحجيج ،جػ ،صابقة الشسػذج الشطخؼ  السفتخض( لم يانات السيجانية، أؼ السجػ الحؼ  -

ات العيشة، فإذا ددست بيانات العيشة الشسػذج الشطخؼ فسغ السسكغ بعج ذلظ شة بياناسالشسػذج الشطخؼ بػ 

افتخاض نساذج نطخية أكثخ تعقيجاً، أ،ا إذا لع تجدع بيانات العيشة الشسػذج الشطخؼ فإ،ا يتع تعجيل الشسػذج 

 )(4236صػيخ نساذج نطخية أخخػ كاختبارىا  دا،خ، الأ.م  كاختباره أك يتع ت

 بشائيةمدايا الشسحجة ال

 >بالآت تستاز الشسحجة ال شائية 

،ا يجعل ؛ تأخح أخصاء الكياس ف  الادتبار تتفػؽ الشسحجة بالسعادلة ال شائية دمى الصخؽ التقميجية بأنيا -

كدجـ تقييسيا أك  ،نتائجيا أكثخ دوة، بعكذ الأساليب الإحرائية التقميجية الت  تتجاىل أخصاء الكياس

  .(Schumacker & Lomax, 2010; Byrne, 2016)شتائج غيخ دقيقة ترحيحيا كبالتال  تكػف ال

كنسحجة العلبوات  ،تتسيد الشسحجة بالسعادلة ال شائية بإ،كانية دراسة الستغيخات الػسيصة ،غ خلبؿ دراسة -

شخة بيغ ،تغيخات الشسػذج كتقجيخ التأثيخات السباشخة كغيخ السبا ،الستذابكة بيغ دجد ك يخ ،غ الستغيخات

 )(4243 دديخؼ، سقتخح ال

 (  في الآتي:2012كسا أشار إلييا تيغخة ) يتفؽؽ الشسؽذج عمى الفخضياتك 

رسع إشار ،تكا،ل تتحخؾ ف  ،داحتو العجيج ،غ الفخضيات الجدئية الت  تدتيجؼ دسمية الػ.ف أك  -

شات أك كحجات    م  ك  دسمية التش ؤ أك تفديخ ،ذكمة بحثية ،عيشة؛ كبالتال  لا ت جك الفخضيات كذتات، كإنسا 

 ف  إشار دلبئق ) ،شدجسة

كالستجاخل كالستفادل ف  الػاوع؛  ،تتجمى وػة الشسػذج ف  وجرتو دمى ،زاىاة سمػؾ الستغيخات الستذعب -

كتدتقصعيا ،غ  ،الفخضيات الت  تتجو نحػ التخكيد ف  الغالب دمى دلبوة ،عيشة دشوالأ،خ الحؼ تعجد 

 نديج دلبواتيا بستغيخات أخخػ)
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يشصػؼ الشسػذج دمى ،خكنة ف  التشطيخ، حيث تزصمع نفذ الستغيخات بأدكار ،ختمفة ف  الشسػذج، فقج  -

تمعب دكر الستغيخات السدتقمة السؤثخة أك التش ؤية، كوج تسارس ف  الػوت ذاتو دكراً كسيصاً بيغ ،تغيخات 

 ،دتقمة ،ؤثخة ك،تغيخات تابعة ،تأثخة)

 ،غ العلبوات الت  يتزسشيا دفعة كاحجة) شبكةتكسغ وػة الشسػذج ف  اختبار  -

 خطؽات نسحجة السعادلة البشائية

 الشسحجة ال شائية بسجسػدة ،غ الخصػات الآتية> تسخّ 

 ،القائسة بيغ الطػاىخ أك الستغيخات البحثية يفدخ العلبواتبشاء الشسػذج الشطخؼ> كضع نسػذج نطخؼ  -

 ات ذات العلبوة)ك،خاجعة الأدبي الجراسة،كذلظ ف  ضػء نطخية 

 )الجراسةبشاء أدكات قياس ال شاءات الكا،شة ف   -

 تجسيع ال يانات ،غ خلبؿ تص يق الأدكات دمى حجع ديشة ،شاسبة) -

 إدخاؿ ال يانات البحثية دمى أحج بخا،ج الشسحجة) -

 التحقق ،غ .جؽ نساذج الكياس باستخجاـ التحميل العا،م  التػكيجؼ) -

 باستخجاـ أحج بخا،ج الشسحجة) ل يانات العيشة السيجانيةلشسػذج الشطخؼ السفتخض اختبار ،جػ ،صابقة ا -

، بالاستعانة بسؤشخات التعجيل الت  يقتخحيا بخنا،ج لمجراسةتػليج نسػذج يشص ق دمى ال يانات السيجانية  -

 )لمجراسةالشسحجة السدتخجـ، كبسا يتفق ،ع السشصق الشطخؼ 

 ىا)كتفديخ  الجراسةتقخيخ نتائج  -

 ،خاجعة الشسػذج الشطخؼ ف  ضػء الشتائج) -
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 )(4229 السيجؼ، تقجيع الإجخاءات السقتخحة لمتعا،ل ،ع السذكمة ف  ضػء نتائج اختبار الشسػذج  -

 . الديطخة الجماغية2

بل تعجػ ذلظ إلى الاىتساـ ، اىتساـ العسمية التعميسية ،قترخاً دمى إكداب الصمبة لمسعارؼ كالحقائق لع يعج  

كدسميات  ،ع، حيث زاد الاىتساـ ف  الآكنة الأخيخة بجراسة الج،اغالصخؽ كالأساليب الت  تدادج دمى التعمّ ب

 ) (4239 السحسجؼ، ع التفكيخ كأساليب التعمّ 

 مفيؽـ الديطخة الجماغية

قج جسيع التعخيفات الشرفيغ الكخكييغ لمج،اغ، كبالتال  ف تشاكلتتعجدت تعخيفات الديصخة الج،اغية، حيث 

 ف  تحجيجىا ليحا السفيػـ كوج شسمت الآت > التعخيفاتتقاربت ىحه 

الديصخة الج،اغية بأنيا استخجاـ الأفخاد لمسعمػ،ات ف  أحجاث الحياة ‌(Churchill, 2020)ذخشل تيعخّؼ 

الأيسغ أك كمييسا ،عاً  الستكا،ل( ف   كأالسختمفة، دغ شخيق أحج كضائف الشرفييغ الكخكييغ الأيدخ 

 )يةيات العقمية أك الدمػكالعسم

كيخت يا  ،بأنيا> الاستخاتيجيات كالصخؽ الت  يدتق ل بيا الستعمع السعمػ،ات (;423  السيي  ك،حسػدكدخفيا 

ثع يػضفيا لإنجاز ،يا،و  ،كيشطسيا كيج،جيا ف  بشيتو السعخفية بسا يتدق ،ع كضائف نرف  الج،اغ

 و الابتكارية)كحل ،ذكلبتو كتشسية ،ياراتو كوجرات ،التعميسية

 جانبكل  ،داىسةبأنيا ضاىخة نفدية يسكغ أف تفدخ  (Ganesh  et al., 2014) كآخخكف جانير  يايعخّفك 

     ياكسا دخّفلجػ الأفخاد)  التفكيخ كالتعمعكتحجيج أنساط  ،التفكيخدسمية الج،اغ ف   جان  ،غ 

 جان   الج،اغ أحج سيصخةأنيا ب (Nangaiyarkarasi & Kamatchi, 2014)نانغاياركاراس  ككا،اتذ  

دسمية تفكيخه خلبؿ كاستخجاديا أنساط ،غ السعمػ،ات  الآخخ، كتدادج الفخد دمى ،عالجة الجانبدمى 
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الأنراؼ الكخكية لمج،اغ  تػضيفبأنيا دسمية  (Singh & Gera, 2018)كدخّفيا سيشغ كغيخا ) كتعمسو

 ،غ الج،اغ أكثخ ،غ الشرف الآخخ) خ دغ استخجاـ نرف كاحج،غ أجل اكتداب السعخفة، كتع ّ 

أف الديصخة الج،اغية ى  ،يل الفخد إلى الادتساد دمى كضائف أحج جػانب  (4232بذارة كالعمػاف  يخػ ك 

الستكا،ل دشج ،عالجة السعمػ،ات، أك الخ خات السعخفية الستشػدة) ك الأيسغ، ك الج،اغ الثلبثة، كى > الأيدخ، 

،يل الفخد إلى الادتساد دمى أحج جػانب الج،اغ ف  ،عالجة يا بأن (4234الحديس    بيشسا يعخفيا

 السعمػ،ات كاستخجاديا كتحكخىا، كتشسية الخ خات كالسعارؼ الستشػدة)

ف  دسميت   الآخخ الجانب أحج جان   الج،اغ أكثخ ،غ استخجاـيسيمػف إلى  الأفخاد يتزح ،سا س ق أفّ 

  السديصخ()  الديصخة الج،اغية الدائج نسط، كوج أُشمق دميو الجانب التفكيخ كالتعمّع

 أىسية الديطخة الجماغية

تعجّ الديصخة الج،اغية ،غ السػاضيع السيسة دشج دمساء الشفذ الت  ركدكا دمييا ف  البحث كالجراسة؛ كذلظ 

ك،ا يختبط بيا ،غ  ،لأنيا تحاكؿ التعخؼ دمى ش يعة الاختلبفات ف  ،عالجة الج،اغ البذخية لمسعمػ،ات

 .(Goldberg, 2020)تؤثخ ف  العسمية التعميسية  دػا،ل

تطيخ أىسية الديصخة الج،اغية ،غ خلبؿ ارتباشيا بشسط التفكيخ لجػ الأفخاد كالسشاىج الجراسية، بالإضافة ك 

حيث إف الأفخاد يختاركف السيغ كالفخكع الأكاديسية بشاءً دمى  ،إلى اختيار السيغ كالتخررات الأكاديسية

) كأكجت العجيج (4239 السحسجؼ،  لجييع كسيصخة أحج نرف  الج،اغ ،اط تعميسيع كتفكيخىعالتػافق بيغ أنس

،غ الجراسات التخبػية دمى أف ،عخفة آلية دسل الج،اغ يديل ،غ شخؽ اكتداب الستعمع لمسعخفة، كتحجيج 

، كبالتال  تصػيخ لجيوالدائج الديصخة الج،اغية كنسط  بسا يتػافق،يػلو، كوجراتو، كاختيار التخرز الجراس  

،فيػـ الحات، كالحؼ يدادجه دمى الخبط بيغ ،يارتو كوجراتو، كبيغ الاختيار السيش  الدميع، الحؼ يجفع 

 الديصخة الج،اغية ليا دلبوة بالسيػؿ السيشية فإفبالفخد لإحجاث الاستقخار الشفد  كالاجتساد ، كلحا 

 )(4235 اليسلبف، 
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 ةالشعخيات السفدخة لمديطخة الجماغي

 (Constructivism Theory) الشعخية البشائية -

 ؛تفكيخهأف الفخد يكػف نذصاً ف  بشاء أنساط ك تعجّ نطخية التعمع ال شائية رؤية ف  تعمع الفخد كتصػره السعخف ، 

كبالتال  في  نذاط فكخؼ  .(Garcia, 2011)نتيجة تفادل وجراتو العقمية السعخفية ،ع الخ خة الججيجة 

تتابعاً ،شتطساً لعجد ،غ العسميات العقمية العميا، بيجؼ تكػيغ أك بشاء خ خات ججيجة، كد،ج تفادم  يتزسغ 

دسمية استكباؿ كحلظ ى  ك  (Kotzee, 2010)أك إدادة بشاء أك تشطيع كليكمة خ خات سابقة لجػ الستعمع 

نية، ،ع خ خاتيع كإرساؿ تفادمية تيجؼ إلى إدادة بشاء الستعمسيغ لسعاف ججيجة داخل سياؽ ،عخفتيع الآ

 .(Fagan, 2010)الدابقة كسياوات بيئة التعمع 

 (Brain Based Learning Theory)نعخية التعمػ السدتشج إلى الجماغ  -

 )سغ خلبلو يترل العقل بالجدع لإيراؿ الخسائل كالأكا،خ إليوفيُعجّ الج،اغ أداة العقل ف  الجدع البذخؼ، 

، حتى أك.مت العمساء لحكيقة ،ث تة تجخي ياً بأف  كبجأت الأبحاث كالجراسات حػؿ الج،اغ تدداد يػ،اً بعج يػـ

كحتى دغ أدائشا الدميع لمسياـ السختمفة ف   ،كإدراكشا كإحداسشا ،الج،اغ ىػ العزػ السدؤكؿ دغ كديشا

       كىػ يتحكع ف  الحاكخة كالخؤية كالتعمع  ،فالج،اغ ىػ ،خكد الجياز العر   ف  الإنداف ،الجدع

     ،ة جسيع الشذاشات الإدارية ف  الجدعكالسدؤكؿ دغ ،لبء ،فكخ كالػد  كغيخىا ،غ الأنذصةكال

) كبشاءً دمى اىتسا،ات دمساء الأدراب ك،ع التقجـ التكشػلػج  كالسعخف  أ.بح الج،اغ (4237 الخابغ ، 

ستكذاؼ كأ.بحت تدتخجـ دراسات الج،اغ لا .(Cercone, 2006)اىتساـ دمساء الشفذ العر    ،حػر

 كبالتال  تقجيع رؤية قيسة لإ.لبح العسمية التعميسية داخل السجارس  ،كترشيفيا كشخحيا عدسميات التعمّ 

(Parr, 2016).‌

 ؛التعمّع كالتعميعدسميت  تججيج كتحجيث ف   ،شياأفادت الجراسة  السحىمة دغ الج،اغ لمسعمػ،ات كنتيجةً 

يتصمب  التعمّع كالتعميعالألفية الثالثة؛ حيث إف فيع دسميت  ليكػف السعمع أكثخ وجرة دمى ،ػاجية ،تصمبات 
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 (Burkett, 2014) بػركيتككيف يتعمع) كىحا ،ا أشارت إليو  ،ككيفية دسمو ،دغ كضائف الج،اغ ،عخفة

يا أ،خ ضخكرؼ لخفع كفاءة العسمية كبشائ ،ك،عالجتيا ،،غ أف ،عخفة كيفية حرػؿ الج،اغ دمى السعمػ،ات

 يغ العجيج ،غ السيارات لجػ الستعمسيغ)التعميسية، كتحد

أكثخ إنتاجاً،  الصمبةيجعل الحؼ  لمتعمع كالتعميعكتعجّ نطخية التعمع السدتشج إلى الج،اغ ،شيجاً شا،لًب 

كسا أف ىحه الشطخية تدتشج إلى تخكيب الج،اغ  كيغيخ نطخة السعمسيغ إلى شلببيع، كالسعمسيغ أول إحباشاً،

ع سيحجث، كىحه الشطخية ليدت لع يسشع ،غ إنجاز دسمياتو الص يعية فإف التعمّ  ككضيفتو، فسا داـ الج،اغ

 وصا،   كلكشيا ،جدػ،ة كحلظ بأبحاث دمع الشفذ السعخف  ،،جدػ،ة ،غ و ل دمع الأدراب فحدب

 )(4229كالسذادمة، 

 مالية نعخية التعمػ السدتشج إلى الجماغ

          خؼ يشقدع إلى نرفيغ> الشرف الأيسغأكضحت نتائج دراسات دمع التذخيح أف الج،اغ البذ

(Right Hemisphere)  كالشرف الأيدخ(Left Hemisphere)‌ كأف ىحيغ الشرفيغ يترلبف ،عاً ،

ككضيفة ىحا الجدع تسخيخ الإشارات  (Corpus Callous)بحد،ة ،غ الأدراب السدساة بالجدع الجاسئ 

 .(Anderson, 2005)العر ية ،غ نرف لآخخ ،غ نرف  الج،اغ 

     ع ،تخابصاف كالج،اغ يتغيخ أثشاءأف الج،اغ كالتعمّ  انصلبواً ،غ فخضيةع السدتشج إلى الج،اغ ي جأ التعمّ 

ع ع؛ حيث يحجث لمج،اغ تغيخات فديػلػجية كتغيخات ف  الخكابط العر ية أثشاء دسمية التعمّ تجارب التعمّ 

(Wlodek, 2018)‌‌.‌

 جماغمبادئ نعخية التعمػ السدتشج إلى ال

 تتزسغ نطخية التعمّع السدتشج إلى الج،اغ ،جسػدة ،غ السبادغ، كى  كالآت >

كلكل ،شيا  ،ف نطا،اً يعسل بذكل ،تكا،ل ك،تفادليتكػف الج،اغ ،غ ،جسػدة ،غ الأجداء الت  تكػّ  -3

وج خابط بيغ خلبيا الج،اغ، ك خا.ة، فكل ،شيا يؤثخ ف  الآخخ كيتأثخ بو، كيخجع ذلظ إلى التال توكضيف
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 ،ختمفة كلكغ التخابصات العر ية بيغ خلبيا الج،اغ ،بيغ الأفخاد اً الذكل الطاىخ لمج،اغ ،تذابي ي جك

 ،غ فخد لآخخ كيخجع ذلظ إلى دػا،ل بيئية ككراثية)

، فيػ دائع البحث دغ ،عان  السعارؼ تكػيغ تسثيلبت ذات ،عشى،غ السبادغ الأساسية لعسل الج،اغ  -4

ؿ البحث دغ التذابيات، كالاختلبفات، كالتخابصات بيغ الخ خات الججيجة ك،زا،يشيا، كذلظ ،غ خلب

 الدابقة حتى تربح ذات ،عشى لمفخد)الخ خات ك 

إدراكيا كمياً،  ليتعبذكل ،تدمدل،  ،تخابصة فيسا بيشياأجداء  يدتصيع الج،اغ تقديع السعمػ،ات إلى -5

 )تراؿ بيغ جان يوكيفدخ ذلظ الألياؼ الت  تخبط نرف  الج،اغ، كتسكغ ،غ الا

ع ،ع تقجـ التعمّ دسمية يداد كد  الستعمع بالعسميات السعخفية ك،ا كراء السعخفية الت  يقػـ بيا أثشاء  -6

 العسخ، بالإضافة إلى التغحية الخاجعة كبعس الاستخاتيجيات التجريدية)

فية، كيسكغ التعا،ل ،ع كل غ لتشطيع الحاكخة ىسا> الحاكخة الػاضحة كالحاكخة الخيالستعمع شخيقت يستمظ -7

شخيقة ،غ ىاتيغ الصخيقتيغ برػرة ،دتقمة دغ الأخخػ، بحيث يتسكغ الستعمع ،غ تدجيل ،عمػ،اتو 

 )لمحاكخة ف  آف كاحج دجة ف  ،خدف كاحج أك ،خازف 

ع يغيخ ،غ تخكيب الج،اغ كوجراتو باستسخار، ع كالتصػر الج،اغ ، فالتعمّ ىشاؾ دلبوة تخابصية بيغ التعمّ  -8

ع اللبحق دمى التعمع الدابق تمظ القجرات الت  تكػنت بفعل خ خاتو الدابقة، كي خر ذلظ ادتساد التعمّ 

 .Greta & Pamela, 2013; Saleh, 2012)؛‌2010القخن ، (لمستعمع 
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 الجماغية الديطخة أنساط

 تتسثل أنساط الديطخة الجماغية في:

 أكلًا: الشسط الأيدخ مؼ الجماغ

استخجاـ الفخد لػضائف الشرف الأيدخ ،غ الج،اغ كالت  حجدىا  :(Left Type)يدخ يقرج بالشسط الأ

يستاز الأفخاد ف   ة كالسشصكية كالتحميمية كالسجخدة،بالعسميات العقمية المغػي‌(Torrance, 1981)تػرانذ 

الأدساؿ السشطسة ىحا الشسط بالسيل إلى السعالجة التحميمية السشصكية لمسعمػ،ات المفطية كالخوسية، كتفزيل 

 ،الاستشتاجات التػ.ل إلىالسخصط ليا جيجاً، حيث يعسمػف دمى تختيب الأفكار ف  .ػرة خصية ،غ أجل 

 )(4237 حسػدة، كإ.جار الأحكاـ كحل السذكلبت 

    كالالتداـ الذخر  ف  كل ،عاييخه  ،كتطيخ دمى الفخد ،غ ذكؼ الشسط الأيدخ دلالات الانزباط

   كالػججانية كالدمػكية ك،شو يسكشو الاكتذاؼ السشطع دغ شخيق السعخفة الستجرجة، كساكأساليبو السعخفية 

   أكثخ تكا،مية بصخيقة يدتصيع بشاء خصة تسكشو ،غ التػ.ل إلى استشتاجات لحل السذكلبت أنو

(Dounlosky, 2013).‌

 ثانياً: الشسط الأيسؼ مؼ الجماغ

الفخد لػضائف الشرف الأيسغ ،غ الج،اغ كالت  حجدىا استخجاـ  :(Right Type)يقرج بالشسط الأيسغ 

كالسرػرة كالسخكبة كالػججانية كالإبجاعية)  ،بالعسميات العقمية غيخ المفطية (Torrance, 1981) تػرانذ

يديصخ الشرف الأيسغ ،غ الج،اغ دمى الػضائف غيخ المفطية، ،ثل الحجس كالعاشفة كالإبجاع كالخياؿ، 

ف  التعخؼ دمى الأدساؿ ثلبثية الأبعاد كتحميميا، خا.ة ،غ خلبؿ الإدراؾ البرخؼ  الت  ليا الجكر الأك خ

أك القجرات البرخية السكانية) كسا أنو يدادج ف  ،عالجة السعمػ،ات كالرػر كالسػسيقى، فزلًب دغ 

كيعسل نرف الج،اغ الأيسغ بذكل كم  .‌(Penfield & Roberts, 2014) الاستجابة لمسحفدات العاشفية

 .(Webb & Adler, 2016)ي جأ بالكل ثع يشتقل إلى الأجداء حيث   ،عالجة السعمػ،ات، ف
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كيطيخ دمى الفخد ،غ ذكؼ الشسط الأيسغ دلالات استخجاـ حػاسو ف  التعخؼ دمى العالع الخارج ، كتفديخ 

انفتاحاً،  تمظ السعخفة بصخيقة فمدفية، كيكػف لجيو القجرة دمى التعا،ل ،ع ،جخيات حياتو بصخيقة أكثخ

 .(Soleimani & Matin, 2019)كخخكجاً دغ السألػؼ كلحا تججه يشتج أفكاراً وج تقػده نحػ الإبجاع 

 ثالثاً: الشسط الستكامل

ف   دمى استخجاـ كضائف نرف  الج،اغ الأيدخ كالأيسغ ،عاً بذكل ،تػازف  بقجرة الأفخاديستاز ىحا الشسط 

أنساط بحيث يدتخجـ أفخاد ىحا الشسط  ،داب الشرف الآخخدكف تفزيل نرف دمى ح ،التعمّع كالتفكيخ

كيدتصيع الفخد ،غ ذكؼ  )(4237 جادالله كالخواد، لكلب الشرفيغ بحدب السػاوف السختمفة  التعمّع كالتفكيخ

الشسط الستكا،ل التػفيق بيغ نرف  الج،اغ كنسصييسا ليعسلب ،عاً ف  شكل ،تكا،ل، كلحا تججه يحافع 

 .(Kihlstrom, 2019) قجر دمى الإبجاعيتحخر كيك كيشطع، 

 ػ كالتعميػ:العلاقة بيؼ نسط الديطخة الجماغية كالتعمّ 

 ع كالتعميع ،غ خلبؿ ،ا يأت >تكسغ العلبوة بيغ نسط الديصخة الج،اغية كالتعمّ 

بحيث يؤدؼ التعمّع إلى تغييخات فديػلػجية ف  الج،اغ  خا.ية تدسى لجكنة الج،اغ،يتسيد الج،اغ ب -

، كالسحفدات عالتعمّ  دسمية سعصياتلدادة تذكيل التذابكات العر ية بيغ خلبياه كفقاً إ تسكشو ،غ ة بصخيق

 )ال يئية

 كدجـ التػوف دشج ،خحمة ،عيشة  ،تشسػ كضائف نسط الديصخة الج،اغية ،ع نسػ الفخد د خ ،خاحل حياتيع -

(Campbell, 2020). 

 >،ا يأت ع كالتعميع التعمّ ك بيغ نسط الديصخة الج،اغية ف  ش يعة العلبوة ‌(Oflaz, 2019)‌أكفلبز كيزيف
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ع دمى تشطيع بيئة الج،اغ، ككل ،شيسا يؤثخ كيتأثخ بالآخخ، فالتعمع يقػؼ ،غ وجرات أنساط يعسل التعمّ  -

ججارة، كسا أف بشاء أنساط لمديصخة الج،اغية بذكل بكتأدية أدكارىا ، الديصخة الج،اغية دمى العسل بكفاءة

 كفادمية) سيػلة دسمية التعميع أكثخسميع يجعل 

بالخ خات الدابقة يقػػ ،غ الخكابط العر ية السعخفة الستحرل دمييا ،غ دسميت  التعمّع كالتعميع ربط  -

 )كيجعميا أكثخ بقاءً 

دسمية التػفيق بيغ أنساط الديصخة الج،اغية دمى شخرية الستعمع ،عخفياً فتججه يفكخ بصخيقة تشعكذ  -

 ع كالتعميع)كإبجاداً، ككججانياً فتججه أكثخ اتداناً كسعادة، كسمػكياً فتججه ي تكخ كي جع ف  التعمّ أكثخ تشاغساً 

 (Life Skills)  . السيارات الحياتية3

ف فمدفة التخبية كأىجافيا وج تغيخت حيث إ ،السيارات الحياتية اىتسا،اً ك يخاً تػل  الاتجاىات التخبػية الحجيثة 

 ،تصمباتالسية، الت  تؤكج دمى أىسية إكداب الستعمع السيارات الحياتية الت  تتػافق ،ع كفقاً لمستغيخات الع

 القخف الحادؼ كالعذخيغ)

تشسية جسيع أنػاع السيارات الحياتية دشج  ف يتسثل اليجؼ الأسسى لمتخبية ف  القخف الحادؼ كالعذخيغ ك 

دريغ دمى حل السذكلبت الت  تػاجييع بصخيقة ليكػنػا وا الصمبةف  السجتسع، حيث يتع إدجاد ىؤلاء  الصمبة

ت الرحيحة بعج تفكيخ دسيق دمسية .حيحة، كاختيار ال جائل السشاسبة لتمظ السذكلبت، كاتخاذ القخارا

 )(;423 دقل كآخخكف ،  تػاجييعتجاه السػاوف الت  كدويق 

 مفيؽـ السيارات الحياتية

 :  ت كالجراسات، كفيسا يأتي أبخز التعخيفاتاتعجدت التعخيفات لمسيارات الحياتية تبعاً لمسشعس

 (United Nations Children’s Fund [UNICEF], 2012)دخفتيا الأ،ع الستحجة للؤ،ػ،ة كالصفػلة 

ف  اتخاذ وخارات  الأفخادبأنيا ،جسػدة ك يخة ،غ السيارات الشفدية كالذخرية كالتػا.مية الت  تدادج 



28 

كإدارة الحات الت  ،غ شأنيا أف تؤدؼ إلى عير حياة  ،يارات التأومع،ل بفعالية، كتشسية ،جركسة، كالتػا.

 .حية ك،شتجة)

السيارات الحياتية ف (World Health Organization [WHO], 1997)ككفقاً لسشطسة الرحة العالسية 

 ياتياالحياة اليػ،ية كتحج،تصمبات ،ع  بالتعا،ليدسح للؤفخاد  إيجاب  كتكيف ى  القجرة دمى إضيار سمػؾ 

التفكيخ بصخيقة إبجاعية  تدادج الأشخاص دمى جتساعية كنفديةا، كتذتسل دمى ،يارات بذكل فعاؿ

،ا يؤىميع لأف يربحػا التػا.ل الفعاؿ؛ الاتراؿ ك ، ك ،جركسةاتخاذ وخارات ك  كنقجية، كحل السذكلبت،

 يغ)يرياد اً أشخا.

سػدة القجرات الت  يحتاجيا الأفخاد أف السيارات الحياتية ى  ،ج (Prasanna, 2016)بخاسانا كيخػ 

كإدارتيا بذكل فعاؿ، كتسشحيع الثقة كالذعػر بالأ،اف ،غ أجل تحقيق أىجافيع كشسػحاتيع  ،لتحديغ حياتيع

 ،بأنيا القجرات الت  تدادج الفخد دمى الدمػؾ الإيجاب ‌(Gulhan, 2014) جػلياف بصخؽ أفزل) كيعخفيا

 كتحجيات الحياة العادية) بات،تصمكتسكشو ،غ التعا،ل بفعالية ،ع 

بأنيا ،جسػدة الدمػكات الت  تدادج الستعمع دمى إدارة حياتو، كالتعاير ،ع  (4242كتعخفيا ،جاىج  

بأنيا ،جسػدة  (4242أحسج  كدخفتيا كالاتراؿ الفعاؿ ،ع الآخخيغ، كالتعا،ل ،ع السذكلبت)  ،،تصمباتيا

كالتعا،ل بفادمية ،ع ،ػاوف الحياة اليػ،ية، كاتخاذ  ،شجاحدمى التفادل ب الصمبة،غ الدمػكات الت  تدادج 

كالتدكد بخ.يج  ،، كالتكيف ،ع الطخكؼ السحيصةبفادمية وخارات .حيحة ك،جركسة، كالاتراؿ ،ع الآخخيغ

 ،عخف  دمس  ف  ،جالات الحياة السختمفة)

سا يت يغ دجـ كجػد يتزح ،سا س ق دخضو ،غ تعخيفات لسفيػـ السيارات الحياتية تعجدىا كتشػديا، ك

،غ التعخيفات  أيزاً  يتزحك تعخيف ،حجد ،تفق دميو ف  السشطسات كالجراسات الت  اىتست بيحا السجاؿ، 

 ،تسكشو ،غ التعاير ،ع الحياة الحياتية الدابقة أف الصالب ف  حاجة ،اسة إلى ،جسػدة ،غ السيارات

مى نفدو ف  اتخاذ وخاراتو كاستيعابو لسا يجكر كادتساده د ،كالتفكيخ بأسمػب دمس  سميع ،ك،ػاجية ،ذكلبتيا



29 

السيارات الحياتية حػلو ،غ تغيخات دمسية كتكشػلػجية، كتفادمو بصخيقة جيجة ،ع أفخاد ،جتسعو) كبيحا تعجّ 

يدتشتج كسا  ،،ع ،تغيخات العرخ الحؼ يعيذو الت  تسكشو ،غ التفادل لمفخد ،غ أىع الستصمبات الزخكرية

وجرات دقمية كاجتساعية  أنيا تتفق كتخكد دمى بأف السيارات الحياتيةخيفات الدابقة تع دخضو ،غ التع ،سا

 كانفعالية كسمػكية، تيجؼ لمتعا،ل الإيجاب  ،ع السػاوف، كتتصمب التعا،ل ،ع ،تصمبات الحياة اليػ،ية)

 أىسية السيارات الحياتية

، كسا ات،ع الستغيخات، كاكتداب الخ خ  لتكيفالتفادل كاتديع السيارات الحياتية ف  إدجاد أفخاد وادريغ دمى 

، لتعا،ل ،عيا بحكسة، كتشس  شخريتو تدادج الفخد دمى التغمب دمى ،ذكلبتو الحياتية، كا  أبػ السكارـ

) كتدادج السيارات الحياتية ف  تصػيخ الاتجاه الإيجاب  كالسخف لمحياة بيغ الذباب، كتسكشيع ،غ (:423

  .(Kumar, 2017) بذكل أفزل كتدادجىع دمى إدارة حياتيع التكيف ،ع السػاوف كالأفخاد،

اتخاذ القخار السشاسب، بالػوت السشاسب، الأ،خ  دمى الصمبة وجرةكتكسغ أىسية السيارات الحياتية ف  تعديد 

إف  .(Seevers & Dormoders, 2015) حل السذكلبت، كتحقيق الشجاح أف يديع ف  الحؼ ،غ شأنو

كيجيدىع لسػاجية حقائق الحياة ،غ خلبؿ ددع  ،ية يعدز القجرات العقمية لجػ الذبابتعميع السيارات الحيات

) كتػفخ السيارات الحياتية للؤفخاد الأدكات اللبز،ة (Behura, 2012)القجرات العقمية كالاستعجاد الدمػك  

،فيجة لمستعمسيغ  كسا أنيا الجدع العمس  كالعاشف  لسغ حػليع،لسػاجية التحجيات الججيجة ،غ خلبؿ تػفيخ 

 .(Javrh & Možina, 2018) أنفديع، كالسجتسعات ،غ حػليع كلمتػا.ل كنقل الخ خات بيغ الأجياؿ

، كسا تحدّغ لجيوكسا تكسغ أىسية السيارات الحياتية ف  تعديد تقجيخ الحات لجػ الفخد، كتعدز ،فيػـ الحات 

ػؼ الرحة الشفدية، كتدادج الفخد ف  التعاشف كالػد  الاجتساد ، كتقمل القمق الاجتساد  كتق،غ 

 .(Saravanakumar, 2020) الرسػد ف  كجو التحجيات كالسػاوف الجيشا،ية

أىسية اكتداب السيارات  إلى‌(Gomes & Marques, 2013) كوج أشارت دراسة جػ،يد ك،اركيد

ارات الحياتية كتدمحيع الحياتية كسجخل لتجعيع السفاليع لجػ الصمبة، كسا أث تت أىسية اكتداب الصلبب لمسي
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دمى أىسية السيارات ‌(Ahuja et al., 2018)‌غكتؤكج دراسة أىػجا كآخخي بيا لسػاجية ،ذكلبت الحياة)

بإدجادىا الفخد لتشسية ىػيتو كىجفو ف  الحياة، كإدارة ذاتو كالحفاظ دمى نفدو بجنياً  الت  تكسغالحياتية 

كالتفكيخ الشاوج ف  دلبواتو الاجتساعية،  ،كاتخاذ القخار ،تالسذكلب كنفدياً كاجتساعياً، كتسكيشو ،غ حلّ 

  )كالتعمع ،جػ الحياة، كتعديد وجرتو دمى التػا.ل كالشجاح الاجتساد  كإدارة دلبواتو بالآخخيغ

كأف ىحه  ع اليا،ة كالسصمػبة،،سا س ق أف دسمية اكتداب السيارات الحياتية ،غ نػاتج التعمّ كيتزح 

فالسيارات الحياتية  يا، كأفزل شخيقة لتعمسيا يكػف ف  ،ػاوف جحابة ك،ذػوة لو،السيارات يشبغ  تعمس

السحيصة،  كبيئتو، كتخبط بيغ الستعمع كالسشياج القػة كالزعف،ػاشغ  ك،عخفة ،تديع ف  تصػيخ الحات

الستعمع كالقجرة دمى اتخاذ القخار كحل السذكلبت، كتدادج  ،تؤىمو لتحسل السدؤكليةتسشحو الثقة بالشفذ، ك ك 

كتكتدب ف  زيادة دافعيتو، كتحفده نحػ التعمع، كتدادجه كحلظ دمى التعا،ل ،ع ،ػاوف الحياة السختمفة) 

،ذكلبت  ، كإدجاده لسػاجيةكتذكيميا كػنيا تدادج ف  .قل شخرية الصالب أىسيتيا ف السيارات الحياتية 

 كتشسية وجرتوالتشسية كالتصػيخ، ك  حجاث التغييخإ ، ليكػف إنداناً ، جداً كفادلًب، كوادراً دمىالحياة اليػ،ية

لمسدتق ل) ك،سا تقجـ يسكغ أف نمخز أىسية السيارات الحياتية بأنيا تحقق لمستعمع  الجيج التخصيط دمى

،ا يحقق لو القجرة دمى التعاير ، أؼ بشاء الذخرية الستكا،مة؛ التػازف ف  ،ختمف جػانب شخريتو

سخكنة كالشجاح ،ع ذاتو أك ،ع ،جتسعو، أك العالع ،غ حػلو ف  ضل ،تصمبات الشاجح، كالتكيف الإيجاب ، كال

 العرخ) 

 ىتساـ بالسيارات الحياتيةمبخرات الا

   كسا أشارات إلييا الػكالة الأ،خيكية لمتشسية الجكليةبخزت الحاجة إلى الاىتساـ بالسيارات الحياتية، 

(United States Agency for International Development [USAID], 2011)كذلظ ‌؛

 للؤسباب الآتية>

 ،غ خلبؿ اكتداب السيارات التكشػلػجية السختمفة) ضخكرة ،ػاكبة التصػر العمس  كالتكشػلػج  -
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 ،غ اكتداب السيارات الػضيفية) كبالتال  لا بجّ  ،كجػد فجػة ك يخة بيغ ،ا يتع دراستو كسػؽ العسل -

  يخ ف  تغييخ إيجاب  لمدمػؾ)السيارات الحياتية إلى حج كتداىع  -

 يدادج اكتداب السيارات الحياتية ف  تحقيق حياة بيئية آ،شة ك.حية) -

 السيارات الحياتية كعلاقتيا بالشعخيات التخبؽية

حيث ركدت الشطخيات  ،(Life Skills)أكلت نطخيات دمع الشفذ التخبػؼ اىتسا،اً بالسيارات الحياتية 

ع السيارات الحياتية، حيث يخػ الدمػكيػف أف تعمسيا يتع كفقاً ستعمع لتعمّ الدمػكية دمى تشطيع سمػؾ ال

لارتباشات بيغ ،ثيخات كاستجابات تختمف ف  درجة تخكي يا ك.عػبتيا، أ،ا دمساء الشفذ السعخفيػف فيخكف 

يارة ك،دتػػ التختيب اليخ،  لسكػنات الس ،أف تعمع السيارات الحياتية يتع كفقاً لمشسػ العقم  لمستعمع

ع السيارات يتع ف  تتابع ىخ،  لسكػنات أف تعمّ  (Gagne)‌السصمػب ،غ الستعمع أف يتعمسيا، كيخػ جانيو

فلبسفة الشطخية ال شائية أف التصػر السعخف  لمصالب يتع ف  بيئة  كيخػ  السيارة ،غ البديط إلى السعقج)

 ، ك،غ خلبؿ تفادل الصلبب ،ع تعاكنية ،ع الآخخيغ ك،ع أوخانو؛ ،غ خلبؿ دسمية التفاكض الاجتساد

ال يئة الاجتساعية كالثقافية السحيصة بيع بحيث يسكغ تصػيخ كتشسية السيارات الحياتية ،غ خلبؿ ،جسػدات 

ف  نطخيتو لمحكاءات الستعجدة أف كل ‌(Gardner)كسا يخػ جاردنخ  )(4232 بجرؼ،  التعمع التعاكنية

 ) (4229 نػفل،  ػداً ،غ أنػاع الحكاءات الستعجدة خ نالسيارات كالقجرات الت  يطيخىا الستعمع تعت

 الشعخيات التي فدخت السيارات الحياتية:

 ((Conditioning Theory Operantنعخية الاشتخاط الإجخائي  -

ع، كوج استصاع ،ؤسذ الشطخية الاشتخاشية الإجخائية الت  استخج،يا ف  التعمّ ‌(Skinner)سكشخ  يعجّ 

كتتمخز نطخية  ،لدمػؾ الإجخائ  أف يجرب الأفخاد دمى تعمع بعس السياراتشة أسمػب تذكيل ااسبػ 

ت جأ بسبادرة الفخد لتعمسو السيارة، فتلبوى باستجابة ،يارة دسمية،  و لأيةتعمس الفخد ف  أفب الاشتخاط الإجخائ 
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،قتخنة  غحية راجعة، كتتكخار ىحه الاستجابةنتيجة  يتبعيا تعديد تختبط بالعسل ليحه السيارة الت  يقػـ بيا،

 )(:423 جاد الله كآخخكف،  ثع يربح تذجيعاً ذاتياً  ،يع خارج بتذج

 (Social Learning Theory) ػ الاجتساعي نعخية التعمّ  -

ف  نطخيتو دغ التعمّع الاجتساد  دمى أىسية التعمّع ،غ خلبؿ ،لبحطة الأنساط ‌Bandura))يخكد بانجكرا  

سػذجاً يحتحػ بو ،غ أجل تقميج الدمػؾ) كيُعجّ أحج أىع نساذج نطخية التعمع الدمػكية للآخخيغ كادتبارىا ن

الاجتساد  السثاؿ الحؼ وج،و بانجكرا كالحؼ يذيخ إلى أف الصمبة حيغ يخغ ػف ف  تعمّع سمػكات ججيجة، 

يجب دمييع ،لبحطتيا لجػ الآخخيغ، كسا كيدتصيعػف اكتداب ،يارات ،عخفية كسمػكية ،غ خلبؿ 

سط الدمػؾ الشسػذج  بالشدبة ليع) كسا أف التعمّع الاجتساد  يجعميع وادريغ دمى استخجاـ ،لبحطة ن

،تغيخات ال يئة السحيصة بذكل يُحجث تفادمية لجػ الصمبة، كيشذط العسميات الحاتية كالشفدية الت  تعدز ذلظ 

  ال يئة السحيصة ،غ أجل التفادل ،سا يذكل لجييع دافعية لمتعمع، إضافةً إلى تػضيف الأشياء السػجػدة ف

اكتداب خ خات ججيجة) كتتغيخ اتجاىات كسمػكات الصالب السلبحع بذكلٍ إيجاب  أك سم   بعج أف تشتي  

 ) (Ata, 2018)دسمية السلبحطة 

 ترشيف السيارات الحياتية

ػحج ترشيف ، دجـ كجػدالخ خاء بترشيف السيارات الحياتية، كأشاركا إلى الباحثيغ ك اىتع العجيج ،غ 

السذكلبت ك لمسيارات الحياتية، كإنسا يتع تحجيج ىحه السيارات ،غ خلبؿ ،عخفة حاجات الصلبب كتصمعاتيع، 

لمسيارات بعس الترشيفات  يأت كفيسا الت  تشجع دشج،ا لا يحقق الصلبب الدمػكات الستػوعة ،شيع، 

 الحياتية>

سة تزع دذخ ،يارات أساسية جخػ حجدت كل ،غ ،شطسة الرحة العالسية كاليػنيدف كاليػندكػ وائ -

دمى أف تكػف ىحه السجتسعات لجييا السخكنة  ،الاتفاؽ دمى أنيا ضخكرية لمذباب ف  أؼ ،جتسع

كالفخ.ة لإدجاد كتصػيخ السشاىج ذات الأكلػية الت  تعالج ،ذكمة الدمػؾ الاجتساد  الخا.ة ف  بمجىا، 
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ج، ك،يارات الاتراؿ الفعاؿ، كاتخاذ القخار، >  حل السذكلبت، كالتفكيخ الشاوالآت ككضعت الترشيف 

كالتفكيخ الابجاد ، ك،يارات العلبوات بيغ الأشخاص، ك،يارات بشاء الػد  الحات ، التعاشف، التعا،ل 

 Prajapati et al., 2017; World Health) ‌ ،ع الزغػط، كالتعا،ل ،ع العػاشف

Organization [WHO], 1997).‌

( ،يارة حياتية 34 إلى السيارات الحياتية  الحياتية كالتعميع ،غ أجل السػاششة ،بادرة السياراتك.شفت  -

ع لمعير ،ع الآخخيغ) ع ،غ أجل العسل، التعمّ ع ،غ أجل السعخفة، التعمّ ع> التعمّ أساسية تحقق أبعاد التعمّ 

           ،التفاكضك ، التعاكف ك  السذكلبت، حلّ ك ، التفكيخ الشقجؼك  الإبجاع،كتذتسل السيارات دمى> 

 السذاركةك  ،التقسز العاشف ك  ،احتخاـ التشػعك ، التػا.لك ، السخكنةك ، الإدارة الحاتيةك ، قخارالاتخاذ ك 

(Hoskins & Liu, 2019).‌

 التفكيخ  >،يارات السيارات الحياتية لصمبة السخحمة الثانػية إلى (Erawan , 2010)إيخاكاف  ك.شّفت -

الاتراؿ ك السدؤكلية الاجتساعية، ك احتخاـ الحات، ك التعاشف، ك   الحات ، الػدك التفكيخ الإبجاد ، ك الشاوج، 

 التعا،ل ،ع الزغػط كالعػاشف()ك حل السذكلبت كاتخاذ القخارات، ك كالعلبوة الذخرية، 

الحياتية لصمبة السخحمة الثانػية إلى خسذ ،يارات حياتية أساسية السيارات  (4238.مي    ك.شّف  -

 ،،يارات الدلب،ة كالأ،افك  ،،يارة إدارة الػوتك ، ،يارات التفكيخ الشاوجك  ،تكلب ،يارات حل السذ >كى 

  )(تكشػلػجيا الحيػية الدراعيةالك،يارات 

كالثقة  ،،يارات شخرية> ،ثل السخكنة الشفدية الحياتية إلى> السيارات (4239أبػ حساد  ك.شّف  -

كالسيارات التكشػلػجية  ،كحساية الحات ،ل يئ كالتفادل ا ،كالتصػر الحات  ،كالتػوع الإيجاب  ،بالشفذ

كالكيادة  ،كالسدؤكلية الاجتساعية ،كالتكيف الاجتساد  ،،يارات اجتساعية> ،ثل التػا.لك  كالسثابخة)

 كحل السذكلبت كاتخاذ القخار) ،،يارات دقمية> ،ثل التفكيخ الشاوج كالإبجاد  كالتأ،م ك  الشاجحة)
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،يارات دقمية>  السيارات الحياتية إلى (Gomes & Marques, 2013)‌جػ،يد ك،اركيد ك.شّف -

،يارات ك  ،كالحاسػب،يارات يجكية> كسيارات استخجاـ التكشػلػجيا ك  ،السذكلبت كالتفكيخ كالابتكار كحلّ 

 كالحػار كالتفاكض) كالاتراؿ كالتػا.ل،اجتساعية> 

 ثلبثة ،جالات يارات الحياتية إلىالس .شفت ،ؤسدة الذخاكة ،غ أجل ،يارات القخف الحادؼ كالعذخيغك  -

 Partnership for) ،يارات الثقافة الخوسية، ك،يارات السيشة كالحياةك > ،يارات التعمع كالابتكار، رئيدة

21st Century Learning, 2020).‌

السيارات الحياتية إلى> ،يارات التعا،ل ،ع ‌(Bolat & Balaman, 2017)‌كبالا،افف بػلات ك.شّ  -

ت كالتػتخ، ك،يارات التعاشف كالػد  الحات ، ك،يارات .شع القخار كحل السذكلبت، ك،يارات الانفعالا

 التفكيخ الإبجاد  كالتفكيخ الشقجؼ، ك،يارات الاتراؿ كالعلبوات الذخرية)

بأنيا  أنو لػحعإلا  كتشػديا ك،غ خلبؿ الترشيفات الت  كردت، كبالخغع ،غ تعجدىاكتأسيداً دمى ،ا س ق 

ركدت دمى السيارات الحياتية اللبز،ة لمفخد ،غ أجل تحقيق الرحة الشفدية كالجدجية لجيو،  جسيعيا وج

شو ،غ تحقيق كتشسية ،يارات التفكيخ الشاوج كالإبجاد  دشجه، كتصػيخ دلبواتو ب يئتو ك،ا حػلو، كالت  تسكّ 

ف ،ع ،حيصو، ك،ع الحات كتقجيخىا، كتحقيق حياة اجتساعية لمفخد تتدع بالاندجاـ ،ع نفدو، كالتكي

الجراسية ف  جسيع السخاحل  كالسباحثالآخخيغ، كىحه السيارات الحياتية يسكغ تشسيتيا ،غ خلبؿ ال خا،ج 

 التعميسية)

 مكؽنات السيارات الحياتية:

 السيارات الحياتية بسا يأت >،كػنات  تتسثل

اـ بالفعل أك اختيار نسط الأداء، كيتسثل ف  الجافع كالخغبة لمكيالسكؽف الانفعالي لمسيارة الحياتية:  -أ

 كيتعمق ىحا الجانب بالاتجاىات كالكيع)
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كيتسثل ف  ،عخفة كيفية الكياـ بالأداء أك الدمػؾ، كدشج،ا يتعمع  السكؽف السعخفي لمسيارة الحياتية: -ب

 اً بالجػانب السعخفية السترمة بيحه السيارة)الفخد ،يارة ،ا، فلب بج أف يكػف ُ،مسّ 

 )(4237 يػسف،  دسمياً كتتسثل ف  شكل تشفيح أداة السيارة تشفيحاً  لأدائي لمسيارة الحياتية:السكؽف ا -ج

 السيارات الحياتية في السشاىج الجراسية:

استعخاض لأىع ىحه  يأت لتعميع السيارات الحياتية ف  السشاىج الجراسة، كفيسا دجة ضيخت اتجاىات 

 الاتجاىات>

لو آلياتو كأنذصتو الخا.ة بو،  كسبحث دراس  ،دتقل بحاتو،ارات الحياتية تعميع السي الاتجاه السباشخ: -

 اىتسا،اً كافياً بيحه السيارات) يايعصي كسبحث ،دتقلكتعميسيا 

، كلكشيا ،بحث ،دتقل بحاتوكىػ يتفق ،ع الاتجاه السباشخ بتعميع السيارات الحياتية ف  اتجاه التجديخ:  -

 الجراسية الأخخػ) سباحثالتتسيد دشيا بإ،كانية ربصيا ،ع 

ع السيارات الحياتية برػرة تعمّ  كيتعالتجديخ، ك يجسع بيغ الاتجاه السباشخ  اتجاه كىػ اتجاه الجمج: -

.خيحة أثشاء تجريذ أؼ ،حتػػ دراس ، كيتصمب ىحا الاتجاه إدادة بشاء ،حتػػ الجرس بسا يحقق تعميع 

 السيارات الحياتية)

سيارات الحياتية ،غ خلبؿ أنذصة إثخائية داخل السجرسة كخارجيا، كعقج بخا،ج تعميع ال الاتجاه الاثخائي: -

 )(4232 الشاج ،  تجري ية خا.ة بالسيارات، كالقخاءة السػجية، كالأنذصة اللب.فية

 تشسية السيارات الحياتية 

الت  بأنو التجخلبت التخبػية  L.S.E)‌(Life Skills Educationؼ تعميع السيارات الحياتية> يعخّ 

يعجّ تعميع السيارات الحياتية كتعمسيا ،غ الأىجاؼ ك  .(Nagaraju, 2016)‌تدتيجؼ تعميع السيارات الحياتية
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الأساسية لمتخبية السعا.خة، كسا أف إكداب ىحه السيارات لمستعمسيغ أ.بح ،غ أىع أدكار السعمع ف  القخف 

لسيارات، فإف العجيج ،غ السشطسات الجكلية الحادؼ كالعذخيغ، كنطخاً لتمظ الأىسية الت  تحطى بيا ىحه ا

كأكجكا دمى ضخكرة  ،كالإوميسية كالسيتسيغ ف  السجاؿ التخبػؼ وج أكلػا اىتسا،اً ،تدايجاً لمسيارات الحياتية

اىج التعميسية كف  ،ختمف كإكدابيا لمستعمسيغ، كالتأكيج دمى أىسية إد،اجيا ف  السش تعمسيا كتعميسيا

  )(;423 قبقب،  السخاحل

،خحمة دراسية، لحلظ يجب  ةكتعجّ دسمية اكتداب السيارات الحياتية ،غ الشػاتج السيسة لمسشياج ف  أي

الاىتساـ بتشسيتيا ،غ خلبؿ الأنذصة التعميسية السخصط ليا ،غ و ل السعمع لتعميع الصمبة ىحه السيارات، 

يا ،غ أىع السذكلبت الت  تػاجو الشقز في فيحتاج تعمع السيارات الحياتية إلى تجريذ ك،سارسة، كيعجّ 

 )(4239 الأشقخ، الستعمع خلبؿ ،خاحل دراستو 

أف ،غ الأ،ػر الأساسية ف  فمدفة السيارات ‌(Dhingra & Chauhan, 2017)ديشغخا كشػىاف  كيؤكج

كالادتقاد بأف السيارات يسكغ تعمسيا كتعجيميا كتحديشيا ،ع تصػر الذخز  ،الحياتية ،فيػـ التسكيغ الحات 

كتكيفو ،ع تحجيات الحياة) كتعجّ دسمية اكتداب السيارات الحياتية ،غ أىع نػاتج العسمية التعميسية ف  

لحلظ كاف لا بج ،غ أف ت شى فمدفة التعميع ،غ أجل الحياة، القائسة دمى اكتداب  ،كافة السخاحل الجراسية

 )(4232 .ايسة، ليػ،ية غ الأفخاد ،غ ،ػاجية ،تصمبات حياتيع االسيارات الحياتية الت  تسكّ 

ف إخلبؿ ،خاحل دراستيع، حيث  الصمبةكيسثل الشقز ف  السيارات الحياتية أحج أىع السذكلبت الت  تػاجو 

تشسييا ف  السجارس لا يحىب إلى أبعج ،غ ،جخد الإشارة إلييا دكف البحث دغ أساليب كاستخاتيجيات حجيثة 

ستافػرد  ػاوف ججيجة ف  حياتيع اليػ،ية) كأكجت دراسةك،سارستيا ف  ، الصمبة،تدعى إلى تشسيتيا لجػ 

لا تتخؾ تشسية السيارات الحياتية لجػ الستعمسيغ لمرجفة دمى ضخكرة أ‌(Stafford et al., 2003) غيكآخخ 

أك لصخؽ تقميجية أك غيخ ،خصصة، بل يجب التخصيط ،غ أجل تشسيتيا كاستخجاـ الاستخاتيجيات الت  

 عل ،ذاركتو فعالة ف  العسمية التعميسية)كتج ،تتسخكد حػؿ الستعمع
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كتعسل استخاتيجيات التعمع الشذط دمى تشسية بعس السيارات الحياتية لجػ شلبب السخحمة الثانػية كيسكغ 

كيؤثخ  ،لبحث العمس  ف  السشاىج الأساسيةتسكيغ الصلبب ،غ ،يارة التعاكف، كد،ج ،ديج ،غ ،يارات ا

،تعمسيغ ،جػ الحياة، ك،فكخيغ  يجعميع بذكلت التفكيخ الشاوج لجػ الصلبب التعمع التعاكن  دمى تشسية ،يارا

كسا يؤثخ التعميع التعاكن  دمى التحريل، كالتشذئة  .(Chatila & Al Husseiny, 2017)ناوجيغ 

 تجريديةكسا أف استخجاـ شخائق كاستخاتيجيات  .(Gillies, 2016)كالتحفيد، كتصػيخ الحات  الاجتساعية،

كتداىع بفادمية ف   ،كتعدز تفكيخىع ،كتجفعيع إلى التعاكف ،ع ز،لبئيع ،الصمبةيارات الحياتية لجػ تعدز الس

 ،دادجتيع دمى ،ػاجية السذكلبت الحياتية) 

بزخكرة الادتساد دمى شخائق كاستخاتيجيات تجريذ وائسة دمى  (4237الجاككد كخميل   كوج أك.ت دراسة 

كتدادجىع دمى السذاركة كالسبادرة  ،الصمبةتعديد التفكيخ الإبجاد  لجػ  الت  ،غ شأنيا ،السيارات الحياتية

أف  (4233الحبدية   ع كتخفع ثقتيع بأنفديع) كسا ذكختالشذصة، كتديج ،غ درجة ادتسادىع دمى ذكاتي

كأك.ت  ،لمصلبب ياكتعميس الاتجاىات الحجيثة ف  تجريذ السيارات الحياتية حجػإ تعجّ الأنذصة الرفية 

بإثخاء السشاىج الجراسية ببعس السيارات الحياتية ،غ  (Brant & Klein, 2016)‌بخانت ككلبيغ دراسة

 أجل تحقيق نتائج تعميسية إيجابية) 

استخجاـ شخائق  سخاحل الجراسية السختمفة ،غ خلبؿكيسكغ تشسية السيارات الحياتية لجػ الستعمسيغ ف  ال

تػجيو الستعمع لمكياـ ، ك ة الستعمع، كنذاشو ف  السػوف التعميس كاستخاتيجيات التجريذ الت  تؤكج دمى إيجابي

ا ،سارسة الستعمسيغ لمخ خات السباشخة الت  تديع ف  ربط ،، ك ـ، كالأنذصة الرفية، كغيخ الرفيةبالسيا

 )(4237 الصشاكؼ، تشسية السيارات الت  يتصم يا العسل ، ك يتعمسػنو بػاوع حياتيع اليػ،ية

ع، لزساف ا،تلبؾ الصمبة السيارات الستعمقة بسعخفة غ تصػيخ استخاتيجيات التعميع كالتعمّ كلتحقيق ذلظ لا بج ،

ف التعميع القائع دمى إإذ  ؛ك،يارات التعا،ل ،ع التكشػلػجيا ف  حياتيع العسمية ،كافة السيارات الحياتية

ججيجة كالشسػ السدتسخ، الاوتراد السعخف  يمعب دكراً حيػياً ف  إدجاد السجتسع لمتكيف ،ع الستغيخات ال

،  كلزساف تحقيق الفائجة السخجػة ،غ دسمية التصػيخ  )(4232 الجيخؼ كالعتػـ
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  (Thinking Patterns) . أنساط التفكيخ4

 الت  تػاجيو، ،غ السذكلبت العجيجدمى حل  ه، فيػ الحؼ يدادجالفخدف  حياة  أساسياً عجّ التفكيخ دا،لًب يُ 

ت شى دمى ،حرمة ك  تأت  دمى وسة العسميات العقمية كالشفدية، كججانية فالتفكيخ دسمية دقمية ،عخفية

كالتعسيع كالتسييد العسميات الشفدية الأخخػ كالإدراؾ كالتحريل كالإبجاع، ككحلظ العسميات العقمية كالتحكخ 

 )(4243 العخب ،  كالتحميل كالاستجلاؿكالسقارنة 

،فيػـ تعجدت أبعاده  فيػاف دغ غيخه ،غ الكائشات الأخخػ، الت  تسيد الإندالدسة الأساسية يسثل التفكيخ ك 

التفكيخ ،غ خلبؿ سمدة ،غ الشذاشات العقمية  كيحجث،سا يعكذ تعقج العقل البذخؼ كتذعب دسمياتو، 

الت  يقػـ بيا الج،اغ دشج،ا يتعخض لسثيخ يتع استكبالو ،غ خلبؿ كاحجة أك أكثخ ،غ الحػاس الخسذ، 

 )(4242 شخاب،  غ ،عشىكيتزسغ التفكيخ البحث د

 مفهىم أنماط التفكير

 ،ىع  يػضف بيا الأفخاد وجراتيع كذكاءالت السفزمة كالاستخاتيجياتالصخائق كالأساليب  أنساط التفكيخ:

السذخكدات ك كيدتخج،ػنيا برػرة دا،ة ف  حل ،ذكلبتيع الت  يػاجيػنيا، كإنجاز السياـ كتشطيع أفكارىع، 

‌.(Sternberg, 2004)‌الخا.ة كالعا،ة

         الاستخاتيجيات الفكخية الت  ادتاد الفخد دمى أف يتعا،ل بيا ك ،جسػدة ،غ الصخؽ  أنساط التفكيخ:

 & Harrison)لسػاجية السذكلبت الت  يتعخض لياكذلظ ؛ بيئتوك لجيو دغ ذاتو  الستػافخة،ع السعمػ،ات 

Bramson, 2002).‌

 أىسية دراسة أنساط التفكيخ

 ،غ أىع العسميات العقمية كالحىشية الت  تكسغ كراءك جفاً ،يساً ،غ أىجاؼ التعمّع كالتعميع، ى عجّ التفكيخيُ 

 دمى اكتذاؼ الحمػؿ الفعالة الت  يدتصيع ،غ خلبليا التغمب دمى  ك،دادجتو ،الفخدتصػيخ حياة  
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بشيت دمى خية البذحققتيا الت  السرادب كالسذكلبت الت  يػاجييا، فأغمب الإنجازات العسمية كالعقمية 

  التفكيخ)

تحديغ  دمى هتدادجأف ،عخفة السعمع بأنساط التفكيخ لجػ شم تو  (Sternberg, 2002) ستيخن خغ كأكجّ 

  ) الجراس تحريميع 

دكراً ،يساً ف  تػجييو لاختيار التخرز السشاسب؛ لأف اختيار  الصالبمعب ،عخفة أنساط التفكيخ لجػ تك 

إ،كانية يػلة أك .عػبة الحرػؿ دمى دسل ،ا، ك كداسية ف  حياتو، يحجد أ،ػراً أس التخرز السشاسب

الاجتساعية الت   السادؼ السشاسب، كالسكانة كالعائجكالشجاح فيو، كالخضا أك دجـ الخضا دشو،  يةالاستسخار 

أف تجريذ الصمبة باستخجاـ شخائق (Smyth, 2000)  سسيث ) كي يغ(4239 السػ،ش ،  يدعى ليا الفخد

فادمة، لحلظ يشرح بأف يع   غيخ ع كتعميع،تػافقة ،ع وجراتيع ك،يػليع يؤدؼ إلى دسمية تعمّ تجريذ غيخ 

السعمسػف أنساط التفكيخ الدائجة لجػ شم تيع، ك،غ ثع يقػ،ػف بتعجيل أسالي يع ف  التجريذ كفق ىحه 

 ع بذكل فادل)الأساليب الت  تعج ،غ العػا،ل الخئيدة ف  إيراؿ ،ادة التعمّ 

التعميع  ف التفكيخ أحج أىع العػا،ل السؤثخة ف  العسمية التعميسية  أنساطأف  (4228ب  الصيكأكضح 

 تدادج ف  تحجيج الصخائق السفزمة لجػ الصمبةالتفكيخ  بأنساط،عخفة السعمع نطخاً لأف  ،السجرس 

 )السلبئسة لتقييسيع لأدكاتالسشاسبة لتعميسيع، كتحجيج ا كالاستخاتيجيات

 لأنساط التفكيخالشعخيات السفدخة 

،ع ارتباشاً الشطخية ال شائية ،غ أكثخ الشطخيات  تعجّ : (Constructivism Theory) الشعخية البشائية -

نطخية التعمع السدتشج إلى الج،اغ، حيث تشادؼ الشطخية ال شائية بالتعمع الشذط ف  سياؽ ذؼ ،عشى، كدمى 

شخاكيع ف  اتخاذ كإ ،ء ،عانييع الخا.ة لخ خاتيعيدسح لمستعمسيغ ب شا نوفإافتخاض أف كل ،تعمع ،تفخد، 

ع السدتشج إلى الج،اغ ،تذابياف بشحػ ك يخ الشساذج ال شائية كالتعمّ ف فإع بالعسل، ليحا القخار كالتعمّ 

كتذيخ الشطخية ال شائية بأف السعخفة تكػف نتيجة بشاء ذىش ، أؼ أف الصالب يتعمع  )(4226 الدمص ، 
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ات الججيجة ،ع السعمػ،ات الدابقة، كتتأثخ دسمية التعمّع بال يئة الت  يتع فييا ،غ خلبؿ ،عالجة السعمػ،

 تقجيع الأفكار كالاتجاىات لجػ الصمبة، بحيث ي ش  الصالب السعخفة كالسعشى ،غ خلبؿ تجاربو الحاتية

(Bada, 2015)(  

نطخية  (Ned Herrmann)وجـ نيج ىيخ،اف  :(Whole Brain Theory) نعخية الجماغ الكمي -

،غ الج،اغ  كاحج التفكيخ السفرل دشج الفخد يؤدؼ بو إلى استخجاـ جدء نسط الج،اغ الكم  حيث يخػ أف

الج،اغ الكم  تعص   فشطخيةأكثخ ،غ بكية الأجداء؛ ،ا يؤدؼ إلى تصػر الشذاط العقم  ليحا الجدء، 

الشاتجة دغ الأجداء  دغ شخيق قياس درجة الديصخة دشج الفخد الأساس لكياس نسط التفكيخ السفزل

 )(4237 الييلبت،  الأربعة لمج،اغ

ع دسمية يتفادل أف التعمّ  الاتجاه السعخف  افتخاضاً  يفتخض :(Cognitive Theory) الشعخية السعخفية -

و ،غ خ خات ،باشخة أك غيخ ،باشخة، كيشسػ الستعمع كيتصػر ف  تفادمو لسا ي حلو يفييا الستعمع ،ع ،ا يػاج

 حجدىا نسط تفكيخه كأسمػب تعمسو ،شية ،عخفية ،صػراً بحلظ خ خات ذاتية خا.ة بو،غ دسميات ذى

 )(4236 ،ختار، 

الجراسة الحالية أكثخ  تت شى :(Thinking Pattern Theory)لدتيخنبخغ نعخية أنساط التفكيخ  -

 Thinking Pattern) كى  نطخية أنساط التفكيخ لدتيخن خغ  ،شيػداً ف  أنساط التفكيخ اتالشطخي

Theory( 

يتكػف  (Sternberg)ف  نطخية  لػاردةترشيفاً ججيجاً لأنساط التفكيخ ا (Zhang, 2010)  تذانغ كاوتخحت

 ،غ ثلبث ،جسػدات، كى >
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اليخ، ، ك العالس ، ك > التحخرؼ، أنساط التفكيخ كتتزسغتعخؼ بالشسط الأكؿ>  السجسؽعة الأكلى: -

 دمى بقجرتياكتترف  ،ط ،دتػػ دالياً ،غ التصػر السعخف القزائ ، كالتذخيع ) كتستمظ ىحه الأنساك 

  )تػليج الإبجاع

السحم ، كالتشفيحؼ) ك السمك ، ك كتزع الأنساط> السحافع،  تعخؼ بالشسط الثان > السجسؽعة الثانية: -

 )السعخف  التصػر،دتػػ أدنى ،غ كتستمظ ىحه الأنساط 

الخارج ، ك الفػضػؼ، ك الأوم ، ك الجاخم ،  >لأنساطتزع اك تعخؼ بالشسط الثالث>  السجسؽعة الثالثة: - 

 )خرائز الأنساط ،غ كمتا السجسػدتيغكتجسع ىحه السجسػدة 

 لدتيخنبخغ أنساط التفكيخ أنساط التفكيخ كفقاً لشعخية 

.شفت نطخية ستيخن خغ أنساط التفكيخ لثلبثة دذخ نسصاً، كجاءت ،رشفة تحت خسدة ،جالات، كى ، 

 كالآت >

 (Form)ط التفكيخ مؼ حيث الذكل أكلًا: أنسا

الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط التعا،ل ،ع  يترف :(Monarchic Pattern)الشسط السمكي  -

القزايا الخئيدة، كيحجدكف ىجفاً كاحجاً لتحكيقو ،دتخج،يغ دجة كسائل لتحكيقو، كيحاكلػف حل السذكمة 

إلى يخكدكف ف  ،ذخكع كاحج كلا يشتقمػف بكل إيجابية بغس الشطخ دغ السعػوات الت  تػاجييع) ك 

 )(4234 نػفل كأبػ دػاد،  ،ذخكع ججيج و ل انتيائيع ،غ السذخكع الحؼ يعسمػف بو

يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بالتشطيع الذجيج،   :(Hierarchic Pattern)الشسط اليخمي  -

 لػيتيا، كيدتخج،ػف التجرج كالػاوعية كالسشصكية كبتختيب أىجافيع ىخ،ياً، كتشفيح أدساليع حدب أىسيتيا كأك 

 )(4228 أبػ جادك،  حل السذكلبت، كاتخاذ القخاراتف  
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التعا،ل ،ع يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط : (Anarchic Pattern)الشسط الفؽضؽي  -

، نفدو لػوتكيحاكلػف إنجاز دجد ،غ السيسات ف  ا ،ف دمى حمياالرعبة الت  يعجد الآخخك القزايا 

 )(4229 أبػ ىاشع،  كيتسيدكف بقجرتيع دمى الانتقاؿ ،غ ،يسة إلى أخخػ بديػلة

يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بتشفيح السيسات  :(Oligarchic Pattern)ي الشسط الأقمّ  -

ف  تشفيح دكف الشطخ إلى أىسيتيا كأكلػيتيا، كيخكف أف جسيع السيسات ،تداكية ف  الأىسية، كيشتقمػف 

 )(Sternberg, 1994)السيسات ،غ ،يسة إلى أخخػ دكف تختي يا حدب الأكلػية 

 (Function)ثانياً: أنساط التفكيخ مؼ حيث الؽظيفة 

بالتخصيط الجيج يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط  :(Legislative Pattern)الشسط التذخيعي  -

،ػف بتذخيع وػانيغ تتزسغ أفكارىع كاستخاتيجياتيع الخا.ة لحل السذكلبت بصخيقة تترف بالإبجاع، كيقػ 

 () 4229 أبػ ىاشع، 

بالػاوعية يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط  :(Executive Pattern)الشسط التشفيحي  -

 أبػ  تشفيحىع السيساتأثشاء  بالقػادج كالقػانيغ كالإرشادات كالسػضػعية ف  حل السذكلبت، كيتقيجكف 

 )(4228جادك، 

بالقجرة دمى التحميل يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط  :(Judicial Pattern)الشسط القزائي  -

 ياكترشيف الأشياء إ.جار الأحكاـ، كتقييع ،خاحل العسل كنتائجو، كسا يسيمػف إلى تحميلكالإبتكار، ك 

  )تياك،قارن

 (Level)ثالثاً: أنساط التفكيخ حدب السدتؽى 

يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بتخكيدىع دمى  (Global Pattern):عالسي الشسط ال -

 )((Sternberg, 1997 الخئيدة للؤ،ػر الأبعاد العسػ،يات، كيتجاىمػف التفا.يل، كيخكدكف دمى
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 يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بتخكيدىع دمى التفا.يل، :(Local Pattern)الشسط السحمي  -

 )(Sternberg, 1994) السيسات السحجدة كيفزمػف 

 (Leaning)رابعاً: أنساط التفكيخ مؼ حيث الشدعة أك السيل 

        يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بإنجاز :(Liberal Pattern)الشسط التحخري  -

 السذكلبت،يساتيع بصخيقة ججيجة غيخ ،ألػفة، كسا يدتخج،ػف استخاتيجيات ججيجة ف  حل 

(Sternberg, 1997).‌

يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بالتسدظ  : (Conservation Pattern)السحافظالشسط  -

 )(4229 أبػ ىاشع،  بالقػانيغ كالأنطسة، كيشجدكف ،يا،يع بصخيقة ،ألػفة

 (Scope)خامداً: أنساط التفكيخ مؼ حيث السجاؿ 

فخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بالتعاكف كالعسل يترف الأ :(External Pattern)الشسط الخارجي  -

 )(Sternberg, 1997)الجساد  ضسغ الفخيق 

 يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بالاستقلبلية، :(Internal Pattern)الشسط الجاخمي  -

 )(Sternberg, 1997) ػف إنجاز ،يا،يع بسفخدىعيفزمك 

يذكل التفكيخ ف  أدمى ،خاتبو ك،دتػياتو أ.بح ضخكرة   سأف تقجيع نطاـ تعمي يتزح ،غ خلبؿ ،ا س ق،

 ،الدمػكات الستػوعة ،شيع كذلظ لسعخفة ؛لمصمبةالسبكخ دغ أنساط التفكيخ  الكذف،محة، كىحا يتصمب 

تحقيق التػافق ى لإ،ا يؤدؼ ؛ الإيجاب  ،غ خلبؿ استخاتيجية دمسية ،خصط ليا بالاتجاهالتفكيخ كلتػجيو 

 بجرجة ك يخة) الشفد  كالاجتساد  
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 ثانياً: الجراسات الدابقة

واـ الباحث بعسمية استقراء لعجد ،غ الجراسات العخبية كالأجش ية ذات الرمة بسػضػع الجراسة، كواـ 

دراسات تشاكلت السيارات الحياتية، ك بعخضيا ف  ثلبثة ،حاكر> دراسات تشاكلت الديصخة الج،اغية، 

ـ بتختي يا كترشيفيا حدب التدمدل الد،ش  ،غ الأحجث إلى كدراسات تشاكلت أنساط التفكيخ، حيث وا

 الأوجـ)

 دراسات تشاكلت الديطخة الجماغية -أ

لجػ شلبب  لمديصخة الج،اغية ( دراسة ىجفت إلى الكذف دغ الشسط الدائج4243أجخػ حسيج كآخخكف  

كتكػنت ديشة  ، كشالبات الرف الثالث الإدجادؼ بسحافطة الدػيذ) كاستخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف

استخجاـ ،كياس التفكيخ الإيجاب ،  ، كتعّ شالبة ،غ شلبب السخحمة الإدجادية( شالباً ك 345الجراسة ،غ  

كاختبار تػرانذ لأنساط الديصخة الج،اغية كأدكات لمجراسة) كبيشت نتائج الجراسة شيػع نسط الديصخة 

د دلبوة بيغ أضيخت الشتائج دغ كجػ ك  الج،اغية الأيدخ لجػ شمبة كشالبات الرف الثالث الإدجادؼ)

كدجـ كجػد دلبوة بيغ التحريل الجراس  كالشسط  ،،غ الشسط الأيدخ كالشسط الأيسغ التحريل الجراس  ككلّ 

 الستكا،ل) 

العلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالسيػؿ السيشية لجػ  إلىالتعخؼ  (4243كىجفت دراسة الدمس  كالغا،جؼ  

كإذا كانت ىشاؾ فخكؽ بيغ الأفخاد ف  السيػؿ السيشية بشاءً  ،ف  ،حافطة الصائف شلبب السخحمة الثانػية

ؼ ك السخحمة الثانػية ذ شمبةدمى الديصخة الج،اغية، كىل يػجج اختلبؼ ف  تختيب السيػؿ السيشية لجػ 

ؿ السيشية كإذا كانت ىشاؾ فخكؽ ف  السيػ  ،ؼ الديصخة اليسيشة لمج،اغك كالصلبب ذ ،الديصخة اليدارية لمج،اغ

لجػ ديشة الجراسة تبعاً لمتخرز كالفخكؽ ف  الجانب السديصخ ،غ الج،اغ لجػ ديشة الجراسة تبعاً لستغيخ 

( شالباً ،غ شلبب السخحمة 9;،غ   ديشتياكتكػنت  ،السشيج الػ.ف استخج،ت الجراسة التخرز) 

كأضيخت نتائج الجراسة  لسيشية،الج،اغية، ك،كياس السيػؿ ا،كياس الديصخة  كاستخج،ت الجراسةالثانػية) 
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دجـ كجػد دلبوة ارتباشية بيغ الديصخة الج،اغية كالسيػؿ السيشية، ككحلظ دجـ كجػد فخكؽ دالة إحرائياً 

أيزاً دجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية ف  كأضيخت ف  السيػؿ السيشية بشاءً دمى الديصخة الج،اغية) 

 ،كأف الشسط الأيدخ ىػ الدائج لجػ شمبة التخررات العمسية السيػؿ السيشية تعدػ إلى ،تغيخ التخرز،

 )لدائج لجػ شمبة التخررات الأدبيةف  حيغ أف الشسط الستكا،ل ىػ الشسط ا

الشسط الأيدخ ف  سيصخة  ,Nithyanantham & Regis)‌(2021نيثيانثاـ كريجيذ كاستقرت دراسة 

،غ السخحمة  شالب( 4222نت ديشة الجراسة ،غ  لمج،اغ لصمبة السخحمة الثانػية العميا ف  اليشج) تكػ 

تػ.مت الجراسة ك الثانػية، يسثمػف خسذ ،قاشعات ف  اليشج) استخجـ الباحثاف ،كياس الديصخة الج،اغية) 

( شالباً كاف الشسط 357( شالباً كاف الشسط الأيدخ لمج،اغ ىػ الشسط السديصخ لجييع، ك 965إلى أف  

الباً يتستعػف بالشسط الستكا،ل) ثع ش ق الباحثاف ،كياس التش يو للؤسمػب ( ش3344الأيسغ ىػ السديصخ، ك 

السعخف  دمى الصمبة ذكؼ الشسط الأيدخ فقط) كتػ.مت الجراسة إلى أف ،دتػػ شمبة السخحمة الثانػية ذكؼ 

ع شلبب نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ كاف ،تػسصاً، كأضيخت الشتائج ارتباشاً ك يخاً بيغ دخل الأسخة ك،جتس

 السخحمة الثانػية العميا ذكؼ نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ)

لى الشسط الدائج لمج،اغ لسجسػدة ،ختارة ،غ بجراسة ىجفت التعخؼ إ (Montero, 2021)كواـ ،ػنتيخك 

( شالباً ،غ شمبة السخحمة الثانػية كاف 342تكػنت ديشة الجراسة ،غ   شلبب السجارس الثانػية الفم يشية،

) أضيخت نتائج الجراسة أف كأداة ليا( دا،اً) كاستخج،ت الجراسة اختباراً 39-38ع ،غ الفئة العسخية  ،عطسي

الشسط %( كانػا ،غ الصلبب ذكؼ 37الج،اغ الأيدخ، بيشسا   نسط%( ،غ السدتجي يغ يشتسػف إلى 55):9 

 الستكا،ل)  الشسط( ،غ ذكؼ 89)8الأيسغ، ك 

إلى تحجيج العلبوة بيغ أنساط الديصخة الج،اغية ‌(Singh & Gera, 2018) كجيخا كىجفت دراسة سيشغ

لشرف  الج،اغ كالتحريل الأكاديس  ف  ،بحث الخياضيات لصلبب الرف الحادؼ كالثان  دذخ، كلايجاد 

( شالباً :48  دمى ديشة وػا،ياالجراسة  كشبقتنسط الج،اغ السديصخ دشج كل ،غ الحكػر كالإناث) 
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كالديصخة الج،اغية  ،دغ دجـ كجػد دلبوة بيغ التحريل الجراس  ف  الخياضيات الشتائجكشالبة) ككذفت 

لشرف  الج،اغ لكل ،غ الحكػر كالإناث، كسا لع يختمف ،دتػػ الديصخة الج،اغية بذكل ،محػظ لكلب 

 الجشديغ)

غية لجػ ىجفت الجراسة التعخؼ إلى ،دتػػ الحكاء الانفعال  كالديصخة الج،ابجراسة  (4239القجك،   كواـ 

كتكػنت الحكاء الانفعال  كالديصخة الج،اغية،  ف  فمدصيغ، إضافة إلى تحجيج العلبوة بيغ ضباط الذخشة

الحكاء الانفعال  كاستخج،ت الجراسة ،كياس ،غ الذخشة الفمدصيشية،  ضباط( 427  ديشة الجراسة ،غ

مديصخة الج،اغية، ككجػد دلبوة كتػ.مت الجراسة إلى شيػع الشسط التكا،م  ل الديصخة الج،اغية) ك،كياس

 لجػ ضباط الذخشة)  إيجابية دالة إحرائياً بيغ الحكاء الانفعال  كالديصخة الج،اغية

دمى التحريل الجراس  ك العلبوة بيغ الديصخة الج،اغية  (Nandhini, 2017)كاستقرت دراسة ناديش  

       عخفة ،دتػػ الديصخة الجراسة ،شلبب السجارس الثانػية) كىجفت  ( شالب ،غ522ديشة ،غ  

كتحجيج ،ا إذا  ،الج،اغية كالتحريل الأكاديس  لصلبب السجارس الثانػية العميا ف  ،شصقة تذيشاؼ الريشية

      .دلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالتحريل الأكاديس  لصلبب السجارس الثانػية العميا ةكانت ىشاؾ أي

كتػ.مت الجراسة  لكياس الديصخة الج،اغية)  ، كاستخجـ ،كياساستخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف  التحميم

السجارس  شمبةدجـ كجػد تأثيخ لمديصخة الج،اغية ف  الجان يغ الأيسغ كالأيدخ دمى التحريل الجراس  لجػ 

 الثانػية)

دراسة ىجفت إلى تحجيج درجة العلبوة بيغ أنساط التفكيخ  Keat et al., 2016)كأجخػ كيات كآخخكف  

كيف الجراس  ،ع التحريل الجراس  لصمبة الجراسات العميا) كوج تكػف ،جتسع الجراسة ،غ جسيع شلبب كالت

( شالباً، كاستخج،ت الجراسة السشيج :38كمية الصب الخا.ة ف  ،يلبكا بساليديا، كشسمت العيشة دمى  

دلبوة ذات دلالة  كجػد دجـالػ.ف  التحميم ، كتعّ استخجاـ الاستبانة كأداة لمجراسة) كتػ.مت الجراسة إلى 

 ،غ ذكؼ  الصمبة%( ،غ :7 بيشت الجراسة أف ك  ،إحرائية بيغ دسميات تش ؤ الج،اغ كالتحريل الجراس 
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الأيسغ، بيشسا  نسط الديصخة الج،اغية الصمبة ،غ ذكؼ %( ،غ 47 كالأيدخ،  نسط الديصخة الج،اغية

 )الستكا،ل الصمبة ،غ ذكؼ نسط الديصخة الج،اغية%( ،غ 39 

العلبوة بيغ أنساط التفكيخ السسيدة لصلبب السخحمة الثانػية  إلىالتعخؼ  (ب4237كىجفت دراسة أحسج  

( 822  ،غ ديشتيا كتكػنتالسشيج الػ.ف  الارتباش  كالسقارف،  الجراسةكنسط سيصخة الج،اغ، كاستخج،ت 

ختبار الديصخة الج،اغية كا ،كبخا،دػف  التفكيخ لياريدػف  أنساط،كياس  الجراسة شالب كشالبة) استخج،ت

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية ف  أنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ نسط الديصخة  كأضيخت الشتائج) لياكأدكات 

 العسم  الشسط،ع نسط الديصخة الج،اغية الأيسغ، كجاء  ف  السختبة الأكلىالتخكي    الشسطجاء ك الج،اغية، 

 ،العسم  الشسطخيخاً أ، كجاء أكلاً  ،ع نسط الديصخة الج،اغية الأيسغ  التحميم الشسطجاء ك  ف  السختبة الأخيخة،

 التخكي  ) الشسطأكلًا ،ع نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ، كأخيخاً   التحميم الشسطبيشسا جاء 

 دراسات تشاكلت السيارات الحياتية -ب

المغة الإنجميدية  دراسة ىجفت التعخؼ إلى كاوع ،سارسة ،عمس  (4245العتي   كالعزيان    أجخػ 

الجراسة كاستخج،ت  كالسعػوات الت  تحج ،غ ،سارستيا، لمسيارات الحياتية لجػ شلبب السخحمة الستػسصة

نجميدية، ،عمساً ،غ ،عمس  المغة الإ( 63كتكػنت ديشة الجراسة ،غ   بذكيو الكس  كالشػد ، السختمط السشيج

( ،عمسيغ) كأضيخت نتائج الجراسة أف ،عمس  المغة 32شبقت دمييع الاستبانة، كتعّ إجخاء السقابمة ،ع  

الإنجميدية يقػ،ػف بالسسارسات التجريدية السختبصة بالسيارات الحياتية لجػ شلبب السخحمة الستػسصة بجرجة 

تحػؿ دكف تص يق ،عمس  المغة الإنجميدية  الت  ،تػسصة، كتػ.مت الجراسة إلى كجػد دجد ،غ السعػوات

الستعمقة بالسيارات الحياتية، كتتسثل ف  ،عػوات تتعمق بالسعمع، ك،شيا> كثخة الأدساؿ  لمسسارسات التجريدية

ككجػد  ،ك،عػوات تتعمق بالسشياج الجراس  كصػؿ السشيج )السصمػبة ،شو، كضعف دلبوة السعمع بصلببو

كدجـ  ،ػؿك،عػوات تتعمق بال يئة التعميسية، ك،شيا> ازدحاـ الفرلمصمبة) بعس السػاضيع غيخ الجاذبة 
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ك،عػوات تتعمق بالصالب، ك،شيا> دجـ ،سارسة الصالب لمغة الإنجميدية خارج  )تػافخ الػسائل التعميسية

 السجرسة)

إلى إدجاد وائسة ،قتخحة بالسيارات الحياتية ف  التعميع العاـ  (4243واسع كالحاج محمد   كىجفت دراسة

 خ خاء( 332،غ   ديشتياتكػنت ك التحميم ،  ) استخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف اليسشيةبالجسيػرية 

اليسشية، ك،خكد البحػث  الحكػ،يةف  ،جاؿ السشاىج الجراسية ف  التخبية كالتعميع ،غ الجا،عات  يغكباحث

( ،يارة فخعية ،ػزدة دمى أربعة ،جالات ى > 82الباحثاف وائسة تزسشت   كأدجّ  كالتصػيخ التخبػؼ)

السيارات التقشية كاليجكية) ك السيارات الرحية كال يئية، ك جتساعية، السيارات الاك السيارات الذخرية، 

شتائج إلى درجة ،ػافقة دالية دمى وائسة السيارات الحياتية ،غ كجية نطخ أفخاد ديشة الجراسة، ال ككذفت

تخػ تزسيغ وائسة  ،غ ديشة الجراسة %(:6أيزاً إلى أف   الشتائجتػ.مت ك (، %7):;كوج بمغت ند تيا  

 رات الحياتية ف  ،قخر دراس  ،دتقل)السيا

،جػ اسياـ السجرسة الثانػية ف  ،حافطة الغخبية السرخية ف   إلىالتعخؼ  (4243كسعت دراسة واسع  

 كالسعمسيغ) استخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف ، الصمبةتشسية السيارات الحياتية لجػ شلببيا ،غ كجية نطخ 

 الاستبانة كأداة ليا، كاستخج،ت الجراسة ( ،عمساً ك،عمسة)788ك  كشالبة، ا( شالب965كتكػنت ديشتيا ،غ  

 جاء بجرجة ،تػسصة الصمبةإلى أف إسياـ السجرسة الثانػية ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ  الشتائجتػ.مت 

ذات فخكؽ  دجـ كجػد كأضيخت الشتائج،غ كجية نطخ السعمسيغ،  كبجرجة ،ختفعة، الصمبة،غ كجية نطخ 

ف  تشسية السيارات الحياتية  الثانػية كالسعمسيغ ف  تقجيخ ،جػ إسياـ السجرسة الصمبةبيغ  حرائيةدلالة إ

 لجػ شلببيا) 

السيارات الحياتية الت  تديع ف  تحقيق التشسية  إلى( دراسة ىجفت التعخؼ 4242كأجخت بغجادؼ  

ف  ضػء أىجاؼ  ،السيارات الحياتية ،غ السخحمة الثانػية شمبةالسدتجا،ة، كتحجيج الآليات اللبز،ة لتسكيغ 

الأدكات الآتية> ،كياس السيارات الحياتية  الجراسة السشيج الػ.ف  التحميم ، استخج،تفالتشسية السدتجا،ة) 



49 

كالسيارات الحياتية اللبز،ة  ،السخحمة الثانػية، كاستصلبع رأؼ لمسعمسيغ حػؿ ،فاليع التشسية السدتجا،ة لصمبة

كشالبة ف  ،خحمة التعميع  اً ( شالب;33تشسية السدتجا،ة) كتسثمت ديشة الجراسة ،غ  لجدع أىجاؼ ال لمصمبة

كوج أضيخت نتائج الجراسة أف شمبة السخحمة الثانػية  ،عمع ك،عمسة ف  السخحمة الثانػية،( 322الثانػؼ، ك 

 سكغ) الت لسدتػػ كلكشيا لا ترل  ،فػؽ الستػسصة كبجرجة ،حياتية بذكل جيجالسيارات اليستمكػف 

إلى اوتخاح بخنا،ج تخبػؼ لتشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة الجا،عات  (;423كىجفت دراسة التخؾ  

( شالباً 3769،غ   ديشتياالأردنية الحكػ،ية) كاستخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف  التصػيخؼ، كتكػنت 

) ليا أداةً الاستبانة  تخج،تكاسالأردنية الحكػ،ية،  ات( دزػ ىيئة تجريذ ،غ الجا،ع375 ،غ كشالبة، ك 

كجػد ككذفت الشتائج دغ أف درجة ،سارسة السيارات الحياتية جاءت بجرجة ،تػسصة،  الشتائجأضيخت 

،غ كجية نطخىع دمى  ،فخكؽ ذات دلالة إحرائية ف  السيارات الحياتية اللبز،ة لصمبة الجا،عات الأردنية

ككجػد فخكؽ ف  السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،جاؿ التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ كلرالح الحكػر، 

الكمية ،ا دجا ،جاؿ إدارة الحات كلرالح الكميات العمسية، كدجـ كجػد فخكؽ ف  ،دتػػ السيارات الحياتية 

بخنا،ج تخبػؼ ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة  تقجيعكف  ضػء الشتائج تع  ،تعدػ لستغيخ الجا،عة

 ة الحكػ،ية)الجا،عات الأردني

لى درجة ا،تلبؾ ،عمس  السخحمة الثانػية ف  الأردف دراسة ىجفت إلى التعخؼ إ (;423كأجخػ الجيخؼ  

،غ  ديشتيا كتكػنتلمسيارات الحياتية، كلتحقيق ىجفت الجراسة استخجـ الباحث السشيج الػ.ف  السدح ، 

داة الجراسة واـ الباحث ب شاء أك ، خؼ ،غ ،عمس  السخحمة الثانػية داخل ،خيع الددت ( ،عمساً ك،عمسة3; 

ف   لمسيارات الحياتية ا،تلبؾ ،عمس  السخحمة الثانػية درجةإلى أف  الشتائجكتػ.مت الستسثمة بالاستبانة) 

كجػد فخكؽ ف  درجة ا،تلبؾ ،عمس  السخحمة الثانػية كذفت الشتائج دغ بجرجة ،تػسصة، ك  جاءتالأردف 

 كالسؤىل العمس ) ،كدجد سشػات الخ خة ،لجشذلمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ا
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دراسة ىجفت إلى تقييع السيارات الحياتية لصلبب  (Mathew & Jose, 2018)كسا أجخػ ،اثيػ كجػزيو 

 اختباراً  كاستخج،ت الجراسةالسخحمة الثانػية، شمبة ،غ  ( شالب422،غ   ديشتياالسخحمة الثانػية) كتكػنت 

لجييع ،دتػػ داؿٍ ،غ السيارات  الصمبة%( ،غ 36أف   الشتائجأضيخت اة ليا، لتقييع السيارات الحياتية كأد

لجييع ،دتػػ ،شخفس ،غ  %(35،غ السيارات الحياتية، ك %( لجييع ،دتػػ ،تػسط 95الحياتية، ك 

دجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية ف  ،دتػيات السيارات الحياتية الشتائج  بيشتالسيارات الحياتية) كسا 

الشتائج كجػد  ككذفتكدخل الأسخة)  ،ككضيفة الػالجيغ ،لمػالجيغ كالسؤىل العمس  ،الجشذ عاً لستغيخات>تب

 بصمبةالسجيشة ،قارنة  شمبةكلرالح فخؽ ك يخ ف  ،دتػيات السيارات الحياتية دمى أساس ،كاف الدكغ، 

 الخيف)

ء ،عمس  الرفػؼ ك،عمس  إلى تقر  آرا (Fidan & Aydoğdu, 2018)فيجاف كأيجكغجك كسعت دراسة 

حيغ يعمسػف ف  ( ،عمساً ،غ ،عمس  العمػـ ال46  ،غ ديشتياالعمػـ حػؿ السيارات الحياتية) كتكػنت 

كأضيخت نتائج  ،كاستخج،ت السقابلبت الجساعية السخكدة كأداة لجسع ال يانات ،السجارس العا،ة ف  تخكيا

اكتداب الصمبة لمسيارات الحياتية، كاستخجـ السعمسػف الجراسة أف السعمسيغ يمع ػف دكراً ،يساً ف  دسمية 

كأشار السعمسػف إلى أىسية الجكرات العمسية  ،شيجية لتعميع السيارات الحياتية،بعس الأنذصة الرفية كاللب

الت  تعج بيئة ،يسة لتعميع السيارات الحياتية، بالإضافة إلى ذلظ، أدخب السعمسػف دغ أنيع كاجيػا .عػبة 

لسيارات الحياتية بد ب السذكلبت الستعمقة بالسعمسيغ كأكلياء الأ،ػر كالسجرسة كال خنا،ج ف  تجريذ ا

 التعميس  كالشطاـ التعميس  كإدارة السجرسة كالسجتسع)

بجراسة ىجفت التعخؼ إلى درجة إدراؾ ،عمس   (Erduran & Kamer, 2018)ككا،خ  رافكواـ ايخد

كتكػنت ديشة  ع ف  ،شاىج العمػـ التخكية،جدء ،غ دسمية التعمّ العمػـ لمسيارات الحياتية، كاستخجا،يا ك

، ك 48الجراسة ،غ   ) أضيخت الشتائج أف كأداة ليا السقابلبت شبو السشطسةاستخج،ت الجراسة ( ،عمساً لمعمػـ

بأىسية ربط السيارات الحياتية  كأف الػد ،عمس  العمػـ يعتقجكف أف السيارات الحياتية ضخكرية لكل شالب، 

لحياة اليػ،ية كاف ،شخفزاً بذكل ك يخ، ك،غ الزخكرؼ رفع ،دتػػ كد  السعمسيغ بالسيارات الحياتية، با
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أك يحدشػف السيارات الحياتية السصمػبة ف  القخف  يكتد ػف الت  تتكا،ل ،غ السشيج، ،غ أجل جعل الصلبب 

 الحادؼ كالعذخيغ)

الت  تػاجو تص يق السيارات الحياتية  التعخؼ إلى التحجيات‌(Grover, 2018)كىجفت دراسة غخكفخ 

( 65ك  ،جيخيغ( 32لمسخحمة الأساسية ف  ،قاشعة آجيتغار ف  إوميع ال شجاب ف  اليشج) تكػنت العيشة ،غ  

،عمساً، حيث تع جسع ال يانات ،شيع كفق السقابلبت شبو السشطسة) كتػ.مت الجراسة إلى أفّ ،قخر السيارات 

 التجريدية، دمى حجّ سػاء بد ب ارتفاع أنربة السعمسيغ كالسجيخيغعمسيغ الحياتية يذكل د ئاً دمى الس

كانخفاض كفاءة تجري يع لتجريذ ىحه السيارات، كسا أضيخت الجراسة ضعف الإ،كانات السادية ف  ،جارس 

 ف  تقجيع الجدع لمسعمسيغ) السجيخيغالسقاشعة، الأ،خ الحؼ دخول جيػد 

جفت إلى الكذف دغ ترػرات السعمسيغ حػؿ ،ا ي جك دميو تعميع دراسة ى‌(Tan, 2018)كسا أجخت تاف 

السيارات الحياتية دمى السدتػػ العسم  خلبؿ الػاوع اليػ،  الجراس  ف  السجارس الأساسية ف  فمشجا 

كسشغافػرة) كأجخيت الجراسة دغ شخيق السلبحطة كالسقابمة، كلترشيف السيارات الحياتية كفقاً لػجية نطخ 

اختيار ثلبثة ،عمسيغ ،غ سشغافػرة ك،ثميع ،غ فمشجا) .يغت الأسئمة لجسع إجابات ،فتػحة  السعمسيغ تع

حػؿ الخمفية السعخفية ليؤلاء السعمسيغ فيسا يتعمق بالسيارات الحياتية كنيجيع ف  إكدابيا لصم تيع، ككحلظ 

ف السشيج الػشش  لكلب كأضيخت نتائج الجراسة أ السيارات كالجػانب العسمية حػليا،كجيات نطخىع ف  ىحه 

ال مجيغ يػفخ فخ.اً جيجة لتعميع السيارات الحياتية، كأف السدؤكلية الك خػ تقع دمى داتق السعمسيغ كالأسخة 

ف  كيفية إكداب الستعمسيغ ىحه السيارات، كسا كذفت الجراسة أيزاً دغ الآراء الستبايشة بيغ ،عمس  ال مجيغ 

 كس ب ذلظ اختلبؼ الثقافات بيغ ال مجيغ) ،بة السجارس الابتجائيةحػؿ السيارات الحياتية الزخكرية لصم

كاوع السيارات الحياتية ف  ،جارس ،خحمة  تذخيزبجراسة ىجفت إلى  (4239كوا،ت حسجاف كآخخكف  

ا،تلبؾ شمبة الرف الخا،ذ الأساس  القجرة دمى حل السذكلبت،  درجةالتعميع الأساس ، ،غ حيث 

الجراسة السشيج الػ.ف ،  كاستخج،ت ،لمسيارات ال يئية كالرحية ة ا،تلبكيعكدرجكالتفادل الاجتساد ، 
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 ،مسيارات الحياتية كأداة لجراستيال اً ( شالب كشالبة) كاستخج،ت الباحثة اختبار 422،غ   ديشتياكتكػنت 

 كأضيخت الشتائج أف درجة ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية جاءت بجرجة ،تػسصة) 

كاستخج،ت الجراسة  ،كياس لمسيارات الحياتية لمصالب، إلى بشاء (4239يغ كآخخكف  كىجفت دراسة دابج

كوج كضحت الجراسة خصػات بشاء ،كياس السيارات  ،( شالباً 2;  ،غ ديشتياالسشيج الػ.ف ، كتكػنت 

،غ الحياتية لمصمبة ،غ حيث> اليجؼ ،غ السكياس، كتحجيج أبعاد السكياس، كفقخات السكياس، كآلية التحقق 

حيث تع التأكج ،غ .جؽ  ،بشاء ،كياس لمسيارات الحياتية لمصالب .جوو كثباتو) كتسثمت أىع الشتائج ف > تعّ 

( أبعاد، كى > ،يارات التػا.ل كالعلبوات 7( فقخة، ك،كػف ،غ  89،غ   السكياس يتكػف ك السكياس كثباتو، 

 التفكيخ الإبجاد )ك ية الجراسية، السيارات الأكاديسك إدارة الحات، ك إدارة الزغػط، ك بيغ الأشخاص، 

إلى التحقيق ،غ تأثيخ التجريب دمى  (He sari & Tafreshi, 2017)تافخيذ  ك  ى  سارؼ  كىجفت دراسة

السشيج  استخج،ت الجراسةك السيارات الحياتية ف  التحريل العمس  لصلبب الرف العاشخ ف  شيخاف، 

( 2;( جمدات ،جتيا  32السيارات الحياتية ف    اختيار ديشة شبكية، تع تجريذ تعّ ك الػ.ف  السدح ، 

نجاز لت  اكتد يا الصلبب ف  اختبار الإ،قارنة التحريل الأكاديس ، حيث الشتيجة ا تدقيقة، ف  الشياية تس

أضيخت الشتائج كجػد ك السػحج كالسشدق الحؼ تجيخه ،ؤسدة التعميع كالتجريب ى  ،كياس لإنجاز الصالب) 

يشة كىحا يذيخ إلى أف التجريب دمى السيارات الحياتية فعاؿ ف  التحريل الجراس  فخؽ ك يخ ف  ،تػسط الع

 لمصلبب)

السخحمة  لصمبةدراسة ىجفت إلى بشاء وائسة بأىع السيارات الحياتية  (4238كأجخػ الدحارؼ كدا،خ  

دمى دكر تعخؼ ىجفت الالسخحمة الثانػية، كسا  شمبة، كالتعخؼ دمى ،جػ تػافخ ىحه السيارات لجػ الثانػية

كاستخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف ،  الأداء التجريد  لمسعمسيغ ف  تحقيق السيارات الحياتية لجػ شلببيع)

للؤداءات  كاستبانة ،استبانة لمسيارات الحياتية الجراسة تكاستخج، .شلبب (204)،غ  ديشتياكتكػنت 

 بيشت الشتائجك  ( ،جالات رئيدة،9  تزسشتأف وائسة السيارات الحياتية  الشتائجالتجريدية) كوج أضيخت 
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( 6  أفك  ،دالية جاءت بجرجة( ،غ السجالات الخئيدة لمسيارات الحياتية 4أف الصلبب يعتقجكف أف   أيزاً 

إلى دجـ كجػد فخكؽ  الجراسة تػ.متكسا  جاءت بجرجة ،تػسصة)،غ السجالات الخئيدة لمسيارات الحياتية 

 الفخع لستغيخالجراس ) كتػ.مت أيزاً إلى كجػد فخكؽ تعدػ  الرف لستغيخ دلالة إحرائية تعدػ  ذات

كأضيخت الشتائج أف جسيع الأداءات التجريدية  .العمس  الفخعلرالح ك دراسات إندانية(، ك الجراس   دمس ، 

 جاءت بجرجة ،تػسصة)

الكذف دغ ش يعة العلبوة بيغ  (Masuomeh & Rasol, 2015)كاستيجفت دراسة ،عرػ،ة كرسػؿ 

سيارات الحياتية كالتحريل الجراس  لصالبات السخحمة الثانػية ف  زنجاف، كتع جسع السعمػ،ات باستخجاـ ال

ثلبثة ،قاييذ ى > ،كياس حل السذكلبت، ك،كياس اتخاذ القخار، ك،كياس التػا.ل الفعاؿ، كتكػنت ديشة 

أف السدتػػ العاـ إلى  ت الشتائجكتػ.م ارىغ بالصخيقة العذػائية الصبكية،اختي ( شالبة تعّ 567الجراسة ،غ  

لمتحريل الجراس  كالسيارات الثلبث كاف دالياً، كأف ىشاؾ دلبوة إيجابية شخدية بيغ زيادة ،دتػػ السيارات 

 الحياتية كالتحريل الجراس )

إلى اختبار ارتباط  (Balasundari & Benjamin, 2014) بالاسػنجارؼ كبشيا،يغكسعت دراسة 

( شالباً 384بالتحريل الأكاديس  لصلبب السجارس الثانػية، كتكػنت ديشة الجراسة ،غ  السيارات الحياتية 

، كتسثمت أدكات الجراسة بسكياس (Tamil Nadu بػلاية  (Karaikudi ،غ ،جارس ،ختمفة ف  ،شصقة 

كأضيخت الشتائج أف ىشاؾ دلبوة دالة بيغ السيارات  ل الأكاديس ،لمسيارات الحياتية ك،كياس لمتحري

حيث إفّ الصلبب الحيغ تمقػا تجريب ف  السيارات  لأكاديس  لصلبب السجارس الثانػية،الحياتية كالتحريل ا

الحياتية كالأكاديسية اكتد ػا درجات أدمى بكثيخ ف  السيارات الحياتية كالأكاديسية ،غ أكلئظ الحيغ لع يتمقػا 

 تجريباً ف  السيارات الحياتية كالأكاديسية)
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  كلت أنساط التفكيخدراسات تشا -ج

 الأكؿ الرف شمبة لجػ التفكيخ أنساط إلى التعخؼ دراسة ىجفت (4243أجخػ السعايصة كالصخاكنة  

لمسدار التعميس ) استخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف  بذكيو  باختيارىع كدلبوتيا الكخؾ ،حافطة ف  الثانػؼ 

 & Sternbergلبة) كتعّ استخجاـ ،كياس كشا شالباً  (443) ديشتيا ،غ التحميم  كالارتباش ، كتكػنت

Wagner,1997)‌)،أكثخىا شيػداً  الشسط التذخيع  كأضيخت نتائج الجراسة أف بعج التأكج ،غ .جوو كثباتو 

 لمسدار تعدػ  التفكيخ أنساط ،عطع ف  فخكؽ  كجػد دجـأشارت الشتائج إلى ك  السحافع، الشسط كأوميا

 كلرالح الفخديغ العمس  ،كالفػضػؼ  اليخ،  كف  السيش  الح الفخعكلر التذخيع  الشسط التعميس ، باستثشاء

 باستثشاء الاجتساد  لمشػع تعدػ  التفكيخ أنساط بكية ف  كجػد فخكؽ  دجـ كسا أضيخت الشتائج كالسيش ،

 .كلرالح الحكػر القزائ  الشسط كف  الإناث، كلرالح التشفيحؼ الشسط

شمبة  لجػ ستيخن خغ لقائسة التفكيخ لأنساط الشد ية يةالأىس لىإ التعخؼ (4242دراسة شخاب   كىجفت

كشالبة،  شالباً  (435  ،غ الجراسة ديشة كتكػنت استخج،ت الجراسة السشيج الػ.ف ) غدة) جا،عة

 الصمبة لجػ شيػداً  الأنساط أكثخ الشتائج أفأضيخت  كوج ،لأنساط التفكيخ ستيخن خغ ،كياس استخج،ت الجراسة

الجراسة كجػد فخكؽ ذات دلالة  كذفت كسا) أوميا شيػداً الشسط السحافعكاف  حيغ ف  ،ىػ الشسط القزائ 

 الإناث) لرالحك  ،التشفيحؼ الشسط كف  لرالح الحكػر،ك  كاليخ، ، الفػضػؼ، التفكيخ نسص  ف  إحرائية

 لرالحك  كالسحم ، كالعالس ، التذخيع ، كالتشفيحؼ،التفكيخ  أنساط ف  ذات دلالة إحرائية اً كججت فخكوكسا 

 .الستػسصة الجراسات شمبة لرالحك كالتحخرؼ،  الفػضػؼ  التفكيخ نسص  كف  البكالػريػس، شمبة

 )الثانػية السخحمة شمبة لجػ ةالدائج التفكيخ أنساط دغ الكذف إلى بجراسة ىجفت (4239كواـ الذيخؼ  

استخجاـ أداتيغ  ) كتعّ تف  ،حافطة القخيا الثانػية السخحمة ( شالباً ف 72  ،غ الجراسة ديشة كتكػنت

 الشتائج كتػ.مت التفكيخ، لأنساط ىاريدػف كبخا،دػف  ك،كياس ،اختبار تحريم  أىجاؼ الجراسة، لتحقيق

 ،ف  السختبة الثانية السثال  كحلّ نسط التفكيخ صمبة،ال لجػ الدائج التخكي   ىػ الشسط التفكيخ نسط أف إلى
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 ارتباشية دلبوة كجػدأشارت الشتائج دغ ك  الػاوع ،خاً الشسط ، كأخيالتحميم ،غ ثع ك  العسم ، يميو الشسط

 الثانػية) السخحمة شمبة الجراس  لجػ بيغ أنساط التفكيخ كالتحريل ،ػجبة

لجػ  ستيخن خغلكذف دغ أنساط التفكيخ كفق نطخية دراسة ىجفت ا (4239كأجخت ىتيات كبػشلبؽ  

،غ  شالباً كشالبة( 4:3،غ   العيشة  الجدائخ، كتكػنت الستفػويغ دراسياً بثانػيات ،جيشة كرومة ف الصمبة

التذخيع   ، كأضيخت الشتائج أف الشسطلدتيخن خغ وائسة أنساط التفكيخ الجراسة، كاستخج،ت دراسياً  الستفػويغ

 الصمبةبيغ  ف  أنساط التفكيخ فخكؽ دالة إحرائياً  كجػد بيشت الشتائج دجـ، ك الصمبةالدائج لجػ  ىػ الشسط

فخكؽ دالة  كجػد الشتائج أيزاً نسص  التفكيخ العالس  كالخارج ، كلع تطيخ  باستثشاءكالإناث الحكػر 

 نسص  التفكيخ  الحكس  كالجاخم () باستثشاء ،العمس  كالأدب  الفخديغبيغ  ف  أنساط التفكيخ إحرائياً 

ػ شمبة الرف دراسة ىجفت إلى التعخؼ دمى أنساط التفكيخ الذائعة لج (4238كأجخػ ،محع كآخخكف  

 )( شالباً كشالبة463تكػنت ديشة الجراسة ،غ   )العاشخ الأساس  ف  لػاء الخ،ثا كفق نطخية ستيخن خغ

الشسط الخارج   كجاءالتذخيع ،  يميو الشسط التفكيخ شيػداً، أنساطالشسط التشفيحؼ أكثخ أف  كتػ.مت الشتائج

أف ىشاؾ فخكواً ذات دلالة إحرائية  الشتائجكأضيخت  ،ف  السختبة الأخيخة كأول الأنساط تفزيلًب لجػ الصمبة

الشتائج أيزاً كجػد  كبيشتلرالح الإناث، ك  ، تعدػ لستغيخ الجشذ ف  أسمػب  التفكيخ الخارج  كالأومّ 

الستحخر، ك العالس ، ك اليخ، ، ك التشفيحؼ، ك التفكيخ  التذخيع ،  أنساطفخكؽ ذات دلالة إحرائية دمى 

ف  نسط ذكؼ التحريل السختفع، ك  ، كلرالح الصمبةدػ لستغيخ ،دتػػ الصمبةالسحم ( تعك السحافع، ك 

 أنساط، كسا بيشت الشتائج أف ىشاؾ فخكواً دمى التفكيخ الفػضػؼ، كلرالح الصمبة ذكؼ التحريل الستجن 

، الستحخر( تعدػ لمتفادل بيغ ،تغيخؼ الجشذ، ك،دتػػ التحريلك العالس ، ك التشفيحؼ، ك التفكيخ  التذخيع ، 

 كلرالح الصمبة الحكػر ،غ ذكؼ التحريل السختفع)

 أنساط بيغ العلبوة ،عخفة إلى‌(Sagone & De Caroli, 2013)‌ساجػف كدؼ كاركل  كسعت دراسة

 )352الجراسة   ديشة بمغت يصاليا، كوجإ ف  السخاىقيغ الصمبة لجػ الحات السخكنة كتقجيخ ،غ ككل التفكيخ
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 >الآت  الشحػ دمى بالتختيب التفكيخ كأنساط الحات تقجيخ بيغ دلبوة كجػد الشتائج دغ أضيخت شالباً) كوج

 ))اليخ،  الشسط ثعّ  السمك ، الشسطف الشسط القزائ ،ف التشفيحؼ، الشسطك  التذخيع ،  الشسط

 التعقيب عمى الجراسات الدابقة

ى أكجو اتفاؽ تػ.ل الباحث إل كتحميميا،العخبية كالأجش ية،  استعخاض الجراسات الدابقة ف  ضػء

،ع  الجراسة الحاليةكاختلبؼ، كجػانب تسيد ليحه الجراسة ،قارنة ،ع الجراسات الدابقة؛ حيث اتفقت 

الجراسات الدابقة ف  تشاكليا لستغيخات الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ كلكغ تعّ 

احث ف  حجكد اشلبدو أية دراسة بحثت ف  تشاكليا ف  الجراسات الدابقة برػرة ،شفخدة، كلع يجج الب

 الشسحجة ال شائية لمعلبوات بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)

سغ حيث السشيجية استخج،ت فحيث ،شيجيتيا ك،تغيخاتيا، كديشتيا كأدكاتيا؛ ،غ الجراسات الدابقة  كتشػدت

م  كالػ.ف  الارتباش ، ف  حيغ استخج،ت دراسات وميمة ،عطع الجراسات الدابقة السشيج الػ.ف  التحمي

كفيسا يتعمق  شيج السختمط بذكيو الشػد  كالكس ،السشيج الشػد ، بيشسا استخج،ت الجراسة الحالية الس

السيارات أك الديصخة الج،اغية،  ،ثل بستغيخات الجراسة استخج،ت ،عطع الجراسات الدابقة أحج الستغيخات

التفكيخ برػرة ،شفخدة، بيشسا كانت الجراسة الحالية الجراسة الػحيجة الت  تشاكلت ىحه  أنساطأك الحياتية، 

 الستغيخات برػرة ،جتسعة)

استخجـ ديشة تسثل شمبة السجارس  فبعزياكفيسا يتعمق بعيشة الجراسة اختمفت الجراسات الدابقة ف  ديشتيا 

انػية، كتكػنت العيشة ف  دراسات أخخػ ،غ شمبة ككانت غال يتيا ،غ شمبة السخحمة الث ،بسخاحميع السختمفة

ف  دراسات أخخػ ،غ ،عمسيغ ك،عمسات ك،جيخؼ ،جارس كأدزاء ىيئة تجريذ ف  الجا،عات) ك الجا،عات، 

بيشسا انفخدت الجراسة الحالية ف  ديشتيا حيث تكػنت ديشة الجراسة ،غ شمبة الرف العاشخ، ك،ذخفيغ 

ف  حجع العيشة ،قارنة ،ع الجراسات  أيزاً كسا انفخدت  ،ك،عمسييا تخبػييغ، ك،جيخؼ السجارس الثانػية

 الدابقة)
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فسعطسيا استخجـ أدكات كسية  ،كبخرػص أدكات الجراسة استخج،ت الجراسات الدابقة أدكات ،تشػدة

كالسقاييذ الت  تشاكلت الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ) كسا استخج،ت بعس 

كاستخج،ت دراسات أخخػ وميمة أدكات نػعية كالسلبحطة،  ،الاختبارات لكياس ،تغيخات الجراسةالجراسات 

      كانفخدت ىحه الجراسة أيزاً ف  أدكاتيا حيث  ت شبو السشطسة، ك،جسػدات التخكيد،كالسقابلب

 اف كػنيلالديصخة الج،اغية لجي ،قاييذ>استخج،ت ف  الجانب الكس  إذ   ،استخج،ت أدكات كسية كنػعية

(Daine Connill) ككاجشخ  غخن خ ي، ك،كياس أنساط التفكيخ لدت(Sternberg & Wagner)،  ك،كياس

 كاستبانةالسيارات الحياتية الحؼ أدجه الباحث، بالإضافة إلى استخجا،يا أدكات نػعية تسثمت بالسقابلبت، 

  أسئمة ،فتػحة) تتزسش

كسا اختمفت ،ع ف  بعس الشتائج برػرة كمية، أك جدئية،  ةالدابق جراساتالكاتفقت نتائج ىحه الجراسة ،ع 

 الج،اغيةف  شيػع نسط الديصخة بعس الجراسات نتائج كأبخز أكجو الاتفاؽ اتفاويا ،ع  نتائج دراسات أخخػ،

، كاختمفت ،ع (Montero, 2021) ،ػنتيخك دراسةك ، (4243غ  كآخخيحسجاف الأيدخ لجػ الصمبة كجراسة 

ف  كسا اتفقت نتائج ىحه الجراسة   .Nithyanantham & Regis)‌(‌2021كريجيذنيثيانثاـ  دراسات

(، كاختمفت ،ع 4239غ  ،ع دراسة حسجاف كآخخي بجرجة ،تػسصة درجة ا،تلبؾ الصمبة لسيارات الحياتية

 الأكثخ تفزيلًب لجػ الصمبة أنساط التفكيخنتائج ىحه الجراسة جدئياً ف  اتفقت ك () 4242دراسة البغجادؼ  

، (Sagone & De Caroli, 2013) نيثيانثاـ كريجيذ (، كدراسة4238غ  ،محع كآخخي،ع دراسات> 

 ()  4242دراسة شخاب  ك ، (4243السعايصة كالصخاكنة  كاختمفت ،ع دراسة 

كتشفخد الجراسة الحالية دغ باو  الجراسات ف  نجرة الجراسات التخبػية الت  تشاكلت ىحه الستغيخات ،جتسعة 

حيث جاءت ىحه الجراسة لتدج الشقز ف  الجراسات الت  تتشاكؿ الشسحجة ال شائية لمعلبوة  ،ة كاحجةف  دراس

بيغ الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ كدراسة ىحه العلبوات برػرة ،جتسعة، حيث لع 

ت بيغ الديصخة الج،اغية الشسحجة ال شائية لمعلبواف   بحثتيجج الباحث ف  حجكد اشلبدو أية دراسة 

 كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)
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 ،خرػ.ية دالية ذؼىحه الجراسة دغ كثيخ ،غ الجراسات الدابقة ف  اختيار ،جتسع دراسة  تسيدتكسا 

كػنو يعجّ بجاية  ؛عجّ ،غ الرفػؼ السفرمية ف  حياة الصالب الأكاديسيةيُ  الحؼكىػ شمبة الرف العاشخ 

ة كأىسية ىحه السخحمة لمصمبة ،غ الشاحية الشفدية، كالاجتساعية، كالذخرية، بالإضافة إلى لمسخحمة الثانػي

 أىسية ىحه السخحمة ف  تحجيج ،دار الصالب التعميس ، كتييئتو لمسخحمة الجا،عية) 

ف  ،شيجيتيا، ،غ أبخز جػانب وػتيا، حيث استخج،تو Triangulation) )التثميث كيعجّ استخجاـ الجراسة 

فف  السشيجية تعّ استخجاـ السشيج السختمط بذكيو  ا يعص  جػانب القػة ليحه الجراسة،كاتيا، كديشتيا ،سكأد

ديشة الجراسة  كتشػدت،  التحميم  كالارتباش يغالكس  كالشػد ، كف  الجانب الكس  تعّ استخجاـ السشيج

رس، كالسعمسيغ، كبالشدبة حيث اشتسمت دمى شمبة الرف العاشخ، كالسذخفيغ التخبػييغ، ك،جيخؼ السجا

 ،كسا اندجست الجراسة كتخابصت ف  شقييا الكس  كالشػد  ،للؤدكات تعّ استخجاـ خسذ أدكات كسية كنػعية

فادة ،غ نتائج الجانب الكس  ف  بشاء الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات حيث تعّ الخبط بيشيسا، كتست الإ

 ثانػية)كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة ال ،الحياتية
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 لثالفرل الثا

 مشيجية الجراسة

الباحث ف  تحجيج ،جتسع الجراسة كديشتيا،  استخج،يايتزسغ ىحا الفرل ك.فاً لمصخيقة كالإجخاءات الت  

 كالسعالجاتالجراسة،  لستغيخات، كخصػات التحقق ،غ .جويا كثباتيا، كسا تشاكؿ ك.فاً ياكبشاء أدكات

 انات)ف  تحميل ال ي السدتخج،ةالإحرائية 

 مشيج الجراسة

بذكية الكس  كالشػد ، فف  الجانب الكس   ،استخج،ت الجراسة لغخض تحقيق أىجافيا السشيج السختمط

ـ السشيج الػ.ف  التحميم ، كالسشيج الارتباش  بالاستعانة بسشيجية نسحجة السعادلة ال شائية لجراسة خج  استُ 

الشسػذج السقتخح  بشاء الحياتية، كأنساط التفكيخ) كلغخض العلبوة بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية، كالسيارات

يجرس الطاىخة ف   لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ استخجـ الباحث ،شيج البحث الشػد  الحؼ

      ،عتسجاً دمييا كسرجر لم يانات، كتقػـ دمى جسع السعمػ،ات ،غ الأشخاص سياويا الص يع ،

 الادتساد دمى الشطخية السجحرةثع تحميميا كتفديخىا، حيث تع ك،غ ،باشخ،  السختبصيغ بالطاىخة بذكل

(Grounded Theory). 

 مجتسع الجراسة

فمدصيغ  -تكػف ،جتسع الجراسة ،غ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  السحافطات الذسالية

الجراسة لصمبة الرف العاشخ  ( يػضح تػزيع ،جتسع3( شالباً كشالبة) كالججكؿ  4;6:2كالبالغ دجدىع  

 كزارة التخبية كالتعميع حدب إحرائيات كجشذ الصالب ،حدب السشصقة الجغخافية لسجيخيات التخبية كالتعميع

() كسا تكػف ،جتسع الجراسة ،غ السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس 4244/4245لمعاـ الجراس   

 صمبة السخحمة الثانػية) لارات الحياتية كأنساط التفكيخ كالسعمسيغ؛ كذلظ ل شاء نسػذج ،قتخح لتشسية السي
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 :1ججكؿ 

تػزيع أفخاد ،جتسع الجراسة لصمبة الرف العاشخ حدب السشصقة الجغخافية لسجيخيات التخبية كالتعميع كجشذ 
 الصالب)

 التابعة لمسشطقة الجغخافية السجيخيات السشطقة الجغخافية
 عجد طمبة الرف العاشخ

 السجسؽع إناث ذكؽر

، شػباس،  الذساؿ نابمذ، جشػب نابمذ، سمفيت، ومقيمية، شػلكخـ
 21250 11567 9683 قباشية، جشيغ

 9397 5365 4032 القجس، ضػاح  القجس، راـ الله كال يخة، بيخزيت، أريحا الػسط

 17445 9930 7515 بيت لحع الخميل، شساؿ الخميل، جشػب الخميل، يصا، الجشػب

 48092 26862 21230 السجسػع 
 

 عيشة الجراسة

 تكؽنت عيشة الجراسة مسا يأتي:

( شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ ف  63;3تكػنت ديشة الجراسة ،غ  طمبة الرف العاشخ:  -1

،غ ،جتسع   (4.04%)فمدصيغ، كتسثل ،ا ند تو-السجارس الحكػ،ية ف  السحافطات الذسالية

كتعّ اختيارىا بالصخيقة العذػائية الصبكية؛ حيث تسثل  لمسجتسع،ة الجراسة، حيث تعّ اختيار ديشة ،سثم

( ،جيخية تخبية كتعميع ف  :3،جيخيات التخبية كالتعميع كالبالغ دجدىا  التابعة ليا السشصقة الجغخافية 

كتعّ  أنثى( شبقة ثانية)ك كجشذ الصالب  ذكخ، ، جشػب(ك كسط، ك  شساؿ،  السحافطات الذسالية شبقة

شػباس( ،غ ،شصقة الذساؿ، ك،جيخيت   راـ الله كال يخة، كأريحا( ك قباشية، ك خيات  نابمذ، اختيار ،جي

تػزيع ، (4الججكؿ  ي يغ ك  شساؿ الخميل( ،غ ،شصقة الجشػب)ك ،غ ،شصقة الػسط، ك،جيخيت   الخميل، 

 السدتقمة)ديشة الجراسة لصمبة الرف العاشخ تبعاً لمستغيخات 

بشاء نسػذج لتشسية السيارات الحياتية  لغخض ك السجارس كالسعمسؽف:السذخفؽف التخبؽيؽف كمجيخ  -2

 تتزسش استبانة( ،قابمة شبو ،شطسة، كتص يق 42، تعّ إجخاء  كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية
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ك،جيخؼ  الحيغ يذخفػف دمى السخحمة الثانػية، ،غ السذخفيغ التخبػييغ( ،ذاركاً 52أسئمة ،فتػحة دمى  

 ) ،سغ يجرسػف السخحمة الثانػية كالسعمسيغالثانػية،  السجارس

 :2ججكؿ 

 ستغيخاتيا السدتقمة)ل تبعاً تػزيع ديشة الجراسة لصمبة الرف العاشخ  
 الشدبة السئؽية العجد الترشيف الستغيخ     

 %5)62 9:4 ذكخ الجشذ
 %59.7 ;337 أنثى

 %322 63;3 السجسػع
 %26.6 516 322-2; ،عجؿ الصالب

:2-:;(; 585 30.1% 
92-9;(; 470 24.2% 
82-8;(; 264 13.6% 
72-7;(; 91 4.7% 

 %82. 15 72أول ،غ 
 %100 1941 السجسػع

 35.2% 684 دمس  رغبة الصالب ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس 
 44.9% 872 أدب 

 %9.9 193 ريادة كأدساؿ
 %2 0 شخد 
 0.6% 11 زراد 

 7.4% 144 .شاد 
 1.3% 26 فشجو 

 0.6% 11 اوتراد ،شدل 
 %100 1941 السجسػع

 47.0% 913 ،جيشة ،كاف الدكغ
 42.9% 833 وخية
 10.0% 195 ،خيع

 %100 1941 السجسػع
 55.44% 1076 شساؿ السشصقة الجغخافية

 18.13% 352 كسط
 26.43% 513 جشػب

 100% 1941 السجسػع
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 أدكات الجراسة

كفيسا  ،ة بجسيع جػانب ،ػضػع الجراسة، كفيع تفا.يميا بعسق، تعّ استخجاـ أدكات كسية كنػعيةلئحاشل

 السدتخج،ة ف  الجراسة)دخض للؤدكات يأت  

 أكلًا: الأدكات الكسية

 مكياس الديطخة الجماغية -أ

      لتحجيج نسط الديصخة الج،اغية، تخجسة  (Daine connill)كػنيل  ديافاستخجـ الباحث ،كياس 

 College Queens)كمية كيعجّ ىحا السكياس ،عتسجاً لكياس الديصخة الج،اغية ف  (،4232القجك،   

Community) (ف  الػلايات الستحجة الأ،خيكية لجسيع الصمبة 

ييجؼ السكياس لتحجيج الجانب السديصخ ،غ الج،اغ دشج الصمبة، حيث يحتػؼ دمى  كصف السكياس:

غ  أ، ب(، كيشبغ  دمى الصالب أف يختار بجيلًب كاحجاً ،غ ال جيميغ لكل فقخة، ( فقخة لكل ،شيا بجيمي43 

الجرجة بمغت ك  ،بالجانب الآخخ ،غ الج،اغ ال جيل الآخخك  ،بأحج جان   الج،اغ حيث يتعمق أحج ال جائل

 ( درجة) 43القرػػ لمسكياس  

 :ترحيح السكياس

، 35، ;، :، 9، 5، 4، 3الفقخات ذات الأرواـ  إذا كانت إجابة السدتجيب باختيار ال جيل  أ( دغ  -

 ( يحرل دمى درجة، أ،ا إذا اختار ال جيل  ب( فيحرل دمى .فخ)43، 42، ;3، 37، 36

، 34، 33، 32، 8، 7، 6إذا كانت إجابة السدتجيب باختيار ال جيل  ب( دغ الأسئمة ذات الأرواـ   -

  أ( فيحرل دمى .فخ) ( فيحرل دمى درجة، أ،ا إذا اختار ال جيل:3، 39، 38

 >الآت كيتع ترشيف السدتجي يغ تبعاً لمجرجة الكمية لمسكياس دمى الشحػ 

 ( درجات سيصخة الشرف الأيدخ):-2 
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 ( درجة سيصخة الشسط التكا،م )35-; 

 ( درجة سيصخة الشرف الأيسغ)36-43 

 صجؽ السكياس:

كؼ الخ خة كالاختراص ف  ،جاؿ ( ،غ السحكسيغ ،غ ذ9دخض السكياس دمى   عّ ت: الرجؽ العاىخي  -

لمتأكج ،غ الرجؽ الطاىخؼ لمسكياس)  مدصيشية ككزارة التخبية كالتعميع؛العمػـ التخبػية ،غ الجا،عات الف

 )،كياس الديصخة الج،اغية (ىػ،محق  كي غ  ،كالحيغ أجسعػا دمى .لبحية السكياس كسا ىػ

( شالباً 72ديشة استصلبعية ،كػنة ،غ   لمتأكج ،غ .جؽ السكياس، تعّ تص يقو دمى> صجؽ البشاء -

، حيث تعّ استخخاج .جؽ الاتداؽ الجاخم ، كذلظ ،غ خلبؿ ارتباط ،غ خارج العيشة الأ.مية كشالبة

 ()862)2-598)2الفقخات ،ع الجرجة الكمية، كتخاكحت ،عا،لبت الارتباط بيغ  

 ثبات السكياس

 تعّ التحقق ،غ ثبات السكياس بصخيقتيغ>

لمتأكج ،غ ثبات السكياس تعّ تص يقو دمى ديشة  :(Cronbach Alpa)ل ألفا كخكنباخ حداب ،عا، -

( شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ ،غ ،جتسع الجراسة ك،غ خارج 72استصلبعية ،كػنة ،غ  

 ()4:)2حيث بمغ ،عا،ل الثبات لمسكياس  العيشة الأ.مية، 

دمى ديشة  تعّ تص يقو السكياس،غ ثبات  لمتأكج (:Test Re-test)شخيقة التص يق كإدادة التص يق  -

( شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ ،غ ،جتسع الجراسة ك،غ خارج 72استصلبعية ،كػنة ،غ  

العيشة الأ.مية، كبفارؽ ز،ش  ،جتو أس ػداف بيغ التص يقيغ) استخخج ،عا،ل الارتباط بيخسػف لاستخخاج 

‌Test Re-test)ثبات الإدادة  ( كىػ ،عا،ل ثبات جيج 64;)2ك.ل ،عا،ل الثبات إلى  حيث (

 لأغخاض تص يق الجراسة)
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 مكياس السيارات الحياتية -ب

( فقخة ف  .ػرتو الشيائية، كشسل سبعة ،جالات تع خ دغ 92تكػف السكياس ،غ   كصف السكياس:

، ( فقخة38  التفكيخ،يارات ك ، ( فقخة38  ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية كى > السيارات الاجتساعية

( 8  ،يارات إدارة الػوتك ، ( فقخة33  السيارات الرحية كالغحائيةك ، ( فقخات;  السيارات التكشػلػجيةك 

) كوج واـ الباحث ( فقخات8  السيارات الػوائية كال يئيةك ، ( فقخات8  ،يارات التخصيط لمسدتق لك ، فقخات

ك،جسػدة ،غ  كالترشيفات السختمفة لمسيارات الحياتية، ،ةالسخاجع الستعجدبإدجاد السكياس بعج اشلبدو دمى 

(، كالجيخؼ 4243  واسع كالحاج محمدكجراسة  الجراسات الدابقة الستعمقة بسػضػع السيارات الحياتية

 & Masuomeh) ك،عرػ،ة كرسػؿ (،4238 (، كالدحارؼ كدا،خ 4239 غ ي(، كدابجيغ كآخخ ;423 

Rasol, 2015).‌

( 7،غ خلبؿ ،كياس ليكخت الخساس > دالية ججاً   فقخات السكياس دمىالاستجابة  تعّ  ترحيح السكياس:

جرجة كاحجة) ب( درجات، ثع وميمة درجتاف، كيشتي  بقميمة ججاً 5،تػسصة  ك ( درجات، 6دالية  ك درجات، 

 ( درجة)572 ( =7× 92  الجرجة القرػػ لمسكياسبمغت ك 

 صجؽ السكياس:

 أكلًا: الرجؽ العاىخي 

( ،غ السحكسيغ ،غ ذكؼ الخ خة كالاختراص ف  ،جاؿ العمػـ 9السكياس برػرتو الأكلية دمى   دخض عّ ت

حيث تكػف لمتأكج ،غ الرجؽ الطاىخؼ لمسكياس)  مدصيشية ككزارة التخبية كالتعميع؛التخبػية ،غ الجا،عات الف

، كإدادة .ياغة خات( فق8ححؼ   ( فقخات، كبشاءً دمى آراء السحكسيغ كتعجيلبتيع تعّ 328السكياس ،غ  

تص يقو دمى ديشة استصلبعية ،غ  تعّ ك ، (د  ، ،محق( فقخة322ليريح السكياس يتزسغ   بعس الفقخات،

  )كالتػكيجؼ ( شالباً كشالباً لأغخاض إجخاء التحميل العا،م  الاستكذاف 525خارج العيشة الأ.مية، بمغت  
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 الرجؽ العاممي لسكياس السيارات الحياتيةثانياً: 

كالتحميل العا،م  التػكيجؼ  ،(Exploratory Factor Analysis)إجخاء التحميل العا،م  الاستكذاف   تعّ 

(Confirmatory Factor Analysis)  لسكياس السيارات الحياتية دمى ديشة استصلبعية ،غ خارج ديشة

 ،غ شمبة الرف العاشخ) شالباً كشالبة( 525،كػنة ،غ   الأ.مية الجراسة

 العاممي الاستكذافي التحميل -أ

-Kaiser-Meyer) اكلكغ،ة ال يانات لمتحميل العا،م  تعّ إجخاء اختبار كايدر ،ايخ لمتأكج ،غ ،جػ ،لبء

Olkin)‌(KMO)‌ كبارتمت(KMO and Bartlett's Test)حيث بمغت قيسة اختبار  ؛(KMO)‌

تص يق اختبار بارتمت الت  تعّ الحرػؿ دمييا ،غ ‌(Chi-Square)، كبمغت قيسة ،خبع كاؼ 0.836) 

(Bartlett's)   35934(343)،   تؤكج ك  ،(72;6حيث كانت ىحه الكيسة دالة إحرائياً كبجرجة حخية

 ،ة ال يانات لمتحميل العا،م )،لبء (KMO and Bartlett's Test)نتائج اختبار 

العا،م   التحميل لإجخاء‌(Component Principal Analysis)شخيقة السكػنات الأساسية استخج،ت 

 كاستخجـ ،(Varimax)تعّ إجخاء التجكيخ الستعا،ج لمعػا،ل باستخجاـ شخيقة التجكيخ ، حيث الاستكذاف 

تكػف ،داكية لمػاحج  (Eigen value) بأخح العػا،ل الت  قيسة جحرىا الكا،غ‌(Kaiser)،حظ كايدر 

ػا،ل الت  تذبعت بيا أول الع () كححفت7)3الرحيح، كادتسجت الجراسة الحالية دمى قيسة الجحر الكا،غ  

(، كتعّ ادتساد العا،ل الت  تذبعت دميو 52)2عبارات، حيث يكػف الحج الأدنى لكيسة التذبع   ،غ ثلبث

 ثلبث عبارات كحج أدنى)

جحرىا  ( دا،لبً 37  يتكػف ،غكأضيخت نتائج التحميل العا،م  الاستكذاف  أف ،كياس السيارات الحياتية 

كيعػد الد ب ف   ( ،غ التبايغ الكم ،343)73كوج فدخت ىحه العػا،ل   ،(7)3ؼ  الكا،غ أك خ أك يداك 

،غ  اً ك يخ  اً دجد العػا،ل السختفع ند ياً إلى ترشيفات السيارات الحياتية الستشػدة كالستعجدة كالت  تزع دجد

ؾ لعجد ،غ تعّ إيجاد ترشيف ،ذتخ  الترشيفات لمسيارات الحياتية، أشيخ السيارات الحياتية، كبسخاجعة
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كبعج تص يق ،عاييخ التحميل العا،م  ، ،جالات رئيدةد،جيا ف  يسكغ الت  تزع ،يارات فخعية  العػا،ل

أضيخت نتيجة التحميل الاستكذاف ، كد،ج بعس العػا،ل الفخعية لمسيارات الحياتية ف  ،جالات رئيدة، 

( فقخة ،غ أ.ل 92ك  ( ،جالات،9غ  العا،م  الاستكذاف  لسكياس السيارات الحياتية أف السكياس يتكػف ،

كػف ي، كبيحا ( فقخة52و ل إجخاء التحميل العا،م ، حيث تعّ ححؼ    كاف دجد فقخات السكياس ( فقخة322 

كفيسا يأت  العػا،ل الدبعة الت   )،كياس السيارات الحياتية برػرتو الشيائية كسا يػضحو السمحق  ىػ(

 سكياس السيارات الحياتية>ل الاستكذاف  أفخزىا التحميل العا،م 

( فقخة، كبمغت قيسة الجحر 38تذبع دمى ىحا العا،ل  : العامل الأكؿ: مجاؿ السيارات الاجتساعية -

 العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  5%(، كالججكؿ  3;)34(، كالتبايغ السفدخ  3;)34  غالكا،

 كتذبعاتو)

( فقخة، كبمغت قيسة الجحر الكا،غ 38ى ىحا العا،ل  تذبع دم: العامل الثاني: مجاؿ ميارات التفكيخ -

 كتذبعاتو) العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  6%( كالججكؿ  8:)32(، كالتبايغ السفدخ  8:)32 

( فقخات، كبمغت قيسة الجحر الكا،غ ;تذبع دمى ىحا العا،ل  : العامل الثالث: السيارات التكشؽلؽجية -

 )وكتذبعات العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  7%( كالججكؿ  36);(، كالتبايغ السفدخ  36); 

( فقخة، كبمغت قيسة الجحر 33تذبع دمى ىحا العا،ل  : العامل الخابع: السيارات الرحية كالغحائية -

 العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  8%( كالججكؿ  :7)8(، كالتبايغ السفدخ  6.58الكا،غ  

 كتذبعاتو)

( فقخات، كبمغت قيسة الجحر الكا،غ 8تذبع دمى ىحا العا،ل  : خامذ: ميارات إدارة الؽقتالعامل ال -

 كتذبعاتو) العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  9%( كالججكؿ  69)7(، كالتبايغ السفدخ  69)7 
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 ( فقخات، كبمغت قيسة الجحر8تذبع دمى ىحا العا،ل  : العامل الدادس: ميارات التخطيط لمسدتقبل -

 العا،ل( ي يغ فقخات ىحا ح(، ،محق  :%( كالججكؿ  45)6(، كالتبايغ السفدخ  45)6الكا،غ  

 كتذبعاتو)

( فقخات، كبمغت قيسة الجحر 8تذبع دمى ىحا العا،ل  : العامل الدابع: السيارات الؽقائية كالبيئية -

 العا،لات ىحا ( ي يغ فقخ ح(، ،محق  ;%( كالججكؿ  7;)4(، كالتبايغ السفدخ  7;)4الكا،غ  

 كتذبعاتو)

 التحميل العاممي التؽكيجي -ب

إجخاء التحميل العا،م  التػكيجؼ لسكياس السيارات الحياتية، كتعّ  تعّ  ،بعج إجخاء التحميل العا،م  الاستكذاف 

كسا ىػ  ،إجخاء التحميل العا،م  التػكيجؼ لسجالات ،كياس السيارات الحياتية كالبالغ دجدىا سبعة ،جالات

التحميل العا،م  التػكيجؼ لسجالات السكياس كفقخاتيا البالغ دجدىا  كوج أجخؼ (، 3ح ف  الذكل  ،ػض

 )(ط، ،محق  (4( فقخة كسا ىػ ،ػضح ف  الذكل  92 

 :1شكل 

 التحميل العا،م  التػكيجؼ لسجالات ،كياس السيارات الحياتية  ال شية العا،مية لمسكياس()
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حيث تتكػف ال شية ا،م  التػكيجؼ لسجالات ،كياس السيارات الحياتية، ( التحميل الع3يتزح ،غ الذكل  

،يارات التفكيخ ك  (،Social Skills)السيارات الاجتساعية ( ،جالات، كى > 9العا،مية لمسكياس ،غ  

(Thinking Skills)،  السيارات التكشػلػجية ك(Technological Skills)،  السيارات الرحية كالغحائية ك

(Health & Nutritional Skills)،  يارات إدارة الػوت ك،Skills)‌(Time Management‌، يارات ك،

 & Protective)كالسيارات الػوائية كال يئية  ،Skills)‌(Future Planning التخصيط لمسدتق ل

Environmental Skills). 89)2ك 84)2بيغ   لسجالات السكياس كتخاكحت قيع ،عا،ل التحجيج() 

ل يانات ،صابقة الشسػذج لسجالات ،كياس السيارات الحياتية  ئج التحميل العا،م  التػكيجؼخت نتاضيكوج أ

لسجالات السكياس السصابقة  جػدة،ؤشخات  ،عطع،صابقة جيجة، حيث كوعت  العيشة الاستصلبعية

((Goodness of Fit‌  10يػضحو الججكؿ  السثال ، كسا ،جاىا ف() 

 :10ججكؿ 

 ،كياس السيارات الحياتية)سجالات ل ،ؤشخات جػدة السصابقة

 ،ؤشخات جػدة السصابقة
،ؤشخات جػدة 

لسجالات السصابقة 
 السكياس

 قيسة السؤشخ الت  تذيخ إلى أفزل ،صابقة
(Awang, 2015) 

 أف تكػف غيخ دالة إحرائياً  Chi Square (X2) 65.349،خبع كاؼ 
 --- 14 درجات الحخية

 7غ أول ، 4.668 (X2/df)ندبة ،خبع كاؼ 
 CFI 0.921 2(;2-3  ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف 

 GFI 0.936 2(;2-3  ،ؤشخ جػدة السصابقة
 NFI 0.903 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ 

 IFI 0.922 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة الستدايج
 0.882 2(;2-3 (TLI)،ؤشخ تػكخ لػيذ الستدايج 

  جذر متوسط مربعات البواقي المعيارية

(SRMR) 0.0546  2كمسا اوتخبت ،غ 

 جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب
RMSEA 

كمسا اوتخبت الكيسة ،غ الرفخ كانت ف   0.010
 )(:2)2، أول ،غ  ،جاىا السثال 

 أول ،غ الشسػذج السذبع  AIC 78،حظ السقارنة 
 أول ،غ الشسػذج السذبع  CAIC 159.341،حظ السقارنة 



69 

ى  قيسة شسػذج ،جالات ،كياس السيارات الحياتية ؤشخات جػدة السصابقة لأف ، (32  يت يغ ،غ الججكؿ

) ،كياس السيارات الحياتية الت  تع قياسيا باستخجاـ،صابقة بيانات العيشة لمشسػذج  جػدةكتع خ دغ  ،جيجة

( كىحه الكيع تجؿ دمى أنيا 2;)2زادت دغ  (‌CFI‌،GFI‌،NFI‌،IFI)‌كيذيخ الججكؿ أف قيع السؤشخات

كى   (،:2)2كى  أول ،غ   (232)2تداكؼ   (RMSEA)ت ف  ،جاىا السثال ، كجاءت قيسة ،ؤشخ كان

حا.ل ودسة ،خبع كاؼ دمى درجات  كبمغت قيسة يجة لجػدة ،صابقة الشسػذج)ج،ؤشخات تجؿ دمى قيع 

كسا بمغت قيسة  ،السصابقة جػدة( كى  قيسة جيجة تجؿ دمى 7كى  قيسة أول ،غ   ،(:88)6الحخية  

كى  أول ،غ قيع الشسػذج  (159.341 ,56)دمى التػال    (AIC, CAIC)لمسؤشخيغك  السقارنة ،ح

،صابقة  جػدةكتجدع ىحه الشتيجة  (187.985 ,93.349)السذبع حيث بمغت الكيع لمسؤشخيغ دمى التػال  

 الشسػذج)

( فقخة كسا ىػ ،ػضح 92كفيسا يخز التحميل العا،م  التػكيجؼ لسجالات السكياس كفقخاتيا البالغ دجدىا  

لسجالات ،كياس السيارات  كوج أسفخت نتائج التحميل العا،م  التػكيجؼ )(ط، ،محق  (4ف  الذكل  

،عطع كوعت  ،صابقة جيجة، حيث ل يانات العيشة الاستصلبعية،صابقة الشسػذج الحياتية كفقخاتيا دمى 

يػضحو الججكؿ ، كسا السق ػؿ ،جاىا ف  (Goodness of Fit) لفقخات السكياس السصابقة جػدة،ؤشخات 

شسػذج ،جالات ،كياس السيارات أف ،ؤشخات جػدة السصابقة لحيث يت يغ ،غ الججكؿ  ()ح،محق   (،33 

 الت  تع قياسيا باستخجاـ،صابقة بيانات العيشة لمشسػذج  جػدةكتع خ دغ  ،ى  قيع جيجة كفقخاتيا الحياتية

( 92)2زادت دغ   (CFI‌،GFI‌،NFI‌،IFI)ؿ أف قيع السؤشخات ) كيذيخ الججك ،كياس السيارات الحياتية

 (272)2تداكؼ   ((RMSEA، كجاءت قيسة ،ؤشخ السجػ السق ػؿكىحه الكيع تجؿ دمى أنيا كانت ف  

لجػدة ،صابقة  ،ق ػلة( كى  ،ؤشخات تجؿ دمى قيع 28:7)2  (SRMR)كقيسة  (،:2)2كى  أول ،غ  

( كى  قيسة أول ،غ 969)3ع كاؼ دمى درجات الحخية تداكؼ  قيسة حا.ل ودسة ،خبكبمغت  الشسػذج)

 (AIC, CAIC)السصابقة) كسا بمغت قيسة ،حك  السقارنة لمسؤشخيغ  جػدة( كى  قيسة جيجة تجؿ دمى 7 
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كى  أول ،غ قيع الشسػذج السذبع حيث بمغت الكيع لمسؤشخيغ  (5141.937 ,4383.026) >دمى التػال  

 ،صابقة الشسػذج) جػدةكتجدع ىحه الشتيجة  (16683.626 ,4970) >دمى التػال 

 : صجؽ البشاءثالثاً 

 السجالات ،ع الجرجة الكمية بيغ بحداب ،عا،ل ارتباط بيخسػف  كذلظ ،تعّ استخخاج .جؽ الاتداؽ الجاخم 

أف ،عا،لبت  ، ،محق  ح(،(34يتزح ،غ الججكؿ  ك  يػضح ذلظ) (ح، ،محق  (34، كالججكؿ  لمسجالات

كى   (α=0.01)( كجسيعيا دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 987)2-879)2اكحت بيغ  الارتباط تخ 

،عا،لبت ارتباط دالة ك،ق ػلة تع خ دغ ارتباط إيجاب ، كبيحا يكػف السكياس .ادواً لأغخاض تص يق 

 الجراسة)

 ثبات السكياس:

، ،محق (35) كالججكؿ  (Cronbach Alpa)تعّ التحقق ،غ ثبات السكياس بصخيقة ،عا،ل ألفا كخكنباخ 

، ،محق (35يتزح ،غ الججكؿ  سجالات كالجرجة الكمية لمسكياس) ملي يغ ،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ   ح(

( 0.820-979)2أف ،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ لسجالات ،كياس السيارات الحياتية تخاكح ،ا بيغ   (ح 

 ،لبت ،شاسبة لتص يق الجراسة)() كى  ،عا:4;)2كبمغ ،عا،ل الثبات الكم  لمسكياس  

 مكياس أنساط التفكيخ  -ج

، ،محق Sternberg & Wagner) لدتيخن خغ ككاجشخ  تعّ استخجاـ ،كياس أنساط التفكيخ كصف السكياس:

( 7( فقخة، يكيذ ثلبثة دذخ نسصاً ،غ أنساط التفكيخ لكل نسط  87السكياس ،غ   يتكػف ؛ حيث  ىػ(

اليخ، ، ك السحافع، ك التحخرؼ، ك السحم ، ك العالس ، ك القزائ ، ك فيحؼ، التشك فقخات، كى > التذخيع ، 

 الخارج )ك الجاخم ، ك الفػضػؼ، ك  ، الأومّ ك السمك ، ك 
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تشص ق  كى  كالآت > ، فقخاتودغ  بجائل الإجابةتكػّف السكياس ،غ تجريج سباد  يسثل  ترحيح السكياس:

، لا تشص ق بجرجة 6، لا أستصيع أف أحجد=7تشص ق بجرجة .غيخة= ،8، تشص ق بجرجة ك يخة=9تسا،اً=

 درجة تفزيل الصمبة لأنساط كلمتعخؼ دمى() 3، لا تشص ق إشلبواً=4، لا تشص ق بجرجة ك يخة=5.غيخة=

كنتيجةً لتص يق ىحا السعيار ؛ 4)3(= 3/7-سمع التجريج>  دجد ،دتػيات السعيار الآت ، ادتسج التفكيخ

 ()4)3ل أنساط التفكيخ، بسجػ ،قجاره  درجات تفزي تسثلفئات  تكػف ىشاؾ خسذ

درجة تفزيل ،شخفزة ججاً،  42)4-3درجات تفزيل أنساط التفكيخ دمى الشحػ الآت >   كبيحا تكػف 

درجة  2:)7-83)6درجة تفزيل ،تػسصة،  82)6-63)5،شخفزة،  ل= درجة تفزي43-3.40)4

 ( =9×87  لقرػػ لمسكياسكبمغت الجرجة ا درجة تفزيل ،ختفعة ججاً، 9-3:)7تفزيل ،ختفعة، ك

 ( درجة)677 

 صجؽ السكياس

 :الرجؽ العاىخي  -أ

( ،غ السحكسيغ ،غ ذكؼ الخ خة كالاختراص ف  ،جاؿ العمػـ 9دخض السكياس برػرتو الأكلية دمى   عّ ت

الحيغ  لمتأكج ،غ الرجؽ الطاىخؼ لمسكياس، مدصيشية ككزارة التخبية كالتعميع؛التخبػية ،غ الجا،عات الف

،ع إجخاء بعس التعجيلبت فيسا يتعمق بإدادة .ياغة بعس  ،ا دمى .لبحية السكياس كسا ىػأجسعػ 

 الفقخات)

 صجؽ البشاء: -ب

( شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ ،غ 72تص يق السكياس دمى ديشة استصلبعية ،كػنة ،غ   تعّ 

اؽ الجاخم ، كذلظ ،غ خلبؿ ،جتسع الجراسة ك،غ خارج العيشة الأ.مية، حيث تعّ استخخاج .جؽ الاتد

 ( يػضح ذلظ)36ارتباط السجالات ،ع الجرجة الكمية، كالججكؿ  
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 :14ججكؿ 

 )لمسكياس ،ع الجرجة الكمية لسجالات ،كياس أنساط التفكيخ ،عا،ل ارتباط بيخسػف 

،عا،ل ارتباط بيخسػف لمسجاؿ ،ع  السجالات الخوع
 الجرجة الكمية

 **85:)2 التذخيع الشسط  3
 **55;)2 التشفيحؼسط الش 4
 **85;)2 القزائ الشسط  5
 **;3;)2 العالس الشسط  6
 **;9;)2 السحم الشسط  7
 **63;)2 التحخرؼ الشسط  8
 **84;)2 السحافعالشسط  9
 **:::)2 اليخ، الشسط  :
 **;9:)2 السمك الشسط  ;

**88;)2 الأوم الشسط  32  
**3:;)2 الفػضػؼ الشسط  33  
**:7;)2 اخم الجالشسط  34  
**83;)2 الخارج الشسط  35  

 (α=0.01)** داؿ إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 

( كجسيعيا دالة إحرائياً 3:;)2-85:)2( أف ،عا،لبت الارتباط تخاكحت بيغ  36يتزح ،غ الججكؿ  

يكػف  تع خ دغ ارتباط إيجاب ، كبيحا وػيةكى  ،عا،لبت ارتباط دالة ك  ،(α=0.01)دشج ،دتػػ الجلالة 

 السكياس .ادواً لأغخاض تص يق الجراسة)

 ثبات السكياس:

،غ ،جتسع الجراسة ك،غ خارج ( شالباً كشالبة، 72تعّ تص يق السكياس دمى ديشة استصلبعية ،كػنة ،غ  

 حيث تعّ التحقق ،غ ثبات السكياس بصخيقتيغ>العيشة الأ.مية، 

 .(Cronbach Alpa)حداب ،عا،ل ألفا كخكنباخ  -أ

بيجؼ التأكج ،غ ثبات ،كياس السيارات الحياتية  (:Test Re-test)قة التص يق كإدادة التص يق شخي -ب

( شالباً كشالبة ،غ شمبة الرف العاشخ 72جخػ تص يق السكياس دمى ديشة استصلبعية ،كػنة ،غ  
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ججكؿ ،غ ،جتسع الجراسة ك،غ خارج العيشة الأ.مية، كبفارؽ ز،ش  ،جتو أس ػداف بيغ التص يقيغ) كال

( ي يغ ،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ ك،عا،ل ارتباط بيخسػف لمتص يق كإدادة التص يق لسجالات 37 

 السكياس)

 :15ججكؿ 

 لسكياس أنساط التفكيخ) ،عا،ل ارتباط بيخسػف لمتص يق كإدادة التص يق،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ ك 

 معامل الثبات عجد الفقخات السجاؿ الخقػ
 ألفا كخكنباخ

امل ارتباط بيخسؽف مع
 لمتطبيق كإعادة التطبيق

 **0.932 64:)2 7 التذخيع الشسط  3
 **95;)2 0.952 7 التشفيحؼالشسط  4
 **77;)2 43;)2 7 القزائ الشسط  5
 **0.968 2;:)2 7 العالس الشسط  6
 **89;)2 63;)2 7 السحم الشسط  7
 **:6;)2 49:)2 7 التحخرؼ الشسط  8
 **82;)2 66;)2 7 السحافعالشسط  9
 **;5;)2 9:5)2 7 اليخ، الشسط  :
 **84;)2 ;::)2 7 السمك الشسط  ;

**63;)2 0.938 7 الأوم الشسط  32  
**76;)2 0.940 7 الفػضػؼ الشسط  33  
**76;)2 0.914 7 الجاخم الشسط  34  
**;7;)2 0.936 7 الخارج الشسط  35  
**3;;)2 3;;)2 87 الثبات الكم  لمسكياس   

 (α=0.01)** داؿ إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 

أف ،عا،لبت الثبات ألفا كخكنباخ لسجالات ،كياس أنساط التفكيخ تخاكحت ،ا بيغ ( 37يتزح ،غ الججكؿ  

 لأغخاض كى  ،عا،لبت ،شاسبة ،(3;;)2  كبمغ ،عا،ل الثبات الكم  لمسكياس ،(9:5-0.952)2 

بيخسػف لمتص يق كإدادة التص يق لمسكياس لسجالات أنساط التفكيخ  تص يق الجراسة) كتخاكحت ،عا،لبت ارتباط

لمسكياس (، كبمغ ،عا،ل ارتباط بيخسػف لمتص يق كإدادة التص يق لمجرجة الكمية 95;)2-54;)2،ا بيغ  

كت يغ ىحه الكيع السختفعة أف ،كياس أنساط التفكيخ يتستع بثبات ،ختفع ،سا يجعمو ،شاسباً لتص يق  (0.991)

 اسة)الجر 



74 

 الأدكات الشؽعية -ب

صمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية لاط التفكيخ سلغخض بشاء نسػذج لتشسية السيارات الحياتية كأن

حدب الشطاـ التعميس  ف  فمدصيغ، كللئحاشة بجسيع  بجايتياف  فمدصيغ كالت  يسثل الرف العاشخ 

تعاش  السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس  ،ػضػع الجراسة، كفيع تفا.يميا بعسق كشخيقة جػانب

 استخجاـ الأدكات الآتية> كالسعمسيغ استخجـ ،شيج البحث الشػد ، كتعّ 

 السقابمة -1

الت  تدتخجـ لمحرػؿ دمى بيانات تتعمق بػجيات نطخ  أداة ،غ أدكات جسع ال يانات، تُعجّ السقابمة

      ،ع السذخفيغ التخبػييغ  ،شطسة،قابمة شبو ( 42كتفديخىا بصخيقة نػعية، كتع إجخاء   السذاركيغ

      ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ) كتعّ تحميل السقابلبت الت  أجخيت بصخيقة تحميل السػضػدات

(Thematic Analysis)‌. 

،غ السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس  اً ( ،ذارك42شارؾ ف  الجراسة   كصف السذاركيؼ في السقابلات:

سػاء بالإشخاؼ ،غ السذخفييغ التخبػييغ أك الإدارة ،غ  ،كجسيعيع ،خترػف بالسخحمة الثانػية كالسعمسيغ

( ،غ ،جيخؼ السجارس، 8 ك( ،ذخفيغ تخبػييغ، 9،جيخؼ السجارس أك التجريذ ،غ السعمسيغ ،غ بيشيع>  

كحت سشػات تخاك  ( ،غ الإناث،32( ،غ الحكػر، ك 32  حيث كاف ،غ بيغ السذاركيغ ( ،غ السعمسيغ،9 ك

( 32( أكثخ ،غ  38 ك( سشػات، 7( ،شيع أول ،غ  6( داـ>  :4-3خ خاتيع ف  كضيفتيع الحالية ،غ  

( ،غ السذاركيغ يحسمػف درجة 32سشػات، أ،ا فيسا يتعمق بسؤىلبت السذاركيغ العمسية فكانت  

 >،ا بيغ ية( ،غ السذاركيغ يحسمػف درجة ،اجدتيخ، كتشػدت تخرراتيع العمس32البكالػريػس، ك 

 تخبية رياضية() ك جغخافيا، ك لغة إنجميدية، ك لغة دخبية، ك حاسػب، ك رياضيات، ك أحياء، ك فيدياء، ك  كيسياء، 
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 إجخاءات السقابمة:

( ،قابمة فخدية لعيشة الجراسة، حيث تع الادتساد 20ك.ياغة أسئمتيا، تعّ إجخاء   ىجؼ السقابمة،بعج تحجيج 

تحقق ،غ ،ػثػويتو، كأجخيت السقابلبت بعج الحرػؿ دمى ،ػافقة السذاركيغ دمى بخكتػكػؿ السقابمة بعج ال

تحجيج اليجؼ ،غ إجخاء  تعّ ك  ل ،ذارؾ بسا يتلبءـ ،ع كوت فخاغو،لإجخاء السقابلبت، كتحجيج ،ػدج ،د ق لك

كأنيا  السقابمة لمسذاركيغ، كبياف أىسية استجاباتيع، كالتأكيج دمى سخية السعمػ،ات الت  يتع الإدلاء بيا،

أجخيت السقابلبت د خ استخجاـ تص يق ف تدتخجـ إلا لأغخاض البحث العمس ، ستعا،ل بدخية تا،ة كلغ

Zoom‌ ،ٗMicrosoft Teams‌  بذكل فخدؼ لمسذاركيغ، حيث تعّ شخح أسئمة السقابمة، كتمق

 كنداىتيا تعّ  دقيقة() كحفاضاً دمى ،رجاقية السقابلبت 82-67الاستجابات، كتخاكحت ،جة السقابلبت بيغ  

ع ،شيجية تحميل تدجيميا بعج ،ػافقة السذاركيغ، ك،غ ثع أجخؼ تحميل ل يانات السقابلبت ،غ خلبؿ اتبا

كجخػ تفخيغ كل ،قابمة دمى حجة) كلزبط إجخاءات السقابمة كالتأكج ،غ ،ؤشخات الرجؽ  ال يانات الشػعية،

لسذاركػف ف  الجراسة دشج السقابمة، كجخػ الستبادلة تع الابتعاد دغ الاستشتاجات ف  ك.ف ،ا يقػلو ا

حيث يسكغ استخجاـ السقابمة كأداة   يصخحيا السذاركػف لتػحيج فيسيا، الاستيزاح دغ بعس الأفكار الت

 )(Cohen et al., 2007) تفديخية لمسدادجة ف  تحجيج الستغيخات كالعلبوات

 تحميل السقابلات:

بالادتساد دمى الشطخية السجحرة  ((MAXQDA 2022بخنا،ج باستخجاـ  تع تحميل السقابلبت الت  أجخيت

(Grounded Theory)، شخيقة تحميل السػضػدات كاستخج،ت‌(Thematic Analysis)،  حيث ،خت

بسخاحل  التخ،يد(، كتكػيغ الفئات الفخعية، كالفئات، كإيجاد دلبوات كركابط بيشيا  ،خحمة تحميل ال يانات

  ك.ػلًا لمسحاكر الخئيدة) 

 

 



76 

 صجؽ الأدكات

( ،غ السحكسيغ الستخرريغ ف  7برػرتيا الأكلية دمى   ياتع دخض للؤداة لمتأكج ،غ الرجؽ الطاىخؼ 

 بشاءً دمىحيث تعّ إجخاء التعجيلبت ، ،جاؿ العمػـ التخبػية ،غ الجا،عات الفمدصيشية ككزارة التخبية كالتعميع

أ،ا فيسا يتعمق برجؽ  ك(،  رتو الشيائية، ،محقالسحكسيغ، كادتساد بختػكػؿ السقابمة برػ  ،لبحطاتك  آراء

         ك،غ أجل ضساف ،رجاقية ال يانات، فقج خزعت لعسمية التثميث (Validity)‌السقابلبت

(Validity, Dependability, Trustworthiness،)   تع فحريا) كسا نػوذت الصخيقة الت  نُطخ بيا  إذ

السجاؿ) سادج ىحا التجويق الستقاشع ف  التفديخات دمى التأكج  إلى الشتائج الت  أدصت ،عشى ،ع خ خاء ،غ

،غ أف السحاكر السختمفة لمسػضػع السبحػث وج تع التحقق ،غ دوتو، كأف الشتائج كانت ججيخة بالثقة كأدت 

 .(Marshall & Rossman, 2012)ف  الشياية إلى تكػيغ ،جسػدة ،غ الفئات الستخابصة 

 انةالاستب -2

 كضساف ،ذاركةكالحرػؿ دمى نتائج أكثخ دوة ك،ػضػعية،  .يل السػضػع بذكل أدسق،فيع تفالغخض 

أسئمة السقابمة،  تتزسش استبانةبترسيع  واـ الباحث،غ التخررات السختمفة،  ،غ السذاركيغ أك خ دجد

( 52ع  لمسذاركيغ للئجابة دشو كالبالغ دجدى دغ شخيق ال خيج الالكتخكن  الاستبانةتعّ إرساؿ ك ،محق  ز(، 

 الاستبانةا هكبعج تمق  ردكد السدتجي يغ دغ ىح خبػييغ ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ،،غ السذخفيغ الت اً ،ذارك

 .(MAXQDA 2022)دمى بخنا،ج  تع تجسيعيا كتفخيغيا كتحميميا بذكل نػد 

 : الاستبانةكصف السذاركيؼ في  

،غ السذخفيغ التخبػييغ  ا( ،ذارك52  أسئمة ،فتػحة تتزسش الت  الاستبانةشارؾ ف  الاستجابة دغ 

ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ كجسيعيع ،خترػف بالسخحمة الثانػية سػاء بالإشخاؼ ،غ السذخفييغ التخبػييغ 

( ،غ ،جيخؼ ;( ،ذخفيغ تخبػييغ،  7أك الإدارة ،غ ،جيخؼ السجارس أك التجريذ ،غ السعمسيغ ،غ بيشيع>  

تخاكحت ك  ( ،غ الإناث،39( ،غ الحكػر، ك 35غ بيغ السذاركيغ  حيث كاف ، ،،عمساً ( 38 كالسجارس، 
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( 32-7،غ  ( 9( سشػات،  7( ،شيع أول ،غ  6( داـ>  47-3سشػات خ خاتيع ف  كضيفتيع الحالية ،غ  

( ،غ السذاركيغ :3أ،ا فيسا يتعمق بسؤىلبت السذاركيغ العمسية فكانت   (،32( أكثخ ،غ  :3  سشػات،

ساجدتيخ، كتشػدت تخرراتيع ال( ،غ السذاركيغ يحسمػف درجة 34ريػس، ك يحسمػف درجة البكالػ 

لغة إنجميدية، ك لغة دخبية، ك ، تكشػلػجيا ،عمػ،اتك رياضيات، ك أحياء، ك فيدياء، ك كيسياء، ك شخيعة،   >العمسية

 () تخبية فشيةك ، تخبية رياضيةك  دارة أدساؿ،إك تاريخ، ك  جغخافيا،ك 

 متغيخات الجراسة

 لجيسؽغخافيةالستغيخات ا -أ

 أنثى()ك ،تغيخ الجشذ كلو ،دتػياف>  ذكخ،  -

-72، ;);8-82، ;);9-92، ;);:-2: ،322-2;،تغيخ ،عجؿ الصالب كلو ستة ،دتػيات>   -

  () 72، أول ،غ 7);7

ريادة ك ، أدب ك  دمس ،  >،دتػيات ثسانية،تغيخ الفخع التعميس  الحؼ يخغب الصالب الالتحاؽ بو كلو  -

 اوتراد ،شدل ()ك فشجو ، ك  .شاد ،ك  زراد ،ك  شخد ،ك ، كأدساؿ

 )(،خيعك وخية، ك ،جيشة،  ،تغيخ ،كاف الدكغ كلو ثلبثة ،دتػيات>  -

،تغيخ السجيخية كلو ثلبثة ،دتػيات تعّ ترشيفيا حدب السشصقة الجغخافية التابعة ليا>  شساؿ، كسط،  -

 جشػب()

 الستغيخات التابعة -ب

الستسثمة ف  ،قاييذ الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية،  ياى أدكاتتتسثل ف  استجابة ديشة الجراسة دم

 كأنساط التفكيخ)
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 إجخاءات الجراسة

 تعّ إجخاء ىحه الجراسة كفقاً لمخصػات الآتية>

 ديافتحجيج أدكات الجراسة الكسية كالشػعية، حيث تزسشت الأدكات الكسية ،كياس الديصخة الج،اغية   -

ك،كياس السيارات الحياتية  إدجاد الباحث(، ك،كياس أنساط التفكيخ  ،Daine connill)كػنيل 

‌Sternberg & Wagner)ككاجشخ  ستيخن خغ ،كياس  كفيسا يتعمق بالجانب الشػد  اشتسمت دمى ،

 أسئمة ،فتػحة، كتعّ التأكج ،غ .جؽ الأدكات الكسية كالشػعية تتزسش كاستبانة،قابلبت شبو ،شطسة 

 )ياكثبات

 سع الجراسة كديشتيا)تحجيج ،جت -

لتص يق  الحرػؿ دمى تدييل ،يسة ،غ ،خكد البحث كالتصػيخ التخبػؼ التابع لػزارة التخبية كالتعميع -

 )الأدكات دمى ديشة الجراسة

أنساط التفكيخ( باستخجاـ ك السيارات الحياتية، ك حػسبة ،قاييذ الجراسة الكسية  الديصخة الج،اغية،  -

  .Google Driveتص يقات 

؛ حيث تعّ تص يق ،قاييذ الديصخة الج،اغية، تص يق ،قاييذ الجراسة الكسية كالشػعية دمى ديشة الجراسة -

كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ دمى شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  السحافطات 

الجشػب( فتعّ اختيار ك الػسط، ك السشاشق الجغخافية  الذساؿ، ،غ ( ،جيخيات 9كتع اختيار  الذسالية، 

شػباس( ،غ ،شصقة الذساؿ، ك،جيخت   راـ الله كال يخة، كأريحا( ،غ ،شصقة ك قباشية، ك ،جيخيات  نابمذ، 

الػسط، ك،جيخيت   الخميل، كشساؿ الخميل( ،غ ،شصقة الجشػب) كفيسا يتعمق بالجانب الشػد  تعّ إجخاء 

دمى ديشة ،غ  اً ( ،ذارك52ة ،فتػحة دمى  أسئم تتزسش استبانة( ،قابمة شبو ،شطسة، كتص يق 42 

 السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ)
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كبخنا،ج  ،(SPSS)ك،عالجتيا إحرائياً باستخجاـ بخنا،ج  ،كإدخاليا إلى الحاسػب ،جسع ال يانات -

AMOS 24)) جاـ لمجانب الكس ، كفيسا يتعمق بالجانب الشػد  تعّ ،عالجة ال يانات الشػعية باستخ

‌.(MAXQDA 2022)بخنا،ج 

 كتفديخىا)دخض الشتائج  -

كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس  ،بشاء نسػذج ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية -

 الحكػ،ية)

 السعالجات الإحرائية

 ،(SPSS)جتساعية الا لمعمػـللئجابة دغ أسئمة الجراسة كفخضياتيا، تعّ استخجاـ بخنا،ج الحد،ة الإحرائية 

 ) كتعّ استخجاـ السعالجات الإحرائية الآتية>(MAXQDA, 2022)، كبخنا،ج (AMOS 24)بخنا،ج ك 

 الستػسصات الحدابية، كالانحخافات السعيارية، كالشدب السئػية) -

 ،عا،ل ارتباط بيخسػف) -

 لحداب الاتداؽ الجاخم  لمفقخات) ؛(Cronbach’s Alpha)‌،عادلة ألفا كخكنباخ -

‌(Exploratory Factor Analysis) التحميل العا،م  الاستكذاف  - كالتحميل العا،م  التػكيجؼ ،

(Confirmatory Factor Analysis) كياس السيارات الحياتية)لمتحقق ،غ .جؽ  ؛، 

لفحز دلالة الفخكؽ تبعاً لستغيخ ؛‌(Independent-Sample T-test)اختبار  ت( لعيشتيغ ،دتقمتيغ  -

 سقاييذ> السيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ)الجشذ ل

لفحز دلالة الفخكؽ تبعاً لستغيخات> ،عجؿ الصالب، ؛‌(One-way ANOVA)تحميل التبايغ الأحادؼ  -

 )السجيخيةك ،كاف الدكغ، ك الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، ك 
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 ة ف  الستغيخات التابعة)لتحجيج حجع الأثخ لمستغيخات الجيسػغخافي ؛(Eta Square)يتا ،خبع إ -

،رجر الفخكؽ ف  السجالات بعج استخجاـ تحميل إلى تعخؼ ملمسقارنات البعجية؛ ل (Scheffe) اختبار -

 التبايغ الأحادؼ)

 )لى الفخكؽ بيغ تػزيع التكخاراتإ ؛ لمتعخؼChi-Square) ،خبع كاؼ  -

ج أفزل نسػذج بشائ  لمعلبوة لتحجي ((AMOSباستخجاـ بخنا،ج  (Path-Analysis)تحميل السدار   -

 بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)

 تتزسش الت  الاستبانةك لسعالجة ال يانات الشػعية  السقابلبت، (MAXQDA 2022) استخجاـ بخنا،ج   -

 )(أسئمة ،فتػحة

 الاعتبارات الأخلاقية

ىع أساسياتو كأسدو ك،بادئو، كوج تعّ الالتداـ بيحه تعجّ ،خاداة الباحث لأخلبقيات البحث العمس  ،غ أ 

،خكراً  ،الأخلبقيات ف  ىحه الجراسة بجسيع ،خاحميا ابتجاءً ،غ اختيار ،ػضػديا إلى اوتخح تػ.ياتيا

كوج التدـ الباحث بيحه الأخلبقيات  إلى نتائجيا ك،شاوذتيا، ك.ػلاً كجسع بياناتيا كتحميميا  ،بتص يق أدكاتيا

ية، ك،رجاقية، ك،ػضػعية، كالحفاظ دمى سخية السعمػ،ات الت  تعّ الحرػؿ دمييا ،غ ديشة ،غ أ،انة دمس

 الجراسة، حيث كاف الالتداـ بيحه الأخلبقيات الأساس ف  بشاء أدكات الجراسة)
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 الفرل الخابع

 نتائج الجراسة

ج الجراسة كفقاً لتختيب يتزسغ ىحا الفرل أىع الشتائج الت  تػ.مت إلييا الجراسة، كفيسا يأت  دخض لشتائ

 أسئمتيا كفخضياتيا)

أكلًا: الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الأكؿ كيشص عمى: ما نسط الديطخة الجماغية الدائج لجى طمبة الرف 

 العاشخ في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ؟

 تبعاً  ((Chi square، كقيسة ،خبع كاؼ كالشدبة السئػية ،كللئجابة دغ الدؤاؿ، تع استخخاج التكخارات

 ( ىحه الشتائج)38الأيسغ، كالستكا،ل) كي يغ الججكؿ  ك لأنساط الديصخة الج،اغية الثلبثة> الأيدخ، 

 :16ججكؿ 

ك،دتػػ الجلالة تبعاً لأنساط الديصخة   (Chi Square)التكخارات كالشدب السئػية كقيسة ،خبع كاؼ
 الج،اغية)

،دتػػ 
 *الجلالة

قيسة ،خبع 
 (X2) كاؼ

(63;3السجسػع  ف=  (9:4ذكػر  ف= (;337إناث  ف= 
أنساط الديصخة 

الشدبة  الج،اغية
الشدبة  العجد السئػية

الشدبة  العجد السئػية
 العجد السئػية

2(222 944(4:6 

 الشسط الأيدخ 513 65.6% 667 57.5% 1180 %:)82
 الشسط الأيسغ 82 7%)32 155 13.4% 459 4%)34
 الشسط الستكا،ل 187 %;)45 559 3%);4 746 2%)49
 السجسػع 9:4 322% ;337 322% 1941 322%

 (α=0.01)* داؿ إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 

( أف نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية 38يتزح ،غ الججكؿ  

كجاء الشسط الأيسغ ف  السختبة  ،%(49يميو الشسط الستكا،ل بشدبة   ،%(:)82ىػ الشسط الأيدخ بشدبة  

( أف نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ ىػ الشسط الدائج لكل 38) كسا يذيخ الججكؿ  %(4)34الأخيخة بشدبة  

%(، كجاء الشسط الستكا،ل ثانياً 7)79%( كللئناث  8)87،غ الحكػر كالإناث حيث كانت ند تو لمحكػر  
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يشسا كاف الشسط الأيسغ ىػ الشسط الأول لكل ،غ الحكػر %( للئناث، ب3);4%( لمحكػر ك ;)45بشدبة  

 Chi)كتطيخ نتائج ،خبع كاؼ %() 6)35كالإناث   ،%(7)32  لمحكػر ند توكالإناث حيث بمغت 

Square)  أف الفخكؽ بيغ تػزيع التكخارات بيغ أنساط الديصخة الج،اغية دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة

 α = 0.01 كجاءت ىحه الفخكؽ لرالح نسط الديصخة الج،اغية (4:6)944بع كاؼ  ( اذ بمغت قيسة ،خ ،

 الأيدخ)

ثانياً: الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الثاني كيشص عمى: ما درجة امتلاؾ طمبة الرف العاشخ في السجارس 

 الحكؽمية في فمدطيؼ لمسيارات الحياتية؟

‌ٌّ ٞخ،‌ٗالاّحزافبد‌اىَعٞبرٝخ،‌ٗاىْست‌اىَئ٘ٝخ،‌استخزاج‌اىَت٘سطبد‌اىحسبث‌ٗىلإخبثخ‌عِ‌اىسؤاه‌اىثبّٜ،‌ت

‌ ً‌ىذرخخ ‌ىيَٖبراد‌اىحٞبتٞخ،ٗتزتٞت‌اىَدبلاد‌ٗاىَست٘ٙ‌ٗفقب ‌اىجبحث‌‌اٍتلاك‌اىطيجخ اىَعٞبر‌عيٚ‌ٗاعتَذ

(‌=‌7أصغز‌درخخ(‌/‌)‌–)أمجز‌درخخ‌‌ىتقذٝز‌درخخ‌اٍتلاك‌طيجخ‌اىصف‌اىعبشز‌ىيَٖبراد‌اىحٞبتٞخ‌اٟتٜ

‌ىتطج‌.:)2=7(/7-3) ‌خَسّٗتٞدخً ‌ْٕبك ‌تنُ٘ ‌اىَعٞبر ‌ٕذا ‌‌ٞق ‌‌تَثوفئبد ‌اىَٖبراد‌درخبد اٍتلاك

‌اىحٞبتٞخ ،:ٜٕٗ‌(6(43‌(‌ ‌خذاً، ‌عبىٞخ ‌درخخ ‌)42)6-63)5فأمثز( ‌عبىٞخ، ‌درخخ ‌درخخ‌62)83-5)4( )

(‌ٕذ39‌ٓ(‌درخخ‌ٍْخفضخ‌خذاً.‌ٗٝجِٞ‌اىدذٗه‌)3:)3(‌درخخ‌ٍْخفضخ،‌)أقو‌82‌ٍِ)4-3:)3ٍت٘سطخ،‌)

‌اىْتبئح.‌
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 :17ججكؿ 

ستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدب السئػية كتختيب السجالات ك،دتػاىا لسجالات السيارات ال
 الحياتية)

 السجالات الخقػ
الستؽسط 
 *الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السدتؽى  التختيب السئؽية

 دالية 3 71.60% 0.76 3.58 السيارات الاجتساعية 3
 ،تػسصة 7 66.60% 0.68 3.33 ،يارات التفكيخ 4
 دالية 4 68.40% 0.80 3.42 السيارات التكشػلػجية 5
 ،تػسصة 6 66.80% 0.83 3.34 السيارات الرحية كالغحائية 6
 ،تػسصة 8 64.40% 0.98 3.22 إدارة الػوت ات،يار  7
 ،تػسصة 9 62.60% 0.76 3.13 ،يارات التخصيط لمسدتق ل 8
 ،تػسصة 5 68.00% 0.75 3.40 ةالسيارات الػوائية كال يئي 9

 ،تػسصة  %67.60 0.65 3.38 الجرجة الكمية لمسجالات 
 درجات) (7* الجرجة العطسى لمستػسط الحداب   

ف  السجارس الحكػ،ية  ( أف درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية39نتائج الججكؿ   تطيخ

() 87)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:5)5سصة بستػسط حداب   جاءت دمى الجرجة الكمية لمسجالات بجرجة ،تػ 

() كجاءت درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ :7)5-35)5كتخاكح الستػسط الحداب  لمسجالات بيغ  

لمسيارات الحياتية ف  ،جال  السيارات الاجتساعية كالسيارات التكشػلػجية بجرجة دالية بستػسط حداب  

كانحخاؼ  ،(64)5لسجاؿ السيارات الاجتساعية، كبستػسط حداب   ( 98)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:7)5 

( لسجاؿ السيارات التكشػلػجية، ف  حيغ جاءت بكية السجالات بجرجة ،تػسصة حيث جاء 2:)2،عيارؼ  

،جاؿ ،يارات التخصيط لمسدتق ل السجاؿ الأول ا،تلبكاً لمسيارات الحياتية لجػ الصمبة بستػسط حداب  

يميو ف  السختبة و ل الأخيخة ،جاؿ ،يارات إدارة الػوت بستػسط  ،(98)2عيارؼ  كانحخاؼ ، ،(35)5 

 ():;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(44)5حداب   

( 33  لمفقخةالسيارات الاجتساعية  ،جاؿ لفقخاتأف أدمى ،تػسط  (ح، ،محق  (:3كسا يذيخ الججكؿ  

بيشسا جاءت الفقخة  ،(;2)6ستػسط حداب   " بأبادر ف  تقجيع السدانجة كالجدع للآخخيغ دشج حاجتيع ليا"

كف   ()39)5" ف  السختبة الأخيخة ف  السجاؿ بستػسط  أد خ دغ ،ذادخؼ تجاه الآخخيغ بػضػح( "5 
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كأدمى فقخة ف  " أفكخ ف  الشتائج و ل أف أتخح القخار( كالت  تشز ":3  جاءت الفقخة،يارات التفكيخ ،جاؿ 

أحل السذكلبت الت  ( ف  السختبة الأخيخة "54يغ جاءت الفقخة  ف  ح ،(:6)5بستػسط حداب   السجاؿ 

( ف  ،جاؿ السيارات 63كحرمت الفقخة   ()36)5" بستػسط حداب   تػاجيش  بصخيقة غيخ تقميجية

أستصيع ( "56"، بيشسا حرمت الفقخة  أستخجـ الياتف الحك  بصخيقة فعالةالتكشػلػجية دمى التختيب الأكؿ "

كف  ،جاؿ السيارات الرحية كال يئية  )" دمى التختيب الأخيخ ف  السجاؿ  ،حػسبلكتخكنإإنذاء دخض 

( 28)6" كأدمى فقخة ف  السجاؿ بستػسط  أتشاكؿ الأدكية حدب استذارة الص يب( ":6جاءت الفقخة  

كف  () 85)4" كأول فقخة ف  السجاؿ بستػسط  أبتعج دغ تشاكؿ السذخكبات الغازية( "64كجاءت الفقخة  

" ألتدـ بتشفيح السياـ الت  يػكل ل  تشفيحىا ف  كوتيا السحجد( "78ؿ ،يارات إدارة الػوت جاءت الفقخة  ،جا

أضع ججكلًا ز،شياً لتشفيح ( "77( كف  التختيب الأخيخ جاءت الفقخة  ;7)5ف  التختيب الأكؿ بستػسط  

أسعى ( "82حرمت الفقخة  كف  ،جاؿ ،يارات التخصيط لمسدتق ل  )(23)5" بستػسط  الأدساؿ السصمػبة

 (، كجاءت الفقخة:4)5" دمى أدمى ،تػسط لمفقخات ف  السجاؿ بستػسط  بجج لتحقيق أىجاف  السدتق مية

كف   ) (8;)4" ف  السختبة الأخيخة بستػسط  لجؼ خصة كاضحة لتحقيق ،دتق ل أفزل لحيات " (84 

" كأدمى فقخة مى نطافة السشدؿ كالسجرسة كال يئةأحافع د( "89،جاؿ السيارات الػوائية كال يئة جاءت الفقخة  

" كأول فقخة ف  أىتع بالتقميل ،غ استيلبؾ الصاوة( "88ف  حيغ جاءت الفقخة   ،(9)5ف  السجاؿ بستػسط  

  )(26)5السجاؿ بستػسط  

ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ  :الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الثالث كيشص عمىثالثاً: 

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  (α=0.05)جلالة ال

،كاف ك رغبة الصالب ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، ك السعجؿ، ك لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخات  الجشذ، 

 السجيخية()ك الدكغ، 
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 كقج انبثق عشو الفخضيات الآتية:

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة ضية الأكلى كالتي نريا: الشتائج الستعمقة بالفخ 

(α=0.05)  بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

كلفحز الفخضية استخجـ اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ  ،ارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذلمسي

(Independent T-test)،   ت يغ ذلظ)  ح( ، ،محق(;3كنتائج الججكؿ  

 2η= 2(23يتا( كتعّ تحجيج حجع الأثخ ،غ خلبؿ السكياس الآت >  إكاستخجـ لحداب حجع الأثخ  ،خبع 

  )(4244 كا،ل،  حجع أثخ ك يخ2η= 2(36 )حجع أثخ ،تػسط،  28)2η= 2حجع أثخ وميل، 

ابية كالانحخافات السعيارية لكل ،غ الحكػر كالإناث الستػسصات الحد (ح، ،محق  (;3يتزح ،غ الججكؿ  

درجة ا،تلبؾ الحكػر لمسيارات  كيت يغ ،غ الججكؿ أف ف  السجالات الدبعة كالجرجة الكمية لمسجالات؛

() 83)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(56)5الحياتية درجة ،تػسصة دمى الجرجة الكمية لمسجالات بستػسط  

(، كالانحخافات السعيارية لمسجالات بيغ ;6)5-32)5سجالات بيغ  كتخاكحت الستػسصات الحدابية لم

() كفيسا يتعمق بالإناث كانت درجة ا،تلبؾ الإناث لمسيارات الحياتية درجة دالية بستػسط :;)87-2)2 

(، 86)5-37)5(، كتخاكحت الستػسصات الحدابية للئناث بيغ  89)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(63)5حداب   

إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ذيخ الججكؿ () كسا ي:;)2-92)2يارية بيغ  كالانحخافات السع

ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ درجة ( بيغ ،تػسصات α = 0.05،دتػػ الجلالة  

ارات السيك ،يارات التفكيخ، ك  السيارات الاجتساعية،دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كلمسجالات الآتية> 

دجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة  كسا ي يغ الججكؿ ،لػوائية كال يئية، كلرالح الإناثالسيارات االتكشػلػجية، ك 

ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ  درجة ( بيغ ،تػسصاتα = 0.05إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  

،يارات التخصيط ك  رة الػوت،،يارات إداك  لستغيخ الجشذ دمى ،جالات> السيارات الرحية كالغحائية،

  )لمسدتق ل
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السيارات   >كاف وميلًب دمى ،جالات لستغيخ الجشذيتا( إ ،خبع  الأثخكتذيخ نتائج الججكؿ أف حجع 

ك،تػسصاً دمى ،جاؿ السيارات التكشػلػجية  ،، كالسيارات الػوائية كال يئية(،يارات التفكيخك ، الاجتساعية

،يارات إدارة الػوت( ك ،يارات التخصيط لمسدتق ل، ك رحية كالغحائية، كك يخاً دمى ،جالات  السيارات ال

-222)2 ،خبع ايتا( بيغ   حجع الأثخ كبالشدبة لمجرجة الكمية كاف حجع الأثخ ،تػسصاً، كتخاكحت قيع

2(744() 

 لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالةالشتائج الستعمقة بالفخضية الثانية كالتي نريا: 

(α=0.05)  بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب) كلفحز الفخضية استخجـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ 

(One-Way ANOVA)،  ذلظ) ت يغ (43، 42 كنتائج الججكليغ 

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة ا،تلبؾ  ،(ح، ،محق  (42يتزح ،غ الججكؿ  

 شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية تبعاً لستغيخ ،عجؿ الصالب؛ إذ بمغ الستػسط الحداب  لفئة السعجلات

( ;);:-2:(، كلفئة السعجلات  79)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  87)5(  322-2;  دمى الجرجة الكمية

(، 86)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  43)5(  ;);9-92(، كلفئة السعجلات  89)2،عيارؼ   ( كانحخاؼ;5)5 

(، كلفئة :7)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  43)5( كانحخاؼ ،عيارؼ  43)5(  ;);8-82كلفئة السعجلات  

( :5)5(  72( كلفئة السعجلات  أول ،غ 82)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  34)5(  ;);7-72السعجلات  

( ف  ،جاؿ السيارات الاجتساعية لفئة 7:)5() كبمغ أدمى ،تػسط حداب   87)2كانحخاؼ ،عيارؼ  

لفئة السعجلات  ( ف  ،جاؿ ،يارات التخصيط لمسدتق ل:;)4(، كأول ،تػسط حداب   322-2;السعجلات  

 92-92(;)( 
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( بيغ α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   ح(،  ، ،محق(43  ي يغ الججكؿك 

تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب ،

 دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

،تػسصاً دمى السجالات>  كاف ،عجؿ الصالب لستغيخيتا( إ ،خبع  الأثخكت يغ نتائج الججكؿ أف حجع 

،يارات التخصيط لمسدتق ل، ك السيارات الرحية كالغحائية، ك لػوائية كال يئية، السيارات الاجتساعية، السيارات ا

،يارة إدارة الػوت، كك يخاً دمى الجرجة الكمية لمسجالات، ك،جاؿ ،يارات التفكيخ، كالسيارات التكشػلػجية) ك 

 ()5;2)2-247)2يتا( بيغ  إقيع  ،خبع  كتخاكحت

 ، ،محق  ح((44لمسقارنة البعجية، كيػضح الججكؿ  ‌Scheffe،رجر الفخكؽ، استخجـ اختبار  كلسعخفة

إلى كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى الجرجة   ح(، ، ،محق(44الججكؿ   كتذيخ نتائج نتائج السقارنة البعجية)

-82(،  ;);9-92(،  ;:9.-2:( كفئات السعجلات>  322-2;الكمية لمسجالات بيغ فئة السعجلات  

( كفئات ;);:-2:() كبيغ فئة السعجلات  322-2;السعجلات   ( كلرالح فئة;);72-7(،  ;);8

 (););:-2:( كلرالح فئة السعجلات  ;);7-72(،  ;);8-82(،  ;);9-92السعجلات  

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة الشتائج الستعمقة بالفخضية الثالثة كالتي نريا: 

(α=0.05) بة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شم

كلفحز الفخضية استخجـ اختبار  ،غبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الخ 

 )ذلظ ت يغ( 46، 45كنتائج الججكليغ  ‌(One-Way ANOVA)تحميل التبايغ الأحادؼ 

دابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة ا،تلبؾ الستػسصات الح ،(ح، ،محق  (45يتزح ،غ الججكؿ  

شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية تبعاً لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ؛ إذ بمغ الستػسط 

( 44)5(، كلمفخع الأدب   ;7)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  85)5الحداب  لمجرجة الكمية لمسجالات لمفخع العمس   

(، كلمفخع الدراد  87)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  42)5(، كلفخع الخيادة كالأدساؿ  87)2  كانحخاؼ ،عيارؼ 
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(، كلمفخع الفشجو  75)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  :5)5(، كلمفخع الرشاد   68)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  56)5 

() كبمغ 79)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  82)5(، كلفخع الاوتراد السشدل   73)2( كانحخاؼ ،عيارؼ  37)5 

( ف  ،جاؿ السيارات الاجتساعية لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس  6;)5دمى ،تػسط حداب   أ 

( ف  ،جاؿ ،يارات التخصيط لمسدتق ل لستغيخ الخغبة ف  7;)4 اوتراد ،شدل (، كأول ،تػسط حداب   

 الالتحاؽ بالفخع التعميس   زراد ()

( بيغ α = 0.05ات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  كجػد فخكؽ ذ (،ح، ،محق  (46ي يغ الججكؿ  ك 

،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الخغبة ف  

 الالتحاؽ بالفخع التعميس  دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

،تػسصاً تغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس  كاف لسيتا( إ ،خبع  الأثخكتذيخ نتائج الججكؿ أف حجع 

،يارة ك ،يارات التخصيط لمسدتق ل، ك السيارات الرحية كالغحائية، ك دمى ،جالات السيارات الػوائية كال يئية، 

الجرجة ك السيارات التكشػلػجية، ك السيارات الاجتساعية، ك إدارة الػوت) كك يخاً دمى ،جالات> ،يارات التفكيخ، 

 ()9;2)2-259)2يتا( بيغ  إية لمسجالات، كتخاكحت قيع  ،خبع كمال

( نتائج 47لمسقارنة البعجية، كيػضح الججكؿ   Scheffe،رجر الفخكؽ، استخجـ الباحث اختبار  كلسعخفة

إلى كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى الجرجة الكمية  (،ح، ،محق  (47يػضح الججكؿ  ك  السقارنة البعجية)

الرشاد ، كالفشجو  كلرالح ك الخيادة كالأدساؿ، ك فخع العمس  ككلًب ،غ الفخكع> الأدب ، لمسجالات بيغ ال

 الفخع العمس )

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة الشتائج الستعمقة بالفخضية الخابعة كالتي نريا: 

(α=0.05)  ية ف  فمدصيغ بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،

لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ) كلفحز الفخضية استخجـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ 

(One-Way ANOVA)‌  ذلظ) ت يغ( 49، 48كنتائج الججكليغ 
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الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة ا،تلبؾ  (ح، ،محق  (48يتزح ،غ الججكؿ  

ف العاشخ لمسيارات الحياتية تبعاً لسكاف الدكغ؛ إذ بمغ الستػسط الحداب  لمجرجة الكمية شمبة الر

( كانحخاؼ ،عيارؼ 62)5(، كلمقخية  87)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(55)5   ،جيشة( لسكاف الدكغ لمسجالات

 ( ف  ،جاؿ97)5() كبمغ أدمى ،تػسط حداب   ;7)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(77)5(، كلمسخيع  88)2 

( ف  ،جاؿ ،يارات 29)5السيارات الاجتساعية لستغيخ ،كاف الدكغ  ،خيع(، كأول ،تػسط حداب   

 التخصيط لمسدتق ل لستغيخ ،كاف الدكغ  ،جيشة()

( بيغ α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   ،(ح، ،محق  (49ي يغ الججكؿ  ك 

رجة ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ دمى ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لج

 الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

لجسيع السجالات كالجرجة  وميلبً لستغيخ ،كاف الدكغ كاف يتا( إ ،خبع  الأثخكتذيخ نتائج الججكؿ أف حجع 

 ()232)2-228)2يتا( بيغ  إكتخاكحت قيع  ،خبع الكمية لمسجالات) 

 ، ،محق  ح((:4لمسقارنة البعجية، كيػضح الججكؿ  ‌Scheffe،رجر الفخكؽ، استخجـ اختبار  كلسعخفة

كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى الجرجة الكمية لمسجالات بيغ ،كاف الدكغ الت  ت يغ  نتائج السقارنة البعجية

 السجيشة كالسخيع كلرالح السخيع، كبيغ القخية كالسخيع كلرالح السخيع)

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة ائج الستعمقة بالفخضية الخامدة كالتي نريا: الشت

(α=0.05)  بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

-One)حادؼ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية) كلفحز الفخضية استخجـ اختبار تحميل التبايغ الأ

Way ANOVA)‌  ذلظ) ت يغ( 52، ;4كنتائج الججكليغ 
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الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة ا،تلبؾ  (،ح، ،محق  (;4يتزح ،غ الججكؿ  

؛ إذ بمغ الستػسط الحداب  لمجرجة الكمية لستغيخ السجيخيةشمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية تبعاً 

كانحخاؼ  ،(39)5(، كلسجيخيات الػسط  82)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(72)5خيات الذساؿ  لمسجالات لسجي

() كبمغ أدمى ،تػسط حداب  92)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(49)5(، كلسجيخيات الجشػب  86)2،عيارؼ  

( ف  ،جاؿ 2;)4، كأول ،تػسط حداب   الذساؿ ،جيخيات( ف  ،جاؿ السيارات الاجتساعية لستغيخ ;8)5 

 ،جيخيات الػسط)التخصيط لمسدتق ل لستغيخ  ،يارات

( بيغ α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   (،ح، ،محق  (52ي يغ الججكؿ  ك 

،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية دمى 

 سجالات)الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع ال

لسجالات كالجرجة كاف ،تػسصاً لجسيع ا السجيخيةلستغيخ يتا( إ ،خبع  الأثخكتذيخ نتائج الججكؿ أف حجع 

 ()268)2-249)2يتا( بيغ  إكتخاكحت قيع  ،خبع  الكمية لمسجالات،

إلى كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى  تذيخنتائج السقارنة البعجية الت   (،ح، ،محق  (53يػضح الججكؿ  

الذساؿ كالجشػب كلرالح ،جيخيات ،جيخيات الذساؿ كالػسط، كبيغ  ،جيخياتجرجة الكمية لمسجالات بيغ ال

 الذساؿ)

لجى طمبة الرف العاشخ  السفزمةرابعاً: الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الخابع كيشص عمى: ما أنساط التفكيخ 

 في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ؟

الستػسصات الحدابية، كالانحخافات السعيارية، كالشدب السئػية، كتختيب كللئجابة دغ الدؤاؿ تع استخخاج 

شمبة الرف  تفزيلادتسج الباحث السكياس الآت  لتقجيخ درجة ) أنساط التفكيختفزيل  ك،دتػػ  ،السجالات

( 84)6-64)5( درجة دالية،  5:)7-85)6فأكثخ( درجة دالية ججاً،   6:)7العاشخ لأنساط التفكيخ)  

( درجة ،شخفزة ججاً) كادتسج الباحث 42)4( درجة ،شخفزة،  أول ،غ 63)5-43)4سصة،  درجة ،تػ 
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ف  تػزيع الفئات دمى الأساس الإحرائ  تػزيع السدافات بيغ فئات التجريج دمى ،كياس ليكخت الدباد  

كؿ ) كي يغ الجج4)3=7(/3-9( =  7  /أ.غخ درجة(  –بذكل ،تداكٍ كفق السعادلة الآتية>  أك خ درجة 

 ( ىحه الشتائج) 54 

 :32ججكؿ 

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدب السئػية كتختيب السجالات ك،دتػاىا لسجالات أنساط 
 التفكيخ)

 السجالات الخقػ
الستؽسط 
 *الحدابي

الانحخاؼ 
 التختيب الشدبة السئؽية السعياري 

 مدتؽى 
 التفزيل

 ،تػسصة 12 54.86 1.06 3.84 التذخيع الشسط  3
 ك يخة 1 74.43 1.16 5.21 التشفيحؼالشسط  4
 ،تػسصة 9 59.00 1.13 4.13 القزائ الشسط  5
 ،تػسصة 10 57.43 1.10 4.02 العالس الشسط  6
 ك يخة 2 72.86 1.25 5.10 السحم الشسط  7
 ،تػسصة 11 55.00 0.93 3.85 التحخرؼ الشسط  8
  يخةك 7 69.57 1.33 4.87 السحافعالشسط  9
 ،تػسصة 13 50.00 1.05 3.50 اليخ، الشسط  :
 ك يخة 8 66.29 1.16 4.64 السمك الشسط  ;

 ك يخة 4 72.14 1.29 5.05 الأوم الشسط  32
 ك يخة 5 71.14 1.24 4.98 الفػضػؼ الشسط  33
 ك يخة 6 70.57 1.29 4.94 الجاخم الشسط  34
 ك يخة 3 72.29 1.36 5.06 الخارج الشسط  35
 ،تػسصة  65.00 1.03 4.55 الجرجة الكمية لمسجالات 

 درجات) (9* الجرجة العطسى لمستػسط الحداب   

لأنساط التفكيخ ف  السجارس الحكػ،ية شمبة الرف العاشخ  تفزيل( أف درجة 54نتائج الججكؿ   تطيخ

() 25)3يارؼ  كانحخاؼ ،ع ،(77)6جاءت دمى الجرجة الكمية لمسجالات بجرجة ،تػسصة بستػسط حداب   

() كجاءت أكثخ أنساط التفكيخ تفزيلًب لصمبة 43)7-72)5كتخاكح الستػسط الحداب  لمسجالات بيغ  

، 43)7  >الأوم (، كبستػسصات حدابية دمى التػال ك الخارج ، ك السحم ، ك الرف العاشخ  التشفيحؼ، 

(، بيشسا ;4)3، 58)3، ،47)3، 38)3  >كبانحخافات ،عيارية دمى التػال  ،(27)7، 28)7، 32)7

العالس (، ك التحخرؼ، ك التذخيع ، ك جاءت أول أنساط التفكيخ تفزيلًب لجػ شمبة الرف العاشخ  اليخ، ، 
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كبانحخافات ،عيارية دمى التػال >  ،(24)6، 7:)5، 6:)5، 72)5  >كبستػسصات حدابية دمى التػال 

 3(27 ،3(28 ،2(;5 ،3(32() 

اب  ( حرمت دمى أدمى ،تػسط حد73، 53، 37الفقخات  أف  ،(ح(، ،محق  55نتائج الججكؿ   كتذيخ

أىتع كثيخاً ( كالت  تشز ";6)7(  37لفقخات ،كياس أنساط التفكيخ، حيث بمغ الستػسط الحداب  لمفقخة  

، يمييا الفقخة كتشجرج ىحه الفقخة تحت الشسط التشفيحؼ "باستخجاـ الصخؽ السشاسبة لحل أية ،ذكمة تػاجيش 

أفزل أف أجسع ،عمػ،ات ،حجدة أك ،فرمة دغ ( كالت  تشز "63)7بمغ ،تػسصيا الحداب   ( الت  53 

 ( دمى التختيب الثالث73، كحرمت الفقخة  ، كتتبع ىحه الفقخة الشسط السحم "السذخكدات الت  أوػـ بيا

،مة أفزل السذخكدات الت  يسكشش  أف أنجدىا كا( كالت  تشز ":5)7السكياس بستػسط حداب    لفقخات

( دمى أول 56، 43، 82حرمت الفقخات  ك  ، كترشف ىحه الفقخة دمى الشسط الجاخم )"،عتسجاً دمى نفد 

( 82الفقخة   حيث حرمت، ، كتشجرج ىحه الفقخات جسيعيا ضسغ الشسط اليخ، لفقخات السكياس الستػسصات

ة بالأشياء الت  سأؤدييا أ،يل إلى إدجاد وائسكالت  نريا "(، 63)5دمى التختيب الأخيخ بستػسط حداب   

( دمى التختيب و ل الأخيخ 43حرمت الفقخة  ، بيشسا "كفقاً لأىسيتيا دشج ال جء ف  ،ذخكع أك دسل ،ا

أحاكؿ الخبط بيغ السػضػدات الفخعية كاليجؼ العاـ لمسيسة دشج ( كالت  نريا "65)5بستػسط حداب   

يكػف لجؼ إحداس ( كالت  نريا ";6)5داب   ( بستػسط ح56، ك،غ ثع جاءت الفقخة  "ال جء ف  أدائيا

 ")جيج بسجػ أىسية كل ،ذكمة كبأية شخيقة أتعا،ل ،عيا دشج ،ػاجيت  لبعس السذكلبت

ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ  :الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الخامذ كيشص عمىخامداً: 

العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ شمبة الرف  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)الجلالة 

،كاف ك ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ،  برغبة الصالك السعجؿ، ك لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخات  الجشذ، 

 السجيخية()ك الدكغ، 
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 كقج انبثق عشو الفخضيات الآتية:

ة دشج ،دتػػ الجلالة لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائيالشتائج الستعمقة بالفخضية الأكلى كالتي نريا: 

(α=0.05)  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة

التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ) كلفحز الفخضية استخجـ اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ 

(Independent T-test)   ( ت يغ ذلظ)56كنتائج الججكؿ 

الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لكل ،غ الحكػر كالإناث  (،حمحق  ، ،(56يتزح ،غ الججكؿ  

ف  ،جالات أنساط التفكيخ كالجرجة الكمية لمسجالات؛ إذ كاف درجة تفزيل الحكػر لأنساط التفكيخ درجة 

() كتخاكحت الستػسصات 25)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(66)6،تػسصة دمى الجرجة الكمية لمسجالات بستػسط  

() كفيسا 1.34-0.96(، كالانحخافات السعيارية لمسجالات بيغ  5.09-3.36الحدابية لمسجالات بيغ  

كانحخاؼ  ،(85)6يتعمق بالإناث كانت درجة تفزيل الإناث لأنساط التفكيخ درجة دالية بستػسط حداب   

ت السعيارية بيغ (، كالانحخافا5)7-;7)5(، كتخاكحت الستػسصات الحدابية للئناث بيغ  25)3،عيارؼ  

 = α( إلى كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة  56() كسا يذيخ الججكؿ  ;5)3-3;)2 

الصمبة لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ دمى الجرجة الكمية  تفزيل( بيغ ،تػسصات درجة 0.05

 ككانت الفخكؽ لرالح الإناث)  لمسجالات، كلجسيع السجالات باستثشاء الشسط العالس  كالشسط السحافع،

 لستغيخ يتا(إكانت قيع حجع الأثخ  ،خبع  ،كفيسا يتعمق بحجع الأثخ دمى السجالات كالجرجة الكمية لمسجالات

ثخ حيث كاف حجع الأ ،السمك ك اليخ، ، ك لجسيع السجالات باستثشاء الأنساط> التذخيع ،  وميلبً الجشذ 

 ()238)2-222)2  يتا( بيغإ،تػسصاً) كتخاكحت قيع  ،خبع 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة الشتائج الستعمقة بالفخضية الثانية التي نريا: 

(α=0.05)  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة
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-One)تحميل التبايغ الأحادؼ  كلفحز الفخضية استخجـ اختبار ،التفكيخ تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب

Way ANOVA)  ذلظ) ت يغ (58، 57 كنتائج الججكليغ 

شمبة تفزيل جرجة لالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية  (،ح، ،محق  (57يتزح ،غ الججكؿ  

لفئة  دمى الجرجة الكميةالرف العاشخ لأنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ ،عجؿ الصالب؛ إذ بمغ الستػسط الحداب  

 ،(;7)6(  ;);:-2:(، كلفئة السعجلات  6;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(7:)6(  322-2;  السعجلات

(، كلفئة :2)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(57)6(  ;);9-92(، كلفئة السعجلات  27)3كانحخاؼ ،عيارؼ  

 ،(43)6(  ;);7-72(، كلفئة السعجلات  5;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:5)6(  ;98.-82السعجلات  

() كبمغ أدمى 45)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(67)6(  72( كلفئة السعجلات  أول ،غ 7;)2كانحخاؼ ،عيارؼ  

( ف  47)5(، كأول ،تػسط حداب   322-2;( ف  الشسط التشفيحؼ لفئة السعجلات  75)7،تػسط حداب   

 (););7-72الشسط اليخ،  لفئة السعجؿ  

( بيغ α = 0.05دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   كجػد فخكؽ ذات (،ح، ،محق  (58ي يغ الججكؿ  ك 

أنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب دمى  تفزيل،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة 

 الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

 كاف الكمية لمسجالاتكالجرجة  ،مى السجالاتد لستغيخ ،عجؿ الصالب يتا(إ ،خبع  كفيسا يتعمق بحجع الأثخ

 ()269)2-:23)2كتخاكحت قيع  ،خبع ايتا( بيغ   ،حجع الأثخ ،تػسصاً 

نتائج السقارنة البعجية الت  ت يغ كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى الجرجة  (،ح، ،محق  (59يػضح الججكؿ  ك 

-82 (، ;99.-92(،  ;);:-2:( كفئات السعجلات  322-2;الكمية لمسجالات بيغ فئة السعجلات  

( كفئة ;);:-2:() كبيغ فئة السعجلات  322-2;( كلرالح فئة السعجلات  ;);72-7(،  ;);8

 (););:-2:(، كلرالح فئة السعجلات  ;);9-92السعجلات  
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لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة التي نريا: تائج الستعمقة بالفخضية الثالثة الش

(α=0.05)  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط  فزيلتبيغ ،تػسصات درجة

كلفحز الفخضية استخجـ اختبار تحميل التبايغ  ،غبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس التفكيخ تعدػ لستغيخ الخ 

 )ذلظ ت يغ( ;5، :5كنتائج الججكليغ   ،(One-Way ANOVA)الأحادؼ 

تفزيل ت الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة الستػسصا (،ح، ،محق  (:5يتزح ،غ الججكؿ  

شمبة الرف العاشخ لأنساط التفكيخ تبعاً لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ؛ إذ بمغ الستػسط 

كانحخاؼ  ،(8:)6(،  كلمفخع العمس   25)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(77)6الحداب  لمجرجة الكمية لمسجالات  

 ،(48)6(، كلفخع الخيادة كالأدساؿ  28)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(;5)6كلمفخع الأدب   (، 8;)2،عيارؼ  

(، كلمفخع الرشاد  95)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(63)6(، كلمفخع الدراد   24)3كانحخاؼ ،عيارؼ  

(، كلفخع الاوتراد 9:)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(55)5(، كلمفخع الفشجو   4;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(75)6 

( ف  ،جاؿ الشسط 75)7() كبمغ أدمى ،تػسط حداب   ::)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(85)6دل   السش

 ( ف  ،جاؿ الشسط السحافع لفخع الخيادة كالأدساؿ)45)5التشفيحؼ لمفخع العمس ، كأول ،تػسط حداب   

بيغ ( α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   (،ح، ،محق  (;5ي يغ الججكؿ  ك 

أنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ  تفزيل،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة 

 بالفخع التعميس  دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

 مى السجالات كالجرجةد لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس  يتا(إ ،خبع  كفيسا يتعمق بحجع الأثخ

 ():27)2-244)2يتا( بيغ  إكتخاكحت قيع  ،خبع ،تػسصاً،  حجع الأثخ كاف الكمية لمسجالات

إلى كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى  تذيخنتائج السقارنة البعجية الت   (،ح، ،محق  (62يػضح الججكؿ  ك 

الرشاد  كلرالح ك ؿ، الخيادة كالأدساك ،غ الفخكع> الأدب ،  لمسجالات بيغ الفخع العمس  ككلٍّ  الجرجة الكمية

 الفخع العمس )



96 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة التي نريا: تائج الستعمقة بالفخضية الخابعة الش

(α=0.05)  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لأنساط تفزيلبيغ ،تػسصات درجة 

 One-Way)ية استخجـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ كلفحز الفخض ،التفكيخ تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ

ANOVA)،   ذلظ) ت يغ( 64، 63كنتائج الججكليغ 

تفزيل الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة  (ح، ،محق  (63يتزح ،غ الججكؿ  

داب  لمجرجة الكمية ،كاف الدكغ؛ إذ بمغ الستػسط الح لستغيخ شمبة الرف العاشخ لأنساط التفكيخ تبعاً 

(، 27)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:7)6(، كلمقخية  26)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:6)6لمسجالات لمسجيشة  

( ف  ،جاؿ الشسط السحم  64)7() كبمغ أدمى ،تػسط حداب   3;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(:9)6كلمسخيع  

الدكغ ،كاف يخ،  لستغيخ ( ف  ،جاؿ الشسط ال64)5لستغيخ الدكغ  ،خيع(، كأول ،تػسط حداب   

 )(،جيشة 

( بيغ α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   (،ح، ،محق  (64ي يغ الججكؿ  ك 

أنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ دمى  تفزيل،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة 

 الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

 كاف مى السجالات كالجرجة الكمية لمسجالاتد لستغيخ ،كاف الدكغ يتا(إ ،خبع  سا يتعمق بحجع الأثخكفي

 ()232)2-226)2كتخاكحت قيع  ،خبع ايتا( بيغ  وميلًب،  حجع الأثخ

إلى كجػد فخؽ داؿ إحرائياً دمى  تذيخنتائج السقارنة البعجية الت   ،(ح، ،محق  (65يػضح الججكؿ  

كلرالح  (القخية كالسخيع كلرالح السخيع، كبيغ  (السجيشة كالسخيع لمسجالات بيغ ،كاف الدكغ  الجرجة الكمية

 السخيع)
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لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة التي نريا: تائج الستعمقة بالفخضية الخامدة الش

(α=0.05)  اط ة ف  فمدصيغ لأنسشمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ي تفزيلبيغ ،تػسصات درجة

 One-Way)كلفحز الفخضية استخجـ اختبار تحميل التبايغ الأحادؼ  ،التفكيخ تعدػ لستغيخ السجيخية

ANOVA)   ذلظ) ت يغ( 67، 66كنتائج الججكليغ 

 تفزيلالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات درجة  (،ح، ،محق  (66يتزح ،غ الججكؿ  

بمغ الستػسط الحداب  لمجرجة الكمية لمسجالات  إذ   ،لستغيخ السجيخيةخ لأنساط التفكيخ تبعاً شمبة الرف العاش

كانحخاؼ ،عيارؼ  ،(53)6(، كلسجيخيات الػسط  8;)2كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(92)6  سجيخيات الذساؿل

( 58)7() كبمغ أدمى ،تػسط حداب   34)3كانحخاؼ ،عيارؼ   ،(64)6(، كلسجيخيات الجشػب  27)3 

( ف  ،جاؿ الشسط 58)5ذساؿ(، كأول ،تػسط حداب   ال  ،جيخياتف  ،جاؿ الشسط التشفيحؼ لستغيخ 

 جشػب()ال  ،جيخياتاليخ،  لستغيخ 

( بيغ α = 0.05كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الجلالة   (،ح، ،محق  (67ي يغ الججكؿ  

نساط التفكيخ تعدػ لستغيخ السجيخية دمى الجرجة أ تفزيل ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة

 الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات)

الشسط التذخيع   >لمسجالاتوميلًب  حجع الأثخ كاف لستغيخ السجيخية يتا(إ ،خبع  كفيسا يتعمق بحجع الأثخ

-227)2يتا( بيغ  إ ،خبع كتخاكحت قيع  ،كالجرجة الكمية لمسجالات ك،تػسصاً لبكية السجالات ،كالسمك 

2(258() 

،ا ،جػ ،صابقة الشسػذج ال شائ   السفتخض( ل شية كيشص عمى:  الدادسسادساً: الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ 

 العلبوات بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ ل يانات ديشة الجراسة؟
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، يشة لمشسػذج الشطخؼ السد ق الحؼ اوتخحو الباحث،جػ ددع بيانات الع يجتحج إلى تيجؼ الشسحجة ال شائية

تحجيج ،جػ ،صابقة الشسػذج  السفتخض( لم يانات كسيتع اختبار الشسػذج الافتخاض  لمجراسة، كذلظ ب

 ) شة بيانات العيشةاسيتع فيو تأييج الشسػذج الشطخؼ بػ السيجانية، أؼ السجػ الحؼ 

إذ يقػـ الباحث بتأسيذ  ؛الخصػة الأكلى ف  الشسحجة ال شائية ؤهكبشا الشسػذج ال شائ  السفتخضتحجيج  عجّ يُ ك 

دمى الشطخيات أك الجراسات  نسػذج بشائ  ،فتخض لمعلبوات السباشخة كغيخ السباشخة بيغ الستغيخات بشاءً 

 الدابقة أك كمييسا ،عاً) 

عمى الشعخيات  الحي يفدخ العلاقات بيؼ الستغيخات اعتساداً )السفتخض( كقج تػّ بشاء الشسؽذج الشعخي 

 الآتية:

(،‌Herrmann Theory)  نطخية ىيخ،اف الشطخية ال شائية،الشعخيات التي تشاكلت الديطخة الجماغية:  -

 .‌(Brain-Based Learning)‌ع السدتشج إلى الج،اغكنطخية التعمّ  (،Torrance)كنطخية تػرانذ 

نطخية ىاريدػف كبخا،دػف ك الشطخية السعخفية، ك الشطخية ال شائية،  الشعخيات التي تشاكلت أنساط التفكيخ: -

(Harrison & Bramson)،  التفكيخ  أنساطكنطخيةThinking Styles Theory‌ غلدتيخن خ 

(Sternberg)‌، نطخية الج،اغ الكم )ك 

كنطخية الحكاءات الستعجدة  ،الشطخية الدمػكية كالسعخفيةالشعخيات التي تشاكلت السيارات الحياتية:  -

  لدكشخ) نطخية الاشتخاط الإجخائ ك الشطخية السعخفية الاجتساعية لبانجكرا، ك  ،(Gardner)جاردنخ ل

كالسيارات الحياتية  ،ل شية العلبوات بيغ الديصخة الج،اغية( ي يغ الشسػذج ال شائ  السفتخض 5كالذكل  

 كأنساط التفكيخ)
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 :3شكل 

 ة كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)لمعلبوات بيغ الديصخة الج،اغي  السفتخض(الشسػذج ال شائ 

 

              ،تغيخات كا،شة ة( أف الشسػذج ال شائ  السفتخض يتكػف ،غ ثلبث3يتزح ،غ الذكل  

(Latent Variables) كى > الديصخة الج،اغية (Brain Dominance) ، الحياتية السيارات ك(Life 

Skills) التفكيخ، كأنساط(Thinking Patterns) تع قياس ىحه الستغيخات ،غ خلبؿ ،جسػدة ،غ ) ك

) فستغيخ الديصخة الج،اغية تع قياسو ،غ خلبؿ ،كياس (Observed Variables)السقاسة ستغيخات ال

ج إلى ثلبثة أنساط> الشسط الديصخة الج،اغية الحؼ يرشف أفخاد العيشة كفقاً لشسط الديصخة الج،اغية الدائ

قياسو ،غ خلبؿ ،كياس  تعّ فلستكا،ل) أ،ا ،تغيخ السيارات الحياتية ، كالشسط الأيسغ، كالشسط االأيدخ
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السيارات ك ،يارات التفكيخ، ك السيارات الاجتساعية، السيارات الحياتية كالحؼ تكػف ،غ سبعة ،جالات> 

السيارات ك  ،،يارات التخصيط لمسدتق لك ، إدارة الػوت ات،يار ك  ،السيارات الرحية كالغحائيةك ، التكشػلػجية

( 35ف ،غ  قياس ،غ خلبؿ ،كياس أنساط التفكيخ كالحؼ تكػّ  ) أ،ا ،تغيخ أنساط التفكيخ فتعّ وائية كال يئيةالػ 

اليخ، ، ك السحافع، ك التحخرؼ، ك السحم ، ك العالس ، ك القزائ ، ك التشفيحؼ، ك > التذخيع ، ، كى نسصاً 

،تغيخ  خح أف الديصخة الج،اغيةكيذيخ الشسػذج السقت الخارج ،ك الجاخم ، ك الفػضػؼ، ك الأوم ، ك السمك ، ك 

 )T.P)،تغيخ تابع   كأنساط التفكيخ ،(L.S)،تغيخ كسيط كالسيارات الحياتية ‌،(B.D)،دتقل 

كالججكؿ ‌Goodness of Fit))السصابقة   جػدةباستخجاـ ،ؤشخات   السفتخض(كوج تع التحقق ،غ الشسػذج 

 )ذلظ( ي يغ 69 

 :47 ججكؿ

لمعلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط  (السفتخض  لمشسػذج ،ؤشخات جػدة السصابقة
 التفكيخ)

،ؤشخات جػدة السصابقة  ،ؤشخات جػدة السصابقة
 السفتخضلمشسػذج 

 قيسة السؤشخ الت  تذيخ إلى أفزل ،صابقة
(Awang, 2015) 

 غيخ داؿ إحرائياً  Chi Square) :62(458  ،خبع كاؼ
 --- 3:8 درجات الحخية

 7أول ،غ  6(739 (X2/df) /درجات الحخيةندبة ،خبع كاؼ
 CFI 2(;:7 2(;2-3 ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف 

 GFI 2(;85 2(;2-3 ،ؤشخ جػدة السصابقة
 NFI 2(;:3 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ 

 IFI 2(;:7 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة الستدايج
 0.980 2(;2-3 (TLI)،ؤشخ تػكخ لػيذ الستدايج 

  جذر متوسط مربعات البواقي المعيارية

(SRMR) 2(2:3  2كمسا اوتخب ،غ 

 جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب
RMSEA 2(265  كمسا اوتخبت الكيسة ،غ الرفخ كانت ف  ،جاىا

 )(:2)2، أول ،غ  السثال 
 أول ،غ الشسػذج السذبع  AIC 774،حظ السقارنة 
 غ الشسػذج السذبع أول ، CAIC 3833(844،حظ السقارنة 

 Hoelter's،ؤشخ حجع العيشة الحخج ليػلتخ 
Critical N (CN) 728  422أك خ ،غ 
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( أف ،ؤشخات جػدة السصابقة لمشسػذج ال شائ   السفتخض( ى  قيسة جيجة كتع خ 69يتزح ،غ الججكؿ  

قاييذ، كى > الديصخة الت  تع قياسيا باستخجاـ ثلبثة ،بيانات العيشة لمشسػذج السفتخض  ،صابقة جػدةدغ 

قيسة حا.ل ودسة ،خبع كاؼ دمى درجات الحخية  كبمغت ،لسيارات الحياتية كأنساط التفكيخالج،اغية كا

كيذيخ الججكؿ أف قيع  السصابقة) جػدة( كى  قيسة جيجة تجؿ دمى 7( كى  قيسة أول ،غ  739)6تداكؼ  

‌CFI)السؤشخات  ،GFI‌ ،NFI‌ ،IFI)   ف  ،جاىا  ع تجؿ دمى أنيا كانت( كىحه الكي7;)2زادت دغ

‌(SRMR)كقيسة  (،:2)2كى  أول ،غ   (265)2تداكؼ  ‌(RMSEA)السثال ، كجاءت قيسة ،ؤشخ 

  يجة لجػدة ،صابقة الشسػذج)ج( كى  ،ؤشخات تجؿ دمى قيع 0.081 

 خض( السفتيتزح أف بيانات العيشة تجدع .حة الشسػذج ال شائ   ،ؤشخات جػدة السصابقةكبشاءً دمى     

بحيث تعجّ الديصخة  ،لمعلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ

الج،اغية الستغيخ السدتقل ك،حػر الارتكاز ف  ،شطػ،ة الستغيخات الثلبثة، كيكػف ،تغيخ أنساط التفكيخ 

 )يغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخالستغيخ التابع، كالسيارات الحياتية ىػ الستغيخ الػسيط ب

،ا أفزل نسػذج بشائ  يفدخ العلبوات الد  ية  كيشص عمى: الدابعالشتائج الستعمقة بالدؤاؿ سابعاً: 

 التأثيخات( بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  

 السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ؟

 ة:السقتخح لشساذج البشائيةا

نسػذج بشائ  يفدخ العلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية ،غ أجل الػ.ػؿ لأفزل 

كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ كباستخجاـ 

 الشساذج ال شائية الآتية> اختبار كتعّ ‌(Baron & Kenny, 1986) نسػذج 
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، أنساط (B.D)الديصخة الج،اغية ،تغيخ كسيط ،‌(L.S)السيارات الحياتية ،تغيخ ،دتقل  الشسؽذج الأكؿ: -

 ()6كي يغ ذلظ الذكل   .T.P))التفكيخ ،تغيخ تابع 

 .4 شكل

،تغيخ كسيط  كالديصخة الج،اغية (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتية :نسػذج تحميل السدار السقتخح
(B.D)   كأنساط التفكيخ ،تغيخ تابع(T.P( 

 

( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ السيارات الحياتية كالديصخة الج،اغية 6يتزح ،غ الذكل  

(، كبيغ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ 63)2(، كبيغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ  86)2 

كستغيخ  L.S)دلالة تحميل السدار لأثخ السيارات الحياتية   ، ،محق  ح((:6 الججكؿ ي يغ () ك 75)2 

 .(T.P) كستغيخ كسيط، كأنساط التفكيخ كستغيخ تابع (B.D)،دتقل كالديصخة الج،اغية 

أف السيارات الحياتية تؤثخ ف  الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ،  ،(ح، ،محق  (:6يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات الثلبثة  (C.R)الج،اغية ف  أنساط التفكيخ، ككانت دالة إحرائياً، كتذيخ قيع  كسا تؤثخ الديصخة

،تغيخاً كسيصاً  B.D)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار الديصخة الج،اغية  86;)3بأنيا أك خ ،غ  

نػع الػساشة  كستغيخ تابع) ككاف (T.P)‌كستغيخ ،دتقل كأنساط التفكيخ (L.S)بيغ السيارات الحياتية 

 ؛ لأف تأثيخ الستغيخ السدتقل  السيارات الحياتية( ف  الستغيخ التابع  أنساط التفكيخ( بق  دالاً اً جدئي

 إحرائياً) 
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كحط  ‌Goodness of Fit))السصابقة  جػدةالتحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات  كوج تعّ 

السصابقة كسا ىػ ،ػضح ف  الججكؿ  جػدة ( دمى ،ؤشخات6نسػذج تحميل السدار السػضح بالذكل  

بمغ ،ؤشخ جػدة  إذ  ، قيع جيجةالسصابقة كانت جػدة يتزح أف قيع ،ؤشخات  ح(، حيث  ،محق ،(;6 

، ك،ؤشخ (NFI)، ك،ؤشخ السصابقة السعيارؼ (CFI)، ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف ((GFIالسصابقة 

جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية قيسة ،ؤشخ كبمغت  (،222)3يداكؼ   (IFI)السصابقة الستدايج 

(SRMR)  2(222 ك ،) ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب، (RMSEA)‌ (0.000)يداكؼ ،

 (AIC)،حظ السقارنة  ةقيس ت، كبمغ(222)2 يداكؼ  SRMR))جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية ك 

،صابقة  جػدةف  السجػ السق ػؿ ،سا يؤكج  كتذيخ جسيع ،ؤشخات حدغ السصابقة أنيا جاءت() :3 

 الشسػذج السقتخح)

، السيارات (T.P)أنساط التفكيخ ،تغيخ كسيط ،‌(B.D)الديصخة الج،اغية ،تغيخ ،دتقل  الشسؽذج الثاني: -

 ()7كي يغ ذلظ الذكل   .L.S))‌الحياتية ،تغيخ تابع

  :5شكل 

 (T.P)،تغيخ كسيط  كأنساط التفكيخ (B.D)خ ،دتقل ،تغي الديصخة الج،اغية >نسػذج تحميل السدار السقتخح
 )L.S)،تغيخ تابع   كالسيارات الحياتية
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(، 97)2( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ  7يتزح ،غ الذكل  

() ;2)2ت الحياتية  (، كبيغ الديصخة الج،اغية كالسيارا95)2كبيغ أنساط التفكيخ كالسيارات الحياتية  

كستغيخ ،دتقل  B.D)ي يغ دلالة تحميل السدار لأثخ الديصخة الج،اغية   ، ،محق  ح(،(72كالججكؿ  

 ) (L.S)كستغيخ كسيط، كالسيارات الحياتية كستغيخ تابع  (T.P)كأنساط التفكيخ 

لسيارات الحياتية، أف الديصخة الج،اغية تؤثخ ف  أنساط التفكيخ كا ،(ح، ،محق  (72يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات الثلبثة  (C.R)كسا تؤثخ أنساط التفكيخ ف  السيارات الحياتية، ككانت دالة إحرائياً، كتذيخ قيع 

،تغيخاً كسيصاً بيغ  T.P)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار أنساط التفكيخ  86;)3بأنيا أك خ ،غ  

نػع الػساشة  كستغيخ تابع) ككاف (L.S)ات الحياتية كستغيخ ،دتقل كالسيار  (B.D)الديصخة الج،اغية 

 ؛ لأف تأثيخ الستغيخ السدتقل  الديصخة الج،اغية( ف  الستغيخ التابع  السيارات الحياتية( بق  دالاً جدئياً 

 إحرائياً) 

كحط   (Goodness of Fit)السصابقة  جػدةكوج تع التحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات 

السصابقة كسا ىػ ،ػضح ف  الججكؿ  جػدة( دمى ،ؤشخات 7ل السدار السػضح بالذكل  نسػذج تحمي

 ) ح( ،محق ،(73 

، حيث بمغ ،ؤشخ قيع جيجةأف قيع ،ؤشخات حدغ السصابقة كانت  ،(ح، ،محق  (73يتزح ،غ الججكؿ  

، (NFI)، ك،ؤشخ السصابقة السعيارؼ (CFI)(، ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف (GFIجػدة السصابقة 

جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  كبمغت قيسة ،ؤشخ  (،222)3يداكؼ   (IFI)ك،ؤشخ السصابقة الستدايج 

يداكؼ  (RMSEA)بمغ ،ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب ك  2(222،)  (SRMR)السعيارية 

جاءت السصابقة أنيا  جػدةكتذيخ جسيع ،ؤشخات  ،(:3  (AIC)قيسة ،حظ السقارنة  تكبمغ ،(0.078)

 ،صابقة الشسػذج السقتخح) جػدةف  السجػ السق ػؿ ،سا يؤكج 
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، الديصخة (L.S)، السيارات الحياتية ،تغيخ كسيط (T.P)أنساط التفكيخ ،تغيخ ،دتقل  الشسؽذج الثالث:  -

 ()6) كي يغ ذلظ الذكل  B.D)الج،اغية ،تغيخ تابع  

  :6شكل 

 (L.S)،تغيخ كسيط  كالسيارات الحياتية (T.P)غيخ ،دتقل ،ت أنساط التفكيخ :نسػذج تحميل السدار السقتخح
 )B.D)،تغيخ تابع   كالديصخة الج،اغية

 

(، 2:)2( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ أنساط التفكيخ كالسيارات الحياتية  6يتزح ،غ الذكل  

() 89)2لديصخة الج،اغية  (، كبيغ أنساط التفكيخ كا32)2كبيغ السيارات الحياتية كالديصخة الج،اغية  

كستغيخ ،دتقل كالسيارات الحياتية  T.P)( ي يغ دلالة تحميل السدار لأثخ أنساط التفكيخ  74كالججكؿ  

(L.S)  كستغيخ كسيط، كالديصخة الج،اغية كستغيخ تابع(B.D) ( 

ة الج،اغية، أف أنساط التفكيخ تؤثخ ف  السيارات الحياتية كالديصخ  ، ،محق  ح(،(74يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات  (C.R)كسا تؤثخ السيارات الحياتية ف  الديصخة الج،اغية، ككانت دالة إحرائياً، كتذيخ قيع 

،تغيخاً  L.S)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار السيارات الحياتية  86;)3الثلبثة بأنيا أك خ ،غ  

نػع  كستغيخ تابع) ككاف (B.D)الج،اغية كستغيخ ،دتقل كالديصخة  (T.P)كسيصاً بيغ أنساط التفكيخ 

 ؛ لأف تأثيخ الستغيخ السدتقل  أنساط التفكيخ( ف  الستغيخ التابع  الديصخة الج،اغية( بق  دالاً اً الػساشة جدئي

 إحرائياً) 



106 

كحط   (Goodness of Fit)السصابقة  جػدةكوج تع التحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات 

السصابقة كسا ىػ ،ػضح ف  الججكؿ  جػدة( دمى ،ؤشخات 6ر السػضح بالذكل  نسػذج تحميل السدا

، قيع جيجةأف قيع ،ؤشخات حدغ السصابقة كانت  (،ح، ،محق  (75يتزح ،غ الججكؿ   ح(،  ( ،محق53 

، ك،ؤشخ السصابقة (CFI)(، ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف (GFIحيث بمغ ،ؤشخ جػدة السصابقة 

جحر ،تػسط كبمغت قيسة ،ؤشخ  (،222)3يداكؼ   (IFI)،ؤشخ السصابقة الستدايج ، ك (NFI)السعيارؼ 

 بمغ ،ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب ك  2(222،)  (SRMR)،خبعات ال ػاو  السعيارية 

(RMSEA)  كبمغت قيسة ،حظ السقارنة (0.078)يداكؼ ،(AIC)  3:)(  جػدةكتذيخ جسيع ،ؤشخات 

 ،صابقة الشسػذج السقتخح) جػدة،سا يؤكج  ،السجػ السق ػؿ السصابقة أنيا جاءت ف 

، الديصخة (T.P)،تغيخ كسيط  أنساط التفكيخ، (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتية :الخابعالشسؽذج  -

 ()9) كي يغ ذلظ الذكل  B.D)الج،اغية ،تغيخ تابع  

 :7شكل 

 (T.P)،تغيخ كسيط كأنساط التفكيخ  (L.S)،دتقل ،تغيخ  السيارات الحياتيةنسػذج تحميل السدار السقتخح  
 )B.D)،تغيخ تابع   كالديصخة الج،اغية

 

(، 2:)2( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ  9يتزح ،غ الذكل  

() 32)2لج،اغية  كبيغ السيارات الحياتية كالديصخة ا(، 89)2كبيغ أنساط التفكيخ كالديصخة الج،اغية  
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كستغيخ ،دتقل كأنساط التفكيخ  L.S)( ي يغ دلالة تحميل السدار لأثخ السيارات الحياتية  76كالججكؿ  

(T.P)  كستغيخ كسيط، كالديصخة الج،اغية كستغيخ تابع(B.D) ( 

ية، أف السيارات الحياتية تؤثخ ف  أنساط التفكيخ كالديصخة الج،اغ ،، ،محق  ح((76يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات الثلبثة  (C.R)كسا تؤثخ أنساط التفكيخ ف  الديصخة الج،اغية، ككانت دالة إحرائياً، كتذيخ قيع 

،تغيخاً كسيصاً بيغ  T.P)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار أنساط التفكيخ  86;)3بأنيا أك خ ،غ  

نػع الػساشة  كستغيخ تابع) ككاف (B.D)كستغيخ ،دتقل كالديصخة الج،اغية  (L.S)السيارات الحياتية 

 ؛ لأف تأثيخ الستغيخ السدتقل  السيارات الحياتية( ف  الستغيخ التابع  الديصخة الج،اغية( بق  دالاً اً جدئي

 إحرائياً) 

كحط   (Goodness of Fit)السصابقة  جػدةكوج تع التحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات 

السصابقة كسا ىػ ،ػضح ف  الججكؿ  جػدة( دمى ،ؤشخات 7بالذكل   نسػذج تحميل السدار السػضح

  ) ح( ،محق ،(76 

بمغ ،ؤشخ جػدة  إذ  ، قيع جيجةالسصابقة كانت جػدة  أف قيع ،ؤشخات (،ح، ،محق  (77يتزح ،غ الججكؿ  

، ك،ؤشخ (NFI)، ك،ؤشخ السصابقة السعيارؼ (CFI)(، ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف (GFIالسصابقة 

جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية كبمغت قيسة ،ؤشخ  (،222)3يداكؼ   (IFI)السصابقة الستدايج 

(SRMR)  2(222،)  ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب ك،(RMSEA)‌ (0.078)يداكؼ( 

،صابقة الشسػذج  جػدة،سا يؤكج  ،السصابقة أنيا جاءت ف  السجػ السق ػؿ جػدةكتذيخ جسيع ،ؤشخات 

 لسقتخح)ا

، (B.D)،تغيخ كسيط  الديصخة الج،اغية، (T.P)،تغيخ ،دتقل أنساط التفكيخ  :الخامذالشسؽذج  -ىػ

 ():) كي يغ ذلظ الذكل  L.S)،تغيخ تابع   السيارات الحياتية



108 

 :8شكل 

 (B.D)،تغيخ كسيط كالديصخة الج،اغية  (T.P)،تغيخ ،دتقل  أنساط التفكيخنسػذج تحميل السدار السقتخح 
 .L.S)،تغيخ تابع   السيارات الحياتيةك 

 

(، 97)2( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ أنساط التفكيخ كالديصخة الج،اغية  :يتزح ،غ الذكل  

() 95)2(، كبيغ أنساط التفكيخ كالسيارات الحياتية  ;2)2كبيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية  

كستغيخ ،دتقل كالديصخة الج،اغية  T.P)ل السدار لأثخ أنساط التفكيخ  ( ي يغ دلالة تحمي78كالججكؿ  

(B.D)  كستغيخ كسيط، كالسيارات الحياتية كستغيخ تابع(L.S) ( 

أف أنساط التفكيخ تؤثخ ف  الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية، كسا  (ح، ،محق  (78يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات الثلبثة  (C.R)ياتية، ككانت دالة إحرائياً، كتذيخ قيع تؤثخ الديصخة الج،اغية ف  السيارات الح

،تغيخاً كسيصاً  B.D)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار الديصخة الج،اغية  86;)3بأنيا أك خ ،غ  

 نػع الػساشة كستغيخ تابع) ككاف (B.D)كستغيخ ،دتقل كالسيارات الحياتية  (T.P)بيغ أنساط التفكيخ 

 لأف تأثيخ الستغيخ السدتقل  أنساط التفكيخ( ف  الستغيخ التابع  السيارات الحياتية( بق  دالاً ؛ جدئياً 

 إحرائياً) 
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 رلكح Goodness of Fit))السصابقة  جػدةكوج تع التحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات 

،ػضح ف  الججكؿ السصابقة كسا ىػ  جػدة( دمى ،ؤشخات :نسػذج تحميل السدار السػضح بالذكل  

  )،  ح(( ،محق79 

، حيث بمغ ،ؤشخ جػدة السصابقة قيع جيجةالسصابقة كانت  جػدةأف قيع ،ؤشخات ( 79يتزح ،غ الججكؿ  

GFI) ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف ،)(CFI) ك،ؤشخ السصابقة السعيارؼ ،(NFI) ك،ؤشخ السصابقة ،

‌(SRMR)جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية كبمغت قيسة ،ؤشخ  (،222)3يداكؼ   (IFI)الستدايج 

، كبمغت قيسة (0.078)يداكؼ ‌(RMSEA)التقارب ،ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ ك  ،(222)2 

السصابقة أنيا جاءت ف  السجػ السق ػؿ ،سا  جػدةكتذيخ جسيع ،ؤشخات  ():3  (AIC)،حظ السقارنة 

 ،صابقة الشسػذج السقتخح) جػدةيؤكج 

، (L.S)،تغيخ كسيط  السيارات الحياتية، (B.D)،تغيخ ،دتقل  الديصخة الج،اغية :لدادساالشسؽذج  -ك

 ();) كي يغ ذلظ الذكل  T.P)،تغيخ تابع   أنساط التفكيخ

 :9شكل 

،تغيخ كسيط كالسيارات الحياتية  (B.D)،تغيخ ،دتقل  الديصخة الج،اغيةنسػذج تحميل السدار السقتخح 
(L.S) خ تابع  ،تغي كأنساط التفكيخ(T.P( 
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( أف قيع حجع الأثخ  ،عا،ل التحجيج( بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية ;يتزح ،غ الذكل  

(، كبيغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ 75)2(، كبيغ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ  86)2 

كستغيخ ،دتقل  B.D)الج،اغية  ( ي يغ دلالة تحميل السدار لأثخ الديصخة :7() كالججكؿ  63)2 

 ) (T.P)كستغيخ كسيط، كأنساط التفكيخ كستغيخ تابع  (L.S)كالسيارات الحياتية 

أف الديصخة الج،اغية تؤثخ ف  السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ،  (،ح، ،محق  (:7يتزح ،غ الججكؿ  

لمسدارات الثلبثة  (C.R)اً، كتذيخ قيع كسا تؤثخ السيارات الحياتية ف  أنساط التفكيخ، ككانت دالة إحرائي

،تغيخاً كسيصاً  L.S)( ،سا يجؿ دمى .لبحية الشسػذج بادتبار السيارات الحياتية  86;)3بأنيا أك خ ،غ  

كستغيخ تابع) ككاف نػع الػساشة  (T.P)كستغيخ ،دتقل كأنساط التفكيخ  (B.D)بيغ الديصخة الج،اغية 

 ل  الديصخة الج،اغية( ف  الستغيخ التابع  أنساط التفكيخ( بق  دالاً ؛ لأف تأثيخ الستغيخ السدتقجدئياً 

 إحرائياً) 

كحط  ‌(Goodness of Fit)السصابقة  جػدةكوج تع التحقق ،غ الشسػذج السقتخح باستخجاـ ،ؤشخات 

السصابقة كسا ىػ ،ػضح ف  الججكؿ  جػدة( دمى ،ؤشخات ;نسػذج تحميل السدار السػضح بالذكل  

  ح()  ،محق ،(;7 

السصابقة كانت ف  السجػ السثال  ليا، حيث  جػدةأف قيع ،ؤشخات  (،ح، ،محق  (;7يتزح ،غ الججكؿ  

، ك،ؤشخ السصابقة السعيارؼ (CFI)(، ك،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف (GFIبمغ ،ؤشخ جػدة السصابقة 

(NFI) ك،ؤشخ السصابقة الستدايج ،(IFI)   ر ،تػسط ،خبعات جحكبمغت قيسة ،ؤشخ  (،222)3يداكؼ

 (RMSEA) ،ؤشخ جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب ك  2(222،)  (SRMR)ال ػاو  السعيارية 

السصابقة أنيا  جػدةكتذيخ جسيع ،ؤشخات () 34  (AIC)كبمغت قيسة ،حظ السقارنة ، (0.000)يداكؼ 

 ،صابقة الشسػذج السقتخح) جػدة،سا يؤكج  السثال جاءت ف  السجػ 
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ة السصابقة، كبسقارنة قيع دأف الشساذج الدتة تستعت بسؤشخات جيجة لجػ ،ا س ق يتزح كتأسيداً دمى 

السؤشخات لمشساذج الدتة اتزح أف الشسػذج الدادس أفزل نسػذج لتفديخ العلبوات بيغ الستغيخات 

ساط باستخجاـ تحميل السدار بحيث يكػف ،تغيخ السيارات الحياتية كستغيخ كسيط بيغ الديصخة الج،اغية كأن

  الأول ،قارنة ببكية الشساذج) (AIC)،حظ السقارنة  حيث كانت قيسة التفكيخ)

أنساط ك  السقتخح لتشسية السيارات الحياتية لشسػذج،ا ا: عمى كيشصّ  الثامؼالشتائج الستعمقة بالدؤاؿ ثامشاً: 

 ؟الجراسة ،تغيخاتف  ضػء  الفمدصيشيةف  السجارس الحكػ،ية  السخحمة الثانػيةالتفكيخ لجػ شمبة 

ف   السخحمة الثانػيةأنساط التفكيخ لجػ شمبة ك  لتشسية السيارات الحياتيةلغخض بشاء الشسػذج السقتخح 

أسئمة  تتزسش اً ( ،ذارك52دمى   استبانة( ،قابمة شبو ،شطسة، كتص يق 42تعّ إجخاء  السجارس الحكػ،ية 

دمى ،ذخفييغ تخبػييغ، ،جيخؼ ،جارس  ستبانةالا،فتػحة، كاشتسمت العيشة الت  استيجفتيا السقابلبت كتص يق 

ثانػية، ك،عمسيغ ،غ السخحمة الثانػية) كاستخجـ السشيج الشػد  بالادتساد دمى الشطخية السجحرة 

(Grounded Theory)  كػنيا السشيجية الأفزل ل شاء الشساذج أك الترػرات السقتخحة ،غ ال يانات

 الشػعية الت  تعّ جسعيا)

بصخيقة شخيقة تحميل  (MAXQDA 2022)باستخجاـ بخنا،ج  الاستبانةك  السقابلبتت بياناتحميل  تعّ 

تجسيع ابتجاءً ،غ  دجة، سخاحلبحيث ،خت ،خحمة تحميل ال يانات ‌(Thematic Analysis)السػضػدات 

    ، ك،غ ثعّ تخ،يد ال يانات باستخجاـ أنػاع التخ،يد السفتػحدجة ال يانات، كتفخيغيا، كوخاءتيا ،خات

((Open Coding، (In Vivo Coding،)   كبعج الانتياء ،غ دسمية التخ،يد الأكل(Coding) ّتع ،

ف  دسمية التحميل، كالتأكج ،غ دسمية كافة إدادة وخاءة ال يانات ،خة أخخػ؛ لمتأكج ،غ شسػلية ال يانات 

نتجت ،غ دسمية الت   (Codes)التخ،يد ،خة أخخػ) كف  السخحمة الأخيخة تست دسمية ترشيف الخ،ػز 

كانتياءً  ،(Categories) ك،غ ثعّ إلى فئات ،(Sub-Categories)التخ،يد الأكل  إلى فئات فخعية 

 .(Themes)بترشيفيا إلى ،ػاضيع  ،جالات( 
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إلى أف الشسػذج  اً ( ،ذارك72لمعيشة الت  تكػنت ،غ   كالاستبانةكوج أسفخت دسمية تحميل بيانات السقابلبت 

لسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ يتكػف ،غ خسدة ،حاكر رئيدة، كى > تذخيز كاوع السقتخح لتشسية ا

،عػوات تشسية السيارات ك وائسة بأىع السيارات الحياتية، ك تحجيج الأدكار، ك السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، 

 ،قتخحات تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)ك الحياتية كأنساط التفكيخ، 

( ر،داً> 3567  الاستبانةأف دجد الخ،ػز لمسقابلبت ك  الاستبانةيخت دسمية تحميل بيانات السقابلبت ك كأض

 (Sub-Categories)( ر،داً، كبمغ دجد الفئات الفخعية 848  ستبانة( ر،داً لمسقابلبت، كللب;93 

() 7سجالات(  (، كدجد السػاضيع  ال;4  (Categories)(، كدجد الفئات 32  كالاستبانةلمسقابلبت 

كسا أضيخىا  الاستبانةل يانات السقابلبت ك  (Code System)(، ي يغ ،مخز لشطاـ التخ،يد 82كالججكؿ  

 ) (MAXQDA 2022)بخنا،ج 

 :60ججكؿ 

 كالاستبانةل يانات السقابلبت  (Code System) ،مخز لشطاـ التخ،يد

 دجد الفئات Themesالسػاضيع  السجالات(  الخوع
Categories 

 د الفئات الفخعيةدج
Sub-

Categories 

 دجد التخ،يدات
Codes  جسػع،

 التخ،يدات
 الاستبانة السقابلبت

تذخيز كاوع السيارات الحياتية  1
 354 374 202 6 6 كأنساط التفكيخ)

،جيخ ك أدكار السذخؼ التخبػؼ،  2
 176 8; 80 2 5 السعمع)ك السجرسة، 

 230 348 104 8 : ،رفػفة بأىع السيارات الحياتية 3

،عػوات تشسية السيارات الحياتية  4
 159 96 85 2 9 كأنساط التفكيخ)

،قتخحات تشسية السيارات الحياتية  5
 426 :39 248 2 9 كأنساط التفكيخ)

 1345 848 719 10 29 السجسػع 
 

ا أضيخىا بخنا،ج ( ،خصط الشسػذج السقتخح تبعاً لسجالاتو كفئاتو الخئيدة كالفخعية، كس32كيطيخ الذكل  

(MAXQDA 2022) ( 
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 :10شكل 

،خصط الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية كفقاً لسجالاتو كفئاتو 
 الخئيدة كالفخعية)

 
 

 كتػّ بشاء الترؽر السقتخح حدب الخطؽات الآتية:

 فمدفة الشسؽذج السقتخح

قتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس تقػـ فمدفة الشسػذج الس

 الحكػ،ية دمى ،ا يأت >

التعميع ،غ أجل الحياة، القائسة دمى اكتداب السيارات الحياتية الت  تسكغ الأفخاد ،غ ،ػاجية  فمدفة -

 )،تصمبات حياتيع اليػ،ية
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أىسية الصالب، كسحػر العسمية  ة تذسل فمدفة بشائو كى >يشصمق الترػر السقتخح ،غ رؤية فكخي -

الت  الفادمة ليكػف الذخرية  ؛يشس  استعجاداتو كإ،كاناتو كوجراتو ك،ياراتو تعمّعك،غ حقو ف   ،التعميسية

  )دمى تػضيف إ،كاناتيا ك،عخفتيا ك،ياراتيا الحياتية لإنجاز أدساؿ ذات قيسةكالقادرة يشذجىا السجتسع 

ف  فمدفة السيارات الحياتية كالادتقاد بأف السيارات  الأساسيات،غ يػـ التسكيغ الحات  الحؼ يعجّ ت ش  ،ف -

 ،ع تصػر الذخز كتكيفو ،ع تحجيات الحياة) كتشسيتيايسكغ تعمسيا كتعجيميا 

 كنذخ الػد  بأىسيتيا لصمبة السخحمة الثانػية)  كأنساط التفكيخ، نذخ ثقافة السيارات الحياتية -

 السقتخح الشسؽذج )مختكدات( قاتمشطم

 يختكد الشسػذج السقتخح دمى السشصمقات الآتية>

 ع نذصة ،شدجسة ،ع الج،اغ)الاستجابة للبتجاىات العالسية الحجيثة الت  تشادؼ بزخكرة خمق بيئة تعمّ  -

التعميسية يعجّ التعميع الس ش  دمى السيارات الحياتية ،صمباً أساسياً تشادؼ بو السؤسدات التخبػية ك  -

 كالسشطسات الجكلية، كتدعى إليو جسيع الجكؿ الغشية كالفقيخة دمى الدػاء)

،غ أىع نػاتج العسمية التعميسية ف  السخاحل  كأنساط التفكيخ السختمفة تعجّ دسمية اكتداب السيارات الحياتية -

 )كافة الجراسية

تجاىات العالسية دمى ضخكرة ت ش  التعميع إجساع دجد ،غ السؤتسخات كالتقاريخ كالجراسات كالسشطسات كالا -

،ػاجية  ،غكذلظ لتسكيشيع  ؛كالعشاية بتشسيتيا لجػ الصلبب ،السدتشج إلى السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ

 تحجيات ،جتسع السعخفة)

،غ  أشارت العجيج السخحمة الثانػية، حيث لصمبة كأنساط التفكيخ السيارات الحياتية درجة ا،تلبؾانخفاض  -

 )السيارات كدابوإذيادة بجلًا ،غ الدمى  حرػؿ الصمبة تتسثل ف  التعميع،خخجات  أفالجراسات إلى 
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كػنيا تشفخد بخرػ.ية دسخية تسيدىا دغ غيخىا ،غ السخاحل، حيث تسثل ،خحمة  ؛أىسية السخحمة الثانػية -

 لجا،عية)،خحمة الإدجاد لمسخحمة ا ال شاء الشفد  كالسعخف  لجػ الصمبة، كسا تعجّ 

برػرة  الصمبةخخيجػ السجارس الثانػية يفتقخكف إلى السيارات الحياتية، حيث لا تؤىل السجارس الثانػية  -

 ،كإدارة ذكاتيع ،حياتيع اليػ،ية إدارة ،جتسعيع، كيدتصيعػف ف   ،شتجيغ اً فخادتسكشيع ،غ أف يكػنػا أكافية 

 كالتكيف ،ع سػؽ العسل بستغيخاتو ك،تصمباتو)

السيارات الحياتية، ك بشاء نسػذج لتشسية السيارات الحياتية يتزسغ ،تغيخات> الديصخة الج،اغية،  أىسية -

 كتكا،مية تذسل الستغيخات ،جتسعة) ،أنساط التفكيخ برػرة ،خصصةك 

 أىجاؼ الترؽر السقتخح:

جارس الحكػ،ية ف  ف  الس السخحمة الثانػيةتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة اليجؼ العاـ: 

 فمدصيغ)

 الأىجاؼ الفخعية:

 >، كى  كالآت السقتخح لمشسػذجالفخعية الأىجاؼ كف  إشار اليجؼ العاـ يسكغ تحجيج 

الت  ت جأ لحكػ،ية لصمبة السخحمة الثانػية كأنساط التفكيخ ف  السجارس ا ،تذخيز كاوع السيارات الحياتية -

 العاشخ)ف  الشطاـ التعميس  الفمدصيش  ،غ الرف 

 تحجيج وائسة بأىع السيارات الحياتية السخاد تشسيتيا لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية) -

،جيخ السجرسة، كالسعمع لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ ك تحجيج أىع أدكار السذخؼ التخبػؼ،  -

 لصمبة السخحمة الثانػية ف  فمدصيغ)

لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس تحجيج أىع السعػوات  -

 الحكػ،ية)
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تحجيج أىع السقتخحات لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس  -

 الحكػ،ية)

ة السخحمة الثانؽية في السجارس محاكر الشسؽذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لطمب

 الحكؽمية:

،قتخح لتشسية  نسػذجالت  وج،يا السذخفػف التخبػيػف ك،جيخك السجارس كالسعمسػف ل شاء  الاستجاباتتػزدت 

 دمى خسدة ،حاكر، كى > الاستبانةبعج تحميل السقابلبت ك  ،السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ

 يخ في السجارس الثانؽية الحكؽميةية كأنساط التفكأكلًا: تذخيص كاقع السيارات الحيات

لغخض بشاء الشسػذج السقتخح واـ الباحث دسمية التذخيز الخصػة الأكلى ف  بشاء الشسػذج السقتخح، ك  عجّ تُ 

لػاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية  (SWOT)بتحميل 

دمى نتائج التحميل الكس  لسقاييذ الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط  ف  فمدصيغ) كبشاءً 

التفكيخ كالت  استيجفت شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  السحافطات الذسالية، كنتائج 

  الجراسة أسئمة ،فتػحة لمسذاركيغ ف تزسشت الت  كالاستبانةالجانب الشػد  الحؼ تسثل بتحميل السقابلبت، 

( 576  ليحا السحػر ،غ السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس كالسعمسيغ، حيث بمغ دجد التخ،يدات الشػعية

التيجيجات(، ك.شفت فئة نقاط ك  الفخص،ك  نقاط الزعف،ك فئات  نقاط القػة،  (6.شفت إلى   ر،داً،

 )(ع الصمبةتقييك السشياج، ك دكر السعمع، ك فئات فخعية  التخصيط،  (6 الزعف إلى 

 (SWOT)، تحميل (، ،محق  ح(83الججكؿ   ، كيػضحىحه الترشيفات يغ(، ي ط(، ،محق  33كالذكل  

 لػاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ)

كأنساط التفكيخ، حيث  لػاوع السيارات الحياتية (SWOT)تحميل  ،(، ،محق  ح(83يتزح ،غ الججكؿ  

تست دسمية التذخيز ،غ خلبؿ تحجيج نقاط القػة، كنقاط الزعف، كالفخص، كالتيجيجات) ككانت أبخز 

بة) كف  نقاط نقاط القػة إجساع ديشة الجراسة دمى أىسية تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ الصم
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،غ الشقاط تتعمق بعسمية التخصيط، كالسعمع، كالسشاىج، كتقييع الصمبة) حيث كانت  الزعف تع تذخيز دجد

لجػ  كأنساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية خصة أبخز نقاط الزعف فيسا يتعمق بالتخصيط ىػ دجـ تػافخ

كدة بأنساط ف  السجارس الثانػية) كف  دكر السعمع كانت أبخز الشقاط ف  ،عخفة السعمسيغ السحج الصمبة

الديصخة الج،اغية كنطخية التعمع السدتشج إلى الج،اغ) كف  تحميل جانب الفخص كانت أبخز الشقاط تتعمق 

بالاتجاىات التخبػية الحجيثة ف  العالع، كتخكيده دمى التعمع السدتشج إلى الج،اغ، كتشسية السيارات الحياتية 

جات لػاوع تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ كأنساط التفكيخ) كشخرت دسمية التحميل أبخز التيجي

عسيقة بيغ السيارات الت  يتعمسيا الصمبة ف  السجرسة، كتمظ الت  يحتاجػنيا ف  الفجػة كالت  تسثمت ف  ال

 )العسلسػؽ ك  الحياة

 ثانياً: قائسة بأىػ السيارات الحياتية لطمبة السخحمة الثانؽية في السجارس الحكؽمية

دجداً ،غ السيارات الحياتية الت  يعتقج السذاركػف ف  الجراسة  كالاستبانةج تحميل السقابلبت أضيخت نتائ

بأنيا ،غ أىع السيارات الحياتية الت  يجب تشسيتيا لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية، حيث بمغ 

(، ،محق 34خعية، كالذكل  ( فئات ف8( فئات، ك :( ر،داً، .شفت ف   452دجد التخ،يدات ليحا السحػر  

( ي يغ ذلظ) ككاف أبخز ىحه السيارات بشاءً دمى استجابات السذخفيغ التخبػييغ ك،جيخؼ السجارس ط 

 كالسعمسيغ كالآت >

التفكيخ الإبجاد ، ك ،يارات التفكيخ> كأبخز السيارات الت  اوتخحتيا ديشة الجراسة  حل السذكلبت،  -

 )اتخاذ القخار(ك التفكيخ الشاوج، ك 

التعاكف كدسل ك السيارات الاجتساعية> أبخز السيارات الت  اوتخحتيا ديشة الجراسة  الاتراؿ كالتػا.ل،  -

 الفخيق()

 السيارات التكشػلػجية) -

 السيارات الذخرية) -
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 السيارات الانفعالية) -

 ،يارات إدارة الػوت) -

 ،يارات التخصيط لمسدتق ل) -

 السيارات الرحية كالغحائية) -

 لسيارات الػوائية كال يئية)ا -

يخػ السذخؼ التخبػؼ ،حسػد  اسع ،دتعار(> "أدتقج أف ،يارات التفكيخ ى  أىع السيارات الت  يجب 

تشسيتيا لصمبة السخحمة الثانػية ك،ا تتزسشيا ىحه السيارات ،غ ،يارات فخعية كسيارة حل السذكلبت، 

 الشاوج") اتخاذ القخار، ك،يارات التفكيخ الإبجاد  كالتفكيخك 

خأي  إف أىع السيارات الحياتية لصمبة السخحمة الثانػية ى  بكتزيف ،جيخة السجرسة لبة  اسع ،دتعار(> "

السيارات الاجتساعية كالاتراؿ كالتػا.ل، ك،يارات العسل ف  فخيق، ك،يارات ،ػاجية الزغػط، 

ورػػ كخا.ة أنشا نمسذ أف  ك،يارات التفاكض، كأدتقج أف ىحه السيارات يجب التخكيد دمييا كأكلػية

فالصالب يتخخج ،غ السخحمة الثانػية كيشتقل إلى ،خحمة الجا،عة  ،ىشاؾ ضعفاً ،مسػساً ف  ىحه السيارات

 كدشجه ضعف ك يخ ف  ىحه السيارات")

ف ،ا يذيجه العالع ،غ ثػرة ،عمػ،اتية كتكشػلػجية ،تداردة تفخض أكيخػ السعمع أحسج  اسع ،دتعار(> 

التعميس  أف يخكد دمى ،يارات التعا،ل ،ع التكشػلػجيا ليدتصيع ،ػاكبة ىحه الثػرة كيتساشى دمى الشطاـ 

 ،عيا")

كتزيف السعمسة لياف  اسع ،دتعار(> "،يارات إدارة الػوت ك،يارات التخصيط لمسدتق ل ،غ السيارات 

شطيع الصالب لأكوات لسا لو ،غ أىسية ف  كيفية ت ؛الزخكرية الت  يجب أف يستمكيا الصمبة بذكل أساس 

جا،عة بصخيقة ،شطسة كفقاً ككيفية التخصيط لسدتق مو كاختيار التخرز الحؼ سيجرسو ف  ال ،دراستو

 اتو كوجراتو")لإ،كان
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كالسعمػ لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ  ،مجيخ السجرسةك أدكار السذخؼ التخبؽي،  تحجيج :ثالثاً 

 طيؼطمبة السخحمة الثانؽية في فمدل

أف ىشاؾ ،جسػدة ،غ الأدكار السذتخكة لكل ،غ السذخؼ التخبػؼ  الاستبانةأضيخت نتائج تحميل السقابلبت ك 

كيتسثل ىحا الجكر  ،ك،جيخ السجرسة كالسعمع لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية

لسا ليا ،غ أىسية ف  حياة الصالب  ؛جػ الصمبةف  نذخ ثقافة تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ ل

ف ف  الجراسة أف جسيع ىحه الأدكار يجب أف تتكا،ل ،ع بعزيا لمػ.ػؿ ػ ك،دتق مو) كسا أجسع السذارك

كىػ تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية) كأجسعت ديشة  ،إلى اليجؼ السصمػب

كتساسو السباشخ  دكرهتشسية السيارات الحياتية ىػ دكر السعمع؛ كذلظ لخرػ.ية الجراسة أف الجكر الأبخز ل

( ر،داً، تػزدت دمى ثلبث فئات رئيدة، كى   دكر 398،ع الصمبة) كبمغ دجد التخ،يدات ليحا السحػر  

كل (، ي يغ ذلظ) كفيسا يأت  أبخز الأدكار لط(، ،محق  35دكر السعمع() كالذكل  ك دكر السجيخ، ك السذخؼ، 

،غ السذخؼ التخبػؼ ك،جيخ السجرسة كالسعمع ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ كفقاً لاستجابات 

 ديشة الجراسة)

 دكر السذخؼ التخبؽي: -أ

تسثمت أبخز أدكار السذخؼ التخبػؼ ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية فيسا   

 يأت >

 )لشفدو ف  ىحه السيارات أكلًا، ثعّ نقل خ خاتو إلى السعمسيغ التخبػؼ  السذخؼتصػيخ  -

 كالصمبة) نذخ ثقافة السيارات الحياتية كتػضيح أىسيتيا لسجيخؼ السجارس كالسعمسيغ -

 لى درجة ا،تلبؾ السعمسيغ لمسيارات الحياتية)إالتعخؼ  -
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سعمع ،غ تشسية السيارات الحياتية ف  جسيع تحجيج احتياجات السعمسيغ ،غ دكرات تجري ية تسكغ ال -

 كصخائق كاستخاتيجيات التجريذ، كتقييع الصمبة) ،السجالات

تجريب السعمسيغ دغ شخيق الجكرات التجري ية، الػرشات، كالمقاءات ف  ،جاؿ السيارات الحياتية كأنساط  -

 التفكيخ)

 لتفكيخ لمسجرسة ك،تابعتيا، كتقييسيا) الإشخاؼ دمى إدجاد خصة لتشسية السيارات الحياتية كأنساط ا -

 دمى السيارات الحياتية كآليات تػضيفيا ف  السبحث الجراس  الحؼ يجرسو)لمتخكيد تػجيو السعمع  -

حث السعمسيغ دمى استخجاـ استخاتيجيات التعمع الشذط الت  تعسل دمى تفعيل دكر الستعمع ف  العسمية  -

 )لعب الأدكارك التعمع التعاكن ، ك التعميسية كالستسثمة بالعرف الحىش ، 

يقػؿ السذخؼ التخبػؼ سعيج  اسع ،دتعار(> "يتسثل دكر السذخؼ التخبػؼ ف  تشسية السيارات الحياتية 

كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية بأف يأخح بالادتبار تصػيخ نفدو ف  ىحه السيارات أكلاً، ثعّ نقل 

 يب العسمّ ، كبالتشديق ،ع ،جيخ السجرسة بػ.فو ،ذخفاً ،كيساً")خ خاتو إلى السعمسيغ ،غ خلبؿ التجر 

كيخػ ،جيخ السجرسة فادؼ  اسع ،دتعار(> "ف  رأي  بأف أىع دكر لمسذخؼ التخبػؼ ىػ نذخ ثقافة تشسية 

السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، كحث السعمسيغ دمى ت ش  ىحا الاتجاه دغ شخيق استخجاـ السعمع 

 تجريدية ،تشػدة تجدع ىحا الاتجاه")لاستخاتيجيات 

 وكتجريب كيزيف السعمع يػسف  اسع ،دتعار(> "أدتقج أف دكر السذخؼ التخبػؼ يتسثل ف  تػجيو السعمع

كتدكيج السعمع بكل ،ا يحتاجو ف  ىحا  ،دمى استخاتيجيات ،شاسبة تجدع تشسية السيارات الحياتية لمصمبة

 نية تفيجه ف  ىحا السجاؿ")لكتخك إ السجاؿ ،غ ،خاجع كنذخات كركابط
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 دكر مجيخ السجرسة: -

تسثمت أبخز أدكار ،جيخ السجرسة ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية فيسا 

 يأت >

 كأنساط التفكيخ لجػ السعمسيغ كالصمبة) ،نذخ ثقافة تشسية السيارات الحياتية -

 كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ك،تابعة تشفيحىا) ،لحياتيةكضع خصة لتشسية السيارات ا -

ك،جػ استخجا،و لصخائق كاستخاتيجيات تجريدية كتقػيسية تجدع اتجاه تشسية  ،،تابعة أداء السعمع التجريد  -

 السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)

ت، ك،ػاد ككسائل تجدع تشسية السيارات تػفيخ بيئة تعميسية ،شاسبة ك،ا تحتاجو ىحه ال يئة ،غ تجييدا -

 الحياتية كأنساط التفكيخ)

 تحجيج الاحتياجات التجري ية الت  يحتاجيا السعمع الت  ،غ شأنيا ددع اتجاه تشسية السيارات الحياتية -

 ) كأنساط التفكيخ

الحياتية كأنساط لسيارات تخػ السذخفة التخبػية رغج  اسع ،دتعار(> "يتسثل دكر ،جيخ السجرسة ف  تشسية ا

تػفيخ السشاخات داخل السجرسة، بحيث يكػف الحاسع ف  السػضػع وشادة السعمع بأىسية ف   التفكيخ

السػضػع، ثعّ تدييل دسمو كأنذصتو دكف بيخكوخاشية واتمة، كتػفيخ ،ا يحتاجو الصمبة ،غ لػازـ كأدكات، 

 كبيئة ،جرسية ،شاسبة لتشفيح أنذصة ىحا الاتجاه")

السجرسة محمد  اسع ،دتعار(> "أدتقج بأف أىع دكر لسجيخ السجرسة ف  ىحا السػضػع ىػ بشاء  كيقػؿ ،جيخ

كآليات ،تابعة تجدع تشسية السيارات الحياتية كأنساط  التشفيح،خصة ،تكا،مة بأىجاؼ كإجخاءات كاضحة 

 التفكيخ")

تعميسية ،شاسبة لتشسية  تػفيخ بيئةف  دكر ،جيخ السجرسة  يتسثّلكتخػ السعمسة ليغ  اسع ،دتعار(> "

 ك،ا تحتاجو ىحه ال يئة ،غ أدكات ككسائل كتجييدات") ،السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ



122 

 دكر السعمػ:

 كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية فيسا يأت > ،ف  تشسية السيارات الحياتية السعمعتسثمت أبخز أدكار 

 كأنساط التفكيخ الدائجة لجػ الصمبة) ،لى أنساط الديصخة الج،اغيةإالتعخؼ  -

 كأنساط التفكيخ لمصمبة) ،إبخاز أىسية ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية -

 كأنساط التفكيخ كنذخىا بيغ الصمبة) ،  ثقافة تشسية السيارات الحياتيةت شّ  -

 تشفيح خصة السجرسة الستعمقة بالسيارات الحياتية ك،تابعتيا) -

 ـ شخائق كاستخاتيجيات تجريذ تخاد  تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)التشػيع ف  استخجا -

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة)  ،استخجاـ أساليب تقػيسية ،شاسبة تجدع اتجاه تشسية السيارات الحياتية -

 لصمبة)كأنساط التفكيخ لجػ ا ،تػضيف الأنذصة السشيجية كاللب،شيجية لجدع تشسية السيارات الحياتية -

السذكلبت كتشسية ،يارات الاستقراء كالبحث العمس   تعخيس الصالب لسػاوف، ك،ثيخات ،شاسبة لحلّ  -

 ،دتػػ التفكيخ دشجىع)بذكل يخفع 

 دة ك،ثيخة لمتفكيخ العمس )تػفيخ بيئة .فية ،حفّ  -

 تيا)كأنساط التفكيخ الخا.ة بكل شالب كالعسل دمى تشسي ،أف يكتذف السعمع إ،كانات الصمبة -

تخػ السذخفة التخبػية سعاد  اسع ،دتعار(> "لمسعمع الجكر الأىع ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط 

 كذلظ لأنو الأكثخ اترالاً بالصمبة") ؛التفكيخ

 ؛كتؤكج دمى ذلظ ،جيخة السجرسة ،خيع  اسع ،دتعار(> "وج يكػف السعمع ىػ الفادل ف  ىحه السشطػ،ة

 )كػنو الأوخب إلى الصمبة"

حياتية كأنساط التفكيخ> كيمخز السذخؼ التخبػؼ سعيج  اسع ،دتعار( دكر السعمع ف  تشسية السيارات ال

تتسثل ابتجاءً بقشادة السعمع ف  السػضػع، كتػضيح  ،،غ الأدكار الستكا،مة كالستخابصة لمسعمع د  "ىشاؾ دج
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خفة السعمع بأنساط الديصخة الج،اغية أىسية ا،تلبؾ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لمصمبة، كسا أف ،ع

بادتبار  اً جػىخيّ  اً كدرجة ا،تلبكيع لمسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ كآليات قياسيا يسثل دكر  ،لجػ شم تو

 ،تذخيز ضخكرية و ل أية دسمية أخخػ، كسا أف السعمع يجب أف يكػف ،ستمكاً ليحه السياراتالدسمية 

 )ضػع"كيستمظ ،عخفة نطخية كاسعة بالسػ 

كيخػ السعمع نائل  اسع ،دتعار(> "يتسحػر دكر السعمع باختيار شخائقو كاستخاتيجياتو التجريدية كالتقػيسية 

كأنساط التفكيخ الدائجة كالعسل دمى تعديدىا،  ،الت  تتفق ،ع أنساط الديصخة الج،اغية يا،كتشػيع السشاسبة

 ) "كتشذيط الأنساط غيخ الدائجة

ف  تشسية  ،يعّ ع ،دتعار(> "أدتقج أف استخجاـ استخاتيجيات التعمع الشذط ليا دكر كتؤكج السعمسة ىجػ  اس

 السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة")

 ،أىع دكر لمسعمع ف  تشسية السيارات الحياتية فّ إ سة شيخيغ  اسع ،دتعار(> "ف  رأي كتزيف السعم

 ،كأنساط التفكيخ ف  السشياج الجراس  بذكل يتػافق ،تيةتزسيغ السيارات الحياف  كأنساط التفكيخ يتسثل 

 كيشدجع ،ع ش يعة السيارات السخاد تشسيتيا ،ع السبحث الجراس ")

 رابعاً: معؽقات تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لطمبة السخحمة الثانؽية

إلى ،جسػدة ،غ  ستبانةالايا تأضيخت نتائج تحميل السقابلبت كتحميل الأسئمة السفتػحة الت  تزسش

كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية) كبمغ  ،السعػوات لتشسية السيارات الحياتية

(، يػضح ط(، ،محق  36( فئات، كالذكل  9ترشيفيا إلى   ( ر،داً، تعّ ;37دجد التخ،يدات ليحا السحػر  

 كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية) ،سيارات الحياتيةذلظ) كفيسا يأت  أبخز السعػوات لتشسية ال
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 معؽقات تتعمق بالتخطيط  -أ

 كتسثمت أبخز ىحه السعػوات فيسا يأت > 

كخصط شا،مة ف  كزارة التخبية كالتعميع لتشسية السيارات الحياتية  ،دجـ كجػد سياسات كاستخاتيجيات -

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة)

 اضحة لجػ السجرسة دغ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، كأىسيتيا، كآليات تشسيتيا)غياب رؤية ك  -

دجـ كجػد خصة ،تكا،مة ،حجدة بأىجاؼ كإجخاءات كآليات تشفيح ف  السجرسة لتشسية السيارات الحياتية  -

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة)

 لمسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)دجـ كجػد ،ؤشخات دقيقة ف  السجرسة لجرجة ا،تلبؾ الصمبة  -

 معؽقات تتعمق بالسشياج -ب

 كتسثمت أبخز السعػوات فيسا يأت > 

تخكيد السشاىج الجراسية دمى الجانب السعخف  فقط، كدجـ تزسيغ السشاىج لجسيع السيارات الحياتية  -

 كأنساط التفكيخ)

دتججات السيارات الحياتية كأنساط ضعف تفعيل كتصػيخ بخا،ج الشذاط السجرس  لتػاكب تصمعات ك، -

 التفكيخ)

 تتزسغ السشاىج الجراسية السيارات الحياتية بذكل ،حجكد) -

كأنساط التفكيخ  ،التخكيد دمى السيارات الحياتية؛ الحؼ يد ب ضعف كثافة ،حتػػ السشاىج الجراسية -

 بالذكل السصمػب)
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 معؽقات تتعمق بالإدارة السجرسية -ج

 ػوات فيسا يأت > كتسثمت أبخز السع

كالتخكيد دمى الجانب  ،دجـ كجػد ثقافة نذخ السيارات الحياتية دشج دجد ك يخ ،غ ،جيخؼ السجارس -

 التحريم  فقط)

 دجـ تػافخ خصة ،تكا،مة لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لمصمبة ف  السجرسة) -

الت  تقػـ دمى السيارات الحياتية كأنساط  ،عميعدجـ كجػد السخجعية الإدارية لت ش  بخا،ج ك،ذاريع الت -

 التفكيخ)

 معؽقات تتعمق بالسعمػ -د

 تسثمت أبخز السعػوات فيسا يأت > 

دجـ ،عخفة السعمع بأنساط الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ لصم تو، كدجـ ،عخفتو باستخجاـ السقاييذ  -

 السشاسبة لكياسيا)

 التعمع السدتشج إلى الج،اغ كنطخياتو) بسػضػع السحجكدة،عخفة السعمسيغ  -

 استخجاـ السعمسيغ لصخائق كأساليب كاستخاتيجيات تجريدية تقميجية) -

 استخجاـ السعمسيغ لصخائق تقػيع تقميجية ف  تقػيع الصمبة) -

 كأنساط التفكيخ ،حجكدة لجػ غال ية السعمسيغ) ،ثقافة ت ش  اتجاه تشسية السيارات الحياتية -

 ساؿ السصمػبة ،غ السعمع يجعمو غيخ وادر دمى تػفيخ أنذصة تجدع السيارات الحياتية)كثخة الأد -

 ككسائل الاتراؿ السختمفة) ،التعا،ل ،ع التقشية الحجيثة ةتقاف السعمسيغ لسيار إ دجـ -

 وشادات السعمع التقميجية الت  تعت خ السعمػ،ة ى  اليجؼ الشيائ  لمسجيػد التعميس ) -
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 ق بالطالبمعؽقات تتعم -ىػ

 تسثمت أبخز ىحه السعػوات فيسا يأت > 

 دجـ كد  الصمبة بأىسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 اىتساـ الصمبة بالجانب التحريم  الستسثل بالعلب،ة) -

 التعميع)ك  ت  التعمّعدجـ اىتساـ الصمبة بالسيارات الت  لا يتع تقييسيا ف  دسمي -

 السجرسية معؽقات تتعمق بالبيئة -ك

 تسثمت أبخز السعػوات فيسا يأت > 

 ،دجـ تػافخ ،رادر التعمع كالتجييدات كالػسائل كالسػاد اللبز،ة الت  تجدع اتجاه تشسية السيارات الحياتية -

 كأنساط التفكيخ بالذكل السصمػب)

 ارتفاع ندبة اكتطاظ الرفػؼ بالصمبة)  -

 )ف  السجارس لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ دجـ كجػد بيئة تعميسية جاذبة ك،ذػوة ك،حفدة -

 معؽقات تتعمق بتقييػ الطمبة -ز

 تسثمت أبخز السعػوات فيسا يأت > 

 التخكيد دمى استخجاـ التقييع التقميجؼ لتقييع الصمبة) -

 اوترار تقػيع الصمبة دمى الجانب السعخف  فقط) -

 رات الحياتية كأنساط التفكيخ) نقز الخ خة لجػ السعمسيغ ف  تقييع السيا  -

يمخز السذخؼ التخبػؼ سعيج  اسع ،دتعار( ىحه السعػوات> "،عػوات كثيخة> فسثلًب السقخرات الجراسية 

جيج السعمع ليكػف ىجفو إنياء السقخر، كإذا كاف كلّ تعمّع  يدتيمظسعمػ،ات، كىحا ال ك يخ ،غ ،ميئة بكعّ 

تشفيح الأنذصة يحتاج إلى ز،غ أشػؿ؛ ،ا يدتػجب تقميل ،حتػػ  يحتاج ز،شاً كسا يقػؿ التخبػيػّف، فإفّ 
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ثعّ دجـ نجاحشا ف  خمخمة وشادات السعمع التقميجية الت  تعت خ السعمػ،ة ى  اليجؼ الشيائ   ،السقخرات

إضافة إلى ذلظ فإف الأنطسة كالقػانيغ أحياناً تحجّ ،غ  ،سّ ، كدجـ تجريبو تجريباً كافياً لمسجيػد التعمي

الحخية السسشػح لمسعمع ف  تشفيح بعس الأنذصة، كميا ،عػوات تؤثخ بذكل ك يخ ف  تشسية فزاء 

 لجػ الصمبة") كأنساط التفكيخ السيارات الحياتية

ك،جيخ ك،ذخؼ غيخ ،مع  ،،عمع تقميجؼك  كتخػ ،جيخة السجرسة نػر  اسع ،دتعار(> "،شياج دكيع شػيل،

 ارة دغ السيارات الحياتية")بالسيارات، كغياب سياسات كاستخاتيجيات الػز 

كيزيف السعمع ،رصفى  اسع ،دتعار(> "،غ كجية نطخؼ تكسغ أبخز السعػوات ف  الشطاـ التعميس  

 الحؼ يخكد دمى التحريل كدلب،ة الصالب")

سيارات الحياتية كأنساط كتخكد السعمسة سػسغ  اسع ،دتعار(> "أدتقج أف أبخز السعػوات ف  تشسية ال

كأنساط التفكيخ لجػ  يتيا،كتشس   دجـ كجػد استخاتيجية شا،مو لتعميع السيارات الحياتيةتسثل فتالتفكيخ 

 الصمبة")

 خامداً: مقتخحات لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لطمبة السخحمة الثانؽية

،غ إلى ،جسػدة  الاستبانة تزسشتياأضيخت نتائج تحميل السقابلبت كتحميل الأسئمة السفتػحة الت  

كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية) كبمغ  ،السقتخحات لتشسية السيارات الحياتية

(، ي يغ ذلظ) ط(، ،محق  37( فئات، كالذكل  :( ر،داً، تػزدت إلى  648دجد التخ،يدات ليحا السحػر  

 كوج تعّ ترشيفيا كالآت >

 :مقتخحات تتعمق بالتخطيط -أ

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ بخز السقتخحات الستعمقة بالتخصيط لتشسية السيارات الحياتيةتسثمت أ

تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة، كتػجيو ل كاضحة ت ش  الدياسة التعميسية رؤية -

 ع كالتعميع باتجاه تشسيتيا)أىجاؼ التعمّ 
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،غ أجل  ؛ت السعمسيغ كالعا،ميغ ف  ،جاؿ التخبية كالتعميعبشاء خصط كاستخاتيجيات بيجؼ تشسية وجرا -

 لجػ الصمبة) الحياتية كأنساط التفكيخ تشسية السيارات

كجػد خصة ،جرسية لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، كاضحة الأىجاؼ، ،حجدة الإجخاءات  -

 كآليات التشفيح)

 خ لجػ الصمبة ادتساداً دمى ،ؤشخات ،حجدة)كأنساط التفكي ،تذخيز كاوع السيارات الحياتية -

 مقتخحات تتعمق بالسشياج الجراسي: -ب

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ تسثمت أبخز السقتخحات الستعمقة بالسشياج الجراس  لتشسية السيارات الحياتية

ات ،عيشة ف  ، بحيث يتع التخكيد دمى تشسية ،يار كافة تزسيغ السيارات الحياتية ف  السشاىج الجراسية -

 )دراس  كل ،بحث

 تػضيف أنذصة ،شيجية كلا،شيجية ف  السشاىج الجراسية) -

كأنساط  كاستخجاـ أساليب ،شاسبة تتزسغ تشسيو السيارات الحياتية ،ترسيع ،ػاوف تعميسية تتزسغ أنذصة -

 السختمفة) التفكيخ

لى السفيػـ الحجيث الحؼ يتزسغ الخخكج ،غ السفيػـ التقميجؼ الحؼ يخكد دمى تحقيق الشسػ السعخف  إ -

 نسػ الصالب ف  جسيع السجالات)

أف تعسل السشاىج الجراسية دمى غخس ،يارات التفكيخ الشاوج كحل السذكلبت كترشيف الخ خات العا،ة  -

 )الصمبةكالسذكلبت الت  تديع ف  تشسية ،يارة حل السذكلبت لجػ 

 مقتخحات تتعمق بالإدارة السجرسية: -ج

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ السقتخحات الستعمقة بالإدارة السجرسية لتشسية السيارات الحياتيةتسثمت أبخز 

 ف  السجرسة) كأنساط التفكيخ تػافخ خصة شا،مة ك،تكا،مة لتشسية السيارات الحياتية -
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 نذخ ثقافة السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ العا،ميغ ف  السجرسة)  -

 ة ،شاسبة لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة)تػفيخ بيئة ،جرسي -

الستعمقة بتشسية  لإنجاح الأنذصة ؛تػفيخ ال يئة كالسشاخات كالأدكات اللبز،ة ،غ و ل إدارة السجرسة -

 )السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ

 ة كأنساط التفكيخ)تحجيج الاحتياجات التجري ية لمسعمسيغ فيسا يتعمق بالسيارات الحياتي -

 ،تابعة تشفيح أنذصة لا،شيجية تتعمق بالسيارات الحياتية يشفحىا السعمع)  -

الت  تحفد دمى الابتكار ،غ خلبؿ الجدع السعشػؼ الأنذصة  تفعيلزيادة دكر الإدارة السجرسية ف   -

 كالسادؼ كالتػا.ل ،ع أكلياء الأ،ػر)

 مقتخحات تتعمق بالسعمػ: -د

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية بالسعمعتخحات الستعمقة تسثمت أبخز السق

 أف يستمظ السعمع السعخفة الكافية بشطخيات التعمع السدتشج إلى الج،اغ) -

 أنساط التفكيخ كالقجرة دمى تػضيفيا)ك  ،لسعخفة الكافية حػؿ ،ػضػع السيارات الحياتيةاأف يستمظ السعمع  -

 سيارات الحياتية كأىسيتيا لجػ الصمبة)نذخ ثقافة ال -

 لجػ الصمبة)كأنساط التفكيخ الدائجة  ،أف يستمظ السعمع ،ؤشخات بأنساط الديصخة الج،اغية -

 ت ش  شخؽ كاستخاتيجيات تجريدية تجدع السيارات الحياتية) -

كتذاؼ، كالعرف الابتكار ،ثل> الاالإبجاع ك تجريب السعمسيغ دمى استخجاـ الاستخاتيجيات الت  تشس   -

 كالسذاريع)حل السذكلبت، ك  الحىش ،

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة) ،تجريب السعمسيغ دمى استخجاـ ،قاييذ لكياس السيارات الحياتية -
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كتدتيجؼ جسيع  ،تفعيل استخاتيجيات التعمع الشذط الت  تخاد  العجيج ،غ السيارات التفكيخية لجػ الصمبة -

 ية)الصمبة داخل الغخؼ الرف

تشسية ،يارات التفكيخ لجػ الصلبب، ك،غ ىحه الصخؽ استخجاـ أساليب كاستخاتيجيات التعمع الحجيثة الت   -

 )الصمبةكتخاد  أنساط الديصخة الج،اغية الدائجة لجػ  ،تخاد  ،بادغ دسل الج،اغ

 مقتخحات تتعمق بالطالب: -ىػ

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ الحياتيةلتشسية السيارات  بالصالبتسثمت أبخز السقتخحات الستعمقة 

 )كأنساط التفكيخ الدائجة لجيو ،نسط الديصخة الج،اغية الدائجأف يعخؼ الصالب  -

تحجيج الصالب نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجيو، كتشذيط الشسط غيخ السديصخ ،غ خلبؿ  يعدّزأف  -

 لتقػيتيا)كبخا،ج  أنذصةك  ،يارات

 )ساـ بالتفكيخ الذسػل تجريب الصمبة دمى الاىت -

حدب رغباتيع، ك،يػليع، ،عتسجيغ دمى  الالتحاؽ بوالحؼ يخغ ػف ف   الصمبة الفخع التعميس  أف يختار -

 نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجييع كأنساط تفكيخىع)

 دمى البحث كالتعمع الحات )الصمبة تذجيع  -

 مقتخحات تتعمق بالتقييػ السجرسي: -ك

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية بالتقييع السجرس قتخحات الستعمقة تسثمت أبخز الس

 كأنساط التفكيخ) كضع ،شطػ،ة لتقػيع السيارات الحياتية -

دة الصمبة حياتياً ،سا يتعمسػنو كذلظ لمتعخؼ ،جػ إفا التقييع؛الاىتساـ بالجان يغ السيارؼ كالػججان  ف   -

 )يقترخ تقػيع الصمبة دمى الجانب السعخف  فقط بحيث لاالسجرسة ف  

 اىتساـ نطاـ التقػيع بتخريز كزف لمتقػيع الأ.يل، لك  لا يكػف شكميّاً) -
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 تجريب السعمسيغ دمى تقييع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 بة)ف  الاختبارات العا،ة الت  يخزع ليا الصم السيارات الحياتية كأنساط التفكيختزسيغ  -

كيجدع تشسية السيارات الحياتية ،ثل> السلبحطة،  ،تشػع أساليب التقػيع بسا يتشاسب ،ع أنساط التفكيخ -

 اختبارات دسمية)ك تشفيح ،ذاريع شلببية تعاكنية، ك تقسز الأدكار، ك السحاكاة، ك 

بشاء  ،ع الحات أىسيا التقػي ىاكتعدز  نساط التفكيخأتجدع ىحه السيارات ك  ةالبحث دغ أساليب تقػيع ججيج -

 بجاع كالتعديد السادؼ كالسعشػؼ)الذخرية ف  البحث كالاستكذاؼ كالإ

 )كأنساط التفكيخ ف  تشسية السيارات الحياتية لإسيا،و الك يخ ؛تفعيل التقػيع الشػد  -

 التخكيد دمى ترسيع اختبارات تكيذ القجرة دمى التفكيخ كحل السذكلبت) -

 كيخ أكثخ ،غ القائسة دمى التحكخ)ادتساد الأسئمة السثيخة لمتف -

ف  نطاـ تقػيع حكيق  وائع دمى السخاجعة كالتجويق،  لمسيارات الحياتية كأنساط التفكيختخريز كزف  -

 كادتساد ،عاييخ كاضحة لا شكميّة)

 :مقتخحات تتعمق بالبيئة السجرسية -ز

 ، كسا يأت >كأنساط التفكيخ لحياتيةتسثمت أبخز السقتخحات الستعمقة بال يئة السجرسية لتشسية السيارات ا

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة) ،تػفيخ ال يئة التعميسية الجاذبة كالسحفدة لتشسية السيارات الحياتية -

 تييئة ال يئة السجرسية بالأدكات كالسشاخات كالأنطسة الت  تديل تشفيح الأنذصة) -

 التقشية)  تػفيخ ،رادر التعمع، كالػسائل التعميسية، كاستخجاـ -

 لجػ الصلبب) كالابتكارع جيجة ك،حفدة لخمق كتشسية الإبجاع تػفيخ بيئة تعمّ  -
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تخػ السذخفة التخبػية رؤػ  اسع ،دتعار(> ،غ كجية نطخؼ أف الاتجاه العاـ يجب أف يكػف التخفيف 

رات ،غ دجد السقخرات الجراسية كليذ زيادتيا؛ كليحا ليذ ،غ الزخكرؼ أف يكػف ىشاؾ ،قخر لمسيا

 الحياتية، بل تزسيغ السيارات الحياتية ف  جسيع السقخرات الجراسية حدب آلية ،عيشة ككاضحة") 

كيجسل السذخؼ التخبػؼ ابخاليع  اسع ،دتعار( أىع السقتخحات> " إدادة الشطخ بالسقخرات الجراسية ليكػف 

لبحث كالتشطيع، كالتػا.ل، كإدجاد لتشفيح الأنذصة السختبصة بسيارات التفكيخ كا -ز،شياً  –السحتػػ ،شاسباً 

السعمع إدجاداً حكيكياً ف  ،يارات التفكيخ، ك،يارات الحياة، ،غ تػا.ل كتع يخ، كخمخمة وشادة السعمع 

التقميجؼ لإدراؾ ،فيػـ التعميع الحجيث دمى أنو بشاء لمفخد ،يارياً كقيسياً ك،عخفياًّ، فسيارات التػا.ل، 

كالتفكيخ السشطع، كإتقاف الحاسػب كميا جدء ،غ ،شطػ،ة التعميع  كالعسل ف  فخيق، كحل السذكلبت،

الذا،ل، كليدت السعمػ،ة كحجىا، كتييئة ال يئة السجرسية بالأدكات كالسشاخات كالأنطسة الت  تديل تشفيح 

كتخريز كزف ليحه السيارات ف  نطاـ تقػيع حكيق  وائع دمى السخاجعة كالتجويق، كادتساد  ،الأنذصة

 ضحة لا شكميةّ")،عاييخ كا

كأنساط  ،كتػضح ،جيخة السجرسة سسخ  اسع ،دتعار(> "أدتقج أف أبخز السقتخحات لتشسية السيارات الحياتية

التفكيخ ،غ خلبؿ الإرادة لمتغييخ، فشحغ بحاجة لتغييخ وشاداتشا، كتزسيغ السشياج لأنذصة ،شيجية 

عمسيغ، كإيجاد أدكات تقييع ،لبئسة كلا،شيجية ،شاسبة يزعيا خ خاء حدب خصة كاضحة، كتجريب الس

 لحلظ، كالستابعة الجادة لتشفيح ىحه الأنذصة")  

 اسع ،دتعار(> " ف  رأي  أف أفزل اتجاه لتشسية السيارات الحياتية ىػ دغ شخيق شادؼ كيخػ السعمع 

 تزسيغ السيارات الحياتية ف  السشاىج الجراسية")

كأنساط التفكيخ فإنشا  ،جح ف  تشسية السيارات الحياتيةكتزيف السعمسة كداد  اسع ،دتعار(> "لك  نش

لجيو السعخفة الكافية  ،ؤىلبً  اً بحاجة إلى ،شطػ،ة تكا،مية تعسل ضسغ خصة كاضحة ك،حجدة، فشخيج ،عمس

،شياج يتزسغ ىحه إضافة إلى بالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، كيستمظ السيارات بجرجة دالية، 
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يخ، نحتاج إلى بيئة تعميسية .فية ك،جرسية ،حفدة كجاذبة، كشخؽ تقػيع حجيثة السيارات كأنساط التفك

 لتقػيع الصمبة")

 متطمبات الشسؽذج:

لتشسية السيارات الحياتية  السجارس الثانػيةك السجيخيات، ك خصة ،تكا،مة بخؤية كاضحة تذتخؾ بيا الػزارة،  -

 )كأنساط التفكيخ

استخاتيجيات تجريدية ك السيارات الحياتية، ك ع السدتشج إلى الج،اغ، > التعمدجة تجريب السعمسيغ ف  ،حاكر -

 كتقػيسية لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)

 تذكيل لجشة ،جرسية ،تخررة ف  تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 تػافخ نطاـ لمسؤشخات التخبػية تختز بالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 تخريز ،يدانية خا.ة ل خنا،ج تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 تقؽيػ الشسؽذج 

 تحجيج ،قاييذ ،حجدة ك،تشػدة، تذسل>

 تذخيز كاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -

 تقييع الصمبة ف  ا،تلبؾ السيارات كأنساط التفكيخ) -

 اط التفكيخ)تقييع الخصط لتشسية السيارات الحياتية كأنس -

 )الستعمقة بتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ تقييع ال خا،ج التجري ية -

 ممخص خطؽات الشسؽذج السقتخح

كأنساط التفكيخ لصمبة  ،لخصػات الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية اً ( ،خصص38يسثل الذكل  

 السخحمة الثانػية)
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 :16شكل 

 سقتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية)،خصط لخصػات الشسػذج ال

 
 

 ممخص نتائج الجراسة

 أظيخت الجراسة عجداً مؼ الشتائج، كفيسا يأتي ممخراً لأبخزىا:

نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية بشدبة الشسط الأيدخ ىػ  -

كجاء الشسط الأيسغ ف  السختبة الأخيخة بشدبة  ،%(49و الشسط الستكا،ل بشدبة  يمي ،%(:)82 

 34(4)%( 
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ف  السجارس الحكػ،ية جاءت دمى الجرجة الكمية  درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية -

جية، كدرجة لمسجالات بجرجة ،تػسصة، كدرجة دالية ف  ،جال  السيارات الاجتساعية كالسيارات التكشػلػ 

،يارات ك ،يارات التفكيخ، ك السيارات الرحية كالغحائية، ك ،تػسصة لمسجالات> السيارات الػوائية كال يئية، 

 ،يارات التخصيط لمسدتق ل)ك إدارة الػوت، 

أدمى ،جالات السيارات الحياتية ا،تلبكاً لجػ شمبة الرف العاشخ ،جال > السيارات الاجتساعية  -

 ية)كالسيارات التكشػلػج

،جالات السيارات الحياتية ا،تلبكاً لجػ شمبة الرف العاشخ ،جال > ،يارات إدارة الػوت ك،جاؿ  أولّ  -

 ،يارات التخصيط لمسدتق ل)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ  -

السيارات ك ،يارات التفكيخ، ك ، تية> السيارات الاجتساعيةدمى الجرجة الكمية لمسجالات، كلمسجالات الآ

دجـ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ك ) السيارات الػوائية كال يئية، كلرالح الإناث، ك التكشػلػجية

،تػسصات ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ دمى ،جالات> السيارات الرحية 

الكمية دمى الجرجة  ،تػسط أثخحجع ، كب،يارات التخصيط لمسدتق لك  ،ة الػوتك،يارات إدار  كالغحائية،

 لسجالات السيارات الحياتية)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة ا،تلبؾ السيارات  -

 السجيخية(ك ،كاف الدكغ، ك ، س الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميك ، ،عجؿ الصالب  اتالحياتية تعدػ لستغيخ 

-2: ، (322-2;كلرالح فئة السعجلات  ، دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع السجالات

بالشدبة لستغيخ ،عجؿ الصالب، كلمفخع العمس  لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ،  (;);:

ك يخاً  خ السجيخية، ككاف حجع الأثخ كلرالح السخيع لستغيخ ،كاف الدكغ، كلسجيخيات الذساؿ لستغي
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لسجالات السيارات الكمية  دمى الجرجة الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس (ك لستغيخات  ،عجؿ الصالب، 

 لستغيخ ،كاف الدكغ) وميلبً ف  حيغ كاف ،تػسصاً لستغيخ السجيخية، ك  ،الحياتية

رس الحكػ،ية جاءت دمى الجرجة الكمية لأنساط التفكيخ ف  السجاشمبة الرف العاشخ  تفزيلدرجة  -

 لمسجالات بجرجة ،تػسصة)

 الأوم ()ك الخارج ، ك السحم ، ك أكثخ أنساط التفكيخ تفزيلًب لصمبة الرف العاشخ  التشفيحؼ،  -

 العالس ()ك التحخرؼ، ك التذخيع ، ك أنساط التفكيخ تفزيلًب لجػ شمبة الرف العاشخ  اليخ، ،  أولّ  -

تعدػ لستغيخ  لأنساط التفكيخالصمبة  درجة تفزيلة إحرائية بيغ ،تػسصات كجػد فخكؽ ذات دلال -

كلجسيع السجالات باستثشاء الشسط العالس  كالشسط السحافع، ككانت الجشذ دمى الجرجة الكمية لمسجالات، 

 دمى الجرجة الكمية لأنساط التفكيخ) وميلأثخ كب ،الفخكؽ لرالح الإناث

أنساط ة بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة ا،تلبؾ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائي -

السجيخية( ك ،كاف الدكغ، ك ، الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ك  ،عجؿ الصالب،  اتتعدػ لستغيخ  التفكيخ

-2;كلرالح فئة السعجلات   ، كدمى جسيع السجالات)لسجالات أنساط التفكيخدمى الجرجة الكمية 

، كلمفخع العمس  لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، (;);:-2:جلات  فئة السع، ك (322

،تػسصاً  كلرالح السخيع لستغيخ ،كاف الدكغ، كلسجيخيات الذساؿ لستغيخ السجيخية، ككاف حجع الأثخ

لات لسجاالكمية  السجيخية( دمى الجرجةك الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ، ك لستغيخات  ،عجؿ الصالب، 

 لستغيخ ،كاف الدكغ) وميلبً ف  حيغ كاف  ،أنساط التفكيخ

بيغ الديصخة  لمعلبوات الد  ية  التأثيخات( (السفتخضأضيخت نتائج الجراسة .حة الشسػذج ال شائ    -

ه استشاداً دمى الشطخيات كالجراسات الدابقة ، كأنساط التفكيخ، كالحؼ تعّ بشاؤ الج،اغية، كالسيارات الحياتية

يكػف ،تغيخ السيارات الحياتية ىػ الستغيخ الػسيط بيغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ، حيث بحيث 
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ددست الشسػذج  بيانات ديشة الجراسة ( أفالسفتخضلمشسػذج ال شائ    ،ؤشخات جػدة السصابقةبيشت 

 )قيع جيجة كوع ،عطسيا ف  ،جاىا السثال  ( بحرػؿ الشسػذج دمىالسفتخض 

شائ  يفدخ العلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ الستغيخات باستخجاـ تحميل السدار ىػ أفزل نسػذج ب -

 نسػذج  السيارات الحياتية كستغيخ كسيط بيغ الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ()

 بشاء نسػذج ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) -
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 الفرل الخامذ

 مشاقذة الشتائج 

نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية التعخؼ إلى ىجفت الجراسة 

 ىجفت الجراسةكسا  ،أنساط التفكيخ الدائجة لجييعك  ،تيةف  فمدصيغ، كتحجيج درجة ا،تلبكيع لمسيارات الحيا

خ، كاستكذاؼ أفزل إلى تقر  العلبوة بيغ كل ،غ الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكي

،قتخح  نسػذج تعّ بشاءكف  ضػء نتائج الجراسة  العلبوات الد  ية بيغ ،تغيخات الجراسة) نسػذج بشائ  يفدخ

لسشاوذة الشتائج كفقاً لتختيب  كفيسا يأت  دخض   لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لمسخحمة الثانػية)

 أسئمتيا كفخضياتيا)

ما نسط الديطخة الجماغية الدائج لجى طمبة عمى:  ئج الستعمقة بالدؤاؿ الأكؿ كيشصّ : مشاقذة الشتاكلاً أ

 الرف العاشخ في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ؟

نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية  أفّ أضيخت نتائج الجراسة 

الشسط الأيسغ ف  السختبة الأخيخة كأول أنساط الديصخة خ، يميو الشسط الستكا،ل، كجاء ىػ الشسط الأيد

الج،اغية الدائجة لجػ الصمبة) كأشارت الشتائج أف تختيب أنساط الديصخة الج،اغية الدائجة لكل ،غ الحكػر 

ذات دلالة  اً ىشاؾ فخكو أف (Chi Square)) كبيشت نتائج اختبار ،خبع كاؼ نفدو كالإناث ىػ التختيب

الستكا،ل(، كجاءت ىحه ك الأيسغ، ك  الأيدخ،  ع التكخارات بيغ أنساط الديصخة الج،اغيةبيغ تػزي إحرائية

 الفخكؽ لرالح نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ)

( إلى تحيد الأنطسة التعميسية لأنذصة الأيدخ الج،اغية كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة  شيػع نسط الديصخة

 سغ، كذلظ ،غ خلبؿ ال خا،ج التعميسية كشخؽ ،غ الج،اغ دمى حداب الشرف الأي الشرف الأيدخ

التجريذ السختمفة، كأساليب التقػيع الستبعة، ذلظ أف ىحه الأنطسة تعسل دمى تصػيخ وجرات كاستخاتيجيات 

الجانب الأيدخ ،غ الج،اغ ،غ خلبؿ الاىتساـ بالسيارات المغػية كالتحميل كالسشصق كالجوة دمى حداب 
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،غ السعمسيغ يخكدكف ف  تعميسيع لصلببيع دمى تشسية كضائف الجانب الشرف الأيسغ) كسا أف كثيخاً 

الستسثمة ف  بات، الجوة كالحداك التختيب كالتشطيع، ك الأيدخ السدؤكؿ دغ دسميات التحميل كالتفكيخ السشصق ، 

،عالجة السعمػ،ات بذكل خص  كلفط ، ك،شصق ، كتتابع  كر،دؼ) بيشسا يتع إىساؿ جػانب السبادرة 

 سيصخة الشسطالتعمسية، ،سا ساىع بذكل ،باشخ ف  -ستخاتيجيات الإبجاع أثشاء العسمية التعميسيةكتػضيف ا

 الأيسغ) الشسطالأيدخ ،غ الج،اغ لجػ الصمبة دمى حداب 

الأيسغ، الشسط الأيدخ ،غ الج،اغ كتيسل  دمى الشسطع ف  السجارس الحكػ،ية يكالتعم التعمّعدسمية  كتخكد

مى استخاتيجيات كشخائق التجريذ التقميجية ف  تجريديع الستسخكدة حػؿ السعمع د السعمسيغ،عطع يخكد ك 

دمى ،ا يقج،و السعمع ،غ  الصالبكادتساد كتخكد ىحه الصخائق دمى الحفع كالتمقيغ، ، كالإلقاء كالسحاضخة

يعدز  ف  الأنذصة التعميسية السختمفة، ،سا الصمبة،عارؼ ك،عمػ،ات، دكف الاىتساـ بإتاحة فخص ،ذاركة 

كسا يخكد السعمسػف دمى  ،الأيسغ لمج،اغ الشسطالأيدخ، كبالتال  يتع إىساؿ تشسية كضائف  الشسطسيصخة 

التحريل الأكاديس  الحؼ ييتع ف  السقاـ الأكؿ بالػ.ػؿ إلى الإجابة الرحيحة، الت  تدتشج إلى السشصق 

،اغ، بيشسا ىشاؾ إىساؿ كاضح لتشسية الأيدخ لمج الشسطكالحل الرحيح، بسعشى أنيع ييتسػف بتشسية كضائف 

 )الأيسغ لمج،اغ الشسطكتعديد 

ع السدتشجة إلى نػع دمى ،فاليع الديصخة الج،اغية كأنساط التعمّ  يعشلبدكابعس السعمسيغ  ومة ،عخفة إفّ 

نسط الديصخة الج،اغية لجػ ك يغفمػف دغ استخاتيجيات التجريذ الت  تشدجع  يعالديصخة الج،اغية، يجعم

لصاوات الج،اغ، حيث  اً ،ا يد ب ىجر ؛ دميو غياب التعمع الكم  لمج،اغالصلبب، الأ،خ الحؼ يتختب ىؤلاء 

نسط الديصخة  أف كوج يكػف أحج الأسباب ف  تفديخ ىحه الشتيجة )فقط يتع التعميع لشرف كاحج ،غ الج،اغ

اتيع التجريدية الت  تذجع كبالتال  يشعكذ دمى ،سارس ،الج،اغية الدائج لمسعمسيغ أنفديع ىػ الشسط الأيدخ

 الأيدخ) الشسطدمى تشسية 
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كيسكغ تفديخ حرػؿ الشسط الأيسغ كأول أنساط الديصخة الج،اغية شيػداً بيغ الصمبة إلى السخحمة العسخية 

دمى الخؤية  الصمبة،غ وجرة  الأ،خ الحؼ يحجّ  ،الت  تستاز بقمة الخ خات كالسعمػ،ات كالسعارؼلعيشة الجراسة 

كالتخكيد دمى ،ا يخاه أ،ا،و، ،سا وج يعػؽ التفكيخ الذسػل  الاستخاتيج  الكم  كبالتال   ،مسػوفالذسػلية ل

السخحمة العسخية  تستاز ىحه،ذكمة ى  الحمػؿ الػحيجة) كسا  ةالادتقاد بأف ،ا يصخحو ىػ ،غ حمػؿ لأي

،غ خلبؿ استخجاـ  ،بالاىتساـ بالتفا.يل كالخغبة ف  الفحز كالتجخيب كالخغبة ف  السشاوذة كالحػار

 الألفاظ كالجسل الػاضحة السباشخة، ككحلظ التع يخ دغ السذادخ بذكل .خيح، كتحميل ،ا يقػلو الآخخكف)

ف  درجات الديصخة الج،اغية لكل ،غ الحكػر كالإناث، فقج تفػؽ  تفاكت الشدبة السئػيةكأضيخت الشتائج 

اث ف  نسط الديصخة الج،اغية الأيسغ كيسكغ تفديخ الحكػر ف  نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ، كتفػوت الإن

، كالعقلبنية ف  التعا،ل ،ع ياكحم ىحه الشتيجة بأف الحكػر يسيمػف إلى التحميل السشصق  ف  ،عالجة السذاكل

القزايا السختمفة، كالسػضػعية كالجوة العجدية، كسا لا تؤثخ العاشفة ف  تفكيخىع، أك تطيخ ف  ،عالجة 

ػاجييع، كيسيمػف إلى الشسصية، كالتختيب، كاتباع شخؽ تقميجية ف  التفكيخ، كالانتقاؿ بالحل السذكلبت الت  ت

داشفية  فيغ أكثخبيشسا الإناث  ،الأيدخ ،غ الج،اغ بالشسطحيث تختبط ىحه الػضائف  ،خصػة تمػ الأخخػ 

الصالبات ،شيا دشج ،لبحطة دشج  أكثخ،لب،ح التفكيخ العقمية كالػججانية كالأدائية أف  ، كسا،غ الحكػر

كأكثخ اىتسا،اً بالفشػف كالسصالعة  ،كالإبجاع كالابتكار كالتخيل الصلبب، ،ثل السذادخ كالأحاسيذ كالعاشفة

 بالشسطك،ثل ىحه الػضائف تختبط  ،كاستعساؿ كل الحػاس كالإدراؾ السكان  كالمغػؼ  ،كفيع لغة الجدج

بالسذكمة، كالبحث دغ ىغ صلبع كالاكتذاؼ، كشعػر بحب الاست الإناث تتسيدكسا أف  ،الأيسغ ،غ الج،اغ

السعمػ،ات بصخيقة إبجاعية، بالإضافة إلى تسيدىغ بالقجرات الإبجاعية الجسالية ،غ تشطيع كتختيب بصخيقة 

 جحابة)

نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ الت  أضيخت شيػع  (4243غ  يحسيج كآخخ دراسة كاتفقت ىحه الشتائج ،ع 

الت   (Montero, 2021)،ػنتيخك كسا اتفقت ،ع دراسة  ،الرف الثالث الإدجادؼبة كشالبات لجػ شم

كيات كاتفقت كحلظ ،ع دراسة  ،شلبب السجارس الثانػية الفم يشيةأشارت إلى شيػع الشسط الأيدخ لجػ 
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الت  بيشت شيػع نسط الديصخة الج،اغية الأيدخ لجػ شمبة الجراسات العميا  Keat et al., 2016))غ يكآخخ 

 ف  ،اليديا)

الت  أضيخت شيػع الشسط  ,Nithyanantham & Regis)‌(2021نيثيانثاـ كريجيذ كاختمفت ،ع دراسة 

( الت  أضيخت شيػع الشسط 4239كسا اختمفت ،ع دراسة القجك،    الستكا،ل لصمبة السخحمة الثانػية،

 الستكا،ل لجػ ضباط ،غ الذخشة الفمدصيشية) 

عمى: ما درجة امتلاؾ طمبة الرف العاشخ في  عمقة بالدؤاؿ الثاني كيشصّ ثانياً: مشاقذة الشتائج الست

 السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ لمسيارات الحياتية؟

ف  السجارس الحكػ،ية جاءت دمى  درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية أفّ أضيخت الشتائج 

يارات الاجتساعية ف  التختيب الأكؿ بجرجة دالية، كجاء ،جاؿ الس جة الكمية لمسجالات بجرجة ،تػسصة،الجر 

بجرجة  السيارات الػوائية كال يئيةيميو ،جاؿ السيارات التكشػلػجية بجرجة دالية، كف  التختيب الثالث 

 ،يارات التفكيخالتختيب الخابع بجرجة ،تػسصة، ك،جاؿ  السيارات الرحية كالغحائية،تػسصة، كاحتل ،جاؿ 

ف  السختبة و ل الأخيخة بجرجة ،تػسصة،  إدارة الػوت ات،يار جة ،تػسصة، كجاء ،جاؿ التختيب الخا،ذ بجر 

 ) ف  السختبة الأخيخة بجرجة ،تػسصة ،يارات التخصيط لمسدتق لكجاء ،جاؿ 

 ف  السجارس الحكػ،ية بجرجة ،تػسصة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتيةنتيجة  كيسكغ تفديخ

ارات الحياتية بالذكل السصمػب ف  السشاىج الجراسية، كتخكيد السشاىج الجراسية دمى إلى دجـ تزسيغ السي

كسا أف  ،كيد دمى تعميع السيارات الحياتيةالجانب السعخف  فقط كالسدتػيات الجنيا ،غ التفكيخ، كدجـ التخ 

كادتسادىع دمى  ،دةكاستخاتيجيات التعمع الشذط الستشػ  ،غ السعمسيغ كإلسا،يع بالسيارات الحياتيةدجـ تسكّ 

دا،لًب ،يساً ف  دجـ ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية بجرجة دالية؛  الاتجاىات التقميجية ف  التجريذ يعجّ 

دجـ كد  السعمسيغ بالسيارات كسا يعدك الباحث ىحه الشتيجة إلى  ،سا وج يشعكذ دمى أدائيع التجريد ،

 ،بالصمبة الرفػؼ الجراسيةكحلظ ازدحاـ  ،خؽ تجريذ تقميجيةكاستخجا،يع استخاتيجيات كش ،الحياتية كأىسيتيا
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، كوج يعػد كدجـ تييئة ال يئة السجرسية لتص يق السيارات الحياتية، بالإضافة إلى شػؿ السباحث الجراسية

 الد ب إلى دجـ ا،تلبؾ السعمسيغ لمسيارات الحياتية بالجرجة السصمػبة، ،سا يشعكذ دمى شلببيع)

ذيادة الدمى  حرػؿ الصالب،جخد  تتسثل ف السجارس الثانػية  التعميع ف ،خخجات ة أف كتؤكج ىحه الشتيج

كسا أف السجرسة الثانػية لا تؤىل الصلبب برػرة كافية ليربحػا أدزاء  ،كداب السياراتإبجلًا ،غ 

 تصمباتو)حياتيع اليػ،ية كإدارة ذكاتيع كالتكيف ،ع سػؽ العسل بستغيخاتو ك،كإدارة  ،،شتجيغ ف  السجتسع

كيعدك الباحث حرػؿ ،جال  السيارات الاجتساعية كالسيارات التكشػلػجية دمى أدمى السجالات ا،تلبكاً 

لمسيارات الحياتية لجػ الصمبة؛ فف  ،جاؿ السيارات الاجتساعية فإف ش يعة كاوع السجتسع الفمدصيش  

 ،اعية كالسشاسبات بجسيع أنػادياكش يعة العلبوات الستساسكة نػداً ،ا الت  تطيخ ف  العادات الاجتس

كش يعة السذاركة فييا وج تؤدؼ إلى تشسية ىحا السجاؿ لجػ الصمبة) كأ،ا فيسا يتعمق بالسيارات التكشػلػجية 

لسػاكبة  ؛فإف ش يعة الثػرة الخوسية كالسعمػ،اتية الت  يذيجىا العالع فخض ضخكرة ا،تلبؾ ىحه السيارات

سيسا أز،ة فيخكس    ىحا العالع، كسا أف الأز،ات الت  شيجىا العالع كلاف ك،دايختيا التغييخات الدخيعة

تحػؿ التعميع دغ بعج ف  ضل الأز،ة ى جعل التحػؿ الخوس  إلدا،ياً كليذ اختيارياً، كوج أدص ;3-كػفيج

يسا كلا س ،ةالصمبة فخ.ة لتشسية ،ياراتيع التكشػلػجية، ك،غ جية أخخػ فقج يعػد تػافخ الأجيدة الإلكتخكني

آخخ يجدع ىحه الشتيجة) كفيسا يتعمق بحرػؿ ،جال  ،يارات التخصيط  س بلجػ الصمبة  الياتف الحك 

لمسدتق ل، ك،جاؿ إدارة الػوت كأول السجالات ا،تلبكاً لمسيارات الحياتية لجػ الصمبة يسكغ تفديخه 

ع الستعمقة بالتخصيط كسيصخة أكلياء أ،ػرىع دمى كثيخ ،غ وخاراتي ،بخرائز السخحمة العسخية لمصمبة

لسدتق ميع، كسا أف السشاىج الجراسية ك،ا تزسشو ،غ نذاشات ،شيجية كلا،شيجية وج لا تخكد دمى ىحيغ 

الت  يسكغ ،غ خلبليا تفديخ ىحه الشتيجة أف الشطاـ  السيسّةالسجاليغ بالذكل السصمػب، ك،غ الأسباب 

 ،كبالتال  إىساؿ السيارات الستعمقة بإدارة الػوت ،التعميس  يخكد بالجرجة الأكلى دمى التحريل الأكاديس 

 ك،يارات التخصيط لمسدتق ل) 
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( الت  أضيخت أف إسياـ السجرسة الثانػية ف  تشسية السيارات 4243كتتفق ىحه الشتيجة ،ع دراسة واسع  

  ، كسا اتفقت ،ع دراسة ،اثيػ كجػزيوبجرجة ،تػسصةالحياتية لجػ شلببيا جاء 

‌Mathew & Jose, 2018)‌ %( ،غ شمبة السخحمة الثانػية يستمكػف ،دتػػ 95الت  أضيخت أف  (

( الت  أضيخت أف درجة 4239غ  ي،ع دراسة حسجاف كآخخ  أيزاً  اتفقتك  ،،غ السيارات الحياتية اً ،تػسص

ا،تلبؾ شمبة ،خحمة التعميع الأساس  لمسيارات الحياتية جاءت بجرجة ،تػسصة، كاتفقت كحلظ ،ع دراسة 

( ;ة لمسيارات الحياتية ،غ أ.ل  ( ،غ السجالات الخئيد6( الت  بيشت أف  4238رؼ كدا،خ  الدحا

( الت  أضيخت أف شمبة السخحمة 4242،جالات .شفت بسدتػػ ،تػسط) كاختمفت ،ع دراسة البغجادؼ  

  كلكشيا لا ترل لسدتػػ التسكغ) ،تية بذكل جيج كبشدبة فػؽ الستػسطالثانػية يستمكػف ،يارات حيا

ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج  :عمى الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الثالث كيشصّ ثالثاً: مشاقذة 

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف   (α=0.05)،دتػػ الجلالة 

لتحاؽ بالفخع التعميس ، رغبة الصالب ف  الاك السعجؿ، ك فمدصيغ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخات  الجشذ، 

 السجيخية()ك ،كاف الدكغ، ك 

 كقج انبثق عشو الفخضيات الآتية:

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ مشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية الأكلى التي نريا: 

صيغ بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمد (α=0.05)الجلالة 

 لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ)

درجة ا،تلبؾ الحكػر لمسيارات الحياتية درجة ،تػسصة دمى الجرجة الكمية  أضيخت نتائج الجراسة أف

كفيسا يتعمق  ،كلجسيع السجالات باستثشاء ،جاؿ السيارات الاجتساعية الحؼ جاء بجرجة دالية ،لمسجالات

كدمى  دمى الجرجة الكمية لمسجالات لمسيارات الحياتية درجة دالية بالإناث كانت درجة ا،تلبؾ الإناث

، كبجرجة ،تػسصة دمى السيارات التكشػلػجيةك ، السيارات الػوائية كال يئيةك ،جالات> السيارات الاجتساعية، 
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،يارات إدارة ك ، ،يارات التخصيط لمسدتق لك ، السيارات الرحية كالغحائيةك ، ،يارات التفكيخ،جالات> 

 وت)الػ 

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ  بيشت الشتائجك  

السيارات الاجتساعية، ك لستغيخ الجشذ دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كلمسجالات الآتية> ،يارات التفكيخ، 

دجـ كجػد فخكؽ كأشارت الشتائج إلى ث) السيارات الػوائية كال يئية، كالسيارات التكشػلػجية كلرالح الإناك 

ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ دمى ،جالات> 

ف حجع كأضيخت الشتائج أ ،يارات التخصيط لمسدتق ل، ك،يارات إدارة الػوت)ك السيارات الرحية كالغحائية، 

 مى الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية)الأثخ لستغيخ الجشذ كاف ،تػسصاً د

السيارات ك  ،يارات التفكيخ،ك  السيارات الاجتساعية،،جالات>  كوج يفدخ الباحث كجػد فخكؽ ف 

ف  ىحه السجالات إلى دكر السجرسة ف  تشسية ىحه  السيارات الػوائية كال يئية، كلرالح الإناث، ك التكشػلػجية

كالفػز ف  كثيخ ،غ الشذاشات كالسدابقات  ،التفديخ دمى ندبة السذاركة السجالات، ك،ا يجلل دمى ىحا

لرالح الصالبات، كىحا يعص  ،ؤشخاً لاىتساـ ،جارس الإناث ،غ خلبؿ ك دمى ،دتػػ السجيخيات كالػزارة 

السيارات السبادرات كالأنذصة لتشسية ىحه السيارات لجػ الصالبات، كفيسا يتعمق بعجـ كجػد فخكؽ ف  

بيغ الحكػر كالإناث يعػد إلى دجـ  ،يارات التخصيط لمسدتق ل، ك،يارات إدارة الػوتك كالغحائية،  الرحية

التخكيد دمى ىحه السيارات بالذكل السصمػب ،غ خلبؿ ال خا،ج كالأنذصة السشيجية كاللب،شيجية لكلب 

،غ القخارات الت  ليا  د أكلياء الأ،ػر بكثيخالجشديغ ف  السجارس، كسا أف ش يعة السخحمة العسخية كتفخّ 

لحؼ سيجرسو الصالب ،دتكبلًب دلبوة بالتخصيط لسدتق ل أبشائيع كاختيار الفخع التعميس  أك التخرز ا

 آخخ ف  تفديخ ىحه الشتيجة) س ب

( الت  أضيخت كجػد فخكؽ ف  ،جاؿ التفكيخ ;423كاختمفت نتائج ىحه الجراسة ،ع نتائج دراسة التخؾ  

أضيخت دجـ  ( الت (Mathew & Jose, 2018 ،اثيػ كجػزيومفت ،ع دراسة لرالح الحكػر، كسا اخت
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لصلبب السخحمة  الجشذ،تغيخ كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية ف  ،دتػيات السيارات الحياتية دمى أساس 

 ) الثانػية

ػػ لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتالشتائج الستعمقة بالفخضية الثانية التي نريا: مشاقذة 

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  (α=0.05)الجلالة 

 لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)

أضيخت الشتائج كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة 

،عجؿ الصالب دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدمى جسيع  ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ

أثخ ك يخ لستغيخ ،عجؿ الصالب دمى الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية، كلرالح فئة كبالسجالات، 

 (););:-2:(،  322-2;السعجلات  

ات الحياتية أك خ كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة ،غ خلبؿ أف كد  الصمبة ذكؼ التحريل السختفع بأىسية السيار 

،غ بكية الصمبة ذكؼ التحريل الجيج كالستػسط كالسشخفس، كسا أف الصمبة ذكؼ التحريل السختفع يكػنػف 

بسا ف  ذلظ  ،أكثخ اىتسا،اً كحخ.اً، كيستمكػف ثقة كججية أك خ ف  تحديغ كتشسية جسيع جػانب شخرياتيع

خلبؿ الكثيخ ،غ نتائج الجراسات الت  درست  تشسية ،ياراتيع الحياتية) كسا يسكغ ددع ىحه الشتيجة ،غ

 إيجابية العلبوة بيغ التحريل كدرجة ا،تلبؾ السيارات الحياتية كالت  أضيخت ،عطسيا بأف ىشاؾ دلبوة

 شخدية بيغ التحريل كالسيارات الحياتية) 

ف الت  أضيخت بأ‌(Masuomeh & Rasol, 2015)،عرػ،ة كرسػؿ كاتفقت ىحه الشتيجة ،ع دراسة 

لصالبات السخحمة  اؾ دلبوة إيجابية شخدية بيغ زيادة ،دتػػ السيارات الحياتية كالتحريل الجراس ىش

الت   (Balasundari & Benjamin, 2014) بالاسػنجارؼ كبشيا،يغكسا اتفقت ،ع دراسة  )الثانػية

 الثانػية) دلبوة دالة بيغ السيارات الحياتية كالتحريل الأكاديس  لصلبب السجارس أشارت إلى كجػد
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لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ مشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية الثالثة كالتي نريا: 

بيغ ،تػسصات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  (α=0.05)الجلالة 

  )لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

ية لمسجالات، ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس  دمى الجرجة الكم

التعميس  دمى الجرجة الكمية  لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع كبحجع أثخ ك يخ ،كدمى جسيع السجالات

 لسجالات السيارات الحياتية، كجاءت الفخكؽ لرالح الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع العمس )

كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة إلى أف ش يعة شالب الفخع العمس  الستسثمة بالججية كالاىتساـ بتصػيخ شخريتو 

أف وجرات شالب الفخع العمس  السعخفية ف  جسيع جػان يا ك،غ بيشيا ا،تلبؾ ،يارات حياتية، كسا 

 ،ا يجعمو أكثخ استعجاداً لتشسية ،ياراتو الحياتية) ؛كالتحريمية أك خ ،غ شمبة الفخكع الأخخػ 

تػ.مت إلى كجػد فخكؽ ذات الت  ( 4238الدحارؼ كدا،خ  ىحه الشتيجة برػرة جدئية ،ع دراسة  كاتفقت

لحياتية ف  بعس السيارات لجػ شلبب الرف الثان  دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات ،دتػػ السيارات ا

 .لرالح التخرز العمس ، ك دراسات إندانية(ك الجراس   دمس ،  لستغيخ الفخعثانػؼ تعدػ 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ التي نريا:  الشتائج الستعمقة بالفخضية الخابعةمشاقذة 

ؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ بيغ ،تػسصات درجة ا،تلب (α=0.05)الجلالة 

 لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

 ى جسيع السجالات)ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدم
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لستغيخ ،كاف الدكغ دمى الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية، كجاءت الفخكؽ لرالح  وميلأثخ كب

 ،كاف الدكغ  السخيع()

كيعدك الباحث ىحه الشتيجة إلى ش يعة السخيع الجغخافية، كش يعة كضخكؼ الحياة ف  السخيع، ككحلظ ش يعة 

،ا تشعكذ ش يعة ىحه بتساسكيا ،قارنة بالسجف كالقخػ؛  الت  تتسيد العلبوات الاجتساعية ف  السخيع

ك،غ  أفزل ،غ السجف كالقخػ،العلبوات دمى الصمبة، كتديع ف  تشسية الكثيخ ،غ السيارات الحياتية بذكل 

كضخكفو الرعبة تجعل الصمبة أكثخ تحجياً كرغبة ف  ا،تلبؾ  ،جية أخخػ فإف ش يعة الحياة ف  السخيع

كوج يعػد الد ب إلى أف شمبة السخيع ،غ الرف  الت  ،غ شأنيا تحديغ ىحه الطخكؼ، ياتية،يارات ح

الأكؿ الأساس  إلى الرف التاسع يتمقػف تعميسيع ف  السجارس التابعة لػكالة الغػث، ك،غ السحتسل أف 

حكػ،ية، ىحه السجارس تخكد دمى ،ػضػع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ بذكل أفزل ،غ السجارس ال

،ا يشعكذ دمى أدائيع التجريد  ف ف  ىحه السجارس ،ؤىمػف تخبػياً؛ كسا أف جسيع السعمسيغ الحؼ يجرسػ 

 ،غ حيث استخجا،يع استخاتيجيات كشخائق تجريذ كتقػيع تعسل دمى تشسية السيارات الحياتية) 

فخؽ  لت  بيشت كجػد( ا(Mathew & Jose, 2018 ،اثيػ كجػزيوكاختمفت نتائج ىحه الجراسة ،ع دراسة 

 شمبة لرالح ،كاف الدكغدمى أساس لجػ شمبة السخحمة الثانػية ك يخ ف  ،دتػيات السيارات الحياتية 

 الخيف) بصمبة،قارنة  السجيشة

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ الشتائج الستعمقة بالفخضية الخامدة كالتي نريا: مشاقذة 

صات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ بيغ ،تػس (α=0.05)الجلالة 

 لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

 جالات، كدمى جسيع السجالات)ا،تلبؾ السيارات الحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية دمى الجرجة الكمية لمس
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كبحجع أثخ ،تػسط لستغيخ السجيخية دمى الجرجة الكمية لسجالات السيارات الحياتية، كجاءت الفخكؽ لرالح 

 ،جيخيات التخبية كالتعميع ف  ،شصقة الذساؿ)

لسيارات كوج يعدك الباحث ىحه الشتيجة إلى دكر ،جيخيات التخبية كالتعميع التابعة لسشصقة الذساؿ لتشسية ا

الحياتية، ككجػد ىحه الفخكؽ وج يعص  ،ؤشخاً إلى ش يعة تخكيد ال خا،ج كالأنذصة ف  ،جيخيات التخبية 

ك،ا  ل أك خ ،غ ،جيخيات الػسط كالجشػب،كالتعميع ف  ،شصقة الذساؿ دمى تشسية السيارات الحياتية بذك

سدابقات كالأنذصة كالسبادرات الت  ف  الفػز السجيخيات ف  السشصقة الذسالية ندبة  يجدع ىحا التفديخ

 تجخييا كزارة التخبية كالتعميع بذكل أك خ ،غ باو  السجيخيات التابعة لسشصقت  الػسط كالجشػب)

لجى طمبة الرف  السفزمةما أنساط التفكيخ عمى:  الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الخابع كيشصّ مشاقذة رابعاً: 

 العاشخ في السجارس الحكؽمية في فمدطيؼ؟

لأنساط التفكيخ ف  السجارس الحكػ،ية جاءت شمبة الرف العاشخ  تفزيلأف درجة أضيخت نتائج الجراسة 

كجاءت أكثخ أنساط التفكيخ تفزيلًب لصمبة الرف العاشخ  جة الكمية لمسجالات بجرجة ،تػسصة،دمى الجر 

يلًب لجػ شمبة الرف العاشخ الأوم (، بيشسا جاءت أول أنساط التفكيخ تفزك الخارج ، ك السحم ، ك  التشفيحؼ، 

 العالس () ك التحخرؼ، ك التذخيع ، ك  اليخ، ، 

كيسكغ تفديخ درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لأنساط التفكيخ بجرجة ،تػسصة ىػ ضعف استخجاـ 

التفكيخ دشج ،عطع الصمبة الحيغ يفكخكف بصخيقة نسصية تقميجية، كسا أف السشاىج الجراسية غيخ وادرة دمى 

 الصمبةدقػؿ  تدتثيخكلا  ،التغييخات كالتصػرات السعخفية كالتكشػلػجية الت  يذيجىا العالع،دايخة 

بجاع كالخياؿ كالتحميل القائسة دمى الاستشتاج كالشقج كالإ لجييع التفكيخ أنساطبالاستخاتيجيات الت  تشس  

 ،الجراسية ،باحثيا،حتػيات ك  ،كربسا يعػد ذلظ إلى أف السؤسدات التعميسية بسشاىجيا الجراسية ؛كالتقػيع

كاستخاتيجيات التجريذ السدتخج،ة كالأنذصة التعميسية السراحبة، كال يئة السجرسية، كضخكؼ التعمع بيا 

تعان  ،غ ورػر حاد ف  ،خاداة الفخكؽ الفخدية بيغ الصمبة برػرة دا،ة، فقا،ت بػضع ىحه السشاىج 
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كاستعجاداتيع كحاجاتيع ك،يػليع كاىتسا،اتيع، كيتع  لتشاسب دسػـ الصمبة دكف ،خاداة خرائريع كوجراتيع

كاستجدائيا ف  كوت  ،التجريذ ليع كفق الصخيقة التقميجية الت  تعتسج دمى استطيار السعمػ،ات كالسعارؼ

 )لجييعع السسيدة التفكيخ كأنساط التعمّ  لأنساطدكف ادتبار  ،الاختبارات

الأوم ( ى  أكثخ أنساط التفكيخ تفزيلًب ك الخارج ، ك حم ، السك كيسكغ تفديخ أف أنساط التفكيخ  التشفيحؼ، 

 يتسيدكف بالتسدظالشسط التشفيحؼ فالصمبة ف  خرائز ىحه الأنساط؛ أبخز  ،غ خلبؿلصمبة الرف العاشخ 

تشدجع .فات ىحا الشسط ،ع الأسمػب التقميجؼ كالتمقيش  كالخكتيش  ف  ك  ،كالتعميسات كالقػانيغ بالقػادج

يترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط بتخكيدىع دمى التفا.يل، كيفزمػف لشسط السحم  كف  ا ،التجريذ

، بيشسا يستاز الصمبة ف  الشسط الخارج  بالعسل كفخيق كتكػيغ العلبوات الاجتساعية السيسات السحجدة

 ع)جافي،غ ،ذكمة ف  تحجيج أكلػيات أىكيعان  الصمبة ف  الشسط الأوم   ،حل السذكلبت كالسدادجة ف 

لأنساط التفكيخ حدب نطخية ستيخن خغ حيث Zang, 2010) كيجدع ىحه الشتيجة الترشيف الحؼ اوتخحتو  

الت   ،غ تع ترشيفيسا ف  السجسػدة الثانية  الشسصيغ التشفيحؼ كالسحم  المحيجاء أدمى تفزيل لمصمبة ف

 (Sternberg & Zhang, 2006) كزىانغ كوج ذكخ ستيخن خغ) سدتػػ أدنى ،غ التعقيج السعخف تستاز ب

يتسكغ ،غ الخبط يجرس تفا.يل كثيخة للبختبار، كلا فيػ السحم   التفكيخ.فات الصالب الحؼ يفزل نسط 

ك،ػاضيع  أبحاثاً كسا يفتقخ الصالب الحؼ يفزل ىحا الشسط إلى التشطيع، فيكتب  ،بيشيا كإيجاد العلبوات

تفا.يل ،حجدة كسا أنو يخكد دمى  ،كالتختيبتشطيع ال كلكشيا تفتقخ إلى ،تتزسغ ،عمػ،ات كحقائق كثيخة

 )نطخة كمية لمسػضػعتفتقخ إلى 

 أنطسة التعميعأف كالحؼ يذيخ إلى ‌(Sternberg, 1997)‌كاتفقت ىحه الشتيجة ،ع الس جأ الحؼ أشار إليو  

تقانيع إسجػ تشفيحىع ك ب الصمبةع، كتخبط السجرسة تفػؽ التعمّ  دسمية التشفيحية ف  أنساط التفكيخالسجرسية تعدز 

ف  شيػع نسط التفكيخ التشفيحؼ  اً رئيداً كسا أف لصخؽ التجريذ كالتقييع التقميجية دكر  ،السصمػبة ،شيع لمسياـ

بأف شخؽ التجريذ التقميجية ف  التجريذ  (Stenberg, 1994)بيغ الصمبة كىحا ،ا أشار إليو ستيخن خغ 
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تػجو الصمبة نحػ أنساط التفكيخ التشفيحية، أ،ا تقييع الصمبة كالتقييع، كخا.ة أسئمة الاختيار ،غ ،تعجد 

،ثل التقييع ،غ خلبؿ السذاريع كالأدساؿ الإبجاعية تتشاسب ،ع الصمبة الحيغ  ،باستخجاـ الصخائق الحجيثة

 الصمبةأف  (Sternberg & Zhang, 2006)ستيخن خغ كزىانغ  كذكخ )تذخيعيةالتفكيخ الأنساط  يفزمػف 

أك  ،الاختيار ،غ ،تعجدكسا يفزمػف اختبارات ، الحفعيفزمػف نسط التفكيخ التشفيحؼ  الحيغ يفزمػف 

 بالصخيقة الت  يفزميا السعمسػف) ،يا،يع ككاجباتيعالإجابات القريخة، كدسل الاختبارات ذات 

زيلًب أول أنساط التفكيخ تف العالس ( ى ك التحخرؼ، ك التذخيع ، ك كيسكغ تفديخ أف أنساط التفكيخ  اليخ، ، 

فيترف الأفخاد الحيغ يفزمػف ىحا الشسط ،غ خلبؿ أبخز خرائز ىحه الأنساط؛ لجػ شمبة الرف العاشخ 

بيشسا الشسط التذخيع  بالتشطيع الذجيج، كبتختيب أىجافيع ىخ،ياً، كتشفيح أدساليع حدب أىسيتيا كأكلػيتيا، 

، كف  الشسط التحخرؼ اتيجياتيع الخا.ةفيترف الأفخاد الحيغ يقػ،ػف بتذخيع وػانيغ تتزسغ أفكارىع كاستخ 

ثع  ،للئدراؾ الكم  أكلاً الصمبة ف  الشسط العالس   كيسيليستاز الصمبة بالبحث دسا كراء القػانيغ كالإجخاءات، 

كيجدع ىحه الشتيجة الترشيف الحؼ اوتخحتو  لج،اغية لجييع ف  الجانب الأيسغ،الجدء كلحلظ فإف الديصخة ا

((Zang, 2010  اليخ،   الأنساط>التفكيخ حدب نطخية ستيخن خغ حيث جاء أول تفزيل لمصمبة ف  لأنساط

 تترف بقجرتيا دمى تػليج الإبجاع) الت  السجسػدة الأكلى ضسغ تع ترشيفيسا  كالت  كالتحخرؼ  كالتذخيع 

لجػ شمبة  أول أنساط الديصخة الج،اغية شيػداً أف  الجراسة الحالية جاءت ىحه الشتيجة ،تػافقة ،ع نتيجةكسا 

 الرف العاشخ ف  ىحه الجراسة ىػ الشسط الأيسغ)

إلى أف كل نسط يختبط بشػع ،غ شخؽ التجريذ كأساليبو، ككحلظ بص يعة أسئمة  أيزاً  كوج تعدػ ىحه الشتيجة

الاختبارات الت  يتع استخجا،يا، فقج اشار ستيخن خغ إلى أف شخؽ التجريذ التقميجية ف  التجريذ كالتقييع، 

صمبة نحػ أنساط تفكيخ ،عيشة، فسثلًب التقييع ،غ خلبؿ السذاريع كالأدساؿ الإبجاعية تتشاسب ،ع شمبة تػجو ال

 الحيغ لجييع نسط التفكيخ التذخيع ) ،التخررات العمسية كالسيشية
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 الشسط التشفيحؼيجعل  الت  تشاكلتيا الجراسة كسا يسكغ أف يكػف أحج الأسباب أف خرائز السخحمة العسخية

عػبة ليع ف  ،ة ليع ف  ىحه السخحمة، بيشسا الشسط التذخيع  كاليخ،  وج تكػف أكثخ .ءم  أكثخ ،لبكالسح

لع يحققػا درجة دالية ،غ الاستقلبلية  العسخية ف الصمبة ف  ىحه السخحمةإحيث ، ىحه السخحمة العسخية

 )ايكوػانيش تابعيغ لدمصة الأسخة كتعميسات السجرسة ف دالػ ي إنيع لاحيث  ،كالشزج

 أنساطأكثخ الشسط التشفيحؼ  أف حيث أشارت( 4238غ  يشتيجة جدئياً ،ع دراسة ،محع كآخخ كاتفقت ىحه ال

،ع دراسة نتائج ىحه الجراسة كاختمفت  ،الشسط الخارج  الأول شيػداً أف ف  كاختمفت  ،التفكيخ شيػداً 

السحافع  التفكيخ نسط كأوميا أكثخىا شيػداً  الشسط التذخيع ( الت  أضيخت أف 4243السعايصة كالصخاكنة  

( الت  بيشت نتائجيا أف 4242كسا اختمفت ،ع دراسة شخاب   ،،حافطة ف  الثانػؼ  الأكؿ الرف لجػ شمبة

 ،شيػداً  أول الأنساط كاف الشسط السحافع حيغ ف  الصمبة، لجػ شيػداً  الأنساط أكثخ الشسط القزائ 

 التذخيع  ىػ الشسط لت  بيشت نتائجيا أف الشسط( ا4239كاختمفت كحلظ ،ع دراسة ىتيات كبػشلبؽ  

جدئياً ،ع دراسة ساجػف  كاختمفت ،بثانػيات ،جيشة كرومة ف  الجدائخلجػ الصمبة الستفػويغ دراسياً السفزل 

  الشسط الت  أضيخت أف أكثخ أنساط التفكيخ شيػدا‌(Sagone & De Caroli, 2013)‌كدؼ كاركل 

 ))اليخ،  الشسطك  السمك ، الشسطك  لشسط القزائ ،اك  التشفيحؼ، الشسطك  التذخيع ،

ىل تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج  :عمى الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الخامذ كيشصّ خامداً: مشاقذة 

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف   تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)،دتػػ الجلالة 

ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ،  الصالبرغبة ك السعجؿ، ك خات  الجشذ، فمدصيغ لأنساط التفكيخ تعدػ لستغي

 السجيخية()ك ،كاف الدكغ، ك 
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 كقج انبثق عشو الفخضيات الآتية:

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ التي نريا:  الدادسةمشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية 

بة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ شم تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)الجلالة 

 لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ)

كفيسا ، درجة ،تػسصة دمى الجرجة الكمية لمسجالات لأنساط التفكيخالحكػر  تفزيلدرجة أضيخت الشتائج أف 

كسا  لمسجالات،دمى الجرجة الكمية  درجة دالية لأنساط التفكيخالإناث  تفزيليتعمق بالإناث كانت درجة 

تعدػ  لأنساط التفكيخا،تلبؾ الصمبة درجة كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات  شت الشتائجبيّ 

كلجسيع السجالات باستثشاء الشسط العالس  كالشسط السحافع، لستغيخ الجشذ دمى الجرجة الكمية لمسجالات، 

  )، ككانت الفخكؽ لرالح الإناثالتفكيخلأنساط دمى الجرجة الكمية  لستغيخ الجشذ وميلكبحجع أثخ 

أف الإناث يتفػوغ دغ الحكػر ف  الجانب التحريم ، ككػف  >أبخزىادجة،  أسبابكتعػد ىحه الشتيجة إلى 

الإناث أكثخ اىتسا،اً كججية ف  تصػيخ أنفديغ كخ خاتيغ كلا سيسا أنساط التفكيخ، ك،غ جية أخخػ فإف 

كبالتال  يشعكذ ىحا العشرخ دمى الصالبات لتصػيخ  ،الحكػر ،غو دشرخ التشافذ بيغ الصالبات أك خ ،ش

وجراتيغ ك،يارتيغ بسا فييا أنساط التفكيخ) كلمسعمسات دكر ك يخ ف  ىحه الشتيجة ،قارنة بالسعمسيغ فيػجج 

فخؽ ف  التشػع ف  شخائق كاستخاتيجيات التجريذ الت  تدتخج،يا السعمسات ،قارنة بالسعمسيغ لرالح 

كحلظ يػجج فخؽ ف  التشػع ف  شخؽ تقييع السعمسات لمصالبات كالتشػع ف  الأنذصة كالسياـ الت   السعمسات،

 تقج،يا السعمسات لمصالبات ،قارنة بالسعمسيغ كلرالح السعمسات)

أضيخت أف ىشاؾ فخكواً تعدػ ( الت  4238غ  ي،محع كآخخ كاتفقت نتائج ىحه الجراسة جدئياً ،ع دراسة 

اتفقت ىحه الشتيجة جدئياً ،ع دراسة كسا  ،مػب  التفكيخ الخارج  كالأوم  لرالح الإناثف  أسلستغيخ الجشذ 

 كف  لرالح الحكػر،ك  كاليخ، ، الفػضػؼ،التفكيخ  نسص  كجػد فخكؽ ف ( الت  أضيخت 4242شخاب  

  الت (4243السعايصة كالصخاكنة  كاختمفت ىحه الشتيجة ،ع دراسة  الإناث) لرالح، ك التشفيحؼ الشسط
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 الإناث، كلرالح التشفيحؼ الشسط باستثشاء لستغيخ الجشذ تعدػ  التفكيخ أنساط ف  كجػد فخكؽ  دجـ أضيخت

  .كلرالح الحكػر القزائ  الشسط كف 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ كالتي نريا:  الدابعةمشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية 

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  تفزيلة بيغ ،تػسصات درج (α=0.05)الجلالة 

 لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة أضيخت الشتائج 

 ى جسيع السجالات)دمى الجرجة الكمية لمسجالات، كدم،عجؿ الصالب تعدػ لستغيخ  أنساط التفكيخ تفزيل

فئة ، كجاءت الفخكؽ لرالح لستغيخ ،عجؿ الصالب دمى الجرجة الكمية لأنساط التفكيخ أثخ ،تػسطكب

 (););:-2: ، كفئة السعجلات (322-2;السعجلات  

كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف الصمبة ذكؼ التحريل السختفع يستمكػف أنساط تفكيخ بجرجة أك خ كأكثخ تشػداً 

 ة ذكؼ التحريل الجيج كالستػسط كالسشخفس، كىحه الشتيجة تعص  ،ؤشخاً كاضحاً بأف ىشاؾ دلبوة،غ الصمب

إلى أف  أيزاً  كىحا ،ا أكجتو كثيخ ،غ الجراسات، كتعػد ىحه الشتيجة ،بيغ التحريل كأنساط التفكيخ شخدية

 ،ف  جسيع السجالاتالصمبة ذكؼ التحريل السختفع يستمكػف خرائز كوجرات كدافعية إلى تصػيخ أنفديع 

ك،غ بيشيا ا،تلبؾ أنساط تفكيخ أكثخ تشػداً ،غ بكية الصمبة، كسا أف وجرات ىؤلاء الصمبة العقمية تسشحيع 

،غ ىحه  اً ك يخ  اً دجد كخرػ.اً أفّ  ،فخ.ة أكثخ ،غ غيخىع لا،تلبؾ أنساط تفكيخ ،تشػدة كبجرجة دالية

فكيخ دسيق، كتخصيط، كحل ،ذكلبت) كسا أف لسا تحتاجو ،غ ت ؛دقمية دميا ،ياراتالأنساط يتصمب 

كىحا يتصمب ،شيع ا،تلبؾ  ،ع كالتفػؽ تكػف أك خ ،غ بكية الصمبةاستعجاد ىؤلاء الصمبة كدافعيتيع نحػ التعمّ 

 )بيشيع فيسا كالتسيد كالتشافذ أنساط تفكيخ تسكشيع ،غ التفػؽ 

بيغ أنساط  ،ػجبة ارتباشية وةدلبكجػد الت  أضيخت  (4239الذيخؼ  كتتفق ىحه الشتيجة ،ع دراسة 

( الت  4238غ  ي،محع كآخخ كسا اتفقت ،ع دراسة  ،الثانػية السخحمة شمبة الجراس  لجػ التفكيخ كالتحريل
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السحافع، ك الستحخر، ك العالس ، ك اليخ، ، ك التشفيحؼ، ك التفكيخ  التذخيع ،  أنساطكجػد فخكؽ دمى  بيشت

 ) لتحريل السختفعالسحم ( تعدػ لستغيخ ،دتػػ الصمبة ذكؼ اك 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ التي نريا:  الثامشةمشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية 

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)الجلالة 

 س )لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعمي

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

أنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس  دمى الجرجة الكمية لمسجالات،  تفزيل

دمى الجرجة الكمية تعميس  لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع ال كبحجع أثخ ،تػسط ،كدمى جسيع السجالات

 الفخع العمس )، كجاءت الفخكؽ لرالح لأنساط التفكيخ

أف الصمبة الحيغ يخغ ػف بالالتحاؽ بالفخع العمس  يستمكػف أنساط تفكيخ إلى  كيعدك الباحث ىحه الشتيجة

تحريل  ، أبخزىا>دجة بجرجة أك خ ،غ بكية الصمبة الحيغ يخغ ػف بالالتحاؽ بالفخكع الأخخػ إلى أسباب

كػنيع يستمكػف وجرات دقمية ك،يارات  ؛التحريل بأنساط التفكيخ كارتباط ،الصمبة السختفع ليؤلاء الصمبة

،غ ،باحث دراسية ،ختمفة  يتزسشوتفكيخ بجرجة أك خ ،غ بكية الصمبة، كسا أف ش يعة الفخع العمس  ك،ا 

الصالب الحؼ يخغب  دمىكىحا يحتع كبجرجة أك خ ،غ بكية الفخكع  ،يتصمب ا،تلبؾ أنساط تفكيخ ،تشػدة

ف  كالتسيد بالالتحاؽ بالفخع العمس  ا،تلبكو أنساط تفكيخ ،تشػدة كالتفكيخ برػرة أدسق؛ ليدتصيع الشجاح 

  )ىحا الفخع

 فخكؽ  كجػد دجـالت  أضيخت  (4243السعايصة كالصخاكنة  ،ع دراسة  جدئياً  كاختمفت نتائج ىحه الجراسة

( 4239ىتيات كبػشلبؽ  اختمفت جدئياً ،ع دراسة  اكس ،التعميس  لمفخع تعدػ  التفكيخ أنساط ،عطع ف 

 )العمس  كالأدب  ف  أنساط التفكيخ الفخديغبيغ  الت  أضيخت دجـ كجػد فخكؽ 
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لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ التي نريا:  التاسعةمشاقذة الشتائج الستعمقة بالفخضية 

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  تفزيلسصات درجة بيغ ،تػ  (α=0.05)الجلالة 

 لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ ،كاف الدكغ)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

 ت، كدمى جسيع السجالات)دمى الجرجة الكمية لمسجالا،كاف الدكغ تعدػ لستغيخ  أنساط التفكيختفزيل 

، كجاءت الفخكؽ لرالح ،كاف لستغيخ ،كاف الدكغ دمى الجرجة الكمية لأنساط التفكيخ وميلكبحجع أثخ 

 سخيع()الالدكغ  

كنتيجة لص يعة الحياة الاجتساعية  ،كيعدك الباحث ىحه الشتيجة بأف الصمبة الحيغ يدكشػف ف  السخيسات

يجعميع يفكخكف بصخؽ ،ختمفة دغ غيخىع ،غ الصمبة الحيغ يدكشػف  ،كضخكؼ الحياة الرعبة ،كالاوترادية

 كىحا يجعميع يستمكػف أنساط تفكيخ أكثخ تشػداً كبجرجة أك خ ،غ بكية الصمبة) ،السجف كالقخػ 

لا تػجج فخكؽ ذات دلالة إحرائية دشج ،دتػػ التي نريا:  العاشخةالشتائج الستعمقة بالفخضية مشاقذة 

شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ  تفزيلبيغ ،تػسصات درجة  (α=0.05)الجلالة 

 لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ السجيخية)

كجػد فخكؽ ذات دلالة إحرائية بيغ ،تػسصات استجابات شمبة الرف العاشخ لجرجة  أضيخت الشتائج

كبحجع  الات، كدمى جسيع السجالات)دمى الجرجة الكمية لمسجالسجيخية تعدػ لستغيخ  أنساط التفكيخ تفزيل

) كجاءت الفخكؽ لرالح ،جيخيات لسجالات أنساط التفكيخدمى الجرجة الكمية  لستغيخ السجيخية وميلأثخ 

 التخبية كالتعميع ف  ،شصقة الذساؿ)

 كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف الصمبة ف  ىحه السجيخيات أكثخ تفػواً ،غ بكية السجيخيات ف  ،شصقت  الػسط

 ،كنتائج ا،تحاف شيادة الجراسة الثانػية العا،ة ،كيجدع ىحه الشتيجة ،ؤشخات الاختبارات الػششية ،كالجشػب
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كبيحا يشعكذ ،دتػػ التحريل دمى ت ش  أنساط تفكيخ أكثخ تشػداً، كسا أف ت ش  السعمسيغ لصخائق 

ع ف  ،شصقة الذساؿ ،قارنة بسجيخيات كاستخاتيجيات تجريدية كتقػيسية ،ختمفة تت شاىا ،جيخيات التخبية كالتعمي

التخبية كالتعميع ف  ،شصقت  الػسط كالجشػب وج يد ب ىحه الفخكؽ الت  بجكرىا تشعكذ دمى أنساط التفكيخ 

 لجػ الصمبة)

،ا ،جػ ،صابقة الشسػذج ال شائ  عمى:  كيشصّ  الدادسالشتائج الستعمقة بالدؤاؿ مشاقذة سادساً: 

 كأنساط التفكيخ ل يانات ديشة الجراسة؟ ،يغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية السفتخض( ل شية العلبوات ب

 كتعّ تيجؼ الشسحجة ال شائية تحجيج ،جػ ددع بيانات العيشة لمشسػذج الشطخؼ السد ق الحؼ اوتخحو الباحث، 

أؼ  ؛ت السيجانيةذج  السفتخض( لم ياناتحجيج ،جػ ،صابقة الشسػ اختبار الشسػذج الافتخاض  لمجراسة، كذلظ ب

 شة بيانات العيشة)اسيتع فيو تأييج الشسػذج الشطخؼ بػ السجػ الحؼ 

كأف ال يانات الت  جسعيا باستخجاـ السقاييذ  ،(السفتخضأضيخت نتائج الجراسة .حة الشسػذج ال شائ   

  السقتخح كأنساط التفكيخ تجدع .حة الشسػذج ال شائ ،السيارات الحياتيةك  ،الثلبثة> الديصخة الج،اغية

بحيث تعجّ الديصخة  ،لمعلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ

الج،اغية الستغيخ السدتقل ك،حػر الارتكاز ف  ،شطػ،ة الستغيخات الثلبثة، كيكػف ،تغيخ أنساط التفكيخ 

كأضيخت قيع  ،الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخػسيط بيغ الستغيخ التابع، كالسيارات الحياتية ىػ الستغيخ ال

 ،ؤشخات جػدة السصابقة ل يانات ديشة الجراسة دغ قيع جيجة كوع ،عطسيا ف  ،جاىا السثال )

( ل شية العلبوات بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية السفتخضكيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة أف الشسػذج ال شائ   

 كدراسات سابقة، ه دمى أساس نطخؼ وػؼ، استشج دمى نطخياتؤ اط التفكيخ تعّ بشاالحياتية كأنسكالسيارات 

 ، ك،غ الشطخيات الت  ادتسج دمييا الشسػذج  السفتخض(أسيست ف  بشاء العلبوات بيغ ،تغيخات الشسػذج

،اغ، كنطخية كنطخية التعمع السدتشج إلى الج ،كنطخية ال شاء الاجتساد  ،الشطخية ال شائية كالسعخفية كالدمػكية

 .(Sternberg)‌غأنساط التفكيخ لدتيخن خ 
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( الت  تعّ جسعيا باستخجاـ ،قاييذ> السفتخضكفيسا يتعمق بجدع بيانات ديشة الجراسة لمشسػذج ال شائ   

،صابقة  جػدةجسيع ،ؤشخاتيا دمى  أضيختالديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ الت  

تعّ استخجاـ  إذ  جػدة السقاييذ الت  تعّ استخجا،يا،  ىحه الشتيجة ادتساداً دمى خيسكغ تفديك  ،الشسػذج

ك،كياس أنساط التفكيخ  ،(Daine connill)كػنيل  لجيافغ ىسا ،كياس الديصخة الج،اغية ي،كياسيغ دالسي

سا يتعمق ف  ىحا السجاؿ) كفي ،تخجكىسا ،غ أشيخ السقاييذ العالسية الت  استُ  ،(Sternberg)لدتيخن خغ 

كتعّ استخجاـ  ،،غ شخيقة تعّ التأكج ،غ .جوو كثباتو بأكثخك  ،بسكياس السيارات الحياتية الحؼ أدجه الباحث

( شالباً 63;3الت  اشتسمت دمى   التحميل العا،م  الاستكذاف  كالتػكيجؼ) بالإضافة إلى حجع العيشة

 كاف لو دكر ،يع ف  ىحه الشتيجة) كشالبة،

،ا أفزل نسػذج بشائ  يفدخ العلبوات عمى:  شتائج الستعمقة بالدؤاؿ الدابع كيشصّ المشاقذة سابعاً: 

الد  ية  التأثيخات( بيغ ،تغيخات الديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف 

 العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ؟

العلبوات الد  ية  التأثيخات( بيغ ،تغيخات الديصخة  أضيخت الشتائج أف الشساذج الدتة السقتخحة لتفديخ

كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ا،تمكت ف  ،عطسيا ،ؤشخات جػدة  ،الج،اغية كالسيارات الحياتية

ك،قارنة ،ؤشخات جػدة السصابقة لمشساذج الدتة السقتخحة لمػ.ػؿ  ،،صابقة جيجة، كبعج اختبار ىحه الشساذج

ت يغ أف أفزل نسػذج ىػ الشسػذج الدادس  ،بشائ  يفدخ العلبوات بيغ الستغيخات الثلبثةإلى أفزل نسػذج 

 الديصخة الج،اغية كستغيخ ،دتقل، كالسيارات الحياتية كستغيخ كسيط، كأنساط التفكيخ كستغيخ تابع( كوج 

كالجراسات  الشطخياته ادتساداً دمى العجيج ،غ ؤ ( الحؼ تع بشاالسفتخضددست ىحه الشتيجة الشسػذج ال شائ   

،حػر الارتكاز ف   كتعجّ  ،) كيسكغ تفديخ ىحه الشتيجة بأف الديصخة الج،اغية ى  الستغيخ السدتقلالدابقة

ف ،عخفة نسط الديصخة الج،اغية الدائج يعج بسثابة التذخيز إحيث  ،ة الجيشا،يكية لمستغيخات الثلبثةالسشطػ،

 السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) شسيةتالأساس  كالسشصمق الحؼ يسكغ ال جء بو ف  
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 الت  إلى أف الديصخة الج،اغية ،غ العسميات الزخكرية لمفخد (Bewington, 2019) بيػيشجتػف كيذيخ 

لمشسط السديصخ  الفخدالعسمية، كيطيخ ذلظ ،غ خلبؿ تفزيل حياتو التفادل بيغ بيئتو السجرسية ك  تسكشو ،غ

 )تفكيخه ،غ خلبؿ تجييده ك،عالجتو لمسعمػ،ات كنسط ،دميو كالحؼ يطيخ ف  سمػكو

،ا الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية عمى:  ثامشاً: مشاقذة الشتائج الستعمقة بالدؤاؿ الثامؼ كيشصّ 

 ؟،تغيخات الجراسةف  ضػء  الفمدصيشيةكأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية 

كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف   ،الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية الشتائج أفأضيخت 

،حاكر، كى > تذخيز كاوع السيارات الحياتية كأنساط  خسدةالسجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ يتزسغ 

السعمع، ك سجرسة، ،جيخ الك السذخؼ التخبػؼ،  >أدكارتحجيج  بأىع السيارات الحياتية، تحجيج وائسةك  التفكيخ،

 ،قتخحات تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)ك ،عػوات تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ، ك 

 ( لمعلبوة بيغالسفتخضف  ضػء الشسػذج   كأنساط التفكيخ كادتسج الشسػذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية

الحؼ تع ترسيسو ف  ضػء  ،ت الحياتية، كأنساط التفكيخالسياراك ،تغيخات الجراسة> الديصخة الج،اغية، 

الحؼ تعّ الحرػؿ لمستغيخات الثلبثة كالجراسات الدابقة، كف  ضػء أفزل نسػذج ،قتخح الشطخيات التخبػية 

دميو ،غ تص يق السقاييذ الكسية لمستغيخات الثلبثة الت  تعّ تص يقيا دمى ديشة الجراسة الستسثمة بصمبة 

( لمعلبوة بيغ السفتخض  السجارس الحكػ،ية، حيث ددست بيانات العيشة الشسػذج  الرف العاشخ ف

 الستغيخات) 

 كالاستبانةالت  تعّ الحرػؿ دمييا ،غ تص يق الأدكات الشػعية الستسثمة بالسقابلبت كأسيست الشتائج الشػعية 

سذخفيغ التخبػييغ، ك،جيخؼ الحؼ تعّ تص يقو دمى ديشة ،غ ال ف  بشاء الشسػذج ،فتػحةأسئمة  الت  تزسشت

غ التكا،ل كالسعمسيغ) كنتيجة لمخبط بيغ الجانب الكس  كالشػد  تعّ بشاء الشسػذج دمى أساس ، ،السجارس

كترػرات  ،اتفقت الشتائج جدئياً ،ع بعس الجراسات الت  سعت إلى بشاء نساذجكسا  ،كالتخابط بيغ الجان يغ

( الت  حجدت دجداً ،غ 4245كجراسة العتي   كالعزيان    كأنساط ،،قتخحة لتشسية السيارات الحياتية
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( الت  أضيخت درجة 4243دراسة واسع كالحاج محمد  السعػوات لتشسية السيارات الحياتية ف  السجرسة، ك 

( ،يارة فخعية ،ػزدة دمى أربعة ،جالات 82تزسشت  الت  ،ػافقة دالية دمى وائسة السيارات الحياتية 

،جاؿ ك ،جاؿ السيارات الرحية كال يئية، ك ،جاؿ السيارات الاجتساعية، ك لذخرية، ى > ،جاؿ السيارات ا

إسياـ درجة ( الت  أضيخت إلى أف 4243كاتفقت جدئياً ،ع دراسة واسع   السيارات التقشية كاليجكية)

ة التخؾ كسا اتفقت جدئياً ،ع دراس درجة ،تػسصة) الصمبةالسجرسة الثانػية ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ 

كسا  لتشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة الجا،عات الأردنية الحكػ،ية) اً تخبػي اً ( الت  اوتخحت بخنا،ج;423 

( الت  أضيخت أف السعمسيغ يمع ػف دكراً (Fidan & Aydoğdu, 2018فيجاف كأيجكغجك اتفقت ،ع دراسة 

عمسػف إلى أىسية الجكرات العمسية الت  تعج بيئة الصمبة لمسيارات الحياتية) كأشار الس اكداب،يساً ف  دسمية 

ف  تجريذ السيارات الحياتية  تحجيجىا دجداً ،غ السعػوات،يسة لتعميع السيارات الحياتية، بالإضافة إلى 

 كالشطاـ التعميس  كإدارة السجرسة كالسجتسع) ،كالسجرسة ،كأكلياء الأ،ػر ،بد ب السذكلبت الستعمقة بالسعمسيغ

ػد  بأىسية الالت  أضيخت أف  (Erduran & Kamer, 2018)ف ككا،خ را،ع دراسة ايخد أيزاً  اتفقتك 

ربط السيارات الحياتية بالحياة اليػ،ية كاف ،شخفزاً بذكل ك يخ، ك،غ الزخكرؼ رفع ،دتػػ كد  

أك يحدشػف  يكتد ػف السعمسيغ بالسيارات الحياتية، الت  تتكا،ل ،غ السشيج، ،غ أجل جعل الصلبب 

 ,Grover)رات الحياتية السصمػبة ف  القخف الحادؼ كالعذخيغ) كاتفقت أيزاً ،ع دراسة غخكفخ السيا

 ؛دمى حجّ سػاء كالسجيخيغالسيارات الحياتية يذكل د ئاً دمى السعمسيغ  ،بحثالت  أضيخت أفّ  (2018

ضعف  ت الجراسةكانخفاض كفاءة تجري يع لتجريذ ىحه السيارات، كسا أضيخ  ،بد ب ارتفاع أنربة السعمسيغ

( الت  اوتخحت وائسة بأىع 4238كسا اتفقت ،ع دراسة الدحارؼ كدا،خ   ،سجارسالالإ،كانات السادية ف  

  السخحمة الثانػية) شمبةالسيارات الحياتية الستصمب تػافخىا لجػ 

خلبؿ ،غ ؛ كذلظ تشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخف   دجة كيسكغ أف يكػف ليحه الجراسة إسيا،ات

 الت  حجدتيا الجراسة أساساً ليا) نتائجيا كالشسػذج السقتخحالارتكاز دمييا ف  بشاء خصط فعالة تكػف 
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 التؽصيات

 في ضؽء أىجاؼ الجراسة كنتائجيا، تػّ تقجيػ التؽصيات الآتية:

 مة الثانػية) إدراج ،جاؿ ف  الخصة السجرسية لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخح  -

إدراج ،ػاضيع الديصخة الج،اغية، كالسيارات الحياتية، كأنساط التفكيخ ف  بخا،ج تأىيل كإدجاد السعمسيغ،  -

 كتييئة السعمع الججيج)

ضخكرة ،عخفة السعمع بأنساط الديصخة الج،اغية كأنساط التفكيخ الدائجة لجػ شم تو، كدرجة ا،تلبكيع  -

 لى ف  دسمية التخصيط لمعسمية التجريدية)لمسيارات الحياتية كخصػة أك 

تعديد الشسط الأيدخ السديصخ لمج،اغ، كتشذيط الشسط الأيسغ غيخ السديصخ لمج،اغ لصمبة السخحمة  -

ك،ػاد إثخائية  ،كتجريبات ،الثانػية، ،غ خلبؿ تزسيغ السشاىج التخبػية بأنذصة ،شيجية كلا،شيجية، ك،ياـ

 كتشذط الشسط غيخ السديصخ) ،ج،اغتجدع كتحفد الشسط السديصخ ،غ ال

تزسيغ السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ ف  جسيع السباحث الجراسية لمسخحمة الثانػية برػرة ،خصصة  -

 يتشاسب ،ع ش يعة السبحث الجراس )بسا كتػزيعيا بذكل يحقق التػازف كالتكا،ل  ،ك،شطسة

رات إدارة الػوت، ك،يارات التخصيط لمسدتق ل لصمبة التخكيد دمى تشسية السيارات الحياتية ف  ،جال  ،يا -

 السخحمة الثانػية)

 ،العالس  لجػ شمبة السخحمة الثانػيةك التحخرؼ، ك التذخيع ، ك التخكيد دمى تشسية أنساط التفكيخ> اليخ، ،  -

 الت  ترشف دمى أنيا أنساط ليا دلبوة بالإبجاع، كتستاز بسدتػػ ،ختفع ،غ التصػر السعخف )
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رة اىتساـ كزارة التخبية كالتعميع بت ش  ،ػاضيع التعمّع السدتشج إلى الج،اغ، كالسيارات الحياتية، ضخك   -

بادتبارىا ،ػاضيع  ىاكتصػيخ  كأنساط التفكيخ بصخيقة تكا،مية ف  دسمية تخصيط كترسيع السشاىج الجراسية

 ،حػرية تت شاىا الاتجاىات التخبػية الحجيثة ف  العالع) 

 ،سيغ دمى شخائق كإستخاتيجيات تجريدية، كأساليب ككسائل تقػيسية لتشسية السيارات الحياتيةتجريب السعم -

 كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية تخصيصاً كتشفيحاً كتقػيساً) 

كيخ لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التف ؛اىتساـ كزارة التخبية كالتعميع بالشسػذج السقتخح ف  الجراسة الحالية -

 شمبة السخحمة الثانػية)لجػ 
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 العمسية السخاجع

 السخاجع العخبية

() الديصخة الج،اغية كدلبوتيا بسدتػػ التفكيخ ،ا كراء السعخف  لجػ شلبب 4238إبخاليع، خالج)  

 );:3-;36(، 7 54جا،عة أسيػط، -السجمة العمسية لكمية التخبيةالجا،عة) 

رسالة ،اجدتيخ [ أنساط تفكيخ شمبة جا،عة القجس كدلبوتيع بتحريميع الأكاديس () ;422إبخاليع، نادية)  

 ) جا،عة القجس، القجس، فمدصيغ)]غيخ ،شذػرة

أثخ استخجاـ شخيقة الػيب كػيدت ف  تجريذ العمػـ دمى تشسية () :422إسساديل، كداد ، كد جه، ياسخ)  

،جمة دراسات دخبية ف  التخبية ) بات كمية التخبيةأساليب التفكيخ كالاتجاه نحػ استخجا،يا لجػ شال

 )74-3(، 3 4كدمع الشفذ، 

، جاد الله)   > دار الجا،عة الججيجة الإسكشجرية السيارات الحياتية ف  دالع ،تغيخ)() :423أبػ السكارـ

 لمشذخ)

،خكد ساف> د نطخية الحكاء الشاجح، الحكاء التحميم  كالإبجاد  كالعسم )() 4228أبػ جادك، ،حسػد)  

 لتعميع التفكيخ)دي ػنػ 

 دساف> دار السديخة) السعخفية)-الاجتساعية-السيارات الذخرية() 4239أبػ حساد، نا.خ)  

،قػ،ات ال يئة الجا،عية السثالية كسا يخاىا شالبات () 42-:3، يشايخ، 4232أبػ شعباف، سسخ)  

الأبعاد كالتصمعات، -لتعميع العال  لمفتاة) بخنا،ج فعاليات نجكة ا]كروة دمسية[ الجا،عات الفمدصيشية

 جا،عة شيبة، السسمكة العخبية الدعػدية) 
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() الخرائز الديكػ،تخية لقائسة أساليب التفكيخ ف  ضػء نطخية ستيخن خغ لجػ 4229أبػ ىاشع، الديج)  

 )جا،عة السمظ سعػد -،خكد البحػث التخبػية شلبب الجا،عة) 

اضيات السجتسعية ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة تلب،يح الرف () دكر الخيأ4237أحسج، جساؿ)  

 )2;6-688(، 7 53،جمة كمية التخبية بأسيػط، الدادس الابتجائ ) 

() أساليب التفكيخ السسيدة لصمبة السخحمة الثانػية ف  ضػء نسط الديادة السخية ب4237أحسج، سسية)  

 )329-:7(، 3 جا،عة السشػفية، -التخبية،جمة كمية كبعس الستغيخات الجيسػغخافية) 

( لتشسية التحريل PDEOED() كحجة ،رػغة كفقاً لاستخاتيجية الأبعاد الدجاسية  4242أحسج، سا،ية)  

،جمة السعخف  كالسيارات الحياتية كالانخخاط ف  تعمع العمػـ لجػ تلب،يح الرف الأكؿ الإدجادؼ) 

 )457-432(، 43 6البحث العمس  ف  التخبية، 

أثخ استخجاـ استخاتيجيتيغ لمتعمع الشذط ف  تشسية السيارات الحياتية بالعمػـ لجػ () 4239الأشقخ، فاشسة)  

]رسالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) الجا،عة الإسلب،ية، غدة،  شالبات الرف الدادس الأساس  بغدة

 فمدصيغ)

 زيع)) دساف> دار الفكخ لمشذخ كالتػ التعمع الشذط() 4232بجرؼ، ر،زاف)  

() بخنا،ج تجري   لسعمس  الخياضيات 4243البديػن ، محمد، محمد، إبخاليع، زغمػؿ، ،شاؿ، كحدغ، شيساء)  

وائع دمى التشسية السدتجا،ة ك،يارات القخف الحادؼ كالعذخيغ كأثخه دمى تشسية السيارات الحياتية 

 )688-;64(، 58 ، جا،عة بػرسعيج-،جمة كمية التخبيةلجػ تلب،يحىع) 

() العلبوة بيغ الديصخة الج،اغية كالتحريل الجراس  لجػ ديشة ،غ 4232ارة، ،ػفق، كالعمػاف، أحسج)  بذ

 )365-;33(، 3 9،جمة جا،عة الذاروة لمعمػـ الإندانية كالاجتساعية، الصمبة الجا،عييغ) 
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اؼ التشسية () تسكيغ شلبب السخحمة الثانػية ،غ السيارات الحياتية ف  ضػء أىج4242بغجادؼ، ،شار)  

 ):94-877(، 96 ، جا،عة سػىاج-السجمة التخبػيةالسدتجا،ة) 

() الحكاء الػججان  كدلبوتو بالجافعية للئنجاز لجػ التلب،يح ;423بغ رغجة، زيشب، كبػشلبؽ، نادية)  

 );44-429(، 3 34،جمة دراسات نفدية كتخبػية، السعيجيغ لذيادة البكالػريا بسجيشة تقخت) 

() بخنا،ج تخبػؼ ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة الجا،عات الأردنية ;423التخؾ، رنا)  

 )872-853(، 3 68دراسات، العمػـ التخبػية، الحكػ،ية) 

التحميل العا،م  الاستكذاف  كالتػكيجؼ، ،فاليسيا ك،شيجيتيا بتػضيف حد،ة () 4234تيغخة، أمحمد بػزياف)  

spss  كليدرؿlisrel <السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصبادة)ر دا() دساف 

() نسط الديصخة الج،اغية كدلبوتو بالتعمع السشطع ذاتياً لجػ شمبة 4237  ، كالخواد، ىشاء)جادالله، كداد

-9;38(، ; ;4،جمة جا،عة الشجاح لأبحاث العمػـ الإندانية، الرف الثا،غ ف  دساف) 

3958( 

 السيارات الحياتية ف  دالع ،تغيخ)() :423د ج الله)  جاد الله، جاد الله، الفجاؿ، سعاد، كذكخؼ، 

 الإسكشجرية> دار الجا،عة الججيجة لمشذخ)

() الاتجاىات الحجيثة ف  تعميع السيارات الحياتية كشخؽ تجريديا كدكرىا ف  بشاء 4233الحبدية، زىػة)  

 )57-54(، 85 ;،جمة التصػيخ التخبػؼ  ،دقط(، شخرية الصالب) 

 الخياض> دار الكتب لمشذخ كالتػزيع) أنساط الذخرية كالديصخة الج،اغية)() 4234)  الحديس ، ياسخ

() ،جػ ا،تلبؾ تلب،حة الرف الخا،ذ 4239حسجاف، ،يداء ، نرّػر، رغجاء، ككادكنة، دائذة)  

الأساس  لمسيارات الحياتية> دراسة ،يجانية ف  ،جارس ،خحمة التعميع الأساس  ف  ،جيشة اللبذقية) 
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(، 3 ;5سمدمة الآداب كالعمػـ الإندانية،  -جا،عة تذخيغ لمبحػث كالجراسات العمسية ،جمة 

695-6;2( 

أنساط الديصخة الج،اغية كدلبوتيا بالتفكيخ ،ا كراء السعخف  لجػ شمبة جا،عة () 4237حسػدة، آلاء)  

 غدة، فمدصيغ)، ]رسالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) جا،عة الأزىخ الأزىخ

() أنساط الديصخة الج،اغية السش ئة 4243، فػزؼ، الراكؼ، رضا، ككا،ل، أسساء)  حسيج، دم ، دم 

،جمة ،دتق ل التخبية بالتفكيخ الإيجاب  كالتحريل الجراس  لجػ شلبب السخحمة الإدجادية) 

 )4:-67(، 352 :4العخبية، 

ف  تشسية ،يارة اتخاذ  () أثخ بخنا،ج تجري   ،دتشج إلى الحل الإبجاد  لمسذكلبت،4235الخالجؼ، جساؿ)  

،جمة كمية  القخار لجػ شمبة الرف العاشخ الأساس  ف  ،بحث التخبية الإسلب،ية ف  الأردف)

 );3-5(، 32 3 ،التخبية الأساسية لمعمػـ التخبػية كالإندانية

() دكر السشاىج الجا،عية ف  تشسية بعس السيارات الحياتية لجػ 4237د، لياء، كخميل، ،شاؿ)  ك الجاك 

 )357-7:(، 34 5،جمة الصائف لمعمػـ الإندانية، البات جا،عة السمظ فيرل) ش

، ،فاليع AMOSالشسحجة بالسعادلة ال شائية باستخجاـ ال خنا،ج الإحرائ  () :423الجكسخؼ، سعيج)  

 https://www.goodreads.com/book/show/52693489-amos كتص يقات)

]رسالة  س  السخحمة الثانػية لمسيارات الحياتية ،غ كجية نطخىعدرجة ا،تلبؾ ،عم() ;423الجيخؼ، زاىخ)  

 ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) جا،عة آؿ ال يت، الأردف)

، أ،جج)   ،شاىج كشخؽ تجريذ التخبية الخياضية كفقاً للبوتراد السعخف  () 4232الجيخؼ، دم ، كالعتػـ

لمشذخ كالتػزيع، ،ؤسدة حسادة  ربج> الجا،عيةإ كتص يقاتيا العسمية ف  القخف الحادؼ كالعذخكف)

 لمجراسات الأردف)
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 ،خكد دي ػنػ لتعميع التفكيخ) >دسافدادات العقل كدافعية الإنجاز) () 4237الخابغ ، خالج)  

،جمة اتحاد () أساليب التفكيخ لجػ شمبة التعميع السفتػح، جا،عة د،ذق) 4234الدحيم ، غداف)  

 )422-:38(، 4 32الجا،عات العخبية لمتخبية كدمع الشفذ، 

() الأداء التجريد  لمسعمسيغ كدكره ف  تحقيق السيارات الحياتية 4238الدحارؼ، محمد ، كدا،خ، ربيع)  

،جمة كمية لصلبب السخحمة الثانػية بسشصقة دديخ ،غ كجية نطخىع ف  ضػء بعس الستغيخات) 

 )::7-752، 392التخبية، جا،عة الأزىخ، 

 )لمشذخ كالتػزيع ) دساف> دار السيدخةمع السدتشج إلى الج،اغالتع() 4226الدمص ، ناديا)  

() الديصخة الج،اغية كدلبوتيا بالسيػؿ السيشية لجػ شلبب 4243الدمس ، رائج، كالغا،جؼ، .الح)  

 );39-375(، 66 7،جمة العمػـ التخبػية كالشفدية، السخحمة الثانػية) 

،جمة التصػيخ التخبػؼ ادة السيارات الحياتية) () نسػذج تص يق  ف  تجريذ ،4233الدميس ، دم )  

 )65-62(، 85 ; ،دقط(، 

،جمة () أنساط التفكيخ ف  ضػء نسػذج ستيخن خغ لجػ ديشة ،غ شمبة جا،عة غدة) 4242شخاب، د جالله)  

 ):4-3(، 8 56جا،عة الشجاح للؤبحاث  العمػـ الإندانية(، 

لقخف الحادؼ كالعذخيغ ف  ،شاىج العمػـ بالتعميع () إشار ،قتخح لج،ج ،يارات ا4236شم  ، نػاؿ)  

 )55-3(، 32 5السجمة الجكلية التخبػية، الأساس  ف  ،رخ) 

() أنساط التفكيخ الدائج لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  ،حافطة القخيات كفق 4239سغ)  حالذيخؼ، د ج الخ 

 )477-469(،6 66دراسات، العمػـ التخبػية، نطخية ىاريدػف كبخا،يدػف) 
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،جمة () الفخكؽ الفخدية بيغ تشػع التجريذ كتفخيج التعميع) 4239.اكاؿ، فاشسة، كخميفة، د ج الدلبـ)  

 )36-3(، 9،  كميات التخبية

السيارات الحياتية الستزسشة ف  ،شياج المغة العخبية لمرف الثالث الأساس  () 4232.ايسة، سسخ)  

]سالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) جا،عة  غػث الجكليةك،جػ ،سارستيا لجػ تلب،يح ،جارس ككالة ال

 غدة، فمدصيغ)، الأزىخ

،جمة () السيارات الحياتية الستزسشة ف  ،قخر الأحياء كال يئة لمرف العاشخ) 4238.مي  ، محمد)  

 )459-7;3(، 3 54جا،عة د،ذق، 

لقاىخة> ،خكد الكتاب ا اتجاىات ،عا.خة ف  تجريذ العمػـ كالتخبية العمسية)() 4237الصشاكؼ، دفت)  

 لمشذخ)

القاىخة> دالع الكتب  أساليب التفكيخ> نطخيات كدراسات كبحػث ،عا.خة)() 4228الصيب، دراـ)  

 لمشذخ كالتػزيع)

() بشاء ،كياس السيارات الحياتية 4239دابجيغ، ،شيخ، إبخاليع، محمد، أحسج، كلاء، كد ج الخازؽ، أ،ان )  

 )57-;3(، 52 ، التخبية ال جنية كالخياضية، جا،عة السشرػرة السجمة العمسية لعمػـلمتمسيح) 

دراسات دخبية () تقييع تص يقات نسحجة السعادلة ال شائية ف  البحث الشفد ) 4236دا،خ، د ج الشا.خ)  

 )999-923(، 6 35ف  دمع الشفذ، 

ة> الأسذ كالتص يقات نسحجة السعادلة ال شائية لمعمػـ الشفدية كالاجتساعي() :423دا،خ، د ج الشا.خ)  

 الخياض> دار جا،عة نايف لمشذخ) ) الجدء الأكؿ(كالقزايا 
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 لمسيارات الإنجميدية المغة ،عمس  ،سارسة ك،عػوات () كاوع4245الله)   العتي  ، ،اجج، كالعزيان ، د ج

-:;4(، 3 8السجمة الجكلية لمبحػث ف  العمػـ التخبػية، ) الستػسصة السخحمة شلبب لجػ الحياتية

47;( 

() تصػيخ كحجة تعميسية ف  ضػء نطخية التعمّع السدتشج إلى الج،اغ 4238العجكاف، زيج، كالخػالجة، ،اجج)  

كقياس أثخىا ف  تشسية ،يارات التفكيخ الشاوج لجػ شلبب الرف العاشخ الأساس  ف  ،ادة 

 );8:-73:(، 4 65دراسات، العمػـ التخبػية، الجغخافيا كاتجاىاتيع نحػىا) 

() تشسية ،يارات التفكيخ الإيجاب  لتحديغ الرسػد الشفد  لجػ شالبات السخحمة 4243عخب ، دائجة)  ال

 )453-:;3(، 4 5،جمة بحػث "العمػـ التخبػية"، الثانػية) 

() أثخ اختلبؼ شخيقة التقجيخ كحجع العيشة دمى ،ؤشخات جػدة السصابقة ف  4243دديخؼ، أحسج)  

،جمة نساط الشسحجة بالسعادلة ال شائية ف  البحػث الشفدية كالتخبػية) نسػذج تحميل السدار كأحج أ

 )345-7;(، :3 9جا،عة تعد، -العمػـ التخبػية كالجراسات الإندانية

() ،جػ ا،تلبؾ شمبة السخحمة الأساسية العميا ;423دقل، ،جؼ، أبػ ،ػسى، إيساف، كدداـ، سييخ)  

(، 4 45،جمة جا،عة الأنبار لمعمػـ الإندانية،  لسيارات القخف الحادؼ كالعذخيغ ف  فمدصيغ)

657-696( 

() فيع الييكل الكا،غ لسحجدات تقييع الأداء الػضيف  الذا،ل) 4233العشدؼ، سعج، كالعصػؼ، دا،خ)  

 )375-357(، : السجمة العخاقية لمعمػـ الإدارية، 

لحياتية ف  التعميع العاـ بالجسيػرية () وائسة ،قتخحات بالسيارات ا4243واسع، محمد، كالحاج محمد، شاىخ)  

 ):35-;32، 355دراسات دخبية ف  التخبية كدمع الشفذ، اليسشية) 
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() إسياـ السجرسة الثانػية العا،ة بسحافطة الغخبية ف  تشسية السيارات الحياتية 4243، ،رصفى)  واسع

(، 3: 4عة سػىاج، جا،-السجمة التخبػيةالعا،ة لجػ شلببيا ،غ كجية نطخ الصلبب كالسعمسيغ) 

;;9-3274( 

() درجة ،سارسة شمبة السدتػػ الخابع ف  كمية التخبية جا،عة إوميع سبأ اليسشية لبعس ;423قبقب، محمد)  

-377(، 48 8،جمة الأنجلذ لمعمػـ الإندانية كالاجتساعية، السيارات الحياتية ،غ كجية نطخىع) 

3;9( 

،جمة العمػـ ،اغية لجػ لاد   كخة القجـ ف  فمدصيغ) () الديصخة الج4232الشا.خ)   القجك، ، د ج

 )498-479(، 6 33جا،عة البحخيغ، -التخبػية كالشفدية

() العلبوة بيغ الحكاء الانفعال  كالديصخة الج،اغية لجػ ضباط الذخشة 4239القجك، ، د جالشا.خ)  

 )55-3(، 58 السخج، جا،عة بشغازؼ،  -،جمة العمػـ كالجراسات الإندانيةالفمدصيشية) 

ترػر ،قتخح لتصػيخ تجريذ الخياضيات ف  ضػء ،يارات التجريذ الإبجاد  () 4232القخن ، يعيغ الله)  

]رسالة دكتػراه غيخ ،شذػرة[) جا،عة أـ القخػ، ،كة السكخ،ة،  ك،تصمبات التعمع السدتشج إلى الج،اغ

 السسمكة العخبية الدعػدية)

تيجيات ،ا كراء السعخفة ف  تشسية السفاليع العمسية كالسيارات ثخ تػضيف استخا() أ:422وذصة، أحسج)  

]رسالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) الجا،عة الحياتية لجػ شمبة الرف الخا،ذ الأساس  بغدة 

 غدة، فمدصيغ)-الإسلب،ية 

دساف> ،خكد دي ػنػ  السػلبة كالإبجاع كفق نطخية الج،اغ)() 4229وصا، ، يػسف، كالسذادمة، ،ججؼ)  

 ميع التفكيخ)لتع
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السجمة الجكلية لبحػث الإدلبـ () حجع التأثيخ كالفادمية ف  البحػث التجخي ية) 4244كا،ل، أحسج)  

 )49-5(، 5 4كالاترالات، 

() تص يقات الحكاء الا.صشاد  كتشسية السيارات الحياتية لحكؼ الاحتياجات 4242،جاىج، فايدة)  

 )5;3-397(، 3 5لسية ف  دمػـ التخبية، ،جمة البحػث العاالخا.ة> نطخة ،دتق مية) 

() الديصخة الج،اغية كدلبوتيا بأساليب التعمع كاختيار التخرز كالسدتػػ 4239السحسجؼ، دفاؼ)  

-355(، 3 63جا،عة الا،ارات، -السجمة الجكلية لمبحػث التخبػيةالجراس  لجػ شالبات الجا،عة) 

384( 

عمػـ لتشسية نسط التفكيخ الأيسغ لمج،اغ كأثخه دمى أساليب () بخنا،ج ،قتخح ف  ال4236،ختار، إيياب)  

-327(، 425 ،جمة دراسات ف  السشاىج كشخؽ التجريذ، التعمع لجػ تلب،يح السخحمة الإدجادية) 

376( 

() أساليب التعمع السفزمة حدب نسػذج كػلب لجػ تلب،يح التعميع الثانػؼ دراسة 4243،خنيد، دفيف)  

،جمة ركافج لمجراسات كالأبحاث العمسية لدشة الثالثة ثانػؼ بسدتغانع، الجدائخ) ،يجانية لجػ تلب،يح ا

 )452-428(، 3 7ف  العمػـ الاجتساعية كالإندانية، 

() تحميل ،حتػر ،قخر الفيدياء لمرف الأكؿ الثانػؼ ف  ضػء ،يارات التفكيخ :423السصيخؼ، كفاء)  

 )99-75(، 38 ، رسالة التخبية كدمع الشفذالسدتق م ) 

() أنساط التفكيخ كدلبوتيا باختيار ،دار التعميع الثانػؼ لجػ 4243السعايصة، ،عترع، كالصخاكنة، أحسج)  

(، 6 9،جمة جا،عة الحديغ بغ شلبؿ لمبحػث، شمبة الرف الأكؿ الثانػؼ ف  ،حافطة الكخؾ) 

384-3;6( 



171 

يخ الذائعة لجػ شمبة الرف العاشخ () أساليب التفك4238،محع، محمد، لبابشو، أحسج، كالعقل، سا،يا)  

،جمة الأساس  ف  لػاء الخ،ثا حدب نطخية الدمصة الحاتية لدتيخن يخغ ف  ضػء بعس الستغيخات) 

 )32:6-;328(، 4 65دراسات، العمػـ التخبػية، 

جمة ،() ،شيجية الشسحجة بالسعادلة ال شائية كتص يقاتيا ف  بحػث الإدارة التعميسية) 4229السيجؼ، ياسخ)  

 ):9-69(، 62  ،التخبية كالتشسية

السعػوات الت  تػاجو شمبة تخرز التخبية السيشية ف  دراسة تخرريع () 4239السػ،ش ، محمد)  

]رسالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) جا،عة  الأكاديس  ،غ كجية نطخىع كدلبوتو بستغيخات الجشذ

 ال مقاء التص يكية، الأردف)

() فادمية ترسيع ،قتخح لتعمع ،ادة الكيسياء ،شدجع ،ع الج،اغ ;423  السيي ، رجب ، ك،حسػد، جيياف)

ف  تشسية دادات العقل كالتحريل لجػ شلبب السخحمة الثانػية ذكؼ أساليب ،عالجة السعمػ،ات 

 )57-529(، 3 37،جمة دراسات تخبػية كاجتساعية) كمية التخبية، جا،عة حمػاف، السختمفة) 

،جمة ) ،ا ى  السيارات الت  يشبغ  أف يتعمسيا شلبب السخحمة الثانػية) (4232الشاج ، د ج الدلبـ)  

 )87-64(، 392 3السعخفة، 

 دساف> دار السديخة لمشذخ كالتػزيع) الحكاء الستعجد ف  غخفة الرف)() 4229نػفل، محمد)  

الحاتية  () أساليب التفكيخ الذائعة ف  ضػء نطخية الحكػ،ة4234نػفل، ،حسػد، كأبػ دػاد، فخياؿ)  

(، 7 48،جمة جا،عة الشجاح للؤبحاث  العمػـ الإندانية(، العقمية لجػ شمبة الجا،عات الأردنية) 

3439-3479( 
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() أساليب التفكيخ كفق نطخية الحكع العقم  الحات  لدتيخن خغ 4239ىتيات، ،دعػدة ، ك بػشلبؽ، نادية)  

(، ;3 دراسات نفدية كتخبػية، شة كرومة) الدائجة لجػ التلب،يح الستفػويغ دراسياً بثانػيات ،جي

422-435( 

الييسشة الج،اغية كدلبوتيا بالتفزيل السيش  لجػ شخائح ،ختمفة ،غ الصلبب ف  () 4235اليسلبف، أ،ل)  

 ]رسالة دكتػراه غيخ ،شذػرة[) جا،عة القاىخة، جسيػرية ،رخ العخبية) السجتسع الكػيت 

 دساف> ،خكد دي ػنػ لتعميع التفكيخ) ف لأنساط التفكيخ)،كياس ىيخ،ا() 4237الييلبت، ،رصفى)  

() نطاـ الستابعة كالتقييع لمخصة الاستخاتيجية القصاعية :423كزارة التخبية كالتعميع العال  الفمدصيشية)  

) راـ الله> الإدارة العا،ة لمتخصيط 4239) تقخيخ الستابعة كالتقييع لدشة الأساس4239-4244

 التخبػؼ)

 ) دساف> دار السديخة لمشذخ كالتػزيع كالصبادة)السيارات الحياتية() 4237ساف)  يػسف، سمي

دراسة لبعس الأساليب السعخفية ف  دلبواتيا بأنساط التعمع كالتفكيخ لجػ أشفاؿ () ;422اليػسف، ليا)  

ض، ]رسالة ،اجدتيخ غيخ ،شذػرة[) جا،عة الأ،يخة نػرة بشت د جالخحسغ، الخيا السخحمة الابتجائية

 الدعػدية)
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 ل التحميل العاممي: مكياس السيارات الحياتية قبدممحق 

 بدػ الله الخحسؼ الخحيػ
 جامعة الشجاح الؽطشية

 كمية الجراسات العميا 
 التعمّػ كالتعميػه دكتؽرا

 

 

 أعدائي الطمبة،،،
 تحية طيبة كبعج،،،   

الشسحجة ال شائية لمديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ يقػـ الباحث بإجخاء دراسة دشػانيا> "
"، كذلظ استكسالًا لستصمبات الحرػؿ دمى شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ لجػ

 درجة الجكتػراه ف  التعمّع كالتعميع) 
دوة  لحا يخجى الإجابة دغ جسيع الفقخات الخا.ة بسكياس السيارات الحياتية حدب التعميسات الخا.ة بكلّ 

 ة تا،ة كلغ تدتخجـ إلا لأغخاض البحث العمس  فقط)ك،ػضػعية) دمساً بأف إجابتكع ستعا،ل بدخي
 

 شاكخاً لكػ حدؼ تعاكنكػ
 الباحث>                                                                                        

 محمد د ج الكخيع القاسع
 الستغيخات الجيسؽغخافيةأكلًا: 

 )))))))))))))))))))))))))))))) اسػ السجرسة:
 ))))))))))))))))))))))))))))))))))) السجيخية:

 أنثى       ذكخ   الجشذ: -1

       ;);8 – 82         ;);9 – 92           ;);: – 2:        322 - 2;     معجؿ الطالب: -2

  72أول ،غ        ;);7 – 72    

 شخد أدساؿ      ريادة ك           أدب           دمس      :بو الفخع التعميسي الحي تخغب الالتحاؽ -3

 شدل ،اوتراد  فشجو                    .شاد          زراد                                                   

     ،خيع                   وخية             ،جيشةمكاف الدكؼ:      -4
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 حياتيةمكياس السيارات ال
 

،جسػدة ،غ السيارات الستشػدة لجػ الصلبب ف  السخاحل :  (Life Skills)السيارات الحياتية مفيؽـ
  )التعميسية السختمفة كالت  تتصػر تجريجياً كتسثل ،فتاح الشجاح ف  حياتيع

 

 عديدي الطالب/ػة:

، أرجػ الإجابة دغ جسيع درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية ييجؼ السكياس إلى تحجيج
أ،اـ كل فقخة بسا يتشاسب كالحالة الت  تشص ق  )دوة ك،ػضػعية، كذلظ بػضع إشارة   فقخات السكياس بكلّ 

 )دميظ
 

 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 قميمة ججاً  قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أحجد السذكمة العمسية بذكل كاضح دشج،ا أشعخ بػجػدىا) -3
      أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بجوة) -4
      أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بصخؽ ،ختمفة) -5
      .أستخجـ أسمػباً ،شطساً ف  التفكيخ ف  حل السذكلبت العمسية -6
      .أفكخ بال جائل السختمفة لحل السذكمة و ل أف أت شى أحجىا -7
      .شفيح الحمػؿ السشاسبة لمسذكمةأضع خصة لت -8
      .أربط بيغ السػاوف التعميسية كالسػاوف الحياتية السذابية -9
      ش ق ،ا أتعمع ف  كثيخ ،غ السػاوف الحياتية)أُ  -:
      أحل السذكلبت الت  تػاجيش  بصخيقة غيخ تقميجية) -;

      )أستشج إلى حجج ،شصكية دشج الاختلبؼ ،ع الآخخيغ -32
      .أ،تمظ القجرة دمى تفديخ الشتائج بصخيقة .حيحة -33
أ،تمظ ،يارات الاستقراء كالبحث دغ السعمػ،ات ،غ  -34

      السرادر السختمفة)

      أحجد الأىجاؼ الت  أتسكغ ،غ تشفيحىا و ل اتخاذ أؼ وخار) -35
      دمى القخار الحؼ اتخحه) ،دبقاً  أ.جر حكساً  -36
      .الستاحة أكلًا و ل أف أتخح وخاراً  ال جائلأفكخ ف   -37
      .الشتائج و ل أف أتخح القخارف  أفكخ  -38
      .أتخاجع دغ وخارات  إذا اوتشعت بعجـ .حتيا -39
      أوجـ أفكاراً ججيجة باستسخار) -:3
      أ،تمظ القجرة دمى التعمع الحات ) -;3
      ئ  كأتق ميا)أحتخـ كجية نطخ ز،لب -42
      )ليا أبادر ف  تقجيع السدانجة كالجدع للآخخيغ دشج حاجتيع -43
      أوجـ ،رمحة الجسادة دمى السرمحة الفخدية) -44
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 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 قميمة ججاً  قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أتفاكض ،ع ز،لبئ  ف  السجسػدة أثشاء التعمع) -45
      أتعا،ل ،ع الد،لبء بصخيقة لائقة ك،يحبة) -46
      تفادل ،ع الآخخيغ)أجيج التحجث كال -47
      أد خ دغ ،ذادخؼ تجاه الآخخيغ بػضػح) -48
      دلبوات جيجة ،ع الآخخيغ) أبش  -49
      أدتحر حيشسا أخصئ بحق الآخخيغ) -:4
أجيج استخجاـ حخكات اليجيغ كتعابيخ الػجو لتػضيح فكخة ،ا  -;4

      للآخخيغ)

      أتػا.ل ،ع الآخخيغ بثقة) -52
      أتعاكف ف  العسل ،ع الآخخيغ كأتقاسع السياـ ،عيع) -53
      أقيّع آراء ز،لبئ  كفق ،عاييخ دمسية دكف تعرب) -54
      أ،تمظ ،يارات العسل ضسغ فخيق) -55
      أفكار ناوجة ك،فيجة للآخخيغ) أُوجـ -56
أتكيف ،ع ضغػط العسل الت  تػاجيش  أثشاء دسم  ،ع  -57

      الفخيق) ز،لبئ  ف 

      أسيصخ دمى إحداس  بالغزب كالرج،ة كالإساءة) -58
      أكلػيات  بشجاح) أُحجد -59
      أثق بشفد  دشج تشفيح السياـ الت  يػكل إلّ  تشفيحىا) -:5
      أحجد أكلػيات  ف  العسل بػضػح ك،ػضػعية) -;5
      )لتكخار السحاكلة لمتعمع كفخ.ةأنطخ إلى الفذل  -62
      .أفزل الجخػؿ ف  ،ػاوف تفاكضية لحل الخلبفات -63
      .أديخ الحػار ف  السػاوف التفاكضية بذكل جيج -64
      أشارؾ بالشذاشات السجرسية) -65
      المجاف الصلببية داخل السجرسة)ف  أشارؾ  -66
      )أش ق وػادج الدلب،ة كالأ،اف ف  السشدؿ كالسجرسة كالصخيق -67
      أحافع دمى نطافة السشدؿ كالسجرسة كال يئة) -68
      أىتع بتخشيج استيلبؾ السياه) -69
      أىتع بالتقميل ،غ استيلبؾ الصاوة) -:6
      أىتع بإرشاد الآخخيغ بصخؽ الحفاظ دمى ال يئة) -;6
      أشارؾ ف  الأنذصة ال يئية داخل السجرسة) -72
      دج الدلب،ة العا،ة دشج إجخاء التجارب)أراد  وػا  -73
أوػـ بإجخاء الإسعافات الأكلية لأؼ شخز دشج كوػع  -74

      الخصخ)

      أتجشب استخجاـ السػاد الخصخة أك الع ث بيا) -75
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 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 قميمة ججاً  قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أبتعج دغ ،سارسة التجخيغ) -76
      أتشاكؿ الأدكية حدب استذارة الص يب) -77
      حيحة كسميسة دشج القخاءة كالكتابة)أجمذ بصخيقة . -78
79- (       آخح ودصاً كافياً ،غ الشػـ
      أ،ارس التساريغ الخياضية) -:7
      أنطف الخزخكات كالفػاكو و ل تشاكليا) -;7
      أىتع بقخاءة تاريخ الرلبحية لمسػاد الغحائية السختمفة) -82
السزاؼ إلييا السػاد أومل ،غ تشاكؿ الأغحية السعمبة ك  -83

      الحافطة كالأ.باغ)

      أشخب كسيات كافية ،غ الساء) -84
      أتشاكؿ الغحاء الرح  الستػازف) -85
      أحخص دمى تشاكؿ كجبة الإفصار كل .باح) -86
      بتعج دغ تشاكؿ السذخكبات الغازية)أ -87
      أستعسل الحاسػب بصخيقة فعالة) -88
      ألتدـ بآداب التػا.ل الإلكتخكن )  -89
      أستخجـ التكشػلػجيا كأداة لمبحث كالتقر ) -:8
      أستخجـ الػسائط الستعجدة كالتكشػلػجيا لمتع يخ دغ أفكارؼ) -;8
      أتعا،ل ،ع كسائل التػا.ل الاجتساد  بكفاءة) -92
      بكة الانتخنت)أراد  السعاييخ الأخلبقية كالقانػنية لاستخجاـ ش -93
أستخجـ ،حخكات البحث السختمفة لمحرػؿ دمى السعمػ،ات  -94

      بكفاءة)

      أستخجـ أدكات كتقشيات تكشػلػجية دشج التػا.ل ،ع الآخخيغ) -95
      أكضف التكشػلػجيا ف  التعمع الحات ) -96
تقجـ أبقى دمى إشلبع بالتقجـ الستدارع ف  السعخفة كالعمػـ كال -97

      التكشػلػج )

تراؿ كالانتخنت ك،ػاوع أستخجـ التقشيات الخوسية كأدكات الا -98
التػا.ل لمحرػؿ دمى السعمػ،ات السفيجة ف  السجالات 

 الاجتساعية كالعمسية)
     

      أجيج استخجاـ ال خيج الكتخكن  بكفاءة) -99
      أستصيع  إنذاء دخض الكتخكن  ،حػسب) -:9
      قل السمفات ،غ جياز الحاسػب إلى أجيدة أخخػ)أن -;9
      أجيج إيجاد بخنا،ج ،عيغ) -2:
      أجيج تشريب بخنا،ج ،عيغ) -3:
      أستخجـ الياتف الحك  بصخيقة فعالة) -4:
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 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 قميمة ججاً  قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أستخجـ أدكات تكشػلػجية ف  تشطيع الػوت) -5:
      كاضحة لسدتق م ) اً أحجد أىجاف -6:
د ،يػل  نحػ التخرز الحؼ أدرسو كالسيشة الت  أحج -7:

      سأدسل بيا ف  السدتق ل)

      أسعى بجج لتحقيق أىجاف  السدتق مية) -8:
      باستسخار لسدتق ل أفزل) السختمفة أشػر ،يارات  -9:
      أحجد التحجيات الت  ستؤثخ دمى حيات  ،دتكبلًب) -::
       ل أفزل لحيات )لجؼ خصة كاضحة لتحقيق ،دتق -;:
      أشعخ بأف الػوت دشرخ ،يع ف  حيات ) -2;
      أنطع كوت  بصخيقة .حيحة) -3;
      أديخ الػوت بفادمية كأحتخـ قيستو) -4;
      ألتدـ بتشفيح السياـ الت  يػكل ل  تشفيحىا ف  كوتيا السحجد) -5;
      )أضع ججكلًا ز،شياً لتشفيح الأدساؿ السصمػبة -6;
      )األتدـ بتشفيح ججكؿ أدسال  ف  ،ػاديجى -7;
      أحتخـ ،ػاديجؼ) -8;
      أرتب أىجاف  حدب الأكلػية) -9;
      أكوات فخاغ ) استثسارأستصيع  -:;
      لجؼ كوت كاؼٍ لسسارسة ىػيات ) -;;

      أكزع كوت  بفادمية لمكياـ بالأدساؿ السختمفة) -322
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 : أدكات الجراسة برؽرتيا الشيائيةقممحق 

 بدػ الله الخحسؼ الخحيػ
 جامعة الشجاح الؽطشية

 كمية الجراسات العميا 
 التعمّػ كالتعميػه دكتؽرا

 

 

 أعدائي الطمبة،،،
 تحية طيبة كبعج،،،   

لحياتية كأنساط التفكيخ الشسحجة ال شائية لمديصخة الج،اغية كالسيارات ايقػـ الباحث بإجخاء دراسة دشػانيا> "
"، كذلظ استكسالًا لستصمبات الحرػؿ دمى لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

 درجة الجكتػراه ف  التعمّع كالتعميع) كوج أدجّ الباحث ثلبثة ،قاييذ كأدكات لمجراسة كى >
 )الديصخة الج،اغية دشج الصمبة السكياس الأكؿ:
 )السيارات الحياتية دشج الصمبة السكياس الثاني:
 )أنساط التفكيخ دشج الصمبة السكياس الثالث:

،شيا بكل دوة  ،كياس حدب التعميسات الخا.ة لكلّ  لحا يخجى الإجابة دغ جسيع الفقخات الخا.ة بكلّ 
 ك،ػضػعية) دمساً بأف إجابتكع ستعا،ل بدخية تا،ة كلغ تدتخجـ إلا لأغخاض البحث العمس  فقط)

 كػ حدؼ تعاكنكػشاكخاً ل
 الباحث>                                                                                        

 محمد د ج الكخيع القاسع
 الستغيخات الجيسؽغخافيةأكلًا: 

 )))))))))))))))))))))))))))))) اسػ السجرسة:
 ))))))))))))))))))))))))))))))))))) السجيخية:

 أنثى       ذكخ   الجشذ: -1

       ;);8 – 82         ;);9 – 92           ;);: – 2:        322 - 2;     معجؿ الطالب: -2

  72أول ،غ        ;);7 – 72    

 شخد      أدساؿ ريادة ك           أدب           دمس      بو: الفخع التعميسي الحي تخغب الالتحاؽ -3

 شدل ،اوتراد  فشجو                    .شاد          زراد                                                   

     ،خيع                   وخية             ،جيشةمكاف الدكؼ:      -4
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 السكياس الأكؿ
 الديطخة الجماغية عشج الطمبة

 

الشذاط العقم  الحؼ يعتسج دمى استخجاـ الشرف  >(Brain dominance)الديطخة الجماغية مفيؽـ 
الشرف الأيسغ تديصخ فنرف كضائف ،عيشة  الأيسغ أك الأيدخ ،غ الج،اغ أك كمييسا ،عاً) إذ يؤدؼ كلّ 

 دميو الأنذصة الإبجاعية بيشسا الشرف الأيدخ تديصخ دميو الأنذصة المغػية)
 

 عديدي الطالب/ػة:
) كالسصمػب وخاءة نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ شمبة الرف العاشخ التعخؼ إلىييجؼ السكياس 

كلا يجؽز كضع دائخة حؽؿ فقخة بسا يشص ق دميظ  الفقخات بجوة، ككضع دائخة حػؿ  أ( أك  ب( لكلّ 
 .البجيميؼ

 

 الجماغية لمديطخة (Daine Connill) مكياس دياف كؽنيل
 الفقخات الخقػ
 لا أشعخ بالسخح ،ع السغا،خات) -ب عخ بالتدمية)أستستع بالسغا،خات كأش -أ 3
 لا أغيخ شخيقة أدائ  إذا كانت ججيجة) -ب أبحث دغ شخيق ججيج لمكياـ بالأدساؿ القجيسة) -أ 4
 أني  العسل الحؼ أوػـ بو ثع أنتقل لمعسل الآخخ) -ب أبجأ بأدساؿ كثيخة ف  كوت كاحج دكف الانتياء ،شيا) -أ 5
 أستخجـ خيال  دائساً ف  أؼ دسل أوػـ بو) -ب   دسم )لدت خيالياً ف -أ 6
 يحجث)أستصيع أف أشعخ بسا س -ب أستصيع تخيل ،ا سػؼ يحجث) -أ 7
 ،ختمفة لحل ،ذكمة ،عيشة) أحاكؿ إيجاد حمػؿ -ب أحاكؿ إيجاد الصخيقة السثمى لحل ،ذكمة ،عيشة) -أ 8

شخيقة تفكيخؼ تتصابق ،ع الرػر السػجػدة ف   -أ 9
 ذىش )

شخيقة تفكيخؼ تتصابق ،ع الكمسات السػجػدة ف   -ب
 ذىش )

 فكخة ججيجة أكثخ ،غ الآخخيغ) ةأناور أي -ب فكخة ججيجة ،ثل الآخخيغ) ةأكافق دمى أي -أ :
 يعتقج الآخخكف أن  ،شطع جيجاً) -ب لا يفيع الآخخكف شخيقة تختي   للؤشياء) -أ ;

 شعػرؼ)أترخؼ دادة حدب  -ب لجؼ انزباط جيج) -أ 32
 لا أفكخ بالػوت حيغ أدسل) -ب أخصط لمػوت دشج الكياـ بعسم ) -أ 33
 أختار ،ا أشعخ بأنو .حيح) -ب أختار ،ا ىػ .حيح برعػبة) -أ 34
 أوػـ بالأشياء السيسة أكلًا كالديمة لاحقاً) -ب أوػـ بالأشياء الديمة أكلًا كالسيسة لاحقاً) -أ 35
 أحياناً لا يكػف لجؼ أفكار ف  السػوف الججيج) -ب ف  السػوف الججيج)لجؼ الكثيخ ،غ الأفكار  -أ 36
 أحب أف تكػف حيات  ،شطسة ك،خصط ليا) -ب أحب أف يكػف ىشاؾ تغييخاً ك يخاً ف  حيات ) -أ 37
 أدخؼ أنش  دمى .ػاب حتى بجكف ، خرات ،قشعة) -ب أدخؼ أنش  دمى .ػاب لأنش  أ،مظ ، خرات ،قشعة) -أ 38
 أفزل الكياـ بعسم  ف  المحطات الأخيخة) -ب نطع دسم  حدب الػوت الستػفخ لجؼ)أ -أ 39
 الاحتفاظ بالأشياء يعتسج دمى العسل الحؼ أوػـ بو) -ب أحتفع بالأشياء ف  ،كاف كاحج) -أ :3
 تباع الخصط الخا.ة بالآخخيغ)اأستصيع  -ب دم  إدجاد خصص  الخا.ة) -أ ;3
 أنا شخز ثابت ك.عب التغييخ) -ب أنا شخز ،خف ججاً) -أ 42
 أحتاج لسغ يخشجن  لمكياـ بالسياـ الججيجة)  -ب أوخر شخيقة دسم  بشفد  لمكياـ بالسياـ الججيجة) -أ 43
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 الثانيالسكياس 
 عشج الطمبة مكياس السيارات الحياتية

 

ف  السخاحل ،جسػدة ،غ السيارات الستشػدة لجػ الصلبب :  (Life Skills)السيارات الحياتية مفيؽـ
  )التعميسية السختمفة كالت  تتصػر تجريجياً كتسثل ،فتاح الشجاح ف  حياتيع

 

 عديدي الطالب/ػة:

درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية، أرجػ الإجابة دغ جسيع  ييجؼ السكياس إلى تحجيج
قخة بسا يتشاسب كالحالة الت  ف أ،اـ كلّ  )دوة ك،ػضػعية، كذلظ بػضع إشارة   فقخات السكياس بكلّ 

 تشص ق دميظ)
  مكياس السيارات الحياتية

 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 ججاً  قميمة قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
 السجاؿ الأكؿ: السيارات الاجتساعية

      أبش  دلبوات جيجة ،ع الآخخيغ) -3
      أدتحر حيشسا أخصئ بحق الآخخيغ) -4
      دغ ،ذادخؼ تجاه الآخخيغ بػضػح) أد خ -5
      أجيج التحجث كالتفادل ،ع الآخخيغ) -6
أتكيف ،ع الزغػط الت  تػاجيش  أثشاء دسم  ،ع ز،لبئ   -7

 ف  الفخيق)
     

      أوجـ ،رمحة الجسادة دمى السرمحة الفخدية) -8
      أفزل الجخػؿ ف  ،ػاوف تفاكضية لحل الخلبفات) -9
      ا.ل ،ع الآخخيغ بثقة)أتػ  -:
      أتعا،ل ،ع الد،لبء بصخيقة لائقة ك،يحبة) -;

      أ،تمظ ،يارات العسل ضسغ الفخيق) -32
      أبادر ف  تقجيع السدانجة كالجدع للآخخيغ دشج حاجتيع ليا) -33
      أقيّع آراء ز،لبئ  كفق ،عاييخ دمسية دكف تعرب) -34
      لسػاوف التفاكضية بذكل جيج)أديخ الحػار ف  ا -35
      أحتخـ كجية نطخ ز،لبئ  كأتق ميا) -36
      أنطخ إلى الفذل كفخ.ة لتكخار السحاكلة لمتعمع) -37
      أتفاكض ،ع ز،لبئ  ف  السجسػدة أثشاء التعمع) -38

 ميارات التفكيخالسجاؿ الثاني: 
      تخح وخاراً)أفكخ ف  ال جائل الستاحة أكلًا و ل أف أ -39
      أفكخ ف  الشتائج و ل أف أتخح القخار)  -:3
      أ،تمظ القجرة دمى تفديخ الشتائج بصخيقة .حيحة) -;3



193 

 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 ججاً  قميمة قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بجوة) -42
      أحجّد السذكمة العمسية بػضػح دشج،ا أشعخ بػجػدىا) -43
      خ ،غ السػاوف الحياتية)أُش ق ،ا أتعمع ف  كثي -44
      أ.جر حكساً ،دبقاً دمى القخار الحؼ اتخحه) -45
أستخجـ أسمػباً ،شطساً ف  التفكيخ ف  حل السذكلبت  -46

 العمسية)
     

      أحجد الأىجاؼ الت  أتسكغ ،غ تشفيحىا و ل اتخاذ أؼ وخار) -47
      ،ختمفة) أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بصخؽ  -48
      أستشج إلى حجج ،شصكية دشج الاختلبؼ ،ع الآخخيغ) -49
      أوجـ أفكاراً ججيجة باستسخار) -:4
      أضع خصة لتشفيح الحمػؿ السشاسبة لمسذكمة) -;4
      أ،تمظ القجرة دمى التعمع الحات )  -52
      ابية)أربط بيغ السػاوف التعميسية كالسػاوف الحياتية السذ -53
      أحل السذكلبت الت  تػاجيش  بصخيقة غيخ تقميجية) -54

 السيارات التكشؽلؽجيةالسجاؿ الثالث: 
أ،تمظ ،يارة نقل السمفات ،غ جياز الحاسػب إلى أجيدة  -55

 أخخػ)
     

      لكتخكن  ،حػسب)إأستصيع  إنذاء دخض  -56
      لكتخكن  بكفاءة)إأجيج استخجاـ ال خيج  -57
اـ شبكة أراد  السعاييخ الأخلبقية كالقانػنية لاستخج -58
 نتخنت)الإ

     

أستخجـ أدكات كتقشيات تكشػلػجية دشج التػا.ل ،ع  -59
 الآخخيغ)

     

أستخجـ ،حخكات البحث السختمفة لمحرػؿ دمى السعمػ،ات  -:5
 بكفاءة)

     

      أكضف التكشػلػجيا ف  التعمع الحات ) -;5
      أستخجـ الػسائط الستعجدة كالتكشػلػجيا لمتع يخ دغ أفكارؼ) -62
      أستخجـ الياتف الحك  بصخيقة فعالة) -63

 السجاؿ الخابع: السيارات الرحة كالغحائية
      أبتعج دغ تشاكؿ السذخكبات الغازية) -64
      أتشاكؿ الغحاء الرح  الستػازف) -65
ية السعمبة كالسزاؼ إلييا السػاد أومل ،غ تشاكؿ الأغح -66

 الحافطة كالأ.باغ)
     

      أبتعج دغ ،سارسة التجخيغ) -67
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 الفقخات
 درجة امتلاؾ السيارة

 ججاً  قميمة قميمة متؽسطة كبيخة كبيخة ججاً 
      أحخص دمى تشاكؿ كجبة الإفصار كل .باح) -68
      أجمذ بصخيقة .حيحة كسميسة دشج القخاءة كالكتابة) -69
      أتشاكؿ الأدكية حدب استذارة الص يب) -:6
      يغ الخياضية)أ،ارس التسار  -;6
      أشخب كسيات كافية ،غ الساء) -72
73- (       آخح ودصاً كافياً ،غ الشػـ
      أىتع بقخاءة تاريخ الرلبحية لمسػاد الغحائية السختمفة) -74

 ميارات إدارة الؽقت السجاؿ الخامذ:
      أنطع كوت  بصخيقة .حيحة) -75
      أستصيع استثسار أكوات فخاغ ) -76
      أضع ججكلًا ز،شياً لتشفيح الأدساؿ السصمػبة) -77
      ألتدـ بتشفيح السياـ الت  يػكل ل  تشفيحىا ف  كوتيا السحجد) -78
      أديخ الػوت بفادمية كأحتخـ قيستو) -79
      أستخجـ أدكات تكشػلػجية ف  تشطيع الػوت) -:7

 بلميارات التخطيط لمسدتقالسجاؿ الدادس: 
      أحجد أىجافاً كاضحة لسدتق م ) -;7
      أسعى بجج لتحقيق أىجاف  السدتق مية) -82
أحجد ،يػل  نحػ التخرز الحؼ أدرسو كالسيشة الت   -83

 سأدسل بيا ف  السدتق ل بػضػح)
     

      لجؼ خصة كاضحة لتحقيق ،دتق ل أفزل لحيات ) -84
      ار لسدتق ل أفزل)أشػر ،يارات  السختمفة باستسخ  -85
      أحجد التحجيات الت  وج تؤثخ دمى حيات  ،دتكبلًب) -86

 السيارات الؽقائية كالبيئيةالسجاؿ الدابع: 
      أىتع بتخشيج استيلبؾ السياه) -87
      أىتع بالتقميل ،غ استيلبؾ الصاوة) -88
      أحافع دمى نطافة السشدؿ كالسجرسة كال يئة) -89
      أىتع بإرشاد الآخخيغ بصخؽ الحفاظ دمى ال يئة) -:8
      أراد  وػادج الدلب،ة العا،ة دشج إجخاء التجارب) -;8
      أش ق وػادج الدلب،ة كالأ،اف ف  السشدؿ كالسجرسة كالصخيق) -92
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 الثالثالسكياس 
 عشج الطمبةأنساط التفكيخ 

 

 وجراتيع، كاكتداب تػضيف ف  لمفخد السفزمة كالأساليب الصخؽ  ،جسػدة ى  :التفكيخ مفيؽـ أنساط
 .الفخد الت  تعتخض كالسػاوف السياـ ،ع يتلبءـ بسا دشيا كالتع يخ أفكارىع كتشطيع ،عارفيع،

 

 عديدي الطالب/ػة:

أرجػ الإجابة دغ جسيع ، شمبة الرف العاشخ لجػأنساط التفكيخ الدائجة  إلىالتعخؼ ييجؼ السكياس 
 يتفق ،ع سمػكظ كتفكيخؾ)فقخة بسا  أ،اـ كلّ  )دوة ك،ػضػعية، كذلظ بػضع إشارة   س بكلّ فقخات السكيا

 
 (Sternberg & Wagner)ككاجشخ  لدتيخنبخغمكياس أنساط التفكيخ 

 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

الخا.ة ف  حل  أستخجـ أفكارؼ كاستخاتيجيات  3
        السذكمة الت  تػاجيش )

أفزل الػ.ػؿ إلى حل السذكلبت الت   4
        تػاجيش  كفق شخؽ ،حجدة)

أفزل السػاوف الت  أستصيع ،غ خلبليا  5
        لبت)لحل السذك السقارنة بيغ الصخؽ السختمفة

أكل  اىتسا،اً وميلًب بالتفا.يل ف  السػضػدات  6
        الت  تػاجيش )

أفزل التعا،ل ،ع ،ذكلبت ،حجدة أكثخ ،غ  7
        التعا،ل ،ع ،ذكلبت دا،ة)

8 
أفزل أف أتحجػ الصخؽ التقميجية لحل 

أخخػ ججيجة  السذكلبت، كأبحث دغ شخؽ 
 )أفزل لحميا

       

دج السحجدة كالصخؽ السألػفة لعسل ألتدـ بالقػا  9
        )الأشياء

أوػـ بتختيب الأشياء الت  أنفحىا حدب  :
        )أىسيتيا

; 
دشج التحجث دغ  أركد دمى فكخة رئيدة كاحجة

 أك كتابتيا) أفكار ،عيشة
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 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

32 
الت  تكػف  ألتدـ بػجيات الشطخ أك الآراء

ة ،ق ػلة ،غ ز،لبئ  دشج ،شاوذة أك كتاب
 ،ػضػع ،ا) 

       

33 
يسكشش  الانتقاؿ ،غ ،يسة لأخخػ بديػلة؛ لأف 

نفذ القجر ،غ  كل السياـ ت جك ل  دمى
 )الأىسية

       

أ،يل إلى تشفيح جسيع ،خاحل السذخكع أك العسل  34
        )الآخخيغ دكف الحاجة لأخح آراء

أفزل الػ.ػؿ إلى أفكار ججيجة دشج ال جء ف   35
        ،غ خلبؿ الأ.جواء)أداء ،يسة 

        )أحب أف أجخب أفكارؼ كأراوب ،جػ نجاحيا 36

أىتع كثيخاً باستخجاـ الصخؽ السشاسبة لحل أية  37
        )،ذكمة تػاجيش 

 أ،يل إلى تقييع كجيات الشطخ كالآراء الستبايشة 38
        ك،قارنتيا)

 ، أىتع كثيخاً بالقػادج العا،ة أكثخ ،غ اىتسا 39
        )دشج أدائ  لعسل ،ا بالتفا.يل

3: 

التفا.يل كالحقائق أكثخ  أدتقج أف التخكيد دمى
العا،ة الكمية  تشاكؿ الرػرةأىسية ،غ 

لمسػضػع دشج الكتابة حػؿ ،ػضػع ،ا أك 
 ،شاوذتو)

       

الججيجة  أفزل استخجاـ الصخؽ كالاستخاتيجيات ;3
        ف  حل السذكمة دشج،ا تػاجيش )

استخج،ت  تباع الصخؽ كالأفكار الت اأفزل  42
        ،دبقاً دشج،ا أكػف ،دؤكلًا دغ دسل ،ا) 

الفخعية كاليجؼ  أحاكؿ الخبط بيغ السػضػدات 43
        دشج ال جء ف  أدائيا) العاـ لمسيسة

دشج فقط  أ،يل إلى التخكيد دمى اليجؼ الخئيذ 44
         ،حاكلت  لاتخاذ وخار)

45 
زل أداء السياـ أك السذخكدات الت  تمقى أف

 )ز،لبئ  و ػلًا كاستحداناً لجػ
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 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

46 

دشج،ا أجج نفد  ،صالباً بأداء العجيج ،غ 
أؤدؼ أك خ  الأشياء السيسة، فإن  أحاكؿ أف

وجر ،شيا بغس الشطخ دغ الػوت الحؼ 
 )استغخوو ف  أدائيا

       

أدتسج دمى تقجيخؼ الخاص لمسػوف دشج  47
        ،حاكلت  لاتخاذ وخار) 

48 
الخا.ة ،ع أفكار  أفزل أف أ،دج أفكارؼ 

ف  حالة ،شاوذة تقخيخ ،عيغ أك  الآخخيغ
 كتابتو)

       

أفزل السذكلبت الت  تتيح ل  استخجاـ شخو   49
        )الخا.ة ف  حميا

أستستع بأداء الأشياء الت  تؤدػ ف  ضػء  :4
        )تعميسات ،حجدة

أفزل السذخكدات الت  يسكشش  فييا أف أوارف  ;4
        )الشطخ بيغ ،ختمف كجيات

52 
أ،يل إلى تأكيج الأكجو العا،ة لمقزايا الت  

لمسذخكع أك العسل  أتشاكليا أك التأثيخ الكمى
 )الحؼ أوػـ بو

       

أفزل أف أجسع ،عمػ،ات ،حجدة أك ،فرمة  53
        )بيا دغ السذخكدات الت  أوػـ

أفزل أف أؤدؼ الأشياء بصخؽ ججيجة لع  54
        )الساض  يتصخؽ إلييا الآخخكف ف 

تباع ،جسػدة اأفزل السػاوف الت  تتيح ل   55
        )،غ القػادج السحجدة

56 
أىسية كل  يكػف لجؼ إحداس جيج بسجػ

دشج ،ػاجيت   ،ذكمة كبأية شخيقة أتعا،ل ،عيا
 لبعس السذكلبت)

       

أكثخ الأشياء أىسية بالشدبة ل  دشج  أؤدؼ 57
        تعجدىا)

58 
دشج،ا يكػف لدا،اً دمى أداء ،جسػدة ،غ 

بأداء أكثخىا أىسية  الأشياء السيسة فإنش  أوػـ
 )بالشدبة ل  كلد،لبئ 
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 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

أفزل ،عالجة كل أنػاع السذكلبت ككحلظ  59
        )الت  ت جك ،شيا وميمة الأىسية

بسفخدؼ دشج أدائ  لسيسة أك أفزل العسل  :5
        ،ذكمة ،ا)

أفزل الاشتخاؾ ف  الأنذصة الت  تتيح ل   ;5
        )،شيع التفادل ،ع الآخخيغ كعزػ

دشج أدائ   أ،يل لأف أبجأ بآرائ  الخا.ة 62
        )لسيسة ،ا

أفزل التعا،ل ،ع السذخكدات الت  ليا ىجؼ  63
        )كخصة ،حجداف

ياـ أك السذكلبت الت  تتيح ل  تقييع أفزل الس 64
        شخؽ الآخخيغ كخصصيع)

65 
أفزل العسل ف  السذخكدات الت  تيتع 

تيتع بالتفا.يل  بالقزايا العا،ة دغ تمظ الت 
 )الجقيقة ججاً 

       

أفزل السذكلبت الت  تتصمب ،ش  الاىتساـ  66
        بالتفا.يل)

الخكتيشية ،غ أفزل أف أغيخ ،غ أنساط الصخؽ  67
        )أداء السيسة أجل تحديغ شخيقت  ف 

أفزل التعا،ل ،ع السياـ كالسذكلبت الت  ليا  68
        )لإنجازىا وػادج ثابتة يجب إتباديا

69 
دشج،ا يكػف ىشاؾ دجد ،غ الأشياء الت  يجب 

لجػ إحداس كاضح ف   الكياـ بيا، فإنو يكػف 
 )ىسيتياتختيب ىحه السذكلبت كحميا شبقاً لأ

       

أفزل أف أركد دمى أداء ،يسة كاحجة فقط ف   :6
        )الػوت السحجد لحلظ

6; 
لػ أف ىشاؾ أشياء ،يسة كثيخة دم  أف أؤدييا، 

بالشدبة لد،لبئ   فإن  أؤدؼ أكثخىا أىسية
 كرفاو )

       

72 
أتشاكؿ ،شاوذة أك كتابة أفكارؼ ف  ضػء كل 

 ذىش ) ،ا يتصخؽ إلى
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 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

أفزل السذخكدات الت  يسكشش  أف أنجدىا  73
        )كا،مة ،عتسجاً دمى نفد 

،ع كتبادليا  أفزل ،ذاركة كتبادؿ الآراء 74
        دشج ال جء ف  ،ذخكع أك دسل ،ا) الآخخيغ

أفزل السػاوف الت  تتيح ل  استخجاـ أفكارؼ  75
        )الخا.ة ف  أدائيا

تعميسات ،حجدة دشج  أفزل أف أتبع وػادج أك 76
        حل السذكلبت أك أداء ،يسة ،ا)

أستستع بالعسل الحؼ يتزسغ التحميل أك  77
        )التختيب أك السقارنة بيغ الأشياء

78 
كالدياؽ الخاص  أفزل أف أكضح السشطػر

دشج الحجيث  بأفكارؼ أؼ الرػرة الكمية ليا
 )دشيا أك كتابتيا

       

79 
عخفة الأجداء الخا.ة بالسيسة أىتع كثيخاً بس

أىسيتيا العا،ة  الت  سأدسل بيا أكثخ ،غ
 )كأثخىا

       

أفزل التصخؽ إلى السذكلبت الدابقة كإيجاد  :7
        )شخؽ ججيجة لحميا

أفزل أف أحل السذكمة الت  تػاجيش  بصخيقة  ;7
        )،ألػفة تقميجية أك

82 
  سأؤدييا الت أ،يل إلى إدجاد وائسة بالأشياء

دشج ال جء ف  ،ذخكع أك دسل  كفقاً لأىسيتيا
 ،ا)

       

لابج أف انتيى ،غ السذخكع الحؼ أؤديو و ل أف  83
        )أبجأ ف  غيخه

84 
دشج،ا أوػـ بأداء ،يسة أك ،ذخكع ،ا، فإن  

أىسية بالشدبة  أركد دمى الجػانب الأكثخ
 لخفاو  بالجسادة)

       

85 

كاحجة يؤدػ دادة إلى أجج أف حل ،ذكمة 
العجيج ،غ السذكلبت الأخخػ السداكية ليا 

 )تسا،اً ف  الأىسية
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 الفقخات الخقػ
تشطبق 
 تساماً 

تشطبق 
بجرجة 
 كبيخة

تشطبق 
بجرجة 
 صغيخة

لا 
تدتطيع 

أف 
 تحجد

لا 
 تشطبق
بجرجة 
 صغيخة

لا 
 تشطبق
ة بجرج
 كبيخة

لا 
تشطبق 
 إطلاقاً 

7 6 5 4 3 2 1 

أفزل السػاوف الت  تتيح ل  استخجاـ أفكارؼ  86
        )دمى الآخخيغ الخا.ة دكف الادتساد

أفزل السػاوف الت  تتيح ل  التفادل ،ع  87
        )،ع  الآخخيغ ك،ع كل ،غ يعسل
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 : بخكتؽكؽؿ السقابمةكممحق 

الشسحجة ال شائية لمديصخة الج،اغية دشػانيا> "أدكف دمى إجخاء دراسة   )أقؽـ بتعخيف نفدي ...( تعخيف:

"، كذلظ كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية ف  فمدصيغ

 التعمّع كالتعميع)استكسالًا لستصمبات الحرػؿ دمى درجة الجكتػراه ف  

بشاء نسػذج ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف   ىجؼ السقابمة:

السقتخح  لشسؽذجما ا فمدصيغ) كتحاكؿ السقابمة الإجابة دغ سؤاؿ الجراسة الآت >السجارس الحكػ،ية ف  

 السجارس الثانؽية في فمدطيؼ؟ة لجى طمب كأنساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية

يتع استخجا،يا  لغدمى أف التفا.يل سخية تسا،اً ك  فييا أشجد ،السقابمة تستج لقخابة سادة ملاءمة التؽقعات:

كأنش   )لمجراسةنذخ ،دتق م   أؼّ ستبقى سخية ف   تفا.يل السقابمة الجراسة، كأف بأغخاضإلا فيسا يتعمق 

سأشخح دميظ أسئمة  ، كأكضح لمسدتجيب بأنش خيغيا كالتعا،ل ،عياالسقابمة ليديل تفسأوػـ بتدجيل 

أشعخ فإنش  ف  حاؿ كاف الدؤاؿ غيخ كاضح ك ) ،شاسباً كييسش  أف تذعخ بخاحة كتجيب كفق ،ا تخاه 

دشج تفخيغ السقابمة، كف  حاؿ اضصخرت إلى ك  تػضيحو حتى تجيب دشو) بالارتياح كأنت تصمب

 ، أك د خ تص يق أك كجالياً  ،وج أتػا.ل ،عظ ،ججداً ىاتفياً  ، فإنش الاستيزاح ،شظ دغ ش ء غيخ كاضح

Zoom  أكTeams( 

 أسئمة خمفية السذتخؾ/ة في السقابمة

 * حجثشي مؼ فزمغ عؼ نفدغ:

 كع دسخؾ؟ -

 السدسى الػضيف ؟ -

 ،ا ،ؤىلبتظ العمسية؟ -

 ،ا تخررظ؟ -

 (؟ف  الػضيفة الحالية ػات الخ خة،تى ديشت ،ذخفاً تخبػياً / ،جيخاً لمسجرسة / ،عمساً  سش -
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 أسئمة السقابمة: 

 ،ا تذخيرظ لػاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية؟ -3

ىػ الشسط الأيدخ  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،يةإذا دمست أف نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ  -4

 اغ، كيف يسكغ تشسية الأنساط الأخخػ لمديصخة الج،اغية  الشسط الأيسغ، كالستكا،ل( لجػ الصمبة؟،غ الج،

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةكيف يسكغ تشسية أنساط التفكيخ لجػ  -5

 ،ا أىع السيارات الحياتية الت  يجب تشسيتيا لجػ شمبة السخحمة الثانػية؟ -6

كأنساط  ف  تشسية السيارات الحياتية ،،جيخ السجرسة، السعمع التخبػؼ،السذخؼ  ،غ كل،غ كجية نطخؾ ،ا دكر  -7

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةلجػ  التفكيخ

ىل دغ شخيق تزسيشيا ف  السشاىج الجراسية، أك تزسيشيا ف   ؟،ا أفزل اتجاه لتشسية السيارات الحياتية ،بخأيظ -8

 ت الحياتية؟الأنذصة السجرسية، أك دغ شخيق كجػد ،شياج خاص بالسيارا

 كيف نفعل دكر السشياج ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة السخحمة الثانػية؟ -9

 ىل تعتقج أف ىشاؾ دلبوة بيغ درجة ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية كالتحريل الجراس ؟ -:

 ة الثانػية؟،غ كجية نطخؾ ،ا السعػوات الت  تحػؿ دكف تشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة السخحم -;

 ،ا س ل تجاكز ىحه السعػوات ،غ كجية نطخؾ؟ -32

شمبة السخحمة لجػ  كأنساط التفكيخ تفعيل دكر الأنذصة اللب،شيجية ف  تشسية السيارات الحياتيةل ظ،ا ،قتخحات -33

 ؟الثانػية

قج أف التقييع السدتخجـ ؟ ىل تعتكأنساط التفكيخ الحياتية السياراتىل تعتقج أف تقييع الصمبة لو دكر ف  تشسية  -34

أنساط  السيارات الحياتية؟ ،ا أنػاع التقييع الت  يسكغ أف تداىع ف  تشسيةأنساط التفكيخ ك  ف  السجرسة يجدع تشسية

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةالسيارات الحياتية لجػ ك  التفكيخ

 ياتية لجى طمبة السخحمة الثانؽية؟أخيخاً: ىل يسكؼ أف تمخص أىػ السقتخحات لتشسية أنساط التفكيخ كالسيارات الح

 ؟ىل ىشاؾ أؼ ش ء آخخ تخغب ف  إضافتو* 

 عمى كقتغ شكخاً 
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 : استبانة الشسؽذج السقتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخزممحق 

 بدػ الله الخحسؼ الخحيػ
 جامعة الشجاح الؽطشية

 كمية الجراسات العميا 
 التعمّػ كالتعميػه دكتؽرا

 

 

  ػػةالفاضل/......................................  السذخؼ/ة التخبؽي مجيخ/ة السجرسة السعمػ/ةخة حز

 تحية طيبة كبعج،،،
الشسحجة ال شائية لمديصخة الج،اغية كالسيارات الحياتية كأنساط التفكيخ يقػـ الباحث بإجخاء دراسة دشػانيا> "

"، كذلظ استكسالًا لستصمبات الحرػؿ دمى ف  فمدصيغ لجػ شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،ية
إحجػ الأدكات السدتخج،ة  ابػ.في ةالسفتػح الاستبانةدرجة الجكتػراه ف  التعمّع كالتعميع) كاستخجـ الباحث 

بشاء نسػذج ،قتخح لتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة  إلىكتيجؼ الاستبانة ف  الجراسة) 
السقتخح  لشسػذج،ا االإجابة دغ سؤاؿ الجراسة الآت >  كيحاكؿفمدصيغ)  السجارس الحكػ،ية ف  ػية ف الثان

 السجارس الثانػية ف  فمدصيغ؟لجػ شمبة  السيارات الحياتية كأنساط التفكيخلتشسية 
 كتفزمؽا بقبؽؿ فائق الاحتخاـ كالتقجيخ

 
 الباحث> محمد د ج الكخيع القاسع                                                                       

 
 بيانات السذارؾ:

  الاسػ
  العسخ

  السؤىل العمسي
  السدسى الؽظيفي

  مكاف العسل
  سشؽات الخبخة في الؽظيفة الحالية

  التخرص
  البخيج الالكتخكني
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 : الأسئمة

خ لجػ شمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس ،ا تذخيرظ لػاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكي -3

 الحكػ،ية؟

ىػ الشسط  شمبة الرف العاشخ ف  السجارس الحكػ،يةإذا دمست أف نسط الديصخة الج،اغية الدائج لجػ  -4

الأيدخ ،غ الج،اغ، كيف يسكغ تشسية الأنساط الأخخػ لمديصخة الج،اغية  الشسط الأيسغ، كالستكا،ل( لجػ 

 الصمبة؟

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةتشسية أنساط التفكيخ لجػ  كيف يسكغ -5

 ،ا أىع السيارات الحياتية الت  يجب تشسيتيا لجػ شمبة السخحمة الثانػية؟ -6

 ف  تشسية السيارات الحياتية ،،جيخ السجرسة، السعمع السذخؼ التخبػؼ، ،غ كل،غ كجية نطخؾ ،ا دكر  -7

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةلجػ  كأنساط التفكيخ

ىل دغ شخيق تزسيشيا ف  السشاىج الجراسية، أك  ؟،ا أفزل اتجاه لتشسية السيارات الحياتية ،بخأيظ -8

 تزسيشيا ف  الأنذصة السجرسية، أك دغ شخيق كجػد ،شياج خاص بالسيارات الحياتية؟

 كيف نفعل دكر السشياج ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة السخحمة الثانػية؟ -9

 ج أف ىشاؾ دلبوة بيغ درجة ا،تلبؾ الصمبة لمسيارات الحياتية كالتحريل الجراس ؟ىل تعتق -:

 ،غ كجية نطخؾ ،ا السعػوات الت  تحػؿ دكف تشسية السيارات الحياتية لجػ شمبة السخحمة الثانػية؟ -;

 ،ا س ل تجاكز ىحه السعػوات ،غ كجية نطخؾ؟ -32

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةة ف  تشسية السيارات الحياتية لجػ تفعيل دكر الأنذصة اللب،شيجيل ظ،ا ،قتخحات -33

الحياتية؟ ىل تعتقج أف التقييع  أنساط التفكيخ كالسياراتىل تعتقج أف تقييع الصمبة لو دكر ف  تشسية  -34

السيارات الحياتية؟ ،ا أنػاع التقييع الت  يسكغ أف تداىع أنساط التفكيخ ك  السدتخجـ ف  السجرسة يجدع تشسية

 ؟شمبة السخحمة الثانػيةالسيارات الحياتية لجػ ك  أنساط التفكيخ ف  تشسية

أخيخاً: ىل يسكؼ أف تمخص أىػ السقتخحات لتشسية أنساط التفكيخ كالسيارات الحياتية لجى طمبة السخحمة 

 الثانؽية؟

 ؟ىل ىشاؾ أؼ ش ء آخخ تخغب ف  إضافتو* 

 عمى كقتغ شكخاً 
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 : الججاكؿحممحق 

 :3ججكؿ 

 )(525ت الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ السيارات الاجتساعية  ف=تذبعا

الخقػ في  الخقػ
 الاستبانة

 تذبع الفقخات الفقخات

 0.686 أبش  دلبوات جيجة ،ع الآخخيغ) 49 3
 0.631 أدتحر حيشسا أخصئ بحق الآخخيغ) :4 4
 0.627 أد خ دغ ،ذادخؼ تجاه الآخخيغ بػضػح) 48 5
 0.622 أجيج التحجث كالتفادل ،ع الآخخيغ) 47 6
 0.574 أتكيف ،ع الزغػط الت  تػاجيش  أثشاء دسم  ،ع ز،لبئ  ف  الفخيق) 57 7
 0.55 أوجـ ،رمحة الجسادة دمى السرمحة الفخدية) 44 8
 0.541 أفزل الجخػؿ ف  ،ػاوف تفاكضية لحل الخلبفات) 63 9
 0.526 أتػا.ل ،ع الآخخيغ بثقة) 52 :
 0.521 أتعا،ل ،ع الد،لبء بصخيقة لائقة ك،يحبة) 46 ;

 0.521 أ،تمظ ،يارات العسل ضسغ الفخيق) 55 32
 0.446 أبادر ف  تقجيع السدانجة كالجدع للآخخيغ دشج حاجتيع ليا) 43 33
 0.425 أقيّع آراء ز،لبئ  كفق ،عاييخ دمسية دكف تعرب) 54 34
 0.404 ضية بذكل جيج)أديخ الحػار ف  السػاوف التفاك  64 35
 0.389 أحتخـ كجية نطخ ز،لبئ  كأتق ميا) 42 36
 0.354 أنطخ إلى الفذل كفخ.ة لتكخار السحاكلة لمتعمع) 62 37
 0.306 أتفاكض ،ع ز،لبئ  ف  السجسػدة أثشاء التعمع) 45 38
 12.907 الجحر الكا،غ  
 %12.907 التبايغ السفدخ%  

 
 :4ججكؿ 

 )(525لجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ ،يارات التفكيخ  ف=تذبعات الفقخات كا

الخقػ في  الخقػ
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.647 أفكخ ف  ال جائل الستاحة أكلًا و ل أف أتخح وخاراً) 37 3
 0.589 أفكخ ف  الشتائج و ل أف أتخح القخار)  38 4
 0.579 قة .حيحة)أ،تمظ القجرة دمى تفديخ الشتائج بصخي 33 5
 0.515 أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بجوة) 4 6
 0.513 أحجّد السذكمة العمسية بػضػح دشج،ا أشعخ بػجػدىا) 3 7
 0.510 أُش ق ،ا أتعمع ف  كثيخ ،غ السػاوف الحياتية) : 8
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الخقػ في  الخقػ
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.506 أ.جر حكساً ،دبقاً دمى القخار الحؼ اتخحه) 36 9
 0.489 ،شطساً ف  التفكيخ ف  حل السذكلبت العمسية) أستخجـ أسمػباً  6 :
 0.431 أحجد الأىجاؼ الت  أتسكغ ،غ تشفيحىا و ل اتخاذ أؼ وخار) 35 ;

 0.399 أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بصخؽ ،ختمفة) 5 32
 0.370 أستشج إلى حجج ،شصكية دشج الاختلبؼ ،ع الآخخيغ) 32 33
 0.362 ججيجة باستسخار)أوجـ أفكاراً  :3 34
 0.353 أضع خصة لتشفيح الحمػؿ السشاسبة لمسذكمة) 8 35
 0.348 أ،تمظ القجرة دمى التعمع الحات )  ;3 36
 0.333 أربط بيغ السػاوف التعميسية كالسػاوف الحياتية السذابية) 9 37
 0.324 أحل السذكلبت الت  تػاجيش  بصخيقة غيخ تقميجية) ; 38
 10.864 كا،غالجحر ال  
 %86:)32 التبايغ السفدخ%  

 

 :5ججكؿ 

 )(525 ف= التكشػلػجيةالسيارات  تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ

الخقػ في  الخقػ
 الاستبانة

 تذبع الفقخات الفقخات

 0.776 أ،تمظ ،يارة نقل السمفات ،غ جياز الحاسػب إلى أجيدة أخخػ) ;9 3
 0.648 لكتخكن  ،حػسب)إإنذاء دخض   أستصيع :9 4
 0.624 لكتخكن  بكفاءة)إأجيج استخجاـ ال خيج  99 5
 0.608 نتخنت)قية كالقانػنية لاستخجاـ شبكة الإأراد  السعاييخ الأخلب 93 6
 0.607 أستخجـ أدكات كتقشيات تكشػلػجية دشج التػا.ل ،ع الآخخيغ) 95 7
 0.577 لمحرػؿ دمى السعمػ،ات بكفاءة) أستخجـ ،حخكات البحث السختمفة 94 8
 0.517 أكضف التكشػلػجيا ف  التعمع الحات ) 96 9
 0.442 أستخجـ الػسائط الستعجدة كالتكشػلػجيا لمتع يخ دغ أفكارؼ) ;8 :
 0.361 أستخجـ الياتف الحك  بصخيقة فعالة) 4: ;

 363); الجحر الكا،غ  
 %363); التبايغ السفدخ%  
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 :6ججكؿ 

 )(525 ف= السيارات الرحية كالغحائية تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ

الخقػ في  الخقػ
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.711 أبتعج دغ تشاكؿ السذخكبات الغازية) 87 3
 0.675 أتشاكؿ الغحاء الرح  الستػازف) 85 4
 0.632 ة كالسزاؼ إلييا السػاد الحافطة كالأ.باغ)أومل ،غ تشاكؿ الأغحية السعمب 83 5
 0.616 أبتعج دغ ،سارسة التجخيغ) 76 6
 0.541 أحخص دمى تشاكؿ كجبة الإفصار كل .باح) 86 7
 0.528 أجمذ بصخيقة .حيحة كسميسة دشج القخاءة كالكتابة) 78 8
 0.508 أتشاكؿ الأدكية حدب استذارة الص يب) 77 9
 0.471 ريغ الخياضية)أ،ارس التسا :7 :
 0.439 أشخب كسيات كافية ،غ الساء) 84 ;

32 79 (  0.413 آخح ودصاً كافياً ،غ الشػـ
 0.381 أىتع بقخاءة تاريخ الرلبحية لمسػاد الغحائية السختمفة) 82 33
 6.575 الجحر الكا،غ  
 %797)8 التبايغ السفدخ%  

 
 :7ججكؿ 

 )(525 ف= إدارة الػوت ات،يار  بايغ السفدخ لسجاؿتذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالت

 الخقػ
الخقػ في 
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.670 أنطع كوت  بصخيقة .حيحة) 3; 3
 0.634 أستصيع استثسار أكوات فخاغ ) :; 4
 0.616 أضع ججكلًا ز،شياً لتشفيح الأدساؿ السصمػبة) 6; 5
 0.612 كل ل  تشفيحىا ف  كوتيا السحجد)ألتدـ بتشفيح السياـ الت  يػ  5; 6
 0.577 أديخ الػوت بفادمية كأحتخـ قيستو) 4; 7
 0.380 أستخجـ أدكات تكشػلػجية ف  تشطيع الػوت) 5: 8

 5.469 الجحر الكا،غ  
 %;68)7 التبايغ السفدخ%  
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 :8ججكؿ 

 )(525 ف= يط لمسدتق ل،يارات التخص تذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفدخ لسجاؿ

الخقػ في  الخقػ
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.725 أحجد أىجافاً كاضحة لسدتق م ) 6: 3
 0.692 أسعى بجج لتحقيق أىجاف  السدتق مية) 8: 4
 0.667 أحجد ،يػل  نحػ التخرز الحؼ أدرسو كالسيشة الت  سأدسل بيا ف  السدتق ل بػضػح) 7: 5
 0.628 كاضحة لتحقيق ،دتق ل أفزل لحيات )لجؼ خصة  ;: 6
 0.598 أشػر ،يارات  السختمفة باستسخار لسدتق ل أفزل) 9: 7
 0.418 أحجد التحجيات الت  وج تؤثخ دمى حيات  ،دتكبلًب) :: 8

 4.231 الجحر الكا،غ  
 %453)6 التبايغ السفدخ%  

 

 :9ججكؿ 

 )(525 ف= الػوائية كال يئية خ لسجاؿ السياراتتذبعات الفقخات كالجحر الكا،غ كالتبايغ السفد

الخقػ في  الخقػ
 تذبع الفقخات الفقخات الاستبانة

 0.682 أىتع بتخشيج استيلبؾ السياه) 69 3
 0.644 أىتع بالتقميل ،غ استيلبؾ الصاوة) :6 4
 0.596 أحافع دمى نطافة السشدؿ كالسجرسة كال يئة) 68 5
 0.506 خؽ الحفاظ دمى ال يئة)أىتع بإرشاد الآخخيغ بص ;6 6
 0.357 أراد  وػادج الدلب،ة العا،ة دشج إجخاء التجارب) 73 7
 0.354 أش ق وػادج الدلب،ة كالأ،اف ف  السشدؿ كالسجرسة كالصخيق) 67 8

 2.952 الجحر الكا،غ  
 %2.952 التبايغ السفدخ%  
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 :11ججكؿ 

 رات الحياتية)،ؤشخات جػدة السصابقة لفقخات ،كياس السيا

،ؤشخات جػدة السصابقة  ،ؤشخات جػدة السصابقة
 لمشسػذج السقتخح

قيسة السؤشخ الت  تذيخ إلى أفزل 
 (Awang, 2015)،صابقة 

 أف تكػف غيخ دالة إحرائياً  Chi Square (X2) 6283(248،خبع كاؼ 
 --- 4546 درجات الحخية

 7أول ،غ  3(969 (X2/df)ندبة ،خبع كاؼ 
 CFI 2(936 2(;2-3 السصابقة السقارف  ،ؤشخ جػدة

 GFI 2(934 2(;2-3 ،ؤشخ جػدة السصابقة
 NFI 2(:44 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ 

 IFI 2(93: 2(;2-3 ،ؤشخ السصابقة الستدايج
 2(925 2(;2-3 (TLI)،ؤشخ تػكخ لػيذ الستدايج 

 2تخب ،غ كمسا او 2(28:7 (SRMR)  جذر متوسط مربعات البواقي المعيارية

كمسا اوتخبت الكيسة ،غ الرفخ كانت ف   RMSEA 2(272 جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب
 )(:2)2، أول ،غ  ،جاىا السثال 

 أول ،غ الشسػذج السذبع  AIC 65:5(248،حظ السقارنة 
 أول ،غ الشسػذج السذبع  CAIC 7363(;59،حظ السقارنة 

 

 :12ججكؿ 

 لسكياس السيارات الحياتية) ،ع الجرجة الكمية تلا،عا،ل ارتباط بيخسػف لمسجا
 ،عا،ل ارتباط بيخسػف لمسجاؿ ،ع الجرجة الكمية السجاؿ

 **0.765 السيارات الاجتساعية -1
 **0.755 ،يارات التفكيخ -2
 **0.701 السيارات التكشػلػجية -3
 **0.703 السيارات الرحية كالغحائية -6
 **0.697 ،يارات إدارة الػوت -5
 **0.655 ،يارات التخصيط لمسدتق ل -8
 **0.657 السيارات الػوائية كال يئية -7

 (α=0.01)** داؿ إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 
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 :13ججكؿ 

 مسجالات كالجرجة الكمية لسكياس السيارات الحياتية)ل،عا،ل الثبات ألفا كخكنباخ 

 معامل الثبات عجد الفقخات السجاؿ
 ألفا كخكنباخ

 0.796 38 السيارات الاجتساعية -1
 0.805 38 ،يارات التفكيخ -2
 0.783 ; السيارات التكشػلػجية -3
 0.771 33 السيارات الرحية كالغحائية -6
 0.816 8 ،يارات إدارة الػوت -5
 0.820 8 ،يارات التخصيط لمسدتق ل -8
 0.757 8 السيارات الػوائية كال يئية -7

 0.928 92 باتالجرجة الكمية لمث
 

 :18ججكؿ 

لفقخات ،كياس السيارات  كالتختيب كالسدتػػ  الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدبة السئػية
 )الحياتية

الستؽسط  الفقخة الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السئؽية

مدتؽى  التختيب
 امتلاؾ السيارة

 السجاؿ الأكؿ: السيارات الاجتساعية
 عالية 7 72.19 1.21 3.61 أبش  دلبوات جيجة ،ع الآخخيغ) 3

 عالية 4 74.64 1.25 3.73 أدتحر حيشسا أخصئ بحق الآخخيغ) 4

 متوسطة 15 63.44 1.27 3.17 أد خ دغ ،ذادخؼ تجاه الآخخيغ بػضػح) 5

 عالية 6 73.29 1.28 3.66 أجيج التحجث كالتفادل ،ع الآخخيغ) 6

الت  تػاجيش  أثشاء دسم  ،ع  أتكيف ،ع الزغػط 7
 متوسطة 14 66.65 1.17 3.33 ز،لبئ  ف  الفخيق)

 متوسطة 13 66.84 1.15 3.34 أوجـ ،رمحة الجسادة دمى السرمحة الفخدية) 8

أفزل الجخػؿ ف  ،ػاوف تفاكضية لحل  9
 متوسطة 13 66.88 1.17 3.34 الخلبفات)

 عالية 5 73.88 1.22 3.69 أتػا.ل ،ع الآخخيغ بثقة) :

 عالية 3 77.31 1.21 3.87 أتعا،ل ،ع الد،لبء بصخيقة لائقة ك،يحبة) ;

 عالية 10 70.17 1.19 3.51 أ،تمظ ،يارات العسل ضسغ الفخيق) 32

أبادر ف  تقجيع السدانجة كالجدع للآخخيغ دشج  33
 عالية 1 81.77 0.97 4.09 حاجتيع ليا)

 عالية 9 70.46 1.11 3.52 دكف تعرب)أقيّع آراء ز،لبئ  كفق ،عاييخ دمسية  34

 عالية 11 69.08 1.12 3.45 أديخ الحػار ف  السػاوف التفاكضية بذكل جيج) 35
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الستؽسط  الفقخة الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
مدتؽى  التختيب السئؽية

 امتلاؾ السيارة
 عالية 2 78.04 1.15 3.9 أحتخـ كجية نطخ ز،لبئ  كأتق ميا) 36

 عالية 8 71.7 1.23 3.58 أنطخ إلى الفذل كفخ.ة لتكخار السحاكلة لمتعمع) 37

 عالية 12 68.72 1.23 3.44   ف  السجسػدة أثشاء التعمع)أتفاكض ،ع ز،لبئ 38

 دالية  71.57 0.76 3.58 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 السجاؿ الثاني: ميارات التفكيخ       

 متوسطة 10 65.96 1.17 3.3 أفكخ ف  ال جائل الستاحة أكلًا و ل أف أتخح وخاراً) 39

 عالية 1 69.51 1.13 3.48 قخار) أفكخ ف  الشتائج و ل أف أتخح ال :3

 متوسطة 5 67.21 1.07 3.36 أ،تمظ القجرة دمى تفديخ الشتائج بصخيقة .حيحة) ;3

 عالية 2 68.51 1.13 3.43 أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بجوة) 42

أحجّد السذكمة العمسية بػضػح دشج،ا أشعخ  43
 متوسطة 5 67.26 0.94 3.36 بػجػدىا)

 متوسطة 12 65.01 1.1 3.25 أُش ق ،ا أتعمع ف  كثيخ ،غ السػاوف الحياتية) 44

 متوسطة 11 65.53 1.09 3.28 أ.جر حكساً ،دبقاً دمى القخار الحؼ اتخحه) 45

أستخجـ أسمػباً ،شطساً ف  التفكيخ ف  حل  46
 متوسطة 3 67.8 1.17 3.39 السذكلبت العمسية)

تشفيحىا و ل اتخاذ  أحجد الأىجاؼ الت  أتسكغ ،غ 47
 متوسطة 3 67.85 1.03 3.39 أؼ وخار)

أجسع ال يانات كالسعمػ،ات حػؿ السذكمة بصخؽ  48
 متوسطة 9 66.13 1.16 3.31 ،ختمفة)

أستشج إلى حجج ،شصكية دشج الاختلبؼ ،ع  49
 متوسطة 13 64.87 1.15 3.24 الآخخيغ)

 متوسطة 7 66.76 1.06 3.34 أوجـ أفكاراً ججيجة باستسخار) :4

 متوسطة 4 67.4 1.07 3.37 أضع خصة لتشفيح الحمػؿ السشاسبة لمسذكمة) ;4

 متوسطة 6 67.09 1.02 3.35 أ،تمظ القجرة دمى التعمع الحات )  52

أربط بيغ السػاوف التعميسية كالسػاوف الحياتية  53
 متوسطة 8 66.57 1.12 3.33 السذابية)

 متوسطة 14 62.76 1.24 3.14 خيقة غيخ تقميجية)أحل السذكلبت الت  تػاجيش  بص 54

 ،تػسصة  66.64 0.68 3.33 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 السجاؿ الثالث: السيارات التكشؽلؽجية       

أ،تمظ ،يارة نقل السمفات ،غ جياز الحاسػب إلى  55
 متوسطة 8 62.07 1.28 3.1 أجيدة أخخػ)

 متوسطة 9 60.62 1.22 3.03 ،حػسب)لكتخكن  إأستصيع  إنذاء دخض  56

 متوسطة 7 64.75 1.23 3.24 لكتخكن  بكفاءة)إأجيج استخجاـ ال خيج  57

58 
أراد  السعاييخ الأخلبقية كالقانػنية لاستخجاـ شبكة 

 نتخنت)الإ
 

 عالية 2 74.79 1.15 3.74
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الستؽسط  الفقخة الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
مدتؽى  التختيب السئؽية

 امتلاؾ السيارة

أستخجـ أدكات كتقشيات تكشػلػجية دشج التػا.ل ،ع  59
 عالية 4 70.97 1.17 3.55 الآخخيغ)

أستخجـ ،حخكات البحث السختمفة لمحرػؿ دمى  :5
 عالية 3 72.19 1.11 3.61 السعمػ،ات بكفاءة)

 متوسطة 6 67.19 1.18 3.36 أكضف التكشػلػجيا ف  التعمع الحات ) ;5

أستخجـ الػسائط الستعجدة كالتكشػلػجيا لمتع يخ دغ  62
 متوسطة 5 67.99 1.2 3.4 أفكارؼ)

 عالية 1 75.57 1.2 3.78 ـ الياتف الحك  بصخيقة فعالة)أستخج 63

 دالية  68.46 0.80 3.42 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 السجاؿ الخابع: السيارات الرحية كالغحائية       

 متوسطة 11 52.51 1.33 2.63 أبتعج دغ تشاكؿ السذخكبات الغازية) 64

 متوسطة 8 62.63 1.3 3.13 أتشاكؿ الغحاء الرح  الستػازف) 65

أومل ،غ تشاكؿ الأغحية السعمبة كالسزاؼ إلييا  66
 متوسطة 10 61.03 1.25 3.05 السػاد الحافطة كالأ.باغ)

 عالية 2 78.79 1.45 3.94 أبتعج دغ ،سارسة التجخيغ) 67

 متوسطة 7 62.98 1.41 3.15 أحخص دمى تشاكؿ كجبة الإفصار كل .باح) 68

حة كسميسة دشج القخاءة أجمذ بصخيقة .حي 69
 متوسطة 5 66.82 1.29 3.34 كالكتابة)

 عالية 1 81.23 1.27 4.06 أتشاكؿ الأدكية حدب استذارة الص يب) :6

 متوسطة 9 61.85 1.34 3.09 أ،ارس التساريغ الخياضية) ;6

 عالية 3 74.22 1.18 3.71 أشخب كسيات كافية ،غ الساء) 72

)آخح ودصاً كافياً ،غ الش 73  متوسطة 6 63.72 1.33 3.19 ػـ

أىتع بقخاءة تاريخ الرلبحية لمسػاد الغحائية  74
 عالية 4 68.54 1.29 3.43 السختمفة)

 ،تػسصة  66.76 0.83 3.34 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 السجاؿ الخامذ: ميارات إدارة الؽقت       

 ةمتوسط 3 65.23 1.29 3.26 أنطع كوت  بصخيقة .حيحة) 75

 متوسطة 4 62.08 1.31 3.1 أستصيع استثسار أكوات فخاغ ) 76

 متوسطة 6 60.24 1.28 3.01 أضع ججكلًا ز،شياً لتشفيح الأدساؿ السصمػبة) 77

ألتدـ بتشفيح السياـ الت  يػكل ل  تشفيحىا ف  كوتيا  78
 عالية 1 71.85 1.21 3.59 السحجد)

 متوسطة 2 65.69 1.22 3.28 أديخ الػوت بفادمية كأحتخـ قيستو) 79

 متوسطة 5 61.34 1.29 3.07 أستخجـ أدكات تكشػلػجية ف  تشطيع الػوت) :7

 ،تػسصة  64.40 0.98 3.22 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
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الستؽسط  الفقخة الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
مدتؽى  التختيب السئؽية

 امتلاؾ السيارة
 السجاؿ الدادس: ميارات التخطيط لمسدتقبل       

 متوسطة 2 65.23 1.37 3.26 أحجد أىجافاً كاضحة لسدتق م ) ;7

 متوسطة 1 65.6 0.99 3.28 ى بجج لتحقيق أىجاف  السدتق مية)أسع 82

أحجد ،يػل  نحػ التخرز الحؼ أدرسو كالسيشة  83
 متوسطة 4 61.73 1.14 3.09 الت  سأدسل بيا ف  السدتق ل بػضػح)

 متوسطة 6 59.19 1.12 2.96 لجؼ خصة كاضحة لتحقيق ،دتق ل أفزل لحيات ) 84

 متوسطة 5 61.54 1.18 3.08 باستسخار لسدتق ل أفزل)أشػر ،يارات  السختمفة  85

 متوسطة 3 61.79 1.11 3.09 أحجد التحجيات الت  وج تؤثخ دمى حيات  ،دتكبلًب) 86

 ،تػسصة  62.51 0.76 3.13 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 السجاؿ الدابع: السيارات الؽقائية كالبيئية       

 عالية 2 70.24 1.06 3.51 ه)أىتع بتخشيج استيلبؾ السيا 87

 متوسطة 5 60.81 1.18 3.04 أىتع بالتقميل ،غ استيلبؾ الصاوة) 88

 عالية 1 73.93 0.99 3.7 أحافع دمى نطافة السشدؿ كالسجرسة كال يئة) 89

 متوسطة 4 63.43 1.2 3.17 أىتع بإرشاد الآخخيغ بصخؽ الحفاظ دمى ال يئة) :8

 عالية 2 70.21 1.18 3.51 ا،ة دشج إجخاء التجارب)أراد  وػادج الدلب،ة الع ;8

أش ق وػادج الدلب،ة كالأ،اف ف  السشدؿ كالسجرسة  92
 عالية 3 69.04 1.13 3.45 كالصخيق)

 ،تػسصة  67.94 0.75 3.40 الجرجة الكمية لمسجاؿ       
 

 :19ججكؿ 

دلالة الفخكؽ ف  درجة لفحز  (Independent T-test)نتائج اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ 
 ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ الجشذ)

 السجاؿ الخقػ
 (1159إناث )ف=  ( 782ذكؽر )ف= 

مدتؽى  قيسة ت
 *الجلالة

حجػ 
 الانحخاؼ الستؽسط الانحخاؼ الستؽسط الأثخ

 0.000 0.000 4.188- 0.79 3.64 0.70 3.49 السيارات الاجتساعية 1
 0.008 0.008 2.636- 0.72 3.37 0.65 3.28 ،يارات التفكيخ 2
 0.012 0.012 2.525- 0.84 3.46 0.74 3.37 السيارات التكشػلػجية 3
 0.522 0.522 0.64 0.84 3.33 0.81 3.35 السيارات الرحية كالغحائية 4
 0.222 0.222 1.221 0.98 3.20 0.98 3.25 ،يارات إدارة الػوت 5
 0.165 0.165 1.389- 0.77 3.15 0.76 3.12 ات التخصيط لمسدتق ل،يار  6
 0.001 0.001 3.301- 0.78 3.44 0.70 3.33 السيارات الػوائية كال يئية 7

 0.020 0202. 2.328- 0.67 3.41 0.61 3.34 الجرجة الكمية لمسجالات 
 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  
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 :20ججكؿ 

 لستغيخ ،عجؿ الصالب)تبعاً ت الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية الستػسصا
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد معجؿ الطالب السجاؿ الخقػ

 السيارات الاجتساعية 3

;2-322 516 3.85 0.68 
:2-:;(; 585 3.59 0.77 
92-.99; 470 3.42 0.76 
82-.98; 264 3.43 0.72 
72-.97; 91 3.28 0.75 

 0.84 3.39 15 72أول ،غ 
 0.76 3.58 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 ،يارات التفكيخ 4

;2-322 516 3.64 0.64 
:2-:;(; 585 3.35 0.68 
92-.99; 470 3.15 0.63 
82-.98; 264 3.13 0.62 
72-.97; 91 3.02 0.60 

 0.86 3.23 15 72أول ،غ 
 0.68 3.33 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السيارات التكشػلػجية 5

;2-322 516 3.72 0.74 
:2-:;(; 585 3.45 0.84 
92-.99; 470 3.26 0.79 
82-.98; 264 3.21 0.71 
72-.97; 91 3.06 0.71 

 0.80 3.39 15 72أول ،غ 
 0.80 3.42 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

السيارات الرحية  6
 كالغحائية

;2-322 516 3.64 0.75 
:2-:;(; 585 3.33 0.85 
92-.99; 470 3.17 0.82 
82-.98; 264 3.14 0.81 
72-.97; 91 3.16 0.77 

 0.88 3.41 15 72أول ،غ 
 0.83 3.34 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 ،يارات إدارة الػوت 7

;2-322 516 3.55 0.93 
:2-:;(; 585 3.20 0.98 
92-.99; 470 3.02 0.98 
82-.98; 264 3.03 0.93 
72-.97; 91 3.00 0.93 

 1.02 3.31 15 72أول ،غ 
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد معجؿ الطالب السجاؿ الخقػ
 0.98 3.22 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

،يارات التخصيط  8
 لمسدتق ل

;2-322 516 3.29 0.69 
:2-:;(; 585 3.15 0.79 
92-.99; 470 2.98 0.76 
82-.98; 264 3.02 0.77 
72-.97; 91 3.03 0.76 

 0.83 3.16 15 72أول ،غ 
 0.76 3.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السيارات الػوائية كال يئية 9

;2-322 516 3.58 0.70 
:2-:;(; 585 3.40 0.76 
92-.99; 470 3.26 0.74 
82-.98; 264 3.33 0.75 
72-.97; 91 3.21 0.73 

 0.91 3.48 15 72أول ،غ 
 0.75 3.40 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجرجة الكمية لمسجالات

;2-322 585 3.65 0.57 
:2-:;(; 470 3.39 0.67 
92-.99; 264 3.21 0.64 
82-.98; 91 3.21 0.58 
72-.97; 15 3.12 0.60 

 0.80 3.34 1941 72أول ،غ 
 0.65 3.38 585 الكمية لمسجالات الجرجة
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  :21ججكؿ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ الصمبة  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
  لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)

 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 

 

 

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *لجلالةا
حجػ 
 الأثخ

السيارات  3
 الاجتساعية

  12.931 5 64.653 بيغ السجسػدات
23.882 

 

 
.000 

 
 541. 1935 1047.663 خلبؿ السجسػدات :27)2

  1940 1112.316 السجسػع

 ،يارات التفكيخ 4
  16.749 5 83.747 بيغ السجسػدات

39.846 
 

 
.000 

 
 420. 1935 813.379 خلبؿ السجسػدات 5;2)2

  1940 897.127 السجسػع

السيارات  5
 التكشػلػجية

 26.721 16.168 5 80.842 بيغ السجسػدات
 

.000 
 

0.065 
 605. 1935 1170.844 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1251.686 السجسػع

السيارات الرحية  6
 كالغحائية

  14.965 5 74.826 بيغ السجسػدات
23.065 

 

 
.000 

 

 
 649. 1935 1255.493 خلبؿ السجسػدات 278)2

  1940 1330.319 السجسػع

 ،يارات إدارة الػوت 7
 17.843 5 89.216 بيغ السجسػدات

19.343 .000 
 

0.048 
 

 922. 1935 1784.990 خلبؿ السجسػدات
  1940 1874.205 السجسػع

،يارات التخصيط  8
 لمسدتق ل

 9.961 5.672 5 28.361 سجسػداتبيغ ال
 

.000 
 

0.025 
 569. 1935 1101.870 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1130.230 السجسػع

السيارات الػوائية  9
 كال يئية

   5.841 5 29.203 بيغ السجسػدات
 000. 10.741 544. 1935 1052.208 خلبؿ السجسػدات 249)2

    1940 1081.412 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 13.174 5 65.868 بيغ السجسػدات

34.045 .000 
 

0.081 
 

 387. 1935 748.743 خلبؿ السجسػدات
  1940 814.612 السجسػع
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 :22 ججكؿ

 تبعاً  سجالات السيارات الحياتيةالكمية ل الجرجةلمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 لستغيخ ،عجؿ الصالب)

 72أول ،غ  ;97.-72 ;);8-82 ;);9-92 ;);:-2: 322-2; ،عجؿ الصالب
;2-322  0.26554* 0.44062* 0.44677* 0.53362* 0.31609 
:2-:;(;   0.17509* 0.18123* 0.26808* 0.05055 
92-.99;    0.00614 0.09299 -0.12454 
82-.98;     0.08685 -0.13068 
72-.97;      -.21753 

       72أول ،غ 
 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :23ججكؿ 

لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ  تبعاً الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية 
 بالفخع التعميس )

لخغبة في الالتحاؽ ا السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 السيارات الاجتساعية 3

 0.69 3.83 684 دمس 
 0.76 3.43 872 أدب 

 0.77 3.37 193 ريادة كأدساؿ
 0.69 3.51 11 زراد 

 0.70 3.60 144 .شاد 
 0.61 3.31 26 فشجو 

 0.63 3.94 11 اوتراد ،شدل 
 0.76 3.58 1941 الكم 

 ،يارات التفكيخ 4

 0.65 3.61 684 دمس 
 0.66 3.17 872 أدب 

 0.66 3.13 193 ريادة كأدساؿ
 0.59 3.32 11 زراد 

 0.58 3.31 144 .شاد 
 0.46 3.08 26 فشجو 

 0.63 3.59 11 اوتراد ،شدل 
 0.68 3.33 1941 الكم 

 0.79 3.71 684 دمس  كشػلػجيةالسيارات الت 5
 0.78 3.24 872 أدب 
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لخغبة في الالتحاؽ ا السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 0.77 3.27 193 ريادة كأدساؿ
 0.61 3.30 11 زراد 

 0.71 3.42 144 .شاد 
 0.53 3.12 26 فشجو 

 0.52 3.43 11 اوتراد ،شدل 
 0.80 3.42 1941 الكم 

 السيارات الرحية كالغحائية 6

 0.78 3.60 684 دمس 
 0.82 3.17 872 أدب 

 0.81 3.15 193 ريادة كأدساؿ
 0.68 3.33 11 زراد 

 0.76 3.35 144 .شاد 
 0.77 3.19 26 فشجو 

 1.21 3.43 11 اوتراد ،شدل 
 0.83 3.34 1941 الكم 

 ،يارات إدارة الػوت 7

 0.95 3.50 684 دمس 
 0.99 3.04 872 أدب 

 0.96 3.07 193 ريادة كأدساؿ
 0.93 3.42 11 زراد 

 0.87 3.22 144 .شاد 
 0.74 2.96 26 فشجو 

 0.90 3.41 11 اوتراد ،شدل 
 0.98 3.22 1941 الكم 

 ،يارات التخصيط لمسدتق ل 8

 0.73 3.32 684 دمس 
 0.77 3.01 872 أدب 

 0.83 3.00 193 ريادة كأدساؿ
 0.51 2.95 11 زراد 

 0.66 3.14 144 .شاد 
 0.57 2.97 26 فشجو 

 0.76 3.30 11 اوتراد ،شدل 
 0.76 3.13 1941 الكم 

 
 
 
9 

 
 
 

 السيارات الػوائية كال يئية

 0.71 3.59 684 دمس 
 0.76 3.28 872 أدب 

 0.77 3.26 193 ريادة كأدساؿ
 0.60 3.30 11 زراد 

 0.60 3.36 144 .شاد 
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لخغبة في الالتحاؽ ا السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 0.78 3.24 26 فشجو 
 0.66 3.76 11 اوتراد ،شدل 

 0.75 3.40 1941 الكم 

 الجرجة الكمية لمسجالات

 0.59 3.63 684 دمس 
 0.65 3.22 872 أدب 

 0.65 3.20 193 ريادة كأدساؿ
 0.46 3.34 11 زراد 

 0.53 3.38 144 .شاد 
 0.51 3.15 26 فشجو 

 0.57 3.60 11 اوتراد ،شدل 
 0.65 3.38 1941 الكم 

 

 :24ججكؿ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ الصمبة  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
 الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ) لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 السيارات الاجتساعية   3
 22.885 12.290 6 73.737 بيغ السجسػدات

 
.000 

 
.066 
 537. 1934 1038.579 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1112.316 السجسػع

 ،يارات التفكيخ 4
 34.513 14.461 6 86.766 بيغ السجسػدات

 
.000 

 
.097 
 419. 1934 810.360 خلبؿ السجسػدات 

  1940 897.127 السجسػع

 السيارات التكشػلػجية 5
 25.043 15.039 6 90.237 بيغ السجسػدات

 
.000 

 
.072 
 601. 1934 1161.449 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1251.686 السجسػع

السيارات الرحية   6
 كالغحائية

 20.409 13.202 6 79.214 بيغ السجسػدات
 

.000 
 

.060 
 647. 1934 1251.105 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1330.319 السجسػع

 ،يارات إدارة الػوت 7
 15.075 6 90.451 بيغ السجسػدات

16.345 .000 
 

.048 
 

 922. 1934 1783.754 خلبؿ السجسػدات
  1940 1874.205 السجسػع

 037. 000. 12.346 6.949 6 41.692 بيغ السجسػدات،يارات التخصيط   8
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 (α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :25ججكؿ 

 تبعاً  السيارات الحياتيةسجالات الجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس )لستغيخ 

الخغبة ف  الالتحاؽ 
 اوتراد ،شدل  فشجو  .شاد  زراد  ريادة كأدساؿ أدب  دمس  بالفخع التعميس 

 0.03725 *0.48520 *0.25568 0.29439 2*43421. *0.41157  دمس 
 0.37432- 0.07363 0.15589- 0.11718- 0.02264   أدب 

 0.39696- 0.05099 0.17852- 0.13982-    ريادة كأدساؿ
 0.25714- 0.19081 0.03871-     زراد 

 0.21843- 0.22952      .شاد 
 0.44795-       فشجو 

        اوتراد ،شدل 
 (α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 

 

 

 

 

 

 

    563. 1934 1088.538 خلبؿ السجسػدات لمسدتق ل
  1940 1130.230 السجسػع

السيارات الػوائية   9
 كال يئية

   6.902 6 41.410 بيغ السجسػدات
 000. 12.834 538. 1934 1040.002 خلبؿ السجسػدات 038.

    1940 1081.412 السجسػع

 لكمية لمسجالاتالجرجة ا
 12.328 6 73.967 بيغ السجسػدات

32.191 .000 
 

.091 
 

 383. 1934 740.645 خلبؿ السجسػدات
  1940 814.612 السجسػع
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 :26ججكؿ 

 لستغيخ ،كاف الدكغ) بعاً نحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية تالستػسصات الحدابية كالا
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد مكاف الدكؼ السجاؿ الخقػ

 السيارات الاجتساعية 3

 0.77 3.52 913 ،جيشة
 0.75 3.60 833 وخية
 0.69 3.75 195 ،خيع

 0.76 3.58 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 ،يارات التفكيخ 4

 0.67 3.28 913 ،جيشة
 0.69 3.35 833 وخية
 0.63 3.49 195 ،خيع

 0.68 3.33 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السيارات التكشػلػجية 5

 0.81 3.38 913 ،جيشة
 0.80 3.43 833 وخية
 0.77 3.59 195 ،خيع

 0.80 3.42 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

سيارات الرحية ال 6
 كالغحائية

 0.83 3.29 913 ،جيشة
 0.84 3.35 833 وخية
 0.74 3.51 195 ،خيع

 0.83 3.34 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 ،يارات إدارة الػوت 7

 0.99 3.15 913 ،جيشة
 0.98 3.25 833 وخية
 0.94 3.43 195 ،خيع

 0.98 3.22 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

يارات التخصيط ، 8
 لمسدتق ل

 0.77 3.07 913 ،جيشة
 0.76 3.16 833 وخية
 0.72 3.26 195 ،خيع

 0.76 3.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السيارات الػوائية كال يئية 9

 0.75 3.33 913 ،جيشة
 0.75 3.43 833 وخية
 0.70 3.56 195 ،خيع

 0.75 3.40 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجرجة الكمية لمسجالات

 0.65 3.33 913 ،جيشة
 0.66 3.40 833 وخية
 0.59 3.55 195 ،خيع

 0.65 3.38 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
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 :27ججكؿ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ الصمبة  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
  الدكغ) لمسيارات الحياتية تعدػ لستغيخ ،كاف

 ( α = 0.05 * دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 
 

 

 

 

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 السيارات الاجتساعية 3
 7.823 4.454 2 8.908 بيغ السجسػدات

 
.000 

 
.008 
 569. 1938 1103.407 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1112.316 السجسػع

 ات التفكيخ،يار  4
 7.513 3.451 2 6.902 بيغ السجسػدات

 
.001 

 
.008 
 459. 1938 890.225 خلبؿ السجسػدات 

  1940 897.127 السجسػع

 السيارات التكشػلػجية  5
 7.823 3.678 2 7.355 بيغ السجسػدات

 
.000 

 
.008 
 642. 1938 1244.331 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1251.686 السجسػع

السيارات الرحية   6
 كالغحائية

 6.056 4.131 2 8.262 بيغ السجسػدات
 

.002 
 

.006 
 682. 1938 1322.057 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1330.319 السجسػع

 ،يارات إدارة الػوت 7
 7.300 2 14.601 بيغ السجسػدات

7.608 .001 
 

.008 
 

 960. 1938 1859.604 خلبؿ السجسػدات
  1940 1874.205 السجسػع

،يارات التخصيط  8
 لمسدتق ل

 6.146 3.562 2 7.124 بيغ السجسػدات
 

.002 
 

.006 
 580. 1938 1123.107 خلبؿ السجسػدات 

  1940 1130.230 السجسػع

 السيارات الػوائية كال يئية 9
   5.384 2 10.769 بيغ السجسػدات

 000. 9.746 552. 1938 1070.643 لسجسػداتخلبؿ ا 010.
    1940 1081.412 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 4.226 2 8.452 بيغ السجسػدات

10.160 .000 
 

.010 
 

 416. 1938 806.159 خلبؿ السجسػدات
  1940 814.612 السجسػع
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 :28ججكؿ 

 تبعاً  سجالات السيارات الحياتيةالجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 )،كاف الدكغلستغيخ 

 ،خيع وخية ،جيشة ،كاف الدكغ
 *0.22132- 0.07392-  ،جيشة
 *0.14740-   وخية
    ،خيع

 (α = 0.05 * دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة 

 :29ججكؿ 

 لستغيخ السجيخية) تبعاً الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات السيارات الحياتية 
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد السشطقة الجغخافية السجاؿ الخقػ

 السيارات الاجتساعية 3

 0.71 3.69 1076 شساؿ

 0.76 3.36 352 كسط

 0.80 3.49 513 جشػب

 0.76 3.58 1941 جرجة الكمية لمسجاؿال

 ،يارات التفكيخ 4

 0.66 3.43 1076 شساؿ

 0.68 3.17 352 كسط

 0.69 3.23 513 جشػب

 0.68 3.33 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السيارات التكشػلػجية 5

 0.77 3.56 1076 شساؿ
 0.78 3.17 352 كسط
 0.83 3.31 513 جشػب

 0.80 3.42 1941 ة لمسجاؿالجرجة الكمي

السيارات الرحية  6
 كالغحائية

 0.80 3.46 1076 شساؿ
 0.79 3.13 352 كسط
 0.87 3.22 513 جشػب

 0.83 3.34 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 ،يارات إدارة الػوت 7

 0.95 3.40 1076 شساؿ
 0.92 2.94 352 كسط
 1.01 3.02 513 جشػب
 0.98 3.22 1941 لمسجاؿ الجرجة الكمية

،يارات التخصيط  8
 لمسدتق ل

 0.73 3.25 1076 شساؿ
 0.77 2.90 352 كسط
 0.78 3.01 513 جشػب

 0.76 3.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد السشطقة الجغخافية السجاؿ الخقػ

 السيارات الػوائية كال يئية 9

 0.73 3.51 1076 شساؿ
 0.71 3.24 352 كسط
 0.77 3.27 513 جشػب

 0.75 3.40 1941 لكمية لمسجاؿالجرجة ا

 الجرجة الكمية لمسجالات

 0.60 3.50 1076 شساؿ
 0.64 3.17 352 كسط
 0.70 3.27 513 جشػب

 0.65 3.38 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
 

 :30ججكؿ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ،جالات ا،تلبؾ الصمبة  One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
  لحياتية تعدػ لستغيخ السجيخية)لمسيارات ا

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 السيارات الاجتساعية 3
  16.810 2 33.620 بيغ السجسػدات

52(423 
 

 
.000 

 

 
.030 

 
 557. 1938 1078.696 خلبؿ السجسػدات

  1940 1112.316 ػعالسجس

 ،يارات التفكيخ 4
  12.887 2 25.774 بيغ السجسػدات

28.662 
 

 
.000 

 
 450. 1938 871.353 خلبؿ السجسػدات 029.

  1940 897.127 السجسػع

5 
السيارات  

 التكشػلػجية

  23.836 2 47.672 بيغ السجسػدات
38.367 

 

 
.000 

 

 
.038 

 
 621. 1938 1204.014 خلبؿ السجسػدات

  1940 1251.686 السجسػع

السيارات الرحية   6
 كالغحائية

  19.621 2 39.243 بيغ السجسػدات
29.453 

 

 
.000 

 
 666. 1938 1291.076 خلبؿ السجسػدات 029.

  1940 1330.319 السجسػع

 ،يارات إدارة الػوت 7
 41.496 2 82.991 بيغ السجسػدات

44.896 .000 
 

.044 
 

 924. 1938 1791.214 خلبؿ السجسػدات
  1940 1874.205 السجسػع

،يارات التخصيط  8
 لمسدتق ل

  21.505 2 43.010 بيغ السجسػدات
38.333 

 

 
.000 

 
 561. 1938 1087.221 خلبؿ السجسػدات 038.

  1940 1130.230 السجسػع

السيارات الػوائية    9
 يئيةكال 

   14.758 2 29.516 بيغ السجسػدات
 000. 27.190 543. 1938 1051.895 خلبؿ السجسػدات 027.

    1940 1081.412 السجسػع
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 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 

 :31ججكؿ 

 تبعاً  سجالات السيارات الحياتيةالجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 السجيخية)لستغيخ 

 جشػب كسط شساؿ السشصقة الجغخافية
 *23430. *33042.  شساؿ
 0.09612-   كسط
    جشػب

 (α = 0.05دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  * 

 :33ججكؿ 

 لفقخات ،كياس أنساط التفكيخ) السئػية كالسدتػػ  الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية كالشدبة

 الفقخات الخقػ
الستؽسط 
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السدتؽى  %السئؽية

ف  حل السذكمة الت  الخا.ة  أستخجـ أفكارؼ كاستخاتيجيات  3
 ،تػسصة 56.16 1.60 3.93 تػاجيش )

أفزل الػ.ػؿ إلى حل السذكلبت الت  تػاجيش  كفق شخؽ  4
 دالية 75.31 1.32 5.27 ،حجدة)

أفزل السػاوف الت  أستصيع ،غ خلبليا السقارنة بيغ الصخؽ  5
 ،تػسصة 60.45 1.31 4.23 لحل السذكلبت) السختمفة

 بالتفا.يل ف  السػضػدات الت  أكل  اىتسا،اً وميلبً  6
 ،تػسصة 55.85 1.49 3.91 تػاجيش )

أفزل التعا،ل ،ع ،ذكلبت ،حجدة أكثخ ،غ التعا،ل ،ع  7
 دالية 72.78 1.53 5.09 ،ذكلبت دا،ة)

أفزل أف أتحجػ الصخؽ التقميجية لحل السذكلبت، كأبحث  8
 ،تػسصة 56.07 1.33 3.92 )أخخػ ججيجة أفزل لحميا دغ شخؽ 

 دالية 70.52 1.59 4.94 )ألتدـ بالقػادج السحجدة كالصخؽ السألػفة لعسل الأشياء 9
 ،تػسصة 52.04 1.40 3.64 )أوػـ بتختيب الأشياء الت  أنفحىا حدب أىسيتيا :

 دشج التحجث دغ أفكار ،عيشة أركد دمى فكخة رئيدة كاحجة ;
 ،تػسصة 65.14 1.69 4.56 أك كتابتيا)

 الجرجة الكمية لمسجالات
 18.887 2 37.775 بيغ السجسػدات

47.119 .000 
 

.046 
 

 401. 1938 776.837 خلبؿ السجسػدات
  1940 814.612 السجسػع
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الستؽسط  الفقخات الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السدتؽى  %السئؽية

الت  تكػف ،ق ػلة ،غ ز،لبئ   لشطخ أك الآراءألتدـ بػجيات ا 32
 دالية 73.20 1.60 5.12 دشج ،شاوذة أك كتابة ،ػضػع ،ا) 

يسكشش  الانتقاؿ ،غ ،يسة لأخخػ بديػلة؛ لأف كل السياـ  33
 دالية 67.70 1.74 4.74 )نفذ القجر ،غ الأىسية ت جك ل  دمى

ف الحاجة أ،يل إلى تشفيح جسيع ،خاحل السذخكع أك العسل دك  34
 ،تػسصة 64.22 1.77 4.50 الآخخيغ لأخح آراء

أفزل الػ.ػؿ إلى أفكار ججيجة دشج ال جء ف  أداء ،يسة  35
 دالية 74.40 1.47 5.21 ،غ خلبؿ الأ.جواء)

 ،تػسصة 58.14 1.55 4.07 )أحب أف أجخب أفكارؼ كأراوب ،جػ نجاحيا 36

ة ،ذكمة أىتع كثيخاً باستخجاـ الصخؽ السشاسبة لحل أي 37
 دالية 78.45 1.38 5.49 )تػاجيش 

 ،تػسصة 60.09 1.46 4.21 ك،قارنتيا) أ،يل إلى تقييع كجيات الشطخ كالآراء الستبايشة 38

دشج  بالتفا.يل أىتع كثيخاً بالقػادج العا،ة أكثخ ،غ اىتسا،  39
 ،تػسصة 54.24 1.48 3.80 )أدائ  لعسل ،ا

3: 
كالحقائق أكثخ أىسية ،غ التفا.يل  أدتقج أف التخكيد دمى

العا،ة الكمية لمسػضػع دشج الكتابة حػؿ  تشاكؿ الرػرة
 ،ػضػع ،ا أك ،شاوذتو)

 دالية 70.80 1.60 4.96

الججيجة ف  حل  أفزل استخجاـ الصخؽ كالاستخاتيجيات ;3
 ،تػسصة 54.18 1.33 3.79 السذكمة دشج،ا تػاجيش )

ت ،دبقاً دشج،ا استخج، تباع الصخؽ كالأفكار الت اأفزل  42
 دالية 70.08 1.64 4.91 أكػف ،دؤكلًا دغ دسل ،ا) 

 الفخعية كاليجؼ العاـ لمسيسة أحاكؿ الخبط بيغ السػضػدات 43
 ،تػسصة 49.05 1.50 3.43 دشج ال جء ف  أدائيا)

دشج ،حاكلت  فقط  أ،يل إلى التخكيد دمى اليجؼ الخئيذ 44
 دالية 67.35 1.67 4.71  لاتخاذ وخار)

أفزل أداء السياـ أك السذخكدات الت  تمقى و ػلًا كاستحداناً  45
 دالية 70.46 1.54 4.93 )ز،لبئ  لجػ

46 
دشج،ا أجج نفد  ،صالباً بأداء العجيج ،غ الأشياء السيسة، 

أؤدؼ أك خ وجر ،شيا بغس الشطخ دغ الػوت  فإن  أحاكؿ أف
 )الحؼ استغخوو ف  أدائيا

 دالية 75.12 1.52 5.26

دتسج دمى تقجيخؼ الخاص لمسػوف دشج ،حاكلت  لاتخاذ أ  47
 دالية 68.17 1.79 4.77 وخار) 

ف  حالة  الخا.ة ،ع أفكار الآخخيغ أفزل أف أ،دج أفكارؼ  48
 دالية 74.13 1.63 5.19 ،شاوذة تقخيخ ،عيغ أك كتابتو)

أفزل السذكلبت الت  تتيح ل  استخجاـ شخو  الخا.ة ف   49
 ،تػسصة 55.98 1.47 3.92 )حميا
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الستؽسط  الفقخات الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السدتؽى  %السئؽية

 دالية 71.35 1.48 4.99 )أستستع بأداء الأشياء الت  تؤدػ ف  ضػء تعميسات ،حجدة :4

أفزل السذخكدات الت  يسكشش  فييا أف أوارف بيغ ،ختمف  ;4
 ،تػسصة 57.42 1.49 4.02 )الشطخ كجيات

أ،يل إلى تأكيج الأكجو العا،ة لمقزايا الت  أتشاكليا أك التأثيخ  52
 ،تػسصة 59.25 1.38 4.15 )ذخكع أك العسل الحؼ أوػـ بولمس الكمى

أفزل أف أجسع ،عمػ،ات ،حجدة أك ،فرمة دغ السذخكدات  53
 دالية 77.35 1.43 5.41 )بيا الت  أوػـ

أفزل أف أؤدؼ الأشياء بصخؽ ججيجة لع يتصخؽ إلييا  54
 ،تػسصة 56.24 1.29 3.94 )الساض  الآخخكف ف 

تباع ،جسػدة ،غ القػادج اتتيح ل  أفزل السػاوف الت   55
 دالية 69.07 1.61 4.83 )السحجدة

أىسية كل ،ذكمة كبأية شخيقة  يكػف لجؼ إحداس جيج بسجػ 56
 ،تػسصة 49.83 1.59 3.49 دشج ،ػاجيت  لبعس السذكلبت) أتعا،ل ،عيا

 دالية 67.04 1.62 4.69 أؤدؼ أكثخ الأشياء أىسية بالشدبة ل  دشج تعجدىا) 57

دشج،ا يكػف لدا،اً دمى أداء ،جسػدة ،غ الأشياء السيسة  58
 دالية 76.24 1.51 5.34 )بأداء أكثخىا أىسية بالشدبة ل  كلد،لبئ  فإنش  أوػـ

أفزل ،عالجة كل أنػاع السذكلبت ككحلظ الت  ت جك ،شيا  59
 دالية 72.07 1.55 5.04 )وميمة الأىسية

 دالية 71.77 1.63 5.02 أك ،ذكمة ،ا)أفزل العسل بسفخدؼ دشج أدائ  لسيسة  :5

أفزل الاشتخاؾ ف  الأنذصة الت  تتيح ل  التفادل ،ع  ;5
 دالية 69.77 1.77 4.88 )،شيع الآخخيغ كعزػ

 ،تػسصة 50.61 1.67 3.54 )دشج أدائ  لسيسة ،ا أ،يل لأف أبجأ بآرائ  الخا.ة 62

أفزل التعا،ل ،ع السذخكدات الت  ليا ىجؼ كخصة  63
 دالية 76.25 1.46 5.34 )اف،حجد

أفزل السياـ أك السذكلبت الت  تتيح ل  تقييع شخؽ  64
 ،تػسصة 57.51 1.45 4.03 الآخخيغ كخصصيع)

أفزل العسل ف  السذخكدات الت  تيتع بالقزايا العا،ة دغ  65
 ،تػسصة 56.82 1.47 3.98 )تيتع بالتفا.يل الجقيقة ججاً  تمظ الت 

 دالية 70.50 1.66 4.94 تتصمب ،ش  الاىتساـ بالتفا.يل) أفزل السذكلبت الت  66

أفزل أف أغيخ ،غ أنساط الصخؽ الخكتيشية ،غ أجل تحديغ  67
 ،تػسصة 52.29 1.47 3.66 )أداء السيسة شخيقت  ف 

أفزل التعا،ل ،ع السياـ كالسذكلبت الت  ليا وػادج ثابتة  68
 دالية 73.49 1.64 5.14 )لإنجازىا يجب إتباديا

69 
دشج،ا يكػف ىشاؾ دجد ،غ الأشياء الت  يجب الكياـ بيا، 

لجػ إحداس كاضح ف  تختيب ىحه السذكلبت  فإنو يكػف 
 )كحميا شبقاً لأىسيتيا

 ،تػسصة 51.28 1.52 3.59
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الستؽسط  الفقخات الخقػ
 الحدابي

الانحخاؼ 
 السعياري 

الشدبة 
 السدتؽى  %السئؽية

أفزل أف أركد دمى أداء ،يسة كاحجة فقط ف  الػوت السحجد  :6
 دالية 66.58 1.70 4.66 )لحلظ

سة كثيخة دم  أف أؤدييا، فإن  أؤدؼ لػ أف ىشاؾ أشياء ،ي ;6
 دالية 70.96 1.66 4.97 بالشدبة لد،لبئ  كرفاو ) أكثخىا أىسية

 أتشاكؿ ،شاوذة أك كتابة أفكارؼ ف  ضػء كل ،ا يتصخؽ إلى 72
 دالية 72.95 1.57 5.11 ذىش )

أفزل السذخكدات الت  يسكشش  أف أنجدىا كا،مة ،عتسجاً  73
 دالية 76.90 1.47 5.38 )دمى نفد 

دشج ال جء  ،ع الآخخيغكتبادليا  أفزل ،ذاركة كتبادؿ الآراء 74
 دالية 72.16 1.64 5.05 ف  ،ذخكع أك دسل ،ا)

أفزل السػاوف الت  تتيح ل  استخجاـ أفكارؼ الخا.ة ف   75
 ،تػسصة 53.17 1.63 3.72 )أدائيا

أفزل أف أتبع وػادج أك تعميسات ،حجدة دشج حل السذكلبت  76
 دالية 71.03 1.60 4.97 أداء ،يسة ،ا)أك 

أستستع بالعسل الحؼ يتزسغ التحميل أك التختيب أك السقارنة  77
 ،تػسصة 59.24 1.52 4.15 )بيغ الأشياء

كالدياؽ الخاص بأفكارؼ أؼ  أفزل أف أكضح السشطػر 78
 ،تػسصة 60.90 1.43 4.26 )دشج الحجيث دشيا أك كتابتيا الرػرة الكمية ليا

ىتع كثيخاً بسعخفة الأجداء الخا.ة بالسيسة الت  سأدسل بيا أ  79
 دالية 72.50 1.52 5.08 )أىسيتيا العا،ة كأثخىا أكثخ ،غ

أفزل التصخؽ إلى السذكلبت الدابقة كإيجاد شخؽ ججيجة  :7
 ،تػسصة 56.16 1.40 3.93 )لحميا

 أفزل أف أحل السذكمة الت  تػاجيش  بصخيقة تقميجية أك ;7
 ،تػسصة 64.85 1.75 4.54 )،ألػفة

 الت  سأؤدييا كفقاً لأىسيتيا أ،يل إلى إدجاد وائسة بالأشياء 82
 ،شخفزة 47.71 1.64 3.34 دشج ال جء ف  ،ذخكع أك دسل ،ا)

 ،تػسصة 65.24 1.81 4.57 )لابج أف انتيى ،غ السذخكع الحؼ أؤديو و ل أف أبجأ ف  غيخه 83

،ا، فإن  أركد دمى  دشج،ا أوػـ بأداء ،يسة أك ،ذخكع 84
 دالية 70.10 1.64 4.91 أىسية بالشدبة لخفاو  بالجسادة) الجػانب الأكثخ

أجج أف حل ،ذكمة كاحجة يؤدػ دادة إلى العجيج ،غ  85
 دالية 68.20 1.61 4.77 )السذكلبت الأخخػ السداكية ليا تسا،اً ف  الأىسية

.ة دكف أفزل السػاوف الت  تتيح ل  استخجاـ أفكارؼ الخا 86
 دالية 72.12 1.69 5.05 )دمى الآخخيغ الادتساد

أفزل السػاوف الت  تتيح ل  التفادل ،ع الآخخيغ ك،ع كل  87
 دالية 70.73 1.76 4.95 )،ع  ،غ يعسل
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 :34ججكؿ 

لفحز دلالة الفخكؽ ف  ا،تلبؾ شمبة  (Independent T-test)نتائج اختبار  ت( لسجسػدتيغ ،دتقمتيغ 
 لأنساط التفكيخ تعدػ لستغيخ الجشذ)الرف العاشخ 

 السجاؿ الخقػ
 (1159إناث )ف=  ( 782ذكؽر )ف= 

مدتؽى  قيسة ت
 حجػ الأثخ *الجلالة

 الانحخاؼ الستؽسط الانحخاؼ الستؽسط
 015. 000. 5.377- 1.05 3.94 1.06 3.68 الشسط التذخيع  3
 008. 000. 3.905- 1.16 5.30 1.17 5.09 الشسط التشفيحؼ 4
 009. 000. 4.140- 1.13 4.21 1.12 4.00 الشسط القزائ  5
 000. 704. 381.- 1.10 4.03 1.11 4.01 الشسط العالس  6
 006. 001. 3.321- 1.24 5.17 1.25 4.98 الشسط السحم  7
 006. 000. 3.553- 0.91 3.91 0.96 3.76 الشسط التحخرؼ  8
 000. 431. 788.- 1.33 4.89 1.34 4.84 الشسط السحافع 9
 011. 000. 4.644- 1.06 3.59 1.02 3.36 الشسط اليخ،  :
 016. 000. 5.623- 1.17 4.76 1.11 4.46 الشسط السمك  ;

 004. 005. 2.797- 1.30 5.12 1.27 4.95 الشسط الأوم  32
 006. 001. 3.432- 1.24 5.06 1.22 4.87 الشسط الفػضػؼ  33
 006. 000. 3.504- 1.31 5.03 1.26 4.82 الشسط الجاخم  34
 003. 010. 2.582- 1.39 5.12 1.33 4.96 الشسط الخارج  35
 007. 000. 3.811- 1.03 4.63 1.03 4.44 الجرجة الكمية لمسجالات 36

 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  
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 :35ججكؿ 

 )لستغيخ ،عجؿ الصالب تبعاً  اط التفكيخالستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنس
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد معجؿ الطالب السجاؿ الخقػ

 التذخيع الشسط  3

;2-322 516 4.10 1.04 
:2-:;(; 585 3.84 1.09 
92-.99; 470 3.69 1.05 
82-.98; 264 3.69 0.97 
72-.97; 91 3.57 1.02 

 1.18 3.41 15 72أول ،غ 
 1.06 3.84 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التشفيحؼالشسط  4

;2-322 516 5.53 1.09 
:2-:;(; 585 5.25 1.20 
92-.99; 470 4.99 1.20 
82-.98; 264 5.02 1.05 
72-.97; 91 4.87 1.10 

 1.00 5.12 15 72أول ،غ 
 1.16 5.21 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 القزائ لشسط ا 5

;2-322 516 4.48 1.07 
:2-:;(; 585 4.16 1.15 
92-.99; 470 3.89 1.12 
82-.98; 264 3.91 1.07 
72-.97; 91 3.74 1.05 

 1.19 3.92 15 72أول ،غ 
 1.13 4.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 العالس الشسط  6

;2-322 516 4.35 1.04 
:2-:;(; 585 4.03 1.13 
92-.99; 470 3.82 1.11 
82-.98; 264 3.79 1.04 
72-.97; 91 3.77 0.94 

 1.20 4.08 15 72أول ،غ 
 1.10 4.02 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحم الشسط  7

;2-322 516 5.44 1.15 
:2-:;(; 585 5.16 1.28 
92-.99; 470 4.82 1.28 
82-.98; 264 4.90 1.16 
72-.97; 91 4.74 1.15 

 1.33 5.04 15 72أول ،غ 
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد معجؿ الطالب السجاؿ الخقػ
 1.25 5.10 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التحخرؼ الشسط  8

;2-322 516 4.08 0.87 
:2-:;(; 585 3.85 0.93 
92-.99; 470 3.69 0.97 
82-.98; 264 3.77 0.89 
72-.97; 91 3.58 0.91 

 1.10 3.87 15 72أول ،غ 
 0.93 3.85 1941 لجرجة الكمية لمسجاؿا

 السحافعالشسط  9

;2-322 516 5.11 1.31 
:2-:;(; 585 4.92 1.35 
92-.99; 470 4.67 1.34 
82-.98; 264 4.75 1.26 
72-.97; 91 4.56 1.26 

 1.78 4.89 15 72أول ،غ 
 1.33 4.87 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 اليخ، الشسط  :

;2-322 516 3.76 0.98 
:2-:;(; 585 3.53 1.06 
92-.99; 470 3.32 1.08 
82-.98; 264 3.32 1.02 
72-.97; 91 3.25 0.99 

 1.19 3.48 15 72أول ،غ 
 1.05 3.50 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السمك الشسط  ;

;2-322 516 4.88 1.10 
:2-:;(; 585 4.70 1.18 
92-.99; 470 4.49 1.17 
82-.98; 264 4.44 1.07 
72-.97; 91 4.26 1.09 

 1.58 4.31 15 72أول ،غ 
 1.16 4.64 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الأوم الشسط  32

;2-322 516 5.38 1.25 
:2-:;(; 585 5.11 1.31 
92-.99; 470 4.81 1.34 
82-.98; 264 4.86 1.12 
72-.97; 91 4.67 1.11 

 1.66 4.81 15 72أول ،غ 
 1.29 5.05 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد معجؿ الطالب السجاؿ الخقػ

 الفػضػؼ الشسط  33

;2-322 516 5.35 1.16 
:2-:;(; 585 5.02 1.24 
92-9;(; 470 4.74 1.29 
82-8;(; 264 4.79 1.12 
72-7;(; 91 4.54 1.08 

 1.56 4.93 15 72أول ،غ 
 1.24 4.98 1941 سجاؿالجرجة الكمية لم

 الجاخم الشسط  34

;2-322 516 5.21 1.22 
:2-:;(; 585 4.99 1.33 
92-.99; 470 4.73 1.34 
82-.98; 264 4.81 1.16 
72-.97; 91 4.58 1.19 

 1.54 5.11 15 72أول ،غ 
 1.29 4.94 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الخارج الشسط  35

;2-322 516 5.38 1.30 
:2-:;(; 585 5.10 1.40 
92-.99; 470 4.83 1.41 
82-.98; 264 4.89 1.19 
72-.97; 91 4.67 1.28 

 1.80 4.85 15 72أول ،غ 
 1.36 5.06 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجرجة الكمية لمسجالات

;2-322 516 4.85 0.94 
:2-:;(; 585 4.59 1.05 
92-.99; 470 4.35 1.08 
82-.98; 264 4.38 0.93 
72-.97; 91 4.21 0.95 

 1.23 4.45 15 72أول ،غ 
 1.03 4.55 1941 الجرجة الكمية لمسجالات
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 :36ججكؿ 

،جالات أنساط التفكيخ لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
 تعدػ لستغيخ ،عجؿ الصالب)

مجسؽع  جر التبايؼمر السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 التذخيع الشسط  3
 11.319 12.403 5 62.013 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.028 

 
 1.096 1935 2120.281 خلبؿ السجسػدات

  1940 2182.294 السجسػع

 التشفيحؼالشسط  4
 14.570 19.107 5 95.534 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.036 

 
 1.311 1935 2537.433 خلبؿ السجسػدات

  1940 2632.966 السجسػع

 القزائ  5
 19.259 23.619 5 118.093 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.047 

 
 1.226 1935 2372.963 خلبؿ السجسػدات

  1940 2491.056 السجسػع

 العالس الشسط  6
 16.153 18.881 5 94.406 يغ السجسػداتب

 

.000 

 

.040 

 
 1.169 1935 2261.792 خلبؿ السجسػدات

  1940 2356.197 السجسػع

 السحم الشسط  7
 15.891 23.920 5 119.598 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.039 

 
 1.505 1935 2912.563 خلبؿ السجسػدات

  1940 3032.162 السجسػع

 التحخرؼ الشسط  8
 11.730 9.942 5 49.709 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.029 

 
 848. 1935 1640.042 خلبؿ السجسػدات

  1940 1689.751 السجسػع

 السحافعالشسط  9
 7.160 12.560 5 62.798 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.018 

 
 1.754 1935 3394.133 خلبؿ السجسػدات

  1940 3456.931 السجسػع

 اليخ، الشسط  :
 11.734 12.629 5 63.145 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.029 

 
 1.076 1935 2082.662 خلبؿ السجسػدات

  1940 2145.807 السجسػع

 السمك الشسط  ;
 10.674 13.895 5 69.474 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.027 

 
 1.302 1935 2518.941 خلبؿ السجسػدات

  1940 2588.415 السجسػع

 الأوم الشسط  32
 13.653 22.048 5 110.238 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.034 

 
 1.615 1935 3124.749 خلبؿ السجسػدات

  1940 3234.988 السجسػع
 042. 000. 17.080 25.044 5 125.222 بيغ السجسػدات الفػضػؼ الشسط  33
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 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :37ججكؿ 

 لستغيخ تبعاً  أنساط التفكيخسجالات الجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 ،عجؿ الصالب)

 72أول ،غ  ;97.-72 ;);8-82 ;99.-92 ;);:-2: 322-2; السعجؿ
;2-322  0.26060* 0.50559* 0.47094* 0.63602* 0.40269 
:2-:;(;   0.24499* 0.21034 0.37542 0.14209 
92-.99;    -0.03465 0.13043 -0.10290 
82-.98;     0.16508 -0.06825 
72-.97;      -0.23333 

       72أول ،غ 
 (α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 1.466 1935 2837.320 خلبؿ السجسػدات
  1940 2962.542 السجسػع   

 الجاخم الشسط  34
 9.484 15.480 5 77.400 بيغ السجسػدات

 

.000 

 

.024 

 
 1.632 1935 3158.191 خلبؿ السجسػدات

  1940 3235.591 السجسػع

 الخارج الشسط  35
 11.157 20.237 5 101.184 بيغ السجسػدات

 

.000 

  

.028 

 
 1.814 1935 3509.879 خلبؿ السجسػدات

  1940 3611.063 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 17.071 5 85.353 بيغ السجسػدات

16.677 .000 
.041 

 
 1.024 1935 1980.691 خلبؿ السجسػدات

  1940 2066.044 السجسػع
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 :38ججكؿ 

ستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع ل تبعاً الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ 
 التعميس )

 السجاؿ الخقػ
الخغبة في الالتحاؽ 

 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 التذخيع الشسط  3

 1.06 4.08 684 دمس 
 1.04 3.71 872 أدب 

 1.06 3.57 193 ريادة كأدساؿ
 0.70 3.85 11 زراد 

 1.01 3.79 144 .شاد 
 0.93 3.68 26 فشجو 

 0.85 4.00 11 اوتراد ،شدل 
 1.06 3.84 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التشفيحؼالشسط  4

 1.10 5.53 684 دمس 
 1.19 5.04 872 أدب 

 1.14 4.93 193 ريادة كأدساؿ
 0.96 5.13 11 زراد 

 1.07 5.22 144 .شاد 
 1.05 4.97 26 فشجو 

 0.92 5.15 11 اوتراد ،شدل 
 1.16 5.21 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 القزائ الشسط  5

 1.08 4.48 684 دمس 
 1.12 3.94 872 أدب 

 1.11 3.78 193 ريادة كأدساؿ
 0.81 3.96 11 زراد 

 1.11 4.06 144 .شاد 
 0.99 3.85 26 فشجو 

 1.06 4.27 11 اوتراد ،شدل 
 1.13 4.13 1941 رجة الكمية لمسجاؿالج

 العالس الشسط  6

 1.05 4.33 684 دمس 
 1.10 3.83 872 أدب 

 1.12 3.80 193 ريادة كأدساؿ
 0.96 4.04 11 زراد 

 1.03 4.01 144 .شاد 
 1.12 3.63 26 فشجو 

 1.06 3.96 11 اوتراد ،شدل 
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الخغبة في الالتحاؽ  السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 1.10 4.02 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحم الشسط  7

 1.18 5.45 684 دمس 
 1.28 4.90 872 أدب 

 1.21 4.73 193 ريادة كأدساؿ
 0.92 5.18 11 زراد 

 1.09 5.12 144 .شاد 
 1.02 4.95 26 فشجو 

 0.97 5.02 11 اوتراد ،شدل 
 1.25 5.10 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التحخرؼ الشسط  8

 0.88 4.09 684 دمس 
 0.94 3.73 872 أدب 

 0.98 3.58 193 ريادة كأدساؿ
 0.82 3.62 11 زراد 

 0.88 3.81 144 .شاد 
 0.86 3.71 26 فشجو 

 0.90 3.85 11 اوتراد ،شدل 
 0.93 3.85 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحافعالشسط  9

 1.31 5.13 684 دمس 
 1.36 4.73 872 أدب 

 1.30 4.61 193 كأدساؿريادة 
 1.11 4.93 11 زراد 

 1.28 4.87 144 .شاد 
 1.08 4.74 26 فشجو 

 1.03 5.09 11 اوتراد ،شدل 
 1.33 4.87 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 اليخ، الشسط  :

 1.04 3.76 684 دمس 
 1.05 3.36 872 أدب 

 1.01 3.23 193 ريادة كأدساؿ
 0.64 3.40 11 زراد 

 1.00 3.49 144 .شاد 
 0.70 3.33 26 فشجو 

 1.12 3.45 11 اوتراد ،شدل 
 1.05 3.50 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 1.13 4.91 684 دمس  السمك الشسط  ;
 1.16 4.53 872 أدب 
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الخغبة في الالتحاؽ  السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 1.11 4.28 193 ريادة كأدساؿ
 0.93 4.20 11 زراد 

 1.08 4.54 144 .شاد 
 1.09 4.46 26 فشجو 

 0.64 4.51 11 اوتراد ،شدل 
 1.16 4.64 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الأوم الشسط  32

 1.25 5.39 684 دمس 
 1.32 4.87 872 أدب 

 1.22 4.76 193 ريادة كأدساؿ
 0.84 5.00 11 زراد 

 1.18 5.02 144 .شاد 
 1.06 4.81 26 فشجو 

 0.97 5.29 11 ل اوتراد ،شد 
 1.29 5.05 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الفػضػؼ الشسط  33

 1.16 5.36 684 دمس 
 1.25 4.78 872 أدب 

 1.23 4.67 193 ريادة كأدساؿ
 1.33 4.64 11 زراد 

 1.17 4.94 144 .شاد 
 1.04 4.64 26 فشجو 

 1.00 5.05 11 اوتراد ،شدل 
 1.24 4.98 1941 لمسجاؿ الجرجة الكمية

 الجاخم الشسط  34

 1.23 5.27 684 دمس 
 1.33 4.75 872 أدب 

 1.24 4.67 193 ريادة كأدساؿ
 0.76 4.64 11 زراد 

 1.16 4.96 144 .شاد 
 1.22 4.68 26 فشجو 

 1.00 5.11 11 اوتراد ،شدل 
 1.29 4.94 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الخارج  الشسط 35

 1.34 5.36 684 دمس 
 1.39 4.88 872 أدب 

 1.33 4.82 193 ريادة كأدساؿ
 1.10 4.76 11 زراد 

 1.22 5.04 144 .شاد 
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الخغبة في الالتحاؽ  السجاؿ الخقػ
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد بالفخع التعميسي

 1.24 4.88 26 فشجو 
 1.08 5.44 11 اوتراد ،شدل 

 1.36 5.06 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجرجة الكمية لمسجالات

 0.96 4.86 684 دمس 
 1.06 4.39 872 أدب 

 1.02 4.26 193 ريادة كأدساؿ
 0.73 4.41 11 زراد 

 0.92 4.53 144 .شاد 
 0.87 4.33 26 فشجو 

 0.88 4.63 11 اوتراد ،شدل 
 1.03 4.55 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 

 :39ججكؿ 

،جالات أنساط التفكيخ لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
 لستغيخ الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس ) تعدػ 

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 الشسط التذخيع  3
 11.676 6 70.056 بيغ السجسػدات

 1.092 1934 2112.238 خلبؿ السجسػدات 0.032  0.000 10.691
   1940 2182.294 السجسػع

 التشفيحؼالشسط  4
 18.434 6 110.605 بيغ السجسػدات

 1.304 1934 2522.361 خلبؿ السجسػدات 0.042  0.000  14.134
   1940 2632.966 السجسػع

 القزائ الشسط  5
 24.032 6 144.193 بيغ السجسػدات

 1.213 1934 2346.864 خلبؿ السجسػدات 0.058  0.000  19.804
   1940 2491.056 السجسػع

 العالس الشسط  6
 18.355 6 110.131 بيغ السجسػدات

 1.161 1934 2246.066 خلبؿ السجسػدات 0.047  0.000  15.805
   1940 2356.197 السجسػع

 السحم الشسط  7
 24.522 6 147.133 بيغ السجسػدات

 1.492 1934 2885.029 خلبؿ السجسػدات 0.049  0.000  16.439
   1940 3032.162 السجسػع

 0.040  0.000  13.600 11.402 6 68.410 بيغ السجسػدات التحخرؼ الشسط  8
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 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 838. 1934 1621.341 خلبؿ السجسػدات
   1940 1689.751 السجسػع

 السحافعالشسط  9
 12.849 6 77.093 بيغ السجسػدات

 1.748 1934 3379.838 خلبؿ السجسػدات 0.022 0.000 7.352
   1940 3456.931 السجسػع

 اليخ، الشسط  :
 13.137 6 78.822 بيغ السجسػدات

 1.069 1934 2066.985 خلبؿ السجسػدات 0.037 0.000 12.292
   1940 2145.807 السجسػع

 السمك الشسط  ;
 15.287 6 91.720 بيغ السجسػدات

 1.291 1934 2496.696 خلبؿ السجسػدات 0.035 0.000 11.841
   1940 2588.415 السجسػع

 الأوم الشسط  32
 20.723 6 124.339 بيغ السجسػدات

 1.608 1934 3110.649 خلبؿ السجسػدات 0.038 0.000 12.884
   1940 3234.988 السجسػع

 الفػضػؼ الشسط  33
 26.279 6 157.676 بيغ السجسػدات

 1.450 1934 2804.867 خلبؿ السجسػدات 0.053 0.000 18.120
   1940 2962.542 السجسػع

 الجاخم الشسط  34
 20.649 6 123.892 بيغ السجسػدات

 1.609 1934 3111.698 خلبؿ السجسػدات 0.038 0.000 12.834
   1940 3235.591 السجسػع

 الخارج الشسط  35
 17.205 6 103.232 بيغ السجسػدات

 1.814 1934 3507.832 خلبؿ السجسػدات 0.029 0.000 9.486
   1940 3611.063 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 17.484 6 104.906 بيغ السجسػدات

 1.014 1934 1961.138 ؿ السجسػداتخلب 0.051 0.000 17.242
  1940 2066.044 السجسػع
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 :40ججكؿ 
 لستغيخ تبعاً  أنساط التفكيخسجالات الجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 

 الخغبة ف  الالتحاؽ بالفخع التعميس )
لخغبة ف  الالتحاؽ ا

اوتراد  فشجو  .شاد  زراد  ريادة كأدساؿ أدب  دمس  بالفخع التعميس 
 ،شدل 

 0.22742 0.52505 *0.33073 0.44700 *0.59410 *0.46918  دمس 
 0.24176- 0.05587 0.13845- 0.02218- 0.12492   أدب 

 0.36668- 0.06905- 0.26337- 0.14710-    ريادة كأدساؿ
 0.21958- 0.07805 0.11627-     زراد 

 0.10331- 0.19432      .شاد 
 0.29763-       فشجو 

        اوتراد ،شدل 
 (α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :41ججكؿ 
 لستغيخ ،كاف الدكغ) تبعاً  الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ

 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد مكاف الدكؼ اؿالسج الخقػ

 التذخيع الشسط  3

 1.07 3.77 913 ،جيشة
 1.06 3.88 833 وخية
 1.01 3.96 195 ،خيع

 1.06 3.84 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التشفيحؼالشسط  4

 1.18 5.13 913 ،جيشة
 1.15 5.26 833 وخية
 1.13 5.41 195 ،خيع

 1.16 5.21 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 القزائ الشسط  5

 1.15 4.05 913 ،جيشة
 1.13 4.15 833 وخية
 1.04 4.37 195 ،خيع

 1.13 4.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 العالس الشسط  6

 1.08 3.95 913 ،جيشة
 1.14 4.02 833 وخية
 1.01 4.34 195 ،خيع
 1.10 4.02 1941 ة لمسجاؿالجرجة الكمي

 السحم الشسط  7

 1.28 4.99 913 ،جيشة
 1.23 5.13 833 وخية
 1.14 5.42 195 ،خيع

 1.25 5.10 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد مكاف الدكؼ اؿالسج الخقػ

 التحخرؼ الشسط  8

 0.94 3.79 913 ،جيشة
 0.95 3.86 833 وخية
 0.80 4.06 195 ،خيع

 0.93 3.85 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحافعالشسط  9

 1.34 4.80 913 ،جيشة
 1.34 4.90 833 وخية
 1.26 5.11 195 ،خيع

 1.33 4.87 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 اليخ، الشسط  :

 1.04 3.42 913 ،جيشة
 1.06 3.56 833 وخية
 1.03 3.64 195 ،خيع

 1.05 3.50 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 لسمك االشسط  ;

 1.17 4.57 913 ،جيشة
 1.15 4.68 833 وخية
 1.08 4.80 195 ،خيع

 1.16 4.64 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الأوم الشسط  32

 1.29 5.00 913 ،جيشة
 1.31 5.05 833 وخية
 1.18 5.31 195 ،خيع

 1.29 5.05 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الفػضػؼ الشسط  33

 1.25 4.90 913 ،جيشة
 1.22 5.01 833 وخية
 1.19 5.27 195 ،خيع

 1.24 4.98 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجاخم الشسط  34

 1.32 4.86 913 ،جيشة
 1.28 4.99 833 وخية
 1.16 5.17 195 ،خيع

 1.29 4.94 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الخارج الشسط  35

 1.38 4.99 913 ،جيشة
 1.36 5.07 833 وخية
 1.26 5.30 195 ،خيع

 1.36 5.06 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجرجة الكمية لمسجالات

 1.04 4.48 913 ،جيشة
 1.05 4.58 833 وخية
 0.91 4.78 195 ،خيع

 1.03 4.55 1941 الجرجة الكمية لمسجالات
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 :42ججكؿ 

،جالات أنساط التفكيخ لفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
 ،كاف الدكغ) تعدػ لستغيخ

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 السخبعات

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 التذخيع الشسط  3
 3.922 2 7.843 بيغ السجسػدات

 1.122 1938 2174.450 خلبؿ السجسػدات 0.004  0.031  3.495
   1940 2182.294 السجسػع

 التشفيحؼالشسط  4
 7.758 2 15.515 بيغ السجسػدات

 1.351 1938 2617.451 خلبؿ السجسػدات 0.006 0.003  5.744
   1940 2632.966 السجسػع

 القزائ الشسط  5
 8.497 2 16.994 بيغ السجسػدات

 1.277 1938 2474.063 خلبؿ السجسػدات 0.007  0.001  6.656
   1940 2491.056 السجسػع

 العالس الشسط  6
 12.226 2 24.452 بيغ السجسػدات

 1.203 1938 2331.745 خلبؿ السجسػدات 0.010  0.000  10.162
   1940 2356.197 السجسػع

 السحم الشسط  7
 15.382 2 30.763 بيغ السجسػدات

 1.549 1938 3001.398 خلبؿ السجسػدات 0.010  0.000  9.932
   1940 3032.162 السجسػع

 التحخرؼ الشسط  8
 5.604 2 11.208 بيغ السجسػدات

 866. 1938 1678.543 خلبؿ السجسػدات 0.007  0.002  6.470
   1940 1689.751 السجسػع

 السحافعالشسط  9
 7.957 2 15.914 بيغ السجسػدات

 1.776 1938 3441.017 خلبؿ السجسػدات 0.005 0.011 4.482
   1940 3456.931 السجسػع

 اليخ، الشسط  :
 6.279 2 12.558 بيغ السجسػدات

 1.101 1938 2133.249 خلبؿ السجسػدات 0.006  0.003 5.704
   1940 2145.807 السجسػع

 السمك الشسط  ;
 5.284 2 10.568 غ السجسػداتبي

 1.330 1938 2577.848 خلبؿ السجسػدات 0.004 0.019 3.972
   1940 2588.415 السجسػع

 الأوم الشسط  32
 7.586 2 15.171 بيغ السجسػدات

 1.661 1938 3219.816 خلبؿ السجسػدات 0.005 0.011 4.566
   1940 3234.988 السجسػع

 0.007 0.001 7.230 10.971 2 21.941 بيغ السجسػدات الفػضػؼ لشسط ا 33
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 ( α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :43ججكؿ 

 لستغيخ تبعاً  أنساط التفكيخسجالات الجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 ،كاف الدكغ)

 ،خيع وخية ،جيشة ،كاف الدكغ
 *0.30188- 0.09991-  ،جيشة

 *0.20197-   ةوخي
    ،خيع

 (α = 0.05* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 1.517 1938 2940.601 خلبؿ السجسػدات
   1940 2962.542 السجسػع

 الجاخم الشسط  34
 9.430 2 18.860 بيغ السجسػدات

 1.660 1938 3216.730 خلبؿ السجسػدات 0.007 0.003 5.681
   1940 3235.591 السجسػع

 الخارج الشسط  35
 8.038 2 16.075 بيغ السجسػدات

 1.855 1938 3594.988 خلبؿ السجسػدات 0.004 0.013 4.333
   1940 3611.063 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 7.842 2 15.684 بيغ السجسػدات

 1.058 1938 2050.360 خلبؿ السجسػدات 0.008 0.001 7.412
  1940 2066.044 السجسػع
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 :44ججكؿ 

 لستغيخ السجيخية) تبعاً الستػسصات الحدابية كالانحخافات السعيارية لسجالات أنساط التفكيخ 
 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد السجيخية السجاؿ الخقػ

 التذخيع الشسط  3

 1.05 3.91 1076 شساؿ
 1.03 3.70 352 كسط
 1.09 3.77 513 جشػب

 1.06 3.84 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التشفيحؼالشسط  4

 1.10 5.36 1076 شساؿ
 1.15 4.98 352 كسط
 1.26 5.06 513 جشػب

 1.16 5.21 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 القزائ الشسط  5

 1.08 4.29 1076 شساؿ
 1.16 3.85 352 كسط
 1.17 3.97 513 جشػب

 1.13 4.13 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 العالس الشسط  6

 1.03 4.20 1076 شساؿ
 1.14 3.70 352 كسط
 1.15 3.86 513 جشػب

 1.10 4.02 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحم الشسط  7

 1.16 5.26 1076 شساؿ
 1.29 4.86 352 كسط

 1.34 4.90 513 بجشػ 
 1.25 5.10 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 التحخرؼ الشسط  8

 0.87 4.00 1076 شساؿ
 0.96 3.55 352 كسط
 0.97 3.74 513 جشػب

 0.93 3.85 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 السحافعالشسط  9

 1.27 5.03 1076 شساؿ
 1.36 4.59 352 كسط
 1.39 4.72 513 جشػب

 1.33 4.87 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 اليخ، الشسط  :

 1.02 3.60 1076 شساؿ
 1.02 3.38 352 كسط
 1.11 3.36 513 جشػب

 1.05 3.50 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 1.13 4.71 1076 شساؿ السمك  ;
 1.09 4.50 352 كسط
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 الانحخاؼ السعياري  الستؽسط الحدابي العجد السجيخية السجاؿ الخقػ
 1.23 4.58 513 جشػب

 1.16 4.64 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الأوم الشسط  32

 1.22 5.21 1076 شساؿ
 1.31 4.76 352 كسط
 1.38 4.92 513 جشػب

 1.29 5.05 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الفػضػؼ الشسط  33

 1.17 5.16 1076 شساؿ
 1.26 4.68 352 كسط
 1.29 4.82 513 جشػب

 1.24 4.98 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الجاخم شسط ال 34

 1.21 5.11 1076 شساؿ
 1.27 4.61 352 كسط
 1.41 4.83 513 جشػب

 1.29 4.94 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 الخارج الشسط  35

 1.31 5.23 1076 شساؿ
 1.31 4.82 352 كسط
 1.47 4.87 513 جشػب

 1.36 5.06 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ

 تالجرجة الكمية لمسجالا

 0.96 4.70 1076 شساؿ
 1.05 4.31 352 كسط
 1.12 4.42 513 جشػب

 1.03 4.55 1941 الجرجة الكمية لمسجاؿ
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 :45ججكؿ 

 ،جالات أنساط التفكيخلفحز دلالة الفخكؽ ف   One-Way ANOVAنتائج تحميل التبايغ الأحادؼ 
 لستغيخ السجيخية) تعدػ 

مجسؽع  مرجر التبايؼ السجاؿ الخقػ
 بعاتالسخ 

درجات 
 الحخية

متؽسط 
مدتؽى  Fقيسة  السخبعات

 *الجلالة
حجػ 
 الأثخ

 التذخيع الشسط  3
 6.985 7.810 2 15.619 بيغ السجسػدات

  
  

.001 
  
 1.118 1938 2166.674 خلبؿ السجسػدات 007.  

   1940 2182.294 السجسػع

 التشفيحؼالشسط  4
 20.854 27.736 2 55.472 بيغ السجسػدات

  
  

.000 
  
  

.021 

 1.330 1938 2577.495 خلبؿ السجسػدات 
   1940 2632.966 السجسػع

 القزائ الشسط  5
 26.787 33.505 2 67.010 بيغ السجسػدات

  
  

.000 
  
 1.251 1938 2424.046 خلبؿ السجسػدات 027.  

   1940 2491.056 السجسػع

 العالس الشسط  6
 36.509 42.775 2 85.550 بيغ السجسػدات

  
  

.000 
  
 1.172 1938 2270.647 خلبؿ السجسػدات 036.  

   1940 2356.197 السجسػع

 السحم الشسط  7
 22.575 34.516 2 69.032 بيغ السجسػدات

  
  

.000 
  
 1.529 1938 2963.129 خلبؿ السجسػدات 023.  

   1940 3032.162 السجسػع

 التحخرؼ الشسط  8
 36.564 30.721 2 61.443 بيغ السجسػدات

  
  

.000 
  
 840. 1938 1628.309 خلبؿ السجسػدات 036.  

   1940 1689.751 السجسػع

 السحافعالشسط  9
 19.053 33.330 2 66.660 بيغ السجسػدات

  
  

.000 

 1.749 1938 3390.271 خلبؿ السجسػدات 019.
   1940 3456.931 السجسػع

 اليخ، الشسط  :
 12.016 13.142 2 26.284 بيغ السجسػدات

  
 1.094 1938 2119.523 خلبؿ السجسػدات 012. 000.  

   1940 2145.807 السجسػع

 السمك الشسط  ;
 5.200 6.908 2 13.817 بيغ السجسػدات

  
 1.328 1938 2574.599 تخلبؿ السجسػدا 005. 006.  

   1940 2588.415 السجسػع

 الأوم الشسط  32
 20.532 33.561 2 67.123 بيغ السجسػدات

  
  

.000 

 1.635 1938 3167.865 خلبؿ السجسػدات 021. 
   1940 3234.988 السجسػع

 028. 000. 27.720 41.196 2 82.391 بيغ السجسػدات الفػضػؼ الشسط  33
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 ( α = 0.05ائياً دشج ،دتػػ الجلالة  * دالة إحر

 :46ججكؿ 

لستغيخ  تبعاً  أنساط التفكيخسجالات الجرجة الكمية للمسقارنة البعجية بيغ ،تػسصات  Scheffeنتائج اختبار 
 )السجيخية

 جشػب كسط شساؿ السشصقة الجغخافية
 *28273. *39310.  شساؿ
 11037.-   كسط
    جشػب

 (α = 0.05تػػ الجلالة  * دالة إحرائياً دشج ،د

   :48 ججكؿ

،تغيخ كسيط  كالديصخة الج،اغية (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتيةنسػذج تحميل السدار السقتخح 
(B.D)   كأنساط التفكيخ ،تغيخ تابع(T.P ( 

 اتجاه السدار
(Path Direction) 

 الخطأ السعياري  التأثيخات السعيارية
(S.E) 

قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة  *الجلالة

L.S ---> B.D 0.639 0.000 2(85; 0.088 36.595 0.000 
B.D ---> T.P 0.415 0.000 0.415 0.005 27.379 0.000 
L.S ---> T.P 0.531 0.265 2(9;9 0.024 35.067 0.000 

 (α = 0.001دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  * 

 

 

   1.486 1938 2880.151 خلبؿ السجسػدات
  

 
   1940 2962.542 السجسػع

 الجاخم الشسط  34
 22.514 36.735 2 73.471 بيغ السجسػدات

  
  

.000 

 1.632 1938 3162.120 خلبؿ السجسػدات 023. 
   1940 3235.591 السجسػع

 الخارج الشسط  35
 18.988 34.700 2 69.401 بيغ السجسػدات

  
  

.000 

 1.827 1938 3541.663 خلبؿ السجسػدات 019. 
   1940 3611.063 السجسػع

 الجرجة الكمية لمسجالات
 000. 26.016 27.010 2 54.019 بيغ السجسػدات

 1.038 1938 2012.024 خلبؿ السجسػدات 026.

  1940 2066.044 السجسػع
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  :49 ججكؿ

 كالديصخة الج،اغية (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتية (Model)،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج 
 ) T.P)كأنساط التفكيخ ،تغيخ تابع   (B.D)،تغيخ كسيط 

 قيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج الأكؿ مؤشخات جؽدة السطابقة
 Chi Square 0.000 ،خبع كاؼ

 CFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف  
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ  
 IFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة الستدايج  

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 0.222 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 :AIC 3،حظ السقارنة 
 :50 ججكؿ

 (T.P)،تغيخ كسيط  كأنساط التفكيخ (B.D)،تغيخ ،دتقل  الديصخة الج،اغيةيل السدار السقتخح نسػذج تحم
 )L.S)،تغيخ تابع   كالسيارات الحياتية
 اتجاه السدار

(Path Direction) 
 الخطأ السعياري  التأثيخات السعيارية

(S.E) 
قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة  *الجلالة

B.D ---> T.P 0.755 0.000 0.755 .005 50.641 0.000 
T.P ---> L.S 0.730 0.000 0.730 .013 35.067 0.000 
B.D ---> L.S 0.088 0.551 0.639 .004 4.239 0.000 

 ( α = 0.001* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :51 ججكؿ

،تغيخ  كأنساط التفكيخ (B.D)،تغيخ ،دتقل  ةالديصخة الج،اغي (Model)،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج 
 )L.S)،تغيخ تابع   كالسيارات الحياتية (T.P)كسيط 

 الثانيقيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج  مؤشخات جؽدة السطابقة
 Chi Square 0.000 ،خبع كاؼ

 CFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف  
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) السصابقة السعيارؼ   ،ؤشخ
 IFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة الستدايج  

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 :0.09 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 AIC 18،حظ السقارنة 
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   :52 ججكؿ

كالديصخة  (L.S)،تغيخ كسيط  رات الحياتيةكالسيا (T.P)،تغيخ ،دتقل  أنساط التفكيخنسػذج تحميل السدار 
 )B.D)،تغيخ تابع   الج،اغية

 اتجاه السدار
(Path Direction) 

 الخطأ السعياري  التأثيخات السعيارية
(S.E) 

قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة  *الجلالة

T.P ---> L.S 0.797 0.000 0.797 0.009 58.039 0.000 
L.S ---> B.D 0.104 0.000 0.104 0.123 4.239 0.000 
T.P ---> B.D 0.672 0.083 0.755 0.077 27.379 0.000 

 ( α = 0.001* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

 :53 ججكؿ

،تغيخ  كالسيارات الحياتية (T.P)،تغيخ ،دتقل  أنساط التفكيخ (Model)،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج 
 )B.D)،تغيخ تابع   كالديصخة الج،اغية (L.S)كسيط 

 الثالث قيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج مؤشخات جؽدة السطابقة
 Chi Square 0.000 ،خبع كاؼ

 CFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف  
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ  
 IFI 1.000) يج  ،ؤشخ السصابقة الستدا

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 :0.09 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 AIC 18،حظ السقارنة 
 

 :54 ججكؿ

كالديصخة  (T.P)،تغيخ كسيط كأنساط التفكيخ  (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتيةنسػذج تحميل السدار 
 )B.D)تابع  ،تغيخ  الج،اغية

 اتجاه السدار
(Path Direction) 

 الخطأ السعياري  التأثيخات السعيارية
(S.E) 

قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة  *الجلالة

L.S ---> T.P 2.797 0.000 0.797 2.022 58.039 0.000 
T.P ---> B.D 2.672 0.000 0.672 2.077 27.379 0.000 
L.S ---> B.D 2.104 0.535 0.639 2.123 4.239 0.000 

 ( α = 0.001* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  
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 :55 ججكؿ

،تغيخ كأنساط التفكيخ  (L.S)،تغيخ ،دتقل  السيارات الحياتية (Model)،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج 
 )B.D)،تغيخ تابع   كالديصخة الج،اغية (T.P)كسيط 

 الخابع قيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج بقةمؤشخات جؽدة السطا
 Chi Square  0.000،خبع كاؼ

 CFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف  
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ  
 IFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة الستدايج  

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 :0.09 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 :AIC 3،حظ السقارنة 
  :56ججكؿ 

 (B.D)،تغيخ كسيط كالديصخة الج،اغية  (L.S)،تغيخ ،دتقل  أنساط التفكيخنسػذج تحميل السدار 
 )L.S)،تغيخ تابع   كالسيارات الحياتية
 اتجاه السدار

(Path Direction) 
 الخطأ السعياري  لسعياريةالتأثيخات ا

(S.E) 
قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة *الجلالة

T.P ---> B.D 0.755 0.000 0.755 0.047 50.641 0.000 
B.D ---> L.S 0.088 0.000 0.088 0.004 4.239 0.000 
T.P ---> L.S 0.730 0.067 0.799 0.013 35.067 0.000 

 ( α = 0.001ئياً دشج ،دتػػ الجلالة  * دالة إحرا

 :57 ججكؿ

كالديصخة الج،اغية  (L.S)،تغيخ ،دتقل  أنساط التفكيخ (Model)قيع ،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج 
 )L.S)،تغيخ تابع   كالسيارات الحياتية (B.D)،تغيخ كسيط 

 الخامذ قيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج مؤشخات جؽدة السطابقة
 Chi Square 0.000 اؼ،خبع ك

 CFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف  
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ  
 IFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة الستدايج  

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 :0.09 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 AIC 18،حظ السقارنة 
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  :58 ججكؿ

 (L.S)،تغيخ كسيط كالسيارات الحياتية  (B.D)،تغيخ ،دتقل  الديصخة الج،اغيةنسػذج تحميل السدار 
 )T.P)،تغيخ تابع   كأنساط التفكيخ

 اتجاه السدار
(Path Direction) 

 الخطأ السعياري  التأثيخات السعيارية
(S.E) 

قيسة ت 
(C.R) 

مدتؽى 
 الكمية غيخ السباشخة السباشخة  *جلالةال

B.D ---> L.S 0.639 0.000 0.639 0.003 36.595 0.000 
L.S ---> T.P 0.531 0.000 0.531 0.024 35.067 0.000 
B.D ---> T.P 0.415 0.340 0.755 0.005 27.379 0.000 

 ( α = 0.001* دالة إحرائياً دشج ،دتػػ الجلالة  

  :59 ججكؿ

كالسيارات الحياتية  (B.D)،تغيخ ،دتقل  الديصخة الج،اغية (Model)،ؤشخات جػدة ،صابقة الشسػذج  قيع
 )T.P)،تغيخ تابع   كأنساط التفكيخ (L.S)،تغيخ كسيط 

 الدادس قيػ مؤشخات جؽدة السطابقة لمشسؽذج مؤشخات جؽدة السطابقة
 Chi Square 0.000،خبع كاؼ 

 CFI 1.000)  ،ؤشخ جػدة السصابقة السقارف 
 GFI 1.000) ،ؤشخ جػدة السصابقة  

 NFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة السعيارؼ  
 IFI 1.000) ،ؤشخ السصابقة الستدايج  

 SRMR 0.000)  جحر ،تػسط ،خبعات ال ػاو  السعيارية  
 0.222 (RMSEA) جحر ،تػسصات ،خبعات خصأ التقارب

 AIC 12،حظ السقارنة 
 



252 

 :61ججكؿ 

لػاوع السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لصمبة السخحمة الثانػية ف  السجارس الحكػ،ية ف   (SWOT)تحميل 
 فمدصيغ)

 (Weakness)نقاط الزعف  (Strength)نقاط القؽة 
بجاية السخحمة كػنو يسثل  ؛.فاً ،فرمياً الرف العاشخ  جّ عيُ  -

 )الثانػية
رات درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لسجال  السيا -

 التكشػلػجية كالسيارات الاجتساعية دالية)
إجساع ديشة الجراسة دمى أىسية تشسية السيارات الحياتية  -

 كأنساط التفكيخ لجػ الصمبة)
العلبوة الإيجابية بيغ التحريل كالسيارات الحياتية كأنساط  -

 التفكيخ)
اختيار التخرز ،غ و ل الصمبة يسكغ تػجييو ،غ خلبؿ  -

ة الج،اغيّة السختبصة بعسميات التفكيخ لجييع اختبار الديصخ 
 )بتخرراتيع كارتباشاً  حتى يكػنػا أكثخ نجاحاً 

 

 التخطيط 
كجػد إستخاتيجية ،حجكدة ف  كزارة التخبية كالتعميع لتشسية  -

 )لجػ الصمبة كأنساط التفكيخ السيارات الحياتية
يتػافخ لجػ السجرسة ،ؤشخات لجرجة ا،تلبؾ الصمبة  -

 بجرجة ،شخفزة) ت الحياتية لجػ شمبة السخحمة الثانػيةلمسيارا
 كأنساط التفكيخ لتشسية السيارات الحياتية خصة دجـ تػافخ -

 ف  السجارس الثانػية) لجػ الصمبة
 السعمػ 
 )،حجكدة،عخفة السعمسيغ بأنساط الديصخة الج،اغية  -
 )،حجكدة،عخفة السعمسيغ بشطخية التعمع السدتشج إلى الج،اغ  -
دجـ ،خاداة السعمسيغ ف  شخيقة كاستخاتيجيات تجريديع  -

 أنساط الديصخة الج،اغية)
دجـ ،خاداة السعمسيغ ف  شخيقة كاستخاتيجيات تجريديع  -

 السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ لجػ شم تيع)
 السشاىج 
 دجـ ،خاداة أنساط الديصخة الج،اغية أثشاء ترسيع السشاىج) -
 كأنساط التفكيخ يغ السيارات الحياتيةكاوع تزسضعف ف   -

 )ف  السشاىج الجراسية
 التقييػ 
 اوترار تقػيع الصمبة دمى الجانب السعخف  فقط) -
لتقييع الصمبة ف  السجارس الثانػية تقييع لتقييع السدتخجـ ا -

 .أنساط التفكيخك  يجدع تشسية السيارات الحياتية تقميجؼ لا
 مؤشخات كسية 
لج،اغية الدائج لصمبة الرف العاشخ ىػ نسط الديصخة ا -

 )%:)82الشسط الأيدخ بشدبة 
درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لمسيارات الحياتية درجة  -

 ،تػسصة)
درجة ا،تلبؾ شمبة الرف العاشخ لأنساط التفكيخ درجة  -

 ،تػسصة)
 (Threats)  التيجيجات (Opportunities)الفخص

، القائسة دمى اكتداب التعميع ،غ أجل الحياة فمدفة -
السيارات الحياتية الت  تسكغ الأفخاد ،غ ،ػاجية ،تصمبات 

خخيجػ السجارس الثانػية يفتقخكف إلى ا،تلبؾ السيارات  -
 الحياتية كأنساط التفكيخ)
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 )حياتيع اليػ،ية
الاتجاىات التخبػية الحجيثة ف  العالع، كتخكيده دمى التعمع  -

 السدتشج إلى الج،اغ، كتشسية السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)
 التكشػلػجيا تديل اكتداب السعخفة) -
لمستعمسيغ  السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ ابإكدأ.بح  -

 )كالعذخيغ الحادؼ،غ أىع أدكار السعمع ف  القخف 
 

أ.بح ،جخد الحرػؿ دمى  ف  السجارس الثانػية التعميع -
 جرات)شيادة بجلًا ،غ اكداب السيارات كالق

ف  السجرسة الثانػية لا تؤىل الصلبب برػرة كافية  -
 السيارات الحياتية، كا،تلبؾ أنساط تفكيخ ،تشػدة)

كجػد فجػة دسيقة بيغ السيارات الت  يتعمسيا الصمبة ف   -
 )السجرسة، كتمظ الت  يحتاجػنيا ف  الحياة، كالعسل

فيػ  إلى حج ،ا؛ الشطاـ التعميس  الدائج اليػـ غيخ ،تػازف  -
دمى اكتداب السعخفة دمى حداب السيارات كالسػاوف  يخكد
 )كالكيع

،قاك،ة التغييخ لجػ دجد ك يخ ،غ السعمسيغ بزخكرة تشسية  -
 السيارات الحياتية كأنساط التفكيخ) 

 الشطاـ التقميجؼ لمشطاـ التعميس  القائع دمى الحفع كالتمقيغ) -
مبة لمحياة، كالعسل السشاىج الحالية لع تعج كافية لإدجاد الص -

 )ف  دالع اليػـ الستغيخ، الحؼ يقػده التصػر التكشػلػج 
 ،عخفة السعمسيغ بشطخية التعمع السدتشج إلى الج،اغ ،حجكدة) -
 التقييع السدتخجـ ف  السجارس تقييع تقميجؼ) -
اىتساـ الصمبة كأكلياء أ،ػرىع بالجانب التحريم  الستسثل  -

 سيارات الحياتية كأنساط التفكيخ)بالعلب،ة دمى حداب تشسية ال
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 شيادة و ػؿ نذخ البحث السدتل ،غ الأشخكحة: يممحق 

ف  السجارس الحكػ،ية ف  أنساط الديصخة الج،اغية الدائجة لجػ شمبة الرف العاشخ  عشؽاف البحث:
 فمدصيغ
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Abstract 

This study aims at identifying the pattern of brain dominance prevailing among tenth 

grade students in public schools in Palestine to determine to what extent they possess life 

skills as well as their dominant thinking patterns. The study also seeks to investigate the 

relationship between brain dominance, life skills, and thinking patterns. Moreover, it 

explores the best constructive model that explains the causal relationships between the 

variables of the study. Finally, the study aspires to build a proposed model developing 

life skills and thinking patterns for secondary school students. 

To obtain its aims, the study utilizes the mixed approach with its quantitative and 

qualitative sides. In the quantitative side, the analytical descriptive approach and the 

correlational approach are employed.For this purpose, the structural equation modeling 

methodology is used. Besides, the qualitative research method is used, based on the 

Grounded theory in order to set up the proposed model for developing life skills and 

thinking patterns. The sample of the study consists of (1941) tenth grade male and female 

students in government schools, and (50) other participants from educational supervisors, 

school principals and teachers. For the quantitative side, the study used three scales:brain 

dominance scale, the life skills scale and the thinking patterns scale, as their validity and 

reliability were confirmed. As for the qualitative aspect semi-structured interviews and a 

questionnaire are utilized. 

The study’s results showed that the left pattern is the prevailing pattern of brain 

dominance among tenth graders in public schools, and that their degree of possessing life 

skills and thinking patterns is moderate on the total score of the fields.The results showed 

that the most preferred thinking patterns among students are:the executive, local, and 

external and the least preferred ones are:hierarchic, legislative, and liberal. Moreover, it 



c 

was concluded that there were statistically significant differences between the averages 

of students’ possession of life skills and thinking patterns on the total score of the fields 

due to the variables: gender, student average, desire to join the educational branch, place 

of residence and directorate. The study shows the validity of the constructive model 

(proposed) for the causal relationships (effects) so that the life skills variable is the 

mediating variable between brain dominance and thinking patterns. The results also 

demonstrated that the best constructive model for the relationships between variables 

using path analysis is the life skills model as a mediating variable between brain 

dominance and thinking patterns. The study figured a proposed model for developing life 

skills and thinking patterns for secondary school students in government schools. 

The study recommends thatdevelopmentof life skills and thinking patternsshould be 

included for secondary school students in the school plan. and all school subjects. This 

should be organised and distributed in a way that achieves balance and integration which 

fits with school subjects. 

Keywords: Structural Modeling, Brain Dominance, Life Skills, Thinking Patterns, Tenth 

Grade. 

 


