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  ملخص

بأهميѧѧѧة ) الأدبѧѧѧي، والعلمѧѧѧي(هѧѧѧدفت هѧѧѧذه الدراسѧѧѧة إلѧѧѧى قيѧѧѧاس وعѧѧѧي طلبѧѧѧة الثانويѧѧѧة العامѧѧѧة 
مارستهم لها، ومعرفة العلاقة بين درجة وعيهم بأهمية استراتيجيات الѧتعلّم  استراتيجيات التعلّم وم

وممارسѧѧѧتها، والكشѧѧѧف عمѧѧѧّا إذا آانѧѧѧت هنالѧѧѧك فروقѧѧѧاً ذات دلالѧѧѧة إحصѧѧѧائية فѧѧѧي الѧѧѧوعي بأهميѧѧѧة     
تكونت . استراتيجيات التعلّم وممارستها تعزى إلى متغير الجنس، وفرع الدراسة، والتفاعل بينهما

طالبѧѧاً وطالبѧѧة مѧѧن طلبѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة فѧѧي المѧѧدارس التابعѧѧة لمديريѧѧة  ) ١٩٤(عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن 
وقام . من أفراد مجتمع الدراسة الأصلي) ٪٧٧(التربية والتعليم لمحافظة معان، وشكلت ما نسبته 

. مجال الأهمية، ومجѧال الممارسѧة  : فقرة في مجالين هما) ٣٥(الباحثان بتطوير مقياس مكوّن من 
ثان المتوسطات الحسابية والانحرافѧات المعياريѧة والرتبѧة المئينيѧة ومعامѧل ارتبѧاط       واستخدم الباح

أظهرت النتائج أن مدى وعي الطلبة . بيرسون، وتحليل التباين الثنائي للإجابة على أسئلة الدراسة
بأهمية استراتيجيات التعلّم متوسط، حيث آان المتوسط الحسابي العام لمѧدى وعѧي الطلبѧة بأهميѧة     

وأنهѧѧم يمارسѧѧونها بدرجѧѧة منخفضѧѧة، حيѧѧث آѧѧان المتوسѧѧط الحسѧѧابي  ) ٢.٨٠(راتيجيات الѧѧتعلّم اسѧѧت
آما أن هنالك علاقѧة إيجابيѧة طرديѧة    ). ٢.٤٦(العام لدرجات ممارسة الطلبة لاستراتيجيات التعلّم 

≤  α(آمѧا لѧѧم توجѧد فѧѧروق دالѧة إحصѧѧائية    . بѧين الشѧعور بأهميѧѧة اسѧتراتيجيات الѧѧتعلّم وممارسѧتها    
فѧي حѧين   . في الوعي بأهمية استراتيجيات التعلّم تعزى إلى متغيѧر الجѧنس وفѧرع الدراسѧة    ) ٠.٠٥

فѧي الѧوعي باسѧتراتيجيات الѧتعلّم تعѧزى إلѧى التفاعѧل        ) ٠.٠٥≤  α(ظهرت فروق دالѧة إحصѧائياً   
فѧي  ) ٠.٠٥≤  α(دالة إحصائياً  آما آشفت النتائج أنه لا توجد فروق. بين الجنس وفرع الدراسة

وخلصѧت  . ممارسة استراتيجيات التعلّم تعزى إلى متغير الجنس وفرع الدراسة أو التفاعѧل بينهمѧا  
الدراسة إلى عدد مѧن المقترحѧات والتوصѧيات، ومنهѧا التوصѧية لمعلمѧي المѧدارس بѧالترآيز علѧى          

  .خبرات المعرفية واستيعابهام لفهم التعليم الطلبة استراتيجيات التعلّ
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Abstract 

The purpose of this study was to measure the extent awareness of 
learning strategies among high school students (literary and scientific). It 
also aimed to identify the relationship between the degree of " strategy 
importance " and " strategy use ” and to investigate the significant 
differences of awareness of strategy importance and strategy use due to 
the variable of gender and stream and the interaction between them. The 
sample of the study included (194) students who were enrolled in the 
schools of the ministry of education in ma'an. A 35 – item scale was 
developed for measuring the students' learning strategies. The researchers 
used means, standard deviation, rank, pearson correlation coefficient, and 
two way anova. The study revealed the following findings:  - The students 
awareness of strategy importance was middle ( x  = 2.80), while the 
strategy use was low ( x = 2.46). - There was a significant positive 
correlation between "strategy importance "and" strategy use ". - There 
were no significant differences (0.5 ≥ α ) of awareness of importance 
strategies due to the variable of gender and stream. But there were 
significant differences (0.5 ≥ α ) on awareness  of importance strategies 
due to the interaction between gender and stream. - There were no 
significant differences (0.5 ≥ α ) on strategies use due to the variable of 
gender and stream, and the interaction between them.  The study 
concluded with a number of related recommendations and suggestions, 
some of which is for teacher to focus on teaching the learning strategies 
to their students in order to understand the cognitive experience. 

 
  المقدمة 

         ѧѧال علѧѧي مجѧѧين فѧѧاحثين والدارسѧѧن البѧѧد مѧѧام العديѧѧتعلّم اهتمѧѧتراتيجيات الѧѧت اسѧѧنفس نالѧѧم ال
ويكمن جوهر هذا الاهتمام في التأآيد على أهمية وصول المتعلم إلى حالة تعليمية يكون . التربوي

فيها نشطاً وفاعلاً وحيوياً، وأن المعرفة التѧي يتعѧرض لهѧا المѧتعلم خѧلال مراحѧل التعلѧيم المختلفѧة         
ѧѧة معلومѧѧاب أيѧѧى إآتسѧѧه علѧѧة تعينѧѧم أو دراسѧѧّتراتيجيات تعلѧѧه لاسѧѧب امتلاآѧѧة تتطلѧѧرة معرفيѧѧة أو خب

وثمة سبب آخر لهذا الاهتمام هѧو مشѧكلة الفهѧم والمعالجѧة الذهنيѧة للخبѧرات التعليميѧة لѧدى         . جديدة
، أو مسѧتوى الدافعيѧة نحѧو    )الѧذآاء (وهذا الضعف لا يرتبط بتدني القدرة العقلية . الكثير من الطلبة

وى وعѧيهم بأهميѧة الاسѧتراتيجيات    التعلّم، أو الجهد المبذول من المتعلم، بقدر ما هو انخفاض مسѧت 
  ).Clift, et al., 1990; Wilson, 1988(المعرفية في التعلّم وممارستها 
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سѧة مѧن   اميѧة لѧدى المѧتعلم، والمق   ويقاس نجاح عملية التدريس بمدى ما يتحقق من نتاجات تعلّ
واسѧتيعابهم   خلال الاختبارات والمقاييس التحصيلية، لذا يُلاحѧظ اهتمѧام المتعلمѧين بتحسѧين فهمهѧم     

معتمѧѧدين علѧѧى الاسѧѧتراتيجيات المسѧѧؤولة عѧѧن تعزيѧѧز عمليѧѧة الاحتفѧѧاظ لمѧѧا يواجهونѧѧه مѧѧن بيانѧѧات    
  .)Anastasi, 1992(وخبرات، وتسهيل عمليتي تذآرها واسترجاعها 

أن التدريس المستند إلى استراتيجيات التعلّم وتصѧميم   )Wittrock, 1988(ويؤآد ويتروك 
يѧѧة والتدريبيѧѧة عليهѧѧا يحقѧѧق هѧѧدفاً تربويѧѧاً هامѧѧاً وهѧѧو تعلѧѧيم آѧѧل فѧѧرد           المواقѧѧف والأنشѧѧطة التعليم 

)Educating Every Body( .   تراتيجياتѧاً باسѧويضيف أنه يتوجب أن يكون هنالك فهماً ووعي
يد تحقيقه هو الترآيز على استراتيجيات الѧتعلّم وفهمهѧا، بعѧدها    نرالتعلّم عندما نقوم بتدريسها، فما 

  .رستها من قبل الطلبةنرآز على إمكانية مما

ويشير الأدب التربوي إلى أن هنالك العديد من العوامل المسؤولة عن الاسѧتيعاب والاحتفѧاظ   
بالخبرات الجديدة، ومنها ما يرتبط بخصائص المѧتعلم الشخصѧية آѧالميول والاهتمامѧات والѧدوافع      

يميѧة سѧواءً أآانѧت سѧهلة     والاتجاهات والقدرات الذهنية، وبعضها الآخر يرتبط بطبيعة المѧادة التعل 
أم صعبة، مألوفة أم غير مألوفة، منظمة أم غير منظمة، فѧي حѧين يѧرتبط بعضѧها الآخѧر بأسѧلوب       

وهѧذا مѧا يؤآѧده    . )١٩٩٨قطѧامي،  (التعلّم، أي آيفيѧة إآتسѧاب الخبѧرات ومعالجتهѧا مѧن قبѧل الفѧرد        
م علѧѧى ، حيѧѧث يفهمѧѧا أن قѧѧدرة المѧѧتعل  )Ausubel & Hanesian, 1978( وهانسѧѧن اوزوبѧѧل

الاحتفاظ بالمعلومات وتѧذآرها تعتمѧد علѧى أسѧلوب الѧتعلّم والكيفيѧة التѧي تѧتم مѧن خلالهѧا المعالجѧة            
  .الذهنية للمعلومات من قبل الفرد

إن استراتيجيات التعلّم تمكن المتعلم "في احدى آتاباته  )Oxford, 1990(ويقول اآسفورد 
. ائي، والمساعدة في الفهѧم والاسѧتيعاب الѧذاتي   من توجيه ذاته أثناء الدراسة أو مواجهة النص القر

آما أنها تساعد المعلم على تطوير إجراءات تدريسѧية واضѧحة ومتسلسѧلة، وإيجѧاد الطالѧب النشѧط       
ويضѧѧيف أن هنالѧѧك العديѧѧد مѧѧن العوامѧѧل   ". الحيѧѧوي، المتفاعѧѧل مѧѧع الخبѧѧرة المعرفيѧѧة أثنѧѧاء تعلمѧѧه    

درجة وعيه بالاستراتيجية، : وممارسته لها ومنها  المسؤولة عن اهتمام المتعلم باستراتيجية التعلّم
  .أسلوب تعلّمه، خصائصه الشخصية، دافعيته نحو التعلّم، والهدف من التعلّم

ينبغѧѧي علѧѧى المѧѧتعلم أن يتعѧѧرف إلѧѧى   "وتسѧѧتند اسѧѧتراتيجية الѧѧتعلّم الفعّالѧѧة إلѧѧى فكѧѧرة مفادهѧѧا     
ها بنجاح وآفاءة عالية، أي الإحاطѧة  الاستراتيجية التي يرغب استخدامها في تعلّمه، وآيفية توظيف

  " أو المعرفѧѧѧѧѧة بماهيѧѧѧѧѧة الاسѧѧѧѧѧتراتيجية وآيفيѧѧѧѧѧة اسѧѧѧѧѧتخدامها مѧѧѧѧѧع اسѧѧѧѧѧتراتيجيات تعلّميѧѧѧѧѧة أخѧѧѧѧѧرى
)Anderson & Pearson, 1984( .     هѧار إليѧا يشѧذا مѧوه)   تعلّمѧتراتيجيات الѧوعي باسѧذي   )الѧوال

ة، وتكѧرار اسѧتخدامها فѧي    الشعور بأهمية الاستراتيجي: يمكن تحديده على أساس بعدين هامين هما
آما أن استخدام الاستراتيجية يعتمد على الهدف الذي يُراد الوصول إليه من قѧراءة  . مواقف صفية

آمѧѧѧѧا تتبѧѧѧѧاين ). Winne, 1995(المѧѧѧѧادة أو الموضѧѧѧѧوع سѧѧѧѧواءٌ أآѧѧѧѧان للمطالعѧѧѧѧة أم للامتحѧѧѧѧان  
التѧѧي توصѧѧله إلѧѧى اسѧѧتراتيجيات أو عѧѧادات الدراسѧѧة لѧѧدى الطلبѧѧة، فالطالѧѧب يسѧѧتخدم الاسѧѧتراتيجية   

المعالجѧѧة الذهنيѧѧة للخبѧѧرة المعرفيѧѧة التѧѧي يواجههѧѧا، وتختلѧѧف هѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات بѧѧاختلاف المѧѧواد  
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الدراسѧѧѧية، ونوعيѧѧѧة الخبѧѧѧرات المعرفيѧѧѧة التѧѧѧي يѧѧѧُراد تعلّمهѧѧѧا، وعليѧѧѧه فѧѧѧإن الطالѧѧѧب يطѧѧѧور هѧѧѧذه        
  .)٢٠٠٧الخطيب والرفوع، (الاستراتيجيات بما يتناسب مع المادة الدراسية 

  قتضѧѧت الحاجѧѧة إجѧѧراء هѧѧذه الدراسѧѧة للكشѧѧف عѧѧن مѧѧدى وعѧѧي طلبѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة       لѧѧذلك ا
بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم وممارسѧتها، إلѧى جانѧب إبѧراز أهميѧة هѧذا المفهѧوم            )الأدبي والعلمѧي (

  .المعرفي في التعليم المدرسي
  

  خلفية الدراسة

مѧن   :)١٩٩٩عبѧد الحميѧد،   ( ظهرت تعريفات متعددة لاستراتيجيات الѧتعلّم، ومنهѧا مѧا أورده   
أن استراتيجيات التعلّم هي أنماط سلوآية تشمل إجراءات، وأساليب معرفية يسѧتخدمها المتعلمѧون   
بهدف تطوير إمكاناتهم وقدراتهم على إآتساب المعلومات وتنظيمها وتخزينهѧا واسѧتدعائها عنѧدما    

  .يطلب منهم ذلك

سѧلوك أو أفكѧار تسѧهل إآتسѧاب المعلومѧات،       نظر إلѧى اسѧتراتيجية الѧتعلّم علѧى أنهѧا أنمѧاط      ويُ
آمѧا أنهѧا عمليѧات    . )Weinsten, et al., 1988(وتكامѧل المعرفѧة، واسѧترجاعها عنѧد الحاجѧة      

تفكيرية أو سلوآات خاصة يمارسها الفرد المѧتعلم بهѧدف تعلѧّم معلومѧة مѧا أو فهمهѧا، أو الاحتفѧاظ        
  .)O'malley & Chamot, 1990(بها 

جية التعلّم على أنها مجموعة من الإجراءات التي توجه المѧتعلم أثنѧاء   ويمكن تعريف استراتي
الدراسة أو القراءة لنص معين، آأن يلجأ إلى صياغة أمثلة حѧول آѧل فقѧرة قѧد تѧرد فѧي الѧنص، أو        
  علѧѧѧѧѧѧѧى الѧѧѧѧѧѧѧنص بأآملѧѧѧѧѧѧѧه، ممѧѧѧѧѧѧѧا يُعينѧѧѧѧѧѧѧه علѧѧѧѧѧѧѧى المعالجѧѧѧѧѧѧѧة الذهنيѧѧѧѧѧѧѧة للѧѧѧѧѧѧѧنص المعѧѧѧѧѧѧѧروض         

)National Reading Panel, 2004(.  

ان أن استراتيجيات التعلّم هي خطوات تفكيريѧة واسѧتراتيجيات سѧلوآية واعيѧة،     ويرى الباحث
يقوم بها المتعلم عادة بهدف تحسين وتطوير فهمه واستيعابه للخبرة المعرفيѧة المعروضѧة، بحيѧث    
يسهل عليه عملية تخزين المعرفة أو الخبرة واستخدامها واسترجاعها اعتماداً على ما يتوافر لديه 

  .ابقةمن خبرات س

وأآѧѧѧدت العديѧѧѧد مѧѧѧن الاهتمامѧѧѧات التربويѧѧѧة فѧѧѧي السѧѧѧنوات الأخيѧѧѧرة علѧѧѧى ضѧѧѧرورة اسѧѧѧتخدام 
  :)O'malley & Chamot, 1990(استراتيجيات التعلّم، ومن أهمها 

وضѧوع  وتهتم بتحليل الѧنص أو الم  :)Cognitive Strategies(الاستراتيجيات المعرفية  .١
، التوضѧѧѧѧѧѧيح أو التفصѧѧѧѧѧѧيل )Rehearing(التسѧѧѧѧѧѧميع : المѧѧѧѧѧѧراد دراسѧѧѧѧѧѧته، ومѧѧѧѧѧѧن أمثلتهѧѧѧѧѧѧا 

)Elaboration( يمѧѧالتنظ ،)Organization(       دةѧѧيطة أم معقѧѧم بسѧѧّام تعلѧѧت لمهѧѧواءً أآانѧѧس
  .)مرآبة(

وتهѧتم بѧإدارة عمليѧة    : )Meta Cognitive Strategies(الاستراتيجيات فѧوق المعرفيѧة    .٢
        ѧم أو ضѧة الفهѧنص، مراقبѧن الѧين مѧزء معѧى جѧتيعاب  التعلّم مثل الانتباه الانتقائي علѧبط الاس

)Comprehension Monitoring(  ّم تعلѧѧѧѧѧا تѧѧѧѧѧويم مѧѧѧѧѧذاتي   ، وتقѧѧѧѧѧويم الѧѧѧѧѧه أو التقѧѧѧѧѧم  
)Self Evaluation(. 
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وتهѧتم  : )Social – Affective Strategies(الاسѧتراتيجيات الاجتماعيѧة أو الوجدانيѧة     .٣
 التعѧѧاون مѧѧع الأخѧѧرين لحѧѧل مشѧѧكلة مѧѧا، المناقشѧѧة، : بالتفاعѧѧل مѧѧا بѧѧين المѧѧتعلم والآخѧѧرين مثѧѧل 

 .والحوار مع الذات

  :أن استراتيجيات التعلّم تقسم إلى ثلاثة أنماط رئيسة وهي )Mayer, 1988(ويرى ماير 

وتستخدم عندما يكون الهѧدف تعلѧّم أجѧزاء محѧددة     : استراتيجيات اختيار المعلومات وابرازها .١
 وضع الخطѧوط تحѧت المعلومѧات المهمѧة، تحديѧد المفѧاهيم والمصѧطلحات       : من المادة، ومنها

  .الرئيسة، وتجزئة المادة وتحديد عناصرها المهمة

وتسѧتخدم فѧي تعزيѧز عمليѧة الاحتفѧاظ      : استراتيجيات تكوين روابط داخلية بѧين أجѧزاء المѧادة    .٢
: ستدلال الذهني لѧدى الفѧرد، ومنهѧا   الذهني لما يعرض من الخبرات، وتحسين القدرة على الا
 .ات والبياناتوضع مخططات تنظيمية للمادة، تصنيف وتبويب المعلوم

 وقد لا تعزز عمليѧة الاحتفѧاظ بالمعلومѧات، ولكنهѧا تعѧزز دمѧج      : استراتيجيات خارجية للمادة .٣
ربѧط  : ما يمتلكه الفѧرد مѧن بنѧاء معرفѧي للخبѧرات مѧع الأبنيѧة الجديѧدة بشѧكل متكامѧل، ومنهѧا           
ع إعطاء المادة بموضوعات أخرى مشابهة لها تم تعلّمها سابقاً، أو ربط المادة بواقع الحياة م

 .أمثلة عليها

إلѧى أربعѧة أنمѧاط     )Weinsten Model(وتقسم استراتيجيات التعلّم وفقѧاً لنمѧوذج وينشѧتين    
)Weinsten, et al., 1988(وهي ،:  

  استراتيجيات التوضيح والتفصيل .١

  اسѧѧѧѧتراتيجيات التوضѧѧѧѧيح والتفصѧѧѧѧيل لأداء المهѧѧѧѧام التعلّميѧѧѧѧة البسѧѧѧѧيطة أو الأساسѧѧѧѧية        .أ 
)Elaboration Strategies for Basic Learning Tasks( :   تخدامѧمن اسѧوتتض

الѧѧنص المѧѧراد  (التصѧѧّور، وإضѧѧافة رمѧѧوز أو اشѧѧارات أو آلمѧѧات للخبѧѧرة المعروضѧѧة      
  .)مهتعلّ

  اسѧѧѧѧѧتراتيجيات التوضѧѧѧѧѧيح والتفصѧѧѧѧѧيل لأداء المهѧѧѧѧѧام التعلّميѧѧѧѧѧة المرآبѧѧѧѧѧة أو المعقѧѧѧѧѧدة     .ب 
)Elaboration Strategies for Complex Learning Tasks( : منѧѧوتتض
سѧѧتخدام المعلومѧѧات أو الخبѧѧرات السѧѧابقة والمعتقѧѧدات والاتجاهѧѧات لجعѧѧل المعلومѧѧات     ا

  .  الجديدة أآثر وضوحاً

 استراتيجيات التنظيم .٢

 Organizational(استراتيجيات التنظيم لأداء المهѧام التعلّميѧة البسѧيطة أو الأساسѧية      .أ 
Strategies for Basic Learning Tasks(  :    ى تѧدرة علѧا القѧد بهѧل أو  ويقصѧحوي

ترجمة المعلومات إلى صيغة أو شكل آخر، بحيث يجعل الخبѧرة أآثѧر فهمѧاً مثѧل عمѧل      
  .قوائم
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 Organizational(اسѧѧتراتيجيات التنظѧѧيم لأداء المهѧѧام التعلّميѧѧة المرآبѧѧة أو المعقѧѧدة  .ب 
Strategies for Complex Learning Tasks( :     امѧار عѧميم إطѧة بتصѧوالمتمثل

 .)Diagrams(ووضع رسومات توضيحية ، )Out Lining(لموضوع ما 

وتعنѧي معرفѧة   : )Comprehension Monitoring(استراتيجيات التحكم فѧي الاسѧتيعاب    .٣
المتعلم لقدرته على الاستيعاب والفهم وإدراآه للمهام التي يُطلب منه تأديتها مقارنة بمستوى 

 .الأداء المطلوب

من خلѧѧѧق المنѧѧѧاخ الوجѧѧѧداني  وتتضAffective Strategies( :ѧѧѧ(اسѧѧѧتراتيجيات وجدانيѧѧѧة  .٤
، التعѧѧѧѧاون )Relaxation(المناسѧѧѧѧب لضѧѧѧѧمان فعاليѧѧѧѧة الѧѧѧѧتعلّم، ومѧѧѧѧن أمثلتهѧѧѧѧا الاسѧѧѧѧترخاء    

)Cooperation(وعمل جداول للدراسة ،.  

وتشير العديد من الأدبيات النفسية والتربوية إلى أن هنالك العديد مѧن اسѧتراتيجيات الدراسѧة    
؛ ٢٠٠٤، أبѧو عѧلام،   ;King, 1992 Ormrod, 1995(أو التعلّم التѧي يسѧتخدمها الطلبѧة، وهѧي     

  ):٢٠٠٢؛ حسين وفخرو، ٢٠٠٠قطامي، 

 )Identifying Important Information(تعيين أو تحديد المعلومات المهمة  .١

لا يتمكن المتعلمون من تذآر وتعلّم آل شيء قرأوه، لذا يجѧب أن يختѧاروا ويحѧددوا الأفكѧار     
لومات عندما يتعرضوا لمحتوى معرفي، حيث يعتقد العديد مѧن  الرئيسة والأجزاء المهمة من المع

الجملѧة الأولѧى للفقѧرة، المصѧطلحات     : الطلبة أن المعالم الرئيسة للنص قد تأخذ عѧدة أشѧكال ومنهѧا   
  .والصيغ والتعاريف والمعادلات التي تبدو واضحة، العبارات أو المواضيع الممتعة والمثيرة

 )Taking Notes(أخذ الملاحظات  .٢

حاول الطالب أن يبني افتراضات خاصة به حول ما هو المهم أو المفيد من الدرس ؟ ومѧاذا  ي
سوف يأتي في الامتحان ؟ آما أن الطلبة الذين تتاح لهم الفرصة لأخذ ومراجعѧة الملاحظѧات فѧإن    

  . مقدار الاستيعاب لما سمعوه من المحاضرات يكون قليلاً

ارتباطѧѧاً إيجايبѧѧاً بالتحصѧѧيل الأآѧѧاديمي للطلبѧѧة،  وتѧѧرتبط آميѧѧة ونوعيѧѧة الملاحظѧѧات المѧѧأخوذة
فالطلبة الѧذين يأخѧذون ملاحظѧات أآثѧر، يحققѧون درجѧات أعلѧى فѧي اختبѧارات التحصѧيل، إلا أنѧه            
يلزم الترآيز على نوعية الملاحظات التي يتم أخذها، لكونهѧا تعكѧس الأفكѧار الرئيسѧة التѧي قѧدمت       

  . لمادةباعتبارها تمثيلاً للمعلومات المعروضة في ا

  :وتحقق استراتيجية أخذ الملاحظات الفوائد الآتية

سѧواءً   تساعد على ترميز المعلومѧات فѧي الѧذاآرة طويلѧة المѧدى، حيѧث يجѧري تشѧفير المѧادة          .أ 
  .لفظياً أم بصرياً، آما تساعد على تعلّم المادة وتذآرها أآان

 .تجبر الطلبة على الانتباه، وتمنع العقول من التشتت والسرحان .ب 
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طريقة إضافية لتخزين المعلومات، ويمكѧن الوثѧوق بهѧا وحفظهѧا لفتѧرات طويلѧة، إذا مѧا        أنها  .ج 
 .أردنا مراجعة المادة الدراسية

تشبه آتابة المذآرات الذاآرة الخارجية المحسوسѧة للمѧادة التѧي يѧُراد دراسѧتها، حيѧث يѧتمكن         .د 
  .مدىالطالب من استرجاعها من الذاآرة الخارجية في حال فشل الذاآرة طويلة ال

آتابѧѧة مѧѧذآرات شѧѧاملة، آتابѧѧة   : وتأخѧѧذ اسѧѧتراتيجية أخѧѧذ الملاحظѧѧات صѧѧوراً متعѧѧددة ومنهѧѧا    
وقѧد يضѧيف إليهѧا الطالѧب     . مذآرات مختصرة جداً، آتابѧة أدق التفاصѧيل، آتابѧة الكلمѧات الرئيسѧة     

  .تفصيلات من إعداده مما يُعينه على التعلّم الأمثل

 )Underling or High Lighting(هم التضمين أو التأآيد أو وضع الخطوط تحت الم .٣

إن قѧѧدرة الطالѧѧب علѧѧى وضѧѧع الخطѧѧوط أو إضѧѧاءات يسѧѧهل الѧѧتعلّم، أخѧѧذاً بعѧѧين الاعتبѧѧار أن        
وهѧذا يعتمѧد علѧى قѧدرة الطالѧب      . توضع هذه الخطوط تحѧت الأفكѧار الرئيسѧة أو التفاصѧيل المهمѧة     

  .بخصوص معرفته بالأشياء المهمة

 )Retrieving Relevant Prior Knowledge( استرجاع المعرفة السابقة ذات الصلة .٤

الجديѧدة والقاعѧدة المعرفيѧة     )المѧادة (وتعني قيام الطالب بإنشاء الروابط المتعددة بѧين الخبѧرة   
الموجودة لديه، آأن يقوم بالقراءة الجهرية لجزء من الѧنص، ثѧم يتوقѧف لѧربط فكѧرة قرأهѧا بشѧيء        

وتتطلѧب هѧذه الاسѧتراتيجية تهيئѧة     . الشخصية تعلمه مسبقاً في غرفة الصف، أو بشيء من تجاربه
المتعلم لاستحضار ما لدية من مخزونات ذهنيѧة ذات الصѧلة بالموضѧوع الجديѧد، وقѧد تكѧون علѧى        

 .صورة مفاهيم أو تعريفات أو قواعد

 )Organizing(التنظيم  .٥

وهي القѧدرة علѧى بنѧاء هياآѧل ومخططѧات تنظيميѧة تناسѧب المعلومѧات التѧي يحصѧلون عليهѧا فѧي             
فالطلبة الجيدون أقل ميلاً نحو عمل خطط للمادة الدراسية مقارنѧة بالطلبѧة   . لمحاضرات أو الكتبا

آما أن المعلومات المنظمة تخزن وتسترجع بشكل أسهل من المعلومات غير . متوسطي التحصيل
 Out(ويمكن مساعدة الطلبة على تنظيم المعلومات من خلال التخطيط التمهيدي للمادة . المنظمة

Lining the Material(      ىѧدرس علѧتمل الѧدما يشѧة عنѧأو تنظيم المادة وفق الخريطة المفاهيمي ،
 . عدة مفاهيم، مما يسهل الفهم

 :ويتوقع أن تحقق استراتيجية تنظيم المعلومات الأهداف الآتية

  .الاحتفاظ بالمادة بصرياً في الذاآرة طويلة المدى .أ 

 .مناسبتصبح المادة أآثر وضوحاً، حيث تنظم بشكل  .ب 

 .تمكن المعلم من التعرف إلى سوء الفهم .ج 
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 )Elaborating(التوسع أو التفصيل  .٦

يحقق الطلبة فهماً واستيعاباً أفضل عندما يتوسعون في المادة الدراسية، أو يبنون استنتاجات 
ويمكѧѧѧن تشѧѧѧجيع الطلبѧѧѧة علѧѧѧى اسѧѧѧتخدام هѧѧѧذه . وفقѧѧѧاً لمقѧѧѧدمات المѧѧѧادة، أو يفكѧѧѧرون فѧѧѧي مضѧѧѧامينها

من خلال مطابقة أمثلة جديدة للمفهوم مѧع المعرفѧة السѧابقة، أو تزويѧد الطلبѧة بأسѧئلة        الاستراتيجية
 .عامة

 )Summarizing(التلخيص  .٧

وتعني تمثيل مجرد للمادة الدراسية أو عناوين تعرف الوحدات المهمة لها، وتقليص الأفكѧار  
تشѧوية، أي المحافظѧة   واختزالها والتقليل من حجمها مع المحافظة علѧى سѧلامتها مѧن الحѧذف أو ال    

 .على الشكل العام للمادة

 :أما المتطلبات القبلية لتعلم استراتيجية التلخيص فهي

التمييѧѧѧز بѧѧѧين المعلومѧѧѧات المهمѧѧѧة وغيѧѧѧر المهمѧѧѧة، حيѧѧѧث يجѧѧѧري حѧѧѧذفاً للمعلومѧѧѧات التافهѧѧѧة      .أ 
  .والمتكررة

  .التعرّف إلى الأفكار الرئيسة، حيث يندرج تحتها مزيد من النقاط المحددة .ب 

 )Monitoring Comprehension(الفهم أو الاستيعاب  مراقبة .٨

يتخѧѧذ الطلبѧѧة ذوي التحصѧѧيل المرتفѧѧع خطѧѧوات لتصѧѧحيح فهمهѧѧم آѧѧأن يعيѧѧدوا قѧѧراءة الفقѧѧرات   
مѧѧثلاً، فѧѧي حѧѧين نجѧѧد أن الطلبѧѧة ذوي التحصѧѧيل المѧѧنخفض لايقومѧѧون بهѧѧذا الإجѧѧراء، أي أنهѧѧم لا       

 .يختبرون أنفسهم

  ѧلال فتѧذآرهم        ويقوم الطلبة بمراقبة أنفسهم خѧم وتѧدى فهمهѧن مѧد مѧدف التأآѧة بهѧرات منتظم
ويتحقѧق ذلѧك بطѧرح الأسѧئلة أو إعѧادة قѧراءة       . للمادة الدراسية سواءً أآانت المقروءة أم المسموعة

ما آانوا يقرأون مما يجعل معرفتهم بالمادة معرفة واقعيѧة، أي أنهѧم يعرفѧون فعѧلاً مѧدى معѧرفتهم       
عѧدم مراقبѧة الفهѧم لѧدى الطلبѧѧة يѧؤدي إلѧى التشѧوية بѧين مѧѧا         آمѧѧا أن . بالمѧادة مѧن عѧدم معѧرفتهم لهѧا     

  .يعرفون وما لا يعرفون، أي أن لديهم ما يشار إليه بالمعرفة الوهمية

تعلѧيمهم  : لفهم والاستيعاب بعدة طرق، ومنهѧا ويمكن تدريب الطلبة على استراتيجية مراقبة ا
  .تكوينها بهدف اختبار الفهممهارات الاستفسار الذاتي، تزويدهم بالأٍسئلة وتشجيعهم على 

  
  الدراسات السابقة

يجدر الإشارة إلى عدم وجѧود درسѧات عربيѧة أو أجنبيѧة تناولѧت وعѧي طلبѧة الثانويѧة العامѧة          
وفيمѧѧا يلѧѧي بعѧѧض الدراسѧѧات التѧѧي لمسѧѧت   . بأهميѧѧة اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم وممارسѧѧتهم لهѧѧا مجتمعѧѧة  

لتѧي تѧوافرت لѧدى البѧاحثين بغѧض النظѧر       متغيرات الدراسة الحالية وهي الجنس وفرع الدراسة وا
عن المرحلة العمرية التي أجريت عليها الدراسة، والمسمى الذي جاءت تحته هѧذه الدراسѧة سѧواءً    

  .أآانت استراتيجيات أم عادات أم مهارات تعلّم
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 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

آتابѧة  (بدراسة استطلاعية هدفت للكشف عن أساليب الاستذآار  )Child, 1977(قام شايلد 
. لدى عينة من الطلبة الملتحقين بѧالتعليم العѧالي ببريطانيѧا    )دة الصياغة والتلخيصالمحاضرة، إعا

آشѧفت  . وطُبقت عليهم استبانة أساليب الاسѧتذآار  . طالباً وطالبة )١٨١(تكونت عينة الدراسة من 
  .النتائج أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً بين التخصصات الأدبية والعلمية في أساليب الاستذآار

التسميع، أخذ (دراسة هدفت للكشف عن عادات الاستذآار  )١٩٨٥(أجرى جابر وآخرون و
تكونت عينѧة الدراسѧة   . لدى طلبة المرحلة الثانوية )الملاحظات، تعيين المعلومات المهمة وغيرها

طالبѧѧاً وطالبѧѧة مѧѧن طلبѧѧة المرحلѧѧة الثانويѧѧة فѧѧي قطѧѧر، وتѧѧم تطبيѧѧق مقيѧѧاس عѧѧادات              )١٢٠(مѧѧن  
النتѧѧائج أنѧѧه لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين الجنسѧѧين فѧѧي عѧѧادات     أوضѧѧحت. الاسѧѧتذآار
  .الاستذآار

فقѧѧѧد هѧѧѧدفت إلѧѧѧى الكشѧѧѧف عѧѧѧن   )Chamot, 1988(أمѧѧѧا الدراسѧѧѧة التѧѧѧي أجراهѧѧѧا شѧѧѧاموت  
توجيѧѧه الانتبѧѧاه، المراجعѧѧة، اسѧѧتخدام المعرفѧѧة السѧѧابقة، وأخѧѧذ       (اسѧѧتراتيجيات الاسѧѧتماع الѧѧواعي   

تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن الطلبѧѧة الجѧѧامعيين ممѧѧن درسѧѧوا اللغѧѧة     . للمѧѧادة المقѧѧروءة )الملاحظѧѧات
وتم تعريضهم لأسѧئلة حѧول   . الاسبانية من خلال أشرطة سمعية، أشرطة فيديو، وأخذ الملاحظات

المراجعѧة الأوليѧة، اسѧتخدام    : أظهѧرت النتѧائج أن أآثѧر الاسѧتراتيجيات اسѧتخداماً هѧي       . ما سѧمعوه 
  .المعرفة السابقة، وأخذ الملاحظات

تحديѧѧد علاقѧѧة عѧѧѧادات الدراسѧѧة بالتحصѧѧѧيل     )١٩٩٠(وهѧѧدفت الدراسѧѧة التѧѧѧي أجراهѧѧا بѧѧѧدير    
طالبѧѧاً وطالبѧѧة مѧѧن طلبѧѧة السѧѧنة   )٢٦٨(تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن . الدراسѧѧي فѧѧي المѧѧواد التربويѧѧة

الرابعة بكلية التربية في جامعة المنصورة، وتمّ تطبيق مقياس عادات الدراسة، آشفت النتѧائج أنѧه   
فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية بѧين الجنسѧين فѧي عѧادات الدراسѧة، آمѧا أنѧه لا يوجѧد أثѧر ذو              لا توجد

  .لعادات الدراسية على التحصيل الدراسيلدلالة إحصائية 

فقѧد هѧدفت إلѧى     )Fahmy & Bilton, 1990(وفي دراسة أخرى أجرياهѧا فهمѧي وبيلتѧون    
. لغѧة الإنجليزيѧة علѧى أخѧذ الملاحظѧات     الكشف عن قدرة الطلبة العُمانيين الذين يدرسون العلѧوم بال 

  .أظهرت النتائج أن الطلبة لم يستخدموا ملمحات أو مختصرات في تسجيل الملاحظات

. العѧѧادات الدراسѧѧية لѧѧدى الطلبѧѧة الجѧѧامعييّن  )١٩٩٠(وتناولѧѧت الدراسѧѧة التѧѧي أجراهѧѧا زيѧѧدان  
امعѧة الملѧك سѧعود،    طالبѧاً وطالبѧة مѧن طلبѧة آليѧة التربيѧة فѧي ج        )٤٤٤(تكونت عينة الدراسѧة مѧن   

آشѧѧفت النتѧѧائج أنѧѧه لѧѧم توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائياً بѧѧين    . وطُبѧѧق علѧѧيهم مقيѧѧاس العѧѧادات الدراسѧѧية  
  .متوسطات عادات الدراسة باختلاف تخصصاتهم الدراسية

المعرفيѧة،  (بدراسة هدفت إلى معرفة الاسѧتراتيجيات التعلّميѧة    )١٩٩٤(وقام خزام وعيسان 
ون فѧي دراسѧتهم فѧي ضѧوء متغيѧرات      التي يوظفها الطلبѧة الجѧامعيّ   )نيةما وراء المعرفية، والوجدا

طالبѧѧاً  )٢٣٤(تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن  . الجѧѧنس والتخصѧѧص والإنѧѧدماج فѧѧي الدراسѧѧة الجامعيѧѧة 
أشѧارت النتѧائج   . وتѧم تطبيѧق اسѧتبانة الاسѧتراتيجيات التعلّميѧة     . وطالبة في جامعة السѧلطان قѧابوس  
راتيجيات الѧѧѧتعلّم بѧѧѧين الجنسѧѧѧين مѧѧѧن الطلبѧѧѧة الجѧѧѧامعييّن أقѧѧѧل مѧѧѧن إلѧѧѧى أن مقѧѧѧدار التشѧѧѧابه فѧѧѧي اسѧѧѧت



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٦٠

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

أآبѧر   )الأدبية والعلميѧة (الاختلاف، وأن التشابه في استراتيجيات التعلّم من التخصصات الدراسية 
من الاختلاف، آما أن مقدار التشابه والاختلاف في استراتيجيات التعلّم بين الطلبة الجѧدد والطلبѧة   

  .ساويالمتوقع تخرجهم مت

فقѧد هѧدفت إلѧى معرفѧة العلاقѧة بѧين العѧادات         )١٩٩٨(وفي دراسѧة أخѧرى أجراهѧا الشѧناوي     
. والتحصѧيل الدراسѧي لѧدى طلبѧة آليѧة التربيѧة بالزقѧازيق        )تجنب التأخير وطرق العمѧل (الدراسية 

توصلت الدراسة إلѧى أنѧه توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية       . وطُبق عليهم مقياس عادات الدراسة
، آمѧا لѧم توجѧد فѧروق ذات دلالѧة      )لصѧالح الطالبѧات  (طلاب والطالبѧات فѧي عѧادات الدراسѧة     بين ال

  .إحصائية في العادات الدراسية تعزى إلى التحصيل الدراسي

دراسѧѧة هѧѧدفت إلѧѧى الكشѧѧف عѧѧن مسѧѧتوى امѧѧتلاك طلبѧѧة      )١٩٩٩(وأجѧѧرى الѧѧوهر وبطѧѧرس  
حضѧѧور المحاضѧѧرات، ربѧѧط  (ة الجامعѧѧة الهاشѧѧمية للمعرفѧѧة المتعلقѧѧة بالمهѧѧارات الدراسѧѧية الصѧѧفي   

وعلاقتهѧѧا بكѧѧل مѧѧن  )الخبѧѧرة الجديѧѧدة بѧѧالخبرة السѧѧابقة، الملمحѧѧات اللفظيѧѧة وغيѧѧر اللفظيѧѧة، وغيرهѧѧا
طالبѧاً وطالبѧة، وتѧمّ تطبيѧق      )٢٥٠(تكونت عينة الدراسة مѧن  . الجنس، والكلية، والمعدل التراآمي

ى معرفѧѧة الطلبѧѧة بالمهѧѧارات  أشѧѧارات النتѧѧائج إلѧѧى أن مسѧѧتو . مقيѧѧاس المهѧѧارات الدراسѧѧية الصѧѧفية 
الدراسѧѧية متوسѧѧط، وأنѧѧه لا توجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائياً فѧѧي مسѧѧتوى معرفѧѧة الطلبѧѧة بالمهѧѧارات          

  .الدراسية تعزى إلى الجنس والكلية أو التفاعل بينهما

أخѧѧذ المѧѧذآرات، الترآيѧѧز،  (بدراسѧѧة ميدانيѧѧة حѧѧول العѧѧادات الدراسѧѧية    )١٩٩٩(وقѧѧام حمѧѧود 
 )لاجتماعية فѧي الدراسѧة، والعѧادات العامѧة والمواقѧف مѧن مسѧألة العمѧل        توزيع الوقت والعلاقات ا

للعѧѧادات  )Wren(وطُبѧѧق علѧѧيهم مقيѧѧاس رن   . لѧѧدى طلبѧѧة المرحلѧѧة الثانويѧѧة فѧѧي مѧѧدارس دمشѧѧق     
الدراسية، أظهرت النتائج أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصѧائية فѧي عѧادات الدراسѧة تعѧزى إلѧى       

  .الجنس والتخصص

دراسة هѧدفت إلѧى الكشѧف عѧن أثѧر التѧدريب المبنѧي علѧى          )Serag, 2000(وأجرى سراج 
تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن     . استراتيجيات الѧتعلّم غيѧر المباشѧر فѧي تنميѧة مهѧارات الѧوعي القرائѧي        

وطُبق عليهم مقياس الفهم . وتم إخضاع أفراد المجموعة التجريبية للبرنامج التدريبي. طالباً )٧٥(
أعلѧѧى درجѧѧات الѧѧوعي باسѧѧتراتيجيات تعلѧѧّم القѧѧراءة آانѧѧت علѧѧى مقيѧѧاس    بينѧѧت النتѧѧائج أن. القرائѧѧي

الاسѧѧتراتيجيات الاجتماعيѧѧة مثѧѧل تѧѧدوين الملاحظѧѧات، وإثѧѧارة الأسѧѧئلة، أمѧѧا الاسѧѧتراتيجيات فѧѧوق       
  .فقد احتلت أقل درجات الوعي )التقويم الذاتي(المعرفية 

ى الكشѧѧѧف عѧѧѧن فقѧѧѧد هѧѧѧدفت إلѧѧѧ  )٢٠٠٢(أمѧѧѧا الدراسѧѧѧة التѧѧѧي قامѧѧѧا بهѧѧѧا الزغѧѧѧول والزغѧѧѧول    
الاستراتيجيات التي يستخدمها طلبة جامعѧة مؤتѧه فѧي تعزيѧز قѧدراتهم علѧى الاحتفѧاظ بالمعلومѧات         

 )وضع الخطوط تحت الأجزاء المهمة، تحديد الأفكار الرئيسة، ربѧط أفكѧار المѧادة معѧاً، وغيرهѧا     (
اسѧѧتبانة وتѧѧم تطبيѧѧق  . طالبѧѧاَ وطالبѧѧة  )٣٠٠(تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن   . لتسѧѧهيل عمليѧѧة تѧѧذآرها  

أشارت النتائج إلى أن أآثر الاسѧتراتيجيات  . استراتيجيات تعزيز الاحتفاظ بالمعلومات في الذاآرة
ابتكار أمثلة على المادة، التسميع للمعلومѧات، وضѧع المѧادة فѧي مخططѧات تنظيميѧة،       : شيوعاً هي 

  .وربط أفكار المادة معاً
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دراسة هدفت إلى  )٢٠٠٦(لقطاونة المشار إليه في القطاونة وا )Norvele(وأجرى نورفل 
طالباً جامعيѧاً   )٢٥(تكونت عينة الدراسة من . قياس الوعي باستراتيجيات التعلّم في مجال القراءة

وتѧم تѧدريبهم علѧى مجموعѧة     . )Modern English for Baltic Adults(ممѧن سѧجلوا مسѧاق    
ي للتعلّم عن بعѧد فѧي وعѧي الطلبѧة     آشفت النتائج عن الأثر الإيجاب. استراتيجيات التعلّم في القراءة

  .باستراتيجيات القراءة

فقѧد هѧدفت إلѧى قيѧاس وعѧي الطلبѧة        )٢٠٠٦(أما الدراسة التي أجرياهѧا القطاونѧة والقطاونѧة    
طالبѧاً وطالبѧة مѧن     )١٩٦(تكونت عينة الدراسѧة مѧن   . بأهمية استراتيجيات القراءة وممارستهم لها
عѧѧة الطفيلѧѧة التقنيѧѧة ممѧѧن أنهѧѧوا دراسѧѧة مسѧѧاق مهѧѧارات طلبѧѧة معلѧѧم صѧѧف اللغѧѧة الإنجليزيѧѧة فѧѧي جام

أظهѧѧرت النتѧѧائج أن الطلبѧѧة يثمنѧѧون وعѧѧيهم  . وطُبѧѧق علѧѧيهم مقيѧѧاس اسѧѧتراتيجيات القѧѧراءة . القѧѧراءة
  .بأهمية استراتيجيات القراءة بدرجة مرتفعة، وأنهم يمارسونها أيضاً بدرجة مرتفعة

عمѧѧѧل (عѧѧѧادات الدراسѧѧѧة   )٢٠٠٧(وتناولѧѧѧت الدراسѧѧѧة التѧѧѧي أجرياهѧѧѧا الخطيѧѧѧب والرفѧѧѧوع      
. لѧѧدى طلبѧѧة جامعѧѧة الطفيلѧѧة التقنيѧѧة  )الملخصѧѧات، التسѧѧميع، إدارة الوقѧѧت، إدارة الѧѧذاآرة، وغيرهѧѧا 

أشѧѧارت . وطُبѧق علѧѧيهم مقيѧاس عѧادات الدراسѧة    . طالبѧاً وطالبѧة   )٢٦٢(تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧѧن    
          ѧادات الدراسѧطات عѧين متوسѧائياً بѧѧة إحصѧروق دالѧود فѧدم وجѧى عѧائج إلѧنس   النتѧѧى الجѧزى إلѧة تع

آمѧѧا أنѧѧه وجѧѧدت فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائياً بѧѧين متوسѧѧطات عѧѧادات الدراسѧѧة تعѧѧزى إلѧѧى     . والتخصѧѧص
  .التفاعل بين الجنس والتخصص

يُلاحظ من خلال الدراسات السѧابقة تѧوفر عѧدد لا بѧأس بѧه مѧن الدراسѧات العربيѧة والأجنبيѧة          
التخصѧѧѧص، الفهѧѧѧم القرائѧѧѧي،   التѧѧѧي اهتمѧѧѧت باسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧتعلّم، وعلاقتهѧѧѧا بكѧѧѧل مѧѧѧن الجѧѧѧنس،  

والاحتفاظ بالمعلومات، ويبدو أن الميدان التربوي خالياً من أية دراسѧة تحѧاول الѧربط بѧين الѧوعي      
التѧي   )٢٠٠٧القطاونѧة والقطاونѧة،   (بأهمية اسѧتراتيجيات الѧتعلّم وممارسѧتهم لهѧا باسѧتثناء دراسѧة       

  . هابحثت في مدى وعي الطلبة باستراتيجيات القراءة وممارستهم ل

وأشارت العديد من الدراسات السابقة إلى أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً فѧي اسѧتراتيجيات   
؛ جѧابر، وآخѧرون،   ;Child, 1977(وعѧادات الدراسѧة أو الѧتعلّم تعѧزى إلѧى الجѧنس والتخصѧص        

؛ حمѧѧѧود، ١٩٩٤؛ خѧѧѧزام وعليѧѧѧان، Gibney, 1991؛ ١٩٩٠؛ زيѧѧѧدان، ١٩٩٠بѧѧѧدير،  ؛١٩٨٥
فѧѧѧي حѧѧѧين أظهѧѧѧرت دراسѧѧѧة    . )٢٠٠٧؛ الخطيѧѧѧب والرفѧѧѧوع،  ١٩٩٩؛ الѧѧѧوهر وبطѧѧѧرس،  ١٩٩٩

الدراسѧѧة تعѧѧزى إلѧѧى  )عѧѧادات(وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائياً فѧѧي اسѧѧتراتيجيات  )١٩٩٨الشѧѧناوي، (
إلѧѧى أن الطلبѧѧة يقѧѧدرون  )٢٠٠٦القطاونѧѧة والقطاونѧѧة، (آمѧѧا أشѧѧارت دراسѧѧة . الجѧѧنس والتخصѧѧص

في حين أشارت دراسة . ها بدرجة مرتفعةدرجة وعيهم بأهمية استراتيجيات القراءة وممارستهم ل
إلى أن الطلبة حققوا أعلѧى درجѧات الѧوعي باسѧتراتيجيات تعلѧّم القѧراءة        )Serag, 2000(سيراج 

تѧدوين الملاحظѧات وإثѧارة الأسѧئلة، واحتلѧت أقѧل درجѧات الѧوعي علѧى          : على اسѧتراتيجيتين همѧا   
ت إلى الكشف عن مدى وعي طلبة الثانويѧة  لذا فإن الدراسة الحالية هدف. استراتيجية التقويم الذاتي

وهذا مѧا تميѧزت بѧه الدراسѧة     . لأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها )الأدبي والعلمي(العامة 
الحالية عن العديد من الدراسات السابقة التي اهتمت باستراتيجيات التعلّم، وذلك باسѧتخدام مقيѧاس   

  .يرهاستراتيجيات التعلّم قام الباحثان بتطو



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٦٢

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

وقد استفاد الباحثان من الدراسات والبحوث السابقة في تطѧوير مقيѧاس اسѧتراتيجيات الѧتعلّم،     
آما استفادا منها في معرفة موقع دراستهما من تلك الدراسѧات، بالإضѧافة إلѧى الاسѧتفادة منهѧا فѧي       

  .صياغة مشكلة الدراسة ومناقشة النتائج التي أسفرت عنها هذه الدراسة
  

  وتساؤلاتها مشكلة الدراسة

لقد شعر الباحثان من خلال خبراتهما في الميدان التربوي أن هنالك العديد من الحالات التѧي  
آѧѧان يُطلѧѧب فيهѧѧا تѧѧدخل المعلمѧѧين، وهѧѧي حѧѧالات القصѧѧور المتمثلѧѧة بالتعامѧѧل مѧѧع المѧѧواد الدراسѧѧية     

سѧة، ومѧا عѧزز    المقررة من وزارة التربية والتعليم، مما تولد لѧدى البѧاحثين إحسѧاس بمشѧكلة الدرا    
هذا الإحساس هو ملاحظات المعلمين الذين آѧانوا دائمѧي الحѧديث عѧن هѧذا الضѧعف، الأمѧر الѧذي         

  .يشير إلى أن هنالك مشكلة يتعين دراستها والبحث فيها

أنѧه لا بѧد أن   : "إن الرؤية الأولى لدى الباحثين والتѧي اسѧتطاعا صѧياغتها علѧى النحѧو الآتѧي       
تѧدني المعالجѧة الذهنيѧة للخبѧرات التعليميѧة لفهمهѧا واسѧتيعابها مѧن         تكون هنالك عوامل متسببة فѧي  

قبل الطلبة، جزء منه متعلق بالمتعلم، وجزء متعلق بالمواد الدراسية وموضوعاتها، وجزء متعلق 
، أي )المѧتعلّم (وقد ارتأى الباحثѧان أن يتنѧاولا بالبحѧث والدراسѧة الجѧزء المتعلѧق بالطالѧب        . بالمعلم

  .)الوعي بأهمية الاستراتيجيات التعلّمية وممارستهم لها(المعرفية خصائصه النفسية و

آما يواجه الطلبة عند دخولهم مرحلѧة الثانويѧة العامѧة حيѧاة دراسѧية جديѧدة تختلѧف عѧن التѧي          
عاشوها في الصفوف الدراسية الأخرى، فالطالب في هѧذا الصѧف يتحمѧل مسѧؤولية تعلّمѧه بدرجѧة       

دراسي مرتفع وبأساليب تتناسѧب مѧع طبيعѧة وأهѧداف المѧواد      آبيرة، وهو مطالب بتحقيق تحصيل 
لѧѧذلك فѧѧإن الاسѧѧتراتيجيات التѧѧي يسѧѧتخدمونها لاآتسѧѧاب المعلومѧѧات وتخزينهѧѧا    . الدراسѧѧية المقѧѧررة

واسترجاعها قد تختلف عن تلك التي استخدموها في المراحل التعليمية السابقة سواءً أآانت تعيѧين  
  .ت، أم التلخيص وغيرهاالمعلومات المهمة أم أخذ الملاحظا

  :وبناءً على ما تقدم يمكن تحديد مشكلة الدراسة الحالية في الإجابة عن التساؤلات الآتية

  ما مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم ؟ .١

 ما مدى وعي طلبة الثانوية العامة بممارستهم لاستراتيجيات التعلّم ؟ .٢

بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم، ودرجѧة      درجѧة وعѧي الطلبѧة   ياً بين هل توجد علاقة دالة إحصائ .٣
 ممارستها ؟

فѧي وعѧي طلبѧة الثانويѧة العامѧة بأهميѧة        )٠.٠٥ ≤ α(هل توجد فروق ذات دلالѧة إحصѧائية    .٤
 استراتيجيات التعلّم تعزى إلى متغير الجنس وفرع الدراسة أو التفاعل بينهما ؟

فѧѧي ممارسѧѧة طلبѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة      )٠.٠٥ ≤ α(دلالѧѧة إحصѧѧائية  هѧѧل توجѧѧد فѧѧروق ذات    .٥
 لاستراتيجيات التعلّم تعزى إلى متغير الجنس وفرع الدراسة أو التفاعل بينهما ؟  

 



 ١٧٦٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ وختام الغزو ،موفق بشارة

 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  أهمية الدراسة 

تكمن أهمية الدراسة في أنها محاولة لجمѧع أبѧرز الاسѧتراتيجيات التѧي يسѧتخدمها المتعلمѧون       
هم للمواد الدراسية، والتي قѧد تسѧاعد المعلمѧين والطلبѧة ومصѧممي المنѧاهج لتضѧمينها فѧي         مفي تعلّ

آما يعول علѧى هѧذه   . المناهج الدراسية وتعليمها للطلبة لتحقيق هدف تعليم المواد الدراسية بفاعلية
سѧتفادة  الدراسة في الكشف عن تقبل طلبة الثانوية العامة الأردنيѧين لمثѧل هѧذه الاسѧتراتيجيات والا    

  .منها

ويُعد الزخم المعرفѧي النѧاجم عѧن التطѧور العلمѧي الهائѧل والѧذي بѧات مѧن الضѧروري تزويѧد            
الطلبة بكل ما يستجد من معرفة ومعلومات من القضايا التي مست الطالѧب فѧي الصѧميم، فنجѧد أن     

لطلبѧة  الأعباء ازدادت على آاهل آل من المتعلّم والمعلم لتحقيق مستوى معين مѧن المعرفѧة لѧدى ا   
في إطار زمني محدد، الأمر الذي يستدعي منهم بذل المزيد من الجهد، واسѧتخدام الاسѧتراتيجيات   

ومѧن هنѧا فإنѧه مѧن الأهميѧة بمكѧان التعѧرف إلѧى درجѧة          . التعلّمية التي من شأنها أن تعينهم في ذلك
الدراسѧة الحاليѧة   آمѧا أن  . الوعي بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستها لѧدى طلبѧة الثانويѧة العامѧة    

على درجة بالغة من الأهمية لكونها سѧتمهد الطريѧق أمѧام إجѧراء العديѧد مѧن الدراسѧات المسѧتقبلية         
حول موضوع استراتيجيات التعلّم، وذلѧك بعѧد أن تبѧين أهميѧة هѧذا المفهѧوم فѧي ميѧدان علѧم الѧنفس           

  . التربوي

         ѧاول اسѧة تتنѧة الأردنيѧي البيئѧة فѧي أول دراسѧة هѧذه الدراسѧة   وتعد هѧتعلّم مجتمعѧتراتيجيات ال
، وعلاقتهѧѧا )تعيѧѧين المعلومѧѧات المهمѧѧة، التلخѧѧيص، أخѧѧذ الملاحظѧѧات، التنظѧѧيم، ومراقبѧѧة الفهѧѧم       (

  .بالجنس وفرع الدراسة، مما قد يسهم في إضافة نوعية للدراسات المتعلقة بهذا الموضوع

الѧتعلّم، إذ قѧام    وتبرز أهمية أخرى للدراسѧة تنبثѧق مѧن أداتهѧا، وتحديѧداً مقيѧاس اسѧتراتيجيات       
الباحثѧѧان بتطѧѧوير أداة لتناسѧѧب البيئѧѧة الأردنيѧѧة، حيѧѧث يتوقѧѧع أن تتѧѧيح للبѧѧاحثين الأردنيѧѧين والعѧѧرب  
إمكانيѧѧة اسѧѧتخدامها لتحقيѧѧق أهѧѧداف بحثيѧѧة أخѧѧرى تقѧѧع خѧѧارج أهѧѧداف الدراسѧѧة الحاليѧѧة، إذ يمكѧѧن       

فعاليѧة لѧدى الطلبѧة مѧن     استخدام هѧذا المقيѧاس للتعѧرف إلѧى اسѧتراتيجيات الѧتعلّم الأآثѧر شѧيوعاً أو         
وآذلك يمكن استخدامه في تقييم فعالية البѧرامج التدريبيѧة التѧي تهѧدف إلѧى      . مراحل تعليمية مختلفة
  .تحقيق التعلّم الفعّال

  
  مصطلحات الدراسة 

  : لغايات هذه الدراسة تمّ تحديد التعريفات الإجرائية الآتية

يجيات المعرفيѧة التѧي يسѧتخدمها الطلبѧة     مجموعة مѧن الاسѧترات   :الوعي باستراتيجيات التعلّم -
تعيين المعلومات المهمة، التلخيص، أخذ الملاحظات، التنظيم، ومراقبѧة  : مهم، وهيأثناء تعلّ

ويقѧѧاس الѧѧوعي بدرجѧѧة الشѧѧعور بأهميѧѧة الاسѧѧتراتيجية لطالѧѧب أو طلبѧѧة     . )الاسѧѧتيعاب(الفهѧѧم 
، ودرجѧѧة تكѧѧرار اسѧѧتخدامها فѧѧي المѧѧواد الدراسѧѧية علѧѧى    )الأدبѧѧي، والعلمѧѧي (الثانويѧѧة العامѧѧة  

  .مقياس الوعي باستراتيجية التعلّم المعد لهذه الغاية



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٦٤

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

هѧѧم الطلبѧѧة المسѧѧجلون فѧѧي المѧѧدارس الثانويѧѧة التابعѧѧة لمديريѧѧة التربيѧѧة : طلبѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة -
 .٢٠٠٨/  ٢٠٠٧والتعليم لمحافظة معان للفصل الدراسي الأول 

  
  داتها ومحدحدود الدراسة 

  تتحدد الدراسة الحالية بالحدود والمحددات الآتية  

 . المدارس الثانوية التابعة لمديرية التربية والتعليم لمحافظة معان: الحدود المؤسساتية .١

 .٢٠٠٨/  ٢٠٠٧الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي : الحدود الزمانية .٢

 .في المدارس الثانوية )لميالأدبي، والع(طلبة الثانوية العامة : الحدود البشرية .٣

التي قيست في أداة الدراسѧة الحاليѧة، ومѧدى تمتѧع الأداة      تحدد نتائج الدراسة بالأبعاد الخمسة .٤
 .بدلالات الصدق والثبات

  
  الطريقة والإجراءات

  
  مجتمع الدراسة وعينتها

 فѧѧي )الأدبѧѧي، والعلمѧѧي (تكѧѧون مجتمѧѧع الدراسѧѧة مѧѧن جميѧѧع طلبѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة بѧѧالفرعين     
المѧѧدارس الثانويѧѧة التابعѧѧة لمديريѧѧة التربيѧѧة والتعلѧѧيم لمحافظѧѧة معѧѧان خѧѧلال الفصѧѧل الدراسѧѧي الأول 

مѧѧن أفѧѧراد  )٪٧٧(مثلѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة  . طالبѧѧاً وطالبѧѧة )٢٥٣(، والبѧѧالغ عѧѧددهم ٢٠٠٨/  ٢٠٠٧
لغ بعѧѧد أن اسѧѧتثني أفѧѧراد العينѧѧة الاسѧѧتطلاعية البѧѧا  . طالبѧѧاً وطالبѧѧة )١٩٤(المجتمѧѧع، إذ بلѧѧغ عѧѧددها  

وقѧѧد تѧѧم اختيѧѧار عينѧѧة الدراسѧѧة بطريقѧѧة الاختيѧѧار متعѧѧدد المراحѧѧل        . طالبѧѧاً وطالبѧѧة  )٥٠(عѧѧددهم 
)Multi stages sample( على النحو الآتي:  

، والتابعѧة لمديريѧѧة  )الأدبѧي والعلمѧي  (تѧم تحديѧد المѧدارس الثانويѧѧة التѧي تضѧم طلبѧة الفѧѧرعين        -
  .التربية والتعليم لمحافظة معان

 : الثانوية إلى أربع مجموعاتتم تقسيم المدارس  -

  .)٢(المدارس الثانوية التي تضم ذآور علمي، وآان عدد الشعب  :المجموعة الأولى

  .)١(المدارس الثانوية التي تضم ذآور أدبي، وآان عدد الشعب  :المجموعة الثانية

  .)١(المدارس الثانوية التي تضم إناث علمي، وآان عدد الشعب  :المجموعة الثالثة

 .)٢(المدارس الثانوية التي تضم إناث أدبي، وآان عدد الشعب  :موعة الرابعةالمج

تѧѧم اختيѧѧار شѧѧعبة مѧѧن آѧѧل مدرسѧѧة وبطريقѧѧة عشѧѧوائية فѧѧي المجمѧѧوعتين الأولѧѧى والرابعѧѧة،          -
 ويوضѧح . باستثناء المجموعتين الثانية والثالثة، حيѧث اختيѧرت الشѧعبة فѧي آѧلا المجمѧوعتين      

ة الدراسѧة علѧى المѧدارس الثانويѧة تبعѧاً لمتغيѧري الجѧنس        توزيѧع أفѧراد عينѧ    )١(الجدول رقم 
 .وفرع الدراسة
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توزع أفراد عينة الدراسة على المدارس الثانوية تبعاً لمتغيري الجنس وفرع  :)١(جدول 
  .الدراسة

 النسبة المجموع النسبة العدد الفرع الجنس

 ذآور
 ٠.٢٤ ٤٦ أدبي

٠.٤٧ ٩١ 
 ٠.٢٣ ٤٥ علمي

 إناث
 ٠.٢٨ ٥٥ أدبي

٠.٥٣ ١٠٣ 
 ٠.٢٥ ٤٨ علمي

  
  أداة الدراسة

علѧى   )اسѧتراتيجيات الѧتعلّم  (لتحقيق أهѧداف هѧذه الدراسѧة قѧام الباحثѧان بتطѧوير أداة الدراسѧة        
  :فقرة بصورتها الأولية اعتماداً على ما يأتي  )٣٩(شكل استبانة مكونة من 

  .الأدب النفسي والتربوي المتعلق بموضوع الدراسة الحالية .١

 .ات والأبحاث السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسةالدراس .٢

المقѧѧاييس النفسѧѧية والتربويѧѧة ذات العلاقѧѧة بموضѧѧوع الدراسѧѧة، ومنهѧѧا مقيѧѧاس اسѧѧتراتيجيات      .٣
، )Wetinsten, 1988(، اسѧѧتبانة اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم   )١٩٩٤خѧѧزام وعيسѧѧان،  (الѧѧتعلّم 

، )٢٠٠٢الزغѧول والزغѧول،   (واستبانة استراتيجيات تعزيز الاحتفاظ بالمعلومات وتѧذآرها  
 ,Study Habbits Inventory )Onwuegbuzie & Daleyوقائمѧة عѧادات الدراسѧة    

1998(. 

وفѧѧي ضѧѧوء ذلѧѧك قѧѧام الباحثѧѧان بتطѧѧوير أداة الدراسѧѧة تمثѧѧل فقراتهѧѧا اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم علѧѧى 
وقѧد  . جѧداً  آبيرة جداً، آبيѧرة، متوسѧطة، قليلѧة، قليلѧة    : )الخماسي(شكل سلمين وفق مقياس ليكرت 

علѧѧѧى التѧѧѧوالي، يمثѧѧѧل أحѧѧѧد السѧѧѧلمين مѧѧѧدى الѧѧѧوعي بأهميѧѧѧة   )١، ٢، ٣، ٤، ٥(أعطيѧѧѧت الѧѧѧدرجات 
الاسѧѧѧѧتراتيجيات، ويقѧѧѧѧع علѧѧѧѧى الجانѧѧѧѧب الأيمѧѧѧѧن مѧѧѧѧن الأداة، والأخѧѧѧѧر مѧѧѧѧدى ممارسѧѧѧѧتهم لهѧѧѧѧذه          

العلامѧѧة العظمѧѧى  )٥(الاسѧѧتراتيجيات، ويقѧѧع علѧѧى الجانѧѧب الأيسѧѧر مѧѧن الأداة، حيѧѧث يمثѧѧل الѧѧرقم    
فالعلامة العظمѧى لجانѧب الأهميѧة فѧي المقيѧاس تسѧاوي عѧدد        . العلامة الدنيا لها )١(رقم للفقرة، وال

وآѧѧذلك . )١(، والعلامѧѧة الѧѧدنيا لѧѧه تسѧѧاوي عѧѧدد الفقѧѧرات مضѧѧروباً فѧѧي  )٥(الفقѧѧرات مضѧѧروباً فѧѧي 
  .الأمر بالنسبة لجانب الممارسة في الأداة

  
  صدق الأداة وثباتها 

خلال عرضها في صورتها الأولية على سبعة محكمѧين  تم التأآد من صدق أداة الدراسة من 
مѧѧن ذوي الخبѧѧرة والاختصѧѧاص فѧѧي علѧѧم الѧѧنفس التربѧѧوي والمنѧѧاهج وأسѧѧاليب التѧѧدريس والقيѧѧاس      

وطُلب منهم إبداء آرائهم وملاحظѧاتهم  . والتقويم بكلية العلوم التربوية في جامعة الحسين بن طلال
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ة الفقرة للبعد الذي تنتمي إليه، وبعد ذلѧك أخرجѧت   واقتراحاتهم من حيث الصياغة اللغوية، ومناسب
فقѧرة، وهѧي التѧي اتفقѧت آراء المحكمѧين بخصѧوص        )٣٥(الأداة بصورتها النهائيѧة لتحتѧوي علѧى    

  .)٪٨٠(قدرتها على قياس ما وضعت لقياسه بنسبة 

 طالبѧاً وطالبѧة مѧن    )٥٠(وقام الباحثان بتطبيق أداة الدراسة على عينة استطلاعية مكوّنة من 
وتمّ حساب معاملات الارتباط بѧين  . مجتمع الدراسة استبعدوا عند تطبيق الأداة على عينة الدراسة

تعيѧين المعلومѧات المهمѧة، التلخѧيص، أخѧذ الملاحظѧات،       (علامة الفقرة وآѧل مѧن الأبعѧاد الخمسѧة     
وفقѧѧاً هѧѧذا وقѧѧد قبѧѧل الباحثѧѧان الفقѧѧرات   . ، والدرجѧѧة الكليѧѧة علѧѧى المقيѧѧاس  )التنظѧѧيم، ومراقبѧѧة الفهѧѧم 

  :للمعيارين الآتيين

أن يكون معامل الارتباط بѧين علامѧة الفقѧرة وآѧل مѧن البعѧد، والدرجѧة الكليѧة علѧى المقيѧاس            .١
 .)فأآثر ٠.٢٠(

أن يكون معامل الارتباط بين علامة الفقرة وآل من البعد، والدرجة الكلية على المقياس دالاً  .٢
  .)٠.٠٥≤  α(إحصائياً 

 ٠.٤٢(يم معاملات الارتباط بين علامة الفقرة مع العلامة على آѧل بعѧد مѧا بѧين     وتراوحت ق
أما قيم معاملات الارتباط بين علامة الفقرة والدرجة الكلية علѧى المقيѧاس فكانѧت مѧا      ،)٠.٧٧إلى 
، في حين آانت قيم معاملات الارتباط بين العلامة على آل بعѧد والدرجѧة   )٠.٧٧إلى  ٠.٢٧(بين 

  .على التوالي )٠.٨٧، ٠.٨٧، ٠.٧٩، ٠.٨٢، ٠.٧٧(المقياس  الكلية على

الاتسѧاق الѧداخلي، وذلѧك بحسѧاب معامѧل آرونبѧاخ       : وتم التأآد من ثبات الأداة بطريقتين هما
قѧѧيم آرونبѧѧاخ ألفѧѧا   )٢(الفѧѧا للمقيѧѧاس آكѧѧل، ولكѧѧل بُعѧѧد مѧѧن الأبعѧѧاد الخمسѧѧة، ويبѧѧين الجѧѧدول رقѧѧم      

آما حُسب الثبات مرة أخѧرى بطريقѧة الاختبѧار    . ياس آكلالمحسوبة لكل من الأبعاد الخمسة والمق
، وذلѧك بتوزيعهѧا علѧى عينѧة الصѧدق نفسѧها، وبفѧارق زمنѧي         )Test – Retest(وإعادة الاختبѧار  

، وتبѧين أن دلالات الصѧدق   )٠.٩١(بين مرتѧي التطبيѧق ثلاثѧة أسѧابيع، وبلѧغ معامѧل الثبѧات الكلѧي         
  .لحاليةوالثبات يمكن الوثوق بها لأغراض الدراسة ا

  .معاملات ثبات المقياس: )٢(جدول 

 )آرونباخ الفا(التجانس الداخلي  الأبعاد
 ٠.٥٩ تعيين المعلومات المهمة

 ٠.٦٢ التلخيص
 ٠.٧٩ أخذ الملاحظات

 ٠.٧٦ التنظيم
 ٠.٧٥ مراقبة الفهم

 ٠.٩٢ الكلي
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) ٠.٩٢لѧѧى إ ٠.٥٩(أن قѧѧيم معامѧѧل آرونبѧѧاخ ألفѧѧا تراوحѧѧت مѧѧا بѧѧين  )٢(يُلاحѧѧظ مѧѧن الجѧѧدول 
  . )٠.٠١≤ α(لجميع الأبعاد، وجميعها ذات دلالة إحصائية 

  :فرعية وهي  )استراتيجيات(وتكوّن المقياس من خمسة أبعاد 

وتتمثѧѧل فѧѧي قيѧѧاس قѧѧدرة الطالѧѧب علѧѧى تحديѧѧد واختبѧѧار الأفكѧѧار      :تعيѧѧين المعلومѧѧات المهمѧѧة  .١
صѧѧلة بمحتѧѧوى معرفѧѧي، أمѧѧا الفقѧѧرات التѧѧي الرئيسѧѧة والأجѧѧزاء المهمѧѧة مѧѧن المعلومѧѧات ذات ال

  .)٢٢، ١٤، ١٢، ٣، ٢، ١(فقرات، وقد حملت الأرقام  )٦(تقيس هذا البعد فهي 

ويقيس قدرة الطالѧب علѧى التمثيѧل المجѧرد للمѧادة الدراسѧية وتقلѧيص الأفكѧار مѧع           :التلخيص .٢
فقѧرات، وقѧد    )٥(المحافظة على الشكل العام للمادة، أما الفقرات التѧي تقѧيس هѧذا البعѧد فهѧي      

 .)٣٠، ٢٧، ٢٠، ١٨، ١١(حملت الأرقام 

ويتمثل في قياس قدرة الطالب على أن يبني افتراضات خاصة به حѧول مѧا   : أخذ الملاحظات .٣
  هѧѧѧو المهѧѧѧم أو المفيѧѧѧد مѧѧѧن الخبѧѧѧرة المعرفيѧѧѧة، أمѧѧѧا الفقѧѧѧرات التѧѧѧي تقѧѧѧيس هѧѧѧذا البعѧѧѧد فهѧѧѧي           

 .)٣١، ١٥، ١٣، ٧، ٦، ٥، ٤(فقرات، وقد حملت الأرقام  )٧(

ويقيس قدرة الفرد على بناء هياآѧل وتنظيمѧات تناسѧب المعلومѧات التѧي يتعرضѧون        :التنظيم .٤
، ٢٣، ٢١، ٨(فقѧرات، وقѧد حملѧت الأرقѧام      )٩(لها، أما الفقرات التي تقيس هѧذا البعѧد فهѧي    

٣٣، ٣٢، ٢٨، ٢٦، ٢٥، ٢٤(. 

الدراسيّة التѧي  وتتمثل في قياس قدرة الطالب على التأآد من مدى فهمه للمادة  :مراقبة الفهم .٥
، ١٠، ٩(فقرات، وقد حملت الأرقام  )٨(يُراد تعلّمها، أما الفقرات التي تقيس هذا البعد فهي 

٣٥، ٣٤، ٢٩، ١٩، ١٧، ١٦(. 
  

  إجراءات الدراسة 

  ان بالخطوات والإجراءات الآتيةلتنفيذ هذه الدراسة قام الباحث

الأدبѧѧي (نويѧѧة العامѧѧة بفرعيهѧѧا  حѧѧدد الباحثѧѧان عينѧѧة الدراسѧѧة والتѧѧي اشѧѧتملت علѧѧى طلبѧѧة الثا      .١
في المدارس التابعة لمديرية التربية والتعليم لمحافظة معان خلال الفصل الدراسي  )والعلمي

  .م٢٠٠٨/  ٢٠٠٧الأول من العام الجامعي 

حصل الباحثان على الموافقѧة مѧن مديريѧة التربيѧة والتعلѧيم لمحافظѧة معѧان بخصѧوص تقѧديم           .٢
 .راسةالتسهيلات اللازمة لإنجاح الد

 .طبق الباحثان مقياس استراتيجيات التعلّم على عينة الدراسة .٣

 .صحح الباحثان إجابات الطلبة على مقياس استراتيجيات التعلّم .٤

قѧѧام الباحثѧѧان بتفريѧѧغ البيانѧѧات وإجѧѧراء التحلѧѧيلات الإحصѧѧائية المناسѧѧبة للإجابѧѧة عѧѧن أسѧѧئلة        .٥
 .الدراسة
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  المعالجة الإحصائية

تѧѧم اسѧѧتخدام المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة،      للإجابѧѧة عѧѧن أسѧѧئلة الدراسѧѧة    
والرتبة المئينية، ومعامل ارتباط بيرسون، وتحليل التباين الثنائي، ولتحديѧد المتوسѧطات الحسѧابية    
الدالѧѧة علѧѧى درجتѧѧي الѧѧوعي بالأهميѧѧة وبالممارسѧѧة لاسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم، طُلѧѧب مѧѧن لجنѧѧة مѧѧن            

خذين بعين الاعتبار أن علامة آل استراتيجية تتراوح مѧا بѧين    المحكمين تحديد هذه المتوسطات، آ
  :، وقد حُددت على النحو الآتي )٥ – ١(

  .درجة مرتفعة للأهمية وللممارسة: )٥ – ٣.٥٠( .أ 

 .درجة متوسطة للأهمية وللممارسة: )٣.٥٠أقل من  - ٢.٥( .ب 

 .درجة منخفضة للأهمية وللممارسة: )٢.٥٠أقل من  - ١( .ج 
  

  ناقشتهانتائج الدراسة وم

بعد تطبيѧق إجѧراءات الدراسѧة وإجѧراء المعالجѧات الإحصѧائية للبيانѧات المتحققѧة تѧم عѧرض           
  :النتائج ومناقشتها على النحو الآتي

  .النتائج المتعلقة بمدى وعي الطلبة بأهمية استراتيجيات التعلّم  :أولاً

  ѧѧبية لѧѧة النسѧѧة والأهميѧѧات المعياريѧѧابية والانحرافѧѧطات الحسѧѧاب المتوسѧѧم حسѧѧي تѧѧدرجات وع
  .)٣(آما هو مبين في الجدول رقم . الطلبة بأهمية استراتيجيات التعلّم

  

المتوسѧѧط الحسѧѧابي والانحѧѧراف المعيѧѧاري والأهميѧѧة النسѧѧبية لѧѧدرجات وعѧѧي الطلبѧѧة    : )٣(جѧѧدول 
  .بأهمية استراتيجيات التعلّم

 الاستراتيجية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

بالنسبة المستوى 
 للمتوسط الحسابي

 منخفض ٥ ٠.٥٨ ٢.٤٦ تعيين المعلومات المهمة
 متوسط ٢ ٠.٨٥ ٢.٧٢ التلخيص

 أخذ الملاحظات
٢.٠٥

٨ 
 متوسط ٣ ٠.٨١

 متوسط ١ ٠.٧٧ ٢.٨٥ التنظيم
 متوسط ٤ ٠.٨٢ ٢.٥٣ مراقبة الفهم

 متوسط  ٠.٦١ ٢.٨٠ الكلي



 ١٧٦٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ وختام الغزو ،موفق بشارة

 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

لمѧدى وعѧي أفѧراد عينѧة الدراسѧة بأهميѧة        أن المتوسط الحسابي العام )٣(يُلاحظ من الجدول 
، ويمثѧل درجѧة وعѧي متوسѧطة حسѧب المقيѧاس الѧذي اعتمدتѧه         )٢.٨٠(استراتيجيات التعلّم قد بلѧغ  

، )٢.٨٥إلѧѧѧى  ٢.٤٦(الدراسѧѧѧة، وقѧѧѧد تراوحѧѧѧت المتوسѧѧѧطات الحسѧѧѧابية لفقѧѧѧرات الدراسѧѧѧة مѧѧѧا بѧѧѧين 
راتيجيات ذات المتوسѧط  وحظيت معظمها بتقديرات متوسطة حسب هذا المقياس، وبلغ عدد الاسѧت 

مѧѧن الاسѧѧتراتيجيات، فѧѧي حѧѧين بلѧѧغ عѧѧدد       )٪٨٠(اسѧѧتراتيجيات وبنسѧѧبة   )٤(الحسѧѧابي المتوسѧѧط  
مѧѧѧѧن  )٪٢٠(الاسѧѧѧѧتراتيجيات ذات المتوسѧѧѧѧط الحسѧѧѧѧابي المѧѧѧѧنخفض اسѧѧѧѧتراتيجية واحѧѧѧѧدة وبنسѧѧѧѧبة  

،  )٢.٨٥(الاستراتيجيات، إذ احتلت اسѧتراتيجية التنظѧيم المرتبѧة الأولѧى بمتوسѧط حسѧابي مقѧداره        
وجѧاءت اسѧتراتيجية أخѧذ    . )٢.٧٢(واستراتيجية  التلخيص المرتبة الثانية بمتوسط حسابي مقداره 

، فѧѧي حѧѧين احتلѧѧت اسѧѧتراتيجية  )٢.٥٨(الملاحظѧѧات فѧѧي المرتبѧѧة الثالثѧѧة بمتوسѧѧط حسѧѧابي مقѧѧداره   
، وجѧѧѧاءت اسѧѧѧتراتيجية تعيѧѧѧين )٢.٥٣(مراقبѧѧѧة الفهѧѧѧم المرتبѧѧѧة الرابعѧѧѧة بمتوسѧѧѧط حسѧѧѧابي مقѧѧѧداره  

وتبين مما سبق أن مѧدى  . )٢.٤٦(لومات المهمة في المرتبة الخامسة بمتوسط حسابي مقداره المع
وهѧѧذا يؤآѧѧد ارتبѧѧاط شѧѧعور الطلبѧѧة بأهميѧѧة . وعѧѧي الطلبѧѧة بأهميѧѧة اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم جѧѧاء متوسѧѧط

ويمكѧѧن أن تعѧѧزى هѧѧذه . الاسѧѧتراتيجية التعلّميѧѧة آمكѧѧون مѧѧن مكونѧѧات الѧѧوعي باسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم 
جة إلى أن طلبة الثانوية العامة شعروا بأهمية متوسطة لمعظم هѧذه الاسѧتراتيجيات مѧن خѧلال     النتي

فالطلبة عينѧة الدراسѧة لѧم يتعرضѧوا لخبѧرات نظريѧة       . تعلّمهم أو دراستهم للمواد الدراسية المقررة
سѧة لѧم   وهѧذا يعنѧي أن الطلبѧة عينѧة الدرا    . آافية ترآز على الاتجاه المعرفѧي فѧي الدراسѧة أو الѧتعلّم    

  .يحظوا بقدر آافٍ من تعلّم الاستراتيجيات السابقة تعلّماً يجعلهم يدرآون أهميتها

ويبدو أن تدني تدريب الطلبة على هذه الاستراتيجيات أدى إلى ضعف التأآيد علѧى أهميتهѧا،   
وقتѧاً  ثناء تعلّمهم يѧوفر علѧيهم جهѧداً و   أفلو علم الطلبة أن تعيين المعلومات المهمة، أو مراقبة الفهم 

عنѧѧد العѧѧودة لѧѧتعلّم أو دراسѧѧة المѧѧادة فѧѧي وقѧѧت لاحѧѧق لغѧѧرض الامتحѧѧان أو إجابѧѧة أسѧѧئلة تلѧѧي المѧѧادة  
  .التعليمية، لشعروا بأهمية أآبر لها، ولمثلها من استراتيجيات التعلّم

، حيѧث  )Serag, 2000(وتتعѧارض النتيجѧة السѧابقة فѧي بعѧض جوانبهѧا مѧع دراسѧة سѧراج          
لبة حققوا اعلى درجات الوعي على استراتيجيات التعلّم المسماة تѧدوين  أشارت بياناتها إلى أن الط

، حيث أشѧارت بياناتهѧا إلѧى أن الطلبѧة يثمنѧون      )٢٠٠٦(الملاحظات، ودراسة القطاونة والقطاونة 
  .وعيهم بأهمية استراتيجيات القراءة بدرجة مرتفعة

  .لتعلّمالنتائج المتعلقة بمدى ممارسة الطلبة لاستراتيجيات ا:  ثانياً

تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريѧة والأهميѧة النسѧبية لѧدرجات ممارسѧة      
  .)٤(آما هو مبين في الجدول رقم . الطلبة لاستراتيجيات التعلّم



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٧٠

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

المتوسط الحسابي والانحѧراف المعيѧاري والأهميѧة النسѧبية لѧدرجات ممارسѧة الطلبѧة        : )٤(جدول 
  .لاستراتيجيات التعلّم

 ستراتيجيةالا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الأهمية 
 النسبية

المستوى بالنسبة 
 للمتوسط الحسابي

 منخفض ٥ ٠.٦١ ٢.١٩ تعيين المعلومات المهمة

 منخفض ٢ ٠.٧٣ ٢.٤١ التلخيص

 منخفض ٤ ٠.٨٠ ٢.٢٠ أخذ الملاحظات

 متوسط ١ ٠.٧٢ ٢.٥٤ التنظيم

 منخفض ٣ ٠.٦٩ ٢.٢١ مراقبة الفهم

 منخفض  ٠.٦٢ ٢.٤٦ لكليا

أن المتوسط الحسابي العѧام لѧدرجات ممارسѧة الطلبѧة لاسѧتراتيجيات       )٤(يُلاحظ من الجدول 
، وتمثل درجة ممارسة منخفضة حسب المقياس الذي اعتمدته الدراسة، وقѧد  )٢.٤٦(التعلّم قد بلغ 

معظمها بتقديرات ، التي حظي )٢.٥٤إلى  ٢.١٩(تراوحت المتوسطات الحسابية للدراسة ما بين 
 )٤(منخفضة حسب هذا المقياس، إذ بلѧغ عѧدد الاسѧتراتيجيات ذات المتوسѧط الحسѧابي المѧنخفض       

من الاستراتيجيات، فѧي حѧين بلѧغ عѧدد الاسѧتراتيجيات ذات المتوسѧط        )٪٨٠(استراتيجيات بنسبة 
اتيجية مѧѧن الاسѧѧتراتيجيات، إذ احتلѧѧت اسѧѧتر  )٪٢٠(الحسѧѧابي المتوسѧѧط اسѧѧتراتيجية واحѧѧدة بنسѧѧبة  

، واحتلѧت اسѧتراتيجية التلخѧيص المرتبѧة     )٢.٥٤(التنظيم المرتبة الأولى بمتوسѧط حسѧابي مقѧداره    
، واحتلت استراتيجية مراقبة الفهم المرتبة الثالثѧة بمتوسѧط   )٢.٤١(الثانية بمتوسط حسابي مقداره 

بمتوسѧط   ، فѧي حѧين احتلѧت اسѧتراتيجية أخѧذ الملاحظѧات المرتبѧة الرابعѧة        )٢.٢١(حسابي مقѧداره  
، وجاءت استراتيجية تعيين المعلومات المهمѧة المرتبѧة الخامسѧة بمتوسѧط     )٢.٢٠(حسابي مقداره 

ويتضѧѧѧح ممѧѧѧا سѧѧѧبق أن ممارسѧѧѧة الطلبѧѧѧة لاسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧتعلّم جѧѧѧاءت . )٢.١٩(حسѧѧѧابي مقѧѧѧداره 
وتѧѧدل النتيجѧѧة السѧѧابقة علѧѧى تѧѧدني شѧѧعور الطلبѧѧة بأهميѧѧة ممارسѧѧة اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم،  . منخفضѧѧة

يمكѧѧن أن تعѧѧزى هѧѧذه النتيجѧѧة إلѧѧى أن الطلبѧѧة عينѧѧة الدراسѧѧة يفتقѧѧرون إلѧѧى التѧѧدريب الكѧѧافي حѧѧول   و
مهارات الدراسة أو القراءة وغيرها في تعلّم المواد الدراسية، أي الممارسات التربوية المستخدمة 

منخفضѧاً   آما أن تقدير الطلبة عينة الدراسة لاستخدامهم اسѧتراتيجيات الѧتعلّم تقѧديراً   . في المدارس
يعني أنهم لا يدرآون أهمية ممارستها فѧي تحسѧين فهمهѧم للمѧادة الدراسѧية، أي جѧدوى اسѧتخدامها        
فѧѧѧي تسѧѧѧهيل اسѧѧѧتيعابهم للمѧѧѧادة المѧѧѧراد تعلّمهѧѧѧا، وهѧѧѧذا يشѧѧѧير إلѧѧѧى قلѧѧѧة الترآيѧѧѧز علѧѧѧى مثѧѧѧل هѧѧѧذه        

طلѧوب،  الاستراتيجيات أثناء دراستهم، مما يجعѧل الطلبѧة عينѧة الدراسѧة لا يمارسѧونها بالشѧكل الم      
  .خاصة إذا علمنا أن هذه الاستراتيجيات تحتاج إلى تدريب ونشاط ذهني

، والتѧي أشѧارت   )٢٠٠٦القطاونѧة والقطاونѧة،   (وتتعارض النتيجة السѧابقة مѧع نتѧائج دراسѧة     
  .بياناتها إلى أن درجة وعي الطلبة بممارسة استراتيجيات القراءة مرتفعة



 ١٧٧١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ وختام الغزو ،موفق بشارة

 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ن درجة وعي الطلبѧة بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم ودرجѧة      النتائج المتعلقة بوجود علاقة بي  :ثالثاً
  .ممارستها

تم حساب معامل ارتباط بيرسون لإيجاد العلاقة الارتباطيѧة بѧين درجѧة وعѧي الطلبѧة بأهميѧة       
وبلغѧѧت قѧѧيم معѧѧѧاملات الارتبѧѧاط بѧѧين درجتѧѧي وعѧѧيهم بأهميѧѧѧة       . اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم وممارسѧѧتها   
  . )٥(آما هو مبين في الجدول رقم  استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها

  .معاملات الارتباط بين درجتي الأهمية والممارسة لاستراتيجيات التعلّم: )٥(جدول 

 الأهمية
 الممارسة

تعيين المعلومات 
 التلخيص المهمة

أخذ 
 الملاحظات

التنظيم
مراقبة 
 الفهم

 الكلي

تعيين المعلومات 
 المهمة

٠.٢٤  ---  ---  ---  ---  --- 

 ---  ---  ---  ---  ٠.٣١ ---  التلخيص
 ---  ---  ---  ٠.٣٢ ---  ---  أخذ الملاحظات

 ---  ---  ٠.٣٨ ---  ---  ---  التنظيم
 ---  ٠.٢١ ---  ---  ---  ---  مراقبة الفهم

٠.٣٥ ---  ---  ---  ---  ---  الكلي

أن قѧѧѧيم معѧѧѧاملات الارتبѧѧѧاط بѧѧѧين درجتѧѧѧي الأهميѧѧѧة والممارسѧѧѧة      )٥(يُلاحѧѧѧظ مѧѧѧن الجѧѧѧدول  
، أمѧا قيمѧة معامѧل الارتبѧاط الكلѧي بѧين       )٠.٣٨، إلѧى  ٠.٢١(ت التعلّم تراوحت ما بѧين  لاستراتيجيا

) α0.01 (، وهو دال إحصائياً عند مستوى )٠.٣٥(درجتي الأهمية والممارسة فهي   .  ذاѧوه

يعنѧѧѧي أنѧѧѧه يزيѧѧѧد وعѧѧѧي الطلبѧѧѧة بممارسѧѧѧة اسѧѧѧتراتيجيات الѧѧѧتعلّم آلمѧѧѧا زاد وعѧѧѧيهم بأهميѧѧѧة هѧѧѧذه          
من التباين في ممارسة الطلبة لاستراتيجيات الѧتعلّم يفسѧرها التبѧاين     )٪١٢(أو أن . اتالاستراتيجي

في وعيهم بهذه الممارسات، وتدل النتيجة السابقة على وجود علاقѧة ارتباطيѧة ايجابيѧة بѧين أهميѧة      
  .الاستراتيجيات ودرجة ممارستها

، والتي أشارت بياناتهѧا  )٢٠٠٦القطاونة والقطاونة، (وتتفق النتيجة السابقة مع نتائج دراسة 
إلѧѧى وجѧѧود علاقѧѧة ارتباطيѧѧة إيجابيѧѧة بѧѧين درجѧѧة الѧѧوعي بأهميѧѧة اسѧѧتراتيجيات القѧѧراءة، ودرجѧѧة         

  .ممارستهم لها

النتѧائج المتعلقѧة بوجѧود فѧروق فѧي وعѧي الطلبѧة بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم تعѧزى إلѧى              :رابعاً
  الجنس وفرع الدراسة أو التفاعل بينهما

متوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لأداء أفѧѧراد الدراسѧѧة علѧѧى مقيѧѧاس  تѧѧم حسѧѧاب ال
  .)٦(استراتيجيات التعلّم حسب متغيري الجنس وفرع الدراسة، آما هو مبين في الجدول رقم 

المتوسѧѧѧطات الحسѧѧѧابية والانحرافѧѧѧات المعياريѧѧѧة لأداء أفѧѧѧراد الدراسѧѧѧة علѧѧѧى مقيѧѧѧاس : )٦(جѧѧѧدول 
  .حسب متغيري الجنس وفرع الدراسة )ة الوعيدرج(استراتيجيات التعلّم 



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٧٢

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

 فرع الدراسة
  

 الجنس

 العلمي الأدبي

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ٢١.٣٥ ١٠٠.١٦ ٢١.٩٩ ٩٥.٤١ ذآور
 ٢١.٨٣ ٩٣.٥٥ ١٩.٠١ ١٠٣.٧٠ إناث
 ٢١.٧٤ ٩٦.٤٢ ٢٠.٩٧ ٩٩.٢٧ الكلي

أن هنالك تبايناً في المتوسطات الحسابية حسب تبѧاين الجѧنس وفѧرع     )٦(يُلاحظ من الجدول 
  وللكشѧѧѧف عمѧѧѧا إذا آانѧѧѧت الفѧѧѧروق دالѧѧѧة إحصѧѧѧائياً، فقѧѧѧد اسѧѧѧتخدم تحليѧѧѧل التبѧѧѧاين الثنѧѧѧائي . الدراسѧѧѧة

)Two Way Anova( آما هو مبين في الجدول رقم ،)٧(.  

بѧѧة بأهميѧѧة اسѧѧتراتيجيات نتѧѧائج تحليѧѧل التبѧѧاين الثنѧѧائي لفحѧѧص الفѧѧروق فѧѧي وعѧѧي الطل : )٧(جѧѧدول 
  التعلّم

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 ٠.٧٤ ٠.١١ ٥١.٠٤ ١ ٥١.٠٤ )أ(الجنس 
 ٠.٤٢ ٠.٦٦ ٢٩٥.٣٤ ١ ٢٩٥.٣٤ )ب(الفرع 

 ٠.٠٢ ٥.٥٧ ٢٤٨٦.٤٨ ١ ٢٤٨٦.٤٨ )ب xأ (
   ٤٤٦.٦٦ ١٩٠ ٨٤٨٦.٧٣ الخطأ
    ١٩٤ ١٩٤٧٣٠١ الكلي

فѧѧي وعѧѧي ) ٠.٠٥≤  α(أنѧѧه لا توجѧѧد فѧѧروق ذات إحصѧѧائية   )٧(يُلاحѧѧظ مѧѧن الجѧѧدول رقѧѧم  
الطلبة بأهمية استراتيجيات التعلّم تعزى إلى الجنس وفرع الدراسѧة، فѧي حѧين وجѧدت فѧروق دالѧة       

جيات الѧѧتعلّم تعѧѧزى إلѧѧى التفاعѧѧل بѧѧين   فѧѧي وعѧѧي الطلبѧѧة بأهميѧѧة اسѧѧتراتي  ) ٠.٠٥≤  α(إحصѧѧائياً 
  .)١(الجنس وفرع الدراسة، آما هو مبين في الشكل رقم 



 ١٧٧٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ وختام الغزو ،موفق بشارة

 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

أن الѧوعي بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم يختلѧف بѧاختلاف التقѧاطع بѧين          )١(يُلاحظ من الشكل 
داء حيѧѧث آѧѧان اعلѧѧى متوسѧѧط حسѧѧابي لأ  . )الجѧѧنس، وفѧѧرع الدراسѧѧة (مسѧѧتويات متغيѧѧري الدراسѧѧة  

  .الإناث الأدبي، في حين آان أقل متوسط حسابي لأداء الإناث العلمي

ويمكن تفسير النتيجة المتعلقة بعدم وجود فروق دالة إحصائياً في استراتيجيات التعلّم تعѧزى  
إلى الجنس وفرع الدراسة بأن الطلبة قد تعلموا عادات الدراسة بطريقة تخضѧع للخطѧأ والصѧواب    

ويبدو أن طلبة الفرعين . رضوا لبرامج تتعلق باستراتيجيات التعلّم والدراسةفي المدارس، ولم يتع
الأدبي والعلمي يدرسѧون مѧواد دراسѧية ذات طبيعѧة خاصѧة لѧم تسѧتطع أن تحѧدث فروقѧاً فѧي مѧدى            

ربمѧا لحاجѧة الطلبѧة إلѧى التѧدريب علѧى اسѧتخدام هѧذه الاسѧتراتيجيات          . وعيهم باستراتيجيات التعلّم
ولا يمكن القول بناءً على نتائج الدراسѧة أن هѧذه الاسѧتراتيجيات تѧأتي مѧن      . هموتوظيفها في دراست

اختلافهم في الجنس أو الفѧرع الѧذي يدرسѧونه، فربمѧا يكѧون هنالѧك عوامѧل أخѧرى، غيѧر العوامѧل           
التي تناولتها هذه الدراسة ذات أثر على مدى الوعي بأهمية اسѧتراتيجيات الѧتعلّم آمقѧدار التѧدريب     

  .في هذا المجال، والذي بدوره يطور البنى المعرفية الخاصة بهذه الاستراتيجيات الذي يتلقونه

وربما تفسر النتيجة السابقة على أساس الممارسѧات التربويѧة المسѧتخدمة فѧي المѧدارس، ولا      
سѧѧيما تلѧѧك المرتبطѧѧة بعمليѧѧات تنفيѧѧذ التѧѧدريس وتقويمѧѧه، حيѧѧث يѧѧتم تقѧѧديم الموضѧѧوعات مѧѧن خѧѧلال    

بالإضѧافة إلѧى   . هوداً فѧي توجيѧه المѧتعلم نحѧو الѧوعي باسѧتراتيجيات الѧتعلّم       دروس قد لا تتطلب مج
التشѧѧابه فѧѧي الظѧѧروف التѧѧي شѧѧكلت الدراسѧѧة لѧѧدى هѧѧؤلاء الطلبѧѧة بغѧѧض النظѧѧر عѧѧن الجѧѧنس وفѧѧرع    

  .الدراسة

ويمكن تفسير النتيجة المتعلقة بوجود فѧروق دالѧة إحصѧائياً فѧي الѧوعي بأهميѧة اسѧتراتيجيات        
فاعل بين الجنس وفرع الدراسة بأن طبيعة المواد الدراسية التѧي يتعامѧل معهѧا    التعلّم تعزى إلى الت



 "مدى وعي طلبة الثانوية العامة بأهمية استراتيجيات التعلّم وممارستهم لها"ـــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ ١٧٧٤

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

ويبدو أن الاستراتيجيات التعلّمية التي . طلبة الفرع الأدبي تختلف عما هو لدى طلبة الفرع العلمي
تعيين المعلومات المهمة، التلخѧيص، أخѧذ الملاحظѧات، التنظѧيم، ومراقبѧة      (قيست في أداة الدراسة 

وعليه فإن الإنѧاث الأدبѧي لѧديهن الѧوعي     . هي أآثر مناسبة لطلبة الفرع الأدبي) )الاستيعاب(الفهم 
  .بالاستراتيجيات تفوق مما هو سائد لدى الإناث العلمي

النتѧائج المتعلقѧѧة بوجѧѧود فѧѧروق فѧѧي ممارسѧѧة الطلبѧѧة لاسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم تعѧѧزى إلѧѧى    :خامساً
  .الجنس وفرع الدراسة أو التفاعل بينهما

تѧѧم حسѧѧاب المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لأداء أفѧѧراد الدراسѧѧة علѧѧى مقيѧѧاس  
  .)٨(استراتيجيات التعلّم حسب متغيري الجنس وفرع الدراسة، آما هو مبين في الجدول رقم 

المتوسѧѧѧطات الحسѧѧѧابية والانحرافѧѧѧات المعياريѧѧѧة لأداء أفѧѧѧراد الدراسѧѧѧة علѧѧѧى مقيѧѧѧاس : )٨(جѧѧѧدول 
  .حسب متغيري الجنس وفرع الدراسة )درجة الممارسة(تعلّم استراتيجيات ال

 فرع الدراسة
 الجنس

 العلمي الأدبي
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ٢١.٧٧ ٩٤.١٩ ٢٠.٨٣ ٨٥.٦١ ذآور
 ٢١.٨١ ٨٢.٢٠ ٢١.٤٢ ٨٥.٦٤ إناث
 ٢٢.٤٦ ٨٦.٩٧ ٢١.٠٠ ٨٥.٦٢ الكلي

أن هنالك تبايناً في المتوسطات الحسابية لأداء أفراد الدراسѧة حسѧب    )٨(الجدول  يُلاحظ من
تبѧѧاين الجѧѧنس وفѧѧرع الدراسѧѧة، وللكشѧѧف عمѧѧا إذا آانѧѧت الفѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧائياً فقѧѧد اسѧѧتخدم تحليѧѧل 

  .)٩(، آما هو مبين في الجدول رقم )Two Way Anova(التباين الثنائي 

نѧѧائي لفحѧѧص الفѧѧروق بѧѧين المتوسѧѧطات الحسѧѧابية لأداء أفѧѧراد  نتѧѧائج تحليѧѧل التبѧѧاين الث: )٩(جѧѧدول 
  .)درجة الممارسة(الدراسة على مقياس استراتيجيات التعلّم 

 مجموع المربعات مصدر التباين
درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة 
 )ف(

مستوى 
 الدلالة

 ٠.٠٦ ٣.٦٨ ١٦٩٠.٧٩ ١ ١٦٩٠.٧٩ )أ(الجنس 
 ٠.٤١ ٠.٦٨ ٣١١.٥٤ ١ ٣١١.٥٤ )ب(الفرع 

 ٠.٠٦ ٣.٧ ١٧٠٦.١٩ ١ ١٧٠٦.١٩ )ب xأ (
   ٤٥٩.٥١ ١٩٠ ٨٧٣٠٦.٢٠ الخطأ
    ١٩٤ ١٥٣٤٣٣٨٠ الكلي

فѧي ممارسѧة   ) ٠.٠٥≤  α(أنه لا توجد فروق ذات دلالѧة إحصѧائية    )٩(يُلاحظ من الجدول 
  .ل بينهماالطلبة لإستراتيجيات التعلّم تعزى إلى الجنس وفرع الدراسة أو التفاع



 ١٧٧٥ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــ وختام الغزو ،موفق بشارة

 ٢٠٠٨) ٦(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ـــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ولعل مثل هذه النتيجة يمكن تفسيرها بحيث يرتفع مدى ممارسة استراتيجيات التعلّم بارتفاع 
وعيهم بأهميتها، وأن الوعي باستراتيجيات التعلّم يساعد الطلبة على ممارستها، أي آيفية الدراسة 

مطلوبѧѧة ممѧѧا مѧѧن خلالهѧѧا، وتقليѧѧل الجهѧѧد الدراسѧѧي المبѧѧذول للحصѧѧول علѧѧى المعرفѧѧة والمعلومѧѧة ال   
  .يعطي أهمية للوعي باستراتيجيات التعلّم ويعود بالنفع على ممارستها

وتؤآѧد مشѧاهدات البѧاحثين بѧѧأن الطلبѧة يمارسѧون نفѧس العѧѧادات الدراسѧية فѧي تعلّمهѧم للمѧѧواد          
آمѧا أن  . تمثل الخبرات المعرفية المتѧوافرة الدراسية مع وجود الاختلاف الواضح في الاستيعاب و

من الفرعين الأدبي والعلمѧي يتشѧابهون فѧي الطمѧوح والنجѧاح والحمѧاس الѧذي يكѧون         آلا الجنسين 
لѧѧديهم، وخصوصѧѧاً فѧѧي بدايѧѧة الدراسѧѧة للمرحلѧѧة الثانويѧѧة العامѧѧة، فهѧѧم يشѧѧترآون فѧѧي الكثيѧѧر مѧѧن         

وتتفق النتيجة السابقة مѧع نتѧائج العديѧد مѧن الدراسѧات      . الخصائص والتي منها استراتيجيات التعلّم
 ;Gibney, 1991;٢٠٠٧؛ الخطيѧب والرفѧوع،   ١٩٩٩؛ حمѧود،  ١٩٩٩وبطرس، الوهر (ومنها 

، والتѧي أشѧارت بياناتهѧا إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق        ); Child, 1977 ١٩٩٠بدير،  ؛١٩٩٠زيدان، 
الدراسѧѧة تعѧѧزى إلѧѧى الجѧѧنس والتخصѧѧص، فѧѧي حѧѧين      )عѧѧادات(دالѧѧة إحصѧѧائياً فѧѧي اسѧѧتراتيجيات   

لتѧѧي أشѧѧارت بياناتهѧѧا إلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة  ، وا)١٩٩٨الشѧѧناوي، (تعارضѧѧت مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة  
  .إحصائياً في استراتيجيات الدراسة تعزى إلى الجنس والتخصص

  
  التوصيات والاقتراحات

في ضوء النتائج التي توصلت إليها هذه الدراسة، فإنѧه يمكѧن تقѧديم التوصѧيات والاقتراحѧات      
  : الآتية 

اسѧѧتراتيجيات الѧѧتعلّم لفهѧѧم الخبѧѧرات  التوصѧѧية لمعلمѧѧي المѧѧدارس بѧѧالترآيز علѧѧى تعلѧѧيم الطلبѧѧة  .١
المعرفيѧѧة واسѧѧتيعابها، وتبنѧѧي نمѧѧاذج تدريسѧѧية مسѧѧتندة إلѧѧى الاسѧѧتراتيجيات ثبѧѧت نجاحهѧѧا فѧѧي   

 .تحسين الفهم والاستيعاب للخبرة المراد تعلّمها

تفعيѧѧѧل دور الإشѧѧѧراف التربѧѧѧوي فѧѧѧي المѧѧѧدارس والجامعѧѧѧات بهѧѧѧدف توعيѧѧѧة الطلبѧѧѧة بأهميѧѧѧة      .٢
 .ستهم لهااستراتيجيات التعلم وممار

التوصѧية لخبѧراء المنѧѧاهج ومѧديريات تطѧѧوير المنѧاهج للاسѧتفادة مѧѧن نتѧائج هѧѧذه الدراسѧة فѧѧي         .٣
إدخال مكون الوعي باسѧتراتيجيات الѧتعلّم ببعѧدي الأهميѧة والممارسѧة فѧي المنѧاهج الدراسѧية         

 .منذ المرحلة الأساسية، خاصة أن الأدب النظري يدعم هذا التوجه

دراسѧية تسѧاعد الطلبѧة علѧى آيفيѧة الѧتعلّم أو الدراسѧة وفѧي          )دمѧوا (التوصية بطѧرح مسѧاقات    .٤
  .مراحل تعليمية مختلفة

إجراء مزيد من الدراسѧات حѧول الѧوعي بأهميѧة اسѧتراتيجيات الѧتعلّم وممارسѧتها لѧدى طلبѧة           .٥
  .)التمريض، إدارة المعلومات، وغيرها(الثانوية العامة ومن الفروع المختلفة 
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 .التعلّم في تنمية التحصيل الدراسي لدى الطلبة ومن مراحل تعليمية مختلفة

 .إجراء مزيد من الدراسات حول مدى مناسبة استراتيجيات التعلّم للمواد الدراسية المقررة .٧

المتغيѧرات المعرفيѧة    عضبѧب  إجراء مزيد من الدراسات حѧول اسѧتراتيجيات الѧتعلّم وعلاقتهѧا     .٨
 .آالدافعية والتحصيل الدراسي والاتجاهات نحو الدراسة
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