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 الأداء البيئي الحراري في العمارة التقليدية في فلسطين 

 )بلدة سبسطية كحالة دراسية(

 إعداد 

 دالية عمرو عبد العزيز محيبش  

 إشراف  

 د. حسن القاضي 

 د. سامح منى

 الملخص 

المس توحاة  د البناء والتقنيات  تادف الرس الة إلى تقييم أثر اعتماد اس تراتيجيات التص ميم المعماري وموا

لعمارة التقليدية في فلس          ين على الأداء البيئي والحراري للمباني الس          نية المنفردة التي تم ل من ا

فبالرغم من ارتفاع نس  بة    النموذج الأوس  ع انتك  اراً للمباني الس   نية في المناطق الري ية في فلس   ين

اعتماد مقاديس للأداء الحراري  اس         تالاف ال اقة في المباني الس          نية في فلس          ين  إلا أن  لم دتم 

الإس    ان تركز على قض   ايا  الدراس   ات في مجال  وكفاءة ال اقة للمباني بك    لٍ كافٍ  حي  أن أغلب  

على الحلول  تركيزها  من   أك رأخرث م ل التدلفة والناحية الاقتصادية وحجم الأسرة والناحية الجمالية  

  المس    تالَدة ي من ناحية تحقيق الراحة وتوفير ال اقة  ولتقييم الأداء الحراري والبيئ  المس    تجيبة للمناخ.

في البناء  تم  اعتماد مناجية تقوم على ثلاثة أس    س؛ الدراس    ة الميدانية والدراس    ة الرقمية واس    ت لاع  

آراء الس              ان. حي  تم اعتماد أداة الملاحظة وال ياس للمقارنة ما بين عدة نماذج س              نية تقليدية  

والتي تقع    في من قة الدراس ة  2020لأك ر حرارة والأك ر برودة من عام وحدد ة وذلك خلال الفترة ا

. من خلال مقارنة  ذات المناخ البارد شتاء والحار شب  الرطب صيفاً   الجبلية الوس ى  ضمن المن قة

درجات الحرارة والرطوبة النس          بية في كل من النموذجين الس           نيين  تبي ن تفوق النموذج الس           ني  

لنموذج الح دد   من حي   قرب   من تحقيق الراح ة الحراري  ة ال داخلي ة للمس              تخ دمين   التقلي دي على ا



 ق
 

خاص  ة خلال الفترة الحار ة  وكذلك من حي  ثبات درجات الحرارة الداخلية مقارنة بالتذبذل المس  تمر 

 لدرجات الحرارة الخارجية.  

  الدلية   لحس   ال الأحمال الحرارية ecotectمت أداة المحاكاة  ولتأكيد نتائج الدراس   ة الميدانية  اس   تُخد  

فدانت في المس      ن التقليدي أقل مناا في  في نموذجين س      نيين تقليدي وحدد    س     نوياً المس     تالَدة  

ال داخلي ة    %  كم ا تواقف ت نت ائج المق ارن ة ل درج ات الحرارة70المس               ن الح دد   بنس              ب ة تزي د على  

إلى عدد من العوامل    في الأداء البيئي  والخارجية مع نتائج الدراس         ة الميدانية  ويعود هذا الاختلاف

مناا مخ ط المنزل وتوزيع الفراغات وكذلك مواد البناء للجدران والأس   قف والأرض   يات وارتفاع الفراغ  

حي     توحىً من النموذج التقليدي تم  اعتمادها لاقتراح نموذج س ني منفرد مسالداخلي. هذ  العوامل 

تم إعداد مخ ط مس        توحىً من مخ  ات المباني التقليدية في فلس         ين  بحي  ي ون الانفتاح في   

وكذلك زيادة والك              ب ابي ك الخ ارجية عمودية بدلًا من كوناا أف ية   متجا اً نحو الداخل وليس للخ ارج   

وزيادة س    ماكة الجدران والس    قف بعد اس    تخدام   متراً  3.3الارتفاع الص    افي للفراغات الداخلية لي ون 

العزل الحراري فياما وتغيير مادة ال ول الإس            منتي المفر غ إلى طول البيرلادت ذي الخص            ائص  

تبي ن بعد إعداد الحرارية الأفضل  مع المحافظة على استخدام حجر البناء الفلس يني في الواجاات.  

   % 20ية المس         تالَدة في  عن النموذج التقليدي بنس         بة المحاكاة لاذا النموذج انخفاض ال اقة الدل

وك ذل ك اقترال البيئ ة ال داخلي  ة بك                ل كبير من المن ق ة التي تتحقق با ا الراح ة الحراري ة لس              اكني  

المبنى.
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 الفصل الأول 

 مقدمة الدراسة

 الدراسة مقدمة

سيقوم هذ  الفصل بعرض مقدمة عامة حول موضوع الدراسة وأهميتاا والإش الية الرئيسية والمناجية  

التي تم اتباعاا من أجل الوص         ول إلى النتائج وكذلك س         يتم عرض عدد من الدراس         ات الس         ابقة  

 .الر سالةموضوع  المرتب ة ب

 تمهيد  1.1

زيادة درجة الحرارة ولو درجة واحدة أو  " من الخ أ الفادح إدخال أي عنص      رٍ تص      ميمي دؤدي إلى  

 .(1988)فتحي   تقليل سرعة حركة الاواء ولو سنتيمتر في ال انية"

لا ش ك أن للمناخ تأثيراً قوياً على ص حة الإنس ان الجس دية والنفس ية  وكذلك على قدرات  الذهنية؛ فقد  

دة  وأن المناطق التي  فترات محد  أثبتت الدراس     ات أن الك     مس تعالج الاكتئال عند التعرض لاا في  

لا تس  ع فياا الك مس لفترات طويلة يعاني س  اناا من الاض  رابات الموس مية  كذلك فالبيئات ذات  

  مراض أك ر من غيرهاتدون معرض        ة لانتك        ار المي روبات والحك        رات الناقلة للأ  ءيالمناخ الس          

بالعوامل المناخية المحي ة ب    مقترن    ش             عور الإنس             ان بالراحة الحرارية ولابد أن   (.2012)عنبر 

كدرجة الحرارة والرطوبة والإش     عاع وس     رعة الرياح  فدلما ابتعدت معدلاتاا عن المعدلات ال بيعية   

ازداد عدد العمليات التي يقوم باا جس      م الإنس      ان للمحافظة على درجة حرارت  ثابتة وبقائ  بص      حة  

 جيدة.
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ى بتحقيق التوازن في اس تالاف موارد الأرض بك  ل يس مم مص  لم يُعنك الاس تدامةوقد ظار مفاوم  

  على ص      حة   لاس      تالاف الموارد    الس      لبية    التأثيرات    مناا  وكذلك تقليل    بالاس      تفادة    للجيل المس      تقبلي   

  عالمية    ومتجددة. وهناف أنظمة    نظيفةٍ   طاقةٍ   للتدوير ومص   ادرَ   قابلةٍ   الإنس   ان والبيئة  واس   تخدام مواد  

الأداء  كنظام ال    للبيئة وعالية    مقاومةٍ تُس          تخدم دولياً كمقاديسَ لتص          ميم وإنك          اء وتك          غيل مبانٍ 

"LEED: Leadership in Energy and Environmental Design ال           دل           ي           ل(  "

بيئياً ومالياً وموفر  لل اقة وذو بيئةٍ مريحةٍ    فالمبنى الأخض    ر هو مبنىً مس    تدام    (.2013 الإرش    ادي

 المبنى. مين وبتدلفةٍ تكغيليةٍ قليلةٍ على مدث عمر  للمستخد

وذلك قبل أن دتعرف الإنس       ان على    عفوي ٍ  بك        لٍ  مس       تدامةً  عمارةً   التقليديةُ   أص       بحت العمارةُ وقد  

كالحجر وال ين والخك ب بتركيبتاا الأص لية دون   فقد اس تخدم مواداً طبيعيةً   الحدد ة تدنولوجيا البناء  

من الحرارة والرطوبة   معينٍ  على مستوثً   للحفاظ     عدةٍ وتقنياتٍ  كما ابتدر وسائلَ   كيميائياً التدخل فياا  

الاواء والمك         ربيات والإدوان وال بال والس         احات الس         ماوية   كملاقف    المبنى الجيدة داخل    والتاوية  

  البيئية ى تحقيق الراحة  تس             اعد عل  ب رقٍ   الماءاس             تخدم كما    الميا   ريف  تص               وكذلك وس             ائلَ 

فدانت في    فلس        ين وقد تنوعت هذ  الأس       اليب وفقاً لتنوع الظروف الجوية في    (.2008)الزبيدي 

 وعناا في الأغوار.   الجنوبية    عناا في المناطق    مختلفةً   الكمالية    المناطق  

  والظلال     وعلى مس   توث الحي الس    ني التقليديط فقن طريقة توزيع الأبنية وتوجيااا بالنس   بة للك   مس

  المعرض  ة    الأس   م   وألوانَ   الإنك  اء   وكذلك مواد     من انحرافات الواجاات الخارجية وبروزاتاا المتدونة   

  مجتمعةً  تعملُ    والس    احات  والحدائق    والأفنية   وارع  الأماكن الم ك    وفة كالك      تص    ميم    وطريقةَ   للك    مس  

  ؛ فيزيائية لم تدن مدروس         ة حيناا نينَ مس         توثً من الراحة البيئية درجع تفس         ير  إلى قوا  على تحقيق  

عند   ومن الض        روري     ملحوظ  بك         لٍ   الرياح    من حركة    تخففُ   المباني  الض        يقة وتقارلُ   فالك        وارعُ 
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من   كافيةٍ   خض  راءَ   مس  احاتٍ   أن دتم توفيرُ    المتعامد    كالنظام الك  ب ي    حدد ةٍ   تخ ي يةٍ   اس  تخدام نظمٍ 

 .ةوسط المددنارة وتجنب تركزها في  توزيع الحر   أجل  

بحاجت  للحماية من   على البناء  فالإنس          ان بدأ بالبناء عندما أحس    الأولَ   المؤثرَ   ل الما كان المناخُ 

  من الأم ار والرياح وحرارة الك  مس  وقد جاءت  يحمي  خية أولًا  فدان لابد من غ اءٍ الظروف المنا 

  للحاجة    نتيجةً   الآخرُ   دفة وبعض       اا المعالجات البيئية في المباني التقليدية بعض       اا عن طريق الص         

وهي الانفتاح نحو الداخل لتوفير الخصوصية  دون إدراف    ة اجتما يةٍ إلي   فالفناء م لًا استُخدم لغايٍ 

ي اس            تخدمت في الواجاات ك اس            رات  تر الراحة الحرارية  أما المعالجات ال  توفي    أهميت  من ناحية  

 مناا بيئياً.الكمس والمكربيات  فقد كان الغرض  

دليلًا على قدرتاا على التفوق على تقنيات   السنين  لمئات    قائمةً  التقليدية   تلك المجتمعات    بقاءُ   يعتبرُ و 

    بالبناء    المتعلقة    الد ير من المك      اكل    حل    التقليدية    ويم ن بالرجوع إلى الأس      اليب    المعاص      رة البناء  

وكذلك تعزيز ال يم الجم الي ة في تل ك    واجتم ا ي ةاقتص              ادية  من نواحٍ بل  ليس فقط من ناحي ة بيئي ة   

 رق  وق د أدرف البعض ه ذ  الحلول فلج أوا إلى إع ادة اس              تخ دام بعض المن اطق التقلي دي ة ب  البيئ ات 

 (.1988)فتحي   عدة كالترميم وإعادة التأهيل

  م  ان  يم ن ت بيقا ا في أي    ع المي ة    وليس              ت هن اف عم ارة     المحلي    للمجتمع    هي انع  اس    ف العم ارةُ 

  ملائمةٍ  عمارةٍ   اقتراحُ   وبناءً على ذلك س يتم  في هذ  الدراس ة  الخاص ظروف  ومناخ    م انٍ   وإنما لدل   

بحي  يم ن ت بيقاا في الأقاليم ذات الظروف البيئية والاجتما ية   للمناطق الري ية وض   واحي المدن

ذلك لا يعني بالض       رورة إعادة إحياء العمارة التقليدية كما هي  أو إعادة اس       تخدام نفس    المك       اباة 

 قديماً. عةً العناصر  وإنما ت بيق المبادئ الفيزيائية ذات العلاقة بالبيئة والتي كانت متب  

 وعة من التساؤلات مناا:ومن هنا تبرز مجم
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 لاستخدام أنظمة التبريد والتدييف؟  قريبٍ   قديماً وحتى وقتٍ   لماذا لم تدن هناف حاجة   ✓

التقلي    دي    ة   ✓ البن    اء  أنظم    ة  تعتبر  م    دث  الحراري    ة  إلى أي  البيئي    ة  الراح    ة  ق    ادرة على تحقيق 

 ؟ وإذا كانت كذلك فما سبب العزوف عناا؟للمستخدمين

 ؟نظامي البناء التقليدي والحدد  بك لٍ مقبول لدث الناسهل يم ن الجمع ما بين  ✓

 الأدبية  المراجعة1.2

الح  دد    عن البن  اء التقلي  دي حتى وق  ت قري  ب ح  دد   اً ن  ابع  اً من الن  احي  ة الع  اط ي  ة والحنين إلى    ظ  ل  

أما حدد اً وخلال    فقط   نظر إلى أهمية العمارة التقليدية من زاوية اجتما يةٍ دُ كان  بحي     الماض             ي 

الجميع ومنام   اهتم  ام    محورَ وحفظا  ا  ال   اق  ة  الح  دد    عن  عن  دم  ا أص              بم    الم  اض              يين العق  ددن  

عدددة تبح  إلى أي    وبرزت أبحاث    أخرث ص       ار دُنظر إلى العمارة التقليدية من زاوية    المعماريين 

 ت بين الاستدامة والعمارة  فظارت العددد من الدراسات التي رب  مستداماً مدث يعتبر البناء التقليدي  

 مناا على سبيل الم ال:  التقليدية 

 Adaptation of Vernacular Designs for Contemporary Sustainable"مقالة بعنوان  

Architecture in Middle East and Neotropical region "  وهي إحدث الدراس         ات التي

ألقت الض        وء على ال رق المتعددة لتقليل اس        تالاف ال اقة ولاس        تخدام التاوية ال بيعية في البناء  

ما بين   جس رٍ   بناء  تادف الورقة إلى    الاس توائية الك عبي لإقليمين مختلفين؛ الك رق الأوس ط والمناطق  

ويركز   .في العمارة المعاص      رةوالمرونة َ   تقلاليةَ والاس        الاس      تدامةَ   دوفرُ   بحي   والحدد  البناء القديم  

 أس اس ي    والتح م بحركة الاواء في الفراغات الداخلية كجزءٍ   ال بيعية    الداتب على أهمية توفير التاوية  

في   التي تس اعدُ   التقليدية    العناص ر  بعض َ   بك  لٍ مختص رٍ   المعماري. وقد عرض الداتب  في التص ميم  

ثم قام بعرض    الاس         توائيفي الإقليم   َ في عمارة الك         رق الأوس         ط ومناطق ال بيعية     التاوية    توفير  
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ال اقة    من ناحية    س     لبي    من أجل توفير بناءٍ   تقليديٍ   من الدول بُنيت بأس     لولٍ   في عددٍ  حدد ةٍ   نماذجَ 

"Passive building     ط  ". واس    تنتج من دراس    ت  أن العمارة التقليدية دتم احتراماا في الك    رق الأوس

 .(El-Borombaly,2015)إلى حد ما على ع س المناطق الاستوائية

  لأولئ ك المعنيين بت وير بيئ اتٍ   المب ادئ التي س              توفر أفد اراً ه ام ةً   تح دد دَ   AlKazimeeح اول  كم ا  

 وهي مددنةُ   التقليدية    من العمارة    حالةٍ   وذلك من خلال دراس         ة    المس         تقبل في   مس         تدامةٍ   حض         ريةٍ 

في تلك المددنة والذي يعتبر  المتبع    الأس          لول    قام بتحليل  حي     أفغانس          تان في   نورس          تان الواقعة  

  والحفاظ    في البناء    المجتمعيةُ   للأرض والمك      اركةُ   الأم لُ  الاس      تغلالُ   :أهماا مس      تداماً من عدة نواحٍ 

  المت درج    البن اءُ   ألا وهوحي   تح دث عن نمط البن اء المتبع في تل ك الم ددن ة    ال بيعي ة.  على المواردَ 

  وهو أس لول  منس جم    المنس ول بالنس بة للمنزل الأعلى مناا في    بحي  يس تخدم س  م المنزل كس احةٍ 

ومناس ب  لاس تغلال المس احات والحفاظ على مس احة الأراض ي الزرا ية    الأرض   تماماً مع طبوغرافية  

لبيئة من ناحية توجي  البيوت وحركة  وكذلك فاو منس             جم مع ا  بالبناء والغابات دون التعدي علياا  

 (Kazimee,2008) البناء.الاواء وإعادة تدوير مواد 

في الجزائرط وش              رح خ وات البن   اء    الواقع    مزالَ لإقليم     المعم   اري    التراثَ   Aydenizوق   د عرض  

في بعض  مس  تدامةً   تلك العمارة   اعتبار    ووض  م أس  بالَ    الحارخ   المنا  ذات    في تلك المن قة  التقليدي  

  ثم قام بتحليل     اا مقومات    وتوض       يم   وللوص       ول لذلك قام الباح  بتعريف معنى الاس       تدامة     جوانباا 

  المس   تدام    البناء    كذلك قام بتوض   يم مراحلَ    اا مس   تدامةً التي جعلت عمارتَ   والجوانبَ   الدراس   ية    الحالة  

ل وي ل أو قب ل البن اء واختي ار المواد المتج ددة أو ذات العمر ام ا    ابت داءً من مرحل ة    المن ق ة    في تل كَ 

 دث أقل تدميرٍ يُحبحي  ي ون منس     جماً مع الموقع و   البناء    مرحلة  مروراً ب  إلى الص     يانة   حاجةً   الأقل   
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أخرث "إعادة  لأغراضٍ   البناء   مواد    اس     تخدام   إعادة    وانتااءً بمرحلة ما بعد البناء من حي  إم انية     ب 

 (Aydeniz)التدوير".

  الاجتماعي     التي تداخلت مع التنظيم    بربط تعاليم الددن الإس       لامي   الزبيدي وباجت  وقد قام الباح ان  

حا مدث و   العمراني   مع الناتج   الإنس     اني    والس     لوف     على المعادير التخ ي ية  تلك ال يم     انع اس  وض      

الحف اظ  عن  و   والبيئ ة    نس              ان  بين الإ   م ا عن العلاق ة    ا فق د تح دث    التقلي دي ة العم ارة     وعلى ملامم    للم دن  

 عمارة    وبخاصةٍ  في العمارة التقليدية    الاستدامة  مناا مبادئ َ   ا واستخلص  الإسلامي    علياا من المنظور  

وانس       جام التك        يل    العمراني كما تحدثت الورقة عن الاس       تدامة في النس       يج   في العراق. المس        ن  

  المس دودة    " والناايات  neighborhoodحدة الجيرة "وَ   من ناحية    الإس لامي    الددن    تعاليم   معَ   الحض ري   

أو   اجتما يةٍ   من ناحيةٍ  س         واءً   بالاس         تدامة   للمباني وعلاقة كل ذلكَ   الفض         ائي   والتك          يل    ق  لل ر 

ثم قام الباح ان بالمقارنة بين الأداء     والعراق  في ليبيا ومص  رَ   من مدنٍ   عرض  ت نماذجَ كما    مناخيةٍ 

أح دهم ا ق ديم والآخر ح دد   ثم حُلل ت النت ائج التي اس              تخلص منا ا في العراق  الحراري لمس               نين  

 (2008 تدي  باجالزبي)  من البناء الحدد . مع البيئة بك ل أكبر ب  يرٍ   التقليديانسجام البناء  

  براحة    ذلكَ   وعلاقة  في العمارة     بالتفصيل عن الددنامي ا الحرارية    فقد تحد ث حسن فتحي  أما المعماري  

العلاقة  والتي يجب دراس       تاا من ناحية   ذات    المناخية    من المص        لحات    م عدداً   ووض         الإنس       ان  

  والض    غط الجوي   والانبعاثيةالحرارة والتوص    يل الحراري والمقاومة والإش    عاع الحراري    كدرجة    فيزيائية

دور التص ميم   بعدها   حي  يأتي  لإنس انلراحة  لتحقيق ال  مناا   الملائمةال ياس ات  كما أوض م   وغيرها 

  ك  التوجي     من العوام  ل     عن طريق الإلم  ام بمجموع  ةٍ   مريمٍ   المعم  اري في توفير من  اخ موض              عي ٍ 

من تلك العناص          ر لتحقيق    التقليديةُ   العمارةُ   رت ُ بالاواء وما وف    والتح م    والواجاات    والفتحات    والتظليل  

 .(1988)فتحي     الراحة للس ان
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خاص ة للمنازل    الس  نية في المباني    الحراري   الأداء   فجوة  لس د      ملامةً   التقليديةُ   يم ن أن تدون العمارةُ 

للدوارث    المباني الس        نية    من اس       تجابات    أنواعًا مختلفةً وآخرون Alekcis اس       تعرض   وقد  الفردية

المباني القائمة س   يس   اعد في تدوين  اس   تغلالَ  المناخ. ووجدت الدراس   ة أن   ر  عن تغي    العالمية الناجمة  

 ,Aleksić et)  المن  اخ في المس              تقب  ل  ر  تغي    عواق  ب    لُ يم نا  ا تحم       بحي   الج  دد  دة    للمن  ازل    هوي  ةٍ 

2016). 

  ٪ من الس       ان 70-60في مناخ جنول الص      حراء أن والحدد ة     التقليدية    بين المنازل    ر مقارنة  ظا  تُ و 

منام يك عرون بالراحة  ٪  20مقابل    والجاف ش عروا بالراحة في البيوت القديمة في الص يف الحار   قد

 ان كانوا مرتاحين في  ٪ من الس             90أن   الدراس           ة    أظارت نفسُ قد في المنازل الحدد ة. و الحرارية  

 (Widera, 2021) .الحدد ة٪ في البيوت  50  مقابلَ في الكتاء  البارد  البيوت القديمة  

 مشكلة الدراسة1.3

  وتقييم    في فلس   ينَ   الس   نية  س  ابقة قامت بتحليل المباني  دراس  اتٍ   وجود    من ندرة    الدراس  ة    تنبع مك   لةُ 

بالرغم من وجود دراس            ات عدددة ترك  ز على    الحراري    الارتياح    لتحقيق    انس            جاماا مع البيئةمدث 

  من تدرار    وغيرها  وكذلكمك        اكل الإس         ان في فلس         ين من نواحٍ أخرث؛ اقتص        ادي ة واجتما ية  

غير أص  يل وبك   ل ثابت تقريباً في معظم المدن والقرث الفلس   ينية    ومعماري    إنك  ائي ٍ   اس  تخدام نمطٍ 

أك رَ توافقاً مع البيئة بنس        بةٍ س        يتم    محلي  غم من وجود نمط ٍ وذلك بالر    نابلس وبخاص        ة في مددنة 

  على هذ  الدراسة.تحدددُها بناءً 

ةً المباني  ق اع   ويُعد    العص         ر  مك          لات   من أهم  يعتبر ال اقة المتزادد    اس         تالافُ ف البناء وخاص          

س     واء في   (Monna,2020) الض     ارةوإطلاقاً للغازات     اقة للالق اعات اس     تالاكاً   أك رَ   الس      ني ة

داخل    الأحمال الحرارية  وتعتبرُ   المبنى فترة تك غيل   خلالَ أو    البناء  في مرحلة   وأمرحلة إعداد المواد 
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في المباني   لوص    ول للراحة الحرارية للمس    تخدمينول  ذلك  أحد أهم المك    اكل التي تس    ام في  المنازل

قد جاءت  فلذلك   الأحمال تلك  دتم اس             تخدام الأجازة المي اني ية التي تتس             بب في زيادة   الحدد ة 

  من خلال    فقط   قُ تتحق  في البن اء لا   البيئي ة  الحراري ةَ  الاس              ت دام ةَ   الفدرة من ه ذ  ال دراس              ة لت ب ت أن  

  الك مس ية  أو الخلايا   كأنظمة التبريد والتدييفأو الإض افات المي اني ية     الحراري  الإض افات كالعزل 

ق بالاستعانة  الأمر الذي يم ن أن دتحق     الأولىمراحل  ومنذ    نفس  وإنما دنبغي أن تنبع من التصميم  

 بالحلول المستوحاة من العمارة المحلية القديمة.

 الدراسة:فرضية  1.4

التقلي دي أك ر كف اءةً من الن احي ة الحراري ة والبيئي ة من البن اء الح دد    وه ذ    البن اءَ   ب أن    هن اف اعتق اد  

  وذلك بأخذ نموذج البناء  ابة عناا س     واء بنفياا أو إثباتاا التي س     تس     عى الباح ة إلى الإج  الفرض     يةُ 

 الس ني المنفرد.

 أهمية الدراسة 1.5

رة ف     ي عن     د النظ     ر ف     ي تعري     ف المُع نج     د أن       يم      ن أن ي      ون التص     ميم التقلي     دي  المب     اني اص     َ

وال     ذي  العص     ر فالبن     اء المعاص     ر ه     و ال     ذي ي     أتي منس     جماً م     ع مت لب     ات  معاص     راً تص     ميماً 

ف      قن م      ا س      تقوم علي         ل      ذلك (.1988)فتح      ي في        د ب      ت أن        ص      الم للزم      ان ال      ذي نع      يش 

وعل     ى المس     تخدمين  وتأثيره     ا عل     ىدراس     ة كف     اءة البيئ     ة الحراري     ة للمب     اني القديم     ة الدراس     ة ه     ي 

للعم       ارة الحدد       ة مس       توحاة م      ن العم       ارة  بيئي      ةً س       تقدم حل      ولاً و ال اق      ة ف       ي المب      اني  اس      تالاف

 حي         الاداء الح       راري وتقلي       ل اس       تالاف كف       اءة عالي       ة للمبن       ى م       ن وذل       ك لتحقي       ق التقليدي       ة 

 .قبليةال اقة في المباني المست
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 أهداف الدراسة 1.6

  تادف هذ  الدراس     ة بك      ل رئيس     ي إلى إيجاد أفض     ل أس     لول تص     ميمي معماري للمباني الس      نية 

بحي  ي ون الأنس           ب في تحقيق بيئة داخلية مريحة للس            ان ويقلل الاعتماد على ال اقة   المنفردة

الصنا ية  يم ن اعتماد  مستقبلًا في الم اتب الاندسية لحل مكاكل بيئية عدددة تعاني مناا العمارة  

 في فلس ين.

 ي:تحقيق عدد من الأهداف ال انوية ألا وه لابد  منومن أجل تحقيق الادف الرئيسي  

 فلس ين.أنظمة البناء التقليدية في  شرح  .1

والحف اظ على حدد  من ناحي ة حف  الحرارة  المق ارنة ما بين بن اء س               ني قديم وبن اء س               ني  .2

 مستوث الرطوبة التي دتحقق باا شعور الس ان بالراحة.

ل ياس عناص   ر عن طريق الدراس   ة الميدانية  تقييم مدث انس   جام تلك الأنظمة مع البيئة والمناخ   .3

اس    ت لاع آراء الس     ان وتحددد مدث قرباا أو بعدها عن من قة الراحة الحرارية  وكذلك  المناخ  

  ثم اس         تخدام برامج باا في منازلام باختلاف تص         ميماا الراحة التي يك         عرون   مقدارلمعرفة  

 المحاكاة للتحق ق من النتائج.

 منهجية الدراسة 1.7

إجراء اختبارات عدة في العينة    تمحي     أس اس ي بك  ل   المناج التجريبياتباع   لإتمام هذ  الدراس ة تم  

المخت  ارة من المب  اني ثم تحويلا  ا إلى ج  داول ورس              وم  ات بي  اني  ة من أج  ل إع   اء النت  ائج ثم إع  داد 

الدمي ل ياس عناص           ر المناخ المختلفة وقياس  المناج   اتباع تم  ذلك   تص           ميمية  وخلالمقترحات  

 لمقارنة بيناا لتحددد الأفضل بيناا. ثم ا   الأحمال الحرارية المختلفة لعدد من المباني الس نية
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والوثائق والرس        ومات والاس        تعانة  س        تخدام عدة أدوات مناا الاس        تبيان ا  تم    وللوص        ول إلى النتائج

بمتابعة    قامت الباح ةوكذلك الملاحظة؛ حي     المحاكاة بالحاس              ول عن طريق اس              تخدام برامج 

 تم    كما ش  ار كامل ض  من فص  ل الص  يف وش  ار آخر ض  من فص  ل الك  تاء  التغيرات الجوية خلال

 ت بيق المعرفة الكخصية حول من قة الدراسة.

 الحدود الزمانية والمكانية 1.8

كالرومانية والبيزن ية    متعددة عص         ورٍ درجع النمط المعماري القديم المس         تخدم في فلس          ين إلى  

لذلك لا دوجد حد    ط لا دزال مس    تخدماً حتى الآنوالعددد من هذ  الأنما    والع مانية بك     ل أس    اس    ي

تم اختيار البلدة  وقد    .(Hadid,2002)  يدية والعمارة الحدد ة في فلس    ينفاص   ل ما بين العمارة التقل

القديمة في قرية س    بس     ية كموقع للدراس    ة وذلك لاحتوائاا على نماذج عدددة لمبانٍ تقليدية بعض    اا  

.  المختلفة لازال مس   تخدماً بص   ورت  الأص   لية وبعض   اا الآخر تمت إعادة تأهيل  من قبل المؤس   س   ات  

 (.الآن-1900ام الماضية )أما عن الحدود الزمانية فقد تم اختيار الفترة الواقعة خلال المئة ع

متراً عن   467-375تقع قرية س     بس      ية إلى الك     مال الغربي من مددنة نابلس على ارتفاع ما بين 

د نس    مة. ويعو   3000دونماً  أما عدد س     اناا فيقارل    4777س     م البحر  وتبلا مس    احتاا حوالي  

س     نة  وفياا العددد من الأماكن الأثرية التي تعود للعص     ر    3000تاريخ إنك     اء القرية إلى أك ر من 

( دبين ص        ورة لبلدة 1-1والك         ل )   الروماني  وكذلك الد ير من المباني التي تعود للعاد الع ماني

  والرطوبة النس  بية  س  نوياً  مئوي ة°16ويبلا معدل درجات الحرارة في س  بس   ية    القديمة في س  بس   ية.

الج داول الت الي ة  و  (.2014ملم س              نوياً )أريج    573-557%  كم ا دبلا مع دل ه ول الأم  ار  61

في مددنة نابلس والتي    تبين المعدل الك      اري لدرجات الحرارة العظمى والص      غرث والرطوبة النس      بية

)الأرصاد الجوية الفلس ينية(.   ة رصد لقرية سبس يةتقع فياا أقرل مح
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 )الأرصاد الجوية الفلسطينية(  شهرياً  العام لدرجات الحرارة في نابلس المعدل (1-1جدول )

 

 ( المعدل العام للرطوبة النسبية في نابلس )الأرصاد الجوية الفلسطينية(1-2جدول )

 

 

 

 كانون الأول  تشرين ثاني تشرين أول  أيلول آب  تموز  حزيران  أيار نيسان  آذار شباط كانون الثاني العنصر

 13.1 14.4 17.2 22.2 25.7 27.9 29.1 29.4 28.4 25.8 20.2 14.6 °(C)  درجة الحرارة العُظمى

غرى درجة الحرارة   الصُّ  (C)° 6.2 6.7 8.8 12.1 14.9 17.4 19.3 19.5 18.5 16.2 12.1 7.8 

الثانيكانون  العنصر  كانون الأول  تشرين ثاني تشرين أول  أيلول آب  تموز  حزيران  أيار نيسان  آذار شباط 

 67 57 57 64 65 61 55 51 53 62 67 67 المدل العام للرطوبة النسبية )%( 
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 (2014أريج،قرية سبسطية )المباني القديمة في  ( 1-1شكل )

 يكلية الدراسة:ه 1.9

الراحة الحرارية بالنسبة ج من الدراسة النظرية لتحددد مفاوم  من الفصول تتدر   الدراسة إلى عددٍ  تنقسم

علاقة   وكذلك  على صحت    وأثرها  بالددنامي ا   العمارةللإنسان  المتعلقة  المفاهيم  من  وعدد  بالبيئة 

للمباني  دراسة الأنماط التقليدية  وكذلك    ليدية في فلس ين  ثم سيتم الحدد  عن العمارة التقالحرارية

إلى البيوت    والمعقدة    اوية للبيوت القروية البسي ة  في فلس ين وأش الاا من البيوت ذات الر    الس نية

المستخدم   والحجر ال يني    والحجر الرملي    الجيري    البناء المختلفة من الحجر    ذات الأفنية  وكذلك مواد  

كذلك سيتم دراسة الأنماط الإنكائية    والرمل  الأخرث كالخكب    البناء  ومواد    والأغوار  في من قة أريحا  

الجدران والأسقف والأرضيات لبناء كل من  تو المختلفة  ثم  اعتمدت    التي  الفيزيائية  المبادئ  ضيم 

م المناخية المختلفة في ضيم الأقاليتو التقليدية  وذلك بعد    في العمارة    علياا تقنيات التبريد السلبي  

في الدراسة     العملي    لٍ مناا. وفي الفصل الرابع وهو الجانبُ المستَخدمة في كنماط البناء  فلس ين وأ

ثم اقتراح  لدلٍ مناا     من ناحية الأداء البيئي    وحدد ةٍ   مبانٍ س نية تقليديةٍ   سوف تتم المقارنة بين نماذجَ 
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 تم  اا  وفي الفصل الأخير  كفاءة ومستوحىً من أفضل النماذج التي تمت دراستُ نموذج س ني أك ر  

 المستقبلية.   من التوصياتعدد ٍ  تقديمُ عرض النتائج التي توصلت إلياا الباح ة وكذلك 
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الثانيالفصل   

والبيئة العمارة  

 باا  وكذلك الخواص    الأخرث المتعلقة    والمفاهيم  ة  دنامي ا الحراري  الد    مفاوم    في هذا الفصل توضيمُ سيتم  

من المواد شائعة الاستخدام في البناء في فلس ين  وكذلك مفاوم الراحة الحرارية بالنسبة   الحرارية لعددٍ 

 عناصرها في المباني حتى تصبم مناسبةً  اديس الم الية للراحة الحرارية وكي ية تحقيق  والمق للإنسان  

   بيئية. من ناحيةٍ 

 مقدمة  2.1

بالرغم من أن  العمارة التقليدية نكأت بك لٍ عفوي   قديماً  إلا أناا اعتمدت على مفاهيمَ علميةٍ صحيحةٍ  

لابد من تقييم تلك الحلول التقليدية علمياً قبل تبن ياا أو نبذها أو و تم ت بيقاا عبر التجربة والخ أ   

كعلم الددنامي ا الحرارية وعلم الأرصاد    اقتراح بدائلَ لاا  وبذلك لابد من الاستعانة بعدد من العلوم

ذي أداء حراري  الجوية وعلوم الفيزياء وخصائص المواد  من أجل عمل تصميم معماري بيئي مناخي  

   .م الي

  وعناصر    يم   نى بتصم  بالم  مدث استجابة  (  thermal performance) للمبنى  الحراري يُقصد بالأداء  و 

للظروف   ويُقصدُ   المتغيرة    المختلفة  السنة   مدار   thermal) الحراري    الأداء    ب فاءة    على 

performance efficiency) العلاقة المُ لى بين تصميم المبنى وبين الأداء الحراري ل  وما    أي

تقليلٍ  من  الحرارية    دتبعاا  الراحة  تحقيق  درجة  إلى  المبنى  وصول  أجل  من  المستَالدة  لل اقة 

داء الحراري يعتمد على ش ل المبنى وتوجيا  وغلاف المبنى وحجم الفراغ ومقدار لمُستخدمي . والأ

 (.4 3دة )السوداني  جمال  صالحاجة إلى استخدام التدنولوجيا المساع  
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 وعلاقتها بالبيئة  العمارة 2.2

ذات العلاقة بالإنسان والبيئة   من العلوم والمعارف والقوانينَ   عددٍ   لتفاعل    هو نتاج    التصميم المعماري  

 وكذلك علوم    ”aesthetics“والمجتمع  كعلم الاجتماع والاقتصاد والتاريخ ونظريات الفن والجمال  

من  تعتبرُ   والبيئةُ  .(33  ص1988المناخ والبيئة  ذلك لأن العمارة وُجدت من أجل  الإنسان )فتحي 

يراً على البناء المعماري  فالإنسان يُعد  جزءاً من البيئة  دتفاعل معاا باستمرار  أو أك ر العوامل تأث

كما يكب  ا  المعماري حسن فتحي بالنبات الذي دتأثر ويؤثر بالبيئة من ناحية تنظيم الحرارة والغازات  

العلاقة بين   مون على . وقد اعتمد المصم   من محي     في الاواء واستغلال الماء  فاو يع ي ويأخذُ 

الفتحات    المبنى والبيئة في عدة  جوانب بعضاا عفويٌّ وبعضاا مدروس  فمن الملاح  م لًا أن عددَ 

كلما اقتربنا من خط الاستواء  وكذلك فقن تقنيات التبريد تزداد   اا بالنسبة لمساحة الحائط تقل  ومساحاتُ 

ه ول الأم ار    ناطق التي درتفع فياا معدلُ في المناطق الحار ة  كما أن انحدار الأسقف دزداد في الم

 وال لوج.  

مبنا  مع المحيط الذي يكمل الأرض ب وبوغرافيتاا   فالمعماري لا يصم  م في الفراغ  بل علي  تدييفُ 

ة الرياح    الجوي    وتضاريساا  والغلافَ  د  والذي يكمل عناصر المناخ المختلفة  كالحرارة والرطوبة وش 

  ة  التي يعيش فياا  كالاستوائي       بيئت    قتداءً بالدائنات الحية التي دتديف كل مناا معَ وقوة الإشعاع  وذلك ا

الأخرث  ففي حال اض رارها إلى    في الأقاليم      بحي  لا يست يع العيش بساولةٍ والمدارية    والق بية  

بالنسبة   الكتوي    يات  ب رقٍ عدة؛ كتغيير درجة حرارتاا أو البَ   اا للعيش  نفسَ   تغيير بيئتاا فقناا تُدي  فُ 

للحيوانات. وكذلك الإنسان فقن   يقوم بتدييف مبنا  إذا كان غير منسجمٍ مع البيئة إما عن طريق  

 الميا  بقنكاء البرف والنوافيرَ   أو توظيف    ة  ياستعمال الأجازة للتدفئة والتبريد  أو زراعة الأشجار الموسم  

 ى سبيل الم ال.  عل
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الكمس   اتجا  حركة  فيحدد  الموقع   إلى مخ ط  بدايةً  دلجأ  بتصميم    المعماري  دبدأ  فعندما  لذلك 

بالنسبة للمبنى المقترَح وكذلك اتجاهات حركة الرياح السائدة  ومصادر الضوضاء والعوامل البيئية  

والأما  للمبنى  المناسب  التوجي   بتحددد  يقوم  علياا  وبناءً  المُقترَحة   الأخرث   للفراغات  المناسبة  كن 

الأخرث  الاعتبارات  إلى  النظر  قبل  ذلك  ويتم  والإنكاء   التصميم  وطريقة  المواد  اختيار  وكذلك 

يم بعض كالاقتصادية والاجتما ية وال قافية. وقبل التعر ف على علاقة العمارة بالبيئة لابد  من توض

 ة للإنسان  من أهماا مفاوم الددنامي ا الحرارية. وبالراحة الحراري  خ المفاهيم المتعلقة بالمنا 

 :thermodynamics الديناميكا الحرارية 2.2.1

تتصرف مواد البناء من ناحيةٍ حراريةٍ بحسب نوعاا؛ فاناف ثلاثةً أنواع من المواد تبعاً لسرعة تخل صاا  

 من الحرارة المُدتسَبة  وهي: 

 مواد تفقد الحرارة بسرعة. .1

 الحرارة بصورة معتدلة. مواد تفقد  .2

  2014مواد تحتاج إلى وقت طويل حتى تعيد انبعاث الحرارة الساق ة علياا. )الجوادي  ورشيد    .3

 (.90ص

والددنامي ا الحرارية هي أحد فروع علم الفيزياء وهو دتعامل مع العلاقات بين الحرارة وأش ال ال اقة  

إلى أش ال ال اقة الُأخرث. وال اقة الحرارية الأخرث  وهو يصف كي ية تحول ال اقة الحرارية من و 

تاا  فالددنامي ا الحرارية تُعنى ب ياس هذ  احركة جزيئاتاا واهتزاز   هي طاقة المادة التي تدتسباا نتيجةَ 

   مناا: بالددنامي ا الحرارية   المتعلقة   من المفاهيم   وهناف عدد   .(Lucas,2015ال اقة )

 درجة الحرارة.  .1
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 الحراري. التوصيل   .2

 الإشعاع.  .3

   الانبعاثية والممتصية والعاكسية. .4

 ة والدتلة الحرارية للمادة. عة الحراري  الس    .5

 الكفافية.  .6

 الحمل الحراري.  .7

 الضغط الجوي.  .8

 بخار الماء.  .9

10.  .  الدسب الحراري  والفقد الحراري 

11.  .  الات زان الحراري  الددنامي ي 

 مناا في هذا البال وهي التي سيتم اعتمادها في الدراسة والتحليل.  وسيتم توضيم عددٍ 

 :”Temperature“أولًا. درجة الحرارة 

ر عن مدث سخونة أو برودة جسمٍ ما صلب أو سائل. ويم ن قياس درجة الحرارة وهي م ياس يعب  

الساخن الجسم  أو  الوسط  من  الحرارة  انتقال  ية  لخاص   نظراً  وذلك  الحرارة   عند    بميزان  الأبرد  إلى 

  ن تنتقل الحرارة من  إلى الميزان في تسب نفسَ أو وسط معي    اتصالاما  فعند ملامسة الميزان لجسمٍ 

 اا بساولة  والع س صحيم أيضاً. قراءتُ  والتي يم نُ  الحرارة  

هما من قبل العلماء ووضعاما ك رفي قياس  وهما درجة غليان الماء  اعتمادُ   تم   وهناف درجتي حرارةٍ 

°. 212° 32على التوالي  أما بالفارناادت فيساويان    مئوي ة°  0°   100درجة تجم د   ويساويان  و 

قادرٍ على    °س  هي الدرجة التي يصبم عندها الجسم غيرَ - 273.15وتعتبر درجة الصفر الم لق   
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° 37.2° و 36رة. أما درجة حرارة الإنسان ال بيعية فاي تتراوح ما بين  إطلاق أي كميةٍ من الحرا

ضاً للفناء إذا قل ت درجة  معر  ة عندها  ويصبم الجسم  جسم المقاسَ   وذلك باختلاف مناطق ال مئوي ة

أما درجة    .(45 44  ص1988طويلة )فتحي   واحدة لمدةٍ   مئوي ةحرارت  أو ازدادت بمقدار درجة  

الاواء   الجافة   و   ”air temperature“حرارة  البصيلة  بدرجة حرارة  أيضاً  إلياا  م ياس  فا يُكار  ي 

بخيري  وهي تخبرنا بدرجة حرارة الاواء الخارجي الحالية  لدرجة حرارة الاواء الجاف بدون التبريد الت  

ودرجة حرارة الاواء تصف ال اقة الحركية للغازات    .www.greelane.com))  والتي تتغير كل دقيقة

أعلى  الاواء  حرارة  درجة  كانت  أسرع   بك لٍ  الجزيئات  تحركت  فدلما  الاواء   مناا  دتدون  التي 

(www.fondriest.com.( 

الحراري   التوصيل  الحرارية    ”Thermal conductivity“ثانيا.   Thermal“والمقاومة 
resistance”: 

ق الحرارة خلال المادة أو من مادة لأخرث يُعنى بالعمليات التي دتم بواس تاا تدف  التوصيلُ الحراري   

المواد باختلاف خصائصاا؛ فالمعادن م لًا جيدة   موصلي ةعند اتصالاما ببعضاما  وعلي  تختلف  

 Thermal  للمادة    الحراري    فالتوصيلُ التوصيل للحرارة.    لاواء رديءَ التوصيل للحرارة بينما يُعتبر ا

conductivity  معدل تدفق الحرارة خلال المادة عند وجود اختلاف في درجات الحرارة ما بين   هو

 في وحدة المساحة خلال وحدة الزمن. كمية الحرارة المتدفقة   هوس وحاا الخارجية  أو 

ة للمادة  ك افتاا ومس        اميتاا والمحتوث الر طوبي أو  الحراري    الموص        لي ةومن العوامل التي تؤثر على 

الرطوب ة الد امن ة فيا ا  ولا ذ  الأخيرة أهمي ة في التص              ميم  فدلم ا زادت الرطوب ة في الم ادة ازدادت 

تاا للحرارة  فبعض المواد المس     تخدمة في الإنك     اء تزداد رطوبتاا في حال تس     اقط الأم ار  موص     لي  

 لبعض    لد افةوا  الحرارية  الموصلي ة( دبين قيم 2-1والجدول )  م ا دؤثر على موصليتاا الحرارية.م

http://www.fondriest.com/
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  الحرارية والكثافة لبعض مواد البناء الشائعة في فلسطين.   الموصلية( متوسط قيم  2-1جدول) 

 (Construction Materials and local market survey in Palestinian territories,2002بتصرف)

ر الحرارية  إذ أن اا م ياس  يُعب     الموصليَة فاي ع س    ”Thermal resistance“أما المقاومة الحرارية  

المقاومة عن مدث مقاومة مادة   الحرارة وانتقالاا من خلالاا  وتزداد  لتدفق  المواد  أو مجموعة من 

اا  بحي  دتم حسال المقاومة  بعض    فوقَ   ازدياد عدد المواد المتراكبة  بالحرارية بازدياد سماكة المادة أو  

  1988مختلفة بحسال مجموع مقاومات المواد المصنوع مناا )فتحي   من مواد    م ونٍ   رٍ االحرارية لجد

   .(48ص

  ونظراً  والخارجي    المبنى الداخلي    الحرارية بدرجتي حرارة س حي    والموصلي ة ويرتبط مفاومي المقاومة  

    والخارجي    حرارة الاواء الداخلي    درجة    لصعوبة قياس درجة حرارة س م المبنى يُستعاض عن  ب ياس  

 تنتقل خلال ثلاثة مراحل:  فالحرارةُ 

 من الاواء الأك ر دفئاً سواءً في الداخل أو في الخارج إلى الاي ل الإنكائي.  .1

 (3)كغم/م الكثافة
 الموصليّة الحرارية

 )واط/م.درجة مئوية( 
 المادة 

 (building stone) حجر البناء 2.00 2400
 (concrete)الإسمنت  1.6 2350
 (plasterالقصارة ) 1.25 1950
 زجاج النوافذ العادي  1.05 2500
 الزجاج المقاوم للحرارة  1.1 2250
 ال ول الإسمنتي المفرغ  0.95 1400
 (polystyrene)البولسترين  0.045 15

 الصوف الصخري  0.04 140
 الألمنيوم  200 2800
 (steel)الفولاذ  60 7800
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من الس م الخارجي إلى الس م الداخلي للاي ل الإنكائي أي خلال المادة أو المواد المصنوع   .2

 مناا. 

 (50  ص1988من الاي ل الإنكائي إلى الاواء الأك ر برودة. )فتحي   .3

ولذلك سيتم خلال هذ  الدراسة المقارنة ما بين درجات الحرارة للاواء الخارجي والاواء الداخلي في  

 المبنى وقياس الفرق فيما بيناا بقهمال مقاومة الاواء نفس . 

 ”Radiation“ثالثاً. الإشعاع 

 بمادةٍ   المُكع  فترت مُ   بحي  تنبع  ال اقة من الجسم    هو أحد طرق انتقال ال اقة من جسمٍ إلى آخرَ 

أُخرث تقوم بامتصاصاا وتحويلاا إلى حرارة. هذ  ال اقة في الجسم المُكع   هي  بارة عن موجات  

خصائص  وتختلف  المادة.  مناا  تتدون  التي  للجزيئات  الاهتزازية  الحركة  تول  دها  كارومغناطيسية 

ل  والامتصاص    الإشعاع   ألوان    لمواد  بالنسبة  ودرجة  باختلاف  فالأس مُ   اا  باللون   المدهونةُ   صقلاا  

  السوداءُ   علي   بينما تمتص الأس مُ   الموجة الساقط    قصير    الكمسي    الإشعاع    معظمَ   الأبيض تع سُ 

   وكذلك فالأس م المصقولة صقلًا جيداً كالمعادن تع س جميع الإشعاع طويل الموجة الساقط  غالبيتَ 

 (51  ص1988باً. )فتحي علياا تقري

  ”Absorptivity and Reflectivity“ والعاكسية  الامتصاصرابعاً. 

الساقط على الأجسام إما أن دتم امتصاص  أو انع اس  عن س م جسم   الكعاعَ   من المعروف أن  

والعاكسية لجسمٍ ما غير سائل يجب أن يساوي   الامتصاصما  أو اندسار  في السوائل  لذلك فمجموع  

ن تحت درجة حرارة عادية تساوي معي    لجسمٍ   الامتصاص  فقذا كانت قيمة  ”unity“الواحدة    الوحدةَ 

الدرجة تساوي   تدون قيمة ع0.15 أناا تع س    0.85اكسيتاا تحت نفس  الكعاع 85أي  % من 

)فتحي  علياا.  ص1988الساقط  للمصم  53   الضروري  من  لذلك  يعرفَ (  أن    امتصاص  قيمةَ   م 

الأس م الخارجية للمبنى والتي تدون معرضة للإشعاع الكمسي  وذلك لحسال الحرارة الم تسبة من 
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بعض المواد شائعة الاستخدام في الامتصاص لتوضيم ل يم    الإشعاع الكمسي. وفي الجدول الآتي

الكمس لأشعة  )البناء  والجداول    2-2( قيم  3-2(   تبين  المواد   والعاكسية  الامتصاص (  لبعض 

 الكائعة الاستخدام. 

للإشعاع الشمسي لبعض المواد شائعة الاستخدام في الأبنية    الامتصاص( متوسط  2-2جدول)
 ، بتصرف(1988)فتحي، تحت ظروف معينة.

 السطح الإشعاع الشمسي )%( امتصاص
 الس وح السوداء غير المعدنية 85-98
 لأحمر  الخرسانة  الحجر اال ول الصلصالي  65-80
 الدهانات الداكنة 65-80
 الأبيض  البلاط  الدهان ال ول الصلصالي  30-50
 زجاج النوافذ العادي  شفاف 

 الدهانات الذهبية ودهانات الألمنيوم الساطعة  30-50
 النحاس غير المصقول  الألمنيوم  الفولاذ المجلفن 40-65
 النحاس المصقول  30-50
 الألمنيوم جيد الصقل  10-40

المواد شائعة الاستخدام في الأبنية تحت  ( متوسط العاكسية للإشعاع الشمسي لبعض  2-3جدول)
 ، بتصرف(1988ظروف معينة. )فتحي،

ة أو الدهان العاكسيَّة )%(  المادَّ
 ال ول الصلصالي الأحمر أو الحجر  30-50
 الأسفلتي اللباد المكبع بالقار  10-20

 المعادن المجلفنة وهي جدددة 36
 الدهانات الداكنة 10-20
 الألمنيومدهانات   40-50
 المعادن المصقولة  60-90
 الدهانات البيضاء أو دهان الجير المُ فَأ 80-90
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اا الجسم أكبر من كمية ال اقة التي يمتصاا فقن  الجسم يُعد فاقداً وإذا كانت كمية ال اقة التي يكع  

من التي يع ساا فيُعتبر الجسم م تسباً للحرارة.   للحرارة  أما إذا كانت كمية ال اقة التي يمتصاا أكبرَ 

وهناف بعض المواد المنف ذة للإشعاع الكمسي ذي الأطوال الموجية الواقعة ضمن الضوء المرئي؛ أي  

ما بين الأشعة تحت الحمراء وفوق البنفسجية  م ل الزجاج والملم الصخري والسوائل والغازات  وهي 

 (55  ص1988)فتحي  تُسمى الأجسام الكفافة.

 :”heat capacity“ة عة الحرارية للمادَّ خامساً. السّ 

  وهي تعتمد على واحدةً   مئوي ةً   درجة حرارة الجسم درجةً السعة الحرارية هي كمية الحرارة اللازمة لرفع   

البناء متقاربة في حرارتاا   المادة. وبما ان  معظم مواد  للمادة وك افة  النو ية  الن و ية  فقن نا  الحرارة 

  عة الحرارية. مع الس    طردي اً وهي تتناسب    نعتمد في تحددد السعة الحرارية لمادة البناء على ك افتاا 

ة والمقاومة الحرارية  فدلما زادت السعة  أي كانت الحرارة عة الحرارية ذات ارتباط وثيق بالموصلي  والس  

ا أن  يعني  فاذا  عالية   المادة  لتسخين  مرتفعة  وموصاللازمة  للمادة  الحرارية  للحرارة لمقاومة  ليتاا 

 (95  ص2014  منخفضة. )الجوادي

فاي قدرة المادة على الاحتفاظ بالحرارة وإعادة ب   اا عند زوال   ”thermal mass“  أما الدتلة الحرارية

كبيرة    بدرجةٍ ومن المواد التي تتمتع باذ  الخاصية    مع ك افة المادة.  طردياً المُؤث  ر  وهي تتناسب  

ين والت رال والحجر والماء  فاذ  المواد قادرة على الاحتفاظ بالحرارة لفترة أطول من غيرها وذلك  ال   

ة  بعد أن تقوم بامتصاصاا من ال رف ذي درجة الحرارة الأعلى  وهي أيضاً تتميز ب وناا مسامي

المباني الإسمنتية والمباني    ( دبين الفرق ما بين2-1  والك ل )تسمم بمرور الرطوبة من خلالاا 

 .(2019 )زبيدة ال بيعية من حي  تأخر الوصول إلى أقصى درجة حرارة في الداخل.
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الوصول إلى أقصى درجة  ( يوضح الفرق ما بين المباني الطبيعية والمباني الاسمنتية من ناحية تأخر  2-1شكل)
 (2019زبيدة،حرارة في الداخل والفرق ما بين درجات الحرارة القصوى والدنيا. )

 :”thermal convection“ سادساً. الحمل الحراري 

وهو دنتج عن حركة جزيئات الاواء في الفراغ نظراً لاختلاف ك افتاا الناتجة عن اختلاف درجة الحرارة 

ن تياراتٍ بين تلك   نادراً    . فالاواءُ الجو    تعمل على تل يف    هوائيةٍ   الجزيئات  الأمر الذي دُؤدي إلى تدو 

  فانتقال الحرارة من الجدران والس وح الُأخرث إلى الاواء أو الع س  ما ي ون في حالة س ونٍ تام ٍ 

 . (57  ص1988)فتحي    ملل الحرارة ما بين جزيئات  بالحدرجة حرارة الاواء وانتقا   ي إلى اختلاف  دؤد  

 الكمسي    يُعتبر الإشعاعُ : ”thermal gain and thermal loss“ سابعاً. الكسب والفقد الحراري 

ة  وتنتقل الحرارة إلى داخل المبنى ب رقٍ عدة  ألا وهي التوصيل من خلال ر للحرا  الرئيسي    المصدرَ 

وعلى مساحة الس م   وانع اسيةٍ   ةٍ الجدران  والذي يعتمد على خصائص مواد الجدران من موصلي  

للتسخين المباشر من الأشعة التي   أو نتيجةً    المُعر ض للإشعاع وميزات  الخارجية كاللون والملمس

تخترق النوافذ والواجاات الزجاجية لتلامس الاواء الداخلي  أو عن طريق التاوية أي دخول الاواء  

حل  محل الاواء البارد. كما أن هناف طرقاً أُخرث لاكتسال  إلى الفراغ عند فتم النوافذ لي  الساخن مباشرةً 

 الحرارة داخل المبنى م ل عدد الأشخاص والأجازة المنزلية الحرارية.  

ن الداخل  فارق درجة الحرارة بي 

 والخارج
 تأخر الوصول لنقطة الذروة
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من المبنى    المعاكس    فتحدث العمليات نفساا ليلًا ولدن بالاتجا     thermal loss  أما عن فقدان الحرارة

  الدسب    وهو الكمس. ويم ن التح م بعمليتي     الإشعاع ال بيعي    إلى خارج  نظراً لعدم وجود مصدر  

المُستخدمين اا ليلًا ونااراً بما دناسب  حات وتظليل  تَ اا التح م بحجم الفَ ب رقٍ عدة من أهم     الحراري    والفقد  

 ( دوضم طرق اكتسال وفقدان الحرارة داخل الفراغ. 2-2والك ل ) .(63  ص1988)فتحي 

 :”thermal comfort“ الحرارية للإنسان  الراحة 2.3

من الإجااد على    مم نٍ   ة بأقل قدرٍ   الحيوي  وظائف    على أداء    الجسم    للجسم هي قدرةُ   الحراريةُ   "الراحةُ 

التي يكعر عندها الإنسان بالرضا من ناحية    (. فاي الحالةُ 2005وخلايا " )سراج     أجازة الجسم  

ممارسة نكاطات  الذهنية والجسدية بدون إجااد  وي ون قادراً    ىئية ونفسية  بحي  ي ون قادراً علفيزيا 

بك لٍ أساسيٍ   بحي  تزداد   المحيط    سط  بالو   الحرارية للإنسان تتأثرُ   على مقاومة الأمراض. والراحةُ 

 عندما ي ون الجو المحيط قادراً على تخليص الجسم من الحرارة والرطوبة الزائدة بك ل طبيعي. 

 ( 2014( وسائل اكتساب وفقدان الحرارة في الفراغ. )زعرب،2-2شكل)
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    معظمَ اا  وذلك نظراً لقضائ  أنواع    ستخدمي المباني ب افة  بات لمُ ة من أهم المت ل  وتُعتبر الراحة الحراري  

ف الداخلية   البيئة  في  كان هدفُ وقت   المس ن  في  بالتفدير  بدأ  أن  منذ  الحمايةَ الإنسان  ل  الأو  من     

 وما فياا من مواد    الظروف البيئية؛ الحماية من الكمس الحارقة والحماية من الأم ار  فاستغل  البيئةَ 

 بدأ المبنى الس ني    من أجل بناء المأوث الذي يحقق ل  تلك الحماية  ولدن مع التقدم التدنولوجي  

من الأسبال سيتم الت رق إلياا في الفصل ال ال   وبدأ الاعتماد   دنفصلُ عن بيئت  تدريجياً وذلك لعددٍ 

% من إجمالي 70-40على الوسائل المي اني ية لتحقيق الراحة الحرارية  فأصبم ق اع البناء يستالك  

استا تُقل  ل  البح  عن وسائلَ  إلى  الماندسين  دفع  العالم  وهذا  في  المباني ال اقة  في  ال اقة  لاف 

 نية التي تك ل النسبة الأعلى من في المباني الس    وتحقق الراحة الحرارية بك ل طبيعي  وبخاصةٍ 

 . (2  ص2014المباني في العالم )زعرل  

تحددد    في  يساعدنا  بمحي     مقارنةً  الإنسان  راحة  في  المُؤثرة  ال بيعية  للمبادئ  الصحيم  فالفام 

تي يم ن بواس تاا ت بيق المفاهيم العلمي ة الحرارية في التصميم المعماري للأبنية  ال ريقة المناسبة ال

 الس نية وكذلك في عمليات التخ يط الحضري.  

 :على الراحة الحرارية المؤثرةُ  العواملُ  2.3.1

م هي البيئةُ   للراحة    المحققةَ   إن  البيئةَ  علياا بأناا باردة    التي لا يست يع الح مَ   الحرارية بالنسبة للمستخد 

  ةٍ تدي  ي    كما هي دون الحاجة إلى تعددلاتٍ     وهي مقبولة  الحراري    من الاتزان    أو حار ة  فاي تم ل حالةً 

في درجة    ارتفاعٍ  ن كل  كاط. وقد أشارت الدراسات على أالن   الملابس أو فتم النوافذ أو تغيير   كتغيير  

واحدة عن الدرجة التي تتحقق عندها الراحة الحرارية يقابل  انخفاض في   مئوي ةٍ   الحرارة بمقدار درجةٍ 

ل    البيئة    باختلاف    لآخرَ   من شخصٍ   الحرارية يختلفُ   بالراحة    %. ولا شك  أن  الكعورَ 2الأداء بمعد 
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فياا  بل إن هناف اختلافات شخصية ما بين الناس حتى في نفس البيئة. فالعوامل التي   التي يعيشُ 

 .(16  ص2014أو شخصية )زعرل  تؤثر على الراحة الحرارية قد تدون بيئيةً 

 تكمل ما دلي:  البيئيةُ  العواملُ و 

 الإشعاع الكمسي.  .1

 درجة الحرارة.  .2

 الرطوبة النسبية.  .3

 حركة الاواء وسرعت . .4

 العوامل الكخصية فاي على سبيل الم ال لا الحصر:أما 

  الحالة الصحية للجسم. .1

 الجنس.  .2

 العمر.  .3

 لون البكرة.  .4

 التدي ف أو التأقلم.  .5

 الملابس.  .6

 هو موضم بالك ل المجاور.  كما -النكاط نوع  .7

 بالنسبة لعناصر المناخ المختلفة: الحرارية   الراحة   مقاييسُ  2.3.2

 :”Air temperature“حرارة الاواء درجة   .1

 (ahmed.2013)معدّل التمثيل الغذائي للأنشطة المختلفة  (  2-3شكل )
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المناخ بك لٍ أساسيٍ  على   يُعتبر م ياس درجة الحرارة من أهم مقاديس وعناصر المناخ  وتعتمد حرارةُ 

  شدة الإشعاع الكمسي  وهي تختلف من من قة لُأخرث بالعالم  حي  تدون في أعلى درجاتاا في 

الدرة الأرضية  وهي تتأثر أيضاً بعواملَ أُخرث م ل   في ق بي    وتقل إلى أقصى حد ٍ   المداري ةالمناطق  

اتجا  الس م المعرض للإشعاع وكذلك حركة الاواء ونسبة الرطوبة في الجو  وكمية الغبار والسحُب  

 إلى الأرض اا  العُليا قبل وصول    الموجودة في الاواء والتي تع س جُزءاً من الإشعاع إلى طبقات الجو  

 .(47 49  ص2005)سراج  

العناصر البيئية المُؤث  رة في الارتياح الحراري  وذلك لأن  جميع العناصر    من أهم     الاواء  حرارة  فدرجةُ 

  فاختلاف درجة الحرارة دُؤدي إلى اختلاف الضغط  أو غير مباشرٍ   مباشرٍ   الُأخرث مرتب ة باا بك لٍ 

لدرجات الحرارة    هوائية. ويحدث أقصى ارتفاعٍ   يساعد في حركة الاواء وتدوين تياراتٍ كما    الجوي  

  أي في الساعة ال انية "درجة الحرارة العُظمى"  اار ما بعد منتصف اليوم بحوالي ساعتينخلال الن  

بقليل "درجة   الكمس  الحرارة ما قبل شروق  انخفاض لدرجة  بينما ي ون أقصى  تقريباً   الظار  بعد 

نيا ا   .(2010)دكروري   " لحرارة الد 

  : ”Solar radiation“ الإشعاع الكمسي .2

  وهي تختلف 2هو ك افة الأشع ة الكمسية الواقعة على وحدة المساحة في وحدة الزمن وتقاس ب  واط/م

المباشرة تبعاً للمناطق الجغرافية كما تختلف على مدار اليوم. والإشعاع يُقسَم إلى قسمين؛ الأشعة  

وتتحقق الراحة الحرارية    .(2014الساق ة على الأجسام  والأشعة المنع  سة عن الأس م )زعرل  

ب    أعلى  الإشعاع  حرارة  درجة  متوسط  ي ون  عندما  للإشعاع  الاواء 2بالنسبة  حرارة  من  مئوية   °

)في      .(2009)الدميني  الربيعي  والاعتدال  الخريفي  الاعتدال  و  22فترة  على   22سبتمبر  آذار 

التوالي(  تدون أشعة الكمس عمودي ةً على خط الاستواء  وبذلك تدون كمية الأشعة الكمسية التي  
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حزيران 22تصل نصف الدرة الكمالي مساويةً تلك التي تصل نصف الدرة الجنوبي. أما في الصيف )

فتدون الكمس عموديةً على مدار السرطان ومائلةً على مدار الجدي  في تسب     سبتمبر(21ولغاية  

الكمالي   كميةً   النصف  الأرضية  الكتاء    رَ أكبَ   للدرة  فصل  في  الع س  ويحدث  الكمس   أشعة  من 

ة في  من الأشعة الكمسي    أكبرَ     حي  ي تسب النصف الجنوبي  كميةً آذار(  21ديسمبر ولغاية  22)

ولذلك الفترة   الصيف في من قتنا. )سراج     تلك  الليل في فصل  الناار أطول من     2005ي ون 

-4(. وتختلف شدة الإشعاع الكمسي من من قة لأخرث باختلاف موقعاا الجغرافي  والك ل ) 49ص

المساحة   2 الواحدة على وحدة  الساعة  الم تسبة من الإشعاع الكمسي في  ال اقة  ( دوضم كمية 

 فة. وذلك في خ وط العرض المختل

 ( 2002الموقع الجغرافي على كمية الطاقة المكتسبة من الإشعاع الشمسي )فجال.  ( تأثير2-4شكل )
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 :”Wind velocity“ حركة الاواء وسرعتاا  .3

في مستوث الراحة الحرارية لمستخدمي   فاي   قوي    تُعتَبر حركة الاواء داخل فراغات المبنى ذات تأثيرٍ 

ليلًا من   الجو  وهي م لوبة    وتعمل على تل يفتزيد من تبخر العرق في الظروف الجوية الحارة  

غلاف المبنى وبالتالي تبريد المبنى في اليوم التالي. إلا  أن    داخلَ   الحرارة    من مخزون    التقليل    أجل  

درجة الحرارة ودرجة الر طوبة في    باختلاف    يختلفُ   الحرارية    احة  على الر  وسرعَت اا    الاواء    تأثيرَ حركةَ 

أما    الكعور بالارتياح   لُ الجو  ففي الظروف الحارة والجاف ة تعتبر حركة الاواء غير مرغوبة لأناا تقل  

  لأناا تساعد على تبخر    معينةٍ   بسرعاتٍ   الاواء تُعتبر مناسبةً   حركةَ   فقن    والرطبة    ة  في الظروف الحار  

    .(24  ص2014طوبة )زعرل الر   العرق وتقليل  

أما عن مقاديس الراحة الحرارية بالنسبة لسرعة الرياح  فتُعتبر حركة الاواء التي تصل سرعتاا إلى  

 ة  أما في الأجواء  الباردة فيجب ألا تزيدَ في الأجواء الحار    ومُحب بةً   م/ث مقبولةً   1.50-م/ث  1.00

م/ث حتى دتحقق الكعور بالراحة من ناحية حركة    0.10م/ث ولا تقل عن  0.25سرعة الاواء عن  

م مجال الراحة الحرارية تحت درجات حرارة وسرعا   (2-5)  (. والك ل2005الاواء )سراج    ت  دوض  

 هواء مختلفة في الفراغ. 

 

 ( 2014( مجال الراحة الحرارية المتعلقة بدرجة حرارة الهواء وسرعة الهواء في الفراغ )زعرب،2-5شكل)
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   ”Relative humidity“ طوبة النسبيةالر   .4

هي إحدث المقاديس الخاصة بالمناخ  وهي تُعب  ر عن نسبة بخار الماء في الاواء الجوي  وتساوي 

علمياً كمية بخار الماء الموجودة فعلياً في الاواء نسبةً إلى الدمية التي يم ن للاواء أن يحملاا تحت  

درجة حرارة معينة. ويُعد  بخار الماء من أهم العناصر التي دتدون مناا الاواء  وتؤثر الرطوبة على  

ر بزيادة الجفاف ويقل   ر تأثيراً ع سياً  فيزداد التبخ  بزيادة الرطوبة  وذلك عند درجة حرارة سرعة التبخ 

% 70% و30مُعي نة. أما بالنسبة لمقاديس الر طوبة التي يكعرُ عندها الإنسان بالراحة فتدون ما بين  

% يحدث الكعور بالاختناق وعدم تبخر العرق  بينما يحدث 85وعند ازدياد الرطوبة النسبية عن  

الرطوبة   تقل  عندما  الكددد  بالجفاف  اقتربنا من 20النسبية عن  الكعور  كلما  الرطوبة  وتزداد   .%

 .(Foruzanmehr, 2018, p100المس  حات المائية ) 

بدرجات الحرارة  فقذا    طوبة عنصر مؤث  ر بك لٍ كبيرٍ على الراحة الحرارية للإنسان  وهي مُقترنة  والر  

التحمل تقل ب  ير إذا صاحب    فقن هذ  القدرة على  معينةٍ   حرارةٍ   درجةَ   كان الإنسان يست يع تحملَ 

 ارتفاع درجة الحرارة ارتفاع  في الرطوبة النسبية  فاي تؤثر على الإنسان بعدة طرق: 

عندما تدون درجة حرارة الاواء أعلى من درجة حرارة الجسم وتدون الرطوبة النسبية منخفضة     :أولاً 

 بة. فقن  هذا يساعد على تبخر العرق ويكعر الإنسان بالبرودة المناس

إذا كانت درجة حرارة الاواء أعلى من درجة حرارة الجسم وكانت الرطوبة النسبية مرتفعة  عندها   :ثانياً 

ر العرق فيكعر الإنسان بعد  الارتياح.  ميصعب تبخ 

عندما تدون درجة حرارة الاواء أقل من درجة حرارة الجسم والرطوبة النسبية منخفضة  عندئذٍ    :ثال اً 

 .(23  ص2014دزيد شعور الإنسان بالبرد الكددد وعدم الارتياح )زعرل  
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كالعمر والجنس ولون البكرة والنكاط   أما عن العوامل الكخصية المؤثرة على الكعور بالراحة الحرارية

فاي عوامل فردي ة تختلف من شخصٍ لآخر وسيتم في هذ  الدراسة إغفال   والملابس ومعد ل الأيض 

 تأثيرها واعتبارها متساوية عند الجميع.  

 تأثير الأحوال الجوية على صحة الإنسان:  2.3.3

ما بين الأحوال الجوية وصحة الإنسان وراحت  النفسي ة والجسدية    قوي ة    هناف علاقة    ثبت علمياً أن  

تعالج الاكتئال  فالأماكن التي لا تس ع فياا الكمس لفترة طويلة في فصل    ت أن الكمسَ حي  أُثب  

 The disorder of“الكتاء يعاني سُ اناا في ك ير من الأحيان من الاض رال العاطفي الموسمي  

seasonal emotion”   ٍلفترات للكمس  فالتعرض  الكتاء     المعرفي    النكاطَ   يُحف  زُ   مناسبةٍ   أو كآبة 

شخصاً قامت باا الباح ة    474ط14  وقد جاء هذا الاستنتاج بعد دراسة الحالة النفسية ل  والإدراكي  

Shia Kint  (268  ص2012من جامعة ألاباما في الولايات المتحدة الأمري ية )عنبر. 

تظار   ف أمراض  الأمراض  حي  أن هنا  في انتكار    كذلك فمن المعروف أن التقل بات الجوية لاا دور  

وبعض الأمراض تد ر في الصيف كالأمراض   في فصل الكتاء كأمراض الانفلونزا والالتاال الر  ئوي  

بعضاا دزداد في فصل الربيع م ل أمراض العيون والجااز التنفسي    كما أن بعض   الجلدية  كما أن  

 .(269  ص2012)عنبر   أقاليم معينة كالرطبة أو الجافة المي روبات تتوط ن في 

 ”Thermal balancing“المُوازنة الحرارية لجسم الإنسان  2.3.4

مساوياً لما    الموازنة الحرارية لجسم الإنسان تحدث عندما ي ون مجموع ما ي تسب  الإنسان من حرارةٍ 

 يفقد   فاو ي تسب حرارة بعدة طرق وهي: 

 يقوم باا الجسم. الحرارة المتول  دة ذاتي اً نتيجة للعمليات الديميائية التي  .1
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 وهي تنتقل إلي  بالحمل.  مئوية 33°الحرارة التي ي تسباا من الاواء الذي تزيد حرارت  عن  .2

 الحرارة التي ي تسباا نتيجة اتصال  بالأجسام مرتفعة الحرارة.  .3

 . مئوية  33°الحرارة الناتجة عن الإشعاع من الأس م التي تزيد حرارتاا عن  .4

 :فتنتج عنفقدها جسم الإنسان يأما الحرارة التي 

ل التبخر من الجسم سواءً بالعرق أو بخروج الرطوبة أثناء عملية التنفس.  .1  معد 

الاواء أقل من الحرارة التي يفقدها بالحمل بواس ة الاواء المتحرف عندما تدون درجة حر   .2 ارة 

 .مئوية °33

 . مئوية  33°الحرارة التي يفقدها بالإشعاع إلى الأس م التي تقل حرارتاا عن  .3

 الحرارة المفقودة بالتوصيل عند اتصال الجلد مع أجسام أخرث أقل من  حرارة.  .4

وقد اعتُمد على درجة الحرارة    ”Griffiths“تُسم ى معادلة التوازن الحراري السابقة بمعادلة جري يش  

 .(279  ص2012)عنبر  حرارة س م جسم الإنسان أو الجلد لأناا تساوي تقريباً درجة مئوية 33°

 التصميم البيئي للمباني:  2.4

% من  35لم  وهي مسؤولة عن حوالي  % من إجمالي ال اقة في العا 40تستالك المباني ما يُقارل  

سنة  للبيئة  المتحدة  الأمم  برنامج  إحصاءات  بحسب  وذلك  عالمياً  الدربون  انبعاثات 

2007Bader,2014, p1) ).   ُمع البيئة    والتصميم البيئي للمباني هو ذلك التصميم الذي دنسجم  

للإنسان  الحرارية    احة  ال بيعية من أجل تحقيق الر  اً  بحي  يستفيد من ال اقة ر باا إيجابي  ر ويتأث  فيُؤث  

م للبناء دون الحاجة إلى عواملَ المُ  من المبادئ    إضافية. ولتحقيق ذلك لابُد  من تدافل مجموعةٍ   ستخد 

  ومدث التظليل في واجاات  وش ل الأسقف والفتحات وسُمك الحوائط ومواد المبنى وأبعاد    م ل ش ل  
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اا مناخ المن قة الموجود فياا من حي  حركة الرياح  جية  بحي  تراعي جميعُ البناء والألوان الخار 

واتجا  الكمس والتضاريس وغيرها  وذلك بالانسجام مع وظيفة المبنى وطبيعة الأنك ة التي ستُمارَس 

 في فراغات . 

ادي للأبنية  كما وردت في كتال الدليل الإرش  وهنا لابُد  من الت ر ق إلى تعريف العمارة المُستدامة  

اا   استالاك    وتقليل    على ال اقة    والمحافظة    مع المناخ    على التد يف    الخضراء  ألا وهي المباني القادرةُ 

ثة للبيئة  وتعتمد بك لٍ من الاعتماد على مصادر ال اقة غير المتجد    لُ بحي  تُقل   على   أكبرَ   دة والملو  

توف  ر بيئة حرارية مريحة لساكنياا ومُستخدمياا.    ال اقة ال بيعية والمتجددة كالكمس  وهي  مصادر  

الإرشادي  تُدعى 2013)الدليل  باا  المحي ة  المناخية  البيئة  من  تدتسب صفاتاا  التي  فالمباني   )

دتحقق بتوفير عدد من   المناخي    (. والتصميم البيئي  22ص   2016بيئياً )سليم   المباني المستجيبةُ 

 الأمور سيتم توضيحاا في البال القادم. 

عند الحدد  عن الاستدامة لابد  من المرور على أبعاد التنمية المستدامة حي  أن هناف ثلاثة أبعاد 

رئيسية وهي تنع س على جوانب الحياة المختلفة ومناا العمارة  ألا وهي: البعد الاقتصادي الذي 

اهية وذلك من خلال الاستخدام الأم ل للموارد ال بيعية والبكرية  والبعد الاجتماعي  يُعنى بزيادة الرف

أي    ن البكر وال بيعة  والبعد البيئي  والذي درك  ز على العلاقة بين البكر بعضام ببعض والعلاقة بي

دنبغي   بيئياً   مفالمبنى الس ني المستدا الحفاظ على البيئة والموارد ال بيعية واست مارها بالك ل الأم ل.

أن يحقق الراحة لمستخدمي  وذلك عن طريق عدة عوامل مناا كفاءة ال اقة والاستفادة من ضوء 

   .(abdelsalam,2012,pg162)الناار وجودة الاواء الداخلي وأنظمة الميا  وتقنيات البناء 
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 ويتم ترجمة تلك المبادئ في التصميم البيئي إلى مفاومين أساسيين:

النكط   بالتصميم  يسمى  باستخدام   ”Active design“الأول  الم لوبة  ال اقة  بقنتاج  متعلق  وهو 

مصادر ال اقة المتجددة  كالاعتماد على الأنظمة الداروضوئية  وتوربينات الرياح  وتوليد ال اقة  

 وإعادة تدوير النفايات وأنظمة الميا  الرمادية. 

وهو ما ستقوم هذ  الدراسة بتسليط    ”Passive design“ي  أما المفاوم ال اني فاو التصميم السلب

الضوء علي   فاو يكير إلى مبادئ التصميم التي تعمل على تقليل استالاف ال اقة من خلال ش ل 

 .(abdelsalam,2012,pg162)المبنى وعناصر  المختلفة التي سيتم شرحاا في الفصل ال ال  

 المناخي؟ كيف يتحقق التصميم البيئي  2.4.1

أولًا. بتوفير التاوية ال بيعية  فمن الضروري تجددد الاواء داخل الفراغات الداخلية باستمرار لما ل ذلك 

ث   من أثرٍ على تقليل درجات حرارة الأسُ م الداخلية وتقليل نسبة الرطوبة في الداخل وتقليل التلو 

ما عن عوامل أخرث م ل مواد البناء والأثاث  مي الفراغ  وإنالداخلي والناتج ليس فقط عن الأفراد مستخد  

والصحي ة   النفسي ة  الراحة  تحقيق  في  يساهم  الاواء  فتجددد  لذلك  الفراغ.  داخل  المستخدمة  والأجازة 

 للأفراد بك ل مباشر. 

واتجاها الرياح  المعماري       ا وتُعتبر حركة  التصميم  في  الاعتبار  بعين  تُؤخَذ  التي  العوامل  أهم  من 

من من قة لُأخرث بحسب ارتفاعاا عن س م الأرض تبعاً    م  ن سرعة الرياح تختلف بك ل عا  أولاشك  

على  فياا  للرياح  أقصى سرعة  تتحق ق  المائية  والمس  حات  م لًا  المفتوحة  فالمناطق  ة عوامل؛  د  لع 

ات  متراً فوق س م الأرض في المناطق ذ366متراً  بينما تزيد هذ  المسافة لتصل إلى  274ارتفاع  

متراً 518الأشجار الد يفة والمباني المنخفضة  بينما تبلا سرعة الرياح القصوث مداها على ارتفاع  
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- 6والك ل )  .(56  ص2005فوق مراكز المُدُن ذات المباني المرتفعة والقريبة من بعضاا )سراج   

 ( هو رسم تقريبي دبين اختلاف سرعات الرياح من من قة لأخرث باختلاف تدويناا. 2

 

 

 

 

 

 .(https://www.sciencedirect.com)( اختلاف سرعة الرياح باختلاف ارتفاعات المباني.  2-6) شكل

يعتمد مبدأ تحريك الاواء على قاعدتين أساسيتين وهما تحريك الاواء بسبب اختلاف درجة حرارت    و 

وبالتالي اختلاف ك افت   وتحريك الاواء بفعل فرق الضغط؛ فمن أجل زيادة كمية الاواء ال بيعية  

الداخل للمبنى  يجب زيادة الفرق في الضغط ما بين الداخل والخارج. والتاوية ال بيعية تساهم في  

ليل الملوثات داخل  تقليل الرطوبة الزائدة مما دؤد  ي إلى حماية العناصر الإنكائية للبناء  وكذلك تق

 . (Zuaiter,2015,p13المبنى  وتحقيق التبريد الداخلي في أوقات الصيف ) 

 : سراجبحسب  العوامل التي تُؤثر على كمي ة الاواء الداخل إلى المبنى وسرعت 

توجي  المبنى: والمقصود تعامُد واجاة المبنى مع اتجا  حركة الرياح السائدة أو عدم   فدل ما   .1

حول المبنى    واجاة الدتلة متعامدة مع اتجا  الرياح زادت مناطق الضغط الموجب والسالب كانت  

 وبالتالي ازدادت كمية الاواء الداخل للمبنى.  

 موضع فتحات التاوية بالنسبة للواجاة أُف ي اً وارتفاعاا عمودي اً وكذلك عددها ومساحاتاا.  .2
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https://www.sciencedirect.com/
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سرعة   .3 أن  حي   المبنى   أمام  الرياح  أو  حواجز  المبنى  أمام  الحواجز  بارتفاع  تتغير  الرياح 

انخفاضاا  وكذلك ببُعدها أو قرباا من المبنى  والحواجز قد تدون أشجاراً أو بنايات أو تضاريس  

 . يعية أو بروزات في واجاات المبنى طب

ي الصيف وفي الكتاء   ثانياً. بتوفير الإشعاع الكمسي   المناسب  وذلك بدراسة اتجا  حركة الكمس ف

وبتحقيق أقصى استفادة مناا في الفراغات التي تحتاج إلياا. فالواجاة الجنوبية م لًا تتعرض إلى  

كمية إشعاع أكبر في الكتاء  بينما تتعرض الواجاة الغربية إلى لدمية إشعاع أكبر في الصيف   

كما يظار    (60  ص2005)سراج   مس في الكتاء عن  في الصيف  ك  لوذلك بسبب اختلاف مسار ا

 (.2-7في الك ل )

 

 

 

 

 

 اع للشمس في فصلي الصيف( اختلاف الزاوية الأفقية وزاوية الارتف2-7شكل)

 ( https://www.astronomycenter.net) والكتاء.

الدراسات أن عدم توفر الإضاءة ال بيعية داخل الأبنية ثال اً. بتوفير الإضاءة ال بيعية  فقد تبي ن من  

في  الماندس  يسعى  لذلك  والاجتما ية   والنفسية  الصحي ة  المكاكل  من  للعددد  رئيسياً  سبباً  يُعتَبر 

  وذلك بالتوافق مع الإضاءة الصنا ية   مُم نةٍ   تصميم  للاستفادة من الإضاءة ال بيعية بأقصى درجةٍ 

ل أن دتم الاع تماد على الإضاءة ال بيعية كلي اً في الناار. والإضاءة ال بيعية مصدرها إما  ويُفض 

 صيفا  شتاء 

https://www.astronomycenter.net/
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ما سبق من   إلىإضافة  .  (98  ص2005)سراج     ”environment“  المحيط أو    ”sun“الكمس  

الكمس عبر  دخول  أن  لاا  حي   الجمالية  الأهمية  إغفال  يم ن  فقن   لا  ال بيعية  الإضاءة  فوائد 

لمختلفة من الناار دؤد  ي إلى تدون ظلال طبيعية وألوان مختلفة للعناصر داخل  الفتحات في الأوقات ا

الفراغ  عدا عن إدخال ظلالٍ للمناظر ال بيعية من الخارج  مما يُقلل الكعور بالملل ويزيد من الراحة  

 الإضاءة ال بيعية على الفراغات المختلفة.   ن تأثيرَ تبي    (2-9)  و (2-8والأش ال ) النفسية للإنسان.

)  ( 2-8)  شكل الفراغ.  داخل  الظلال  تكوين  في  الطبيعية  الإضاءة  صفحة   www.facebook.com /تأثير 
 (dezoneالمصمم  
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النهار.2-9) شكل خلال  الوقت  باختلاف  الفراغ  داخل  الطبيعية  الإضاءة  لون  اختلاف   )www.led-
professional.com) ) 

 العوامل المُؤثّ رة على تصميم المباني البيئية:  2.4.2

في تخ يط الموقع  أي طريقة توزيع كُتل المباني وارتفاعاتاا والمسافات بيناا  فاذا دؤثر على   .1

ك على تدف ق الاواء حولاا  لذا دُنصَم عند  كمية الإشعاع الساقط والمنع س على المباني وكذل 

التخ يط ترتيب المباني بحي  ي ون هناف تعاقب ما بين المباني والمساحات المفتوحة والخضراء   

يُسام في  المزروعات والأشجار  فتوفير  المساحات  كذلك  تلك  تبريد  في  دتم  الاواء  حي  أن 

وفر في استالاف ال اقة بنسبة  من شأن  إن د تقليل سرعة الاواء كما تم توضيح  سابقاً  وذلك  

 (.31  ص2011علي  )% 25

ش ل المبنى  حي  يحب أن دُراعى في التصميم أن دوفر ش ل المبنى أكبر قدرٍ من التدفئة   .2

صيفاً  الحرارة  من  قدر  وأقل  ص2014)زعرل  شتاءً  المسقط  31-35   في  المبنى  فك ل   .)

(. 2-10الساق ة على جدران  وأرضيات  كما يظار في الك ل )الأفقي دؤثر على كمية الظلال  

https://www.led-professional.com)/
https://www.led-professional.com)/
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وقد أُجريت دراسات عدة في هذا المجال اقتُرح على أساساا الك ل الأنسب والنسبة الأفضل 

(. 2-11الك ل )  كما في  (2011المن قة الموجود فياا )علي   للمباني وذلك بناءً على مناخ

لى نسبة البناء وذلك لزيادة المن قة المظللة وزيادة  كما يم ن إضافة فناء داخلي دون التأثير ع

 كفاءة المبنى حرارياً. 

 

 (.2011تأثير شكل المبنى على كمية الظلال الساقطة عليه )علي،  مساقط أفقية تبيّن (2-10) شكل
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 (. 2011لمباني تبعاً للمناخ )علي،لمساقط ا( الأشكال الأنسب  2-11) شكل

أما عن   .3 المبنى   أقل كمية من الإشعاع  توجي   دوفر  الذي  الأم ل هو  فالتوجي   المبنى  توجي  

ة وأك ر كمية خلال الفترات الباردة  وتعد الواجاة الجنوبية أك ر واجاة  الحراري في الفترات الحار  

   (2-12كما في الك ل )  ل الكتاء وكمية أقل في فصل الصيف تدتسب كمية إشعاع في فص

وذلك لأن  عدد ساعات الناار التي تبقى فياا الكمس في الجاة الجنوبية أكبر في فصل الكتاء  

مناا في فصل الصيف  كما أن  الزاوية التي تص دم باا شمس الكتاء بالزجاج أقرل من تلك 

بينما تعد الواجاة الكمالية الأقل تعرضاً للإشعاع على مدار السنة  أما     الزاوية في الصيف

وأقل كمية في فصل   الصيفلواجاتان الكرقية والغربية فتدتسبان أكبر كمية إشعاع في فصل  ا
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ة الإشعاع  الكتاء  لذلك يعتبر التوجي  الكرقي أو الغربي هو أسوأ توجي  للمباني بالنسبة لدمي  

ة  فقن من واجب المعماري عند اختيار التوجي    على أي  حالٍ   )مجد  نقابة الماندسين(.  الممتص 

الأفضل للمبنى أخذ مجموعة من الأمور بعين الاعتبار كاتجا  الرياح والخصوصية والإطلالة  

 والضوضاء. 

 

 . (1988زوايا الارتفاع للشمس وقت الظهيرة بالنسبة للواجهة الجنوبية )فتحي، (2-12) شكل

البيئة الداخلية من العوامل   .4 الخارجية  وهو يكمل غلاف المبنى وهو الذي يعمل على حماية 

الجدران والأسقف والأرضيات وما تكتمل علي  من فتحات  فالفتحات هي أك ر العناصر اكتساباً  

% من قيمة 28-25ي  حي  أن نسبة الاكتسال الحراري من خلال الفتحة تبلا  سللإشعاع الكم 

جب مراعاة وعند التصميم البيئي ي  .(2014)زعرل  الاكتسال الحراري الدلي من خلال الغلاف

ل زيادة مساحة النوافذ في الواجاتين الكمالية والجنوبية   مواقع الفتحات ومساحاتاا  فمن المفض 

نظراً لارتفاع الكمس في الصيف وبالتالي قلة كمية الاشعاع الممتص من خلال النوافذ الجنوبية  

بينما لا     تدفئةكمية من الحرارة اللازمة للوانخفاض الكمس في الكتاء مما يعني دخول أكبر  
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إلى   النظر  عند  وذلك  والكرقية  الغربية  الواجاتين  في  ومساحاتاا  الفتحات  عدد  زيادة  دنبغي 

 (.2017من مراعاة الاعتبارات الأخرث )قواسمة   الاعتبارات الحرارية فقط  ولا بد  

تحات  ما يُضاف إلى المبنى من وسائل تظليل كالبُروزات الأف ية والعمودية وخاصة بجانب الف .5

حي  تؤدي إلى اندسار الأشع ة الكمسية وتقليل نسبة الإشعاع الداخل للفراغ  إضافة لأناا تؤثر  

يست يع   والتي  كالأباجورات  المي اني ية  الوسائل  كذلك  الفراغ.  إلى  الداخل  الاواء  على ضغط 

م بواس تاا التح م في كمية الإشعاع الداخل للفراغ بما درا  مناسباً.   المُستخد 

د البناء  حي  تختلف خصائص مواد البناء الفيزيائية من حي  الموصلية والمقاومة للحرارة  موا .6

الاسمنتي (2014)زعرل  ال ول  من  للحرارة  حفظاً  أك رَ  مواداً  تعد   م لًا  والحجر  فال ين    

 (.2011)علي 

المباني بحي  لا يقع .7 بين  أن  من الضروري ترف مسافة ما  المباني  حي   بين  أحد    الارتداد 

)مجد     المبنى المجاور مما يقل ل من الإشعاع الذي ي تسب  ذلك المبنى  المباني في من قة ظل   

 نقابة الماندسين(.

النكاط   ونو ية  المستخدَمة  والأجازة  الفراغ  واستخدام  المبنى  كقشغال  أُخرث  عواملَ  إلى  بالإضافة 

 تقل  لُ . الممارَس والتي قد تزيد الدسب الحراري داخل الفراغ أو 

بعد الحدد  عن عناصر المناخ المختلفة ومعادير الراحة الحرارية لدلٍ  مناا بك لٍ عام  لابد  من 

تخصيص الحدد  حول من قة الدراسة ألا وهي الأراضي الفلس ينية  حي  لابد  من دراسة المناخ  

م الفصل القادم في تلك المن قة  ومن أجل التصميم البيئي الحراري الذي نسعى للوصول إلي    سيقد  

 . المحي ةالبيئة مع  ومدث انسجام في فلس ين  السائدالبناء التقليدي   لنمط دراسة 
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 الفصل الثالث

والمناخ في فلسطين  التقليديةالعمارة   

المختلفة  ثم   المناخية    س  ين والأقاليم  دولة فلَ   عن مناخ    ص رٍ مختَ   هذا الفص ل س يتم الحدد  بك  لٍ   في

زها من   وما يمي  خاصٍ  بك  لٍ   التقليدية في فلس  ينَ   والعمارة   عام   التقليدية بك  لٍ   تعريف العمارة   س يتم  

  ثم س       يتم توض       يم تقنيات البناء التقليدية وكذلك المبادئ  عناص       ر خاص       ة المباني الس        نية مناا 

 المناسب.  الحراري    لى النظام  ت علياا العمارة التقليدية للوصول إالفيزيائية التي اعتمد

 سطين في فل   المناخُ  3.1

تعتمد البيئة الداخلية وكفاءتاا في المباني بك       لٍ أس      اس      يٍ  على المناخ المحلي  وبالتالي فقن  طرق  

المعالجة البيئية للمباني تختلف باختلاف المناخ  فقبل البدء بالتص     ميم البيئي لابد  من دراس     ة مناخ  

لاختيار التقنيات البيئية المناس          بة لتلك المن قة. ويقع مناخ دولة فلس           ين ض          من مناخ  المن قة  

ودرجات    تبعاً لاختلاف التض اريس  أقاليمَ  من قة حوض البحر المتوس ط  لدن يم ن تقس يم  إلى عدة  

 بال.زة التي سيتم توضيحاا في هذا ال  الممي  خصائصُ   إقليمٍ  واختلاف كمية الأم ار  ولدل     الحرارة

 الأقاليم المناخية في فلسطين 3.1.1

يف ال ويل الحار   حوض البحر الأبيض المتوس       ط  حي  الص         تقع فلس        ين ض       من من قة مناخ  

م ر. وفلس         ين بالرغم من ص        غر مس        احتاا  إلا أناا تمتاز بتنوع القص        ير البارد والمُ تاء  والك          

ض  اريس التي تؤد ي إلى تنوع المناخات. أما عن الض  فة الغربية فاي تعتبر قاحلة نس  بياً حي  أن الت  

مم/الس      نة. ويم ن تقس      يم 500% تقريباً من أراض      ياا لا تزيد فياا كمية الأم ار الس      نوية عن  50
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وهي موض           حة في    (Arij,2003ة مناطق بناءً على اختلاف المناخ )الض           فة الغربية إلى خمس            

 (:3-1ة )الخري  

وادي الأردن  ال ذي يمت د على طول الض              ف ة الغربي ة لنار الأردن من من ق ة  هي    لمنطقةة الأولى:ا

وتبلا مس              احتاا     إلى ال رف الك              مالي للبحر الميت جنوباً   الك              مالية للض              فة الغربيةالحدود  

درجات الحرارة في    ويبلا متوس   ط  ويتميز مناخاا بأن  حارٌّ وجافٌّ ص   يفاً ودافت ش   تاءً    2م1103.3

بينما  ل الس نة   كم/س طوا3.4  ومتوس ط س رعة الرياح  °30وفي ش ار آل    °15ش ار كانون ال اني  

  س  اعات/ اليوم في ش  ار كانون ال اني. 5س  اعة/اليوم في ش  ار آل  و12دبلا معدل س   وع الك  مس 

  ”concrete hollow block“أما عن مبانياا فيغلب علياا اس           تخدام ال ول الخرس           اني المفر غ  

 ويستخدم س اناا أنظمة التبريد المي اني ية. ( 3-1كما يظار في الك ل ) والقصارة الخارجية

 (www.commons.wikimedia.org)( المباني السكنية في منطقة أريحا. المصدر3-1شكل)

http://www.commons.wikimedia.org/
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المنحدرات الك    رقية الممتدة على طول الجاة الك    رقية للض    فة الغربية   تك    مل هيو  المنطقة الثانية:

 يوه   2كم823.2تبلا مس     احتاا     وش     رق جنين ش     مالًا إلى التلال الك     رقية لمحافظة الخليل جنوباً 

ان بسبب وجود الجبال شدددة الانحدار  ومناخاا حارٌّ  ةغير م تظ   في الصيف ومعتدل   وجافٌّ   بالس  

ل س    رعة °27وفي الص    يف    °13بلا متوس    ط درجات الحرارة في الك    تاء    حي  دفي الك    تاء   ومعد 

أما عن مواد البناء   ساعة/اليوم طوال السنة.8.5كم/س  بينما تس ع الكمس بمعدل  5الرياح حوالي  

 فياا فاي الحجر وال ول الخرساني المفرغ.  

تبدأ من من قة طبوغرافي ة ومناخية في فلس     ين     أطولالمرتفعات الوس     ى  وهي  المنطقة الثالثة:

وهي ذات ك افة س   انية عالية      2كم969.1وتبلا مس  احتاا    الخليل جنوباً وحتى جنين ش  مالاً   جبال

 °12  بمعد ل درجات حرارة يص ل إلى  ش ب  رطب ص يفاً ومعتدل ش تاءً -ويتميز مناخاا بأن  ش ب  حار

ل س   رعة الريا  °26ش   تاءً و أما عن مواد البناء فاي الحجر    كم/س خلال الس   نة.4.7ح  ص   يفاً  ومعد 

 في القُرث مع القصارة الخارجية.    في المدن غالباً وال ول الخرساني

المن قة الأك ر اكتظاظاً بالس   ان حي  يس   ناا وهي   2كم1314.6وتبلا مس  احتاا   المنطقة الرابعة:

وتك مل نابلس والقدس وبيت لحم ورام   والبيرة  وتتميز   % من س  ان الض فة الغربية 47ما يقارل  

خلال الس    نة     °16بمتوس    ط درجات حرارة يس    اوي    ش    ب  الرطب ص    يفاً والبارد ش    تاءً   بمناخاا الدافت

ومعظم مباني تلك المن قة مبنية بالحجر   (.(Arij,2003 % 60ومتوس        ط رطوبة نس        بية يس        اوي 

ويس     تخدم   والمخيمات ل ول الخرس     اني المجوف في القرث  غ في المدن واوالإس     منت وال ول المفر  

اعتماد تي س         يتم وهي المن قة ال  (Hadid,2002,p6)س          اناا أنظمة التبريد والتدفئة المي اني ية  

 في هذ  الدراسة.  خصائصاا المناخية
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المن قة ش        ب  الس        احلية وهي امتداد لمن قة البحر الأبيض المتوس        ط  وهي  المنطقة الخامسةةةةةةة:

تك   مل مدن س   لفيت    وهي الغربية  الض   فة من الغربي  الك   مالي  الجزء  على مقتص   رة وهي   ةالس   احلي  

ومناخاا دافت ورطب نس    بياً في الص    يف ومعتدل    2كم1461.2وتبلا مس    احتاا    وقلقيلية وطولدرم 

ص   يفاً  بينما ترتفع الرطوبة النس   بية   °25ش   تاءً و  °12ومتوس   ط درجات الحرارة يس   اوي     في الك   تاء

 ويس   تخدم معظم س    اناا الحجر كمادة بناء رئيس   ية (.(Arij,2003 % خلال الس   نة62فياا لتص   ل 

 .(Said,2019,p23)  بالإضافة إلى ال ول والخرسانة

أما عن ق اع غزة فيم ن تقس يم  إلى إقليمين مناخيين  الأول هو المن قة الس احلية ش ب  الرطبة في  

ش     مال الق اع  وال اني هو المن قة ش     ب  القاحلة وتك     مل ش     مال ص     حراء النقب في ش     رق الق اع  

يم المناخية في الض         فة الغربية وق اع غزة انظر  . ولتوض         يم الأقالوص         حراء س         يناء في الجنول

 (.3-1الخري ة رقم )
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 . (معاد أريج بتصرف  :مصدر التقسيم( الأقاليم المناخية في فلس ين. )3-1)خري ة  
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لات سقوط الأمطار: 3.1.2  معدَّ

ا  بالنس بة لمعدلات س قوط الأم ار في فلس  ين فاي تختلف باختلاف الارتفاع عن س  م البحر؛ فأم  

  ل وادي الأردن وش       مال البحر الميت )المن قة الأولى( م   م300-200اطق التي دبلا ارتفاعاا  المن

ا المنحدرات الك  رقية من ش  رق جنين س  نوياً. وأم    (ملم200-100)فياا ه ول الأم ار    لُ معد  فيص  ل ُ 

  البحر م فوق س       م  800-150والتي دتراوح ارتفاعاا ما بين    وحتى التلال الك      رقية لمن قة الخليل

معدل  درتفعس             نوياً. بينما   (ملم400-200)  فيبلا معدل س             قوط الأم ار فياا  المن قة ال انية()

ليص   ل  م فوق س    م البحر  1000س   قوط الأم ار في المرتفعات الوس    ى التي يص   ل ارتفاعاا إلى  

ملم  600لأم ار في المناطق الس   احلية ليبلا  افي الس   نة. ويرتفع معدل س   قوط   (ملم700-400إلى)

 .(Arij,2003)تقريباً  

 : العامية والعمارة التقليدية والعلاقة بينهماالعمارة   3.2

هي تل ك المب اني المُص              م م ة وفق اً ل ق اف ة المجتمع    ”Vernacular architecture“الع امي  ة  العم ارة  

م ا بين الإنس               ان والعم ارة    متن اغم ة    علاق ة    ة  بحي   تتدونُ ة والمن اخي   ونمط حي ات   وظروف   الم ادي   

 the“هي عم ارة الن اس    John Mayة كم ا يعر  فا ا  . والعم ارة الع امي   (Salgin,2017,p2)والمن اخ  

architecture of people”     ي إلى بناء المدن بواس    ة س    ان تلك المدن  فاي لا تعتمد وهي تؤد

 ج ت عن تق الي د البل د فاي ب ذل ك تس              تن د إلى قواع دَ على مان دس              ين مَاَرة وإنم ا على ثق اف ة عميق ة نت

في العمارة فيتم تح يقاا من خلال ملاحظة ما ص  نع  الآخرون    أما الخبرةُ  .(May, 2010)  بس  ي ةٍ 

 (.15  ص2008بعوها لمواجاة التحديات )أحمد التي ات    وتحليل  وفام ال رق  
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إلى الجمال  لدن إذا أردنا    وتفتقرُ  ة  على أناا بدائي    العامي ة    العمارة   تصويرُ   من الأحيان دتم    وفي ك يرٍ 

ون لإنتاج تلك  اؤون التقليدد  إلى التقنيات التي اس         تخدماا البن    تقييم العمارة العامية حقاً فينبغي النظرُ 

 حس              ن فتحي  حي   وج د أن  وه ذا م ا وج د  المعم اري     (Kenechi,2018,p84)الاي اك ل الع امي ة  

التي حققت الوظيفة الم لوبة باس    تخدام    العامي ةللتدنولوجيا يم ن إيجاد  في العمارة    لح يقي  ا  المعنى

الموارد المُتاحة والاس     تالاف الأقل لل اقة وقد خض     عت للاختبار خلال مئة عام ونجحت في كوناا  

  . فمص         لم (Mustafa,2014,p205)  المحلي    مناس        بة للبيئة والظروف الاجتما ية والاقتص        اد  

العمارة العامي ة هو تعبير  لوص     ف المباني التي تتناس     ب مع المناخ وال قافة والاقتص     اد المحلي   للبلد  

(Zuaiter,2015,p18).    ويم ن وص              ف العم  ارة التقلي  دي  ة“Traditional architecture”  ي ف  

نظراً لانس      جاماا مع ظروف الناس وتقاليدهم     وذلكةفلس       ين والك      رق الأوس      ط بأن اا عمارة عامي  

ئت دون الحاجة  إلى ماندسين ومصممينوكون    .اا أُنك 

    في فلسطين:أصول العمارة   3.2.1

وقعت فلس           ين خلال تاريخاا تحت س          ي رة العددد من الحض          ارات والأديان وال قافات التي ترف 

  ليوم تعاني من التك    و   المعماري  بعض    اا بص    ماتٍ على تاريخاا وثقافتاا وعلى عمارتاا. ففلس     ين ا

هي تُعتبر حالة خاص   ة مقارنةً بالدول الأخرث بس   بب وض   عاا الس   ياس   ي  فأي تغيير في تخ ي اا  و 

الحض ري س ي ون مقي داً بس ياس ة الاحتلال. لذلك فقن  مص  لم "العمارة في فلس  ين" رب ما ي ون أك ر 

المختلف   ة الموجودة في فلس               ين من مص               لم "العم   ارة    ةواقعي   ة ودلال   ة على ال  رُز المعم   اري    

  والروم اني ة والبيزن ي ة   لايليني ةتعود إلى فترات مختلف ة ك ا   فاو د دل  على العم ارة التيالفلس               يني ة"   
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رة )ليبية  والص     (ة والعباس ية والفاطميةلأموي  اوالإس لامية المب   رة )   الأدوبية والمملوكية والإس لامية المتأخ  

 1.محتى اليو و والاحتلال البري اني    (انيةوالع م

نة التي تتمي ز بالأبراج المرب عة والجدران   وقد تمي زت الفترة الص  ليبية في فلس   ين ببناء القلاع المحص   

اا فوق أنقاض الدنائس البيزن ي ة  أو التي  غير المنتظمة  الس مي ة ي د بعض ُ   وكذلك الدنائس والتي ش ُ

في فلس ين     ليبي  مساجد إلى كنائس  إلا أن  بعد ظاور المماليك تقل ص الوجود الص  تم  تحويلاا من  

كان  و   مدن م ل القدس والرملة وقد ظارت العمارة التي تعود إلى الفترة المملوكية بك    ل واض   م في  

وكذلك الجس           ور التي ما زال  التركيز وقتاا على بناء المس           اجد والمدارس والخانات والأض           رحة   

 اا باقياً حتى الآن.بعض

ة جدددة إلى أنماط البناء الس         ائدة  كالحمامات  أم ا عن الفترة الع مانية  فقد تم  إدخال تقنيات معماري  

ا ونابلس   والخانات والمس    اجد الممي زة  وتظار عمارة الفترة الع مانية بك     ل واض    م في مدن م ل ع  

  حي  في تلك الفترة فقد اختلفت باختلاف المن قة   المباني الس    نية   عن  والخليل وص   فد وطبري ا. أما 

  بن على طول الس    احل الفلس     يني  بينما انتك    رت المنازل الحجرية ذات انتك    ر اس    تخدام ال ول الل  

-الق  ديم  ة    معظم م  ا تبقى من العم  ارةوالج  ددر ب  ال  ذكر أن      في المن  اطق الجبلي  ةل  ب  ال  االأقواس و 

 .(Abuarkub,2018)الع مانية  لس ين يعود إلى الفترة  ف  في-مناا خاصة الس نية  

ة  ة ومواد تقليدي  التي بُنيت ب ريقة تقليدي  القديمة    المبانية على تلك  مص            لم العمارة التقليدي    ويُ لَق 

  ولا دوجد حدٌّ التي وُجدت في ال بيعة.    المحليةَ  الموادَ  ة  فاي تس     تخدم بك      ل رئيس     ي  تقليدي    وتقنياتٍ 

فق د ب دأ الاتج ا  إلى إدخ ال المواد   في فلس               ين  ةم ا بين العم ارة الح دد  ة والعم ارة التقلي دي     ف اص              ل  

في  والعم ارة    .(Hadid,2002,p13)والتقني ات الح دد  ة في البن اء في منتص              ف القرن العك              رين  

 
يم نك الاط لاع على خرائط فلس ين التاريخية في الملاحق.   1
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لاختلاف المناخ  فمن قة غور الأردن م لًا لا   من إقليم لآخر تبعاً   بس       يطٍ  تختلف بك        لٍ   فلس        ين

 يُستخدم فياا الحجر على ع س المناطق الجبلية.

 خاص: بشكل   ة  التقليديَّ  العمارة   عام ومفهومه في  كن بشكل  مفهوم السَّ  3.2.2

في اللغ ة الإنجليزي  ة     ”home“و    ”house“في حين أن   دوج د اختلاف في المعنى م ا بين كلمتي  

 ن وترتبط بالاحتياج  بينما تك         ير ال انية إلى عملية الس              حي  الأولى تك         ير إلى البناء الفيزيائي  

ار في اللغة العربية جميعاا تك ير إلى نفس المعنى  الوجداني ل   إلا  أن كلمة المنزل أو البيت أو الد  

بينام علاق  ات    فيم  ا   دن يعيك              ون في    وتربط ال  ذي يجمع م  ا بين البن  اء الم  ادي والأش              خ  اص ال  ذ

بين الماض      ي والحاض       ر    ما  على الأمن والاس      تقرار والارتباط  اجتما ية  كما تحمل الدلمة دلالاتٍ 

زُ   مادية    مس          احة  هو   ”Housing“الس           ن  ف.  (Piroyasky,2012,p859)والمس          تقبل   فدرةَ   تُعز  

لا يقتص  ر على العناص  ر الفيزيائية التي تُلب  ي الاحتياجات   فاوالإنس  ان إلى مأوث  الإنس  انية وحاجة َ 

 .تما ية وال قافية والعاط ية أيضا للاحتياجات الاج المادية للأفراد بل لابد  أن يستجيبَ 

  يقوم المس              تخ دمون بتص              ميم وبن اء الس               ن في نفس الوق ت وذل ك وفق اً  التقلي دي ةوفي العم ارة  

ل ت    قب ل الاهتم ام بالن احي ة الجم الي ة.  الم ادية والمعنوية  لاحتي اجاتام ويب دو أن هذ  المف اهيم التي ش                

العمارة التقليدية أص   بحت اليوم من معادير العمارة المس   تدامة  حي  أن  الاس   تدامة بمفاوماا الحالي  

.  ”Ecology, economy and Socialism“تك    مل النواحي ال لاث  البيئة والاقتص    اد والمجتمع  

اا لمواد بناءٍ محلية  فمن مظاهر الاس تدامة الواض حة في المباني التقليدية على س بيل الم ال اس تخدامُ 

موجودة في الموقع أو قريب  اً من     ه  ذا يعني تقلي  ل انبع  اث غ  از ث  اني أكس              ي  د الدربون الن  اتج عن 

 . (Salgin, 2017)تصنيع المواد وعن إيصالاا للموقع.  
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الدراس ة نظراً لارتفاع نس بة المباني الس  نية إلى المباني ذات   هذ  اختيار المباني الس  نية في  وقد تم  

جود جميع المعالجات البيئية والحرارية التي نحتاج  كذلك لو الوظائف الأخرث في فلس               ين قديماً  و 

ث كانت في  لدراس        تاا في هذا النوع من المباني  حتى أن الد ير من الأبنية ذات النك        اطات الأخر 

 الأصل مبانٍ س نية وتم تحويلاا إلى مدارس أو فنادق أو مراكز ثقافية حدد اً.

 أنواع المنازل التقليدية:   3.2.2.1

وهو غالباً في الزراعة    أس    اس    ي   كان ش     ل المنزل التقليدي وتقس    يم  ناتجاً عن طبيعة العمل بك     لٍ 

   وال  الد   لس              ن   لال وم انٍ الغ    ين  لتخز  وتربية المواش             ي في القرث  فالفلاح كان بحاجة إلى م انٍ 

اجن  ة  وتربي  ة ال يور ال  د    ال  دوال    ي  ات  الحبول وبَ   لتخزين    ف  الحوش م لًا ج  اء نتيج  ة الح  اج  ة إلي    كفراغٍ 

الق ديم    والأم ان  ف البي تإض              اف ةً إلى أن  الحوش دلبي احتي اج اتٍ أخرث ك الن احي ة الاجتم ا ي ة    وغيره ا 

 ي   ة التي دنتمي إليا   ا  اختلف في تنظيم     تبع   اً لاختلاف عم   ل م   الد     واختلاف ال بق   ة الاجتم   ا 

كما اختلفت المباني الس         نية التقليدية باختلاف المن قة واختلاف طبيعة الس         ان     (2008)أحمد 

اختلاف م ان الس        ن ما بين المدن والقرث  ويم ن تقس       يماا إلى عدة أنواع تبعاً لدرجة البس       اطة  و 

 والتعقيد  ألا وهي:

أفقي مربع الك       ل تقريباً مس      قوفة    مس      قطٍ ذات   وهو  بارة عن غرفةٍ  :المنزل القروي البسةةةةيط .1

بواس           ة عقد أو قبة  وهو خالٍ من النوافذ إلا من "ال اقات"  وهي فتحات ص          غيرة في أعلى  

ي  الواجاة تس  مم بتجددد الاواء
مس  ية إلا بمقدار المنزل ولا تس  مم بدخول الم ر أو الأش  عة الك    ف 

ا عن التوزيع ال داخلي للمنزل   (.أم  (Hadid,2002قلي ل  فتدون تل ك البيوت معتم ة في الغ ال ب  

فتدون الغرفة مقس    ومة إلى مس    تويين؛ العلوي ويحتل تقريباً ثلاثة أرباع مس    احة الغرفة ويس    مى  

كما   "قاع الدار" وهو قريب من المدخل "المص    بة"  وهو م ان إقامة الأس   رة  والس   فلي ويس   مى
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درج ات. وهن اف   4أو    3وق د تُرب ى في   الحيوان ات وهو دنخفض بحوالي  (   3-3في الك                ل )

بعض المن ازل التي احتوت على مس              توثً ث ال   علوي يُس              مى "الراوي ة"  وتدون م ل ة على 

 .”double volume“  ا أماما  المستوث السفلي مع وجود فراغٍ 

 

 

 

 

 

 

 (Carbelli,2019)( صورة للمنزل القروي البسيط من الخارج  3-2شكل )
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 (.Hirschfeld, 1995)  جبعمنزل في قرية  -للمنزل القروي البسيط( نموذج  3-3شكل)
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ج ار  وهو دتدون بمن ازل كب ار رج ال القري ة أو الت    وهو النموذج الخ اص    :المنزل القروي المعقةد .2

من عدة منازل بجانب بعض            اا من طابق واحد أو اثنين  وتدون تلك المنازل مرتبة حول فناء  

 وغالباً ما ي ون هناف فروق  في المناسيب ما بين الغرف في نفس ال ابق.ترتيباً غير متماثل   

قُرث  يد تسم ى ب         "وهناف قرثً في فلس ين احتوت على مبانٍ س نية ذات مساحات كبيرة وبالغة التعق

الخلي     ل   دورا في جنول  وقري     ة  اس              تي     ا  وددر  ان     ة ونعلين  ددر غس                    قري     ة  م      ل  الدراس              ي"  

(Hadid,2002,p15)    التس  مية درجع إلى أهميتاا التي اكتس  بتاا خلال الفترة الع مانية فدان  وس  بب

  على حص  ول    اا مقابلَ )ز يم( دتولى جمع الض  رائب من القرث المجاورة وتس  ليمَ  ش  يخ   قريةٍ   يح م كل  

من تل ك الض              رائ ب وه ذا أدث إلى غنى المك              ايخ وبن ائام للقص              ور المميزة في تل ك القُرث    جزءٍ 

 (.3-4انظر الك ل )( 1969حمدان )

 (. 2000زكارنة،منزل في قباطية. المصدر )-( نموذج للمنزل القروي المعقد3-4شكل)
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يعود ظاور الفناء كفدرة إلى مستوطنات العصر الحجري منذ آلاف  :المنزل ذو الفناء .3

كان الادف من  توفير الحماية من القُوث الخارجي ة  ثم  ت ور هذا النمط فأصبم  السنين  حي  

ذا أهمية ثقافية واجتما ية وعنصُراً يسمم 

م ب مية الإشعاع الكمسي خاصة في   بالتح  

المناطق الحار ة. أما في الإسلام فقد كان ذا 

أهمية ددنية وذلك من أجل الفصل ما بين  

حي  يُعد  الفناء  الضيوف وأهل المنزل   

امتداداً لفراغ المعيكة الخاص  بالس ان كما 

دوف  ر نوعاً من الخصوصية والانفصال عن 

بالإضافة لذلك فقن  للفناء دوراً في   الكارع.

حاضران  تفاعل البناء مع ال بيعة  فالأرض تحت  والسماء أعلا  والنبات والعنصر المائي  

حي  المباني ذات   ”human scale“ ياس الإنساني أيضاً في الفناء  كما أن  دراعي الم

  الأش الانظر   .(Edwards,2006)الأفنية عادةً تمتد  في الات  جا  الأفقي  وليس العمودي  

(5-3)(  6-3.) 

مكوناً  (  3-5شكل) تقليدي  حضري  لنسيج  رسم 
 (Edwards,2006)من منازل ذات أفنية  

                                                                                       
(Edwards,2006) 
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 (2008مخطط لمنزل ذي فناء. المصدر )أحمد،  :(3-6شكل)

ابقين  وهو  بارة عن مجموعة من الغرف  ظامين الس   ت وراً من الن   أك رَ   اً نظام  يُعد    فالمنزل ذو الفناء

بالفناء من جميع الجاات  بل يم ن أن   مرتبة حول فناء غير مس   قوف  وقد لا تدون الغرف محي ةً 

 ون جزء  من  مغلقاً بواس   ة جدار. وقد انتك  ر هذا النمط من المنازل في فلس   ين والك  رق الأوس  ط  ي

  ( دبين إحدث مخ  ات المنازل ذات الفناء.3-4القرية. والك ل )في المددنة أك ر من 

ويتدون من عدة غرف تدون ذات مداخل خارجية ومتص لة بغرفة مس قوفة تُس مى  :منزل الليوان .4

الليوان الذي يُس       تخدم عادة كفراغ للمعيك       ة. وي ون الليوان غالباً ذا مس       قطٍ مس       ت يل الك        ل 

. وهو نمط مت ور من المنازل لدن  لم دنتك  ر (Hadid,2002,p15)ومس  قوفاً بعقددن أو ثلاثة 

وقد بدأ ظاور هذا   (3-7ب  رة في فلس     ين مقارنة بباقي دول الك    ام  وهو موض    م بالك     ل )

ل   النمط في الفترة الع م اني ة الأخيرة وب داي ة الانت دال البري  اني  حي   ك ان ت علام ةً على التحو 

  .(Carbelli,2019,p29)الاجتماعي والسياسي وبداية ظاور الحداثة  
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 . (riwaq.org) منزل في صفد-يوان  ( نموذج لمنزل الل3-7شكل) 

 التقليدية:تقنيات البناء   3.2.3

 مواد البناء التقليدية: 3.2.3.1

لم دتم اس      تخدام أي ة مواد بناء مس      توردة ولا أي ة مواد مص      ن عة أو مُعالَجة في عملية البناء الرئيس      ية  

 rammed earth and)ين والترال  قديماً  فالمواد التي كانت مس      تخدمة بك       ل رئيس      ي هي ال   

mud)   ز مفاوم الاس          تدامة بجوانباا البيئية والاقتص          ادية والاجتما ية. على وهذا الاس          تخدام عز

ع س مواد البناء الحدد ة كالإس      منت والحددد  فاي مُص      ن عة ولا يم ن إعادة اس      تخداماا  وهي في  

توفر   لا  الوق     ت  ع     ازل     ة    ك     لنفس  مواد  إض                  اف     ة  ب     دون  وح     ده     ا  الحراري     ة  الراح     ة  ش              روط 

(Tawayha,2019,p14,15). 

مواد البناء وأفض       لاا على مر   العص       ور  وهو الك       اهد الرئيس       ي  على بقاء   أوائلر من يُعتبر الحج

لآثار الفرعونية والبابلية وحض      ارة الأنباط وغيرها تركت إرثاً من المباني  الحض      ارات واس      تمرارها  فا 

دة بالحجارة أو المنحوتة في الص        خور  كذلك فقد بنى الرومان القلاع والحص        ون والدنائس  المك        ي  
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زاً باس     تخدام    ثم جاءت الحض     ارة الإس     لامية فأنك     أت طرازاً معمارياً ممي  وغيرها باس     تخدام الحجارة

 .((psmc.ppu.edu رئيسيةٍ    بناءٍ الحجر كمادة  

التي بُنيت في النص ف الأول من و   في فلس  ينة  ي التقليدي  هو مادة البناء الرئيس ية في المبان  الحجرُ و 

القرن العك  رين  وذلك قبل اكتك  اف الاس  منت كمادة بناء  وقد اس  تُخدم الجير والجبس وال ين كمواد 

ما بين الق ع الحجرية. وهناف ثلاثة أنوع من الحجر كانت مس تخدمة في البناء    ”binders“لاص قة  

والحجر ال يني    ”sandstone“والحجر الرملي    ”limestone“في فلس              ين وهي الحجر الجيري  

“mudstone”  .(Hadid,2002,p17)    الجبلي    ة المن    اطق  فق    د انتك              ر في  الجيري  أم    ا الحجر 

 يني في من قة غور رملي في المناطق الس         احلية  والحجر الالوس          ى  بينما اس         تُخدم الحجر ال

واستُعمل    ا نظراً لتوافر  ب  رة  كما استُخدم حجر البازلت الأسود في قُرث بيسان وطبري  الأردن وأريحا 

 الرخ   ام في التبليط حول النوافير والبرف في بيوت الأثري   اء وك   ان دؤخ   ذ من الآث   ار الق   ديم   ة ويُع   ادُ 

 (.1996ن حمدااستخدام  )

ال من نظراً لنُدرة باهظة َ  ومن المواد التي كانت مس         تخدمة في البناء قديماً الخك         ب  لدن  يُعد  مادةً 

وجود  في المن قة  لذلك فقد اقتص     ر اس     تخدام  على الأبوال والك     بابيك أو كعنص     ر إنك     ائي في  

قف القرميد في بعض أو في أس       أس    قف المباني ال ينية في من قة غور الأردن والمناطق الس    احلية

ار في بناء الديزان التي  كما اس            تُخدم الفخ    ( 1996)حمدان   المباني التي بُنيت في الفترة الع مانية

 (.81  ص2008سيتم الحدد  عناا لاحقاً )أحمد 

في البناء فيم ن تقس      يماا حس      ب طبيعتاا إلى    ”Finishing materials“  التك       يبأما عن مواد 

 عدة أنواع:

 بيعة م ل الحجر وال ين. صخرية وهي المواد التي وُجدت واستُخدمت كما هي في ال   المواد ال .1
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 المواد العُضوية  وهي التي تدون  بارة عن ألياف خلوية م ل الخكب. .2

 المواد المعدنية  وهي توجد في ال بيعة كجُزيئات مُدمجة مع بعضاا.  .3

 الزجاج والبلاستيك.   م ل Synthetic materialsالمواد المُصن عة  .4

تين أو أك ر م ل : وهي الناتجة عن دمج مادتين ص           ناعي  Hybrid materialsالمواد الاجينة   .5

 (89  ص2014   . )الجوادي”concrete“الإسمنت 

 ةدي  التقلي في المنازل   البناء   ق  ر  ط    3.2.3.2

لس       نين  وهو نتيجة   إلى آلاف امن قة الك       رق الأوس       ط    التقليدي ة فيالنظام الإنك       ائي للعمارة   يعودُ 

اا تتحمل قوي الض    غط  مة جميعُ لس    نواتٍ طويلة من التجربة والخ أ  فمواد البناء التي كانت مس    تخدَ 

  بال والعقود  الض غط كال    ىة تعتمد علإنك ائي     لذلك فقد تم اس تخدام عناص رَ (compression)فقط  

 .(Mier,2014,p222)  وهذا ما نرا  جلي اً في العمارة القديمة في فلس ين  والأقواس  

المن ازل واختلاف مواد البن اء في الأق اليم المختلف ة في فلس               ين  إلا أن  فب الرغم من اختلاف أنواع  

هناف عدداً من التقنيات المك          تركة ما بين غالبية تلك المباني س          واءً في الجدران أو الأس          قف أو 

 توضيم تلك التقنيات بك ل مقتضب. سيتم  و   الأرضيات

 أولا. الجدران:

بُنيت الجدران الحجرية في المباني التقليدية الفلس      ينية بص     ورة متك     اباة بحي  تتراوح س     ماكتاا ما  

  تلك السماكة ليست فقط لحمل السقف             وهو عقد في الغالب             وإنما أيضاً  م( س120-80بين )

لتحمل قوث الضغط الناتج عن الأقواس باتجا  الأسفل. أما عن طريقة بنائاا فاي  بارة عن طبقتين  

وهي   ”mortar“وم لاط   ”rubble stone“حجريتين بيناما طبقة وس  ى م ونة من حجارة ص غيرة 
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لت طبقة عازلة ويتم   (.1996)حمدان   قللت من التبادل الحراري ما بين داخل المبنى وخارج   ش             

ب ريقة معينة بحي  لا تأتي الفواص          ل ما بيناا على نفس الخط عمودياً مع الص          ف    ةبناء الحجار 

 .وجميع المباني الس نية في مددنة نابلس ذات جدران حجرية منحوتة   الأعلى والأسفل مناا 

 
  (2008( بناء الجدران التقليدية. )أحمد،3-8شكل)

أما عن كس وة الجدران من الداخل فدانت تس تخدَم "القص ارة" وهي خليط من الك يد والرماد الناتج عن 

ماكتاا في المتوس     ط إلى  حرق الح ب ومواد إض     افية أخرث تختلف من من قة لأخرث  وتص     ل س      

 (.2008 ال هندسية من الداخل )أحمد سم  وأحياناً دتم زخرفتاا بأش2

 ثانياً. الأ سقُف:

ة والمتق اطع ة وال ب ال  ك ان ت الأس              قف في المب اني التقلي دي ة على ع دة أش                ال منا ا العقود البرميلي   

والأس  قف المس  توية والأس  قف المائلة. أما عن ال بال والعقود فاي الك   ل الأك ر انتك  اراً في المباني  

  وقد بُنيت باس      تخدام  ”cross vaults“التقليدية  وقد جاءت في الغالب على ش       ل أقبية متقاطعة  

 . 2م 10x10احة تصل إلى  مواد تقليدية وبتقنية مميزة بحي  تدون قادرة على تغ ية مس

أما عن طريقة البناء فدانت تتم بوض   ع ق عة خك   بية بك    ل عمودي في وس   ط الغرفة  بحي  تدعم 

أربعة عوارض خك  بية أف ية تص  ل إلى وس  ط الجدران الجانبية وعوارض مائلة تص  ل إلى الزوايا  ثم 

وض           ع أوراق النخيل  دتم تغ ية الإطار الخك           بي المتدون بعوارضَ أص           غرَ حجماً. بعد ذلك دتم 

 مالة خارجية 
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 ”mortar“والك    جيرات وس    يقان الذرة فوق الخك    ب  ثم يغ ى الس     م بالترال وطبقتين من الم لاط  

كما هو موض       م في الك        ل  بحي  تدون ال بقة العلوية أك ر نعومة وتع ي ال بة ش        لاا الناائي

اا بق ع أص  غر  ثم (. بعد أن تجف  المونة دتم وض  ع حجارة العقد ويتم ملء الفجوات فيما بين9-3)

  2.  بعد ذلك دتم بناء الجدران”keystone“دتم إغلاق العقد بق عة حجرية اس وانية الك ل تقريباً  

 

  (Ragette, 2003)فلسطين.المتقاطع في   العقد( طريقة بناء  3-9شكل) 

الحجر ال يني كما استُخدمت الأسقف المائلة في من قة غور الأردن والمناطق الساحلية التي كان  

   هو مادة البناء الرئيسية فياا  وذلك نظراً لخصائص مادة ال ين وعدم قدرتاا على تحمل قوث الضغط 

“compression”  كالحجر(Hadid,2002) . 

 

 

 ( 3)يم ن الاطلاع على تفاصيل العقد المتقاطع مع أسماء العناصر الم ونة ل  في الملحق رقم   2
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 ثالثاً. الأرضيات:

كانت الأرض           يات في المس           اكن التقليدية تُغ  ى بالبلاط الحجري خاص           ة الأفنية والممرات وذلك  

لحم    ادتا    ا من الرطوب    ة الق    ادم    ة من الأرض  وهي 

 ل تزداد س ماكتاا بزيادة مس احتاا ويتم رص فاا جيداً فوق طبقة  الك     مس ت يلة    حجريةٍ   عٍ  بارة عن ق  

(. وقد اس       تُخدم البلاط الملون في بيوت الأثرياء  2008ربة الناعمة المدكوكة )أحمد س       مي ة من الت

  لدن بعض المباني كانت تُترف أرض       ياتاا بدون بلاط  (3-10في القرث والمدن كما في الص       ورة )

   .(2000)زكارنة   الجيري    نظراً لأسبالٍ اقتصادية وكان يُدتَفى بتغ يتاا بال ين أو الم لاطُ 

 عناصر المنازل التقليدية ودورها البيئي 3.2.4

 :”courtyards“الأفنية   .1

 نية في فلس     ين نوعان من الأفنية أو الس    احات المفتوحة  الأول هو ة الس      في المباني التقليدي    جدَ وُ 

الفن اء ال داخلي ال ذي يخص منزلًا واح داً وتحيط ب   الغرف والج دران من جميع الجا ات بحي   ي ون 

منفص          لًا تماماً عن الخارج  أما النوع ال اني ويُس          مى بالحوش  فاو يختص عادة بأك ر من منزل 

التقليدي  3-10شكل)    (www.nabd.com)( البلاط الحجري القديم.  3-11شكل)        البلاط  . الملون ( 
 )الباحثة(  
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المختلفة    للنك     اطات   مك     تركةً   ن نفس العائلة عادةً  بحي  دُوفر مس     احةً تعود لأك ر من أس     رة ض     م

ولع ب الأطف ال  وك ذل ك فاو بم  اب ة موز  ع دتم ال دخول من خلال   إلى البيوت وهو يُعتبر فراغ اً ش              ب   

 .(Hadid,2002,p22)خاص  

س             مم بدخول ض             وء  والفناء دلعب دوراً بيئياً ماماً في العمارة التقليدية وذلك من عدة نواحٍ؛ فاو ي

الناار ال بيعي إلى المنزل نظراً لدون  مفتوحاً نحو الس           ماء  وبالتالي ددخل ض           وء الك           مس إلى  

الغرف. ومن ناحية أخرث فاو دوفر التبريد الس  لبي والتاوية ال بيعية  حي  تعمل الس  احات والأفنية  

حرارة الاواء ما بين على توفير الاواء المنعش نااراً أثناء الص              يف وذلك بفض              ل اختلاف درجة  

 .(Zuaiter,2015,p4,5)الأعلى والأسفل في الفناء  

من فروقات درجات الحرارة بين الليل والناار  ففي    ةللحرارة بالاستفاد  مٍ يعمل كمنظ     الوس ي    فالفناءُ 

ساعات الصباح المب رة ي ون الفناء ما زال محتفظاً بالاواء البارد الذي اكتسب  أثناء الليل  كما تدون 

مما دوف ر م اناً مريحاً للاستخدام العائلي. أما في ساعات الظايرة  عند ارتفاع    لةً نسبة كبيرة من  مظل  

التظليل في الفناء وترتفع درجة حرارة الاواء داخل   لدن   قل  وي  نسبة الإشعاع الكمسي  لكمس تزيد  ا

ما زالت محتفظةً  تدون  ب   المحي ة  والغرف  لمواد   الأزق ة  الحرارية  للخصائص  نظراً  البارد  بالاواء 

ات الم ل ة على  البناء  حي  أن  المقاومة الحرارية لتلك المواد تدون مرتفعة في الغالب  وبما أن  الفتح

الفناء تدون واسعة  دتم انتقال الاواء البارد من الفراغات الداخلية إلى الفناء  مؤدياً إلى إحداث فرق  

في الضغط دؤدي إلى حركة ل يفة للاواء في داخل المنزل بأكمل . أما في ساعات المساء  فتبدأ 

أ الفناء بقطلاق الحرارة إلى السماء  ويبدأ الجدران السمي ة بقشعاع الحرارة المختزنة خلال الناار  ويبد
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الليلي   التفريا  تسمى  عملية  في  وذلك  أخرث   مرةً  الاواء  دورة حركة  لتتدرر  بالابوط  البارد  الاواء 

"night flushing  ( 2010  في فصل الصيف. )الزبيدي ما يحدث  "  وهذا 

 (Ahmed,2013)( رسم يوضح الأداء الحراري للفناء الداخلي أثناء الليل والنهار. 3-12شكل)

 الإدوان والعنصر المائي: .2

مميز في منازل الأثرياء بالقرث والمدن  وهو غرفة محاطة بغرف من  الإدوان عنص              ر تقليديٌّ 

ثلاث  ة جوان  ب أم  ا الج  ان  ب الرابع في ون ع  ادة مفتوح  اً ب  اتج  ا  الفن  اء  ويق  ابل    في الغ  ال  ب ن  افورة  

. والإدوان عادة ما ي ون ش    مالي  الاتجا  بحي  لا يص    ل ض    وء الك    مس   مائية كعنص    رٍ جماليٍ 

 .المباشر إلي 

من أجل    عنص        ر المائي فقد ك ر اس        تخدام  في المناطق ذات المناخ الحار والجاف   أما عن ال

فاو  بارة عن    الك     اذرواناو زيادة الرطوبة الداخلية  م ل النافورة والس     لس     بيل  أما الس     لس     بيل  

الفراغ  تنس  ال علياا الميا   على الحائط داخل   توض  ع عادةً   ممو جة أو منقوش  ة  ص   يحة رخامية

)فتحي    تتجمع في حوض من الرخام وقد كان يُس   تخدم ب  رة في الأس   بلة "جمع س   بيل"لتبرد ثم 

1988.) 

دخولالهواءالباردعنطريقالحمل

 أثناءالليل
خروجالهواءالدافئعنطريقالحملأثناء

لنهارا  
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 (. 2008( نافورة في قصر النمر في نابلس. المصدر )أحمد،3-13شكل)

واق: .3  الر 

ي ون عنص      ر موجود في المنازل الدبرث والمباني الح ومية عادةً  ويتم بناؤ  بين الغرف بحي   

ج انب ان أو ثلاث ة من   مغلق ة  ويبقى الج ان ب الأم امي مفتوح اً ويُبنى ع ادة على ش                ل أقواس.  

واق أهمية من الناحية البيئية بالإض          افة للجانب الجمالي حي  أن  يمنع وص          ول أش          عة  وللر  

الك              مس مب اش              رةً إلى الغرف التي يقع أم اما ا  ولدن دون أن يمنع الاواء من ال دخول إليا ا  

(Hadid,2002). 

 :الفتحات .4

ك ان ت الأبوال ع ادةً توض              ع في منتص              ف الواجا ة  وق د ك ان ارتف اعا ا ق ديم اً أق ل  من ارتف اع  

الإنس      ان ومع مرور الوقت أص      بحت أك ر اتس      اعاً وارتفاعاً. أما الك      بابيك فقد كانت ص      غيرة 

الفتحات  الحجم ومرتفعة بالنس       بة للواجاة  وكان الخك       ب يُس       تخدم لإغلاقاا  وهناف أنواع من 

نوعاً   40اس  تُخدم الفخار لإغلاقاا خاص  ة في مددنتي بيت لحم والقدس  وقد تم مس  م أك ر من 

من الفتحات في العمارة التقليدية. والفتحات تُعَد عنص          راً ماماً من عناص          ر العمارة التقليدية   
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بنائ   ذلك لأناا بك              لاا ونوعاا تع ي فدرةً عن نوع البناء من حي  الاس             تخدام وعن تاريخ 

(Hadid,2002). 

   قع وحجم النواف  ذاالاهتم  ام بعن  اي  ة بمو ق  د تم     كر هن  ا أن    في العم  ارة التقلي  دي  ةمن الج  ددر ب  ال  ذو 

دبدو هذا واض        حاً في     دخول الك        مستنظيم  الاواء عبر المباني و   حركةمن أجل تنظيم    وذلك

في   وكذلك  ”cross ventilation“الفتحات الم ل ة على الفناء التي تس      مم بالتاوية المتقاطعة  

وقد .  (Almatarneh,2016,p106)  اس     تخدام النوافذ عالية المس     توث لإخراج الاواء الس     اخن

ساعد تصميم النوافذ بمستويات مختلفة على زيادة تدفق الاواء في الفراغات الداخلية  وذلك عن  

حركة الاواء    لذان يس          ببانطريق خلق فروقٍ في ض          غط الاواء وفي درجة حرارت   الأمران ال  

 (.1988)فتحي  ”wind catchers“الاواء    وهذا ما تم ت بيق  في ملاقف  

تلك    دتأثر بعدة أمور مناا حجمُ   حي للمبنى     في الأداء الحراري    أس        اس        يٌّ  الفتحات عنص        ر  ف

اا. وفي المباني الس  نية القديمة تبلا نس بة الفتحات إلى  اا وكذلك توجياُ ها وتظليلُ الفتحات وعددُ 

من المباني الحدد ة  التي تزيد فياا تلك    فاي أقل عدداً وأص  غر مس  احةً   % (  10-15الواجاة )

. أما عن التوجي  ففي المس      اكن (Tawayha,2019,p9)% أو أك ر 35النس      بة لتص      ل إلى  

اخلي بينم ا ي ون التوجي   للخ ارج في المس               اكن  التقلي دي ة توج    معظم الفتح ات نحو الفن اء ال د

 الحدد ة بالرغم من مراعاة اتجا  حركة الرياح السائدة أحياناً.

 :”claustra“المكربيات وحواجز الرؤية   .5

مت في العمارة المحلية للفتحات المك            ربية  وهي  بارة عن من أدوات التظليل التي اس            تُخد   

تحجب     ذات فتحات بك       لٍ زخرفيٍ  بحي  خك      بيةٍ   ةٍ بك      اش        بروز في الواجاة الخارجية مغ ىً 

الرؤية من الخارج للداخل وليس بالاتجا  الع س   ي  فاي عنص   ر جمالي هدف  الأس   اس   ي تحقيق  
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. أما عن دورها البيئي فالمك    ربية تعمل (Tawayha,2019,p9)الخص    وص    ية لس    اكني الفراغ  

على إدخال ض   وء الناار ال بيعي وتدوين ظلال جميلة داخل الفراغ  كما أناا تس   اعد في تدفق  

  والاواء الداخل من خلال المك            ربية يفقد جزءاً من رطوبت  من (Zuaiter,2015,p6)الاواء  

بالدامل    الخك   ب أو حجريةن خلال الخك   ب الذي تص   نع من  المك   ربية. والمك   ربية قد تدون م

 (.3-14الصورة )كما في  

 

 

 

 

 

 

 

 (. http://honaalquds.netموقع هنا القدس  )  القدسفي   حجرية  مشربية ( 3-14)شكل  

 :”Thermal mass“أو الدتلة الحرارية   غلاف المبنى .6

م ا بين البيئ ة الخ ارجي ة    الرئيس              ي    هو الح اجزُ في المب اني بك                لٍ ع ام  المبنى    غلافُ   يعتبرُ 

قف والأرض       يات بما فياا من فتحات   والداخلية  وغلاف المبنى هو  بارة عن الواجاات والس         

وهو الوس              ط ال ذي دتم من خلال   التخ يف من ت أثير الظروف الخ ارجي ة  فاو دتدون من مواد 

فيم  ا بينا  ا  ك  الانتق  الي  ة الحراري  ة    مختلف  ة ذات خص               ائص فيزي  ائي  ة مختلف  ة تؤدي إلى التم  ادز

 والمقاومة الحرارية والموصلية والقدرة على ع س الأشعة الكمسية.

http://honaalquds.net/
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وهذ  الخصائص تعتبر في المباني التقليدية أك ر كفاءة مناا في المباني الحدد ة  وذلك بناءً  

 ن التقليدي  (. فالغلاف في المس2013على الدراسات السابقة التي أُجريت في هذا المجال )سدر 

يعمل على مبدأ حف  الحرارة وتأخير وصول تأثيرها على الداخل أو نقلاا إلى الخارج فيما يسم ى 

بالتخلف الزمني  فاي تدتسب الحرارة في الناار وبفعل مقاومتاا التي تزيد بزيادة سماكتاا  دتأخر  

الع س و   الحرارة    لُ انتقا  يحدث  الليل حي   الداخل حتى ساعات  إلى  إلى  مناا  الدسب  يتحول 

  (. 2010   )الزبيدي  ون التأثير في الداخل فقدان  فتنتقل الحرارة من الجدران إلى الاواء الخارجي د

ذات سعة حرارية   مواد  التقليديَة هي  المباني  في  كانت مستخدمة  التي  البناء  مواد  فقن   كذلك 

وهي غالباً  تساهم في تخ يف التبادن في درجة الحرارة الداخلية ما بين الليل والناار     مرتفعة

  غلاف المبنى ي ون مغ ىً ا أن   كم   (Almatarneh,2016)متوف  رة في الموقع  محلية الصنع و 

 بمواد وألوان ذات عاكسية مرتفعة تقوم بع س الأشعة الكمسية المباشرة علي . 

ما بين البيئة الداخلية والخارجية وهي   حراري    الجدران السمي ة تعمل كفاصلٍ إضافةً لذلك فقن   

الليل في  وت لقاا  نااراً  الحرارة  بتخزين  الجدار  (Zuaiter,2015,pg7)تقوم  سمك  ويتناسب   .

طردياً مع الحف  الحراري  ويم ن الاستفادة من هذ  الخاصية في التصميم  بحي  يم ن تغيير 

 سماكة الجدار بحسب مواجات  للكمس  بحي  ي ون الجدار الجنوبي أعلى سماكة م لًا.

  )العقود(   أما عن الأس     قف فاناف أنواع من الأس     قف في المباني التقليدية مناا الأس     قف المقب بة

من الناحية الحرارية  فاي لا تتعرض   المس    توية  وتعتبر الأس    قف المقب بة أك ر كفاءةً الأس    قف و 

للك  مس بك   ل مباش  ر في جميع جوانباا بنفس الدرجة أثناء الناار  وبذلك فاي تدتس  ب الحرارة  

بك        لٍ أقل من الأس       قف المس       توية التي تدتس       ب الحرارة طول فترة الناار وماما كانت زاوية  

   وتقوم بنقلاا إلى الداخل  بالإض      افة إلى أن الأس      قف المقب بة تمنع تجمع ميا َ ارتفاع الك      مس
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كما أن الاواء الس       اخن دتجم ع أس       فل ال بال ويتم خروج  من الفتحات العلوية    الأم ار فوقاا 

 barrel“. وهناف أنواع مختلفة من العقود في المباني التقليدية  أهماا العقد البرميلي  الص        غيرة

vault” الذي ي ون على ش ل نصف أس وانة  والعقد المتقاطع  “cross vault”    ًالأك ر انتكارا

  .(Almatarneh,2016,p106)في فلس ين  

على امتص         اص  عالية  ذات قدرة  ”domes and cross vaults“كما أن  الأس         قف المُقب بة  

الأش   عة الك   مس   ية مقارنةً بالأس   قف المس   توية   

دزداد هذا الامتص              اص بازدياد ارتف اع ال ب ة   

 حية  والس بب وراء ذلك هو زيادة المس احة الس   

بك لٍ بحي  تسمم بالتخلص من كمية الحرارة 

أكبر أثن اء اللي ل عن طريق الحم ل الحراري أو 

كفاءتاا الحرارية بزيادة زاوية  الإش   عاع  وتزداد 

ثب    ت أن  تظلي    ل   فق    د  ك    ذل    ك  ال ب    ة.  ارتف    اع 

درجات مئوية. وقد تم  3في تقليل الحرارة الداخلية للمبنى لغاية    الأس   قف يم ن أن ي ون ل  أثر  

اس   تخدام هذا النظام في الماض   ي في الك   رق الأوس   ط ودول حوض البحر المتوس   ط من خلال  

 . (Mier,2014,p224)   م سواءً كانت من النباتات أو من الأقمكةوضع المعر شات فوق الأس

 أبراج الرياح:  .7

البحر الأبيض المتوسط   وهي عنصر تقليدي استُخدم في معظم الدول العربية ودول حوض 

بنى على س م المنزل ويحتوي على فتحات تقابل اتجا  الرياح  وهي  بارة عن برج صغير دُ 

ال الداخلي  وتعتمد حركة الاواء خلال  على اختلاف سرعة السائد والذي ي ون أبرد من  اواء 

البيوت القديمة    حدأ  ( عقد متقاطع في3-15شكل )
 . (Carabelli,2019)   في الخليل
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  وتدون هذ  الأبراج عادةً مرتب ة  البرج وعند الفتحات داخل المنزل  الاواء عند الفتحات في أعلى 

عن   تماماً  منفصل  جانبي  كبرج  أو  من   كجزء  المبنى  -El)   السقفبسقف 

Borombaly,2015,p10).  فاي تسمى ملاقف الاواء في وتختلف تسميتاا باختلاف البلد  

. أما (3-16وهي موضحة في الك ل )  م ل إدران والعراق  بعض الدول والبادجير في بعضاا 

وظيفتاا فاي بيئية بحتة على ع س معظم العناصر التقليدية  فاي تقوم بسحب الاواء البارد 

من الداخل إلى الخارج.  من الخارج وتنقل  إلى الفراغات الداخلية  ونقل الاواء الساخن والروائم  

ويتم عادة إغلاق هذ  الأبراج في الكتاء لمنع الاواء الدافت من الصعود إلى الأعلى والخروج 

 .  (Zuaiter,2015,pg7)من خلال الملقف 

وتوضع فتحات الملاقف في اتجا  الرياح السائدة إذا كان الغرض مناا إدخال الاواء البارد للمنزل  

ارج أبرد من الداخل  بينما توضع ع س اتجا  الرياح إذا كان المراد  في حال كان الجو في الخ 

مناا سحب الاواء الساخن من الحجرات ليحل محل  الاواء البارد القادم من الفناء. ويم ن ترطيب  

الاواء الجاف الداخل إلى المبنى في الصيف من خلال وعاء فخاري ممتلت بالماء دوضع داخل  

 الملقف. 

نادرة   من جميع والملاقف  وتاب  الاتجا  عموماً  متغيرة  الرياح  نظراً لأن  فلس ين  في  الوجود 

الواجاة "ال اقات" مع وجود ال بال تعمل    الاتجاهات  ولدن وجود الفتحات الصغيرة في أعلى

 . على تحريك الاواء بنفس مبدأ عمل الملقف
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وإلى اليسار صورة    (Roaf,1982)إلى اليمين مقطع رأسي وتفصيلة لأحد أشكال الملاقف الهوائية    (3-16شكل)
 .لمبان  حديثة أعيد فيها استخدام الملاقف الهوائية

 : (Kizan)الديزان   .8

من العناص  ر المس  تخدمة في العمارة العامية في فلس   ين وفي مددنة نابلس خاص  ةً  وهو  بارة  

ث يع ي نوعاً   قول دُبنى عادة على أس       م المنازل والتيراس      ات بحيعن جدار يحتوي على ث

-17من الخص  وص  ية  وفي نفس الوقت لا يمنع دخول الاواء وأش  عة الك  مس كما في الك   ل )
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ار  3 نظراً لتوفر  وخص     ائص       الحرارية     (pottery)(  وقد كان دُبنى عادة باس     تخدام مادة الفخ 

 .(Tawayha,2019,10)وفي بعض الأحيان استُخدم الخكب عوضاً عن   

 

 

 

 

 

 (.2008يمة في نابلس. المصدر )أحمد،( الكيزان على سطح أحد المنازل القد3-17شكل)

 القناطر والأكتاف: .1

وهي  بارة عن مبنى على ش       ل جزء من قوس كان الغرض الأس      اس      ي مناا إنك      ائياً لتد يم  

المرتفعة المقابلة لاا  وي ون عادة بين بنادتين وقد يس             تخدم الفراغ داخل القن رة  واجاة المبنى  

ال     دور  عن  أم     ا  كغرف     ة. 

تُ ع   ي  ف ا ي  ل ا       ا  ال ب ي ئ ي 

  ا  ا. تظليلًا لل ريق أس              فل

( تبين 3-18والص            ورة )

 قن رة في مددنة نابلس.
 

   قنطرة في مدينة نابلس القديمة )الباحثة((  3-18شكل)
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 المنزل:زراعة الأشجار حول   .2

تعتبر الأش        جار والنباتات حول البناء ذات تأثير بيئي كبير إذا تمت دراس        ة موقعاا وذلك من عدة 

نواحٍ؛ فالأش جار تقلل من الأش عة الك مس ية الداخلة للمبنى  فعلى س بيل الم ال يم ن زراعة الأش جار  

ك  مس  ية في الص  يف  متس  اق ة الأوراق في الجاة الجنوبية من المبنى بحي  تس  مم بدخول الأش  عة ال

ب ميات مناس    بة  بينما تس    مم بدخول الك    مس في الك    تاء ب مية كبيرة. كذلك تؤدي زراعة الأش    جار  

دائمة الخض   رة في الجاة الغربية أو الك   مالية إلى تقليل س   رعة الرياح الباردة ش   تاءً والس   ماح بمرور  

الاواء المج  اور لا  ا    النس              يم المنعش ص              يف  اً وذل  ك لم  ا للنب  ات  ات من دور في تقلي  ل درج  ة حرارة

(Hadid,2002,pg52). 

وفي المباني التقليدية لعبت النباتات حول المبنى دوراً هاماً في تحقيق الراحة الحرارية للس      ان  ذلك  

لأن ارتف اع المنزل لم ي ن دزي د عن ط ابقين أو ثلاث ة طوابق  بحي   تؤدي الأش              ج ار دوره ا بف اعلي ة  

عنص    ر غائباً بك     لٍ كبير في المناطق الحض    رية في فلس     ين  لدل أجزاء المبنى. وقد أص    بم هذا ال

 بينما لا دزال مستخدماً في الريف.

 في المباني التقليدية: المبادئ الفيزيائية التي اعتمدت عليها تقنيات التبريد السلبيّ  3.3

 ن يس  اعد فام فيزياء البناء على إيجاد أفض  ل المعالجات البيئية وعلى اختيار أفض  ل المواد التي يم

 أن توفر خصائص بيئية أفضل وراحة حرارية أكبر للس ان.

 وقاعدة برنولي:  ”the stack effect“تأثير المدخنة   .1

تأثير المدخنة هو ميل الاواء إلى التحرف عمودياً في المباني والمداخن بس    بب ال فو؛ أي طفو  

الاواء الساخن فوق الاواء البارد نظراً لقلة ك افت  النسبية  وتُعد المناور وبيوت الدرج والمصاعد  
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دلما كان لتأثير المدخنة  ويجب أخذها بعين الاعتبار عند تص         ميم المباني العالية  ف  عُرض         ةً 

ارتف اع المبنى أعلى  ازداد ت أثير الم دخن ة  ف ارتف اع ع دد ال وابق يعني زي ادة الفرق في ض              غط  

الاواء بين الدور الأرض  ي والأدوار العلوية  وهذا يعني زيادة س  رعة الاواء في ال ابق الأرض  ي  

تخدام وص     عوبة فتم وإغلاق الأبوال ذات المفاص     ل العادية  وهذا من الأس     بال الرئيس     ية لاس      

 .(www.cppwind.com)الأبوال الدو ارة في الأبراج  

تاء  ففي الص يف دتم ارتفاع الاواء الس اخن إلى  وتأثير المدخنة يختلف في الص يف عن  في الك    

  أعلى مما دؤدي إلى حدوث فرق في ض غط الاواء بالأس فل يعمل على س حب الاواء من الخارج 

-19عبر النوافذ والأبوال  بينما دتم ع س هذ  النظرية في الك    تاء كما هو موض    م بالك     ل )

3.) 

فت  أثير مب  دأ الم  دخن  ة وك  ذل  ك نظري  ة برنولي من أهم المب  ادئ الفيزي  ائي  ة التي تم اعتم  اده  ا في   

المباني التقليدية في دول حوض البحر المتوس           ط ومناا فلس            ين  وهي قواعد فيزيائية يعتمد 

يا  ا دفع الاواء للمب  دأ وفق  اً لاختلاف الارتف  اع؛ فنظري  ة الم  دخن  ة تعتم  د على اختلاف درج  ة  عل

الحرارة لتحريك الاواء  بينما تعتمد قاعدة برنولي على الاختلاف في س          رعة الاواء  فدلما كان 

الاواء أك ر س  رعة انخفض الض  غط المؤثر علي  واندفع نحو المبنى. وتأثير المدخنة يمتاز عن  

ب    ل يم ن أن يعم    ل مع النس              يم اليو ت    أ  القوي    ة  ب    أن      لا يحت    اج إلى الري    اح    مي ثير برنولي 

(Cammelli,2016). 

 

 

http://www.cppwind.com/
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 the stack effect”  .(Cammelli,2016)“( تأثير المدخنة  3-19شكل)

 :”night purge ventilation“مبدأ التن ية الليلية   .2

وهي تعتم د ببس              اط ة على إغلاق الفتح ات أثن اء النا ار وفتحا ا أثن اء اللي ل وذل ك عن دم ا تدون 

درجة حرارة الاواء مرتفعة أثناء الناار  بحي  أن إدخال الاواء وحركت  لن يس            اعد في تحقيق  

متول  دة  الراحة الحرارية  بينما س   يؤدي فتم النوافذ ليلًا إلى تبريد الدتلة الحرارية وس   حب الحرارة ال

 . (Zuaiter,2015,pg15)من الس ان والأدوات 

ويتم تح  دد د م دث نج  اح ه ذ  التقني  ة من خلال تح  دد د مق  دار ال   اق ة التي تم إزالتا  ا من المبنى دون 

اس       تخدام وس       ائل تبريد أو تاوية ص       نا ية  وتدون أك ر نجاحاً في المناطق التي ي ون فياا الفرق  

 ونا اراً. وبم ا أن  نظرية التن ي ة الليلي ة تعم ل على الدتل ة الحرارية  فقنا ا  كبيراً ما بين درجة الحرارة ليلاً 

تص        بم أك ر كفاءة عند توفر مس        احات كبيرة م ك        وفة من الدتلة الحرارية  هذا يعني عدم تغ ية  
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الأس                     ق        ف   أو  ال        خك                     ب        ي        ة  ب        الأل        واح  ال        ج        دران  أو  ب        الس                     ج        اد  الأرض                     ي        ة 

 .(www.knowledge.autodesk.com)بالجبس

 

 

 

 

 

 

  اكتساب الكتلة الحرارية للطاقة خلال النهار يتم فقدانه أثناء الليل بواسطة تقنية التنقية الليلية.  (3-20شكل)
(www.knowledge.autodesck.com) 

 مبدأ التبريد التبخيري:   .3

ال ة لتبري د الاواء الق ادم من الخ ارج  وذل ك عن طريق خلق مس                ح ات م ائي ة أو  وهي تقني ة فع  

مس       احات كبيرة من النباتات بحي  أن تبخير الماء من س        وحاا يحتاج إلى كمية من الحرارة  

دتم اكتس               ابا ا من حرارة الاواء في المحيط  فتق ل درج ة حرارت   تبع اً ل ذل ك قب ل دخول   للمبنى  

(Zuaiter,2015,p16)  وهذا المبدأ يُس تخدم في الم يفات الص حراوية المس تخدمة في المملدة .

العربية الس    عودية وذلك بالاس    تعانة بال اقة الداربائية لتحريك المروحة الموجودة داخل الم يف  

 وكذلك لضخ الماء إلى الألياف الموجودة داخل الم يف.

 

http://www.knowledge.autodesk.com/
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 النسيج العمراني التقليدي وأداؤه البيئي  3.4

بين   ما  الفيزيائي  الترابط  ازداد  فدل ما  ال اقة   كفاءة  تح يقي  فاعل في درجة  دور  العمراني  للنسيج 

المباني  أصبحت تلك المباني قادرةً على العمل كوحدة واحدة في مواجاة المناخ الخارجي  حي  أن  

الانضغا مص لم  تعريف  ويم ن  إضافية   حمايةً  المجاور  للمبنى  يضيف  مبنىً   ”ط كل  

compactness” فدل ما ارتفعت هذ  أن   نسبة حجم المبنى إلى مساحة الواجاات الخارجية  على  

 . (Almatarneh,2013,p104)اقة  النسبة قل  ال لب على التدفئة والتبريد وبالتالي زادت كفاءة ال 

المدن العربية هو التخ يط العضوي المتضام المتكابك  حي  دتدون النسيج العمراني   تخ يطَ   زُ ما يمي  

مبانٍ  مجموعة  س نية-من  الأزقة  -معظماا  بيناا  وتنحصر  الأقل   على  جدراناا  أحد  في  مكتركة 

(. كما تتك ل بين كل مجموعة  2010   الحركة بأش ال متعرجة )الزبيدي  وال رق التي تحدد مسارات

 عام شب   -ساحة أو "حوش" خاص بس ان البيوت الم لة علي   وذلك كفراغ شبة خاصمن المباني  

 بارة عن مساحة مكتركة مُحاطة بمجموعة من المباني التي تكترف بمدخل واحد دؤد ي إلى    وهو

  والك ل (Carabelli,2019,p38)  ول  دور كبير من الناحية البيئية أيضاً   تلك الساحة "الحوش"

 رة لأحد الأحواش في مددنة نابلس القديمة. ( دبين صو 21-3)

 

 

 

 

 

)موقع مؤسسة  ترميمه من ق بل مؤسسة التعاون   في البلدة القديمة في نابلس بعد  ( حوش العطعوط3-21شكل)
 (ocjrp.taawon.orgالتعاون  
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بالإض     افة إلى ذلك فقن  واجاات المباني الس      نية الم لة على ال رق تدون ش     ب  مص     متة أو ذات  

فتح ات ص              غيرة ومرتفع ة  وهي ب ذل ك تعم ل على زي ادة التظلي ل على الواجا ات الخ ارجي ة  وب الت الي  

الأبني  ة  كم  ا أن البروزات الموجودة على الواجا  ات    يتقلي  ل الإش              ع  اع وتخ يف الحم  ل الحراري ف

 الخارجية وعند الفتحات تعمل عملًا بيئياً مكابااً.  

يعد  وجود المس    حات الخض   راء في المباني التقليدية وما بيناا ذو أثرٍ بالاٍ في تل يف حرارة الجو  و 

؛ فحركة الاواء ما بين الأش جار والك جيرات تؤد ي إلى تبريد وبخاص ة في المناطق ذات المناخ الحار  

ت الغب ار الأترب ة الع الق ة في   من ن احي ة أخرث. ك ذل ك ف دخول  الاواء من ن احي ة  وإلى تس              اقط جزيئ ا 

الاواء إلى الفناء الوس       ي يعمل على خلق فرق في الض      غط يس      اعد في رفع الاواء الس      اخن إلى  

فن اء عن طريق  الأعلى ونزول الاواء الب ارد إلى أس              ف ل الفراغ  ثم دخول   إلى الفراغ ات المج اورة لل

 (.2010   الفتحات )الزبيدي

 

 .(after Hyde,2001)( تأثير المسطحات الخضراء على تلطيف البيئة داخل المسكن  3-22)شكل

كما تتميز بعض المدن العربية التقليدية ومناا مددنة نابلس في فلس ين بوجود صفة تخ ي ية ذات  

)يم نك الرجوع إلى البال    دور فع ال في الأداء البيئي في المناطق الس نية خاصة  ألا وهي القناطر

فق الهواء الرئيسي الناتجة عن حركة الهواء إلى أسفل عند قاعدة تد

ن تدفق الهواء الرئيسي والنخيل: تسمح  ي درجات الحرارة بي 
الاختلافات فن

 الأسطح لجزيئات الغبار بالسقوط من خلال أوراق الشجر

ل والحديقة والفناء من منطقة مفتوحة داخل  ن يؤدي  النخيل،المنن

التعرض لأشعة الشمس والحرارة إلى حركة هواء صاعدة تسحب 

ل ن ن النخيل عنر المنن  الهواء البارد من بساتي 

جدار الحديقة يمنع بقايا 

اق  الرمل والغبار من اخنر

ل ن  الحديقة والمنن

ق الهواء الرئيسي 
ُّ
 تدف

ن النخيل يد الهواء بواسطة بساتي   تنر

والغبار تستقر جزيئات الرمل 

 بسبب انخفاض سرعة تدفق الهواء
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وهي  بارة عن جسور تربط بين المباني وتدون على ش ل أبنية مرتفعة على أقواس  ذات    السابق(

دور إنكائي أساسي  وهي أيضاً تعمل على إحداث فرقٍ في ضغط الاواء الجوي مما دؤدي إلى  

قليدية عدد  من المعالجات البيئية  حركت  بك ل ل يف وفعال من ناحية بيئية.  كما ات بع في المباني الت 

للصرف الصحي والتخل ص من الفضلات  حي  صُم مت المرافق الصحي ة بحي  تدون بعيدة عن 

رة في النسيج الحضري يعمل عملًا بيئياً  فاو  فراغ المعيكة الرئيسي. كما أن  وجود الأفنية المتدر 

صة أن  تلك الأفنية والساحات عادة تدون دؤدي إلى حركة الاواء نظراً لخلق فروقات في الضغط  خا

 .(2010)الزبيدي   لحجم العائلة والوضع المادي لام ذات مساحات وحجوم مختلفة تبعاً 

 

 

 

 

 

رسم يوضح التشكيل الحضري للمدن التقليدية والمتشابه في دول حوض البحر المتوسط.  إلى اليمين  (  3-23شكل)
 (Ragette,2003)في الحارات القديمة.    تظليل الممرّاتيبين م  رس  وإلى اليسار (2010المصدر: )الزبيدي،

 أسباب العزوف عن العمارة التقليدية:3.5

ي أوضاع المجتمعات التي ما زالت  قد يعتقد البعض أن اتباع الأساليب التقليدية هو السبب في ترد  

ظروف المعيكة وعدد  تتبعاا  ولربما كان في هذا الاعتقاد قليل من الصحة  فالتغير الذي طرأ على 

فتزادد عدد    .(1988)فتحي     ر كافية لتلبية احتياجات المجتمع الس ان  جعل من تلك الأساليب غي

الس ان بك ل متسارعٍ وتغير المفاهيم بالنسبة للأسرة البسي ة والممتدة  وحاجة كل أسرة إلى س ن 
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كفاءة   للمساكن وعدم  الحاجة  زيادة  إلى  أدت  الوظائف   وكامل  بفراغات   منفصل  التقليدي  المس ن 

الواسعة والفناء الداخلي والحديقة الخل ية لحل تلك المكاكل  كذلك فالتغيرات المناخية التي حصلت  

  د ت في العقود الأخيرة في العالم العربي  والتغيرات الاجتما ية وعزوف الناس عن العمل الريفي  أ

للبناء وفي قيمتاا كال ين   ة التي كانت تستخدم كمواد  في المنتجات التقليدية المحلي    كبيرٍ   إلى تناقصٍ 

صرية الجاهزة والسريعة  وال رق الحدد ة  والأخكال  لاذا فقد تم الاستغناء عناا في مقابل الحلول الع

ال  رق متلائمة مع  تلك  لم تدن  لو  الس ان  حتى  الناتج عن زيادة عدد  العمودي  للبناء والارتفاع 

 بيئاتنا. 

من   فبم التركيز في الوقت الحالي على البناء ذات  بدلًا من التركيز على البيئة المنتَجةكذلك فقد أص

أسبال العزوف عن البناء التقليدي ارتباط مواد البناء القديمة بالفقر والم انة الاجتما ية المتدنية   

بالر   بالصلب والاسمنت والزجاج مرتب اً  البناء  أننا    قي والتقدم والم انةبينما أصبم  المرموقة  وبما 

يميل في  الناس إلى تقليد الممارسات الاجتما ية للآخرين حتى ولو كانت    نعيش في عالمٍ تنافسي  

ة  (Mahmoud,2018)  التقليدي  بناء الحدد  على البناء العامي   غير مناسبة  فقد طغى ال   خاص 

حدد ة يقام للأم لة المعماري ة البعد تزادد أعداد الماندسين خريجي الجامعات الأجنبية ومحاولة ت ب 

 .(Abuarkub,2018,p1227) التي لا علاقة لاا بتراثنا 

التقليدي   للعزوف عن الأساليب  المباشرة  العمارة  فاي ة في شت  أما الأسبال  الحياة ومناا  ى جوانب 

التغيرات   نتج عناا عدد من  والتي  العربية  الدول  التي مر ت على  بالمراحل  الدبيرة خلال تتلخص 

يين  أدت إلى اختلاف هوية المدن العربية وفقداناا في بعض الأحيان واستبدالاا باوية  القرنين الماض  

 رئيسية وهي:  مراحلَ  مختلفة. وقد مر ت تلك التغيرات بأربع  
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تعرض معظم المدن العربية للاحتلال والانتدال المتدرر من قبل الدول الغربية والتي أدخلت   .1

 قيماً وثقافات جدددة لل يم الأصلية. 

 ال ورة الصنا ية وما صحباا من نقل مواد البناء المصن عة إلى الدول العربية.  .2

القُ  .3 من  ك ير  عمارة  لفقدان  أدت  والتي  المدن  إلى  الريف  من  الاجرة  عن  الناتج  رث  الت ور 

 لمقوماتاا الأساسية. 

أصبم في    جدددٍ   طاقةٍ   العكرين والتي أوجدت مصدرَ ال ورة النف ية خلال السبعينات من القرن   .4

 .(abdelsalam, 2012, p160)متناول الجميع دون النظر إلى عواقب  البيئية 

ر الس    ريع للمدن وقد   تعرض    ت فلس     ين خلال القرن العك    رين للاحتلال البري اني الذي تمي ز بالت و 

والتي نتج عناا بناء المستوطنات الدبيرة خارج    وت ور البنية التحتية وإنكاء ال رق والس ك الحدددي ة

للمن قة  نتج عناا إيجاد    طائلةٍ   مراكز المدن التاريخية وكذلك ت ور الس         ياحة وض         خ  اس         ت ماراتٍ 

وظائف جدددة للس     ان  بالتالي ظاور التمادز ال بقي بينام وبناء الفلل والقص    ور الفاخرة في بعض 

لاجرة إلى الأمري يتين خلال تل  ك الفترة وتم  على إثره  ا إدخ  ال  ك  ذل  ك فق  د فُت ح  ت أبوال ا    3  الم  دن.

  ي أما ف  .(Abuarkub,2018,p1227)  من العناص  ر المعماري ة الغربي ة إلى المباني الس   نية العددد  

الفترة التي كانت فياا فلس    ين خاض   عة للح م الأردني  فقد تمي زت بظاور قوانين وتك   ريعات جدددة 

خاص        ة بالبناء مازال معمولًا بمعظماا حتى الآن كقوانين الارتداد الجانبي الذي س        اهم في الابتعاد  

ومُنع التص      اق    عن أس      اس      يات العمارة التقليدي ة  حي  أص      بم التوجي  نحو الخارج بدلًا من الداخل

   .ن إم انية عمل الأفنية والأحواشالمباني ببعضاا وقل ت المساحة المسموحة للبناء مما حد  م

 
 (.2يم نك مكاهدة خري ة لفلس ين التاريخية خلال الانتدال البري اني في الملحق رقم ) 3
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وبالحدد  عن النظام التقليدي في البناء وأس         بال الابتعاد عن   لابد من الحدد  عن مك         اكل هذا  

  غ المعيك   ة  هذا يعني كميةً النظام  فبالنس   بة للخدمات وم ان إعداد ال عام فقد كان دتم في نفس فرا 

على الس    ان خاص   ة مع قلة وجود الفتحات داخل    والروائم ذات التأثير الس   لبي    خان  والد   من الأبخرة  

  في الحوش    صغيرٍ   لٍ في مبنىً منفص  المنزل  وقد حُل ت هذ  المك لة فيما بعد وذلك بوضع الخدمات

   الك تاء كانت تك   ل مك  لة ص حية في المياني التقليدي ة التدفئة في فص ل   أن   Mierويرث   .الخارجي  

دتم تدفئة المنزل بواس ة حرق الح ب أو روث الحيوانات    -ولا دزال في بعض المناطق    -فقد كان  

داخ ل فراغ المعيك              ة  وه ذا يعني وجود الملوث ات في الاواء في البيئ ة ال داخلي ة  وك ذل ك في الاي  ل  

والحجرية وحتى الخرس              اني ة  وبالرغم من قل ة الدراس              ات في هذا الإنك              ائي في المب اني ال يني ة  

الموض  وع  إلا أن الدراس  ات المُتاحة تك  ير إلى أن الاواء الملوث داخل تلك البيوت دزيد من أمراض  

الجااز التنفس         ي الحادة وهي من الأس         بال الرئيس         ية لوفيات الأطفال الر ض         ع في الدول النامية  

(Mier,2004,pg4.)    وهو م  ان  لحرق  كلم ة تركي ة تعني الموق د     وهيد تم  إيج اد "الوج اق"  ل ذل ك فق

خ انمبنيٌّ من الترال الحور المخلوط ب القش  الح  ب     والك                ل  ل   فتح ة علوي ة "م دخن ة" لخروج ال د 

 ( دبين صورة للوجاق.24-3)

بعد التوض    يم المس    ت يض لأنماط البناء التقليدية الس    ائدة في فلس     ين  ودراس    ة عناص    رها المختلفة  

ومدث انس   جاماا مع الظروف المناخية المحي ة بك    لٍ نظريٍ   لابد  من إثبات هذا الانس   جام بك    لٍ 

ة طرق س   يتم توض   يحاا في الفص   ل الرابع  حي  تم  عمل الدراس   ة للنم وذج الس    ني  عمليٍ  وذلك بعد 

م  تالمنفرد نظراً لأن   النموذج الأك ر انتك    اراً ما بين المباني الس     نية في فلس     ين قديماً وحدد اً  كما 

المناخية للمن قة الجبلية في فلس            ين  حي  أناا المن قة ذات الد افة الس            انية   اعتماد البيانات

 الأعلى  ومناخاا دافت وشب  جاف صيفاً وبارد شتاءً.
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م في العمارة  ( 3-24شكل)  ( facebook.com-24نابلس)صفحة  التقليدية  الوجاق المُستخد 
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 الفصل الرابع

 التحليل والتقييم

 التي تم    توض       يم الخ وات العملي ة  يُعتبَر هذا الفص       ل هو الجزء العملي من الرس       الة  حي  س       يتم 

 ني ة التقلي دي ة والمب اني  للمب اني الس                  المق ارن ة م ا بين الأداء البيئي  ب ل الب اح  ة من أج ل  ا ا من ق  ب اعُ ات  

من نمط البناء    نموذجٍ أفض         لَ مس         توحىً   في فلس          ين  وكذلك اقتراحُ   الموجودة   نية الحدد ةالس           

 ة من الدراسة.للوصول إلى النتائج المرجو  التقليدي  

 منهجية العمل  4.1

 الدراسة على عدة محاور ألا وهي:تقوم المرحلة العملية في هذ  

نة مختارة من المباني التقليدية والمباني الحدد ة  راس        ة الميدانية: حي  تتم المقارنة ما بين عي  الد   .1

س          بية في كل تحت نفس الظروف وذلك من ناحية قياس الفرق في درجات الحرارة والرطوبة الن   

الحراري للنم ين    أجل تحددد الفرق في الأداءمناا قياس          اً ميدانياً على أرض الواقع  وذلك من 

 مناما من مستويات الراحة الحرارية الداخلية للس ان. كل ٍ اقترال  القديم والحدد   ومدث 

حدد  بنفس المس   احة    راس   ة الرقمية: حي  دتم عمل نموذج لمبنى س    ني تقليدي تماماً وآخرَ الد   .2

منام   ا وذل   ك لتعزيز المرحل   ة الأولى من   ونفس الموقع والتوجي      وقي   اس الأداء الحراري لد   ل

العمل  ثم عمل نموذج س          ني افتراض         ي بمس         احة معينة على عدة مراحل  بحي  دتم تغيير 

للوص         ول إلى أفض         ل نموذجٍ لمبنىً س          ني منفرد يم ن عنص         ر واحد في كل مرحلة وذلك 

  استبدال  ب لا النموذجين القديم والحدد .
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 ان عن العيش في المباني  عمل نموذج لتحددد رض        ى الس          : حي  دتم اس        ت لاع آراء الناس .3

في أماكن   نة المختلفةالتقليدية أو الحدد ة  وقياس ش          عورهم بالراحة الحرارية في أش          ار الس            

الوص       ول إلى الراحة الحرارية    من أجلأو عدم    الص       ناعي   اعتمادهم على التدييف  و   س        نام

الموجود  ومدث   ل الس          ان لنمط البناءوالادف من الاس         تبيان هو دراس         ة تقب    منازلام داخل  

 ( دوضم مراحل العمل.4-1رغبتام في تغيير   والك ل )

 ( شكل يوضح مراحل العمل. 4-1شكل )

 الدراسة الميدانية:   4.1.1

ل ياس درجة حرارة الاواء  ( 4-2المبين في الك      ل )  ”HOBO data logger“تم اس     تخدام جااز  

الحدد   وقد تم تعيين الجااز لتس    جيل البيانات  المبنى من المبنى القديم و   س    بية في كل  طوبة الن  والر  

 عناص ر    قياس    ش باط( من أجل   21-كانون ال اني 22دقيقة وذلك في الفترة الواقعة ما بين ) 30كل 

آل( ل ياس العناص      ر نفس      اا في    21-تموز 22من )  الك      تاء  وكذلك في الفترة    المناخ في فص      ل  

للاهتمام بالراحة الحرارية خلالاما  وقد تم ال ياس للمباني في    حاجةً  يف  وهما الفترتان الأك رُ الص        

 لبي أي دون تكغيل أية أنظمة تبريد أو تدفئة وذلك لزيادة دقة النتائج.الس    الوضع  

المقارنة بين •
النم ين

ةالدراسة الميداني

معرفة مدث •
رضى الس ان

الاستبيان
تحددد نموذج مستوحىً من•

النم ين 

الدراسة الرقمية
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الرس           ومات البيانية من أجل   عملُ  س            ة تلك الأجازة  ثم تم  لة بواالبيانات المس           ج  تحليل   كما تم  

توضيم المعلومات التي تم جمعاا وتسايل المقارنة ما بين المبنى القديم والمبنى الحدد . ومن أجل  

اكتم ال ال دراس              ة تم ت مق ارن ة ال ي اس              ات الم أخوذة ب البي ان ات الخ ارجي ة المتعلق ة ب المن اخ والتي تم 

ر كل من الأرص       اد الجوية في مددنة نابلس. أظار هذا التحليل مدث تأث   الحص       ول علياا من دائرة

ة  وكذلك س   اعد في تحددد الأوقات التي كانت فياا  المبنى القديم والحدد  بالظروف الجوية الخارجي  

درجات الحرارة داخل المبنى واقعة ض      من من قة الراحة الحرارية أو خارجاا ومتى يم ن الاس      تعانة  

 بريد الإضافية.بأنظمة الت

 عينة الدراسة: 4.1.1.1

ال ت    ال م ن ا ج  إج راء  ق ي       اس  ل غ رض  أج       ل  وم ن    ب ي ق ي 

التغي رات في درج  ات الحرارة والرطوب  ة تم اختي  ار ع  دد  

من المباني الس   نية القديمة والحدد ة  وذلك بناءً على 

عدد من الأس        س والمعادير من أجل الحص        ول على 

 من الدقة  وهذ  المعادير هي:  عاليةٍ نتائج بنسبة 

العينة:   .1 المباني50تقسيم  من  التجربة   %    ضمن 

 % مناا مبانٍ حدد ة. 50انٍ قديمة وهي مب

عامٍ على الأقل  بينما المباني  100عمر البناء: اختيرت المباني التقليدية بحي  ي ون عمرها   .2

 الحدد ة فلا دزيد عمرها عن ثلاثة عقود. 

المباني   .3 أما  والترال  التقليدي  الحجر  أساسي  بك ل  فاي  القديمة  للمباني  بالنسبة  البناء:  مواد 

 وال ول الاسمنتي المفرغ والقصارة من الخارج.  لبيت بالإسمنت والص  الحدد ة فبُن

( صورة لجهاز القياس المستخدم  4-2شكل )
HOBO data logger 
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متقاطع بينما النماذج الحدد ة فاي ذات  نظام التس يف: النماذج التقليدية المُختارة مسقوفة بعقد   .4

 سقف مستوية.أ

المناخية  موقع العينة: تم اختيار العينات من نفس المن قة بحي  أناا تعرضت لنفس الظروف   .5

 تقريباً. 

من أجل وضع أجازة ال ياس بحي  تدون قليلة   أنظمة التدييف: تم اختيار غرفة في كل مبنىً  .6

 . صناعي   أو تدفئةٍ  الاستخدام وفي الوضع السلبي أي لا يُستخدم فياا أي نظام تبريدٍ 

تعرض    ت   حالة المبنى وس    اولة الوص    ول: جميع المباني المُختارة ذات حالة جيدة فالقديمة مناا  .7

والخري ة رقم   للترميم وإعادة الاس    تخدام  كذلك فجميعاا تقع في مناطق يس    ال الوص    ول إلياا.

 ( هي خري ة لقرية سبس ية موضم  علياا مواقع المباني الس  نية.1-4)
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المختارة في الدراسة. المصدر بتصرف( مخطط الموقع لقرية سبسطية موضح عليه مواقع العينات 4-1) خريطة

(geomolg.ps). 

1 

4 

2 

3 
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ختارة للدراسة الميدانية:   4.1.1.2  النماذج الم 

لمددنة نابلس من أجل ال يام باذ  الدراس    ة حي     اختيرت قرية س    بس     ية الواقعة في الجنول الغربي  

ع ام    100يجمع ال   ابع العمراني فيا  ا م ا بين البن  اء التقلي  دي ال ذي يعود ت اريخ    إلى م ا دزي د على  

ق.م.    63. وهي في الأص              ل م ددن ة روم اني ة ق ديم ة تعود أق دم آث اره ا إلى ع ام ح دد   ال  رازوالبن اء  

نة البلدة القديمة في س     بس      ية ومواقع المباني المختارة كعي    ( تبين موقع4-1والخري ة في الك      ل )

 للدراسة.

 : 1المبنى رقم 

ويعود بناؤ  إلى أوائل القرن العك    رين  وقد  في س    بس     ية     القديمة    ة  يقع في وس    ط البلد  تقليدي   مبنىً 

لمعقد  فاو كان اس     تخدام  الرئيس     ي مس      ناً ومقراً لك     يخ القرية  وهو يعتبر نموذجاً للمنزل القروي ا

   2م1450ك    وف  تقدر مس    احت  بحوالي  وت راوية مفتوحة على فناء وس     ي م  بارة عن أربعة بي

( 4-3والك      ل )  .)2017)إبراهيم   وهو مس     تخدم  في الوقت الحالي كفندق ومقر لاتحاد لجان المرأة 

 دبين مخ ط المنزل والم ان الذي وضع في  جااز ال ياس.
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( مخطط المنزل التقليدي محدداً عليه موقع جهاز القياس في الغرفة الجنوبية الغربية. مصدر المخطط  4-3شكل )
 .)2017)إبراهيم،

أما عن الفراغ المُس   تخدم في الدراس   ة فاو  بارة عن غرفة مس   قوفة بعقد متقاطع ذات جدران حجرية  

  وهي خ الي ة من الفتح ات إلا من الب ال  س              مي  ة  وهي تقع في الزاوي ة الجنوبي ة الغربي ة من المبنى

وطاقة علوية ص     غيرة. أما اس     تخداماا فاو كقاعة اجتماعات وتس     تخدم في أوقات قليلة من الس     نة   

 في فترة الكتاء.  ا وقد أُخذت ال ياسات فيا

 :2المبنى رقم

في الخري ة  حدد  التص   ميم والإنك   اء يقع في جنول قرية س   بس    ية كما هو موض   م  س    نيٌّ  مبنىً 

وم بخ وحمام وكذلك    ةٍ وس   ي    وص  الةٍ   غرفٍ تقريباً  دتدون من ثلاث     2م100ت   مس  احتبلا   ( 1-4)

وهناف مدخل ثانوي من غرفة  درج يص      عد إلى الس       م  ويقع المدخل الرئيس      ي في الجاة الجنوبية  

بواس       ة ال ول   والمبنى من ناحية إنك      ائية مبنيٌّ   (.4-4الض      يوف كما هو واض      م في الك       ل )

 الخرساني المفرغ والاسمنت والصلب.

 جهاز القياس



 

92 
 

بالنس    بة للمنزل     ش    رقي-أما عن الفراغ المس    تخدم في الدراس    ة فاو غرفة الض    يوف وموقعاا جنوبي

وهي تحتوي على بال وش     باف. وقد اختير هذا الفراغ نظراً لقلة اس     تخدام  وعدم اس     تخدام مص     ادر  

 نا ية في   وقد أُخذت ال ياسات في  في فترة الكتاء.      التدفئة الص  

 

 

 

 

 

 

 

 :3المبنى رقم 

ق    ديم   بن    اء    وهو منزل  إلي       بين                                                                           مض                  اف   م    ا  إلى  ت    اريخ       الق    ديم فيعود  البن    اء  أم    ا  ح    دد       

م بالخري ة )  وهو يقع في وس        ط البلد كما ه1905-1900عامي   (  والبناء القديم  4-1و موض         

س      م  مس      قوفٍ بعقد متقاطع   90  حوالي  اا دبلا س      م ُ   حجريةٍ  ذي جدرانٍ   هو  بارة عن بيت تقليدي  

وس    احة أمامية  والغرفة كانت    2م50كان هذا البيت قروياً بس    ي اً دتدون من غرفة مس    احتاا تقريباً  

  ارتفاع    أما س     م  40تفع أحدهما عن الآخر مس     افة  ر كحال البيوت القديمة مقس     ومة إلى مس     تويين د

- الغرفة الجنوبية( مخطط منزل حديث في قرية سبسطية محدداً عليه موقع جهاز القياس في  4-4شكل )
 لغربية. مصدر المخطط )المالك(.ا

 جهاز القياس
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. وقد أجريت العددد من التدخلات على البيت القديم على مر الس           نين  حي  تم أمتارٍ  9 دبلاُ   فدان

من  بواس       ة مواد بناء قديمة )طبقة من الرص      فة وهي  بارة عن حجارة    س      قف المس      توث الس      فلي  

عاماً    60وذلك قبل ما دزيد على  أربعة  عقود علىولة  محم  ص          غيرة وفوقاا طبقة اس          منت رقيقة(

بحي  أص  بم  بارة عن غرفتين منفص  لتين في الاتجا  الرأس  ي كما يظار في المخ ط  وفي مرحلة  

باللون الأبيض   دُهنَتلاحقة أجريت تدخلات أخرث فقد تمت قص              ارة الواجاات الداخلية وبعد ذلك 

ما تم تبليط أرض            ية البيت العلوي باس            تخدام بلاط  وكذلك الحال بالنس            بة للواجاات الخارجية  ك

 البورسلان  وتمت إضافة غرف جدددة مجاورة للبناء القديم.

وال ابق العلوي من المنزل مأهول  بالس              ان في الوقت الحاض             ر  أما عن البيت القديم فاو قليل  

راحل التدخل  وم( دبين مخ ط المنزل 4-5الاس        تخدام ويس        تخدم كفراغ معيك        ة أحياناً. والك         ل )

الموقع ال ذي ثُب   ت في   جا از ال ي اس  وهو يقع في الزاوي ة الك              م الي ة الك              رقي ة من المنزل   وك ذل ك  

من النوافذ إلا من نافذة م لة على الك    ارع في الجاة الك    رقية  ونافذتين داخليتين في    الغرفة خالية  و 

 الجاتين الغربية والجنوبية.
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( سبسطية4-5شكل  قرية  في  تقليدي  منزل  وأعلى    يمينأعلى  -(  قديماً  للمنزل  مخطط  الصورة    يسارالصورة 
 للمنزل في الوضع الحالي.  لى بيت راوية وأسفل الصورة مخططانللمنزل بعد تحويله إ  نطامخطَّ 

  المصدر )رسم الباح ة(. 

1 2 

3 
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 :4المبنى رقم 

وهو ش قة س  نية تقع في ال ابق ال ال  من عمارة م ونة من ثلاثة طوابق  وهي ذات تص ميم حدد   

وموقعاا  مالية من قرية س     بس      ية    تقع في الجاة الك       2019ة بمواد بناء حدد ة بُنيت في عام مبني  

غرف وغرفة معيك        ة   3وتتدون من   2م120(. تبلا مس        احة الك        قة  4-1)  على الخري ة   د  محد  

وبرن     دة   وحم     امين  وم بخ 

ويبلا ص  افي ارتفاع ال ابق  

م   وق   ع 2.80 ع   ن  أم       ا  م. 

الدراس  ة فقد تم وض  ع جااز  

قي    اس العوام    ل الجوي    ة في  

غرفة الض              يوف نظراً لقلة  

اس           تخداماا كما هو الحال  

عينات الدراس           ة  بالنس           بة ل

د    ت    م   ل    م  ح    ي          الأخ    رث  

اس     تخدام أي مص     در تبريد 

ص  ناعي خلال فترة الدراس  ة  

وهي أثناء فص ل الص يف  والغرفة تقع في الجاة الغربية من المخ ط وتحتوي على ش باف واحد كما  

  (.4-6هو موضم في الك ل )

 

               

 جهاز القياس

( مخطط  4-6شكل  موقع ل(  محدداً عليه  سبسطية  قرية  في  حديث   منزل 
 .  جهاز القياس في الغرفة الغربية 

 مصدر المخ ط )رسم الباح ة(. 
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 نتائج الدراسة الميدانية: 4.1.1.3

من المباني    ةية في العينة المختار بس         ال ياس        ات لدلٍ  من درجات الحرارة والرطوبة الن  بعد أخذ نتائج  

م    الس               ني ة التقلي دي ة والح دد  ة  تم ت مق ارنتا ا مع الظروف المن اخي ة الخ ارجي ة  وكم ا هو موض               

 ن ما دلي:تبي  بالرسومات البيانية  

رارة تقريباً ثابتة طوال فترة الدراس   ة  نتيجة ال ياس بالنس   بة لدرجات الح  خلال التجربة ظاورُ  تبي ن •

تاء  ربما كان الس  بب  خلال فص  ل الك      والتي اس  تمرت لمدة ثلاثين دوماً وذلك في البناء التقليدي  

في ذل ك يعود إلى قل ة الفتح ات وب الت الي حرك ة الاواء المح دودة داخ ل الفراغ  وك ذل ك إلى ارتف اع  

الحرارة الداخلية مقارنةً بالتذبذل المس تمر في درجات الحرارة  الس قف. هذا الاس تقرار في درجات  

  ثابتٍ  الخارجية من ش  أن  أن دؤثر إيجابياً على ص  حة الس   ان نظراً لاعتياد الجس  م على مس  توثً 

 (.4-7  انظر الك ل )من ال اقة

ي  ة في المبنى التقليدفي معظم أوقات الناار في فص          ل الك          تاء كانت درجات الحرارة الداخلي   •

وذل  ك عن  دم  ا ك  ان  ت درج  ات    درجتين إلى ثلاث درج  اتأعلى منا  ا في المبنى الح  دد    بمق  دار  

درج  ة مئوي  ة  لدن عن  دم  ا ارتفع  ت درج  ة الحرارة الخ  ارجي  ة عن    °13الحرارة الخ  ارجي  ة أق  ل من  

أص              بح ت درج ات الحرارة ال داخلي ة في المبنى الس               ني الح دد   أعلى منا ا في المبنى    13°

   وذلك دليل  على تأثر المباني الحدد ة بك     ل أكبر بدرجات الحرارة الخارجية الس     ني التقليدي   

 (.4-7انظر الك ل )

ل الع ام ل درج ات الحرارة ال داخلي  ة لدلا المبنيين الق ديم والح دد   أعلى من المع دل الع ام   • بقي المع د 

وي  ة للمبنى  مئ  °16-8ل درج ات الحرارة الخ ارجي ة طوال فترة الك              ت اء  حي   ك ان دتراوح م ا بين  

 .مئوي ة للمبنى القديم °17-12الحدد   وما بين 
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في درجة الرطوبة النس          بية ما بين  واض          م    م يظار اختلاف  ل (4-8الك           ل )كما يظار في   •

المبنى التقلي دي والح دد   وذل ك ع س م ا ك ان متوقع اً ب أن الرطوب ة النس              بي ة مرتفع ة  في المبنى  

التقليدي مقارنةً بالمبنى الحدد   لدن  الرطوبة النس   بية الداخلي ة بقيت أقل من الرطوبة الخارجية  

 % في معظم الوقت شتاءً.15حوالي   بمقدار

يف بك  لٍ أوض م مناا في فص ل  ختلافات في قياس ات درجات الحرارة في فص ل الص   ظارت الا •

جلت درجات حرارة في المبنى الس   ني التقليدي أقل بدرجتين   إلى ثلاث درجات   الك  تاء  حي  س  ُ

 (.4-9كما هو موضم في الك ل )  مناا في المبنى الس ني الحدد  وذلك طول فترة التجربة

درجات حرارة الاواء  أو تس            اوي لمبنى الس             ني التقليدي كذلك أقل   بقيت درجات الحرارة في ا •

مئوية  في حين كانت    °30.5-28.5الخارجي طوال فترة التجربة ص            يفاً  حي  تراوحت بين 

 مئوي ة. °40-25بين درجات الحرارة الخارجية تتراوح ما  

الفرق ما بين درجتي  أن   والص  يف  من الملاح  في الرس  م البياني لدرجات الحرارة أثناء الك  تاء •

 الحرارة العظمى والصةةةةةغرى خلال اليوم الواحد في المبنى الحديث أكبر منه في المبنى القديم،

 (.4-9و) (4-7ش ل )  أي أن المبنى الحدد  ي تسب ويفقد الحرارة بك ل أسرع من القديم

لت أجازة ال ياس اختلافاً في الرطوبة النس        بية في فص        ل   • قليدي  الص        يف ما بين المبنى الت  س        ج 

والح  دد     حي    ك  ان  ت في الغ  ال  ب مرتفع  ة في المبنى التقلي  دي  ربم  ا يعود ذل  ك إلى موقع جا  از  

ال ياس الملاصق للجدار  حي  أن جدران المباني التقليدية تحتوي على كمية أعلى من الماء مقارنة  

ص       يفاً في كلا   % (  70-30ة الحرارية )بجدران المباني الحدد ة  لدناا ما زالت ض       من حدود الراح

 النم ين.
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( رسم بياني يوضح درجات الحرارة الداخلية في مسكن تقليدي ومسكن حديث ودرجات الحرارة الخارجية 4- 7شكل )
 مصدر البيانات الخارجية )دائرة الأرصاد الجوية الفلسطينية(وذلك خلال نفس الفترة في فصل الشتاء.  

تقليدي ومسكن حد4- 8شكل ) الداخلية في مسكن  النسبية  الرطوبة  بياني يوضح  النسبية ( رسم  يث والرطوبة 
 مصدر البيانات الخارجية )دائرة الأرصاد الجوية الفلسطينية(الخارجية وذلك خلال نفس الفترة في فصل الشتاء.  
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الحرارة الخارجية ( رسم بياني يوضح درجات الحرارة الداخلية في مسكن تقليدي ومسكن حديث ودرجات  4- 9شكل )
 مصدر البيانات الخارجية )دائرة الأرصاد الجوية الفلسطينية(  وذلك خلال نفس الفترة في فصل الصيف.

( رسم بياني يوضح الرطوبة النسبية الداخلية في مسكن تقليدي ومسكن حديث والرطوبة النسبية 4-10شكل )
 مصدر البيانات الخارجية )دائرة الأرصاد الجوية الفلسطينية(الخارجية وذلك خلال نفس الفترة في فصل الصيف.  
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 نقاط الضعف في الدراسة الميدانية: 4.1.1.4

مبنى  وهي ق د لا تدون مك               ابا ة    رف ة واح دة من ك ل   نت ائج عملي ات ال ي اس المي داني ة تم ت لغ .1

 بالنسبة لفراغات المبنى الأخرث.

اختلاف مواقع المب اني المخت ارة ب النس              ب ة للبل دة يقل   ل من دق ة نت ائج المق ارن ة  ف المب اني الق ديم ة   .2

 توجد في وسط القرية وفي من قة م تظة بالبناء بينما المباني الحدد ة تقع في أطراف القرية.

س  جيل المعلومات المناخية في فص  لي الص  يف   لب إجراء هذ  الدراس  ة س  نة كاملة من أجل تت .3

تاء  .والك 

 الدراسة الرقمية: 4.1.2

 حدود الراحة الحرارية في المباني السكنية من حيث درجات الحرارة 4.1.2.1

والتي أجراها على مناطق مُختارة في العالم ل ياس    1962في دراس          ات  عام   Fangerحدد فانجر  

 الراحة الحرارية ستةً من المتغيرات تؤثر تأثيراً مباشراً على شعور الس ان بالارتياح؛ ألا وهي:

 درجة حرارة الاواء .1

 الرطوبة النسبية. .2

 سرعة الاواء. .3

 شدة الإشعاع. .4

 الملابس. .5

 معد ل الأيض. .6
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اً  في ال دراس              ات التي أُجري ت في تل ك الفترة أن درج ة حرارة الاواء هي المتغير الأك ر ت أثير وق د وُج د  

. ويم ن الحص      ول على درجة الحرارة الم لوبة في التص      ميم وهي على الإحس      اس بالراحة الحرارية

لة  الدرجة التي يكعر عندها الس ان بالراحة الحرارية من خلال عدد من المعادلات أحدها هي المعاد

عند إجراء عدة مس        وحات قص        يرة وطويلة الأمد في إدران     2000التالية التي أوجدها حيدري عام 

 وهي ذات ارتباط بمتوسط درجة الحرارة الخارجية  ألا وهي:

0=17.3+0.36TcT 

هي متوسط درجة الحرارة الخارجية.    0Tهي درجة حرارة الفراغ الداخلي المريحة للس ان  و    cTحي   

((Foruzanmehr, 2018, p6.   36فم لًا إذا كانت درجة الحرارة العظمى في أحد أيام الصيف° 

نيا     وفي  30.50°وتساوي  (  25+36)/2ة الحرارة الخارجية لذلك اليوم =  فقن  متوسط درج°25والد 

 هذ  الحالة فقن درجة الحرارة الم لى للفراغ الداخلي يجب أن تساوي تقريباً:

17.3(+0.36X30.5 ) 28.28وتساوي°. 

نيا  ° 16.5بينما إذا كانت درجة الحرارة العظمى في أحد أيام فص      ل الك      تاء     فقن  متوس      ط  °4والد 

  عن ده ا تدون درج ة الحرارة  °10.25وتس               اوي  (  4+16.5)2/درج ة الحرارة الخ ارجي ة تس               اوي  

 الم لوبة في الداخل تساوي تقريباً:

17.3(+0.36X10.25 ًوتساوي تقريبا )21°. 

لون ن اقاً أوس   ع من درجات الحرارة من س    ان المباني المعر ض   ة للتاوية ال بيعية دتحم   قد وُجد أن  و 

س    ان المباني المعتمدة على التاوية والتدفئة الص   نا ية  وذلك يعود إلى حدوث عددٍ من التعددلات  
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ية تص  بم المعادلة كما  الس  لوكية والفس  يولوجية لقاطني تلك المباني  ففي المباني ذات التاوية ال بيع

 دلي:

om= 17.8 + 0.31T comfT. 

هي المتوس           ط الك           اري لدرجات   omT هي درجة الحرارة التي تحدث عناا الراحة  و comfTحي   

( دبين مدث درجات الحرارة  4-11. والك   ل )Foruzanmehr, 2018, p107)الحرارة الخارجية )

لة داخل مبنىً ذي تاوية طبيعية.  المفض 

لة داخل مبنىً جيد التهوية. )4-11شكل )  . Foruzanmehr, 2018)( مدى درجات الحرارة المفضَّ

بعد ال يام بالدراس ة الميدانية ات ض م تغل ب المباني الس  نية التقليدية على المباني الس  نية الحدد ة من 

س    ان بالراحة   ناحية وص    ول الفراغ الداخلي لدرجات حرارة قريبة من الدرجات التي يك    عر عندها الإن

وذلك في فص       لي الص       يف والك       تاء. فالاختلاف في الأداء الحراري لأي مبنى عن غير  درجع إلى  

 عدة عناصر أهماا:

 توجي  المبنى. .1



 

103 
 

 غلاف المبنى )الجدران والأسقف والأرضيات(. .2

 ارتفاع الفراغ. .3

 توزيع الفراغات. .4

 والمكربيات.العناصر المضافة للمبنى كأبراج الرياح وكاسرات الكمس   .5

 النباتات والعنصر المائي. .6

 .(window-wall ratio)نسبة مساحة الكبابيك إلى مساحة الجدران   .7

من حي  مواد البناء    من هذ  العوامل وهي غلاف المبنى  عددٍ وفي هذا البال س             يتم دراس             ة أثر  

الانفتاح نحو  ى  بالإض   افة إل  وارتفاع الفراغ  وش    ل الك   بابيك  توزيع الفراغاتوس   ماكة الجدران وكذلك 

نظراً لأن  ه ذ  العن اص              ر هي الأك ر ت أثيراً والأك ر اختلاف اً م ا بين المب اني  ال داخ ل أو نحو الخ ارج   

القديمة والحدد ة. ولاذا الغرض س  يتم عمل نموذج رقمي لمس   ن منفرد ذي تص  ميم حدد   ونموذج  

الحرارية لدل مناما وذلك    وعدد الفراغات وتقييم الدفاءة  المس            احةآخر ذي تص            ميم تقليدي بنفس  

  للتأكيد على نتائج الدراس ة الميدانية  بعد ذلك س يتم عمل تعددل للمس  ن الحدد  من حي  العناص ر  

مناا على الأداء الحراري للمبنى وذلك باس       تخدام برنامج المحاكاة   س       ابقاً وقياس تأثير كل ٍ  المذكورة  

ecotect  النماذج لمعرفة أيٍ  مناا هو الأفض      ل في تحقيق    وفي النااية س      تتم المقارنة ما بين تلك

 الراحة الحرارية للس ان  وذلك للوصول للنتائج المرجوة من هذ  الدراسة.
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 4وآلية عمله:  "ecotect“برنامج   4.1.2.2

للمص   مم اختبار أداء المبنى من ناحية حرارية وش   مس   ية وص   وتية وذلك بعد  هذا البرنامج دتيم  حي 

من البيانات المتعلقة بتصميم المبنى وموقع   وهو يقوم بعرض النتائج على ش ل صور    إدخال عددٍ 

 أو رسومات بيانية أو مخ  ات أو جداول يم ن تخزيناا في أية لحظة أثناء عمل البرنامج.

 ل ثلاثة مراحل:أما آلية عمل  فتتم خلا

بن  اء النموذج: حي    يحتوي البرن  امج على واجا  ة لرس              م النموذج الم لول مح  اك  ات    ب ريق  ة   .1

ثلاثي ة الأبع اد أو اس              تيراد  من برامج 

 الرسم الأخرث.

إدخ  ال البي  ان  ات: في ه  ذ  المرحل  ة دتم  .2

البناء  إدخال المعلومات بدقة م ل موقع  

والبي ان ات المن اخي ة وعن اص              ر المبنى  

الإنك               ائي  ة ومواد البن  اء وس               اع  ات  

للمبنى الأحم    ال    الإش              غ    ال  وك    ذل    ك 

 الحرارية الإضافية.

 .عدةٍ   النتائج ب رقٍ  أداء المبنى وعرضُ   إجراء الحسابات وعرض النتائج: حي  دتم حسالُ  .3

 

 

. Autodeskأحد برامج المحاكاة الصادرة من شركة هو  4

بناء
النموذج

إدخال
البيانات

إجراء
الحسابات

عرض
نتائج
المحاكاة

 ( مراحل عمل برنامج المحاكاة 4-12شكل )
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 المحاكاة: النماذج المستخدمة في  4.1.2.3

 أولًا. التصميم التقليدي:

تم  اختيار نموذج لمخ ط س             ني  

 نية  تقليدي بناءً على المباني الس          

ت دراس              تا ا في   التقلي دي ة التي تم  

 ب ارة عن من ق ة ال دراس              ة  وهو  

  حول    ثلاثُ   تتوزعُ  فن  اء س              م  اوي 

مي     ا     غرفٍ  ودورة  وإدوان وم بخ 

ويوجد المدخل الرئيس      ي في الجاة  

الك                   ل  الغربي       في  ة  والمخ ط 

ا مواد ( دوض            م ذلك. أم  13-4)

ف    الج    دران    المُس              تَخ    دَم    ة  البن    اء

س م  40س م  وال ين والق ع الحجرية بيناما بس ماكة  20الخارجية مبنية ب بقتين من الحجر بس ماكة  

س م والجدران الداخلية كذلك 82ية تس اوي ل  دُ الس ماكة  حي  أن  الس م   2وطبقة قص ارة داخلية بس ماكة  

 ا كل غرفة س     ماكتاي  غ   ةٍ تُ متقاطع عقودٍ س     م  والس     قف  بارة عن  52بنفس المواد ولدن بس     ماكة  

القص      ارة من الداخل  والأرض      ية   الص      غيرة ثمالخارج وق ع الحجر    نمن الترال والمونة م س      م50

الترال الناعم وفوق  بلاط حجري  أما الأبوال فاي من الخكب ال بيعي    من  سمي ةٍ  طبقةٍ  بارة عن  

والك         بابيك م ونة من زجاج عادي طبقة واحدة بقطارٍ خك         بي  أما عن مس         احة الغرف فتس         اوي  

   ( مخطط سكني تقليدي بدون مقياس رسم )الباحثة(.4-13شكل )
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Earth and mortar 

0.30m thick 

Small pieces of 

stone for the dome 

0.20m thick 

Plaster 

م مواد ،    وذلك كنموذج للمبنى الس    ني التقليدي البس   يط في فلس    ين2م145 والمقاطع التالية توض    

 البناء وترتيباا في غلاف المبنى.

 

 

 

 

 

 

 

 (ecotect analysis) ( مق ع طولي في الجدار الخارجي للمبنى القديم بدون م ياس رسم.4- 14ش ل )

 

  

 

 

 

 

( إلى اليمين مقطع طولي في السقف للمبنى القديم وإلى اليسار مقطع في أرضية المبنى القديم  4- 15شكل )
 (ecotect analysis)بدون مقياس رسم.  
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Earth and gravel 

0.40m thick 

Limestone 0.20m thick 

Plaster 

0.02m  

Stone tiles 0.10m Aggregates (sand, 

gravel or stone) 0.30m 
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 (ecotect analysis)( مقطع طولي في الجدار الداخلي للمبنى القديم بدون مقياس رسم.  4-16شكل )

 

( يبين خصائص مواد البناء المستخدمة في النموذج التقليدي المستخدم في المحاكاة. 4-1جدول )
 ( ecotect analysis)بتصرف 

السماكة   مادة البناء
 )م(

الكثافة 
 ( 3)كغم/م

الحرارة النوعية 
م.درجة  )جول/كغ

 مئوية(

الموصلية 
)وات/م.درجة  

 مئوية(
 0.343 2301 550 0.04 الخشب للأبواب والشبابيك 

 1.280 880 1460 0.30 التراب والمونة للسقف 
 0.920 920.5 1650 0.20 القطع الحجرية للقبة

 0.80 840 1600 0.01 القصارة الكلسية للسقف 
Aggregates  0.30 2240 920 1.30 

 1.20 840 2000 0.10 بلاط حجري داخلي 
 2.90 840 2750 0.20 الحجر الجيري للواجهات

 0.52 180 2050 0.40 التراب والحصى )الواجهات(
 0.80 840 1600 0.02 قصارة كلسية للواجهات

 1.046 836.8 2300 0.006 زجاج مفرد للشبابيك 
 

 الس ني التقليدي بواس ة برنامج المحاكاة فاي:أما عن المتغيرات التي تمت دراستاا للمبنى  

 5تحليل حركة الكمس واتجا  الظلال خلال فصول السنة المختلفة. .أ

 
 النتائج قيست في أيام الاعتدال الخريفي والاعتدال الربيعي والانقلال الصيفي والانقلال الكتوي.   5

Earth- gravel based 

0.30m thick 

Plaster 
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Limestone 0.20m 

thick 
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 تحليل كمية الأشعة التي تستقبلاا واجاات المبنى خلال فصول السنة. .ب

 .بالنسبة للمبنى (heating and cooling loads)قياس الأحمال الحرارية للتسخين والتبريد  .ج 

دة أثناء فصلي الصيف والكتاء.مقارنة   .د  درجات الحرارة الداخلية والخارجية خلال فترة محد 

 تحليل المبنى

 أ. حركة الشمس واتجاه الظلال:

( اختلاف موقع الك مس بالنس بة للمبنى الس  ني التقليدي في المن قة المحددة  4-17دوض م الرس م )

المختلفة  وذلك يع ي ص     ورة مبدئية  واجاات المبنىاق ة على راس     ة  وكذلك اتجا  الظلال الس       للد  

لتأثير توجي  المبنى على كمية الإش         عاع الس         اقط على الواجاات  ومن الملاح  أن الفناء المفتوح  

دبقى م ك         وفاً في معظم أوقات الس         نة  وهذا ددعو إلى إض         افة  ي ون مظللًا طوال الك         تاء بينما 

كما يم ن ملاحظة أن الفراغ    .اص      ة في فص      ل الص      يفمعالجات أخرث كالتغ ية الجزئية للفناء خ

الرئيس      ي في المنزل )غرفة المعيك      ة( هي الأك ر تعرض      اً للإش      عاع الك      مس      ي خلال الس      نة نظراً  

 لتوجيااا الجنوبي.  
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( رسم يوضح تعرض الواجهات المختلفة لأشعة الشمس والمناطق الأكثر تظليلًا في المبنى السكني 4-17شكل )
 (ecotect analysis)التقليدي مع تغير حركة الشمس خلال الفصول المختلفة.  

 الإشعاع الشمسي: .ب

المختلفة للإشعاع الكمسي  وهذا يساعد المصمم في  وهو يع ينا فدرة عن مدث امتصاص الأس م 

ال اقة.  توفير  للفراغات  وكذلك الأفضل في  الأم ل  للتوجي   بالنسبة  القرار  أن    اتخاذ  الواضم  من 

 الأسقف المسقوفة ب بال تمتص  كمية أقل  من الإشعاع الكمسي من الأسقف المستوية. 

 

 

 

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Dec 

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Mar 

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Jun 

 المبنى في تاريختظليل 
21-Sep 
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( السكني 4-18شكل  للمبنى  المختلفة  الواجهات  على  الواقع  الشمسي  الإشعاع  كمية  بالألوان  يوضح  رسم   )
  (ecotect analysis)التقليدي.  

kWH/m2 
+2102 
1898.1 
1694.2 
1490.3 
1286.4 
1082.5 
878.6 
674.7 
470.8 
266.9 
630 
 

kWH/m2 
+2102 
1898.1 
1694.2 
1490.3 
1286.4 
1082.5 
878.6 
674.7 
470.8 
266.9 
630 
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 ج. قياس الأحمال الحرارية:

اقة اللازمة لتدفئت  ش     تاء وذلك من لازمة لتبريد المبنى ص     يفاً  وكمية ال   وذلك يعني كمية ال اقة ال  

مقارنة تلك الدميات ما بين كلا   ة. وفي هذا الفص       ل س       تتم  احة الحراري  ر  أجل الوص       ول إلى حدود ال

أد ا  ا أك ر كف  اءة من ن  احي  ة حراري  ة  وتح  دد  د م  ا إذا ك  ان  ت    النموذجين الق  ديم والح  دد    وذل  ك لتح  دد  د  

لجميع النماذج )التقليدي والحدد     النتائج متوافقة مع نتائج الدراس         ة الميدانية  وقد تمت ال ياس         ات

 بناءً على ما دلي:  مُقترَح(وال

 غرف بالإضافة إلى الخدمات.   4من نفس عدد الفراغات وهي   المباني ال لاثةدتدون كل من  •

أش خاص وهو متوس ط عدد أفراد الأس رة في فلس  ين. )الجااز    5عدد الأفراد ش اغلي المنزل هو  •

 % من الوقت.80ويفترض وجودهم في داخل المنزل في    المركزي للإحصاء الفلس يني(.

 تم افتراض عدم وجود أجازة أو فرش. •

 تمت الدراسة بقهمال وجود أبنية مجاورة قد تؤثر على الأداء البيئي للمبنى. •

  بيعية اثناء الص       يف وعدم وجودها أثناء الك       تاء في معظم الوقت تم افتراض وجود التاوية ال    •

 .بسبب إغلاق النوافذ

تم اس   تخدام البيانات المناخية للمناطق الجبلية في فلس    ين حي  أناا تم ل أعلى ك افة س    انية  •

 مددنة نابلس.-وتحاكي مناخ من قة الدراسة    في فلس ين

 .مئوي ة °24و°18ات الحرارة الداخلية بين م ضبط ن اق درجت •

س       ومات البيانية فتوض       م  أما الر    التقليدي  ( دبين كمية الأحمال الحرارية على المبنى  4-2والجدول )

كلٍ  من في المبنى الس             ني القديم في  أحمال التدفئة وأحمال التبريد والأحمال الدُلي ة  بالأرقام مقدار 

أما عن الفناء فاو يعتمد بك      ل   أك ر الفراغات اس     تالاكاً لل اقة  وهي  فراغ المعيك     ة وغرف النوم
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لبي في التبري  د  كل  ي على الن   ثم مق  ارن  ة درج  ات الحرارة ال  داخلي  ة والخ  ارجي  ة     (passive)ظ  ام الس               

ل إلياا بالنس     بة لأداء النموذج التقليدي  دلي ذلك النتائج والملاحظات التي تم  التوص         للمبنى نفس       

 حرارياً.

( الحرارية ا4- 2جدول  الأحمال  التقليدي.  (  السكني  المبنى  لتبريد وتسخين   ecotect)للازمة 
analysis) 

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 

Max Heating:  1.97 Kw  at 13:00 on 18th January 

Max Cooling:  3.44 Kw  at 14:00 on 15th August 

                                   TOTAL COOLING HEATING  

(Kwh) (Kwh) (Kwh) MONTH 

 447. 06 .98440 6. 07 Jan          

 468. 06 .01462 6. 05 Feb 

 300. 89 .52295 5. 37 Mar 

 168. 68 .77148 19. 91 Apr 

 101. 98 .3528 73. 63 May 

 34. 41 .313 31. 10 Jun 

 71. 97 .723 68. 25 Jul   

 168. 45 .863 164. 59 Aug 

 110. 08 .244 105. 83 Sep 

 55. 72 .548 .1847  Oct 

 136. 93 .81133 .123  Nov   

 252. 47 .04248 .434  Dec 

.151781 .52535  2316 . 67 TOTAL 

 .3710  .987 .402  PER M²       
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 :د. درجات الحرارة

اخلية للنموذج الس     ني  4-21دوض    م الرس    م البياني في الك     ل ) ( مقارنةً ما بين درجات الحرارة الد 

 7ك  انون ال   اني( ولغ  اي  ة )  22التقلي  دي ودرج  ة حرارة الاواء الخ  ارجي خلال فترة مُخت  ارة وهي من )

م مقارنةً ما بين 4-22ش            باط(  أما الك             ل ) درجات الحرارة الداخلية والخارجية لنفس  ( فيوض             

 نتائج الدراسة الرقمية  مقارنة  آل(  وذلك من أجل  -7تموز( حتى )-22النموذج خلال الفترة من )

( الحرارة 4- 21شكل  ودرجات  التقليدي  السكني  للنموذج  الداخلية  الحرارة  درجات  بين  ما  مقارنة  يوضح  رسم   )
 شباط )الباحثة(.7الثاني وحتى    كانون 22الخارجية، وذلك في الفترة من 

 
( يوضح  4- 22شكل  رسم  الحرارة (  ودرجات  التقليدي  السكني  للنموذج  الداخلية  الحرارة  درجات  بين  ما  مقارنة 

 آب )الباحثة(.7تموز وحتى 22الخارجية، وذلك في الفترة من 
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  :نتائج الدراسة الرقمية بالنسبة للمبنى التقليدي

: يوالرسومات البيانية ما دلدت ضم من الجدول 

ص       ل الص       يف  بينما يحتاج إلى  واط/س من أجل تبريد  في ف كيلو  535.5يحتاج المبنى إلى   .1

كيلو   2,316 حرارية كلية مقدارها أثناء الكتاء  وذلك يعني أحمالاً  لتدفئت واط/س    كيلو 1,782

التي تقع ض              منا ا الح ال ة ال دراس              ي ة )م ددن ة    س  وه ذا من قيٌّ حي   أن المن ق ة المن اخي ة/واط 

 نابلس( هي من قة جبلية ذات مناخ بارد شتاءً ودافت صيفاً.

تم  إغلاق  بواجاة زجاجية وذلك من أجل حس     ال الأحمال الحراري ة حي  أن  تعتبر فراغ الإدوان   .2

الك     مس     ي  اعوذلك نظراً لاتص     ال  المباش     ر بالفناء والذي دتعرض للإش     عأحمال التبريد مرتفعة 

 ن   مفتوح  من جاة الغرل.نظراً لأب  رة أثناء فصل الصيف   

ص     فراً في الفراغات    من الملاح  أن الأحمال الحرارية في ش     اري حزيران وتموز تس     اوي تقريباً  .3

 الجنوبية.

 باقي الفراغات لا تحتاج إلى التبريد صيفاً إلا بمقدار قليل بينما تحتاج إلى التدفئة شتاءً. .4

بالنس    بة للنموذج الس     ني التقليدي أعلى في معظم الأوقات من درجات  اخلية  درجات الحرارة الد   .5

إلا  أناا تبقى  ( درجات مئوية   1-5وذلك بمقدار )الحرارة الخارجية وذلك خلال فص    ل الك    تاء   

 ي تحقق الراحة الحرارية الم لوبة.أقل من درجات الحرارة الت

أم ا عن درجات الحرارة للنموذج الس   ني التقليدي خلال فص  ل الص  يف فدانت في معظم الوقت   .6

بذباً من درجات الحرارة الخارجية  وهي أقل   كانت أقل  تذض           من حدود الراحة الحراري ة  وكذلك 

% من الوق  ت  وه  ذا دتوافق مع نت  ائج ال  دراس               ة  40حوالي  من درج  ات الحرارة الخ  ارجي  ة في  

 ة.الميداني  
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ثةانيةاً. التصةةةةةةةةةميم 

 الحديث:

م خ   ط   اق ت راح  ت م 

  ح       دد        ٍ   ل   م   ن   زلٍ 

م  ن  مس                ت  وح  ىً 

ال   تص                م   ي   م       ات  

ف ي   الك                     ائ ع       ة 

وه   و  ال   م   ن       ق       ة  

ط       اب  ق   م  ن  م     ون 

  وهو  بارة عن غرفتي نوم وحمامين وغرفة ض       يوف وحمام  2م140واحد بمس       احة تس       اوي تقريباً 

م  بالنس بة للفتحات فالمنزل  2.7للض يوف وص الة معيك ة وم بخ. أما الارتفاع الص افي لل ابق فاو 

  2م2X1في كل غرفة على جميع الواجاات الخارجية وبمس      احة  يحتوي على ش      باف واحد أو اثنين 

-23مصنوع من الحددد  والمخ ط موضم بالك ل )  وهناف مدخل واحد للمنزل وهو  بارة عن بالٍ 

طبقة من ال ول الإس         منتي المفر غ س         ماكت     :(. أما مواد البناء فاي بالنس         بة للجدران الخارجية4

س    م  7س    م وطبقة خارجية من حجر البناء بس    ماكة  13كة  طبقة من الإس    منت بس    ما س    م  و 7تس    اوي 

بالإض          افة ل بقة رقيقة من القص          ارة الداخلية  والجدران الداخلية  بارة عن طول إس          منتي مفرغ 

 بارة عن س   م  وطبقتي قص   ارة من الجانبين  والأعمدة من الإس   منت المس   لم  والس   قف 10بس   ماكة 

“solid slab”  فوقاا طبقة رقيقة من س        م25ة كلية مقدارها  بس        ماك م ون من الإس        منت والحددد  

  وأرض ية المبنى  بارة عن أرض ية إس منتية تعلوها  ”concrete screed“ س م10بس ماكة  الإس منت 

 ( مخطط سكني حديث بدون مقياس رسم )الباحثة(.4-23شكل )
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أما الك         بابيك فم ونة من الزجاج المفرد بقطار من    طبقة من الرمل ثم  المونة ثم بلاط الس         يراميك

 التالية.والتفاصيل مبينة في الأش ال     الألمنيوم

 

 





 

رسم.4- 24)  شكل مقياس  بدون  الحديث  السكني  للمبنى  الخارجي  الجدار  في  طولي  مقطع   ) (ecotect 
analysis) 

 

 

 

 

 

 

( رسم.4- 25شكل  مقياس  بدون  الحديث  السكني  للمبنى  الداخلي  الجدار  في  طولي  مقطع   ) (ecotect 
analysis) 



 

 

 

 

 (ecotect analysis)( مقطع عرضي في السقف للمبنى الحديث بدون مقياس رسم.  4-26شكل )
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thick 

Concrete 0.15m 
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S
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E

Plaster 
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thick Concrete screed 

0.025cm 

Plaster 
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 (ecotect analysis)( مقطع عرضي في الأرضية للمبنى الحديث بدون مقياس رسم.  4-27شكل )

.(4-1المواد المستخدمة في البناء الحدد  فاي مبينة في الجدول) أما عن خواص    

يبين خصائص مواد البناء المستخدمة في النموذج التقليدي المستخدم في المحاكاة.   ( 4-3جدول )
 (ecotect analysis)بتصرف 

 

 

الكثافة  السماكة )م( مادة البناء
 ( 3)كغم/م

الحرارة النوعية 
 )جول/كغم.درجة مئوية(

الموصلية )وات/م.درجة  
 مئوية(

 1.046 836.8 2300 0.04 زجاج النوافذ )مزدوج(
 0.753 656.9 2300 0.25 الخرسانة للسقف

 0.209 656.9 950 0.025 مدة الميلان )اسمنت(
 0.52 840 1200 0.01 القصارة للسقف 

 0.753 656.9 3800 0.10 الخرسانة للأرضية
 0.335 753.1 1600 0.10 الرمل 

 0.309 656.9 1900 0.025 بلاط البورسلان 
 1.647 920.5 2500 0.07 حجر البناء للواجهات
 0.335 656.9 1600 0.15 الخرسانة للواجهات

 0.76 840 780 0.07 الطوب الإسمنتي المفرغ 
 0.431 1088 1250 0.01 القصارة للجدران

 0.343 2301 550 0.04 خشب الصنوبر للأبواب 

Porcelain tiles 

0.025m thick Mortar 0.025m 

thick 

Concrete floor slab 

0.10m thick 

Sand 0.10m thick 
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 تحليل المبنى:                                                                                     

  حركة الشمس واتجاه الظلال: .أ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

( رسم يوضح تعرض الواجهات المختلفة لأشعة الشمس والمناطق الأكثر تظليلًا في المبنى السكني 4-28شكل )
 (ecotect analysis)الحديث مع تغير حركة الشمس خلال الفصول المختلفة.  

 

 

 

 
 

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Jun   

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Dec   

 تظليل المبنى في تاريخ
21-mar   

 تظليل المبنى في تاريخ
21-Sep   
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 الإشعاع الشمسي:  .ب

 

 

 

 

 

( رسم يوضح بالألوان كمية الإشعاع الشمسي الواقع على الواجهات المختلفة للمبنى السكني الحديث.  4- 29شكل )
(ecotect analysis)  
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+2850 
2600 
2350 
2100 
1850 
1600 
1350 
1100 
850 
600 
350 
 

kWH/m2 
+2850 
2600 
2350 
2100 
1850 
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 الأحمال الحرارية:.ج 

نة حي     خلال الس       الس      ني الحدد  وتدفئت  ( كمية ال اقة اللازمة لتبريد المبنى  4-4دبي  ن الجدول )

 دت ضم ما دلي:

فص    ل  أثناء     واط/س من أجل تبريد  كيلو  3,392لحدد  إلى ما مقدار  يحتاج المبنى الس     ني ا .1

  واط/س من أجل التدفئة في الك             تاء لي ون المجموع  كيلو  8,976الص             يف  بينا يحتاج إلى  

 واط/س. كيلو 12,369يساوي تقريباً  الدلي للأحمال الحرارية  

بالنس      بة لغرفة المعيك      ة تداد تس      اوي ص      فراً وذلك بس      بب ”heating loads“ أحمال التدفئة   .2

ي شار كيلو واط/س ف300تصل إلى    ”cooling loads“ توجيااا الجنوبي بينما أحمال التبريد

 تموز.

في غرفتي النوم مرتفع   ة مق   ارن   ة ب   أحم   ال التبري   د    ”heating loads“تعتبر أحم   ال الت   دفئ   ة   .3

“cooling loads”  ؛ يعود ذلك إلى وجود ش             باكين في كل غرفة  الأمر الذي دزيد الك             عور

 .”cross ventilation“بالبرودة شتاءً بسبب حركة الاواء  

 أما في غرفة الضيوف فأحمال التدفئة والتبريد متساوية تقريباً. .4

النموذج  بمق  ارن  ة الأحم  ال الحراري  ة للنموذج الس               ني التقلي  دي والنموذج الح  دد     تبي ن تفوق   .5

التقليدي من ناحية مقدار الأحمال اللازمة لتبريد وتدفئة المبنى بالرغم من تس        اوي مس        احتياما  

وتوجياام ا  يعود ه ذا الفرق إلى ع دد من الأس              ب ال منا ا توزيع الفراغ ات في المخ ط ووجود  

التي تم    الفناء وش         ل الفتحات ونس        بتاا وكذلك مواد البناء وارتفاع الس        قف  وهذا دؤك  د النتائج

الحص      ول علياا من الدراس      ة الميداني ة  كما ددعو إلى إجراء عدد من التعددلات للوص      ول إلى  

.  تصميمٍ عصريٍ  ملائمٍ بيئياً ومستوحىً من التصميم التقليدي 
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 ( الحديث.  4-4جدول  السكني  المبنى  وتسخين  لتبريد  اللازمة  الحرارية  الأحمال   )(ecotect 
analysis) 

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 

Max Heating:  6.97 Kw  at 20:00 on 18th January 

Max Cooling:  9.13 Kw  at 17:00 on 15th 10.63   August 
                                   TOTAL COOLING HEATING  

(Kwh) (Kwh) (Kwh) MONTH 

2178.85  0  Jan          

2204.30  0  Feb 

1504.98  0  Mar 

938.19  171.20  Apr 

598.21  405.88     May 

406.52  402.22     Jun 

675.00  675.00     Jul   

929.32 929.32  Aug 

487.88  473.03     Sep 

366.48  325.51     Oct 

776.87   Nov   

1303.00    Dec 

8976.81 3392.78 12369.60  TOTAL 

87.78 24.08  63.70         PER M²       
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 د. درجات الحرارة 

عند مقارنة درجات الحرارة الداخلية لدل   من ( نجد أن   4-33من خلال الرس      م البياني في الك       ل )

النموذج الس               ني التقلي دي والنموذج الس               ني الح دد    لوح  ارتف اع درج ات الحرارة ال داخلي ة في  

وك ذل ك مق ارن ةً ب درج ة    مئوي ة °(3-0بمق دار )  النموذج الس               ني الح دد   عنا ا في النموذج التقلي دي

حرارة الاواء الخارجي وذلك في معظم الأوقات أثناء فص        ل الك        تاء  لدن الملاح  أن التذبذل في  

حي    أن    درج  ات الحرارة خلال اليوم الواح  د أق  ل ب  ير في البن  اء التقلي  دي من    في البن  اء الح  دد    

يس          اوي ص          غرث خلال اليوم الواحد داخل المبنى التقليدي  الفرق ما بين درجتي الحرارة العظمى وال

أي  درجات داخل المبنى الحدد      الفرق إلى ثلاث   درجة مئوية واحدة أو أقل  بينما قد يص             ل هذا

 الحدد .  النظام أن  نظام البناء التقليدي أك ر حفظاً للحرارة من

جات الحرارة داخل المبنى الس     ني  ( أن  در 4-34كما نلاح  من خلال الرس    م البياني في الك     ل ) 

مقارنة بالمبنى التقليدي  كما أناا أعلى أو تقريباً  % 80الحدد  مرتفعة خلال فترة الص      يف بنس      بة 

اء الخارجي في أغلب ساعات الناار  وهي تقع ضمن من قة الراحة الحرارية  تساوي درجة حرارة الاو 

 ض عن ح دود الراح ة الحراري ة في كلاا تنخففي النموذج التقلي دي والنموذج الح دد   ص              يف اً  بينم  

 النموذجين شتاءً.
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مقارنة ما بين درجات الحرارة الداخلية للنموذج السكني التقليدي والنموذج السكني ( رسم يوضح  4-33شكل )
 )الباحثة(.شباط  7كانون الثاني وحتى  22الحديث ودرجات الحرارة الخارجية، وذلك في الفترة من  

مقارنة ما بين درجات الحرارة الداخلية للنموذج السكني التقليدي والنموذج السكني ( رسم يوضح  4-34شكل )
 آب )الباحثة(.  7تموز وحتى    22الحديث ودرجات الحرارة الخارجية، وذلك في الفترة من  
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 : الدليل الإرشادي لتصميم مبنىً بيئيّ ذي أداء حراريّ عال  ثالثاً. 

وعم      ل ف      ي البن      د الس      ابق ص      ميم الح      دد  ال      ذي ت      م اقتراح        ف      ي ه      ذا البن      د س      يتم تع      ددل الت  

س    الة وذل    ك بن    اءً عل    ى م    ا ورد م    ن مع ي    ات ف    ي الج    زء النظ    ري م    ن الر   ل      المحاك    اة الحراري    ة 

عل     ى الأداء الح     راري  التع     ددلات المُقترَح     ةق     راءة ت     أثير ك     ل م     ن  بالنس     بة للأبني     ة التقليدي     ة  ث     م  

ي للمبن      ى  س      يتم إج      راء التع      ددلات بالت      دريج وذل      ك حت      ى الوص      ول إل      ى كف      اءة حراري      ة والبيئ       

 أو أفضلَ مناا.  قريبة من كفاءة البناء الس ني التقليدي

 وشكل الشبابيك التعديل الأول: تعديل توزيع الفراغات* 

نس بة إلى مناخ المن قة  راس ة فقن الك  ل الأم ل للبناء في  وفقاً لما ورد في الفص ل ال اني من هذ  الد  

بحي   ي ون الض              لع ال وي ل على الواجا  ة     ”U“  هو ش                ل حرف  ال ذي يُع د  معت دلًا إلى ح اراً 

في الجاة الك     مالية أماماا جدار مفرغ بأس     لول يحاكي المك     ربية    س     احةٍ   وجودُ كما اقتُر ح  الجنوبية   

  اقتُرح أن تدون الك      بابيك   كذلك   ل بحي  يع ي خص      وص      ية للمنزل ولا دؤثر على الأداء الحراري  

تدون المس احة الإجمالية  وأن   ك بابيك الم ل ة على الفناء عرض ية بينما الطولية    الم ل ة على الخارج

ض من طابق واحد  وهي متوس ط المس احة الم لوبة في من قة الدراس ة. أما عن وذلك    2م143للبناء  

 توزيع الفراغات الداخلية فاي كالآتي:

 غربي.- شماليوحمام ضيوف في اتجا ٍ غرفة ضيوف   •

 صالة المعيكة اتجاهاا جنوبي ومفتوحة على الم بخ. •

 شرقية وجنوبية شرقية.  يةغرف النوم شمال •

فن    اء س    ماوي )مقت    بس م    ن الأفني    ة التقليدي    ة( وذل    ك ف    ي الجا    ة الك    مالية  يم     ن اس    تخدام   •

 في فصل الصيف.
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ك الخارجي         ة ص         غيرة مس         احتاا بالنس         بة للك         بابيك فق         د ت         م اقت         راح أن تد         ون الك         بابي •

1X1.22أما الكبابيك المفتوحة على الفناء فتدون مساحتاا   2مX1.22م. 

 .(double gazing)الواجاة الكمالية الداخلية المفتوحة على الفناء زجاجية   •

ت     م اقت     راح درج خ     ارجي م     ن الفن     اء د     ؤدي إل     ى الس      م وذل     ك محاك     اةً للمس     اكن التقليدي     ة  •

 في فلس ين.

الض    يوف وغرف    ة الن    وم الرئيس    ي ة ل    يس لا    ا فتح    ات عل    ى الخ    ارج وإنم    ا مفتوح    ة عل    ى غرف    ة  •

 الفناء.

ت      م  ه      ذا التع      ددل دون إج      راء أي تغيي      ر عل      ى م      واد البن      اء الحدد       ة  ل ي      اس أث      ر ش       ل وق      د 

 6( دبي ن مخ ط المبنى المقتَرَح.4-35للمبنى على أدائ  البيئي   والك ل )الأفقي  المسقط  

مخطط سكني مقترح بعد تعديل توزيع الفراغات بالاستلهام من العمارة التقليدية بدون مقياس رسم    (4- 35شكل )
 )الباحثة(.

 

 

 

 

 

 
هذا التصميم مفترض وليس قياسياً  بحي  يم ن تغيير توزيع الفراغات بما دتناسب مع عدد من المتغيرات الأخرث م ل موقع   6

 رع والإطلالة والضوضاء  وذلك باختلاف موقع الأرض.الكا
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 (ecotect analysisللمبنى المُقت ر ح )  سكتش( 4-36شكل )
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 تحليل المبنى

  أ. حركة الشمس واتجاه الظلال:

 

( رسم يوضح تعرض الواجهات المختلفة لأشعة الشمس والمناطق الأكثر تظليلًا في المبنى السكني 4-37شكل )
 (ecotect analysis)الحديث مع تغير حركة الشمس خلال الفصول المختلفة.  

-21 تظليل المبنى في تاريخ   Dec-21 تظليل المبنى في تاريخ
Mar   

-21 تظليل المبنى في تاريخ
Jun   

-21 تظليل المبنى في تاريخ
Sep   
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 الإشعاع الشمسي:  .ب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. المُقتر ح( رسم يوضح بالألوان كمية الإشعاع الشمسي الواقع على الواجهات المختلفة للمبنى السكني  4-38شكل )
(ecotect analysis) 

 

kwh/m2 
+2052 
1853 
1654 
1455 
1256 
1058 
859 
660 
461 
262 
64 
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 ج. الأحمال الحراريّة:

بحي       Uب الاعتم اد على مخ ط البن اء الح دد   وبع د تغيير توزيع الفراغ ات من المربع إلى حرف  

كما أص      بم هناف س      احة م ك      وفة أمام    تم جعل الانفتاح نحو الداخل بدلا من الانفتاح إلى الخارج

مواد   مع الاحتفاظ بنفس عدد الفراغات ومس            احاتاا ونفسالمبنى كمحاكاة للفناء في البناء التقليدي  

واط/ الس       اعة  حي  كانت الأحمال   كيلو  7000بمقدار   الدلي ة الأحمال الحراري ةانخفض       ت    البناء 

   % 60أي بما نس بت  حوالي    كيلو واط/س  4,722كيلو واط/س  وأص بحت    12,369الحرارية تبلا 

ن الخ ارج على أداء  بدلًا موهذا دبي ن الأثر الدبير لتوزيع الفراغات وتغيير اتج ا  الانفت اح نحو الداخل  

 ( دبي ن كمية كلٍ من أحمال التبريد وأحمال التدفئة والأحمال الدلية.4-5والجدول )  المبنى بيئياً.

 الأحمال الحراري ة لغرفة المعيكة في المبنى الس ني المُقترَح بعد تعددل المخ ط المعماري ( رسم دوضم 4- 39ش ل )

(ecotect) 

 

Heating                           Cooling  
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.  المخطط المعماري الأحمال الحراريّة لغرف النوم في المبنى السكني المُقتر ح بعد تعديل  ( رسم يوضح  4- 40شكل )
(ecotect) 
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بعد تعديل    شهرياً   المقت ر ح ( الأحمال الحرارية اللازمة لتبريد وتسخين المبنى السكني  4-5جدول )
 (ecotect analysis). توزيع الفرغات

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 
Max Heating:  4.53 Kw  at 09:00 on 24th February 
Max Cooling:  4.30 Kw  at 17:00 on 15th August 
             HEATING  COOLING   TOTAL  
MONTH           (Kwh)     (Kwh)    (Kwh) 
Jan            979.33    3.97   983.31 
Feb            992.91    3.94   996.85 
Mar            613.74    2.86  616.60 
Apr            285.55   51.23  336.79 
May             54.72  137.50  192.22 
Jun                 0   53.11   53.11 
Jul              0.03  200.88  200.91 
Aug              0.18  303.25  303.42 
Sep              0.14  167.10  167.25 
Oct              1.90   68.44   70.34 
Nov            289.56    2.06   291.62 
Dec            507.99    2.51   510.51 
PER M²          22.20    5.94    28.14 

 

  م.3.3م إلى 2.7التعديل الثاني. تعديل ارتفاع الفراغ من  *

م 2.7عند إجراء حس ابات الأحمال الحرارية بالنس بة للمبنى المقترح وذلك بعد زيادة ارتفاع الفراغ من 

م  وهو متوس       ط الارتفاع ما بين المباني الس        نية التقليدية والمباني الس        نية الحدد ة دون 3.3إلى  

واط/س إلى  لو كي  4,722كمية الأحمال الحرارية من إجراء أي تع ددلات أخرث  لوح  انخفاض في  

   بالجدول والأش       الواط/س كما هو موض      م كيلو   1000حوالي  س أي بمقدار /كيلو واط   3,868

 %.18وهو ما نسبت  حوالي  
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( يوضح  4-41شكل  رسم  المعيشة  (  لغرفة  الحراريّة  المخطط  الأحمال  تعديل  بعد  المُقتر ح  السكني  المبنى  في 
 (ecotect analysis)المعماري.  

 

 

 

 

 

 

 

.  النوم في المبنى السكني المُقتر ح بعد تعديل المخطط المعماري الأحمال الحراريّة لغرف  ( رسم يوضح  4- 42شكل )
(ecotect analysis)  
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بعد تعديل  ريد وتسخين المبنى السكني المقترح شهرياً  ( الأحمال الحرارية اللازمة لتب4-6جدول )
 (ecotect analysis)ارتفاع الفراغات. 

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 
Max Heating:  5.518 Kw  at 12:00 on 21st January 
Max Cooling:  4.348 Kw at 17:00 on 15th August 
               HEATING    COOLING    TOTAL 
MONTH         (Kwh)  (Kwh)     (Kwh)  
Jan           938.24     3.30   941.54 
Feb            944.82     3.33   948.16 
Mar           587.40      2.21   589.61 
Apr            261.95     7.10   269.50  
May             46.23    41.91     88.15  
Jun              0.42        0     0.42 
Jul              0.27    15.87     16.14 
Aug              0.46        102.92   103.37 
Sep             1.88    94.45     96.32 
Oct              6.12     14.25     20.37 
Nov           283.79     0.92   284.70 
Dec           508.49     1.84   510.32 
TOTAL        3580.06   288.09  3868.15 
PER M²         21.33      1.72    23.04   

 

لغلاف المبنى: التعديل الثالث. تعديل مواد البناء*  

 الجدران: .1

وقد  س  م  7بس  ماكة  ”Expanded Polystyrene Sheets“ألواح البوليس  ترين إض  افة عازل   تتم

أُض    يفت بحي  تدون أقرل للخارج  أي ما بين الحجر الخارجي والإس    منت  وهذا دزيد من كفاءتاا.  
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 15واط/م.درجة مئوية  وك افتاا   0.04تبلا موص             ليتاا  مادة ص             ديقة للبيئة   وهذ  الألواح تُعتَبر

ل ول  ادال . وكذلك تم اقتراح اس          تبجول/كغم.درجة مئوية1300  أما الحرارة النو ية فتبلا  3كغم/م

هذا   غ المفر  ال ول الإس         منتي ب  س         م10بس         ماكة    (block with perlite)الخ يف مع البيرلادت  

واط/م.درجة  0.333دتميز بخفة وزن  وقلة موص       ليت  وبأن  ص       ددق للبيئة  تبلا موص       ليت     ال ول

 بينم ا تم     جول/كغم.درج ة مئوي ة840  أم ا حرارت   النو ي ة فتس              اوي  3كغم/م1180مئوي ة  وك  افت    

الإبقاء على حجر البناء المس         تخدم في فلس          ين نظراً لخواص           الجيدة من ناحية العزل الحراري  

م في   م0.40 تس اوي   أص بحت س ماكة الجدار الدليةفعن توفر    فض لًا   -43الك  ل )كما هو موض  

نخفض         ت    حي  ادلات  فدانت كما هو موض         م بالجدولوقد تم  اختبار النتائج بعد هذ  التعد  .(4

بنس         بة تس         اوي  أي     س/كيلو واط   1,964كيلو واط/س  إلى    3,868من   الدلي ة  الأحمال الحرارية

 %.50تقريباً  

 

 

 

 

 (ecotect analysis)( مقطع في الجدار المقترح.  4-43شكل )

 

 

 

 

 

 (www.foambymail.com).  (EPS)صورة لعازل ألواح البوليسترين ( 4-44شكل )

Natural building 
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بعد تعديل   شهرياً   ( الأحمال الحرارية اللازمة لتبريد وتسخين المبنى السكني المقترح 4- 7جدول ) 
 (ecotect analysis)مواد بناء الجدران. 

 

 

 السقف: .2

تغيير آخر على مواد س م كعازل في الس  م وذلك دون 5بس ماكة  البوليس ترينتمت إض افة طبقة من 

كيلو   1,963لأحمال الحرارية انخفض         ت من وكانت النتيجة بأن ا(   4-45)ش          ل   بناء الس         قف

 .(4-8ريباً كما هو مبين بالجدول )تق % 25واط/س أي بنسبة كيلو  1,442واط/س إلى  

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 
Max Heating:  3.308 Kw  at 09:00 on 24th February 
Max Cooling:  3.399 Kw  at 17:00 on 15th August 
 
             HEATING  COOLING   TOTAL  
MONTH         (Kwh)    (Kwh)    (Kwh) 
-------------------- ----------------  
Jan            460.356    1.499  461.856 
Feb            483.132    1.716  484.848 
Mar            279.103     0.810  279.912 
Apr            121.305    3.896   125.200 
May             18.253   45.898   64.150 
Jun               0.878       0     0.878 
Jul              1.616   11.787   13.403 
Aug              1919   91.370    93.288 
Sep              1.507   85.774   87.281 
Oct              4.030   12.365   16.395 
Nov            118.546     0.231  118.777 
Dec            217.635     0.323  217.958 
-------------------- ----------------  
TOTAL         1708.281  255.667 1963.948 
-------------------- ----------------  
PER M²          11.404    1.707   13.110 
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 (ecotect analysis)( مقطع في السقف المقترح.  4-45شكل )

بعد تعديل   ريد وتسخين المبنى السكني المقترح شهريّاً ( الأحمال الحرارية اللازمة لتب4-8جدول )
 (ecotect analysis)مواد السقف. 

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 
Max Heating:  2.92 Kw  at 12:00 on 20th January 
Max Cooling:  2.54 Kw  at 17:00 on 15th August 
             HEATING  COOLING   TOTAL  
MONTH           (Kwh)     (Kwh)    (Kwh) 
-------------------- ----------------  
Jan            342.06    1.50   343.56 
Feb            369.71    1.72   371.42 
Mar            205.68     0.81  206.49 
Apr             89.36    1.82   91.18 
May             12.71   32.87   45.58 
Jun               0.88       0     0.88 
Jul              1.62    4.01    5.62 
Aug              1.92   69.27   71.19 
Sep              1.51   68.00   69.51 
Oct              2.95    7.89   10.83 
Nov             79.58     0.23   79.82 
Dec            146.02     0.32  146.35 
TOTAL         1253.98  188.44 1442.42 
PER M²           8.37    1.26    9.63 

Concrete screed 

0.025m thick 

Polystyrene 

insulation 0.05m 

thick 

Ribbed slab 0.25m 

thick 

Plaster 0.02m 

thick 
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 الأرضية: .3

كان التعددل على مواد البناء للأرض            يات بس            ي اً حي  تم اس            تخدام البلاط الخك            بي بدلا من 

تبلا موص  ليت     مادة ص  ديقة للبيئة ذات عزل مناس  ب )أبو دية  أدول(  حي الس  يراميك  وهو يعتبر 

النو ي    ة    0.14الحراري    ة   جول/كغم.درج    ة مئوي    ة  وك     افت       1200واط/م.درج    ة مئوي    ة  وحرارت      

كيلو   1,426واط/س إلى  كيلو    1,442خفض                ت قيم   ة الأحم   ال الحراري   ة من  ان  ف    3كغم/م650

بالرغم من قلة تأثير هذا التغيير إلا أن  يس          اهم في العزل الحراري    .% فقط 1  أي بنس          بة واط/س

-46والك ل )  لأرض ية المبنى  ولزيادة الدفاءة يم ن إضافة طبقة من العازل الحراري أسفل البلاط.

( فيبي ن خص  ائص مواد البناء التي تم 4-10  أما الجدول )مق عاً في الأرض  ية المقترَحة( دوض  م  4

د ولقراءة أثر التعددلات ال لاثة على مواد البناء تم إعدا  اس           تخداماا في النموذج الس            ني المُقتَرَح.

تأثيراً على (  حي  دت ض   م تأثير أن  مواد بناء الجدران هي الأك ر  4-48الرس   م البياني في الك    ل )

 أداء المبنى الحراري من عناصر غلاف المبنى الأخرث.

 

 

 

 

 

 (ecotect analysis)( مقطع في الأرضية المقترحة.  4-46شكل )
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بعد تعديل مواد  ( الأحمال الحرارية اللازمة لتبريد وتسخين المبنى السكني المقترح 4-9جدول )
 (ecotect analysis)الأرضيات. 

MONTHLY HEATING/COOLING LOADS 
Max Heating:  2.91 Kw  at 12:00 on 20th January 
Max Cooling:  2.69 Kw  at 17:00 on 15th August 
             HEATING  COOLING   TOTAL  
MONTH          (Kwh)     (Kwh)    (Kwh) 
Jan            334.67    1.50   336.17 
Feb            362.53    1.72   364.24 
Mar            200.72    0.81  201.53 
Apr             86.96    1.87   88.83 
May             11.92   35.63   47.54 
Jun               0.87       0     0.87 
Jul              1.62    4.97    6.59 
Aug              1.92   73.63   75.55 
Sep              1.43   72.52   73.95 
Oct              2.78    8.29   11.66 
Nov             76.44    0.23   76.67 
Dec            142.22    0.32   142.55 
TOTAL         1224.07  202.09 1426.15 
PER M²           8.17    1.35    9.52 
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ل. )بتصرف 4- 10جدول ) المعدَّ السكني  النموذج  المستخدمة في  البناء  ( يبين خصائص مواد 
ecotect analysis) 

 

 

 

 

 

 

( رسم يوضح الأحمال الحراريّة لكل شهر في غرفة المعيشة في المبنى السكني المُقتر ح بعد تعديل 4-47شكل )
 \ecotect analys) مواد البناء.

السماكة   مادة البناء
 )م(

الكثافة 
 ( 3)كغم/م

الحرارة النوعية 
 )جول/كغم.درجة مئوية(

الموصلية 
 مئوية()وات/م.درجة  

 1.046 836.8 2300 0.04 زجاج النوافذ )مزدوج(
 0.753 656.9 2300 0.25 الخرسانة للسقف

 0.209 656.9 950 0.025 مدة الميلان )اسمنت(
 0.52 840 1200 0.01 القصارة للسقف 

 (EPS) طبقة عازلة
   للسقف

0.05 15 1300 0.04 

 0.753 656.9 3800 0.10  الخرسانة للأرضية
 0.335 753.1 1600 0.10 الرمل 

 0.14 1200 650 0.05 خشبي بلاط  
 1.647 920.5 2500 0.07 حجر البناء للواجهات

 0.04 1300 15 0.07 للواجهات  (EPS)عازل  
 0.335 656.9 1600 0.15 الخرسانة للواجهات

 0.76 840 780 0.07 الطوب الإسمنتي المفرغ 
 0.431 1088 1250 0.01 القصارة للجدران  

 0.343 2301 550 0.04 خشب الصنوبر للأبواب 

W 
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للمبنى المُقترَح  أثر تعددل كل من مواد بناء الجدران والأسقف والأرضيات على الأحمال الحراري ة( رسم دوضم 4- 48ش ل )

 )الباح ة(. 

 نتائج الدراسة الرقمية 4.1.2.4

ة  قمي      ة للمبن      ى الق      ديم والمبن      ى الح      دد  فرق      اً ف      يأظا      رت الدراس      ة الر   ة الدلي        الأحم      ال الحراري       

واط/س      اعة بالنس      بة للمبن      ى  كيل      و 2,316حي        كان      ت ه      ذ  ال يم      ة تس      اوي ين  ي      َ لا المبنَ لد        

س       اعة ف       ي المبن       ى /كيل       و واط  12,369لتس       اوي  بك        لٍ كبي       ر   بينم       ا ارتفع       تك       املاً  الق       ديم

ل اق     ة ا أض     عاف 5الح     دد   وه     ذا يعن     ي أن البن     اء بالأس     لول الح     دد  يحت     اج إل     ى أك      ر م     ن 

 ل      نف    س المس    احة ونف    س التوجي       كم    ا ق    ديمٍ  اللازم    ة لتبري    د داخ    ل المبن    ى وتدييف      مقارن    ة ببن    اءٍ 

 (.4-49هو مبين بالرسم البياني في الك ل )
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 أحمال التدفئة والتبريد والأحمال الكلية لكلّ  من المبنى السكني القديم والحديث )الباحثة(.  ( رسم يوضح4- 49شكل )

بالاعتماد على مخ ط البناء الحدد  وبعد إجراء عدد من التعددلات على البناء الس           ني الحدد    

وذل ك ب قض              اف ة الفن اء وجع ل   بن اء التقلي دي المخ ط   نوهي تع دد ل توزيع الفراغ ات ب الاس              تف ادة م

الفراغ    ددل ارتفاعالانفتاح نحو الداخل  كذلك بتقليل نس  بة مس  احة الفتحات إلى مس  احة الجدران  وتع

والأس      قف والأرض      يات وذلك بقض      افة    لدلٍ  من الجدران  تعددل مواد البناء م  ثم3.3م إلى  2.7من 

واد ص   ديقة للبيئة؛ تم الحص   ول على انخفاض في الأحمال الحرارية الداخلية اللازمة للوص   ول إلى  م

س  وذل  ك  /كيلو واط   1,426س إلى  /كيلو واط   12,369مس              توث الراح  ة الحراري  ة الم لول من  

واط تقريب اً  أي أن التع ددلات المقترح ة على المبنى الس               ني الح دد   أثرت  كيلو   11,000بمق دار  

اً على الأداء الحراري للمبنى. كما أن التص       ميم المُقترح كان موفراً في ال اقة بنس       بة تس       اوي إيجاب

% مقارنة بالتص ميم التقليدي وذلك بنفس المس احة ونفس عدد الفراغات  وكان موفراً بنس بة 40تقريباً  

 % مقارنةً بالتصميم الحدد  لمبنى بنفس المساحة ونفس عدد الفراغات.  80تزيد على 

ذلك فقد كانت درجات الحرارة الداخلية في المبنى الس          ني التقليدي خلال فترة الك         تاء أقل تذبذباً ك

مناا في المبنى الس   ني الحدد   وهذا دتوافق مع نتائج الدراس  ة الميدانية  ولدن اا كانت لاتزال بعيدة 

د تعددل المبنى "النموذج  عن المن قة التي تتحقق فياا الراحة الحراري ة الداخلية  بينما أص             بحت بع
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المقرَح" ض       من تلك المن قة في معظم الأوقات. أما في فص       ل الص       يف فقد كانت درجات الحرارة  

غالباً تقع ض     من من قة الراحة الحرارية للنماذج ال لاثة  وقد كان أداء المبنى التقليدي هو الأفض     ل  

ات الحرارة داخل المبنى المقترح  من ناحية ثبات درجات الحرارة داخل المبنى  بينما انخفض          ت درج

مئوي ة  حي   أن  °32( درج ات مئوي ة عن دم ا ك ان ت درج ات الحرارة الخ ارجي ة أعلى من  4-2بمق دار )

. هذ  النتائج  مئوية في النموذج الس           ني التقليدي والمقترَح  °26درجة الحرارة الداخلية لم ترتفع عن 

حة بالتفصيل وبالرسومات البيانية في الفصل    الخامس من الرسالة.موض 

 :الدليل الإرشادي لتصميم الامتداد الأفقي والعمودي للمبنى ذي الأداء البيئي الجيد

في ظل التزادد الس      اني المس     تمر والحاجة إلى زيادة الد افة العمرانية  لابد  من اقتراح حلول واقعي ة  

دات  فالتص       ميم الذي تم اقتراح  كم الٍ على المباني الس        نية  في هذ  الدراس       ة    ض       من تلك المحد 

في المناطق الري ي ة  كما يم ن أن يس    تخدم   ةً خاص       يم ن أن يُس    تخدم كمبنىً منفردٍ المقاومة للمناخ  

ة المس  احة المخص  ص  ة للبناء  كمبانٍ متص  لة في المناطق ذات الد افة الس   انية المرتفعة مع محدودي  

فاذا النظام المنفتم نحو الداخل يم ن أن    المس             قط الأفقي وذلك بعد إجراء بعض التعددلات على

وهي مجموعة من المباني الس      نية المرتبة بك      ل أفقي    ”row houses“بانٍ  متجاورة  ميس     تخدم ك

دتم اس    تغلال  وهنا   بحي  تك    ترف كل وحدة س     نية مع الوحدة المجاورة لاا بواس     ة جدار أو اثنين 

مس    احة الأرض بك     لٍ م الي وذلك دون التأثير على خص    وص    ية الس     ان كما هو الحال في نظام  

  وكذلك دون التأثر على خاص ة  تقل وس احة داخليةحي  ي ون لدل منزل مدخل مس     الك قق الس  نية

فالمباني المتجاورة تدون   بالإض      افة إلى الناحية الجمالية   الأداء البيئي للوحدات الس       نية المتص      لة

د مما يع ي مظاراً  مريحاً وعص رياً للنس يج العمراني في المن قة    بالإض افة لفوائد ذات تص ميم موح 

-50والك    ل )   للوحدات المتجاورةوس   اولة توفير البنية التحتية    تص   اديةالاقالناحية   هذا النظام من
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م هذا ( 4   كما يم ن أن ي ون هذا التص      ميم م وناً من طابقين أو أك ر مع وجود درج النمط دوض       

 داخلي  بحي  ي ون الفناء مفتوحاً على ال ابقين.

 من النموذج المُقتر ح   (row houses)( مسقط أفقي لأربع وحدات متصلة  4-50شكل )

 

 

 
 

دون تأثير أي منها على الأخرى من   ةالامتداد الأفقي للوحدات السكنيالدليل الإرشادي لتصميم  (  4-51شكل )
 ناحية الخصوصية أو الأداء البيئي 

كما يم ن لاذا التص     ميم المقتَرَح أن دبقى محافظاً على خص     ائص       البيئية والحراري ة حتى في حالة  

العمودي    المترج  الارتف     اع  البن     اء  نمط  يعتبر  والمنح     درات  الجبلي     ة  المن     اطق   terraced“ففي 

houses”   ط المفض     لة  وذلك من حي  انس     جام  مع ال بيعة بك      لٍ كبير وعدم الحاجة  من الأنما

ففي التص       ميم المقترَح  يم ن تدرار الوحدة الس        نية بك        لٍ عمودي  على  ؛ردملل جوء إلى الحفر وال  

مك         تركة لجميع الوحدات ولدن تبقى كل وحدة  أك ر من مس         توث بحي  تدون المص         اعد والأدراج 

المنفتم نحو الداخل  ولتوض     يم هذا النمط يم نك الاطلاع على المس     اقط    محافظة على تص     ميماا 

 (.4-55( وحتى )4-52الأف ية والمنظور ثلاثي الأبعاد في الأش ال من )

Building 

Court 

Building 

Court 
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Court 
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 ( المسقط الأفقي للدور الأرضي للتصميم المقت ر ح وذلك بعد ترتيب الوحدات السكنية بشكل  عمودي.4-52شكل )

للدور الأول للتصميم المقت ر ح وذلك بعد ترتيب الوحدات السكنية بشكل  عمودي. ( المسقط الأفقي  4-53شكل )  
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( المسقط الأفقي للدور الثاني للتصميم المقت ر ح وذلك بعد ترتيب الوحدات السكنية بشكل  عمودي. 4-54شكل )  

 
عمودي، ويمكن تكراره لأكثر من ( منظور للتصميم المقت ر ح وذلك بعد ترتيب الوحدات السكنية بشكل   4- 55شكل )

 طوابق.  3
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 : نتائج الاستبيان 4.1.3

أم ا المحور ال ال  في هذ  الدراس       ة فقد قام على دراس       ة آراء الناس بالمباني الس        نية التقليدية في  

فلس    ين وقياس مدث رض   اهم عن العيش فياا وذلك من ناحية توفر الراحة الحرارية فياا أو عدم   

وتم   )يم ن الاط لاع علي  في ملحق الدراس        ة(  من قبل الباح ة اد اس        تبيانولاذا الغرض فقد تم إعد

 دلي:وكانت النتائج كما  عائلة من س ان قرية سبس ية 50توزيع  على عينة تتدون من 

  كم   ا 2م100% فقط تق   ل عن  11  و2م150من المن   ازل تزي   د مس                احتا   ا عن    تقريب   اً   % 1.25

 .أمتار3ناا دزيد ارتفاع السقف فياا عن % م81أن

جميع المنازل ض     من الدراس     ة هي ذات أس     قف مس     توية  ومعظماا ذو توجي  متعدد الاتجاهات   .2

نة من% مناا 50كما أن    طابق واحد. م و 

بينما تنخفض هذ  النس   بة قليلًا  التدفئة ش   تاءً على وس   ائل  %(  80)حوالي  يعتمد غالبية الس    ان  .3

كما أنام يفض         لون التاوية ال بيعية وتعد أغلب المنازل  في اس         تخدامام لوس         ائل التبريد ص         يفاً   

الناار   والحدد ة ذات تاوية جيدة وخاص       ة في فراغ المعيك       ة الأك ر اس       تخداماً أثناء    التقليدية مناا 

كذلك فمس     توث الإض     اءة ال بيعية أيض     اً جيد في معظم المنازل في المن قة  وهذا ما أد ث إلى قلة  

 معاناة الس ان من الرطوبة.  

 رأي السكان فيما يتعلّق بالأداء البيئي لمنازلهم.  (4-56شكل )

استخدامالتهوية

 الطبيعية
استخدامالتدفئة

 الصناعية

استخدامالتبريد

 الصناعي
مشاكل

 الرطوبة

فراغاتلاتصلها

 الشمس
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ازلام  ( فقن  أغلب الس       ان راض      ين عن توزيع الفراغات في من4-57كما هو موض      م بالرس      م ).4

لا تحتوي بيوتام على كاس         رات   معظماملدن  % مقتنعون بعدد الك         بابيك في منازلام   66وحوالي  

% من المنازل تحتوي على س  احات وهي تك  تمل على العنص  ر  60كذلك فقن ما دزيد علىالك  مس.  

   وهذا يعود إلى ال بيعة القروي ة لس ان من قة الدراسة.فياا   النباتي

 

 

 

 

  
 استطلاع رأي السكان في تخطيط المنزل وعدد الشبابيك وغيرها. (4-57شكل )

بالرغم من أن عدد العائلات التي تس   ن في منازل حدد ة مس  اوٍ تقريبا لعدد العائلات التي تس   ن  .5

كانت تفض           ل العيش في منزل ذي تص           ميم حدد   وذلك    %(75)منازل تقليدية  إلا أن الغالبية  

ر  يعود رغب ة الن اس ال دائم ة في الت ور والح داث ة واعتق ادهم ب أن المس               اكن التقلي دي ة ت دل على الفق

  بالإض افة إلى مك اكل الرطوبة    وكذلك عدم رض اهم عن توزيع الفراغات في البيوت قديماً والرجعية

 .التي تعاني مناا المباني القديمة

المنزلتخطيط كعددالشبابي  وجودكاسراتالشمس وجودالنباتات 

 الشمس
 وجودالساحات
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نسبة السكان الذين يفضّلون السكن في منازل تقليدية أو حديثة، وإلى  رسم يوضح    إلى اليمين  (4- 58شكل )
 علياً في منازل تقليدية أو حديثة.اليسار نسبة السكان الذين يسكنون ف

عظم الس            ان يك           عرون بالراحة الحرارية  م.6

بك    ل متوس   ط ويعانون من التغير في درجات  

الحرارة م  ا بين ال  داخ  ل والخ  ارج  ل  ذل  ك فغ  البي  ة  

%( ليس لددام مانع من تعددل 88الس             ان )

ن    احي    ة   كف    اءة من  بيوتام بحي      تدون أك ر 

.حرارية حتى لو كانت بتدلفة أعلى

 نسبة السكان الموافقين على تعديل مبانيهم السكنية   (4- 59شكل )                                               

 لتكون أفضل حرارياً إلى غير الموافقين.                                                              
وذل ك  ئم ة ومُقتَرَح ة ذات أنم اط معم اري ة مختلف ة   بع د انتا اء مرحل ة التحلي ل والتقييم لمب انٍ س               ني ة ق ا 

من   عددٍ   اقتراحباذا الخص         وص وكذلك واض         حة  إلى نتائج   تم الوص         ولمن ناحية أدائاا البيئي    

 التوصيات المستقبلية من أجل الناوض بمستوث العمارة البيئية في فلس ين.
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 الفصل الخامس

 النتائج والتوصيات

في هذا الفص   ل س   يتم تلخيص أهم النتائج التي توص   لت إلياا الدراس   ة فيما دتعلق بموض   وع البح    

الناوض بالمباني الس    نية في فلس    ين  كذلك س   يتم اقتراح عدد من التوص   يات المس   تقبلية من أجل  

 وت ويرها لتدون أك ر استدامة.

 النتائج 5.1

يم ن أن تدون العمارة التقليدية مص  در إلاام للمص  ممين للمس  اهمة في حل هذ  المك  اكل  حي  أن  

يم ن أن تق  دم البيوت التقلي  دي  ة أظارت تج  اوب  اً مع المن  اخ المحلي  في الع  دد  د من المن  اطق. كم  ا  

وذلك ابتداءً     مبنيةالدراس ات التقييمية للعمارة التقليدية مص دراً لت وير حلولٍ بيئية لا محدودة للبيئة ال

ثم المخ     ات المعم   اري   ة المنفتح   ة نحو ال   داخ   ل    ”design concept“من الفدرة التص              ميمي   ة  

وانتا  اء ب  العن  اص              ر الأخرث كمع  الج  ات الواجا  ات    ثم تقني  ات البن  اء  والعلاق  ات م  ا بين الفراغ  ات

التقليدي مع تقنيات  قد دؤدي دمج اس   تراتيجيات البناء    كما   فلس    ين   يف  للمبنى.والإض   افات البيئية  

البناء الحدد  إلى حلولٍ م الية في جعل المباني الس    نية أك ر مقاومةً للمناخ  وهذا ما تم إثبات  في  

 هذ  الدراسة.

أظارت نتائج ال ياس الميداني لك    ار واحد في فص    ل الك    تاء أن أداء المبنى الس     ني التقليدي كان  

درجات مئوية    3-0حي  كان الفرق من   معظم الأوقاتأفض ل من أداء المبنى الس  ني الحدد  في  

طوال الك              ار  ق المبنى التقلي دي على المبنى الح دد    كم ا أظارت النت ائج تفو    م ا بين النموذجين.

درج ة مئوي ة في المبنى    29-27ب النس              ب ة لفترة الص              يف  حي   ك ان ت درج ة حرارة الاواء م ا بين 
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من الج ددر ب ال ذكر أن درج ة حرارة  و لمبنى الح دد  .  درج ة مئوي ة في ا  33-29التقلي دي مق ارن ةً ل  

درجة مئوية أثناء فترة الك    تاء أي أناا أقل    16الاواء الداخلي لدلا المبنيين الس     نيين بقيت أقل من 

من حدود الر احة الحرارية  وذلك ددعو إلى إيجاد معالجات إض       افية للوص       ول للراحة الحرارية أثناء  

   الكتاء.

لابد  من أخذ آراء الناس في الس  ن في المباني التقليدية  وقد لوح  أن  غالبية الس  ان  تص ميم  العند  

يميلون إلى تفض            يل النظام الحدد   بالرغم من معاناتام من التداليف المتعلقة باس            تخدام أنظمة  

تقلي دي  يجمع م ا بين التص              ميم ال  وس               ي ٍ   الت دفئ ة والتدييف المي  اني ي ة  ل ذل ك لاب د  من إيج اد ح ل ٍ 

للمباني الس      نية المنفردة والتص     ميم العص     ري بحي  ي ون لص     الم المس     تخدم من ناحية بيئية دون 

 التأثير على النواحي الأخرث.

أظارت نتائج الدراس ة الرقمية لنموذجين س  نيين تقليدي وحدد  متك اباان في المس احة والتوجي   كما 

   ص      لي الك      تاء والص      يف لص      الم المبنى التقليدي والوظائف اس      تالاكاً أقل لل اقة الحرارية أثناء ف

باا تصميم المباني الس نية   ذلك إلى عدد من العوامل التي تمي ز % تقريباً  ويعود70 أقل  ب          فدانت

التقليدية المنفردة عن المباني الس        نية الحدد ة  لعل أهماا طريقة توزيع الفراغات وص       افي الارتفاع  

  ان لاقاً من لل ابق وكذلك غلاف المبنى ومواد البناء  وقد تمت دراس         ة تأثير كل مناا على حدثً 

من قة  ثم تمت إجراء التعددلات ال لاثة  نموذج س          ني حدد  متلائم مع احتياجات الس          ان في ال

فض       ل نموذج المذكورة على النموذج بالاس       تلاام من العمارة التقليدية في فلس        ين للوص       ول إلى أ

 س ني معد ل من ناحية حرارية.

% تقريب اً بع د تع دد ل 20زم ة لت دفئ ة المبنى ش              ت اءً بمق دار  لوح  انخف اض في الأحم ال الحراري ة اللا

ن مس     توحىً من مخ  ات المباني الس      نية التقليدية  وذلك بجعل الانفتاح نحو  المخ ط بحي  ي و 



 

156 
 

  إلا أن  ه ذا التع دد ل على مخ ط  ”U“ال داخ ل وجع ل ترتي ب الفراغ ات المغلق ة على ش                ل حرف  

  المبنى قد يخض ع لض وابط نظراً للقوانين والتك ريعات الحالية المتعلقة بالارتداد والنس بة المئوي ة للبناء. 

المتوس             ط ما بين ارتفاع المباني الس              نية    وهو-م3.3م إلى  2.7بعد تعددل ارتفاع الفراغ من   أما 

فقد انخفض  ت مجموع الأحمال الحرارية للتبريد والتدفئة بما  -الحدد ةالتقليدية وارتفاع المباني الس   نية  

وقد كان تعددل مواد البناء هو الأك ر تأثيراً خاصة على أحمال التدفئة التي  % أخرث.  20دزيد على 

 perlite“% تقريباً عن التعددل الس      ابق  حي  تم اس      تبدال طول البيرلادت  45انخفض      ت بنس      بة  

block”   ني المفرغ  وهو طول مستدام  كما تمت إضافة عازل من ألواح القش التي  بال ول الخرسا

م  بينما اقتُر ح اس    تخدام  س     2.5للجدران وكذلك للس    قف بس    ماكة    س    م7تعتبر ص    ديقة للبيئة بس    ماكة  

فدان الانخفاض الدلي في الأحمال الحرارية  الخك     ب كتغ ية للأرض     ية بدلا من بلاط البورس     لان.  

   لمبنى الحدد  إلى  % نس          بةً  60%  وحوالي  20تقريباً    مبنى التقليدي  إلى ال للمبنى المقترح نس          بةً 

 .ط مبس   بك لٍ   الدراسة    نتائجَ ( 5-1والك ل رقم )( 5-1يلخ  ص الجدول رقم )و 

عن د مق ارنة درجات الحرارة الداخلي ة لد ل من النم اذج الس               ني ة ال لاث؛ التقلي دي والح دد  والمُقترَح   

أس بوعين من فص ل الك تاء وأس بوعين من فص ل الص يف  لوح  اقترال النموذج الس  ني  وذلك خلال  

المُقترَح من من قة الراحة الحراري ة الداخلية بك لٍ أكبر من النموذجين الأخريين  حي  بقيت درجات  

وية  درجة مئ  2-1الحرارة داخل المبنى الس ني المُقترَح أعلى من درجة حرارة الاواء الخارجي بمقدار  

درج  ات عن  دم  ا   7-4وأعلى بمق  دار    مئوي  ة   °12عن  دم  ا ك  ان  ت درج  ات الحرارة الخ  ارجي  ة أعلى من  

ل الع ام ل درج ات الحرارة خلال فص              ل    مئوي ة   °10ك ان ت درج ات الحرارة الخ ارجي ة أق ل من   والمع د 

ي في حين كان معدل درجات الحرارة الخارجية يس  او  °16.7الك  تاء في النموذج المقترَح وص  ل إلى  

 لدن ما تزال هناف حاجة إلى استخدام التدفئة الصنا ية شتاءً بمقدار قليل.  8.25°
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الحرارة داخل المبنى الس     ني المُقترَح   ارة الخارجية ص    يفاً فقد كانت درجاتأما عند ارتفاع درجات الحر  

درج ة مئوي ة طوال الفترة    26-18م ا بين    حي   تراوح ت دائم اً أق ل أو تس              اوي درج ة الحرارة الخ ارجي ة

ومن الواض    م أن  النموذج المقتَرَح هو  حاجة إلى وس    ائل التبريد الص    نا ية.  المختارة  وهذا يعني عدم ال

درجات   °4  -°3أي أقل بمقدار    °21.6جات الحرارة الذي بلا  الأنسب خلال الصيف من حي  معدل در 

الإش            ارة إلى أن درجات الحرارة بقيت طوال الوقت ض            من من قة   من المعدل العام للحرارة. وتجدر

لوقت داخل النموذج الس        ني % من ا70حوالي  الراحة الحرارية داخل النموذج الس        ني التقليدي  وفي  

ال  دافت   (zone 4)المن  اخي    للإقليمالمن  اخ في من ق  ة ن  ابلس الت  ابع    الح  دد     وذل  ك يعود إلى طبيع  ة

ولتوض  يم فدرة المُقترَح الس    ني تم  إعداد عدد من  (.3-1ورد في الخري ة رقم )  كماص  يفاً والبارد ش  تاءً 

  (.5-7( إلى )5-4الصور ثلاثي ة الأبعاد للمبنى وهي الأش ال من )

خلال السنة لكلّ من النماذج   للمبنى كاملاً   أحمال التدفئة والتبريد والأحمال الحراريّة الكلية ( رسم يوضح  5- 1شكل )
مة في الرسالة )الب  احثة(.الثلاث المُقدَّ
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للدراسة  5-1جدول ) النتائج بالنسبة  درجات معدل  للمبنى و   الحرارية  الأحمال-الرقمية( ملخص 
 )الباحثة( الحرارة

 .2م35=في النموذجين التقليدي والمقترَح  مساحة الفناء    .2م143=تقريباً   مساحة البناء

أحمال  درجات الحرارةمعدل  
 التبريد
  سنوياً 

(kwh) 

أحمال 
التدفئة 

 سنوياً 
(kwh) 

مجموع 
الأحمال 

 الحرارية
  سنوياً 

(kwh) 

 النموذج  الوصف
 الداخلية الخارجية

26  
 
صيفا  

 
 
 
 
 
8.25شتاءً   

 
25.68 
 صيفاً 

 
 
 

11.83 
 شتاءً 

3,393 8,977 12,370 

تسريب عالٍ  بدون عزل 
حراري  مواد بناء الجدران 

والسقف والأرضية  
وسماكتاا محاكاة للنظام 
الحدد   ارتفاع السقف 

م  الكبابيك أف ية 2.8
 بزجاج مزدوج

النموذج 
 الحديث

26  
 
صيفا  

 
 
 
 
 
8.25شتاءً   

 
24.23 
 صيفاً 

 
 
 

10.26 
 شتاءً 

536 1,781 2,317 

تسريب عالٍ  بدون عزل 
حراري  مواد البناء  

للجدران والسقف والأرضية 
وسماكتاا هي محاكاة  

للمواد التقليدية  المسقط 
الأفقي تقليدي  ارتفاع  

  كم  الكبابي3.8السقف  
 عمودية بزجاج مفرد 

النموذج 
 التقليدي

26  
 
صيفا  

 
 
 
8.25شتاءً   

 
21.60 
 صيفاً 

 
 

16.73 
 شتاءً 

202 1,224 1,426 

تسريب منخفض  دوجد 
عزل حراري  مخ ط 
مستوحىً من المخ ط 

التقليدي  مواد بناء  
مقتَرحة  ارتفاع السقف  

 م  الكبابيك عمودية3.3
 بزجاج مزدوج

النموذج 
 المقُت ر ح 
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( يوضح  5-2شكل  رسم  والحديث  (  التقليدي  السكني  النموذج  من  لكلّ   الداخلية  الحرارة  درجات  بين  ما  مقارنة 
  )الباحثة(.شباط  7كانون الثاني وحتى  22ارجية، وذلك في الفترة من  والمُقتر ح، وكذلك مقارنةً بدرجات الحرارة الخ

( يوضح  5-3شكل  رسم  والحديث  (  التقليدي  السكني  النموذج  من  لكلّ   الداخلية  الحرارة  درجات  بين  ما  مقارنة 
 )الباحثة(.آب    7حزيران وحتى    22والمُقتر ح، وكذلك مقارنةً بدرجات الحرارة الخارجية، وذلك في الفترة من  
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 ثلاثية الأبعاد للمُقتر ح السكني.  ةصور ( 5-4ل )شك

 صورة ثلاثية الأبعاد للمُقتر ح السكني.( 5-5شكل )
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 )منظور الفناء(   ثلاثية الأبعاد للمُقتر ح السكني  ةصور ( 5-6شكل )



 صورة ثلاثية الأبعاد للمُقتر ح السكني ( 5-7شكل )
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 التوصيات 5.2

لة لأنظمة التبريد الس              كان البح    لبية في المباني التقليدية في   بارة عن دراس            ة تجريبية مفص             

تاا في توفير بيئة مريحة للس  ان  وكذلك قياس مدث رض ى الس  ان عن العيش في  فلس  ين  وفاعلي  

مب انٍ ذات نظ ام تقلي دي أو ح دد   من ن احي ة الأداء الحراري  وذل ك بع د ش              رح وافٍ لأنظم ة التبري د 

وتوض    يم المبادئ الفيزيائية التي تعمل على أس    اس    اا  فاذ  الدراس    ة عززت الدراس    ات الس    ابقة    تلك

ومن هذا المن لق   للعمارة التقليدية ووفرت فاماً جددداً للعمارة التقليدية في فلس     ين من ناحية بيئية.

 مين وللباح ين وهي:تقدم الباح ة عدداً من التوصيات للمصم  

 للتصميم البيئيبالنسبة    5.2.1

المع الج ات البيئي ة التي يج ب ت بيقا ا في المبنى يج ب أن تتم على ع دة مس              توي ات؛ ب دءاً من  •

س   بة كالأفنية والملاقف  مس   توث تص   ميم الموقع  ثم تص   ميم المخ ط واس   تخدام المعالجات المنا 

ثم تص  ميم غلاف المبنى واس  تخدام مواد ذات    وكذلك إض  افة عناص  ر التظليل المناس  بة للمبنى

س         عة حرارية مرتفعة  وأخيراً تص         ميم الفتحات من حي  مس         احتاا ومواقعاا ونوع الزجاج أو 

 الخكب المستخدم.

اختيار الك      ل المناس     ب للمبنى يعني اختيار المس     احة الخارجية الملائمة لمناخ المن قة وذلك   •

 .في المناطق الباردةاطق الحارة  وزيادتاا  يعني تقليل الاكتسال الحراري في المن

نس       بياً يم ن زيادة مس       احة الزجاج في الواجاة الك       مالية لأناا   في المناطق ذات المناخ الحار    •

بعيداً عن وهج الك   مس المباش   ر  أما في    environment lighteningتوفر الض   وء ال بيعي  

 المناطق الباردة فزيادة نسبة الزجاج في الواجاة الجنوبية يحقق اكتساباً حرارياً أكبر.
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دوص ى بقض افة مادة عازلة للحرارة في الجدران بحي  تدون ص ديقة للبيئة  ويم ن إجراء دراس ة  •

 للحرارة.  لدفاءة الألواح ال  ينية كمادة طبيعية وتقليدية عازلة  

دوص    ى بزيادة الدتلة الحرارية للبناء في الجاات المقابلة للك    مس  س    واء بزيادة س    ماكة الجدران   •

 أو زيادة العزل.

يلي في المباني الحدد ة سواءً أكانت س نية أو فنادق أو م اعم  للاستفادة من خاصية التفريا الل   •

ني ي  ةً بحي    دتم الحف  اظ على الحرارة  م لًا  يم ن تغ ي  ة الفن  اء بك                 لٍ جزئيٍ  أو تغ ي  ةً مي   ا 

ي فص    ل الك    تاء أو في الأوقات الباردة نظراً لأن  مواد البناء الحدد ة لا فبة أثناءَ الناار  الم تس    َ 

 تحتف  بالحرارة كالمواد التقليدية.

حلًا من  اس              ب  اً للتقلي  ل من   (rehabilitation)يُعتبر ترميم المب  اني الق  ديم  ة أو إع  ادة ت  أهيلا  ا   •

اس    تالاف ال اقة وخاص    ة إذا تمت باس    تخدام نفس المواد وبقعادة تدويرها  وهذا س    يوفر الد ير  

من ال اقة التي كان س         يتم هدرها أثناء البناء وإنتاج المواد ونقلاا إلى الموقع  وكذلك التخلص  

 من المواد القديمة.

فاو أفض  ل من لًا أفض  ل خاص  ة في المناطق الري ية   يعتبر الامتداد الأفقي للمباني الس   نية ح •

الناحية البيئية من حي  توفير الس  احات المتعاقبة في النس  يج الحض  ري والتي تعمل على تن ية 

الاواء وتحري   عن طريق خلق فروقات في الض             غط  وكذلك تدوين الظلال الم لوبة ما بين 

وزيادة الض        غط على البنية  ار الأراض        ي  لدن في ظل التزادد الس         اني وارتفاع أس        عالمباني؛  

  لذا لابد من إيجاد توازن ما بين خاص        ةً في المدن  أص        بم الامتداد العمودي م لوباً التحتية   

المباني الس      نية العالية والمباني الس      نية المنخفض     ة  بحي  لا تؤثر إحداها على الأخرث من 

   احة كافية من الأراض            ي الزرا ية   وبحي  تبقى هناف مس             ناحية جمالية أو من ناحية بيئية
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ر ومنس  جمةً مع مت لب  ب ريقةٍ متوافقةالعمودي    البناء  دتمأن   وينبغي   ات الخص  وص  ية لدث الُأس  َ

   .السائدة في المن قة  التقليدي ة  أنظمة البناء الكعبية مع

 بالنسبة للدراسات المستقبلية 5.2.2

  وهناف نواحٍ ةٍ حراري    الس   نية التقليدية من ناحيةٍ هذ  الدراس  ة اعتمدت فقط على تقييم أداء المباني   •

أخرث دوص      ى بدراس      تاا كالنواحي الاجتما ية والاقتص      ادية وذلك من أجل تحقيق جميع جوانب  

 المنادث باا حالياً.  الاستدامة

  للأنواع الأخرث من المباني   حول كفاءة الأداء الحراري    راس             اتدوص             ى بقجراء العددد من الد   •

 والمدارس والمستك يات.كالتجارية    من المنكآت  الس  نية وكذلك للأنواع الأخرث 

من الأفدار الحدد ة التي لابد من دراس         تاا لتحددد مدث فاعليتاا في مجال العمارة المس         تدامة   •

المبنى تدون قابلة  وخاص ة من ناحية بيئية  فدرة الددنامي ية في العمارة  بحي  أن بعض أجزاء  

للحرك  ة وتغيير موقعا  ا تبع  اً لاتج  ا  الري  اح والحرارة الم لول  كم  ا يم ن أن دن  درج تح  ت نفس  

الفدرة اقتراح أن تدون أجزاء  من المب اني ق ابل ةً للف ك   والتركي ب بحي   دتم إع ادة اس              تخ دام نفس  

ل اللاحق ة وتحقيق  العن اص              ر في بن اءٍ آخر في خ وة للمح افظ ة على الموارد من أج ل الأجي ا 

 بعض جوانب الاستدامة.  

هذ  الدراس    ة تناولت البيت التقليدي كوحدة واحدة وليس كجزء من نس    يج س     ني  لذلك دوص    ى   •

 بدراسات مستقبلي ة لتحددد كفاءة الأداء البيئي والحراري للتجمع الس  ني التقليدي.

نية على الأداء البيئي لاا  دوص       ى بقجراء دراس       ات حول تأثير الامتداد الرأس       ي للمباني الس          •

 للوصول إلى حلول وس ية لمكاكل الإس ان المتعددة.
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  من مقارنةً بالمباني الحدد ةفي فلس       ين  في المباني التقليدية    البيئة الداخليةدوص      ى بدراس      ة  •

  حي   أن ه ذ  ال دراس               ة تن اول ت  حي   جودة الاواء ال داخلي وك ذل ك الإن ارة ال بيعي ة ال داخلي ة

 فقط.  للبناءالجانب الفيزيائي  

من العوامل المامة المؤثرة على الأداء الحراري للمبنى عامل التظليل للواجاات المقابلة للكمس   •

وهذا ما لم تتم تغ يت  في الدراس  ة لذلك دوص  ى بقجراء دراس  ة مقارنة للمبنى بعد إض  افة الأنواع 

 المختلفة من التظليل.
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الملاحق     

 استبيان (: 1ملحق رقم )

تم إعداد هذا الاس    تبيان من قبل الباح ة دالية محيبش وذلك لغرض البح  العلمي لتحض    ير رس    الة  

ماجستير تابعة لجامعة النجاح الوطنية  تتعلق ب ي ية تحقيق الراحة الحرارية في المباني الس نية في  

اس    بة مع فلس     ين. أرجو الإجابة عن الأس    ئلة بدقة وذلك بوض    ع إش    ارة ص    م في خانة الإجابة المن

 الك ر الجزيل.  

 أولًا. وصف المنزل:

 ثاني فأعلى   أول   أرضي  

    أس ن في طابق  •

 

 لا  نعم 

   يحتوي المنزل الذي أس ن  على فناء أو ساحة م كوفة •

 

 م 3أك ر من  م3أقل من  

    دبلا ارتفاع السقف في منزلي •

 

 متعدد الاتجاهات  غربي شرقي جنوبي    شمالي  

      الغرف في منزليتوجي    •
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( 150-100) 2م100أقل من  

   2م

أكبر من 

 2م150

    مساحة المنزل الذي أس ن  •

 

 )       (  ن جمالو  قبة مستوي  

    ش ل السقف في منزلي •

 

 ثانياً. تقييمي لتصميم المنزل الذي أسكنه:

ء جيد  جيد جداً  ممتاز    س                  ي 

     الغرف في منزلي:يعتبر توزيع  •

     يعتبر عدد النوافذ في منزلي: •

• :      وجود العنصر النباتي في منزلي وفي ساحات المنزل يعد 

وجود ك   اس              رات الك              مس في منزلي )البروزات الأف ي   ة   •

 والعمودية حول النوافذ  الأباجورات  ...( يعتبر:

    

     يعتبر عزل الجدران في منزلي: •

     أرث أن مساحة الساحات والبرندات في منزلي:  •
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 ثالثاً. فيما يتعلق بأداء المسكن البيئي: 

 معدوم قليل    متوسط كبير   

أعتم    د على التاوي    ة ال بيعي    ة في منزلي )النواف    ذ والأبوال(  •

 بك ل:

    

     أعتمد على وسائل التدفئة شتاءً بك ل: •

الص            ناعي )الم يفات والمراوح(  أعتمد على وس            ائل التبريد  •

 صيفاً بك ل:

    

     أعاني من الرطوبة في المنزل بك ل: •

     عدد الغرف التي لا تصلاا الكمس في المنزل:  •

     أحتاج لاستخدام الإضاءة الصنا ية نااراً بك ل: •

غرفة المعيك     ة الأك ر اس     تخداماً أثناء الناار تص     لاا أش     عة  •

 الكمس بك ل:

    

أش         عر بالبرودة داخل المنزل أك ر من الخارج خلال فص         ل   •

 الكتاء وذلك بمقدار:

    

أش          عر بالحرارة داخل المنزل أك ر من الخارج خلال فص          ل  •

 الصيف وذلك بمقدار:

    

ع   ادةً  تتغير درج   ة الحرارة داخ   ل الغرف في منزلي م   ا بين   •

 الليل والناار بك ل:
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 بأنماط البناء التقليدية والحديثة:رابعاً. رأيي فيما يتعلق 

 حدد   تقليدي  

   أس ن في منزل  •

   أفضل الس ن في منزل ذي تصميم •

 

 لا نعم 

أرث أن المس     اكن التقليدية في من قتي يم ن إعادة اس     تخداماا لنفس الوظيفة   •

 )الس ن(

  

 

 لا أوافق أوافق 

المواد المألوفة بحي  تدون لو أتيحت لك فرصة بناء منزلك بمواد مختلفة عن   •

 أفضل حرارياً لدن بتدلفة بناء أعلى قليلاً 

  

 

المنزل التقليدي  

 غير حضاري        

توزيع الفراغات  

 غير مناسب         

مكاكل 

 الرطوبة         

ليس لدي  

 مانع

الس      بب الرئيس      ي لعدم رغبتي في   •

 الس ن بمنزل تقليدي:

    

 

 ش راً لتعاوندم 



 

180 
 

نة له. ”cross vault“(: سكتش لغرفة مسقوفة بعقد متقاطع  2رقم )ملحق   يوضح العناصر المكوّ 

 (Abu-hilal, 2009المصدر )
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 ق.م( 63-م636(: فلسطين تحت الحكم الروماني )3ملحق رقم )

 (arij.orgالمصدر )
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  ميلادي ( 660-970(: فلسطين خلال الفترة الأمويَّة والعباسية )4ملحق رقم )

 (arij.orgالمصدر )
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 (1099-1271(: المملكة الصليبية في فلسطين )5ملحق رقم )
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 (.19(: الحدود الإدارية لفلسطين إبان الحكم التركي )النصف الثاني من القرن 6ملحق رقم )

 (arij.orgالمصدر )
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 (1923-1948(: فلسطين أثناء الانتداب البريطاني )7ملحق رقم )

 (Abu-hilal, 2009المصدر )
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 ( معدل سقوط الأمطار السنوي في فلسطين 8ملحق رقم )

 ( Arij.orgالمصدر )
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 المعلومات المناخية لمنطقة الدراسة ( 9ملحق رقم )

 الرياح السائدة خلال السنةأولًا. 

 °35.2,°31.9الموقع الفلدي: 
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 السنوي  ثانياً. معدل درجات الحرارة

 °35.2,°31.9الموقع الفلدي: 
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ل ثال اً.   سنوياً  الر طوبة النسبيةمعد 

 °35.2,°31.9الموقع الفلدي: 
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Abstract  

The thesis aims to assess the impact of adopting architectural design 

strategies, building materials and techniques inspired by traditional 

architecture in Palestine on the environmental and thermal performance of 

single residential buildings, which represent the most widespread model of 

residential buildings in rural areas in Palestine. Despite the high percentage 

of energy consumption in residential buildings in Palestine, However, 

measures of thermal performance and energy efficiency for buildings are not 

sufficiently adopted, as most studies in the housing field focus on other 

issues such as cost, economics, family size, and aesthetics rather than 

climate-responsive solutions. In order to evaluate the thermal and 

environmental performance in terms of achieving comfort and saving energy 

consumed in construction, a methodology was adopted based on three 

foundations; Field study, digital study and residents’ Questionnaire. Where 

the observation and measurement tools were adopted to compare several 

traditional and modern housing models during the hottest and coldest times 

of 2020 in the study area, which is located within the central mountainous 

region with a cold climate in winter and hot semi-humid summer. By 

comparing the temperatures and relative humidity in each of the two 

residential models, it was found that the traditional residential model was 

superior to the modern model in terms of its proximity to achieving internal 

thermal comfort for dwellers, especially during the hot period, as well as in 



 

C 
 

terms of the stability of internal temperatures compared to the continuous 

fluctuation of external temperatures. 

To confirm the results of the field study, the ecotect simulation tool was used 

to calculate the total heat loads consumed annually in a traditional and a 

modern housing model. This difference in environmental performance is due 

to a number of factors, including the layout of the house, the distribution of 

spaces, as well as the building materials for walls, ceilings and floors, and 

the internal height of the space. These factors were adopted to propose a 

single residential model inspired by the traditional model, where a scheme 

was prepared, inspired by the plans of traditional buildings in Palestine, so 

that the plan is directed inward and not outward, and the external windows 

are vertical instead of horizontal, as well as increasing the net height of the 

internal spaces to be 3.3 meters, increasing the thickness of the walls and 

ceiling after using thermal insulation in them and changing the material of 

the hollow cement block to perlite block with better thermal properties, while 

maintaining the use of Palestinian building stone in the facades. After 

preparing the simulation for this model, it was found that the total energy 

consumed in the proposed model decreased by 20% compared to the 

traditional model, as well as the internal environment very was close to the 

zone in which thermal comfort for the dwellers is achieved. 


