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وال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا في فل���� دراسة م��ان�ة  الأم� ال���ي 

وم��قي ال��ة ال��رس�ة في ال�عل�� العام في  م��قة على ع��ة م� م�راء ال��ارس

   م�اف�ات ش�ال ال�فة

 إع�اد  

 كاملة ح��� م��فى دل� 

 إش�اف  

 د. حاف� شاه�� 

  ل�� ال�

ال�راسة:  م����    خل��ة  ���ل  العال�  وانفل�ن�ا  شه�  الإس�ان�ة،  والأنفل�ن�ا  �ال�اع�ن،  الأو��ة،  م�  الع�ی� 

ال���ر، وال�ارس ال�� �ه� في العق� ال�اضي م� الق�ن ال�الي، م�ا أث� سل�ا على ج�ء ���� م� العال�،  

-COVID(   ي ن���ة �ه�ر و�اء فای�وس ��روناوم�� عام�� �ان العال� ع�ضة ل�ف�ي أم�اض ال�هاز ال��ف�

  إغلاقهاح�  إلى  ل��ارس ل��ل  ا الع�ی� م� ال��س�ات ��ا ف�ها  م، و�ال ه�ا ال��اء    2020في العام  )  19

مع    ، ث� ت� ف��ها ���ل ت�ر��ي ت�� إج�اءات وم�ارسات ص��ة  وم�ارسة ال�ع�ل� الإل���وني ع� �ع�.

ی� م� ال�الات ��ا  على ت���� ال��وت���لات ال���ة، وح�� أن تأث�� فای�وس ��رونا ق� �ال الع�   ال���ی� 

ال���ي وال��ارسات ال���ة في �ل  فإن  ف�ها ال���ة والاق��اد�ة وال�عل���ة،   ه�ه ال�راسة ت��� الأم� 

  ان��ار فای�وس ��رونا وخ��صا ���ا ی�عل� �ال�ضع ال��ي وال���ي في م�ارس فل����. 

ودرجة م�ارس�ه� لإج�اءات الأم�  ال��ارسات ال���ة  �  ال�لاب   مع�فةدرجة  ه�ف� ال�راسة    أه�اف ال�راسة:

وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل����  راء  في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�  ال���ي ال��ي

) في م�ارسة أف�اد ع��ة ال�راسة  0.05ال��ال�ة، وال�ع�ف على الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� (

(ال��اف�ة، ال���، الع��،    وال���دة ب   ال��ي وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسةلإج�اءات الأم� ال���ي  

  ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في، وال��حلة ال�عل���ة).  



 

 ل  

 

�أداة لل�راسة، ح�� بلغ�    الإح�ائ�ةت� اس���ام ال��هج ال�صفي ال��ل�لي، والاس��انة    م�ه��ة ال�راسة:

ال�راسة ( ال�عل�� العام الأساسي وال�ان�� في  ) م�ی� وم�ی�ة وم��� ص�ة م�رس�ة  314ع��ة  في م�ارس 

  فل����. ال�فة الغ���ة في ال��اف�ات ال��ال�ة في  

على درجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات  غ�� م�افقة  وجاءت أب�ز ال��ائج أن ع��ة ال�راسة    ن�ائج ال�راسة:

م�افقة إلى ح� ما على م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي  ، و ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا

ال��رس�ة في م�اف�ات فل����    م�راء ال��ارس م� وجهة ن��    في �ل جائ�ة ��رونا  وم��قي ال��ة 

ال�راسة تع��  أف�اد ع��ة  اس��ا�ات  في  ف�وق  ت�ج�  وأنه لا  ال�ل�ل م�    ال��ال�ة،  ال���في،  م�غ��  ��ى 

وم�غ�� ال��حلة ال�راس�ة، وم�غ�� الع��، وأنه ت�ج� ف�وق في اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال�راسة تع�� ل��غ��  

ال����� ال�عل��ي ل�الح ف�ة ��ال�ر��س، وم�غ�� ال��اف�ة ل�الح ج��� و��ل��م، وم�غ�� ال��� ل�الح  

  الإناث.  

وم��� ال��ة ال��رس�ة في إص�ار ن��ات دور�ة تعّ�ف ال�لاب  ض�ورة تعاون م�ی� ال��رسة    الاس���اجات:

�أه��ة الأم� ال��ي على ال���ة وتأث�� ذل� على ال�لاب أنف�ه�، و�قامة أن��ة م�رس�ة ت��� على زرع  

ال��ارسات ال���ة وال����ة ال�ل��ة وتأث��ها على الأم� ال��ي، وت���ع ال��الات الإذا��ة في الإذاعة  

ل� وعي ص�ي سل��، وت�ض�ح أه��ة ال��ارسات ال���ة ال�ل��ة وتأث��ها على ت�ق�� ب��ة  ال��اح�ة، وخ 

  ص��ة سل��ة. 

  م��� ال��ة ال��رس�ة.  ،فل���� ، جائ�ة ��رونا ، الأم� ال���ي  ،ال��ارسات ال���ة  ال�ل�ات ال�ف�اح�ة:

  



 

1 

 

  الف�ل الأول 

  ال�ق�مة 

  خل��ة عامة  1.1

العال� ���ل م���� الع�ی� م� الأو��ة، �ال�اع�ن، والأنفل�ن�ا الإس�ان�ة، وانفل�ن�ا  ال���ر، وال�ارس  شه�  

على ج�ء ���� م� العال�، وم�� العام ال�اضي    ال�� �ه� في العق� ال�اضي م� الق�ن ال�الي، م�ا أث� سل�ا 

) في العام   (�Covid 19وس ��روناكان العال� ع�ضة ل�ف�ي أم�اض ال�هاز ال��ف�ي ن���ة �ه�ر و�اء فای

م، و�ال تأث�� �ه�ر ه�ا ال��اء ال��ارس ل��ل ال�� إلى إغلاقها، ث� ت� ف��ها ���ل ت�ر��ي ت��    2020

إج�اءات وم�ارسات ص��ة مع  ال���ی� على ت���� ال��وت���لات ال���ة، وح�� أن تأث�� فای�وس ��رونا 

ه�ه ال�راسة ت��� الأم� ال���ي  فإن  �ة والاق��اد�ة وال�عل���ة،  ق� �ال الع�ی� م� ال�الات ��ا ف�ها ال��

وال��ارسات ال���ة في �ل ان��ار فای�وس ��رونا وخ��صا ���ا ی�عل� �ال�ضع ال��ي وال���ي في  

  م�ارس فل����. 

لق� أص�ح لل��رسة دور في اس���ار ال��ة ال���ة لل�لاب، ل�� فق� م� خلال ما تق�مه م� خ�مات  و 

بل م� ح�� ما تق�م �ه م� ت���ة وت�ج�ه ودع� ت�اع� على ت���� ال�ال� في الات�اهات، والعادات  ف���،  

ال�ال�   إك�اب  على  تع�ل  ال�ي  واللام�ه��ة  ال��ه��ة  الأن��ة  ذل�  في  ��ا  ال�ل��ة،  وال����ة  ال���ة، 

ف��ة له� ول��ة م���عه�  ال�ع�فة، وال���، وال�هارات، وال�ل�ك ال�ل�� ال�� ����ه� م� ال��� ح�اة ص��ة م

في ال�عامل مع الاح��اجات ال�ي ف�ض�ها    �اً رئ��  اً دور   �ا أن لل��رسة�،  )122، صف�ة  2011(الإمامي،  

ال�ائ�ة، وفي مق�م�ها ال�ص�ل لإدارة ب���ة ص��ة وسل��ة في �ل الفای�وس ال�����، و�ع�اد ب�وت���لات  

  . )2020(م��� ال�عل�� ال���ي،  ال�ائ�ة خاصة لل�عامل مع
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خ��صا، وال����ع ال��رسي ع��ما، و���ل الاه��ام بها وس�لة  وال��ة ال��رس�ة ته�� ���ة ال�لاب  

و�ع� أح� أه�افها رفع م���� ال�عي ال��ي وال���ي لل�لاب، "وال�����   فعالة ل�ع��� ص�ة ال����ع ��ل،

وال�ع��� ال��ي م� خلال الأن��ة، وال��امج ال���ة، وال�عل��ات، والأن��ة ال�ي تع�ز ال�فا��� ال���ة  

،  )2020(م�قع وزارة العل�� العالي وال��� العل�ي،    ال�ل�ة م� ت��ي ن�ـ� ح�اة صـ�ي"  �����ل��اة لومهارات ا 

تلق��   أساس  على  قائ�ة  ال���ة  ال����ة  �ان�  إذا  لل�لاب  ال��ي  ال�����  رفع  ی��ق�  أن   ���� ولا 

ت���� ور�� ما تعل�ه ال�ال� م� عادات وسل���ات    ال�عل�مات، ل�� ��� أن ت��ن ه�ه ال����ة قائ�ة على

وعلى ال�غ� م� ت�ف� الق�ر ال��اس� م� ال�عا�ة وال��مات ال���ة، إلا أن ه�اك    ، ص��ة �ال��اة الع�ل�ة

�ع� ال��ارسات ال�ا��ة ال�ي ی��عها �ع� ال�لاب، فلا ���� أن ���ف�� ال�ال� م� ه�ه ال�ه�د إلا في  

أك�ت  ، و ) 122، صف�ة  2011لإمامي،  (ا  تغ��� ال��ارسات ال�ا��ة، وت���ة ال�عي ال��ي ال�ل�� ل�یه� 

ال���ة،    على  )394، صف�ة  2017(سل�ان،  دراسة   والات�اهات  ال��ارسات  ال�لاب  إك�اب  ض�ورة 

ق��  � وت�ج�ة ال�قائ� ال���ة إلى أن�ا� سل���ة ص���ة لل�قا�ة م� الأم�اض وتع��� ال��ة العامة،  

  إح�اث تغ��� إ��ابي في ب��ه�� وح�اته� ال��م�ة. 

لفق�، والق�اء ال�ام  في س�عة ع�� ه�فا هي: الق�اء على ا  2030  ت��دت أه�اف ال����ة ال����امةلق�  

على ال��ع، وال��ة ال���ة وال�فاه، وال�عل�� ال���، وال��اواة ب�� ال�����، وال��اه ال���فة وال��افة ال���ة،  

و�اقة ن��فة و�أسعار معق�لة، والع�ل اللائ� ون�� الاق��اد، وال��اعة والاب��ار وال���ة ال����ة، وال�� م�  

ال��اواة، وم�ن وم�� �عات م�ل�ة م���امة، والاس�هلاك والإن�اج ال���ولان، والع�ل ال��اخي،  أوجه ع�م 

ال��اكة ل��ق�� الأه�اف الق��ة، وعق�    وال��اة ت�� ال�اء، وال��اة في ال��، وال�لام والع�الة وال��س�ات 

  . )2015(م���ة الأم� ال����ة، 
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أه�اف ال����ة ال����امة ه� ض�ان ح�اة ص��ة وتع��� ال�فا��ة لل���ع ��ل�ل  وح�� أن اله�ف ال�ال� م�  

�ال���ة،    ة، فإنه ی��ل� ت�ق�� ه�ا اله�ف م�ارسات ص��ة لل����� م� ع�ء الأم�اض ال��ت��2030س�ة  

  ح�� أن ال�ع�ُّض للأخ�ار ال����ة عامل رئ��ي ی�ث� على ص�ة الإن�ان.  

اه��ام �ل ال�ول وال����ات واله��ات ن���ة ت��ر ال�عي ال���ي، ال��    وال���ة في الع�� ال�الي م��ر

ال�ي ان��� ع�ها ع�د هام م� الاتفا��ات ال��علقة �ال����ع ال���ي،  و   ، ت��� في انعقاد الع�ی� م� ال��ت��ات

ف�ة على  ح�� أك� ب�نامج الأم� ال����ة على مفه�م الأم� ال���ي في تق���ه ال����، وأنه م� ال�ع� ال��ا

الأم� ال�ولي دون ال��اف�ة على الأم� ال���ي، و�ال�الي ت��ر الف�� الإن�اني إلى �ع� الأم� ال���ي خاصة  

في ال�ول ال��ا��ة ال����رة، ث� ان�قل ه�ا ال�فه�م إلى �اقي ال�ول ت�� م�لة ح�ا�ة ال���ة وال��اف�ة  

، ولق� �ه� مفه�م الأم� ال���ي ل���� سعي الإن�ان إلى ح�ا�ة ال���ة  )97صف�ة  ، 2018(�عق�ب،    عل�ها

م� ال��ارسات الإن�ان�ة ال�ي ته�د وج�ده وت���� في ال���� م� ال���لات م�ل: ال�غ�� ال��اخي، والاح��اس  

�الغ  ��اة ال��م�ة  ال��ار�، وال�ل�ث وال�فاف، وتقع ال��ارسات ال���ة ال�ي ��ارسها ال��� العاد� في ال 

في م���مة ��� الأم� ال���ي ال��ي، وذل� لارت�ا� ال��ارسات ال�ا��ة م�ها �ق��ة ان�ار الأو��ة  الأث�  

  والأم�اض في ال����ع. 

ال�ي ت���   ال�قاء  �اع��ارها ت���ل على �ل ع�اص�  الف�د�،  ال�����  الأه� على  ال���ر  ال���ة  تع��� 

�غلال ال�ا�ئ م� ق�ل الان�ان ل��اردها واس���افها ���رة ع��ائ�ة مف��ة اس���ار�ة ال��اة. ل�� مع الاس

أد� ب����ة ح���ة الى تل��� أن���ها وم��ناتها. إضافة ل�ه�ر م��لات ب���ة م��لفة ال���ة اع��اداَ على  

  ن�ع��ها وخ��رة ذل� ال�ل�ث.  

�ها، إذ أن اس���ار ال��اة على ����  وله�ا ب�أ ال��ی� ع� ح�ا�ة ال���ة لأنه ی�ت�� ��لامة ال����ة وأم

  الأرض م�ه�ن ب��اج� ب��ة ص��ة م��ازنة وآم�ة ل�افة ال��ل�قات دون ت���� أو تف���. 
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ال�ل�ثات   ال�اج� م�  ال���ب، والانق�اض، وال�ق�  ال�����ة م�  ال���ة وال��ارد  ال���ي ه� ح�ا�ة  فالأم� 

(ال��عل،    ال��ادر وال��ارد ال�����ة والإخلال �ال��ازن ال���ي� في ح� ت���ة  ت�وال��ا�� ال�ع���ة، ال�ي ت� 

، وه� الأمان العام ال�� ��ع� �ه الإن�ان ن���ة ت�ف� ال��وف ال�����ة ال��اس�ة للإن�ان في ب��ة  )2011

  و��ل� عة أو �فعل الإن�ان،  سل��ة، مع ت�ف� ال�قا�ة اللازمة م� ال��ا�� ال����ة ال�ي ق� ت��� ع� ال���

    .) 2014(دی�،  الق�رة على ال����ة وال���� في الأض�ار ال�ي ق� ت��� ع�ها

وفي �ل جائ�ة ��رونا ه�اك حاجة إلى م�ارسات ص��ة ص���ة لل�فا� على نهج ب��ي م��امل، فال�ّ�  

م� الع�ء ال���ي للأم�اض م��� فق� م� خلال ال��اب�� ال����ة وال��ف�ة ����قة شاملة، م� ه�ا جاءت  

م� وجهة    �ةفل����ال  ��ارسالف��ة ال�راسة في مع�فة درجة ال��ارسات ال���ة ال�ي �ق�م بها ال�لاب في  

  ال��ة ال��رس�ة في �ل جائ�ة ��رونا ��ا ��اه� في ت�ق�� وتفع�ل الأم� ال���ي. و  م�راء ال��ارس ن��

  م��لة ال�راسة  1.2

ض�ورة ت��ى خ�ة ص��ة م� خلال    )2020(م�ت�� ال����ة وال�عل�� ال���ي،  تق���  جاء في ن�ائج ت�ص�ة  

ال��ی� وال��افة في ال��س�ات   ال�ان�ة وال�ال�ة في ت�ف�� ح�لة الأ�اد� ال���اء لل�� على غ�ل  ت�ص��ه 

  ال�عل���ة لل�قا�ة م� جائ�ة ��رونا، و�نفاذ إدارة ال��ل� م� ال�فا�ات ال���ة، وتع��� ال�عي ال���ي. 

� ال��ائح الهامة للع�دة إلى ال��ارس في �ل جائ�ة ��رونا م�ها  وق� أشارت وزارة ال��ة الفل�����ة ل�ع

وال�اب�ن،   �ال�اء  الأی��  وال��ا��ة على غ�ل  مع الآخ���،  ال��رس�ة  والق��اس�ة  الأدوات  ع�م م�ار�ة 

(م�قع    وف�ك الأی�� �اس���ار �ال�عق� ال���لي، وال��اف�ة على م�افة لا تقل ع� م�� ب�� ال�ال� وزملائه  

  . )2021وزارة ال��ة الفل�����ة، 

/  26و���� ال�قار�� ال�ادرة م� وزارة ال��ة الفل�����ة أن ال�الات ال����ة �ف��وس ��رونا ح�ى تار�خ  

) حالة، ح�� س�ل� ال��اف�ات ال��ال�ة  2001حالة، وأن حالات ال�فاة وصل� إلى (   575ه�    2021/  1
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اس���ار ارتفاع حالات    لى) حالة، وأشار ال��قع إ100191) حالة ن��ة، وأن ال�الات ال����ة هي (3251(

(ال���ة الال���ون�ة ل�ص� ال�الة ال��ائ�ة في      2021/  1/  28ال����ة في فل���� ح�ى تار�خ    الإصا�ة 

  . ) 2021ك�رونا، 

ووسائل    ةال���  ت أنه إذا ل� یل��م ثل�ي ال�ع� �ال��وت���لا  )2020(أب� ع��ة،  وق� أشارت ن�ائج دراسة  

%) م�  5ال�لامة العامة م� ت�اع� اج��اعي وارت�اء ال��امات والقفازات، وفي حال اح��ال�ة إصا�ة ب���ة (

  ) 2020(�ه،    ال��ام ال��ي في فل����، وأك�ت ن�ائج دراسة  ت�ه�رال�ل��م��، س��د� ذل� إلى    أع�اد غ��

%) م� ع��ة ال�راسة ال�ي قام بها لا ت��ف� على م�افة م�� أو أك�� ���افة أمان في ف��ة ان��ار  86أن (

  ) 2020(سلامة،    %) فق� ی�ت�ون القفازت ع�� خ�وجه� م� ال���ل، ��ا أضاف43ف��وس ��رونا، وأن (

أن ان��ار ف��وس ��رونا وتف��ه في فل���� س��ه ع�م تق�� ف�ات ����ة م� ال����ع �ال�عل��ات ال���ة،  

  و�ج�اءات ال�قا�ة. 

ت��� �إغلاق ج��ع م�احي    م�اص�ر م�س�ما رئاس�ا فل�����اً �إعلان حالة ال��ار�    7/3/2020وفي ی�م  

ال��اة وال��ارس ���� تف�ي و�اء ��رونا، إلا أن م���ة ال��ة العال��ة ب��� أن الاس���ار في إغلاق  

ال�عل��   آثار سل��ة واض�ة على ص�ة ال�لاب وتعل��ه� ون�ائه�، و���غي لاس���ار  ال��ارس ی���� في 

��ار ف��وس ��رونا في الأماك� ال�عل���ة، وال�أك� م� ال��ام  الاس���ار في ت�اب�� شاملة لل�قا�ة م� ان�قال وان

  ال�لاب ���لة ال��اب��. 

وه�ا ب�زت جه�د ال���مة الفل�����ة م��لة �إدارات ال��ة ال��رس�ة في ال��ی��ات ال���ة ح�� ت� ت�و��  

أد�ة دوره� في ال����ة  ال��ش� ال��ي في ال��ارس �ال��اد ال��ع��ة، وال�ورات ال��ر���ة ال�ي ت�اع�ه� على ت

  وذل� لل�قل�ل م� ح�ة ان��ار ف��وس ��رونا، وال��اف�ة على اس���ار�ة ع�ل�ة ال�عل�� في ال��ارس. 
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وم� ه�ا جاءت ه�ه ال�راسة ال�ي ب��� ال�عي ال��ق�ص ��لامة ال��ارسات ال����ة ال���ة في ال��ارس،  

س���ام ال��امات والقفازات وأن ���قة ال��ل�  وت�لى ذل� في ع�م الاه��ام ���ة ال�لاب ال����ة في ا 

م�ها لا ت�اعي ال��ة العامة وال�فا� على ال���ة ل�� �ع� ال�لاب، وهي �اه�ة ج�ی�ة ت���عي ال���ه لها  

ال�ئ��ي ه� ما درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي  ودراس�ها، وم� ه�ا جاء س�ال ال�راسة  

  م�اف�ات فل���� ال��ال�ة؟ في �ل جائ�ة ��رونا في

  أس�لة ال�راسة  1.3

 ت��ن� أس�لة ال�راسة م�ا یلي: 

 ما درجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا؟ . 1

 ما درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا؟ . 2

) في م�ارسات ال�لاب لإج�اءات الأم�  ال���ي  0.05هل ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� ( . 3

ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في ال�عل��  

الع��،  وهي ال���، ال��اف�ة،  العام في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة  

 ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في، ال��حلة ال�راس�ة؟

  أه�اف ال�راسة  1.4

  ت���ل أه�اف ال�راسة �ال�الي: 

  ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل جائ�ة ��رونا. ال�ع�ف على  . 1

ال�ع�ف على درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا في م�اف�ات  . 2

 ال�ة. فل���� ال��

) في م�ارسات ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي  ��0.05اس الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� ( . 3

ال��رس�ة في  ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا وذل� م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس وم��قي ال��ة  
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�، ال��اف�ة،  وهي ال��في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة    ال�عل�� العام

 الع��، ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في، ال��حلة ال�راس�ة.

  أه��ة ال�راسة  1.5

  الأه��ة ال����ة  1.5.1

تأتي أه��ة ه�ه ال�راسة م� ��نها الأولى على ح� عل� ال�اح�ة ال�ي س�لقي ال��ء على ال��ارسات ال���ة  

    ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة.والأم� ال���ي م� وجهة ن�� م�راء وم��قي ال��ة 

وال��ارسات   ال���ي  الأم�  ت��اول  ال�ي  ال�راسات  في  ال�ق�  وت��  الع���ة  ال����ة  ال�راسة  ت���  أن  ی�مل 

 ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا.

  الأه��ة الع�ل�ة  1.5.2

ة ال��ارسة ال���ة  ی�مل أن تع��� ال��ائج وال��ص�ات في ق�اع ال��ة ی�د� إلى ز�ادة ال�ع�فة وتعل� ����

 في �ل جائ�ة ��رونا ل�� ال��ارس في م��لف ال��اف�ات، وفي الق�اعات ال���ة وال����ة ال���لفة. 

ال���ة   ال���ة، وت�اه� في إص�ار ن�ام ح�ا�ة  العامل�� في ق�اع ص�ة  ال�راسة  ن�ائج وت�ص�ات  تف��  ق� 

 ���� الف�د وال����ع. ال���ة، وت��ی� م�الاتها في م�ارسات ال��اة ال��م�ة على م

  م��ل�ات ال�راسة  1.6

 ه� ال�ل�ك ال��ي ال�� �ق�م �ه ال�لاب واله��ة ال��ر���ة والإدار�ة في  : ال��ارسات ال���ة

  ال��رسة ال�� ��� م� ان��ار فای�وس ��رونا وال�قل�ل م� تل�ث ال���ة وز�ادة الأم� ال���ي ف�ها. 

 ح�ا�ة ال���ة وال��ارد ال�����ة م� ال���ب والانق�اض وال�ق�  إص�لاحا �ع�ف �أنه : الأم� ال���ي

ال�اج� م� ال�ل�ثات وال��ا�� ال�ع���ة ال�ي ت�ت�� في ح� ت���ة ال��ادر وال��ارد ال�����ة 

�ة ت�ف�  ، وهي الأمان العام ال�� ��ع� �ه الإن�ان ن�� )2020(أب� زر،   والإخلال �ال��ازن ال���ي 
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ال��وف ال�����ة ال��اس�ة للإن�ان في ب��ة سل��ة مع ت�ف� ال�قا�ة اللازمة م� ال��ا�� ال����ة ال�ي  

  ق� ت��� ع� ال���عة أو �فعل الإن�ان مع الق�رة على ال����ة وال���� في الأض�ار ال�ي ق� ت��� ع�ها

   .) 27، صف�ة 2014(دی�، 

ات�اع    فه�  إج�ائ�اأما   ن���ة  سل��ة  ب��ة  في  وال��ر���ة  الإدار�ة  واله��ة  ال�لاب  �ه  ��ع�  ال��  الأمان 

  ال��ارسات ال���ة ال�ل��ة في �ل جائ�ة ��رونا، م�ل ال��اع�، ول�� ال��امات والقفازات وغ��ها. 
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  ال�اني الف�ل 

  ال�راسات ال�ا�قةالإ�ار ال���� 

  الأم� ال���ي   2.1

  الأم� ال���ي  مق�مة ع�   2.1.1

" م���عة ال��ارد ال�����ة والاج��ا��ة ال��احة في وق�  )374، صف�ة  2018(ه�شات،  ال���ة ��ا ع�فها  

�أنها ال���� ال����    )1999(قان�ن ال���ة الفل����ي،  مع�� م� أجل إش�اع ال�اجات الإن�ان�ة"، وع�فها  

  ال�ائ�ات ال��ة وم���ها م� ه�اء وماء وت��ة، وما عل�ها م� م��آت، وال�فاعلات القائ�ة ب��ها.    ����� ال��  

ال���� ال���� ال�� ���ل ال�ائ�ات ال��ة وما �����ه م� م�اد وما ���� �ه    ا�أنه  تع��� ال���ةو����  

  ف�ل�ي حاجة الإن�ان. 

ث والأج�ال ال�� أح�ث تغّ�� في مفه�م الأم� م�  و���� ال���ق ل�فه�م الأم� م� خلال ت��ع ت��ر الأح�ا

ال�ع�ى ال��� ال�� �ق�� �ه الأم� ال���ي أو الأم� ال��ائي إلى مفه�م أوسع ���ل ج��ع ج�ان� ال��اة  

  . )90، صف�ة 2018(�عق�ب،   ال��اس�ة والاق��اد�ة والإعلام�ة وال����ة وغ��ها

ال����ة،  وأشار   ال����ة الإن�ائي    )22، صف�ة  2009(تق���ال����ة  أن الأم�  ال�ادر ع� ب�نامج الأم� 

  ،الإن�اني مفه�م م�ع�د الأ�عاد ���ل الأم� الاق��اد�، والأم� ال���ي، والأم� الغ�ائي، والأم� ال���ي

ال�الي ل� �ع� الأم� م�ت��ا ��لامة ال��ود والإقل�� م� الق�ة ال��ل�ة  والأم� ال��اسي، و�  ، والأم� ال��ي

  بل أص�ح �ع�ي أك�� الاه��ام �الف�د و�ل ما ق� ی�ع�ض له م� م�ا�� وته�ی�ات. 
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ال�ه�ی�ات وذل� ����  أن ال�ه�ی�ات وال��ا�� ال����ة هي أه� تل�    )1182، صف�ة  2020(ك�سة،  وأك�  

ج��عها، وال����ة  الإن�ان  على  ال��اش�  ال�فا�ات    تأث��ها  هي  للإن�ان  ته�ی�ا  ال����ة  ال��ا��  أك��  وأن 

  ال�فا�ات ال�ات�ة ع� جائ�ة ��رونا.   �أن�اعها، وخ��صا

ال�� ی�عل� �الأم� العام م� ال��ا�� ال����ة ال�ات�ة ن���ة ع�ل�ات    الأم� ال���ي  )2018(ه�شات،    ذ��

  ) 2018(�عق�ب،  أو س�ء إدارة، وج�ع  �����ة، أو ص�ا��ة �ق�م بها الأن�ان على أث� اه�ال أو ح�داث،  

��ي ن�أ في م�غ��ات عال��ة  ب�� �ع�ی� ل�فه�م الأم� ال���ي: ق��� وح�ی�، ح�� ال�فه�م الق��� للأم� ال� 

ال��وب وال���لات الاق��اد�ة ال�ي غ��� ال�عي العال�ي ع� أخ�ار ال�ل�ث ال���ي ال���ق�ل�ة،    ك��ت ف�ها

ف�ان �ع�ى �ال�ل�ل القان�ن�ة ال�ول�ة وال����ة ال�ادرة م� ف��ة لأخ�� به�ف اح��اء أس�اب ال�ل�ث ال���ي أو  

ت ال���ة وه�د الأم� ال���ي،  معال�ة آثار ال�ل�ث ول�� الق�اء على م���ات ال�ل�ث، م�ا ض�� ح�� م��لا

ب���ا ن�أ مفه�م الأم� ال���ي ال��ی� في م�غ��ات عال��ة ات��� �الاس�ق�ار الاق��اد� وال��اسي في أغل�  

  اع ال�عي العال�ي ن�� الأم� ال���ي، ور��ه ����ل�ات ال����ة ال����امة. دول العال� وارتف

ال  ت�عل  ال�ي  ال�غ��ات  ب���ر  ���ح  ال�ع���  الع���  ه�ا  وأنها  ته�ی�،  ه�اك  ی�ج�  ع��ما  ت���ك  �ولة 

  الأساسي لل�فا� على الأم� ال���ي م� أجل ت�ق�� رفاه ال��ان وازدهاره�. 

أن أح� ف�وع الأم� ال���ي ه� الأم� ال���ي ال��ي ال�� ی����    ) 29، صف�ة  2021(الق���،  وق� أشارت  

والأو  الأم�اض  ال��ة  ��ه  معای��  ال��ي م� خلال ض��  ال���ي  الأم�  ت�ق��   ���� وأنه  الف�اكة،  ��ة 

 ال������ة. 
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  مه�دات الأم� ال���ي   2.1.2

  ی�ج� الع�ی� م� ال�ع�قات وال�ه�دات ال�ي ت��اوز ال��ود الإقل���ة للأم� ال���ي م�ها ما یلي:

  ال�ه�دات ال����ة ال�����ة  . 1

(ب�جل��ة،  وم�ها ال�لازل، وال��اك�� وال���ل وال���انات وال��اح والأعاص��، والان�لاق الأرضي وال����  

وفق�ان    ، أن م��لة الاح��اس ال��ار�   )180، صف�ة  2018(ال��اب،  ، ��ا أضاف ) 210، صف�ة  2017

وتقل� ال��احات ال���اء تع� أ��ا م�    ،وارتفاع م���� ال���  ،واخ�لال ال��ازن ال���ي  ،ال���ع ال���ل�جي

  ال�ه�دات ال����ة. 

  ال�ه�دات ال����ة غ�� ال�����ة  . 2

ت��ل الأخ�اء ال����ة م�ل الإه�ال وع�م ت�خي ال��ر وس�ء ال��انة، ��ا ت��ل الأخ�اء ال��ع��ة م�ل  

ال��وب وال��ارث وال��اعات ال��و�ة وال��ائ� وغ��ه م�ها: ال��رات ال��ا��ة وال�ق�م العل�ي وال�ق�ي وم��لة  

  . )211، صف�ة 2017(ب�جل��ة،    الانف�ار ال��اني

ال�ل� على الإن�اج الغ�ائي وال�اقة وال������ات ال����ة،  أن ز�ادة    )31، صف�ة  2021(الق���،  وأضاف  

وال�ل�ث ����ع أن�اعه، والع�ل�ة وال���ات العاب�ة للقارات، وال��وب وال��اعات الإقل���ة وال�ول�ة �لها ����  

  اع��ارها مه�دات ب���ة غ�� �����ة. 

  اً ج�ء  تع�ل�ا ح�ث في جائ�ة ��رونا  أن الأو��ة الف�اكة ال�ي ت�ه� �ل ف��ة زم��ة م�  و���� الإضافة ه�ا

م� مه�دات �����ة م���لة �أنها ق� ت��ن نات�ة ع� ز�ادة ال�ل�ث ال���ي، ب���ا ی���ل ج�ءها الآخ� ��ه�دات  

 غ�� �����ة ��ن أنه ���� ح�� ال�ائ�ة في حال ات�اع ال��ارسات ال���ة ال�ل��ة. 
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  م��ل�ات الأم� ال���ي  2.1.3

  م�ها:  و ت���قه وتع�ز وت�ف� اس���ار��ه   للأم� ال���ي م��ل�ات ت���

ال��� في الأن��ة ال������ة والل�ائح والق�ان�� ��ا ی��اس� وال�ضع العال�ي وم�غ��اته و��ق� الأم�    ةإعاد ) 1

  ال���ي. 

  ق��� الأم� ال���ي ح�ل العال� م� خلال ن�� معل�مات�ة د��قة. ت ) 2

  . ) 2017(ب�جل��ة،  عال�ةوضع خ�� م���ة ل��ق�� الأم� ال���ي �فاعل�ة  ) 3

  ال��جه لل�راسات في الأم� ال���ي ودع� ال��اف��ة في الأ��اث ال��ت��ة �ال���ة.  ) 4

(ال��اب،    ض�ورة ت���� ال��و� وال��اصفات ال����ة في ال�هات ال���لفة واس���ام م�اد ص��قة لل���ة ) 5

2018( .  

  م� ال���ي. دع� ال����ات واللقاءات وال��وات وال��ت��ات وح� ال�عاون العال�ي ن�� دع� الأ ) 6

ال����ة   ) 7 وأه�اف  ی��ل�  ��ا  وم���اته  وه��اته  ال���ي  الأم�  ���ال  ال��ت��ة  ال����ة  ال��ادر  ت���ة 

  ال����امة. 

، صف�ة  2021(الق���،  م� ال���ي م� خلال ال��اهج ال�راس�ة ذات العلاقة  ت���ة ال�عي ال�قافي ت�اه الأ ) 8

32( . 

  الأم� ال���ي ال��ي  2.1.4

تع� ال���ة ال���ة أم�ا ح���ا ل��ان ص�ة الإن�ان ون��ه، ح�� أشارت م���ة ال��ة العال��ة أن أك��  

ال���ة، والإصا�ة ��الات الأم�اض ال��ق�لة وال��ت��ة ارت�ا�ا    ال��ا�� ال���قة �ال��ة س��ها قلة ال��افة

وث�قا �ال���ة وال�غ��ات عل�ها، ح�� ���ت أك�� م� مل��ن ش�� ح�ل العال� ���� انع�ام الأم� ال��ي  

أك�ت ال����ة ض�ورة الال��ام ���ان ته��ة ب��ة آم�ة لل�عل��،    . ض�� ب��ة الع�ل وم� ض��ها ال��ارس



 

13 

 

�الاس��اد  واس���ام ال��ارس ب�صفها م�اك� لإذ�اء ال�عي �ال�وا�� القائ�ة ب�� ال��ة وال���ة، وت�ف�� ال�عل��  

  . )2018(م���ة ال��ة العال��ة،   نهج أصح وأك�� اس��امة إلى

إلى معال�ة الأس�اب ال��ر�ة لل�ص�ل    2030خ�ة ال����ة ال����امة    م���ة ال��ة العال��ة ض��  ودع�

م� خلال إح�اث ت��ل ص�ب ات�اذ إج�اءات وقائ�ة أول�ة وتع���  وذل�  للأم� ال��ي ض�� ب��ة الع�ل،  

م� خلال ات�اع  و ال��ارات ال���ة ب�مج الإج�اءات ال��علقة �ال�قا�ة الأول�ة في ب�امج م�اف�ة الأم�اض،  

(م���ة ال��ة العال��ة،    ��ات و��امج ��أن م�اف�ة الأم�اض في ب��ة الع�ل، وم� ض��ها ال��ارساس��ات� 

2018( .  

ح�ل م��ق�ل الأم�    Trendsresearch)(   ت����ز لل���ث والاس��اراتم�س�ة  ه  تأ�ه� اس��لاع ج�ی� أج�ا 

، أن الأم� ال��ي ���ل ال��ت�ة الأولى م� ح�� الأه��ة، وأن وج�د ن�ام  ��رونا ال��ي �ع� جائ�ة  

ر الاه��ام ل�� أف�اد  �ّ ص�ي فعال وق�� �ع��� م� أه� م��ناته، و�ّ�� الاس��لاع أن الأم� ال��ي ت� 

أن وج�د ن�ام ص�ي فعال وق�� جاه� للع�ا�ة  ون  یَ�َ % م� أف�اد الع��ة  60الع��ة وأشار الاس��لاع إلى أن  

�ال��اب�� وعلاجه� وح�ا�ة ال�اق� ال��ي �ع��� م� أه� م��نات الأم� ال��ي، یل�ه ال�قا�ة م� �ه�ر أو  

%، ث� الاك��اف ال���� وس�عة الإبلاغ ع� الأو��ة والأم�اض  53ان��ار الأو��ة والأم�اض وم���اتها ب���ة  

(ت����ز      %50%، وس�عة الاس��ا�ة وم�اص�ة ان��ار الأو��ة والأم�اض ب���ة  53القابلة للان��ار ب���ة  

  . ) 2021لل���ث والاس��ارات، 

وه�ا فإن علاقة الأم� ال��ي �الأم� ال���ي هي علاقة ��د�ة ح�� أن الأم� ال��ي ه� ذل� ال�� ���ل  

كل مق���ات الأم� الإن�اني وحق�ق الإن�ان، فالأم� ال��ي لا �ق�� �ه فق� ال�ل� م� الأم�اض و�ن�ا  

ها على ق�رته على ال�عامل مع �ع�ي أ��ا ارتفاع م���� ال�فا�ة العقل�ة وال��ن�ة للإن�ان وال�ي ت�ع�� آثار 

ما ���� �ه م� م�غ��ات م��ای�ة وأ��ا على الع�ل والإن�اج، وأن الإن�ان وغ��ه م� ال�ائ�ات ال��ة لا ب� أن  

���� ح�اة مل�ها ال��ة ���ى م����اتها ال����ة والعقل�ة وال�ف��ة، وه�ا الأمان ال��ي ال��ور� ل�قاء 
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ي �ل ب��ة �����ة آم�ة، والأم� م� ال���ة ��ا ف�ها، وما ت�لفه م� آثار  الإن�ان ورفاه��ه ل� ی��ق� إلا ف

على ص�ة ال����ة وغ��ها م� ال�ائ�ات ال��ة ل� ���ن ه� الآخ� إلا م� خلال ح�ا�ة ال���ة م� �ل أش�ال  

  . ةال��ه�ر وال��م�� والإجهاد ل��اردها ال�� ی���� ��ه الإن�ان في علاق�ه مع ال���عة ���ا ع� ال����

  ال��ي: والأم�  ال���ي   الأم�ب��  العلاقة ال��د�ة أه� ما ورد ع����ا یلي  

  ) 2002(ب�نامج الأم� ال����ة،  . 1

�ق�� �الأم� ال��ي ت�ف� ال��مة ال���ة �أسعار في م��اول ال���ع وق�رة الأف�اد على ال���ل على  

ال�أم�� ال��ي، أو ح�ای�ه� م� الأم�اض ال�ي ���� ال�قا�ة م�ها، م�ل  تل� ال��مة، س�اء م� خلال ن��  

  الأم�اض ال�ع��ة وال�ف�ل�ة ال�ي تق�ل أع�اد ض��ة م� الأف�اد. 

في م�ال   العاملة  الفعل�ة  ال����ات  �افة  ل�ه�د  ال�اردة م�ش�ا  للأل��ة  ال��ان�ة  الإن�ائ�ة  وتع��� الأه�اف 

�م على ح�ا�ة ال���ة وال��ة الإن�ان�ة، وق� ق�ل� ���رة عامة  �إ�ار ل��اس  �ا ال����ة ال�ي تقس�ّ لاال����ة،  

ع، ت�ق�� ال�عل�� الاب��ائي  وال��   ه�اف هي الق�اء على الفق�ال�ق�م ال���ز على ال�ع�� ال����� وه�ه الأ

الأ�فال، ت����  ل، ت���ع ال��اواة ب�� ال����� وت���� ال��أة م� أس�اب الق�ة، ت���� مع�ل و��ات  �امال

الإ  ال����ة  ال��اعة  نق�  ف��وس  م�اف�ة  الأمهات،  الأم�اض، ض�ان  ص�ة  م�  وغ��ه�ا  وال�لار�ا  ی�ز 

  الاس��امة ال����ة، إقامة ش�اكة عال��ة م� أجل ال����ة. 

  ) 2008 -2007(ب�نامج الأم� ال����ة،  تق���   . 2

ال��اخي على ال��ة الإن�ان�ة، لاس��ا الأم�اض ال���ان�ة وأم�اض    ال���ي  ال�غ��أشار ال�ق��� إلى أه� آثار  

الع��ن ال�ي ��لقها ال�غ�� ال��اخي، وق� ر�� ال�ق��� ب�� ال�ع� ال���ي للأم� الإن�اني وال�ع� ال��ي له، إذ  

  م� الأم�اض.   اع��� ال�غ�� ال��اخي س��ا م� ب�� م�اه� ال��ه�ر ال���ي وم��ولا ع� ح�وث ع�د ����
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  ) 2010(ال��� ال�ولي،   تق��� . 3

�را في ال��اخ �ل�ا  هف�اد، ح�� �ل�ا �ان ه�اك ت�أشار ال�ق��� إلى علاقة تغ�� ال��اخ �الأم� ال��ي للأ

  عاد �ال�ل� على الأم� ال��ي.

  ال��ي ح�� تقار�� م���ة ال��ة العال��ة  ال���ي  الأم�   2.2

أشارت الع�ی� م� تقار�� م���ة ال��ة العال��ة الى ال����ات ال�ي ت�ث� على ال��ة الإن�ان�ة، وق� ر���  

  ه�ه ال�ار�� ب�� ح� الان�ان في ال��ة وحقه في الأم� ال��ي، وجعل�ه�ا م��اف�ان وم��ر�� م��امل��. 

وث�� ب�� ال�� في ال��اة وال��ة، وال�� في ال�لامة ال���ان�ة والعقل�ة.  معللاَ ذل� على وج�د ارت�ا�  

، وم� جهة أخ�� فإن ال�� في ال��ة ه� ح� �ف�ض  وال�ي تع� ج��عها م� مق�مات الأم� ال��ي للاف�اد

على ال�ول م��ول�ة ح�ا�ة ص�ة ال����ع �ع��مه وم�ع الأم�اض وال�قا�ة م�ها، وم�ا لا ش� ��ه أن ت�ه�ر 

ال���ة وتل�ثها والإض�ار بها غ�ت �لها أس�اب ته�د ال��ة الإن�ان�ة، وأض�� ح�ا�ة ال���ة ش��ا لازما 

ا  في  لل��  إنقاذ حق�ق  وض�انة سام�ة  م��او�ة وفي  إن�اء ��وف ���  في  ل��ة، وه� ��اه� ��ل� 

  ، وم� ه�ه ال�قار��: ) 2009(عل�ان،   الإن�ان الأخ�� وال���ع الفعلي وال�امل بها

  ) 2007( م���ة ال��ة العال��ة، تق���   . 1

الأم� ال��ي وم��لة ال��ه�ر ال���ي، ح�� أن ضعف ن���ة ال���ة ه� ال���ول  أك� ال�ق��� العلاقة ب��  

الأم�اض ال�ع�وفة   ان��ارو��ه� ت�ه�ر ال���ة وتغّ�� الأن�ا� ال��اخ�ة في    ، ��اال��اش� ع� أم�اض م��لفة

  .في أماك� وف��ات زم��ة غ�� م��قّعة ل���ّ�� في حالات م�ض�ة �أع�اد غ�� م���قة

  ) 2017( م���ة ال��ة العال��ة،   تق��� . 2

ثّ�ة أس�اب قاه�ة ع�ی�ة ت�ّ�ر حاج��ا إلى ت���� ال���ة العال��ة، وم� أك��ها إل�احاً    أن   أشار ال�ق��� إلى

مل��ن ش��    12.6  ما �قارب  ���ت س���اً أنه    ، وأضاف ال�ق���ح�اد الأرواح ال�اج� ع� تلّ�ث ال���ة

  اء الإصا�ة �أم�اض ت�ّ��ها أخ�ار ب���ة، م�ل تلّ�ث اله�اء أو ال�اء أو ال���ة وتغّ�� ال��اخ،�ّ تق���اً م� ج
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أ� ��عّ�ل وفاة واح�ة م� �ل أر�ع و��ات تقع في أن�اء العال� أج�ع، وأن ال��� ال���ي الأك�� وال�ح��  

����� تلّ�ث اله�اء ال�اج�  و اس�ة إلى اله�اء ال�� ن��ف�ه،  ال��ّ�ق ���ة الإن�ان ���� في حاج��ا الأس

 . ���ل ���� ع� إن�اج ال�اقة واس�ع�الها في إصا�ة ال��ان �أم�اض القل� وال�ئة وال���ان

  ) 2022(تق��� م���ة ال��ة العال��ة،  . 3

م���عات أك��    ن�� إقامة ال��جهعلى ال�ه�ی�ات ال����ة وأض�ارها على ص�ة ال����، وتع���    ر�� ال�ق���

  . ت���ً�ا على ال�فاه، وأن الق�ا�ا ال����ة تُع� م� الأس�اب ال�ئ���ة لل��اكل ال���ة في ج��ع أن�اء العال� 

ع س����ا في العال� ن���ةً  وفاة تقحالة  مل��ن    13ت��� تق�ی�ات م���ة ال��ة العال��ة إلى أن أك�� م�  

لأس�اب ب���ة ���� ت���ها، وه�ا ���ل أزمة ال��اخ ال�ي ت��ل أخ�� ته�ی� ص�ي م�ف�د ی�اجه ال����ة،  

  ��ي% م� الع�ء ال �30ل إلى  ت م��ول�ة    ی���ل   وأشار ال�ق��� أن ال��ا�� ال����ة وم�ها تغ�ُّ� ال��اخ 

ر ��ل��ن ش�� س����ا ن���ة ال��� والع�ل في ب��ات غ�� ص��ة  ،للأ�فال ،  إذ ���ت ق�ل الأوان ما ُ�ق�َّ

وذ�� ال�ق��� أن الأزمة ال��اخ�ة هي أ�ً�ا أزمة ص��ة، ف�� ال�����ل أن ت�� م���عًا ی���ع �ال��ة في  

إلى    ��رونا أب�زت جائ�ةُ   وق�   ، ب��ة مل�ثة، وم� ال�����ل أن ت�� ب��ة ن��فة في م���ع �ف�ق� إلى ال��ة

  أ� م�� أص�ح عالَُ��ا م��ا�ً�ا وس��عَ ال�أث�، و�لى أ� درجة بلغ �ه ال��ض. 

  ) 1986(م���ة ال��ة العال��ة،   في ت�ق�� الأم� ال���ي ال��ي 1986أه��ة م��اق أوتاوا عام   . 4

  1986-م��اق أوتاواب�أ الاه��ام �ق��ة ت�ه�ر ال���ة وانع�اساتها على الأم� ال��ي للأف�اد م�� ص�ر  

أغل� ب��د ال���اق    � أك� على أه��ة الأم� ال���ي ال��ي، وأه��ة الأم� ال��ي للأف�اد، ح�� ن�ال��  

ل��ارد ال�����ة، ��ا أك� على  أن ال��اف�ة على ال��ة م�ت�� �ال��ا�ة ال����ة، إلى جان� ال��اف�ة على ا 

العلاقة ال��اخل�ة ب�� ال���ة وال��ة، وأن ه�ه الأخ��ة ض�انها م��قف على ض�ان ال��ة ال����ة، ح��  

جاء في ن�ائج ه�ا ال�ق��� ض�ورة ت��ي ال������ في ال��ال ال���ي وال��ي ل�قار�ات ت��ل س�اسات  

ال� على  ال��اف�ة  م� خلال  ال��ة  على  ه� ض�ورة  ال��اف�ة  أوتاوا  م��اق  �ه  جاء  ال��  وال��ی�  ��ة، 
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ش�و� ال���اق  وأضاف  ال��ة،  على  ال�فا�  في  وال��أة  ال�جل  ب��  ال���او�ة  الأم�  اً  ال��ار�ة  ل��ق�� 

م�ها: اس�ق�ار الأن��ة ال����ة، واس��امة ال��ارد ال�����ة، و��ل ال�ه�د وال�فاني في الع�ل  ح�� ورد  ال��ي  

  . لائ�ة لا ت��افى وص�ة الإن�انلاس���اث ب��ة م

  الأم� ال���ي ال��ي في �ل الق�ان�� الفل�����ة  2.3

ت��ص �ل دولة على وضع الق�ان�� وال����عات ال�ي ت��� على الأك� ال���ي ض�� ح�ودها، وق� أص�رت  

ال�ل�ة الفل�����ة ن���ة ل���هها ال���� وال���ع لق��ة ح�ا�ة ال���ة وم��ناتها وال�فا� على ال��ارد. عع�  

ال�ق�ق الأساس�ة للإن�ان و��ل�  م� الأن��ة وال����عات ال����� ح�ا�ة ال���ة على اع��ار أنها ح� م�  

  ، وم� ه�ه ال����عات: أح� أه� ال��ائ� الأساس�ة لل����ة ال����امة في فل���� 

 القان�ن الأساسي الفل����ي . 1

على أن "ال���ة ال���ازنة ال���فة ح� م� حق�ق الإن�ان،    ،م� القان�ن الأساسي الفل����ي  33ال�ادة    ن��

الفل�����ة   ال���ة  على  و���ة"  وال�فا�  م��ول�ة  وال���ق�ل  الأج�ال  أجل  م�  الأساسي  وح�ای�ها  (القان�ن 

  ) 2003الفل����ي، 

وم� ال�اضح في ن� ال�ادة ال����رة أن ال���ع الفل����ي ق� أدرك و���ل �امل وواع م�� أه��ة ال���ة  

ة تع�ي إن�انًا لا �عاني م� الأم�اض ال�ار�ة أو ال�ي  ال���فة وال���ازنة ل��ة ح�اة الإن�ان، فال���ة ال���ف

  ���� أن ت��ج ع� الق�ا�ا ال����ة. 

  ال�س��ر الفل����ي   . 2

أما ال�س��ر الفل����ي ال�ق��ح، فق� ورد ��ه ن� واضح ح�ل ال���ة، وأه���ها ل��اة الإن�ان وم��ق�له، و���ا  

م� ال�س��ر أن " ال���ة ال���ازنة ه�ف ت�عى ال�ولة ل����قه، وال�فا�    15ال�ادة    ن�ورد في ه�ا ال��د  

  ) 2003(دس��ر دولة فل����،  ائلة القان�ن"  على ال���ة م��ول�ة ال�ولة وال����ع، و�قع الإخلال بها ت�� �
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   1999) للعام 7القان�ن رق� ( . 3

��� ال���ة    1999) لعام �7الغاَ �ال���ة، ل�ل� أص�رت قان�ن رق� ( ت�لي ال�ل�ة الفل�����ة أه��اماَ 

وال�ادر م� قان�ن ال���ة الفل����ي. ���ا یلي ع�د م� الأه�اف ال�ي وردت في القان�ن وت��ل ���حا  

  للعامل�� في ح�ا�ة ال���ة اذ ما ت� ت���قها:  

 . الع�ل على ح�ا�ة ال���ة م� �افة أش�ال ال�ل�ث ) 1

 ال��ة العامة وال�فاه الاج��اعي.ض�ورة ح�ا�ة   ) 2

دمج أس� ح�ا�ة ال���ة في ال��ة ال�املة لل����ة الاق��اد�ة والاج��ا��ة، وت�ف�� ال����ة  ) 3

 ال����امة. 

��اكل ال�ز�ادة ال�عي ���ورة ج�ع ال�عل�مات ال����ة ����لف أش�الها، وز�ادة ال�عي ال��اه���  ) 4

  . )1999ل���ة الفل����ي، (قان�ن ا  ال���ة

  الأم� ال���ي وأه�اف ال����ة ال����امة في فل����  2.4

الع��د الفق�� لل����ة ال����امة،    �ع�ف ال�ع� ال���ي على أنه الاه��ام �إدارة ال��ادر ال�����ة. و�ع���

���� ت�ت�� ���ل أساسي على ���ة ون���ة ال��ادر ال�����ة على الأرض، و�ع��� عامل الاس���اف  

لل��ارد اح�� الع�امل ال�ي تعارض ال����ة ال����امة، ل�ل� ه�اك حاجة ملّ�ة ل�ع�فة وفه� م�هج إدارة  

���ل�ة م��املة م��ا��ة مع إدارة ال��ام  على م� أجل ال���ل ال��ادر ال�����ة لل���ات القادمة، وذل� 

لل��ل�لة دون ز�ادة ال�غ��ات عل�ه. ت���ي فل���� ل�ول العال� ال�ال� ض�� �قعة جغ�ا��ة  ال���ي  

م��ودة ج�اَ، ومع م�ارد �����ة م��ودة أ��اَ. ل�ل� ه�اك أح��ال�ة ����ة ل��وث ال�ل�ث ����لف أن�اعه،  

، وم�  ال�� م�ه على أقل م����  وت��ي اس��ات���ات وقائ�ة ت��� ع�م ح�وث ال�ل�ث أ  ل�ل� لاب� م�

  ض�� ه�ه الاس��ات���ات: 
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 ال��ص على ن���ة اله�اء وض�ورة اج�اء الف��صات ال�ور�ة إضافة ل�� ال����عات اللازمة. . 1

 ی�ة له�ا الغ�ض.  الاه��ام ب��ادة ال�عي ال��اه��� وال�عل�� واس���ام ال�سائل ال����ل�ج�ة ال��  . 2

ولا ت��ء ی� الاح�لال الإس�ائ�لي م� الان�هاكات والاع��اءات على ال���ة الفل�����ة، ���� أدت ال��انع  

الإس�ائ�ل�ة ال�����ة في ال������ات الى ز�ادة مع�لات ال�ل�ث ���ل مل��� في ال���قة، إضافة  

الفل�����ة وم�اه ال��ار� ال�ي ی�� س��ها م� ق�ل ال������ات  لل��لفات ال�ي ی�� دف�ها في الأراضي 

(سل�ة ج�دة    ��ل م����  ال���ة الفل�����ةة، ح�� تع�ل جاه�ة ل��م�� ال�قامة على الأراضي الفل�����

  . ) 2014ال���ة، 

  فل���� ال��ارسات ال���ة في ال��ارس خلال جائ�ة ��رونا في    2.5

-ی�وس ��روناای�وس ��رونا الُ����� الُ���ى فاه� ال��ض ال�اج� ع� فو   ،19-��ف��فای�وس ��رونا ه�  

��اب الأش�اص  و و�ع� م� الفای�وسات ال�ع��ة، ال�ي ت��� ال�هاز ال��ف�ي ل�� الإن�ان،    ،2  -ارسس

أن ی��قل ع� ����    �ع�و� فای�وس ��رونا ع� ���� الأش�اص الآخ��� ال��اب�� �ه، و���� لل��ض 

  ). 2020الق���ات ال�غ��ة ال�ي ت��اث� م� الأنف أو الف� ع�� ال�عال أو الع�اس (الأون�وا، 

إلى آخ��� م�ال��� له�، وت��ل    الف��وس  ���قل ف��وس ��رنا �الأغل� م� أش�اص ت�ه� عل�ه� أع�اضو 

ة ال�ي ����ها ال�� م� ان��ار أم�اض  ال��ارسات ال���ة ج�ءاً م� ح�مة شاملة م� ت�اب�� ال�قا�ة وال��اف�

ف��وس�ة مع��ة، ��ا في ذل� ف��وس ��رونا، و���� اس���ام ال��امات س�اء ل��ا�ة الأش�اص الأص�اء  

لل��ا�ة ال�ات�ة م� ف�د م�اب �الع�و�، أو لل����ة على ال���ر م� خلال ارت�اء الف�د ال��اب �الع�و�  

  ل��ع ان�قال الف��وس للغ��. 

ب�� أن اس���ام ال��امة وح�ها لا ��في ل��ف�� م���� �اف م� ال��ا�ة أو ال����ة على الف��وس، ح��  

ی��غي ��ل� اع��اد ت�اب�� أخ�� على ال����� ال���ي وال����عي ل��ح ان��ار الف��وسات ال��ف��ة، ��ا  
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��اع� الاج��اعي وغ��ها م� ت�اب��  أنه م� ال�ه� الام��ال لل�ارسات ال���ة ال���لفة م�ها ن�افة ال��ی� وال

  ال�قا�ة م� الع�و� وم�اف��ها. 

  :أث�اء و�اء ��رونا الآثار ال����ة ال�ل��ة ال�ات�ة ع� ال��ارسات ال���ة

جل� و�اء ��رونا ال���� م� ال����ات ال����ة ��ا في ذل� ت���ات م�علقة ���� ال�فا�ات ال�ل�ة ال�ل��ة،  

ال� ال�فا�ات  إدارة  ال��ال�ة  وت���ات  أم���ا  في  ال�ل�ة  ال�فا�ات  وق� رص�ت ج���ة  ال���ة،  ال����ة  ��ة 

أد�   ال��  الإغلاق  إج�اءات  ت����  عق�  ال���ل�ة  ال�ل�ة  ال�فا�ات  وم�ادر  في ح��  مل���ة  تغ��ات 

  . (SWANA, 2020)لانه�ار في سلاسل إدارة ال�فا�ات 

الاس��ات� إح��  ال���ة  لل�فا�ات  الآم�ة  الإدارة  ناجعة، ومع  تع���  الهامة لاح��اء أ� م�ض ����قة  ��ات 

ال���ر ال���� ال�� ن�ه�ه حال�اَ وما ��اح�ه م� ت�اك� في ال�فا�ات ����لف أن�اعها أص�ح ه�اك ض�ورة  

ل��ام ن�ام لادارة ال�فا�ات ال�ات�ة وال��ام ب�ق��� لع�ل ه�ا ال��ام ���ل دور� وم���� والع�ل على دم�ه مع  

  ع ال�اه��ة وال�أه� وت���� الق�رة على ال���د في وجه ال��ارث ال���قعة م��ق�لا. رفأس� ومعای�� 

% خلال ف��ة جائ�ة  370ن إن�اج ال�فا�ات ال���ة ال�ع��ة وغ�� ال�ع��ة زادت ���رة حادة و����ة  أوق� ت���  

ال���ة والأف�اد، ��ا في ذل�  ت� إن�اج ���ات مه�لة م� ال�فا�ات م� ال������ات وم�اف� ال�عا�ة و  ،ك�رونا

وفي حال    الأق�عة والقفازات والأث�اب وغ��ها م� مع�ات ال��ا�ة ال�ي م��� أن ت��ن م�ا�ة �الفای�وس،

غ�� ال�����، م�ا ی�د� إلى م�ا�� ����ة    لل��اك� ل�ل� ال�فا�ات فإنها س���ن ع�ضة    إه�ال الإدارة ال�ل��ة

ة، وق� ی�د� ال��ق ال�ف��ح ل�ل� ال�فا�ات ال���ة إلى إ�لاق ال���م  على ال���ة ال����ة وعلى ال��ة العام

إلى م�ادر ال��اه ل��ه� في ز�ادة   ان�قال تل� ال���م  في ال���ة وان�قال الأم�اض إلى ال���، ��ا ���� 

  ل ال�فا�ات ال���ة خ��ا ل�ل� ال��ادر س�اء �ان� م�اه س���ة أو م�اه ج���ة، وت��  � م����ات ال�ل�ثم��� 

أن الع�ی� م� ال��اد ال�ي ی�� اس���امها ���افة خلال ف��ة ��رونا م�ل القفازات وال��امات    على اع��ارك���ا 

  � ومع�ات ال��ا�ة ال����ة ی�� في الأساس ت���عها م� م�اد ��ع� ت�ل�لها في ال���عة، وفي حال ل� ی� 
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م�ا ق� ی���� في إح�اث أض�ار بل�غة   ال��ل� م�ها ����قة ص���ة فإنها ت��اك� في ال���ة ���رة خ���ة 

  . )2020(غان�،   للع�اص� ال����ة

وفي تق��� الات�اد ال�ولي لل��لفات ال�ل�ة جاء ��ه أن ال��امات والقفازات ل��� قابلة لإعادة ال��و��، وأن  

لل��و�� أ��ا،   ال�ل�ثة ل��ابي ��رونا غ�� قابلة  ال�ق��� إلى خ��رة رمي ال�فا�ات  ال��لفات  ��ا وأشار 

  . (Klemes, 2020) ال���ة ���رة غ�� م����ة ��ن ذل� یل�� ال��ر في ال���ة وال��ة العامة

�ث� على ق�رة ال��س�ات ال�عل���ة على ت���� ن�امها للع�ل �أمان، ��ا ت  ال��ارسات ال���ة ال�ل��ةولأن  

� م� ت�ل��  بق ال��ارس ی�ث� على ض�اع ف�ص ال�عل�� والإن�اف وال��ة الع��م�ة، ل�ا فإنه لاأن إغلا

ت� وضع   فق�ال��ء على ال��ارسات ال���ة ال�اج� ات�اعها في ال��ارس لل�� م� ان��ار ف��وس ��رونا،  

�� ت�اولها  �م���عة م� ال�قار�� ال�ول�ة وال����ة ل��ق�� أك�� ق�ر م� الأم� ال���ي ال��ي في ال��رسة س 

  ��يء م� ال�ف��ل ��ا یلي: 

  ل��ارسات ال���ة في ال��ارس خلال جائ�ة ��رونا ا 2.6

  . ) 2015(م���ة ال��ة العال��ة،  تق���  . 1

أو   ال����لة  ال�عا�ة ال���ة ل�الات الإصا�ة  أث�اء  الع�و� وم�اف��ها  ال�قا�ة م�   " ال�ق��� ع��ان  ح�ل 

ت��� ال�ق��� ����ة ال�قا�ة  ال����ة �ع�و� ف��وس ��رونا ال���� ل��لازمة ال��ق الأوس� ال��ف��ة" وق�  

ة أو ال����ة �ع�و� ف��وس ��رونا  م� الع�و� وم�اف��ها أث�اء ال�عا�ة ال���ة ل�الات الإصا�ة ال����ل

  مع�ات ال��ا�ة ال����ة،   على ض�ورة وج�د ال���� ل��لازمة ال��ق الأوس� ال��ف��ة، ح�� ر�� ال�ق���

ال���    ح��  ال��ی� على  وت����  ال��احة  ال����ة  ال��ا�ة  ل�ع�ات  وال�����  ال�ش��  ��اع� الاس���ام 

ُ�ع� اس���ام مع�ات ال��ا�ة ال����ة ال�ا�� الأك�� وض�حاً  ال�لائ� أ��ا في ال�� م� ان��ار الع�و�، و 

، وأشار ال�ق��� إلى أنه ی��قف ن�اح ال�قا�ة م�  لل��ان م� ب�� ال��ا�� ال�����مة في ال�قا�ة م� الع�و� 

ان��ار حالات الع�و� �ف��وس ��رونا ال��ت�� �ال�عا�ة ال���ة على ال��ف�� ال�امل للع�اص� الأساس�ة ل��امج  
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وت��ث مع�� حالات ان�قال الع�و� في ��اب الاح��ا�ات ال�اصة �ال�قا�ة   ، ل�قا�ة م� الع�و� وم�اف��هاا

م� الع�و� وم�اف��ها ق�ل الاش��اه في حالة م��دة أو ال�أك� م�ها، ول�ا فإن ال����� ال�وت��ي لل��اب�� ال�ام�ة  

ا�ة ال��ضى ال��اب�� �الأع�اض ُ�ع� ض�ور�اً  إلى ال�قا�ة م� ان��ار أم�اض ال�هاز ال��ف�ي ال�ادة ع�� رع

و���غي ات�اذ اح��ا�ات إضا��ة ع��    ، م� أجل ال�� م� ان��ار ه�ه الأم�اض في أماك� ال�عا�ة ال���ة

  . رعا�ة ال��ضى ال��اب�� ��الات الع�و� ال����لة أو ال����ة �ف��وس ��رونا 

  )2020(تق��� ی�ن���� ل�ل �فل،  . 2

�ع��ان "جاه� للع�دة: م���عة الأدوات    2020مل�قا رس��ا ض�� تق���ها لعام    ی�ن���� ل�ل �فلن��ت  

و�ه�ف ه�ا ال�ل�� إلى م�اع�ة ال�عل��� على ات�اذ ق�ارات ��أن ت�غ�ل ال��ارس  ال��ر���ة ل�اه��ة ال�عل�"  

�أك�� ق�ر م��� م� الأمان في أث�اء جائ�ة ��رونا، وت���� ال��س�ات ال�عل���ة لاس��عاب أك�� ق�ر م���  

تأث�� ���� على ال�عل��، ح�� أوضح ال�ق���  م� ال�لاب ض�� الع�ل �آمان،  وذل� لأن لإغلاق ال��ارس 

على   و���غي  ون�ائه�،  وتعل��ه�  الأ�فال  على ص�ة  واض�ة  سل��ة  آثار  في  ت���  ال��ارس  إغلاق  أن 

وم�ع�دة   شاملة  ت�اب��  في  الاس���ار  خلال  م�  ال�عل��  لاس���ار�ة  الأول��ة  إیلاء  في  ی���  أن  ال����ع 

و����  ��رونا وان��اره في الأماك� ال�عل���ة على م���� ال��ارس    ال�����ات، لل�قا�ة م� �ه�ر فای�وس

   �ا یلي:� ذ�� �ع� م�ه

ت���� ال��احة ال�اد�ة أو ت���� اس���امها، وت��ی� نقا� ال�خ�ل وال��وج، ووضع علامات ت�ضح   ) 1

 ال��اس� لل��احة. ات�اه ال���، وم�اف� غ�ل ال��ی�، وت���� إشارات ب���ة لل��ج�ه ل����� الاس���ام  

 ال�فا� على ب��ة ن��فة: ال����� ال����ر للأس�ح والأش�اء ال�����ة. ) 2

 ض�ان ال�ه��ة ال�ا��ة وال��اس�ة، ف�لاً ع� ت���ع الأن��ة في اله�اء ال�ل�، ح�� الاق��اء.  ) 3

�ان  ض ارت�اء ال��امات ال��اس�ة للف�ات الع���ة ال���لفة ع��ما ی�ع�ر ال��اع� ال��ني؛ و���ل ذل�  ) 4

 ت�اف� ال��امات. 
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م�اصلة تق��� ال��مات الأساس�ة القائ�ة على ال��ارس، م�ل ال��ة ال�ف��ة وال�ع� ال�ف�ي   ) 5

   .والاج��اعي، و��امج الإ�عام وال�غ��ة ال��رس�ة، وال����ع وغ��ها م� ال��مات 

  ) 2020(تق��� م���ة ال��ة العال��ة،  . 3

ن�ائح ��أن اس���ام ال��امات في س�اق جائ�ة ��ف��  "  ع��ان   ال��ة العامة تق���ا ���لن��ت م���ة  

�ع� �ه�ر    19" وق� ش�ل ال�ق��� معل�مات م��ثة ع� ان�قال الع�و� م� الأش�اص ال��اب�� ���ف��  19

ال�� ال��امات  اس���ام  ج�ی�ة ع�  إرشادات  ��ا ت���  انع�امها،  حالة  وفي  وق�ل �ه�رها  �ة  الأع�اض 

ال���ه�ف �اس���ار م� ق�ل العامل�� ال����� في ال��اف� ال���ة، وأضاف ال�ق��� ن�ائح ع�ل�ة لل�هات  

ال�اس، وع� س�ات   ق�ل عامة  ال���ة م�  ال���ة وغ��  ال��امات  اس�ع�ال  الق�ارات ��ان  �ات�اذ  ال�ع��ة 

���ص لل������ �ال��ة  على وجه ال  ن�ائح  ال�ق���  قّ�م و ،  وخ�ائ� ال��امات ال���ة وغ�� ال���ة

ال��امة إذا �ان�   ال�عا�ة ال���ة، والعامل�� ال�����، في ض�ورة تغ���  الع��م�ة والقائ��� على إدارة 

  . م�للة أو م���ة أو تالفة، وض�ورة ال��ل� م�ها ���ل ملائ� �ل�ا ت� خلعها، ولا �عاد اس���امها

 )2020مع م���ة ال��ة العال��ة،  (تق��� ال��ن���� �ال�عاون  . 4

في تق��� �ع��ان " رسائل وأن��ة رئ���ة لل�قا�ة م� ف��وس ��رونا وال����ة عل�ه في ال��ارس" ه�ف إلى  

ال��ارس   ان��ار ��رونا في  الع�ل�ات الآم�ة م� خلال م�ع  لل��ف�� ل��ج�ه  إرشادات واض�ة وقابلة  ت�ف�� 

ذل� أن تف�ض ال��ارس على ال���ع  وغ��ها م� ال��اف� ال�عل���ة الأخ��، وال��ف م���ا وال����ة عل�ه، و 

ال��اخل   وع��  ص��ة  غ�فة  �ل  في  وال�عق�ات  ال��ه�ات  ت�اج�  وض�ورة  وال�اب�ن  �ال�اء  أی�یه�  غ�ل 

وال��ارج وال��امات، وت���� الأس�ح ال����فة، وض�ورة إدارة ال�فا�ات وال��ف ال��ي ����قة سل��ة،  

ب في ساحة ال��رسة، و��عاد ال�قاع� ال�راس�ة في الف�ل ��ا  والال��ام �ال����� ال���ي، و�لغاء ت��ع ال�لا

واح�،   م��  �قل ع�  ال��افة  و لا  م�ارسة  ت��ع  لاف�ات  وتعل��  ال��اف�،  وف�ح  وال�ه��ة  اله�اء  ت�ف�  ز�ادة 

  ال���ة ال���ة لل��ی� وال�هاز ال��ف�ي، وض�ان ال��ل� م� ال�فا�ات ی�م�ا و��حها على ن�� آم�. 
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ال��ف�� لل�ارسات ال���ة في ال��رسة مع  م�ا�عة  ال��ة ال��رس�ة م��ولة ع� ال����� و   وأك� ال�ق��� أن

ال�لاب وال�عل��� والأهالي، وت�ف�� معل�مات م��ثة ح�ل وضع ال��ض في ال��رسة، وتق��� جه�د ال�قا�ة  

ل�� ص�ي  م� ال��ض وم�اولة ال����ة عل�ه في ال��رسة، ��ا أن ال��ة ال��رس�ة م��ولة ع� ت�ف�� تع

  .م�جه م� خلال إدماج أن��ة ال�قا�ة م� ال��ض وال����ة عل�ه في الأن��ة وال�روس ال��م�ة

  )2020(تق��� م���ة ال��ة �ال�عاون مع ی�ن���� ل�ل �فل،  . 5

"   19ع��ان "اع��ارات ��ان ت�اب�� ال��ة العامة ال�اصة �ال��ارس في س�اق جائ�ة ��ف��    ال�ق���   ح�ل

�أن أح� ال�روس ال�ئ���ة ال���فادة خلال ال��اء ه� ال�ور ال�ه� ال�� یل��ه ال�عل��ن في ض�ان اس���ار  

� م�اصلة تعل��ه� في  ال�عل�، ومع إعادة ف�ح ال��ارس، ال�لّ س�ع��� على ال�عل��� ل��ان ت��� ال�لاب م

ب��ة آم�ة وص��ة، وال�ع��� ع� ال�ع�فة وال�هارات ال�ي ر��ا فق�ت خلال جل�س ال�لاب في ب��ته� على  

  أث� ال�ائ�ة، وت��� أه��ة ال�عل� في إرساء ال��وت���لات ال���ة وال����ة في ال��رسة و���ة ال�ف. 

�اف�ها وت�ه��ها �ال�عق�  ل��اف�ة ان��ار ال��اث��  وأوضح ال�ق��� ض�ورة غ�ل ال��ی� �ال�اء وال�اب�ن، ون

وال��اف�ة على ص�ة ال�لاب وت���عه� على الاع��اد على غ�ل ال��ی� �ان��ام ق�ل دخ�ل ال�ف وع��  

ال��وج م� ال�ف ال�راسي، و�ع� ل�� الأس�ح وم�اد ال�عل�� وال���، وفي حال الع�اس أو ال�عال فلاب�  

  �أك� م� ��ح ال���یل ال�رقي في سلة ال�ه�لات وغ�ل ال��ی� ف�را �ع�ها. م� اس���ام م��یل ورقي وال

أن ال��امة ال�ي ���ع�لها ال�ال� ن��فة وغ��    �ش� ال��يوفي حال ارت�اء ال��امة ���� أن ی�أك� ال�

ال�ال� وضعها في سلة    أن م��ع�لة م��قا، وأنه في حال ال��ل� م� ال��امة ال�����مة فلا ب� م� ال�أك�  

  ل�ه�لات ل���� وج�د ��امات مل�ثة داخل ال�ف�ف أو ال�احات. ا

ال����� وال��ه�� ال��مي للأس�ح والأش�اء ال�ي ���� ل��ها م�ل مقاع� ال�راسة،    ك�ا وأوضح ال�ق��� ض�ورة 

  . وأس�ح ال�اولات، ومقا�� الأب�اب، ول�حة مفات�ح ال�����ت�، وم�اد ال�عل�� الع�لي، وال��اب��، واله�اتف
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  ) 2020(تق��� وقا�ة،   . 6

م�ارسات  " ،  2020في أماك� الع�ل،    19تق��� وقا�ة "ال�ل�ل الاس��شاد� لل�قا�ة م� جائ�ة ��ف��    عّ�ف

تل� ال��ا�� الإدار�ة ال�ي ت��ل إج�اءات الع�ل الآم� وال�ل�� وال�����مة لل�قل�ل وال��    أنهاالع�ل الآم�ة 

ة الع�ل ال�ي تع�ز ال��افة ال����ة  �م� م�ة أو ت��ار أو ش�ة ال�ع�ض لل��ا��، وت���� ت�ف�� م�ارد و�� 

%)  60ال�� ����� على (  تل�� وال�اب�ن ال��و� ومعق� الأی��  م�ها ت�ف�� ال��ادیل، وعل� الق�امة ال�ي لا 

�ان��ام ال��ی�  غ�ل  وض�ورة  وال��ه�ات،  ال���ل  م�  الأقل  إلىعلى  ال�ق���  وأشار  ال��ا��    ،  تع��� 

ل��ارسات آم�ة في الع�ل وت�ف�� مع�ات ال��ا�ة ال����ة للعامل��، وق� ت��ن ه�اك حاجة إلى إرشادات  

�ف� معل�مات ج�ی�ة ح�ل الف��وس وان�قاله  إضا��ة مع تغ�� ��وف تف�ي ف��وس ال���� ل��ض ��ف�� وت

  . وتأث��اته، ل�ل� على أص�اب الع�ل والعامل�� م�ا�عة ال��ج�هات ال�����ة وال�ي ت��ر م� ال�هات ال�ع��ة

  ل��ارسات ال���ة في ال��ارس خلال جائ�ة ��رونا ا 2.7

الإبلاغ ع� م���عة م� حالات ، �ع�  �2019ان�ن الأول    31اك��ف ه�ا الفای�وس الُ����� لأول م�ة في  

الال�هاب ال�ئ�� الف��وسي في ی�هان ���ه�ر�ة ال��� ال�ع��ة، وق� بـ�أ ان��ـار ال��ـاء فـي فل�ـ��� �عـ�  

ت�ـ��ل الإصابـات الأولــى �الفایــ�وس فــي م�ی�ــة ب�ــ� ل�ــ� �ع� الإعلان عـ� إصابـة م���عـة مـ� ال�ـّ�اح 

�عـ� ع�دتهـ� إلـى بلادهـ�، وعلـى إثـ� ذلـ�، تـ� إغـلاق    2020فل�ـ��� نهایـة شـه� شـ�ا�    ال��ر��ـ� ال�یـ� زاروا

 2020ح�� أعل�ــ� ال�ــل�ة الفل�ــ����ة فــي ال�امــ� مــ� آذار   ،فــ�ض حالــة ال�ــ�ار� و  م�اف�ـة ب�ـ� ل�ـ� 

  إثــ� تف�ــي فایــ�وس ��رونا.  فل����حالــة ال�ــ�ار� فــي 

والاج��اعي   والاق��اد�  ال��ي  ال�ضع  على  ال�ل��ة  وتأث��اتها  ��لالها  ��رونا  جائ�ة  أزمة  ألق�  لق� 

��عات ال�ام�ة وال����رة ��ا في ذل� ال�ول الع��ى والأك��  �غ��ها م� م��لف ال��  ، وال�عل��ي في فل����

لى الآثار ال�ي  إت��را، فعلى صع�� الق�اع ال�عل��ي أدت ال�ائ�ة الى ز�ادة الع�ء ال�اد� وال���� إضافة 



 

26 

 

لل��ارس وال�امعات وال��س�ات   وما ن�ج ع�ها م� إغلاقات  �الف��وس  ت�ت�� م� ارتفاع ع�د الاصا�ات 

  في ال�لاد. ��ها وغال�عل���ة 

قام� ال���مة الفل�����ة �ال�عاون مع وزارة ال��ة �إعلان حالة ال��ار� و�غلاق ج��ع ال��س�ات العامة 

إغلاق ال��ارس وال�امعات وال��س�ات ال�عل���ة، م�ا ساه� في ال�� م� ح��ة الى  �الإضافة    ،وال�اصة

ت���ل  ت�  وضع الأزمة وال�ضع ال��ي في ال�لاد، و   ما ی��اس� معوذل� وف�  ال��ا���� والال��ام في ال��ازل  

ول��ة ال��ائ�ات ال����ة ال���ة، ���� تع�ل على ال�����  ��رونا  ل��ة ص��ة و���ة ل��اجهة ف��وس  

  ال��ي وال����ة ال������ة. 

وزارة   وقام�  و ك�ا  ال�ائ�ة  ،ال�عل��ال����ة  ل��ء  الأولى  الل��ة  ال�اه  ،وم��  م����  رفع  ��ة  �الع�ل على 

وال��ع��ة   ال�قائ�ة  الإج�اءات  خلال  م�  وذل�  ال��ارس،  في  ال����ل  ال��اء  خ��  ل��اجهة  والاس�ع�اد 

ال������ة وت���ل الل�ان ال���ة ال���لفة، ووضع ال��� وال��اسات والإج�اءات ل�ع��� جاه��ة واس��ا�ة  

، و���ا یلي �ع�  ) 2023  -2021(وزارة ال��ة الفل�����ة،  الق�اع ال��ي الفل����ي في م�اجهة ال��اء  

ال�قار�� ال�ي ص�رت ع� وزارة ال����ة وال�عل�� وع� وزارة ال��ة ال�ي ت��� على ال��ارسات ال���ة في  

 ال��ارس ��ا یلي: 

  ) 2020(وزارة ال����ة وال�عل�� الفل�����ة، تق���  . 1

ش�ل�    2020/  3/  5ائ�ة ��رونا �إعلان حالة ال��ار� اب��اء م�  ج  فل���� �غ��ها م� ال�ولواجه�  

إغلاق ال��ارس وال��س�ات ال�����ة �افة، ومع ق�ب اف��اح العام ال�راسي وضع� وزارة ال����ة وال�عل�� في  

ي لا ب� أن ت����  "، ال�  2020فل���� " خ�ة الع�دة إلى ال��ارس في �ل اس���ار جائ�ة ��رونا لعام  

  ش�ل الع�دة وم���نها والإج�اءات ال���ة وال�����ة ل��ان ب��ة آم�ة وص��ة ل���ع ال�لاب. 
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ح�� رس�� معال� ه�ه ال��ة ال�ي ت��ل �افة ال��ارس �الاع��اد إلى ال�روس ال���فادة م� الف��ة ال�ا�قة  

اءات وقائ�ة، في �ل اس���ار جائ�ة  ض�� إج�   وش�ل ذل� ع�دة ال�لاب إلى ال��ارسم� إغلاق ال��ارس،  

 .ف��وس ��رونا، وت���ل أع�اد م�تفعة م� الإصا�ات 

، �ان ال�وام م�زعا �ال��اصفة على أ�ام الأس��ع، ح�� داوم  وال�عل��  و���� ال��ة ال�ي أع�تها وزارة ال����ة

ی�مي الاث��� والأر�عاء،  ن�ف ال�ل�ة أ�ام الأح� وال�لاثاء وال����، ب���ا داوم ال��ف الآخ� م� ال�ل�ة  

ت� وضع ع�ة    مع الإ�قاء على الإج�اءات ال�قائ�ة ل��ان سلامة ص�ة ال�لاب و���ة آم�ة وص��ة له�.

  ما ی�اس� م�ض�ع ال�راسة: م�ها و ، ةأه�اف له�ه ال��

  اس���ام ال��ل ال�ف�لة ل��ان تعل� ال�لاب، وتع��� ت�اصله� ال�راسي.  . 1

  ال����� ���ل عام، وال��ارس ���ل خاص على الع�ل في ��وف ال��ار�. ت���� ق�رة ال��ام  . 2

ت�ف�� ال���ة ال���ة ال�لائ�ة لل�لاب والعامل�� للال��اق �ال��ارس وف� ب�وت���ل ص�ي للع�دة   . 3

  لل��ارس، ومعای�� ص��ة لل��اف� ال��رس�ة. 

رة ت�ف�� ب��ة م�رس�ة ص��ة وآم�ة  ض�و   ازد�اد الاه��ام �الق�ا�ا ال���ة ال��رس�ة م�ها  وأك�ت ال��ة على 

ت��ف� ف�ها مق�مات الأمان وال�لامة العامة، وال��ا�ة لل�لاب في ال��ارس م� خلال ص�انة ش��ات ال��اه،  

وت�ف�� ���ات �ا��ة وآم�ة م� ال��اه، وص�انة ال�غاسل وال�ح�ات ال���ة، وت�ف�� ���ات �ا��ة م� م�اد  

  ج��ع ال��ارس وال��اف� ال���لفة والأس�ح والأدوات ال�����ة وغ��ها. ال��افة ال����ة والعامة، وت���� 

  وأشارت ال��ة أن رفع ال�عي ال��ي ی��ل� إج�اءات وقائ�ة م�ها:

ت���ة العامل�� وال�لاب �إج�اءات ال�قا�ة وال�فا� على ال��اع�، وت��� ل�� الأس�ح ال�����ة،   ) 1

  وتع��� سل���ات ال��افة ال����ة. 

  ال�لاب على الإج�اءات ال���ة ال����ة ل��ان ب��ة ص��ة داخل ال��رسة. ت�ر��  ) 2
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وضع ل�حات إرشاد�ة في م�اف� ال��رسة ت�ضح ����ة غ�ل الأی�� ����قة ص���ة واس���ام   ) 3

 . سل��اً   ال�ح�ات ال���ة و����ة ال��ل� م� ال�فا�ات ت�ل�اً 

  ) 2020الفل�����ة، (وزارة ال��ة تق���  . 2

�ع��ان "ع�دة   ص�ي تعاون� وزارة ال����ة وال�عل�� مع وزارة ال��ة لإص�ار ب�وت���ل خاص ��ل�ل إج�ائي 

، وذل� حفا�ا على سلامة وص�ة ال�لاب  "2020ال�لاب الآم�ة لل��ارس الفل�����ة في �ل جائ�ة ��رونا  

وذل�  الأ�فال، ول��ف�� ب��ة ص��ة وتعل���ة آم�ة،    والعامل��، وت�ه�لا ل�ص�له� الآم� لل��ارس ور�اض

في  ��رونا  ف��وس  ان��ار  م�  لل��  ال�ول�ة  ال���ة  ال��س�ات  ع�  ال�ادرة  الإرشادات  إلى  �الاس��اد 

  ال����ع. 

ل��ان ح� ال�لاب في ال�ص�ل ل�عل�� ن�عي �ع�ز سل���اته� ال��ات�ة، وما ی��ل�ة ذل� م� إج�اءات    و�ع�الاً 

وات�اع   ال�لاب،  ب��  ال�افي  ال��اع�  وال�فا� على  ال�راس�ة،  الف��ل  في  ال�لاب  لل�قل�ل م� ع�د  ج�ی�ة 

ضع ال�ل�ل م���عة م� وق� و   ال�ل���ات ال����ة لل��افة ال����ة، والع�� وال�عال والإص�اح ال���ي.

  الأه�اف ن��� م�ها ��ا ی�لاءم وم�ض�ع ال�راسة: 

  تع��� ال��ارسات ال���ة ال�ل��ة للعامل�� وال�لاب ل��ع ان��ار الع�و�.  ) 1

  تع��� ال���ة ال��رس�ة ال���ة والآم�ة ال�اع�ة لل�لاب والعامل�� في �ل جائ�ة ��رونا.  ) 2

  لأف�اد ال����ع ال��رسي. ت��ی� الإج�اءات ال���ة والأدوار ال���لفة  ) 3

  وق� ق�� ال�ل�ل الإج�اءات ال�قائ�ة ال�ي ی�� اع��ادها في ال��ارس إلى ما یلي: 

 الإج�اءات ال�قائ�ة ق�ل ع�دة ال�لاب لل��رسة  . 1

ی�� في ه�ه ال��حلة رفع ال�ه�ز�ة ال�املة ل��ف�� م�اد ال����� وال��ه�� وال�ع���، وال��ام �ع�ل�ات ال�ع���  

�امل وال��ه�� للأس�ح ال�����ة وف� ال�عل��ات ال�ع���ة، ووضع ل�حات إرشاد�ة لل����ة في  وال����� ال 
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كافة م�اف� ال��رسة ال�ي ت�ضح إج�اءات ال�قا�ة م�ها غ�ل الأی��، واس���ام ال�ح�ات ال���ة، و����ة  

ال�ل��ة لغ�ل  ال��ل� م� ال�فا�ات �ال��ل ال�ل�� وغ��ها، ووضع مل�قات داخل الف��ل ت�ضح ال���قة  

الأی�� �ال�اء وال�اب�ن، و�رشادات ل�����ه� ��ل���ات ال��افة ال����ة، مع ض�ورة م�اعاة ت�ف� ال�ل  

ال���لي وم�ارم ور��ة في �ل ف�ل، وذل� ل��ان ع�دة آم�ة لل�لاب والعامل�� وال�� م� ان��ار ع�و�  

  فای�وس ��رونا في ال����ع الفل����ي. 

  ال�قائ�ة في الأساب�ع الأولى لع�دة ال�لاب لل��ارسالإج�اءات   . 2

ی�� في ه�ه ال��حلة الع�ی� م� تع��� ال�فا��� ال���ة، وض�ان ان��ا� ال�لاب، وال�أك�� على ال��امه�  

�الإج�اءات ال���ة م�ها: ت�ر�� �لاب الل�ان ال���ة ال��رس�ة على م�ا�عة الإج�اءات ال�قائ�ة، وت�ر��  

ل�� الأس�ح ال�����ة، وتع��� سل���ات ال��افة ال����ة، وت�ر�� الآذنة ال��رس�ة  ال�لاب على ت���  

على إرشادات ال��افة وال��ه�� ل��اف� ال��رسة والأس�ح ال�����ة، وال��ص على ت�اف� أماك� رمي ال�فا�ات  

ف��ة وج�ده� في  ال�����مة في أماك�ها ال����ة، و�ل�ام ال�اق� ال��رسي وال�لاب �ارت�اء ال��امات ��ال  

ال��رسة، مع ض�ورة غ�ل الأی�� وت�ه��ها ق�ل ال��ء �ال��م ال�راسي و�ل�ا دع� ال�اجة، وض�ان ت�اع�  

ال�لاب ال�افي أث�اء ال�اب�ر ال��احي وفي داخل الف�ل، واص��اب ال�عل��� ل�لابه� وت�ف�� ن�ا� غ�ل  

  ��احل الع���ة ال����ة. الأی�� �ال�اء وال�اب�ن ���ل ص��ح خ��صا ال�لاب م� ذو� ال

  إج�اءات ال�فا� على ال���ة ال��رس�ة الآم�ة وال���ة . 3

ُ�ع� تأه�ل ال���ة ال��رس�ة ال�اد�ة وت�ق�� معای�� ال�لامة العامة م� أه� م�اور ع�ل ال��رسة، ��ا أنها  

والعامة والاه��ام  ت�ه� في ت�ف�� ت�ق�� ب��ة جاذ�ة وآم�ة ومع�زة لل�عل�، إن ال��اف�ة على ال��افة ال����ة  

�غ�ل ال��ی� �ال�اء وال�اب�ن واس���ام معق� ال��ی� ال�ل ال���لي �اس���ار، وال�أك� م� سلامة م�ادر  

  ال��اه وم�اه ال��ب ��� م� ان��ار الع�و� في أوسا� ال�لاب والعامل�� في ال��رسة. 
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  إج�اءات ال��افة ال����ة . 4

الأك� والأس�ح  اس���اما  الأك��  ال��اف�  ل��اج�  تع�  الأك�� ع�ضة  ال�لاب هي  ب��  � ملام�ة وم�ار�ة 

ال��اث�� و�ال�الي ت��ح م� م�ادر ان�قال الع�و� ب�� ال�لاب م�ل ل�حة الع�ض والأقلام وال��اش�� ول�حة  

م�ا   ال�ه�لات، وغ��ها،  الأب�اب،  وسلات  ومقا��  ال�ه��اء،  ال�����ت�، ومقا��  في  وال��ش�  ال�فات�ح 

  � �اس���ار واس���ام ال��ادیل ال�ر��ة وال�ل ال���لي. ����عي غ�ل الأی�

وت��ل إج�اءات ال��افة ��ل� ال�احات والغ�ف ال���ة وال��اف� ال���ة ون�افة ال���ة ال��رس�ة �املة وما 

���� �ال���ة ال��رس�ة، ول�ل� �ان لا ب� م� ت�ق�� اش��ا�ات ال��افة العامة م�ها ال��ه�� وال�ع��� ل���ع  

وال��اف� ال���ة، وغ�ل الأی�� وت�ه��ها، وت�ف�� الأن��ة ال�������ة ال���ة ال�ي ته�ف إلى رفع   ال�ف�ف

ال�عي ال��ي وتع�یل ال�ل���ات ال���ة ال�ا��ة ح�ل ال��افة ال����ة والعامة ی�م�ا، وال��ل� الآم�  

   م� ال�فا�ات ال�ل�ة ی�م�ا في أك�اس مغلقة وفي ال�او�ات ال�اصة م�اش�ة.

 ال�أك�� على ال��ارسات ال���ة في  دور ال��رسة  2.8

تع� ال���لات ال����ة �اه�ة سل���ة نات�ة ع� الاف�قار إلى فه� ال�لاب لل���ة، ولا ی�� فه� ال�ال� لل���ة  

وو��ه �أه��ة ال��اف�ة عل�ها إلا ب�����ه على اح��ام ال���عة وال��اف�ة عل�ها، وت���ة سل���اته الإ��اب�ة  

  . ) 2014(ال�فاعي أ.،  � على ال���� ال���ي، ل����� ن���ة ال��اة العامةن�� ال�فا

�أنها "ع�ل�ة ت����ة ت��ه�ف    ) 2012(��اص�ة،  ل�ل� لا ب� م� ال����� على تعل�� ال����ة ال����ة ال�ي �ع�فها  

ت���ة ال�عي ل�� ال�ال�، و�ثارة اه��امه ن�� ال���ة ��ع�اها ال�امل، وال��اكل ال��علقة بها، وذل� ب��و��ه�  

، صف�ة  2020(�ال�،  �ال�عارف، وت���ة م��له� وات�اهاته� ومهاراته� ل�ل ال���لات ال����ة"، و�ع�فها  

�أنها " تعل� ����ة إدارة وت���� العلاقات ب�� ال�ال� و����ه ����ل�ة وتع���، و�ع�اد الإن�ان لل�فاعل    )100

  ال�اجح مع ب���ه ��ا ت��له م� م�ارد م��لفة". 
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وم�ا س�� ���� تع��� ال����ة ال����ة �أنها م���عة ال�هارات وال�عارف والات�اهات ال�ي ت��� ال�ال� م�  

  ی� ال��ام ال���ي داخل ال��رسة. فه� وتق� 

في إع�اد وت���� ال�ال� ب���ا م� خلال ت���ل ال�فا��� ال����ة إلى مهارات    أساس�اً   ولأن ال�عل�� ی�د� دوراً 

وسل���ات تعالج م��لات ال���ة، ول� ی��ق� ذل� إلا م� خلال م�اقف تعل���ة م���ة �أسل�ب ت��امل ��ه 

(�ال�،    وخ��صا ال�عل� ال�� �ع� العامل الأساسي في ت�ق�� أه�اف ال����ة ال����ة الع�اص� الأساس�ة  

  . )101، صف�ة 2020

أن ان��ار الأم�اض وت�ني ال����� ال��ي لا ی�جع إلى نق� ال��مات ال���ة �ق�ر ما    و���� الق�ل

  ص��ه و����ل ال���ول�ة في وقا�ة ص�ة الآخ���.   ی�جع إلى ع�م مع�فة ال�ال� ��� ��اف� على

اك���� ال����ة ال���ة أه���ها م� م��أ ال�عامل ال���� مع ال��اكل ال���ة، وم� أجل ال����ة على ه�ه  

ال��اكل لا ب� م� إ��ال ال�عل�مات ال�لائ�ة لل�لاب ال�ي ت�ث� في م�اقفه� وسل���اته�، م�ا ی�د� الى  

  . )2013(م�ت�ى و الف��ل،  ق���ةال���ة ال�ل��ة على أس� عل��ة ات ة ال�ل���إ��اد وت���

أن ال����ة ال���ة لا ���� أن ت�ق� رفع ال����� ال��ي لل�لاب    )122، صف�ة  2011(الإمامي،  و����  

أساس تلق�� ال�عل�مات، ل�� لاب� أن ت��ن قائ�ة على ر�� وت���� ما  إذا �ان� الع�ل�ة ال�����ة قائ�ة على  

  ال��رسة م� عادات وسل���ات ص��ة �ال��اة الع�ل�ة.  ی�عل�ه ال�ال� في

����لف ج�ان�ها ال����ة وال�ف��ة والعقل�ة، م� خلال  ل�ل� م� واج� ال��رسة أن تع��ي ���ة �لابها  

ت�ف�� ال���ة ال�لائ�ة ل��� م��امل ��ق� الأه�اف ال�����ة ال��ج�ة. ل�ل� تع��� ال��رسة إح�� اه� ال���ات  

ال�ه�ه في ح��ل ال�ل�ة على ص�ة ج��ة. وذل� ل�ا تق�م �ه م� ت���ه وت�ج�ه وارشاد، وم�اع�تها لل�لاب  

  . )2013(ال�فاعي، ال���ة ال�ل��ة  � ق��� والأسفي ت���� ال 
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ت���� ص��ه�، و�ال�الي  وال�هارات وال��� ال�ي م� شأنها  ل�ل� فإن ال�لاب ��اجة إلى اك��اب ال�ع�فة  

ال�هارات والعادات   أنف�ه� م� الأم�اض، ح�� ان اك��اب ه�ه  والات�اهات ال���ة  مع�فة ����ة وقا�ة 

ن��   ت�عل  ال�ي  وال��ارسات  العادات  اخ��ار  قادر�� على  ل�یه�، و��عله�  ال��ي  ال�عي  ی��ي  ال�ل��ة 

  . )122، صف�ة 2011(الإمامي،  ح�اته� ص��ة خال�ة م� الأم�اض

 ال�أك�� على ال��ارسات ال���ة دور م�ی� ال��رسة في  2.9

ال��رسة ال��س�ة الاج��ا��ة ال�ان�ة �ع� الأس�ة ال�ي أن�أها ال����ع ل���لى ت���ة ال��ء، و��ون معاونة تع�  

ال��رسة ی�ع�ر على ال��س�ات ال���ة، وال��س�ات الاج��ا��ة الأخ�� أن تق�م �ال����ة ال���ة ال����دة  

  مه�ا بلغ� وسائلها. 

ال���ول�ة الأساس�ة في ال����� وال����� وال�قا�ة وال��ا�عة م�    ت���ى إدارة ال��رسة ال����لة ���ی� ال��رسة

وال��ه��ات   ال��اف�  أم�  ال��ي،  الأم�  م�ل  ال��رس�ة.  ال���ة  في  م��ناته  ����لف  الأم�  ت�ق��  أجل 

على    ال�ف�ي وال����و   لى ت�ق�� الأم� الف��� ال��رس�ة، وت�ف� خ�مات ال��ة ال�ف��ة والإرشاد، علاوة ع

 . )2017(ال���في،   ح� س�اء

أم�ا في   الع�ل على ت�ق�� م�اخا ص��ا  ال��رسة دوره في  أن ��ارس م�ی�  ال��ال ال��ي ���  وفي 

،  2016(ال��ای�ة،    ال��رسة  ال��رسة وم�افقها، و�ك�اب ال�لاب ال�ل���ات والعادات ال���ة داخل وخارج 

  . ) 276صف�ة 

أه� أدوار م�ی� ال��رسة في ال��ال ال��ي    ) 28، صف�ة  2004(دل�ل ال��ة ال��رس�ة،  وق� ورد في  

  وال���ي ��ا یلي: 

ن�افة ال��اف�  ت�ج�ه ب�نامج الإذاعة ال��رس�ة في ال�� على ال��افة ال����ة لل�لاب، وتع���ه� على   . 1

 ال���ة. 
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 شعار ال�عل��� �أه��ة ال��افة ���� ی�� إ��الها لل�لاب ع�� ال��هج ال��رسي واللام�ه�ي.إ . 2

تأم�� اح��اج ال��رسة م� ال����ات وال��ه�ات وال�عق�، وال��ا�عة ال�ادة وال�����ة ل����� ال��افة في  . 3

م�ا��ة  و سلال ال�ه�لات في الف��ل ال�راس�ة،    ت ال��اه، وت�ف�� نادورات ال��اه، وال�أك� م� ن�افة خ�ا 

    .الق�امة في ب��ة ال��رسة لل��ل� م�ها، وال�أك� م� ن�افة ال�احات ال����ة �ال��رسة

�ع� أدوار م�ی� ال��رسة في ال��احي ال���ة م�ها: م�ا�عة ال�لاب    )25، صف�ة  2005(م�اد،  وأضاف  

ال�ي ت��ن واض�ة عل�ه� حالات م�ض�ة، ون�� ال�عي ال��ي ب�� ال�لاب، وع�ض الأفلام ال���ة،  

ات�اه أب�ائه�، والإش�اف على ال�غ��ة ال��رس�ة، والإش�اف    الال��ام بهاوت���ة الأهالي �الق�اع� ال���ة ال�اج�  

  ال��افة ووسائل ال�لامة داخل ال��رسة. على 

رشاده� وت���فه� ص��ا  �أن م�ی� ال��رسة م��ول ع� تفق� ال�لاب و   )52، صف�ة  2012(ف�ة،  وأك�  

ال��رسة  وتق��� ال�عل�مات اللازمة للعامل�� وال�لاب م� خلال تق��� ال��ائح وت���� ال�ورات وال���ات داخل  

  �اس��افة م��� ال��ة ال��رس�ة أو ال�ح�ة ال���ة ال��رس�ة. 

  2020وجاء في ال�ل�ل الإج�ائي ال��ي لع�دة ال�لاب الآم�ة لل��ارس الفل�����ة في �ل جائ�ة ��رونا،  

ع�ض أب�ز ال�هام ذات العلاقة    ����و ج�اءات ال���� مع ف��وس ��رونا،  دور م�ی� ال��رسة، في ت�ق�� إ 

  ���ض�ع ال�راسة �ال�الي: 

تفق� جاه��ة ال���ة ال��رس�ة، وت��ی� ب�امج ت���� م�اف� ال��رسة ال�ور� م��د الأدوار �ال�عاون مع  . 1

م��� ال��ة ال��رس�ة، وته��ة م�اف� ال��رسة وأدواتها ���� ت��ن معق�ة ون��فة، وت�ف� ���ة �ا��ة  

  وم�ارم ال��ال�� في ال�ح�ات ال���ة.  م� ال�اء وال�اب�ن 

دع�ة ال�عل��� وال�لاب لات�اع الإج�اءات ال�قائ�ة، وض�ورة الال��ام �ارت�اء ال��امات، وغ�ل الأی��   . 2

 وت�ه��ها، وال���ع لف�� ال��ارة، وت�ق�� ال��اع� الاج��اعي ب�� أف�اد ال��رسة. 



 

34 

 

ت�ض�ح ال�قا� ال�اخ�ة ال�ي ت�داد ف�ها اح��ال�ة الإصا�ة، ودرس ال��ل ال�ف�لة �الاب�عاد ع�ها، واع��اد   . 3

ال��وت��لات ال���ة داخل ال��رسة م� ج��ع العامل�� وال�لاب، وم�ا�عة عامل ال��افة داخل ال��رسة  

 ح�ل ����ة ال��ل� م� ال�فا�ات وال��افة وال��ه�� �ال��ق ال����ة. 

 ال��ة ال��رس�ة في ال�أك�� على ال��ارسات ال���ة  دور 2.10

تع� ال��ة ال��رس�ة ف�ع هام م� ف�وع ص�ة ال����ع، ته�� ���ة ال�ل�ة خ��صا وال����ع ال��رسي  

ع��ما، و���ل الاه��ام بها وس�لة فعالة ل�ع��� ص�ة ال����ع ��ل، وتفع�ل م���ع ال��رسة ل��ادة س���ته�  

لل�  ���ن  على ص��ه� وت����ها  وأن  والعقل�ة والاج��ا��ة،  ال����ة  ال��ة  إلى م���� ج�� م�  ص�ل 

�إم�ان �ل �ال� ومعل� أن ���د و��ع�ف و�ل�ي اح��اجاته وأن ی�غ�� أو ی���� مع ال���ة ال����ة، و�ه�ا  

وف�   ال��ة،  �اك��ال  للإح�اس  ال��مي  ال��اة  ن��  ل���ح  ال��م�ة،  ال��اة  مق�مات  م�  ال��ة  ت��ن 

مج العال�ي ال�امل لل��ة ال��رس�ة، و�ع� م� أه�اف ال��ة ال��رس�ة رفع ال����� ال��ي وال���ي  ال��نا

  لل�لاب، ورفع م���� ال��افة ال����ة والعامة في ال��رسة.

ت�ق� ال��ة ال��رس�ة أه�افها م� خلال ال����� وال�ع��� ال��ي ال�� ���ل: الأن��ة وال��امج    و���� أن 

ت والأن��ة ال�ي تع�ز ال�فا��� ال���ة ومهارات ال��اة ل����� ال�لاب م� ت��ي ن�ـ�  ال���ة وال�عل��ا

  . )2022(م�قع وزارة ال����ة وال�عل�� العالي،   ح�اة صـ�ي وت�ف�� ب��ة م�رس�ة ص��ة

وته�ف ال��ة ال��رس�ة إلى ت�ق�� الأم� ال���ي ال��ي داخل ال��رسة وذل� م� خلال الع�ا�ة ���ادر  

أن�اعها وت���فها،   ال��ب، وم�ا�عة صلاح��ها وسلام�ها، و��ل� ج�ع الف�لات ���ق ص��ة ����لف 

  . )2012(ف�ة،   وذل� ح�ى لات��ن س��ا في ان��ار الأو��ة والأم�اض
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على ض�ورة إك�اب ال�لاب ال�عل�مات وال�فا��� ال��ت��ة �ال��ة    )2005(م�اد،  ح�� أك�ت ن�ائج دراسة  

ال������ة وال����ة وال�ي ت��ل الل��ة الأساس�ة في ب�اء ال�عي ال��ي ل�یه� �ق�� إح�اث تغ�� إ��ابي في  

  سل��ه�. 

دور ال�عل� ���ل عام وم��قي ال��ة ال��رس�ة ���ل خاص م� خلال ال��ام ب��س�خ م���عة  و�أتي ه�اك  

م��املة م� ال�فا��� وال��اد� والأن��ة وال��مات، ورفع م���� ال�عي ال��ي وال���ي لل�لاب ال�ي ته�ف  

��ل ال����ع  في  و�ال�الي  ال��ارس،  في  ال��ي  ال�ضع  تع���  إلى   & .CASEY, O)  ����لها 

CHRISTIAN, J., 2003, p. 340)   .  

  ���ا یلي:  )2017(سل�ان،   و����ل دور م��� ال��ة ال��رس�ة ��ا أشار إل�ه

  ال�ل��ة.ت�و�� ال�لاب �ال�عل�مات ال���ة وت�ج�هه� داخل الف�ل وخارجه ل��ارسة العادات ال���ة   . 1

  الإش�اف ال��ي على ال�لاب داخل الف��ل ل��ا��ة ن�اف�ه� ال����ة.  . 2

درجة   . 3 ارتفاع  م�ل  الأول�ة  ال�لاب والأع�اض  ق� ت�ه� على  تغ��ات ص��ة  ال���� لأ�  الاك��اف 

  ال��ارة. 

ملاح�ة ن�افة غ�فة الف�ل، وته���ها وح�� إضاءتها مع ش�ح أه��ة ه�ه ال�لاح�ات �ال���ة ل��ة   . 4

  ال�ال�. 

  ��ارساتأن ال�عل� ���ل عام وم��� ال��ة ���ل خاص ی�د�ان دورا مه�ا في غ�س ال  ن�� وم�ا س��  

ال���ة ل�� ال�لاب وال�هارات ال�ي ت�ه� في ت���� سل�ك ص�ي سل�� ل����� الأم� ال���ي ال��ي في  

  ال��رسة. 
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  �����2020ة في �ل جائ�ة ��رونا،  وجاء في ال�ل�ل الإج�ائي ال��ي لع�دة ال�لاب الآم�ة لل��ارس الفل 

دور م��� ال��ة ال��رس�ة وم��ف ال��ة ال��رس�ة، في ت�ق�� إج�اءات ال���� مع ف��وس ��رونا،  

  وس��� ع�ض أب�ز ال�هام ذات العلاقة �ال�الي: 

اس���ام  �ق�م م��� ال��ة ال��رس�ة على تع��� إج�اءات ال�قائ�ة م�ل ���قة غ�ل ال��ی�، و���قة   . 1

(كأس ال�اء ال�اص، ال��امة،   وسائل ال�قل، ال��اع� الاج��اعي، وال��اد ال�ي ��� أن ت��ف� مع ال�لاب 

  ال��ه� ال���لي، ال��ارم لل�لاب. 

م�ا�عة ف�� درجة ح�ارة ال�لاب و�ل م� ���� لل��رسة، وت�ج�ه ال�لاب لغ�ل ال��ی� وال��اع� في   . 2

  غ حاو�ةعلى ����ة تف��  �امات والقفازات، وت�ر�� الآذنة في ال��رسةال�احة، وت�ج�ه ال�لاب لارت�اء ال�

الق�امة �ال���قة ال����ة، وتعل�� الل�حات الإرشاد�ة ال�ي ت�� على غ�ل الأی�� وال��افة ال����ة  

في ج��ع م�اف� ال��رسة، خاصة على ال�غاسل وأمام ال�����ات، وت�ر�� الل�ان ال���ة على ت��ع  

قائ�ة وال���ة، وت�ج�ه ال�لاب لات�اع ن�� ح�اة ص��ة في ال�فا� على ال��افة ال����ة  الإج�اءات ال� 

  وال�غ��ة ال�ل��ة، وم�ارسة ال��اضة. 

 ال��وت���ل ال��ي وتأث��ه على ال���ة ال�ع�زة لل�عل��  2.11

  ���ا یلي:  ذل�ت��ل  و على �ع� ال��ارد ال��رس�ة    أث�ت  خلال جائ�ة ��روناال���قة  ال��وت���لات ال���ة  

قائ�ة �ال���ل�مات ال���ة ال�قائ�ة ال�اج� ت�اف�ها في ال��ارس ����اس   ت���� م�ارد مال�ة ل��اء . 1

�ع� وال��ه�ات   ،ح�ار� ع�  وال��امات  القفازات  للع�ل،  ال�ي    ،غ�فة ص��ة  ال���ل�مات  م�  وغ��ها 

  ال��رسة. ت�اه� في م�ع ان��ار الع�و� داخل 

  ت���� م�الغ مال�ة لل����ات وال����رات ال�ي ت� ت�ز�عها في ال��ارس لل����� ال��ي.  . 2

ت� تقل�ل  ح��    ، و�ال�الي ز�ادة ب�� الاس�هلاك ال�الي لل�افلات ال��رس�ة  ، ز�ادة ع�د ال��لات ال��رس�ة . 3

  م� أجل ال�� م� الإصا�ة �فای�وس ��رونا.   ع�د ال�لاب داخل ال�افلات 
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على ش�اء الأجه�ة الال���ون�ة ل��اك�ة ال�عل�� ع� �ع�، وت�ج�ه ال����ات ال�ال�ة ال��رس�ة    الإ��ال . 4

تع��� على ال��ارد  ع� �ع�  فاعل�ة ال�عل�  ح�� أن  ،  ، والأجه�ة الال���ون�ةب�ل�ل��اء ال��امج ال�اصة  

  زمة. ال��ج�دة في ال��رسة م�ل الات�ال �الان��ن� وال��اد ال�ق��ة وال���ة ال����ة اللا

أوقات ال�وام لله��ة  ع�د ال�لاب ی�م�ا م�ا أد� إلى ز�ادة    فاس�ق�ل� ال��رسة خلال جائ�ة ��رونا ن�  . 5

  ال��ر���ة. 

ال�اتج ع�   . 6 ال�راس�ة ����  عتقل�ل  ت���� معل��� إضاف��� ل�غ��ة ال�ق�  �د ال�لاب في الف��ل 

ال����ر.  ال����  و��ل�    ال��اب  إلى  إذا �ان� ه�اك حاجة  أو  إذا م�ض�ا  ال�عل���  الاس��ا�ة ل�ق� 

  للام��ال لأح�ام الف��ل الأصغ�. 

  .ال�غ��ة ال���ة لل�عل��� وتغ��ة إجازته� ال��ض�ة  . 7

  دراسات سا�قة  2.12

  : م� الأق�م إلى الأح�ث�ت�ة ت�ت��ا ت�اع��ا ���ا یلي م���عة م� ال�راسات ذات العلاقة م

دور ال��ارس و�داراتها في  ع�  إلى ال��ف    (Jones & Alxelrad, 2007)  والاك���ر دراسة ج�ن�ه�ف�  

ال��انات م� ع��ة ال�راسة وال�ي   رس� س�اسات و��امج ب��ة ص��ة. وت� اس���ام أسل�ب ال�قابلات ل��ع 

)  922) م�رسة ثان��ة وم��س�ة وعل�ا في خ�� مقا�عات في ولا�ة ��ل�م��ا م� أصل (424ت��ن� م� (

وق� أ�ه�ت ن�ائج ال�راسة أن أغل� ال��ارس تفق� تق��� ال��انة    ،م�رسة هي م���ع ال��ارس في ال�قا�عة

�� ال��� في ش�ة ال�روة،  ال��اس�ة ل��اف� ومع�ات ال��رسة ولا تع�� ج�ولة الأن��ة في اله�اء ال�ل� ل�� 

وأن ن��ة قل�لة م� ال��ارس في ال�قا�عة ل�یها ب�امج لل�قل ال��رسي الآم�ة وأن أغل� ال��ارس ل�یها خ��  

ال���ى    13.4و��امج ل����ة اس���ام م��ن ال��ز�ع، وأن ( %) م� ال�قا�عات ل�یها س�اسات في م�ال 

  .ال��رسي الأم�
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الى مع�فة دور الإدارة ال��رس�ة في ت�ق�� م�ام�� م�ادرة جلالة ال�ل�ة  ،  )2010(الف���ات،  ه�ف� دراسة  و 

ال��ل�لي، ش�ل� ع��ة   ال�صفي  ال��هج  ال�راسة  في  اس���م  آم�ه"،  ب��ة م�رس�ة  "معا ن��  الع�� الله  ران�ا 

ن�ائج ال�راسة �أن درجة م�ارسة م�ی�� ال��ارس لأدواره�  ) م�ی�اَ م� �لا ال�����. جاءت  119ال�راسة (

. إضافة ل�ل� ه�اك  5/)  4.26في ت�ق�� م�ام�� ال��ادرة ال����رة �ان� ب�رجة ����ة مع م��س� ح�ابي (

ف�وق في اس��ا�ات اف�اد الع��ة ���� م�غ�� ال��ع الاج��اعي و�ان� ه�ه الف�وق ل�الح الاناث، ل� ه�اك  

) ���� م�غ��ات ال���ة وال��هل وم���� ال�راسة في  α=    0.05ئ�ة ع�� م���� ال�لالة (ف�وق داله إح�ا

  ج��ع ال��الات والأداة ��ل. 

ال�ع�ف على م��    (Stephen, Middleton, & Dhitinut, 2011)ك�ل� ه�ف� دراسة س��ف� وأخ�ون  

و����ة تع��� ال��ة ال����ة، ح�� اس���م� ال�راسة ال��هج ال�صفي، و�لغ�  ،  مع�فة ال�لاب �الأم� ال���ي 

) م� �لاب ال��حلة ال�ام��ة، وق� جاءت أب�ز ال��ائج أنه �ان ه�اك نق� عام في  395ع��ة ال�راسة (

ر ال�ع�فة ب�� ع��ة ال�راسة ح�ل الق�ا�ا ال��علقة �ال��ة ال����ة، �الإضافة إلى ذل� ت� ت��ی� أن ال��� 

كان�ا أك�� مع�فة �الق�ا�ا ال��علقة ���دة اله�اء وال���ة ال���اء، وأنه ی�ج� علاقة ب�� الع�� وال��اقف ت�اه  

  الق�ا�ا ال�ي ت��اول الاس��امة. 

����قة ال�احة في ت�ق�� ب��ة    الى ال�ع�ف على أدوار م�ی�ات ال��ارسة،  )2016(ال��ای�ة،    دراسة وه�ف�  

م�رس�ة آم�ة م� وجهة ن�� ال�عل�ات. ش�ل� ع��ة ال�راسة ج��ع معل�ات م�ارس ال���قة للعام ال�راسي  

) معل�ة. م� أه� ال��ائج ال�ي خل�� ال�ها ال�راسة أن مع�ل  4767هـ. ال�� بلغ ع�ده� (  1436/  1435

�ق�� ال���ة الآم�ة �ان� ����ة، وجاءت م�ت�ة في ثلاثة ��ام م�ی�ات م�ارس م��قة ال�احه �أدواره� في ت

ال��ة   وال����،  الف���  الأم�  ال��رس�ة،  وال��ه��ات  ال��اف�  ال����ة:  ال���ة  على  اس���ذت  م�الات 

وال�غ��ة ال��رس�ة، أما م�ال الارشاد وال��ة ال�ف��ة جاء ب�رجة م��س�ة و�ال��ت�ة ال�ا�عة. ل�ح� أ��ا  

د ال��رس�ة وم�ال  وج�د ف�وق ذوو  ال�غ��ة وال��ة  الع��ة على م�الي  أف�اد  اس��ا�ة  لالة إح�ائ�ة في 
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ال��اف� وال��ه��ات ال��رس�ة، وعلى الأداة ��ل ت�عا ل��غ�� ال��حلة ال�عل���ة، وجاءت الف�وق ل�الح ال��حلة  

ات أف�اد الع��ة تع�� إلى  ال�ان��ة وال���س�ة مقابل ال��حلة الاب��ائ�ة. اضافةَ لع�م وج�د ف�وق في اس��ا�

  م�غ�� ع�د س��ات ال���ة لل�عل�ات.

تق���و  ب��وت    )2020(أف�،    ه�ف  في  وال����ة  لل���ة  الع��ي  م����  ال����ة  ال�ادر ع�  الع�امل  مع�فة 

واق��ح خ�ة ع�ل ت�ّ�� ال���قة  ال�ئ���ة ال�ي ت�ث� على م��لف ج�ان� ص�ة الإن�ان في ال�ل�ان الع���ة،  

م� ت�ق�� اله�ف ال�ال� م� أه�اف ال����ة ال����امة، مع إم�ان�ة وضع ه�ه ال��ص�ات في س�اق م��امل  

وال���ي والاق��اد�  الاج��اعي  الإ�ار  في  ال��ة  معال�ة  م� خلال  ال�ق���  و   ، لل����ة،  ت�اول� ف��ل 

وال��اه   ال��ة  ب��  العلاقة  ال�ق�م  ال��عة  ع�  ف�لاً  ال��اخ،  وتغ�ُّ�  ال����ات  وتل�ث  وال�فا�ات  واله�اء 

جاء في ت�ص�ات تق��� ال�����    ، وق� والع��ات �ات�اه ت�ق�� م���� ال��ة ال����ة لأه�اف ال����ة ال����امة

لع���ة ����قة  في تع��� الإدارة ال����ة في ال�ل�ان او ت�ل�� ال��ء على العلاقة ال���ادلة ب�� ال���ة وال��ة،  

ت��ي ص�ة الإن�ان على ن�� أف�ل، وأن ُ��اه� أ��اً في ت���� الُ��� ال���ة للاس��ا�ة الفعالة ل�أث��  

  الع�امل ال����ة. 

ال�اقع ال���ي وال��ي خلال جائ�ة ��ف��   ال�� جاء �ع��ان  ) 2020(م�ت�� ال����ة وال�عل�� ال���ي،  وفي  

جاءت ت�ص�ات ال��ت��    ، م��� ال�عل�� ال���ي، ال����ة الإن��ل�ة الل�ث��ة في الأردن والأراضي ال�ق�سة19

ب�ً�ا، ح�� جاء أب�زها في غ�س ش��ة أص�لة، ت���� أغ�انها على ال��اء، وت���نا �أه��ة    11ض��  

وت�ف�� ح�لة "الأی�� ال���اء"  ح�ا�ة ب����ا، وت��� على ق�رت�ا في ال�� م� تغ�� ال��اخ ����ات ����ة،  

لل�� على غ�ل ال��ی� وال��افة ال����ة وال��اع�، وخاصة في ال��س�ات ال�عل���ة وال��اع� والأماك�  

العامة، ل�� فق� لل�قا�ة م� ال�ائ�ة ال�اه�ة بل م� �ل الأم�اض، وتع���ها ��قافة عامة، و��لاق جه�د  

ال�� ال�فا�ات  إدارة  إنفاذ ن�ام  إلى  ���ا ی��ل  ت�مي  ال���ي ع��مًا، وخاصة  ال�عي  �ة خ��صًا، وتع��� 

  .�ال�غ�� ال��اخي



 

40 

 

إلى إع�اء ل��ة عامة ع� ال�ضع ال�الي لل�ل�ث ال���ي في ق�اع غ�ة    )2020(أب� زر،    ك�ا ه�ف� دراسة

وال��افة و�دارة ال�فا�ات ال�ل�ة وت�ه�ر  ��ا في ذل� ال��اه وال��ف ال��ي    19  -في ض�ء جائ�ة ��ف��

ال���ة وال�ل�ث ال�احلي وال���� وتل�ث اله�اء وتغ�� ال��اخ واثاره على ال��ام ال��ي، ح�� ت� ج�ع الأدلة  

والإح�اءات   وال�ثائ�  ال�قار��  م�اجعة  أولا:  ه�ا  رئ������  ���ق���  خلال  م�  ال�رقة  ه�ه  في  وال��انات 

والإ ال����ة  ال�هات  وال�راسات  مع  مع�قة  مقابلات  إج�اء  ثان�ا:  والع���ة،  م�ها  الإن�ل���ة  وال�ول�ة  قل���ة 

إن�اء   ال��ائج ض�ورة  أب�ز  وجاءت  غ�ة،  ق�اع  في  وال���ة  ال��ة  ق�اعي  في  ال�ئ���ة  ال����ة  الفاعلة 

�ا��ة  م��ات ت�ل�ة م�اه ال��� وم��ات معال�ة م�اه ال��ف ال��ي في ق�اع غ�ة وت�و��ها �ال�اقة ال

ل��غ�لها، وت���� ال�ه�د ال���قة ب�� م��لف الفاعل�� ال������ وال����� الفل������� ل����� إس��ات���ة  

    .و���ة ن�� ت�ف�� ال����ة ال����ة وال���ة ال����امة

الإل���ون�ة وال�ه��ائ�ة �ال��ل ال�� جعل م�ها ت�ل�� ال��ء على ال�فا�ات    )2020(ك�سة،    دراسةوه�ف�  

ال��ق�مة م�ل الات�اد   ال���ي وال��ي في ال��ائ�، وأنه في ال�ق� ال�� ت��ت ��ه ال�ول  ته�ی�ا للأم� 

الأورو�ي وال�لا�ات ال����ة الأم����ة ل���لة ال�فا�ات الإل���ون�ة، وذل� م� خلال إح�اء ����ها وال��ل�  

س�اء م� خلال إعادة ت�و��ها، أو نقلها و��عها لل�ول ال�ام�ة، وجاءت ن�ائج ال�راسة وج�د  م�ها ����قة آم�ة  

قلة ال�عي ب�رجة خ��رة ال�فا�ات الإل���ون�ة على ال���ة والإن�ان، خاصة في �ل ��اب الإ�ار ال����عي  

ات، و�خفاق الإعلام  ال���� لها، وع�م فعال�ة ال����ات ال����ة في ن�� ال�عي ����ص خ��رة ه�ه ال�فا�

  في ال��ائ� في ت�ل�� ال��ء على ال�فا�ات الإل���ون�ة.  ب����ه ال��عي وال���� 

إلى وضع نهج شامل وم��امل ل��ة الإن�ان    (OECD, 2020)ورقة ع�ل �اللغة الإن�ل���ة   ك�ا وه�ف�  

اله�اء وال��اه وال��ف ال��ي  في �ل ف��وس ��رونا م� خلال  تع��� ال��ة   ال����ة وت���� ج�دة 

و�دارة ال�فا�ات، وت�ض�ح ال�ه�د ال���ولة ل��ا�ة ال���ع ال���ل�جي ال�� ب�وره س�قلل م� تع�ض ال����عات  

���� ال�ع�ض ل�ل�ث اله�اء ال����  و   ، للأو��ة، و�ال�الي ���� ال�فاه ال����عي العام والق�رة على ال���د
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خ�� الإصا�ة �أم�اض القل� والأو��ة ال�م��ة وال�هاز ال��ف�ي وأم�اض ال���، ف�لاً ع�    وال�اخلي م� 

ُ�ع� ال�ص�ل إلى ال��اه وج�دتها  ، ��ا و ال�فاة ال����ة، و��عل الأف�اد أك�� ع�ضة للإصا�ة بـفای�وس ��رونا

الإدارة الفعالة لل�فا�ات ض�ور�ة    وح�ا�ة ال���ع ال���ل�جي أمً�ا أساسً�ا في م�اف�ة ان��ار الأو��ة، ب���ا تع� 

  ل�قل�ل الآثار ال�ان��ة ال����لة على ال��ة وال���ة. 

  ال�عل�� على ال�راسات:  2.13

 ) دراسة ج�ن�  2016)، وال��ای�ة ( 2010اتفق� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة ف���ات ،(Jones, 2007)  (

وأضاف� ال�راسة ال�ال�ة أنها ت�اول� الأم�  في ت�اوله� له�ف ال�راسة وه� ت�ق�� ب��ة م�رس�ة آم�ة،  

  ال���ي ال��ي لل��رسة. 

   ،وم���� الع��ي لل���ة وال����ة (أف�،  2012اتفق� ال�راسة ال�ال�ة مع (تق��� م���ة ال��ة العال��ة ،(

 Stephen(   2011دراسة س��ف� وأخ�ون  و )  2020)، ودراسة ��سة (2020)، و(أب� زر،  2020

and others, 2011( ي ت�اوله� لل��ة ال����ة والأم� ال���ي. ف  

   ،ال��ت�� ال�اد� ع��  و )،  2020اتفق� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة م���� الع��ي لل���ة وال����ة (أف�

)، و(ورقة ع�ل �اللغة الإن�ل���ة،  2020)، ��سة (2020)، و(أب� زر،    2020لل����ة وال�عل�� ال���ي،  

  وال��ي خلال جائ�ة ��رونا و����ة ال�قا�ة م� ال�ائ�ة.  )  في ت�اوله� ال�اقع ال���ي2020

 ) في م�ان إج�اء ال�راسة ح��  2016)، وال��ای�ة (2010اخ�لف� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة ف���ات (

 ) ف���ات  دراسة  أما  فل����،  في  ال��ال�ة  ال��اف�ات  ه�  ال�ال�ة  ال�راسة  إج�اء  ه�  2010م�ان   (

ما دراسة  أ) في م��قة ال�احة في ال�ع�د�ة،  2016ا، ودراسة وال��ای�ة (الأردن وم�اف�ة ع�ل�ن ت��ی� 

)  (Jones, 2007) في ال��ائ�، ودراسة ج�ن�  2020) ف�ان� في غ�ة، ودراسة ��سة (2020(أب� زر،  

  في ��ل�م��ا. 
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   ،في ت�اولها ل��ان ال�راسة 2012اخ�لف� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة (تق��� م���ة ال��ة العال��ة (  

وه� أماك� ال�عا�ة ال���ة ب���ا ت�اول� ال�راسة ال�ال�ة ال��ارس ال���م�ة في ال��اف�ات ال��ال�ة في  

  فل����. 

 ) ف���ات  دراسة  مع  ال�ال�ة  ال�راسة  وه�2010اتفق�  ال�راسة  م���ع  ت�اول  في  وم�ی�ات    )  م�ی�� 

ال�راسة ال�ال�ة ت�ا ال��رس�ة في تل�  ل� ��ل� م��قي وم��قا و ال��ارس ال���م�ة، إلا أن  ت ال��ة 

) ال�ي ت�اول� ال�عل�ات في ال��ارس  2016ال��ارس، ب���ا اخ�لف� ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة ال��ای�ة (

ت�اول� �لاب  Stephen and others, 2011(  2011ال���م�ة، ودراسة س��ف� وأخ�ون   ال�ي   (

  ال��حلة ال�ام��ة. 

   ال�راسات ال�ا�قة في ت���� الأدب ال���� وال�ادة ال����ة لل�راسة ال�ال�ة،  اس�فادت ال�راسة ال�ال�ة م�

  ال��ائج.   ىوفي ت���� اس��انة ال�راسة، وال�عل�� عل

  ت�اولها ل�ع�فة درجة مع�فة ال�لاب للأم� ال��ي ال���ي وم�ارس�ه في انف�دت ال�راسة ال�ال�ة في 

 �ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة. وم��قي ال��ة ال��رس م�راء ال��ارس م� وجهة ن�� 
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  ل� الف�ل ال�ا

  م�ه��ة ال�راسة و�ج�اءاتها

ــة، م� ح�� م�هج ال�راســــة ال�� ت� اســــ���امه، والأســــال��   ی��اول ه�ا الف�ــــل الإج�اءات ال��ه��ة لل�ارســ

ــة، وأداة   ــ���امها في معال�ة ال��انات، وت��ی� م���ع وع��ة ال�راســــــــــ ــائ�ة ال�ي ت� اســــــــــ ــة،  الإح�ــــــــــ ال�راســــــــــ

  .والإج�اءات ال���عة في ال�أك� م� ص�قها وث�اتها

  م�هج ال�راسة  3.1

الأس�لة ال�ي ت�اول الإجا�ة ع�ها، ت� اس���ام ال��هج ال�صفي ال��ل�لي ال�� �ع��  في ض�ء أه�اف ال�راسة و 

ع� ال�اه�ة الإج��ا��ة ال��اد دراس�ها تع���ا ���ا و����ا، و��للها و���ف العلاقات ب�� أ�عادها ال���لفة،  

  . )246، صف�ة 1999(ع���ات،   م� أجل تف���ها لل�ص�ل إلى اس���اجات ت��� ال�اقع وت��ره 

ال�ع�ف على ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل  وه�ا ال��هج ی�اس� ال�راسة ال�ال�ة ل��نها ته�ف إلى  

جائ�ة ��رونا، وال�ع�ف على درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا  

) في  0.05ال�ع�ف على الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� (و في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة،  

�ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس  لإج�اءات الأم� ال��ات ال�لاب  م�ارس

ال�راسة   م�غ��ات  لاخ�لاف  وفقا  ال��ال�ة  فل����  م�اف�ات  في  ال��رس�ة  ال��ة  (ال���،  وم��قي 

  ال��اف�ة، الع��، ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في، ال��حلة ال�راس�ة). 

  م���ع ال�راسة  3.2

م�ی�� وم�ی�ات ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�ارس ال�عل�� العام  ت��ن م���ع ال�راسة م� ج��ع  

م���    685م�ی� وم�ی�ة و  685في ال��اف�ات ال��ال�ة في فل���� وال�الغ ع�ده� (  ساس�ة ال�ان��ة والأ

  وم��قة ص�ة) في م�ارس ال�عل�� العام الأساسي وال�ان�� في ال��اف�ات ال��ال�ة في فل����.  
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  ال�راسة أف�اد ع��ة  3.3

ن��ا ل��� ح�� الع��ة ت� س�� ع��ة ال�راسة م� خلال ت��ی� ال���قة الع���ة ���� ت��ن ع��ة ال�راسة  

م��لة ل��ائ� ال����ع ال�� ت��� م�ه، وتع�ف الع��ة الع���ة �أنها "الع��ة ال�ي ی�ع�� ال�اح� أن ت��ن  

،  ) 463، صف�ة  1998(ح��،    لا ص���ا"م� وح�ات مع��ة، لأنها في اع�قاده ت��ل ال����ع الأصلي ت���

%) م� م���ع ال�راسة ال�لي، وت�  43) اس��انة على ع��ة ال�راسة ب���ة ت�ز�ع بلغ� (600وت� ت�ز�ع (

) (314اس��داد  بلغ�  ب���ة  الإح�ائي  لل��ل�ل  اس��انة صال�ة  تق����ة  52)  ب���ة  الفق�  �ان  أ�   ،(%

  م.   2022 -2021وذل� خلال العام ال�راسي  %)، 48(

  خ�ائ� أف�اد ع��ة ال�راسة   3.4

  ��غ�� ال���ى ال���في ع��ة ال�راسة وفقا ل 3.4.1

  ی��ح م� ال��ول .  ت� اس���ام ال���ارات وال��� ال����ة ل��ض�ح ع��ة ال�راسة في ض�ء م�غ��ات ال�راسة

ال���في، ح�� بلغ ال�� م��اه ال���في "م�ی� م�رسة"  ) ت�ز�ع أف�د ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال���ى  1(

یل�ه م� م��اه ال���في "م��� ص�ة م�رس�ة"  62.1) ف�دا ب���ة بلغ� (195( ال�راسة،  %) م� ع��ة 

%)، وق� �ع�� ذل� أن م��ول�ة ووعي م�ی� ال��رسة  37.9) ف�دا ب���ة م���ة بلغ� (119ب���ار بلغ (

ال���� ال��ارسات ال���ة  ال��ة  �أه��ة  أك�� م� م��قي  ال��ارس ح�� �قع على عاتقه م��ول�ة  ة في 

  ال��رس�ة. 

  1ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال���ى ال���في 

  ال���ة ال����ة  ال���ارات  ال���ى ال���في

  62.1  195  م�ی� م�رسة

  37.9  119  م��� ص�ة م�رس�ة

  %100  314  ال����ع
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  ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال���  3.4.2

 2ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��� 

  ال���ة ال����ة  ال���ارات   ال��� 

  38.9  122  ذ��

  61.1  192  أن�ى 

  %100  314  ال����ع
 

ال���، ح�� أن ما �قارب م� ثل�ي ع��ة  ) ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ��  2ی��ح م� ال��ول رق� (

%)  61.1) ف�دا و���ــــــــ�ة بلغ� (192أف�اد ع��ة ال�راســــــــة ه� م�� م�غ�� ال��� ل�یه� "أن�ى" ب���ار بلغ (

ــة، یل�ها م� ال��� ل�یه� "ذ��"، ب���ار بلغ ( %) م� 38.9) ف�دا، و���ـــــــــ�ة بلغ� (122م� ع��ة ال�راســـــــ

  ال���ة ال�ل�ة.

  غ�� ال��اف�ةع��ة ال�راسة وفقا ل�� 3.4.3

 3ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��اف�ة

  ال���ة ال����ة  ال���ارات   ال��اف�ة 

  16.9  53  ���اس 

  28.3  89  سلف�� 

  22.3  70  ��ل��م

  9.9  31  ج��� 

  10.8  34  نابل�

  11.8  37  قلق�ل�ة

  %100  314  ال����ع
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) ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��اف�ات ال��ال�ة، ح�� أن م�اف�ة  3(ی��ح م� ال��ول رق�  

%)، یل�ها م�اف�ة " ��ل��م  28.3) ف�دا، و����ة بلغ� (89"سلف�� " هي صاح�ة أعلى ت��ار ����ة �ان� (

ب���ار بلغ  %)، ث� م�اف�ة "���اس "  22.3)  ف�دا م� أف�اد ع��ة ال�راسة، و����ة بلغ� (70" ب���ار بلغ (

%)، و�ان� ال��اف�ة " نابل� " هي ق�ل الأخ��ة م� ح�� ال���ار  16.9) ف�دا، و����ة م���ة بلغ� (53(

%) م� ع��ة ال�راسة، وأخ��ا جاءت م�اف�ة "ج���"  ب���ار بلغ  10.3) ف�دا، و����ة بلغ� (����34ة (

ل�اح�ة ح��ل م�اف�ة "سلف��" على  %) م� أف�اد ع��ة ال�راسة، وتع�و ا9.9، و����ة بلغ� (ف�دا  ) 31(

  أعلى ت��ار.  

  ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��حلة ال�راس�ة  3.4.4

) ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��حلة ال�راس�ة، ح�� أن م�غ�� ال��حلة  4ی��ح م� ال��ول رق� (

%) ،  52.5و����ة م���ة بلغ� () ف�دا،  165ال�راس�ة " أساس�ة " هي صاح� أعلى ت��ار ����ة بلغ� ( 

) بلغ  ب���ار   " ثان��ة   " ل�یه�  ال�راس�ة  ال��حلة  م�غ��  ه�  م��  بلغ�  149یل�ها  م���ة   و����ة  ف�دا،   (

  %) م� أف�اد ع��ة ال�راسة. 47.5(

 4ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال��حلة ال�راس�ة 

  ال���ة ال����ة  ال���ار   ال�راس�ة ال��حلة 

  52.5  165  أساس�ة 

  47.5  149  ثان��ة 

  %100  314  ال����ع

 

  ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� الع�� 3.4.5

) ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� الع��، ح�� أن أعلى ت��ار جاء ل��  5ی��ح م� ال��ول رق� (

%)، یل�ها  55.7) ف�دا، و����ة م���ة بلغ� (175س�ة " ب���ار بلغ ( 45م�غ�� الع�� ل�یه� " أك�� م�  



 

47 

 

%)، ث�  �34.4ة بلغ� ( ) ف�دا، و����ة م�� 108س�ة " ب���ار بلغ ( 45 -35م�� م�غ�� الع�� ل�یه� " 

%)، وجاءت  9.2) ف�دا، و����ة م���ة بلغ� (29س�ة " ب���ار بلغ ( 35  - 25صاح� م�غ�� الع�� " 

%)،  0.6) ف�دا، و����ة م���ة بلغ� (2س�ة" ب���ار بلغ ( 25أقل ت��ار ل�� م�غ�� الع�� ل�یه� " أقل م� 

" على أك�� ت��ار ح�� أن م�ی� ال��رسة  س�ة   45وتع�و ال�اح�ة ح��ل م�غ�� الع�� ل�یه� " أك�� م� 

ح�ى ���ل على م�ت�ة م�ی� ���ن ق� مّ� ��ل�لة م� الإج�اءات ال�ي ق� ت��ن ت��اج لل�ق� وال���ة ال�ي  

ت��اس� ��د�ا وع�� م�ی� ال��رسة، أما �ال���ة ل���� ال��ة ال��رس�ة فإن ح��ل الأف�اد على و��فة  

  ه على ال���فة و��قى ب�ف� ال���ى ال���في ��ال ال�ق�. م��� ص�ة م�رس�ة لا ی�غ�� م�� ح��ل

 5ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� الع�� 

  ال���ة ال����ة  ال���ار   الع�� 

  0.6  2  س�ة  25أقل م� 

  9.2  29  س�ة  25-35

  34.4  108  س�ة  35-45

  55.7  175  س�ة  45أك�� م� 

  %100  314  ال����ع

 

  ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي  3.4.6

) ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي، ح�� �ان� غال��ة  6ی��ح م� ال��ول رق� (

) ف�دا، و����ة م���ة  215أف�اد ع��ة ال�راسة م�� ال����� ال�عل��ي له� ه� " ��ال�ر��س " ب���ار بلغ (

) ف�دا، و����ة م���ة  87لغ (%)، یل�ها م�� ال����� ال�عل��ي له� " ماج���� " ب���ار ب 68.5بلغ� (

) ف�دا، و����ة م���ة بلغ�  8%)، ث� م�� ال����� ال�عل��ي " غ�� ذل� " ب���ار بلغ (27.7بلغ� (

)، و����ة م���ة بلغ�  4%)، وجاءت أقل ت��ار م�� ال����� ال�عل��ي له� "د���راه " ب���ار بلغ ( 2.5(
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و��فة ه� ال���ل على ال��ال�ر��س ��� أدنى    %)، وق� ���ن م�د ذل� أن ال���ل� العام لأ�1.3(

  لل���ل على و��فة في الق�اع العام وال�اص 

 6ج�ول 

  ت�ز�ع أف�اد ع��ة ال�راسة وفقا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي 

  ال���ة ال����ة  ال���ار   ال����� ال�عل��ي 

  68.5  215  ��ال�ر��س

  27.7  87  ماج���� 

  1.3  4  د���راة 

  2.5  8  غ�� ذل� 

  %100  314  ال����ع
  

  أداة ال�راسة  3.5

�ع��� الاس���ان م� الأدوات الأك�� اس���اما ل��ع ال��انات س�اء اس���م الاس���ان ��ف�ده، أو مع أسل�ب  

����لة   ال��ت��ة  الأس�لة  م�  م���عة  ت���� على  ��ارة ع� "ص��فة  والاس���ان  ال��انات،  ل��ع  آخ� 

ن ���ن  أع�ل�ة إرسالها للع��ة، فإما    ال�راسة وت�جه ل����عة م� الأف�اد ال�ی� �ع���ون ع��ة ال�راسة، و����ع 

ع� ���� إرساله �ال����، أو ��ل� �ال��، أو ه�اك ش�� ی��ب ع� ال�اح� �ق�م ���ع ال��انات م� أف�اد  

 . )226، صف�ة 1995(ال���، الع��ة  

  وعل�ه فق� ت� ت���� الإس��انة �الإع��اد في ذل� على: 

  ال�اح�ة في ال��ال ال�����.خ��ة   . 1

 . الأدب�ات ذات العلاقة ���ض�ع ال�راسة . 2
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  وق� ت��ن� الإس��انة م� ق���� رئ����: 

  الق�� الأول: ب�انات أول�ة لأف�اد ع��ة ال�راسة: 

الع��،   ال��اف�ة،  (ال���،  ال�ال�ة  ال�راسة  ع��ة  أف�اد  ���ائ�  ال��علقة  ال��غ��ات  ال��ء  ه�ا  ت��� 

  ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في، ال��حلة ال�راس�ة). 

  الق�� ال�اني: م�اور الإس��انة

  ت��ن ه�ا الق�� م� ثلاثة م�اور:

الأول . 1 ن��:  ال���ر  وجهة  م�  ��رونا  في �ل جائ�ة  لل�لاب  ال���ة  وم��قي  ال��ارسات    م�راء 

  رات. ) ��ا9وت���ن م� (ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة، 

درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة  :  ال���ر ال�اني  . 2

  ) ��ارات. 10وت���ن م� (ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة، وم��قي   م�راءن�� 

م�اف� إلى ح� ما،  وق� ت� اس���ام م��اس ل���ت ال�لاثي ال�� ت��� ثلاث درجات هي: (م�اف� دائ�ا،  

  ) أداة ال�راسة في ص�رتها الأول�ة. 1و��ضح ال�ل�� رق� (، غ�� م�اف�) 

  أداة ال�راسة  �ةص�� 3.6

ن ت�خل في ال��ل�ل م� ناح�ة، ووض�ح فق�اتها  أ�ق�� �ال��ق "ش��ل الاس��ارة ل�ل الع�اص� ال�ي ���  

وق�    ) 179، صف�ة  1999(ع���ات،  ومف�داتها م� ناح�ة ثان�ة، ���� ت��ن مفه�مة ل�ل م� �����مها"  

 ت� ال�أك� م� ص�ق أداة ال�راسة م� خلال: 

  ال��ق ال�اه�� للأداة (ص�ق ال������)  3.6.1

لل�ع�ف على م�� ص�ق أداة ال�راسة (الاس���ان) في ��اس ما وضع� ل��اسه ت� ع�ضها على ع�د م�  

ال��ر�� �ال�امعات وع�ده�   ،  وُ�ل� م� ال������ م���ر��  ��م���)  4( ال������ م� أع�اء ه��ة 



 

50 

 

ل���ر  اتغ�ي  ال��ارات    هلوضع� لأجله، و   إب�اء ال�أ� ح�ل م�� وض�ح ال��ارات وم�� ملائ��ها ل�ا 

لالها ت���� أداة ال�راسة  وضع ال�ع�یلات والاق��احات ال�ي ���� م� خ  ال��ص على  ال�� ت���ي إل�ه، مع

علىو  وح�ف    ��اءاَ  ال��ارات،  �ع�  إضافة  م�  ال��اس�ة  ال�ع�یلات  �ع�ل  ال�اح�ة  قام�  ال������  أراء 

ال�راسة الأخ� ت�� إش�اف م��ف  ال�ع�  وتع�یل  ال�ل��  ،  �ع�ها،  في  2رق� (و��ضح  ال�راسة  أداة   (

 . ال�هائ�ة ص�رتها

  ص�ق الات�اق ال�اخلي للأداة  3.6.2

�ع� ال�أك� م� ال��ق ال�اه�� لأداة ال�راسة، ت� ح�اب معامل الإرت�ا� ب��س�ن ل�ع�فة ال��ق ال�اخلي  

ب�� درجة �ل ��ارة م� ��ارات الإس��انة �ال�رجة ال�ل�ة لل���ر    للإس��انة، ح�� ت� ح�اب معامل الإرت�ا�

  . ال�� ت���ي إل�ه ال��ارة

) معامل ارت�ا� ب��س�ن ل��اور ال�راسة، وق� ت�اوح� معاملات ب��س�ن لل���ر  7ی��ح م� ال��ول رق� (

��ارس وم��قي  الأول ال��عل� �ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء ال

) وهي 3) في ح�ها الأعلى لل��ارة رق� (0.773ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة ب�� (

�ع� اس���امها"، وفي   لها  ال����ة  ال���ع�لة في الأماك�  ال��امة والقفازات  ال�ال� أه��ة رمي  "�عل� 

الأدنى (0.646(  ح�ها  رق�  لل��ارة   (1" وهي  أه��ة    )  ال�ال�  ال�ل�ث  �ع�ف  م�  ��قا�ة  ال��امة  ارت�اء 

�فای�وس ��رونا" ، أما ال���ر ال�اني ال��عل� ب�رجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في  

�ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�ی�� وم�ی�ات وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة  

) وهي "�عقّ� ال�ال� ال�قع� وال�رج ق�ل ال�ل�س عل�ها"، وفي  9(  ) في ح�ها الأعلى لل��ارة رق�0.716ب�� (

م�ا ی�ل  ) وهي " �����م ال�ال� القفازات ال���ع�لة أك�� م� م�ة"،  6) لل��ارة رق� (0.233ح�ها الأدنى (

) مع م���ع ال���ر ال�� ی���ي  0.01على أن ج��ع ��ارات ال�راسة ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� (

  ی�ل على أن ج��ع ��ارات ال�راسة م��قة وصال�ة ل��اس ما أع�ت ل��اسه.  إل�ه، وه�ا
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 7ج�ول 

  معامل الإرت�ا� ل�ل ��ارة م� ��ارات م��ر الاس��انة 

  ال���ر ال�اني  ال���ر الأول 

 معامل الارت�ا� رق� ال��ارة  معامل الارت�ا�  رق� ال��ارة 

1 0.646 1 0.634 

2 0.679 2 0.616 

3 0.773 3 0.588 

4 0.750 4 0.657 

5 0.761 5 0.680 

6 0.732 6 0.233 

7 0.773 7 0.693 

8 0.701 8 0.708 

9 0.703 9 0.716 

   10  0.657  
   

  ث�ات أداة ال�راسة   3.7

ف�ها، ولل�أك� م�  �ق�� ب��ات أداة ال�راسة إلى أ� درجة �ع�ي ال���اس ق�اءات م�قار�ة ع�� �ل م�ة �����م  

    .��ات ال ) ألفا ��ون�اخ ل��اس م�� Cronbach’s Alphaث�ات الأداة فق� ت� اس���ام ���ة معامل (

��� معامل ال��ات ل��اور ال�راسة �اس���ام معادلة (ألفا ��ون�اخ)، ح��    ) أن8ی��ح م� ال��ول رق� (

�ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء  �ال��ارسات ال���ة لل�لاب في    ح�ل ال���ر الأول ال����ل

)، وح�ل ال���ر  0.887وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة على معامل ث�ات بلغ (

ال�اني م� م�اور ال�راسة ال��عل� ب�رجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة 

�رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة على ���ة معامل ك�رونا م� وجهة ن�� م�راء وم��قي ال��ة ال� 

)، م�ا ی�ل على أن  0.893)، أما ���ة معامل ال��ات ال�ل�ة ل���ع ال��اور فق� بلغ� (0.739ث�ات بلغ (

 الاس��انة ت���ع ب�رجة عال�ة م� ال��ات، و���� الاع��اد عل�ها في ال����� ال���اني لل�راسة.
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 8ج�ول 

  ��� معاملات ث�ات م�اور الاس��انة �اس���ام معامل ألفا ��ون�اخ 

 معامل ال��ات  ع�د ��ارات   م�اور ال�راسة 

 0.887 9 ال���ر الأول  

 0.739 10 ال���ر ال�اني   

 0.893 19 ال��ات ال�لي 

 

  إج�اءات ت���� أداة ال�راسة  3.8

  یلي: ل��ق�� أه�اف ال�راسة قام� ال�اح�ة �إع�اد ما  

  الإ�لاع على الأدب ال����� وال�راسات ال�ا�قة ال��علقة �ال��ض�ع.  . 1

  في ص�رتها الأول�ة.  ) الاس��انةال�راسة (إع�اد أداة  . 2

 على ال������، لل�أك� م� ص�ق الاس��انة وف� ال�عای�� ال�ال�ه: الاس��انة ع�ض  . 3

 م�� ص�اغة ووض�ح ال��ارة.  -

 م�� ان��اء ال��ارة لل���ر.  -

  وض�ح ال��ارة وسلامة ال��اغة اللغ��ة. م��  -

  .ال�أك� م� ث�ات الاس��انة ���اب معامل ألفا ��ون�اخ  

  .إع�اد الاس��انة في ص�رتها ال�هائ�ة  

  .ت���� الاس��انة على الع��ة 

  .ح�اب ال���ارات وال��� ال����ة ومع�فة ال��ائج  

 في ض�ء ال��ائج.  ت�ل�ل ال��ائج وم�اق��ها، ووضع ال��ص�ات والإق��احات اللازمة 
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 الأسال�� الإح�ائ�ة  3.9

فق� ت� اس���ام ع�د م� الأسال�� الإح�ائ�ة   ال�ي ت� ت���عها،  ال��انات  ال�راسة وت�ل�ل  ل��ق�� أه�اف 

 Statistical Package for Social Sciencesال��اس�ة �اس���ام ال��م الإح�ائ�ة للعل�م الاج��ا��ة  

  )، والأسال�� الإح�ائ�ة ال���عة هي: SPSSوال�ي ی�م� لها اخ��اراً �ال�م� (

  ): ل�ع�فة ص�ق الات�اق ال�اخلي لأداة ال�راسة. Pearsonمعامل ارت�ا� "ب��س�ن" ( . 1

 ): لل�أك� م� ث�ات أداة ال�راسة. Cronbach’s Alphaمعامل " ألفا ��ون�اخ " (  . 2

 ال���س� ال��ابي: ل��ت�� ال��ارات ح�� الأه��ة ل��ائج ال�راسة.   . 3

 الان��اف ال���ار�: ل��ض�ح م�� ت��� اس��ا�ات أف�اد الع��ة.  . 4

لل�ع�ف على ما إذا �ان� ه�اك ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ب�� ات�اهات أف�اد ع��ة   (ت) اخ��ار  . 5

 ال�راسة ن�� م�اور ال�راسة �اخ�لاف م�غ��اته�. 

): لإ��اد ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة وف�  One Way ANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد� ( اخ��ار . 6

 لل��غ��ات ال�لاثة فأك��. 

 ): ل�ع�فة الف�وق ال�الة إح�ائ�ا وات�اهاتها. Scheffeاخ��ار"ش���ة" ( . 7

معادلة ال�زن ال���ي الفارق ل��ل�ل اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال�راسة ل���ی� م�ة الاتفاق ن�� م�اور  . 8

 الاس��انة و��اراتها، وذل� وفقا لل�عادلة ال�ال�ة: 

 (ال��� ب�� أعلى درجة وأقل درجة في ال���اس)  2=1-3=���ة الف�ة الأدنى -���ة الف�ة الأعلى = ال���

  (��ل �ل ف�ة م� ف�ات ال���اس) 0.67=  2/3=  علىالف�ق ب�� الف�ات = ال���/ ���ة الف�ة الأ

  . الإجا�ات ودرجاته وم��ار ال��� على درجة ال��افقة ح�ل م�اور الاس��انة و��اراتهاسل�  ) ی��اول9ال��ول (

  

  



 

54 

 

 9ج�ول 

  سل� الإجا�ات ودرجاته وم��ار ال��� على درجة ال��افقة ح�ل م�اور الاس��انة و��اراتها

 م�� ال���س�ات  ال�رجة   ال�صف 

 3إلى     2.3م�  3 م�اف� دائ�ا

 2.33إلى   1.67م�  2  م�اف� إلى ح� ما 

 1.66إلى      1م�  1 غ�� م�اف�

 

  ن�ائج ال�راسة وتف���ها  3.10

وذل� ل�ع�فة ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل  ع�ضا ل��ائج ال�راسة وتف���ها،  �ال����ع�ض الف�ل ال 

ومع�فة درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م�  ،  جائ�ة ��رونا

م�اف�ات م�ارس ال�عل�� العام الأساسي وال�ان�� في  وم��قي ال��ة ال��رس�ة في    م�راء ال��ارسوجهة ن��  

أف�اد ع��ة    ) في م�ارسة0.05فل���� ال��ال�ة، وال�ع�ف على الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� (

وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة (ال��اف�ة، ال���، الع��، ال����� ال�عل��ي، ال���ى ال���في،    ال�راسة

وال��حلة ال�عل���ة)، و���اول ه�ا الف�ل الإجا�ة ع� ت�اؤلات ال�راسة م� خلال ع�ض ال��انات الإح�ائ�ة  

  �ها وتف���ها. ال�ي ت� ال���ل عل�ها، وم� ث� اس��لاص ال��ائج وم�اق�

  إجا�ة ال��ال الأول  3.11

م�راء ال��ارس  ما درجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� 

  م�اف�ات فل���� ال��ال�ة؟م�ارس ال�عل�� العام الأساسي وال�ان�� في وم��قي ال��ة ال��رس�ة في  

ال��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار� وال�ت�،   اس���ام  للإجا�ة على ه�ا ال��ال ت� 

 وذل� ل��ارات ال��ال الأول، �ال�الي: 
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  10ج�ول 

  ��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار� ل��ت�� ��ارات ال���ر الأول لا

    ��ارات ال  ال�ق�
أواف�  

  دائ�ا

  أواف�

إلى 

  ح� ما

لا 

  أواف� 

الان��اف 

  ال���ار� 

م��س� 

  الاس��ا�ة 
  ال�ت�ة

1  
ال��امة  ارت�اء  أه��ة  ال�ال�  �ع�ف 

  ك�قا�ة م� ال�ل�ث �فای�وس ��رونا. 

  6  123  185  ك
0.53  1.43  9  

 %  58.9  39.2  1.9  

2  

ال�عق�  اس���ام  أه��ة  ال�ال�  �عل� 

الأس�ح  ل��  �ع�  ال��ی�  ل�ع��� 

  ال��رس�ة.

  7  131  176  ك

0.54  1.46  8  
 %  56.1  41.7  2.2  

3  

ال��امة  رمي  أه��ة  ال�ال�  �عل� 

الأماك�  في  ال���ع�لة  والقفازات 

  ال����ة لها �ع� اس���امها.

  27  158  129  ك

0.62  1.67  3  
 %  41.1  50.3  8.6  

4  

م�ان  مع�فة  على  ال�ال�  ���ص 

الأماك�  في  القفازات  رمي 

  ال����ة لها �ع� اس���امها.

  35  163  116  ك

0.64  1.74  2  
 %  36.9  51.9  11.1  

5  

في  فعال  دور  له  أن  ال�ال�  �ق��ع 

ال��اف�ة على ن�افة ال���ة ال��رس�ة 

  في ال�� م� ان��ار فای�وس ��رونا.

  21  163  130  ك

0.60  1.65  5  
 %  41.4  51.9  6.7  

6  
�ع�ف ال�ال� أن الأم� ال���ي م�ت�� 

  ��اه�ة الأم� ال��ي. 

  51  169  94  ك
0.66  1.86  1  

 %  29.9  53.8  16.2  

7  

ال�فا�ات  رمي  أن  ال�ال�  �عل� 

ال�اصة ���رونا في أماك�ها ال���دة 

وت���  ال���ة  ال��اكل  م�  تقلل 

  الأم� ال���ي. 

  23  164  127  ك

0.60  1.66  4  
 %  40.4  52.2  7.3  

8  

�ق��ع ال�ال� ��ه�د م��قي ال��ة 

الأم�   ز�ادة  في  ال���ي ال��رس�ة 

  ال��ي. 

  16  166  132 ك

0.57 1.63  6  
 % 42  52.9  5.1  

9  

ال��امه  ع�م  أن  ال�ال�  �ع�ف 

ال��رس�ة  ال��ة  م��قي  ب��ج�هات 

�فای�وس  الإصا�ة  ف�ص  م�  س���� 

 ك�رونا. 

  15  155  144  ك

0.58  1.59  7  
 %  45.9  49.4  4.8  

    1.63 0.43  ال�رجة ال�ل�ة لفق�ات ال��ال الأول 
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) ال��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار� ل��ت�� ��ارات ال���ر  10ی�ضح ال��ول رق� (

��رونا م� وجهة ن��   ال���ة في �ل جائ�ة  �ال��ارسات  ال�لاب  ب�رجة مع�فة  ال����ل    م�راء الأول 

في ال��رس�ة  ال��ة  وم��قي  في  ال��ارس  وال�ان��  الأساسي  العام  ال�عل��  فل����    م�ارس  م�اف�ات 

  ال��ال�ة، ح�� ی��ح ما �أتي: 

   على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت   أواف� إلى ح� ما""  م��س�ة��ارات على درجة   ثلاثح�ل�

) وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا  2.33إلى    1.67م�  م��س�اتها ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (

  م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسةك�ا یلي: 

" ،  �ع�ف ال�ال� أن الأم� ال���ي م�ت�� ��اه�ة الأم� ال��ي  ) "  �6ة الأولى: ال��ارة رق� (ال��ت . 1

" ، م�ا  م�اف� إلى ح� ما) وهي درجة "0.66)، وان��اف م��ار� مق�اره (����1.86س� ح�ابي ق�ره (

أن  �ة ه�ه  �ع�ي أنها أه� ال��ارسات ال�ي �ق�م بها ال�لاب م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة، وتع�و ال�اح

م��ول�ة م�ی� ال��رسة وم��� ال��ة ال��رس�ة    وه�هدرجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة قل�لة  

ال�� �ف��ض أنه� م��ول�� ع� تفق� ال�لاب وارشاده� وت���فه� �أه��ة الأم� ال���ي وارت�ا�ه ال��اش�  

 �الأم� ال��ي ل�یه�. 

���ص ال�ال� على مع�فة م�ان رمي القفازات في الأماك� ال����ة  ) "  4ال��ت�ة ال�ان�ة: ال��ارة رق� ( . 2

)، وهي درجة "  0.64)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.74"، ����س� ح�ابي ق�ره (ع� اس���امهالها �

"، م�ا �ع�ي أنها ثاني أه� ال��ارسات ال��ارسات ال���ة لل�لاب م� وجهة ن��  إلى ح� مام�اف�  

ارت�ا�  �  ة ح�� أن ال�ال� ل��ه وعي م��س�ع��ة ال�راسة، وه�ه ال����ة تأتي م��افقة مع ال����ة ال�ا�ق

في    ال���ع�لة  رمي القفازات   ودوره في الأم� ال��ي م�ا ��عل ح�صه ال���س� في  الأم� ال���ي

  وما ق� ����ه ع�م الال��ام ب�مي ال��لفات في أماك�ها ال����ة �ع� اس���امها.  ،الأماك� ال����ة
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ال��ارة ال��ت�ة   . 3 (  ال�ال�ة:  "  3رق�  ال���ع�لة في الأماك� )  ال��امة والقفازات  أه��ة رمي  ال�ال�  �عل� 

) وهي  0.62)، وان��اف م��ار� مق�اره ( 1.67" ����س� ح�ابي ق�ره (ال����ة لها �ع� اس���امها  

نها ثال� أه� ال��ارسات ال���ة ال�ي �ق�م بها ال�لاب م� وجهة  أ"، م�ا �ع�ي  إلى ح� مادرجة "م�اف�  

ف�رجة ال�عي ال���س� �أه��ة ،  في ال��ت�ة الأولى وال�ان�ة وهي ن���ة ح���ة لل����ة  ة،  ن�� ع��ة ال�راس

  ال�فا� على الأم� ال���ي.  الأم� ال����ي وعلاق�ه �الأم� ال��ي ��عله على عل� م��س� �أه��ة

 ال�لاثي    " على م��اس ل���ت  لا أواف���ارات على درجة "    س�  �اقي ال��ارات وع�دها   ح�ل�

)، وه�ه ال��ارات م�ت�ة 1.66إلى    1م�  ح�� جاءت م��س�اتها ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (

  ��ا یلي:  ت�ت��ا ت�ازل�ا م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة

) "�عل� ال�ال� أن رمي ال�فا�ات ال�اصة ���رونا في أماك�ها ال���دة  7ال��ت�ة ال�ا�عة: ال��ارة رق� ( . 5

)، وان��اف م��ار� مق�اره  ��1.66ة وت��� الأم� ال���ي" ����س� ح�ابي ق�ره (تقلل م� ال��اكل ال� 

�أه��ة الأم�   على مع�فة ب�رجة م��س�ة  ال�ال� فح���ة،   ةوهي ن���)، وهي درجة "لا أواف�"،  0.60(

ال���ي وارت�ا�ه �أه��ة الأم� ال��ي ��ا جاء في ن���ة ال��ت�ة الأولى م�ا �ع�ي ال�عي م�ق�ص ل��ه،  

 ال�لاب. �ه ج ��� في إرشاد وت� � و���ن ه�ا دور م�ی� ال��رسة وم��� ال��ة ال��رسي ال 

6 . ) ال��ارة رق�  ال�ام�ة:  ال��5ال��ت�ة  في  فعال  له دور  أن  ال�ال�  �ق��ع   " ال���ة  )  ن�افة  اف�ة على 

)، وان��اف م��ار� مق�اره  1.65ال��رس�ة في ال�� م� ان��ار فای�وس ��رونا" ، ����س� ح�ابي ق�ره (

أن ت���ل ال�فا��� ال����ة إلى مهارات وسل���ات تعالج  واف�"، وق� �ع�� ذل�  لا أ) وهي درجة "  0.60(

ی��ق� ذل� إلا م� خلال م�اقف تعل  ال���ة ل�  الع�اص�  م��لات  ��ه  ت��امل  �أسل�ب  ���ة م���ة 

، وه�ا �ع�ي أن  الأساس�ة وخ��صا ال�عل� ال�� �ع� العامل الأساسي في ت�ق�� أه�اف ال����ة ال����ة

 ی�د� دوره ���ل فاعل مع ال�ال� في تق��� دور ال��اف�ة على ن�افة ال���ة ال��رس�ة. ال�عل� ل�  
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�ع ال�ال� ��ه�د م��قي ال��ة ال��رس�ة في ز�ادة الأم� ال���ي  �ق�) "  8ال��ت�ة ال�ادسة: ال��ارة رق� (  . 7

، وه�ا  "لا أواف�)، وهي درجة "  0.57)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.63" ����س� ح�ابي ق�ره (ال��ي

ی�ل أن م��� ال��ة ی�د� دوره ���ل ض��� في غ�س ال��ارسات ال���ة ل�� ال�لاب وال�هارات  

 ص�ي سل�� ل����� الأم� ال���ي ال��ي في ال��رسة. ال�ي ت�ه� في ت���� سل�ك  

ال�ا�عة: ال��ارة رق� (  . 8 ال�ال� أن ع�م ال��امه ب��ج�هات م��قي ال��ة ال��رس�ة  ) " 9ال��ت�ة  �ع�ف 

�فای�وس ��رونا ����س� ح�ابي ق�ره (س���� م� ف�ص الإصا�ة  )، وان��اف م��ار� مق�اره  1.59" 

)، فال�ال� �عل�  8ل��ت�ة ال�ا�قة في ال��ارة رق� (�ا م�ت��ةواف�"، وهي ن���ة  لا أ) وهي درجة "  0.58(

ال���دة    ض��فةب�رجة   أماك�ها  في  ���رونا  ال�اصة  ال�فا�ات  رمي  م�أه��ة  ی���  ق�  ال��اكل    م�ا 

 ال���ة وتقل�ل الأم� ال���ي. 

ل�ع��� ال��ی� �ع� ل�� الأس�ح    �عل� ال�ال� أه��ة اس���ام ال�عق�) " 2ال��ت�ة ال�ام�ة: ال��ارة رق� ( . 9

واف�"،  لا أ)، وهي درجة "  0.54)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.46"، ����س� ح�ابي ق�ره (ال��رس�ة

وت�� ال�اح�ة هي ن���ة م��ت�ة وم��رجة وه� ما ی��� ال�عي ال��ق�ص ت�اه الإج�اءات ال���ة لل�فا�  

 . على الأم� ال���ي

�ع�ف ال�ال� أه��ة ارت�اء ال��امة ��قا�ة م� ال�ل�ث �فای�وس ��رونا  ) "1ال��ارة رق� (ال��ت�ة ال�اسعة:   .10

  واف�". لا أ) وهي درجة "0.53)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.43" ����س� ح�ابي ق�ره (

 ) 1.66إلى    1م�) وه� م��س� �قع في ال��� (1.63بلغ ال���س� ال��ابي العام لل���ر الأول  (

على    غ�� م�افقةن ع��ة ال�راسة  أم�ا �ع�ي    " ح�� ال���اس ال�����م ،  لا أواف�وهي درجة "  

ال��ارس وم��قي    م�راءمع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن��  

، و�ع�د ذل� إلى ضعف دور �ل م� ال�عل� وم�ی�  ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة

��رسة وم��� ال��ة ال��رس�ة في رفع م���� ال�عي ال��ي وال���ي لل�لاب، وال����� وال�ع���  ال

ال��ي م� خلال الأن��ة، وال��امج ال���ة، وال�عل��ات، والأن��ة ال�ي تع�ز ال�فا��� ال���ة  
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ال��ي  ومهارات ال��اة ل����� ال�ل�ة م� ت��ي ن�ـ� ح�اة صـ�ي، ولا ���� أن ی��ق� رفع ال�����  

ال�عل�مات، ل�� ��� أن ت��ن ه�ه   تلق��  ال����ة ال���ة قائ�ة على أساس  لل�لاب إذا �ان� 

 ال����ة قائ�ة على ت���� ور�� ما تعل�ه ال�ال� م� عادات وسل���ات ص��ة �ال��اة الع�ل�ة

 أن درجة م�ارسة  ال�ي جاء ض�� ن�ائ�ها  )  2010ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة الف���ات (  اخ�لف�

ال��ارس لأدواره� في ت�ق�� م�ام�� ال��ادرة في ت�ق�� ب��ة م�رس�ة آم�ة �ان�  ع��ة ال�راسة في  

و  ��ا  ����ة،  (  اخ�لف�ب�رجة  ال��ای�ة  دراسة  مع  ال�ال�ة  م�ی�ات  2016ال�راسة  ��ام  درجة  أن   (

ال�عل�ات ال� ال��رس�ة الآم�ة م� وجهة ن��  �ارس في م��قة ال�احة �أدواره� في ت�ق�� ال���ة 

) ح�� أن ه�اك قلة وعي ب�رجة  2020ال�راسة ال�ال�ة مع دراسة ��سة (  ل�� اتفق�كان� ����ة،  

  خ��رة ال�فا�ات الإل���ون�ة على ال���ة والإن�ان. 

  إجا�ة ال��ال ال�اني  3.12

  م�راءب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� ما درجة م�ارسة ال�لا

  ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة؟

للإجا�ة على ه�ا ال��ال ت� اس���ام ال��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار� وال�ت�،  

  : وذل� ل��ارات ال��ال اال�اني، �ال�الي

ال��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار�  ه  ال��ج�د �ال�ل��  )  11ی�ضح ال��ول رق� (

في �ل   ال��ي  ال���ي  الأم�  ال�لاب لإج�اءات  م�ارسة  ب�رجة  ال����ل  ال�اني  ال���ر  ��ارات  ل��ت�� 

ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة،    م�راءم� وجهة ن��    جائ�ة ��رونا 

  ح�� ی��ح ما �أتي: 
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   على درجة " م�اف� دائ�ا" على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت م��س�اتها ال��اب�ة    ��ارتانح�ل�

  ة) وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا م� وجهة ن�� ع��ة ال�راس3.00  – 2.34في سل� ال�رجات هي (

  ك�ا یلي: 

����س� ح�ابي ق�ره    " �����م ال�ال� ال�عق�ات في تع��� ال��ی�"،  )1ال��ارة رق� (  ولى: ال��ت�ة الأ . 1

أه� ال��ارسات ) وهي درجة "م�اف� دائ�ا"، م�ا �ع�ي أنها  0.57)، وان��اف م��ار� مق�اره (2.38(

���� أن ���ن م�د ذل�  ال�ي �ق�م بها ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة، و 

      ، مع ع�م ال���� م� غ�ل أو تع��� ال��ی�.ال�لام� خلال  ه� خ�ف ال�ال� م� ان�قال الف��وس م�  

ال�ان�ة:  . 2 ته��ة غ�فة  4ال��ارة رق� (  ال��ت�ة  ال�لاب على  ال�ف"، ����س� ح�ابي ق�ره  ) " ���ص 

)2.38) مق�اره  م��ار�  وان��اف  أه�  0.58)،  ثاني  أنها  �ع�ي  م�ا  دائ�ا"،  م�اف�   " درجة  وهي   ،(

ال��ارسات ال�ي �ق�م بها ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة، وق� ���ن م�د  

ف تقلل الإصا�ة �ف��وس ��رونا وت��� م�  أن ته��ة ال� و   أه��ة ته��ة ال�ف  ذل� مع�فة ع��ة ال�راسة

  . الأم� ال���ي

   ارات على درجة " م�اف� إلى ح� ما " على م��اس ل���ت ال�لاث�ي ح�� جاءت خ��  ح�ل���

)، وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا  2.34  –   1.67م��س�اتها ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (

  ��ا یلي:  م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة

) "�����م ال�ال� القفازات ال���ع�لة أك�� م� م�ة " ����س� ح�ابي ق�ره  6ال��ارة رق� (  ال��ت�ة ال�ال�ة:  . 3

) وهي درجة " م�اف� إلى ح� ما "، م�ا �ع�ي أنها ثال� أه�  0.62)، وان��اف م��ار� مق�اره (2.26(

، وق� ���ن س��ه  �ة ال�راسةال��ارسات ال�ي �ق�م بها ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي م� وجهة ن�� ع�

 قلة ال�عي ل�� ال�ال� في أه��ة ال��ارسات ال���ة ال�ل��ة وت���قها. 

" ����س�  ���ص ال�ال� على ال��اع� الاج��اعي ب��ه و��� الآخ���) "10ال��ت�ة ال�ا�عة: ال��ارة رق� ( . 4

وه� ما ت���    ،إلى ح� ما " )، وهي درجة " م�اف�  0.60)، وان��اف م��ار� مق�اره (2.25ح�ابي ق�ره (
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ال�ل��ة م�ا ��عل   ال���ة  ال��ارسات  �أه��ة  ال���ر الأول ح�� وج�د وعي ض���  ن���ة  عل�ه 

 ض��فة. م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا  

5 . ) ال��ارة رق�  ال�ام�ة:  " 8ال��ت�ة  أك�� م�  )  ال���ع�لة  ال��امة  اس���ام  ال�ال�  ����س�  م�ة �ع��   ،"

وه�ه ال����ة    ، ) وهي درجة " م�اف� إلى ح� ما " 0.63)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.86ح�ابي ق�ره (

ال�ال�ة في ال��ارة رق� (م��افقة   ال���ع�لة أك�� م� م�ة "،  6مع ال��ت�ة  " �����م ال�ال� القفازات   (

ل�عاود اس���امها في ال��م ال�الي  ع� ال�لاب ح�� ��ل ال��� ��ع ال��امة والقفازات في ج��ه  ��

م�ا ی��� ضعف ال�عي    ال��ی�ة في �ل م�ة ی�ه� بها لل��رسة،   غ�� آ�ه �أه��ة ل�� ال��امة والقفازات 

 �ال��ارسات ال���ة. 

) " �عقّ� ال�ال� ال�قع� وال�رج ق�ل ال�ل�س عل�ها " ����س� ح�ابي ق�ره  9ال��ت�ة ال�ادسة: ال��ارة رق� (  . 6

 . )، وهي درجة " م�اف� إلى ح� ما"0.59اف م��ار� مق�اره ()، وان�� 1.86(

"  ی�مي ال�ال� ال��امة ال���ع�لة في الأماك� ال����ة ل�م�ها  ) "  7ال��ت�ة ال�ا�عة: ال��ارة رق� (  . 7

) ق�ره  (����1.76س� ح�ابي  مق�اره  م��ار�  وان��اف  ما"0.68)،  إلى ح�  م�اف�   " درجة  ،  ) وهي 

ال��امة أك�� م� م�ة وه�ا �ع�ي أن ال�ال� على مع�فة ض��فة �أه���ها في ح�ای�ه  فال�ال� ���ع�ل  

   م� ف��وس ��رونا، وه� ما ی��� ضعف و��ه �أه��ة رم�ها في ال��ان ال���� لها.

  واف� " على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت م��س�اتها  أ  لا على درجة "    ثلاث ��ارات ح�ل�

)، وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا م� وجهة  1.67  –  1.00ي (ال��اب�ة في سل� ال�رجات ه 

 ��ا یلي:  ن�� ع��ة ال�راسة

8 .  ) ال��ارة رق�  ال�ام�ة:  "3ال��ت�ة  ال��رسة    )  إلى  �ل�ا ح��  ال��ی�  قفاز  ال�ال�  ����س�  ی�ت��   ،  "

وتع�و ال�اح�ة ذل�  ،  واف� "لا أ)، وهي درجة "  0.56) ، وان��اف م��ار� مق�اره (1.57ح�ابي ق�ره (

 لقفازات في ال�قل�ل أو ال�� م� الإصا�ة �الف��وس. إلى قلة وعي ال�ال� �أه��ة ا
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ی�مي ال�ال� عل� ال�ع��� وال��ارم ال�ع��ة في الأماك� ال����ة  ) "5ال��ت�ة ال�اسعة: ال��ارة رق� ( . 9

، وه�ه  واف� "لا أة "  ) وهي درج0.57)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.34" ����س� ح�ابي ق�ره ( لل�مي

ی� في �ل  ال����ة م��افقة مع ال����ة ال�ا�قة ف�هل ال�ال� في أه��ة اس���ام ال�عق�ات في تع��� ال��

جائ�ة ��رونا لل�قل�ل م� ان�قال الف��وس، ی��� قلة و��ه ل��ورة رمي عل� ال�ع��� وال��ارم ال�عق�ة  

 ��ار ال�ائ�ة. في أماك�ها ال����ة �ع� اس���امها في ال�� م� ان

) " ی�ت�� ال�ال� ال��امة �ل�ا ح�� إلى ال��رسة" ����س� ح�ابي ق�ره  2ال��ت�ة العاش�ة: ال��ارة رق� ( .10

  ) وهي درجة " لا أواف� ". 0.54)، وان��اف م��ار� مق�اره (1.31(

 ) 2.34الى  1.67) وه� م��س� �قع في ال��� (2.20بلغ ال���س� ال��ابي العام لل���ر ال�اني  (

م�ا �ع�ي أن ع��ة ال�راسة م�افقة    هي درجة " م�اف� إلى ح� ما " ح�� ال���اس ال�����م، و 

م�    ب�رجة م��س�ة على م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا

ال��ارسوجهة ن��   ال��ال�ة  م�راء  ال��رس�ة في م�اف�ات فل����  ال��ة  ، و���� وم��قي 

��ورة رفع ال�عي ال��ي وتع�یل ال�ل���ات ال���ة ال�ا��ة ح�ل ال��افة ال����ة  � الق�ل  

والعامة ی�م�ا، وال��ل� الآم� م� ال�فا�ات ال�ل�ة ی�م�ا في أك�اس مغلقة وفي ال�او�ات ال�اصة  

 م�اش�ة. 

  ال�ال�ة ال�راسة  (  اتفق�  العال��ة  ال��ة  م���ة  تق���  وال�ه��ة  2012مع  ال����ة  ال��ة  أن   (

ت�اف� على سلامة م���ع ال�راسة، وم�اق�ة الع�و� وال�قا�ة م�ها، ��ا واتفق� ال�راسة ال�ال�ة  

) في أه��ة تع��� ال�عي  2020مع ما جاء في ال��ت�� ال�اد� ع�� لل����ة وال�عل�� ال���ي، (

ب�� أف�اد ال����ع ل��ق�� الأم� ال���ي، ��ا واتفق� مع دراسة س��ف� وآخ�ون  ال���ي ��قافة عامة  

2011  )Stephen and others, 2011(    ه�اك نق� عام في ال�ع�فة ب�� ع��ة ال�راسة ح�ل

  الق�ا�ا ال��علقة �ال��ة ال����ة.
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  ال��ال ال�ال�  إجا�ة 3.13

لإج�اءات الأم� ال���ي  ات ال�لاب  ارس) في م�0.05هل ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� ( 

ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات    في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء  ال��ي

  فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة؟

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال���ى ال���في ) 1

) رق�  ال��ول  �ال�ل�� ه    )12ی�ضح  ���ة  ال��ج�د  أن  م��قل���، ح��  ل����ع���  اخ��ار (ت)  ن�ائج 

)، ول�ل� لا ت�ج� ف�وق ذات  0.05) وه�ه ال���ة أك�� م� ال���ة ال���دة وهي (0.199م���� ال�لالة هي (

في م�ارسة أف�اد ع��ة ال�راسة لإج�اءات الأم� ال��ي في )، α≥0.05دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� دلالة (

تع��    وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة  م�راء�ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن��  

  ل��غ�� ال���ى ال���في. 

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي ) 2

الف�وق وفقا    لإ��اد  One Way ANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد�  ال��ج�د �ال�ل�� ه  )  13ی�ضح ج�ول (

) وه�ه ال���ة أقل م� ال���ة ال���دة وهي  0.000ل��غ�� ال����� ال�عل��ي، ح�� أن ���ة م���� ال�لالة (

إج�اءات الأم�  )، م� ح��  α≥0.05)، أ� ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� دلالة (0.05(

ال��  م�راءال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن��   ال��ة  رس�ة في م�اف�ات فل����  وم��قي 

  .  ال��ال�ة وفقا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي

  ول�ع�فة ه�ه الف�وق وات�اهاتها ت� اس���ام اخ��ار ش���ه ��ا یلي: 

اخ��ار ش���ه ووج�د ف�وق دالة إح�ائ�اً ���ا ی�عل� ���غ��  ال��ج�د �ال�ل�� ه  )  14ی�ضح ج�ول رق� (

ال����� ال�عل��ي ب�� ف�ة ال��ال�ر��س وف�ة ال�اج���� ول�الح ف�ة ال��ال�ر��س، ��ع�ى أن أف�اد الع��ة م�  

إج�اءات للأم� ال��ي في �ل  م�راء ال��ارس وم��قي ال���ة ال��رس�ة في ال��ارس ق� أشاروا ل�ج�د  
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أك�� م�    وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة  م�راءونا م� وجهة ن��  جائ�ة ��ر 

  أما ���ة ال�قارنات ل� ت�ه� ف�وق دالة إح�ائ�اً.  ، زملائه� ض�� ف�ة ال�اج����

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال��حلة ال�راس�ة  ) 3

ــ�قل���، ح�� أن ���ة م�ـــــ��� اخ��ار (ت) ل����ع��� مال��ج�د �ال�ل�� ه    )15ی�ضـــــح ال��ول رق� ( �ـــ

)، ��ع�ى أنـه لا ت�جـ� ف�وق ذات  0.05) وهـ�ه ال���ـة أك�� م� ال���ـة ال��ـ�دة وهي (0.759الـ�لالـة هي (

في م�ارسة أف�اد ع��ة ال�راسة لإج�اءات الأم� ال��ي في )،  α≥0.05دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� دلالة (

وم��ـــــــــقي ال�ـــــــــ�ة ال��رســـــــــ�ة في م�اف�ات فل�ـــــــــ���    م�راء ال��ارس�ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن��  

  ".ال��حلة ال�راس�ة"تع�� ل��غ��    ال��ال�ة

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال��اف�ة  ) 4

وفقا ل��غ��    One Way ANOVA ت�ل�ل ال��ای� الأحاد�  ال��ج�د �ال�ل�� ه   ) 16ی�ضح ال��ول رق� (

)، أ�  0.05) وه�ه ال���ة أقل م� ال���ة ال���دة وهي (0.043ال��اف�ة، ح�� إن ���ة م���� ال�لالة (

لإج�اءات الأم� ال��ي في �ل جائ�ة  )،  α ≥0.05أنه ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� دلالة (

  . ل���� ال��ال�ة وفقا ل��غ�� ال��اف�ةوم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات ف  م�راءك�رونا م� وجهة ن��  

   ول�ع�فة ات�اه ه�ه الف�وق ت� اس���ام اخ��ار ش���ه ��ا یلي:

ت�ل�ل ش���ه لإ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال��اف�ة، و���� وج�د  ال��ج�د �ال�ل�� ه  )  17ی�ضح ج�ول رق� (

ف�وق دالة إح�ائ�اً ���ا ی�عل� ���غ�� ال��اف�ة ب�� م�اف��ي ج��� و��ل��م م� جهة و��� قلق�ل�ة م�  

جهة أخ�� ول�الح أف�اد الع��ة م� ال��راء وم��قي ال��ة ال��رس�ة في �ل م� ج��� و��ل��م ول�الح  

، ��ع�ى أن أف�اد الع��ة م� م�راء ال��ارس وم��قي ال���ة ال��رس�ة في ال��ارس م� ج���  ج��� و��ل��م 

إج�اءات للأم� ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�ی�� وم�ی�ات  و��ل��م ق� أشاروا ل�ج�د  
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ة ال�قارنات  أما ���  ،أك�� م� زملائه� في قلق�ل�ة  وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة

  ل� ت�ه� ف�وق دالة إح�ائ�اً. 

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال��� ) 5

اخ��ار (ت) ل����ع��� م�ـــــ�قل��� ت�عاً ل��غ�� ال���، ح�� أن ال��ج�د �ال�ل�� ه  )  18ی�ضـــــح ج�ول (

)، �ع�ي أنـه ت�جـ�  0.05) وهـ�ه ال���ـة أقـل م� ال���ـة ال��ـ�دة وهي (���0.003ـة م�ــــــــــــــ��� الـ�لالـة هي (

في م�ارســة أف�اد ع��ة ال�راســة لإج�اءات الأم� )،  α≥0.05ذات دلالة إح�ــائ�ة ع�� م�ــ��� دلالة (ف�وق 

وم��ـــــقي ال�ـــــ�ة ال��رســـــ�ة في م�اف�ات   م�راء ال��ارسال�ـــــ�ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن��  

و�ان� الف�وق ل�ـــــــالح الإناث، ��ع�ى أن ال��ی�ات وم��ـــــــقات    ،تع�� ل��غ�� ال���"  فل�ـــــــ��� ال�ـــــــ�ال�ة

ــ�ة ق� أشـــ�ن ل�ج�د   ــ�ة ال��رسـ إج�اءات للأم� ال�ـــ�ي في �ل جائ�ة ��رونا في م�اف�ات فل�ـــ���  ال�ـ

) ال�ي ب��� وج�د ف�وق دالة إح�ائ�ا  2010واتفق� ال�راسة مع دراسة ف���ات (أك�� م� ال���ر،    ال��ال�ة

  ور الإدارة ال��رس�ة في ت�ق�� ب��ة م�رس�ة آم�ة.ل�الح الإناث في في د

  إ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� الع�� ) 6

) لإ��اد الف�وق وفقا ل��غ��  ANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد� (ال��ج�د �ال�ل�� ه  )  19ی�ضح ج�ول (

�ع�ى  )، �0.05) وه�ه ال���ة أك�� م� ال���ة ال���دة وهي ( 0.165الع��، ح�� أن ���ة م���� ال�لالة (

لإج�اءات الأم� ال��ي في �ل  )،  α≥0.05أنه لا ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� دلالة ( 

وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة ت�عاً ل��غ��    م�راءجائ�ة ��رونا م� وجهة ن��  

  . الع��
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 �ا�عالف�ل ال

  وت�ص�ات ال�راسة اس���اجات

ال�ي ت�صل� إل�ها ال�راسة، وال��ص�ات ال�ي ت� وضعها ب�اء    والاس���اجات �ل��  ال  �ا�ع���ع�ض الف�ل ال

  على تل� ال��ائج، وخ�� ه�ا الف�ل �����عة م� ال�ق��حات ذات العلاقة ���ض�ع ال�راسة. 

  ن�ائج ال�راسة  4.1

وجهة ن��  إجا�ة ال��ال الأول: ما درجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا م�  

  ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة؟  راءم�

ال�لاثي ح�� جاءت   ل���ت  ما" على م��اس  إلى ح�  "أواف�  ح�ل� ثلاث ��ارات على درجة م��س�ة 

) وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا م�  2.33إلى    1.67م��س�اتها ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (م�  

" �ع�ف ال�ال� أن الأم� ال���ي م�ت�� ��اه�ة الأم� ال��ي "، یل�ها "   ��ا یلي: ن�� ع��ة ال�راسةوجهة 

���ص ال�ال� على مع�فة م�ان رمي القفازات في الأماك� ال����ة لها �ع� اس���امها"، ث� "�عل� ال�ال�  

  �امها ". أه��ة رمي ال��امة والقفازات ال���ع�لة في الأماك� ال����ة لها �ع� اس��

ي ح�� جاءت  أواف� " على م��اس ل���ت ال�لاث   ��ارات على درجة " لا  س�ح�ل� �اقي ال��ارات وع�دها  

وجاءت أقل ثلاث ��ارات م� ح�� م��س�ها    )،1.66إلى    1م��س�اتها ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (م�  

ال��امه ب��ج�هات م��قي ال��ة ال��رس�ة  "�ع�ف ال�ال� أن ع�م  ال��ابي م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا ��ا یلي:  

"�عل� ال�ال� أه��ة اس���ام ال�عق� ل�ع��� ال��ی� �ع� ل��  ، یل�ها  س���� م� ف�ص الإصا�ة �فای�وس ��رونا"

  "�ع�ف ال�ال� أه��ة ارت�اء ال��امة ��قا�ة م� ال�ل�ث �فای�وس ��رونا". ، وأخ��ا الأس�ح ال��رس�ة"
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) وهي  1.66إلى    1) وه� م��س� �قع في ال��� (م�1.63لل���ر الأول (  بلغ ال���س� ال��ابي العام

درجة " لا أواف� " ح�� ال���اس ال�����م، م�ا �ع�ي أن ع��ة ال�راسة غ�� م�افقة على مع�فة ال�لاب  

�ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في 

 �� ال��ال�ة م�اف�ات فل�� 

   إجا�ة ال��ال ال�اني: ما درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا

  م� وجهة ن�� م�ی�� وم�ی�ات ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة؟

م��س�اتها ال��اب�ة في  ح�ل� ��ارتان على درجة " أواف� دائ�ا" على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت  

)، وجاءت ه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة  3.00  –  2.34سل� ال�رجات هي (

"ی�ت�� ال�ال� قفاز ال��ی� �ل�ا ح�� إلى ال��رسة"، یل�ها " ���ص ال�لاب على ته��ة غ�فة  ك�ا یلي:  

  ال�ف". 

ما " على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت م��س�اتها    ح�ل� خ�� ��ارات على درجة " م�اف� إلى ح�

)، وجاءت أعلى ثلاث ��ارات م� ح�� م��س�ها ال��ابي  2.34  –  1.67ال��اب�ة في سل� ال�رجات هي (

"�����م ال�ال� القفازات ال���ع�لة أك�� م� م�ة"  م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة م�ت�ة ت�ت��ا ت�ازل�ا ��ا یلي:  

ال�ال "���ص  "یل�ها  ث�  الآخ���"،  و���  ب��ه  الاج��اعي  ال��اع�  على  ال��امة   �  اس���ام  ال�ال�  �ع�� 

  ال���ع�لة أك�� م� م�ة ". 

ح�ل� ثلاث ��ارات على درجة " لا أواف� " على م��اس ل���ت ال�لاثي ح�� جاءت م��س�اتها ال��اب�ة  

��ا    زل�ا م� وجهة ن�� ع��ة ال�راسة)، وه�ه ال��ارات م�ت�ة ت�ت��ا ت�ا1.67  –  1.00في سل� ال�رجات هي (

ال�ال� عل� ال�ع��� وال��ارم ال�ع��ة في    "�����م ال�ال� ال�عق�ات في تع��� ال��ی�"، یل�ها"ی�مي  یلي:

  الأماك� ال����ة لل�مي" وأخ��ا " ی�ت�� ال�ال� ال��امة �ل�ا ح�� إلى ال��رسة". 
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) وهي  2.34الى  1.67) وه� م��س� �قع في ال��� (2.20بلغ ال���س� ال��ابي العام لل���ر ال�اني (

�ع�ي أن ع��ة ال�راسة م�افقة ب�رجة م��س�ة  درجة " م�اف� إلى ح� ما " ح�� ال���اس ال�����م، م�ا  

م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس    على م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا

  . وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة

) م����  ع��  إح�ائ�ة  دلالة  ذات  ف�وق  ت�ج�  هل  ال�ال�:  ال��ال  م�0.05إجا�ة  في  ال�لاب  ارس)  ات 

ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة    ��رونا م� وجهة ن�� م�راء لإج�اءات الأم� ال��ي في �ل جائ�ة  

  في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة؟

 ) في اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال�راسة تع��  0.05لا ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� (

  ال���في، وم�غ�� ال��حلة ال�راس�ة، وم�غ�� الع��.ل��غ�� ال���ى 

 ) في اس��ا�ات أف�اد ع��ة ال�راسة تع�� ل��غ��  0.05ت�ج� ف�وق ذات دلالة إح�ائ�ة ع�� م���� (

ال����� ال�عل��ي ل�الح ف�ة ��ال�ر��س، وم�غ�� ال��اف�ة ل�الح ج��� و��ل��م، وم�غ�� ال���  

  ل�الح الإناث.  

  ال�راسة  م��دات 4.2

   م�ارس ال�راسة على  تق���  ال��ان�ة:  ال��ال�ةال��ود  فل����  في م�اف�ات  العام  أساس�ة    ال�عل�� 

  . وثان��ة

  )2022 -2021ال��ود ال�مان�ة: ت� ت���� أداة ال�راسة في الف�ل الأول م� العام ال�راسي .(  

 م��قي ال��ة ال��رس�ة في ج��ع م�ارس ال�عل�� العام  و   م�راء  ال��ود ال����ة: تق��� ال�راسة على

  �ة.في م�اف�ات فل���� ال��ال

   ال��ود ال��ض���ة: تق��� ال�راسة على درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في

 �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة. 
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 ت�ص�ات ال�راسة   4.3

  ت� وضع ت�ص�ات ب�اء على ن�ائج ال�راسة ��ا یلي: 

  ن���ة ال���ر الأول: 

) وهي  1.66إلى    1) وه� م��س� �قع في ال��� (م�1.63بلغ ال���س� ال��ابي العام لل���ر الأول (

درجة " لا أواف� " ح�� ال���اس ال�����م ، م�ا �ع�ي أن ع��ة ال�راسة غ�� م�افقة على مع�فة ال�لاب  

ة ال��رس�ة في �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس وم��قي ال��

  وعل�ه ن�صي ��ا یلي:  م�اف�ات فل���� ال��ال�ة

��ات دور�ة تعّ�ف ال�لاب �أه��ة  ن تعاون م�ی� ال��رسة وم��� ال��ة ال��رس�ة في إص�ار  ض�ورة   . 1

 الأم� ال��ي على ال���ة وتأث�� ذل� على ال�لاب أنف�ه�. 

وال���ات ال����ة ل��ع��ه� في م�ال  إقامة ن�وات وحلقات نقاش تع�ل على إش�اك اال�لاب مع اله��ات   . 2

 ال��ارسات ال���ة وال����ة ال����ة. 

ت���ع ال��الات الإذا��ة في الإذاعة ال��اح�ة، وخل� وعي ص�ي سل��، وت�ض�ح أه��ة ال��ارسات   . 3

 ال���ة ال�ل��ة وتأث��ها على ت�ق�� ب��ة ص��ة سل��ة. 

  ن���ة ال���ر ال�اني: 

) وهي  2.34الى  1.67) وه� م��س� �قع في ال��� (2.20العام لل���ر ال�اني (بلغ ال���س� ال��ابي  

درجة " م�اف� إلى ح� ما " ح�� ال���اس ال�����م، م�ا �ع�ي أن ع��ة ال�راسة م�افقة ب�رجة م��س�ة  

م� وجهة ن�� م�راء ال��ارس    على م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا

  قي ال��ة ال��رس�ة في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة. وم��
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 وعل�ه ن�صي ��ا یلي: 

  إقامة أن��ة م�رس�ة ت��� على زرع ال��ارسات ال���ة وال����ة ال�ل��ة وتأث��ها على الأم� ال��ي.  . 1

عق� ن�وات وورش ع�ل ت�عل� �����ة وأه��ة وضع رؤ�ة ب���ة ل�ل م�رسة ی�� ت���قها م� خلال تعاون   . 2

 إدارة ال��رسة وال�اق� ال��ر��ي وال�لاب. 

اس���ام ال����ة ال����ة ض�� ال��هج ال�س�ي وغ�� ال�س�ي لل����� على أه��ة ال���ة ال���ة ال�ل��ة  . 3

 وتأث��ها على الأم� ال��ي. 

  مق��حات ال�راسة  4.4

 ال���ي. إج�اء دراسات ت��اول دور ال����ة ال����ة في تفع�ل م�ارسات ص��ة ل��ق�� الأم�  . 1

ال���ي   . 2 ت�ق�� الأم� ال��ي  لل�ع�ف على درجة  ال�عل��� وال�ل�ة  ت��اول وجهة ن��  إج�اء دراسات 

 خلال جائ�ة ��رونا لل�ق�ف على أه� الأه�اف. 

إج�اء دراسات لل�ع�ف على ال�ع�قات ال�ي ت�� دون ت�ق�� الأم� ال���ي ال��ي في ال��ارس ل��اولة   . 3

 وغ��ها. ال�� م�ها في �ل جائ�ة ��رونا 
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  ال�لاح�

  أمل�� 

  الاس��انة في ص�رتها الأول�ة 

  

  جامعة ال��اح ال����ة

  كل�ة ال�راسات العل�ا 

  ق�� العل�م ال����ة 

  ال����ر/..................................حف�ه اللهسعادة 

  ال�لام عل��� ورح�ة الله و���اته 

الأم� ال���ي وال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا في  تق�م ال�اح�ة ب�راسة م��ان�ة �ع��ان "  

ام  دراسة م��ان�ة م��قة على ع��ة م� م��قي ال��ة ال��رس�ة في م�ارس ال�عل�� الع  - فل����  

ح��  ،  " وذل� ����ل� لل���ل على درجة ال�اج���� في العل�م ال����ةفي ال��اف�ات ال��ال�ة

  ته�ف ال�راسة إلى:

  ال�ع�ف على ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل جائ�ة ��رونا.  )1

ال�ع�ف على درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة   )2

 ل��ال�ة. ك�رونا في م�اف�ات فل���� ا
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) في م�ارسة الأم�  0.05ال�ع�ف على الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� ( )3

ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� م��قي ال��ة ال��رس�ة في 

م�اف�ات فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�غ��ات ال�راسة (ال��اف�ة، ال���، الع��، 

 ال����� ال�عل��ي). 

ح�ة ب�� أی���� ه�ه الاس��انة، وال�ي ت���ل على ق����: الق�� الأول: ی���� ال��انات  وت�ع ال�ا

الأول�ة ع� أف�د ع��ة ال�راسة.  أما الق�� ال�اني ف����� ع�دا م� ال��ارات ال�ق��ة ت�عا ل��الات  

  ال�راسة.

ودر  ال��ارات  وض�ح  ح��  م�  ال��فقة  الاس��انة  ب�����  ال���م  سعادت��  م�  ملاءم�ها  آمل��  جة 

وسلامة ص�اغ�ها اللغ��ة و�ب�اء ما ت�ونه م� تع�یلات، عل�ا �أن فق�ات الاس��انة س�ف تقاس على  

  م��اس ل���ت ال�لاثي (عال�ة _م��س�ة _ م��ف�ة).

  ول�� ج��ل ال��� والام��ان ل��� تعاون��. 

  ال�اح�ة                                                                      

  كاملة ح��� ال�ل�
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  الق�� الأول: ال��انات الأول�ة 

 ال��اف�ات ال��ال�ة  ) 1

  ج���   ) أ

 ���اس  ) ب

 ��ل��م  ) ج

 قلق�ل�ة   ) د

 نابل�   ) ه

  سلف��   )و

 ال���  ) 2

  ذ��   

  أن�ى   

  الع�� ) 3

  س�ة   25أقل م� 

  س�ة 35إلى أقل م�   25م� 

  س�ة 45إلى أقل م�   35م� 

  س�ة   45أك�� م� 

  ال�عل��يال�����  ) 4

  ثان��ة عامة 

  ��ال�ر��س

  ماج����  

  د���راة 
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  غ�� ذل� 

  

الأم� ال���ي وال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا في فل���� دراسة الق�� ال�اني: 

م��ان�ة م��قة على ع��ة م� م��قي ال��ة ال��رس�ة في م�ارس ال�عل�� العام في ال��اف�ات  

 ال��ال�ة 

  

ال�ع�یل  

 ال�ق��ح 

 رأ� ال������ 

 م ال��ارات 

سلامة ال��ارات  

 لغ��ا 

م�اس�ة ال��ارة  

 لل���ر 

ال��اغة  

 وال�ض�ح 

غ��  

 سل��ة 

غ��   سل��ة 

 م�اس�ة 

غ��   م�اس�ة 

 واض�ة

 واض�ة

  ال���ر الأول: درجة مع�فة ال�لاب �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا 

 

ارت�اء  �ع�ف ال�ال� أه��ة        

ال��امة ��قا�ة م� ال�ل�ث  

  �فای�وس ��رونا

1 

 

�عل� ال�ال� أه��ة اس���ام         

ال�عق� ل�ع��� ال��ی� �ع�  

 ل�� الأس�ح ال��رس�ة 

2 

�عل� ال�ال� أه��ة رمي        

ال��امة والقفازات ال���ع�لة 

في الأماك� ال����ة لها  

 �ع� اس���امها

3 

مع�فة ���ص ال�ال� على        

م�ان رمي القفازات في  

الأماك� ال����ة لها �ع�  

  اس���امها

4  
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�ق��ع ال�ال� أن له دور         

فعال في ال��اف�ة على  

ن�افة ال���ة ال��رس�ة في  

ال�� م� ان��ار فای�وس  

 ك�رونا 

5 

�ع�ف ال�ال� أن الأم�         

ال���ي م�ت�� ��اه�ة الأم�  

  ال��ي 

6 

�عل� ال�ال� أن رمي         

ال�فا�ات ال�اصة ���رونا  

في أماك�ها ال���دة تقلل م�  

ال���ة وت���  ال��اكل 

  الأم� ال���ي

7 

�ق��ع ال�ال� ��ه�د م��قي         

ال��ة ال��رس�ة في ز�ادة  

  الأم� ال���ي ال��ي

8 

�ع�ف ال�ال� أن ع�م         

ال��امه ب��ج�هات م��قي  

ال��ة ال��رس�ة س���� م�  

ف�ص الإصا�ة �فای�وس  

  ك�رونا

9 

  لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا ال���ر ال�اني: درجة م�ارسة ال�لاب 

�����م ال�ال� ال�عق�ات         

 في تع��� ال��ی� 
11 

ی�ت�� ال�ال� ال��امة        

  كل�ا ح�� إلى ال��رسة
12 

ی�ت�� ال�ال� قفاز ال��ی�         

 كل�ا ح�� إلى ال��رسة
13 

���ص ال�لاب على         

  ته��ة غ�فة ال�ف 
14 
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ی�مي ال�ال� القفازات         

ال���ع�لة في الأماك� 

 ال����ة لل�مي

15 

�����م ال�ال� القفازات         

  ال���ع�لة أك�� م� م�ة  
  

ی�مي ال�ال� ال��امة        

ال���ع�لة في الأماك� 

  ال����ة ل�م�ها

16 

�ع�� ال�ال� اس���ام         

ال��امة ال���ع�لة أك��  

  م� م�ة

  

�عقّ� ال�ال�  ال�قع�         

  وال�رج ق�ل ال�ل�س عل�ها 
17 

���ص ال�ال� على         

ال��اع� الاج��اعي ب��ه  

  و��� الآخ��� 

18 
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  ب  مل�� 

  ج�ول ال������ 

  ال�امعة  ال����   ال�ت�ة  ال����  م

1 .   
ال����ر ی�سف 

  م���د سلامة
  أس�اذ م�اع� 

ب��ت���ل�جي  

  ه��سة ال���ات

م��� أ��اث ال��اح لل���ان  

وال�لا�ا ال����ة، ق�� ال����ح  

�ل�ة  وال����اء ال����ة وال�راثة، 

  ال��_ جامعة ال��اح

2 .   
ال����ر ع�� الف�اح 

  ال�لاح
  أس�اذ م�اع� 

  ��ن�ةاله��سة ال

  وال����ة
  جامعة ال��اح -ق�� ال��اه وال���ة

  معه� ال�راسات العل�ا لل��اه وال���ة  م�اه و���ة ه��سة  أس�اذ م�ارك  ال����ر س��� ش�ی�   . 3

4 .   
ال����ر ع�ان ف���   

  ال���سي
  م�اه و���ةه��سة   أس�اذ م�ارك

م��� أ��اث ال�اقة وال��اه والأم�  

  الغ�ائي
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  ج مل�� 

  ال�هائ�ة الاس��انة  

  

  جامعة ال��اح ال����ة

  كل�ة ال�راسات العل�ا

  ق�� العل�م ال����ة

  .................................. ال����م/ح��ة 

  ال�لام عل��� ورح�ة الله و���اته

دراسة    -الأم� ال���ي وال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا في فل����  تق�م ال�اح�ة ب�راسة م��ان�ة �ع��ان "  

عل�� ال�ان�� في ال��اف�ات  م��ان�ة م��قة على ع��ة م� م�راء ال��ارس، وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�ارس ال�

  " وذل� ����ل� لل���ل على درجة ال�اج���� في العل�م ال����ة.ال��ال�ة

  ح�� ته�ف ال�راسة إلى: 

  ال�ع�ف على ال��ارسات ال���ة لل�لاب في �ل جائ�ة ��رونا.  ) 4

م�اف�ات ال�ع�ف على درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي ال��ي في �ل جائ�ة ��رونا في  ) 5

 فل���� ال��ال�ة. 

) في م�ارسة الأم� ال���ي ال��ي في  0.05ال�ع�ف على الف�وق ذات ال�لالة الإح�ائ�ة ع�� م���� ( ) 6

�ل جائ�ة ��رونا م� وجهة ن�� (م�راء وم�ی�ات ال��ارس، وم��قي ال��ة ال��رس�ة) في م�ارس 

غ��ات ال�راسة (ال���ى ال���في، ال�عل�� ال�ان�� في م�اف�ات فل���� ال��ال�ة وفقا لاخ�لاف م�

 ال��اف�ة، ال���، الع��، ال��حلة ال�راس�ة، ال����� ال�عل��ي).
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وت�ع ال�اح�ة ب�� أی���� ه�ه الاس��انة، وال�ي ت���ل على ق����: الق�� الأول: ی���� ال��انات الأول�ة ع� أف�اد  

  ال��ارات ال�ق��ة ت�عا ل��الات ال�راسة.ع��ة ال�راسة.  أما الق�� ال�اني ف����� ع�دا م� 

ولأن�� ج�ء رئ�� وج�ه�� م� ه�ه ال�راسة، ولأه��ة ال��ض�ع ال�� ت��حه الإس��انة، نأمل م��� تع��ة فق�اتها ��ل 

دقة، وذل� ب�ضع إشارة (صح) في ال��ان ال�� ت�ونه م�اس�ا، عل�ا �أن إجاب��� س�عامل ����ة تامة، ول� ت����م  

  ال��� العل�ي فق�.  إلا لأغ�اض

  ول�� ج��ل ال��� والام��ان ل��� تعاون��. 

  ال�اح�ة

  كاملة ح��� دل� 
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  الق�� الأول: ال��انات الأول�ة 

 ال���ى ال���في )5

  م�ی�/ة م�رسة

  م��� ص�ة م�رس�ة 

 ت���� ال��رسة ح�� ال��حلة ال�راس�ة  )6

  أساسي  

 ثان�� 

 ال��اف�ات ال��ال�ة  )7

  ج���   )ز

 ���اس   )ح

 ��ل��م  )�

 قلق�ل�ة  )�

 نابل�  )ك

  سلف��   )ل

 ال���  )8

  ذ��  

  أن�ى   

  الع�� )9

  س�ة  25أقل م� 

  س�ة 35إلى أقل م�  25م� 

  س�ة 45إلى أقل م�  35م� 

  س�ة  45أك�� م� 

  ال����� ال�عل��ي  )10

  ثان��ة عامة 
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  ��ال�ر��س

  ماج���� 

  د���راة 

  غ�� ذل� 

  

ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا في فل���� دراسة م��ان�ة م��قة  الأم� ال���ي وال��ارسات  الق�� ال�اني:  

 على ع��ة م� م�راء ال��ارس وم��قي ال��ة ال��رس�ة في م�ارس ال�عل�� ال�ان�� في ال��اف�ات ال��ال�ة. 

  

 
 أواف� دائ�ا أواف� إلى ح� ما  لا اواف� 

 م ال��ارات 
   

  �ال��ارسات ال���ة في �ل جائ�ة ��رونا ال���ر الأول: درجة مع�فة ال�لاب 

 

�ع�ف ال�ال� أه��ة ارت�اء ال��امة    

  ك�قا�ة م� ال�ل�ث �فای�وس ��رونا 

1 

 

�عل� ال�ال� أه��ة اس���ام ال�عق�    

ل�ع��� ال��ی� �ع� ل�� الأس�ح  

 ال��رس�ة

2 

�عل� ال�ال� أه��ة رمي ال��امة    

الأماك� والقفازات ال���ع�لة في 

 ال����ة لها �ع� اس���امها

3 

���ص ال�ال� على مع�فة م�ان رمي    

القفازات في الأماك� ال����ة لها �ع�  

  اس���امها
4  

�ق��ع ال�ال� أن له دور فعال في     

ال��اف�ة على ن�افة ال���ة ال��رس�ة  

 في ال�� م� ان��ار فای�وس ��رونا 
5 

�ع�ف ال�ال� أن الأم� ال���ي م�ت��     

  ��اه�ة الأم� ال��ي 
6 
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�عل� ال�ال� أن رمي ال�فا�ات ال�اصة     

���رونا في أماك�ها ال���دة تقلل م� 

  وت��� الأم� ال���ي ال��اكل ال���ة 

7 

�ق��ع ال�ال� ��ه�د م��قي ال��ة    

  ال��رس�ة في ز�ادة الأم� ال���ي ال��ي
8 

�ع�ف ال�ال� أن ع�م ال��امه ب��ج�هات    

م��قي ال��ة ال��رس�ة س���� م�  

  ف�ص الإصا�ة �فای�وس ��رونا 

9 

  ال��ي في �ل جائ�ة ��روناال���ر ال�اني: درجة م�ارسة ال�لاب لإج�اءات الأم� ال���ي 

�����م ال�ال� ال�عق�ات في تع���     

  ال��ی� 
1.  

ی�ت�� ال�ال� ال��امة �ل�ا ح��     

  .2 إلى ال��رسة 

ی�ت�� ال�ال� قفاز ال��ی� �ل�ا     

  ح�� إلى ال��رسة 
3.  

���ص ال�لاب على ته��ة غ�فة     

 ال�ف 
4.  

ی�مي ال�ال� عل� ال�عق� وال��ارم    

ال�ع��ة في الأماك� ال����ة  

  لل�مي

5.  

�����م ال�ال� القفازات ال���ع�لة      

  أك�� م� م�ة 
6.  

ی�مي ال�ال� ال��امة ال���ع�لة في    

  .7  الأماك� ال����ة ل�م�ها

�ع�� ال�ال� اس���ام ال��امة     

  ال���ع�لة أك�� م� م�ة
8.  

وال�رج ق�ل   �عقّ� ال�ال�  ال�قع�   

  ال�ل�س عل�ها
9.  

���ص ال�ال� على ال��اع�    

  الاج��اعي ب��ه و��� الآخ��� 
10.  
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  د  مل�� 

  خ�اب ت�ه�ل مه�ة �اح� 

  

  



 

94 

 

   ـمل�� ه

  ال��اول

  

  11ج�ول 

  ال��� ال����ة وال���س�ات ال��اب�ة والان��اف ال���ار� ل��ت�� ��ارات ال���ر ال�اني

    ال��ارات   ال�ق� 
أواف� 

  دائ�ا 
  أواف�

لا 

  أواف�

الان��اف  

  ال���ار� 

م��س� 

  الاس��ا�ة
  ال�ت�ة 

1. 
ی�ت�� ال�ال� قفاز ال��ی� �ل�ا  

  ح�� إلى ال��رسة.

  11  159  144  ك

0.56  1.57  8  

 %  45.9  50.6  3.5  

2. 
ی�ت�� ال�ال� ال��امة �ل�ا 

  ح�� إلى ال��رسة.

  13  73  228  ك

0.54  1.31  10  

 %  72.6  23.2  4.1  

3. 
�����م ال�ال� ال�عق�ات في  

  تع��� ال��ی�. 

  137  162  15  ك

0.57  2.38  1  

 %  4.8  51.6  43.6  

4. 
���ص ال�لاب على ته��ة 

  غ�فة ال�ف.

  17  161  136  ك

0.58  2.38  2  

 %  5.4  51.3  43.3  

5. 

ی�مي ال�ال� عل� ال�ع��� 

وال��ارم ال�ع��ة في الأماك�  

  ال����ة لل�مي.

  17  73  224  ك

0.57  1.34  9  

 %  71.3  23.2  5.4  

6. 
�����م ال�ال� القفازات  

  ال���ع�لة أك�� م� م�ة.

  114  169  31  ك

0.62  2.26  3  

 %  9.9  53.8  36.3  

7. 
ی�مي ال�ال� ال��امة ال���ع�لة  

  في الأماك� ال����ة ل�م�ها. 

  45  149  120  ك

0.68  1.76  7  

 %  38.2  47.5  14.3  

  5  1.86 0.63  45  182  87 ك .8
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اس���ام ال��امة  �ع�� ال�ال� 

  ال���ع�لة أك�� م� م�ة.
 % 27.7  58  14.3  

9. 
�عقّ� ال�ال� ال�قع� وال�رج ق�ل  

 ال�ل�س عل�ها.

  55  162  97  ك

0.68  1.86  6  

 %  30.9  51.6  17.5  

10.
���ص ال�ال� على ال��اع� 

  الاج��اعي ب��ه و��� الآخ���. 

  107  181  26  ك

0.60  2.25  4  

 %  8.3  57.6  34.1  

    1.90 0.27  ال�رجة ال�ل�ة لفق�ات ال��ال ال�اني

    1.77  0.16  ال�رجة ال�ل�ة لفق�ات ج��ع الأداة 

  

  

 12ج�ول 

  ن�ائج اخ��ار (ت) ل����ع��� م��قل��� ت�عاً ل��غ�� ال���ى ال���في 

 الع�د   ال���ى ال���في 
ال�س�  

 ال��ابي 

الان��اف  

 ال���ار� 

درجة 

 ال���ة 
 ���ة (ت)

م���� ال�لالة  

)(sig 

 0.35 2.14 195 م�ی� م�رسة
312 1.28  0.199  

 0.36 2.20 119 م��� ص�ة م�رس�ة 

  

  13ج�ول 

  ) لإ��اد الف�وق وفقا ل��غ�� ال����� ال�عل��يANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد� (

  م��ر ال��ای� 
م���ع 

 ال���عات
  درجات ال���ة

م��س� 

  ال���عات

���ة (ف) 

 ال�����ة 

م���� ال�لالة  

)P( 

  0.800  3 2.40  ال���عات ب�� الف�ات

  0.118  310 36.67  ال���عات ال�اخل�ة  0.000  6.76

  **  313 39.07  ال����ع ال�لي
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    14ج�ول 

  ) لإ��اد الف�وق ت�عا ل��غ�� ال����� ال�عل��ي  Scheffeeاخ��ار ش���ه (

  غ�� ذل�   د���راة   ماج����   ��ال�ر��س  ال�عل��ي ال����� 

  X  0.19 * 0.23  0.04  ��ال�ر��س

  X 0.04  -0.14    ماج���� 

  X  -0.19      د���راة 

  X        غ�� ذل� 

  

  15ج�ول 

  اخ��ار (ت) ل����ع��� م��قل��� ت�عاً ل��غ�� ال��حلة ال�راس�ة

 الع�د  ال��حلة ال�راس�ة 
ال�س�  

 ال��ابي

الان��اف 

 ال���ار� 

درجة  

 ال���ة
 ���ة (ت)

م���� ال�لالة  

)(sig 

 0.35 2.17 165 أساس�ة 
312 0.308  0.759  

 0.35 2.16 149 ثان��ة 

  

  16ج�ول 

  ) وفقا ل��غ�� ال��اف�ةANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد� (

  م��ر ال��ای� 
م���ع 

 ال���عات
  درجات ال���ة

م��س� 

  ال���عات

���ة(ف)  

 ال�����ة 

م���� 

 )Pال�لالة(

  0.28  5 1.42  ال���عات ب�� الف�ات

  0.12  308 37.65  ال���عات ال�اخل�ة  * 0.043  2.32

  **  313 39.07  ال����ع ال�لي
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  17ج�ول 

  ) لإ��اد ات�اه الف�وق وفقا ل��غ�� ال��اف�ة Scheffeeاخ��ار ش���ه (

  

  

  

  

  

  18ج�ول 

  اخ��ار (ت) ل����ع��� م��قل��� ت�عاً ل��غ�� ال��� 

 الع�د  ال��� 
ال�س�  

 ال��ابي

الان��اف 

 ال���ار� 

درجة  

 ال���ة
 ���ة (ت)

م���� ال�لالة  

)(sig 

 0.34 2.09 122 ذ��
312 2.99  0.003  

 0.35 2.21 192 أن�ى 

  

  19ج�ول 

 ) لإ��اد الف�وق وفقا ل��غ�� الع�� ANOVAت�ل�ل ال��ای� الأحاد� (

  م��ر ال��ای� 
م���ع 

 ال���عات
  درجات ال���ة

م��س� 

  ال���عات

���ة(ف)  

 ال�����ة 

م���� 

 )Pال�لالة(

  0.21  3 0.63  ال���عات ب�� الف�ات

  0.12  310 38.43  ال���عات ال�اخل�ة  0.165  1.71

  **  313 39.07  ال����ع ال�لي

  

  

  

  قلق�ل�ة  نابل�  ج���   ��ل��م  سلف��   ���اس   ال��اف�ة 

  X  0.05 -0.06  -0.07  0.06  0.12  ���اس 

  X  -0.12  -0.13  0.007  0.07    سلف�� 

  X  -0.009  0.13  *0.19      ��ل��م

 X  0.14  *0.20        ج��� 

 X 0.06         نابل�

 X          قلق�ل�ة
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Abstract 

Objective: The study aimed to find out if there were statistically significant differences 

at the statistical level (0.05) which could be attributed to gender, age, academic education, 

job title, and educational stage. 

Methodolgy: The researcher used the descriptive analytical approach and a questionnaire 

as a tool for the study, the study participants, randomly selected primary schhols, were 

(314) high school principals and health coordinators in the northern governorates of the 

West Bank, Palestine. 

Results: The results showed that the participants were not satisfied with students’ 

knowledge of health practices in the light of the Corona (Covid 19) pandemic. However, 

they were satisfied to a certain extent with the students’ practices of environmental 

security measures. Furthermore, the results showed no differences in the responses of the 

study participants which could be attributed to job title, school stage, and age variables. 

However, the results revealed differences in the participants’ responses which could be 

attributed to academic qualification variable in favor of undergraduate degree holders to 

the governorate variable, in favor of Jenin and Tulkarm, andto the gender variable in favor 

of females. 

Recommendation: In the light of the study results, the researcher recommends school 

principal and school health coordinator cooperate in producing periodic bulletins to each 

students about the importance of health security on the environment and its impact on the 

students themselves, She also suggest organizing school activities that focus on 

implanting sound health and environmental practices and their impact on health security, 



 

C 

 

This is in addition to diversifying the content  broadcaast on  school  radio, creating sound 

health awareness, and highlighting the importance of sound health practices and their 

impact on achieving a healthy environment. 

Keywords: Corona Pandemic; Environmental Security; Health Practices; Palestine; 

School Health Coordinators. 


