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  ملخص 
ي عصرنا  ة ف ة والملح ن القضايا الهام ع   إن م ي ورف وق المعرف ر ف الحاضر قضية التفكي

ة     دى الطلب يات ل ي الرياض ي ف يل الدراس توى التحص دى    ، مس ة ل ات المرغوب ن النتاج ي م وه
فقد تمثلت مشكلة ، ومن خلال ذلك. المجتمع الفلسطيني والتي يتوق لرؤيتها واقعاً حياً في مدارسنا

ي      رئيس الآت ؤال ال ي الس ة ف ة الحالي ر طري   :الدراس ا أث دريس     م ي ت ه ف اف الموج ة الاآتش ق
ة الصف التاسع الأساسي         دى طلب الرياضيات على التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي ل

زة  ات غ ة        ؟ بمحافظ ة الآتي ئلة الفرعي ؤال الأس ذا الس ن ه ق ع د انبث ة    )١ :وق ة طريق ا فعالي م
ة ل    ا وراء المعرف ر فيم ى التفكي دريس الرياضيات عل ي ت ه ف اف الموج ة الصف الاآتش دى طلب

دريس الرياضيات    )٢ التاسع الأساسي بمحافظات غزة ؟ ما فعالية طريقة الاآتشاف الموجه في ت
ين    ) ٣ على التحصيل الدراسي لدى طلبة الصف التاسع الأساسي بمحافظات غزة ؟    ة ب ا العلاق م

ة الصف التاسع الأساس  دى طلب ي الرياضيات ل ي والتحصيل الدراسي ف وق المعرف ر ف ي التفكي
زة ؟ ن    بمحافظات غ دائرة م دة ال داد دروس وح ام الباحث بإع ابقة ق ئلة الس ى الأس ة عل وللإجاب

آما قام ، لكي يتم تدريسها بطريقة الاآتشاف الموجه )الجزء الأول(آتاب الصف التاسع الأساسي 
اس      ، الباحث بإعداد اختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات     ى مقي ى الحصول عل بالإضافة إل

ة الاآتشاف الموجه         . تفكير فوق المعرفي ال دائرة بطريق دريس وحد ال م ت د ت ق أدوات  ، وق وتطبي
طالبة من مدرسة العائشية الأساسية العليا بالمنطقة الوسطى  ) ٧٦(الدراسة على عينة تكونت من 

زة  اع غ ي قط ه      ، ف اف الموج ة الاآتش ت بطريق ة درس داهما تجريبي وعتين إح ى مجم مت إل قس
ة والأخرى ضابط ة         . ة درست بالطريقة التقليدي رق ذو دلال ى وجود ف ائج الدراسة إل وخلصت نت

وعتين لصالح      ين المجم إحصائية في التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي في الرياضيات ب
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ة ة التجريبي ي   ، المجموع وق المعرف ر ف ين التفكي وي ب اط ق ود ارتب ائج وج رت النت ا أظه آم
ان من   ، النتائج السابقة أوصت الدراسة بالعديد من التوصيات   وفي ضوء  . والتحصيل الدراسي آ

دريب            ة وت رامج التعليمي ى الب ائمين عل ل الق ة من قب ائج الدراسة الحالي أهمها ضرورة توظيف نت
ة الاآتشاف         ، المعلمين في وزارة التربية والتعليم ل طريق ى ضرورة تفعي ام إل حيث يوجه الاهتم
ى حد    ، الموجه في  تدريس الرياضيات وصولاً إلى المستوى المطلوب من التفكير والتحصيل عل

  . سواء
 
Abstract 

One of the important issues is the issue of Meta cognition and how to 
upgrade the level of Math achievement on the part of students. The 
present study has focused on finding an answer to the following question:  
“What is the impact of Guided  Discovery Approach in developing  
Meta cognitive thinking and achievement in Math among 9th Grade 
students  in Gaza Governorates?” Based on this question the following 
sub-questions can be asked: 1) What is the impact of Guided Discovery 
Approach in developing Meta cognitive thinking in Math among 9th 
Grade students in Gaza Governorates?” 2) What is the impact of Guided 
Discovery Approach in developing achievement in mathematics among 
9th Grade students in Gaza Governorates? 3) What is the relationship 
between meta cognitive thinking and achievement in teaching math to 9th 
grade students in gaza governorates? In order to answer these queries, the 
researcher has designed some lessons from 9th grade math textbook (part 
1) in order to be taught according to the guided discovery method. The 
researcher has also prepared an achievement test in addition to getting the 
criteria or measurement based on meta-cognition. The study was applied 
on a sample of 76 female students from Al 3aeisheyyeh Basic High 
school. The sample was divided into an experimental group which 
studied according to the meta cognitive method and a control group 
which studied according to the traditional method. The study came up 
with the following findings: there is a statisttically significant   difference 
between the two groups, in favor of the experimental group, and it has 
also pointed out that meta cognition and academic achievement are 
strongly correlated.  
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  مقدمة
ة أو    إن التسارع الحادث في الحياة المعاصرة وتعقدها، وظهور مفاهيم جديدة لم تكن معروف
ر في             ة أو التفكي ا وراء المعرف ر فيم ا التفكي ر بأنواعه ومنه ة والتفكي ل العولم ل، مث مألوفة من قب

  .التفكير أو التفكير فوق المعرفي

داها        آل هذا جعل المجتمع أآثر اهتماماً بتوجيه الجهود ل تع ه، ب ر وتنميت نحو تطوير التفكي
دة            ات المتزاي ع المعلوم ل م ن التعام ى حس درة عل اب الق ر وإآس ى التفكي درة عل ة الق ى تنمي إل

  .والمتسارعة يوماً بعد يوم

ع  تثمار إن المجتم ة لاس ات حاج ر المجتمع ن أآث طيني م اد   الفلس ا تك رية، لأنه ه البش طاقات
ايش مع     ، تجميعها وإعادة تنظيمها ن الثروة الوحيدة التي يحاولتكو تقبله والتع لبناء حاضره ومس

ى         ة عل ذات الفلسطينية والأهداف الوطني اً لل افؤ تحقيق المجتمعات العالمية على قدم المساواة والتك
ا     ة، ومن هن ة والثقافي تويات الاقتصادية والاجتماعي اج   مختلف المس املة للمنه جاءت الخطة الش

ع بع دافالفلسطيني منسجمة م ا ض الأه دريس الرياضيات ومنه ة لت دريب العام ى  ت ة عل الطلب
اآتساب أساليب سليمة في  التفكير الاستقرائي والاستنباطي وتوظيف أساليب التفكير والاستنتاج و

يمكن صياغتها في هدف واحد هو تنمية التفكير الرياضي لدى التفكير الاستدلالي والاستنباطي، و
  .)٣ص، ٢٠١٠عبد القادر، (ليم الطلبة في شتى مراحل التع

من تغيير نمط التعليم المقتصر على التلقين والتلقي للمعلومات ولتحقيق ذلك الهدف فإنه لابد 
أنها  ستذآار الحقائق التي قد لا تخدم عملية بناء المستقبل، وا فقد تعددت طرق التدريس التي من ش

  . بناء جيل نسعى جاهدين لإيجاده

ر    الترآيز ومن هنا برز  ارات التفكي ة مه من قبل المربين وواضعي المناهج على عملية تنمي
دة       ة المتزاي اة اليومي ة مواقف الحي المختلفة لدى الطلبة، لا سيما العليا منها لاستخدامها في مواجه

  .)٦٣٣، ص٢٠٠٩الربايعة وآخرون، ( التعقيد

رى المصري  و ارات الت   أن ) ٢٠٠٣(ي ة بصفته من مه ا وراء المعرف وم م امفه ر العلي ، فكي
ذي  ي            ال تراتيجيات الت ة للاس ة الواعي ي المعرف ذي يعن ة وال ة التعليمي ي العملي ائعاً ف بح ش أص
  . يعتبر من أعلى مستويات التفكير جميعها، ها الأفراد في مواقف معينةيستخدم

دى      أنه  )Perfect & Schwartz, 2004(يرى و ة ل درات العقلي ة الق لا تقتصر طرق تنمي
ط           المتعلم على  تعلم فق ة ال اء عملي ا أثن وم به ي يق ة الت ة والمعرفي ات العقلي ه للعملي ى   إدراآ ل عل ، ب

  .التحكم بها أيضاً

رى  اب(وي ذي لإدارة التفكي   )٢٠٠٧، خط دير تنفي ل آم ة تعم ا وراء المعرف ا ، رأن م وأنه
ي   ات ه لاث عملي ب ث ة التتطل ا و معرف ة ونواتجه ه المعرفي رد لعمليات اتف رد للأولوي ة الف  معرف

  .ضبط وتنظيم وتقويم العمليات المعرفيةتعلم المعلومات والملائمة ل
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رى  ا ي ا وراء   )El-koumy, 2004(آم وم م الي بمفه ت الح ي الوق ام ف اد الاهتم أن ازدي
ذاتي     تعلم ال ى ال المعرفة سببه إسهام معلومات ما وراء المعرفة في تنمية التفكير الجيد والقدرة عل

  . عند الأفراد

واعي   ويرى الباحث ر ال ك من     ، ضرورة تضمين مناهج الرياضيات مهارة التفكي ا في ذل لم
راحلهم الدراسية       ى اختلاف م ة عل دارك الطلب ذه      ، تنمية وتوسعة لم ذ ه ين تنفي ن يتسنى للمعلم ول

ة         رة تعليمي ارة أو خب دريس المناسبة لكل مه الي  ، المهارات إلا من خلال استخدام طرق الت وبالت
      . ل لدى الطلبةن أن يزداد التحصييمك
 

  مشكلة الدراسة
  :تتمثل مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس الآتي

ة ما أثر طريقة الاآتشاف الموجه  ر فوق المعرفي والتحصيل الدراسي       في تنمي في  التفكي
  ؟ الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسعالرياضيات 

  :وينبثق عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية
 

  أسئلة الدراسة
ة   ما أثر .١ دريس الرياضيات    الاآتشاف الموجه   طريق وق المعرفي    في ت ر ف ى التفكي دى   عل ل

  ؟الأساسي بمحافظات غزة  طلبة الصف التاسع

دى     ما أثر .٢ ة  طريقة الاآتشاف الموجه في تدريس الرياضيات على التحصيل الدراسي ل طلب
 الأساسي بمحافظات غزة ؟ الصف التاسع

ة الصف       ما العلاقة بين .٣ دى طلب التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي في الرياضيات ل
  الأساسي بمحافظات غزة ؟ التاسع

 
  فروض الدراسة

ائية    .١ ة إحص رق ذو دلال د ف ة  لا يوج توى دلال د مس ات  ) ٠.٠٥≤ α(عن طي درج ين متوس ب
ارا دي لاختب ق البع ي التطبي ة ف ين لطلب ي ب وق المعرف ر ف وعتين التجريب التفكي ة المجم ي

  .والضابطة

ائية    .٢ ة إحص رق ذو دلال د ف ة  لا يوج توى دلال د مس ات  ) ٠.٠٥≤ α(عن طي درج ين متوس ب
ق ال  ي التطبي ة ف ي الرياضيات  الطلب ي ف ار التحصيل الدراس دي لاختب وعتين  بع ين المجم ب
  .التجريبية والضابطة
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ة  .٣ د علاق ة   لا توج توى دلال د مس ائياً عن ة إحص ة ) ٠.٠٥≤ α(دال ات طلب ط درج ين متوس  ب
المجموعة التجريبية في التطبيق البعدي لاختبار التفكير فوق المعرفي ومتوسط درجاتهم في 

  .التطبيق البعدي لاختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات
 

  أهداف الدراسة
  :تسعى الدراسة إلى تحقيق الأهداف الآتية

وق المعرفي ف طريقة الاآتشاف الموجه في تدريس الرياضيات على التفكير أثرالكشف عن  .١
  .الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسع

ى التحصيل الدراسي         أثرالكشف عن  .٢ دريس الرياضيات عل طريقة الاآتشاف الموجه في ت
  .الأساسي بمحافظات غزة لدى طلبة الصف التاسع

ي والتحصيل الد .٣ وق المعرف ر ف ين التفكي ة ب ة العلاق ة معرف دى طلب ي الرياضيات ل راسي ف
  .الأساسي بمحافظات غزة لتاسعا الصف

 
  أهمية الدراسة

  :ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى ما يأتي

ى           .١ ذي يهدف إل ادة بموضوعها ال م الباحث من المحاولات الج تعد هذه الدراسة على حد عل
ى    العصر توجيه الانتباه إلى الحاجة الماسة في    وق المعرفي     الحديث إل التفكير ف ام ب الاهتم

  .في تدريس الرياضيات وتجسيده واقعاً

اهج            .٢ مين من ي تض طيني ف اهج الفلس ز المن ة مرآ ذه الدراس ن ه تفيد م ع أن يس ن المتوق م
ة        الرياضيات  ة عرضها مع طريق على اختلاف المراحل الدراسية موضوعات تتفق طريق

  .الاآتشاف الموجه

رات أخرى أو صف  .٣ ر وأعمق تستهدف متغي ذه الدراسة المجال لدراسات أآث تح ه د تف وفاً ق
  .أخرى في مراحل تعليمية مختلفة

فتتم مناقشتها ، العليامهارات التفكير على تبصير مشرفي الرياضيات بقد تعمل هذه الدراسة  .٤
ذي        م ال ى المعل ة وصولاً إل دورات التدريبي خلال اللقاءات التربوية والزيارات الإشرافية وال

  .يعمل على تنميتها واقعاً ملحاً مع طلبته
 

  ةحدود الدراس

  :تتلخص حدود هذه الدراسة فيما يأتي
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دارس    .١ ى الم ة عل ذه الدراس رت ه ا  اقتص ية العلي وزارة ا   الأساس ة ل ة التابع ة الحكومي لتربي
  .غزةوالتعليم العالي بمحافظات 

دريس       .٢ ي ت ه ف اف الموج ة الاآتش ر طريق ن أث ف ع ى الكش ة عل ذه الدراس رت ه اقتص
يل ا      ي والتحص وق المعرف ر ف ى التفكي يات عل ي الرياض ع   لدراس ة الصف التاس دى طلب  ل

  .الأساسي بمحافظات غزة

ة الصف التاسع    تم تطبيق أدوات الدر .٣ الأساسي في الفصل الدراسي      اسة على عينة من طلب
  .٢٠١١/٢٠١٢الأول للعام 

 
  مصطلحات الدراسة

ى      د توصل إل ة فق بعد اطلاع الباحث على بعض من الأدب التربوي المتعلق بالدراسة الحالي
  :الإجرائية الآتية التعريفات

باآتشاف المعلومات المتعلقة بسؤال  فيه تدريسي يقوم المتعلم  هو موقف :الاآتشاف الموجه
ة   د الحاج م عن ن المعل اد م ه وإرش ع توجي ين م ل  ، مع ة العم اب أو ورق ديم الكت ة تق ن طريق أو م

  .المستخدمة

تعلم      : التفكير فوق المعرفي   ارة عن وعي الم ل في سلوك ذ   هو عب د معالجة    المتمث آي عن
   .والسيطرة على جميع نشاطات التفكير الموجهة لحل مشكلة ما، المعلومات

وحدة دراسية أو    الدرجة التي يحصل عليها المتعلم في اختبار نهايةو ه :التحصيل الدراسي
  .فصل دراسي

 
  الإطار النظري والدراسات السابقة

  هات الحديثة في تدريس الرياضياتالاتجا
دريس ا تمراً يشهد ت راً وتطوراً مس اً آبي ي اهتمام دولي والعرب ى المستوى ال لرياضيات عل

ر  ذا العص ي ه ات ف ا المعلوم ة وتكنولوجي ة العلمي ائص المعرف ة خص م ، لمواآب د معظ وتؤآ
الدراسات التربوية أن الاتجاهات الحديثة في تدريس الرياضيات ترآز على تعلم الطالب بأساليب 

وذلك من خلال   ، إلى الحقيقة والإجابة عن الأسئلة التي تدور في ذهنهتثير التفكير عنده وتوصله 
تعلم بالاآتشاف    طرق التعلم الذاتي مثل التعليم المبرمج والتعليم بالحاسوب والتع اوني وال يم التع   .ل

  .)٢٠٠٦، الهويدي(

على استخدام طريقة الاآتشاف في   أآبر مؤيدي الطريقة الاآتشافية  وهو منوقد أآد برونر 
ة      ، التعلم والتعليم ات العلمي رت بسبب التطبيق د تغي ، وذلك لقناعته بأن الحياة في العصر الحديث ق

  .)١٩٩٣، الخوالدة(  .ب العلمية التي ترآز على التفكيرولقناعته بأن التعلم الاآتشافي أحد الأسالي
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تعلم نشطاً      )١٩٩١(داود  ويرى ا الم اعلاً  أن التعلم بالاآتشاف طريقة تدريسية يكون فيه ، ف
ل       ة أو ح دأ أو علاق وم أو مب ى مفه وده للوصول إل ي تق ات الت راء بعض العملي ن إج تمكن م وي

وب اف     ، مطل د اآتش ة أن يكتشف أو يعي اليب الممكن ائل والأس ل الوس ب بك يح للطال ا تت ا أنه آم
  .المفاهيم والأفكار

  طرق التعلم بالاآتشاف
  :ثة أنواع هيثلاأن طرق الاآتشاف تنقسم إلى  )٢٠٠٧(يرى خيري 

ه .١ ات : الاآتشاف الموج ين بتعليم م المتعلم زود المعل ه ي رةوفي ى الخب ، لضمان حصولهم عل
  . وذلك لضمان نجاحهم في استخدام قدراتهم العقلية لاآتشاف المفاهيم والمبادئ العلمية

ة          :الاآتشاف شبه الموجه   .٢ ين مع بعض التوجيهات العام م المشكلة للمتعلم دم المعل ه يق ، وفي
  . يث لا يحرمهم من النشاط العملي والذهنيبح

ا ، وفيه يواجه المتعلمون بمشكلة محددة :الاآتشاف الحر .٣ ، ثم يطلب منهم الوصول إلى حل له
  . وهنا لا يجوز أن يخوض فيه المتعلمون إلا بعد ممارسة النوعين السابقين

وعي     ويرى الباحث م  اك ن ر من أن هن راه برون ا الاآت ، ن من الاآتشاف  ا ي شاف الموجه   هم
ولا يتدخل في ، في النوع الأولحيث يتدخل المعلم ، تدخل المعلموالفرق بينهما ، والاآتشاف الحر

  . النوع الثاني

  آلية تنفيذ الدروس بطريقة الاآتشاف الموجه
رة    و عمي ى أن الاآتشاف الموجه آطريق    ) ٢٠٠٠(أشارت أب دة مراحل      ةإل دريس يمر بع ت

  :هي

ة         مرحلة التحضير الخاصة ب  .١ دافع والخلفي دو واضحاً وجود ال ا يب الملاحظة والتجريب وفيه
  . آما يكون المناخ للبيئة الدراسية مناسباً ومساعداً على الاآتشاف، عند المتعلم

آما يقوم المعلم بعرض رسم أو صورة  ، مرحلة ما يقدمه المعلم من الأسئلة المختلفة للطلاب .٢
   . ويطلب منهم التفكير فيها، لفكرةمشكلة بعد اآتشاف الطلاب للتعميم أو اأو 

  . مرحلة تحقيق النتيجة .٣

  . مرحلة التطبيق وتأتي في النهاية .٤

لوباً و م أن يرتب      ، سواء آان الاآتشاف الموجه طريقة للتدريس أو أس ى المعل ين عل ه يتع فإن
ه            ، عمله الذي يقوم به ة تمكن الطالب من توجي ئلة هادف ى أس درس عل وى تخطيطه لل بحيث يحت

ليمة نحو المشكلة    تفكير درس   ه وجهة س ى حل    موضوع ال داً للوصول إل ك    ، تمهي ا آانت تل وآلم
يلاً      ة قل ذه الطريق م في ه ؤتي      ، الأسئلة بإعداد جيد آلما آان تدخل المعل تعلم وت ة ال تم عملي ولكي ت

ين عل  ، ثمارها فإنه يتعين على المعلم ألا يغفل عملية التعزيز بنوعيها الإيجابي والسلبي ى آما يتع
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ة في الوقت المناسب       ة الراجع ل التغذي ة       ، المعلم ألا يغف ا المتعلمون في مراجع تفيد منه حيث يس
   . خطواتهم أو تشجعهم على الاستمرار في الاتجاهات التي يختارونها للحل

  الاآتشاف الموجه وآيفية التغلب عليها ةعيوب طريق
تعلم     بالرغم من المزايا المتعددة لطريقة الاآتشاف الموجه الت  ة للم درة العقلي د من الق ، ي تزي

، حيث يصبح قادراً على النقد والتوقع والتمييز بين المعلومات والبحث والاآتشاف وحل المسائل   
ه  تعلم بنفس ة الم ن ثق د م ا تزي ة ، آم ر المختلف ارات التفكي اً بمه الي يصبح مهتم ذه ، وبالت إلا أن ه
  :ما يلييفيصها لخيمكن تالطريقة تواجه آثيراً من العقبات 

م ال  .١ ار المعل دريس        افتق ة الت ات طريق ب ومتطلب ددة تتناس ارات متع ك مه ذي يمتل درب ال م
  . بالاآتشاف الموجه

ق    .٢ ل للتطبي ت طوي ى وق ة إل ل       ، الحاج ات مث ن العملي د م ة العدي ك الطريق ب تل ث تتطل حي
داد وا  ير والإع ول  التحض راح الحل ر واقت حيحة     لتفكي ات الص تنتاج الإجاب ة واس والملاحظ

   . تفسير الحقائق وإعطاء الأمثلة المتنوعةو

  . عدم مناسبتها لكل المواقف التعليمية .٣

  . معدة لتناسب الطريقة التقليدية في التدريسونظم الامتحانات الكتب المدرسية  .٤

دما تخلص ا   ، التغلب على آل العقبات السابقةويمكن  ك عن ر وذل المعلم  ، لإرادة للتغيي يمكن  ف
ه وإ    ى تدريب ة  أن نعمل عل ارات اللازم ابه المه ا بالنسبة   ، آس ة    لطول اأم تعلم بطريق إن ال لوقت ف

ذاآرة       الاآتشاف الموج راً في ال دة وأبقى أث ر فائ إن طول الوقت     ، ه يمكن أن يكون أآث الي ف وبالت
ا يكتسبه الطلاب من            تم تعويضه من خلال م ة ي ذه الطريق الذي يستغرقه الطلاب في استخدام ه

ة  مهارات التفكير وطرق ال  ى طول          ، بحث المختلف ة عل د لا تبقى مشكلة الوقت قائم ه ق ى أن بمعن
، فهذا شيء طبيعي، وبالنسبة لعدم مناسبة طريقة الاآتشاف الموجه لكل المواقف التعليمية، المدى

را  ، فلا أحد ينادي باعتماد طريقة واحدة للتدريس ء والمسئولين  وآذلك فإن المتخصصين من الخب
ة      ال الكتب بإمكانهم جعل ا لطريق ى حد م مدرسية ونظام الامتحانات مناسبة في طريقة عرضها إل

ى  ، الاآتشاف الموجه وذلك من خلال مراجعة العديد من الدراسات والبحوث العلمية التي سعت إل
   . بيان أثر طريقة التدريس بالاآتشاف الموجه

  التفكير في ما وراء المعرفة
د من      يعد التفكير في ما وراء المعرفة أحد الم اً في العدي يادين المعرفية التي تلعب دوراً هام

ي أن يخطط ويراقب ويسيطر         ، أنواع التعلم تعلم عل درة الم تم بق ة يه فالتفكير في ما وراء المعرف
ة      ، ويقوم تعلمه الخاص تعلم المختلف ات ال ين لعملي وبالتالي فهو يعمل علي تحسين اآتساب المتعلم

كم في العمليات المعرفية المرتبطة بالتعلم ويسهل البناء النشط ويسمح لهم بتحمل المسؤولية والتح
م  ا وراء   ف، للمعرفة آما يشجع المتعلمين علي أن يفكروا في عمليات التفكير الخاصة به ات م عملي
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ار     المعرفة تساعد في ر المستقل ومه ة التفكي د     تنمي رار وحل المشكلات عن اذ الق الطلاب   ات اتخ
   . ومستقلين وهادفين وان يصبحوا متعلمين فعالين

أ    ، بدا في الآونة الأخيرة الاهتمام بما وراء المعرفة لقد احثون ب ع الب ا   حيث اقتن ارات م ن مه
د آ  د أ    وراء المعرفة لها فوائ ين ولاب ين والمعلم رة للمتعلم ي وعي بأهمي     ثي احثون عل ة ن يكون الب

در  ة والت ا وراء المعرف ارات م تخدامهامه ي اس اه ، ب عل ون مف ث يتقن ا وراء  بحي ارات م يم مه
حل المشكلات  في فيؤدي إلي تحسين قدراتهم مما يعود أثره علي المتعلمين، المعرفة ويمارسونها

د   وإلا ا     آيف يعلمون طلابهم هذه المهارات دون أن يكون ل دربوا عليه م يت ا ول و  . (يهم وعي به أب
  .)٢٠٠٩، الغيط

  متطلبات التفكير في ما وراء المعرفة
تراتيجيات        وتتضمن  :المعرفة .١ ة اس ه وأغراضه ومعرف تعلم وعمليات ة ال تعلم لطبيع معرفة الم

  . التعلم الفعال ومتى تستخدم

ة ويتضمن     :الوعي .٢ ويعني وعي المتعلم بالإجراءات التي ينبغي القيام بها لتحقيق نتيجة معين
اد   وعي         هي  ثلاثة أبع رات الموقف التعليمي وال وعي بمتغي رات الشخصية وال وعي بمتغي ال

  . الاستراتيجية الملائمة غيراتبمت

. ويشير إلي طبيعة القرارات الواعية التي يتخذها المتعلم بناء علي معرفته ووعيه :التحكم-٣ .٣
  ) ١٠ص، ٢٠٠١، مصطفى(

ه    كير فوق المعرفي التف ويعتمد ا يتحصل علي على مجموع المعارف التي يتعلمها المتعلم وم
ات أو أ   م للعملي ارات في تراآيبه العقلية من فه ات       ، داء للمه ع عملي تحكم في جمي ى ال بالإضافة إل

    . من حيث التنظيم والتنسيق الذاتيالتعلم 

  مبادئ تتعلق بتعلم التفكير فوق المعرفي
وق المعرفي         )٢٠٠١(مصطفى ترى  ر ف تعلم التفكي ق ب ادئ تتعل أن هناك مجموعة من المب

  :وهي

  . نواتجه د منلتأآملياته أآثر من اأنشطة التعلم وع حيث يتم التأآد من :مبدأ العلمية .١

دأ التأ .٢ ةمب نحيث ينبغي أ :ملي د م ة وان يزي تعلم قيم ون لل ه  ن يك تراتيجيات تعلم وعي باس ال
 .تيجيات والمهارات وأهداف التعلمومهارات تنظيم ذاته والعلاقة بين هذه الاسترا

ة .٣ دأ الوظيفي م باس    :مب ي دائ ي وع تعلم عل ون الم ي أن يك ث ينبغ ة تخدام وظحي ائف المعرف
  .   والمهارات

ذاتي .٤ خيص ال دأ التش ه وتشخ :مب يم تعليم ة تنظ تعلم آيفي درس الم ي أن ي ث ينبغ هحي  يص
  . ومراجعته
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  . بمعنى أن تتحول مسئولية التعلم تدريجياً إلى المتعلم :مبدأ المساندة .٥

  . مويهتم بأهمية التعاون بين المتعلمين وأهمية المناقشة والحوار بينه :مبدأ التعاون .٦

ي   .٧ وم القبل دأ المفه ة ا      :مب ي المعرف ي عل دة يبن اهيم الجدي م المف ي أن تعل د ويعن وفرة عن  لمت
  .)المتطلب السابق(المتعلمين 

    .وتعني ضرورة تكيف التعلم حتى يلاءم تصورات المتعلم ومفاهيمه :مبدأ تصور التعلم .٨

  العلاقة بين المعرفة وفوق المعرفة
ي  رى الرويث ة ) ٢٠٠٩(ت ة  أن المعرف ة وثيق ا علاق ان تربطهم ة عمليت وق المعرف أي ، وف ف

ا       وعين من الأنشطة هم أنشطة   :نشاط للتفكير يقوم به العقل لإنجاز مهمة معينة ما هو إلا دمج ن
ارات   ، معرفية لاآتساب المعلومات والمعارف بكافة أشكالها أو تطويرها اذ   وهي تتضمن مه اتخ

ا    ، داعيالقرار وحل المشكلة والتفكير الناقد والإب رد وتنظمه ود الف وأنشطة فوق معرفية توجه جه
ارات رئيسة    ، وتضبطها وتقومها بهدف اآتساب هذه المعارف وتشكيلها وتطبيقها وتتكون من مه

  . هي التخطيط والمراقبة والتقييم

دريس      ) الرويثي(وتؤآد  ة الت رة في عملي ة آبي ، أن مهارات التفكير فوق المعرفي ذات أهمي
ه         فهي عمليات ضبط اء قيام ا أثن ة والسيطرة عليه رد ونشاطاته العقلي عليا تستخدم لتنظيم أداء الف

  . بمهمة معينة

  العلاقة بين حل المسألة ومهارات التفكير فوق المعرفي
ألة   (مرادفاً لحل المشكلة   التفكير الإبداعيأن  )٢٠٠٩(يرى الصمادي والصمادي  حل المس

ر يمكن أن   ، كلةويظهر في سياق حل المش، )في الرياضيات ويمثل أسلوب حل المشكلة حالة تفكي
ى صورة    داع    ينفذ عل ى الإب دريب عل تراتيجية للت دة       ، اس ول جدي ى حل فحل المشكلة والوصول إل

   . تمثل نواتج إبداعيةغير معروفة سابقاً لدى الفرد 

ان   د فينم ب أو      )(Veenman, 2005ويؤآ ا تجن ة وظيفته ا وراء المعرف ارات م أن مه
ة   ومن خلال حل المشكلات، لأخطاء أثناء عملية حل المشكلات في الرياضياتإصلاح ا تتم عملي

  . تنمية لمهارات ما وراء المعرفة

ي   وق المعرف ر ف ث أن التفكي رى الباح ي وي ل ف ي يتمث ة  ب وع د معالج ي عن لوك ذآ س
ا    ، والسيطرة على جميع نشاطاالمعلومات ة لحل مشكلة م ا آانت الم  ، ت التفكير الموجه ألة  ولم س

ي الرياضيات ين ف ة للمتعلم كلة الحقيقي ين حل ، الرياضية هي المش دو واضحة ب ة تب إن العلاق ف
ة حل المشكلات   ، ت ومهارات التفكير فوق المعرفيةالمسألة في الرياضيا في   ومن هنا تأتي أهمي

ف والمفاهيم فالمعار، الرياضيات لأنها تعتبر الهدف الأخير أو النتاج الأخير لعملية التعليم والتعلم
إنما هي  ، ليست هدفاً في حد ذاتهاوالتعميمات الرياضية بل وآل الموضوعات المدرسية الأخرى 

ة   إن حل المشكلات       ، وسائل وأدوات تساعد الفرد على حل مشكلاته الحقيقي ك ف ى ذل بالإضافة إل
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يس    ، هو الطريق الطبيعي لممارسة التفكير بوجه عام ر ول اك رياضيات دون تفكي اك   فليس هن هن
  . تفكير دون مشكلات

  خصائص المفكر فوق المعرفي
  :التفكير فوق المعرفي ما يأتي أن من خصائص الفرد ذو )٢٠٠٩(ط الغيترى أبو 

  . لديه وعي تام بمهمته .١

  . يحدد هدفه وخطوات تحقيقه .٢

  . يلتزم بالخطة التي يضعها في ظل المرونة اللازمة .٣

  . يتأمل فيما يفعل أو يفكر .٤

  . استمرار ويقوم ما يتوصل إليه في آل خطوةيقوم تفكيره ب .٥

  . يراقب ما يفعله أو يفكر فيه ويتأمل في تفكير الآخرين .٦

  . لا يترك الأمور تسير دون وعي أو تخطيط .٧

  . يتروى في اتخاذ القرارات .٨

  . فكل شيء يمكن فعله بالتعلم والمثابرة، يلغي من حياته آلمة لا أستطيع .٩

  . في أدائه حتى يعالجهايهتم بالتعرف على مواطن الضعف  .١٠
 

  الدراسات السابقة

  في الرياضياتالدراسات التي اهتمت بالتفكير فوق المعرفي  :أولاً
ى         )٢٠٠٩( والصمادي  هدفت دراسة الصمادي  ائم عل دريبي ق امج ت ر برن ى استقصاء أث إل

ا       -نموذج أوزبورن  دى طالب وق المعرفي في الرياضيات ل ت بارنس في تنمية مهارات التفكير ف
ي الأردن  ا ف ية العلي ة الأساس ن   ، المرحل ة م ة الدراس ت عين د تكون ات  ) ٨٦(وق ن طالب ة م طالب

ون    وعتين   ، الصف التاسع الأساسي في محافظة عجل ى مجم دربت    ، قسمت إل ة ت إحداهما تجريبي
دريبي  ة     ، على البرنامج الت ة التقليدي ائج    ، وأخرى ضابطة درست بالطريق د أظهرت النت وق  وق تف

  . تجريبية على المجموعة الضابطة في مقياس المهارات فوق المعرفيةالمجموعة ال

ة خطاب و دفت دراس ا   )٢٠٠٧(ه ر م تراتيجيات التفكي تخدام اس ر اس ى أث ى التعرف عل إل
داعي   ر الإب ة الدراسة من      ، وراء المعرفي على التحصيل في الرياضيات والتفكي د تكونت عين وق

ى      ) ١٣٧( وم بمصر قسمت إل اً باستخدام       طالباً من الفي ة تلقت تعليم وعتين إحداهما تجريبي مجم
اً   ، استراتيجية ما وراء المعرفة اً عادي وق     ، والأخرى ضابطة تلقت تعليم د أظهرت الدراسة تف وق

  . المجموعة التجريبية في التحصيل والتفكير الإبداعي
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باتين  ة الس دفت دراس ا ه ي   )٢٠٠٧(آم ا وراء المعرف ر م ارات التفكي ة مه ى مقارن د إل عن
ة       ) ١٤٠(القيام بحل المسألة الرياضية لدى عينة تكونت من  ة المتوسطة في مك ة المرحل من طلب

ة ة    ، المكرم ة الموهب اً لدرج وعتين وفق ى مجم يمهم إل م تقس ث ت وبين (حي اديين –موه د ، )ع وق
كالها   ي بأش وق المعرف ر ف ارات التفكي تخدمون مه وبين يس ة الموه ى أن الطلب ة إل أشارت الدراس

اديين    )التقويم –المراقبة  –التخطيط (ثة الثلا ة الع ائج أن    ، بدرجة أآبر من الطلب ا أظهرت النت آم
   . استخدام مهارات التفكير فوق المعرفي يزداد بازدياد الصف الدراسي

ان وهدفت دراسة    ى       Veenman, 2005)( فينم ة عل تراتيجية قائم ة اس ى فعالي التعرف إل
، الأخطاء الناتجة أثناء عملية حل المشكلات في الرياضيات    مهارات ما وراء المعرفة في تجنب

ات المتحدة  ) ٥٩(وقد تكونت عينة الدراسة من  وعتين إحداهما     ، طالباً في الولاي ى مجم قسمت إل
والأخرى ضابطة  ، تجريبية درست باستخدام الاستراتيجية القائمة على مهارات ما وراء المعرفة

ادة   ة المعت ت بالطريق د أظه ، درس ة      وق ى المجموع ة عل ة التجريبي وق المجموع ائج تف رت النت
    . وهذا يؤآد العلاقة بين مهارات ما وراء المعرفة وحل المشكلة الرياضية، الضابطة

  الدراسات التي اهتمت بالتفكير فوق المعرفي في مواد أخرى :ثانياً
و      )Higgins, 2000(هيجينز  تناولت دراسة ر ف دريبي في التفكي امج ت ق المعرفي  أثر برن

ن      ة م ة الدراس ت عين ث تكون يل حي ى التحص م    ) ٤٠(عل ة ت ة الثانوي ن المرحل ة م اً وطالب طالب
ابطة     رى ض ة والأخ داهما تجريبي وعتين إح ى مجم يمهم إل ة   ، تقس راد المجموع ع أف ث خض حي

د ، التجريبية لبرنامج تعليمي في مادة الجغرافيا في حين تلقت المجموعة الضابطة تعليماً عادياً  وق
وعتين    ين المجم ة      ، تبين عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب ائج وجود علاق ا أظهرت النت آم

  . ذات دلالة إحصائية بين الجنس واستراتيجيات ما وراء المعرفة لصالح الإناث

قير وتناولت دراسة  وق  )٢٠٠٥(ش ر ف ى التفكي دة عل راءة الناق ي الق دريبي ف امج ت ر برن أث
ة دى طلب ي ل توى التحصيلي  الصف  المعرف نس والمس ري الج ه بمتغي ر وعلاقت ع (العاش / مرتف

ى شعبتين   ) ١٥٠(حيث بلغ عدد أفراد العينة ، )منخفض ذآور إحداهما   طالباً وطالبة وزعوا عل لل
ة  داهما ضابطة والأخرى تجريبي اث إح عبتين للإن ة وش تخدم ، ضابطة والأخرى تجريبي د اس وق

ارا اس مه ار التحصيلي لقي يالباحث الاختب وق المعرف ر ف ود ، ت التفكي ائج وج د أظهرت النت وق
ة   وعتين لصالح المجموعة التجريبي ين المجم ة إحصائية ب روق ذات دلال ائج ، ف ا أظهرت النت آم

ر الجنس لصالح         وعتين في التحصيل تعزى لمتغي ين المجم ة إحصائية ب روق ذات دلال وجود ف
اث ي      ، الإن وعتين ف ين المجم ائية ب ة إحص روق ذات دلال ة    وف الح فئ يلي لص توى التحص المس

   . المستوى المرتفع

ا وراء     )zulkiply, 2000(زلكبلي وهدفت دراسة  ر م ين التفكي إلى التعرف على العلاقة ب
اديمي  ي والتحصيل الأآ ن  ، المعرف ة م ة الدراس ت عين ث تكون اً ) ٧٣(حي ة طالب ين وطالب ملتحق

ة  ، بمدرسة خاصة ة     وقد تم تقسيمهم إلى مجموعتين حسب الفئ ا فئ ة وهم اً  )١٩ -١٧(العمري  عام
ا          ، عاماً) ١٦ -١٤(وفئة  ر م ة إحصائية في التفكي روق ذات دلال وقد بينت الدراسة عدم وجود ف
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ين    وراء  دى الفئت ين         ، المعرفي تعزى للجنس ل ة إحصائياً ب ة دال ائج وجود علاق ا أظهرت النت آم
  . ينالتفكير ما وراء المعرفي والتحصيل الأآاديمي عند المجموعت

ة           )٢٠٠٧(وهدفت دراسة يوسف  امج محوسب في ضوء نظري ر برن ى أث ى التعرف عل إل
ادة        ات الصف الحادي عشر بم دى طالب جانبي الدماغ على تنمية مهارات التفكير فوق المعرفي ل

ة الدراسة من      ، تكنولوجيا المعلومات بمحافظات غزة ة من مدرسة     )٨٠(حيث تكونت عين طالب
امج المحوسب وأخرى ضابطة       ، قسمت إلى مجموعتين) أ(سكينة الثانوية  ة درست البرن تجريبي

وعتين       ، درست بالطريقة الاعتيادية ين متوسطات درجات المجم روق ب وقد بينت النتائج وجود ف
امج     ة تعزى للبرن ائج    ، في اختبار التفكير فوق المعرفي لصالح المجموعة التجريبي ا بينت النت آم

ا     طات درج ين متوس روق ب ود ف ة      وج الح المجموع يل لص ار التحص ي اختب وعتين ف ت المجم
  . التجريبية تعزى للبرنامج

ة  ة الوهاب دفت دراس وق  )٢٠٠٨(وه تراتيجيات ف تخدام الاس ر اس ى أث رف عل ى التع إل
المعرفية على تنمية التفكير الناقد والتحصيل في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثاني المتوسط،  

ة الدراسة   اني المتوسط بمحافظة خميس مشيط          )٨٨(من   وقد تكونت عين ات الث ة من طالب طالب
التساؤل الذاتي (قسمت إلى مجموعتين تجريبية درست بالاستراتيجيات فوق المعرفية ، بالسعودية

ع    – وت مرتف ر بص ة –التفكي ادة  ) النمذج ة المعت ت بالطريق ابطة درس تخدمت  ، وض ث اس وحي
ة إحصائية         الباحثة اختباري التحصيل والتفكير الن روق ذات دلال ائج وجود ف د أظهرت النت د فق اق
ة تعزى لاستخدام    بين متوسطات درجات المجموعتين  في الاختبارين لصالح المجموعة التجريبي

  . الاستراتيجيات فوق المعرفية

في ضوء الدراسات السابقة يمكن القول أن التفكير فوق المعرفي حاز على اهتمام الباحثين و
رامج    ويرى الباحث أن معظم الدراسات الس  ، نهم أو الأجانبسواء العرب م راح ب ابقة تناولت اقت

ي    وق المعرف ر ف ارات التفكي ة مه أنها تنمي ن ش ة ، م ل دراس مادي   مث مادي والص ) ٢٠٠٩(الص
ة ة  ودراس ة يوسف ) ٢٠٠٨(الوهاب قير ) ٢٠٠٧(ودراس ة ش ز ) ٢٠٠٥(ودراس ة هيجين ودراس

ا     والبعض الآخر استخدم استر، )٢٠٠٠( اتيجيات التفكير فوق المعرفي للتعرف عل مدى تأثيره
ة    ، )٢٠٠٧(على التحصيل الدراسي مثل دراسة خطاب  د الدراسة الحالي وقد وجد الباحث أنها تفي

  :فيما يأتي

ة  .١ ة الحالي وان الدراس ياغة عن ت، ص ث أثبت ي  حي ة زلكبل ين  ) ٢٠٠٠(دراس ة ب ود علاق وج
   .التفكير فوق المعرفي والتحصيل الدراسي

  . آتابة الإطار النظري للدراسة الحالية .٢

  الدراسات التي اهتمت بطريقة الاآتشاف الموجه :ثالثاً
ة    )٢٠١٠(هدفت دراسة القحطاني  إلى التعرف على فاعلية طريقة الاآتشاف الموجه مقارن

ة    بالتدريس بالحاسب الآلي في تدريس الرياضيات على تحصيل طلاب المرحلة المتوسطة بمنطق
ى  ) ١٢٠(حيث تكونت عينة الدراسة من ، تبوك طالباً من طلاب الصف الثاني المتوسط قسمت إل
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ة درست    ، التجريبية الأولى درست بطريقة الاآتشاف الموجه، ثلاث مجموعات ة الثاني والتجريبي
ي تخدام الحاسب الآل ادة ، باس ة المعت ي درست بالطريق ود ، والضابطة الت ائج وج ت النت د أثبت وق

روق ذات دلا  ابطة    ف ة الض ى والمجموع ة الأول ة التجريبي ين المجموع ائية ب ة إحص الح ، ل لص
ائج   ، باستخدام طريقة الاآتشاف الموجهالمجموعة التجريبية الأولى التي درست  آما أظهرت النت

  . تفوق طريقة التدريس بالحاسب الآلي على طريقة الاآتشاف الموجه

ري    ة الخي دفت دراس ى فا   )٢٠٠٧(وه رف عل ى التع اف    إل ة الاآتش تخدام طريق ة اس علي
ادة الرياضيات لطلاب الصف السادس               تعلم في م ر ال اء أث ى التحصيل الدراسي وبق الموجه عل

ذة دائي بمحافظة القنف ة درست ، الابت داهما تجريبي وعتين إح ة الدراسة من مجم د تكونت عين وق
ادة   الطريق المعت ائج الدراسة   وأظهر ، بطريقة الاآتشاف الموجه والأخرى ضابطة درست ب ت نت

  . وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

دريس بالاآتشاف الموجه         )٢٠٠٦(آما هدفت دراسة المالحي  ة الت ى فعالي ى التعرف عل إل
و              اه نح ة والاتج ائل اللفظي ل المس ارات ح ض مه ة بع ي تنمي يات ف ل الرياض لال معم ن خ م

ة الدراسة من    ، يذ الصف الرابع الابتدائيالرياضيات لدى تلام ذاً ) ٧٠(وتكونت عين قسمت  ، تلمي
ة الاآتشاف الموجه   ، إلى مجموعتين والأخرى ضابطة درست    ، إحداهما تجريبية درست بطريق

ة الاآتشاف الموجه من خلال معمل         ، بالطريقة المعتادة دريس بطريق أن الت وقد أشارت النتائج ب
ذ          الرياضيات له أثره الإيجاب ة وتحسين اتجاهات التلامي ارات حل المسائل اللفظي ة مه ي في تنمي

  . نحو الرياضيات

دوب  ة الدب ت دراس ة الاآتشاف   )٢٠٠٥(وتناول ة بطريق دريس الهندس ر ت ى أث رف عل التع
ام   يم الع ة   ، الموجه على التحصيل والتفكير الناقد لدى طلاب الصف العاشر من التعل وتكونت عين

ن   ة م ان    طال) ٧٠(الدراس لطنة عم ر بس لاب الصف العاش ن ط اً م وعتين ، ب ى مجم مت إل ، قس
ادة ، إحداهما تجريبية درست بطريقة الاآتشاف الموجه ، والأخرى ضابطة درست بالطريقة المعت

  . يبيةوقد أثبتت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجر

دفت دراسة  ى ا )٢٠٠٤(ق مطلوه ى إل ة الاآتشاف الموجه لتعرف عل تخدام طريق ر اس أث
ادة الرياضيات       يم الأساسي في م اليمن  على تحصيل طلبة الصف الثامن من التعل د تكونت   ، ب وق

ة  ، قسمت إلى مجموعتين، طالباً وطالبة) ١٢٢(عينة الدراسة من  إحداهما تجريبية درست بطريق
ادة والأخرى ضابطة درست بالطريقة ا، الاآتشاف الموجه روق      ، لمعت ائج وجود ف د أثبتت النت وق

   . ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

ى    )٢٠٠٤(وهدفت دراسة رخا  ة استخدام أسلوب الاآتشاف الموجه      إلى التعرف عل فاعلي
ة         ة في جمهوري ات الحياتي ة وفي حل بعض التطبيق  في حل التدريبات الهندسية للمرحلة الإعدادي

ة الدراسة من     ، مصر العربية امن الإعدادي     ) ٨٠(وقد تكونت عين ة في الصف الث قسمت  ، طالب
ة الاآتشاف الموجه   ، إلى مجموعتين والأخرى ضابطة درست    ، إحداهما تجريبية درست بطريق

وعتين لصالح         ، بالطريقة المعتادة ين المجم ة إحصائية ب روق ذات دلال ائج وجود ف وقد أثبتت النت
   . تجريبيةالمجموعة ال
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ة الاآتشاف     دراسة هدفت إلى التعرف على  )٢٠٠٣(أجرى إشتيه آذلك  ر استخدام طريق أث
ابلس    د  ، الموجه في الرياضيات على التحصيل واتجاهات طلبة الصف السادس الأساسي في ن وق

اث    ، شعب ) ٤(موزعين في طالبة طالباً و) ١١٧(تكونت عينة الدراسة من  ذآور والإن شعبتان لل
ثلان ه تم اف الموج ة الاآتش ت بطريق ة درس ة التجريبي ثلان ، المجموع ان تم عبتان مماثلت وش

ابطة  ة الض ادةالمجموع ة المعت ت بالطريق ة ، درس روق ذات دلال ود ف ائج وج ت النت د أثبت وق
   . إحصائية بين المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية

ل  و رى ب در    )Bell, 1998(أج ة ت د فعالي ى تحدي دفت إل ة ه تخدام  دراس ة باس يس الهندس
استراتيجية الاآتشاف في تنمية آل من التحصيل والتفكير الهندسي والميول نحو الرياضيات في    

ة الدراسة من     ، الولايات المتحدة م       ) ٨٥(حيث تكونت عين ة ت ة من الصفوف الثانوي اً وطالب طالب
ة ، تجريبية درست بالاآتشاف، تقسيمهم إلى مجموعتين ادة  وضابطة درست بالطريق ان  ، المعت وآ

ة       ة المجموعة التجريبي وق طلب ائج تف ر الهندسي       من أهم النت ى المجموعة الضابطة في التفكي عل
  . أما بالنسبة للتحصيل فلا توجد فروق بين المجموعتين، والميول للرياضيات

ة       )Thompson, 2001(تومسون  وتناولت دراسة    دى طلب ة الاآتشاف ل د طبيع تحدي
ي ا  ورك ف ة نيوي ة    ، لرياضياتجامع اح طريق ي إنج اعد ف ي تس ل الت م العوام ى أه رف عل والتع

دريس  ي الت اف ف ن   ، الاآتش ة م ة الدراس ت عين د تكون ة ) ١٤٠(وق اً وطالب جلين ضمن طالب مس
ة اقات متنوع ي     ، مس اف ه اح الاآتش دد نج ي تح ل الت م العوام ى أن أه ة إل د توصلت الدراس وق

  . )ووقت الحصة أو المحاضرة، وآيفية تدريس الموضوعات، تحديد الأهداف(

ة  دفت دراس تا وه م   )Battista, 1999(باتس وم الحج دريس مفه ر ت ى أث رف عل ى التع إل
يل     ي التحص ه ف اف الموج ة الاآتش امس      ، بطريق لاب الصف الخ ة لط دة تعليمي داد وح م إع وت
وم     ذا المفه دريس ه ا لت افياً      ، الابتدائي في أمريك اً اآتش ذه الوحدة برنامج وي   حيث تضمنت ه يحت

ددة   ات متع طة وفعالي وفر       ، أنش افية ي ة الاآتش امج بالطريق داد البرن ائج أن إع رت النت د أظه وق
   . للطلاب خبرة في الرياضيات مختلفة عن الخبرة التي توفرها الطريقة المعتادة في التدريس

في ضوء الدراسات السابقة يمكن القول أن طريقة التدريس بالاآتشاف عموماً والاآتشاف  و
نهم أو الأجانب   رى  ، الموجه على وجه الخصوص حازت على اهتمام الباحثين سواء العرب م وي

م   ث أن معظ اف      الباح ة الاآتش تخدام طريق اول اس رامج تتن راح ب ت اقت ابقة تناول ات الس الدراس
ادة      ، الموجه في التدريس ين من زي ا تمكن المتعلم ر     لما لهذه الطريقة من مزاي اء أث زهم وبق ترآي

 :، وقد وجد الباحث أنها تفيد الدراسة الحالية فيما يأتيلديهمالتعلم 

ل            .١ ي والبعدي مث ار القبل ى الاختب ائم عل ي الق نهج التجريب معظم هذه الدراسات استخدمت الم
ة   ، )٢٠٠٦(ودراسة المالحي ) ٢٠٠٣(ودراسة إشتيه ) ١٩٩٨(بل دراسة  حيث تكونت عين

  . ى ضابطةالدراسة من مجموعتين إحداهما تجريبية والأخر
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ة  .٢ يم المختلف ى مراحل التعل ت عل ابقة طبق ع الدراسات الس وق ، جمي ى تف دت عل ا أآ وجميعه
ل   ة ب دا دراس ا ع ي التحصيل م ة ف ة التجريبي ود ) ١٩٩٨(المجموع دم وج رت ع ي أظه الت

  . فروق بين المجموعتين في التحصيل
 

  إجراءات الدراسة

  منهج الدراسة  :أولاً
  . التجريبي لتنفيذ تجربة الدراسةشبه ة المنهج اتبع الباحث في هذه الدراس

  مجتمع الدراسة  :ثانياً
ة     التاسع  تكون مجتمع الدراسة الحالية من جميع طلبة الصف   دارس الحكوم الأساسي في م

  . بمحافظات غزة

  عينة الدراسة  :ثالثاً
ا      لقد تم اختيار عينة الدراسة  ات (من مدرسة العائشية الأساسية العلي ارة عن   وهي ع ، )بن ب

اعتبرت إحداهما ضابطة  ، تم اختيارهما عشوائياً بطريقة القرعة التاسعشعبتين دراسيتين للصف 
ة  ة الوسطى من           ، والأخرى تجريبي ا في المنطق د اختيرت مدرسة العائشية الأساسية لوقوعه وق

اع توى         ، القط ع المس ة م الي المنطق افي لأه ادي والثق اعي والاقتص توى الاجتم ارب المس ولتق
ي القطاعا افي ف اعي والاقتصادي والثق الي ، لاجتم يم الع ة والتعل وزارة التربي ة المدرسة ل ولتبعي

ة   ة    ، واحتوائها على عدد آبير نسبياً من الصفوف مقارنة ببقية المدارس في المنطق يح حري ا يت مم
    :والجدول التالي يوضح ذلك، الاختيار العشوائي من بين الصفوف

  .لدراسةتوزيع عينة ا: )١(جدول 

  ترتيب الصف  عدد الطالبات  اسم المدرسة  المجموعة
  ٩/٥  ٣٨  العائشية الأساسية العليا  التجريبية
  ٩/٢  ٣٨  =      =      =  الضابطة

  أدوات الدراسة  :رابعاً

  في الرياضياتاختبار التحصيل الدراسي   . أ
يات لدى قياس مستوى التحصيل في الرياضهدف هذا الاختبار إلى : الهدف من الاختبار .١

الجزء الأول من آتاب من  الدائرةالأساسي في محافظات غزة في وحدة  التاسع طلبة الصف
  . الرياضيات

موضوع الدراسة من أجل استند الباحث على وحدة الدائرة  :صياغة مفردات الاختبار .٢
  . صياغة مفردات اختبار التحصيل الدراسي
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د جدول مواصفات لاختبار التحصيل قام الباحث بإعدا :إعداد جدول مواصفات الاختبار .٣
حيث اتفق على أن يشتمل الاختبار ، الدراسي حسب ما اتفق مع ذوي الخبرة والاختصاص

آما يتضح  )التحليل –التطبيق  –الفهم والاستيعاب  –التذآر ( :المستويات المعرفية الآتية
  . من الجدول التالي

  .سي للصف التاسع الأساسي بغزةجدول المواصفات لاختبار التحصيل الدرا: )٢(جدول 

  الوزن النسبي  عدد الأسئلة  أرقام الأسئلة  المستوى المعرفي
  % ٤٧  ٧  ١٥، ٩، ٧، ٦، ٣، ٢، ١  التذآر

  % ٢٠  ٣   ٨، ٥، ٤  الفهم والاستيعاب
  % ١٣  ٢  ١٤، ١٠  التطبيق
  % ٢٠  ٣   ١٣، ١٢، ١١  التحليل

  % ١٠٠  ١٥    المجموع

 ختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات في صورتهابعد آتابة فقرات ا :صدق الاختبار .٤
تم عرض الاختبار على مجموعة من المحكمين تكونت من سبعة من أساتذة ، المبدئية

ومدى ، الجامعات المتخصصين في تدريس الرياضيات بغرض تحديد مدى صدق الاختبار
مشرفي آما تم عرض الاختبار على عدد من ، الأساسيالتاسع  ملاءمته لطلبة الصف

وذلك لاستطلاع آرائهم حول ، ومعلمي ومعلمات الرياضيات في المرحلة الأساسية العليا
   . الاختبار

ثبت من خلال التجربة   :تحديد الزمن اللازم لتطبيق الاختبار على عينة الدراسة .٥
الأساسي طالباً من طلبة الصف التاسع ) ٤٠(نة من الاستطلاعية التي طبقت على عي

وك الأساسية العليا أن الزمن اللازم لإجراء الاختبار في التجربة الأساسية هو بمدرسة العكل
حيث تم احتساب زمن انتهاء أول عشرة طلاب من الاختبار وزمن انتهاء آخر ، دقيقة) ٤٥(

  . ثم تم احتساب المعدل الزمني للاختبار، عشرة

امل ارتباط بيرسون بين للتأآد من ثبات الاختبار قام الباحث بحساب مع  :ثبات الاختبار .٦
ومن ثم تم تعديل طول الاختبار بمعادلة سبيرمان ، )., ٧٨(نصفي الاختبار الذي بلغ 

 . ويعتبر معامل ثبات مرتفع، .), ٨٦(   حيث بلغ معامل ثبات الاختبار، براون

يز لكل تم حساب معاملات الصعوبة والتمي  :حساب معاملات الصعوبة والتمييز للاختبار .٧
ن مفردات الاختبار حيث تم حذف جميع الأسئلة التي معامل صعوبتها أقل من مفردة م

لتصبح فقرات اختبار ، والتي معامل تمييزها سالب أو صفر وعددها خمسة، ٢٥,٠
  . التحصيل الدراسي في الرياضيات في صورتها النهائية
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  مقياس التفكير في ما وراء المعرفة  . ب
ا ورا   ر م اس التفكي ث مقي تخدم الباح دي    اس ل وعبي ان أوني ممه الباحث ذي ص ي ال ء المعرف

)Oneil & Abedi, 1996(      ي ة ف ات وراء المعرفي ات للعملي ن الدراس دد م ى ع اء عل بن
يات ة        ، الرياض امهم بمعالج د قي اء وبع ل وأثن ة قب د الطلب ر عن ة التفكي اس بطريق رتبط المقي وي

ة، المشكلات الرياضية ه من دراس د حصل الباحث علي ، ص ٢٠٠٩ة وأخرون، الربايع( . وق
٦٦٩(    

  تكافؤ المجموعتين  :خامساً
  :للتأآد من تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية قام الباحث بما يأتي

ى سجلات   ، للتأآد من ضبط العمر الزمني للطالبات :التكافؤ في العمر الزمني  . أ تم الرجوع إل
ة الدراسة  (أحوال الصفين   ا في مدرسة العائشية الأساسية ا    ) عين دل    ، لعلي ين أن مع حيث تب

  . سنة ١٥أعمار الطالبات في المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية هو 

  :ما يليقام الباحث بتكافؤ التحصيل للتأآد من  :التكافؤ في التحصيل  .ب

ي        - يل ف توى التحص ي مس وعتين ف ات المجم طي درج ين متوس رق ب ة الف اب دلال حس
ن وا يات م ار الالرياض ات اختب ع درج ي الأولق ل الدراس ف الفص يات لنص  رياض

وعتين في         ٢٠١١/٢٠١٢ ين متوسطي مجموع درجات المجم وحساب دلالة الفرق ب
اني          ي الث ل الدراس ة الفص ي نهاي ة ف ل طالب ية لك واد الدراس ي للم وع الكل المجم

  :والجدول التالي يوضح ذلك ٢٠١٠/٢٠١١

في تحصيل الرياضيات والتحصيل ) عينة الدراسة(التأآد من تكافؤ المجموعتين : )٣(جدول 
  .العام

الانحراف  المتوسط  العدد  المجموعة  المتغير
  المعياري

  قيمة
مستوى   الدلالة  )ت(

  الدلالة
التحصيل 

في 
  الرياضيات

لا   ٤٢١,٠  ٦٢,١٨  ٠٥,٦٧  ٣٨  الضابطة
يوجد 
  دلالة

  α  ≥
  ٠٤,٢٠  ٩٢,٦٨  ٣٨  التجريبية  )٠.٠٥

التحصيل 
  العام

لا   ٠١٩,٠  ٣٤,١٨٨  ٣,٧٧٠  ٣٨  الضابطة
يوجد 
  دلالة

  ٦٩,١٧٥  ٥,٧٦٩  ٣٨  التجريبية

ي  - افؤ ف اب التك ي   حس ار القبل ات الاختب وق المدرج ر ف يللتفكي الي ، عرف دول الت والج
   :يوضح ذلك
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .لمعرفيار القبلي للتفكير فوق االتكافؤ في درجات الاختب: )٤(جدول 

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة  المتغير
  المعياري

  قيمة
مستوى   الدلالة  )ت(

  الدلالة
الاختبار 

القبلي 
للتفكير 

فوق 
  المعرفي

  لا يوجد  ٤٠٣,٠  ٥٨,١٢  ٣١,٦٠  ٣٨  الضابطة
  دلالة

  α  ≥
  ٢٦,١١  ٢١,٥٩  ٣٨  التجريبية  )٠.٠٥

ي            يل ف ي والتحص ر الزمن ي العم ان ف وعتين متكافئت ن المجم لاً م بق أن آ ا س ح مم يتض
  . الرياضيات والتحصيل العام 

  الأساليب الإحصائية :سادساً
  :اتبع الباحث لتحليل نتائج هذه الدراسة الأساليب الإحصائية الآتية

  . لعينتين مستقلتين) ت(اختبار  -

   . معامل ارتباط بيرسون -

  متغيرات الدراسة  :سابعاً

  )العادية/  الاآتشاف الموجه(طريقة التدريس  وهو :المتغير المستقل -

  :وهي :المتغيرات التابعة -

  التفكير فوق المعرفي -أ

  التحصيل في الرياضيات  -ب

  خطوات الدراسة  :ثامناً
  :قام الباحث بخطوات الدراسة الآتية

  . دراسة بعضاً من الأدب التربوي ذي الصلة بموضوع الدراسة -

اب الرياضيات   - ن آت ه م ة الاآتشاف الموج ها بطريق م تدريس ي ت دة الت د الوح الفصل (تحدي
  .)٢٠٠٣، وزارة التربية والتعليم العالي. (التاسع الأساسي للصف )الدراسي الأول

  . الحصول على اختبار التفكير فوق المعرفي -
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(بحاث مجلة جامعة النجاح للأ

  . بناء اختبار التحصيل في الرياضيات والتأآد من صدقه وثباته -

ه وأدوات     - اف الموج ة الاآتش ق طريق ى تطبي الي عل يم الع ة والتعل ة وزارة التربي ذ موافق أخ
  . شية الأساسية العلياالدراسة في مدرسة العائ

ى      - يات عل ي الرياض يل ف ار التحص ي واختب وق المعرف ر ف ار التفكي ق اختب ة التطبي عين
  . لاستطلاعيةا

ي      اخت - ر الزمن ث العم ن حي ا م ن تكافؤهم د م ابطة والتأآ ة والض ة التجريبي ار المجموع ي
ام يل الع يات والتحص ي الرياض يل ف توى التحص اعي ، ومس توى الاجتم ذلك المس وآ

  .قتصادي والثقافيوالا

ه   - اف الموج ة الاآتش دائرة بطريق دة ال دريس لوح ة الت ق عملي ابع  ، تطبي ان الباحث يت د آ وق
  . معلمة التي قامت بالتدريس ويقدم لها الإرشاد والتغذية الراجعةال

دريس   - ة ت ي نهاي ي الرياضيات ف ار التحصيل ف ي واختب وق المعرف ر ف ار التفكي ق اختب تطبي
  . الوحدة المشار إليها

ة        - وم الاجتماعي رزم الإحصائية للعل بغرض  ) SPSS(معالجة البيانات إحصائياً باستخدام ال
  . الإجابة عن أسئلة الدراسة والتحقق من فروضها

  
  نتائج الدراسة وتحليلها وتفسيرها 

  الإجابة عن السؤال الأول من أسئلة الدراسة  :أولاً
ى   ر    :للإجابة عن السؤال الأول الذي ينص عل ا أث ة الاآتشاف   طم دريس    المريق وجه في ت

  الأساسي بمحافظات غزة ؟ لدى طلبة الصف التاسعالتفكير فوق المعرفي  الرياضيات على
ى    وللتحقق من صحة الفرض الأول   ذي ينص عل د       :ال ة إحصائية عن رق ذو دلال لا يوجد ف

لتفكير فوق ابين متوسطي درجات الطلبة في التطبيق البعدي لاختبار ) ٠.٠٥≤ α (مستوى دلالة 
  .المعرفي بين المجموعتين التجريبية والضابطة

ار   اب اختب ام الباحث بحس ار    ) ت(ق دي لاختب ق البع ات التطبي ي درج تقلتين ف ين مس لعينت
  :التفكير فوق المعرفي لدى المجموعتين الضابطة والتجريبية آما يتضح من الجدول التالي
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 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

فرق بين متوسطي درجات طلبة المجموعتين لاختبار دلالة ال) ت(نتائج اختبار : )٥(جدول 
  .الضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاختبار التفكير فوق المعرفي

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

ت " قيمة 
  مستوى الدلالة  "

  )٠.٠٥≤  α    ٢٨,٦  ٤٨,١٢  ٧١,٥٢  ٣٨  الضابطة
  ٢١,٥  ٥٠,٦٦  ٣٨  التجريبية

ن الجدول  ين  )٥(يتضح م ة إحصائية ب رق ذو دلال ود ف ي وج ة ف متوسطي درجات الطلب
ة والضابطة  وعتين التجريبي ين المجم ي ب وق المعرف ر ف ار التفكي دي لاختب ق البع لصالح ، التطبي

ة إحصائية         ، المجموعة التجريبية رق ذو دلال دم وجود ف ى رفض الفرض بع ، مما دعا الباحث إل
  . وقبول الفرض البديل

ك   ث ذل زو الباح ين       ويع ن المعلم تدعي م ه يس اف الموج ة الاآتش دريس بطريق ى أن الت إل
ل        ، تهتم بعمليات التفكيرالترآيز على الأسئلة التي  ددة قب ئلة متع ين طرح أس وتتطلب من المتعلم
ة الحل  د عملي اء وبع هموأثن ى أنفس ة إضافة إل، عل اء عملي تعلم أثن إن الم ك ف هى ذل ة  تعلم بطريق

تعلم    ،المشوقة الاآتشاف الموجه ه لل ى نفسه في      والتي تزيد من دافعيت اد عل اد الاعتم ة  اعت محاول
ن  ةالكشف ع تمكن من ، المعلوم ا لا ي ذا حسب رأي الباحث م دريس   هوه ي حصة الت تعلم ف الم

ة  ة التقليدي ة        ، بالطريق ه بالطريق اء تدريس ر أثن م أن ييس اً للمعل ون ممكن ت لا يك س الوق ي نف وف
ال        ، ة الاآتشاف الموجه التقليدية ما تم تيسيره بطريق ق بالأعم ة تتعل ى أمور إداري ك يرجع إل وذل

م  ن المعل ب م ي تطل ة الت ين  ، الكتابي ل المعلم ة عم ة ومتابع ام المدرس ق بنظ ة تتعل أو ، أو تنظيمي
  . تدريبية تتعلق بقصور الدورات التدريبية عن أداء دورها الحقيقي

رى      ، ابقةوقد اتفقت هذه النتيجة مع نتائج جميع الدراسات الس إن الباحث ي ك ف ى ذل وبناءً عل
حتى ، ضرورة أن تترجم نتائج مثل هذه الدراسة واقعاً ملموساً من قبل القائمين على عملية التعليم

  . نتمكن من رفع مستوى أداء المعلم والمتعلم على السواء

  الإجابة عن السؤال الثاني من أسئلة الدراسة :ثانياً
ى  للإجابة عن السؤال الثاني ا ر   :لذي ينص عل ا أث دريس       م ة الاآتشاف الموجه في ت طريق

  الأساسي بمحافظات غزة؟ لدى طلبة الصف التاسعالرياضيات على التحصيل الدراسي 
اني وللتحقق من صحة الفرض ال ى    ث ذي ينص عل د       :ال ة إحصائية عن رق ذو دلال لا يوجد ف

ار التحصيل    بين متوسطي درجات  الطلبة في التطبي ) ٠.٠٥≤ α (مستوى دلالة  ق البعدي لاختب
  . التجريبية والضابطة بين المجموعتين اسيالدر
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ار   اب اختب ام الباحث بحس ار    ) ت(ق دي لاختب ق البع ات التطبي ي درج تقلتين ف ين مس لعينت
التحصيل الدراسي في الرياضيات لدى المجموعتين الضابطة والتجريبية آما يتضح من الجدول   

   :التالي

لاختبار دلالة الفرق بين متوسطي درجات طلبة المجموعتين ) ت(بار نتائج اخت: )٦(جدول 
  .بار التحصيل الدراسيالضابطة والتجريبية في التطبيق البعدي لاخت

الانحراف   المتوسط  العدد  المجموعة
  المعياري

ت " قيمة 
"  

 مستوى الدلالة

  )٠.٠٥≤  α    ٨٩٥,٢  ٩٢,٦  ٤٢,١١  ٣٨  الضابطة
  ٥٥,٣  ٠٧,١٥  ٣٨  التجريبية

ن الجدول  ين ) ٦(يتضح م ة إحصائية ب رق ذو دلال ود ف ي وج ة ف متوسطي درجات الطلب
ابطة         ة والض وعتين التجريبي ين المجم ي ب يل الدراس ار التحص دي لاختب ق البع الح ، التطبي لص

ة إحصائية         ، المجموعة التجريبية رق ذو دلال دم وجود ف ى رفض الفرض بع ، مما دعا الباحث إل
  . وقبول الفرض البديل

ين الفرصة            ة الاآتشاف الموجه يعطي المتعلم دريس بطريق ى أن الت ك إل ويعزو الباحث ذل
ائج        ى النت يهم إل الكافية إلى حد ما لأن يبحثوا عن الحل ويجربوا حتى يصلوا بتوجيهات من معلم

ا من        ، المنتظرة يهم الإحاطة به ذر عل ي يتع الأمر الذي يزيد من ترآيزهم وتثبيتهم للمعلومات الت
د يستخدمون   ، عتادةاستماعهم لمعلميهم عند تدريسهم بالطريقة الم خلال ناهيك عن أن المتعلمين ق

دهم  وهذا في حد ذ، أآثر من حاسة أثناء تعلمهم ز عن ا   اته يزيد من نسبة الترآي نحه مم فرصة   ميم
ة به    رق خاص اد ط اميم       ملإيج ارات وتع ردات ومه اص بمف ي الخ وى الرياض م المحت لفه

  .يكون انتقال أثر التعلم واضحاً وبالتالي، موضوعات معينة

  الإجابة عن السؤال الثالث من أسئلة الدراسة :ثالثاً
ث ؤال الثال ن الس ة ع ى للإجاب نص عل ذي ي ي  :ال وق المعرف ر ف ين التفكي ة ب ا العلاق م

  الأساسي بمحافظات غزة ؟ التاسعوالتحصيل الدراسي في الرياضيات لدى طلبة الصف 
ن صحة الف ولل ق م ثتحق ى  رض الثال نص عل ذي ي د   :ال ائياً عن ة إحص ة دال د علاق لا توج

ق البعدي     ) ٠.٠٥≤  α  (مستوى دلالة  ة في التطبي بين متوسط درجات طلبة المجموعة التجريبي
ار التحصيل الدراسي     فوق المعرفي ومتوسط درجاتهم في  لاختبار التفكير التطبيق البعدي لاختب
  . في الرياضيات

اب   ام الباحث بحس ي    ق ة ف ة التجريبي ة المجموع ات طلب ين درج ون ب اط بيرس ل ارتب معام
وق المعرفي والتحصيل الدراسي في الرياضيات       والجدول  ، التطبيق البعدي لاختباري التفكير ف

  . يوضح ذلك) ٧(
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معامل ارتباط بيرسون بين الدرجات البعدية لطلبة المجموعة التجريبية في اختباري : )٧(جدول 
  عرفي والتحصيل الدراسيالتفكير فوق الم

  مستوى الدلالة  )ر(قيمة   المتغير
    )٠.٠١≤ α    ٧٠,٠  اختبار التفكير فوق المعرفي
  اختبار التحصيل الدراسي

ة      ) ٧(يتضح من الجدول    د مستوى دلال ة إحصائياً عن ة دال ين ) ٠.٠١≤ α (وجود علاق ب
دي لا  ق البع ي التطبي ة ف ة التجريبي ة المجموع ي متوسط درجات طلب وق المعرف ر ف ار التفكي ختب

  . ومتوسط درجاتهم في التطبيق البعدي لاختبار التحصيل الدراسي في الرياضيات

ه وجود      أن التفكير فوق المعرفي لكي يتم عويعني ذلك  ى الوجه الصحيح يلزم ند الطلبة عل
  . عند ذوي التحصيل الدراسي الجيدوالتي لا تبدو واضحة إلا همم عالية عند الطلبة

  وصيات الدراسةت
  :في ضوء نتائج الدراسة الحالية يوصي الباحث بما يلي

ائج             ضرورة .١ ة عن نت دافها منبثق ين بحيث تكون أه ة للمعلم دورات التدريبي تحسين جودة ال
  . المتمثلة في تنويع استراتيجيات التدريس والاهتمام بالتفكير فوق المعرفي الدراسة الحالية

تراتيجيات    التي تقوم على تدريبآليات التربية  ضرورة اهتمام .٢ ع الاس الطلبة المعلمين بتنوي
  . التدريسية المختلفة أثناء وبعد عملية التدريب

ل معلمي الرياضيات   الاهتمام بالتفكير فوق المعرفي  .٣ ه     ، من قب ى مهارات ة عل دريب الطلب وت
  . في مراحل التعليم المختلفة

ال معلمي       .٤ ة أعم ى متابع ويين عل ويعهم في    ، الرياضيات حث المشرفين الترب وخصوصاً تن
  . ومنها طريقة الاآتشاف الموجه  استخدام طرق التدريس المختلفة

  مقترحات الدراسة
  :من خلال نتائج الدراسة الحالية يقترح الباحث ما يلي

  . التعليم المختلفة ات التفكير فوق المعرفي في مراحللتنمية مهار دراساتإجراء  .١

ا في التحصيل الدراسي     ، التدريس المختلفةدراسات تتعلق بطرق إجراء  .٢ للتعرف على أثره
  . عند الطلبة

  . المعرفي مية مهارات التفكير فوقتضمين الكتب المدرسية بعدد من الأنشطة الهادفة إلى تن .٣
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  العربية والأجنبية المراجع

ة     .)٢٠٠٠. (محبات ،أبو عميرة - ة والإقليدي دار    .١ط .تعلم الهندسة الفراغي ة ال ة  مكتب العربي
  . مصر .القاهرة.للكتاب 

يط   - و الغ ان  ،أب ا وراء       "  .)٢٠٠٩. (إيم تراتيجيات م ي اس ائم عل رح ق امج مقت ة برن فعالي
ر ال   ي والتفكي ارات الأداء التدريس ة مه ي تنمي ة ف ات  المعرف دي الطالب رار ل اذ الق د واتخ  ناق

  .مصر .معة الأزهرجا .آلية التربية .رسالة دآتوراه ."المعلمات بكلية الاقتصاد المنزلي

اب - د ،خط دريس "  .)٢٠٠٧. (محم ي ت ة ف ا وراء المعرف تراتيجية م تخدام اس ر اس  أث
  ."الرياضيات على التحصيل والتفكير الإبداعي لدى تلاميذ الحلقة الثانية من التعليم الأساسي

 . مصر .جامعة الفيوم .آلية التربية .رسالة ماجستير غير منشورة

  . اليمن .وزارة التربية والتعليم  ."طرق التدريس العامة"  .)١٩٩٣. (محمد ،الخوالدة -

ري - ده ،الخي يل  "  .)٢٠٠٧. (عب ى التحص ه عل اف الموج ة الاآتش تخدام طريق ة اس فاعلي
ادة الرياضيات لطلاب الصف ال        تعلم في م ر ال دائي بمحافظة    الدراسي وبقاء أث سادس الابت

   . السعودية .ة أم القرىجامع .آلية التربية .رسالة ماجستير  ."القنفذة

د ،داود - ة   "  .)١٩٩١. (محم دريس العام ق الت ي طرائ يات ف ة   ."أساس ة التربي ة  .آلي جامع
  . العراق .الموصل

دوب - راهيم ،الدب ى     "  .)٢٠٠٥. (إب ه عل اف الموج ة الاآتش ة بطريق دريس الهندس ر ت أث
ر     ."التحصيل والتفكير الناقد لدى طلاب الصف العاشر من التعليم العام تير غي رسالة ماجس

  . عمان .جامعة السلطان قابوس .آلية التربية .منشورة

ة   " .)٢٠٠٩(. وآخرون .جعفر ،الربايعة - اءة الذاتي العلاقة بين التفكير ما وراء المعرفي والكف
ة في الأردن    العلمية لدى الطلبة الموهوبين من الصف التاسع     ة    ."في المراآز الريادي مجل

  .٦٣٣. مصر .جامعة عين شمس .)٣٣(٤ .آلية التربية

ي - ان ،الرويث تعلم      .)٢٠٠٩(. إيم ي ال دة ف ة جدي وق    (رؤي ر ف ور التفكي ن منظ دريس م الت
  . الأردن .عمان  .دار الفكر .)المعرفي

ا  - د  ،رخ دريبات       "  .)٢٠٠٤. (خال ل الت ي ح ه ف اف الموج لوب الاآتش تخدام أس ة اس فاعلي
ل بعض التطب   ي ح ة وف ة الإعدادي ية للمرحل ةالهندس ات الحياتي ر    ."يق تير غي الة ماجس رس

  . مصر .آلية التربية بدمياط  .منشورة
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باتين - د ،الس ين   "  .)٢٠٠٧. (أحم ي ب وق المعرف ر ف ارات التفكي توى مه ة لمس ة مقارن دراس
ة         ة المكرم دارس مك ي م طة ف ة المتوس اديين بالمرحل رانهم الع وبين وأق لاب الموه   ."الط

  .الأردن .عمان .عمان العربية للدراسات العليا جامعة .رسالة ماجستير غير منشورة

تيه - عدة ،إش ى    "  .)٢٠٠٣. (مس يات عل ي الرياض ه ف اف الموج ة الاآتش تخدام طريق ر اس أث
ابلس      ي ن ي ف ادس الأساس ة الصف الس ات طلب يل واتجاه ر    ."التحص تير غي الة ماجس رس

  . فلسطين .نابلس .جامعة النجاح الوطنية  .منشورة

قير - دين ،ش ز ال وق    "  .)٢٠٠٥. (ع ر ف ى التفكي دة عل راءة الناق ي الق دريبي ف امج ت ر برن أث
ع  (المعرفي لدى طلبة الصف العاشر وعلاقته بمتغيري الجنس والمستوى التحصيلي   / مرتف

  . عمان .الجامعة الأردنية .آلية الدراسات العليا .رسالة دآتوراه  .)"منخفض

ى  ،والصمادي .محارب ،الصمادي - ر "  .)٢٠٠٩(. يحي ى نموذج       أث ائم عل دريبي ق امج ت برن
ورن ارنس-أوزب ي    : ب ة ف وق المعرفي ارات ف ة المه ي تنمي كلات ف داعي للمش ل الإب الح

ي الأردن   ا ف ية العلي ة الأساس ات المرحل دى طالب انية ."الرياضيات ل وم إنس ة عل نة  .مجل الس
ابعة دد  .الس ي  .)٤٢(الع رابط الإلكترون ر ال وفرة عب ة مت ة إلكتروني مجل

www.ULUM.NL    

برنامج مقترح لتنمية المهارات الجبرية والتفكير الرياضي "  .)٢٠١٠(. خالد ،عبد القادر -
برنامج  .رسالة دآتوراه غير منشورة  ."لدى طلبة الصف السابع الأساسي بمحافظات غزة

  . فلسطين .امعة عين شمس وجامعة الأقصى بغزةالدراسات العليا المشترك بين ج

دريس بالحاسب   "  .)٢٠١٠. (عثمان ،القحطاني - فاعلية طريقة الاآتشاف الموجه مقارنة بالت
وك        ة تب طة بمنطق ة المتوس لاب المرحل يل ط ى تحص يات عل دريس الرياض ي ت ي ف   ."الآل

   . السعودية .جامعة أم القرى .آلية التربية .رسالة دآتوراه

معمل الرياضيات  فعالية التدريس بالاآتشاف الموجه من خلال "  .)٢٠٠٦. (هاني ،المالحي -
ذ الصف         دى تلامي اه نحو الرياضيات ل ة والاتج في تنمية بعض مهارات حل المسائل اللفظي

  . القاهرة .الأزهر .آلية التربية  .رسالة ماجستير ."الرابع الابتدائي

اء        "  .)٢٠٠١. (عفت ،مصطفى - دريس الكيمي ة في ت ا وراء المعرف تراتيجيات م استخدام اس
دي طلاب           لزيادة التحصيل المعر م ل ات العل ارات عملي د وبعض مه ر الناق ة التفكي في وتنمي

ة  ةالمرحل ة   ."الثانوي ية والتربوي وث النفس ة البح دمياط   .)٢(  .مجل ة ب ة التربي ة  .آلي جامع
  .١٠ص .مصر .المنصورة
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أثر استخدام طريقة الاآتشاف الموجه على تحصيل طلبة الصف  "  .)٢٠٠٤. (إيمان ،مطلق -
يم ن التعل امن م ادة الرياضيات الث ي م ورة  ."الأساسي ف ر منش تير غي الة ماجس ة   .رس آلي

  . اليمن .جامعة صنعاء .التربية

 .دار الكتاب الجامعي  .أساليب واستراتيجيات تدريس الرياضيات  .)٢٠٠٦. (زيد ،الهويدي -
   . دولة الإمارات .العين

وق الم   "  .)٢٠٠٨. (جميلة ،الوهابة - تراتيجيات ف ر     أثر استخدام الاس ة التفكي ى تنمي ة عل عرفي
لية آ .رسالة ماجستير ."الناقد والتحصيل في مادة العلوم لدى طالبات الصف الثاني المتوسط

  . السعودية .جامعة الملك سعود .المعلمين

أثر برنامج محوسب في ضوء نظرية جانبي الدماغ على تنمية "  .)٢٠٠٧. (جيهان ،يوسف -
تكنولوجيا المعلومات  لبات الصف الحادي عشر بمادة ى طامهارات التفكير فوق المعرفي لد

  . فلسطين .غزة .الجامعة الإسلامية .رسالة ماجستير  ."بمحافظات غزة
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  حقالملا
  )١(ملحق 

  للصف التاسع الأساسي مقياس التفكير في ما وراء المعرفة
   :عزيزتي الطالبة

ي آل        ، فيما يلي عدد من العبارات التي يمكن أن تصف أي شخص    ي، اقرئ وق المعرف ر ف يس التفكي وهي تق
  :ت التاليةفي المربع الذي يمثل إحدى الدرجا) ×(وذلك بوضع علامة ، عبارة ثم حددي مدى انطباقها عليك

  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً
ة      ، يرجى الإجابة عن جميع العبارات ة صحيحة وأخرى خاطئ ه لا توجد إجاب ارات    ، علماً أن ا لا توجد عب آم

   . خادعة
  شكراً لحسن تعاونكم

  الباحث
     :المدرسة                                                  :الاسم
      :الزمن                                                   :الدرجة

  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  العبارة  م
          أعي آل ما أفكر به  ١
          أعي طريقة التفكير التي أستخدمها ومتى سأستخدمها  ٢
          أعي الحاجة لتحديد المسار الذي أتصرف من خلاله   ٣
          أعي عمليات التفكير الجارية عندي  ٤
أعي المحاولات التي أبذلها في حل أسئلة الرياضيات قبل   ٥

  الإجابة عنها 
        

          أحاول تحديد الأفكار الرئيسية لأسئلة الرياضيات   ٦
أسائل نفسي حول مدى علاقة أسئلة الاختبارات   ٧

  بالمعلومات التي تعلمتها
        

          أفكر بمعنى الأسئلة العلمية قبل بدء الإجابة عنها  ٨
أستخدم طرق تفكير متعددة لحل أسئلة اختبارات المواد   ٩

  العلمية
        

          أنظم أفكاري قبل حل المشكلات المتعلقة بالمواد العلمية  ١٠
أحاول فهم الأهداف المتعلقة بالمواد العلمية قبل الإجابة   ١١

  عن أسئلتها
        

          أحاول تحديد متطلبات أسئلة اختبارات المواد العلمية  ١٢
أحرص على التأآد من فهمي لما يجب عمله وآيفية تنفيذ   ١٣

  حل المشكلة 
        

أحدد طريقة حل الأسئلة التي سأتبعها قبل البدء في عملية   ١٤
  الحل 
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أحاول فهم أسئلة اختبارات المواد العلمية قبل الإجابة   ١٥
  عنها

        

          أتفقد صحة حلي بشكل مستمر   ١٦
          ي فور اآتشافي لهاأصوب أخطائ  ١٧
أعرف مقدار ما ترآته من أسئلة الاختبارات حتى أقوم   ١٨

  بإآماله لاحقاً
        

          أحدد نسبة تقدمي في المواد العلمية باستمرار  ١٩
          أتحقق من دقتي أثناء إنجازي للاختبارات العلمية  ٢٠

  انتهى الاختبار
  

  )٢(ملحق 

  للصف التاسع الأساسي ضيات في وحدة الدائرةاختبار التحصيل الدراسي في الريا

  العائشية الأساسية العليا  :المدرسة                                                  :الاسم

  دقيقة  ٤٥  :الزمن                                                   :الدرجة

  :ضعي دائرة حول رمز الإجابة الصحيحة :السؤال الأول

  الزاوية المرآزية للدائرة هي الزاوية التي يقع رأسها في  .١

  ليس مما ذآر  -خارج الدائرة        د -محيط الدائرة           ج - ب    مرآز الدائرة     - أ

  الزاوية المحيطية تساوي نصف الزاوية المرآزية المشترآة معها في نفس  - ٢

  الزاوية - القطر              د - ج     الوتر              - ب   القوس            - أ

  الزاوية المحيطية المرسومة عل قطر الدائرة تساوي  - ٣

  °١٢٠ - د°          ٩٠ -ج            °٣٦٠ -ب        °١٨٠ - أ

  المرسومتان على قوس واحد في الدائرة  ويتانالزا - ٤

  آزيتان أو محيطيتانمر -محيطيتان     د - ج   دلتان       متبا - ب      مرآزيتان - أ

  فإن الشكل يكون  °١٨٠مجموعهما  ن امتقابلتان زاويتإذا وجد في شكل رباعي  - ٥

  جميع ما ذآر صحيح   - رباعي دائري      د  - ج   متوازي أضلاع   -ب        مربعاً  - أ

  الزاوية الخارجية في الشكل الرباعي الدائري تساوي الزاوية الداخلية  - ٦

  المقابلة لها - المجاورة لها       د -المجاورة لمقابلتها       ج -جاورتها   بالمقابلة لم - أ

  المماس لدائرة يكون عمودياً على نصف القطر عند نقطة  - ٧

  آل ما ذآر صحيح - خارجة عن الدائرة       د - المرآز          ج  - التماس          ب - أ



 ٢١٥٩ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ خالد عبد القادر

 ٢٠١٢، )٩( ٢٦المجلد ) العلوم الانسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   لى محيط نفس الدائرة هماتان من نقطة خارج دائرة إالمرسوم القطعتان - ٨

  متساويتان ومتقاطعتان  - د  ان        تمتعامد -ج   تان     متقاطع - ان       بتمتساوي - أ

  المرسومة على الوتر في الجهة الأخرى __________ الزاوية المماسية تساوي الزاوية  - ٩

  ليس مما ذآر - د المستقيمة              -المحيطية         ج - المرآزية        ب - أ

  سم  ٧= أ ه  ، سم   ١٩= ج ب   ، سم   ٥=  ـــج هإذا آان   :في الشكل المقابل -١٠

  فإن طول   أ د  يساوي     

                                                  سم      ١٧   - سم        ب ١٥   - أ

    سم  ١٤   -سم         د ١٢  - ج

    

 

 

 

  

ب د جـ   <  فإن قياس  °٤٠= أ ب جـ  < بحيث أن، فيها يقطع  أ ب اًج د  وتر ، في دائرة اًأ ب قطرآان  إذا -١١
  يساوي  

  °١٨٠ -د°               ١٦٠ -ج      °       ١٤٠ -ب      °    ١٢٠   -أ

دائرة   أ جـ  وتري، إذا آان أ ب  -١٢ ز ال ا  )م(ن في دائرة بحيث يقع مرآ ، قطة  د منتصف  أ ب   النوآانت  ، بينهم
   ن الشكل  أ ه م د فإ، منتصف  أ جـ   ــوالنقطة  ه

  غير ذلك  -د        رباعي دائري  -ج    مستطيل         -مربع           ب  -أ

ـ   ، جـ  منتصف  أب   ، إذا آان  أب وتراً في دائرة مرآزها  م  -١٣ دائرة     سم  ٥= وآان م ج = ونصف قطر ال
   يساوي   أ ب  فإن طول، سم ١٣

  سم  ١٠ -سم             د ٨  -سم            ج ١٢  -سم       ب ١٨  -أ

ه      -١٤ ا  م  طول رة مرآزه ي دائ ر ف ان  م ن  نصف قط م ٣إذا آ دائرة ، س اً لل تقيم  ع ن  مماس ول ، المس وط
  فإن طول  م ع  يساوي ، سم ٤= القطعة  ع ن 

  سم  ٩ -سم              د ٥  -ج سم              ٨  -سم         ب ٧  -أ

جـ ب د ، فإن الزاويتين  أ ب د  ، وآان  ب د  وتراً فيها ، ب   النقطة إذا آان  أ جـ  مماساً للدائرة في -١٥
  زاويتان 

  جميع ما ذآر  -مماسيتان           د -متجاورتان           ج -متكاملتان      ب -أ

  انتهى الاختبار
  )٣(ملحق 
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 درس الأول بطريقة الاآتشاف الموجهتحضير ال
  

  الزاوية المرآزية والزاوية المحيطية :الموضوع    ات                         رياضي :المبحث
  :التاسع الأساسي                          اليوم   :الصف

  :التاريخ                                     :عدد الحصص
 ----------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  :الأهداف التعليمية
  . يعرف الطالب الزاوية المرآزية .١
  . يعرف الطالب الزاوية المحيطية .٢
  . يستنتج الطالب أن الزاوية المرآزية تساوي ضعفي الزاوية المحيطية المشترآة معها في القوس .٣
  . درجة ٩٠طر الدائرة تساوي يستنتج الطالب أن الزاوية المحيطية المرسومة على ق .٤
  . يستنتج الطالب أن الزاويتين المحيطيتين المرسومتين على قوس واحد متساويتان .٥
  . تمارين منوعة على موضوع الدرس بالطال يحل .٦

   :المتطلب السابق

  . رسم الدائرة، استخدام المنقلة، مفهوم الزاوية

  :الوسائل التعليمية

  .الطباشير، السبورة، الكتاب المدرسي، منقلة، م ملونةأقلا، فرجار، مقص، ورق شفاف
  :والإجراءاتالأنشطة 

أي                .١ رة ب وى أي دائ ورق المق ى ال ى مجموعات بحيث ترسم آل مجموعة عل ات إل يم الطالب ة بتقس تقوم المعلم
ى المحيط         ، قياس دائرة وتنتهي أضلاعها عل ها في مرآز ال ة رأس م ، ثم ترسم آل مجموعة في دائرتها زاوي  ث

  . تطلب المعلمة من آل مجموعة البحث عن اسم لهذه الزاوية
المحيط وتشترك مع   ئرة السابقة بحيث يكون رأسها علىتطلب المعلمة من الطالبات رسم زاوية على نفس الدا .٢

ا    ، الزاوية الأولى في القوس ات عن اسم له ى السبورة     ، وتسأل المعلمة الطالب ات عل دون التعريف م ت  التكتبه ، ث
  . ات في آراساتهنالطالب

ات   ، والمشترآتين في قوس واحد  تسأل المعلمة الطالبات عن العلاقة بين الزاويتين المرسومتين  .٣ رك الطالب وتت
ة تساوي    "إلى أن يصلن إلى النتيجة  ، باستخدام الوسائل الممكنة، يحاولن البحث عن الإجابة ة المرآزي الزاوي

ات السؤال الأول من        "س القوسضعفي الزاوية المحيطية المشترآة معها في نف ة مع الطالب اقش المعلم وتن
  .من الكتاب المدرسي ٧٧التدريبات الصفية ص

رة   تطلب المعلمة من آل مجموعة رسم زاوية محيطية في   .٤ ى القطر  (نصف دائ وتطلب من المجموعات     )عل
ثم تسجل  ، مع لإجاباتهنوتسأل الطالبات عن الاستنتاج وتست، قياس هذه الزاوية وتسجيل النتيجة لكل مجموعة

بورة   ى الس ة عل وم "النتيج ة المرس ة المحيطي اوي  الزاوي دائرة تس ر ال ى قط ة ٩٠ة عل ع ، "درج اقش م وتن
  . ٧٨الطالبات السؤال الرابع ص 

اس    .٥ أي قي رة ب ين محي     ، تطلب المعلمة من آل مجموعة رسم دائ م ترسم آل مجموعة زاويت ا نفس    ث ين لهم طيت
ة ع  ، القوس زاويتين   وتسأل المعلم ين ال ة ب ة     ، ن العلاق ات يبحثن عن الإجاب رك الطالب ى    ، وتت ى أن يصلن إل إل

ى  ، "الزاويتان المحيطيتان المرسومتان على قوس واحد في الدائرة متساويتان " النتيجة  تسجلها المعلمة عل
  .  ٧٨وتناقش المعلمة معهن السؤال الأول ص، وتسجلها الطالبات في آراساتهن، السبورة

  :يم والتطبيقالتقو
  . في غرفة الصف ٥، ٣، ٢حل تمارين الكتاب المدرسي ذات الأرقام    -  أ
 . من الكتاب المدرسي آواجب منزلي ٧٨حل التمرين السادس ص   -  ب


