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Project’s Abstract:
في عالمنا المتسارع، أصبح تخطيط الوجبات والطهي أكثر صعوبة، خاصةً للأفراد الذين يسعون إلى الحفاظ على نمط حياة صحي مع الحفاظ على توازن جدول أعمالهم المزدحم. يواجه العديد من طهاة المنازل وعشاق الطعام صعوبة في العثور على مصادر موثوقة لوصفات شخصية، وخطط وجبات منظمة، وإدارة فعّالة للبقالة. صُمم  DishDash  لجعل هذه العملية بأكملها سلسة وممتعة، ومصممة خصيصًا لتلبية احتياجات كل فرد، مما يضمن أن يظل الطهي جزءًا مريحًا ومُرضيًا من الحياة اليومية.

[bookmark: _GoBack]يهدف DishDash إلى تطوير منصة ذكية لتخطيط الوصفات والوجبات، تُقدم تجربة طهي سلسة وشخصية. يتميز المنصة بتطبيق وموقع إلكتروني سهل الاستخدام، حيث يُمكن للمستخدمين استكشاف مكتبة واسعة من الوصفات، وتلقي توصيات وجبات مدعومة بالذكاء الاصطناعي، وإنشاء قوائم بقالة تلقائية. يُمكن للمستخدمين البحث عن الوصفات بناءً على المكونات المتوفرة، وتتبع استهلاكهم الغذائي، وإنشاء خطط وجبات أسبوعية بسهولة. كما تتيح ميزة المجتمع القوية للمستخدمين مشاركة وصفاتهم المفضلة، وتقييم الوجبات، والمشاركة في تحديات ومناقشات طهي شيقة. بالإضافة إلى ذلك، تتكامل المنصة مع متاجر البقالة للتسوق المباشر ومقارنة الأسعار، مما يضمن الراحة والفعالية من حيث التكلفة.

ومن خلال البحث، وجدنا أنه على الرغم من وجود العديد من منصات الطهي العالمية، إلا أن القليل منها يقدم نهجًا محليًا وشخصيًا، ولا يوفر أي منها حلاً شاملاً يجمع بين الوصفات وتخطيط الوجبات وأتمتة البقالة. وتسد منصتنا هذه الفجوة، مما يجعل الطهي أكثر سهولة ومتعة وكفاءة لعشاق الطعام حول العالم.
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