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 الملخص

 هاول هددذحددتلددذا  ؛دبيددة بعّامددةمددن المندداهن النّقديّددة الحديثددة، التددي اسددتهدفت النّصددوص الأي عدددّ المددنهن النّفسددي 

مددن العصددر الجدداهلي حتددى نهايددة العصددر  نمدداذج شددعرية نسددويّةفددي  الأبعدداد الشّددعوريّةإظهددار بعددض  الدّراسددة

ة يّدة والثقافيّدالعوامدل الاجتماع في تلكم العصور، في ظدلّ لتلك النّماذج  النّفسيّة ةاءاعتماداً على القر  العباسي،

 فيها.سادت والسّياسيّة، التي 

ِ  الشّدعر النّ سدوي، إذ  الشعوريّةالأبعاد   وتتناول  لرّثداء الألدم  النمداذج المختدارة فدي شدعر ا تبديّنفي بعض  أغدرا

لحنددين نمدداذج  أخددرى عددن مشدداعر الشّددوق وا تصددوّر، و عزيددزاً النّفسددي الددذي يصدديب المددرأة إنت هددي فقدددت رجددلًا 

وجهددا بعددض  نمدداذج  الهجدداء الضّددوء  علددى اسددتياء المددرأة مددن أفعددال  ز  وتلقدديتجدداه المحبددوب، والددزّوج والمكددان. 

ِ  ، و وولدها  حاجتها إلى الأمن في طيّات  الشعر الذي م دح به الخليفة. تستعر

لاقدة عوترسدم  ،الثّقافيّدةومنظومتده  ، لت ت مرّد علدى عدادات المجتمدعبعض الشاعرات جرأة كافيّة وتظهر امتلا 

سدية: الكبدت فلجأت إلدى الحيدل الدّفاعيّدة النّف ،أن تحمي نفسها وإزاء كلّ ذلك حاولت .المرأة بالمجتمع النّ سوي 

 وغيرها.  والتّمرد على المجتمع تعويض والاسقاط والتكوين العكسيوال

   سقاط، الأنا، الهو.رثاء، شوق وحنين، الصدمة النّفسيّة، الكبت، الإ: الكلمات المفتاحيّة
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 المقدمة

اعيّة جتمالا دور المرأة ومواقفها في الحياة ر  ، ت ظه  في أيّ  عصرٍ من العصور النّ سوي  شّعرإنّ دراسة ال

 م تقو  لسها التي أحاسيشعرها ميداناً للتّعبير  عن مشاعرها و  خذتاتّ  فالمرأة   .الفكريّةوالثّقافيّة، والسّياسيّة، و 

 على كتمانها. 

 سيّة تكاد  اسة نفالشّعر  النّسوي وفق  مناهن  مختلفة، إلّا أنّ دراسة تلكم الأشعار در تناولت بعض  الدّراسات و 

، ة يّة للمرأ النّفس تمكنوناناه  اللاستكوإزاء هذا وامتداداً ودراساتٍ جزئيّة، ، غ فلًا إلّا من إشاراتٍ عارضةتكون 

عريّة ش ماذج  ن عتمداً علىمن العصر الجاهلي حتى نهاية العصر العباسي، م   هذا الشّعرآثرت  أن أتناول 

ة هيّ ها، ومابزوجها وأولادتكش  مكنونات المرأة السيكولوجيّة، والانفعالات العاطفيّة تجاه علاقتها  دالّة،

 ائه. ا، ومشاعرها تجاه المحبوب، وموقفها من الحاكم، ورجال المجتمع ونسوإخوتهحياتها في كن  والدها 

اد الأبعو ، لعوامل المؤثرة في الشعر النّسوي افإنّ هذه الدّراسة تسعى إلى الوقوف على  ،من أمر هما يكنمو 

 تها أشعارها.التي حمل الشعوريّة

 أهمية الدراسة:

ناهن هم، وعرضها على المالدّارسين، فذهبوا إلى استقصاء أشعار  لقد استحوذ فحول الشعراء على اهتمام 

لتي دّراسات ات بالسوي القديم معدودة، إذا ما قورنوباتت الدّراسات التي تناولت الشّعر النّ   النّقديّة الحديثة،

 الشّعراء.  تناولت مشاهير  

 جتمع غلبتعبيرها عن ذاتها ومشاعرها في مكونها تبرز صوت المرأة الشّاعرة وكيفيّة  أهمية الدراسةوتأتي 

مر بشكلٍ يستث عليه الطابع الذكوري، وتفتح المجال أمام النّقد النّفسي في الأدب العربي القديم وهو مجالٌ لم

 .أدبي كافٍ، وتعيد قراءة الشّعر النّسوي بوصفه وثيقة أظهرت عواط  المرأة ومشاعرها، وليس مجرّد  نصٍ 
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 أهداف الدراسة:

اسها في انعكو  كنونات النّفسيّة للمرأة الشّاعرة في العصور القديمة،عن الم   ف  هذه الدّراسة إلى الكش   تهد

لقديم، وي اسمنهجاً نقدياً، ومن ثمّ إحياء الشّعر النّ   شعرها، وذلك بتطبيق المنهن النّفسي الحديث بوصفه  

 فحول الشعراء في العصور القديمة.  بسبب شهرة   ؛الذي خفتت معالمه

 أسباب اختيار موضوع الدّراسة

 يم فييعود الفضل في اختياري لهذا الموضوع إلى الأستاذ الدّكتور عبد الخالق عيسى، أستاذ الأدب القد

صورة الرّجل في شعر المرأة في ) جامعة النّجاح، الذي أرشدني إلى عنوان الأطروحة في الماجستير

 . اسي(العصر العب

ى دني إلفأرش طلب منّا بحثاً، في برنامن الدكتوراة، وفي أثناء دراستنا لمساق قراءات في الأدب العباسي،

ليّة بنت المهدي، شعوريّة ال بعاد  الأب عنونةالم  الدّكتوراة، لأطروحة خذته أساساً فاتّ  المنهن النّفسي في شعر ع 

  نهاية العصر العباسي.في الشّعر النّسوي من العصر الجاهلي، حتى 

  الدراسات السابقة: 

لعلميّة، بية االبرغثي، سعدية، دلالات البعد النّفسي في الشّعر الجاهلي، دراسة تحليليّة، مجلة كلية التر  -1

 .2025(، 18ع)

م عاناتهحالاتهم النفسية وعوالمهم وم بيّنتالبعد النفسي لشعراء العصر الجاهلي، و  الدّراسة ههذ تتناول

 ات التيوبيّنت زخم انفعالاتهم والضغوطوعبّرت أشعارهم عن حياتهم الصّعبة، وكشفت معاناتهم، المختلفة، 

 تعرّضوا لها، والخيبات التي واجهوها.
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هند، الهويّة في شعر شواعر العرب حتى نهاية العصر الأموي بين  خضيرالدّخيلي، حسين، و  -2

 . 2018(، 7)32الحضور والغياب، مجلة جامعة النّجاح للأبحاث، م 

 جاهليّةفي عصري ال النّسوي تمثّلاتها في الخطاب الشّعري و ة، ويّ الضّوء على مفهوم اله  تسلّط الدّراسة 

دخل التي ت المرأة من لأنّ الثقافة العربية تستهجن  رِ له المرأة؛التهميش الذي تتع تبيّنوصدر الإسلام، إذ 

ة ترنيمو التمرّد، يّة بأنواعها المختلفة )كش  عن تمثّلات الهو ت. و وتصفها بالآثمةالشّعر( ) خيمة الفحول

     الأمّهات، وهويّة الاسم والثقافة(.

اب، مي في الآدالأميرات، مجلّة البحث العلمحمود أحمد، من تجلّيات الصّراع النّفسي في شعر  ،رسح -3

 .2018، 8، ج19عدد

نت ليّة بعالشاعرات الأميرات، واختارت الباحثة أنموذجين هما:  الصراع النفسي في أعماق   راسةالدّ  تتناول

 ط  يهد ف  إلى تسليان ، بل كبين الشاعرتين موازنةالمهدي، وسعاد الصباح، ولم يهدف البحث إلى عقد 

رات على الشاعرتين، ورفض قيود المجتمع التي تقيّد الشاعرات الأمي جن المجتمعيعلى أثر السّ  الضوء  

 ، حتى لا ي نزع الصّيت الحسن لسلالة العائلة الحاكمة. لكون هنّ من الطبقة الحاكمة

 .2016، عودة، خليل، البعد النّفسي في رحلة فدوى طوقان رحلة جبليّة صعبة، أكاديميّة القاسمي -4

طة، تحدّثت الدّراسة عن الجانب النّفسي في حياة الشاعرة فدوى طوقان، وركّزت على أثر البيئة المحي

 والظروف الاجتماعيّة التي عاشتها الشّاعرة وأثر ذلك على نفسيتها. 

غّة ي اللعليمات، يوس ، جدليات النّص النّسوي، دراسة في شعر عليّة بنت المهدي، المجلّة الأردنيّة ف -5

 . 2015(، 1، ع)11بيّة، منالعر 

نهضت هذه الدّراسة بقراءة أشعار عليّة بنت المهدي في ضوء المفاهيم التي يطرحها النّقد النّسوي، 

وقرأت الجدليات التي يثيرها شعر عليّة، والأبعاد النّسقيّة  ورصدت سلسلة من المصطلحات النّقدية النّ سويّة،

  والدّلاليّة.
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 الواحد، نساء شاعرات، دراسات في شعر المرأة، القاهرة، مكتبة جزيرة الورد،حجازي، محمد عبد  -6

2010. 

لمنهن اً اخذتّ وعمد إلى موضوع الحبّ والغزل، م   ،تناول هذا الكتاب عدداً من النماذج النّسويّة الشّعريّة

   .لبيان أثر الحبّ على الشّاعرات من العصر الجاهلي حتى العصر الحديث م نطلقاً  الوصفي التّحليلي

، 2+1، العدد 19حمد، القراءة النفسيّة للنص الأدبي العربي، مجلة جامعة دمشق، المجلد م ،عيسى -7

2003. 

، للّسانيّةايّة و ارتباط هذا المنهن بالبنيو  على عرّجاً ص الأدبي م  النّفسيّة للنّ  القراءة   أسس   جمل الباحث  ي  

   طبيقيّة على ذلك.ومن ثمّ يطرح بعض الأمثلة التّ  ،والسّيميائيّة

 أهميّة أمّا المقدّمة فحوت، وخاتمة. وثلاثة فصولهذه الدّراسة مكوّنة من مقدمة، ومهاد وتأسيس،  تجاءو 

وتحدّث  ،متعدّدةالدّراسة، وأسباب اختيارها، والدّراسات السّابقة التي تناولت الشعر النّسوي من جوانب 

 حدّد المهاد والتأسيس عن تطوّر المنهن النّفسي على مرّ العصور، على يدّ جماعة من علماء النّفس، ثم

عن المنهن  لمحاتٍ سريعةٍ  وجاء هذا ضمن بعض العوامل المؤثرة في شعر المرأة في العصور القديمة

 .ن التنظيرم مُّ مبثوثة في كثيرٍ من الكتب، ولأنّ التطبيق أه النّفسيّ؛ لكون  المادة النّظرية حول هذا المنهن

بمعاناة الفقد وجاء في مبحثٍ واحد معنونٍ  في شعر الرّثاءلدراسة البعد العاطفي  لالأوّ  الفصل   ص  صّ  وخ  

لعاطفي ا: الزّوج، والابن، والأبّ، والأخ، والحاكم، ورجال القبيلة. ودرس الفصل الثّاني البعد في رثاءوالألم 

الحنين وجاء في مبحثين: الأول: شعر  ،بين الأنا الشاعرة وأعراف المجتمع الحنين والشوق في شعر 

وحمل الفصل الثّالث  للمحبوب والزّوج والمكان. والثّاني: تمرّد الشّاعرة على عادات المجتمع. والشّوق 

ٍِ شعرية أخرى، وجاء في ثلاثة مباحث:عنوان الأول: الأبعاد النّفسيّة في شعر  : البعد  الشعوري في أغرا

القلق هجاء الزّوج والولد والقبيلة، والثاني: الأبعاد النّفسية في شعر مديح الخليفة والأخ والابن، والثالث 

 قائمة المصادر والمراجع.  ومن ثمّ . وختمت الدراسة بخاتمة أجملت فيها أهمّ النتائن، والاضطراب النّفسي
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 الجوانبببعض  ، واستأنستالأبعاد الشعوريّة في نماذج شعرية نسوية استقصاء دراستي علىاعتمدت و 

 إلىحتاج  توريّة الأبعاد الشعولا ريب أنّ  والصور الفنيّة، الدّلالات النّفسيّة للأفعالإلى  النّفسيّة، وأشارت

م لرية، ، ولكنّ الأمر  عزّ في بعض الأحيان، لورود نماذج شعاوالعوامل المحيطة به ةدراسة حياة الشّاعر 

، صري ذلك العفوالثّقافيّة والسّياسيّة  العوامل الاجتماعيّةب أستعين  فكنت حينئذٍ عن حياة قائلاتها، يترجم 

 ، وأرى أثرها على نفسيّة الشّاعرة. لأستنير بها

ئم السّعي الإنسان أن يبقى دا وعلى النّقص يعتريها،هذه الدّراسة، بل إنّ في كمال الحاشا لله أن أدّعي و 

 .فذلك فضل الله، وإن اعتراها نقصٌ في بعض جوانبها، فبما كسبت يدايقت وراء الصّواب، فإن وفّ 

   لله ربّ العالمين. صفون، والحمد  عمّا ي   ربّ العزة   ك  ربّ  بحان  س  
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 مهاد وتأسيس

 يثّاني فوال الأوّل  في المنهن النّقدي النّفسي،مبنيٌّ على محورين: وتأسيسٌ لهذه المباحثة، هذا مهادٌ 

 العوامل المؤثرة في شعر المرأة من العصر الجاهلي حتى نهاية العصر العباسي.

لا ريب  أنّ المناهن  النّقدية الحديثة بعامّة، والمنهن النّفسي بخاصّة، فتحت آفاقاً أمام الدّارسين، وعلى و 

، بل إنّ عنهلم يكن المنهن النّفسيُّ وليد  العصر  الحديث، ولم يكن فرويد أوّل من تحدّث  الرّغم من ذلك

قرونٍ خلت قبل الميلاد،" فقد كان أرسطو المصدر الأوّل لعلم النّفس والنقد  جذور ه ضاربةٌ في التاريخ منذ  

لَّها هالنّفسي للأدب، وتتخلّل سيكولوجيّته التجريبيّة مؤلفات   فس، النّ  محور الذي يدور عليه كتاب  ، وهي الك 

 .(1/259، صفحة 1959)ستانلي،  "بيعات الصغرى وكتاب الطّ 

فحات  الفلسفة  اليونانيّة، ولمّا كان  ،وعليه   فنواة  علم النّفس مبثوثةٌ منذ الق دم، ولكنّها كانت بين طيّات ص 

)عواد،  العصر  العبّاسيُّ عصر  تبادلٍ حضاريّ وثقافيّ، سطع نجم الفيلسوف يعقوب بن إسحاق الكندي

الذي لم يلق  عصا ترحاله  في البحث والتّنقيب في مؤلفات  اليونان في سماء  الدّولة العبّاسيّة،  (1962

 ربي، وله في علم النّفس أيضاً. والإغريق، فاستحق أن ي طلق عليه أوّل فيلسوف ع

ولابن قتيبة في معارفه إشارات حول علم النّفس في الشّعر، يقول :" وللشعر دواعٍ تحثّ البطيء، وتبعث 

، ومنها الطّرب، ومنها الغضب"المتكّل ، منها الطّمع   ، 1958)الدنيوري،  ومنها الشّوق  ومنها الشّراب 

 .(1/78صفحة 

علة كل قبيح منفي الاضطراب. والنفس  حسن مقبول الاعتدال، كما أنّ  ة كلّ  علّ ويرى ابن طباطبا أنّ "...

تتصرف بها، فإذا ورد عليها في حالة من  ا يخالفه، ولها أحوالٌ مّ ما وافق هواها، وتقلق م   تسكن إلى كلّ 

 "ستوحشتاحالاتها ما يوافقها اهتزت له وحدثت لها أريحية وطرب، فإذا ورد عليها ما يخالفها قلقت و 

 .(21-20، الصفحات 2005)طباطبا، 



7 

الشعر الذي منتهاه قائم في نفس صاحبه، ثابت في قريحته، "أورد أبو حيان التوحيدي في مقابساته: و 

 (121)التوحيدي، د.ت.، صفحة  ."يجيش به صدره، ويجود به طبعه، ويصح عليه ذوقه؛ من مدح مأمول

 كلّ منهما على الآخر.  التوحيدي الأثر المتبادل بين الشّعر والنّفس، وأثر  والشّاهد في كلام 

ا كددان الندداس بحسددب تصدداري  أيددامهم وتقلددب أحددوالهم كددأنهم لمّدد" فددي منهدداج البلغدداءوذكددر حددازم القرطدداجنّي 

، وقلدت عظمدت آلامده   وصدن ٌ  بهدا، لا يشدعر  ه   تده، وقلدت آلامده حتدى كأنّداظمدت لذع   صدن ٌ  :ثلاثدة أصدناف

ما يجب اعتماده في تحسين الأسدلوب مدن و ... اتهم وآلامهمذّ وصن  تكافأت ل   بها، ه لا يشعر  اته حتى كأنّ لذّ 

 .(323-321، الصفحات 2008)القرطاجنّي،  "بة والسارة النفوس ذكر أفضل الأحوال الطي

الددنّفس ومددا تأسيسدداً علددى مددا سددبق، يمكددن القددول: إنّ المددنهن النّفسدديّ هددو كددلّ شدديء لدده ارتبدداطٌ فددي مكنونددات  و 

يصدر عنها، وما يختلن في اللاشعور، من قضدايا يعبدرّ عنهدا الإنسدان بشدكلٍ تطبيقديّ، والمدنهن  النّفسديُّ فدي 

 النّقد هو:" المنهن الدذي يعتمدد فدي فهدم أسدرار الأدب ونقدده علدى نظريدات علدم الدنّفس، التدي جداء بهدا فرويدد"

 .(13، صفحة 2004)قطوس، 

، فدالنّفس تجمدع أطدراف الحيداة لكدي تصدنع  وهكذا نرى "أنّ الدنّفس تصدنع الأدب، وكدذلك يصدنع الأدب  الدنفس 

 .(13، صفحة 1989)إسماعيل، ق الحياة لكي يضيء جوانب النّفس" منها الأدب، والأدب يرتاد حقائ

وكدذلك وجدود بنيدة نفسديّة تحتيّدة متجدذرة فدي  ،بدينّ الدنص واللاشدعوردّ أن يكون هنا  علاقة" ب   هذا، لاوعلى 

مدن  أيضداً ولا بددّ  .(22، صدفحة 2007)غليسدي،  لا وعي المبدع، تنعكس بصورة رمزية على سطح الدنّص"

ن مّدبده، والبيئدة التدي نشدأ فيهدا،" ويعددُّ العقداد واحدداً م   بتفاصديلها لرييدة الظدروف المحيطدة   دراسة حيداة المبددع

تبنّددوا الدراسددة النّفسدديّة لشخصدديّة الأديددب، إذ تندداول مددا يربددو علددى ثلاثددين شخصددية مددن القددديم والحددديث وفددي 

ة مختل   الحقول المعرفيّدة، وتقدوم الدراسدة البيوغرافيّدة للشدعراء والعبداقرة عندد العقداد علدى رسدم الصدورة النّفسديّ 

والجسددديّة، واسددتنباط مفتدداح الشّخصددية، وقددد اعتمددد فددي رسددم الصددورة النّفسدديّة علددى ظددروف العصددر، والبيئددة، 



8 

 والنّشأة والسّياسة والثّقافة، أمّا الصورة الجسدديّة فقدد اعتمدد فدي تشدكيل ملامحهدا علدى وصد  البنيدة الجسدديّة"

 . (23-22ت ، الصفحا1998)المختاري، 

إنّ القراءة النّفسيّة واحدة من القراءات النّقديدة التدي اسدتهدفت قدراءة الدنّص الأدبدي، فمنشدأ  العلاقدة بدين الدنّص 

والمتلقددي قوامهددا التددأثّر  والتددأثير، ولا يسددتطيع القددارن النّفسدديّ أن يخمددن مسددبقاً عددن ماهيددة المددؤثرات المرجعيّددة 

للاوعي يقدوم بدالقراءة اعتمداداً علدى الدنّفس مدن جهدة و اسدتناداً التي يمكن أن يعتمد عليها في أثناء قراءته، فدا

إلدددى خبدددرات متقندددة مدددن جهدددة أخدددرى، مدددا يدددؤدي إلدددى الددددّخول فدددي عدددالم الدددنّص الدددذي هدددو نسدددين مدددن الرمدددوز 

 .(20-15، الصفحات 2003)عيسى،  والدلالات المتمركزة في اللاشعور

 والشّدكل الآتدي يمثلهدا ،والهدي ،والأندا الأعلدى ،الشّخصيّة تتكون من ثلاثة  تركيبات هي: الأندا أنّ  فرويد يرى و 

  .(60-46، الصفحات 1998)عبدالرحمن، 

 (1الشكل )
 تمثيل تراكيب الشخصية وفق فرويد

 

ت الخبددرات التددي تقودنددا إلددى التفرقددة بددين الددذّا : تعمددل ضددمن مبدددأ الواقددع، وتتكددون مددن مجموعددة مددن(الأنددا)و

 طالدبواللاذات، وتتّص  بالعقلانيّة والمنطقيّة بإعداد خطط تشبع رغبة )الهي( إذ تعمل على التوفيدق بدين م

 .لهي، والعالم الخارجي(الأنا الأعلى، وا)
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ذّات يعمدل علدى مراقبدة الد الأنا الأعلى: محاولة الوصول إلى المثاليّدة، بمعندى آخدر هدو الضّدمير الحديّ الدذي

مير واستبدال الأهداف الواقعيّة بأهدداف مثاليّدة تتجده نحدو الكمدال. ويشدكّل الإحسداس المفدرط فدي تأنيدب الضد

 الحيّ خطراً على الشخص أحياناً، فقد يؤدي به إلى الانتحار. 

م تياجاتددده مددن العدددال: المصددددر الأول للطاقددة النّفسددديّة ومسددتقر الغرائدددز، وهددي ألصدددق بالجسددم واحالهددو/ الهددي

ويحدداول  ، يددتحكّم فيهددا الأنددادائمدداً لتحقيددق الحاجددات الغريزيّددةالخددارجي، لا يحكمهددا العقددل أو الأخددلاق، تندددفع 

  ضبطها بطرق مختلفة.

، ولكدنّهم أجمعدوا (97-68، الصدفحات 1951)سدوي ،  وقد اختلفت المدارس النّفسيّة في كيفيّدة تولّدد الإبدداع

على كونه  ناتجاً مدن الصدراع القدائم بدين مكوّندات الشّخصديّة الدثلاث، ويتدأثّر الإنسدان بمدا حولده مدن مدؤثرات، 

وتختلدد  ردود الأفعددال بددين شددخص وآخددر، فقددد يفقددد الإنسددان عزيددزاً، فتتددرجم ردة الفعددل  علددى شددكل  بكدداء، أو 

وألمداً نابعداً مدن اللاشدعور فدي   أدبيّة منظومة، تعكس حرقةً كلماتٍ ضربٍ للجسم، أو كلماتٍ عاديّة عابرة، أو 

 لحظة ما، وهنا يكمن الإبداع الذي ليس بمقدور  أيّ شخص أن يمتلكه.

مّا سبق أهميّة المنهن النّفسي في دراسدة نفسديّة الأديدب، علدى أن تكدون الدّراسدة مرتبطدة بو  حياتده مندذ يتبيّن م 

مّ يّدددة، مدددن أهدددديدددب، والعوامدددل الاجتماعيّدددة والسيّاسددديّة والاقتصددداديّة والثّقافالطفولدددة، فالبيئدددة التدددي نشدددأ فيهدددا الأ

مباحثدة، على الأديب، الأمدر الدذي ينقلندا إلدى الحدديث عدن المحدور الثداني مدن هدذه ال العوامل النّفسيّة المؤثرة

 لعباسدي، أخدذاً والمتمثّل في أثر تلكم العوامل على الشعر النّسدوي مدن العصدر الجداهلي حتدى نهايدة العصدر ا

 بالفوارق المرتبطة بطبيعة كل عصر. 

ففددي العصددر الجدداهلي كانددت المددرأة " فددي المحدديط البدددويّ أنشددط وأكثددر عمددلًا مددن الرّجددل فعليهددا تهيئددة الطّعددام 

إلدى غيدر ذلدك مدن الأعمدال التدي  وتحضدير مدادة الوقدود، والعنايدة بالأطفدال، ،وغسل الملابدس ،وحلب النّياق

 . (4/616، صفحة 1993)علي،  "بها. القيامل، لأنّها من عمل المرأة ، ولا يليق  بالرّجل رّجال بها لا يقوم  
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دُّ  صددورة للرجددل الجدداهليّ  رسددم القددرآن الكددريمو  دده  حددين ي ب شّددر الددذي يسددو  ددر   ﴿قددال تعددالى:  بددالأنثى، وجه  و إ ذ ا ب شّ 

ه م ب الأت نث ىٰ  د  يمٌ )أ ح  ظ  ا و ه و  ك  دًّ و  ه ه  م ست ل دىٰ ه دونٍ 58ظ لَّ و جت ه  ع  دك  س  ر  ب ده    أ ي مت وء  م ا ب شّ  م  م ن س  ( ي ت و ار ىٰ م ن  التق وت

ك م ون   دا ي حت داء  م  ه  ف دي التُّدر اب  أ أ لا  س  النّسداء كدنّ نلقدي الحبدل علدى الغدارب؛ "لأنّ  ولا [59-58]النحدل:﴾أ مت ي د سُّ

د   ؤد  حظّها ليس كحظّ  الحرّة الفقيرة، فسؤددها حمايدة لهدا ودرع يصدونها مدن الغدضّ طبقات، فالشريفة  ذات  السُّ

، 1993)علدددي،  مدددن منزلتهدددا ومكانتهدددا، وأسدددرتها قدددوةٌ لهدددا تمندددع  زوجهدددا مدددن إذلالهدددا أو إلحددداق  أيّ أذى بهدددا"

وحٌ  حددددُّ والانتمدداء الاجتمدداعي لهددا ي   .(617-661الصددفحات  علاقتهددا بالرّجددل، فددإنت كانددت مددن قبيلددة قويّددة فددر 

لددذا نحددن أمددام مجتمددعٍ قبلدديّ"  ،وريحددان، وإن كانددت مددن قبيلددة ضددعيفة فسددبيٌ وذلٌّ وامتهددان، لتغدددو مددن القيددان

اختصددر  دور المددرأة فددي أحددد  أمددرين: إمّددا موضددوع للغددزل، أو محرضددة علددى القتددال والثددأر ثددم بعددد ذلددك تندددب 

  .(24، صفحة 2020)عباس،  نفسها وموتاها"

ِ  وجودهددا فددي زحددام   ولدديس لأحدددٍ أن ينكددر دور  المددرأة الجاهليّددة فددي الحركددة الأدبيددة،" إذ اسددتطاعت أن تفددر

  .كانت تحضر مجالس الشدعراء مسدتمعة ومنشددة وناقددة، لتكدون حكمداً بيدنهم يوم  أن ،الأدب ومجالس الشّعر

  .(32-16، الصفحات 1991)خلي ، 

سوي في عصر صدر الإسلام؛ لظهور معانٍ جديدة تتمثل  في موق  وطرأ تطوّر على الإبداع الشّعري النّ  

المرأة في الدّفاع عن الدّعوة الإسلاميّة، والحثّ على الجهاد في سبيل الله، فغدت الشّاعرة المخضرمة، 

ع ر آء  ٱو   ﴿:تعالى ه، لقولوامتثلت الجديدة،، والمضامين الإسلاميّة القصيدة الجاهليّة المتينةتجمع بين   لشُّ

م   يم ون  ﴿٢٢٤﴿ ن   ۥلۡغ او  ٱي تَّب ع ه  لّ  و ادٖ ي ه  مۡ ف ي ك  ل ون  ﴿٢٢٥﴾ أ ل مۡ ت ر  أ نَّه  مۡ ي ق ول ون  م ا لا  ي فۡع  ﴾ إ لاَّ ٢٢٦﴾ و أ نَّه 

ين  ٱ ل وات  لَّذ  ن وات و ع م  ام  ت  ٱء  ل حٰ  وات  لصَّٰ ذ ك ر  ث يرٗا و   للَّّ  ٱو  وات ٱك  ر  نۢ ب   نت ص  ي عۡل م   عۡد  م  س   و 
أ
ين  ٱم ا ظ ل م وات ل بٖ  لَّذ  ظ ل م وٓات أ يَّ م نق 

ل ب ون  ﴿ ضوابط التي لل ، والامتثالبالدعوة الإسلاميّة بنشر الانشغال إنّ  [227-224]الشعراء:.﴾٢٢٧ي نق 

 من أهمّ العوامل التي أثّرت في الشّعر  النّسوي  (35، صفحة 2020وضعها الإسلام على الشّعر )بوفلاقة، 

بين رثاء الخنساء لأخيها صخر قبل إسلامها، وموقفها في معركة القادسيّة حين إذ نجد فرقاً "الإسلامي، 
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ولمّا انتهت الخلافة  إلى بني أميّة، واستقرّ الحكم الإسلامي في دمشق، وتلاقحت  .1استشهد أبنايها الأربعة"

حدثت نقلة حضاريّة، مسّت نفوس النّاس وأساليب معيشتهم، وطرق  ربية بالثقافات الأخرى،الثقافة الع

 سلوكهم،

لات الحيددداة اتحدددت الآفددداق أمدددام المدددرأة، فبدددرزت فدددي مجدددف  و  القددديم الأخلاقيّدددة والاجتماعيّدددة،فتغيّدددرت كثيدددرٌ مدددن 

 بيدددان، فدددأمّ  فصددداحة وحسدددن مدددرأة فيهدددالدبيدددة، وقدددد أظهدددرت اوالأكدددان للنسددداء مجالسدددهن الفكريدددة جميعهدددا، " ف

، متمتّعددة بالحريّددة التددي منحهددا إيّاهددا الإسددلام، وحرصددت المددرأة مثقفددة والشدداعرة والخطيبددة والناقدددةلمجالسددهن ا

علددى تعلدديم الأطفددال وتددربيتهم، وروت الأحاديددث، ونظمددت الشّددعر، وخالطددت الرّجددال، فاندددمجت فددي المجتمددع 

  .(53-25، الصفحات 2018)الحارثي، في ميادين  شتّى" 

قسدمٌ آخدر" تتنازعده ، ظدلّ فيدهوعلى الرّغم من الانفتاح الحضاري واندماج عدد لا بأس به من أفدراد المجتمدع 

، قدديمٌ قديمددة عميقددة الجددذور فددي الددنّفس العربيددة، جعلتدده ينصددرف عددن المجتمددع، ويتخددذ لنفسدده منهجدداً مختلفدداً 

فانصددرف عمّددا كددان يلتفددت إليدده الشددعراء مددن وصدد  ومدددحٍ وهجدداء ورثدداء، ودار فددي فلددك آخددر، وهددو تجربددة 

، 1987)القدددط، الحدددب المقروندددة باللّوعدددة والفشدددل والحرمدددان، فأمضدددى حياتددده يدددنظم الشدددعر فدددي امدددرأة واحددددة" 

العذري، الذي كان عاملًا مدؤثراً علدى الشدعر النّسدوي، فدي ذلدك وهؤلاء هم شعراء الغزل  (73-71الصفحات 

   العصر.

، والمعتزلدة والمنافسة بين التيّارات المختلفة"الخلافات السّياسيّة،  وتعدُّ  عداملًا ، مدن السّدنة ، والشّديعة، والخدوارج 

 ..(581 -576، الصفحات 1965)الحوفي، بعامّة، والشعر النّ سوي بخاصّة مؤثّراً على الشعر

 فجيء بالجواري، وظهرت عادات جديدة لم تكن عند أهل البلاد، ،بالمرأة أكثر من سابقيهمالعباسيون اهتمّ و 

لم وتشرّب العرب أصناف  الثقافات المختلفة، فكان مما و "ازداد عدد النساء ممن تملّك الخلفاء، فارتقى الع 

                                           
ومعاوية في الجاهليّة، واحتسبت استشهاد ابنائها في معركة القادسيّة. . رثت أخويها صخر 645. وتوفيت عام 575تماضر بنت عمرو بن الحارث بن الشّريد، ولدت عام  1

 (.1/360)كحالة، عمر رضا: أعلام النّساء، 
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كان، أن اشترى خلفاء بني العباس العديد من الجواري والقيان فأصبحن من ملك  اليمين، وأخذن يصلن 

، 1966)ضي ،  من الرجال"ويجلن في قصور العباسيين وينظمن أشعاراً في خلفاء بني العباس وغيرهم 

. زد على ذلك كلّه ظهور شعراء أمثال بشار وأبي نواس وغيرهم ممن استحلوا المجون (66-63الصفحات 

، تستمع  وتنشد، وتناظر وشرعت تحضر مجالس الشّعروالغزل، فانخرطت المرأة في هذا المجتمع اللاهي، 

 الشّعراء.
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 الفصل الأول

 البعد الشعوري في الرثاء

 معاناة الفقد والألم في الرّثاءالمبحث الأول: 

الرّثاء من الفنون الصادقة التي تعلق  بالنّفس؛ لأنّه يصوّر الفاجعة، ويبيّن أثرها في نفوس النّاس المرتبطين 

طبعهنّ من  الك، ل ما ركّب الله  فيوالنّساء  أشجى النّاس  قلوباً عند المصيبة وأشدهم جزعاً على ه"بالفقيد، 

 .(312، صفحة 1981)القيرواني،  الخور  وضع  العزيمة"

عن  ليكش  ولذا جاء هذا المبحث ،واتّخذت المرأة  من الرّثاء سبيلًا لتخفي  آلامها، والتعبير عن أحزانها

  .في شعر المراثي النّ سويّة لشّعوريّةالأبعاد ا

 رثاء الزّوج -1

وم ن  الفراق بعد الع شرة الطويلة، ألم عن ت ن مّ  مرثياتٍ  فنظمت، على ف قد  زوجهاوحزناً أظهرت الشاعرة  أسى 

حزنت حزناً شديداً، ف ،1معركة قلابزوجها بشراً في  ق تل  ع ميلة  المقتبس الوالبيذلك الخرنق بنت  بدر التي 

  :(27 -26، الصفحات 2009)الخرنق بنت بدر،  ترثيه وقالت

 الوافر(البحر )                                        
لَتي عَلااااااااااااااااااى رُ ء  أَ يقااااااااااااااااااي  أَعاااااااااااااااااااذِّ

 
 فَقَاااااااااااااااد أَشااااااااااااااارَقتِّني بِّالعَاااااااااااااااذلِّ ريقاااااااااااااااي 

 بشااااااااااار   عااااااااااادَ آساااااااااااى بَ  أبياااااااااااكِّ فااااااااااالا وَ  
 

 ولا صااااااااااااااديقِّ  علااااااااااااااى حاااااااااااااايّ  يمااااااااااااااوتُ  
 بِّشاااااااااار   وَبَعااااااااادَ الخَياااااااااار عَلقَمَاااااااااة باااااااااان 

 
 إِّذا نَااااااااااااازَتِّ النُفاااااااااااااوسُ إِّلاااااااااااااى الحُلاااااااااااااو ِّ  

 يعة بعااااااااااد بشاااااااااار  بَ ومااااااااااال بنااااااااااو ضُاااااااااا 
 

 حرياااااااااااقِّ كماااااااااااا ماااااااااااالَ الجاااااااااااذوع مااااااااااان ال 
 بِّوالِّبَاااااااااااااااةَ المَناياااااااااااااااا نَااااااااااااااات لَهُاااااااااااااااممَ  

 
 بِّجَناااااااااااااابِّ قُاااااااااااااالابَ لِّلحَااااااااااااااينِّ المَسااااااااااااااو ِّ  

ااااااااار     ااااااااان أَوصاااااااااالِّ خِّ  فَكَااااااااام بِّقُااااااااالابَ مِّ
 

 ثِّقَاااااااااااااااااة  وَجُمجُمَاااااااااااااااااة  فَلياااااااااااااااااقِّ  اأَخااااااااااااااااا 
 

                                           
 من الشاعرات الجاهليات تزوجها بشر بن عمرو، وقتله الوالبي في يوم قلاب، فكان أكثرلأمه، العبد الخرنق بنت  بدر بن هفان بن مالك من بني ضبيعة، أخت طرفة بن  1

 (.27 -26شعرها في رثائه. )ديوان الخرنق، 
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َ  قَااااااااااد قَعَاااااااااادنَ وَكُاااااااااال  كُحاااااااااال    وَبااااااااااي
 

ن  أَصاااااااااااااااااااااابَحَ لا يَليااااااااااااااااااااااقُ    بِّااااااااااااااااااااااأَعيُنِّهِّ
 أَضاااااااااااعَ بُُااااااااااوعَهُن  مُصااااااااااابُ بِّشاااااااااار   

 
 ؟ةُ فاتِّااااااااااااااااك  فَمَتاااااااااااااااى تُفيااااااااااااااااقُ وَطَعنااااااااااااااا 

 
منها الكّ  عن اللّوم واستهلّت الشّاعرة  أبياتها بتوجيه النّداء  إلى المرأة التي تلومها على شدّة حزنها، طالبةً 

، فالمرء  الذي زادها ألماً وحسرة، وما زالت آثاره غصة باقية في الحلق، إذ تعبّر  عن حالة" نفسيّة كئيبة

)أحمد، يغصُّ بطعامه أو شرابه أحياناً، أمّا أن يغصّ بريقه فذلك يعود  إلى اضطرابٍ فسيولوجيّ أو نفسيّ" 

 . (665صفحة  ،2023

دم نةً عوانتقلت الشّاعرة  للحديث عن شخصيّة زوجها بشر، الذي كرّرت اسمه أربع مراتٍ لتؤكد حزنها، معل

ها. د زوجبموت  أيّ إنسانٍ بعده، فمهما ع ظمت المصائب  والأهوال فهي صغيرةٌ إذا ما قورنت بفق اكتراثها

أسى تم ذاته، فشعرت أنّ روحها بلغت الحلقوم " فالزوج وازداد الحدث  جسامة، حين فقدت ولدها في اليو 

الضّياع  شعور على فراقه، أمّا الابن فهو الموت الحقيقي بالنسبة لها، إنّها الأم  الثّكلى التي اجتمع عليها

   (.665، صفحة 2023)أحمد،  الزوج، ومرارة الألم بفقد الابن"بقتل 

لأنّه المكان المشؤوم الذي فقدت فيه زوجها، وولدها،  ،سلبيّةة نفسيّة جبل قلاب( دلال)وحمل المكان  

النّسوي ، ثم تحدّثت عن المجتمع وضاع فيه عزّ قبيلتها وجاهها، وفرِ عليها حياة مليئة بالبؤس والشّقاء

الذي آزرها في مصيبتها، وبدا ذلك حين شرعت النّساء  يذرفن الدّموع التي اختلطت بلون الكحل الأسود، 

جوههن سوداء، ما عكس صورة معتمة قاتمة، " فألوان الأشياء وأشكالها هي المظاهر  الحسيّة التي فبدت و 

)إسماعيل، تحدث  توتراً في الأعصاب وحركة في المشاعر، إنّها مثيراتٌ حسيّة يتفاوت تأثيرها في النّاس" 

، إذ شعرنّ بالخوف الشّديد على الذّل والمهانة (نّ ه  اع  بضوع  )أضودلّت في قولها:  .(59، صفحة 1989

بي، وهذا ما  على أعراضهنّ، لأنّ بشراً كان يدافع  عن شرفهنّ ورفعتهن، فلمّا فقدنه، أصبحن ع رضة للس 

بي  بناته  ونسايه ف ن كحن  بلاأكده  أبو عمرو بن العلاء في قوله )الخرنق بنت بدر،  مهر" " لمّا ق ت ل  بشرٌ، س 

 . (24، صفحة 2009
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، وذلك مالهاولا شكّ أنّ أزمة الشّاعرة مستعصيةٌ على الحلّ، لأنّها تضمّنت دوافع لا شعوريّة لم تستطع احت

    ؟(متى تفيق)حين وجّهت سؤالها إلى زوجها الفقيد قائلة: 

مها فتندمن ذاتها مع الحدث، وتتجسّد آلا ،الشّاعرة تتجرد فيها من النّفاقوالرّثاء تجربة شعريّة صادقة؛ لأنّ 

الهيفاء  بنت صبيح الق ضاعيّة هصوّرتبة الموت، وهذا ما وأحزانها إزاء مصي
 زوجها نوفلاً حين فارقت  1

ج      :(155، صفحة 1897)شيخو،  ، تقوليبالتّغلبي، الذي قتله الح 

 البسيط(البحر )                                       
 أبكاااااااااااااااي وَأبكاااااااااااااااي ب سااااااااااااااافار  وَ  ااااااااااااااالام

 
 عَلاااااااااى فتااااااااااىا تغلباااااااااايِّّ الأصاااااااااالِّ ضاااااااااار امِّ 

  ِّ عااااااااااانافِّ لَهفاااااااااااي عَليااااااااااا  وَماااااااااااا لَهفاااااااااااي بِّ  
 

 حُ فرساااااااااااااااااااااااان  وأقاااااااااااااااااااااااوامِّكاااااااااااااااااااااااافُ إلّا تَ  
اااااااااان رَجُاااااااااال   اللَ ُ  قُاااااااااال لِّلحُجَياااااااااابِّ لَحااااااااااا َ    مِّ

 
 مااااااان ساااااااامِّ حُمّلاااااااتَ عاااااااارَ جمياااااااعِّ النااااااااسِّ  

 باااااااان فاطمااااااااة  اعلاااااااايّ يااااااااا بَ  كَ بنُااااااااا لُ أَيقتُاااااااا 
 

 أحاااااااااااالامِّ ذا أَضااااااااااااغا ُ  وَيشااااااااااااربُ الماااااااااااااءَ  
  لا  لاااااااااااااااااااااتُ أَبكيااااااااااااااااااااا ِّ وَأَندبُااااااااااااااااااااا وَاللَ ِّ  

 
   أَخاااااااااااااوالي وأعمااااااااااااااميحتّاااااااااااااى تَااااااااااااازورَ  

 دل  تَاااااااااااعْ عاااااااااااب مُ الكَ  دنِّ بِّكااااااااااالّ أَسااااااااااامرَ لَااااااااااا 
 

ََ صااااااااااافي الحَاااااااااا لِّّ كُااااااااااوَ    قااااااااااامِّمْ دّ قَ أَبااااااااااي
 

حاسرة سافرة، وتلكم عادة من إذ داومت على البكاء  من  الدّموع التي ذرفتها،ونسجت الشّاعرة مرثيتها، 

ج  له  ن َّ ك  ك  عادات النّساء في الجاهلية، فقد " من مصيبة أو حزن يبرزن َّ  ذهلن  ل ه  ي  ما  ع إذا فاجأهنّ م  ن  

 .(19، صفحة 2014)الزيات،  "حاسرات سافرات عن وجوههن يلطمنها باكيات

 ،ذىد حركة الإنسان ويسبب له الأوهي دوافع فطرية لمقاومة كل ما يقيّ  وأبدت دوافع الانفعال والغضب

 . وسيلة للتّخلّص من مشاعرها المكبوتةفعبّرت عن تلكم الدّوافع بالبكاء والنّدب، ورأت في الثأر 

 في بها،لتخفّ  من دوافع غض جميع النّاس  من سام(حمّلت  عار في قولها: ) استعانت بالتّناص  التاريخيو 

 . بالقاتل، فكأنّي بها تحمله وزر البشر من أيام سام بن قحطانالذّل والهوان و  كونها ألصقت العار

                                           
 (271 /5كحالة، عمر، أعلام النّساء في عالمي العرب والإسلام، جالهيفاء بنت صبيح القضاعية، شاعرة جاهلية من قبيلة قضاعة، رثت زوجها الذي قتله الح جيب. ) 1
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ميّة زوج شدّاد العبسيّ  التي  ومن  الشاعرات اللّواتي أرّقهنّ فراق الزّوج، وشعرن  بالفراغ النّفسيّ والعاطفيّ س 

 : (5/266، صفحة 1986)كحالة،  1قائلة ه  رثت

 المتقارب(البحر )
 جَفااااااااااااني الكااااااااااار  وأناااااااااااا فاااااااااااي الغَساااااااااااقِّ 

  
معُ لمّااااااااااااااا اناااااااااااااادَفقْ     وساااااااااااااااعدَني الااااااااااااااد 

 لِّفقاااااااااااااااادِّ هُمااااااااااااااااام  مُااااااااااااااااى وانقُااااااااااااااااى 
  

 وَقااااااااااااااااد  ادَ منّااااااااااااااااي علياااااااااااااااا ِّ القلااااااااااااااااقْ   
 فَمَااااااااااان بعااااااااااادَ شااااااااااادّاد يحماااااااااااي الحاااااااااااريمَ  

 
 ؟إذا الحااااااااااااربُ قامَاااااااااااات وَسااااااااااااالَ العاااااااااااار ْ   

 وَمااااااااااانْ ياااااااااااردعُ الخيااااااااااالَ ياااااااااااومَ الاااااااااااو ى؟ 
 

 ؟نْ يَطعاااااااانُ الخَصاااااااامَ وَسْااااااااَ  الحاااااااادَ ْ وَماااااااا  
ااااااااااا ِّ   ااااااااااايَ  فاااااااااااي أرضِّ ُّ  ومَااااااااااان يُكااااااااااارمُ ال

  
 ومَااااااااااااااانْ للمناااااااااااااااادي إذا ماااااااااااااااا َ عَاااااااااااااااق؟  

ه فاااااااااي ضَاااااااااناى  ااااااااان بَعْااااااااادِّ ااااااااارتُ مِّ  لَقااااااااادْ صِّ
  

 وقلباااااااااااااااي لأجااااااااااااااالِّ الفِّااااااااااااااارا ِّ احتااااااااااااااار ْ   
 

وانهمرت  ، وسيطر عليها الأرق،الشّاعرة الأثر الناتن عن المصيبة التي ألمّت بها، فقد جفاها النّوم وبيّنت

تأثيرها في  حللَّ يصوّر الشّاعر الفجيعة، وأن ي   إذ إنّ أشيع معاني الرّثاء أن" القلق،ولازمها عيناها دمعاً، 

مناقبه، كالشجاعة، والكرم، والنّجدة  عددَّ نفسه، وفي نفوس النّاس الذين تربطهم علاقة بالفقيد، وأن ي  

 . (195، صفحة 1992)طليمات، والشّرف" 

ِ  القبيلة، ويردُّ الغارات عنها، وي لبّي نداء ر كن يتغيث، لم المس إنّ فقد  هذا الفارس، الذي كان ي دافع  عن ع 

سّوا فأحع له  أثرٌ على الشّاعرة فحسب، بل امتد أثر  فقده على القبيلة، فامتزجت ذات  الشاعرة مع المجتم

، وأحسّت الشّاعرة  بالتّ  بجملةٍ  ، و من الاحباطات  عرة، تها الشّاي طرحالت وجليٌّ أنّ التسايلات الحرقة  والألم.عب 

باباً المرء  أس يذكرن ا فارساً مغواراً، "فالتبرير  أبعد فقده ت به القبيلةلإحباط الذي أحسّ او مبرّرٌ لحرقة قلبها، 

 (.476، صفحة 1968)راجح،  أو يسأل نفسه لما يحتضنه من آراء حين يسأله الآخرون،

الجيداء  بنت زاهر الزبيّديّة واستهلّت
ها 1 بنداء   -خالد  بن  محارب الزّبيدي الذي قتله عنترة -رثاء ها زوج 

 : (862)المصري، د.ت، صفحة  استغاثة يخرج  من عينٍ قرّحتها شدّة البكاء، تقول

                                           
فغضب من  .كان عنترة قبل أن يدعيه أبوه حرشت عليه امرأة أبيه وقالت إنه يراودني عن نفسي :قال أبو سعيد وذكر ذلك أبو عمرو الشيباني قالا سميّة بنت شداد العبسي 1

. )الأصفهاني، أبو الفرج، ةيّ هفوقعت عليه امرأة أبيه وكفته عنه فلما رأت ما به من الجراح بكت وكان اسمها سمية وقيل س   ،مبرحا وضربه ضرباً  ذلك شداد غضبا شديداً 
 (.8/168الأغاني، 
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 الخفي (البحر )                                             
مْعُ خَاااااااادّي  يااااااااا لَقااااااااومي قَاااااااادْ قَاااااااارّحَ الااااااااد 

   
ااااااااانْ عُْ ااااااااامِّ وَجااااااااادي   قاااااااااادُ مِّ  وَجَفاااااااااانِّي الر 

 كاااااااااااانَ لاااااااااااي فاااااااااااارس  ساااااااااااقاهُ المَناياااااااااااا 
  

 عبااااااااااااااادُ عااااااااااااااابس  بِّجاااااااااااااااورِّه والت عااااااااااااااادّي  
 بااااااااااادْرُ تَااااااااااامّ  هاااااااااااو  إلاااااااااااى الأر ِّ لَمّاااااااااااا 

  
اااااااااااهامُ مااااااااااان كَااااااااااا ِّ عبااااااااااادِّ     رشاااااااااااقَتُْ  السِّّ

اااااااااانْ بعاااااااااادِّ    أنصااااااااااارِّ جُنااااااااااديورَماااااااااااني مِّ
   

 فاااااااااااي هماااااااااااوم  أكابِّااااااااااادُ الوَجااااااااااادَ وَحااااااااااادي  
 يااااااااااااا قتاااااااااااايلاا بَكَااااااااااااتْ علياااااااااااا ِّ البَااااااااااااواكي 

 
 فاااااااااي جباااااااااالِّ الفااااااااالا وفاااااااااي أر ِّ نَجْااااااااادِّ    

 ياااااااا لَقاااااااومي مَااااااانْ يَكشاااااااُ  الُااااااايمَ عنّاااااااي 
  

 ؟ويُراعااااااااااي ماااااااااان بعاااااااااادِّ خالااااااااااد  عَهاااااااااادي  
 

ها بدموع الألم والفراق، لعلّهم يدركون ثأرها، بعد أن اكتوى وجه   ،أبياتها مستنجدة بقومها الشاعرة فتتحتا

فلا حامٍ ولا راعٍ لها ها، ل مقلق أمرٌ  لأنّ حياتها وحيدة دون زوجها ؛وجفاها النّوم، فعانت من القلق والخوف

الدّفاعات الذّاتيّة غير الواعية )للأنا( ضدّ  تمارسف" حاولت التّخلّص من هذا الاضطرابو  .من بعده

بكت، وتحدّثت عن إقدامه فاستغاثت و  .(62-61، الصفحات 1988)موكيالي،  الصعوبات الخارجية"

تغب، ه لم فغاب جسده، ولكنّ روح -بدراً هوى من السماء -رجلًا ذا مكانةٍ مرموقة ، ورأت فيه وشجاعته

، والمكان(، وليس أدلّ شتر  فيه )لّقها به أقامت طقساً جنائزياً، اولشدّة  تع ، والزّمان  على ذلك من الإنسان 

 جبال الفلا(.الجنائزي، في مكانٍ غير محدود )البواكي( في هذا الطقس مشاركة نساء القبيلة )

، 1968)راجح،  "لأخرى مانعةتين أحدهما دافعة، واوهو تعارِ بين قو "وعانت الشاعرة من الصراع 

 فاستغاثتها بقومها لأخذ الثأر قوة دافعة أمّا عدم استطاعتها المشاركة فتلك هي القوة المانعة.  (465صفحة 

اعرها علّها تخف  من آلام نفسها ومش ،بصفاتٍ قبيحةحين وصفته عنترة  بدت دوافع العدوانيّة تجاهثمّ أ

  المكبوتة.

)شيخو،  الطّاحنة، فقالت ترثيه تل في حرب البسوسلذي ق  امرارة فقد  زوجها  2ةريّ شك  زينب الي  وتجرّعت 

  :(17، صفحة 1897

                                                                                                                            
الملك بن  من قبيلة ذبيان، قتل عنترة العبسي زوجها فرثته، وردت الأبيات في سيرة عنترة بن شداد التي جمعها يوس  إسماعيل المصري، رواية عن عبد شاعرة جاهليّة، 1

   https://archive.org/details/SiratAntara0121/page/n861/mode/2upتي: قريب بن أصمع المعروف بالأصمعي، والكتاب محوسب على الموقع الآ
 (. 17مراثي شواعر العرب، صزينب بنت مهرة بن الرائد، شاعرة جاهلية، قتل زوجها مالك بن فندة بن شيبان في حرب البسوس. شيخو، رياِ الأدب في  2

https://archive.org/details/SiratAntara0121/page/n861/mode/2up
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 البحر الطويل()                                         
 مالاااااااااكِّ بااااااااانِّ الفِّنااااااااادِّ أُر اهُ حَسااااااااارَةا علاااااااااى 

  
يْااااااااااالَ عَنْاااااااااااُ  أليْفُااااااااااا ُ   ااااااااااارب  حِّ  أراناااااااااااي كَسِّ

دُ لِّاااااااااااي حُزْنَااااااااااااا إذا قُلاااااااااااتُ وَلّااااااااااات   تُجَااااااااااادِّ
 

 قَااااااااااوافِّزُهُ فااااااااااي مَهْمَاااااااااا  الخَبْااااااااااتِّ ضَاااااااااالّت 
 

عنه  شبّهت نفسها بظبيٍ ضلّ  ، فقدوألم الوحدة ،حسرة الفراق عانتأنّ الشّاعرة  النُّتفة السّابقة،وضّحت و 

كلّما توهّمت انفراجها تجدّدت، ف، هذه الم حنة غير قادرة على تجاوز وبدت أصحابه  الذين كان يأنس إليهم.

( يرتبط ارتباطاً نفسياً وثيقاً باستمرارها،  فالفعل الإذعان "ا يولّد عواقب  غير محمودة، نتيجتها م)ت جدّد 

 . (473، صفحة 1968)راجح،  اقراراً من الفرد بعجزه" والامتثال والكّ   عن كلّ محاولة للتّكي  مع الواقع

ولا يختل   تصوير  ألم فراق  الزّوج في عصر صدر الإسلام عنه في العصر الجاهليّ، خلا بعض المعاني 

، والشّعور  بالفراغ  النّفسيّ الإسلاميّة التي أدخلتها الشاعرات  على الأبيات، فالبكاء والنّدب، وتعداد   المناقب 

بقيت بدون  التي" 1زوج الحسين بن عليومن ذلك الرّباب  ،موجودةٌ، ولكنّها مصبوغةٌ بصبغةٍ إسلاميّة

  ، قالت(3/14، صفحة 1986)الزركلي،  سق  يظلها سنةً كاملة حتى بليت وماتت من شدة الكمد"

 : (16/94، صفحة 2005)الأصفهاني، 

 )البحر البسيط( 
 إنّ الااااااااااذي كااااااااااان نااااااااااوراا يُسْتُاااااااااااءُ باااااااااا 

 
 بكَاااااااااااااااارْبُلاءَ قتياااااااااااااااال   ياااااااااااااااارُ ماااااااااااااااادفونِّ  

 سااااااااااااابَ  النبااااااااااااايِّّ جااااااااااااازاَ  اّللَُ صاااااااااااااالِّحةا  
 

ااااااااااااااا وجُنِّبْااااااااااااااتَ خُساااااااااااااارْانَ المااااااااااااااوا ينِّ    عن 
 ألاااااااوذُ بااااااا قااااااادْ كناااااااتَ لاااااااي جَااااااابَلاا صاااااااعبَا  

   
حْم والااااااااااااادينِّ    وكُنْاااااااااااااتَ تصاااااااااااااحبُنا باااااااااااااالر 

 مااااااااانْ لليتاااااااااامى ومااااااااانْ للساااااااااا لينَ ومااااااااان 
   

 ساااااااااااكينِّ مِّ  إليااااااااااا  كااااااااااال   ياااااااااااأوي ناااااااااااي و غيُ  
اااااااااااااااااهْركمُ   اااااااااااااااااهْراا بِّصِّ  واّللَِّ لا أبتغاااااااااااااااااي صِّ

  
اااااااااابَ بااااااااااين الرماااااااااالِّ والطااااااااااينِّ    حتااااااااااى أَُ ي 

 
، صفحة 2008)الأصفهاني،  في مدح الرسول كعب بن زهير وافتتحت الشّاعرة مقطوعتها متأثرة بقول

17/ 65):   

 إنّ الرّسوووووووووووُست لءوووووووووووُر    س  ووووووووووو    ووووووووووو 
 

وووووووووووو ُِ    ِمسوووووووووووو ُس    ِ  مِوووووووووووون س  ءوووووووووووو هت  م 
 

                                           
كينة توفيت سنة الرباب  1  (.16/94رضي الله عنه سبط رسول الله )الأصفهاني، أبو الفرج: الأغاني –هد، زوج الحسين بن علي 62بنت امرن القيس بن عدي، أم س 
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 وبدا جليّاً أثر  وأشارت إلى الأثر الذي تركته وقعة كربلاء في نفسها، فحمّلت المكان أبعاداً نفسيّة حزينة، 

نّبت خسران  الموازينفي مقطوعتها المعاني الإسلاميّة وألفاظ القرآن الكريم قوله ب تأثّرٌ ( ، ففي قولها: )ج 

ون   ﴿ تعالى: ل ٰٓئ ك  ه م  ٱلۡم فۡل ح   ۥف أ وت ز ين ه  ل تۡ م وٰ   ف م ن ث ق 
 
قُّ زۡن  ي وۡم ئ ذٍ ٱلۡح  ل ٰٓئ ك   (8) و ٱلۡو   ۥف أ وت ز ين ه  فَّتۡ م وٰ  م نۡ خ  ين   و  ٱلَّذ 

ان وات ب د  ايٰ ت ن ا ي ظۡل م ون   م ب م ا ك  ه  وٓات أ نف س  ر  س  ف أ مَّا ٱلۡي ت يم  ف لا  ﴿وتأثّرت أيضاً بقوله تعالى:  [8-9]الأعراف:﴾خ 

رۡ  رۡ  (9) ت قۡه  آئ ل  ف لا  ت نۡه  أنا " -صلى الله عليه وسلم–واستأنست بحديث الرسول [ 10-9﴾]الضحى: و أ مَّا ٱلسَّ

يته  يعنيكاو   هاتين، وأشار  بأصب ع  بَّابة  والوسطىفل  اليتيم  في الجنَّة  ك  ، صفحة 2001)البخاري،  ": السَّ

8/134). 

: الذّاتي والجمعي. أمّا الذّاتي، فتمثّل في ي يتنلقد بيّنت الشّاعرة الأثر الناتن عن فقد زوجها على المستو 

ها ملاذها وقت الشدائد، وشعورها بالنّقص والاضطراب، وأمّا الجمعي فتمثّل  في فقد  رجلٍ كان ي حسن  فقد 

وهي التعويض الم سرف " آليّة لجأت إلىشعور النقص  ولكي تعوِّ للأيتام، ويلبّي نداء المستغيثين،

، 1968)عزت،  يحاول بها الفرد التخفي  من التوتر الناتن عن عقدة النّقص"الاستجابات المسرفة التي 

. وختمت الشّاعرة مقطوعتها بقسمٍ ين مُّ عن ارتباطٍ وثيقٍ بينهما حتى وفاتها، ما يعكس  حالة (480صفحة 

 الأسى التي بلغتها الشّاعرة. 

التي عاشت حياة مليئة  1التي أظهرت حزن الشّاعرة ما نظمته عاتكة بنت نفيلومن اللّوحات الرّثائيّة 

)الأصفهاني، الأغاني،  مّا نظمته في زوجها الأول، وم  زان؛ لأنّها فقدت أزواجها الأربعةحبالهموم والأ

 : (18/43، صفحة 2008

 )البحر الطويل( 
 ُ  فتااااااااااااااىا رَأ  مثلَاااااااااااااافََللّ عينااااااااااااااا مَاااااااااااااان 

 
 برارّ وَأَحمااااااااااى فااااااااااي الهياااااااااااجِّ وَأَصْااااااااااأَكَاااااااااا 

ااااااااااااإِّذا شُاااااااااااا   نّة خاضَااااااااااااهارعت  ياااااااااااا ِّ الأسِّ
 

 محَ أَحمااااااارا  الااااااار  إِّلااااااى الماااااااوتِّ حتّاااااااى يتااااااارُ  
 

                                           
مات منه. فتزوجها عمر، عاتكة بنت زيد بن عمرو بن نفيل وأخوها سعيد بن زيد الأنصاري، تزوجها عبد الله بن أبي بكر الصّديق، ثم أصابه سهم في غزوة الطائ ، ف 1

عن التراب. وكان عبد الله بن عمر يقول: من أحبّ ف ق تل. ثم تزوجها الزبير بن العوام فقتل عنها، فلمّا انقضت عدّتها تزوجها الحسين بن علي، فكانت أوّل من رفع خده 
 . 45-41 /18الشهادة الحاضرة، فليتزوج عاتكة. الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني: 
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 سااااااااااااخينةا لا تنفااااااااااااكّ عينااااااااااااي  متُ فأقسَاااااااااااا
 

 لااااااااااااااادي أَ باااااااااااااااراعَلياااااااااااااااكَ وَلا ينفاااااااااااااااكّ جِّ  
 أيكاااااااة   مَاااااااد  الااااااادّهرِّ ماااااااا  نّااااااات حَماماااااااةُ  

 
 نااااااااااوّراباح المُ الصّاااااااااا وَمااااااااااا طَاااااااااارد اللياااااااااالُ  

 اسِّ بعااااااااااادَ نبااااااااااايّهمبخيااااااااااارِّ النّااااااااااا  اااااااااااتُ رُ ِّ  
 

 وَبعااااااااادَ أَباااااااااي بكااااااااار وماااااااااا كاااااااااانَ قصّااااااااارا 
قد و شخصيّة خيّرة  وظهر فيها حزن عميق ناتن عن فقدعكست المقطوعة السابقة حالة وجدانية انفعالية،  

 صفاتال تسقط رزئت بخير الناس بعد نبيّهم( إلى عظم تلك المصيبة، ما جعلها الشاعرةأشار قولها: )

صورة  بناء الفقد، فهي بحاجة إلى إعادةآلية دفاعيّة ضدّ شعورها ب البطولية على الفقيد، متخذة من الاسقاط

 في بطولة زوجها الذي أثخن العدو بالجراح.القوة بعد الضع ، وبدا ذلك 

ي، رر جسدضل حزنها إلى باستمراريّة تعاقب الليل والنّهار، فتحوّ لقد ارتبطت ذكرى الفقد في نفس الشّاعرة 

 لعلّ الجسد  يحمل جزءاً من العبء النّفسي.

 تقول -رضي الله عنه -وما تلبث الشّاعرة أن ترسم لنا لوحة رثائيّة ثانية لزوجها عمر بن الخطاب

 : (18/44، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني، 

 )البحر الخفي (
 بِّعباااااااااااااااارة  ونحياااااااااااااااابِّ عااااااااااااااااينُ جااااااااااااااااودي 

 
 جياااااااااااااابِّ النّ  الإمااااااااااااااامِّملّااااااااااااااي عَلااااااااااااااى لا تَ  

 عْ ناااااااااااااونُ بالفاااااااااااااارسِّ المُاااااااااااااالمَ  افَجَعتنااااااااااااا 
 

 والتّلبياااااااااااااااااابِّ ياااااااااااااااااااجِّ لاااااااااااااااااامِّ يااااااااااااااااااومَ الهِّ  
 اهااااااااعلااااااااى الدّ  الناااااااااسِّ وَالمعااااااااينِّ  صاااااااامةِّ عِّ  

 
 والمحااااااااااااااااااروبِّ  نتااااااااااااااااااابِّ المُ  يّااااااااااااااااااا ِّ رِّ وَغ 

اااااااااا  ُّ  راءِّ وَالباااااااااا سِّ موتااااااااااواقُاااااااااال لأهاااااااااالِّ ال
 

 عوبِّ شَاااااااااا كااااااااااأسَ  نااااااااااونُ قَااااااااااد سَااااااااااقت  المَ  
 

لأنّه  واستحثّت الشّاعرة  عين يها على مداومة البكاء  على زوجها، والنحيب  غير  المشفوع  بالم لل  أو الضّجر،

يستحقُّ ذلك، فهو الفارس  الشّجاع، الذي خطفه الموت في لحظة قوة ما يجعل  الفقد أكثر إيلاماً، ويجعل 

ويلوذ إليه المكروب، والم حتاج، واستأنست المفقود رمزاً للبطولة والشجاعة، ي عتمد  عليه في وقت الشّدائد، 

  :(15/53، صفحة 2008)الأصفهاني،  الشّاعرة في مطلع مقطوعتها بقول الخنساء في رثاء صخر

 أعيْنااااااااااااااااااااااايّ جاااااااااااااااااااااااودا ولا تجمُااااااااااااااااااااااادا
 

 ألا تبكيااااااااااااااااااااااانِّ لِّصااااااااااااااااااااااخرِّ النّااااااااااااااااااااااد  
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يحتها ، لذا جادت قر عن الصّراع مع فاجعة الموت مستم رٌّ الحديث و  وما زال البكاء  والعويل يتدافعان،

، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  بن الخطاب، تقول بمقطوعةٍ أخرى في رثاء الخليفة عمر

18/44):   

 )البحر الخفي (                                            

 عياااااااااااادُ يَ ينِّااااااااااافعااااااااااااادَ عَ  قاااااااااااادُ عَ الر  نِّااااااااااامُ  
 

اااااااااااااااامّااااااااااااااااا تَ مِّ    عمااااااااااااااااودُ قلباااااااااااااااايَ المَ  مّنَ َُ
اااااااااااياااااااااااا ليلاااااااااااةا حُ    هااااااااااااجومُ لااااااااااايّ نُ عَ  تْ بِّسِّ

 
 جاااااااااااااااااااودُ امِّتونَ هُ رتُها وَالشّاااااااااااااااااااهِّ فَسَااااااااااااااااااا 

ااااااااااارُ سااااااااااااهِّ قَاااااااااااد كاااااااااااانَ يُ    َ  ماااااااااااارّةا ذارُ ني حِّ
 

 ساااااااااااااااهيدُ قّ لعينااااااااااااااايَ التّ فَااااااااااااااااليومَ حَااااااااااااااا 
 أَبكاااااااااااااااي أَميااااااااااااااارَ المااااااااااااااا منينَ ودونااااااااااااااا ُ  

 
 عيدُ صَااااااااااااااااااااااالِّلزا ِّاااااااااااااااااااااارين صاااااااااااااااااااااافا ح  وَ  

     
عل  ما ج، ا الأحزان في قلبهوتفاقم  في مقطوعتها السّابقة من التّعب  الجسدي والنّفسي،  واشتكت الشّاعرة  

ئفة بروز طا وما زاد الأمر سوءًا من الزمن الفيزيائي،على نفسها أطول و  عندها، أثقل  الزمن النّفسي 

  .بوفاة زوجهافرحوا و  قرّت أعينهم، الشّامتين الذين

بكاءٍ مستمرة، فقد حال القبر  بينها وبينه، وما عاد في مخيلتها إلّا ذكريات الماضي  وما زالت في حالة

، 2008)الأصفهاني، الأغاني،  تقول ويستمر  الموت في خط  زوجها الثالثوتستمرّ المعاناة،  المؤلمة،

 : (18/45صفحة 

 )بحر الكامل( 

 ة  مَااااااااااهْ فااااااااااارسِّ بُ مااااااااااو   بِّ رْ جُ  اباااااااااانُ  َ اااااااااادرَ 
 

دِّ عَاااااااااااامُ   ياااااااااااارَ  كااااااااااااانَ يااااااااااااومَ اللّقاااااااااااااءِّ وَ    د 
 بّهتااااااااااااُ  لَوجدتاااااااااااا ُ يااااااااااااا عماااااااااااارُو لَااااااااااااو نَ  

 
اااااااااااالا طا ِّشاااااااااااااا رَ    ولا الياااااااااااادِّ  اللّسااااااااااااانِّ شَ عِّ

 مثلاااااااااا ِّ رت يااااااااااداَ  بِّ فِّااااااااااذهَااااااااااب فَمااااااااااا  َ فَا 
 

  ااااااااايمن مَُاااااااااى ممّااااااااان يَاااااااااروحُ وَيغتااااااااادي 
 إِّنّ الزبيااااااااااااااارَ لاااااااااااااااذو بااااااااااااااالاء  صااااااااااااااااد    

 
 ح  ساااااااااااااااجيّتُ  كاااااااااااااااريمُ المشاااااااااااااااهدِّ مِّ سَااااااااااااااا 

 ماا سااااااااااااالِّ مُ تلاااااااااااااتَ لَ قَ  إنْ  شُااااااااااااالّت يمينُاااااااااااااكَ  
 

اااااااااااااااقوباااااااااااااااةُ المُ حقّااااااااااااااات علياااااااااااااااكَ عُ    دِّ تعمِّّ
 

ما يسجلُّ الشاعرة آلامها وأحزانها من خلال" موقفها من القاتل الوغد الذي رددت الحديث حوله ب توعكس

ها عليه وبما يش ُّ عن غدره وخيانته، ولو واجه الزبير لاختل  الأمر  أمام سخطها وضيقها به، ودعاء
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فشتان  (96، صفحة 1991)خلي ، " وكأنّها جسّدت لوحة الموت هنا في جريمة الاغتيال شجاعته وبأسه

 زوجها الفارس المقدام ذي الأخلاق الحسنة، وبين غادر عمد إلى جريمة الاغتيال. بين 

بّثت ، وتشووظّفت الشّاعرة ميكنزمات الدّفاع عن النّفس  في هذا الموق ، فذكرت الصّفات البطوليّة لزوجها

 ة حدّ القصاص  عليه.بالدّعاء على القاتل، وإقام

لثلاثة، ازواجها التي عاشتها حينما فقدت أالرّثائية الثلاثة، صورة متكاملة لحياة الشّاعرة لقد شكلت اللّوحات 

اء وآلام، محاولة التّذرع بأقصى درجات الصبر رسمت لوحة الموت بكلّ تفاصيلها من دموع وبكف

  والاحتساب، حتى تجتاز هذه المحنة.

المأمون حزنت عليه زوجه  ماتا من ذلك لمّ شاعرات العصر العباسي، في رثاء أزواجهن، و  وجادت قرائح  

 :(71)ابن الساعي، د.ت، صفحة  1حزناً شديداً ورثته قائلة بوران

 )الخفي (                                              

 لتيّااااااااااااااااااكاااااااااااااااااااا مُقْ بُ أسْاااااااااااااااااعِّداني علاااااااااااااااااى ال
 

اااااااااااااارْتُ بعااااااااااااااد الإمااااااااااااااامِّ لِّ   يّاااااااااااااااصِّ  لهَاااااااااااااام  ِّ
 كناااااااااااات أسْااااااااااااطو علااااااااااااى الز مااااااااااااان فلمّااااااااااااا 

 
 مااااااااااااتَ صاااااااااااارَ الزماااااااااااانُ يَساااااااااااطو عليناااااااااااا. 

 
تسترجع  إلى الماضي ونكصتالشّاعرة نبأ وفاة زوجها بالبكاء، فقد تكدّست الهموم في نفسها،  واجهت

وما جاء هذا  .أسطو على الزّمان( كنت  في قولها: ) ذكرياتها حين كانت ذا مكانة ومنزلة، وظهر ذلك

تحطّمت ) الهو  العليا( التي هي  فقد" النّقص المادي والمعنوي الذي أحسّت به، النّكوص إلّا لتعويض

 لا يحكمها العقل أو الأخلاق وإنّما تندفع لتحقيق الحاجات الغريزيّة"التي المصدر الأول للطاقة النّفسيّة 

 .(53، صفحة 1998)عبد الرحمن، 

                                           
نزهة الجلساء في السيوطي، جلال الدين، ) .وزير المأمون، ذكر الصولي أن اسمها خديجة وتعرف ببوران تزوجها الخليفة العباسي المأمون الحسن بن سهل هي بوران بنت  1

 (.31 -30أشعار النساء، ص 
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 نعلى الوعاء الزّماني الذي يحوي وعائي المكاطوة وقوّة، منحتها س -الخليفة–إنّ حياتها في كن  زوجها 

دت زمن عيشها في كن   زوجها( غعيّة( فلمّا فقدت سطوة الزّمان )الخدم، والرّ ) صيّاتوالشخ )القصر(

  حكمها بزوال حكم زوجها في نسقٍ مضمر.وكأنّها ترثي زوال  ،ضعيفة واهنة

ه    زوجها الذي عدّتهأحسّت بالضّع  والوحدة بعد أن فقدت  الّتي 1لابيةعند زهراء الك   ونجد  الأمر  نفس 

 : (315، صفحة 1964)البصري،  تقولمنيعاً  حصناً 

 )الطويل(                                               

ااااااااي، ودُونَاااااااا  كْاااااااارَ  ابْاااااااانِّ عَمِّّ اااااااان ذِّ  تَأَو هْااااااااتُ مِّ
 

يحُ    نقااااااااااااااا ها ِّااااااااااااال  جَعْااااااااااااادُ الث ااااااااااااارَ  وصَااااااااااااا ِّ
اااااااااان ثِّقَتِّااااااااااي باااااااااا ِّ    وكنااااااااااتُ أنااااااااااامُ الل ياااااااااالَ مِّ

 
يحُ    وأَعْلَاااااااااااااامُ أَنْ لا ضَاااااااااااااايْمَ وهُااااااااااااااوَ صَااااااااااااااحِّ

ااااااااااادْ فأَصْاااااااااابَحْتُ سااااااااااالَمْتُ العَاااااااااادُو     ولَااااااااااامْ أجِّ
 

ياااااااااااااحُ   اااااااااااالْمِّ بُااااااااااااادّاا والافُااااااااااااا ادُ جَارِّ  ماااااااااااان السِّّ
 

موت ال رّق فبعد أن  ضرباً من القلق والاضطراب والتّفجع، ، وأبدتآهاتٍ من فؤادها المكلوم الشّاعرة أطلقتو 

 فقده،ب. فقد كانت تنام  ملء جفونها آمنة في بيتها، ففقدت مقوّماً أساسيّاً من مقومات الحياة بينهما

، مةوتلجأ إلى المسال، ما جعلها تشعر بالضّع ، عثرات الزّمانأصبحت حائرة، لا تدري أين تلقي بها و 

حماية  والوأظهرت في مرثيتها ب عداً نفسيّا جديداً في فقد الزّوج، يكمن  في دور  الأخير في توفير الأمن  

ه ي فقدتفحسب، بل هو رثاءٌ للأمن الذلأسرته، فليس أمر  الرّثاء في هذه المقطوعة حصراً على الشّخصيّة 

    .الشّاعرة

، صفحة 1985)الأندلسي،  نشد هذه الأبيات على قبر زوجها، تقولت   2وذكر الأصمعي أنه سمع جارية
210) : 

 )البحر الطويل(                                          

 فاياااااااااامَ حُزناااااااااي فااااااااا نّنيفَاااااااااا ِّن تَاساألانااااااااااي 
 

 ايااااااااااااانِّ اتَ هَااااااااااااذا القاباااااااااااارِّ يااااااااااااا فَ  رَهايانااااااااااااةُ  
 وَ ِّن تَااسااأَلاناااااااااااااي عَااااااااااااان هَااااااااااااوايَ فاااااااااااا نّ  

 
 مُااقاايااااااااااااام بِّااحَاوضااااااااااااي أيّهااااااااااااا الرجاااااااااااالانِّ  

 وَ ِّنّااااااااااااااي لأساتاحاياياااااااااااااا ِّ والتااااااااااااارب بينناااااااااااااا 
 

 كَامااااااااااا كانااااااااااتُ أَساتاحايااااااااااي  حاااااااااين يراناااااااااي 
                                            

 (5/214شاعرة من شاعرات الدولة العباسية )الأصفهاني، أبو الفرج: الأغاني.  1
الجلساء في أشعار السيوطي، جلال الدين، نزهة شاعرة عباسيّة تدعى لطيفة الحدّانيّة، تزوّجها ابن عمها وكانت مولعة به ولعاً شديداً، واستولى عليها الحزن بعد وفاته ) 2

 (.88النساء، ص
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 كناااااااااتَ فاااااااااي الثااااااااار  أَهابُاااااااااكَ إِّجااااااااالالاا وَ ن 
 

 وَأَكااااااااااااااره حااقّاااااااااااااااا أَن يااسااااااااااااا َ  مَاكااناااااااااااااي 
 

 فن فيهلذي د  ا( القبر)لمكان ا لأنّ الشّاعرة جعلت نفسها رهينة   ؛ندمن المكان مع الشّخصيّة في هذه النّتفةوا

ة  الحياضيلة الحياء، في إلى تعويض الفقد بزيارة المكان، مع المحافظة التّامة على ف تجألزوجها، و 

التراب  نه تحتإنّ تعلّق الشاعرة بزوجها وحبها له، جعل بينهما ارتباطاً متيناً، فعلى الرّغم من كو  .والممات

  .إلّا أنّها لازالت تهابه وتحافظ على ميثاقها معه

، 1985)الأندلسي،  تركت الشّاعرة النّاس، واختلت بنفسها، تبعوها وهي لا تراهم وسمعوها، تقول أن وبعد

 :(210صفحة 

 )البسيط(                                               

بَ القَبْااااارِّ   يُااااانعمُ باااااي مَااااانْ كاااااانَ ياااااا ياااااا صااااااحِّ
 

نيا مواو  عيشاااااااااااا    ساااااااااااتييُكثِّاااااااااارُ فااااااااااي الااااااااااد 
 وفااااااااي حُلَاااااااال   ي  لْااااااااقااااااااد ُ رْتُ قَبْاااااااارَ  فااااااااي حِّ  

 
اااااااااان أهاااااااااال    المُصاااااااااايباتكااااااااااأنني لَسْااااااااااتُ مِّ

 فاااااااااااي مّااااااااااا عَلِّمتُاااااااااااكَ تهااااااااااو  أن تَرانِّااااااااااايلَ  
 

لْااااااااااي     ماااااااااان تَرْجيااااااااااع أصااااااااااواتي وتهااااااااااواهُ  حِّ
 أرَدتُ آتياااااااااااااااكَ  يماااااااااااااااا كناااااااااااااااتُ أعرِّفُااااااااااااااا ُ  

 
اااااااااااا   تيَِّ هيئااااااااااااااان بَعأنْ قااااااد تُسَرّ بااااااا ِّ مِّ

 هاااااااااااااااةا ل  وَ فمَااااااااااااااان رآناااااااااااااااي رأ  عبااااااااااااااار  مُ 
 

 الااااااااااازِّي تبكاااااااااااي بَااااااااااايْنَ أماااااااااااوات عجيباااااااااااة 
 
فسيطرت عليها الوحدة، والشعور بطول الزمن  ،لقد أحسّت الشّاعرة بالفراغ العاطفي بعد وفاة زوجها

وتعيش  جوًّا عاطفيًّا معه فتسترجع  ما كان يحبّه فيها من هيئةٍ  ،باستمرار فطفقت تزور قبره الفيزيائي،

لأنّه كان يحبّ أن يراها على هذه الهيئة قبل وفاته، فعمدت إلى  إذ كانت تزوره وهي تلبس الحليّ، ،وسلو 

فاستعجب القوم   طرفه الآخر، وثقافة المجتمع ، هي طرفه الأول،في صراعما أوقعها  ما يسرّه بعد وفاته،

"لأنّ مظهرها لا يلائم هذا الحزن الذي أصابها، فهي من هول الصّدمة تكاد ترفض فكرة موت منها، 

 هاإنّ استمرار  (2019)عبدالحليم،  ها، فاستمرت تلبس حليتها وزينتها"مصرّة أنّه يسمعها ويرا  وهي، زوجها

إذ إنّ الذكريات تضع  آثارها وتضمر لعدم استعمالها، ر، يدعوها إلى ديمومة التذكّر، "في زيارة القب

، الصفحات 1968)راجح،  الاستدعاء بالمداومة عليه"وبالتالي يتعطل الحدث، والسبيل لإبقاء الحدث 

254-259) . 
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  رثاء الابن -2

والاستسلام  شكّلت الشّاعرة من أوجاع قلبها لوحاتٍ شعريّة، رثت فيها ولدها، وصوّرت حالة الفقد والحرمان،

زوج حذيفة بن  1مغلّفة باليأس، ومن  ذلك ما روي عن أمّ ق رفةوالإذعان للهموم والأحزان، ثمّ عاشت حياة 

 :(39، صفحة 1897)شيخو،  بدر الفزاري، لمّا ق تل قيس بن زهير ابنها وقبل زوجها الدّية تقول

 )الوافر(

ااااااااااااانَ الأعاااااااااااااادي  حُذيفاااااااااااااةُ لا سَااااااااااااالِّمْتَ مِّ
    

 وَلا وُقيااااااااااااااااااااااااتَ شَاااااااااااااااااااااااارّ النا باااااااااااااااااااااااااتِّ  
 قتاااااااااااااااالُ قرفااااااااااااااااةا قاااااااااااااااايس  فترضااااااااااااااااىأيَ  

    
؟   بأنعاااااااااااااااااااااااام  وَناااااااااااااااااااااااو   ساااااااااااااااااااااااارحاتِّ

 أمااااااااااااااا تَخشااااااااااااااى إذا قااااااااااااااالَ الأعااااااااااااااادي 
   

 حذيفاااااااااااااااااةُ قلبُاااااااااااااااااُ  قلااااااااااااااااابُ البَنااااااااااااااااااتِّ  
 فَخااااااااااااااااذْ ثااااااااااااااااأراا بااااااااااااااااأطرافِّ العااااااااااااااااوالي 

 
ااااااااااااااااااااداد المُرهفاااااااااااااااااااااتِّ   َِّ الحِّ  وبااااااااااااااااااااالبي

 هاااااااااااااااااااااااااري و لّا خَلِّناااااااااااااااااااااااي أبكاااااااااااااااااااااااي نَ  
 

 موعِّ الجارياااااااااااااااااااااااتِّ ليلااااااااااااااااااااااي بالااااااااااااااااااااااد  وَ  
 ريعاا أتي سَااااااااااااااااالَعااااااااااااااااالّ مَنيّتاااااااااااااااااي تَااااااااااااااااا 

 
ثااااااااااااااااااااااتِّ وَ   اااااااااااااااااااااهامُ الحادِّ  ترميناااااااااااااااااااااي سِّ

ااااااااااااانْ بَعااااااااااااال  جَباااااااااااااان     فاااااااااااااذاَ  أحاااااااااااااب  مِّ
 

 دا الحَياااااااااااااااااااااااةِّ ياتُاااااااااااااااااااااا  أرْ كااااااااااااااااااااااونُ حَ تَ  
 اا يااااااااااا أساااااااااافي علااااااااااى المَقتااااااااااولِّ ُ لمَاااااااااا َ  

 
 سااااااااااااى قَتاااااااااااايلاا فااااااااااااي الفَاااااااااااالاةِّ أمْ  وَقاااااااااااادْ  

ثلاااااااااااااااي   تُااااااااااااااار  طَيااااااااااااااارُ الأرا ِّ يَناااااااااااااااوحُ مِّ
 

؟صااااااااااااونِّ المااااااااااااا ِّ علااااااااااااى أعلااااااااااااى الغُ    لاتِّ
اااااااااادُ الحماااااااااااا مُ      ثاااااااااالَ وَجاااااااااااديمِّ وهاااااااااال تَجِّ

 
يااااااااااااااات بِّساااااااااااااااهم  مااااااااااااااان شَاااااااااااااااتاتِّ    إذا رُمِّ

 يااااااااااااا يااااااااااااومَ الرّهااااااااااااانِّ فُجعااااااااااااتُ  ياااااااااااا ِّ  َ  
 

اااااااااافاتِّ    بِّشااااااااااخص  جاااااااااااَ  عاااااااااان حَاااااااااادِّ الصِّّ
 ولا  الَ الصّااااااااااااااااااااباحُ عَليااااااااااااااااااااكَ لَاااااااااااااااااااايلاا  

 
هااااااااااااااااتِّ    وَوجااااااااااااااُ  البااااااااااااااادرِّ مُسااااااااااااااودّ الجِّ

كبدها فدعت عليه، وذمّت  اتخذت الشّاعرة موقفاً سلبياً من زوجها الذي ق بل  الدّية البخسة ثمناً لفلذةلقد  

فعله" فقد كان العرب  في الجاهليّة ي ذمّون بعضهم بمعرّاتٍ لا تعدُّ اليوم  من الرّذائل، كأخذ الدّية والقعود عن 

لذا حاولت استثارته، بقولها:) قلبه قلب البنات( لعلّها تبثّ الحميّة  (182، صفحة 1992)طليمات،  الثأر"

ت أشدّ الحرص على تحريضه للأخذ بالثأر، فإن لم يفعل فستبقى دائمة البكاء والتّفجع  رص  في نفسه، وح 

 على ولدها؛ لأن الموت أفضل من الحياة مع زوج جبان لا يستطيع  الدّفاع عن نفسه وأسرته.

                                           
 .60ص /4هي فاطمة بنت ربيعة بن بدر الفزاريّة وت دعى أمّ قرفة. ذكرها ياقوت الحموي في معجم البلدان، في ج 1
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تفوق  اعرةأحزان الشّ  عرة مشاعرها ومخاوفها وأحزانها على الطيور والحمائم الحزينة، إلّا أنّ وتسقط  الشّا

   أحزان تلك الحمائم؛ لأنّها ترى النّور والضّياء ظلمة حالكة.

صّدمة، بالثأر من حدّة تلك ال أخذه زوجهالقد أصيبت الشّاعرة بصدمة نفسيّة بعد مقتل ولدها، وزاد إهمال  

فالشعور بأنَّ الكائن مترو  أو لا يهتم  فيه رفيقه الذي يتوقع  منه حباً كبيراً يجعل بألمٍ مزدوج، " لذا أحسّت

الفرد مصاباً بعقدة الإهمال، فيشعر  الشّخص  الم هم ل بشراهة عاطفيّة يصعب تعويضها، فيتولّد لدى 

عٌ إلى الحماية المفقودة" ش   .  (74-73، الصفحات 1988)موكيالي،  الشخص ج 

هي امر أة ف ز ارية كانت و ومن الجدير بالذكر أنّ العرب ضربت المثل في أم قرفة، فقالوا: )أعزُّ من أمّ قرفة( 

ر م لَّق  في بيتها خمسون سيفاً لخمسين رجلا كلُّهم لها م حت ذ يفة بن بدر، وكان ي ع  )الميداني، " تحت مالك بن ح 

 وفي هذا دلالة على المكانة الاجتماعيّة التي حظيت بها الشّاعرة في قومها.  (2/45د.ت، صفحة 

ل ميّة رثت ولدها مالك بن زهير العبسيّ،  1ويختل   الأمر من شاعرة إلى أخرى، فتماضر  بنت  الشّريد السَّ

فة بن بدرٍ قتلها في ذات اليوم الذي ق تل فيه ولدها في يوم الهباءة، ولكنّ تفجعها لم يدم طويلًا، لأنّ حذي

    :(42، صفحة 1897)شيخو،  قالت

 )الوافر(                                           

 خالَطهااااااااااااااااا قَااااااااااااااااذاها كَااااااااااااااااأنّ العااااااااااااااااينَ 
 

 لحاااااااااااااااااازن  واقااااااااااااااااااع  أفنااااااااااااااااااى كراهااااااااااااااااااا 
 
 
 
 
 

 وَ ياااااااااااان الناااااااااااااس طاااااااااااارّاعَلااااااااااااى ولااااااااااااد  
 

 إِّذا ماااااااااا الناااااااااارُ لَااااااااام تااااااااارَ مَااااااااان صااااااااالاها 
 لَاااااااااااائِّن حَزناااااااااااات بنااااااااااااو عَاااااااااااابس  علياااااااااااا ِّ  

 
 فَقَااااااااااااد فَقاااااااااااادت باااااااااااا ِّ عاااااااااااابس  فتاهااااااااااااا 

ااااااااااااااي ِّ إِّن هبّاااااااااااااات شاااااااااااااامال    ُّ  فَمَاااااااااااااان لِّل
 

 مُزعزعااااااااااااااااااااااة  يُجاوِّبهااااااااااااااااااااااا صَااااااااااااااااااااااداها 
 أَسااااااااااااااااااااااايّدكم وَحااااااااااااااااااااااااميكم تَاااااااااااااااااااااااركتم 

 
 عَلاااااااااااااااى الغباااااااااااااااراءِّ مُنهااااااااااااااادماا رحاهاااااااااااااااا 

ااااااااااااانَ    الغَاااااااااااااواديحَذيفاااااااااااااةُ لا سُاااااااااااااقيتَ مِّ
 

 وَلا روّتااااااااااااااااااااااااكَ هاطلااااااااااااااااااااااااة  نااااااااااااااااااااااااداها 
 كَماااااااااااااااااا أَفجَعتناااااااااااااااااي بِّفتاااااااااااااااااىا كاااااااااااااااااريم 

 
 إِّذا وُ ِّنَااااااااااااااات بناااااااااااااااو عَااااااااااااااابس  وفاهاااااااااااااااا 

 فَااااااااااااااااادَمعي بعااااااااااااااااادهُ أباااااااااااااااااداا هَطاااااااااااااااااول   
 

 وَعَينااااااااااااااااااي دا اااااااااااااااااام  أبااااااااااااااااااداا بكاهااااااااااااااااااا 
 

                                           
ومقاما، وإجلالا وإكراما، وولدت له انت من بنات بني عبس الأكابر الذين ورثوا المجد كابرا عن كابر، تزوجت بالملك زهير العبسي على محبة ووفاق وزادت به شرفا ك 1

 (.36. )المفضل الضبي، أمثال العرب، جملة أولاد نجباء، منهم: قيس، ومالك ابنا زهير، وزوجها زهير ملك بني عبس، ولها رثاء قليل في ولدها مالك قتله حذيفة بن بدر
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إنّ وقع المصيبة  كان ثقيلًا على نفس  الشاعرة، فأصابها الأرق، وتكدّس القذى في عينها، واضطربت 

المجاعة، وضمّنت الذي كان سيّداً مضيافاً لا يبخل  بماله إذا بخل غيره في أيام  ،على فقد  ولدهامشاعرها 

ب ور  الشاعرة المثل "  ا د  لُّه  ر ى ك  و اح  و جت في قولها: )إنت هبّت شمالٌ  1(1/312)الميداني، د.ت، صفحة " أرت

  .صداها(مزعزعة يجاوبها 

إن  د موتهبع   فلا م كرم  للضي وأرادت الشّاعرة بتوظيفها المثل، أن تبيّن كرم  ولدها والمنزلة المرموقة له،

شرور اعت التد ذاإ مدافع عن القبيلة، ولا هبّت رياح  الشمال الخبيثة، التي لا تلقح شجراً ولا تنشئ سحاباً 

 والمحن. 

على الرّغم من  -الأبيات السّابقة حالة الضع  التي تعاني منها الشاعرة، إذ لم تتوعد ولم تهدّد  أظهرتو 

الدّعاء على حذيفة، بحلول القحط وقلّة  وإنّما لجأت إلى -أنّ المجتمع الجاهلي كان شديد التمسّك بالثّأر

اهرة التكوين العكسي عليها، وهي وبهذا تسيطر" ظ وجعلت البكاء الدّائم سلاحاً لتخفي  حزنها، السّقيا،

محاولة لا شعورية غير مقصودة من الفرد للتمويه على دافع دفين بحيث يظهر في سلوكه عكس ما 

  .(479، صفحة 1968)عزت،  يضمر في أعماق نفسه.

به  ا تقومملتقاليد مجتمعها وعادته، وليس إنّ استسلام الشاعرة للبكاء، وعدم دعوتها للأخذ بالثأر مخالٌ  

ا لحقهفقد أ من إظهار ضع  وبكاء إلّا تصنّعاً مقصوداً لمباغتة حذيفة بن بدر، ولكنّها لم تنل مرادها،

 قتلوا حذيفة ومثّلوا به في ذلك اليوم.و بنو عبس  فانتصر لهاحذيفة بن بدر بولدها، 

ليك ف جعت السّلكة أم  السُّ و 
يشتت بالها ويحيّر  عقلها بين ظنون إذ كانت دائمة القلق الذي "لدها ، بموت و 2

 كي حتفه في معركة لا تعرف أين و  مضطربة ومتداخلة، فقد كان ابنها أحد الصعاليك العدائين لقي

 فلمّا جاءها  (147، صفحة 2011)حجازي،  وقعت، ولمّا كان كثير الغارات على القبائل تربصوا به فقتلوه"

                                           
ي اح، فمن قال أرواح بناه على أصله،  :يقال 1 و اح ور ي اح وأرت ر ى ريح وأرت إن  :موضع بالشأم قريب من أرمينية فيه برد شديد، يقال :ومن قال أرياح بناه على لفظ الريح، وو جت

بور  .يضرب لمن كلُّه شر .إنها لا تلقح شجرا ولا تنشئ سحابا :ريح تأتي من جانب القبلة، وهي أخبث الأرواح، يقال :ريح الشمال فيها لا تفتر، والدَّ
 (.248-240 /20تها مع ابنها السليك لشهرته، إذ كان من شعراء الصعاليك. )الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني، جاءت ترجم 2
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   :(2/191)التبريزي، د.ت، صفحة  الخبر ناحت عليه قائلة

 )مشطور المديد(                                        
 طاااااااااااااااااااااااااااااافَ يَبغاااااااااااااااااااااااااااااي نجاااااااااااااااااااااااااااااوةا 

 
 ماااااااااااااااااااااااااااااان هاااااااااااااااااااااااااااااالا   فَهَلَااااااااااااااااااااااااااااااك 

اااااااااااااااااااااااااااااعري    ضااااااااااااااااااااااااااااالّةا  لَيااااااااااااااااااااااااااااات شِّ
 

 أيّ شااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااايء  قَتَلاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااك 
   َ  لاااااااااااااااااااااااااااااام تُعَاااااااااااااااااااااااااااااادْ  أَمااااااااااااااااااااااااااااااري

 
 أم عااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادو  خَتَلَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااك 

 كَ مااااااااااااااااااااا  ااااااااااااااااااااالَ أَم تااااااااااااااااااااولّى بِّاااااااااااااااااااا 
 

ااااااااااااااااااااااااااااالَكفاااااااااااااااااااااااااااااي الااااااااااااااااااااااااااااادّ    هرِّ الس 
 وَالمَنايااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا رصااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااد   

 
 لِّلفَتاااااااااااااااااااااااااااااى حَياااااااااااااااااااااااااااااثُ سَااااااااااااااااااااااااااااالَك 

 إِّنّ أَماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااراا فادحااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا  
 

 عَاااااااااااااااااااااااااااان جَااااااااااااااااااااااااااااوابي شَااااااااااااااااااااااااااااغَلك 
 ةا قَلباااااااااااااااااااااااااااااي سااااااااااااااااااااااااااااااع لَياااااااااااااااااااااااااااااتَ  

 
 هُ عَنااااااااااااااااااااااااااااااك مَلَااااااااااااااااااااااااااااااكصاااااااااااااااااااااااااااااابرُ  

 دّمَتنَفسااااااااااااااااااااااااااااي قُاااااااااااااااااااااااااااا لَيااااااااااااااااااااااااااااتَ  
 

 لِّلمَنايااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا بَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادَلَك 
 
لدى  علماء النّفس:" عادة ما يكون  هذا يقولوفي كانت الشاعرة تعلم  طبيعة الحياة التي يعيشها ولدها، 

الإنسان تهيؤ ذهني موصول للانتباه إلى المواق  التي تنذر بالخطر أو الألم، ما يجعله في حالة تأهب 

فهلك(.  من هلا  طاف يبغي نجوةاستفتحت قصيدتها قائلة: )لذا  ؛(155، صفحة 1968)راجح، مستمر" 

بخطورة مهنة الصعلكة، وليس غريباً أن تسمع نعي  ابنها في أيّ لحظة؛ لذا كانت دائمة  ما يؤكد معرفتها

 .الخوف والقلق

ويتناسب  إيقاع  الرّثاء  مع الموق  الذي تعرضت له الشّاعرة، فجاء نظمها سريعاً، أبدت فيه فهمها لفلسفة 

كلّ شيء قاتلٌ حين تلقى أجلك(. نتيجة واحدة في قولها: ) لصت إلىالموت، فذكرت أسباباً متعددة، وخ

فبعض  الرّثاء نابعٌ من إحساس الشّاعر بالضّع  واقع متمنّيةً أن تفديه بنفسها "وهي بذلك تذعن للأمر ال

أمام  الموت، وبالعجز عن مغالبته، فكأنّه حينما يحزن على الفقيد يحزن على نفسه، إذ يشعر أن موت غيره 

 .(194، صفحة 1992)طليمات، وته" نذير بم
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فن ولدها 1أمّ خالد النّميريّة وقد تعرّضت فحشدت ألفاظ  بعيداً عنها، ولم تستطع رييته، لموقٍ  مشابه حين د 

 : (2/940، صفحة 1953)الحصري،  تقول الشوق والحنين الممزوجة بالحسرة والألم،

 )الطويل(                                         

 أرضااااااا ِّ  تْناااااااا الاااااااريحُ مااااااان نحاااااااوِّ إذا ماااااااا أتَ 
 
 

اااااااااااااااااهُ نااااااااااااااااا بِّ تْ تأَ    فطااااااااااااااااابَ هبوبُهااااااااااااااااا ري 
 
 
 

سْااااااااااكَ  خااااااااااال َ  أتتْنااااااااااا بِّمِّسااااااااااك    عَنْبَاااااااااارُ  المِّ
 

 زامااااااااااااااى باكَرَتْهَااااااااااااااا جَنُوبُهاااااااااااااااخُ  وريااااااااااااااحِّ  
ااااااااااااااااان    كراهُ  أحِّ   ُ إذا ماااااااااااااااااا ذَكَرْتُااااااااااااااااا لاااااااااااااااااذِّ

 
َُ ُ رُ بْاااااااااااااعَ  هااااااااااااال  نْ وتَ   اااااااااااااي  هااااااااااااااوبُ رات  تَ ِّ

 ياااااااااااادُهُ شُاااااااااااادّ قَ  حنااااااااااااينَ أسااااااااااااير  نااااااااااااا ح   
 

 عنهاااااااااا حَبِّيبُهاااااااااا و عاااااااااوالَ نَفْاااااااااس   اااااااااابَ  
 

لُّق الأمومي الذي انقطع بعد ف قد الولد، لذا بحثت الشّاعرة ع  لة لتعوِّن وسيأظهرت المقطوعة السّابقة التّع 

 الريح إلىبولدها المفقود، فلجأت  لتذكرهاعبر حاسّة الشّم، ست لعلاقة جديدة وأسّ النّقص الذي أصابها، 

، كرى لم الذلتكون وسيطًا بين عالم الفقد، وعا التي تمتدُّ من أرضه، لتذكرها بشخصه، ذات الرّائحة الطّيبة

معت ف ويجدّد ذكرى الشّوق والحنين، فتنهال دموعٌ العاطفي، فكلُّ هبوبٍ للريح يملأ الفراغ  ةٍ ي أوعيلو ج 

   لفاضت تلكم الأوعية.

أنّ ما يتعرِ له الفرد من الحرمان والألم النفسي يظهر أثره على شكل صدمات " ويرى علماء النّفس

الذكرى ، وتشكلّ (582، صفحة 2024)عبد الرحمن، نفسية قد تكون دائمة، أو متجددة إذا أثارها الدّافع" 

دافعاً لتجديد آلام الشّاعرة، ما يؤدي إلى استمرارها في البكاء، فتبقى دائمة الاشتياق لولدها كما يشتاق 

  الأسير  إلى الحرّية.

غصّة  ف قد  ولدها الأمين، حين قتله قائد جيش المأمون، وفي  -زوج الخليفة هارون الرشيد- وعانت زبيدة

 : (3/341، صفحة 2005)المسعودي،  ذلك تقول

 البسيط(البحر )                                           

 اساااااااااااأود  بِّ ِّلفِّاااااااااكَ ماااااااااان لااااااااام يتاااااااااار  النّ 
 

 الباساااااااااا كَ قتولِّااااااااامَ  نْ عَااااااااا  َ  ادَ ح فُااااااااافاااااااااامنَ  
اااااااااا رأياااااااااتُ المَناياااااااااا قَااااااااادْ قَصَااااااااادْنَ لااااااااا    لَم 

 
نْااااااااااُ  سااااااااااواد القلااااااااااب    والر اسَاااااااااااأَصَاااااااااابْنَ مِّ

 
                                           

 أم خالد النميريّة شاعرة إسلامية. لم ي ترجم عن حياتها وإنما ذكرت أبياتها في كتاب زهر الآداب وثمر الألباب.  1
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 بااااااااااات  مكتئبااااااااااااا أرعَاااااااااااى الن جاااااااااااومَ لااااااااااا ُ فَ 
 

 أَخاااااااااااالُ سااااااااااانت  فاااااااااااي الليااااااااااال قِّرْطَاسَاااااااااااا 
 ر  تااااااااااا  حاااااااااااين باهَياااااااااااتُ الرِّجاااااااااااالَ بااااااااااا  

 
 هر أسَاسَااااااااااااا  للاااااااااااادّ بِّاااااااااااا نيااااااااااااتُ بَ  قاااااااااااادْ وَ  

 فلااااااايس مَاااااااااانْ ماااااااات مَااااااارْدوداا لناااااااااا أباااااااداا  
 
 

 

 حتااااااااااااى يُاااااااااااارَدِّ علينااااااااااااااا قبلَااااااااااااا  ناسااااااااااااا
      

القصيدة فلسفة عامة "اعتمدت فيها على اليأس الشائع بين الناس حين يفكرون في وأبدت الشاعرة في هذه 

 .(205، صفحة 1962)حسين، " ت وشموله، فلا مهرب منه ولا وقاءقسوة المو 

فقضيّة الموت من القضايا التي شغلت الإنسان منذ بدء الخليقة وستبقى حتى قيام السّاعة، " فالغموِ 

اللامرئي للموت وسلطة الدّهر تعدّ نسقاً مهيمناً على الثّقافة الإنسانيّة، إذ تعطّل نشاط الإنسان، فيق  

فالشاعرة ربّت ولدها ليعينها على  (189، صفحة 2004)عليمات، أمامها خائر القوى مسلوب الإرادة" 

وحين  ورسمت له صورة مثالية، حين كانت تفتخر به أمام الرّجال،نوائب الدّهر حين تتقدم في السّن، 

، حين جمّدت الزّمن فحوّلت رت عليها حالة مزمنة من الاكتئابخطفته المنيّة وقفت خائرة القوى، وسيط

بعد أن أصيبت باليقظة القهريّة التي جسّدها قولها: )فبت  مكتئباً ى قرطاس لتكتب عليه ذكرى الفقد، اللّيل إل

 أرعى النّجوم له(.

" فالأثر النّفسي الة الانهيار التي أصابتهاوضّحت ح إنّ الصورة الشّعرية في قولها: بنيت  به للدّهر أساساً،

)المختاري، الذي أحدثته من خلال حركتها وزمنها النّفسيّين اللذين لا ي حدّ من امتدادهما حاجز حسّي" 

 أكثر دقّة من الصّورة الحسيّة. (66، صفحة 1998

 ي الدّرجةسيّة فبنيان وتشيده، بل حاجتها النّف)بنيت( فليس مرادها بناء  ال وتتجلى الحركة النّفسيّة في الفعل

 لأياما عثرات   بذلك ( قاصدةالأولى لتلبية غريزة الأمومة، أمّا الزّمن النّفسي فيظهر في قولها )الدهر

 القادمة. 
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 رثاء الأب -3

سندها  وفه ،أبيهافي مقطوعاتٍ شعريّة، بيّنت فيها الأثر النّفسي الناجم عن موت   لشاعرات أحزانهنّ نثرت ا

ليمى بنت المهلهل ترثي أباها وملاذها إن قبل الزواج وإن بعده ومن ذلك ما قالته س 
، 1897)شيخو،  1

 : (18صفحة 

 )البحر الطويل( 

ااااااااااااانَاااااااااااااي  جاااااااااااااودا بِّالاااااااااااااد  أعَي  وافِّحِّ موعِّ الس 
 

 صااااااافِّحِّ  عَلااااااى فااااااارِّسِّ الفُرسااااااانِّ فااااااي كُاااااالِّّ  
فااااااااااااااإِّن تَفناااااااااااااى الاااااااااااااد  أَعَينَاااااااااااااي     موعُ فَأَوكِّ

 
نااااااااادَ نَاااااااااوحِّ النَاااااااااوا ِّحِّ فبار مااااااااااا دَ    ُاااااااااا   عِّ

ناااااااااااادَ مَشااااااااااااهَد    يااااااااااااانِّ المُرتَجااااااااااااى عِّ  أَلا تَبكِّ
 

حِّ    يُثياااااااااارُ مَااااااااااعَ الفُرسااااااااااانِّ نَقااااااااااعَ الَأباااااااااااطِّ
يّاا أَخاااااااا المَعاااااااروفِّ فاااااااي كُااااااالِّّ شَاااااااتوَة     عَااااااادِّ

 
 كااااااااااااافُحِّ وَفارِّسَااااااااااااها المَرهااااااااااااوبَ عَناااااااااااادَ الت   

 َ منااااااااا ُ نتَ ارَمَتاااااااااُ  بَنااااااااااتُ الااااااااادَهرِّ حَتّاااااااااى  
 

 بااااااااااااحِّ همِّ المَنايااااااااااااا إِّنّهااااااااااااا شَاااااااااااار  رابِّسَاااااااااااا 
 وَقَاااااااااد كاااااااااانَ يَكفاااااااااي كُااااااااال  وَ اااااااااد  مُواكِّااااااااال   

 
ااااااااااااحِّ    وَيَحفَاااااااااااالُ أَساااااااااااارارَ الخَلياااااااااااالِّ المُناصِّ

 وَمااااااااااا كُنااااااااااتُ بِّااااااااااال تي بَكَيتُااااااااااكَ إِّن يَنفَااااااااااعْ  
 

 بااااااانَ الَأكااااااارَمينَ الحَجااااااااحِّ ِّ سَتَسااااااالوَ  ياااااااا ا 
 

ى والدها وع علالدّمفذرفت  النّداء الموجه لعينيها، لعلّها تخف ُّ من وقع  الألم ، الشّاعرة إلى تكرار   عمدت

 واستحالت دماً.  ،حتى جفّت مآقيهاالمفقود 

 نوعٌ  لديها فتولّدترى فيه مصدر الأمان والحماية؛ وتدخل  الشّاعرة في حالة من الخوف والقلق؛ لأنّها كانت 

في سدائر الجسدم والأفكدار والمدزاج، ويدؤثر علدى نظدرة الإنسدان  خلدلاً  يعدّه علماء  النّفس" الذيّ  من الاكتئاب

والنفسدي  لنفسده ولمددا حولدده مدن أشدخاص، ومدا يحدددث مددن أحدداث بحيدث يفقدد المدريض توازنده الجسددي

في  ويتضح ذلك في كون الشّاعرة دائمة التفكير (149، صفحة 2019، )بلحسيني والإمام "والعداطفي

 والدها فلن تنساه، وبهذا يكون الحزن على والدها قد شغل حيّزاً من تفكيرها وسيطر على جلّ مشاعرها.

بتأبينه عبّرت عن حزنها حين فقدت والدها،  1فناجية بنت ضمضمل  ردّة الفعل بين شاعرة وأخرى، وتخت

  :(47، صفحة 1934)يموت،  صفاته الحسنة، تقولوتعداد محامده و 
                                           

 ( .39-26 /5الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني. ب بين بكر وتغلب. )غلبي. الحر سليمى بنت المهلهل )عدي بن ربيعة( الت 1
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 )مجزوء الكامل(                                        

 الْااااااااااااااااااااااااااااواهِّبُ الْمااااااااااااااااااااااااااااالَ الااااااااااااااااااااااااااتِّّلا
 

يمَااااااااااااااااااااااااةْ    دَ لَناااااااااااااااااااااااااا وَيَكْفِّينااااااااااااااااااااااااا الْعَ ِّ
ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادْرَهَاا إِّذا   وَيَكُاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااونُ مِّ

 
يمَاااااااااااااااااااااااااةْ    2نَزَلَاااااااااااااااااااااااااتْ مُجَل حَاااااااااااااااااااااااااة  ذَمِّ

 وَاحْمَااااااااااااااااااااااااار  آفااااااااااااااااااااااااااُ  السااااااااااااااااااااااااا ماء 
 

يمَااااااااااااااااةْ    وَلَاااااااااااااااامْ تَقَااااااااااااااااعْ فِّااااااااااااااااي الْأَرْ ِّ دِّ
 وَتَعَاااااااااااااااااااااااااااااذ رَ اْ كااااااااااااااااااااااااااااالُ حَتْااااااااااااااااااااااااااااا 

 
ااااااااااااااايمَةْ     تَااااااااااااااااى كاااااااااااااااانَ أَحْمَااااااااااااااادَها الْهَشِّ

 لا ثُل ااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااة  تُرْعَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااى وَلا 
 

 إِّبْاااااااااااااااااااااااااال  وَلا بَقَاااااااااااااااااااااااااار  مُسااااااااااااااااااااااااااِّيمَةْ  
 أَلْفَيْتَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااُ  مَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااأْوَ  الْأَرا 

 
ااااااااااااااااااااااااالِّ وَالْمُدَف عَاااااااااااااااااااااااااةِّ الْيَتِّيمَاااااااااااااااااااااااااةْ    مِّ

افِّعَ الْخَصاااااااااااااااااااااااااْمَ الْأَلَااااااااااااااااااااااااادْ    والاااااااااااااااااااااااااد 
 

ااااااااااااااااااحَ فِّااااااااااااااااااي الْخُصُااااااااااااااااااومَةْ    دَ إِّذا تُفُوضِّ
 بِّلِّسااااااااااااااااااااانِّ لُقْماااااااااااااااااااانَ بْااااااااااااااااااانِّ عاااااااااااااااااااا 

 
 دَ وَفَصاااااااااااااااااااااْلِّ خُطْبَتِّااااااااااااااااااااا ِّ الْحَكِّيمَااااااااااااااااااااةْ  

 
الأساسيّة للإنسان التي تعدّ من الحاجات إنّ فقد  هذا الرّجل مدعاةٌ للقلق، لأنّه كان يوفر حاجة الأمان 

لذا لجأت الشاعرة إلى آلية التعويض  .(276-272، الصفحات 1998)عبدالرحمن،  حسب هرم ماسلو

حوّلت الشّاعرة الحرمان النّفسي إلى صورة حسيّة ملموسة و . يهزم حين حوّلت صورة والدها إلى بطلٍ لا

فأسقطت مشاعرها الحزينة على المظاهر حين أضفت مظاهر البؤس والقلق على مظاهر الطبيعة، 

 فالأب في اللاوعي الجمعي يمثل الأمن والحماية.  ،الكونيّة، وجعلت أزمة الفقد جماعيّة

ماديّة  هالتبيّن المكانة المرموقة التي حظي بها الفقيد، والفجوة التي تركووظّفت الشّاعرة التنّاص التاريخي، 

قال وهب: لقمان بن عاد هو الذي سمته حمير لقمان بن عاد" كانت أم معنويّة، فقاربت بين حكمته وحكمة 

 وكان لقمان بن عاد يدعو قبل كل صلاة ويقول:قال وهب:  جاً.ه كان متواضعاً لله لم يكن متوّ لأنّ  (الرايش)

فنودي قد  عمر فوق كلّ   أسألك عمراً . البحار الخضر... والأرِ ذات النبت بعد القطر للهم يا ربّ ا

 . 3"أجيبت دعوتك وأعطيت سؤالك ولا سبيل إلى الخلود

رمزاً للبطولة والكرم، ما  وبهذا أصبح الرّثاء وسيلة علاج نفسيّة، إذ أعاد بناء صورة جديدة للفقيد بوصفه

   خف  أحزان الشّاعرة.

                                                                                                                            
 (.17/146الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني. ناجية بنت ضمضم: شاعرة جاهلية شهدت حرب داحس والغبراء. ذكرها ) 1
 ابن منظور، لسان العرب، مادة )دره( المدره: السيد الشّري . ومجلّحة: المصيبة الشّديدة.  2

 .79للاستزادة عن لقمان بن عاد، ينظر: كتاب التيجان في ملو  حمير، ص 3
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وّ، يوم أغار بنو أسدٍ على بني يربوع ثي والدها في يوموقالت آمنة بنت ع تيبة اليربوعيّة، تر  )شيخو،  خ 

 : (106، صفحة 1897

 )البحر الوافر(                                          

ااااااااااااااانَ الل عْبااااااااااااااااءِّ عَصْاااااااااااااااراا  حْنااااااااااااااااا مِّ  تَرَو 
 

 أَنْ تَُ وباااااااااااااااااااااا لهاااااااااااااااااااااةَ فَأَعْجَلْنااااااااااااااااااااااا الإِّ  
ااااااااااااةَ فَانْعَياااااااااااااهُ   ثْاااااااااااالِّ ابْاااااااااااانِّ مَي   عَلَااااااااااااى مِّ

 
مُ الْبَشَااااااااااااااارِّ الْجُيُوباااااااااااااااا   تَشُاااااااااااااااق  نَاااااااااااااااواعِّ

يّاا    وَكاااااااااااااااااانَ أَبِّاااااااااااااااااي عُتَيْبَاااااااااااااااااةُ شَاااااااااااااااام رِّ
 

ااااااااااااااااايبا  رُ الن صِّ خِّ  فَااااااااااااااااالا تَلْقاااااااااااااااااااهُ يَااااااااااااااااااد 
ااااااااااااااااااايِّّ إِّذا اشْاااااااااااااااااااامَعَل تْ ضااااااااااااااااااااَرُوباا    لِّلْكَمِّ

        
 عَااااااااااااااوانُ الْحَاااااااااااااارْبِّ لا وَرِّعاااااااااااااااا هَيُوبااااااااااااااا 

 
استهلت الشّاعرة  مقطوعتها بالحديث عن تعجيل سيرهم من منطقة اللّعباء قبل غروب الشّمس، ما ي ظهر  

السّيطرة على عنصري الزمن والحركة في تعجيل  وتحاول  ، فتمتزج الأحاسيس بالطّبيعة حدوث  أمرٍ جل ل،

 سير القافلة.

حاسراتٍ بغير البروز  النّعي  هنّ اشتهر عن نساء الجاهليّة عند سماع إذ" ودعت إلى طقس النّواح الجمعي 

وظّفت آليةً دفاعيّة تتمثل  في وهي بذلك  (17، صفحة 2014)الزيات، نقاب، وخمش  الوجه وشقُّ الجيب" 

لى فعلٍ اجتماعي ذي معنى ثقافي، فلا تشعر بمرارة الفقد حين يجتمع حولها النّاس الحزن الفردي إ يلتحو 

الذي كان قائداً محنّكاً، ورجلًا معطاءً لا يدّخر شيئاً  لمواساتها. ثمّ انتقلت من الحزن إلى الفخر بوالدها،

أهوالها، وبذلك تنقّلت الشّاعرة في ثلاثة مساراتٍ نفسيّة: القلق الذي  لا يهابلوقت حاجته، يقتحم  الوغى و 

 في طقس النّواح الجماعي، والتأكيد على مناقب المرثي ومنزلته. ولّد استعجالًا، وتفريغ الكبت النّفسي 
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 : (2/785، صفحة 1991)الجرّاوي،  قالت -صلى الله عليه وسلم–رسول الله  ورثت فاطمة الزهراء والدها

 )البحر الكامل(                                        

رَتْ  اااااااااااااااماء وكُاااااااااااااااوِّ  اْ بَااااااااااااااار  آفااااااااااااااااُ  الس 
 

 شَااااااااااااامْسُ الن هاااااااااااااارِّ وأْ لَااااااااااااامَ العَصْااااااااااااارانِّ  
اااااااااااي كئيباااااااااااة    ااااااااااانْ بَعْااااااااااادِّ الن ب   فاااااااااااالأرُ  مِّ

 
جفَااااااااااااااااانِّ أَسَاااااااااااااااافاا عَلَيْاااااااااااااااا ِّ كثياااااااااااااااارةُ    الر 

 فَلْيَبْكِّااااااااااااااا ِّ شَااااااااااااااارُْ  الااااااااااااااابِّلاد وََ رْبُهَاااااااااااااااا  
 

ااااااااااااااااار  وكُااااااااااااااااال  يَماااااااااااااااااانِّ   َُ  ولْتَبْكِّااااااااااااااااا  مُ
 ولْيَبْكِّاااااااااااااااا ِّ الط ااااااااااااااااوْدُ الْمُعَّ اااااااااااااااامُ جااااااااااااااااوّهُ  

 
 والبياااااااااااااااااااتُ ذو الَأسْاااااااااااااااااااتارِّ والَأرْكاااااااااااااااااااانِّ  

ساااااااااالِّ المبااااااااااارُ  ضَاااااااااااو هُ    يَااااااااااا خَاااااااااااتمَ الر 
 

لُ القُاااااااااااااااارْآنِّ    صاااااااااااااااال ى عَلَيْااااااااااااااااكَ مُنَاااااااااااااااازا
 

عة أسقطت مشاعرها الحزينة على النظام الكوني، بسبب فاج حينتبدو آثار الصدمة واضحة على الشاعرة، 

الهو( الذي يندفع نحو المشاعر دون ضابط، ثم تحاول )الأنا( ضبط تلك وهذا يعكس عمل )الفقد، 

، وتعمي  م البكاء علىالمشاعر لتتعايش الشاعرة مع الواقع الجديد من خلال اسقاط الكآبة على الأرِ

مشارق الأرِ ومغاربها، وكلّ ذلك من أجل تخفي  وقع المصيبة. ومن ثمّ تستحضر الشّاعرة الرموز 

لتي ، ويظهر ذلك عندما تستحضر الشّاعرة المنزلة المقدّسة االمقدّسة، التي ت ظهر صوت الأنا الأعلى

   حظي بها رسول الله عند ربه.

  :(7، صفحة 1908)ابن طيفور،  في رثائه -رضي الله عنهما–وتقول عائشة بنت أبي بكر الصّديق 

 )البحر الخفي (                                          

 إنّ ماااااااااااااااءَ الجفااااااااااااااونِّ ينزحاااااااااااااا  الهاااااااااااااامّ 
 

 وَتَبقااااااااااااااااااااااى الهمااااااااااااااااااااااومُ والأحاااااااااااااااااااااازانُ  
 لَاااااااااايسَ يَأسااااااااااو جااااااااااو  المُاااااااااار اّء ماااااااااااء   

 
 والأجفااااااااااااااااااااانُ سَاااااااااااااااااااافحتُ  الشاااااااااااااااااااا ونُ  

 
ة ين الرّغبباعرة يمثّل البكاء آلية دفاعية لتخفي  آلام النّفس، ولكنّه لا يجدي نفعاً، فيشتدّ الصراع لدى الشّ 

ما  في التخلص من الكبت وعجزها عن تجاوز هذا الموق ، فجرحها النّفسي أعمق من أن تتجاوزه بالبكاء،

 ي في اللاوعي الجمعي.التي يحظى بها المرثيدلّ على المكانة المرموقة 
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 رثاء الأخ -4

عدّت المرأة الشّاعرة أخاها سدّاً وسنداً، فتأثرت لموته، وشرعت تنظم الشعر، لتبيّن الضيم النّفسي الذي 

الذي قتل في وقعة  في رثاء أخيها حصن 1هند بنت حذيفة الفزاريّة موته، ومن ذلك ما نظمته بعد لحقها

 : (241، صفحة 1908)ابن طيفور،  حاجر، تقول

 البحر الطويل()                                           

ااااااااااااار  تطااااااااااااااوَلَ لَيلاااااااااااااي لِّلهُماااااااااااااومِّ الحَواضِّ
 

رِّ    وَشَااااااااااي بَ رَأسااااااااااي يَااااااااااومُ وَقعَااااااااااةِّ حاااااااااااجِّ
 لَعَماااااااااااري وَماااااااااااا عَماااااااااااري عَلّاااااااااااي  بِّهَااااااااااايِّن   

 
رِّ    وَلا حااااااااااااااااالِّ   بَاااااااااااااااار  كَاااااااااااااااا خَرَ فاااااااااااااااااجِّ

 لَقَاااااااااد ناااااااااالَ كُااااااااار   يَاااااااااومَ حااااااااااجَر وَقعَاااااااااةا  
 

 كَفَااااااااات قَومَاااااااااُ  أُخااااااااار  اللَياااااااااالي الغَاااااااااوابِّرِّ  
ثلااااااااااااااُ  فَ   ِّ عَينااااااااااااااا مَاااااااااااااان رَأ  مِّ  تاااااااااااااااىفََللَ

 
 تَناوَلَاااااااااااُ  بِّاااااااااااالرُمحِّ كُااااااااااارُ  بااااااااااانُ عاااااااااااامِّرِّ  

 َ ياااااااااااا لَبَناااااااااااي ذُبياااااااااااانَ بَكّاااااااااااوا عَميااااااااااادَكُم 
 

ََ باااااااااااااتِّرِّ    بِّكُاااااااااااالِّّ رَقيااااااااااااقِّ الحَاااااااااااادِّ أَباااااااااااايَ
 أَصَااااااااااااااااام كُعوبُااااااااااااااااا ُ  ينِّااااااااااااااااايّ  دَ رُ وَكُااااااااااااااااالِّّ  

 
ااااااااااااااارِّ    يَناااااااااااااااوءُ بِّنَصااااااااااااااال  كَالعَ يقَاااااااااااااااةِّ  اهِّ

ااااااااااااا ُ    وَكُااااااااااااالِّّ أَسااااااااااااايلِّ الخَااااااااااااادِّ طااااااااااااااو  كَأَن 
 

 َ لاااااااااااااايم  وَجَاااااااااااااارداءُ النَسااااااااااااااالَةَ ضااااااااااااااامِّرِّ  
 فَاااااااا ِّن أَنااااااااتُم لَاااااااام تُصاااااااابِّحوا القَااااااااومَ  ااااااااارَةا  

 
رِّ   ُ  عَنهااااااااااااااا وارِّد  بَعاااااااااااااادَ صااااااااااااااادِّ  يُحَاااااااااااااادِّ

 وَتَرمااااااااااوا عُقَاااااااااايلاا بِّااااااااااال تي لَاااااااااايسَ بَعاااااااااادَها 
 

ماااااااااااااااءِّ العَااااااااااااااوا    ربَقاااااااااااااااء  فَكونااااااااااااااوا كَالإِّ
 

تطرح  الشّاعرة زمنها الثّقيل مباشرة ودون مقدّمات، "وثقل  الزمن مرتبطٌ بالواقع النّفسي المعيش، إذ تسيطر 

ليتحوّل المفهوم التقليدي للزمن إلى كائن مرعب يهدد بالموت  (71، صفحة 2021)مولود،  عليه الو حشة "

الزاح  ببطء قاتل، ويظهر ذلك في قولها: )وشيّب رأسي يوم (. وتقسم  قسم  البارّ أنّ ك رزاً أصاب قومها 

 بمصيبةٍ عوّضته وقومه ما ذاقوا من الهزائم السابقة، ما يدلّ على جسامة  الحدث. 

لبة،ا أن يبكوا سيّدهم، بالسّيوف البتّارة وتطلب  الشّاعرة من قومه  والخيل الجرداء السريعة والرّماح القويّة الص 

الرثاء معنى المدح لهم  ن  مّ  ض  كانت عادة العرب أن لا يندبوا القتيل إلا بعد أخذ ثأره ف  كي يأخذوا ثأره " و 

وختمت مقطوعتها بوصٍ  قاسٍ لرجال  .(1/569فحة ، ص1998)الزمخشري،  والتشفي من عدوهم

                                           
عمر رضا، أعلام النّساء في عالمي  كحالة،هند بنت حذيفة الفزارية: شاعرة جاهلية أخذت تحرِ قومها على الأخذ بثأر أخيها في يوم الحاجر وهو موضع لبني تميم. ) 1

 (230 /5العرب والإسلام. 
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. " وهو ما يعرف في وا أنفسهم رجالًا بل نساء ضعافاً عدّ بهم ألّا ي   رفالأجد، همثأر قبيلتها، فإن لم يأخذوا 

شّخص إلى ردّة فعل عدوانيّة فينفعل علم النّفس ما بعد الصّدمة، فالشعور بالنّفور والانفصال يدفع ال

 .(35)فواز، د.ت، صفحة يتعار  مع الآخرين" و 

)التبريزي، د.ت، صفحة  تقول مرارة فقد الأخ، الذي خطفته يد المنون، 1وتجرّعت هند بنت أسد الضبابيّة

2/200) : 

 )البحر الطويل(                                          

ماااااى ااااان جانِّاااااب الحِّ  لَقَاااااد مااااااتَ بالبيُااااااء مِّ
 

 كاااااااااااان  ينااااااااااااا للمواكاااااااااااب والشاااااااااااربِّ  ىفَتاااااااااااا 
 يَلاااااااوذُ بااااااا ِّ الجااااااااني مَخافاااااااةَ ماااااااا جَناااااااى  

 
 كَماااااااااا لاذتِّ العَصاااااااااماءُ بالشااااااااااهقِّ الصاااااااااعبِّ  

 تَ ااااااااااالّ بَناااااااااااات العااااااااااامّ والخاااااااااااال حولااااااااااا  
 

 بالباااااااااااااارد العااااااااااااااذبِّ صَاااااااااااااوادي لا يَاااااااااااااروين  
اااااااااانَ الثاااااااااار     يُهلاااااااااانَ عَلياااااااااا  بِّااااااااااالأكّ  مِّ

 
اااااان قلااااااا   يُحثااااااى علياااااا  ماااااان التااااااربِّ  ىوَمااااااا مِّ

 
ود رسمت الشّاعرة صورة جديدة من نوعها في رثاء أخيها، بعد أن نعته معلنةً خبر وفاته، فقد كان يق

تلوذ  الجبل العظيم الذيمواكب الخيل، ويتصدّر مجالس القوم حين يجتمعون للشّرب، ثم تقارب بينه وبين 

   به الحيوانات لتستعصم به خوفاً من الأعداء، ما يدلّ على اتّصافه بالشّجاعة والفروسيّة.

أظهرت و مة، مشهداً تأبينيّاً حزيناً يمارسه الجمع الق ب لي، لما يتمتع  به المرثي من منزلة في قو  وصوّرت

يجسّد  د الذي، ما يؤكد النّسق الاجتماعي القديم الجديالفقيدالشّاعرة الطقوس التي تمارسها بنات العم تجاه 

(صتظلُّ بنات  العمّ والخال  حوله ويظهر ذلك في قولها: ) طبيعة العلاقة بين الشّاب وابنة عمّه، . وما وادي 

عن  كان ظمأ الشاعرة وقبيلتها للماء، بل إنّ ظمأهم عاطفيّ يتمثّل في حاجتهم إلى فارسٍ مقدام يذود

عني هم. وتختم الشاعرة مقطوعتها بتصويرٍ مؤلم لمشهد الدّفن، إذ إنّ إهالة التراب على الميت، تحما

 استحالة رييته إلى الأبد. 

                                           
 .531 /1ضبابيّة، ذكر ترجمتها ياقوت الحموي في معجم البلدان جهند بنت أسد ال 1
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في  وهو أمرٌ ذائعٌ بالسّقيا،  دعو لقبرهعلى الفقيد فت ن تشعر الشّاعرة بالظّمأ النّفسيوفي بعض الأحيا 

لبدوي جعله يرى الجدب والقحط بؤساً ومرارة، وهما كذلك من العصر الجاهلي " فالمخزون الثقافي والفكري ل

 أطياف الموت، ولمّا كان في الموت فراغ عاطفي وظمأ نفسي لجأ الشاعر الجاهلي إلى الدّعاء بالسقيا"

 : (320)البحتري، د.ت، صفحة  ومن ذلك قول ليلى بنت سلمة (5، صفحة 2019)عبدالحليم، 

 )الطويل(                                          

 ساااااااااااقََى ُ  قَبْااااااااااراا لَسْااااااااااتُ  ا ِّاااااااااارَ أَهْلِّاااااااااا ِّ 
 

ر بِّبيشَااااااااااااااةَ    إِّذْ ماااااااااااااااا أَدْرَكَتْااااااااااااااُ  الْمَقااااااااااااااادِّ
لالِّ وَلَاااااااااامْ يَكُااااااااا  رْقاااااااااااا كَااااااااااالْهِّ  نْ تَُااااااااااَم نَ خِّ

 
ااااااااااااااارْ     لِّ خِّ نَتْ ُ باااااااااااااااأَو   الْمَقااااااااااااااابِّرُ  ضُااااااااااااامِّّ

ي فَلَااااااااامْ نَلْاااااااااقَ عَبْااااااااارَةا   ااااااااااعِّ  نَعااااااااااهُ لَناااااااااا الن 
 

نْهاااااااااا الْغَااااااااادا ِّر  َ  مِّ  بَلَااااااااااى حَسااااااااااْرَةا تَبْااااااااايَ
يِّاااااااااااااااا ِّ  ساااااااااااااااتَعلَنواكَااااااااااااااااأَنِّي َ ااااااااااااااااداةَ ا   بِّنَعِّ

 
 رُ عَلَااااااى الاااااان عْشِّ يَهْفُااااااو بَاااااايْنَ جَنْبَااااااي  طااااااا ِّ  

زا   لَعَمْااااااارِّي لَماااااااا كاااااااانَ ابْااااااانُ سَااااااالْمَةَ عااااااااجِّ
 

رُ   شاااااااااااااااااا يَخْشااااااااااااااااَى أَذاهُ الْمُجااااااااااااااااوِّ  وَلا فاحِّ
 نَأَتْناااااااااااااا بِّااااااااااااا ِّ مااااااااااااا إِّنْ قَلَبْنااااااااااااا شَاااااااااااابابَ ُ  

 
 صُاااااااااااروفُ الل ياااااااااااالِّي وَالْجُااااااااااادُودُ الْعَاااااااااااواثِّرُ  

 
الشّاعرة حرمان الوصول إلى قبر أخيها، ما ولدّ لديها جفافاً عاطفيّاً، فلجأت إلى الدّعاء بالسّقيا  وعانت

واستحضرت وهو رمزٌ إلى تجدّد الموت، مخزن الذّكريات المؤلمة فالقبر  لعلّها تعوِ ذلك الحرمان،

 :  (73 /6، صفحة 1982ندلسي، )الأ الشاعرة نعي  المهلهل لأخيه كليب

 نعااااااااى النُعاااااااااةُ كُلَيبااااااااااا لااااااااي فَقُلااااااااتُ لَهُااااااااام
 

 مااااااااااادَت بِّنااااااااااا الَأرُ  أَم  الاااااااااات رَواساااااااااايها 
 

 نّفسي،بحالة استجابة فسيولوجية للضغط المبيّنة الرزء العظيم الذي أصيبت به، فعجزت عن البكاء ومرّت 

لك ظهر ذو ، غدائر  شعرها التي شابتتها على الصّدمة التي تلقّ  تحوّل أثر، فأو الشيخوخة النّفسية الجسدية

   في قولها:

 نعااااااااااه لناااااااااا النّااااااااااعي فلااااااااام نلاااااااااقَ عبااااااااارة
 

َ  منهااااااااااا الغاااااااااادا ر   بلااااااااااى حساااااااااارة تبااااااااااي
 

يتوق  نعي الميت والبكاء عليه على وتحيلنا المقطوعة السّابقة إلى طقوس النّعي في العصر الجاهلي "إذ 

التقدير  عد نعي الميت وشق الجيوب عليه من وسائلأهله ومكانتهم الاجتماعية. وي  قدر منزلة الميت ودرجة 

يركب و  قبل موتهم بنعيهم للناس نعيًا يليق بهم، ويقوم بذلك ناع أو جملة نعاة. والإكرام وتبجيل الميت،
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، 1993)علي، " الناعي فرسًا ويسير ينعي الميت بذكر اسمه وتمجيده ليسمع بذلك القوم، قائلًا: "نعاء فلان

 (5/150صفحة 

اً كريم وعلى عادة الشعراء الجاهلين في الرّثاء ختمت الشّاعرة مقطوعتها بتعداد  مناقب أخيها، فقد كان

 أحداً.  يسخيّاً، عفيفاً لا يؤذ

قصيدة تكش  لنا عن عمقٍ  في رثاء أخيها الوليد، حدود المقطوعة، لتنظم 1ليلى بنت طري وتجاوزت 

 :(6/32)ابن خلكان ، د.ت، صفحة  رثائي يجسّد أبعاد علاقتها بأخيها، تقول

 )الطويل(                                             

 بِّتَااااااااااااالّ نهااااااااااااااكى رَسااااااااااااامُ قَبااااااااااااار  كأنّااااااااااااا ُ 
 

 علاااااااااااى جَبَااااااااااال فاااااااااااوَ  الجباااااااااااالِّ مُنيااااااااااا ِّ  
 مجااااااااااااااداا عُاااااااااااااادمُليّاا وساااااااااااااا دداا  تُاااااااااااااام نَ  

 
قاااااااااااااااااااادام  وَرَأيُ حَصااااااااااااااااااااي ِّ    وسَااااااااااااااااااااورةَ مِّ

  ياااااااااااا شَاااااااااااجَرَ الخاااااااااااابورِّ مالاااااااااااكَ مُوْرِّقااااااااااااا  
 

اااااااااكَ لااااااااامْ تَجْااااااااازَع علاااااااااى ابااااااااانِّ طَريااااااااا ِّ    كأن 
اااااااااانَ الت قااااااااااى  ااااااااااب  الاااااااااازاّدَ إلا مِّ  فتااااااااااىا لا يُحِّ

 
اااااااااااااانْ قَناااااااااااااااا وسُاااااااااااااايوفِّ    ولا المااااااااااااااالَ إلا مِّ

 2لدم  صَااااااااااااولا الااااااااااااذخرَ إلا كاااااااااااال  جَاااااااااااارْداءَ  
 

 عااااااااااااااااااودةا للكااااااااااااااااارّ باااااااااااااااااين صُااااااااااااااااافوفِّ م 
 حَليااااَ  النّااااد  مااااا عااااانَ يَرْضااااى بِّاااا  النااااد  

 
 فااااااااا ن مااااااااااتَ لا يرضاااااااااى النّاااااااااد  بِّحَليااااااااااا  

 فقااااااااااااااادناَ  فُقااااااااااااااادانَ الشاااااااااااااااباب وَليتَناااااااااااااااا 
 

ااااااااااااااااانْ فِّتْيانِّنَاااااااااااااااااا باااااااااااااااااألوف   فَاااااااااااااااااديناَ  مِّ
اااااااااانْ بااااااااااينِّ الكَواكِّاااااااااابِّ إذْ هااااااااااوَ     ولِّلبَاااااااااادْرِّ مِّ

 
ااااااااااااااتْ بَعاااااااااااااادَهُ بِّكُسااااااااااااااوفِّ    وللشّاااااااااااااامسِّ هَم 

لونَااااااااااااا ُ    وَلِّل يْاااااااااااااثِّ فَاااااااااااااوَْ  الااااااااااااان عْشِّ إذْ يَحْمِّ
 

 إلااااااااااااااااى حُفْاااااااااااااااارة  مَلحااااااااااااااااودَةِّ وَسُااااااااااااااااقوفِّ  
 حَياااااااااااثُ أضااااااااااامَرت 3ىألا قاتَااااااااااالَ   الجُثااااااااااا 

 
 فتااااااااااى كااااااااااانَ لِّلمَعااااااااااروف  ياااااااااارَ عَيااااااااااوفِّ  

 يزياااااااااااادُ باااااااااااان مزيااااااااااااد أرداهُ  فاااااااااااا ن يَااااااااااااكُ  
 

 . اااااااااااااااها بِّزُحاااااااااااااااوفِّ ُّ  فَااااااااااااااارُبّ ُ حاااااااااااااااوف  ف
 

يه فوحسرتها على ذلك، فانطلقت قصيدتها من ذكر المكان الذي يقع صوّرت الشاعرة لوعة فراقها لأخيها 

 ايةرد نهالقبر، لتحوّل الألم النّفسي إلى صورة بطولية تعلي من قيمة المرثي، فهي أن يكون موت أخيها مج

                                           
وجه إليه الرشيد يزيد بن مزيد ليلى بنت طري  التغلبيّة شاعرة من شواعر العرب في الدولة العباسيّة، كان أخوها الوليد بن طري  رأس الخوارج وأشدهم بأساً وشجاعة، ف 1

 (12/62الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني. ) هفي رثائت الشيباني فقتله، فقالت هذه الأبيا
 .صلدم : الشديد الحافر. )ابن منظور، لسان العرب، مادة صلدم(  2

 الجثى: القبور. )ابن منظور، لسان العرب، مادة جثا(  3
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   .احزانهأثمّ أسقطت مشاعرها على شجر الخابور، ليشاركها  قبره في علوّه رمزاً للخلود، ن تجعلبل حاولت أ

ات إذ فقدت مقوّم الأمن والحماية والرّعاية، وهي من الحاج ،بعد فقدها أخاها بعقدة النّقصوأحسّت 

 .فقدنا  فقد الشّباب"الأساسيّة للإنسان، وعانت من الفراغ العاطفي الذي أظهره قولها: 

 حزانالأ تشكيل صورة ولجأت الشّاعرة إلى آلياتٍ نفسيّة دفاعيّة، لتساعدها على تجاوز محنة الفقد، فأعادت

كون ، وأشركت اللاوعي الجمعي محنتها، وأنكرت على شجر الخابور أن يفخر ببطولة الفقيدالمكبوتة إلى 

  غير مبالٍ بموت أخيها.

شتر  في تشكيلها الفن والخيال والوعي واللاوعي والشعور والقريحة والزّمان ا" وأدّت الصور الشّعرية التي

 . لتعبير عن الرغبات المكبوتة في اللاشعوردوراً في ا .(77-56، الصفحات 1998)المختاري،  والمكان"

عن  لقد قادها الاضطراب النّفسي، إلى تفريغ مشاعرها الحزينة، في المظاهر الموجودة أمامها، فعبّرت

حزن الجمعي، فإن هي اقتصرت على البكاء فحسب، كان الالكلّ( المكبوتة بإسقاطها على )( )الأنامشاعر 

 .فردياً، ولكنّ إشرا  )الكلّ( الجمعي في الحزن أعمق في تصوير المأساة التي أصابتها

 رثاء الحاكم -5

" وسبيل  الرّثاء أن يكون  أبدى الشعراء ألماً وحسرة لفراق ملوكهم وزعمائهم، يقول  ابن رشيق في عمدته:

، 1981)القيرواني،  إن كان الميّت ملكاً أو رئيساً"ن الحسرة مخلوطاً بالتّله  والاستعظام بيّ  ظاهر  التّفجّع

قبل وفاته  -هذا الموضوع ما روي عن عبد المطلب، الذي طلبالنّظر في  يسترعيومما  .(308صفحة 

  :(172-171 /1، الصفحات 1955)ابن هشام،  أن ترثيه، فقالت من ابنته أم حكيم البيضاء-

 )البحر الوافر(                                         

لِّي ي وَاسْااااااااااااااتَهِّ  أَلَا يَااااااااااااااا عَاااااااااااااايْنُ جُااااااااااااااودِّ
 

اااااااااااااااااااادَ  وَالْمَكْرُمَاااااااااااااااااااااتِّ    وَبَكِّااااااااااااااااااااي ذَا الن 
فِّينأَلَا يَاااااااااااااااا عَااااااااااااااايْنُ وَيْحَاااااااااااااااكَ أَ    يسْاااااااااااااااعِّ

 
 

لَات    ااااااااااااااااانْ دُمُاااااااااااااااااوع  هَااااااااااااااااااطِّ  بِّاااااااااااااااادَمْع  مِّ
 وَبَكِّاااااااااااي خَيْااااااااااارَ مَااااااااااانْ رَكِّااااااااااابَ الْمَطَايَاااااااااااا 

 
اااااااااااااااااارَ الْفُاااااااااااااااااارَاتِّ  أَبَاااااااااااااااااا ِّ الْخَيّاااااااااااااااااارَ    تَي 
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 يطَوِّيااااااااااااالَ الْبَااااااااااااااعِّ شَااااااااااااايْبَةَ ذَا الْمَعَاااااااااااااال
 

بَااااااااااااااااتِّ   ااااااااااااااايمِّ مَحْمُاااااااااااااااودَ الْهِّ  كَااااااااااااااارِّيمَ الْخِّ
يّاااااااااااااااااااااااااا  بْرَ ِّ  وَصُاااااااااااااااااااااااااولاا لِّلْقَرَابَاااااااااااااااااااااااااةِّ هِّ

 
اااااااااااااالَاتِّ وَ يْثاااااااااااااااا فِّااااااااااااااي   اااااااااااااانِّينَ الْمُمْحِّ  السِّّ

رُ الْعَاااااااااااااااوَالِّي   وَلَيْثااااااااااااااااا حَااااااااااااااايْنَ تَشْاااااااااااااااتَجِّ
 

رَاتِّ   ااااااااااااااااا ِّ  تَاااااااااااااااارُوُ  لَااااااااااااااااُ  عُيُااااااااااااااااونُ الن 
اااااااااااااااا  نَانَااااااااااااااااةَ وَالْمُرَج   ىعَقِّياااااااااااااااالَ بَنِّااااااااااااااااي كِّ

 
هْرُ أَقْبَااااااااااااااالَ بِّالْهَنَااااااااااااااااتِّ    إذَا مَاااااااااااااااا الاااااااااااااااد 

 وَمَفْزَعَهَاااااااااااااااا إذَا مَاااااااااااااااا هَااااااااااااااااجَ هَااااااااااااااايْ  
 

يَااااااااااااااااااااة  وَخَصْاااااااااااااااااااامَ   اااااااااااااااااااابِّدَاهِّ ُِّ  تِّ لاالْمُعْ
 َ بَكِّيااااااااااااااااااااااا ِّ وَلَا تسااااااااااااااااااااااامي بِّحُااااااااااااااااااااااازْن   

 
 اتِّ الْبَاكِّياااااااااااااااا، وَبَكِّااااااااااااااااي، مَااااااااااااااااا بَقِّيَااااااااااااااااتِّ  

 
اقتراب منيّة عبد المطلب، وطلبه من ابنته أن ترثيه، حفّز لديها دافع الرّثاء، وأدركت في اللاشعور أنّها  إنّ 

دها يعبّر  عمّا في نفسها، وعن الفردي عنشعور لاستفقد أباها، وأنّ قبيلتها ستصبح  يتيمةً بعد حين، وبدأ ال

الدّافع على أنّه: " حالة داخليّة جسميّة أو نفسيّة، تثير  السّلو  في شعور الجمعي. ويعرّف علماء النّفس اللا

ظروفٍ معيّنة، وتواصله  حتى ينتهي إلى غايةٍ معيّنة والدّافع  عند الشّاعرة في هذه المقطوعة، طلب والدها 

ل موته،" والأصل  في الدّافع أن يكون في حالة كمون حتى ي ستثار  بالمنّبه للازم إلى تنشيطه" أن ترثيه قب

لقد غلّبت الشاعرة الشعور الجمعي، على الشعور الفردي، فقريش  لن  (65-61، الصفحات 1968)راجح، 

يصل  رحمه، ويجود على قومه  وفارساً مقداماً،الصفات،  كريم تخسر أباً فحسب، بل زعيماً حكيماً وقائداً 

 .يتصدّى لنوائب الدّهر وصروف الزّمانو  إن أصابهم المحل والقحط،

عندما  إذ كادت أن ترفض تقبّل الواقع، حالة من الذّهولالمأمون الخليفة العباسي  وأبدت تزي  جارية

  :(13، صفحة 1989)السيوطي،  ، تقولسمعت نعي المأمون 

 )السريع(

 ياااااااااااااااااااا مَلِّكااااااااااااااااااااا لساااااااااااااااااااتُ بناساااااااااااااااااااي ِّ 

 

 نعاااااااااااااااااى إلااااااااااااااااايّ العااااااااااااااااايشَ ناعيااااااااااااااااا  

 نااااااااااااااااااااااايو ِّ ماااااااااااااااااااااااا كناااااااااااااااااااااااتُ أر  أن   

 

 أبكياااااااااااااااااا ِّ  أقااااااااااااااااااومُ فااااااااااااااااااي الباااااااااااااااااااكينَ  

 و  لاااااااااااااااااو يقبااااااااااااااااالُ فيااااااااااااااااا  القُااااااااااااااااا 

 

 لكُاانااااااااااااااااااااااااْتُ بالمُهجَاااااااااااااااااااااااااةِّ أفدياااااااااااااااااااااااا  

 

 

 

ة لى حالردي إمعناها، فخرجت من حالة الاكتئاب الف تيعني أنّ الحياة فقدشّاعرة، عند الإنّ فقد الخليفة 

 المفقود شخصٌ محوريّ يمثّل  هويّة أمةٍ كاملة. الاكتئاب الوجودي، لأنّ 
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لأخير ايتها ، إذ لم تتوقع أن تق  يوماً تبكي الخليفة مع الباكين، وتبدي في بولا شكّ أنّ الشّاعرة مندهشة

 .شديداً، يذيب  شخصيتها في شخصية المفقود، حين قدّمت نفسها للموت عوضاً عنهاندماجاً عاطفيّاً 

 وبعَ السّادة.رثاء رجال القبيلة  -6

)الأصفهاني،  قتلوا بسيوف خزرجيّة تقولالًا من قومها، ترثي رج 1الشّاعرة اليهوديّة سارة الق رظيّةنظمت 

 : (22/80صفحة ، 2008الأغاني، 

 )الوافر(                                        

اااااااااااااة  لَااااااااااااامْ تُغْااااااااااااانِّ شَااااااااااااايْئاا   بِّنَفْسااااااااااااااِّي رِّم 
 

يااااااااااااااااحُ   ي حُااااااااااااااارُ   تُعَفِّيهاااااااااااااااا الرِّ  بِّااااااااااااااااذِّ
اااااااااااااااانْ قُرَيَْ ااااااااااااااااةَ أَتْلَفَااااااااااااااااتْهُمْ    كُهُاااااااااااااااااول  مِّ

 
ااااااااااااااااااااةِّ وَالرِّماااااااااااااااااااااحُ   ي   سااااااااااااااااااااايُُوفُ الْخَزْرَجِّ

اااااااااااااااااااااااةُ    ذاتُ ثِّقْااااااااااااااااااااااال  رُ ِّْ نااااااااااااااااااااااااا وَالر  ِّي 
 

َجْلِّهاااااااااااااااااا الْمااااااااااااااااااءُ الْقَاااااااااااااااااراحُ    يَمُااااااااااااااااار  لأِّ
 الَاااااااااااااااااتْ جلَ  باااااااااااااااااأمرِّهم اأرِّباااااااااااااااااو وَلَاااااااااااااااااوْ  

 
 رَدَاحُ  حااااااااااااااااااااارب  هُنالِّااااااااااااااااااااااكَ دُونَهُاااااااااااااااااااااامْ  

 
ها تنسف وقدّمت الشاعرة في مستهلّ مرثيتها نفسها فداء لمن ق تل من رجال  قبيلتها الذين أصبحوا رفاتاً 

 ما يعكس إدراكاً لا شعورياً يوحي بعجز الإنسان أمام الموت، حين يصبح )رمّة(. الرّياح، 

و ي الق ر اح  المثل "الذي يضرب لمن ساءت حاله ونفد  ماله: "ب الشّاعرة عن ثقل رزئهاعبّرت و  . ب ات  ف لا ن ي شت

ا لطه شيء وارتبط  .(1/109)الميداني، د.ت، صفحة  "يعني الماء الق ر اح، وهو الخالص الذي لا يخ 

توظي  المثل بالحالة النّفسيّة للشاعرة، فالماء الصافي العذب يتحوّل إلى مرٍّ من ثقل المصيبة وهذا يؤكد 

 . الحزينة على مظاهر الطبيعة أنّ الشاعرة أسقطت مشاعرها

بطه ر إيجاد المعنى الحقيقي للفقد الجماعي، من خلال  على وكشفت عن الدوافع اللاشعورية التي أعانتها

   .اتيّةبالحروب والمعار ، فأنكرت أن يكون الفناء ظاهرة عاديّة، بل هو ظاهرة كونيّة مرتبطة بأمورٍ حي

                                           
 .22/80سارة القرظيّة شاعرة يهوديّة ذكرها، الأصفهاني في كتابه الأغاني. 1
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ما قالته في رثاء  ومن ذلكفبكت أبطالها، وندبت قتلاها  رجال قبيلتها،، 1ورثت ريطة بنت عاصم الهوازنيّة

  :(90، صفحة 1897)شيخو،  بيلتهارجال ق

 الطويل() 

 وَقَفاااااااااااااتُ فَاااااااااااااأَبكَتني بِّااااااااااااادار  عَشاااااااااااااايرَتي

 

اااااااااااارُ   اااااااااااان  الباكِّياااااااااااااتُ الحَواسِّ  عَلااااااااااااى رُ  ِّهِّ

ناااااااااااادِّ وُرّادَ حَومَااااااااااااة   َ اااااااااااادَوا كَسُاااااااااااايوفِّ الهِّ

 

رُ   ردَهُاااااااان  المَصااااااااادِّ اااااااانَ المَااااااااوتِّ أَعيااااااااا وِّ  مِّ

 حَاااااااااريم  وَحاااااااااافَ وافَاااااااااوارِّسُ حاااااااااامَوا عَااااااااان  

 

رُ    بِّااااااااااااااادارِّ المَناياااااااااااااااا وَالقَناااااااااااااااا مُتَشااااااااااااااااجِّ

هُمُ تَحاااااااااااااتَ الخَوافِّاااااااااااااقِّ إِّذ َ ااااااااااااادَوا   كَاااااااااااااأَن 

 

اااااااارُ    إِّلااااااااى المَااااااااوتِّ أُساااااااادُ الغااااااااابَتَينِّ الهَواصِّ

بالبكاء حين رأت نسوةً كاشفاتٍ عن ريوسهن  لم ي ط ل وقوف الشّاعرة على أطلال الماضي، لأنّها أجهشت 

حاجة الإنسان لغيره تتوق  عليها طفت مع الألم الإنساني الجمعي" و لت لعادة القوم وتعايندبن القتلى، فامتث

صحة الإنسان العقلية، وهنا  عدّة وسائل لتحقيقها، ومن ذلك الانضمام للجماعة، إذ يستطيع الإنسان 

وهو الأمر الذي أقدمت عليه الشّاعرة،  (218، صفحة 1998)عبدالرحمن، بذلك تجاوز وجوده الفردي" 

حين وقفت مع النّساء الباكيات، تبكي رجال القبيلة، وتبيّن فروسيتهم وشجاعتهم في الدّفاع عن حريم 

القبيلة، وتشبّه الشّاعرة فرسان قبيلتها بالأ سد في صورة تجسّد البطولة، وتعكس الأنا المثالية في الدّفاع عن 

 عرِ القبيلة. 

لأمن ب عد اجماعة وضرورة الانتماء لها، و إلى ال وتكش  الشّاعرة في المقطوعة السّابقة عن حاجة الفرد

 الذي يحققه رجال القبيلة. 

عن حزنها حين فقدت رجالًا من قومها، بعد  -عدوانيصبع الالإ ابنة الشاعر ذي- وعبّرت أمامة العدوانيّة

                                            :(3/75، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  أن كانوا ملوكاً م هاباً جانبهم، تقول

 )السّريع(

اااااااااا  عااااااااااة  يْ   مَ لَاااااااااا تْ ن فتاااااااااااى كانَااااااااااكَاااااااااام مِّ
 

 اهاااااااااااااااااارِّ أبلااااااااااااااااااَ  مثاااااااااااااااااالِّ القماااااااااااااااااارِّ الزّ  
 

                                           
 ذكرها لويس شيخو في كتابه رياِ الأدب في مراثي شواعر العرب.شاعرة من بني عامر بن صعصعة.  1
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 تاااااااااااااااااا حافاِّ قَاااااااااااااااااد مَاااااااااااااااااارّت الخَياااااااااااااااااالُ بِّ 
 

رِّ مَاااااااااااااااااارّ ك  ااااااااااااااااااب  ماااااااااااااااااااطِّ   يااااااااااااااااااث  لَجِّ
 
 
 

 دوانُهاوَعُاااااااااااااااااا م  لَقِّياااااااااااااااااات فَهْااااااااااااااااااقااااااااااااااااااد 
 

 قااااااااااااااااااتلاا وهُلكاااااااااااااااااااا آخاااااااااااااااااارَ الغااااااااااااااااااابِّرِّ  
 كاااااااااااانوا ملوكااااااااااااا ساااااااااااادةا فاااااااااااي الاااااااااااور   

 
 دهاااااااااااراا لهاااااااااااا الفخااااااااااارُ علاااااااااااى الفااااااااااااخرِّ  

 هميااااااااااااااانَ سَاااااااااااااااهم بَ أسااااااااااااااااقوا كحتاااااااااااااااى تَ  
 

اااااااااااااااار   بَغياااااااااااااااااا  يااااااااااااااااا للشّااااااااااااااااارب الخاسِّ
 بااااااااااااااااادوا فماااااااااااااااان يَحْلُاااااااااااااااال بِّأوطااااااااااااااااانِّهم 

  
 يَحْلُاااااااااااااااااال برساااااااااااااااااام  مقفاااااااااااااااااار  داثاااااااااااااااااار 

 
فرسان قومها، حين كانوا سادة النّاس، يهابهم القاصي والدّاني، حتى تجرّعوا مرارة  عاشت الشّاعرة في ظلّ 

إلى نوعٍ من الجماعات، " أطلق عليه علماء  وأشارت في أبياتها السّابقة الموت فأصبحت ديارهم مقفرة،

رار، وتجد لدى النّفس جماعة النّادي، ويمتاز بوجود علاقةٍ داخليّة بين أفراده، ويتّص  بشيء من الاستق

تسترجع  ذكرياتهم وتص  شجاعتهم، و  (389، صفحة 1954)القوصي،  أفراده عواط  وذكرياتٍ تجمعهم"

 وتشعر أيضاً بالفراغ النّفسي الذي حلّ بالمكان، الذي يوثّق علاقتها بجماعة النادي. 

ين ، الذوختمت الشّاعرة قصيدها بالوقوف على أطلال القبيلة المدثورة، على غير عادة الشّعراء الجاهليين

 هت إلى، فالشّاعرة سردت لنا أحداثاً مؤسفة، وانتأطلال المحبوبةكانوا يستفتحون قصائدهم بالوقوف على 

   داد المفقود.خلّو الدّيار من أهلها، وهذه إشارةٌ من الشّاعرة إلى استحالة استر 

 يّاً كان الميّت، لأنّ الفكرة غامضة في ذاتها، ولكنّ ردود الأفعالأللإنسان،  عندوفكرة الموت مستفظعة 

الناتجة عنها مختلفة من شخصٍ إلى آخر، ومن ذلك عنان النّاطفيّة التي رثت سيّدها، متمنّية اللّحاق به، 

  :(46، صفحة 1989المستظرف من أخبار الجواري، )السيوطي،  تقول

 )الكامل( 

 نَفساااااااااااااي علاااااااااااااى حَسَراتِّهاااااااااااااااا مَااااااااااااااوقوفَة

 

دْتُ لاااااااااو خَرجَااااااااات ماااااااااع الحَسااااااااارات   فاااااااااوَدِّ

سااااااااااابُ أيااااااااااامي إذنْ    لَااااااااااو فااااااااااي يَاااااااااادَيّ حِّ

 

اااااااااااااااااااااالاا لِّوَفاااااااااااااااااااااااتي   لصاااااااااااااااااااااارفتهنّ تَعَج 

 لا خياااااااااارَ بَعااااااااااااادَ  فااااااااااي الحَيااااااااااااةِّ و نّمااااااااااا 

 

 تَطاااااااااااااولَ حيااااااااااااااتيأبكااااااااااااااي مَخافاااااااااااااةَ أنْ  

وأضحت حياة  الشّاعرة بلا معنى بعد وفاة سيّدها النّاطفي، ثمّ تمنّت خروج روحها حتى لا تستمرّ معاناتها "  

ما ولّد لديها استعداد لا شعوري يفسر على ضروب شاذة من السلو  والتفكير والشعور، وهو ما يطلق 
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والعقدة المتولّدة عندها هي جلد الذّات، الذي أظهره  (116، صفحة 1968)عزت،  عليه العقدة النّفسيّة"

أسلوب الشّرط، إذ امتنع صرف ها لأيام حياتها لامتناع قدرتها على التّحكم بعمرها، هذا العجز أفضى بها 

 عيسةً بعده. إلى لوم نفسها؛ لذا تمنّت أن تلحق بسيدها واستمرت في البكاء حتى لا تعيش حياة ت

بيته،  وقوفاً على أطلال   ،الذي قتله المأمون علي بن هشام  مرثيتها في سيّدها 1تيم الهشاميّةم   وجعلت

 : (67/5)النويري، د.ت، صفحة  وقالتونكوصاً إلى أيام الماضي الجميلة ، فوقفت 

 )السريع(

  ُ أطلالُاااااااااااااا باااااااااااااالَ لاااااااااااااام تَ  يااااااااااااااا مناااااااااااااازلاا 
  

 بلاااااااااااااااااااااىتَ  أنْ  كَ حاشاااااااااااااااااااااى لأطلالِّااااااااااااااااااااا  
 ينااااااااااااااااااالكن   كَ أطلالَااااااااااااااااااا لااااااااااااااااااام أباااااااااااااااااااكِّ  

  
 ولّااااااااااااااااى إذْ   يااااااااااااااااكَ  يشااااااااااااااااعيْ  كيااااااااااااااااتُ بَ  

    مااااااااااارّةا هاااااااااااوا   ياااااااااااكَ  يلااااااااااا قاااااااااااد كاااااااااااانَ  
 

 لّا وماااااااااااااااااااا مَااااااااااااااااااا ربُ التُااااااااااااااااااا  ُ  يّبَااااااااااااااااااا  
اااااااااااااااافَ    ا جاهاااااااااااااااادا  عاااااااااااااااادهُ بَ  يأبكاااااااااااااااا رتُ صِّ

 
 لّا قااااااااااااد حَاااااااااااا حيااااااااااااثُ  ي عنااااااااااااد ادّكااااااااااااار   

 أولاااااااااااى ماااااااااااا بكااااااااااااه الفتاااااااااااى والعااااااااااايشُ  
  

 لىسْاااااااااااااااااااااأن يَ  دّ للمحااااااااااااااااااااازونِّ لا بُااااااااااااااااااااا 
 

يام ء الأوكشفت المقطوعة السّابقة عن تجربة نفسيّة عميقة، تجاوزت فيها الشّاعرة رثاء الأطلال، إلى رثا

ان المك الجميلة التي عاشتها في قصر علي بن هشام، فارتبط الزّمان والمكان بالشّخصيّة المرثيّة، وأصبح

 عرة.رمزاً لغياب شخصٍ كان رمزاً لحاجة الأمن عند الشّا

لذي اوبدأت الشّاعرة مقطوعتها بنفي بلى الأطلال، ولكنّها سرعان ما تتحوّل إلى رثاء العيش السعّيد 

ي قولها: )قد كان لالذكرى وسيلة للحفاظ على تماسك الأنا عندها، وظهر ذلك في فاتّخذت من خسرته، 

 حاضرها أحزانها المتراكمة بعد أن أصبحالبكاء آلية دفاعيّة لتخفّ  من ، ثمّ اتخذت من فيك  هوًى مرّة(

 لاعبة، ص، فاستدعايها لكلّ ذكرى جميلة يجدّد أحزانها ويدخلها في حالة وجدانيّة فارغاً بعد وفاة سيدها

 تستطيع الخروج منها إلّا بالسلوى.

                                           
وثقفها بالبصرة، وقد اخذت الغناء عن  جارية صغيرة لامرأة تسمى الّلبانة بنت عبد الله بن اسماعيل، اشتراها منها علي بن هشام بعشرين أل  درهم ثم ع ني  بها ورباها وأدبها 1

كما ع رفت بميولها الأدبية وقرضها الشعر وإنشادها إيّاه  ء بذل. ع رفت متيّم بالجمال والحسن وبصفرة اللون شأن الجوراي العراقيات،إسحاق وأبيه، ولكن أستاذتها في الغنا
 (232-222، ص7الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني، ج وكان لها منزلةٌ عند مولاها علي بن هشام فمنه ولدت صفيّة، ومحمد، وأبا عبد الله، وهارون. )
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 : وبعد

ات  قلبها، أحسّت الشّاعرة بضعفها أمام الموت، وعجزها عن مغالبته، فأخذت تعبّر بأشعارها عن جراح

وجادت عيناها بالدّموع السّخينة، فبكت وندبت حاسرة، ولطمت خدّها وشقّت جيبها، وحلقت شعر رأسها، 

وخلصت في نهاية الأمر إلى وصفعت نفسها بالنّعال، في طقوسٍ جنائزيّة، عبّرت عن قسوة الفراق، 

، صفحة 1997)المبرد،  نساءالاستسلام والإذعان أمام تلك الحقيقة المرعبة، وفي مثل هذا تقول الخ

4/44):      

 ولكنّاااااااااااااااااي رأياااااااااااااااااتُ الصّااااااااااااااااابر خياااااااااااااااااراا 
  

 ماااااااااااااان النّعلااااااااااااااين والاااااااااااااارأس الحَليااااااااااااااقِّ   
 

ق، الفرا تمثّلت في القلق والتوتّر والاضطراب التي يسببهاشعوريّة  لقد حملت المراثي النّسويّة أبعاداً 

فشاب  استحالت أحياناً إلى أثرٍ جسدي بدت معالمه ظاهرة على جسد الشّاعرة،والصّدّمة النّفسيّة التي 

  .، وشاخت قبل أوان  شيخوختها، وأحستّ بالخوف وانعدام الأمن الذي كان يحققه الرّجلشعرها
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 الفصل الثاني

 اعرة وأعراف المجتمع و  والحنين بين الأنا الشّ الشّ البعد العاطفي في  

 الشو  والحنينشعر : المبحث الأول

رة على حنين الشاع المبحث، ولذا قصرت  حديثي في هذا تجارب النساء في هذا الغرِ الشعري كثيرةإنّ 

 ، وزوجها، والمكان الذي تركته.تاً يت حيّاً كان أم م لمحبوبها

 الشّاعرة والمحبوب .1

أخفت ما ف ،الشّاعرة عن محبوبها أشعل في قلبها مشاعر الشّوق والحنين وق، فبعد  ارتبط الحبّ بالشّ 

مشاعرها، وتذرف دموع  فطفقت تعبرّ عنبين رغبتها وعادات المجتمع،  داخلياً راباً طشت اضوعابداخلها، 

 الكبت والحرمان. 

بن الخليفة عمر اسمعها التي  1أولُّ ما يطالعنا في عصر الخلفاء الراشدين فريعة بنت همام الزّلفاءو 

 : (150، صفحة 2011)حجازي،  الخطاب تنشد شعراً يعبّر عن لوعتها واشتياقها، تقول

 البسيط()

اعااااااااريَ عَاااااااان ناااااااافسي أ اهقاااااااة    يااااااااا لَيااااااااتَ شِّ

 

ااااانَ الحاااااااجِّ   َِّ ماااااا فيهااااااا مِّ انّااااااي وَلَااااام أقاااااا  مِّ

 فَاأشارَباهااااااااااااااأَلا سَاابايااااااااااااالَ إِّلااااااااااااى خامااااااااااااار   

 

 أم لا سَابايااااااااالَ إلااااااااى نَاصااااااااارِّ بااااااااانِّ حَجّاااااااااجِّ  

 إِّلااااااااى فَاتاااااااااىا مااجااااااااادِّ الأخاااااااالا ِّ ذي كاااااااارم   

 

لجاااااااااجِّ    2سَهااااااااالِّ المُاحايّاااااااااا كاريااااااااام   ايااااااااارِّ مِّ

 عااااااامَ الفَتاااااااى فاااااااي ساااااااوادِّ اللّيااااااالِّ نُصااااااارَتُ ُ نِّ  

 

 لِّباااااااااااااااااا س  أَو لِّمااالهااااااااااااااااوف  وَمااُحااتاااااااااااااااااجِّ  

 فاياااااااااااها بُِّاااااااااااا رة   أُرمَ ياااااااااااا مُاناياااااااااااةا لَاااااااااام  

 

اااااان راجااااااي  ااااااان صاااااااد   مِّنهااااااا ومِّ  وَالنااااااااسُ مِّ

أخذت الشّاعرة تناجي نفسها في خلوتها، ففي لحظة ما فقدت )الأنا( السيطرة على مشاعرها، وسيطرت و  

فتيٍّ خلوقٍ، ، ورجلٍ تعاقرهاعن ملذاتها، إذ كانت تصبو إلى خمر  خلوتها للتعبيرالهو( فمالت في ) عليها

 . تعشقه ناصرٍ للبائس  ومغيثٍ للملهوف،كريمٍ، 
                                           

 (.4/169أعلام النّساء في عالمي العرب والإسلام. فريعة بنت همام الزّلفاء، عشقت فتى من بني سليم يقال له نصر بن حجاج. ذكرها )كحالة في  1

 ابن منظور، لسان العرب: مادة لجن. وملجاج: لنّ في الأمر أبى أن ينصرف عنه. )عنيد( 2
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 سارت به العرب من المدينة المنورة إلى البصرة وهو قولهم:وليس أدلّ على ذلك الاشتياق من المثل  الذي 

نّ ي ة  " بُّ م ن  التم ت م  قت  :من أمثال أهل المدينة سار في صدر الإسلام، والمتمنية هذا مثلٌ " .أ ص  نية ع ش  امرأة م د 

ل يم يقال له اج، :فتىً من بني س  جَّ ر بن ح  ن ف تت من  ن صت ن ي تت من حبه، ود  ورة، ف ض  ن  أهل زمانه ص  س  وكان أحت

د  به، ثم تت بذكره الو جت ج  ن    من الم  " قالوا بالبصرةو ... ل ه  د  البصرة   "ىمنّ ت  أدت وذلك أن نصر بن حجاج لما ور 

يَّره  عمر رضي اّللّ عنه :ويقولون يسألون عنه،  أخذ الناس   هذا الاسم عليه  فغلب ؟أين هذا المتمني الذي س 

  .(1/415)الميداني، د.ت، صفحة " بالبصرة كما غلب ذلك الاسم على عشيقته بالمدينة

ليخف  من كبته النّفسيّ. إذ يشعر إليها يلجأ الإنسان التي لحظة من لحظات حلم اليقظة،  الشّاعرة عيشتو 

الإنسان بالرّاحة النّفسيّة أثناء سلسلة الخيالات التي يبنيها في يقظته، وحين يستيقظ يكتش  أنّها مجرد 

 أوهام. 

ولعلّ محور التربية في صدر الإسلام والضوابط التي ، وظهرت هذه المعاناة عند شاعرات الغزل العذري 

وامتدادها للعصر الأموي كانت أحد الأسباب في تحريم العشق ما أدّى إلى إفراز الغزل  سلامالإوضعها 

، الصفحات 1980)اليوس ، ر الداخلي النّاجم عن حظر العشق"أو التوتم العذري وهو الوجع المأزو 

)الأصفهاني، الأغاني،  في محبوبها عروة بن حزام 1ما قالته عفراء العذريةومن ذلك ، (197-200

 : (24/85، صفحة 2008

 )الطويل( 

كْاااااااااااابُ المُخبّااااااااااااونَ وَيْحَكاااااااااااام  ألا أي هااااااااااااا الر 

 

اااااااااااا   زامِّبِّحااااااااااااقّ  نعيْااااااااااااتُم عااااااااااااروة باااااااااااان حِّ

اااااااا ماااااااا تقولاااااااونَ فااااااااعلموا   فااااااا نْ كاااااااانِّ حقف

 

 َ اااااااااالامِّبااااااااااأنْ قَاااااااااادْ نَعيااااااااااتُم باااااااااادرَ كُاااااااااالِّّ  

 لااااااااااااذّةا الفتيااااااااااااانُ بعاااااااااااادَ   تهنااااااااااااأُ فاااااااااااالا  

 

  ولا رجعاااااااااااااااوا عَااااااااااااااانْ َ يباااااااااااااااة  بِّسااااااااااااااالامِّ 

ااااااااااااااا بِّمثلاااااااااااااا ِّ    ولا وَضَااااااااااااااعت أنثااااااااااااااى تَماما

 

هِّ بِّغاااااااااااااااالامِّ  اااااااااااااااان بَعاااااااااااااااادِّ  ولا فرِّحااااااااااااااااتْ مِّ

 
                                           

 (24/85وة بن حزام، أحبّته وأحبها، ولكنّ أمّها رفضت تزويجها له لفقره. )ذكرها الأصفهاني في أغانيه عفراء بنت عقال بن حزام ابنة عمّ الشاعر عر 1
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أثرّت على جسدها" فالنّفسي يؤثر على ما هو جسمي، والجسم يؤثر على  ،فسيّةأصيبت الشاعرة بصدمة ن

. ويروي صاحب الأغاني أنّها ماتت بعد هذه الأبيات بأيامٍ قليلة، (93)داكو، د.ت، صفحة الذّهن" 

 والشاهد  في ذلك أنّ الكبت الناجم عن ألم العشق قد يودي بحياة الإنسان، لارتباط النفس بالجسم. 

عت من الخبر على )الهو( التي دفلقد ضعفت سيطرة )الأنا( التي تتمثل في محاولة الشاعرة في التحقق 

إن ) ولها:قة الإنكار التي ظهرت في لت الشاعرة آليالشّاعرة إلى الانجرار وراء خبر الفقد دون تفكير، ففعّ 

 كان حقاً ما تقولون(. 

، 1967)الأخيلية، فقد أحبّت توبة وأحبّها فرفض أهلها تزويجها، ولمّا مات قالت ترثيه  1ا ليلى الأخيليّةمّ أ

  :(65-64الصفحات 

                        )الطويل(                                              

 أَقْسَااااااااااامْتُ أَرْثاااااااااااي بَعْااااااااااادَ تَوْبَاااااااااااةَ هالكااااااااااااا 
 

وا ِّر   وأَحْفِّااااااااااااالُ مَااااااااااااانْ دارَتْ عَلَيْااااااااااااا ِّ الاااااااااااااد 
 الفَتاااااااىلَعَمْااااااارَُ  ماااااااا باااااااالمَوْتِّ عاااااااار  علاااااااى  

 
ااااااااابُْ  فاااااااااي الحيااااااااااةِّ المَعاااااااااايرُ    إذا لَااااااااامْ تُصِّ

 ومَااااااااااا أَحَااااااااااد  حااااااااااي  و نْ عااااااااااانَ سااااااااااالِّماا  
 

ااااااااااااااانْ َ ي بتْاااااااااااااااُ  المقااااااااااااااااابِّرُ    بأخْلَااااااااااااااادَ مم 
هْرُ جا ِّعااااااااا   ُ  الاااااااد  مّاااااااا يُحْااااااادِّ  ومَااااااانْ كاااااااان مِّ

 
 فااااااالا بُااااااااد  يَوْماااااااااا أنْ يُااااااار  وهااااااااو صااااااااابِّرُ   

هْرُ مُعتَااااااااب    ُ  الااااااااد   ولا الحااااااااي  ممّااااااااا يُحْاااااااادِّ
 

ااااااارُ    ولا المَيْاااااااتُ إنْ لَااااااامْ يَصْااااااابِّرِّ الحاااااااي  ناشِّ
ياااااااااااد  إلاااااااااااى بِّلاااااااااااا   ىوكااااااااااال  شاااااااااااباب  أو جَدِّ

 
 وكُااااااااال  امااااااااارِّ ء  يَوْمااااااااااا إلاااااااااى اّللَِّ صاااااااااا ِّرُ  

 وكُااااااااااااااااال  قَرينَااااااااااااااااايْ إِّلفَاااااااااااااااااة  لِّتَفَااااااااااااااااار     
 

 شَااااااااااااتاتاا و نْ ضَاااااااااااان ا وطااااااااااااالَ الت عاشُاااااااااااارُ  
اااااااااااااااادَنْكَ اّللَُ حيّاااااااااااااااااا ومَيِّتااااااااااااااااا   فاااااااااااااااالا يُبْعِّ

 
وا ِّرُ أَخااااااااااا    الحَااااااااااربِّ إِّنْ دارَتْ عَلَيْااااااااااكَ الااااااااااد 

 
 
 

 ف ليْااااااااااتُ لا أَنْفَااااااااااك  أَبْكِّيااااااااااكَ مااااااااااا دَعَااااااااااتْ 
 

 علااااااااى فَنَااااااااااااان  وَرْقاااااااااءُ أَوْ طااااااااااااار طااااااااا ِّرُ  
 قَتِّيااااااااالُ بَنِّاااااااااي عَاااااااااوْف   ياااااااااا لَهْفَتاااااااااا لَااااااااا ُ  

 
رُ   اااااااااااااهُمْ عَلَيْاااااااااااا ِّ أُحاااااااااااااذِّ  ومااااااااااااا كُنْااااااااااااتُ إِّي 

 ولكِّن مااااااااااااااااا أَخْشااااااااااااااااى عَلَيْاااااااااااااااا ِّ قَبِّيلَااااااااااااااااةا  
 

اااااااااارُ   ومِّ بَاااااااااااد  وحاضِّ  لَهااااااااااا باااااااااادُرُوبِّ الاااااااااار 
 

مستعينة ، توبةالشاعرة قصيدتها بقسمٍ مقدّر محذوف، إذ آلت على نفسها ألّا ترثي أحداً بعد  واستهلت

" فالنفس هي مقياس الوقت في التصوير من ألم نفسها بالصبر  مستلهمة بعض الحكم  الإسلاميّة، لتخف  

                                           
 (167 -140. /11. ذكرها الأصفهاني في أغانيههد 80توفيت سنة شاعرة إسلامية، كان توبة بن الحمير يهواها، خطبها فأبى أبوها.  1
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فتطيل الزّمن وتختزله بما  ،ملك حريّة التصرّف في الوقتالإحساس، وت  الشّعري الذي هو جزءٌ من هذا 

ق صر  الزّمن  بيّنتو  واختزلت الشّاعرة  حياة الإنسان،. (65، صفحة 1998)المختاري، يناسب رغبتها" 

ولكنّه ممزوجٌ بصبغةٍ دينيّة فيها  ألم الفراق الذي يعيشه، وهي في الوقت ذاته تعيش زمناً نفسيّا طويلًا ولّده

كم    . يظهر فيه البعد النّفسي للصبر على المصائب مامن الح 

قولها: وكلُّ قريني إلفةٍ  تماهياً وذوباناً في شخصيّة محبوبها وكأنّهما شخصيّة واحدة وهذا جليٌّ في وأبدت

ت به، ولزمته وأحببته،ل ت فرّقٍ، "و  والاسم الأ لفة بالضمّ ، والأ لفة أيضًا اسم من الائتلاف، وهو  أل فته إلفًا أن ست

 .1)ابن منظور، د.ت( .ع "الالتئام والاجتما

بالتّعلق هذه القضيّة ترتبط و إنّ الدّواعي المرتبطة بالتّماهي موجودة في اللاشعور ولكنّها تبقى خفيّة، "

تماهي شخصيّة الشّاعرة يدلّ على مدى حبّها وتعلقها بتوبة، ف (200، صفحة 2004) حب الله، الحبّي" 

  اء علّها تخف  عن نفسها.البك لذا آثرت أن تبقى دائمة

امتثالًا لقيودٍ فرضها المجتمع،  العشق م، وآلاكبت  المشاعر من 2وعانى قيس بن الملوّح و ليلى العامرية

 : (181، صفحة 2000)الثعالبي،  تقول ليلى العامريّة

 )البحر السّريع(

 لَاااااااااااام يكاااااااااااانِّ المَجنااااااااااااونُ فااااااااااااي حالااااااااااااة  

 

 إلّا وَقَاااااااااااااااااااد كناااااااااااااااااااتُ كَماااااااااااااااااااا كاناااااااااااااااااااا 

 لااااااااااااااااااااكنُّ  باااااااااااااااااااااااحَ بساااااااااااااااارّ الهَااااااااااااااااو   

 

 وَ ِّنّناااااااااااااااااااي قَاااااااااااااااااااد ذباااااااااااااااااااتُ كِّتماناااااااااااااااااااا 

وجليٌّ أنّ الشاعرة تشبّه حالها بحالة محبوبها، فكما هام بها هامت به، ولكنّها كتمت مشاعرها، خوفاً من  

مغلّفة في عادات أذهان الناس ال عن عادات راسخة في النّاس، فأودى بها السكوت إلى الذّوبان، وهذا ناجمٌ 

 كتمانها المشاعر في موطن آخر، حيث تقولبالغريزة الجنسيّة، وتؤكد  يرتبط العشق التي ترى  المجتمع

 : (158، صفحة 1934)يموت، 
                                           

 ابن منظور، لسان العرب، مادة )أل (. 1

 . 55-2/5ليلى العامريّة صاحبة قيس بن الملوح، أورد الأصفهاني ترجمتها مع قيس. ذكرها الأصفهاني في أغانيه  2
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 )بحر الخفي (                                         

 باااااااااااااااااحَ مجنااااااااااااااااونُ عااااااااااااااااامر  بِّهااااااااااااااااواهُ 
 

ااااااااااااااتّ بِّوَجاااااااااااااادي وَكَتمااااااااااااااتُ    الهَااااااااااااااو  فَمِّ
 فَاااااااااااا ِّذا كااااااااااااانَ فااااااااااااي ال يامااااااااااااةِّ نااااااااااااودي 

 
 الهَااااااااااو  تَقاااااااااادّمت وَحااااااااااديمَاااااااااان قتياااااااااالُ  

 
وتظهر  النتفة السّابقة أنّ ألم الكتمان يكوي قلب الشّاعرة، إذ لم تستطع أن تظهر حبّها فاختزنت مشاعره، 

، صفحة 1934)يموت،  وتقول في موطنٍ آخر مستأنسة بالمعنى الدّيني، متذرّعة بالصبر إلى يوم القيامة.

159) : 

  )البحر البسيط(                                          

 إِّذاا  نَفسااااااااي فِّاااااااادا َ  لَاااااااااو نَفسااااااااي ملكاااااااااتُ 
 

 رضاااااااااايهاجزيهااااااااااا ويُ مااااااااااا كااااااااااانَ َ ياااااااااار  يَ  
 صَااااااابراا عَلاااااااى ماااااااا قَُااااااااه اللَ   ياااااااك علاااااااى 

 
 مَااااااااارارة فاااااااااي اِّصاااااااااطباري عناااااااااكَ أُخفيهاااااااااا 

 
تها وميولها، بحيث النّتفة، فنفس الشّاعرة تترفع  عن رغباحاً في هذه و وض وتبدو المعاني الإسلاميّة أكثر  

 مثّل الصبر. نفسها من الماديّة الدّنيويّة إلى ت  بث )بالأنا(، لترتقي الهي( وتتشبّ ت عطل إرادة )

وأولّ ما يطالعنا في العصر العباسي الشاعرة عليّة بنت الخليفة العباسي المهدي التي تعيش  صراعاً 

حدود له، فكي  لابنة الخليفة أن تعشق خادماً، في ظلّ  منظومة الثقافة العربية أو ما يطلق عليه نفسيّاًً لا 

ت المهدي بالكبت وكتمان ثقافة )العيب( المنتمية إلى منظومة العادات والتقاليد، وتبدأ رحلة عليّة بن

، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  ، تقولالتورية عن اسم المحبوب ريًّ  دمةمستخ المشاعر،

10/132):        

                                                          )مجزوء الكامل( 

 باااااااااااااااااااااااااااااازينَ بِّ   ادُ الفُااااااااااااااااااااااااااااا جاااااااااااااااااااااااااااادَ وَ 
 

باااااااااااااااااااااااااااادِّ داا شَاااااااااااااااااااااااااااجْاااااااااااااااااااااااااااوَ    يداا مُتعِّ
اااااااااااااااااا حتُ بَ أصْاااااااااااااااااا   هااااااااااااااااااافااااااااااااااااااي بِّ لَ كَ  نْ مِّ

 
 با يماا مُنصَااااااااااااااااااااااااادعاااااااااااااااااااااااااى سَاااااااااااااااااااااااااأُ  

 عاااااااااااااااااان اساااااااااااااااااامها تُ يْاااااااااااااااااانَ ولقااااااااااااااااااد كَ  
 

ااااااااااااااااااااااااااغْ ي لا تَ كَااااااااااااااااااااااااااداا لِّ مْااااااااااااااااااااااااااعَ    باَُ
 ةرَ تْ سُااااااااااااااااااااااااااا بَ نَااااااااااااااااااااااااااايْ  َ  لاااااااااااااااااااااااااااتُ عَ جَ وَ  

 
 بااااااااااااااااااااااااااااا جِّ عْ أماااااااااااااااااااااااااااراا مُ  تُ تمْاااااااااااااااااااااااااااوكَ  

 صااااااااااااااااااالُ زّ الوِّ عَاااااااااااااااااا قاااااااااااااااااادْ ت وَ قالَاااااااااااااااااا 
 

اااااااااااااااااااام أَ لَااااااااااااااااااااوَ    باهَ ذْ د لااااااااااااااااااااي مَااااااااااااااااااااجِّ
 و  لا نِّلاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااتَ الماااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااود 

 
 ة أو تنااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااال الكوكبااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااا 
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انعكس هذا التوتر النّفسي كنّت عنه )بزينب(، و لخادم الذي الشّاعرة من حرقة نفسيّة، فقلبها متعلّق با عانتو 

د  به "وجد( الناحية النفسيّة للشاعرة) على جسمها، فأضحت مريضة سقيمة، وعكس الفعل داً: في  وو ج  و جت

داً شديداً إ ذا كان د  بفلانة و جت بّاً شديديهوا  الح بّ  لا غير، وإ نه لي ج  بُّها ح  ثم  )ابن منظور، د.ت(  اً"ها وي ح 

 .(188، صفحة 1972)الثعالبي، استخدمت الشّاعرة )كل ( وهو المرتبة الثالثة في الحبّ، 

ظهر لنا من المقطوعة السّابقة، أنّ الشاعرة تعيش بين ) الأنا( والآخر، و)الأنا( في نفس الشّاعرة "تمثل و 

الهو( والذي يرى فيه فرويد أهم جانب من جوانب حياة الإنسان ومن طقة الثالثة في النّفس البشرية )المن

، 1982)فرويد،  صفاته أنّه جانب لا شعوري، لا يتقيّد بقيود منطقيّة، تغلب عليه النّزعات الفطرية"

أمّا )الآخر( فهو المجتمع الذي منعها من التصريح باسم المحبوب، لمكانتها، والفرق  (46-33الصفحات 

 : (10/132، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  الطّبقي بينهما. وتقول في موضعٍ آخر

 السريع()                                              

   ابِّ اااااااااااااااااالبُ مُااشااتاااااااااااااااااااا   إِّلااااااااااااى رَيااااااااااااالقَااا
  

ااااااااااااانَ العَيااااااااااااااب   ياااااااااااااا رَب  ماااااااااااااا هَاااااااااااااذا مِّ
ع    قَاااااااااااااااد تَااااااااااااي مَت قَلباااااااااااااااي فَلَااااااااااام أَساااااااااااتَطِّ

    
 إِّلّا البُكاااااااااااااااا ياااااااااااااااااااااااااااا عاااااااااااااااالَمَ الغَيااااااااااااااابِّ  

كاااااااااارَ ال ااااااااااذيخَاااااااااااب أ  ااااااااااااااااعري ذِّ   تُ فاااااااااااي شِّ
  

 أَحابَااااااااااااااابتُُ  كَالخَاااااااااااااابءِّ فااااااااااااااي الجَياااااااااااااابِّ  
 

كّلت شلا زالت الشاعرة تحاول الخروج عن صمتها، لتتخلّص من ثقافة المجتمع الذكوريّة في الحبّ، التي 

ادّين، ن متضلها صراعاً نفسيّا، فهي حتى اللّحظة لم تبح بتمرّدها على الثقافة السائدة، فالشاعرة بين أمري

الحبّ ونفسيتها المتعبة التي ترتاح بثقافة المجتمع السّلبية التي تمنعها من التصريح باسم المحبوب، 

ت، خبّأ) مشتاق، تيّمت، أحببته( تتصارع مع ألفاظ الكتمانتزال ألفاظ العشق والغرام ) وماوالحياة، 

 كالخبء(. 

وتنوّع الشاعرة في الأسماء والضمائر فتارة تستخدم ضمير المذكر، وأخرى المؤنث، وتلجأ ثالثة إلى استعارة 

لدى الشّاعرة، فتذهب إلى مخاطبة الذات الإلهيّة، ثم  قلقاً وتوتراً سماء، وهذا الأمر بحد ذاته يعكس الأ
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البكاء؛ لتخفي  حدّة التوتر، وتربط الشّاعرة بين مكنونات نفسها والناحية الماديّة )كالخبء في الجيب( وهو 

فنان تلك المشاهد الغريبة التي تطلع من أعماقه ما يسمّى بالإسقاط:" وهي العملية النّفسيّة التي يحوّل بها ال

أيضاً  وتقول (56، صفحة 2004)قطوس، اللاشعورية إلى موضوعات خارجيّة يمكن أن يتأمّلها الآخرون" 

 : (81، صفحة 1958النساء، )السيوطي، نزهة الجلساء في أشعار في كتمان اسم المحبوب 

 )الوافر(                                           

 بااااااااااادالعِّ  نْ بياااااااااابِّ عَااااااااااتُ اساااااااااامَ الحَ تمْااااااااااكَ 
 

  اديي فُاااااااااااااااااااافِّاااااااااااااااااااا بابةَ ورَدَدتُ الصّاااااااااااااااااااا 
 اوا شَوقااِّاااااااااااااي إلااااااااااااااى ناااااااااااااد  خَااااااااااااالِّيّ  فااَااااااااااا 

 
 لعلّااااااااااااي باساااااااااااام مَااااااااااان أهااااااااااو  أُناااااااااااادي 

 
فوا ) الكتمان، وإخفاء المشاعر فهي في صراعٍ وعراٍ  نفسي يعبر عنه تركيبلا سبيل أمام  الشاعرة  إلا 

مساحة  فالشّاعرة تحتاج  إلىشوقي( الذي أشبع بأل  المد لتفريغ تلكم المشاعر المترسّبة في كينونتها، 

ن لتصرخ صرخة تخفّ  عنها، فهي تحتاج إلى نادٍ رحب، ذي م ساحةٍ شاسعة، ويرتبط المكا واسعةمكانيّة 

ارتباطاً وثيقاً في الدّلالة النّفسيّة، فالمكان الذي تحتاجه الشاعرة هو المكان المّادي المرتبط بالحدث النّفسي، 

واضحة في  (57، صفحة 1998)عبدالرحمن،  1لي صبغ المكان أيضاً بصبغة نفسيّة. وتبدو الإزاحة النّفسيّة

 )كتمت( و)أنادي(.  النتفة السّابقة، فالانقلاب على الذّات واضح من خلال الفعلين المتضادّين

ليّة تعاني من الوجع العشقي والانشطار الدّاخلي" الذي هو نوع من التّمزق بين رغباتها،  وما زالت ع 

)ديوان  شقها لخادمها، تقولفتواري وتستعير أسماءً مختلفة، في سياق حديثها عن ع ورغبات المجتمع

ليّة،   : (56، صفحة 1988ع 

 )الطويل(                                             

  أَلَياسَاااااااات سُالَيامااااااااى تَااااااااحتَ سَااااااا    يَكُن هاااااااا
 

 وَ ِّيّاااااااااايَ هَاااااااااذا فاااااااااي الهَاااااااااو  لااااااااي نااااااااافِّعُ  
 إِّذا دَجاااااااااااااى وَيَلبَسُاااااااااااااها اللَيااااااااااااالُ البَهااااااااااااايمُ  

  
عُ   رُ ضَاااااااوءَ الفَجااااااارِّ وَالفَجااااااارُ سااااااااطِّ  وَتُابااااااااصِّ

  تَااااااااااااادوسُ بِّاسااطااااااااااااااا قَاااااااااااااد أَراهُ وَأَناااااااااااااثَني 
  

 أَطَاااااااااااأهُ بِّاارِّجاااااااااالي كُااااااااااال  ذا لاااااااااي شاافِّاااااااااااعُ  
 

                                           
  .ب على الذّات أحد صورهاالإزاحة: واحدة من ميكنزمات الدّفاع عن النّفس، وهي الإزاحة من العمليات اللاشعوريّة التي تقوم بها الأنا لأغراِ دفاعيّة، والانقلا 1
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 له، معتعاني صراع المتناقضات، بين )الأنا( و )الآخر(، ففي النّفس حاجةٌ إلى سقٍ  ي ستظلّ بظوها هي 

 .هنا  نظرة المجتمع المريبة لابنة الخليفة ذاته وفي الوقتالمحبوب، 

وتتمنى الشّاعرة أن يدوس المحبوب بساطاً لتدوسه وراءه، وهنا تحاول أن تلجأ إلى أيّ وسيلةٍ تستنشق من 

خلالها رائحة المحبوب، ولا تلبث أن تطلق لفظ المؤنث )سليمى( لتواري عنه، وهذا ما ي سمّى في علم 

ل فعلها، وهذا ظاهرٌ التّقمّص أو التوّحد مع الشيء، إذ يحاول الإنسان أن يتقمص شخصيّة ما ويفعالنّفس 

ليّة سوء الفهم  الذي حصل بينها وبين معشوقها رشأ في الفعلين ) تدوس بساطاً( و)أطأه(، ثم تقصُّ علينا ع 

رية يقال لها: طغيان، إذ حين حل  محبوبها رشأ ألّا يشرب النبيذ سنة على أثر مشكلة حصلت بسبب جا

)الأصفهاني،  قامت الأخيرة بنقل كلام إلى رشأ على لسان عليّة، وحكت عنها ما لم تقل، وفي هذا قالت

 :(133-10/132، الصفحات 2008الأغاني، 

 )السريع(                                             

 ري نصُااااااااااااخُ الخاااااااااااااتَمُ فااااااااااااي  ثَبُااااااااااااتَ قااااااااااااد 
 

 تَجَنّيااااااااااااااااااااااااكِّ  كِّ نْااااااااااااااااااااااااني مِّ إذ جاااااااااااااااااااااااااءَ  
مااااااااااااااتُ شُااااااااااااااربَ الاااااااااااااارّاح إذ عِّ    هاااااااااااااااتِّ فْ حر 

 
 فلساااااااااااااااتُ فاااااااااااااااي شااااااااااااااايء  أُعاصااااااااااااااايكِّ  

 نيتِّ وضْااااااااااااااااااااااااعَ لَ  وّعااااااااااااااااااااااااتِّ طَ لااااااااااااااااااااااااو تَ فَ  
 

 يااااااااااااق ماااااااااااان  يااااااااااااكِّ ضااااااااااااابَ الرِّ رُ   ُ نْاااااااااااامِّ  
ناااااااااااااديهااااااااااااااا  ياااااااااااااا لَ   اااااااااااااا عِّ  عمااااااااااااااة  ن نِّ مِّ

 
 أجزيااااااااااااكِّ  تُ شْااااااااااااهااااااااااااا مااااااااااااا عِّ لَ  تُ سْاااااااااااالَ  

قاااااااااااااااااااااتِّ مُقلَتاااااااااااااااااااييااااااااااااااااااا  ينبااااااااااااااااااااا    أر 
 

 أمتعناااااااااااااااااااااااااااااااااااااااي   بحبِّياااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااكِّ  
 

إنّ لثبات الخاتم في الخنصر دلالة عميقة، وكأنّ التهمة قد ألصقت بعليّة، ولكنّها تابعت في عجز البيت 

وترتّب على ذلك أن حرّمت شرب الخمرة على  لتبيّن أنّ هذا تجنٍّ عليها، فما قالت ولا حصل أمرٌ كذلك،

عوّضها المحبوب برضاب ريقه، وتبرز هنا شخصيّة ) الهي( عند الشّاعرة، "وهي المنطقة الثالثة نفسها، لي

في النفس البشرية، والتي فيها النزعات الفطرية والوراثيّة و كذلك الشهوة، فيندفع )الهو( لإشباع حاجاته 

 .(56، صفحة 2004، )قطوسوميوله الغريزيّة وفقاً لمبدأ اللذة" 
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وتلجأ الشّاعرة من خلال أسلوب الشّرط إلى التبرير النّفسي" الذي هو عمليّة يحاول الشخص من خلالها 

، 1998)عبدالرحمن،  إضفاء تفسير متماسك من وجهة نظره المنطقيّة، وهو حيلة دفاعيّة لخداع الذات"

فالمحبوب حرّم شرب الرّاح، ولو تطوّع لعوضها برضاب ريقه، فالشّاعرة تبرّر لنفسها تحريم  (54صفحة 

 الشّراب على نفسها. والمحبوب لا يعوّضها برضاب ريقه، فامتنع التعويض لامتناع  التّطوّع.

استخدام ها، وقد وارت عنه بوتختم الشاعرة مقطوعتها بوصفها للأرق الذي أصابها جرّاء بعد المحبوب عن

ليّة،  زينب(. ومن ثمّ تراها تستعير اسماً جديداً لمعشوقها، فتقوللفظ )  : (72، صفحة 1988)ديوان ع 

 )الطويل(                                               

اااان وَجااااد  بِّسَاااالمى مَااااعَ ال ااااذي  وَفااااي القَلاااابِّ مِّ
 

اااااااااان   اااااااااان ذاَ  أَعجَااااااااابُ أَر  مِّ  تَاواناياهااااااااااا وَمِّ
 جُاااااااااااااروح  دَوام  ماااااااااااااا تُاااااااااااااداو  كُاالومُهاااااااااااااا 

 
 كَامااااااااااا لا أَر  كَاساااااااااارَ الزُجااجَااااااااااةِّ يُشاااااااااعِّبُ  

 
هنا  بونٌ شاسعٌ في المشاعر المتبادلة بين الشّاعرة والمحبوب، فمشاعر المعشوق باردة تجاه العاشق، 

ة، إذ جعلت من الصورة المّاديّة في عدم القدرة على إصلاح الزّجاجة وهذا أدّى إلى جرحٍ نفسيّ لدى الشّاعر 

المكسورة ورأب صدعها، صورة نفّسية عكستها على نفسٍ بها جروحٌ لا ت داوى، وهو ما يطلق عليه 

ليّة أيضاً ميكنزمة النّكوص أو الارتداد إلى الوراء، فعلى الرّغم من كون  الإحباط. ونطالع في شعر ع 

ليّة،  ينتمي إلى الرّق، تقول ل من الخليفة، إلّا أنّ النص  الثّانينصفها الأوّ  ، صفحة 1988)ديوان ع 

68) : 

 )الكامل(                                              

َ  الفُااااااااااااااا ادُ بِّجاااااااااااااااارَةِّ الجَنااااااااااااااابِّ   شُاااااااااااااااغِّ
 

 ذا أَسَااااااااااااااااااااا   وَذا كَاااااااااااااااااااااربِّ  فَ لَلْاااااااااااااااااااااتُ  
 

 
 جاااااااااااااااااارَتي أَمسَااااااااااااااااايتِّ مالِّكَاااااااااااااااااةا ياااااااااااااااااا 

 

 

 عَلاااااااااااااااااى لُبّاااااااااااااااااي اااااااااااااااااالبتي وَ  رِّقّاااااااااااااااااي 
 

المحبوب، وتستعمل في وص  نفسها تعبّر الشّاعرة عن شدّة حبّها ) الشّغ ( للجارة التي وارت بها عن و  

مالكة رقّي( إذ جعلت من قلبها عبداً مملوكاً، وما أرى حرّة تجعل من قلبها )عبداً ( لخادم من خدمها، وما )
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إلا نكوص عليّة إلى نصفها من أمّها، " لشعورها بالضّع  في مواجهة الإحباطات الشّديدة والضغوط أرى 

فدلالة الألفاظ )أس / كرب( توحي بالنّفسيّة  .(58، صفحة 1998)عبدالرحمن،  التي تعاني منها"

 .المحبطة

ليّة من  وهو حيلة لا  التورية، وإخفاء اسم المحبوب، فتوجّهت نحو الإلغاء،وعلى أيّة حال، لقد ملّت ع 

شعورية تعني القيام بسلو  عكسي لإلغاء أثر سلو  سابق فقامت بالتمرّد على النّفس والمجتمع، لتبرز 

 فقد وارت وكنّت عن خادمها رشأ، في كلّ ما سبق، صوت الأنثى العاشقة، على غير المألوف عند العرب،

، 1972)الواحد،  حالة من التوتر والقلق وعدم الارتياح" دافعٍ لم يتم إشباعه نتن عنهتاً نفسيّاً لما ولد كب

ٍِ نفسيّ أو عصبي؛ لذا قرّرت عليّة أن تقوم بانتفاضةٍ  (1/106صفحة  وقد يؤدي هذا الكبت إلى مر

أيّما شغ  وكانت  نفسيّة، ومجتمعيّة في ظل تجربة جديدة مع خادم جديد من خدم الرشيد وقد شغفت به

 عليّة تحب أن تراسل بالأشعار من تختصّه، فاختصّت خادماً يقال له: طلّ، وشرعت تراسله 

)الأصفهاني،  وحدّثته وقالت في ذلك )ابن فارس، بلا تاريخ( 1بالشعر، فلم تره أياماً، فمشت على ميزاب

 :(10/130، صفحة 2008الأغاني، 

 )الكامل(                                             

  منااااااااااااااااا  ماااااااااااااااا كُلِّفتااااااااااااااا ُ كاااااااااااااااان  دْ قَااااااااااااااا
 

ااااااااااا   ن وَجاااااااااااد  بِّكُااااااااااام يكفااااااااااايياااااااااااا طااااااااااال  مِّ
ااااااااااااااااااالاا    حتاااااااااااااااااى أتيْتُاااااااااااااااااااكَ  ا اااااااااااااااااااراا عَجِّ

 
 أمشااااااااااي علاااااااااااى حَتااااااااااا   إلاااااااااااى حَتاااااااااااا ِّ  

 
آخر  تقرأ وعندما علم الرّشيد بالأمر، حل  عليها ألا تكلّم طلّا، فضمنت له ذلك، واستمع إليها يوماً وهي

ذي نهانا ثم سكتت، وقالت: ال [265]البقرة:﴾فإن لم يصبها وابل ﴿سورة البقرة، حتى بلغت قول الله تعالى: 

 .عنه أمير المؤمنين، فدخل وقبّل رأسها. وقال: قد وهبت لك طلاً 

                                           
 مادة )أزب( والميزاب: مجرى الماء. 1
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ن في فسييّ إذا دققنا في السطور السّابقة التي تتحدث عن قصّة عليّة مع طلّ نجد  أثر الزّمان والمكان النّ 

ب، تشكيل تلك النتفة، ف ب عد  غياب المحبوب بضعة أيام عن الشّاعرة، جاءته تمشي مندفعةً على ميزا

 لكبت.ة، ط ردت من خلالها مشاعر افاجتمعت ثلاثيّة الزّمان والمكان والمحبوب، ما أدى إلى راحة نفسيّ 

وتحدّثت الشّاعرة عن لوعة الحبّ والحنين إلى المحبوب في ثلاثيّة نفسيّة أبرزت فيها عشق المحبوب، 

ليّة،  وطول الزمان، ونهاية المكان، تقول  : (66، صفحة 1988)ديوان ع 

 )الطويل(                                               

 ماااااا أقصااااار اسااااام الحااااابّ ياااااا وياااااح ذا الحااااابّ 
 

 وأطااااااااولَ بلااااااااواه علاااااااااى العاشااااااااقِّ الصّاااااااااب 
 يماااااااااااار  باااااااااااا  لفاااااااااااال اللّسااااااااااااان مسااااااااااااهّلاا  

 
 يرماااااااي بمااااااان قاسااااااااه فاااااااي هاااااااا ر  صاااااااعب 

 
تتضافر دلالات الألفاظ في التعبير عن الثلاثيّة النفسيّة، فوا عجباً لقصر أحرف كلمة الحبّ، وعلى الرّغم و 

من ذلك فإنّ زمانه النّفسيّ طويل في البلوى، فالزمان الفيزيائيّ يختل  عن الزّمان النّفسي لدى العاشق، 

، إذ ه وخيمةوالثاني أطول من الأول، كما أنّ النطق بكلمة الحبّ سهل خفي ، ولكنّ العواقب المكانيّة ل

ه اللّوعة والمشاعر بإسقاطها على يلقي بصاحبه في مهلكةٍ لا قرار لها. وتحاول عليّة التعبير عن هذ

 : (10/131، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  مظاهر الطبيعة تقول

 )الطويل( 

 قيشااااااااااو  سااااااااااتانِّ طااااااااااالَ تَ روةَ البُ أيااااااااااا سَاااااااااا
 

 بيلُ سَااااااااا فهااااااااالْ لاااااااااي إلاااااااااى  ااااااااالّ  لاااااااااديكِّ  
ااااااقْ يسَ يُ ن لَااااااقااااااي مَااااااتَ لْ متااااااى يَ    خُروجُاااااا ى َُ

 
 لِّمَااااااااااان يَهاااااااااااو  إليااااااااااا ِّ دُخاااااااااااول ولااااااااااايسَ  

 عسااااااااى   أن نرتاااااااااحَ ماااااااان كُاااااااااربة  لناااااااااا 
 

 فَيَلقَاااااااااااااااى ا تباطاااااااااااااااا خُلّاااااااااااااة  وخَليااااااااااااااالُ.  
 

سروة البستان( لتسقط مشاعرها المكبوتة، "إذ يفصح النّداء في هذه الأبيات عن نزعة تلجأ الشّاعرة إلى )و 

يّة المتحكّمة في علاقة الحبّ، فالمكان) البستان( نفسيّة مكبوتة لدى الأنثى لحظة تعرّضها للممارسة القمع

في هذه المقطوعة يجسّد عالماً رمزياً تسعى الشاعرة إلى بنائه، وهو الظلّ الذي تجد فيه ذاتها، حين تواجه 

فكراً رافضاً لتصرفاتها) فهل إلى ظلٍ لديك سبيل( وفي هذا المكان ت كسر الحجب الرافضة، لتجد الشاعرة 
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، صفحة 2015)عليمات، جدليات النّص النسوي، ة، بعد أن تلاشت ثنائيّة الدخول والخروج" ذاتها العاشق

 وبعد ذلك ترجو الشّاعرة أن تخرج من هذا القهر الزّماني، على أمل اللّقيا.  (313

 تحدّثت عليّة عن الأثر النّفسي المترتّب على الهجران، تقول: و 

 )السريع( 

 مااااااااااااااااا صاااااااااااااااانع الهجااااااااااااااااران لا كانااااااااااااااااا
 

 هااااااااااااااااااج علااااااااااااااااايّ الهجااااااااااااااااار أحزانااااااااااااااااااا  
 وناااااااااااااااامّ طرفااااااااااااااااي باااااااااااااااادخيل الهااااااااااااااااو   

 
 فصاااااااااااااااااار ماااااااااااااااااا أساااااااااااااااااررت إعلاناااااااااااااااااا 

 
بالأحزان، ثم أظهرت المتضادّات أثر الهجران واضحاً على الشّاعرة، فقد انعكس ذلك عليها  يبدوو 

لت عند بشيء معين والالتزام به، وقد تعطّ هي قرار الفرد بالقيام التي أسررت/ إعلانا( تعطيل الإرادة، )

 إلى الإعلان بعد الهجر.  الشاعرة، إذ كانت إرادتها الكتمان وتحوّلت

، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،   عليّة في الحديث عن هجر المحبوب وصدّه، تقولوتستمر 

10/130):  

 الكامل()                                           

 هاااااااااااهجرِّ تُ بِّ عَرضْاااااااااا دْ ي قَااااااااااإنّاااااااااا يااااااااااا ربِّّ 
 

 اهياااااااااااااااااا ربّااااااااااااااااا أشاااااااااااااااااكو ذا َ  كَ ف ليْااااااااااااااااا 
 هادِّ عبْاااااااااااااااوء  تَساااااااااااااااتَهينُ بِّ مَااااااااااااااولاةُ سُااااااااااااااا 

 
 نِّعااااااااااااااامَ الغُااااااااااااااالامُ وبئسَاااااااااااااااتَ المَاااااااااااااااولاةُ  

 ولكنّااااااااااااااااي حُرِّمااااااااااااااااتُ نَعيمَاااااااااااااااا  طاااااااااااااااال   
 

 ووِّصاااااااااااااااااااااالَ  إن لااااااااااااااااااااام يُغثناااااااااااااااااااااي   
 ربِّّ إنْ كانَاااااااااااااات حَياااااااااااااتي هكاااااااااااااااذايااااااااااااااا  

 
 ضُااااااااااارّاا عَلااااااااااايّ فمااااااااااااا أريااااااااااااادُ وِّصالَاااااااااااا   

 
تختل  نظرة عليّة العبّاسيّة، التي تحتاج وصالًا من محبوبها وتستغيث الله في ذلك، عن الشاعرات 

، التي لم تصل إليها عليّة، فما زالت تشكو (2015)إقبالي،  1اللّواتي وصلن إلى حالة  النرفانا الأندلسيات

إلى الله هجر المحبوب، وقلّة وصاله، وتلجأ إلى جلد الذات في وص  نفسها) مولاة سوء، بئست المولاة(، 

راً ومشقّة عليها فلا تريد هذا الوصال منه.   فإن بقيت حياتها ض 
                                           

ق، أي أنه يصبح منفصلا حالة الانطفاء الكامل التي يصل إليها الإنسان بعد فترة طويلة من التأمل العميق، فلا يشعر بالمؤثرات الخارجية المحيطة به على الإطلا: النرفانا 1
 (2015)إقبالي،  طاقات الروح من أجل تحقيق النشوة والسعادة القصوى والقناعة وقتل الشهوات.تماما بذهنه وجسده عن العالم الخارجي، والهدف من ذلك هو شحن 
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ت ئيّان ثنافتلجأ إلى الشّكوى والحنين، ضم وتعاني الشّاعرة من القلق والتّوتر في ظلّ الواقع الذي تعيشه،

 طيعة،الوصل / الحرمان( فما سبب هذا الهجر وتلك القمتضادّة بين نفسها، والمجتمع )الحرمان/ النعيم و 

 .ثقافة المجتمعيم، إلّا وانعدام الوصال والنع

لا ياً و اعاً لا متناهتأسيساً على ما سبق، تعيش  نفس عليّة في دوّامةٍ من الأفكار، خلقت في نفسها صر و 

 ( من ناحية أخرى. )المجتمع حدود له، صراعها مع ذاتها )الأنا/ والهي( من ناحية والآخر

ليّة،  تقول إنّ حالة الصّراع النّفسي التي عاشتها عليّة ظهرت على جسدها،  : (87، صفحة 1988)ديوان ع 

 )الطويل(  

نُ  مِّيَ يَبلاااااااااااي وَسَاااااااااااقْ أَر  جَسَااااااااااادي   بااااااااااااطِّ
 

 وَفااااااااااااااي كَبِّاااااااااااااادي داء  وَقَلبااااااااااااااي سااااااااااااااالِّمُ  
 

 
 فَماااااااااااا السَاااااااااااقَمُ إِّلّا دونَ سَاااااااااااقَم  أَصاااااااااااابَني

 

 

 أَعَ ااااااااااااامُ  يَ باااااااااااااهااااااااااااادُ إِّلّا وَال اااااااااااااذي وَلا الجَ  
 

رِ ن المنّ الآثار النّفسيّة تنعكس على جسد الإنسان، فالتوتر والقلق والألم النّفسي، أشدّ تأثيراً مإ 

، إو وانعكس ذلك على جسد الشّاعرة الذي بدأ يبلى،  العضوي، لّا شعرت بألم كبدها، فما سبب هذا المرِ

 (.علّة الحب وفراق المحبوب، ويتجلى الأثر النّفسيّ وانعكاسه على الجسد من خلال تكرار كلمة )سقم

لى لجأ إتت فكان دة،لقد امتلكت عليّة من الجرأة والشّجاعة ما يكفيها للتعبير عن عشقها، ضمن مراحل متعدّ 

ب، ترى الشّفاء في رضاب المحبو  ففي بعض الأحيانعن مشاعر متأجّجة، لتعبير االأوصاف النّفسيّة في 

 ء. والظبا تجسّد من الطبيعة عنصراً مشاركاً لها بإسقاطها صفات المحبوب على الأشجارثانياً  اً وتراها طور 

وهامت به، وحاولت الوصول إليه مراراً وتكراراً  الخاقاني،، فقد عشقت محمد بن حامد المأمونيّة أمّا عريب

 :(21/67، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  ولكنّها لم تستطع، فكتبت إليه تقول

 )المتقارب(

 ذَرتَ تَحاااااااااااااااااذرُ ماااااااااااااااااا تَحْااااااااااااااااانْاااااااااااااااااإذا كُ 
 

 روتَاااااااااااااااااااااااااازعُمُ أنّااااااااااااااااااااااااااكَ لا تَجْسُاااااااااااااااااااااااااا 
 تيصَاااااااااااااااابوَ مُ علااااااااااااااااى فمااااااااااااااااالي أقاااااااااااااااايْ  

 
 يُقااااااااااااااااااااااااااادَرك لا ومَ لقا ِّاااااااااااااااااااااااااااويَااااااااااااااااااااااااااا 
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 رذري ومااااااااااااااااااا تَعااااااااااااااااااذِّ تبيّنْااااااااااااااااااتَ عُاااااااااااااااااا
 

 عُرساااااااااااااااامي ومااااااااااااااااا تَشْااااااااااااااااجِّ  تَ يْااااااااااااااااوأبلَ  
ااااااااااااااااااااااارورَ وخل يْتَنااااااااااااااااااااااي   ألفْااااااااااااااااااااااااتَ الس 

 
اااااااااااانَ العَياااااااااااااانِّ مااااااااااااا يَفْتاااااااااااار   ودَمعااااااااااااااي مِّ

 
 الاتساق،سعون لإيجاد حالة من تحاول الشّاعرة الوصول إلى حالة من الاتساق" ويرى هايدر أنّ النّاس يو 

، 1993)لامبرت،  علاقة متوازنة بين اتجاهاتهم وسلوكهم، وأنّهم ينزعجون نفسياً حتى يتحقق ذلك التوازن"و 

وتخاطب الشاعرة محبوبها الذي يزعم أنّه يريد وصالها ولكنّه لا يستطيع، فتظلّ الشاعرة  (143صفحة 

تكتوي بنار الحبّ التي أبلت جسمها، ولا يزال دمعها يتساقط حزناً على بعده، إذ لم تصل إلى حالة 

ولة دفاعيّة . ومن ثمّ لجأت إلى محاها، وهذا ما ظهر في قولها: )ألفت السّرور(الاتساق التي وصل إلي

 : (50/21، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  لتخف  من الكبت الذي تعيشه، وفي ذلك تقول

 )مجزوء الخفي (

 أصاااااااااااااااااااااااااااااهَبَ  ل  باااااااااااااااااااااااااااااأبي كُااااااااااااااااااااااااااااا
 

 أ رََ  العااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااايْن أشْاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااقَر 
 جُااااااااااااااااااااااااااااااااانّ قَلْباااااااااااااااااااااااااااااااااي بااااااااااااااااااااااااااااااااا  

 
 ولااااااااااااااااااااااااايسَ جناااااااااااااااااااااااااوني بمُنْكَااااااااااااااااااااااااار 

 
 تشي بقوّة الشعور، وصدق المحبّة إلى حدّ الجنون" عاطفةهذه النتفة، " فية لقد أظهرت عريب المأمونيّ 

لقيّة علّ الخيال يخف  من  (228، صفحة 2010)الطبوبي،  وحاولت أن تسرّي عن نفسها بذكر صفاته الخ 

 مأساتها. 

)الأصفهاني،  بعشقها وأرسل إليها أبياتاً يبدي إعجابه وحبه، يقول وعشقت فضل الشاعرة رجلًا، فأحسّ 

 : (19/217، صفحة 2008الأغاني، 

 )الطويل(

اااااااااعري  يااااااااكِّ هااااااااال تاااااااااذكرينني  ألا ليااااااااتَ شِّ
 

كْرا ِّ فااااااااااااي الاااااااااااادنيا لااااااااااااي حَبْياااااااااااابُ    فااااااااااااذِّ
 وهاااااااال لااااااااي نَصاااااااايب  فااااااااي فُاااااااا اد ِّ ثاباااااااات   

 
 فاااااااي الفُااااااا ادِّ نَصااااااايبُ.  عنااااااادي كماااااااا لَاااااااك 

 
 :(19/217، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  فردّت عليه فضل قائلة
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 )الطويل(

 صااااااااااااابّة   كَ نّناااااااااااااي بِّاااااااااااااإلهاااااااااااااي  وَ  مْ عَااااااااااااانَ 
 

مْتُ مُثيْاااااااال أنْااااااااهَاااااااافَ    بُ تَ يااااااااا مَاااااااانْ لا عَاااااااادِّ
ر     لِّمَاااااااان أنااااااااتَ منااااااااُ  فااااااااي الفاااااااا ادِّ مُصااااااااو 

 
 ينِّ حااااااينَ تَغياااااابُ وفااااااي العااااااينِّ نُصاااااابَ العَاااااا 

ثْلِّاااااااااااا ِّ    فَثِّاااااااااااقْ بااااااااااوداد  أنااااااااااتَ مُ هاِّاااااااااااارُ مِّ
 

 عَلاااااااااى أن  بااااااااااي سُقمااَاااااااااااا وأنااااااااااتَ طَبياااااااااابُ  
 

حبّ، لااريح تب عانتأبدت الشّاعرة رداً إيجابيّاً على محبوبها، فهو يسكن في قلبها، وطيفه لا يفارقها، إذ و 

 الحنين(. ستالجيا )ولا سبيل إلى دواء هذا الألم إلا وصال المحبوب، فالشاعرة تعيش حالة من النو 

 تقول من إظهار مشاعر الحب، بعد إحساسها بانعدام الفائدة ،ولجأت إلى كبت مشاعرها وكتمانها

 :(53صفحة ، 1989)السيوطي، المستظرف من أخبار الجواري، 

 )البسيط(

 لَأَكْااااااتُمَن  الااااااذي فااااااي القلااااااب ماااااان ُ صَااااااص  
 

 حتاااااااى أماااااااوتَ ولااااااام يَشاااااااعُر بااااااايَ النّااااااااسُ  
 ولا يُقااااااااااالُ شاااااااااااكا مَاااااااااانْ كاااااااااااان يعْشَاااااااااااقُ  

 
اااااااايَ اليااااااااأسُ    إنّ الشّااااااااكاةَ لِّمَاااااااانْ تَهااااااااو  هِّ

 ولا أبااااااااااااااوحُ بِّشَااااااااااااااايء  كُنْاااااااااااااااتُ أكتماااااااااااااا ُ  
 

نااااااااادَ الجَلياااااااااااس إذا ماااااااااا دارت الكاااااااااأسُ.    عِّ
 

حكم الشاعرة عن كتمان أسرار العشق وآلامه إلّا بعد تجارب كثيرة ، وانتهت بأن "علقت غصّة ما كان 

الحب في قلبها ، وارتأت أن تحفظ سرّها في قلبها حتى الممات؛ لأنّ شكوى الحبّ إلى الناس يأس 

منية غير وضع ، وتؤكد الشاعرة كتمانها لهذا السر مدّة دوران كأس الخمر بين الشاربين، وهي فترة ز 

. ولولا أنّ الشاعرة تألّمت وعانت (2013)حمايده،  محدودة؛ لأن كأس الخمر دارت ولا زالت كذلك"

 عذابات الوجد، دون حصاد، لما خ لصت إلى ذلك. 

مّا النظر لدى بعض الجواري في العصر العبّاسي الصراحة والجرأة في التعبير عن حبّ  يسترعي وم 

، 1948)الأصفهاني، الإماء الشواعر،  ومثال ذلك عريب المأمونية تتغزّل في المتوكل، وتقول الخليفة،

 : (142صفحة 

 )البسيط( 

 الأرقااااااااياااااااا سااااااايدي أناااااااتَ حقااااااااا سُااااااامتَني 
 

 وأنااااااااات عل ماااااااااتَ قلباااااااااي الوجااااااااادَ والحرقاااااااااا 
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 علااااااااااااااةا أبااااااااااااااداا  لااااااااااااااولاَ  لاااااااااااااام أتااااااااااااااألمْ 
 

 ولكااااااااان علاااااااااى كبااااااااادي أسااااااااارفتُ فاحترقاااااااااا 
بَناااااااااااااي   إذا شَكَااااااااااااااوْتُ إلياااااااااااااااا ِّ الوَجاااااااااااادَ كذ 

 
يفَاااااااااةا صَدَقااااااااااا   و ن شاااااااااكا قااااااااااالَ قَلْبااااااااااااي خِّ

 
 
 
 

لذي اا ألم العشق تجاه ه، فهو من سبب لهإنّ حبّ الشّاعرة للخليفة منعها من النّوم، وأشعل مشاعرها 

 احترقت بنيرانه.

ممارسة العشق دون خجل أو خوف من القيود الاجتماعيّة بعامّة، ومن الخليفة في " إنّ الصراحة  والجرأة 

في التعبير  (27صفحة  ،2015)إقبالي، بخاصّة دليلٌ حيٌّ على الحرّية التي تمتعت بها المرأة العبّاسيّة" 

  ما يؤكد تخلصها من عقدة الكبت.عن مشاعرها تجاه من تحب، 

تكون بفعل تكرار الفرد الاتصال بموضوع الي توتعدّ العواط  والاتجاهات من الدّوافع الفرديّة الاجتماعيّة 

وتكرار وجود الشّاعرة في قصر الخليفة جعلها تعتاد  مجالسه، ما  (96، صفحة 1968)راجح، يحبّه" 

 منحها الجرأة والصراحة في التعبير. 

 ونهجت الشّاعرة قبيحة ذات المنهن في تعبيرها عن الحبّ بصراحة، فكتبت على خدها بالمسك جعفراً،

عراً في ذلك، فقال ابن الجهم: وكان عليّ بن الجهم قد أخبر الخليفة بالأمر، فطلب المتوكل إليه أن يقول ش

 (22/140، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني، هل مّوا إلي بقرطاس ودواة، فبادرت محبوبة بفطرتها 

 : (22/140، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  وقالت

 )الطويل(

 وكاتبااااااااااة  بالمِّسااااااااااكِّ فااااااااااي الخاااااااااادِّ جعفَاااااااااارا
 

ااااااانْ حياااااااثُ أثّااااااارا   بنفساااااااي مَخاااااااّ ُ المساااااااكِّ مِّ
 لاااااااائن كتَبَااااااااتْ فااااااااي الخَاااااااادِّ سَااااااااطرَاا بِّكفِّهااااااااا 

 
 لقاااااااد أوْدَعَااااااات قَلْباااااااي مااااااان الحُااااااابِّّ أساااااااطُرا 

  مينِّاااااااااااامملااااااااااااو   لِّملااااااااااااكِّ يَ لِّ  نْ  يااااااااااااا مَاااااااااااا 
 

  وأ هَاااااااااااارا يمااااااااااااا أساااااااااااار   مُطيااااااااااااع لاااااااااااا ُ  
رياااااااارةِّ    جعفااااااار  وياااااااا مااااااان مُنااهااااااااا فاااااااي الس 

 
اااااااان سُقياااااااااا ثَنايااااااااا  جَعفَاااااااارا   سقااااااااااى   مِّ

 
وبعد أن سمع علي بن الجهم، هذه الأبيات بقي واجماً لا ينطق بحرف، وأضاف المسعودي على لسان 

 ،2005)المسعودي،  فلم يزل المتوكل يضرب به على رأسي ويعيّرني بها إلى أن مات."بن الجهم " علي

 .(4/102صفحة 
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، لتبيّن الأثر العميق لعلاقة حبٍّ متج سعت إذ  ذّرة،لقد جعلت الشّاعرة من الخدّ لوحةً ي كتب  عليها الحبُّ

عتها لإيقاظ مشاعر دفينة تبدي من خلالها استسلاماً نفسيّا وطاعة عمياء لمن يملك قلبها، وتختم مقطو 

 .ببيان الصّراع الدّاخلي بين رغبتها والواقع

 الشّاعرة والزّوج -2

بل هنا  عواط   ،لفراق الموت فحسبلا تقتصر علاقة المرأة بزوجها على تصوير الأبعاد النّفسيّة 

ومن ذلك الثّقة التي تمنحها المرأة لزوجها حين يستمع لشكواها ويفتح صدره لسماع واتجاهاتٌ أخرى "

على كلّ صغيرة وكبيرة، والأمر  ذاته  في الثقة التي همومها، ومن ثمّ تراه يعينها عند عثارها، ولا يلومها 

فمدح   (96، صفحة 1968)عزت، فتتولد المحبّة بينهما ويتبعها الشّوق والحنين"  يمنحها الرّجل  لزوجته؛

عادٌ نفسيّة في شعرها، ومن ذلك لها أب قضايا، أو عتابه عتاباً رقيقاً إليهالمرأة لزوجها والفخر به، أو الشّوق 

  :(102، صفحة 1908)ابن طيفور،  ما روي عن امرأة تبيّن واجبها تجاه  زوجها، تقول

 )الطويل( 

 قِّصاااااااارَُ  منّاااااااي الن صاااااااحَ ماااااااا دُماااااااتُ حيّاااااااةا 
  

 وَوُد  كَمااااااااااااااءِّ المُااااااااااااازنِّ َ يااااااااااااارُ مَشاااااااااااااوبِّ  
نااااااادَ مَرقااااااادي   ااااااارُ شااااااايء  أناااااااتَ لاااااااي عِّ  وآخِّ

 
ناااااااااااادَ هُبوب   ياااااااااااااااااااوأوّلُ شَاااااااااااايء  أنااااااااااااتَ عِّ

 
 
 
 
 
 
 
 

وضعت ن صب عينيها لا تشوبه شائبة، ذات  ودٍّ صافٍ فهي ، اهتمام الشّاعرة بزوجهاالنّتفة  السابقة  أظهرت

اهتمامها، حتى إذا الاهتمام بزوجها، فإن خلدت إلى النّوم، ألقت أعباء الحياة خل  ظهرها، وأولته 

نهن المتوقعات العلاقات " على هذا النّوع منعلماء النّفس وي طلق  تيقظت، بادرت لتلبية احتياجاته،اس

، صفحة 1988)موكيالي،  لحاجات والأمنيات التي ينتظرها كلّ زوجٍ من شريكه الزّوجي"والتي هي ا

115) . 

اق  له " فقد تالمرأة في بعض الأحيان بفراغٍ عاطفيّ تجاه الزّوج إن غاب عنها برهة من الزّمن فتشوقد تشعر  

 تقول -كان قد أرسل زوجها في بعثٍ وطالت غيبته–الخطاب، سمع امرأة في المدينة  روي أن عمر بن

 : (1/388، صفحة 2000)ابن المبرد، 
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 )الطويل(                                               

 تَسْاااااااااارِّي كَوَاكِّبُاااااااااا ْ تطَاااااااااااوَلَ هَااااااااااذَا الل يْاااااااااالُ 
   

بُاااااااااااااااااااا ْ   قَنِّااااااااااااااااااااي أَنْ لا خَلياااااااااااااااااااالَ أُلاعِّ  وَأَر 
ُ لا شَااااااااااااايْءَ َ يْااااااااااااارُ  فَاااااااااااااو  ِّ لَاااااااااااااوْلا اللَ   هَ اللَ 

    
اااااااااارِّيرِّ جَوَانِّبُاااااااااا ْ   اااااااااانْ هَااااااااااذَا الس   لَزُحاااااااااازِّحَ مِّ

مَاااااااااااااااايُلاعبناااااااااااااااي    طَاااااااااااااااوْراا وَطَاااااااااااااااوْراا كَأَن 
     

بُاااااااا    ْ بَاااااااادَا قَمَااااااااراا فِّااااااااي ُ لْمَااااااااةِّ الل يْاااااااالِّ حَاجِّ
 يُسَااااااااار  بِّااااااااا ِّ مَااااااااانْ كَاااااااااانَ يَلْهُاااااااااو بِّقُرْبِّااااااااا ِّ  

   
 يُعااااااااااااااااتبني فاااااااااااااااي حُبّااااااااااااااا  وأعاتِّبااااااااااااااا ْ   

لاا   اااااااااااااااا مُاااااااااااااااوَك   وَلَكِّن نِّاااااااااااااااي أَخْشَاااااااااااااااى رَقِّيبا
    

هْاااااااااااااارُ كَاتِّ    ااااااااااااانَا لا يُفَتِّااااااااااااار  الد   بُااااااااااااا ْ بَأَنْفُسِّ
 

 ه زوجهاودلّ الفعل )أرّقني( على مشاعرها تجا شوقها وحنينها لزوجها الغائب،المقطوعة السّابقة  وأظهرت

ة وحشدت الشاعرة ثلّة من الألفاظ التي تعكس احتياجاتها النّفسيّ الذي غاب عنها برهة من الزّمن، 

الأفعال، و فات صراع نفسيّ بين )الأنا( التي تضبط التصرّ  والفسيولوجيّة لزوجها. فطول  غيابه أدّى إلى تولُّد  

 . و)الهي( التي تجنح  إلى الشّهوات  والملذات

( بتمسكها بالوازع الدّيني، الخشية و  -بحانه وتعالىس–فمخافة  الله  وسعت الشّاعرة إلى ضبط نزوات )الهي 

 من خيانة زوجها بالغيب. الشّاعرة ضبطت نزوات )الهي( ومنعتمن عقابه، 

التي تعلّقت برجلٍ من ضبّة، وأخذت تلهن بذكره  1ةومن الشواهد على ذلك الشّاعرة "أمّ الضّحا  المحاربيّ 

)القالي،  في كل مكان، وما كان منه إلّا أن طلقها، فحزنت حزناً شديداً، وخرجت إلى الناس، فأنشدتهم

   :(2/186حة ، صف1926

 )البحر البسيط(                                      

 مَطيّتااااااااااا ُ ياااااااااااا أيّهاااااااااااا الراكااااااااااابُ الغاااااااااااادي 
   

َِّ الّااااااااذي أجاااااااادُ    عاااااااارّج أبثّااااااااك عَاااااااان بعاااااااا
ااااااان وجاااااااد  تُااااااامّنهم    ماااااااا عاااااااالَ  النااااااااسُ مِّ

   
 وجااااااااادواإلّا وَوجااااااااادي بااااااااا  فاااااااااوَ  الّاااااااااذي  

 حَساااااااااابي رِّضاااااااااااه وأنّااااااااااي فااااااااااي مساااااااااارّت ِّ  

 
 الأيّاااااااااااااااااااااااام أجتهااااااااااااااااااااااادُ وَودّه آخااااااااااااااااااااااارَ  

 

                                           
 أمّ الضّحا  المحاربية شاعرة جاهلية، كانت تحت رجلٍ من بني ضبّة فطلقها، ذكرها القالي في أماليه 1
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بالشّاعرة "وهي كارهةٌ له، إذ تسجّل حنينها إلى حياتها الماضية وإلى زوجها،  حلّت م صيبة الطّلاقلقد 

لتبثّ له شكواها وهمّها، علّها تخف  من الكبت النّفسي  (130، صفحة 1991)خلي ، وتستعين بالرّكب" 

 فمهما بلغ و جد  النّاس وحزنهم، فوجدها أشدّ وأكبر. الذي أصابها،

نفت الشاعرة عن نفسها صفة التقصير في حقّ زوجها، وكان همها أن تنال أقصى درجات الرّضا؛ لذا و 

 : (2/86، صفحة 1926)القالي،  في موطنٍ ثانً وتقول  بالظلم،شعرت و صعقها قرار الطلاق، 

 )البحر الطويل(                                      

 تحمّلااااااااااااااوا نسَاااااااااااااألتُ المحبّااااااااااااااين الّاااااااااااااذي
      

 ذا الحاااااابّ فااااااي سااااااال  الاااااادهرِّ هَاااااا تَباااااااريحَ  
 فَقُلااااااااتُ لَهاااااااام مااااااااا يُااااااااذهب الحاااااااابّ بعاااااااادما 

   
 والصااااااااااادرِّ  تَباااااااااااوّأ ماااااااااااا باااااااااااينَ الجَاااااااااااوانحِّ  

 فَقاااااااااااالوا شااااااااااافاء الحااااااااااابّ حاااااااااااب  يُزيلاااااااااااُ   
    

ااااااان آخااااااار أو ناااااااأي  طويااااااال  علاااااااى هجااااااارِّ    مِّ
 أَو اليااااااااأس حتّااااااااى تااااااااذهل الاااااااانفسُ بَعاااااااادما 

  
 رَجااااات طَمعااااااا والياااااأس عاااااون  علاااااى الصااااابر 

 
م ما زالت الشّاعرة تعاني من صراع نفسيّ بين الماضي والحاضر، إذ تلجأ لسؤال أشخاصٍ تحمّلوا آلاو 

 ومصائبه ونالوا من قسوة الفراق ما نالوا، باحثة عن سبيل تعينها على الهروب من لظى العشقالحب 

ا القديم، ولا زالت تبحث  عن حلّ  لنكوص نفسها إلى ذكريات الماضي، وبينا هي على هذه الصورة فإذ

النّفس عن وصرف  الاستسلام(رجلٍ آخر أو الاستعانة باليأس ) بالجواب يأتي من أولي الخبرة، بعشق

 يعينها على الصّبر.  لأنّ اليأس الحبّ القديم؛

 المكان( الحنين إلىالمكان )الشاعرة و  -3

أنّ أعرابية  "القالي في أماليه أحسّت بعض  الشّاعرات بالشوق والحنين إلى مسقط رأسها ومن ذلك ما أورده

رحلت مع زوجها من مسقط رأسها نجد إلى تهامة، فقالت له ما فعلت ريحٌ من نجد ي قال لها الصّبا، ما 

، 1926)القالي،  فقالت (2/197، صفحة 1926)القالي، الجبلان"  فقال يحجزها عنّا هذانرأيتها هاهنا، 

 :(2/197صفحة 
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    )البحر الطويل(

ااااااااااااارَةَ   ال تااااااااااااايو أَياااااااااااااا جَبَلَاااااااااااااي وادي عُريعِّ
 

 نَاااااااأَت عَااااااان نَاااااااو  قَاااااااومي وَحُاااااااق  قُااااااادومُها 
 أَلا خَل يااااااااااااااا مَجاااااااااااااار  الجَنااااااااااااااوبِّ لَعَل اااااااااااااا ُ  

 
اااااااااان جَااااااااااواهُ نَساااااااااايمُهايااااااااا   داوي فُاااااااااا ادي مِّ

لاا    وَكَيااااااااَ  تُااااااااداوي الااااااااريحُ شَااااااااوقاا مُماااااااااطِّ
 

 وَعَيناااااااااااااا طَاااااااااااااويلاا بالااااااااااااادُموعِّ سُاااااااااااااجومُها 
اااااااااااااااة  َ ااااااااااااااادَتلر  وَقَاااااااااااااااولا  ي   كباااااااااااااااان  تَميمِّ

   
 إلااااااااى البَيااااااااتِّ تَرجااااااااو أَن تَحَاااااااا   جُروحُهااااااااا 

  َ ريبَااااااااااااااااةا بَااااااااااااااااأَن  بِّأكنااااااااااااااااانِّ الرَ ااااااااااااااااامِّ 
 

 مُوَل هَاااااااااااااااةا ثَكلاااااااااااااااى طَاااااااااااااااويلاا نَئيمُهاااااااااااااااا 
اااااااان جَااااااااو  الهَااااااااو  مُقَط عَااااااااةا أَحشاااااااااُ ها    مِّ

 
 وَتَباااااااااريحِّ شَاااااااااو   عااااااااااكِّ   ماااااااااا يَريمُهاااااااااا 

 
ب داخليّ، وحنينٍ إلى مسقط الرأس، ناتجين عن الاغترا قطوعة السّابقة عن اغترابٍ نفسيٍّ كشفت الم

ها الأمر الذي ولّد عند الشّاعرة عقدة النّكوص إلى الماضي، فاستحضرت في اللاوعي ذكرياتالمكاني، 

 واتّخذت من البكاء وسيلة للتّخفي  أزمتها.المرتبطة بالمكان، 

 وأظهرت البعد الوجداني الذي تحوّل إلى دموع دائمة الهطول، ثمّ اتخذت من الطبيعة وسيلة لإسقاط

ي وأحسّت الشّاعرة بالاضطراب في داخلها، فعاشت صراعاً بين الرّغبة ف مشاعر الحزن التي أصابتها.

 الواقع الذي أبعدها عن ماضيها. العودة إلى المكان الذي ألفته، وبين

رت  بصهرينٍ لي في بستانٍ، عليه م  حكى أبو عبد الله الجعفري عن عبد الله بن إسحاق الجعفريّ قال: أ  و  "

فلمَّا نظرتت أمُّ الحسام إلى  -وهي زوجتي  -رّيّة وابنتها بأمّ  الحسام الم   هبت  لٌّ أن ي ملأ، فذ  نخلٌ م ط  

هرين قعدتت عليه  ما  وأرسلتت رجليها في الماء، فقلت لها: ألا تط وفين معنا على هذا النَّخل، لنجني  الصّ 

رنا ساعةً وتركناها، ثم انصرفنا وهي ت خضخض رجليها في طاب من ثمره؟ فقالت: ها هنا أعج   ب  إليّ. فد 

 ثم أنشدتنيالماء وتحرّ   شفتيها، فقلت: يا أمّ الحسام، لا أحسبك إلا وقد قلت شعراً. قالت: أجل. 

 :(2/398، صفحة 1964)الجاحظ، 

 )الطويل(                                             

بِّي  أُسااااااااااااااااِّر هُ  َدْنَااااااااااااااااى صاااااااااااااااااحِّ  أَقُااااااااااااااااولُ لأِّ
 

 بُ ْ وَلِّلْعَيْاااااااااانِّ دَمْاااااااااع  يَحْااااااااادُرُ الْكُحْااااااااالَ سااااااااااكِّ  
 بِّاااااااااااللِّو  نااااااااااا ِّحُ الْقَااااااااااذَ لَعَمْاااااااااارِّي لَنَهْاااااااااار   

 
ي َ يْااااااااارُ طَااااااااارْ   مَشاااااااااارِّبُ ْ   اااااااااواحِّ ياااااااااادُ الن   بَعِّ
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ااااااااااانْ صاااااااااااَهارِّيَ  مُلِّئَااااااااااتْ   أَحَاااااااااااب  إِّلَيْناااااااااااا مِّ
 

بُااااااااااالعاااااااااالِّ     ْ اب  وَلَااااااااااامْ تَمْلُاااااااااااحْ لَااااااااااادَي  مَلاعِّ
اااااااااامَتْ   ياااااااااااحُ صااااااااااابَا نَجْاااااااااااد  إِّذا مااااااااااا تَنَس   وَرِّ

 
 جَنا ِّبُااااااا ْ ضااااااااُحىا أَوْ سَااااااارَتْ جُااااااانْحَ ال  ااااااالامِّ  

ااااااااااةا    وَأُقْساااااااااااِّمُ لا أَنْسااااااااااااهُ ماااااااااااا دُمْاااااااااااتُ حَي 
 

بُااااااااااا ْ   ااااااااااانْ نَهاااااااااااار  يُعاقِّ  وَمااااااااااااا دامَ لَيْاااااااااااال  مِّ
 وَلا  الَ هَاااااااااااااذا الْقَطْاااااااااااااارُ يُسْااااااااااااافِّرُ لَوْعَاااااااااااااةا  

 
كْراهُ حَت ااااااااااى يَتْاااااااااارَُ  الْماااااااااااءَ شااااااااااارِّبُ ْ    بِّاااااااااااذِّ

 
ها ة بعد تركدّاخليحيث تعاني من الغربة النّفسيّة التجسّد الشّاعرة حالة وجدانيّة مركّبة، تنبع  من قلبٍ جريح، 

 فصالٌ بل هو ان حياة البداوة، ولا نستطيع  أن نقرأ هذا التحوّل المكاني على أنّه تحوّل جغرافي فحسب،

 التي شكّلت معالم هويتها الأولى. الأصليّةلذاتها عن البيئة 

تزيل ف، الأثناء تنهمر الدّموع من عينيهاهذه  وتستهلّ مقطوعتها بالبوح لصديقٍ مقرّب بسرٍ مكتوم، وفي

لى م تنتقل إثسها، معالم الزّينة عن وجهها في إشارةٍ إلى انهيار )الأنا( الدّاخليّة شوقاً وحنيناً إلى مسقط  رأ

ي لا التة استحضار صورة النّهر في البادية بوصفه رمزاً للنّقاء والصّفاء في مقابل صهارين الماء الحضريّ 

  أيّ قيمة وجدانية لها.تمثّل 

ر في محاولة هروبٍ من الحاض وتتعمّق المأساة حين تستحضر  ريح نجد التي تولّد طمأنينة في نفسها،

يد المؤلم إلى الماضي الآمن الذي رسخت معالمه في عقلها الباطني في ذكرى لن تنساها ما دامت على ق

 ، وبذلك تهيمن الذّكرى على الحاضر.الحياة

ضة الشّاعرة مشاعرها السّلبيّة على المظاهر الحضرية، ونبعت من قلبها صرخة داخليّة رافلقد أسقطت 

 فسها.نلتخف  من آلام  وسيلة لإعادة تشكيل الذّات وربطها بالماضي الجميلا شعرها لفكرة الاغتراب، فغد

فأحست بزحام المدينة وحنّت ميسون بنت بحدل الكلبيّة إلى باديتها، بعد أن تزوجها معاوية بن أبي سفيان" 

 : (308، صفحة 2004)الإتليدي،  وتعقيد الحضارة، فاشتدّ حنينها إلى البادية، قالت

                البحر الوافر()                                         

 لَبَيْاااااااااااااااااااااات  تَخْفِّااااااااااااااااااااااقُ الْأَرْواحُ فِّيااااااااااااااااااااا ِّ 
 

اااااااااااانْ قَصااااااااااااْر  مُنِّياااااااااااا ِّ أَحَاااااااااااااب     إِّلَااااااااااااي  مِّ
يااااااااااااااااااحِّ بِّكُااااااااااااااااالِّّ فَااااااااااااااااا ّ     وَأَصااااااااااااااااااْواتُ الرِّ

 
فُوفِّ   اااااااااااانْ نَقْاااااااااااارِّ الااااااااااااد   أَحَااااااااااااب  إِّلَااااااااااااي  مِّ
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 وَبَكْاااااااااااااااار  يَتْبَاااااااااااااااعُ الْأْ عاااااااااااااااانَ صاااااااااااااااعَْب  
 

ااااااااااااانْ بَغْااااااااااااال  َ فُاااااااااااااوف   أَحَااااااااااااااب  إِّلَاااااااااااااي  مِّ
 وَكَلْاااااااااااااااااب  يَنْبَااااااااااااااااحُ الط اااااااااااااااار اَ  عَنِّااااااااااااااااي 

 
ااااااااااااانْ قِّااااااااااااا ّ  أَلُاااااااااااااوفِّ    أَحَااااااااااااااب  إِّلَااااااااااااااي  مِّ

 وَلُبْاااااااااااااااااسُ عَباااااااااااااااااءَة  وَتَقَاااااااااااااااار  عَيْنِّااااااااااااااااي 
 

اااااااااافُوفِّ   ااااااااااانْ لُبْاااااااااااسِّ الش   أَحَاااااااااااب  إِّلَاااااااااااي  مِّ
سْااااااااااارِّ بَيْتِّاااااااااااي   وَأَكْاااااااااااالُ كُساااااااااااايَْرَة  فِّااااااااااااي كِّ

 
يااااااااااا ِّ   اااااااااااانْ أَكْاااااااااااالِّ الر غِّ  أَحَااااااااااااب  إِّلَااااااااااااي  مِّ

اااااااااااي   ااااااااااانْ بَنِّاااااااااااي عَمِّّ يااااااااااا   وَخَااااااااااارْ   مِّ  نَحِّ
 

لْاااااااااااا   عَلِّياااااااااااا ِّ   اااااااااااانْ عِّ  أَحَاااااااااااااب  إِّلَااااااااااااي  مِّ
يشَااااااااتِّي فِّااااااااي الْبَاااااااادْوِّ أَشْااااااااهَى   خُشُااااااااونَةُ عِّ

 
يااااااااا ِّ   ااااااااانَ الْعَااااااااايْشِّ ال  رِّ اااااااااي مِّ  إِّلَااااااااااى نَفْسِّ

يلاا   اااااااااااوَ  وَطَنِّاااااااااااي بَااااااااااادِّ ااااااااااااي سِّ  فَمااااااااااااا أَبْغِّ
 

ااااااااااااانْ وَطَااااااااااااان  شاااااااااااااَريِّ ِّ    فَحَساااااااااااااْبِّي ذاَ  مِّ
 

، لقصررها فذكرت اضُّ ح  في الماضي والحاضر، فتوقفت عند مشاهد  ت   وفارقت الشّاعرة بين مقوّمات حياتها

 ذلك، في نفسها إلى عكس وة زوجها الحاكم ولكنّها ت حنّ الدّف، واللّباس الناعم، والعيش الظري ، وسطو 

ني إلى الخيمة وصوت الرياح، والعباءة الخشنة، والعيش القاسي، ورجل نحي  من ب فتنكص  إلى الماضي:

 عمومتها.

ي ف لم تستطع الشّاعرة أن تتأقلم مع حضارة المدينة الصّاخبة، وبهارجها، فشعرت بالاغتراب المكاني

 ناتن عنر الالأث بيّنلت النكوص والتبرير المتمثّلة في ، فاستخدمت بعض الحيل النّفسيّة الدّفاعيّة،المدينة

 شعورها بالاغتراب المكاني.

 فقالتأخته عليّة، فشعرت بالغربة،  وجاء في كتاب الأغاني، أنّ الرّشيد خرج إلى الرّي، واصطحب

 : (138/10، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني، 

 الطويل( )                                              

 وَمُغتَااااااااااااارِّب  بِّاااااااااااااالمَرجِّ يَبكاااااااااااااي لِّشَاااااااااااااجوِّهِّ 
 

 

 وَقاااااد  اااااابَ عَناااااُ  المُساااااعِّدونَ عَلاااااى الحُااااابِّّ  
 

 

ااااااا ِّ  ااااااان نَحاااااااوِّ أَرضِّ  إِّذا ماااااااا أَتااااااااهُ الرَكااااااابُ مِّ
 

 

اااااااااااااقَ يَستَشااااااااااااافي بِّرا ِّحَاااااااااااااةِّ الرَكااااااااااااابِّ    تَنَش 
 

 
س ا انعكشعرت بالاغتراب المكاني، مو اب، فاشتاقت إلى العراق وأهلها، لقد تولّد لدى عليّة شعور بالاغتر 

ق كانت تستنشفشرعت بالبكاء، و بعدها عن وطنها، عليها نفسيّاً، إذ أصبحت تعاني من القلق الواقعي ل

ة مغترب/ غاب/ من نحو أرضه( دلالة نفسيّ حضر من العراق، وأدّت الألفاظ ) رائحة العراق في كلّ ركب

 واشتاقت إلى الرّجوع  إلى مسقط رأسها.البعد،  سبّب هقاً عكست قل
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 المبحث الثاني: التمرّد على أعراف المجتمع

يحتاج  الإنسان في بعض الأحيان إلى تلبية بعض الرّغبات المخالفة للمجتمع، فيعيش  تفكّكاً نفسيّاً بين 

والتمرّد حركة يجسّدها الفرد بأنماطٍ معينّة تتمثّل  بالخروج  "وبين عادات المجتمع ) الواقع(،  رغباته )ملذاته(

، صفحة 2018)الدخيلي، على نواميس المجتمع وقوانين النظام العام وعدم الاعتراف بسلطان أيّ سلطة" 

، 1926)القالي،  تقولتذكر أيام الماضي بعد أن صارت عجوزاً،  1فها هي عشرقة المحاربيّة (1320

 : (1/29صفحة 

 البحر الطويل()                                            

 جَرَيْااااااتُ مَااااااعَ العُشّااااااا ِّ فااااااي حَلبااااااةِّ الهااااااو  
 

 سااااااااابقاا وجئااااااااات عَلَاااااااااى رسااااااااالي فَفقْاااااااااتُهم 
 فماااااااا لَااااااابِّسَ العُشاااااااا  مااااااان حُلَااااااالِّ الهاااااااو   

 
 الثياااااااااااااابَ التااااااااااااي أبلااااااااااااايولا خَلعااااااااااااوا إلا  

 ولا شااااااااااربوا كأساااااااااااا ماااااااااان الحااااااااااب مُاااااااااارة 
 

 ولا حُلاااااااااااااااااااوةا إلا شااااااااااااااااااارابهم فُاااااااااااااااااااالي 
 

ا استهلّت الشّاعرة مقطوعتها باستحضار ذكريات الماضي لمواجهة الفراغ النّفسي الذي أحست به عندم

ة رجعيّ ا المنحو ذكريات الحبّ والخمر، فبدت وكأنّهتقدّمت في السّن، فسيطرت عليها )الهو( في اندفاعها 

 الأولى للحب. 

ين إنّ نكوص الشّاعرة إلى ذكريات الماضي، ناجمٌ عن مشاعر دفينة منذ فترة الشّباب، لكنّ صراعها ب

 نفسها )الأنا( وبين أعراف المجتمع جعلها تكتم تلكم المشاعر، خوفاً من أعراف المجتمع. 

فغلبت  ولكنّها لم تستطع فعل ذلك حين كانت شابّة،المجتمع،  لقد جسّدت عشرقة ب عد  التّمرد على ثقافة

  ضوابط )الأنا( نزوات )الهو(.

                                           
 شاعرة جاهليّة أنشدت هذه الأبيات حين كانت عجوزاً.  1
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أعراف المجتمع وتقاليده، حين  -لت في عمارة بن الوليد المخزوميحين تغزّ - 1وتجاوزت خولة بنت ثابت

 رّد فقالتباحت بخواطر النّفس العاطفيّة تجاه الرّجل، فخلعت النسق الثقافيّ الدّارج، وأطلقت صيحة التم

 : (27-3/26، الصفحات 2008)الأصفهاني، الأغاني، 

 )الرمل(                                          

 ياااااااااااااااااا خليلاااااااااااااااااي  ناااااااااااااااااابني سُهُاااااااااااااااااادي

 

 لااااااااااااام تَااااااااااااانَمْ عيناااااااااااااي ولااااااااااااام تَكَااااااااااااااااااااااااادِّ  

 فَشَااااااااااااااااارابي ماااااااااااااااااا أُسااااااااااااااااايُ  وَمااااااااااااااااااااااا 

 

 اااااااااااااااااااادِّ حَ إلاااااااااااااى أَ ي أشاااااااااااااتكي ماااااااااااااا بِّااااااااااااا 

 ي علاااااااااااااااااى رَجُااااااااااااااااال  لحاااااااااااااااااونِّ تَ  يااااااااااااااااا َ كَ  

 

ي   آنِّااااااااااااااااااااااس  تلتااااااااااااااااااااااذ ه كَباااااااااااااااااااااااااااااااااااااااادِّ

 مثااااااااااااااااالُ ضاااااااااااااااااوء البااااااااااااااااادر صاااااااااااااااااورت ُ  

 

 لاااااااااااااااااااااايس بالز ميلااااااااااااااااااااااةِّ الن كااااااااااااااااااااااااااااااااااادَِّ  
 ن ااااااااااااااااارت يومااااااااااااااااااا فااااااااااااااااالا ن ااااااااااااااااااااااارتْ  

 

 بعاااااااااااااااااادهُ عينااااااااااااااااااي إلااااااااااااااااااى احاااااااااااااااااااااااااادِّ  

ن النّفسيّ م الانفجار   ، فهي بين واقعين مريرين:تضطرباب الأرق  الشّاعرة، وبدأت مشاعرها لقد أص 

ي تشرب يح، فهعن ثقافة المجتمع وإعلان التّمرّد. واختارت الشّاعرة إعلان التّمرّد الصّر  الخروج   أوالكبت، 

بّها لرجلٍ يستعذبه  قلبها.  خط   الذي فهو البدرما تستسيغ، ولا تطلب عون  أحد، ث مّ تراها تعلن صراحة ح 

لذي حدود الأعراف حين جعلته الرّجل الوحيد اولم يق  الأمر  عند هذا الحدّ بل تجاوزت جماله بصرها 

 ي شبع  غرورها.

مها  يحكالهو( التي لا)الأنا( التي تعمل ضمن الواقع و) لقد أعلنت الشاعرة تمردا صريحاً، بعد صراعٍ بين

هشيم ت)الأنا(، وكانت النتيجة ت )الهو( على اع نحو الغرائز، فانتصر العقل والأخلاق وهي دائمة الاندف

   الثقافة الذكوريّة وثقافة المجتمع الجاهلي.

سّ  في إظهار عشقها، متجاوزة الكبت، ضاربة بأعراف المجتمع ع رِ  2ولم تتردّد الشّاعرة هند بنت  الخ 

)ابن   على الرّغم من الفوارق الطّبقيّة، تقولالحائط، ، وفي خطوة جديدة غير مسبوقة، تعشق خادماً أسوداً 

                                             :(270، صفحة 1908طيفور، 

                                           
 شاعرة جاهلية أخت حسان بن ثابت شاعر الرسول.  1
أعلام النّساء في عالمي العرب  عمر رضا.كحالة، لقّبت بالزرقاء، من النساء الفصيحات والحكيمات في العصر الجاهلي هند بنت الخس بن حابس بن ق ريط الإيادية.  2

 .5/231والإسلام.
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 )الطويل(                                             

اااااااااال   أَشَاااااااااام   اااااااااايْ ِّ جَعْااااااااااد  مُرَج   كَنَصْاااااااااالِّ الس 

 

 بِّاااااااا ِّ لَااااااااوْ كَااااااااانَ شَاااااااايْء  مُاااااااادَانِّيَا شُااااااااغِّفْتُ  

 ثَكِّلااااااااااتُ أَبااااااااااي إنْ كُنااااااااااتُ ذُقااااااااااتُ كَريقاااااااااا ِّ  

 

 سُااااااااالافاا ولا عاااااااااذباا مااااااااانَ المااااااااااءِّ صاااااااااا ياا  

اااااااااااامُ لَااااااااااااوْ خُيِّاااااااااااارْتُ بَاااااااااااايْنَ لِّقَا ِّاااااااااااا ِّ     وَأُقْسِّ

 

 

 اوَبَاااااااااايْنَ أَبِّااااااااااي لاخْتَاااااااااارْتُ أَنْ لا أَبَااااااااااا لِّيَاااااااااا 

)الهي( على الشّاعرة، فتميل  إلى ملذاتها، فتخرج  )الأنا( من دائرة سيطرتها، إذ أعلنت " تمرّدها  تسيطر 

الذي يمنع  تزوين السّيدة من العبد، ومن ث مّ نراها تعلن صراحة  لقانون الأعرافعلى الإطار العام بكسرها 

 بّ على ألّا تفارق ذلك العبد"حاجتها الجسدية، متجاوزة السّلطة الأبوية، بل هي تفضلّ مفارقة الأ

  .(1324، صفحة 2018)الدخيلي، 

ليّة جزءاً من البلاط الملكي، فلا يتأثر الإنسان بالبيئة المحيطة، مهما اشتدت عصاميّته، ولمّا كانت ع  و 

غرابة أن تتأثر بما يدور في فلك هذا البلاط، فقد عاصرت أبا نواس، ولا شكّ أنّها سمعت بخمرياته، إذ 

كان ملازماً للبساط الملكي، واتصل بخلفاء بني العباس لذا، كان لتقاليد المجتمع آنذا  أثرٌ كبيرٌ في حياة 

ليّة، فثقافة المحرّمات ال لم يكن التحريم  إذتي كانت سائدة على المرأة، خلقت ردّة فعل عكسيّة عند عليّة، ع 

 وقفاً على النّساء، بل كان تحريماً قطعياً على كلّ المسلمين ذكوراً كانوا أم إناثاً.  الإلهي للخمرة

نثى، وهذا أشبه ما ومن هنا نجد الصّوت الأنثوي يفجّر مكنونات  النّفس تجاه عنصريّة التميز بين الذكر والأ

محتوى الذي يوحي باندفاع الفكرية عاطفية شخصيّة، بل هي أيضاً  لمحة"والعقدة ليست  1يكون بعقدة ديانا

 .(19، صفحة 1988)موكيالي،  الأنا ضد الأفكار والأحاسيس التي تثيرها مثيرات الواقع الحاضر"،

ليّة،  على الموروث الثقافي، تقول االواقع، وأظهرت في أشعارها انقلابت عليّة على دتمرّ و  ، 1988)ديوان ع 

 : (88صفحة 

                                             

                                           
 .وهي عقدة الفتاة التي ترى في نفسها صبيّاً  1
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 مخلّع البسيط()

 مولِّ ديمي إلاااااااااااااى الشَاااااااااااااياااااااااااااا نَااااااااااااا مْ قُااااااااااااا
 

 يلاااااااااااااكَ الطّويااااااااااااالن لَ ماااااااااااااتَ عَاااااااااااااد نِّ قَااااااااااااا 
 تباااااااااااااادّ  دْ قَاااااااااااااا الاااااااااااااانّجمَ  ر  ا تَااااااااااااااأمَاااااااااااااا 

 
 بااااااااااااااااااااااااااااالأفول هااااااااااااااااااااااااااارامُ مّ بَ هَاااااااااااااااااااااااااااوَ  

 نااااااااااتَ عُاااااااااابَ اللّسااااااااااان عهااااااااااديد كُ قَاااااااااا 
 

 يااااااااااااااااااااااااالِّ لّ حاااااااااااااااااااااااااتَ ذا منطاااااااااااااااااااااااااق  كَ رُ فَ  
 ت ُ الااااااااااااااااارّاح أخرسَااااااااااااااااا ن عااااااااااااااااااقرَ مَااااااااااااااااا 

 

 

ااااااااااااااااجااااااااااااااااب مَ يُ  مْ لَااااااااااااااااوَ   اااااااااااااااا قَ نطِّ   ولالس 
 

 تكش  المقطوعة السّابقة "عن لحظة زمنيّة هاربة تسعى الشّاعرة للقبض عليها، وعلى الرّغم من تقاعس

)قم( يعكس ثورتها وتوقها  النديم، إلّا أنّ صوت الشاعرة يؤكد جدّيتها في إحياء عالم اللّذة، ولعلّ فعل الأمر

ويؤدي الزمان دوره في التلاعب بمشاعرها، إذ ما زالت تخشى هاجس القلق  للانطلاق من قيود المجتمع،

. وتحاول الخروج (313، صفحة 2015)عليمات،  الخوف والضع " ، فقد هيمن على النّديموالانكشاف

بمعاقرة الخمر حتى تخلق  نوع من الأمراِ النّفسيّة التي تصيب )الأنا( من هذا القلق الواقعي الذي هو

، واعتنت عليّة في أشعارها باختيار المكان الذي ترتاح فيه حالة من النّسيان لهاجس الخوف من المجتمع

  :(142، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  حين تعاقر  الخمر، تقول

 الخفي ()                                              

 ذَناااااااااااااااااااااابِّ  أَذنَبتُااااااااااااااااااااااُ  أَيّ أَي  ذَنااااااااااااااااااااااب  
 
 

 أَي  ذَنااااااااااااااااب  لَااااااااااااااااولا مَخافَااااااااااااااااةُ رَبّااااااااااااااااي 
 
 

 ثُااااااااااااااااام  باكَرتُهاااااااااااااااااا عَقااااااااااااااااااراا شُااااااااااااااااامولاا 
 
 

ااااااااااااااكَ الحَلاااااااااااااايمِّ وَتُصاااااااااااااابي   تَفااااااااااااااتَن  الناسِّ
 
 

 قَهاااااااااااااااااوَةا قُرقُفااااااااااااااااااا تَراهاااااااااااااااااا جَهاااااااااااااااااولاا 
 
 

لاااااااااااااااامِّ فَرّاجَااااااااااااااااةا كَاااااااااااااااال  كَااااااااااااااااربِّ    ذاتَ حِّ
 
لقد غضب الرّشيد على عليّة، لإقامتها بعد الحن في موضع بين الكوفة والقادسيّة، فافتتحت مقطوعتها  

منها، " إنّ هذا التّكرار يوحي بالتوتر الذي أخذ باستفهامٍ أنكرت فيه السببّ الذي دفع الرّشيد ليغضب 

يتسرب إلى نفس المرأة الثائرة، إذ تتحول متعتها في نظر الآخر الذّكوري إلى خطيئة تستوجب العقاب، 

لأنّها تعدُّ فعلًا يعبّر  عن السّلو  الشّاذ، في العقد الاجتماعي، ولكنّ الشّاعرة بروحها المتمرّدة تخلق تحولات 

، 2015)عليمات،  ندما ترى في خطيئتها فعلًا مشروعاً، إذ لا تتولد المتعة إلا من خلال الخطيئة"جذرية ع
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لتصبح الخطيئة فيما بعد وسيلة لاستعادة الحقوق الأنثوية المسلوبة. ويشكّل المكان ملاذ  (322صفحة 

 الشّاعرة وعالمها الذي تستتر فيه.

، تصارعت )الأنا( المتّزنة التي منعت الشّاعرة من معاقرة الخمر، مع )الهي( التي قادتها إلى النّزواتقد ل

فسيطرت الأخيرة عليها، وهكذا يبدو الإنسان الور ع الذي تسيطر عليه نزوات النّفس فينحرف معها، ويتحرّر 

ليّة التي حاربت المن عالم ورعه، فيدخل في عالم جديد.  ثقافة المجتمعيّة الذكوريّة، والغريب في وكذا ع 

التحرّر من قيم المجتمع،  إلىليّة الأمر أنّ الرّشيد بعد سماعه هذه الأبيات عفا عنها، الأمر الذي يشجّع ع  

)ديوان  وسلطته الذكورية. وقد تجاوزت الشّاعرة معاقرة الخمر، إلى الحديث عن أثرها على النّفس، تقول

ليّة،   : (99، صفحة 1988ع 

 )السّريع(                                              

 خَلَاااااااااااااااااااااااااوتُ بِّاااااااااااااااااااااااااالراحِّ أُناجيهاااااااااااااااااااااااااا
 

نهااااااااااااااااااااااااااا وَأُعاطيهااااااااااااااااااااااااااا   آخُااااااااااااااااااااااااااذُ مِّ
باا   ااااااااااااااااد صاااااااااااااااااحِّ  نادَمتُهااااااااااااااااا إِّذ لَاااااااااااااااام أَجِّ

 
 أَخاااااااااااااااااااااااافُ أَن يُشااااااااااااااااااااااارِّكَني فيهاااااااااااااااااااااااا 

 
تكش  النتفة السّابقة عن حالةٍ من التوحد النّفسيّ مع الخمرة، فقد انتقلت الشاعرة من الصّورة الحسّية و 

للخمرة )حين جعلت منها شخصاً يناجي( إلى صورة الخلوة النّفسيّة لأنها )تخاف( أن يشركها أحدٌ فيها. 

الزمن  طويلًا لبعد محبوبها، حينئذٍ يصبحولعلّها ترى في معاقرتها الخمر، تقليصاً للزمن النّفسي الذي تراه 

ليّة،  ، تقولالنفسي أطول من الزمن الفيزيائي  : (88، صفحة 1988)ديوان ع 

 السريع()                                            

اااااااااااااااااا ِّ  اللّياااااااااااااااااالَ مَاااااااااااااااااان عَل اااااااااااااااااالَ   بِّأَقداحِّ

 

 تَطويلِّاااااااااااااااا ِّ و  اللّياااااااااااااااالقَااااااااااااااااو  عَلااااااااااااااااى  

 
ااااااااان طولِّااااااااا  اللّيااااااااالماااااااااا كاااااااااادَ يَفناااااااااى   مِّ

 

 لا يُعااااااااااااااااااااارُِّ  اللَيااااااااااااااااااااالُ لِّمَشااااااااااااااااااااامولِّ ِّ  

كتئاب، "الذي هو اضطراب للمزاج، وهبوط في الحالة النّفسيّة، لاا لا شكّ فيه أنّ الشاعرة تعاني من اممّ و  

يدّل  ) الليل( إنّ تكرار كلمة  (2012)سقال،  وهو شعور عميق بالوحدة والحزن، قد يؤدي إلى الانتحار"
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حتى تدفن  كؤوس متتابعة من الخمرإلى شرب  ت، وحتى تتخلّص من طول الليل، لجأعلى معاناة الشّاعرة

ليّة،  تقول .في اللّحد  :(81، صفحة 1988)ديوان ع 

   )البسيط(  

 لأشاااااااااااااااربن  بكاااااااااااااااأس  بعااااااااااااااادما كاااااااااااااااأسِّ 
 

 تااااااااااااادورُ بأخمااااااااااااااس  وأساااااااااااااداسِّ راحااااااااااااااا  
 منهااااااااااااا باااااااااااااكراا أبااااااااااااداا  دّر  وأرضااااااااااااعُ الاااااااااااا 

 
ااااااااااابَ فاااااااااااي لحْاااااااااااد  وأرْمااااااااااااس   حَت اااااااااااى أَُ ي 

 
وتبدي الشّاعرة في نتفتها السّابقة تحدياً واضحاً لسلطة المجتمع، مؤكدة استمرارها لشرب الخمر كأساً بعد 

المقذع، الذي خرجت فيه عن  الهجاءومن الأغراِ الأخرى النّادرة في شعر عليّة كأس، حتى تموت. 

ليّة ، وقد قالت في هجاء طغيان، جارية أم جعفر، حينالمنظومة )الأصفهاني،  أفسدت العلاقة بين رشأ وع 

 :(10/132، صفحة 2008الأغاني، 

 )الطويل(                                            

ااااااااااةا  لِّطُغيااااااااااانَ   خُاااااااااا   مُااااااااااذ ثَلاثااااااااااينَ حج 

 

 

 جَدياااااااااااااااد  فَاااااااااااااااالا يَبلاااااااااااااااى وَلا يَتَخَاااااااااااااااار  ُ  

 

 

 وَكَيااااااااَ  بِّلااااااااى خُاااااااا ّ  هُااااااااوَ الاااااااادَهرَ كُل اااااااا 

 

 

 عَلااااااااااى قَاااااااااادمَهيا فااااااااااي الهَااااااااااواءِّ مُعَل ااااااااااقُ  

 

 

 فَمااااااااا خَرَقَااااااااات خُفّااااااااااا وَلاااااااامَ تُبااااااااالِّ جَورَبااااااااااا 

 

 

 وَأَمّاااااااااااااااااااااااا سَاااااااااااااااااااااااراويلاتُها فَتُمَاااااااااااااااااااااااز  ُ  

 

 

لرّغم اهجاء لاذعاً، وعلى  ،تهجو طغيان  دافعت عليّة عن علاقتها بمحبوبها، بعد تلك الوشايّة، فشرعت و 

-غيان يّة طذكر تلك الألفاظ إلّا أنّ النسق المضمر يبدو جليّا في هذا البيت، فقد اتهمت علمن أنّها لم ت  

اولت حطغيان، التي فاعيّة تجاه ما فعلته آليّة دجاء هذا الرّد القاسي و  -بالجنوح نحو الفاحشة، واعتيادها

لفاحشة، ان با، وعلى الرّغم من دفاعها عن نفسها إلّا أنّ اتهامها لطغيإفساد العلاقة بين عليّة وخادمها رشأ

 خارجٌ عن مكانتها ومنزلتها المجتمعيّة.

 جرأة خفيّة في ردّها على أبي دل  القاسم العجلي الذي قال 1وفي سياق آخر، أظهرت الشّاعرة فضل

 : (50، صفحة 1989)السيوطي، 

                                           
 شاعرة عباسيّة ولدت باليمامة ونشأت في البصرة، كانت تحضر مجالس المتوكل.  1
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 )البحر الكامل(                                            

اااااااااااااقتَ صَاااااااااااااغيرَةا فَاااااااااااااأَجَبتُهُم  قاااااااااااااالوا عَشِّ

 

اااااااايِّّ إِّلَااااااااي  مااااااااا لَاااااااام    يُركَاااااااابِّ أَشااااااااهى المَطِّ

 كَااااااااااااااام بَاااااااااااينَ حَبّاااااااااااااااة لُ لُااااااااااا   مَثقوبَاااااااااااة   

 

ااااااااااةِّ لُ لُاااااااااا   لَاااااااااام تُثقَاااااااااابِّ   مااااااااااااااااااَت وَحَب   نُ ِّ

 : (50، صفحة 1989)السيوطي،  فردّت فضل مجيبة له 

 البحر الكامل()                                         

ااااااااااااااااااااااةَ لا يَلَااااااااااااااااااااااذ  رُكوبُهااااااااااااااااااااااإِّن    االمَطي 

 

 حَتّااااااااااااااااى تُااااااااااااااااذَل لَ بِّالزِّمااااااااااااااااامِّ وَتُركَبااااااااااااااااا 

 لَااااااااااااااااايسَ بِّناااااااااااااااااافِّع  أَربابَااااااااااااااااا ُ  رُ وَالااااااااااااااااادّ  

 

اااااااااالَ فااااااااااي النِّ ااااااااااامِّ وَيُثَ بااااااااااا   1حَتّااااااااااى يُفَص 

م، زل بهكانّ للتّغيّرات التي حصلت في العصر العباسي أثرٌ بادٍ على المرأة، فأخذت تحدّث الرّجال وتتغ 

د وبدأت تحيد  عن المنظومة الأخلاقية، فها هي فضل تعبر في نسقٍ مضمر عن حاجةٍ غريزيّة، وقد تولّ 

 ها بجرأة ودون تحفّظ. الدّافع لديها، بسبب المثير، وهو الرّد على أبي دل . فتراها تقدّم نفس

ومن مظاهر الصراحة والجرأة عند بعض الشاعرات، التّهتك والمجاهرة بالألفاظ السّيئة،" إذ استخدمت بعض 

الشاعرات الكلمات الفاحشة المقذعة، فكان منهجها اللامبالاة والابتعاد عن الحياء وهذا ينمّ عن مرِ 

ومن ذلك ما جرى بين عنان جارية  (29، صفحة 2015)إقبالي، نفّسي واضطراب في الشّخصيّة" 

 النّاطفي وأبي نواس، حين هجاها قائلًا: 

 )البحر السريع(                                         

نااااااااااااااااااااااانَ النّطّاااااااااااااااااااااااف جاريااااااااااااااااااااااة    إنّ عِّ

 

 أصااااااااااااااااااااااااااااااااابحَ )........( مَياااااااااااااااااااااااااااااااااداناا  

 مااااااااااااااااا يَشااااااااااااااااتريها إلّا اباااااااااااااااان  انيااااااااااااااااة   

 

 2قَلْطَباااااااااااااااان  يكاااااااااااااااونُ مَااااااااااااااان كاناااااااااااااااا أو 

فبلغ الرّشيد شعر أبي نواس، فقال الرّشيد أخزى الله أبا نواسٍ وقبّحه أفسد عليّ لذاتي بما قال فيها ومنعني  

 : (45، صفحة 1989)السيوطي،  من شرائها، فبلغ الخبر  عنان فقالت في أبي نواس

ااااااى يَاااااادّعي أصاااااالَ اللااااااوا عجباااااااا ماااااان   حلقا

 

 فااااا ذا صاااااار إلاااااى بيااااات وخشااااا   عااااان تاااااوا  

                                            
 أورد الأصفهاني في كتاب الإماء الشواعر أنّ هذه الأبيات لتيماء جارية خزيمة بن خازم.  1

 كلمة مستقبحٌ  ذكرها. أمّا القلطبان فهو الدّيوث.  ) .....( 2
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تنمّ الأحداث السّابقة عن جرأة تعبيريّة خارجة عن منظومة الأخلاق في أيّ مجتمع، وكانت البداية من أبي 

"إذ  يدر  تماماً الأسباب والدّوافع التي حدت به إلى مثل هذه الألفاظ، نواس، والدّارس لحياته أيّام الطفولة

ولا شكّ  (Shaun, 1997, p. 235)"  (الميزوجينياتولّدت عنه عاطفة كره النساء وهو ما يطلق عليه )

استخدمت ألفاظ العورات ففكالت له بنفس المكيال،"  وتجرّأت عنانأنّ هذا مرتبط بماضيه وعلاقته بأمه؛ 

)كريم،  غير اللائقة التي يتحرّج المتجشمون من الرّجال  من ذكرها" ولم تستح  من ترديد بعض الألفاظ

 .(الميساندرياوهو ما يطلق عليه )ازدراءها له  ( وأبدت515، صفحة 2021

 وبعد،

ذت ذا اتخلالتصاقاً بالنّفس، وأقربها إلى الفطرة الإنسانيّة،  الموضوعاتإنّ شعر الشوق والحنين من أكثر 

ذ إالشاعرة من أشعارها في هذا الغرِ سبيلًا لإفراغ وعاء النّفس من مشاعر الحبّ التي التصقت به، 

زّ من ألم جسدي، إذا عبيّنت أثر بعد المحبوب عنها، فبكت بعده، ثم وصفت الألم النّفسي وما يلحقه 

 بلغت الرّوح التّراقي. التلاقي، أو 

 وعاشت صراعاً بين مشاعرها المكبوتة وعادات المجتمع وأعرافه، فبعض  الشّاعرات آثرت نظم الشعر،

ف أعرا بإسقاط  أحزانها على معالم الطبيعة من مياهٍ وريحٍ وطيور، وبيان  لوعة الفراق دون تمرّدٍ على

نزوات التي تميل إلى ال الهي العلياتغلّبت لديها )ئفة من الشّاعرات ذلك برزت طا مجتمعها، وفي مقابل

ناس، ( على )الأنا التي تشكل ضابطاً للملذات والشهوات( فأعلنت حبّها وعشقها على ملأ من الوالملذات

ماً كلا وأخذت تقولفي شرب الخمرة، ومجالس الفحش،  للرّجلولم تق  عند هذا الحدّ، بل أعلنت مساواتها 

 . لا يقوله المتفحّشون 

حاجات ، والوأظهرت أشعار  المرأة اشتياقها لزوجها الغائب، لتعكس عمق الروابط الأسريّة النّفسية من ناحية

 الماديّة الجسدية من ناحيةٍ أخرى. 
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 وبرزت مظاهر الحنين إلى الوطن، الذي يمثل الأمن والأمان للشّاعرة، وأبدت بعض الشّاعرات كرهاً 

ليس بقعة جغرافية فحسب، بل هو الأهل والأحبة وذكريات لديها، للمجتمع الحضري الصاخب، فالمكان 

 مظاهر فكلّ مظهر منالطفولة، بل كانت تتذكره كلما هبّت نسائم من ناحيته، أو حنّت ناقةٌ إلى رضيعها، 

   الطبيعة كان يثير لواعجها ويذكرها به.

  



77 

 الفصل الثالث

 البعد الشّعوري في  رضي الهجاء والمدح

 الهجاءالمبحث الأول: 

لم يقتصر هذا الغرِ الشّعري على الرّجال فحسب، بل شاركت المرأة في هذا الغرِ وعبّرت فيه عن 

في  ةالشعوريّ غضبها وانفعالها تجاه زوجها، والرجال الآخرين، ولذا جاء هذا المبحث ليكش  عن الأبعاد 

 شعر الهجاء النّ سوي.

 هجاء الزوج -1

زوجها، وجعلت من الشعر سهام انتقامٍ لها؛ لتدفع سطوة الرّجل  عبّرت المرأة الشاعرة عن غضبها من أفعال

برةً لكلّ  فتاة مقبلة على الزواج، و  من ذلك ما قالته أمّ عن نفسها، ثمّ اتّخذت من تجربتها الشخصيّة ع 

 : (140-139، الصفحات 1908)ابن طيفور،  تهجو زوجها 1الأسود الك لابيّة

 )البحر الطويل(                                          

ي كُااااااااااال  بَيُْااااااااااااءَ حُااااااااااار   رُ بَعْاااااااااااادِّ  ة  ساااااااااااأَُنْذِّ
 

ياااااااااااااااام  نِّجارُهااااااااااااااااا   مُنَع مَاااااااااااااااااة  خَااااااااااااااااوْد  كَرِّ
اااااااا قَصاااااااااِّيرَ   ي وَهَم  عْااااااااالِّ يُُاااااااااْحِّ  ا ُ قِّباااااااااالِّ الن 

 
ياااااااااب  وَيُمْساااااااااِّي حَيْاااااااااثُ يُعْشاااااااااِّي ِّ نارُهاااااااا   اقَرِّ

اااااااااياا    إِّذا قااااااااااالَ قَاااااااااادْ أَشْااااااااابَعْتِّنِّي بااااااااااتَ راضِّ
 

مارُهااااااااااا   لَاااااااااااُ  شااااااااااَمْلَة  بَيُْاااااااااااءُ ضاااااااااااَ  خِّ
ياااااااااابَ عاااااااااااراا أَنْ يَمَاااااااااس  ثِّيابَااااااااا ُ    يَاااااااااارَ  الطِّّ

 
 هاأَوِّ الْمِّساااااااااااْكَ يَوْمااااااااااااا إِّنْ عَاااااااااالاهُ صاااااااااااُوارُ  

اااااااااااانْ رُطْااااااااااابِّ أَخْثاااااااااااا صاااااااااااِّنانُ   ااااااااااااُ  مِّ   ُ وَلَكِّن 
 

يارُهااااااااااااإِّذا أَمْرَعَاااااااااااااتْ   نْاااااااااااااُ  دِّ  اابِّاااااااااااااالْكَ ِّ مِّ
 نَاااااااااااا ُ وَطَيْااااااااااار  بِّااااااااااااذَي ال  يَاااااااااااارَ  الل يْاااااااااااالَ مَتْ  

 
ياااااااااااااااانَ ا   رارهاااااااااااااااكذلِّناااااااااااااااااقَتِّ ِّ حَت ااااااااااااااااى يَحِّ

ااااااي الْكَاااااارَ  فَااااااوَْ  رَحْ   ُِّ يااااادُ الْمَاااااادَ  يَقْ  لِّاااااا ِّ بَعِّ
 

اااااااااااارارُها   إِّذا الْقَاااااااااااااوْمُ بِّالْمَوْماااااااااااااةِّ حااااااااااااارَ شِّ
اااااااااارُ أَوْ   ِّ لَاااااااااوْلا الن   بِّااااااااايأَنْ يُااااااااارَ  أَ  َ ااااااااالااللَ 

 
 الَاااااااااااااااُ  قِّااااااااااااااوَداا أَوْ أَنْ يَنَلْنِّاااااااااااااايَ عارُهاااااااااااااا 

اااااااااادَ ضااااااااااَرْ    بَةا لَقَاااااااااادْ ناااااااااااَ عَتْ كَفِّااااااااااي الْمُهَن 
 

 وَكاااااااااااااااانَ عَلَيْهاااااااااااااااا خَبْلُهااااااااااااااا وَشاااااااااااااانَارُها 
 

                                           
 (1/70كحالة، عمر رضا. أعلام النساء في عالمي العرب والإسلام. ) .من بني كلب لها شعر في هجاء زوجها، وشعرها فيه قسوة وتصلب في المعانيشاعرة إسلامية  1
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 ،هالمثيرة لتكرار الظروف ومرّد هذا الانفعال " وأبدت الشّاعرة انفعالًا واستياء من تصرفات زوجها المتكررة،

. إنّ (485و 128، صفحة 1968)عزت،  عن حلّ مشكلاته اليوميّة المتكرّرة" عاجزاً  حينئذٍ يصبح الفرد

، جعلها تنذر كلّ امرأة تحاول الاقتراب في البعد عنهعجزها عن إيجاد حلول لمشكلتها مع زوجها، ورغبتها 

 الزوج وأمثاله، متخذة من ذكر صفاته الجسديّة السّيئة وسيلة للخروج من الأزمة وتخفي  الضيق.من هذا 

بفحل   بّهته، واستخدمت تشبيهاً رمزياً يدلّ على التّهكم والسّخرية حين  شوذكرت جملةً من الصّفات  السيئة

يّة لمّاداتياجات تقصيره في تلبية الاحالإبل الذي ينتظر النّاقة حتى تعود من المرعى، وفي ذلك إشارة إلى 

 ، وانعكاس لمشاعرٍ سلبية تجاه هذا الزّوج جعلتها تنفر  منه.والمعنويّة لها

جعت في ها ترا، ولكنّ والتّخلّص منه التفكير بقتله ولّدت لديها دافع  إنّ تلك الصّفات التي اتّسم بها زوجها، 

اشت والدها عقوبة الق صاص، أو يلحقها العار، وما ج اللّحظة الأخيرة، مخافة أن تطبّق عليها أو على

 نفسها بالنّوازع الخفيّة، إلّا حاجةً إلى تفريغ الضغوط المخزونة. 

)التبريزي، د.ت، صفحة  وتشكو رائحته الكريهة -وهي زوحه-قتادة بن مغرب اليشكري وقالت امرأة تهجو 

42) : 

 )الطويل(                                             

 ماااااااااااا كااااااااااال   فَ  لاّ وَ  بْ أكاااااااااااذِّ  لااااااااااامْ وَ  فاااااااااااتُ لَ حَ 
  

  ْ حا يَااااااااااااا هديااااااااااااا ِّ أُ   ِّ  بياااااااااااااتِّ لِّ  تُ لكْااااااااااااامَ   
 هاااااااااااا حمتُ ضااااااااااات لاقتَ ناياااااااااااا أعرَ المَ  نّ ألاااااااااااو  

 
 يااااااااااااااا ْ داهِّ لَ  فااااااااااااااااهُ  إنّ   يااااااااااااااا ِّ  خافاااااااااااااااةَ مَ   

 ب  غااااااارِّ مُ  ابااااااانِّ  نااااااادَ عِّ  الخنزيااااااارِّ  ماااااااا جيفاااااااةُ فَ  
  

  ْ  اليَااااااااااااااوَ  ك  سْاااااااااااااامِّ   ريااااااااااااااحُ إلاّ  قتااااااااااااااادةَ   
 ما بعاااااااااادَ  تاااااااااادةُ اصاااااااااطباري ياااااااااا قُ  كيااااااااا َ فَ  

 
  ْ ماخيَ صَا صَاماخي ْ  أثاأ  ن  يكَ الذي مِّ  تُ مْ مشَ  

 
لموت اافتتحت الشاعرة مقطوعتها بالقسم، ما يؤكد بلوغها أقصى درجات الغضب والانفعال، بل إنّها آثرت 

 ذي رائحة الفم الكريهة.  على الحياة مع أمثال هذا الزّوج،
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ئحة نّ راواستطاعت الشاعرة أن تبيّن نتانة الرائحة من خلال مقاربتها لرائحة جيفة الخنزير النتنة، بل إ

 اعرة. د الشالجيفة كرائحة المسك إذا ما قوربت برائحة فم زوجها. تلكم الرائحة الكريهة أفسدت آلة الشّم عن

 جائه.جها وهلى نفورها من زو أدّت إف بوصفها دافعاً، أثارت انفعال الشاعرة إنّ متلازمة رائحة الفم الكريهة

د زوجها في البيت، ورغبت في أن تستريح من وجوده، ومن ذلك ما قالته أمّ و وأظهرت المرأة كرهها لوج

       :(163، صفحة 1908)ابن طيفور،  صريع بنت أوس الكنديّة التي تزوجت أبا الصريع الكليبيّ اليربوعي

 )الوافر(                                           

 فيهااااااااااااااكَاااااااااااااأنّ الااااااااااااادارَ ياااااااااااااومَ تكاااااااااااااون 
 

 عَليناااااااااااااااااا حُفااااااااااااااااارة  مُلئَااااااااااااااااات دُخاناااااااااااااااااا 
 باااااااااااااد  فَلَيتااااااااااااك فااااااااااااي ساااااااااااافينِّ بنااااااااااااي عُ  

 
 راناااااااااااااااااااااااااريااااااااااااااااااااااااداا لا نااااااااااااااااااااااااراَ  ولا تَ طَ  

 ولَيتاااااااااااااااااكَ  ا اااااااااااااااااب بالهناااااااااااااااااد عنّاااااااااااااااااا 
 

 صاااااااااااااااااديقاا فاِّقتنانااااااااااااااااااوَلياااااااااااااااااتَ لَناااااااااااااااااا  
 وَلَااااااااااااااااو أنّ النااااااااااااااااذورَ تكااااااااااااااااّ  مناااااااااااااااا  

 
 لَقاااااااااااااااااد أهاااااااااااااااااديتها مئاااااااااااااااااةا هِّجاناااااااااااااااااا 

 
زّوج يه الفواستهلّت الشّاعرة مقطوعتها بصورةٍ فنيّة، تنمّ عن كرهها لزوجها، إذ شبّهت بيتها حين يتواجد 

 بحفرة مليئة بالدّخان، ما يعكس ضبابيّة في جوّ علاقةٍ اسريّة مفعمة بالغضب والشّجار.

كون يوأبدت الشاعرة مشاعر البغضاء تجاه زوجها من خلال  إشارة تاريخيّة إلى حرب البسوس، فتمنّت أن 

باد حتى لا تراه ولا يراها.  زوجها من الذين أسرهم الحارث بن ع 

ا من معاشرة هذا فكرة التقرب إلى الله بالنذور كي يخلّصه لقد كشفت عن مشاعر الضيق والغضب، فتبنّت

وي طلق على هذا النّوع من الأزمات الأسرية البناء الفارغ، إذ يعيش الزوجان معاً لكنهما لا السيئ، "الزّوج 

فتبرز المشاكل وتستحيل الحياة  (203، صفحة 1992)الكندري،  يتواصلان إلّا في أضيق الحدود"

 جحيماً. 

المادّيّة الحسيّة، إلى الصفات المعنويّة فأذاعت ما يكنّه القلب من الضغائن وتجاوزت الشّاعرة ذكر الصفات 

، صفحة 1908)ابن طيفور،  تقول ،أبو ملحم الأعرابي لامرأة تذم زوجها هأنشدذلك ما  والأحقاد، ومن

152) : 
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 الخفي ()                                        

اااااااااااااعَااااااااااااا نْ مَااااااااااااا  ء  و سُااااااااااااا لِّ عْااااااااااااابَ  نْ ذيري مِّ
  

 غُاااااااااااااااااااءِّ البَ  نِّ أعيُ بِّاااااااااااااااااا يرانااااااااااااااااااي وأراهُ   
 حيااااااااااااااااا وَ  ا الُاااااااااااااااما رُ نّاااااااااااااااتتهااااااااااااااااد  مِّ  

  
 فاااااااااااااااي الأحشااااااااااااااااءِّ  نُ ساااااااااااااااكُ ى يَ قلاااااااااااااااابِّ   

 نااااااااااايْ وَ مااااااااااا علياااااااااا  احتَ  كنااااااااااونُ مَ   اااااااااااَ   
  

 مااااااااااااء ِّ  را ِّ إلاااااااااااى الفِّااااااااااا فاااااااااااي قلاااااااااااوب    
َِّ لانااااااااااا علاااااااااااى أسااااااااااى الااااااااااابُ كِّ فَ    باااااااااااد  مُ  غ

  
 رياااااااااااااءِّ  سااااااااااااانِّ ماااااااااااان لِّ  دِّ الااااااااااااوُ  كاااااااااااااذبُ   

 مااااااااان الفاااااااااواحش كاساااااااااي ين  عَااااااااا لااااااااايءُ مَ  
 

 حياااااااااااءِّ  ليبُ سَاااااااااا ة  وءَ ماااااااااان سَاااااااااا جاااااااااا ِّ الوَ  
 ىفااااااااااااااااأنّ  ياااااااااااااااااء  عَ  يااااااااااااااااا لقااااااااااااااااومي داءُ  

 
 ياااااااااااااااااااااااااااءِّ عَ  داءِّ  لِّ مْاااااااااااااااااااااااااالااااااااااااااااااااااااااي بحَ  

 اءَ علااااااااااااي صاااااااااااامّ بَ بِّ  لااااااااااااي حيااااااااااااةا  يااااااااااااتَ لَ  
 

 ماءِّ الصّااااااااااااااااااااااا ةِّ بالحيّااااااااااااااااااااااا بْ بِّاااااااااااااااااااااااوأحْ  
 جاااااااااااب  هااااااااااا لااااااااااي حِّ دونَ  كااااااااااانَ  دتْ بَاااااااااا إنْ  

  
ااااااااا  يااااااااا ِّ مااااااااان حَ     را  أو مااااااااان رقااااااااااءالغِّ

  قاااااااااااااادْ لَ  أياااااااااااااانَ  حمااااااااااااااامِّالِّ  اباااااااااااااانُ  أياااااااااااااانَ  
 

 ُااااااااااءِّ واقاااااااااي القَ  منااااااااا  الياااااااااومَ  هُ أحااااااااار َ   
 

افتتحت الشّاعرة أبياتها بأداة الاستفهام )من( باحثة عمّن يأخذ بيدها ويخلصها م ن ظلم زوجها " مصوّرة في 

إيحاءٍ دقيق شدّة البغض والكراهية التي يضمرها كلّ واحدٍ منهما للآخر، ومبلغ انقطاع وشائن المودّة بينهما 

، صفحة 2007)سعيد، و على سبيل الرّياء" التي لا سبيل إلى وصلها، وإنت بدا من هذه المودة شيء فه

. والشّاعرة متعطشة لفراق زوجها، والبعد عنه؛ لأنّه يتّص  بأخلاقٍ سيئة، فهو دائم النّظر إلى (337

لقي كالخيانة، وإدمان الخ الفواحش، مسلوب  الخجل والأدب، ويرى علماء النفس "أنّ  مور، الانهيار الخ 

، والهجر، والانتحار"  .(204، صفحة 1992)الكندري،  والمخدرات، وغيرها قد تؤدي إلى الطّلاق 

ٍِ لا تقوى على تحمّله، بل تمنّت لو تستبدل بزوجها حيّة صمّاء؛ لأنّها تستطي ع أن وشبّهت زوجها بمر

 تبتعد أو تحتجب عنها. 

إنّ تكات  الألفاظ والصورّ الفنيّة في اللّوحة الهجائيّة، يعكس ألماً دفيناً في قلب الشّاعرة، يكمن  في كراهيّة 

الذي تعرف باسم )الأنا( ويشمل هذا الأنا الشعور،  عقليّة دقيقة، ةً م  كلّ فرد م نظّ  أنّ ل  " الزوج، ويرى فرويد 

الشاعرة  . لذا أدركت(31، صفحة 1982)فرويد،  ل وأفعال"يحدث حوله من أقوا لما يمنح الإنسان الإدرا 

 تماماً استحالة الحياة مع هذا الرّجل الذي اتّص  بمثل تلكم الصّفات، فآثرت الدّعاء عليه بالموت. 
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أبدت إعجابها بزوجها ومن وم ن الشّاعرات م ن تسرّعت في اتخاذ قرار الزواج، وأظهرت ندماً شديداً حين  

                               :(150، صفحة 1908)ابن طيفور،  1أميمة الشواهد على ذلك ما قالته

 )البسيط(

ااااانْ عَجَباااااي  متُ علاااااى ماااااا كاااااانَ مِّ  إنّاااااي نَااااادِّ

  

هرُ عنّااااااااااااي أيّ إقصااااااااااااار   وأقصاااااااااااار الااااااااااااد 

   وجَتُااااااااااا  فَليتنِّاااااااااااي ياااااااااااومَ قاااااااااااالوا أناااااااااااتِّ  

  

 أصااااااااااااابَني ذو نيااااااااااااوب  سُاااااااااااامُّ  ضاااااااااااااري  

 يااااااااا ربِّّ إنْ كااااااااانَ فااااااااي الجَنّاااااااااتِّ مَدخَلُاااااااا ُ  

   

 فاجعَاااااااال أميمااااااااةَ رب  الناااااااااسِّ فااااااااي النّااااااااار 

ان غة ثعبلدب فضّلت الموتالمقطوعة السّابقة، حالة الانفعال المزمنة التي عانت منها الشّاعرة، إذ  تعكسو  

راع ، لقد وصلت الشّاعرة أقصى درجات الانفعال النّفسي، وبلغ الصّ على أن تتزوج من هذا الرّجل م ميت

عه في تمع مها لقاءه في دار الخلد، وتوسّلت بدعائها إلى اّللّ ألّا تجالنّفسي ذروته عندها حين عافت نفس  

 ، حتى لو كان في الجنّة.الآخرة

أزواجهن، فتذرعن بالصّبر، واتخذن الشعر وسيلةً للتعبير عن وتعرضت بعض  الشّاعرات إلى مضايقة 

 : (166، صفحة 1908)ابن طيفور،  من ذلك ما روي  عن امرأة تقولمكنونات النّفس، و 

               )الكامل(                                             

 نَفْسَاااااااااااااُ  بِّعَاااااااااااااذابيياااااااااااااا مَااااااااااااان يُلَاااااااااااااذّذُ 

    

 وَياااااااااااااااار  مُقااااااااااااااااارَبَتي أشَاااااااااااااااادّ عَااااااااااااااااذاب 

 مَهمااااااااااااااا يُاااااااااااااالا ِّ الصّااااااااااااااابِّرونَ فَاااااااااااااا نّهُم 
         

ساااااااااااااااابِّ    يُ تَاااااااااااااااونَ أجْااااااااااااااارَهُم بِّغيااااااااااااااارِّ حِّ
اااااانْ أهاااااالِّ الوفاااااااءِّ وَفيااااااتَ لِّااااااي    لااااااو كُنااااااتَ مِّ

      
 إنّ الوَفااااااااااااااءَ حُلاااااااااااااى أولاااااااااااااي الألباااااااااااااابِّ  

 مااااااا  ِّلااااااتُ فااااااي اسْااااااتِّعطافِّ قَلبِّااااااكَ بااااااالهَو   
    

 كااااااااااااااالمُرتَجي مَطااااااااااااااراا بِّغياااااااااااااارِّ سَااااااااااااااحابِّ  
صْاااااااامَتي   لكِّاااااااكَ عِّ اااااااان قَبااااااالِّ مِّ  ياااااااا لَيتناااااااي مِّ

   
لْكااااااااااااا فاااااااااااي يَااااااااااادِّ الأعاااااااااااراب   أمسَااااااااااايْتُ مِّ

 
ذ  ، وهو أمرٌ صرّحت به الشاعرة في البيت الأول حين قالت2يعاني زوج الشاعرة من السّاديةو  نفسه  : ي لذّ 

، ويبدو ذلك جليّاً من امتناع وفائه في العلاقة الزّوجيّةتوتّرٌ وقلقٌ دائمان وقد ترتّب على ذلك  ،بعذابي

 فهو ليس من أولي الألباب. لامتناع كونه من أهل الوفاء، 

                                           
 لاغات النّساء.شاعرة إسلامية لم يترجم عن حياتها، وإنما ذكرها ابن طيفور في ب 1
 السّادية مصطلح نفسي يطلق على من يتلذذ بعذاب الآخرين 2
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اعتمدت أيضاً على الصورة الفنيّة في تصوير الحالة النّفسيّة الدّاخلية لها باستخدام التشبيه الحسّي و 

والنّفس والشعور، وعليه فالنفس  مقياس  الوقت في الملموس" فالصورة الشعريّة عملٌ مركب من الخيال 

فحال ها في  (65، صفحة 1998)المختاري،  الإحساس أو التّصوير الذي هو جزءٌ من هذا الإحساس"

 المطر في يوم  صيٍ  سمايه زرقاء صافية. يرتجي  استعطاف زوجها حال  من

تكون  تمنّت أنت ثمّ  استحالة تحقّق  مرادها، لتبيّن أيرتجى مطرٌ بغير سحاب؟()مثل: ووظّفت الشاعرة ال

قوله جارية، والّا تعيش في كن  رجلٍ كهذا، ولكنّ أمنيتها لم تتحقّق، فصبرت واحتسبت أجرها متأثرة ب

ابٖ  ﴿تعالى: س  ون  أ جۡر ه م ب غ يۡر  ح  ب ر  فَّى ٱلصَّٰ   .[10]الزمر:﴾إ نَّم ا ي و 

، وكان روح بن زنباع قد تزوجها بعد 1وكانت الشاعرة حميدة بنت النّعمان بن بشير بن سعد، تهجو أزواجها

الحارث بن خالد المخزومي الذي طلقها، وكانت ذات يوم تنظر  إلى أشخاصٍ من قبيلته )جذام( فلامها، 

، 2005)الأغاني،  وقالت تهجوه فقالت: وهل أرى إلّا جذام، والله ما أحببت الحلال منهم، فكي  بالحرام؟!

  :(170 /9صفحة 

 )الطويل(                                               

اااااااااان روح  ز  بَكااااااااااى الخَاااااااااا  لاااااااااادهُ جِّ  أنكاااااااااارَ وَ   مِّ
 

 فُ طااااااااارِّ ذامَ المَ وَعجّاااااااات عَجيجاااااااااا ماااااااان جُاااااااا 
 مكُ وَقااااااااالَ العبااااااااا قااااااااد كنااااااااتُ حيناااااااااا لباسَاااااااا 

  
 وقطاااااااااااااااااااااااا  ُ  وَأَكساااااااااااااااااااااااية  كردياااااااااااااااااااااااة   

 
وحسب  هؤلاء البدو أكيسةً  ،لارتداء  ملابس أنيقة ناعمةأهلًا  ، فهم ليسواوقبيلتههجت الشاعرة  زوجها 

 :(41)التبريزي، د.ت، صفحة  الفقعسيبن حصن ، ونظير هذا قول مدر  مخرّقة

اااااااااااماا إنْ   تَسَااااااااااارْبَلَتْ  تُشااااااااااابُِّ  عَااااااااااابْس  هَاشِّ
 

 سااااااااااااااارابيل خَااااااااااااااازّ  أنْكرتْهاااااااااااااااا جُلُودُهَاااااااااااااااا 
 

موضع  اتهام، حين نظرت إلى أشخاصٍ من قبيلته، فظنّ أنّ في تلك  لقد هجت الشّاعرة زوجها؛ لأنّه جعل ها

النظرات خيانة له، ولكنّها أجابته بكراهيتها له وهو حلالها، فكي  بالآخرين من رجال القبيلة؟! ثم نظمت 
                                           

الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني. شاعرة أمويّة ولدت في المدينة المنورة، وتوفيت في أواخر خلافة عبد الملك بن مروان، تزوجت أربع رجال ولها شعر هجاء فيهم. ) 1
9/170.) 
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النّتفة السّابقة تهجوه وتبيّن صلافته، وأخذا يتبادلان الهجاء" ويشير علماء النّفس الأسري أن شكو  الزوج 

وكانت النتيجة أن طلّقها وقال" سلّط الله  .(213، صفحة 1992)الكندري، في خيانة زوجته دافعٌ للطلاق" 

رب الخمر، ويقيء في ويقيئ ها في حجر ، فتزوجت بعده الفيض، وكان يشعليك بعلًا يشرب الخمر 

)الأصفهاني، الأغاني،  ، ثم قالت تهجو زوجها الثالث فيضحجرها، فقالت: قد أجاب الله دعوة روح

 : (9/170، صفحة 2008

 )البسيط(                                            

َ  ب يّاااااااااا  العطااااااااااء لناااااااااا  وَلااااااااايس  اااااااااي
 
   

 لكاااااااااانّ َ يُاااااااااااا لنااااااااااا بااااااااااالقيء  يّاااااااااااُ     
 
 

 لَيااااااااااث الليااااااااااو ِّ علينااااااااااا باساااااااااال  شاااااااااارس  
   

 الصّااااااادر جيّاااااااا   وَفاااااااي الحاااااااروب هياااااااوبُ   
 
ه وعبّرت الشّاعرة عن بخل زوجها، فما له من اسمه نصيب في عطاء الخير، بل إنّه يجود بما تنفر من جيّاُ   الصدرِّ  

 كانن النّفس وتشمئزّ، فقد كان يرجع إلى بيته سكران يتقيّأ في حجر امرأته، ثم وصفت سطوته عليها، حي

 .يستعرِ رجولته أمامها ولكنّه في الحقيقة جبانٌ في مواجهة الآخرين

المرأة موقفاً سلبياً من زوجها البخيل، الذي اهتم بنفسه وتر  أهله دون شيء، فأصابهم الجوع  واتخذت

)الجرّاوي،  تقول (180، صفحة 2022)أحمد،  والهزال، وهو يبحث عن الموائد لنفسه في قصر الحجاج"

 :1(2/1395، صفحة 1991

 تُهااااااادي لاااااااي القرطااااااااسَ وَالْخبْااااااازُ حااااااااجتي

 

يااااااااااار بطاااااااااااين   وَأَنااااااااااات علاااااااااااى بَااااااااااااب الْأَمِّ

بااااااااتَ لاااااااام تااااااااذكرْ صااااااااديقاا وَ ِّنْ تقاااااااام   إِّذا  ِّ

 

 فَأَنااااااااتَ علااااااااى مَااااااااا فِّااااااااي يَااااااااديك ضَاااااااانينُ  

 فَأَناااااااتَ ككلااااااابِّ السّاااااااوء فِّاااااااي جاااااااوعِّ أَهلااااااا ِّ  

 

لُ أهاااااااااالُ الْكَلْااااااااااب وَهُااااااااااوَ ساااااااااامين   فيهاااااااااازِّ

توفير الحاجة الأساسيّة ناتنٌ عن كسل وخمول، إذ وجد الرّاحة في إشباع بطنه من إنّ تقصير الرّجل في  

عند الأمير، ولم يأبه لأسرةٍ هو كفيلها، ما ولّد عند زوجه " انفعالًا مركباً ومعقداً في تركيبه، والانفعال 

 .(107، صفحة 1999)الداهري و الكبيسي،  المعقد يقوم على امتزاج انفعالين أو أكثر في آنٍ واحد"

                                           
 الكتاب محوسب في المكتبة الشّاملة. 1
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م ن  كلبٌ ب بؤس  أهله( الذي يضرب  في حال حسن الرّجل بسبب سوء حال غيره"  ووظّفت الشّاعرة  المثل )س 

لتعبّر عن مشاعرها تجاه زوجها، الذي لا يستطيع  توفير  (2/121، صفحة 1977)الزمخشري، 

 الاحتياجات الأسرية الأساسيّة، لا لضعفه ومرضه، بل لقلّة حيلته وخموله.

وكشفت بعض  الشّاعرات أسرار الحياة الزّوجيّة، بلا خجلٍ أو وجل ومن ذلك ما رواه أبو ملحم قال: " كان 

  :1 (144، صفحة 1908)ابن طيفور،  عنها، فقالت كسرةخضم المنقري تزوّج امرأة ف فركته وعجز 

 البحر الطويل()                                      

 تسَاااااااااااابّ لَ و تَ لَاااااااااااا رة  كْااااااااااااُاااااااااااام  بَ خَ  كاااااااااااا ِّ بِّ 
 

َ  لاسااااااااااااااتقرتْ باااااااااااااالِّ ُ ااااااااااااااحبِّ    لام  راباااااااااااااا
اااااااااا سااااااااااقاها بماااااااااااء  آجاااااااااان    ََ خِّ  هااااااااااالُ بْ قُ  ي

 
 تْ لَااااااااااعَ  مّ ى ثُااااااااااقلااااااااااا ناااااااااا ُ ت مِّ هلَاااااااااانَ  قاااااااااادْ فَ  

 موهنااااا  موهنااااا  يرفاااي السّااا إذا قاااال قاااومي أ ااادُ  
 

 تْ نَاااااااااااااحَ  ريعةِّ الشّااااااااااااا ردَ ت وِّ أيقنَااااااااااااا قااااااااااااادْ وَ  
 عاااااااااوا بهااااااااااولَ لا تُ  الإدمااااااااااءَ  رةَ كْاااااااااعاااااااااوا البَ دَ  

 
 تمنّااااااااام ماااااااااا تَ كُ فاااااااااي أوطاااااااااانِّ  تلاااااااااقَ  فلااااااااامْ  

 
غلامٍ قويّ ليكبح جماحها، الأمر واستهلّت الشاعرة  مقطوعتها بوص  المرأة بالنّاقة الشّابة، التي تحتاج إلى 

في غشيانه إيّاها، ودعت القوم أن  الذي عجز عنه خ ضمّ الذّي لم ي لبّ احتياجاتها، وأشارت إلى ضعفه

يتركوها لترحل، لأنّ مأربها لم يتحقق عندهم، وأشار علماء النّفس إلى أنّ عدم تحقق الكفاءة الجنسيّة بين 

الزّوجين، سببٌ من أسباب الانفصال" إذ لا بدّ من تحقيق التّوافق الجنسي، حتى يتحقق التّوافق الأسري، 

 .(184، صفحة 1992)الكندري، قيق الاستقرار الأسري" ل ما للأول من أهميّةٍ في تح

 هجاء الولد -2

بيّن الإسلام  علاقة الولد بوالديه، إذ أوجب طاعتهما ما لم يكن الأمر  مخالفاً للشريعة الإسلاميّة، يقول الله 

ر    ب ي م اتعالى: " ل ىٰ أ ن ت شت ا   ع  اه د  وفًا ۖ  و إ ن ج  ر  نتي ا م عت بته م ا ف ي الدُّ اح  ص  ا ۖ و  م  ه  عت لتمٌ ف لا  ت ط  ل يتس  ل ك  ب ه  ع 

م ل ون   نت مت ت عت ع ك مت ف أ ن بّ ئ ك م ب م ا ك  ب يل  م نت أ ن اب  إ ل يَّ   ث مَّ إ ل يَّ م رتج  . ولكنّ الأمر في العصر [15]لقمان:"و اتَّب عت س 

                                           
) ابن طيفور، بلاغات النّساء،  شاعرة جاهلية، وهي بنت دوشن مولى بني حيان الذي راجز جرير بن الخطفي، وهي أم ولد بردة بن مقاتل بن طلبة بن قيس بن عاصم. 1
 (. 153ص
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الظروف والبيئة كانت تفرِ على الفرد أن يبدي ولاءه وانتماءه للقبيلة، ولمّا  الجاهلي كان مختلفاً؛ لأنّ 

، 1993)علي، أجازت بعض  القبائل الزواج من خارج القبيلة، فإنّ انتماء الفرد سيكون لقبيلة أبيه وأعمامه" 

 . (4/629صفحة 

داب ة  التَّ وكانت  ل ب يّ،أ مُّ أ ب ي ج  ي ةً ف من الشّاعرات اللواتي عقّهن أولادهن، 1غت عن مساندة ولدها ل مت ت ك نت راض 

ل يتهل ب  ع  رٌ في وص   حال  ابتن ها والتغ ض  عت مّ، ول ها ش  ث ماً الأت ص  عت مت ق دت ق ت ل وا خال ه  ش  نَّه  يتبان لأ   ، تقولب ن ي ش 

 : (26صفحة ، 1934)يموت، 

 الرّمل(بحر )                                             

ااااااااااااااااااانْ وَلَاااااااااااااااااااد   يْتُاااااااااااااااااااُ  مِّ  بِّئْساااااااااااااااااااَما رَب 
  

ياااااااااا ِّ وَال  فَاااااااااارْ     قَااااااااااادْ رَجَاااااااااااوْتُ الن صْاااااااااارَ  ِّ
 عاااااااااااااااااقَُ  مَقْاااااااااااااااادُورُ ساااااااااااااااُوء  فَااااااااااااااااانْثَنَى 

 
اااااااااااااارْ    وَارْتَاااااااااااااااوَ  بِّالْعااااااااااااااارِّ وَالاااااااااااااار أْيِّ الْأَشِّ

اااااااااااااااااااا ُ   ااااااااااااااااااااحَ الل ااااااااااااااااااااُ  لِّبااااااااااااااااااااانِّي إن   قَب 
 

ااااااااااااانْ بَغْااااااااااااال  أََ اااااااااااارّْ    كَلِّباااااااااااااانِّ الْبَكْااااااااااااارِّ مِّ
يقُاااااااااااااااوا وَانُْ ااااااااااااااارُوا  ااااااااااااااااسُ أَ ِّ  أَي هااااااااااااااااا الن 

 
 فَلَقَاااااااااااااااااادْ جاااااااااااااااااااءَ بِّااااااااااااااااااأَمْر  مُشاااااااااااااااااْتَهَرْ  

 قاتَاااااااااااااااااالَ الْأَعْماااااااااااااااااامُ وَالْخاااااااااااااااااالُ لَااااااااااااااااا ُ  
 

فَاااااااارْ   هْرِّ فِّااااااااي هَتْااااااااكِّ الن  اااااااال  فِّااااااااي الااااااااد   جاهِّ
نْااااااااااااااااااااااااُ  وَلا   وَتَقَُااااااااااااااااااااااااا ى أمَلِّاااااااااااااااااااااااااي مِّ

 
 عااااااااااانَ فِّااااااااااي خَيْاااااااااار  وَلا أَقُْااااااااااَى وَطَااااااااارْ  

 فَبَنُاااااااااااااااااو شااااااااااااااااايَْبانَ خُلْصاااااااااااااااااان  لَاااااااااااااااا ُ  
 

 أَهْااااااااااااااالُ نُصاااااااااااااااْح  وَصااااااااااااااافَاء  مُشااااااااااااااْتَهَرْ  
 فَلَحاااااااااااااااااااااهُ الل اااااااااااااااااااُ  عَنِّاااااااااااااااااااي رَجُااااااااااااااااالاا  

 
اااااااااااانْ وَتَاااااااااااارْ    وَرَمَااااااااااااى ابْنِّااااااااااااي بِّسااااااااااااَهْم  مِّ

 
الشّاعرة قصيدتها بذمّ تربيتها لولدها، تلك التربية ذهبت أدراج الرّياح، إذ أحست بخذلان ولدها لها وبدأت 

بعد أن أرضعته من لبانها، فعاشت صراعاً داخلياً متناقضاً بين حبّها لولدها وكرهها له، فمشاعر الأمومة 

بها قد تغافلت عن الانتماء القبلي" تجذبها من ناحية، وغضبها على ولدها يجذبها من ناحية أخرى، وكأنّي 

فلدى الإنسان حاجتان نفسيتان ترتبطان ارتباطاً وثيقاً بدافع الأمن، هما الحاجة إلى التقدير الاجتماعي 

والحاجة إلى الانتماء، إذ أكثر ما يذهب طمأنينة الإنسان شعوره بأنه منبوذ في جماعته، وانتماء الفرد إلى 

؛ لذا عمد ابنها إلى الوقوف مع بني شيبان، (81، صفحة 1968)عزت،  ن "بالأم جماعته يعزّز شعوره

عديدة في الدّفاع عن نفسها، فلجأت إلى الإسقاط  آليّاتفعمدت إلى نظم هذه القصيدة التي أظهرت فيها 
                                           

 (.26، ص يموت، بشير، شاعرات العرب في الجاهليّة والإسلام . شاعرة جاهليّة. )1
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تبرّر في بعض الأحيان موقفها السّلبي حين ألقت اللّوم على ابنها عادّة إياه سبب الذّل الذي لحق  بها، و 

وهي محاولة لا شعورية  (478، صفحة 1968)راجح،  تجاهه، فتتولّد  عندها ميكنزمة التكوين العكسي

للتمويه على دافع دفين، فهي بين غضبٍ على تصرفه، وبين غريزة الأمومة التي جيّشت مشاعرها على 

 فقده. 

التي تزوّج   1وكانت بعض  النّساء تفرِ رأيها على أولادها في اختيار شريكة حياته، ومن ذلك أمّ النّحي 

ِّ أمّه ذلك، وحذّرته وأمرته أن يصب ر  عليها، وقالت  ابنها امرأة، كانت نهته عنها، فأراد  أن ي طلّقها، فلم تر

   :(4/174صفحة )التبريزي، د.ت، 

 البحر الطويل()                                        

 لَعَماااااااااري لَقَاااااااااد أخلفاااااااااتَ  نّاااااااااي وَسُااااااااا تني
 

 برِّ صْاااااااااااااف داماااااااااااةَ فَحُااااااااااازتَ بِّعصااااااااااااياني النّ  
 لااااااااااااولاا وسااااااااااااامحِّ الوَلا تااااااااااااكُ مِّطلاقاااااااااااااا مَ  

 
 رِّ شاااااااااااه  رّ  مُ حُااااااااااا لَ عْااااااااااافعااااااااااال فِّ او  قريناااااااااااةَ  

 ة  بثَااااااااااخِّ  ثَ أخبَاااااااااا زتَ بِّالورهاااااااااااءِّ فَقَااااااااااد حُاااااااااا 
 

 واحاااااذرِّ ت ياااااا ساااااعد لَااااافَااااادَع عناااااكَ ماااااا قاااااد قُ  
 هاعاااااااااالّ صُااااااااااروفَ  تَااااااااااربّص بِّهااااااااااا الأيااااااااااامَ  

 
 سااااااااااعّرِّ تَ م  مُ سَااااااااااترمي بِّهااااااااااا فااااااااااي جاااااااااااحِّ  

اااااااااافَ     ُ إلهُاااااااااا اهُ نّاااااااااان كااااااااااريم  قااااااااااد مَ كاااااااااام مِّ
  

ااااااااااا الأخااااااااااالا ِّ  ةِّ مذمومَااااااااااابِّ    ااااااااااا عةَ واسِّ  رِّ الحِّ
 ة  نيّااااااااااااااااتهااااااااااااااااا مَ هااااااااااااااااا حتااااااااااااااااى أتَ لَ طاوَ فَ  

 
 رِّ أقبُااااااااااا ينَ ةا بَاااااااااااثاااااااااااوَ فاةا جُ ت سَاااااااااااصاااااااااااارَ فَ  

اااااااااعْ مُ  برِّ بالصّااااااااا ا كاااااااااانَ مّااااااااالَ  بَ عقِّاااااااااأف   ماا صِّ
  

 زرِّ مئْاااااااااااب  وَ إنْااااااااااا باااااااااااينَ  يمشااااااااااافتااااااااااااةا تَ   
 طااااااااااينِّ مَحطوطاااااااااة المَ شاااااااااحَ الكَ  مُهفهفاااااااااةَ  

 
اااااااحْ مَ باااااااد ا وَ لّ مَ الفتاااااااى فاااااااي كُااااااا مِّكَهَااااااا   رِّ َُ

  دَ النّاااااااااا هُ بّاااااااااادَ عصِّ لَ ل  كالاااااااااادِّ فَاااااااااالَهااااااااااا كَ  
 

 رِّ وِّ نَااااااااااااااوَثغاااااااااااااار  نقااااااااااااااي  كالأقاااااااااااااااحي المُ  
 

 ، وحثّته  م حليفهابنها، لأنّه خيّب ظنّها وأساء إليها، فكان النّد مقطوعتها بقسمٍ عاتبت فيهالشّاعرة وافتتحت 

خلي سي داعلى الصبر والتّريّث، لانّ عواقب الطلاق وخيمة، وتبعاته كثيرة. وحاولت الشّاعرة بناء صراع نف

 عن قرار الطلاق.  رجععند ولدها، لعلّ الأفكار في داخله تتضارب في

، فكثيرٌ قبل ه كان عسى مصائب  الدّهر أن تخلّصه من زوجهودعت ولدها أن يتر  الأمر على غاربه، 

حظّهم عاثراً حين ابتلوا بنساءٍ همهنّ اللّذة والشّهوة، يفتقرن إلى مكارم الأخلاق، فأصابتهنّ سهام المنايا، 
                                           

  (4/174د.ت، صفحة شرح ديوان الحماسة  )التبريزي، .أم النّحي ، ويقال لها أم سعد بن قرظ من بني جذيمة، شاعرة جاهلية.1
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 جميلات، رقيقات الخصر، مكتنزات وقطفوا ثمار صبرهم فتزوجوا فتياتٍ  ومن ثمّ ضحكت الأيام لأزواجهنّ،

لقد حاولت الشّاعرة التلاعب بمشاعر ولدها، لتبينّ له أنّ الندامة مصير من يعصي والدته، فقد  اللّحم.

أشارت عليه ألّا يتزوجها منذ البداية، فعصى أمرها، الأمر الذي ولّد صراعاً داخلياً عنده، وحين  فكّر 

 ات الماديّة المترتبة على ذلك، فغدا حائراً لا يدري ماذا يفعل. بالانفصال عنها ذكّرته بالالتزام

ة ن ناحيماختلاط مشاعر الحرص من ناحية، والخذلان  ويبدو من الأبيات السّابقة أنّ الأمَّ تعيش  حالة من

نّدم الشعر بأخرى، الأمر الذي يهدّد الارتباط العاطفي بين الولد وأمّه، لذا تسعى إلى استثارة ذنبه علّه ي

 ، كي لا تحصل أمور لا تحمدفيتراجع عن سلوكه، وتحاول توجيهه إلى سلو  الصّبر، وضبط الانفعالات

   عقباها.

وصبّت بعض  الشّاعرات جام غضبها على ولدها؛ لأنّه تآمر مع زوجه، وامتثل لأمرها حين طلبت منه أن 

  :(1/192، صفحة 1997)المبرد،  ، تقول1ي عقّ أمّه، ومن ذلك ما حصل مع  أمّ ثواب الهزّانيّة

  البسيط(البحر )                                           

ثْاااااااااالُ الْفَاااااااااارْخِّ أَعْ ُ  يْتُاااااااااااُ  وَهْاااااااااااوَ مِّ  مُاااااااااا ُ رَب 
 

هِّ َ غَبااااااااااا  لْاااااااااادِّ  أُم  الط عاااااااااااامِّ تَاااااااااارَ  فِّااااااااااي جِّ
اااااااااااااااااالِّ    شاااااااااااااااااذَ بَ ُ حَت ااااااااااااااااااى إِّذا آَ  كَالْفُح 

 
 
 

اااااااااااااارُهُ وَنَفَاااااااااااااى عَاااااااااااانْ مَتْنِّاااااااااااا ِّ الْكَرَبااااااااااااا   أَب 
بُنِّي  ُ  أَثْااااااااااااااوابِّي يُااااااااااااااَ دِّ  أَمْسااااااااااااااَى يُمَاااااااااااااازِّ

 
ي يُبْتَغَااااااااااى الْأَدَ   نْاااااااااادِّ  باااااااااااأَبَعْااااااااااادَ شَاااااااااايْبِّيَ عِّ

ياااااااااااالِّ لِّم تِّاااااااااااا    ِّ إِّنِّااااااااااااي لَأبُْصااااااااااااِّرُ فِّااااااااااااي تَرْجِّ
 

هِّ عَجَبااااااااااااا   وَخَااااااااااااا ِّّ لِّحْيَتِّاااااااااااا ِّ فِّااااااااااااي خَاااااااااااادِّ
عَنِّي  رْسُااااااااااُ  يَوْماااااااااااا لِّتُسْاااااااااامِّ  قاااااااااااالَتْ لَااااااااااُ  عِّ

 
نااااااااااا أَرَبااااااااااا   مَهْاااااااااالاا فَااااااااااا ِّن  لَناااااااااااا فِّاااااااااااي أُمِّّ

 وَلَاااااااااااااوْ رَأَتْنِّااااااااااااايَ فِّاااااااااااااي ناااااااااااااار  مُساااااااااااااعَ رَة   
 

 ثُااااااااام  اسْاااااااااتَطاعَتْ لَااااااااازادَتْ فَوْقَهاااااااااا حَطَباااااااااا 
 

ه  وترعاه، وتقدم التّضحيات وتعود  الشّاعرة إلى الماضي، حين كان ولدها طفلًا ضعيفاً يعتمد  عليها، تتعهد

لتراه  شاباً يافعاً، ولكنّه ينقلب على أمّه ويعاملها بعن ، وهذا التّحول في شخصيّة الولد يعيد تشكيل صورته 

الطفوليّة المليئة بالبراءة إلى صورة الرّجل القاسي العاقّ، ما يولد  صراعاً بين الحبّ القديم، والواقع المؤلم. 

                                           
 ( 1/192شاعرة جاهليّة عقّها ولدها فنظمت هذه القصيدة. )المبرد، الكامل في اللغة والأدب  1
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أثّرت سلباً على زوجها، وحثّته على ولدها مسؤولية صنيع زوجه، تلك الزوجة القاسية وتحمّل  الشّاعرة 

معاملة والدته بقسوة، وتمثّل المقطوعة السّابقة نهاية حزينة لرحلة عاطفيّة لأمّ أعطت بلا حدود فلقيت 

 حسّت بتمزّق مشاعرها، وانكسار خاطرها.والصدود، فأ العقوق 
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 حيشعر المد المبحث الثاني:

"شاركت فيها المرأة على ندرة وإيجاز على الرّغم من أنّ التي  شعر المديح من الأغراِ الشّعريّة القديمة

إلّا أنّ المرأة شاركت في هذا الفن الشّعري  (195، صفحة 2007)بو فلاقة، بواعثه محبوسة على الرّجال 

    شعر المديح النّسوي.في  الشعوريّةن الأبعاد عجاء هذا المبحث ليكش  لذا و 

 الحاكممدح  -1

بن اأمير الكوفة الوليد د بنت لبيد بن ربيعة، التي مدحت ومن ذلك هن مدحت بعض الشّاعرات الحكّام،

 : (15/253، صفحة 2008)الأصفهاني،  قالت ،عقبة

  الوافر()البحر                                          

ياااااااااااااااااحُ أبااااااااااااااااي عقياااااااااااااااال    إِّذا هبّاااااااااااااااات رِّ
 

 دَعَونااااااااااااااااا عناااااااااااااااادَ هبّتهااااااااااااااااا الوَلياااااااااااااااادا 
 أَشااااااااااااااامّ الأنااااااااااااااا ِّ أَصااااااااااااااايد عَبشاااااااااااااااميّاا  

 
 أَعااااااااااااااااان عَلااااااااااااااااى مُروءَتاااااااااااااااا ِّ لَبياااااااااااااااادا 

ُااااااااااااااااابِّ كااااااااااااااااأنّ رَكباااااااااااااااااا    بِّأمثااااااااااااااااالِّ الهِّ
 

ااااااااااااان بَناااااااااااااي حاااااااااااااام  قعاااااااااااااودا   عَلَيهاااااااااااااا مِّ
 اّللَ خَياااااااااااااااااراا  أَباااااااااااااااااا وهاااااااااااااااااب  جَااااااااااااااااازا َ  

 
 نَحرناهاااااااااااااااااااااااا وَأَطعمناااااااااااااااااااااااا الثريااااااااااااااااااااااادا 

 فَعُااااااااااااااااااد إنّ الكااااااااااااااااااريمَ لاااااااااااااااااا  معاااااااااااااااااااد   
 

 وَ نّاااااااااااااي ياااااااااااااا اِّبااااااااااااان أَرو  أَن نَعاااااااااااااودا 
 

 بعداً  ظهرتمّ أثه، ومن أبدت الشّاعرة امتنانها للوليد بن عقبة والي الكوفة، اعترافاً منها بفضله وردّاً لجميل

حرناها والغذاء، وذلك ظاهر في قولها: )ن الأساسيّة كالأمنيرسّخ إشباع بعض الحاجات اجتماعياً نفسياً 

شاعر موظني يا ابن أروى أن نعودا(، إذ تتصارع ظهرت قلقاً واضراباً في قولها: ). وأوأطعمنا الثريدا(

  إذ تخشى أن يتلاشى هذا العطاء ذات يوم. الثّبات والتغيير في داخلها،

ى ها إلة عامّة، ومن ثمّ تجاوزتذلك حين جعلت الكرم صفة قبليلقد ظهرت )الأنا( في المقطوعة السّابقة و 

  .م الدينيّة وظهر ذلك في قولها: )جزا  الله خيراً(الأنا الأعلى( حين تمثّلت بعض القي)
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قال: قال أبو عمرو بن العلاء الشيبانى: قدمت ليلى "وروى أبو عبيدة عن محمد بن عمران المرزبانى 

وس  وعنده وجوه أصحابه وأشرافهم، فبينا هو جالس معهم إذ أقبلت جارية الأخيلية على الحجاج بن ي

فأشار إليها وأشارت إليه؛ فلم تلبث أن جاءت جارية من أجمل النساء وأكملهن، وأتمهن خلقا، وأحسنهن 

 (2/935، صفحة 1953)الحصري،  "محاورة؛ فلما دنت منه سلّمت ثم قالت: أتأذن أيها الأمير؟ قال: نعم

 :(2/935، صفحة 1953)الحصري،   فأنشدت

 الطويل(البحر )                                            

اااااااااااااااجُ إن  اللّااااااااااااااَ  أَعْطاااااااااااااا   ايَاااااااااااااةا   أَحَج 
 

 يُقَصاااااااااااااااِّرُ عنهاااااااااااااااا مَااااااااااااااان أَرادَ مَااااااااااااااداها 
ااااااااااااااجُ لا يُفْلَاااااااااااالْ سااااااااااااِّلاحُكَ إنّمااااااااااااا ا   لأَحَج 

 
 مَناياااااااااااااا بِّكَاااااااااااا ِّ اللّاااااااااااا ِّ حيااااااااااااثُ يَراهااااااااااااا 

اااااااااااااجُ أَرْضاااااااااااااا مَريُااااااااااااةا    إذا هَبَاااااااااااااَ  الحَج 
 

ااااااااااااااااعَ أَقْصااااااااااااااااى دا ِّهااااااااااااااااا فَشاااااااااااااااافاها   تَتَب 
اااااانَ الاااااادّاءِّ العُُااااااالِّ الااااااذي بِّهااااااا   شَاااااافاها مِّ

 
 سااااااااااااااااقَاهاُ اااااااااااااالام  إذا هَاااااااااااااااااز  القَناااااااااااااااااةَ  

ماااااااااااااااءَ المااااااااااااااارِّقينَ وعَل هااااااااااااااا   ساااااااااااااااقَاها دِّ
 

ياااااااااااااَ  أَذاهاااااااااااااا   إذا جَمحَااااااااااااااتْ يَوْماااااااااااااااا وَخِّ
ّ  كَتِّيباااااااااااااااااااة    ااااااااااااااااااااجُ رِّ  إذا سااااااااااااااااااااَمعَ الحج 

 
 أَعَاااااااااااااد  لهااااااااااااا قَبْاااااااااااالَ الناااااااااااازولِّ قِّراهااااااااااااا 

 أَعَاااااااااااااااااد  لَهااااااااااااااااا مَصااااااااااااااااْقُولةا فارِّسااااااااااااااااي ةا  
 

ي رجااااااااااااااال     يَحْلُبااااااااااااااونَ صاااااااااااااُراهابأَيْاااااااااااااادِّ
ثْلَاااااااااا    ُ فَمَاااااااااااا وَلَااااااااااادَ الَأبْكاااااااااااارُ والعَاااااااااااوْنُ مِّ

 
اااااااااااااااااااا   ثَراهااااااااااااااااااااا   بِّنَجْااااااااااااااااااااد  ولا أَرْ   يَجِّ

اااااااااااااااجُ لا تُعْاااااااااااااا ِّ العُصااااااااااااااةَ مُنااااااااااااااهُمُ    أَحَج 
 

اااااااااااااي لِّلْعُصااااااااااااااةِّ مُناهاااااااااااااا   ولا اللّااااااااااااااُ  يُعْطِّ
 اةا بَيْعَااااااااااااااااولا كَاااااااااااااااااال  حَاااااااااااااالا ف  تَقَل اااااااااااااااااادَ  

 
 فاااااااااااااأَعَْ مَ عَهْااااااااااااادَ اللّاااااااااااا ِّ ثُاااااااااااام  شااااااااااااَراها 

 
بتها تق  الشاعرة أمام الحجاج بين تضاريس الخوف والسّلطة لتمدحه، وهي تعيش حالة من التوتر بين رهو 

ة، لقداسمنه ومحاولة إثبات ذاتها، فتعلن في مطلع قصيدتها الخضوع الكامل أمام سطوته وتلبسه ثوباً من ا

لقاً ة تخفي قالمديح المفرط آلية دفاعيّ وغالباً ما يكون  ميّزه الله من شجاعةٍ وإيمان بالقضاء والقدر،ما ب

  .. وتكرارها لاسم الحجاج في اللاوعي يؤكد رغبتها في اتّقاء شرهداخلياً أو محاولة لترويض الخوف

ا حلّت، وسبيله الوحيد ثم تعمد إلى وص  الحجاج بالطبيب، الذي يقضي على الأمراِ) الفتن( أينم

يسميه كارل يونغ بالظّل أي الجانب  سفك الدّماء( وهذا ما) الفتن( هو الجراحة) للتخلّص من تلك الأمراِ

 . وهذا ما يؤكده قول الشّاعرة: (129، صفحة 1998)عبد الرحمن، المظلم من النّفس الذي لا يقال صراحة 
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ّ  كَتِّيباااااااااااااااااااة  إذا  ااااااااااااااااااااجُ رِّ  سااااااااااااااااااااَمعَ الحج 
 

 أَعَاااااااااااااد  لهااااااااااااا قَبْاااااااااااالَ الناااااااااااازولِّ قِّراهااااااااااااا 
 أَعَاااااااااااااااااد  لَهااااااااااااااااا مَصااااااااااااااااْقُولةا فارِّسااااااااااااااااي ةا  

 
ي رجااااااااااااااال  يَحْلُبااااااااااااااونَ صاااااااااااااُراها   بأَيْاااااااااااااادِّ

 
س وليفالشاعرة تضمر نسقاً في ظاهره المدح، وفي باطنه الهجاء، فالقرى إكرام الضي  والاعتناء به، 

 حجاج،استقباله بالسيّوف والرّماح من أجل القضاء عليه. ثم تختم مقطوعتها بإضفاء صبغة دينيّة على ال

 .وكأنّه يستمد عقوبة العصاة من شريعة الله ومنهاجه

د من بعتأسيساً على ما سبق، يمكن القول إنّ الشّاعرة مدحت الحجاج اتقاء لشره، ورغبة في الحماية والأ

حجاج زوجها توبة، وهي في ذات الوقت تسعى لنيل المكاسب الماديّة، وقد تحقق لها ذلك، لأن الأن فقدت 

   أمر لها بالبرَّ والصلة.

الشاعرة فضل، دخلت على المتوكل، فسألها:  يحكى أنّ مدحت شاعرات العصر العباسي الخلفاء، إذ و 

حك  وقا )الأصفهاني،  شيئاً، فقالت ينال: أنشدأشاعرة أنت؟ فقالت: كذا زعم من باعني واشتراني، ف ض 

   :(19/26، صفحة 2008

                           البسيط(البحر )                                              

 اساااااااااااااااتقبلَ المُلْااااااااااااااكَ إمااااااااااااااااامُ الهااااااااااااااااد 
 

 1عااااااااااااااااااااااااااامَ ثااااااااااااااااااااااالا   وثااااالاثينااااااااااااااااااااااااا 
ااااااااااااااااا  َُ  إلاااااااااااااااااى جعفااااااااااااااااار   تْ خلافاااااااااااااااااة  أف

 
 عشاااااااااااارينا بع  بعاااااااااااادَ وهااااااااااااو اباااااااااااانُ سَاااااااااااا 

 إنّاااااااااااااا لنرجاااااااااااااو ياااااااااااااا إماااااااااااااامَ الهاااااااااااااد  
 

 كَ النااااااااااااااااااااااااسَ ثمانيناااااااااااااااااااااااالِّااااااااااااااااااااااامْ أن تَ  
 لا قاااااااااااااااادّسَ ُ  امااااااااااااااااارأا لَااااااااااااااااام يَقُااااااااااااااااالْ  

 
  عنااااااااااااااااااد دعااااااااااااااااااا ي لااااااااااااااااك آميااانااااااااااااااااااا. 

 
في الدّافع أن يكون كامناً  لأصل  افأثار الدّافع عندها ونشّطه، " -أشاعرةٌ أنت- إنّ سؤال الخليفة الشّاعرة

فحين استثار  (65، صفحة 1968)عزت،  غير مشعور به حتى يجد من الظروف ما ينشّطه ويثيره"

الخليفة دافع نظم الشّعر لم تجد مناصاً من مدح الخليفة، الذي ستستظلّ بظله، وتحتمي في مملكته، لتحقق 

ع ويشتري الجواري رأت أنّ وجودها في ييطمح إليها كلّ إنسان، ولمّا كانت في مجتمع يبحاجة الأمن التي 

                                           
 هد.233تقصد عام  1



92 

وتحقيق الذّات  كن  الخليفة سيحقق لها حاجة الأمن في ظلّ وجود حركات ثوريّة ضدّ الخلافة، "فالأمن

لفرد من من الحاجات التي أشار إليها ماسلو في هرمه وتتضمن الاستغلال الأمثل لكلّ ما يتمتع به ا

وكذا فعلت الشّاعرة في استغلالها قدراتها  (440، صفحة 1998)عبدالرحمن،  طاقات وإمكانات فطرية"

 الشعريّة.

، صفحة 1948 )الأصفهاني، ذات المنهن في مدحها الخليفة المستعين، تقول 1ونهجت ع ر يب المأمونيّة

146): 

 الكامل(البحر )                                              

 بالمُسْاااااااااااااااتَعين إماااااااااااااااامِّ أمّاااااااااااااااةِّ أحماااااااااااااااد

 

 عااااااااااااااااامّ الإلاااااااااااااااااُ  ساااااااااااااااااوابَ  الن عمااااااااااااااااااء 

   مَاااااااااااااااان  علااااااااااااااااى الأنااااااااااااااااامِّ بمُلكاااااااااااااااا ِّ  

 

 لاااااااااااولاه كاااااااااااانوا فاااااااااااي دُجاااااااااااااى عشاااااااااااواء 

 ياااااااااا خيااااااااارَ مااااااااان قَصَااااااااادَت لااااااااا  آماُلناااااااااا 

 

 أو لِّبَاااااااااااااااذلِّ عَطاااااااااااااااااءلسَااااااااااااااادادِّ ثَغْاااااااااااااااار   

 أعطااااااااااااااَ  فاااااااااااااي العَبْااااااااااااااسِّ رَب  محماااااااااااااد   

 

 ماااااااااااا تأمااااااااااال الخُلَفااااااااااااءُ فاااااااااااي الُأماااااااااااراء 

 ووَقاااااااااااااااااَ  فيااااااااااااااااا  والارعاااااااااااااااايَ كال ااااااااااااااااها 

 

 ماااااااااااا يَحاااااااااااذَرُ ا بااااااااااااءُ فااااااااااااي الأبناااااااااااااء.  

 تحتاج  إلىتبدأ الشاعرة أبياتها بوص  الخليفة بالإمام، وهو ما يطلق عليه عند علماء النّفس الزّعامة، التي  

" التميّز  العقلي والخلقي والقدرة البارزة على التأثير، والدّفاع عن رعيته، والبصيرة النّافذة، وقوّة الإرادة في 

وقد تحققت تلك  (146، صفحة 1954)القوصي، علم النفس أسسه وتطبيقاته التربوية، اتخاذ القرارات" 

وقد أكّدت الشّاعرة في مقطوعة  الصفات في الخليفة المستعين، فحقق حاجات رعيّته، من أمن وغذاء،

  :(147، صفحة 1948)الأصفهاني،  أخرى تحقيق تلك الحاجات، تقول

 الوافر( البحر)                                               

ااااااااااااااوَ بِّ   مااااااااااااااانِّ أسااااااااااااااتجيرُ ماااااااااااااان الزّ  كَ جهِّ
 

 كااااااااااااااااروب  وعااااااااااااااااانقُ كاااااااااااااااال  مَ طلَااااااااااااااااويُ  
 دلَ والإحساااااااااااااااااااااااانَ أشاااااااااااااااااااااااعتَ العَااااااااااااااااااااااا 

 
 حتاااااااى  اااااااادوتَ مااااااان المااااااااأثم فاااااااي أمااااااااان 

 اا نَاااااااااااااااااا عونااااااااااااااااااا وشاااااااااااااااااكر فنساااااااااااااااااألُ رب   
 

 الأمااااااااااااااااني فاااااااااااااااروجَ أعطااااااااااااااااَ  مَ  فقااااااااااااااادْ  
 إذا سَلاااااااااااااااااِّمَ الإماااااااااااااااااامُ فكااااااااااااااال  نفاااااااااااااااس   

 
  فااااااااااااااداءُ المسااااااااااااااتعينِّ ماااااااااااااان الزمااااااااااااااان. 

                                            
حياة قاسية بعد نكبة البرامكة في العصر العباسي، وبدأ نجمها يسطع في خلافة الأمين والمأمون. الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني،  عريب بنت جعفر البرمكي، عاشت 1
21/ 43-70. 
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كس وتشعر  بالضّع  أمام قسوة الحياة، فترى في الخليفة ملاذاً، ينشر  العدل  ويعين  المكروب. وتع

ية، ولا الحماالمقطوعة السّابقة حالة من الاعتماد النّفسي على رجلٍ ذي سلطة، فالشّاعرة توّاقة إلى الأمن و 

 تجد ذلك إلّا في استجارتها بالخليفة. 

ب عداً نفسيّاً آخر للخليفة حين يلبّي الحاجات الفسيولوجيّة لرعيّته " فمن أهمّ  1بوأبرزت الحجناء بنت نصي

العوامل التي تنظّم العلاقة بين الخليفة والرّعيّة تحقيق الحاجات الأساسيّة وفق منظومة العلاقات القانونيّة، 

 الغذاء حاجة أساسيّة"والتي هي مجموعة من القواعد الموضوعة لتنظيم الواجبات والحقوق، فالحصول على 

 : (82، صفحة 1958)السيوطي،  تقول (400، صفحة 1954)القوصي، 

 الوافر( البحر )                                            

 أمياااااااااااااااااااااارَ المُاااااااااااااااااااااااا منينَ ألا تراناااااااااااااااااااااااااا
 

ااااااااااااانْ سَاااااااااااااوادِّ اللّياااااااااااالِّ قياااااااااااااااارُ  كااااااااااااأنّا   2مِّ
 رانااااااااااااااااااااااااالمااااااااااااااااااااااا منينَ ألا تَ  رَ ياااااااااااااااااااااااأم 

 
 رُ؟قيْااااااااااااااااااااااااانا فَ دُ فقيااااااااااااااااااااااااارات  ووالِّااااااااااااااااااااااااا 

نْاااااااااااااا    أضاااااااااااارّ باناااااااااااااا شَقااااااااااااااءُ الجَاااااااااااادِّ مِّ
 

  يْمَااااااااااااااان يَميْااااااااااااااارُ 3فَلَيْااااااااااااااااس يَميْااُرنااااااااااااااااا 
 وأحاااااااااااااااااااااواُ  الخاااااااااااااااااااااليفةِّ مُترَعاااااااااااااااااااااات   

 
 لهااااااااااااااااااا عَاااااااااااااااارْف  ومعااااااااااااااااروف  كبياااااااااااااااار 

 تَ  ياااااااااااااااث  وأنْااااااااااااااا  منينَ أميااااااااااااااارَ المُااااااااااااااا 

 

  زياااااااااااااااااارُ  يَعاااااااااااااااااام  النّاااااااااااااااااااسَ وابلُاااااااااااااااااا ُ  

 يُعااااااااااانُ بفُاااااااااالِّ جااااااااااودِّ  بَعااااااااادَ مَااااااااااوت   

 

 إذا عاااااااااااااااااااالوا ويَنْجَابِّاااااااااااااااااااااارُ الكَسيْاااااااااااااااااااااارُ  

 

  

 

ة، الفاق لخليفة، مطالبة بتحقيق حاجة أساسيّة، إذ تعاني الشاعرة وأسرتها مناوتبثّ الشاعرة شكواها إلى 

، يعيش بفضله الناس، ويجبر  وتشير إلى كرم الخليفة وجوده، فهو كالمطر الذي يعمّ أرجاء الأرِ

 لرّعيّة.حال اكسورهم. وامتزج المدح  مع الشّكوى في الأبيات السّابقة، فالمدح  جاء وسيلة لبثّ شكوى حالها و 

 اً في، لإسقاط هالة مقدسة على الخليفة، طمعشّاعرة إلى التكرار، في قولها: )أمير المؤمنين(وتلجأ ال

 .نّفاقعطائه، واتّقاءً لشره، فمن يستجدي عطاءً يشعر  بضعٍ  وخجلٍ في نفسه، ما يضطره أحياناً إلى ال

                                           
لى بني مروان، فأعتقه وزوجه  هي الحجناء بنت نصيب مولى المهدي، نشأ باليمامة، واشتري  للمهدي في حياة المنصور فلما سمع شعره قال:" والله ما هو بدون نصيب مو  1

 (82صفحة  في أشعار النساء،ذكرها السيوطي في نزهة  أمةً ي قال لها جعفرة، أنجبت له الحجناء، وكان يكنى بأبي الحجناء
 القير والقار، مادة سوداء تطلى بها الإبل والسفن  مادة )قير( 2
 مادة )مير( الميرة: الطعام. ابن منظور، لسان العرب.  3
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 مدح الأخ وعتاب  -2

يعدّ الأمن والاستقرار من أهم احتياجات الإنسان، وقد عبّرت عليّة بنت المهدي عن سعادتها واستقرارها في 

  علاقتها به كانت وطيدة، حسب ما جاء في ترجمة حياتها،ظل خلافة أخيها الرشيد، وممّا لا شكّ فيه أنّ 

ليّة،  فمدحته وبيّنت أصالة نسبه تقول  : (1988)ديوان ع 

 )مجزوء الكامل(                                         

 اااااااااااااااااااااااقااااااااااااااااااال ل ماااااااااااااااااااامِّ ابااااااااااااااااااان الإم
 

 النصااااااااااااااااااحِّ المصاااااااااااااااااايبِّ  االِّ ذااااااااااااااااااااامقم  
 قُدومُااااااااااااااااااااكَ مااااااااااااااااا انجلاااااااااااااااااااىلااااااااااااااااااولا  

 
  عنااااااااااااااااا الجلياااااااااااااااالُ ماااااااااااااااانَ الخطااااااااااااااااوبِّ  

 
وتعكس النّتفة السّابقة علاقة عليّة بالرّشيد، إذ تشعر بالرّاحة النّفسية في ظلّ خلافته، وقد انعكست هذه 

الرّاحة في تحقيق الأمن والاستقرار لعليّة، فهو الأخ الذي تشعر أخته بأنّه السّند الحقيقي لها، وما تلبث 

، صفحة 2008)الأصفهاني، الأغاني،  الشّاعرة أن تتمنى الخلود في حياة الرشيد وبالقرب منه، تقول

10/181) : 

 )البحر الكامل(

 ة  نعمَااااااااااابِّ  وتَ بَاااااااااااحَ  دْ قَااااااااااا ختاااااااااااكَ أُ  فاااااااااااديكَ تَ 
 

 لاديْ عَاااااااااااا مااااااااااااانَ هااااااااااااا الز  عاااااااااااادّ لَ ساااااااااااانا نَ لَ  
 

 يّديسَاااااااااااااااااا ربااااااااااااااااااكَ قُ  إلا الخلااااااااااااااااااود وذا َ 
 

 ويلاقااااااااااااااااااااااء طَاااااااااااااااااااااوالبَ  كَ ربُاااااااااااااااااااااقُ  لا  الَ  
 

وتكش  النتفة السّابقة عن المشاعر التي تحملها عليّة تجاه الرشيد، ويعبّر الفعل ) تفديك(عن الوشائن 

المتينة بينهما، ومقدار الطمأنينة التي تشعر بها، متمنيّة البقاء إلى جانبه، ويفقد عنصر الزّمن قيمته 

 يروى أنّ الرّشيد طلب العبّاسة، ولم يطلبها، فوقع في نفسها، فأنشأت تقوللشعورها بالاستقرار، و 

 : (10/181، صفحة 2008)الأصفهاني، 

 البسيط( )البحر                                               

 حابيصاااااااماااااااا لاااااااي نُسااااااايتُ وقاااااااد ناااااااوديَ بأ

 

كرُ    را ااااااااااااااااح   اااااااااااااااااديوكنااااااااااااااااتُ والااااااااااااااااذِّّ

 أنااااااااااا الاااااااااذي لا أطياااااااااقُ الدّهااااااااااار فُرقَتكُااااااااااام 

                   

 فَااااااااارِّ   لاااااااي باااااااأبي مااااااااان طاااااااولِّ إبعااااااااادي 
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وتعكس النّتفة السّابقة عتاباً رقيقاً توجهه الشّاعرة إلى أخيها، فهي أسيرة مشاعرها تجاهه، فاستدعاء أختها، 

ثمّ اتّخذت  لا أطيق، إبعادي ف رقتكم() عنها ألفاظ  الشّاعرة وتركها كش  مشاعر القلق والخوف، التي عبّرت

ليّة،  من الرّشيد، معيناً لها على نوائب الدّهر، تقول  : (90، صفحة 1988)ديوان ع 

 السّريع(البحر )

 هاااااااااارونُ ياااااااااا سااااااااا لي وقياااااااااتَ الااااااااارّد 
 

  

 

 لبااااااااااااااي بعتااااااااااااااب  منااااااااااااااكَ مشااااااااااااااغولُ ق 
 خل فتناااااااي فاااااااي عماااااااى ا  ماااااااا  لاااااااتُ ماااااااذْ  

 

  

 

 كااااااااااااااأنّني فااااااااااااااي الناااااااااااااااس مخبااااااااااااااولُ  
 

غياب ل والضّياع فأصيبت بالاضطراب، وعانت التيه وتهمس الشّاعرة في أذن أخيها، تعاتبه لانشغاله عنها،

 أخيها عنها، وكأنّي بها قد فقد دليلها ومرشدها، فانعكس ذلك عليها. 

محور حول محور واحد، هو تعلّقها بهارون الرشيد وحبّها ولمّا كانت أشعار عليه في مدح الرّشيد وعتابه تت

ليّة في مقطوعاتها  له، آثرت  أن أدرسها جملة واحدة ضمن المنهن النّفسي حتى أجانب التّكرار، وتظهر ع 

ونتفها حاجتها إلى الرّشيد، وهو ما يطلق عليه في علم النّفس" حاجة الانتماء، وهي النزوع الإيجابي 

، 1998)عبدالرحمن، عنها الثقة بالآخر، والحب والتعاط ، فضلًا عن الشعور بالأمن"  للآخرين، وينجم

والتحّر  باتجاه النّاس واللجوء إليهم، يحوّل الضع  إلى قوة"، وهكذا ترى عليّة قوتها، منبثقة  (344صفحة 

من علاقتها بهارون الرّشيد، خاصّة أنّها في أشعارها الغزليّة كانت تخاف نظرة المجتمع، فوجدت الخليفة 

 هارون داعماً ومعينا لها. 

 مدح الابن و ريزة الأمومة -3

يشير علماء  النّفس إلى أنّها "من الدّوافع غير المكتسبة، الموجودة عند الأمهات بسبب وجود هرمون في 

جسم الأنثى يوجه سلوكها الغريزي نحو أطفالها، فتتجه بشكلٍ تلقائي أو فطري لاحتضان الطفل أو 
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، ومن ثمّ تجدها تتحدث مع طفلها بتلقائيّة، تنظم رجزاً  (471-468، الصفحات 1945)ودورث،  تقبيله..."

 :1 (4/272، صفحة 1986)كحالة،  في مخاطبته، تقول أمّ الفضل بنت الحارث الهلاليّة

 الرجز(البحر )                                               

 وَثكلااااااااااااااااتُ بِّكااااااااااااااااري ثَكلااااااااااااااااتُ نَفسااااااااااااااااي 
 
 

 إِّن لَاااااااااااام يَسُااااااااااااد فِّهااااااااااااراا و ياااااااااااار فهاااااااااااارِّ  
 بِّالحساااااااااااااابِّ الااااااااااااااواقي وَبااااااااااااااذل الااااااااااااااوفرِّ  

 
 حتّاااااااااااى ياااااااااااوار  فاااااااااااي ضاااااااااااريحِّ القبااااااااااارِّ  

 
أن يسود  استهلت الشاعرة نتفتها بالدّعاء على نفسها، ولا ريب  أنّها ت حبّ أن ترى ولدها الأفضل. وتمنّتو 

أصبح شابّا طري، ولا تزول هذه الغريزة حتى لو بولدها بدافع فقومه، فغريزة الأمومة مبنيّة على اعتناء الأم 

وكثيراً ما وردت  يافعاً، وأكثر ما كانت تحرص عليه الأم قضيّة السيّادة في تلكم العصور، لطبيعة ظروفها.

وما زالت ت قال، بنمطٍ آخر، والشاهد  في هذا الموضع أنّ غريزة الأمومة  -قالت فلانة ترقص ولدها –عبارة 

أمرٌ فطريّ موجودٌ في النّفس، إذ هو رابط نفسيّ يربط الأم بطفلها، وجلّ ترنيمات الأمهات في ذلك الوقت، 

ترقص ولدها  2ومن ذلك هند بنت عتبة وتعبّر عن أمنية الأمّ في تولّي ولدها زعامة القبيلة ،بالمدحتتّصل  

 : (128 ، صفحة1934)يموت،  يزيد، تقول

 الرّجز(البحر )                                             

 إنّ بُنااااااااااااااااااااااااااي  مُعاااااااااااااااااااااااااارِّ   كَااااااااااااااااااااااااااريمْ 
  

 مُحبّاااااااااااااااااااب  فاااااااااااااااااااي أهلِّااااااااااااااااااا ِّ حَلااااااااااااااااااايمْ  
 لاااااااااااااااااااااااايسَ بفحّااااااااااااااااااااااااان  ولا لَئاااااااااااااااااااااااايمْ  

 
 ولا سااااااااااااااااااااااااااااااااا ومْ  3ولا بطخااااااااااااااااااااااااااااااااارور   

 صاااااااااااااخرُ بناااااااااااااي فهااااااااااااار  بااااااااااااا ِّ  عااااااااااااايم   
 

 لا يُخلِّااااااااااااااااااااااُ  الّ اااااااااااااااااااااانّ ولا يَخاااااااااااااااااااااايمُ  
 

تعبّر الشّاعرة عن المكانة التي يحظى بها ولدها، وتؤكد نسبه الرّفيع، رغبةً منها في إثبات ذاتها على 

المستوى الاجتماعي من خلال المكانة التي يتمتّع بها ولدها، ثمّ تنفي اتّصافه بصفاتٍ سيّئة، لتشير إلى 

 ه ويّته التي تمنحه حقّ زعامة القبيلة. 

                                           
عمر رضا كحالة، أعلام النّساء في عالمي أم الفضل لبانة بنت الحارث الهلالية، زوج العباس بن عبد المطلب. أسلمت بمكة، كان رسول الله يزورها ويمكث في بيتها. ) 1

 ( 4/272العرب والإسلام. 

 /5عمر رضا كحالة أعلام النّساء في عالمي العرب والإسلام. ج) وجها أبو سفيان.وهند بنت عتبة تزوجها الفاكهة بن المغيرة المخزومي، ثم تركته لاتهامها بشرفها، فتز  2
239-250) 

 )لسان العرب، ابن منظور( خرور: الضعي .الطّ )طخر( و  3
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الأحيان تعالياً على زوجها، وغروراً ظهر في أنساقٍ مضمرة، إذ فضّلت أهلها  وأظهرت الشّاعرة في بعض

مة   :1(148، صفحة 1908)ابن طيفور،  على زوجها، تقول منفوسة بنت زيد الخيل، زوج دريد بن الصّ 

 الرّجز( البحر)

ااااااااااااااابِّ أشْااااااااااااااا  هن أباكاااااااااااااااابَ ي أو أشْااااااااااااااا  أخِّ
 

 ذاكاااااااااااااااا ناااااااااااااااالَ تَ  لااااااااااااااانْ ا أباااااااااااااااي فَ أمّااااااااااااااا 
 ذاكاااااااااااااااا ناااااااااااااااالَ تَ  لااااااااااااااانْ ا أباااااااااااااااي فَ أمّااااااااااااااا 

 
 داكايَاااااااااااااااااا نالاااااااااااااااااا ِّ مَ  نْ عَاااااااااااااااااا صاااااااااااااااااارُ قْ تَ  

 

ي فلأخ، وتستهلّ الشّاعرة نتفتها في الحديث عن الشّجاعة والقوّة في نسقٍ مضمر، يشوبه الغرور بالأب وا

ل والدهانظرة متعالية على الزّوج بدأتها قائلة: )أشبه أخي(، فقدّمت الأخ على الزّوج، وراعت حقّ  وّه  على وع 

هرت لك أظذولدها، والغريب في الأمر أنّ دريد بن الصّمة فارساً شجاعاً وشاعراً مقداماً، وعلى الرّغم من 

 الشاعرة غرورها وفخرها بأهلها دون زوجها.

داً ثقافياً يتمثل  في حرص  العربيّ على اختيار زوجته،" فالعربيّ يرى  دّ  في المرأة وتعكس النتفة السّابقة م ح 

، صفحة 1993)علي،  البن ية والعقل، إذ للأمّ أثرٌ خطيرٌ في الولد" وعاء الولد، ليكون النّسل  صحيح  

إعجاباً بزوجها إذا كانت ترقص ابنها  2. وعلى النقيض من ذلك أبدت ضباعة بنت عامر القشيرية(4/640

 :(247، صفحة 1908)ابن طيفور،  المغيرة وتقول

 الرّجز( )البحر  

 نَماااااااااااااى بِّااااااااااااا ِّ إلاااااااااااااى الاااااااااااااذ ر  هِّشاااااااااااااامُ 

 

اااااااااااااااااااارامُ    قُاااااااااااااااااااادماا وآباااااااااااااااااااااءُ لَاااااااااااااااااااا ُ كِّ

 جَحااااااااااااااااااااااااجحُ خَُاااااااااااااااااااااااارِّمُ ع اااااااااااااااااااااااام   

 

 3الأعاااااااااااااالامُ ماااااااااااااان آلِّ مَخاااااااااااااازوم  هاااااااااااااامُ  

تشيد الي، و فهو دائم  السّعي بولده نحو المع وتفخر الشّاعرة بزوجها، وتبدي دوره الأبوي في تربية الطّفل، 

 بينهما.  متينةأيضاً بعائلة زوجها الشجعان الفرسان، ما يعكس ترابطاً أسرياً بين المرأة وزوجها، والرابطة ال

                                           
 /15-5لأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني امّة، وهو معاوية بن الحارث بن علقمة، كان فارساً وشاعراً ذكره ابن سلام الجمحي في الطبقة الأولى من الفرسان. )دريد بن الصَّ  1
10) 

 (2/354أعلام النّساء في عالمي العرب والإسلام. هد. )10ضباعة بنت عامر زوج هشام بن المغيرة أسلمت بمكة، من الصّحابيات المشهورات، توفيت  2
 ب(. )جحجح( و )خضرم(. والجحاجح والخضارم: السّادة الكرماء والعظماء )ابن منظور، لسان العر  3
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 بحث الثالث: القلق والاضطراب النّفسيالم

 النّسوي، وب نت علاقاتٍ علاقة المرأة في المجتمع على الرّجال فحسب، بل خالطت المجتمع تقتصر لم 

وية النّس وسيلة لإظهار هذه العلاقات، ومن الجدير بالذّكر أنّ الأشعار، واتّخذت من أشعارها التي مختلفة

 الموجهة للمرأة تكاد تكون معدودة في مواطن محدّدة ومن ذلك: 

  النقا َ النّسوية .1

بداية الدّعوة الإسلاميّة، ومن في  الشّعريّة النّسوية لهذا الفن ظهرت في بعض المقطوعات إنّ بداية البذرة

، 1955)ابن هشام،  ذلك ما قالته هند بنت عتبة حين انتصر كفّار مكّة على المسلمين في معركة أحد

 : (2/91صفحة 

 الرّجز(البحر )

 نَحْااااااااااااااااانُ جَزَيْنَااااااااااااااااااكُمْ بِّيَاااااااااااااااااوْمِّ بَااااااااااااااااادْرِّ 
 

 وَالْحَااااااااااااارْبُ بَعْااااااااااااادَ الْحَااااااااااااارْبِّ ذَاتُ سُاااااااااااااعْرِّ  
ااااااانْ صَااااااابْرِّ    مَاااااااا كَاااااااانَ لِّاااااااي عَااااااانْ عُتْبَاااااااةَ مِّ

 
اااااااااااااااااااااااا ِّ وَبِّكْاااااااااااااااااااااااارِّي   اااااااااااااااااااااااااي وَعَمِّّ  وَلَا أَخِّ

 شاااااااااااااافََيْتُ نَفْسااااااااااااااِّي وَقَُاااااااااااااايَْتُ نَااااااااااااااذْرِّي  
 

 شااااااااااااااافََيْتَ وَحْشااااااااااااااِّي  َ لِّياااااااااااااالَ صاااااااااااااادَْرِّي  
 فَشااااااااااااااااكُْرُ وَحْشااااااااااااااااِّيّ  عَلَاااااااااااااااي  عُمْااااااااااااااارِّي  

 
ااااااااااااي فِّاااااااااااي قَبْااااااااااارِّي    حَت ااااااااااااى تَاااااااااااارِّم  أَعُْ مِّ

 
ضمر سان يتعدّ أبيات هند بنت عتبة التي قالتها بعد معركة أحد دليلًا واضحاً على الحالة النّفسيّة لإنو 

سيلة و ي أحد فالهو( العدوانيّة دون اعتبارٍ للأخلاق  والمثل. إنّ انتصار قومها ) إذ تسيطر عليهاالانتقام، 

 وعمّها. والدهانفسها المنهارة الفاقدة للتوازن العاطفي، فخسارة الشاعرة عظيمة، إذ فقدت أخاها و لإعادة بناء 

، نّ النذر جزءٌ من الذات التي تسعى للتماسك بعد الانهيارإ :1(1998)عبد الرحمن، ويقول كارل يونن 

ما يدّل على تماهت شخصيتها في شخصيّة القاتل،  ،بقتلهولمّا نذرت هند الثأر من حمزة وكلّفت وحشي 

 انغراس الفعل العدواني في ذاتها، والإصرار عليه بالثّناء على القاتل. 

                                           
 . 157-115أورد محمد السيد عبد الرحمن في كتابه نظريات الشّخصيّة، آراء كارل في علم النفس التحليلي من ص 1
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 وناقضت هند بن أثاثة هند بنت عتبة على نفس البحر والوزن والقافية والمعنى، قالت: 

 جز(الرّ البحر ) 

ياااااااااااااتُ فِّاااااااااااااي بَااااااااااااادْر  وَبَعْااااااااااااادَ بااااااااااااادر  خَزِّ
  

اااااااااااايمِّ الْكُفْاااااااااااارِّ ناااااااااااايَااااااااااااا ب    ت وَق اااااااااااااع  عَ ِّ
ُ َ ااااااااااااااااااااااادَاةَ الْفَجْااااااااااااااااااااااارِّ     صَاااااااااااااااااااااااب حَكَ اللَ 

  
ااااااااااااااااااااوَالِّ الز هْاااااااااااااااااااارِّ    اااااااااااااااااااامَي يْنِّ الطِّّ  مَلْهَاشِّ

 بِّكُاااااااااااااااااالِّّ قَط اااااااااااااااااااع  حُسَااااااااااااااااااام  يَفْاااااااااااااااااارِّي   
  

 حَمْاااااااااااااااازَةُ لَيْثِّااااااااااااااااي وَعَلِّااااااااااااااااي  صَااااااااااااااااقْرِّي  
 إذْ رَامَ شَااااااااااااااااااااايْب  وَأَبُاااااااااااااااااااااوَ  َ ااااااااااااااااااااادْرِّي   

 
حْاااااااااااااارِّ    ي الن  نْااااااااااااااُ  ضَااااااااااااااوَاحِّ اااااااااااااابَا مِّ  ُ  فَخَ

اااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااوءَ فَشَااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااار  نَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذْرِّ    وَنَاااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااااذْرَُ  الس 
ونعتت  العكسي، فقد نسبت الخزي لهند وقومها، الإسقاطاستهلت الشّاعرة مقطوعتها بآلية دفاعيّة تسمّى و  

غزوة بدر( ، ولجأت إلى النكوص إلى الماضي )والد هندٍ بالكفر، لتخف  من مشاعر الغضب والانفعال

بمقتل  ذكرهاتمستمدة منه القوة والثّبات، مبيّنة بطولة الهاشميّين بعامّة وعليّ وحمزة رمزي الشّجاعة. ثمّ 

ي ي الذأبيها وسقوطه أمام  أبطال بني هاشم، لتثير في نفسها الأسى والحزن وتبين  لها الانكسار النّفس

 م آخر لتذوق وبال هذا النّذر. فما نذرها إلا نذر سوءٍ ولا بدّ أن يأتي يو  تعيشه،

اثة نت أثبوإذا عقدنا مقاربة بين الشّاعرتين وجدنا سيطرة النزعة القبليّة عليهما مع وجود فارق عند هند 

 عظيم يا بنت وقّاعارن أن يلمحها ضمناً في قولها: )يتمثّل في وجود بعض المعاني الإسلاميّة يمكن للق

   الكفر(.

 الاستغاثة . 2

لا غرابة أن نجد  بعض  الشّاعرات تبثّ شكواها لغيرها من النّساء، أو أن تسمع  شكوى من صديقتها، 

الاستغاثة  من واقع ضع  وقلّة حيلة، " فها هي إلى فتنظمها على شكل مقطوعة شعرية، فالمستغيث ة تلجأ  

رقة ( هن يتجة ت جير  )الح  ج  د بنت النّعمان من جيش كسرى، فتستمع  صفيّة بنت  ثعلب الشّيبانيّة الملقبة بالح 

  :1 (20-11، الصفحات 1934)يموت،  وتنشدهم قائلة" إلى شكواها، ثم تخبر  قومها وتستغيث بهم،

                                           
إّلا له، فما كان من كسرى طلب كسرى الثاني من النعمان بن المنذر أن يزوجه ابنته هند، فطلب النعمان من كسرى أن يمهله بعض الوقت، لأنّه كان يضمر عدم تزويجها  1

يموت، بشير، ) ت بنت النعمان.أن سجن النعمان، فهربت هند ابنته إلى بني شيبان واستجارت بالشاعرة صفيّة، فخرجت صفيّة الشّيبانيّة إلى قومها وأخبرتهم بأنّها أجار 
 .(20-11شاعرات العرب في الجاهليّة والإسلام. ص
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 أَحياااااااااااوا الجاااااااااااوارَ فَقاااااااااااد أماتتااااااااااا  معااااااااااااا 
  

 كاااااااااااالّ الأعاااااااااااااربِّ يااااااااااااا بَنااااااااااااي شاااااااااااايبانِّ  
 مااااااااااا العااااااااااذرُ قااااااااااد لفّاااااااااات ثيااااااااااابي حاااااااااارّة   

 
 مَغروسااااااااااااااة  فااااااااااااااي الاااااااااااااادارِّ والمرجااااااااااااااانِّ  

 بنااااااااااات الملاااااااااااو  ذوي المَمالِّاااااااااااكِّ وَالعُلاااااااااااى 
 

جااااااااااااااااااالِّ وصاااااااااااااااااافوة النعمااااااااااااااااااانِّ    ذات الحِّ
 أَتهااااااااااااااااااتفونَ وَتشاااااااااااااااااحذونَ سُاااااااااااااااااايفوكم 

 
 وَتقوّمااااااااااااااااااااااااونَ ذَواباااااااااااااااااااااااال الماااااااااااااااااااااااارّانِّ  

 وَتقوّماااااااااااااونَ جُناااااااااااااودكم ياااااااااااااا معشااااااااااااااري  
 

 وَتُجاااااااااااااااااااااادّدونَ حَقيبااااااااااااااااااااااة الأباااااااااااااااااااااادانِّ  
 وَعَلااااااااااى الأكاساااااااااارِّ قَااااااااااد أجاااااااااارتُ لحاااااااااارّة   

 
 بِّكهاااااااااااااااااااااولِّ مَعشااااااااااااااااااااارنا وبالشااااااااااااااااااااابّانِّ  

 شااااااااااايبان قَاااااااااااومي هَااااااااااال قبيااااااااااال  ماااااااااااثلهم 
 

ناااااااااااااااادَ الكفاااااااااااااااااحِّ وكاااااااااااااااارّة الفرسااااااااااااااااانِّ    عِّ
اااااااااااااان فااااااااااااااروعِّ ربيعااااااااااااااة     لا وَالااااااااااااااذوا ب مِّ

 
ااااااااااااثلهم فااااااااااااي نا اااااااااااابِّ الحاااااااااااادثانِّ    مااااااااااااا مِّ

 قااااااااااوم  يجياااااااااارون اللهيااااااااااَ  ماااااااااان العاااااااااادا 
 

 وَيحاااااااااُ  عمااااااااري ماااااااان صااااااااروف  مااااااااااني 
، وَبوا اااااااااااااااال     إنااااااااااااااااي حُجَيْجااااااااااااااااةُ وا اااااااااااااااال 

 
صاااااااااااااانِّ يَنجاااااااااااااو الط ر    يااااااااااااادُ بِّشَاااااااااااااطبَة  وحِّ

نا   ياااااااااااا آلَ شااااااااااايبانِّ َ فااااااااااارتُم فاااااااااااي الاااااااااااد 
 

سااااااااااااااااااانِّ    بااااااااااااااااااالفخرِّ والَمعااااااااااااااااااروفِّ والإحِّ
 

إذ لا عذر  لهم، ووجب عليهم أن  مستخدمة الأضداد )أحيوا( و)أمات(،، بدأت الح جيجة  باستثارة همّة قومها

ثمّ تشحذ همم  ،والكرم وهي بنت ملك" عاشت مغروسة في الدّر والمرجان ونشأت في العز يحموا امرأة حرّة 

من أجل  (12، صفحة 2020)سلمان،  قومها وتثير حماسهم وهم يشحذون سيوفهم ويقوّمون رماحهم"

  وهذه العادة ليست غريبة في المجتمع الجاهلي.إغاثة الملهوف، 

إلى  وتنتقل يجيرون من استجار بهم،سؤوليّة الموكلة إليهم، وتفخر  الشّاعرة برجال قبيلتها، فهم على قدر الم

الفخر بنفسها حين تقول )إنّي الحجيجة( لتبيّن المكانة المرموقة التي تتمتع بها في قومها، على الرّغم من 

جاء استخدامها اسماً مستعاراً، والأمر لا يخل  من نسقيّة مضمرة فذكر اسم المرأة حقيقيّا كان أم مستعاراً" 

ليعطي أثر الواقع الثّقافي، كون الكينونة الأنثوية تعيش في عالم معرف ومحدد من الناحية الذكورية، لذا 

فمن  (1330، صفحة 2018)الدخيلي،  تحاول دائماً أن تثبت هويتها وذاتها في ظلّ المجتمع الذّكوري"

نداء الاستغاثة غيث بالرّجل، ولكنّها هشّمت ثقافة المجتمع، فاستغاثت بالمرأة، "فعادة المرأة الجاهلية أن تست

من الدوافع الاجتماعيّة الفطرية وهو دافع يثيره  احتياج الإنسان إلى المعونة، إذ يقوم على ضع  الإنسان 

جيجة، . ولمّا أحسّ (92، صفحة 1968)راجح،  وقلّة حليته" ت الحرقة بالضّع  وقلّة الحيلة، استغاثت بالح 

 ذات الشأن في قومها. 
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تحرِ  1عفيرة بنت عثمان الجديسيّة أبدت المرأة الشاعرة استياء ها من بعض الرّجال، ومن ذلك ما قالتهو 

أهديت إليه على ملك جديس الظّالم، الذي أمر أن تهدى إليه النّساء قبل زواجهن، وكانت عفيرة قد قومها 

     :(114/11، صفحة 2008)الأصفهاني،  نظرٍ قبيح، بعد أن اغتصبها، تقولفخرجت في م

 الرجز(البحر )
ااااااااااااااااااااااان جَاااااااااااااااااااااااديس  لا أحاااااااااااااااااااااااد  أذلّ مِّ

  
؟   أهكااااااااااااااااااااااااذا يُفعَاااااااااااااااااااااااالُ بااااااااااااااااااااااااالعَروسِّ

؟يَ    رضااااااااااااى بهااااااااااااذا يااااااااااااا لِّقااااااااااااومي حُاااااااااااار 
 

 المَهاااااااااارُ هااااااااااد  وقااااااااااد أعطااااااااااى وَساااااااااايقَ أُ  
ااااااااااااااااا    لأخااااااااااااااااادةُ الماااااااااااااااااوتِّ كاااااااااااااااااذا لِّنفسِّ

   
 خياااااااااااااار  ماااااااااااااان أن يُفعاااااااااااااالَ ذا بِّعِّرساااااااااااااا ِّ  

 
لقد أصيبت الشّاعرة بحالة من الذّهول، لأنّ قومها قبلوا بالذّل، فلا يرضى حرٌّ شريٌ  مثل  هذه الأفعال 

جعلها تتخذ سلوكا المشينة، فالموت خيرٌ لزوجها من السكوت عمّا حلّ بها، إنّ ظلم  الحاكم، وتخاذل قومها 

  :(114/11، صفحة 2008)الأصفهاني،  تقول دفاعيّاً ظهر في تحريض قومها على رفضّ الذّل والمهانة،

 )البحر الطويل(  
 أيَجْمُاااااااااااالُ مااااااااااااا يُااااااااااااْ تَى إلااااااااااااى فَتَيَاااااااااااااتكم

 

مْاااااااااااال   وأنااااااااااااتم رجااااااااااااال   اااااااااااايكم عَاااااااااااادَدُ الن 

اااااااااي   ماء عَفِّيااااااااارة  وتُصْااااااااابِّحُ تمشِّ  فاااااااااي الااااااااادِّ

 

هااااااااراا وُ فّاااااااتْ فاااااااي النسااااااااء إلاااااااى بعااااااال   جِّ

 ولاااااااااااااو أنناااااااااااااا كناااااااااااااا رجاااااااااااااالاا وكناااااااااااااتم  

 

 نساااااااااااااءا لَكُنّااااااااااااا لا نُقِّاااااااااااارّ بااااااااااااذا الفعاااااااااااال 

 فموتُاااااااااااااوا كِّرامااااااااااااااا أو أميتاااااااااااااوا عَااااااااااااادُوّكم 

 

بّااااااااوا لنااااااااار الحاااااااارب بالحَطَاااااااابِّ الجَاااااااازْل   ودِّ

 و لا فَخل اااااااااااااااااااااوا بطنَهاااااااااااااااااااااا وتحمّلاااااااااااااااااااااوا  

 

 ومُوتااااااااوا ماااااااان الهُاااااااازْلِّ إلااااااااى بَلَااااااااد  قَفْاااااااار   

 فللباااااااااينُ خيااااااااار  ماااااااااان مُقَاااااااااام  علااااااااااى أذا   

 

 ولَلْمَاااااااوْتُ خيااااااار مااااااان مُقَاااااااام  علاااااااى الاااااااذ لّ  

ااااااااااابوا بعااااااااااادَ هاااااااااااذه   َُ  و ن أناااااااااااتمُ لااااااااااام تغ

 

 فكوناااااااااوا نسااااااااااءا لا تُعااااااااااب مااااااااان الكُحْااااااااالِّ  

ياااااااااااااابَ العااااااااااااااروس ف نمااااااااااااااا    ودونَكُاااااااااااااام طِّ

 

سْاااااااااااال   خُلِّقااااااااااااتم لأثااااااااااااواب العااااااااااااروس وللغِّ

 لاااااااااايس دافعاااااااااااا  بُعْااااااااااداا وسُااااااااااحْقاا للااااااااااذي   

 

شْااااااااايةَ الفَحْااااااااال   ويختااااااااال يمشاااااااااي بينناااااااااا مِّ

ِ  فيهم أن يصونوا العرِ ويحفظوا   وتظهر القصيدة السّابقة استياء الشاعرة من رجال قبيلتها، إذ تفتر

الكرامة، فتقوم بقلب الأدوار لعلّها تستثير  رجولتهم التي يستدعيها الموق  الذي تتعرِ له، فتضعهم أمام 

ن يموتوا دفاعاً عن شرفهم، أو يشعلوا فتيل الحرب ويتخلّصوا من عدوّهم، وتصلّ الشاعرة إلى خيارين: إمّا أ

                                           
  113 /11الأصفهاني، أبو الفرج، الأغاني  ل أن تزف إلى زوجها ذكرها. شاعرة جاهلية تعرضت للاغتصاب من قبل الملك عمليق قب 1
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مّن يدّعي الرّجولة ويعجز  عن الذود  عن  مرحلة تفضلّ الموت على الذّل، ثم تختم قصيدتها بالاستهزاء م 

 عرضه. 

قبيلة بإثبات المعنى الحقيقي وتكش  الأبيات السّابقة عن شخصيّة أبيّة ترفض الذّل، وتطالب  رجال ال

لرجولتهم، فتطلق صرخة استنجاد حين تتخذ من تحريض قومها آلية تدافع فيها عن نفسها، فثير لديهم 

عقدة النّقص" وهي التأكيد الصادق بأنّ الشخص ليس على المستوى المطلوب وأنّه يخاف إذا شار  في 

 . (100-99، الصفحات 1988)موكيالي،  عملٍ ما"

 الصّدمة النّفسيّة .3

إنّ شعور الإنسان بالسعادة، عند ريية معاناة الآخرين وفشلهم، نابعٌ من قصور الشخصيّة ومحاولة إبرازها  

ليب بن وائل فأراد عقرها، فطلبت منه  على حساب الآخرين، ومن ذلك" أنّ ناقة البسوس دخلت حمى ك 

ليب بكلام زوجه جليلة فرمى 1لة بنت مرّةزوجه جلي ، ألا يعقرها، ولا يرهق صهره ويقطع رحمه، فلم يعبأ ك 

النّاقة بسهم فقتلها، وما كان من جساس بن مرّة إلا أن قتل كليباً، فرحلت جليلة زوج كليب عن قومها، 

ماتة، وتبيّن أثر فقالت لها أخت كليب كلاماً معناه أنّها ترحل رحيل الشّامت، فردّت جليلة بأبيات تنفي الشّ 

 الصّدمة الواقعة عليها: 

  الرّمل(البحر )                                                

 ياااااااااااا ابْنَاااااااااااةَ الْأَعْماااااااااااامِّ إِّنْ لُمْاااااااااااتِّ فَااااااااااالا

 

 تَعْجَلِّااااااااااااااااي بِّااااااااااااااااالل وْمِّ حَت ااااااااااااااااى تَسْاااااااااااااااأَلِّي 

ي  نْااااااااااااااااااتِّ ال ااااااااااااااااااذِّ  فَااااااااااااااااااا ِّذا أَنْاااااااااااااااااااتِّ تَبَي 

 

بُ الل اااااااااااااااوْمَ    فَلُااااااااااااااومِّي واعْااااااااااااااذُلِّييُاااااااااااااااوجِّ

 إِّنْ تَكُااااااااااانْ أُخْااااااااااتُ امْاااااااااارِّ   لِّيمَااااااااااتْ عَلَااااااااااى 

 

ااااااااااااااااااا عَلَيْااااااااااااااااا ِّ فَاااااااااااااااااافْعَلِّي  ن   شاااااااااااااااااافََق  مِّ

تنفي الشّاعرة عن نفسها رحيل الشّامت، طالبة من أخت زوجها أن تتبيّن الحقيقة قبل توجيه الاتهام، فلا و  

هو وضعها  الذي حدا بالشّاعرة إلى الدّفاع عن نفسهاها الميت. إنّ الدّافع يأحد يلوم أختاً تشفق  على أخ
                                           

أخت زوجها طردها من المأتم هي الجليلة بنت مرة شاعرة من شواعر العرب في الجاهلية، اجتمعت النساء في مأتم زوجها وائل بن ربيعه )كليب( أشارت نساء القبيلة على  1
أهلها، وقالت لوالدها مرة ثقل العدد وحزن الأبد وفقد حليل وقتل أخ عن قليل وبين ذين غرس الأحقاد وتفتت الأكباد. ذكرها  لأن أخوها جساس هو قاتل زوجها، فرحلت إلى

  .5/41الأصفهاني في أغانيه 
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بنفسها إن هي فقدت زوجها، ثم  موضع الاتهام لكونها رحلت رحيل الشّامت، ولا يعقل  أن تشمت امرأة 

 : (41/5، صفحة 2008)الأصفهاني،  أخذت توضّح أثر الصّدمة النفسيّة عليها، تقول

 الرمل(البحر )

ي فِّعْاااااااااااالُ جَساااااااااااا اس  فَيَااااااااااااا نْاااااااااااادِّ  جَاااااااااااال  عِّ

 

ااااااااااااا انْجَلَااااااااااااى أَوْ يَنْجَلِّااااااااااااي   حَساااااااااااااْرَتِّي عَم 

 

 

ي بِّااااااااااا ِّ   فِّعْااااااااااالُ جَسااااااااااا اس  عَلاااااااااااى وَجْااااااااااادِّ

 

ع  َ هْااااااااااااااااارِّي وَمُاااااااااااااااادْن  أَجَلِّااااااااااااااااي   قااااااااااااااااااطِّ

هْرُ بِّااااااااااااا   َ  الاااااااااااااد   يااااااااااااااا قَتِّاااااااااااايلاا قَاااااااااااااو 

 

اااااااااااانْ   يعاااااااااااااا مِّ   عَاااااااااااالِّ سااااااااااااَْ َ  بَيْتَااااااااااااي  جَمِّ

ي اسْااااااااااااااتَحْدَثْتُ ُ    هَااااااااااااااادَمَ الْبَيْاااااااااااااااتَ ال ااااااااااااااذِّ

 

لِّ    وَانْثَنَاااااااااااااااى فِّاااااااااااااااي هَاااااااااااااادْمِّ بَيْتِّااااااااااااااي الْأَو 

 ياااااااااااااا نِّساااااااااااااا ِّي دُونَكُاااااااااااان  الْيَااااااااااااوْمَ قَااااااااااااد 

 

هْرُ بِّااااااااااااااارُْ ء  مُعُْاااااااااااااااِّلِّ    خَصاااااااااااااااا نِّي الاااااااااااااااد 

 فَأَناااااااااااااااااااااااااااااا قاتِّلَاااااااااااااااااااااااااااااة  مَقْتُولَااااااااااااااااااااااااااااة   

 

 لِّااااااااااااااااايوَلَعَاااااااااااااااااال  اللاااااااااااااااااَ  أَنْ يَنُْ ااااااااااااااااارَ  

لا شكّ أنّ مصيبة الشاعرة كبيرة، فالقاتل أخوها، والمقتول زوجها، وهي بين هذا وذا ، ففعل أخيها عظيم،  

قصم ظهرها وحطّم كيانها النّفسي، وتعاني الشّاعرة من القلق النّفسي" وهو انفعال واضطراب وجداني يتميّز 

، ومردّ هذا (97، صفحة 2016)صندقلي، بالخوف والتوتر ما يولد صراعات نفسيّة داخليّة عند الفرد" 

م بيت الزوجيّة، و ه دم بيت الأسرة، وكأنّ الدّهر قد خصّها  القلق حالة الحيرة التي أصابت الشّاعرة، إذ ه د 

من ) قتولةممن جهة أخيها( و ) برزءٍ لا حلّ له. وتولّد من حالة القلق حالة من الضباب الفكري فهي قاتلة

جهة زوجها( فماذا عساها تفعل إزاء هذا القهر النّفسي؟ ولا شكّ أنّ هذا المشهد يثير  قلق النّفس البشرية 

                 ت جاه أزمة الثأر، وما يرتبط بها من آثار لا ت حمد ع قباها.

 المناجاة النِّسوية ورهاب السلطة الأبوية .4

في نفسه، وأمنياته التي يحلم  بها، وتراه في بعض الأحيان يعيش تمزّقاً نفسيّا لكلّ فردٍ رغباته التي يخفيها 

وهنا يغدو الفرد  أمام طريقين: إمّا أن يكبت مشاعره فتتولد  بين رغباته التي يسعى إلى تحقيها وبين واقعه،

ٌِ نفسيّة، وإمّا أن يفصح عمّا بداخله فيخف  آلام العشق، ومن ذلك ما قالته  "بنات الشّاعر ذي لديه أمرا

قالت  (154، صفحة 1908)ابن طيفور، حين عقلهن فلم يزوجهن، فسمع مناجاتهنّ"  الأصبع العدواني،

  الأولى:
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 الطويل(البحر ) 

ناااااااى ااااااان أُنااااااااس  ذوي  ِّ  ألا لَيْاااااااتَ  وجاااااااي مِّ
 

 حااااااااديثُ الشاااااااابابِّ طياااااااابُ النشاااااااارِّ والااااااااذّكر 
 الاناّسااااااااااااااااءِّ كاأناااااااااااااااّ لَصااااااااااااااو   بأكبااااااااااااااادِّ  

 
 خَليفااااااااااة  جااااااااااان  لا يُ اااااااااايمُ علااااااااااى هاجااااااااااارِّ  

 :قالت الثانية مّ فقلن لها أخواتها: إنّك تحبين رجلًا من أهل قومك، ومن ث   

 بااااااااااديئة لااااااااا  الجمااااااااااَل ألا لَيتَااااااااا  يُغطّاااااااااي
 

 جفنااااااااااة يشااااااااااقى بهااااااااااا النياااااااااابُ والجَاااااااااازرُ  
كمااااااااات   ماااااااان  ياااااااار كباااااااارة   الاااااااادّهر لاااااااا  حِّ

 
  مااااااااااارُ تشااااااااااين فاااااااااالا فااااااااااان  ولا ضاااااااااارع  

 :فقلن لها أخواتها: إنّك تحبين سيدًا من أسياد قومك، ومن ثم أنشدت الثالثة 

 ألا هاااااااااااااااال تَراهااااااااااااااااا ماااااااااااااااارّةا وَحليلُاهاااااااااااااااااا
 

ااااااااادِّ  السّاااااااااي ِّ  أشااااااااام  كنصااااااااالِّ    عاااااااااينِّ المُهن 
 ورهطاااااااااااااا  عليماااااااااااااااا بااااااااااااااأدواء النّساااااااااااااااء 

 
 إذا مااااااا انتمااااااى ماااااان أهاااااال بيتااااااي ومحتاااااادي 

عمومتك، ومن ثم جاء دور الصغرى ولكنها رفضت أن تقول شيئًا، فقلن لها أخواتها: إنّك تحبين أحد أبناء  

خيرً  زوج من عود :، فقالتسرّ  فأقسمن عليها أن تقول، وقلن لها: لقد اطلعت على أسرارنا، وتكتمين عنا

وعندما سمع ذو الإصبع العدواني ما دار من حديث بين بناته، قرر أن يزوجهن، وبالفعل زوجهنّ  من قعود

 بعدّ فترة من الزّواج، وجد كلّ فتاةٍ مقتنعة بما قالته.، و جميعًا

تظهر الأحداث السّابقة، رهبة الفتيات من والدهن" لأنّ أمر الزواج أو عدمه في الجاهليّة بيد الوليّ 

الشّرعي، فالأبّ في ذلك العصر منح نفسه حقوقاً لم يعطها للنّساء، وبفضل سيطرته اغتصب حقوق الولد 

لذا لجأت الفتيات لكبت مشاعرهن عن الأب،  (628-608 /4لصفحات ، ا1993)علي، والبنت والمرأة" 

إنّ تناجي الفتيات نابعٌ عن كبتٍ للمشاعر ورهبة من السّلطة الأبويّة، إذ لم تجري الفتيات على المصارحة، 

 بل إنّ الأب سمع المناجاة مصادفة.

نه، دائم ء عشقشابّاً غنيّاً إن رأته النّسا أمّا الأولى: فأحبّت أن تتزوج وعبّرت كلّ فتاة عن فارس أحلامها

 لا يهجرها، وفي هذا انعكاسٌ لرهاب الانفصال. الوصل  
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لبخل. ارهاب وأمّا الثّانية فقد رغبت أن يكون زوجها جميلًا كريماً حكيماً ممتلئ الجسم، وفي هذا انعكاسٌ ل

عكس يالنّساء، من أولي القربى، ما وأمّا الثالثة، فقد تمنّت أن يكون عزيز النّفس يحسن التعامل مع 

 التصاقها بالمكان ورفضها الرّحيل عنه.

أهمّها العامل الاقتصادي،  ،ويرى علماء النّفس أنّ هنا  عوامل كثيرة تتدخل في اختيار شريك الحياة"

 (73-72، الصفحات 1992)الكندري،  والتوافق في المعتقدات والميول والأفكار، والعادات المجتمعيّة"

بحثت عن الكرم أمّا الثانية فقد  والمنزلة الاجتماعيّة المرموقة. ،فكانت الأولى تبحث  عن الاستقرار المّادي

القوة والشّجاعة وتحقيق الأمن هي أهمّ المواصفات التي تبحث الثالثة والوفرة، وعطاءٍ غير منقطع، ورأت 

خفّ  من حدّة الكبت، و  ، هشّم رهاب السّلطة الأبويّة،وتفهمه لمشاعر بناتهلشّاعر سعة صدر اإنّ عنها. 

 .سّدها عبارة أنا الأب فأنا الرّبالتي كانت تج

 وبعد،

يلته كشفت المقطوعات الشّعرية في شعر الهجاء، عن استياء المرأة من أفعال زوجها، فنفرت منه لقلّة ح

 وكسله، وبخله، وعدم اهتمامه بنظافة جسده، وسوء عشرته، ثم وضحت ما لقيته الأمّ من عقوق وعصيان

 من ولدها، وما تبع ذلك من انفعالٍ وقلقٍ واضطراب. 

ل، الذي حقق لمجتمعه مقوّمات الحياة الآمنة، وجاد عليهم من خزائن الأمواومدحت الشّاعرة الخليفة 

ها ه ولدوهمست في أذن أخيها معاتبة، ومادحة ومحبة له، فهو سندها وظلّها، ثم جذبتها غريزة الأمومة تجا

 فهزجت له أهازين المدح والفخر، متمنيّة أن يكون فارساً شجاعاً وسيّداً في قومه. 

ها، وناقضتها، ة الشّاعرة في المجتمع النّسوي، ونظمت بعض المقطوعات في المرأة، فهجتواتصلت المرأ 

وشعر النقائض قليل نادرٌ في الشّعر النّسوي، وتكاد تكون هند بنت عتبة وهند بنت أثاثة أوّل شاعرتين في 

كانت دمة نفسيّة لص ووقعت في مواق  صعبة عرّضتها، المرأة بغيرها من النّساء واستغاثت هذا المضمار.

وناجت أخواتها بمواصفات شريك حياتها، في ظل خوفها من السلطة الأبويّة، فخشيت أن  المرأة سببها،

 رهبة من سلطة الأب.تعبّر عن مشاعرها 
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 الخاتمة

 مرسلينء واللصلاة والسلام على سيدنا محمد خاتم الأنبياالصّالحات، وا الحمد لله الذي بنعمته وتوفيقه تتمّ 

  .وبعد

ح ذ أصبصوص الشّعريّة إلى مناحٍ مختلفة، إلقد أسهمت المناهن النّقديّة الحديثة في توجيه دلالات النّ 

هن المنو  .ص الشعري وفق المنهن الذي يبغي، وقد تتعدّد القراءات لذات النّصبإمكان الدّارس أن يقرأ النّ 

 لي . ة التأهذه المناهن، متصلٌ بكينونة الأديب وبيئته، يبدأ معه منذ الطفولة حتى نهاي واحدٌ منالنّفسي، 

م، ألفيت  الدّارسين يطبقون المناهن على كبار الشعراء وفحوله ،الدّراساتبعض ولمّا نظرت في بطون 

ظريات الن عليها بعض فآثرت  أن أتلمّس النفسيّة النسويّة في العصور القديمة، آخذاً نماذج شعريّة مطبّقاً 

 النّفسيّة، وقد خلصت دراستي إلى النتائن الآتية: 

 نظريات.ذه الأولًا: إنّ بذور هذا المنهن كانت مبثوثة لدى النّقاد القدماء ثمّ طوّر علماء النّفس الحديث ه

ن الحز  عاتهيكثر  الرّثاء في الشّعر النّسوي الجاهلي، لكثرة الحروب في ذلك العصر، وتص   مقطو  ثانياً:

هوس   طارد  ويالذي ي صيب المرأة في إيقاعٍ باٍ  يصحبه العويل، ينمّ عن حالة من الانهيار النّفسي واليأس، 

ا في ، وتستدعي كلّ مالشّاعرة بعض المشاهد التي تنبعث منها رائحة الموتالثأر بعض الشّاعرات، وترى 

 الكون لتسقط ألمها عليه. 

ناقب مدق العاطفي، وتعكس علاقة الوفاء الأسري، وغالباً ما تذكر الرّاثية وتتّص  قصيدة الرثاء بالصّ 

 شاعرةالمرثي وتصفه بالفروسيّة والشّجاعة، وتبدي فيها الشّاعرة حالة من الحرمان والضّياع، فتبدأ ال

في ا معانيهو  المرثيات النّسويّة تتشابه في بنيتهاالأبعاد النّفسيّة في وتكاد ، قصيدتها دون مقدّمة طلليّة

 العصور القديمة، خلا بعض المعاني الإسلاميّة التي أضافتها الشّاعرات الإسلاميات. 
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رجال و ولم يقتصر رثاء  المرأة على المنظومة الأسرية فحسب، بل أظهرت مشاعر مؤلمة في رثائها للحاكم، 

 حكمه. وأبدت قلقاً واضطراباً في فقد الحاكم، كما أبدت استقراراً في ظلّ القبيلة، 

قاتها ة لعلاعلى المستوى الأسري، كشفت فيها عن الأبعاد النّفسيّ خاضت المرأة تجربة شعريّة هجائيّة ثالثاً: 

جه، الأسريّة، فأبدت غضباً وانفعالًا من تصرفات زوجها، فكرهته ونفرت منه، وهجت ولدها ضمن هجاء زو 

 وع مننتراكمة، وكان يتخلله في بعض الأحيان وعدّت المرأة الهجاء وسيلة دفاع تخف  بها آلام نفسها الم

ا اعرة، ومة الشّ العتاب والشّكوى، وممّا لا شكّ فيه أنّ التجربة الهجائيّة النّسويّة كانت قادرة على كش  سرير 

 .تبطنه للمهجو

، لطويلافعاشت تجربة الشّوق والحنين، وأحست بالزّمن النّفسي  : أحسّت المرأة بالاشتياق لزوجها،رابعاً 

، ضّراء، فوقفت معه في السّراء والهتها تجاهاخاصّة في حالة ذهابه إلى الغزوات والحروب، وأظهرت واجاب

 وقدّمت له نصائح مختلفة. 

العصيان رّد و : أبدت الأمُّ حنانها تجاه أولادها، بدافع غريزة الأمومة، وأعلن بعض الأبناء حالة التمخامساً 

لكره ضب وااشت صراعاً داخلياً بين الاشفاق عليه بدافع الأمومة وبين الغمختلفة، فع تجاه أمهاتهم لأسبابٍ 

  بدافع العصيان.

ها   والدإلى الأمن والحماية، فوجدت ذلك في كن ة الشّاعرةأبدت النماذج الشّعريّة النّسوية حاج: سادساً 

لطة حاولت بعض النّساء التّخلص من رهاب السّ و وأخيها، وأشارت إلى القلق والاضطراب في حالة فقدهما، 

اثة اء الاستغأة ندلبّت المر و الأبويّة والتعبير عن مشاعرها ومكنوناتها، حتى لا يولّد الكبت أثراً سلبياً لديها. 

عور لغيرها من النّساء، وشاركت النّساء الأخريات أحزانهنّ وأفراحهن، لأنّ ذلك ميثاق نفسي مع الشّ 

 لا يمكن عزل الإنسان عنه.الجمعي، الذي 

عبّرت عن حاجاتها الغريزية بلا خجلٍ أو وجل، بل تجاوزت ف: امتلكت بعض النّساء صراحة وجرأة، سابعاً 

ألم العشق وتباريح عانت وصالها لمعشوقها، و ل هذه المواطن، وأظهرت ودادها و  جرأة الذكور في مث أحياناً 
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استخدمت ميكنزمات دفاعيّة مختلفة تجاه هذا الكبت، ، فلجأت إلى الكبت في بعض الأحيان، و الوجد

 ادة، وردّ الفعل، وأحلام اليقظة.فالنكوص، وتعطيل الإر 

خ، ب والأتشتر  العصور الأدبيّة في بعض الأبعاد النّفسيّة، فالفقد، والشعور بالأمن في كن  الأ: ثامناً 

ر من عص يرتبط به من أبعادٍ نفسيّة، فيختل ودافع الأمومة، أبعادٌ مشتركة بين العصور، أمّا الغزل وما 

 .إلى آخر  وفق العوامل التي حكمت ذلك العصر

لأنّه بحرٌ  حدّ التمام في العلم، دارسإذ لا يبلغ وفي ختام هذه الخاتمة، أقول: من ادّعى العلم فهو جاهل، 

 باحثين بما يأتي: لا تدر  لججه، فإن أحسنت فتوفيق من الله، وإن جانبت فذلك من نفسي، وأوصي ال

سوي ر النّ أولًا: الاهتمام بالشّعر النّسوي واستكمال دراسته عبر العصور الحديثة، لعقد مقاربة بين الشّع

 القديم والحديث. 

 ص  واستقصاء الأبعاد النّفسية فيها.و ثانياً: البحث في تجارب نسوية أخرى كالزهد والتّصوف، وال

  مناهن نقدية أخرى. تناول الشّعر النّسوي ضمنثالثاً: 
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 قا مة المصادر والمراجع

 القرآن الكريم

 

(. نوادر الخلفاء المشهور بإعلام النّاس بما وقع للبرامكة مع بني العباس. 2004الإتليدي، محمد. )

 ، بيروت: دار الكتب العلميّة.1تحقيق: محمد أحمد عبد العزيز سالم. ط

البعد النّفسي في رثاء الزوج: ديوان الخرنق أنموذجاً. مجلة كلية اللغة (. 2023أحمد، رضا رمضان. )

 . 1، ج43العربية بالقاهرة، ع

(. صورة الرّجل في شعر المرأة في صدر الإسلام والعصر الأموي، دراسة في 2022أحمد، ناصر محمد. )

 .12المضمون والفن. مجلة آداب. ع 

  بيروت: دار العودة. .4ط، التفسير النّفسي للأدب (.1981. )عز الدين إسماعيل،

(. الأغاني، تحقيق: ابراهيم السعافين وإحسان 2008الأصفهاني، أبو الفرج علي بن الحسين القرشي. )

 . بيروت: دار صادر.3عباس وبكر عباس، ط

واشي (. أغاني الأغاني. جمعها الخوري يوس  عون، وصحح شرح الح1993الأصفهاني، أبو الفرج. )

 . دمشق: طلاس للدراسات والنشر.3عبد الله العلايلي، ط

. بيروت: دار النضال 1(. الإماء الشواعر. تحقيق: جلال العطيّة، ط1948الأصفهاني، أبو الفرج. )

 للطباعة والنشر.

(. طبائع النساء وما جاء فيها من 1985) بن عبد ربه أحمد بن محمدالأندلسي، أبو عمر شهاب الدين 

 وغرائب وأسرار، تحقيق: محمد ابراهيم سليم. القاهرة: مكتبة القرآن الكريم للطباعة والنشر. عجائب
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. بيروت: دار 1ط. العقد الفريد(. 1982) بن عبد ربه أحمد بن محمدالأندلسي، أبو عمر شهاب الدين 

       الكتب العلمية.

 بيروت: دار حمد ومحيو. .1(. تزين الأسواق في أخبار الع شاق، ط1972الأنطاكي، داود. )

 . بيروت: دار الكتب العلمية.1البحتري. )د.ت(. ديوان الحماسة. تحقيق: محمد رضوان ديوب، ط

، الرياِ: 1(. صحيح البخاري، تحقيق: محمد زهير بن ناصر، ط2001البخاري، أبو عبد الله محمد. )

 دار طوق النّجاة. 

حسين نصّار، د.ط. القاهرة: مكتبة دار الكتب والوثائق  (. ديوان شعر. تحقيق:2009بنت بدر، الخرنق. )

 القوميّة.

 . بيروت: عالم الكتب. 1(. الحماسة البصرية، ط1964البصري، صدر الدين أبو الفرج بن الحسين. )

مجلة آفاق ( dsm(. "تشخيص الاكتئاب كي  نفهمه من منظور )2019سعيدة. ). والإمام، بلحسيني، وردة

 . 4ع .للبحوث والدراسات

شعر النساء  خصائص الخطاب الشعري النسائي القديم قراءة في كتاب (.2020بوفلاقة، محمد سي . )

 .32، ع 17. مجلّة اللغة والأدب. منموي والعصر لأ الإسلاميفي صدر 

 التبريزي. أبو زكريا يحيى. )د.ت(. شرح ديوان الحماسة لأبي تمام. بيروت: عالم الكتب. 

 .دار سعاد الصباح ، د.ط.حسن السّندوبي . تحقيق:المقابسات. )بلا تاريخ(. التوحيدي، أبو حيان

. مصر: 3(. فقه اللغة وأسرار العربية، تحقيق: مصطفى السّقا وآخرين، ط1972الثعالبي، أبو منصور. )

 دار الكتب المصرية. 
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ما وقع للخلان الشكوى والعتاب و  (.2000) عبد الملك بن محمد بن إسماعيلالثعالبي، أبو منصور، 

 المجلس الوطني للثقافة والفنون والآداب. إلهام عبد الوهاب المفتي، تحقيق: والأصحاب

ختصر كتاب صفوة الأدب (. الحماسة المغربيّة م1991الجرّاوي، أبو العباس أحمد بن عبد السلام. )

 دار الفكر المعاصر  ،بيروت، 1ط .: محمد رضوان الداية. تحقيقونخبة ديوان العرب

مجلة العلوم  ".دور المرأة الثقافي ببلاد الشام في العصر الأموي " (.2018. )الحارثي، نورة أحمد حامد

 .2، ع2الإنسانيّة، من 

. بيروت: دار 4(. التّحليل النّفسي للرجولة والأنوثة من فرويد إلى لاكان، ط2004حبّ الله، عدنان. )

 الفارابي.

، القاهرة: مكتبة 1(. نساء شاعرات، دراسة في شعر المرأة العربية. ط2011الواحد. ) حجازي، محمد عبد

 جزيرة الورد. 

 (. مع المتنبي، د.ط. القاهرة: دار المعارف.1962حسين، طه. )

علي محمد . زهر الآداب وثمر الألباب. تحقيق: 1953 القيرواني ، أبو اسحاق إبراهيم بن عليالحصري 

 .إحياء الكتب العربيةدار . 1، طالبجاوي 

(. صورة الرّجل في شعر المرأة في العصر العباسي. رسالة ماجستير. نابلس: 2013حمايدة، إبراهيم. )

 جامعة النّجاخ.

تحقيق: (. سيرة ابن هشام( السيرة النّبويّة )1955الحميري، أبو محمد جمال الدين، عبد الملك بن هشام. )

: شركة مكتبة ومطبعة مصر .2، طبد الحفيظ الشلبيمصطفى السقا وإبراهيم الأبياري وع

  .مصطفى البابي الحلبي وأولاده
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 (. أدب السّياسة في العصر الأموي، د.ط. بيروت: دار القلم. 1965الحوفي، أحمد محمد. )

ابن خلّكان، أبو العباس شمس الدين. )بلا تاريخ(. وفيّات الأعيان وأنباء أبناء الزمان، تحقيق: إحسان 

 ، د.ط. بيروت: دار صادر.عباس

 (. الشعر النسائي في أدبنا القديم. د.ط. القاهرة: دار غريب للطباعة والنشر.1991خلي ، مي يوس . )

داكو، بيير. )د.ت( العصاب والأمراِ الذّهنية. ترجمه: رعد اسكندر، وأركان بيثون. د.ط. بغداد: دار 

 التربية. 

 . اربد: دار الكندي للنشر.1. علم النّفس العام، ط(1999الداهري، صالح والكبيسي، وهيب. )

(." الهويّة في شعر شواعر العرب حتى نهاية العصر الأموي بين 2018الدّخيلي، حسن. وآخرون. )

 .7، ع 32العلوم الإنسانية، م  -الحضور والغياب". مجلة جامعة النّجاح للأبحاث

 القاهرة: دار المعارف. ، د.ط.قيق: أحمد محمد شاكرتح. الشعر والشّعراء (.1958. )الدينوري، ابن قتيبة

 . القاهرة: دار الكاتب العربي.7(. أصول علم النّفس، ط1968راجح، أحمد عزت. )

  .دار صادر :، بيروت7الأعلام، ط(. 1989. )الزركلي، خير الدين

. بيروت: دار 2(. المستقصى من أمثال العرب. ط1977الزمخشري، أبو القاسم محمود بن عمر. )

 العودة. 

ابن السّاعي، تاج الدين أبو طالب علي بن أنجب. )بلا تاريخ(. نساء الخلفاء تحقيق: مصطفى جواد، 

 مصر: ط دار المعارف.
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د.ط،  .رجمة: إحسان عباس ويوس  نجمت .النقد الأدبي ومدارسه الحديثة (.1958. )ستانلي، هايمن

  .دار الثقافةبيروت: 

مجلّة البحث العلمي في  ".من تجلّيات الصّراع النّفسي في شعر الأميرات (. "2018. )، محمود أحمدرسح

 . 8، ج19الآداب، ع

(. مصارع العشاق. تحقيق: بسمة أحمد صدقي الدّجاني، د.ط. عمّان: المكتبة 2004السراج، جعفر. )

 وظيفيّة.ال

 : دار كتابات.بيروت .1ط، الإبداع الأدبي والتحليل النّفسي (.2012. )سقال، دريزة

(. الشّعر النّسائي قبل الإسلام دراسة في ضوء النّظريات الأدبية 2020سلمان، زينب ناصر. )

 . 24المعاصرة.ع 

 النّفائس.. بيروت: دار 1(. المرأة في التّاريخ والشريعة، ط1989السمحراني، أسعد. )

د.ط.  ،تقديم: يوس  مراد .الأسس النّفسية للإبداع الفني في الشعر خاصة(. 1951. )سوي ، مصطفى

 .دار المعارفمصر: 

(. المستظرف من أخبار الجواري، قدم له وعلق عليه: أحمد عبد الفتاح 1989السيوطي، جلال الدين. )

 . مكتبة التراث الإسلامي.2تمام، ط

، 1( نزهة الجلساء في أشعار النساء، تحقيق: صلاح الدين منجد، ط1958ين. )السيوطي، جلال الد

 بيروت: دار المكشوف.

 بيروت: المطبعة الكاثوليكيّة. .1ط (. في مراثي شواعر العرب.1897شيخو، لويس. )
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. 1تحقيق: أحمد الأرنأوط، وتركي مصطفى، ط .الوافي بالوفيات(. 2000. )لصّفدي، صلاح الدّينا

 .دار إحياء التراث العربي :بيروت

 . بيروت: دار النّهضة العربية. 1(. اضطراب أم مرِ نفسي، ط2016صندقلي، هناء إبراهيم. )
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Abstract 

The psychological approach represents a contemporary critical methodology applied 

broadly to literary texts. Accordingly, this dissertation aims to elucidate certain 

emotional dimensions within feminist poetic models spanning from the pre-Islamic 

period to the conclusion of the Abbasid era. This analysis is grounded in a 

psychological reading of feminist poetic models from these periods, contextualized by 

the prevailing social, cultural, and political factors. 

This work explores the emotional dimensions present in certain aspects of women's 

poetry. The selected models in elegiac poetry illustrate the psychological anguish 

experienced by a woman upon the loss of a beloved man. Other models convey feelings 

of longing and yearning directed toward the beloved, the husband, and the homeland. 

Additionally, certain examples of satire highlight the woman’s dissatisfaction with the 

behavior of her husband and son, revealing her desire for security within the context of 

poetry that praises the Caliph. 

Certain female poets exhibit considerable courage in challenging societal customs and 

cultural norms, as well as in redefining the relationship between women and the 

feminist community. In response, they have sought to protect themselves by employing 

psychological defense mechanisms, including repression, compensation, projection, and 

reaction formation. 

Keywords: women's poetry, Abbasid era, psychological approach, defense 

mechanisms, elegiac poetry, reaction formation. 

 


