
 

 نبذة مختصرة عن المشروع:

 
، اعتاد عليه في السابق، تكون لديه حاجة متزايدة لتلقي المساعدة من الآخرين حتى يتمكن من إكمال حياته كما عندما يكبر الشخص

وانشغال م الحياة فمع تقد  ، كة ويحتاجون إلى آخرين لمساعدتهم، يعاني العديد من كبار السن من صعوبة في الحرعلى سبيل المثالف

إضافة إلى ، ضرر نفسي كبيرعليهميلحق الأمر الذي ، سيشعر كبار السن بالوحدة؛ بسبب انشغال أبنائهم وأقاربهم، الناس بالعمل

قدموه للمجتمع ، لذلك من واجب المجتمع والأفراد توفير دور رعاية للمسنين مكافأة لهم على كل ما صعوبات الجسدية التي يعانون منهاال

الجسدي ة م لهم المساعدة ر لهم جميع احتياجاتهم وتقد  توف  حيث أنها ، بيئة مريحة لكبار السنر دور الرعاية هذه توف  ، إذ همطوال حيات

 والنفسي ة على حد سواء.

 
احة بحيث يضمن التصميم النهائي البيئة المثلى والأكثر ر، لوفاء للمسنينر اتصميم متكامل لداإجراء تناول مشروع التخرج هذا لقد 

توفير جميع المساحات  الجانب المعماري على سبيل المثال ضمنفعلى حد سواء.  ،أو البيئية ،أو الإنشائية ،سواء من الناحية المعمارية

المساحات : والتي لا يراعيها المصممون عادة مثل، مريحة تراعي احتياجات كبار السن والقاعات والغرف التي تساهم في توفير بيئة

لكبار تكفل وغيرها من الأماكن الهامة التي  ،لعبادةاوأماكن ، وغرفة القراءة ،لرياضيةوصالة الألعاب ا ،وقاعة الأنشطة، الخضراء

كبار السن وإيجاد لدى  حركة الالتي راعت صعوبة مخارج الهروب و، كما أخذ التصميم المعماري بعين الاعتبار لىالسن البيئة المث

 .سلامة الجميع خطة هروب منطقية وواضحة تضمن

 
 .الأخرى  يةالتصميم لا يتداخل مع الجوانب و اقتصادي بحيث وجود نظام إنشائي مناسبن التصميم قد ضمن فإ،  الأنشائيةمن الناحية و

 
توفير درجات ، كما كفل التصميم طبيعية أو صناعية نارةسواء كانت إ الإنارةد من م هذا التصميم مستوى جي  قد  فقد بيئية، الناحية المن و

والضوضاء في  زعاجلإمنع ا أخذ التصميم بعين الإعتبار، فقد ار السن سواء في الصيف أو الشتاء، علاوة على ذلكحرارة مناسبة لكب

 في المبنى. من خلال إنشاء تصميم مناسب للصوتياتالفراغات 

 
والتوصيات المستخدمة ، كوداتوال، علميةوالكتب ال، راجعمن خلال قراءة المفإنها تمت منهجية التفكير في هذا المشروع ب وفيما يتعلق

 .، وبناءً عليه تم إجراء تعديلات بيئية ومعمارية على المشروع من أجل ضمان توفير بيئة مريحة لسكان المبنىفي حالات الدراسة

 
 ،AutoCAD ، REVIT ، ETABS  ، Design-Builder مثلدام برامج الكمبيوتر المتخصصة تم استخلقد ولإجراء التصميم ف

DiaLux، EASE ، INSUl لمبنى ومقارنتها بالمساحات ا فراغاتهي دراسة المراجع العلمية لكانت الخطوة الأولى . وقد وغيرها

ات تعطي حيوية للمبنى وبعد الانتهاء من التصميم المعماري تم حضافة مساإتم  ولهذا لقدة، اللازم تالموجودة ومن ثم عمل التعديلا

 .النظام الانشائي المناسب الذي يتماشى مع التوزيع المعماري المختار أيضاوضع 

 
؛ مناسب وعمل نظام تظليل، ةرانلتحسين مستوى الإشرحات عمودية تم إجراء بعض التعديلات مثل إضافة  نارة لقدفيما يتعلق بالإو

يل قيم أحمال تقلمن أجل  ؛وتغيير نوع الزجاج ،العزل وإضافة ،وكذلك تحليل أحمال التبريد والتدفئة، لتقليل الكسب العالي للشمس

ء تصميم لأنظمة إجرا تمبعد ذلك ، وعمل أي أنظمة تظليل ضرورية ،والإشعاع الشمسي على المبنى، ودراسة الظلال، التدفئة والتبريد

، نظام زويد المياه، ونظام تالتدفئة والتهوية وتكييف الهواء ، وتصميم نظاموتصميم الطاقة ،الاصطناعية لإنارةا :مثل المباني المختلفة

 .، تم إجراء حساب نهائي للتكلفة الإجمالية للمشروعوالنظام الكهربائي الصوتي، ونظام مكافحة الحرائق، وأخيرًا ،الصرف الصحي


