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 ٍِخص

ٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ٘وفش ثٌوًثّز إٌٝ صمظٟ أعٌ أٔشطز صؼ١ّ١ٍز لجةّز ػ

ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق، ٌٚضقم١ك ٘يث ثٌٙوف أػوس أهثر ثٌوًثّز 

ػٍٝ شىً ثمضذجً ٠م١ِ أهثء ثٌطٍذز ػٍٝ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، فؼ٩ً ػٓ أًدؼز ِٛػٛػجس ٌٍضؼذ١ٌ 

ٚث٨مضظجص، ٚؽٌٜ ثٌضؤوو ِٓ  ثٌىضجدٟ صٛثفك ػ١ٍٙج ِؾّٛػز ِٓ ثٌّقى١ّٓ ِٓ ىٚٞ ثٌنذٌر

عذجس ث٨مضذجً دضطذ١مٗ ٌِص١ٓ ػٍٝ ػ١ٕز ثّضط٩ػ١ز ِٓ ٔفِ ِؾضّغ ثٌوًثّز ٚمجًػ ػ١ٕضٙج 

دفجًق ٍِٕٟ ٠ّضو إٌٝ أّذٛػ١ٓ، ٚثٌضؤوو أ٠ؼجً ِٓ عذجس ِؼ١جً ثٌضظق١ـ دجّضنوثَ عذجس 

ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ثٌّظقـ، ٚؽٌٜ صو٠ًِ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز دجّضنوثَ دؼغ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز 

شٌؿ ٚصق١ًٍ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، أِج ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز فوًّش صٍه ثٌّٛػٛػجس دجٌط٠ٌمز 

ث٨ػض١جه٠ز، ٚػ١ٍٗ فئْ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز صمَٛ ػٍٝ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾ٠ٌذٟ دضظ١ّّٗ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌمجةُ 

ٚلو  .ثٌؼجدطز(ز ثٌقج١ٌز )ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ٚػٍٝ ثمضذجً لذٍٟ/ دؼوٞ ثٌيٞ ؽذك ػٍٝ ِؾّٛػضٟ ثٌوًثّ

( ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، فٟ ِوًّضٟ: إػوثه٠ز ثٌٌثفو٠ٓ ٌٍذ١ٕٓ، ٚإػوثه٠ز 134صىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ )

، ٚؽٌٜ ثمض١جً ثٌّوًّض١ٓ دجٌط٠ٌمز ثٌمظو٠ز، فٟ ثٌؼٌثق ثٌغمجفز ٌٍذٕجس فٟ ِقجفظز وٌد٩ء

ثٌٌثّذ١ٓ ِٓ  ٌضؼجْٚ إهثًر ثٌّوًّض١ٓ، ٌٚضٛثفٌ ػوه ِٕجّخ ِٓ ثٌشؼخ، ٚدؼو ثّضذؼجه ثٌطٍذز

( 62( ؽجٌذجً، ٚ)66( دٛثلغ )121إؽٌثءثس ثٌّؼجٌؾجس ث٦فظجة١ز ٌٍوًثّز أطذـ ػوه ثٌؼ١ٕز )

( 64ؽجٌذز، ٤ٚغٌثع ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز لّْش ثٌؼ١ٕز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ: ث٤ٌٚٝ صؾ٠ٌذ١ز ٚػوه٘ج )

( 31وه٘ج )( ؽجٌذجً، ٚأمٌٜ ٧ٌٔجط ٠ذٍغ ػ33ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، دٛثلغ شؼذز ٌٍيوًٛ ٠ذٍغ ػوه٘ج )
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( 33ؽجٌذز، أِج ثٌّؾّٛػز ثٌغج١ٔز فىجٔش ػجدطز، ِمّْز إٌٝ شؼذز ىوًٛ ٠ذٍغ ػوه أفٌثه٘ج )
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ٚؽٛه أظٌٙس ٔضجةؼ ثٌوًثّز  ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٚثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ثٌّؼوٌز.

فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز صؼَٜ ٤عٌ ثٌط٠ٌمز فٟ صو٠ًِ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚؽجءس ثٌفٌٚق 

ٌظجٌـ ثٌط٠ٌمز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌضٟ صمَٛ فٟ صو٠ًِ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ػٍٝ ثّضنوثَ أٔشطز صؼ١ّ١ٍز لجةّز 

د١ٓ  ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚأظٌٙس ٔضجةؼ ثٌوًثّز أ٠ؼجً ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز

س ه٨ٌز ثِؾّٛػضٟ ثٌوًثّز صؼَٜ ٤عٌ ثمض٩ف ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ، ٚػوَ ٚؽٛه فٌٚق ى

 إفظجة١ز صؼَٜ ٤عٌ ثٌضفجػً د١ٓ ثٌط٠ٌمز ٚثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ.

 أٔشطز صؼ١ّ١ٍز، ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ.اٌىٍّبد اٌّفتبحُخ7 

 

Abstract 

The study aimed to investigate the impact of teaching activates based 

on the Quranic modules on improving the expressive performance of the 

fifth grade literary students in Iraq. In order to achieve the goal of the 

study, the tool study was prepared in the form of a test that measures the 

ability of students to the expressive performance, as well as four themes 

for the expressive performance approved by a group of experienced and 

competent arbitrators. These subjects for the experimental group have 

been taught by using some educational activities based on the 

explanation and analysis of the Quranic modules. As for the control 

group, it studied those subjects in the traditional manner. Therefore, the 

current study depends on the experimental method with its quasi-

experimental design based on a pre / after test that was applied to the two 

current studies; (the experimental group and the control one), before 

implementation and after the end of the experiment. The study sample 

consisted of fifth grade literary students attending junior high school 

(day-governmental organizations) of the Directorate of Education in the 

province of Karbala, in Iraq, totaling (1490) students, by (859 males and 

631 females), while the members of the study consist of 134 male and 

female students at two schools; Al-rafedeen Preparatory School for Boys, 

and the Preparatory of Culture for Girls. The two schools were tested 

within an available manner according to the cooperation of the 

managements of both schools, the availability of an appropriate number 
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of classes and after the exclusion of students who failed from the 

procedures of the statistical treatment for the study, the number of the 

sample of the study; or the number of the respondents was (128) by (64) 

from the males and by (66) from the females. For the purposes of the 

current study, the sample study was divided into two groups. The first 

group, was experimental one and consisted of (64) students, by a class 

for males consisted of (33) students, and another one for the females, 

consisted of (31) students, whereas the second group was a control one 

which was divided into a class for males, consisted of (33) students and 

another one for the females, consisted of (31) students. The finding of the 

study showed that there were statistical disparities due to the impact of 

the way of teaching the expressive performance for writing and the 

differences were fort the sake of the experimental group that taught the 

expressive performance of writing by using educational activities based 

on the Quranic modules. In addition to that , the results of the study also 

showed that there were neither statistical differences between the two 

groups of the study that were due to the impact of sex differences, nor 

statistical differences that were due to the impact of interaction between 

the method and the gender/or sex. 

Keywords: Educational Ctivities, Quranic Modules, Expressive 

Performance. 

 

 ِشىٍخ اٌذساصخ وأهُّتهب

 ِمذِخ

صؼو ثٌّؤّْز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٌد٠ٛز طجفذز ثٌشؤْ فٟ طٕجػز ثٌشنظ١ز ث٦ْٔج١ٔز، ِٚؼ١ٕز فٟ 

إٔضجػ أّٔٛىػ إْٔجٟٔ لجهً ػٍٝ ِٛثوذز ثٌقؼجًر ث٦ْٔج١ٔز، ِٚؾجًثر ثٌّٕٛ ثٌّؼٌفٟ ثٌّضَث٠و فٟ 

ٌد١ز، إ٨ ٚظٌٙس ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز فٟ ػجٌّٕج ث١ٌَٛ، ِٚج أْ صيوٌ ثٌؼ١ٍّز ثٌضؼ١ّ١ٍز فٟ د٩هٔج ثٌؼ

ِموِز ثٌّشٌٚع ثٌذٕجةٟ ٌٍضٌد١ز ٚثٌضؼ١ٍُ؛ ػٍٝ ثػضذجً أْ ثٌٍغز مجهِز ٌىً ثٌؼٍَٛ؛ دٙج ٠ٕطك ثٌفٌه 

ِٕي ٔؼِٛز أظفجًٖ، ٠ٕٚشؤ فج٩ًِ ِٓ ثٌّفٌهثس ٚثٌؾًّ ٚثٌضٌثو١خ ٚثٌؼذجًثس ِج ١ٙ٠ب ٌٗ ث٨صظجي 

ن٠ٌ١ٓ ِٓ أدٕجء ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز إٌٝ ث٨٘ضّجَ دٙج دّٓ فٌٛٗ ٚثٌضٛثطً ِؼُٙ، ث٤ٌِ ثٌيٞ هػج ثٌ

دّؼجػفز ثٌؾٙو ٚثٌوًثّز ّٚذٌ أغٛثً٘ج ٌٍٛطٛي إٌٝ ِىٕٛٔجس دقٌ٘ج ثٌَثمٌ، ٚص١ٍْؾ ثٌؼٛء 

 .ػٍٝ ِٙجًثصٙج وجفز ِٓ ثّضّجع ٚصقوط ٚلٌثءر ٚوضجدز
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ضٛح ٚصظٌٙ ثٌىضجدز ِٓ د١ٓ فْٕٛ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز وؤهثر ِّٙز فٟ صق٠ًٛ ث٤فىجً إٌٝ و٩َ ِى

٠ٕمً ثٌغمجفز ٚثٌؼٍَٛ ثٌّنضٍفز ػذٌ ث٤ؽ١جي ثٌّض٩فمز ػٍٝ هًح ثٌقؼجًر ث٦ْٔج١ٔز ثٌّّضور ػذٌ 

ثٌؼظًٛ، فٟٙ ١ٍّٚز ٌقفع ىثوٌر ثٌفٌه ٚث٤ِز، ٚثٌضؼذ١ٌ ػٓ ثٌضطٍؼجس ٚث٢ِجي، فق١جصٕج وٍٙج 

 .2006)ثٌّظٌٞ، (ٌِصذطز ثًصذجؽجً ِذجشٌثً أٚ غ١ٌ ِذجشٌ دٙيث ثٌضٛع١ك ثٌٍغٛٞ 

و ثٌىٍّز ثٌّىضٛدز ١ٍّٚز ٌٍضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، إى صؼو أهثر ٌقفع ٔضجػ ثٌؼمً ث٦ْٔجٟٔ ٚصٕمٍٗ ٚصؼ

ٚصطًٖٛ، ِٚٓ ثٌٕجف١ز ثٌضٌد٠ٛز فئْ ثٌطجٌخ ٠ْضط١غ دجٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ أْ ٠ؼذٌ ػّج ٠وًٚ فٟ ىٕ٘ٗ 

 ٚصؼىِ ٘يٖ ثٌىضجدز غجٌذجً شنظ١ز ثٌىجصخ ٠ْٚضشف ِٕٙج –وضجدز  –ِٓ أفىجً، ِٚشجػٌ ٚآًثء 

وجٌمٛر ثٌٍغ٠ٛز، ٚثٌمٛر ثٌذ٩غ١ز، ٚثٌضّىٓ ثٌؼٍّٟ، ٚصًٍْْ ث٤فىجً، ٚطقز  :أش١جء وغ١ٌر

 (.2005إّّجػ١ً، )ثٌّؼٍِٛجس ثٌّىضٛدز ٚغ١ٌ٘ج 

ٚصؼ١ٍُ ثٌىضجدز ثٌضؼذ٠ٌ١ز أفو ثٌّوثمً ثٌّّٙز ٌٍضغٍخ ػٍٝ طؼٛدجس ثٌضؼٍُ ٚثٌضم١ًٍ ِٓ فور 

ضٍف ٌِثفً ثٌضؼٍُ؛ ٌٚيث فئْ صق١ْٓ ثٌىضجدز ثٔضشجً ظجٌ٘ر ثٌؼؼف ثٌّضفش١ز د١ٓ ثٌطٍذز فٟ ِن

ثٌضؼذ٠ٌ١ز ١ّؤهٞ دشىً أٚ دآمٌ إٌٝ إفوثط صغ١ٌثس و١ّز، أٚ ٔٛػ١ز فٟ ثٌضقظ١ً ثٌوًثّٟ 

ٌىٓ ٘يٖ ثٌغج٠ز صذمٝ ٌِ٘ٛٔز (، 1995ٔظٌ، )دؼجِز، ٚفٟ صقظ١ً ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز دنجطز 

دؤْ ٕ٘جٌه  (2013)و ٍث٠ٌ دّْضٜٛ أهثء ثٌطٍذز ثٌىضجدٟ، ِٓ ف١ظ ثٌشىً ٚثٌّؼّْٛ، ف١ظ ٠ف١

ػؼفجً ٚثػقجً ٌوٜ ثٌطٍذز أعٕجء أهثةُٙ ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ؛ ٚلو صىْٛ ثٌطٌثةك ثٌّضذؼز فٟ صو٠ًِ 

٘يٖ ثٌّجهر ٚثفور ِٓ أّذجح ىٌه ثٌؼؼف، إى صؾؼً ثٌّوًُ ٠ْضؤعٌ دجٌضقوط ٨ٚ ٠ؼطٟ ثٌطجٌخ 

ثٌضٛثطً فٟ ثٌّٛثلف فمٗ فٟ ثٌّشجًوز، ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠ٕؼىِ ٍّذجً ػٍٝ لوًر ثٌطٍذز ػٍٝ 

ثٌّنضٍفز، ٠ٚذوٚ أْ ٘يٖ ثٌطٌثةك ٚث٤ّج١ٌخ ٌُ صفٍـ فٟ دظ ًٚؿ ثٌنٍك ٚث٦دوثع ٌوٜ ثٌطٍذز؛ 

وٛٔٙج صؼضّو ػٍٝ ثٌّٕؾ ثٌفىٌٞ ثٌضم١ٍوٞ ثٌمجةُ ػٍٝ ثٌقفع ٚثٌضٍم١ٓ، فجٌّٛجةً ثٌضٟ صض١ـ ٌٍطٍذز 

ثٌق٩ق، )ًّ دظًٛر ٚثّؼز فٌطز ثٌقٛثً ٚثٌّٕجلشز، ٚصذجهي ثٌٌأٞ، ٚصق١ًٍ ثٌّشى٩س ٨ صْضؼ

ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠وػٛ إٌٝ صغ١١ٌ فم١مٟ فٟ ثٌطٌثةك ٚث٤ّج١ٌخ ٚثٌّٛجةً ثٌّْضنوِز فٟ (، 2010

ثٌضو٠ًِ وٟ ٠ْٛه ّٔؾ ؽو٠و فٟ ِؤّْجصٕج ثٌضؼ١ّ١ٍز ٠ؼٕٟ دض١ّٕز ثٌفىٌ ٚثٌضؼذ١ٌ ٦ٔضجػ ؽجٌخ 

 (.2006ث١ٌٍْضٟ، )ِذوع ِٕٚضؼ 

٠ٕٛء دؤعمجي وذ١ٌر ػ١ٍُٙ، ٚ٘يٖ ثٌّشىٍز  إْ ِشىٍز ػؼف ثٌطٍذز فٟ ثٌضؼذ١ٌ ؽؼٍضٗ

صضؼجػف، ٤ْ ثٌضؼذ١ٌ ٠قضجػ إٌٝ ِٙجًثس ٌُ صٕؾـ ثٌّوًّز فٟ ص١ّٕضٙج ص١ّٕز طق١قز، دٛؽٛه 

عٕجة١ز ثٌٍغز، ٚوغجفز ثٌظفٛف، ٚغ١جح ثٌّٕٙؼ، ٚإّ٘جي ثٌضظق١ـ، ٚٚػغ  :ػٛثًِ ِضؼوهر ِٕٙج

ض، ٚػؼف ثٌٌدؾ د١ٓ فٌٚع ثٌٍغز ِٓ غ١ٌ أْ ٠ٍقع ش١تجً، ٚلٍز ثٌقظ (ٌٛفع) ثٌّوًُ ٌىٍّز

 (.2005ثٌٙجشّٟ، )

فٟ ف١ٓ أْ ثٌضؼذ١ٌ ٠ذمٝ دقجؽز إٌٝ ِظوً عٌٞ ٠ّوٖ دجٌؼٕجطٌ ثٌضٟ صٛفٌ ٌٗ ثٌفٌص 

ثٌقم١م١ز ٩ٌٔط٩ق فٟ ػجٌُ ثٌمٍُ ٚثٌىضجدز، ف٩ ٠نفٝ ػٍٝ ىٞ صودٌ، ٨ٚ ٠شضذٗ ػٍٝ ىٞ ٌخ ِج 

ِٓ ثٌفجةور، ٚٔجؽ دٙج ثٌقجؽز؛ فئْ ػٌح ؽؼً الله صؼجٌٝ فٟ ث٤ِغجي ِٓ ثٌقىّز، ٚأٚهع ف١ٙج 

ثٌضيو١ٌ، ٚثٌضفىٌ ٚث٨ػضذجً ٚث٨ّضذظجً، ٚثٌضودٌ  :ث٤ِغجي فٟ ثٌمٌآْ ٠ْضفجه ِٕٗ أًِٛ وغ١ٌر ِٕٙج

أْ ِج  ج٠ٌْٜٚ ثٌذجفغ .(2009ثٌىٌهٞ، )ٚثٌضؤًِ، ٚإ٠ؾجٍ ثٌٍفع ٚإطجدز ثٌّؼٕٝ ٚفْٓ ثٌضشذ١ٗ 
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 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

ك ؽ١ّغ ثٌؼٍّجء ِٓ ثٌّف٠ٌْٓ ػٍٝ ِج صقٍّٗ ِٓ وٍٕٛ ؽجء فٟ ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ ِٓ أِغجي لٌآ١ٔز، ثصف

ِؼٌف١ز صغٌٞ ثٌؾجٔخ ثٌضٌد٠ٛز ٚثٌفىٌٞ ٌوٜ ث٦ْٔجْ، ِّج لو ٠ٕؼىِ ػٍٝ صفى١ٌٖ ٚصؼذ١ٌٖ 

 .دجٌظقز ٚثٌذ١جْ

٨  دشىًف١ظ صؤع١ٌ٘ج فٟ ثٌمٍٛح ِٓ ٚلو فظٝ ثٌّغً ثٌمٌآٟٔ دجٌؼٕج٠ز ٚثٌوًثّز ٚثٌضق١ًٍ، 

صشذ١ٗ ثٌنفٟ دجٌؾٍٟ، ٚثٌغجةخ  ،ه ٤ْ ثٌغٌع فٟ ثٌّغ٠ًؤعٌٖ ٚطف ثٌشٟء فٟ ٔفْٗ؛ ٚىٌ

ٚأْ أِغجي ثٌمٌآْ ٠٨ؼمٍٙج إ٨ ثٌؼجٌّْٛ،ٚأٔٙج صشذ١ٗ شٟء دشٟء فٟ فىّٗ ٚصم٠ٌخ  دجٌشج٘و،

ف١ضؤوو ثٌٛلٛف ِٓ ث٢مٌ ٚثػضذجً أفوّ٘ج دج٢مٌ،   ثٌّؼمٛي ِٓ ثٌّقُْٛ، أٚ أفو ثٌّق١ّْٛٓ

ٚىٌه فٟ ٔٙج٠ز ث٠٦ؼجؿ، فجٌضٌغ١خ إىث ٚلغ فٟ ػٍٝ ِج١٘ضٗ، ٠ٚظ١ٌ ثٌقِ ِطجدمجً ٌٍؼمً، 

ث٠٦ّجْ ِؾٌهثً ػٓ ثٌضّغ١ً ٌُ ٠ضؤوو ٚلٛػٗ فٟ ثٌمٍخ وّج ٠ضؤوو ٚلٛػٗ إىث ِغً دجًٌٕٛ، ٚإىث ٍ٘و 

غً دجٌظٍّز، ٚإىث أمذٌ دؼؼف  ُِ فٟ ثٌىفٌ دّؾٌه ثٌيوٌ ٌُ ٠ضؤوو لذقٗ فٟ ثٌؼمٛي، وّج ٠ضؤوو إىث 

ىذٛس فىجْ ىٌه أدٍغ فٟ صم٠ٌٌ طًٛصٗ ِٓ ث٦مذجً أٌِ ِٓ ث٤ًِٛ، ػٌح ِغٍٗ دْٕؼ ثٌؼٕ

لجي  (،2009 )ثٌؾٍٛٞ، دؼؼفٗ ِؾٌهث؛ً ٌٚٙيث أوغٌ الله صؼجٌٝ فٟ وضجدٗ ثٌّذ١ٓ ِٓ ػٌح ثٌّغً

ِْ : صؼجٌٝ ٍْهَ الأَ ِ وَتِ ْٓ خَشُْخَِ اللَّه ِِ تصََذِّعبً  ُِ َْتهَُ خَبشِعبً  ًٍ ٌشََأَ َْ عًٍََ جَجَ ٌْمشُْآ ٌْٕبَ هَزَا ا ْٔزَ ثبَيُ ﴿ٌىَْ أَ

﴾ َْ ُْ َتَفَىَهشُو  .21: )ثٌقشٌ) .ٔضَْشِثهَُب ٌٍِٕهبسِ ٌعٍََههُ

أْ ٠ىْٛ صؼ١ٍُ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ غج٠ز ١ٍّٚٚز فٟ ؽ٠ٌك صقم١ك ثٌّٕٛ ثٌشجًِ  ج٠ٌْٜٚ ثٌذجفغ

ثٌّضىجًِ ٌٍطجٌخ، ٌيٌه ٨ دو ِٓ إؽ٩ق فىٌ ٚف٠ٌز ثٌطجٌخ فٟ ِّجًّز أّٔجؽ ِضٕٛػز ِٓ 

١ز، ش٠ٌطز أْ صىْٛ دئشٌثف ٚصٛؽ١ٗ ثٌّوًّز ٚثٌّؼٍُ دشىً ِْضٌّ ث٤ٔشطز ثٌظف١ز ٚث٩ٌطف

د١ٓ أ٘وثف صٍه ث٤ٔشطز ٚد١ٓ ث٤٘وثف ثٌضٟ ٠ؼضّو٘ج ثٌّٕٙؼ  فؾٛرِٚوًُٚ هْٚ ٚؽٛه 

إٌٝ ثٌّو١ًّز ػٍٝ أٔٙج ثٌٕشجؽ ثٌيٞ ٠نضجًٖ ثٌطجٌخ   (2009)إى ٠ش١ٌ ّٛثْْٔٛ ،ثٌوًثّٟ

 .١ٌٛٗ ٚثّضؼوثهثصٗ ٚثصؾج٘جصٗدٌغذضٗ ف١ْجػوٖ ػٍٝ ثٌّٕٛ ٤ٔٗ ٠ضّجشٝ ِغ ِ

إْ ث٤ّجُ ثٌيٞ ٠ذُٕٝ ػ١ٍٗ ِفَٙٛ ث٤ٔشطز دٛطفٙج أهٚثسٍ صٌد٠ٛز ٠ْضٕو إٌٝ صفجػً ثٌطجٌخ 

ِغ مذٌثسٍ ِقوٚهرٍ ِٚؼ١ٕز، ٚػٓ ؽ٠ٌمٙج ٠ضؼٍُ دٕفْٗ، ٠ٚىضْخ ِٙجًثسٍ ٚثصؾج٘جسٍ ٚؽٌثةك 

 (.2004إدٌث١ُ٘، )ذٌثس ؽو٠ور فٟ ثٌضفى١ٌ، ٠ٚىْٛ هًٚ ثٌّوًُ صٛؽ١ٗ ثٌطجٌخ ١ٌىضْخ ٘يٖ ثٌن

ٌٚؼً ث٤ٔشطز ِٓ أفؼً ثٌّٛجةً ثٌضٟ صفؼً ػ١ٍّز ثٌضؼ١ٍُ ٚثٌضؼٍُ، إى صؼو ِىٛٔجً ِّٙجً ِٓ 

ِىٛٔجس ثٌّٕٙؼ ثٌقو٠ظ ثٌضٟ ٨ ٠مضظٌ هًٚ٘ج ػٍٝ ثٌّؼٍِٛجس ٚثٌّؼجًف ثٌضٟ ٠موِٙج ثٌىضجح 

ثٌؼضَٛ، )ؼٍُ ٚثٌضؼ١ٍُ ثٌّوًّٟ دً ٠ضؼوٜ ىٌه إٌٝ ٔشجؽ ثٌّضؼ١ٍّٓ ِٚشجًوضُٙ ث٠٦ؾجد١ز فٟ ثٌض

إٌٝ أدؼو ِٓ ىٌه، إى ٠ؼضمو أْ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز دّغجدز ثٌمٍخ   (2008)٠ٚي٘خ ػط١ز(، 2008

ثٌٕجدغ فٟ ثٌّٕٙؼ ٌّج ٌٙج ِٓ أعٌ وذ١ٌ فٟ صشى١ً مذٌثس ثٌطجٌخ، ٚصؼو٠ً ٍّٛوٗ، ٚصقم١ك ثٌّٕٛ 

 .ثٌشجًِ ثٌّضىجًِ ٌٗ هثمً ثٌظف صقش إشٌثف ثٌّوًّز

ثٌى٠ٌُ إٌٝ ِّجًّز ثٌٕشجؽ، ٚصفؼ١ً ثٌؾجٔخ ثٌٛظ١فٟ ثٌؼٍّٟ فٟ ثٌضؼٍُ، ِٚٓ  ٚلو هػج ثٌمٌآْ

 ػٕوِج أًثه أْ ٠ضؼٍُ-ػ١ٍٗ ث٩ٌَْ - ث٠٢جس ثٌذ١ٕجس ثٌضٟ د١ٕش ىٌه، صٛؽ١ٗ الله صؼجٌٝ ٌٕذ١ٗ إدٌث١ُ٘

إٌٝ ِّجًّز ثٌٕشجؽ، ٚثٌنذٌر ثٌّذجشٌر، ٚثٌضفجػً ِغ ثٌّٛلف ثٌضؼ١ٍّٟ، ف١مٛي ّذقجٔٗ فٟ ث٠٢ز 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ْٓ لبَيَ ثًٍََ  :ِٓ ًّٛر ثٌذمٌر (260) ِِ ُْ تؤُْ ىْتًَ لبَيَ أوٌَََ َّ ٌْ ٍِ ا ُْفَ تحُْ ُُ سَةِّ أسٍَِِٔ وَ ﴿وَإرِْ لبَيَ إثِْشَاهُِ

 ِِ  ًٍ ًِّ جَجَ ًْ عًٍََ وُ هُ اجْعَ ُْهَ ثُ هٓ إٌَِ ُْشِ فصَُشْهُ ْٓ اٌطه ِِ ٍْجٍِ لبَيَ فخَُزْ أسَْثعََخً  هٓ لَ ئِ َّ ْٓ ٌُِطَْ هٓ وٌَىَِ هُ ْٕهُ جُزْءاً ثُ

﴾ ٌُ َ عَزَِزٌ حَىُِ هْ اللَّه ُْ أَ هٓ َأَتُِْٕهََ صَعُْبً وَاعٍَْ ٚفٟ ٘يث ث١ٌْجق فئْ الله ّذقجٔٗ ٚصؼجٌٝ ؽجٌّج  .ادْعُهُ

أوو فٟ وضجدٗ ثٌى٠ٌُ ػٍٝ ِج ٠ٛلع ثٌؼمً ٚثٌقٛثُ؛ وٟ صضفضـ ٚصّجًُ فج٨س ِٓ ثٌٕشجؽ ثٌؼمٍٟ 

" أف٩ صؼمٍْٛ" "أف٩ صيوٌْٚ" ١ٌ ِٓ آ٠جصٗ ثٌذ١ٕجسٟ فٛثطً ثٌىغٚثٌفىٌٞ وّج فٟ لٌٛٗ صؼجٌٝ ف

، ٚصذوٚ ٘يٖ إشجًثس ٚثػقز ٌٍؼًّ ػٍٝ صق٠ٌه ثٌؼمً ٌوٜ "أف٩ صضفىٌْٚ" "أف٩ صذظٌْٚ"

ث٦ْٔجْ، ِّج ٠ؾؼٍٗ لجهًثً ػٍٝ فُٙ ٚإهًثن ِج ٠ق١ؾ دٗ فٟ ٘يث ثٌىْٛ، ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠ؾؼٍٗ ّجػ١جً 

ٗ، ٚ٘ٛ ِج ٠ْٕؾُ ِغ ثٌّذجها ثٌضٟ ٠ْؼٝ ثٌٌّدْٛ إٌٝ إٌٝ ثٌضٛثطً ثٌوثةُ ِغ ث٢مٌ ِٓ دٕٟ ؽٍوص

صقم١مٙج ػٓ ؽ٠ٌك هًُٚ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚمظٛطجً إىث ِج لجَ ثٌطجٌخ دؼوه ِٕجّخ ِٓ 

أْ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ  جْث٤ٔشطز ٚثٌضو٠ًذجس وّموِز لذً ثٌذوء دجٌىضجدز، ٚدٕجءً ػٍٝ ىٌه ٠ٌٜ ثٌذجفغ

، فؾ١ّغ فٌٚع ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز صْؼٝ ٤ْ ٠ىْٛ ثٌّضؼٍُ أفو أ٘وثف صو٠ًِ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز ٚأّ٘ٙج

ِؼذٌثً ؽ١وثً ػٓ ؽ٠ٌك ثِض٩وٗ ثٌموًر ػٍٝ ٔمً أفىجًٖ، ٚأفج١ّْٗ ٣ٌم٠ٌٓ دشىً ِمٕغ دجٔضمجء 

ثٌىٍّجس ٚث٤ٌفجظ ثٌّؼذٌر ػٓ ثٌّؼجٟٔ ثٌّمظٛهر، ٚوضجدضٙج وضجدز ؽ١ور مج١ٌز ِٓ ث٤مطجء 

ِٚضجٔز، ِٚج ٔشٙوٖ ث٢ْ ِٓ صموَ ػٍّٟ ِٚؼٌفٟ فٟ ؽ١ّغ  ث٩ِ٦ة١ز ٚثٌٕق٠ٛز، ٚ٘يث ٠َ٠ؤج أطجٌز

ثٌؾٛثٔخ ثٌق١جص١ز، ٠ضطٍخ ِٓ ثٌفٌه ثِض٩ن ثٌموًر فٟ صّىٕٗ ِٓ ثٌضؼجًِ ِغ ٘يث ثٌضموَ ٚمجطز فٟ 

ثٌؾٛثٔخ ث١ٌّٕٙز ٚثٌؼ١ٍّز ثٌضٟ صضطٍخ ِٓ ثٌّضنظظ١ٓ ٚثٌضٌد١٠ٛٓ ث٨٘ضّجَ دجٌّضؼٍُ ٚصق١ْٓ 

ث٤ٌِ ثٌيٞ ٠ض١ـ ٌٗ ٩ِّز ثٌضٛثطً دّٓ فٌٛٗ، ٚػ١ٍٗ فئْ ثٌضؼذ١ٌ  ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ٌو٠ٗ،

ثٌىضجدٟ ٠ضطٍخ ِٕج ث٠ٌَّو ِٓ ثٌؼٕج٠ز ٚث٨٘ضّجَ دضؼ١ٍّٗ؛ فضٝ ٠ضّىٓ ِٓ أهثء ٚظ١فضٗ ػٍٝ أوًّ 

ْ ِج ٠طٌؿ فٟ هًُ ثٌضؼذ١ٌ ِٓ  أّج١ٌخ إٚؽٗ دجّضنوثَ ؽٌثةك ّٚٚجةً ٚأّج١ٌخ ؽو٠ور، إى 

ؼ١ّ١ٍز ػٓ أغٍذٙج؛ أهٜ إٌٝ ػؼف لوًر ثٌطجٌخ ػٍٝ ثٌضؼذ١ٌ ٚغ١جح صم١ٍو٠ز صغ١خ ث٤ٔشطز ثٌض

ِٚٓ ٕ٘ج صؤصٟ ٘يٖ ثٌوًثّز ٌٍذقظ فٟ أعٌ صظ١ُّ  .ثٌوثفؼ١ز ٚثٌٌغذز ِٓ ثٌطجٌخ ٔقٛ صؼٍُ ثٌضؼذ١ٌ

دؼغ ث٤ٔشطز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ٚلوًر ٘يٖ ث٤ٔشطز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ 

 .ثٌطٍذز

 صخِشىٍخ اٌذسا

٠ؼُو ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ػ١ٍّز ِؼمور، فئٔٗ ٠ضطٍخ ِٓ ثٌىجصخ لذً ثٌشٌٚع دٗ أْ ٠قوه ثٌّٛػٛع 

ثٌيٞ ١ّىضخ ف١ٗ، ٠ٚقوه ويٌه أ٘وثفٗ ِٓ وضجدز ثٌّٛػٛع، ٠ٚقوه أفىجًٖ، ٚفمٌثصٗ، ٚػذجًثصٗ، 

ثٌٕقٛٞ )ٚؽٍّٗ، ٚأٌفجظٗ، ٚأٍّٛح ثٌىضجدز، ٠ٚٙضُ دجٌؾجٔخ ثٌضٕظ١ّٟ، ٚثٌؾجٔخ ثٌمجػوٞ 

٠ؾخ أْ ٠َٚه ثٌضؼذ١ٌ دٛلٛه ثٌٍفع ٚفٌثًر "فؼ٩ً ػٓ ىٌه  ،2010)ػذو ثٌذجًٞ، ) (ظٌفٟٚثٌ

ثٌؼذجًر، ٚأْ صىْٛ ِٓ هثمً ثٌطٍذز ِٚٓ صؾجًدُٙ ٨ ِٓ صؼذ١ٌثس غ١ٌُ٘، فئْ ٌُ صىٓ ثٌضؼذ١ٌثس 

، 2002، مٍف الله)" ٙججًُ٘ فئٔٙج صىْٛ ١ِضز ٨ ًٚؿ ف١ِٓ ثٔفؼج٨س ثٌطٍذز أٔفُْٙ ٚصًٍْْ أفى

ٌىٓ ثٌٛثلغ ث١ٌّوثٟٔ ٌضو٠ًِ ِجهر ثٌضؼذ١ٌ ٠ش١ٌ إٌٝ غ١جح ٘ىيث ِؼط١جس، ١ّّج ٚأْ  (211

أْ ثٌٛثلغ   (2008)٠ٚيوٌ ػط١ز .ٚأّج١ٌخ صو٠ًْٙج ٌٍغز ثٌؼٌد١ز ١ِٓوًّ ٠ْؼ٩ّ جْثٌذجفغ

ثٌضؼ١ٍّٟ ٠ش١ٌ إٌٝ صؤٟ ثٌموًر ػٍٝ ثٌضؼذ١ٌ ػٕو ثٌّضؼ١ٍّٓ فٟ ثٌٌّثفً ثٌوًث١ّز ثٌّنضٍفز، ٚفٟ 

ًثؿ ثٌّؼ١ْٕٛ دجٌٍغز ثٌؼٌد١ز ٚؽٌثةك صو٠ًْٙج ٩٠فمْٛ هًُٚ ثٌضؼذ١ٌ، ٚصمظٟ  ىٌه ءػٛ
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 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

ِشى٩صٗ، فضٛطٍٛث إٌٝ ٚؽٛه وغ١ٌ ِٓ ثٌّشى٩س ثٌضٟ ٠ؼجٟٔ ِٕٙج هًُ ثٌضؼذ١ٌ، ٚغ١جح ثٌىفجءر 

ػٓ وغ١ٌ ِٓ ِوًّٟ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز ٚمظٛطجً أعٕجء صو٠ًُْٙ ٌّجهر ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚثفضمجً 

أ٠ؼجً أْ ِشىٍز ثٌؼؼف  ج٠ٌْٜٚ ثٌذجفغ .ثٌٍغٛٞ ٚثٌفىٌٞ ػٕو أهثةُٙ ثٌىضجدٟثٌطٍذز ٌٍغٌثء 

ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ثٌطٍذز ١ٌْش ١ٌٚور ث١ٌَٛ؛ إى ِج ثٔفىش ثٌوًثّجس ٚث٤دقجط صقجٚي إ٠ؾجه ثٌّٛجةً 

ؽو٠ور؛ لو صْجػو دجٌٛطٛي إٌٝ فٍٛي ٚثلؼ١ز  ثّضٌثص١ؾ١جسدجّضنوثَ ؽٌثةك ٚ، ٚثٌقٍٛي ثٌّٕجّذز

ٍز ثٌؼؼف ثٌضؼذ١ٌٞ ٚمظٛطجً ٌوٜ ؽٍذز ثٌٌّفٍز ث٦ػوثه٠ز، ِٚٓ ٘يٖ ِٕٚطم١ز ٌّشى

ثٌق٩ق ٚثٌٙجشّٟ،  ،2006ثٌّظٌٞ،  ،2010؛ ػذو ثٌذجًٞ، 2008ػ١و،  (ثٌؼٌد١ز ثٌوًثّجس)

ثٌّّٛٛٞ،  ،2006ثٌّْؼٛهٞ،  ،2011ػٍٟ،  ،2013ؽٕجٟٔ،  )ثٌوًثّجس ثٌؼٌثل١ز)، ِٚٓ 2011

2003.) 

يٖ ثٌوًثّز صضّغً فٟ ثٌىشف ػٓ أعٌ ثّضنوثَ ث٤ٔشطز ٚدٕجءً ػٍٝ ِج ّذك فئْ ِشىٍز ٘

ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف 

 :ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق، ٠ّٚىٓ ط١جغز ِشىٍز ثٌوًثّز دجٌْؤث١ٌٓ ث٢ص١١ٓ

 ي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ِج أعٌ ثّضنوثَ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغج

 .ثٌىضجدٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق

 ٜٛصٛؽو فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْض ً٘(0.05= α)   د١ٓ ِضّٛؾ ػ٩ِجس

 .ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ٚثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز صؼَٜ ٨مض٩ف ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ ٌٍطٍذز

 أهُّخ اٌذساصخ

 :ثٌوًثّز ِٓ م٩ي ثٌٕمجؽ ث٢ص١ز ٠ّٚىٓ إ٠ؾجٍ أ١ّ٘ز

 ُلو١ّز ٚأ١ّ٘ز ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز دٛطفٙج ٌغز ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌ. 

  ِٓ أ١ّ٘ز ثٌضؼذ١ٌ دشىً ػجَ ٚثٌىضجدٟ ػٍٝ ٚؽٗ ثٌنظٛص؛ دجػضذجًٖ ثٌغج٠ز ث٤ّج١ّز

 .صو٠ًِ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز، فٙٛ ثٌظًٛر ثٌّغٍٝ ثٌضٟ ٠ضؾْو ف١ٙج وّجي ثٌٍغز

  ٟأوغٌ الله صؼجٌٝ ِٓ ػٌدٙج فٟ وضجدٗ ثٌى٠ٌُ، ِضنيثً إ٠ج٘ج أٍّٛدجً أ١ّ٘ز ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ثٌض

 .صٌد٠ٛجً ٚفى٠ٌجً 

  أ١ّ٘ز ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ٚهًٚ٘ج ثٌفجػً فٟ صق٠ٌه ًغذز ٚهثفؼ١ز ثٌطٍذز ٔقٛ ثٌّجهر

 .ثٌوًث١ّز، إىث ِج ػٌٛؾش دشىً ١ٍُّ ِٓ لذً ثٌّوًّز ٚثٌّؼٍُ

  ِْٛضٛثػؼز؛ ٌضؼ٠ََ ثٌؾجٔخ ثٌٕظٌٞ ٌٍّؼٌفز، ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِج ٟ٘ إ٨ ِقجٌٚز لو صى

وٛٔٙج صٕجٌٚش ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚلو صُْٙ فٟ إػطجء 

ثٌفٌطز ٌّؼٍّٟ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز دجّضنوثَ ِٕٙؾ١ز ثٌوًثّز ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ صفؼ١ً ٚصق٠ٌه 



 "......أثش أٔشطخ تعٍُُّخ لبئّخ عًٍ الأِثبي اٌمشآُٔخ فٍ ــــــــــــــــ "ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 0636

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ٍٝ ػ٩لز ِذجشٌر ٚغ١ٌ ِذجشٌر دؼغ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ثٌضٟ ػ

 .ِغ ف١جر ثٌطجٌخ ثٌٛثلؼ١ز، أعٕجء هًُ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌٌّفٍز ث٦ػوثه٠ز

  صٕجٌٚش ثٌضمظٟ ػٓ أعٌ ث٤ٔشطز  – ١ٓػٍٝ فو ػٍُ ثٌذجفغ –ػوَ ٚؽٛه هًثّز ّجدمز

ظف ثٌنجِِ ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌ

 .ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق

 هذف اٌذساصخ

ّؼش ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز إٌٝ ثٌىشف ػٓ أعٌ ثّضنوثَ دؼغ ث٤ٔشطز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي 

 .ثٌمٌآ١ٔز فٟ صقْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق

 اٌتعشَفبد الإجشائُخ

ٚصؼٕٝ  ١ٓغجي ثٌمٌآ١ٔز ثٌضٟ صٙضُ دجٌّضؼٍِّٟٚ٘ ث٤ٔشطز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ :الأٔشطخ اٌتعٍُُّخ

ِٓ م٩ي ِج صغ١ٌٖ ِٓ هثفؼ١ز، ٚفٌوز ٥ٌفىجً ثٌضٟ ٠ؾٌٞ  ِٓ ؽٙو ػمٍٟ، ٚفىٌٞ دّج ٠ذيٌٛٔٗ

صٛؽ١ٙٙج ِٓ لذً ثٌّوًُ ٔقٛ ث٨٘ضّجَ دجٌىضجدز ثٌضؼذ٠ٌ١ز، ٌغٌع صو٠ًخ ثٌطٍذز ػٍٝ صق١ْٓ 

 .أهثةُٙ ثٌضؼذ١ٌٞ هثمً ثٌظف

٠ؼٌع ّٔطجً ٚثػقجً، ِٚؼٌٚفجً ِٓ ثٌىجةٕجس، أٚ ثٌقٛثهط  ٔض لٌآٟٔ :اٌّثً اٌمشآٍٔ

ثٌضج٠ًن١ز دشىً ٠غ١ٌ ثٌوثفؼ١ز ٚثٌضفى١ٌ ٚثٌضودٌ؛ دمظو ثٌضٛػ١ـ ٚثٌذٌ٘جْ، ٚصق٠ًٛ أٚثٌى١ٔٛز، 

ثٌغجِغ ٚثٌّؾٌه إٌٝ ظجٌ٘ ِقُْٛ، ف١ظ ٠ضؼّٓ مذٌثس ِؼٌف١ز صٛظف ٌذٕجء ٔشجؽ صؼ١ٍّٟ، 

ظًٛر ثٌذ٩غ١ز ثٌضٟ ٠ضؼّٕٙج ٌّْجػور ؽٍذز ثٌظف دجٌٌؽٛع إٌٝ أطً ٘يث ثٌّغً، ٚلظضٗ، ٚثٌ

 .ثٌنجِِ ث٤هدٟ ػٍٝ صق١ْٓ أهثةُٙ ثٌضؼذ١ٌٞ

لوًر ثٌطجٌخ ػٍٝ ثٌضؼذ١ٌ صق٠ٌ٠ٌجً ػٓ مذٌثصٗ ثٌضٟ ٠ىضْذٙج دّّجًّز  :الأداء اٌتعجُشٌ

 ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ثٌّغً ثٌمٌآٟٔ ٚط٨ًٛ إٌٝ ثٌىشف ػٓ ِٛث٘ذٗ فٟ صظ٠ٌٛ ثٔفؼج٨صٗ

 .صؾجٖ ِٛلف ِج، ٚث٦فظجؿ ػٓ صظًٛثصٗ ثٌي١ٕ٘ز، ٠ٚمُجُ دجمضذجً ثٌطٍذز وضجد١جً 

ُٚ٘ ؽٍذز عجٟٔ ثٌٌّثفً ث٦ػوثه٠ز فٟ ثٌؼٌثق ٚثٌي٠ٓ  :طٍجخ اٌصف اٌخبِش الأدثٍ

دجٌؼٍَٛ ث٦ْٔج١ٔز ٚ٘ٛ ِج  ِذجفغ٠ُٕٙضظّْٛ فٟ هًثّضُٙ ػّٓ ثٌّوثًُ ثٌقى١ِٛز، ٚصضنظض 

 .ػجِجً  18 -17ؿ أػّجًُ٘ د٠ٓ١ّْٝ دجٌفٌع ث٤هدٟ، ٚصضٌثٚ

 حذود اٌذساصخ

 :صضقوه ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز، دج٢صٟ

 ثلضظٌ صطذ١ك ٘يٖ ثٌوًثّز فٟ ؽ٠ًّٛٙز ثٌؼٌثق، فٟ ِوثًُ ِو٠ٌ٠ز  :اٌحذود اٌّىبُٔخ

 .ثٌضٌد١ز فٟ ٌِوَ ِقجفظز وٌد٩ء
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 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

 ثٌوًثّٟ ثلضظٌ ثٌذجفظ دضطذ١ك هًثّضٗ فٟ ثٌفظً ثٌوًثّٟ ثٌغجٟٔ ٌٍؼج :اٌحذود اٌزِبُٔخ َ

(2013- 2014). 

 ثٌيوًٛ )ثلضظٌ صطذ١ك ثٌوًثّز ػٍٝ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ  :اٌحذود اٌجششَخ

  .ثٌّٕضظ١ّٓ فٟ ِوثًُ صٌد١ز وٌد٩ء (ٚث٨ٔجط

 ثلضظٌس ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ػٍٝ ثّضنوثَ دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ٠ضؼّٓ أٔشطز  :اٌحذود الأدائُخ

ضؤوو ِٓ ِْضٜٛ ثٌضقْٓ دجّضنوثَ ثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ صؼ١ّ١ٍز لجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚثٌ

ثٌىضجدٟ، ٚػ١ٍٗ فئْ ٔضجةؼ ثٌوًثّز صضقوه دج٤هٚثس ثٌّْضنوِز ِٓ دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ٚثمضذجً 

  .ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ِٚؼ١جً صظق١ـ ثٌضؼذ١ٌ

 اٌذساصبد اٌضبثمخ

ٕجٌٚش ٌٍوًثّجس ثٌْجدمز، ٌُ ٠ؾو هًثّز ػٌد١ز أٚ أؽٕذ١ز ص جِْٓ م٩ي ٌِثؽؼز ثٌذجفغ

ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ هًثّجس ثٌّٕج٘ؼ ٚأّج١ٌخ ثٌضو٠ًِ ػٍٝ فو ػٍّٗ، ٌيث فئْ ثٌذجفظ لجَ 

دؼٌع ٍِنض ٌٍوًثّجس ثٌْجدمز ثٌضٟ ٌٙج ػ٩لز دجٌّضغ١ٌ ثٌضجدغ ٌٍوًثّز ثٌقج١ٌز، ثٌضٟ ثّضنوِش 

١ٌ ثّضٌثص١ؾ١جس أٚ ؽٌثةك صو٠ًِ ِؼ١ٕز ِظقٛدز دجٌٕشجؽ ثٌضؼ١ٍّٟ، ٌّؼٌفز أعٌ٘ج فٟ ثٌضؼذ

ثٌوًثّجس  :ث٤ٚي :ٚػّٓ ِق٠ًٛٓ .دشىً ػجَ، ٚثٌىضجدٟ ػٍٝ ٚؽٗ ثٌنظٛص ٌوٜ ثٌطٍذز

دؼًّ ِٛثٍٔز د١ٓ ثٌوًثّجس  جْعُ لجَ ثٌذجفغ .ثٌوًثّجس ث٤ؽٕذ١ز ثٌْجدمز: ٚثٌغجٟٔ .ثٌؼٌد١ز ثٌْجدمز

جس ًثّثٌْجدمز، ٚثٌوًثّز ثٌقج١ٌز؛ دغ١ز د١جْ ثٌفجةور ثٌضٟ فظً ػ١ٍٙج ثٌذجفظ أعٕجء ٌِثؽؼضٗ ٌٍو

 .جٍس دٗ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ػٓ غ١ٌ٘ج ِٓ ثٌوًثّجس ثٌْجدمزثٌْجدمز، فؼ٩ً ػٓ د١جْ ِج ثِض

 اٌذساصبد اٌعشثُخ :أولً 

هًثّز ٘وفش إٌٝ صمظٟ فجػ١ٍز دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ ِمضٌؿ ٚفك ثٌٕظ٠ٌز   (2013)أؽٌٜ ؽٕجدٟ

ظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌذٕجة١ز فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ ٚثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ػٕو ؽ٩ح ثٌ

ثٌؼٌثق، ٚثصذغ ثٌذجفظ ثٌّٕٙؼ ثٌٛطفٟ، ٌذٕجء دٌٔجِؼ صؼ١ٍّٟ، ٠ضؼّٓ ِقضٜٛ ٔظ٠ٌجً ٌّٙجًثس 

ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ ِٚٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚثػضّو ثٌذجفظ أ٠ؼجً ػٍٝ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾ٠ٌذٟ، ِْضؼ٩ًّ 

ٟ ٚثٌذؼوٞ، ٚوجْ ػوه أفٌثه دج٨مضذج٠ًٓ ثٌمذٍ (صؾ٠ٌذ١ز ٚػجدطز)صظ١ّّجً صؾ٠ٌذ١جً ىث ِؾّٛػض١ٓ 

ؽجٌذجً ٠وًّْٛ   (29)ؽجٌذجً، ٍِٛػ١ٓ ػٍٝ ِؾّٛػض١ٓ ث٤ٌٚٝ صؾ٠ٌذ١ز دٛثلغ  (59)ػ١ٕز ثٌوًثّز

 (30)ٚفك ثٌذٌٔجِؼ ثٌضؼ١ٍّٟ ثٌّفضٛؿ، ِٚؾّٛػز عج١ٔز ػجدطز صوًُ دجٌط٠ٌمز ث٨ػض١جه٠ز دٛثلغ

ٌؼ١ٕض١ٓ   (T-test)مضذجً ثٌضجةٟؽجٌذجً، ٚلجَ ثٌذجفظ دّؼجٌؾز ٔضجةؼ هًثّضٗ ِٓ م٩ي ِؼجهٌز ث٨

ِْضمٍض١ٓ ِٚضٌثدطض١ٓ، ٚأظٌٙس ٔضجةؼ ثٌوًثّز صفٛق ؽ٩ح ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ ؽ٩ح 

ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز فٟ ثمضذجً ِٙجًثس ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ، ٚصفٛق ؽ٩ح ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ 

ٛه فٌق ىٞ ه٨ٌز ؽ٩ح ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز فٟ ث٨مضذجً ٌّٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚٚؽ

إفظجة١ز د١ٓ ث٨مضذجً ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ فٟ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌّظٍقز ث٨مضذجً ثٌذؼوٞ فٟ ص١ّٕز 

ِٙجًثس ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ، ٚٚؽٛه فٌق ىٞ ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ ث٨مضذجً ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ فٟ 

 .جدٟثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٌّظٍقز ث٨مضذجً ثٌذؼوٞ فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌىض
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

دوًثّز ًِش إٌٝ صؼٌف أعٌ أٔشطز ث٨صظجي ثٌٍغٛٞ فٟ ص١ّٕز  (2012)ٚلجَ ثٌف١ِٟٛ 

ِٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ ٌوٜ ؽ٩ح ثٌظف ثٌضجّغ ث٤ّجّٟ فٟ ِوثًُ ِو٠ٌ٠ز ثٌضٌد١ز ٚثٌضؼ١ٍُ 

ؽجٌذجً ٍِٛػ١ٓ ػٍٝ  (72)دّٕطمز ػّجْ ثٌغج١ٔز فٟ ث٤ًهْ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ 

ز، هًّش ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ ِٓ م٩ي ثّضنوثَ أٔشطز ث٨صظجي ثٌٍغٛٞ،  صؾ٠ٌذ١ :ِؾّٛػض١ٓ

ؽجٌذجً ٌىً ِؾّٛػز،   (36)ٚػجدطز، هًّش ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ دجٌط٠ٌمز ث٨ػض١جه٠ز، دٛثلغ

٧ٌٚؽجدز ػٓ أّتٍز ثٌوًثّز أػو ثٌذجفظ ثمضذجًثً ٌم١جُ أعٌ ث٤ٔشطز ثٌٍغ٠ٛز فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس 

ضجةؼ ثٌوًثّز صفٛق ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ، ٚلو أظٌٙس ٔ

فٟ ِٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ دفٌٚق هثٌز إفظجة١جً صؼَُٜ إٌٝ ثّضنوثَ ث٤ٔشطز ثٌٍغ٠ٛز فٟ صو٠ًِ 

 .ثٌضؼذ١ٌ ثٌشفٛٞ

دوًثّز ٘وفش إٌٝ صؼٌف أعٌ ثّضٌثص١ؾ١ضٟ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ  (2011) ٚلجَ ثٌق٩ق ٚثٌٙجشّٟ

، ث٤ًهْو فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ث٤ٚي ثٌغجٔٛٞ فٟ ثٌّٛؽٗ ٚثٌّم١

ِٓ ِؾضّغ ثٌوًثّز، صُ   %5.25ؽجٌذجً ٚؽجٌذز ٠ّغٍْٛ (150)ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ 

ؽجٌذز ٍِٛػ١ٓ ػٍٝ أًدغ شؼخ هًث١ّز، ٚثّضنوَ ثٌذجفظ  70ؽجٌذجً ٚ  80ثمض١جًُ٘ لظو٠جً دٛثلغ

ٌضؼذ١ٌٞ؛ ٌضٕجّخ ؽٍذز ثٌظف ث٤ٚي ثٌغجٔٛٞ، ٚصُ ث٨ػضّجه ػٍٝ ٘يٖ ثٌمجةّز لجةّز ِؼج١٠ٌ ث٤هثء ث

ػٕو صظق١ـ أهثء ثٌط٩ح ثٌضؼذ١ٌٞ، ٌّٚؼجٌؾز ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثّضنوَ ثٌذجفظ ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ 

د١ٌّْٛ، ٚصق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ ث٤فجهٞ ٌقْجح ثٌفٌٚق د١ٓ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز، ٚأظٌٙس ثٌوًثّز 

١ٌ ثٌّٛؽٗ أوغٌ فجػ١ٍز فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ِٓ أْ ثّضٌثص١ؾ١ز ثٌضؼذ

ثّضٌثص١ؾ١ز ثٌضؼذ١ٌ ثٌّم١و، ٚأٔٗ ٨ ٠ٛؽو أعٌ ٌّضغ١ٌ ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ فٟ أهثء ثٌطٍذز فٟ ثٌضؼذ١ٌ 

ثٌىضجدٟ ٨ٚ ٠ٛؽو صفجػً د١ٓ ثّضٌثص١ؾ١جس ثٌضو٠ًِ ٚؽِٕ ثٌطجٌخ ػٍٝ ِْضٜٛ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ 

 .ثٌىضجدٟ

هًثّز ًِش إٌٝ صؼٌف أعٌ هِؼ ثّضٌثص١ؾ١جس ثٌؾوٚي ثٌيثصٟ   (2011)ٜ ػٍٟٚأؽٌ

ٚثٌضفى١ٌ دظٛسٍ ػجيٍ ٚثٌضٍن١ض فٟ ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ ٚث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ػٕو ؽ٩ح ثٌظف ثٌٌثدغ 

ث٤هدٟ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ ؽ٩ح ثٌظف ثٌٌثدغ ث٤هدٟ فٟ ثٌّوثًُ ث٦ػوثه٠ز ٚثٌغج٠ٛٔز 

ؽجٌذجً، ٍِٛػ١ٓ   (66)ثٌٌطجفز ث٤ٌٚٝ، ِضىٛٔز ِٓ /و٠ٌ٠ز ثٌؼجِز ٌضٌد١ز دغوثهثٌٕٙج٠ًز ثٌضجدؼز ٌٍّ

صؾ٠ٌذ١ز هًّش ػٍٝ ٚفك هِؼ ثّضٌثص١ؾ١جس ثٌؾوٚي ثٌيثصٟ ٚثٌضفى١ٌ إفوثّ٘ج ػٍٝ ِؾّٛػض١ٓ، 

ؽجٌذجً، ٚث٤مٌٜ ػجدطز هًّش دجٌط٠ٌمز ث٨ػض١جه٠ز   (33)دظٛسٍ ػجيٍ ٚثٌضٍن١ض، دٛثلغ

و ثٌنطؾ ثٌضو١ْ٠ًز ث٩ٌٍِز ٌٍّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌؼجدطز، ٚأػو ؽجٌذجً، ٚأػ  (33)دٛثلغ

ثٌذجفظ ثمضذجًثً فٟ ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ، ٚأػو ِٛػٛػجً صؼذ٠ٌ١جً ٚثفوثً ٌم١جُ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ، ٚثّضؼًّ 

ث٨مضذجً ثٌضجةٟ ٌؼ١ٕض١ٓ ِْضمٍض١ٓ، ٌِٚدغ وجٞ، ِٚؼجًِ  ):ثٌذجفظ ثٌّٛجةً ث٦فظجة١ز ث٢ص١ز

ٚهًُ ثٌذجفظ ِؾّٛػضٟ ثٌذقظ ٚثّضٌّس ثٌضؾٌدز فظ٩ً هًث١ّجً وج٩ًِ، ؽذك ( ثًصذجؽ د١ٌّْٛ

فٟ ٔٙج٠ضٙج أهثصٟ ثٌوًثّز، فؤظٌٙس ثٌٕضجةؼ صفٛق ؽ٩ح ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ ؽ٩ح 

 .ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز فٟ ثٌفُٙ ثٌمٌثةٟ ٚث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ
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 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

ةّز ػٍٝ ػ١ٍّجس ثٌىضجدز دوًثّز ٘وفش إٌٝ صؼٌف فجػ١ٍز ٔشجؽجس لج  (2009)لجَ ثٌؼذ١وٞ

فٟ ص١ّٕز ِٙجًثس وضجدز ثٌمظز ٌوٜ ص١ِ٩ي ثٌظف ث٤ٚي ثٌّضّٛؾ، ٚلو صىْٛ ِؾضّغ ثٌوًثّز ِٓ 

ؽ٩ح ثٌظف ث٤ٚي ثٌّضّٛؾ دّوثًُ ثٌضؼ١ٍُ ثٌؼجَ ثٌضجدؼز ٦هثًر ثٌضٌد١ز ٚثٌضؼ١ٍُ فٟ ثٌؼجطّز 

ِوًّز فٟ ف١ٓ   (170)ّْٛ إٌٝص١ٍّيثً ٠ٕض  (12989)ٚثٌذجٌغ ػوه ؽ٩دٙج( ِىز ثٌّىٌِز)ثٌّموّز 

صّغٍش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ ِؾّٛػض١ٓ ِٓ ؽ٩ح ثٌظف ث٤ٚي ثٌّضّٛؾ صُ ثمض١جًُ٘ دجٌط٠ٌمز 

ثٌؼشٛثة١ز ثٌؼٕمٛه٠ز، ٚلجَ ثٌذجفظ دضقو٠و ِؾّٛػز ِٓ ثٌّٙجًثس ث٩ٌٍِز ٌىضجدز ثٌمظز، ٚٚػغ 

ٛٔز ِٓ أفىجً ع٩ط ثمضذجًثً ِىٛٔجً ِٓ ع٩ط لظض ِٓ ػًّ ثٌذجفظ، ٚصُ إػوثه ثمضذجًثس ِى

لظض ِمضٌفز؛ ٌىٟ صّغً ث٨مضذج٠ًٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼوٞ، ٌّٚؼجٌؾز ٔضجةؼ ثٌوًثّز إفظجة١جً ثّضنوَ 

ثٌذجفظ ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ د١ٌّْٛ، ٨ّضنٌثػ ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ د١ٓ ث٨مضذج٠ًٓ، ِٚؼجهٌز ْٔذز 

؛ ٌقْجح ثٌؼ٩ِز Effect Sizeث٨صفجق د١ٓ ثٌّق١ٍٍٓ، ٚثّضنوَ ثٌذجفظ أ٠ؼجً ثمضذجً فؾُ ث٤عٌ 

ثٌّؼ١ج٠ًز ٌٍّٛؾ ثٌقْجدٟ ٤هثء ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ِمجًٔز دؤهثء ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز، ٚأظٌٙس 

ٔضجةؼ ثٌوًثّز فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ ِضّٛؾ هًؽجس ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ٚثٌّؾّٛػز 

 .ثٌؼجدطز صؼَٜ ٌط٠ٌمز ثٌضو٠ًِ ٌظجٌـ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 اصبد الأجٕجُخاٌذس 7 ثبُٔبً 

 & Fallahi & Wood & Austad) ،ٚف٩فٟأؽٌٜ ف٩فٟ، ٚٚٚه، ٚأّٚضجهْ

Fallahi, 2012)   ٓهًثّز فٟ ث٠٨ٌٛجس ثٌّضقور ث٠ٌِ٤ى١ز ٘وفش إٌٝ صؼٌف أعٌ دٌٔجِؼ ٌضق١ْ

ؽجٌذجً ٚؽجٌذز   (119)ِٙجًثس ثٌىضجدز ث٤ّج١ّز ٌوٜ ؽٍذز ػٍُ ثٌٕفِ، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ

، ؽجٌذج (41)ثٌّذضوة١ٓ ثٌّْؾ١ٍٓ فٟ فظً ػٍُ ثٌٕفِ فٟ ؽجِؼز ػجِز، صوًح ُِٕٙ ِٓ ثٌطٍذز 

ثّضٌثص١ؾ١ز أٍّٛح ثٌىضجدز،  :ؽجٌذز، ػٍٝ ثٌذٌٔجِؼ ثٌّىْٛ ِٓ ث٨ّضٌثص١ؾ١جس ث٢ص١ز (27)ٚ

ٚثٌضوًح ػٍٝ صق١ْٓ صٌو١خ ثٌؾٍّز، ٚٚػٛؿ ثٌىضجدز، ٚصؾٕخ ث٦ّٙجح فٟ وضجدز ثٌؾًّ، 

جّخ ثٌّضٍمٟ ٚٚظ١فز ثٌىضجدز، ٚثّضٌثص١ؾ١ز ثٌمٛثػو، ٚثٌضوًح ػٍٝ ثٌفؼً ٚثّضنوثَ ثٌٍغز دشىً ٠ٕ

ٚثٌفجػً، ٚأٍِجْ ثٌفؼً، ٚثٌؼّجةٌ، ٚثٌظفجس، ٚثٌظٌٚف، ٚثّضٌثص١ؾ١ز آ١ٌز ثٌىضجدز، ٚثٌضوًح 

ػٍٝ ثٌضٙؾتز ثٌظق١قز، ٚصىذ١ٌ ثٌقٌٚف ٚصظغ١ٌ٘ج، ٚثّضنوثَ ث٤ػوثه ثٌضٌص١ذ١ز، ٚثّضنوثَ 

ِغً صؾٕخ ث٨ٔضقجي، ٚث٨ّضنوثَ ثٌظق١ـ ٦شجًثس  :ص١ؾ١ز ثٌضٛع١كػ٩ِجس ثٌضٌل١ُ، ٚثّضٌث

ثٌضٛع١ك فٟ ثٌّضٓ، ٌٍٚٛلٛف ػٍٝ أعٌ ثٌذٌٔجِؼ ثلضٌؿ ثٌذجفغْٛ مّْز ِٛػٛػجس صضؼٍك دؼٍُ 

ٚصٛطٍش ثٌوًثّز إٌٝ أْ ثّضٌثص١ؾ١جس ثٌذٌٔجِؼ ٌٙج أعٌ فٟ وضجدجس ثٌطٍذز ػ١ٕز  ٚلوثٌٕفِ، 

 .ىً ٍِقٛظ، ٌٚىٓ دْٕخ ِضفجٚصز د١ٓ ث٨ّضٌثص١ؾ١جس ث٤ًدغثٌوًثّز، فمو صقْٕش وضجدجصُٙ دش

دوًثّز فٟ ث٠٨ٌٛجس ثٌّضقور ث٠ٌِ٤ى١ز ٘وفش إٌٝ ثٌىشف (Hayes, 2011) ٚلجَ ٘ج٠ِ 

ػٓ ث٤عٌ فٟ ثٌضقظ١ً ػٕو صو٠ًخ ؽ٩ح ثٌّوثًُ ثٌغج٠ٛٔز ػٍٝ ًدؾ ثٌؾًّ، ٌضق١ْٓ ِْضٛثُ٘ 

ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز . طجء ثٌّنٍز دضٌو١خ ثٌؾٍّزثٌىضجدز ٚدٕجء ثٌؾًّ، ٚثٌذؼو ػٓ ث٤م ِٙجًرفٟ 

ؽجٌذجً ٍِٛػ١ٓ ػٍٝ أًدغ ِؾّٛػجس، ثعٕض١ٓ ػجدطض١ٓ، ٚثعٕض١ٓ صؾ٠ٌذ١ض١ٓ، ٚؽٌٜ   (90)ِٓ

صو٠ًخ ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ض١ٓ ػٍٝ ثٌٌدؾ، ٌُٚ صضٍك ثٌّؾّٛػضجْ ثٌؼجدطضجْ أٞ صو٠ًخ، 

ٚدٕجء ثٌؾًّ ٚثٌؼذجًثس ٌوٜ  ٕ٘جن صطًٛ ٍِقٛظ فٟ صٌو١خ :ٚصٛطٍش ثٌوًثّز إٌٝ ث٢صٟ
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾ٠ٌذ١ض١ٓ، ٨ٚ صٛؽو فٌٚق د١ٓ أفٌثه ثٌّؾّٛػض١ٓ دجٌْٕذز ٥ٌمطجء ث٤ّج١ّز، 

ٕٚ٘جن فٌٚق ىثس ه٨ٌز ل١ٍٍز ْٔذ١جً فٟ ط١جغز ثٌفمٌثس، صؼَٜ ٌٍط٠ٌمز ٌٚظجٌـ ثٌّؾّٛػض١ٓ 

 .ثٌضؾ٠ٌذ١ض١ٓ

فش إٌٝ صؼٌف أعٌ ِؼٌفز ثٌطٍذز دوًثّز فٟ د٠ٌطج١ٔج، ٘و  (Thedick, 2005)ٚلجَ ع١ون

ثٌّْذمز دّٛػٛع ثٌىضجدز، ٚأعٌ ىٌه ػٍٝ ِْضٜٛ أهثةُٙ ثٌىضجدٟ، ٚفجٌٚش ثٌوًثّز أ٠ؼجً أْ 

صىشف ػٓ ِوٜ صؤع١ٌ ٘يٖ ثٌّؼٌفز ثٌّْذمز ػٍٝ صؼذ١ٌ ثٌطٍذز ثٌىضجدٟ فٟ ثٌّٛػٛػجس ثٌؼجِز 

ؽجٌذجً ٚؽجٌذز ٠وًّْٛ   (66)غ١ٌ ثٌّقوهر، ٚثٌّٛػٛػجس ثٌّقوهر، ٚصىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ

فٟ ثٌّوثًُ ثٌغج٠ٛٔز ثٌقى١ِٛز فٟ ٌٕوْ، ٌٚضقم١ك أغٌثع ثٌوًثّز لجَ ثٌذجفظ دضم١ُْ أفٌثه 

ثٌؼ١ٕز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ ػجدطز ٚصؾ٠ٌذ١ز، إفوثّ٘ج وضذش فٟ ِٛػٛػجس ػجِز غ١ٌ ِقوهر، 

ذز، ٚث٤مٌٜ ثػضّوس فٟ وضجدجصٙج ػٍٝ ثٌوًُٚ ثٌّْذمز ػّٓ ِٛػٛػجس ِقوهر صؼٍّٙج ثٌطٍ

ٚلو ل١ُّّش أػّجي ثٌطٍذز ثٌىضجد١ز ػٍٝ ٔٛػ١ز ثٌضؼذ١ٌ، ٚثٌط٩لز فٟ ثٌىضجدز، ٚثٌضؼم١و فٟ ثٌظ١غ 

ثٌذٕجة١ز، ٚثٌضٌثو١خ ثٌٍغ٠ٛز، ٚدؼو صق١ًٍ ثٌٕضجةؼ وشفش ثٌوًثّز أْ ثٌّٛػٛػجس ثٌّقوهر أصجفش 

ثٌىضجدٟ ٚطقضٗ ٌٍطٍذز ثٌّؾجي ٨ّضنوثَ ثٌّؼجًف ثٌْجدمز ِّج ّجُ٘ فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ 

 .ٌو٠ُٙ

دوًثّز فٟ ث٠٨ٌٛجس ثٌّضقور ث٠ٌِ٤ى١ز، ٘وفش إٌٝ صؼٌف أعٌ   (Adler, 2000)لجَ أهٌٌ

ث٤ٌؼجح ثٌٍغ٠ٛز ثٌضٟ ٠ّجًّٙج ثٌط٩ح فٟ صط٠ٌٛ ِٙجًثس ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ث٦دوثػٟ، ٚصوًٚ فىٌر 

ٚلو  ي،د١ْجق ثٌن١ج ثٌوًثّز فٛي ص١ّٛغ ثًصذجؽ ثٌط٩ح دجٌىضجدز ث٦دوثػ١ز ِٓ ؽ٠ٌك ثًصذجؽٙج

أؽٌٜ ثٌذقظ ِٓ ؽ٠ٌك ثّضؼّجي أًدؼز ِٛػٛػجس وضجد١ز إدوثػ١ز ِٕضمجر دؼو ػٌػٙج ػٍٝ 

ثٌنذٌثء ٚثٌّقى١ّٓ، ٚأؽ٠ٌش ثٌوًثّز فٟ ع٩ط ِٓ ثٌّوثًُ ثٌؼ١ٍج فٟ ٠٨ٚز ٠ٛ١ًٔٛن، ٚصىٛٔش 

ٌس ٔضجةؼ أّجد١غ، ٚأظٙ  (8)ؽجٌذجً، ٚثّضٌّس ِور ثٌضؾٌدز (24)ِو١ًّٓ ٚ  (4)ػ١ٕز ثٌذقظ ِٓ

ثٌوًثّز ٌى٩ً ِٓ ثٌّو١ًّٓ ٚثٌط٩ح ثٌي٠ٓ لو ص١َّٚث دضمو٠ُ وضجدجس ػٍٝ ٚفك م١جي وً ُِٕٙ، 

إ٨ أْ ثٌٕضجةؼ صٛفٟ دؤْ ثٌظًٛ ثٌضؼ١ّ١ٍز ، ٚػٍٝ ثٌٌغُ ِٓ ثمض٩ف ِْض٠ٛجس ثٌن١جي ٌو٠ُٙ

ك صموِجً ّجػوس ػٍٝ ٔقٛ وذ١ٌ فٟ إ٠ؾجه ٔمطز صٛثٍْ د١ٓ ف٠ٌز ثٌضؼذ١ٌ ٚد١ٓ لٛثػو ثٌٍغز، ٚصقم

ػٕو ػ١ٕز ثٌذقظ أوذٌ، ِّج فممضٗ ِْجلجس ثٌّٕٙجػ ثٌضو٠ًْٟ ثٌيٞ لوَ دجٌط٠ٌمز ث٨ػض١جه٠ز، ث٤ٌِ 

ثٌيٞ ٠وػُ دجصؾجٖ أْ ثٌىضجدز ثٌّؼضّور ػٍٝ ثٌن١جي صُْٙ دٕقٛ فؼجي فٟ صط٠ٌٛ لوًثس ثٌط٩ح 

 .ثٌىضجد١ز ث٦دوثػ١ز

 اٌتعمُت عًٍ اٌذساصبد اٌضبثمخ

صضفك ٘يٖ ثٌوًثّز ِغ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ ث٨٘ضّجَ دجٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ٚثٌؼًّ ػٍٝ صط٠ٌٖٛ 

ٚص١ّٕز ِٙجًثصٗ ٌوٜ ثٌطٍذز، ٚأشجًس ٘يٖ ثٌوًثّجس إٌٝ أْ ٘يٖ ثٌغج٠ز ٨ ٠ّىٓ صقم١مٙج دجٌطٌثةك 

ٚلو  ثٌؼم١ّز ٚثٌمو٠ّز، دً صقضجػ إٌٝ ّٚجةً ٚأّج١ٌخ ِضٕٛػز ٚؽو٠ور صنؼغ ٩ٌمضذجً ٚثٌضؾ٠ٌخ،

أظٌٙس ثٌوًثّجس ثٌْجدمز ٔضجةؼ إ٠ؾجد١ز فٟ صقْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ دجػضّجه٘ج أّج١ٌخ 

ٚثّضٌثص١ؾ١جس ِضذج٠ٕز ِٚضٕٛػز صؼضّو ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز، ٚثٌضو٠ًخ ػٍٝ ثٌىضجدز، ِٕٚٙج هًثّجس 
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 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

ِٟ ، ٚهًثّز ثٌف١ٛ(2011)، ٚهًثّز ثٌق٩ق ٚثٌٙجشّٟ (2009)هًثّز ثٌؼذ١وٞ  :ػٌد١ز ٟٚ٘

 .(2013)، ٚهًثّز ؽٕجٟٔ (2012)

، ف٩فٟ ٚٚٚه ٚأّٚضجه  (2005)، ع١ون (2000)هًثّز إهٌٌ   :ِٕٚٙج هًثّجس أؽٕذ١ز ٟٚ٘

 .(2012)ٚف٩فٟ 

ِٓ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ ِؾجي ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ٚأ١ّ٘ز ثٌٕشجؽ ٚثٌضو٠ًخ  جْٚلو أفجه ثٌذجفغ

ٕظٌٞ ٌٍوًثّز ثٌقج١ٌز، ٚثٌؼًّ ٚفك ثٌّٕٙؼ فٟ ثٌؼ١ٍّز ثٌضؼ١ّ١ٍز، فؼ٩ً ػٓ إعٌثء ث٤هح ثٌ

ٌٍّؾّٛػجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز  (دؼوٞ /لذٍٟ)ثٌضؾ٠ٌذٟ دضظ١ّّٗ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ ثٌمجةُ ػٍٝ ثمضذجً 

أ٠ؼجً دجٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ دٕجء أهثر ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز؛ ٌٍضقمك ِٓ  جْٚثٌؼجدطز، ٚثّضؼجْ ثٌذجفغ

ِٓ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز فٟ  جْوّج أفجه ثٌذجفغ .مٌآ١ٔزأعٌ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌ

صقو٠و إؽٌثءثس صٕف١ي ثٌوًثّز، ٚث٦ؽٌثءثس ث٦فظجة١ز ثٌّْضنوِز، ٚثٌّٕٙؾ١ز ثٌّضذؼز فٟ صف١ٌْ 

 .ثٌٕضجةؼ فٟ ثٌفظً ثٌنجِِ

ػٓ ثٌوًثّجس ثٌْجدمز دجّضنوثَ دؼغ  ِضجٍسٕ٘ج أْ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ث ج٠ٌْٜٚ ثٌذجفغ

ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ٚثفو ِٓ أُ٘ ث٤ّج١ٌخ ثٌضٌد٠ٛز فٟ ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ، ٚثمضذجً  ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز

٠ذوٚ أْ ٕ٘جن ٔوًر فٟ  ١ٓأعٌ٘ج فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ، ٚػٍٝ فو ػٍُ ثٌذجفغ

 .ثٌوًثّجس ثٌضٟ ث٘ضّش دج٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ٚصٛظ١فٙج فٟ ثٌوًثّجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 اٌطشَمخ والإجشاءاد

 ذساصخِٕهج اٌ :أولً 

ثٌّٕٙؼ ثٌضؾ٠ٌذٟ دضظ١ّّٗ شذٗ ثٌضؾ٠ٌذٟ؛ ٩ٌّءِضٗ ؽذ١ؼز ٘يٖ ثٌوًثّز،  جْثػضّو ثٌذجفغ

 :فؾجء ثٌضظ١ُّ ػٍٝ ثٌشىً ث٢صٟ

Experimental Group G1 O1 X O2 

Control Group G2 O1 - O2 

G1: ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز G2: ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز 
O1: ٟثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجد 

 ثٌمذٍٟ

O2: ٞثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ثٌذؼو 

X:  صو٠ًِ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ دجّضنوثَ أٔشطز صؼ١ّ١ٍز لجةّز

٠ٛػـ صظ١ُّ   (1)ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚثٌؾوٚي

 ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز
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 .صظ١ُّ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز: (1)جذوي 

 اٌّتغُش اٌتبثع الأداح اٌّتغُش اٌّضتمً اٌّجّىعخ

أٔشطز صؼ١ّ١ٍز لجةّز ثّضنوثَ  ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز

 ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز

 ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ثمضذجً دؼوٞ

 ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ثمضذجً دؼوٞ ثٌط٠ٌمز ث٨ػض١جه٠ز ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز

ٚلو ؽٌٜ ثمض١جً ثٌّؾّٛػجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌؼجدطز دجٌط٠ٌمز ثٌمظو٠ز، ٌضوًُ ثٌّؾّٛػز 

ٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ دط٠ٌمز ثّضنوثَ دؼغ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ ث (ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجط)ثٌضؾ٠ٌذ١ز 

)ثٌط٠ٌمز  ثٌضم١ٍو٠زث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، فٟ ف١ٓ هًّش ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ دجٌط٠ٌمز 

ثٌضٟ ٠ؼضّو ف١ٙج ثٌّوًُ ِج ٠ّضٍىٗ ِٓ ِؼٍِٛجس ػٓ ِٛػٛع ٚ ثٌّضؼّٕز فٟ ه١ًٌ ثٌّؼٍُ(،

ٚلو ، ٚصٍم١ٕٙج ٌٍطٍذز هْٚ ث٨ٌضفجس إٌٝ آًثةُٙ ِٚشجًوضُٙ أعٕجء ثٌو٠ًُمَٛ دشٌفٙج ٚ ثٌىضجدز

ؽذك ثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ػٍٝ ِؾّٛػضٟ ثٌوًثّز لذً صطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ؛ ٌٍضؤوو ِٓ ػوَ ٚؽٛه 

فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز د١ٓ ِؾّٛػضٟ ثٌيوًٛ ِٓ ؽجٔخ، ِٚؾّٛػضٟ ث٦ٔجط ِٓ ؽجٔخ آمٌ 

ِوًّز ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز فٟ  /ِوًُ جْصطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ، ٚلو ثػضّو ثٌذجفغلذً ثٌضطذ١ك، ِٚٓ عُ ؽٌٜ 

فٟ إؽٌثءثس  ١ِٓوًّز ثٌيوًٛ ٚفٟ ِوًّز ث٦ٔجط ٌضطذ١ك ثٌذٌٔجِؼ؛ ٚىٌه ٦دؼجه أعٌ ىثص١ز ثٌذجفغ

دٍمجء ثٌّو١ًّٓ؛ وً أّذٛع ٚدشىً هًٚٞ، ٚدؼو ث٨ٔضٙجء  ١ٍِٓضَِ جوجٔ جْثٌضؾٌدز، د١و أْ ثٌذجفغ

١و صطذ١ك ث٨مضذجً ػٍٝ ػ١ٕز ثٌوًثّز؛ ٌٍضؤوو ِٓ فْجح ِؼجًِ ث٨ًصذجؽ د١ٓ ِٓ ثٌذٌٔجِؼ أػ

ث٨مضذج٠ًٓ دؼو أْ فظً د١ّٕٙج فضٌر ١ٍِٕز ثِضوس إٌٝ عّج١ٔز أّجد١غ، ؽٌٜ م٩ٌٙج صطذ١ك أهثر 

 .ثٌوًثّز

 ِجتّع اٌذساصخ :ثبُٔبً 

ْ ِؾضّغ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ِٓ ِؾّٛع ثٌطٍذز ثٌّٕضظ١ّٓ فٟ ثٌّوثًُ ثٌق ّٛ ى١ِٛز فٟ صى

ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ ِٓ ثٌٌّفٍز ث٦ػوثه٠ز ثٌٕٙج٠ًز ٌٍذ١ٕٓ ٚثٌذٕجس فٟ ٌِوَ ِقجفظز وٌد٩ء 

 (631)ٚ  (859)ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، دٛثلغ  (1490)، ٚثٌذجٌغ ػوه2013/2014ٌٍُ٘ؼجَ ثٌوًثّٟ 

 .ؽجٌذز، دٕجءً ػٍٝ ِج أفجه دٗ لُْ ث٦فظجء ثٌضجدغ ٌّو٠ٌ٠ز ثٌضٌد١ز فٟ ِقجفظز وٌد٩ء

 عُٕخ اٌذساصخ :ثبٌثبً 

صضطٍخ ٘يٖ ثٌوًثّز ثمضذجً ِوًّض١ٓ ِٓ ثٌّوثًُ ث٦ػوثه٠ز ثٌٕٙج٠ًز ثٌقى١ِٛز دٛثلغ 

ِوًّز ِٓ ِوثًُ ثٌذ١ٕٓ ٚأمٌٜ ِٓ ِوثًُ ثٌذٕجس، ػّٓ فوٚه ٌِوَ ِقجفظز وٌد٩ء ػٍٝ 

 جْغأْ أ٨ ٠مً ػوه شؼخ ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ ف١ٙج ػٓ شؼذض١ٓ، ٚصقم١مجً ٌيٌه ثّضؼجْ ثٌذجف

 .دمُْ ث٦فظجء فٟ ثٌّو٠ٌ٠ز ثٌؼجِز ٌضٌد١ز ِقجفظز وٌد٩ء ٌضقو٠و صٍه ثٌّوثًُ

دط٠ٌمز لظو٠ز إػوثه٠ز ثٌغمجفز ٌٍذٕجس، ٚإػوثه٠ز ثٌٌثفو٠ٓ ٌٍذ١ٕٓ ٌضطذ١ك  جْٚثمضجً ثٌذجفغ

 :صؾٌدضٗ ف١ّٙج، ٚثٌيٞ هفغ ثٌذجفظ ٨مض١جً ػ١ٕز ثٌوًثّز دظًٛر لظو٠ز ؽٍّز ِٓ ث٤ًِٛ ٟ٘



 0636ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ دَىاْجىاد ، وهُثُ اٌمبضٍ

 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

 ثؽضّجػ١جً ِغ وجهً ثٌّوًّض١ٓ، إهثًر ِٚو١ًّٓ؛ ِّج ٠ؾؼً ثٌضؼجْٚ  جْفغثًصذجؽ ثٌذج

 .ثٌّشضٌن ٚثّؼجً ٚوذ١ٌثً 

  ًصؼو ثٌّوًّضجْ ِٓ ثٌّوثًُ ثٌّض١َّر إهث٠ًج؛ً ِّج ٠ض١ـ ٌٍذجفظ فٌطز صطذ١ك ثٌوًثّز دشى

 .أوغٌ ثٔؼذجؽجً 

 ّضٕجهثً ٌىضجح ٌضطذ١ك أهثر ثٌوًثّز ث ١ِٓٛثفمز إهثًر ثٌّوًّض١ٓ ػٍٝ فْـ ثٌّؾجي ٌٍذجفغ

ٌق١ٓ ٚطٛي  ذ١ش فٟ ثٌٍّّىز ث٤ًه١ٔز ثٌٙجشّٟص١ًْٙ ثٌّّٙز ثٌظجهً ِٓ ؽجِؼز آي ثٌ

وضجح ص١ًْٙ ثٌّّٙز ثٌظجهً ِٓ ِو٠ٌ٠ز ثٌضٌد١ز فٟ ِقجفظز وٌد٩ء، ثٌيٞ ٠ْضٕو إٌٝ وضجدٟ 

 .ص١ًْٙ ثٌّّٙز ثٌظجه٠ًٓ ِٓ ٍٚثًصٟ ثٌضؼ١ٍُ ثٌؼجٌٟ ٍٚٚثًر ثٌضٌد١ز فٟ ثٌؼٌثق

 ؛ ِّج ٠ؾؼً ثٌضٛثطً ِغ ِوًّٟ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز ١ٓثٌذجفغأفو ١ٓ ِٓ ِقً ّىٓ لٌح ثٌّوًّض

 .فٟ ثٌّوًّض١ٓ أوغٌ ٠ٌْثً 

ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، ٚدؼو ثّضذؼجه ثٌطٍذز ثٌٌثّذ١ٓ ِٓ   (134)ٚلو صىٛٔش ػ١ٕز ثٌوًثّز ِٓ 

 (62)ؽجٌذجً، ٚ  (66)دٛثلغ  (128)إؽٌثءثس ثٌّؼجٌؾجس ث٦فظجة١ز ٌٍوًثّز أطذـ ػوه ثٌؼ١ٕز

 (64)ث٤ٌٚٝ صؾ٠ٌذ١ز ٚػوه٘ج :ؽجٌذز، ٤ٚغٌثع ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز لّْش ثٌؼ١ٕز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ

 (31)ؽجٌذجً، ٚأمٌٜ ٧ٌٔجط ٠ذٍغ ػوه٘ج (33)ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، دٛثلغ شؼذز ٌٍيوًٛ ٠ذٍغ ػوه٘ج 

  (33)ؽجٌذز، أِج ثٌّؾّٛػز ثٌغج١ٔز فىجٔش ػجدطز، ِمّْز إٌٝ شؼذز ىوًٛ ٠ذٍغ ػوه أفٌثه٘ج

 .٠ٛػـ ىٌه  (2)ؽجٌذز، ٚثٌؾوٚي  (31)، ٚأمٌٜ ٧ٌٔجط ٚػوه٘جؽجٌذجً 

 .ذً ٚدؼو ث٨ّضذؼجهلص٠ٍٛغ ثٌّؾّٛػجس ثٌضؾ٠ٌذ١ز ٚثٌؼجدطز ٚػوه ثٌطٍذز ف١ٙج : (2)جذوي 

 اصُ اٌّذسصخ
اصُ 

 اٌّجّىعخ
 اٌطشَمخ

عذد اٌطٍجخ 

 لجً الصتجعبد

عذد اٌطٍجخ 

 اٌشاصجُٓ

عذد اٌطٍجخ 

 ثعذ الصتجعبد

 إػوثه٠ز

و٠ٓ ثٌٌثف

 ٌٍذ١ٕٓ

 33 1 ؽجٌذجً 34  ث٨ػض١جه٠ز ػجدطز أ

أٔشطز صؼ١ّ١ٍز  صؾ٠ٌذ١ز ػ

لجةّز ػٍٝ 

ث٤ِغجي 

 ثٌمٌآ١ٔز

 33 3 ؽجٌذجً  36

إػوثه٠ز 

 ثٌغمجفز ٌٍذٕجس

 31 2 ؽجٌذز 33 ث٨ػض١جه٠ز ػجدطز ح

أٔشطز صؼ١ّ١ٍز  صؾ٠ٌذ١ز أ

لجةّز ػٍٝ 

ث٤ِغجي 

 ثٌمٌآ١ٔز

 31 - ؽجٌذز 31
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أُٔٙ ٠ّضٍىْٛ مذٌر ّجدمز ٚأْ ٘يٖ  جْثػضمجه ثٌذجفغ ٘ٛ طٍذز ثٌٌثّذ١ٓأِج ّذخ ثّضذؼجه ثٌ

ػ١ٍُٙ فٟ ثٌظف أعٕجء ثٌضو٠ًِ وٟ ٨ ٠شؼٌٚث  جْثٌنذٌر لو صؤعٌ فٟ هلز ثٌٕضجةؼ، ٚلو أدمٝ ثٌذجفغ

 .دؤْ ثٌطٍذز فٟ صؾٌدز ٚأُٔٙ ِْضذؼوْٚ ِٕٙج

 تىبفؤ اٌّجّىعبد :ساثعبً 

ًٛ ٚث٦ٔجط لذً صطذ١ك ثٌوًثّز، أؽٌٜ ثٌذجفظ ٌٍضقمك ِٓ صىجفؤ ِؾّٛػجس ثٌوًثّز ٌٍيو

ثمضذجًثً لذ١ٍجً ٌٍضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ٌٍّؾّٛػجس ؽ١ّؼٙج، ٌٚضقو٠و ِج إىث وجْ ٕ٘جن فٌٚق د١ٓ أهثء ثٌطٍذز 

ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ، عُ ثّضنٌثػ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ 

ٟ فْخ ِضغ١ٌٞ ثٌّؾّٛػز ٚثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ وّج فٟ ثٌمذٍٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هد

 .3)) ثٌؾوٚي

ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌمذٍٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف : (3)جذوي 

 .ثٌنجِِ ث٤هدٟ فْخ ِضغ١ٌٞ ثٌّؾّٛػز ٚثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ

 إٌىع الجتّبعٍ اٌّجّىعخ
اٌّتىصظ 

 اٌحضبثٍ

الٔحشاف 

 اٌّعُبسٌ
 اٌعذد

 33 11.085 58.00 ىوٌ صؾ٠ٌذ١ز

 31 10.524 75.68 أٔغٝ

 64 10.732 57.84 ثٌّؾّٛع

 33 11.001 57.97 ىوٌ جدطزػ

 31 10.841 57.26 أٔغٝ

 64 10.843 57.62 ثٌّؾّٛع

 66 10.958 57.98 ىوٌ ثٌّؾّٛع

 62 10.598 57.47 أٔغٝ

 128 10.746 57.73 ثٌّؾّٛع

ٌوثٌز إفظجة١جً د١ٓ ٘يٖ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ؽٌٜ ثّضنوثَ ثٌضذج٠ٓ ثٌغٕجةٟ، ٌٚذ١جْ ثٌفٌٚق ث

 .٠ٛػـ ىٌه (4) ٚثٌؾوٚي

صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ ثٌغٕجةٟ ٤عٌ ِضغ١ٌٞ ثٌّؾّٛػز ٚثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ ٚثٌضفجػً د١ّٕٙج : (4)جذوي 

 .ػٍٝ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌمذٍٟ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ

 ِصذس اٌتجبَٓ
ِجّىع 

 ّشثعبداٌ

دسجبد 

 اٌحشَخ

ِتىصظ 

 اٌّشثعبد
 ف لُّخ

اٌذلٌخ 

 الإحصبئُخ

 0907 0.014 1.616 1 1.616 ثٌّؾّٛػز

 0.788 0.72 8.548 1 8.548 ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ



 0640ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ دَىاْجىاد ، وهُثُ اٌمبضٍ

 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

 (4... صجدغ ؽوٚي ًلُ )

 ِصذس اٌتجبَٓ
ِجّىع 

 ّشثعبداٌ

دسجبد 

 اٌحشَخ

ِتىصظ 

 اٌّشثعبد
 ف لُّخ

اٌذلٌخ 

 الإحصبئُخ

 0.920 0.010 1.210 1 1.210 ثٌّؾّٛػز X ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ

   118.175 124 14653.679 ثٌنطؤ

    127 14664.969 اٌّجّىع

 :ث٢صٟ  (4)ؾوٚي٠ذ١ٓ ثٌ

 صؼَٜ ٤عٌ ثٌّؾّٛػز (0.05)ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز. 

 صؼَٜ ٤عٌ ثٌٕٛع   (0.05)ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز

 .ث٨ؽضّجػٟ

 صؼَٜ ٤عٌ ثٌضفجػً د١ٓ  (0.05) ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ػٕو ِْضٜٛ ثٌو٨ٌز

ٌط٠ٌمز ٚثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ، ٚ٘يث ٠وي ػٍٝ صىجفؤ ثٌّؾّٛػجس ِٓ ف١ظ ثٌّؾّٛػز ٚثٌٕٛع ث

 .ث٨ؽضّجػٟ ٚثٌضفجػً د١ّٕٙج

 أداح اٌذساصخ :خبِضبً 

دئػوثه أهثر ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز، فىجٔش ػٍٝ شىً ِيوٌر ِضىجٍِز ٌوًُٚ ثٌضؼذ١ٌ  جْلجَ ثٌذجفغ

ه٠ز فٟ ثٌؼٌثق، فؼ٩ً ػٓ ثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ فٟ ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ ِٓ ثٌٌّفٍز ث٦ػوث

ثٌىضجدٟ، ٌٍٚضقمك ِٓ طوق ث٤هثر ؽٌٜ ػٌع طًٛصٙج ث١ٌٚ٤ز ػٍٝ ِؾّٛػز ِٓ ثٌنذٌثء 

آي ثٌذ١ش، : (ٚىٚٞ ث٨مضظجص ٚثٌنذٌر ٚثٌىفجءر ِٓ أػؼجء ١٘تجس ثٌضو٠ًِ فٟ ثٌؾجِؼجس

، فؼ٩ً ػٓ )ظ٠ٌز، وٌد٩ءث١ٌٌِٛن، ػّجْ ثٌؼٌد١ز، ثٌؼٍَٛ ث١ِ٩ّ٦ز ثٌؼج١ٌّز، دغوثه، ثٌّْضٕ

ّْٛ ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق، ٚلو ؽٍخ ُِٕٙ ث٨ؽ٩ع ٦ث ًّ مٛر ثٌّو١ًّٓ ثٌي٠ٓ ٠و

 ِٕجّذجً فٛي ِقضٜٛ فمٌثصٙج.ػ١ٍٙج ٚإدوثء ِج ٠ٌٚٔٗ 

فيف ٕ٘ج أٚ صؼو٠ً ٕ٘جن،  آًثء ثٌّقى١ّٓ ِٚج أشجًس إ١ٌٗ ِٓ جْٚلو ٌََ ثٌذجفغ

ًثء، فضٝ أطذقش ث٤هثر ؽجَ٘ر ٌٍضطذ١ك دظًٛصٙج ثٌٕٙجة١ز، ِٓ ثصفجق صٍه ث٢  (%80)دجػضّجه

، ثٌضؤوو (ثمضذجً ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ :ِيوٌر ثٌوًُٚ، عج١ٔجً  :أ٨ًٚ ) :فؾٌٜ دٕجء ث٤هثر ٚفك ِق٠ًٛٓ ّ٘ج

ِٓ عذجس ث٨مضذجً دجمضذجً ػ١ٕز ِٓ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ ِٓ ٔفِ ِؾضّغ ثٌوًثّز ٚمجًػ 

ؽجٌذجً ٚؽجٌذز، ٚصطذ١ك ث٨مضذجً ػٍٝ أفٌثه ٘يٖ ثٌؼ١ٕز ٌِص١ٓ   (30)ػ١ٕز ثٌوًثّز، ِىٛٔز ِٓ

ؽٌٜ فْجح عذجس ) د١ٌّْٛ(٠ِٛجً، ٚدجّضنوثَ ِؼجًِ ثًصذجؽ  (15) دفجطً ٍِٕٟ ِموثًٖ

هًؽز، ٚ٘يث ه١ًٌ ػٍٝ أْ ث٨مضذجً ٠ضّضغ دوًؽز عذجس وجف١ز ِٕٚجّذز  (89.0) ث٨مضذجً ف١ظ دٍغ

 جْث٨مضذجً ِٕجّخ ٌطٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ لجَ ثٌذجفغ٤غٌثع ثٌوًثّز، ٌٍٚضقمك ِٓ أْ 

دضطذ١مٗ ثّضط٩ػ١جً ػٍٝ ِؾّٛػز ِٓ ؽٍذز إػوثه٠ز ف١ْٓ ِقفٛظ ٌٍذ١ٕٓ، ٚإػوثه٠ز ِج٠ًج ثٌمذط١ز 

ٌٍذٕجس، ٚلو صذ١ٓ ِٓ ٘يث ثٌضطذ١ك ٩ِءِز ِٛػٛع ث٨مضذجً ٌّْضٜٛ ثٌطٍذز ٚٚػٛؿ ط١جغضٗ 



 "......أثش أٔشطخ تعٍُُّخ لبئّخ عًٍ الأِثبي اٌمشآُٔخ فٍ ــــــــــــــــ "ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 0646

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ً ٚعذجصٗ، ؽٌٜ إمٌثؽٗ دظًٛصٗ ثٌٕٙجة١ز، ٌغٌع ٚفٟ ػٛء ثٌضؤوو ِٓ طوق ث٨مضذج .ٌُٙ

 .ثّضنوثِٗ ١ِوث١ٔجً فٟ ثٌؾجٔخ ثٌضؾ٠ٌذٟ ِٓ ثٌوًثّز

 اٌّعبٌجخ الإحصبئُخ

 :ث٤ّج١ٌخ ث٦فظجة١ز ث٢ص١ز جْثّضنوثَ ثٌذجفغ

 عذجس ث٦ػجهر(Test- Re Test)  ٌٍٟٔضقمك ِٓ عذجس ث٨مضذجً د١ٓ ثٌضطذ١م١ٓ ث٤ٚي ٚثٌغج. 

 ز ىثس ثٌو٨ٌز ث٦فظجة١ز د١ٓ ِؾّٛػضٟ ثٌوًثّز ٚثٌفٌٚق د١ٓ ؽِٕ ٌم١جُ ثٌفٌٚق ثٌفٌه٠

ثٌّظجفخ ٚثٌضفجػً د١ّٕٙج ث٤فجهٞ  ؽٌٜ إؽٌثء صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ (ANCOVA)ثٌؼ١ٕز 

 .دظًٛر صُْٙ فٟ ثٌىشف ػٓ ٔضجةؼ ثٌوًثّز دج٦ؽجدز ػٓ أّتٍز ثٌوًثّز

 ثٌّؼوٌز ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٚثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز. 

 ِؼجهٌز وٛدٌ ٌقْجح عذجس ثٌّظقـ. 

 ٔتبئج اٌذساصخ وِٕبلشتهب

٠ضؼّٓ ٘يث ثٌفظً ػٌػجً ٌٕضجةؼ ثٌوًثّز ِٓ أؽً ثٌضؼٌف ػٍٝ أعٌ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز 

ثٌمجةّز ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ 

 :ز ٚفمجً ٌّج صُ ؽٌفٗ ِٓ أّتٍز، ٟٚ٘ ػٍٝ ثٌٕقٛ ث٢صٟثٌؼٌثق، ٚؽٌٜ ػٌع ٔضجةؼ ثٌوًثّ

ِب أثش اصتخذاَ الأٔشطخ اٌتعٍُُّخ اٌمبئّخ عًٍ الأِثبي اٌمشآُٔخ فٍ تحضُٓ  :اٌضؤاي الأوي

 الأداء اٌتعجُشٌ ٌذي طٍجخ اٌصف اٌخبِش الأدثٍ فٍ اٌعشاق؟

ٌّؼ١ج٠ًز ٧ٌؽجدز ػٓ ٘يث ثٌْؤثي صُ ثّضنٌثػ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ث

ٚثٌّضّٛطجس ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق فْخ ِضغ١ٌ 

 .(5)ثٌّؾّٛػز وّج فٟ ثٌؾوٚي 

ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٚثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء : (5) جذوي

 .ِضغ١ٌ ثٌّؾّٛػز ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق فْخ

 اٌّجّىعخ

 اٌجعذٌ اٌمجٍٍ
اٌّتىصظ 

 اٌّعذي
اٌّتىصظ  اٌعذد

 اٌحضبثٍ

الٔحشاف 

 اٌّعُبسٌ

اٌّتىصظ 

 اٌحضبثٍ

الٔحشاف 

 اٌّعُبسٌ

 64 74.17 9.719 74.27 10.732 57.84 صؾ٠ٌذ١ز

 64 67.16 9.968 67.06 10.843 57.62 ػجدطز

 128 70.66 10.451 70.66 10.746 57.73 ثٌّؾّٛع



 0640ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ دَىاْجىاد ، وهُثُ اٌمبضٍ

 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

صذج٠ٕجً ظج٠ٌ٘جً فٟ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز   (5)٠ذ١ٓ ثٌؾوٚي

ٚثٌّضّٛطجس ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق دْذخ ثمض٩ف 

، ٌٚذ١جْ ه٨ٌز ثٌفٌٚق ث٦فظجة١ز د١ٓ ثٌّضّٛطجس (صؾ٠ٌذ١ز، ػجدطز)فتجس ِضغ١ٌ ثٌّؾّٛػز 

 .٠ٛػـ ىٌه (6) ١ز صُ صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ ث٤فجهٞ ثٌّظجفخ، ثٌؾوٚيثٌقْجد

صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ ث٤فجهٞ ثٌّظجفخ ٤عٌ ؽ٠ٌمز ثٌضو٠ًِ ػٍٝ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ : (6)جذوي 

 .ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق

 ِصذس اٌتجبَٓ
ِجّىع 

 اٌّشثعبد

دسجبد 

 اٌحشَخ

ِتىصظ 

 اٌّشثعبد
 الإحصبئٍ لُّخ

 (ف)

خ اٌذلٌ

 (ح)الإحصبئُخ 

ث٨مضذجً ثٌمذٍٟ 

 (ثٌّظجفخ)

10768.845 1 10768.845 933.894 0.000 

 0.000 136.575 1574.860 1 1574.860 ثٌط٠ٌمز

   11.531 125 1441.390 ثٌنطؤ

    127 13870.555 ثٌىٍٟ ثٌّظقـ

ز صؼَٜ ٤عٌ ثٌط٠ٌم  (α=0.05)ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز  (6)٠ضذ١ٓ ِٓ ثٌؾوٚي

ٚؽجءس ثٌفٌٚق ٌظجٌـ ثٌط٠ٌمز   0.000ٚدو٨ٌز إفظجة١ز  136.575(ف) ف١ظ دٍغش ل١ّز

ثٌضؾ٠ٌذ١ز، ٚإْ هٌش ٘يٖ ثٌٕضجةؼ ػٍٝ شٟء فئٔٙج صوي ػٍٝ أْ ثّضنوثَ ٚصق٠ٌه ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز 

ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، وجٔش فجػٍز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌىضجدٟ ٌوٜ ؽٍذز 

 .ٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز دفتضٟ ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجطثٌّؾّ

لو ٠ؼَٜ صفٛق ؽٍذز ثٌّؾّٛػز ثٌضؾ٠ٌذ١ز ثٌضٟ هًّش دجّضنوثَ أٔشطز صؼ١ّ١ٍز لجةّز ػٍٝ 

ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚث٤عٌ ث٠٦ؾجدٟ ٌيٌه فٟ صق١ْٓ أهثء ثٌطٍذز فٟ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ثٌذؼوٞ إٌٝ 

ضنوثَ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌمجةّز ػٍٝ دجّ جْثٌٙوف ثٌيٞ ّؼٝ إ١ٌٗ ثٌذجفغ :أّذجح وغ١ٌر ِٕٙج

ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز، ٚ٘ٛ ثٌٛطٛي إٌٝ ص١ّٕز لوًر ثٌطٍذز ػٍٝ ثٌضؤًِ، ٚثٌضفىٌ، ٚثٌٌدؾ د١ٓ ِج ٠ؼ١شٗ 

ثٌطٍذز ِٓ ٚثلغ ٠ِٟٛ، ِٚج ؽجء فٟ ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ ِٓ أٍّٛح صٌدٛٞ ػظ١ُ أ٨ ٚ٘ٛ ػٌح 

ًٌ ث٤ِغجي، فؼ٩ً ػٓ أْ صفٛق ثٌطٍذز ًدّج ٠ؼَٜ أ٠ؼجً إ ٌٝ أٔٗ أطذـ ٌُٙ فٟ هًُ ثٌضؼذ١ٌ هٚ

ٌٌ فٟ ثٌضق١ًٍ ٚث٨ّضو٨ي، ٚثٌٌدؾ ف١ّج د١ٓ ثٌّؼٍِٛجس ثٌّضجفز؛ ٌضى٠ٛٓ أفىجً ؽو٠ور، ٚثٌضفى١ٌ  وذ١

دّؼٍِٛجس أمٌٜ صوػُ صٍه ث٤فىجً، أِج ثٌّوًُ فىجْ ػ١ٍٗ ثٌضٛؽ١ٗ ٚث٦ًشجه أعٕجء ثّضؼٌثػٗ 

طٍذز ثٌي٠ٓ دوًُٚ٘ ٠ؼضّوْٚ ػ١ٍٗ ثػضّجهثً وج٩ًِ لذً ٥ٌٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز، دو٨ً ِٓ وٛٔٗ ٍِمٕجً ٌٍ

ٚأعٕجء ثٌىضجدز، ِٓ ؽٙز، ِٚشجًوز ثٌطٍذز فٟ ثٌضقوط ػٓ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ٚصق١ٍٍٙج، ِٓ ؽٙز 

 .أمٌٜ

ف١ظ إْ ثٌطٍذز ٨ دو ٌُٙ ِٓ ث٨ػضّجه ػٍٝ ٔشجؽُٙ ثٌيثصٟ، ٚلوًثصُٙ ثٌي١ٕ٘ز ٚثٌؼم١ٍز فٟ 

طز ث٦فجؽز دؤدؼجه ثٌّٛػٛػجس ثٌضؼذ٠ٌ١ز ػٍٝ ثمض٩فٙج صى٠ٛٓ أفىجً ٔجػؾز صض١ـ ٌُٙ فٌ
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ٚصٕٛػٙج، ٠ٚذمٝ ٌٍّوًُ هًٚ ثٌّٛؽٗ ٚثٌّؼٍَ ٚثٌوثػُ، ٚ٘يث ِج صضفك ِؼٗ وغ١ٌ ِٓ ثٌوًثّجس 

 . (2012)، ٚهًثّز ثٌف١ِٟٛ(2012)هًثّز دٕٟ ػجٌِ : ثٌْجدمز ِٕٚٙج

ٚمظٛطجً  ِغجي ثٌمٌآ١ٔزإٌٝ ؽجٔخ ىٌه، ًدّج ٠ؼَٜ صفٛق ثٌطٍذز أ٠ؼجً إٌٝ ِج صضُْ دٗ ث٤

أٔٙج ِوثً ثٌّشجًوز ٚثٌضقوط د١ٓ ثٌطٍذز ٚثٌّوًُ دجّضنوثَ دؼغ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز أعٕجء هًُ 

ثٌضؼذ١ٌ، ِج صضُْ دٗ ِٓ ٌفع ٚؽ١َ، ٚهلز فٟ إطجدز ثٌّؼٕٝ، ٚفْٓ ثٌضشذ١ٗ، فؼ٩ً ػٓ أْ 

قُْٛ، فٟٙ صشذٗ ٌؼٌح ث٤ِغجي ل١ّز إهًثو١ز وذ١ٌر؛ ىٌه أٔٙج صمٌح ثٌّؼمٛي فٟ طًٛر ثٌّ

ثٌقمجةك ثٌؼم١ٍز دج٤ًِٛ ثٌق١ْز ثٌٍّّّٛز، فٕٙجن أًِٛ ػم١ٍز وغ١ٌر لو ٨ ٠فّٙٙج أغٍخ ثٌٕجُ 

دشىً ػجَ، ٚثٌطٍذز ػٍٝ ٚؽٗ ثٌنظٛص؛ ىٌه أُٔٙ ثػضجهٚث ػٍٝ ثٌّقّْٛجس ٚثٌؼ١ٕجس 

ّْ ِج أًٚهٖ ثٌمٌآْ ِٓ ِفج١ُ٘ ٚأفىجً ػ١ّمز لو ٠ظؼخ إهًثن :ثٌٍّّّٛز، ٠ّٚىٓ ثٌمٛي ِذضغج٘ج  إ

إ٨ إىث ؽجءس ػٍٝ شىً ث٤ِغجي ف١ٕٙج ٠ظذـ ثٌّؼمٛي ِقّْٛجً ٍِّّٚٛجً، ٚػ١ٍٗ فئْ فٍْفز 

ػٌح ث٤ِغجي فٟ ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ ٠ّىٓ أْ صىْٛ ٤ؽً ثٌضم٠ٌخ د١ٓ ثٌّؼجٟٔ ثٌؼ١ّمز ثٌضٟ ؽٌفٙج 

ثٌضٌد٠ٛز  ثٌمٌآْ ٚد١ٓ ث٤فك ثٌؼجَ ٦هًثن ثٌٕجُ، ٚ٘يث ِج صضفك ِؼٗ وغ١ٌ ِٓ ث٤هد١جس ثٌو١ٕ٠ز

ِج ، ٚدٕجءً ػٍٝ (2009)، ٚثٌىٌهٞ (2006)، ٚهًثّز فَّثٚٞ (04(1980)ث١ٌّوثٟٔ  :ِٕٚٙج

أْ ثٌم١ّز ثٌضٌد٠ٛز ٥ٌِغجي ثٌمٌآ١ٔز وجْ ٌٙج أعٌ إ٠ؾجدٟ فٟ أهثء ثٌّؾّٛػز  ج٠ٌْٜ ثٌذجفغّذك 

ج ٚثٌضقوط ثٌضؾ٠ٌذ١ز ػٍٝ ث٨مضذجً ثٌذؼوٞ ٌٍضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، ١ّّج ٚأْ ٘يٖ ث٤ِغجي ؽٌٜ صق١ٍٍٙ

ػٕٙج ٚثػضّجه٘ج أًػ١ز مظذز ٌّّجًّز ِؾّٛػز ِٓ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٟ وجْ ٌٙج ث٤عٌ 

ثٌىذ١ٌ فٟ ص١ّٛغ ِوثًن ثٌطٍذز دّج ٠قمك ث٨ًصمجء دّْضٛثُ٘ ثٌفٕٟ ٚث٤هدٟ، ٚإغٕجء صؾجًدُٙ، 

ٓ ػجهثس ف١ظ وشفش ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ػٓ لوًثس ثٌطٍذز ث٨دضىج٠ًز ٚثٌف١ٕز، ّٚجػوس ػٍٝ صى٠ٛ

ِٚٙجًثس ٚل١ُ ٚأّج١ٌخ صفى١ٌ ٨ٍِز ٌض١ّٕز ثٌموًر ػٍٝ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ، دشىً ٠ضٕجّخ ِغ 

 .ِْضٜٛ ٔؼؾُٙ ثٌؼمٍٟ ٚثٌفىٌٞ

هً تىجذ فشوق راد دلٌخ إحصبئُخ ثُٓ ِتىصظ علاِبد اٌّجّىعخ  :اٌضؤاي اٌثبٍٔ

لأِثبي اٌمشآُٔخ اٌتجشَجُخ اٌزَٓ َذسصىْ اٌتعجُش ثبصتخذاَ أٔشطخ تعٍُُّخ لبئّخ عًٍ ا

واٌّجّىعخ اٌضبثطخ اٌزَٓ َذسصىْ اٌتعجُش ثبٌطشَمخ العتُبدَخ تعزي ٌّتغُش إٌىع 

 الجتّبعٍ؟

٧ٌؽجدز ػٓ ٘يث ثٌْؤثي صُ ثّضنٌثػ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز 

ضغ١ٌ ٚثٌّضّٛطجس ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق فْخ ِ

 .(7)ثػٟ وّج فٟ ثٌؾوٚي ثٌؾِٕ 



 0642ــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ دَىاْجىاد ، وهُثُ اٌمبضٍ

 6303(، 3)03لإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ ا

ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس ثٌّؼ١ج٠ًز ٚثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء : (7)جذوي 

 .ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق صذؼجً ٌّضغ١ٌ ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ

إٌىع 

 الجتّبعٍ

 اٌجعذٌ اٌمجٍٍ
اٌّتىصظ 

 اٌّعذي
ظ اٌّتىص اٌعذد

 اٌحضبثٍ

الٔحشاف 

 اٌّعُبسٌ

اٌّتىصظ 

 اٌحضبثٍ

الٔحشاف 

 اٌّعُبسٌ

 66 70.31 11.162 70.53 10.958 57.98 ىوٌ

 62 71.04 9.725 70.81 10.598 57.47 ثٔغٝ

 128 70.68 10.451 70.66 10.746 57.73 اٌّجّىع

ثٌّؼ١ج٠ًز صذج٠ٕجً ظج٠ٌ٘جً فٟ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز ٚث٨ٔقٌثفجس  (7)٠ذ١ٓ ثٌؾوٚي 

ٚثٌّضّٛطجس ثٌّؼوٌز ٥ٌهثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق دْذخ ثمض٩ف 

، ٌٚذ١جْ ه٨ٌز ثٌفٌٚق ث٦فظجة١ز د١ٓ ثٌّضّٛطجس ثٌقْجد١ز صُ ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟفتجس ِضغ١ٌ 

 .٠ٛػـ ىٌه  (8)ثّضنوثَ صق١ًٍ ثٌضذج٠ٓ ث٤فجهٞ ثٌّظجفخ ٚثٌؾوٚي

ٌضذج٠ٓ ث٤فجهٞ ثٌّظجفخ ٤عٌ ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ ػٍٝ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ٌوٜ صق١ًٍ ث: (8)جذوي 

 .ؽٍذز ثٌظف ثٌنجِِ ث٤هدٟ فٟ ثٌؼٌثق

ِصذس 

 اٌتجبَٓ

ِجّىع 

 اٌّشثعبد

دسجبد 

 اٌحشَخ

ِتىصظ 

 اٌّشثعبد
الإحصبئٍ  لُّخ

 (ف)

اٌذلٌخ 

 (ح)الإحصبئُخ 

ث٨مضذجً 

ثٌمذٍٟ 
 (ثٌّظجفخ)

10868.497 1 10868.497 452.911 0.000 

ثٌٕٛع 

 ث٨ؽضّجػٟ

16.630 1 16.630 0.690 0.407 

   23.997 125 2999.620 ثٌنطؤ

ثٌىٍٟ 

 ثٌّظقـ

13870.555 127    

صؼَٜ ٤عٌ ثٌٕٛع  (α=0.05)ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز   (8)٠ضذ١ٓ ِٓ ثٌؾوٚي

 .(0.407)، ٚدو٨ٌز إفظجة١ز (0.693)ث٨ؽضّجػٟ، ف١ظ دٍغش ل١ّز ف 

أْ صف١ٌْ ٔض١ؾز ػوَ ظًٙٛ فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز صؼَٜ إٌٝ أْ  جٌْذجفغ٠ٌٜٚ ث

ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ٨ صٌصذؾ دجٌيوًٛ هْٚ ث٦ٔجط، أٚ دج٦ٔجط هْٚ 

ثٌيوًٛ، دو٨ٌز أْ ثٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ ٔظجَ صٌدٛٞ ؽجِغ ِٚجٔغ ٌىً ٍِجْ ِٚىجْ، ٌٚىً ث٦ْٔج١ٔز ػٍٝ 

َٓ ﴿: أؽٕجُّٙ ٚأشىجٌُٙ، ف١مٛي ؽً ٚػ٩ثمض٩ف  ُ ِّ ٍْعَبٌَ خً ٌِ َّ ٍْٕبَنَ إلِه سَحْ ب أسَْصَ َِ ، 107 (ث٤ٔذ١جء)﴾ وَ



 "......أثش أٔشطخ تعٍُُّخ لبئّخ عًٍ الأِثبي اٌمشآُٔخ فٍ ــــــــــــــــ "ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 0643

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 

ٚثٌمٌآْ  ٌٕذٟ ث٤وٌَ،ثٌؼم١ٍز ث١ِ٩ّ٦ز، ًٚدّج فضٝ غ١ٌ ث١ِ٩ّ٦ز، ػٍٝ أْ ث إى صؾضّغ ثٌذو١٘جس

ٌْهَىَيثٌى٠ٌُ فجٌز ٚثفور ٚٚفور ِضىجٍِز، ﴿ ْٓ ا ْٕطِكُ عَ ب ََ َِ ٌٍ َىُحًَ  (3)وَ ْْ هُىَ إلِه وَحْ ﴾ إِ

، ٨ٚ ١ّّج ِج لجِش ػٍٝ أّج١ٌخ ثٌمٌآْ ثٌضٌد٠ٛز ِٓ أٔشطز صؼ١ّ١ٍز صؤمي ل١ّضٙج، 4-3(:ثٌٕؾُ)

 .ٚه٨ٌضٙج ثٌفى٠ٌز ِٓ ف١غ ثٌّؼٌفز ٚثٌضٌد١ز ثٌمٌآ١ٔز

ُْ أ٠ؼجً أْ ثٌو٠ٓ فجؽز فط٠ٌز صٕشؤ ِغ ث٦ْٔجْ ػٍٝ ثمض٩ف ؽْٕٗ، ﴿ ج٠ٌْٜٚ ثٌذجفغ  فأَلَِ

 ُٓ َ ِ رٌَهَِ اٌذِّ ٍْكِ اللَّه ًَ ٌِخَ ُْهَب ل تجَْذَِ ِ اٌهتٍِ فطََشَ إٌهبسَ عٍََ ِٓ حَُِٕفبً فطِْشَحَ اللَّه َ هٓ وَجْهَهَ ٌٍِذِّ ُُ وٌَىَِ ٌْمَُِّ ا

 َْ ى ُّ ، ٚلو ٠ىْٛ ٌٍو٠ٓ ٨ٚ ١ّّج ثٌو٠ٓ ث٩ّ٦ِٟ وٙفجً إِٓجً ٠ٍؾؤ 30 (:ثٌٌَٚ)﴾ أوَْثشََ إٌهبسِ ل َعٍََْ

ِٓ طنخ ثٌق١جر ٚػغٛؽجصٙج، ِٚضطٍذجصٙج ثٌّضَث٠ور، ٌيث  -ٚمظٛطجً فتز ثٌشذجح – ٦ْٔجْإ١ٌٗ ث

فئْ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز ٚثٌط٠ٌمز ثٌضٟ ثصذؼش فٟ صو٠ًِ ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ ًدّج ثْٔؾّش ِغ صٍه 

ثٌفطٌر، ٌٚذش ١ِٛي أغٍخ ثٌطٍذز ٚثصؾج٘جصُٙ ثٌٛؽوث١ٔز، وٛٔٙج ِٕذغمز ِٓ ف١غ ٚإػجءثس 

آ١ٔز دجػضذجً٘ج ِٓ أُ٘ ث٤ّج١ٌخ ثٌضٌد٠ٛز ثٌمٌآ١ٔز، ثٌضٟ ؽٌٜ صمو٠ّٙج ٌٍطٍذز ٚفك ث٤ِغجي ثٌمٌ

أٔشطز صؼ١ّ١ٍز ِضٕٛػز، ٚشجةمز، ٚصؾوً ث٦شجًر ٕ٘ج إٌٝ أْ ٌِثػجر ١ِٛي ثٌطٍذز أعٕجء ثٌضو٠ًِ 

ٚثفور ِٓ أُ٘ ِضطٍذجس ٚػًٌٚثس ث٤هد١جس ثٌقو٠غز فٟ ثٌضٌد١ز ٚثٌضؼ١ٍُ، إى ٠شؼٌ ثٌطجٌخ أٔٗ 

ٝ إؽجً ٠ضفجػً ِؼٗ، ف١ضؤعٌ دٗ، ٠ٚؤعٌ ف١ٗ، ١ّّج ٚأْ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٟ لجِش ػٍػّٓ 

إٌٝ فجٌز ِٓ ثٌضٛثطً ث٨ؽضّجػٟ ِٓ ؽ٠ٌك  (ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجط )ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز ٚطٍش دجٌطٍذز

 أهثةُٙ ثٌىضجدٟ، دشىً أوغٌ ٩ِّز ٚطقز؛ ث٤ٌِ ثٌيٞ ػىِ أعٌثً إ٠ؾجد١جً فٟ ف١جر ثٌطٍذز ث١ِٛ١ٌز،

ِّج لو ٠ْجػوُ٘ ػٍٝ ثٌضؼجًِ ث١ٌٍُْ ِغ ِنضٍف ثٌّشى٩س ٚثٌّٛثلف ثٌق١جص١ز ثٌضٟ ٠ٌّْٚ دٙج 

 .ثٌّؼٌفٟ ٚث٨ؽضّجػٟ، ٚدفٌص ِضىجفتز ٌفتضٟ ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجط ػٍٝ فو ّٛثء: ػٍٝ ثٌظؼ١و٠ٓ

 (α =0.05)فٟ ػوَ ٚؽٛه فٌٚق ىثس ه٨ٌز إفظجة١ز ث٠ْْضٕو جْإٌٝ ؽجٔخ ىٌه فئْ ثٌذجفغ

١ٌ ثٌٕٛع ث٨ؽضّجػٟ، إٌٝ أْ ثٌطٍذز ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجط ٠وًّْٛ فٟ ِوثًُ فى١ِٛز صذؼجً ٌّضغ

ثٌضٟ صضشجدٗ دجٌظٌٚف ثٌذ١ت١ز ٠ًز ٚثفور ٟ٘ ٌِوَ ِقجفظز وٌد٩ء،ٔٙج٠ًز ٚػّٓ فوٚه إهث

ٚثٌغمجف١ز ٚث٨لضظجه٠ز إٌٝ فو وذ١ٌ، إٌٝ ؽجٔخ ىٌه فئْ ثٌطٍذز ثٌيوًٛ ٚث٦ٔجط ٠ؼ١شْٛ فٟ ظً 

ثٌّوًّز ثٌّىٍف١ٓ دضو٠ًِ ثٌطٍذز، وّٛٔٙج ِٓ  /وفجءر ثٌّوًُ :ح ِٓ ف١ظِٕجك صؼ١ٍّٟ ِضمجً

ثٌّوًّز ثٌّىٍف١ٓ دضو٠ًِ  /وفجءر ثٌّوًُ :ِضمجًدز ِٓ ف١ظًدّج صىْٛ ؽ١ً ٚثفو، ٚمذٌر 

ثٌطٍذز، فؼ٩ً ػٓ ؽذ١ؼز ثٌّٕٙجػ، ف١ظ إْ ثٌطٍذز ٠ٍْٕٙٛ ِؼٌفضُٙ ٚعمجفضُٙ ِٓ ِٕٙجػ ٚثفو صؼوٖ 

أ٠ؼجً أْ ّٚجةً ث٨صظجي ٚثٌضم١ٕجس  جْد١ز ثٌؼٌثل١ز، ٠ٚؼضمو ثٌذجفغٚصشٌف ػ١ٍٗ ٍٚثًر ثٌضٌ

ثٌقو٠غز، ثٌضٟ أطذقش فٟ ِضٕجٚي أ٠وٞ ثٌشذجح ثٌؼٌثلٟ ػٍٝ ثمض٩ف أؽٕجُّٙ، ًدّج ّجُ٘ فٟ 

صمجًح ث٤ؽٌ ثٌغمجف١ز ٚثٌفى٠ٌز ٚثٌٕف١ْز ٌو٠ُٙ، دغغ ثٌٕظٌ ػٓ ثٌّقجى٠ٌ ثٌىغ١ٌر ِٓ ثٔضشجً 

صٍه ثٌضٟ صٙضُ دجٌضٛثطً ث٨ؽضّجػٟ، ٚثٍهٚثؽ١ز ث٤عٌ ثٌيٞ صضٌوٗ  ثٌضم١ٕجس ثٌقو٠غز، ٚمظٛطجً 

ٕ٘ج صٛفو ٚصمجًح ٘يٖ ثٌغمجفجس، ١ّّج ٚأْ ػ١ٕز ثٌوًثّز  جْفٟ عمجفجس ثٌشؼٛح، ٌىٓ ِج ٠ُٙ ثٌذجفغ

 .ِٓ فتز ثٌشذجح

 اٌتىصُبد

 :دج٢صٟ جْفٟ ػٛء ٔضجةؼ ثٌوًثّز ثٌقج١ٌز، ٠ٛطٟ ثٌذجفغ
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 ِٚفِٙٛجً ٚفىٌثً  ثٌؼًّ ػٍٝ ًدؾ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز ًٝ أعٕجء ثٌّٛثلف  دجٌمٌآْ ثٌى٠ٌُ ٌفظجً ِٚؼٕ

  ثٌضو١ْ٠ًز.

  ٍٝػمو ٚصٕظ١ُ هًٚثس صو٠ًذ١ز ٌّوًّٟ ثٌٍغز ثٌؼٌد١ز فٟ ثٌٌّثفً ث٦ػوثه٠ز، ٚصو٠ًذُٙ ػ

 .ثّضنوثَ ث٤ٔشطز ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضٟ صمَٛ ػٍٝ ث٤ِغجي ثٌمٌآ١ٔز فٟ صو٠ًِ ِجهر ثٌضؼذ١ٌ ثٌىضجدٟ

 ٌ٠ذ١ز أمٌٜ، ٨ٚ ١ّّج ثٌضٟ صٛظف ٌضمظٟ أعٌ ثٌضقوط ػٓ ث٤ِغجي إؽٌثء هًثّجس صؾ

 .ثٌمٌآ١ٔز فٟ صق١ْٓ ث٤هثء ثٌضؼذ١ٌٞ ثٌشفٛٞ ٌوٜ ؽٍذز ثٌّوثًُ ث٦ػوثه٠ز
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 Eid, Zahri. (2008). The Art of Writing and Expression. The 

International House of Yazuri for Publication and Distribution. 

Amman, Jordan.  

 Al-Fayyumi, Khalil. (2012). The Effect of the Linguistic 

Communication Activities in Developing the Skills of Oral 

Expression of the Basic Ninth Grade Students in The Schools of the 

Second Educational Directorate in Jordan. The Journal of 

Psychological and Educational Sciences, 13(2). 451-484.   

 Al-Kurdi, Abu-Owais. (2009). The Collective in Quranic Proverbs. 

Library of Ibn Taymiyya, Cairo, Egypt.  

 Al-Masudi, Kareem. (2006). The Effect of Analyzing Quranic Texts 

in Oral Performance of  the Literary Fifth Grade Students. A Thesis, 

Faculty of Education, Ibn Rushd, University of Baghdad.  

 Al-Masri, Yusef. (2006). The Effect of A Multi-method Program in 

Developing and Maintaining the Skills of Written Expression of the 

Basic Eighth Grade Students. An Unpublished Thesis. The Islamic 

University, Gaza.  

 Al-Musawi, Zamel. (2003). The Effect of Poetic Competitions, the 

Oral Expression of the Literary Fifth Grade. A Thesis, the Faculty of 

Islamic Education. University of Baghdad.  

 Al-Maydani, Abdulrahman. (1980). The Quranic Proverbs: A Study 

and an Analysis of their Origins and Basics and among them is 

Mediation. The House of Pen, Damascus, Beirut.  

 Al-Hashimi, Abdulrahman. (2005). Expression: Its Philosophy, 

Reality, Teaching, and its Methods of Correction. The House of 

Curriculum for Publication and Distribution. Amman, Jordan.  

Foreign References  

 Adler, Marion Robin. (2000). The role of play in writing 

development: a study of for high school creative writing classes, PhD 

state university of New York at Albany, D.AI- A 63/01, p. 117. 



 "......أثش أٔشطخ تعٍُُّخ لبئّخ عًٍ الأِثبي اٌمشآُٔخ فٍ ــــــــــــــــ "ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 0653

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 6303(، 3)03ِجٍخ جبِعخ إٌجبح ٌلأثحبث )اٌعٍىَ الإٔضبُٔخ( اٌّجٍذ 
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