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  الإقرار

  :الرسالة التي تحمل عنوان ةأدناه مقدم ةأنا الموقع

فاعلية إستراتيجية الصفّ المقلوب في التحصيل 
والتعلّم الذاتي والاتجاهات في الرياضيات لدى 

  نابلس محافظة طلبة الصفّ السابع الأساسي في
  

الرسالة إنما هي نتاج جهدي الخاص، باستثناء ما تمت أقر بأن كل ما اشتملت عليه هذه 
الإشارة إليه حيثما ورد، وإن هذه الرسالة ككل، أو أي جزء منها لم يقدم من قبل لنيل أية درجة 

  .علمية أو بحث علمي أو بحث لدى أية مؤسسة تعليمية أو بحثية أخرى
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  صابرين وجيه جميل وهدان

  إشراف
  سائدة عفونة. د

  صالملخّ

المقلوب في تحصـيل   الصفّهدفت الدراسة الحالية إلى الكشف عن فاعلية إستراتيجية 
في محافظة نابلس، وقـد  هم الذاتي واتجاهاتهم نحوها تعلّمالسابع الأساسي، وعلى  الصفّطلبة 

  :حاولت الدراسة الإجابة عن السؤال الرئيس الآتي

الذاتي والاتجاهـات   تعلّمالمقلوب في التحصيل وال الصفّما فاعلية استخدام إستراتيجية 
  نابلس؟محافظة السابع الأساسي في  الصفّفي الرياضيات لدى طلبة 

استخدم المنهج التجريبي بتصـميم  وللإجابة عن أسئلة الدراسة واختبار فرضياتها، فقد 
) 79(شبه تجريبي، والمنهج الوصفي الكمي والنوعي، وطبقت الدراسة على عينة تكونت مـن  

 ،إحـداهما تجريبيـة   :السابع الأساسي، حيث تم تقسيمهم إلى مجموعتين الصفّطالبة من طلبة 
المقلـوب،   الصـفّ جية طالبة تم تدريسهم وحدة الهندسة والقياس وفق إستراتي) 40(تكونت من 

طالبة تم تدريسهم محتوى الوحـدة نفسـها بالطريقـة    ) 39(بلغ عدد طلبتها  ،والأخرى ضابطة
  ).2019-2018(الاعتيادية، وذلك خلال الفصل الدراسي الثاني من العام 

الصـفّ ت الباحثة دليل التدريس لوحدة الهندسة والقيـاس وفـق إسـتراتيجية    وقد أعد 
 ـ    الذي استع ،المقلوب ا انت فيه بتدريسها المجموعة التجريبيـة لوحـدة الهندسـة والقيـاس وفقً

  .للإستراتيجية

  ا استخدمت الباحثة لغرض قياس التكافؤ بين المجموعتين الضابطة والتجريبيـة اختبـار
قبليا، واختبارا تحصيليا لقياس تحصيل الطلبة بالمادة التي درسوها، بالإضـافة لمقيـاس   ا بعدي



 ل 

ا بعد أن تم التحقق من صدق الأداتين عبر تحكيمهما مـن  ا وبعديتم تطبيقه قبليلذي االاتجاهات 
حسب  )0.88(حيث بلغ معامل ثبات الاختبار التحصيلي  ،وحساب معامل ثباتهما ،مينقبل المحكّ

، )كرونبـاخ ألفـا  (من خلال معادلة  )0.94(ومعامل ثبات مقياس الاتجاهات  ،التجزئة النصفية
طالبات من المجموعـة  ) 6( ،طالبة) 12(الباحثة أداة المقابلة التي تم تطبيقها على واستخدمت 
  .طالبات من المجموعة الضابطة) 6(التجريبية و

وقد عولجت البيانات إحصائيا باستخدام تحليل التباين الأحادي المصاحب لفحص دلالـة  
ك الأمر بالنسبة للاتجاهات، الفرق بين متوسطي تحصيل المجموعتين الضابطة والتجريبية، وكذل

ا لآلية تحليل المحتوى، وقد توصلت الدراسة إلى الكشف عـن فاعليـة   وتم تحليل المقابلات تبع
السابع الأساسي، وعلى اتجاهاتهم نحوهـا   الصفّالمقلوب في تحصيل طلبة  الصفّإستراتيجية 

تي والتـي تـم تدريسـها    هم الذاتعلّموعلى تفعيل  ،في الرياضيات لصالح المجموعة التجريبية
  .المقلوب الصفّباستخدام إستراتيجية 

الإهتمـام   :في ضوء هذه النتائج فقد أوصت الباحثة بعدد من التوصيات مـن ضـمنها  
أثـر  مـن  لما لهـا   ؛المقلوب في مراحل ومقررات تعليمية أخرى الصفّباستخدام إستراتيجية 

الذاتي، وعلى تنميـة اتجاهـات إيجابيـة نحوهـا،      تعلّمإيجابي على التحصيل، وعلى تفعيل ال
معلمي الرياضـيات   ستفادة من مواد الفيديو المفتوح الوصول المتاحة على الإنترنت، وحثّوالا

ومختبرات الحاسوب، فـي مختلـف    يةالصفّالمقلوب، داخل الغرف  الصفّعلى تفعيل استخدام 
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  الفصل الأول

  مشكلة الدراسة خلفيتها وأهميتها

  مقدمة الدراسة 1:1

مع بداية القرن الحادي والعشرين، وعندما نتحدث عن التربية والتعليم فإننا نعني تربية 
والتحديات التـي  من نوع خاص، وتعليما من نوع جديد، ويتأثر عالم اليوم بالعديد من التغيرات 

غيرت ولا تزال تغير من التعليم، باعتباره أحد أكبر الاستثمارات إنتاجيةً، والتي يمكن للدول من 
خلالها تمكين أفرادها وتحقيق الأمن والازدهار، وهذا الأمر وجه الاهتمـام نحـو المهـارات    

 المسـاعيد، (سـتقبل  الموالكفاءات والمعارف المطلوبة لجني ثمار التعليم في عالم الحاضـر و 
2017( ،التطور الذي يشهده العالم في شتّ لذلك فإنإلى التطور والنمـو   ىى مجالات العلوم أد

 ،تصال بين العالمالمتزايد والمستمر بسبب ما تقدمه التكنولوجيا من تسهيل لعمليات التواصل والا
ـهذا التطور كان له الأثر المباشر أو غير المباشر  فمن المؤكد أن  ، تعلّمعلى عمليتي التعليم وال

، مما يسهم المعلّمن استخدام تكنولوجيا التعليم ومستجداتها التعليمية سيعمل على زيادة فاعلية أو
فقد جاءت التكنولوجيـا  . في توفير فرصة التعليم لعدد أكبر من الطلبة بوقت أقل وبطريقة أيسر

، بحيث تقدم له الصـوت والصـورة   تعلّممالنشط، الذي يتمحور حول ال تعلّملتساهم في عملية ال
ويثيـر   ا،قًومشو اممتع تعلّمفيكون ال ،حياتية ومرتبط بسياقات ،له معنى تعلّمفيجعل ال ،والحركة

بذلك تمكن وعلى فهم الدروس وترسيخها في أذهانهم، التكنولوجيا كذلك وتعين  ،اهتمامات الطلبة
  ).2015زيدان،(الذاتي  تعلّممن ال تعلّمالم

ولأن التعليم الفلسطيني بحاجة إلى رؤية واضحة ومتفق عليها، فقد بنت وزارة التربيـة  
مجتمع فلسطيني يمتلك القيم والعلم والثقافة والتكنولوجيا لإنتاج المعرفة وتوظيفها "والتعليم رؤية 

، وهـي تتضـمن المهـارات    )2017،39وزارة التربية والتعليم العـالي، ( "في التحرر والتنمية
صفات والمعارف والقيم المأمولة لتعليم الأطفال والشباب الفلسـطيني فـي القـرن الحـادي     وال

تـم اعتمـاد    ؛لإنتاج المعرفة وتوظيفها في التحرر والتنمية، ومن أجل تحقيق ذلـك  ،والعشرين
الرؤية للقطاع التعليمي في فلسطين، وقد تبنت الخطة الإستراتيجية الحالية لقطاع التعليم ثلاثـة  

ضمان التحاق آمن وشامل وعادل في  :أهداف رئيسة للنظام التربوي في فلسطين، الهدف الأول
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تتمحـور   تعلّمم وتطوير أساليب وبيئة تعلي :التعليم على مستويات النظام جميعها، والهدف الثاني
 .تعزيز المساءلة، والقيادة المبنية على النتائج، والحوكمة والإدارة :حول الطالب، والهدف الثالث

ووفق الأهداف الإستراتيجية للقطاع تم اعتماد سياسات واستراتيجيات رئيسة تضـمنت إجـراء   
 ـتعليم، وأدوار وال تعلّمإصلاحات عميقة في المنهاج الحالي، ونظام التقويم، وأساليب ال ين المعلّم

  .والمشرفين، واعتماد نظام مبني على النتائج والعوائد بشكل أكبر لإدارة التعليم

تمثل أنشطة التقويم الوطني التي تنفذها الإدارة العامة للقياس والتقويم والامتحانات ممثلة 
دة مـن معـالم ضـبط    بدائرة القياس والتقويم في وزارة التربية والتعليم العالي كل سنتين، واح

الجودة للنظام التربوي الفلسطيني، وإحدى آليات رفد متخذي القرار التربوي بمؤشرات حديثـة  
دراسة جديدة ) 2018(وعلمية عن واقع التعليم وجودة مخرجاته في فلسطين، فقد نفذت في عام 

فـي  في مبحث الرياضيات للصفين الخامس والتاسع الأساسي، وقد أظهرت نتـائج التحصـيل   
من طلبة الصفّ التاسع في ) 68%(من طلبة الصفّ الخامس و) 48%(الرياضيات أنه ما زال 

المستوى المتدني من الأداء، والجدول التالي يشير إلـى متوسـطات التحصـيل فـي مبحـث      
، وللصـفين  )2008-2016(الرياضيات للصفين الرابع والعاشر في دراسة التقـويم الـوطني   

، والتي أشارت إلى المستوى المتدني مـن  (2018)ة التقويم الوطني الخامس والتاسع في دراس
  ).2018وزارة التربية والتعليم العالي،(الأداء عبر ست سنوات متتالية 

متوسطات التحصيل في مبحث الرياضيات للصفين الرابع والعاشـر فـي دراسـة     ):1(جدول 
، وللصفين الخامس والتاسع فـي دراسـة التقـويم الـوطني     )2008-2016(التقويم الوطني 

)2018(  

  متوسط التحصيل  الصف
  2008 2010 2012 2014 2016 2018 

  * 44 35 33 31 33  الرابع
  * 27 22 29 28 22  العاشر
 42  *  *  *  *  *  الخامس

 32  *  *  *  *  *  التاسع

  لم تطبق الدراسة في هذه الصفوف*
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 ،من التخصصات المهمة بحيث يتصل بكل علم من العلومتعد العلوم الرياضية لذلك فإن 
وتأهيله وتطوير الطالب ليصـل إلـى    المعلّمويعتبر من أصعب أنواع التدريس من حيث إعداد 

ولكن العديد من  ،)2018 المحمدي،(ليمتلك الحس الرياضي  ،أعلى مستوى في فهم الرياضيات
 أن) 2016(الرياضيات حيث بينت دراسة الحربي وعبد الكريم  لّمتعالطلبة يعانون صعوبة في 

الطلبة الذين يعانون صعوبة في مادة الرياضيات نابعة من الاعتقاد النفسي بأن مادة الرياضيات 
دراك الأفكار إمن المواد الصعبة، وخاصة الذين يعانون من صعوبات في فهم معاني الأرقام أو 

المفـاهيم   تعلّـم الرياضيات تتمثل في اضطراب القدرة علـى   تعلّمن صعوبة إدة، حيث المجر
وإجراء العمليات الحسابية المرتبطة بها، وعجز الطلبة عن التعامـل مـع    ،والحقائق الرياضية

. الرياضي الأرقام والقوانين الرياضية بشكل صحيح، أو في الترتيب المنطقي في خطوات الحلّ
صعوبة اسـتيعاب المفـاهيم    ،الرياضيات تعلّمالطلبة في  ومن الصعوبات الأخرى التي تواجه

وتسلسل الأحداث في الماضي أو  ،المجردة للوقت والاتجاهات، وعدم القدرة على تذكر الجداول
المستقبل، والتناقض في فهم العمليات الحسابية الأربعة، وضعف القدرة على الحساب الـذهني،  

ترتيـب  ( رها مثل القواعد، والمعادلات، والتسلسلوتذكّ وعدم القدرة على فهم المفاهيم الرياضية
، وصعوبة تفسير الطالب للمفاهيم أو الألفاظ الرياضية أو الحسابية المقـروءة، التـي   )العمليات

يمكن أن يكتسبها الطالب نتيجة تداخل العديد من المفاهيم الرياضـية أو عـدم تمييـزه بينهـا،     
ونتيجة لذلك تعد الرياضيات من المواد الصـعبة  . اضيةوصعوبة حل المسائل أو المشكلات الري

  ).2015 سليمان،(لدى الطلبة، وفي كثير من الأحيان تكون اتجاهاتهم سلبية نحوها 

لا بد ذلك أن الاتجاهـات وسـيلة    ،ا من الاهتمام باتجاهات الطلبة نحو الرياضياتأيض
سق في التفكير والشعور ورد الفعـل  لتفسير السلوك الإنساني والتنبؤ به، وهو أسلوب منظم ومن

نحو الأفراد والموضوعات، كما تجسد حالة إنسانية تسعى لإيجاد الاتساق والانسجام ما بين مـا  
منظمة وضابطة ووما يفكر فيه وما يعمل به، وتعتبر الاتجاهات محددات موجهة  تعلّميقوم به الم

 ،هـات نحـو الأفـراد والجماعـات    للسلوك الاجتماعي، بحيث يتكون لكل فرد خلال نموه اتجا
لهـا دور مهـم فـي تحديـد      توالاتجاهـا  .والمؤسسات والمواقف والموضوعات الاجتماعية

 تعلّمنا، وعلى أنماط التعلّموتؤثر على سرعة وكفاءة  ،السلوكيات، فهي تؤثر في أحكامنا وإدراكنا
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الاتجاه يمتاز بالمرونـة،  ، وذلك لأن مفهوم تعلّمالتي نختارها، وعلى سرعة نجاحنا في عملية ال
  ).2017الراشد، (رد والجماعة على حد سواء الأمر الذي يسمح باستخدامه على نطاق الف

من تنمية وتطوير اتجاهات إيجابية نحو الرياضيات والعمل علـى تحسـينها    لذلك لا بد
لها،  متوظيفهوتغييرها لدى الطلبة، والتي تؤثر على مدى تقبلهم لمفاهيمها، وبمدى إلمامهم بها و

ن هناك علاقة هامة بين اتجاهـات الطلبـة نحـو    إ، حيث تعلّمولها القدرة على تسهيل أو منع ال
الرياضيات وتحصيل الرياضيات، ذلك أن تحصيل الطلبة في مادة ما يحـدده اتجاهـاتهم نحـو    

ا من عدم القدرة على الدراسة، لذلك لا بد من تطـوير اتجاهـات الطلبـة نحـو     الموضوع بدلً
  .(Addae & Agyei, 2018)الرياضيات لتحقيق النجاح 

من تحديث استراتيجيات التعليم للرياضيات المرتبطة بمهـارات القـرن    كان لا بد ،لذا
 ، حيث تعده وتعليمه بالحياةتعلّمبحيث تعمل على تنمية التفكير وربط ما يتم  ،الواحد والعشرين

لاستراتيجيات قائمة وسابقة، ومحاولة لوضع اختيارات أكبر  االحديثة تطوير تعلّماستراتيجيات ال
  ا لاحتياجـات طلابهـم   بين أيدي المدرسين، تجعلهم يأخذون منها ويجربون ما يرونـه مناسـب

 ،ا في تحقيق أهداف التعليما مهمالحديثة دور تعلّم، حيث تلعب استراتيجيات ال)2018التلواتي، (
، ويجيد اسـتخدامها  تعلّمهاراته في تنويع استراتيجيات التعليم والالناجح هو الذي يطور م المعلّمف

  .تعلّملنحو اتثير دافع الطلبة ل اا أكثر حيوية ونشاطًويستخدم طرقًفي المواقف التعليمية المختلفة، 

والكتـاب   المعلّـم لم تعد الطريقة الاعتيادية الشائعة في التدريس هي الأفضل؛ ذلك لأن 
المصدر الأساسي الوحيد للمعلومات، فهناك الكثير من المصادر التي يسهل  نالمدرسي لا يعتبرا

ي عن استراتيجيات وأسـاليب  ، لذا وجب التقصمنها على الطالب الوصول إليها وأخذ المعلومة
ستراتيجيات إسـتراتيجية  ومن هذه الإ ،جديدة من شأنها الصعود بمستوى وتحصيل الطالب تعلّم

كحل مبتكر لتحسين واقع التعليم، فهي مـن الوسـائل التربويـة     الصف المقلوب، حيث جاءت
  ). 2015سكيك،(المعاصرة في مجال التعليم 

المـدمج،   تعلّمالمقلوب من الاتجاهات الحديثة في استخدام ال الصفّوتعتبر إستراتيجية 
 ـ تعلّموظف عملية التوإستراتيجية تعليمية  جلة غير المتزامن من خلال مشاهدة مقاطع فيديو مس
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 ـ ـلموضوع الدرس، مما تعمل على تحفيز الطالب على مشاهدتها باعتبارها واجب  ا قبـل  ا منزلي
حل المشكلات بشـكل   ، بحيث يخصص زمنه للمشاركة بفاعلية في أسلوبالصفّلى إالحضور 
  ).2017الحربي، (جماعي 

المقلوب الحديثة في آليتها على عكس دور البيـت والمدرسـة    الصفّتعتمد إستراتيجية 
وإعطاء بعـض   ،بشرح الدرس المعلّمففي الطريقة الاعتيادية يقوم  ،ليأخذ كل منهما دور الآخر

عليهم إما لنسيانهم  المعلّمالأسئلة للتدرب عليها في البيت، لكن معظم الطلبة لا يقومون بما يمليه 
المقلوب يعتمـد   الصفّ، أما في الصفّفي  المعلّملاحظات أثناء شرح الشرح أو لعدم أخذهم الم

باسـتخدام   وأالطلبة على مشاهدة الفيديو التعليمي من خلال أجهزة الحاسوب أو الهواتف الذكية 
حتـى يتسـنى لـه     ،الصفّي مكان خارج في أشبكة الإنترنت سواء في البيت أو المدرسة أو 

الوقت والسرعة التي تناسبه، عندها يقوم الطالب بتدوين أي ملاحظة الانخراط بالعملية التعليمية ب
 ـ  ا للمفـاهيم  أو أسئلة خلال مشاهدة الفيديو التعليمي، وهنا لا يتوقع من الطالب أن يكـون متقنً

المفـاهيم الأساسـية فـي     عـي لكن على الأقل أن ي ،والأفكار بمجرد مشاهدة الفيديو التعليمي
 المعلّمالتطبيق والمناقشة وحل الأسئلة والمشكلات بتوجيه ومساعدة الموضوع، وفي المدرسة يتم 

وراء تحويـل   اوواحدة من الأسباب المنطقية الأكثر شـيوع ). 2015متولي،(والطلبة الآخرين 
لتـدريبات   الصـفّ استخدام وقت يكون في  ،المقلوب الصفّالمسار من الطريقة الاعتيادية إلى 

 المعلّـم ا من المحاضرات، حيث يمكن للطلبة التفاعل مع بعضهم البعض ومـع  النشط بدلً تعلّمال
(Velegol, Zappe & Mahoney, 2015).  

ليستطيع التغيير من سلوكياته  تعلّمعملية التعليم عملية منظمة تهدف إلى تمكين الم وتعد
فهو سلوك شخصي يقوم به  تعلّمدراكاته وتوسيع مداركه ليكتسب مهارات جديدة، أما بالنسبة للإو

، أو الفرد لاكتساب المعرفة والخبرة والمهارة، عن طريق قراءة الكتب أو البحث في الإنترنـت 
وفي عصر السرعة يجـب  . غيرهاأو التدريب أو من خلال الجامعات عن طريق تلقي العلم في 

يعزز الثقة بـالنفس   وذلك حسب التوجهات الحديثة، لأنهالذاتي  تعلّمالحرص على ال تعلّمعلى الم
والشعور بحرية الإرادة في الاختيار، ويعمل على التطوير في مختلف مجالات الحياة، ويـدعم  
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ن الشعور بالرضا، كما ويمكّ تعلّمويعطي الم ،التجربة والملاحظة، ويحفز على المبادرة والمثابرة
ذاتي يقلل مـن تـوتر الطالـب    ال تعلّممن اكتشاف اهتماماته وميوله الفردية، لذلك فإن ال تعلّمالم

  ).2018 العبادي،(والضغط عليه ويساعده على حل مشاكله بنفسه 

 تعلّم،لأنه يصبح محور عملية ال، والأهم بنفسه هي الأنجع تعلّمبها الم تعلّمالطريقة التي ي
بالتوجيه  المعلّمي الحلول، بينما يقوم ا من خلال طرح الأسئلة وتقصا متفاعلًوبالتالي يكون نشطً

ال ي فعذات فاعلية وكفاءة في ظل تفاعل صفّ تعلّموالإثراء والإرشاد وفق طرائق واستراتيجيات 
  ).2017 بلول وبادي،(لنجاح العملية التعليمية والتربوية 

 تعلّما، فهو يسهم في تطور المالمعتمدة والمطبقة حالي تعلّمالذاتي من أهم أساليب ال تعلّمفال
اتطور اسلوكي ومعرفيتعلّما وتمنحه القدرة على استيعاب معطيات العصر القـادم، فـال  ا ووجداني 

من المتعة في الدراسة، كما يساعد الطلبة أجواء ويوفر  ،ي القدرة على اتخاذ القراراتالذاتي ينم
  ). 2017الزبون وحمدي،(على تسهيل تذكر المعلومات والانخراط في العملية التعليمية 

حيـث تتـوافر فيـه    ؛ الذاتي من أحدث المكتشفات السيكولوجية والتربوية تعلّمويعتبر ال
لكل طالب، ويكتسب المعارف والخبرات والاتجاهات، ويلبـي   تعلّمالخبرات والمناخ اللازمان لل

احتياجاته بالطريقة التي تناسب قدراته وحاجاته المهنية والعملية، بحيث يهدف إلى تنمية الكفايات 
  .)2016زغلول، ( تعلّملعملية والأكاديمية للمالأدائية ا

ا على ا كبيرالذاتي تضع تركيز تعلّمعملية ال أنإلى ) Karanja, 2017(كارنجا  ويشير
المحتوى المطلوب في  تعلّموعلاوة على ذلك لا يوجد أي ضغوط ل تعلّم،ا من نتائج الالعملية بدلً

درجات عالية، والنتيجة الإجمالية هي اسـتيعاب  ن الهدف النهائي هو تحقيق إوقت معين، حيث 
ونه أكثر من أولئك الذين يشاركون في تعلّما إلى استيعاب ما يون ذاتيتعلّملهذا يميل الم ،المحتوى

الذاتي كما بينها الباحث بأنه يمنح القدرة على تحديد المشكلات،  تعلّمومن مزايا ال. هالموج تعلّمال
عن طريق الزملاء أو الإنترنت أو عن طريق الاستكشاف، وبالتالي  والبحث عن حلول فعالة إما

ف بسـهولة  بالسرعة والوقت المناسبين للطلبة، ويمكن التكي جديد ءشي تعلّمتوفير فرص جديدة ل
  .السريع تعلّممع التغييرات في البيئة بسبب القدرة على ال
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 ـ   فاعليـة اسـتخدام    يوبناء على ذلك فقد رأت الباحثة بضرورة عمـل دراسـة لتقص
الذاتي والاتجاهات نحو الرياضيات لدى طلبـة   تعلّمالمقلوب في التحصيل وال الصفّإستراتيجية 

السـابع فـي دراسـتها، لقلـة      الصفّوقد اختارت الباحثة السابع الأساسي في نابلس،  الصفّ
رحلـة  السابع م الصفّالدراسات والبحوث حول تحصيل الطلبة في هذه المرحلة، وحيث يمثل 

بتدائية للمرحلة الإعدادية، ويتعرض الطالب فيها لمفاهيم جديدة ينتقل فيها الطالب من المرحلة الا
القـدرة علـى   بلم يسبق التعرف عليها في صفوف سابقة، كما يتمتع الطالب في هذه المرحلـة  

مثـل اسـتخدام الهواتـف الذكيـة      ،التكنولوجيا والتعامل معها التركيز، والقدرة على استخدام
 .والتواصل والاتصال عبر مواقع التواصل الاجتماعي مثل فيسبوك ويوتيوب وغيرها

  مشكلة الدراسة وأسئلتها 2:1

ولـم تعـد   في ظل التطور وعصر التكنولوجيا يعيش العالم ثورة علمية وتقنية هائلـة،  
 المعلّمعلى نقل المعرفة والمعلومات من العملية التعليمية في ظل استخدام تقنيات التعليم تقتصر 
 ـستراتيجيات تدريسيإباستخدام  امطالب المعلّمبل أصبح ؛ للطالب ، تعلّمة حديثة تتمحور حول الم

وتقنيات التعليم المختلفة والمناسبة بإرشاد وتوجيـه   تعلّمبحيث تقوم على التفاعل المباشر بين الم
فقد أوصت العديد من الدراسـات   ؛على الدراسات السابقة، ومن خلال اطلاع الباحثة المعلّممن 

حول الطالب، وأن يتحمـل مسـؤولية    تعلّمبحيث يتمحور ال ،ستراتيجيات تعليم حديثةإباستخدام 
  ).2018(، ودراسة عبد الدايم )2018(، ودراسة العطية )2018(ساء وه، كدراسة الرتعلّم

 ،تعليمية التي يعاني الطلبة صعوبة فيهاالرياضيات من المواد المادة فإن  ،عدا عن ذلك
وتعليم حديثة لتحسين تحصيل  تعلّمستراتيجيات إا، لذلك فهي بحاجة إلى ومن تدني التحصيل أيض

ين الخامس الصفّا أن نتائج تحصيل طلبة شير سابقًفكما أُ الطلبة وتنمية اتجاهات إيجابية نحوها،
 ،)2018وزارة التربية والتعليم العـالي،  (المطلوب والتاسع في الرياضيات كانت دون المستوى 

الاتجاهات السلبية نحو الرياضيات من العوامل المؤدية لضعف تحصيل الطلبـة، فهنـاك    وأن
ذلك أن تحصيل الطلبة في علاقة ارتباطية بين اتجاهات الطلبة نحو الرياضيات وتحصيلهم فيها، 
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 & Addae)من عـدم القـدرة علـى الدراسـة      ابدلً ،مادة ما يحدده اتجاهاتهم نحو الموضوع

Agyei, 2018).  

بين المرحلة  السابع في دراستها، لاعتباره مرحلة انتقالية ما الصفّوقد اختارت الباحثة 
بتدائية والإعدادية، يتعرف فيها الطالب على عدة مفاهيم رياضية جديدة لم تؤخذ بالسابق، وهنا الا

وإيصالها  ،وأساليب جديدة في التدريس لترسيخ المفاهيم في ذهن الطلبة يتطلب استخدام مهارات
ولقلة الدراسات والبحوث حول تحصيل  ،سلس بطريقة مشوقة وممتعة للطلبةبالشكل الواضح وال

الأساسي السابع الصفّا لطلبة الطلبة خصوص.  

 قد تكـون أحـد الحلـول لمواجهـة     المقلوب الصفّرأت الباحثة أن إستراتيجية  ،لذلك
يجابية مهاريـة وتحصـيلية   التحديات التي يواجها واقع التعليم الفلسطيني، للخروج بمخرجات إ

المقلوب إستراتيجية تعليمية حديثة قد تساهم في زيادة  الصفّلأن إستراتيجية  راونظ، ووجدانية
مـادة   تعلّمور بالملل أو بصعوبة كي ينخرطوا في العملية التعليمية، وعدم الشع تحصيل الطلبة

عن طريق  تعلّمهم، والاعتماد على أنفسهم في عملية التعلّمل الطلبة مسؤولية الرياضيات، وتحم
، والمرسلة الحصةالمدرسي وقبل وقت  الصفّمشاهدة الفيديوهات التعليمية في أي مكان خارج 

من خـلال الهواتـف الذكيـة أو     )كفيسبو(عبر مواقع التواصل الاجتماعي مثل  المعلّممن قبل 
مشاهدتها بالوقت والسرعة التي تناسبهم، وتتيح لهـم فرصـة    يمكنهمأجهزة الحاسوب، بحيث 

ستغلال الأمثل لوقـت  المقبلة، وتقوم على الا الحصةتدوين الملاحظات والأسئلة ليتم مناقشتها ب
م لها، ومراقبـة سـير   هالتعليمية وفهمللحصة، بحيث تتيح للمعلم التحقق من إلمام الطلبة بالمادة 

  .وتقييمهم بشكل فردي وجماعي ،عمل الطلبة، وتوفير التغذية الراجعة لهم

 ا لما أوصت به الدراسات السابقة لاستخدام هذه الإسـتراتيجية، ونظر ،في ضوء ما تقدم
تحصـيل  فقد رأت الباحثة أن تقوم ببحث تجريبي ونوعي لقياس فاعلية هذه الإستراتيجية على 

هم الذاتي، فقد جاءت الحاجـة  تعلّموعلى تفعيل  ،السابع نحو الرياضيات الصفّواتجاهات طلبة 
  :لإجراء هذه الدراسة للإجابة عن السؤال الدراسي التالي
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الذاتي والاتجاهـات فـي    تعلّمالمقلوب في التحصيل وال الصفّما فاعلية استخدام إستراتيجية 

  نابلس؟محافظة السابع الأساسي في  الصفّالرياضيات لدى طلبة 

  :ويتفرع من السؤال الرئيس السابق الأسئلة الفرعية الآتية

السابع الأساسي في  الصفّالمقلوب في تحصيل طلبة  الصفّما فاعلية استخدام إستراتيجية  .1
 نابلس؟محافظة الرياضيات في 

محافظـة  السابع الأساسي بمادة الرياضيات في  الصفّهل يوجد فروق في اتجاهات طلبة  .2
 المقلوب؟ الصفّلطريقة  تُعزىنابلس 

السـابع   الصـفّ الذاتي لدى طلبة  تعلّمالمقلوب على تفعيل ال الصفّإستراتيجية  فاعليةما  .3
  نابلس من وجهة نظرهم؟محافظة الأساسي في الرياضيات في 

  أهداف الدراسة 3:1

  :تحقيق الأهداف التاليةلى إتسعى الدراسة الحالية 

السابع الأساسي فـي   الصفّالمقلوب على تحصيل طلبة  الصفّفاعلية إستراتيجية  الكشف عن
 الصـفّ إسـتراتيجية   فاعلية التقصي عنمحافظة نابلس، كما يهدف البحث إلى الرياضيات في 

محافظـة  لرياضيات في السابع الأساسي في ا الصفّالذاتي لدى طلبة  تعلّمالمقلوب على تفعيل ال
السـابع فـي    الصـفّ دلالة الفروق في اتجاهات طلبة  إلىالتعرف ، ونابلس من وجهة نظرهم

 .المقلوب الصفّنابلس نحو إستراتيجية محافظة الرياضيات في 

  أهمية الدراسة 4:1

  :نظري وعملي ،تتمثل أهمية الدراسة الحالية بمجالين

  الأهمية النظرية للدراسة

هذه الدراسة من الدراسات التي تتقصى فاعلية هذه الإسـتراتيجية فـي التحصـيل     تعد
الذاتي واتجاهات الطلبة نحوها، بحيث يمكن أن تسهم فـي عـلاج ضـعف التحصـيل      تعلّموال
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عـن طريـق اسـتخدام تقنيـات      ،الرياضي ومواكبة التطور في الدول المتقدمة فـي التعلـيم  
هذه الإستراتيجية يمكن أن تعمل على زيادة التفاعل بـين   واستراتيجيات تدريس حديثة، كما أن

، الصـفّ لعمل الذاتي من خلال الأنشطة والأسئلة والأعمال خارج نطاق على االطلبة وتشجعهم 
  .والتعليم تعلّمكما وقد تسهم هذه الدراسة في تحقيق أهداف ال

  :أما الأهمية العملية للدراسة فتتلخص فيما يأتي

ين على تفعيل إستراتيجية الصف المقلوب والتقليل من طـرق التـدريس   المعلّمتشجيع         
لـى  ين إالمعلّمتوجيه أنظار عليمية ولكافة المراحل التعليمية، والتقليدية، في مختلف المقررات الت

توجيه القائمين على إعداد البـرامج  يجية، وضرورة تطبيقها في المدارس، وأهمية هذه الإسترات
المقلوب لأهميتها فـي جميـع   الصفّ التعليمية إلى ضرورة التركيز على إستراتيجية التدريبية و

 ـتفيد ب المعرفية والوجدانية والمهارية، حيث الجوان ين وخاصـة معلمـي التكنولوجيـا    المعلّم
لمقلوب الحديثة فـي عمليـة   االصفّ والحاسوب في كيفية تصميم الدروس باستخدام إستراتيجية 

توجيه أنظار مصممي مناهج الرياضيات إلـى ضـرورة   ية العملية للدراسة التعليم، ومن الاهم
المقلـوب لتنميـة   الصـفّ  مثل  ،ا لأساليب التدريس الحديثةالاستفادة من التقنيات الحديثة، وفقً

 .الذاتي تعلّمالتحصيل وال

 فرضيات الدراسة 5:1

بين متوسطي درجـات  ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  •
، والمجموعـة الضـابطة   )المقلوبالصفّ إستراتيجية (التحصيل بين المجموعة التجريبية 

  .السابع الأساسيالصفّ لدى طلبة ) الطريقة الاعتيادية(

بين متوسطات استجابات ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  •
 تُعزىالسابع الأساسي الصفّ بة في الرياضيات لدى طلبة الطلبة على مقياس اتجاهات الطل

 .لطريقة التدريس
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 حدود الدراسة 6:1

  :تقتصر الدراسة على الحدود الآتية

  .السابع الأساسيالصفّ تقتصر هذه الدراسة على طلبة : الحدود البشرية: أولًا

  .الدراسي الثانيتم إجراء الدراسة في الفصل  2018/2019:الحدود الزمانية: ثانيا

 .تقتصر هذه الدراسة على مدرسة سمير عبد الهادي في نابلس: الحدود المكانية: ثالثًا

 الحدود الموضوعية: رابعا

المقلوب الصفّ تتحدد حدود الدراسة الموضوعية من خلال بيان فاعلية استخدام إستراتيجية  �
السابع الأساسي فـي  الصفّ الذاتي والاتجاهات في الرياضيات لطلبة  تعلّمفي التحصيل وال

 .نابلسمحافظة 

المتضمنة في منهاج الرياضيات للصـف  " ة والقياسالهندس"على وحدة  تطبيق الإستراتيجية �
دارس الحكومية خلال العـام  ر تدريسه بالمالفصل الدراسي الثاني، والمقر/السابع الأساسي

  .)2018/2019(الدراسي 

  مصطلحات الدراسة 7:1

  :تعتمد الدراسة التعريفات الآتية لمصطلحاتها

خطوات إجرائية منظمة ومتسلسلة تتسم بالمرونة والشـمولية : اإستراتيجية التدريس اصطلاح، 
من استغلال للإمكانات  الصفّية الحصةوتمثل الواقع الحقيقي لما يحدث ب ،تعلّموتراعي طبيعة الم

 ).76، 2017،المناعي(ات تعليمية مرغوب فيها المتاحة من أجل تحقيق مخرج

ّل التكنولوجية واستغلال للوسائ ،مجموعة من الأساليب والأنشطة والتقويم: هاا بأنّوتعرف إجرائي
  .ةالمرجوجتماعي التي تتبعها الباحثة للمساعدة على تحقيق الأهداف ووسائل الاتصال الا
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نموذج تربوي يقوم على إعادة تشكيل العملية التعليميـة  : االمقلوب اصطلاحالصفّ إستراتيجية 
 ،الآخـر  كل منهما محـلّ  بحيث يحلّ ،ليتم تغيير الدور التقليدي الذي تقوم به المدرسة والأسرة

ليحل مكان التدريس المباشر فـي الغرفـة    ،وذلك من خلال التكنولوجيا المتوفرة على الإنترنت
، سواء الحصةلى وقبل الحضور إالصفّ الدراسية خارج ، بحيث يتعرض الطالب للمادة الصفّية

أو قـراءات   ،لشرح الموضوع الدراسي المقـرر  المعلّممن خلال عرض فيديو تعليمي يسجله 
 ).91، 2015متولي وسليمان،(الدرس  تتعلق بموضوع

التي تـتم فـي الغرفـة     تعلّمأنشطة ال قلببأنها إستراتيجية تدريسية تقوم على : اوتعرف إجرائي
والمنزل، بحيث تقوم الطالبات بالاطلاع على المادة التعليمية من خلال فيـديو تعليمـي    الصفّية

مرسل من قبل الباحثة عبر وسائل التواصل الاجتماعي على الإنترنت قبل حضورهن للحصـة  
الأنشـطة   وحلّ ،ومناقشتها بالصف وأسئلتهن بحيث تقوم الطالبات بتسجيل ملاحظاتهن ،الصفّية

لى استغلال أفضل للوقت وإثـراء عمليـة   مما يؤدي إ المشاكل التي واجهتهن والواجبات وحلّ
  .التفاعل بين الطالبات والباحثة

 ـ: التحصيل اصطلاحا ين نتيجـة قيامـه   مدى ما يكتسبه الطلبة من مهارات فكرية في مجال مع
  ).78، 2018غربية وكعواش، (بأنشطة معينة 

المعارف والمهارات التي اكتسبتها الطالبات من خلال ما فعلنه مـن خبـرات   : ويعرف إجرائيا
وأنشطة، ومدى إلمامهن بمحتوى وحدة الهندسة والقياس بمقرر الرياضـيات للصـف السـابع    

  .الطالبات في الاختبار الذي أعدته الباحثةالأساسي، ويقاس بالدرجة التي تحصل عليها 

نوع من التعلّم يقوم به المتعلّم بنفسه مستخدما مصادر تعليمية مختلفـة،  : التعلّم الذاتي اصطلاحا
بحيث يكون نفسه المسؤول عن تعلّمه بالمكان والوقت والسرعة الملائمة له، والتي تتماشى مـع  

 ).552،2017 بركات وعبد الجبار،(اضحة قدراته الذاتية، من أجل تحقيق أهداف و
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أن تتعلّم  المقلوب والتي تتيح للطالبةالصفّ العملية التي تعتمد على إستراتيجية  :ويعرف إجرائيا
بحيث تعمل على تحسين وتفعيل تعلّمها، ) فيديو تعليمي(بنفسها باستخدام مصادر تعليمية مختلفة 

  .من خلال المقابلة التي أعدتها الباحثة ويقاس مدى تقدم الطالبة وتحقيقها للأهداف

دراكات والمعتقدات التي يحملها المـتعلّم  ر والمشاعر والإمجموعة من الأفكا: االاتجاه اصطلاح
 274،2017 ،الراشد(سواء بالقبول أو الرفض والتي تنعكس على المواقف المختلفة  ،نحو التعلّم

.( 

المقلـوب فـي   الصـفّ  شعور إيجابي أو سلبي نحو استخدام إستراتيجية  بأنّه: ويعرف إجرائيا
  .من خلال مقياس الاتجاه الذي أعدته الباحثة ،تدريس مقرر الرياضيات

    



15 

  

  

  

  الفصل الثاني

 الإطار النظري والدراسات السابقة

    



16 

  الفصل الثاني

  الإطار النظري والدراسات السابقة

المقلـوب، والتحصـيل   الصفّ يعرض هذا الفصل الإطار النظري المتعلق بإستراتيجية 
والتعلّم الذاتي، والاتجاه نحو الرياضيات، كما يتم استعراض مجموعة من الدراسـات السـابقة   

  .العربية والأجنبية المرتبطة بموضوعها

ت السـريعة التـي   إن التطور التكنولوجي الذي يشهده القرن الحادي والعشرين والتغيرا
تحدث تحتم على العاملين في المجال التربوي إعادة النظر في الممارسات التربوية، والتي قـد  

كان من الطبيعي يبدو لدى البعض أنها أصبحت ثابتة لا يمكن الاستغناء عنها أو استبدالها، لذلك 
مجال التعليم، ويأتي  ستراتيجيات التعليم بما يلائم التطورات المتلاحقة فيأن يحدث تطور في إ

والمتمثلة بالثبات والاستقرار على نمط  ،المقلوب ليعيد النظرة الراسخة في أذهان البعضالصفّ 
واحد للتدريس، وإمكانية استبدالها بممارسات تربوية متنوعة تتماشى ومستحدثات التكنولوجيـا  

وذلك من خلال ) 2017(بلو  ، وهذا ما أكده)2018 الفردية والبار،(المتلاحقة في العصر الحالي 
ستراتيجيات التدريسية الحديثة المتمركـزة  يات التدريسية التقليدية، إلى الإستراتيجل من الإالتحو

نحـو   المعلّـم للتجديدات التربوية في مجال التدريس الذي انتقل مركزه من  مواكبةً حول المتعلّم
  .المتعلّم

  المقلوبالصفّ 

المقلوب من الاتجاهات الحديثة في استخدام التعلّم المدمج، وقـد  الصفّ تعد إستراتيجية 
 على يد اثنين من معلمي الكيمياء وهما جوناثن برجمـان ) 2006(ظهر ملامح هذا الاتجاه عام 

)(Jonathen Bergman وآرسون سام ،)Arson Sam(    وكان أبرز دوافـع ظهـور هـذه ،
ج للسفر ت ومهرجانات في مدن ومناطق تحتاالإستراتيجية، هو مشاركة بعض الطلبة في مسابقا

ين لتسجيل الدروس في فيديوهات المعلّممما يؤدي لعدم حضور الطلبة دروسهم، مما دفع  ،ليهاإ
ليشـاهدها الطلبـة،    يوتيوبج التقاط الشاشة، ثم وضعها على وبرامج العروض التقديمية وبرام
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 ;& Johnson, Becker, Estrada( سويقوموا بدراستها عن بعد لإكمال تعلّمهم في المـدار 

Freeman, 2014 .(  

المقلـوب إلـى   الصـفّ  تعود الأسس والمنطلقات النظرية التي تستند عليها إستراتيجية 
باعتبـاره الميسـر    المعلّمالنظرية البنائية، التي تركز على التعلّم النشط، والتعلّم من التجارب، و

ؤكد محور العملية التعليمية، وتهو المتعلّم  لّم، وأنوالموجه والمشجع للمتعلّم، وكيف يحدث التع
ومن أجل الحصول على فهم عميق من المفاهيم يجب على المتعلّم  .على بناء المعرفة وليس نقلها

المقلوب، حيث يتم تعليم الطلبة المعرفة الأساسـية  الصفّ أن يبني تعلّمه من خلال إستراتيجية 
ة استخدام المعلومات لبناء تفكيرهم في حل تطبيقات العـالم  عبر الفيديو، ولكن يجب على الطلب

  ).Leo, 2017(الحقيقي 

إلى أن التعلّم يحدث نتيجة بناء عقلي يتم من خلال ربط المتعلّم بما لديه  ينظر البنائيون
الطالـب يـتعلّم بصـورة     من معارف ومعلومات وأفكار، بالإضافة للمعلومات الجديدة، كما أن

 .ت البنائية في الكتابات التربويـة ، وقد تعددت تعريفاأفضل عندما يكون نشطًا في بناء معارفه
موا تعريفًاالب ، منظّرولكننائية المعاصرون لم يقد لاحتمال أن لفظة البنائية جديـدة   ؛ا لهامحدد
التربوية لتعريف البنائية، كما اختلفـت  ا، وهذ يفسر عدم إشارة المعاجم الفلسفية والنفسية ونسبي

فمنهم من ينظر إلى أنها نظريـة فـي المعرفـة     ؛نظرة العديد من التربويين في تعريف البنائية
شافر  ؤكدكل فرد يبني المعرفة بنفسه، حيث ي باعتبارها أن)(Shaver, 1998 ن المعرفة مـا  أ

وبـرت وجـاك   ويذكر ر ا،هي إلا بناء شخصي، وبذلك المعنى يبنى ذاتي)Robert & Jack, 

يكونون فيه مطـالبين   ،أهم ما يميز البنائية إعطاء الطلبة مهام تعلّم في سياق واقعي نإ) 1997
ا لهـذه  بإيجاد حل لمشكلة ذات معنى بواسطة مهارات ومعلومات متنوعة، وقد يؤدي التعلّم وفقً

إلى أبحاث بياجيه التي وضـعت  ويرجع الفضل . النظرية إلى تعزيز عملية التفكير لدى الطلبة
 ـ  ،الأساس للفلسفة البنائية ه اهتمـام  فهو مؤسس الفكر البنائي ونظرياته وتطبيقاته، بحيـث وج

الباحثين إلى أهمية ما يجري في العقل حينما يستقبل البيانات والمعلومات عن العالم المحيط بـه  
المتعلّم كنتيجة لتفاعل حواسه مع ، كما يؤكد على أن المعنى يتشكل داخل عقل من خلال الحواس
  ).2016 ،يحسن(العالم الخارجي 
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تعلّم لا ينفصـل عـن   ال نلتعلّم في النظرية البنائية حيث إوقد أوجز العلماء أهم مبادئ ا
ارتباط التعلـيم باحتياجـات    :للعلاقة بين الذات والموضوع، ومنها المبدأ الأول التطور النمائي

المبدأ يرتبط بجوهر بناء المعرفة فيه تتفاعل الخبرة الجديدة مع البناء  وهذا ،الطلبة واهتماماتهم
م فحـين تقـد   ،ةية كليسفهو بناء المقررات حول مفاهيم أسا :المعرفي للمتعلّم ، أما المبدأ الثاني

وأثناء التحليل يدرك المتعلّم  ،المفاهيم الكلية يصل المتعلّم للمعنى من خلال تحليلها إلى جزيئات
ي الذي بدأ منه والجزيئات التي توصل إليها بالتحليل، وفي هذا التحليـل  علاقة بين المفهوم الكلّال
تشـجيع الطلبـة علـى     :والجزئيات، والمبدأ الثالث يللمفهوم الكلّ اجديد اوفهم اجديدء خلق بناي

فـي   لنفسه وعالمه مبـدأ أسـاس   لفهم رؤية الطالب المعلّمسعي  ن، حيث إالتعبير عن آرائهم
: وهو المبدأ الرابع ا من مبادئ التعلّم في النظرية البنائية، وأيض)2016 حسنى،(النظرية البنائية 

فحين تتواءم متطلبات النجاح في  ،تطويع المقرر لإمكانات الطلبة العقلية والوجدانية والاجتماعية
مسؤول عن تطويع  المعلّمالتعلّم والتعليم تنشط، ف المقرر التعليمي مع إمكانات الطلبة فإن عمليات

ا لحاجات الطلبة، بحيث يخاطب ما لديهم من خبرات واتجاهات وتوقعاتالمقرر تبع .ا المبـدأ  أم
فهو يقوم على دمج قياس التعلّم داخل عملية التدريس، حيث يهـدف القيـاس البنـائي     :الخامس

نه من تعديل وإعادة تنظيم خبراته السابقة نتيجة تفاعله كّلتقدير مدى فهم المتعلّم لعالمه، ومدى تم
القيـاس للتعـرف    المعلّمحيث يستخدم  ،مع خبرات جديدة، والقياس البنائي له وظيفة تشخيصية

على نقاط القوة والضعف في فهم المتعلّم لخبرات التعلّم الجديدة وتنظيمها في بنائـه المعرفـي،   
  ).2018 الفلاح،(خطته لتناسب حاجات المتعلّم  المعلّمومن هذه الوظيفة التشخيصية يضع 

 ، منهـا أن )2003( تقوم النظرية البنائية على العديد من الأسس المهمة حددها الميهـي 
النظرية البنائية تبنى على التعلّم وليس التعليم، وتجعل التعلّم كعملية، ويبني الفرد معرفتـه ولا  

على معرفته السابقة وما  الفرد ما يستقبله ويبني المعنى بناءينقلها إلى عقله كاملة، بحيث يفسر 
  الاسـتطلاع،   لديه من معلومات، وتؤكد على الدور الناقد للخبرة في التعلّم، وتؤكد علـى حـب

 حـدث  وتأخذ النموذج العقلي للمتعلّم في الحسبان، بالإضافة إلى تأكيدها على المحتوى الـذي ي
ا على الأالتعلّم، وتؤكد أيضس على مبادئ النظرية المعرفيـة داء والفهم عند تقييم التعلّم، وتؤس، 

كما وتزود المتعلّمين بالفرص المناسبة لبناء المعرفة الجديدة والاستفادة من الخبـرات، وتأخـذ   
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هـا تشـجع   أنّإلـى  بالاعتبار كيف يتعلّم الطلبة، وتضع المتعلّمين في مواقف حقيقية، بالإضافة 
أو فيما بيـنهم، وتجعـل المتعلّمـين كمبـدعين      المعلّمالمتعلّمين على المشاركة في النقاش مع 

وتشجعهم على البحث والاستقصاء، وللمجتمع الذي نعيش فيه أثر كبيـر فـي بنـاء المعرفـة     
  .والمعلومات

ديـد مـن   المقلوب تقوم على النظرية البنائية فقد تناولـت الع الصفّ إستراتيجية  بما أن
الدراسات، وطرح العديد من التربويين والباحثين تعريفات عديدة للصف المقلوب، فقـد عرفـه   

نموذج تربوي يقوم على إعادة تشكيل العملية التعليمية ليعكس  "هبأنّ) 91:2015(متولي وسليمان 
لإنترنـت  الدور التقليدي الذي تقوم به المدرسة والمنزل، من خلال التكنولوجيا المتوفرة علـى ا 

، بحيث يتعرض الطالب للمادة الدراسـية مـن   الصفّية الحصةليحل مكان التدريس المباشر في 
الصـفّ  أو قراءات تتعلق بموضوع الدرس خـارج   ،المعلّمخلال مشاهدة فيديو تعليمي يسجله 

ةة وقبل الحضور للحصالصفّي".  

 ـ ) (Chung & Byoung, 2018وتوافق ذلك مع تشانغ وبيونغ  الصـفّ  رف فقـد ع
طريقة تدريس تقوم على عكس دور المدرسة، وتعتبر طريقة تعلّم تقاربي يركـز   هالمقلوب بأنّ

ي على شكل حل المشاكل ومناقشة الدروس، بعد تعلّمها فـي المنـزل علـى    على التفاعل الصفّ
  .ن الأنشطة التي تركز على المتعلّمالإنترنت، والتي تشمل مجموعة متنوعة م

كابي ا دراسة أم)(Cabi, 2018  ه نموذج تربوي حديث، المقلوب بأنّالصفّ فقد عرفت
ا مع الطلبة من خلال برنـامج يتنـاول المحتـوى    الموارد الرقمية المحددة مسبقً المعلّميشارك 

يـتم تنفيـذ    الصفّيةة الدراسي بشكل غير متزامن، وعند الحضور للحصالصفّ التعليمي خارج 
ا في الصف، حيث ا وتفاعلًلحل المشكلات، مما يجعل الطلبة أكثر نشاطًأنشطة تعاونية وتفاعلية 

الصـفّ  يتمكن الطلبة من استيعاب المحتوى من خلال مجموعة واسعة من الأنشـطة ومهـام   
  .الدراسي

حيث يشاهد  ،بأنه نموذج تربوي يتمركز حول الطلبة) 2018(وترى السنانية والبلوشية 
امج التواصل الاجتماعي خلال اليوم هم عبر برر يتم إرساله لالطلبة الدرس على شكل فيديو قصي
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في توفير بيئة تفاعلية نشطة مـن   الصفّية الحصةوقت  المعلّمالسابق للحصة الدراسية، ويستغل 
  .الأنشطة والتطبيقات المتعلقة بها خلال مناقشة الطلبة في محتوى الفيديو وحلّ

أنشطة التعلّم التي تـتم   قلب إستراتيجية تدريسية تقوم علىه فه على أنّأما الباحثة فستعر
والمنزل، بحيث يقوم الطلبة بالاطلاع على المادة التعليمية من خلال فيـديو   الصفّيةفي الغرفة 

عبر وسائل التواصل الاجتماعي على الإنترنت قبـل حضـورهم    المعلّمتعليمي مرسل من قبل 
 وحـلّ الصـفّ  بتسجيل ملاحظاتهم وأسـئلتهم ومناقشـتها ب  بحيث يقوم الطلبة  ،الصفّيةللحصة 

وإثراء  ،لى استغلال أفضل للوقتمما يؤدي إ ،المشاكل التي واجهتهم وحلّ، الأنشطة والواجبات
  .المعلّمعملية التفاعل بين الطلبة و

، )2018(المقلوب بالعديد من المميزات حدد بعضها كـل مـن النـاجم    الصفّ يمتاز 
، والتركـي  )2016(، وأبـانمي  )2017(، والروسـاء  )2017(، والحربي )2017(والدوسري 
 ،(Mazur, Brown, Jacobsen, 2015)، ومازور وبـراون وجاكبسـين   )2016(والسبيعي 

 المعلّـم اعلية، وزيادة التفاعل بـين  أهمها التمشي مع متطلبات ومعطيات العصر والمرونة والف
طلاع على المحتوى قبل وقت بشكل أفضل، ومنح الطالب فرصة الا والطالب، واستثمار الوقت

ممـا يسـاعد    ،وإعادة الدرس أكثر من مرة لاسترجاع المعلومات وتدوين الملاحظات ،الحصة
التواصل بين الطلبة من خلال العمل أن يسير بالسرعة التي تناسبه بالتعلّم، وتشجيع على الطالب 

الفجوة المعرفيـة بسـبب غيـابهم عـن      في مجموعات صغيرة، وكذلك يساعد الطلبة على سد
ويتحول المتعلّم إلى باحث لمصادر معلوماته . االحصص، وتقديم الدعم للطلبة المتعثرين أكاديمي

 ـوبناء الخبـرات، وت الذاتي،  مما يؤدي إلى تعزيز عمليات التفكير الناقد والتعلّم التفاعـل   ةقوي
 & Ilqu, Cherrez)وأضافت دراسة إلكو وتشـرز وجـارن   . والتواصل والتعاون بين الطلبة

Jahren, 2018) المقلوب المرونة وتحسين التفاعل والمهارات المهنيـة  الصفّ من مميزات  أن
من  إلى أنChung& Byoung, 2018( )تشانغ وبايونغ  كما أشارت دراسة ومشاركة الطلبة،

الدراسي مع نفس المستوى الصفّ أن الطلبة يأتون مستعدين إلى  االمقلوب أيضالصفّ مميزات 
زيـادة الدافعيـة   معارف ذات الصلة جاهزة للتطبيق، هذا بالإضافة إلى ميزة من المعلومات وال
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لأنهم مسؤولون أمام بعضهم البعض لمساهمتهم بالأنشطة، مما يحسن مـن اتجاهـاتهم    ،للطلبة
  .نحوها

منها التحول من التعلّم الفردي إلى  ،هناك العديد من الانعكاسات التربوية للصف المقلوب
التعلّم التعاوني؛ فالتعلّم التعاوني له انعكاسات إيجابية على شخصية الطالب ومستواه التحصيلي، 

وحيـة  يث يتيح الطابع التفاعلي لأغلب الأدوات التي وفرتها أجهزة الحاسـوب والأجهـزة اللّ  ح
والطلبة من جهة أخرى فـي بنـاء    المعلّموبين  ،فرصة التعاون الافتراضي بين الطلبة من جهة

لّم ل من التعلّم التقليدي إلى الـتع بالإضافة إلى التحو. التعليمات ومناقشة المشاريع وإنجاز المهام
بتوجيه سير عمل الطلبة سـواء داخـل    المعلّمويقوم  ،النشط بإلقاء مسؤولية التعلّم على الطالب

تقوم على مناقشة الطلبة للمادة الدراسية فيما  من خلال أنشطة افتراضية أو عبر الإنترنتالصفّ 
مـع   المعلّـم التي يتقمص فيها المتعلّم دور وأو عبر إستراتيجية التعلّم عن طريق التعليم  ،بينهم

من الاو). 2018العمري، (الة أكثر زملائه لتمرير المعلومات بطريقة فعا نعكاسات التربوية أيض
حيـث تسـاعد    ،الذي يراعي الفروق الفردية في القـدرات  الاهتمام المتنامي بالتدريس الفارقي

في المدارس باعتبار أن الطالب يمكنه اختيـار   التوجهات التدريسية في تطبيق هذه الإستراتيجية
تعدد المهـام   وكذلك. اللازمة تدراك المفاهيم والمهاراتساعده على إ ما يناسبه من وسائل التعلّم

ا من ذي قبل، فمن واجبهم حيث أصبحت المهام الموكلة للطلبة أكثر تعقيد، وتنوع طرق إنجازها
قة المطلوبة نت تقليدية أو تكنولوجية لإتمام المهمة بالدسواء كا ،استعمال وسائل متعددة ومختلفة

Liu, 2016).(  

المقلوب التي تتمثل في تحقيق التـوازن  الصفّ أهمية إستراتيجية ) 2015(بين الكحيلي 
المقلوب التعلّم بـالحواس فيكـون   الصفّ ف بين التعلّم النوعي والتعلّم ذي المعنى، بحيث يوظّ

المدرسة وداخل الصف، ويساعد على تفريد الـتعلّم واسـتقلاليته، بحيـث    ا خارج المتعلّم نشطً
يستطيع الطالب التعلّم بالطريقة والوقت الذي يناسبه، وأن الطالب العملية التعليمية، وأيضا  محور

مع متطلبـات   في الشرح الذي قد ينسى، والتماشيا من استهلاكه بدلً الحصةيتم استغلال وقت 
  .العصر الرقمي
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ه يواجه العديـد  ا أنّيجابياته إلّالمقلوب وتعدد ميزاته وإالصفّ ام بعلى الرغم من الاهتم
الصـفّ  ا أمام تطبيق إستراتيجية من التحديات التي يجب أخذها بعين الاعتبار حتى لا تقف عائقً

 ـالصفّ ك عناصر أساسية في لهنا ومنها أن ،المقلوب ا المقلوب، منها العناصر المرتبطة بأدائه
يجب أن يتكاملا فيما بينهما لضـمان   ،ى داخل الصفوالعناصر التي تؤد، خارج حدود الصف

ا مما يتطلب مهارات جديـدة  ا إضافيالمقلوب يمكن أن يعني عملًالصفّ و .ودافعيتهم فهم الطلبة
رسمية، فقد يكون بعض الطلبة  لأن المحاضرات تبث من بيئة تعليمية أقلّ نظرا ،المعلّمفي أداء 

 ا، ويتأثر الانضباط الذاتي بالمقارنة مع التعليم المباشر الواقعي، كما يرى الـبعض أن انتباه أقلّ
. كمستمع فقط بـالمنزل  اوقد يصبح الطالب سلبي ،المقلوب قد يصعب على بعض الطلبةالصفّ 

م محاضـرات الفيـديو أو الوسـائط،    ا قد لا تتوافر المعدات ودرجة الإتاحة لسرعة استلاوغالب
ا يقع على عاتق المؤسسة أو الجهـة المنتجـة لهـذه    ا ووعيتسجيل المحاضرات جهديتطلب و

وتشـرز   لكـو سة إدراكما أضافت  ،)(Mazur, Brown & Jacobsen,2015  المحاضرات
زيادة عبء العمـل علـى أعضـاء هيئـة      أنIlqu & Cherrez  Jahren,2018 () وجارن

التدريس، ومقاومة الطلبة، وعدم وجود فرص للأسئلة في الوقت المناسب، والمسـائل التقنيـة،   
  .المقلوبالصفّ ا أمام نجاح تجربة حقيقي لاهتمام لدى الطلبة قد تشكل تحدياوانخفاض ا

الصفّ والمتعلّم في مواجهة بعض التحديات في استخدام إستراتيجية  المعلّمهنا يأتي دور 
 (Nielsen, Bean & Larsen, 2018)المقلوب، فقد أوضحت دراسة نيلسين وبين ولارسـن  

المقلوب، حيث يقوم بتكييف المناهج التعليمية والتعاونية فـي  الصفّ في إستراتيجية  المعلّمدور 
، الصفّية الحصةوإثراء استخدام وقت أكثر، للطلبة ولخلق كفاءة  الفصل، لتلائم احتياجات التعلّم

الأنشطة والتـدريبات   تصميموتصميم المواد التعليمية للدروس باستخدام برمجيات متخصصة، و
ون أنشطة تعلّم تتمحور المعلّمويوفر  .عليمات وتطوير المعارف والمهاراتلتوضيح المفاهيم والت
ويـدرك   ،نتائج التقييمات التكوينية التي أكملها الطلبـة قبـل الصـف   ا إلى حول الطالب استناد

فهـو   ،على هذه التقييمات التكوينية، ويقوم بتوجيه الطلبة وإرشـادهم  ون فهم الطلبة بناءالمعلّم
ر للعملية التعليمية عبر متابعة تعلّم الطلبة، والملاحظة والتقويم، والمرونة وتقسيم الطلبة إلى ميس

ا فـي  بارز االتنظيم الذاتي يعتبر عاملً ا بالنسبة لدور المتعلّم فإنأم. تهيئة بيئة التعلّممجموعات و
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تقدير رضا الطلبة وبناء المعرفة لديهم، ويتعاون الطلبة في إكمال أنشطة جماعية أو اختبـارات  
الدراسـية، ويتحمـل    الحصةفي الصف، ويشارك الطلبة في التعلّم والاختبار النشط خلال وقت 

الطلبة المسؤولية عن تعلّم المحتوى الأساسي قبل الحضور للصف، ذلك أن الطالب هو الباحـث  
  .والمتفاعل

حتى يتم تطبيقه بفاعلية  ،المقلوبالصفّ من المهم التركيز على المعايير التي يقوم عليها 
يسمح باستخدام ودمج مجموعـة  المقلوب الصفّ توافر بيئة تعلّم مرنة لأن  :اأولً ؛وهي ،وكفاءة

إلى إعادة ترتيب بيئة التعلّم باسـتمرار بمـا يلائـم     المعلّممتنوعة من طرق التعلّم، فقد يحتاج 
ليصبح الطالب محور  ،تغير في ثقافة التعلّم :اثاني. الموقف التعليمي وحاجات الطلبة ومستوياتهم

هو يقوم باستمرار بعملية تشكيل المعرفة بشكل ، والمعلّمفهو مركز التعلّم بدل  ،العملية التعليمية
بالاالطالب  المعلّمال وإيجابي، ويساعد فعـ. لآخر تحت إشرافه وتوجيهه نتقال من مستوى   :اثالثً

التفكير الدقيق في تقسيم المحتوى وتحليله لتحديد ما سيتم تقديمه مـن المحتـوى عـن طريـق     
على  بناء المعلّمستراتيجيات مختلفة يتخذها بطرق وإ التدريس المباشر، وما يمكن تقديمه للمتعلّم

حيث تزداد الحاجة لمعلمـين ذوي   ،كفاء أومدربين مين توافر معلّ :ارابع. طبيعة المادة والطلبة
ضـمن هـذه    المعلّـم المقلـوب، لأن  الصفّ كفاءة وخبرة قادرين على التعامل مع إستراتيجية 

الإستراتيجية يصبح لديه الكثير من القرارات التي لابد أن يتخذها، و أن تكون أقرب للصـواب  
 ،الفردية والبـار (مثل التنقل بين التدريس المباشر والتدريس غير المباشر من خلال التكنولوجيا 

مستوى  التوعية بانتظام وأنه يجب أن يتابع اختصاصي (Cabi, 2018)، ويضيف كابي )2018
الصعوبة للمحتويات والملاحظات التي يتلقاهـا الطلبـة، بالإضـافة إلـى تقـدمهم، وتطبيـق       

ا يراقب محترفً المعلّماستراتيجيات التعلّم النشط التي ستزيد من الفهم النظري للطلبة، وأن يكون 
مخرجاتهم ِّا ويقيمالطلبة باستمرار في عمليات التعلّم الخاصة بهم، ويقدم لهم التعليقات فور.  

المقلوب للوصـول إلـى الفهـم    الصفّ أوضحت عدة دراسات كيفية تنفيذ إستراتيجية 
والطالب، وبـين   المعلّمال بين والاستيعاب، واكتساب مهارات متعددة كالتواصل والاتصال الفع

يـق  والطالب والمادة التعليمية، واكتساب مهارات التفكير والتفكير الإبداعي والناقد وتحق المعلّم
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لاع بداية أنه يجب على الطالب الاطّ) Hamdy, 2015(نتاجات تعليمية، فقد بينت دراسة حمدي 
ةة على المادة الدراسية قبل مجيئه للحصففي الحالة التي يعتمد فيها الفيديو لتقديم شـرح  الصفّي ،

 ـ دم بهـا المـادة   المادة للطلبة، يتعين على الطالب متابعة الوسائل التعليمية الإلكترونية التي تق
ن المحاضرة خارج الفصل الدراسي لمقطع الفيديو، وذلـك  ثم يشاهد الطلبة المشاركو. عليميةالت

حسب سرعته الخاصة، بحيث يمكن إعادة مقطع الفيديو ومراجعة المعلومات كلما دعت الحاجة، 
ولـيس   ابحيث يكون الطالب المشارك نشطً )آي باد(وذلك من خلال استخدام أشرطة الفيديو أو 

ا فقط، ثم يقوم بتحليلها كواجب منزلي مستمع(Leo, 2017)     ويـتم اسـتخدام وقـت الفصـل ،
، وعنـدما  (Nielsen, Bean & Larsen, 2018)جتماعية والاالدراسي لأنشطة التعلّم النشطة 

أساس التحسين الكامل هو تثبيـت الفهـم الرياضـي     يحضر الطلبة إلى المحاضرة فإن(Leo, 

بداية بإعطاء وقت لأسئلة وملاحظات الطلبـة حـول    الصفّية الحصةثم يستغل وقت  ،(2017
الأسئلة والأجوبة ضروري للإجابة عن أسئلة الطلبة، كما أنـه  دة التي اطلعوا عليها، ووقت الما

لع على المادة يستطيع أن يسأل فالطالب الذي اطّ لعوا على المادة،يسمح بالتأكد من أن الطلبة اطّ
بإعطـائهم   المعلّـم يقوم  الحصةقش، وبعد أن تتم مناقشة أسئلة وملاحظات الطلبة في بداية وينا

مثل تجارب مخبرية، أو مهام بحثية استقصائية، أو نشاط تطبيقي على حل  ،أنشطة خاصة باليوم
الشـنطي،  (المباشرة  الصفّية الحصةوذلك خلال  ،مشكلة فيما يتعلق بالدرس، أو اختبار تكويني

2016.( 

  التحصيل الدراسي

هناك تعريفات متعددة تتعلق بالتحصيل الدراسي، وإن وجدت عوامـل مشـتركة بـين    
) Leo, 2017(لكل تعريف خاصية تختلف عن الأخرى، فقـد عـرف ليـو     ا أنالتعريفات إلّ

ه كل أداء بأنّ) 2013(فه كاسب تحقيق شيء ما، وتعرلعملية أو فعل كلّ  التحصيل الدراسي بأنّه
يقوم به الطالب في الموضوعات المدرسية المختلفة، ويمكن قياسه عن طريق درجات الاختبـار  

الحصول علـى معلومـات   بأنّه ) 2007(فه الكبيسي ا، ويعرين أو كليهما معالمعلّمأو تقديرات 
ختبارات له الطلبة بطريقة مباشرة من محتوى المادة الدراسية، من خلال الاوصفية، تبين ما حص
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على طلبته على مدار العام الدراسي لقياس مدى استيعاب الطلبـة للمعـارف    المعلّمالتي يطبقها 
والمفاهيم والمهارات التي لها علاقة بالمادة الدراسية في وقت معين أو في نهاية مـدة تعليميـة   

  .معينة

علمـاء  من قبل المختصين في ميدان التربيـة و  باهتمام كبيرحظي التحصيل الدراسي 
من القضايا الجوهرية النفس، إذ يعد ـ لما له من أهمية في حياة الطالب المدرسية، فهو ناتج  ن ع

ما يحدث في المؤسسة التعليمية من عمليات تعلّم متنوعة ومتعددة لمهارات ومعـارف وعلـوم   
مختلفة، تدل على النشاط العقلي المعرفي للطالب، ولاقى التحصيل الدراسي أيضا اهتماما ا خاص

ا ، ويعد التحصيل من أكثر المفـاهيم تـداولً  )2016الجلالي، (في البحوث والدراسات التربوية 
قاس به المستوى التعليمي ه المؤشر الذي يا لأنّا في التربية والتعليم، لأهميته الكبيرة، نظروتناولً

قلمـين،  (زدهـاره  للمتعلّم، ومن خلال مستواه وجودته يصنف مستوى البلد ومقدار تطـوره وا 
2019.(  

من أهداف التحصيل الدراسي هي معرفة القدرات الفرديـة   أن) 2018(بينت مخلوفي 
للطلبة، وتقرير انتقال الطالب من مرحلة تعليمية لأخرى، وتحديد نوع الدراسة والتخصص الذي 

واجب تعزيزهـا  ا، والاستفادة من نتائج التحصيل في تحديد الاستجابات الينتقل إليه الطالب لاحقً
ومعرفة الصعوبات التي  ،من معرفة التقدم الذي طرأ على أداء وتعلّم الطالب المعلّمبحيث تمكن 

مما يزيـد   ،تعترضه وتعيق سير المعلومات وتدفعه إلى اختيار البدائل أو الحلول المناسبة لذلك
التحصـيل الدراسـي    ويسـمح . ا للتعلّمزا محفّذلك يكون عنصربمن إقبال الطلبة على التعلّم و

الطلبة المسؤولة عن اختلاف أدائهم وبمتابعة سير التعلّم وتقدير الأمـور   بمراعاة خصائص نمو
والإدارة  المعلّـم التي تمكن منها الطالب والأشياء التي صعب عليه ادراكها، من أجل مسـاعدة  

ت على الطالب في مور التي استعصالتربوية من إعادة بناء خطة سير الدروس والوقوف عند الأ
دراكها وفهمها، وبالتالي إعادة صياغة الأهداف التعليمية المرتبطة بخصـائص نمـو الطلبـة،    إ

آخذين بعين الاعتبار ميولهم ومعارفهم وقدراتهم التي يمكن الحصول عليها من خـلال تقـويم   
  .أدائهم
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لّم المعرفي، ننا من التعرف على مدى حصول عملية التعا لأهمية التحصيل الذي يمكّنظر
والاستفادة من نتائجه في تصنيف التلاميذ وتقديم تقديرات حول أدائهم، يعـد قيـاس التحصـيل    

يـتم   بوية، ووضع مخططات تقويمية تنبؤيةالدراسي المدخل الأساسي لقياس نجاعة البرامج التر
وسه، وتحكـم  من خلالها معرفة مسار التعليم العام، عبر قياس نسبة تأقلم الطالب واستيعابه لدر

في البرامج التربوية، وبالتالي رسم صورة عن مجتمع المستقبل، عنـدها يـدخل عمـل     المعلّم
تشكيل  من خلالن على العملية التربوية، وسياسة البرامج التربوية، والقائموالمؤسسة التربوية، 

تلـك  حلقة متينة لنوعية مستوى التحصيل الدراسي لدى الطالب، الذي يعكس مدى مـا تقدمـه   
السياسة التعليمية هـي المسـؤول    السياسة من تنظيم أو فوضى، ومن رداءة أو جودة، وبما أن

م علينا محاسبة تلك ه يحتّالأول عن الطالب، والتي تضع الحدود المطلوبة للمعلومة التربوية، فإنّ
يمكـن أن  السياسة في البدء، قبل أن نلجأ لمحاسبة الطالب عن النتائج التي توصل إليها، حيـث  

لهـم   تتـوفر أو في حـال  ن، في حال تم إحاطتهم بالعناية الكافية، كل الطلبة ناجحو نجزم أن
السياسة التوجيهية والتكوين الجيد منذ المرحلة التعليمية الأولى، دون استثناء الصفات الشخصية 

  ).2015شرف الدين، (التي تميز كل فرد 

العديد من العوامل والأسـباب والشـروط،   التحصيل عملية معقدة يدخل في حدوثها يعد 
عوامل : أن هناك عدة عوامل تؤثر على التحصيل الدراسي، منها) 2018(فتذكر الهادي وسيدي 

متعلقة بالطالب نفسه كالدافعية والإنجاز، ومفهوم الذات؛ فنظرة الطالب إلى ذاته كشخص قـادر  
طة تدفعه إلى تأكيـد هـذه النظـرة    على التحصيل والنجاح في تعلّمه المدرسي تعمل كقوة منش

والحفاظ عليها، أما الطلبة الذين يعتبرون أنفسهم غير قادرين على النجـاح والتحصـيل فـإن    
تحصيلهم المدرسي يتأثر بهذه النظرة إلى أنفسهم، كذلك الاستعداد الدراسي الذي يعتمـد علـى   

لقدرة العقلية، ومن العوامل أيضـا  الخبرة التعليمية العامة التي يكتسبها الفرد في سياق حياته، وا
تلك المتعلقة بالأسرة، حيث تؤثر طريقة معاملة الوالدين لأبنـائهم علـى مسـتوى تحصـيلهم     
الدراسي، وعوامل متعلقة بالمدرسة، حيث يتأثر التحصيل الدراسي بالبيئة الاجتماعية والماديـة  

حيطـه، وعلاقتـه بزملائـه    للمدرسة وبأنظمة الامتحانات فيها، وبمدى توافق الطالـب مـع م  
وبمدرسته، ومعرفة المعلّم بالمراحل النمائية للطلبة وبمشكلاتهم وكيفية التعامـل معهـا، ومـن    
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العوامل أيضا كفايات المعلّمين وقدراتهم، وكفاية المعلّم في تنظيم تعليم تلاميذه، واستخدام الكتاب 
اء الاختبارات التحصـيلية والتشخيصـية   استخداما وظيفيا وإدراك دوره في التعليم الذاتي، وبن

وتحليل نتائجها، وربط المادة التعليمية بمواقف وظيفية من الحياة، واستخدام التعليم غير المباشر 
  .وتجنب التعليم المباشر، ورعاية الطلبة المتفوقين دراسيا

جيد القائم للتحصيل الجيد عدد من الشروط، منها التكرار الموجه الذي يؤدي إلى التعلّم ال
على الفهم والتكرار والانتباه، وتوفر الدافع لحدوث عملية التعلّم الذي يحرك المتعلّم نحو النشاط 
لإشباع حاجاته، والتدريب المركّز والتكرار الموزع، فقد أثبت الدراسات والبحوث أن التـدريب  

ضة للنسيان، بينمـا إذا كـان   المركّز يؤدي بالمتعلّم إلى التعب والملل، وأن ما يتعلّمه الفرد عر
هناك فترات انقطاع ثم تجديد للتعلّم فإن ذلك يؤدي إلى إقبال واهتمام من قبل المتعلّم، وأيضا من 
شروط التحصيل الجيد الطريقة الكلّية والجزئية؛ إذ على المتعلّم أن يأخـذ فكـرة كلّيـة عـن     

م أن يبذل نشاطًا أو جهدا فـي تعلّـم   الموضوع، ثم يأخذ في استيعاب الأجزاء له، وعلى المتعلّ
شيء معين، وعلى المعلّم متابعة عمل الطالب من خلال تقديم التوجيهات والإرشـادات بهـدف   
الإسراع في عملية التعلّم واختصار الوقت والجهد اللازمين لذلك، وأيضا يجب أن يعرف المتعلّم 

من النجاح، أو ما هو عليه من تقصـير   نتائج ما تعلّمه بصفة مستمرة لمعرفة مقدار ما أحرزه
قلمين، (يدفعه لمزيد من الجهد للحفاظ على مستواه إن كان حسنًا، وأن يرفع منه إن كان مقصرا 

2019(.  

المقلوب تركز على جعل الطالب محور العملية التعليمية الصفّ ونظرا لأن إستراتيجية 
اهتمام الطلبة وجميـع أفـراد    تي أصبحت جلّوالتي تقوم على استخدام التكنولوجيا الحديثة، وال

المجتمع في الوقت الراهن، مثل استخدام الهاتف الذكي الذي يحتوي على برامج مواقع التواصل 
ا في رفع مسـتوى تحصـيل   الًالاجتماعي، فمن المتوقع أن يكون استخدام هذه الإستراتيجية فع

المقلوب على زيادة مسـتوى  الصفّ الطلبة، فقد كشفت العديد من الدراسات فاعلية إستراتيجية 
 ،التحصيل في تعلّم مواضيع مختلفة سواء في المدارس أو الجامعات، لصالح المجموعة التجريبية

  :ومن هذه الدراسات ما يلي
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المقلـوب فـي    عرف على فاعلية الصفّفقد هدفت إلى الت) 2018(أما دراسة العمري 
لدى طلبة الصفّ الأول ثانوي، والتي طبقت في مدرسة الملك  التحصيل الدراسي في مادة الفقه

عبد العزيز التابعة لمكتب تعليم شرق جدة، وأظهرت نتائج الدراسة وجـود فـروق ذو دلالـة    
يـاس البعـدي لاختبـار    إحصائية بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والضابطة في الق

التحصيل الدراسي في مادة الفقه، لدى طلبة الصفّ الأول ثانوي عنـد المسـتويات المعرفيـة    
، وفي الدرجـة الكلّيـة للاختبـار لصـالح     )التذكر، الفهم، التطبيق، التحليل، التركيب، التقويم(

  .المجموعة التجريبية

رف علـى فاعليـة تطبيـق    التي هدفت إلى التع) 2017(دراسة الدوسري وآل مسعد 
المقلوب على التحصيل الدراسي، لتعلّم البرمجة في مقرر الحاسـب وتقنيـة   الصفّ إستراتيجية 

، والتي طبقت بمدرسة الشفاء الثانوية )التركيب والتقويمالتحليل و(مات عند مستويات بلوم المعلو
ب في تحصيل الطلبة، لتعلّم المقلوالصفّ بمدينة الرياض، وقد أظهرت النتائج فاعلية إستراتيجية 

البرمجة في مقرر الحاسب وتقنية المعلومات لصالح المجموعـة التجريبيـة عنـد مسـتويات     
  .ولم تظهر فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى التقويم) التحليل، التركيب، الاختبار ككل(

 المقلوب فـي تـدريس  الصفّ لية بالتعرف على فاع) 2017( واهتمت دراسة الروساء
ستراتيجيات تدريس العلوم وتقييمها على التحصيل الأكاديمي وتنمية عادات العقل لـدى  مقرر إ

نت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصـائية  طالبات جامعة الأميرة نورة بنت عبد الرحمن، وبي
بين متوسطي المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في درجات التطبيق البعـدي لاختبـار   

المقلوب علـى التحصـيل   الصفّ وإلى فاعلية  ،ل الأكاديمي لصالح المجموعة التجريبيةالتحصي
عدم وجود فروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـطي      علىالأكاديمي، كما أسفرت النتائج 

  .المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في درجات التطبيق البعدي لمقياس عادات العقل

إلى التعرف على أثر إستراتيجية التعلّم المقلوب في ) 2017(وقد هدفت دراسة بشارات 
حافظة أريحـا، وقـد   العاشر الأساسي في مالصفّ التحصيل ومفهوم الذات الرياضي لدى طلبة 

ومفهـوم   ،لى وجود أثر في استخدام إستراتيجية التعلّم المقلوب في التحصيلتوصلت الدراسة إ
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العاشر الأساسي لصالح المجموعة التجريبية التي تم تدريسها الصفّ الذات الرياضي لدى طلبة 
  .المقلوبالصفّ باستخدام إستراتيجية 

دراسة هدفت إلى معرفة أثر الفصول المعكوسة  (Peterson, 2016)وأجرى بيتيرسون 
على تحسين تحصيل الطلاب والرضا في الدورة التدريبية في دورة الإحصاء، وأسفرت النتائج 

الطلاب أن قوا على نظـرائهم فـي المحاضـرات    الذين درسوا بطريقة الصفوف المعكوسة تفو
ا بالصفوف المعكوسةالتقليدية بأكثر من درجة في الامتحان النهائي، وكان الطلاب أكثر رض.  

إلى  (Bhagat, Chang & Chang, 2016)هدفت دراسة فاجات وتشانغ وتشانغ  كما
المقلوبة على تحصيل المتعلّم والدافعية للتعلّم، والتحقق من  فّيةالصمعرفة فاعلية البيئة التعليمية 
المقلوب على المتعلّمين في مستويات التحصيل المختلفة فـي  الصفّ الآثار المترتبة من استخدام 

تعلّم مفاهيم الرياضيات في موضوع علم المثلثات، وقد أظهرت النتائج وجود اختلاف كبير في 
ذوي مـن  الطلبـة   المجموعتين لصالح المجموعة التجريبية، كمـا أن  التحصيل والدافعية بين

ا بالنسبة للطلبة المستوى المتدني في التحصيل في المجموعة التجريبية أصبح أداؤهم أفضل، أم
ذوي المستوى المتدني في التحصـيل  من بقي نفسه، وحصل الطلاب  فقد وقينفالمتوسطين والمت

  .وف المقلوبةعلى مزيد من الاهتمام في الصف

المقلـوب فـي   الصفّ لى بيان أثر استخدام إستراتيجية إ) 2016(سعت دراسة أبانمي 
الثاني ثانوي، الصفّ تدريس مادة التفسير في التحصيل الدراسي والاتجاه نحو المادة لدى طلبة 

المقلوب الصفّ وكشفت نتائج الدراسة عن وجود أثر ايجابي كبير لتدريس التفسير بإستراتيجية 
  .في تنمية التحصيل الدراسي، وتحسين اتجاهات المتعلّمين نحو التفسير

إلى استكشاف فوائد  (Chih,Yuan & kuei, 2015)وهدفت دراسة تشي ويوان وكوي 
أسلوب التعلّم المعكوس للطلاب الذين يأخذون منهجا على التصميم بمساعدة الكمبيـوتر  ا تمهيدي

وفي هذه الدراسة تم دمج التعلّم التعـاوني  . من المنهج الدراسيمن حيث التصميم والتحصيل ض
وهو تصميم تعليمي مدمج في  -المعكوسالصفّ المدعوم ب) (CPBLالقائم على حل المشكلات 
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المقلوب، وتم الصفّ وأكدت النتائج فعالية . -منهج تصميم بمساعدة الكمبيوتر في الجسر الثانوي
المجموعة التجريبية والضابطة من حيث تحصيل الطلاب، وفي العثور على اختلافات كبيرة بين 

ا المجموعة التجريبية تم تعزيز مواقف تعلّم الطلاب والدافع والتقييم الذاتي، وأظهرت النتائج أيض
يجابي على نقل التعلّمالمقلوب له تأثير إالصفّ  أن.  

ـ وتناول أيض  ررات أكاديميـة  ا فاعلية هذه الإستراتيجية في التحصيل في تـدريس مق
التي درست تأثير نموذج الصفّ المقلوب علـى   (Cabi, 2018)كابي  دراسة فيبالجامعة كما 

التحصيل الأكاديمي للطلاب في تدريس اللغة الإنجليزية وبرامج تعليم اللغة التركية، فقد أظهرت 
النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعتين التجريبية والضابطة، لكن 

ال المهام في الصف، بحيث لا يحتاج الطلبة إلى الحضور إلى الفصول التي تم إعدادها، واستكم
   .القيام بمهام في المنزل، كانت من الجوانب الإيجابية لإستراتيجية الصفّ المقلوب

الصـفّ  التي سعت إلى التعرف على أثر استخدام إستراتيجية ) 2018(ودراسة الناجم 
للـتعلّم لـدى طلبـة السـنة      سلامية في التحصيل والدافعيةلمقلوب في تدريس مقرر الثقافة الإا

إيجابي كبير لتدريس مقرر  التحضيرية بجامعة شقراء، وقد أسفرت نتائج البحث عن وجود أثرٍ
ورفع مستوى الدافعية  ،المقلوب في تنمية التحصيلالصفّ الثقافة الإسلامية باستخدام إستراتيجية 

  .لدى الطلبة

التي هدفت إلى التحقق من أثر  (Chung & Byoung, 2018)ودراسة تشانغ وبايونغ 
تجاهات في فئة من طلبة كلية العلاج الطبيعي التي تقـع  والا المقلوب على الدافعية للتعلّمالصفّ 

وجود اختلافات كبيـرة فـي دوافـع الـتعلّم      عنفي مقاطعة كيونغبوك، والتي أسفرت نتائجها 
 وأشـارت النتـائج إلـى أن    ،يعيوالاتجاهات حول العلاج الطب) الانتباه، الصلة، الثقة، الرضا(

  .ن الدافعية للتعلّم والاتجاهاتالمقلوب يحسالصفّ 

ف على أثر استخدام إسـتراتيجية  إلى التعرSaffa, 2018 )(وكذلك سعت دراسة صفاء 
وممارسات التأمل الذاتي لتحسـين   ،المقلوب للتعليمالصفّ مقترحة تقوم على الدمج بين نموذج 

بات السنة التحضيرية في جامعة الإمام محمد بن م الذات إلى عينة من طالمهارة الاستماع وتنظي
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الإستراتيجية المقترحة  أي أن ،إيجابية البحث وتحقق الفروضسعود الإسلامية، وأظهرت النتائج 
أسهمت في تنمية مهارات الاستماع وتنظيم الذات التي ركزت عليها الدراسة، وأثنـت طالبـات   

حيث يعمل على تحفيز التفاعـل والمشـاركة    ،المقلوبالصفّ على نموذج المجموعة التجريبية 
  .داخل وخارج قاعة الدرس

المقلوب الصفّ لى معرفة أثر استخدام إستراتيجية بدراسة هدفت إ) 2018(وقام العطية 
نـت النتـائج   في تنمية مهارات التفكير الناقد لدى طالبات كلية التربية بجامعة المجمعة، وقد بي

ثير الكبير لاستخدام إستراتيجية الفصول المقلوبة في تنمية مهارات التفكير الناقد جميعها، وقد التأ
الفصل المقلوب وغيرهـا   أوصت الباحثة بضرورة العمل على كل ما يعزز استخدام إستراتيجية

ستراتيجيات الحديثة التي تعمل على تنمية التفكير لدى الطالبات، وتوعية أعضـاء هيئـة   من الإ
ستراتيجيات، وتضمين التـدريب  لأمور بأهمية استخدام مثل هذه الإالتدريس والطالبات وأولياء ا

  .اتالمعلّمعداد ب في برامج إالمقلوالصفّ على استخدام إستراتيجية 

التي تناولت أثر اختلاف حجم مجموعات التشارك بالفصل ) 2018(ودراسة عبد الدايم 
المقلوب على تنمية مهارات تصميم المواقف التعليمية لدى طلاب تكنولوجيـا التعلـيم    الدراسي

بجامعة طنطا، والتي أسفرت نتائجها أن حجم أو عدد أفراد مجموعات التفاعل والتشارك داخل 
الفصل الدراسي المقلوب من أهم متغيرات التصميم التعليمي، والمتعلّم محور العملية التعليميـة  

المقلوب تساعد على تنميـة مهـارات تصـميم    الصفّ إستراتيجية  تفعيل دوره، وأنمن خلال 
  .المواقف التعليمية التي تحتاج إلى تفاعل وتشارك بين الطلبة

المقلـوب  الصـفّ  دراسة هدفت إلى تحديد تـأثير   (Zengin, 2017)وأجرى زينغين 
مفتوحة المصدر فـي تـدريس   المصمم باستخدام أكاديمية خان والرياضيات والبرامج المجانية 

جامعات الولاية في تركيا، وبينت النتائج  الرياضيات على التحصيل الدراسي للطلاب، في إحدى
من برنامج أكاديمية خان والرياضيات قـد أدى   المقلوب المصمم باستخدام كلّالصفّ أن منهج 

ج الـتعلّم عـزز فهـم    ا أن نهإلى زيادة تحصيل الطلبة في جزء مزدوج متكامل، وقد تبين أيض
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الطلاب وقدم تصورن هذا الـنهج يعـزز الـذاكرة،    ا أا في تعليم الرياضيات، وتم الكشف أيض
  .جعل الفهم أسهل بكثيريو

التي هدفت إلى معرفة أثر اسـتخدام الـتعلم   ) Gerald, 2014(وكشفت دراسة جيرالد 
للطلبة حيث تـم اسـتخدام   المقلوب في مادة الجبر في جامعة كولورادو على التحصيل العلمي 

وأسـفرت   ،التصميم شبه التجريبي وتم تطبيق اختبار تحصيلي نهائي قبل وبعد تطبيق النموذج
نتيجة الطبة في  كانت في درجات طلبة المجموعتين، لكن ًالنتائج عدم وجود فروق دالة إحصائيا

التي درست بالطريقـة  من الطلبة في الشعب  ًالشعب التي طبق فيها التعلم المقلوب أفضل قليلا
التقليدية، وكان المدربون في الشعب التي طبق فيها التعلم المقلوب الذين لديهم خبرة سابقة مـع  

على نتائج الاختبـار   ًالتعلم القائم على التحقق، والتعلم التعاوني كانت لديهم فروق دالة إحصائيا
  . النهائي

كمـا فـي دراسـة الحربـي      ،راتالمقلوب على عدة متغيالصفّ تناول فاعلية قد تم و
، فقد هدفت إلى معرفة تأثير استخدام إستراتيجية التعلّم المقلوب في تنمية مهارات التعلّم )2017(

استخدام  لى أنالطالبات الموهوبات، وتم التوصل إالذاتي وتنظيم البيئة الإثرائية من وجهة نظر 
م الذاتي من وجهة نظر الطالبات الموهوبـات  إستراتيجية التعلّم المقلوب في تنمية مهارات التعلّ

وتوفير الوقت والجهـد فـي التحصـيل     بالإحساء تمثلت في زيادة الرغبة في التعلّم والمعرفة،
تقديم التغذية الراجعة الفورية لكل طالبة موهوبة علـى حـدة،   والدراسي للطالبات الموهوبات، 

وتوفير فرصة كبيرة لجذب اهتمـام الطالبـة   نجاز، ة على الإفس والقدروزيادة مقدار الثقة بالنّ
مما يساعدها على التركيز في تسلسل المعلومات ودلالاتهـا، كمـا أظهـرت نتـائج      ،الموهوبة

فاعلية استخدام إستراتيجية التعلّم المقلوب في تنظيم البيئة الإثرائية من وجهة نظـر   الدراسة أن
تفاعلية للطالبة الموهوبة سواء مع ذاتهـا أو   الطالبات الموهوبات بالإحساء تمثلت في توفر بيئة

ة، وتوفر تلك الإستراتيجية للمعلمة بيئة تعلّم تتعرف من خلالها على وجهـات نظـر   المعلّممع 
ها توفر كما أنّ ا من السعي للإجابة الصحيحة للتحقق من صحة تعلّمهن،الطالبات الموهوبات بدلً

  .ال اتقان التعلّم لدى الطالبات الموهوباتأن تدعم بشكل فعمن نها بيئة تعليمية يمكّ
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إلى تقييم فعاليـة نهـج    (Lin Lai & hwang, 2016)هدفت دراسة لين لي وهوانج و
لقـراءة  الصـفّ  الصفوف المعكوسة ذاتية التنظيم، في مساعدة الطلبة على جدولة الوقت خارج 

وا قادرين على التفاعل وفهم المحتوى التعليمي بشكل فعال قبل المجيء إلى الصف، بحيث يكون
لإجراء مناقشات متعمقة وذلك في مادة الرياضيات في المدرسة الصفّ ين في المعلّممع أقرانهم و

الابتدائية، وأظهرت النتائج بأن أداء المجموعة التجريبية أعلى بكثير من المجموعة الضابطة في 
ا بدرجة كبيرة، بالمقارنة مـع  تية لصالح الطلبة المنظمين ذاالاختبار البعدي، ووجود فروق دالّ

ا بدرجـة منخفضـة   ة لصالح الطلبة المنظمين ذاتياتجاهات تعلّم أخرى، بينما لا توجد فروق دالّ
بالمقارنة مع اتجاهات تعلّم أخرى، وقد أظهر طلبة المجموعة التجريبية كفاءة ذاتية أعلى مـن  

  .طلبة المجموعة الضابطة

التي درست تأثير الصفّ المقلوب على مشاركة الطلبة  )Clark, 2014(دراسة  وبينت
وأدائهم في حصص الرياضيات التي تناولت وحدة الجبر، والتي أسفرت نتائجها بعـدم فاعليـة   
الصفّ المقلوب في تحسين التحصيل الدراسي للطلبة في الرياضيات، على الرغم أن الطلبة في 

  .بالطريقة الاعتياديةالصفّ المقلوب أكثر تفاعلًا ومشاركة مقارنة 

وفي حين تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة أنها تناولت إلى جانب فاعليتهـا  
وعلى اتجاهات الطلبة نحو هذه الإسـتراتيجية فـي    ،على التحصيل فاعليتها على التعلّم الذاتي

  .السابع الأساسي في نابلس بفلسطينالصفّ الرياضيات، وتم تطبيقها على طلبة 

  التعلّم الذاتي

الطريقة التي يتعلّم بها المتعلّم بنفسه  أثبتت الدراسات الحديثة في علم النفس التربوي بأن
عملية التدريس في المنـاهج   ا من الطرق الاعتيادية، وأنهي الأنجع والأهم بتعلّمه وتكوينه بدلً

ا مـن خـلال   ا متفاعلًبالتالي يكون نشطً ،الحديثة تقتضي بأن يكون المتعلّم محور عمليات التعلّم
بالتوجيه والإثـراء والإرشـاد وفـق طرائـق      المعلّمبينما يقوم  ي الحلول،طرح الأسئلة وتقص

 ـستراتيجيات تعلّم ذات فاعلية وكفاءة في ظل تفاعل صفّوإ ال لنجـاح العمليـة التعليميـة    ي فع
  ).2017 بلول وبادي،(والتربوية 
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ا، ومع ذلـك يمكـن أن   يويمكن أن يكون تحد ،لكثير من الانضباطيتطلب التعلّم الذاتي ا
تكون واحدة من التجارب التعليمية الأكثر إثارة للاهتمام عند القيام به بشكل صحيح، ويعد التعلّم 

من أشكال التعلّم التي نشأت بسبب توافر الموارد التعليمية عبر الإنترنت، والطالـب   االذاتي شكلً
 ,Karanja(وهذا يميل إلى أن يكون أكثر فعالية في التعلّم التعليمي  ،لية التعلّمهو الذي يقود عم

2017.(  

ويهدف التعلّم الذاتي إلى الوصول بالطالب إلى مرحلة الاستقلال في تحديد أهداف التعلّم 
بمعنى إيجاد المعلومة وتوظيفها بفاعليـة كجـزء مـن     وتحديد ما هو التعلّم المجدي بالنسبة له،

ن المتعلّم من تحسين أدائـه  ية اتخاذ القرار في المواقف الحياتية الدراسية والمهنية، مما يمكّعمل
بحيث يتسـنى لـه أن    ،نه من مواكبة التغيرات التكنولوجيةوبالتالي يمكّ ،العلمي والمهني بنفسه

ايكون شخص في مجتمع المعرفة والمعلومات، حيث يعد التعلّم الذاتي من المحاور المهمـة   االًفع
المتعلّم  أنيكمن في في منظومة التقدم الحضاري المجتمعي، والمحور الرئيس في التعلّم الذاتي 

مهـارات وعـادات   وتحمل المسؤولية واكتسابه ل يأخذ بزمام المبادرة لمتابعة تجربته في التعلّم
  ).2017 الراشد،(مستمر لمواصلة تعلّمه بنفسه التعلّم ال

بأنه أسلوب يعتمد على ) 2017(فقد عرفه الأنصاري  ؛لقد تعددت تعريفات التعلّم الذاتي
نشاط المتعلّم بمجهوده الذاتي بحيث يتوافق مع قدراته الخاصة وسرعته نحو الـتعلّم، مسـتعينا   

مـاء  يونية لتحقيق مسـتويات أفضـل مـن النّ   بالوسائل التعليمية والتكنولوجية والبرامج التلفز
ه قيام المتعلّم بتعليم نفسه بنفسه باستخدام برامج بأنّ) 2017(والارتقاء، ويعرفه الزبون وحمدي 

واستخدام الوسائل التكنولوجية الحديثة، بما يتماشى مع قدراته الذاتية، وتحقيق  ووسائل تعليمية،
التعلّم الذاتي هو نشاط تعلّمي بقوم به  بأن) 2018(تلواتي بدوره يرى ال. الأهداف الخاصة بالتعلّم

لاكتساب مهارات ومعارف ومفاهيم وقيم بغية تنمية إمكاناته واستعداداته،  -بشكل ذاتي -المتعلّم
  .ويكون فيه المتعلّم هو محور العملية التعليمية

ن كل مـن  بيفقد  ،وفي ضوء المفاهيم السابقة نستخلص خصائص وسمات التعلّم الذاتي
ه يجعل المتعلّم محور العملية من سمات التعلّم الذاتي أنّ أن) 2017(وكشكو ) 2017(الأنصاري 
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ويمنحه القـدرة علـى    ،اه المتعلّم ذاتيبالإضافة إلى تفاعل المتعلّم وإيجابيته، كما يوج ،التعليمية
سرعة الذاتية للمتعلّم، بالإضافة اتخاذ القرارات، حيث أن التعلّم الذاتي يراعي الفروق الفردية وال

أو بمساعدة  ،اإلى التقويم الذاتي للمتعلّم، بحيث يسمح للمتعلّم بتقويم ذاته ويعمل على علاجها ذاتي
 دور يوجد هب الموجه، ويوفر التعلّم الذاتي التعزيز الفوري والتغذية الراجعة، كما أنّالمدر المعلّم
مهم للدوافع والحوافز في عملية التعلّم، بالإضافة إلى تعدد الوسائط التي ي قـدالمحتـوى مـن    م

بحيث ينتقل للخطوة  ،بما يناسب ميول واتجاهات وقدرات المتعلّمين، وتحقيق اتقان التعلّم ،خلالها
 .التالية بعد تحقيقه مستوى معين لتحقيق الأهداف المرجوة

من أساليب التعلّم الذي  احيث يعد التعلّم الذاتي نوع ؛مبادئ يقوم عليهاوللتعلّم الذاتي عدة 
ل المتعلّم مسؤولية تعلّمه ومسؤولية اتخاذه يعتمد في المقام الأول على الجهد الذاتي للمتعلّم، ويحم

القرارات، ويراعي الفروق الفردية بين الطلبة، وبذلك يتطلب من المتعلّم بـذل الجهـد والثقـة    
اء الجديدة والتي قد س والقدرة على تحمل المسؤولية واتخاذ القرارات، والمثابرة لتعلّم الأشيبالنف

والتعلّم الذاتي لا يحتم على المتعلّم أن يـتعلّم لوحـده    ،ووجود الدافع الذاتي للتعلّم. تكون معقدة
 ،الراجعة للمـتعلّم ولكن يمكنه التعاون بينه وبين أقرانه المتعلّمين، ويوفر التغذية  ،بشكل منعزل

 ).2017الأنصاري، ( ابته أو خطئها في كل خطوة على حدةحيث يعرف مدى صحة إج

 ستراتيجيات وبرامج تعليمية على الـتعلّم إ قياس فاعليةسعت العديد من الدراسات لوقد 
) 2019(فقد سعت دراسة محمد وعثمان والجيلي وزكريـا   تلفة، في تدريس مقررات مخ الذاتي

واقع اكتساب الطالب الجامعي لمهارات التعلم الذاتي والصـعوبات التـي تواجهـه،     إلى معرفة
والتي تعـزى  ) α=0.05(ة الإحصائية عند الدلالة لعلى التعرف على الفروق ذات الدلا ًفضلا

، وبينت النتائج أنه لا توجد فروق ذات )التخصص، والسكن النوع،(لمتغيرات الدراسة من حيث 
تعزى لمتغيرات الدراسة وفق محور الأنشطة والخبرات العملية للطلبة، ومحـور  دلالة إحصائيا 

، كما لاتوجد فـروق ذات دلالـة   )التخصص، والسكن النوع،(من حيث  صعوبات التعلم الذاتي
إحصائيا تعزى لمتغيرات الدراسة وفق محور  الاسـتفادة مـن الحاسـب الآلـي مـن حيـث       

لة إحصائيا تعزى لمتغير الدراسـة وفـق محـور    توجد فروق ذات دلا ،)التخصص، والسكن(
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، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائيا تعزى لمتغيـر  )النوع(الاستفادة من الحاسب الآلي من حيث 
، كما أظهرت النتائج أن الطلبـة يمتلكـون   )التخصص(ارتياد الطالب للمكتبات من حيث متغير 

استفادة الطلبة من الحاسب الآلي في أنشطة وخبرات عملية بدرجة تقديرية متوسطة، وأن درجة 
التعلم الذاتي بدرجة تقديرية متوسطة، وأن درجة ارتياد الطلبة للمكتبات والاستفادة منهـا فـي   
التعلم الذاتي كانت بدرجة تقديرية متوسطة، وان هناك صعوبات تواجه الطلبـة فـي اكتسـاب    

  .ة متوسطةمهارات التعلم الذاتي وفق عباراتها المختلفة بدرجة تقديري

لى التعرف على أثر التعلّم النشط علـى الـتعلّم   إ) 2017(راسة الأنصاري دهدفت كما 
ا علـى  تأثير التعلّم النشط على التعلّم الذاتي بشكل كبيـر جـد  ظهرت نتائج الدراسة الذاتي، وأ

المشكلات،  مهارات وعادات التعلّم، وبناء الدافعية، واتخاذ القرار وحلّ(مستوى المحاور الخمسة 
) α=0.05(ه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية على مستوى الدلالة ، وأنّ)الاعتماد على النفسو

 ـ  ر العمـر،  في مستوى أثر التعلّم النشط على التعلّم الذاتي على المحاور الخمسة تُعـزى لمتغي
  .والمستوى الدراسي، ومستوى دخل الأسرة

التي سعت إلى استقصاء أثر استخدام ) 2017(كما أظهرت نتائج دراسة الزبون وحمدي 
ت الحاسـوب فـي   في تنمية مهارة التعلّم الذاتي لدى طلبة مادة مهارا )moodle، مودل(نظام 

لى وجود فرق دال إحصائيا بين متوسـطي درجـات التحصـيل الدراسـي     الجامعة الأردنية، إ
ولصالح المجموعة  ،قة التدريسر طريوالدرجات على مقياس مهارات التعلّم الذاتي تُعزى لمتغي

دالة إحصـائيا بـين متوسـطات     ا، ووجدت فروقً)مودل(التجريبية التي درست باستخدام نظام 
 والتحكم والتوجيه، المهارات التنظيمية،(الدرجات على أبعاد مقياس مهارات التعلّم الذاتي الأربع 

ككل تُعزى لطريقة التـدريس التـي   ، وعلى المقياس )واستخدام مصادر التعلّم، والتقويم الذاتي
  .لصالح المجموعة التجريبية )المودل(استخدمت 

إلى التعرف على فاعلية برمجية تعليمية قائمة على ) 2017(وسعت دراسة ابن خريف 
التعلّم الذاتي في تنمية مهارات التواصل الرياضي لدى طالبات المرحلة الابتدائيـة بالريـاض،   

فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات طالبـات المجموعـة    وأظهرت النتائج أنه يوجد
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الضابطة، وبين متوسط درجات طالبات المجموعة التجريبية في مهارة التمثيل ومهارة الكتابـة  
  .لصالح المجموعة التجريبية

هدفت إلى معرفة أثر تدريس مادة اللغـة   دراسةً) 2017(وأجرى بركات وعبد الجبار 
تقنية الحوسبة السحابية في تنمية مهارات التعلّم الذاتي والتفكير الابداعي لـدى   العربية باستخدام

الثالث الأساسي في المدارس الخاصة بالأردن، وقد أظهرت نتائج الدراسة وجـود  الصفّ طلبة 
لى إستراتيجية الحوسبة السحابية لصالح المجموعة التجريبية إ فروق ذات دلالة إحصائية تُعزى

  .تفكير الابداعي والتعلّم الذاتيفي مقياس ال

ـومن خلال الدراسات السابقة التي تناولت فاعلي  سـتراتيجيات  ات تعليميـة وإ ة برمجي
 ـ ة طـرق  تدريسية في تدريس المقررات المختلفة سواء كانت لمدارس أو جامعات، يتبين فعالي

ستراتيجيات تدريسـية  إالتكنولوجيا من برامج تعليمية و التدريس الحديثة والمعتمدة على استخدام
 ـ ،حديثة على تفعيل التعلّم الذاتي ة إسـتراتيجية  وهذا يتفق مع الدراسة الحالية التي تناولت فاعلي

  .المقلوب على تفعيل التعلّم الذاتيالصفّ 

الصـفّ  وهنا تميزت الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة بدراسة فاعلية إسـتراتيجية  
  .السابع في نابلسالصفّ الذاتي في مادة الرياضيات لطلبة المقلوب على تفعيل التعلّم 

  الاتجاهات

في كذلك و ،بارزة في التربية والتعليمالمكانة الدراسة الاتجاهات من الدراسات ذات  تعد
ا في عمليات التواصل والعلاقات الإنسانية العامة دراسات الشخصية وديناميات الجماعة، وأيض

أكثر المفاهيم السلوكية المميزة والأساسية في علـم الـنفس وعلـم    والخاصة، وربما تكون من 
وذلك لكونها تنتج عن التنشئة الاجتماعية الذي يعطيها أهمية بالغة في حياة الأفـراد،   ؛الاجتماع

باعتبارها محددات موجهة وضابطة تنظم السلوك الاجتمـاعي، ومـن خـلال الفـرد تتكـون      
ل ما يقع فـي  وك الاتجاهات لديه نحو الأفراد والجماعات والمواقف والموضوعات الاجتماعية،

وترتكز الأهمية التطبيقية للاتجاهات في ميـدان العلـم الـنفس التربـوي      د،المجال البيئي للفر
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ا، ارتفاعها يؤدي إلى تحقيق الأهداف المنشودة مسبقً حيث أن ،وعلاقتها بالروح المعنوية للمتعلّم
الـروح  الروح المعنويـة للفريـق، و  : مثل ،ربما يهدد المصالح الحيوية للجماعةفا انخفاضها أم

  ).2017 نور الدين والناصر،( لخإ ...لاميذ في الصفالمعنوية للت

يعتبر موضوع الاتجاهات في الوقت الحالي المحور الأساسي الذي ترتكز عليـه   ،لذلك
النظريات النفسية، وقد تم وصف اكتساب نظرة ثاقبة على اتجاهات الطلبة ومعتقداتهم باعتبارها 

رياضيات عن طريق إدخال أجهـزة الكمبيـوتر   أهم خطوة في فهم كيفية تأثر البيئة التعليمية لل
وينظر إلى اتجاهات الطلاب نحو الرياضيات على أنه نمـط المعتقـدات   . والتكنولوجيا الأخرى

  ).Iji, Abah & Anyor, 2017(والقيم العاطفية المرتبطة بالرياضيات 

ومـن   ،ومن مدرسة لأخرى ،الاتجاهات من باحث لآخر اتوقد تعددت مفاهيم وتعريف
دراكـات  مجموعة مـن الأفكـار والمشـاعر والإ    هبأنّ) 2017( فه الراشدان لآخر، فقد عرزم

والمعتقدات التي يحملها المتعلّم نحو التعلّم سواء بالقبول أو الرفض التي تنعكس على المواقـف  
بأنّ) 2017(فه راضي المختلفة، ويعر  ا، يحـدد سـلوك الفـرد    ه استعداد وجداني ثابـت نسـبي

ه الموقف الذي يتخذه الفرد، أو الاستجابة التي يبديها إزاء بأنّ) 2015(ويرى يوسف ومشاعره، 
شيء معين أو حدث معينةن أو قضية معي، لمروره  ا بالقبول أو الرفض أو المعارضة، نتيجةًإم

  .أو بحكم توافر ظروف أو شروط تتعلق بذلك الشيء أو الحدث أو القضية ،بخبرة معينة

عملية دراسة اتجاه الفرد تسمح لنا بالتنبؤ نحو  أن) 2017(راسة راضي وقد أوضحت د
في المقابل يتمكن الفرد من الدفاع عن ذاته في و ،استجابته عن بعض المواقف أو الموضوعات

أهدافه الاقتصادية والاجتماعية، كما يتيح له التعامل ا في تحقيق ضوء اتجاهاته، وهي تسهم أيض
 االاتجـاه اسـتعداد  ، منهـا  ويتسم الاتجاه بعدة خصـائص  ،وجية المتعددةمع المواقف السيكول

للـتعلّم   قابـلٌ  الاتجـاه  نة، وأنر تحت ظروف معيللتغي للاستجابة وليس الاستجابة، وهو قابلٌ
يرتبط بالإدراك، والاتجاه متغير وسيط يقع بين المثير والاستجابة، والاتجاه أنّه والاكتساب، أي 
وجـداني،  و دراكـي، إ(ة مكونـات  ا، والاتجاه له ثلاثا أو محايدييجابا أو إسلبي قابل لأن يكون
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، وهو أسلوب منظم منسق في التفكير والشعور ورد الفعل اتجاه النـاس والجماعـات   )سلوكيو
  .أو أي حدث في البيئة بصورة عامة ،والقضايا الاجتماعية

 الأهداف الوجدانية، التي يجب العمل  يجابية نحو الرياضيات منالإتجاهات الاتنمية تُعد
على تحقيقها لما للرياضيات من أهمية في حياة الفرد، ومن أجل ترغيب الطلبة فيها، ولا بمن  د

مراعاة العوامل التي تؤثر في تشكيل الاتجاهات عند الطلبة، كالعمر، ومستوى النضج، وخبرات 
الدراسية ونحو الطلبة، وطرق ونماذج التدريس  ين نحو المادةالمعلّمالمتعلّم وقدراته، واتجاهات 

قيـاس   وغيرها، من أجل تنمية اتجاهات إيجابية نحو الرياضـيات، ويعـد   المعلّمالتي يوظفها 
حيث يمكن تعديل الاتجاهات السـلبية وتطويرهـا    الاتجاهات نحو الرياضيات ذا أهمية كبيرة؛

تكوين اتجاهات إيجابية نحو الرياضيات من الأهداف التي يسعى  والعمل على تحسينها، حيث أن
يمكـن   وء اتجاهات الطلبة نحو الرياضـيات وفي ض .في تدريس الرياضياتمعلم لتحقيقها  كلّ

تحديد رغبات الطلبة وتفضيلاتهم نحو المادة الدراسية، واختيارهم للتخصصات الدراسية التـي  
التالي في ضوء هذه الاتجاهات يمكن توقـع مسـتويات   يرغبون في الاستمرار في دراستها، وب

تحصيل الطلبة في الرياضيات في بعض الأحيان لارتباط التحصيل بالاتجاهات في حدود معينة 
  ).2018السنانية والبلوشية، (

ومن ممارسات التدريس التي تؤثر على تشكيل مواقف الطلبة اتجاه دراسة الرياضـيات  
حيث يتم تعلّم الرياضيات من خـلال   ،مناهج تعليم الرياضيات :الًأو ،تصنف على النحو التالي

ـممارسة الرياضيات، ويتطلب تعلّم وفهم الرياضيات المشار  ين فـي دروس  كة النشطة للمتعلّم
وتساعد استراتيجيات تدريس التفكير المتعلّمين على النظر إلى الرياضيات على أنها الرياضيات، 

كمـا أن  . ن كونه ينطوي على قواعـد محفـورة  أكثر م معنى نشاط من المفترض أن يكون له
 ـالتفاعلات بين  وأنجوانب مهمة في عملية التعلّم والتعليم،  تعدالتفاعلات بين الطلبة  ين المعلّم

كذلك و. والطلبة وبين الطلبة أنفسهم في الرياضيات تساعد على تعزيز تعلّمهم وفهمهم للموضوع
. متمحور حول الطالب وبين مواقف الطلبة اتجاه دراسة موضـوع مـا  هناك علاقة بين التعلّم ال

لإدارة الفعالة للصفوف الدراسية من سـلوكيات  تتكون ا ،مهارات إدارة الصفوف الدراسية :اثاني
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ون المـدربون  المعلّم، والصفّيةالتي تنتج مستويات عالية من مشاركة الطلبة في الأنشطة  المعلّم
س بشـكل  تـدر لدراسية هم الذين يخططون القواعد والإجراءات بعناية الفعالون في الصفوف ال

م النـاجح ومخرجـات   الإدارة السائدة والانضباط هي محددات قوية للـتعلّ  نمنتظم للطلبة، وأ
ا تمرير المعلومات إلى الآخرين هـدفً  عدي ،الدراسيالصفّ مهارات التواصل في  :ثالثًا. متناسبة
ا للاتصال، أساسيمن المرجح أن ينخرطوا بفاعلية مع  الوالأشخاص الذين يتواصلون بشكل فع

ره بشكل عميق للمفهوم الذي سيتم تدريسه سوف يعرضه ويفس الذي لديه فهم المعلّمالآخرين، و
تشجع الطلبة  أوضح من أولئك الذين لديهم خلفية ضعيفة، ومن المهم للمعلمين إعداد فرص تعلّم

يسـتطيع  حتى غة الرياضية؛ من أجل فهم أفضل للمعنى الرياضي الأساسي، ولّل على استخدامهم
كـان  سـواء   المعلّماتجاههم من خلال مراقبة سلوكيات اتصال  المعلّمالطلبة تحديد كيف يشعر 

  .(Addae & Agyei, 2018)سلوكه اللفظي أو غير اللفظي 

باسـتخدام  ة الرياضيات بينت دراسات كثيرة تحقق اتجاهات إيجابية لدى الطلبة نحو ماد
ستراتيجيات تعلّم حديثة عن طريق استخدام التكنولوجيا والبرامج التعليمية، تؤدي لزيادة نتـائج  إ

والثقة بين طلبة تعليم الرياضيات، مما يؤدي إلى شعور جيد لدى يجابية قوية، التعلّم في عقلية إ
آجي وآبا  منها دراسة ،ات الخاصة بهمالطلبة، والتفكير الجاد والمشاركة بنشاط في تعلّم الرياضي

التي هدفت إلى معرفة تأثير الخدمات السحابية علـى  )  (Iji,Abah & Anyor, 2017وأنيور
والتي كشفت عن  اتجاه الطلبة نحو تعليم الرياضيات في الجامعات العامة في ولاية بينو، نيجيريا

الرياضيات، وأشـارت النتـائج    ثقةعلى من تأثير خدمات السحابية  إيجابيٍ وجود مستوى عالٍ
لاستخدام الخدمات السحابية مع الهواتـف الذكيـة والأقـراص وأجهـزة      إلى تواتر عالٍا أيض

الكمبيوتر المحمولة، كونها مجموعة من أجهزة الكمبيوتر المتاحة بسـهولة بـين طلبـة تعلـيم     
دمات السحابية لزيادة نتائج ا اعتماد الخالرياضيات في الجامعات الحكومية في ولاية بينو، وأيض

مما يؤدي إلى شعور جيد لدى  ،والثقة بين طلاب تعليم الرياضيات ،يجابية قويةفي عقلية إ التعلّم
 .الطلبة والتفكير الجاد والمشاركة بنشاط في تعلّم الرياضيات الخاصة بهم

برنـامج  مدى فاعلية التي سعت إلى معرفة ) 2017(وكذلك دراسة نور الدين والناصر 
رشاد الجمعي المصغر لتغيير الاتجاهات السلبية اتجـاه مـادة   الإ لى إستراتيجيةإرشادي يستند إ
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قلة بمدينة ور آداب-المشتركة علوم وتكنولوجيا الجذوعمدرسة نة من تلاميذ الرياضيات لدى عي
 وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطي درجـات أفـراد   الجزائر، وقد أظهرت النتائج 

المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياس البعدي على أبعاد مقيـاس الاتجـاه نحـو    
  .الرياضيات والدرجة الكلية لصالح المجموعة التجريبية

التي ) (Rutkiene &Tandzegolskiene, 2015وفي دراسة روتكني وتاندزجولسكن 
تعلّم فـي مؤسسـات التعلـيم العـالي،     هدفت إلى معرفة اتجاهات الطلبة نحو الفاعلية الذاتية لل

طرق التـدريس الأكثـر    ومقارنتها باتجاهاتهم نحو طرق التدريس التقليدية، أظهرت النتائج أن
امعات هي الطرق التقليدية مثل الإا في الجشيوعلقاء والمحاضرة والساتجاهـات   رد، وتبين أن

الذاتي كانـت   اتجاهات الطلبة نحو التعلّم ن أنفي حين تبي الطلبة نحو هذه الطرق كانت سلبية،
  .يجابيةإ

عن المواقف اتجاه الرياضـيات   (Pepin & Jones, 2015)ن وجونس وفي دراسة بيب
 ف العـاطفي اتجـاه الرياضـيات    لدى طلاب شنغهاي في المدارس الثانوية، من حيث التصـر

كانت  ة من طلاب شنغهاينسبة متزايدأن وكفاءتهم المتصورة في الرياضيات، أظهرت النتائج 
أحبهـا  "التوليفات  الثامن، وأنالصفّ يجابية مع انخفاض طفيف في اتجاهاتهم نحو الرياضيات إ

لـم تكـن   " أفعل ذلك ولكني لا أحب ذلـك أن يمكنني "و " على الرغم من أنني لا أستطيع فعلها
إن أكثر من نصف نادرة، وفي سبع من أصل إحدى عشرة مدرسة شملتها الدراسة الاستقصائية ف

قالوا أنون الرياضيات الطلبة الذين لا يحبهم يستطيعون القيام بذلك، ووجد أن ا أكبـر مـن   عدد
روا عن عاطفية إيجابية أكثر من الفتيات، ومع ذلك لم يكن هناك فرق بـين الكفـاءة   الأولاد عب

  .المدركة للبنين والبنات في الرياضيات

دراسة  علىالتي هدفت للتعرف  (Addae & Agyei, 2018)دراسة آدي وآجي وأما 
اتجاهات طلاب المدارس الثانوية نحو دراسة الرياضيات وتصوراتهم حول ممارسات التدريس 

وجود مواقف متصورة من الاهتمام لدى الطلبة فـي ممارسـة   فقد أظهرت  الخاصة بمعلميهم،
لم يكن من الواضح ما إذا كان و. الرياضيات، وفائدة الرياضيات والثقة في ممارسة الرياضيات
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فيمـا يتعلـق   و. الطلبة ينظرون إلى الرياضيات على أنها موضوع يهيمن عليه الـذكور أم لا 
استخدام النهج : جميع المجالات الثلاثة وهي بالممارسات التدريسية للمدرسين، أفادت التقارير أن

الذي يركز على الطالب ومهارات إدارة الفصول الدراسية ومهارات الاتصال التي تمت دراستها 
كانت مهمة في التأثير على تعلّم الطلاب للرياضيات، ومع ذلك كان ينظر إلى مهارات التواصل 

ت طلبـة  ون في تدريس هذا الموضوع على أنها أقوى مؤشر علـى اتجاهـا  المعلّمالتي يتبناها 
ه سين، وقد خلصت الدراسة إلى أنّالمدارس الثانوية يتبعها مهارات إدارة الفصل الدراسي للمدر

ن تكون مهـارات التواصـل   لطلبة نحو دراسة الرياضيات، يجب ألضمان المواقف الإيجابية لو
الفعاضـيات، رسات التعليمية لمعلمـي الري ا لا يتجزأ من المماالة وإدارة الفصول الدراسية جزء 

  .ا مهمة لأي برامج إعداد لمعلمي الرياضياتيجب أن تكون أهدافًو

إلى التعرف على فاعلية استخدام خرائط التفكير في ) 2012(وسعت دراسة أبو سكران 
قد الصف الثامن الأساسي، و طلبةلدى  الهندسة تنمية مهارات حل المسألة الهندسية والاتجاه نحو

بـين  ) α=0.01(ق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة   أسفرت النتائج على وجود فرو
متوسطي درجات طلبة المجموعة التجريبية وطلبة المجموعة الضابطة فـي التطبيـق البعـدي    
لاختبار مهارات حل المسألة الهندسية وذلك لصالح المجموعة التجريبية،  وجـود فـروق ذات   

متوسطي درجات طلبة المجموعة التجريبية بين ) α=0.01(دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 
 ـ وطلبة المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لمقياس الاتجاه نحـو  ة وذلـك لصـالح   الهندس

  .المجموعة التجريبية

ظهر أن استخدام البرامج التعليمية التكنولوجيـة والاسـتراتيجيات   في ضوء مما سبق 
وهذا ما يتفق مـع   ،ابية نحو مادة الرياضياتيجالتعليم تعمل على تكوين اتجاهات إالحديثة في 

المقلوب في تكوين اتجاهـات إيجابيـة لصـالح    الصفّ حيث أظهرت فاعلية  ؛الدراسة الحالية
  .المجموعة التجريبية

المقلـوب  الصـفّ  وتتفق الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة بأنها تناولت إستراتيجية 
 ،(Cabi, 2018) تغير مستقل، كما جاء في دراسة كابيمقابل الطرق الاعتيادية في التدريس كم
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، والدوسـري وآل مسـعد   (Leo,2017)، وليـو )2018( ، والعطيـة (saffa, 2018)وصفاء 
، (Peterson, 2016)، وبيتيرسـون  )2016(، والتركي والسبيعي )2017( ، والحربي)2017(

، ولين لاي (Bhagat, Chang & Chang, 2016)، وباغات وتشانغ وتشانغ )2016(وأبانمي 
 .Chih,Yuan & kuei( ، وتشـين ويـوان وكـوي   (Lin Lai & hwang, 2016)وهوانغ 

2015.(  

الدراسة الحالية اسـتخدمت المـنهج التجريبـي     ومن ناحية منهج البحث المستخدم فإن
، )2018(من النـاجم   والمنهج الوصفي، وهذا ما تتفق به مع دراسة كلّ ،بتصميم شبه تجريبي

 ،(Chung & Byoung, 2018) ، وتشـانغ وبوينـغ  )2018(، وعبد الدايم )2018( والعمري
، )2017(، والروسـاء  )2017(، وبشارات )2017(، والدوسري وآل مسعد )Leo,2017(وليو

ودراسة التركي والسبيعي  ،)2016(وأبانمي  ، (Lin Lai & hwang, 2016)ولين لاي وهوانج
، )2017(التصميم شبه التجريبي، واتفقت مع دراسة الحربي  جميعها، التي استخدمت (2016)

  .باستخدامها للمنهج الوصفي) 2016(والدريبي 

وهـو   ،وتم الاستفادة من الدراسات السابقة خاصة التي اتبعت نفـس المـنهج البحثـي   
، و وتشـانغ  )2018(، والنـاجم  (Cabi, 2018)كما في دراسة كابي  ،التصميم شبه التجريبي

، وباغـات وتشـانغ وتشـانغ    )2017( و الروسـاء  ،(Chung & Byoung, 2018)وبوينغ 
(Bhagat, Chang & Chang, 2016)  وبيتيرسـون ،(Peterson,2016)   والدوسـري وآل

فـي   ،(Lin Lai & hwang, 2016)، ولين لاي وهوانج (Leo,2017)، وليو)2017(مسعد 
ر عن الأدوات التي يجب استخدامها في دراسة فاأخذ تصووهي اختبـار   ،المقلوبالصفّ ة علي

وحدة (الرياضيات للصف السابع الأساسي  لقياس المعرفة المتضمنة في مقرريل البعدي التحص
المقلوب، إضافة إلى اختيار الأساليب الصفّ بعد تدريسها باستخدام إستراتيجية  )الهندسة والقياس

  .الإحصائية المناسبة

ثت فـي  ومراجعة الأبحاث والدراسات والكتب التي بحكما وتم مراجعة الأدب النظري، 
ونحو الرياضيات والاستفادة منها فـي بنـاء فقـرات     ،تجاهات نحو طرق التدريس الحديثةالا
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، وتـم  (Chih,Y.C.,Yuan,T.C.& kuei,Y.C. 2015)و ) 2016الدريبي،(مثل  ،الاستبانة
الدريبي، (من قبل  معدو جاهزهو المقلوب، والصفّ  استخدام مقياس للاتجاهات نحو إستراتيجية

لتحديد اتجاهات الطلبة نحو طريقة التدريس في مادة الرياضيات، مع إجراء التعـديلات   )2016
ات لتلائم طبيعة الدراسة الحالية، وما ميز الدراسة الحالية أيضا أن الباحثة استخدمت على الفقر

علـى تفعيـل الـتعلم الـذاتي فـي       الصف المقلوب أداة المقابلة للكشف عن فاعلية إستراتيجية
  .الرياضيات لدى طلبة الصف السابع الأساسي في محافظة نابلس

لدى الباحثين فـي   كبيرٍ المقلوب حظيت باهتمامٍالصفّ إستراتيجية  يتضح مما سبق أن
وب، المقلالصفّ مة، حيث أكدت الدراسات السابقة على ضرورة تطبيق إستراتيجية الدول المتقد

راسي وتطويره، وزيادة دافعية الطلبة ومشـاركتهم  وعلى فاعليتها في رفع مستوى التحصيل الد
  .الصفّية الحصةوتفاعلهم في 
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  الفصل الثالث

  الطريقة والإجراءات

  المقدمة 1:3

ا للطريقة والإجراءات التي اتبعتها الباحثة في تحديـد مجتمـع   يتناول هذا الفصل وصفً
وإجراءاتها وتصـميمها،  الدراسة وعينتها، وآلية تصميم أدواتها، وصدق تلك الأدوات وثباتها، 

 ،بعة في تحليـل البيانـات  بالإضافة إلى وصف متغيرات الدراسة، والمعالجات الإحصائية المتّ
  .والتي استخدمت في استخلاص النتائج

  منهج الدراسة 2:3

  :اعتمدت الباحثة في هذه الدراسة على

الباحث بتحديد مختلـف  المنهج التجريبي بتصميم شبه تجريبي، وهو الطريقة التي يقوم بها  •
وكذلك  ،الظروف والمتغيرات التي تظهر في التحري عن المعلومات التي تخص ظاهرة ما

السيطرة على مثل تلك الظروف والمتغيرات والتحكم بها، ويقوم الباحث بدراسة متغيـرات  
الظاهرة التي أمامه، وقد يا أو تعديلًلًحدث في بعض تلك المتغيرات تحو ـا مقصـود  دم ا ليخ

ن بغرض الوصول للعلاقـات السـببية بـين هـذين     أهداف بحثه، فهو يتحكم بمتغير معي
نالمتغيري، وقد يزيد متغي2013 الجبوري،(ا إذا تطلب الأمر ذلك ا ثالثًر.( 

الصـفّ  نة طلبة ونظرا للأهداف التي سعت الباحثة لتحقيقها في تطبيق الدراسة على عي
  :بتقسيمها إلى مجموعتين كالآتي السابع الأساسي في نابلس، قامت

 ـ: المجموعة التجريبية � ا هي تلك المجموعة التي سيدرس طلبتها وحدة الهندسة والقياس تبع
 .المقلوبالصفّ لإستراتيجية 

 ـ: المجموعة الضابطة � ا هي تلك المجموعة التي سيدرس طلبتها وحدة الهندسة والقياس تبع
 ).2018/2019(لمقرر في فلسطين لعام للطريقة الاعتيادية، كما هي في الكتاب ا



47 

وهو أحد أشكال التحليل والتفسير العلمي المنظم لوصف ظاهرة أو مشكلة : المنهج الوصفي •
عن طريق جمع بيانات ومعلومات مقننة عن الظاهرة أو المشـكلة  امحددة وتصويرها كمي، 
 ).2013 ،الجبوري(خضاعها للدراسة الدقيقة وتصنيفها وتحليلها وإ

 لطبيعة الدراسـة  ذلك لملاءمتهاواستخدمت الباحثة المنهج الوصفي الكمي والنوعي  وقد
السابع الأساسي بمدرسـة  الصفّ مع طلبة  ،من خلال تطبيق أداتي الاستبانة والمقابلة المفتوحة

 .بما يتعلق بموضوع الدراسة ،سمير عبد الهادي في محافظة نابلس

  مجتمع الدراسة 3:3

السابع الأساسي في المدارس الحكوميـة  الصفّ يتكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة 
، فـي الفصـل   ا وطالبةًطالب) 5054(التابعة لوزارة التربية والتعليم في نابلس، والبالغ عددهم 

، وفق إحصاءات مديرية التربية والتعليم، قسم التخطيط في 2018/2019)(الدراسي الثاني للعام 
  .ابلسنمحافظة 

  عينة الدراسة 4:3

السابع الأساسـي فـي   الصفّ تم اختيار العينة بالطريقة الميسرة أو المتاحة من طالبات 
علـى شـعبتين    موزعـةً  طالبةً) 79(وقد تكونت عينة الدراسة من . مدرسة سمير عبد الهادي

وبلغ عدد أفـراد   ،ا على أنها مجموعة ضابطةتين، حيث تم اعتماد إحدى الشعبتين عشوائييصفّ
وبلغ عدد أفراد هذه المجموعة  ،، والشعبة الأخرى على أنها تجريبيةطالبةً) 39(هذه المجموعة 

 .طالبةً) 40(

) 39(، طالبـةً ) 79(تكونت العينة التي طبق عليها الاختبار التحصيلي القبلي والبعدي من  •
 .من المجموعة التجريبية طالبةً) 40(من المجموعة الضابطة، و طالبةً

 طالبـةً ) 39(، طالبةً) 79(تكونت العينة التي وزعت عليها الاستبانات القبلية والبعدية من  •
 .من المجموعة التجريبية طالبةً) 40(من المجموعة الضابطة، و
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طالبـات مـن المجموعـة    ) 6(، طالبةً) 12(تكونت العينة التي أجريت معها المقابلة من  •
 .طالبات من المجموعة التجريبية )6(الضابطة، و

  أدوات الدراسة 5:3

  :استخدمت الباحثة في هذه الدراسة ست أدوات وهي

 ).3(ملحق  ،المقلوبالصفّ دليل تدريس وحدة الهندسة والقياس وفق إستراتيجية  .1

اختبار تحصيلي قبلي لقدرات الطلبة الرياضية للتأكد من تكافؤ المجموعتين، وبعـدي فـي    .2
 ).7(ملحق  ،، حيث تم تطبيقه بعد انتهاء تدريس الوحدةة والقياسالهندسوحدة 

استبانة لقياس اتجاهات الطلبة نحو طريقة التدريس حيث تم تطبيقها قبل تـدريس الوحـدة    .3
 ).10(ملحق  ،وبعدها قبلي وبعدي

 ).11(ملحق  ،المقلوبالصفّ مقابلة مفتوحة لقياس التعلّم الذاتي بعد تدريس إستراتيجية  .4

  .الخاصة لهم )فيسبوك(مشاركات الطالبات على صفحة  .5

  المقلوبالصفّ دليل تدريس وحدة الهندسة والقياس وفق إستراتيجية  1:5:3

على فهم النتاجات التعليميـة، ويعتبـر    المعلّمدليل التدريس أحد الأدوات لمساعدة  يعد
مصدروهـو  ا للمعرفة والمعلومات المتخصصـة والتربويـة،   ا مهم المعلّـم لتزويـد   مصـمم 

ستراتيجيات ومعلومات معرفية وتربوية، بهدف مساعدته في تخطيط دروسه وتنفيذها بشـكل  إب
ال، حتى يتمكن من تحقيق النتاجات التعليمية المقصودةفع، الطالب هو محـور   على اعتبار أن

لأدوات، وتهيئـة  في اختيار المصـادر وا  المعلّمدليل التدريس يساعد  نإالعملية التعليمية، حيث 
البيئة التعلّمية الصحيحة الآمنة، وتصويب الأخطاء الشائعة لدى الطلبة، والتركيز على المفـاهيم  

ا م حلولًعلاجية وإثرائية، ويقد ،التدريس أنشطة إضافية للطالب ر دليلُيوفّكما الأساسية للدرس، 
2015 قاسم،(نة في كتاب الطالب للأسئلة والنشاطات المتضم.(  
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المقلوب لإعداد دليل التـدريس الخـاص بوحـدة    الصفّ استخدمت الباحثة إستراتيجية 
الهندسة والقياس والمكونة من خمسة دروس، وطبقت دليل التدريس علـى طلبـة المجموعـة    

  .وفيما يلي وصف دليل التدريس ،التجريبية، فيما درست المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية

  دريسوصف دليل الت 3:1:1:5

اختص دليل التدريس بتوضيح آلية تدريس الوحدة السابعة الهندسة والقياس من كتـاب  
الرياضيات للصف السابع الأساسي الجزء الثاني، والمقرر تدريسه في المدارس الحكومية للعام 

، وقد اختارت الباحثة وحدة الهندسة والقياس لتوافقهـا مـع أهـداف    )2018/2019(الدراسي 
تها، ولأهمية موضوع الهندسة والقياس الذي يعتبر من الفـروع المهمـة فـي    ومنهجيالدراسة 

ا توافق مع الرياضيات بحيث يعاني فيها الطلبة من ضعف بشكل خاص، ولأن زمن التطبيق أيض
  .وقت تدريس هذه الوحدة

  :تضمن محتوى دليل التدريس الموضوعات الآتية

 .متكاملتان، والمتقابلتان بالرأسال: الزوايا الناتجة من تقاطع مستقيمين .1

 .الزوايا المتتامة .2

 .العلاقات بين الزوايا الناتجة عن مستقيمين متوازيين يقطعهما ثالث .3

 .الزوايا الداخلية للمضلع .4

 .الزوايا الخارجية للمضلع المنتظم .5

) المـادة التعليميـة  (قامت الباحثة بإعداد دليل التدريس الخاص بوحدة الهندسة والقياس 
طلاع علـى الأدب التربـوي   المقلوب، بعد الاالصفّ للصف السابع الأساسي وفق إستراتيجية 

المقلـوب، وآليـة تطبيـق    الصفّ والدراسات السابقة ذات الصلة، وقد اشتمل على مقدمة عن 
المقلوب، ودور الباحثة، وجدول يوضح التوزيع الزمني المتبع لتنفيذ الدراسة، الصفّ إستراتيجية 
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، والتي أعدتها الصفّيةيوضح ذلك، ونماذج لأوراق العمل التي ستطبق بالحصص ) 3(والملحق 
واستعانت الباحثـة  . يوضحها) 12(والملحق  ،الباحثة بأسلوب تربوي لتحقيق الأهداف المرجوة

بلوم للأهداف التعليمية المعرفية الموضح فـي   وى المعرفي ضمن تصنيفبنموذج تحليل المحت
 ).5(الملحق 

أعدت الباحثة مذكرة تحضير لوحدة الهندسة والقياس للصف السابع الأساسـي تبعـا   و
: لإستراتيجية الصفّ المقلوب، حيث اشتملت مذكرة التحضير على خمسة أقسام رئيسية وهـي 

لتنفيذ، والمدة الزمنية، والوسائل والأدوات المستخدمة، والتقـويم  الأهداف السلوكية، وخطوات ا(
، وأظهرت من خلال تلك الأقسام آليـة  )4(ملحق  )لكل درس من دروس وحدة الهندسة والقياس

الخاصة بكـل درس   والتي تبدأ بعرض الفيديوهات التعليمية تطبيق استراتيجية الصف المقلوب
) فيسبوك(وإرسالها للطالبات عبر موقع التواصل الاجتماعي ، من دروس وحدة الهندسة والقياس
فّ السابع مدرسة سمير عبـد  الصفّ المقلوب لطالبات الص: من خلال الصفحة المغلقة، بعنوان

، ليتمكّن من مشاهدته في البيت، ولمن لا تتوفر لديهن خدمة الإنترنـت قامـت الباحثـة    الهادي
مشاهدته قبل وقت الحصـة مـن خـلال الحاسـوب     بعرض الفيديو الخاص بالدرس المطلوب 

ومن خلال مشاهدتهن للفيديو التعليمي سـتتاح   .المحمول الخاص بها للطالبات في أوقات الفراغ
لديهن الفرصة لتحضير تساؤلاتهن وملاحظاتهن وتدوينها حول المـادة المعروضـة للحصـة    

لبات حول ما شاهدنه بالـدقائق العشـر   القادمة، والتي تتركز فعاليتها على مناقشة تساؤلات الطا
الأولى من وقت الحصة الكلّي، ثم يتوزع باقي الوقت على مناقشة الأنشطة والتدريبات الموجودة 
في نهاية كلّ فيديو تعليمي، ومناقشة أوراق العمل وحل أسئلة الدرس عبر مجموعات تتوزع فيها 

ل والتفاعل فيما بينهن وبين المادة التعليميـة  الطالبات توزيعا عشوائيا، بحيث يتمكن من التواص
وبين المعلّمة بشكل سلس وممتع بنفس الوقت، وبالتالي يتسنى للباحثة متابعة عمـل الطالبـات   
وإرشادهن وتوجيههن والإجابة عن تساؤلاتهن، وتنظيم عملية تفاعلهن وإدارة النقاش، ومن ثـم  

يم الحلول التي توصلن إليها، ثم عـرض سـريع   مساعدة الطالبات في استخلاص النتائج وتنظ
للفيديو التعليمي المتعلق بالدرس لأهم المفاهيم والتعميمات التي تم التوصل إليها فـي الـدقائق   

  العشر الأخيرة من الحصة
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بواقـع   )21/4/2019-25/3(تم تدريس الوحدة الدراسية خلال الفترة الواقعة ما بين و
زمن كل حصة قدره خمس وأربعون دقيقة باستخدام إسـتراتيجية   وقد حدد ،ةيحصة صفّ) 16(

باسـتخدام  خمسة التعليمية الفيديوهات هي التي قامت بإنتاج الالباحثة حيث أن  .الصفّ المقلوب
بحيث يتلاءم محتواها مع محتوى وأهداف وحـدة   (Adobe Premiere pro)بريمير  برنامج

إرسالها للطالبات عبر موقع ، ليتم السابع الأساسيالصفّ الهندسة والقياس المتضمنة في منهاج 
الصـفّ  : ، بعنوانالتي أعدتها الباحثة من خلال الصفحة المغلقة) فيسبوك(التواصل الاجتماعي 
ا بالنسـبة لمحتـوى الفيـديوهات    أم ،فّ السابع مدرسة سمير عبد الهاديالمقلوب لطالبات الص

  :التعليمية فهي موضحة بالجدول التالي

  محتوى الفيديوهات التعليمية لوحدة الهندسة والقياس): 2( جدول

رقم 
  الفيديو

موضوع 
  الفيديو

  محتوى الفيديو

1.  

  
الزوايا الناتجة 

من تقاطع 
مستقيمين 

  المتكاملتان،(
والمتقابلتان 

  )بالرأس

 .ذكر لأهم الأهداف المتعلقة بالدرس •

مع رسـم  ) القياسمفهوم الزاوية وأنواعها من حيث ( سلوك مدخلي •
 .توضيحي لكل منها

تعريف الزاويتين المتكاملتين، والزاويتين المتقابلتين بـالرأس مـع    •
 .أمثلة ورسم توضيحي لها

تدريب لتحدد الطالبة الأزواج المتقابلة بالرأس حتى يكتمل التعريف  •
 .في ذهن الطالبة

 .مثال لإيجاد الزوايا المتكاملة والمتقابلة بالرأس •

لإيجاد قياس الزوايا مع توضيح السبب، لتمكين الطالبة مـن  تدريب  •
فهم الزاويتين المتكاملتين، والمتقـابلتين بـالرأس، والقـدرة علـى     

  .التطبيق

  الزوايا المتتامة  .2

 .ذكر لأهم الأهداف المتعلقة بالدرس •

 .ن مع رسم توضيحي ومثالين المتعامديتعريف المستقيم •

 .مثال توضيحي ن معين المتتامتيتعريف الزاويت •

 .نين المتكاملتين والزاويتيملاحظة تتعلق بالزاويتين المتتامت •

تدريب للتحقق من تمييز الزاويتان المتتامتان والزاويتان المتكاملتان  •
  .والعلاقة بينهما
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3.  

العلاقات بين 
الزوايا الناتجة 
عن مستقيمين 

متوازيين 
  يقطعهما ثالث

  

 .بالدرسذكر لأهم الأهداف المتعلقة  •

في دروس سـابقة، مـن    متهامراجعة لبعض المفاهيم التي تعلّ •
 .ومثال عليها مع رسم موضح لها ،حيث التعريفات

 .ن مع رسمة موضحة لذلكيتذكير للمستقيمين المتوازي •

 .تعريف الزاويتين المتبادلتين مع رسم توضيحي لها ومثال •

 ـ •   يحي توضيح العلاقة بين الزاويتين المتبادلتين مع رسم توض
 .ومثال

 .تعريف الزاويتين المتناظرتين مع رسم توضيحي لها ومثال •

 توضيح العلاقة بين الزاويتين المتناظرتين مع رسم توضيحي •
 .ومثال

 .تعريف الزاويتين المتحالفتين مع رسم توضيحي لها ومثال •

توضيح العلاقة بين الزاويتين المتحالفتين مع رسم توضـيحي   •
 .ومثال

ل حـول تعريفـات الزوايـا المتنـاظرة     تدريب أكمل الجدو •
والمتحالفة والمتبادلة للتحقق من تمكن الطلبة من فهم الأوضاع 

  .المختلفة للزوايا والتمييز فيما بينها

الزوايا الداخلية   .4
  للمضلع

 .ذكر لأهم الأهداف المتعلقة بالدرس •

تعريف المضلع مع رسم توضيحي، ومثال يوضح المضلعات  •
 .من غيرها

عدد المثلثات الناتجة من جدول يتم من خلاله توضيح واستنتاج  •
مجموع قياس الزوايا و، عرسم الأقطار من أحد رؤوس المضلّ

 .مع رسم توضيحي الداخلية

عدد المثلثات الناتجة من رسم الأقطار من أحـد  تعميم لقانون  •
مـع مثـال    مجموع قياس الزوايا الداخليةو، عرؤوس المضلّ

 .يوضحها

 .ع المنتظم مع مثال توضيحيالمضلّتعريف  •

مع مثـال   ع منتظمقياس الزاوية الداخلية للمضلّتعميم لقانون  •
 .توضيحي

  .عات المنتظمةد قياس الزوايا الداخلية للمضلّتدريب لإيجا •
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5.  

الزوايا 
الخارجية 

ع للمضلّ
  المنتظم

 .ذكر لأهم الأهداف المتعلقة بالدرس •

 .رسم يوضحها ع معتعريف الزاوية الخارجية للمضلّ •

مجوع قياسات الزوايـا  جدول يتم من خلاله توضيح واستنتاج  •
قياس الزاوية الخارجيـة لمضـلع   ، والخارجية لمضلع منتظم

 .مع رسم توضيحي منتظم

عـدد   ،ع منتظموع قياسات الزوايا الخارجية لمضلّممجتعميم ل •
قيـاس الزاويـة   ، وقانون نفسه بالاتجاهمأخوذة  )ن(أضلاعه 

، مـع مثـال   )ن(مضلع منـتظم عـدد أضـلاعه    الخارجية ل
 .توضيحي

ع منتظم بمعلوميـة  ضلاع مضلّأيجاد عدد إمثال محلول حول  •
 .زاويته الخارجية

، ع منـتظم قياس الزاوية الخارجية لمضـلّ يجاد إتدريب حول  •
قيـاس زاويتـه    معلـوم ع منـتظم  عدد أضلاع مضلّوإيجاد 

  .الخارجية
الصـفّ  صدق دليل التدريس الخاص بوحدة الهندسة والقياس وفـق إسـتراتيجية    2:1:5:3

  المقلوب

قامت الباحثة بعد إعداد دليل التدريس الخاص بوحدة الهندسة والقياس وفق إسـتراتيجية  
مين ممن لديهم الخبرة في التدريس من معلمي المقلوب بعرضه على مجموعة من المحكّالصفّ 

من و .مينيوضح أسماء المحكّ) 13(ملاحظاتهم بعين الاعتبار، والملحق  الرياضيات، وقد تم أخذ
ح أكثر، ل وموضالمقلوب بشكل مفصالصفّ ضمن الملاحظات توضيح آلية تطبيق إستراتيجية 

حت آلية تطبيق هذه الإستراتيجية، وعـرض الفيـديوهات   مع توثيق بعض الدراسات التي وض
تروني الذي أشار بخفض صوت الفيديوهات التعليمية، وبـذلك  ة على مركز التعلّم الإلكالتعليمي

3(ا للتطبيق بصورته النهائية كما في ملحق أصبح دليل التدريس جاهز.(  

  الاختبار التحصيلي 2:5:3

يعتبر الاختبار التحصيلي وسيلة لتحديد المستوى الذي يقوم به الطالب في الموضوعات، 
ويقصـد  ، (Morin, 2019)الصفّ اصة بالموضوع ووهي موحدة ومصممة لقياس المعرفة الخ
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الاختبارات التي تجريها المؤسسة التعليمية في نهاية الفترة التعليمية  تلكبالاختبارات التحصيلية 
المقررة، لتقيس مدى التحصيل المعرفي والعمليات المعرفية العليا والتفكير ومستويات الـذكاء،  
بحيث يكشف عن إنجاز الطلبة ومدى تحقيقهم للأهداف التعليمية المرسومة، فالاختبار المقـالي  

ا الاختبـار  لاختبار الموضوعي في قياس القدرة على الربط وتنظيم الأفكار، أمأكثر فعالية من ا
  ).2015العبسي، (الموضوعي فهو أكثر ملاءمة لقياس القدرة على استدعاء الحقائق الخاصة 

الصـفّ  سعت الباحثة إلى إعداد الاختبار التحصيلي، لتحديد فاعلية استخدام إستراتيجية 
السابع الأساسي، وقد تم صـياغة  الصفّ والقياس في تحصيل طلبة  المقلوب في وحدة الهندسة

فقرات الاختبار بالاعتماد على كتاب الرياضيات للفصل الدراسي الثاني، ومحتوى وحدة الهندسة 
فقرة موضوعية ومقالية، وعلامته ) 20(ختبار من تكون الايوالقياس للصف السابع الأساسي، إذ 

  ).30( الكلية من

  الاختبار التحصيلي وصف 1:2:5:3

تم إجراء تحليل محتوى لوحدة الهندسة والقياس من أجل تحديد الأهداف التعليمية التـي  
 ،والمعرفـة الإجرائيـة   ،المعرفة المفاهيمية(: وهي ،تتضمنها، ثم تصنيفها إلى ثلاثة مستويات

الهندسـة  يوضحه، وذلك لبناء جدول المواصفات الخـاص بوحـدة   ) 5(، والملحق )والاستدلال
، والغرض منه تحقيق التوازن في الاختبار التحصيلي، وضمان قياس )6(والقياس كما في ملحق 

عينة مماثلة من أهداف التدريس ومحتوى المادة التعليمية المطلوب قياس مستوى التحصيل بها، 
فقرة متنوعـة مـن فقـرات    ) 20(لدروس وحدة الهندسة والقياس، وبناء على ذلك تم صياغة 

علامة، والجدول الآتي يبين توزيع ) 30(ختبار التحصيلي موزعة على خمسة أسئلة بمجموع الا
  :فقرات الاختبار
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  أنماط الأسئلة مع الفقرات المقابلة في الاختبار التحصيلي): 3(جدول 

  فقرة الاختبار  نمط السؤال

  موضوعي
  .فقرات 10السؤال الأول من نوع اختيار من متعدد ويتضمن  -
  .فقرات 3الثاني من نوع الصواب والخطأ ويتضمن السؤال  -

  مقالي
  .فقرات 3السؤال الثالث ويتضمن  -
  .السؤال الرابع -
  .فقرات 3السؤال الخامس ويتضمن  -

كذلك تم وضع مفتاح الإجابة النهائي للاختبار التحصيلي، بعد أن تم تحكيمـه وتعديلـه   
يوضح تصنيف الأسئلة ضمن والجدول الآتي ). 8(لحق للوصول إلى صورته النهائية كما في م

  :بلوم للأهداف التعليمية المعرفية تصنيف

المفاهيميـة،  (بلوم للأهداف التعليميـة المعرفيـة    ضمن تصنيفتصنيف الأسئلة ): 4(جدول 

  ) الإجرائية، الاستدلال

الدرس مستويات 
  الأهداف

  معرفة مفاهيمية
  معرفة اجرائية

  )مستوى التطبيق(
  الاستدلال

 

  الدرس الأول
2 

  )1,2(1س
2 

  )أ،ج(3س
1 

  )أ( 5س

  الدرس الثاني
1 

  )3(1س
1 

 --------  )7(1س

  الدرس الثالث 
2  

  )1(2، س)4(1س

3 

، )10(1س
 4،س)ب(3س

1  
  )ت(5س

  الدرس الرابع 
2 

  )2(2، س)5(1س
2 

  )3(2، س)8(1س 
1 

  )ب(5س

  الدرس الخامس 
1 

  )6(1س
1  

 -------   )9(1س

  ختبار التحصيليصدق الا 2:2:5:3

من أجلها،  عدا للأهداف التي أُا ومحققًللتحقق من كون الاختبار الذي أعدته الباحثة صادقً
مين من ذوي الاختصاص والخبرة في قامت الباحثة بعرض الاختبار التحصيلي على خمسة محكّ



56 

التحصيلي من حيث مجال أساليب تدريس الرياضيات، لتحكيم وتقديم الملاحظات حول الاختبار 
ختبار ومدى قياسـه  ومن حيث صلاحية وسلامة فقرات الا ،مطابقة الفقرات لجدول المواصفات

مين وتخصصاتهم، وقد كانت معظم آرائهـم عـن   يوضح أسماء المحكّ) 13( وشموله، والملحق
 ،المعرفـة المفاهيميـة  (الاختبار بأنها مناسبة من حيث مراعاة الأسئلة لجـدول المواصـفات   

، وتراعي الفروق الفردية، وتراعي مهارات التفكير العليا، ومراعاتـه  )والاستدلال ،لإجرائيةوا
شار عدد منهم بتعـديل بعـض فقـرات    أ ؛وبعد أخذ الباحثة الملاحظات بعين الاعتبار. للوقت

إضافة للفقرة وضع الاختبار، حيث تم تعديل الفقرة الثانية من أسئلة الاختيار من متعدد حيث تم 
الزاويتان اللتان لهما نفس الرأس وتقعان في جهتين مختلفتين وكل ضلع مـن إحـداهما   ( :يوه

الزاويتان اللتان لهما نفس الرأس وتقعان في جهتين مختلفتـين  ( :من ابدلً )امتداد لضلع الأخرى
  .)تسميان

 بـين ) x( أن يكون موقـع  ا منبدلً )x(وفي قسم الأسئلة المقالية تم إعادة تغيير لموقع 
وبوضع متبادل مع الزاوية الأخرى المعلومة، إلى أن تكون خارج الخطين  ،ين المتوازيينالخطّ

ومـن ضـمن    .المتوازيين لتكون في موضع التكامل للزاوية المتبادلة بالنسبة للزاوية المعلومة
اقرة بـدلً حيث تم تغيير الف ،ا التعديل الذي تم على الفقرة الثالثة من السؤال الثالثالتعديلات أيض 

 5x-3)والزاوية الثانية 70عطاء رسمة وهي عبارة عن مستقيمان متقاطعان الزاوية الأولى إمن 
تقاطع مستقيمان فنتج عن تقاطعهما زاوية مقـدارها   :ليصبح السؤال كالتالي ، )x(لإيجاد قيمة 

يـة بعـد   يوضح صورة الاختبار النهائ) 7(، أجد قياس باقي الزوايا مع الرسم، والملحق )87(
  .التعديل

  ثبات الاختبار التحصيلي 3:2:5:3

ة بعد تطبيق الاختبار التحصيلي على طلبة تم حساب معامل الثبات حسب التجزئة النصفي
 ـ  )0.88(السابع الأساسي، إذ بلغت قيمة معامل الثبات الصفّ  ا،، وهذه القيمـة مقبولـة تربوي 

  .ويمكن الاعتماد عليها ،وتصلح لأهداف الدراسة
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  تعليمات الاختبار التحصيلي 4:2:5:3

قامت الباحثة بإعداد التعليمات الخاصة بكيفية الإجابة عن فقرات الاختبار مـن أجـل   
القسم الأول يتضـمن أسـئلة    ؛الالتزام بها، ومن ضمن التعليمات أن الاختبار يتكون من قسمين

ة واحدة فقط من ضمن موضوعية من نوع الاختيار من متعدد مع ضرورة الالتزام باختيار إجاب
يتضمن أسئلة مقالية، وتم فا القسم الثاني أم .الخيارات الأربعة، وأسئلة من نوع الصواب والخطأ

سـتعانة بـأوراق   ا، مع إمكانيـة الا نهتوجيه الطالبات لقراءة الأسئلة قراءة جيدة قبل الإجابة ع
 .لزم الأمر ذاخارجية إ

  تحليل فقرات الاختبار التحصيلي 5:2:5:3

يتم تحليل فقرات الاختبار من أجل تحسينه، وذلك من خـلال الكشـف عـن الفقـرات     
الضعيفة، وإعادة صياغتها واستبعاد الفقرة غير المناسبة، مما يجعل الباحثة قادرة على اختيـار  
الفقرات المناسبة للاختبار، لذلك قامت الباحثة بتحليل فقرات الاختبار، وإيجاد معاملات الصعوبة 

بعد تطبيق الاختبار ) المقالية والموضوعية(ت التمييز لجميع فقرات الاختبار التحصيلي ومعاملا
 :السابع الأساسي، فكانت النتائج كالتاليالصفّ التحصيلي على طلبة 

  معاملات الصعوبة لفقرات الاختبار التحصيلي 1:5:2:5:3

معاملات الصعوبة بين ختبار وقد تراوحت تم إيجاد معاملات الصعوبة لجميع فقرات الا
 ـ  )0.337-0.83( عيـد،  ) (0.84-0.35( ا، وهي تتفق مع معاملات الصـعوبة المقبولـة تربوي

  .معاملات الصعوبة لكل فقرة من فقرات الاختبار) 9(، ويبين ملحق )2006

  معاملات التمييز لفقرات الاختبار التحصيلي 2:5:2:5:3

، )0.939 –0.272(الاختبار وقد تراوحت بين تم إيجاد معاملات التمييز لجميع فقرات 
كانـت   ،وفقرة من سؤال الصواب والخطأ ،ن من أسئلة اختيار من متعدداهناك فقرتيوجد حيث 

مين تم الاتفـاق علـى   بالتشاور مع المحكّو ،وهي بحاجة للتحسين )0.272(معامل التمييز لها 
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أعلى، ف )0.487(من  عظم الفقرات كانلمتحسين، لكن معامل التمييز  دون أي اهم هما كمائبقاإ
ويبين ملحق ) 2006عيد،) (100-0.4( اوهذه المعاملات متفقة مع معيار التمييز المقبول تربوي

  .معاملات التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار) 9(

  المقلوبالصفّ استبانة لقياس الاتجاهات نحو إستراتيجية  3:5:3

جمع البيانات التي يستخدمها الباحثون في كافة أنحاء العالم، تعد الاستبانة من أهم أدوات 
والتي تضم مجموعة من الفقرات والأسئلة بحسب نوع البيانات المطلوبة، وهي استبانة تـوزع  

 ،على المبحوثين بهدف استقصاء آرائهم ومقترحاتهم وملاحظاتهم بشأن موضوع معين أو محدد
أو اسـتخدامها فـي    ،ر أهميتها من اتساع التعامل بهاوتظه. ويجيب عليها أفراد مجتمع البحث

المشـهداني  (و بالمراسلة الحياة العملية، سواء كان أسلوب جمع البيانات يتم بالمقابلة الشخصية أ
  ).2014 ،والعبيدي

  وصف مجالات استبانة الاتجاهات 1:3:5:3

المقلوب فـي  الصفّ قامت الباحثة باستخدام الاستبانة لقياس الاتجاهات نحو إستراتيجية 
الرياضيات بعد مراجعة الأدب النظري، ومراجعة الأبحاث والدراسات والكتب التي بحثت فـي  

   ) 2016 الـــدريبي،(المقلـــوب مثـــل الصـــفّ تجاهـــات نحـــو إســـتراتيجية الا
  (Chih,Y.C.,Yuan,T.C.& kuei,Y.C., 2015) و

مـن قبـل    امعد اجاهز المقلوبالصفّ وتم استخدام مقياس للاتجاهات نحو إستراتيجية 
  .يوضح مقياس الاتجاهات بعد تطويره) 10(ملحق ). 2016 الدريبي،(

إيجابية، وكل فقرة من هذه الفقرات أمامهـا خمـس   فقرة ) 20(تكون المقياس من وقد 
موافـق بشـدة،   : (م التقدير الخماسي للاستجابات وهـي في سلّ )ليكرت(اختيارات وفق مقياس 

على ) 1،2،3،4،5(تيارات الدرجات خ، وتأخذ هذه الإ)معارض بشدة موافق، محايد، معارض،
  .يوضح ذلك) 5(الجدول . الترتيب
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  توزيع مقياس الاستجابة على فقرات الاستبانة): 5( جدول

  معارض بشدة  معارض  محايد  أوافق  أوافق بشدة
5  4  3  2  1  

  )1(للفقرة هي  ، وأدنى علامة)5(حيث يتبين من الجدول السابق أعلى علامة للفقرة هي

  :ومن ثم تم إجراء تعديلات على فقرات الاستبانة حيث أعيدت صياغة الفقرات كما يلي

يساعد تعلّم الهندسة الرياضية عن طريق الفيديو التعليمي بتكوين (: أصبحت )1(الفقرة 
كـوين  يساعد التعلّم بطريقة الفصل المقلوب بت(: ا منبدلً ،)علاقات إيجابية بين أفراد المجموعة

تسـاعد طريقـة   (: أصبحتف) 2(كما تم تعديل صياغة الفقرة . )علاقات بين أعضاء المجموعة
. )الفيديو التعليمي بتبادل المعلومات والأفكار المتعلقة بالهندسة الرياضية بين أفراد المجموعـة 

. )تساعد طريقة الفصل المقلوب بتبادل المعلومات والأفكار بين أعضـاء المجموعـة  (: ا منبدلً
تساعد طريقة الفيديو التعليمي في تعلّم الهندسة الرياضـية  (: أصبحتف) 3(وأعيد صياغة الفقرة 

. )تساعد طريقة الفصل المقلوب في التعلّم من بعضـنا الـبعض  (: ا منبدلً. )من بعضنا البعض
تسهم طريقة الفيديو التعليمي في مساعدة بعضنا الـبعض  (: أصبحتف) 4(عيد صياغة الفقرة وأُ

تسهم طريقة الفصل المقلوب في مسـاعدة  (: ا منبدلً. )بشكل أفضل في تعلّم الهندسة الرياضية
م تعلّـم الرياضـيات   يقـد (: أصبحتف) 5(وأعيد صياغة الفقرة . )بعضنا البعض بشكل أفضل

(: ا منبدلً. )ا للحوارالهندسية بطريقة الفيديو التعليمي فرصم التعلّم بطريقة الفصل المقلـوب  يقد
تسهم طريقة الفيديو التعليمي فـي  (: وأصبحت) 6(صياغة الفقرة كذلك وأعيد . )ا للحوارفرص

تسهم طريقة الفصل المقلوب فـي  (: ا منبدلً. )زيادة فاعلية التعلّم المتمركز على أنشطة المتعلّم
كانـت  (: وأصبحت) 7(وأعيد صياغة الفقرة . )زيادة فاعلية التعلّم المتمركز على أنشطة المتعلّم
كانت تجربة الفصل المقلوب جديـدة  (: ا منبدلً .تجربة طريقة الفيديو التعليمي جديدة بالنسبة لي

حصة الرياضيات الهندسـية  أصبحت (: وأصبحت) 8(كما تم تعديل صياغة الفقرة . )بالنسبة لي
باع طريقة المحاضرة أصبحت أكثر متعة بات(: ا منبدلً. )أكثر متعة باتباع طريقة الفيديو التعليمي

تساعد طريقة الفيديو التعليمـي  (: وأصبحت) 9(وكما تم إعادة صياغة الفقرة . )الفصل المقلوب
تساعد طريقة الفصل المقلوب (: ا منبدلً. )في التغلب على مشكلة الفروق الفردية بين المتعلّمين
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) 10(وتـم إعـادة صـياغة الفقـرة     . )في التغلب على مشكلة الفروق الفردية بين المتعلّمـين 
ل طريقة الفيديو التعليمي من الاعتماد على أساليب التعلّم المعتمد علـى أنشـطة   تقلّ(: وأصبحت

لل طريقة الفصل المقلوب من الاعتماد على أساليب التعلّم المعتمـد علـى   تقّ(: ا منبدلً. )المعلّم
  .)المعلّمأنشطة 

تساعد طريقة الفيديو التعليمي على بقـاء  (: صبحتوأ) 11(كما تم تعديل صياغة الفقرة 
وأعيد صياغة الفقـرة  . )تساعد طريقة الفصل المقلوب على بقاء أثر التعلّم(: ا منبدلً. أثر التعلّم

. )يسهم تعلّم الهندسة الرياضية بطريقة الفيديو التعليمي بتحسين تعلّمنا وتقدمنا(: وأصبحت) 12(
وأعيد صـياغة الفقـرة   . )قة الفصل المقلوب بتحسين تعلّمنا وتقدمنايسهم التعلّم بطري(: ا منبدلً
يساعد تعلّم الهندسة الرياضية بطريقة الفيـديو التعليمـي علـى المشـاركة     (: وأصبحت) 13(

وكمـا تـم   . )يساعد التعلّم بطريقة الفصل المقلوب على المشاركة والانتباه(: ا منبدلً. )والانتباه
أعتقد أن طريقة الفيديو التعليمي لها إمكانيات فاعلة في (: وأصبحت) 14(تعديل صياغة الفقرة 

أعتقد أن الفصل المقلوب لـه إمكانيـات فاعلـة فـي     (: ا منبدلً. )تدريس الرياضيات الهندسية
ز تعلّم الهندسة الرياضية بطريقة الفيديو يعز(: وأصبحت) 15(وأعيد صياغة الفقرة . )التدريس

وأعيـد  . )يعزز التعلّم بطريقة الفصل المقلوب التفكير الناقـد (: ا منبدلً. )التعليمي التفكير الناقد
ا بـدلً . )طريقة الفيديو التعليمي يزيد من دافعيتي لتعلّم الهندسة(: وأصبحت) 16(صياغة الفقرة 

يسـاعد  (: وأصبحت) 17(صياغة الفقرة  وأعيد. )الفصل المقلوب يزيد من دافعيتي للتعلّم(: من
ة الفيديو التعليمي في الحصول على أفضل المعارف والمهارات فـي الرياضـيات   التعلّم بطريق

يساعد التعلّم بطريقة الفصل المقلوب في الحصول على أفضل المعـارف  (: ا منبدلً. )الهندسية
أرغب في استخدام طريقة الفيديو التعليمي (: وأصبحت) 18(وأعيد صياغة الفقرة . )والمهارات

. )أرغب في استخدام طريقة الفصل المقلوب في مقررات أخرى(: ا منلًبد. )في مقررات أخرى
ل طريقة الفيديو التعليمي في تعلّم الهندسـة  أفض(: وأصبحت) 19(كما تم إعادة صياغة الفقرة 

ل طريقة الفصل المقلوب في المحاضرة على الطريقـة  أفض(: ا منبدلً. )على الطريقة الاعتيادية
تخلق طريقة الفيديو التعليمي اتجاهات (: وأصبحت) 20(يل صياغة الفقرة كما تم تعد. )التقليدية

تخلـق طريقـة الفصـل المقلـوب     (: ا منبدلً. )إيجابية عند الطالبات اتجاه معلماتهن والمدرسة
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وهكذا تم التحقق من صدق المحتـوى،  . )اتجاهات إيجابية عند الطلاب اتجاه معلميه والمدرسة
  .فقرة بصورته النهائية) 20(قرات الدراسة بشكل نهائي بعد التعديل وقد بلغ المجموع الكلي لف

نة الدراسة بأخذ الموافقـات الرسـمية مـن    ستبانة على عيوقامت الباحثة قبل توزيع الا
وتـم توزيـع   . وزارة التربية والتعليم العالي بتوزيعها على الطالبات وإجراء المقابلات معهـم 

في مدرسة سمير عبد الهادي، واسترجاع الاستبانات التـي تـم   نة الدراسة ستبانات على عيالا
توزيعها، وجمع البيانات وإدخالها إلى الحاسب ومعالجتها إحصائيا باستخدام الرزمة الإحصائية 

  ).(SPSSجتماعية للعلوم الا

استخراج النتائج وتحليلها ومناقشتها، ومقارنتها مع نتائج الدراسـات السـابقة،   كما تم 
  .التوصيات المناسبةواقتراح 

  المقلوب في الرياضياتالصفّ ثبات مقياس الاتجاهات نحو استخدام إستراتيجية 2:3:5:3 

 Cronbach's( )كرونبـاخ ألفـا  (تم استخراج معامل ثبات الأداة، باستخدام معادلـة  

Alpha( وقد بلغت قيمة معامل الثبات ،)0.94(ا لاسـتخدام مقيـاس   ، وتعد قيمة مقبولة تربوي
  .الاتجاهات في الدراسة الحالية

  المقابلة 4:5:3

وعلى أساس ذلك يحدد هـدف واضـح    ،المقابلة هي لقاء يحدث بين الباحث والمجيب
دقيق من قبل الباحث  ف على الحقائق والتأكد من المعلومات بشكلٍوتستخدم المقابلة للتعر ،للبحث

والمقابلـة   .مباشرة، وتسمح للباحث فرصة التعرف على اللهجة والطلاقة والانفعالات التبريرية
مهمة لكشف المواقف الاجتماعية والتوصل إلى الاتجاهات والقيم الإنسانية والمعلومـات التـي   

والكشـف عـن    ،حثوترجمة الب ،اختبار الفروضهو ا للمشكلة، والهدف من المقابلة تعطي حلً
  .)38،2014المشهداني والعبيدي، (استجابات المجيبين 

الباحثة اعتمدت نوع المقابلة الشخصية المفتوحة، وذلك لتحقيق  ا أنإلّ ،للمقابلة عدة أنواع
المقلوب على تفعيل الصفّ إستراتيجية  فاعلية أهداف الدراسة وجمع المعلومات المتعلقة بمعرفة
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مـن وجهـة    ،نابلسمحافظة السابع الأساسي في الرياضيات في الصفّ طلبة التعلّم الذاتي لدى 
  .نظرهم

قامت الباحثة ببناء أداة المقابلة بعد اطلاعها على الدراسات السـابقة والأدب التربـوي   
الذي يتعلق بموضوع الدراسة، وقد صيغت المقابلة على شكل أسئلة، بحيث بلـغ عـدد أسـئلة    

  :كالتاليوهي  ،أسئلة) 10(المقابلة 

  عن طريق الفيديو التعليمي؟ بعملية تعلّمك ما رأيك :1س

  عن طريق الفيديو التعليمي؟ ما هي الصعوبات التي يمكن مواجهتها عند تعلّمك برأيك :2س

  عن طريق الفيديو التعليمي؟ ما هي الطرق التي يجب تطويرها في عملية تعلّمك برأيك :3س

  عن طريق الفيديو التعليمي بنفسك؟ ما هو شعورك نحو تعلّمك :4س

  عن طريق الفيديو التعليمي؟ زها تعلّمكباعتقادك ماهي الأمور التي يمكن أن يعز :5س

تأديتهـا   بماذا تشعرين عندما تواجهين مشكلة ما سواء بالفهم أو بالواجبات المطلوبة منك :6س
  عن طريق الفيديو التعليمي؟

عن طريق  مرتفعة مقارنة مع زميلاتك عند تعلّمك علاماتعلى  هل يمكن حصولك برأيك :7س
  الفيديو التعليمي؟

  عن طريق الفيديو التعليمي؟ ختبار بعد تعلّمكعند تأدية الا هو شعورك ما: 8س

عن طريـق الفيـديو    ختبار بعد تعلّمكماهي الصعوبات التي واجهتك عند تأدية الا برأيك :9س
  التعليمي؟

على علامات عاليـة،   باستخدام الفيديو التعليمي على تحسين حصولك هل يساعد تعلّمك :10س
وكيف يمكن باعتقادك تحسين حصولك ؟على علامات مرتفعة مقارنة مع بقية زميلاتك  
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  الخاصة لهم )فيسبوك(مشاركات الطالبات على صفحة  5:5:3

السابع الصفّ المقلوب لطالبات الصفّ (بإنشاء صفحة مغلقة بعنوان  قامت الباحثة بدايةً
، واقتصرت العضوية على طلبة المجموعة التجريبية البالغ عـددهم  )مدرسة سمير عبد الهادي

طالبة، واستلمت الباحثة إدارة الصفحة مع معلمة المادة، لمسـاعدتها بإضـافة الطالبـات     )40(
، ولكـن  )فيسبوك( لاجتماعيقع التواصل اعلى تواصل مسبق بطالباتها على موللصفحة كونها 

ا لدى الباحثة أثناء بعض الطالبات لم يكن لديهن جهاز حاسوب أو خدمة إنترنت، مما شكل عائقً
طالبة، وللتغلب على هذه المشكلة فقد  )33(فبلغ عدد الطالبات المشاركات بالمجموعة  ،التطبيق

باحثـة فـي وقـت فـراغ     الب الخاص) اللابتوب(الحاسب المحمول تم عرض الفيديو من خلال 
بيوم، لكي تتمكن الطالبات من مشاهدة الفيديو المعد للـدرس الـذي    الحصةالطالبات قبل وقت 

ا، وتسجيل استفساراتهم وملاحظاتهم، وعمل التدريبات للحصة المقبلة، ليتم مناقشة سيتناولنه لاحقً
  .الدرس المصور، ومناقشة التدريبات والواجبات والأنشطة بالصف

  )فيسبوك(وهنا صورة للصفحة المغلقة على 

 

 

 

  

 

، وذلـك  )ماسنجر(تطبيق على  )المقلوبالصفّ (وأيضا تم إعداد مجموعة مغلقة باسم 
ملاحظـات أو  أي  التواصل بين الباحثة والطالبات بشكل أسـرع، وإعطـاء  المحادثة ولتسهيل 

  .استفسار بشأن المادة
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 متغيرات الدراسة 6:3

  :المتغيرات التالية اشتملت الدراسة على

 المتغيرات المستقلة .1

  :نوهي بمستويي ،طريقة التدريس المتبعة لتدريس أفراد العينتين التجريبية والضابطة

 .المقلوبالصفّ التدريس من خلال   - أ

 .التدريس بالطريقة الاعتيادية  - ب

2. رات التابعةالمتغي 

 .السابع في وحدة الهندسة والقياسالصفّ تحصيل طلبة   - أ

 .السابعالصفّ التعلّم الذاتي لدى طلبة   - ب

 .السابعالصفّ اتجاهات طلبة   - ت

  تصميم الدراسة 7:3

 ،تم استخدام التصميم شبه التجريبي القائم على وجود مجموعتين ضـابطة وتجريبيـة  
  :لى التصميم المستخدمإويشير المخطط المرفق 

  EG : O1X O2         اختبار التحصيل القبلي والبعدي

CG : O1_ O2 

  EG : O1X O2      مقياس الاتجاهات القبلي والبعدي  

CG : O1_ O2 



65 

EG: المجموعة التجريبية  

CG: المجموعة الضابطة  

X:  للمجموعة التجريبية) المقلوبالصفّ إستراتيجية (المعالجة التجريبية  

O1 :الاختبار القبلي.  

O2 :الاختبار البعدي.   

  مقابلة لقياس التعلّم الذاتي

  إجراءات الدراسة 8:3

 مرحلة الإعداد لمواد المعالجة التجريبية •

إستراتيجية العلاقة بموضوع الدراسة الحالية الاطلاع على الأدبيات والدراسات السابقة ذات  .1
 .المقلوبالصفّ ، وبعض النماذج لدروس مصممة وفق إستراتيجية المقلوبالصفّ 

المقررة في مادة الرياضيات  دسة والقياستحديد المحتوى العلمي، حيث تم اختيار وحدة الهن .2
 ).2018/2019(للصف السابع الأساسي بالفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي 

 بريميـر  إنتاج فيديوهات تعليمية خاصة بدروس وحدة الهندسة والقياس باستخدام برنـامج  .3
)Adobe Premiere Pro( يومن قبل الباحثة، وهي عبارة عن خمسة مقاطع فيـد  المعد ،

معـد  لكل درس من دروس الوحدة مقطع فيدوي، وتم تحديد زمن لكـل درس  يوجد حيث 
ربع ساعة للدرس الجديد، ثم عمل جدول بمحتوى إلى ، يتراوح ما بين عشر دقائق بالفيديو

ضح التوزيع الزمني المتبع الفيديوهات التعليمية لدروس وحدة الهندسة والقياس، وجدول يو
 .بتنفيذ الدراسة

السـابع مدرسـة   الصفّ المقلوب لطالبات الصفّ باسم  )فيسبوك(إنشاء صفحة مغلقة على  .4
سمير عبد الهادي من قبل الباحثة، لإرسال مقاطع الفيـديو، والتواصـل بـين الطالبـات     
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ث تم أخذ أسماء المواقع ة، وإرسال التعليمات أو الأنشطة المطلوبة من الطالبات، حيالمعلّمو
 ،الشخصية للطالبات بمساعدة معلمة المادة الأصلية، وجعلها مديرة للصفحة مـع الباحثـة  

ا بمساعدة الطالبـات  وأيض ،لتتمكن الباحثة من إضافة معظم الطالبات على الصفحة المغلقة
 .اللواتي يعرفن أسماء المواقع الشخصية لزميلاتهن

المقلـوب،  الصـفّ  إعداد دليل التدريس الخاص بوحدة الهندسة والقياس وفق إسـتراتيجية   .5
للصف السابع الأساسي وذلـك فـي الفصـل الدراسـي الثـاني مـن العـام الدراسـي         

، لتدريسها باستخدام الفيديوهات التعليمية المعدة من قبل الباحثة، والأنشطة )2018/2019(
) 3(والملحـق   ،حصة صـفية ) 16(بواقع الصفّ للمناقشة بالمعدة  الصفّيةوأوراق العمل 

 .يوضح ذلك

تحضير مذكرة التحضير لدروس وحدة الهندسة والقياس للصف السابع وفـق إسـتراتيجية    .6
  .يوضح ذلك) 4(الملحق  ،حصة صفية )16(المقلوب بواقع الصفّ 

المعرفة ومية، المعرفة المفاهي(تحليل محتوى وحدة الهندسة والقياس، حسب مستويات بلوم  .7
 ).5(ملحق  ،)الاستدلالوالإجرائية، 

وضع جدول مواصفات لاختبار التحصيل في وحدة الهندسـة والقيـاس للصـف السـابع      .8
 ).6(ملحق . الأساسي

إعداد اختبار قبلي لقياس تكافؤ المجموعات، وبعدي لقياس التحصيل، وتم التحقق من صدقه  .9
 ).7(ملحق . ة الاختبار بصورته النهائيةمين، ومن ثم صياغوثباته بعرضه على المحكّ

المقلوب في الرياضيات، والتحقق من الصفّ إعداد مقياس اتجاهات الطلبة نحو إستراتيجية  .10
 ).10(ملحق  ،مينصدقه وثباته بعرضه على المحكّ

الصفّ إستراتيجية  فاعليةبناء أداة المقابلة من خلال التحضير والتجهيز المسبق لها، لمعرفة  .11
ساسي فـي الرياضـيات فـي    السابع الأالصفّ المقلوب على تفعيل التعلّم الذاتي لدى طلبة 
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أسـئلة، وبلـغ عـدد    ) 10(نابلس من وجهة نظرهم، حيث بلغ عدد أسئلة المقابلة محافظة 
مين وتمت عملية التعـديل  طالبة، وتم تجهيز الأسئلة وعرضها على المحكّ) (12المقابلات 

 ).11(ملحق  ،وتم اختيار الزمان والمكان للمقابلة المناسبة على الأسئلة،

مراجعة عمادة كلية الدراسات العليا في جامعة النجاح الوطنية للحصول على كتاب تسهيل  .12
ومن ثم الحصول على كتاب من  ،يوضح ذلك) 1(ملحق ،المهمة للتطبيق في مدارس نابلس

فقة على تطبيق الدراسة في مدرسة نابلس بالموا محافظةمديرية التربية والتعليم العالي في 
 ،)م24/3/2019(سمير عبد الهادي، ومن ثم الحصول على كتاب تسهيل المهمة بتـاريخ  

 .يوضح ذلك) 2(وملحق 

 مرحلة تنفيذ المعالجة التجريبية •

 .اتباع التصميم شبه التجريبي بتحديد المجموعة الضابطة والتجريبية .1

تطبيق الاختبار القبلي علـى المجمـوعتين الضـابطة    قبل البدء في المعالجة التجريبية تم  .2
والتجريبية لغرض قياس التكافؤ بينهما، وجمعت الباحثة الأوراق وتم تصحيحها، ورصـد  

إلى نتيجة التكـافؤ بـين المجمـوعتين الضـابطة     ) 7( العلامات جميعها، ويشير الجدول
 .والتجريبية

 ـ  .3 علـى المجمـوعتين الضـابطة والتجريبيـة بتـاريخ       اتطبيق استبانة الاتجاهـات قبلي
 .)م24/3/2019(

بدء التنفيذ الفعلي للدراسة من قبل الباحثة نفسها، كما ورد في دليل التدريس على مدار ست  .4
، حيـث قامـت   )م16/4/2019 -25/3/2019(حصة، في الفترة الواقعة ما بـين   ةعشر

 ـ دة الهندسـة والقيـاس فـي مـادة     الباحثة بتدريس المجموعتين التجريبية والضابطة وح
الرياضيات للصف السابع الأساسي، إذ تم تدريس المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية، 

 .المقلوبالصفّ وتدريس المجموعة التجريبية باستخدام إستراتيجية 
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توجيه طالبات المجموعة التجريبية لمشاهدة مقاطع الفيديو الخاصة بكل درس مـن دروس   .5
قبل الحضور للصف في  )فيسبوك(سة والقياس، من خلال الصفحة المغلقة على وحدة الهند

ن لهنالوقت والمكان المناسبي. 

في نهاية التجربة قامت الباحثة بتطبيق الاختبار التحصـيلي البعـدي، علـى مجمـوعتي      .6
الدراسة، بعد الانتهاء من تدريس وحدة الهندسة والقياس بـالطريقتين الاعتياديـة ووفـق    

، وصححت الأوراق ورصـدت  )م17/4/2019(المقلوب، وذلك بتاريخ الصفّ تيجية إسترا
 .العلامات من أجل المعالجة الإحصائية، واستخراج النتائج

المقلوب في الرياضيات على أفراد الصفّ تطبيق استبانة الاتجاهات بعديا نحو إستراتيجية  .7
لك بعد الانتهاء من تدريس وحدة الدراسة، المكونة من المجموعتين التجريبية والضابطة، وذ

 .)م17/4/2019(الهندسة والقياس، بتاريخ 

إجراء المقابلة بعد انتهاء التجربة حيث تمت المقابلة في مكتبة المدرسة كل طالبة بمفردها،  .8
حتى تجد الطالبة أمامها الحرية الكافية للتعبير عن وجهة نظرها دون خجل من أحد وبيان 

  .االمقابلات صوتيدوافعها، وتم تسجيل 

 مرحلة التحليل والتوصل للنتائج •

إدخال البيانات إلى الحاسب ومعالجتها إحصائيا باسـتخدام الرزمـة الإحصـائية للعلـوم      .1
 ).SPSS(الاجتماعية 

الصـفّ  الباحثة حول فاعلية إسـتراتيجية   تأملاتو كفيسبواركات على المشالتحليل نتائج  .2
تفعيل تعلّمهن الـذاتي، وحـول اتجاهـاتهن نحـو     المقلوب على تحصيل الطالبات وعلى 

 .المقلوبالصفّ الرياضيات ونحو إستراتيجية 

3. ا لآلية تحليل المحتوى، وذلك تحليل المقابلات حيث تم تفريغ بيانات المقابلات وتحليلها تبع
وتجميعها لاستخراج النتائج وتحليلها، ودمجها مـع نتـائج الاختبـار     ،بتبويبها إلى محاور
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التحصيلي والاستبانة، ليتم الحصول على المعلومات النوعية المطلوبة، وبذلك تم التحليـل  
 .النوعي، ثم تمت مقارنة النتائج الكمية والنوعية والتوصل إلى نتائج تمت مناقشتها فيما بعد

 .ها بالدراسات السابقة، ووضع التوصيات المناسبةتحليل النتائج ومقارنت .4

  المعالجات الإحصائية 9:3

لـى  إلقد تم استخدام المعالجات الإحصائية التالية في تحليل بيانات الدراسة والتوصـل  
  :نتائجها

السابع الأساسي الصفّ المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، لدراسة تحصيل طلبة  .1
ابطة والتجريبية في الاختبار التحصيلي، ومقياس الاتجاهـات نحـو   في المجموعتين الض

 .المقلوب لدى الطلبة في كلا المجموعتينالصفّ إستراتيجية 

لفحص دلالة الفرق  (One- Way ANCOVA)استخدام تحليل التباين الأحادي المصاحب  .2
بـين  بين متوسطي التحصيل للمجموعتين التجريبية والضابطة، ولفحـص دلالـة الفـرق    

 .متوسطي اتجاهات الطلبة للمجموعتين الضابطة والتجريبية

 .حساب معاملات الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار التحصيلي البعدي .3

استخدام التجزئة النصفية لإيجاد معامل الثبات للاختبار التحصـيلي، واسـتخدام معادلـة     .4
  .كرونباخ ألفا لإيجاد معامل الثبات لمقياس الاتجاهات

ستماع لاستجابات أفراد العينة تـم تفريـغ   م تحليل المحتوى لتحليل المقابلات بعد الااستخدا .5
استجاباتهم وتدوينها، ثم تنظيمها على شكل عبارات مرتبة ومحددة الإجابة لكل طالبة على 

وتحديد نقاط الاتفاق والاختلاف حول كل سؤال،  ،حده، ثم دمج إجابات الطالبات لكل سؤال
ثم توضيحها فيما بعد ضمن نتائج الدراسة، ثـم عمـل    ،ختلاف والاتفاقلمعرفة أسباب الا

جدول مقارنة بين نتائج مقابلة المجموعة الضابطة والتجريبية، ثم مناقشتها ومقارنتها مـع  
نتائج الدراسات السابقة ومع نتائج القياس الكمي لفقرات الاستبانة الدالـة علـى اتجاهـات    

  .المقلوب والاختبار التحصيلي والتوصل إلى نتائج عامةفّ الصالطالبات نحو إستراتيجية 
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  الفصل الرابع

  نتائج الدراسة

  المقدمة 1:4

ا لنتائج الدراسة وذلك بعد تطبيق أدوات الدراسة وجمع البيانات تناول هذا الفصل عرض
المقلـوب فـي   الصـفّ  وتحليلها، إذ هدفت هذه الدراسة إلى تقصي فاعلية استخدام إستراتيجية 

 السـابع الأساسـي فـي   الصفّ والاتجاهات في الرياضيات لدى طلبة  ،والتعلّم الذاتي التحصيل
نابلس، ولتحقيق هدف الدراسة تم تدريس مجموعتين، إحداهما باسـتخدام إسـتراتيجية    محافظة
لقياس التحصيل، واستخدام  والأخرى بالطريقة الاعتيادية، وقد تم إعداد اختبارٍ ،المقلوبالصفّ 
المقلوب في الرياضيات، وتم التأكد من صدق الأدوات الصفّ جاهات نحو إستراتيجية للات مقياسٍ

المستخدمة، ومعاملات الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار، ومعاملات ثباتها، وبعد جمع البيانات 
تم ترميزها وإدخالها للحاسوب ومعالجتها إحصـائيا باسـتخدام الرزمـة الإحصـائية للعلـوم      

المقلوب على الصفّ إستراتيجية  فاعلية، وبناء أداة مقابلة لها علاقة بمعرفة )SPSS(الاجتماعية 
تفعيل التعلّم الذاتي، وصياغتها بشكل نهائي بعد مراجعتها على شكل أسئلة، وفيما يلـي نتـائج   

ا لترتيب أسئلتها وفرضياتهاالدراسة تبع.  

  النتائج الإحصائية المتعلقة بأسئلة الدراسة 2:4

  :هونص ،السؤال الأول للدراسةنتائج 

السابع الأساسي فـي  الصفّ المقلوب في تحصيل طلبة الصفّ ما فاعلية استخدام إستراتيجية 

  نابلس؟محافظة الرياضيات في 

  :السؤال الأول تم فحص الفرضية التالية نوللإجابة ع

  نتائج الفرضية الأولى 1:2:4

الدلالـة   إحصـائية عنـد مسـتوى   لا توجد فروق ذات دلالـة   :الفرضية الأولى نص

)0.05=α (  بين متوسطي درجات التحصيل بين المجموعة التجريبيـة)  الصـفّ  إسـتراتيجية

  .السابع الأساسيالصفّ لدى طلبة ) الطريقة الاعتيادية(والمجموعة الضابطة  ،)المقلوب
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نحرافـات المعياريـة   ولاختبار الفرضية الأولى تم استخراج المتوسطات الحسابية، والا
السابع الأساسي في المجموعة الضابطة والتجريبية على اختبـار  الصفّ لدرجات تحصيل طلبة 

  ).6(التحصيل القبلي والبعدي وفق متغير إستراتيجية التدريس، وكانت النتائج كما في الجدول 

عتين الضـابطة  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلبة للمجمو) 6(جدول 
  والتجريبية في الاختبارين القبلي والبعدي

 الاختبار القبلي الاختبار البعدي

نحراف الا  المجموعة  العدد
  المعياري

الوسط 
  الحسابي

نحراف الا
  المعياري

الوسط 
 الحسابي

  الضابطة 39 32.33  17.60 54.28 22.99
  التجريبية 40 37.4  16.42  69.3  23.06

ا في المتوسطات الحسابية لتحصيل الطلبـة  ا ظاهريهناك فرقً إلى أن) 6(يشير الجدول 
بينما بلـغ   ،)54.28(في اختبار التحصيل البعدي فقد بلغ المتوسط الحسابي للمجموعة الضابطة 

، وذلك لصالح المجموعة التجريبية، ولبيان دلالة )69.3(المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية 
المتوسطات الحسابية فقد استخدمت الباحثـة تحليـل التبـاين الأحـادي     الفروق الإحصائية بين 

  ).7(وكانت النتائج كما في الجدول ) ANCOVA(المصاحب 

لفاعلية استخدام إستراتيجية ) ANCOVA(نتائج تحليل التباين الأحادي المصاحب ) 7(جدول 
الضـابطة  السـابع الأساسـي فـي المجمـوعتين     الصفّ المقلوب على درجات طلبة الصفّ 

  والتجريبية على اختبار التحصيل البعدي

  مصدر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

F 
الدلالة 

  الإحصائية
 0.396 0.728 387.547 1 387.547  الاختبار القبلي

  *0.008  7.472 3975.9  1 3975.9  طريقة التدريس
     532.141 76 40442.750  الخطأ

       78  44806.197  المجموع
  )α=0.05(دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  *
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دلالـة   يرفض الفرضية الصـفرية، أي وجـود فـرق ذ   ) 7(يتبين من خلال الجدول 
بين متوسطات علامات طلبة المجموعة التجريبية الذين ) α=0.05(إحصائية عند مستوى الدلالة 
وطلبة المجموعة الضابطة الذين درسوا بالطريقة المقلوب، الصفّ درسوا باستخدام إستراتيجية 

ة لاختبار التحصيل البعدي، وذلك لصالح المجموعة التجريبية التي عتيادية على الدرجة الكليالا
السابع الأساسي باستخدام إستراتيجية الصفّ درست وحدة الهندسة والقياس من كتاب الرياضيات 

  .المقلوبالصفّ 

الصـفّ  المقلوب على تحصيل طلبة الصفّ لية لإستراتيجية ويتبين مما سبق وجود فاع
  .السابع الأساسي، من خلال إجابة السؤال الأول للدراسة

  :ونصه ،نتائج السؤال الثاني

نابلس محافظة السابع الأساسي بمادة الرياضيات في الصفّ هل يوجد فروق في اتجاهات طلبة 

  المقلوب؟الصفّ تُعزى لطريقة 

  :السؤال الثاني تم فحص الفرضية التالية عنوللإجابة 

  نتائج الفرضية الثانية 2:2:4

لا توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة       :الفرضية الثانية نص

)0.05=α (  بين متوسطات استجابات الطلبة على مقياس اتجاهات الطلبة في الرياضيات لـدى

  .التدريسالسابع الأساسي تُعزى لطريقة الصفّ طلبة 

ولاختبار الفرضية الثانية تم استخراج المتوسطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة    
المقلوب في الرياضيات للمجموعة الضـابطة التـي   الصفّ لمقياس الاتجاهات نحو إستراتيجية 

الصـفّ  والمجموعة التجريبية التي درست باستخدام إسـتراتيجية   ،درست بالطريقة الاعتيادية
  ).8(وكانت النتائج كما في الجدول  ،المقلوب
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المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لاستجابات الطلبة على أداة الدراسـة  ) 8(جدول 
  ا لمجموعتي الدراسةتجاهات البعدي تبعفي مقياس الا

  القبلي  البعدي
نحراف الا  المجموعة  العدد

  المعياري
الوسط 
  الحسابي

نحراف الا
  المعياري

الوسط 
  الحسابي

  الضابطة 39 2.94  0.67  3.07 0.84
  التجريبية 40 3.44 0.44 4.04  0.70

ا في المتوسطات الحسابية لعلامات الطلبـة  ظاهري اإلى أن هناك فرقً) 8(يشير الجدول 
بينما  ،)3.0654(فقد بلغ المتوسط الحسابي للمجموعة الضابطة  ؛في المقياس البعدي للاتجاهات

وذلك لصـالح المجموعـة التجريبيـة،     ،)4.0375(بلغ المتوسط الحسابي للمجموعة التجريبية 
ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية فقد استخدمت الباحثة تحليـل التبـاين   

  .تبين ذلك) 9(ونتائج الجدول ) ANCOVA(الأحادي المصاحب 

لفاعلية استخدام إستراتيجية ) ANCOVA(الأحادي المصاحب نتائج تحليل التباين ) 9(جدول 
السابع الأساسي على مقياس الاتجاهات وفق متغيـر  الصفّ المقلوب على درجات طلبة الصفّ 

  إستراتيجية التدريس

  مصدر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

F 
الدلالة 

  الإحصائية
 0.851 0.035  0.022 1 0.022  الاختبار القبلي

 0.0001*  24.851 15.154 1 15.154  طريقة التدريس

     0.610 76 46.343  الخطأ
       78  61.519  المجموع

  )α=0.05(دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  *

دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة      ييتضح وجود فرق ذ) 9(من خلال الجدول 
)0.05=α (      بين متوسطات استجابات طلبة المجموعـة التجريبيـة الـذين درسـوا باسـتخدام

المقلوب، وبين متوسط استجابات طلبة المجموعة الضابطة الـذين درسـوا   الصفّ إستراتيجية 
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المقلوب فـي  الصفّ بالطريقة الإعتيادية، بعد تنفيذ الدراسة على مقياس الاتجاه نحو إستراتيجية 
الرياضيات، وذلك لصالح المجموعة التجريبية التي درست وحدة الهندسة والقياس مـن كتـاب   

  .المقلوبالصفّ السابع الأساسي باستخدام إستراتيجية الصفّ الرياضيات 

إستراتيجية تعلّم عن طريق النحو  هنشعورحول المبحوثات نتائج مقابلة كما وأظهرت         

 :يأتي ما الصف المقلوب

من المبحوثات على أن التعلّم عن طريق الفيديو التعليمـي يعطـي   %) 80(اتفقت حيث 
شعورا إيجابيا وجميلًا، لاختلاف طريقة التدريس على غير العادة، معتمدين فيها على أنفسهن في 

والمفاهيم، الدراسة، قبل الحضور للحصة الصفّية، ومدى إيجابيتها في ترسيخ وحفظ المعلومات 
 بكـون ): "4(فقد أفادت طالبـة  ، وزيادة ثقة الطالبات بأنفسهن وبحلهن لأسئلة مختلفة ومتنوعة

 اشارك بصير قدراتي من وبيرفع المعلّمة مع جاوبأ لما ثقتي من بالصفّ وبيزيد اكتر مرتاحة
 درس لأنـو  قصير ولا طويل سواء احضر وبحب ومرتاحه، اشي فاهمه ومش قاعدة بضل ما

  ".وخلص بخلصو واحد

وقد تولّد لأغلبية المبحوثات شعور السعادة بالتعلّم بهذه الطريقة الحديثة لعدم تجريبه من 
قبل، إلّا أن بعض الطالبات تملكهن الخوف في البداية من عدم زيادة تحصيلهن، لكن سرعان ما 

الحصـة الصـفّية بعـد    زال هذا الخوف بسبب مناقشة الفيديوهات المعدة للوحدة الدراسية في 
له في البيت، وتحضير الأسئلة وأي 2(كما أفادت طالبة استفسارات أو ملاحظات،  مشاهدتهن (

اشي جديد وانو تعليم جديـد وصـرنا نـتعلّم     الفيديو وهو نو تتعلّم عن طريقإهو شعور حلو "
بطريقة حديثة، وكمان فكرتو حلوه عن طريق الانترنت وهي طريقة حديثة، ولى حـدا جربـوا   
قبلك عنا بالاول كنت مش موافقة على هاد الاشي بس بعد صرتي تنزليلنا الفيـديوهات صـار   

فـي الرياضـيات وانـي    يجابي وحلو ناحيتها، كنت خايفة على معدلي إاسهل، وصار شعوري 
اخبص في هاي المادة وياخد من وقتي، بس لما صرت احضر الفيديوهات لهاي الوحدة وصرت 

لنا وكان الفيديو مفهوم واضـح  إافهم واحل راح هاد الخوف خصوصا لما كنتي توضحي اكتر 
لنا، كنا نروح ونشاهد الفيديو كـان يسـاعدنا نفهـم ونحـل     إيوصل المعلومة بالشكل الصحيح 
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لواجبات يلي ما كنا نقدر نحلها، وصرت أحب هذه الطريقة، وحسيت انو التعليم يلي بمدرسـتنا  ا
 ".حط على النت عشان افهم شغلات مش فاهمها لمواد تانيةأصار حديث، حتى صرت بالعربي 

لمشاركتهن بشكل تفاعلي وإيجابي ت أيضا الشعور بالرضا والسعادة، تملّك لدى المبحوثا
ية، وتفاعل بعض الطالبات مع بعضهن عبر المجموعة المغلقـة باسـم الصـفّ    بالحصة الصفّ

المقلوب حول المادة التعليمية، وأيضا عدم شعورهن بالضغط خلال دراستهن بالبيـت، خاصـة   
بأنهن يشاهدن الفيديو بأي وقت يرِدنَه، ومنهن من شعرن بحلاوة الحصة الصفّية، حيـث يـتم   

حصة بمناقشة المعلّمة للمادة المعروضة بالفيديو التعليمي بشكل سـريع، وحـل   استغلال وقت ال
التدريبات الموجودة في نهاية الفيديو التعليمي، ومناقشة الأنشطة وأوراق العمل ضمن مجموعات 

ن أو إلى حلٍّ لمسألة معينة أو نشاطمعين،  تعاونية بين الطالبات، بهدف التوصل إلى تعميم معي
 وزميلاتي ناأ وكنت، لحالي وادرس عحالي عتمدأ نوإ يجابيإ شعور كان ): "3( ت طالبةفقد أفاد
 ايمتى راحتي على درسأ كنت كتيير مضغوطة كنت ما بالمعلومات، ونتشارك بعض من نستفيد

كما أفادت الطالبة ، "...منو احفظ ولازم قدامي الكتاب زي مش وافهم الفيديو افتح بقدر بدي ما
هو شعور حلو لأنو بعتمد على حالي بالدراسة، وبيعطينا أفكار ممكن كمان هاي الأفكار ): "10(

نعطيها للمعلمة، بس ممكن أمل من الفيديو، مثلا من طريقة شرح الأستاز اللي بالفيديو للدرس، 
و مـرات مـا بيكـون فـي صـوت      أأو انو يكون بطيء بالشرح أو يعطينا الاشي عالسريع، 

و ملخصات فهيك نحن مش راح نفهم، وانو لما يكـون  أحطو عرض للدرس بالفيديوهات بس بي
  ".الفيديو طويل

تعلّم باستخدام إستراتيجة الصف المقلوب، حيـث  وهذا يدلّ على الشعور الإيجابي نحو ال
ولّد شعورا إيجابيا لاختلاف الأسلوب المعتمد في التعلـيم، والشـعور بحـلاوة الحصـة     أنه قد 

أثنـاء الـتعلّم    جة تحدي الصعوبات التي تواجه الطالباتور بالراحة والسعادة نتيالصفّية، والشع
بإستراتيجية الصفّ المقلوب، وعدم الشعور بالضغط أثناء الدراسة باستخدام هذه الإسـتراتيجية،  
والذي ينعكس على نفسية الطالب بزيادة الثقة بالنفس، والاعتماد على النفس بالدراسـة، والثقـة   

فـي  على مواجهة المشكلات الرياضية، وتولّد الشعور بحب هذه الإستراتيجية والرغبة بالقدرة 
   .استخدامها لمواد تعليمية أخرى
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مشـكلة مـا    عند مواجهة هنشعور أظهرت النتائج عند مقابلة المبحوثات وسؤالهن عن ًأيضا

  :مايليباستخدام إستراتيجة الصف المقلوب تأديتها  واء بالفهم أو بالواجبات المطلوبس

من المبحوثات بأنّهن يشعرن بعدم اليأس في حال مواجهة مشكلة بـالفهم  %) 80(اتفقت 
أو الواجبات المطلوب تأديتها عن طريق الفيديو التعليمي، وأنّه لا يحبط من معنوياتهن؛ بل يعمل 

رة، ومشاهدة الأمثلة وكيفية حلها وحـل  على تحفيزهن بإعادة الجزء الذي لم يفهمنه أكثر من م
أسئلة أخرى حتى يفهمنه ويقمن بتأدية الواجبات المطلوبة، وأنّه يجب مواجهة هذه المشكلة بحلّ 

كمـا  ية صعبت عليهـا،  أسئلة أكثر صعوبة مما يجعل الطالبة تشعر بالسعادة عند فهم أي جزئ
وأحاول بس أحيانا لما المعلّمة تطلب منـى  هلأ أنا ما بيأس، أو بضل أحاول ): "9(أفادت طالبة 

واجب بلجأ للفيديو التعليمي، لأني دايما بلجألو بس في أوقات ما بيطلع معي الجـواب فبضـل   
أحاول حتى لو ببحث بجوجل عشان أطول الجواب الصح، أو بحضر الفيديو للأخير، مـثلا اذا  

منو، لا برجع وبحضرو للأخيـر  بقوم عن الفيديو بكون لإشي معين مش لأني زهقانة أو مليت 
احيانا صيغة السؤال ما بفهمها فبرجـع  ) " 1(وأفادت طالبة ، "لحتى أفهم أكثر وأستفيد منو أكثر

للنقطة اللي بدو اياها السؤال من خلال الفيديوعشان افهم ما بطلبه مني السؤال، واذا ما اقـدرت  
لفيديو اكثر من مرة وافهم شـو بـدو   أفهم، في خلال الحصة بسأل المعلّمة، وبس بحاول أسمع ا

السؤال بقدرأحل،هذا الشعور صار ايجابي، جعلنـي اتحفـز اكثـر بـاني احـل اكثـر مـن        
  ".مسالة،وبالعكس شعرت بانه لازم احل هذه المشكلة

من خـلال المجموعـة   ) فيسبوك(كما اتفقت معظم المبحوثات أن التواصل عبر موقع 
والمعلّمة، يساعد كثيرا على مواجهة المشاكل خلال الدراسة،  المغلقة بين الطالبات وبين الطالبات

والتي تعود عليهن بالمنفعة، بسبب التعاون المشترك بين الطالبات من خلال التعليقات والأسئلة، 
والتعاون في حلّ ومناقشة بعض التدريبات الموكلة لهن بالفيديو التعليمي، أو الموكلة من المعلّمة 

واستفدت ): "1(كما أفادت طالبة ، الأمر الذي يساعد على فهم المادة التعليميةوالتوصل للحلول، 
كثيرا من خلال المجموعة وكنا نتعاون مع بعضنا وكانت الفائدة تعم علينا جميعا ومش لحـالي  

وأفـادت طالبـة   ، "ن زميلاتي بكون عندهم م نفس التساؤل، وبنقدر نحله مع بعضنااخصوصا 
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 أكتـر،  مرتاحـة  وبكون بحكيلهم بدرسني يلي المعلّمة او الاستاذ مع صلعتوا بكون ذاإ ): "7(
 بـدار  حـد  بخلـي  او واحـاول  واحاول احاول بضل بس أزعل ممكن اشي من اتصعبت وازا

  ".أفهمو وما اشي علي يمر إنو بحب ما لأنو أفهم المهم شي اي او يساعدني

باسـتخدام  مشكلة ما سواء بالفهم أو بالواجبات المطلـوب تأديتهـا    وبذلك عند مواجهة       
، الشعور بعدم اليـأس  لدى مبحوثات المجموعة التجريبية يتولّدفإنه إستراتيجية الصفّ المقلوب 

والشعور بالراحة والتحفيز عبر التواصل والاتصال عن طريق مواقع التواصل الاجتماعي فـي  
  .قشتهاالأنشطة ومنا التعاون على حلّ

 ـختبار بعد عند تأدية الا لمبحوثاتا شعورب فيما يتعلق وأظهرت نتيجة المقابلة          تعلّم ال

 :باستخدام استرتيجية الصف المقلوب ما يأتي

من المبحوثات على شعورهن بالراحة والاطمئنان وعدم الخـوف مـن   %) 70(اتفقت 
بطريقة الفيديو التعليمي، بسب حلّ التـدريبات  مواجهة أي صعوبة عند تأدية الاختبار بعد التعلّم 

الموجودة بعد نهاية الدرس بالفيديو التعليمي، والتركيز عند مناقشة الأنشطة والتمـارين وحـلّ   
أسئلة متنوعة وكثيرة، وتوضيح اللبس في بعض المفاهيم من خلال نقـاش المعلّمـة للطالبـات    

الطالبات وتركيزهن بما عرض بالفيديوهات وحلهن بالحصة الصفّية الخاصة بالدروس، وتذكر 
التعليمية، وأن معظم الأسئلة الموجودة بالامتحان تكون من خلال هـذه الأنشـطة والتمـارين    

برتاح ما بتوتر وممكن اتزكر التعـاريف بالفيـديو   "): 4(كما أفادت طالبة ، والتدريبات الصفّية
قبل كنت احط الدائرة ما كنت عارفـة  " ):2(طالبة  ، وأفادت"وكيف بيحلو وبيحسن من علامتي

من وين هاد السؤال او شو القانون يلي لازم نستخدمو، بس لما كنت اكتب الامتحان كنت احس 
انو كتيير سهل لما انت اعطتينا اياها في الفيديو التعليمي وحلينا كتير اسئلة كل اشي كان بعقلي 

ما قدمت الامتحان كنت مبسوطة، لانو انتي وفاهمتو فكنت كتيير مطمنة ومرتاحة، وأنا ما خفت ل
ما استصعبت من الامتحان السـؤال  ") 1(وأفادت طالبة  ،"لما شرحتيلنا كنتي توضحيلنا كل اشي

الاول كان سهل حتى جميع الامتحان ما استصعبت منه، والسبب انو في التدريبات بعد نهاية كل 
والأنشطة بالصف، والقيت بأن المسائل اللي  فيديو تعلّمي التي تم حلها من قبلنا وحل التدريبات
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بالامتحان اني حليت مثلها ومرت علي، وما شعرت بالخوف باني رح اواجه مشكله فـي حـل   
ذا بعد ما اقدم الامتحان وعرفت احل وكـل اشـي تمـام راح    إ هلأ) "8(وأفادت طالبة  ،"مسألة

ي العلوم اذا في اشـي مـا   انبسط وراح أصير أحب الدراسة وأصير أحضر لمواد اكثر مثلا ز
فهمتو بحاول اروح على الفيدوهات التعليمية، وممكن احس بالإنجاز والفرحة انو فهمت شـرح  
مادة وعرفت احل الامتحان تاعها بدون اي مساعدة خارجية ويصير الواحد يعرف حل السؤال 

 ."بدون ما يقعد يفكر ويتذكر باي قانون، لأنو متمكن من المادة

لمبحوثات بأنهن يشعرن بالخوف والتوتر لوجود سؤال ذكاء يقيس مـدى  اختلفت بعض ا
فهم الطالبات للمادة التعليمية ويقيس مستوى القدرات العقلية العليا لدى الطالبات، وعـدم تمكّـن   
بعض الطالبات من حلّه، لكن تبين أنّه يمكن التغلب على شعور الخوف والتـوتر بعـد تحليـل    

مي، انين والربط بينها ورسم الشكل الهندسي وتذكر ما جاء بالفيديو التعليالسؤال عبر كتابة القو
 منو وأتصعب سؤال فييوم ما يكون ): "3(كما أفادت طالبة عندها يتضح السؤال بشكل أسهل، 

 الفيـديو  وأتزكـر  القواعـد  أراجع ما بعد بس السؤال أحل رح مش اني والخوف بالتوتر بشعر
  ."الامتحان في حلوأ قدرب التعليمي

باستخدام إستراتيجية الصفّ المقلوب فإنّه يتولّد لـدى  تعلّم الختبار بعد عند تأدية الا ًإذا
بالراحة والاطمئنان وعدم الخوف عند مواجهة أي صعوبة عند تأدية الاختبار،  شعورال البعض

لكن يمكن أن يتولّد الشعور بالخوف والتوتر لدى البعض خاصة بوجود أسئلة تقـيس مهـارات   
الشعور بالتوتر في حال نسيان طرق الحـل أو بعـض المفـاهيم أو     وقد يولّدالتفكير العليا، ، 

  .التعميميات

الصـفّ  المقلوب على اتجاهات طلبة الصفّ ستراتيجية فاعلية إ ماسبق يتبين وبناء على
وإجراء المقابلة مع  ، من خلال إجابة السؤال الثاني للدراسةبشكل إيجابي السابع الأساسي نحوها

فيما يتعلق بشعورهن نحو التعلم باستراتيجية الصف المقلـوب، وشـعورهن نحـو     المبحوثات
ق بالفهم أو بالواجبات المطلوب تأديتها، وشعورهن عند تأديـة الاختبـار   تتعل مواجهة مشكلة ما

  . .وذلك بعد التعلم باستخدام استراتيجية الصف المقلوب
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  تفعيل التعلم الذاتي على النتائج النوعية المتعلقة بالمقابلة 3:4

المقلوب على تفعيل الـتعلّم  الصفّ ما فاعلية إستراتيجية  :هنص، ونتائج السؤال الثالث

  نابلس من وجهة نظرهم؟محافظة السابع الأساسي في الرياضيات في الصفّ الذاتي لدى طلبة 

السابع الصفّ طالبة من طالبات ) 12(السؤال الثالث قامت الباحثة بمقابلة  نوللإجابة ع
طالبـات مـن   ) 6(و ،طالبات مـن المجموعـة التجريبيـة   ) 6( ،في مدرسة سمير عبد الهادي

، والتعـرف  ًذلك لمعرفة آرائهن حول الصف المقلوب فيما لوطبق مستقبلا ؛المجموعة الضابطة
على مدى تقبل الطالبات لهذه الطريقة والتطلعات المستقبلية حول هذه الإستراتيجية مـن أجـل   

 ـ لمستوى التحصيليل ًحيث تم اختيار الست طالبات تبعا، تفعيل التعلم الذاتي لديهن ين مـن  اثنت
وتـم  المتفوقات واثنتين من المستوى المتوسط واثنتين من المستوى الضعيف لكلا المجموعتين، 

السابع الصفّ المقلوب على تفعيل التعلّم الذاتي لدى طلبة الصفّ عن فاعلية إستراتيجية  نسؤاله
نابلس من وجهة نظرهم، وبعد إجراء المقابلات وتسجيلها،  محافظة الأساسي في الرياضيات في

  .تم تفريغها وتحليلها وفق أسئلتها

إسـتراتيجية   استخدام وكانت نتيجة استجاباتهم بشكل عام على أسئلة المقابلة هو فاعلية
، وبعد تحليـل المقـابلات تـم     المقلوب على تفعيل التعلّم الذاتي بشكل مرتفع وملحوظالصفّ 
  :ا للأسئلة كما يليكمحاور تبع تجميعهم

  )الفيديوهات التعليمية(المقلوب الصفّ آراء الطالبات بعملية التعلّم باستخدام 

التعلّم عن طريق الفيديو التعليمي طريقة جديدة ومختلفة  بأن المبحوثات من%) 90(اتفق 
 وقـت وأي  التعليمي بأيه يمكن مشاهدة الفيديو للتدريس والتعلّم، فقد أشارت بعض الطالبات بأنّ

كإعـادة   ؛مكان، كما يتيح عملية إعادة مشاهدة المقطع الذي لم يتم استيعابه بالشـكل المطلـوب  
مشاهدة مثال معين أو شرح أو مفهوم معين لترسيخ المعلومات والمفاهيم والتعميمات المـذكورة  

هـذه  فيه، أو تقديم الفيديو في حالة الفهم للمواضيع المذكورة، وأن    ا الطريقـة تعطـي أفكـار
 والتعميمات لتوضيح المفاهيم الفيديو التعليمي كاف أن، والصفّية الحصةومعلومات لم تذكر في 
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وضوح الشرح والأمثلـة   :ذلك لعدة أسباب منهاو ،الدراسية الوحدةموضوع والأمور المتعلقة ب
مناقشـة المـادة    بشكل مبسط وسهل يساعد على ترسيخ المادة في ذهنهن، خاصـة أنـه يـتم   

بعد مشاهدته بالمنزل، وحـل أنشـطة وأسـئلة     الصفّية الحصةالمعروضة بالفيديو التعليمي في 
تساعد على والتي ، ووجود الصور والأشكال الهندسية بالفيديو التعليمي الصفّية الحصةمتنوعة ب

 ـ نوإ من سهلأ بكون هو" :)2(طالبة  من إفادات بعض المبحوثات، فالفهم بشكل أسرع  ةالمعلّم
 وهـاي  الفيديو تعيدي بتقدري، الدرس تعيدلك قدرت ما ةالمعلّم إذا عشان، الصف في تشرحلنا
 شـي  وهـاد  مرة من ترأك عيدأ كنت قبلك، عنا الطريقة هاي جرب حدا في وما جديدة الطريقة

 نشـاهد ب عم واحنا، بالنفس الثقة بيزيد كيدأ وهو فهم،أ لحتى بدي ما وقت بدي ما قد بعيد منيح
 بنقدر وما بالبيت براحتنا بنشاهدو لأنو نفهم لحتى مرة من كترأ نعيد منضل فهمنا ما لو الفيديو
 واثقـين  ومنكون كترأ منشارك فاهمين منكونالصفّ ع نيجي ولما، الصف في الشي هاد نعمل
 ليفهموا الضعاف تفيد الهندسية الرسمات وأ الصور ممكن" :)1(وأضافت طالبة ، "كترأ حالنا من

 كـان  الفيـديو ، ونفهم عشان مرة من كترأ الفيديو ونعيدأ نشاطات، نعمل ما يوم كمان وأ، كترأ
 ـ نوإو كترأ تدريبات تعطونا لما معرفتنا يزيد وكان واضح  ضـافة لإبا كتـر أ تناقشـنا  ةالمعلّم

 الفيـديو  فـي  مـذكورة  مش شغلات في ممكن حسنأ شيإ بكون ،الحصةب نشطةأ وأ للتدريبات
 هاعتبـر  كنـت  ناوأ، منها منستفيد الكتاب في مكتوبة مش زيادة معلومات وأ اتوضحها ةالمعلّم

 ـ لو انو الحصة على جيآ لما ساسأ على وافهم كنت لدرس تحضير  أعـرف  سـألتني  ةالمعلّم
  ".وزيادة بكفي الفيديو هو أجاوب

على زيادة الثقة تعمل ، وهذه الطريقة غير روتينية كما اتفقت معظم المبحوثات على أن
ةالة ببالنفس، وتتيح للطالبات المشاركة الفعة الحصوأيضا تتيح الحرية للطالبات بالدراسة الصفّي ،

ة، مما يؤدي لإزالة الحـرج والخجـل   المعلّمبالبيت دون وجود أي ضغوط وخاصة عدم وجود 
ة، المعلّمعتماد على الا أكثر منعتماد على نفسها بالدراسة والخوف، وبالتالي تستطيع الطالبة الا

 او بعمـل  بـدي  ايش انو بدرس بدي ما ايمتى انو روتينية طريقة مش" :)7(حيث أفادت طالبة 
 حـد  مـابكون  انو مضغوطين بنكون ما بلحصة بنكون ما بجيبو شي اعتزت واذا راحتي باخد

 بنرجعـو  بنرد اشي فاهمين مش ذاإ في ابنتحكم نحن اللابتوب وأ الجوال ماسكين بنكون يحكمنا
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 باي بدرس يعني الفيديو، طريق عن افهمناه ما اللي الإشي بنرجع عادي اشي من استصعبت اذا
  ."عادي أدرس وأنا بجيبو بالبيت بكون اشي اوكل وأ المي اشرب مثل اشي اعتزت واذا وقت

اختلفت بعض المبحوثات بأن ا إيجابياتها فهـي  هذه الطريقة لها إيجابيات وسلبيات، فأم
ة واحتمال عدم فهم الطالبة للشرح بالفيديو المعلّما، ومن سلبياتها اختلاف أسلوب كما ذكرت سابقً

التعليمي، واعتقاد بعض الطالبات بعدم وجود أمثلة كافية، أو طرق مختلفة للحل، وتقديم الدرس 
 فقد أفـادت طالبـة  فيديو طويلة، على شكل صور بدون صوت، والشعور بالملل في كون مدة ال

لها إيجابيات وسلبيات ممكن الايجابيات انو الواحد يعتمد على نفسو إأول اشي هي تجربة  " :)8(
 ـوييتعلّم على طرق جديدة يصير يستخدمها وانو ما يعتمد فقط على  ة بكـون زي تغيـر   المعلّم

سنوات القادمة حتى الشـرح يضـل   لو ما يترسخ لأوسلبياتو انو ما بيفهم كثير مش مية بالمية 
 ."مفهوم

من المجموعـة   خاصةًذوات المستوى الضعيف راء بعض المبحوثات آا اختلفت وأيض
فـي   ،ة، بسبب تغير أسلوب التدريسالمعلّمدة على تفضيل الطريقة الاعتيادية المعتمبالضابطة 
حين أنهن ة، واعتقادهن بإعطاء معلومات خاطئة بهذا الفيـديو  المعلّماختلاف أسلوب  لا يحبذن

أنا ما بحـب  "" ):12(فقد أفادت طالبة اته للفروق الفردية بين الطالبات، التعليمي، أو عدم مراع
غلط عشان هيك بضل طريقـة   فكارأنو مرات بعطينا أتابع الفيديوهات أو أدرس عليها كثير، لأ

، شوف الفيديو وأدرسـو أة احسن، وإذا كان طويل بشعر بالملل أما إذا كان قصير بجرب المعلّم
كثر، ولازم الفيديو يراعـي كـل   أو ربع ساعة ما بحب يكون أعشر دقايق  وبحب يكون الفيديو

المستويات يلي بين الطلبة عشان يتشجعو انهم يحضرو هاي الفيديوهات وممكن يعطي الشـرح  
بشكل مبسط اكثر للطلاب الضعاف عشان يستوعبو المعلومة بشكل اسرع، بس بالنسـبة إلـي   

  ".ح اللي بالفيديو فلازم الفيديو يراعي إنو في طلاب ضعافبخاف أتصعب من الشر

طريقـة   تعدالمقلوب الصفّ ن عملية التعلّم باستخدام إستراتيجية فإ وبناء على ما سبق
 الباتحديثة توظف التكنولوجيا في عملية التدريس، وتناسب قدرات واحتياجات الطلبة، وتتيح للط

  .ضغوطأي أو  المعلّمحرج بوجود  دون وجود أي نالتعلّم بالوقت والمكان المناسب له
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ميعن طريق الفيديو التعلي التعلّميها الأمور التي يمكن أن ينم  

ي الرغبة في عملية التعلّم عن طريق الفيديو التعليمي ينم أنعلى اتفقت جميع المبحوثات 
بعد مشاهدة الفيديو  ستفسارت خاصةً، ويشجع على طرح الأسئلة والاالصفّية الحصةالمشاركة ب

عن الدرس بشـكل كامـل،    ا، وأخذ فكرة تقريبالخاص بالدرس المعد الحصةالتعليمي قبل وقت 
 الـذات الاعتماد علـى  يسهم بوبالتالي يشجع على الدراسة، ويزيد من الحماس والثقة بالنفس، و

 فـي  ومهتمـة  أكثر الحصة في أشارك أصبحت" :)1(كما أفادت طالبة بالدراسة وحل الأسئلة، 
 ـ بـالنفس  الثقة في وزيادة الحماس عطانيأ .أكثر المشاركة في ورغبة أناقش بأن الحصة  نوأب
 مع التعاون لدراسة، بالرغبة الشعور .والطالبات ةالمعلّم قدام اقدمها بقدر معلومات عندي صار

راح يصير في عندي " :)10(وأفادت طالبة ، "المشاركة في اكثر والرغبة الدراسة حب، زميلاتي
  ".سرع وأفهم اكثرأكثر وأحل أني إثقة بالنفس وبيحسن من مستواي بالدراسة، وممكن 

كما وأن التعلّم عن طريق الفيديو التعليمي ينمي حب التعاون بين الطالبات مع بعضهن ،
لـى  عة وتعمـل  المعلّمة والطالبات، وتعمل على تقوية الروابط بين الطالبات وبين المعلّموبين 

كنا نسال بعض حتى علاقتنا صـارت   " :)3(فقد أفادت طالبة زيادة التواصل والاتصال بينهن، 
حب التعاون مع بعض والمساعدة في حل وعنا حب التعليم  ىاحسن مع بعض في المدرسة، ونم

مستوى الفكـر  زيد التركيز عنا ونتعلّم من انفسنا لحالنا نعتمد على حالنا هاد زاد من وبسئلة الأ
وقـف  أسئلة بسيطة وكتير سهلة وما يكون طوالي محلول يعني بقـدر  عنا وخصوصا كانت الأ

زا حلي صحيح، وكان شعور متل يلي بقدم بامتحان كنت مرتاحـة  إتاكد أحل وبعدها أالفيديو و
وحاسة حالي اني فاهمة خصوصا لما يكون عندي امتحان كنت ارجع للفيديو واحل من التمارين 

  ."نا ناسيتها كنتأتزكر المعلومات يلي ممكن أاكد منهم وتأو

التعلّم عن طريق الفيديو التعليمي يزيـد مـن تركيـز     كما أشارت بعض المبحوثات أن
من خلال الأسئلة المعطاة والمتنوعة والمعروضة بالفيـديو التعليمـي،    نالطالبة ويوسع مداركه

وزيادة فهمهن الأمثلـة   إعادة مشاهدة الفيـديو التعليمـي وحـلّ    ا عندللمادة التعليمية، خصوص
كما أفادت طالبـة  ، والأسئلة، مما يؤدي إلى زيادة ترسيخ المادة وتحسين القدرات العقلية لديهن
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شـي  إبدل ما نطل مثل يلي مش فاهمين  الحصةممكن انو يزيد معدلي ومشاركتي خلال " :)6(
برضو نمى عندي قدرة التفكير، وبيزيد الفهم عندي وصرت أركز أكتر وانو لما نشوف الفيديو 

 :)4(طالبة أفادت و، "شي بالفيديو مثل الصور والأشكال اللي بتتحركإنتخيلو قدامنا ونتذكر كل 
تحسن في الدراسة والعلامات وممكن يشجع على الدراسة وبعتمـد علـى   وبنمي من تفكيري ب"

  ."كترأدرس أكتر وبيعطيني ثقة وبيشجعني أ حالي

 :)7(فقد أفـادت طالبـة   ى استخدام التكنولوجيا بشكل فعال، كما تشجع هذه الطريقة عل
و ثاني واني بعتمد علـى امـي   أول أنا صغير صف أحب لدراسة ببطل أبيعطيني طاقة بصير "
لازم اهتم بحالي وبدراستي او ة الاشياء يلي مثل هيك وإنو خلص بكون فاهمة انا كبيرة المعلّمو

ما حد مسؤول عني غير انا حالي بقدر انجح مستقبلي بايدي وهاد بزيد اعتمادي أكتر على حالي 
وبصير ثقة بالنفس بداخلي إني بقدر أنجح مش اروح العب وانبسط برضو يكـون فـي وقـت    

وامهاتنا واجدادنا كيـف   ين واباناالمعلّمللدراسة، ببين كيف تطور التكنولوجيا كيف انومعلماتنا و
كانو يدرسوا هلا كيف طورت التكنولوجيا وكيف صرنا ندرس عن اللابتوبـات مـا بنشـوف    

 ".معلمين ولا حد

طريقة التعلّم بالفيديو التعليمي يزيد ذكاء الطالبة من خلال  وأشارت معظم المبحوثات أن
تتعلـق بالـدرس    نهـا عدة أسئلة للإجابة ع ءبإعطاوذلك  ،التغذية الراجعة عبر الفيديو التعليمي

ة في نهاية الدرس، مما يؤدي إلـى  المعلّموالتأكد من الحل ومن خلال سؤال الذكاء الذي تعطيه 
ممكن يزيـد ذكـائي، مـرات    " :)8(فقد أفادت طالبة ة الرياضيات، المشكلات المتعلقة بماد حلّ

لحالو بصير يفسر المعلومة ويفهمها، إنو الواحد بكون معتمد على شرح معين اما لما يزيد ويعيد 
الفيديو التعليمي لما بيعطينا مسألة ويقدر قديش اقصى حد ممكن بدها المسألة بدها دقيقة بالحـل  
وانا مثلا احلها بالورقة خلال دقيقة، بعدين أقارن جوابي بجوابو واذا طلع الجواب غلط يكـون  

ضر كيف كان الجواب انو بكون فـي  حاطتلنا شرح للحل وإذا الجواب صح مش ضروري نح
إثارة وفي سرعة بس معك دقيقة أو نص دقيقة للحل وإذا حلتيها بكون في ذكاء وهيك، واذا كان 

نفهم علي حولينا،  مدخل اشي بتعلق بحياتنا اليومية انصير اذكا وبنقدر نتعامل مع الناس بنصير
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وأفـادت طالبـة   ، "نونحل مشاكلناوبنصير نعتمد على حالنا انو بنصير نفهم كل اشي ونحاول ا
ني احل اكثر إراح يصير في عندي ثقة بالنفس وبيحسن من مستواي بالدراسة، وممكن " :)10(

واسرع وأفهم اكثر، هلأ هو احلى اشي بالفيديوهات انهم بيشرحو بعدين بيحطو أسـألة عشـان   
نمى من قـدراتي   انشوف بالأخير الجواب الصح، لأنو بتأكد من حلي وبحس إني فرحانة وإنو

  ."الغقلية وهيك بتزيد ثقتي بحالي

المقلوب تنمي الثقة بالنفس والاعتماد على الذات الصفّ استخدام إستراتيجية  وبذلك فإن
، وتوفيرها آليـة  الصفّيةوالمشاركة بالأنشطة التفاعلية  ،أسئلة متنوعة ومختلفة وحلّ ،بالدراسة

الاختبارات وأوراق العمل والواجبات القصـيرة التـي يؤديهـا    لتقييم استيعاب الطلبة من خلال 
فهي مؤشر على نقاط الضعف والقوة في استيعاب المحتوى، وتوفير أنشطة تفاعلية تعمل  ،الطلبة

على تنمية مهارات التفكير العليا في المجال المعرفي، وتوفير بيئة تعليمية تحمل الطلبة مسؤولية 
، وتعمل على جذب انتباه الطلبة وتشويقهم الصفّية الحصةالمشاركة بتعلّمهم، وتنمية الرغبة في 

 ،والصـوت  ،للمادة التعليمية من خلال توظيفها واستخدامها للأشكال الهندسية الثابتة والمتحركة
التي مـن شـأنها أن    ،وتعدد الألوان في توضيح المفاهيم والتعميمات المتعلقة بمادة الرياضيات

  .المسائل أو آلية حلّ ،أو التعميمات ،بيت المفاهيمتعمل على ترسيخ وتث

تعلّم عـن طريـق الفيـديو    الحصول على علامات مرتفعة عند ال آراء الطالبات حول إمكانية

 التعليمي

ن الطالبات من مكّطريقة التعلّم بالفيديو التعليمي تُ من المبحوثات على أن%) 80(اتفقت 
حصولهن عن طريق الفيديو التعليمي، وتعمل علـى زيـادة    على علامات مرتفعة عند تعلّمهن

ا عند وجود أسئلة تقيس مستويات التفكير العليا، مما يعمل التنافس عند بعض الطالبات، خصوص
لقدرة على إيجاد طـرق مختلفـة   على زيادة ذكاء الطالبة والقدرة على التفكير لإيجاد الحل، وا

صار عندي تنافس بين زميلاتي للحصول على علامـات عاليـة   " :)1(فادت طالبة كما أللحل، 
تفكير أكتر عشان نوجد الحـل وكثـرة التـدريبات    إلى خصوصا في أسئلة الذكاء التي تحتاج 

صار عندي معلومات اشمل لدرس، وصرت  الحصةوالأمثلة الموجودة في الفيديو التعليمي وفي 
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افهم اكثر واتمكن من المعلومات حتى بعد فترة من شرح الدرس صرت احل المسائل واربط بين 
الدروس التانية، صار عندي حافز بتحسين مستواي وباني عندي المعلومات الكافية بقـدر مـن   

، وأفادت " ة اكثر واسهلخلالها احصل على معدل اعلى وبقدراحل الواجبات او الانشطة بصور
بيزيد أكيد من حصولي على علامات لانو بفهم من الفيديو وممكـن اتنـافس مـع    " )4(طالبة 

  ".صحباتي واصير متلهم

كما أشارت بعض المبحوثات بأن وجود الأمثلة والتدريبات والأشكال الهندسية المتعلقـة  
تعليمي، تساعد على فهم المادة التعليمية ط بالفيديو البالمادة والرسومات التوضيحية والشرح المبس

، والقدرة على الربط ما بين الدروس، الصفّيةوأخذ فكرة مسبقة عن الدرس قبل الذهاب للحصة 
الواجبات المطلوبة سواء بالفيديو التعليمي أو الموجودة بالكتاب المدرسي بشكل  والقدرة على حلّ

 ـ مرن وسهل، الأمر الذي يؤدي إلى زيادة تحفيز  تواها وحصـولها علـى   الطالبة بتحسـين مس
كيد بخليني اجيب علامات، لأنو بشجعني على الفهم أ " :)12(كما أفادت طالبة علامات مرتفعة، 

وانو بيرسخ بعقلي لما يكون في صور ورسومات ولما يكون في أمثلة وأنشطة كثيرة أحلها أنـا  
أو ممكن إني أحكي لزميلاتي واستشريهم وانو نحضر هاي الفيدوهات  ، لحالي بدون مساعدة حد

  ".مع بعض

ا اتفقت معظم المبحوثات على إمكانية الحصول على علامات مرتفعـة مقارنـة   وأيض
بزميلاتهن عن طريق إعادة مشاهدة الفيديو التعليمي أكثر من مرة لتذكر وترسيخ المعلومـات،  

الأمثلة والتمارين الموجودة بالفيديو التعليمي  مل، وإعادة حلّالأنشطة وأوراق الع ومراجعة حلّ
كما أفادت طالبـة  ، كل ذلك يساعد الطالبات على زيادة تحصيلهنأن ، والحلّد من صحة والتأكّ

فهم الرسـومات  ممكن ازيد من علاماتي ودراستي بحاول افتح الفيديو واحل التدريبات وا" :)5(
بالفيديو التعليمي، بحاول اتزكر الطرق الي بالفيديو في حال ما تزكـرت   ةي موجودلوالأشياء ال

  ."حل تدريبات وبراجع أوراق العمل اللي بتعطينا اياهمأه وبحاول المعلّمالي من 

طريقة التعلّم بالفيديو التعليمي لا تؤثر على زيـادة   في أنلكن اختلفت بعض المبحوثات 
كما ولكن ليس بشكل كبير،  هو، مع إمكانية رفع تحصيلهن مستواهن يبقى كما ن؛ بل إتحصيلهن
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نا بالنسبة الي بعتقد انو يضل مثل مهو او يتحسن اشوي اذا كـان الشـرح   أ " :)8(أفادت طالبة 
  ".واضح وفهمت منو ممكن انو يتحسن وأجيب علامات أعلى

التحصيل الدراسي مـن   على تحسينالمقلوب الصفّ إستراتيجية تسهم من هنا يمكن أن 
تكرار مشاهدته في حـال  من خلال ا، وبالفيديو التعليمي كاملً خلال مشاهدة الطلبة للدرس المعد

ر عدم فهم أيوالذي يتمتع بالصوت والصورة والحركة المؤثرة بالوقت  ،جزئية بالدرس المصو
ةا لاستغلال وقت والمكان المناسب للطلبة، ونظرة الحصمثمر في مناقشة الأنشطة  بشكل الصفّي

 عضـهن والتدريبات وإنجاز المهام التعليمية وأوراق العمل، وتكليف الطلبة بأنشطة تفاعلية مع ب
من خلال مجموعات يتعاون فيها الطلبة، حيث يتم التركيز على الطالب لأنه محور التعلّم، فـي  

ذلك يؤدي إلى تحسين أداء  كلّ ،يميةا للعملية التعلرا وميسا ومرشدهموج المعلّمحين يكون دور 
  .ومستوى الطلبة وزيادة تحصيلهم

 الفيديو التعليمي ةطريقب هنعند تعلّم الطالبات الصعوبات التي واجهت

و من المبحوثات على عدم وجود صعوبات عند التعلّم عن طريق الفيـدي %) 70(اتفقت 
 بـس ، صعوبات واجهت ما ناأ هلأ"  )2(كما أفادت طالبة التعليمي، لوضوحه وشرحه المبسط، 

 ومـا  اشاهد كنت ما اول بس صوت، بدون كتابة افكر كنت هيك مش الفيديو فكرأ كنت ولبالأ
وأفـادت طالبـة   ، " افهم صرت الفيديوهات احضر صرت ولما علي جديد اشي لانو افهم كنت

مشروح وموضح ذا بكون إكيد ما راح أستصعب اشي وأذا كل اشي بكون خلال الفيديو إ ): "7(
 ".إذا كان في صور اتفهمنا بزيادة مثل شرح المعلّمة كل اشي راح يكون سهل وسهل كمان

وأشارت بعض المبحوثات أن هنالك عدة صعوبات واجهنها في بداية الدراسة عند التعلّم 
عن طريق الفيديو التعليمي، لكن تم التغلب عليها لاحقًا ومنها عدم وجود وقت كـاف لمشـاهدة   

شـاملة عـن    فيديو التعليمي في البيت، لكنّهن استطعن تخصيص وقت لمشاهدته، وأخذ فكرةال
واعتقادهن بعدم فهم المعلومات المعروضة بالفيديو فـي   حصة الصفّية،للحضور الالدرس قبل 

البداية، كونها جديدة عليهن وعدم أخذها في صفوف سابقة باعتبارها طريقة جديدة، ولكن بعـد  
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هدتها عن طريق الفيديو التعليمي ومناقشة الدرس بالحصة الصفّية تـم تخطـي هـذه    إعادة مشا
المشكلة، والتركيز أكثر في أثناء مشاهدة الفيديو التعليمي، وكذلك من الصعوبات التي واجهـت  
الطالبات انقطاع شبكة الإنترنت مما يؤدي إلى انقطاع الفيديو عن البثّ، وكذلك تشويش الأهـل  

ممكن واحنـا نحضـر   "): 11(كما أفادت طالبة سة عن طريق الفيديو التعليمي، لدرافي أثناء ا
الإعلانات اللي ممكن تطلع تشوش تفكيرنا، أو الأستاز اللي بشرح تكون طريقتو مش كويسة، أو 
ممكن يطفي النت مثلا، ويطفي الفيديو فجأة، مثلا ممكن يكون في صوت صـراخ، التشـويش   

باتهم روحي وتعالي هاد بشوش علي وانا أحضـر أنـو بالمدرسـة    يكون من الأهل، يعني طل
 ".أحسن

اختلفت آراء بعض المبحوثات من المجموعة الضابطة بأن من الصعوبات التي يمكن أن 
تواجههن هو أن الشرح الذي يعرض من خلال الفيديو التعليمي مختلف عن شرح المعلّمة، وعدم 

فقد أفادت طالبة راسة باستخدام الفيديو التعليمي، للد معرفة أي شرح يعتمدنه، وعدم وجود وقت
 بيفكـرو  كيـف  فبتعـرف  البنات عقل ماخد بكون عقلها المعلّمة مثلا كثير نفهم ما ممكن): "8(

 بالشـرح  الفكـرة،  وهاي الفكرة هاي بين بيخربشو يلي وشغلات عبالهم ابتخطر يلي وشغلات
 شـرحو  طريقة بالفيديو ويكون كثير، المتشابهة بشغلات يميز وما يخربش ما الواحد انو ممكن

 وقـت  في بكون ما او عالبيت بنروح إزا هلأ، طويل الفيديو يكون وممكن المعلّمة، عن بتختلف
 الشـهرين  بامتحانات مثلا بالفيديو نحضر واحنا راحتنا ناخد نتفضي ما يمكن للإمتحانات زيادة
 ولازم زيـادة  وقـت  بضل ما مرات بس المعلّمة من اكثر وبنفهم بنشرح بالمدرسة بس وهيك

  ". فهم بدو او شرح لانو وقت نفرغلو

هناك عدة صعوبات عند التعلّم بإستراتيجية الصفّ المقلوب منها  وبناء على ما سبق فإن
مشاكل متعلقة بشبكة الإنترنت بحيث لا تتيح مشاهدة مقاطع الفيدوهات التعليمية المرسلة من قبل 
الباحثة، ولكن تم التغلب على هذه المشكلة لاحقًا بمشاهدة مقاطع الفيديوهات التعليمية باسـتخدام  

مكنهن من تدوين الملاحظات والاستفسارات للمجموعة التجريبيـة، وأيضـا   حاسوب الباحثة وت
مشكلة تشويش الأهل؛ بحيث يعمل على تشتيت الانتباه عند مشاهدة الفيديو التعليمي، ومنها يتعلق 
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، ومنها مـا يتعلـق بعـدم    باختلاف أسلوب المعلّمة بالتدريس، واستخدام الطرق المختلفة للحلّ
  .لطالباتالإهتمام من قبل ا

 تعلّم عن طريق الفيديو التعليميالختبار بعد عند تأدية الا الطالبات الصعوبات التي تواجه

ختبـار بعـد   تأدية الامن المبحوثات أنّه عند مواجهة أي صعوبات عند %) 70(اتفقت 
، يتملّك لديهن في البداية الشعور بالخوف مـن عـدم تأديـة    عن طريق الفيديو التعليمي التعلّم

الامتحان بشكل جيد، كون هذه الطريقة جديدة على الطالبات، ولكن سرعان مـا يتلاشـى هـذ    
الخوف بسبب مشاهدة الفيديوهات التعليمية وتكرار إعادتها، وحلّ الأسئلة والتمارين والأنشـطة  
الصفّية قبل تأدية الامتحان، الأمر الذي يساعد على ترسيخ وتذكّر المادة التعليميـة فـي ذهـن    

طالبات، وعند مواجهة أي صعوبة فإنّهن يقمن بمحاولة حلّه وتـذكّر المفـاهيم والتعميمـات    ال
الموجودة بالفيديو التعليمي، وما تم مناقشته بالحصة الصفّية مـن تـدريبات وأنشـطة وأسـئلة     
 خارجية، الأمر الذى يؤدي إلى اعتمادهن على أنفسهن في محاولة مواجهة أي صعوبة عند تأدية

كنت خايفة انو يكون  ): "2(كما أفادت طالبة ة، الامتحان عن طريق التعلّم بالفيديوهات التعليمي
صعب الاختبار لانو هاي اول مرة مندرس هيك طريقة بس بعد مشاهدة الفيدوهات وحل الاسئلة 
في البيت وفي الصفّ ونضل نعيد في الفيديو كان كل شي سهل ما اتصعبت من شي، وكانـت  

الصعوبات مش كتيرة بالعكس بصير اتزكر انـا  ): "4(طالبة  ، وأفادت"المعلومة في عقلناتثبت 
  ".من الفيديو في الامتحان

عوبات التي يمكن أن تواجههنهناك بعض الص عنـد   لكن أشارت بعض المبحوثات أن
فاهيم تم أخذها منها سؤال يعتمد حلّه على م ،تعلّم عن طريق الفيديو التعليميالختبار بعد تأدية الا

في صفوف سابقة، وتتعلق بالمادة الجديدة، أو سؤال لم يتم أخذه من قبل، وعـدم وجـود مثلـه    
مـة تقـوم بتوضـيح    بالفيديو التعليمي، وأيضا كثرة طرق الحلّ لنفس السؤال، وعدم وجود معلّ

بكون ماخدتو كثرة الطرق للحل، وممكن يجي سؤال بدو اشي  ): "5(كما أفادت طالبة الأسئلة، 
مافي حـدا قـدامي   ): "11(، وأيضا أفادت طالبة "بصفوف قبل ومش متزكرتو وبتعلق بالسؤال

أسئلة الأستاز اللي بشرح بالفيديو، ممكن ما أفهم سؤال وما  يشرحلي السؤال، أو مش متعودين ع
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فيـديو  أكون أقدر أسأل عنو، ومن الصعوبات انو المعلّمة بدها الجواب بأكتر مـن طريقـة وال  
التعليمي ما شرح إلا طريقة وحدة، أو انحط سؤال ما انشرح بالفيديو التعليمي، ممكـن يكـون   

  ".الخط مش واضح، أو الرسمة المحطوطة مش واضحة، فممكن أتوتر وأخاف وما أعرف أحل

في حين اختلفت آراء إحدى المبحوثات إلى اللّجوء إلى ترك السؤال وعدم حلّه، حتـى  
كما أفادت طالبـة  ة التعليمية، ر المادة بالفيديو التعليمي، والأسئلة المتعلقة بالمادبعد محاولة تذكّ

ممكن يكون سؤال خارجي واني امرق عنو بدون ما افهم، يعني لما يكـون فـي سـؤال    "): 6(
صعب ما بدقق في بتركو او بحاول اني احلو، وبحاول اتـذكر الفيـديوهات يلـي حضـرتها     

  ".ة اذا اجى مثلها وشكلها زي الزوايا المتناظرة والمتكاملةوارجعلها واشوف الاسئل

عند تأديـة   كن أن تواجه الطالباتن من بعض الصعوبات التي يموبناء على ما سبق فإ
الاختبار بعد التعلّم باستخدام إستراتيجية الصفّ المقلوب، هي عدم التمكّن من حلّ أسئلة يعتمـد  

ة تقيس مهارات خذها في صفوف سابقة بسبب نسيانها، أو أسئلحلّها على مفاهيم أو تعميمات تم أ
 ـ الديه مبحوثات المجموعة الضابطة بعضالتفكير العليا، وأن   ةمشكلة في حال عدم وجود معلّم

 البـات المادة، الأمر الذي يؤدي إلى التوتر، والشعور بصعوبة الأسئلة، لكـن العديـد مـن الط   
مواجهة هذه الصعوبات في حال دراسة المادة التعليمية بعد التعلّم بهذه الإستراتيجية من  عنيستط

  .خلال التركيز وتذكّر ما جاء من مناقشات وأنشطة تفاعلية بحيث تساعد على استيعاب المحتوى

  طريق الفيديو التعليميعن  مقترحات الطالبات لتحسين التعلّم

عـن   التعلّمالتي يجب تحسينها في عملية  ن الأمورمن المبحوثات أن م%) 90(اتفقت 
فهم الطرق ل ي بداخله،تسئلة الالأ وحلّ، هي بمشاهدة الفيديو بشكل كامل، طريق الفيديو التعليمي

يعرضها، والمشاركة بالنقاش في داخل الحصة الصفّية وحلّ الأنشطة، لزيادة عملية الفهـم  ي تال
لهن، وإعادة مشاهدة الفيديو لترسـيخ المعلومـات، وعـدم    مما يؤدي لزيادة التحصيل الدراسي 

 كامل حضرون): "5(فقد أفادت طالبة ، فهم المحتوىالتشويش من أي مؤثر خارجي؛ مثل الأهل ل
 نشـارك  انـو  وبساعدنا اياها بعطينا الي الطرق نفهم بداخله، الي الاسئلة ونحل المحتوى نفهم

  ".بالصف ومشاركتنا علامتنا وبيزيد المعلّمة ومن منو بالصفّ نفهم



91 

وأشارت بعض المبحوثات إلى فعالية الفيديو التعليمـي لاسـتخدامه أشـكال هندسـية     
متحركة، ووجود رسمات توضيحية بعد كل مفهوم أو تعميم معين، واعتماده الصوت والحركة، 

تدريب في خلال عرضه للمادة التعليمية بطريقة تسهل الفهم، وعرض عدة أمثلة عليه، مع وجود 
 لأنو لتحسين بحاجة مش منيح كتير انو شفتو ناأ ): "3(كما أفادت طالبة نهاية الفيديو التعليمي، 

 وموضح، شي كل عليها كان الزوايا عليها معين كان يعني بتوضح رسمة في سؤال كل بعد كان
  ".وسهلة القوانين وموضح المفاهيم في مكتوب نقاط وفي

علـى   المعلّمة والطالبات عبر موقع التواصل الاجتماعي للردوأيضا وجود تواصل بين 
كنا نسال بعض حتى علاقتنا صارت احسـن مـع    ): "3(فقد أفادت طالبة التعليقات والأسئلة، 

حب التعاون مع بعض والمساعدة في حل الاسـئلة  وبعض في المدرسة، ونمي عنا حب التعليم 
  ".معلومات زيادة وإذا في نستفيد من بعضوكنا 

وأجمعت المقابلات على أن وجود أشكال هندسـية ورسـومات توضـيحية متحركـة     
اعي الفروق الفردية بين لاستيعاب المفاهيم مع بعض الصور الملفتة للانتباه والمشوقة للدراسة تر

كل اشي كان واضح وفي كمان اسئلة اضافية منقدر نحلهـا،   ): "2(كما أفادت طالبة الطالبات، 
  ."ضعف ممكن الرسمات تفيدهم وتساعدهم في الفهم اكتر في بنات عندهم

اختلفت بعض المبحوثات على أنّه يجب أن تكون هناك أمثلة كثيـرة وأسـئلة كثيـرة    
ومتنوعة، وضرورة وجود المعلّمة لإعطاء الإجابات عن الأسئلة والاستفسـارات وتوضـيحها،   

للدرس بإعطاء عدة أسـئلة يحلّهـا   وإعطاء أمثلة وأسئلة متنوعة ومختلفة، ووجود تغذية راجعة 
أفـادت   صحتها ومعرفة نقاط القوة والضعف، فقـد  الطالب، ومن ثم عرض الإجابات للتأكد من

 نكتبلو نحن غلط شارح كان التعليمي بالفيديو او شي شارحة المعلّمة تكون لما مثلا): "9(طالبة 
 إذا عشان مرة من أكثر التعليمي الفيديو أعيد وبرد الفيديو، يعدل عشان غلط الشرح إنو تعليقات

): 10(وأضافت طالبة ، "كثرأ حالي على واعتمد كثرأ افهمو فهمتو ما يلي الإشي على أمثلة في
 أسئلة يحطلنا التعليمي الفيديو الشرح من يخلص ما بعد أو وتدريبات، أمثلة بالفيديو يكون لازم"

  ".غلط وأ صح أجوبتنا اذا ونشوف انحلها عشان
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باستخدام إسـتراتيجية الصـفّ المقلـوب     المقترحات حول تحسين التعلّمضمن من  ًإذا
أي جزء بالفيديو التعليمي  إعادةالانتباه والتركيز عند مشاهدة الفيديو التعليمي كاملًا، مع إمكانية 

عدة مرات لترسيخ المفاهيم والتعميمات، أو لتسجيل الملاحظات والأسئلة للتمكن من المشـاركة  
النقاش في الحصة الصفّية، أو تجاوز المقطع المفهوم، الأمر الذي يـؤدي لمراعـاة الفـروق    و

الفردية بين الطلبة، فمنهم من يكون سريع التعلّم ومنهم من يحتاج إلى التكرار لاستيعاب الدرس، 
ة وأيضا من بعض المقترحات، وجود تغذية راجعة في نهاية الفيديو التعليمي بإعطاء عدة أسـئل 

  .للإجابة عنها وعند الانتهاء يتم تقييم الإجابات لمعرفة نقاط الضعف والقوة لدى الطلبة

عنـد الـتعلّم   ) الأداءتحسين ( مرتفعة علامات مقترحات الطالبات حول تحسين الحصول على

 باستخدام الفيديوهات التعليمية

بعد مشاهدة الفيديو التعليمـي   الصفّيةة ه عند الحضور للحصاتفقت جميع المبحوثات أنّ
يلتبسن  وتوجيهها وإرشادها للطالبات لأمور كن ،ةالمعلّمبالبيت ومناقشة المادة التعليمية من قبل 

 الصـفّية فيها تتعلق بالمفاهيم والتعميمات المعروضة بالفيديو التعليمي، ومناقشـتها للأنشـطة   
الأسئلة والتمارين والأمثلـة وأوراق   بحلّ هنوالتمارين والتدريبات وإعطاء أسئلة متنوعة، وقيام

ها تساعد على تحسين الحصول على علامات مرتفعة، وتزيد فإنّ ؛العمل، ودراسة المادة بتركيز
 " :)7(طالبـة  كما أفادت ، وتفاعلهن زيادة مشاركتهنتعمل على من القدرات العقلية للطالبات، و

أكيد، لما أحضر الفيديوهات التعليمية وأدرس الدرس من خلالها وأحل الأمثلة الموجـودة فيـه   
وانحـل  الصـفّ  ة بالمعلّموالأسئلة اللي بعطينا اياها، ونكون مركزين واحنا ندرس، ونتابع مع 

ممكن اذا الفيديو حضرتو اكتر من مرة اسـتفدت  " :)3(، وأفادت طالبة "تمارين وأنشطة الكتاب
 المعلومات يلي في او كتبتو انا بحب ألخص دايما يعني القاعدة يلي شفتها بلخصها على دفترمن 

بحط تمارين بحلهم او امثلة ممكن هاد الشي يحسن من مستواي وانا لاحظـت انـو اتحسـنت    
  ".علاماتي في الرياضيات خاصة بعد الفيديو التلعيمي

 ،من خـلال مجموعـة مغلقـة    )فيسبوك( التواصل عبر أن وأشارت بعض المبحوثات
أوراق العمـل،   أو متعلقـة بحـلّ   ،والمناقشة من خلاله أمور عدة تتعلق بالأسئلة أو بالمفـاهيم 
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طالبـة  ما أفادت على علامات مرتفعة،  للتوصل إلى حل مناسب، يساعد على تحسين حصولهن
ء بنسـتطيع ان  انا وزميلاتي بنحل الاسئلة عن طريق المجموعة من خلالها كثير أشـيا  " :)1(

  ".حل مناسبإلى نناقشها ونصل 

علـى تحصـيل   ويحصلن وحدة الهندسة،  يكرهن كن هنوأشارت بعض المبحوثات بأنّ
منخفض قبل التعلّم بطريقة الفيديو التعليمي في صفوف سابقة، ولكن عندما تم أخـذها بطريقـة   

من القدرة على فهم ذلك صعوبة، وزاد  الفيديو التعليمي أصبحن يحببنها، واستطعن مواجهة أي
ة بعد مشاهدة الفيـديو التعليمـي   واستيعاب وترسيخ المادة التعليمية في عقول الطالبات، وخاص

كنت اكره وحدة الهندسة وادوات الهندسة ما كنت اعرف كيـف  "  :)1(كما أفادت طالبة ا، كاملً
اقدرت أواجه الصـعوبات وصـرت    استخدمها بالشكل المثالي الصحيح، وبس من خلال الفيديو

أفهم أكترومن خلال الاسئلة الموجهة لنا، وصرت أحب الهندسة كتيير، والتـدريبات رسـخت   
بعقلي وهلأ صارت عندي القدرة على الإستيعاب بشكل اسهل، خصوصا عند السؤال عن العلاقة 

ل أحسـن  مع الزوايا صرت استسهل الاسئلة واحب انو احل هذه المسائل، وصرت أفكر بشـك 
صار عندي القدرة على ان اتذكر المعلومات بشكل اسرع، وانها تظل في الذاكرة، وحتى بعـد  

وحدة جديدة لا زلت اتذكر القوانين والمعلومات التي تخـص الوحـدة   إلى شرح الوحدة وانتقلنا 
  ".القياس والهندسة

من خلال الفيديو التعليمي الذي يمتاز بسـهولة الشـرح    وأشارت إحدى المبحوثات أن
هندسية ورسـومات توضـيحية ملفتـة     اواعتماده أشكالً ،ووضوحه وإعطاء عدة أمثلة ومسائل

 ـ ة أنخاص ،لوتوضيحها بشكل مفص ،كل جزء بالدرس فيللانتباه  مات تتحـرك  وبعض الرس
الطالبات علـى معـدل أفضـل وتحسـين     ي إلى تحسين حصول لتمثيل المفهوم، كل ذلك يؤد

ممكن أجيب علامات عالية ازا الفيديو التعليمي شرح كل " :)11(طالبة حيث أفادت ، تحصيلهن
 وأفـادت  ،"شي، وإنو شرح السؤال وحلو بأكثر من طريقة، هيك ممكن أجيب علامات عاليـة 

كمـا  ، "بالفيديو التعليمـي  ةامل بفهم الطرق والاشكال الموجودنعم بشاهد الفيديو ك " )5(طالبة 
أشارت بعض المبحوثات بضرورة احتواء الفيديو التعليمي على أسئلة خارجية لها أكثـر مـن   

 ـ ستفادة منها عند تقديم الامتحان، مما يساعد علىها بشكل مفصل للا، وحلّطريقة للحلّ ن يتحس
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من علامـاتي، لأنـي   ه أكيد بيساعد على تحسين آ " :)9(كما أفادت طالبة التحصيل الدراسي، 
 ـهلا لما يشرحلنا شـي بـس    ،ظ كل شي بيجي بالفيديوبكون مركزة بالفيديو وإني أحف ة المعلّم

تجيبلنا ياتو بصيغة أخرى ويكون هو موضحلنا ياها بكل الطرق بوقتها انا راح أحل الاختبـار  
وإنـو كيـف   بدون اي تردد، إنو الفيديو التعليمي يكون شارح شغلات كثير وبأكثر من طريقة 

  ".ممكن تيجي الاسئلة بالاختبار

الصفّ عند التعلّم بإستراتيجية  الباتمن بعض المقترحات حول تحسين تحصيل الط ًإذا
والمتعلقـة   ،ة بالفيديو التعليميللدروس المعد ابمتابعته ةبالأساس على الطالبترتكز  أنّهاالمقلوب 

التدريبات وتمارين الكتاب، وإعادة  التفاعلية، وحلّ الصفّيةبالمادة التعليمية، والمشاركة بالأنشطة 
ا علـى دراسـة   عوامل تؤثر سلب ة بتركيز دون وجود أيا، ودراسة المادأوراق العمل ذاتي حلّ

 والتعاون فيما بينهم في مواجهـة أي  ،المعلّم، وزيادة التواصل بين الطلبة وبين الطلبة وةالطالب
، واحتواء الفيديو التعليمي على أسئلة خارجية لمعرفة نقاط القـوة  مشكلة تتعلق بالمادة التعليمية

  .بالفيديو التعليمي الفروق الفردية الدرس المعد يراعيوالضعف، وأن 

 مقارنة بين نتائج المقابلات للمجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة

تفعيل الـتعلم  فاعلية إستراتيجية الصف المقلوب على  حولتمت مقارنة نتائج المقابلات 
التي تم التوصل إليها بين المجموعة التجريبية التي درست لطلبة الصف السابع الأساسي لذاتي ا

الضابطة التي درسـت باسـتخدام الطريقـة    المقلوب والمجموعة الصفّ باستخدام إستراتيجية 
أهم المحاور الرئيسـية   بحيث تظهرذه المقارنات ه) 14(الملحق يبين الجدول في و ،الاعتيادية

أهم نتائج المقارنات بين المجموعـة التجريبيـة   ، وفيما يلي بين المجموعتين والاختلافات بينها
  :والضابطة

 نتائج مقابلة المجموعة التجريبية

من لم يتم تجريبها ومختلفة عن العادة،  جديدةالمقلوب طريقة حديثة والصفّ التعلّم بطريقة  •
بطريقـة   إذا اسـتخدمت وتعد إستراتيجية ممتعة، بحيث تفيد الطالبـات   ،قبل في المدرسة
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وذلـك مـن    ،الإيجابية، وهي طريقة سهلة للدراسة، وذلك باستخدام التكنولوجيا بشكل فع
 )فيسـبوك ( قع التواصل الاجتماعيسال الفيديوهات التعليمية عبر موخلال قيام الباحثة بإر

السابع مدرسة سمير عبد الصفّ المقلوب لطالبات الصفّ ة المغلقة باسم المجموع من خلال
حيث تمكن الطالبات من عملية الفهم ها الطالبة على نفسها بالدراسة، بوالتي تعتمد في الهادي،

والإدراك للمفاهيم والتعميمات للمادة التعليمية الموجودة بالفيديو التعليمي، وترسـيخها فـي   
 الحصـة في أي وقت يناسب الطالبـة خـارج   مشاهدة الفيديو التعليمي ذهن الطالبة، ويتم 

، براحـة دون  المتنقـل  الباحثة حاسوبسواء كان بالمنزل أو بالمدرسة عن طريق  الصفّية
وجود أي ضغوطات، الأمر الذي يؤدي إلى إزالة الحرج والخوف عند الطالبات وشعورهن 

الفيديو لإعادة فهم الأجزاء التـي واجهتهـا    رجيعتبالراحة والاطمئنان، مع إمكانية تقديم و
ن الطالبات من حيث تمكّ؛ برسطريقة لتحضير الد هيو. فهمها وجدت صعوبة فيالطالبة و

رضـت بالفيـديو   أو بمناقشة المادة التـي ع  ،سواء بحل الأسئلة الصفّية الحصةالمشاركة ب
 مـنهن  لمقارنـة إجابـة كـلّ    )السبورة(التعليمي، أو بخروج مجموعة من الطالبات على 

على تفعيل كذلك المقلوب الصفّ تعمل طريقة و بالأخرى، لمعرفة نقاط الضعف وعلاجها،
  .واستغلالها الحصةوقت 

المقلوب في مادة الرياضيات وخاصة الصفّ الشعور بالإيجابية والسعادة عند التعلّم بطريقة  •
يديو التعليمي الذي يشاهدنه الطالبـات،  وعدم الاكتراث إلى مدة الفوحدة الهندسة والقياس، 

والشعور بالرغبة والحماس في الدراسـة  . الأمر الذي يؤدي إلى تشجيع الدراسة من خلاها
وجود رسومات هندسية متحركة وملفتة للانتباه، ل ويعزى ذلك، الصفّية الحصةوالمشاركة ب

الأمثلـة   بسبب إعـادة حـلّ  وشعور الطالبة بالراحة والسعادة خاصة عند تقديم الامتحان، 
من خـلال   ة الحلّوالتأكد من صح ،جانبي والتمارين الموجودة بالفيديو التعليمي على دفترٍ

وعمل الأنشطة  ،الصفّية الحصةكثيرة بالتمارين السلة ووالأ الأوراق الفيديو التعليمي، وحلّ
خوف في بداية التجربـة  ، حيث كان الشعور بالة لهنالمعلّمبالتعاون مع الزميلات وتوجيه 

 الحصـة عند مناقشة المادة التعليميـة فـي    سرعان ما تلاشى همن هذه الإستراتيجية، لكنّ
سواء بالفهم أو بأداء  ؛والمشاركة في إيضاح ما يعترضنه ،، والتواصل مع الزميلاتالصفّية
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 الحصةة للطالبات بالمعلّمبالأسئلة التي تعطيها حتى الواجبات المطلوبة بالفيديو التعليمي، أو 
مـادة،  الأمر الذي ساعد على توضيح الغموض أو اللبس في بعض الجزيئيات بال ،الصفّية

 .للطالبات طريقة واضحة وبشكل سليمووصول المعلومة ب

ن بالخوف خاصة عند مجيء مسألة بالامتحان وعدم الـتمكّ وقد شعرت بعض الطالبات 
دالشعور هذا  من فهمها، لكنوأصبحت الطالبة تشعر بالراحة ذلك من خـلال مشـاركتها    ،تبد

ة، أو عن طريق التواصل مـع  المعلّمجزأ لم تتمكن من فهمه من  واستفسارها عن أي الحصةب
مشكلة  والتعاون مع الزميلات في مواجهة أي، )فيسبوك(المجموعة المغلقة على الطالبات عبر 

 .لها والمساعدة على إيجاد الحلّ

وفـي حـال    المقلوب،الصفّ مشاكل عند التعلّم بإستراتيجية  أيلم تواجه معظم الطالبات  •
بعض  مواجهة مشكلة بالفهم أو الواجبات المطلوب تأديتها بعد مشاهدة الفيديو التعليمي فإن

الطالبات يشعرن بالإحباط، فيلجأن لإعادة مشاهدة الفيديو التعليمي عند الجزء الذي يواجهن 
 في البدايـة أن اعتقدن بعض الطالبات  أسئلة متنوعة عليه، لكن وحلّ ،فيه، و فهمهمشكلة 

المقلوب الصفّ أي بين إستراتيجية  -اختلاف أسلوب التدريس وعدم التركيز بين الأسلوبين
سـبب مشـكلة   يمكن أن ي -ة في الصفالمعلّموبين الطريقة الاعتيادية المعتمدة على شرح 

؛لديهن ظرةهذه الن لكن مع عدم تفضيل المقلوب، الصفّ بإستراتيجية  اختلفت بعد دراستهن
وجـود مشـكلة بشـبكة     ظهرتمن بعض المشاكل التي ووجود أكثر من صيغة للسؤال، 

 .التشويش وعدم التركيز أثناء الدراسةيتسبب في الإنترنت، لأنه 

العقلية للطالبـة، فقـد    المقلوب على زيادة ثقة الطالبة بنفسها، وزيادة القدراتالصفّ يعمل  •
ز أكثر من خلال المناقشة أدائها، بحيث أصبحت تركّمستوى ن مستوى تفكير الطالبة وتحس

سـها للمشـاركة   ى إلـى تحم خلال مشاهدة الفيديو التعليمي، الأمر الذي أدمن ، والصفّية
تفاعلها، مما  وزيادة ،أوراق العمل وحلّ ،واستنتاج التعميمات ،الأنشطةفي  الصفّية الحصةب

تذكر المادة التعليميـة   علىذلك أيضا ويعمل  .عمل على زيادة فهم الطالبة للمادة التعليمية
التي كانت تعرض بالفيديوهات التعليمية، الأمر الذي يؤدي إلى ترسيخ المادة التعليمية فـي  
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الصفّ ويعمل  .على علامات مرتفعة بالحصول تحسين وزيادة تحصيلهنوذهن الطالبات، 
من  ة والطالباتالمعلّموبين من جهة، المقلوب على تقوية الروابط والعلاقات بين الطالبات 

 الحصـة الأسئلة سواء ضمن مجموعـات تعاونيـة ب   التعاون في حلّيدعم ، وجهة أخرى
 أو الاستفسـارات  ، أو عن طريق التواصل عبر المجموعة المغلقة بكتابة التعليقاتالصفّية

 .ومساندتهن لبعضهن البعض ،حول المادة

من خلال قيام الطالبة بمشاهدة  تحسين تحصيل الطالباتالمقلوب على الصفّ تعمل طريقة  •
ملاحظات واستفسارات ليـتم مناقشـتها    ا، وفهم المحتوى، وتدوين أيالفيديو التعليمي كاملً

الأمثلـة   حلّو ،الأسئلة أو التدريبات قاش وحلّالتفاعل والمشاركة في النّو المقبلة، الحصةب
مسـائل   وحـلّ أوراق العمل،  وحلّ ،استنتاج التعميماتكذلك والموجودة بالفيديو التعليمي، 

 .بين الدروسالطالبة ربط ة، ومحاولة حص ة في نهاية كلّالمعلّمالذكاء التي تعطيها 

المجموعـة المغلقـة   في المقلوب الصفّ عملية التواصل عن طريق مجموعة  أنوتبين 
الـبعض   وتقديم الملاحظات لبعضهن ،المسائل وتعاونهن في حلّ ،بين الطالبات )فيسبوك(على 

وإعادة حل الأسئلة والتـدريبات   المناسب، بخصوص المادة الدراسية، للوصول إلى الفهم والحلّ
وأوراق العمـل،   لأنشطة، ومراجعة اتمارين الكتاب المدرسي الموجودة بالفيديو التعليمي، وحلّ

ر ما جاء بالفيديو التعليمي من مفاهيم وقوانين وتعاميم، ومراجعة التعليمات والتوجيهـات  وتذكّ
ا على تحسين مسـتوى الطالبـات وزيـادة    ساعدت كثيركلّ ذلك ة للطالبات، المعلّمالتي قدمتها 

تحصيلهن. 

بالفيـديو   الـدرس المعـد   ة بمناقشةالمعلّمحيث تقوم  بشكل جيد؛ الحصةيتم استغلال وقت  •
المقبلة بعد مشاهدة الفيديو التعليمي المخصص لـذلك الـدرس، وتقـوم     الحصةالتعليمي ب

 بمناقشة الطالبات حول ما شاهدنه بالفيديو التعليمي، والإجابة عن استفسـارات الطالبـات،  
وأوراق تميز الطالبات بينها، وحل مزيـد مـن الأسـئلة     وتوجيه الطالبات لأمور يمكن ألّا

 نهاية الفيـديو التعليمـي، وحـلّ   ة في الموجود اتالعمل، ومناقشة بعض الأنشطة والتدريب
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الأمر الذي يؤدي إلى ترتيب وتنظيم وترسيخ المعلومـات   ،تمارين الكتاب، وتقييم الطالبات
 .في ذهن الطالبة

الصـوت،  يمتاز الفيديو التعليمي الذي أعدته الباحثة بوضوح الشرح وبساطته ووضـوح   •
توسـيع مـدارك الطالبـات    اب المدرسي، بهدف ووجود أسئلة إضافية غير موجودة بالكت

مـن   ،قة بوحدة الهندسة والقياس، حيث يراعي الفروق الفردية بين الطالباتبالمفاهيم المتعلّ
تعمل على زيادة الفهم خاصـة  بحيث  ،وجود رسومات هندسية خاصة بعد كل مفهومخلال 

، وتسهيل وصول المعلومة إلى الطالبة بشكل أسرع، وتوضـيحه فـي   للمستويات الضعيفة
 .كيفية استنتاج التعميمات والقوانين بشكل سلس ومرن

لن الوقت الطويل للفيديو التعليمي،لكن بعض الطالبات لا يفض لن كثرة الطرق ولا يفض
  .بسهولةتباعها وإيصال المعلومة لاتعتمدها المعلّمة يحبذن طريقة واحدة ووتنوعها، 

  نتائج المقابلات للمجموعة الضابطة

• روتينيـة فـي التـدريس باعتمادهـا علـى      الغير المقلوب من الطرق الصفّ طريقة  تعد
الطالبة تسـتطيع مـن    من إيجابياتها أنوالتكنولوجيا، وهي طريقة لها إيجابيات وسلبيات، 

ضغوطات،  دون وجود أي، بأي وقت تشاء وهي في منزلهامشاهدة الفيديو التعليمي خلالها 
ي، والتحكم بعمليـة تقـديم وترجيـع    الذكّ الهاتفأو عن طريق  باستخدام حاسوب شخصي

حتى يترسـخ المفهـوم    ،في حال عدم فهم أي جزء بالفيديو التعليمي ةالفيديو أكثر من مر
ن عملية الدراسةبذهن الطالبة بشكل أفضل، وبالتالي يحس. 

عدم الفهم من خلال الفيديو فهي الخوف من ،ا السلبياتأم ة أنه يختلف عن أسلوب خاص
حتمـال عـدم   ولا. ة تعرف نقاط ضعف الطالبات وتعمل على تقويتهاالمعلّمن لأة، وذلك المعلّم

وجود مجموعة من الصور توضح المفاهيم  إنّما ،الفيديو التعليمييقوم بالشرح خلال  وجود معلم
حتمال عـدم مراعـاة   لاض للدرس من خلال صور، وعملية العر والأمثلة من غير صوت، أي

 ـوهي أن تقوم  ؛لن اتباع الطريقة الاعتياديةبعض الطالبات يفض لكن. جميع المستويات ة المعلّم
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ة تعرف مستويات الطالبات، فهي الطريقة المعلّم بشرح الدرس وإعطاء أسئلة وواجبات، ذلك أن
 .الأفضل باعتقادهن

، سواء وتر والخوف في حال مواجهة أي مشكلة بالفيديو التعليميتشعر الطالبة ببعض التقد  •
التدريب الموجود في نهاية الفيديو التعليمي، أو في حـال عـدم    أو بعدم معرفة حلّ بالفهم

المجموعـة  جزئية لم يتم فهمها عبـر   ة للاستفسار عن أيالتواصل مع معلمة المادالقدرة 
من خلال تمكّنها من  من فهم أي جزء استعصى عليها الطالبةتمكنت في حال  ،، لكنالمغلقة

بالإحباط والخوف في  ستشعر الطالبةو. ها تشعر بالراحة والسعادةة، فإنّالمعلّمالتواصل مع 
 ـ إذا خاصـة   ،بعض التمارين إيجاد صعوبة في حلّفي حال حال عدم فهم أو  رض لـم تع
تشـعر  يمكن أن بالتوتر والإحباط خاصة عند تأدية الامتحان، و وستشعر. بالفيديو التعليمي

المقلوب بالملل، لاحتمال أن يكون شـرح  الصفّ الطالبة عند الدراسة باستخدام إستراتيجية 
مدة الفيديو التعليمي طويلة، مما يؤدي إلـى  بالفيديو التعليمي سريعا وغير واضح، و المعلّم

  .عليميةعدم إكمال متابعة الفيديوهات الت

المشاكل التي يمكن أن تواجـه الطالبـة عنـد    تعتقد مبحوثات المجموعة الضابطة أن من  •
دراستها عن طريق الفيديو التعليمي، عدم وجود وقت لمشاهدته بالمنزل، بسبب الوصـول  

أو  ،نتيجة الشـعور بالتعـب   دراسة المواد الأساسية بشكل سريعللبيت، والاكتفاء ب المتأخّر
ووجـود  نترنـت،  المدة الطويلة للفيديو التعليمي، وتعطل شـبكة الإ ، أو بسبب المبكرالنوم 

هل، مل على تشويش الأفكار، وتشويش الأالإعلانات التي تتخلل شرح الدرس، ذلك أنها تع
واحتمال عدم تمكن الطالبة من فهم ما جاء بالفيديو التعليمي، لتخوفها من احتماليـة عـدم   

أو بسبب عدم وجود أمثلة كافية توضح الدرس،  الطالبة، أو شرح المادة بشكل بسيط تفهمه
فكرة لا تستطيع الطالبة التوصل  يحتوي بمعنى أنّه ،وجود سؤال بالاختبار لم تأخذه من قبل

الحل بأكثر مـن طريقـة   أو بسبب . عدم الحصول على نتيجة عالية في ويتسبب هذاإليها، 
أو  ،الذي يقوم بالشرح من خـلال الفيـديو التعليمـي    المعلّمر أسلوب يتغيوكذلك للسؤال، 

 .حتمال أن تكون المعلومات التي يعطيها خاطئةلا
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لديها ي تشعر بالحماس للدراسة، وينمقد ها المقلوب فإنّالصفّ عند دراسة الطالبة باستخدام  •
حب التعاون بين الزميلات، وزيادة محبتهن لبعضهن وتجعل  ،ي القدرة العقليةالبعض، وينم

 تهـا تزيـد مـن ثق  أن و ،الطالبة أكثر ذكاء، ويشجعها على أن تعتمد على نفسها بالدراسة
الأمثلة الموجودة فيه،  بنفسها، خاصة أنها تقوم بالتركيز عند مشاهدة الفيديو التعليمي، وحلّ

 مـواد متحمسة لاستخدام هذه الطريقة مع مما يجعل الطالبة المفاهيم والمعلومات، لترسيخ 
 .أخرى مثل العلوم

لتحسين الحصول على علامات مرتفعـة وتحسـين   من آراء مبحوثات المجموعة الضابطة  •
تحصيل الطالبة وادراكها للمادة بشكل أفضل، على الطالبة أن تقوم بالتركيز عند مشـاهدة  

شاهدته بشكل كامل وأكثر من مرة، حتى تتمكن من الفهم وترسيخ الفيديو التعليمي وإعادة م
 ة للمادة، وحلّالمعلّمعند مناقشة  الصفّية الحصةبالاعتماد على نفسها، والتركيز ب لوماتالمع

 ـالمعلّمالأنشطة والتدريبات الموجودة في الكتاب المدرسي، وأن تقوم  رض ة بمناقشة ما ع
أن الأنشطة والتمارين الموجودة بالكتـاب، و  ، والقيام بحلّالصفّية الحصةبالفيديو التعليمي ب

 .ا، بالإضافة إلى مشاهدة الفيديوهات التعليميةة ضروري جدالمعلّموجود 

 ؛رسالبساطة في شـرح الـد  بالفيديو التعليمي أن يتّسم  مبحوثات المجموعة الضابطةحبذ ت •
ووجود أسئلة متنوعة  ،طالبة من الفهم والاستيعاب، مع وجود الأمثلة الكثيرة حتى تتمكن أي

هذه الأمثلة أو التمارين الموجودة فيه  رس، وحلّعميمات الموجودة بالدتوضح المفاهيم والت
ل لمراعاة الفروق الفردية، ووجود تغذية راجعة بعد انتهاء الطالبة من مشـاهدة  بشكل مفص

الفيديو التعليمي لمعرفة نقاط القوهـا  من خلال إعطاء عدة أسـئلة تجيـب عن   عفة والض
لتصبح عملية الفهم أسرع وأسهل،  ةربط الدرس بالحياة العمليثم التأكد من الحل، و ،الطالبة
الـذي   المعلّمالتواصل بين الطالبة وكذلك و حسين مستوى الطالبة وتحصيلها،زيادة تبهدف 

الفيديو التعليمي، لكتابة التعليقات والاستفسارات في حال تعذّ أعدجزئية بالمـادة،   ر فهم أي
تتمكن الطالبة بذكر معلومة خاطئة، حتى الذي يشرح بالفيديو التعليمي  المعلّمقام أو في حال 
هـا بـأكثر مـن    ووضع أسئلة تكون الإجابة عن، هاتصحيحلمناقشة المعلومة ومن إخباره 

 .طريقة
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إسـتراتيجية   علـى أن  انالمجموعتين التجريبية والضابطة تتفق كلا ترى الباحثة أن ًإذا
هـي  لم يتم تجريبها مـن قبـل فـي المدرسـة، و    تعلّم حديثة،  إستراتيجيةهي المقلوب الصفّ 

 إسـتراتيجيةً  وتعـد . إستراتيجية غير روتينية في التدريس باعتمادها على توظيف التكنولوجيا
ممتعة ومشوقة لتوفر عناصر الصوت والصورة والحركة، ويستطيع الطلبـة الـتعلّم بالوقـت    

على المجموعـة   كبيرٍو أثرت بشكل إيجابيٍقد هذه الإستراتيجية  حيث أن والمكان المناسب لهم،
، بحيث شعرت المجموعة التجريبية بالراحة والسعادة عند التعلّم بهذه الإسـتراتيجية  ،التجريبية
، وعلـى  نحوها الاتجاهاتفي استخدامها لمواد تعليمية أخرى، مما عملت على تحسين  والرغبة

التحصيل الدراسـي فـي    تحسينوبالتالي  ،على تحسين أداء الطلبةزيادة التنافس بين أفرادها و
واسـتغلالها،   الحصةالمقلوب على تفعيل وقت الصفّ كما وعملت إستراتيجية المادة التعليمية، 

الطلبة من الفهم والإدراك للمفاهيم والتعميمات للمادة التعليمية الموجودة بالفيديو التعليمي  مكّنتو
راعي الفروق الفردية بين الطلبة، ولكن تختلف نظرة المجموعـة الضـابطة   وأنها توترسيخها، 

لهذه الإستراتيجية باعتقادها أنها قد لا تراعي الفروق الفردية بين الطلبة، وعدم الشعور بالراحة 
الاعتماد  -في كثير من الأحيان -في حال استخدام هذه الإستراتيجية كون هذه المجموعة تفضل

عتيادية، وشعورها بالتوتر والقلق إذا تم استخدام هـذه الإسـتراتيجية نتيجـة    على الطريقة الا
في التدريس، واعتقاد هذه المجموعة بعدم وضوح الفيديوهات التعليميـة   المعلّماختلاف أسلوب 

ا، وتفضل وجود تغذية راجعة في نهاية الفيـديو  باحتمال وجود الصورة دون وجود الصوت مثلً
للدرس التعليمي المعد.  

  بوك وتأملات الباحثةالفيس المشاركات علىنتائج  4:4

الصفّ إستراتيجية  تعدالمقلوب أسلوبا تنفذ فيه أنشطة تعاونية وتفاعليـة لحـل   ا تعليمي
وممارسات الدمج، واستغلال بيئة التعلّم الإلكترونيـة وتنظيمهـا، والـذي يضـمن      ،المشكلات

 الدراسية، والذي من شأنه أن يؤثر على أداء تعلّـم  الحصةأثناء  المعلّمالاستغلال الأفضل لوقت 
وحماسة للمشاركة في الـدروس   ون أكثر إنتاجية، وتسهيل تعلّمهم، وبالتالي يصبح المتعلّمةبالطل

  .(Cabi, E., 2018)كما أشار كابي  ،زيادة تحصيلهم الدراسيالمقلوبة، مما يعمل على 
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خلال نتيجة الفرضية الأولى التي أظهرت نتائج إيجابية فـي  ق منه من وهذا ما تم التحقّ
مثـل مهـارات التواصـل     ؛للمهـارات  البات من ناحية معرفية، واكتسابهنزيادة تحصيل الط

عبر مواقع التواصل الاجتماعي، ومهارات التعلّم الذاتي التي ساعدت على تنمية تفكير  لوالاتصا
بشكل أفضل، و الطالبات، وتنظيم وقتهنزيادة ثقتهن واعتمادهن وتنمية التفكيـر  على أنفسهن ،

خاصة في إيجاد العلاقة بين الزوايا الناتجـة مـن    ، بإعطاء طرق مختلفة للحلّالإبداعي لديهن
جديد للمسـألة، وعلـى    تقاطع مستقيمين، ومن تقاطع مستقيم لمستقيمين متوازيين، واقتراح حلّ

وهـذا مـا   والتعميمات الواردة بالفيديوهات التعليمية،  ممفاهيزيادة فهم الطالبات للمادة وتذكر ال
اتجاهات إيجابية نحـو هـذه    أكدت عليه استجابات الطالبات من خلال المقابلة، والتي أكسبتهن

الإستراتيجية، والتي ساعدت على تكوين علاقات إيجابية وتفاعل إيجابي، وكذلك ساعدت علـى  
والمادة ة والطالبات المعلّمة والطالبات، وبين المعلّملبات، وبين تقوية الروابط والعلاقات بين الطا

للمادة الدراسية خاصة وحدة الهندسة والقياس، وهـذا مـا أظهرتـه     التعليمية، وزيادة محبتهن
الفرضية الثانية التي بيالمقلوبالصفّ هناك اتجاهات إيجابية نحو إستراتيجية  نت أن.  

 تأملاتوبما أن الباحثة هي التي قامت بتطبيق الدراسة على الطالبات، فقد كان لها عدة 
منها المهارية وذلك من خلال  ؛جوانب عدة للطالبات عملت على تنميةهذه الإستراتيجية  تدعم أن

قت قبل و )فيسبوك(ها من خلال الصفحة المغلقة على يشاهدن نتفاعلهم مع المادة الدراسية التي كُ
، وذلك )ماسنجر(المقلوب على الصفّ لطالبات باسم ها ا، ومن خلال المجموعة التي أعدتالحصة

لإبداء الاستفسارات والملاحظاتة بشكل أسهل وأسرعالمعلّموبين  للتواصل بينهن ،.  

ا لتفاعل الطالبات مع المادة ا من الصور التفاعلية للطالبات، وصورجانب الباحثة وردتوس
  .ا داخل غرفة الحاسوبوأيض ،الصفّيةالبعض داخل الغرفة  ة ومع بعضهنالمعلّمالدراسية ومع 

من خلال الصفحة  )ماسنجر(المقلوب على الصفّ ت على مجموعة صور تفاعل الطالبا
 المغلقة
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درس من دروس الوحدة التي كـان يـتم    ة لكلّبعض الصور المتعلقة بالفيديوهات المعد

، من أجل مناقشتها وحل المشكلات والتفاعـل مـع المـادة    واحد تنزيلها قبل موعد الدرس بيوم
  .في اليوم التاليالصفّ المعروضة في غرفة 
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لعدم تمكـن   بمشاهدته قمنطالبة فقط  )17( لاحظت الباحثة في أول فيديو تم تنزيله أن
سرعان ما ارتفع عدد الطالبات اللواتي شاهدنه، بمساعدة  ،بقية الطالبات من دخول الصفحة، لكن

ليرتفع العـدد إلـى    معلمة المادة بإرسال موقع الصفحة للطالبات، وإضافة الطالبات لزميلاتهن
الشخصي  الحاسوبخلال من  الحصةيشاهدنه قبل وقت  بقية الطالبات كنكما أن طالبة،  )33(
رن الدفاتر لتسجيل الملاحظات والاستفسـارات لمناقشـتها   يحض نلباحثة في أوقات الفراغ، وكُل
مع المادة الدراسية المعروضة بالفيـديو، خاصـة الموسـيقى     المقبلة، ولوحظ تفاعلهن الحصةب

والألـوان،   ، وحركة الرسـومات الهندسـية والعبـارات   المعروضة الهادئة التي لفتت انتباههن
ا بالدرس  ،لمشاهدة الفيديو القادم، حتى الطالبات اللواتي كن يشاهدنه بالبيت وتشوقهنأبدين إعجاب

، كونه يوضـح المفـاهيم الخاصـة بالـدرس     المعروض من خلال الفيديو عند قدومهن للحصة
ية تفاعلية رسومات هندس لاحتوائهوعرضه أمثلة محلولة، بالإضافة إلى المتعة بمشاهدة الفيديو 

ة المطلـوب  د المـد رس، وكانت الباحثـة تحـد  متحركة وملونة توضح المفاهيم المذكورة بالدو
-10(مشاهدتها للفيديو والمتعلقة بالدرس الذي سيتم مناقشته حسب الخطة، والتي تتراوح ما بين 

15( دقيقة، مما أدكـون المـدة   بالملـل،   ى إلى إقبال الطالبات لمشاهدة الفيديو وعدم شعورهن
  .المطلوبة للمشاهدة قصيرة

  ةالمعلّمبعض الملاحظات والتعليمات المرسلة عبر الصفحة المغلقة من قبل 

  

  

  

  

هنا كانت الباحثة ترسل تعليمات وملاحظات للطالبات حول الفيديو الخاص بالدرس الذي 
تعليمـات خاصـة   : منها، الحصةالمقبلة، وتعليمات بعد مناقشة الدرس ب الحصةسيتم مناقشته ب

التـدريبات المعروضـة بالفيـديو، أو     ة المطلوب مشاهدتها للفيديو، وبعضها تعليمات بحلّبالمد
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 الحصةالواجبات المطلوبة، أو تعليمات بإحضار أدوات من البيئة، لتمثيل المفاهيم التي نوقشت ب
للتأكد من استيعابهنكسـاب  ممـا يـؤدي إلـى إ    م،بكيفية تمثيل هذه المفاهي ، وتحريك مخيلتهن

الطالبات المهارات الحركية والفكرية، وكيفية الاستفادة من البيئة الموجودة حولنا في دمجها بمادة 
  .الرياضيات

 ـ اليوم السابق للحصبعد تنزيل الفيديو في  ص فعاليـات  ة، في اليوم التالي كانـت تخص
رس الذي تم عرضه بالفيديو، وإنجـاز  الدحول  وأسئلتهن لمناقشة الطالبات بملاحظاتهن الحصة

في آخر الفيديو، وذلك عبر مجموعات  ، وأوراق العمل، والتدريب الموكل لهنالصفّيةالأنشطة 
الأنشطة أو أوراق  البعض، سواء في حلّ تعاونية، ولاحظت الباحثة تعاون الطالبات مع بعضهن

هـا  نشيطات متفـاعلات، وأنّ  البات وجعلهنعلى فاعلية الإستراتيجية على الط العمل، وهذا يدلّ
على مناقشة الأنشطة  ، وقدرتهنبأدائهن للحلّ وزيادة ثقتهن على أنفسهن باعتمادهن رت عليهنأثّ

أمام زميلاتها،  مجموعة وعرضها وتوضيحها للحلّ أمام الطالبات، ممثلة بخروج طالبة من كلّ
الخاطئ بخـروج إحـدى    ثم مقارنة حلول بقية المجموعات مع بعضها البعض، ومناقشة الحلّ

ه يدل على فاعلية إسـتراتيجية  على شيء فإنّذلك  الطالبات بتوضيح الخطأ وتصحيحه، وإن دلّ
مـن  المقلوب، بزيادة مقدرة الطالبات على التوضيح، وإبداء السبب وراء كل خطأ صدر الصفّ 

الإيجابي الذي  وتفاعلهن أو في أثناء المناقشة، وزيادة ثقتهن بالحلّ الطالبات أثناء قيامهن بالحلّ
جميع أسئلة الدرس قامت بعض الطالبات بحلّ لمادة الدراسية، حيث شعورهن بحب اعكس مدى 

 ـ ديو بعد مشاهدة الفيديو في البيت قبل حضورهن للحصة، بسبب سهولة الشرح المعروض بالفي
واستمتاعهن   والخـروج  بالمشاهدة، والذي عكس أثره بشكل تلقائي على تحسـن تحصـيلهن ،

  .بمخرجات إيجابية مهارية وتحصيلية ووجدانية
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نشـطة وأوراق العمـل   الأ الصور توضح عمل الطالبات من خلال مجموعات في حلّ
كذلك تمارين الدرس، وتوضح  ، وحلّالموكلة إليهنبا مدى اهتمامهنبالحـلّ  لدرس واستمتاعهن 
 هـن تعلّمنشـاطهن و بالمسؤولية أثناء  اسالطالبات ح أظهرت، فقد )السبورة(على  ومناقشة الحلّ

الإيجابي وتفاعلهن. 

ة ر من روتين عـرض المـاد  بعض الحصص بمختبر الحاسوب، مما غيتُعرض كانت 
الحاسوب لمناقشـة ملاحظـات   الطالبات لحضور مختبر عمل على تشويق راسي، والدالصفّ ب

حول المادة وحل الأنشطة الطالبات، وأسئلتهن.  

  

  

  

  

للمشاركة في النقاش وحل الأنشطة والمهـام،   الصور توضح تفاعل الطالبات وحماسهن
فـي مختبـر   ) LCD(صفحة المغلقة والمعروضة على شاشـة  من خلال عرض الفيديو عبر ال

يجابي، ولاحظت بشكل إ ة، وزيادة تفاعلهنالطالبات للحص كما لاحظت الباحثة انتباه. الحاسوب
الأسـئلة والأنشـطة، أو التـدريبات     قاش أو بحلّحماس الطالبات بشكل كبير، سواء بالنّ كذلك

 ـ المعلّما جعل ها بالفيديو، مالمطلوب حلّ ـة ات ة في وضع نفسي مريح في تنفيـذ فعاليالحص ،
ها ليست معلمة المادةا لأنّخصوص.  

 ة الوقت الكافي للإجابة عن أسئلة الطالبات وملاحظـاتهن المعلّمفقد كان لدى  ،هنا ومن
ومناقشة الأنشطة، وحلّوتوجيههن ، ـو، أوراق العمل، ومناقشة التدريبات الموكلة لهن  ه ذلك لأنّ

أوراق  لأنهن قمن بإعداد، والحصةتم مشاهدة الفيديو وحصول الطالبات على المحتوى قبل وقت 
لتنفيذ الأنشطة والواجبات، بدل ضياع  الحصةكل ذلك ساعد على تخصيص وقت  .مسبقًا العمل
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يذ الواجبات كمـا فـي الطريقـة    الوقت على إعطاء المادة الدراسية وتخصيص وقت قليل لتنف
  .عتياديةالا

 ـ والتأكد من ،رس، كان يتم عمل مراجعة سريعة لما تم تعلّمهنتهاء من الدبعد الا ق تحقّ
رس من خلال تمرير الفيديو بشكل سريع على أهم المفاهيم والتعميمات عة لهذا الدالأهداف المتوقّ
تم تعلّمه، ومن  ص ماالتدريب الموجود في نهاية الفيديو والذي يلخّ ل إليها، وحلّالتي تم التوص

إعطاء سؤال ذكاء في نهاية الدرس، كما في الصور التالية ثم:  

  

  

  

الباحثة من خلال مشاهدتها لـردود أفعـال الطالبـات قبـل وأثنـاء تطبيـق       لاحظت 
 الأثر الإيجابي على نفوس الطالبات وحبهن ،وبعد الانتهاء من تطبيق الإستراتيجية ،الإستراتيجية

ف الذي بـدا علـى الطالبـات قبـل البـدء بتطبيـق       لهذه الإستراتيجية، على الرغم من التخو
لديهن صعوبة في تحديد  م وحدة الهندسة والقياس، حيث كانمن عدم فهفهن وتخو ،الإستراتيجية

الزوايا وتسميتها وصعوبة في فهم بعض مواضيع الهندسة في صفوف سابقة وتدني تحصـيلهن  
ه ستطبق إستراتيجية جديدة لدراسة هذه الوحدة، وكان تعلـيقهن  فيها، ولكن تم تهيئة الطالبات بأنّ

قامـت   التية، كون الباحثة هي المعلّمأسلوب  ه سيتغير عليهنمادة لأنّمن فهم ال نه لن يتمكّبأنّ
مثـل هـذه    يختبـرن على أسلوبها، ولـم   اعتادوا، خاصة أنهم المعلمةبتطبيق الدراسة وليست 

 فـي  ا بتوضيح هذه الإستراتيجية وماهيتها ومزاياهـا نفسي ، ولكن تم تهيئتهنسابقًا الإستراتيجية
ف الطالبات الشديد لأنهم لم يأخذوا المادة، وفـي  عمل اختبار قبلي، وبدا تخو تم بداية، ومن ثمال

 ـ اوحبّا تعلقًهذا الخوف، فأظهرن أثناء تطبيق الإستراتيجية بدأ يتلاشى  ى لهذه الإستراتيجية، حتّ
ة الفيديو في البيـت،  أسئلتها بعد مشاهدأنشطة الدرس و هن أتممن حلّبأنّ قلنبعض الطالبات  أن

وتوضـيح المفـاهيم    ،هـا ا على الفيديو بسهولة الشرح وذكره للأمثلـة وحلّ أيض ن تعليقهنوكا
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ه تـم  بأنّ بعض الطالبات علّقن ى أنوالتعميمات بالأشكال الهندسية التفاعلية والتطبيق عليها، حتّ
من صعوبة في فهمها في صفوف سابقة، مما يدل علـى   نعانيبعض المفاهيم التي كن يتوضيح 

  .المشكلات فاعلية الإستراتيجية في حلّ

ر في هذه الوحدة، بدا اختبا حدده سيوبعد الانتهاء من تطبيق الإستراتيجية وإخبارهم بأنّ
 هذه الإستراتيجية أكسبت على أن ه يدلّفإنّ ،على شيء دلّ لأخذ الاختبار، وإن حماس الطالبات

على  الاعتمادوتفسيره، و الحلّب ومعلمتهن زميلاتهنفي مناقشة  وبأنفسهن بقدراتهن الطالبات ثقةً
الدراسـة أهمية تنظيم الوقت في ، بالإضافة إلى اكتساب أثناء عملية التعلّم أنفسهن وأصـبحن ، 

لـى نجـاح   ع ه يدلّفإنّ ،على شيء دلّ متحمسات ومندفعات للدراسة، والتوصل للمعلومة، وإن
، وفاعليتهـا علـى تحسـين    فسية والاجتماعيةالإستراتيجية وفاعليتها من الناحية التحصيلية والنّ

 .اتجاهات الطالبات وعلى تفعيل تعلمهن الذاتي
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  الفصل الخامس

  مناقشة النتائج والتوصيات
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  التوصيات 4:5

    



110 

  الفصل الخامس

  مناقشة النتائج والتوصيات

المقلوب في التحصيل الصفّ ة إستراتيجية هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على فاعلي
  .نابلسساسي في السابع الأالصفّ رياضيات لدى طلبة تعلّم الذاتي، والاتجاهات في الوال

وتتناول الباحثة في هذا الفصل مناقشة النتائج التي توصلت إليهـا، والخـروج بنتـائج    
  .للدراسة بشكل عام وبتوصيات منبثقة عنها

  مناقشة نتائج الفرضية الأولى 1:5

بـين متوسـطي درجـات    ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

والمجموعـة الضـابطة    ،)المقلـوب الصـفّ  إستراتيجية (التحصيل بين المجموعة التجريبية 

  .السابع الأساسيالصفّ لدى طلبة ) الطريقة الاعتيادية(

ولفحص الفرضية، فقد استخدمت الباحثة اختبار تحليل التبـاين الأحـادي المصـاحب    
)ANCOVA .(يلاحظ من الجدول و)وجود ) 7ذي دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة   فرق
)0.05=α ( بين متوسطات علامات طلبة المجموعة التجريبية الذين درسوا باستخدام إستراتيجية

المقلوب، وطلبة المجموعة الضابطة الذين درسوا بالطريقة الإعتيادية على الدرجة الكلية الصفّ 
  .التجريبيةلاختبار التحصيل البعدي، وذلك لصالح المجموعة 

المقلوب على الطريقة الإعتياديـة فـي تنميـة    الصفّ وتفسر الباحثة تفوق إستراتيجية 
منهـا   لعدد من الأسباب؛السابع الأساسي في وحدة الهندسة والقياس الصفّ التحصيل لدى طلبة 

م تعليم ف التقنية الحديثة بذكاء لتقديمن أشكال التعليم المدمج الذي يوظّ شكلٌ المقلوبالصفّ  أن
وتوصيل المحتوى الدراسي للطالـب  . يتناسب مع متطلبات وحاجات الطلبة في عصرنا الحالي

 المعلّـم وخارجها، بشكل مرن من خلال استخدام مقاطع الفيديو التي يقـوم   الصفّية الحصةقبل 
بإعدادها، فهو وسيلة فعالة لما له من تأثير لاحتوائه على الصوت والصورة والحركة، وتـوفر  

يستطيع الطلبـة الـتعلّم   حيث  )Leo, 2017(ر التشويق بشكل أساسي، وهذا ما أكده بلو عنص
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 ات للتأكد منة مرتقديم أو ترجيع مقطع الفيديو عد مما يتيح لهمبالمكان والزمان الذي يناسبهم، 
 جـزء فـي حـال شـعر      استيعاب المادة أو تسجيل الملاحظات والأسئلة، أو التوقف عنـد أي

يـؤدي إلـى    ، الأمر الذيإذا فهمه الطلبةوالإكمال في وقت آخر، أو تجاوز المقطع  ،بالإرهاق
ا وسريع التعلّم، وآخر يحتاج الواحد منهم من يكون متيقظًالصفّ طلبة ف مراعاة الفروق الفردية،

التعلّم يحتاج إلى الصور والأشكال والتمثيـل   لتكرار حتى يستوعب الدرس، وآخر بصريإلى ا
  .ليفهم المراد وهكذا

المقلوب يوفر آلية لتقييم اسـتيعاب الطلبـة، فالاختبـارات والواجبـات     الصفّ  كما أن
على نقـاط القـوة أو الضـعف فـي      امؤشرتمثّل القصيرة، وأوراق العمل التي يؤديها الطلبة 

على التركيز على هذه النقاط، والتركيز على من يحتـاج   المعلّممما يساعد  ،استيعابهم للمحتوى
ز علـى مهـارات   إلى وقت أكثر للتعلّم، وتوجيهه نحو تحسين أدائه، وتوفير أنشطة تفاعلية تركّ

قـام   المعلّـم لأن  ؛صـيل الدراسـي  التفكير العليا في المجال المعرفي، مما يسهم في زيادة التح
الطلبة علـى تحمـل مسـؤولية    ر بيئة تعليمية تحفز وفّوطالب،  خصوصية قدرات كلّبمراعاة 
  ).2018 ،والبلوشية السنانية(تعلّمهم 

 ـلقِّمن كونه م المعلّمر دور تطوعلى المقلوب الصفّ إستراتيجية  تعمل  ـا إلـى م نً ه وج
رشد ومشرف وي ،ز للطلبةحفّوممن الوقت في التفاعـل مـع    على سير الأنشطة، وقضاء مزيد

بشكل مثمر، بحيث يعطـى المحتـوى    الحصةيتم استغلال وقت  ،الطلبة داخل الصف، وبالتالي
مكان في  أو أي ،ا في البيتالتعليمي للطلبة من خلال الفيديوهات التعليمية التي يشاهدونها مسبقً

 ,Cabi)(كابي  استيعاب المفاهيم الجديدة، وهذا ما أكدته دراسةنى لهم ، ليتسالحصةغير موعد 

لمناقشة الأنشطة، وإنجاز المهام التعليميـة، وتكلـيفهم    الحصةيتم تخصيص وقت  حيث 2018
بأنشطة وتطبيقات تنافسية تشجبهم على العمـل الجمـاعي، وذلـك مـن خـلال      ع الطلبة وتدر
يؤدي إلى زيـادة  مما ، شطة والتدريبات الموكلة لهمعلى حل الأن مجموعات يتعاون فيها الطلبة

تفاعل الطلبة مع بعضهم البعض في الحصول على المعلومة، أو تنفيذ المهمة الموكلـة إلـيهم،   
من خلال مساعدته وتوجيهه لطلبته في إنجاز المهام، والإشراف  المعلّموزيادة تفاعل الطلبة مع 
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 ،ز التفكير الناقـد عزيهذا لأولئك الذين يحتاجون للتقوية، و عم المناسبوتقديم الد ،على أنشطتهم
  .وبناء الخبرات ومهارات التواصل والتعاون بين الطلبة ،والتعلّم الذاتي

ا، عمل على إثارة عدة مشاهدة الطلبة للمحتوى التعليمي الجديد من خلال الفيديو مسبقً إن
 الذي دفعهن إلـى تسـجيل الملاحظـات   وى الذي شاهدنه، الأمر أسئلة وملاحظات حول المحت

، والمبادرة في طرح الأسئلة، أو طرح أفكار وآراء جديدة، منها ترميز ة حول المحتوىسئلالأو
من ضعف في تسمية الزوايا  الزوايا بدل الأرقام ليتسنى لبعض الطالبات اللواتي يعانينتقويتهن 

 على الحوار والمناقشة، مما جعلهـن  قدرتهنبهذا الأسلوب لإيجاد العلاقات بين الزوايا، وزيادة 
بالإيجابية والفاعلية يتمتعن، على الحصول علـى   والحرص، التعلّمنشيطات في عملية  وجعلهن

الحصول، والإجابات حول تساؤلاتهن على التغذية الراجعة حول المحتوى التعليمي المشاهد بأي 
  .وقت

الصفّ للمادة التعليمية في تطبيق إستراتيجية  كما راعت الباحثة جذب الطالبات وتشوقهن
من خلال توظيفها واستخدامها للأشكال الهندسية والألـوان   المقلوب في وحدة الهندسة والقياس؛

المختلفة والصور الثابتة والمتحركة في تسجيل الدرس بالفيديو التعليمي، بما يخدم المادة التعليمية 
، توفر المحتوى التعليمي بهذا الشكل بـين أيـديهن  كما أن  لصعوبتها، لتثبت في ذهن الطالبات

 ـلية والتخيالفكري ساعد على تنمية مهاراتهنقد وإعادة مشاهدة المحتوى أكثر من مرة،  ة ة خاص
في تحديد العلاقات بين الزوايا من خلال رسم مستقيمات متقاطعة، وتحديد نـوع الزوايـا فـي    

ومجموع الزوايا في تحديد قياس الزوايا الداخلية والخارجيـة،  عات، وربط عدد المثلثات المضلّ
الأمر الذي أدى إلى رفع تحصيلهن.  

 ,Leo)، وليـو (Zengin,Y. 2017)وتتفق نتيجة هذه الدراسة مع نتـائج دراسـات   

، وفاجـات وتشـانغ وتشـانغ    (Peterson, 2016)، وبيتيرسون )2017(، وبشارات (2017
(Bhagat, Chang & Chang, 2016) المقلوب على تحصيل الصفّ ، في فاعلية إستراتيجية

ا مع نتائج دراسات الدوسري وآل الطلبة في الرياضيات لصالح المجموعة التجريبية، وتتفق أيض
 & Chih,Yuan)، وتشاي ويوان وكوي )2016(، وأبانمي )2017(، والروساء )2017(مسعد 
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kuei. 2015) المقلوب يرفع من تحصيل الطلبة في مقررات الصفّ استخدام إستراتيجية  في أن
  .أخرى لصالح المجموعة التجريبية

التي درسـت تـأثير    ،(Cabi, 2018) كابي كما اختلفت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة
ية وبـرامج  المقلوب على التحصيل الأكاديمي للطلاب في تدريس اللغة الإنجليزالصفّ نموذج 

قد أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصـائية بـين درجـات    تعليم اللغة التركية، ف
المجموعتين التجريبية والضابطة، لكن الحضور إلى الفصول التي تم إعدادها، واستكمال المهام 
في الصف، بحيث لا يحتاج الطلبة إلى القيام بمهام في المنزل، كانت من الجوانـب الإيجابيـة   

الصفّ التي درست تأثير  )Clark, 2014(كلارك  وكذلك دراسة، المقلوبالصفّ لإستراتيجية 
المقلوب على مشاركة الطلبة وأدائهم في حصص الرياضيات التي تناولت وحدة الجبر، والتـي  

المقلوب فـي تحسـين التحصـيل الدراسـي للطلبـة فـي       الصفّ أسفرت نتائجها بعدم فاعلية 
ا ومشاركة مقارنة بالطريقـة  المقلوب أكثر تفاعلًالصفّ الطلبة في  الرياضيات، على الرغم أن

  .الاعتيادية

 مناقشة نتائج الفرضية الثانية 2:5

بين متوسطات اسـتجابات  ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

السابع الأساسـي تُعـزى   الصفّ الطلبة على مقياس اتجاهات الطلبة في الرياضيات لدى طلبة 

  .التدريس لطريقة

، )ANCOVA(ولفحص الفرضية استخدمت الباحثة تحليل التباين الأحادي المصاحب 
  .لفحص دلالة الفروق في اتجاهات الطلبة وفقا لمتغير إستراتيجية التدريس

) α=0.05(وجود فرق ذي دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  ) 9(يلاحظ من الجدول 
السابع الأساسي الذين درسوا وحـدة الهندسـة والقيـاس    الصفّ بين متوسطات استجابات طلبة 

، وبين متوسـط اسـتجابات طلبـة    )المجموعة التجريبية(المقلوب الصفّ باستخدام إستراتيجية 
، بعد )المجموعة الضابطة(عتيادية ين درسوا نفس الوحدة بالطريقة الاالسابع الأساسي الذالصفّ 
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المقلوب في الرياضيات، وذلك لصالح الصفّ راتيجية تنفيذ الدراسة على مقياس الاتجاه نحو إست
  .المجموعة التجريبية

تعاونية،  المقلوب تساعد في تطوير بيئات تعلّمالصفّ وتفسر الباحثة ذلك بأن إستراتيجية 
لعديد من السلوكيات التعاونية بين الطالبات، وذلك من خلال تكوين علاقات إيجابيـة  وتعزيزها ل

بحيث يسمح بينهن ،بتبادل المعلومات والأفكار، مما يساعد على تعلّمهن البعض من بعضهن.  

 ـنحـو   عن شعورهن مبحوثاتتم سؤال العند قيام الباحثة بمقابلة المجموعة التجريبية و  تعلّم ال
وزيادة الثقـة   بالراحة بشعورهن بحوثاتفكانت معظم استجابة الم ستراتيجية الصفّ المقلوببا

 الـتعلّم في التغلب على الصعوبات التي واجهنها في أثناء  النجاحب مبحوثات، إذ أحست البالنفس
بالطريقة الاعتيادية، مما زاد من ثقتهن بأنفسهن وبقدراتهن  ة، في مواجهة المشكلات الرياضـي

وتنمية قدراتهن في زيادة الـتعلّم  هذا أسهم  وقد، العقلية والفكرية العليا، وبالتالي تحسين أدائهن
في استيعاب المفاهيم المعروضـة   تمركز على أنشطة المتعلّم، واعتماد الطالبات على أنفسهنالم

 المقلوب، وقد شـعرت الطالبـات بـأن   الصفّ بالفيديو التعليمي، من خلال استخدام إستراتيجية 
حصالفيديو الذي يحتوي على الرسومات والأشكال  ة الرياضيات أصبحت أكثر متعة لمشاهدتهن

ت الطالبات للـدرس، بالإضـافة إلـى    ذبمتعدد الألوان، بحيث جالهندسية المتحركة والتفاعلية و
استمتاعهن  بالمشاهدة على موسيقى هادئة، مما شـجـ عهن  ا علـى تسـجيل الملاحظـات    أيض

ندماج التالية، والا الحصةة المعروضة قبل وقت الدرس، ليتم مناقشتها بستفسارات حول المادوالا
الأنشطة والتدريبات وأوراق  للمناقشة وحلّ الحصة، من خلال تخصيص وقت الحصةات ليبفعا

ى إلى تلاشي صعوبة فهم الهندسةالعمل ضمن مجموعات، الأمر الذي أد، وجعلها مادبـة  ة محب
ى إلى قة للطالبات، وومشوزيادة رغبتهن في الدراسةأد.  

المقلوب حفّ الصفّاستخدام إستراتيجية  وترى الباحثة أن ز قدرات الطالبات وطاقـاتهن ،
فـي وحـدة    ا على تحصـيلهن ر إيجابيفي الرياضيات وتعلّمها، مما أثّ حقيقة إمكاناتهن وأظهر

نحوها الهندسة، وتحسين اتجاهاتهن.  
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وتتفق نتيجة هذه الدراسة مع العديد من الدراسات التي تبياستخدام طرق التدريس  ن أن
 آدي وآجـي سابقة لكلّ من الحديثة تسهم في تنمية اتجاهات إيجابية لدى الطلبة، كما في دراسة 

(Addae & Agyei, 2018) ، ّلضـمان المواقـف الإيجابيـة    وه وقد خلصت الدراسة إلى أن
صـول  الـة وإدارة الف ن تكون مهارات التواصـل الفع لطلاب نحو دراسة الرياضيات، يجب أل

ا أهـدافً  تحويويجب أن  ية لمعلمي الرياضيات،ا لا يتجزأ من الممارسات التعليمالدراسية جزء
 Iji, Abah) كشفت دراسة آجي وآبا وأنيورحيث مهمة لأي برامج إعداد لمعلمي الرياضيات، 

& Atyor, 2017) ٍمن تأثير خـدمات السـحابية علـى ثقـة     إيجابي  عن وجود مستوى عال
وأشارت إلى اعتماد الخدمات السحابية لزيادة نتائج التعلّم في عقلية ايجابية قويـة  الرياضيات، 

الطـلاب  د لدىوالثقة بين طلاب تعليم الرياضيات مما يؤدي إلى شعور جي،   والتفكيـر الجـاد 
فقد ) 2017(ا دراسة نور الدين والناصر أم. والمشاركة بنشاط في تعلّم الرياضيات الخاصة بهم

ر لى إستراتيجية الارشاد الجمعي المصغّبي لفاعلية برنامج إرشادي يستند إثر الإيجاأظهرت الأ
وجـود فـروق ذات دلالـة    ، وأظهرت النتائج لتغيير الاتجاهات السلبية اتجاه مادة الرياضيات

إحصائية بين متوسطي درجات أفراد المجموعة التجريبية والمجموعة الضـابطة فـي القيـاس    
ة لصالح المجموعة التجريبية من مقياس الاتجاه نحو الرياضيات والدرجة الكليالبعدي على أبعاد 

 ـالطلبة، كمـا    Rutkiene(روتكينـي وتاندزجولسـكين   سـابقة كـلّ مـن    دت دراسـة  أكّ

&Tandzegolskiene, 2015( أن ة، في حين اتجاهات الطلبة نحو الطرق التقليدية كانت سلبي
تبين أن ا اتفقت مع دراسة بيبين وجونس اتجاهات الطلبة نحو التعلّم الذاتي كانت ايجابية، وأيض

(Pepin & Jones,2015) ،كانت اتجاهاتهم نحو  حيث سجلت نسبة متزايدة من طلاب شنغهاي
روا ا أكبر من الأولاد عبعدد الثامن، ووجد أنالصفّ يجابية مع انخفاض طفيف في الرياضيات إ

فرق بين الكفاءة المدركة للبنين أي يجابية أكثر من الفتيات، ومع ذلك لم يكن هناك ية إعن عاطف
  .والبنات في الرياضيات

  تفعيل التعلم الذاتي  على مناقشة نتائج المقابلات 3:5

الصـفّ  إستراتيجية  فاعلية تم التوصل إلى أهم المحاور الرئيسية لنتائج المقابلات حول
محافظـة  السابع الأساسي في الرياضيات في الصفّ المقلوب على تفعيل التعلّم الذاتي لدى طلبة 

  :نابلس من وجهة نظرهم وهي كالتالي
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 المقلوبالصفّ ماهية 

85( لوحظ أن (%المقلوب هي الصفّ إستراتيجية  من استجابة المبحوثات يتفقن على أن
وذلك باستخدام التكنولوجيـا  ف التقنيات الحديثة لتطوير طرق التدريس، إستراتيجية تعليمية توظّ

تعليمية عبـر موقـع التواصـل    وذلك من خلال قيام الباحثة بإرسال الفيديوهات ال ،البشكل فع
السـابع  الصـفّ  المقلوب لطالبـات  الصفّ المجموعة المغلقة باسم  على )فيسبوك(جتماعي الا

رة، والتي تعتمـد فيهـا   ل وصول الطالبة إلى الدروس المقرمما يسه مدرسة سمير عبد الهادي،
الطالبة على نفسها بالدراسة، وحيث تمكن الطالبـات مـن عمليـة الفهـم والإدراك للمفـاهيم      

، كمـا أشـارت   هـا خها فـي ذهن لموجودة بالفيديو التعليمي، وترسوالتعميمات للمادة التعليمية ا
 ،يةالصـفّ  الحصةوقت يناسب الطالبة خارج  في أيفيديو التعليمي ه يتم مشاهدة الالمتقابلات أنّ

، براحـة دون وجـود أي   الخـاص  الباحثة حاسوبسواء كان بالمنزل أو بالمدرسة عن طريق 
ي إلى إزالة الحرج والخوف عند الطالبـات وشـعورهن بالراحـة    ضغوطات، الأمر الذي يؤد

والبيـت قـد انقلبـت    الصفّ  مهامتكون وبذلك  ،يووالاطمئنان، مع إمكانية تقديم وترجيع الفيد
  .وتبادلت الأدوار

وجود تغذية راجعة بعد انتهاء الطالبـة مـن   أشارت بعض المبحوثات بضرورة  ،لكن
من خلال إعطاء عدة أسئلة تجيـب  عف، ة والضمعرفة نقاط القولفيديو التعليمي، بهدف مشاهدة ا

أو خاطئ، وربط الدرس بالحياة العملية لتصبح عملية  صحيح الحلّ ها الطالبة ثم التأكد من أنعن
  .الفهم أسرع وأسهل، لزيادة تحسين مستوى الطالبة وتحصيلها

، والدوسـري  )2018(النـاجم  كـل مـن    وتتفق نتيجة هذه الدراسة مع نتائج دراسات
وأبـانمي   ،(Mazur, Brown, Jacobsen, 2015)ومازور وبـراون وجاكبسـين    ،)2017(
يعد نموذج تربوي يتمركز حول  �� أن ا
�� ا
	����ب   ،)2018(، والسنانية والبلوشية )2016(

الطلبة، حيث يشاهد الطلبة الدرس على شكل فيديو قصير يتم إرساله لهم عبر برامج التواصـل  
تـوفير  الاجتماعي خلال اليوم السابق للحصة الدراسية، ويستغل المعلّم وقت الحصة الصفّية في 



117 

بيئة تفاعلية نشطة من خلال مناقشة الطلبة في محتوى الفيديو وحلّ الأنشطة والتطبيقات المتعلقة 
  .بها

 المقلوب في تعليم مادة الرياضياتالصفّ مميزات تطبيق إستراتيجية 

على من استجابة المبحوثات، يتفقن %) 90( لوحظ أنمـن مميـزات إسـتراتيجية     أن
تعمل على زيادة التنافس بين الطالبات من خلال تقسـيم الطالبـات إلـى    أنها المقلوب، الصفّ 

مجموعات وتكليفهن بأنشطة وتطبيقات تنافسية تشجعهن على العمل الجماعي، وبالتالي  وتدربهن
 الحصـة المقلوب على تفعيل وقـت  الصفّ تعمل طريقة كما ويعمل على زيادة التعلّم التعاوني، 

، وتوظيف الأجهزة التقنية ووسائل التواصـل  قهنوتشوي جذب الطالباتواستغلالها، وتعمل على 
عمليـة  الاجتماعي في العملية التعليمية، ويتيح للطالبة إعادة الدرس أكثر من مرة، للتأكد مـن  

الذي لم تتمكن من فهمه، أو في حال شعورها بالأرق، فتعود إليـه   الفهم، أو التوقف عند الجزء
  .في وقت آخر

 ـالصفّ من مميزات إستراتيجية  بعض المبحوثات أن كما أشارت ه يراعـي  المقلوب أن
التعلّم، وبعضهن يحـتجن إلـى   ب لأن بعض الطالبات أظهرن سرعة بة،الفروق الفردية بين الطل

بصريات التعلّم يحتجن للصور والرسـومات والأشـكال    تكرار الدرس حتى يستوعبنه، ومنهن
المقلوب على تقوية الروابط والعلاقات بين الطالبـات  الصفّ  ويعملالهندسية لفهم المراد، كما 

، أو عن طريق التواصل عبر موقـع  يةالصفّة والطالبات، سواء من خلال المشاركة المعلّموبين 
  .)فيسبوك(

ي لدى الطالبة المقلوب تنمالصفّ إستراتيجية  على أن ه يدلّفإنّذلك على شيء،  وإن دلّ
هازميلاتالتعاون بين  حبوزيادة محبتهن ، لبعضهن وتجعـل   ،ي القدرة العقليـة البعض، وينم

الطالبة أكثر ذكاء، وهذا يشجعها على أن تعتمد على نفسها بالدراسة، وتزيد من ثقـة الطالبـة   
الأمثلـة الموجـودة فيـه،     وحلّ كيز عند مشاهدة الفيديو التعليميها تقوم بالتربنفسها، خاصة أنّ

 الحصـة مشاركة الطالبـة ب  تعمل الإستراتيجية كذلك على زيادةم والمعلومات، ولترسيخ المفاهي
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 والفهم، مما يجعل الطالبة تتحمس لاستخدام هذه الطريقة لمـواد  ي السرعة بالحلّنموت، يةالصفّ
  .أخرى

 ,lqu, Cherrez & Jahren) دراسات كل من إلكو وتشرز وجـارن نتائج  وهذا ما يتفقق مع

 ,Liuلايـو ، و)2018(العمـري و، )(Chung& Byoung, 2018تشانغ وبـايونغ  و ،(2018

ما يدل  ،ميزات استراتيجية الصف المقلوبمن العديد من التي تبي) 2015(الكحيلي و ،)(2016
  .على فاعلية هذه الإستراتيجية على تفعيل عملية التعلم الذاتي عند الطالبات

 المقلوبالصفّ الطالبات نحو عملية التعلّم بإستراتيجية  دافعية

المقلوب في مادة الصفّ التعلّم بطريقة  حبلمبحوثات تولد لديهن من ا%) 80( أنلوحظ 
مـدة الفيـديو التعليمـي الـذي     لكتراث وعدم الاوخاصة وحدة الهندسة والقياس،  ،الرياضيات

والشعور بالرغبة والحمـاس فـي   . هالمن خلايشاهدنه، الأمر الذي يؤدي إلى تشجيع الدراسة 
والرغبة في استخدام هـذه الإسـتراتيجية    ،بإيجابية ومتعة يةالصفّ الحصةالدراسة والمشاركة ب

فهو يدلّعلى شيء، ذلك  تعليمية أخرى، وإن دلّ لمواد هذه الإستراتيجية بسبب  على مدى حب
 ،ك مؤثرات الصوت والصـورة والحركـة  كذل ،وجود رسومات هندسية متحركة وملفتة للانتباه

خاصـة عنـد تقـديم     ،والشعور بالراحة والسعادةووضوح الشرح من خلال هذه الفيديوهات، 
 ،الأمثلة والتمارين الموجودة بالفيديو التعليمي علـى دفتـر جـانبي    الامتحان، بسبب إعادة حلّ

أسلة وتمارين كثيرة  أوراق العمل، وحلّ من خلال الفيديو التعليمي، وحلّ ة الحلّوالتأكد من صح
  .ة لهنالمعلّموعمل الأنشطة بالتعاون مع الزميلات وتوجيه  ،يةالصفّ الحصةب

ر بالخوف في بداية التجربة من هذه الإسـتراتيجية،  وشعتولد لديهن البعض المبحوثات 
مـن قبـل    يةالصـفّ  الحصةعند مناقشة المادة التعليمية في  ا الخوفلكن سرعان ما تلاشى هذ

التواصل مع الزميلات والمشـاركة  بعد ة للطالبات بعد مشاهدة الفيديو التعليمي بالمنزل، والمعلّم
في إيضاح ما يعترضنه سواء بالفهم أو بأداء الواجبات المطلوبة بالفيديو التعليمي، أو بالأسـئلة  

ح الغمـوض أو  اعد على توضـي الأمر الذي س ،يةالصفّ الحصةة للطالبات بالمعلّمالتي تعطيها 
  .ة، ووصول المعلومة بالطريقة السليمة للطالباتات بالماداللبس في بعض الجزئي
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ة عبـر  المعلّمتصال والتواصل بين الطالبة وث أشارت بعض المقابلات بضرورة الاحي
قع التواصل الاجتماعي في حال مواجهة مشاكل في عملية فهم المادة، أو فـي حـال طلـب    مو

التعاون مع الزميلات فـي مواجهـة أي    أسئلة خارجية، ويجب ة لبعض الأنشطة أو حلّالمعلّم
  .مشكلة والمساعدة على إيجاد الحل

ند وجود سؤال يقيس مهرات التفكير العليا ويعتمـد  فع ،بعض المبحوثاتآراء وتختلف 
والتوتر لـدى الـبعض،    ولد الشعور بالخوف والارتباكتي هفإنّ ،اه على مفاهيم تم أخذها مسبقًحلّ

 فإن ذلك يساعد علـى زوال ر ما يعرض بالفيديو التعليمي، ومحاولة تحليل المسألة لكن عند تذكّ
 .الخوف والتوتر من الامتحان

 الصـفّ دور الطالبة كي يتحسن مستواها ويزيد من تحصيلها الدراسي باستخدام إستراتيجية 

 المقلوب

90( لوحظ أن (%التركيز والانتباه عند مشـاهدة   من استجابة المبحوثات أكدت على أن
 الحصةملاحظات واستفسارات ليتم مناقشتها ب ، وفهم المحتوى، وتدوين أياالفيديو التعليمي كاملً

الأمثلـة الموجـودة    حـلّ و ،الأسئلة أو التدريبات التفاعل والمشاركة في النقاش وحلّو المقبلة،
ة في نهايـة كـل   المعلّممسائل الذكاء التي تعطيها  وحلّأوراق العمل،  وحلّبالفيديو التعليمي، 

يعمل على تحسين تحصيل الطالبات مع أن كلّ ذلك  ،حصة، ومحاولة الطالبة الربط بين الدروس
 .إمكانية زيادة التحصيل

المقلوب على  الصفّريق مجموعة عملية التواصل عن ط وأشارت بعض المبحوثات أن
 وتقـديم الملاحظـات لبعضـهن    ،المسائل في حلّ بين الطالبات، وتعاونهن )فيسبوك(مجموعة 

الأسـئلة   وإعـادة حـلّ   البعض بخصوص المادة الدراسية، للوصول إلى الفهم والحل المناسب،
تمارين الكتاب المدرسـي ومراجعـة للأنشـطة     والتدريبات الموجودة بالفيديو التعليمي، وحلّ

وأوراق العمل، وتذكر ما جاء بالفيديو التعليمي من مفاهيم وقوانين وتعاميم، ومراجعة التعليمات 
ا على تحسين مستوى الطالبـات وزيـادة   كثير ساعدة للطالبات، المعلّموالتوجيهات التي قدمتها 

تحصيلهن.  
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 & Chung  تشـانغ وبيونـغ  دراسة  الدراسات منها وهذه النتيجة تتفق مع العديد من 

Byoung, 2018)(الروساء ، و)إلكو وتشرز وجارن و، )2017(والدوسري ، )2017(Ilqu, 

Cherrez & Jahren, 2018(العمري  ، و)نيلسـين وبـين   ، و)2015(الكحيلـي  ، و)2018
المحور الرئيسـي  لطالب هو أن ا، التي بينت Nielsen, Bean & Larsen, 2018)(ولارسن 

عملية التعلّم، وقد تحول إلى باحث، ومستخدم للتقنية بفاعلية من خلال التعلّم خارج الحصـة   في
الصفّية معززا التفكير الناقد، والتعلّم الذاتي، وبناء الخبرة ومهارات التواصل، والتعـاون بينـه   

 .وبين بقية الطلبة

 المقلوب الصفّة في إستراتيجية المعلّمدور 

من استجابة المبحوثات %) 80( لوحظ أنةوقت  ثماره يتم استعلى أنّ اتفقنبشكل  الحص
المقبلة بعد مشـاهدة   الحصةبالفيديو التعليمي ب ة بمناقشة الدرس المعدالمعلّم، حيث تقوم إيجابي

الفيديو التعليمي المخصص لذلك الدرس من قبل الطالبات، وتقوم بمناقشة الطالبات حـول مـا   
 ـ شاهدنه بالفيديو التعليمي، والإجابة عن استفسارات الطالبات، ا وتوجيه الطالبات لأمور يمكن ألّ

الأنشطة، وتقديم الـدعم  تميز الطالبات بينها، وتقوم على تحفيز الطالبات، والإشراف على سير 
  .لمن تحتاج إليه

دور المعلّم الرئيسي كموجـه ومرشـد    التي أظهرتوهذا يتفق مع نتيجة العديد من الدراسات 
المعرفة والمعلومات دون بذل أي جهـد فـي    يلقّن الطالبللعملية التعليمية بدلًا من أن وميسر 

 لية التعلّم، وكذلك ضرورة تلقّيهمركز عمعد الطالب بدوره لأنه ي الوصول لهذه المعلومة، ووعي
نمي مهارات التفكير العليا العقلية، وت ة للتعلّم تعمل على تنمية قدراتهلأساليب واستراتيجيات حديث

دراسـة   واتجاهات فعالة في عملية التعلّم، ومن هذه الدراسات معارف ومهارات  لديه، وتكسبه
 Mazur, Brown)سة مازور وبراون وجاكبسن ، ودرا)(Liu, 2016 ، ولايو)2018( العمري

& Jacobsen,2015) ، نيلسـين وبـين ولارسـن    ودراسة(Nielsen, Bean & Larsen, 

  ).2016(الشنطي ، و(Cabi, 2018)كابي و ،)2018( الفردية والبارو، (2018
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المقلوب الصفّقات التي تواجه الطالبات عند التعلّم بإستراتيجية المعو  

عند التعلّم بإسـتراتيجية  صعوبة  البعض لا يواجه أي استجابة المبحوثات أنلوحظ من 
منها عـدم وجـود وقـت     ؛، لكن البعض واجه عدة صعوبات لا تتعلق بالتعلّمالمقلوب الصفّ

الاكتفاء بدراسة المواد الأساسية بشكل بالتالي ، ولمشاهدته بالمنزل، بسبب التأخر بوقت الوصول
ا، وتعطل شبكة الإنترنت، وعدم توافره عنـد جميـع   بالتعب والنوم مبكر سريع، نتيجة الشعور

  .الطلبة، وتشويش الأهل

في حال عدم تمكن الطالبة من فهم ما جاء بالفيـديو التعليمـي،    هوأشارت بعض المبحوثات أنّ
عدم وجـود أمثلـة كافيـة     فها من احتمالية عدم شرح المادة بشكل بسيط تفهمه الطالبة، أوتخو
أي يوجد فيه فكرة لا تستطيع الطالبة  ،ضح الدرس، ووجود سؤال بالاختبار لم تأخذه من قبلتو

  .تالي عدم الحصول على نتيجة عاليةوبال ،التوصل إليها، يسبب لها مشكلة

قات التي يمكن أن المعو من مجموعةهناك  أنأشرن إلى بعض المبحوثات  في حين أن
 ،وعـدم الإهتمـام   تكاسل بعض الطالبات المقلوب هي الصفّعند التعلّم بإستراتيجية  اتواجهه

  .والمدة الطويلة للفيديو التعليمي، وقلة انتباههن الصفّوانشغالهن عن الاستماع للدرس خارج 

 الشـنطي و ،(Leo, 2017) منها دراسة ليـو  يتفق مع نتيجة العديد من الدراساتوهذا        
، ا
�� )2016(، وأبانمي )2017(، والروساء )2017(، والحربي )2017(والدوسري ، )2016(

أن  ،عند التعلم باستراتيجية الصف المقلـوب  لطلبةأظهرت أن من بعض المعوقات التي تواجه ا
 وقـد  ،بعض، وقد يصبح الطالب سلبيا كمستمع فقط بـالمنزل الالصفّ المقلوب قد يصعب على 

لا تتوافر المعدات ودرجـة  وقد  .البعضيكون بعض الطلبة أقلّ انتباها، وانخفاض الاهتمام لدى 

�ى ا
���� حة لسرعة استلام محاضرات الفيديوالإتا ������الـذي قـد     ، أو$�م "�ا�� !� � ا

  .شكل تحديا حقيقيا أمام نجاح تجربة الصفّ المقلوبي

ا لما سبقونظر، المقلوب قد أثبتت فعاليتهـا   الصفّتخدام إستراتيجية اس ترى الباحثة أن
، وعلى تفعيل ياضياتنحو هذه الإستراتيجية في الر إيجابية اتجاهاتتنمية وعلى  ،على التحصيل

  .السابع الأساسي في محافظة نابلس الصفّالتعلّم الذاتي لدى طلبة 
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  التوصيات 4:5

الباحثة توصي بما يلي في ضوء ما أظهرته الدراسة من نتائج، فإن:  

ولين عـن إعـداد   هين والمسـؤ ين والموجالمعلّمالمقلوب من قبل  الصفّتبني إستراتيجية  .1
على تحسين تحصـيل   علية هذه الاستراتيجيةاالمناهج التعليمية، لما أظهرته الدراسة من ف

  .الطلبة، وتكوين اتجاهات إيجابية نحوها

تـوح  ستفادة من مواد الفيديو المفايا التكنولوجيا، والاستفيد من مزإنشاء فيديوهات تعليمية ت .2
ر عنصر التشويق والمتعة والعمل علـى جـذب   المتاحة على الإنترنت، ذلك لتوف الوصول

الطلبة لمشاهدة مقاطع الفيديو والاستفادة من مزايا التكنولوجيا بربطها ببرامج تتعلق خاصة 
 .الرياضيات وبموضوعات أخرى بمادة بوحدة الهندسة والقياس،

المقلوب في صفوف أخرى ومقررات تعليمية أخرى،  الصفّهتمام باستخدام إستراتيجية الا .3
التعلّم الذاتي، وتنمية اتجاهات إيجابية  تفعيلعلى التحصيل، وعلى  فاعلية إيجابيةمن لما لها 
 .نحوها

 يةالصـفّ داخـل الغـرف    المقلـوب  الصـفّ معلمي الرياضيات على تفعيل استخدام  حثّ .4
    .ب، في مختلف فروع مادة الرياضياتومختبرات الحاسو
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  )1(ملحق 

  الدراسات العلياكتاب تسهيل مهمة من 
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  )2(ملحق 

  كتاب تسهيل مهمة من التربية والتعليم إلى المدرسة
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 )3(ملحق 

 دليل التدريس لوحدة الهندسة والقياس وفق استراتيجية الصف المقلوب

  جامعة النجاح الوطنية

  كلية الدراسات العليا

  أساليب تدريس الرياضيات

  استراتيجية الصف المقلوبدليل تدريس وحدة الهندسة والقياس وفق 

  صابرين وجيه جميل وهدان إعداد الباحثة

  مقدمة عن الصف المقلوب

في الوقت الحاضر يواجه البشر عصر الثورة الصـناعية الرابعـة بسـبب الإبتكـار     
التكنولوجي السريع غير المسبوق، ومع ظهور هذه الثورة التي تحظى بالإبداع وروح التحـدي  
والشخصية أصبحت مهمة، فهناك ادراك واسع النطاق بأن نظام التعليم السابق لم يعد بإمكانـه  

لذلك هناك حاجة إلى نموذج تعليمي جديد، يختلف عن التعليم الموجـود،   تأمين مستقبل الطلبة،
وبالتالي فإن التغيير الثوري في التعليم الذي يتماشى مع نموج مجتمع متصل وفائق الذكاء فـي  
عصر الثورة الصناعية الرابعة مطلوب بشكل عاجل، لذلك جاء الصف المعكوس ليغيـر نمـط   

ها والذي هو عكس طرق الدراسة المدرسية الحالية، الـذي يعتبـر   تصميم العملية التعليمية برمت
طريقة تعلم التقارب والذي يركز على التفاعل في شكل حل المشاكل، والدروس القائمـة علـى   

  ).(Chung & Byoung, 2018 . المناقشة بعد تعلم الدروس في المنزل عبر الإنترنت

معتقدات والنظريات المختلفة، حيث شمل التدريس بأسلوب الصف المقلوب العديد من ال
تستند استراتيجية الصف المقلوب إلى النظرية البنائية، التي تركز على التعلم النشط، والتعلم من 
التجارب، والمعلم باعتباره الميسر، وكيف يحدث التعلم، وأن المتعلم محور العمليـة التعليميـة،   
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حصول على فهم عميق من المفاهيم يجب على وتؤكد على بناء المعرفة وليس نقلها، ومن أجل ال
المتعلم أن يبني تعلمه مع استراتيجية الصف المقلوب، حيث يتم تعليم الطلاب المعرفة الأساسية 
عبر الفيديو، ولكن يجب على الطلاب استخدام المعلومات لبناء تفكيرهم في حل تطبيقات العالم 

  ).Leo, 2017(الحقيقي 

قة حديثة يتم فيها توظيف التقنيات الإلكترونية الحديثة، لتقديم ويعتبر الصف المقلوب طري
تعليم يتناسب مع حاجات الطلبة ومتطلبات العصر، وبطريقة تتيح للمعلم إعداد الـدروس علـى   
شكل مقاطع فيديو أو غيرها من الوسائط التعليمية والإلكترونية، والهدف من هذه الإسـتراتيجية  

الحضور للحصة الصفية، بحيث يتم تخصيص وقت الحصة لمناقشة هو اطلاع الطلبة عليها قبل 
الأنشطة والتدريبات والمشاريع وحل المشكلات، وبذلك يضمن المعلم الاستثمار الأفضل لوقـت  
الحصة، حيث يناقش المعلم الطلبة في المادة التي شـاهدوها مسبقا،ويشـرف علـى أنشـطتهم     

مراعاة الفروق الفردية، وتقييم مخرجات الطـلاب   وتفاعلهم باستمرار، ويقدم الدعم المناسب مع
(Cabi,2018).  

  آلية تطبيق استراتيجية الصف المقلوب

  :ولتنفيذ استراتيجية الصف المقلوب لا بد من اتباع الخطوات الآتية

تشاهد الطالبات المشاركات في هذا البحث لمقطع الفيديو خارج الصف الدراسي في المنزل  .1
لجهاز المحمول أوفي المدرسة من خلال أجهزة الحواسيب المتوفرة من خلال الحاسوب أو ا

بها لمن لا تتوفر لديها خدمة الإنترنت، وذلك في اليوم السابق للحصـة ضـمن تعليمـات    
المعلمة، وذلك حسب سرعتها الخاصة، بحيث يمكـن إعـادة مقطـع الفيـديو ومراجعـة      

ر التي تريدها، بحيث تكون الطالبة المعلومات كلما دعت الحاجة، لتتمكن من استيعاب الأمو
 .(Leo,2017,27). مشاركة نشطة وليس مستمعة فقط

ثم تقوم الطالبات بتحليل ما شاهدنه خلال الفيديو التعليمي كواجب منزلي، بتحضير الأسئلة  .2
والملاحظات وتدوينها وحل التدريب في نهاية كل فيديو، بحيث يمكن أن يتواصـلن مـع   
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) الصـف المقلـوب  (واصل الاجتماعي فيسبوك عبر الصفحة المغلقة المعلمة عبر موقع الت
 ).Hamdy, 2015,66(لمتابعة المادة التعليمية  

عندما تحضر الطالبات إلى المحاضرة فإن أساس التحسين الكامل هو تثبيت الفهم الرياضي  .3
(Leo,2017,27).  ففي بداية الحصة ينبغي إعطاء وقت لأسئلة وملاحظات الطالبات حول

ضروري لمناقشة أسئلة الطالبات ) الأسئلة والأجوبة(المادة التي اطلعوا عليها، وهذا الوقت 
والإجابة عليها، كما أنه يسمح بالتأكد من أن الطالبات قد اطلعن على المادة، فالطالبة التـي  
اطلعت على المادة تستطيع أن تسأل وتناقش، وبعد أن تـتم مناقشـة أسـئلة وملاحظـات     

تتوزع الطالبات في مجموعات لعمل الأنشطة وأوراق العمل المصممة من قبـل  الطالبات، 
 ).2016الشنطي، (المعلمة 

تقوم المعلمة بالتأكيد على المفاهيم التي طرحها الفيديو، وتعمق فهم الطلبة، وتقوم المعلمـة   .4
بإعطاء أنشطة للطالبات خاصة باليوم لتوضيح المفاهيم والتعليمـات وتطـوير المعـارف    

لمهارات، وتقوم بتوجيه الطالبات وإرشادهن فهي ميسرة للعملية التعليمية عبر متابعة تعلم وا
الطالبات، ومن ثم تقسيم الطالبات إلى مجموعات لتهيئة بيئة التعلم، ولأداء المهمات الموكلة 
لهن،ومن ثم الملاحظة والتقويم، وتقديم الدعم والمساعدة والتغذية الراجعة للطالبات خـلال  

.  شاركتهن بالأنشطة التعليمية وورقة العمل المعدة للدرس والتأكد من صـحة إجابـاتهن  م

(Nielsen, Bean & Larsen, 2018)  

وعلى الأهل التأكد من أن الطالبات قد شاهدن الفيديو التعليمي، لكن دون تقديم أي مساعدة  .5
 .بأنفسهن تتعلق بالمادة، بحيث يتوجب على الطالبات تدوين أسئلتهن وملاحظاتهن

  دور الباحثة

ستقوم الباحثة بإعداد فيديوهات تعليمية خاصة بكل درس من دروس الوحـدة السـابعة   
للصف السابع الأساسي في مدرسة سمير عبد الهـادي فـي محافظـة    ) وحدة الهندسة والقياس(

نابلس، حيث أنه سيتم أخذ إحدى الشعبتين بطريقة عشوائية كمجموعة تجريبية تطبـق عليهـا   
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دراسة، والشعبة الأخرى كمجموعة ضابطة سيتم تدريسها بالطريقة الإعتيادية، مع التنويـه أن  ال
عة التجريبية، بالنسبة للفيديوهات سيتم عرضها من والباحثة هي من ستطبق الدراسة على المجم

خلال موقع التواصل الاجتماعي فيسبوك عبر الصفحة المغلقة بعنوان الصف المقلوب لطالبـات  
، حيث سيتم تنزيل الفيديوهات وفق الجدول الزمنـي  )مدرسة سمير عبد الهادي. السابعالصف 

الموضح بالجدول أدناه، كما ستقوم الباحثة بعرض الفيديوهات للطالبات اللواتي لا تتوفر لـديهن  
خدمة الإنترنت في وقت الفراغ ليتسنى لهن من مشاهدة الفيـديوهات، وتحضـير تسـاؤلاتهن    

وينها حول المادة المعروضة للحصة القادمة التي ستتركز فعاليتها على مناقشة وملاحظاتهن وتد
تساؤلات الطالبات حول ما شاهدنه بالدقائق العشر الأولى من وقت الحصة الكلي، ثـم يتـوزع   
باقي الوقت على مناقشة ورقة العمل والأنشطة والتدريبات وحل أسئلة الدرس عبر مجموعـات  

وزيعا عشوائيا، وبالتالي يتسنى للباحثة متابعة عمل الطالبات وإرشـادهن  تتوزع فيها الطالبات ت
والإجابة عن تساؤلاتهن وتنظيم عملية تفاعلهن وإدارة النقاش، ومن ثم مساعدة الطالبـات فـي   

  .استخلاص النتائج وتنظيم الحلول التي توصلوا إليها في الدقائق العشر الأخيرة من الحصة

  :توزيع الزمني المتبع بتنفيذ الدراسةوالجدول التالي يوضح ال

ترتيب 
  الفيديو

  عنوان الفيديو
وقت عرض 

  الفيديو
وقت تنفيذ الحصة 

  بفعالياتها

  الأول
الزوايا الناتجة من تقاطع 

المتكاملتان والمتقابلتان : مستقيمين
  بالرأس

24/3/2019  25 -28/3/2019  

  1/4/2019-31/3  28/3/2019  الزوايا المتتامة  الثاني

العلاقات بين الزوايا الناتجة عن   الثالث
  مستقيمين متوازيين يقطعهما ثالث

1/4/2019  2-8/4/2019  

  11/4/2019-9  8/4/2019  الزوايا الداخلية للمضلع  الرابع
  16/4/2019- 14  11/4/2019  الزوايا الخارجية للمضلع المنتظم  الخامس
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  )4(ملحق 

  مذكرة تحضير لدروس وحدة الهندسة والقياس للصف السابع 

  وفق استراتيجية الصف المقلوب

  )الزوايا المتكاملة، والمتقابلة بالرأس(الزوايا الناتجة من تقاطع مستقيمين : الدرس الأول

  خطوات التنفيذ  الأهداف السلوكية
  المدة

  الزمنية
الوسائل والأدوات 

  المستخدمة
  التقويم

أن تحدد  .1
الطالبة الزوايا 

الناتجة من تقاطع 
 .مستقيمين

 

أن تذكر  .2
الطالبة تعريف 

الزاويتين 
المتكاملتين، 
والزاويتين 

  .المتقابلتين بالرأس
 

3. ز أن تمي
الطالبة بين أنواع 
الزوايا الناتجة من 

 .تقاطع مستقيمين
 

أن تجد  .4
الطالبة قياس 

الزوايا الناتجة من 
  .تقاطع مستقيمين

تشاهد الطالبات * 
قبل وقت الحصة 
الفيديو التعليمي 

بالبيت،أو )1(
المدرسة قبل موعد 

الحصة، بحيث عليهم 
أن يسجلوا 

ملاحظاتهم وأسئلتهم 
  .حول ما شاهدوه

  
في بداية الحصة * 

يتم مناقشة الطالبات 
ومراجعتهن حول ما 
شاهدنه، والإجابة عن 

  .تساؤلاتهن
  

بعد ذلك يتم توزيع * 
الطالبات إلى 
ية، مجموعات عشوائ
وتتم مناقشة 

التدريبات الموكلة لهم 
  .بالفيديو
  

قبل وقت 
الحصة اما 
بالمنزل أو 

  المدرسة
  
  

  دقائق 10
  
  
  
  

  دقائق 10
  
  
  
  

  دقائق 10
 

  
  
 

 دقائق 15
 

جهاز حاسوب * 
متصل بالإنترنت 
أو هاتف ذكي، أو 
جهاز لوحي مزود 
بتطبيق فيسبوك 
لمتابعة الفيديو 
التعليمي عبر 

  .المجموعة
  

الفيديو التعليمي *
)1(  

  
  )1(ورقة عمل*

  
  سبورة وأقلام*

  
  الكتاب*

  
قطعتين خشبيتين *

تمثلان مستقيمان 
متقاطعان 

الناتجة  والزوايا
  عنهما

عرفي *
الزاويتين 
  .المتكاملتين

  
عرفي *

الزاويتين 
المتقابلتين 

  .بالرأس
  

التدريبات * 
المرفقة 

  ).1(بالفيديو
  

ورقة * 
  ).1(العمل

  
تمارين *

  68صفحة 



143 

ثم توزع عليهم * 
) 1(ورقة عمل 

ليقوموا بحلها، وأثناء 
ذلك أقوم بمتابعة 
عملهم وتوجيههم 

  .وإرشادهم
  

كل مجموعة * 
تتوصل الى حل 

للورقة تخرج إحدى 
الطالبات من كل 
مجموعة لعرض 

الحل ومن ثم مقارنة 
الحلول والإتفاق على 

الصحيح الحل 
  .بالمناقشة والحوار

  
إعطاء الطالبات *

قطعتين خشبيتين 
تمثلان مستقيمان 
متقاطعان لتحديد 
الزوايا المتكاملة 
  .والمتقاطعة بالرأس

  
يتم مناقشة * 

الأنشطة وتمارين 
-68(الكتاب صفحة 

وتثبيت الحل ) 67
على السبورة من قبل 

  .الطالبات
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقائق 15
  
 

  
  
  

  دقائق 10
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مراجعة الطالبات * 
بما تعرفن عليه من 

فاهيم تتعلق بالزوايا م
المتكاملة والزوايا 

المتقابلة بالرأس من 
خلال الفيديو الذي تم 
متابعته مسبقا، ومن 
خلال النقاشات لورقة 

العمل والأسئلة 
والأنشطة والتدريبات 

  .خلال الحصة

  الزوايا المتتامة: الدرس الثاني

  خطوات التنفيذ  الأهداف السلوكية
  المدة

  الزمنية
الوسائل والأدوات 

  المستخدمة
  التقويم

ف عرتأن  .1
الزوايا  ةالطالب

 .المتتامة
 

 جدتأن  .2
قياس زاوية  الطالبة

باستخدام مفهوم 
الزوايا المتتامة 
 .ضمن شكل معطى

  
أن تميز  .3

الطالبة بين الزوايا 
الناتجة من تقاطع 

مستقيمين 
المتكاملة، (

والمتقابلة بالرأس، 
 ).والمتتامة

تشاهد الطالبات * 
قبل وقت الحصة 
الفيديو التعليمي 

بالبيت،أو )2(
المدرسة قبل موعد 

الحصة، بحيث عليهم 
أن يسجلوا 

ملاحظاتهم وأسئلتهم 
  .حول ما شاهدنه

  
في بداية الحصة * 

يتم مناقشة الطالبات 
ومراجعتهم حول ما 
شاهدنه، ومناقشة 

التدريبات الموكلة لهم 
بالفيديو،والإجابة عن 

  .تساؤلاتهن

قبل وقت 
الحصة إما 
بالمنزل أو 
  بالمدرسة

  
  
  
  
  

  دقائق 10
  
  
  
  
  

  دقائق10
  

جهاز حاسوب * 
متصل بالإنترنت 
أو هاتف ذكي، أو 
جهاز لوحي مزود 
بتطبيق فيسبوك 
لمتابعة الفيديو 
التعليمي عبر 

  .المجموعة
  

الفيديو التعليمي *
)2(  

  
  )2(ورقة عمل*

  
  سبورة وأقلام*

  
  الكتاب*

عرف *
الزاويتين 
  المتتامتين

  
اذكري * 

الحالات 
المختلفة 

للزوايا الناتجة 
عن تقاطع 

  .مستقيمين
  

التدريبات * 
المرفقة 

  ).2(بالفيديو
  

ورقة * 
  )2(العمل
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وظف تأن  .4
مفهوم الطالبة 

في الزوايا المتتامة 
  .حل مسائل متنوعة

  

  
بعد ذلك يتم توزيع * 

الطالبات إلى 
مجموعات عشوائية 

لمناقشة أنشطة 
  .الدرس
  

الطلب من * 
الطالبات احضار 
قطعتين خشبيتين 
تمثلان مستقيمان 
متقاطعان لتحديد 
الزوايا الناتجة من 
تقاطع مستقيمين 

المتكاملة، (
والمتقاطعة بالرأس، 

 ).والمتتامة

  
كتغذية راجعة لما *

شاهدنه،أطلب من 
الطالبات توضيح 
العلاقة بين الزوايا 
الناتجة من تقاطع 

المتكاملة، (مستقيمين 
والمتقابلة بالرأس، 

  ).والمتتامة
  

يتم توزيع الطالبات * 
إلى مجموعات 

عشوائية وتوزع على 
الطالبات ورقة عمل 

  
  
  
  
  
  
  

  دقائق 5
 

  
  
  
  
  
  
 

 دقائق 10
 

  
  
  
  
  
  
  

  دقائق 5
  
  
  
  
  
  

  
قطعتين خشبيتين *

تمثلان مستقيمان 
  .متقاطعان

  
  A4ورق *

  

  
تمارين *

  )(71صفحة 
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ليقمن بحلها، ) 2(
وأثناء ذلك أقوم 
بمتابعة عملهم 

  .وتوجيههم وإرشادهم
  

كل مجموعة * 
تتوصل الى حل 

للورقة تقوم إحدى 
الطالبات من كل 
مجموعة لعرض 

الحل ومن ثم مقارنة 
الحلول والإتفاق على 

الحل الصحيح 
  .بالمناقشة والحوار

  
يتم مناقشة تمارين * 

وتثبيت ) 71(الكتاب 
الحل على السبورة 

  .من قبل الطالبات
مراجعة الطالبات * 

عرفن عليه من بما ت
مفاهيم تتعلق بالزوايا 
المتكاملة والزوايا 
المتقابلة بالرأس 

والزوايا المتتامة من 
خلال الفيديو الذي تم 
متابعته مسبقا، ومن 
خلال النقاشات لورقة 

العمل والأنشطة 
والأسئلة خلال 

  .الحصة

  
  
  
  
  

  دقائق15
  
  
  
  

 دقائق 10
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  ثالث مستقيمين متوازيين يقطعهماالعلاقات بين الزوايا الناتجة عن : الدرس الثالث

  خطوات التنفيذ  الأهداف السلوكية
  المدة

  الزمنية
الوسائل والأدوات 

  المستخدمة
  التقويم

أن تعرف  .1
الزاويتان الطالبة 

االمتبادلتان 
والمتناظرتان 

 .والمتحالفتان
 

 أن تستنتج .2
أن الزاويتان الطالبة 

المتبادلتان 
والمتناظرتان 
 .متساويتان بالقياس

  
 أن تستنتج .3

أن الزاويتين  الطالبة
المتحالفتين 

مجموعهما يساوي 
180. 

  
 أن تجد .4

قياس  الطالبة
الزوايا باستخدام 

ف والتناظر لالتحا
 .والتبادل

أن تحل  .5
مسائل على  الطالبة

إيجاد قياس الزوايا 
باستخدام التبادل 
  .والتناظر والتحالف

تشاهد الطالبات * 
قبل وقت الحصة 

التعليمي الفيديو 
بالبيت،أو )3(

المدرسة قبل موعد 
الحصة، بحيث عليهم 

أن يسجلوا 
ملاحظاتهم وأسئلتهم 

  .حول ما شاهدوه
  

في بداية وقت * 
الحصة يتم مناقشة 

الطالبات ومراجعتهن 
حول ما شاهدنه، 
ومناقشة التدريبات 

الموكلة لهن بالفيديو، 
والإجابة عن 

  .تساؤلاتهن
  

كتغذية راجعة لما * 
ه، أطلب من شاهدن

الطالبات توضيح 
العلاقة بين الزوايا 

الناتجة عن مستقيمين 
متوازيين يقطعهما 

  .ثالث
  
  

قبل وقت 
الحصة اما 
بالمنزل أو 

  المدرسة
  
  
  

  دقائق 15
  
  
  
  

  دقائق5
  
  
  
  
  

  دقائق 10
 

  
  
  
  
 

 دقائق15

  
  

جهاز حاسوب * 
متصل بالإنترنت 
أو هاتف ذكي، أو 
جهاز لوحي مزود 
بتطبيق فيسبوك 
لمتابعة الفيديو 
التعليمي عبر 

  .المجموعة
  

الفيديو التعليمي *
)3(  

  
  )3(ورقة عمل*

  
  سبورة وأقلام*

  
  الكتاب*

  
  ملونة A4أوراق *

عرفي *
الزاويتين 
  المتبادلتين

  
عرفي *

الزاويتين 
  المتناظرتين

  
عرف *

الزاويتين 
  المتحالفتين

  
ما العلاقة * 

بين الزاويتين 
  المتناظرتين،
والمتبادلتين 
  .والمتحالفتين

  
التدريبات  *

المرفقة 
  ).3(بالفيديو
  

ورقة * 
  )3(العمل
  

تمارين *
 79صفحة 
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بعد ذلك يتم توزيع * 

الطالبات الى 
مجموعات عشوائية، 
وتوزع عليهم ورقة 

ليقوموا ) 3(عمل 
بحلها، وأثناء ذلك 
أقوم بمتابعة عملهم 
  .وتوجيههم وإرشادهم

  
كل مجموعة * 

تتوصل الى حل 
للورقة، تخرج إحدى 

الطالبات من كل 
مجموعة لعرض 

الحل ومن ثم مقارنة 
الحلول والاتفاق على 

الحل الصحيح 
  .بالمناقشة والحوار

  
من خلال *

مجموعات يتم إعطاء 
ملونة  A4أوراق 

لتمثيل الزوايا الناتجة 
عن مستقيمين 

متوازيين يقطعهما 
المتبادلة (ثالث 

والمتحالفة 
  ).والمتناظرة

  
مناقشة تمارين  يتم* 

وتثبيت ) 68(الكتاب 

  
  
  
  

  دقائق 10
  
  
  
  
  
  

  دقائق 10
  
  
  

  دقائق 5
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الحل على السبورة 
  .من قبل الطالبات

مراجعة الطالبات * 
بما تعرفوا عليه من 
مفاهيم تتعلق بالزوايا 

المتبادلة، (
والمتناظرة، 

والعلاقات ) والمتحالفة
فيما بينها بالقياس من 
خلال الفيديو الذي تم 
متابعته مسبقا من 
قبلهم، ومن خلال 

ت لورقة العمل النقاشا
والأسئلة خلال 

  .الحصة

  الزوايا الداخلية للمضلع: الدرس الرابع

  خطوات التنفيذ  الأهداف السلوكية
  المدة

  الزمنية

الوسائل 
والأدوات 
  المستخدمة

  التقويم

أن تجد  .1
الطالبة عدد 

المثلثات الناتجة من 
رسم الأقطار في 
 .أحد رؤوس مضلع

 

2. ف أن تتعر
الطالبة مجموع 
قياس الزوايا 
 .الداخلية للمضلع

  
 

تشاهد الطالبات * 
قبل وقت الحصة 
الفيديو التعليمي 

بالبيت،أو )4(
المدرسة قبل موعد 

الحصة، بحيث عليهم 
أن يسجلوا 

ملاحظاتهم وأسئلتهم 
  .حول ما شاهدوه

  
في بداية الحصة * 

قبل وقت 
ما الحصة ا

بالمنزل أو 
  المدرسة

  
  
  
  
  

  دقائق 15
  

جهاز حاسوب * 
متصل بالإنترنت 
أو هاتف ذكي، 
أو جهاز لوحي 
مزود بتطبيق 
فيسبوك لمتابعة 
الفيديو التعليمي 
  .عبر المجموعة

  
الفيديو التعليمي *

)4(  

ما المضلع *
الذي مجموع 
قياسات زواياه 

  ˚الداخلية س
  

عرفي *
المضلع 
  المنتظم
  

جدي قياس * 
الزوايا التالية 
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أن تميز  .3
الطالبة المضلع 
 .المنتظم من غيره

 

أن تجد  .4
الطالبة قياس 

الزاوية الداخلية 
 .للمضلع المنتظم

 

أن تحل  .5
الطالبة مسائل 

حسابية على قياس 
الزاوية الداخلية 
 .للمضلع المنتظم

 

  

تتم مناقشة الطالبات 
ومراجعتهم حول ما 
شاهدوه،ومناقشة 

التدريب الموكل لديهم 
في نهاية الفيديو، 

والإجابة عن 
  .تساؤلاتهم

  
توزيع بعد ذلك يتم * 

الطالبات إلى 
مجموعات عشوائية، 
وتوزع عليهم قطع 
كرتونية ليمثلو من 
خلالها المضلعات 
ورسم الأقطار حتى 
تستطيع الطالبة من 
خلاله معرفة عدد 
المثلثات الغير 
متداخلة بالشكل 

وقصها، وعن طريقه 
تستنتج الطالبات 
مجموع قياسات 
الزوايا الداخلية 

  .للمضلع
  

ثم توزع على * 
البات ورقة عمل الط
ليقمن بحلها، ) 4(

وأثناء ذلك أقوم 
بمتابعة عملهم 

  .وتوجيههم وإرشادهم

  
  
  
  
  
  
  

  دقائق10
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقائق 10
 

  
  
  
  
 

  
  )4(ورقة عمل*

  
  قطع كرتونية*

  
  سبورة وأقلام*

  
  الكتاب*

في كل مضلع 
من المضلعات 

  المنتظمة
  

التدريبات * 
المرفقة 

  ).4(بالفيديو
  

ورقة * 
  )4(العمل
  

تمارين *
  85صفحة 
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كل مجموعة * 
تتوصل الى حل 

للورقة تخرج إحدى 
الطالبات من كل 
مجموعة لعرض 

الحل ومن ثم مقارنة 
الحلول والاتفاق على 

الحل الصحيح 
  .بالمناقشة والحوار

يتم مناقشة تمارين * 
يت وتثب) 85(الكتاب 

الحل على السبورة 
  .من قبل الطالبات

  
مراجعة الطالبات * 

بما تعرفن عليه من 
مفاهيم تتعلق بالمضلع 

المنتظم وقياس 
الزوايا الداخلية 

لمضلع من خلال 
الفيديو الذي تم 

متابعته مسبقا من 
قبلهن، ومن خلال 

النقاشات لورقة العمل 
والتدريبات الأسئلة 

  .خلال الحصة

 دقائق 10
 

  
  دقائق 10

  
  
  
  

  دقائق 5
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  الزوايا الخارجية للمضلع المنتظم: الدرس الخامس

  خطوات التنفيذ  الأهداف السلوكية
  المدة

  الزمنية
الوسائل والأدوات 

  المستخدمة
  التقويم

1. ف أن تتعر
الطالبة مفهوم 

الزاوية الخارجية 
 .في مضلع

 

أن تجد  .2
الطالبة قياس 

الزاوية الخارجية 
 .لمضلع منتظم

 

أن تستنتج  .3
الطالبة مجموع 
الزوايا الخارجية 
لمضلع منتظم عدد 
أضاعه ن مأخوذة 

 .بالاتجاه نفسه

  

تشاهد الطالبات * 
قبل وقت الحصة 
الفيديو التعليمي 

بالبيت،أو )5(
المدرسة قبل موعد 

الحصة، بحيث عليهن 
تسجيل ملاحظاتهن 
وأسئلتهن حول ما 

  .شاهدنه
  

في بداية الحصة * 
يتم مناقشة الطالبات 
ومراجعتهن حول ما 

اهدنه، ومناقشة ش
التدريب الموكل 
لديهن في نهاية 

الفيديو والإجابة عن 
  .تساؤلاتهن

كتغذية راجعة لما *
شاهدنه الطالبات 

أطلب من الطالبات 
توضيح كيفية إيجاد 

قياس الزاوية 
الخارجية لمضلع 
منتظم من خلال 

معرفة عدد الأضلاع 
  .وباستخدام الرسم

  

 قبل وقت
الحصة اما 
بالمنزل أو 

  المدرسة
  
  
  
  
  

  دقائق 15
  
  
  
  
  
  
  
  

  دقائق10
  
  
  
  
  
  
  
  
  

جهاز حاسوب * 
متصل بالإنترنت 
أو هاتف ذكي، أو 
جهاز لوحي مزود 
بتطبيق فيسبوك 
لمتابعة الفيديو 
التعليمي عبر 

  .المجموعة
  

التعليمي الفيديو *
)5(  

  
  )5(ورقة عمل*

  
  سبورة وأقلام*

  
  الكتاب*

عرفي *
الزاوية 

الخارجية في 
  مضلع
  

جدي قياس * 
الزاوية 

الخارجية 
لمضلع منتظم 
عدد أضلاعه 

  ن
  

التدريبات * 
المرفقة 

  ).5(بالفيديو
  

ورقة * 
  )5(العمل
  

تمارين *
  89صفحة 
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بعد ذلك يتم توزيع * 
الطالبات الى 

مجموعات عشوائية، 
وتوزع عليهم ورقة 

ليقمن بحلها، ) 5(عمل 
وأثناء ذلك أقوم بمتابعة 

عملهن وتوجيههن 
  .وإرشادهن

كل مجموعة * 
تتوصل الى حل 

للورقة تخرج احدى 
الطالبات من كل 
مجموعة لعرض 

الحل ومن ثم مقارنة 
الحلول والاتفاق على 

الحل الصحيح 
  .بالمناقشة والحوار

تمارين يتم مناقشة * 
وتثبيت ) 89(الكتاب 

الحل على السبورة 
  .من قبل الطالبات

مراجعة الطالبات * 
بما تعرفن عليه من 
مفاهيم تتعلق بالزاوية 

الخارجية لمضلع 
منتظم من خلال 
الفيديو الذي تم 

متابعته مسبقا من 
قبلهن، ومن خلال 

النقاشات لورقة العمل 
والأسئلة والتدريبات 

  .خلال الحصة

  دقائق 10
 

  
  
  
  
  
  
 
 

 دقائق 15
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  دقائق 15
  
  
  
  

  دقائق 10
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  )5(ملحق 

  والقياس وفق مستويات بلومتحليل المحتوى المعرفي لوحدة الهندسة 

  المعرفة المفاهيمية  الموضوع  الوحدة
  المعرفة الإجرائية

  )مستوى التطبيق(
  الاستدلال

  
الوحدة 
  السابعة

الهندسة (
  )والقياس

الزوايا 
الناتجة من 

تقاطع 
  مستقيمين

الزاويتان (
المتكاملتان، 
الزاويتان 
المتقابلتان 

  )بالرأس

أن يتعرف  -
الطالب مفهوم 

 .الزاويتين المتكاملتين

أن يتعرف  -
الطالب مفهوم 

الزاويتين المتقابلتين 
 .بالرأس

أن يتعرف  -
الطالب أن الزاويتين 
المتقابلتين بالرأس 

  .بالقياس نمتساويتا

أن يحدد الطالب  -
الزوايا المتكاملة ضمن 

 .شكل معطى

أن يحدد الطالب  -
الزاوتين المتقابلتين 
بالرأس ضمن شكل 

 .معطى

الطالب أن يجد  -
قياس زاوية باستخدام 
 .مفهوم التقابل بالرأس

أن يجد قياس  -
زاوية باستخدام مفهوم 

 .التكامل

أن يحدد قياس  -
الزاوية بين المستقيمين 

  .المتعامدين

أن يستنتج  -
قياس أكثر من زاوية 
ضمن شكل هندسي 

 .في الحياة العملية

أن يوظف  -
العلاقات بين الزوايا 
في إيجاد قيمة زاوية 

  .معينة

  
  
  

الزوايا 
  المتتامة

 

أن يذكر  -
مفهوم المستقيمين 

 .المتعامدين

أن يتعرف  -
مفهوم الزوايا 

  .المتتامة

 

أن يجد قياس  -
زاوية باستخدام مفهوم 
الزوايا المتتامة ضمن 

  .شكل معطى
  

أن يوظف  -
مفهوم الزوايا المتتامة 
في إيجاد قياس زوايا 

 .ممثلة جبريا

أن يجد قيمة  -
زاوية مجهولة من 

تكوين معادلة  خلال
  .خطية

  
  

أن يذكر  -
مفهوم المستقيمات 

أن يميز  -
المتوازية من المستقيمات 

أن يوظف  -
العلاقات بين الزوايا 
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العلاقات بين 

الزوايا 
الناتجة عن 
مستقيمين 
متوازيين 
يقطعهما 

  ثالث

 .المتوازية

أن يذكر أن  -
البعد بين المستقيمين 
 .المتوازيين يبقى ثابتا

أن يتعرف  -
: مفهوم الزوايا

المتبادلة، المتحالفة، 
 .المتناظرة

أن يتعرف  -
قياس آلية إيجاد 

الزوايا باستخدام 
التناظر، التحالف، 

 .التبادل

أن يتعرف  -
الطالب إلى أن وجود 
زاويتين متناظرتين 

أو متبادلتين 
متساويتين بالقياس 

فإن المستقيات 
 .متوازية

أن يتعرف  -
أنه إذا كان مجموع 
زاويتين متحالفتين 

فإن  180مجموعهما 
  .المستقيمين متوازيان

 .غيرها

أن يصنف  -
الزوايا الناتجة من تقاطع 

مستقيم ومستقيمين 
 .متوازيين

أن يحدد الزوايا  -
 .المتبادلة

أن يحدد الزوايا  -
 .المتناظرة

أن يحدد الزوايا  -
 .المتحالفة

أن يجد قياس  -
الزوايا باستخدام مفهوم 

التبادل، والتناظر، 
 .والتحالف

أن يحدد  -
التوازي بين مستقيمين 
: بناء على قياس الزوايا
المتناظرة، المتبادلة، 

  .المتحالفة

المحصورة بين 
مستقيمين متوازيين 

في إيجاد قياس 
 .أكثرمن زاوية

أن يوظف  -
العلاقات بين الزوايا 

المحصورة بين 
مستقيمين متوازيين 

 .في الحياة العملية

  

  
الزوايا 
الداخلية 
  للمضلع

يتعرف أن  -
عدد المثلثات الناتجة 
من رسم الأقطار في 

 .أحد رؤوس مضلع

أن يتعرف  -
مجموع قياس الزوايا 

أن يجد عدد  -
الناتجة من رسم  المثلثات

 .الأقطار في مضلع

أن يميز المضلع  -
 .المنتظم من غيره

أن يجد مجموع  -

أن يناقش  -
جمل حياتية 

بادعاءات متنوعة عن 
مجموع قياسات 
الزوايا الداخلية 

 .لمضلعات، ويفسرها
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 .الداخلية للمضلع

أن يتعرف  -
مفهوم المضلع 

 .المنتظم

أن يتعرف  -
مفهوم الزاوية 

الداخلية للمضلع 
 .المنتظم

أن يتعرف  -
آلية إيجاد الزاوية 
الداخلية للمضلع 

  .المنتظم

الزوايا الداخلية لمضلع 
 .منتظم

أن يجد قياس  -
الزوايا الداخلية لمضلع 

 .منتظم

  

أن يوظف  -
الزوايا الداخلية قياس 

لمضلعات منتظمة في 
  .حل مشكلات حياتية

الزوايا 
الخارجية 
للمضلع 
  المنتظم

أن يتعرف  -
مفهوم الزاوية 

 .الخارجية في مضلع

أن يتعرف  -
عدد الزوايا الخارجية 
لمضلع منتظم، بحيث 
تكون مأخوذة بالاتجاه 

 .نفسه

أن يتعرف  -
آلية إيجاد الزاوية 
الخارجية لمضلع 

  .منتظم

يحدد الزوايا أن  -
الخارجية لمضلع منتظم 

 .مأخوذة بالإتجاه نفسه

أن يجد عدد  -
الزوايا الخارجية 

المأخوذة بالإتجاه نفسه 
 .لمضلع منتظم

أن يجد قياس  -
الزاوية الخارجية لمضلع 

 .منتظم

أن يجد مجموع  -
الزوايا الخارجية لمضلع 

منتظم، بحيث تكون 
 .مأخوذة بالاتجاه نفسه

  

أن يوظف  -
يا قياس الزوا

الخارجية للمضلع 
المنتظم في حل 
  .مشكلات حياتية
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  )6(ملحق 

  جدول مواصفات اختبار التحصيل البعدي في وحدة الهندسة والقياس

  للصف السابع الأساسي 

  بناء جدول المواصفات لوحدة الهندسة والقياس للصف السابع الأساسي

حسب تصنيف ) السلوكيةمستويات الأهداف (أفقي : يتكون جدول المواصفات من بعدين
، وتشمل حقول الجدول على أوزان الأهمية النسبية )موضوعات الوحدة الدراسية(بلوم، ورأسي 

لكل من الموضوعات والأهداف، وعدد أسئلة كل موضوع تبعا لكل مسـتوى مـن مسـتويات    
  .الأهداف

  :خطوات بناء جدول المواصفات

 :تحديد موضوعات الوحدة الدراسية وهي .1

 .المتكاملتان، والمتقابلتان بالرأس: الناتجة من تقاطع مستقيمينالزوايا  •

 .الزوايا المتتامة •

 .العلاقات بين الزوايا الناتجة عن مستقيمين متوازيين يقطعهما ثالث •

 .الزوايا الداخلية للمضلع •

 .الزوايا الخارجية للمضلع المنتظم •

 :تحديد الوزن النسبي لموضوعات الوحدة من خلال مايلي .2

  %100 ͯ) العدد الكلي لحصص الوحدة/ عدد حصص الدرس= (النسبي للدرس  الوزن
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  الوزن النسبي لموضوعات وحدة الهندسة والقياس) 1(جدول 

  المحتوى
  الدرس

)1(  
  الدرس

)2(  
  الدرس

)3(  
الــدرس 

)(4 

  الدرس
)(5  

  المجموع

 16 3 3 4 2  4  عدد الحصص

  %100 19% 19% 25% 12%  25%  الوزن النسبي
 :الوزن النسبي لأهداف الوحدة الدراسيةتحديد  .3

صنفت الأهداف في جدول التحليل المعرفي للمحتوى إلى ثلاثة مستويات حسب تصنيف 
  :بلوم وهي

 .معرفة مفاهيمية �

 ).مستوى التطبيق(معرفة اجرائية  �

 الاستدلال �

  :تم تحديد عدد الأهداف في كل درس وحساب وزنها، حيث أن •

  %100 ͯ) العدد الكلي لأهداف الوحدة/ عدد أهداف الدرس = (الوزن النسبي لأهداف الدرس 

  الوزن النسبي لأهداف دروس الوحدة) 2(جدول 

  المحتوى
  الدرس

)1(  
  الدرس

)2(  
  الدرس

)3(  
الــدرس 

)(4 

  الدرس
)(5  

  المجموع

 49 8 11 15 5 10  عدد أهداف الدرس

 %100 %17 %22 %30 %10 %21  الوزن النسبي

 )لأقرب عدد صحيح(تحديد الوزن النسبي للأهداف السلوكية  •

العدد الكلي لأهداف الوحـدة  / عدد أهداف المستوى = (الوزن النسبي للأهداف بمستوى معين 
  100% ͯ) الدراسية
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  الوزن النسبي لمستويات الأهداف) 3(جدول 

  مستويات الأهداف
معرفة 
  مفاهيمية

  معرفة اجرائية
  )التطبيقمستوى (

  المجموع  الاستدلال

 49 9 21 19  عدد أهداف الدرس

 %100 %18 %43 %39  الوزن النسبي

 تحديد عدد الأسئلة .4

سؤال في ضوء متغيرات مختلفة منهـا،  ) 20(تم تحديد العدد الكلي لأسئلة الإختبار وكانت  •
 .زمن الاختبار، نوع الأسئلة، عمر الطلبة

 :مستوى من مستويات الأهداف وفقا لما يليثم حدد عدد أسئلة كل درس في كل  •

الـوزن النسـبي    ͯالوزن النسبي لأهـداف الـدرس    ͯالعدد الكلي للأسئلة = (عدد أسئلة الدرس 
  )للأهداف بمستوى معين

  جدول المواصفات كاملا) 4(جدول 

الدرس مستويات 
  الأهداف

  معرفة مفاهيمية
)39%(  

  معرفة اجرائية
  )مستوى التطبيق(

)43%(  

  الاستدلال
)18%( 

  المجموع
)100%(  

  )%21(الدرس الأول 
2 

  )1,2(1س
2  

  )أ،ج(3س
1  

 5  )أ( 5س

  )%10(الدرس الثاني 
1 

  )3(1س
1 

 2 --------  )7(1س

  )%30(الدرس الثالث 
2 

  )1(2، س)4(1س

3  
، )10(1س
 4،س)ب(3س

1  
 6  )ت(5س

  )%22(الدرس الرابع 
2 

  )2(2، س)5(1س
2 

  )3(2، س)8(1س 
1  

 5  )ب(5س

  )%17(الدرس الخامس 
1 

  )6(1س
1  

 2 -------  )9(1س

 20 3 9 8  )%100(المجموع 
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  )7(ملحق 

  اختبار تحصيلي على وحدة الهندسة والقياس

  :اسم الطالبة

  :الشعبة

يهدف هذا الاختبار إلى قياس فاعلية استراتيجية الصف المقلوب عـل تحصـيل طلبـة    
  .الصف السابع في وحدة الهندسة والقياس

  :الاختبار تعليمات

سؤالا مقسمة إلى قسمين، وعلى الطالب الإجابة عن جميـع  ) 20(يتكون هذا الاختبار من  .1
 .أسئلة القسمين في المكان المخصص لذلك

الأسئلة الموضوعية من نوع الاختيار من متعدد ويلي كل سؤال أربـع إجابـات،   : القسم الأول
  .واحدة فقط من تلك الإجابات صحيحة

  الصواب و الخطأمن نوع أسئلة  .2

  .من نوع الأسئلة المقالية: القسم الثاني

 .اقرأ السؤال قراءة جيدة قبل الإجابة، ويمكنك الاستعانة بأوراق خارجية إن لزم الأمر ذلك .3

  نتمنى لكم التوفيق

  صابرين وهدان:الباحثة

  كلية الدراسات العليا

  جامعة النجاح الوطنية
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  )علامات 10: (ابة الصحيحة فيما يليأضع دائرة حول رمز الإج: السؤال الأول

 :الزاويتان المتكاملتان مجموعهما يساوي .1

 360) د     270) ج     180) ب     90  ) أ

الزاويتان اللتان لهما نفس الرأس وتقعان في جهتين مختلفتين وكل ضلع مـن إحـداهما    .2

 :امتداد لضلع الأخرى تسميان

 متقابلتان بالرأس) د    متحالفتان ) ج    متناظرتان ) ب    متبادلتان   ) أ

 :يسمى المستقيمان اللذان ينتج من تقاطعهما زاوية قائمة .3

 متخالفان) د    متقاطعان ) ج    متعامدان ) ب    متوازيان   ) أ

 :إذا قطع قاطع خطين متوازيين فإن كل زاويتين متناظرتين .4

 متتامتان) د    متحالفتان ) ج    متكاملتان ) ب    متساويتان   ) أ

 :أي المضلعات التالية منتظمة .5

 شبه منحرف) د    مربع ) ج  متوازي أضلاع ) ب    مستطيل   ) أ

مجموع قياسات الزاوية الخارجية لمضلع منتظم عدد أضلاعه ن مأخوذة بالإتجاه نفسـه   .6

 :تساوي

 270) د     180) ج     720) ب     360  ) أ

 :س فإن قيمة س تساوي2والثانية  30زاويتان متتامتان الأولى  .7

 30) د       50) ج     45) ب     60  ) أ
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 :قياسات الزوايا الداخلية للمضلع الخماسي المنتظم يساويمجموع  .8

 720) د    360) ج     900) ب     540  ) أ

 :قياس الزاوية الخارجية لمضلع سداسي منتظم يساوي .9

 120) د      90) ج     60) ب     30  ) أ

  :قيمة س في الشكل المقابل  ) ب

 25) د       80) ج       40)ب     20  ) أ

  

  

  

أمـام العبـارة الخاطئـة    ) x(أمام العبارة الصائبة، وإشـارة  )√(أضع إشارة : السؤال الثاني

  )علامات 3: (فيمايلي

الزاويتان المتحالفتان تقعان في الجهة نفسها من القاطع وكلتاهما بـين  )     ( .1
 .Uالمستقيمين الآخريين وتشكلان معا حرف 

المضلع المنتظم أضلاعه متساوية في الطول وزواياه مختلفـة فـي   )     ( .2
 .القياس

 .60قياس الزاوية الداخلية للمضلع السداسي المنتظم تساوي )     ( .3
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  )علامات6: (في كل شكل من الأشكال التالية xأجد قيمة : السؤال الثالث

 )علامتان(  ) أ

  

  

 )علامتان( )ب

  

  

 )علامتان) (ج

  

، أجد قياس باقي الزوايا مع الرسـم؟  ˚87تقاطع مستقيمان فنتج عن تقاطعهما زاوية مقدارها 

  )علامتان(

  

  )علامات 3(أجد قيمة كل زاوية من الزوايا المجهولة مع توضيح السبب؟ : السؤال الرابع
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  :أجب عن الأسئلة التالية: السؤال الخامس

 )علامات3(، أجد قياس كل زاوية من الزاويتين؟ 4:2زاويتان متكاملتان النسبة بينهما   ) أ

  

  

 

أمثال قياس زاويته الخارجية، أجد عدد  3تساوي مضلع منتظم قياس زاويته الداخلية   ) ب

 )علامات 3(أضلاعه؟ 

  

  

 

يمثل الشكل المجاور خطي مياه رئيسين، تم ربط المحبس أ بالمحبس ب عبـر خـط     ) ت

، هل يستطيع المهندس التحقق أن خطي 120= ناقل، وجد المهندس أن قياس الزاوية ب أ ج 

  )علامتان(المياه متوازيين؟ فسر إجابتك؟ 
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  )8(ملحق 

  مفتاح إجابة اختبار التحصيل البعدي

  لكل فرع علامة             )علامات 10(أسئلة الاختيار من متعدد : القسم الأول

 10 9 8 7 6 5 4 3 2 1  الرقم

رمز 
  الإجابة

  ب  ب  أ  د  أ  ج  أ  ب  د  ب

  )علامات 3(أسئلة الصواب والخطأ : القسم الثاني

  لكل فرع علامة

1) .√(،    2) .×(،    3) .×( 

  

  )علامات 6( :القسم الثالث

  :3س

 )علامتان(  ) أ

 بالتكامل 180= 60+ 20+ س 2

  180= 80+س 2

-80 - 80  

  2بالقسمة على  100/2= س 2/2

  50= س 

  


	� �����د�� �)
�� ا����	�(  


	� ��� ا������ �����د��  1/2�  

1/2  �	
 ���� س����د �
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 )علامتان(

  50= قياس الزاوية الأخرى بالتبادل 

  بالتكامل 180= س + 50

-50 -50  

  130= س 

) التحالف، التبادل،التقابل بالرأس،التناظر(للسؤال عدة طرق لإيجاد الزاوية س،باستخدام علاقات 
  حيطة بالزاوية س ثم علاقتها بالزاوية سلإيجاد الزوايا الم

  

  )علامتان() ج

  إذا الزاوية المقابلة ˚87بالفرض أن أحد الزوايا قياسها 

  ˚87= لها 

  ˚ 93= ˚87-˚180لإيجاد الزاوية الثالثة عن طريق التكامل 

  بالتقابل بالرأس ˚ 93والتي تساوي  ˚ 93تتبقى زاوية مقابل الزاوية 

  :الرسم كالآتي

  

  

  

  
93˚ 

87˚ 

93˚ 

87˚ 

  ����د ا�"او�� ا ��ى�
	�  2/ا

1/2 �	
�)'ع ا��
�� ا��% و$# �
 *(� ا�"او�� ا ��ى 

 �	
 ����د س�

1/2  �	
�.�� ا��-�,���ن ��
 ا���,�/��ن 

  ����د ا�"او�� ا و�� �
	�  2/ا

  ����د ا�"او�� ا���0�1�
	�  2/ا

 ����د ا�"او�� ا��1��1�
	�  2/ا
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  )علامات3() 4س

  بالتناظر ˚120= س 

  بالتكامل ˚180= ص +س

  ˚180= ص + ˚120

-120˚ -120˚  

  ˚60= ص 

  

  )علامات3() أ) 5س

  6= 4+2 2:4      نقوم بجمع الأجزاء للنسبة : أولا

  180نجد قيمة الجزء الواحد وذلك بقسمة :ثانيا

  6وهي مجموع الزاويتان المتكاملتان على 

180  ÷6  =30  

  ˚60=  30× 2     الأولىقياس الزاوية : ثالثا

  ˚120=  30× 4     قياس الزاوية الأولى

  

    


	� ����د ���� س�  


	� ��'3�4 ا�-�2 �,��� س 1/2� )��
  )0'ع ا��


	� ����د ���� ص�  


	� ��'3�4 ا�-�2 �,��� ص 1/2�)��
  )0'ع ا��

��6 ا����د��  1/2�� �	
�
)
�� ا����	�*(  


	� ��� ا������ 1/2�  

  ��� ���س ا�"او�� ا��8ر$��  1/2

  ��� ���س ا�"او�� ا�#ا���� 1/2

��� ��0'ن ���س ا�"او��  1/2
  ا��8ر$��


	� ����د �#د ا 4
ع1/2�  
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  )علامات3( )ب

  بالفرض أن الزاوية الخارجية هي س

  س3= إذن الزاوية الداخلية 

  لإحدى الزوايا الداخلية الزاوية الخارجية مكملة

  180= قياس الزاوية الخارجية +يعني أن قياس الزاوية الداخلية 

  180=س 3+س

  4بالقسمة على  180= س 4

  الزاوية الخارجية= 45= س 

  135= قياس الزاوية الداخلية 

  وبالتطبيق على قانون الزاوية الخارجية للمضلع المنتظم فإن

  عدد الأضلاع÷ 360=منتظم قياس الزاوية الخارجية لمضلع 

  ن÷  360= 45

  45÷ 360= ن 

  8=ن 

  

 )علامتان(  ) ج

  عن طريق التحقق بقياس الزاوية المتناظرة،

 .فإن تساوت الزاويتان بالقياس يكون خطا المياه متوازيين


	� ����د ���� ا��"ء ا�'ا#9�  


	� ����د ���س ا�"او�� ا و���  


	� ����د ���س ا�"او�� ا���0�1� 

 


	� ��� ���س ا�"وا�� ا���)�>�ة�  

��� �	
� ا�$�*� ��-=> 
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  )9(ملحق 

  فقرة من فقرات اختبار التحصيل البعدي معاملات الصعوبة والتمييز لكل

  معامل التمييز  معامل الصعوبة  الفقرة

1  0.83 0.636 

2  0.7 0.636 

3  0.625 0.545 

4  0.65 0.272 

5  0.625 0.909 

6  0.575 0.818 

7  0.65 0.818 

8  0.6 0.272 

9  0.725 0.818 

10  0.5 0.487 

 0.272 0.6  )1( 2س

 0.545 0.57  )2(2س

 0.818 0.775  )3(2س

 0.727 0.462  أ 3س

 0.590 0.6  ب3س

 0.636 0.687  ج3س

 0.909 0.566  4س

 0.939 0.491  أ 5س

 0.681 0.45  ب 5س

 0.636 0.337  ج5س
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  )10(ملحق 

  مقياس الاتجاهات نحو استراتيجية الصف المقلوب في الرياضيات

  :عزيزتي الطالبة

استراتيجية الصف المقلوب في التحصيل و  فاعليةتقوم الباحثة بدراسة تهدف إلى معرفة 
  .التعلم الذاتي والاتجاهات في الرياضيات لدى طلبة الصف السابع الاساسي في نابلس

ولتحقيق ذلك قامت الباحثة باسـتخدام مقيـاس للاتجاهـات جـاهز معـد مـن قبـل        
وب فـي  فقرة لقياس الاتجاهات نحو استراتيجية الصف المقل) 20(، مكون من )2016الدريبي،(

  .الرياضيات

فيما يلي فقرات مقياس الاتجاهات ويرجى الإجابة عن جميع فقراته بصدق وصـراحة  
أمام ما يعبر عن رأيك، علما بأن الإجابات ستستخدم لأغراض ) X(مطلقة، وذلك بوضع إشارة 

  .البحث العلمي فقط، ولن يكون هنالك إجابة صحيحة أو خاطئة
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  الفقرات  الرقم
موافق 
  بشدة

  معارض  محايد  موافق
معارض 

  بشدة

1.  
يساعد تعلم الهندسة الرياضـية عـن   
طريــق الفيــديو التعليمــي بتكــوين 

  .علاقات إيجابية بين أفراد المجموعة
          

2.  
تساعد طريقة الفيديو التعليمي بتبـادل  
المعلومات والأفكار المتعلقة بالهندسة 

  .الرياضية بين أفراد المجموعة
          

تساعد طريقة الفيديو التعليمي في تعلم   .3
            .الهندسة الرياضية من بعضنا البعض

4.  
تسهم طريقة الفيـديو التعليمـي فـي    
مساعدة بعضنا البعض بشكل أفضـل  

  .في تعلم الهندسة الرياضية
          

يقدم تعلم الرياضيات الهندسية بطريقة   .5
            .الفيديو التعليمي فرصا للحوار

6.  
طريقة الفيديو التعليمي في زيادة تسهم 

فاعلية التعلم المتمركز على أنشـطة  
  .المتعلم

          

كانت تجربة طريقة الفيديو التعليمـي    .7
            .جديدة بالنسبة لي

8.  
أصبحت حصة الرياضيات الهندسـية  
أكثر متعة باتبـاع طريقـة الفيـديو    

  .التعليمي
          

9.  
تساعد طريقة الفيديو التعليمـي فـي   
التغلب على مشكلة الفروق الفرديـة  

  .بين المتعلمين
          

10.  
تقلل طريقة الفيـديو التعليمـي مـن    
الاعتماد على أساليب التعلم المعتمـد  

  .على أنشطة المعلم
          

تساعد طريقة الفيديو التعليمي علـى    .11
            .بقاء أثر التعلم
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  الفقرات  الرقم
موافق 
  بشدة

  معارض  محايد  موافق
معارض 

  بشدة

12.  
يسهم تعلم الهندسة الرياضية بطريقـة  

التعليمــي بتحســين تعلمنــا الفيــديو 
  .وتقدمنا

          

13.  
يساعد تعلم الهندسة الرياضية بطريقة 
الفيديو التعليمـي علـى المشـاركة    

  .والانتباه
          

14.  
أعتقد أن طريقة الفيديو التعليمي لهـا  
إمكانيات فاعلة في تدريس الرياضيات 

  .الهندسية
          

يعزز تعلم الهندسة الرياضية بطريقة   .15
            .الفيديو التعليمي التفكير الناقد

الفيديو التعليمي يزيد من دافعيتي لتعلم   .16
            .الهندسة

17.  
يساعد التعلم بطريقة الفيديو التعليمـي  
في الحصول على أفضل المعـارف  

  .والمهارات في الرياضيات الهندسية
          

أرغب في استخدام طريقـة الفيـديو     .18
            .أخرى التعليمي في مقررات

أفضل طريقة الفيديو التعليمي في تعلم   .19
            .الهندسة على الطريقة الاعتيادية

20.  
تخلق طريقة الفيديو التعليمي اتجاهات 
إيجابية عند الطالبات اتجاه معلمـاتهن  

  .والمدرسة
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  )11(ملحق 

  أسئلة المقابلة

  جامعة النجاح الوطنية

  كلية الدراسات العليا

  أساليب تدريس الرياضيات

  أسئلة المقابلة

 :عزيزتي الطالبة

فاعلية استراتيجية الصف المقلوب في التحصيل و تقوم الباحثة بدراسة تهدف إلى معرفة 
  .التعلم الذاتي والاتجاهات في الرياضيات لدى طلبة الصف السابع الأساسي في نابلس

اسـتراتيجية   لمعرفـة أثـر   ،مفتوحة ولتحقيق ذلك قامت الباحثة بإعداد مقابلة شخصية
الصف المقلوب على تفعيل التعلم الذاتي لدى طلبة الصف السابع الأساسي في الرياضيات فـي  

  :رئيسية وهي كالتالي أسئلة) 10(والمكونة من  نابلس من وجهة نظرهم،

  ما رأيك بعملية تعلمك عن طريق الفيديو التعليمي؟: 1س

  ي واجهتك عند تعلمك عن طريق الفيديو التعليمي؟برأيك ما هي الصعوبات الت: 2س

  برأيك ما هي الطرق التي يجب تحسينها في عملية تعلمك عن طريق الفيديو التعليمي؟: 3س

  ما هو شعورك نحو تعلمك عن طريق الفيديو التعليمي؟: 4س

  باعتقادك ماهي الأمور التي يمكن أن ينميها تعلمك عن طريق الفيديو التعليمي؟: 5س
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بماذا تشعرين عندما تواجهين مشكلة ما سواء بالفهم أو بالواجبات المطلوبة منك تأديتهـا  : 6س
  عن طريق الفيديو التعليمي؟

برأيك هل يمكن حصولك على علامات مرتفعة مقارنة مع زميلاتك عند تعلمك عن طريق : 7س
  الفيديو التعليمي؟

  ق الفيديو التعليمي؟ماهو شعورك عند تأدية الإختبار بعد تعلمك عن طري: 8س

برأيك ماهي الصعوبات التي تواجهك عند تأدية الإختبار بعد تعلمك عن طريـق الفيـديو   : 9س
  التعليمي؟

هل يساعد تعلمك باستخدام الفيديو التعليمي على تحسين حصولك على علامات عاليـة  : 10س
  لاتك؟وكيف يمكن باعتقادك تحسين حصولك على درجات مرتفعة مقارنة مع بقية زمي
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  )12(ملحق 

  أوراق العمل لدروس وحدة الهندسة والقياس

  )1(ورقة عمل 

  :أكملي الفراغ في كل مما يلي: 1س

1.   

  

  

 

2.  

 

  

  

  ..........،.........سم زاويتين متكاملتين

  ............................السبب

  ..........،.........سم زاويتين متقابلتين بالرأس

  ............................السبب
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  :2س
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  2)(ورقة عمل 

  1س

  :أسم زوجين من الزوايا المتتامة في الشكل -أ

1.  

2.  

  :أرسم شعاعا وسم زاويتين متتامتين_ ب 

  

  

  الزاويتان المتتامتان هما كل زاويتان يكون مجموع قياسهما_ ج 
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27 

  :أجد قيمة س في كل مما يلي: 2س

  

  

  

  

  

  

  

    

 س9 

48 

 2-س 4
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  )3(ورقة عمل 

  من خلال الشكل التالي أكملي الفراغ؟: 1س 

  

  

  

  

  

  .............................،.............................سم زوجين من الزوايا المتبادلة

  .............................،.............................المتناظرةسم زوجين من الزوايا 

  .............................،.............................سم زوجين من الزوايا المتحالفة

 

  ، وذلك مع4-مB 4ص،  B، 4+ع Bس،  2:في الشكل المجاور أجد كل من: 2س 

 ف// توضيح السبب، علما أن ل 
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  )4(ورقة عمل 

  أكملي الفراغ: 1س

 عد أضلاع المضلع السداسي يساوي وعدد زواياه الداخلية تساوي -1

 عدد المثلثات غير المتداخلة التي يمكن رسمها في الشكل الثماني هو -2

 X= مجموع قياسات الزوايا الداخلية للمضلع  -3

 في القياس هو مضلع جميع أضلاعه متساوية في الطول، وجميع زواياه متساوية -4

 سمي مضلعا منتظما -5

 ÷       =قياس الزاوية الداخلية للمضلع منتظم  -6

  

  :أكملي الجدول التالي: 2س

  عدد المثلثات  عدد أضلاع المضلع
ــات   ــوع قياس مجم

  الزوايا الداخلية
قيـــاس الزاويـــة 

  الداخلية

3        
  2      
    540˚    
      120˚  
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  )5(ورقة عمل 

  :أكملي الجدول التالي: 1س

  قياس الزاوية الخارجية  عدد أضلاع المضلع المنتظم

4    
  120  
6    

  حددي إذا كانت الزاوية س تمثل زاوية خارجية للمضلع في الأشكال الآتية، ولماذا؟: 2س

  

  

  

  

  يمثل الشكل المجاور سداسي منتظم، أجد قيمة  :3س

  بالدرجات؟ س، ص
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  )13(ملحق 

  قائمة أعضاء لجنة التحكيم

  الاسم  الرقم
الدرجة 

  العلمية
  التخصص

العمل 

  الحالي
  جهة العمل

  بكالوريوس  أكرم عبداالله  .1
هندسة 
  صناعية

  مدرس
مدرسة عبد الرحيم جردانة 

  الأساسية للبنين

  مدرس  رياضيات  بكالوريوس  ناصر الحبق  .2
مدرسة عبد الرحيم جردانة 

  الأساسية للبنين

  مدرسة  رياضيات  دبلوم  فاطمة قزع  .3
مدرسة سمير عبد الهادي 

  الأساسية

4.  
عبير حسن  

  شلبي
  مدرسة بنات بلاطة الأولى  مدرسة  رياضيات  بكالوريوس

  مدرس  رياضيات  بكالوريوس  عزت رمضان  .5
مدرسة عبد الرحيم جردانة 

  الأساسية للبنين
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  )14(ملحق 

  المقارنة بين نتائج مقابلات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة

  المجموعة الضابطة  المجموعة التجريبية  من حيث  الرقم

1.  

آراء 
 المبحوثات

عملية حول 
 التعلم

باستراتيجية 
الصف 
 المقلوب

  

التعلم بطريقة الصف المقلوب طريقة  •
ومختلفة عن العـادة،   جديدةحديثة و

لم يتم تجريبها من قبل في المدرسة 
وتعد استراتيجية ممتعة، بحيث تفيـد  

طريـق اسـتخدامها   الطالبات عـن  
 .بطريقة إيجابية

وهي طريقة سهلة للدراسة، وذلـك   •
باستخدام التكنولوجيا بشـكل فعـال   
وذلك من خلال قيام الباحثة بإرسال 
الفيديوهات التعليمية عبـر مواقـع   

عبر ) الفيسبوك(التواصل الإجتماعي 
المجموعة المغلقـة باسـم الصـف    
المقلوب لطالبات الصـف السـابع   

والتـي   ،)بد الهاديمدرسة سمير ع(
تعتمد فيها الطالبـة علـى نفسـها    

 .بالدراسة

من عمليـة الفهـم    مبحوثاتتمكن ال •
والإدراك للمفاهيم والتعميمات للمادة 
التعليمية الموجودة بالفيديو التعليمي، 

 .وترسيخها في ذهن الطالبة

فـي أي  يتم مشاهدة الفيديو التعليمي  •
وقت يناسب الطالبة خارج الحصـة  

سـواء كـان بـالمنزل أو    الصفية 
بالمدرســة عــن طريــق لابتــوب 
ــة، براحــة دون وجــود أي  الباحث
ضغوطات، الأمر الذي يؤدي إلـى  
إزالة الحرج والخوف عند الطالبات 

طريقة الصف المقلوب من  تعد •
الطرق الغيـر روتينيـة فـي    
ــى   ــا عل ــدريس باعتماده الت

 .التكنولوجيا

طريقة لها إيجابيات وسـلبيات،   •
ــة   ــا أن الطالب ــن إيجابياته م
تستطيع من خلالها الدراسة بأي 
وقت تشاء وهي في منزلها، أو 
بأي مكان خارج الصف معتمدة 
على نفسها وليس الاعتماد فقط 

وعنـد مشـاهدة    على المعلمة،
الفيديو التعليمي تكون الطالبـة  
على راحتها دون وجـود أيـة   
ضغوطات، ويمكنهـا مشـاهدة   
ــتخدام  ــي باس ــديو التعليم الفي
اللابتوب أو عن طريق الجوال 
الذكي، والتحكم بعمليـة تقـديم   
وترجيع الفيديو أكثر من مـرة،  
في حال عدم فهـم أي جـزء   
بالفيديو التعليمي حتى يترسـخ  

بذهن الطالبـة بشـكل    المفهوم
أفضل، وبالتالي يحسن عمليـة  

 .الدراسة

أما السلبيات الخوف من عـدم   •
الفهم من خلالـه خاصـة أنـه    
يختلف عن أسـلوب المعلمـة،   
وذلك أن المعلمة تعرف نقـاط  
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وشعورهن بالراحة والاطمئنان، مع 
إمكانية تقديم وترجيع الفيديو لإعادة 
فهم الأجزاء التي واجهتها الطالبـة  

 .وصعبت من فهمها

الطريقة أيضا على زيادة  وتعمل هذه •
التنافس بـين الطالبـات، وزيـادة    
ــاع    ــات وارتف ــيل الطالب تحص

كمـا و تعمـل طريقـة    معدلاتهن، 
الصف المقلوب على تفعيـل وقـت   

 .الحصة واستغلالها

 البات وتشويقهنتعمل على جذب الط •
 .للمادة التعليمية

توفر وقت المعلـم وتسـاعد علـى     •
  .الاستغلال الأمثل لوقت الدرس

ضعف الطالبات وتعمل علـى  
واحتمـال أن تكـون   . تقويتها

عملية العرض للدرس من خلال 
صور، مع عدم مراعاة جميـع  

تويات خاصــة الطالــب المســ
 .الضعيف

يفضلن اتبـاع   المبحوثاتبعض  •
الطريقة الاعتياديـة وهـي أن   
تقوم المعلمة بشـرح الـدرس   
وإعطاء أسئلة وواجبات، ذلـك  
أن المعلمة تعـرف مسـتويات   
ــة   ــي الطريق ــات، فه الطالب

 .الأفضل

  

2.  

مشاعر 
المبحوثات 

تعلم النحو 
باستراتيجية 

الصف 
 المقلوب

 

  

الشعور بالإيجابية والسـعادة عنـد    •
التعلم بطريقة الصف المقلوب فـي  
مادة الرياضـيات وخاصـة وحـدة    

وعدم الاكتـراث  الهندسة والقياس، 
إلى مدة الفيـديو التعليمـي الـذي    
يشاهدنه الطالبات، الأمر الذي يؤدي 

 .إلى تشجيع الدراسة من خلاها

الشعور بالرغبـة والحمـاس فـي     •
لحصة الصفية، الدراسة والمشاركة با

ذلك بسبب وجود رسومات هندسـية  
 .متحركة وملفتة للانتباه

شعور الطالبة بالراحـة والسـعادة    •
خاصة عند تقديم الامتحان، بسـبب  
ــارين  ــة والتم إعــادة حــل الأمثل
الموجودة بالفيديو التعليمي على دفتر 
جانبي والتأكد من صحة الحل مـن  
خلال الفيديو التعليمي، وحل أوراق، 

بـبعض   المبحوثـات تشعر قد  •
التـوتر والخــوف فــي حــال  
مواجهة أي مشـكلة بالفيـديو   
التعليمي سواء بالفهم، أو بعـدم  
معرفة حل التدريب الموجـود  
في نهاية الفيديو التعليمـي، أو  
في حال عـدم التواصـل مـع    
معلمة المادة للإستفسار عن أي 
جزئية لم يتم فهمها عبر مواقع 
التواصل الاجتماعي، لكن فـي  

ء استصـعبته  حال فهم أي جز
الطالبة، واسـتطاعت الطالبـة   
التواصل مع المعلمـة، فإنهـا   

 .تشعر بالراحة والسعادة

الشعور بالإحباط والخوف فـي   •
حال عدم فهم أو إيجاد صعوبة 
في حل بعض التمارين خاصـة  
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سلة وتمارين كثيرة بالحصـة  وحل أ
الصفية وعمل الأنشطة بالتعاون مع 

 .الزميلات وتوجيه المعلمة لهن

الشعور بالخوف في بداية التجربـة   •
من هذه الاستراتيجية، لكن سـرعان  
ما تلاشى هذ الخوف، عند مناقشـة  
المادة التعليمية في الحصة الصـفية  
من قبـل المعلمـة للطالبـات بعـد     

تعليمـي بـالمنزل،   مشاهدة الفيديو ال
والتواصل مع الزميلات والمشاركة 
في إيضاح ما يعترضنه سواء بالفهم 
أو بأداء الواجبات المطلوبة بالفيديو 
التعليمي، أو بالأسئلة التي تعطيهـا  
المعلمة للطالبات بالحصة الصـفية  
الأمر الذي سـاعد علـى توضـيح    
الغمــوض أو اللــبس فــي بعــض 
ــول   ــادة، ووص ــات بالم الجزيئي

 .معلومة بالطريقة السليمة للطالباتال

 مبحوثـات وقد شـعرت بعـض ال   •
بالخوف خاصة عند مجيء مسـألة  
بالامتحان ولم تتمكن الطالبـة مـن   
فهمها مسبقا، لكن الشعور اختلـف  
وأصبحت الطالبة تشعر بالراحة ذلك 
مــن خــلال مشــاركتها بالحصــة 
واستفسارها عن أي جزأ لم تـتمكن  

طريق  من فهمه من المعلمة، أو عن
التواصل مع الطالبات عبر الفيسبوك 

والتعاون من خلال الصفحة المغلقة، 
مع الزميلات في مواجهة أي مشكلة 

 .والمساعدة على إيجاد الحل

  

. لم تعرض بالفيـديو التعليمـي  
وعند تأديـة الامتحـان، بعـد    
الدراسة باستخدام اسـتراتيجية  

خاصـة فـي    الصف المقلوب،
حال وجود أسـئلة لا تـتمكن   

 .الطالبة من حلها

الشعور بالملـل، لاحتمـال أن    •
يكون شـرح المعلـم بالفيـديو    
التعليمي غير واضح وسـريع،  
ومدة الفيديو التعليمي طويلـة،  
فــلا تكمــل الطالبــة متابعــة 

 .الفيديوهات التعليمية
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3.  

المشاكل 
التي تواجه 
 المبحوثات

تعلم العند 
باستراتيجية 

الصف 
 المقلوب

  

لم يـواجهن أيـة    مبحوثاتمعظم ال •
مشاكل عنـد الـتعلم باسـتراتيجية    

وفي حال مواجهة  الصف المقلوب،
مشكلة سواء بـالفهم أو الواجبـات   
المطلوب تأديتها بعد مشاهدة الفيديو 
التعليمي فإن بعض الطالبات يشعرن 
بالإحباط، فيلجأن لإعـادة مشـاهدة   

ي عند الجـزأ الـذي   الفيديو التعليم
يواجهن مشكلة فيه، و فهمه وحـل  

 .أسئلة متنوعة عليه

في البداية  المبحوثاتاعتقدت بعض  •
اختلاف أسلوب التدريس، يؤدي أن 

أي (إلى عدم التركيز بين الأسلوبين 
بين استراتيجية الصـف المقلـوب   
وبين الطريقة الاعتياديـة المعتمـدة   

، )على شرح المعلمة فـي الصـف  
تسبب مشكلة لديهن، لكـن  يمكن أن 

اختلفــت النظــرة بعــد دراســتهن 
 .باستراتيجية الصف المقلوب

 .وجود أكثر من صيغة للسؤال •

وجود مشكلة بشبكة الإنترنت، لأنـه   •
يعمل على التشويش وعدم التركيـز  

 .في أثناء الدراسة

  

ــة  • ــات المجموع ــد مبحوث تعتق
الضابطة أن من بعض المشاكل 

 عنـد التي قد تواجه الطالبـات  
ــ ــف تعلم ال ــتراتيجية الص باس

عــدم وجــود وقــت المقلــوب 
لمشاهدته بـالمنزل، للوصـول   
متأخرا إليه، والاكتفاء بدراسـة  
المواد الأساسية بشـكل سـريع،   
نتيجة الشعور بالتعـب والنـوم   

 .مبكرا

 .المدة الطويلة للفيديو التعليمي •

 .تعطل شبكة النت •

في حال وجود الإعلانات التـي   •
فيـديو  تتخلل شـرح الـدرس بال  

التعليمي، فإن ذلك يعمـل علـى   
 .تشويش الأفكار

 .تشويش الاهل •

احتمال عدم تمكن الطالبة من فهم  •
ما جاء بالفيديو التعليمي، لتخوفها 
من احتمالية عدم شـرح المـادة   
بشكل بسيط تفهمه الطالبة، أوعدم 

 .وجود أمثلة كافية توضح الدرس

وجود سؤال بالاختبار لم تأخـذه   •
فيـه فكـرة لا    من قبل أي يوجد

تستطيع الطالبة التوصل إليهـا،  
هذا يعمل على عـدم الحصـول   

 .على نتيجة عالية

 .الحل بأكثر من طريقة للسؤال •

تغير أسلوب المعلم الـذي يقـوم    •
بالشــرح مــن خــلال الفيــديو 
التعليمي أو احتمـال أن تكـون   

 .المعلومات التي يعطيها خاطئة

  



187 

4.  

الأمور التي 
تعلم الينميها 

باستراتيجية 
الصف 
  المقلوب

يعمل الصف المقلوب على زيادة ثقة  •
 .الطالبة بنفسها

زيادة القدرات العقلية للطالبة، فقـد   •
تحسن من مستوى تفكيـر الطالبـة   
وأدائها، بحيث أصبحت تركز أكثـر  
من خلال المناقشة الصفية، والتركيز 
خلال مشـاهدة الفيـديو التعليمـي،    
الأمــر الــذي أدى إلــى تحمســها 
للمشاركة بالحصة الصفية وزيـادة  

 .تفاعلها

 .زيادة فهم الطالبة للمادة التعليمية •

تذكر المادة التعليمية التي  يعمل على •
كانت تعرض بالفيديوهات التعليمية، 
الأمر الذي أدى إلى ترسيخ المـادة  

 .التعليمية في ذهن الطالبات

تحسين وزيـادة تحصـيل الطالبـة     •
 .وحصولها على علامات مرتفعة

تقويــة الــروابط والعلاقــات بــين  •
 .الطالبات وبين المعلمة والطالبات

التعاون في حل الأسئلة سواء ضمن  •
مجموعات تعاونية بالحصة الصفية، 
أو عن طريق التواصل عبر موقـع  
الفيسبوك مـن خـلال المجموعـة    
المغلقة بكتابة التعليقات حول المـادة  
واستفسار ما يعترضنه، ومساندتهن 

  .ضلبعضهن البع

تعتقـد مبحوثــات المجموعــة   •
قد الأمور التي الضابطة أن من 

ــا  ــينميه ــتراتيجية تعلم ال باس
ــوب ا ــف المقل ــعور الص لش

 .بالحماس للدراسة

ــين  • ــاون ب ــب التع ــي ح ينم
الـزميلات، وزيـادة محبــتهن   

 .لبعضهن البعض

يشجع الاعتماد علـى الـنفس    •
 .بالدراسة

زيادة ثقة الطالبة بنفسها، خاصة  •
بالتركيز عند مشاهدة أنها تقوم 

الفيديو التعليمي، وحل الأمثلـة  
الموجودة فيه، لترسيخ المفاهيم 

 .والمعلومات

يزيد مـن مشـاركة الطالبـة     •
ــي  بالحصــة الصــفية، و ينم

 .السرعة بالحل والفهم

  

5.  

دور 
 المبحوثات
 للحصول

ى عل
تحصيل 

قيام الطالبة بمشاهدة الفيديو التعليمي  •
 .كاملا، وفهم المحتوى

تدوين أية ملاحظات واستفسـارات   •
 .ليتم مناقشتها بالحصة المقبلة

التفاعل والمشـاركة فـي النقـاش     •

من آراء مبحوثات المجموعـة   •
أن تقــوم الطالبــة الضــابطة، 

بالتركيز عند مشـاهدة الفيـديو   
 .التعليمي

إعادة مشاهدته بشـكل كامـل    •
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عال، 
وتحسين 
عملية 
 حصولهن
على 

مستوى 
من أفضل 
 ، بعدالأداء
تعلم ال

باستراتيجية 
الصف 
 المقلوب

  

 .بالحصة الصفية

حـل  حل الأسـئلة أو التـدريبات و   •
الأمثلة الموجودة بالفيديو التعليمـي،  

تاج التعميمـات وحـل أوراق   واستن
وحل مسائل الـذكاء التـي   العمل، 

 .تعطيها المعلمة في نهاية كل حصة

محاولة الطالبة علـى الـربط بـين     •
 .الدروس

التواصل بين الطالبات عن طريـق   •
مجموعة الصـف المقلـوب علـى    
الفيسبوك وتعاونهن في حل المسائل 
وتقديم الملاحظات لبعضهن البعض 

الدراسية، للوصول بخصوص المادة 
 .إلى الفهم والحل المناسب

إعادة حـل الأسـئلة والتـدريبات     •
الموجودة بالفيديو التعليمـي، وحـل   
تمارين الكتاب المدرسي ومراجعـة  
للأنشطة وأوراق العمل، وتذكر مـا  
جاء بالفيديو التعليمي مـن مفـاهيم   
ــة   ــاميم، ومراجع ــوانين وتع وق
التعليمات والتوجيهات التي قـدمتها  

تسـاعد علـى   علمة للطالبـات،  الم
تحسين مستوى الطالبـات وزيـادة   

  .تحصيلهن

وأكثر من مرة، للـتمكن مـن   
الفهــم وترســيخ المعلومــات، 

 .بالاعتماد على نفسها

بالحصة الصفية عنـد  التركيز  •
 .مناقشة المعلمة للمادة

ــدريبات   • ــطة والت ــل الأنش ح
 .الموجودة في الكتاب المدرسي

القيــام بإعــادة حــل الأمثلــة  •
والتمارين للتوصل إلى عمليـة  
الفهم والاستيعاب الجيد للمـادة،  

 .وحل أي مشكلة رياضية

  

6.  

دور 
المعلمة عند 
استخدام 
 استراتيجية
الصف 
  المقلوب

استغلال وقت الحصة حيث تقوم يتم  •
المعلمة بمناقشـة الـدرس المعـد    
بالفيديو التعليمي بالحصة المقبلة بعد 
مشاهدة الفيديو التعليمي المخصـص  
لذلك الدرس مـن قبـل الطالبـات،    
وتقوم بمناقشة الطالبات حـول مـا   
شاهدنه بالفيديو التعليمي، ومناقشـة  

ناقشـة مـا   أن المعلمة تقوم بم •
ــي   ــديو التعليم ــرض بالفي ع

 .بالحصة الصفية

القيام بحل الأنشطة والتمـارين   •
 .الموجودة بالكتاب

وجود المعلمة ضروري جـدا   •
بالحصة الصـفية لأن بعـض   
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 .الأنشطة والتدريبات

وأسـئلة  الإجابة عـن استفسـارات    •
 .الطالبات

توجيه الطالبات لأمور يمكـن أن لا   •
 .تميز الطالبات بينها

إرشادهن عند حل الأسـئلة وأوراق   •
العمل، والتدريب الموجـود بنهايـة   
الفيديو التعليمي، وعند حل تمـارين  
الكتاب، الأمر الـذي يـؤدي إلـى    
ترتيب وتنظيم وترسيخ المعلومـات  

  .في ذهن الطالبة

الطالبات يحبذن شرح المعلمة، 
إلى جانب مشاهدة الفيـديوهات  

 .التعليمية

  

7.  

الأمور التي 
تفضلها 

المبحوثات 
 أن تتوافر
 بالفيديو

التعليمي 
لتحسين 
مستوى 
 الأداء

وزيادة 
 التحصيل

تعلم العند 
باستراتيجية 

الصف 
  المقلوب

اللـواتي درسـن    مبحوثاتجميع ال •
بطريقة الصـف المقلـوب أحبـبن    
الفيديوهات التعليمية التـي أعـدتها   
الباحثة، وأجمعن على أن لها عـدة  
ميزات، ولا حاجة لتوافر أي شـيء  

 :ليفيها، ذلك أنها امتازت بما ي

وضوح الشرح وبساطته ووضـوح   •
 .الصوت

وجود أسئلة إضافية غير موجـودة   •
بالكتاب المدرسي، لتوسيع مـدارك  
الطالبة بالمفاهيم خاصـة المتعلقـة   

 .بوحدة الهندسة والقياس

وجود رسومات هندسية خاصة بعد  •
كل مفهوم تعمل على زيـادة الفهـم   
خاصة للمستويات الضعيفة، وتسهيل 

الطالبة بشـكل   وصول المعلومة إلى
 .أسرع

ــتنتاج   • ــة اس ــي كيفي ــيحه ف توض
التعميمات والقوانين بشـكل سـلس   

 .ومرن

ــذ  • ــات المجموعــة تحب مبحوث
بالفيــديو التعليمــي  الضــابطة

البساطة في شرح الدرس حتى 
تتمكن أي طالبـة مـن الفهـم    

 .والاستيعاب

وجود الأمثلة الكثيرة ووجـود   •
أسئلة متنوعة توضح المفـاهيم  
والتعميمات الموجودة بالدرس، 
وحل هذه الأمثلة أو التمـارين  

مفصـل  الموجودة فيه بشـكل  
 .لمراعاة الفروق الفردية

وجود تغذية راجعة بعد انتهـاء   •
الطالبة مـن مشـاهدة الفيـديو    
التعليمي لمعرفة نقـاط القـوة   
والضعف، من خـلال إعطـاء   
عدة أسئلة تجيب عليها الطالبـة  
ثم التأكد من أن الحل صحيح أو 

 .خاطئ

ربط الدرس بالحيـاة العمليـة    •
لتصبح عمليـة الفهـم أسـرع    
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ــين   • ــة ب ــروق الفردي ــي الف يراع
 .الطالبات

لكن بعـض الطالبـات لا يفضـلن     •
ولا  الوقت الطويل للفيديو التعليمي،

يفضلن كثرة الطرق وتنوعها، كمـا  
يحبـذن طريقــة واحـدة لاتباعهــا   

تعتمـدها  لإيصال المعلومة بسهولة و
  .المعلمة

لزيادة تحسين مسـتوى  وأسهل، 
 .الطالبة وتحصيلها

التواصل بين الطالبة والمعلـم   •
الذي أعـد الفيـديو التعليمـي،    
لكتابة التعليقات والاستفسـارات  
في حال تعذر فهم أي جزئيـة  
بالمادة، أو في حال ذكر المعلم 
الذي يشرح بالفيديو التعليمـي  
معلومة خاطئة، لتتمكن الطالبة 

 .ومةمن إخباره لتصحيح المعل

وضع أسئلة تكون الإجابة عليها  •
  .بأكثر من طريقة
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Effectiveness of the Flipped Classroom Strategy in Achievement,  
Self-learning and attitudes Towards mathematics among seventh  

Graders in Nablus Governorate 
By 

Sabreen Wajeeh Jameel Wahdan 
Supervised by 

Dr. Saida Affouneh 

Abstract 

The study aimed to reveal of effective of flipped classroom strategy 

on achievement to seventh grade , and Self-learning and their attitudes 

about it in  Nablus governorate, the researcher tried to answer the main 

question of the study which is : 

What is the effectiveness of using a flipped classroom strategy for 

achievement, self-learning, and attitudes towards mathematics of the 

seventh Grade  students at Nablus governorate?  

To answer the study question and  to test its hypotheses ,it was 

applied a Experimental approach with Quasi Experimental design, 

quantitative and qualitative descriptive approach,on a sample of (79) 

seventh grade at Samir Abd Al-Hadi school , and the study was applied to a 

sample of (79) students from the basic seventh grade, divided into two 

groups: One is experimental, composed of (40) students taught by the 

Engineering and Measurement Unit by the flipped classroom Strategy, and 

the other is a control group, with (39) students taught the same unit content 

in the traditional method, during the second semester (2018-2019). 

The researcher used for the purpose of measuring the equivalence 

between the control and experimental groups A post-test and a pre-test that 
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measures the achievement of the students' when teaching of the engineering 

and measurement Unit have been finished, in addition to the attitudes scale 

that was applied pre and post phases of using flipped classroom strategy, 

The validity and reliability of the test and the scale were calculated,  the 

value of reliability for the test was (0.88) by half-division, and for the scale 

was (0.94) by equation (kronbach Alpha), and the researcher used the 

interviewing tool applied to (12) students, (6) students from the 

experimental group, and (6) students from the control group. 

The data were treated statistically using the One-Way ANCOVA To 

examine the significance of the difference between the mean collection of 

the control and experimental groups, as well as attitudes , and interviews 

were analyzed according to the content analysis mechanism. The study 

found that the effectiveness of the flipped-classroom strategy in the 

achievement of the seventh grade students, Their attitudes toward them in 

mathematics for the experimental group, and activate their self-learning 

that was taught using the flipped classroom strategy was revealed. 

On the base of the results, the researcher recommended a number of 

recommendations, including: To activate using the flipped classroom 

strategy in other educational stages and courses; Because of its 

effectiveness on achievement, activating self-learning, developing positive 

attitudes toward it, taking advantage of open-access video materials 

available on the Internet, and urging mathematics teachers to make use of 

the flipped classroom, in the classroom and in computer labs, in various 

disciplines of mathematics. 


