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 ‌ج

 الإىداء
‌عميّ،‌حؽ‌لو‌مف‌لكؿ‌‌الرسالة‌ىذه‌أىدم‌المنثكرة،‌كتبصّراتو‌المسطكرة،‌بكمماتو

.‌كالعربيّة‌لعمـ‌لحب‌كزرع‌لي‌كرعاية‌عناية‌مف‌أكلياه‌ما‌عمى‌ككالدتي،‌كالدم‌إلى

،‌الصعب‌مف‌فجعؿ‌كبذلا،‌كعطاء‌طيبنا‌نفحني‌الذم‌السعيد،‌أبي"‌الأحمد‌"الكالد‌‌إلى ‌عسير‌كمف‌ذليلًن
.‌‌ممكننا‌المناؿلِ‌

لى ‌أظمـ‌متى‌قنديلً‌فكانت‌كتجربتيا،‌خبرتيا‌مف‌عميّ‌‌تبخؿ‌لـ‌التي‌أمّي‌الطكلى،‌الحانية‌اليد‌كا 
.‌الطريؽ

.‌الدرب‌استكحش‌حيف‌ىنا‌ككنتما‌سند،‌خير‌لي‌كنتما‌فقد.‌كأخي‌أختي‌أنسى‌كلا

.‌لكـ‌فطكبى‌عنكـ،‌كالانشغاؿ‌الغياب‌ساعات‌عناء‌تكبّدتـ‌مف‌يا‌عائمتي‌أبناء

لى ماما‌كقبمة‌منارة‌دمتـ‌المعرفة،‌كاسطرلاب‌العمـ‌بكصمة‌أساتذتي،‌كا  .‌كا 

‌‌ثنايام،‌في‌الرفيع‌المقاـ‌أصحاب‌مف‌كمكـ‌إلى

.‌الرسالة‌ىذه‌أىدم

‌

‌
‌



 ‌د

  والتقديرالشكر
الحمد‌لله‌الذم‌جعؿ‌العمـ‌ضياء‌بييًّا‌كالقرآف‌نكرا‌جميًّا،‌كرفع‌الذيف‌أكتكا‌العمـ‌درجات‌عميّة،‌ثـ‌أصمي‌

كأسمـ‌كأبارؾ‌عمى‌صاحب‌الدعكة‌السنيّة،‌الذم‌جعؿ‌العمماء‌كرثة‌النبكّات‌السماكيّة،كآلو‌كصحبو‌الكراـ،‌

:‌كبعد

الله‌مبرئ‌البرايا،‌مغدؽ‌العطايا،‌لو‌جزيؿ‌الحمد‌ككريـ‌التحايا،‌فكما‌أحمده‌سبحانو‌عمى‌تأدية‌‌أحمد

تماـ‌الآيات،‌فإني‌أشكره‌تبارؾ‌كتعالى‌عمى‌أف‌مفّ‌عمي‌‌بإنجاز‌ىذه‌الرسالة،‌فيسّر‌ الرسالات،‌كا 

كلئف‌شكرتـ‌:"‌الصعاب،‌كبارؾ‌جيدنا‌ما‌خاب،‌فالشكر‌مف‌قبؿ‌كمف‌بعد‌لله‌عز‌كجؿ،‌قاؿ‌تعالى

صدؽ‌الله‌العظيـ‌‌"لأزيدنّكـ

طراء‌كامتنانا‌بالجيد‌الدؤكب‌كالطاقة‌المتكثبّة‌كالكسع‌المتكقد‌الذم‌بذلو‌ ثـ‌أعرّج‌مفتخرة‌ك‌أشيدُ‌ثناء‌كا 

الدكتكر‌عبد‌الناصر‌القدكمي‌كالدكتكر‌جماؿ‌شاكر،‌فقد‌أغدقتـ‌المنح‌التربكية‌:‌الأستاذاف‌الكريماف

كأنمتـ‌الفكائد‌المجزية‌‌فالله‌أرجك‌أف‌تككف‌مطيّة‌النجاح‌كسكتكـ،‌كشراع‌التميّز‌عباءتكـ،‌كتكليفة‌التفكؽ‌

فتجربة‌.‌لباسكـ‌أينما‌حممتـ،‌فالله‌أشيد‌أنيما‌ما‌ضنّا‌عمي‌بجيد،‌كلا‌شحّا‌عميّ‌بتكجيو‌كترشيد

تجربة‌فريدة‌غرائبية،‌منحني‌إياىا‌أستاذام‌‌الفاضميف‌فاستنطقت‌ركحا‌بحثيّة‌نقدية‌‌مكضكع‌البحث__

.‌كليدة‌عندم،‌كأطمقت‌شغب‌كشغؼ‌الكتابة‌العمميّة‌فيّ‌

‌الدكتكر‌إياد‌عبدالله‌كالدكتكر‌سمماف‌العمدكلا‌أنسى‌شكر‌كاجبة‌التقدير،‌‌لجنة‌المناقشة‌المككنة‌مف‌

.‌عمى‌تفضميـ‌مناقشة‌ىذه‌الرسالة

.‌لكـ‌جميعا‌شكر‌أصيؿ‌دافؽ‌لا‌ينتيي

‌
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 ‌ؿ

 في الوسط  الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث
العربي 
إعداد  

رؤى احمد سعيد اغبارية 
إشراف  

د عبدالناصر عبدالرحيم قدومي .أ
جمال شاكر. د  

الممخص 
ىدف الدراسة 

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌‌درجة‌التعرؼ‌إلى‌‌ىدفت‌الدراسة‌

‌،‌إضافة‌إلى‌تحديد‌الفركؽ‌في‌الكفايات‌التدريسية‌تبعا‌إلى‌متغيرات‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

.‌‌الجنس،‌كالمرحمة‌التعميمية،‌كالمؤىؿ‌العممي،‌كالخبرة

 :منيجية الدراسة

معمما‌كمعممة‌لمتربية‌الرياضية‌لممدارس‌‌(105)طبقية‌قكاميا‌-‌أجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة‌عشكائية

مف‌مجتمع‌الدراسة‌،‌كلمعالجة‌البيانات‌تـ‌‌(%‌42)الإعدادية‌كالثانكية،‌كتمثؿ‌ما‌يقارب‌نسبتو‌

‌الاجتماعية‌ ‌الإحصائية‌لمعمكـ (.‌SPSS)استخداـ‌برنامج‌الرزـ

 :نتائج الدراسة

الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌أظيرت‌النتائج‌أف‌

كأظيرت‌النتائج‌أيضا‌انو‌،‌(4.01)منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌قدره‌

في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌‌(α ≤ 0.05)فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌لا‌تكجد‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌تعزل‌إلى

‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة،‌بينما‌تكجد‌المرحمة‌التعميميةمتغيرم‌الجنس‌ك

(α‌≤‌0.05)لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌



 ‌ـ

،‌كتبعا‌لمتغير‌الخبرة‌(بكالكريكس‌فأعمى)تعزل‌إلى‌متغير‌المؤىؿ‌العممي‌كلصالح‌منطقة‌المثمث‌

.‌كلصالح‌المعمميف‌أصحاب‌الخبرة‌الطكيمة

 :الاستنتاجات

تعميـ‌نتائج‌الدراسة‌عمى‌المدارس‌في‌الكسط‌العربي،‌كذلؾ‌بيدؼ‌أكصت‌الدراسة‌بعدة‌تكصيات‌منيا‌

 .الاطلًع‌عمى‌نتائجيا‌كالعمؿ‌في‌ضكئيا‌لتحسيف‌تعميـ‌التربية‌الرياضية‌في‌ىذه‌المدارس

‌.الكفايات‌التدريسية،‌معممي‌التربية‌الرياضية،‌منطقة‌المثمث:‌الكممات المفتاحية



1 

الفصل الأول 

مقدمة الدراسة وأىميتيا 

 :مقدمة الدراسة

التعممية‌ديناميكية‌متطكرة‌كذلؾ‌نظرا‌لمتسارع‌في‌النمك‌المعرفي‌كالذم‌يجب‌مكاكبتو‌-تعد‌العممية‌التعميمية

‌،‌حيث‌أنو‌ تضاعؼ‌النمك‌المعرفي‌كالعممي‌مرات‌عدة‌في‌العقكد‌القميمة‌الأخيرة‌مف‌في‌مختمؼ‌العمكـ

‌بؿ‌تعدتيا‌إلى‌المجالات‌التطبيقية‌كالعممية‌كلـ‌تكف‌،القرف‌كلـ‌تقترف‌الثكرة‌العممية‌بالنكاحي‌النظرية‌فقط

التربية‌بمعزؿ‌عف‌ىذه‌التغيرات‌التي‌حدثت‌بؿ‌أسيمت‌بيا‌كسعت‌إلى‌الاستفادة‌منيا‌كالتفاعؿ‌معيا‌مف‌

،‌اجؿ‌إحداث‌التغيير‌المرغكب‌في‌سمكؾ‌الفرد‌كالعمؿ‌عمى‌إيجاد‌مفاىيـ‌حديثة‌تتفؽ‌مع‌التقدـ‌العممي

نتيجة‌للًنفجار‌المعرفي‌كالانفجار‌السكاني‌كالاتصالات‌كالثكرة‌الى‌‌(2008شمى‌كاسماعيؿ،‌)حيث‌أشار‌

يترتب‌عمييا‌مف‌سرعة‌انتقاؿ‌المعرفة،‌فقد‌كاجيت‌العممية‌التربكية‌خلًؿ‌النصؼ‌الثاني‌‌التكنكلكجية‌كما

ضغكطات‌كتحديات‌عديدة‌نتج‌عنيا‌ضغكطات‌كبيرة‌عمى‌المؤسسات‌التربكية‌مف‌أجؿ‌‌مف‌القرف‌العشريف

مف‌الدكؿ‌‌كالاستحداث‌كالتجديد‌لمجارات‌ىذه‌التغيرات،‌كنتيجة‌لذلؾ‌فقد‌لجأت‌الكثير‌مزيد‌مف‌الفاعمية

كالتي‌تعد‌التربية‌الرياضية‌بجميع‌مجالاتيا‌‌،التكنكلكجيا‌بدرجات‌متفاكتة‌ستخداـ‌لالمكاجية‌ىذه‌التحديات

التحديات،‌كأصبحت‌ىناؾ‌حاجة‌لمكاكبة‌معممي‌التربية‌مثؿ‌ىذه‌ب‌تأثرت‌الحقكؿ‌التربكية‌التي‌أىـمف‌

.‌الرياضية‌لمثؿ‌ىذه‌التحديات

‌العممية‌التعميمية التعممية‌في‌التربية‌الرياضية‌عمى‌التكامؿ‌بيف‌المعمـ‌كالمنياج‌كالطالب،‌فيما‌-‌كتقكـ

يتعمؽ‌في‌المعمـ‌يعد‌إعداده‌في‌ضكء‌برامج‌الكفايات‌التعميمية‌مف‌المكاضيع‌التي‌شغمت‌الباحثيف‌،‌

‌،‌لذلؾ‌غالبية‌التكجيات‌الحديثة‌‌(Ugyen & Kezang,2020) كظيرت‌برامج‌للإعداد‌قبؿ‌الخدمة تقكـ

‌حيث‌عمى‌أساس‌الكفاية‌بإعداد‌المعمميف ا‌الطالب‌ق‌الاتجاه‌عمى‌تحديد‌الكفايات‌التي‌يحتاجىذا‌يقكـ

‌‌مف‌تمؾقا‌تحديد‌ما‌يكتسبق‌تزكيده‌بالمعايير‌التي‌يتـ‌بمكجب‌كفي‌ضكئو‌يتـ‌بشكؿ‌كاضح‌كدقيؽ‌‌كالمعمـ

برامج‌إعداد‌المعمـ‌‌ك‌معركؼ‌فيھ‌‌عمى‌الأداء‌كالممارسة‌عمى‌عكس‌ماقالكفايات،‌إضافة‌إلى‌تدريب
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،‌عمى‌سبيؿ‌المثاؿ‌كفاية‌القدرة‌عمى‌حؿ‌المشكلًت‌لدل‌التقميدم‌المبني‌عمى‌أساس‌المعارؼ‌النظرية

‌بمكاف‌في‌المجاؿ‌التربكم‌الكصكؿ‌إلى‌مجمكعة‌مف‌الأىميةكمف‌ (.2017مصطفى‌كبكة،)المعمميف‌

الكفايات‌الخاصة‌بعمؿ‌المعمـ،‌مف‌حيث‌امتلًكو‌لمختمؼ‌أنكاع‌المعارؼ‌كالميارات‌كالاتجاىات‌كالقدرات‌

عطا‌)التي‌تككف‌مرشدا‌كدليلً‌لو‌في‌أداء‌عممو‌كنمكه‌الميني‌كتساعده‌عمى‌بمكغ‌أىدافو‌المرجكة‌

لمينة‌التدريس‌كتنمية‌قبؿ‌الخدمة‌عداد‌المعمـ‌الى‌اىمية‌‌(2017جرم‌كالعمياكم،)،‌كأشار‌(2009الله،

تكفير‌فرص‌التعمـ‌الذاتي‌كالتعميـ‌ؿ‌مف‌خلًؿ‌البرامج‌الخاصة‌في‌اعداد‌المعمميفكفاياتو‌العممية‌كالتربكية‌،‌

كساب ‌.الطالب‌المعمـ‌الكفايات‌التي‌تمكنو‌مف‌التغير‌كالنمك‌في‌حياتو‌المستقبمية‌المستمر،‌كا 

كيعد‌المعمـ‌بمثابة‌القائد‌كالنمكذج‌الذم‌يكجو‌الطمبة‌لتحقيؽ‌الأىداؼ‌التي‌بني‌مف‌اجميا‌المنياج،‌كحتى‌

لكفايات‌التدريسية‌التي‌تؤىمو‌لمنجاح‌في‌تدريس‌التربية‌الرياضية‌بكفاءة،‌ك‌ا‌تكفريتـ‌تحقيؽ‌ذلؾ‌لا‌بد‌مف‌

ذلؾ‌إلى‌العممية‌التربكية‌كميا،‌ يمعب‌المعمـ‌دكرا‌بالغ‌الأىمية‌في‌عممية‌التعمـ‌كالتعميـ،‌كيتعدل‌دكره

تأتي‌أىمية‌المعمـ‌في‌المجتمع،‌كتبرز‌العناية‌بو‌ كبالتالي‌إلى‌عمميات‌التنشئة‌الاجتماعية،‌كمف‌ىنا

‌ىك‌المنظـ‌كالميسر‌لعممية‌بانو‌ينظر‌لممعمـ‌‌أيضا،‌(2007الترتكرم‌،‌)كتقديره‌إنسانا‌كمكاطنا‌كمينيا

بداعيتعميـ‌الطمبة‌اذ‌يتأثر‌الطمبة‌بأم‌برنامج‌تعميمي‌ ‌مف‌خلًؿ‌المعمـ‌،‌كبالتالي‌فانو‌يمكف‌القكؿ‌اف‌كا 

فاعمية‌المؤسسات‌التعميمية‌تعتمد‌اعتمادا‌مباشرا‌عمى‌كفاية‌العامميف‌فييا‌لذا‌فاف‌رفع‌كفاية‌المعمـ‌ىدؼ‌

حركة‌التربية‌القائمة‌عمى‌الكفايات‌الى‌اف‌‌(2010)كأشار‌بلًؿ‌‌‌المؤسسة‌التربكية‌،أىداؼرئيس‌مف‌

لتحسيف‌أدائيـ‌‌‌القدرات‌الخاصة‌التي‌ينبغي‌تكافرىا‌لدل‌المعمميفبالتعرؼ‌الى‌كالتي‌تيتتـالتعميمية،‌

التأكيد‌عمى‌‌التدريسي،‌كالانتقاؿ‌بذلؾ‌مف‌الاىتماـ‌بمحتكل‌المناىج‌في‌إعداد‌المعمميف‌كتدريبيـ‌إلى

‌بالممارسة‌الفعمية‌ليا‌بدرجة عالية‌مف‌الكفاءة‌‌الميارات،‌أك‌الكفايات‌التي‌ينبغي‌أف‌يكتسبيا‌المعمـ،‌كيقكـ

‌.فكالإتقا

التعميـ،‌أصبح‌التعميـ‌مينة‌ليا‌أصكليا‌ كنظران‌لمتطكر‌المعرفي‌اليائؿ‌ك‌لظيكر‌كثير‌مف‌نظريات‌التعمـ‌ 

مف‌الاتجاىات‌المتطكرة‌في‌مجاؿ‌إعداد‌المعمـ‌كالتي‌تؤكد‌ كقكاعدىا‌كمناىجيا‌العممية،‌فقد‌ظيرت‌كثير
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ضركرة‌مجاراة‌العصر‌كملًحقة‌التطكرات‌العممية‌كالتربكية‌كالتقنية،‌كمثؿ‌ىذا‌التطكر‌كالمتطمبات‌يتطمب‌

بالنظر‌‌(2015ماجيني،‌)‌كأكد‌عمى‌ذلؾ‌‌كجو،أكمؿمف‌المعمـ‌امتلًؾ‌كفايات‌تدريسية‌لمقياـ‌بكاجبو‌عمى‌

أحد‌العناصر‌الأساسية‌كالفاعمة‌في‌العممية‌التعميمية،‌كيمثؿ‌مفتاح‌النجاح‌لأم‌برنامج‌أك‌لممعمـ‌بأنو‌

،‌‌كالأىداؼ‌الخاصة‌بكؿ‌مادة‌تعميمية،،‌فيك‌المسئكؿ‌عف‌تحقيؽ‌الأىداؼ‌التربكيةلمطمبةمنيج‌تربكم‌يقدـ‌

التمكف‌:‌‌منياالعكامؿ‌التي‌يجب‌أف‌تتكفر‌في‌المعمـ‌الكفؤإلى‌مجمكعة‌مف‌‌(2003زيتكف،)حيث‌أشار‌

‌اتجاىات‌كتككيفتدريسو،‌م‌الذم‌في‌تخصص‌الدقيؽ‌،‌كالتمكف‌العممي‌مف‌الناحيتيف‌النظرية‌كالعمميةمف‌ا

تقاف‌ميارات‌التدريس‌التي‌تساعد‌في‌تعمـ‌‌تسيـ‌بتسريع‌التعمـ‌كتحسيف العلًقات‌الإنسانية‌في‌المدرسة،‌كا 

‌كالميارات‌المعرفةىي‌عبارة‌عف‌‌:‌بأنيا‌الكفايات‌التعميمية‌(‌2020الرشيدم،‌)،‌كمف‌ىنا‌عرؼ‌الطمبة‌

مجمكعة‌مف‌القدرات‌:‌بأنيا(‌‌2020اليكارم،‌)،‌كعرفيا‌التي‌تمكف‌المعمـ‌مف‌التحضير‌لممكقؼ‌التعميمي‌

‌اتویامو‌كأدكاره‌كمسؤكؿق‌مف‌أداء‌ـمكنوی‌بما‌اقمتمؾی‌أف‌المعمـ‌فترضی‌كالتي‌بيا‌مف‌ميارات،‌‌رتبطیكما‌

‌نجاح‌المعمـ،‌كقدرتو‌عمى‌نقؿ‌ةی‌ككؿ،‌كخصكصا‌مف‌ناحةییـ‌التعؿةی‌عمى‌العمؿنعكسی‌أداء‌مما‌ریخ

‌مف‌الأنشطة‌رىای‌كالأعداد‌لمدركس‌كغطی‌التخطؽی‌المعمـ‌بذلؾ‌عف‌طرقكـی‌إلى‌طمبتو‌كقد‌معمكماتاؿ

.‌‌في‌السمكؾ‌كالإعداد‌الفعمي‌لممعمـ‌داخؿ‌الصؼ‌كخارجوتضحی‌مما‌ة،یؽی‌كالتطبةیكـیاؿ

(‌2018)‌المييبي‌أجرلكحكؿ‌الكفايات‌التدريسية‌الكاجب‌تكفرىا‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌

دراسة‌سعت‌حصر‌الكفايات‌المطمكبة‌لمعممي‌التربية‌البدنية‌كفقان‌لمدراسات‌كالأبحاث‌السابقة‌دراسة‌

‌دراسة‌الى‌أف‌الكفايات‌المطمكبة‌لمعممي‌التربية‌البدنية‌ىي‌كفاية‌15كتكصمت‌نتائج‌التحميؿ‌الى‌.‌تحميمية

التنفيذ،‌ككفاية‌التخطيط،‌كالكفاية‌الشخصية،‌كالكفاية‌الإدارية،‌كالكفاية‌التنظيمية،‌كالكفاية‌الاجتماعية،‌

.‌ككفاية‌التقكيـ،‌ككفاية‌التدريس،‌كالكفاية‌المينية،‌كالكفاية‌العممية،‌كالكفاية‌الثقافية،‌كالكفاية‌الأكاديمية

،‌)،‌‌‌((‌2021،كآخركفعبدالرحمف‌:‌كفي‌غالبية‌الدراسات‌الحديثة‌مثؿ‌دراسات‌كؿ‌مف ،‌(2020لممكـ

،‌(2018القباني‌كابف‌حساس،‌)‌،‌‌(2020،‌كآخركفقزاقزة‌)،‌(2020الرشيدم‌،‌)،‌‌(‌2020الشرع،‌)

‌بيف‌ىذه‌الدراسات‌عمى‌اف‌الكفايات‌التدريسية‌لمعممي‌التربية‌إجماعيكجد‌شبو‌‌(2018المييبي‌،)



4 

‌التدريس،‌كأساليب‌التدريس،‌تخطيط‌الدرس،‌‌تنفيذ‌الدرس،‌طرؽ‌أىداؼ‌):‌الرياضية‌تتمثؿ‌في‌كفايات

.‌ا‌التكنكلكجي‌في‌مجاؿ‌الكفايات‌(‌2020)كآخركف‌البعض‌حديثا‌مثؿ‌‌العمرم‌كأضاؼ‌(التقكيـ

‌ ‌الأىداؼقدرة‌المعمـ‌عمى‌تحديد‌انيا‌تشتمؿ‌عمى‌‌(2020)فيما‌يتعمؽ‌بكفاية‌أىداؼ‌الدرس‌أشار‌لممكـ

‌الدرس‌بمحتكم‌أىداؼ‌الدرس،‌كربط‌أجزاء‌مف‌ءبكضكح‌كدقة،‌كصياغتيا‌في‌صكر‌سمككية‌لكؿ‌جز

‌تعد‌عممية‌فنية‌معقدة‌تتطمب‌بأنيا(‌2009)كفاية‌التخطيط‌أشار‌عطا‌الله‌كآخركف‌،‌كحكؿ‌المادة‌الدراسية

‌التربية‌الرياضية‌أىداؼلضماف‌تحقيؽ‌ كىي‌ضركرية‌كحيكية،‌جيدا‌فكريا‌كعملً‌تعاكنيا‌كتنظيما‌مدركسا

عرض‌الدرس‌كصياغة‌الأسئمة‌ كفاية‌التنفيذ‌التي‌تتضمف‌عدة‌ميارات‌منياؿ‌كبالنسبةفي‌القطاع‌التعميمي،‌

‌أف‌يمتمؾ‌كبالتالي‌عمى‌المدرس،‌الصؼ‌إدارةكتكجييييا‌كاستثارة‌الدافعية‌كأساليب‌التعزيز‌كاستراتيجيات‌

الاختبارات‌كميارة‌ كفاية‌التقكيـ‌كالتي‌تتضمف‌ميارات‌منيا‌ميارة‌تقكيـ‌الأىداؼ‌كميارة‌إعداد‌كاختيار

،‌كبالنسبة‌لمكفايات‌التكنكلكجية‌لمعممي‌التربية‌الرياضية‌تعد‌حديثة‌نسبيا‌كمف‌الدراسات‌التي‌تقكيـ‌النتائج

‌عمى‌تكفير‌كسائط‌التعمـ‌الالكتركني‌كالتي‌تتناكؿ‌قدرة‌المعمـ‌‌(2020تناكلتيا‌دراسة‌العمرم‌كآخركف،‌

‌ػ‌كتحفيز‌الرياضيةالتربية‌تكظيؼ‌التعميـ‌التفاعمي‌مع‌الطمبة‌لخدمة‌مادة‌،‌كلتعميـ‌مادة‌التربية‌الرياضية

‌المحتكل‌الالكتركني‌المناسب‌‌لتحقيؽ‌أىداؼ‌،‌كاختيارالطمبة‌عمى‌التعمـ‌الالكتركني‌في‌التربية‌الرياضية

‌.مادة‌التربية‌الرياضية

كفي‌ضكء‌‌الكفايات‌السابقة‌‌لابد‌مف‌البحث‌عف‌السبؿ‌المناسبة‌لتطكيرىا‌لدل‌المعمميف‌كذلؾ‌بيدؼ‌

التعممية‌كانعكاس‌ذلؾ‌ايجابيا‌في‌إكساب‌الطمبة‌المطمكب‌منيـ‌في‌-‌تكظيفيا‌في‌خدمة‌العممية‌التعميمية

في‌إشارتو‌الى‌أىمية‌إعداد‌معممي‌التربية‌‌(2015جرمكف،‌)حصة‌التربية‌الرياضية،‌كأكد‌عمى‌ذلؾ‌

القدرات‌البدنية‌كالعقمية‌كالنفسية‌كالثقافية‌لمطمبة‌كالتي‌تساعد‌الرياضية‌في‌مجاؿ‌الكفايات‌،‌كالاستفادة‌مف‌

‌.إعداد‌تربكم‌قبؿ‌التخرجبلً‌شؾ‌عمى‌تعبئة‌قدراتيـ‌كطاقاتيـ‌لتحقيؽ‌أقصى‌كأفضؿ‌

كتجدر‌الإشارة‌الى‌اف‌دراسة‌الكفايات‌التدريسية‌‌كتقكيميا‌لدل‌المعمميف‌تسيـ‌في‌تطكرىـ‌المستمر،‌حيث‌

‌:الى‌اف‌تقكيـ‌كفاية‌المعمـ‌يسيـ‌في‌تحقيؽ‌العديد‌مف‌الأىداؼ‌مف‌أىميا‌(2020الزىراني،‌‌)أشارت
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لمعايير‌التي‌كمكاكبتو‌لمتطكر‌التكنكلكجيا‌،‌ككضعة‌ؿ‌،‌‌كثقتو‌بنفسو‌‌،تمكف‌المعمـ‌في‌تخصصو‌الدقيؽ

المعمميف،‌التي‌مف‌شأنيا‌أف‌تعمؿ‌عمى‌زيادة‌‌تحقيؽ‌العدالة‌بيفك،‌ك‌،الاداء‌تحسيف‌فيتساعد‌المعمـ‌

.‌الاىتماـ‌بالتدريس‌الفعاؿ

‌الميني‌لممعمميف‌الإعداد‌التربكية‌كتحتاج‌الى‌حسف‌كأصكليا‌ليا‌متطمباتيا‌التدريسمف‌اف‌مينة‌كانطلًقا‌

المبني‌عمى‌الكفايات‌التدريسية‌‌للإعداد‌الجيد‌كالتدريبالى‌ضركرة‌السعي‌‌(2010،كآخركففيضي‌)‌أشار

‌الى‌اف(‌2017بف‌شكيطة،‌)‌أشار،‌حيث‌كمساعدتيـ‌في‌التكيؼ‌مع‌المجتمع‌المحمي‌كالمدرسي‌لممعمميف

‌المعمـ‌لإعدادفالمفاىيـ‌المعاصرة‌،‌‌عمى‌الكفايات‌مف‌ابرز‌الاتجاىات‌اعداد‌المعمميف‌كتدريبيـ‌القائـ

‌بالصكرة‌أدائيـ‌قائمة‌عمى‌استنباط‌مجمكعة‌مف‌الكفايات‌لاستعماليا‌في‌تدريب‌المعمميف‌كتطكير‌أصبحت

ثراءالتي‌تؤىميـ‌لقيادة‌العممية‌التربكية‌ليصبح‌لو‌دكر‌كاضح‌في‌تطكير‌ ‌مادتو‌كطرؽ‌تدريسيا‌كاف‌يصبح‌كا 

‌.‌محددة‌مسبقاأسسلديو‌الكفاءة‌لمكاكبة‌التطكر‌في‌المعرفة‌كتنفيذ‌المياـ‌المككمة‌عمى‌

في‌ضكء‌ما‌سبؽ‌كنظرا‌لعدـ‌كجكد‌أم‌دراسة‌حكؿ‌الكفايات‌التدريسية‌في‌منطقة‌المثمث‌‌في‌الكسط‌

برزت‌الحاجة‌إلى‌عمؿ‌دراسة‌حكؿ‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌‌التربية‌الرياضية‌في‌‌العربي

مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي،‌‌لما‌في‌ذلؾ‌مف‌أىميو‌في‌معرفة‌كفايات‌المعمـ‌الفعاؿ‌ككيفية‌

‌المعمـ‌كتأىيمو‌كي‌يككف‌قادران‌عمى‌إدارة‌تجييزكمف‌أجؿ‌.‌تكظيؼ‌ىذه‌الكفايات‌في‌العممية‌التعميمية

 .‌كالكصكؿ‌بيا‌إلى‌أىداؼ‌كغايات‌المرحمة‌لتحقيؽ‌التدريس‌الفعاؿالحصة،

 :الإطار النظري والدراسات السابقة

 :الإطار النظري: أولا

 :مفيوم الكفايات التدريسية

‌الكفاياتيعد‌ ‌كالميف‌ك‌تدبير‌المكارد‌البشرية‌في‌الإدارات‌العمؿ‌‌بمجاؿ‌‌مف‌المفاىيـ‌التي‌ظيكرىا‌مفيكـ

كمف‌ثـ‌انتقؿ‌المصطمح‌لممجاؿ‌التربكم،‌كقد‌كرد‌المصطمح‌قديما‌بمصطمح‌الكفايات‌التعميمية‌كالمقاكلات،‌

:‌،‌كلكف‌جميع‌الدراسات‌الحديثة‌في‌التربية‌الرياضية‌مثؿ‌دراسات‌كؿ‌مف‌(1996القدكمي،‌ككايد،‌)
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(‌، ‌استخدمت‌(‌2020،‌كآخركفقزاقزة‌)،‌(2020الرشيدم‌،‌)،‌‌(‌2020الشرع،‌)،‌‌(2020لممكـ

كمف‌خلًؿ‌الاطلًع‌عمى‌الأدب‌التربكم‌،‌فانو‌يكجد‌عدة‌تعريفات‌ليا،‌حيث‌مصطمح‌الكفايات‌التدريسية،‌

القدرات‌كالميارات‌التي‌يمتمكيا‌مدرس‌التربية‌الرياضية‌في‌عممية‌:‌بأنيا‌(2014عثماف‌كعثماف،‌)عرفيا‌

،‌كعرفيا‌خزعمي‌كالمكمني‌الى‌تحقيؽ‌الحد‌الأدنى‌مف‌الأىداؼ‌التعميمية‌المنشكدة‌التدريس‌كالتي‌تصؿ‌بو

أف‌يصؿ‌إليو‌الفرد‌إذا‌‌السعة‌كالقابمية‌كالقدرة‌كالإمكانات،‌كىي‌أفضؿ‌مستكل‌يحتمؿ:‌بأنيا‌(2010)

تحقيؽ‌أىدافو‌بأفضؿ‌ما‌‌حصؿ‌عمى‌أنسب‌تدريب‌أك‌تعميـ،‌كيمكف‌ملًحظتيا‌كقياسيا،‌كتجعمو‌قادرا‌عمى

‌.يمكف

مجمكعة‌سمككات‌كتصرفات‌معمـ‌التربية‌الرياضية‌كالتي‌تشتمؿ‌:‌بأنيا‌(2008السائح‌كحفاجة،)كعرفيا‌

(‌2004،‌الفتلًكم)كعرفتيا‌.‌عمى‌الأفكار‌كالمعمكمات‌كالاتجاىات‌كالقيـ‌كالميارات‌أثناء‌المكقؼ‌التعميمي

يمتمكيا‌،‌‌المعارؼ‌كالميارات‌كالمياـ‌كالقدرات‌التي‌تفاعؿ‌المعمـ‌‌مع‌المكقؼ‌التعميمي‌في‌ضكء‌‌:بأنيا

‌كعرفيا‌.كتظير‌مف‌خلًؿ‌تفاعؿ‌المعمـ‌مع‌جميع‌عناصر‌المكقؼ‌التعميمي،‌كيمكف‌ملًحظتيا‌كقياسيا

بالاستناد‌الى‌‌في‌إتقاف‌ميارات‌التدريس‌كأداء‌مينة‌التدريس‌نحاح‌المعمـ‌:‌بأنيا‌(2003شحاتو‌كالنجار،‌)

‌.‌‌لمثؿ‌ىذا‌النجاح‌كالمبادئ‌كالاتجاىات‌كالقيـ‌كالميارات‌اللًزمةامتلًكو‌لممفاىيـ

مجمكعة‌مف‌:‌"‌بأنيايات‌التدريسية‌تستخمص‌الباحثة‌التعريؼ‌التالي‌لمكفاكفي‌ضكء‌التعريفات‌السابقة‌

‌ليككف‌قادرا‌عمى‌الرياضية‌التي‌يجب‌أف‌يمتمكيا‌معمـ‌التربية‌‌كالاتجاىات‌كالقيـالمعمكمات‌كالميارات

تقاف‌عند‌تخطيط‌كتنفيذ‌كتقكيـ‌مقرر‌التربية‌ ‌.‌كبشكؿ‌يمكف‌ملًحظتو‌كقياسوالرياضيةأدائيا‌بكفاءة‌كا 

اشتقاق الكفايات التدريسية 

الاطار‌النظرم‌مف‌خلًؿ‌:‌بعض‌مصادر‌اشتقاؽ‌الكفايات‌التدريسية‌،‌كمنيا‌(2009)بيف‌مرعي‌كالحيمة‌

الاىتماـ‌بالانتقاؿ‌مف‌الاطار‌المفاىيمي‌النظرم‌الى‌الاطار‌التطبيقي‌العمؿ‌كحسف‌الممارسة،‌ككضكح‌

المياـ‌كالادكار‌كمراعاة‌الفركؽ‌الفردية‌عند‌التطبيؽ‌العممي،‌كتحكيؿ‌البرنامج‌القائـ‌إلى‌ممارسات‌عممية‌
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‌كالانطلًؽ‌منيما،‌كاستخراج‌الكفايات‌مف‌البحكث‌كالدراسات‌العممية‌مثؿ‌بحكث‌التعميـ‌المصغر،

.‌جاىزة‌حددىا‌الباحثكف‌أك‌المؤسسات‌المختمفةاؿكالكفايات‌

: مجلات الكفايات

،‌)‌،(‌(‌2021،‌كآخركفعبدالرحمف‌):‌ات‌كؿ‌مف‌دراسبينت الرشيدم‌)،‌‌(2020الشرع،‌)‌،‌(2020لممكـ

يكجد‌شبو‌انو‌(‌2018،‌المييبي‌)،‌(‌2018،القباني‌كابف‌حساس‌)،‌(‌‌2020كآخركف،قزاقزة‌)،‌(2020،‌

:‌الآتية‌بيف‌ىذه‌الدراسات‌عمى‌اف‌الكفايات‌التدريسية‌لمعممي‌التربية‌الرياضية‌تتمثؿ‌في‌المجالات‌إجماع

‌بكضكح‌الأىداؼ‌عمى‌قدرة‌المعمـ‌عمى‌تحديد‌الكفايات‌كتشتمؿ‌ىذه‌: التدريسأىداف ةمجال كفاي -1

ار‌م،‌كاختبما‌يتفؽ‌مع‌حصة‌التربية‌الرياضية‌باجزائيا‌المختمفة‌،‌كاتساقيا‌مع‌المادة‌الدراسية‌كدقة،‌

بما‌يتناسب‌‌التي‌تحقؽ‌مستكل‌مناسب‌مف‌المياقة‌البدنية،الأىداؼار‌م‌التي‌يمكف‌قياسيا،‌كاختالأىداؼ

 .مع‌اعمار‌الطمبة

‌خطة‌الدركس‌اليكمية‌عمى‌إعداد‌عمى‌قدرة‌المعمـ‌الكفاياتكتشتمؿ‌ىذه‌  : تخطيط الدرسةمجال كفاي -2

‌،‌كمراعاتو‌المادة‌الدراسيةل‌بالخطة‌الزمنية‌لتكزيع‌محتك،‌كالتزامو‌الخطة‌السنكيةءلتنفيذىا‌في‌ضك

‌ترتيب‌محتكيات‌،‌ك‌المناسبة‌بكقت‌كافيالأدكاتتجييز‌،‌ك‌الممعب‌قبؿ‌الدركس‌بكقت‌كافيإعداد

عداد‌‌الطمبة‌في‌التخطيط‌لبرامج‌التربية‌الرياضيةمشاركة‌،‌كالدرس‌بشكؿ‌منطقي خطة‌بديمة‌في‌،‌كا 

.‌‌التشكيلًت‌الرياضية‌لمطمبة‌،كأنكاعالظركؼ‌الطارئة

‌فييا‌المعمـ‌،‌كالمتمثمة‌في‌الشرح‌كأداء‌ : تنفيذ الدرسةمجال كفاي- 3 تتمثؿ‌في‌السمككات‌التي‌يقكـ

‌أىداؼ‌تحقيؽ‌،‌ك‌النمكذجلأداء‌مناسبة‌أكضاع‌،‌كاتخاذ‌تعميـ‌الميارات‌الجديدةنمكذج‌مناسب،‌ك

الأماف‌كالفركؽ‌‌عكامؿ‌،‌‌كمراعاةار‌التشكيلًت‌المناسبةماخت،‌ك‌الأخطاء‌بتصحيح‌،‌كالقياـالدرس

عطاء‌الطمبة‌بالكقت‌المناسبالفردية‌بيف‌الطمبة،‌كتعزيز‌أداء ،‌‌فرص‌تدريب‌الطمبة‌‌عمي‌القيادة،‌كا 

.‌‌تجزئة‌‌الميارات‌الصعبة،‌كالتمكف‌مف‌العاـ‌لمطمبةكالإعداد‌الإحماء‌كمراعاة‌
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تتمثؿ‌في‌قدرة‌المعمـ‌في‌استخداـ‌طرؽ‌كأساليب‌التدريس‌ : التدريسة طرق وأساليبمجال كفاي- 4

استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تعتمد‌عمي‌التدريج‌مف‌السيؿ‌،‌ك‌الفركؽ‌الفرديةمبدأالتي‌تراعي‌المناسبة‌

.‌‌بديمة‌بمشاركة‌الطمبةأدكاتاستخدـ‌،‌كالى‌الصعب

‌أساليب‌،‌كتطبيؽ‌تقكيـ‌متنكعةأساليب‌تتمثؿ‌في‌قدرة‌المعمـ‌‌عمى‌استخداـ:  التقويمةمجال كفاي -5

‌استمرارية‌عممية‌،‌كمراعاة‌التعميميةالأىداؼ‌التقكيـ‌بما‌يتلًءـ‌مع‌أساليب‌في‌،‌كالتنكيعالتقكيـ‌المناسبة

جراءالتقكيـ ‌البطاقات‌،‌كاستخداـ‌بالتقكيـ‌الشامؿ،‌كالاىتماـ‌اختبارات‌دكرية‌لمعرفة‌مستكل‌الطمبة،‌كا 

‌تقكيـ‌برنامج‌،‌كالتمكف‌مف‌لمميارات‌كالمياقة‌البدنيةمعينة‌اختبارات‌،‌كاستخداـ‌التعميمية‌عند‌التقكيـ

.‌النشاط‌الداخمي‌كالخارجي

الى‌تطكير‌قائمة‌بالكفايات‌التكنكلكجية‌‌(‌2020)كآخركف‌العمرم‌أشار :كفاية التكنولوجيامجال  -6

،‌كبيف‌اف‌الكفايات‌التكنكلكجية‌اللًزمة‌لمعممي‌مبحث‌التربية‌الرياضية‌في‌المدارس‌الثانكية‌الأردنية

 ‌كمنيا‌.كفايات‌خاصة‌بالمعمـ،‌ككفايات‌خاصة‌بالمتعمـ،‌ككفايات‌خاصة‌بالبيئة‌التعميمية :تتمثؿ‌في

‌تكظيؼ‌التعميـ‌التفاعمي‌،‌ك‌عمى‌تكفير‌كسائط‌التعمـ‌الالكتركني‌لتعميـ‌مادة‌التربية‌الرياضيةقدرة‌المعمـ

،‌‌الطمبة‌عمى‌التعمـ‌الالكتركني‌في‌التربية‌الرياضيةػ‌كتحفيز‌الرياضيةالتربيةمع‌الطمبة‌لخدمة‌مادة‌

‌إرشادات‌كتكجييات‌،‌كتقديـ‌المحتكل‌الالكتركني‌المناسب‌‌لتحقيؽ‌أىداؼ‌مادة‌التربية‌الرياضيةكاختيار

استخدـ‌مكاقع‌،‌ك‌آلية‌التعامؿ‌مع‌المادة‌الرياضية‌المحكسبة،‌كتبسيطإلكتركنية‌لمطمبة‌بشكؿ‌مستمر

‌.‌كافي‌باستخداـ‌كتطبيؽ‌التعميـ‌الالكتركني‌في‌المجاؿ‌الرياضي،‌كالإلماـالكتركنية‌متنكعة‌لمطمبة

: الدراسات السابقة: ثانيا

‌لدراسات‌السابقة‌التي‌تناكلت‌الكفايات‌التدريسية‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌ؿفيما‌يمي‌عرض‌

:‌كلمختمؼ‌المراحؿ‌التعميميةكبعض‌الدراسات‌في‌المجاؿ‌التربكم‌ذات‌العلًقة‌،‌
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معمما‌لمتربية‌البدنية‌لممرحمة‌‌(40)عمى‌عينة‌مككنة‌مف‌‌بدراسة‌(2021) وآخرون عبدالرحمنقاـ‌

مستكل‌كؿ‌اف‌‌إلى‌‌نتائج‌الدراسة‌كتكصمت.‌لدييـ‌التدريسية‌الكفاياتتقكيـ‌المتكسطة‌في‌الجزائر‌،‌كذلؾ‌ؿ

‌.‌مرتفعةالمعمميف‌كانتلدل‌‌(التخطيطية،‌التنفيذية،‌التقكيمية،‌المينية)مف‌الكفاءات‌التدريسية‌

‌(تخصص‌تدريس‌المضمار)‌لمطالب‌المعمـ‌الكفايات‌مقياس‌‌دراسة‌لبناء‌(2021)محمد وباشا كأجرل‌

.‌بكمية‌التربية‌الرياضية‌جامعة‌جنكب‌الكادم‌الجديد‌في‌ضكء‌المعايير‌القكمية‌الأكاديمية‌القياسية

كتمثمت‌أداة‌الدراسة‌في‌استمارة‌استطلًع‌رأم‌السادة‌الخبراء،‌.‌كاعتمدت‌الدراسة‌عمى‌المنيج‌الكصفي

طالب‌‌(48)كتمثمت‌عينة‌الدراسة‌في‌طلًب‌كمية‌التربية‌الرياضية،‌جامعة‌الكادم‌الجديد،‌بمغ‌قكميا‌

مقياس‌لمكفايات‌التدريسية‌لمطالب‌المعمـ‌في‌ضكء‌المعايير‌القكمية‌بالكصكؿ‌ؿ‌كخمصت‌النتائج.‌كطالبة

‌.‌‌لمحكـ‌عمى‌مستكل‌كفاءة‌الطمبةة‌مالأكاديمية‌القياسية‌لتخصص‌تدريس‌المضمار‌،‌كأف‌الكفايات‌ضركر

معمما‌لمتربية‌البدنية‌في‌الجزائر‌‌(60)‌دراسة‌عمى‌عينة‌مككنة‌مف‌(2021)عبدالرحمن وآخرون كأجرل‌

‌التربية‌البدنية‌لا‌يستخدمكف‌طرؽ‌التدريس‌معممي،‌كأظيرت‌النتائج‌أف‌لتحديد‌الكفايات‌التدريسية‌لدييـ‌‌

.‌‌‌كفاءتيـ‌في‌ىذا‌المجاؿؼالحديثة‌كىذا‌راجع‌إلى‌ضع

‌بعض‌الكفايات‌المينية‌لأساتذة‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌مف‌‌بدراسة‌لتعرؼ(2021)سفيان ومييدي كقاـ‌

كجية‌نظر‌تلًميذىـ‌بالإضافة‌إلى‌محاكلة‌معرفة‌مدل‌إلماـ‌أساتذة‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌بالمعارؼ‌

كالمفاىيـ‌الخاصة‌بمكضكعات‌الكفايات‌المينية،‌كقد‌اعتمد‌الباحث‌في‌تناكلو‌ليذه‌الدراسة‌عمى‌المنيج‌

‌أستاذ‌تربية‌‌65تمميذ‌مف‌الطكر‌الثانكم‌للأقساـ‌النيائية‌ك‌600عمى‌الدراسةالكصفي،‌كما‌شممت‌عينة‌

‌مكجية‌لأساتذة‌التربية‌البدنية‌تقيس‌استبانةبدنية‌كرياضية‌بالطكر‌الثانكم‌،‌كتككنت‌أداة‌الدراسة‌مف‌

،‌‌ثانية‌لاستطلًع‌مدل‌تنفيذ‌بعض‌الكفايات‌المينية‌كاستبانةالجانب‌المعرفي‌الخاص‌بالكفايات‌المينية،‌

أساتذة‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌يممكف‌بالمعارؼ‌كالمفاىيـ‌الخاصة‌:‌-‌‌إلى‌النتائج‌التاليةكتـ‌التكصؿ

يطبؽ‌أساتذة‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌بالطكر‌الثانكم‌لكفايات‌تنفيذ‌–‌.‌بمكضكعات‌الكفايات‌المينية
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تتكافر‌لكفايات‌السمات‌الشخصية‌لدل‌أساتذة‌التربية‌–‌.‌الدرس‌مف‌كجية‌نظر‌تلًميذىـ‌بدرجة‌عالية

.‌البدنية‌كالرياضية‌بالطكر‌الثانكم‌مف‌كجية‌نظر‌تلًميذىـ‌بدرجة‌عالية

‌معممي‌التربية‌البدنية‌كالرياضة‌بالمرحمة‌المتكسطة‌بدكلة‌الككيتعمى‌‌بدراسة‌(2020)الرشيدي قاـ‌ك

(‌126)‌قكاميا‌قكاميا‌كاجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة،‌لدييـ‌الى‌الكفايات‌التدريسية‌الكاجب‌تكافرىا‌لمتعرؼ

‌ندرة‌كجكد‌تشجيع‌لتبادؿ‌الأفكار‌كطرؽ‌التدريس‌كمف‌النتائج‌التي‌تكصمت‌الييا‌الدراسةمعمـ‌كمعممة‌،‌

بيف‌المعمميف‌كمنحيـ‌الفرص‌لمتفكير‌كالتأمؿ‌حكؿ‌ممارستيـ‌التربكية،‌مع‌ربط‌المعمـ‌ببيئتو‌كمجتمعو‌

‌.‌كبيئتيـ‌المحميةالطمبةالمحمي،‌كتدريبو‌عمى‌ميارات‌التخطيط‌لتكثيؽ‌الصمة‌بيف‌

‌التعرؼ‌الى‌الكفايات‌التعميمية‌الكاجب‌تكافرىا‌لدم‌معممي‌تىدؼبدراسة‌‌(2020الشرع، )كقامت‌

كأشتمؿ‌مجتمع‌الدراسة‌عمى‌.‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مديرية‌تربية‌اربد‌الأكلى‌مف‌كجية‌نظرىـ

جميع‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌بالمدارس‌الحككمية‌الابتدائية‌في‌مديرية‌تربية‌اربد‌الأكلى،‌

‌نتائج‌كأشارت.‌(التخطيط،‌كالتنفيذ،‌كالتقكيـ)‌الدارسة‌في‌استبانة‌مقسمة‌عمى‌ثلًثة‌محاكر‌ىي‌أداةكتمثمت‌

الدراسة‌إلى‌أف‌مجالات‌الكفايات‌التعميمية‌الكاجب‌تكافرىا‌لدم‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌

حيث‌جاء‌مجاؿ‌كفايات‌التنفيذ‌بأعمى‌.‌(مرتفعة)مديرية‌تربية‌اربد‌الأكلى‌مف‌كجية‌نظرىـ‌جاءت‌بدرجة‌

متكسط‌حسابي،‌يميو‌مجاؿ‌كفايات‌التخطيط،‌أما‌في‌المرتبة‌الأخيرة‌قد‌جاء‌مجاؿ‌كفايات‌التقكيـ‌كبدرجة‌

كلمتغير‌المؤىؿ‌.‌إضافة‌إلى‌عدـ‌كجكد‌فرؽ‌ذم‌دلالة‌إحصائية‌كفقا‌لمتغير‌النكع‌الاجتماعي.‌متكسطة

‌.العممي،‌كانت‌الفركؽ‌لفئة‌بكالكريكس

‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌معممي‌عف‌درجة‌امتلًؾ‌بدراسة‌لمكشؼ( 2020)اليواري وآخرون كأجرل‌

‌ج‌الكصفي،‌أماقـ،‌حيث‌تـ‌استعماؿ‌المفھة‌نظرقالثانكم‌لمكفايات‌التعميمية‌الأدائية‌مف‌كج‌بمرحمة‌التعميـ

‌ـھ‌لمكشؼ‌عف‌درجة‌امتلًؾاستبانة‌ييا‌طبؽ‌عؿمعمما‌كمعممة‌(‌‌100)عينة‌الدراسة‌فتككنت‌مف‌

‌مكزعة‌عمى‌‌تمثؿفقرة‌(‌‌46)‌مف‌النيائية‌ىا‌في‌صكرتة‌الاستبيافتلمكفايات‌التعميمية‌الأدائية،‌كقد‌تككف

الى‌اف‌كقد‌تـ‌التكصؿ‌إلى‌النتائج‌‌.(كفايات‌التخطيط،‌كفايات‌التنفيذ،‌كفايات‌التقكيـ)‌:ثلًثة‌أبعاد‌ىي
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‌في‌الجزائر‌كانت‌عالية‌في‌كفايات‌التخطيط‌الثانكم‌‌بمرحمة‌التعميـدرجة‌امتلًؾ‌معممي‌التربية‌الرياضية

‌.،‌ككفايات‌التنفيذ،‌ككانت‌متكسطة‌في‌كفايات‌التقكيـ

‌معممي‌التربية‌الرياضية‌في‌مديرية‌عند‌ممارسة‌الكفايات‌‌بدراسة‌لتحديد(2020)قزاقزة وآخرون كقاـ‌

لجنس،‌كالمؤىؿ‌العممي،‌كالمرحمػة‌فييا‌تبعا‌ؿفركؽ‌كاؿالتربيػة‌كالتعمػيـ‌في‌قصبة‌إربد‌مف‌كجية‌نظرىـ،‌

معمما‌كمعممة‌مف‌‌(72)‌مػف‌مككنة‌كلتحقيؽ‌ذلؾ‌اجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة‌الدراسية،‌كسنكات‌الخبرة،‌

‌أف‌درجػة‌ممارسة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌اشارت‌النتائج‌الى‌.‌مديريػة‌تربيػة‌كتعميـ‌قصبة‌إربد‌

التربية‌الرياضية‌في‌مديرية‌التربية‌كالتعميـ‌في‌قصبة‌إربد‌مف‌كجية‌نظػرىـ‌جاءت‌بدرجة‌مرتفعػة‌عمى‌

كالاستبانة‌ككؿ،‌كعدـ‌كجكد‌.‌(التخطيط‌كالتنفيذ‌كاستراتيجيات‌التدريس‌كالتقكيـ)‌:جميػع‌مجالات‌الدراسة‌

المؤىؿ‌العممي،‌كالمرحمػة‌الدراسية،‌كسنكات‌:‌فركؽ‌في‌درجة‌ممارسػة‌الكفايات‌التدريسية‌تبعػا‌لمتغيرات

الخبرة،‌في‌حيف‌ظيرت‌ىناؾ‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌تعػزل‌إلى‌متغير‌الجػنس‌بيف‌المعمميف‌كالمعممات،‌

.‌‌كعمى‌مجاؿ‌التخطيط‌فقط،‌كلصالح‌المعمميف

لكفايات‌التدريسية‌‌الرضا‌الكظيفي‌كعلًقتو‌باالتعرؼ‌إلى‌دراسة‌ىدفت‌(2019)متياس وسلامة كأجرت‌

‌كتـ‌ا‌كمعممةمعمـ‌(150)قكاميا‌كلتحقيؽ‌ذالؾ‌اجريت‌الدراسة‌عمى‌عينةلدل‌معممي‌التربية‌الرياضية،‌

‌الأساسية،‌الدراسة‌كمعممة‌مف‌خارج‌عينة‌امعمـ‌(30)إجراء‌الدراسة‌الاستطلًعية‌عمى‌عينة‌قكاميا‌

الكظيفي‌لدل‌معممي‌التربية‌الرضا‌‌الكفايات‌التدريسية‌ككتكصمت‌الدراسة‌الى‌كجكد‌علًقة‌ايجابية‌بيف

‌العمؿ‌عمى‌تطكير‌مناىج‌كمقررات‌التربية‌البدنية‌:،‌كاكصت‌الدراسة‌بعدة‌تكصيات‌مف‌اىمياالرياضية

‌إعداد‌كتنفيذ‌‌فيبما‌يحقؽ‌الكفايات‌التدريسية‌الضعيفة‌التي‌تـ‌تحديدىا‌بقائمة‌الكفايات‌في‌ىذه‌الدراسة

يمكف‌استخداـ‌قائمة‌الكفايات‌التدريسية‌التي‌تـ‌التكصؿ‌إلييا‌ككرش‌عمؿ‌تطبيقية‌في‌إعداد‌المعمميف،‌

.‌كمعيار‌لاختيار‌المعمـ‌داخؿ‌مدرستو

سعت‌حصر‌الكفايات‌المطمكبة‌لمعممي‌التربية‌البدنية‌كفقان‌لمدراسات‌‌دراسة‌(2018)لمييبي كأجرل‌ا

كتمثمت‌.‌كاعتمدت‌الدراسة‌عمى‌المنيج‌الكصفي‌بأسمكب‌تحميؿ‌المحتكل.‌كالأبحاث‌السابقة‌دراسة‌تحميمية
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تـ‌جمعيا‌مف‌دراسة‌‌(15)حيث‌تـ‌تحميؿ‌،‌لممعمـلكفايات‌اللًزمة‌ؿأداة‌الدراسة‌في‌بطاقة‌تحميؿ‌محتكل‌

لممعمميف‌‌عمى‌أف‌الكفايات‌المطمكبة‌لتؤكدكجاءت‌نتائج‌الدراسة‌.‌جامعة‌الممؾ‌سعكدؿالمكقع‌الإلكتركني‌

المينية،‌كالتدريس،‌كالتقكيـ،‌كالاجتماعية،‌ك‌التنظيمية،‌ك‌الإدارية،‌كالشخصية،‌كالتخطيط،‌كالتنفيذ،‌):‌ىي

.‌‌الأكاديميةكالثقافية،‌كالعممية،‌ك

في‌‌معمما‌لمتربية‌الرياضية‌مف‌مرحمة‌التعميـ‌المتكسط‌(20)بدراسة‌عمى‌‌(2019)بولرباح وعمي ‌كأجرل

تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌العممي،‌كتخديد‌الفركؽ‌فيو‌،‌لييـ‌الأدائية‌مستكل‌الكفايات‌التعميمية‌الجزائر‌لتحديد

‌كجكد‌كتكصمت‌الدراسة‌الى،‌(التخطيط،‌التنفيذ،‌التقكيـ)‌:مجالات‌عمى‌ثلًثة‌كاشتممت‌اداة‌القياس‌عمى

‌في‌مجاؿ‌تدريس‌حصة‌التربية‌البدنية‌لمعمميف‌لدل‌الاالأدائيةمستكيات‌مرتفعة‌في‌الكفايات‌التعميمية‌

.‌‌عند‌المعمميف‌لمتغير‌المؤىؿ‌العمميتبعاكالرياضية،‌كعدـ‌كجكد‌فركؽ‌

‌في‌لتربية‌البدنية‌في‌المرحمة‌الابتدائية‌ؿمعمما‌‌(271)عمى‌‌بدراسة‌(2018)ن حساس بالقباني واكقاـ‌

‌المعمميف‌جاءت‌بدرجة‌عالية‌في‌كفايات‌عند‌أف‌الكفايات‌تبيف‌نتائج‌الدراسة‌كمف‌.‌مدينة‌الرياض‌

كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌ك،‌ك(‌عمى‌التكالي3.97‌،3.78‌،3.79)التخطيط‌كالتنفيذ‌كالتقكيـ‌

ككذلؾ‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌.‌متغير‌المؤىؿ‌العمميؿ‌تبعافي‌كفاية‌التخطيط‌‌(0.05)مستكل‌دلالة‌

‌لمتغير‌التدريب،‌كالخبرة‌تبعافي‌كفايات‌التخطيط،‌كالتنفيذ،‌كالتقكيـ‌‌(0.05)إحصائية‌عند‌مستكل‌دلالة‌

‌.في‌التدريس

في‌مدارس‌مف‌مديرم‌المدارس‌كالمكجييف‌(‌254)‌عمى‌عينة‌مككنة‌مف‌‌بدراسة(2018)الكندريكقاـ‌

لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌‌درجة‌تكافر‌الكفايات‌المينية‌كالتدريسية‌لتحديد‌‌‌الثانكية‌بدكلة‌الككيتالمرحمة

كمف‌النتائج‌التي‌تكصمت‌الييا‌الدراسة‌.‌‌مف‌كجية‌نظر‌مديرم‌ىذه‌المدارس‌كالمكجييف‌الفنييفالرياضية‌

‌عينة‌الدراسة‌يركف‌أف‌الكفايات‌المينية‌كالتدريسية‌لدل‌معممي‌التربية‌البدنية‌بدرجة‌كبيرة‌ت‌اف

لمتغير‌الكظيفة‌فيما‌يتعمؽ‌بكفايات‌المظير‌العاـ‌كفقا‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة،‌إحصائية‌ك%(.‌81.2)

‌.‌كالسمات‌الشخصية‌لصالح‌تقديرات‌المديريف
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معممي‌التربية‌ل‌‌الضكء‌عمى‌الكفايات‌التدريسية‌لد‌بدراسة‌ىدفت‌لبقاء(2018)يوسف وآخرون كقاـ‌

كجاءت‌.‌الرياضية‌في‌مدارس‌التربية‌الخاصة‌بدكلة‌الككيت،‌بالاعتماد‌عمى‌المنيج‌الكصفي‌المقارف

إلماـ‌معممي‌الطمبة‌ذكم‌الإعاقة‌في‌صفكؼ‌الدمج‌ل‌الأدكات‌متمثمة‌في‌استمارة‌استبانة‌لاختبار‌مد

معمـ‌كمعممة‌مف‌المعمميف‌العامميف‌‌(116)‌عمى‌عينة‌مف‌طبقتبأساليب‌تعديؿ‌السمكؾ‌في‌دكلة‌الككيت،‌

كقد‌.‌في‌مدارس‌التربية‌الخاصة‌أك‌الطمبة‌ذكم‌الإعاقة‌في‌صفكؼ‌الطمبة‌العادييف‌أك‌صفكؼ‌منفصمة

تكصمت‌الدراسة‌إلى‌عدة‌نتائج‌كمنيا،‌أف‌معممي‌التربية‌الرياضية‌يطبقكف‌المجاؿ‌الأكؿ‌لمكفايات‌

كما‌أشارت‌النتائج‌إلى‌عدـ‌كجكد‌تفاعؿ‌داؿ‌إحصائيان‌بيف‌.‌التدريسية‌كىك‌التخطيط‌بدرجة‌متكسطة

كقد‌.‌المؤىؿ‌الدراسي‌كالفئة‌العمرية‌كعدد‌سنكات‌الخبرة‌لممعمـ‌في‌جميع‌مجالات‌الكفايات‌التدريسية

أكصت‌الدراسة‌بتشجيع‌معممي‌التربية‌الرياضية‌كخاصة‌في‌مدارس‌التربية‌الخاصة‌كالدمج‌عمى‌استكماؿ‌

.‌دراساتيـ‌لتمكينيـ‌مف‌التدريس‌بفعالية‌كتغطية‌نكاحي‌القصكر‌المكجكدة

تعرؼ‌إلى‌درجة‌ممارسة‌الكفايات‌التعميمية‌مف‌قبؿ‌اؿ‌ت‌ىدؼ‌‌بدراسة‌(2018)جناد وآخرون كقامت‌

.‌طمبة‌السنة‌الرابعة‌معمـ‌صؼ‌في‌مقرر‌التربية‌العممية،‌كأثر‌النكع،‌كالشيادة‌الثانكية‌عمى‌ىذه‌الدرجة

فقرة‌مكزعة‌‌(42)كلتحقيؽ‌ذلؾ،‌استخدـ‌المنيج‌الكصفي،‌كأعدت‌استبانة‌لمكفايات‌التعميمية‌مككنة‌مف‌

،‌إذ‌تـ‌التأكد‌مف‌صدقيا‌كثباتيا،‌ككزعت‌عمى‌عينة‌قكاميا‌(التخطيط‌كالتنفيذ‌كالتقكيـ)عمى‌ثلًثة‌محاكر‌

كأظيرت‌النتائج‌أف‌عينة‌.‌طالبان‌كطالبة‌مف‌طمبة‌معمـ‌الصؼ‌في‌كمية‌التربية‌بجامعة‌طرطكس‌(102)

البحث‌تمارس‌الكفايات‌التعميمية‌بدرجة‌مرتفعة،‌كأف‌الطلًب‌المعمميف‌يمارسكف‌الكفايات‌التعميمية‌بالدرجة‌

نفسيا‌التي‌تمارسيا‌الطالبات‌المعممات،‌كما‌بينت‌النتائج‌عدـ‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌في‌ممارسات‌الطمبة‌

كاقترح‌تصميـ‌كتطبيؽ‌برامج‌تدريبية‌لتنمية‌.‌المعمميف‌لمكفايات‌التعميمية‌تعزل‌لمتغير‌الشيادة‌الثانكية

.‌كفاية‌التقكيـ‌لدل‌الطمبة‌معممي‌الصؼ‌في‌كميات‌التربية

التعرؼ‌إلى‌مستكل‌تطبيؽ‌الطلًب‌المعمميف‌لكفايات‌التدريس‌‌بدراسة‌ىدفت‌(2017)السديريكقاـ‌

ككذلؾ‌مدل‌تأثير‌الإعداد‌الأكاديمي‌بجانبو‌النظرم‌كالعممي‌في‌اكتساب‌.‌اللًزمة‌في‌التدريب‌الميداني
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كأيضان‌علًقة‌متغيرات‌الدراسة‌كىي‌التخطيط‌كالتنفيذ‌كالتقكيـ‌كالتدريب‌.‌الطلًب‌المعمـ‌لكفايات‌التدريس

كتككنت‌مجمكعة‌الدراسة‌مف‌.‌كاستخدمت‌الدراسة‌المنيج‌الكصفي‌التحميمي.‌الميداني‌بالمقررات‌العممية

‌الرياضة‌كالنشاط‌البدني‌210 ‌طالب‌مف‌طلًب‌التدريب‌الميداني‌مف‌المستكم‌الدراسي‌الثامف‌بكمية‌عمكـ

استبانة‌كتمثمت‌أدكات‌الدراسة‌في‌.‌بجامعة‌الممؾ‌سعكد‌كالذيف‌طبقكا‌بالمدارس‌الابتدائية‌بمدينة‌الرياض

‌درجات‌‌3مف‌‌2.22المعمميف‌لمكفايات‌لمحكر‌التخطيط‌بمغت‌تطبيؽأف‌ب‌خمصت‌النتائجك.‌لمقياس

كما‌بمغت‌درجة‌تطبيؽ‌الطلًب‌لمكفايات‌التعميمية‌لكفايات‌.‌‌ىذه‌النسبة‌متكسطةكتعد%‌75.60كبنسبة‌

.‌‌‌كتعتبر‌درجة‌عالية‌مف‌التطبيؽ‌79.12درجات‌كبنسبة‌مئكية‌‌3مف‌2.37محكر‌التنفيذ‌

‌التعرؼ‌إلى‌جكدة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌التربية‌ىدفت‌دراسة‌(2017 )وآخرونعقل ‌كاجرل

.‌اعتمد‌البحث‌عمى‌المنيج‌الكصفي‌بالأسمكب‌المسحي.‌البدنية‌لمرحمة‌التعميـ‌الأساسي‌ببمدية‌جنزكر

.‌الاستبانة‌عمييـ‌كالتي‌تمثمت‌في‌الدراسةمعمما‌كمعممة‌كتـ‌تطبيؽ‌أداة‌‌(50)‌مف‌الدراسةكتككنت‌عينة‌

‌إلى‌أف‌مستكل‌جكدة‌الكفايات‌التدريسية‌تتكفر‌لدل‌معممي‌التربية‌البدنية‌لمرحمة‌الدراسةكتكصمت‌نتائج‌

التعميـ‌الأساسي‌بدرجة‌ضعيفة‌جدا،‌كتكجد‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌بيف‌معممي‌كمعممات‌التربية‌لمرحمة‌التعميـ‌

يستخدـ‌المصادر‌المعرفية‌المتعددة‌في‌مجاؿ‌)الأساسي‌في‌مجاؿ‌جكدة‌الكفايات‌العممية‌في‌العبارة‌

كلصالح‌المعاقيف،‌كتكجد‌‌(تخصصو‌مثؿ‌الأقراص‌المدمجة‌الكتاب‌المساعد‌الشبكة‌الدكلية‌لممعمكمات

فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌بيف‌معممي‌كمعممات‌التربية‌البدنية‌لمرحمة‌التعميـ‌الأساسي‌في‌مجاؿ‌جكدة‌الكفايات‌

يخصص‌كقت‌كافي‌لكؿ‌نشاط‌بما‌يساىـ‌في‌)في‌العبارات‌‌(التقكيـ)‌(أثناء‌تنفيذ‌الدرس-الأدائية)المينية‌

كعبارة‌يجيد‌(‌يكزع‌كقت‌الدرس‌بما‌يتناسب‌كأىداؼ‌كؿ‌خطكة‌في‌الدرس)كعبارة‌‌(تحقيؽ‌أىداؼ‌الدرس

يثير‌دافعية‌التلًميذ‌)‌كعبارة‌(‌يعطى‌شكلً‌جماليان‌لمدرس‌في‌كؿ‌جزء‌منوكالذماختيار‌التفكير‌المناسب‌

‌بإدراج‌مكضكع‌كأكصت‌الدراسة‌بضركرة.‌كلصالح‌المعمميف‌(لمتعمـ‌باستخداـ‌استراتيجيات‌تحفيزية‌مناسبة

.‌الكفايات‌التدريسية‌كمقرر‌دراسي‌بكميات‌التربية‌البدنية‌لمرحمة‌التعميـ‌الأساسي
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‌كتحديد‌،‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌لكفايات‌التقكيـمعمميدرجة‌امتلًؾ‌‌بدراسة‌حكؿ(2015)نصير كقاـ‌

معمما‌‌(65)‌لتحقيؽ‌ذلؾ‌اجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة‌قكاميا‌الخبرة‌المينية‌كالمؤىؿ‌العممي،كفؽ‌‌فيياالفركؽ

‌معممي‌درجة‌امتلًؾ‌ت‌الدراسة‌الى‌اف‌،‌كاستخدـ‌مقياس‌كفايات‌التقكيـ،‌،‌كتكصؿلمتربية‌الرياضية‌

‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌لكفايات‌التقكيـ‌جاءت‌بدرجة‌عالية،‌كعدـ‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في

.‌‌الخبرة‌المينية‌كالمؤىؿ‌العمميم‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌تبعا‌لمتغيرمعمميكفايات‌التقكيـ‌لدل‌

‌كفايات‌تكنكلكجيا‌المعمكمات‌لمطالب‌المعمـ‌بكميات‌التربية‌‌بدراسة‌ىدفت‌لتعرؼ(2015)احمد كقاـ‌

كتككنت‌.‌المنيج‌الكصفي‌كذلؾ‌مف‌خلًؿ‌الدراسات‌المسحيةـ‌كاستخد.‌‌معايير‌الجكدة‌بناء‌عمىالرياضية‌

‌مف‌أعضاء‌ىيئة‌تدريس‌مناىج‌كطرؽ‌التدريس‌ببعض‌كميات‌التربية‌الرياضية‌بجميكرية‌الدراسةعينة‌

‌،‌عضكان‌مف‌أعضاء‌التدريس‌(20)‌ـ،‌كالتي‌بمغ‌عددىـ‌2012/‌2013مصر‌العربية‌لمعاـ‌الجامعي‌

‌إلى‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌احصائيان‌بيف‌الدراسة‌نتائج‌تكصمتككاستخدمت‌الاستبانة‌كاداة‌لجمع‌البيانات،

كذلؾ‌عند‌‌(متطمبات‌المعرفة‌كالثقافة‌التكنكلكجية)‌عمى‌عبارات‌المحكر‌الأكؿ‌الدراسةاستجابات‌عينة‌

‌المعرفة‌التكنكلكجية‌‌0.05لالمستك ،‌كما‌(‌في‌تطكير‌العممية‌التعميميةكأىميتيا‌مف‌خلًؿ‌تعريؼ‌مفيكـ

كفاية‌الاستخداـ‌الفعاؿ‌للأجيزة‌التعميمية‌‌)‌المحكر‌الثانيفقراتأشارت‌إلى‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌احصائيان‌عمى‌

كما‌أشارت‌إلى‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌.‌‌كذلؾ‌مف‌خلًؿ‌تييئة‌كتجييز‌التعمـ‌0.05لعند‌المستك‌(كصيانتيا‌

‌(تصميـ‌التدريس‌كاختيار‌المكاد‌التعميمية)‌المحكر‌الثالث‌فقرات‌عمى‌الدراسةاحصائيان‌بيف‌استجابات‌عينة‌

‌بضركرة‌تطبيؽ‌كفايات‌ت‌الدراسةكأكص.‌كذلؾ‌مف‌خلًؿ‌تحديد‌الأىداؼ‌العامة‌‌0.05لعند‌المستك

المعمكمات‌مف‌خلًؿ‌معرفة‌المتطمبات‌الفنية‌كالمعرفة‌المعمكماتية‌كالتعامؿ‌مع‌برامج‌تكنكلكجيا‌المعمكمات‌

عادةأثناء‌أعداد‌كتدريب‌الطلًب‌المعمميف‌بكميات‌التربية‌الرياضية،‌ ‌النظر‌في‌البيئة‌المعمكماتية‌الحالية‌كا 

‌للمناىجنا‌التعميمية‌بكميات‌التربية‌الرياضية‌كذلؾ‌بتضمينيا‌بالمعمكمات‌الحديثة‌كالمجددة‌في‌شت

كسابالمجالات،‌ ‌الطالب‌المعمـ‌أساليب‌كميارات‌الحصكؿ‌عمى‌المعمكمات‌كا 
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‌إلى‌تقييـ‌الكفاءة‌التدريسية‌لمعممات‌التربية‌البدنية‌بدكلة‌الككيت‌بدراسة‌ىدفت( 2015)العجمي كقامت‌

في‌ضكء‌أنشطة‌درس‌التربية‌البدنية‌لتمميذات‌مرحمة‌التعميـ‌الأساسي،‌كاستخدمت‌الباحثة‌المنيج‌الكصفي‌

‌في‌معممات‌التربية‌البدنية‌بمرحمة‌التعميـ‌الأساسي‌بدكلة‌الككيت‌الدراسةكتمثمت‌عينة‌-‌بالأسمكب‌المسحي

‌نقاط‌القكة‌كالضعؼ‌لدل‌المعممات‌في‌الكفاءة‌‌الى‌لمتعرؼاستبانةكاعتمدت‌الباحثة‌عمى‌تحميؿ‌الكثائؽ‌ك

ستطعف‌تكظيؼ‌مككنات‌المياقة‌م‌اف‌المعممات:‌التدريسية‌كأداة‌لجمع‌البيانات‌ككانت‌أىـ‌النتائج

ف‌الفركؽ‌مبدركس‌التربية‌الرياضية‌لممراحؿ‌التعميمية‌المختمفة‌كما‌يراع‌(البدنية-‌الحركية-‌الصحية)

الفردية‌بيف‌التلًميذ‌كلا‌تكجد‌لدييـ‌فرصة‌لزيادة‌معرفتيـ‌حكؿ‌التخصص،‌كأيضان‌لا‌تكجد‌فرص‌لمتلًميذ‌

.‌للًشتراؾ‌في‌عممية‌التقكيـ‌خلًؿ‌دركس‌التربية‌الرياضية

التعرؼ‌إلى‌الكفاءات‌التدريسية‌كالقيـ‌الشخصية،‌كالعلًقة‌الارتباطية‌‌دراسة‌ىدفت‌(2015)عمي كأجرل‌

كتـ‌سحب‌.‌بينيما‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌بميبيا،‌كاستخدـ‌الباحث‌المنيج‌الكصفي‌بالأسمكب‌المسحي

معمـ‌ممثميف‌لجميع‌مناطؽ‌مدينة‌بني‌كليد‌كبذلؾ‌تصبح‌‌(15)عينة‌عشكائية‌لمدراسة‌الاستطلًعية‌عددىا‌

معمـ،‌كمف‌أدكات‌جمع‌البيانات‌مقياس‌الكفايات‌التدريسية‌كالذم‌.‌(110)‌الأساسية‌عددىا‌الدراسةعينة‌

كمقياس‌القيـ‌الشخصية‌كالاجتماعية‌.‌ـ2004أعده‌مصطفى‌السايح‌محمد‌كىبة‌عبدالعظيـ‌إمبابي‌عاـ‌

‌االكفايات‌التدريسية‌التي‌يتحمى‌بواف‌:‌لمعممي‌التربية‌الرياضية‌مف‌إعداد‌الباحث،‌كمف‌أىـ‌النتائج

استخداـ‌طرؽ‌كأساليب‌–‌تنفيذ‌الدرس‌–‌إدارة‌كتنظيـ‌التلًميذ‌–‌‌التخطيط‌كالإعداد‌لمدرس‌:المعمميف‌ىي

تقاف‌المادة‌التعميمية—‌استخداـ‌الأدكات‌كالأجيزة‌كالكسائؿ‌التعميمية‌–‌التدريس‌ الإعداد‌-‌تحميؿ‌كا 

التقكيـ‌كالقياس،‌كالقيـ‌الشخصية‌كالاجتماعية‌–‌النمك‌الميني‌كالثقافي‌—‌للأنشطة‌الداخمية‌كالخارجية‌

القيـ‌—‌القيـ‌النفسية‌–‌القيـ‌الدينية‌—‌‌ىي‌القيـ‌الاجتماعية‌الدراسةالتي‌يتحمي‌بيا‌المعمميف‌عينة‌

المينية‌،‌ككجدت‌علًقة‌ارتباط‌إيجابية‌بيف‌مستكل‌الكفايات‌التدريسية‌كالقيـ‌الشخصية‌كالاجتماعية‌لدل‌

.‌معممي‌التربية‌الرياضية
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‌معممي‌ل‌إلى‌معرفة‌درجة‌تكافر‌الكفايات‌التكنكلكجية‌التعميمية‌لد‌بدراسة‌ىدفت(2015)عبدالله كقامت‌

معممان‌كمعممة‌‌(180)تككنت‌عينة‌الدراسة‌مف‌ك.‌التربية‌الرياضية‌بالمرحة‌الإعدادية‌بمحافظة‌الإسكندرية

‌اتكفام‌(9)كقد‌أظيرت‌نتائج‌الدراسة‌أف‌معممي‌التربية‌الرياضية‌يمتمككف‌،‌مف‌معممي‌التربية‌الرياضية‌

.‌كفايات‌بدرجة‌ضعيفة‌(9)كفاية‌بدرجة‌متكسطة،‌ك‌(20)بدرجة‌كبيرة،‌ك

‌كالأكاديمي‌في‌تطكير‌النمك‌الشخصي‌المعمميف‌أىمية‌‌بدراسة‌ىدفت‌لتعرؼ(2013)الخصاونة كقاـ‌

‌تكافرىا‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌بمدارس‌ كالميني‌لمطالب‌كتحديد‌بعض‌الكفايات‌التدريسية‌اللًزـ

‌كأداة‌مت‌الاستبانةمعمما‌مف‌خريجي‌كمية‌المعمميف‌كاستخد‌(٤٠)‌كبمغ‌مجمكع‌عينة‌الدراسة‌،الإحساء

‌:مف‌حيثبدرجة‌جيدة‌‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌تدريسيةلمدراسة،‌كأظيرت‌نتائج‌الدراسة‌كجكد‌كفايات‌

.‌التخطيط،‌التنفيذ،‌التقكيـ،‌كالإعداد‌لدرس‌التربية‌البدنية

‌لمتلًبية‌معممة‌(168)معممان‌ك‌‌(142)‌عمى‌عينة‌مككنة‌مفدراسة‌ب‌(2013 )ناصر وجمعة  ‌كأجرل

كتحديد‌الفركؽ‌لكفايات‌المعمميف‌كالمعممات‌ؿدرجة‌امتلًؾ‌الرياضية‌بسمطة‌عماف‌،‌بيدؼ‌التعرؼ‌الى‌

معرفة‌العلًقة‌بيف‌درجة‌امتلًؾ‌الكفايات‌ؿ‌اضافة.‌‌كالخبرة‌التدريسية‌كالمنطقة‌التعميميةلمجنس،‌فييا‌تبعا‌

كمف‌اىـ‌النتائج‌التي‌خمصت‌الييا‌ت.‌التدريسية،‌كسبب‌اختيار‌المعمميف‌لمينة‌تدريس‌الرياضة‌المدرسية

‌لمكفايات‌التدريسية‌تراكحت‌بيف‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌بسمطنة‌عماف‌أف‌درجة‌امتلًؾ‌الدراسة‌

كانت‌كالمنطقة‌التعميمية،‌بينما‌جنس‌‌لمتغيرات‌اؿتبعا‌فركؽ‌إحصائية‌كلا‌تكجدالقميمة‌كالمتكسطة‌كالمرتفعة،‌

‌مينة‌الاسباب‌الرئيسية‌لاختيار‌مفأف‌الى‌‌كاشارت‌النتائج‌.‌‌التدريسيةلمخبرة‌الفركؽ‌دالة‌احصائيا‌تبعا

‌التعميـ‌العاـ،‌ تدريس‌الرياضة‌المدرسية‌ىي‌حب‌الرياضة،‌كالحصكؿ‌عمى‌مجمكع‌درجات‌قميمة‌في‌دبمكـ

‌لمكفايات‌المعمميف‌كالمعممات‌علًقة‌بيف‌درجة‌امتلًؾ‌كلا‌تكجد.‌ككذلؾ‌حب‌العمؿ‌في‌المجاؿ‌التدريسي

.‌التدريسية‌كأسباب‌اختيارىـ‌لمينة‌تدريس‌الرياضة‌المدرسية

المفرؽ‌بىدفت‌التعرؼ‌إلى‌درجة‌ممارسة‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌بدراسة‌(2011) العون كقاـ

لبعض‌الكفايات‌التعميمية‌مف‌كجية‌نظرىـ،‌كلتحقيؽ‌ذلؾ‌تـ‌استخداـ‌الاستبانة‌ككسيمة‌رئيسة‌لجمع‌
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مف‌‌(%9.53)معممة‌أم‌ما‌نسبتو‌‌(48)معمما،‌ك‌(96)البيانات‌ـ،‌كقد‌تـ‌تكزيع‌أداة‌الدراسة‌عمى‌

‌لبعضالدراسة‌أف‌درجة‌ممارسة‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌نتائج‌‌أظيرت‌كمجتمع‌الدراسة،‌

،‌"إدارة‌الصؼ"،‌ك"التفاعؿ‌كالتعاكف:‌"‌كأف‌أكثر‌الكفايات‌ممارسة،‌ىي،متكسطة‌كانت‌الكفايات‌التعميمية‌

كما‌كشفت‌نتائج‌الدراسة‌عف‌كجػكد‌.‌(33.3‌،34.3‌،59.3):‌بمتكسطات‌حسابية‌عمى‌التكالي"‌التقكيـ"ك

‌.‌كعدـ‌كجكد‌فركؽ‌تعزل‌إلى‌الخبرة‌كالتفاعؿ‌عمى‌الأداة‌ككؿ،فركؽ‌تعزل‌إلى‌الجنس‌لصالح‌المعمميف

‌لإعداد‌معمـ‌التربية‌الرياضية‌بقطاع‌غزة‌لعاـ‌المطمكبة‌الكفايات‌الى‌لمعرفة‌‌بدراسة‌(2011)احمد كقاـ‌

‌،‌تككنت‌عينة‌الدراسة‌الأصمية‌مف‌لممستكل‌الامثؿ‌،‌كذلؾ‌مف‌أجؿ‌النيكض‌بو‌كالكصكؿ‌2011

مف‌مجتمع‌‌%‌31بنسبة‌‌(‌316)‌معمـ‌كمعممة‌مف‌معممي‌التربية‌البدنية‌كالرياضية‌مف‌أصؿ‌‌(100)

الدراسة‌الأصمي‌،‌كتـ‌اختيارىـ‌بطريقة‌عشكائية،‌كتمثؿ‌مجتمع‌الدراسة‌مف‌معممي‌التربية‌الرياضية‌بقطاع‌

التخطيط‌–‌الشخصية‌كالمينية‌)فقرة‌تنتمي‌للأبعاد‌‌(‌‌70)غزة‌،‌استخدـ‌الباحث‌استبانو‌مككنو‌مف‌

،‌كجاءت‌‌(الرقابة‌كالتقكيـ–‌إدارة‌الفصؿ‌كالعلًقات‌الإنسانية‌–‌صياغة‌الأىداؼ‌–‌كالأداء‌الجيد‌لمدرس‌

.‌النتائج‌بنسب‌متكسطة

‌دراسة‌لتحديد‌دكر‌برنامج‌ما‌قبؿ‌الخدمة‌في‌بإجراء( Ugyen & Kezang,2020 )اوجين وكسانج قاـ‌

مساىمة‌انخفاض‌النشاط‌البدني‌نظرا‌ؿ‌التربية‌الرياضية‌في‌بكتاف،‌طمبةالكفايات‌المينية‌كالشخصية‌لدل‌

‌النتائج‌أف‌بينت..‌السمنة‌لدل‌الأطفاؿ‌في‌جميع‌أنحاء‌العالـ/‌كنمط‌الحياة‌المستقرة‌في‌زيادة‌الكزف‌

‌تحسيف‌الكفايات‌الشخصية‌في‌كاف‌لو‌تأثير‌كبير‌HPE health and physical educationبرنامج‌

المشاركة‌بانتظاـ‌في‌كلتدريس‌ؿ‌رغبة‌كبيرة‌‌الذككر‌كابدل.‌‌قبؿ‌الخدمةالطالب-عداد‌المعمـكالمينية‌لا

‌اختلًفات‌في‌الكفايات‌الشخصية‌كالمينية‌،‌كجكد‌‌كشفت‌كما‌بينت‌.‌بالاناثالأنشطة‌البدنية‌مقارنة‌

.‌كالمعرفة‌التربكية‌،‌كمعتقدات‌الكفاءة‌الذاتية‌بيف‌معممي‌ما‌قبؿ‌الخدمة

‌بدراسة‌ىدفت‌لتحديد‌الكفايات‌التدريسية‌لممعمميف‌(Carol, et al, 2018 )وآخرونكارول ت‌ـكقا

‌‌كالذم‌يككف‌مف‌خلًؿ‌برنامج‌متخصص‌حكؿ‌أىمية‌K-12المرشحيف‌لتدريس‌التربية‌الرياضية‌لطمبة‌
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كما‌يتـ‌تقديـ‌سمككيات‌تحسيف‌الصحة‌مثؿ‌.‌الصحة‌كالمياقة‌البدنية‌المتعمقة‌بالصحة‌كالنشاط‌البدني

‌الصحية‌لمطلًب كبينت‌الدراسة‌.‌عادات‌الأكؿ‌الصحية‌،‌كاستخداـ‌تقنيات‌إدارة‌الإجياد‌،‌كسمككيات‌النكـ

الأنشطة‌التي‌يتـ‌تقديميا‌لمساعدة‌المرشحيف‌مف‌معممي‌التربية‌الرياضية‌عمى‌تطكير‌الكفايات‌التدريسية‌

‌،كبياف‌كتكفير‌كصؼ‌لمكاف‌ظيكرىا‌في‌المناىج‌الدراسية.‌(HALM)لإدارة‌نمط‌الحياة‌الصحي‌كالنشط‌

.‌K-12ككيفية‌تقييميا‌بعد‌التدريس‌الميداني‌لطلًب‌

دراسة‌ىدفت‌إلى‌تقص‌م‌الكفايات‌ب ( ‌Bhargava and Pathy, 2011)‌بارجافا وباثيكقاـ‌

يحتاجيا‌الطمبة‌المعممكف‌لمنجاح‌في‌مينة‌التدريس‌مف‌كجية‌نظرىـ،‌كاستخدـ‌الباحثاف‌‌التدريسية‌التي

‌طالب‌مف‌الطمبة‌المعمميف‌(‌‌100)كالاستبانة‌كأداة‌لمدراسة،‌كتككنت‌عينة‌الدراسة‌مف‌‌المنيج‌الكصفي،

جامعة‌رانشي‌اليندية،‌كأظيرت‌نتائج‌الدراسة‌أف‌أكثر‌الكفايات‌الشخصية‌احتياجا‌‌في‌تخصص‌التربية‌في

أكثر‌الكفايات‌المينية‌يحتاجكنيا‌ىي‌كفاية‌المعرفة‌بمحتكل‌المادة‌التي‌سيدرسكنيا‌‌كفاية‌الثقة‌بالنفس،‌كأف

.‌لطمبة‌المدرسة‌في‌المستقبؿ

‌دراسة‌ىدفت‌إلى‌تقييـ‌الكفايات‌التدريسية‌لمطالبات‌المعممات‌( Al-Sharif, 2010 )الشريف أجرل‌ك

التربية‌الرياضية‌في‌جامعة‌الإسكندرية‌بمصر،‌كتـ‌استخداـ‌المنيج‌الكصفي،‌كـ‌تـ‌تكزيع‌‌تخصص

‌طالبة‌مف‌الطالبات‌المتدربات‌في‌المدارس‌المتعاكنة،‌(59)قصدية‌تككنت‌مف‌‌استبانة‌عمى‌عينة

:‌المعممات‌لثلًث‌كفايات‌تدريسية‌بدرجة‌عالية‌كىي‌عمى‌الترتيب‌الآتي‌كأظيرت‌النتائج‌امتلًؾ‌الطالبات

كالكفايات‌الكجدانية،‌كما‌أظيرت‌أف‌امتلًؾ‌الطمبة‌المعمميف‌‌،الأدائيةالكفايات‌المعرفية،‌كالكفايات‌

 .لكفايات‌إنتاج‌الكسائؿ‌التعميمية‌بدرجة‌متدني

بدراسة‌ىدفت‌التعرؼ‌الى‌الكفايات‌التدريسية‌لمعممي‌ (Kovac & Strac,2008)كوفاس وستارك كقاـ‌

معمما‌كمعممة‌‌(85)كلتحقيؽ‌ذلؾ‌أجريت‌الدراسة‌عمى‌عينة‌قكاميا‌.‌التربية‌الرياضية‌لمقياـ‌بالتدريس

كتكصمت‌الدراسة‌الى‌اف‌أىـ‌.‌لمتربية‌الرياضية‌في‌سمكفينيا،‌كطبؽ‌عمييا‌استبانة‌قياس‌الكفايات‌التدريسية

إدارة‌كتنظيـ‌الصؼ،‌كتطبيؽ‌النظريات‌التربكية‌التي‌تؤكد‌عمى‌الربط‌بيف‌:‌الكفايات‌التدريسية‌كانت‌
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التربية‌الرياضية‌كباقي‌المكاد‌الدراسة،‌كالقدرة‌عمى‌تطبيؽ‌أساليب‌التقكيـ،‌كتنظيـ‌المسابقات‌كالأنشطة‌

‌.الرياضية،‌كالقدرة‌عمى‌تدريس‌ذكم‌الاحتياجات‌الخاصة‌كاندماجيـ‌في‌حصة‌التربية‌الرياضية

 :التعميق عمى الدراسات السابقة

‌:مف‌خلًؿ‌اطلًع‌الباحثة‌عمى‌الدراسات‌السابقة‌تكصمت‌الى‌ما‌يمي

الأردف،‌الككيت،‌السعكدية،‌مصر‌،‌ليبيا‌،‌:‌زيادة‌اىتماـ‌الباحثيف‌في‌مختمؼ‌الدكؿ‌العربية‌مثؿ-

الجزائر،‌عماف‌في‌دراسة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌،‌كيظير‌ذلؾ‌مف‌خلًؿ‌حداثة‌

‌.الدراسات‌السابقة‌التي‌تناكلت‌المكضكع

إجماع‌جميع‌الدراسات‌السابقة‌دكف‌استثناء‌عمى‌أىمية‌الكفايات‌التدريسية‌لنجاح‌معممي‌كمعممات‌-

‌.التربية‌الرياضية‌في‌عمميـ‌في‌المدارس

كجكد‌دراسات‌اىتمت‌بدراسة‌العلًقة‌بيف‌الكفايات‌التدريسية‌‌كمتغيرات‌أخرل‌لدل‌معممي‌التربية‌-

،‌كعلًقتيا‌بالقيـ‌(2019متياس‌كسلًمة‌،)علًقتيا‌بالرضا‌الكظيفي‌كما‌في‌دراسة‌:‌الرياضية‌مثؿ

‌.،‌كعلًقتيا‌بالذكاء‌الانفعالي‌(2015عمي،‌)الشخصية‌كما‌في‌دراسة‌

(‌2020العمرم،‌)ندرة‌الدراسات‌التي‌اىتمت‌بالكفايات‌التكنكلكجية‌في‌المجاؿ‌الرياضي‌مثؿ‌دراسة‌-‌

‌،‌كدراسة‌الكفايات‌التكنكلكجية‌اللًزمة‌لمعممي‌مبحث‌التربية‌الرياضية‌في‌المدارس‌الثانكية‌الأردنيةحكؿ‌

مدل‌تكافر‌الكفايات‌التكنكلكجية‌التعميمية‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌بالمدارس‌حكؿ‌‌(2015عبدالله،‌)

،‌كفي‌ضكء‌ذلؾ‌تـ‌في‌الدراسة‌الحالية‌إضافة‌مجاؿ‌خاص‌في‌الاستبانة‌الإعدادية‌بمحافظة‌الإسكندرية

‌.حكؿ‌الجانب‌التكنكلكجي‌كتطبيقاتو‌الرياضية

تباينت‌النتائج‌في‌درجة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية،‌حيث‌كانت‌ضعيفة‌في‌بعض‌-

‌.الدراسات‌،‌كمتكسطة‌في‌بعض‌الدراسات‌كعالية‌في‌دراسات‌أخرل

ندرة‌الدراسات‌التي‌اىتمت‌بتحميؿ‌الدراسات‌السابقة‌في‌مجاؿ‌الكفايات‌التدريسية‌في‌التربية‌الرياضية‌مثؿ‌

(.‌2018المييبي‌،)دراسة‌
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كجكد‌دراسات‌اىتمت‌بدراسة‌الكفايات‌التدريسية‌في‌التربية‌العممية‌لمطمبة‌المعمميف‌مثؿ‌دراسة‌-

‌(.2017السديرم،)

منيج‌الدراسات،‌كأدكات‌القياس‌‌):‌استفادت‌الباحثة‌مف‌خلًؿ‌اطلًعيا‌عمى‌الدراسات‌السابقة‌في‌الآتية-

‌.(المستخدمة،‌كالمعالجات‌الإحصائية‌،‌كالمتغيرات‌التي‌درست،‌كالإطار‌النظرم‌كالمفاىيـ،‌كتفسير‌النتائج

اف‌أىـ‌ما‌يميز‌الدراسة‌الحالية‌في‌ككنيا‌في‌حدكد‌عمـ‌الباحثة‌أكؿ‌دراسة‌في‌الكسط‌العربي‌في‌إسرائيؿ‌-

بشكؿ‌عاـ‌كمنطقة‌المثمث‌بشكؿ‌خاص‌تيتـ‌بدراسة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌

الرياضية،‌إضافة‌للًىتماـ‌بالدراسة‌الحالية‌عمى‌الشمكلية‌في‌المجالات‌لأداة‌القياس‌التي‌اعتمد‌بشكؿ‌

،‌)رئيسي‌عمى‌أداة‌القياس‌في‌دراسة‌ ضافة‌مجاؿ‌خاص‌بالتطبيقات‌التكنكلكجية‌‌(2020لممكـ في‌ليبيا،‌كا 

لدل‌معممي‌التربية‌الرياضية‌في‌المدارس‌كذلؾ‌بيدؼ‌مكاكبة‌الحداثة‌في‌التطبيقات‌التكنكلكجية‌في‌

‌.حصص‌التربية‌الرياضية

 :مصطمحات الدراسة

 ‌الطمبة‌في‌نشاطو‌الكظيفي‌كتنعكس‌عمى‌سمكؾالمعمـ‌العامة‌التي‌يظيرىا‌الأدائيةىي‌المقدرة‌: الكفاية

 (.‌2015،الرحيـ،‌ك‌طو‌)

ىي‌عبارة‌عف‌المعمكمات‌كالميارات‌كالاتجاىات‌التي‌تمكف‌المعمـ‌مف‌التحضير‌: الكفايات التدريسية

. (2020الرشيدم،‌)لممكقؼ‌التعميمي‌

أما‌التعريؼ‌الإجرائي‌يقصد‌فييا‌الدرجة‌التي‌يحصؿ‌عمييا‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌منطقة‌

‌.المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌عمى‌أداة‌القياس‌المستخدمة‌في‌الدراسة

 .1948ىي‌عبارة‌عف‌الطيرة‌كالطيبة‌كقمنسكة‌كأـ‌الفحـ‌ضمف‌الأراضي‌المحتمة‌عاـ‌: منطقة المثمث

 :مشكمة الدراسة وتساؤلاتيا

مف‌خلًؿ‌اطلًع‌الباحثة‌عمى‌الدراسات‌السابقة‌الحديثة‌في‌مجاؿ‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌

في‌(‌‌‌2021،كآخركفعبدالرحمف‌):‌مثؿ‌دراسات‌كؿ‌مف:‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌مثؿ‌دراسات‌كؿ‌مف
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،‌)‌الجزائر‌ك ‌‌في‌الككيت‌(2020الرشيدم‌،‌)ك،‌في‌الأردف‌(‌2020الشرع،‌‌)‌في‌ليبيا‌ك(‌2020لممكـ

(‌2018المييبي‌،‌)‌،‌‌في‌السعكدية(2018القباني‌كابف‌حساس،‌‌)‌في‌الأردف‌ك(‌2020،‌كآخركفقزاقزة‌)

،‌كجدت‌أنيا‌محكر‌اىتماـ‌الباحثيف‌في‌الكطف‌العربي‌حاليا،‌أما‌بالنسبة‌لمكسط‌العربي‌عاـ‌في‌الأردف

‌فإنيا‌لا‌تذكر،‌مف‌ىنا‌ظيرت‌مشكمة‌الدراسة‌لدل‌الباحثة‌تبعا‌لمحاجة‌ليا،‌كبالتحديد‌يمكف‌1948

 :إيجازىا‌في‌الإجابة‌عف‌التساؤلات‌الآتية

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكفاياتما‌درجة‌ -1

 ؟الكسط‌العربي‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌الكفاياتىؿ‌تكجد‌فركؽ‌في‌درجة‌ -2

 تعزل‌الى‌متغير‌الجنس؟منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌الكفاياتىؿ‌تكجد‌فركؽ‌في‌درجة‌ -3

 تعزل‌الى‌متغير‌المرحمة‌التعميمية‌؟منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌الكفايات‌ىؿ‌تكجد‌فركؽ‌في‌درجة‌ -4

 تعزل‌الى‌متغير‌المؤىؿ‌العممي؟منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌الكفاياتىؿ‌تكجد‌فركؽ‌في‌درجة‌ -5

 تعزل‌الى‌متغير‌الخبرة‌في‌التعميـ؟منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

:   الدراسةأىداف

:‌‌الدراسة‌التعرؼ‌الىسعت

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌درجة‌ -1

 .الكسط‌العربي

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌الكفاياتالفركؽ‌في‌درجة‌ -2

 .تبعا‌الى‌متغير‌الجنسالمثمث‌في‌الكسط‌العربي‌
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‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌الكفاياتالفركؽ‌في‌درجة‌ -3

 .تبعا‌الى‌متغير‌المرحمة‌التعميميةالمثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

منطقة‌‌‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارسالكفاياتالفركؽ‌في‌درجة‌ -4

 .تبعا‌الى‌متغير‌المؤىؿ‌العمميالمثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌الكفاياتالفركؽ‌في‌درجة‌ -5

 .تبعا‌الى‌متغير‌الخبرة‌في‌التعميـالمثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

 :ىمية الدراسةا

تنبع‌أىمية‌إجراء‌الدراسة‌الحالية‌مف‌أىمية‌الكفايات‌التدريسية‌لنجاح‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌

خراج‌حصة‌التربية‌ كسابيـ‌المعارؼ‌كالميارات‌كتنمية‌المياقة‌البدنية‌كالصحية‌لدييـ‌كا  تعميـ‌الطمبة‌كا 

‌:الرياضية‌بأفضؿ‌صكرة‌ممكنة،‌كيمكف‌إيجاز‌أىمية‌الدراسة‌الحالية‌فيما‌يمي

:‌تعد‌الدراسة‌الحالية‌استكمالا‌لمجيكد‌السابقة‌كالحديثة‌في‌مختمؼ‌الدكؿ‌العربية‌مثؿ‌دراسات‌كؿ‌مف -1

،‌)‌في‌الجزائر‌ك(‌‌‌2021،كآخركفعبدالرحمف‌) في‌‌(‌2020الشرع،‌‌)‌في‌ليبيا‌ك(‌2020لممكـ

القباني‌كابف‌‌)‌في‌الأردف‌ك(‌2020،‌كآخركفقزاقزة‌)‌‌في‌الككيت‌(2020الرشيدم‌،‌)ك،‌الأردف

في‌‌(1996)في‌الأردف‌،‌‌كالقدكمي‌ككايد‌(‌2018المييبي‌،‌)‌،‌‌في‌السعكدية(2018حساس،‌

‌1948فمسطيف،‌كتعد‌الدراسة‌الحالية‌رائدة‌في‌مجاؿ‌دراسة‌الكفايات‌لممعمميف‌في‌الكسط‌العربي‌عاـ‌

 .بشكؿ‌عاـ‌كمنطقة‌المثمث‌بشكؿ‌خاص

نظرا‌لحداثة‌كأصالة‌الدراسة‌الحالية‌في‌مكاف‌إجرائيا‌في‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي،‌فإنيا‌تمقي‌ -2

الضكء‌عمى‌درجة‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية،‌كبالتالي‌تعد‌بمثابة‌

تشخيص‌لكاقع‌ىذه‌الكفايات‌لتحديد‌جكانب‌القكة‌كتعزيزىا‌،‌كجكانب‌الضعؼ‌كالعمؿ‌عمى‌علًجيا‌،‌

عداد‌الدكرات‌التدريبية‌في‌ إضافة‌الى‌تزكيد‌المسؤكليف‌بدائرة‌المعارؼ‌بتغذية‌راجعة‌حكؿ‌ىذا‌الكاقع‌كا 

 .ضكئو‌،‌استنادا‌الى‌ما‌يعرؼ‌بالتدريب‌المستند‌الى‌الكفايات‌التدريسية
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تمقي‌الدراسة‌الضكء‌حكؿ‌دكر‌متغيرات‌الجنس،‌كالمرحمة‌التعميمية،‌كالمؤىؿ‌العممي،‌كالخبرة‌في‌ -3

معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌التأثير‌عمى‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌

،‌كبالتالي‌البناء‌عمى‌مثؿ‌ىذا‌التأثير‌في‌تكجيو‌المعمميف‌كالمعممات‌مف‌قبؿ‌المشرفيف‌الكسط‌العربي

 .التربكييف

فادة‌ -4 تسيـ‌الدراسة‌الحالية‌مف‌خلًؿ‌إطارىا‌النظرم‌كالدراسة‌الميدانية‌في‌إثراء‌الجانب‌الفكرم‌كا 

المشرفيف‌كالمعمميف‌كالباحثيف‌في‌مجاؿ‌الكفايات‌التدريسية‌بشكؿ‌عاـ‌كالكفايات‌التدريسية‌في‌المجاؿ‌

‌.الرياضي‌بشكؿ‌خاص

: حدود الدراسة

:‌الآتيةلحدكد‌با‌الدراسة‌التزمت‌الباحثة‌أثناء‌تنفيذ

.‌‌المدارس‌العربية‌في‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي:‌الحد‌المكاني-

‌(،‌ثانكمإعدادمابتدائي،‌)معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مختمؼ‌المراحؿ‌الدراسية‌:‌الحد‌البشرم-

.‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

‌في‌الفترة‌الزمنية‌الكاقعة‌بيف‌‌2021/2022الدراسة‌في‌العاـ‌المدرسي‌إجراء‌تـ:‌الحد‌الزماني-

 .‌27/3/2022كلغاية‌8/3/2022

‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌الكفاياتاقتصرت‌الدراسة‌عمى‌دراسة‌:‌الحد‌المكضكعي-

 .في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

 .اقتصرت‌عمى‌التعريفات‌الإجرائية‌في‌الدراسة:‌الحد‌المفاىيمي-

‌القياس‌المستخدمة‌في‌الدراسة،‌كمكضكعية‌اةتتحدد‌نتائج‌الدراسة‌بدرجة‌صدؽ‌كثبات‌أد‌:الحد‌الإجرائي-

القياس،‌كحسف‌درجة‌تمثيؿ‌العينة‌لمجتمع‌اة‌‌عمى‌فقرات‌أدمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضيةكدقة‌استجابة‌

.‌الدراسة

‌
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 الفصل الثاني

 الطريقة والإجراءات

ىذا‌الفصؿ‌إلى‌المنيج‌المتبع‌في‌الدراسة،‌كمجتمع‌الدراسة،‌كعينة‌الدراسة،‌كأداة‌تتطرؽ‌الباحثة‌في‌

جراءات‌الدراسة،‌كالمعالجات‌الإحصائية  .الدراسة،‌كمتغيرات‌الدراسة،‌كا 

 :منيج الدراسة

‌.استخدـ‌المنيج‌الكصفي‌كالتحميمي‌لمناسبتو‌كملًئمتو‌لأغراض‌الدراسة‌الحالية

 :مجتمع الدراسة

جميع‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌تككف‌مجتمع‌الدراسة‌مف‌

‌في‌السنة‌الدراسية‌لدائرةمعمما‌كمعممة،‌كذلؾ‌كفقا‌لمسجلًت‌الرسمية‌‌(252)العربي‌كالبالغ‌عددىـ‌

(2021‌-2022.)‌

 :عينة الدراسة

معمما‌كمعممة‌لمتربية‌الرياضية‌في‌منطقة‌‌(105)قكاميا‌طبقية‌‌-‌‌الدراسة‌عمى‌عينة‌عشكائيةأجريت

مف‌مجتمعيا‌الأصمي،‌كنتائج‌‌(%42)المثمث‌في‌الكسط‌العربي،‌حيث‌تمثؿ‌عينة‌الدراسة‌ما‌نسبة‌

‌.تبيف‌خصائص‌عينة‌الدراسة‌تبعا‌لممتغيرات‌المستقمة‌(1)الجدكؿ‌رقـ‌

‌

‌

‌

‌‌

‌
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: 1جدول 

‌(.105=ف)‌‌خصائص‌أفراد‌عينة‌الدراسة‌كفقان‌لمتغيراتيا‌المستقمة
 %النسبة المئوية  التكرار مستوى المتغير المتغيرات المستقمة

‌‌55‌52.4ذكر الجنس
‌‌50‌47.6أنثى

 
 المرحمة التعميمية

‌‌22‌21ابتدائية
‌‌25‌23.8اعدادية
‌‌58‌55.2ثانكية

‌فأقؿ المؤىل العممي ‌‌37‌35.2دبمكـ
‌‌68‌64.8بكالكريكس‌فأعمى

 
 الخبرة في التعميم

‌‌‌29‌27.6سنكات5أقؿ‌مف‌
‌‌‌34‌32.4سنكات10-‌5مف‌

‌‌‌42‌40سنكات10أكثر‌مف‌
 %100 105 المجموع الكمي

 :أداة الدراسة

جراء‌المسح‌لمدراسات‌السابقة‌المرتبطة‌بمكضكع‌الدراسة‌تبيف‌ ‌كبعد‌اطلًع‌الباحثة‌عمى‌الأدب‌التربكية‌كا 

كالتي‌أجريت‌عمى‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌‌(2020)ليا‌اف‌الاداة‌في‌دراسة‌بشير‌كصالح‌

فقرة‌مكزعة‌عمى‌‌(46)مدينة‌بنغازم‌في‌ليبيا‌تصمح‌لتغطية‌المكضكع،‌حيث‌تككنت‌أداة‌الدراسة‌مف‌

مع‌اضافة‌مجالان‌جديدا‌‌(2020)كفي‌الدراسة‌الحالية‌تـ‌استخداـ‌أداة‌بشير‌كصالح‌.‌خمسة‌مجالات

فقرة‌مكزع‌عمى‌‌(54)عمييا‌يتعمؽ‌بكفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية،‌حيث‌تككنت‌الأداة‌بصكرتيا‌النيائية‌مف‌

‌(ممحؽ،أ):‌ستة‌مجالات‌كىي

 .فقرات‌(9)مجاؿ‌كفاية‌الأىداؼ‌كعدد‌فقراتو‌ -

 .فقرات‌(9)مجاؿ‌كفاية‌تخطيط‌الدرس‌كعدد‌فقراتو‌ -

 .فقرة‌(12)مجاؿ‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس‌كعدد‌فقراتو‌ -

 .فقرات‌(9)مجاؿ‌كفاية‌أساليب‌التدريس‌كعدد‌فقراتو‌ -
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 .فقرات‌(9)مجاؿ‌كفاية‌التقكيـ‌كعدد‌فقراتو‌ -

 (.8)مجاؿ‌كفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية‌كعدد‌فقراتو‌ -

ككانت‌صياغة‌الفقرات‌في‌الاتجاه‌الايجابي‌ككانت‌الإجابة‌عمييا‌كفقا‌لسمـ‌ليكرت‌الخماسي‌مف‌خمسة‌

درجات،‌درجة‌‌(3)درجات،‌درجة‌متكسطة‌‌(4)درجات،‌درجة‌كبيرة‌‌(5)درجة‌كبيرة‌جدان‌:‌استجابات‌كىي

‌.،‌كدرجة‌كاحدة‌لدرجة‌قميمة‌جدان‌(درجتاف)قميمة‌

 :صدق الأداة

‌تـ‌استخداـ‌صدؽ‌المحكميف‌مف‌خلًؿ‌عرضو‌الخطوة الأولىكلمتأكد‌مف‌معامؿ‌الصدؽ‌لأداة‌الدراسة‌في‌

يبيف‌أسماءىـ‌‌(ب)عمى‌مجمكعة‌مف‌الخبراء‌كالمتخصصيف‌في‌مجاؿ‌التربية‌الرياضية‌كالمحمؽ‌رقـ‌

حيث‌تـ‌الأخذ‌بعيف‌الاعتبار‌لآراء‌المحكميف‌بإجراء‌التعديلًت‌الطفيفة‌اللًزمة‌لمفقرات‌مع‌.‌كرتبيـ‌العممية

مف‌المحكميف‌عمييا‌بعدـ‌حذؼ‌أية‌فقرة،‌ليصبح‌عدد‌فقرات‌الأداة‌بالصكرة‌‌(%100)كجكد‌إجماع‌

‌.فقرة‌كتقيس‌ما‌كضعت‌لأجمو‌(54)النيائية‌

‌تـ‌استخداـ‌صدؽ‌الاتساؽ‌الداخمي‌كاستخراج‌قيـ‌معامؿ‌الخطوة الثانيةكلمتأكيد‌عمى‌صدؽ‌المحكميف‌في‌

بيف‌المجالات‌كالدرجة‌الكمية‌لأداة‌الكفايات‌‌(Pearson correlation coefficient)الارتباط‌بيرسكف‌

معمما‌كمعممة‌لمتربية‌الرياضية‌في‌مدارس‌منطقة‌المثمث‌‌(35)التدريسية‌كذلؾ‌بعد‌تكزيعيا‌عينة‌قكاميا‌

(‌2)كمف‌خلًؿ‌النظر‌إلى‌نتائج‌الجدكؿ‌.‌في‌الكسط‌العربي‌كتـ‌استبعادىـ‌مف‌العينة‌الأصمية‌لمدراسة

يتبيف‌أف‌‌قيـ‌معامؿ‌الارتباط‌بيرسكف‌بيف‌المجالات‌كالدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌تراكحت‌ما‌بيف‌

،‌(α ≤‌0.01)ككانت‌جميعيا‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستكل‌الدلالة‌عند‌مستكل‌الدلالة‌‌(0.72‌-0.92)

.‌كبالتالي‌تقيس‌أداة‌الدراسة‌ما‌كضعت‌لقياسو

‌

‌

‌
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: 2جدول 

‌.‌صدؽ‌الاتساؽ‌الداخمي‌بيف‌المجالات‌كالدرجة‌الكمية‌لأداة‌الكفايات‌التدريسية
 مستوى الدلالة (ر) قيمة  مجالات الكفايات التدريسية الرقم
‌**0.78‌0.000 كفاية الأىداف 1
‌**0.83‌0.000 كفاية تخطيط الدرس 2
‌**0.86‌0.000 كفاية تنفيذ الدرس 3
‌**0.92‌0.000 كفاية أساليب التدريس 4
‌**0.88‌0.0000 كفاية التقويم 5
‌**0.72‌0.000 كفاية التطبيقات التكنولوجية 6

‌(.α ≤‌0.01)علًقة‌دالة‌إحصائيا‌عند‌مستكل‌الدلالة‌**

 :ثبات الأداة

كلمتأكد‌مف‌معامؿ‌الثبات‌لأداة‌الكفايات‌التدريسية‌قامت‌الباحثة‌باستخداـ‌معادلة‌كركنباخ‌الفا‌لنفس‌العينة‌

،‌‌كتراكحت‌قيـ‌معامؿ‌الثبات‌لمجالات‌(0.96)الاستطلًعية،‌حيث‌كاف‌معامؿ‌الثبات‌للأداة‌ككؿ‌

كتشير‌ىذه‌القيـ‌عمى‌كجكد‌ثبات‌.‌(3)كما‌في‌الجدكؿ‌رقـ‌‌(0.95-‌0.84)الكفايات‌التدريسية‌ما‌بيف‌

‌.مميز‌لأداة‌الدراسة‌كصلًحيتيا‌لتحقيؽ‌الغرض‌منيا

: 3جدول 

‌.‌معاملًت‌الثبات‌لأداة‌الكفايات‌التدريسية
 كرونباخ الفا عدد الفقرات مجالات الكفايات التدريسية الرقم
‌8‌0.87 كفاية الأىداف 1
‌8‌0.88 كفاية تخطيط الدرس 2
‌12‌0.95 كفاية تنفيذ الدرس 3
‌9‌0.89 كفاية أساليب التدريس 4
‌9‌0.84 كفاية التقويم 5
‌8‌0.91 كفاية التطبيقات التكنولوجية 6

 0.96 54 الثبات للأداة ككل
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 :متغيرات الدراسة

 :اشتممت الدراسة عمى المتغيرات الآتية

 : وىي(Independent Variables)المتغيرات المستقمة : أولاً 

 .(ذكر،‌أنثى):‌‌كلو‌مستكياف‌ىماالجنس  -

 .(ابتدائية،‌اعدادية،‌ثانكية):‌‌كليا‌ثلًثة‌مستكيات‌ىيالمرحمة التعميمية -

‌فأقؿ،‌بكالكريكس‌فأعمى):‌‌كلو‌مستكياف‌ىماالمؤىل العممي -  .(دبمكـ

‌‌10سنكات،‌أكثر‌مف‌10-‌‌5سنكات،‌مف‌5أقؿ‌مف‌):‌‌كليا‌ثلًثة‌مستكيات‌ىيالخبرة في التعميم -

 .(سنكات

 (:Dependent Variables)المتغيرات التابعة : ثانياً 

تمثمت‌ىذه‌المتغيرات‌بدرجة‌استجابات‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌

‌.عمى‌فقرات‌كمجالات‌الكفايات‌التدريسية‌(عينة‌الدراسة)العربي‌

 :إجراءات الدراسة

 :اتبعت الباحثة أثناء تطبيق الدراسة الخطوات الآتية

الاطلًع‌عمى‌الأدب‌التربكم‌كالمسح‌لمدراسات‌السابقة‌المرتبطة‌بمكضكع‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌ -

 .معممي‌التربية‌الرياضية

 .تحديد‌عنكاف‌الدراسة‌كمجتمعيا‌كعينتيا -

تكزيع‌أداة‌الدراسة‌عمى‌مجمكعة‌مف‌الخبراء‌لابداء‌الرأم‌حكؿ‌أداة‌الدراسة‌كخطكة‌تمييدية‌لمتأكد‌مف‌ -

 .الصدؽ

لـ‌‌(35)اجراء‌تجربة‌استطلًعية‌في‌الخطكة‌عمى‌عينة‌مف‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عددىـ‌ -

 .يتـ‌تضمينيـ‌في‌العينة‌الأصمية‌لمتأكد‌مف‌الخصائص‌السايككمترية‌لأداة‌الدراسة
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رساليا‌لممعمميف،‌حيث‌تـ‌الاستجابة‌عمييا‌مف‌قبؿ‌ - معمما‌‌(105)تصميـ‌أداة‌الدراسة‌إلكتركنيا‌كا 

 .كمعممة‌ككانت‌صالحة‌لمتحميؿ

‌الاجتماعية‌ - ‌الإحصائية‌لمعمكـ  .SPSSتـ‌جمع‌البيانات‌كترميزىا‌كمعالجتيا‌باستخداـ‌برنامج‌الرزـ

‌.تـ‌التكصؿ‌إلى‌نتائج‌الدراسة‌كفي‌ضكءىا‌تـ‌الكصكؿ‌إلى‌الاستنتاجات‌كالتكصيات -

 :المعالجات الإحصائية

‌:للإجابة‌عف‌تساؤلات‌الدراسة‌تـ‌استخداـ‌المعالجات‌الآتية

 .المتكسطات‌الحسابية‌كالانحرافات‌المعيارية‌كالنسب‌المئكية‌للإجابة‌عف‌تساؤؿ‌الدراسة‌الأكؿ -

‌لتحديد‌الفركؽ‌تبعا‌لمتغيرم‌(Independent samples t- test)لعينتيف‌مستقمتيف‌"‌ت"اختبار‌ -

 .كللإجابة‌عف‌سؤالي‌الدراسة‌الثاني‌كالرابع‌(الجنس،‌المؤىؿ‌العممي)

المرحمة‌التعميمية،‌)لتحديد‌الفركؽ‌تبعا‌لمتغيرم‌( One- way ANOVA)تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌ -

لممقارنة‌‌(LSD)كللإجابة‌عف‌سؤالي‌الدراسة‌الثالث‌كالخامس،‌كتـ‌استخداـ‌اختبار‌‌(الخبرة‌في‌التعميـ

 .البعدية‌الثنائية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌عند‌الحاجة‌لذلؾ

لمتأكد‌مف‌صدؽ‌الاتساؽ‌الداخمي‌‌(Pearson correlation coefficient)معامؿ‌الارتباط‌بيرسكف‌ -

 .لأداة‌الدراسة،‌كمعادلة‌كركنباخ‌الفا‌لمتأكد‌مف‌ثباتيا

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌
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 الفصل الثالث

 نتائج الدراسة

‌:يتضمف‌ىذا‌الفصؿ‌العرض‌لمنتائج‌التي‌تكصمت‌إلييا‌الدراسة‌بعد‌الإجابة‌عف‌تساؤلاتيا‌كىي

 :نتائج التساؤل الأول والذي نصو: أولاً 

ما درجة الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط 

العربي؟ 

كلممجاؿ‌‌المتكسط‌الحسابي‌كالانحراؼ‌المعيارم‌كالنسبة‌المئكية‌لكؿ‌فقرة‌استخراجكللإجابة‌عف‌التساؤؿ‌تـ‌

‌تبيف‌‌الجدكؿكنتائج.‌تبيف‌ذلؾ‌(4)،‌كنتائج‌الجداكؿ‌رقـ‌‌لمكفايات‌التدريسية‌كلمدرجة‌الكميةالمنتمية‌اليو

كلتفسير‌نتائج‌التساؤؿ‌الأكؿ‌تـ‌استخداـ‌المتكسطات‌الحسابية‌كما‌أعدت‌.‌نتائج‌التساؤؿ‌الأكؿؿخلًصة‌اؿ

بطريقة‌لمسمـ‌الخماسي،‌كذلؾ‌مف‌خلًؿ‌إيجاد‌المدل‌بيف‌أعمى‌استجابة‌كأقؿ‌استجابة‌عمى‌الفقرات‌‌‌‌‌

كيضاؼ‌إلييا‌‌(0.80=‌4/5)،‌كمف‌ثـ‌تقسيـ‌المدل‌عمى‌عدد‌المستكيات‌لتحديد‌طكؿ‌الفئة‌(4=‌5-1)

‌(2019صفر‌كاغا،:‌)كأقؿ‌استجابة،‌فيصبح‌تكزيع‌الدرجات‌كالآتي‌(1)

 .‌جداكفايات‌تدريسية‌قميمةدرجة‌‌(1‌-1.80) -

 .‌كفايات‌تدريسية‌قميمةدرجة‌(1.81‌-2.60) -

 .‌متكسطة‌كفايات‌تدريسيةدرجة‌(2.61‌-3.40) -

 .كبيرة‌‌كفايات‌تدريسيةدرجة‌(3.41‌-4.20) -

 .‌جداكفايات‌تدريسية‌كبيرةدرجة‌‌(4.21‌-5) -
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:  كفاية الأىدافمجال. 1

 : 4جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)‌عمى‌فقرات‌مجاؿ‌كفاية‌الأىداؼ

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
 الكفايات

‌كبيرة‌830‌83.8. 4.19 .‌بكضكح‌كدقةالأىداؼاحدد‌ 1

2 
‌مف‌اجزاء‌ءاصيغ‌الاىداؼ‌في‌صكر‌سمككية‌لكؿ‌جز

 الدرس
‌كبيرة‌79.6 930. 3.98

‌كبيرة‌80.2 940. 4.01 .اربط‌اىداؼ‌الدرس‌بمحتكم‌المادة‌الدراسية 3
‌كبيرة‌78 930. 3.90 .اقسـ‌الاىداؼ‌اني‌اغراض‌فرعية 4
‌كبيرة‌82.2 760. 4.11 .اختار‌الاىداؼ‌التي‌يمكف‌قياسيا 5

اختار‌الاىداؼ‌التي‌تحقؽ‌مستكل‌مناسب‌مف‌المياقة‌ 6
 .البدنية

‌كبيرة‌80.6 870. 4.03

‌كبيرة‌جدا‌85 790. 4.25 .اختار‌الاىداؼ‌المناسبة‌لممرحمة‌العمرية 7

‌الاىداؼ‌لانفذ‌كحدات‌المنياج‌‌في‌ضكء‌مستك 8
 .المكضكعة

‌كبيرة‌79 900. 3.95

 كبيرة 81 660. 4.05 الدرجة الكمية لمجال كفاية الاىداف
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌أف‌درجة‌‌(4)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

كانت‌كبيرة‌جدا‌عمى‌الفقرة‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌لفقرات‌مجاؿ‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

،‌ككانت‌درجة‌الاستجابة‌كبيرة‌عمى‌جميع‌الفقرات‌(4.25)كبمتكسط‌استجابة‌عمييا‌قدره‌‌(7)

‌(.‌4.19-‌3.90)المتبقية،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌

‌(.4.05)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لممجاؿ‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌

‌

‌

‌
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:  كفاية تخطيط الدرسمجال. 2

 : 5جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)‌عمى‌فقرات‌مجاؿ‌كفاية‌تخطيط‌الدرس

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
الكفايات 

1 
اعد‌خطة‌الدركس‌اليكمية‌لتنفيذىا‌في‌ضكء‌الخطة‌

 السنكية
‌كبيرة‌81.8 940. 4.09

‌بالخطة‌الزمنية‌لتكزيع‌محتكم‌المادة‌الدراسية 2 ‌كبيرة‌76 970. 3.80 .التزـ
‌كبيرة‌81.8 970. 4.09 .اراعي‌اعداد‌الممعب‌قبؿ‌الدركس‌بكقت‌كافي 3
‌كبيرة‌82.2 880. 4.11 .اراعي‌تجييز‌الادكات‌المناسبة‌بكقت‌كافي 4
‌كبيرة‌81.4 900. 4.07 .اراعي‌ترتيب‌محتكيات‌الدرس‌بشكؿ‌منطقي 5

اراعي‌قدرات‌الطمبة‌في‌التخطيط‌لبرامج‌التربية‌ 6
 .الرياضية

‌كبيرة‌81.6 940. 4.08

‌كبيرة‌78 910. 3.90 .اعد‌خطة‌بديمة‌في‌الظركؼ‌الطارئة 7
‌كبيرة‌82 810. 4.10 .اعد‌انكاع‌التشكيلًت‌الرياضية‌لمطمبة 8

كبيرة  80.6 690. 4.03الدرجة الكمية لمجال كفاية تخطيط الدرس 
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌أف‌درجة‌‌(5)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

كانت‌كبيرة‌عمى‌‌(كفاية‌تخطيط‌الدرس)‌لفقرات‌مجاؿ‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

-‌3.80)،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌(8-‌1)الفقرة‌عمى‌جميع‌الفقرات‌

4.11‌.)‌

‌(.4.03)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لممجاؿ‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌
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:  كفاية تنفيذ الدرسمجال. 3

 :6جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)‌عمى‌فقرات‌مجاؿ‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
الكفايات 

‌بالشرح‌كالنمكذج‌بكفاءة 1 ‌كبيرة‌جدا‌84.4 840. 4.22 .أقكـ
‌كبيرة‌81.8 990. 4.09 .اىتـ‌بتعميـ‌الميارات‌الجديدة 2
‌كبيرة‌82 800. 4.10 .‌مناسبة‌لأداء‌النمكذجأكضاعاتخذ‌ 3
‌كبيرة‌82.4 990. 4.12 .‌الدرسأىداؼ‌تحقيؽ‌أراعي 4
‌كبيرة‌82.4 970. 4.12 .(جماعية-‌فردية)‌الأخطاء‌بتصحيح‌أقكـ 5
‌كبيرة‌82.2 820. 4.11 .اختار‌التشكيلًت‌المناسبة 6
‌كبيرة‌جدا‌86.6 850. 4.33 .الأماف‌عكامؿ‌أراعي 7
‌كبيرة‌82 990. 4.10 .‌‌الفركؽ‌الفرديةأراعي 8
‌كبيرة‌82.6 930. 4.13.‌‌الطمبة‌بالكقت‌المناسبأداءاعزز‌ 9
‌كبيرة‌81.6 910. 4.08.‌‌فرص‌تدريب‌الطمبة‌‌عمي‌القيادة‌أعطي 10
‌كبيرة‌83.2 990. 4.16.‌‌كالإعداد‌العاـ‌لمطمبةالإحماء‌أراعي 11
‌كبيرة‌83 920. 4.15.‌‌مف‌تجزئة‌‌الميارات‌الصعبةأتمكف 12

كبيرة  82.8 690. 4.14الدرجة الكمية لمجال كفاية تنفيذ الدرس 
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌أف‌درجة‌‌(6)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

،‌(1‌،7)كانت‌كبيرة‌جدا‌عمى‌الفقرتيف‌(كفاية‌تنفيذ‌الدرس)‌لفقرات‌مجاؿ‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

،‌ككانت‌درجة‌الاستجابة‌كبيرة‌عمى‌(4.22‌،4.33)حيث‌كانت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييما‌عمى‌التكالي‌

‌(.‌4.16-‌4.08)جميع‌الفقرات‌المتبقية،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌

‌(.4.14)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لممجاؿ‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌

‌

‌
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:  كفاية أساليب التدريسمجال. 4

 : 7جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)عمى‌فقرات‌مجاؿ‌كفاية‌أساليب‌التدريس‌

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
الكفايات 

‌كبيرة‌83.6 780. 4.18 .استخدـ‌الطرؽ‌الحديثة‌في‌تعميـ‌الميارات‌‌الرياضية 1
‌كبيرة‌74 980. 3.70 .اقدـ‌عركض‌مرئية‌بالفيديك 2
‌كبيرة‌73.8 960. 3.69 .استخداـ‌كسائؿ‌ايضاح‌صكر‌متسمسمة 3
‌كبيرة‌77.6 970. 3.88 .اىتـ‌بالنشرات‌الثقافية‌في‌المجاؿ‌الرياضي 4
‌كبيرة‌89.4 990. 3.97 .اكجو‌الطمبة‌نحك‌التعميـ‌الذاتي 5
‌كبيرة‌83.8 900. 4.19 .استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تراعي‌الاماف‌كالسلًمة 6

استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تراعي‌مبدأ‌الفركؽ‌ 7
 .الفردية

‌كبيرة‌79.6 970. 3.98

8 
استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تعتمد‌عمي‌التدريج‌مف‌

 .السيؿ‌الى‌الصعب
‌كبيرة‌83.2 920. 4.16

‌كبيرة‌80.8 930. 4.04 .استخدـ‌ادكات‌بديمة‌بمشاركة‌الطمبة 9
كبيرة  79.6 700. 3.98الدرجة الكمية لمجال كفاية أساليب التدريس 

 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌أف‌درجة‌‌(7)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

كانت‌كبيرة‌عمى‌‌(كفاية‌أساليب‌التدريس)‌لفقرات‌مجاؿ‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

-‌3.69)،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌(9-‌1)الفقرة‌عمى‌جميع‌الفقرات‌

‌(.3.98)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لممجاؿ‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌.‌(4.19

‌

‌

‌
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:  كفاية التقويممجال. 5

 :8جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)عمى‌فقرات‌مجاؿ‌كفاية‌التقكيـ‌

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
الكفايات 

‌كبيرة‌840‌81.6. 4.08 .استخدـ‌اساليب‌تقكيـ‌متنكعة 1
‌كبيرة‌77.8 920. 3.89 .اطبؽ‌اساليب‌التقكيـ‌المناسبة 2

انكع‌في‌اساليب‌التقكيـ‌بما‌يتلًءـ‌مع‌الاىداؼ‌ 3
 .التعميمية

‌كبيرة‌81.2 890. 4.06

‌كبيرة‌79.2 960. 3.96 .اراعي‌استمرارية‌عممية‌التقكيـ 4
‌بأجراء‌اختبارات‌دكرية‌لمعرفة‌مستكل‌الطمبة 5 ‌كبيرة‌79.4 990. 3.97 اقكـ
‌كبيرة‌81 860. 4.05 .اىتـ‌بالتقكيـ‌الشامؿ 6
‌كبيرة‌75.6 980. 3.78 استخدـ‌البطاقات‌التعميمية‌عند‌التقكيـ 7
‌كبيرة‌80.4 920. 4.02 .استخدـ‌اختبارات‌معنية‌لمميارات‌كالمياقة‌البدنية 8
‌كبيرة‌81.8 860. 4.09 .اتمكف‌مف‌تقكيـ‌برنامج‌النشاط‌الداخمي‌كالخارجي 9

كبيرة  79.8 680. 3.99الدرجة الكمية لمجال كفاية التقويم 
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌أف‌درجة‌‌(8)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

كانت‌كبيرة‌عمى‌الفقرة‌عمى‌جميع‌الفقرات‌‌(كفاية‌التقكيـ)‌لفقرات‌مجاؿ‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

‌(.‌4.09-‌3.78)،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌(1‌-9)

‌(.3.99)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لممجاؿ‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌

‌

‌

‌

‌

‌
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:  كفاية التطبيقات التكنولوجيةمجال. 6

 : 9جدول 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌لاستجابات
‌(.105=ف)عمى‌فقرات‌مجاؿ‌التطبيقات‌التكنكلكجية‌

 
الرقم 

 
الفقرات 

المتوسط 
* الحسابي

الانحراف 
المعياري 

 
 %

درجة 
الكفايات 

1 
لدم‌القدرة‌عمى‌تكفير‌كسائط‌التعمـ‌الالكتركني‌

 .لتعميـ‌مادة‌التربية‌الرياضية
كبيرة‌‌930‌79. 3.95

لدم‌القدرة‌عمى‌تكظيؼ‌التعميـ‌التفاعمي‌مع‌الطمبة‌ 2
 لخدمة‌التربية‌الرياضية

كبيرة‌‌78.4 940. 3.92

3 
احفز‌الطمبة‌عمى‌التعمـ‌الالكتركني‌في‌التربية‌

 .الرياضية
كبيرة‌‌77.2 940. 3.86

اختار‌المحتكل‌الالكتركني‌المناسب‌‌لتحقيؽ‌أىداؼ‌ 4
 .مادة‌التربية‌الرياضية

كبيرة‌‌79 950. 3.95

5 
اقدـ‌إرشادات‌كتكجييات‌إلكتركنية‌لمطمبة‌بشكؿ‌

 .مستمر
كبيرة‌‌76.6 990. 3.83

كبيرة‌‌76.6 980. 3.83 .ابسط‌آلية‌التعامؿ‌مع‌المادة‌الرياضية‌المحكسبة 6
كبيرة‌‌76.6 990. 3.83 .استخدـ‌مكاقع‌الكتركنية‌متنكعة‌لمطمبة 7

8 
لدم‌الماـ‌كافي‌باستخداـ‌كتطبيؽ‌التعميـ‌الالكتركني‌

 في‌المجاؿ‌الرياضي
كبيرة‌‌78.8 880. 3.94

كبيرة  77.8 720. 3.89الدرجة الكمية لمجال كفاية التطبيقات التكنولوجية 
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌‌.

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌أف‌درجة‌‌(9)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

كانت‌كبيرة‌عمى‌الفقرة‌عمى‌‌(كفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية)‌لفقرات‌مجاؿ‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

‌(.‌3.95-‌3.83)،‌حيث‌تراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌(8-‌1)جميع‌الفقرات‌

لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌‌(كفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية)كفيما‌يتعمؽ‌بالدرجة‌الكمية‌لمجاؿ‌

‌(.3.89)‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

‌
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 :خلاصة نتائج التساؤل الأول. 7

 :10جدول 

‌لمكفايات‌التدريسية‌لدل‌‌كالترتيب‌المتكسطات‌الحسابيةّ‌كالانحرافات‌المعياريةّ‌كالنسب‌المئكية‌كالدرجة
‌(.105=ف)‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

 
 الرقم

 
 الكفايات التدريسية

المتوسط 
 *الحسابي

الانحراف 
المعياري 

النسبة 
 %المئوية 

درجة 
 الكفايات

 
 الترتيب

‌الثاني‌كبيرة‌0.67‌80 4.04 كفاية الأىداف 1
‌الثالث‌كبيرة‌80.6 690. 4.03 كفاية تخطيط الدرس 2
‌الأكؿ‌كبيرة‌82.8 690. 4.14 كفاية تنفيذ الدرس 3
‌الخامس‌كبيرة‌79.6 700. 3.98 كفاية أساليب التدريس 4
‌الرابع‌كبيرة‌79.8 680. 3.99 كفاية التقويم 5
‌السادس‌كبيرة‌77.8 720. 3.89 كفاية التطبيقات التكنولوجية 6

  كبير 80.2 0.60 4.01 لمكفايات التدريسيةالدرجة الكمية 
 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌.‌

لكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌أف‌الدرجة‌الكمية‌ؿ‌(10)تشير‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌

،‌(4.01)‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌استجابة‌قدره‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

ككانت‌درجة‌الاستجابة‌كبيرة‌عمى‌جميع‌مجالات‌الكفايات‌التدريسية‌كتراكحت‌متكسطات‌

بالترتيب‌الأكؿ‌(‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس)،‌حيث‌جاء‌مجاؿ‌(4.14-‌3.89)الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌

،‌بينما‌جاء‌(4.05)بمتكسط‌استجابة‌(‌كفاية‌الأىداؼ)،‌كيميو‌مجاؿ‌(4.14)كبمتكسط‌استجابة‌

،‌كالشكؿ‌رقـ‌(3.89)بالترتيب‌السادس‌كالأخير‌بمتكسط‌استجابة‌‌(التطبيقات‌التكنكلكجية)مجاؿ‌

.‌يكضح‌ذلؾ‌(1)
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: 1شكل 

‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌متكسط‌الاستجابة‌عمى‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كمجالاتيا‌لدل
‌.في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

 

 :نتائج التساؤل الثاني والذي نصو: ثانياً 

الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة 

؟ تعزى إلى متغير الجنسفي مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

،‌(Independent samples t- test)لعينتيف‌مستقمتيف‌"‌ت"كللإجابة‌عف‌التساؤؿ‌استخدـ‌اختبار‌

‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌‌ممحؽ‌صفحة‌أنو‌لا‌تكجد(11)‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌يتضح‌مفك

لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كجميع‌مجالاتيا‌(α‌≤‌0.05)الدلالة‌

.‌تعزل‌إلى‌متغير‌الجنسالرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌

‌

‌

‌
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 :نتائج التساؤل الثالث والذي نصو: ثالثاً 

الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة 

؟ تعزى إلى متغير المرحمة التعميميةفي مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

،‌كنتائج‌الجداكؿ‌(One- way ANOVA)كللإجابة‌عف‌ىذا‌التساؤؿ‌تـ‌استخداـ‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌

ممحؽ‌صفحة‌تبيف‌نتائج‌‌(13)ممحؽ‌صفحة‌تبيف‌المتكسطات‌الحسابية،‌بينما‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌‌(12)

‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌أنو‌لا‌تكجد‌نتائج‌الجدكؿ‌‌يتضح‌مفحيث.‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم

‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كجميع‌مجالاتيا‌ما‌عدا‌مجاؿ‌(α‌≤‌0.05)الدلالة‌

تعزل‌إلى‌المرحمة‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

كفقا‌لممرحمة‌التعميمية‌تـ‌استخداـ‌اختبار‌‌(كفاية‌الأىداؼ)كلمعرفة‌مصادرة‌الفركؽ‌في‌مجاؿ‌.‌التعميمية

(LSD)ممحؽ‌صفحة‌(14)‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌يتضح‌مفلممقارنة‌البعدية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌كما‌‌‌

لدل‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌مجاؿ‌(α‌≤‌0.05)‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌أنو‌تكجد

تعزل‌إلى‌المرحمة‌التعميمية‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

‌(ابتدائية)،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌بيف‌(ثانكية)كلصالح‌‌(ابتدائية،‌إعدادية)ك‌(ثانكية)بيف‌

‌(.2)كما‌ىك‌مكضح‌في‌الشكؿ‌رقـ‌‌(ثانكية)ك
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:  2شكل 

تبعا‌لمتغير‌المرحمة‌‌(كفاية‌الأىداؼ)متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌مجاؿ‌
‌.التعميمة

 

 :نتائج التساؤل الرابع والذي نصو: رابعاً 

الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة 

؟ تعزى إلى متغير المؤىل العمميفي مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

،‌(Independent samples t- test)لعينتيف‌مستقمتيف‌"‌ت"كللإجابة‌عف‌التساؤؿ‌استخدـ‌اختبار‌

‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌‌ممحؽ‌صفحة‌أنو‌تكجد(15)‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌يتضح‌مفك

(α‌≤‌0.05)كفاية‌الاىداؼ،‌كفاية‌التقكيـ،‌كفاية‌)‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كمجالاتيا‌

لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌‌(التطبيقات‌التكنكلكجية

،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌تبعا‌(بكالكريكس‌فأعمى)تعزل‌إلى‌متغير‌المؤىؿ‌العممي‌كلصالح‌

،‌(كفاية‌تخطيط‌الدرس،‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس،‌كفاية‌أساليب‌التدريس)لمتغير‌المؤىؿ‌العممي‌في‌مجالات‌

.‌تبيف‌ذلؾ‌لممتغيرات‌الدالة‌إحصائيا‌(6-3)كالأشكاؿ‌البيانية‌ذات‌الارقاـ‌
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: 3شكل 

تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌مجاؿ‌
‌.العممي

 

 
:  4شكل 

تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌‌(كفاية‌التقكيـ)متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌مجاؿ‌
‌.العممي
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:  5شكل 

‌(كفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية)متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌مجاؿ‌
.‌تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌العممي

 

 

‌
:  6شكل 

متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌تبعا‌
‌.لمتغير‌المؤىؿ‌العممي
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 :نتائج التساؤل الخامس والذي نصو: خامساً 

الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة 

؟ تعزى إلى متغير الخبرة في التعميمفي مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

،‌كنتائج‌الجداكؿ‌(One- way ANOVA)كللإجابة‌عف‌ىذا‌التساؤؿ‌تـ‌استخداـ‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌

‌تبيف‌نتائج‌‌ممحؽ‌صفحة(17)تبيف‌المتكسطات‌الحسابية،‌بينما‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌ممحؽ‌صفحة‌‌(16)

‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌أنو‌تكجد‌نتائج‌الجدكؿ‌يتضح‌مفك.‌الأحادمتحميؿ‌التبايف‌

(α‌≤‌0.05)لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كمجاؿ‌

تعزل‌إلى‌الخبرة‌في‌التعميـ،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

كلمعرفة‌مصادرة‌الفركؽ‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌.‌دالة‌إحصائيا‌في‌المجالات‌الأخرل‌لمكفيات‌التدريسية

لممقارنة‌‌(LSD)كفقا‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌تـ‌استخداـ‌اختبار‌‌(كفاية‌الأىداؼ)التدريسية‌كمجاؿ‌

‌فركؽ‌‌ممحؽ‌صفحة‌أنو‌تكجد(18)‌نتائج‌الجدكؿ‌رقـ‌يتضح‌مفالبعدية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌كما‌

لدل‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌الدرجة‌الكمية‌كمجاؿ‌(α‌≤‌0.05)ذات‌دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌

تعزل‌إلى‌الخبرة‌في‌التعميـ‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌(‌سنكات10أكثر‌مف‌)كلصالح‌‌(‌سنكات5أقؿ‌مف‌)ك‌(‌سنكات10أكثر‌مف‌)بيف‌

كما‌ىك‌مكضح‌في‌‌(‌سنكات10-‌5مف‌)ك‌(سنكات،‌أقؿ‌مف‌سنكات10أكثر‌مف‌)دالة‌إحصائيا‌بيف‌

‌(.‌8ك‌7)الشكميف‌
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: 7شكل 

تبعا‌لمتغير‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌مجاؿ‌
‌.الخبرة‌في‌التعميـ

 

: 8شكل 
‌متكسط‌الاستجابة‌لمعممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌عمى‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌تبعا‌

‌.لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ
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 الفصل الرابع

 مناقشة النتائج والاستنتاجات والتوصيات

‌ىذا‌الفصؿ‌عرضا‌لمناقشة‌نتائج‌الدراسة‌بعد‌الإجابة‌عف‌تساؤلاتيا،‌كالتكصيات‌التي‌أشارت‌إلييا‌يقدـ

‌:،‌كفيما‌يمي‌البياف‌لذلؾأىداؼ‌الدراسة‌كنتائجياالدراسة‌في‌ضكء‌

ما درجة الكفايات التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس  :التساؤل الأول: أولاً 

منطقة المثمث في الوسط العربي؟ 

كخلًصة‌النتائج‌المتعمقة‌في‌التساؤؿ‌‌(‌1)مف‌خلًؿ‌عرض‌النتائج‌المتعمقة‌بالتساؤؿ‌كالشكؿ‌البياني‌رقـ‌

مدراس‌ب‌أف‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌الدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌تبيف‌‌‌(‌10)في‌الجدكؿ‌رقـ‌

درجة‌،‌ككانت‌درجة‌الاستجابة‌كبيرة‌عمى‌جميع‌ (4.01)منطقة‌المثمث‌كانت‌كبيرة‌كبمتكسط‌قدره‌

درجة‌،‌حيث‌ (4.14-‌3.89)مجالات‌الكفايات‌التدريسية‌كتراكحت‌متكسطات‌الاستجابة‌عمييا‌ما‌بيف‌

كفاية‌)درجة‌،‌كيميو‌مجاؿ‌ (4.14)بالترتيب‌الأكؿ‌كبمتكسط‌استجابة‌‌(كفاية‌تنفيذ‌الدرس)جاء‌مجاؿ‌

بالترتيب‌السادس‌‌(التطبيقات‌التكنكلكجية)،‌بينما‌جاء‌مجاؿ‌‌درجة(4.05)بمتكسط‌استجابة‌‌(الأىداؼ

كعند‌مقارنة‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌بالدراسات‌السابقة‌مثؿ‌.‌‌درجة(3.89)كالأخير‌بمتكسط‌استجابة‌

،‌(2020الشرع،‌)ك‌‌(2021سفياف‌كمييدم‌،)ك‌‌(‌2021،كآخركفعبدالرحمف‌) :دراسات‌كؿ‌مف‌

القباني‌كابف‌)ك‌(‌2020،كآخركفقزاقزة‌)ك‌‌(2020اليكارم‌كاخركف‌،)ك‌‌(2020العمرم‌كاخركف،‌)ك

‌نصير،‌)ك‌‌(2018جناد‌كاخركف‌،)ك‌(2018الكندرم،)ك‌‌(2019بكلرباح‌كعمي‌،)ك‌(2018حساس‌،

تبيف‌اف‌المتكسطات‌جاء‌متقاربة‌حيث‌كانت‌درجة‌الكفايات‌التدريسية‌،‌(2013الخصاكنة،‌)ك‌‌(2015

في‌ىذه‌الدراسات‌بدرجة‌كبيرة‌ككبيرة‌جدا،‌كفيما‌يتعمؽ‌بترتيب‌المجالات‌اتفقت‌الدراسة‌الحالية‌مع‌نتائج‌

كالتي‌بينت‌اف‌ادارة‌كتنظيـ‌الصؼ‌جاءت‌في‌الترتيب‌( Kovac & Strac,2008)ككفاس‌كستارؾ‌دراسة‌

‌.الاكلكالتي‌يقابميا‌في‌الدراسة‌الحالية‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس
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ك‌‌(2015عبدالله‌،):‌كجاءت‌النتائج‌بالدراسة‌الحالية‌أفضؿ‌مف‌النتائج‌في‌دراسات‌كؿ‌مف

‌،كالتي‌كانت‌الاكساط‌الحسابية‌لمكفايات‌التدريسية‌بدرجة‌متكسطة‌(2011احمد‌،)ك‌‌(2011العكف،)

‌.(2017عقؿ‌كاخركف‌،)كضعيفة‌جدا‌مثؿ‌دراسة‌

كعند‌النظر‌الى‌ترتيب‌المجالات‌حصؿ‌مجاؿ‌تنفيذ‌الدرس‌عمى‌الترتيب‌الأكؿ‌،‌كىذه‌النتيجة‌منطقية‌لاف‌

ىذا‌المجاؿ‌يمثؿ‌الجانب‌الجكىرم‌التطبيقي‌لمعممي‌التربية‌الرياضية،‌اما‌بالنسبة‌لحصكؿ‌مجاؿ‌

التطبيقات‌التكنكلكجية‌عمى‌المرتبة‌الأخيرة،‌فاف‌السبب‌الرئيسي‌في‌ذلؾ‌يعكد‌الى‌حداثة‌المجاؿ‌

حكؿ‌(‌2020)العمرم‌كاخركف‌كالتطبيقات‌التكنكلكجية‌في‌المجاؿ‌الرياضي،‌كىذا‌ما‌أكدت‌عمية‌دراسة‌

بضركرة‌مف‌حيث‌الاشارة‌‌(2015احمد،‌)‌في‌المجاؿ‌الرياضي،‌كاكد‌عمى‌ذلؾ‌الكفايات‌التكنكلكجية

‌كالتي( Al-Sharif, 2010)الشريؼ‌،‌ايضا‌اكدت‌عمى‌مثؿ‌ىذه‌النتائج‌دراسة‌تطبيؽ‌كفايات‌المعمكمات‌

،‌كمثؿ‌ىذه‌النتيجة‌‌أف‌امتلًؾ‌الطمبة‌المعمميف‌لكفايات‌إنتاج‌الكسائؿ‌التعميمية‌بدرجة‌متدنيةاشارت‌الى

تتعني‌زيادة‌الاىتماـ‌بالإعداد‌بالجانب‌التكنكلكجي‌في‌المجاؿ‌الرياضي،‌كعند‌النظر‌الى‌نتائج‌التساؤؿ‌

كتعتقد‌الباحثة‌.‌بشكؿ‌عاـ‌تبيف‌اف‌النتائج‌في‌الدراسة‌الحالية‌بشكؿ‌عاـ‌جاءت‌متفقة‌مع‌غالبية‌الدراسات

اف‌السبب‌الرئيسي‌في‌الحصكؿ‌عمى‌مثؿ‌ىذه‌النتائج‌يعكد‌في‌الأصؿ‌الى‌زيادة‌المنافسة‌في‌التعييف‌

كاشتراط‌التأىيؿ‌التربكم‌الميداني‌في‌أساليب‌التدريس‌لمدة‌سنتيف‌بعد‌الشيادة‌الجامعية‌الاكلى‌لمزاكلة‌

‌.مينة‌التعميـ‌كشرط‌أساسي‌لمتعييف

‌

‌

‌

‌
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ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة الكفايات التدريسية :الثانيمناقشة نتائج التساؤل : ثانيا

لدى معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي تعزى إلى متغير 

الجنس؟ 

أنو‌لا‌تكجد‌‌(‌11)في‌الجدكؿ‌رقـ‌ Independent t-test لمجمكعتيف‌مستقمتيف‌‌(ت)بينت‌نتائج‌اختبار‌

‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كجميع‌مجالاتيا‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌دالةفركؽ‌ذات‌

.‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌تعزل‌إلى‌متغير‌الجنس

كدراسة‌‌(2011العكف،)‌‌كدراسة(‌2020الشرع،‌ )كجاءت‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌متفقة‌مع‌نتائج‌دراسة

كالتي‌بينت‌نتائجيا‌عدـ‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌‌(2013ناصر‌كجمعة،‌)،‌كدراسة‌(2018الكندرم،‌)

العمرم‌‌)احصائية‌في‌الكفايات‌التدريسية‌تعزل‌الى‌متغير‌الجنس،‌بينما‌اختمفت‌نتائج‌الدراسة‌مع‌

‌كالتي‌أظيرت‌نتائجيا‌كجكد‌فركؽ‌في‌الكفايات‌التدريسية‌(‌2020،‌كآخركفقزاقزة‌)،‌ك‌(2020،‌كآخركف

‌.لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌تعزل‌الى‌متغير‌الجنس

كبشكؿ‌عاـ‌تعتقد‌الباحثة‌اف‌سبب‌عدـ‌ظيكر‌الفركؽ‌في‌الكفايات‌التدريسية‌بيف‌المعمميف‌كالمعممات‌في‌

الدراسة‌الحالية،‌قد‌يعكد‌الى‌تشابو‌متطمبات‌التعييف،‌كالإشراؼ،‌كالدكرات،‌كالإمكانات‌بيف‌مدارس‌الذككر‌

كالإناث،‌كخضكعيـ‌جميعا‌لنفس‌المعايير‌بغض‌النظر‌عف‌النكع‌الاجتماعي،‌لذلؾ‌لـ‌تكف‌الفركؽ‌دالة‌

‌.إحصائيا‌تبعا‌لمتغير‌النكع‌الاجتماعي

الكفايات التدريسية لدى ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة : نتائج التساؤل الثالث: ثالثاً 

تعزى إلى متغير المرحمة معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

؟ التعميمية

أنو‌لا‌تكجد‌(‌13)في‌الجدكؿ‌رقـ‌، (One- way ANOVA)أظيرت‌نتائج‌‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌

لدل‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كجميع‌مجالاتيا‌ما‌عدا‌مجاؿ‌دالةفركؽ‌
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.‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌تعزل‌إلى‌المرحمة‌التعميمية

‌‌اقؿ‌فرؽ‌داؿكفقا‌لممرحمة‌التعميمية‌تـ‌استخداـ‌اختبار‌(كفاية‌الأىداؼ)كلمعرفة‌مصادر‌الفركؽ‌في‌مجاؿ‌

(LSD)حيث‌اظيرت‌(.14)لممقارنة‌البعدية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌كما‌ىك‌مبيف‌في‌الجدكؿ‌رقـ‌‌‌

لدل‌معممي‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌مجاؿ‌دالةأنو‌تكجد‌فركؽ‌(‌‌‌2)نتائج‌الجدكؿ‌كالشكؿ‌البياني‌رقـ‌

كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌تعزل‌إلى‌المرحمة‌التعميمية‌بيف‌

‌.‌(ثانكية)ك‌(ابتدائية)،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌بيف‌(ثانكية)كلصالح‌‌(ابتدائية،‌إعدادية)ك‌(ثانكية)

أيضا‌لنفس‌الأسباب‌السابقة‌المتعمقة‌بمتغير‌الجنس‌بسبب‌تشابو‌الإمكانات‌كنظاـ‌الإشراؼ‌كالمتابعة‌

‌كالنمك‌الميني‌لممعمميف‌في‌كؿ‌مف‌المرحمة‌الإعدادية‌كالثانكية‌لـ‌تكف‌الفركؽ‌دالة‌إحصائيا،‌إضافة‌الى

المرحمتيف‌الإعدادية‌كالثانكية،‌‌بيف‌مدارس‌كالإمكانات،‌كالدكرات،‌كالإشراؼتشابو‌متطمبات‌التعييف،‌

كالتي‌أظيرت‌نتائجيا‌عدـ‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌‌(2020قزاقزة‌كاخركف،‌)كأكدت‌عمى‌مثؿ‌ىذه‌النتائج‌دراسة‌

.‌دلالة‌إحصائية‌في‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌المعمميف‌تعزل‌الى‌متغير‌المرحمة‌التعميمية

الكفايات التدريسية لدى ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة : نتائج التساؤل الرابع: رابعاً 

تعزى إلى متغير المؤىل معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

؟ العممي

في‌الدرجة‌الكمية‌‌دالة‌فركؽ‌‌تكجدأنو‌(‌15)لمجمكعتيف‌مستقمتيف‌‌في‌الجدكؿ‌‌(ت)‌نتائج‌اختبار‌أظيرت

لدل‌معممي‌‌(كفاية‌الاىداؼ،‌كفاية‌التقكيـ،‌كفاية‌التطبيقات‌التكنكلكجية)لمكفايات‌التدريسية‌كمجالاتيا‌

تعزل‌إلى‌متغير‌المؤىؿ‌العممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌العممي‌في‌مجالات‌(بكالكريكس‌فأعمى)كلصالح‌

‌.(كفاية‌تخطيط‌الدرس،‌كفاية‌تنفيذ‌الدرس،‌كفاية‌أساليب‌التدريس)

كمف‌خلًؿ‌استعراض‌النتائج‌تبيف‌اف‌الكفايات‌التدريسية‌أفضؿ‌لدل‌أصحاب‌المؤىؿ‌العممي‌الأعمى،‌

كذلؾ‌نظرا‌زيادة‌المعارؼ‌كالمعمكمات‌كالميارات‌التي‌اكتسبيا‌صاحب‌المؤىؿ‌الأعمى‌مف‌خلًؿ‌دراستو‌
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كالتي‌بينت‌‌(2018القباني‌كابف‌حساس،)الجامعية،‌كجاءت‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌متفقة‌مع‌نتائج‌دراسة‌

نتائجيا‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌في‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌تعزل‌لمتغير‌

‌.المؤىؿ‌العممي‌كلصالح‌المؤىؿ‌الأعمى

،‌(2020،كآخركفالعمرم‌)كدراسة‌‌،(2020الشرع،‌ :بينما‌اختمفت‌نتائج‌الدراسة‌مع‌دراسات‌كؿ‌مف

،‌(2018،‌كآخركفيكسؼ‌)،‌كدراسة‌(2019بكلرباح‌كعمي،‌)،‌كدراسة‌(2020،كآخركفقزافزة‌)كدراسة‌

‌كالتي‌أظيرت‌نتائجيا‌انو‌لا‌تكجد‌فركؽ‌في‌الكفايات‌(2011العكف،)،‌كدراسة‌‌(2015نصر،)كدراسة‌

‌.التدريسية‌لدل‌المعمميف‌تعزل‌الى‌متغير‌المؤىؿ‌العممي

‌في‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضيةكالتي‌بينت‌نتائجيا‌انو‌عدـ‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌

‌.تبعا‌الى‌متتغير‌المؤىؿ‌العممي

الكفايات ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة : نتائج التساؤل الخامس والذي نصو: خامساً 

تعزى إلى التدريسية لدى معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي 

؟ متغير الخبرة في التعميم

‌فركؽ‌تكجدانو‌(‌17)‌،‌في‌الجدكؿ‌رقـ‌(One- way ANOVA)‌نتائج‌‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌أظيرت

لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌(كفاية‌الأىداؼ)في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌كمجاؿ‌‌دالة

تعزل‌إلى‌الخبرة‌في‌التعميـ،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌إحصائيا‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌

كلمعرفة‌مصادرة‌الفركؽ‌في‌الدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌.‌في‌المجالات‌الأخرل‌لمكفايات‌التدريسية

لممقارنة‌البعدية‌بيف‌‌(LSD)كفقا‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌تـ‌استخداـ‌اختبار‌‌(كفاية‌الأىداؼ)كمجاؿ‌

‌فركؽ‌ذات‌أنو‌تكجد (8)،‌(7)،‌كالشكميف‌(18)المتكسطات‌الحسابية‌،‌حيث‌بينت‌النتائج‌في‌الجدكؿ‌رقـ‌

لدل‌معممي‌‌(كفاية‌الأىداؼ)‌في‌الدرجة‌الكمية‌كمجاؿ‌(α‌≤‌0.05)دلالة‌إحصائية‌عند‌مستكل‌الدلالة‌

تعزل‌إلى‌الخبرة‌في‌التعميـ‌بيف‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي‌
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،‌بينما‌لا‌تكجد‌فركؽ‌دالة‌(‌سنكات10أكثر‌مف‌)كلصالح‌‌(‌سنكات5أقؿ‌مف‌)ك‌(‌سنكات10أكثر‌مف‌)

‌‌.(‌سنكات10-‌5مف‌)ك‌(سنكات،‌أقؿ‌مف‌سنكات10أكثر‌مف‌)إحصائيا‌بيف‌

كمف‌خلًؿ‌استعراض‌النتائج‌تبيف‌اف‌الكفايات‌التدريسية‌أفضؿ‌لدل‌أصحاب‌الخبرة‌الأطكؿ‌لدييـ‌

الكفايات‌التدريسية‌أفضؿ،‌كذلؾ‌نظرا‌لتعرضيـ‌لمكاقؼ‌كتجارب‌سابقة‌تسيـ‌في‌حسف‌التصرؼ‌بأقؿ‌جيد‌

كاقؿ‌نسبة‌كقكع‌بالخطأ‌بما‌يتناسب‌مع‌طبيعة‌المكقؼ،‌لذلؾ‌نرل‌اف‌نسبة‌كبيرة‌مف‌المعمميف‌كما‌أشارت‌

بعض‌الدراسات‌تترؾ‌العمؿ‌في‌المدارس‌بسبب‌قمة‌الخبرة‌كالكقكع‌في‌المشاكؿ،‌حيث‌أشارت‌دراسة‌‌

مف‌المعمميف‌يترككف‌التعميـ‌في‌السنة‌الاكلى،‌كارتبط‌ذلؾ‌في‌‌(%80)الى‌اف‌ما‌نسبتو‌‌(2020سعد،)

نمط‌الإشراؼ‌التربكم‌المناسب‌كاستخداماتو،‌حيث‌أكدت‌الدراسات‌عمى‌أىمية‌استخداـ‌تمط‌الاشراؼ‌

لمساعدتيـ‌في‌حسف‌التكيؼ‌كعدـ‌ترؾ‌مينة‌‌(2008الديراكم،‌)الكقائي‌كالتصحيحي‌مع‌المعمميف‌الجدد‌

أضؼ‌الى‌ذلؾ‌اف‌المعارؼ‌كالمعمكمات‌كالميارات‌التي‌يمتمكيا‌صاحب‌الخبرة‌.‌التعميـ‌في‌المدارس

الأطكؿ‌تككف‌أفضؿ‌مف‌أصحاب‌الخبرة‌القصيرة،،‌كجاءت‌نتائج‌الدراسة‌الحالية‌متفقة‌مع‌نتائج‌‌دراسة‌

(‌‌2013ناصر‌كجمعة،)،‌كدراسة‌(2020العمرم،‌كآخركف،‌)،‌كدراسة‌(2018القباني‌كابف‌حساس،)

كالتي‌بينت‌نتائجيا‌كجكد‌فركؽ‌ذات‌دلالة‌إحصائية‌في‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌

بينما‌اختمفت‌نتائج‌.‌الرياضية‌تعزل‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌كلصالح‌المعمميف‌كالمعممات‌الأكثر‌خبرة

،‌كدراسة‌(2020قزافزة‌كآخركف،‌)،‌كدراسة‌(2020،‌‌(2020الشرع،‌):‌الدراسة‌مع‌دراسات‌كؿ‌مف

،‌كدراسة‌(2015نصر،‌)،‌كدراسة‌(2018يكسؼ‌كآخركف،‌)،‌كدراسة‌(2019بكلرباح‌كعمي،‌)

في‌الكفايات‌‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌كالتي‌بينت‌نتائجيا‌عدـ‌كجكد‌فركؽ‌دالة‌‌(2011العكف،)

‌.‌حسب‌متغير‌الخبرةالرياضية

كبالنظر‌لمدراسات‌نجد‌اف‌ىناؾ‌تبايف‌في‌نتائجيا‌تبعا‌لمتغير‌الخبرة،‌كتعتقد‌الباحثة‌اف‌الأسباب‌الرئيسية‌

في‌ذلؾ‌تعكد‌الى‌الاختلًؼ‌في‌أدكات‌القياس،‌كالعينات،‌كظركؼ‌القياس،‌إضافة‌لاختلًؼ‌العكامؿ‌

‌.الثقافية‌الاجتماعية‌مف‌مجتمع‌الى‌آخر،‌كالتي‌تؤثر‌عمى‌الإعداد‌كالميارات‌التربكية‌لدل‌المعمميف
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 :الاستنتاجات

‌:في‌ضكء‌عرض‌نتائج‌الدراسة‌كمناقشتيا‌تكصمت‌الباحثة‌للًستنتاجات‌الاتية

الكفايات‌التدريسية‌بدرجة‌كبيرة،‌ككانت‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌منطقة‌المثمث‌يمتمؾ‌ -1

 ‌.‌التطبيقات‌التكنكلكجيةأفضميا‌في‌مجاؿ‌تنفيذ‌الدرس‌كاقميا‌في‌مجاؿ

‌في‌صكر‌للأىداؼ‌المعمميف‌صياغة‌الدرس‌كانت‌في‌أىداؼاف‌اقؿ‌الكفايات‌الفرعية‌في‌مجاؿ‌- -2

 .‌كحدات‌المنياج‌‌في‌ضكء‌مستكل‌الاىداؼ‌المكضكعةكتنفيذسمككية‌لكؿ‌جزء‌مف‌اجزاء‌الدرس،‌

‌بالخطة‌الزمنية‌لتكزيع‌التزاـ‌المعمميف‌اف‌اقؿ‌الكفايات‌الفرعية‌في‌مجاؿ‌تخطيط‌الدرس‌كانت‌في‌ -3

عدادمحتكم‌المادة‌الدراسية،‌ .‌‌خطة‌بديمة‌في‌الظركؼ‌الطارئةكا 

‌مناسبة‌لأداء‌أكضاع‌‌المعمميف‌الدرس‌كانت‌في‌اتخاذتنفيذاف‌اقؿ‌الكفايات‌الفرعية‌في‌مجاؿ‌ -4

.‌النمكذج‌مف‌قبؿ‌المعمـ،‌ك‌مراعاتو‌‌الفركؽ‌الفردية‌بيف‌الطمبة

‌عركض‌مرئية‌في‌الفيديك‌‌المعمميف‌التدريس‌كانت‌في‌تقديـأساليباف‌اقؿ‌الكفايات‌الفرعية‌في‌مجاؿ‌ -5

.‌‌صكر‌متسمسمةإيضاحكاستخداـ‌كسائؿ‌

لبطاقات‌التعميمية‌عند‌‌المعمميف‌ؿاف‌اقؿ‌الكفايات‌الفرعية‌في‌مجاؿ‌التقكيـ‌‌كانت‌في‌استخدـ- -6

.‌التقكيـ

اف‌اقؿ‌مستكل‌لامتلًؾ‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌افراد‌عينة‌الدراسة‌كاف‌في‌مجاؿ‌التطبيقات‌ -7

 .التكنكلكجية

 .ترتبط‌الكفايات‌التعميمية‌ارتباطا‌ايجابيا‌مع‌المؤىؿ‌العممي‌كالخبرة‌في‌التعميـ -8

 .‌‌لا‌تتأثر‌الكفايات‌التدريسية‌لدل‌أفراد‌عينة‌الدراسة‌بالنكع‌الاجتماعي‌كالمرحمة‌التعميمية -9

‌

‌

‌
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 :التوصيات

:  فيما يمية الباحثأوصتفي ضوء أىداف الدراسة ونتائجيا 

تعميـ‌النتائج‌الحالية‌عمى‌المدارس‌في‌الكسط‌العربي‌،‌للًطلًع‌عمى‌نتائجيا‌كالعمؿ‌في‌ضكئيا‌ -1

 .لتحسيف‌تعميـ‌التربية‌الرياضية‌في‌ىذه‌المدارس

ضركرة‌زيادة‌الاىتماـ‌بالكفايات‌التكنكلكجية‌كتطبيقاتيا‌في‌حصص‌التربية‌الرياضية‌مف‌قبؿ‌المعمميف‌ -2

 .كالمعممات

ضركرة‌إخضاع‌المعمميف‌مف‌أصحاب‌الخبرة‌القميمة‌كالمعمميف‌الجدد‌بدكرات‌تخصصية‌في‌الكفايات‌ -3

 .التدريسية‌كذلؾ‌لانيـ‌كانكا‌اقؿ‌في‌درجة‌الكفايات‌التدريسية‌مف‌أصحاب‌الخبرة‌الطكيمة

تشجيع‌المعمميف‌كلا‌سيما‌الجدد‌عمى‌الاشتراؾ‌في‌مختمؼ‌الدكرات‌المرتبطة‌في‌التدريس‌كذلؾ‌بيدؼ‌ -4

 .تنمية‌الكفايات‌التدريسية‌لدييـ

اجراء‌دراسة‌تجريبية‌حكؿ‌التدريس‌المستند‌الى‌الكفايات‌في‌تحصيؿ‌الطمبة‌البدني‌كالميارم‌لمختمؼ‌ -5

 .‌كمف‌كلً‌الجنسيفالأعمار

اجراء‌دراسة‌حكؿ‌العلًقة‌بيف‌الكفايات‌التدريسية‌كمتغيرات‌اخرل‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌ -6

‌.الذكاء‌الانفعالي،‌كالرضا‌الكظيفي،‌كالمركنة‌النفسية،‌كالانتماء‌الميني:‌الرياضية‌مثؿ
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 الملاحق

استبانة الدراسة: (أ)الملحق   

بسم الله الرحمن الرحيم 

المعممة المحترمين / حضرة المعمم

،،، دعبتحية طيبة و

تعبئة استبانة : الموضوع

الكفايات التدريسية لدى :‌"‌أىديكـ‌احمؿ‌التحيات،‌كابيف‌لكـ‌بانني‌بصدد‌اجراء‌دراسة‌بعنكاف
كذلؾ‌استكمالا‌‌"‌معممي ومعممات التربية الرياضية في مدراس منطقة المثمث في الوسط العربي

لمحصكؿ‌عمى‌درجة‌الماجستير‌في‌التربية‌الرياضية‌مف‌كمية‌الدراسات‌العميا‌في‌جامعة‌النجاح‌
الكطنية،‌امؿ‌مف‌حضرتكـ‌استكماؿ‌تعبئة‌اداة‌الدراسة‌،‌عمما‌اف‌البيانات‌لغاية‌البحث‌العممي‌

‌.فقط

شاكرا حسن مساعدتكم 

الباحثة 

: البيانات الشخصية: اولا

 :‌‌في‌‌المربع‌الذم‌ينطبؽ‌عمى‌عميؾ‌(‌X)يُرجى‌كضع‌إشارة‌

‌(‌‌‌‌‌‌)انثى‌‌‌‌(‌‌‌‌‌‌)ذكر‌:‌‌الجنس.‌1

‌(‌‌‌)ثانكية‌‌‌‌‌‌‌‌‌(‌‌‌‌)اعدادية‌‌‌‌(‌‌‌‌)ابتدائية‌‌:‌المرحمة‌التعميمية--2

‌فاقؿ‌‌):‌المؤىؿ‌العممي-3 ‌‌)‌‌‌‌(‌بكالكريكس‌فاعمى)‌‌(‌‌دبمكـ

‌)‌‌‌‌‌(‌سنكات‌10اكثر‌مف‌)‌‌‌(‌‌‌سنكات10-‌‌‌‌‌‌5(‌‌‌)‌سنكات‌‌5مف‌اقؿ:‌الخبرة‌-4
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 :اداة الدراسة: ثانيا

‌:عميؾفي‌‌المربع‌الذم‌ينطبؽ‌‌(‌X)يُرجى‌كضع‌إشارة‌

 :كفاية الاىداف: المجال الاول

بدرجة 
قميمة 
 جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة كبيرة 
 جدا

 الرقم الفقرات

 1 .احدد‌الاىداؼ‌بكضكح‌كدقة     
اصيغ‌الاىداؼ‌في‌صكر‌سمككية‌لكؿ‌جزة‌     

 .مف‌اجزاء‌الدرس
2 

 3 .اربط‌اىداؼ‌الدرس‌بمحتكم‌المادة‌الدراسية     
 4 .اقسـ‌الاىداؼ‌اني‌اغراض‌فرعية     
 5 .اختار‌الاىداؼ‌التي‌يمكف‌قياسيا     
اختار‌الاىداؼ‌التي‌تحقؽ‌مستكل‌مناسب‌     

 .مف‌المياقة‌البدنية
6 

 7 .اختار‌الاىداؼ‌المناسبة‌لممرحمة‌العمرية     
‌لانفذ‌كحدات‌المنياج‌‌في‌ضكء‌مستك     

 .‌المكضكعةالاىداؼ
8 

 :كفاية تخطيط الدرس: المجال الثاني

بدرجة 
قميمة 
 جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 الرقم الفقرات

اعد‌خطة‌الدركس‌اليكمية‌لتنفيذىا‌في‌ضكة‌الخطة‌     
 .السنكية

1 

‌بالخطة‌الزمنية‌لتكزيع‌محتكم‌المادة‌الدراسية       2 .التزـ
 3 ..اراعي‌اعداد‌الممعب‌قبؿ‌الدركس‌بكقت‌كافي     
 4 .اراعي‌تجييز‌الادكات‌المناسبة‌بكقت‌كافي     
 5 .اراعي‌ترتيب‌محتكيات‌الدرس‌بشكؿ‌منطقي     
اراعي‌قدرات‌الطمبة‌في‌التخطيط‌لبرامج‌التربية‌     

 .الرياضية
6 

 7 .اعد‌خطة‌بديمة‌في‌الظركؼ‌الطارئة     
 8 .اعد‌انكاع‌التشكيلًت‌الرياضية‌لمطمبة     
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 :كفاية تنفيذ الدرس: المجال الثالث

بدرجة 
 قميمة جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 الرقم الفقرات

‌بالشرح‌كالنمكذج‌بكفاءة       1 .أقكـ
 2 .اىتـ‌بتعميـ‌الميارات‌الجديدة     
 3 .اتخذ‌اكضاع‌مناسبة‌لاداء‌النمكذج     
 4 .اراعي‌تحقيؽ‌اىداؼ‌الدرس     
‌بتصحيح‌الاخطاء‌       5 .(جماعية-‌فردية)اقكـ
 6 .اختار‌التشكيلًت‌المناسبة     
 7 .اراعي‌عكامؿ‌الاماف     
 8 .اراعي‌‌الفركؽ‌الفردية     
.‌اعزز‌اداء‌الطمبة‌بالكقت‌المناسب      9‌
.‌اعطي‌فرص‌تدريب‌الطمبة‌‌عمي‌القيادة‌      10‌
.‌اراعي‌الاحماء‌كالاعداد‌العاـ‌لمطمبة      11‌
.‌اتمكف‌مف‌تجزئة‌‌الميارات‌الصعبة      12‌

 :كفاية اساليب التدريس: المجال الرابع

بدرجة 
قميمة 
 جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
كبيرة 
 جدا

 الرقم الفقرات

استخدـ‌الطرؽ‌الحديثة‌في‌تعميـ‌الميارات‌‌     
 .الرياضية

1 

 2 .اقدـ‌عركض‌مرئية‌بالفيديك     
 3 .استخداـ‌كسائؿ‌ايضاح‌صكر‌متسمسمة     
 4 .اىتـ‌بالنشرات‌الثقافية‌في‌المجاؿ‌الرياضي     
 5 .اكجو‌الطمبة‌نحك‌التعميـ‌الذاتي     
استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تراعي‌الاماف‌     

 .كالسلًمة
6 

استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تراعي‌مبدا‌     
 .الفركؽ‌الفردية

7 

استخدـ‌طرائؽ‌التدريس‌التي‌تعتمد‌عمي‌     
 .التدريج‌مف‌السيؿ‌الى‌الصعب

8 

‌9 .استخدـ‌ادكات‌بديمة‌بمشاركة‌الطمبة     
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 :كفاية التقويم: المجال الخامس

بدرجة 
 قميمة جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 الرقم الفقرات

 1 .استخدـ‌اساليب‌تقكيـ‌متنكعة     
 2 .اطبؽ‌اساليب‌التقكيـ‌المناسبة     
انكع‌في‌اساليب‌التقكيـ‌بما‌يتلًءـ‌مع‌     

 .الاىداؼ‌التعميمية
3 

 4 .اراعي‌استمرارية‌عممية‌التقكيـ     
‌بأجراء‌اختبارات‌دكرية‌لمعرفة‌مستكل‌      اقكـ

 الطمبة
5 

 6 .اىتـ‌بالتقكيـ‌الشامؿ     
 7 استخدـ‌البطاقات‌التعميمية‌عند‌التقكيـ     
استخدـ‌اختبارات‌معنية‌لمميارات‌كالمياقة‌     

 .البدنية
8 

اتمكف‌مف‌تقكيـ‌برنامج‌النشاط‌الداخمي‌     
 .كالخارجي

9‌

 :كفاية التطبيقات التكنولوجية: المجال السادس

بدرجة قميمة 
 جدا

بدرجة 
 قميمة

بدرجة 
 متوسطة

بدرجة 
 كبيرة

بدرجة 
 كبيرة جدا

 الرقم الفقرات

لدم‌القدرة‌عمى‌تكفير‌كسائط‌التعمـ‌     
 .الالكتركني‌لتعميـ‌مادة‌التربية‌الرياضية

1 

لدم‌القدرة‌عمى‌تكظيؼ‌التعميـ‌التفاعمي‌مع‌     
 الطمبة‌لخدمة‌مادة‌الرتبية‌الرياضية

2 

احفز‌الطمبة‌عمى‌التعمـ‌الالكتركني‌في‌التربية‌     
 .الرياضية

3 

اختار‌المحتكل‌الالكتركني‌المناسب‌‌لتحقيؽ‌     
 .‌الرياضيةالتربيةأىداؼ‌مادة‌

4 

 بشكل للطلبةرونية ت إرشادات وتوجيهات إلكاقدم     
 .مستمر

5 

 6 .المحوسبة الرياضية المادةبسط آلية التعامل مع ا     
 7 .استخدم مواقع الكترونية متنوعة للطلبة     
لدي المام كافي باستخدام وتطبيق التعليم      

 الالكتروني في المجال الرياضي
8 

 شاكرا حسن مساعدتكم
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اسماء المحكمين: (ب)الملحق   

 الرقم الرتبة والاسم الجامعة
عماد‌عبدالحؽ.‌د.أ جامعة‌النجاح‌الكطنية  1 
محمكد‌الاطرش.د جامعة‌النجاح‌الكطنية  2 
منذر‌نصر‌الله.د جامعة‌الاستقلًؿ  3 
اياد‌عبدالله.‌د جامعة‌بير‌زيت  4 
مازف‌الخطيب.‌د جامعة‌القدس  5 

معف‌زكارنة.‌د الجامعة‌العربية‌الامريكية  6 
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الجداول: (ج)ملحق   

:  11جدول 

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌الفركؽ‌في‌لدلالة‌‌(ت)نتائج‌اختبار‌

‌(.105=‌ف)‌تبعا‌لمتغير‌الجنس‌منطقة‌المثمث‌في‌الكسط‌العربي

مجالات الكفايات 
 التدريسية

 
 متغير الجنس

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 (ت) 

مستوى 
 *الدلالة 

‌0.443 0.77 720. ‌55‌4.10ذكر كفاية الأىداف
 590. ‌50‌4أنثى

‌1.03‌0.304 720. ‌55‌4.09ذكر كفاية تخطيط الدرس
 640. ‌50‌3.96أنثى

‌0.20‌0.838 700. ‌55‌4.16ذكر كفاية تنفيذ الدرس
 690. ‌50‌4.13أنثى

‌0.12‌0.901 730. ‌55‌3.98ذكر كفاية أساليب التدريس
 680. ‌50‌3.97أنثى

‌1.09‌0.279 660. ‌55‌4.06ذكر كفاية التقويم
 710. ‌50‌3.91أنثى

كفاية التطبيقات 
 التكنولوجية

‌0.26‌0.795 760. ‌55‌3.91ذكر
 690. ‌50‌3.87أنثى

الدرجة الكمية لمكفايات 
 التدريسية

‌0.66‌0.513 630. ‌55‌4.05ذكر
 0.58 ‌50‌3.97أنثى

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 

‌

‌

‌

‌

‌
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: 12جدول 

لكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌‌المتكسطات‌الحسابية‌كالانحرافات‌المعيارية‌ؿ

‌(.105=ف)‌تبعا‌لمتغير‌المرحمة‌التعميمية‌مدراس‌منطقة‌المثمث

مجالات الكفايات 
 التدريسية

متغير المرحمة 
 التعميمية

 المتوسط  العدد
 *الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 
 كفاية الأىداف

 760. ‌22‌3.74ابتدائية
 660. ‌25‌3.93اعدادية
 580. ‌58‌4.22ثانكية

 
 كفاية تخطيط الدرس

 780. ‌22‌3.80ابتدائية
 740. ‌25‌3.90اعدادية
 590. ‌58‌4.17ثانكية

 
 كفاية تنفيذ الدرس

 760. ‌22‌3.96ابتدائية
 750. ‌25‌4.06اعدادية
 630. ‌58‌4.25ثانكية

 
كفاية أساليب 

 التدريس

 710. ‌22‌3.91ابتدائية
 740. ‌25‌3.75اعدادية
 670. ‌58‌4.10ثانكية

 
 كفاية التقويم

 760. ‌22‌3.95ابتدائية
 660. ‌25‌3.80اعدادية
 660. ‌58‌4.08ثانكية

كفاية التطبيقات 
 التكنولوجية

 720. ‌22‌3.69ابتدائية
 740. ‌25‌3.80اعدادية
 700. ‌58‌4.01ثانكية

الدرجة الكمية لمكفايات 
 التدريسية

 680. ‌22‌3.84ابتدائية
 590. ‌25‌3.87اعدادية
 560. ‌58‌4.14ثانكية

 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌.‌
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: 13جدول 

لكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌في‌ا‌نتائج‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌لدلالة‌الفركؽ

‌(.105=ف)تبعا‌لمتغير‌المرحمة‌التعميمية‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌

مجالات الكفايات 
التدريسية 

 
مصدر التباين 

مجموع 
مربعات 
الانحراف 

درجات 
الحرية 

متوسط 
المربعات 

قيمة 
 (ف  )

مستوى 
*  الدلالة

 
كفاية الاىداف 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

4.21 
41.60 
45.81‌

2‌
102‌
104‌

2.10‌
0.41‌

5.15‌0.007‌*

 
كفاية تخطيط 

الدرس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.68 
46.13 
48.81‌

2‌
102‌
104‌

1.34‌
0.45‌

2.96‌0.056‌

 
كفاية تنفيذ 

الدرس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

1.54 
48.08 
49.62‌

2‌
102‌
104‌

0.77‌
0.47‌

1.63‌0.201‌

 
كفاية أساليب 

التدريس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.30 
49.03 
51.33‌

2‌
102‌
104‌

1.15‌
0.48‌

2.39‌0.097‌

 
كفاية التقويم 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

1.43 
47.29 
48.72‌

2‌
102‌
104‌

0.72‌
0.46‌

1.55‌0.218‌

 
كفاية التطبيقات 

التكنولوجية 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

1.91 
52.19 
54.10‌

2‌
102‌
104‌

0.96‌
0.51‌

1.87‌0.159‌

 
الدرجة الكمية 

لمكفاية 
التدريسية 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.05 
35.81 
37.86‌

2‌
102‌
104‌

1.03‌
0.35‌

2.92‌0.058‌

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 
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:   14جدول 

كفاية‌الأىداؼ‌لدل‌معممي‌)لممقارنة‌البعدية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌لمجاؿ‌‌(LSD)نتائج‌اختبار‌

‌(.105=‌ف)كمعممات‌التربية‌الرياضية‌تبعا‌لمتغير‌المرحمة‌التعميمية‌

 ثانوية اعدادية ابتدائية المتوسط الحسابي
3.74 ‌-0.19‌-0.48*‌
3.93 ‌‌-0.29*‌
4.22 ‌‌‌

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 
: 15جدول 

الكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌مدراس‌الفركؽ‌في‌لدلالة‌‌(ت)‌نتائج‌اختبار‌

‌(.105=ف)تبعا‌لمتغير‌المؤىؿ‌العممي‌منطقة‌المثمث‌

مجالات الكفايات 
 التدريسية

متغير المؤىل 
 العممي

 
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة
 (ت) 

مستوى 
 *الدلالة 

‌فأقؿ كفاية الأىداف ‌*0.010 2.63- 690. ‌37‌3.83دبمكـ
 620. 4.17 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

‌فأقؿ كفاية تخطيط الدرس ‌1.66‌0.100- 730. ‌37‌3.88دبمكـ
 650. 4.11 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

‌فأقؿ كفاية تنفيذ الدرس ‌1.32‌0.189- 730. ‌37‌4.02دبمكـ
 660. 4.21 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

‌فأقؿ كفاية أساليب التدريس ‌1.89‌0.061- 670. ‌37‌3.80دبمكـ
 700. 4.07 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

‌فأقؿ كفاية التقويم ‌*2.26‌0.026- 700. ‌37‌3.79دبمكـ
 660. 4.10 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

كفاية التطبيقات 
 التكنولوجية

‌فأقؿ ‌*2.47‌0.015- 680. ‌37‌3.66دبمكـ
 720. 4.01 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

الدرجة الكمية لمكفايات 
 التدريسية

‌فأقؿ ‌*2.34‌0.021- 600. ‌37‌3.83دبمكـ
 590. 4.11 ‌68بكالكريكس‌فأعمى

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 

‌
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: 16جدول 

لكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌في‌‌المتكسطات‌الحسابية‌كالانحرافات‌المعيارية‌ؿ

‌(.105=ف)‌تبعا‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌مدراس‌منطقة‌المثمث

مجالات الكفايات 
 التدريسية

متغير الخبرة في 
 التعميم

 
 العدد

 المتوسط 
 *الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 
 كفاية الأىداف

 640. ‌‌29‌3.83سنكات5أقؿ‌مف‌
 640. ‌‌34‌4سنكات10-‌5مف‌

 650. ‌‌42‌4.25سنكات10أكثر‌مف‌
 

 كفاية تخطيط الدرس
 820. ‌‌29‌3.82سنكات5أقؿ‌مف‌

 590. ‌‌34‌3.99سنكات10-‌5مف‌
 620. ‌‌42‌4.21سنكات10أكثر‌مف‌

 
 كفاية تنفيذ الدرس

 720. ‌‌29‌4.04سنكات5أقؿ‌مف‌
 700. ‌‌34‌4.05سنكات10-‌5مف‌

 650. ‌‌42‌4.29سنكات10أكثر‌مف‌
 

كفاية أساليب 
 التدريس

 760. ‌‌29‌3.82سنكات5أقؿ‌مف‌
 670. ‌‌34‌3.89سنكات10-‌5مف‌

 660. ‌‌42‌4.15سنكات10أكثر‌مف‌
 

 كفاية التقويم
 700. ‌‌29‌3.82سنكات5أقؿ‌مف‌

 760. ‌‌34‌3.91سنكات10-‌5مف‌
 580. ‌‌42‌4.17سنكات10أكثر‌مف‌

كفاية التطبيقات 
 التكنولوجية

 640. ‌‌29‌3.73سنكات5أقؿ‌مف‌
 680. ‌‌34‌3.82سنكات10-‌5مف‌

 780. ‌‌42‌4.06سنكات10أكثر‌مف‌
الدرجة الكمية لمكفايات 

 التدريسية
 620. ‌‌29‌3.84سنكات5أقؿ‌مف‌

 600. ‌‌34‌3.94سنكات10-‌5مف‌
 560. ‌‌42‌4.19سنكات10أكثر‌مف‌

 درجات‌(5)أقصى‌درجة‌للًستجابة‌.‌
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: 17جدول 

لكفايات‌التدريسية‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌‌في‌ا‌نتائج‌تحميؿ‌التبايف‌الأحادم‌لدلالة‌الفركؽ

‌(.105=ف)تبعا‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌في‌مدراس‌منطقة‌المثمث‌

مجالات 
الكفايات 
التدريسية 

 
مصدر التباين 

مجموع 
مربعات 
الانحراف 

درجات 
الحرية 

متوسط 
المربعات 

قيمة 
 (ف  )

مستوى 
*  الدلالة

 
كفاية الاىداف 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

3.16 
42.65 
45.81‌

2‌
102‌
104‌

1.58‌
0.41‌

3.78‌0.026*‌

 
كفاية تخطيط 

الدرس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.65 
46.16 
48.81‌

2‌
102‌
104‌

1.33‌
0.45‌

2.93‌0.058‌

 
كفاية تنفيذ 

الدرس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

1.47 
48.15 
49.62‌

2‌
102‌
104‌

0.74‌
0.47‌

1.56‌0.216‌

 
كفاية أساليب 

التدريس 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.21 
49.12 
51.33‌

2‌
102‌
104‌

1.11‌
0.48‌

2.30‌0.106‌

 
كفاية التقويم 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.40 
46.33 
48.72‌

2‌
102‌
104‌

1.20‌
0.45‌

2.64‌0.076‌

 
كفاية 

التطبيقات 
التكنولوجية 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.07 
52.04 
54.10‌

2‌
102‌
104‌

1.03‌
0.51‌

2.03‌0.137‌

 
الدرجة الكمية 

ات لمكفاي
التدريسية 

بيف‌المجمكعات‌
داخؿ‌المجمكعات‌

المجمكع‌

2.26 
35.60 
37.86‌

2‌
102‌
104‌

1.13‌
0.35‌

3.24‌0.043*‌

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 
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: 18جدول 
لممقارنة‌البعدية‌بيف‌المتكسطات‌الحسابية‌لمدرجة‌الكمية‌لمكفايات‌التدريسية‌ك‌لمجاؿ‌‌(LSD)‌نتائج‌اختبار‌

‌(.105=‌ف)كفاية‌الأىداؼ‌لدل‌معممي‌كمعممات‌التربية‌الرياضية‌تبعا‌لمتغير‌الخبرة‌في‌التعميـ‌‌‌)

المتوسط  المتغيرات
 الحسابي

 10- 5من   سنوات5أقل من 
 سنوات

 10أكثر من 
 سنوات

مجال كفاية 
 الأىداف

3.83 ‌-0.17‌-0.42*‌
4 ‌‌-0.25‌

4.25 ‌‌‌
الدرجة الكمية 

لمكفايات 
 التدريسية

3.84 ‌-0.10‌-0.35*‌
3.94 ‌‌-0.25‌
4.19 ‌‌‌

 مستكل‌الدلالةفركؽ‌دالة‌إحصائيا‌عند‌ (α‌≤‌0.05.) 
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Abstract 

This study, as its title indicates, aimed at finding out the physical education school 

teachers' level of competency in Triangle Area of the Arab Sector [ Israel proper]. It 

also sought to find out if there were differences in these teachers' competencies which 

could be attributed to gender, school stage, years of experiences and academic 

qualification variables. 

Methodology of the Study 

The researcher administered a questionnaire to a stratified random sample of 105 

physical education teachers (42% of study population)  in preparatory and high schools. 

For data processing, she used the SPSS program. 

Findings of the Study 

After data analysis, it was found that total score of physical education school teachers' 

teaching competencies was high. The arithmetic mean was 4.01. The study also 

revealed no statistically significant differences at (α ≤ 0.05) in their teaching 

competencies to be attributed to  gender and school stage variables. However, there 

were statistically significant differences at (α ≤ 0.05) in the total score of the teachers' 

teaching competencies which could be attributed to academic qualification in favor of 

B.A. holders and higher and to experience variable in favor of teachers who had long 

teaching experience. 

 Recommendations 

The researcher recommends circulation/ dissemination  of the study findings among the 

Arab sector schools to peruse them and work to improve the quality of physical 

education teaching in these schools. 

Keywords: Teaching competences; physical education teachers; Triangle Area. 


