Ayt gl ladl) dxals
L) clead Jal) 405

3950 (b slaadl (5 al Aiad) ABLLY A jlan gl 50
Jg a) didal Jlad cllablag 6 Aga A3L

s

Qg&.}l& Qg.ﬁl{i\ K-S EVEN SJ.-'\—J

&

il )
gad ae slas Lo

s gy

Gl 3 o siealall L33 Lo Jganl) cldiial Ylasio) da g Y0 o3a cudl
sl (Galils B Al g Lol daaly B Ldad) il al) A0S, 5] sl
22017



3950 b slaadl (sal Aiad) ABLYY A jlan gl 50
T a)) didal Jled cllablas b A ZEL

s

b s ilgd) e Caen byl

.cﬁjﬁb ‘e2017/01/05 Fa b da g k) ol B ¢l

b gl Lddlial) Lad plef
..................... Loty Wy [ Gall ae sl a0 .1
..................... @U&J&/Mﬁi.\ﬁﬂdz

%J&m/jﬁi..\u.é.3

La)s Uades [ pelia 080 .3 .4



sl ||\

P9\ a0 M ..., 00)lg 0\ 2oy J...dnY\g B bl Zgaiy > Wbl em JI
odd\cum(,) o\ gb ) gmﬁ@nu@éfw) 0RO -...0anbl Je
\a,02 alll Jbi o

0233 G397 6 | .85 16309 ... 5 o doxr 928\ ) \gusBl o
\npedr g3 AU das|

e D L o> as-yg ..o\ ongiidlg... 008\ B,\bll uglall
o2 Uiod o) ux O Jo

shizilg Syl Aol S\l Shiubulall Syt J\
a1 an clagg \aidy cin| ! Lz 8 ol L\

el iz gl



paaid\g il

sl @3lag suiu) olan e Wil Yually aghal o olluasdl
..l ey 1 s ez ang asvog dll Jeg

ow e lo... ke an i) ...80gN Haws e "o L il N

ol oia 213 § eaalan b iy Ly axrgil... b\ qladl Fpy S
g olss & L o8 o 05 g conidian bl diue cnidim oyl
Uizs >0 (221-979 & Lusa> I o co> 5>\ e e )l b ool
2003 Jydl Sy o3\ \a3g -9 wbliny gubl ) Al S\ >l
2>-gbY\ oids 1599 anilUl oYl 5 \gnid Gl Bl il 581 o

W\



JAY
1) i) Jand ) Al )l A coliaf Al sall U
390 B sladl gl Agiagl) ABLAY L jlaa ad) g
i Al dbal Jled cillzblas B da 3L
G L el (aldll saga zl g L) Al oda agle ciladl Lo ol A

S Aan ol Jal 8 e athy ol lgie 6 5 ol ALaS A0 o3a o Lo Cam 4 5 LY

AT Aday ) daadad diasge () s Cny e Gl
Declaration

The work provided in this thesis, unless otherwise referenced, is the
researcher's own work, and has not been submitted elsewhere for any other

degree or qualification.

Student's name: tAdlal) and

3

Signature: Fa gl

Date: : G



Sl ginal) g

daial £ 3 gal
z )yl
3 aadil) g KA
_a SR
s il sinall s s
c Jsasll G ed
gl AT G e
J @l e
¢ padld
1 Ledls g A Jall AdSia 1Y) Juadl)
2 A ) Aadie
3 i ) Al
5 Lol ol ol
6 Al A
6 Al ol dpanl
7 aud all agas
8 Al clallaias
9 A8 L) il jal g o BT JUaY) 2 Y Juad
10 okl Y)Y
18 Zaidl el L s Lals
26 A L e el UG
30 el Y g Al skl G Juadl
31 Al Al gl
31 Al Al adiag
32 i Ll e
33 Al )l
34 3 Baa




-

Aadal)

g sa 54l

35

Al sl el

35

dd ) eyl

36

ad Hall Gl e

37

dadiiiall Ailiaal) clalladll

38

A ) il 2l 1) Jucad

39

I J3lacly dalasiall il 1Y

49

S J5healy ddlaial bl :Lals

53

) Syl Al i s

56

Y sl Ailaiall bl :la

58

oualal) J3luclly Aabaial) i) slaals

61

ool S5l Ailasiall tial sl

64

) J3lally sl gl e

65

AL Jaly el il Ll

75

il gl g claliiind) g itish Adblia : gualdd) Juad

75

il dzdlie 1Y

76

JsY1 Jlually Adlaial) il Adlie

82

S Jglually dalaiall i) 4580

83

Bl Jgloally dslatiall milsl) 45800

84

&Y Jaledlly dalaial) Al 4580

85

oelad) J3ludlly ddlatial) miltunl 4580

86

bl Jglually dalatiall i) 4080

86

bl J5lually Aslatiall milil) 4580

87

AL Jl alaial) sl dzalie :Lals

89

Clabinuy) Bl

91

il il sl

92

il silaal daith

98

gl

abstract




Jolaad) gl

dadall

Jgaad

32

A al) Al Jlad s Al

35 LW lae (0o Jlae JS e LanY) @ i sae | (3) Jsaa
35 Al a1 e il cDlalaa | (4) Jgta

40

Jae <l Alaied A sl Lol 5 Apluad) il il
AL S je L Aad) AL el A jleal dadil) 8 5l
G pad Adal Jled cillailaa b A

42

Jae e il Alaiedl Ay gial) dpatl 5 dglal) il gial
B 38 e 8 Al 280 sl A ledd delaia) & 5l
G al dbal Jlad cilliilaa b Al

(6) Jo>

44

Jae il Alaiodl] Ay gial) dpstl 5 Aglal) il sial
35S0y 8 Al ZL e Ll s jlaal Aaall 5 a2
G pad Adad Jled cilailae b Al 28

(7) Jox

46

Jae el il Aaiedl Ay gial) Al 5 Gl o gl
AL 3 S) e 8 Al 480 elual) A jleal dllead) o8 gl
G pad Ada) Jled cillsilaa b A

(8) Jo

47

Jlae < sl Alaidl Ay il Gl g dgbieall Cillas i)
BB 580 e b Asad ZEL sl G jlaal Apad sl 8 5l
A sl Aba) Jlas cillidlaa b Al

(9) Jox

48

Nl a5y Alaiedl Ay il (a5 Al ilans gl
o A i) ZEL 580 e 8 Aol ABLD oLl e gl 5l
A ) Al Jled cillsila

(10) Jyaa

50

s 55wl Ay jladl Aty Aaluall e gidl
Cilidlae L asad) AL S0 e 8 asad) 280 oLl A jles

ol i ) L el Fi) Jat

(11) dsa




dadall

Jgaad

51

50 (5 siuse 3 (55 al AN alal) il Jilas il
cilladlas 8 dgall L 580 e 8 dgad) ZEL0 . Ll A e
sexd) e ) lag 4 el Al Jled

52

Al eal il il o doaadl il il (LSD) lial gt
S0 s b i) AL Ll s jlaal Fpusdil] ol 53 (5 gianal
e ) e A il Adal Jlad cillailae 8 A G0

sl

(13) Jds>

54

53 (5 sial Ay Jlanadl Ayl s Abal il sial
cilailae b dsad) AL S0 e 8 asad) 280 Ll A jles

coalell a5l e U Lag A el Al Jled

(14) Jsa

55

50 (5 siase 3 Gyl AN alal) il Jilas il
cillsilae Aol L S e & dgad) ZEL0 Ll G jlee
bl Ja sl i Y b Ay el Al Jled

(15) Jsaa

56

53 (5 sl Ay el Ayl Alual) il sial
Clsilae b dad) 280 S0 e b Aol 480 s Ll jles
Janll g 51 i ) bt Ap_jall ddaal) Jlad

(16) Jyaa

57

50 (5 Siuse 3 By al ANV calal) il Jilas il
cillsilae b Aol L S e b dgad) ZEL0 e Ll A jlee
Jeall & 5 e ) L Ay o) daall Jla

(17) Jsa

58

5 (5 il Ay Jladl a5 Aluall e gidl
cililae b dsad) 2L S0 e b asad) 280 Ll A jles
dpelday) el i ) b Gy el dacall Jld

(18) Jyaa

59

el 53 (6 i e 3 Gy Al ANl Al Gl Jlas il
cillailae b dnad AL 590 5e 8 dbad) A8 oLl A jles
clany) Al e ) Las G jad dacad) Jlad

(19) Jyaa

60

Al eal il il o Aaadl il il (LSD) il gt
Sl e asad) 300 L) A jladd i) o 530 (5 giasa]
e ) Lt B i) Aam) Jled cilldlae s Aaad B0

dge LaaY) Allal

(20) Jyaa




-

dadal)

Jsaad)

62

53 (5 sial Ay Jlndl Ayl s Abaal il gial
ciladlae b dsad) AL S0 e 8 Asad) 280 Ll A jles
Jaall 5 s ptie ) L Ay 3l Adall Jlad

63

50 (5 siuse 3 Gy al AN ol il Jilas il
Cillsilae b dgad) L S e b dgad) ZELU e Ll A jlee
LS.AJ‘LE - .~... qu@ﬂ‘“..“ d\-ﬁ-&

(22) dss>

64

i jae sa el bl g0 dpat b daalisa 5] o i S
4 ml) Jled cillailae 8 dnad) 280N ) e b Aol 23L0)
A sl

(23) Jyaa




daiial) Jeid) a3 )

40 GBI Ll A jlan il 53 (ulibe claa o AaiuY) Jas sie 1) gz
A a) dil Jled cillailaa b dsad) LI5S0 e 6 G

“ AL oLl i jlaad il ) gl Jlae o Alatial) Jas e 2) g5z
sand i L Al 8L 59 pa 8 A

. AL o L) A jlaal i) adl s Jlae e Alaia) Jas sie ) gz
Apelaay) Alal st ) bas Gad) G 5 5 A
el A e B liial) 5l Jlae e Blaiay) a5

61 [ Alal ,ate U Las dund) L S0 5e b Asad) ALY | (4) 0S4

Zelaay)




daial galal a8 )
99 Y L) gy Al ol 5 | (1) aala
106 A o 31 CpaSadd) elanly AlE | (2) (3al
107 el g ey Al 50 80 | (3) 3ale




Aa) ABLLY 39 se b pluadl) (o) Aiad) ABLLY A jlaa adl g

Ay a ) Jled clliblag b

3ae)
s gigd) se (aaa Byl

i )

Gad ae dles Lo ]
s gy
il

S0 pe 8 Aol AL Ll s sles ) 53 (5 gine I oyl Ayl 038 g
Gl e 33 Y oyl Ciaa LS il Adal) Jlad il 8 A &340
(Sl GlSay ¢ Jaal 5 caclaa) Alall g cJasll g 53 ¢ calad) Jagall 5 ¢ paali(dd 5l
e—dinall Jual e 4530 (350) Lo 8 e o Al iy jal Al (aljel (Gaganl
e = (335) salaiul 25 il (350) ma)s A e e (850) saxe AUl S

cAgiadal) A gliall 38y Hlally Al L) o3y i) Hal)

A il U A cila i

Laii e IS Al 280 39 ja b Al 480 oLl A jlaal Apusdil) adl 53l (s sin o (1
st DU A Al S (4.23) Jaall leal) Jasial) iy Gus dlaa
(%84.6)

SIS Al AL 39 e 6 dsad) ZELN Lal) A el AueLaia) a3l (s st o) (2

G S At DU ) dadll ()5 (3.66) Jlaall bl Jass giall a1l G el e

(%73.2)

AL 3 S e 8 Aad) ALl ledd sl (gl Aaall s dadl Z8L 5 e o) (3
Al Al o) (4.48) Jlaall sl Jansiall &l G dlon Ladipe OIS A

{(%89.6) S Alaiudl



Ledi jo OIS Aiad) 280N <) je A Aol 430N e Ll 2 jlaal dallead) adl sall (5 gina o (4

S Alai DU A sl Dl ()5 (4.42) Jsall olead) Lo il &l Gus claa

(%88.4)

S-S Aol Z8L 580 e b Al AL Ll A jlaal dpad Sl a5 (5 i o (5

Ca S et WU A gl Al (5 (4.18) lal B giall &l G clan ey

.(%83.6)

Cllailae b A ZL 59 e b Al AL Ll A jles gl SIS (5 sine o) (6
(4.20) Al da all luadl Janssiall &y Gus clan Laif je ColS Ay el ddal) Jled

(%84) S Alaiudl &y saal duil) o 5

53 (5 5ima 8 (0.05 > ) AV (5 sise die dflas) AN I3 B3¢ g Y (7
Al Al Jlad cillailag 8 dadl Z8L ) 5e b Al 8L oLl S las

L2y Janll 5 alall i gall < piia LY (s e

s jlae wdl 53 (5 sina 3 (0.05 > a) AVl (5 sl vie Aglas) Ao I3 (B8 a5 (8
o) 5 A Al Jlas cllailae 8 dnadl W00 3S) e 8 dpad) 800 Ll
L il adl sl Jlae o el i
s jlae wdl 53 (5 sina 3 (0.05 > 0) AVl (5 gl vie ddlas) Ao I3 G558 a5 (9
=) 0 A Al Jlas clbilae 8 dnadl AL 3S) e 8 dpad) dEL0 Ll

e Laal s Gl o850 Mae o Lelaay) Allal e

58 e 8 Aad) A8 A jles ga 3l el a0 Apati 3 deabluse 5 ) O 8 5S1 (10

Y6 5ol elBaal) s Ay sl Al Jled cilliilae g Al 2300



AAED 5035 55 e coinall 5 JaY) U (e Al ) AU ol A jlae sad AlaY)
Calite e s S e Ll Al )l oluall G jlae dpealy dalall 5 dpaly ) snladl

a5 Gl 5 daaall s duelaia¥) sslall al s



S Juadl)
Le-dls ¢ :\ubﬁ\ A<

A ) daia
) Al
A ) ALadd
Al Al il aal
Al Y Apaa
A ) el b
A jal) 3 gaa

A oAl clathiaa



J¥ Juail
Ledls g Ayl dl<iia

Ly Lasia

Anla B8 (e Ll W ¢ ialall U jeme (8 45 ) Clllaiall (e Aol A8LL o

Jy il Apnd (ndds e dpad) ALl Jead Cus cdalal) Axiall 5 pual) 4 e dea
Gaaa) Al dl il o 183 ST o) g Led el Gt (e Jaais cpdll & sl g
Al dahiaal Aozl ) sl A jlee ety (Ll oslaall dalal) Ll Cpunt Gua (e
e V) allnal) o3 (3iat Sy Vg e i) auall 8 ) A sl 5 Aals o) ()

(78-77 = 2004 ¢ daay oy ylall) dpzly ) Aaisl) 4 jlee Bl

sl acluy seb e duclaial s dpudiy dunaa X0 5 4l anly ) Ll G jlea

2ol LS ¢ i) Ll oJ skl sl s cdunil dnia Jal (e dpad) 480 (o gise pi ) e
el o5 glal Jiud VT oSl elay el (yal ey Ala) eV Las) Qs e
a3 Alagy) lalad¥l dpet g Ap0aal) 5 daually ddlatial) 48 paal) il o) dan ) A8l

(SOIUA 2009 ce}'.’ud\) ‘smg)]\ Ll 3...»)1.“

(D) gall 5 el o ad) g YY) DA (e deliall 4 sl sl )
Jeaet) 8 T yam il (e 5 € Aalle ollia Chles cany o VY (e S0 i
a5 cpgia ALB 28 o dladl Je¥) sl g ulal g (e 5355 ) il
Y cagedl anal) JSLEA) A8 ) sl 5 ¢ ,ESH gal Ao A8 5 e Gamlassl ) s
O Aon ol grndl) 2o Al (AS jall Al sy Al ol) 45Uy 4y gon 28y Al (S i
Adla 388 caids o aaay Gludl) anes JS4 Cj LS bl gl (oasé Y S5 pladial) aae ()
O 2 Y A a4l 13 il e Alalaally S all )6 L Juadl aaa sy 4
Aaha) slall bdlie b Lellexind



ol ) e S e | e g o1 2 i Apad ) daall Cynal) o gedall ¢

28 S Al el il el e Lo I L5 climaa Y i iy i Aandl
LS all alh (al gyl Canpal 3y clad) Y dpad LN Gl edid) Cilasisadl e
A0 (mlaal e dealill daall JSUEAD 5 (e edall A1y ciand) 5 ol i b
al ) e ghe 365 s clgie At L sty Clading) ol 318} Luals JSi8 50

b e g aladall B 859 ol

Ll (31 Jpedd) aay Agad) G0 & e Y Ja) e sl el Cus a6

Gl adl sl sy e pla ) o asll llae 8 aldd A QU Liael 5 el dag
Jal e diaal) A G jlae o o Lelan Lae ¢ Limall 3 seadd) (pe Qi) dais diaudly
Jrani 5 33 gl LI Jrand gl canad) (8 0 aal) A (e <l ) o550 e Sl
e O sl Bale) s Al S A lae A (e Ledld Badad ) (ot el g <ol

SIS

) a8 aa s e jalae i (Adaly Hl A laall wdl sall ¢ s
Al 8 cliday) L) Ayl el Lea ey S dpaly ) Al de g8 DY)
ol a5 o Cua byl s sleall DA e (3 Al 50 gaial) CilaaY) Gas
sl Y Ukl G e Y A 5 Apad ) el sall Jelild da Lale ol oSy
LA (e af Il Al sha A 358 Ll 1 A jlae (8 2 A iy Laies cJpaall
V) Al ) bl sl o ggde i (B ozl )l Gadil) ale Jlae (8 elalall (e ki dga
agan s bl ol jan 8 adl sl el G2 aledl sl Jsa ppin Lad a3 an llia
(402 2002 ¢ de)

Sl ol o Lol (ol sa ddbiaal) dplus) cllaliall 3 A< lial o) g0 calias
A jea 2 LS gt 5 pebelaial 5 981 Gl Lelaial o L o il o Ly
BB I POPRP W [P WUVC [ F S RV VORI WS DURVR I\ D

3



ey Gl gd il ale 8 dage DS pdl gl Jiatp caie gl f dall) olly
el adyy e adla sel 55 o) sl Galliad (b o jalhae aeny Syl @l L)
I cadlall o) 5 Aadlall Aalall 4y pady Cme Caan sa Gglll 138 dny s ¢ Gane Ll ALl
Al Canliall ol ) il e anly Tay 43ld dealy 5l Adaii) A jley e il (2

(2002 2009 < siall) 4t 5 ailala g lusy

elil) CilS ua cpluall oy B 85 Jie dia g jo cilS Al e Loall A A3LI

I ) 5 halall Jads cagih jra o) Gl Gae Ge Tans i Al ALY L
s Jo—iadl 7 A dalie a sl ol dlye @l Hoen Al g adiaall 353 5 5e cilS
Aol AL Jan ) el g Al ) cilinall e el #lE S5 Cia cadd 4addly

gl Jl b ells oL e S5 dndiad) 2D 33 o) Cua oLl
A 420 AlSa

Al e Aol Sl dgal se 8 salall 2 all Lol Lllas dgad) AL coal

o 6 L ¢y panll slall bl (e el 8 AV e L) dlaie) dag A4S jal)

PN [ S PRENL - S SN RIS g (s Al tlge (ol e (e paad) i

Al A8 s Ay ¢ S il el g Anandl g ¢ ga g ki) Slead) il el g cpdll Tasa g

e i) Ania ks (3al Boa Caanal Jy caddiail paa g gl o e

5l e €I ) oo Lae (B 5 1S3 aiall DS die Juadl sLa Jal
Apad) AL Bass o dead A dpaly )l

okl Jh 8 2l Jl 1 odl O g sl e ledd sl z 553 dins

Sl A spaa iy Lo gage Gl Lt g Qa1 13 i et Y 3 llil
b e loall adl AL ks e Jaas 3 Al Sl il oS5y cdilae adine b
b ) ) @l les Sl o3 e oLl JU) 5 e sl ddall Jlad cilailan

SN gy sall ey ool ) Tlill 51yl A lae 6l 55 e85 A adlsall e oyl
4



A jlaad wilga W o ) il 8l jall (e aae il (Sl (g jlaall elaad)

O Alal) Al UG (eSig ¢ AT ) s (e aliaS B pall ol H) i)
Agad) ALY 390 e B Acad) AR pludl) A jlea gl 9 (s ghna Lot Y1 (i) )l
Sl Al Al Jled cilliblag 8

Al Al i aal

Jla el Ladlae 8 sl AL 590 e 8 o) 2L oLl G jlen ol 53 5 siann -1

Al da)

o Anadl B <) e 8 A BN Ll A jlas 1l 53 (5 gine b (s Al .2
yandl e ) e Ay jadl Adal) Jled cillaila

o Anadl A 5 <) e 8 dad) B8N Ll A jlas ol 53 (5 ge b (s A .3
coalad Jasadl e ) L i) il Jlad cilidlae

o Aadl A S je 6 ) 380 L) A jlas adl 53 (5 se b Gy il .4
aall g g5 aitie ) b i el Al Jlads cilailas

o Al AL 3 e 6 Al AL el e jles a5 (5 siane G (Bad) .5
Auelaa) Al puie ) bes A sl dicall Jled cillaila

o Anadl B € je 8 Al 380 L) A jlas adl 52 (5 se b G5 il .6
LR o gine e U L Ayl daal) Jled cilladlas

JA\JAH;:LM.\S\ Lgﬂz\:ud.d\ 431_)5]\ MJLAACA‘JJM@MMZ;J“%{\ J\‘)Si ‘).\Si 7

Aad ddall Jlad cilladlae b Al 2L



A Al il

Y)Yl e Aadl Al Ll Caes

Jla cillailan b dgad) 28000 S0 5e 8 Aol LD oLl S jlas 53 (5 sisa Lo

fan yall ddl

o Aiad) 8L Ll B jlan 1l 53 (5 giane 8 Ailian] ANS I3 B8 2a i b
§ jandl Laie ) s a3 A ddml Jlad cillailae b dsad) 8L S 5

o Al 8L oLl i jlan 1l 53 (5 siane 8 Ailian] ANS I3 B8 2a s b
foalal) Jagall uia ) (s a A sl Aball Jlad cilliilaa b Aad 2L 59 5
o Aind ZEL Ll A jlan o33 (5 sina 8 Afilan) ANS I3 (3558 2a s
Slandl § 53 e ) s a0 el ddall Jlad cillailae 8 dsad) 8L 9 5
o Aind) ZEL Ll A jlan o33 (5 siua 3 Afilaa) ANS I3 (358 2a s
IAY 5 aiie Y (s e A sl Al Jled clllsilaa b dsad) AL 59 5

eie Lia|

o Aind) ZE oLl s jlan adl 53 (5 st & Afilan) AVS I3 (358 2a s

€A (s sia siia ) (555 i) dbl Jled cilalae 8 dsadl AL S e

S e o8 Al A8 A jles sad cladl g0 dpat 8 Aealie byl o F 58 0

S il dball Jlad cillailae 8 Aol 2840

A A dsaal

I (Al Ll (e Al o3 Byl et

Al L 59 e b Aol ZELN sLul A jlas a5 ) B Al o3 el B
g ) daml Jled cillailae b

1



‘\_uJLQAH\deQAUAu.\.\AL\ﬂ@A.\}:US&d\ﬁWﬁ}E@M\)ﬂ\c& ol 8.2
il G e i) Aacal Jled cldailae b diad) 8L 58y b A B0 L)
pil 50 g Sl Jlas A A1 0 e — Ll e 3gan 6= Al o

Ayl daal) Jled clailas 8 Ao 28000 <) e A AL oLl A jlae
Aol T 580 e Al S0l 52l 6 aSi el Sl o3¢ Afinl) daaY) U
A ) dacal) Jlad cllailag b
t ) 8 Al yall Agplal LadY) Juati g

fanJlan @l 50 o aghi i Cun e Al G 39 ja b laladl Aol o3a 2 6 L]
A Adal Jlad ciliilae b Aol 280 S0 e 3 Al G600 6Ll

Al B8 580 e 8 Asad) L oLl A jlae o) s AialSl g8 pall " ad) ¢ s i .2
s Al Jlas cillidlaa b

(oaladl Jasall 5 ¢ panll ) puiia s OS5l ) oyl Al il DA (e pBsy W3
AL oLl s jlae adl 50 o oSl (e s (Jaa 5 dpelaal) Alall y cJaadl & 53
Cllai N Ly 4yl dd il Jlad cllailae 6 dpad) 2800 590 pe & dad)

Ao Al 3 gaa
rA) 3 gaally Haldl e i
il AL 90 e el AL el ledl Ll e s gyl aa)

Aim) Jles cillilae b eLuall G L 59 e o a3 a1l a)

cCudlis g ulysha g Ll g o STgha g (i g a8 4y 2l



(2016/2015) —ul 52l aladl (o J¥) oasd ) Jucadll & 3l 5l 6] ) 5 2 la 3l aal

2016/5/1 A 2016/3/1 (e dia 3l 3 53 &
(b s 8 Aeaiiuall @l oY) e Al @il 1 el Slany) sl
i Y clall adl ¢ gin s el Aallae  aodisd) Slas) Jilaill dagda g

A jall
A o)) cilathiag

Al el hy LS g s ol 58 e ded 3l gl e Al iadl gl
() —5) "Gpme (A (sl sald dgaa iy L) @p‘;&.&z:\,}ugdg}mg"
.(404= <2001

g il adgal) Alaud ol ) dlaiad s o 14l Ll ol o yad
Ao laa) o Apudi o sl o2 culs) o) s Apad) B S 5e ) Wi (e g g pal 51l
A e 4dE Al o daa
A8l e 58 i G ae ccuad (50 daesll Ciliad 5L LA e B i) o dgdad) ABLY
o Al Lo sl Agal gas o) al iy A I3V 5 Jand) Al say rant Al dpanal)
(1998 «lic) &l cylal

Al a1l AL e 3 Aalal) G cll L ja) Al G G e
G50 Al S Joal e aal)l e s bl 3 gall (e palidl) e Jeady ccand g
A5 el 5

et o, 3 590l Lol Al o3 o Ll ) Cyes e laaill Agia) 5L 39 e

Al 2L e oLl



S Juadl
&,\M\ Gl ) g T Ladll J\.b:!\
@ B Y Y

A8 el Al 1L

Al Al e et < I



A Juail

:\ﬁgw\ Sl J.ﬁ\ ¢ JE.'\S\ Jl.k‘g\

s B Uy oY

-

IR

o) g ddlel) 3 sl e LESH Al 2 Lol Busa Lo guin e dad AL e

asall adiny oM pualaall Gl sl 8 Gaal e Led Wl ciyal o 5 5 jiall 5 Ao gansal
Aaa e |y Uain g L e gl i€l 5 alall sl Loal 0 Aala 5 491 e
lmall o3 sena o dainy Lo lasy) OIS Cum cdlld dais Jsaddl Capeal A sy
OS5 A sl Wil e e AV Jsia (815 caila Jaai g Adie Gaind 8 el
Joal e Bl ) A jlen I sty ads Laa cBiaall Gal ) Jil s Jlesiad 5 J sl )
Juaniad dagis Phaaa¥l clay ) dgliasl) 5 g8l 5 48L3 ) sale) 5 43la s adue Jaad s
Jexi Lgild 258 bl 50 L) i) AL 2 jlen (ST camall 12000 (3 il sale) (ol ANV
(ol s Cig A Lo Jlaal) ing Lgdlt adlal plind) o 5 clglion s s slaall 28 daflia e

(2004

Ll o S el A1 (3050 Giad ) (558 dpnly ) Aais¥) A jlas

Gl 5 ar 8 Agadi () 5 camnll 4y pumal 5 5ealY) Ay cdlinan o dulay il
Joxt Apadlalld cclld 8 ) paias) sad Zadlal) 58l Jia o) Jaliil) 4 jles g dplaiy)
sl e QN 5 ) S e Al e Amits ) 52l Sl L (mia e
e s\ e 38 ) Aglady) il SSEN 5 gl Ay gy a5 el
el b Ay i Ll Ul Sl ) Aatdy) A jledd gl gl dagall oo
(e S559) A o2 g) 1Y) (s she e SIS dgad) A5 Ll ) gl e

(2004

10



JS i 8 Jaa sy Llie 5 LeLaial s Liay il a8 o Gl 31 Jant s
sl ) aic 35 e ld) 8 G leall Ty dad) Aaii) A jlee DA (b 2 ) Apadld
o AY) st A st lalaiVl g < jledl s lasladdl e K0 el delaiaY)

(2005 ¢ 153l)

Lo asi 3 Ll (e LESH o)y S hall iy agh e adl sall Jaxi LS

Gl it (peb o plie pueny il ol 8 daga S0 a5l Jia Gl €3yl
AL 13 Axty Gy ¢ e bk aLall el ain ) ia S Ladlase) s of Lyl
i Jlaws Lo add ey 136 cadlal ol s Alal) Aalal) 4y aads (e Ca3n a3 sad il
aile g dlals g LAY A il ol )LL) e aaally Tay 438 dusly ) ddaay)

(2008 ¢ e

o) ld i Jy canan sl b aa ol Al 28 (b (Al a0
(Joadl 3la Jal (e Gyl daaa b skl Biiad Chngs G5 1S3 jeall cllidl) S
Cun Cpe Aind) AL mllaiae Jon DAY L5 I o Gl o psedal 13 Ll

(2009 ¢3ad ae i sl (B3all ae) Gl Sl o sdal

2_1.9}.1 & U_alﬁ\)\.h‘ﬁ\ LA) 03 ya \..AA} ‘uddﬂ} LA).%U:A t}.}:\g ‘\:\mh‘)ﬂ Cj\j.ﬂ\ .)JA.U“ N}
A Al sl Jsa agin Lag (3l and llia o V) ca ) Lo slay A0 Apaly Sl 3

(2009 dailall ) dgun 55 sl ol jad b gl sal) 4l

Bl S el Unii s US gl Unai 5agmy (5 8 ke Ay ) eyl il i)

sl dy Sl kg el 5 pe ges cdlall e | samia mly )
(Acaly U ) i jlaal coil ) 481K Al oy o sialll 5 e ladadl Tay s eI 48S Al jlaa
o= A aadidl s & tas el clud jall g Gl 5 Al BV 8 s elld g g g
ol g ¢l i) b Rl 5 ASa il g el ) A jladdly Lo 5 adl sl & guin s

11



Lda i g Ayl ZBLY o ggia

5o aily Bl )l A il eldde die agle Cojlxie sa LS dgiad) 28N xllas )
1e) s dlea) g 4g Ak i) Anbial) clia) Sl LAl Al 45 liS 3 il B e

(2003 (i

slall Cosll st G oo 1S 5 aladl il 5t e ) 2B o gda s

Gl W S oS L O i e el o) e LY Gl b s
U jeme 6 Ll Lo ol JS Lo iy IS 4y e jall Bulimall 3 68 (k8 o 2y
il 55l Sleall Al 5 3eUS ey ald (S Gl dpad) AL Gl i pals)

O 5 Bl e o 5SE (sA

O ity sl 8 535mse (S5 o] pealic (i Gyl Lo seias A 2840

Tpdldl) bl arin Uinaal sy ¢ gl Ty giall il Aol Ahiills ¢ bl ()
O e A 4y lle Ay Loy Y 20 (5K o Y pie ng ol a0 38D 3 )
N odse o o Al b8 Ll oy 058 o S cana B RS il g sa

(1996 « 3585 4ias) ol ) S o g Laa ol

A lae A0S Lede an ALl dad) 2800 aa V) aal dpad) ZELN e
eq’éﬂ\j dalal) dna 8L i Lele 5 o Sy Y J8 (e dabiaall dualy ) Al o
o Sa) o3 (3ns A0lS4 e g s s el (5 5k 5 agladil 5 ) <l jleally

Lgalles mua i () (s (S5 dnadd) 4801 o et AN ey el e aall cllia
Ga e Ao AL sede (Gaaad (83 08 il ga JAlaE 13g] dais aaxial) Lol sSa
A8 lge o6 el V) bl A AL S gl 5 Atial 5 Al ) dnd) A8
Ly sanll A abiaall (al ) e lall Jaiis e all daladl ALY alhe aaf Lol ca e
(2002 ¢ Dle) an s cmal o asills g aval) sliach Ly sl
12




Ll is A san s 5 ks dae sl Cilaad 1 5 Jlae WL ALl iay diad) ALY xllacas o

Lo s 8 aDLin) (Say A8l e (il allin ()5S Sy calgal) s il ) sadll (50
cpmall dpmiall Allall 5 aiall poa gl Jadi g 3 (AT by alal (e anall (Sl
Lels i) 8L 08 ms Cum ¢ uSusa¥) Ofialdl Giamy 4lsli Lo by a0 (e

S Al A leal GEL 5 il o) AL AS jatiall 25 5 ciulall AL ¢ o oS
) A AL cud

45 5eal DA e (S0 S AL G laddl (el Lw andly 5 53k talal) duiad) L0 ]
Al 555 A leli g 5o i, Ay aal) Leaills g0 Ll (e 4 slinel 5 A ) suadl

Gale dacaly ) o Aoy Aadd dujlee DA e A Fia g

15 5ea] DA o (88 (S B Gl il L sy 3 sk ialall dind) 4800 2
da i) ey oLl (Aol p ey Leailhs g oLl (e dan sliael s Ao ) sanadl

(lzua 2009 c&a,g;)) Lol 4.1,3.\}:5\ <l 3\,35‘);)\} 3.,3_1.3_\]\
oLl Aial) 43U Aarl

o Aalay sl el V) AL 8Tl Ay S Apeal g ) il A o a2
don o) gl ) aril) DA e @l iy Cum cda) eSS S IS Acaly ) A lae
A Al okl g gaill Ja) e DA dilavall

O 13 cdaly )l s jlae (g Lgaiad o Y an 5 pal) Sl o 5508 cilaas Gllig

O sl all Al ) Aseals painal) A jray g axe o Jy Laild o3 e d
A g diand) (e palddl) B Ayl ¢ adsall H gl e Blaad) b laaelis Al )
et Al el il 8l el o cndl Al i pall e KD @la g ol a1 o

(1999 ¢aale) oL YUl

13



A nd Jlee s Y Y1 A 5 e slal)l cilda gia s Clisraa ol G (e Liage

Il 5 danl) cilda giua o paliall Y Aalag Llaas il pall Gile e o Al g aY)
Aahdall Gl ) ALaiY) A jles 3ok e VIl A Y oz 530

) e J e del )y Jaall s g ol clilee a3l el 4 e L)
O adle 5 cale Q0 OBl Coniay Jaall ) JS5 o) 5 ¢ pedall CBliac 5 ladll Bliac
i) sies Ay Ay cDlime o Llaad) 5 aaly clad) any Al U6l jall A jles

(2010 ¢3al ne) lea 8 Jainy Cuny

LB o) 5w Aabidal) W jee Jal e 6yl Leauti 0 5l i) Aiand) o LS
len o) s elipa el 5 2l oany Lt (8 J ek Cans G ) O ) el
b el e L se 5 ocoagllaall JSIL L)y e Jaliad a5 ol aeliy fusly ) Aty
550l YT e paldt ) b ag Aall) &y peall dal el ol el 5] yall A jles
81 all Ay U A jlae o LS L pmliall YT iy 5 3V sl Aulee Jguu s cliad 4y yel
A Jlae Ol Al 5 clellon 5 Ll o ddailaall g 48 53080 ldle ,all b agud
Anaag A udd s e Lean i Leadil 51l i 30l ) e Jand duzaly )l 5yl
(2012 ¢@al) ae) Adlen 5 e laal

) BaLaall Jalad) 51 jall A jlas ¢ Aaalil) daall o 5

el o cdais clolad) sl o peaisy Va8 daaly ) ddasl) A e )

G&AQJ\LMJA\}Q\ ;M\MJIAAUQMMDJ.\BS@M

A3 sl e dlea ) Jalad) 81 pal J (e plnly ol ) Lol A jles 5355 5

A eddl o) o e A geall Jalall 8l el sas ) dilaYle diudill 5 daeuall daaal)
asndl) A s 8 o) Bl ol ja (e A8y jead) Gilal aalid ¢ Sad) Laliall daliiigl)
8l zlial (f astaall (e 43 Cam cdaall U (550 50l 3 Aais Jalad) 3l el

14



)= s S (150) Vom a5 daall o A5V B3l 5elY) 3 28l e Jalad)
O b y—aY) AN sl 8 a5 bl el (S cJeall 0 Lelalial (e asdl 8
) Blaall A jleall 51 el o LS casil 8 L) o)) a e LS (300) il Jead)
A e 3 5 W amy g pad S Jaad) 5538 8 OIS 3 Lgiys ) ased Jeall 5 g oL

(2008 &) 1) EULY) o Llall G jla ¥ A dalad 51l

s Jaall 5 58 oL o Lol G sl A0 8l el of ) sl Casanl) g
o ol Tabiall A jlaall e 8l pally &5 jlie Jeall ol SV el sy Lladld dua o
i i el 5 S e B0 8 daglae 5038 o) Bl A jladd of Liay 2S5l
& Saw Aba) A (e iy Jeall b 538 o L ol Bliil) A jlae o) ) Apalad) 3V
5y oL Loy adail) 1 el o LS ¢ al il A jlae pans 43 lae (%50) diay Jaal
Y ol Jalal 8 el A lie (%40) Ay Jan) aanity ladld dcaje S 2a3 Jaal)
Al daladl 81 el Ala) (pe Jaad) ol 5ol Jalinl) s lae Jli g ¢ S52 Blis (gl (s )l
5y hall ana S ae dali (Jadpal bl (e SN (gal il aay 535 ¢ el Jadd
(2008 ¢2ena) Jalall 3l el anen J8 S 10

(Motivation) a8 sa

s s Baae @l 53 (e ol Blaal) Call ga (pe il ge gl B 2l gl ey
g sl a3y 8 gl 4y Causty Ll Gl g Lidn Liam g i gy s Allaty 4agh Jgud
LaS clind of LS ja llh IS 21 gm 3a) gl o) G jaall & 52l o 5 caiatll
ol i 4 U S n ey ¢ puml ) il le 35 Sacia dnaal dl ) g puma Jiny
ol e e ol 5l clignn a2 858 ol 55 gl IS o) 5 ¢oumly ) ) S
Calaad) 3at e S 6 Al )y il ddend Aalad) Gendl s e S gle e
L eisSis 3y atll el piil) e leelud] 5 ol ool o3 alaiiy e dpndill Aanall
(370 2009 aBISs )
15



Aol dm s 133 3 Lega |50 adlall iy ¢ Syl @) ailiad sl adlals
o oo 2l dilly Alas dlee Ll (o Lebse 388 (o) il A S

Jailala g adlae AU oLl G e g s A jlae

Cld 5l iy an g A Ao Ll il S gl Ll el Led e
Gl sl iy ey Aagaall At <) el 5 il sl pe ailaind o8 4S5y 5 )
O35 5 LYY aumd ghind s Leelad) Y Ll lasl nnsy A ol 5 e 535 lasy)

(10202 2007 ¢ Lol "ansis
(Motivation) 4mdlall 4l

abiia) 5 Galaladl o 81 (e JSU5 S dpaal 3 (Motivate) adl sl (adais o

tdendl e A0 sl adl sl aal g

) 5 Alial) 2 3l il sl L led) e Aadiiall sebuy Jandl gl g a1

g simal)l o Aalall 8 el Leia
B0 5 381 s a8 G o slal) B0l ) e ol o 2

On el puall Qi 8 aged WS 81 o o slaill 5305 ) Anlag)) ol sal) aclis 3

Gakid) Jals e sendl 5 o Y

Al e o) 3 edaall 8 38 £ o 33l U dulady) a5 g5 4

EETENG P Y PR R TR Rt

g sl o ooat 8 6 8 wall g ol a1 Cun e Caldlall pdl 0 Gt acly S

Lo Llle Lladl clalall o3 (e A58 2 ) g cllics il dadaialld cdadaiall 4o i)

G350 O Ay 3 se llia Al Glabiall Gl s cGariial) dpadl i) A0
a5 ) 4 Loall clalal

16



5 el g 50 gl ol ey Sae) B il 5 5o Bl S (sl (i 22y 6
(2009 «uis ) Lgisatiy ol sall b

b ) Ll g (Motivate) adi s

Oe 3y Cua ool I Jladd) 85 5 Lpaal 13 (Motivate) adl sall ¢ s e 2ay
Ll gl a3 3 @lla o) Cun oodinld) e LIS aladialy Jhad ) e guia sl
B 2 e e sene (o i ool e o Lelaal LS Ll ol ) s
anp 3 clail dglee b e %50 gl gl 38 5 (i) gt Ja) e ga shitiy L
(2002 (s Dle) 4 ) s 5 abeil sl Un i gl

i Al g e ) Calide 4 ol ) Llll (Motivate) adl o 33 s g
oy o (S a1 s clgVlaa s iyl At ) a1 (S pall il
sl ) i) e jlaa e o i 3 sl sl o el e LeY oS o) 3
JS1 Y s G (53 acinall dailly ol 5l o Al Al 3 dpaal it g cAiliadl
a5 ol Al Sl il pall i (S Cam iy g Qo Sl 42 g3 g sl 6 a8
oY) G paali g aly ) Dbl A jlead 3 il e 53 il
okl Bl L jlaal 3 laall @) gl Y

okl LaLall Aa i€ g iy 5 Laa i a5 snidll |1

A A Al S el 5 s Jles s A8LE ) (o dullaad) dxiad e Jpanll 2

22,8l

13250 ol 5 el pmamy a5 3 a5 e calil £ VG el 3

B3IV 5 g8l jall g deladl) e

17



a5 iy Lay (ool Tl S g S it ) Bl ) clladliall 3 &) 5yl 4
Baaz0e Adladil ) oA (ha
Ak L A jlaal 5 jilaall bl gl :Ll

call 138 ¢l ) Jalial) dus jles 315k e Anadl A8 5 dsal) L) Allas ]
danall s Y Ll ) Gl seliny a8 oaaly ) Lol A jles o e 3l
.l|hﬁ‘5§ . .S ..~J
135 Lyl s Jaall o 3l 5 50 (5 e pby & dalgasY byl Ll A jlas 2
Al ol o 4 pssaly ) 8 aalay 4V ol ) Jaliall (s ey 4oy elyay i oLl

cdard) b Aali) (5 sl pd )

i Jarim it Ay sl (5K Ulal Wi ¢l ) Jalil) A jles 355 iy ulasa) .3

(2008 « ASAY) (il oo sl Jal s
A8l el Al : Ll

& s say Ailaiall Zpially A el ALl i A (e 220 o Baly) Canlll
&L}Lu\)ﬂ\ 5 ua:u] Ul e &3 Lus} ‘«L&\J_\J\
Lol cilad Al Y
(2004) L_f‘.&‘J dJJBJ\ a.ubd

=4 IS HLa s Agag) Al A jlae ol o o Cayll Al o2 ioa
il sleall aand LAWY lasiuly lalll A8 elld Baaily (lae 8 Apad) AELN 5S)

& e slaall aan aay g cdiadl AU )5S 5e (13) (e 8100 (177) 0 Aol e i oS3

18



2l @ el il Julasl (SPSS) duelaiaVl o sall dglanyl &)l mali pladiud
a5 Y Gl il al il S ddaall 5 dpad) AL CLaS) & adsall aal o) Al
Jlae el Gl Al Hall 313 cVlae S o jeall e o dgilas) AVD 3 (34 8
el (5 sl Ol e o Lilaa) Ay 9558 25 are XSy (gl 5 al Ll
Aol AL S e alaia ¥l 5 s e Lgie i 58 bany Al Jall Caa gl 5 cduleall DAY

L@_"\JL}JJ Lg_i ;Gﬂ)‘}“} & Lol
(2005) Liié i s

i Jaiidl 5 ¢ uimly ) s ) gad 81 el claladl e o el Al o3a i
G gl 55 Gaa 81l (860) cpose Mea) iyl gpud Aailae 8 dagial) 81 5a) e i
e laa¥) Alall 5 caplaill 5 ¢cpuall 1) pial Ly euiiad &5 85 Ais (60-30) o ]
00 U sSo Bl panstt (o oamly ) e il st 315l il Guliie sl g cJaall
i 5y gl diee Dl @l g bia gl el Fiald) Caaniind 5 e Axy 5558 (86)
Les ¢tV 5 ol sall olad) o lusil) el (o Gpuany oazaby 5 s il (o Al ) =il
Faly ) ny sl 3] A jlae of Liad ) i LS el plall dndla 5 8 2 ) Ly
A a1 el A jlen o 5 ey Bl £ iy LY Ul | jedie cinuid]
la e il 5l Lo Ll 5 Lty Ly Uiy Ll 5 Slale 205 gy ) im0
da o sl Ll LS celly 8 Ll 5 3aiiB Lgin jlae 23S 8 Ja ) ae Ll sbsey
A dabie Jleel 351 5all Ll (ia p l) dpmaall 5 Agiad) JSLED (e i

(2007) _alal dud

sl Al o2 b el ) Jalil A jlae adl g ) Capaill Al ) s Cian

Gl a8 ulie Calll axdiind 5 AS) ¢ g5 (uiadl (g il [ adlsall sda sy
(394) sl 4 pie due e Sl £d ol (bl (Fredrick & Ryan, 1993) ol
IS Al Ae o Al o) adl gl s o o Al al) gl < yelal 5 LA 5 Ll

19



& Cela Aad) L Jlae @) 50 5 ((%73.6) Alaindl & il dall cilias Y Ale
Jd e Lelaa¥) cldlall Jlae Juas 5 (%82.2) Lo aie 4y s Luwsy V) 45 )
b Adlan) ANS ¢ 3558 asa g ade Al il iy LS ¢(%66.6) @l 52 4 sie A

A g gy Guinl) g il Lais ol 5ll S G0l
(2007) 48 g g Adala ) A

xie dpad) A0 e g A peall Alasl (s sive o Gyl Al all o2 cidaa

22 a (8 Gaill (Y Caynill g el ga ol Aaala g Aia Y Analadly dualy ) A i 4K Ak
axaind 5 sl A a5 ¢ ol 3 (5 il 5 cuiadl s il i A jaall dliasl
Oe A8 sdall 48y Hlally A al) die Al 5 Cua sl 45 llL Jdia gl meiall (sl
A ia ) Axdall e Adlda g Wlla (215) aae iy dxg Y dgus ylall iy giasall Al g
s ciulll s Ll (416) Amll (KD ¢ senall s ol sa sl Aadla (30 Ay Lila (201) 5
3ay oy ALy oAl salaely B8 (Al g A A8 8 8 jeall (5 giuall (il pladid
b Canm apag Al il el G Al Ae e ail g ABaa e ST
e 3 gear o ga ) Aadla g &ia,Y) ralall e JS Al die 4 el Alianl) (5 g
i ) A Al e 5 ¢(60.42) AaY) Aaalalls sl A A Al die il
Al i g i) ) il @il LS ((49.15) dsaal) dxda b Al )
A 23 Cpaladd) Zdhl) Gn G508 2sns p2e (s AT () R 52 A (e A adl
A yaall Alsanl 5005 (g el Al oy clbatindl g Ll 5 e o Al )

o sl Anala 5 40,1 Analad) Al die Apiad) 8L Jlaey
(2007) Aals ) 4

Al sie Al AL Jlae i jead Alaadl ) el Al o3a e

) puaial Lo Alan) 038 8 (35 Al I Capal g ciin ) Gaaladly Al ) iy i A

20



oy e ha ) et el Canldl aadid 5 Apaly S A sleall s ¢ oad Al (5 gl 5 ¢ uinl
flasae &g Aa Y1 Al Al il gl ddle (e Al pall 28 kL Al o) due laal
(215) il KU & senddl 5 ¢(55) dad 5 (65) LM 5 ((46) Al 5 ((49) IV
A el (5 el (e dladiud S Al all LY adinadl (e (%30) Aty
Al de o 4l diaa e aSED any (50aT 5 Jeadl cpd salacly B8 3 Al
idle 5 5uay Atk die 38 ral) Alpasl) & Cann dsas A ol il oLl a8
Al ol ) i L A ped) Alpasd) 0030 D) Gl ¢(60.42) il Gua
35as pae QS Y5 S Gn Gasd asas pae (s oY) Ayl dal) mllaly
e Al g sl g Bl Al ) LB e leal) Rl o G558

el Ao eV sal okl culally alaa¥) saly 35 5 e Caalil) aasl s L s jladl)

s A0S LY 055 oy jlond 3ok Al G gd s ke s ¢puml sl il

il s Leleal) Clal) L dalad) dpad) L jealic

(2008) s i o

s pe (DU s ool aaly ) ol A jlae ol g0 Y oyl Ayl o3a Cdaa

AR Al Ane Las) 5 8 o(Rle Al ) gl 35 Ol e Jilaiey Jaw gial) el
g 305 g Siihie (e dddas llda (1000) Ll &g dasal) 430 sl dinad) il
Al A s pally byl el ) A jlead gl sall a5yl Caaldl aadil
il o ) A clagiy L ol dlad e Ao ) se Y (33) 5l e
iihied b e S0 byl Ll A jleal adl sall (e Aglle da 0 agual 4y ) dilaie
A laal gl g2 Y e 5 glitie An )3 pgadl s Aikiia g Ay gl ) Adaie dalla o 5 0l 2
& sl e as i A el e dikias Ayl 50 Alaie dulla o 5 ¢ ol ) Sl
Aila s SLaS) g Ay 3l dikaie Al Aedls Aa o o5 dpelain) £ 5 QLS g

b S Lgmdlay 4y 5] Ailaie Ayl ey LS (ol e Adlaie dgadly dajo (e el Al )

21



Bl w50 o Lilaa) 3 (358 25ms a3 s cobise Akt dlh (e dlie =) 55 LS

1l
(2009) slal) L) ;2

Aipae 5ol e e aaly I Ll A jlae w53 aal ) o el Al 5l s3a Cdan

(ot SV a5l g cuinll 1) il L adl sall 38 DAL 5 Aga (e lnill
el J2all (5 ey ¢ paly ) Ll A e O ge 230 g ¢ genll g e L) Allall
Al ol die e gy )5 ald b (66) (e 45 Dlind Sl axdid 5 .5 a0 dga (e
mn ) et al sl ansiul s eolall ppeall dite 530 e e 138 (46) &1L
Al ) A se o ool aaly ) Lol A jlas wdl g o Al jal) il cadS L el
gl 5 Aol L ASY L Al adl sl s Ju) il e el el e
(%71.15) da—all g A padl A8 &8l 535 ((%71.20) 5,3 &l sl 5 (%78.77)
A )Y cland) &) 535 ((%64.86) Analy ) Jsaal) adl 55 ((%65.54) dliall xdl sl
LS . (%41.79) duelaal) adl sall 5 ((%59.43) dundil) £dl gl 5 ¢(%63.62) 28AY)
) Bl A jlae adl g2 & Agilias) AN I 358 dga g ade Al il ek
ase 5 Ao laa¥) Alall y €Y1 dasall ) it (s a0 QLA Gauall Liae 5ol e (sl
= Al il < il g el J3 (6 sie s ol ) oLl A jlae < e
Apelial) adl sl (5 )sme e JS (A i) el (5 300 Ailian) ANS I3 (358 25a
3 8 dlaly Ao laial) adl sl jsae A endl 5 ¢SO pdlial duzaly Sl Jsaall adl 50

Ule (50) oo aasbeel 25 o
(2009) (s igh 5 gual) A 3

Aia ) Aaly) 8 il 5,8 cile sl A jlaall pdl g0 a3 Al jall s3a o

22



35 Apa )Y Al 8 4e (70) oo LSe dyaee Ao LIS & ) s3g) diee Dl
(1992 el maly) Lgeadind Al 8oL Glalll claind 5 o adl gall 23l Gadad
(oY) 8 ) e sl aaill 3 S A jlae @l 2 an 5 o) o bl Jilat ey
52 15 A yigall wdlga 1y Ay wdill @l g2 15 cdad) Z8LAN ol ga g cAydl) o sl : o
350 (4 Adlan) AN DI §5,8 dga g ade (i SIS 5 L ALAEY) 28 5ol 5 cdie Laia)
e sall 5 ¢ panll g b pall iyl (5 a8 0¥ 8 i) cle gl adil) 5 S A jlae
2 G 1 8 el e s aail 5 S A jles adl g0 sa i) il Gl L kel
b a5 S e adl g Hlaa¥) 35 Ghalll a) ml ¢ g g Aplay)
e Jaadl s Aal) oadd Aamdlal s Gaiill aley 50 die 5 el ki e daally GaLY)
L gAY Al s A lead) Clal) sl ABles bl s oLl 5 el paai s dualll s

(2012) <N g9 anla d)

o L) (53 ) g il Al s e udl ga ) il 5 o3

Jan Uy ¢ palail (5 ginsall 5 oy panl) 28l 5 ¢ (puindl 1 pukial Lah ol sall b 5 dll 2o
B e Al e | plaid ZeY 5 LeY (87) e il die i sSiy og el
a5 al) G a8 535 ciial 5 Gandill w5 5 e Laial) adlsall a5 (e
a3 53 aal (o Al ol i < el g LAl sall 5 Sl 5 Sl (5 sl a5
Gl g ciaaall s Al G adl g0 i ) e clS il Al e as

A glall g2 W 15l s Gl s bl Gl a5 e laal) wdl a5 (Atind
i il (5 3 ol gall e mny b (5 dm s Limd ) sl LS cy ginall
cg ol Jaall y cailatl) (5 gl 5 4 sanll A 5 Guind)
(2014) gllal) 4

b L (L aal) AL 58 oY () e laal) adl g0 st s Jall iaa
e all il axdind 5 ciigall s aladl Jagall 5 35l s yeall il basi lliy ¢ )

‘):mi}[\ Lgd\.a % U:u.c\)! (9) %) 4_\‘95.4 :\:\m 34..3.{: JL}.\;\ ?3-5 Gz\.a.n\‘)ﬂ\ o.JgJ Aae Dl Léﬁ.m)l\
23



53 Al (3l 5 385 1 i) (e AL 5 S Aall (e jlaall 5 sl e
Al 5 £1992 el b al ) e JS Lgariind Al ALVl ) (laind 5 cagale
Y sl ALl 3 S A jlae s i o Al ) 8 kS 85 L(2009 s sigd
853l Ll el ol sl 5 iad) adl sl 1 VIS a0 ) 3 Las el AL 5 S
Y oal oo Gl Aigall wdl ool 1Al s cAalaidV) adl sl 5 e lan) ol salls (il
el AL 58 e () AL B S s jlan adl s b Ailian) ANS I3 Gy 0 5
s lin el Lty - alal Jagall 5 a5 05l 1l el (5 55 (0 ) 3 Lmas
O3 8 Lma s ilaall ALl 5 S ey (sl ALl 558 A jlan ol 52 b Lilas) Al
LS i) G bl 5 Jlae (b il sl ellial (3l o3 il gl i e
S ) 8 e el (e S (o A jlaal) adl g o L il 3l il g

Al )l Sl pes e Al
(2015) aaxa dud 32

il S0 e Al ) Al A jles CilEgae ) Capanl) Al al) s3a Cdaa g

A%y e (600) (e Al Al Aue S cashal AN 5 (8 Jlee Y Bab s el
Lginplal i ulial dia sl giall A jlall Ciadtiad 5 Aiay 40 ple A8 jhay aa Jlia)
il ga o Al il el s et s bl aand 3108 BLELY) Ciandiul
e Lgiaal cun Cela ashasall Ggall cuosll 580 e b dnsl ) Ahal) A e
S xSl Al ) Al A ganay cUAY) i aae z U0 (s il

el ) AsYL 5 oY) alaal B LY il il ) A G les (0
Lia) el ol Lty
(Campbell & etal.c2001) Juls dui

Ol A jlan 50 8 A peall LY ) Caail Gl o3a cbaa

24



Laidl) UL ) Aand s laslaall peny el aladiuly duzmly o el A jles
Ol A e adl 50 8 Adlian) AV 3 (3558 sy Al il el 5 ARAA)
SN S5 el oY) Gl 3ty daddl)l CilaadU Lt A )l die o i ol ducaly )

iy i) Gl ey eacal ) bl A el sl el ) Juni i Syl
(Amorose & Horn, 2000) ¢ 589 J3sa) 4 )

A aalal LIS e SU Al pal) b CSERY) ) o) Aol 53 e

Aol gy el b eSla3) iy el (5 giall 5 il e pial bas

iyl oLl 330 (e aa 3] 25 4eY 5 LY (386) (e And ) Aie i 5S35 cagi e

Aadlh o Iy gise dga s () Al ol il @ el LAals Aliud DA e bl Cien g
REPS LIRS TR E T K P PN

(Salselas, Gonzalez-Boto, & Marquez,2007) sty (Dol d)

5l (5 gia s dalidl A jlae @l g2 (G ADLAY 1) Capill Al jall o3a b
Ciag) i1 (155) L 56 e o sialil andid 5 el oullai sl dalid) ¥ xie
Gt 5 (Y e (87) 5 LsST (e (68) e A jsa clale (18-7) oo ac]
S e senall tile sane DG (aca Aalud) 8 A Ui adl 0 Al b clgd 3100 Ailguy)
dale ) b geediia) Aie ciled 2000 de ganall 5 cdalud) alai 8 4e) ) il e
Al ) il ekl g LAl el Aalidl 8 S lia) ciled BE) e senall
padl AL o5 35 Al el e gl 5l (6 sie e Wileas) Jla Ll 25
ol A il A O g o Jsanlly cAaludl aly Clua) g ddliall

Aalaad) ol ol e €l 3 V) de sanall s e Z3I0H 5 4000 (e sandl)
(Molanorozi, etal., 2015) &5 A9 s 5905M g0 dad

ol sl Al ) AazdY) 8 AS il adl gy ) Copatll Al o3a cbaa

) Copaniia 1S Lt (1360) Lea) 8 e o Gl iy pal s ¢ paall s Guinl) (5 puicial U
25



ab sleel 7 o 5 Al Ao sand) s Al (40 —20) On b s el 7 555 IV A ganddl
s Alee Gy dunad) ) pay ea gl meid) aladind S5 Ao (64 —41) on L
2l & yeldl 5 L(PALMS) dnad) i) 5 s il Aedlal) (uliie Badas A e il
AVl S 580 e A3l Al ) AdaiiV) A jlaad o lutll wdl oo aal o Al )
el aall 5miay Glaty Lads Asad) Ay cApdil Cagplall ¢ oa Y elaall
Cag bl Y 2sx (Aol A sanall) L 5SY) o 80 dualy jl) G jlas adl g0 o Al Al

(Mohammadian & etal, 2015) 03 AT 9 Obtana 4l

o S bl 38 i e i Al dalsall Y el Al jall o e

(50) oo Jact 3l al (375) e s Ll A i oS5 g Hmy s il Apualy )l A
=Y L A el gl e el llia o gkl & yelal 5. ) & O b Anae e A
(AED o sy A mdlalS il H) AhiL Gl LS eludll AS LR e )
il Jd el o L il o yedid 5 LAl sl 5 3 )31 5 ¢ DoY) s il
Gl ) AL Gl LS sl ASlie gt o |l Qe el i S dsad
el Jtie gl Jele oIS Laiw el 130 OB IS ool Jaladl (o 5 iy s

AV o8 A jlaay 5l el 5 gl i Ll a5l
L) ol ) e Cuanl) < BIG
A ) sa) Y dea il 5 Adl) il jall Zxa) el ¢ g S
8 5al) & saim sl Led gl (e Aia¥] 5 Ay pedl A8 bl ) e Al o283 1

i) T A les S

26



A e g8 53 (5 giuse s ylal Ll gl 8 Aalud) ciluyall (e s A jal) Cabias D
S La Ay pall daall Jlad cillailae 3 dgad) 28000 580 e & Al Z8L0 oLl
il i) A jles adl s e (2004) Aaes Casladl Al oS Aalal) <l Hal
clalad) e (2005) gt 4l oy cglae & dgad) 2L SI e 8 lS i) )
Ll sl A jles a3 (e (2007) Lalall & oy ¢ ol Sl s il g 31yl
AN iy uindl (5 pial i gl sall o3 alis ) Aaals Al sl unly )
Ao AL Jlae 3 4 jed) dpasl) (5 gie e (2007) 4855 Alala ) Gl
Gand) Al 535 el Aaala g A Y Aaalally dpmly ) G ) 4 Al de
ihaiey Jaus siall adail dls je (DUa gl aaly ) Ll L jles @dl 2 e (2008)
Ll A jlae adl 2 aal e (2009) Ludlall 3 505 (R e Al ) dy9 05 ol
e (2009) (s sagll 5 mllall dud jog (il Cpuall dipra (gali e die  aly )
Y a5 aale Al yns a1 Y] G adil 5 S cleY ool L jleall @l 50 aaas
e (2014) Aall A ja5 (V) b et Al ) L lae @l 2 e (2012)
3 ana Bl s ) 8 L oplaal) AL 35S e () i jlaall adl 53 a0
e 53l 55 gl opmll 580 e dpaly I 3l A jae Gl gaa e (2015)
& A peall SBEAY) e (Campbell & etal2001) JulS 4ud j3 5 casha AN Y 5
Amorose & Horn, ) gos—25 S A 535 cduzalyy) cplaill 4 jlas 2dl 50
oDl Al 505 daadad) CLISH e DU ASI ol sl & CDlaY) e (2000

8 53 (o A e (Salselas, Gonzalez-Boto & Marquez, 2007) » 53w ) 5

s el sl ol w dale e die 3 Al (o giue s dabid) du jles
dasly) 8 A< jlial adl 50 e (Molanorozi & etal., 2015) o537 5 s 35,53 5
(Mohammadian & etal., 2015) (5,40 s Glaane dul )25 ¢l (ol dpaly
G al ) dl s sl LS el AS Gl e i A Jdlsall dd e Jle

Az s Al

27



&5 B L g s se (8 (2004) (Aaes aslall A 5 ae Al Al jall gl
Lo chalid) § ¢ jlac & duad a8l S e = S HLall (g2l Ayl i) A s

Ao jral) delaia) gl el g YLl dae Eua (e

el 92 WL g1l Cum e Aia) 5 Ay jad) A8l bl ) ae Agilad) A ) s
il ) Laiy e ans o) ol shiie (e adlsal) il gln AGL) il ol o s
oY) Al ale Cun g daly ) A jlaall ale IS oLl @l 50 sl dlal)

.cﬁ\j.ﬂ\ Y dJLL\:I Aé'd‘ ugjaulﬁ ‘éﬁ

e il U m g il ellin o 2ual) 5 A el A6 bl Al alaee < jelid
ole Jaxt i a5l s A8LI o3 s jlan 8 (358 Al o5 cad) 3L A jlas

REIR

o Aall Lealasiind G (pe Aial 5 A pedl Adal) cld Hall e Al jall o384l

G Al Gl el e

Al U gl Cum e Al g A ped) ALl Ol ol e Alal) G jall 4l
Dt A 135 ¢(2004) —aes s Al A b Jlad s LS el 51S
O—anll il 535 ¢(2007) 4S5 s Alals J) Al 25 ¢(2007) allall 44 505 ¢(2005)
aale il 535 ¢(2009) (5 5ligl 5 zrliall A 535 ¢(2009) Lailall 2l a5 «(2008)

(2015) deas Gl 505 ¢(2014) mllall 4 )25 ¢(2012) &Y 535

peial) A Cun e a5 A el A8 il Al ae Allad) A jall 4l
DAL=t A 505 o(2004) aes Cas Al Au o s LS cdadl sl ia )
O—anll Aul 535 ¢(2007) 4S5 s Alals Jl) Al 25 ¢(2007) alall 44 505 ¢(2005)
aale i )35 ¢(2009) s sigl 5 zllall dul 535 ¢(2009) Lailall du 535 ¢(2008)
Jsdl€ A 535 ¢(2015) 2ena Gl 135 (2014) mllall 4l 505 ¢(2012) &Y 25

28



«(Amorose & Horn, 2000) ;)58 5 sl 4 j05 ((Campbell & etal.<2001)
«(Salselas, Gonzalez-Boto & Marquez,2007) » 59— 35 ol Al j2
Obr—ase A j0 5 ((Molanorozi & etal., 2015) s3T5 5 35,5 50 4 ja 5

.(Mohammadian & etal, 2015) ¢ 5,40 5

N clghadi (S i (g Aial) 5 Ay el A8l il Al ae Allad) Al ol calia) L9
Cag il A e Laiy (ol 8 A jall ddal) Jlad e 4l dd ) oy ol
Ls ol Alilas 8(2005) gt Al yos ¢ ¥l lee dae 3 (2004) Aas
A sy Alala U Ay cpdandd s dada 3 (2007) alall 505 ¢ aan
G s e (& el dala s Aia Y1 Aaalalls a5l A il S 3 (2007)
i 3ey (2009) Ldlall Al o oY) A3l s gl e ki (2008) sl
el 3 S cleY e (2009) s saigl s miall 4l s g V1 8 il Gl
il 3y oY) b ol eV e (2012) <Y 53y aale Al s cisa Y1 dady)
(2015) e dd 535 Y1 8 Linans cpladll AL 5 S Y e (2014) &llal
Campbell & etal., ) Jul€ 4 jo5 o gully asha )all 8 gl cyyuill S jo 8
—c (Amorose & Horn, 2000) ¢85 Juysal 2l ja5 il 1) Jad 4 (2001

Salselas, 2007) o 55— )5 pdu—udla dul jay a8l daaal) LK) eV

S 5905 ge A 50 il Al e e (Gonzalez-Boto & Marquez,

05315 Jhaase A ja5 (waill 8 (Molanorozi & etal., 2015) o545

Ok ek 4 (Mohammadian & etal., 2015)

o Al ale agaa b galandi & 31 A ol Ll Al 5ol eda ae Le
48l Jlad cllailas (5 gise o dand) 280 cYLa 8 o luall dpcaly ) adl 52l (e y
Aol 38 oLl s jlae Aale 0 gm0 55 pem 0sS 8 aalosi Ll LS e i)

g ad i) Jlas cllidlae b dsad 2L 59 e S

29



S Jeadl

el oY) g 44y skl

dd ) e

A A paina

il L) die

Al yal) 3040

e glrall gan g Al al) ig) s
Al Al & e

dilaay) clallea)

30



G Suadl)
e oY) g Ady jhal

Gl Y (L s Lie s Al adine s geial Linpe Jaadll 138 (pany
:\_13\_.4;:2\ &_ﬂéﬂ.sud‘j M.u\)ﬂ\ a_t\;\);lj u\JJaﬁAj M.u\)ﬂ\ Y & A2l QM\j

relld ol b ey ol Aariiondl)
;\.M\Jﬁ\ eg_'m

Sl g el pand sl a gl giall Rl Cueadiad Al 28 ol 2y
Ngdlaal g A jall dagdal 4Dl
(RAc éu\} ‘U“'L‘}L} “L\:\élmj ‘e)ﬁjbj O g 6&1&.\1_1 :‘é.hj 6:\...3.\)’J\ el dLA.u:

el e gy

31



Jladt b Aileail) Al b ci¥la b il psial) plaill il g aainal aaa 1(1) Jota
Ly 3 dial

Al aainal) alal ddblaal
8 20 D arie
8 20 e arda
20 50 DA g ol
36 90 PRIEEIIN
30 70 ain U s
32 80 Al g2
36 90 Sl gall FRI
24 60 IPQPRE
60 150 elial Y
pSlsh
24 60 ¢) sa
12 30 3y el dalaa
ol
30 70 Sl Ol
12 30 (G
b gha
12 30 Sl il sha
350 870 £ sanal

a J.ﬂ\ i.'\,jﬁ

B ¥l A s el e 4 tia (335) Ga dalladl Ll A e s
iy sy ilapl) A lial) 35y plally ab i) 5 Cus cAiall Jled il 8 daa

Al L3yt e ALl Ao w5 O (2)

32



(335 =g il @ piiall e Al Al die (ailad :(2) Jo

% 4 giall duadl Jsal il il gl < _iial
27.5 92 A 25 e
31.3 105 A 35 25 "
26.6 89 1w 45 -36
14.6 49 L 45 e S
36.7 123 Jil g i
16.4 55 asho JA ‘gl
40.9 137 s SIS aladl
6 20 We aild 5o
17 57 o sSa
26.3 88 ol
6.9 23 N Janll g s
39.4 132 G A
10.4 35 ely e
33.1 111 cLe
52.8 137 s s Y FUIN
9.4 28 dallas e Laiay)
5.7 19 ile
25.7 86 Jixi 2000 e J
31.6 106 Jist 3000 —2000 |, gea
20.3 68 Jixi 4000 3001 Jaal
9.6 32 Jirs 4000 e S
12.8 43 BECIETGVRY

Al 31

i) ape—aaly Fald) Cadld A Al (s 5 A st Gl aes dal (e

il dailas 8 Anad) 8L 390 pe 3 dgad) AL e Ll A jles adl 50 (5 sie ulidl 5148

33



b et LS5 588 (66) (e A3V Lgdy samy ALY <) i i S5 g Ay i) Adall Jlad
oo Jme (3 ((2) 220 Gale) OaaSaad) e Al e Lo je a5 (1) (8 Galdl
Cinr ol cagila ey agilean s 38V 5 paSan (10) aaaae 5 daaly sl A il 5 ¢ LaaY)

b mn sy (3) a8 alall g 3y (57) e A58 Ailgl Lgh )y samy A Ll 51

tod e e Al Wy pea 8 L) cilas) 5
(A e sl ) paiall) Cumiasally (3l dpads Claglae e Jaidyy V) e all -

Aol AL oLl G jlae bl s (3t 3l ALELY) I (e (5 g 1 B 3ad -
3,88 (57) e et 815 R il Abal) Jlad cillailas & dsad) 280 595

¥l ek e de ) se

35S Allie o) yaly codld G clgiad 5o 8 AL 51 Hladuly Eald) cuds LS

A al) Al Jled cllailas b Al 380 pe e e (9) e Al (10) o
BN Gaa

Opanalal) 3L (e de sane o DGV L) gea (b ALY (i e Ll Cual

oy Al I Ay il e laay) ale Jlae (8 A ol Al daals  uanadia)
i alal) aga s peileud gy (2) ad) Galall sl el ()55 alii) il sal
88 Aalic ade 5 Alie Jon agilaadles agdl )1 sl dam caglee lSa s pgiliaads
75—y elll Sy laB T dedd) el (e Jlae IS ) el oLl gaa s il
conadl DAY Lpmny Jaanty il il (any dlaiad 36l Y1 Gl g pm ag LA salll Lt lua
o= dsandls Ve dsad o de 50 3,8 (57) Ailedl L) semy b)) <l a8 aac

Pl JS ol 8 aae 5 Al 81 e a5 o (3)

34



Jlaa JS <) aas g Ao jal 514 <l 1(3) Jgan

< Al aae Jaad)
11 At adl 5al)
13 daelaial) adl gal
14 daall 5 4ua) 45
8 Adleall adl 5l
11 dpad ll) ad) 5ol
57 £ saxall

A A 31 @l

Cronbach’s ) Ll &L 5 < 3 lalae Ll cueriiind 4l ol 310 LS 46 el
il Dl il ¢(0.949) LU 1B K il Jelas dad ciliay Caa ((Alpha
t N (4) A Dl & mmge sa LeS Al jall 3l eVl

Ao ) 810 e laal i) cSalaa 1(4) Jgan

) £l S Jalas Nl ab
0.858 il ol 5 1
0.867 GcLaal) g 5l 2
0.917 haally s 8L |3
0.867 allaal) o 50 4
0.905 Faad il 5

On e a8 Al sl eVl D cDldae of (4) Jsandl il ek

iy 50 sl o3 2y Al Ane I e Ll ey ll3 (0,917 — 0.856)
Agllal A ol el el

Ao, gl o)
47\3:}!\ t_l\jkaj\ é&j Z\.u\_)ﬂ\ Y ;\J;;\ ?3 24l

ALY LSy sy Bl 81 apanatl il 5 e sleall pan -
35



il Gl sall s cladlal)l el jadl e du ol sl s -
comeSaal g el pall o [V s Al BlaY Al el Jee -
Ailed) Ly gemn dd ol 310 dae) -

Gad ) dne aaad -

ALY a5 g slhall il gl e Jpaanll -

A4l Jled il bdlae 8 dnal A0l a¥la 4 abid) e Alaad) o6 -
(%40) 38 5 <Ay ,3ie (350) Wit dimy ¢(2016/05/20-1) (e 3l G A jad
LY pinal) (4

A dbal) a) e OIS Jilaill Aallay bl ALaSa Al (335) Jagid 5 -

lilind (10) saiall ye SULaw) aae 5 ¢(S) Julasll ALE sl

Lilas) Lgiallea s V1 caslad)l Y Ll 5 W Sae 5is Bl o 530 (e ASLEAN) apen -

.(SPSS) dLelaia¥) o slall 4ilasy) 4l aladiul,
Aol alls) g8 -
Lgnlia 5 Lty milal) 21 At -
dad A i piia
(A0 ) pariall Al ) Caianal
Al @ paiall -

(e 40 o ST 40-31 30-25 25 (o Ji) il e dny Jf 4Alg i gl -

36



(el cRillae celje cda g Fie) 1l s day ) Ll rdelaiay) A -
(pade A8 i) 1l e WD Al g 1 AABY) ClSa -

(o3I Ss oL caan B a5 (e D) 1L Sise Asad dlg s palal) Jalgal) -

(L.glc Q\.u\)d
(5o O o dsd (o sSa o Al 1l sine Bay ) Ay idendl Jlaa -

2501 (e «JSat 2500-1500 (0 JSas 1500 (o JB) s sise Ay S 4l 1 JA) -
(el U8 3500 3500

bl el -G
P R g g WEN | IO g s
dilaay) clallaal

(M) pmlal) alasinly ciliball JAa) s W e i s oa Al 38 cilila) g o
A elaa¥) aslall A dliasy) de il gealig Aoty Wilaa) cililal) dallas cus

tiardinal dflasy) cilalad (e s (SPSS)

el Ul ) 5 e sl il 5 Alall il giall 5 ) <31
-(Independent t-test) (pilite (il " jlad) 2

.One Way ANOVA oY) ol Jilas sl 3

g 35 il LSD lal 4

.l Jelas sl (Alpha-Cronbach) Wil 4Ly S dlaes .5

37



& A Jeadl
ol J.ﬂ\ cu‘\:u'

I bl Ailaial guilsal) Y
AN Jbailly Albaial) s < Lals
Gl Jgloclly Adlaial guitis <GS
& Jslocily Allatial) ilidd sl

oA (Jisbuclly Aalaiall itish :Lald
bl Jsboclly Alaial) itisl : Ll
abead) 3ol Aaial) s :lagl

AL lal) Jalay Allatal) guitsdl) Lials

38



&) Juadl
A 4 il
Ay shas Judud U g il 3l bl L e Joadl) 134 (paniaty
S Jabudlly ddlaial) gmilash) =¥
ciliblan & L0 B 390 e B Aiad) ABLU sl L e gl 93 (s sians Lo tduaiy
el ) Adal Jlad
Aol B 3 € e b i) AL el Fjlee adl g0 s e o iyl
588 J< Alaidl A il s Abal cllan iadl sy &5 (3l 13 oo SYI

Jsand) ilis (i LS el u (10-5) Jglandl gmilin g e palitall I dnall 5 Jlae JSI

Al ol Sl 5 il ppadily L J ) Sl dsbeiall gl M (11) 4,

:any)

das iy il 0 s e isla %80 (Lisla 4)

iy )53 (s siese %79.9 =70 (3.99 -3.50)

o gia adl 2 (5 s %69.9 —60 (3.49 -3)

Lot wdl 52 (5 siase %59.9 —50 (2.99 —2.50)

daa Gaidia adl 53 (s sise %50 e JH (2.50 e JH)

39



Audll) gl gal) Jlaa —1

Ladtl) adl g Slae ol A Aaiudd Ay piad) ) 5 Agluad) cllaa giall :(5) Joaa
=0) A Al bl Jled cliilag B s LY 390 e B Adad) BN Ll du jlaa

.(335
5 o .y
G?M % . . AR ¢ ?5JS
&l sl * sty PR
Jal e Al ) el du e sl
s adije| 88.6 | 4.43 | 1
ol e s Al
e e beat ducaly ) il A jlae
s adije| 87.8 | 439 ; 2
i Jlan
Lolioa) o imiey ol liall i jles
s iy | 848 | 424 e il 3
Jafiuall g Jalaally
e Ayl ) el A e
s adiye | 872 | 436 |¥ 4
Baland) 5 & LtV L
s aiipe | 844 | 422 | Apad) AL Aujlae e I By el |5
s gdise| 834 | 417 L sl daad) LD A e S| 6
) sl e dnad) A8 de e Jed
s adie| 87.2 | 4.36 ot 7
oilly
EDSa Ja 6 aelus Al 4800 e jles
fie | 72.8 | 3.64 § 8
Aelaay)
Sisl S e Jod A 4800 G lee
s adije| 87.6 | 438 7 - 9
E.\
RPN
5 at e ael s dnad) AL A e
i aiije| 83.8 | 4.19 = ; 10
el il (380 53
Aciey) e 2gnt daad 2L G lee
s gie| 83 | 415 - o ) 11
.‘\TAJM\ d,ui} u..ml\
las adize | 84.6 | 4.23 Lpuidll) ad) gall Jlaal ASY (5 giasal)

Al 4 siall Apadll % el (5) Alaidld da ol *

40



AL S e 6 il GBI oLl A Jlan g5 simsa of (5) Usanll s g

3l o adf je oS L) ol 5 Jlae il el dial Jlad cillidlae 3 dsal
Pl i Jlan (5 e OIS Lais ((%72.8) Leale Alatdl & il ) S am <(8)
oS Cun (11610 <9 ¢7 <6 <5 b 3 2 ¢1) il anen o lan Laii e dsad) 2840
52 ) Jlaad 90 (5 sinalls les Lads - (%80) e LS Legle st 4 gial Gl
Gl G s Lad e (S8 Aad) ZELI 590 e 8 Asol) G oLl e jlaal Al

(%84.6) Haiud &y sial) Al

41



e laay) adl gl Jlase —2

dgelaiay) adl gl Jlae ol Alaiadl A glall A g Aplocal) cillasial) 1(6) Jsia
=) Al Addal) Jlad cilliblag 8 Agad) ALY 39 e B A 28U e ludd A jlaal

(335
- h - . - ‘
EFE N g | T ) il o $
gl 5 * Ayl il
i e LaaY) A S e 25 Agad) G G ae
e | 744 | 723 - o 12
RPN PR\
B e e aeld i) L i e
iy | 79 | 395 ) - N ERE
AT s eldia) J e J geanl] Lelaal
2 e 74 3.70 Juag Y ga dead Al LW | 14
elaay) clabd) Jal e duad) 280 Ll
Lege | 682 | 3.41 o RSN ERE
Qﬁ-’)‘ 72 3.60 PR @u@m & @151:: EOAR) 16
begie | 672 | 336 LAY i) sl | 17
i jlae Jil leay elaal) Ll
gy | 746 | 373 o oo B e o I8
Aol T
AUl A jles Jail ey ooy il
sin | 764 | 382 S e il s e 19
A
Ao a Sl Jlus ¢ Lival) Laia )
e | 738 | 3.69 b P g 0 el 20
sl 2Ly
3l ll Gl o El s ol a )
iy | 756 | 3.78 Tt ? < 21
AP RPEE XU RN U W DO
6 cind 3 sheal aseia (3 sndl Al gla
e | 744 | 372 | e T 2
§ 0 1, el e S A dadl ALY A jles
e | 73| 365 |9 23
RRRRY]
hugsia | 67.6 3.38 Ay gy Sl Slaaal sl lae | 24
dim | 732 | 3.66 Ao Lay) gl gl Jlaal ISH 6 gianal

Aiud Ay gial) L) % ccila g (5) Adlaiudd Ap o il *

42



L 5900 sl AL el T aa (5 gia o (6) Jpind B (0 ey

A e ey S Al bl 52 e <l il Al ddall Jlad cilailae b 2
Aulat D A il Al caa gl (23 €22 21 20 <19 <18 <16 <14 <13 ¢12)
Cin (24 (17 ¢15) @l o Unigia (s il 0S5 (%79 ~%72) o Lo Lo
Glais Lad s ((%67.6 %67.2 %68.2) il e leile dlaiad & yiall i) il
Al AL 590 e b Aol LD oLl A jladd FelaiaY) @l sl Jlaed IS 5 sl

(%73.2) ) Alaiad &y shall dpul) Cila s g clai ja oSS

43



daual g Aual) 43U Jlaw -3

A a4 8L Jlaa <l BT Alatudl Ay giall A g Apbaad) cilaw gial) :(7) Jdoa
A8 al Jlad cllidlag gﬁ Al A8L 380 e gﬁ dsa) A8 oLl A jlaal dauall
(335 =¢) 4

i Ja ¢ 3 a3 )

o | | sy e C
s adije | 90 | 4.50 gl 58l s el AL A jles | 25
s adije| 89 | 4.45 aadl) e 3 pa8 Aadl A0 A jlea | 26
s adize | 90.6 | 4.53 Al Aaall s A A0 A jles | 27

b e el dbad) AL A les

s g | 92 | 4.60 28
nd i el 5y 00l

las a8l 0| 90.2 1 4.51 Al Saaa st Ade )| 29
ta sla ) e el G G A e

e giine| 89 | 445 |7 s 30
sl lee el
ol e Jent i) 8L Gl

lsa ciine| 88 | 440 |7 - NS
520 30 8L
3 3—ea 3L (e Apad)l AL A jlae ad g

lax il je | 89.4| 447 - TEEN
i) (5552 galS Aibia) an
e ol e i) AL e lee Jaud

s aiise | 878 439 |7 - 33

s i | 904 | 452 | 330 5l dasal Dl ) G palail | 34
e Al 8 aels dsad) AL A jles

laa aii e | 90.6| 4.53 e 35
las adi e | 91 4.55 colia () e ddsiladll | 36
has adi e | 87.8 | 439 | Asas 3ol duagd) Slaly ol e sl | 37
laa giiye| 90 | 4.50 Ay sal) aal) 3 WS puat | 38
i adije | 89.6| 4.48 daal) g Aad) 43N Jlaal AL (6 giasal

A A gial) L) % ccila g (5) Adlaiudd An o il *

44



B 9 5e b Aol A8 sl A jlae (5 sine o (7) Jsaadl it (e sy
laa Lai e S Gaall g i) 280U Jlae ol il 2l dacal Jlad cllilas RN

(%80) o Sl Ll LD 4y i) ) lS o pen o

LD e jlead sl (2] dniall 5 dpad) B Jladd S (5 sl Blety L
o Al S Ay il il Cileay s clan Laija S Al B S0 e Al

{(%89.6)

45



el gl ) Jlae —4

A llaal) gl ) Jlaa el 81 Alaiadd 4 sial) Al g Aylund) cillac gial :(8) Jgia
&) dndd dida Jlad cliilae 8 Agad) A8 39 e B Agiad) 48U e ludd A jlaal

(335
faa |y | e <) jail o 2
ol g *Aglaiay) bl

o 3 LY Al ) i G e

s adije| 904 | 452 |° |39
O opaill dua i) L s Aal) A3 A jles

s iy | 86 | 430 o 40

s iie | 882 441 |7 e ; 41
cdaall jelhay 0¥ s

Wi o8 o e Anad 2 Al

s ki ye | 87.4| 437 MR
JS A et 6 e 0 aad) AL A e
i aiise | 88.6| 4.43 « ML
6.\
el L
) e A dailaall A ZEL G e
s adiye | 89.4 | 447 |77 L:u |4

s adije | 87.8 | 4.39 A Al alae Coatd Al AL L jles| 45

A isse b a5 L dsad) L Al

s adije | 89.8| 4.49 46
a2 adije | 88.4 | 4.42 Adlea) @) sl Jlaal LISH (5 giesal

Attt 4 glal) dped) %o a3 (5) Adbaiudl Aay ol *
Asad) U S e B A AL Ll dles (5 s o (8) Jsaad il i
s o an e e OIS Agllead) adl sl Jlae ol sl A jadl ddal) Jlad cilladlas b
sl Glay Ladh s (%80) (e S Lede D & gial) dal) S G o) il
Lnif ye OIS Agal LA 58 pe 8 Aiad) 4800 e Ll G jladd ddlaadl ol ol Jladd S

(%88.4) ) s & i) dudll Clea s G dlaa
46



Lpaldsl gl gal Jlaa -5

Apaddl) adl gal Jlae ) 88 Alaiudld & giad Al g Aglund b giall 1(9) Jsia
=) Al Abdal) Jlad cilliblag 8 Agad) ALY 39 e B Aga) 28U s ludd A laal

(335
Sfa | g | s ) Al ot 20
2l g *4laiay) S

Giad o saeld s 2L e lee

e | 798| 3.99 < 47
bty (A
e ol ey 2l ey ol

s aise | 826 4.13 : M s o 48
Aol sl b Al 2L e
e L dnad) AL A jlee (sl

e i | 824 412 |FE S 7 49
3 il jlge oy ya
aac L LY doad LY du e ol

e pine| 828 414 O ’ 50
. ,_.AA.A | IR

las o je [ 852 | 426 el (A e 33 Al AL Alea | 51
s 2l gl 8 S oadl)

s adiye| 86 | 430 R R i 52
R ECRIEWE SOOI ERAPN

e 794 397 o sabs s Lo Apad) Bl e | 53

s adiye | 84.4 | 422 | g pals arie s Al AL du s | 54

s pdiye | 85.8 | 4.29 ol T e il L0 G lae m 35| 55

Jas cA.\)A 85.4 4.27 3 yalaall Lﬁd;ﬂ\ 5 Lﬁj (B 56

s aiie | 86.8| 434 a0y Jeatly puall daii| 57
i s e s

‘ 83.6| 4.18 hpadl) adl pal) Jiaad S 5 sienal
x

aa.l.;"wa:).“ L‘J.‘t.d\ M\ % ch@JJ (5) 3\.314:\..@1 Z\QJJ u.aa'éi *

AL 58 e 3 Apa) AELD Ll A lae (5 e o (9) sl zlE (e iy

e 1an Ladd jo QIS Gpad il ad) gall Jlaw <l jadl 4y jall Adal) Jled cilldlae 8 dpa)

Al 4 gl dandll G gl 5 Eua (57 <56 <55 54 52 51 50 49 48) < )

47



Cia (53 A7) OB A o s s i) OIS Latn (%86.8 ~%82.4) o L Lo
(%79.4 %79.8) N e Lagle LBl 4y sial) Dol ils

o il T L) A laal Al o83l Jlaed S (s sinealls 3y Lak s
(%83.6) () s il Gl Clea s G dlaa Ladi e S8 Aol ZELY) S e
Jo¥) Jisluailly Adlaial) milill) LaMA —6

[ [P U y'{ H N U Ll 4 sial) uudl) 5 Agbead) cilla gial) :(10) Jox
=) Ay pl) dddal) Jlad cilladlaa = Al 8L <) e & Aagd) A3 e ludl) A jlan

(335
Calla) aa adi e 84.6 4.23 dndil) o) 50
Y oy 73.2 3.66 doe Lday) £8 53l
JsY! lax adi ye 89.6 4.48 daaall 5 diall 5L
Sl s adi e 88.4 4.42 Adlend) adl 5l
B s a5 83.6 4.18 Laiill adl sl
lax adiya 84 4.20 S (s gieaal)

Ll (5) a—)\éﬂu?)ﬁ da e uméi *

Agad) A0 e Ll A las ol sal KU (5 el o (10) Jsandl il (pe ey

Glay i i e S el ddal) Jled cillidlae i dsadl AL S0 e

Y Yl i 5 S5 ¢(%84) (A Alaiidl 4 sl Al
Jax adi ye (%89.6) dauall 5 Al LI Jlas Y an il —
Jan i ye (%88.4) Adlandl adl sall Jlae z S0 s ) -

Jax adi e (%84.6) dpndil) adl gall Jlae sl s Al -

48



an iy (%83.6) dpastl il sl Jaa e ) sl -

o 5a (%73.2) delaiay) adl sl Jlae 1 58 s gl —

Mgl o Ll b i

pBlgall Al gall AELN Bigall  aBlgall g gReall
2 all duaill i

Gaadill daslelan| dudalll A

BN 39 e b Aiad) ABLN el Aujlan @l g (ulie cNlaa o Llaia) dangia 1(1) JSd
A A A Jlad clliilag b 4o

AUl Jgbuilly Altatial) gilitl) Ll

A 48U oLl A jlan @ ga (s siana b Ailan) AN il (308 2255 Ja tdualy

€ panl) e ) (o Ay 3 Al Jlad cilliilag b Abad) ZBLY 39 ja b

One Way ) sala¥) olall Jdas jlad) dadind 5 Jsbaall 1a e 2

AL S e 8 Aol ABLD oLl e jlas 1l 53 (s st & Gl AV (ANOVA

A a5 (12) 5 ¢(11) a8 colhandl w35 ¢ genll jaitie ) Lad 40

49



gLl A jlan @l g0 (5 giunal & jlal) il Al g Lulual) cillacgiad :(11) Jgia
sard) e ) L A Al AR Jlad cilablae B Aiad) A8LLD 59 e B Lsad) ZELY
(335 =)

Luds o i | A3wd5-36 | Lw35-25 | 44w25 o 8 )
49 =4 89 =¢ 105 =¢ 92 =4

GiaN) | bugad | GiaN) | bagall | dlad) | dagall | Gl an | o g eyl
0.40 | 410 | 050 | 429 | 044 | 431 | 0.58 | 4.13 | 4puaill «8 53

PR
0.63 | 3.68 | 0.71 | 3.65 | 0.65 | 3.67 | 0.70 | 3.63

ZeLany)

i dL0)
036 | 446 | 040 | 453 | 049 | 450 | 048 | 442

daall

PR
035 | 440 | 052 | 438 | 0.49 | 447 | 0.54 | 441

lleal)

a5l
048 | 4.10 | 0.58 | 4.16 | 0.59 | 422 | 0.59 | 4.20

"w .:.“
031 | 415 | 041 | 420 | 043 | 423 | 046 | 4.16 | S (5 sl

50



pladl) A jlaa 2l g8 o siann A (3980 AN el cplal) Judad il 1(12) Jea
sl e ) Ll Ay sl bl Jled cilliblag 3 e A8LA) 59 e b ddad) ABLL

(335 =)
¥ iad | bugl sla s | clay
a‘sm“ 3 90 1—*.) 2 ja £ gada ) e Nl
* AN | () | clapdd | Bal | Giad)
0932 | 3 2796 | Seedo g
*0.011|3.776 | 0247 | 331 | 81696 | cleyend Jals| -
334 84.492 Aol
g sl
0.037 | 3 010 | Seedon by
0.972 | 0.079 | 0.467 | 331 | 154417 | e seadd Jals|
334 154.526 4 Laiayl
g sanal
0203 | 3 0.608 | Sessdow ) ALl
0.397 10.992| 0204 | 331 | 67669 | e seadl Jala | o
334 | 68277 Cpad | el
0.127 | 3 0382 | Seedor g
0.679 |0.505| 0.252 | 331 | 83327 | e seadll Jala| .
334 38.708 “lland
g saaal
0202 | 3 0.605 | oo gy
0.610 |0.609 | 0.331 | 331 | 109.614 | cieganad Jsla| ©
334 110.219 “addl
g saaal
0.125 | 3 0374 | Seeder ) o
0554 0698 | 0.179 | 331 | 59103 | e pond s | 7
334 | 59.477 ,
g sanal

(0.05 > (1) ana & S *

b Al AL S0 e 8 el G e Ll G jlae adl 5 (5 gie 3 (0.05 > @) AV

N g (i) ) Jlae o jeadl e ) Lt i sl Rdcal Jled cilailas

51



6 AT Vel e Lilaa) A3 g6 aa 55 Y Laiw ¢(0.05 = @) e J8 AN (5 e
(0.05 = @) (e LSl AN (5 g Y Sllb g cpdl sall KN (5 gl
s A il Al (LSD) Jlsia) aadiad 28 (G il 038 yias yaaily
(13) (:'3.) Jsaall ‘_gu,).m 9 LS dundil) cj\}ﬂ\ BESIgS Cidass gial)

6 il Aylal) clla o gial) o L) Gl jEall (LSD) JLSA) gl :(13) Jgia
Jladi il Biilan 8 Aga) A8L0) 390 pa B Aiad ABL o Laadl) A jlaal Apeadil) ad) ga)
(335 =¢) saadl e ) lag Ay &) Adaal

45 o S | : 25 e J8

- W 45 -36 | 4w 35 -25 . bugid | ciylaal
A A

0.03 *0.16 - *0.18 - 4.13

* —

0.21 0.02 4.31 il 5l

*0.19 4.29 Al

4.10

(0.05 > ) AN (5 sicna®
Tpuill 8520 (5 fiase 3 Lilimn) A3 (35 2n 55 ad (13) Usandl ol (o sy
25 G Jd) seall < sd el 5 (L 45 =365 A 35 =25) eall il g3 o lusil)
Laiys o(4s 45 =365 ¢dins 35 =25) JlacVI < 53 eluail) mllialy (R 45 e €15 (A
A jelyy wclan il G gAY Bl @l el b Lilaa) A3 (558 @llia LD

(2) B Sl J8) 4

52



I T I 1
25 e Bl 35 -25 e 45-36 s 45 e 550
J.aﬂl

BN 39 ja b Aiad) ABL o ludl A jlaad Lpuadl) @) ga) Jlae o Llaioy) Jacgia 1(2) JS
) e ) lasd Auia)

A (Jisbuailly Allasal) quilsdl) NS

A i) BB pla) L jlae @) 5o 5 gina B Asilan) AN ) Gg b 255 JA tdualy

¢ alall Jagal e ) (o as dpdl Al Jled cilliblaa L 4ad) ABLI) 39 j b

One Way ) galaV¥l ool all J s il aladid 25 Jsladll 138 e 4ladl

AL S e 8 Aol LD oLl e jlas 1l 53 (s st & Gl AV (ANOVA

Wl 5 (15) 5 (14) 48y Oy somd s e bl i sl e ) Lo i

53



gLl A jlan @l g0 (5 giunal &bl il Ayl g Lplual) cillac giad :(14) Jgia
it ) Lag A i Al Jlad cilliilae b Lol AL 390 e B Lbad) Z8LY

(335 =) (il Ja sl
Lle clal SIS pok JHE gagi | alad) Jasad
20 =¢ 137 =¢ 55 =¢ 123 =¢
il A | Jawgiall | Gl al) | bawgial) | Gia) | Jawgial) | Gil_ay) | o gial <Yl
050 | 422 | 046 | 428 | 0.55 | 420 | 0.52 | 4.18 | 4suaill £8 53l
) 53l
0.66 | 3.70 | 0.68 | 3.57 | 0.71 | 3.71 | 0.66 | 3.72
delaay)
Agagd) sl
0.25 | 460 | 038 | 450 | 0.46 | 444 | 0.53 | 4.45
il
044 | 449 | 044 | 444 | 0.64 | 431 | 048 | 443 | Llleall 28l 53
& 5l
0.46 | 420 | 0.53 | 4.17 | 0.64 | 4.16 | 0.60 | 4.20
033 | 424 | 038 | 419 | 048 | 416 | 045 | 420 | IS (5 sdll

54



pladl) A jlaa 2l g0 o gian A (3980 AN el cplal) Judas il 1 (15) Jea
e ) Lad Ay il dddal) Jled cillblae b dgad) ABLY 39) e B dba) ABLL
(335 =¢) alad) Jasal

S | dad | bugla | cla £
. . Gl e Sl aaa <Y laal)
P AN | () | el | Ll
Al
0208 | 3 | 0623 | Seeslor o,
0484 | 0.820 | 0253 | 331 | 83869 | clesead dals | -
334 | 84.482 Agaddl
g sanall
0551 | 3 | 1es4 | Seesdor b
0312 | 1194 | 0461 | 331 | 152.873 | cleseadl Jals |~
334 | 154.526 4o laiay)
g sanall
0.191 | 3 0573 | Sessdon | 4G
0.425 10933 | 0205 | 331 | 67705 | e yendd Jals | dgiad
334 | 68277 o Y
0285 | 3 | o0ss6 | Ceosdor b
0333 | 1.139 | 0250 | 331 | 82.853 | cie gendl Jals |
334 | 83.708 4iland
g saaal
0035 | 3 | o104 | Sessdor by
0.958 |0.104 | 0.333 | 331 | 110.116 | clegana sl | ©
334 | 110.219 padudll
g saaal
0030 | 3 | 0090 | Sessdor
0919 | 0.167 | 0179 | 331 | 59387 | clejend G | 7
334 | 59.477 ,
g sanall
(0.05 > (1) N & S *
\ e 3_131 AA\J Z\Jﬁh Sl é})ﬁ J};} e.lC ‘;J (15)} (14) u-\jjléj\ cﬁtu ).3.;.13‘5

AL 3 <) ye 8 dsal ALY pLusl) A jlaa ad) 50 (5 sia 8 (0.05 > ) AV (5 s
coalad) Jagal e ) (s 0 A Al Jlad clbadlas 8 Al

55



& sty Ailaial) it} :lay

Auia) 43U o luadl) A jlaa 28l 93 5 gima B Auilan) AN I G900 3268 JA 14ualy

fdanll £ 53 i ) (o Ja Ay i) Abal) Jladi cilliblae 8 Aga) A8LL) 39 e b

One Way ) sala¥) oilall Jdas jlad) dadind 5 Jsball 1a e 4
AU 5 ) pe 8 Aol AL Ll A jlae adl g3 (5 sase G55 al ANA (ANOVA
A (i (17) 5 (16) ol sandl b il 5 cdaadl g 93 puria ) Las )

gLl A jlan @l g3 (g giunal & jlaal) cldl eyl g Lplual) cillan giad :(16) Jgia
£ 5 st ) Lt Ay 3l A Jled ciliblaa B Adad) AL 390 e B Aba) ABLY

(335 =¢) Jand
dny e G Ay iy wald s Jaall ¢ ¢
35 =y 132 =g 23 = 88 = 57 =
AR ERERRERRE
3| 4343|4343 4] e
045 14.09 042|427 |0.67 420 0.57 | 420 | 0.50 | 4.26 | druail @*\)ﬂ\

a5
048 | 3.7710.64 | 3.67 |1 0.73|13.76 | 0.70 | 3.60 | 0.78 | 3.61

delaayl

Al ALl
030448 10391450074 | 4351053 |443 | 034 | 445

daall

a5
043 | 436|045 |1 446 | 0.66 | 424 | 0.58 | 4.39 | 041 | 448

idlea)

&5
0.52 | 4.18 1059|420 | 061 |430]0.63|4.15]0.44 | 4.15

- .:.“

0.29 | 4.18 | 0.39 | 422 | 0.60 | 4.17 | 0.48 | 4.15 | 0.36 | 4.21 | AN (5 siall

56



pladl) A jlaa 2l g8 o siann A (3980 AN el cplal) Judasd il :(17) Jea
£ 9= sida ) a4y ad) Al Jlad cilliblae b Aol 8L 390 ja 8 ddad) 4BLY

(335 =¢) daad
gica | dad | Jawgia | clao| clay
4.9“ - |94 1—*.) R e F gada ) e ¥l
* AN | () |l | Al | dian)
0265 | 4 1060 | Setor b
0.382 | 1.048| 0253 | 330 | 83433 | clesendl Jals|
334 | 84.492 A
g sl
0288 | 4 List | Sestor by
0.649 [0.619] 0465 | 330 | 153375 | clesend Jals| ©
334 | 154.526 4 Lia)
g sanal
0236 | 4 0042 | el | A
0331 | 1.155| 0204 | 330 | 67335 | clesandd Jals| sy
334 | 68277 Cpad | s
0350 | 4 1400 | Sedor b
0233 | 1.403| 0249 | 330 | 82309 | e sanal Jals| |
334 | 83.708 Allead
g saaal
0.119 | 4 0467 | et g
0.838 |0.358| 0.333 | 330 | 109.743 | clesendl Jals| ©
334 | 110219 Apaddd
g saaal
0.067 | 4 0269 | Seedor )
0826 [0375| 0.179 | 330 | 59208 | clesmad gila) 7T
334 | 59477 ‘o ,

(0.05 > (l) ana & S *

o Al AL 81 e 3 Al 3L oLl B e a5 (s e 3 (0.05 > o) AN

aall g 55 e ) (s e Al ddal) Jlad cillidlae

57



ual &) Jboitly Ailatal) gilidl) Lusald

diagl) A8l el L.ULuéUJ (5\9".\“‘;32-"\3144;! ANy @l 308 aag JA tdaly
sl e ) 5 ad Ay Al A8 s Jlad QMM@@M\ a3l JS‘JAgﬁ

de Laiay)

One Way ) gala¥) ool Jalas ladl dadiad 5 Jslaall 13 e dadl

B 59 e b Apadl A8 e Ll A jlee adl 5 (5 e B (35,0 ANA (ANOVA
S 5 (19) 5 (18) by ol saadl 8 il 5 cipelaa) Alall e ) L 4l
pluil) A jlan 2l g3 (s gl 4 jbaad) cld) o) g Al il gial) :(18) Jga
Al e ) s Ay il Al Jlad clliilag b Asad) 800 380 e B da A8L0
(335 =¢) delaiay)

il ditha da gy slije ala
19 =y 28 = 177 =¢ 111 =g dLelaay)
il Ay | hwgiall | e | dawgial) | Al | Jawgiall | Gy | da gial)
<Yl
051 | 391 | 044 | 425 | 046 | 427 | 0.55 | 421 | 4l 28 5
Cj\}.ﬂ\
0.44 | 406 | 0.70 | 3.78 | 0.69 | 3.59 | 0.68 | 3.66
ZeLany)
il &80
025 | 442 | 036 | 444 | 046 | 450 | 047 | 4.46
iaallg
026 | 449 | 052 | 432 | 049 | 442 | 0.52 | 4.43 | ddlead) 8 50
Cj\}j\
032 | 429 | 054 | 424 | 0.59 | 4.14 | 0.58 | 4.21
fuan
023 | 423 | 38. | 421 | 042 | 418 | 045 | 420 | <) 5l

58



pladl) A jlaa gl g3 o sian A (3980 AN el cplal) Judad mili :(19) e
MY phta L) bus Ly sl A Jled cilblas b Adad) LY 39 je B ) 4L
(335 =¢) Lslaiay)

¥ Aud | bug sla s | cla
a‘sm“ o 1 §a 1—*.) S 4 £ gada el e Nl
* AN | () |l | Bad | diad)
0.745 | 3 2035 | Seedor b
*0.0312.997 | 0249 | 331 | 82258 | clesend Jals| o
334 84.492 \ Al
g sanal
1437 | 3 4311 | Seedon b
*0.0253.167 | 0454 | 331 | 150215 | clesend Jals| ©
334 | 154.526 \ 4elaiay)
g sanal
0.063 | 3 0.190 | Sesdow | A
0.819 | 0.309 | 0.206 | 331 | 68.087 | cie gendll Jals | dgiad
4 2 ! e
33 68.277 o y
0.128 | 3 0348 | Sesadow i3l
0.677 | 0.508 | 0252 | 331 | 83.324 | e sendl il |
334 83.708 \ “allaad
g el
0234 | 3 0703 | Semdor by
0.547 [0.709| 0331 | 331 | 109516 | cleyand Jals|
334 | 110.219 \ “pail
g el
0019 | 3 0057 | St b o
0957 0.105 | 0.180 | 331 | 59420 | ey ila | 77
334 | 59.477 ,
g sanal

(0.05 > (1) ana & S *

b Al AL S0 e 8 el G s Ll G jlae adl 5 (5 gie 3 (0.05 > @) AV

cdil] gl all) e e Gaelaa¥) el puie L) (s 50 dpad ddal Jlad cillilas

59



s simsal 5 5 AN N lad) o Lilias) Alls (358 @llia (S5 ) Lais ¢(RueLaial) adl sl

- ol Y

u.t_i 4_13::_}3\ tw_il_t)l&oﬂ (LSD) J‘ j“*'\\ (‘J W) ?3 é})sj\ a..JA JJ.AAA .A:m;ﬂj

(20) (:'5) Jsaall ‘_,’Auz\.m s LS Al cj\}ﬂ\ Jas e o gial)

6 Siad Al il gial) G Aand) @il (LSD) Lad) gl :(20) Jsea
Ja—i ciltadlaa 8 dbad) AL 390 je A A A8 e Laal) A jlaad dpdll) ad) 5l
(335 =0) Aelaiay) Al yata ) lad 4y 4l 4l

aL dilhe 4 4 5 sl o gilal) <Ll
*0.30 | 0.04- | 0.06- 421
*0.36 0.02 427 sy
* 0.34 425 e
3.91
*0.40 - | 0.12- 0.07 3.66
*0.47- | 0.19 - 3.59 &l 5
0.28 - 3.78 e laay)
4.06

.(0.05 > (l) AN g gha *

A jlaal Lpusitll bl oall 8 Lilan) 43 (3558 0 5 48 (20) Jsand) i e il

Ay el g celysall) eluall 5 (ol LY1) el G Apad) 28N SI pe 8 Asaal) ZELN oLl
B8 2sa s el (e Sl e 5 ¢(lallaall 5 la g Faal) 5 £l dall) eludl) =llaly (4dlladl
cllals (a5 il 5 el sall) el s (Jal Y1) slasil) (B laiaY) ol sal) d Lilias) 4
el i) r s el i jlaal) & Lilaa) Al (55 8 oS5 Al Lain o Jal JY1) oLl

(4 3) ) oalad) (KN el el

60



4,30

4,20

4,10

g2l Jlaa

G

4,00

gl

3,90

3L 59 ja 8 Auad) ABLL o ludl A jlaal dpedil) ad) gal) Jlaa o Alaiay) Jawgia 1(3) Js
Aelaay) Al e ) b Lsay)

4,10
4,00
3,90
3.80
3,70

3,60

daelaiayl gl gal fonal fa il

3.50

| I J
AR T e ABfin . Allayl
doslaaty| Al

B0 59 ja A Aad) ABLL e ludl A jleal A laiay) ad) ol Jlaa Ao Alaiy) bagia :(4) JS&
Aelaay) Dl et ) b Lsay)

bl (Jisbuacilly Aalasial) qitia) Lusdbes

Al A8 eluadl) A jlaa adl 53 (5 ghasa (B Aulan) AN Cd G0 2 g8 QA 1dualy

CUAA o giwa yaiia ) (s 5a8 Ay Al Addl Jled clliblag & 4o 4BLY 39 pe B

One Way ) a9 cplall J s jlaal s 25 Jsball s o dladl
L 3 <) pe b Al A8 oLl A jles ol 5 (5 shse & G55 0 VA (ANOVA

3 (5 (22) €(21) (8 sl B e 98 LS U2l (5 e e ) e Aol
61



pLl) Auijlas gl g (s giusal & jlmall cld) a5 Lnlual) il giall :(21) Jgta
i ) Lo Ay a0 Al Jlad cillsblae 8 Adad) AL 39) ja b Adad) AELY
(335 =¢) JAN (s siua

rsgy| 8 | 3000 2000 e
o 4000 4000 3000 2000
O 32=y | 68=¢ | 106=¢ | 86-=¢ | Y
111031117113 .
34 3 (43 437|474 '
PR
0.38 | 4.10 | 0.42 | 430 | 0.49 | 4.27 | 0.57 | 4.21 | 0.48 | 4.25
il
il
0.51 | 3.61 | 0.63 | 3.69 | 0.67 | 3.74 | 0.78 | 3.63 | 0.63 | 3.64
delaayl
sl
0.25 | 4.47 | 0.31|4.56 | 0.44 | 4.53 | 0.58 | 4.41|0.37 | 449 | iz
daall
PR
0.47 | 431 | 0.46 | 4.47 | 0.31 | 4.41 | 0.58 | 4.36 | 0.37 | 4.54
lleal)
sl
0.52 | 4.07 | 0.53 | 4.23 | 0.61 | 4.22 | 0.58 | 4.17 | 0.56 | 4.20
8 Seall
029| 4.11 | 035 | 4.25 | 0.43 | 423 | 0.50 | 416|036 | 422 "

62




pladl) A jlaa gl 50 o sl A (39 Al AN el cplal) Judas gilis £(22) Jea
e ) Lad Ay Al dddl) Jled cilliblae b dgad) ABLY 39) e B dba) ABLL
(335 =¢) JAY (s sia

giaca | dad | hugia | Gl | clay
4.9“ - o 1—*.) SR fre o) aae | cyladd
S ANN | () |l | Dal | dia)
0264 | 4 10ss | Seesdon b
0.384 | 1.046 | 0253 | 330 | 83435 | clesead dala| -
334 | 84.492 A
g sl
0.176 | 4 0703 | Serdor
0.825 | 0377 | 0.466 | 330 | 153.823 | clesendd Jals| ©
334 | 154.526 4 Lia)
g sanal
0220 | 4 0.881 | “resslow ) G
0367 | 1.078 | 0204 | 330 | 67397 | clepead) Jals| uiad
334 | 68277 Cped | daaty
0.539 | 4 2154 | Sesdor g
0.071 |2.179| 0247 | 330 | 81554 | clegand Jals| |
334 | 83.708 Allead
g saaal
0202 | 4 0807 | Serdor |
0.657 | 0.608 | 0.332 | 330 | 109413 | clejead Jal| ©
334 | 110219 Apaddd
g saaal
0.182 | 4 0730 | el
0395 | 1024 | 0.178 | 330 | S874T | clepend its| O
334 | 59477 ‘ yad ,

(0.05 > (1) ana & S *

AR 3_131 ‘A\J Zd‘js Sl é})ﬁ .J}_Aj e.lC L.;;\ (22)} (21) g_)-\j}&\ é’m ‘)-.’-’:‘3‘5

AL 5 <) ye 8 dna ALY eLusl) A jlas ad) 50 (5 sia 8 (0.05 > ) AV (5 s

63

R (5 e e (s 55 A al) il Jlad cililae 8 dsad



gobead) gl Alaciall quilil) :laybes

38 e (B Adad) ALY Lo jlea sad el g0 diadi B Adaaloce elipud 3 8 ST (4 tduaiy
iy Al A Jlad cldiblaa b Aba) 8L

el sn At 8 Aaalise 50V o 8 ST ) Gapeill s Jlall 138 e AU
coase st LS 4 i) Cauall g el ) Sl all) Chandinl diadl AL A jlae sad Ll
p A (23) b, Jsaad

Asad) ABLY Lo jlas g plal ad) ga dali B daalowa 5l 38 AT 1(23) Jsaa
(335 =¢) A Al Jlad cilliblan B e AL 390 e B

% g gial) dpuil J)sal 3yl o i
9.3 31 Y
20.3 68 Y
23 77 z 3
17.3 58 IR
30.1 101 O Al
%100 335 £ sanal

O30 (%30.1) Gy 5 (101) el o 230 ST o ) (23) saall il i

o Al AL A jlee s agad) 53 Apati (o <)) Aaablusall agadl (580 palad
A Al e ah ((%23) Ay (77) S 7530 Aadlise pgalys cAad) ZELU )
Ui (%17.3) dausin 5 (58) LS sV daalise Loy 5 ¢(%20.3) Ao 5 (68) L) S
s agadl 50 Apati 4 i daalisall DU (50 (%9.3) Laasiys (31) sl (e ae 8

A L L les

64



AL gl Albaial) gl :Lials
aSlsh sl g S 4a 1 A ALlaal
0apiad) A8 (p sl lilea A w8l o) aal A Lo i1

i) B (5 e e Alailadl 0 (550 e paladl B VS ki) f i
Sl G a5 3l Jal e QIS ¢ udil) Taiall e il 5 33l e g 5A0 5

Lexe Al

ednad) ALY a ladl g0 At b Aaalise ol o 3 ST e 12

N ) ey naii Uil (e IS panil) 1z

feliba (8 (gl sl eSS ) diad) J8LI A jlee JOIA (e et Ja 23
sl S Jal e pei i

i AL Au jlee P (e B ABe s ) pand da 4

e S iy a2 e g daali galill Al Al 5 aas ABle Glee axd iz

RO PR

o Loy felinad s (il pa et b laelise Sale dadl 2L oy yias b @l o 15

?u._xl\}_;j\ PRYY

Apad il ol g et AL aad i

Ly Sl (g S0 o Gl e s i e Lo s ad) 28000 0S5 Ja el ) o 260

el

Ly s Lo 3al5ye (ool (e 7 AT Wl Gl e s L dsind) Z8L0 ca
65



¢35 flauna Lelaia) Stale dpadl 2800 o poes Ja 17 e

sas delda) Ale gl Y aaiix

felipni uand 3 ac Lo Sale Al 8L (s 555 b 28

gl (e b age dale AL ani i

fiaad 8l A8LE ) 5 Jleadl (5 e (et 3 Sale Al AL (3 555 b 19
Jlealls Jelaadl st L aga dale & cani iz

A lae sai daddl) dladl g3 et 8 lacboe Sle dsad) AL oy yha3 Ja 110

3l L)

LS L e cant iz

o> U JS e 140N AL8aY

0apad) A8y L il A w8l o aal A Let]

By G Y Sy S sl iz

3ol ZEL g ledl g0 Apati 3 Aealise oyl o 8 5ST e 12

Al A lae o el g ST Sl i

feliba (8 (gl sl juS () diad) J8LI A jlee DA (e Gt Ja 23
s S ol e pai i

Al AL A jlee DA e baas AlBle g (e da 4

S Gldle darj ‘ﬁu id

66



o Los Slinadd (il pa aati b laclie Slale Gl 3800 i Ja @l ) o 15

Qk_u\j;j\adh
u.u\.ﬂ\ hﬂ}ﬁhh&b&cww\jﬂ\ Y (9 c‘;\.u.a;aﬁu_\.\\};‘;a.ﬁdd\ém c(-uu id

Las Sl e S0 o Gl e s i e Lo g dind) 3800 0S5 Ja el ) o 160

¢l

i) ol 8 aely Gl e sl e AL et iz

¢13ad 5 flauna Lelaia) Stale dpadl 2600 o poes Ja 17

i eldal dde (b i iz

felipndi (puand 3 ac Lo Slale Al A8LI (s 55 b 28

e Gpaaiy (Sl Gt o Jaad ALl cpai i

fiacaidl) 48L5 05 Jleadl (5 fine cpand b Shale dsadl AL (5805 Ja 19
LI Y) Jleall UK Y a1z

T jlen s Al dladl g3 Cppnd G e bue Slale dadl AL ¢y ies Ja 1100

edadl AL
faial) AL e las clilea ) adl gl sl A L]

s e ddadlaal d;id.o:c

67



0aiad) A8 ga ladl g0 At 8 Aadlise o o 3 ST (e 12

bl & o5, ala yu€ I dpad) 280 A jlee A (e G b 130
ol ez Al Sz

i AL Aujlee P (e B ABe s ) (pand da 4
Al Gl gaie Y ix

o Los Slinadd (il pa i b laclie Slale Gl 380 ¢piias Ja @l ) o 15

Qk_u\jaj\c.l%

Las $ll3 g S0 o Gl e s i e Lo g dnd) 38000 0S5 Ja el ) o 160

¢l

(ol oo s i

¢13ad 5 flauna Lelaia) Stale dpadl 0L o poes Ja 17 e

3 eldal dde o8 cani iz

febiandi (puan b 1aclise Slale dadl 2L ¢y yiias Ja 28

Mo 6 )) ol )l Ladie ani iz

Pamd all S ) 5 Jleall (5 siune (a3 3 Sl Tpad) L (9 5in5 Ja 190

68



i jen s Al dlad) g3 (G oo bue Slale dadl AL ¢y ies Ja 1100

il L)

N TIOE U PO WO L 7

ALAB Al S ya day) ) ALida)

eapad) AL Gl clilea ) a8 52l aal A Lozl

Bany A Y (S J3ll ez Al i

eapnad) ALY a ladl g0 At b Aaalise ol 3 3 ST e 12
0T

feliba A 05, sl juS ) Ao 4800 A jlee SIS (e (s Ja 23
OB sl and i

o) A8 Aujlee DA (e suas ABle s ) ot Ja 14
N\_U.L. PN PEN B RVRENYGR L p P Jacl iz

o Los Slinadd (il pa aati b laclie Slale dsal) 38U ¢pdias Ja &l ) o 15

?u._xl\j_aj\c&

Loy Sy o ST o1 Gl (e e ) (Lo i i) 2800 (S5 ol ) o 260

el

A An) g ol oy i L i i

69



¢13lad 5 Taaa Lelaia) Stle dpadl 28010 o poes Ja 17 e

3 eldal ddle i iz

flipndi a3 aclue Sale Al A8L (5 553 Ja 28

Apdil) Gpaad (8 1aa pge ele (b o iz

Siaaddll A8L3 ) 5 Jleadl (5 e Cppmend 3 Sale diad) AL (5 555 Ja 19
AL e Jpnmals el st e Josd ani i

A jlen s Al dladl g3 (et G e bue Slale dadl AL ¢y ies Ja 1100

il L)

Bale muay gLl ) ans 'z

bl (uiid () 5 S e tdsaldd) AlilEal)

0aiad) A8 s sl lilea A a8l o aal A Let]

caaa o dbdlad s Jywl ez soall iz

eanad) AL a ladl g0 At b Aaalise bl o 3 S8 e 12

A e

feliba (8 sl s HuS () diad) 480 A jlas DA (e Gaxatt Ja 23
s ) S e od aal ani iz

eapad) AL L jles DA (e 8208 Dl mad ) s Ja 14

QAAL:} s Gldle d.qrj Caxd id

70



o Los Slinadd (il pa aati b laclie Slale Gl 3800 i Ja @l ) o 15

Qk_u\j;j\adh
col agd il ) o8 aal 5 ¢ Sinadid (il s Agal o Jaxd ani iz

Ly $ll3 g S0 o Gl e s i e Lo g dind) 3800 0S5 Ja el ) o 160

¢l

cendill BB e palanll e el me sacluay udill e g faad iz
¢35 flauna Lelaia) Stale dpadl 2600 o poes Ja 17

e oSS eldal dale (b el iz

felipndi uand 3 ac Lo Sale Al 8L (s 555 b 28
Ay ks Ry s o o 1

fiacaidll 48L5 05 Jleadl (5 fine Cpand b Shale Asadl AL (5805 Ja 19
AL ) Jal (e o815 Al Ul i i

A jen s Al dladl g3 Cppnd G e bue Slale dadl AL ¢y ies Ja 1100

2l 4Ll
oSl gk dlual ) 38 ya :dabead) AL\EaY
faial) AL Clas clilea ) adl g sl A Lol

Jeall aelie e paldill § cawa dal ) da) ey (ot da) (e dpadd 28l g3 12

71



0aiad) A8 ga ladl g0 At 8 Aadlise ol 3 3 ST e 12
N R T

feliba 0o Al S ) Ao 280N A jlee IS (e (e Ja 13
el o gy JS = Al ‘?_'&Y ‘T

i ALY Aujlee P (e B ABe s ) (pans da 4

b e gaie 4 Glle zun Y ol Vi

o Lo hinads ol g Apali 3 lac e Dlale Agadl QLI o s Ja el ) s 150

Qk_u\jaj\c.l%
ém;&w\;;@d@&n&baﬁ\&c

Loyl 1 e €0 0 il e s il e Lo s Aol A0 JS8 Ja @l ) . 16,0

fd

cdeall aelia (o palaill g il e g S anl iz

£13Lal s Jason Lelaial Stale Gyiadl 28U (s 5a5 Ja 27

pees 2 olinl dile o iz

felisnds (puun b e bue Sale ad) LY i Ja 8

con) 3n Opmnd e Al Y Jesd ani iz

Siat 2l 430y land (s siasa G (3 Slale Gnll 8L ¢y 56a3 b 19

Aadil) Al ) ) g5 Ay el st e ae bl AL el i
72



A jlan sai Hpaddl) dladl g Gaand 8 laclus Slle L) WU Gy poe Ja 1100

apad) 43

falic

oalil Bl S e rdaglad) ALY

eapad) AL Gl clilea 3 o 52l aal a Let]

Bl danally wiall 4805 ) Jal e i

oapad) AL a ladl g At b Aaalise ol o 3 ST e 12
Sy 2 iz

feliba A 05, sl S ) Ao 4800 A jlee SIS (e (s Ja 23
sl S Jal e pei i

i AL Aujlee P (e By ABe s ) (pans da 4
Saas Adle Jac prd iz

o Lo dlinads ol g dpali 3 laclus Dlale Agadl QLI oy s Ja Gl ) s 150

?u._xl\}_;j\ FRYY
L@_\s).n\u\g_awgﬂwu‘j Nz

Las 13 (e ST o) i) (o s 5 (g Lo i Al G800 JS8 o el ) Ganen 160

el

il e el g il e g B caal iz

73



SIalal 5 Juas Lelaial Sale dvadl 48LL o joias Ja 27 e

Buda g dua GAldle Jae eﬁgc\.‘& aa eldal dale anliz

felindi uuad 8 laclue Slale dpal Z8LI (g yoias Ja 18w

Bladl celia o palaill (galdll Y coal 0¥ s awas e Azl Jass ol iz
$haad il A8LE ) 5 Jlaadl (5 siue Gamad 3 Slale Agiad) A8 oy yitad Ja 19
sl )l e Cwga 13 V) Jass Y Jlead) 5 48U ) 2

A jlee sai Auaddl) dladl g3 (et 8 lacle Slale dsad) AL oy a3 Ja 110

¢duiad) sl

ey i el ) ) Gl i

74



osaAl) Jadl)
- - o oo Y I
Slua ¢il) 9 claliflud) g pilidl) ddalia
) 4dlia 2
AL lal) Jalay Allatal) quilsdl) A8la : LS

claliay)

il gl lad

75



oAl Juadl)
Sla gil) § claliiiu) g mlidl) didlia
Jemndl & A il sl 5 AN ol LEAY] o Lzl Joadl) 138 s

Al yal) AL 5 Calaal ¢ gan B Ly 5 Agel) e Al 510 Gl (DA (e Lgile
sl Addlia oY
J¥) Jigluacilly Ailaial) ilisl) A8l

cilliblas 8 Aga ABLY 39 e A Abad) A8 o L) A jlas @) g (s glsa La tauaiy

e &l Al Jlad
Al gl gl Jlaa -1

B 5 S e Ana) AL Ll A jles (s sie o (5) dsaad) il oLl

sl o e ye oS i) il sl Jlae il i 5ad dil Jlad cillidlae 3 Gl
S Ly ¢(%72.8) Lele Alaiudl 4y ie Aty s (3.64) sl Ledass sie 3l Cus (8)
765 432 l) yEl pen e las laii e dgad) DL Ll 4 jlas (5 i
b wsio of sf (%80) — ST Ledle Alaiudll 4 giall dpll cilS Eum (11 <10 <9

o Al ALY oLl i leal Akl a5 Jladd S (5 ginnalls Bla Loy
sl il 5 (4.23) Jlaall lal) s il iy i clan Lo je (IS8 ) 8L S0 e

(%84.6) ilxiud &y sl

A8 idee b Lage |y sma JSE Andil) il pall of 1) ) o3 Bl et
Jonnt Al Tl Al a A jlaad Bolee & Qala) (Y coluall Al )l A jlaa e
Clad ) 55l S8 Jeass ) o il @il 52l (6 Lind 5 diSen Fus jlaall dgdee (g

76



s i lad s3a DA (e Latal Lol 3a3 Jal e Bl ) 39,40 Y
Gl G a palit 1 e Jaed Auzmly ) A les of U (Ghriston, 2012) st s
1 5 o ol 5 e s 0aN) san Ol oy Balasally ) sl e 2 3 LESY)

Al A jlee S5l seny Lela L ey el a5l 5o

Azl U 8 ) A jlas dgle o s A Gala) a Apudil) pd) sl of Laldl s 5
il gl g B s Qi e Jaxd el adl sl of & Y S il Qi e e
b 55 Dl L) Leaiars elgmaiin 3 pall 8 (30 3305 b el ol (5

Lela ol sl ) S5 il e Lags 5 Ll s jlaal
A LaiaY) adl sl Jloa —2

B S0 e 8 A QLD oLl A lae (5 sise (f (6) Jsandl il (e sy

ol Laiiye IS e Lia¥) il sl Jlae <l il d sl i) Jla clladlaa b sl

i) Al Can gl i s (23 22 21 <20 <19 <18 <16 <14 <13 (12) <

(24 <17 <15) il e Uan i s sinadl S5 (%79 ~%72) o L Lo dlaiadl
sl e (%67.6 <%67.2 %68.2) Lede laindl] & giall dpuill il ua

o8 i) 2L oLl i jledd elaaY) adlsall Jaad SIS0 (5 gianally (e Loy
Al (o) 5 (3.66) Jsall lual) Jaus giall &l G claipe S8 Al G659 5

(%73.2) <l Alaiudl) 4 sial

e LB 8 ) el Aaelaal) sl o ) lld Fald e

I J @ sall e and Ll iy W 138 5 oLl U (e o) i 8 dialy ) Al

AL A lee o Ll (e S et sl jleal) dalee (b A LS cdaga @l g0

(Y A elaal Ji e Jpanl § eldial) clBlal o< e aeli dsal
Baa doeladial @ pd QL) L5 (o AY) e s lBle a8 by 13

77



I Ao laal) Al 3335 ad 3580 e dalsl A les il (e

ol (e e G 0584 Lin sl sk oY) of (2010) oSl S3 Cun (LY Lo

5nall 038 5 cagra 7 s per 35 O ) elaal) a3V S (e Lilin S agaa a0l

o Jead byl 5 el Lgtauhy 3 el Gl 13 capdl Lalle (3 S an ) 52 side
Aalall sda (aeat g s dacldal Gl@le g

daual g Aua) A3L0Y Jlaw -3

B S0 e 8 A AL oLl A lae (5 sie o (7) Jsandl il (e iy

Iaa Ladi e IS Aaall s diad) A8LI Jlae il s jad dacad Jled cillailae b Gl

1ty ((%80) e s Ll ot 4, siall Ll S G ol aen e
(%90.6 — %87.8) cix Jaall 13g) A il sl Cin o) 3

3L il el oLl (sal a5 Aol LY el S (5 el (3l Lashs
((4.48) Jaall loall Tau siall &l Cum clas Laii ja olad dsad) &8 S0 e 8 s

(%89.6) Aaiudl Ay el dul) culs

) bl adx ) &l w53l (e Aaall g Al L Jlae of Bl s S

ol maal G gl ) g3 sl 3 JalS ol G ) Aad) AL A jles
O G gl A a3l al) ad Al el sell e 0 a5 daall
s osad A st e dery S aes e G ¢ s e lad) Aai diedd)
el & aa¥) Jalall (<5 daall 5 dgiaal) ALY sl S8 g0 85 ML s canal)

Gaally Gexici s ) s canids Jal e ddoad) L) e ol

OS5 g SN ) Be 5 iall Caaall 3 el paall 5 el oo 1ois ob daad
(pas—adll 1 g bl die o gl 351385 cda )l e 4R 5 3l el aua Axph o
eiys e (%23) I desi 58l (e LS (5 9m 81 pa) aua o (1999) aale S5 LS

78



(S5 Al Gl Sl A oy Dend) ) (a5 Ll 5 ¢(%36) ) Jal cBliac deS
fse il 5,50 ) e Lase 198 dgina o g dble 5 i i) (o et Ll LS

RTSAIR - W DWE ST CRE I BAYPREOA PRI PN P
Lllaal) ad) gall Jlas —4

Tl 3L 59 5e 8 Gl G oLl G jlas (5 siane o (8) Jsaad) il
e o laa b IS Aleall g8 al Jlae g ) Al Jlad cillidlae b
F i) ) Cin gl s ((%80) e ST Lasle Aaid A il sl il ol i

{(%90.4 ~%86) cs

o Al G oLl e jlaad dllead sl Jladd JISU (5 ginnally Blas Lo s
S o(4.42) sl a1l Cua clas by IS Al 3L 59 5

(%88.4) alaind iy il A

Ao jlae A el adn Al 3l ad sl (e Alleadl wdl sl Jlae o Eiald) 5 53

Ay sllaal) 45 el 3aian ) A8Vl o) sl Bl e Jsanll dal (e cllds cdgad) 280

) G g glladl) ABLa ) Gad A (e ety Head f slie (g0 @il gl Ll auall

Al o Jsanl) Jolad o il al ) Blis e aady Jeall (e (3aa0 Dl

) e iy g AL 5 g Lgloms Ll (00 LSy (5 Sinnn ) Iyl (0 S Lo
Jeadl e o ) 8@l ]

b g W Lelhal (uas a0 a1 (e 8Tpall dald  daadll ADUY) a3

& Pl daga pualic a Al JKAN 5 Gedals (S8 Juailig 3 gea ey ) sedall o

e i eadl elaal ail sae Jolay Sl sl al ey 135 dlgie o AV gL
ADULY) o3 Fiad b aelid dal ) A lens cJla)) iSe

79



Lpaldsl gl gal Jlaa -5

AL S e b Al 3L Ll A e (5 sien f (9) Jsindl i (e ey

ol 1an Laifiye (S ad 8] bl pal) Jlae el G el sl Jlad cillidlae b Gl

AlaiudU 4 sl Al sl 55 Gum (57 56 <55 <54 52 (51 50 49 (48) iyl

Gy (53 47) o) e Wi 5 sied) OIS Leiw ((%86.8 ~%82.4) o L leile
sl e (%79.4 %79.8) Laalils] caaly laiu 4 i

b Aind) AL Ll A laal eead ) bl pal) el IS (5 sinnalls (e L s
Rl 9SG (4.18) Haal dan il Gl Cus s Laif e S8 dsad) L S e

(%83.6) Hlaiudl 4 sial

G5 G diad) AL A jlee olad) Lol Apad s Y ge s o Ealdl o 5y

Jfie a8l A ety A Bat Jal e @l g ciad) AL sad U gh Ladls Jgall el

G ia) oLl Jglas i el 3 alaall s san3) = 5 Aol (il 5 ually Jasl

aall Jaa b (5 S Araal el Al ) Jia Ul s el ) Jal e caladd) aen
A1l gl e Al sl (o S b Guial) Unpin €15 (Ul g Ay pon ]

e olaY 2l @ s Alals (g yiimd ol gal) ) Y (1985) Sl e
e laal¥) adl gall Jio Jall U pne 3 (usale s Lo Lgia s dibing 3k adlall 355 ol
A 35 1360 s bl pall Aala g dualy ) A jlae Apaal e S5 g e gl gl Ll

el ) A lee s ST J sl
S Jabacilly Adlaial) milisl) Aada

Al AL o Ll A jlae ol 52l AISH (5 el o (10) Jsandl 88 (pe sy

Isiall sy clan Laifje calS Gy il dbal Jlad cilliilaa b dsad) 2L S

80



i S o(%84) S Alaniad Ay sial) Al (o 5 ¢(4.20) S daall Ll

VIS Nl

dax adiye (%89.6) dawall s dsnd) B Jlaa s s
das e (%88.4) ullend) g 2l Jlaa 1 80 i -
dax adije (%84.6) i) il sall Jlaa s a3 -

dan g e (%83.6) Guas il il sall Jlae ol il -
30 (%73.2) e laay) adl ol Jlae : paY) s il -

and) 35 S Lgaal @l Bl oy bl o Y okl o2a &ald) ey

o8 AV ol Al Cnaall jemall 3Tl Lgaali A )1 Jagl lldg ¢ yunlad
4 saal) 5 48LE ) pae s OOl 3y Jeedll gl ST).‘J\ «_u.nSi Laa ¢dd ) gt_.,:,‘y\ )_.ST_,
A e oy 531 e A pal) Ay Conilly L pady Laa o sllaal) dpanal) 4y yal

& oY) ) S Gl (e Agiad) 5 dpdil Aaall e Jsand) Jal (e dgadl a0
O sl S s Aaall g dviadl AL e Jgeanl s 580 el b Al 2800 81 el A jles
Sl Janll A a4y 2 (3 i) Jariall axy Gl e s il g (gl (oesd
il o) Js oSy g ol sl Gulig AN e Jpeanl) SN 5l
fa o e dadie @i ges clulay e L W sl Gugiig Jsie b Al i

oLl i

sl il 52l CulS Cum (L (2004) aas s Al B o e i) o3a (3
DALY Gl a5 (2005) it Ay Gl il 5 daaall s dind AL Jlae e

-(Amorose & Horn,2000) ¢4 5 3254 4l )25 (2009) s 5)aigl) 5 sl

81



gm\ Joluilly Adlaial | i) 8L,

A 8L plaadl) A jlaa adl g9 (5 gla B Alan) AN Cld 3958 22 98 QA taai

¢ panll e ) (s et A ad Al) Jled cilliblaa b Aad) ALY 39 e

6 sima 2ic Aflian) AN I3 358 asay (12) 5 (11) oalsanll mil & ekl

o Aiadl AL 9 5e 3 Aol A0 Ll A jles @l 50 (5 sise 3 (0.05 > ) AN
N g (i) b)) Jlae o jeadl e ) Lt i sl Adcal Jled cilailas
6 AV N e Lilias) Al (5558 aa 6 Y Laiw ¢(0.05 = @) e J8 ANV (5 s

(0.05 = @) e ST AN (5 fuse Y Gl adl gall KU (5 gl

Qs s s e 8 Lilas) Ay 3558 aa g 4l (13) Jsand) il < jell LS
O JH) enll (555 Ll 5 (R 45 =365 diws 35 =25) aall (555 eluill (G Lyl
(A 45 =365 4w 35 -25) JleeY) g5 el mllaly (s 45 o STy (Ain 25

clan sl G 6 AV Ll b Hlaad) 3 Lilias) Als (3558 ellia Jaadl o Laiy

O >S1 0588 A yand) il oda 8 Ll wdl o of ) bl o2a Baldl e

O Ala je Ay g IV ) o Ll ds a < b il oda i Cua (o e
Ll Gt (A o siaall (o ouiil) ada) e Jant Bml ) ¢ 5 eialal) g a5
sda Juad Gy o5 AV Ay yand) il e Sl eadl g2 cilS Gl ccliall a2a 8 £ Ll
asas Alls clgiys axe a3 81 pall ee o) LS8 6l yall da o) grd VOGN Jal

A ol il il dginaa e L 3 jaae JS5E ) A

dsiall ad Sl G S By penll Dl b2 oA E1 a0 g 50l 5 s ¢ sl dele Liad
Ay yand) Jal sl JULY) 5 cdmalad) Al jall Ala ye el 38 il o3 (e elatl)
Aolae ciig 3oy ) sem Gl ol (gAY Gl e ST jEaY) sal 3y o J )

Azl

82



((2004) ey s 8 il 3 b 4 ol L e e il o3 36
Q}H‘} Lﬁ)})}_i\}{y zx_ua\JJ 6(2012) QY}J} r—;;jn :\.ua\‘).ﬁj ‘(2009) Lﬂléj\ :\.ul\‘).ﬁj
Al il a4 Ll Lo ae gl 38 i e Led .(Molanorozi, etal., 2015)

Y Jghucily Allaial) geitii) Aublia

Aiad) BB pla) L jlae @l g 5 gia B Liilan) ANS @) G908 255 JA tauaiy

S alall Jaisall psitia ) (o a8 Ayl Abdal) Jlad cilliblae B Agiad) ABLL) 39 4 B

b Al AL S0 e 8 Al AL oLl A lae ol 50 (s e 3 (0.05 > o) ANV

coalad o sall e ) (s et A sl ddal) Jlad cillailas

= O Apaaledl) (50l sie ) e bl o) ) Aagill o3 Lald) e
gty Aai il S (e il canall S G 8 Laga Slale gl 3L
Al Aal ) Baiad Liaf 5 cApanall Q35 yall o A8LE ) 3a3 Ul 5 canall o dad il

ala 50 S et Jil s lalaiall (e Gluatiia) alaaa o Cua (A B3a8a% 5 daelaial)

ol g A vl Cgelisia sl LA\ Crmny ¢l Qi A_A:; Ju 1a 4d5i3 L.?@‘);J:’ A‘_?.Asd\

cealal) Gela e e phaill ame Baas dpelada) Ble

sl laci o LS cdalatia e g dadaia u 3o Y il Hendl) o Bald) (5 g
‘MJ»&JMMQ\M‘(’L‘A}‘M\ J\)&T@A}uméu'é)aw\

Azl ) A jladd el eluan Calide e eluall ched Al ) (e 03

Ldlall 2 )35 ¢(2004) (slaes o5 Al Al 53 e JS e s ol o3 sl
:%_u\‘).lj ‘(2012) Q\XJJ} HL‘ 3\_»:\‘).3} 6(2009) Lﬁj\JJ-@J\j CJLAS\ 3.»4\‘).35 6(2009)

.(2014) milal
83



& Sty Aalaal) gilish 4dlia

A 8L pladl) A jlaa adl g3 (5 gia B Alan) AN Cld 3958 22 98 JA taaiy

fdanll £ 53 i ) (o Ja Ay i) Abal) Jladi cilliblae 8 Aga) A8LL) 39 e b

o Aad) L 90 je 8 Al AL el dlae adl 53 5 e 3 (0.05 > o) AV

el g 51 e L (s 35 A al) ddall Jled cillailas

el o o Ay Csadl il cdlaladl sl o Y geiliall o3a Eialdl g

€ Y s o) 5 Jaxl) 3 1S s A1 Qi i gy iy
03 5 Ga le g iy dlld o Gy cind) 2L Ao jles DA (e gl e sl 05 )
e 5 g A (Jaall g Jiad) 8 o e et o 13 gl RN Al
O Ga el e oo A Al JEY) A dal e el dnadl ZEL b Jead
S a3l el cdaadl e BN e le g i Laa o oi€a 5a el Jae S
linmy Lgal 8 e aliilaall Jaf G lagn 48 J35 Gl ) Lebe 5 a0l 5 345 )0 o3

)

e Guill Al AR 5 A ey e Aidanddl 3 el ol Bald) e

Ay e cdal e S o) inl 5 A8 ga ye AlSa Lel g ey paal) gl ApeLaial) il Caliae
Winia o dailaal) dpaaly pndl) slall o i 135 el s Jaall 5 adeill 5 550
slel 2ay V) SN £ i iy (Sl Y lens 50 3 e Ase Ll gl

o A Sy R Y Glens Y (505 Rl ) B )

Cuda lxi Lad ¢(2004) ey <og sl A jo (e S aa W ol sda g

84



el bl Ailatal) gilidl) LBl

A 8L e ladl) A jlaa adl 59 (5 gia (B Alan) AN Cld 3958 22 98 JA taaiy
) e ) o 5mas Ay Al Al Jlad cillblas B Asad) 3L S) e

de Laiay)

G sia die Aglias) AVS I3 358 25a s Y (19) 5 (18) ol sand) il <yl

o Al A8 580 e g Aaud) A8 Ll A jlee @il 50 (s siase 3 (0.05 > ) AN
i) o8 5a) ae o delaaV) Aa) e U (o e dppad) dicall Jled cillailas
(5 sinsall 5 5 AV N aall e Lilan) A 5 lllin (5 o Laigy «(Ae i) ol 50l 5

Lolial I

G jlaal dpudtll ) sall 3 Lilian) Ao (3558 2a 5 4dl (20) Jsand) il <yl

Aa g el 5 el all) slaall g (ol Y1) el o Aad) 2800 580 e 3 Aad) 2800 ¢ Ll
B8 2sa s el (e Sl e 5 o(lallaall 5 Dla g Faal) 5 £l dall) eludl) <llaly (4dlladl
llaly (s il s olal) slull s (D) sl oy e laial) o 530 & Lilias) s

cans i) (s Bl el 8 Lilias) ds (55l (S5 A Lain o(Jal Y1) elusil

08k sine (e @ e ) Aalan TS5 Jal Y elaall o ) el o3a &l 55

0o s Al il ) dalay Ged (Ogle ikl L bl il 31 Jl Al
ce—inall 55 ) el 8 5aa Ala e ) S 5 Al Y15 Ledle D o) saY)
Lgild 3—8a5 (SUai) 1335 clae Y15 o 5 30 e Jail Ay 48U lle aa ) zlias
o s e ) sl ) A jlae DA e Basta clilaay clile 5830 Lo Laial

il

Al 3 e o e L (2009) lall Al 50 (e IS qe il o2a i
-(Salselas, Gonzalez-Boto, & Marquez, 2007) » 5o )5 (Slandla

85



oubead) Jsbaailly Ailastal) i) LBl

A 8L eladl) A jlaa ol g9 (5 glsa B Alan) AN Cld 958 22 98 JA 1l

SOAN (¢ glua e ) (o as Ay i) Abda) Jlad cillblae B Agiad) 48U 39 4 B

o Aad) L) 90 je 8 Al AL el dlae adl 53 5 sine 3 (0.05 > 0r) AV

R s e e L (s a0 el Adall Jlad cilladlas,

A8 5 Aaall (gagd duzaly il laadl eluall o ) el s3a el g3

Slo 5 paiia ye Aualy U A jleall (558 @l alaal¥) e s Y 13 o dgad)

U Aalall Gginiay eiila ) e ddailaal Jal e bl JS Al and W g cdiuna 45
coed Aalaidyl Caghal e il

(2012) Q‘)!}J} (-;;L\ au\)d} (2009) el 2.»:\).3 (e dS &= Cﬁm‘ VY U"_sss.a\J

bl Jsbcilly Adbaial) giliil) :laglus

38 e (B Agad) ABLY Lo jlaa sad cladl g0 dpali b daaloce elipud 3 8 J3S) (e 1aiaig

¢dg 4l Al Jlad cillailaa b Agad) 4B

A G5 (%30.1) Lasiys (101) el o e 58T o (23) Jsand) il <yl

o8 Anad) B L jlae ga agadl 50 dpai 3 (g 5D Aaabusall pgpdl cilipnall 5 cliaaY)
A Al e a5 ((%23) Ay (77) S 75 Adlise pgalys cAad) 28U )
Lains ¢(%17.3) dawsiy5 (58) Ll Su oY) daalins Lealys ¢(%20.3) sty 5 (68) St
O—gmdl 93 At 8 J8Y) Aaabisdd) S 05 3 (%9.3) A s (31) sl o 22c 8

Al AL L jles sai

86



it b bl 3 Lla 150 cpualy clibacall g oliadl) o gl e i
S Ay Y ety s cdadl B S0 e b Al G0 D jles s oLl ol 5
2l a A et o des 3 ol @l s gl a1 e 0 e S IS
el 58 Bl g gl )5 A 30 Aaaa e ddidladd) Gllie (pe adl sl
ALl Jalay Aalacial) quilsdl) AzBlia +Lal
ok Lo ALR) gl il @yl

ia) ABLY (e jlad Slibaa Y o) gal) anl La i g gl

S L B e les o eillie a3l Gl pasal anes culal sl

il 50 Jal e B (5 e e Ailaaly 250 350 a3 e
VS il riall e palddll s J el e g s Ay il a8l 5 Band) daually
Gl 5 daal) Cum el sal) Cap 5 8 el Le pe L Y 138 5 B g 81l B

e laa¥ adl sl 5 Jleadl
o4 ua) ABLLY gad cladl g Apali (B Aabluca ol pud 38 AST a1 Y () el

i P e s AL gt jles ) Geililie e 5l il sl sl )
) A jlea e

telila 8 ool U e LY A ABLY A jlea DA Ca cpmadd J& 1D ) el

o o Agadl DL et s o eililie casi gl el wen Culal a8
Al )l e lae of e dala 1385 caa sal) slall B0 aBgy casall i N S L

cleall yedaall g AELE I 50L 5 s el ApeLaia¥ 5 Ardill Gl gl € Jal (e S

87



PA0a) ALY A jlas DA (e Bada clBe mud ) Garad Ja 1l Y g

s Aaal Lelaa) Glile Gay (gl gallie i 5 eludl) auaze 5 5
pia Jaly Al Gaian 8 elaal¥) cilal) an ey Lee ddpad) 280 581 0 Pl

el il e sl 5 daalill Gue Lany) el dus jae 5 el

Gl g3 Aali b Jaelusa Slale Aiad) ABLAY ¢y piad O L) a1 Guald ) iged

Tl gad) 038 & Lag Selinad

et e Jaet Ariadl AELL) o QS ((and) A S5 e piaadl dls) il

AV Gl 5 (il & jray s clBle g Laf (il sl 53 ey chpaddl) Cil a
e Adlide ol sa Aadi 8 AL Gpeal pa Gl Y 13 (@l o Jead V) e s
e 58l ) Al el Andil) iy (DU 5 Jalaill Cun g 3]l dpads

o ST Al Gkl 08 g (el g Aiagd) ABLY IS G el qanen tgudbead) ) pand

Sl Lag Tl

o Jaad dgiad) BN o el e geillie a1l el cills) calS sl
(ot G (e aldl) o pludll Gany Bacluey o oadil) gl 5 ool (e g il
e paldi N S5 1 el i (peand o ALY et il Busa clilaa (5855
A:JJMS\ g__a.:;tml\} Jaadl aclia

¢)ilalg lasas Lelada) Sale Auiad) B ¢y et Ja s anled) J) g

S pall JLalal o3l s b Lagas 1o Lielaia) Slale il 48LI olaal) yias
Sl 1 a5 oo Al dga e led elan¥) Jand) pe alandl) Giial 5 (pag g e

88



02 b b Lol (3t (3 AY) o Jeliill i e 5 cLelainl A g o s ey

e laay) el
Celipoad Cpund (8 35 Loua Sale Aiagl) ZBLU ¢y i 4 2 el ) g

el Cppen e Azl ) Jand (pad) 4 e a8 el HUa) 8 ) cuilS sl
Al 5 A jlaal) 31 pall ) 3all g slad) Caclia (e paliall ol ) ol oY

Bl A et age dale ed L s clgtina cauat s eld Al g daudil

B2y Jland s 5iwa Cpind B Sale Liad B ¢y pas b caaldd) J)ged

-

A EV-EWA|

-

o A age Ailae Apaly I bl DA e Wi jles s Aiad) 280 oLl e
Cum Iy (pa aiian )8l el guai Lo Lo g dBLE ) Bty Al s jedae (s
Aecaly 3l colall A jlee DA (e VI GBa Y 13 5 (AL L Y) Jlaall JaSo Y 4l it

b st e el i

a3 Apad sl el g Cppant B e losa Shale Agad) Z8LI ¢ et Ja el J)ped

eAuiad A8l A las

A lae s Aacaddl Lgadl 53 (pant 3 acbie Sale dsad) 28U oLl e
AL e ca il muay Waad 5 clgal sale maay gl LI Gl (o dua cdiad) 280
A8LE ) (3sty Al Lginadd Gaad ) i gb ¢ JJANal Ll s dale dals dpa

A g Ll Raal ) bl pall s o Jead L (b I cdaall
clalinuy) <l

Q\A\.&.u_u\ﬁh 43;1_\5\ GIENSTY cM\JJ\ PRV @ L@_A\ d.».aj.ﬂ\ ({.'1 L.?ﬁ‘ c.‘ttuj\ ¢ ga é
4y

89



Cllailae b Al L S e 8 Asadl AL oLl G jlee gl sal B (5 il o
((4.20) Y Anall sl Ja il &l Gum clas L e <l el dil Jled

t YIS Vel (a5 S5 ¢(%84) il Alaid 4y i) Al o
Dax adiye (%89.6) daall 5 duiadl &L Jae 13V i (1
daa adije (%88.4) dleadl & 5 Jlae £ S s (2

as i e (%84.6) sl gl sall Jlae el (a5l (3

dax g pe (%83.6) Guasdll il sall Jlaa ol i ) (4

30 (%73.2) Lpelaaay) adl sl Jlae z 1Y) s gl (5

il 53 5 5 3 (0.05 > ) ANVA (5 ghone vie Adloan) ANs 3 Gy g Y
A ) Al Jad clliilae 3 Al B0 95 b Aoad) A8 oLl A e
a5 el £ 555 el i pall e ) 5 3o

o 5 e s Al Jlad ciladlae 6 Al B0 S e 3 Al 2L L)
i Gt ) Jlae e el siia

o 5 A ja) Al Jlad ciladlae 8 Al B S e 6 Al 2L oL

e Laal s dudill a5 Mae o Lelaa¥) Allal e

S s b Apadl AL A jlae a8yl ol 5 Rpati 8 Aanlusa 3 ) 3 ST
AV ) S sliaal) s Ay s ddall Jled cillailae g Aol 4800

90



il g 2l
ol Loy iall) Caa gl (il ) il ¢ g B

a1 U (e Apualy ) AdazidU o Lol A jlae snd Agla¥) ol sall 500 &l el L1
esinad)

Ll celuaall gualy 5l s jlaall Apaals dalsl 5 dpualy 5 asaliall 5 280N 50l 5 5 55 e .2
Aglleall 5 Al 5 Apmaall 5 cdelaal¥) slall o) g calide e sy S e

el o Al Wl ¢ anall gl (53 Lagead  eluall aly yl Lalially oLaia¥l 5 55 pun .3
ala) s el ) e s

Adlaall g dpmy s il 5 ApelainV) Clalall ol dpaly ) Aadd alary Hlaa¥) 3,5 a4

i) 200 st i) o 3 el e el il @l al

Oe @l g celunll dpaly ) Alla JS A i 5 oldinl 2 je 5y o Jeall 55 00 .5

cmtil) o) e Jamy il ) el DA e ) Lpaaiil) daal) (38as ]

91



&‘ JAS‘ 3 Jdba.d\ ;\.A.‘\\é
Aol aal yal

cB_)MAJ\ c@JJﬁ\j )ﬁuﬂ &_\uﬁ\ JSJA ‘QMJ QI,UBJ M‘ﬁ‘ (2001) @J:ua.a c‘;sﬂ_a
Anall jae &y s

)_.i"dﬂ EM\ J\J 2L ulNla.i.N‘J a:ﬂé\.ﬁ\ Q@JSJS,.\M (2009) Qgana dana ¢ g @.}

L) (les ta s

@)ﬂ\ raa 473‘)‘%_4\; c'&jﬂﬂ\ &_11353\ r—JLc 63-6:\3\ uaﬁ Pk‘— (1985) (‘M‘ e cla

artaill At ja (B gl by ) JaLadl) A jlea a2l 53 .(2008) sola dacland ¢(puan
B gl pe ‘):\Lmu QUL».»J ‘(Z\-I.JGA a.ubé) 3\.;3\}3\3 QLJJ.Q ‘”’iih.'ue h.ujlﬁ.“

d— 5 o cAauall g dadl A3 .(2002) GV xe Laysi casla ¢aeal (5 )l (faea
L) coles ¢ il g delkall

=5 S ldiall (ool L) L) Ly jlas 2852 .(2004) 22l ¢ oy ¢l oy ylal
() sla daals daaly ) Ay ) S Agalal) Aol (lae A Luisdd) LY S 40
.‘).LAA
. paa c’&)&w\

t—oad) 5 Al s 1 il ) g Adad) Ay 3 J gl (2005) s o Jsad)
. paas c’&ﬁ&\

Aiclhll ozl s o1k clgalindaig ad) gal) daa ol 9 - (2008) s jale (KA

Ll o) Casl zasenal
92



Sal a 1da o) il Bl g gl Jgaal L(1990) ooal ¢ Asadl s ¢S (i s

LY clas f sl

sy 4;9&9]/ ‘,_rb.D‘U MU.U/ ‘;ué{.,u.f/ é:a/‘,g.// gj JSJLM dJUJ (2004) Prt (Al 5o

2l (Alady) astal) Gladl Flad) dasly Alaa fuibgl Flail deala dulb

(1) 2 «(18)

toad LS ) 3k ccilipdall) aalial) Al ) Gudl ale L(2000) JelS Aol o

. paa C&)Mﬂ\

ixadall (1d copdall g galad) ¢ AL bl cuoal L(2001) Jiea JeS ¢ ol

L) colas cdga )

gl o lall A0S Agia ) Aaalad) — il o Alaa < iy 8 dealadly Ludsly

{(2007) Gake ¢(34) alaal

Ll Jas A 4d el diasd) (s pins .(2007) Cojle s ASdy ady dlala )
Ataa fpa i deals g L ¥ dnalally Ll Lyl Luls Auth sic Luissd
2007 «(4) 23ad) ((23) alaall Ay gy a0 aglad) il o ol ga ) o

&_\A.ﬂ\} &Lﬂ\ ﬁ..\_‘aﬂ\ BJ\)} c@d,\l\ 5\31,,\13\ QUJS.A (2009) (J:a\ﬁ\ e A ada (s
L3 oad dany byl Ay il 2K (S daals ¢l

gladl Jia B cplalal) plaly Lo o 380 gal) g sl ad) gal) (2013) e e claud)
Clandd 6336 Ay daslall ¢ piinale Al 338 plad B 8 uaal)

gl Al 0 5 Aiag) ZBL g 3a - (1996) o) -l ¢ 35 a5 fpnl il ana el

s Ay )t il pdall (o jleal) sl
93



3 Lra o Gl eal ALl 68 e Y o) dujlaad) 293 .(2014) s 3ale xllal

(1) 22 ((41) ladd) Ay gl aglal) el jo it 8 dealad Llas oY)

At 545 Gl o1t i jlas 2853 .(2009) 2o g (s gl 5 fal 2ala lliall

LY colee A ks ) daalal) Aaa — el oduiy Y L)

oyl g deldall QUSY a2k c‘;fal,uﬂ ddl) e-\; (2000) JalS ¢ glg ¢ 3 ccallhall

3l (U sl

s Gl ¢(1)23 (Abloay) aglall ciladl 7 ladl) daals
ot Lipta (5l pa die by bl BLED o jlas 2994 .(2009) lasdd) 2o cdailall 2

Cprandd ¢ Gl ¢(1)23 ¢(ibady) aglall) a7 ladl) Aaaly Alna ¢ulucdl]

C‘,bméﬂy‘/ﬁé;ab}ﬂ/;(2009) Loy 3all de g ¢0la (R }_‘j} ¢alae ¢(3all e

c'é)M.ﬂ\ :‘é_jfi\ )Séj\ J\J 2k Ju'al,usu L,\,U-\ﬂ\ 1,3;333;\“5 (2003) Sl )j ccljél\ e
.H
Sl Ll Jl) A U A pe deals Ll Lo jlaa 2890 Al 33 .(2009) Jasi cp sinl

Al A sleal) b ApagSal) 5 3gaY) B cplalad) 281 58 .(2007) 2eae sl ¢ Ll

VA0 gl ¢l ) tialall 5 )Y gma cAga grad)

;\:\_.'AS\ J\J 1k cg_a.'ali)l\ u.uﬂ\ el; (2009) ‘_Ar— O ce.ElSj Eel...n.; e (2 e
L3l i) Canl taaal 5 dclidall
94



ted) KA o (D cdpaaly N Acdlia) g cu i) (bl ale (2002) s 2ans oo Dle
. paas 63)&&\

. paa c'é)ém\ @)ﬂ\

o o)y Al y ¢l )l gl sad B el claladl L(2005) s ey ¢ i

. paa ch..g.uj cjaj..gui dxala B gaiia

il o) 380 pa el A s jlan il gaa (2015) s e 21l crens
ool Jasudl daals sl e yfiuale Al cpsh Al ANy Jlas¥) 32k

(2 ¢ sk A cn )il

er):d\ )Jsl\ J\J cl.!a cz\_\uujﬂ\ a,\,\)ﬂ\} &Uﬂ\ (2000) (”M\ Qe ‘;1\.3_'] (dana
. paa 63)&&\
oz tieldall (b5 dnge cdpdaly ) g gl gadl) 153k - (2008) Jida dapans cdena

)yl

A aala 2 cpaaly ) Al g L L (2011) s s denn cll e 8 sha ¢ g 5o

L’J}“‘ cdﬁmd c&.uﬂ\ 4,3&5 eé.\i"md

Asse o8 ualra CDSha g Llid (2 gl gl g ol Y hal) (1999) Jimd ade canle
oY) ) el ciludHall 5 cleadll salea

‘;jwﬂﬂl ‘Lééu J.wJLa.a éj/JJ(Z()lz) ua:\)é 4&2\2}&} ‘cﬁu chL} ‘u_u dasa ce;lq
Cohaals (bl ((3) 26 (e Sl Fladl) Asaly A (oY

Ayl yeaa

95



H)jﬁ\} )ﬁuﬂ :\3)»‘\3\ S J\J 1l uﬂju\ 9‘34 (2010) (Jals e jaaa c@b..d\
L) (les

.QJJ}[\ cQLu: :o\_zuél\ )\J 63.L cg.GLAﬁ;\J\ u.uﬂ\ ‘a-‘ﬁ (2001) d.-,\la co\}ﬁd

Ayl L il g JLilY) oal A gad) L glgad L(2008) 2ae g a ol el

LA ) el Yl 1 ozl ) Qlall (63 gad)
Ludal) aal sl

Amorose, A. & Horn, S. (2000). Intrinsic Motivator Relationships With
Collegiate Athletes Gender. Scholarship Status. Perceptions Of
Their Coachers And Behaviors". Journal of Sport and Exercise

Psychology. Issue 22, PP 63-84.

Campbell, P., MacAuley, D., McCrum, E. & Evans, A. (2001). Age
Differences in The Motivation Factor for Exercise. Journal of

Sport Exercise Psychology. 23(1). PP 191-199.

Corbin, H. & Lindsey G. (2002). Physical Fitness, Appraisal and

Guidance, the g.v mcby Combany, st, Louis.

Corbin,C., Lindsey, R.,Welk,G.,& Corbin,W.(2002). Concepts of Fitness
and Wellness: A Comprehensive Lifestyle Approach, 4™ ed., St.

Louis: McGraw-Hill.

Cureton, T. (1999). Physical Fitness, Appraisal And Guidance, the g.v

mcby, Combany, st, Louis.

96



Christopher, B. (2012). The Neurochimicals of Happiness, Psychology
Today, USA.

Molanorozi, k. khoo, s. & Morris, T.(2015) Motives for adult
participation in physical activity type of activity, age, and

gender. BMC, Public Health, 15(66). 1-12.

Mohammadian, M. Amirtash,A. Tojan,F. (2015) The studyof factors
effecting elderly womens participation in recreational activities

IJBPAS, 4(7). 970-974.

Salselas, V., Gonzalez Boto, R., Tuero, C., & Marquez, S. (2007). The
relationship between sources of motivation and level of practice in
young Portuguese swimmers. The Journal of Sports Medicine and

Physical Fitness (2), 228 —233

97



Gadal

el Joma paSaall () e3aiuly Galdl) i) :(1) Gala
Al ) b Lgalaiiad ) pal) 2 j84Y

Aland) 5 Apalal) agiy g Cmmasaall olandy daild :(2) Gale

Alga) gty ALY (3) Gale

98



(1) o

c¥laall Joa aasaal) (o ) oMl Galdd) cluda)
Al Jal) (B Lgeal 2l ) yall ol JRAY

o jinal fysSal #Y)
ceedny g dpla daa

Agad) ALY 390 e B elaadll o) Auad) ALY A jlaa adl g A o Liald) o

Gl 50 b fealall sy bl Yl elldg g il Al Jled cldiblag 8
el pumeS @l a5 a8 adde 5 gl gl ladl daala 3 Lkl il 3K 85 )
aSat A pay by (e olie Lnge Lol Lall) 8 (e da gl LaaN) < 5y Yl
ela s a8l ) o g OYL S oS s 0o sa ) L dlad) 18
G aSa lacaly agu oo 138 5 cdd Hall < jaal) g Vel s3a Dl J ga WSO
o il e diaad gl 2l S8 Cun g pSiaadle el sa ) S clgple oo gaiagas

A salll Azl

aliglad Cpun (LA paBil) g of AN 2

99



i)

8 jaad) sl

Al 48U 39 ja b pladl) o) Aial) ABLIY A jlan bl g0 Al Bl o
Gl b il a3 clllial Y0aSin) dllig Ay Al Al Jlad cilliblas b
= Bl ) Gl Cangs LS Al gl el daala 3 Lledl bl all 480 8 51 al)
i il Al Jled cillailae 3 dad) AL S e b o Luall ) G8LI G jles adl g0
(JRad (s shay dpelaa¥) Ay cJaall & g9 ¢ oalall Jasall g ¢ jaall) O juatial e
oa) Al L A jlee st adl sl dsan a5 ) 9 B ) el s
P31 i o slaall en o e (i) G e BSINL o S (S5 s (0
i el a2

tdaidd) il glaal)

: yad
35-25 () 25 e ()

Ue 45 e g () 4536 o= ()

 oalal) 2 3

() B e )

We cld () oM ()

Jasl) g

i () s )

cwin () () M)

100



Lo Laiay) Allal

iasse () s ()

ilo ) ( ) Aallae ( )

tJaAl) s ghua

Jiss 3000-2000 e () Jiai 2000 o B ()

Jias 4000 oo S ( ) Jid 4000-3001 e ( )

AL 59 ja b Adad) ABLLY dujlan gad lad) g3 dali B dablua clipud 3 8 ]

Ay 40 Al Jled cllablae b Aka)

) S )

() e ()

101



alal g i) aa i M) aopall B (%) B L) g o tAOLGLY) @l jBhy cNLaa
1A <) 88l e B8R S

A3l g Jpaeil 3_adl) a8 )
Aaadll 2l gall Jlaa
Lol e s i dal (e dgaly ) el A jlee cal |1
Agias Jlas i Dasmas et duzaly ) clalial) A jlaa | 2
s JRall Lslia) aiey (ol ) BLall S jlas
i)
£ L 5 e Agualy ) ol A jlae

el ) AdaiaV) A jlee 2ie 3 Gaal ol e

Lo G e Al ) clalaal A jlee JIES

coiilly A3 30l 3 e Al ) cllalal A jlee Jand
sasial) JSLaal) e Ll 1 ja Al 1 cldaliall s jlas
e sl 3Ll

N | SN | BA

s sl S e et dumly ) Ll A jlas | 9
il 38 3int e aeld Aeal ) bl A e
.Bi)oﬂ

10

Ao Laiay) ) gl Jlaa

o) e sl e i e Aaly ) Ll A jles
A el Jaaig

i LaiaY) A S e a5 sl ) sl i jlee
3l yall

DAY s 53 Jlnall s Al ) bl 2 jlas
L)) bt aa eliinY)

Jus g Y s Al ) kel e

LAY G elaial Ji e Jaanl

e laay) slalu

N | SN | DB

b)) g3 5 el e laaY) Bl

102



ALy g Sl

5_jady

) liaa g DLe Ay

(O AY B sl Gl

daial g i) 43U Jlaa

il 58 i Al ) el s jlee

Jaail e 3 5a8 Al 5l ilaliall G jlae

gad) Aaaall 5 Gl ) cllabial) A jles

S5l by dm e hae b dpaly ) cillLisl A jlee

A sl

alee caclie e ela V1 e Gl ) el s jles
s

) e palddl e Jaxd Al )l callalinl) 4 jlae
.53 3l

aall 8 3 gal 5oL 8S (e dpualy ) AdaiY) A jlae od
il 5 gl SleallS dabia)

Ll e palail e dial ) ddads) du jlee Jad

10

ol a sl b e )

11

cwlia g ‘_Ar_ ddadla )

12

el Slal g el e )

13

el iaa G

14

Alaa) gl 5l Jlne

C8LE ) a5 LY Al ) cllalail) 4y e

e aanill A il ) i Al ) UL A e
RERTR I e

il Jelaay s (55 e il (b e )

103




ALy g Sl

5_jady

A

55N ERCNUPN I P

ol alall JSEN st b 2 )

L sl e alailaal

A8 jallhae s

cmm A s e 8 3 LY Al )l el A e

O [0 | Q| | D

hpaid dl s Jlaa

e iad e el Lavie dpualy ) cillLidl A jlee

=y

da i) A jlae o Jil alesy il ey olaial
Al ) i sl 8 Gl )

a1 ) L) s jlas aal

By O e

s e aelis Y Al )l cllalial A jles caal

Ao shi g Jadd

=S A et e Saelud Al )l bl A jlas
Adaadlal) 48y g o)

B e & Adal gl o jrady ol g2l 3 S 5l
gl ) dassY)

consab (ad e aels Gl ) el A jles

AS Al pati Gl e Galal)

bl Ll ) A jlaad dilie C L 35m g

1A iy o ladl

daaingl) @\ ) Jlaa

JdYl s ol )l Ll dpaaly o ey elda¥) Jaadd)
Aale

-

Al s Al e il ey oY) il

e i) A ki 8 DleY) Jiles e el plaay)

cab )

104




ALy g Sl

5_jady

Ol s laes Bl pall eanss Al a5 clalell &l
L & Al

ety ey sl laal 3 s

Apucaly ) g Agd) ) g AEMAY) adl ol Jlae

31 el sl Al )~ 5 )l A

5 Letiaati  Bpaly )

bl kel DA e Al Caling) 3 lae

VA Gy e s a8y b e )

ceil) Jara (pe Aaly ) el A lee 4 3

‘BJAM‘}&M\CJJLﬁJg‘“ﬁ

3}14&\}@\))@\1;&-\3

~N | SN DN B WD |-

105




(2) Gala

Alandl g Analal) agetiyg Cmasaall ¢ landy daild

anadil) dalad) 4 daalal) il a8 )
¢ laal ale e lue 3 ol daals Osie 3 Jaad .0 1
g laal ale ac L A zladll dadls e e 2
GSoal alaill | selie M | dda gl el daals KLE Jlea .o 3
CIRIAY aelise Wi | Ak gl el Zaals Gl yand (2 4
i ale selise Wi | il gl sl Zaals Sl il Ly 5
SSoall el |l lie Ml | ApE) Cplauli Axda | aelha sl gy |6
Lia o) gau aelise Wi | Ak gl Ll Gaals s Ly 7
aby i ale | aelie Wil | Lpda gl #lail Gaals | 5l 3 gena 0 8

106




() gt
Ailgld Lgay ASLauY)

dpib gl ol daals

Ldad) bl al) 408

B el bl 3 el

8 ja ) il

A LB 390 5a B Lol (o) Aiagd) ABLY o jlaa gl gy Al Ball) 44

Gl b aldl da s cillliad YWSiu) @y Chg 4 Abal Jled clliilag b

Aol AL A lee adl 53 (8 oLl Y Caonil Cangs LS cdha sl - Lal) Aalay 31 all

¢ aall) el Loa g ol diall Jlad cilladlae 8 dind) 3800 390 5e 6 oLl

a0 5581 385 cJaal (5 sia s e laial) Al 5 cdanl) § 55 ¢ paladl Jasal

G e BVl Sl (S5 an e sa - (Rl A8 A jlee g a5l duais
i el anl) Al aasiodi e gl s b Wl coand)

107



:w’ A il glaal)

: sl
35-250e( ) 255 dd ()

Ule 45 e 3 () 45-36 5 ()

: palal) Ja 5al

s () s )

Ge cld o () oA ()

:Janl) £ 53

c=a () s> )

o) S ) ()

;Ao Laiay) Allal)

asie () o= ()

il ( ) Aallae ( )

:JAA (g giea

Jist 3000-2000 e () Jiei 2000 e i ()

Jii 4000 e 5 ( ) Jai 4000-3001 s ( )
A B 39 pa b Adad) ABLAY A jlan gad clad) ga dali B dabluse clipud 3 8 S|

g ) Adal) Jled cllzlae b Aga)
S M)
wA () AN ) gsA ()

108



L) @) j88 g el

140 ol RAY (ha B8R JS alal llig Ol ae GBEL oA popall B (%) BLE) g

oA e . G ga .
oA laa | Mlaa | (38 ga < jadl) eﬁj\

Lol ) gall s oY o

dal e Apad AL A jles sl
ol e s S

1

I ilaad Asad) ALY G jles

Ll inias Gl LY i jles

(i A pad A8l A jlea
.'AJ\.,_MJ\} tm‘yh

AL A jlae die A Bggaty e
i)

5Ly Ao Ana) ALl A jlee Jaxd
ol 48

Js b aels dgadl 20 A e
e laa) CICi

€ e Jand dadl AL A e
(g sl s )

e el Al 2840 A e

- 10
Bl el natil) (38 ) (3080

e 3y A gadl LD A e
Jenig it U e s_aeVL| 11
LR PE AR

109



@ 5

) _jad)

P

FPS AP PR PO

s Lild

KA e B Ao AL A les

Bl sl delaial) 12
e 2l s duadl ALl A e
o dypanll Leldal GBle (S| 13
(o AY) A e ldia) s
Y s A B
. 14
sl Jal e dpad) 4800 L
Ggelaay) P
o8 Slia ae B Y| 16
(e AY) o) il sl | 17
Al iy elial) luadl
Agde JLEY) 5 ol el a
e Jdl lany Sl aY) 3
gl A0 L lae P
SleY) Sy o aliiadl oLaiay) 20
Al i) ddaxs b
mand S allal g calal) 8l
o Al G bl A jlaey 31al | 21
NER R
Ot Bl slsall s (3 gl A slaa 22
dinall b caial)
| —edae (aSad Al AELI A jlaa
eyl )l >
Gl ey gl il 31 jlas | 24

110




G g0

< yadl)

P!

daial g A 431 Jlaa

R ot

By i o Al AL A jlee

e 25

e (S0 dnad) AL A lae
e 26

da il s Al AL L jles
ol 27

e el dgad ALl Al
Vg gedl) 3 sall Layi 28
Aalal) Jiaa awad A4 )| 29

e 2l s duad) ALl A e
cosd lae aelia (e ela i) 50

e J—axd dpad) AL A lee
32050 Al e (alal) 31

58S (e Al A0 A jlas x5
sl leall Ak al aval) s 3eal | 32

e

e Anad) A8 A las Jaxs
gl izl e Galidl) 3

OO 5 Apanad) B S (e palanl)
L3 5) 3

a0 3 aelus dgad) AL 4 jles
o2l (e >
calia )y Je dailalll | 36

3ol e sall a5 ) e 5yl ;

A !
A gal) avall 5ol et | 38

111




@ 5

) _jad)

cp

Allaa) g 520 Jla

)

3 Ayl Al B A e

B

39

Fa i) i al) 8L e

Al S8 e uaill

40

i Al AL A les
SRS -OURPI L | PRUPRE Pk
 Cadl

41

O b e ) Al AL A e
S s oS

42

o At Sl A and) A8 A e

43

e Alailaall dand) AL A jlae
L s

44

Al dae uiatl Agadl 2800 A jles

45

25 LY Al ) clbla i jlee

46

duadlll) a5l Sl

e d

e el dad AL A jlee

N B PP PIP R T N

47

O gl Bl ey (il
@I A B Anal AL A jlee e
Al )l

48

SRRV RN [ C WG PN

B Ol ol e i

49

112




G 5a

< yadl)

A

L a4 8Ll G jlae ol

L oaddy ol e Jaelis >
8 e 23 dpad) AL A lee 51

B I SIC e e
AL A jlee A sl e |52

Al

e el Al AL A jlee
b i 53

e )e o8 AL A jlae
v a5 >

b a (e dpadl A8 A jles 3 3
L 55
3 yaladl) 5 gaaill - 5 5 sl 1| 56
sl 5 Jeaill g yuall duasi| 57

113




An-Najah National University
Faculty of Graduates Studies

Motivation for Physical Fitness Practice among
the Women in Physical Fitness Center in the
North of West North Bank Governorates

By
Ameera Hamdan Abdelhade shtawy

Supervision

Prof. Imad Abdelhaq
Dr. Fareed Abu Dheer

This Thesis is Submitted in Partial Fulfillment of the
Requirements for the Degree of Master of Women’s Studies of in
the Faculty of Graduate Studies, An-Najah National University,

Nablus, Palestine.
2017



Motivation for Physical Fitness Practice among the Women in Physical
Fitness Center in the North of West North Bank Governorates
By
Ameera Hamdan Abdelhade shtawy
Supervision
Prof. Imad Abdelhaq
Dr. Fareed Abu Dheer

Abstract

The purpose of this study was to identify the level of motivation for
physical fitness practice among the women in physical fitness Centers in
the north of West-Bank governorates, in addition to investigate the
influence of the study variables of (age, qualification, work type, social
status, income and living place). To achieve the study targets, the study was
conducted on a stratified random sample that consisted of (335)
practitioners out of (850) women of the study population. After data

collection SPSS software was used to reach the study results.

The results that the study reached were as the following:

1. The level of psychological motivations for women practice of physical
fitness in physical fitness centers was very high, where the domain

mean was (4.23) and the percentage of response was (84.6%).

2. The level of social motivations for women practice of physical fitness in
physical fitness centers was high, where the domain mean was (3.66)

and the percentage of response was (73.2%).

3. The level of physical fitness and health for the women practicing
physical fitness in physical fitness centers was very high, where the

domain mean was (4.48) and the percentage of response was (89.6%).
b



. The level of aesthetic motivations for women practice of physical
fitness in physical fitness centers was very high, where the domain

mean was (4.42) and the percentage of response was (88.4%).

. The level of personal motivations for women practice of physical fitness
in physical fitness centers was very high, where the domain mean was

(4.42) and the percentage of response was (88.4%).

. The level of motivation for physical fitness practice among the women
in physical fitness Centers in the north of West-Bank governorates was
very high, where mean was (4.20) and the percentage of response for

the total score was (84%).

. There were no statistically significant differences at (o < 0.05) in the
level of motivation for physical fitness practice among the women in
physical fitness Centers in the north of West-Bank governorates

according to qualification, work type and income variables.

. There were Statistically significant differences at (o < 0.05) in the level
of motivation for physical fitness practice among the women in physical
fitness Centers in the north of West-Bank governorates due to age

variable on psychological motivations domain.

. There were Statistically significant differences at (o < 0.05) in the level
of motivation for physical fitness practice among the women in physical
fitness Centers in the north of West-Bank governorates due to social
status variable on psychological and social motivations domains.

C



10. Friends, husband and mother were the most family members who
contribute to the development of women motivations for physical fitness

in physical fitness Centers in the north of West-Bank governorates.

The researcher recommends to continue to promote the positive
motivations towards women practice of physical activities by the parents

and the community.



