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  ملخص
فѧѧي تحسѧѧين  فѧѧي الѧѧدوري الفلسѧѧطيني الاحتѧѧراف نظѧѧام تعѧѧرف الѧѧى مسѧѧاھمةھѧѧدفت الدراسѧѧة ال

 .مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر كѧѧل مѧѧن اللاعبѧѧين والحكѧѧام والمѧѧدربين، مسѧѧتوى كѧѧرة القѧѧدم فѧѧي الضѧѧفة الغربيѧѧة
فقѧد  البحѧثأمѧا عينѧة ، المنھج الوصفي وذلك لملائمته لطبيعة تساؤلات الدراسة انوأستخدم الباحث

مѧن حجѧم مجتمѧع %) 31(ي أربعة نوادي وھѧذا يشѧكل مѧا نسѧبته لاعباً يلعبون ف) 81(من تكونت 
الاسѧتبانة كѧأداة لجمѧع  انواسѧتخدم الباحثѧ، ناديѧا) 12(أنديѧة مѧن أصѧل ) 4(ن وھѧم يمثلѧو .الدراسة

وبعѧѧد جمѧѧع البيانѧѧات تѧѧم تحليلھѧѧا بواسѧѧطة برنѧѧامج الѧѧرزم الإحصѧѧائية للعلѧѧوم ، المعلومѧѧات والبيانѧѧات
في تحسين ساھم الاحتراف أن  :انتائج التي توصل إليھا الباحثومن أھم الن، )SPSS(الاجتماعية 

، وجھѧة نظѧر اللاعبѧين والمѧدربين والحكѧام مѧن للمحتѧرفين مستوى كرة القѧدم فѧي الضѧفة الغربيѧة
ھناك علاقة ايجابية بين الاحتراف ومستوى الأداء لدى الفرق في الѧدوري الفلسѧطيني للمحتѧرفين 

إيجاد المنشѧات الرياضѧية وتوزيعھѧا علѧى فѧرق المحتѧرفين ة ويوصي الباحث بضرور .بكرة القدم
وتجھيѧز الكѧوادر الفنيѧة مѧن مѧدربين وحكѧام وتѧأھيلھم ، لضمان بنية تحتية جيدة لتطبيق الاحتراف

الاھتمѧѧام بالأنديѧѧة وجعلھѧѧا ، بالشѧѧكل الصѧѧحيح للعمѧѧل علѧѧى تطبيѧѧق نظѧѧام الاحتѧѧراف بصѧѧورة جيѧѧدة
  .ف ليشمل المدربين والحكام الاحتراشركات استثمارية ومحاولة توسيع 

 
Abstract 

This study aims at identifying the contribution of professionalism in 
developing the level of soccer game in west bank, the study sample was 
composed of (81) individual, which were randomly selected, the sample 
chosen were represented of 12 clubs, after data collection, the data were 
analyzed using the SPSS, the main results the study reached were that 
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professionalism participated in improving the level of soccer game in the 
west bank from the perception of players, trainers and judges, moreover, 
there were a positive relationship between professionalism and 
performance level for the main teams in the Palestinian league of 
professional soccer game, this indicated the need of the athletic 
communist for professionalism. Finally, the researcher recommends that 
there is a need to establish sport facilities and distributed among the 
professionalism leagues to guarantee the needed infrastructure in 
preparing qualified cadre of trainers, judges. 

 
  مقدمة الدراسة

من اكثر الرياضات شѧعبية فѧي العѧالم فلѧم يعѧد لاعѧب كѧرة القѧدم ينظѧر  تعد رياضة كرة القدم
 أصѧبحفقѧد ، ح ينظѧر اليھѧا بمنظورھѧا الاقتصѧاديالى ھذة الرياضة على انھا مجرد لعبѧة بѧل اصѧب

   .لكل شيء ثمن فھو يطالب دائما بثمن لعبه وانتصاراته وامتاعه للجمھور

ѧѧر تاريخھѧѧدة عبѧѧورات عديѧѧة تطѧѧذه الرياضѧѧھدت ھѧѧد شѧѧلوقѧѧن ، ا الطويѧѧال مѧѧا الانتقѧѧان أھمھѧѧك
الѧذي يѧرى أن ممارسѧة ، فبعد أن كانت كѧرة القѧدم تقѧوم علѧى مبѧدأ الھوايѧة، الھواية إلى الاحتراف

الرياضة تقوم على أساس الدافعيه الذاتية وأعلاء القيم السلوكية و الحفاظ على الصѧحة الشخصѧية 
الذي ھو في أبسط صوره أن ، الاحتراف أصبحت الآن تعتمد على مبدأ، والرغبة في إثبات الذات

يقوم الفرد بالعمѧل لاعبѧاُ أو مѧدرباُ ويكѧون دخلѧه الأساسѧي مصѧدر حياتѧه اليوميѧة معتمѧداً علѧى مѧا 
  .)54ص، 1991، عثمان(يتقاضاه نظير اللعب أو العمل كمدرب 

وأظھѧѧرت الرياضѧѧة المعاصѧѧره مѧѧيلاً إلѧѧى الإحتѧѧراف بشѧѧكل متزايѧѧد وسѧѧعيھا المتواصѧѧل فѧѧي 
  .)9ص، 1996، خولي( ھا كمھنة أساسية يعترف بھا المجتمع كسائر المھن الأخرىأرسائ

عملت على رفع مستوى كرة القدم التى تبنتѧه بشѧكل  عديدةمزايا إيجابية  الاحترافن لنظام إ
فقѧد أعطѧى الاحتѧراف فرصѧه للاعѧب لكѧي يطѧور مѧن مسѧتواه مѧن خѧلال عمѧل دائѧم ھѧو ، ملحوظ

لوائح مقننه ومدروسه تحدد العلاقѧه بѧين اللاعѧب وناديѧه ويعمѧل  مصدر لرزقه وعيشة يعتمد على
لأن اللاعب في المستويات العليا ، على إيجاد ظروف جيدة لتحسين الأوضاع الاقتصادية للاعبين

  .)98ص، 1994، الوحش ومحمد( يسعى لتحقيق المكاسب المادية وتوفير متطلبات معيشته

ة حتѧى الدوليѧ والاتحѧاداتات الرياضѧية الدوليѧة لى الھيئѧوفرضت مشكلة الإحتراف نفسھا ع
، )26(صѧاحبة فكѧرة الرياضѧة للھѧواه حيѧث قامѧت بتعѧديل المѧادة ، مبيѧةطالت اللجنѧة الدوليѧة الأول

السѧماح للرياضѧي بالمشѧاركة فѧي الألعѧاب الجماعيѧة وبѧنفس الوقѧت إمكانيѧة "التي كانѧت تتضѧمن 
 على الملابس شھار المنتجات الرياضيةأو لإ ر مايشاء معتمداً على شھرتهحصوله على المال بقد

وھذا يѧدل أن " مبيهن الإتحاد الرياضي واللجنة الإولالتي يرتدونھا على أن يعطى له الأذن بذلك م
  مبيѧѧѧة سѧѧѧيكون خلѧѧѧيط مѧѧѧن الرياضѧѧѧين المѧѧѧرتبطين بعقѧѧѧود فѧѧѧي الألعѧѧѧاب الأول مشѧѧѧاركة الرياضѧѧѧيين
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دولانسѧѧي  ه نحѧѧو الإحتѧѧراف مسѧѧتقبلاسѧѧيكون الأتجѧѧا أحترافيѧѧه وأخѧѧرين غيѧѧر مѧѧرتبطين وبѧѧذالك
)Dulancy, 2001(.  

فقد تراجعت امامه وبشكل ملحѧوظ فكѧرة الھوايѧه التѧي تجعѧل ، ولما للاحتراف من مزايا عده
وتجعلѧه عرضѧه  البدنيѧة يقلل من قدرته على اكتساب اللياقѧةمما ، اللاعب غير منتظم في التدريب

، عيسѧى( .فيدفعѧه ذلѧك للابتعѧاد والاعتѧزال، ة لديѧهمما يؤثر سѧلبا علѧى الناحيѧة النفسѧي، للإصابات
  .)45ص، 1993

، الѧѧѧى أن ھنѧѧѧاك العديѧѧѧد مѧѧѧن ايجابيѧѧѧات الاحتѧѧѧراف )2006، درويѧѧѧش والسѧѧѧعدني(ويشѧѧѧير 
كمѧا يعمѧل الاحتѧراف علѧى ، الكسب المادي من خلال اتخاذ الرياضة كمھنة إلىفالاحتراف يؤدي 

الارتقѧاء بمسѧتوى اللاعѧѧب  إلѧѧىكمѧا يѧؤدي ، الحصѧول علѧى الشѧѧھرة والمكانѧة الاجتماعيѧة المميѧѧزة
 ً ً  بѧѧدنيا ً  ومھاريѧѧا أصѧѧبح يطمѧѧح الѧѧى  يكمѧѧا طѧѧور الاحتѧѧراف أنديѧѧة العѧѧالم وكѧѧل نѧѧاد، وخططيѧѧا ونفسѧѧيا

للѧرزق فѧي كثيѧر مѧن  راً دوأصبح الاحتѧراف مصѧ، التفوق والتميز وجلب لاعبين مميزين لأنديتھم
تراف طѧور الرياضѧة بشѧكل عѧام وجعلھѧا فѧالاح، الدول مثل البرازيѧل ونيجيريѧا وليبيريѧا وغيرھѧا
  .تنافس بقية المجالات بل تتفوق عليھا بالتأثير

  أھمية الدراسة

  من أھمية الدراسة بالنقاط الآتيةتك
التѧѧي تعѧѧالج ھѧѧذا الموضѧѧوع فѧѧي حѧѧدود علѧѧم  مѧѧن نوعھѧѧا كونھѧѧا الأولѧѧى بѧѧع أھميѧѧة الدراسѧѧةنت -

 .انالباحث

 .لعبة كرة القدم في الضفة الغربية وىمست في تحسين الاحترافالتركيز على مدى مساھمة  -

الأحتѧراف فѧي ألعѧاب رياضѧية  فتح المجال أمام الباحثين لإجراء المزيد من الدراسات حѧول -
 .أخرى

نظѧام تكمن أھمية الدراسѧة مѧن التوصѧيات التѧي سيتوصѧل اليھѧا فѧي أن تكѧون المنبѧه بأھميѧة  -
 .الاحتراف من حيث الأيجابيات والسلبيات على الفريق

  الدراسةمشكلة 
وانعكسѧت ھѧذه ، رة خلال السѧنوات القليلѧة الماضѧيةكبي طفاتدخلت الرياضة الفلسطينية منع

حѧوظ فѧي تطѧور مل إلѧى أدىممѧا ، يѧةعلى رياضة كرة القدم في الضѧفة الغرب بالإيجابالمتغيرات 
 حتѧراف فѧي الموسѧمين الماضѧيين إلѧى انتقѧالوأدى تطبيѧق نظѧام الا، لعبة كرة القѧدم بشѧكل خѧاص

عب من مجرد لاعب ھاوي في كرة القدم إلѧى لاعѧب يمѧارس اللعبѧة بانتظѧام واحتѧراف ليعѧود اللا
وشھدت ملاعب الضفة الغربية خلال الموسѧمين  .المادي الذي يساعده في المعيشةعلية بالمردود 

ѧى اسѧراع علѧة الصѧن الأنديѧر مѧين الماضيين دخول الكثيѧن اللاعبѧد مѧدربين تقطاب العديѧنوالمѧم 
ويعѧود سѧبب قيѧام ، فضѧل النتѧائج خѧلال الموسѧم الرياضѧيربيѧة لمسѧاعدتھا فѧي إحѧراز أالضفة الغ
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، الميدانيѧة انخبѧرة الباحثѧالضѧفة الغربيѧة مѧن خѧلال قطاب مثل ھؤلاء المحتѧرفين مѧن باست الأندية
والاھتمѧѧام ، لعبѧѧة كѧѧرة القѧѧدم فѧѧي الضѧѧفة الغربيѧѧة إلѧѧىالاحتѧѧراف الرياضѧѧي نظѧѧام دخѧѧول  يعѧѧود الѧѧى
وسѧباقھا  الأنديѧةوزيѧادة المنافسѧة بѧين ، لѧذي واكѧب عمليѧة الاحتѧراف الرياضѧيير االكب الإعلامي

 الأنديѧةقيѧام  إلѧى أدىكѧل ذلѧك ، المتقدمѧة فѧي سѧلم الѧدوريالنتائج والمراكز  أفضلللحصول على 
الضѧفة الغربيѧة  ليسѧاعدوھا علѧى تحسѧين مسѧتواھا  اللاعبѧين مѧن  أفضѧلبالتنافس للحصول علѧى 

  .ف البطولات على كافة المستوياتحقيق النتائج الايجابية في مختلت إلىوالوصول بھا 

ѧѧظ الباحثѧѧلال تجربتھ انولاحѧѧن خѧѧامѧѧدم  مѧѧرة القѧѧدان كѧѧي ميѧѧىفѧѧأن إل  ً  فѧѧي آراء ھنѧѧاك تناقضѧѧا
العديد من الرياضيين في الضفة الغربية حول مѧدى مسѧاھمة الاحتѧراف فѧي تحسѧين مسѧتوى كѧرة 

أن الاحتѧѧراف ومѧѧا واكبѧѧه أدى الѧѧى خلѧѧق العديѧѧد مѧѧن  فھنѧѧاك مѧѧن يѧѧرى، القѧѧدم فѧѧي الضѧѧفة الغربيѧѧة
 أرھقѧواالدوري الفلسطيني للمحترفين والذين  إلىبعض المحترفين الذين قدموا ف، المشاكل للأندية

بѧل ، علѧى تحسѧين مسѧتواھا الأنديѧة يسѧاعدواولѧم  الإضافةلم يقدموا ، بشكل كبير الأنديةميزانيات 
واللاعب  للأنديةخلق الكثير من المشاكل  إلىالمحترفين وجود بعض  أدىفقد ، على العكس تماما

وبالتالي تكونت صورة غير واضحة حѧول ، المحلي بشكل خاص منھا مشاكل نفسية ومادية وفنية
مѧن جھѧة وتطѧور في تطوير مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربيѧة  مساھمة الاحترافجدوى 

عѧѧة أخѧѧرى تѧѧرى أن للاحتѧѧراف مسѧѧاھمة وھنѧѧاك مجمومسѧѧتوى اللاعѧѧب المحلѧѧي مѧѧن جھѧѧة أخѧѧرى 
 ً ً  كبيѧѧرة فѧѧي تطѧѧوير مسѧѧتوى اللاعبѧѧين فنيѧѧا ً  وبѧѧدنيا ً  ونفسѧѧيا كمѧѧا أدى الѧѧى تطѧѧور الأنديѧѧة ، وخططيѧѧا

فأصبحنا نشاھد أنديتنا تنافس وتقارع فرق آسيا على مستوى البطولات الدولية الآسيوية والعربيѧة 
منتخباتنѧѧا الوطنيѧѧة فѧѧي جميѧѧع الفئѧѧات علѧѧى وكѧѧذلك النتѧѧائج الجيѧѧدة ل، التѧѧي تشѧѧارك بھѧѧا ھѧѧذه الأنديѧѧة

  .مستوى البطولات الدولية والقارية

ѧѧأى الباحثѧѧذلك ارتѧѧن انلѧѧف عѧѧة للكشѧѧذه الدراسѧѧراء ھѧѧدى إجѧѧاھمة  مѧѧام مسѧѧي نظѧѧراف فѧѧالاحت
  .كرة القدم في الضفة الغربيةتحسين مستوى لعبة 

  أھداف الدراسة

  الآتيةھذه الدراسة إلى تحقيق الأھداف  عتس
ة فѧي تحسѧين مسѧتوى لعبѧ في الدوري الفلسطيني فارالاحتنظام مساھمة  درجة إلىالتعرف  .1

  .كرة القدم في الضفة الغربية

فѧي تحسѧين مسѧتوى  في الدوري الفلسطيني الاحترافنظام مساھمة  الفروق فيالتعرف إلى  .2
 ،النѧادي( :من وجھѧة نظѧر اللاعبѧين تبعѧا للمتغيѧرات التاليѧةلعبة كرة القدم في الضفة الغربية 

 .)تأييد الاحتراف، مكان السكن، المؤھل العلمي، تصنيفه في الفريق، درجة اللاعب
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  تساؤلات الدراسة
  الآتيةعن التساؤلات الاجابة  الدراسة حاولت

في تحسين مستوى لعبѧة كѧرة القѧدم  في الدوري الفلسطيني الاحترافنظام مساھمة  ما درجة .1
 ؟في الضفة الغربية

فѧѧي الѧѧدوري الاحتѧѧراف نظѧѧام مسѧѧاھمة صѧѧائية حѧѧول مѧѧدى ھѧѧل ھنѧѧاك فѧѧروق ذات دلالѧѧة إح .2
مѧن وجھѧة نظѧر اللاعبѧين في تحسين مستوى لعبѧة كѧرة القѧدم فѧي الضѧفة الغربيѧة الفلسطيني 

مكѧان ، المؤھѧل العلمѧي، تصѧنيفه فѧي الفريѧق، درجة اللاعب، النادي( :تبعا للمتغيرات التالية
 ؟)تأييد الاحتراف، السكن

  مجالات الدراسة
كرة القѧدم فѧي الѧدوري الفلسѧطيني للمحتѧرفين كون ھذا المجال من لاعبي ت :شريالمجال الب

حيѧث  .من درجة المحتѧرفين 2013 – 2012في الضفة الغربية والمسجلين في الموسم الرياضي 
ً  )12( الأنديةبلغ عدد    .الاتحاد الفلسطيني لكرة القدم وسجلات إحصائياتحسب وذلك  ، ناديا

 -2012( الرياضѧѧيوسѧѧم ممرحلѧѧة الاسѧѧتعداد للالدراسѧѧة خѧѧلال  جѧѧراءإ تѧѧم -:الزمѧѧانيالمجѧѧال 
الѧѧى ) 15/8/2012(فѧѧي الفتѧѧرة الواقعѧѧة بѧѧين ) الاسѧѧتبانة(حيѧѧث تѧѧم توزيѧѧع أداة الدراسѧѧة  .)2013

)15/9/2012.( 

 .في الضفة الغربية أندية درجة المحترفين -:المجال المكاني

  اسةمصطلحات الدر
من خلالھا شخص نشاطاً رياضياً معيناً ليعود عليه ھو اللائحة التي يمارس  :الاحتراف

  .)1991، صادق( بالفائدة وتكون تلك الفائدة مادياً في أغلب الأحيان

 .)*(ھو اللاعب الذي تصبح لعبة كرة القدم له مھنة أو حرفة :للاعب المحترفا

  الدراسات السابقة
الدراسة يعرضان بعض من خلال مراجعة الباحثان للأدب التربوي وانسجاماً مع أھداف 

  سابقة والمشابھةمن الدراسات ال

دور اللاعѧب المحتѧرف فѧي  إلѧىدراسة ھѧدفت التعѧرف  )2011(والخطيب  خصاونهأجرى 
واسѧѧتخدم الباحѧѧث المѧѧنھج ، تطѧѧوير مسѧѧتوى لعبѧѧة كѧѧرة اليѧѧد فѧѧي الأردن مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر المѧѧدربين

مѧدربا لكѧرة اليѧد فѧي ) 24(مѧن  وتكونѧت عينѧة الدراسѧة، الوصفي وذلك لملائمته لأھداف الدراسة
مѧدربين ) 6(و ،الأولѧىالدرجѧة  أنديѧةمدرب مѧن ) 18(تم اختيارھم بالطريقة العمدية من  .الأردن

                                                 
 .تعريف اجرائي  )*(
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 أنالنتѧائج  أظھѧرتالمناسبة  الإحصائيةالمعالجات  وإجراءوبعد جمع البيانات  .من الدرجة الثانية
مѧѧن وجھѧѧة نظѧѧر  الأردن يѧѧد فѧѧيلمحتѧѧرف فѧѧي تطѧѧوير لعبѧѧة كѧѧرة الدرجѧѧة مسѧѧاھمة وجѧѧود اللاعѧѧب ا
وان درجة التطور كانت لصالح المجال الفني ثم المجѧال النفسѧي ، المدربين كانت بدرجة متوسطة

ضѧرورة  إلѧىوتوصل الباحѧث  .مستوى أدنىوجاء المجال الاقتصادي في ، ثم المجال الاجتماعي
ي تطوير لعبة كرة اليد فѧي لما لذلك من فائدة ف, استدعاء لاعبين محترفين لمشاركة الفرق المحلية

 .الأردن

لاحتѧѧراف وھѧѧدفت الدراسѧѧة دراسѧѧة بعنѧѧوان الرياضѧѧة بѧѧين الواقѧѧع وا )2010(السѧѧعيد أجѧѧرى 
واسѧѧتخدم الباحѧѧث المѧѧنھج الوصѧѧفي وذلѧѧك ، طبيعѧѧة الرياضѧѧة بѧѧين الواقѧѧع والاحتѧѧراف التعѧѧرف الѧѧى

الباحѧث أن ھنѧاك سѧلبيات  ومن أھم النتائج التي توصل إليھا، لملائمته لطبيعة الدراسة وتساؤلاتھا
وھѧѧذا مѧѧا ، للاحتѧѧراف الرياضѧѧي وذلѧѧك مѧѧن خѧѧلال تعѧѧرض الرياضѧѧة إلѧѧى فقѧѧدان أدبياتھѧѧا ومبادئھѧѧا

ومن أھم ايجابياتھا تكمن في التطور السريع للرياضة وجلبھѧا للعديѧد ، يتضح من خلال المنافسات
اصѧلة تتعلѧق ويوصѧي الباحѧث ضѧرورة إجѧراء دراسѧات متو، من الأشخاص لممارستھا وإتباعھѧا

 .بظاھرة الاحتراف الرياضي على جميع الألعاب الرياضية

علاقѧѧة الاحتѧѧراف بمسѧѧتوى الأداء فѧѧي  بدراسѧѧة ھѧѧدفت التعѧѧرف الѧѧى )2007(الغنѧѧدور وقѧѧام 
وبلغت . واستخدم الباحث الاستبيان كأداة لجمع المعلومات، الدوري الممتاز لكرة القدم في الأردن

وتѧم تصѧميم ) لاعѧب 75، حكѧم 25، مدربين 10(ون أركان اللعبة يمثل اً دفر )110(عينة الدراسة 
 19استبيان للحكѧام ويضѧم ، فقرة 23استبيان للمدربين ويضم ( :ثلاثة استبيانات على النحو التالي

وتѧѧم اسѧѧتخدام المѧѧنھج الوصѧѧفي بالأسѧѧلوب المسѧѧحي  .)فقѧѧرة 25اسѧѧتبيان للاعبѧѧين ويضѧѧم ، فقѧѧرة
لنتائج بأن ھناك علاقة وطيدة بين الاحتراف ومستوى الأداء وأظھرت ا، لملائمته لطبيعة الدراسة

أي أن الوقѧѧѧت مناسѧѧѧب لتطبيѧѧѧق الاحتѧѧѧراف الرياضѧѧѧي وتوصѧѧѧي الدراسѧѧѧة ، %)95.60(بنسѧѧѧبة 
بضرورة بناء إستراتيجية للاحتѧراف الرياضѧي علѧى المسѧتويين الѧداخلي والخѧارجي بمѧا يتناسѧب 

وكѧѧذلك الاھتمѧѧام بالأنديѧѧة وجعلھѧѧا ، ودعѧѧم الحكومѧѧات وتشѧѧجيع المؤسسѧѧات والشѧѧركات الخاصѧѧة
شѧѧѧركات اسѧѧѧتثمارية ومحاولѧѧѧة توسѧѧѧيع الاحتѧѧѧراف ليشѧѧѧمل المѧѧѧدربين والحكѧѧѧام واللاعبѧѧѧين وأيضѧѧѧاً 

 .الإداريين مع الاھتمام بكافة الفئات العمرية ضمن مقاييس ومعايير محددة

ھدفت ھذه الدراسѧة التعѧرف إلѧى  )(Williamson, 2000ويليامسون وفي دراسة قام بھا 
ووصف العوامѧل ، ھات نظر النساء الإفريقيات الأمريكيات بالنسبة لاحتراف كرة السلة كمھنةوج

علѧى عينѧة مكونѧة ، استخدم الباحث الاستبيان لجمѧع البيانѧات، ارھن الوظيفييالتي أثرت على اخت
وتѧѧم الخѧѧروج ، وتѧѧم إجѧѧراء مقѧѧابلات معھѧѧن) سѧѧنة 34سѧѧنة  24(مѧѧن أربѧѧع لاعبѧѧات أعمѧѧارھن بѧѧين 

أن ثѧѧلاث مѧѧن ھѧѧؤلاء اللاعبѧѧات احتѧѧرفن اللعبѧѧة للخѧѧروج مѧѧن الفقѧѧر والѧѧذھاب إلѧѧى : التاليѧѧةبالنتѧѧائج 
كمѧا أظھѧرت الدراسѧة رغبѧة ، بالرغم مѧن السѧخرية والإحبѧاط مѧن قبѧل العائلѧة والأصѧدقاء، الكلية

بالإضѧѧافة إلѧѧى ذلѧѧك أظھѧѧرت ، ھѧѧؤلاء اللاعبѧѧات فѧѧي الحصѧѧول علѧѧى الحѧѧب والمѧѧال ودعѧѧم العائلѧѧة
وامتلاكھن مھارات عالية في ھذه اللعبة وممارستھن للعبѧة ، اللاعبات بأنفسھن الدراسة ثقة ھؤلاء

   .في سن مبكرة
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ھѧѧدفت ھѧѧذه  .دراسѧѧة بعنѧѧوان المدنيѧѧة والفريѧѧق المحتѧѧرف )Shin, 1997( تشѧѧنأجѧѧرى كمѧѧا 
وثيقاً  التزاماالمقيمين في العاصمة لفريقھم الرياضي المحترف  والتزامقبول  التعرف الى الدراسة
شخصѧاً تѧم اختيѧارھم عشѧوائياَ مѧن سѧѧكان ) 408(فѧي كѧل المجѧالات وكانѧت العينѧة تشѧѧمل ودعمѧه 

تطور مستوى الفريق قѧد يرتفѧع مѧن عѧدد التѧابعين والملتѧزمين  أنالعاصمة وكان ابرز النتائج ھو 
  .وعلى النقيض تماماَ فإن تدھور المستوى يقلل من المتابعين والملتزمين بالفريق

   -:عن الدراسات السابقة وقد تميزت ھذه الدراسة
 .تناولت لعبة واحدة فقط وھي لعبة كرة القدم -

، ن السѧكنمكѧا(مѧن قبѧل وھѧي  انى حد علѧم الباحثѧتناولت الدراسة متغيرات لم يتم تناولھا عل -
 ).مستوى اللاعبو، الخبرةو، التصنيفو، الوظيفةو

القѧدم علѧى معرفѧة سوف تساعد دراسة ظاھرة الاحتراف الرياضي الاتحاد الفلسѧطيني لكѧرة  -
الايجابيات والسلبيات التي تطرقѧت لھѧا الدراسѧة والتѧي يعѧاني منھѧا نظѧام الاحتѧراف فѧي  أھم

 .الدوري الفلسطيني لكرة القدم في الضفة الغربية

تحѧاد الفلسѧطيني لكѧرة القѧدم فѧي تقѧديم حلѧول مقترحѧة لحѧل مشѧكلة تساعد الدراسѧة الحاليѧة الا -
 .الاحتراف

  الطريقة والإجراءات
  :تمثل إجراءات البحث في الآتيت

  منھج الدراسة
    .وذلك لملاءمته لأغراض الدراسة الحالية، التحليلي المنھج المسحي الوصفي اناتبع الباحث

  مجتمع الدراسة وعينتھا
تكوّن مجتمع الدراسة من جميع لاعبي كرة القدم في الدوري الفلسطيني للمحترفين في 

لاعباً ) 264(حيث بلغ عدد اللاعبين ، 2011/2012ي الضفة الغربية في الموسم الرياض
ً ) 12(موزعين على  ً يلعبون في أربعة نوادي ) 81(من تكونت أما عينة الدراسة فقد ، ناديا لاعبا

وقد تم اختيار عينة الدراسة بالطريقة ، من حجم مجتمع الدراسة%) 31(وھذا يشكل ما نسبته 
  .وزيع عينة الدراسة حسب متغيراتھا المستقلةيبينّ ت، )1(العشوائية البسيطة والجدول 
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  .)81= ن(، توزيع عينة اللاعبين حسب المتغيرات المستقلة: )1(جدول 

 %النسبة المئوية  العدد المتغيرات المستقلة

  أندية اللاعبين

 21.3 17 ھلال القدس
 21.3 17 مركز شباب الأمعري

 23.4 19  ثقافي طولكرم
 34 28  بلاطة

 78.7 64 محترف عبيندرجة اللا
 21.3 17 ھاوٍ

 66 53  لاعب أساسي  تصنيف اللاعب
 34 28  لاعب احتياط

  الدرجة العلمية
 51 41  ثانوية عامة وأقل

 41 33  بكالوريوس
 8 6  دراسات عليا

  مكان السكن
 33 27  مدينة
 24 19  قرية
 43 35  مخيم

 16 13  لا  تأييد الإحتراف 
 84 68  نعم

  دراسةأداة ال
ببناء أداة الدراسة بعد الإطلاع على الأدب التربوي المتعلقّ بدور الإحتراف  انقام الباحث

مثل دراسة كل  والدراسات السابقة الخاصة بموضوع الدراسة، في تحسين مستوى لعبة كرة القدم
وتكوّنت أداة الدراسة بصورتھا الأولية ، )2007، الغندور(، )2011، خصاونة والخطيب(من 
فقرة تسعى لقياس ) 22(فقرة موزعة على ثلاثة مجالات ھي؛ المجال الأول ويحتوي ) 65(من 

المجال الثاني ، وجھة نظر اللاعبين حول مدى تحسين الإحتراف لمستوى لاعبي كرة القدم
فقرة تسعى لقياس وجھة نظر اللاعبين حول مدى تحسين الإحتراف لمستوى ) 18(ويحتوي 

فقرة تسعى لقياس وجھة نظر اللاعبين ) 25(والمجال الثالث ويحتوي ، القدمالتحكيم في لعبة كرة 
فقرات  وكانت الإجابة عن، حول مدى تحسين الإحتراف لمستوى التدريب في لعبة كرة القدم

موافق بدرجة ، درجات 5ولھا  موافق بدرجة كبيرة جداً (الأداة وفق تدريج ليكرت الخماسي 
، ولھا درجتان موافق بدرجة قليلة، درجات 3ولھا  درجة متوسطةموافق ب، درجات 4ولھا  كبيرة

كما احتوت الأداة على فقرات كانت جميعھا إيجابية ، )ولھا درجة واحدة موافق بدرجة قليلة جداً 
  .ية فقرات سلبيةأ ىولم تحتو
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  لأداةصدق ا
برة من صدق الأداة من خلال عرضھا على عدد من المحكمين من ذوي الخ انتأكد الباحث

والاختصاص في كليات التربية الرياضية في جامعتي النجاح الوطنية والقدس أبو ديس وبلغ 
ً ) 16(عددھم  فأكثر من المحكمين حيث %) 70( وتم اعتماد الفقرات التي أجمع عليھا، محكما

داة بصورتھا فقرة لتصبح الا) 14(حيث تم حذف ، فقرة) 65(كانت عدد الفقرات قبل التحكيم 
   .فقرة) 51(ة النھائي

  ثبات الأداة
ً ) 264(على عينة والبالغ عددھا تم حساب الثبات  باستخدام معادلــة كرونباخ الفا ، لاعبا

)Chronbach Alpha( ، وقد بلغ معامل الثبات عند المجال الأول)وعند المجال الثاني ، )0.90
بلغ معامل الثبات للأداة ككل  بينما، )0.88(أما في المجال الثالث فقد بلغ معامل الثبات ، )0.95(
  .وجميع ھذه المعاملات مرتفعة ومناسبة وتفي بأغراض البحث العلمي، )0.92(

  الدراسةإجراءات 
  :لقد تم إجراء ھذه الدراسة وفق الخطوات الآتية

فقرة ) 14(فقرة بعد حذف ) 51(د أداة الدراسة بصورتھا النھائية حيث بلغ عدد فقراتھا إعدا -
  .كمينبحسب رأي المح

 .تحديد أفراد عينة الدراسة -

 .توزيع الاستبانة -

 .ھا إلى الحاسب ومعالجتھا إحصائياتجميع الاستبانة من أفراد العينة وترميزھا وإدخال -

  .SPSS)(الإحصائية للعلوم الاجتماعية  برنامج الرزمباستخدام  -

 .أفراد العينة تفريغ استجابات -

 .استخراج النتائج وتحليلھا ومناقشتھا -

  . ة التوصياتكتاب -

  الدراسةمتغيرات 
  :الآتيةالمتغيرات  الدراسة تتضمن

  المتغيرات المستقلة: أولاً 
وثقافي ، ومركز شباب الأمعري، ھلال القدس(أربعة مستويات ھي  وله: النادي  .أ 

 ). وبلاطة، طولكرم
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 ).وھاو، محترف(مستويان ھما  لهو: درجة اللاعب  .ب 

 ).ولاعب احتياط، لاعب أساسي(ا مستويان ھم لهو: تصنيف اللاعب في الفريق  .ج 

ودراسات ، وبكالوريوس، ثانوية عامة وأقل(وفيه ثلاثة مستويات ھي : الدرجة العلمية  .د 
 ).عليا

 ).ومخيم، وقرية، مدينة(مستويات ھي  له ثلاثو: مكان السكن  .ه 

  ).ولا، نعم(مستويان ھما  لهو: تأييد الإحتراف  .و 

  المتغير التابع: ثانياً 
 نظام على فقرات الاستبانة وھي مدى مساھمة اد عينة البحثأفر تتمثل في استجابة

لضفة الغربية في مجال تحسين مستوى الإحتراف في تحسين مستوى لعبة كرة القدم في ا
  .اللاعبين ومجال تحسين مستوى التحكيم ومجل تحسين مستوى التدريب

  المعالجات الإحصائية
ابية والانحرافات المعيارية والنسب التكرارات والمتوسطات الحسابية والمتوسطات الحس .1

 .المئوية

  واختبار ولكس لامدا ، )Repeated MANOVA(اختبال تحليل التباين المتعدد  .2
)Wilks Lambda(. 

لفحص دلالة الفرق بين متوسطين حسابين ) Independent sample t-test(اختبار  .3
 .لعينتين مستقلتين

 ).One way ANOVA(اختبار تحليل التَّباين الأحادي  .4

  ).Scheffe(اختبار المقارنات البعدية  .5

  نتائج الدراسة

  ئج المتعلقة بسؤال الدراسة الأولالنتا: أولاً 

الإحتراف في تحسين مستوى لعبة كرة نظام مدى مساھمة ما : نص ھذا السؤال على
  من وجھة نظر اللاعبين؟ القدم في الضفة الغربية

والانحرافѧѧات المعياريѧѧة ، متوسѧѧطات الحسѧѧابيةسѧѧؤال الدراسѧѧة تѧѧم اسѧѧتخراج ال وللإجابѧѧة عѧѧن
 حيѧث تѧم اعتمѧاد، النسب المئويةومن ثم ترتيبھا تصاعدياً وفق ، والنسب المئوية لفقرات الاستبانة

، علاونѧѧѧة وغنѧѧѧيم(التقѧѧѧدير التѧѧѧالي للفصѧѧѧل مѧѧѧا بѧѧѧين الѧѧѧدرجات المرتفعѧѧѧة والمتوسѧѧѧطة والمنخفضѧѧѧة 
   .ائجتبينّ ھذه النت) 4(و، )3(و، )2(والجداول ، )2005
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 2014، )6( 28المجلد ) العلوم الانسانية(ـــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 فأعلى مرتفعة جداً % 80 -

  مرتفعة% 79.9 -% 70 -

 متوسطة% 69.9 –60% -

 منخفضة% 59.9 –% 50 -

  منخفضة جداً % 50أقل من  -

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئويــة لفقرات الاستبانة : )2(جدول 
 ً   .مرتبة تنازليا

رقمھا في  الفقرة  الرقم
 الاستبانة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  التقدير  %المئوية

  تحسين مستوى اللاعبين:  المجال الأول

رفع الكفاءة الفنية لدى    .1
مرتفعة  88.51 0.74 4.43 1  اللاعبين وتطويرھا

 جداً 

التزام اللاعبين بأوقات    .2
مرتفعة  87.23 0.90 4.36 7  التمرين

 جداً 

زيادة الاھتمام بالإعداد    .3
مرتفعة  86.38 0.86 4.32 5  الخططي للاعبين

 جداً 

4.   
إظھار الجدية اللازمة 

أثناء المباريات لدى 
  اللاعبين

مرتفعة  85.11 0.77 4.26 9
 جداً 

5.   

تخصيص المزيد من 
الأموال من قبل الأندية 

لاستقطاب أفضل 
  اللاعبين

مرتفعة  84.26 0.75 4.21 11
 جداً 

يلزم اللاعبين على    .6
مرتفعة  83.40 1.07 4.17 8  الانضباط بالمعسكرات

 جداً 

دفع اللاعبين لتطوير    .7
مرتفعة  83.40 0.92 4.17 3  قدراتھم المھارية

 جداً 

8.   
التعامل بجدية أكثر 

خصوصاً مما يتعلق 
  بالأداء من قبل اللاعبين

مرتفعة  82.98 0.86 4.15 16
 جداً 

رفع مستوى أداء الكرة    .9
مرتفعة  82.55 0.80 4.13 2  الفلسطينية

 جداً 
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 )2(تابع جدول رقم ... 

رقمھا في  الفقرة  الرقم
 الاستبانة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  التقدير  %المئوية

اء خططي ظھور أد   .10
مرتفعة  80.85 0.78 4.04 6  بشكل جيد 

 جداً 

11.   
زيادة اھتمام إدارات 

الأندية بلاعبيھا بشكل 
  أكبر

مرتفعة  80.85 0.91 4.04 10
 جداً 

12.   
تحفيز اللاعبين على 

تقديم المھارات الفردية 
  لمصلحة الفريق

مرتفعة  80.43 0.90 4.02 4
 جداً 

حفظ الحقوق المادية    .13
 مرتفعة 76.17 1.31 3.81 14  افزللاعبين وزيادة الحو

14.   
تنمية الروح الرياضية 

  بين اللاعبين
  

 مرتفعة 75.32 1.11 3.77 13

ضبط انفعالات اللاعبين    .15
 مرتفعة 74.47 1.16 3.72 12  داخل الملعب وخارجه

16.   

يعمل على وجود مشاكل 
  داخلية في الفريق 
الواحد لاختلاف 

  المخصصات المالية

فضمنخ 46.38 1.29 2.32 15
  ة جداً 

  تحسين مستوى التحكيم:  المجال الثاني

تطوير أداء الحكام أثناء    .17
مرتفعة  84.55 0.97 4.23 17  المنافسات

 جداً 

جعل الحكام حذرين من    .18
مرتفعة  81.82 1.15 4.09 30  الوقوع في الأخطاء

 جداً 

حفظ الحقوق المادية    .19
مرتفعة  81.82 1.11 4.09 28  للحكام

 جداً 

رفع اللياقة  المساھمة في   .20
مرتفعة  80.00 0.82 4.00 18  البدنية لدى الحكام

 جداً 

سعي الحكام لحضور    .21
 مرتفعة 79.09 1.00 3.95 31  دورات تأھيلية
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 )2(تابع جدول رقم ... 

رقمھا في  الفقرة  الرقم
 الاستبانة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  التقدير  %المئوية

22.   

تنمية القدرة على اتخاذ 
القرار المناسب في 

الوقت المناسب بكل 
  جراءة وحزم

 مرتفعة 74.55 1.03 3.73 22

23.   

إيجاد فئة من الحكام 
ھة قادرة على مواج

عنف اللاعبين في 
الملعب مما يؤدي الى 

  تنمية الثقة بالنفس

 مرتفعة 73.64 0.89 3.68 23

24.   
جعل الحكام متابعين لكل 

ما ھو جديد في عالم 
 التحكيم

 مرتفعة 73.64 1.17 3.68 19

25.   
تسليط الأضواء على 

الحكام في الوسائل 
  الإعلامية

 مرتفعة 73.64 1.04 3.68 26

رفي تنمية المستوى المع   .26
 مرتفعة 71.82 1.18 3.59 20  لدى الحكام

رفع مستوى التنافس بين    .27
 مرتفعة 71.82 1.18 3.59 27  الحكام

طمأنة الحكام على    .28
 مرتفعة 70.91 1.18 3.55 29  مستقبله المھني

إظھار الكفاءة العالية    .29
 مرتفعة 70.91 0.96 3.55 21  لدى الحكام

30.   
المساھمة في تھيئة 
ات الحكام لتقبل ھتاف

  الجماھير المعادية لھم
 مرتفعة 69.09 1.22 3.45 24

المساعدة في إيجاد    .31
 مرتفعة 65.45 1.16 3.27 25  مستوى عالي للتحكيم

  تحسين مستوى التدريب:  المجال الثالث

رفع مستوى المنتخبات    .32
مرتفعة  91.67 0.67 4.58 51  الوطنية

 جداً 



 "......مساھمة الاحتراف في تحسين مستوى "ـــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 1514

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 2014، )6( 28المجلد ) لانسانيةالعلوم ا(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

 )2(تابع جدول رقم ... 

رقمھا في  الفقرة  الرقم
 الاستبانة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  التقدير  %المئوية

قيام المدرب بأداء    .33
مرتفعة  88.33 0.67 4.42 34  وحدات تدريبية عالية

 جداً 

قيام المدرب بمتابعة أداء    .34
مرتفعة  86.67 0.49 4.33 41  الفرق المنافسة الأخرى

 جداً 

قيام المدرب بوضع    .35
مرتفعة  86.67 0.78 4.33 36  خطط تناسب المباريات

 جداً 

36.   
مساعدة المدرب على 

استقطاب لاعبين فاعلين 
  في الفريق

 مرتفعة 85.00 0.75 4.25 44
 جداً 

37.   
سعي المدرب لمزيد من 

الدورات التدريبية 
  المتقدمة

مرتفعة  85.00 0.87 4.25 42
 جداً 

38.   
تحفيز المدرب على 
ابتكار خطط تدريبية 

  جديدة
مرتفعة  85.00 0.75 4.25 38

 جداً 

39.   
تحفيز المدرب على 

اكتشاف مھارات 
 اللاعبين الفنية

مرتفعة  83.33 0.94 4.17 40
 جداً 

مدرب تطوير قدرة ال   .40
مرتفعة  80.00 0.60 4.00 37 على قراءة أداء المنافس 

 جداً 

حفظ الحقوق المادية    .41
مرتفعة  80.00 0.60 4.00 49  للمدرب

 جداً 

42.   
قيادة فاعلة للمدرب أثناء 

وحدات التدريب 
  والمباريات

مرتفعة  80.00 0.95 4.00 47
 جداً 

رفع الفكر الخططي لدى    .43
ة مرتفع 80.00 0.43 4.00 33  المدرب

 جداً 

44.   
متابعة المدرب لكل ما 

ھو جديد في قانون 
  اللعبة

 مرتفعة 78.33 1.44 3.92 32
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 2014، )6( 28المجلد ) العلوم الانسانية(ـــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 )2(تابع جدول رقم ... 

رقمھا في  الفقرة  الرقم
 الاستبانة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  التقدير  %المئوية

طمأنة المدرب على    .45
 مرتفعة 78.33 0.90 3.92 46  مستقبله المھني

المساھمة في وجود    .46
 مرتفعة 78.33 1.16 3.92 39  مدربين مؤھلين فنياً 

مساعدة المدرب على    .47
 مرتفعة 76.67 0.94 3.83 48  ضبط انفعالات اللاعبين

تأھيل المدرب لإعداد    .48
 مرتفعة 76.67 0.83 3.83 45  برامج طويلة الأمد

49.   
إظھار قدرة المدرب 

على حل مشاكل 
  اللاعبين

 مرتفعة 75.00 0.87 3.75 50

سعي المدرب لضم    .50
 مرتفعة 75.00 1.14 3.75 43  عناصر واعدة للفريق

51.   
قيام المدرب بتحسين 
الأداء المھارى لدى 

  لاعبينال
 مرتفعة 75.00 1.06 3.75 35

مرتفعة  81.60 0.61 4.08 المجال الأول
 جداً 

 مرتفعة 74.85 0.81 3.74  استجابات الثاني

مرتفعة  81.81 0.62 4.09  استجابات الثالث
 جداً 

  مرتفعة 79.6 0.69 3.98  الدرجة الكلية

سѧتجابة عليھѧا مرتفعѧة أن معظم الفقرات فѧي المجѧال الأول كانѧت الا )2(يتضح من الجدول 
%) 82(وبنسѧة مئويѧة قѧدرھا ) 4.08(أما المتوسѧط الحسѧابي لھѧذا المجѧال فقѧد بلѧغ ، ومرتفعة جداً 

 ً اسѧھاماً مرتفعѧاً جѧداً فѧي  يسѧھمبمعنى أن الإحتѧراف ، وتقدير ھذا المتوسط كان مرتفعاً جداً ، تقريبا
ومѧن ، وجھѧة نظѧر اللاعبѧين وذلѧك مѧن تحسين مستوى لاعبي لعبة كѧرة القѧدم فѧي الضѧفة الغربيѧة

في إذ بلغ متوسطھا ) 1(الجدير ذكره أن أعلى الفقرات تقديراً في المجال الأول فكانت الفقرة رقم 
ودارت ھѧѧذه ، تقريبѧѧاً وھѧѧذه النسѧѧبة مرتفعѧѧة جѧѧداً %) 89(وبنسѧѧبة مئويѧѧة قѧѧدرھا ) 4.43(الحسѧѧابي 

أمѧا أدنѧى ھѧذه ، عبѧين وتطويرھѧاالفقرة حول أن الإحتѧراف يسѧھم فѧي رفѧع الكفѧاءة الفنيѧة لѧدى اللا
وبنسѧبة ) 2.32(وبمتوسط حسابي قѧدره ) 15(الفقرات تقديراً في المجال الأول فكانت الفقرة رقم 
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ً %) 46(مئوية  وقѧد دارت ھѧذه الفقѧرة حѧول أن الإحتѧراف ، وھѧذه النسѧبة تقѧديرھا متوسѧط، تقريبا
  .لمخصصات الماليةيؤدي الى وجود المشاكل الداخلية في الفريق الواحد لإختلاف ا

ويعزو الباحث ذلك أن الاحتراف عمل على تطور في جميع جوانب الإعداد الرياضѧي منھѧا 
كمѧا أن زيѧادة عѧدد أيѧام التѧدريب التѧي حصѧلت مѧن تطبيѧق ، البدنية والمھارية والنفسية والخططية

فѧي الاحتراف من تدريب صباحي ومسائي واھتمѧام اللاعѧب بمسѧتقبلة الرياضѧي وزيѧادة طموحѧه 
وتتفѧق ، تطور مستواه ورغبة اللاعب في تمثيل المنتخب كل ھذه العوامل أدت إلى تطور اللاعب

) 2007، الغنѧѧدور(ودراسѧѧة ) 2011، الخصѧѧاونة والخطيѧѧب(ھѧѧذه النتيجѧѧة مѧѧع دراسѧѧة كѧѧل مѧѧن 
ملائمة تطبيق الاحتراف في أن ) 2005، نصار(حيث يرى ) 2005، نصار(وتختلف مع دراسة 
غير مناسب في الوقت الراھن  لحاجѧة المجتمѧع الرياضѧي إلѧى التعمѧق فѧي فھѧم  الألعاب الجماعية

   .ايجابيات وسلبيات التطبيق قبل اتخاذ قرار تطبيقه

  الدراسةالنتائج المتعلقة بفرضيات : ثانياً 

  بالتساؤل الثاني والذي ينص علىالنتائج المتعلقة 

الفلسѧطيني فѧي تحسѧين  ھل ھناك فѧروق حѧول مѧدى مسѧاھمة نظѧام الاحتѧراف فѧي الѧدوري
، النѧادي(مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربية من وجھة نظر اللاعبين تبعاً لمتغير كل مѧن 

  ؟)تأييد الأحتراف، مكان السكن، المؤھل العلمي، تصنيف اللاعب، درجة اللاعب

  متغير النادي الرياضي .1
  ادي ـن الأحـبايل التـاختبار تحلي الباحثان استخدام عن ھذا المتغيرللاجابة 

)One Way ANOVA( ، والجدولين)يوضّحان النتائج الخاصة بذلك) 4(و) 3.  

المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات اللاعبين وفقاً لمتغير النادي : )3(جدول 
  .الرياضي

  الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات  النادي
  0.52 4.24 17  ھلال القدس

  0.45 4.01 17  شباب الأمعري
  0.78 4.15 19  ثقافي طولكرم

  0.69 3.56 28  بلاطة
 0.61 3.98  81  الدرجة الكلية
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 2014، )6( 28المجلد ) العلوم الانسانية(ـــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  .نتائج اختبار التَّباين الأحادي لاستجابات اللاعبين وفقاً لمتغير النادي الرياضي: )4(جدول 

مجموع   مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
ستوى م  Fقيمة  المربعات

 الدلالة
 0.000 **25.69 208.87 4 835.492  بين المجموعات

 8.13  42  341.507  خلال المجموعات
 46 1176.999  المجموع

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * 

أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين  )4(يتضح من نتائج الجدول 
وعليه ، )α  =0.01( نت ذات دلالة احصائية عنددم تبعاً للنادي الرياضي كامستوى لعبة كرة الق

يمكن القول أن لاعبي العينة اختلفوا فيما بينھم في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين 
ولفحص طبيعة ھذه الفروق قام الباحث باستخدام ، مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربية

يوضح نتائج ھذا ) 5(والجدول ، وھو من اختبارات المقارنات البعدية )Scheffe(اختبار شيفيه 
  .الإختبار

  .نتائج اختبار المقارنات البعدية لدلالة الفروق تبعاً لمتغير الأندية الرياضية: )5(جدول 

  بلاطة  ثقافي طولكرم  شباب الأمعري  النادي
  *0.68  0.09  0.23  ھلال القدس

  *0.45  0.14-    شباب الأمعري
  *0.59      افي طولكرمثق

  .)α =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * 

أن جميع الفروقات لم تكن ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) 5(يتضح من نتائج الجدول 
، وثقافي طولكرم، وشباب الأمعري، وذلك عند مقارنة أندية ھلال القدس، )α =0.05(الدلالة 

عند مقارنة ھذه الاندية من جھة ) α =0.05(مستوى الدلالة بينما كانت الفروقات الدالة عند 
وثقافي ، وشباب الأمعري، ھلال القدس(ونادي بلاطة من جھة أخرى ولصالح الأندية الثلاثة 

وعليه جاء ترتيب نادي بلاطة من حيث درجة تقديره لمدى اسھام الإحتراف في ، )طولكرم
ً تحسين مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربي   .ة في المرتبة الأخيرة وبشكل دال إحصائيا

ذلك إلى عدم وجود ملعب بيتي وضعف الأدوات الموجودة في مركز  انويعزو الباحث
وضعف الإمكانيات المادية للنادي والأعباء الاقتصادية ، بلاطة كما أشار الباحث إلى ذلك سابقا

دي بلاطة إلى مساھمة الاحتراف أدى ذلك إلى ضعف نظرة نا، التي خلفھا الاحتراف على النادي
  . في تحسين مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربية
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  متغير درجة اللاعب .2
ѧطين لعيِّنتѧين مسѧتقلَّتين ان اسѧتخدم الباحثѧ للاجابة عن ھذا المتغير اختبѧار المقارنѧة بѧين متوسِّ

)Independent sample t-test( ،ح ھذه النَّتائج   .والجدول التَّالي يوضِّ

  .للفرق بين اللاعبين تبعاً لمتغير درجة اللاعب) ت(نتائج اختبار : )6(ول جد

قيمة   )17=ن(ھاوٍ  )64=ن (محترف 
  "ت"

مستوى 
المتوسط   الدلالة

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

4.17 0.67 3.22 0.75 2.81* 0.03 

  ).α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة* 

أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين  )6(يتضح من نتائج الجدول 
ً لدرجة اللاعب كانت ذات دلالة احصائية عن وعليه ، )α  =0.01(  دمستوى لعبة كرة القدم تبعا

مستوى يمكن القول أن أفراد العينة اختلفوا فيما بينھم في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين 
  .لعبة كرة القدم في الضفة الغربية ولصالح اللاعبين المحترفين

ذلك إلى حصول اللاعب المحترف على كامل الامتيѧازات مѧن تطبيѧق نظѧام  انويعزو الباحث
الاحتѧѧراف مѧѧن حيѧѧث الجانѧѧب المѧѧادي والاطمئنѧѧان إلѧѧى المسѧѧتقبل وكѧѧذلك الجانѧѧب المعنѧѧوي الѧѧذي 

، تقدير والشھرة التي يحصѧل عليھѧا اللاعѧب المحتѧرفيحصل عليه اللاعب المحترف من حيث ال
أمѧѧا اللاعѧѧب . وكѧѧذلك تسѧѧليط الإعѧѧلام علѧѧى اللاعѧѧب المحتѧѧرف فѧѧي الصѧѧحف والمجѧѧلات الرياضѧѧية

الھاوي فلا يحصل على كل ھذه الامتيازات التي يحصل عليھѧا اللاعѧب المحتѧرف أو بدرجѧة اقѧل 
ودراسѧѧѧة الخصѧѧѧاونة ) 2007(دوروتتفѧѧѧق ھѧѧѧذه النتѧѧѧائج مѧѧѧع دراسѧѧѧة الغنѧѧѧ .مѧѧѧن اللاعѧѧѧب المحتѧѧѧرف

  ).2004(والمصطفى ) 2005(واختلفت مع نصار) 1999(وأبو صبيح ) 2010(والخطيب 

  ".تصنيف اللاعب في الفريقمتغير  .3
ѧѧطين لعيِّنتѧѧين مسѧѧتقلَّتين  اناسѧѧتخدم الباحثѧѧ للاجابѧѧة علѧѧى ھѧѧذا تѧѧم  اختبѧѧار المقارنѧѧة بѧѧين متوسِّ

)Independent sample t-test( ، َّح ھذه النَّتائجوالجدول الت   .الي يوضِّ

  .للفرق بين اللاعبين تبعاً لمتغير تصنيف اللاعب) ت(نتائج اختبار : )7(جدول 

قيمة   )28=ن(احتياط   )53=ن (أساسي 
  "ت"

مستوى 
المتوسط   الدلالة

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

4.16 0.71 3.45 0.63 2.67* 0.04 

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة  *
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 2014، )6( 28المجلد ) العلوم الانسانية(ـــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين  )7(يتضح من نتائج الجدول 
ً لدرجة اللاعب كانت وعليه ، )α  =0.01( ذات دلالة احصائية عند مستوى لعبة كرة القدم تبعا

ير مدى اسھام الإحتراف في تحسين مستوى يمكن القول أن أفراد العينة اختلفوا فيما بينھم في تقد
  .لعبة كرة القدم في الضفة الغربية ولصالح اللاعبين الأساسيين

ѧѧزو الباحثѧѧل  انويعѧѧن قبѧѧر مѧѧام اكبѧѧر واھتمѧѧدير اكبѧѧى بتقѧѧي يحظѧѧب الأساسѧѧى أن اللاعѧѧك إلѧѧذل
جميѧѧع الأطѧѧراف المعنيѧѧة بѧѧالاحتراف وخاصѧѧة إذا كѧѧان لاعѧѧب لأحѧѧد المنتخبѧѧات فѧѧي الفئѧѧات السѧѧنية 

كما أن اللاعب الأساسي يحصل على عائد مادي اكبر وأفضѧل مѧن اللاعѧب الاحتيѧاطي ، المختلفة
وينعكس ھѧذا الأمѧر بالنسѧبة للاعѧب الاحتيѧاطي الѧذي يكѧون ، ويشعر بالأمان على مستقبله المھني

. مبعد قليلا عن دائرة الضوء والإعلام وقلة العائد المادي الذي يتقاضاه مقارنة باللاعب الأساسѧي
وأبو صبيح ) 2010(ودراسة الخصاونة والخطيب ) 2007(وتتفق ھذه النتائج مع دراسة الغندور

  ).2004(والمصطفى )2005(واختلفت مع نصار) 1999(

  متغير الدرجة العلمية .4
 One Way(اختبار تحليل التباين الأحادي  الباحثان ستخداما ى ھذا المتغيرللاجابة عل

ANOVA( ، والجدولين)يوضّحان النتائج الخاصة بذلك )9(و) 8.  

ً للدرجة : )8(جدول  المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات اللاعبين تبعا
  .العلمية

 الإنحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات  الدرجة العلمية
 0.65 4.21 41  ثانوية عامة فأقل

 0.74 4.01 33  بكالوريوس
 0.68 3.56 5  دراسات عليا
 0.69 3.98  81  الدرجة الكلية

ً للدرجة : )9(جدول  نتائج اختبار التَّباين الأحادي لدلالة الفروقات بين استجابات اللاعبين تبعا
  .العلمية

مجموع   مصدر التباين
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
مستوى   Fقيمة  المربعات

 الدلالة
 0.09 1.75 14.16 3 42.470  بين المجموعات

 8.07  77  621.541  ل المجموعاتخلا
 80 664.011  المجموع

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * 
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أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين  )9(يتضح من نتائج الجدول 
وعليه  ،)α  =0.05(ن ذات دلالة احصائية عند مستوى لعبة كرة القدم تبعاً للدرجة العلمية لم تك

يمكن القول أن أفراد العينة لم يختلفوا فيما بينھم في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين 
  .مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربية تبعاً لمتغير الدرجة العلمية

ѧѧزو الباحثѧѧاھمة  انويعѧѧى مسѧѧراد علѧѧتجابة الأفѧѧى اسѧѧؤثر علѧѧي لا يѧѧل العلمѧѧى المؤھѧѧك إلѧѧذل
ѧѧين مسѧѧي تحسѧѧراف فѧѧةالاحتѧѧفة الغربيѧѧي الضѧѧدم فѧѧرة القѧѧة ، توى كѧѧل المرتبطѧѧؤثر العوامѧѧا تѧѧوإنم

وتتفѧѧѧق ھѧѧѧذه النتѧѧѧائج مѧѧѧع دراسѧѧѧة  .بѧѧѧالاحتراف أكثѧѧѧر مѧѧѧن العوامѧѧѧل المتعلقѧѧѧة بالتحصѧѧѧيل العلمѧѧѧي
واختلفѧѧت مѧѧѧع ) 1999(وأبѧѧو صѧѧبيح ) 2010(ودراسѧѧة الخصѧѧاونة والخطيѧѧѧب ) 2007(الغنѧѧدور
  )2004(والمصطفى )2005(نصار

  مكان السكنمتغير  .5
 One Way(اختبار تحليل التباين الأحادي الباحثان  استخدام عن ھذا المتغيرلاجابة ل

ANOVA( ، والجدولين)يوضّحان النتائج الخاصة بذلك) 11(و) 10.  

ً لمكان : )10(جدول  المتوسطات الحسابية والإنحرافات المعيارية لاستجابات اللاعبين تبعا
  .السكن

  الإنحراف المعياري  حسابيالمتوسط ال  التكرارات  مكان السكن
 0.71 3.85 27  المدينة
 0.65 3.98 19  القرية
 0.71 4.07 35  المخيم

 0.69 3.98  81  الدرجة الكلية

ً لمتغير : )11(جدول  نتائج اختبار التَّباين الأحادي لدلالة الفروقات بين استجابات اللاعبين تبعا
  .مكان السكن

مجموع   مصدر التباين
متوسط  الحريةدرجات  المربعات

مستوى   Fقيمة  المربعات
 الدلالة

 0.07 2.15 13.16 3 39.487  بين المجموعات
 6.12  77  471.240  خلال المجموعات

 80 510.727  المجموع

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * 

تحسين أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في  )11(يتضح من نتائج الجدول 
ً لمكان السكن لم تكن ذات دلالة احصائية عند وعليه ، )α  =0.05(مستوى لعبة كرة القدم تبعا
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يمكن القول أن أفراد العينة الكلية لم يختلفوا فيما بينھم في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين 
  .مستوى لعبة كرة القدم في الضفة الغربية تبعاً لمتغير مكان السكن

احثان ذلك الى أن توفر الأدوات ولوازم الاحتراف بشكل عام موجودة في المدينة ويعزو الب
والقرية وغير متوفرة في المخيم وقام الباحث بتقصي وجود ملاعب في مخيمات الضفة الغربية 
فلم يجد الباحث أي ملعب يصلح لإقامة المباريات عليه في أي من مخيمات الضفة الغربية وتتفق 

  ).2005، نصار(وتختلف مع دراسة ) 2007، الغندور(مع 

  الاتجاه نحو الإحتراف .6

اختبار المقارنة بين متوسِّطين لعيِّنتين مسѧتقلَّتين  اناستخدم الباحث للاجابة عن ھذا المتغير تم
)Independent sample t-test( ،ح ھذه النَّتائج   .والجدول التَّالي يوضِّ

  .للاعبين تبعاً لمتغير الإتجاه نحو الإحترافللفرق بين ا) ت(نتائج اختبار : )12(جدول 

قيمة   )13=ن(معارض   )68=ن (مؤيد 
  "ت"

مستوى 
المتوسط   الدلالة

  الحسابي
الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

4.17 0.71 2.84 0.94 3.15* 0.02 

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * 

أن الفروقات في تقدير مدى اسھام الإحتراف في تحسين  )12(الجدول يتضح من نتائج 
ً لمتغير الاتجاه نحو الاحتراف كانت ذات دلالة احصائية عند    مستوى لعبة كرة القدم تبعا

)α  =0.05( ، وعليه يمكن القول أن أفراد العينة اختلفوا فيما بينھم في تقدير مدى اسھام
  .ف كرة القدم في الضفة الغربية ولصالح المؤيدين للإحتراالإحتراف في تحسين مستوى لعبة 

ذلك الى تعرف معظم اللاعبين في دوري المحتѧرفين الѧى أھميѧة الاحتѧراف  انالباحث ويعزو
والفوائد الجمة التي يمكѧن أن يحصѧل عليھѧا اللاعѧب والمѧدرب والحكѧم والنѧادي مѧن تطبيѧق نظѧام 

حصѧѧول علѧѧى الكسѧѧب المѧѧادي مѧѧن خѧѧلال اتخѧѧاذ فѧѧالاحتراف أصѧѧبح وسѧѧيلة اللاعѧѧب لل، الاحتѧѧراف
 طѧور كما، للحصول على الشھرة والمكانة الاجتماعية المميزةكما أصبح وسيلة ، الرياضة كمھنة

كمѧѧا  بشѧѧكل عѧѧام وجعلھѧѧا تنѧѧافس بقيѧѧة المجѧѧالات بѧѧل تتفѧѧوق عليھѧѧا فѧѧي التѧѧأثير الاحتѧѧراف الرياضѧѧة
أنھا طورت من اقتصاديات الكثير مѧن لكثير من الدول بل لا نبالغ أن قلنا  أصبحت مصدر الرزق

 .الدول
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  الاستنتاجات
  :الى الاستنتاجات التالية انفي ضوء نتائج الدراسة ومناقشتھا توصل الباحث

الأداء لѧѧدى الفѧѧرق فѧѧي الѧѧدوري الفلسѧѧѧطيني  تحسѧѧنھنѧѧاك علاقѧѧة ايجابيѧѧة بѧѧين الاحتѧѧراف و -
  .الى الاحترافمما يدل ذلك على حاجة المجتمع الرياضي ، للمحترفين بكرة القدم

الاحتراف ساعد على إيجاد العديد من المدربين القادرين على رفع مستوى أداء الفرق بشѧكل  -
 .واضح

 .الاحتراف ساعد على وجود فئة من الحكام قادرة على قيادة المباريات المحلية بصورة جيدة -

- ѧѧود العديѧѧى وجѧѧاعد علѧѧدم سѧѧرة القѧѧطيني لكѧѧدوري الفلسѧѧي الѧѧراف فѧѧاھرة الاحتѧѧق ظѧѧن تطبيѧѧد م
 .اللاعبين بفكر كروي عالمي

مѧن وجھѧة  جاء تقدير إسھام الإحتراف في تحسين مستوى لعبة كرة القدم في الضѧفة الغربيѧة -
 .نظر اللاعبين والمدربين جاء مرتفعاً جداً 

مѧن وجھѧة  جاء تقدير إسھام الإحتراف في تحسين مستوى لعبة كرة القدم في الضѧفة الغربيѧة -
 ً  .نظر الحكّام جاء مرتفعا

  التوصيات
  بالتوصيات الآتية انفي ضوء أھداف الدراسة ونتائجھا يوصي الباحث

إيجاد المنشات الرياضѧية وتوزيعھѧا علѧى فѧرق المحتѧرفين لضѧمان بنيѧة تحتيѧة جيѧدة لتطبيѧق  .1
  .الاحتراف

 .الاھتمام بجميع الفئات العمرية من اجل إيجاد قاعدة جيدة لتطبيق واستمرار الاحتراف .2

 .ات أخرى مشابھة على مدى تأثير الاحتراف على الألعاب الأخرىضرورة إجراء دراس .3

 .تشجيع القطاع الخاص من اجل دعم نظام الاحتراف وتحقيق الفائدة المرجوة للطرفين .4

الاھتمѧѧام بالأنديѧѧة وجعلھѧѧا شѧѧركات اسѧѧتثمارية ومحاولѧѧة توسѧѧيع الاحتѧѧراف ليشѧѧمل المѧѧدربين  .5
 .والحكام

اف علѧى الشѧقين الѧداخلي والخѧارجي بمѧا يتناسѧب ضرورة بناء إسѧتراتيجية واضѧحة للاحتѧر .6
 .ودعم الحكومة وتشجيع المؤسسات والشركات الخاصة
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