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هدفت الدراسة التعرف إلى واقع التربية الرياضية في مدارس محافظة بيت لحم وذلك 
بعد ظهور نتائج الدراسة المسحية لواقع التربية الرياضية في العالم التي أجرتها اليونسكو 
إلى  بالمخاطر وصولا  الرياضية محفوفة  التربية  – 2005،  حيث كانت حالة   2000 عام 
منطقة الشرق الأوسط. تناولت هذه الدراسة البحثية بعض جوانب التربية الرياضية المتعلقة 
بسياسة المدرسة في ممارسة التربية الرياضية والمناهج التعليمية وطرق التدريس والمرافق 
الرياضية من ملاعب وأدوات وأجهزة والبيئة التعليمية ومؤهلات المعلمين. كما استخدمت 
المقابلات والملاحظة والزيارات الميدانية للمدارس في محافظة بيت لحم لمدة 22 يوما خلال عام 
2011 لجمع البيانات، وقد تمت المقابلات مع مدير التربية والتعليم لمحافظة بيت لحم ومدراء 
مدارس ومشرفي ومعلمي تربية رياضية وأساتذة تربية رياضية في جامعة بيت لحم والقدس 
والنجاح وطلبة المدارس والجامعات. وأظهرت نتائج الدراسة إلى أن واقع التربية الرياضية 
في المدارس من ناحية المناهج وطرق التدريس تعتبر ثابتة وايجابية نوعا ما، كاعتبار حصة 
التربية الرياضية إجبارية لجميع التلاميذ وجميع المراحل الدراسية وأفضل من مناطق أخرى 
بالعدد الكافي والمطلوب  يتعلق بالملاعب والأدوات والأجهزة غير متوفرة  العالم. فيما  في 
في المدارس.  وقد أوصى الباحث بإجراء المزيد من الدراسات لواقع التربية الرياضية في 
جوانب تأهيل المعلمين وزيادة عدد حصص التربية الرياضية ومدة الحصة وتوفير الأدوات 

والإمكانات الرياضية.    


