
  بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة طلبة جامعة القدس المفتوحةعزوفأسباب 

نظمیة حجازي.أ

  ماجستیر خدمة اجتماعیة، ماجستیر إرشاد تربوي ونفسي

  عضو هیئة تدریس بجامعة القدس المفتوحة
  

  ملخص الدراسة:

المفتوحة عن المشاركة هدفت الدراسة إلى معرفة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس            

بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم، وتحدید أثر كل من متغیرات الجنس، المستوى التعلیمي، 

حالة العمل. ومن ثم تقدیم الحالة الاجتماعیة،المعدل التراكمي، مكان السكن، التخصص،

تكونت ائج الدراسة، و بناء على نتالمقترحات المناسبة لتقویة مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة

، ولتحقیق العشوائیةوتم اختیارهم بالطریقة الطبقیة،طالبا وطالبة) 150عینة الدراسة الحالیة من (

مكونة من قسمین الأول یتضمن البیانات أداة تمثلت في استبانه ةالباحثتأغراض الدراسة أعد

ار كل فقرة منها سببا لعدم مشاركة بحیث یمكن اعتبوالثاني تضمن الفقراتالأولیة عن المبحوثین،

  وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتیة:) فقرة، 19الطلبة في الأنشطة اللامنهجیة وبلغ عدد هذه الفقرات(

بالنسبة للدرجة الكلیة لأسباب عزوف طلبة جامعـة القـدس المفتوحـة عـن المشـاركة بالأنشـطة -1

كبیــرة) حیــث وصــلت النســبة المئویــة الطلابیــة مــن وجهــة نظــرهم فلقــد كانــت درجــة المشــكلة (

  %).        0.71للاستجابة إلى(

) فـــي أســـباب عـــزوف طلبـــة 0.05α≥المســـتوى (دلا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــ-2

جامعـــة القـــدس المفتوحـــة عـــن المشـــاركة بالأنشـــطة الطلابیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم تبعـــا لمتغیـــر 

  الجنس.

) فـــي أســـباب عـــزوف طلبـــة α≤0.05توى (لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـ-3

جامعـــة القـــدس المفتوحـــة عـــن المشـــاركة بالأنشـــطة الطلابیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم تبعـــا لمتغیـــر 

المستوى الدراسي.

) في أسـباب عـزوف طلبـة جامعـة 0.05α≥توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند المستوى (-4

رهم تبعـــا لمتغیـــر المعـــدل القـــدس المفتوحـــة عـــن المشـــاركة بالأنشـــطة الطلابیـــة مـــن وجهـــة نظـــ

، وكــــذلك توجــــد فــــروق 59-50لصــــالح 59-50و89-80التراكمــــي وكانــــت الفــــروق بــــین 



90فـأكثر لصـالح90و89-80، توجـد فـروق بـین79-70لصـالح 79-70و   89-80بـین

فأكثر.

) فـــي أســـباب عـــزوف طلبـــة 0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (-5

حة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم تبعا لمتغیر مكان جامعة القدس المفتو 

الإقامة

) فـــي أســـباب عـــزوف طلبـــة 0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (-6

جامعـــة القـــدس المفتوحـــة عـــن المشـــاركة بالأنشـــطة الطلابیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم تبعـــا لمتغیـــر 

التخصص.

) في أسباب عزوف طلبة جامعة 0.05α≥عند المستوى  (توجد فروق ذات دلالة إحصائیة-7

القـــدس المفتوحـــة عـــن المشـــاركة بالأنشـــطة الطلابیـــة مـــن وجهـــة نظـــرهم تبعـــا لمتغیـــر الحالـــة 

الاجتماعیــة, وكانــت الفــروق بــین أعــزب ومتــزوج لصــالح متــزوج، و وجــود فــروق بــین متــزوج 

ومطلق لصالح مطلق.

عـة القـدس المفتوحـة عـن المشـاركة بالأنشـطة فروق في أسباب عزوف طلبة جاملا یوجد -8

الطلابیة من وجهة نظرهم تبعا لمتغیر حالة العمل.

وخلصت الدراسة إلى مجموعة من التوصیات المتعلقة بالمسؤولیة المجتمعیة لدى طلبة جامعة القدس 

  المفتوحة من أبرزها ما یلي: 

ا لها من فائدة في صقل العمل على نشر ثقافة المشاركة في الأنشطة اللامنهجیة، لم-1

  شخصیات الطلاب، وتنمیة مداركهم في مختلف مجالات الحیاة.

ضرورة مشاركة أعضاء هیئة التدریس في الأنشطة اللامنهجیة لیكون ذلك حافزا للطلاب -2

  للمشاركة.

تكثیف النشرات الإعلانیة عن الأنشطة المنوي عقدها قبل فترة كافیة من انعقادها.-3

شؤون الطلاب باستقطاب الطلبة المتفوقین من كل التخصصات لیكونوا العمل من قبل قسم -4

أوائل المشاركین في هذه الأنشطة.

إعفاء الطلبة المشاركین في الأنشطة اللامنهجیة بعدد ساعات معینة تقررها إدارة الجامعة  -5

من إحدى المساقات الحرة.



  المقدمة 

ة ووسیلتها ، وأهم عناصر التأثیر فهوهو رمز الحضارة والتقدم وهو هدف التنمیالإنسان

المدى الذي یحقق نتائج وأهداف خطط وبرامج ومشروعاتإلىالقادر على الوصول بمعدلاتها 

خطط الدولة على جمیع فيالتنمیة ، وبالتالي فإن العنصر البشري یجب أن یحتل مكان الصدارة

دفع عجلة التنمیة في مجتمعه من خلال المستویات ولعل من أبرزها قطاع التعلیم، لیكون قادرا على

منالجامعةمشاركته الاجتماعیة .وتبرز هذه المشاركة وتتضح في المرحلة الجامعیة، حیث تعد

وقد،صحیحةوسلوكیاتعاداتم هبوإكساالنشءتربیةفيهامبدورتقومالتيالتربویةؤسساتمال

وقتشغلمنالاستفادةبقصدوذلكللطلابوالأنشطةالبرامجبوضعالتعلیمیةالجامعاتاهتمت

فالعملیة،الطالبشخصیةفيمهمةوأمورجوانبوتنمیةزرعبقصدوكذلكیفیدهمبماالشباب

النواحيجمیعمنالطالبشخصیةلبناءمفیدةعملیةهيوإنمافقطللدرستلقینمجردلیستالتعلیمیة

التوازنإیجادومحاولة،الحیاةفيالمسؤولیاتوتحملذاتبالوالاعتدادالاجتماعیةالمسؤولیةروحوبث

  .للطالبالشخصیةجوانبجمیعفيالمتكامل

ویلقى استثمار وقت الفراغ لدى الشباب الجامعي اهتماما محلیا وعالمیا من خلال 

هیئات متخصصة لرعایة الشبابالمؤسسات التعلیمیة، فقد أنشأت الدول المختلفة بما فیها فلسطین 

إشباع حاجاتهم وتحقیق رغباتهم وإعدادهم إعدادا علمیا لیكونوا قادرین على والاهتمام بهم ،

  .ومواجهة مشكلاتهم وبالتالي الإفادة من أوقات فراغهم

ومن هنا وجدنا أن من أهم الأهداف التي تسعى الجامعات لتحقیقها هي إعداد الشباب من كافة 

قیادة العمل لتحقیق التنمیة المجتمعیة  ىحتى یكونوا قادرین علالجوانب الأكادیمیة والاجتماعیة ،

بجوانبها المتعددة ، وحتى تحقق الجامعات أهدافها كان من الضروري توفیر جوانب الرعایة المختلفة 

، لذلك أنشئت عمادات لشئون الطلاب لإتاحة الفرصة لممارسة الأنشطة والبرامج بأنواعها المختلفة

  ).2000(الدایل،

منالناسمنغیرهمعویتفاعللهالمتاحةوالبرامجالأنشطةمنیستفیدالجامعةداخلفالطالب

ویتعلمغیرهمنویستفیدفیفیدغیرهمعالإنسانيالسلوكعأنوایتبادلوبذلكالمتاحةالأنشطةهذهخلال

ینميأنویحاولشطةوالأنالتفاعلذلكخلالمنغیرهمنإیجابیةخبراتویكتسبالسلوكمنأنواع



منبذلكیقوموهووالأنشطةالعملیاتهذهخلالمنالذاتعلىوالاعتمادبالمسؤولیةالإحساسلنفسه

  مشاركته بالأنشطة الطلابیة في الجامعة.خلال

تأثیر الأنشطة الترویحیة، أشار علىوفي إحدى الدراسات التي طبقت في فرنسا للتعرف 

نشطة الترویحیة تزید من التحصیل الدراسي، كما أن الطلاب الممارسین الباحث إلي أن ممارسة الأ

,1994(یكونون أكثر اعتمادا علي أنفسهم وأكثر نضجا بالنسبة لسنهم، وأكثر تحكما في العدوانیة

Nichols ,Beverly .(  

وفي دراسة أجریت علي بعض طلاب الجامعات الأمریكیة بدت استجابات الطلاب بمثابة 

اتخاذ الطلاب لقرار الاستمراریة والمداومة علي ىمیة البرامج والأنشطة الجامعیة علمؤشر لأه

Armistrong,1991)الدراسة  ,A .Hetal).  

ومن هنا تهتم جامعة القدس المفتوحة بالأنشطة الطلابیة فوضعت لها اللوائح والقوانین 

طة بما یقابل احتیاجات الطلاب والتنظیمات والتشریعات التي تنظمها مراعیة بذلك تنوع هذه الأنش

ومیولهم المختلفة من أجل أن تتیح للطلبة الارتقاء بمستوى قدراتهم وتمكنهم من المشاركة الفاعلة في 

  مختلف نشاطات الحیاة .

  مشكلة الدراسة وأسئلتها: 

أسباب عزوف طلبة الجامعات عن تتجسد مشكلة الدراسة في ندرة الدراسات التي تناولت

، وبما أن الجامعة الوعي بأهمیة تلك الأنشطةفي مجتمعنا نظرا لغیاب بالأنشطة الطلابیة المشاركة 

تعتبر من أهم مؤسسات المجتمع التي تعمل على صقل شخصیة الأفراد وإكسابهم الخبرات التي 

من دور مهم في بناء الما لهبالأنشطة الطلابیةتقودهم في إكمال حیاتهم كان لا بد من الاهتمام 

السؤال الرئیس ، ومن هنا یمكن تلخیص مشكلة الدراسة في الإجابة عن كامل شخصیة الطلبةوت

  الآتي:

ما أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة 

  نظرهم؟ 

  وینبثق عن هذا السؤال الرئیس الأسئلة الفرعیة الآتیة:



نشطة الطلابیة في جامعة القدس المفتوحة كما یراها الطلاب ما مستوى مشاركة الطلاب في الأ-1

الجنس، المستوى التعلیمي، المعدل التراكمي، مكان السكن، التخصص،في ضوء متغیرات الدراسة: 

؟العملةحالالحالة الاجتماعیة،

ما هي الأسباب المؤدیة إلى عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة في الأنشطة-2

الجنس، المستوى التعلیمي، المعدل التراكمي، مكان الطلابیة كما یراها الطلاب في ضوء متغیرات 

؟العملةحالالحالة الاجتماعیة،السكن، التخصص،

المقترحات المناسبة لتقویة مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة في جامعة القدس المفتوحة ما-3

من وجهة نظرهم؟

  أهمیة الدراسة:

  تكمن أهمیة هذه الدراسة من الناحیتین النظریة والتطبیقیة على النحو الآتي:  

:النظریةالأهمیة-أ

مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة بتتعلقالتيالدراساتقلةفيالدراسةهذهأهمیةبرزت

دراسات التي ،بالرغم من وجود العدید من ال- على حد علم الباحثة–لبة الجامعات الفلسطینیة طلدى

  .تناولت ذلك في المجتمعات الأخرى

تعتبرالفئةفهذه،تمعلمجاداخلالجامعي الطلابفئةطبیعةمنأهمیتهالموضوعهذایستمد

ومستقلمستقبلهالتأمینعلیهاوالمحافظةللعنایةوتحتاج،تمعلمجاكیانفيومؤثرةهامةبشریةطاقة

  .تمعلمجا

:التطبیقیةالأهمیة-ب 

مشاركة الطلبة في الأنشطة في التعرف على واقعدراسةنتائج التفیدأنتتوقع الباحثة

التوصل إلى الأسباب الكامنة وراء عزوف الطلبة عن المشاركة ، و الطلابیة في الجامعات الفلسطینیة

  الأنشطة.مثل هذه في 

  أهداف الدراسة: 

ة في جامعة القدس المفتوحة، منطقة التعرف على واقع مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابی.1

طولكرم التعلیمیة.



تقدیر مستوى مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة جامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم .2

التعلیمیة كما یراها الطلاب في ضوء متغیرات الدراسة التالیة: الجنس، المستوى الدراسي، المعدل 

التراكمي، مكان الإقامة. 

وامل المؤدیة إلى ضعف مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة كما یراها الطلاب تحدید الع.3

بجامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعلیمیة كما یراها الطلاب في ضوء متغیرات الدراسة 

التالیة: الجنس، المستوى الدراسي، المعدل التراكمي، مكان الإقامة. 

ة مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابیة في جامعة تقدیم المقترحات التي تسهم في تقوی.4

  القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعلیمیة بناء على نتائج الدراسة.

  حدود الدراسة: 

تنحصر حدود الدراسة الحالیة في معرفة واقع ممارسة الأنشطة الطلابیة  لدى طلبة جامعة 

الدراسة على عینة طبقیة من الطلاب القدس المفتوحة في محافظة طولكرم. حیث سیتم تطبیق هذه 

- 2011المنطقة التعلیمیة في محافظة طولكرم . وسیتم تطبیق الدراسة في العام  الدراسي )(ذ، ث

2012.  

  مصطلحات البحث: 

  الأنشطة الطلابیة:

تعرّف دائرة المعارف الأمریكیة النشاط الطلابي بأنه : تلك البرامج التي تنفذ بإشراف وتوجیه 

ت التربویة التي تتناول كل ما یتصل بالحیاة التعلیمیة وأنشطتها المختلفة سواء ذات الارتباط المؤسسا

بالمواد الدراسیة أو بالجوانب الاجتماعیة والبیئیة أو ذات الاهتمامات الخاصة مثل نواحي التطبیقات 

  .)1987(راشد،ةالعلمیة أو العملی

وحة الأنشطة الطلابیة بأنها "هي أنشطة تعرف عمادة شؤون الطلبة في جامعة القدس المفت

لامنهجیة یقوم بها مجلس الطلبة أو الأطر الطلابیة من خلال مجلس الطلبة وذلك حسب النظام 

  ) .2010والآلیات المعتمدة بالجامعة (دائرة الجودة،

أما  إجرائیا ولغرض الدراسة الحالیة تعرف الباحثة الأنشطة الطلابیة بأنها "الممارسات التي

العلمیة، الأنشطة الثقافیة، والأنشطة الاجتماعیة،  والأنشطة یقوم بها الطلبة الجامعیین سواء كانت (



) وتؤدي إلى إكسابهم الخبرات والمفاهیم التي تسهم في نمو شخصیاتهم بمختلف والأنشطة السیاسیة

  جوانبها النفسیة والاجتماعیة والثقافیة والأخلاقیة .

رئیس للإشعاع الفكري في المجتمع، فهي تعمل على إعداد المواطن المصدر الهيالجامعةف

فهي تهیئ الطلاب لذلك عن طریق العمل على تنمیة المؤهل بغرض تحقیق التنمیة الشاملة لبلاده،

وتكامل شخصیة الطالب من كافة جوانبها عقلیاً وجسمیاً وانفعالیاً وروحیاً وأخلاقیاً ومهاریاً، حیث "لم 

دراسي فصلمكاناً لدراسة مجموعة من المقررات الدراسیة ینتقل الطالب باجتیازها من تعد الجامعة 

فحسب، بل تغیر هذا المفهوم تغیراً جذریاً ، فأصبحت الجامعة مؤسسة تعلیمیة یلتحق بها أخرإلى 

الطالب لیحقق النمو الكامل في جمیع جوانب شخصیته، فیتزود بالعلوم والمعارف الحدیثة، وینمي 

مج والأنشطة التي تقدمها راته ومهاراته، ویمارس هوایاته من خلال المشاركة في مختلف البراخب

، وفي سبیل ذلك تقوم الجامعة بإفساح المجال لطلابها لممارسة الأنشطة )1975خضر،("الجامعة

قد أجمع الطلابیة على اختلاف أنواعها. "وتعد الأنشطة الطلابیة دعامة أساسیة في التربیة الحدیثة، ف

المربون على أهمیة النشاط الطلابي ودوره الفعال في تحقیق أهداف التربیة ، واعتباره من وسائل 

ساهم بقدر كبیر إثراء المنهج، وإذا كان المنهج یسعى إلى تحقیق عملیة النمو للطلاب فإن النشاط ی

  ).1990،( الكاظميةفي هذه العملی

جهوداً مكثفة من أجل تفعیل مختلف إدارتهال من خلاجامعة القدس المفتوحة تبذل و 

  العدید من الأنشطة ومنها: الأنشطة الطلابیة كجزء من مسؤولیاتها تجاه الطلاب، وذلك من خلال 

النشاط الثقافي: ویهدف إلى تنمیة فكر الطالب وإكسابه العلوم والمعارف التي تزید من فهمه .1

والندوات والصحف والمجلات والمسابقات ذات وتوثق علاقته بتراث أمته من خلال المحاضرات

ویشمل المحاضرات العامة والندوات واللقاءات المفتوحة والنوادي الطلابیة ،الطابع الثقافي

  والمسابقات والمهرجانات الثقافیة .

النشاط العلمي: من خلال تشجیع المبتكرات العلمیة والأفكار الإبداعیة, ورعایة الموهوبین .2

  ن الطلاب وحثهم على التفكیر العلمي المتمیز.والمتمیزین م

النشاط الاجتماعي: ویقصد به تلك البرامج الأنشطة التي تهدف إلى إیجاد علاقات اجتماعیة .3

أعضاء هیئة بین الطلاب تحقق الأهداف التربویة, وتوجد التوافق النفسي والاجتماعي بینهم ومع 

رحلات الداخلیة والخارجیة وخدمة البیئة والمشاركة وذلك من خلال الزیارات المیدانیة والالتدریس 



في أسابیع التوعیة العامة ومراكز النشاط الرمضاني. ویشمل برامج الخدمة العامة والزیارات 

والمسابقات والرعایة الاجتماعیة والبحوث والدراسات المیدانیة الاجتماعیة.

ة الفلسطینیة، وانطلاقات الفصائل النشاط السیاسي: مثل المهرجانات الخاصة بانطلاقة الثور .4

الفلسطینیة، وعقد الندوات السیاسیة، والمشاركة في الإعتصامات، وإقامة مهرجانات التأبین 

  للقیادات والشهداء.

وبذلك یسهم  النشاط الطلابي بدور فاعل في الكشف عن قدرات الطلاب ومیولهم وصقل 

برامج الأنشطة التي ي التمیز من خلال المشاركة فوإتاحة الفرصة للمتمیز منهم للابتكار و مواهبهم،

)، بل تتیح ممارسة الطلاب للأنشطة الفرصة لاكتساب 2004تتناسب مع مواهبهم وقدراتهم (مینا،

مجتمعهم من خلال ممارسة الأنشطة الثقافیةفيالعدید من المهارات الحیاتیة اللازمة للتواصل 

) إلي أن 2006حیث تشیر نتائج بعض الدراسات (قنادیلي،خ،والاجتماعیة والریاضیة والفنیة...... ال

  الطلاب الذین یشاركون في الأنشطة یتمیزون بالآتي :

  ، وإیجابیتهم نحو زملائهم ومعلمیهم.القدرة على الإنجاز الأكادیمي-1

  تمتعهم بروح قیادیة وثبات انفعالي وتفاعل إیجابي .-2

  ة على اتخاذ القرار ،والمثابرة في أعمالهم .أكثر ثقة بأنفسهم ،وامتلاكهم القدر -3

قلیل عددوجدتأنهاإلابالدراسة،الصلةذاتالسابقةشاملا للدارساتمسحًاالباحثة أجرت

علیهاالتي عثرتالدراساتحولمتفحصةنظرةخلالومن،الموضوعبهذاالمرتبطةالدراساتهذهمن

  :وهيبمتغیرات أخرىوعلاقتهانشطة الطلابیةتناولت الأالدراساتمنعددالباحثة وجدت

تقویم الأنشطة الطلابیة بكلیة المعلمین بجامعة الملك "بعنوان: بدراسة وهي )2008, موسى(قام     

التعرف على أبرز الصعوبات التي تواجه تلك الأنشطة، و إلى بعض إلى، هدفت الدراسة "سعود

وجهت استبانهتلك الأنشطة بالكلیة. واستخدمت الدراسة المقترحات التي قد تزید من مستوي تفعیل 

) طالباً من شعب متنوعة وتوصلت 362لطلاب كلیة المعلمین, والتي طبقت على عینة مكونة من(

الدراسة إلى مجموعة من النتائج كان من أهمها أن من أكثر الصعوبات التي تواجه الأنشطة 

كثرة المقررات وتعارض مواعیدها مع ممارسة ،الأقلالطلابیة مرتبة على التوالي من الأكثر إلى

الاقتناع بأن الأنشطة الطلابیة ،ضعف عوامل الجذب في الأنشطة الطلابیة،الأنشطة الطلابیة

عدم تشجیع ، عدم وجود دلیل بالأنشطة الطلابیة وأهدافها في الكلیة،تؤدي إلي مضیعة الوقت



قلة الأماكن المخصصة لممارسة ، طة الطلابیةأعضاء هیئة التدریس الطلاب لممارسة الأنش

عدم وجود محفزات لتشجیع الطلاب علي الاشتراك في الأنشطة ،الأنشطة الطلابیة في الكلیة

عدم ، وجود أنشطة منافسة خارج الكلیة، عف المیزانیة المخصصة للأنشطة الطلابیة،ضالطلابیة

  تشجیع الأسرة أبناءها لممارسة الأنشطة الطلابیة.

بدراسة هدفت التعرف علي درجة تأثیر أبعاد معوقات )Alexandris,et.al،2002ما قام (ك

الدافعیة الذاتیة والخارجیة للمشاركین في الأنشطة في ىالمشاركة في الأنشطة الترویحیة الریاضیة عل

ویحیة الیونان, وتوصلت الدراسة إلي وجود مجموعة من المعوقات التي تحد من ممارسة الأنشطة التر 

أو الاستمرار فیها, منها: معوقات شخصیة ونفسیة ، وقلة الوقت ،قلة المعرفة بالبرامج، قلة أماكن 

  الأنشطة وقلة الموارد المادیة.

دراسة عن أسباب عزوف طلبة جامعة الكویت عن الاشتراك في ) 2002،الدعیج(أجرى و 

في الأنشطة الطلابیة وأسباب ، استهدفت معرفة مدى مشاركة طلبة الجامعة الأنشطة الطلابیة

عزوفهم عن المشاركة فیها والاستفادة منها. وقد صمم الباحث استبانه لجمع المعلومات تم توزیعها 

فردا، وتوصلت 200على عینة عشوائیة من طلاب وطالبات الكلیات المختلفة بالجامعة بلغ حجمها 

ركون في الأنشطة الطلابیة مما یدل % من طلبة الجامعة لا یشا70الدراسة إلى ما یلي:تبین أن 

على تدنĎ ملحوظ في ممارسة طلبة الجامعة وهي ظاهرة لا تتفق مع أدبیات العمل الطلابي وأهداف 

جامعة الكویت، وأن الأسباب التي تعیق مشاركة طلبة الجامعة في الأنشطة الطلابیة من وجهة 

حیث عدم معرفة الطالب بمواعید نظرهم تشمل سبعة مجالات هي : أسباب تتعلق بالطالب من 

وأماكن ممارسة الأنشطة، وشعور الطالبات بالخجل من ممارسة الأنشطة الطلابیة، وأسباب تتعلق 

بالجانب الدراسي ومنها زیادة العبء الدراسي على الطالب، والتعارض بین مواعید الدراسة والأنشطة، 

ن الأنشطة، وأسباب تتعلق بالجانب وعدم تشجیع أعضاء هیئة التدریس للطلبة الذین یمارسو 

التنظیمي من حیث عدم التجدید في الأنشطة، وعدم وجود حوافز مادیة ومعنویة، وعدم جدیة بعض 

المشرفین وغیرها، وأسباب تتعلق بالجانب الاجتماعي من حیث سیطرة مجموعة من الطلبة على 

لق بالجانب الفني في ممارسة الأنشطة الطلابیة، وتدخل بعض الجهات في الأنشطة، وأسباب تتع

الأنشطة؛ وأسباب تتعلق بنقص الإمكانات والأدوات اللازمة لممارسة الأنشطة الطلابیة.وأخیراً أسباب 

تتعلق بالطبیعة وظروف الطقس في الكویت.



  الطریقة والإجراءات:

  

ة في هذه ودلالات الصدق والثبات المستخدمیتضمن هذا الفصل عرضاً لمنهج ومجتمع وعینة وأداة 

  -الإحصائیة وفیما یلي بیان ذلك:والمعالجات ومتغیرات وإجراءات الدراسة الدراسة 

  المنهج الوصفي المیداني وهذا الأسلوب یناسب أغراض الدراسة.ثةالباحت : استخدممنهج الدراسة

یمیة  منطقة طولكرم التعل–طلاب جامعة القدس المفتوحة : تكون مجتمع الدراسة منمجتمع الدراسة

.  

وتم اختیارهم بالطریقة الطبقیة،طالبا وطالبة) 150تكونت عینة الدراسة الحالیة من (: عینة الدراسة

  والجداول والرسوم البیانیة التالیة تبین توزیع عینة الدراسة حسب متغیراتها.العشوائیة

  )1الجدول(

  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر الجنس

%النسبة المئویةالعددالجنس

  45.3  68ذكر

  54.7  82  انثى

100.0  150المجموع
  

  )2الجدول(

  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر المستوى التعلیمي

النسبة المئویة%العددالمستوى التعلیمي

  28.7  43  سنة أولى

  24.0  36  سنة ثانیة

  46.7  70سنة ثالثة

  7.  1  سنة رابعة
  

  )3الجدول(

  ر المعدل التراكميتوزیع عینة الدراسة حسب متغی

النسبة المئویة%العددالمعدل التراكمي

50-59  24  16.0  



60-69  76  50.7  

70-79  42  28.0  

80-894  2.7  

  2.7  4  وأكثر90

100.0  150  المجموع
  

  )4الجدول(

  توزیع عینة الدراسة حسب متغیر مكان الإقامة

النسبة المئویة%العددمكان الإقامة

  10.0  15  مخیم

  61.3  92  ةقری

  28.7  43  مدینة

100.0  150المجموع

  )5الجدول(

  توزیع عینة الدراسة تبعا متغیر التخصص

النسبة المئویة%العددالتخصص

  16.7  25  أنظمة المعلومات الحاسوبیة

  35.3  53  العلوم الإداریة والاقتصادیة

  44.7  67  التربیة

  3.3  5  التنمیة الاجتماعیة والأسریة

100.0  150  المجموع

  )6الجدول(

  توزیع عینة الدراسة تبعا الحالة الاجتماعیة

النسبة المئویة%العددالحالة الاجتماعیة

  84.0  126  أعزب

  6.7  10  متزوج

  8.7  12  مطلق

  7.  2  أرمل



100.0  150  المجموع

  )7الجدول(

  توزیع عینة الدراسة تبعا الحالة العمل

لمئویة%النسبة االعددالحالة الاجتماعیة

  9.3  14  اعمل عمل دائم

  8.0  12  اعمل عمل جزئي

  82.7  124  لا اعمل

100.0  150  المجموع

  

ویر أداة الدراسة بعد الاطلاع على الدراسات السابقة الخاصة ة بتطالباحثت: قامأداة الدراسة

  بموضوع الدراسة.

من المحكمین ذوي الخبرة من صدق الأداة من خلال عرضها على عدد ةالباحثدتتأك: صدق الأداة

  والاختصاص وأشاروا إلى صلاحیة أداة الدراسة.

  

 Chronbackلقد تم استخدام معامل ثبات هذه الدراسة باستخدام معادلة كرونباخ ألفا (ثبات الأداة: 

Alpha) وهو معامل ثبات جید یفي بأغراض البحث    )0.71) ،وقد بلغت قیمة معامل الثبات

  العلمي.

  -لقد تم إجراء الدراسة وفق الخطوات التالیة:-لدراسة :إجراءات ا

إعداد أداة الدراسة بصورتها النهائیة.  

تحدید أفراد عینة الدراسة.  

 توزیع الاستبانة.  

 تجمیع الاستبانة من أفراد العینة وترمیزها وإدخالها إلى الحاسوب ومعالجتها إحصائیا

.)SPSSباستخدام البرنامج الإحصائي (

جابات أفراد العینة.تفریغ إ

.استخراج النتائج وتحلیلها ومناقشتها  



  تصمیم الدراسة

  تالیة:متغیرات التضمنت الدراسة ال

  :المتغیرات المستقلة-1

  الجنس :وله مستویان:(ذكر،انثى).-

مستویات: سنة أولى، سنة ثانیة، سنة ثالثة، سنه رابعة.4المستوى التعلیمي:وله-

.وأكثر90، 89-80، 79-70، 69- 60، 59- 50یات: مستو 5المعدل التراكمي وله-

.م، مخیةمستویات:قریة، مدین3مكان السكن وله-

الإداریة والاقتصادیة، التربیة، ممستویات:أنظمة معلومات محاسبیة، العلو 4التخصص وله-

التنمیة الاجتماعیة والأسریة.

.، مطلق، أرملج: أعزب، متزو تمستویا4الحالة الاجتماعیة وله -

لا اعمل.مستویات: اعمل بشكل دائك، اعمل بشكل جزئي،3ة العمل وله حال-

:وتشتمل على المتوسطات الحسابیة لاستجابات عینة الدراسة على أسئلة المتغیرات التابعة-2

  .بأسباب  عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیةالاستبانة المتعلقة 

  تها نتائج الدراسة ومناقش

تهدف الدراسة للتعرف على أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة 

- مكان السكن- بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم، إضافة إلى تحدید اثر متغیرات كل من الجنس

الحالة الاجتماعیة , وبعد عملیة جمع المعلومات عولجت إحصائیا -العمل الحالي- المستوى التعلیمي

) وفیما یلي عرضا للنتائج التي توصلت SPSSدام البرنامج الإحصائي للعلوم الاجتماعیة (باستخ

  إلیها الدراسة :

  والذي نصه:الأولأولا : النتائج المتعلقة بالسؤال 

بالأنشـطة الطلابیـة مـن وجهـة عـن المشـاركة طلبـة جامعـة القـدس المفتوحـةعزوفأسباب ماهي 

  تخدمت المتوسطات الحسابیة والنسب المئویة لكل فقرة.للإجابة عن السؤال اسو ؟ نظرهم

  من اجل تفسیر النتائج اعتمدت النسب المئویة كما یلي:

  درجة تأثیر العامل                                                     المعیار

  %50درجة تأثیر منخفضة جدا                                          أقل من 



  %59.9-%50ة تأثیر منخفضة                                        من درج

  %9.96-%60درجة تأثیر متوسطة                                          من 

  %9.97-%70درجة تأثیر كبیرة                                                  

  %وأكثر80                          درجة تأثیر كبیرة جدا                   

  )8جدول(

أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة المتوسطات الحسابیة والنسب المئویة ودرجة المشكلة

  بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم

الرت

بة

الرقم 

بالاستبانة

أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة 

%المتوسطاتطلابیة من وجهة نظرهمبالأنشطة ال

درجة 

المشكلة

ازدحام الیوم الدراسي بالمقررات الدراسیة.15
3.18  80.00  

كبیرة جدا

عدم تنظیم الوقت لدى الطلاب.23
كبیرة   .79  3.16

317

ضعف الحوافز المعنویة للمشاركات بالأنشطة ( مثل: شهادات 

التقدیر، حفلات التكریم).

3.12  

  
78.  

كبیرة   

قلة الحوافز المادیة للطلاب المشاركین في الأنشطة.415
كبیرة   .78  3.12

تؤثر الناحیة المالیة للطلاب في الالتحاق بالأنشطة.51
كبیرة   .76  3.04

ضعف مشاركة الطلاب في التخطیط للأنشطة الطلابیة.616
كبیرة   .76  3.03

أفضلیة ممارسة أنشطة أخرى خارج الجامعة.710
كبیرة  .73  2.93

قلة مشاركة أعضاء هیئة التدریس في الأنشطة.82
كبیرة  .73  2.92

قصور توعیة الطلاب بأهمیة المشاركة في الأنشطة الطلابیة.914
كبیرة  .73  2.90

109

قصور وسائل الإعلان  داخل الجامعة للتعریف بأهمیة 

متاحة.الأنشطة ال

2.85  71.  

كبیرة

تكریس النشاطات في فترة الصباح.1118
كبیرة  .71  2.82

عدم ربط الأنشطة الطلابیة بالحاجات المجتمعیة.1219
كبیرة  .70  2.78

138

انشغال الطلاب بكثرة الواجبات المطلوبة في المقررات 

الدراسیة.

2.73  68.  

متوسطة



1412

نات الموجودة على صفحة قصور متابعة الطلاب للإعلا

الجامعة الالكترونیة.

2.71  68.  

متوسطة

مناسبة مواعید النشاط مع مواعید المحاضرات.154
متوسطة  .68  2.70

166

غیاب الإعلان عن الأنشطة بالجامعة قبل انعقادها بفترة 

كافیة.

2.67  67.  

متوسطة

متوسطة  .66  2.63تعقد الإجراءات المتبعة في الالتحاق بالنشاط.177

1813

قناعة الطلاب بان المشاركة تؤثر سلباً على المستوى 

التحصیلي لهم.

2.49  62.  

متوسطة

كثرة برامج الأنشطة الطلابیة.1911
متوسطة.2.4561

الدرجة الكلیة
2.86  

كبیرة  71.50

  

) 5لى الفقرة رقم (نت (كبیرة جدا) عكالمشكلة) أن درجة ا8یتضح من خلال الجدول رقم (    

فأعلى) وتعزو الباحثة هذه النتیجة إلى اكتظاظ الجدول %80حیث وصلت النسبة المئویة إلى (

, 16, 1, 15, 17, 3(كبیرة) على الفقرات رقم (الیومي للطلبة بالمحاضرات، و كانت درجة المشكلة

%), و كانت 79.9- %70) حیث تراوحت النسبة المئویة للاستجابة ما بین (14،9،18،19, 2, 10

) حیث تراوحت النسبة المئویة للاستجابة ما 4, 12, 8المشكلة (متوسطة) على الفقرات رقم (درجة 

عن طلبة جامعة القدس المفتوحةعزوفلأسبابأما بالنسبة للدرجة الكلیة%)، 69.9- %60بین(

لت النسبة ) حیث وصرةلقد كانت درجة المشكلة (كبیفبالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمالمشاركة 

          ).%0.71(المئویة للاستجابة إلى

وتعزو الباحثة هذه النتیجة إلى ازدحام الیوم الدراسي بالمقررات وعدم قدرة الطلبة على تنظیم     

أوقاتهم سواء فیما یتعلق بحضور المحاضرات أو إدارة وقتهم أثناء الفراغ  في فترة تواجدهم داخل الحرم 

التي تقدمها إدارة الجامعة لمن یتكرر اشتراكهم في والمادیةعف الحوافز المعنویةضالجامعي، و

وغیاب التحفیز والمشاركة من قبل الأنشطة، وكذلك تجاهل دور الطلبة في التخطیط لهذه الأنشطة 

ي أعضاء هیئة التدریس في مثل هذه الأنشطة باعتبار أن هؤلاء الأعضاء یمثلون القدوة لطلابهم مما یؤد

بالطلبة إلى المشاركة بالأنشطة التي یشترك فیها من یمثلون لهم النموذج والقدوة في خارج أروقة 



الجامعة، إضافة لعدم متابعة الطلبة للإعلانات التي تصدر عن قسم شؤون الطلبة والمتعلقة بعقد 

ر على تحصیلهم الأنشطة اللامنهجیة، وفي النهایة قناعة الطلبة بأن المشاركة في هذه الأنشطة تؤث

من حیث ازدحام الیوم )2008, موسى(وتتفق هذه الدراسة مع العدید من الدراسات منها دراسةالدراسي.

. عدم تشجیع أعضاء هیئة التدریس الطلاب لممارسة الأنشطة الطلابیةالدراسي بالمقررات الدراسیة و

معرفة الطلبة بانعقاد هذه قلة یث) من حAlexandris ,et.al،2002واتفقت هذه الدراسة مع دراسة (

عدم معرفة الطالب بمواعید وأماكن ممارسة من حیث)2002،الدعیجالأنشطة، واتفقت مع دراسة (

والأنشطة، وعدم المحاضراتزیادة العبء الدراسي على الطالب، والتعارض بین مواعید و الأنشطة، 

.طةتشجیع أعضاء هیئة التدریس للطلبة الذین یمارسون الأنش

  ثانیا : النتائج المتعلقة بالفرضیة الأولى والتي نصها

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (

  تبعا لمتغیر الجنس.بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة القدس المفتوحة

Independent T-testمجمــوعتین مســتقلتین مــن أجــل فحــص الفرضــیة تــم اســتخدام اختبــار (ت) ل

  ) تبین ذلك.9ونتائج الجدول رقم (

  )9جدول(

أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمنتائج اختبار ت 

  تبعا لمتغیر الجنس

  ذكر

  68العدد=

  أنثى

82العدد=
مستوى الدلالةت المحسوبة

الانحراف المعیاريالمتوسطحراف المعیاريالانالمتوسط

2.85  37.2.86  37.0.21  0.88

      

وهذه القیمة أكبر) 0.88قد كانت (ت المحسوبة) أن قیمة 9یتضح من خلال الجدول رقم (

)0.05α≥المستوى (دتوجد فروق ذات دلالة إحصائیة عنلا) أي انه0.05(مستوى الدلالةنم

بالأنشطة الطلابیة من وجهة عن المشاركة بة جامعة القدس المفتوحةطلعزوفأسباب في 



على انه لا توجد فروق ذات دلالة الصفریةالفرضیة, وبذلك نقبل بلمتغیر الجنستبعانظرهم

إلى أن كلا الجنسین قد حظي بنفس الفرص من التعلیم إحصائیة. وتعزو الباحثة هذه النتیجة 

یعطي نفس الفرص لكلا مفتوحهو تعلیم معة حیث التعلیم في هذه الجاوالتنشئة والعنایة والتدریب،

، وكذلك تماثل الاتجاهات التي یحملها كل من الذكور والإناث من الطلبة عن المشاركة في الجنسین

  اللامنهجیة .ةالأنشط

  ثالثا : النتائج المتعلقة بالفرضیة الثانیة والتي نصها

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥عنـــد المســـتوى (لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة

  تبعا لمتغیر المستوى الدراسي. بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة القدس المفتوحة

  )10جدول(

المتوسطات الحسابیة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة 

  ر المستوى الدراسينظرهم تبعا لمتغی

  1سنة رابعة=  70سنة ثالثة=  36سنة ثانیة=  43سنة أولى=

2.88  2.82  2.86  2.89

  

  )11جدول رقم (

نتائج تحلیل التباین الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من 

  وجهة نظرهم تبعا لمتغیر المستوى الدراسي

  مجموعات الحریةجدر در التباینمصمستوى دراسي

مربع الانحرافات

متوسط 

الانحراف

مستوى ف المحسوبة

الدلالة

0.2  1.54  0.220  .067  3بین المجموعات

0.143  20.80  146داخل المجموعات

  20.95    149المجموع



  

ه القیمة ) وهذ0.02قد كانت (مستوى الدلالة) أن قیمة 11یتضح من خلال الجدول رقم (    

أسباب في ) α≤0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند المستوى لا ) أي انه 0.05(أصغر من 

تبعا بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة طلبة جامعة القدس المفتوحةعزوف

عة في وتعزو الباحثة هذه النتیجة إلى العبء الدراسي الذي تطرحه الجام, لمتغیر المستوى الدراسي

كل سنة دراسیة، وكذلك انتقال الأفكار والاتجاهات السلبیة ما بین الطلبة فطلاب السنة الثانیة ینقلون 

أفكارهم إلى طلبة السنة الأولى وهكذا تباعا لباقي المستویات.

  رابعا : النتائج المتعلقة بالفرضیة الثالثة والتي نصها

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥(لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى

  . المعدل التراكميتبعا لمتغیر بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة القدس المفتوحة

حیـــث یوضـــح ANOVAار تحلیـــل التبـــاین الأحـــادي الفرضـــیة تـــم اســـتخدام اختبـــفحـــصمـــن اجـــل 

) نتـائج اختبـار تحلیـل التبـاین 13() المتوسـطات الحسـابیة بینمـا یوضـح الجـدول رقـم 12الجدول رقم (

  الأحادي

  

  )12جدول(

أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة المتوسطات الحسابیة 

  تبعا لمتغیر المعدل التراكمينظرهم 

  59-50من

=24  

  69- 60من 

=76  

  79- 70من 

 =42  

89-90  

=4  

  90اكثرمن

=4  

2.92  2.81  2.92  2.47  3.02

  

  

  )13جدول رقم (

نتائج تحلیل التباین الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من 

  وجهة نظرهم تبعا لمتغیر المعدل التراكمي



مصدر التباینمعدل تراكمي
درجات الحریة

مستوى ف المحسوبةمتوسط الانحرافمجموع مربع الانحرافات

لدلالةا

*0.01  2.09  0.286  1.145  4بین المجموعات

داخل المجموعات
145  19.812  0.137

  14920.957المجموع

  

مـن ) وهذه القیمة أصغر.01قد كانت (مستوى الدلالة) أن قیمة 13یتضح من خلال الجدول رقم (  

طلبـة عزوفأسباب في)0.05α≥(توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند المستوى ) أي انه0.05(

تبعـا لمتغیـر المعـدل بالأنشـطة الطلابیـة مـن وجهـة نظـرهمعـن المشـاركة جامعة القـدس المفتوحـة

  على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة.الصفریةالفرضیة, وبذلك نرفض التراكمي

  ) 14جدول رقم(

زوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة في أسباب علدلالة الفروقللمقارنات البعدیة LSDنتائج اختبار

  بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم  تبعا لمتغیر المعدل التراكمي

59-6950-60  79-70  89-80  فأكثر90  المعدل التراكمي

فأكثر90
0.55*0.100.210.10

80-890.45*0.34  0.45*  

70-79
0.110.03

60-690.11

50-59

  



، 59-50لصــــالح 59-50و89-80) أنــــه توجــــد فــــروق بــــین 15یتضــــح مــــن الجــــدول رقــــم(

ـــین،79-70لصـــالح 79-70و   89-80وكـــذلك توجـــد فـــروق بـــین ـــروق ب فـــأكثر 90و89-80توجـــد ف

وتعـــزو الباحثـــة هـــذه النتیجـــة إلـــى أن الطلبـــة مـــن ذوي المعـــدلات المنخفضـــة یمیلـــون ، فـــأكثر90لصـــالح

ة لإبراز قدراتهم ومواهبهم المختلفـة، وبـذلك یجـدون فـي الأنشـطة اللامنهجیـة للاشتراك في هذه الأنشط

وسیلة للتعویض عن التفوق العلمي، بینما الطلبة المتفوقون فهم لدیهم القناعات والاتجاهات الایجابیة 

  حول هذه الأنشطة لذلك نجد لدیهم الدافعیة للمشاركة في هذه الأنشطة اللامنهجیة .

  قة بالفرضیة الرابعة والتي نصهاالنتائج المتعل

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (

  . مكان الإقامةتبعا لمتغیر بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة القدس المفتوحة

حیـــث یوضـــح ANOVAار تحلیـــل التبـــاین الأحـــادي الفرضـــیة تـــم اســـتخدام اختبـــفحـــصمـــن اجـــل 

) نتـائج اختبـار تحلیـل التبـاین 16) المتوسـطات الحسـابیة بینمـا یوضـح الجـدول رقـم (15الجدول رقم (

  الأحادي

  )15جدول(

المتوسطات الحسابیة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة 

  نظرهم تبعا لمتغیر مكان الإقامة

  42مدینة =   92یة =قر   15مخیم =

2.65  2.90  2.83

  

  )16جدول رقم (

أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من نتائج تحلیل التباین الأحادي 

  تبعا لمتغیر مكان الإقامةوجهة نظرهم 

مصدر التباینالإقامة
درجات الحریة

مستوى المحسوبةفمتوسط الانحرافمجموع مربع الانحرافات

الدلالة

  0.07  2.98  0.408  0.816  2بین المجموعات



داخل المجموعات
147  20.141  0.137

  14920.957المجموع

  

وهذه القیمة أكبـر) .45قد كانت (مستوى الدلالة) أن قیمة 16یتضح من خلال الجدول رقم (    

أســـباب فـــي)0.05α≥(ة عنـــد المســـتوى توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیلا) أي انـــه0.05مـــن (

تبعــا بالأنشــطة الطلابیــة مــن وجهــة نظــرهمعــن المشــاركة طلبــة جامعــة القــدس المفتوحــةعــزوف

وتعزو الباحثة هذه النتیجة إلى أن معظم النشـاطات اللامنهجیـة تـتم فـي أوقـات ،لمتغیر مكان الإقامة

لجامعــة فــي هــذه الفتــرات بغــض النظــر عــن الــدوام الرســمیة وأن معظــم الطلبــة یكونــون متواجــدین فــي ا

  أماكن سكناهم. 

  النتائج المتعلقة بالفرضیة الخامسة والتي نصها

طلبـة جامعـة القـدس عـزوفأسـباب )0.05α≥لا توجد فروق ذات دلالـة إحصـائیة عنـد المسـتوى (

  . التخصصتبعا لمتغیر بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن  المشاركة المفتوحة

حیـــث یوضـــح ANOVAار تحلیـــل التبـــاین الأحـــادي الفرضـــیة تـــم اســـتخدام اختبـــفحـــصل مـــن اجـــ

) نتـائج اختبـار تحلیـل التبـاین 18) المتوسـطات الحسـابیة بینمـا یوضـح الجـدول رقـم (17الجدول رقم (

  الأحادي

  )17جدول(

بیة من وجهة المتوسطات الحسابیة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلا

  نظرهم تبعا لمتغیر التخصص

  أنظمة معلومات

  24حاسوبیة =

  العلوم الإداریة

  76والاقتصادیة =

  التربیة

 =42  

  التنمیة الاجتماعیة

  4والأسریة =

2.58  2.98  2.83  2.71

  

  )18جدول رقم (



لأنشطة الطلابیة من نتائج تحلیل التباین الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة با

  وجهة نظرهم تبعا لمتغیر التخصص

مصدر التباین  التخصص
درجات الحریة

  ف متوسط الانحرافمجموع مربع الانحرافات

المحسوبة

مستوى 

الدلالة

.09  2.59  0.365  1.095  3بین المجموعات

داخل المجموعات
146  20.568  0.141

  1490.862المجموع

  

) وهذه القیمة .09) أن قیمة مستوى الدلالة قد كانت (18خلال الجدول رقم (یتضح من     

) في أسباب 0.05α≥) أي انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة عند المستوى (0.05أكبر من (

عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم تبعا لمتغیر 

وتعزو بل بالفرضیة الصفریة على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائیة.التخصص, وبذلك نق

الباحثة هذه النتیجة إلى طبیعة الأنشطة اللامنهجیة التي تعقد بالجامعة حیث تغیب فیها أهمیة 

  التخصصات فغالبا ما تعبر الأنشطة عن قضایا تمس جمیع التخصصات.

  هاالنتائج المتعلقة بالفرضیة السادسة والتي نص

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (

ـــدس  ـــة مـــن وجهـــة نظـــرهمعـــن المشـــاركة بالأنشـــطةلمفتوحـــةاالق ـــا لمتغیـــر الطلابی الحالـــة تبع

  . الاجتماعیة

حیـــث یوضـــح ANOVAار تحلیـــل التبـــاین الأحـــادي الفرضـــیة تـــم اســـتخدام اختبـــفحـــصمـــن اجـــل 

) نتـائج اختبـار تحلیـل التبـاین 20) المتوسـطات الحسـابیة بینمـا یوضـح الجـدول رقـم (19(الجدول رقم

  الأحادي

  )19جدول(

المتوسطات الحسابیة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة 

  نظرهم تبعا لمتغیر الحالة الاجتماعیة



  أعزب

=126  

  متزوج

=10  

  مطلق

 =12                                                                                                                             

  أرمل

=2  

2.54  2.87  2.93  2.95

  

  )20جدول رقم (

نتائج تحلیل التباین الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من 

  وجهة نظرهم تبعا لمتغیر الحالة الاجتماعیة

الحالة 

الاجتماعیة

مصدر التباین
درجات الحریة

متوسط اتمجموع مربع الانحراف

الانحراف

ف 

المحسوبة

مستوى 

الدلالة

.018  4.11  0.555  1.110  2بین المجموعات

داخل المجموعات
147  19.847  0.135

  14920.957المجموع

  

وهــذه القیمــة ) .018قــد كانــت (مســتوى الدلالــة) أن قیمــة 20یتضــح مــن خــلال الجــدول رقــم (    

أسـباب فـي )0.05α≥(ق ذات دلالـة إحصـائیة عنـد المسـتوىتوجد فرو ) أي انه0.05من (اصغر

تبعــابالأنشــطة الطلابیــة مــن وجهــة نظــرهمعــن المشــاركة طلبــة جامعــة القــدس المفتوحــةعــزوف

علـــى انـــه لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة الصـــفریةالفرضـــیةوبـــذلك نـــرفض لمتغیـــر الحالـــة الاجتماعیـــة,

  إحصائیة. 

  ) 21جدول رقم( 

في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة لدلالة الفروقللمقارنات البعدیة LSDنتائج اختبار

  بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم  تبعا لمتغیر الحالة الاجتماعیة

  مطلق  متزوج  أعزب  

  0.58  *0.33-    أعزب

*0.39-      متزوج



        مطلق

  

ج لصـالح متـزوج، و وجـود فـروق بـین ) وجود فروق بـین أعـزب ومتـزو 21یتضح من الجدول(    

متــزوج ومطلــق لصــالح مطلــق وتعــزو الباحثــة هــذه النتیجــة إلــى حاجــة الطالــب المتــزوج والمطلــق إلــى 

بعــض الخبــرات والمعلومــات التــي توفرهــا هــذه الأنشــطة، وقــد یجــدوا أیضــا متســع مــن الوقــت فــي هــذه 

  الأنشطة للتفریغ عن أنفسهم .

  سابعة والتي نصهاالنتائج المتعلقة بالفرضیة ال

طلبـــة جامعـــة عـــزوفأســـباب فـــي )0.05α≥لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائیة عنـــد المســـتوى (

  حالة العملتبعا لمتغیر بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهمعن المشاركة القدس المفتوحة

حیـــث یوضـــح ANOVAار تحلیـــل التبـــاین الأحـــادي الفرضـــیة تـــم اســـتخدام اختبـــفحـــصمـــن اجـــل 

) نتـائج اختبـار تحلیـل التبـاین 23) المتوسـطات الحسـابیة بینمـا یوضـح الجـدول رقـم (22ل رقم (الجدو 

  الأحادي

  )22جدول(

المتوسطات الحسابیة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من وجهة 

  نظرهم تبعا لمتغیر حالة العمل

  أعمل بشكل دائم

=14  

أعمل بشكل 

  يجزئ

=12  

  لا أعمل

 =124  

2.8835  2.9649  2.8447

  

  )23جدول رقم (

نتائج تحلیل التباین الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابیة من 

  وجهة نظرهم تبعا حالة العمل



مصدر التباینحالة العمل
درجات 

الحریة

مجموع مربع 

الانحرافات

متوسط 

الانحراف

ف 

المحسوبة

مستوى 

الدلالة

0.55  0.60  0.084  .168  2بین المجموعات

داخل المجموعات
147  20.78  0.141

  14920.95المجموع

  

وهذه القیمة أكبر) .553قد كانت (مستوى الدلالة) أن قیمة 23یتضح من خلال الجدول رقم (   

عن المشاركة بة جامعة القدس المفتوحةطلعزوفأسباب فروق في وبذلك لا یوجد )0.05(من 

الصفریة. الفرضیةوبذلك نقبل ب  تبعا لمتغیر حالة العمل,بالأنشطة الطلابیة من وجهة نظرهم

وتعزو الباحثة هذه النتیجة إلى أن غالبیة الطلبة لا یتولون أي عمل ما داموا على مقاعد الدراسة 

الأساسي في امتناعهم عن المشاركة في الأنشطة وبالنسبة لمن یعملون فإن عملهم لم یكن العامل

  اللامنهجیة. 

  

  

  التوصیات

العمل على نشر ثقافة المشاركة في الأنشطة اللامنهجیة، لما لها من فائدة في صقل -6

  شخصیات الطلاب، وتنمیة مداركهم في مختلف مجالات الحیاة.

ن ذلك حافزا للطلاب ضرورة مشاركة أعضاء هیئة التدریس في الأنشطة اللامنهجیة لیكو -7

  للمشاركة.

تكثیف النشرات الإعلانیة عن الأنشطة المنوي عقدها قبل فترة كافیة من انعقادها.-8

العمل من قبل قسم شؤون الطلاب باستقطاب الطلبة المتفوقین من كل التخصصات لیكونوا -9

أوائل المشاركین في هذه الأنشطة.



جیة بعدد ساعات معینة تقررها إدارة الجامعة  إعفاء الطلبة المشاركین في الأنشطة اللامنه-10

من إحدى المساقات الحرة.
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أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم

1. نظمية حجازي

ماجستير خدمة اجتماعية، ماجستير إرشاد تربوي ونفسي

عضو هيئة تدريس بجامعة القدس المفتوحة

ملخص الدراسة:

           هدفت الدراسة إلى معرفة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم، وتحديد أثر كل من متغيرات الجنس، المستوى التعليمي، المعدل التراكمي، مكان السكن، التخصص، الحالة الاجتماعية، حالة العمل. ومن ثم تقديم المقترحات المناسبة لتقوية مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية بناء على نتائج الدراسة، و تكونت عينة الدراسة الحالية من (150) طالبا وطالبة، وتم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية، ولتحقيق أغراض الدراسة أعدت الباحثة أداة تمثلت في استبانه مكونة من قسمين الأول يتضمن البيانات الأولية عن المبحوثين، والثاني تضمن الفقرات بحيث يمكن اعتبار كل فقرة منها سببا لعدم مشاركة الطلبة في الأنشطة اللامنهجية وبلغ عدد هذه الفقرات(19) فقرة، وتوصلت الدراسة إلى النتائج الآتية:

1- بالنسبة للدرجة الكلية لأسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم فلقد كانت درجة المشكلة (كبيرة) حيث وصلت النسبة المئوية للاستجابة إلى(0.71%).        

2- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الجنس.

3- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (α≤0.05) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المستوى الدراسي.

4- توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المعدل التراكمي وكانت الفروق بين 80-89 و50-59 لصالح 50-59، وكذلك توجد فروق بين80-89  و 70-79 لصالح 70-79، توجد فروق بين80-89 و90 فأكثر لصالح90 فأكثر.

5- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير مكان الإقامة

6- لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير التخصص.

7- توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية, وكانت الفروق بين أعزب ومتزوج لصالح متزوج، و وجود فروق بين متزوج ومطلق لصالح مطلق.

8- لا يوجد فروق في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير حالة العمل.

وخلصت الدراسة إلى مجموعة من التوصيات المتعلقة بالمسؤولية المجتمعية لدى طلبة جامعة القدس المفتوحة من أبرزها ما يلي: 

1- العمل على نشر ثقافة المشاركة في الأنشطة اللامنهجية، لما لها من فائدة في صقل شخصيات الطلاب، وتنمية مداركهم في مختلف مجالات الحياة.

2- ضرورة مشاركة أعضاء هيئة التدريس في الأنشطة اللامنهجية ليكون ذلك حافزا للطلاب للمشاركة.

3- تكثيف النشرات الإعلانية عن الأنشطة المنوي عقدها قبل فترة كافية من انعقادها.

4- العمل من قبل قسم شؤون الطلاب باستقطاب الطلبة المتفوقين من كل التخصصات ليكونوا أوائل المشاركين في هذه الأنشطة.

5- إعفاء الطلبة المشاركين في الأنشطة اللامنهجية بعدد ساعات معينة تقررها إدارة الجامعة  من إحدى المساقات الحرة.

المقدمة 

الإنسان هو رمز الحضارة والتقدم وهو هدف التنمية ووسيلتها ، وأهم عناصر التأثير فهو القادر على الوصول بمعدلاتها إلى المدى الذي يحقق نتائج وأهداف خطط وبرامج ومشروعات التنمية ، وبالتالي فإن العنصر البشري يجب أن يحتل مكان الصدارة في خطط الدولة على جميع المستويات ولعل من أبرزها قطاع التعليم، ليكون قادرا على دفع عجلة التنمية في مجتمعه من خلال مشاركته الاجتماعية .وتبرز هذه المشاركة وتتضح في المرحلة الجامعية، حيث تعد الجامعة من المؤسسات التربوية التي تقوم بدور هام في تربية النشء وإكساﺑﻬم عادات وسلوكيات صحيحة ، وقد اهتمت الجامعات التعليمية بوضع البرامج والأنشطة للطلاب وذلك بقصد الاستفادة من شغل وقت الشباب بما يفيدهم وكذلك بقصد زرع وتنمية جوانب وأمور مهمة في شخصية الطالب ، فالعملية التعليمية ليست مجرد تلقين للدرس فقط وإنما هي عملية مفيدة لبناء شخصية الطالب من جميع النواحي وبث روح المسؤولية الاجتماعية والاعتداد بالذات وتحمل المسؤوليات في الحياة ، ومحاولة إيجاد التوازن المتكامل في جميع جوانب الشخصية للطالب .

ويلقى استثمار وقت الفراغ لدى الشباب الجامعي اهتماما محليا وعالميا من خلال المؤسسات التعليمية، فقد أنشأت الدول المختلفة بما فيها فلسطين هيئات متخصصة لرعاية الشباب والاهتمام بهم ، وإعدادهم إعدادا علميا ليكونوا قادرين على  إشباع حاجاتهم وتحقيق رغباتهم ومواجهة مشكلاتهم وبالتالي الإفادة من أوقات فراغهم .

ومن هنا وجدنا أن من أهم الأهداف التي تسعى الجامعات لتحقيقها هي إعداد الشباب من كافة الجوانب الأكاديمية والاجتماعية ، حتى يكونوا قادرين على قيادة العمل لتحقيق التنمية المجتمعية  بجوانبها المتعددة ، وحتى تحقق الجامعات أهدافها كان من الضروري توفير جوانب الرعاية المختلفة ، لذلك أنشئت عمادات لشئون الطلاب لإتاحة الفرصة لممارسة الأنشطة والبرامج بأنواعها المختلفة (الدايل،2000).

فالطالب داخل الجامعة يستفيد من الأنشطة والبرامج المتاحة له ويتفاعل مع غيره من الناس من خلال هذه الأنشطة المتاحة وبذلك يتبادل أنوا ع السلوك الإنساني مع غيره فيفيد ويستفيد من غيره ويتعلم أنواع من السلوك ويكتسب خبرات إيجابية من غيره من خلال ذلك التفاعل والأنشطة ويحاول أن ينمي لنفسه الإحساس بالمسؤولية والاعتماد على الذات من خلال هذه العمليات والأنشطة وهو يقوم بذلك من خلال مشاركته بالأنشطة الطلابية في الجامعة.

وفي إحدى الدراسات التي طبقت في فرنسا للتعرف على تأثير الأنشطة الترويحية، أشار الباحث إلي أن ممارسة الأنشطة الترويحية تزيد من التحصيل الدراسي، كما أن الطلاب الممارسين يكونون أكثر اعتمادا علي أنفسهم وأكثر نضجا بالنسبة لسنهم، وأكثر تحكما في العدوانية (1994, Nichols ,Beverly ).

وفي دراسة أجريت علي بعض طلاب الجامعات الأمريكية بدت استجابات الطلاب بمثابة مؤشر لأهمية البرامج والأنشطة الجامعية على اتخاذ الطلاب لقرار الاستمرارية والمداومة علي الدراسة (1991,Armistrong ,A .Hetal).

ومن هنا تهتم جامعة القدس المفتوحة بالأنشطة الطلابية فوضعت لها اللوائح والقوانين والتنظيمات والتشريعات التي تنظمها مراعية بذلك تنوع هذه الأنشطة بما يقابل احتياجات الطلاب وميولهم المختلفة من أجل أن تتيح للطلبة الارتقاء بمستوى قدراتهم وتمكنهم من المشاركة الفاعلة في مختلف نشاطات الحياة .

مشكلة الدراسة وأسئلتها: 

تتجسد مشكلة الدراسة في ندرة الدراسات التي تناولت أسباب عزوف طلبة الجامعات عن المشاركة بالأنشطة الطلابية في مجتمعنا نظرا لغياب الوعي بأهمية تلك الأنشطة، وبما أن الجامعة تعتبر من أهم مؤسسات المجتمع التي تعمل على صقل شخصية الأفراد وإكسابهم الخبرات التي تقودهم في إكمال حياتهم كان لا بد من الاهتمام بالأنشطة الطلابية لما لها من دور مهم في بناء وتكامل شخصية الطلبة، ومن هنا يمكن تلخيص مشكلة الدراسة في الإجابة عن السؤال الرئيس الآتي:

ما أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم؟ 

وينبثق عن هذا السؤال الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية:

1- ما مستوى مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية في جامعة القدس المفتوحة كما يراها الطلاب في ضوء متغيرات الدراسة: الجنس، المستوى التعليمي، المعدل التراكمي، مكان السكن، التخصص، الحالة الاجتماعية، حالة العمل ؟

2- ما هي الأسباب المؤدية إلى عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة في الأنشطة الطلابية كما يراها الطلاب في ضوء متغيرات الجنس، المستوى التعليمي، المعدل التراكمي، مكان السكن، التخصص، الحالة الاجتماعية، حالة العمل؟

3- ما المقترحات المناسبة لتقوية مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية في جامعة القدس المفتوحة من وجهة نظرهم؟

أهمية الدراسة:


تكمن أهمية هذه الدراسة من الناحيتين النظرية والتطبيقية على النحو الآتي:

أ- الأهمية النظرية:


تبرز أهمية هذه الدراسة في قلة الدراسات التي تتعلق بمشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية لدى طلبة الجامعات الفلسطينية – على حد علم الباحثة- ،بالرغم من وجود العديد من الدراسات التي تناولت ذلك في المجتمعات الأخرى.

 يستمد هذا الموضوع أهميته من طبيعة فئة الطلاب الجامعي داخل اﻟﻤﺠتمع ، فهذه الفئة تعتبر طاقة بشرية هامة ومؤثرة في كيان اﻟﻤﺠتمع ، وتحتاج للعناية والمحافظة عليها لتأمين مستقبلها ومستقل اﻟﻤﺠتمع .

ب - الأهمية التطبيقية:


تتوقع الباحثة أن تفيد نتائج الدراسة في التعرف على واقع مشاركة الطلبة في الأنشطة الطلابية في الجامعات الفلسطينية، والتوصل إلى الأسباب الكامنة وراء عزوف الطلبة عن المشاركة في مثل هذه الأنشطة.

أهداف الدراسة: 

1. التعرف على واقع مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية في جامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعليمية.

2. تقدير مستوى مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية جامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعليمية كما يراها الطلاب في ضوء متغيرات الدراسة التالية: الجنس، المستوى الدراسي، المعدل التراكمي، مكان الإقامة. 

3. تحديد العوامل المؤدية إلى ضعف مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية كما يراها الطلاب بجامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعليمية كما يراها الطلاب في ضوء متغيرات الدراسة التالية: الجنس، المستوى الدراسي، المعدل التراكمي، مكان الإقامة. 

4. تقديم المقترحات التي تسهم في تقوية مشاركة الطلاب في الأنشطة الطلابية في جامعة القدس المفتوحة، منطقة طولكرم التعليمية بناء على نتائج الدراسة.

حدود الدراسة: 

تنحصر حدود الدراسة الحالية في معرفة واقع ممارسة الأنشطة الطلابية  لدى طلبة جامعة القدس المفتوحة في محافظة طولكرم. حيث سيتم تطبيق هذه الدراسة على عينة طبقية من الطلاب (ذ، ث) المنطقة التعليمية في محافظة طولكرم . وسيتم تطبيق الدراسة في العام  الدراسي 2011-2012 .

مصطلحات البحث: 

الأنشطة الطلابية:

تعرّف دائرة المعارف الأمريكية النشاط الطلابي بأنه : تلك البرامج التي تنفذ بإشراف وتوجيه المؤسسات التربوية التي تتناول كل ما يتصل بالحياة التعليمية وأنشطتها المختلفة سواء ذات الارتباط بالمواد الدراسية أو بالجوانب الاجتماعية والبيئية أو ذات الاهتمامات الخاصة مثل نواحي التطبيقات العلمية أو العملية(راشد،1987).

تعرف عمادة شؤون الطلبة في جامعة القدس المفتوحة الأنشطة الطلابية بأنها "هي أنشطة لامنهجية يقوم بها مجلس الطلبة أو الأطر الطلابية من خلال مجلس الطلبة وذلك حسب النظام والآليات المعتمدة بالجامعة (دائرة الجودة،2010) .

أما  إجرائيا ولغرض الدراسة الحالية تعرف الباحثة الأنشطة الطلابية بأنها "الممارسات التي يقوم بها الطلبة الجامعيين سواء كانت (الأنشطة الثقافية، والأنشطة الاجتماعية،  والأنشطة العلمية، والأنشطة السياسية) وتؤدي إلى إكسابهم الخبرات والمفاهيم التي تسهم في نمو شخصياتهم بمختلف جوانبها النفسية والاجتماعية والثقافية والأخلاقية .

فالجامعة هي المصدر الرئيس للإشعاع الفكري في المجتمع، فهي تعمل على إعداد المواطن المؤهل بغرض تحقيق التنمية الشاملة لبلاده، فهي تهيئ الطلاب لذلك عن طريق العمل على تنمية وتكامل شخصية الطالب من كافة جوانبها عقلياً وجسمياً وانفعالياً وروحياً وأخلاقياً ومهارياً، حيث "لم تعد الجامعة مكاناً لدراسة مجموعة من المقررات الدراسية ينتقل الطالب باجتيازها من فصل دراسي إلى أخر فحسب، بل تغير هذا المفهوم تغيراً جذرياً ، فأصبحت الجامعة مؤسسة تعليمية يلتحق بها الطالب ليحقق النمو الكامل في جميع جوانب شخصيته، فيتزود بالعلوم والمعارف الحديثة، وينمي خبراته ومهاراته، ويمارس هواياته من خلال المشاركة في مختلف البرامج والأنشطة التي تقدمها الجامعة"( خضر،1975)، وفي سبيل ذلك تقوم الجامعة بإفساح المجال لطلابها لممارسة الأنشطة الطلابية على اختلاف أنواعها. "وتعد الأنشطة الطلابية دعامة أساسية في التربية الحديثة، فقد أجمع المربون على أهمية النشاط الطلابي ودوره الفعال في تحقيق أهداف التربية ، واعتباره من وسائل إثراء المنهج، وإذا كان المنهج يسعى إلى تحقيق عملية النمو للطلاب فإن النشاط يساهم بقدر كبير في هذه العملية( الكاظمي، 1990). 


و تبذل جامعة القدس المفتوحة  من خلال إدارتها جهوداً مكثفة من أجل تفعيل مختلف الأنشطة الطلابية كجزء من مسؤولياتها تجاه الطلاب، وذلك من خلال العديد من الأنشطة ومنها: 

1. النشاط الثقافي: ويهدف إلى تنمية فكر الطالب وإكسابه العلوم والمعارف التي تزيد من فهمه وتوثق علاقته بتراث أمته من خلال المحاضرات والندوات والصحف والمجلات والمسابقات ذات الطابع الثقافي، ويشمل المحاضرات العامة والندوات واللقاءات المفتوحة والنوادي الطلابية والمسابقات والمهرجانات الثقافية .


2. النشاط العلمي: من خلال تشجيع المبتكرات العلمية والأفكار الإبداعية, ورعاية الموهوبين والمتميزين من الطلاب وحثهم على التفكير العلمي المتميز.


3. النشاط الاجتماعي: ويقصد به تلك البرامج الأنشطة التي تهدف إلى إيجاد علاقات اجتماعية بين الطلاب تحقق الأهداف التربوية, وتوجد التوافق النفسي والاجتماعي بينهم ومع أعضاء هيئة التدريس وذلك من خلال الزيارات الميدانية والرحلات الداخلية والخارجية وخدمة البيئة والمشاركة في أسابيع التوعية العامة ومراكز النشاط الرمضاني. ويشمل برامج الخدمة العامة والزيارات والمسابقات والرعاية الاجتماعية والبحوث والدراسات الميدانية الاجتماعية.

4. النشاط السياسي: مثل المهرجانات الخاصة بانطلاقة الثورة الفلسطينية، وانطلاقات الفصائل الفلسطينية، وعقد الندوات السياسية، والمشاركة في الإعتصامات، وإقامة مهرجانات التأبين للقيادات والشهداء.

وبذلك يسهم  النشاط الطلابي بدور فاعل في الكشف عن قدرات الطلاب وميولهم وصقل مواهبهم، وإتاحة الفرصة للمتميز منهم للابتكار والتميز من خلال المشاركة في برامج الأنشطة التي تتناسب مع مواهبهم وقدراتهم (مينا،2004)، بل تتيح ممارسة الطلاب للأنشطة الفرصة لاكتساب العديد من المهارات الحياتية اللازمة للتواصل في مجتمعهم من خلال ممارسة الأنشطة الثقافية والاجتماعية والرياضية والفنية...... الخ، حيث تشير نتائج بعض الدراسات (قناديلي،2006) إلي أن الطلاب الذين يشاركون في الأنشطة يتميزون بالآتي :

1- القدرة على الإنجاز الأكاديمي، وإيجابيتهم نحو زملائهم ومعلميهم.

2- تمتعهم بروح قيادية وثبات انفعالي وتفاعل إيجابي .

3- أكثر ثقة بأنفسهم ،وامتلاكهم القدرة على اتخاذ القرار ،والمثابرة في أعمالهم .

أجرت الباحثة مسحًا شاملا للدارسات السابقة ذات الصلة بالدراسة، إلا أنها وجدت عدد قليل من هذه الدراسات المرتبطة بهذا الموضوع، ومن خلال نظرة متفحصة حول الدراسات التي عثرت عليها الباحثة وجدت عدد من الدراسات تناولت الأنشطة الطلابية وعلاقتها بمتغيرات أخرى وهي:

     قام (موسى, 2008) بدراسة وهي بعنوان: "تقويم الأنشطة الطلابية بكلية المعلمين بجامعة الملك سعود"، هدفت الدراسة إلى التعرف على أبرز الصعوبات التي تواجه تلك الأنشطة، و إلى بعض المقترحات التي قد تزيد من مستوي تفعيل تلك الأنشطة بالكلية. واستخدمت الدراسة استبانه وجهت لطلاب كلية المعلمين, والتي طبقت على عينة مكونة من(362) طالباً من شعب متنوعة وتوصلت الدراسة إلى مجموعة من النتائج كان من أهمها أن من أكثر الصعوبات التي تواجه الأنشطة الطلابية مرتبة على التوالي من الأكثر إلى الأقل، كثرة المقررات وتعارض مواعيدها مع ممارسة الأنشطة الطلابية، ضعف عوامل الجذب في الأنشطة الطلابية، الاقتناع بأن الأنشطة الطلابية تؤدي إلي مضيعة الوقت، عدم وجود دليل بالأنشطة الطلابية وأهدافها في الكلية، عدم تشجيع أعضاء هيئة التدريس الطلاب لممارسة الأنشطة الطلابية، قلة الأماكن المخصصة لممارسة الأنشطة الطلابية في الكلية، عدم وجود محفزات لتشجيع الطلاب علي الاشتراك في الأنشطة الطلابية،ضعف الميزانية المخصصة للأنشطة الطلابية، وجود أنشطة منافسة خارج الكلية،  عدم تشجيع الأسرة أبناءها لممارسة الأنشطة الطلابية.


كما قام ( Alexandris,et.al،2002) بدراسة هدفت التعرف علي درجة تأثير أبعاد معوقات المشاركة في الأنشطة الترويحية الرياضية على الدافعية الذاتية والخارجية للمشاركين في الأنشطة في اليونان, وتوصلت الدراسة إلي وجود مجموعة من المعوقات التي تحد من ممارسة الأنشطة الترويحية أو الاستمرار فيها, منها: معوقات شخصية ونفسية ، وقلة الوقت ،قلة المعرفة بالبرامج، قلة أماكن الأنشطة وقلة الموارد المادية.

وأجرى (الدعيج،2002) دراسة عن أسباب عزوف طلبة جامعة الكويت عن الاشتراك في الأنشطة الطلابية، استهدفت معرفة مدى مشاركة طلبة الجامعة في الأنشطة الطلابية وأسباب عزوفهم عن المشاركة فيها والاستفادة منها. وقد صمم الباحث استبانه لجمع المعلومات تم توزيعها على عينة عشوائية من طلاب وطالبات الكليات المختلفة بالجامعة بلغ حجمها 200 فردا، وتوصلت الدراسة إلى ما يلي:تبين أن 70% من طلبة الجامعة لا يشاركون في الأنشطة الطلابية مما يدل على تدنًّ ملحوظ في ممارسة طلبة الجامعة وهي ظاهرة لا تتفق مع أدبيات العمل الطلابي وأهداف جامعة الكويت، وأن الأسباب التي تعيق مشاركة طلبة الجامعة في الأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تشمل سبعة مجالات هي : أسباب تتعلق بالطالب من حيث عدم معرفة الطالب بمواعيد وأماكن ممارسة الأنشطة، وشعور الطالبات بالخجل من ممارسة الأنشطة الطلابية، وأسباب تتعلق بالجانب الدراسي ومنها زيادة العبء الدراسي على الطالب، والتعارض بين مواعيد الدراسة والأنشطة، وعدم تشجيع أعضاء هيئة التدريس للطلبة الذين يمارسون الأنشطة، وأسباب تتعلق بالجانب التنظيمي من حيث عدم التجديد في الأنشطة، وعدم وجود حوافز مادية ومعنوية، وعدم جدية بعض المشرفين وغيرها، وأسباب تتعلق بالجانب الاجتماعي من حيث سيطرة مجموعة من الطلبة على الأنشطة الطلابية، وتدخل بعض الجهات في الأنشطة، وأسباب تتعلق بالجانب الفني في ممارسة الأنشطة؛ وأسباب تتعلق بنقص الإمكانات والأدوات اللازمة لممارسة الأنشطة الطلابية.وأخيراً أسباب تتعلق بالطبيعة وظروف الطقس في الكويت.

الطريقة والإجراءات:

يتضمن هذا الفصل عرضاً لمنهج ومجتمع وعينة وأداة ودلالات الصدق والثبات المستخدمة في هذه الدراسة ومتغيرات وإجراءات الدراسة  والمعالجات الإحصائية وفيما يلي بيان ذلك:-

منهج الدراسة: استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الميداني وهذا الأسلوب يناسب أغراض الدراسة.


مجتمع الدراسة: تكون مجتمع الدراسة من طلاب جامعة القدس المفتوحة – منطقة طولكرم التعليمية  .

عينة الدراسة: تكونت عينة الدراسة الحالية من (150) طالبا وطالبة، وتم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية والجداول والرسوم البيانية التالية تبين توزيع عينة الدراسة حسب متغيراتها.

الجدول(1)

توزيع عينة الدراسة حسب متغير الجنس

		الجنس

		العدد

		النسبة المئوية%



		ذكر

		68

		45.3



		انثى

		82

		54.7



		المجموع

		150

		100.0





الجدول(2)

توزيع عينة الدراسة حسب متغير المستوى التعليمي

		المستوى التعليمي

		العدد

		النسبة المئوية%



		سنة أولى

		43

		28.7



		سنة ثانية

		36

		24.0



		سنة ثالثة

		70

		46.7



		سنة رابعة

		1

		.7





الجدول(3)

توزيع عينة الدراسة حسب متغير المعدل التراكمي

		المعدل التراكمي

		العدد

		النسبة المئوية%



		50-59

		24

		16.0



		60-69

		76

		50.7



		70-79

		42

		28.0



		80-89

		4

		2.7



		90 وأكثر

		4

		2.7



		المجموع

		150

		100.0





الجدول(4)

توزيع عينة الدراسة حسب متغير مكان الإقامة

		مكان الإقامة

		العدد

		النسبة المئوية%



		مخيم

		15

		10.0



		قرية

		92

		61.3



		مدينة

		43

		28.7



		المجموع

		150

		100.0





الجدول(5)

توزيع عينة الدراسة تبعا متغير التخصص

		التخصص

		العدد

		النسبة المئوية%



		أنظمة المعلومات الحاسوبية

		25

		16.7



		العلوم الإدارية والاقتصادية

		53

		35.3



		التربية

		67

		44.7



		التنمية الاجتماعية والأسرية

		5

		3.3



		المجموع

		150

		100.0





الجدول(6)

توزيع عينة الدراسة تبعا الحالة الاجتماعية

		الحالة الاجتماعية

		العدد

		النسبة المئوية%



		أعزب

		126

		84.0



		متزوج

		10

		6.7



		مطلق

		12

		8.7



		أرمل

		2

		.7



		المجموع

		150

		100.0





الجدول(7)

توزيع عينة الدراسة تبعا الحالة العمل

		الحالة الاجتماعية

		العدد

		النسبة المئوية%



		اعمل عمل دائم

		14

		9.3



		اعمل عمل جزئي

		12

		8.0



		لا اعمل

		124

		82.7



		المجموع

		150

		100.0





أداة الدراسة: قامت الباحثة بتطوير أداة الدراسة بعد الاطلاع على الدراسات السابقة الخاصة بموضوع الدراسة.


صدق الأداة: تأكدت الباحثة من صدق الأداة من خلال عرضها على عدد من المحكمين ذوي الخبرة والاختصاص وأشاروا إلى صلاحية أداة الدراسة.


ثبات الأداة: لقد تم استخدام معامل ثبات هذه الدراسة باستخدام معادلة كرونباخ ألفا (Chronback Alpha ) ،وقد بلغت قيمة معامل الثبات (0.71)   وهو معامل ثبات جيد يفي بأغراض البحث العلمي.

إجراءات الدراسة :- لقد تم إجراء الدراسة وفق الخطوات التالية:-

· إعداد أداة الدراسة بصورتها النهائية.

· تحديد أفراد عينة الدراسة.

· توزيع الاستبانة .

· تجميع الاستبانة من أفراد العينة وترميزها وإدخالها إلى الحاسوب ومعالجتها إحصائيا باستخدام البرنامج الإحصائي (SPSS).

· تفريغ إجابات أفراد العينة.

· استخراج النتائج وتحليلها ومناقشتها.

تصميم الدراسة

تضمنت الدراسة المتغيرات التالية: 


1-المتغيرات المستقلة:


· الجنس :وله مستويان:(ذكر،انثى).

· المستوى التعليمي:وله4 مستويات: سنة أولى، سنة ثانية، سنة ثالثة، سنه رابعة.

· المعدل التراكمي وله5 مستويات: 50-59، 60-69، 70-79، 80-89، 90 وأكثر.

· مكان السكن وله3مستويات:قرية، مدينة، مخيم.

· التخصص وله4 مستويات:أنظمة معلومات محاسبية، العلوم الإدارية والاقتصادية، التربية، التنمية الاجتماعية والأسرية.

· الحالة الاجتماعية وله 4 مستويات: أعزب، متزوج، مطلق، أرمل.

· حالة العمل وله 3 مستويات: اعمل بشكل دائك، اعمل بشكل جزئي، لا اعمل.

2-المتغيرات التابعة:وتشتمل على المتوسطات الحسابية لاستجابات عينة الدراسة على أسئلة الاستبانة المتعلقة بأسباب  عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية.

نتائج الدراسة ومناقشتها 

تهدف الدراسة للتعرف على أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم، إضافة إلى تحديد اثر متغيرات كل من الجنس-مكان السكن-المستوى التعليمي-العمل الحالي-الحالة الاجتماعية , وبعد عملية جمع المعلومات عولجت إحصائيا باستخدام البرنامج الإحصائي للعلوم الاجتماعية (SPSS) وفيما يلي عرضا للنتائج التي توصلت إليها الدراسة :

أولا : النتائج المتعلقة بالسؤال الأول والذي نصه:

ماهي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم ؟ و للإجابة عن السؤال استخدمت المتوسطات الحسابية والنسب المئوية لكل فقرة.

من اجل تفسير النتائج اعتمدت النسب المئوية كما يلي:

درجة تأثير العامل                                                     المعيار

درجة تأثير منخفضة جدا                                          أقل من 50%

درجة تأثير منخفضة                                        من 50%-59.9%

درجة تأثير متوسطة                                          من 60%- 9.96%

درجة تأثير كبيرة                                                  70%- 9.97%

درجة تأثير كبيرة جدا                                             80%وأكثر

جدول(8)

المتوسطات الحسابية والنسب المئوية ودرجة المشكلة أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم

		الرتبة

		الرقم بالاستبانة

		أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم

		المتوسطات

		%

		درجة المشكلة



		1

		5

		ازدحام اليوم الدراسي بالمقررات الدراسية.

		3.18

		80.00

		كبيرة جدا



		2

		3

		عدم تنظيم الوقت لدى الطلاب.

		3.16

		79.

		كبيرة 



		3

		17

		ضعف الحوافز المعنوية للمشاركات بالأنشطة ( مثل: شهادات التقدير، حفلات التكريم).

		3.12



		78.

		  كبيرة 



		4

		15

		قلة الحوافز المادية للطلاب المشاركين في الأنشطة.

		3.12

		78.

		كبيرة 



		5

		1

		تؤثر الناحية المالية للطلاب في الالتحاق بالأنشطة.

		3.04

		76.

		كبيرة 



		6

		16

		ضعف مشاركة الطلاب في التخطيط للأنشطة الطلابية.

		3.03

		76.

		كبيرة 



		7

		10

		أفضلية ممارسة أنشطة أخرى خارج الجامعة.

		2.93

		73.

		كبيرة



		8

		2

		قلة مشاركة أعضاء هيئة التدريس في الأنشطة.

		2.92

		73.

		كبيرة



		9

		14

		قصور توعية الطلاب بأهمية المشاركة في الأنشطة الطلابية.

		2.90

		73.

		كبيرة



		10

		9

		قصور وسائل الإعلان  داخل الجامعة للتعريف بأهمية الأنشطة المتاحة.

		2.85

		71.

		كبيرة



		11

		18

		تكريس النشاطات في فترة الصباح.

		2.82

		71.

		كبيرة



		12

		19

		عدم ربط الأنشطة الطلابية بالحاجات المجتمعية.

		2.78

		70.

		كبيرة



		13

		8

		انشغال الطلاب بكثرة الواجبات المطلوبة في المقررات الدراسية.

		2.73

		68.

		متوسطة



		14

		12

		قصور متابعة الطلاب للإعلانات الموجودة على صفحة الجامعة الالكترونية.

		2.71

		68.

		متوسطة



		15

		4

		مناسبة مواعيد النشاط مع مواعيد المحاضرات.

		2.70

		68.

		متوسطة



		16

		6

		غياب الإعلان عن الأنشطة بالجامعة قبل انعقادها بفترة كافية.

		2.67

		67.

		متوسطة



		17

		7

		تعقد الإجراءات المتبعة في الالتحاق بالنشاط.

		2.63

		66.

		متوسطة



		18

		13

		قناعة الطلاب بان المشاركة تؤثر سلباً على المستوى التحصيلي لهم.

		2.49

		62.

		متوسطة



		19

		11

		كثرة برامج الأنشطة الطلابية.

		2.45

		61.

		متوسطة



		 

		 

		الدرجة الكلية 

		2.86



		71.50

		كبيرة







يتضح من خلال الجدول رقم (8) أن درجة المشكلة كانت (كبيرة جدا) على الفقرة رقم (5) حيث وصلت النسبة المئوية إلى (80% فأعلى) وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى اكتظاظ الجدول اليومي للطلبة بالمحاضرات، و كانت درجة المشكلة (كبيرة) على الفقرات رقم (3, 17, 15, 1, 16, 10, 2, 14،9،18،19) حيث تراوحت النسبة المئوية للاستجابة ما بين (70%-79.9%), و كانت درجة المشكلة (متوسطة) على الفقرات رقم (8, 12, 4) حيث تراوحت النسبة المئوية للاستجابة ما بين(60%-69.9%)، أما بالنسبة للدرجة الكلية لأسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم فلقد كانت درجة المشكلة (كبيرة) حيث وصلت النسبة المئوية للاستجابة إلى(0.71%).        



وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى ازدحام اليوم الدراسي بالمقررات وعدم قدرة الطلبة على تنظيم أوقاتهم سواء فيما يتعلق بحضور المحاضرات أو إدارة وقتهم أثناء الفراغ  في فترة تواجدهم داخل الحرم الجامعي، و ضعف الحوافز المعنوية والمادية التي تقدمها إدارة الجامعة لمن يتكرر اشتراكهم في الأنشطة، وكذلك تجاهل دور الطلبة في التخطيط لهذه الأنشطة وغياب التحفيز والمشاركة من قبل أعضاء هيئة التدريس في مثل هذه الأنشطة باعتبار أن هؤلاء الأعضاء يمثلون القدوة لطلابهم مما يؤدي بالطلبة إلى المشاركة بالأنشطة التي يشترك فيها من يمثلون لهم النموذج والقدوة في خارج أروقة الجامعة، إضافة لعدم متابعة الطلبة للإعلانات التي تصدر عن قسم شؤون الطلبة والمتعلقة بعقد الأنشطة اللامنهجية، وفي النهاية قناعة الطلبة بأن المشاركة في هذه الأنشطة تؤثر على تحصيلهم الدراسي. وتتفق هذه الدراسة مع العديد من الدراسات منها دراسة (موسى, 2008) من حيث ازدحام اليوم الدراسي بالمقررات الدراسية و عدم تشجيع أعضاء هيئة التدريس الطلاب لممارسة الأنشطة الطلابية. واتفقت هذه الدراسة مع دراسة ( Alexandris ,et.al،2002) من حيث قلة معرفة الطلبة بانعقاد هذه الأنشطة، واتفقت مع دراسة (الدعيج ،2002) من حيث عدم معرفة الطالب بمواعيد وأماكن ممارسة الأنشطة، وزيادة العبء الدراسي على الطالب، والتعارض بين مواعيد المحاضرات والأنشطة، وعدم تشجيع أعضاء هيئة التدريس للطلبة الذين يمارسون الأنشطة.

ثانيا : النتائج المتعلقة بالفرضية الأولى والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة  القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الجنس. 

من أجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار (ت) لمجموعتين مستقلتين Independent T-test ونتائج الجدول رقم (9) تبين ذلك.

جدول(9)

نتائج اختبار ت أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الجنس

		ذكر

العدد=68

		أنثى

العدد=82

		ت المحسوبة

		مستوى الدلالة



		المتوسط

		الانحراف المعياري

		المتوسط

		الانحراف المعياري

		

		



		2.85

		37.

		2.86

		37.

		0.21

		0.88





يتضح من خلال الجدول رقم (9) أن قيمة ت المحسوبة قد كانت (0.88) وهذه القيمة أكبر من مستوى الدلالة (0.05) أي انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الجنس, وبذلك نقبل بالفرضية الصفرية على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية. وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن كلا الجنسين قد حظي بنفس الفرص من التعليم والتنشئة والعناية والتدريب، حيث التعليم في هذه الجامعة هو تعليم مفتوح يعطي نفس الفرص لكلا الجنسين، وكذلك تماثل الاتجاهات التي يحملها كل من الذكور والإناث من الطلبة عن المشاركة في الأنشطة اللامنهجية .

ثالثا : النتائج المتعلقة بالفرضية الثانية والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المستوى الدراسي. 

جدول(10)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المستوى الدراسي

		سنة أولى=43

		سنة ثانية=36

		سنة ثالثة=70

		سنة رابعة=1



		2.88

		2.82

		2.86

		2.89





جدول رقم (11)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المستوى الدراسي

		مستوى دراسي

		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع

مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		3

		067.

		0.220

		1.54

		0.2



		

		داخل المجموعات

		146

		20.80

		0.143

		

		





		20.95

		

		

		







يتضح من خلال الجدول رقم (11) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (0.02) وهذه القيمة أصغر من (0.05) أي انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (α≤0.05) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المستوى الدراسي, وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى العبء الدراسي الذي تطرحه الجامعة في كل سنة دراسية، وكذلك انتقال الأفكار والاتجاهات السلبية ما بين الطلبة فطلاب السنة الثانية ينقلون أفكارهم إلى طلبة السنة الأولى وهكذا تباعا لباقي المستويات.

رابعا : النتائج المتعلقة بالفرضية الثالثة والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المعدل التراكمي. 

من اجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ANOVA حيث يوضح الجدول رقم (12) المتوسطات الحسابية بينما يوضح الجدول رقم (13) نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي

جدول(12)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المعدل التراكمي

		من50-59

=24

		من 60-69 

=76

		من 70-79

= 42

		89-90

=4

		اكثرمن90

=4



		2.92

		2.81

		2.92

		2.47

		3.02





جدول رقم (13)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المعدل التراكمي

		معدل تراكمي

		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		4

		1.145

		0.286

		2.09

		0.01*



		

		داخل المجموعات

		145

		19.812

		0.137

		

		



		

		المجموع

		149

		20.957

		

		

		






يتضح من خلال الجدول رقم (13) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (01.) وهذه القيمة أصغر من (0.05) أي انه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير المعدل التراكمي, وبذلك نرفض الفرضية الصفرية على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية.

جدول رقم(14) 

نتائج اختبارLSD للمقارنات البعدية لدلالة الفروق في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم  تبعا لمتغير المعدل التراكمي

		المعدل التراكمي

		90 فأكثر

		80-89

		70-79

		60-69

		50-59



		90 فأكثر

		

		0.55*

		0.10

		0.21

		0.10



		80-89

		

		

		0.45*

		0.34

		0.45*



		70-79

		

		

		

		0.11

		0.03



		60-69

		

		

		

		

		0.11



		50-59

		

		

		

		

		





يتضح من الجدول رقم(15) أنه توجد فروق بين 80-89 و50-59 لصالح 50-59، وكذلك توجد فروق بين80-89  و 70-79 لصالح 70-79، توجد فروق بين80-89 و90 فأكثر لصالح90 فأكثر، وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن الطلبة من ذوي المعدلات المنخفضة يميلون للاشتراك في هذه الأنشطة لإبراز قدراتهم ومواهبهم المختلفة، وبذلك يجدون في الأنشطة اللامنهجية وسيلة للتعويض عن التفوق العلمي، بينما الطلبة المتفوقون فهم لديهم القناعات والاتجاهات الايجابية حول هذه الأنشطة لذلك نجد لديهم الدافعية للمشاركة في هذه الأنشطة اللامنهجية .

النتائج المتعلقة بالفرضية الرابعة والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير  مكان الإقامة. 

من اجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ANOVA حيث يوضح الجدول رقم (15) المتوسطات الحسابية بينما يوضح الجدول رقم (16) نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي

جدول(15)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير مكان الإقامة

		مخيم =15

		قرية =92

		مدينة = 42



		2.65

		2.90

		2.83





جدول رقم (16)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير مكان الإقامة

		الإقامة

		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		2

		0.816

		0.408

		2.98

		0.07



		

		داخل المجموعات

		147

		20.141

		0.137

		

		



		

		المجموع

		149

		20.957

		

		

		







يتضح من خلال الجدول رقم (16) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (45.) وهذه القيمة أكبر من (0.05) أي انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير مكان الإقامة، وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن معظم النشاطات اللامنهجية تتم في أوقات الدوام الرسمية وأن معظم الطلبة يكونون متواجدين في الجامعة في هذه الفترات بغض النظر عن أماكن سكناهم. 

النتائج المتعلقة بالفرضية الخامسة والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن  المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير التخصص. 

من اجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ANOVA حيث يوضح الجدول رقم (17) المتوسطات الحسابية بينما يوضح الجدول رقم (18) نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي

جدول(17)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير التخصص

		أنظمة معلومات

حاسوبية =24

		العلوم الإدارية

والاقتصادية =76

		التربية

= 42

		التنمية الاجتماعية

والأسرية =4



		2.58

		2.98

		2.83

		2.71





جدول رقم (18)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير التخصص

		التخصص



		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف 

المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		3

		1.095

		0.365

		2.59

		09.



		

		داخل المجموعات

		146

		20.568

		0.141

		

		



		

		المجموع

		149

		0.862

		

		

		







يتضح من خلال الجدول رقم (18) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (09.) وهذه القيمة أكبر من (0.05) أي انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير التخصص, وبذلك نقبل بالفرضية الصفرية على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية. وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى طبيعة الأنشطة اللامنهجية التي تعقد بالجامعة حيث تغيب فيها أهمية التخصصات فغالبا ما تعبر الأنشطة عن قضايا تمس جميع التخصصات.


النتائج المتعلقة بالفرضية السادسة والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية. 

من اجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ANOVA حيث يوضح الجدول رقم (19) المتوسطات الحسابية بينما يوضح الجدول رقم (20) نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي

جدول(19)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية

		أعزب

=126

		متزوج

=10

		مطلق

= 12                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

		أرمل

=2



		2.54

		2.87

		2.93

		2.95





جدول رقم (20)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية

		الحالة الاجتماعية

		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		2

		1.110

		0.555

		4.11


		018.



		

		داخل المجموعات

		147

		19.847

		0.135

		

		



		

		المجموع

		149

		20.957

		

		

		







يتضح من خلال الجدول رقم (20) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (018.) وهذه القيمة اصغر من (0.05) أي انه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى  (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية, وبذلك نرفض الفرضية الصفرية على انه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية. 

جدول رقم( 21) 

نتائج اختبارLSD للمقارنات البعدية لدلالة الفروق في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم  تبعا لمتغير الحالة الاجتماعية

		

		أعزب

		متزوج

		مطلق



		أعزب

		

		-0.33*

		0.58



		متزوج

		

		

		-0.39*



		مطلق

		

		

		







يتضح من الجدول(21) وجود فروق بين أعزب ومتزوج لصالح متزوج، و وجود فروق بين متزوج ومطلق لصالح مطلق وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى حاجة الطالب المتزوج والمطلق إلى بعض الخبرات والمعلومات التي توفرها هذه الأنشطة، وقد يجدوا أيضا متسع من الوقت في هذه الأنشطة للتفريغ عن أنفسهم .

النتائج المتعلقة بالفرضية السابعة والتي نصها

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى (≤0.05 α) في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير حالة العمل

من اجل فحص الفرضية تم استخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ANOVA حيث يوضح الجدول رقم (22) المتوسطات الحسابية بينما يوضح الجدول رقم (23) نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي

جدول(22)

المتوسطات الحسابية أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير حالة العمل

		أعمل بشكل دائم

=14

		أعمل بشكل جزئي

=12

		لا أعمل

= 124



		2.8835

		2.9649

		2.8447





جدول رقم (23)

نتائج تحليل التباين الأحادي أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا حالة العمل

		حالة العمل

		مصدر التباين

		درجات الحرية

		مجموع مربع الانحرافات

		متوسط الانحراف

		ف المحسوبة

		مستوى الدلالة



		

		بين المجموعات

		2

		168.

		0.084

		0.60

		0.55



		

		داخل المجموعات

		147

		20.78

		0.141

		

		



		

		المجموع

		149

		20.95

		

		

		





   يتضح من خلال الجدول رقم (23) أن قيمة مستوى الدلالة قد كانت (553.) وهذه القيمة أكبر من (0.05) وبذلك لا يوجد فروق في أسباب عزوف طلبة جامعة القدس المفتوحة عن المشاركة بالأنشطة الطلابية من وجهة نظرهم تبعا لمتغير حالة العمل,  وبذلك نقبل بالفرضية الصفرية. وتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن غالبية الطلبة لا يتولون أي عمل ما داموا على مقاعد الدراسة وبالنسبة لمن يعملون فإن عملهم لم يكن العامل الأساسي في امتناعهم عن المشاركة في الأنشطة اللامنهجية. 

التوصيات

6- العمل على نشر ثقافة المشاركة في الأنشطة اللامنهجية، لما لها من فائدة في صقل شخصيات الطلاب، وتنمية مداركهم في مختلف مجالات الحياة.

7- ضرورة مشاركة أعضاء هيئة التدريس في الأنشطة اللامنهجية ليكون ذلك حافزا للطلاب للمشاركة.

8- تكثيف النشرات الإعلانية عن الأنشطة المنوي عقدها قبل فترة كافية من انعقادها.

9- العمل من قبل قسم شؤون الطلاب باستقطاب الطلبة المتفوقين من كل التخصصات ليكونوا أوائل المشاركين في هذه الأنشطة.

10- إعفاء الطلبة المشاركين في الأنشطة اللامنهجية بعدد ساعات معينة تقررها إدارة الجامعة  من إحدى المساقات الحرة.
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