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  ملخص

لѧدى طلبѧة الصѧف ،  ھدفت ھذه الدراسة إلى التعرف على أثر عدد مѧن اسѧتراتيجيات التѧذكّر

تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن . لطلبѧѧة ومسѧѧتوى دافعيѧѧتھم للѧѧتعلمّالتاسѧѧع الأساسѧѧي فѧѧي ضѧѧوء جѧѧنس ا

مѧنھم ،  الأردن/ طالباً وطالبةً من طلبة الصف التاسع الأساسѧي مѧن مѧدارس مدينѧة السѧلط) ٢٥٧(

مѧѧدارس للѧѧذكور ) ٤(منھѧѧا ،  مѧѧدارس) ٧(اختيѧѧروا عشѧѧوائياً مѧѧن ،  طالبѧѧة) ١٢٧(طالبѧѧاً و ) ١٣٠(

لدراسѧѧة بنѧѧاء علѧѧى مقيѧѧاس الدافعيѧѧة للѧѧتعلم إلѧѧى أربѧѧع صѧѧنف أفѧѧراد عينѧѧة ا. مѧѧدارس للإنѧѧاث) ٣(و

والقصѧѧة ،  الموقѧѧع: وھѧѧي،  تѧѧدربت كѧѧل مجموعѧѧة علѧѧى إحѧѧدى اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر،  مجموعѧѧات

كما طبُق مقياس التذكّر على مجموعات الدراسة الأربѧع قبѧل . والوعي،  والكلمة المفتاحية،  والتخيل

كشفت نتѧائج تحليѧل التبѧاين الثلاثѧي المصѧاحب عѧن وجѧود . التدريب على إستراتيجيات التذكّر وبعده

فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى التذكّر بين المجموعات الأربѧع ولصѧالح الطلبѧة ذوي الدافعيѧة 

الكلمѧة "و" القصة والتخيѧل"فقد تفوقت المجموعتان اللتان تدربتا على استراتيجيتي .  المرتفعة للتعلم

فѧي حѧين أظھѧر كѧل .  اللتين تѧدربتا علѧى اسѧتراتيجيتي الموقѧع والѧوعي على المجموعتين" المفتاحية

حيث بلغ المتوسط الحسѧابي لأداء  الѧذكور والانѧاث ،  من الذكور والإناث مستوىً متقارباً في التذكّر

  .على التوالي) ٤٦,٨٥(و) ٤٧,٧٥(
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Abstract 

This study aimed to assessing the effect of some mnemonics on ninthgrade- 

students recall of information in light of student gender and learning motivation. 

Subjects of the study were 257 students (130 males and 127 females) chosen 

randomly from seven different schools in Salt city/Jordan. A learning 

motivation scale was applied on the students who were accordingly divided into 

4 groups.  Students of each group were trained on one of the remembering 

strategies: loci, narrative, key word and awareness.  A remembering test 

developed by the researcher was applied before and after the training sessions. 

Results of three - way covariance revealed significant differences among 

students of the 4 groups in the remembering level.  Students of high motivation 

performed better than other groups.  Students who were trained on both the 

narrative and the key word strategies were superior to those trained on the loci 

and awareness strategies.  On the other hand, no differences were found due to 

students’ gender.   

  خلفية الدراسة

،  وقѧد أثيѧر حولѧه كثيѧر مѧن التسѧاؤلات،  يعد التذكّر من الموضوعات المھمة فѧي علѧم الѧنفس
وفѧي عصѧر ثѧورة المعلومѧات الѧذي .  له من آثار واضحة في كثير من ميادين الحيѧاة المختلفѧة لما

سѧة إلѧى تعلѧّم اصѧبح الإنسѧان بحاجѧة ما،  يضع أعباء ثقيلة ومتطلبات دائمة على الذاكرة الانسانية
ومع أن موضوع التذكّر احتل اھتمѧام كثيѧر .  الوسائل التي تمكنه من استخدام ذاكرته بكفاءة عالية

والѧذي تناولѧه ،  لكنه لم يبُحث بصورة علمية إلاّ عندما جاء العالم ابنجھѧاوس،  من العلماء القدماء
 لعلاقتھمѧѧا المباشѧѧرة بالتѧѧذكر عنمѧѧا سѧѧعى الѧѧى تحديѧѧد الفھѧѧم والادراك،  بالبحѧѧث والتفسѧѧير والتحليѧѧل

Johns, 1998) (.  

حيѧѧث بѧѧدأت البحѧѧوث ،  ونظѧѧراً لأھميѧѧة التѧѧذكّر فѧѧي الѧѧتعلمّ فقѧѧد اھѧѧتم علمѧѧاء الѧѧنفس بدراسѧѧته
والѧѧذي اعتبѧѧر ) ١٨٨٥(السѧѧيكولوجية فѧѧي الѧѧذاكرة ببحѧѧث ابنجھѧѧاوس الѧѧذي نشѧѧُر لأول مѧѧرة عѧѧام 

ات ابنجھѧاوس مѧن الوجھѧة المنھجيѧة فѧي وقѧد تمثلѧت إسѧھام.  نموذجاً ھاماً للجھود في ھذا الميدان
أنھا قدمت طريقة مقننة ومضبوطة يمكن اسѧتخدامھا فѧي الحصѧول علѧى بيانѧات كميѧة فيمѧا يتعلѧق 

الفرصѧѧة للدراسѧѧات العلميѧѧة فيمѧѧا بعѧѧد حѧѧول المعالجѧѧة المنظمѧѧة  وبالتѧѧالي ھيѧѧأت،  بمقѧѧدار النسѧѧيان



 ٨٥ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ فواز ابراھيم

  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  .(Parkin, 1996)للمعلومات في الذاكرة 
وھѧذه العمليѧة ،  ة مھمة في التعلمّ المدرسѧي وفѧي كثيѧر مѧن جوانѧب الحيѧاةالتذكّر عملي يعتبر

بأنھѧѧا القѧѧدرة علѧѧى اسѧѧتدعاء مѧѧادة سѧѧبق وأن تعلمّھѧѧا الفѧѧرد  (Price, 1982)التѧѧي عرّفھѧѧا بѧѧرايس 
إذ أن التعلمّ يعني في بعض معانيه احتفاظ المتعلمّ .  وأحتفظ بھا في ذاكرته لھا علاقة بعملية التعلمّ

فѧѧإذا لѧѧم يѧѧتمكن مѧѧن الاحتفѧѧاظ ،  التѧѧي اكتسѧѧبھا خѧѧلال تعلمѧѧّه لأطѧѧول فتѧѧرة زمنيѧѧة ممكنѧѧةبѧѧالخبرات 
ومѧن جھѧة أخѧرى يعتبѧر التѧذكّر مؤشѧراً دالاً علѧى .  بالمعلومات دلّ ذلك على أن الѧتعلمّ لѧم يحѧدث

ل كمѧѧا تتضѧѧح العلاقѧѧة بѧѧين التѧѧذكّر والѧѧتعلمّ عنѧѧد تقѧѧديم المѧѧادة التعليميѧѧة للمѧѧتعلمّ بشѧѧك،  حѧѧدوث الѧѧتعلمّ
  .  مفصل ومفھوم وذلك عن طريق الربط بين المعلومات الجديدة والمعلومات المخزنة مسبقاً لديه

) Butler, 1989(فقѧد أكѧد بتلѧر .  إن الباحث في التذكّر لا يستطيع أن يغفل علاقته بالنسيان
مѧا والذي عرفه بأنه عجز الفرد في استرجاع ،  أن من الصعب دراسة التذكّر بمعزل عن النسيان

فѧي .  ويعود ھذا إلى فشل الاستراتيجية المستخدمة فѧي اسѧتعادة المعلومѧات،  سبق له أن احتفظ به
إن مشѧكلات النسѧيان ليسѧت دائمѧاً عائѧدة إلѧى ) Ellis & Hunt, 1993(حين يѧرى إلѧيس وھنѧت 

  .الفشل في استرجاع المعلومات وإنما تعود في معظمھا إلى الفشل في تخزينھا

علماء النفس المعرفي للتقليل من مشكلة النسيان والذي يرتبط بالعوامل  وفي إطار محاولات
اتجه اھتمامھم إلى استخدام مبادئ عامة مѧن شѧانھا المسѧاعدة فѧي تقليѧل ،  السابقة ولتحسين التذكّر

اثر عوامل النسيان والاستفادة من الذاكرة إلѧى أقصѧى الحѧدود الممكنѧة تعѧرف باسѧم اسѧتراتيجيات 
وتقѧѧوم فكѧѧرة اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر علѧѧى افتѧѧراض أن الѧѧذاكرة .  )Baddeley, 1990(التѧѧذكّر 

وحتѧѧى يѧѧتم .  البشѧѧرية تختلѧѧف فѧѧي مسѧѧتوى الاحتفѧѧاظ بѧѧاختلاف مѧѧا يقѧѧدم لھѧѧا مѧѧن خبѧѧرات ومعѧѧارف
،  الاحتفاظ بھا بشكل يثري خبرات الفرد ويعزز من قدرتѧه علѧى تخѧزين المعلومѧات واسѧترجاعھا

نة تحقق له ھذا الغѧرض وتعѧُرف باسѧتراتيجيات التѧذكّر وتقѧوم علѧى فإنه يستخدم لذلك أساليب معي
وخѧѧلال السѧѧنوات الماضѧѧية أجѧѧري العديѧѧد مѧѧن الدراسѧѧات .  عمليѧѧات الترميѧѧز والѧѧربط والاسѧѧترجاع

والبحوث حول فاعلية استراتيجيات معينة في مساعدة الطلبة الذين يواجھون صعوبة فѧي التѧذكّر؛ 
دراسѧات التجريبيѧة لتحديѧد أھميѧة بعѧض اسѧتراتيجيات التѧذكّر فѧي إذ وجه الباحثون الأنظار إلى ال

وبالتѧѧالي زيѧѧادة القѧѧدرة علѧѧى اسѧѧترجاع المعلومѧѧات  ،  الѧѧتعلمّ مثѧѧل اسѧѧتراتيجية الكلمѧѧة المفتاحيѧѧة
 .(Mastropieri, Scruggs, & Fulk, 1990)وتذكّرھا

ھѧѧا اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر بأن ( Joyce and Weill, 1986)وقѧѧد عѧѧرف جѧѧويس وويѧѧل 
وھѧي .  مجموعة من الأحѧداث المثيѧرة والمدروسѧة التѧي تسѧاعد علѧى تѧذكّر الأشѧياء بشѧكل افضѧل

مѧن  ( Cherri, 2002)و أشѧار شѧيري .  تبين ما يمكن أن يحدث للمعلومات عنѧد إدخالھѧا للѧدماغ
المعھد الدولي للصحة العقلية إلى استراتيجيات داخلية وأخرى خارجية يمكѧن اسѧتخدامھا لتحسѧين 

ѧѧة،  ذكّرالتѧѧورات عقليѧѧوين تصѧѧمل تكѧѧة فتشѧѧا الداخليѧѧرار ،  أمѧѧتماع والتكѧѧارات الاسѧѧين مھѧѧوتحس
فيمѧا تشѧمل الخارجيѧة الاحتفѧاظ بمѧذكرة قѧوائم للأشѧياء وتقѧديم المعلومѧات .  والترميز والاستدعاء

كما أشار بعض علماء النفس المعرفي إلى استراتيجيات أخѧرى مѧن شѧأنھا أن .  للفرد بشكل منظم
 : ومنھا الاستراتيجيات التالية،  على زيادة التذكّرتعمل 
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  استراتيجية الحروف الأولى .١

وتتمثل في اخذ الحرف الأول من كل كلمة في قائمة من المفردات أو الجمѧل المѧراد تѧذكرھا 
فمثلا لو كان لديك .  ومحاولة بناء كلمة أو جملة لھا معنى أو دلالة لدى الفرد من الحروف الأولى

،  وقاسѧم،  ويوسѧف،  يѧدودر،  صѧالح: ملاء في مجموعة النشاط الصفي وكانѧت أسѧماؤھمأربعة ز
ولѧو كѧان الشѧخص الѧذي ترغѧب بتѧذكر .  )صѧديق(فإن الحروف الأولى من اسمائھم تشكل الكلمة 

اسمه الكامل ھو قاسم احمد سلامة يوسف فانѧك قѧد تتѧذكر الاسѧم كѧاملا إذا تѧذكرت الحѧرف الأول 
  .  )٢٠٠٤،  العتوم(" قاسي"فتكون كلمة 

  استراتيجية تسجيل الملاحظات .٢

تعتبر ھذه الاستراتيجية من اكثر المعينѧات الخارجيѧة للѧذاكرة اسѧتخداماً عنѧد العديѧد مѧن الطلبѧة 
حيث أن تنظيم الدفاتر وإعѧدادھا وصѧياغتھا بلغѧة الطالѧب وأسѧلوبه ،  خلال المذاكرة أو المحاضرات

 وسѧѧا علѧѧى اسѧѧترجاعه وتѧѧذكره اللاحѧѧق لھѧѧذه المعلومѧѧاتملم والملاحظѧѧات الخاصѧѧة بѧѧه تتѧѧرك اثѧѧرا
Cherri, 2002).(  

  استراتيجية الكلمة المفتاحية  .٣

تقوم ھذه الاستراتيجية على أساس انتقاء المتعلمّ لكلمة واحѧدة شѧاملة لفكѧرة طويلѧة تثيѧر عѧدة 
مѧن الجمѧل كما أن الكلمة الواحدة المختصرة تشكل المفتѧاح لعѧدد كبيѧر ،  كلمات أو أفكار في ذھنه

والكلمات وقد تكون ھذه الاستراتيجية مفيدة في تعلم مفردات من لغѧة أجنبيѧة وذلѧك بوضѧع مفتѧاح 
مѧѧن خѧѧلال كلمѧѧة أخѧѧرى مѧѧن اللغѧѧة العربيѧѧة أو الإنجليزيѧѧة تشѧѧبھھا فѧѧي اللفѧѧظ وتѧѧدلل عليھѧѧا أو ربѧѧط 

 (Amigo) فإذا أردت تذكر كلمة.  الكلمتين معا بشكل ذھني في صورة مضحكة أو مثيرة للتذكر
لأن الصѧديق  (Go)من الإسبانية والتي تعني الصديق فانك تستطيع ربطھا مѧع الكلمѧة الإنجليزيѧة 

" امجѧد"أو تربطھѧا باسѧم صѧديق لѧك يشѧبه اسѧمه ھѧذه الكلمѧة مثѧل كلمѧة ،  يذھب ويأتي معك دائما
  .  )٢٠٠٤،  العتوم(

  استراتيجية القصة  .٤

ن مجموعѧѧة الكلمѧѧات المѧѧراد حفظھѧѧا وتقѧѧوم ھѧѧذه الاسѧѧتراتيجية علѧѧى توليѧѧف قصѧѧص تѧѧربط بѧѧي
وتعتمѧѧد اسѧѧتراتيجية ،  وتѧѧذكرھا بحيѧѧث تؤلѧѧف ھѧѧذه الكلمѧѧات مѧѧع بعضѧѧھا الѧѧبعض قصѧѧة ذات معنѧѧى

كمѧѧا تѧѧرتبط ،  القصѧѧة بقѧѧدرة الفѧѧرد علѧѧى تكѧѧوين صѧѧورة ذھنيѧѧة للخبѧѧرات الجديѧѧدة التѧѧي يواجھھѧѧا
ورة متخيلة للخبرات استراتيجية القصة كثيرا باستراتيجية التصور العقلي وفيھا يتم استحضار ص

يقѧѧوم المѧѧتعلم فيھѧѧا بإيجѧѧاد روابѧѧط ،  والمعلومѧѧات المѧѧراد تعلمھѧѧا مѧѧن خѧѧلال تصѧѧور قصѧѧة خياليѧѧة
وتصور علاقات بѧين مѧا لديѧه مѧن مخѧزون ومѧا يريѧد تعلمѧه مѧن معلومѧات وخبѧرات جديѧدة حيѧث 

أو يسѧѧتخدم جھѧѧدا ذھنيѧѧا بھѧѧدف تنظѧѧيم المعلومѧѧات والخبѧѧرات وترتيبھѧѧا بصѧѧورة سѧѧمعية أو بصѧѧرية 
،  نѧايف(بأكثر من صورة على شكل قصة حتى يسھل اسѧترجاعھا بطريقѧة مناسѧبة وبوقѧت أسѧرع 

١٩٩٥(  .  
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  استراتيجية ما وراء الذاكرة  .٥

وتѧѧدور ھѧѧذه .  ويقصѧѧد بمѧѧا وراء الѧѧذاكرة معرفѧѧة الفѧѧرد ووعيѧѧه لمѧѧا يتطلبѧѧه الموقѧѧف التعليمѧѧي
ѧѧذكر ونقѧѧي التѧѧه فѧѧرد وقدرتѧѧذاكرة الفѧѧر بѧѧول التفكيѧѧتراتيجية حѧѧاالاسѧѧوة فيھѧѧعف والقѧѧذا .  اط الضѧѧوھ

يتطلѧѧب مѧѧن الفѧѧرد التعѧѧرف علѧѧى نѧѧوع الإسѧѧتراتيجية التѧѧي يجѧѧب عليѧѧه اسѧѧتخدامھا عنѧѧد التعامѧѧل مѧѧع 
،  العتѧوم(وتحديد الوقѧت الѧذي يجѧب أن يسѧتغرقه الفѧرد فѧي المѧذاكرة .  الخبرات التعليمية المختلفة

٢٠٠٤.(  

  استراتيجية الموقع  .٦

وتѧتلخص بتخيѧل ،  أساليب التذكر وھي من الطرق البسيطة تعتبر ھذه الاستراتيجية من اقدم
بѧѧاب ،  وفيھѧѧا يѧѧتم اختيѧѧار نقѧѧاط بѧѧارزة فيѧѧه مثѧѧل،  مكѧѧان مѧѧألوف مثѧѧل البيѧѧت أو الطريѧѧق إلѧѧى العمѧѧل

ثѧѧم يѧѧتم ربѧѧط الأفكѧѧار أو الكلمѧѧات التѧѧي يѧѧتم .  الѧѧخ...وعمѧѧود كھربѧѧاء ،  ومنѧѧزل و صѧѧندوق نفايѧѧات
سѧѧتراتيجية علѧѧى ترميѧѧز المѧѧادة المѧѧراد تѧѧذكّرھا وربطھѧѧا كمѧѧا تقѧѧوم ھѧѧذه الا.  حفظھѧѧا بھѧѧذه النقѧѧاط

  ).١٩٩٥،  نايف(بدلالات مألوفة و أماكن محسوسة في ذاكرة الفرد 

  استراتيجية الوعي  .٧

كما أن الوعي شرط لحدوث الإدراك .  يعد الوعي عملية معرفية وشرطا أساسيا للتعلم الجيد
ويرتبط الѧوعي ارتباطѧا وثيقѧا بعمليتѧي الانتبѧاه   .الفعال للخبرات التعليمية وفي القدرة على التذكر

وذلك من خلال التركيز على المثيرات التي تساھم في زيادة فعالية التعلم وكѧذلك نحѧو ،  والإدراك
ويطلѧب مѧن .  المثيرات التѧي تخѧدم عمليѧة الإدراك ممѧا سѧوف يѧنعكس علѧى زيѧادة فعاليѧة الѧذاكرة

المثيرات التي تعيق عمليات الѧتعلم والإدراك وذلѧك مѧن  الفرد في ھذه الاستراتيجية أن يقوم بعزل
الأمѧѧر الѧѧذي يسѧѧاعد علѧѧى ،  خѧѧلال توجيѧѧه الحѧѧواس نحѧѧو المثيѧѧرات التѧѧي تخѧѧدم عمليѧѧة الإدراك فقѧѧط

 سھولة استقبال الخبرات التعليميѧة وبالتѧالي سѧھولة الاحتفѧاظ بھѧا واسѧترجاعھا عنѧد الحاجѧة إليھѧا
  ).١٩٩٥،  البوريني(

أن لاستراتيجيات التѧذكّر أھميѧة تربويѧة تكمѧن Woolfolk, 1990) (ك وقد أوضحت وولفول
الأمѧر ،  فھي تساعد فѧي تنظѧيم المعѧارف بطѧرق مختلفѧة،  في فاعليتھا في زيادة القدرة على التذكّر

وبالتѧѧالي القѧѧدرة علѧѧى ،  الѧѧذي مѧѧن شѧѧأنه أن يعمѧѧل علѧѧى سѧѧھولة تخѧѧزين المعلومѧѧات والاحتفѧѧاظ بھѧѧا
 وقѧѧѧѧѧد أشѧѧѧѧѧار ماسѧѧѧѧѧتروبير وسѧѧѧѧѧكروجز وفلѧѧѧѧѧوك.  الحاجѧѧѧѧѧة إليھѧѧѧѧѧاتѧѧѧѧѧذكّرھا واسѧѧѧѧѧترجاعھا عنѧѧѧѧѧد 

(Mastropieri et.  al., 1990)  إلى أن استراتيجيات التذكّر تعمل على تقوية ذاكرة الطلاب في
  .تذكّر معاني المفردات والموضوعات الدراسية المتنوعة

دام أن تحسѧѧين التѧѧذكّر فѧѧي العمѧѧوم ھѧѧي عمليѧѧة يجѧѧب أن تقѧѧوم علѧѧى اسѧѧتخسѧѧبق يلاحѧѧظ ممѧѧا 
كمѧا .  استراتيجيات متعددة تتناول كل العوامل التي قد يكون لھѧا تѧأثير علѧى كفѧاءة الѧذاكرة وفاعليتھѧا

أن التدريب المستمر على استراتيجيات تنشيط الذاكرة يسھم إسھاماً فعالاً وملموساً فѧي زيѧادة التѧذكّر 
وعات المھمѧة التѧي وبالتѧالي فѧإن موضѧوع تحسѧين التѧذكّر يصѧبح مѧن الموضѧ). ١٩٩٥،  الزيات(

،  تستدعي تدريب الطلبة على ھذه الاستراتيجيات والتي من شأنھا تحسين قدرة الطلبة على التѧذكّر
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مما ينعكس إيجابيѧاً علѧى اسѧترجاع المعلومѧات والخبѧرات التѧي يتعѧرض لھѧا الطلبѧة فѧي المواقѧف 
  .  التعليمية المختلفة

  
 الدافعية للتعلمّ

اً أساسياً من مفاھيم علѧم الѧنفس التربѧوي نظѧراً للѧدور الھѧام الѧذي تشكل الدافعية للتعلمّ مفھوم
أن دافعية التعلمّ تتمثل فѧي ميѧل الطلبѧة  (Prophy, 1988)ويرى بروفي .  تلعبه في التعلمّ والأداء

وإلѧѧى محاولѧѧة الوصѧѧول إلѧѧى ،  إلѧѧى أن يمارسѧѧوا نشѧѧاطات أكاديميѧѧة جѧѧديرة بالاھتمѧѧام وذات معنѧѧى
وھم يسعون بذلك نحو تحقيق مكافأة داخلية أو تعلمّ يشُبع حاجة ،  مية لديھمإشباع الحاجات الأكادي

أن الدافعية للتعلمّ تتضمن فѧي معناھѧا  (Woolfolk, 1990)لفولك  بينما رأت وو.  داخلية عندھم
  .والفھم والتحسّن في مجال الخبرة،  العمل على تحقيق أھداف التعلمّ

ѧѧن العوامѧѧتعلم مѧѧة للѧѧد الدافعيѧѧذا وتعѧѧا ھѧѧق منھѧѧا يتعلѧѧة فيمѧѧفي وخاصѧѧتعلمّ الصѧѧي الѧѧؤثرة فѧѧل الم
 فقѧѧѧد أشѧѧѧارت اورمѧѧѧرود.  بالانتبѧѧѧاه والإدراك والتѧѧѧي تعتبѧѧѧر مѧѧѧن العوامѧѧѧل المھمѧѧѧة فѧѧѧي التѧѧѧذكّر

(Ormrod, 1995)  ونѧذين يكونѧة الѧرى أن الطلبѧاه وتѧة الانتبѧي عمليѧتعلمّ فѧة الѧة دافعيѧإلى أھمي
باه للموقف التعليمي مما يسمح لھم بمعالجة المعلومѧات مدفوعين للتعلم لديھم قدرة عالية على الانت

الأمѧر الѧذي يسѧمح بإمكانيѧة ،  بطرق تشجع علѧى تخزينھѧا بشѧكل فعѧال فѧي الѧذاكرة طويلѧة المѧدى
  .تذكّرھا واسترجاعھا عند الحاجة إليھا

  
  مشكلة الدراسة وأسئلتھا

لѧذا بѧات .  اعھايعاني بعض الطلبة في المѧدارس مѧن صѧعوبة فѧي تѧذكّر المعلومѧات واسѧترج
مѧѧن الضѧѧروري البحѧѧѧث عѧѧن وسѧѧائل مѧѧѧن شѧѧانھا أن تعمѧѧѧل علѧѧى مسѧѧاعدة الطلبѧѧѧة فѧѧي اسѧѧѧترجاع 

لذلك فقد أتت ھذه الدراسة كمحاولة لإلقاء الضوء علѧى أثѧر عѧدد مѧن الاسѧتراتيجيات .  المعلومات
،  ومѧاتفѧي اسѧترجاع المعل) واستراتيجية الѧوعي،  والموقع،  والقصة والتخيل،  الكلمة المفتاحية(

  .  ومستوى دافعيتھم للتعلمّ،  في ضوء جنس الطلبة

  : ومن ھذا المنطلق يمكن تحديد مشكلة الدراسة في السؤال التالي

فѧي تѧذكّر الطلبѧة تعѧزى ) ٠.٠٥ = ( ھل ھناك فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد مسѧتوى 
  .  أو التفاعل بينھا ؟،  أو مستوى دافعيته للتعلم،  أو جنس الطالب،  لنوع استراتيجية التذكّر

  
  التعريفات الإجرائية

عمليѧѧة عقليѧѧة تعبѧѧر عѧѧن القѧѧدرة علѧѧى تѧѧذكّر المعلومѧѧات والخبѧѧرات المخزنѧѧة فѧѧي : الاسѧѧترجاع -
الطالبة على مقياس القدرة / ويقاس بالعلامة التي يحصل عليھا الطالب،  الذاكرة عند الحاجة

  .  على التذكّر المستخدم في ھذه الدراسة

وھѧي ھѧدف ذاتѧي تنشѧط وتوجѧه ،  وتحقيѧق النجѧاح،  الرغبة في الأداء الجيد: تعلمالدافعية لل -
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و تتحѧѧدد بالدرجѧѧة التѧѧي يحصѧѧل ،  وتعتبѧѧر مѧѧن المكونѧѧات الھامѧѧة للنجѧѧاح المدرسѧѧي،  السѧѧلوك
 .الطالبة على أدائه على مقياس الدافعية للتعلم المستخدم في ھذه الدراسة/ عليھا الطالب

الطالبة على تنظѧيم المعلومѧات بھѧدف تحسѧين /أساليب تساعد الطالبھي  :استراتيجيات التذكّر - 
الكلمѧѧة (قدرتѧѧه علѧѧى اسѧѧترجاع المعلومѧѧات وتحѧѧدد فѧѧي ھѧѧذه الدراسѧѧة بѧѧأربع اسѧѧتراتيجيات ھѧѧي 

  ).القصة والتخيل والموقع والوعيو المفتاحية
  

  الدراسات السابقة

نشѧيط عمليѧة اسѧترجاع أجريت دراسات عدة حول فاعلية اسѧتراتيجيات التѧذكّر وأثرھѧا فѧي ت
بدراسѧة ) Kroll, Schepler and Angin, 1986(فقѧد قѧام كѧرول وشѧبلر وانجѧن . المعلومѧات

تكونѧت .  ھدفت إلى بحث تأثيرات استراتيجية التخيل والقصة على تذكر عدد مѧن أزواج الكلمѧات
جامعѧة  طالباً مѧن الطلبѧة المسѧجلين فѧي مسѧاق مѧدخل إلѧى علѧم الѧنفس فѧي) ٣٢(عينة الدراسة من 

دلѧت .  زوجاً من الكلمѧات تمثѧل أسѧماء ذات معنѧى) ٤٨(واستخدمت قائمة مكونة من .  كاليفورنيا
نتѧѧائج الدراسѧѧة علѧѧى أن تѧѧذكّر كلمѧѧات ھѧѧذه القائمѧѧة كѧѧان أفضѧѧل عنѧѧدما اسѧѧتخدم الطѧѧلاب فѧѧي تعلمّھѧѧا 

  .استراتيجية التخيل والقصة

 وفي جامعة كندا أجرت دسروشرز وجيلنس ووبلاند

)Desrochers, and Gelinas and Wieland, 1989(  تراتيجيةѧتخدام اسѧدراسة لفحص أثر اس
) ٧٤(وتكونѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن .  الكلمѧة المفتاحيѧѧة فѧѧي تقويѧة القѧѧدرة علѧѧى تѧذكّر معѧѧاني المفѧѧردات

وقѧد أعطѧي أفѧراد العينѧة مجموعѧة مѧن الكلمѧات الروسѧية يقابلھѧا مجموعѧة مѧن ،  طالبة) ٢٢(طالباً و
ثѧѧم أعطѧѧي الطلبѧѧة نفѧѧس المجموعѧѧة مѧѧن الكلمѧѧات ،  انيѧѧة دون ربطھѧѧا بكلمѧѧات مفتاحيѧѧةالكلمѧѧات الألم

دلѧѧت نتѧѧائج الدراسѧѧة علѧѧى أن اسѧѧترجاع معѧѧاني المفѧѧردات التѧѧي ربطѧѧت .  مرتبطѧѧة بكلمѧѧات مفتاحيѧѧة
  .بكلمات مفتاحية كان أفضل

 (Andreassen and Waters, 1989) " ووتѧرنس"و" اندريسѧن"وفѧي نيويѧورك قѧام 
وقѧد ھѧدفا مѧن .  ومنھѧا اسѧتراتيجية الѧوعي،  دما فيھѧا اسѧتراتيجيات مѧا وراء الѧذاكرةبدراسة استخ

والقѧѧدرة علѧѧى تѧѧذكّر ھѧѧذه ،  خلالھѧѧا إلѧѧى فحѧѧص العلاقѧѧة بѧѧين وعѧѧي الفѧѧرد وانتباھѧѧه لمعѧѧاني الألفѧѧاظ
قسم الأطفال إلى .  سنوات) ١٠(طفلاً متوسط أعمارھم ) ٤٨(تكونت عينة الدراسة من .  المعاني

عѧѧرض علѧѧى المجموعѧѧة الأولѧѧى الألفѧѧاظ ومعانيھѧѧا دون أن يطلѧѧب مѧѧنھم ،  متسѧѧاويتينمجمѧѧوعتين 
في حѧين طلѧب مѧن المجموعѧة الثانيѧة أن يركѧزوا جيѧداً علѧى القائمѧة ،  التركيز عليھا بشكل معمق

دلت نتائج الدراسة على أن الأطفال الذين طلُب منھم التركيز علѧى الألفѧاظ .  عندما تعرض عليھم
أفضѧل مѧن المجموعѧة الأولѧى الѧذين عُرضѧت علѧيھم القائمѧة دون أن يطلѧب مѧنھم  تذكّروھا بشѧكل
  .التركيز عليھا

بدراسة ھدفت إلى بحث فاعلية استخدام استراتيجيات التѧذكّر  (Dunn, 1993)" دن"قامت 
لدى مجموعة من طلاب الموسيقى في المدارس الحكومية المتوسطة في تذكّر المقاطع الموسѧيقية 
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وقѧѧدمت .  طالبѧѧا وطالبѧѧة) ٩٧(تألفѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن .  ھѧѧا وعلاقѧѧة ذلѧѧك بѧѧالجنسوالاحتفѧѧاظ ب
وقد أظھرت النتائج أن تذكّر ھذه المقاطع .  الموضوعات الموسيقية باستخدام استراتيجيات التذكّر

كمѧا أظھѧرت النتѧائج وجѧود فѧروق .  كان افضل عندما استخدمت في تعلمّھѧا اسѧتراتيجيات التѧذكّر
بين الѧذكور والإنѧاث إذ أظھѧرت الطالبѧات أداء افضѧل مѧن أداء الطѧلاب فѧي تѧذكّر ھѧذه في التذكّر 
  .المقاطع

التѧѧي اسѧѧتھدفت البحѧѧث فѧѧي أثѧѧر ا اسѧѧتراتيجيات ) Brigham, 1993(أمѧѧا دراسѧѧة بريجھѧѧام 
طالبѧا ) ٧٢(فقد تكونت عينة الدراسѧة مѧن .  التذكّر في استرجاع المواقع والأحداث على الخارطة

وقد عرض على الطلاب خريطة عليھѧا أسѧماء المعѧارك والمواقѧع .  رحلة الإعداديةمن طلاب الم
وزودت الخريطة بكلمات مفتاحية وشروحات للمعلومات مرتبطة بموقѧع ،  أثناء الثورة الأمريكية

أشѧѧارت نتѧѧائج الدراسѧѧة إلѧѧى أن تѧѧذكّر الأحѧѧداث كѧѧان أقѧѧوى عنѧѧدما تѧѧم ربطھѧѧا بѧѧالموقع .  الحѧѧدث
  .لمفتاحية المرتبطة بالموقع كعوامل مساعدة على التذكروباستخدام الكلمات ا

بدراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى قيѧѧاس أثѧѧر اسѧѧتراتيجية القصѧѧة فѧѧي  (Ganska, 2001)" جانسѧѧكا"قامѧѧت 
علѧى أفѧراد العينѧة مجموعѧة مѧن القصѧص المختلفѧة تѧدور فعѧرض ،  وعلاقة ذلك بѧالجنس،  التذكر

د العينة من الجنسين تѧذكّر مѧا دار وبعد عرض ھذه القصص طلب من أفرا.  حول أحداث متنوعة
كشفت نتائج الدراسѧة عѧن عѧدم وجѧود فѧروق ذات دلالѧة .  في ھذه القصص من أحداث ومواضيع

فقѧد اسѧتطاع كѧل ،  بين الذكور والإناث في القدرة على تذكّر ما دار في ھذه القصѧص مѧن أحѧداث
  .  ةمن الذكور والإناث إعادة رواية ھذه القصص بنفس الدرجة من الكفاء

 (Duana, Knabb and Daniel, 2002)وھنѧاك دراسѧة قѧام بھѧا ديونѧѧا ونѧاب ودانيѧل 
أجريѧت الدراسѧة .  وھدفت إلى فحص أثر الجنس والعمر والكفاءة في تذكّر أمѧاكن وجѧود الأشѧياء

طلѧب مѧن المفحوصѧين تѧذكّر .  إنѧاث) ١٢٠(ذكѧور و) ١٤٣(فѧردا ) ١٦٣(على عينѧة مكونѧة مѧن 
دلѧت نتѧائج الدراسѧة التѧي .  غرفѧة) ١٢(اتيح موزعة في أماكن مختلفѧة فѧي عدد من القبعات والمف

أجريت في الولايѧات المتحѧدة الأمريكيѧة علѧى أن أفѧراد العينѧة مѧن الѧذكور لѧديھم قѧدرة أكبѧر علѧى 
  .  تذكّر أماكن وجود ھذه الأشياء من الإناث

التلفزيونيѧة  بѧرامجأثر الجنس فѧي تѧذكّر ال: دراسة بعنوان (Galver, 2003)" جالفر"أجرى 
وقد ھدف من خلالھا التعرف على اثر الجنس في القدرة على تѧذكّر البѧرامج .  ذات الطابع التربوي

عѧرض علѧى أفѧراد العينѧة مѧن الجنسѧين .  التي تحوي معلومات ذات طابع تربوي تخѧص الجنسѧين
اع مواضѧيع ثѧم طلѧب مѧن أفѧراد العينѧة اسѧترج،  برامج ذات طابع ذكري وأخرى ذات طابع أنثѧوي

كشفت نتائج ھѧذه الدراسѧة عѧن وجѧود فѧروق ذات دلالѧة بѧين الجنسѧين فѧي تѧذكّر ھѧذه .  ھذه البرامج
المواضѧѧيع فقѧѧد اسѧѧتطاع كѧѧل جѧѧنس أن يتѧѧذكّر المواضѧѧيع التѧѧي تخѧѧتص بجنسѧѧه اكثѧѧر مѧѧن تѧѧѧذكّره 

  .المواضيع التي تختص بالجنس الآخر

ى اثѧѧر عوامѧѧل الحѧѧزن بدراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧ (Rice, 2003)كمѧѧا قѧѧام رايѧѧس 
أجريѧت الدراسѧة فѧي أمريكيѧا وتكونѧت .  والانفعالات المختلفѧة فѧي تѧذكّر الأطفѧال للمѧادة التعليميѧة

دلѧت نتѧائج الدراسѧة علѧى أن الأطفѧال الѧذين لѧديھم مشѧاعر مѧن .  طفل) ٢٠٠٠(عينة الدراسة من 
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  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

لمѧѧادة التعليميѧѧة عنѧѧدما تѧѧم الحѧѧزن والѧѧذين تѧѧم اسѧѧتثارة دافعيѧѧتھم للѧѧتعلمّ زاد فѧѧي قѧѧدرتھم علѧѧى تѧѧذكّر ا
  .  تدريبھم على بعض استراتيجيات التذكّر

دراسѧة فѧي أمريكيѧا ھѧدفت إلѧى معرفѧة أثѧر شѧعور (Frieaman, 2003) وأجѧرى فريمѧان 
أشѧѧارت نتѧѧائج .  الفѧѧرد بكفاءتѧѧه الذاتيѧѧة واسѧѧتثارة دافعيتѧѧه فѧѧي مواجھѧѧة المواقѧѧف التعليميѧѧة المختلفѧѧة

ته الذاتية في مقدرتѧه علѧى مواجھѧة المواقѧف التعليميѧة المختلفѧة الدراسة إلى أن شعور الفرد بكفاء
واستثارة دافعيته قد زاد من قدرتѧه علѧى التѧذكّر واسѧترجاع المعلومѧات بدرجѧة كبيѧرة مقارنѧة مѧع 

فقد اظھر ،  الأفراد الآخرين الذين لم تستثر دافعيتھم للتعلمّ في مواجھة مثل ھذه المواقف التعليمية
  .ي استرجاع مثل ھذه المعلومات إضافة إلى انخفاض مستوى دافعيتھم للتعلمّھؤلاء درجة اقل ف

يمكѧѧѧѧن القѧѧѧѧول أن ،  ممѧѧѧѧا سѧѧѧѧبق عرضѧѧѧѧه مѧѧѧѧن الدراسѧѧѧѧات ذات العلاقѧѧѧѧة بموضѧѧѧѧوع البحѧѧѧѧث
المѧѧواد علѧѧى التѧѧذكر وأنھѧѧا تѧѧؤثر فѧѧي تѧѧذكر  فѧѧي تحسѧѧين القѧѧدرة" اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكر تѧѧؤثر ايجابيѧѧا

وقد دلت نتѧائج ھѧذه الدراسѧات علѧى أن اسѧتخدام مثѧل .  واءالأكاديمية وغير الأكاديمية على حد س
أمѧا .  ويساعد على سھولة استرجاع المعلومѧات،  ھذه الاستراتيجيات يزيد من فاعلية أداء الذاكرة

الدراسѧѧة الحاليѧѧة فقѧѧد تميѧѧزت عѧѧن سѧѧابقاتھا بأنھѧѧا ربطѧѧت بѧѧين اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكر وبѧѧين الدافعيѧѧة 
  .  للتعلم

  
  الطريقة 

  
  دراسةمجتمع ال

الملتحقين في المدارس الحكومية ،  تكون مجتمع الدراسة من طلاب الصف التاسع الأساسي
الفصѧل الدراسѧي الأول مѧن  / التابعѧة لمديريѧة التربيѧة والتعلѧيم لمحافظѧة البلقѧاء،  في مدينة السلط
طالبѧاً ) ١٢٨٧(وقد بلغت أعدادھم حسѧب الإحصѧاءات الرسѧمية .  م٢٠٠٣/٢٠٠٤العام الدراسي 

ً ) ٦٢٦(مѧѧنھم ،  وطالبѧѧة شѧѧعبة صѧѧفية منھѧѧا ) ٣٧(وقѧѧد تѧѧوزع الطلبѧѧة فѧѧي .  طالبѧѧة) ٦٦١(و،  طالبѧѧا
) ٨(منھѧا ،  مدرسة حكوميѧة) ١٧(وھم يدرسون في .  شعبة للإناث) ١٩(و،  شعبة للذكور) ١٨(

  .  مدارس للإناث) ٩(و،  مدارس للذكور
  

  عينة الدراسة

مѧوزعين ،  من طلبة الصف التاسع الأساسѧي طالباً وطالبة) ٢٥٧(تكونت عينة الدراسة من 
وقѧد تѧم اختيѧار الشѧعب .  إناثѧا) ١٢٧(و،  ذكѧوراً ) ١٣٠(مѧنھم ،  مѧدارس )٧(شعب في ) ٨(على 

حيѧѧث تѧѧم تقسѧيم جميѧѧع المѧѧدارس التابعѧѧة لمديريѧѧة التربيѧѧة ،  المѧذكورة عشѧѧوائياً بالطريقѧѧة العنقوديѧѧة
واعتبѧѧرت المدرسѧѧة وحѧѧدة ،  للإنѧѧاث والتعلѧѧيم فѧѧي مدينѧѧة السѧѧلط إلѧѧى مѧѧدارس للѧѧذكور ومѧѧدارس

حسѧѧني ،  عقبѧѧة بѧѧن نѧѧافع: (مѧѧدارس للѧѧذكور ھѧѧي ) ٤(وبالطريقѧѧة العشѧѧوائية تѧѧم اختيѧѧار .  الاختيѧѧار
،  البلقاء الشѧاملة،  سكينة بنت الحسين: (مدارس للإناث ھي ) ٣(و) السيفية ،  جمال الدين،  فريز

ن مѧѧدارس الإنѧѧاث لأن عѧѧدد شѧѧعب وقѧѧد اختلѧѧف عѧѧدد مѧѧدارس الѧѧذكور عѧѧ.  ) ميمونѧѧة بنѧѧت الحѧѧارث
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الصѧѧف التاسѧѧع الأساسѧѧي فѧѧي مѧѧدارس الѧѧذكور اكثѧѧر منھѧѧا فѧѧي مѧѧدارس الإنѧѧاث وقѧѧد ضѧѧمت ھѧѧذه 
ً ) ١٣٠(شѧѧعب ذكѧѧور وعѧѧدد طلابھѧѧا ) ٤(المѧѧدارس  شѧѧعب للإنѧѧاث وعѧѧدد طالباتھѧѧا ) ٤(و ،  طالبѧѧا

،  ذكّرتوزيѧѧع أفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة حسѧѧب اسѧѧتراتيجية التѧѧ ١ويوضѧѧح الجѧѧدول رقѧѧم .  طالبѧѧة) ١٢٧(
  .ومستوى الدافعية للتعلمّ،  والشعبة ومتغير الجنس

والجѧѧنس ،  توزيѧѧع أفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة علѧѧى اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر حسѧѧب الشѧѧعبة ):١(جѧѧدول 
  ومستوى الدافعية للتعلمّ

 المجموع
 مستوى الدافعية للتعلمّ

 الشعبة الاستراتيجية الجنس
 مرتفعة منخفضة

 ذكور ٢١ ١٢ ٣٣
 الأولى الموقع

  إناث  ٢٥ ١٤ ٣٩

 ذكور ١٨ ١١ ٢٩
 الثانية القصة والتخيل

  إناث  ١٦ ١٢ ٢٨

 ذكور ١٩ ١٣ ٣٢
 الثالثة الكلمة المفتاحية

  إناث ٢١ ٩ ٣٠

 ذكور ٢٣ ١٣ ٣٦
 الرابعة الوعي

  إناث ٢٠ ١٠ ٣٠

  المجموع ذكور وإناث ١٦٣ ٩٤ ٢٥٧
  

  أدوات الدراسة

ات التذكّر في ضوء جѧنس الطلبѧة ومسѧتوى دافعيѧتھم للѧتعلمّ لقياس فاعلية عدد من استراتيجي
  :استخدمت الأدوات التالية

  
  مقياس الدافعية للتعلم: أولاً 

الدافعيѧة للѧتعلم بصѧورته المعرّبѧة  (Kozeki and Entwistle, 1984)تم استخدام مقيѧاس 
  .)١٩٨٩( والذي قام بتعريبه وتقنينه سليمان ،  والمطورة في البيئة الأردنية

 

  



 ٩٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ فواز ابراھيم

  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  )صورته الأصلية( المقياس في 

) ٦٠(يحتѧوي علѧى " مقياسѧا) Kozeki & Entwistle, 1984(طѧور كѧوزكي وانتوسѧتل 
: بأبعادھѧا المختلفѧة وھѧي) العاطفي والمعرفي والخلقѧي(فقرة بھدف قياس مجالات الدافعية الثلاثة 

ك علѧѧى المقѧѧابلات معتمѧѧدين فѧѧي ذلѧѧ) الطاعѧѧة والمسѧѧؤوليةالميѧѧل والѧѧدفء الاجتمѧѧاعي والكفѧѧاءة و(
وقد شѧملت فقѧرات المقيѧاس معظѧم السѧلوكيات والاتجاھѧات .  الفردية مع الآباء والمعلمين والطلبة

وقѧد طبѧق المقيѧاس .  والتѧي تعبѧر عѧن الѧدوافع المدرسѧية،  ذات العلاقة بخبرات الطلبѧة المدرسѧية
لاحيتھا لقيѧاس سѧنة للتأكѧد مѧن مناسѧبة الفقѧرات وصѧ) ٢٠-٨(على فئات عمرية تراوحѧت مѧا بѧين 

  .ووجد أنھا مناسبة لقياس دافعية الطالب نحو التعلم،  دافعية التعلمّ المدرسي
  

  ورة المعرّبة من المقياسصدق الص

وذلѧѧѧك بعѧѧѧرض ،  مѧѧѧن صѧѧѧدق المقيѧѧѧاس بطريقѧѧѧة الصѧѧѧدق المنطقѧѧѧي) ١٩٨٩(تحقѧѧѧق سѧѧѧليمان 
ليѧѧة التربيѧѧة فقѧѧرة علѧѧى ثمانيѧѧة محكمѧѧين مѧѧن أعضѧѧاء ھيئѧѧة التѧѧدريس فѧѧي ك) ٦٠(الفقѧѧرات وعѧѧددھا 

وبعѧد الأخѧذ .  بالجامعة الأردنية من حملة درجة الدكتوراه في علم النفس لتحديد الفقرات المناسѧبة
 ً فقѧرة مѧن فقѧرات المقيѧاس لأنھѧا لا تقѧيس مسѧتوى دافعيѧة ) ٢٤(تم حذف ،  بآراء المحكمين جميعا

  .  لمقياس الأصليفقرة في ا) ٦٠(فقرة من أصل ) ٣٦(وبالتالي تم استبقاء ،  الطالب للتعلمّ

عرضت فقرات المقياس المعربѧة وعѧددھا ،  وللتحقق من صدق المقياس في الدراسة الحالية
وتألفѧت اللجنѧة مѧن أربعѧة مѧن ،  فقرة على لجنة من المختصين للحكم علѧى صѧدق المقيѧاس) ٣٦(

راض وبعѧد اسѧتع.  المختصين في علم النفس في جامعة اليرموك لإبداء الرأي في فقرات المقياس
وكѧѧان المعيѧѧار الѧѧذي اتخѧѧذ .  آراء المحكمѧѧين أجريѧѧت التعѧѧديلات الضѧѧرورية علѧѧى فقѧѧرات المقيѧѧاس

وقѧѧد أجمѧѧع .  بشѧѧأن قبѧѧول الفقѧѧرة ھѧѧو إجمѧѧاع ثلاثѧѧة أو أكثѧѧر مѧѧن المحكمѧѧين حѧѧول صѧѧلاحية الفقѧѧرة
وبلѧѧغ عѧѧدد فقѧѧرات .  المحكمѧѧون علѧѧى صѧѧدق كافѧѧة فقѧѧرات المقيѧѧاس وبھѧѧذا تحقѧѧق صѧѧدق المحتѧѧوى

  .فقرة تقيس مستوى دافعية الطالب للتعلمّ) ٣٦(رته المعدلة المقياس في صو
  

  ثبات الصورة الأصلية للمقياس

استخرجت معѧاملات ثبѧات الاتسѧاق الѧداخلي باسѧتخدام معادلѧة كرونبѧاخ ألفѧا للعينѧة المطبقѧة 
حيѧѧث بلغѧѧت متوسѧѧطات ،  مѧѧن اصѧѧل بريطѧѧاني) ٣٦٥(طالѧѧب مѧѧن اصѧѧل ھنجѧѧاري و) ٨٠٠(علѧѧى 

الѧدفء (معѧاملات الثبѧات بالنسѧبة لبعѧدي  إذ كانѧت،  الدافعيѧة السѧتة مجتمعѧةللأبعѧاد  ٠.٦٦الثبات 
فѧѧي حѧѧين وجѧѧد أن معѧѧاملات ،  ٠.٦٠)الكفѧѧاءة والميѧѧل(بينمѧѧا كانѧѧت لبعѧѧدي ،  ٠.٦٦) والاجتماعيѧѧة

  .الجنسين كليھمافي كلا البلدين وعند  ٠.٧٣) المسؤولية والطاعة(الثبات للأبعاد الدافعية 
  

  للمقياس ثبات الصورة المعرّبة

باسѧتخراج معامѧѧل الثبѧات بتطبيѧѧق ھѧذا المقيѧѧاس علѧى عينѧѧة مؤلفѧة مѧѧن ) ١٩٨٩(قѧام سѧѧليمان 
.  طالباً وطالبة من الصفين الثالث الإعدادي والثالث الثانوي سابقاً في مدارس منطقѧة عمѧان) ٨٠(



 "......استرجاع المعلومات في  أثر عدد من استراتيجيات التذكر في"ـــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٩٤

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٧، )١( ٢١جلد ، الم)العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

و بلѧغ وتم حساب معامѧل الارتبѧاط ،  وقد أعيد تطبيق المقياس بعد فاصل زمني مقداره عشرة أيام
)٠.٧٢.(  

تѧم اسѧتخراج معامѧل الثبѧات بطريقѧة إعѧادة ،  وللتحقق من ثبات المقياس في الدراسѧة الحاليѧة
طالبѧѧاً مѧѧن طلبѧة الصѧѧف التاسѧѧع الأساسѧѧي مѧѧن ) ٣٠(علѧѧى عينѧѧة مكونѧة مѧѧن ) الاسѧѧتقرار(الاختبѧار 

الزمنѧي  وقѧد كѧان الفاصѧل،  تم اختيارھم عشѧوائيا،  في مدارس مدينة السلط) غير عينة الدراسة(
يومѧا وبلѧغ معامѧل الثبѧات بѧين درجѧات المفحوصѧين فѧي مرتѧي ) ١٢(بين تقديم الاختبار وإعادتѧه 

  ).٠.٧٦(التطبيق للمقياس 
  

  تصحيح المقياس

) ١٨٠(فقرة يحصل المفحوص من خلالھا على ) ٣٦(بلغ عدد فقرات مقياس الدافعية للتعلمّ 
تفاع درجة المفحوص فيه يشير إلى ارتفاع كما أن ار.  درجة كحد أدنى) ٣٦(درجة كحد أعلى و 

والعلامة القصوى على كѧل .  ونقص درجته فيه يشير إلى انخفاض دافعيته للتعلمّ ،  دافعيته للتعلمّ
) ٣٠(تكѧون ) المسѧؤولية ،  الطاعة،  الميل،  الكفاءة،  الاجتماعية،  الدفء(بعد من الابعاد الستة 

  .لدافعي متوفر عند الفرد بشكل تاموھي تشير إلى ان ذلك البعد ا،  علامة

،  ١٩،   ١٥،  ١٢،  ٩،  ٨،  ٧،  ٥،  ٤،  ٣،  ١(وجѧѧدير بالѧѧذكر أن الفقѧѧرات ذات الأرقѧѧام 
.  ھѧѧѧѧѧѧي فقѧѧѧѧѧѧرات موجبѧѧѧѧѧѧة) ٣٦،  ٣٥،  ٣٤،  ٣١،  ٣٠،  ٢٧،  ٢٦،  ٢٤،  ٢٣ ٢٢،  ٢١،  ٢٠

 درجѧات أوافѧق) ٥(أوافѧق بشѧدة :وعليه توزع الدرجات على تدريجات كل منھا على النحو التѧالي
أمѧѧѧا ،  درجѧѧѧة )١(لا أوافѧѧѧق بشѧѧѧدة ،  درجѧѧѧة) ٢(لا أوافѧѧѧق ،  درجѧѧѧات) ٣(متѧѧѧردد ،  درجѧѧѧات) ٤(

،  ٢٩،  ٢٨،  ٢٥،  ١٨،  ١٧،  ١٦،  ١٤،  ١٣،  ١١،  ١٠،  ٦،  ٢(الفقѧѧѧѧѧѧѧѧرات ذات الأرقѧѧѧѧѧѧѧѧام 
: وعليه توزع الدرجات على تدريجات كل منھا علѧى النحѧو الآتѧي.  فھي فقرات سالبة) ٣٣،  ٣٢

لا ،  درجѧѧات) ٤(لا أوافѧѧق ،  درجѧѧات) ٣(متѧѧردد ،  درجѧѧة) ٢(أوافѧѧق ،  درجѧѧة) ١(أوافѧѧق بشѧѧدة 
  .درجات) ٥(أوافق بشدة 

  
  مقياس التذكّر: ثانيا ً

وقد تكѧوّن ،  )١٩٩٥(تم استخدام مقياس القدرة على التذكّر المعدل والذي قامت ببنائه نايف 
الكلمѧة " اختبѧار التѧذكّر"العѧدد  -الصورة"التذكّر  اختبار: ھذا المقياس من ثمانية اختبارات فرعية

اختبѧار "،  السѧمعي للأرقѧام"اختبѧار التѧذكّر ،  "الأخيѧر –الاسم الأول "اختبار التذكّر ،  "العدد  -
البصѧѧري "اختبѧѧار التѧѧذكّر ،  "البصѧѧري للسѧѧنوات"اختبѧѧار التѧѧذكّر ،  "السѧѧمعي للحѧѧروف"التѧѧذكّر 
  ".ي للفقراتالسمع"اختبار التذكّر ،  "للفقرات

  
  صدق المقياس

تѧѧم التحقѧѧق مѧѧن صѧѧدق المقيѧѧاس عѧѧن طريѧѧق عѧѧرض اختباراتѧѧه الفرعيѧѧة الثمانيѧѧة علѧѧى خمسѧѧة 
،  ثلاثة منھم من أعضاء ھيئة التѧدريس فѧي قسѧم علѧم الѧنفس التربѧوي بجامعѧة اليرمѧوك،  محكمين



 ٩٥ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ فواز ابراھيم

  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

يѧة اربѧد ورئѧيس قسѧم الإرشѧاد فѧي مديريѧة ترب،  وعضو ھيئة تدريس واحد مѧن الجامعѧة الأردنيѧة
وقѧѧد أجمѧѧع .  ومѧѧدى وضѧѧوح الاختبѧѧارات الفرعيѧѧة،  لإبѧѧداء الѧѧرأي فѧѧي فقѧѧرات المقيѧѧاس ، الأولѧѧى

  .المحكمون على صدق فقرات المقياس وقدرته على قياس التذكّر

وللتحقق من صدق المقياس في الدراسة الحالية تم عرضه على خمسة محكمين مѧن أعضѧاء 
لبيѧѧان مѧѧدى مناسѧѧبته لقيѧѧاس  ،  ي فѧѧي جامعѧѧة اليرمѧѧوكھيئѧѧة التѧѧدريس فѧѧي قسѧѧم علѧѧم الѧѧنفس التربѧѧو

وفѧѧي ضѧѧوء الملاحظѧѧات .  ومѧѧدى وضѧѧوح الاختبѧѧارات الفرعيѧѧة (STM)التѧѧذكّر قصѧѧير المѧѧدى 
،  ومن أجل زيادة قدرة المقياس علѧى قيѧاس التѧذكّر،  والمقترحات التي قدمھا أعضاء لجنة التحكيم

ووضѧѧعھا فѧѧي ) العѧѧدد -الصѧѧورة -ر التѧѧذكّراختبѧѧا(فقѧѧد تѧѧم تطѧѧوير فقѧѧرات الاختبѧѧار الفرعѧѧي الأول 
كمѧا تѧم توحيѧد .  وتم حذف فقرات الاختبار وإضافة فقرات جديدة بدلا منھѧا،  مجموعات متجانسة

وحذف الاختبار ،  جميع الأرقام الموجودة تحت كل صورة في الاختبار لتصبح أرقاماً من خانتين
) اختبار التذكّر البصѧري للسѧنوات(لسادس والاختبار ا) اختبار التذكّر السمعي للحروف(الخامس 

  .  لعدم وضوح فقراتھما

،  )اختبѧѧار التѧѧذكّر البصѧѧري للكلمѧѧة(وفѧѧي المقابѧѧل تمѧѧت إضѧѧافة اختبѧѧار جديѧѧد للمقيѧѧاس وھѧѧو 
فاشتمل المقياس في صورته الحالية على سبعة اختبارات فرعية تقيس القدرة علѧى التѧذكّر قصѧير 

.  ى صѧѧدق فقѧѧرات المقيѧѧاس وقدرتѧѧه علѧѧى قيѧѧاس التѧѧذكّروقѧѧد اجمѧѧع المحكمѧѧون علѧѧ (STM)المѧѧدى 
وبѧذلك .وكان المعيار الذي اتخذه الباحث بشأن قبول الفقرة ھو إجماع ثلاثة أو اكثر مѧن المحكمѧين

اختبѧѧار تѧѧذكّر ،  "العѧѧدد –الصѧѧورة "اختبѧѧار تѧѧذكّر   :تكѧون  الاختبѧѧارات الفرعيѧѧة المكونѧѧة للمقيѧѧاس
،  "البصѧѧري للكلمѧѧة"اختبѧѧار التѧѧذكّر "الأخيѧѧر  –الاسѧѧم الأول "اختبѧѧار تѧѧذكّر ،  "العѧѧدد –الكلمѧѧة "

البصѧري "اختبѧار التѧذكّر ،  "السѧمعي للفقѧرة"اختبѧار التѧذكّر ،  "السѧمعي للأرقѧام"اختبار التѧذكّر 
 .  "للفقرة

  
  ثبات المقياس

باستخراج ثبات المقياس بطريقة التطبيق وإعѧادة التطبيѧق علѧى العينѧة ) ١٩٩٥(قامت نايف 
،  أيѧѧام) ١٠(وبفѧѧارق زمنѧѧي بѧѧين مرتѧѧي التطبيѧѧق مقѧѧداره ،  طالبѧѧة) ٣٢(لاعية المكونѧѧة مѧѧن الاسѧѧتط

  ).٠.٧٥(وبلغت قيمة معامل الثبات بطريقة الإعادة 

عѧن طريѧѧق إعѧѧادة الاختبѧار علѧѧى عينѧѧة ،  تѧم التحقѧѧق مѧن ثبѧѧات المقيѧѧاس فѧي الدراسѧѧة الحاليѧѧة
مѧن مѧدارس ) غيѧر عينѧة الدراسѧة مѧن(طالباً مѧن طلبѧة الصѧف التاسѧع الأساسѧي ) ٣٠(مكونة من 

) ١٣(و كѧѧان الفاصѧѧل الزمنѧѧي بѧѧين تقѧѧديم الاختبѧѧار وإعادتѧѧه .  مدينѧѧة السѧѧلط تѧѧم اختيѧѧارھم عشѧѧوائيا
  ).٠.٧٣(وبلغ معامل الثبات بين درجات المفحوصين في مرتي تطبيق المقياس ،  يوما

  
  تصحيح المقياس

قѧѧد تكѧѧون المقيѧѧاس مѧѧن سѧѧبعة و.  فقѧѧرة) ٧٠(بلѧѧغ عѧѧدد فقѧѧرات مقيѧѧاس القѧѧدرة علѧѧى التѧѧذكّر 
درجѧة فѧي ) ٧٠(خصѧص لھѧا ،  وكѧل اختبѧار فرعѧي تكѧون مѧن عشѧر فقѧرات،  اختبارات فرعيѧة
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ويشѧير ارتفѧاع درجѧة المفحوصѧين إلѧى زيѧادة القѧدرة .  في حѧدھا الأدنѧى) صفر(و،  حدھا الأعلى
  .ونقص الدرجة يشير إلى انخفاض القدرة على التذكّر،  على التذكّر

  
  ريب على استراتيجيات التذكّرالتد: ثالثاً 

تѧѧѧѧم إعѧѧѧѧداد جلسѧѧѧѧات التѧѧѧѧدريب علѧѧѧѧى الاسѧѧѧѧتراتيجيات بعѧѧѧѧد الإطѧѧѧѧلاع علѧѧѧѧى الأدب الخѧѧѧѧاص 
البѧѧوريني ،  )١٩٩٥(وبعѧѧض الدراسѧѧات ذات العلاقѧѧة مثѧѧل دراسѧѧة نѧѧايف ،  باسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر

وقѧد .  لعينѧةمع الأخذ بعين الاعتبار المباحѧث الدراسѧية المختلفѧة التѧي يدرسѧھا أفѧراد ا،  )١٩٩٥(
على استراتيجيات التذكّر  جلسة موزعة) ١٢(بلغ عدد جلسات التدريب على استراتيجيات التذكّر 

،  اسѧѧѧتراتيجية الكلمѧѧѧة المفتاحيѧѧѧة،  اسѧѧѧتراتيجية القصѧѧѧة والتخيѧѧѧل،  اسѧѧѧتراتيجية الموقѧѧѧع  :الآتيѧѧѧة
 .جلسات لكل استراتيجية) ٣(أي بمعدل ،  استراتيجية الوعي

ستراتيجيات لأن استخدامھا لا يتطلѧب قѧدرات خاصѧة عنѧد الطلبѧة تمكѧنھم وتم اختيار ھذه الا
ممѧا يسѧاعد ،  ولا يعتمد استخدامھا على المسѧتويات العلميѧة والمعرفيѧة للطلبѧة،  من التدرب عليھا

  .  على سھولة استخدامھا من قبل طلاب الصف التاسع الأساسي

يجيات التѧѧذكّر فѧѧي المباحѧѧث وھѧѧدفت الجلسѧѧات إلѧѧى تѧѧدريب الطѧѧلاب علѧѧى اسѧѧتخدام اسѧѧترات
،  والعلѧوم،  والجغرافيѧا،  وقد احتوت على تطبيقѧات تربويѧة فѧي اللغѧة العربيѧة.  الدراسية المختلفة

  .والتربية الإسلامية،  والحاسب

وتم عرض استراتيجيات التذكّر وشرحھا بشكل مبسط ودقيѧق ضѧمن جلسѧات التѧدريب المقѧررة 
ѧѧتراتيجيات التѧѧن اسѧѧتراتيجية مѧѧل اسѧѧعلكѧѧن .  ذكّر الأربѧѧتراتيجية مѧѧل اسѧѧات لكѧѧلاث جلسѧѧت ثѧѧخصص

دقيقѧѧة مѧѧن ) ١٥(و خصصѧѧت ،  دقيقѧѧة للجلسѧѧة الواحѧѧدة) ٤٥(وبواقѧѧع ،  اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر السѧѧابقة
فيما خصص ما تبقѧى مѧن الجلسѧات للتѧدريب ،  الجلسة الأولى لتقديم فكرة حول استخدام الاستراتيجية

  .ية في المباحث الدراسية المختلفةعلى التطبيقات التربوية للاستراتيج

عرضѧت علѧى لجنѧة تحكѧيم مؤلفѧة مѧن خمسѧة أعضѧاء ھيئѧة ،  وللتحقق مѧن صѧدق الجلسѧات
طلѧѧُب مѧѧنھم ،  تѧѧدريس فѧѧي جامعѧѧة اليرمѧѧوك مѧѧن حملѧѧة درجѧѧة الѧѧدكتوراة فѧѧي علѧѧم الѧѧنفس التربѧѧوي

.  لمرجѧوةوإبѧداء الѧرأي حѧول مѧدى مناسѧبتھا لتحقيѧق الأھѧداف ا،  الاطلاع علѧى جلسѧات التѧدريب
  .  وقد تم الأخذ بالملاحظات التي أبداھا المحكمون حول ھذه الجلسات

  
  الأجراءات

تم تطبيѧق مقيѧاس الدافعيѧة للѧتعلمّ علѧى أفѧراد العينѧة فѧي مدارسѧھم بشѧكل جمѧاعي فѧي  بعد أن
ومن ثѧم رتبѧت ،  فرغت استجابات كل شعبة على مقياس الدافعية للتعلمّ وصححت،  غرفة الصف
ً درجات الطل  :فتمايزت فئتان من الطلبة،  بةتصاعديا

بمتوسط حسابي ،  أو اكثر) ١٣٠(حصل أفرادھا على درجة ، فئة ذات دافعية مرتفعة للتعلمّ -
  .طالبة) ٨٢(طالباً و) ٨١(وبلغ عددھا ،  للطالبات) ١٤٤.٤٣(للطلاب و) ١٤٧.٩(قدره 
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بمتوسط حسابي ، درجة) ١٣٠(حصل أفرادھا على أقل من ، فئة ذات دافعية منخفضة للتعلمّ -
  .طالبة) ٤٥(طالباً و) ٤٩(وبلغ عددھا ، للطالبات) ٩٨.٠٤(للطلاب و) ١٠٢.٧٥(قدره 

 :حسب مستوى الدافعية للتعلمّ على الصورة الآتية،  تم توزيع الشعب المختارة -

ً ) ١٣٠(أربع شعب ذكور مجموع طلبتھا  - ضمت كѧل شѧعبة فئѧة مѧن الطѧلاب مرتفعѧي ، طالبا
ً ) ٨١(عدد أفرادھا  الدافعية للتعلم ) ٤٩(وفئѧة منخفضѧة الدافعيѧة للѧتعلمّ وعѧدد أفرادھѧا ، طالبا

 ً   .طالبا

وقѧѧد ضѧѧمت كѧѧل شѧѧعبة فئѧѧة مѧѧن الطالبѧѧات ،  طالبѧѧة) ١٢٧(أربѧѧع شѧѧعب مѧѧن الإنѧѧاث وعѧѧددھن  -
وفئѧѧة الطالبѧѧات منخفضѧѧات الدافعيѧѧة ،  طالبѧѧة) ٨٢(مرتفعѧѧات الدافعيѧѧة للѧѧتعلمّ عѧѧدد أفرادھѧѧا 

 .طالبة) ٤٥( وعدد أفرادھا،  للتعلمّ

الكلمة المفتاحيѧة ( وبعد ذلك تم توزيع أفراد عينة الدراسة على استراتيجيات التذكّر الأربعة 
  .بشكل عشوائي) والقصة والتخيل والموقع والوعي

.  للتذكّر للتعرف على امكانية تكافؤ المجموعات تم تطبيق اختبار،  وقبل البدء بتنفيذ الدراسة
طبѧѧق ،  أفѧѧراد مجموعѧѧات الدراسѧѧة علѧѧى اسѧѧتراتيجيات التѧѧذكّر الأربѧѧع وبعѧѧد الانتھѧѧاء مѧѧن تѧѧدريب

وتѧѧم التطبيѧѧق علѧѧى أفѧѧراد المجموعѧѧة فѧѧي الغرفѧѧة الصѧѧفية وقѧѧد .  مقيѧѧاس التѧѧذكّر علѧѧى كѧѧل مجموعѧѧة
دقѧѧائق لكѧѧل اختبѧѧار مѧѧن ) ٤(بѧѧزمن ،  دقيقѧѧة) ٢٨(اسѧѧتغرقت عمليѧѧة الإجابѧѧة علѧѧى فقѧѧرات المقيѧѧاس 

 .  الاختبارات الفرعية السبع
  
  ئج الدراسة نتا
  

  النتائج المتعلقة بالاختبار القبلي: أولاً 

مѧن تكѧافؤ ،  قبل البدء بتدريب الطلبѧة علѧى اسѧتراتيجيات التѧذكّر طبѧق اختبѧار التѧذكر للتأكѧد
حيث تم إيجاد المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لعلامات الطلبѧة ،  مجموعات الدراسة

  .  ٢فكانت كما في الجدول رقم ،  القبلي في كل مجموعة على اختبار التذكّر

والانحرافѧѧات المعياريѧѧة لѧѧدرجات الطلبѧѧة فѧѧي مجموعѧѧات ،  المتوسѧѧطات الحسѧѧابية  ):٢(جѧѧدول 
  .الدراسة الأربع على اختبار التذكّر القبلي

  الاستراتيجية/المجموعة  العدد  المتوسط الحسابي  الانحراف المعياري

  الكلمة المفتاحية  ٧٢  ٣٨.٠  ٥.٨
  القصة والتخيل   ٥٧  ٣٩.٧  ٦.٠
  الموقع  ٦٢  ٤٠.١  ٥.٤
  الوعي  ٦٦  ٣٩.٣  ٦.٤
  كلي  ٢٥٧  ٣٩.٢  ٥.٩
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وجѧود فѧروق ظѧاھرة بسѧيطة بѧين المتوسѧطات الحسѧابية لѧدرجات  ٢يلاحظ من الجدول رقم 
ولمعرفة فيما إذا كانت ھذه الفروق دلالة إحصائية عند مستوى .  الطلبة على اختبار التذكّر القبلي

)  =ات في التذكّر فقد تم حساب )  ٠.٠٥ѧطات أداء المجموعѧين متوسѧادي بѧاين الأحѧل التبѧتحلي
  .٣كما ھو موضح في الجدول رقم ،  الأربعة على الاختبار القبلي

تحليل التباين الأحادي لمتوسطات الطلبة في مجموعات الدراسة الأربع على اختبار   :)٣(جدول 
  .التذكّر القبلي

مستوى 
  الدلالة

قيمة 
  )ف(

متوسط مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

١٩٧.٣٢٨  ٣  ٦٥.٧٧٦  ١.٨٩٧  ٠.٣١  
بين 

  المجموعات

    ٨٧٧٢.١٩٧  ٢٥٣  ٣٤.٦٧٣  
داخل 

  المجموعات

  كلي  ٨٩٦٩.٥٢٩  ٢٥٦  

انѧѧه لا يوجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية فѧѧي تѧѧذكّر الطلبѧѧة علѧѧى  ٣يلاحѧѧظ مѧѧن الجѧѧدول رقѧѧم 
ممѧѧѧا يشѧѧѧير إلѧѧѧى تسѧѧѧاوي ،  بلѧѧѧي تعѧѧѧُزى للتبѧѧѧاين بѧѧѧين متوسѧѧѧطات المجموعѧѧѧات الأربѧѧѧعالاختبѧѧѧار الق

  .  المجموعات الأربعة في القدرة على التذكر
  

  النتائج المتعلقة بالإجابة عن سؤال الدراسة : ثانياً 

= (ھѧѧل ھنѧѧاك فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد مسѧѧتوى : "نѧѧص سѧѧؤال الدراسѧѧة علѧѧى مѧѧا يلѧѧي
ة تعُزى لنوع اسѧتراتيجية التѧذكّر أو جѧنس الطالѧب أو مسѧتوى دافعيتѧه للѧتعلمّ أو في تذكّر الطلب) ٠.٠٥

 "التفاعل بينھا ؟ 

للإجابة عن سؤال الدراسѧة تѧم إيجѧاد المتوسѧطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة لعلامѧات 
 .٤رقم  كما يظھر في الجدول النتائجفكانت ، الطلبة على اختبار التذكر لمجموعات الدراسة الأربع
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لѧدرجات الطلبѧة علѧى اختبѧار التѧذكّر ،  والانحرافات المعياريѧة،  المتوسطات الحسابية :)٤(جدول 
  .ومستوى الدافعية للتعلمّ،  وجنس الطالب،  البعدي الكلي حسب نوع استراتيجية التذكّر

وسѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧط 
  كلي

/ مرتفѧѧѧѧѧѧѧع
 منخفض

المتوسط 
الوعي الكلـي

الكلمة 
 المفتاحية

القصة 
قعالمو والتخيل

مستوي 
الدافعية 
ي للتعلمّ

صائ
لإح
ا

ب 
طال
 ال
س
جن

٤٧.٧٥  
الوسѧѧѧѧѧـط  مرتفعة ٤٧.٦ ٥١.٠ ٥٣.١ ٤٥.٣  ٤٩.٢

 الحسابي

ور
ذك

 

 منخفضة ٤٥.٢ ٤٨.٠ ٤٥.٥ ٤٦.٣  ٤٦.٣

٧.٩٣ 
الانحراف  مرتفعة ٧.٦٧ ٦.٦٩ ٥.٣ ٨.٦  ٨.٠٦

 منخفضة ٨.١٦ ٧.٠١ ٨.٩٢ ٧.١٤  ٧.٨٠ المعياري

٤٦.٨٥ 
الوسѧѧѧѧѧѧѧط  مرتفعة ٤٦.٦ ٥١.٥ ٥٣.٨ ٤٤.٥  ٤٩.١

 الحسابي

ث
نـا
إ

 

 منخفضة ٤٣.٨ ٤٥.٥ ٤٦.٣ ٤٣.٣  ٤٤.٦

٦.٨٧ 
الانحراف  مرتفعة ٧.٩٣ ٥.٢٥ ٤.٤٢ ٦.١٦  ٥.٩

 منخفضة ٥.٢٦ ٦.٦١ ٧.٤٨ ٧.٩  ٦.٨ المعياري

 ------  

٥٣.٤ ٤٤.٩  ٤٩.١ 
٥١.٢

٥ 
 مرتفعة ٤٧.١

الوسѧѧѧѧѧـط 
 الحسابي

ث
إنا
 و
ور
ذك

 

٤٥.٩ ٤٤.٨ ٤٥.٤ 
٤٦.٧

٩ 
 منخفضة ٤٤.٥

 كلي ٤٥.٨ ٤٩.٠ ٤٩.٦ ٤٤.٨ ٤٧.٣  ------ 

 ------  
 مرتفعة ٧.٨٠ ٥.٩٧ ٤.٨٦ ٧.٣٨  ٦.٩٨

الانحراف 
 منخفضة ٦.٧١ ٦.٨١ ٨.٢٠ ٧.٥٢ ٧.٣٠ المعياري

 كلـي ٧.٢٦ ٦.٣٩ ٨.٩٦ ٧.٤٥ ٧.١٤  ------ 

وجѧѧود فѧѧروق ظѧѧاھرة فѧѧي تѧѧذكّر الطلبѧѧة تعѧѧُزى لجѧѧنس الطالѧѧب  ٤يلاحѧѧظ مѧѧن الجѧѧدول رقѧѧم 
فقد كان المتوسط الحسابي الكلي لعلامات مجموعѧة .  واستراتيجية التذكّر ومستوى الدافعية للتعلمّ

وھو ظاھرياً أعلѧى مѧن المتوسѧط ) ٥٣.٤(الكلمة المفتاحية لفئة الدافعية المرتفعة من كلا الجنسين 
ة القصѧة يليه المتوسط الحسابي الكلي لعلامѧات مجموعѧ،  الحسابي لعلامات المجموعات الأخرى

وھѧѧو ظاھريѧѧاً أعلѧѧى مѧѧن ) ٥١.٢(حيѧѧث بلѧѧغ ،  والتخيѧѧل لفئѧѧة الدافعيѧѧة المرتفعѧѧة مѧѧن كѧѧلا الجنسѧѧين
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و ) ٤٧.١(إذ كѧان متوسѧطھما ،  المتوسط الحسѧابي لعلامѧات مجموعѧة الموقѧع ومجموعѧة الѧوعي
  .على التوالي) ٤٤.٩(

ѧѧم اسѧѧع تѧѧات الأربѧѧراد المجموعѧѧد أفѧѧذكّر عنѧѧي التѧѧروق فѧѧة الفѧѧن دلالѧѧف عѧѧل وللكشѧѧتخدام تحلي
  .٥حيث اعتبر الاختبار القبلي متغيرا مصاحباً كما يشير الجدول رقم ،  التباين الثلاثي المصاحب

تحليѧѧل التبѧѧاين الثلاثѧѧي المصѧѧاحب علѧѧى اختبѧѧار التѧѧذكّر البعѧѧدي حسѧѧب اسѧѧتراتيجية   ):٥(جѧѧدول 
  .ومستوى دافعيته للتعلمّ،  وجنس الطالب،  التذكّر

وسط مت  قيمة ف   مستوى الدلالة
 المربعات

درجة 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  ٠.٠٨٧٨  ٠.٠٢٤  ١.١٤٣  ١  ١.١٤٣  قبلي

  ٠.٠٠١  ٦.٦٥٨  ٣٢٦.٥٤  ٣  ٩٦٤.٥١٣  الاستراتيجية

  ٠.٣٣٢  ٠.٩٤٤  ٤٥.٥٧٥  ١  ٤٥.٥٧٥  الجنس

  ٠.٠٠١  ١٦.٨٩٣  ٨١٥.٧٩٠  ١  ٨١٥.٧٩٠  مستوى الدافعية للتعلمّ

  ٠.٧٤٦  ٠.٤٠٩  ١٩.٧٧٤  ٣  ٥٩.٣٢١  الجنس× الاستراتيجية 

  ٠.٠٤٠  * ٢.٨٥  ١٣٥.٤٨٤  ٣  ٤٠٦.٨٧٨  الدافعية للتعلمّ× الاستراتيجية 

  ٠.٤٣٢  ٠.٦١٩  ٢٩.٨٧٨  ١  ٢٩.٨٧٨  الدافعية للتعلمّ× الجنس 

الدافعيѧѧѧѧѧة ×الجѧѧѧѧѧنس×الاسѧѧѧѧѧتراتيجية
  للتعلمّ

٠.٩١٦  ٠.١٧١  ٨.٢٦٨  ٣  ٢٤.٨٠٤  

      ٤٨.٢٦٨  ٢٤٠  ١١٥٩.٠٣٩  الخطأ

        ٢٥٦  ١٤٣٨٣.٨٣٧  الكلي

  ٠.٠٥ α دالة بمستوى ) ف ( قيمة   *

أن ھناك فروقاً دالة إحصائياً في التذكّر تعُزى لاستراتيجية التذكّر  ٥يتضح من الجدول رقم 

لكن النتائج أشارت إلى عدم .  وللتفاعل بين الاستراتيجية والدافعية للتعلمّ،  ولدافعية الطالب للتعلمّ

أو ،  أو للتفاعѧل بѧين الاسѧتراتيجية والجѧنس  ،وجود فروق في مستوى تذكّر الطلبة تعُزى للجѧنس

  .  أو الجنس والدافعية للتعلمّ،  للتفاعل بين الاستراتيجية والدافعية للتعلمّ والجنس
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  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

تم استخدام اختبار شيفيه للمقارنات البعدية فكانѧت النتѧائج ،  ولتحديد اتجاه الفروق في التذكّر
  .٦كما يظھر في الجدول رقم 

ج اختبѧار شѧيفيه للمقارنѧات البعديѧة لѧدرجات الطلبѧة علѧى اختبѧار التѧذكر البعѧدي نتائ  :)٦(جدول 
  .حسب نوع استراتيجية التذكّر

الكلمة 
 المفتاحية

القصة والتخيل  الاستراتيجيات الوعي الموقع

 ٤٤.٨٥= الوعي                س     

 ٤٥.٨٧= الموقع                س     

 ٤٩.٠٠= س   القصة والتخيل      * *  

 ٤٩.٦٥= الكلمة المفتاحية      س  * *  

وجود فروقاً في الدلالات الاحصائية بѧين متوسѧط درجѧات المجموعѧة الاسѧتراتيجية المقابلѧة   *
  .لھا في كل من العمودين الافقي والرأسي

أن ھنѧѧاك فرقѧѧاً دالاً إحصѧѧائياً بѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات مجموعѧѧة  ٦يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول رقѧѧم 
وأن ھناك فرقاً ،  القصة والتخيل لصالح مجموعة القصة والتخيل الوعي واستراتيجية استراتيجية

دالاً إحصائياً بين متوسط درجات مجموعة استراتيجية الوعي والكلمة المفتاحية لصالح مجموعѧة 
كمѧѧا أن ھنѧѧاك فرقѧѧاً دالاً إحصѧѧائياً بѧѧين متوسѧѧط درجѧѧات مجموعѧѧة اسѧѧتراتيجية .  الكلمѧѧة المفتاحيѧѧة

أن ھنѧاك  كѧذلك٧ويتضح من الجدول .  والكلمة المفتاحية لصالح مجموعة الكلمة المفتاحيةالموقع 
فروقاً دالة إحصائياً بين درجات مجموعة استراتيجية الموقع واستراتيجية القصة والتخيل لصѧالح 

  .ا مجموعة القصة والتخيل

 α(نѧد مسѧتوى وجود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية ع ٥كذلك فقد أظھرت بيانات الجدول رقم 
والشكل .  في تذكّر الطلبة تعُزى إلى التفاعل بين مستويات الدافعية واستراتيجية التذكّر) ٠.٠٥= 
  .  يظھر التفاعل بين المتغيرين السابقين ١
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الكلمة المفتاحية القصة الموقع الوعي

دافع منخفض

دافع مرتفع

  

  

علمّ علѧى رسم توضيحي للتفاعل بѧين اسѧتراتيجية التѧذكّر ومسѧتوى دافعيѧة الطالѧب للѧت:  )١(شكل 
  اختبار التذكّر البعدي 

،  وجѧѧود أثѧѧر للتفاعѧѧل بѧѧين مسѧѧتويات الدافعيѧѧة واسѧѧتراتيجية التѧѧذكّر ١يتضѧѧح مѧѧن الشѧѧكل رقѧѧم 
حيث تبين أن الأفراد ذوي الدافعية المرتفعة للتعلمّ كان أداؤھم على اختبار التذكّر أفضѧل مѧن أداء 

إلا أن أداء الأفѧѧراد ذوي .  فѧѧة الاسѧѧتراتيجياتبالنسѧبة لكا،  الأفѧراد ذوي الدافعيѧѧة المنخفضѧѧة للѧѧتعلمّ
وأدنѧى مѧا ،  الدافعية المرتفعѧة للѧتعلمّ كѧان أقصѧى مѧا يمكѧن فѧي حالѧة اسѧتراتيجية الكلمѧة المفتاحيѧة

فѧѧإن الأفѧѧراد ذوي ،  وبالمقارنѧѧة مѧѧع الدافعيѧѧة المرتفعѧѧة للѧѧتعلمّ.  يمكѧѧن فѧѧي حالѧѧة اسѧѧتراتيجية الѧѧوعي
داؤھم على اختبار التذكّر أفضل ما يمكن فѧي اسѧتراتيجية القصѧة كان أ،  الدافعية المنخفضة للتعلمّ

وليس فѧي اسѧتراتيجية الѧوعي كمѧا ھѧو (ولكن أدنى أداء لھم كان في استراتيجية الموقع ،  والتخيل
  ).في الدافعية المرتفعة للتعلمّ

ت فѧي يلاحظ أن فئѧة الدافعيѧة المرتفعѧة للѧتعلمّ قѧد تفوقѧ،  من خلال استعراض النتائج السابقة
فقد بلغ المتوسط الحسابي لѧدرجات الطلبѧة ذوي ،  التذكّر على فئة الطلبة المنخفضة الدافعية للتعلمّ

في حѧين بلѧغ المتوسѧط الحسѧابي لѧدرجات الطلبѧة ذوي الدافعيѧة ،  )٤٩.١(الدافعية المرتفعة للتعلمّ 
  ).٤٥.٤(المنخفضة للتعلمّ 

جية الكلمѧѧة المفتاحيѧѧة واسѧѧتراتيجية كمѧѧا يتضѧѧح أن المجموعѧѧات التѧѧي تѧѧدربت علѧѧى اسѧѧتراتي
القصѧѧة والتخيѧѧل تفوقѧѧت فѧѧي التѧѧذكّر علѧѧى المجمѧѧوعتين اللتѧѧين تѧѧدربتا علѧѧى اسѧѧتراتيجية الموقѧѧع 

فقѧѧد بلѧѧغ المتوسѧѧط الحسѧѧابي لѧѧدرجات الطلبѧѧة الѧѧذين تѧѧدربوا علѧѧى اسѧѧتراتيجية الكلمѧѧة ،  والѧѧوعي
  .  )٤٩(واستراتيجية القصة والتخيل ) ٤٩.٦(المفتاحية 
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  التذكر تاستراتيجيا
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  ٢٠٠٧، )١( ٢١، المجلد )العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

مѧن اسѧتعراض النتѧائج السѧابقة أن كѧلاً مѧن الѧذكور والإنѧاث قѧد اظھѧروا مسѧتوى  كما يتضح
  ).٤٦.٨(و للإناث ،  )٤٧.٧(فقد بلغ المتوسط الحسابي لدرجات الذكور ،  متقارباً في التذكّر

  
  مناقشة النتائج 

أظھرت نتائج الدراسة أن ھناك تحسناً في مستوى تѧذكّر الطلبѧة تعѧود لإسѧتراتيجيات التѧذكّر 
ويمكѧѧن تفسѧѧير ھѧѧذه .  وذلѧѧك مقارنѧѧة مѧѧع مسѧѧتوى تѧѧذكّرھم قبѧѧل التѧѧدرّب علѧѧى ھѧѧذه الاسѧѧتراتيجيات

النتيجة على أساس أن الطلبة الذين تدربوا على اسѧتراتيجيات التѧذكّر قѧد اصѧبح لѧديھم اسѧتراتيجية 
  .ومن ثم استرجاعھا عند الحاجة إليھا،  تسھيلية تستخدم في حفظ وخزن الأفكار

أن اسѧتراتيجيات التѧذكّر ھѧي (Mastropieri et al., 1990) بير واخѧرون فقد أكد ماسترو
إلѧى خبѧرات ،  بمثابة أدوات يتم من خلالھا تحويل المعرفة والمعلومات من مواد خام غير معالجة

وبھذا قد تعمѧل ھѧذه الاسѧتراتيجيات علѧى زيѧادة قѧدرة الفѧرد ،  ومواد قابلة للاستيعاب والاسترجاع
وقѧѧد عѧѧززت نتѧѧائج ھѧѧذه الدراسѧѧة مѧѧا توصѧѧلت إليѧѧه دراسѧѧة .  ومѧѧات لاحقѧѧاعلѧѧى اسѧѧترجاع المعل

التѧي أشѧارت نتائجھѧا علѧى أن تѧدريب الطѧلاب علѧى اسѧتخدام اسѧتراتيجيات ) Dunn, 1993(دن
التذكّر المختلفة يزيد مѧن قѧدرتھم علѧى حفѧظ معѧاني المفѧردات والموضѧوعات الدراسѧية المتنوعѧة 

  .واسترجاعھا

اسة على أن الطلبة ذوي الدافعية المرتفعة للѧتعلمّ كѧان أداؤھѧم افضѧل كما دلت نتائج ھذه الدر
ويمكѧن أن تعѧزى ھѧذه النتيجѧة إلѧى .  على اختبار التذكّر من الطلبة ذوي الدافعية المنخفضة للتعلمّ

أن  (Ormrod, 1995)فقѧѧد أكѧѧدت اورمѧѧرود ،  خصѧѧائص الطلبѧѧة ذوي الدافعيѧѧة المرتفعѧѧة للѧѧتعلمّ
وعنѧدھم ،  المعلومات بطرق تساعد على تحزينھا بشكل فعال في الذاكرةھؤلاء الطلاب يعالجون 

وھѧم دائمѧا مѧن ،  المعلومات الكثيѧرة التѧي تمكѧنھم مѧن اسѧتخدامھا فѧي المواقѧف التعليميѧة المختلفѧة
  .  ذوي الأداء المتميز

  نوفريمѧا، (Rice, 2003)وقد اتفقت نتيجة ھذه الدراسة مع نتائج الدراسة التي قام بھا رايѧس 
(Frieaman, 2003)  . ةѧѧة مرتفعѧѧديھم دافعيѧѧذين لѧѧة الѧѧتين أن الطلبѧѧاتين الدراسѧѧائج ھѧѧدت نتѧѧد أكѧѧفق

  .للتعلمّ يكونون أقدر على تذكّر المعلومات من ذوي الدافعية المنخفضة

أمѧا عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق فѧѧي مسѧѧتوى التѧѧذكّر عنѧѧد الطلبѧѧة تعѧѧُزى إلѧѧى اخѧѧتلاف جѧѧنس الطالѧѧب فقѧѧد 
 ,Duana & Knabb, & Daniel) التي قام بھا ديونا وناب ودانيلتعارضت مع نتائج الدراسة 

ويمكن أن يعزى سبب .  والتي أشارت إلى أن الذكور كان تذكّرھم أعلى من تذكّر الإناث (2002
اخѧѧتلاف نتيجѧѧة الدراسѧѧة الحاليѧѧة إلѧѧى اخѧѧتلاف الأسѧѧلوب الѧѧذي اعتمѧѧد فѧѧي تѧѧدريب الطلبѧѧة علѧѧى 

  .لاف الأدوات المستخدمة في كل منھماوكذلك إلى اخت،  استراتيجيات التذكّر

ودلت النتائج أيضاً على وجود فروق ذات دلالѧة تعѧُزى إلѧى التفاعѧل بѧين مسѧتويات الدافعيѧة 
وقد تبين من ھذا التفاعل أن الأفراد ذوي الدافعية المرتفعة للتعلمّ كѧان .  للتعلمّ واستراتيجية التذكّر

لمفتاحيѧѧة وكѧѧان أدنѧѧى مѧѧا يمكѧѧن فѧѧي حالѧѧة اسѧѧتخدام أداؤھѧѧم افضѧѧل باسѧѧتخدام اسѧѧتراتيجية الكلمѧѧة ا
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وھذا يدل على أن اسѧتراتيجية الكلمѧة المفتاحيѧة تناسѧب ھѧؤلاء الطلبѧة افضѧل .  استراتيجية الوعي
فѧѧي فئѧѧة ،  مѧن اسѧѧتراتيجية الѧѧوعي وقѧѧد يعѧѧزى ذلѧѧك إلѧѧى طبيعѧѧة الاسѧѧتراتيجية وخصѧѧائص الطѧѧلاب

أن اسѧتراتيجية (Goyce and Weill, 1986)  الدافعيѧة المرتفعѧة للѧتعلمّ فقѧد أكѧد جѧويس وويѧل
أو صѧور ذھنيѧة ،  وتقوم علѧى بنѧاء علاقѧة تصѧورية،  الكلمة المفتاحية تحتاج إلى معلومات كثيرة

،  وتستند على انتقاء كلمة أو كلمات تعتبر بمثابة مفاتيح وروابط،  بين الكلمات والخبرات المختلفة
وانتقѧاء ،  ومرتبѧة،  الخبѧرات فѧي وحѧدات منطقيѧة وبالتالي تتطلب مѧن الفѧرد أن يقѧوم بتنظѧيم ھѧذه

بالإضافة إلى أن الطالب في ھذه الفئة لديه المعلومات الكثيرة التѧي تسѧاعده ،  وتحديدھا،  الكلمات
  .  وتمكنه بالتالي من استخدام ھذه الاستراتيجية بشكل فعال،  على تحديد مفاتيح الكلمات

ة فإن استراتيجية الوعي تتطلب من الفѧرد قѧدرة علѧى ومقارنة مع استراتيجية الكلمة المفتاحي
بالإضافة إلى أن الفرد أثنѧاء تفاعلѧه مѧع المواقѧف التعليميѧة المختلفѧة ،  الانتباه والتركيز بشكلٍ جيد

وبالتѧالي اضѧعاف قدرتѧه علѧى ،  يتعرض إلى كثير من المثيѧرات التѧي تعمѧل علѧى تشѧتيت انتباھѧه
اب التѧي أدت إلѧى تѧدني أداء أفѧراد ھѧذه المجموعѧة علѧى ھѧذه وقѧد يكѧون ھѧذا أحѧد الأسѧب.  التركيѧز

فقѧد تѧم ،  كما أن الظروف التي طبق أثناءھѧا اختبѧار التѧذكّر قѧد تكѧون غيѧر مناسѧبة،  الاستراتيجية
فѧإن قѧدرة الطѧلاب علѧى الانتبѧاه ،  وكمѧا ھѧو معѧروف.  تطبيق الاختبار في نھايѧة اليѧوم المدرسѧي

وبالتالي ربما تكون ھѧذه الظѧروف قѧد ،  مقارنة مع بدايته،  لمدرسيوالتركيز تقل في نھاية اليوم ا
  .  لعبت دوراً في تدني أداء أفراد ھذه المجموعة

وبالمقارنة مع الطلبة ذوي الدافعية المرتفعة للتعلمّ فѧإن أداء الطلبѧة ذوي الدافعيѧة المنخفضѧة 
ء لھѧم فѧي اسѧتراتيجية الموقѧع وكѧان أدنѧى أدا،  للتعلمّ كان افضل مѧا يمكѧن فѧي اسѧتراتيجية القصѧة

وربمѧا دل ذلѧك ،  )كمѧا ھѧو الحѧال عنѧد ذوي الدافعيѧة المرتفعѧة للѧتعلمّ(،  وليس استراتيجية الوعي
علѧѧى أن اسѧѧتراتيجية القصѧѧة تناسѧѧب الطلبѧѧة ذوي الدافعيѧѧة المرتفعѧѧة للѧѧتعلمّ اكثѧѧر مѧѧن اسѧѧتراتيجية 

ة القصѧة فھѧي تتميѧز بعوامѧل الجѧذب ويمكن رد ھѧذه النتيجѧة إلѧى مѧا تمتѧاز بѧه اسѧتراتيجي.  الموقع
الأمѧر الѧذي ربمѧا كѧان أحѧد الأسѧباب التѧي أدت إلѧى ،  والتشويق ومنح الشѧعور بالبھجѧة والسѧرور

،  ومقارنѧة مѧع اسѧتراتيجية القصѧة.  ارتفاع أداء أفراد ھذه المجموعة فѧي حالѧة اسѧتراتيجية القصѧة
وربطھѧا بѧدلالات ،  لمادة المراد تعلمّھافإن استراتيجية الموقع تتطلب من الفرد قدرة على ترميز ا

وعليه فإن الطلبѧة .  ومن ثم اشتقاق صور تخيلية تمثل الخبرات المراد تعلمّھا،  مألوفة في ذاكرته
ذوي الدافعية المنخفضة للتعلمّ ربما لا يمتلكون مثѧل ھѧذه المھѧارات التѧي تسѧاعدھم علѧى اسѧتخدام 

التѧѧالي إلѧѧى تѧѧدني أداء أفѧѧراد ھѧѧذه المجموعѧѧة فѧѧي حالѧѧة ممѧѧا أدى ب،  ھѧѧذه الاسѧѧتراتيجية بشѧѧكل فعѧѧّال
  .  استراتيجية الموقع
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