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خلاصة:
في أعقاب تزايد عدد مرضى السكري على مستوى العالم، كانت هناك زيادة في معاناة الأفراد الذين يواجهون الانزعاج والالتهابات بسبب التقنيات الغازية التي تستخدمها أجهزة قياس الجلوكوز التجارية التقليدية. لقد برز السعي إلى مراقبة نسبة الجلوكوز في الدم بطريقة غير جراحية كمجال محوري للبحث العالمي، مما يعد بتوفير الراحة لعدد لا يحصى من المرضى. لتلبية هذه الحاجة الحاسمة، نقترح نهجًا مبتكرًا يدمج التحليل الطيفي للأشعة تحت الحمراء القريبة (NIR) مع مرنانات Microstrip، ويدمجها بسلاسة في نظام مراقبة قائم على GSM مصمم لتقييم مستويات الجلوكوز دون الحاجة إلى طرق غازية.
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