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  ملخص

لتعرف إلى دوافع المشاركة في الفرق الرياضية عند الطلبة المتفوقين لدفت ھذه الدراسة ھ
ً في جامعة اليرموك ً لأھميتھا، رياضيا كما ھدفت إلى معرفة الفروق ، وترتيب ھذه الدوافع تبعا

  .في الدوافع وذلك تبعاً لمتغير الجنس وطريقة القبول في الجامعة ونوع اللعبة والمستوى الدراسي
ً ) ١٦١(ث بلغت عينة الدراسة حي، واستخدم المنھج الوصفي الذين يشاركون في من وطالبة  طالبا

تطبيق استبيان خاص بالدوافع وذلك بعد إجراء تم ، الرياضية في جامعة اليرموكالفرق 
النتائج إلى أن دوافع المشاركة في الفرق الرياضية  وأشارت .المعاملات العلمية من صدق وثبات

ً لأھميتھا جاءت كما يلي عند اللياقة البدنية و،  الإنجاز الرياضي: (أفراد عينة الدراسة تبعا
،  تطوير القدرات العقلية والمعرفيةو،  الاجتماعيةو،  النفسيةو،  الميول الرياضيةو،  والصحية

في دوافع  إحصائياكما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق دالة ،  )المادية والترويحيةو
لمشاركة لدى أفراد عينة الدارسة تعزى لمتغيرات الجنس وطريقة القبول في الجامعة ونوع ا

بالمحافظة على مستوى الدوافع السائدة عند أفراد وتوصي الدراسة   .اللعبة والمستوى الدراسي
دوافع المشاركة لدى اللاعبين  إلىوتوجيه اھتمام المدربين والإداريين للتعرف ،  عينة الدراسة

والقيام بدراسات مشابھة على الفرق ،  اللاعبات والاستفادة منھا في وضع البرامج التدريبية لھمو
  .والمدارس والأنديةالرياضية في موضوع الدوافع وفي قطاعات أخرى مثل الجامعات 

 
Abstract 

The present study has aimed at identifying the motives of elite 
student athletes behind participating in sport teams at Yarmouk 
University, and the order of those motives according to their significance. 
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It also aimed at pin pointing the differences in motives in reference to 
gender, method of matriculation, game type, and academic level.  The 
researchers used a descriptive approach and the sample participating in 
sport teams at Yarmouk University consisted of 161 male and female 
students. He also administered a motive- related questionnaire after 
checking the validity and reliability of the scientific processing 
procedures. The findings indicate that the order of significance of 
motives by the sample was as follows: (athletic accomplishment, 
physical and hygienic fitness, athletic, psychological and social in 
clinations, and developing mental, cognitive, tangible and recreational 
capabilities). They also indicate no statistically significant differences in 
the participation motives by the sample ascribed to the variables of 
gender, method of matriculation, game type, and academic level.  Finally, 
the researchers recommends the following: (1) maintaining the motive 
level common to the sample, (2) directing the attention of coaches and 
administrators to identifying the motives of participation on the part of 
male and female players, and utilizing them in designing training 
programs for them, and (3) making similar studies on sport teams 
regarding motives in other sectors like universities, clubs, and schools. 

 
  المقدمة وأھمية الدارسة

تسѧѧعى معظѧѧم الѧѧدول إلѧѧى تѧѧوفير اكبѧѧر قѧѧدر ممكѧѧن مѧѧن الفѧѧرص العلميѧѧة والثقافيѧѧة والفنيѧѧة 
وذلѧك بھѧدف الكشѧف عѧن طاقѧاتھم وإمكانѧاتھم وإيجѧاد السѧبل والطѧرق التѧي ،  والرياضية لأبنائھѧا

ن أفضѧل وتعتبѧر الجامعѧات مѧ،  تعمل على توجيھھا للوصول بھا للمستوى الأفضل لخدمة الѧوطن
المؤسسѧѧات التѧѧي تѧѧوفر لشѧѧريحة كبيѧѧرة مѧѧن أبنѧѧاء المجتمѧѧع فرصѧѧاً عديѧѧدة فѧѧي المجѧѧالات العلميѧѧة 

  .والثقافية والرياضية

وأبنѧاء شѧمال ،  وجاء تأسيس جامعة اليرموك استجابة لحاجات أبناء المجتمع الأردني عامѧة
يѧث تسѧعى الجامعѧة ح،  طلب المزيد من علѧوم المعرفѧة فѧي شѧتى ميѧادين الحيѧاةل،  الأردن خاصة

المتخصصين عن طريق تزويدھم بالمعѧارف العلميѧة النظريѧة  الطلبة إلى تحقيق أھدافھا في إعداد
بالإضافة إلѧى العديѧد مѧن البѧرامج الأخѧرى والتѧي تسѧھم بѧدورھا فѧي تنميѧة ،  والمھارات التطبيقية

  ).٢١ص ،  ١٩٨٤،  عويس(،  شخصية الطالب الجامعي

اليرموك بإنشاء عدة وحدات إدارية تقوم بإعداد وتقديم البرامج  في جامعةقام المسؤولون و
ومن ھذه الوحدات دائرة ،  أو رياضية،  أو اجتماعية،  أو ثقافية،  سواء كانت فنية،  المختلفة

ولديھا الفرق الجامعية ،  النشاط الرياضي التي تقدم العديد من البرامج الرياضية لطلاب الجامعة
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والتي تضم الطلبة الذين تؤھلھم إمكاناتھم البدنية والفنية ،  لرياضيةفي مختلف الألعاب ا
،  واعتمدت الجامعة لائحة التفوق الرياضي لتعزيز فرقھا بلاعبين مميزين،  للانضمام لھذه الفرق

حيث أنھا تقوم بتوفير ،  وتسعى دائرة النشاط الرياضي لرفع المستوى الرياضي للاعبيھا
زمة والمدربين المتخصصين وذلك بھدف الإنجاز والفوز بالبطولات الأدوات والملاعب اللا

  .الجامعية

المتكامѧѧل  والإعѧѧدادوھنѧѧا لا بѧѧد مѧѧن التأكيѧѧد علѧѧى دور العوامѧѧل النفسѧѧية فѧѧي العمليѧѧة التدريبيѧѧة 
ومѧن ،  حيث تلعب العوامل النفسية دوراً مھماً للنجاح في الألعاب والفعاليات الرياضѧية،  للاعبين

،  عѧѧلاوي(حيѧѧث يشѧѧير ،  Motivationفسѧѧية الھامѧѧة فѧѧي الإنجѧѧاز الرياضѧѧي الدافعيѧѧة العوامѧѧل الن
إلѧѧى أنѧѧه يجѧѧب علѧѧى المѧѧدربين الرياضѧѧيين أن يكونѧѧوا علѧѧى معرفѧѧة بѧѧدوافع لاعبѧѧيھم وأن ،  )١٩٩٤

علѧѧى بѧѧذل أقصѧѧى جھѧѧد والارتقѧѧاء بامكانѧѧاتھم وقѧѧدراتھم  ھميعملѧѧوا علѧѧى اسѧѧتثارة ھѧѧذه الѧѧدوافع لحѧѧث
  .ستويات الرياضيةللوصول إلى أعلى الم

،  ١٩٨٢ حامѧѧد،(حيѧѧث يشѧѧير ،  وللѧѧدوافع دور رئيسѧѧي فѧѧي توجѧѧه الأفѧѧراد نحѧѧو ألعѧѧاب معينѧѧة
ويؤكѧѧѧد علѧѧѧى ذلѧѧѧك ،  الإنسѧѧѧانيإلѧѧѧى أن الѧѧѧدوافع تلعѧѧѧب دوراً ھامѧѧѧاً فѧѧѧي توجيѧѧѧه السѧѧѧلوك ) ٤٥ص

)Kamlesh, 1983 ,p34(  ، هѧوية وتوجѧزة العضѧدة للأجھѧة جديѧي طاقѧدوافع تعطѧث أن الѧحي
،  حدد وتختار الاستجابة المناسبة التي تسѧاعد الأجھѧزة العضѧوية علѧى اسѧتعادة توازنھѧاالسلوك وت

إلѧѧى أن الѧѧدافع الاجتمѧѧاعي يعتبѧѧر مѧѧن الѧѧدوافع الھامѧѧة لممارسѧѧة ) p54), Smith, 1997ويشѧѧير 
  .الألعاب الرياضية وبخاصة عند جماعة الأصدقاء في مرحلة المراھقة

القيѧѧام بھѧѧذه الدراسѧѧة لمعرفѧѧة دوافѧѧع  تѧѧمرياضѧѧي فقѧѧد ونظѧѧراً لأھميѧѧة الѧѧدوافع فѧѧي المجѧѧال ال
بالإضѧافة ،  )لاعبѧي الفѧرق لجامعيѧة(المشاركة عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموك 

ضѧѧمن لائحѧѧة التفѧѧوق الرياضѧѧي للتعѧѧرف علѧѧى دوافعھѧѧم ين إلѧѧى ذلѧѧك فإنھѧѧا تتنѧѧاول الطلبѧѧة المقبѧѧول
فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية ولكѧѧنھم قبلѧѧوا بطريقѧѧة أخѧѧرى ومقارنتھѧѧا مѧѧع دوافѧѧع الطلبѧѧة الѧѧذين يشѧѧاركون 

  :ويمكن إجمال أھمية ھذه الدراسة بأنھا) خارج لائحة التفوق الرياضي(

تسعى للتعرف إلى دوافع المشاركة في الفѧرق الرياضѧية عنѧد الطلبѧة المتفѧوقين رياضѧياً فѧي  -
  .جامعة اليرموك

والتѧѧي  إشѧѧباعھالتѧѧي يسѧѧعون إلѧѧى تظھѧѧر أھميتھѧѧا لѧѧدى الطلبѧѧة المتفѧѧوقين رياضѧѧياً والحاجѧѧات ا -
  .تسھم بالتالي في استمرارية مشاركتھم الرياضية ورفع مستوياتھم وقدراتھم

وقѧد تعѧود ھѧذه الدارسѧѧة بالفائѧدة علѧى المشѧѧرفين والمѧدربين فѧي دائѧѧرة النشѧاط الرياضѧي فѧѧي 
وذلѧѧك بعѧѧد التعѧѧرف إلѧѧى دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق ،  جامعѧѧة اليرمѧѧوك والجامعѧѧات الأردنيѧѧة

  .والخطط الخاصة بالنشاط الرياضي،  الرياضية عند اللاعبين واللاعبات عند وضع البرامج
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  مشكلة الدراسة

وأن الاھتمام ،  الأھداف التي تسعى الدول إلى تحقيقھا أحدإن الاھتمام بالرياضة يعد 
ً ھو أحد ركائز العمل الناجح للمسؤولين عن الري اضة بالتفوق الرياضي والمتفوقين رياضيا

مھدي . (التقدم والحضارة في العصر الحديث هحيث أصبحت الرياضة وجھاً من أوج،  والشباب
  ).٢٢١ص ،  ١٩٩٨،  وحبيب

وتأتي ھذه الدراسة التي تبحث في دوافع المشѧاركة فѧي الفѧرق الجامعيѧة لتلقѧي الضѧوء علѧى 
الحقيقيѧة لѧدى ھѧؤلاء الѧدوافع  علѧىالتعѧرف  إلѧى بالإضافةشريحة من اللاعبين المتفوقين رياضياً 

اللاعبين للمشاركة في الفرق الرياضية وبالتالي العمѧل علѧى تحقيѧق ھѧذه الѧدوافع والاسѧتفادة منھѧا 
ذلѧѧك عنѧѧد وضѧѧع البѧѧرامج الرياضѧѧية ،  مѧѧن قبѧѧل المشѧѧرفين والمѧѧدربين القѧѧائمين علѧѧى ھѧѧذه الفѧѧرق

وحث ،  لنفسي للرياضيينحيث تلعب الدوافع دوراً مھماً في عملية الإعداد ا،  للمنافسات والإعداد
  .أثناء المنافسة أو،  على بذل المزيد من الجھد سواءً في التدريبات اللاعبين

للمربѧي الرياضѧي واللاعѧب  أكيѧدةأن الѧدوافع تمثѧل أھميѧة ) ١٩ص ،  ١٩٩٠(ويؤكد راتب 
وتسѧاعد اللاعѧب فѧي الإجابѧة عѧن بعѧض التسѧاؤلات التѧي ،  لأنھѧا تعѧين المѧدرب،  على حد سѧواء

  .قيمة النجاح لعملية التدريب الرياضي تمثل

بالعديد من الطلبة المشاركين في الفرق  الباحثين إلى ذلك فإنه من خلال احتكاك وبالإضافة
مقبولين بطريقة أخرى فقد ال أوومنھم الطلبة المقبولين ضمن لائحة التفوق الرياضي ،  الرياضية

،  بة باختلاف نظام القبول في الجامعةھل تختلف دوافع ھؤلاء الطل ل التالياؤتم طرح التس
أفضل من ،  ھل من الممكن أن تكون دوافع الطلبة المقبولين ضمن لائحة التفوق الرياضي بمعنى

على  ينالباحث إطلاعفإنه من خلال  وأيضا،  دوافع الطلبة المقبولين بطريقة أخرى أو العكس
وصياتھا إجراء دراسات مشابھة بعض الدراسات السابقة في موضوع الدوافع كان من إحدى ت

  الفردية والجماعية الألعابتتضمن 
 

  أھداف الدارسة

  :تسعى ھذه الدراسة إلى تحقيق الأھداف التالية

التعرف إلى دوافع المشاركة في الفرق الرياضية عنѧد الطلبѧة المتفѧوقين رياضѧياً فѧي جامعѧة  .١
  .وترتيب ھذه الدوافع تبعاً لأھميتھا،  اليرموك

الفروق في دوافع المشاركة في الفѧرق الرياضѧية بѧين أفѧراد عينѧة الدراسѧة تبعѧاً  التعرف إلى .٢
  . لمتغيرات الجنس ونظام القبول في الجامعة ونوع اللعبة والمستوى الدراسي

  
  تساؤلات الدارسة

ما ھي دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية وترتيبھѧا تبعѧاً لأھميتھѧا عنѧد الطلبѧة المتفѧوقين  .١
  امعة اليرموك؟رياضياً في ج
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ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائية في دوافع المشاركة في الفرق الرياضѧية تعѧزى للجѧنس  .٢
  ؟).إناث،  ذكور(

ھل ھناك فروق ذات دلالة إحصائية في دوافع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية تعѧزى لنظѧام  .٣
  ؟).طريقة أخرى،  تفوق رياضي( القبول في الجامعة 

إحصائية في دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية تعѧزى لنѧوع ھل ھناك فروق ذات دلالة  .٤
  ؟).جماعية،  فردية(اللعبة 

ھѧѧل ھنѧѧاك فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية تعѧѧزى  .٥
  ؟).رابعة،  ثالثة،  ثانية،  سنة أولى(للمستوى الدراسي 

  
  محددات الدراسة

لاعبѧѧات المشѧѧاركين فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية التابعѧѧة اقتصѧѧرت ھѧѧذه الدارسѧѧة علѧѧى اللاعبѧѧين وال .١
  .لدائرة النشاط الرياضي في جامعة اليرموك

  :اقتصرت ھذه الدارسة على الألعاب التالية .٢

الريشѧѧة الطѧѧائرة ،  )إنѧѧاث -ذكѧѧور(الكراتيѧѧة ) إنѧѧاث -ذكѧѧور(العѧѧاب قѧѧوى  :ألعѧѧاب فرديѧѧة .أ 
،  )إنѧѧاث -كѧѧورذ(كѧѧرة الطاولѧѧة ،  )إنѧѧاث -ذكѧѧور(التѧѧنس الأرضѧѧي ،  )إنѧѧاث –ذكѧѧور (

  ).ذكور(التايكوندو 

كѧѧرة السѧѧلة ،  )إنѧѧاث -ذكѧѧور(كѧѧرة الطѧѧائرة ،  )إنѧѧاث -ذكѧѧور(كѧѧرة اليѧѧد  :ألعѧاب جماعيѧѧة .ب 
  ).ذكور(كرة القدم ،  )إناث -ذكور(

  .2003-2002تم إجراء ھذه الدراسة في الفصل الدراسي الثاني للعام الدراسي  .٣

  .خدم فيھاترتبط نتائج ھذه الدراسة بخصائص الاستبيان المست .٤
  

  مصطلحات الدارسة

  :وردت في الدراسة عدة مصطلحات تم تعريفھا إجرائيا كما يلي

جميѧѧع اللاعبѧѧين واللاعبѧѧات المشѧѧاركين فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية  :*الطلبѧѧة المتفوقѧѧون رياضѧѧياً 
  .التابعة لدائرة النشاط الرياضي في جامعة اليرموك

لھѧا حصѧل الطالѧب علѧى مقعѧد دراسѧي ھѧي الطريقѧة التѧي مѧن خلا :نظام القبول في الجامعة
  .وقسمت إلى قسمين،  جامعي

والѧذين ،  ھѧذا المصѧطلح يشѧير إلѧى الطلبѧة المشѧاركين فѧي الفѧرق الرياضѧية :تفوق رياضѧي .أ 
  .قبلوا في الجامعة ضمن لائحة التفوق الرياضي
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

والѧѧذين ،  ھѧѧذا المصѧطلح يشѧѧير إلѧѧى الطلبѧة المشѧѧاركين فѧѧي الفѧرق الرياضѧѧية :طريقѧة أخѧѧرى .ب 
  .ا في الجامعة بطرق مختلفة وخارج لائحة التفوق الرياضيقبلو

القѧѧوى أو الأسѧѧباب التѧѧي تعمѧѧل علѧѧى توجيѧѧه سѧѧلوك الفѧѧرد للمشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق  :الѧѧدوافع
  وذلك سواء كانت داخلية أو خارجية ،  الرياضية الجامعية

 
  الدراسات السابقة

  الدراسات التي أجريت في البيئة العربية .أ 

دوافѧع طѧلاب كليѧة التربيѧة الرياضѧية  إلىلتعرف لدراسة ھدفت ) ٢٠٠٠(الكشك  أبوأجرى 
بجامعѧѧة اليرمѧѧوك نحѧѧو تعلѧѧم مھѧѧارات الجمبѧѧاز وإلѧѧى معرفѧѧة الفѧѧروق فѧѧي مسѧѧتويات الدافعيѧѧة تبعѧѧاً 

 لإجѧѧراءواعتمѧѧد الباحѧѧث المѧѧنھج الوصѧѧفي ،  لمتغيѧѧر الجѧѧنس والمرحلѧѧة الدراسѧѧية والفئѧѧة العمريѧѧة
بليتيѧر (الرياضѧية المѧأخوذة عѧن  الألعابمقياس دوافع ) S.M.S( حيث استخدم استبيان،  دراسته
طالѧب ) ٧٩(تكونت عينѧة البحѧث مѧن ) ١٩٩٩،  الوديانو ؛١٩٩٥ Pelletier et, al،  وآخرون
 أنالنتѧائج إلѧى  وأشѧارت،  عشѧوائياً مѧن الطѧلاب المسѧجلين فѧي مسѧاقات الجمبѧاز اختيرواوطالبة 

وإلى انه ،  عينة الدراسة لإفرادلة ھي الأھم بالنسبة بمشاعر جمي الإحساسدوافع المعرفة ودوافع 
فѧѧي مسѧѧتويات الدافعيѧѧة وذلѧѧك بالنسѧѧبة لمتغيѧѧر الجѧѧنس والمرحلѧѧة  إحصѧѧائيالا يوجѧѧد فѧѧروق دالѧѧة 

  الدراسية والفئة العمرية 

بدراسة ھدفت إلى التعرف على دوافع ممارسة النشѧاط ) ١٩٩٩(قام أبو عريضة وآخرون و
كمѧا ھѧدفت ،  أھميتھѧاالنجاح الوطنية وترتيب ھذه الدوافع تبعѧاً لدرجѧة الرياضي عند طلبة جامعة 

الدراسة أيضاً إلѧى إجѧراء مقارنѧات فѧي ھѧذه الѧدوافع تبعѧاً لمتغيѧري الجѧنس والممارسѧة الرياضѧية 
الدراسѧѧة والاسѧѧتبيان الѧѧذي بنѧѧاه  لإجѧѧراءواسѧѧتخدم البѧѧاحثون المѧѧنھج الوصѧѧفي ،  والتفاعѧѧل بينھمѧѧا

وتكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن ،  اس دوافѧѧع ممارسѧѧة الأنشѧѧطة الرياضѧѧيةلقيѧѧ) ١٩٩٢،  السѧѧوطري(
غيѧر ممѧارس ) ٤٣٩(ممѧارس و ) ٣٤٦(ومنھم  إناث) ٢٩٢(ذكور و ) ٤٩٣(فرداً منھم ) ٧٨٥(

: وأظھرت النتائج أن دوافѧع الطѧلاب لممارسѧة الأنشѧطة الرياضѧية حسѧب أھميتھѧا كانѧت كمѧا يلѧي
دوافѧع التفѧوق ،  دوافع القدرات العقليѧة،  الميول الرياضيةدوافع ،  دوافع اللياقة البدنية والصحية(

كمѧѧا أشѧѧارت ). دوافѧѧع اجتماعيѧѧة وأخيѧѧراً دوافѧѧع البѧѧرامج والتسѧѧھيلات،  دوافѧѧع نفسѧѧية،  الرياضѧѧي
النتائج إلى عدم وجود فروق دالة إحصѧائياً تبعѧاً لمتغيѧر الجѧنس والتفاعѧل بѧين الجѧنس والممارسѧة 

لالѧѧة إحصѧѧائية بѧѧين الطلبѧѧة الممارسѧѧين وغيѧѧر الممارسѧѧين الرياضѧѧية وإلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق ذات د
  .للأنشطة الرياضية وكانت الفروق لصالح الطلبة الممارسين

بدراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى تحليѧѧل دوافѧѧع الطلبѧѧة نحѧѧو تعلѧѧم السѧѧباحة ) ١٩٩٩(قѧѧام الوديѧѧان والوديѧѧان 
لعمريѧة علѧى كѧان ھنѧاك تѧأثيرات لمتغيѧرات الجѧنس والمراحѧل الدراسѧية والفئѧات ا إذاومعرفة ما 

طالب وطالبه مѧن طѧلاب كليѧة ) ٨٨(وبلغت عينة الدراسة ،  مستويات دافعيتھم تجاه تعلم السباحة
 الألعѧابمقيѧاس دوافѧع ) S.M.S(اسѧتبيان  وتѧم اسѧتخدام،  التربية الرياضѧية فѧي جامعѧة اليرمѧوك

راسѧة إلѧى وأشѧارت نتѧائج الد،  Pelletier et al (1995)ياضية المأخوذة عن بليتير وآخرونالر



 ١٣٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

دوافع الاحساس بمشاعر جميلة ودوافع المعرفة ودوافع الإنجاز ھي الأھم بالنسبة لأفراد عينة  أن
كما أشارت النتѧائج إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة احصѧائياً بѧين مسѧتويات دافعيѧة الѧذكور ، الدراسة

افعيѧة عينѧة وكѧذلك عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة احصѧائياً بѧين مسѧتويات د، والاناث نحو تعلѧم السѧباحة
  .الدراسة تعزى للفروق في فئاتھم العمرية ومراحلھم الدراسية

دراسة ھدفت إلى التعرف على أھم دوافع ممارسѧة لعبѧة كѧرة الطاولѧة ) ١٩٩٩(أجرى البار 
في الاندية السعودية وھدفت أيضاً إلى التعرف على الفروق في دوافѧع الممارسѧة تبعѧاً للمتغيѧرات 

ة والعمѧѧر الزمنѧѧي ومسѧѧتوى المشѧѧاركة والمؤھѧѧل العلمѧѧي وعѧѧدد سѧѧنوات تصѧѧنيف الممارسѧѧ: التاليѧѧة
واتبѧع الباحѧث المѧنھج الوصѧفي مسѧتخدماً الاسѧتبيان كѧأداة لجمѧع المعلومѧات وتكونѧت ،  الممارسة

أوائѧل الدرجѧة و الأولѧىوالممتѧازة  تينأنديѧة الѧدرج لاعبѧي لاعѧب مѧن) ٣٠٠٠(عينة الدراسة مѧن 
فѧع النجѧاح والإنجѧاز ودوافѧع الصѧداقة والعلاقѧات الاجتماعيѧة ھѧو وأظھرت النتѧائج أن دوا. الثانية
بينما كانت دوافع المكاسب المادية والمعنوية ودوافع الموافقة ،  بالنسبة لأفراد عينة الدراسة الأھم

فѧѧي دوافѧѧع  إحصѧѧائياكمѧѧا أشѧѧارت النتѧѧائج إلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة ،  أھميѧѧة الأقѧѧلالاجتماعيѧѧة ھѧѧي 
  .العمر الزمني ومستوى المشاركة والمؤھل العلمي وعدد سنوات الممارسة الممارسة تبعاً لمتغير

بدراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى دوافѧѧع ممارسѧѧة لعبѧѧة كѧѧرة اليѧѧد لѧѧدى ) ١٩٩٨(قѧѧام سѧѧعادة 
وذلѧك تبعѧاً لمتغيѧرات الدرجѧة والعمѧر والخبѧرة ،  الأردنالدرجة الأولѧى والثانيѧة فѧي  أنديةلاعبي 

دراسѧѧته واسѧѧتخدم  لإجѧѧراءواتبѧѧع الباحѧѧث المѧѧنھج الوصѧѧفي ،  للعѧѧبوالمنطقѧѧة الجغرافيѧѧة ومركѧѧز ا
ً لاعبѧѧѧ) ١٤٧(وبلغѧѧѧت عينѧѧѧة الدراسѧѧѧة ،  الاسѧѧѧتبيان كѧѧѧأداة لجمѧѧѧع المعلومѧѧѧات ً  ا ،  اختيѧѧѧروا عشѧѧѧوائيا

نتائج الدراسѧة إلѧى وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية فѧي دوافѧع الممارسѧة تبعѧاً لمتغيѧر  وأشارت
،  عمѧراً  الأقѧلوتبعاً لمتغير العمر ولصالح اللاعبين ،  الأولى الدرجة أنديةالدرجة ولصالح لاعبي 

وتبعѧاً لمتغيѧѧر المنطقѧة الجغرافيѧة ولصѧѧالح ،  خبѧرة الأقѧѧلوتبعѧاً لمتغيѧر الخبѧѧرة ولصѧالح اللاعبѧين 
لاعبي الشمال في الدوافع الاجتماعية والدوافع المھنية ولصالح لاعبي الوسط فѧي الѧدوافع الماديѧة 

وأما بالنسѧبة لمتغيѧر مركѧز اللعѧب فقѧد أظھѧرت النتѧائج عѧدم وجѧود فѧروق ،  بدنيةودوافع اللياقة ال
  .ذات دلالة إحصائية ما بين مراكز اللعب المختلفة

دوافѧع لاعبѧي كѧرة القѧدم  أھѧمبدراسة استھدفت التعرف إلى ) ١٩٩٧(ذيابات وأديب وقد قام 
وكѧѧذلك ھѧѧدفت ھѧѧذه الدراسѧѧة إلѧѧى  الناشѧѧئينفѧѧي الأردن للѧѧدرجات الأولѧѧى والثانيѧѧة والثالثѧѧة ومѧѧنھم 

،  التعرف على الفروق فѧي دوافѧع اللاعبѧين تعبѧاً لمتغيѧر العمѧر والخبѧرة والѧدخل والمؤھѧل العلمѧي
فقѧѧرة ) ٤٠(واعتمѧѧد الباحثѧѧان الاسѧѧتبيان كѧѧأداة لجمѧѧع البيانѧѧات حيѧѧث اشѧѧتملت علѧѧى سѧѧتة مجѧѧالات و

لاعبѧѧاً اختيѧѧروا ) ٢٧٥(سѧѧة وبلѧѧغ حجѧѧم عينѧѧة الدرا،  الأردنتعكѧѧس دوافѧѧع ممارسѧѧة كѧѧرة القѧѧدم فѧѧي 
 ً  أھميѧة الأكثѧرالѧدوافع البدنيѧة والفنيѧة ھѧي  أنومن أھم النتائج التي خرجت بھا الدراسة ،  عشوائيا

أھميѧة بالنسѧبة  الأقѧللمختلف الدرجات بينما كانت الدوافع الاجتماعية والمھنيѧة والاقتصѧادية ھѧي 
لنتѧѧائج وجѧѧود فѧѧروق ذات دلالѧѧة كمѧѧا وأظھѧѧرت ا،  لأفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن مختلѧѧف الѧѧدرجات

عينѧة البحѧث تبعѧاً لمتغيѧر العمѧر والخبѧرة والمؤھѧل العلمѧي ولا يوجѧد  لأفرادإحصائية في الدوافع 
  .فروق ذات دلالة إحصائية بالنسبة لمتغير الدخل
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ھѧѧدفت إلѧѧى التعѧѧرف علѧѧى دوافѧѧع ممارسѧѧة الأنشѧѧطة ،  بدراسѧѧة) ١٩٩٤(قѧѧام الشѧѧلعوط كمѧѧا 
 لإجѧѧراءواتبѧѧع الباحѧѧث المѧѧنھج الوصѧѧفي ،  الأردنلمعѧѧوقين حركيѧѧاً فѧѧي الرياضѧѧية لѧѧدى اللاعبѧѧين ا

لاعѧب ) ١٠٦(حيѧث تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن ،  دراسته مستخدماً الاستبيان كأداة لجمع البيانات
وأظھѧѧرت النتѧѧائج أن ،  لرياضѧѧية المعѧѧوقين الأردنѧѧيالمنتسѧѧبة للاتحѧѧاد  الأنديѧѧةولاعبѧѧة مѧѧن لاعبѧѧي 

لى المجالات الكلية للدراسѧة حيѧث وصѧل متوسѧط النسѧب المئويѧة إلѧى ھناك درجة دافعية كبيرة ع
وكان ترتيب الدوافع نحو ممارسة الأنشطة الرياضية لدى افراد عينة البحѧث حسѧب %) ٧٣.٧٨(

  -:أھميتھا كما يلي

،  والإراديѧةدوافع السѧمات الخلقيѧة ،  دوافع اللياقة البدنية والصحية والحركية،  دوافع عقلية(
دوافѧع ،  دوافع مھنيѧة،  دوافع نفسية،  دوافع الميول الرياضية،  دوافع اجتماعية،  يحيةدوافع ترو

  ).فنية

دراسѧѧة ھѧѧدفت إلѧѧى معرفѧѧة دوافѧѧع ممارسѧѧة النشѧѧاط البѧѧدني لѧѧدى ) ١٩٩٤(أجѧѧرى الرطѧѧروط 
الجѧѧѧنس (: ومعرفѧѧѧة اثѧѧѧر المتغيѧѧѧرات التاليѧѧѧة،  الأردنالمشѧѧѧاركين فѧѧѧي مراكѧѧѧز اللياقѧѧѧة البدنيѧѧѧة فѧѧѧي 

واسѧѧتمرار  الأسѧѧبوعيةكѧѧاديمي والحالѧѧة الاجتماعيѧѧة والعمѧѧر وعѧѧدد مѧѧرات الممارسѧѧة والمؤھѧѧل الأ
وتكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن ،  علѧѧى دوافѧѧع ممارسѧѧة النشѧѧاط البѧѧدني لѧѧدى المشѧѧاركين) الممارسѧѧة

واعتمѧد الباحѧث المѧنھج ،  الأردنمشاركاً ومشاركة من مختلف مراكز اللياقة البدنيѧة فѧي ) ٥٣٤(
وأشارت نتائج الدراسة إلى أن ،  ة مستخدماً الاستبيان كأداة لجمع البياناتالوصفي لإجراء دراست

عينѧة الدراسѧة فيمѧا كانѧت دوافѧع السѧمات  لأفѧراددوافع اللياقة البدنية والصحية ھي الأھѧم بالنسѧبة 
إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق  أيضѧاوتوصلت النتѧائج ،  ھي الأقل أھمية بالنسبة لھم الإراديةو الأخلاقية
ѧѧѧة ذات دلالѧѧѧرات الممارسѧѧѧدد مѧѧѧنس وعѧѧѧري الجѧѧѧزى لمتغيѧѧѧة تعѧѧѧع الممارسѧѧѧي دوافѧѧѧائية فѧѧѧة إحص
والحالѧѧة  الأكѧѧاديميبينمѧѧا كانѧѧت ھنѧѧاك فروقѧѧاً دالѧѧة احصѧѧائياً تبعѧѧاً لمتغيѧѧر المؤھѧѧل ،  الأسѧѧبوعية

  .الاجتماعية والعمر والاستمرار في النشاط

لنشѧѧاط حيѧѧث كѧѧان الھѧѧدف التعѧѧرف إلѧѧى دوافѧѧع ممارسѧѧة ا) ١٩٩٢(فѧѧي دراسѧѧة السѧѧوطري 
مقارنѧة فѧي ھѧذه الѧدوافع تبعѧاً لمتغيѧرات الجѧنس  وإجѧراء،  الرياضي لدى طلبѧة الجامعѧة الأردنيѧة

 لإجѧراءواتبѧع الباحѧث المѧنھج الوصѧفي ،  ونوع الكلية والممارسة الرياضѧية والمسѧتوى الدراسѧي
) ٨٠٢(ھا دراسته مستخدماً الاستبيان كأداة لجمع البيانات حѧول أفѧراد عينѧة الدراسѧة والبѧالغ عѧدد

مسѧѧتوى دوافѧѧع ممارسѧѧة  أنوأشѧѧارت النتѧѧائج إلѧѧى ،  طالѧѧب وطالبѧѧه اختيѧѧروا بالطريقѧѧة العشѧѧوائية
  :كما يلي أھميتھاالنشاط الرياضي على المجالات مجتمعه جاء مھماً وكان ترتيب الدوافع حسب 

لمجѧѧال ا،  القѧدرات العقليѧة،  المجѧال النفسѧي،  الميѧول الرياضѧѧية،  اللياقѧة البدنيѧة والصѧحية(
كما أشارت النتائج إلى وجود فروق ذات ،  )البرامج والتسھيلات،  وق الرياضيالتف،  الاجتماعي

دلالة إحصائية في الدوافع تبعاً لمتغيѧر الجѧنس والممارسѧة الرياضѧية وعѧدم وجودھѧا تبعѧاً لمتغيѧر 
  .المستوى الدراسي ونوع الكلية

  



 ١٤١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الدراسات التي أجريت في البيئة الأجنبية .ب 

إلѧى مقارنѧة دافعيѧة  دراسѧة ھѧدفت Weinberg et, al)  (2000ينبѧرج وآخѧرونجѧرى وأ
وذلѧѧك باسѧѧتخدام مجموعѧѧة مѧѧن ،  مشѧѧاركة الشѧѧباب فѧѧي الرياضѧѧة التنافسѧѧية مقابѧѧل النشѧѧاط البѧѧدني

وتكونѧت عينѧة ،  المتغيرات المستقلة وھي الثقافѧة ومسѧتويات النشѧاط البѧدني المقѧيم ذاتيѧاً والجѧنس
،  انѧѧاث حيѧѧث اختيѧѧروا مѧѧن ثѧѧلاث دول) ٦٥٠(ذكѧѧور و) ٨٢٢(اً مѧѧنھم فѧѧرد) ١٤٧٢(الدراسѧѧة مѧѧن 

إلѧѧى درجѧѧة  بالإضѧѧافةواسѧѧتخدم فѧѧي ھѧѧذه الدراسѧѧة ثلاثѧѧة مقѧѧاييس لتحديѧѧد مقѧѧدار وتكѧѧرار المشѧѧاركة 
نتѧѧائج الدراسѧѧة إلѧѧى وجѧѧود  وأشѧѧارت،  دافعيѧѧة المشѧѧاركة فѧѧي الرياضѧѧية التنافسѧѧية والنشѧѧاط البѧѧدني

الجانѧѧѧب ،  التѧѧѧي تصѧѧѧف الѧѧѧدوافع التنافسѧѧѧية وھѧѧѧي التنѧѧѧافس اسѧѧѧتقرار عبѧѧѧر الثقافѧѧѧات فѧѧѧي العوامѧѧѧل
وفѧѧي ،  العمѧѧل بѧѧروح الفريѧѧق وأخيѧѧرا،  اللياقѧѧة والاسѧѧتمتاع،  الاجتمѧѧاعي والѧѧتخلص مѧѧن الطاقѧѧة

الدوافع الخارجية واللياقة البدنيѧة ،  العوامل التي تصف دوافع النشاط البدني وھي الدوافع الداخلية
نتائج إلى وجود فروق إحصائية في دوافع الرياضѧة التنافسѧية كما أشارت ال. والتخلص من الطاقة

  .ودوافع النشاط البدني بالنسبة للمتغيرات المستقلة الثلاث

بدراسѧة ھѧدفت إلѧى بحѧث دوافѧع المشѧاركة فѧي  Kolt et, al)  (1999قѧام كولѧت وآخѧرون
لاعѧب ) ٧٠١(وتكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن ،  وتم التركيز على رياضة الجمبѧاز،  رياضة الشباب

واسѧѧتخدم اسѧѧتبيان ،  سѧѧنة واختيѧѧروا مѧѧن خمسѧѧة دول) ١٠.٦( أعمѧѧارھمجمبѧѧاز حيѧѧث بلѧѧغ متوسѧѧط 
التحليѧѧل العѧѧاملي  وبѧѧين،  )١٩٨٣(عѧѧام  Gill et alدافعيѧѧة المشѧѧاركة الѧѧذي بنѧѧاه جѧѧل وآخѧѧرون 
،  الشѧѧھرة والѧѧتخلص مѧѧن الطاقѧѧة،  الفريѧѧق والانتمѧѧاء: لمكونѧѧات المقيѧѧاس العوامѧѧل السѧѧبعة الآتيѧѧة

،  والإثѧѧارة الإدراكدوافѧѧع  وأخيѧѧرا الإنجѧѧاز،  تطѧѧوير المھѧѧارات،  متنوعѧѧات،  حѧѧدي والاسѧѧتمتاعالت
وكان ھنѧاك فѧروق ،  كما أشارت النتائج إلى وجود فروق إحصائية بالنسبة لجميع العوامل السبعة

فѧѧي مسѧѧتوى الدافعيѧѧة للمشѧѧاركة حيѧѧث كانѧѧت ھѧѧذه الفѧѧروق تتفѧѧق مѧѧع التѧѧأثيرات الثقافيѧѧة العامѧѧة لكѧѧل 
وتضمنت ھѧذه النتѧائج تطبيقѧات لتطѧوير بѧرامج مناسѧبة لتشѧجيع زيѧادة المشѧاركة فѧي لعبѧة ،  ولةد

  .الجمباز

 -النسѧبية لنظѧريتين سѧلوكيتين الأھميѧةدراسة ھدفت إلى بحث (Ryan,1999)  أجرى ريان
 -) زكورمѧان( الإحسѧاسونظرية البحث عن ) ماسلو(ھما الترتيب الھرمي للحاجات وفق نظرية 

وتѧѧم ،  الرياضѧѧية الخطѧѧرة بѧѧين مجموعѧѧة مѧѧن الشѧѧباب الألعѧѧابالدافعيѧѧة للمشѧѧاركة فѧѧي  فѧѧي مجѧѧال
طالѧب ) ٢٦٦(ة الدراسѧة مѧن ينѧوتكونѧت ع،  خطرة كألعابالتزلج على الثلج  ألعابالتركيز على 

،  وإدراكھѧѧѧم،  ھمسѧѧѧلوكحيѧѧѧث طبقѧѧѧت علѧѧѧيھم اسѧѧѧتبيانات لتقѧѧѧدير ،  مѧѧѧن طѧѧѧلاب المѧѧѧدارس الثانويѧѧѧة
النتѧائج  وأشارت،  الأخرىوالنشاطات  الألعابالتزلج والمشاركة في  عاببألومعرفتھم المرتبطة 

ارتبѧѧاط العناصѧѧر فѧѧي كلتѧѧا النظѧѧريتين كѧѧان مھمѧѧاً فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة علѧѧى الѧѧرغم مѧѧن أن  أنإلѧѧى 
  .الفقرات المرتبطة بھرم ماسلو تنبأت بشكل افضل عن المشاركة في التزلج

ى بحѧѧث العلاقѧѧة بѧѧين التوجѧѧه الشخصѧѧي بدراسѧѧة ھѧѧدفت إلLandow, 1997) (ѧѧ قѧѧام لانѧѧدو
،  للطلاب الرياضيين نحو الدراسة الجامعية ونѧوع اللعبѧة ودوافѧع المشѧاركة فѧي النشѧاط الرياضѧي

الباحѧѧث دراسѧѧة الѧѧدوافع كوسѧѧيلة مѧѧؤثرة علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧين المشѧѧاركة الرياضѧѧية  أرادوتخصيصѧѧاً 



 "ضية عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموكدوافع المشاركة في الفرق الريا"ــــــ ــــــــــــــــــــ ١٤٢ 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

تتطلѧب  لألعѧابمشѧاركاً ) ١٢٤(تكونت عينة الدراسѧة مѧن ،  والتوجه الشخصي للدراسة الجامعية
وتѧم تحديѧد ألعѧاب كѧرة ،  تتطلѧب الجھѧد الشخصѧي وألعاب،  والانفعال والإثارة،  الاحتكاك البدني

واعتمѧѧد الباحѧѧث المѧѧنھج ،  الأمريكيѧѧةكѧѧرة القѧѧدم ،  الѧѧركض لمسѧѧافات طويلѧѧة،  كѧѧرة القѧѧدم،  السѧѧلة
ً ،  دراسѧѧѧته لإجѧѧѧراءالدراسѧѧѧات التحليليѧѧѧة  بأسѧѧѧلوبالوصѧѧѧفي  الاسѧѧѧتبيان كѧѧѧأداة لجمѧѧѧع  مسѧѧѧتخدما
  .المعلومات

وأشارت النتѧائج إلѧى عѧدم وجѧود أي فѧروق فѧي دوافѧع المشѧاركة فѧي النشѧاط الرياضѧي بѧين 
مѧؤثرات يمكѧن الاعتمѧاد عليھѧا حѧول الدافعيѧة  أيѧةإلى عدم وجود  بالإضافة،  قيد الدراسة الألعاب

الشخصѧѧي نحѧѧو الدراسѧѧة كوسѧѧيلة مѧѧؤثرة علѧѧى العلاقѧѧة بѧѧين مزاولѧѧة النشѧѧاط الرياضѧѧي والتوجѧѧه 
التي تتصف بالاحتكѧاك البѧدني قѧد سѧجلت  الألعابممارسي  أنكما أشارت النتائج إلى ،  الجامعية

  .مستوى عالي في الاختبارات البدنية والانفعالية والاجتماعية

دراسѧة  Wagn and Wiese- Bjornstal)  (1997 ,بيورنسѧتال -أجѧرى وانѧج وفѧايزو
  : مشاركة الرياضية للشباب واللذين ينتمون لنوعين من المدارسھدفت إلى مقارنة دوافع ال

لممارسѧѧة الرياضѧѧية حيѧѧث يتѧѧدرب الطѧѧلاب مѧѧن أجѧѧل  إضѧѧافيمѧѧدارس رياضѧѧية لѧѧديھا وقѧѧت  .أ 
  .تنافس النخبة الرياضية كجزء من يومھم المدرسي

  .المدارس العادية .ب 

فѧي ) ٢٥٧(و فѧي المѧدارس الرياضѧية ) ٢٠٨(شاباً منھم ) ٤٦٥(وتكونت عينة الدراسة من 
 أعمѧѧارھموبلѧѧغ متوسѧѧط  الإنѧѧاثمѧѧن ) ٢٠٤(مѧѧن الѧѧذكور و ) ٢٦١(المѧѧدارس العاديѧѧة وكѧѧان مѧѧنھم 

  Gill et al)  (1983واستخدم استبيان دافعية المشاركة الѧذي بنѧاه جѧل وآخѧرون ،  سنة) ١٥.٦(
د النتѧائج إلѧى وجѧو وأشѧارت،  وذلك بعد تعديله كما أجاب المفحوصون على اسѧتبيان ديمѧوغرافي

  :الدوافع الآتية

،  الѧتخلص مѧن الطاقѧة،  اللياقѧة البدنيѧة،  توجѧه الفريѧق،  والإثѧارةالمتعة ،  الكفاءة والتنافس(
وأخيѧѧراً دوافѧѧع . الأسѧѧرى التѧѧأثير،  المسѧѧاعي المھنيѧѧة المسѧѧتقبلية،  الصѧѧداقة،  النشѧѧاط الاجتمѧѧاعي
ئياً فѧѧي دوافѧѧع الطѧѧلاب كمѧѧا أشѧѧارت النتѧѧائج إلѧѧى وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة إحصѧѧا،  الإنجѧѧاز والمكافѧѧآت

للمشاركة في النشاطات الرياضية وذلك تبعاً لمتغيرات نوع المدرسة والجنس وكانت ھذه الفروق 
  .لصالح المدارس الرياضية والإناث

دراسѧѧة لبحѧѧث العلاقѧѧة بѧѧين اتجاھѧѧات الأھѧѧداف ) Chauemton  (1996,أجѧѧرى جѧѧاومتون
،  تѧѧنس وعلاقتھѧѧا بالѧѧدوافع الداخليѧѧة لھѧѧمومѧѧدى اسѧѧتيعاب مفھѧѧوم المنافسѧѧة والقلѧѧق لѧѧدى لاعبѧѧي ال

حيث ،  سنة) ١٦-١١(لاعباً ولاعبة تراوحت أعمارھم ما بين ) ٣١٩(وتكونت عينة الدراسة من 
خضѧѧع جميѧѧع أفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة لاختبѧѧار الھѧѧدف المѧѧرتبط بالتوجѧѧه الѧѧداخلي الخѧѧاص بالمنافسѧѧة 

وتѧم أيضѧاً حسѧاب ،  خѧوض التنѧافس وكذلك لاختبار قلق الحالة وقلق السѧمة قبѧل،  لرياضة التنس
وأشѧѧارت النتѧѧائج إلѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة ،  التѧѧأثيرات السѧѧلبية والإيجابيѧѧة والدافعيѧѧة الداخليѧѧة

فѧѧي حѧѧين انѧѧه ھنѧѧاك ،  للإنѧѧاثإحصѧѧائياً لمتغيѧѧرات التنѧѧافس واتجاھѧѧات الأھѧѧداف والѧѧدوافع بالنسѧѧبة 
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،  خلي المتعلѧق بأھѧداف المنافسѧة للتѧنسفروقاً في متغيرات الدراسة لصالح الذكور في التوجѧه الѧدا
الفوز والخسارة لم تتمكن من توضѧيح التنبѧؤ فѧي الفѧوز  أثناءكما تبين أن الدوافع الداخلية للاعبين 

  .الخسارة عند القلق وقبل المنافسة أو

من مراجعة الدراسѧات والبحѧوث السѧابقة أنھѧا ھѧدفت فѧي غالبيتھѧا للتعѧرف إلѧى دوافѧع  يتبين
الدوافع  أھميةھذه الدراسات  وأوضحت،  ومستوياتھا المختلفة بأشكالھاط الرياضي ممارسة النشا

،  في استمرارية ممارسѧة الأنشѧطة الرياضѧية إشباعھاودورھا عند ،  وارتباطھا بالنشاط الرياضي
  .دراسة الدوافع لدى المشاركين في الأنشطة والفعاليات الرياضية أھميةويؤكد ھذا مجدداً على 

 
  الدراسة اجراءات

  
  منھج الدراسة

أسلوب الدراسات المسѧحية بإجراءاتھѧا وخطواتھѧا وذلѧك لمناسѧبتھا باستخدم المنھج الوصفي 
  .وطبيعة ھذه الدارسة

  
  مجتمع الدراسة

تكون المجتمع الكلي للدراسة من جميع اللاعبين واللاعبات المشاركين في الفرق الرياضѧية 
وقѧد بلѧغ ،  سجلات دائرة النشاط الرياضي في الجامعѧة في جامعة اليرموك والمسجلين رسمياً في

،  لاعبѧѧة) ٦٠(لاعѧѧب و) ١١٥(مقسѧѧمين إلѧѧى ،  لاعبѧѧاً ولاعبѧѧة) ١٧٥(عѧѧدد أفѧѧراد المجتمѧѧع الكلѧѧي 
  .يوضح توزيع أفراد مجتمع الدراسة) ١(والجدول رقم 

  توزيع أفراد مجتمع الدراسة:  )١(جدول 

  المجموع  أنثى  ذكر  

  ١٧٥  ٦٠  ١١٥  العدد

  %١٠٠  %٣٤.٣  %٦٥.٧  سبة المئويةالن
  

  ةعينة الدراس

وذلك من خѧلال مراجعѧة ،  استخدام أسلوب الحصر الشامل في تحديد أفراد عينة الدراسةتم 
وتѧم خѧلال ،  الوثائق والسجلات الرسمية الموجѧودة فѧي دائѧرة النشѧاط الرياضѧي جامعѧة اليرمѧوك

وعليه فإن عينѧة الدراسѧة تمثѧل جميѧع   ،٢٠٠٣/ ٢٠٠٢الفصل الدارسي الثاني من العام الدراسي 
وقѧѧد بلѧѧغ عѧѧدد أفѧѧراد العينѧѧة ،  وذلѧѧك نظѧѧراً لصѧѧغر حجѧѧم المجتمѧѧع،  أفѧѧراد المجتمѧѧع الكلѧѧي للدراسѧѧة

) ١٧٥(مѧن مجتمѧع الدراسѧة الكلѧي البѧالغ %) ٩٢(وتمثل العينة ما نسѧبته ،  لاعباً ولاعبة) ١٦١(
  .لاعباً ولاعبة
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  :راسةيبين توزيع عينة الد) ٢(والجدول رقم 

  توزيع أفراد عينة الدراسة تبعاً لمتغيرات الدارسة المستقلة  :)٢(جدول 

  متغيرات الدراسة المستقلة  مستويات المتغيرات  العدد  النسبة المئوية

  الجنس  ذكر  ١٠٤  %٦٤.٦

  أنثى  ٥٧  %٣٥.٤

  طريقة القبول  تفوق رياضي  ١٠١  %٦٢.٧

  طريقة أخرى  ٦٠  %٣٧.٣

  بةنوع اللع  فردية  ٧٠  %٤٣.٥

  جماعية  ٩١  %٥٦.٥

  المستوى الدراسي  سنة أولى  ٤٤  %٢٧.٣

  سنة ثانية  ٤٦  %٢٨.٦

  سنة ثالثة  ٤٩  %٣٠.٤

  سنة رابعة  ٢٢  %١٣.٧

  المجموع الكلي    ١٦١  %١٠٠
  

  أداة الدراسة

  :الآتيةوفق الخطوات  ھاوتم تصميم،  تم استخدام الاستبيان كأداة لجمع البيانات والمعلومات

حѧѧاث والدراسѧѧات والكتѧѧب العلميѧѧة النѧѧي تناولѧѧت موضѧѧوع الѧѧدوافع الرياضѧѧية مراجعѧѧة الأب -
  .ودوافع ممارسة الأنشطة الرياضية المختلفة

  .والدراسات السابقة والأبحاثمراجعة الأدوات المستخدمة في جمع البيانات  -

صѧѧياغة فقѧѧѧرات الاسѧѧѧتبيان بصѧѧѧيغة إيجابيѧѧة لأنھѧѧѧا تعبѧѧѧر عѧѧѧن دوافѧѧع المشѧѧѧاركة فѧѧѧي الفѧѧѧرق  -
  .عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموك الرياضية

  .أمام كل فقرة من فقرات الاستبيان) x(طلب من أفراد عينة الدراسة وضع اشارة  -
بѧين أربعѧة مسѧتويات للمتوسѧط الحسѧابي  الدراسѧة تبعاً لسلم الاستجابة ميѧز فѧي تفسѧير نتѧائج -

،  رياضѧѧية فѧѧي جامعѧѧة اليرمѧѧوكلاسѧѧتجابات أفѧѧراد العينѧѧة نحѧѧو دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق ال
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مѧѧѧن حيѧѧѧث اسѧѧѧتخدام ) ١٩٩٩،  الوديѧѧѧان(و) ٢٠٠٠،  أبѧѧѧو الكشѧѧѧك(وھѧѧѧذا يتفѧѧѧق مѧѧѧع دراسѧѧѧة 
  -:والمستويات ھي كما يلي،  المتوسط الحسابي كمؤشر أقوى من النسبة المئوية

  .قليلة ٢.٤٩أقل من  .أ 

  .متوسطة ٣.٤٩ -٢.٥٠من  .ب 

  .كبيرة ٤.٤٩ -٣.٥٠من  -ج .ج 

  .جداً كبيرة  ٥.٠٠ -٤.٥٠من  -د .د 
  

  صدق الأداة

عن طريѧق عرضѧھا علѧى ھيئѧة مѧن المحكمѧين والخبѧراء فѧي  الأداةصدق محتوى لتأكد من ل
محكمѧѧاً مѧن حملѧѧة الѧدرجات العلميѧѧة المختلفѧة وھѧѧم مѧѧن ) ١١(التربيѧة الرياضѧѧية حيѧث بلѧѧغ عѧددھم 

وذلѧك للتأكѧد مѧن مѧدى وضѧوح الفقѧرات وصѧحتھا ،  الجامعات الأردنيةأعضاء ھيئة التدريس في 
مѧѧن الناحيѧѧة اللغويѧѧة ومناسѧѧبتھا أو عѧѧدم مناسѧѧبتھا للبعѧѧد المحѧѧدد لبنѧѧاء الاسѧѧتبيان ووضѧѧع التعѧѧديلات 

،  من أعضاء ھيئة التحكيم علѧى الأقѧل )٦(وقد تم اعتماد ما أجمع عليه آراء ،  والفقرات المقترحة
 وإعѧادة ترتيѧب الѧبعض،  وفي ضوء تلك الآراء تم حذف بعѧض الفقѧرات وإعѧادة صѧياغة بعضѧھا

  .فقرة) ٤٩(فقرة من اصل ) ٤٧(أصبح عدد فقرات الاستبيان  حيث،  منھا
  

  اةلأدثبات ا

تم حساب معامل الثبات للأداة عѧن طريѧق إيجѧاد الاتسѧاق الѧداخلي مѧن معادلѧة ألفѧا كرونبѧاخ 
)Kronbach alpha ( اѧعلى عينة قوامھ)ة) ٢٠ѧع الدراسѧارج مجتمѧن خѧة مѧاً ولاعبѧد ،  لاعبѧوق

  ).٠.٨٨(لھذه العينة بلغ معامل الثبات 

  الاستبيانات الموزعة والمسترجعة والمستبعدة والمحللة إحصائيا: )٤(جدول 

الاستبيانات المحللة 
  احصائياً 

الاستبيانات 
  المستبعدة

  الاستبيانات

  مسترجعهالغير 

  الاستبيانات

  المسترجعة

الاستبيانات 
  الموزعة

١٨٠  ١٦٥  ١١  ٤  ١٦١  
  

  متغيرات الدراسة

  :وھي على النحو التالي :مستقلةالمتغيرات ال .أ 
  ).أنثى،  ذكر: (الجنس وله مستويان -

  ).طريقة أخرى،  تفوق رياضي: (طريقة القبول في الجامعة ولھا مستويان -
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  ).فردية وجماعية: (نوع اللعبة ولھا مستويان -

سѧنة ،  سѧنة ثالثѧة،  سѧنة ثانيѧة،  سѧنة أولѧى( -:المستوى الدراسѧي ولѧه أربعѧة مسѧتويات -
  ).رابعة

  :وتشمل الدوافع المرتبطة بالمشاركة الرياضية في المجالات التالية -:متغيرات التابعةال .ب 

  .مجال دوافع اللياقة البدنية والصحية -

  .مجال الدوافع الاجتماعية -

  .مجال الدوافع النفسية -

  .مجال دوافع تطوير القدرات العقلية والمعرفية -

  .الرياضي الإنجازمجال دوافع  -

  .والترويحية مجال الدوافع المادية -
  

  المعالجات الإحصائية

صѧѧائية الѧѧرزم الإح )SPSS( للإجابѧѧة علѧѧى أسѧѧئلة الدراسѧѧة تѧѧم اسѧѧتخدام البرنѧѧامج الاحصѧѧائي
  :مفصلاً بالآتي،  للعلوم الاجتماعية للإجابة

  .للإجابة على التساؤل الأول تم استخراج المتوسطات والانحرافات المعيارية -

  ) T,  test) (ت(الث والرابع تم استخدام اختبار للإجابة على التساؤل الثاني والث -

  ).One way Anova(للإجابة على التساؤل الخامس تم استخدام تحليل التباين الأحادي  -
  

  عرض النتائج ومناقشتھا

ما ھي دوافع المشاركة في الفرق الرياضية وترتيبھا تبعاً لأھميتھا عند الطلبة المتفوقين 
  رياضياً في جامعة اليرموك؟

باستخدام المتوسطات الحسابية والانحرافات  ونللإجابة على ھذا التساؤل قام الباحث
المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة عن كل فقرة من فقرات مجالات الدراسة 

  .توضح ذلك) ١١(،  )١٠(،  )٩(،  )٨(،  )٧(،  )٦(،  )٥(والجداول

نحرافѧات المعياريѧة وترتيѧب دوافѧع المتوسطات ومتوسѧطات الا) ١٢(في حين يبين الجدول 
وفيما يلي عرض ومناقشة النتائج تبعاً لكل ،  المشاركة في الفرق الرياضية على مجالات الدارسة

  .مجال
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  ل دوافع اللياقة البدنية والصحيةمجا : أولاً 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال :  )٥(جدول 
  ).١٦١= ن. (فع اللياقة البدنية والصحيةدوا

الانحراف 
  المعياري

متوسط 
  *الاستجابة

  الرقم  فقرات مجال دوافع اللياقة البدنية والصحية

   .١  .للقيام بالأعمال اليومية بحيوية ونشاط  ٣.٩٨  ٠.٨٧

   .٢  الحيوية الأجھزةلتطوير كفاءة   ٤.١٢  ٠.٨٢

   .٣  .للمحافظة على وزن جسم مناسب  ٤.٠٥  ١.٠٦

   .٤  .لاكتساب جسم رشيق  ٤.١٢  ١.٠٢

   .٥  لاكتساب قوام جميل  ٤.٠٢  ١.٠٧

   .٦  .للحصول على اللياقة البدنية  ٤.٢١  ٠.٧٩

   .٧  .لتعزيز القدرة على مقاومة المرض  ٣.٩٩  ١.٠٢

   .٨  .لتحسين القوة العضلية  ٣.٨٨  ١.٢١

    .متوسط مجال دوافع اللياقة البدنية والصحية  ٤.٠٥  ٠.٥٨

   ,٥= القيمة العظمى * 

  :ما يلي) ٥(ن الجدول يتضح م

) ٤.٢١-٣.٨٨(أن متوسط الاستجابات كان كبيراً لجميع فقرات المجال حيث تراوح ما بѧين 
  .وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدراسة نحو المشاركة في الفرق الرياضية

ل متوسѧط وأقѧ) للحصѧول علѧى اللياقѧة البدنيѧة(وھѧي ) ٦(للفقѧرة ) ٤.٢١(كان أعلѧى متوسѧط 
  ).لتحسين القوة العضلية(وھي ) ٨(للفقرة ) ٣.٨٨(

وھѧذا أيضѧاً ) ٤.٠٥(وبالنسبة لمجال اللياقة البدنية والصحية بشكل كلي كان المتوسط الكلѧي 
  .يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدارسة
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  مجال الدوافع الاجتماعية  :انياً ث

المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال  المتوسطات والانحرافات:  )٦(جدول 
  ).١٦١= ن. (الدوافع الاجتماعية

الانحراف 
  المعياري

متوسط 
  *الاستجابة

  الرقم  فقرات مجال الدوافع الاجتماعية

   .١  .لتكوين علاقات وصداقات جديدة  ٣.٧٧  ١.١٠

   .٢  .لبناء علاقات اجتماعية تفيدني في الحياة العامة  ٣.٤٠  ١.١٩

   .٣  .لأكون عضواً في فريق رياضي  ٣.٥٨  ١.١٨

لأن مشѧѧѧѧاركتي فѧѧѧѧي المجѧѧѧѧال الرياضѧѧѧѧي تجعلنѧѧѧѧي   ٣.٣٢  ١.٢٢
  .معروفاً من قبل العديد من الناس

٤.   

لأن المشاركة الرياضية توفر فرصاً للمشاركة في   ٣.٤٨  ١.٠٠
  .نشاطات اجتماعية متعددة

٥.   

للتعرف عن قѧرب علѧى اللاعبѧين المشѧھورين فѧي   ٣.٢٤  ١.٢٥
  .الرياضيةالألعاب 

٦.   

   .٧  .لاكتساب مكانة اجتماعية أفضل  ٣.٤٦  ١.١٥

   .٨  .للحصول على احترام الآخرين  ٣.٤٩  ١.٢٧

    متوسط مجال الدوافع الاجتماعية  ٣.٤٧  ٠.٧٥

  :ما يلي) ٦(يتضح من الجدول 

لتكѧѧѧوين علاقѧѧѧات (والمتضѧѧѧمنة ) ١.٣(إن متوسѧѧѧط الاسѧѧѧتجابات كѧѧѧان كبيѧѧѧراً علѧѧѧى الفقѧѧѧرات 
،  علѧى التѧوالي) ٣.٥٨،  ٣.٧٧(حيѧث بلѧغ ) لأكون عضѧواً فѧي فريѧق رياضѧي،  وصداقات جديدة

  .وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة نحو المشاركة في الفرق الرياضية لدى أفراد عينة الدراسة

) ٨،  ٧،  ٦،  ٥،  ٤،  ٢(وكѧѧѧان متوسѧѧѧط الاسѧѧѧتجابات ذو درجѧѧѧة متوسѧѧѧطة علѧѧѧى الفقѧѧѧرات 
لأن مشѧѧѧاركتي فѧѧѧي المجѧѧѧال ،  تفيѧѧѧدني فѧѧѧي الحيѧѧѧاة العامѧѧѧةلبنѧѧѧاء علاقѧѧѧات اجتماعيѧѧѧة (والمتضѧѧѧمنة 

لأن المشѧѧاركة الرياضѧѧية تѧѧوفر فرصѧѧاً ،  الرياضѧѧي تجعلنѧѧي معروفѧѧاً مѧѧن قبѧѧل العديѧѧد مѧѧن النѧѧاس
للتعѧѧرف عѧѧن قѧѧرب علѧѧى اللاعبѧѧين المشѧѧھورين فѧѧي ،  للمشѧѧاركة فѧѧي نشѧѧاطات اجتماعيѧѧة متعѧѧددة

حيѧث بلѧغ ) لحصول على احترام الآخرينل،  أفضللاكتساب مكانة اجتماعية ،  الألعاب الرياضية
) ٣.٤٩،  ٣.٤٦،  ٣.٤٨،  ٣.٤٨،  ٣.٣٢،  ٣.٤٠(المتوسѧѧط الحسѧѧابي لاسѧѧتجابات أفѧѧراد العينѧѧة 



 ١٤٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

على التوالي وھذا يعبر عن مستوى دافعيѧة متوسѧطه لѧدى أفѧراد العينѧة نحѧو المشѧاركة فѧي الفѧرق 
  .الرياضية

) ١(للفقѧرة ) ٣.٧٧(أعلѧى متوسѧط وكѧان ) ٣.٧٧-٣.٢٤(تراوح متوسط الاستجابات ما بين 
التعѧرف عѧن (وھѧي ) ٦(للفقѧرة ) ٣.٢٤(وأقѧل متوسѧط ) لتكوين علاقات وصѧداقات جديѧدة(وھي 

  ).قرب على اللاعبين المشھورين في الألعاب الرياضية

وھѧذا ) ٣.٤٧(وبالنسبة لمجال الѧدوافع الاجتماعيѧة بشѧكل كلѧي فقѧد بلѧغ متوسѧط الاسѧتجابات 
  .متوسطة نحو المشاركة في الفرق الرياضيةيعبر عن درجة دافعية 

  
  مجال الدوافع النفسية : ثالثاً 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال :  )٧(جدول 
  ).١٦١= ن(الدوافع النفسية

  الرقم  فقرات مجال الدوافع النفسية  *متوسط الاستجابة  الانحراف المعياري

   .١  .بالھدوء والراحة للإحساس  ٣.٨٩  ١.٠٣

   .٢  .لتزداد ثقتي بنفسي  ٣.٨٠  ١.١٤

   .٣  .لاكتساب التوازن والثبات الانفعالي  ٣.٦٤  ١.٠٤

   .٤  أقرانيلرغبتي في التميز بين   ٣.٦٣  ١.١٩

   .٥  لتعلم الصبر والمثابرة  ٣.٦٩  ١.١٧

   .٦  للشعور بالرضا والسرور  ٣.٧٣  ١.١٩

    متوسط مجال الدوافع النفسية  ٣.٧٣  ٠.٨١

    ,٥= لقيمة العظمىا* 

  :ما يلي) ٧(يتضح من الجدول 
-٣.٦٣(لجميѧѧع فقѧѧرات المجѧѧال حيѧѧث تѧѧراوح مѧѧا بѧѧين ،  أن متوسѧѧط الاسѧѧتجابات كѧѧان كبيѧѧراً 

وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيѧرة لѧدى أفѧراد عينѧة الدراسѧة نحѧو المشѧاركة فѧي الفѧرق ) ٣.٨٩
  .الرياضية

  ).بالھدوء والراحة حساسللإ(وھي ،  )١(للفقرة ) ٣.٨٩(كان أعلى متوسط 

  ).لرغبتي في التميز بين أقراني(وھي ) ٤(لفقرة ) ٣.٦٣(واقل متوسط 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

وھѧذا يعبѧر عѧن ) ٣.٧٣(وبالنسبة لمجال الدوافع النفسية بشكل كلي فقѧد بلѧغ المتوسѧط الكلѧي 
  .مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدراسة نحو المشاركة في الفرق الرياضية

  

  .ل دوافع الميول الرياضيةمجا : رابعاً 

 المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال:  )٨(جدول 
  ).١٦١= ن(دوافع الميول الرياضية

الانحراف 
  المعياري

توسط م
  *الاستجابة

  الرقم  فقرات مجال دوافع الميول الرياضي

   .١  .لأمارس لعبتي المفضلة  ٤.٣١  ٠.١٠

   .٢  .لأنني أشارك في الفرق الرياضية منذ الصغر  ٣.٦٠  ١.١٢

   .٣  .لأنني أحب الرياضة وأتحمس لھا  ٣.١٢  ١.٠٧

   .٤  .لأتعلم مھارات رياضية جديدة  ٣.٧٥  ١.٢٣

لأننѧѧي أفضѧѧل المشѧѧاركة فѧѧي المجѧѧال الرياضѧѧي عѧѧن   ٣.٩٩  ١.٠٣
  .غيره من المجالات

٥.   

    متوسط مجال دوافع الميول الرياضية  ٣.٩٤  ٠.٨١

  ).١٦١= ن(  ,٥=ى القيمة العظم *

  :ما يلي) ٨(يتضح من الجدول 

) ٤.٣١-٣.٦٠( ينبأن متوسط الاستجابات كان كبيراً لجميع فقرات المجال حيث تراوح ما 
  .وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدراسة نحو المشاركة في الفرق الرياضية

وأقل متوسط ) عبتي المفضلةلأمارس ل(وھي ) ١(للفقرة ) ٤.٣١(كان أعلى متوسط 
  ).لأنني أشارك في الفرق الرياضية منذ الصغر(وھي ) ٢(للفقرة ) ٣.٦٠(

بالنسبة لمجال دوافع الميول الرياضية بشكل كلي فقد كان المتوسط الكلي كبيراً حيث بلغ 
  .وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدراسة) ٣.٩٤(
  



 ١٥١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  طوير القدرات العقلية والمعرفيةتمجال دوافع  : خامساً 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال :  )٩(جدول 
  ).١٦١= ن. (دوافع تطوير القدرات العقلية والمعرفية

الانحراف 
  المعياري

متوسط 

  *الاستجابة
  الرقم  تطوير القدرات العقلية والمعرفية

   .١  .اركة الرياضية لھا تأثير ايجابي على النشاط العقليلأن المش  ٣.٩٤  ٠.٩٨

   .٢  .للحصول على معارف ومعلومات رياضية جديدة  ٣.٧٦  ٠.٩٨

   .٣  .لتنمية الانتباه ودقة الملاحظة  ٣.٦٦  ١.٠٨

   .٤  .وأنظمتھاللتعرف على قوانين الألعاب   ٣.٦٦  ١.١٣

   .٥  .على الدراسة بذھن متفتح والإقباللتجديد النشاط   ٣.٥٢  ١.١٦

   .٦  .لاكتساب التركيز وحسن التصرف  ٣.٦٩١  ١.١٩

    .متوسط مجال دوافع تطوير القدرات العقلية والمعرفية  ٣.٧٠  ٠.٨٤

    ,٥=القيمة العظمى * 

  :ما يلي) ٩(يتضح من الجدول 

) ٣.٩٤-٣.٥٢(أن متوسط الاستجابات كان كبيراً لجميع فقرات المجال حيث تѧراوح مѧا يѧن 
  .بيرة لدى أفراد عينة الدراسة نحو المشاركة في الفرق الرياضيةوھذا يعبر عن مستوى دافعية ك

لأن المشاركة الرياضية لھѧا تѧأثير ايجѧابي (وھي ) ١(للفقرة رقم ) ٣.٩٤(متوسط  أعلىكان 
 والإقبѧاللتجديѧد النشѧاط (وھѧي ) ٥(للفقѧرة رقѧم ) ٣.٥٢(وكان أقل متوسط ،  )على النشاط العقلي

  ).على الدراسة بذھن متفتح

سبة لمجال دوافع تطوير القدرات العقلية والمعرفية بشѧكل كلѧي فقѧد كѧان المتوسѧط الكلѧي بالن
  .وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدراسة،  )٣.٧٠(كبيراً حيث بلغ 
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  مجال دوافع الإنجاز الرياضي: ساً ساد

ين لكل فقرة من فقرات مجال المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشارك:  )١٠(جدول 
  )..١٦١= ن(دوافع الإنجاز الرياضي

الانحراف 
  المعياري

متوسط 
  *الاستجابة 

  الرقم  فقرات مجال دوافع الإنجاز الرياضي

   .١  .لرغبتي في تطوير مھاراتي الفنية والبدنية  ٤.٢٥  ٠.٨٩

   .٢  لتعلم وتطبيق خطط تكتيكية متقدمة  ٣.٨٤  ١.١٤

   .٣  .راك كلاعب أساسي في المنافساتلرغبتي في الاشت  ٤.٣٦  ٠.٩٧

   .٤  .لرغبتي في الفوز وإحراز البطولات  ٤.٤٠  ٠.٩٤

   .٥  .للوصول للمستويات الرياضية العالية  ٤.٢٧  ٠.٩٥

   .٦  .لمواجھة فرق ولاعبين ذوي مستويات عالية  ٤.٠٧  ١.٠٦

   .٧  .للوصول لمستوى التمثيل الدولي  ٣.٩٩  ١.١٨

    .اضيمتوسط مجال دوافع الإنجاز الري  ٤.١٦  ٠.٧٨

  ٥=القيمة العظمى * 

  -:ما يلي) ١٠(يتضح من الجدول 

-٣.٨٤(إن متوسѧѧط الاسѧѧتجابات كѧѧان كبيѧѧراً لجميѧѧع فقѧѧرات المجѧѧال حيѧѧث تѧѧراوح مѧѧا بѧѧين 
وھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الدارسѧة نحѧو المشѧاركة فѧي الفѧرق ،  )٤.٤٠

  .الرياضة

،  لرغبتѧي فѧي الفѧوز وإحѧراز البطѧولات(وھѧي ) ٤(للفقѧرة رقѧم ) ٤.٤٠(كان أعلѧى متوسѧط 
  ).لتعلم وتطبيق خطط تكتيكية متقدمة(وھي ) ٢(للفقرة رقم ) ٣.٨٤(بينما كان اقل متوسط 

بالنسبة لمجال دوافع الإنجاز الرياضي بشكل كلي فقѧد كѧان المتوسѧط الكلѧي كبيѧراً حيѧث بلѧغ 
  .نة الدراسةوھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عي) ٤.١٦(
  
  



 ١٥٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  مجال الدوافع المادية والترويحية: سابعاً 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لدوافع المشاركين لكل فقرة من فقرات مجال :  )١١(جدول 
  ).١٦١= ن. (الدوافع المادية والترويحية

الانحراف 
  المعياري

متوسط 
  *الاستجابة

  الرقم  فقرات مجال الدوافع المادية والترويحية

.١  .لتوفر الأدوات والإمكانات الضرورية في الجامعة  ٣.٤٥  ١.٢٦

.٢  .لسھولة استخدام المرافق والأدوات الرياضية  ٣.٥٠  ١.١٨

.٣  .لإتاحة الفرصة في تمثيل الجامعة في البطولات الخارجية  ٣.٦٣  ١.١٨

.٤  .لاستثمار وقت الفراغ بشكل مفيد  ٣.٧٣  ١.١٠

.٥  .للاستمتاع بوقت الفراغ  ٣.٥٦  ١.١٣

.٦  .للحصول على الحوافز المادية  ٢.٥٥  ١.٤٤

٣.٤٢  ١.٢٦   ً .٧  .لأن المشاركة مع الفرق الجامعية غير مكلفة ماديا

    .متوسط مجال الدوافع المادية والترويحية  ٣.٤٠  ٠.٧٩

  ٥=القيمة العظمى * 

  :ما يلي) ١١(يتضح من الجدول 

لسѧھولة اسѧتخدام (ضѧمنة والمت) ٢،٣،٤،٥(أن متوسط الاستجابات كان كبيراً علѧى الفقѧرات 
،  لإتاحѧѧة الفرصѧѧة فѧѧي تمثيѧѧل الجامعѧѧة فѧѧي البطѧѧولات الخارجيѧѧة،  المرافѧѧق والأدوات الرياضѧѧية

،  ٣.٦٣،٣.٧٣،  ٣.٥٠(حيѧث بلѧغ ) للاسѧتمتاع بوقѧت الفѧراغ،  لاستثمار وقت الفراغ بشѧكل مفيѧد
  .ارسةوھذا يعبر عن مستوى دافعية كبيرة لدى أفراد عينة الد،  على التوالي) ٣.٥٦

لتѧѧوفر (والمتضѧѧمنة ) ١،٧(إن متوسѧѧط الاسѧѧتجابات كѧѧان ذو درجѧѧة متوسѧѧطة علѧѧى الفقѧѧرات 
لأن المشѧѧاركة مѧѧع الفѧѧرق  الجامعيѧѧة غيѧѧر مكلفѧѧة ،  الأدوات والإمكانѧѧات الضѧѧرورية فѧѧي الجامعѧѧة

 ً علѧى التѧوالي وھѧذا يعبѧر عѧن مسѧتوى دافعيѧة متوسѧطة الأھميѧة ) ٣.٤٢،  ٣.٤٥(حيث بلغ ) ماديا
  .كة في الفرق الرياضية فيما يتعلق بالفقرتين السابق ذكرھانحو المشار

) للحصѧول علѧى الحѧوافز الماديѧة(وھي ) ٦(إن متوسط الاستجابة كان قليلاً على الفقرة رقم 
وھذا يعبر عن مستوى دافعية قليلة نحو المشاركة في الفѧرق الرياضѧية بالنسѧبة ) ٢.٥٥(حيث بلغ 
  .في الاستبيان التي نالت متوسط قليل وھي الفقرة الوحيدة،  لھذه الفقرة
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

بالنسѧѧبة لمجѧѧال الѧѧدوافع الماديѧѧة والترويحيѧѧة بشѧѧكل كلѧѧي فقѧѧد كѧѧان المتوسѧѧط الكلѧѧي ذو أھميѧѧة 
وھذا يعبر عن مستوى دافعية متوسطة لدى أفراد عينѧة الدراسѧة نحѧو ) ٣.٤٠(متوسطة حيث بلغ 

  .المشاركة في الفرق الرياضية
  

  ةترتيب مجالات الدراس  :ثامناً 

المتوسطات والانحرافات المعيارية والترتيب لدوافع المشاركة في الفرق :  )١٢(جدول 
  ).١٦١= ن. (الرياضية على مجالات الدراسة

الانحراف 
  المعياري

 *المتوسط
عدد 
  الفقرات

  الترتيب  المجالات

   .١  .الإنجاز الرياضي  ٧  ٤.١٦  ٠.٧٨

   .٢  .اللياقة البدنية والصحية  ٨  ٤.٠٥  ٠.٥٨

   .٣  .الميول الرياضية  ٥  ٣.٩٤  ٠.٨٢

   .٤  .المجال النفسي  ٦  ٣.٧٣  ٠.٨١

   .٥  .تطوير القدرات العقلية والمعرفية  ٦  ٣.٧٠  ٠.٨٤

   .٦  .المجال الاجتماعي  ٨  ٣.٤٥  ٠.٧٥

   .٧  .المادية والترويحية  ٧  ٣.٤٠  ٠.٧٩

  الكلي .دوافع المشاركة في الفرق الرياضية  ٤٧  ٣.٧٨  ٠.٧٧

  ٥= القيمة العظمى* 

  -:ما يلي) ١٢(يتضح من الجدول 

  :على مجالات الدراسة كان كما يليأن ترتيب دوافع أفراد عينة الدراسة 

مجѧѧال دوافѧѧع الإنجѧѧاز الرياضѧѧي حيѧѧث وصѧѧل متوسѧѧط الاسѧѧتجابات إلѧѧى  :المرتبѧѧة الأولѧѧى
  .وھذا يعبر عن مستوى كبير من الدوافع) ٤.١٦(

الاسѧتجابات إلѧى مجال دوافع اللياقة البدنيѧة والصѧحية حيѧث وصѧل متوسѧط  :المرتبة الثانية
  .وھذا يعبر عن مستوى كبير من الدوافع) ٤.٠٥(

) ٣.٩٤(مجال دوافع الميول الرياضية حيث وصل متوسط الاستجابات إلى  :المرتبة الثالثة
  .وھذا يعبر من مستوى مھم من الدوافع



 ١٥٥ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

وھѧذا ) ٣.٧٣(مجال الدوافع النفسية حيث وصѧل متوسѧط الاسѧتجابات إلѧى  :المرتبة الرابعة
  .عن مستوى كبير من الدوافع يعبر

مجѧѧال دوافѧѧع تطѧѧوير القѧѧدرات العقليѧѧة والمعرفيѧѧة حيѧѧث وصѧѧل متوسѧѧط  :المرتبѧѧة الخامسѧѧة
  .وھذا يعبر عن مستوى كبير من الدوافع) ٣.٧٠(الاستجابات إلى 

) ٣.٤٥(مجال الدوافع الاجتماعية حيѧث وصѧل متوسѧط الاسѧتجابات إلѧى  :المرتبة السادسة
  .توسط من الدوافعوھذا يعبر عن مستوى م

مجѧال الѧدوافع الماديѧة والترويحيѧة حيѧث وصѧل متوسѧط الاسѧتجابات إلѧى  :المرتبة السѧابعة
  .وھذا يعبر عن مستوى متوسط من الدوافع) ٣.٤٠(

وفيمѧѧا يتعلѧѧق بѧѧدوافع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية لѧѧدى أفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة فقѧѧد وصѧѧل 
  .مستوى كبير من الدوافع وھذا يعبر عن) ٣.٧٨(متوسط الاستجابات إلى 

والتѧѧѧي ) ١٢،  ١١،  ١٠،  ٩،  ٨،  ٧،  ٦،  ٥(بنѧѧѧاءً علѧѧѧى النتѧѧѧائج الѧѧѧواردة فѧѧѧي الجѧѧѧداول 
اللياقѧѧة البدنيѧѧة ،  الإنجѧѧاز الرياضѧѧي: (ترتيѧѧب الѧѧدوافع حسѧѧب أھميتھѧѧا كѧѧان كمѧѧا يلѧѧي أنأظھѧѧرت 
،  المجال الاجتمѧاعي ، القدرات العقلية والمعرفية،  المجال النفسي،  الميول الرياضية،  والصحية

  ).المادية والترويحية

حيѧث كѧان دافѧع ) ١٩٧٦،  خطѧاب(و) ١٩٩٩  البѧار،(وتتفق ھذه النتائج مع دراسة كل مѧن 
النجѧѧاح والإنجѧѧاز ھѧѧو الأھѧѧم فѧѧي دراسѧѧة البѧѧار ودوافѧѧع المكاسѧѧب الماديѧѧة والترويحيѧѧة والموافقѧѧة 

د كѧѧان ترتيѧѧب الѧѧدوافع حسѧѧب وأمѧѧا فѧѧي دراسѧѧة عطيѧѧات خطѧѧاب فقѧѧ،  الاجتماعيѧѧة ھѧѧي الأقѧѧل أھميѧѧة
اكتسѧѧاب اللياقѧѧة البدنيѧѧة والصѧѧحية ،  الوصѧѧول للمسѧѧتويات الرياضѧѧية العاليѧѧة: (أھميتھѧѧا كمѧѧا يلѧѧي
،  اكتسѧѧاب نѧѧواحي عقليѧѧة ونفسѧѧية،  اكتسѧѧاب صѧѧفات خلقيѧѧة،  التسѧѧلية والتѧѧرويح،  والقѧѧوام الجيѧѧد

  ).اكتساب نواحي اجتماعية

ѧѧائج دراسѧѧع نتѧѧة مѧѧذه الدراسѧѧائج ھѧѧق نتѧѧلعوطولا تتفѧѧى ) ١٩٩٤(  ة الشѧѧا علѧѧم إجراؤھѧѧي تѧѧالت
 ً والتي تم إجراؤھا على لاعبي ) ١٩٩٧( ونتائج دراسة ذيابات وأديب ،  اللاعبين المعوقين حركيا

ففѧѧي دراسѧѧة الشѧѧلعوط كانѧѧت الѧѧدوافع العقليѧѧة ھѧѧي الѧѧدافع الأول لممارسѧѧة الأنشѧѧطة ،  كѧѧرة القѧѧدم
فѧѧأن دافѧѧع اللياقѧѧة البدنيѧѧة كѧѧان الѧѧدافع ) ١٩٩٧( وأمѧѧا بالنسѧѧبة لدراسѧѧة ذيابѧѧات  وأديѧѧب ،  الرياضѧѧية

  .الأول لممارسة لعبة كرة القدم

أن مثѧѧل ھѧѧذا التعѧѧارض يعѧѧود لاخѧѧتلاف عينѧѧة الدراسѧѧة وخصائصѧѧھا ففѧѧي  ونويعتقѧѧد البѧѧاحث
ھѧѧؤلاء اللاعبѧѧين  أن ونعلѧѧى اللاعبѧѧين المعѧѧوقين حركيѧѧاً يѧѧرى البѧѧاحث) ١٩٩٤(دراسѧѧة الشѧѧلعوط 

ياضѧة الإعاقѧة الحركيѧة ليكونѧوا قѧادرين علѧى تحقيѧق الѧتعلم بحاجة إلى مدربين متخصصين في ر
 لإثبѧاتحيث تحد الإعاقة من حركتھم وبالتالي فھم يلجأون لقدراتھم العقلية ،  ورفع مستوى الأداء

أن لاعبي كرة  ونفيعتقد الباحث) ١٩٩٧(  وأما بالنسبة للتعارض مع دراسة ذيابات وأديب،  ذاتھم
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 إعѧدادا طويل مقارنة مع الألعاب الأخرى وبالتالي فھم بحاجة إلѧى القدم يخوضون منافسات زمنھ
  .بدني عالي ليستطيعوا القيام بواجباتھم المھارية والخططية إلى نھاية المنافسة

  

  التساؤل الثاني

ھل ھناك فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية فѧي دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية لѧدى أفѧراد 
  جنس؟عينة الدراسة تعزى لمتغير ال

  .يوضح ذلك) ١٣(والجدول ) ت(للإجابة على ھذا التساؤل تم استخدام اختبار 

لدوافع المشاركين " ت"المعياري والدلالة الإحصائية وقيمة  والانحرافالمتوسط :  )١٣(جدول 
  ).أنثى،  ذكر(تبعاً لمتغير الجنس 

الدلالة 
  .الإحصائية

قيمة ت 
  المحسوبة

  العدد
 الانحراف
  المعياري

* سط المتو
  الحسابي

  الجنس

٠.٧٥  ٠.٤٥  
  ذكر  ٣.٧٧  ٠.٥٢  ١٠٤

  أنثى  ٣.٨٣  ٠.٤٥  ٥٧

  ).٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥= القيمة العظمى* 

وھѧذه القيمѧة غيѧر دالѧة ) ٠.٤٥(أن قيمة الدلالة الإحصائية تسѧاوي ) ١٣(يتضح من الجدول 
فѧي دوافѧع المشѧاركة  ائياإحصѧأي أنه لا توجѧد الفѧروق دالѧة ،  )٠.٠٥= (عند مستوى  إحصائيا

  .في الفرق الرياضية تعزى لمتغير الجنس

ولمعرفѧѧة مѧѧا إذا كѧѧان ھنѧѧاك فѧѧروق فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية علѧѧى بعѧѧض 
والجѧدول ،  لمعرفѧة الفѧرق لكѧل مجѧال علѧى حѧده) ت(فقѧد تѧم اسѧتخدام اختبѧار ،  مجالات الدراسة

  .يوضح ذلك) ١٤(

،  ٠.٦٦،  ٠.٨٩،  ٠.٦٧،  ٠.٧٥(م الدلالة الإحصائية كانѧت أن قي) ١٤(يتضح من الجدول 
أي أنه لا ) ٠.٠٥= (وجميع ھذه القيم غير دالة احصائياً عند مستوى )  ٠.٧٥،  ٠.٧٤،  ٠.٧٤

يوجد فروق في دوافع المشاركة في الفرق الرياضѧية علѧى أي مجѧال مѧن مجѧالات تعѧزى لمتغيѧر 
  .الجنس



 ١٥٧ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

لدوافع المشاركين على ) ت(والدلالة الإحصائية وقيمة  فاتوالانحراالمتوسطات :  )١٤(جدول 
  ).أنثى،  ذكر(مجالات الدراسة كل على حدى وذلك بالنسبة لمتغير الجنس 

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  ت

  ورـــذكـــال  اثــــــالإن

الانحراف   المجال
  المعياري

* المتوسط
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

* المتوسط
  الحسابي

اللياقة البدنية   ٣.٨٧  ٠.٤٨  ٣.٩١  ٠.٥٥  ٠.١٠  ٠.٧٥
  .والصحية

  .الاجتماعية  ٣.٦٨  ٠.٧٤  ٣.٧٨  ٠.٥٤  ٠.٢٧  ٠.٦٧

  النفسية  ٣.٧٨  ٠.٤٩  ٣.٨١  ٠.٥٢  ٠.٠٨  ٠.٨٩

  .الميول الرياضي  ٣.٦٦  ٠.٤٦  ٣.٧٥  ٠.٥١  ٠.٢٤  ٠.٦٦

تطوير القدرات   ٣.٦٧  ٠.٥٦  ٣.٧٢  ٠.٥٢  ٠.١٤  ٠.٧٤
  .العقلية والمعرفية

  .الإنجاز الرياضي  ٣.٨٢  ٠.٤٩  ٣.٨٧  ٠.٥٧  ٠.١٣  ٠.٧٤

  .المادية والترويحية  ٣.٨٨  ٠.٤٣  ٣.٩٢  ٠.٥١  ٠.١٠  ٠.٧٥

  )١.٩٦( الجدولية) ت(قيمة )٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥= القيمة العظمى* 

والذين يشيران إلى عدم وجود فروق دالة احصائياً عنѧد ) ١٣،١٤(في ضوء نتائج الجدولين 
حيѧѧث ،  فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية بѧѧين الѧѧذكور والانѧѧاث،  )٠.٠٥= (مسѧѧتوى 

أن ذلك يعود إلى قيام الجامعة ممثله بدائرة النشاط الرياضي بتوفير البيئة المناسѧبة  ونيعتقد الباحث
واھتمامھѧا وتشѧجيعھا للاعبѧين واللاعبѧات ،  لكلا الجنسѧين مѧن مѧدربين وملاعѧب وأدوات مناسѧبة

أولئك اللاعبين واللاعبات لآداء التمارين والمنافسات دون شعورھم بأي تحيز  بالتساوي مما يدفع
  .أو محاباه لأي من الطرفين

،  أبѧѧو عريضѧѧة(و) ٢٠٠٠،  أبѧѧو الكشѧѧك(وجѧѧاءت ھѧѧذه النتيجѧѧة متفقѧѧة مѧѧع دراسѧѧة كѧѧل مѧѧن 
فѧѧي حѧѧين لا تتفѧѧق نتѧѧائج ھѧѧذه الدارسѧѧة مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة كѧѧل مѧѧن ) ١٩٩٤،  الرطѧѧروط(و ) ١٩٩٤

محمѧѧود (ونتѧѧائج دراسѧѧة ،  الأردنيѧѧةالتѧѧي تѧѧم إجراءھѧѧا علѧѧى طلبѧѧة الجامعѧѧة ) ١٩٩٢،  يالسѧѧوطر(
،  والتѧѧي أجريѧѧت علѧѧى السѧѧباحين والسѧѧباحات مѧѧن تلاميѧѧذ وتلميѧѧذات المѧѧدراس) ١٩٨٤،  ورسѧѧمي

حيѧث أجريѧت دراسѧة ،  أن ھѧذا التعѧارض قѧد يعѧود للاخѧتلاف فѧي عينѧة الدراسѧة ونويرى البѧاحث
بشكل عام والذين يختلفون في دوافعھم نظراً للتباين الكبير  الأردنية السوطري على طلبة الجامعة

بينمѧѧا اقتصѧѧرت الدارسѧѧة الحاليѧѧة علѧѧى الطѧѧلاب ،  بيѧѧنھم مѧѧن حيѧѧث ممارسѧѧتھم للنشѧѧاط الرياضѧѧي
والطالبات المشتركون في الفرق الرياضية الجامعية ويمارسѧون النشѧاط الرياضѧي بقѧدر متسѧاوي 



 "ضية عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموكدوافع المشاركة في الفرق الريا"ــــــ ــــــــــــــــــــ ١٥٨ 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

 ً أن ذلѧѧك يعѧѧود  ينفيѧѧرى البѧѧاحث) محمѧѧود ورسѧѧمي(رض مѧѧع دراسѧѧة وأمѧѧا بالنسѧѧبة للتعѧѧا،  تقريبѧѧا
والتѧي أجريѧت علѧى تلاميѧذ وتلميѧذات ،  للاختلاف في المرحلة العمرية لأفراد عينѧة تلѧك الدراسѧة

  .المدارس
  

  التساؤل الثالث

ھل ھناك فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية فѧي دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية لѧدى أفѧراد 
  .ى لمتغير نظام القبول في الجامعةعينة الدارسة تعز

  .يوضح ذلك) ١٥(والجدول ) ت(للإجابة على ھذا التساؤل تم استخدام اختبار 

لدوافع المشاركين " ت"المتوسط والانحراف المعياري والدلالة الإحصائية وقيمة :  )١٥(جدول 
  ).طريقة أخرى،  تفوق رياضي(تبعاً لمتغير نظام القبول في الجامعة 

ة الدلال
  الاحصائية

قيمة ت 
  المحسوية

  العدد
الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  *الحسابي 

 طريقة القبول

٠.٧٤  ٠.٤٧  
 تفوق رياضي  ٣.٨١  ٠.٥١  ٩٧

  طريقة أخرى  ٣.٧٢  ٠.٤٧  ٦٤

  )١.٩٦( الجدولية) ت(قيمة ). ٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥= القيمة العظمى* 

وھѧذه القيمѧة غيѧر دالѧة ) ٠.٤٧(حصائية تسѧاوي أن قيمة الدلالة الإ) ١٥(يتضح من الجدول 
أي أنѧѧѧه لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق فѧѧѧي دوافѧѧѧع المشѧѧѧاركة فѧѧѧي الفѧѧѧرق ) ٠.٠٥= (احصѧѧѧائياً عنѧѧѧد مسѧѧѧتوى 

  .الرياضية تعزى لمتغير طريقة القبول في الجامعة

ولمعرفѧѧة مѧѧا إذا كѧѧان ھنѧѧاك فѧѧروق فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية علѧѧى بعѧѧض 
لمعرفѧة الفѧروق لكѧل مجѧال علѧى حѧدى والجѧدول ) ت(تم اسѧتخدام اختبѧار  فقد،  مجالات الدراسة

  .يوضح ذلك) ١٦(



 ١٥٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

لدوافع المشاركين على ) ت(المتوسطات والانحرافات والدلالة الإحصائية وقيمة :  )١٦(جدول 
ً لمتغير طريقة القبول في الجامعة  ،  تفوق رياضي(مجالات الدراسة كل على حدى وذلك تبعا

  ).طريقة أخرى

الدلالة 
  الاحصائية

  قيمة ت

  تفوق رياضي  طريقة أخرى

الانحراف   المجال
  المعياري

* المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

* المتوسط 
  الحسابي

اللياقة البدنية   ٣.٨٤  ٠.٤٤  ٣.٧٦  ٠.٤٢  ١.١٤  ٠.٢٨
  والصحية

  الاجتماعية  ٣.٨٠  ٠.٤٥  ٣.٧١  ٠.٤٨  ١.٢٠  ٠.٢٥

  النفسية  ٣.٧٦  ٠.٤٠  ٣.٦٧  ٠.٤٢  ١.٣٦  ٠.٢١

  الميول الرياضية  ٣.٨٣  ٠.٤٣  ٣.٦٨  ٠.٤٨  ١.٩٢  ٠.١٤

تطوير القدرات   ٣.٨٧  ٠.٤٢  ٣.٧٤  ٠.٤٣  ١.٨٩  ٠.١٨
  العقلية والمعرفية

  الإنجاز الرياضي  ٣.٧٦  ٠.٤٥  ٣.٧٣  ٠.٤٩  ٠.٤٠  ٠.٤٧

  المادية والترويحية  ٣.٨٤  ٠.٤٧  ٣.٧٢  ٠.٤٧  ١.٥٧  ٠.٢٠

  )١.٩٦( الجدولية) ت(قيمة ). ٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥=القيمة العظمى* 

والذين يشيران إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً عنѧد ) ١٥،١٦(في ضوء نتائج الجدولين 
فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية عنѧѧد أفѧѧراد عينѧѧة الدراسѧѧة تبعѧѧاً ) ٠.٠٥= (مسѧѧتوى 

لك علѧى الاسѧتبيان بشѧكل وذ،  )طريقة أخرى،  تفوق رياضي( لمتغير طريقة القبول في الجامعة 
  .كلي وعلى كل مجال من مجالات الدوافع 

أن ھѧѧذا يعѧѧود لأن جميѧѧع اللاعبѧѧين واللاعبѧѧات يقبلѧѧون علѧѧى المشѧѧاركة فѧѧي  ونويѧѧرى البѧѧاحث
وأن ،  والانتمѧاءالفرق الرياضية بغض النظر عن طريقة القبول في الجامعة وذلك بنفس الحماس 

ركون فѧѧي الفѧѧѧرق الرياضѧѧية يتمتعѧѧون بمھѧѧارات فنيѧѧѧة الطلبѧѧة الѧѧذين قبلѧѧوا بطريقѧѧѧة أخѧѧرى ويشѧѧا
ومستواھم الرياضي لا يقل عن مستوى أولئѧك ،  لھذه الفرق بالانضمامومؤھلات بدنية تسمح لھم 

الطلبة الذين اجتازوا الاختبѧارات فѧي فحوصѧات التفѧوق الرياضѧي وحصѧلوا علѧى مقاعѧد دراسѧية 
وھѧذا يعѧود ربمѧا ،  نѧة نتѧائج دراسѧته مѧع نتائجھѧادراسة مشابھة لمقار ونولم يجد الباحث. استثنائية

  .لأن لائحة التفوق الرياضي غير معمول بھا في جامعات دول أخرى
  
  



 "ضية عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموكدوافع المشاركة في الفرق الريا"ــــــ ــــــــــــــــــــ ١٦٠ 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  التساؤل الرابع

فѧي دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية لѧدى أفѧراد  إحصѧائيةھل ھناك فѧروق ذات دلالѧة 
  عينة الدارسة تعزى لمتغير نوع اللعبة؟

  .يوضح ذلك) ١٧(والجدول ) ت(ل تم استخدام اختبار للإجابة على ھذا التساؤ

لدوافع المشاركين ) ت(المتوسط والانحراف المعياري والدلالة الإحصائية وقيمة :  )١٧(جدول 
  ).جماعية،  فردية(تبعاً لمتغير نوع اللعبة 

الدلالة 
  .الإحصائية

قيمة ت 
  المحسوبة

  العدد
الانحراف 
  المعياري

* المتوسط 
  الحسابي

نوع 
  للعبةا

١.٦٩  ٠.١٠  
  فردية  ٣.٧١  ٠.٥٥  ٦٨
  جماعية  ٣.٨١  ٠.٤٣  ٩٣

  ).٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥= القيمة العظمى* 

وھѧذه القيمѧة غيѧر دالѧة ) ٠.١٠(أن قيمة الدلالة الإحصائية تسѧاوي ) ١٧(يتضح من الجدول 
ع المشاركة فѧي في دواف إحصائياأي أنه لا توجد فروق دالة ،  )٠.٠٥= (عند مستوى  إحصائيا

  .الفرق الرياضية تعزى لمتغير نوع اللعبة

ولمعرفѧѧة مѧѧا إذا كѧѧان ھنѧѧاك فѧѧروق فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية علѧѧى بعѧѧض 
لمعرفѧة الفѧѧروق لكѧѧل مجѧال علѧѧى حѧѧدا والجѧѧدول ) ت(فقѧѧد تѧم اسѧѧتخدام اختبѧѧار ،  مجѧالات الدراسѧѧة

  .يوضح ذلك) ١٨(

لدوافع المشاركين على ) ت(والدلالة الإحصائية وقيمة  المتوسطات والانحرافات:  )١٨(جدول 
  ).جماعية،  فردية(مجالات الدراسة كلٍ على حدى وذلك تبعاً لمتغير نوع اللعبة 

الدلالة 
  *الإحصائية

  قيمة ت
  الفردية  الجماعية

الانحراف   المجال
  المعياري

* المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

* المتوسط 
  الحسابي

  اللياقة البدنية والصحية  ٣.٧١  ٠.٥١  ٣.٧٨  ٠.٤٢  ٠.٤٢  ٠.٦٦
  الاجتماعية  ٣.٨٠  ٠.٥٦  ٣.٨٨  ٠.٤١  ٠.٢٦  ٠.٦٥
  النفسية  ٣.٧١  ٠.٥٧  ٣.٧٦  ٠.٤٥  ٠.١٧  ٠.٧٣
  الميول الرياضية  ٣.٧٣  ٠.٥٤  ٣.٧٩  ٠.٥١  ٠.١٩  ٠.٧١
تطѧѧѧѧѧѧѧѧوير القѧѧѧѧѧѧѧѧدرات   ٣.٧٤  ٠.٥٣  ٣.٨٤  ٠.٤٢  ٠.٣٣  ٠.٥٢

  العقلية والمعرفية
  الإنجاز الرياضي  ٣.٦٦  ٠.٥٩  ٣.٧٨  ٠.٤٥  ٠.٤٠  ٠.٤٨
  المادية والترويحية  ٣.٦٤  ٠.٥٧  ٣.٨٦  ٠.٤٤  ٠.٧٢  ٠.٤٢

  ).٠.٠٥= (مستوى الدلالة   ,٥=القيمة العظمى *



 ١٦١ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

،  ٠.٧١،  ٠.٧٣،  ٠.٦٥،  ٠.٦٦(أن قيم الدلالة الإحصائية كانѧت ) ١٨(يتضح من الجدول 
٠.٤٢،  ٠.٤٨،  ٠.٥٢ (ѧѧى التѧѧات علѧѧالات الدراسѧѧع مجѧѧلجميѧѧذه القѧѧع ھѧѧة والي وجميѧѧر دالѧѧيم غي

أي أنѧѧه لا يوجѧѧد فѧѧروق فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق ،  )٠.٠٥= (احصѧѧائياً عنѧѧد مسѧѧتوى 
  .الرياضية على أي مجال من مجالات الدراسة تعزى لمتغير نوع اللعبة

والѧذين يشѧيران إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة احصѧائياً ) ١٨،  ١٧(في ضوء نتائج الجدولين 
في دوافع المشاركة في الفرق الرياضي عند أفراد عينة الدارسة تبعѧاً ،  )٠.٠٥= (وى عند مست

وذلѧѧك علѧѧى الاسѧѧتبيان بشѧѧكل كلѧѧي وعلѧѧى كѧѧل مجѧѧال مѧѧن ،  )جماعيѧѧة،  فرديѧѧة(لمتغيѧѧر نѧѧوع اللعبѧѧة 
  .مجالات الدوافع

والتѧѧي أجريѧѧت علѧѧى ) (Landow, 1997وتتفѧѧق ھѧѧذه النتيجѧѧة مѧѧع نتيجѧѧة دراسѧѧة لانѧѧدو 
،  الأمريكيѧѧةفѧѧي ألعѧѧاب كѧرة السѧѧلة وكѧѧرة القѧدم والѧѧركض لمسѧѧافات طويلѧة وكѧѧرة القѧѧدم المشѧاركين 

قيد الدراسѧة وبѧين دوافѧع ممارسѧة النشѧاط  الألعابوأشارت نتائجھا إلى عدم وجود أية فروق بين 
أن تشابه دوافع اللاعبين بغض النظر عѧن نѧوع اللعبѧة جماعيѧة كانѧت أم  ونويعتقد الباحث،  البدني

مѧѧا يعѧود لقѧѧرب اللاعبѧين مѧѧن بعضѧھم ولأنھѧѧم يمثلѧون شѧѧعاراً واحѧداً ھѧѧو جامعѧة اليرمѧѧوك فرديѧة إن
  .دوافع متشابھة في مستواھا لإشباعوبالتالي فإنھم يسعون 

  
  التساؤل الخامس

فѧي دوافѧع المشѧاركة فѧي الفѧرق الرياضѧية لѧدى أفѧراد  إحصѧائيةھل ھناك فѧروق ذات دلالѧة 
  .الدراسيعينة الدراسة تعزى لمتغير المستوى 

يوضѧح ) ١٩(للإجابة على ھذا التساؤل تم استخدام اختبار تحليل التبѧاين الأحѧادي والجѧدول 
  .ذلك

،  ثانية،  أولى( جدول تحليل التباين الأحادي للفروقات بين المستويات الدراسية  :)١٩(جدول 
  ).رابعة،  ثالثة

الدلالة 
  الإحصائية

قيمة ف 
  المحسوبة

متوسطات 
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

  مصدر التباين

٢.٠٤٧  ٠.١٢٥  
  بين المجموعات  ١١.٠٤٢  ٣  ٣.٦٨١

  داخل المجموعات  ٢٨٢.٢٥٠  ١٥٧  ١.٧٩٨

  المجموع  ٢٩٣.٢٩٢  ١٦٠      

وھذه القيمة غير دالѧة ) ٠.١٢٥(أن قيمة الدلالة الإحصائية تساوي ) ١٩(يتضح من الجدول 
فѧي دوافѧع المشѧاركة  إحصѧائيانه لا توجد فروق دالة أي أ،  )٠.٠٥= ( عند مستوى    إحصائيا

  .تعزى لمتغير المستوى الدراسي



 "ضية عند الطلبة المتفوقين رياضياً في جامعة اليرموكدوافع المشاركة في الفرق الريا"ــــــ ــــــــــــــــــــ ١٦٢ 

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

ولمعرفѧѧة مѧѧا إذا كѧѧان ھنѧѧاك فѧѧروق فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية علѧѧى بعѧѧض 
لمعرفѧة الفѧروق لكѧل مجѧال علѧى  الأحاديفقد تم استخدام اختبار تحليل التباين ،  مجالات الدراسة

  .يوضح ذلك) ٢٠(والجدول ،  حدى

جدول تحليل الأحادي للفروق في دوافع المشاركين تبعاً لمتغير المستوى الدراسي :  )٢٠(جدول 
  .لكل مجال من مجالات الدارسة

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

 تمتوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٣.٣٠٠  ٣  ١.١٠٠  ٠.٩١٤  ٠.٦٢٣
  المجموعات

مجال دوافع 
اللياقة البدنية 

داخل   ١٨٨.٩٨٤  ١٥٧  ١.٢٠٤  والصحية
  المجموعات

  المجموع  ١٩٢.٢٨٤  ١٦٠

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

 تمتوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٤.٤٦٧  ٣  ١.٤٨٩  ١.١٨٢  ٠.٤٠٥
  المجموعات

مجال 
الدوافع 

داخل   ١٩٧.٨١٧  ١٥٧  ١.٢٦٠  الاجتماعية
  المجموعات

  المجموع  ٢٠٢.٢٨٤  ١٦٠

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

 تمتوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٥.٤١٢  ٣  ١.٨٠٤  ١.٣٧٨  ٠.٣٥٦
  المجموعات

مجال 
الدوافع 
داخل   ٢٠٥.٤٥٨  ١٥٧  ١.٣٠٩  النفسية

  المجموعات
  المجموع  ٢١٠.٨٧٠  ١٦٠

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

 تمتوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٣.٦٦٦  ٣  ١.٢٢٢  ٠.٨٧٨  ٠.٦٥٤
  المجموعات

مجال دوافع 
الميول 

داخل   ٢١٨.٦١٨  ١٥٧  ١.٣٩٢  الرياضي
  المجموعات

  المجموع  ٢٢٤.٢٨٤  ١٦٠



 ١٦٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  فايز أبو عريضة،  وآخرون

   ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

)٢٠(جدول رقم  تابع...   
الدلالة 

  الاحصائية
قيمة 

  )ف(
ت متوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

  
٠.٤٢١  

  
١.١٦١  

بين   ٤.٦٥٨  ٣  ١.٥٥٣
  المجموعات

مجال دوافع 
تطوير 

القدرات 
العقلية 

  والمعرفية

داخل   ٢١٠.١٢٩  ١٥٧  ١.٣٣٨
  المجموعات

  المجموع  ٢١٥.٧٨٧  ١٦٠

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

 تمتوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٤.٧١٣  ٣  ١.٥٧١  ١.١٢٩  ٠.٤٤١
  المجموعات

مجال دوافع 
الإنجاز 
داخل   ٢١٨.٥٧١  ١٥٧  ١.٣٩٢  الرياضي

  المجموعات
  المجموع  ٢٢٣.٢٨٤  ١٦٠

الدلالة 
  الاحصائية

قيمة 
  )ف(

ت متوسطا
  المربعات

درجات 
  الحرية

مجموع 
  المربعات

مصدر 
  التباين

  المجال

بين   ٥.٨٩٩  ٣  ١.٩٦٦  ١.٣٦٤  ٠.٣٦٧
  المجموعات

مجال دوافع 
اللياقة البدنية 

داخل   ٢٢٦.٣٨٥  ١٥٧  ١.٤٤٢  والصحية
  المجموعات

  المجموع  ٢٣٢.٢٨٤  ١٦٠

،  ٠.٣٥٦،  ٠.٤٠٥ ، ٠.٦٢٣(أن قѧѧيم الدلالѧѧة الإحصѧѧائية كانѧѧت ) ٢٠(يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول 
  وجميѧѧѧع ھѧѧѧذه القѧѧѧيم غيѧѧѧر دالѧѧѧة احصѧѧѧائياً عنѧѧѧد مسѧѧѧتوى) ٠.٣٦٧،  ٠.٤٤١،  ٠.٤٢١،  ٠.٦٥٤

) =ن ،  )٠.٠٥ѧأي أنه لا يوجد فروق في دوافع المشاركة في الفرق الرياضية على أي مجال م
  ).نة رابعةس،  سنة ثالثة،  سنة ثانية،  سنة أولى(مجالات الدراسة تبعاً لمتغير المستوى الدراسي 

 إحصѧائياوالѧذين يشѧيران إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة ) ٢٠، ١٩(في ضوء نتѧائج الجѧدولين 
فѧѧي دوافѧѧع المشѧѧاركة فѧѧي الفѧѧرق الرياضѧѧية تبعѧѧاً لمتغيѧѧر المسѧѧتوى ) ٠.٠٥= ( عنѧѧد مسѧѧتوى 

أن عدم وجود فروق في دوافع أفرد عينة الدراسѧة نحѧو المشѧاركة فѧي  ونويرى الباحث،  الدراسي
لرياضية تبعاً لمتغير المستوى الدراسي قد يعود إلى ارتفѧاع مسѧتوى التѧدريبات فѧي الفѧرق الفرق ا
والذي يتطلب مѧن بينھا وشدة التنافس بين مختلف الجامعات في البطولات التي تجري ،  الجامعية

،  جميѧѧع اللاعبѧѧين واللاعبѧѧات امѧѧتلاك مسѧѧتوى متشѧѧابه ومتسѧѧاوي مѧѧن القѧѧدرات والسѧѧمات الخبѧѧرات
فإن ھذا يقود إلى مستوى متساوي من الدوافع عند جميѧع المشѧاركين وبغѧض النظѧر عѧن  وبالتالي

  .مستواھم الدراسي
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  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٦) ١( ٢٠المجلد ) يةالعلوم الإنسان(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

والتѧѧي اجريѧѧت علѧѧى ،  )٢٠٠٠،  أبѧѧو الكشѧѧك(وجѧѧاءت ھѧѧذه النتيجѧѧة متفقѧѧة مѧѧع نتѧѧائج دراسѧѧة 
،  طلاب كلية التربية الرياضية في جامعѧة اليرمѧوك ومعرفѧة دوافعھѧم نحѧو تعلѧم مھѧارات الجمبѧاز

فѧѧي دوافѧѧع الطѧѧلاب تبعѧѧاً لمѧѧراحلھم  إحصѧѧائيانتائجھѧѧا إلѧѧى عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق دالѧѧة  أشѧѧارت حيѧѧث
التѧي ھѧدفت إلѧى تحليѧل ،  )١٩٩٩،  الوديѧان(كما جاءت ھذه النتيجة متفقة مѧع دراسѧة ،  الدراسية

فѧي  إحصѧائياحيѧث أشѧارت النتѧائج إلѧى عѧدم وجѧود فѧروق دالѧة ،  دوافع الطلبة نحو تعلم السѧباحة
 .لبة نحو تعلم السباحة تبعاً لمتغير المراحل الدراسيةدوافع الط

  
  الاستنتاجات

  :في ضوء عرض ومناقشة النتائج يستخلص الاستنتاجات التالية

  .تفوقت دوافع الانجاز الرياضي على باقي مجالات الدوافع الأخرى .١

 عينة أفراد لدى الأھمية متوسطة والترويحية المادية والدوافع الاجتماعية الدوافع كانت .٢
  .الدراسة

  .لقد كان دافع الحصول على الحوافز المادية قليل الأھمية بالنسبة لأفراد عينة الدراسة .٣

ليس لمتغيرات الجنس وطريقة القبول في الجامعة ونوع اللعبة والمستوى الدراسي أي أثر  .٤
  .على دوافع اللاعبين واللاعبات المشاركين في الفرق الرياضية في جامعة اليرموك

  
  وصياتالت

  :بما يلي ونفي ضوء النتائج ومناقشتھا والاستنتاجات السابقة يوصي الباحث

المحافظѧѧѧة علѧѧѧى مسѧѧѧتوى الѧѧѧدوافع السѧѧѧائدة لѧѧѧدى أفѧѧѧراد عينѧѧѧة الدارسѧѧѧة والعمѧѧѧل علѧѧѧى تلبيѧѧѧة  .١
  .ھذه الدوافع لإشباعاحتياجاتھم ما أمكن 

المѧѧѧدربين والتعѧѧѧرف عليھѧѧѧا مѧѧѧن قبѧѧѧل ،  توجيѧѧѧه المزيѧѧѧد مѧѧѧن الاھتمѧѧѧام نحѧѧѧو دوافѧѧѧع اللاعبѧѧѧين .٢
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