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 مؤسرة تعليمية أو بحثية أخر .
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 الثاني الأساسي في فلسطينو 
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 صابرين خالد عبد الحفيظ جلاد

 إشراف 

 د. سهيل صالحة 

        د. يوسف علاونة 

 الملخص 

الدراسدددددددددددة إلى التجعرف على درجة تضدددددددددددمين كتاب الرياضددددددددددديات لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي  هدفش  

للصدددددد ين اوول والثاني اوسدددددداسددددددي، حيث اسددددددتادمش الباحثة المنهج الوصدددددد ي التحليلي القائم على دراسددددددة  

بتصددددددددددميمها بنا      الظاهري وتحليلها كما هي بالواق  وذلك باسددددددددددتادا  أداي تحليل المحتو  التي قامش الباحثة

على ك دا ات التعلم ا جتمداعي العدا  ي والتحقق من صددددددددددددددددقهدا وثبداتهدا وإجرا  المعدالجدات اهحصدددددددددددددددائيددة  

المناسددددددبة، وذلك لملائمتها ولرال الدراسددددددة، وتكون مجتم  الدراسددددددة من كتاب الرياضدددددديات التاب  للكتاب  

  - 2024ي اوسدداسددي بجزأيه للعا  الدراسددي  ال لرددطيني، بعينة متمثلة بكتاب الرياضدديات للصدد ين اوول والثان

 ، وأشددددددارت النتائج إلى نرددددددبة توافر كل معيار من معايير ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي مرتبة 2025

تنازليا : الوعي ا جتماعي، والوعي الذاتي، وإداري الذات، واتااذ القرارات المردؤولة، مهارات العلاقات، وبنا   

بمراجعة الكتاب ال لرددددددددددددددطيني وتطوير  بنا  على ك ا ات التعلم ا جتماعي    على ذلك أوصددددددددددددددش الدراسددددددددددددددة

 العا  ي.

 الرياضيات. كتاب: التعلم ا جتماعي العا  ي، ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي،  الكلمات المفتاحية
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 الفصل الأول  

 المقدمة والخلفية النظرية

 المقدمة  1.1

ن   أن رددددددددددددددهم ومجتمعداتهم من خلال   ىفراد قدادرين علأ  إعددادبدال  اوهميدة في   تلعدب اونظمدة التعليميدة دورا  

بحيدث تردددددددددددددداعددهم على النجدا  ومواجهدة الظروف    ،التي يكترددددددددددددددبونهدا  الك دا اتالمعدارف والقيم والمبدادو و 

 ، والمراهمة اهيجابية في نمو مجتمعاتهم.والمواقو الحياتية الماتل ة التي تواجههم في حياتهم 

بل يكترددبها من خلال حياته ومن   كاملة،  نرددان مالوق اجتماعي بطبعه لكنه   يولد بمهارات اجتماعيةواه

  الك ا ات   دخرين، وتعالظروف والمواقو الحياتية التي يواجهها ويمر بها باهضدددددددددددافة لتعامله وتعاونه م  الآ

  خرين ا جتماعية والوجدانية مهارات أسددددداسدددددية للنجا  وبنا  شددددداصدددددية المتعلم وتحقيق ذاته والتعامل م  الآ

 .(2019)لط ي،  ضمن البيئة التي يعيش فيها سوا  كانش في المنزل أو المدرسة  

باهضدددافة لبنا  وتكوين    .وتشدددكل المدرسدددة بيئة تعليمية اجتماعية يكتردددب من خلالها ال رد المعارف والعلو  

حيث يؤكد  وتعزيز التعلم لديهم.    علاقات اجتماعية ماتل ة ترددداعدهم على تكوين أن ردددهم وبنا  شددداصددديتهم 

كددل من جونز ومكددارا وكددان أن التركيز على التنميددة ا جتمدداعيددة والعددا فيددة في المدددارس تعمددل على تهيئددة  

بيئة مدرسددددددية دمنة وداعمة تردددددداعد على التعلم، حيث أن العلاقة الجيدي والدافئة بين المعلمين والطلبة تعزز 

 ,Jones)التعامل م  المواد الصددددددددددعبة والتعلم   وتدعم التعلم العميق، وتجعلهم أكثر اسددددددددددتعدادا  ومثابري على

McGarrah, & Kahn, 2019)  .ى واق  الطلبة وتباين خلفياتهم سددددددوا  ا جتماعية والن ردددددددية  إل  وبالنظر

لى توفير فرت إالحداجدة    وا قتصدددددددددددددداديدة في ودل تطور العلو  والمعرفدة وتزايدد احتيداجداتهم ومتطلبداتهم تظهر

حددد  الاطوات المهمددة إويعددد التعلم ا جتمدداعي العددا  ي من  ،  تعليميددة جددديدددي تدددعم نموهم وتهيئهم للحيدداي 

 .(2021)التميمي،   مندتوفير مناخ مدرسي إيجابي و   علىالتي تراعد  
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ت يد ممارسدددددة مهارات التعلم ا جتماعي العا  ي المتعلم في تنمية مهاراته الحياتية وا جتماعية باهضدددددافة و 

والقدري على اتااذ   ،رين والتواصددددددل معهم ختردددددداعد  على إقامة علاقات إيجابية م  الآ، و لتنمية شدددددداصدددددديته

والقدري على إداري  ،  دراك جوانب قوته وضدددددددددددع هإو ،  وحل المشدددددددددددكلات التي تواجهه، وتلبية احتياجاته  ،قرارات

تقوية ارتبا ه بالمدرسددة، وتقوية الذات والثقة بن ردده، وتنمية مهارات الت كير  على   ، كما أنها تردداعد  مشدداعر  

 .(2019)لط ي،  خرين والعمل ضمن فريق والعمل الجماعي  العليا والتعاون م  الآ

، وهي منظمدة  (CASEL)تم تدأسدددددددددددددديس التعداونيدة للتعلم اوكداديمي وا جتمداعي والعدا  ي    1994وفي عدا   

أمريكية تدعم التعلم المتكامل اوكاديمي وا جتماعي والعا  ي لجمي  الطلبة ما قبل المدرسددددددة إلى الصددددددو  

الثاني عشددددددددر، وذلك من خلال البحث والممارسددددددددة، وترددددددددعى ليصددددددددبح جمي  الطلبة على دراية ومرددددددددؤولية  

. وقد قامش التعاونية للتعلم اوكاديمي وا جتماعي (2023)المطري و النعمانية،  ومرددددددددددداهمين في المجتم   

 Social)  التنميددة ا جتمدداعيددة في إ ددار التعلم ا جتمدداعي العددا  يوالعددا  ي بتن يددذ عقود وأبحددا  حول  

Emotional Learning  ،)  من خلال تردددددددليط الضدددددددو  على المجا ت الامردددددددة اوسددددددداسدددددددية والتي تدعى

بك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، وتنتشدددددددددر هذ  الك ا ات في معظم الثقافات، لكن هناك جوانب منها قد  

تاتلو بندا  على اللغدة والحدالدة ا جتمداعيدة وا قتصدددددددددددددداديدة وعوامدل ثقدا يدة أخر ، ويمكن تووي هدا في المواد  

 .(Mondi, Giovanelli, & Reynolds, 2021)سية التي يتعلمها او  ال، ومنها الرياضيات  الدرا

لما   الكتبوتعد الرياضددددددديات من المقررات المهمة التي كانش و  زالش تحظى باهتما  التربويين ومصدددددددممي 

لها من أهمية في تنمية المتعلم والمجتم . حيث تعد من أهم المواد الدراسددددية التي يعتمد عليها التقد  العلمي 

والتكنولوجي فهناك العديد من التاصددددددصددددددات التي تعتمد على مادي الرياضدددددديات وليس هناك علم أو فن أو 

. وترتبط الرياضدددددددددديات  (2021)الذبحاني و حيدر،  منه وم تاحا  له    أتاصددددددددددص إ  وكان الرياضدددددددددديات جز 

بت اصدددددديل حياي اهنرددددددان اليومية وتعمل على تطوير قدرته على الت كير واهدراك وتنشدددددديط العقل من خلال 

البحث والتحليل وا سددددتنتا  وحل المشددددكلات والمواقو التي تواجه اهنرددددان، كما أنها تردددداعد على ا بتكار  
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من أجل الوصدددول للحلول. ولها دور في رف  مردددتو  الذكا  والقدري على الت كير المنطقي، كما أنها ترددداعد  

على اختيار الطرق الصدحيحة واومثل لحل مشدكلة ما، ورف  مردتو  ومهارات التحدي والتحمل والصدبر في 

باهضددددددافة   (2020)العنزي،  جمي  مجا ت الحياي، باهضددددددافة لدورها في إجرا  البحو  على نطاق واسدددددد  

 لكونها تدخل في العديد من الووائو كالهندسة بأنواعها والبنوك والتصميم كتصميم اوزيا  وليرها.

وجود تدأثير التعلم  Frey, Fisher, & Smith  (2019  )منهدا    وقدد أوهرت نتدائج العدديدد من الددراسدددددددددددددددات

صدددددددددددديتهم، وتظهر أهمية تنمية هذ  الجوانب من االطلبة وتنمية جوانب شدددددددددددد ا جتماعي العا  ي على أدا   

  باعتبار و ،  والمواقو ا جتماعية والحياتية والصددددددددفية  الك ا اتو   دراسدددددددديخلال دمجها في التعليم والمحتو  ال

البيئة  والمدرسددددة و على اوسددددري  ف  ،المتعلم مرحلة الط ولة مرحلة أسدددداسددددية ومهمة في تشددددكيل وبنا  شدددداصددددية  

  الكتب المحيطة ا هتما  بهذ  المرحلة، وذلك ونها مرحلة تشددكيل الط ل وبنا  شدداصدديته بدمجها في سددياق  

ونظرا  لوضدددددو  أهمية التعلم ا جتماعي العا  ي في بنا  شددددداصدددددية  ، وفعا     أنشددددديطالدراسدددددية لجعل التعلم  

الدراسددددددددددددية الماتل ة    الكتبفي   الك ا اتتضددددددددددددمين تلك    فمن الضددددددددددددروري   ،المتعلم في ماتلو مراحل التعليم 

 .(2019)لط ي،  

ائدي كبيري  فو  أهميةكما أنه يكمن عن عملية تضددمين ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في الكتب الدراسددية  

ن دمج ك ددا ات التعلم  إعلى الطلبددة أن رددددددددددددددهم، وعلى النتددائج التعليميددة المترتبددة لعمليددة تضددددددددددددددمينهددا، حيددث  

ا جتماعي العا  ي في الكتب الدراسددددددددددددددية قادري على تعزيز تطوير العديد من الك ا ات أهمها ك ا ي الوعي  

ا ي اتادداذ القرارات  الددذاتي، وك ددا ي الوعي ا جتمدداعي، وك ددا ي اهداري الددذاتيددة، وك ددا ي مهدداري العلاقددات، وك دد 

 (.Christensen, 2022المرؤولة )

ومن وجهة نظري كباحثة ومعلمة لمادي الرياضددديات لطلبة الصددد ين اوول والثاني، أر  أهمية كبيري تعود بها 

  عددا ن هنالك  إعملية توويف تلك الك ا ات في العملية التعليمية، وتضددددمينها داخل الكتب الدراسددددية، حيث  

من المعلمين يعانون من ضددددددعو في القدرات والابرات في ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، اومر الذي  
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الحاجة  اسددددددتادامها وتووي ها تلقائيا  دون   رددددددهليية تضددددددمينها داخل الكتب الدراسددددددية كاطوي  يجعل من عمل

 هدراك ك ا اتها.

 الخلفية النظرية  1.2

 الاجتماعي العاطفيالتعلم    1.2.1

يعددد التعلم ا جتمدداعي العددا  ي أحددد اوبواب التعليميددة التي من خلالهددا فتح مجددا   لدددمج وإدرا  العمليددات  

اهنردانية ضدمن العملية التربوية، لما لها من تأثيرات خاصدة قد تمنح العملية التعليمية قدرات ترداعدها على 

، وذلك من خلال خلق بيئات تعلم خاصددددددة  (2023)الر يعي و الرددددددعدي،  تحقيق أهدافها التي ترددددددعى إليها  

قددائمددة على المجددا ت التعليميددة جميعهددا ومنهددا المجددال المعرفي واهدراكي والوجددداني وا جتمدداعي أيضدددددددددددددددا  

 .(2021)التميمي،  

 التعلم الدذي يرددددددددددددددعى نحو تنميدة وتطوير العدديدد من الجواندب لدد  الطلبدة  فدالتعلم ا جتمداعي العدا  ي هو 

  ، كما عرفه(2023)الر يعي و الرددعدي،  سدديما اهنرددانية منها وا جتماعية وذلك بهدف تحقيق تعلم أفضددل  

وزملا من جمي    (Bottiani, et al., 2024)    ؤ بوتيني  الطلبدددددة  تمكين  على  يقو   التي  التعلم  أنددددده  على 

والمعارف وذلك من خلال توويف المشدددددداعر وإدارتها وضددددددبطها والتحكم بها وتوجيهها نحو خدمة   الك ا ات

 عملية تعلم الطلبة.

ن لمجا ت الطلبة العا فية والوجدانية أهمية كبيري كمصددددددددددر من مصدددددددددادر التحكم والرددددددددديطري على إحيث  

عملية التعلم وإحا تها من جمي  جوانبها، بحيث   يقتصر تأثيرها على مرتو  تحصيل الطلبة العلمي فقط  

المرددددددددددددددتقبليددة أيضددددددددددددددددا   بددل يمتددد  تجدداهدداتهم وميولهم ودوافعهم نحو المددادي التعليميددة في المرحلددة الحدداليددة و 

(Philippe, 2017). 
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كما أوهرت العديد من الدراسددددات أهمية الح اى على اتردددداق ما بين العملية التعليمية والبيئة التي تنتمي لها 

وذلك لالق بيئة متكاملة يمكنها اسددددددددددتيعاب جمي  مجا ت العملية التعليمية وجوانبها الماتل ة، بحيث تعمل 

. وذلك للأهمية (2021)التميمي،  عليمي  على مواجهة العديد من المشددكلات التي قد تعترل تقد  الطلبة الت

التي يحظى بها التعلم ا جتماعي العا  ي المتمثلة في القدري على خلق بيئة تعليمية دمنة تردددددعى نحو منح 

 .(Jones, McGarrah, & Kahn, 2019)  الجوانب العا فية وا دراكية اوهمية التي  ترتحقها

أثبش التعلم ا جتماعي العا  ي جدارته في دعم ا سدددددددددددددتمرارية التعليمية والوصدددددددددددددول لتحقيق أهداف مهنية 

اهيجابية المترتبة عن إقامة بيئة تعليمية ترددددددودها العلاقات ا جتماعية    جن من أهم النتائإمرددددددتقبلية، حيث  

سدددددددديما تعلم المواد التي قد تصددددددددنو من قبلهم بالمواد   والعا فية الجيدي، جعل الطلبة يميلون لعملية التعلم  

الصددددعبة التي تحتا  قدرا  من الجهد والمثابري، وذلك برددددبب العلاقات العا فية المنتشددددري بين الطلبة أن رددددهم  

 .(Caspary, 2021)وبين الطلبة ومعلميهم  

وعلى سددددددددددددددبيدل المثدال كجداندب من جواندب ا هتمدا  بمجدال عوا و الطلبدة خلال العمليدة التعليميدة، عملدش 

ها للتوصددددل إلى تعلم اجتماعي  ؤ ( التي تم إنشدددداCASELالتعاونية للتعلم اوكاديمي وا جتماعي والعا  ي )

عدا  ي ذو جودي عداليدة على تحدديدد ك دا ات التعلم والتي أوجزتهدا بامس ك دا ات متمثلدة ب: الوعي الدذاتي،  

 .(2021)دل سالم،  اهداري الذاتية، الوعي ا جتماعي، مهارات العلاقات، اتااذ القرار  

ومن وجهدة نظر البداحثدة يوجدد ضددددددددددددددروري ملحدة لددمج ك دا ات التعلم ا جتمداعي في العمليدة التعليميدة، حيدث  

العديد من الكوار   أضدددددددددددحش من متطلبات العصدددددددددددر الحالي الذي يعاني الطلبة من خلاله نتيجة انتشدددددددددددار  

ية، اومر الذي يعود  عليمضدددددددددددرار التي تؤثر على الطلبة من أمرال وحروب وانقطاعات عن العملية التواو

 عليهم وعلى عملية تعلمهم بنتائج سلبية قد تتطلب  رق خاصة في التعامل معها.
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 وأهميته  فوائد التعلم الاجتماعي العاطفي

القدائمدة على اعتمداد التعلم ا جتمداعي العدا  ي لتعلم الطلبدة قددرتهدا في منح الطلبددة  أثبدش البرامج التددريبيدة  

إمكانيات خاصدددددددة تردددددددهم في الوصدددددددول للنجا  خلال الحياي اليومية والعملية، وذلك من حيث تحقيق الذات  

ا بما يضدددددددددمن اتااذ قرارات  هوتمكنهم من التحكم في مشددددددددداعرهم وعوا  هم والرددددددددديطري عليها ومن ثم توجيه

 .(2023)عبد الرحيم و إبراهيم،  مرؤولة تمكنهم من تحقيق اوهداف التعليمية  

على تحددديددد فوائددد عدددي تعود على التعلم من خلال اسددددددددددددددتادددا  التعلم    (2022)وعمددل المطري والبلوشددددددددددددددي  

( ومنهددا مددا يلي: النتددائج اهيجددابيددة التي يعود بهددا التعلم ا جتمدداعي العددا  ي SELا جتمدداعي العددا  ي )

سدددددددددددددديمدا التي تتعلق في جواندب تطوير    ا جتمداعيدة العدا فيدة    الك دا اتعلى الطلبدة، والعمدل على تطوير  

 الذات والممارسات المدرسية وكذلك ا جتماعية، والتقليل من أعرال القلق وا كتئاب التي تواجه الطلبة.

كما تتجلى أهمية كبيري  سدددددددتادا  التعلم ا جتماعي العا  ي على نتاجات التعلم توصدددددددلش إليها العديد من 

وهي كما يلي: العمل على تقليص ال روقات وا ختلافات بين    (2022)الدراسات منها دراسة نصر ودخرون 

الطلبة وفقا  لمردتوياتهم التحصديلية، والتوصدل إلى نتائج تحصديلية مرضدية للطلبة، العمل على دعم تطورات  

اودا  اوكاديمي والمضددددددددددددي بها نحو اوفضددددددددددددل، تحدد نتاجات التعلم ا جتماعي العا  ي من خلال ثلاثة  

 ا تجاهات والرلوكيات وكذلك اودا  اوكاديمي.  محاور تتمثل ب:

اوهداف التي يحققها التعلم ا جتماعي العا  ي إلى صددن ين رئيرددين وهما:   (2021)بينما صددنو دل سددالم  

 اوهداف القريبة المد  واوهداف البعيدي المد ، بحيث يعزز كل صنو مجا ت معينة موضحة كما يلي:

اوهداف قريبة المد ، وهي اوهداف التي تُعنى بتعزيز ك ا ات التعلم المعر ية والرددددددددددلوكية والوجدانية   -

وتتضدددددددددمن الجوانب التالية: الوعي الذاتي، اهداري الذاتية، الوعي ا جتماعي، مهارات العلاقات، اتااذ  

 القرار.
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نتيجة للأهداف قريبة المد  وتشدددددددمل تعزيز ا نتما   اوهداف بعيدي المد ، وهي اوهداف التي تنشدددددددأ   -

لد  الطلبة، تعزيز الرددلوكيات اهيجابية ذات المنحى ا جتماعي، تشددجي  ودعم تعلم الطلبة ودافعيتهم  

 ا جتماعية من حيث المشاركة الرلوكية وخ ض المشكلات المترتبة عنها.

ومن أجل تحقيق اوهداف التي يردددددددددعى التعلم ا جتماعي العا  ي لها،  بد من توافر العديد من المقومات  

  يخبر  ي المتمثلة بمعلمين ذو Philippe  (2017  )التي تاد  عملية تحقيقها، ومن تلك المقومات التي حددها

مناسددددددددبة وك ا ي تتعلق بالم اهيم واوسدددددددداليب وا سددددددددتراتيجيات التعليمية، وإدراك المعلمين بالعوا و وكيفية 

المنداسددددددددددددددبدة لدذلدك، وتمكن   الك دا اتإدارتهدا وتوجيههدا لاددمدة العمليدة التعليميدة، وذلدك من خلال ا تجداهدات و 

المعلمين من مهارات ا هتما  ومتابعة الطلبة، وصدو    تااذ القرارات المناسدبة ومواجهة المشدكلات التي قد  

 لتعامل بالصوري المناسبة وفق المشكلة ن رها وخصائص الطلبة.تعترضهم والقدري على حلها وا

م  العلم أنده يمكن تحدديدد بعض الطرق واوسددددددددددددددداليدب التعليميدة التي من شدددددددددددددددأنهدا خددمدة التعلم ا جتمداعي 

التعلم التعدداوني،  إالعددا  ي، منهددا   سددددددددددددددتراتيجيددة النمددذجددة، ولعددب اودوار، التعلم بدداللعددب، اسددددددددددددددتراتيجيددات 

القائمة على التأمل الذاتي، وا سدددددتراتيجيات التي تعتمد على أسدددددلوب التعبير ال ني، والعديد    تا سدددددتراتيجيا

 .(2021)دل سالم،  من ا ستراتيجيات اوخر   

ومن وجهة نظر الباحثة قد تعود ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي بالعديد من ال وائد على الطلبة أن رددددددهم  

ك دا ات إداري الدذات والوعي ا جتمداعي وتددريبهم  وعلى عمليدة تعلمهم، وذلدك لمدا تقددمده لهم من التعدامدل م   

الشدداصددية التي تلعب دورا  مهما  في تحرددين مرددتوياتهم    تهم ارارات المرددؤولة وتمكين قدر قتااذ العلى ك ا ي ا

   التعليمية والتحصيلية.

  



8 

 استراتيجيات التعلم الاجتماعي العاطفي  1.2.2

كدددل من الحربي وحويدددل   التعلم ا جتمددداعي العدددا  ي وهددددافددده قدددد     أ مقترحددد   (2021)ولضددددددددددددددمدددان تحقيق 

 : ستراتيجيات يقو  عليها التعلم ا جتماعي العا  ي ومنها

للطلبة  يما بعد، من تكوين أسددددددددددددداسدددددددددددددات التعلم ا جتماعي العا  ي لد  المعلمين وذلك تمهيدا  لنقله   .1

 .خلال إعداد معلمين يتص ون بقدر من المعرفة بمهارات وفوائد التعلم ا جتماعي العا  ي

تقديم التعزيز المتواصدددل بكونه دعامة أسددداسدددية للتعلم ا جتماعي العا  ي وجعل الممارسدددات التعليمية   .2

ومهدارات التعلم ا جتمداعي العدا  ي مهدارات دراسدددددددددددددديدة مددمجدة يمكن من خلالهدا توفير الوقدش والجهدد،  

 وتطويرها في الوقش ن ره.  الك ا اتومن خلال ممارسة 

العمل على خلق تكامل بين جمي  الجهات التي قد تلعب دورا  مهما  في العملية التعليمية من ضدددددددددمنها   .3

 المدرسة والمنزل والمجتم  المحلي.

 بذل جهود خاصة نحو تطوير مهارات الطلبة الذاتية التي تلعب شاصيتهم دورا  رئيرا  فيها. .4

إعداد بيئة تعليمية مدرسدددددددددددددية مجهزي ومتكاملة يمكن من خلالها تطبيق مهارات واسدددددددددددددتراتيجيات التعلم   .5

 ا جتماعي العا  ي.

بددذل العددديددد من الجهود لتحددديددد إجرا ات تن يددذ التعلم ا جتمدداعي العددا  ي، سددددددددددددددوا  من خلال تحددديددد   .6

للبرندددامج، ومن ثم تقدددديم التقييم للبرندددامج والتحقق من مدددد  تحقيقددده  برندددامج تددددريبي معتمدددد أو خطط  

للأهداف التي يرددعى لها. سددابعا : تعاون مشددترك بين جمي  المؤسددرددات القائمة على التعلم ا جتماعي  

 العا  ي.

التعلم  و  عليها توويف ك ا ات  قومن وجهة نظر الباحثة   بد من تحديد أفضدددددددددددددل ا سدددددددددددددتراتيجيات التي ي

ها، حيث يمكن قا جتماعي العا  ي، وذلك لضدددددمان تحقيقه وفضدددددل النتائج الممكنة التي يردددددعى إلى تحقي
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ا سددددددددددددددت دادي من العدديدد من تجدارب المعلمين والمعلمدات في توويف تلدك الك دا ات خلال العمليدة التعليميدة،  

هدد نجا  تووي ها، ويمكن أيضدددا  تطويرها بما يتناسدددب  توذلك لتنجب العديد من المشدددكلات والماا ر التي  

 تدريجيا  م  مهارات المعلمين و لبتهم.

 كفاءات التعلم الاجتماعي العاطفي    1.2.3

عن المجا ت ا جتماعية العا فية لل رد بما يرددددمح له ر  تعد ك ا ات التعلم ا جتماعي وسدددديلة لل هم والتعبي

بدالتحكم بدالعدديدد من المجدا ت الحيداتيدة والتعليميدة بمدا فيهدا التعليم، وتكوين العلاقدات ا جتمداعيدة، ومواجهدة 

 .(2023)حورية،  الصعوبات والتغلب عليها  

 بنا  عليه يمكن تحديد ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي  يما يلي:  

الوعي بالذات: وهو يشددددددددددددمل جوانب المشدددددددددددداعر الماتل ة بما فيها من وعي وإداري والتحكم بالمشدددددددددددداعر   -

)نصدددددددددر، معول، عبد اللطيف، و محمد،  والشدددددددددعور بالذات من خلال إدراك جوانب الضدددددددددعو والقوي  

2022). 

خرين ومشدددددداعرهم الااصددددددة من خلال التعا و  الوعي ا جتماعي: وهو يشددددددمل قدري ال رد على فهم الآ -

معهم، ويتجلى ذلك من خلال ا سدددددددددددتعداد للقيا  بمرددددددددددداعدي الآخرين وتلبية احتياجاتهم وا عتراف بها،  

وا حترا  المتبدادل لآرائهم واختلافداتهم، وخلق علاقدات اجتمداعيدة وروابط عميقدة متشددددددددددددددعبدة سددددددددددددددوا  م  

 .(2024)الجابري و الكريم،    اوصدقا  أو اوهل أو حتى المجتم  المحيط

إداري الدذات: وذلدك من خلال التحكم بدالن س وتوجيههدا والعمدل على إداري العوا و والتحكم بهدا وفق مدا  -

 .(2022)نصر، معول، عبد اللطيف، و محمد،  يضمن تحقق اوهداف المطلوبة  

اتاداذ القرارات المرددددددددددددددؤولدة: وهو مدا يقصددددددددددددددد بده من حيدث قددري ال رد على تقدديم تقييم واقعي يبني عليده   -

 .(2023)حورية،  قرارات ناجحة  
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ك ا ات العلاقات الصدددددحية: وهي تشدددددمل العديد من الجوانب منها القدري على ا تصدددددال والتواصدددددل م   -

ماتلو اوشددددددددددددددادات على اختلاف أعمدارهم، وامتلاك علاقدات اجتمداعيدة تمكنده من الت داعدل م  أقرانده  

 .(2023)أحمد و الحلو،  و لب المراعدي منهم، ومشاركة الآخرين خبراته، واحترامهم والتعا و معهم 

 نواتج التعلم الاجتماعي العاطفي  1.2.4

يقو  التعلم ا جتمدداعي العددا  ي على العددديددد من النظريددات التعليميددة منهددا نظريددة التعلم ا جتمدداعي التي  

تنص على أن اهنردددان اجتماعي يكتردددب سدددلوكيات تعليمية معينة من خلال تأثر  بأصددددقائه سدددوا  بصدددوري  

قليد سددلوكياتهم، ويطلق عليها مباشددري أو لير مباشددري نتيجة لشددعور  باتجاهاتهم وعوا  هم وصددو   لمحاولته ت

 .(2021)التميمي،  العديد من اوسما  منها: التعلم ا جتماعي، التعلم بالملاحظة، التعلم بالنمذجة  

بنا  على ذلك ينتج عن نظرية التعلم ا جتماعي نواتج تعليمية خاصدددة للتعلم ا جتماعي العا  ي وهي كما  

: من خلال الملاحظة والتقليد يتمكن المتعلم من تعلم اسدددددددددتجابات وأنماط سدددددددددلوكية  (2021)حددها الرددددددددديد  

جديدي، وقيا  ال رد با بتعاد عن سدددددددددلوكيات معينة نتيجة ملاحظته للنتيجة الردددددددددلبية المترتبة عليها، وهو ما 

ي زمنية قد  يمكن تردددددددددددميته بالكو والتحرير، وكذلك الردددددددددددلوكيات التي تظهر بعد امتناع ال رد عن أدائها لمد

 تكون  ويلة وتظهر مجددا  من خلال تقليد أحد اوشاات الذي يقو  بها وهو ما يرمى بالترهيل.

 دور المعلم في التعلم الاجتماعي المعرفي  1.2.5

التعليمية والعمل على تطويرها وتحقيق أهدافها،  يلعب المعلم أدوارا  كثيري جميعها تصددددددددددددب في خدمة العملية  

بدد من قيدا  المعلم بدالمهدا  المنو دة بده. وحدددهدا كدل من   ولكي يحقق التعلم ا جتمداعي العدا  ي أهددافده  

بمددا يلي: الدددمج بين مهددارات وأسددددددددددددددداليددب التعلم ا جتمدداعي العددا  ي ومحتو  مددادتدده  (2024)فؤاد والعددال  

التعليمية وأنشددددطتها، والتنوع في اسددددتادا  اسددددتراتيجيات التعليم وأسدددداليب التدريس التي تجعل الطلبة من أهم  

ترددددددعى لدمج اولعاب التعليمية واسددددددتغلالها من أجل إنجا  التعلم  و   أسدددددداسدددددديات ومرتكزات العملية التعليمية،
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ا جتماعي العا  ي، والعمل على خلق بيئة تعليمية مناسدددبة تدعم التعلم القائم على التعاون وبنا  العلاقات  

 ا جتماعية بين الطلبة أن رهم ومعلميهم.

يق  قوإنجا  تح  مهما  في تنمية ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي  ومن وجهة نظر الباحثة يلعب المعلم دورا  

الطلبة واسددددددتادا  أسدددددداليب واسددددددتراتيجيات    على عاتقه توجيه تلك الك ا ات وتعزيزها لد   قأهدافها، حيث ي

تعليمية تردددددددددهم في إنجاحها، ويلعب دورا  مهما  أيضدددددددددا  في تنظيم البيئة التعليمية بصدددددددددوري تجعلها حاضدددددددددنة  

 لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي.

 الأساس النظري للتعلم الاجتماعي العاطفي  1.2.6

تقو  نظرية التعلم ا جتماعي العا  ي على العديد من النظريات ا جتماعية منها: نظرية  يجوترددددددددددددكي في 

(، ونظرية النشدددددددداط الثقا ية التارياية  Vygotsky’s Theory of Social Learningالتعلم ا جتماعي )

(Cultural Historical Activity Theory:ويمكن إيجاز تلك النظريات بما يلي ،) 

 (: Vygotsky’s Theory of Social Learningفي التعلم ا جتماعي ) نظرية  يجوتركي

ربط من خلالها  يجوترددكي نظريته بالنظرية البنائية ا جتماعية، حيث تقو  على أن التعلم ا جتماعي يقو   

على ا ناراط وا نددمدا  ا جتمداعي، الدذي يتم من خلالده حددو  العدديدد من التغيرات والتدأثيرات على أدا   

في درجة ومقدار تلك التغيرات    دوراوسدددددلوك الطلبة وذلك بصدددددوري مردددددتمري، حيث تلعب الثقافات المجتمعية  

 .  (2022)نصر، معول، عبد اللطيف، و محمد،  

على توضددددددددددديح  رق تعلم الطلبة وفق نظريته وهي متمثلة بما يلي: أو : محاولة الطلبة    عمل  يجوتردددددددددددكي

التعلم من خلال التقليد وتتب  الآخرين وتقليدهم وهو ما يردددددمى بالمحاكاي. ثانيا : وهو جمي  ما يمنحه المعلم  

القائم على تعلم الطلبة من للطلبة يمكنهم اسدددددتادامه لتنظيم تعلمهم وتنظيم أن ردددددهم، ثالثا : التعلم التشددددداركي  
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خلال أقرانهم وذلددك من خلال العمددل معددا  لتنظيم خبراتهم ومهدداراتهم وتووي هددا لتحقيق اوهددداف المطلوبددة  

 .(2011)منصور،  

 (:Cultural Historical Activity Theoryنظرية النشاط الثقا ية التارياية )

نهم جميعا من علما  الن س  إ، حيث  Leontievثم    Luriaو ورها   Vygotskyوهي النظرية التي أسرها  

الذين عملوا على وضدددددددددد  افتراضددددددددددات أهمها أن وجود علاقة و يدي ما بين بيئة الطلبة وتغيراتهم الن رددددددددددية  

الثقا ية ا جتماعية  والرددددددددددددددلوكية كالتعلم مثلا ، كما أن نظرية النشدددددددددددددداط الثقا ية التارياية تقو  على النظرية  

التي تدمج ال رد    الك ا اتومنبثقة منها، حيث تقو  على أن النشدددداط هو مجموعة من النشددددا ات واوعمال و 

 .(2022)نصر، معول، عبد اللطيف، و محمد،  بالنشاط ا جتماعي  

   الدراسات السابقة  1.3

 دراسات سابقة فلسطينية 

 لبة ريال او  ال داخل الاط    أمور( إلى الكشو عن درا  وم اهيم أوليا   2024دراسة مصالحة )هدفش  

اوخضر وشرقي القدس في تطوير التعلم ا جتماعي العا  ي لد  او  ال من خلال الشراكة التربوية، حيث  

اعتمدت المنهجين الكمي والنوعي وذلك باستادا  ا ستبانات والمقابلات كأدوات للدراسة، وتوصلش الدراسة  

بين درا  وأهداف أوليا  أمور الطلبة والمعلمين، وأوصش بتبني النموذ     إلى أهم نتائجها المتمثلة بوجود فروق 

 المقتر  لتعزيز الشراكة التربوية التي تهدف لتطوير ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي لد  الطلبة. 

ن للغة اهنجليزية في  ي( إلى دراسة تجارب معلمين فلرطيني 2024وهيريرا )هدفش دراسة حواري وعبد الرازق  

  ي دمج ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، حيث اتبعش الدراسة المنهج النوعي القائم على تحليل تجارب عشر 

معلمين للغة اهنجليزية في دمج ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في العملية التعليمية، حيث كانش أهم  
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نتائجها وجود إدارك بين المعلمين لمد  أهمية ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، وأدوصش بضروري دمج  

 ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في العملية التعليمية. 

( مصلح  دراسة  التعلم  2023هدفش  ك ا ات  على  قائم  تدريبي  برنامج  فاعلية  مد   على  التعرف  إلى   )

و  ال لرطينية،  الجامعات  لطلبة  اهيجابي  والت كير  الن رية  الحصانة  تعزيز  في  العا  ي  ذلك  ا جتماعي 

 البا  و البة، وتمثلش أهم نتائجها بوجود    375باستادا  المنهجين الكمي والنوعي على عينة بال  عددها  

التجريبية اومر   المجموعة  المجموعتين الضابطة والتجريبية لصالح  الذي  فروق ذات د لة إحصائية بين 

التعلم ا جتماعي العا  ي في تعزيز الحصانة الن رية والت كير اهيجابي،    يوضح من خلاله فاعلية ك ا ات

 تعلم ا جتماعي العا  ي في العملية التعليمية. وري تبني ك ا ات الر وأهم توصيات الدراسة تتمثل بض

 : دراسات سابقة عربية 

إلى الكشو عن تصورات معلمي اللغة اهنجليزية للمرحلة المتوسطة    ( 2024)هدفش دراسة الجابري والكريم  و 

في المملكة العربية الرعودية عن التعلم ا جتماعي العا  ي. واستادمش الدراسة المنهج النوعي القائم على  

معلما  من معلمي اللغة اهنجليزية، وتوصلش    12المقابلات كأسلوب في جم  البيانات، التي أجريش على  

راسة إلى عد  امتلاك المعلمين للمعرفة النظرية اوساسية للتعلم ا جتماعي العا  ي وك ا اته وأهميته،  الد 

واتضح أن مصطلح التعلم ا جتماعي العا  ي جديد بالنربة للمشاركين، لذلك اترمش تعري اتهم له بالبرا ة  

عرفتهم محدودي بك ا ات ومهارات التعلم  والرطحية وعد  ال هم الواضح وبعاد هذا النوع من التعلم، وكانش م

  يما يعرف بمعرفة ك ا ات ومهارات التعلم ا جتماعي العا  ي.  لأ ا جتماعي العا  ي، كما أن هناك تداخ

ك ا ات التعلم ا جتماعي والعا  ي وعلاقتها بمهارات    إلى معرفة  ( 2023)  هدفش دراسة المطري والنعمانيةو 

  ش الدراسةالمرتقبل لد  معلمي الرياضيات بمحافظة شمال الشرقية برلطنة عمان من وجهة نظرهم، واستادم

التحليلي، المرحي  الوص ي  استبانت   المنهج  الدراسة  من  يواستادمش  الدراسة  عينة  وتكونش  معلما    51ن، 

الدرجة الكلية لتوافر ك ا ات التعلم ا جتماعي والعا  ي لمعلمي الرياضيات كانش    وتوصلش إلى أنومعلمة،  



14 

متوسطة،   اهداري  و بدرجة  وتلتهما  متوسط  أعلى  على  المرؤولة  القرارات  واتااذ  العلاقات  مهارات  حصلش 

بتقدير  ورابعا    ،الذاتية وجميعها  الذاتي  الوعي  وخامرا   ا جتماعي  محور    ،)متوسطة(   الوعي  بينما حصل 

 . مهارات المرتقبل لد  معلمي الرياضيات على درجة كبيري

التعرف على درجة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي والعا  ي  إلى   ( 2022)  وهدفش دراسة المطري والبلوشي

لد   البات جامعة الشرقية برلطنة عمان،     (Microsoft teams)المجتمعات الصفية المرتبطة بمنصةفي  

ك ا ات التعاونية للتعلم  كأداي للدراسة    استبانة  كمنهجا  للدراسة القائم على  المنهج الوص يش الدراسة  استادم

والعا  ي وا جتماعي  من  (،  CASEL-2020)   اوكاديمي  الدراسة  عينة  مقرر    185وتكونش  في   البة 

أن الدرجة الكلية لتوافر ك ا ات    وكانش أهم نتائجهاالرياضيات التطبيقية بجامعة الشرقية برلطنة عُمان.  

كانش بدرجة    (Microsoft teams)التعلم ا جتماعي والعا  ي في المجتمعات الصفية المرتبطة بمنصة  

حصلش ك ا ي الوعي الذاتي على    إذبدرجة كبيري،  كبيري، كما كانش درجة توافر كل ك ا ي من الك ا ات  

في  ثم  %،  81رتبة الثانية ك ا ي اتااذ القرارات المرؤولة بنربة  م%، وجا  في ال82رتبة اوولى بنربة  مال

رتبة الرابعة ك ا ي الوعي ا جتماعي  مال  ش %، بينما احتل80.6رتبة الثالثة ك ا ي مهارات العلاقات، بنربة  مال

 %. 79رتبة الاامرة ك ا ي اهداري الذاتية بنربة  مفي ال  ت% وجا 80.6وبنربة 

إلى التعرف على درجة ممارسة أعضا  هيئة التدريس بكلية العلو  لمكونات    (2022)  وهدفش دراسة الحازمي

واستادم  التدريس،  في  والعا  ي  ا جتماعي  التعلم  الدراسةمدخل  الوص ي    ش  على  المنهج  المرح  القائم 

للتكامل ا جتماعي والعا  ي واوكاديمي كأداي لجم  البيانات من    مقياسا حيث  ور الباحث    ا جتماعي، 

عضو، وتوصلش نتائج    112عينة الدراسة المتمثلة بأعضا  هيئة التدريس في كلية العلو ، والبال  عددهم  

الدراسة إلى أن درجة ممارسة أعضا  هيئة التدريس لمكونات مدخل التعلم ا جتماعي والعا  ي في التدريس  

بدرجة ضعي ة في جمي  المعايير والمكونات والممارسات، و  توجد فروق ذات د لة إحصائية بين    كانش

درجات ممارسة أعضا  هيئة التدريس لمكونات مدخل التعلم ا جتماعي والعا  ي يعز  لمتغيرات النوع،  

 .  المؤهل، والتاصصو ي في التدريس، سنوات الابر و 
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لك ا ات     لبة المدارسالتعرف على درجة امتلاك    إلى   (2022)   هدفش دراسة المطري والمقبالية والمعولية

  دراسةال  ش واستادمالتعليم اوساسي برلطنة عمان بعد جائحة كورونا،  مرحلة  التعلم ا جتماعي والعا  ي في  

 البا  و البة    936تكونش عينة الدراسة من  كأداي لجم  البيانات، حيث  ا ستبانة    القائم على   المنهج الوص ي 

، وتوصلش الدراسة  بالصو التاس  بمدارس الحلقة الثانية بمحافظات شمال وجنوب البا نة وشمال الشرقية

كبيري، وبإلى أن   التعلم ا جتماعي والعا  ي كانش بدرجة  لك ا ات  الكلية  متلاك الطلبة  سط  متو الدرجة 

بدرجة كبيري، وبنرب    5%، كما كانش درجة امتلاك كل ك ا ي من الك ا ات  80، وبنربة مئوية  4حرابي  

توجد فروق ذات د لة إحصائية في درجة امتلاك الطلبة لك ا ات  و %،  82% إلى  73مئوية تراوحش من  

دارس الحلقة الثانية من التعليم اوساسي برلطنة عمان في الدرجة الكلية تعز   التعلم ا جتماعي والعا  ي بم 

توجد فروق ذات د لة إحصائية في درجة امتلاك الطلبة    ات(، بينما  لبا الط)  لصالح اهنا   لمتغير الجنس،

 لك ا ات التعلم ا جتماعي والعا  ي في الدرجة الكلية تبعا لمتغير العمر.  

سالم   ال  الثانوية    (2021)وهدفش دراسة  بالمرحلة  ا جتماعية  الدراسات  معلمي  امتلاك  إلى تعرف درجة 

عباري، كما   20كون من  تأعد الباحث استبانة ت   ، فقد ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، ولتحقيق الهدف

معلما . وقد توصلش الدراسة إلى أن درجة    45  الدراسة في   عينة  شاستاد  المنهج الوص ي المرحي، وتمثل

امتلاك معلمي الدراسات ا جتماعية بالمرحلة الثانوية ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي بشكل عا  كانش  

والممارسات   ا جتماعية،  العلاقات  بك ا ي  المرتبطة  التدريرية  الممارسات  امتلاك  درجة  وأن  متوسطة، 

الممارسات التدريرية المرتبطة   الوعي ا جتماعي كانش مرت عة، أما درجة امتلاكالتدريرية المرتبطة بك ا ي  

بك ا ي الوعي الذاتي، والممارسات التدريرية المرتبطة بك ا ي صن  قرارات مرؤولة، والممارسات التدريرية  

 المرتبطة بك ا ي إداري الذات فقد كانش متوسطة .  
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 : دراسات سابقة أجنبية

إلى التعرف إلى درجة تضمين جوانب التعلم العا  ي ا جتماعي في     Rosa (2024)  روزا  هدفش دراسة

الدراسية الماصصة لتعليم المعلمين في المراحل التعليمية ما قبل الادمة، وذلك من الروضة إلى    الكتاب 

الصو الثالث في إحد  جامعات الرويد، واتبعش الدراسة المنهج التحليلي القائم على تحليل مناهج تعليم  

الماصصة للدورات، حيث أجريش مقابلات شبه منتظمة م  المرؤولين عن الدوري لجم     الكتب المعلمين و 

 البيانات النوعية. 

دراسة وزملائهفِ   وهدفش  إلى    Frye et al  (2022)  ري  المرتندي  المعايير  محتو   وتقييم   ستكشاف 

CASEL ستكشاف كيفية ترجمة إ ار  .CASEL   إلى ممارسة مدرسية وفهم مهاراتSEL   التي تقدرها

داخل   العلاقات  المترق عبر تر  و يات وفحص  المحتو   التنقيب والتحليل تم تحديد  الو يات باستادا  

النتائج في توضيح كيفية تعريف الدول لمجا ت     SELنطاقات   من خلال وهور    CASELوساعدت 

. كما أن مثل هذا البحث يعزز اوساس العلمي     CASELمؤشرات المحتو  التي تتوس  بنا  على تعري ات  

لتعزيز تنمية مهارات   (SEL)للأبحا  والرياسات والممارسات التي تركز على التعلم ا جتماعي والعا  ي 

 التعلم ا جتماعي والعا  ي لد  جمي  او  ال بشكل أفضل . 

في   Zhang et al  (2022)  وحاولش دراسة والعا فية  والك ا ي ا جتماعية  العزيمة  التحقق من مراهمة 

 البا  صينيا  للغة    493المشاركة اوكاديمية لمتعلمي اللغة اهنجليزية كلغة أجنبية، وللقيا  بذلك تم اختيار  

على مقياس ليكرت    ةاللانجليزية كلغة أجنبية، بما في ذلك الذكور واهنا ، ولجم  البيانات تم إجرا  استبيان

اه  اوكاديمية عبر  والمشاركة  والعا فية  ا جتماعية  والك ا ي  العزيمة  ثلاثة عناصر حول  نترنش،  يتضمن 

وكش ش النتائج عن وجود علاقة إيجابية ومباشري بين عز   لبة اللغة اهنجليزية كلغة أجنبية في الصين  

هرت النتائج أنه بالمقارنة م  الك ا ي ا جتماعية  والك ا ي ا جتماعية والعا فية والمشاركة اوكاديمية. كما أو

 والعا فية ففن عزيمة  لبة اللغة اهنجليزية كلغة أجنبية يمكن أن تتنبأ بقوي أكبر بالمشاركة اوكاديمية.  
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في دعم    (Al)دور ألعاب الذكا  ا صطناعي    سترالياأ ي  ف  Kewalramani et al.  (2021)  وبحثش دراسة

او  ال ذوي ا حتياجات المتنوعة من خلال اللعب اجتماعيا  وعا فيا  بنا  على م هو  "رأس المال العا  ي"،  

  نهج بحثي قائم على أساس التصميم، ويتضمن التعاون بين الباحثين واو  ال واوسر والمجتمعات،  اواستاد 

ويتضمن تكييف إ ار قائم على اودلة الذي يشمل خمس خطوات لدمج التقنيات في التعلم ا جتماعي،  

وتية عمدا  هشراك  اولعاب الروب  2020واستاد  الآبا  خلال فترات اهللاق بربب فيروس كورونا في عا   

دين  أ  الهم باحتياجات إضا ية متنوعة في تجارب اللعب المنزلية، وأوهرت بيانات مقابلات كل من الوال 

العدد م    ،5  =  واو  ال  إبداعي  بشكل  او  ال  تحد   كيف  او  ال  ورسومات  الرقمية  والملاحظات 

ولدت مشاعر سعيدي، وإحراسا  بالتآزر  وقد  الروبوتات الااصة بهم في حوارات مبتكري قائمة على التعا و  

 . الايالي م  الروبوت الاات بهم أثنا  تجارب البرمجة

إلى دراسة تأثير نهج التعلم ا جتماعي    Ahmad, Hamzah & Binti Abdullah  (2020)وهدفش دراسة  

هناك    شوالعا  ي على الك ا ي ا جتماعية والعا فية لد  الطلبة، وقد تم إجرا  تصميم شبه التجريبي وكان

على  امجموعت والبعدي  القبلي  للاختبار  مجموعة    207ن  إلى  تقريمهم  وتم  اهعدادية،  المرحلة  من  لبة 

تجريبية تم تدريرها من خلال نهج التعلم ا جتماعي ا ن عالي، ومجموعة ضابطة تم تدريرها من خلال  

نة في بداية ونهاية  منهج التدريس التقليدي، وتم قياس تطوير الك ا ي ا جتماعية والعا فية من خلال استبا

عا  ي  ال صول الدراسية. وكش ش النتائج أن الطلبة في ال صول الدراسية التي تعتمد نهج التعلم ا جتماعي وال

 قد أوهروا بشكل إيجابي ك ا ي اجتماعية عا فية كبيري مقارنة بالطلبة في مجموعة نهج التدريس التقليدي. 
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 مصطلحات الدراسة  1.4

 تعتمد الدراسة التعري ات الآتية لمصطلحاتها:

العمليدة التي من "تعرفده التعداونيدة للتعلم اوكداديمي وا جتمداعي والعدا  ي بدأنده    العدا  ي:التعلم ا جتمداعي  

اللازمة ل هم وإداري العوا و، وتحديد وتحقيق    الك ا اتخلالها يكترب او  ال والبالغون المعرفة والمواقو و 

خرين، وإنشا  العلاقات اهيجابية والح اى عليها، واتااذ قرارات  اوهداف اهيجابية، وإوهار التعا و م  الآ

 .(Aygun & Taskin, 2017) مرؤولة"  

توو ه الكتب ال لردددددددددددطينية في خدمة التعلم ا جتماعي العا  ي وبما هو التعلم الذي   تعرفه الباحثة إجرائيا :

   والرياسية وا قتصادية.يتناسب م  الرياقات ا جتماعية  

وضدددددددددددددعتها الجمعية التعاونية للتعلم    الك ا اتتعرف بأنها مجموعة من   العا  ي:ات التعلم ا جتماعي   ك ا

والعددددا  ي  Collaborative for Academic, Social, and Emotional  اوكدددداديمي وا جتمدددداعي 

Learning (CASEL)  الوعي الذاتي، والوعي ا جتماعي، واهداري الذاتية،   وهي:، وتضددددم خمس ك ا ات

 .(Bottiani, et al., 2024)  ومهارات العلاقات واتااذ القرارات المرؤولة

لمعدايير ك دا ات التعلم    أوداي تحليدل المحتو  وفقد هي الك دا ات التي تم تحدديددهدا وفقدا   تعرفهدا البداحثدة إجرائيدا :  

 ها بما يتناسب والرياق التعليمي ال لرطيني.مالتي تم تصميا جتماعي العا  ي  

والابرات التربوية والثقا ية والرياضدددية وا جتماعية وليرها    الك ا اتو الرياضددديات: هو جمي  المعارف   كتاب

اطط لها من قبل المدرسدددددددددة بالتعاون م  تالتي يتعرل لها الطلبة خلال عملية تعليمهم المدرسدددددددددي، بحيث  

)ياسددددددين و عملية التقويم  و وزاري التربية والتعليم، ويتضددددددمن اوهداف والمحتو  التعليمي واونشددددددطة التعليمية  

 .(2022هرشة،  
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، وتم تدريس  والتعليم في فلردددطينعداد  من قبل وزاري التربية  إ الذي أقرته وتم    الكتابهو   الرياضددديات:  كتاب

 .2020، وسيتم تحليل الطبعة الثالثة  2016/2017هذا الكتاب في مدارسها بد ا  من العا  الدراسي  

 مشكلة الدراسة  1.5

 كتابتتمحور مشدددددددددددددكلة الدراسدددددددددددددة في معرفة مد  درجة تضدددددددددددددمين ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في 

. حيث نال التعلم ا جتماعي والعا  ي اهتماما  متزايدا  في الآونة اوخيري  الثانيو   ين اوولالرياضددديات للصددد 

حيددث اتجهددش بعض اونظمددة التعليميددة والمعدداهددد إلى دمج مهددارات وبرامج التعلم    ،من عدددي دول في العددالم 

، لما لها من أهمية (2022)المطري و البلوشدي،  الدراسدية    الكتبا جتماعي والعا  ي في المدارس والمواد و 

في حياي ال رد سدددددوا  الن ردددددية وا جتماعية واوكاديمية، إذ أكدت العديد من البحو  والدراسدددددات على فاعلية 

التعلم ا جتماعي والعا  ي في تحردددددددددددين وزيادي تحصددددددددددديل ال رد وزيادي ت اعله وتحردددددددددددين بيئته ا جتماعية  

وبالرلم من وجود دراسددات تحدثش    (2021)دل سددالم،  وأوصددش باسددتادامه في العملية التعليمية  ،  والعا فية

إ  أنه ما زال    (،2023  مصدددلح،  ؛2024مثل دراسدددة )مصدددالحة،   عن هذا النوع من التعلم وأهميته وك ا اته

في حدود علم الباحثة بشكل عا  وب لرطين بشكل  لهذا النوع من اوبحا   مشابهة  الدراسات  في ال  هناك ندري 

 خات مثل أحد أسباب هذ  الدراسة.

مهارات  مثل اسددددددددتادا  عدي مهارات    الطلبةالمهمة التي يرددددددددتوجب فيها    الكتبالرياضدددددددديات من   كتابويعد  

والحوار والمناقشددددددددددة التي    ،تعزيز قيمة التعاون ، و ومهارات حل المشددددددددددكلات والت كير الناقد  ،الت كير الماتل ة

حيث تعد    ،ونظرا  وهمية مرحلة الط ولة والمرحلة اوسداسدية بشدكل خات  .تزيد العلاقة اهيجابية بين الطلبة

 هذ  المرحلة من أهم المراحل في بنا  شاصية الط ل وتطوير مهاراته وقدراته.

 كتابلى ضدددروري زيادي جرعات ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في إ  Molyne  (2022)  وأكدت دراسدددة

  ( 2021)الرياضديات والعمل على ا هتما  بالدراسدات التي ت حص درجة تضدمينها، وأوصدش دراسدة الحيالي  

  الكتب  ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي فيبضدروري ا هتما  بفجرا  المزيد من الدراسدات التي تهتم بفبراز  
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على ضددددددروري ا هتما     (2020)الرياضدددددديات، وجا  في دراسددددددة الحافي   كتابالدراسددددددية كافة وخصددددددوصددددددا   

 الدراسية كافة.  الكتبلعا  ي في بالدراسات التي ت حص مد  تضمين ك ا ات التعلم ا جتماعي ا

يؤثر بشددددكل أو بآخر على ومن الجدير بذكر  الواق  ال لرددددطيني الاات الذي يعيشدددده أبنا  فلرددددطين بحيث  

سدددديما أن الطلبة       يطور قدرتهم على التعلم   ا  خاصدددد  تطلب تعاملا   ا اتهم التعليمية، التي بدورها تقدراتهم وك

ب لرطين قد تعرضوا  نقطاع لير مُمَنهج عن الدراسة نظرا  لعدي أحدا  وتطورات خارجة عن الريطري منها 

لعب عملية ، الذي قد تانتشدددددددددددار اومرال والظروف الردددددددددددياسدددددددددددية، والتطورات من إللاقات متكرري للمدراس

في حدل العدديدد من المشددددددددددددددكلات التي    ك دا ات التعلم ا جتمداعي العدا  ي دورا  حقيقيدا  وفعدا     توويف ودمج

كمدا أن عمدل البداحثدة كمعلمدة في قطداع التربيدة والتعليم لطلبدة الصدددددددددددددد ين اوول   ،  نجمدش عن تلدك التطورات

في سدددددددلك التربية والتعليم جعلها تدرك أهمية دمج وتضدددددددمين    لرياضددددددديات، ومن خلال خبرتهاوالثاني لمادي ا

ك دا ات التعلم ا جتمداعي العدا  ي في العمليدة التعليميدة وذلدك لتحقيق درجدات ومرددددددددددددددتويدات تعليميدة ذات  

الدراسددددددددددية وت عيلها لك ا ات التعلم    الكتبجودي، اومر الذي جعلها تشددددددددددعر بأهمية دراسددددددددددة مد  تضددددددددددمن  

ا جتماعي العا  ي بصدددددوري تردددددهل وتيردددددر على المعلم عملية دمج ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في 

درجددة تضددددددددددددددمين ك ددا ات التعلم ا جتمدداعي العددا  ي في كتدداب  مليددة التعليميددة، ورمبددة منهددا في معرفددة  الع

 في دولة فلرطين فقد جا ت هذ  الدراسة.  الثاني اوساسيو   ين اوولص لالرياضيات ل

 الآتي:  هذ  الدراسة إلى اهجابة عن الرؤالوبنا  على ذلك ترعى  

   فلرطين؟ الثاني في و  ين اوولما درجة تضمين كتاب الرياضيات لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي للص 

 وينبثق منه اوسئلة ال رعية الآتية:

  ا جتمداعي   التعلم   لمعيدار الوعي الدذاتي من معدايير ك دا ات  الريداضدددددددددددددديدات  كتداب  تضددددددددددددددمين  درجدة  مدا .1

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي
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  ا جتماعي   التعلم   ك ا ات معايير من  ا جتماعي  الوعي  لمعيار  الرياضددددددديات  كتاب  تضدددددددمين  درجة ما .2

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي

 ا جتمداعي  التعلم   ك دا ات  معدايير  من  اهداري الدذاتيدة  لمعيدار  الريداضدددددددددددددديدات  كتداب  تضددددددددددددددمين  درجدة  مدا .3

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي

  ا جتماعي   التعلم   ك ا ات معايير من  مهارات العلاقات  لمعيار  الرياضددددددددديات  كتاب  تضدددددددددمين  درجة ما .4

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي

  التعلم  ك ا ات معايير  من  اتااذ القرارات المرددددددددددددددؤولة  لمعيار  الرياضدددددددددددددديات كتاب  تضددددددددددددددمين  درجة ما .5

 فلرطين؟  في  والثاني اوول  للص ين  العا  ي  ا جتماعي

 أهداف الدراسة  1.6

درجة تضددددمين كتاب الرياضدددديات لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي  إلى  تعرف  الترددددعى هذ  الدراسددددة إلى  

 اوساسي.الثاني  ين اوول و ص لل

 أهمية الدراسة 1.7

تكمن أهمية هذا البحث في أنه سددددددديردددددددلط الضدددددددو  على مد  درجة تضدددددددمين ك ا ات التعلم ا جتماعي في 

الثاني وبالتالي قد تردداعد نتائجها في الكشددو عن درجة ونرددبة توافر هذ   و   ين اوولكتاب الرياضدديات للصدد 

، كما قد ت يد في الكشدددددو عن نقاط القوي  اوسددددداسدددددي  الثانيو   ين اوولك ا ات في كتاب الرياضددددديات للصددددد ال

والماتصددددددين في تحرددددددين    الكتبلتدعيمها ونقاط الضددددددعو للعمل على معالجتها، وقد ت يد التربويين وخبرا   

 الموضوع.را  لقلة الدراسات في هذا  نظخرين  وتطوير الكتب المدرسية، وقد ت يد الباحثين الآ

بدالنرددددددددددددددبدة لي وللعدديدد من المعلمين ال لرددددددددددددددطينيين في تحدديدد مدد  قددري المعلم  كمدا تكمن أهميدة الددراسددددددددددددددة  

سدددديما معلم المرحلة اوسدددداسددددية المتمثلة في الصدددد ين اوول والثاني على ت عيل ودمج ك ا ات   ال لرددددطيني  
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في العمليدة التعليميدة بصددددددددددددددوري تادد  تعلم  لبتهم وتمكنهم من تحقيق العدديدد من التعلم ا جتمداعي العدا  ي  

نطلق منهددا في تطبيق ك ددا ات التعلم ا جتمدداعي ا، حيددث قددد تكون بمثددابددة قدداعدددي   اوهددداف التعليميددة بنجددا

 العا  ي في العملية التعليمية.

 الدراسة حدود  1.8

 . 2024الطبعة الثالثة    الثاني في فلرطينو  ين اوولتقتصر هذ  الدراسة على تحليل كتاب الرياضيات للص 
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 الفصل الثاني 

 المنهجية والإجراءات 

يتناول هذا ال صدددددل وصددددد ا  لمنهجية الدراسدددددة المردددددتادمة من خلال الطّرق واهجرا ات المتبعة، حيث تمش  

اهشدددددددددداري إلى مجتم  الدراسددددددددددة والعينة، والاطوات التي تمش من خلالها عملية تحليل البيانات، وتوضدددددددددديح  

 المعالجات اهحصائية المرتادمة للوصول إلى النتائج، وهي كما يلي:

 منهج الدّراسة  2.1

درجة تضددددددمين كتاب الرياضدددددديات لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي    إلى  تعرفالتهدف هذ  الدّراسددددددة إلى  

محتو  كتاب ، اسدددددددددتادمش الباحثة المنهج الوصددددددددد ي التحليلي لتحليل  الثاني اوسددددددددداسددددددددديين اوول و صددددددددد لل

 الرياضيات للص ين اوول والثاني اوساسي، وذلك لملا مته وهداف الدّراسة المرجوي.

 وعينتها  مجتمع الدّراسة 2.2

  - 2023كون مجتم  الدّراسة وعينتها من كتاب الرياضيات للص ين اوول والثاني اوساسي للعا  الدراسي تت

   المعتمد والمطبق في المدارس ال لرطينية بجزأيه اوول والثاني. 2024

 أداة الدراسة  2.3

قامش الباحثة بفعداد أداي تحليل محتو  لكتاب الرياضيات وفقا  لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، وذلك  

  ( 2024)دراسة الجابري والكريم  منها    بعد تحديد ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي من اودبيات الرابقة

ا جتماعي العا  ي    للتعليم ، وتكونش بصورتها اوولية من خمس ك ا ات  (2023)  المطري والنعمانيةودراسة  

واهداري الذاتية، ومهارات العلاقات، واتااذ القرارات المرؤولة.    متمثلة بِ: الوعي الذاتي، والوعي ا جتماعي،

محددي، عملش الباحثة على صيالة مؤشرات تتناسب م  تلك الجوانب، ثم    وأبعادا  جوانباتتضمن كل ك ا ي  

خبري في مجال الدراسة، منهم أعضا  هيئة تدريرية في    ي عرضتها على لجنة مكونة من خمرة أعضا  ذو 
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جامعة النجا  الو نية، وجامعة فلرطين التقنية، وجامعة تونس كما في الملحق ب، وتم اوخذ بملاحظاتهم  

 . (أ )والتعديل على اوداي لتار  بصورتها النهائية كما في الملحق  

 صدق الأداة

للتأكد من صددددق أداي الدراسدددة عرضدددتها الباحثة على لجنة من المحكمين من ذوي الابري في مجال الدراسدددة  

وأعضدددددددددددا  هيئة تدريس لد  الجامعات ال لردددددددددددطينية، وتم التعديل وفقا  لآرائهم      وهم من حملة درجة الدكتورا 

كالمؤشدددددددرات المركبة ومؤشدددددددر التعرف إلى م اهيم اوعداد، والمحافظة   المتمثلة في حذف بعض المؤشدددددددرات

مثل   وإضافة لمؤشرات أخر  أكثر مناسبة لموضوع الدراسة  على الذات بعد ا نتها  من اونشطة الرياضية.

،  ترك مجددال للطلبددة للتعبير عن المواقو التعليميددة بلغتهم الادداصدددددددددددددددة مراعدداي اهتمددامددات الطلبددة التعليميددة، و 

تم التعديل على صدددددددديالة بعض ال قرات   اكم  ة ومعلميهم.تضددددددددمين مها  تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبو 

 .(أ)وكتابتها بصوري أفضل وأكثر وضوحا ، لتصبح بصورتها النهائية كما في الملحق  

 ثبات التحليل

يعرف ثبات اوداي على أنه درجة الدقة في النتائج التي يتوصل إليها الباحث باستادا  أداي البحث، وكذلك  

 . (2014)دليو، مد  ا تراق والتوافق بين نتائج تطبيق اوداي من قبل باحثين في تحليل المحتو  ن ره  

تحليل المحتو  لجأت الباحثة إلى  ريقتين هما؛ الثبات من خلال إجرا  التحليل  نه للتأكد من ثبات أداي  إحيث  

وهو مناهج وأساليب التدريس،    الجامعي  الباحثة وزميلة لها ضمن تاصصها  : من قبل شاصين ماتل ين

وحاصلة على تدريب خات من قبل وزاري التربية والتعليم في    لمرحلة اوساسيةوهي أيضا  معلمة رياضيات ل

مشروع التعلم العا  ي ا جتماعي بالشراكة م  مركز إبداع المعلم الذي يتم تطبيقه في العديد من مدارس  

وتنص المعادلة  واستادا  معادلة هولرتي للتحقق من ثبات تحليل محتو  كتاب الرياضيات    ،محافظة  ولكر  

  على الآتي: 
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(1) … … .100 ×  
عدد  اوفكار المتضمنة في التحليل والمت ق  عليها بين  المحللين  × 2

مجموع اوفكار المتضمنة التحليل في نرتي التحليل
=  معادلة هولرتي 

على أداي تحليدل المحتو  وفق لمعدايير ك دا ات التعلم ا جتمداعي العدا  ي،    عندد تطبيق معدادلدة هولرددددددددددددددتي

    810 عدد اوفكار المتضددددمنة في التحليل والمت ق عليها بين المحليين لتحليل المحتو  =  وجدت الباحثة أن

معامل الثبات لمعيار ، حيث بل   850 +  957ومجموع اوفكار المتضددمنة في التحليل في مرتي التحليل = 

وعدد اوفكار المتضددددددمنة في التحليل والمت ق عليها بين المحليين لتحليل المحتو   ،  0.89الوعي الذاتي هو 

معدامدل  ، حيدث بل   1497+  1300مجموع اوفكدار المتضددددددددددددددمندة في التحليدل في مرتي التحليدل  و   1240  =

عدددد اوفكددار المتضددددددددددددددمنددة في التحليددل والمت ق عليهددا بين  ، و 0.88الثبددات لمعيددار الوعي ا جتمدداعي هو  

 +  659  مجموع اوفكدار المتضددددددددددددددمندة في التحليدل في مرتي التحليدل =و   633  المحليين لتحليدل المحتو  =

عدد اوفكار المتضمنة في التحليل والمت ق  ،  0.84معامل الثبات لمعيار اهداري الذاتية هو ، حيث بل   840

اوفكار المتضددددددددددددمنة في التحليل في مرتي التحليل = مجموع و   400 عليها بين المحليين لتحليل المحتو  =

عددد اوفكدار المتضددددددددددددددمندة في ،  0.85معدامدل الثبدات لمعيدار مهدارات العلاقدات هو ، حيدث بل   480  +  464

مجموع اوفكدار المتضددددددددددددددمندة في التحليدل في و   450 التحليدل والمت ق عليهدا بين المحليين لتحليدل المحتو  =

، أي جمي  0.85معامل الثبات لمعيار اتااذ القرارات المرددددددؤولة  ، حيث بل   350 +  479مرتي التحليل = 

مثددال   (ه)  وهي معدداملات مقبولددة تربويددا ، ويوضددددددددددددددح الملحق  0.89  –  0.84معدداملات الثبددات تتراو  بين  

 لتحليل المحللين.

التي تم   المتواصل بين المحللين     ختلاف عليهااحيث كانش  ريقة تعامل المحللين م  ال قرات  بالنقاش 

 تم اعتبار  من المؤشرات.   ذي ل إلى حل من خلال توضيح كل محلل تحليله والربب المقن  الو للوص
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 إجراءات تنفيذ الدراسة  2.4

 نُ ذت الدراسة وفقا  للاطوات الآتية: 

مطبق في العا   يه، البجزأياضيات للص ين اوول والثاني  حصلش الباحثة على نُرخ حديثة من كتاب الر  -

  . 2025 -2024الدراسي 

 ا  لاع على دراسات وأبحا  سابقة تناولش موضوع تحليل المحتو  لكتاب الرياضيات.  -

البحث عن ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي وجوانب كل ك ا ي وفقا  للدراسات الرابقة والعمل على   -

 تحديد مؤشرات تتناسب وفق تلك الجوانب. 

اودبيات   - ومراجعة  الرابقة  الدراسات  على  بنا   الرياضيات  كتاب  محتو   لتحليل  دراسة  أداي  تصميم 

الدراسة،   ثم عرضها على مجموعة محكمين ضمن ا ختصات في مجال موضوع  المناسبة، ومن 

 . (أ )والارو  باوداي بصورتها النهائية كما في الملحق  

ه للص ين اوول والثاني قرا ي ت صيلية شاملة جمي   ة على قرا ي كتاب الرياضيات بجزأيعملش الباحث -

 الدروس واوسئلة والتمارين وأنشطة الكتاب. 

 ت ري  نتائج التحليل وإيجاد التكرارات لكل مؤشر من مؤشرات اوداي، وحراب النرب للمئوية لها.  -

 التوصل إلى النتائج ومناقشتها ومقارنتها م  نتائج الدراسات الرابقة.  -

 كتابة التوصيات في ضو  النتائج التي تم التوصل إليها.  -

 المعالجات الإحصائية  2.5

ا جتماع التعلم  ك ا ات  توافر  مد   لمعرفة  واستادامها  المئوية،  والنرب  التكرارات  الباحثة  ي استادمش 

 يه للص ين اوول والثاني اوساسي. العا  ي في كتاب الرياضيات بجزأ
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 الفصل الثالث 

 نتائج الدراسة

 مقدمة  3.1

لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي  الى  تعرف  الترعى هذ  الدراسة إلى   درجة تضمين كتاب الرياضيات 

و ص ل ل اوول  اوساسيين  وأنشطة    الثاني  الكتابين من صور  في  ورد  ما  جمي   اعتبار  من خلال  بجزأيه، 

 وتمارين وفقرات داخل حيز التحليل. 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول  3.2

العا  ي   ا جتماعي  التعلم  ك ا ات  معايير  من  الذاتي  الوعي  لمعيار  الرياضيات  كتاب  ما درجة تضمين 

 للص ين اوول والثاني في فلرطين؟

أوهرت نتائج التحليل نربة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضيات للص ين اوول  

 . (1)والثاني كما في الجدول 
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 ( 1)جدول 

 نربة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضيات للص ين اوول والثاني 

 النسبة التكرار المعيار الكتاب 
رياضيات أول فصل   

 اوول والثاني 
 %23.6 957 الوعي الذاتي 

 %37 1497 الوعي ا جتماعي 
 %16.2 659 اهداري الذاتية 

 %11.4 464 مهارات العلاقات 
 %11.8 479 اتااذ القرارات المرؤولة 

 %100 4056 المجموع
رياضيات ثاني فصل 

 اوول والثاني 
 %20.6 841 الذاتي الوعي 

 %41.8 1709 الوعي ا جتماعي 
 %17.8 728 اهداري الذاتية 

 %9.4 383 مهارات العلاقات 
 %10.4 429 اتااذ القرارات المرؤولة 

 %100 4090 المجموع
 

نردددددددددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضددددددددديات للصددددددددد ين اوول   (1)يظهر الجدول  

والثاني، حيث احتل معيار الوعي ا جتماعي المرتبة اوولى في كتابي الرياضدددددديات للصدددددد ين اوول والثاني  

  % للصدددددددو الثاني، واحتل معيار الوعي الذاتي المرتبة الثانية بنردددددددبة 41.8% للصدددددددو اوول و37بنردددددددبة  

%  16.2% للصدو الثاني، واحتل معيار اهداري الذاتية المرتبة الثالثة بنردبة  20.6% للصدو اوول و23.6

%  11.8% للصددددددددو الثاني، كما احتل معيار اتااذ القرارات المرتبة الرابعة بنرددددددددبة  17.8للصددددددددو اوول و

ة واوخيري بنردددددبة  % للصدددددو الثاني، واحتل معيار مهارات العلاقات المرتبة الاامرددددد 10.4للصدددددو اوول و

 % للصو الثاني.9.4% للصو اوول و11.4

حيث يلاحظ وجود تناسددددددق في تصددددددميم كتاب الرياضدددددديات للصدددددد ين اوول والثاني من حيث ك ا ات التعلم  

الباحثة ذلك لقرب المرحلة العمرية للطلبة    ترج ا جتماعي العا  ي ونردددددددددبة تضدددددددددمنها داخل الكتب، حيث  

بين الصد ين اوول والثاني، والبيئة ا جتماعية التي ينتمي لها لكلا الصد ين، حيث يعد  الب الصدو اوول 
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جدا  لطلبة الصددددددو الثاني، وهو ما  ةمن وجهة نظر الباحثة يتمت  بصدددددد ات وخصددددددائص عمرية وفكرية قريب

 ي رر تقارب النتائج وترتيبها.

 ( 2)جدول 

 الرياضيات للصو اوول بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار اوول ونربة كل مؤشر توزي  محتويات كتاب  

 المعيار الأول:  الوعي  الذاتي 

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
حيث  تقدير قيمة الذات من  بالذات  اوعداد  م اهيم  ربط 

 مدلو تها. 
45 9.00% 14 3.05% 

 %41.40 190 %36.00 179 إيجاد الحلول من خلال ا عتماد على الن س.
يراعد  مما  الذات،  عن  إيجابية  بنا  صوري 

 في تحقيق اهنجازات الشاصية.
25 5.02% 14 3.05% 

مدلو ت  من خلال  ا جتماعية  القيم  تحديد 
 م اهيم اوعداد. 

32 6.42% 18 3.92% 

باونشطة إداري   القيا   أثنا   العوا و 
 الرياضية. 

37 7.42% 10 2.17% 

الت كير في 
 المشاعر والرلوك 

 %3.92 18 %2.81 14 إيجاد الحلول من خلال اللعب.
 %3.26 15 %3.21 16 اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات. 

اهحراس بالثقة 
 بالقدرات الذاتية

 %39.23 180 %30.12 150 للت كير بحله.منح الطلبة مجا   

 %100 459 %100 498 المجموع 
 

وللإجابة عن هذا الرؤال، قامش الباحثة بفعداد أداي تحليل محتو  وفقا  لمعايير ك ا ات التعلم ا جتماعي 

الباحثة عدد التكرارات  العا  ي، وتحديد المعايير ال رعية ومؤشرات كل معيار من المعايير الرئيرة، ولكي تجد  

قامش بوض  / كد لة لتحقق المعيار عن المؤشر المناسب له، ومن ثم عمدت إلى إحصا  جمي  التكرارات  

  498على المعيار اوول لكتاب الرياضيات الصو اوول الجز  اوول وهو معيار الوعي الذاتي وبل  عددها  
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فقري،    30 ر في المشاعر والرلوكفقري، ومعيار الت كي  318الذات وبلغش    ر قيمةفقري موزعة على معيار تقدي

 فقري.  150ومعيار اهحراس بالثقة بالقدرات الذاتية وبل  

فقري موزعة على معيار    459بينما كتاب الرياضيات الصو اوول الجز  الثاني بل  عدد فقرات المعيار اوول  

فقري، ومعيار اهحراس بالثقة    33  ر في المشاعر والرلوك فقري، ومعيار الت كي  246الذات وبلغش    ر قيمةتقدي

 فقري.   180في القدرات الذاتية وبل  

نربة توافر ك ا ات التعلم  من    %23.6حيث بلغش نربة المعيار اوول من كتاب الرياضيات للصو اوول  

%  53.59ولل صل اوول  %  63.86، وذلك بواق   ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضيات للصو اوول

% لل صل الثاني لمعيار الت كير  7.18لل صل اوول و%  6.02الذات، و  قيمة  لل صل الثاني لمعيار تقدير

المشاعر والرلوك  الثاني  39.23لل صل اوول و%  30.12، وفي  لل صل  بالثقة في  %  لمعيار اهحراس 

القدرات الذاتية، حيث حظي معيار الوعي الذاتي المرتبة الثانية ضمن ترتيب المعايير اوخر  لك ا ات التعلم  

 ا جتماعي العا  ي. 

تضمن ك ا ي الوعي الذاتي وبنرب مت اوتة بين مؤشراتها،    أيهمما يعني أن كتاب الرياضيات للصو اوول بجز 

الذات أعلى تركيز من بين مؤشرات الوعي الذاتي الذي يدل على أن كتاب    قيمة  حيث احتل معيار تقدير 

تقدير الذات للطلبة ووعيهم بذاتهم وأهميتها،   وكذلك يليها ك ا ي  الرياضيات يركز بشكل كبير على ك ا ي 

  ة اهحراس بالثقة في القدرات الذاتية التي قد تنب  من ا هتما  بتقدير الذات، وذلك لما يترتب عليه ثقة تلقائي

وقد يعود ذلك على تركيز الكتاب على العمل  الذي احتل أقل نربة    ر في المشاعر والرلوكبذاته، والت كي

يعهم على ممارسة ك ا ي التعلم الذاتي وا عتماد بصوري كبيري على المعلم  جالتعاوني وبرو  ال ريق، وعد  تش

 وزملائهم الطلبة. 
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 ( 3)جدول 

 المعيار اوول ونربة كل مؤشر توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو الثاني بجزأيه على المؤشرات ال رعية في  

 المعيار الأول: الوعي الذاتي

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
حيث  تقدير قيمة الذات من  بالذات  اوعداد  م اهيم  ربط 

 مدلو تها. 
7 1.54% 9 2.35%% 

على    ا عتماد  خلال  من  الحلول  إيجاد 
 الن س.

196 42.79% 150 39.16% 

بنا  صوري إيجابية عن الذات، مما يراعد   
 في تحقيق اهنجازات الشاصية.

10 2.18% 15 3.92% 

خلال    من  ا جتماعية  القيم  تحديد 
 مدلو ت م اهيم اوعداد. 

15 3.27% 16 4.18% 

باونشطة   القيا   أثنا   العوا و  إداري 
 الرياضية. 

16 3.49% 18 4.70% 

الت كير في المشاعر  
 والرلوك 

 %6.53 25 %4.15 19 إيجاد الحلول من خلال اللعب.
لتعلم   المناسبة  اولعاب  اختيار 

 الرياضيات.
25 5.46% 20 5.22% 

اهحراس بالثقة 
 بالقدرات الذاتية

 %33.94 130 %37.12 170 مجا   للت كير بحله. الطلبةمنح 

 %100 383 %100 458 المجموع
 

كما عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على المعيار اوول لكتاب الرياضيات الصو الثاني الجز  اوول  

فقري، ومعيدار    244الدذات وبلغدش    قيمدة  فقري موزعدة على معيدار تقددير  458وهو معيدار الوعي الدذاتي وبل  عدددهدا  

 فقري.  170فقري، ومعيار اهحراس بالثقة بالقدرات الذاتية وبل     44  في المشاعر والرلوك   الت كير

فقري موزعة على   383بينما كتاب الرياضدددددددددديات الصددددددددددو الثاني الجز  الثاني بل  عدد فقرات المعيار اوول  

فقري، ومعيدار   45  ر في المشددددددددددددددداعر والرددددددددددددددلوكفقري، ومعيدار الت كي  208الدذات وبلغدش    قيمدة  معيدار تقددير

 فقري.  130القدرات الذاتية وبل   باهحراس بالثقة  
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نربة توافر ك ا ات التعلم  من   %20.6حيث بلغش نربة المعيار اوول من كتاب الرياضيات للصو الثاني 

%  54.31لل صل اوول و%  53.27، وذلك بواق   ثانيا جتماعي العا  ي في كتب الرياضيات للصو ال 

ر  % لل صل الثاني لمعيار الت كي11.75لل صل اوول و% 9.61الذات، و قيمة لل صل الثاني لمعيار تقدير 

القدرات  بلمعيار اهحراس بالثقة % لل صل الثاني  33.94% لل صل اوول و37.12، وفي الشاعر والرلوك

حيث  الذاتية التعلم    احتل ،  لك ا ات  اوخر   المعايير  ترتيب  ضمن  الثانية  المرتبة  الذاتي  الوعي  معيار 

 ا جتماعي العا  ي. 

وهو مشابه جدا  للنرب في كتاب الرياضيات للصو اوول وقد تعزو الباحثة ذلك لقرب المحتو  التعليمي  

 بين الكتابين وتشابه خصائص الطلبة لهاتين المرحلتين. 

 أمثلة على معيار الوعي الذاتي من كتاب الرياضيات للصف الأول بجزأيه وفقاً للمعايير الفرعية والمؤشرات: 

 الوعي الذاتي معيار تقدير الذات: 

 : تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر ربط م اهيم اوعداد بالذات من حيث مدلو تها .1

 ( 1) شكل

 بالذات من حيث مدلو تها من كتاب رياضيات الصو اوول الجز  اوولربط م اهيم اوعداد   
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يتمثل بشاص   1ربط مدلو ت وقيمة اوعداد بالن س، حيث وضح الشكل أن العدد  (1)الشكل حيث يمثل  

 هم شاص واحد. الطالب أو الطالبة واحد، وذلك على اعتبار أن  

 ( 2)شكل 

 ربط م اهيم اوعداد بالذات من حيث مدلو تها من كتاب الرياضيات الصو اوول الجز  الثاني

 

لهم    ةمقاعد الماصصلات وذلك من خلال ترتيب الطلبة ليربط بين م هو  الترتيب بالذ  (2)ن الشكل  إحيث  

  الشداصدية، وقيامهم بترتيبها اعتمادا  على ذاتهم وبصدوري تطبيقيه   ولدراسدتهم التي يعود اسدتادامها على ذاتهم 

على تطبيق مدلول    ويشدددددجعه، اومر الذي قد يدف  معلم المادي  وكذلك ترتيب أن ردددددهم عليها بصدددددوري منظمة

 الترتيب كما في الصوري على أرل الواق .

‌  
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 : تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر إيجاد الحلول من خلال ا عتماد على الن س  .2

 ( 3) شكل

 الحلول من خلال ا عتماد على الن س من كتاب رياضيات الصو اوول الجز  اوولإيجاد   

 

 م يتطلب من الطلبة توصدددددديل الصددددددور التي تحتوي على عنصددددددر واحد    أتدريب  (3)حيث يوضددددددح الشددددددكل  

ا عتماد  وذلك با عتماد على أن رددهم وبصددوري فردية، اومر الذي يجعله مؤشددرا  من مؤشددرات ك ا ي   1الرقم  

 على الن س.

 ( 4) شكل

 إيجاد الحلول من خلال ا عتماد على الن س من كتاب رياضيات الصو اوول الجز  الثاني 

 

مثا   لتدريب يتطلب من الطلبة ا عتماد على الن س وذلك لوض  إشاري المقارنة   (4)حيث يوضح الشكل 

ي بدورها ت رل على الطلبة تحديد واختيار العدد اوكبر بنا  على المهارات الرابقة التي  تالصحيحة، ال 

 تعلمها، ومن ثم تحديد اهجابة الصحيحة با عتماد على ن ره.
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عن الذات، مما يراعد في تحقيق اهنجازات    ةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر بنا  صوري إيجاب .3

 : الشاصية

 ( 5) شكل

من كتاب رياضيات الصو   بنا  صوري إيجابيه عن الذات، مما يراعد في تحقيق اهنجازات الشاصية
 اوول الجز  اوول 

 

صددوري  للمرددألة الكلامية والصددوري المعبري عنها،    منمن وجهة نظر الباحثة المتضدد   (5)حيث يوضددح الشددكل  

إيجابية عن شدددددداصددددددية الطلبة وذاتهم، حيث وضددددددحش المرددددددألة الكلامية حقوقهم التي يجب أن يتمتعوا بها 

ها تتضددددمن ايحا ات إيجابية تبث الرددددعادي  عب، وكذلك الصددددوري المعبري عنويدافعوا عنها، وهي الحق في الل

والصدددددور في ن س الطلبة، حيث أن الطلبة في الصدددددوري يبتردددددمون ويتمتعون بممارسدددددة رياضدددددتهم الم ضدددددلة  

 نجازاتهم الشاصية.إ  زملائهم بصوري منتظمة وتعاونية تضمن تحقق  حقهم في اللعب ميمارسون  و   لديهم،
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 ( 6) شكل

عن الذات، مما يراعد في تحقيق اهنجازات الشاصية من كتاب رياضيات الصو اوول    ةبنا  صوري إيجابي
 ثاني الجز  ال

 

الصوري اهيجابية الصريحة عن ذات الطلبة باختلاف المراحل العمرية التي بدأت    (6)كما يوضح الشكل  

بمرحلة الط ولة والنضج وصو   للبلوغ، وجميعها ترهم في بنا  تصورات إيجابية عن الذات وا فتاار بها،  

 بصوري تشج  للمضي قدما  نحو تحقيق اوهداف والطموحات الماتل ة. 

 : أمثلة على مؤشر تحديد القيم ا جتماعية من خلال مدلو ت م اهيم اوعدادتية تمثل الصور او .4

 ( 7)شكل 

 تحديد القيم ا جتماعية من خلال مدلو ت م اهيم اوعداد من كتاب الصو اوول الجز  اوول

 

 بيعة المجتم  ال لردطيني المتمردك بأرضده  سديما      ةاجتماعية مهم ا  يمثل قيم  (7)تر  الباحثة أن الشدكل  

الزيتون التي هي رمز لثباته وصددددددددددددمود ، والتي من أهم قيمه وعاداته ا جتماعية التي يقو  عليها   ي وشددددددددددددجر 
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موسدددددددددم الزيتون قيم المحبة والتعاون ومرددددددددداعدي الغير التي تكمن في تعاون جمي  العائلة لحصددددددددداد موسدددددددددم  

 تين في قطو الزيتون.الطالبالزيتون، وهو ما وهر فعلا  من خلال تعاون  

 ( 8) شكل

 تحديد القيم ا جتماعية من خلال مدلو ت م اهيم اوعداد من كتاب الصو اوول الجز  الثاني 

 

اجتماعية متعددي منها التعاون بين أبنا   لبة الصدو   اقيممن وجهة نظر الباحثة    (8)حيث يوضدح الشدكل  

، وكدذلدك المحدافظدة على الممتلكدات العدامدة المددرسدددددددددددددديدة   بدل بدذل جهود  في إنجداز اوعمدال الايريدة  الواحدد

اوعداد وتمكين الطلبة منها وتشددددددددددددجيعهم على القيم  ذلك باسددددددددددددتغلال مدلو ت  و خاصددددددددددددة للمحافظة عليها،  

 اوخلاقية في ن س الوقش.

 : تية أمثلة على مؤشر إداري العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضيةتمثل الصور او .5

 ( 9) شكل

 إداري العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضية من كتاب الصو اوول الجز  اوول  
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بمشاعر فر  وسعادي يتاللها مظاهر ا حت ال   8ربط الكتاب العدد    (9)حيث تر  الباحثة من خلال الشكل  

يرلب المشددددددددددداركة بها أي  الب أو  البة، اومر الذي يولد لديهم مشددددددددددداعر إيجابية وفر  للتعرف إلى  التي  

 التحكم وإداري عوا  هم.  (9)، بحيث يمكن للشكل  8العدد  

 ( 10) شكل

 لثاني العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضية من كتاب الصو اوول الجز  اإداري   

 

الشكل   أن  أيضا   الباحثة  تر   على    (10)حيث  التركيز  من خلال  وذلك  الطلبة وعوا  هم  بمشاعر  يهتم 

 هواياتهم التي يشعرون بال ر  أثنا  ممارستها، مما يرهم في تح يزهم وشعورهم بمشاعر إيجابية ماتلطة. 

 الوعي الذاتي معيار التفكير في المشاعر والسلوك: 

 : إيجاد الحلول من خلال اللعب  .1

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه اوول    (  )في الملحق    (12  ، 11ن )حيث يمثل الشكلا

 والثاني على مؤشر إيجاد الحلول من خلال اللعب. 

تمارين تتطلب من الطلبة التص يق بقيمة العدد المطلوب وهو ما يتوجب    ( 11)وذلك من خلال عرل الشكل  

الذي يقو     12على جمي  الطلبة التطبيق والمشاركة باللعب وصو   لم هو  العدد المطلوب، وكذلك الشكل  

 رل تعليمات وقواعد معينة على الطلبة أثنا  المشاركة لتن يذ  تي  تعلى تن يذ الطلبة للعبة دو ب الحظ ال 

 يظهر على الدو ب.   الذياللعبة حتى يتمكنوا من الوصول إلى الم هو  المطلوب المتمثل بالعدد الرابق للعدد  
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 : اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات اختيار  .2

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه    ( )في الملحق    (14)والشكل    (13)حيث يمثل الشكل  

 . اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات اوول والثاني على مؤشر 

اولعاب التي تعتبر مناسبة جدا  لهذ       بكون اولوان هي أحد  ( 13) وهو فعلا  ما تم عرضه من خلال الشكل  

سيما لهذ  المرحلة العمرية    عبة   المرحلة العمرية، ومن خبري الباحثة في العملية التعليمية تأكد مناسبة تلك الل

 فهي دمنة وجاذبة  نتباههم واهتماماتهم. 

ومناسبة لهذ  المرحلة العمرية   ةالذي يوضح لعبة الرمي بالرلة فهي لعبة تعليمية دمن  (14)وكذلك الشكل  

 وقادري على إيصال الم هو  التعليمي وتنمي قدرات وجوانب الطلبة التعليمية الماتل ة.  

 :  مجالًا للتفكير بحله  الطلبةمنح  الوعي الذاتي معيار 

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه اوول والثاني    ( )في الملحق    (16و  15)حيث يمثل الشكل  

 . مجا   للت كير بحله الطلبةمنح على مؤشر 

الرسومات أو  ، اومر الذي    من الطلبة من عد    (16و  15)ي تعرضها اوشكال  توذلك لما تطلبه التمارين ال

يترتب عليه جذب تركيز الطلبة للعملية التعليمية دون التطرق إلى اهجابة عشوائيا ، مما يتيح له المجال  

الذي حدد خطوات تن يذ التمرين    (16)للت كير ومن ثم اختيار اهجابة الصحيحة. وكذلك اومر في الشكل  

خطوي خطوي، اومر الذي يدف  الطلبة إلى ا لتزا  بتلك الاطوات مما يربط تعلمهم بالواق  ويدفعه للت كير  

 بعيدا  عن ا ختيار العشوائي. 

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني   3.2.2

  ا جتمداعي   التعلم   ك دا ات  معدايير  من  ا جتمداعي  الوعي  لمعيدار  الريداضدددددددددددددديدات  كتداب  تضددددددددددددددمين  درجدة  مدا

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي
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 ( 4)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الثاني ونربة كل مؤشر 

 المعيار الثاني: الوعي الاجتماعي

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
الت اعل اجتماعيا  

 وأخلاقيا  
 %0.72 5 %1.50 12 التعلم بصوري جماعية ومنتظمة.

اختيار   في  للطلبة  وا جتماعية  اوخلاقية  القيم  مراعاي 
 اوشكال ورسومات مناسبة للقيم اوخلاقية للطلبة. 

75 9.35% 
 

50 7.19% 
 

القدري على التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك  
 مهارات ا ستماع وا حترا  المتبادل. 

20 2.49% 10 1.44% 

فهم الديناميات 
 ا جتماعية 

ا جتماعية،  بالمعايير  تتأثر  العلاقات  أن  فهم 
 والديناميات العائلية، وبيئة العمل.

17 2.12% 20 2.88% 

المجتم ،  الوعي بالمجتم  التي تواجه  التحديات والقضايا  التعرف على 
 ال قر والتمييز.مثل 

21 2.66% 30 4.32% 

بنا  علاقات 
 صحية

العلاقات   في  المتبادل  وا حترا   التعاون  تعزيز 
 ا جتماعية. 

15 1.87% 10 1.44% 

 %1.58 11 %1.50 12 تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفراد. احترا  التنوع
 %14.82 103 %12.46 100 تعزيز ال هم والقبول.

تكافؤ ال رت 
 التعليمية 

 %5.76 40 %6.23 50 إعطا  الحلول لجمي  الطلبة.  •
مرتويات   • م   يتناسب  بما  الحلول  إعطا   في  التدر  

 الطلبة الماتل ة.
70 8.73% 

 
60 8.63% 

 
 %14.38 100 %18.70 150 مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية.  •
عرل الموقو  
 من منظور دخر
 %2.88 20 %3.74 30 الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيل.عرل  •
ترك مجال للطلبة للتعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم  •

 الااصة. 
20 2.49% 4 6.47% 

احترا  اوعراف  
ا جتماعية  
 والثقا ية للآخرين 

التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد   • العرل  التزا  
 المجتم  المحلي.  

60 7.48% 77 11.08% 

 %5.62 39 %6.23 50 تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة. •
الثقا ية   • باوعراف  ا لتزا   م   التعليمية  المادي  عرل 

 وا جتماعية للمجتم  المحلي.
100 12.47% 75 10.79% 

 %100 695 %100 802 المجموع
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لكتاب   الثاني  المعيار  التكرارات على  إلى إحصا  جمي   الباحثة  الرؤال أيضا ، عمدت  وللإجابة عن هذا 

فقري، موزعة على    802الرياضيات الصو اوول الجز  اوول وهو معيار الوعي ا جتماعي وبل  عدد فقراته  

  17الديناميات ا جتماعية وبل     فقرات، ومعيار فهم   107معيار الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا  وبلغش فقراته  

فقري، ومعيار احترا     15فقري، ومعيار بنا  علاقات صحية وبل     21فقري، ومعيار الوعي بالمجتم  وبل   

فقري، ومعيار عرل الموقو من منظور    270فقري، ومعيار تكافؤ ال رت التعليمية وبل     112التنوع وبل   

 فقرات.  210ف ا جتماعية والثقا ية للآخرين وفقري، ومعيار احترا  اوعرا 50دخر وبل  

فقري، موزعة    695بينما كتاب الرياضيات الصو اوول الجز  الثاني بل  عدد فقرات معيار الوعي ا جتماعي  

  20فقري، ومعيار فهم الديناميات ا جتماعية بل     65على معيار الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا  وبلغش فقراته  

فقرات، ومعيار احترا     10صحية بل     فقري، ومعيار بنا  علاقات  30فقري، ومعيار الوعي بالمجتم  بل   

فقري، ومعيار عرل الموقو من منظور دخر    200فقري، ومعيار تكافؤ ال رت التعليمية بل     114التنوع بل   

 فقري.  191فقري، ومعيار احترا  اوعراف ا جتماعية والثقا ية للآخرين بل   65بل  

من نربة توافر ك ا ات التعلم    % 37بلغش نربة المعيار الثاني من كتاب الرياضيات للصو اوول  حيث  

بواق    وذلك  اوول،  للصو  الرياضيات  كتاب  في  العا  ي  اوول  13.34ا جتماعي  لل صل   %9.35  %

لمعيار    % لل صل الثاني 2.88% لل صل اوول و2.12ت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا ، ولمعيار ال  لل صل الثاني 

ا جتماعية،   الديناميات  و2.66و فهم  اوول  لل صل  الثاني %4.32  لل صل  بالمجتم ،    %  الوعي  لمعيار 

لل صل اوول  %  13.96لمعيار بنا  علاقات صحية، و% لل صل الثاني  1.44لل صل اوول و%  1.87و

يار  لمع% لل صل الثاني  28.77لل صل اوول و%  33.66لتنوع، ولمعيار احترا  ا % لل صل الثاني  16.40و

ر عرل الموقو من منظور لمعيا% لل صل الثاني  9.35لل صل اوول و%  6.23تكافؤ ال رت التعليمية، و

و و26.18دخر،  اوول  لل صل  الثاني  %  %27.49  اوعر لل صل  احترا   والثقا ية  لمعيار  ا جتماعية  اف 

 للآخرين. 
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حيث يتضح من النرب الرابقة توزي  ملحوى للنرب تبعا  لمعايير ك ا ي الوعي ا جتماعي، فأعلى نربة  

تضمنها معيار تكافؤ ال رت الذي جا  بصوري متوسطة من جمي  ك ا ي الوعي ا جتماعي اومر الذي قد  

صانعي الكتب لذلك، وم   يظهر من خلاله وجود وعي وهمية العدل والمراوي بين الطلبة وإدراك المعلمين و 

أكثر، و  إلى تعزيز  النربة نوعا  ما متوسطة وتحتا   تبقى  احترا  اوعراف ا جتماعيذلك    ةتضمن معيار 

والثقا ية نربة معتدلة دأيضا  من مجموع نرب ك ا ي الوعي ا جتماعي الذي قد ي رر إمكانية وجود وعي  

الواق ،   أرل  على  لها  العملي  التطبيق  إلى  والحاجة  والثقا ية  ا جتماعية  اوعراف  احترا   ويبدأ  لضروري 

التركيز يقل على بقية المعايير ومنها معيار احترا  التنوع التي تعني وجود نربة من احترا  وتقدير ال رق  

لمعيار الت اعل ا جتماعي ال ردية ولكن ليس بالنربة الكا ية من ك ا ي الوعي ا جتماعي، وكذلك اومر  

الذي قد يدل على عد  ا هتما  والتركيز باونشطة  الذي وهر بنربة متدنية أيضا  وأقل من نربة احترا  التنوع  

ويقل تدريجيا  معيار عرل الموقو من  التي تتضمن العمل بصوري تعاونية بل التركيز على الصوري ال ردية،  

منظور دخر حيث تضمن الكتاب تمارين وأنشطة عرضش بأكثر من  ريقة وم  ذلك تبقى من أقل النرب  

لمعيار الوعي ا جتماعي وكذلك اومر لمعياري فهم الديناميات ا جتماعية والوعي بالمجتم  التي قد تكون  

 قليلة بدرجة كبيري جدا . 
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 ( 5)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو الثاني بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الثاني ونربة كل مؤشر 

 المعيار الثاني: الوعي الاجتماعي

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
الت اعل اجتماعيا  

 وأخلاقيا  
 %2.60 20 %1.70 16 التعلم بصوري جماعية ومنتظمة. •
اختيار  • في  للطلبة  وا جتماعية  اوخلاقية  القيم  مراعاي 

 اوشكال ورسومات مناسبة للقيم اوخلاقية للطلبة. 
150 15.97% 60 7.79% 

الآخرين، بما في ذلك  القدري على التواصل ب عالية م    •
 .مهارات ا ستماع وا حترا 

16 1.70% 13 1.69% 

فهم الديناميات 
 ا جتماعية 
ا جتماعية،   • بالمعايير  تتأثر  العلاقات  أن  فهم 

 والديناميات العائلية، وبيئة العمل.
25 2.66% 30 3.90% 

التي تواجه   • الوعي بالمجتم  التحديات والقضايا  المجتم ، التعرف على 
 مثل ال قر والتمييز.

26 2.77% 40 5.19% 

بنا  علاقات 
 صحية

العلاقات   • في  المتبادل  وا حترا   التعاون  تعزيز 
 ا جتماعية. 

16 1.70% 13 1.69% 

 احترا  التنوع
 

 %4.55 35 %5.33 50 تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفراد.  •
 %2.86 22 %5.33 50 والقبول.تعزيز ال هم  •
تكافؤ ال رت 
 التعليمية 

 %10.38 80 %7.45 70 إعطا  الحلول لجمي  الطلبة.  •
مرتويات   • م   يتناسب  بما  الحلول  إعطا   في  التدر  

 الطلبة الماتل ة.
90 9.58% 

 
100 12.99% 

 
 %11.30 87 %11.40 107 مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية.  •
عرل الموقو  

 منظور دخرمن 
 %2.99 23 %5.33 50 عرل الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيل. •
ترك مجال للطلبة للتعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم  •

 الااصة. 
7 0.75% 30 3.90% 

احترا  اوعراف  
ا جتماعية  
 والثقا ية للآخرين 

التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد  • التزا  العرل 
 المجتم  المحلي.

97 10.33% 63 8.18% 

 %9.09 70 %6.82 64 تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة. •
الثقا ية  • باوعراف  ا لتزا   م   التعليمية  المادي  عرل 

 وا جتماعية للمجتم  المحلي.
105 11.18% 84 10.90% 

 %100 770 %100 939 المجموع
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التكرارات على المعيار الثاني لكتاب الرياضيات الصو الثاني الجز  اوول  عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي   

فقري، موزعة على معيار الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا     939وهو معيار الوعي ا جتماعي وبل  عدد فقراته  

فقري، ومعيار الوعي بالمجتم  وبل     25ا جتماعية وبل     ، ومعيار فهم الديناميات ي فقر   182وبلغش فقراته  

فقري، ومعيار تكافؤ    100فقري، ومعيار احترا  التنوع وبل     16فقري، ومعيار بنا  علاقات صحية وبل     26

فقري، ومعيار احترا     57فقري، ومعيار عرل الموقو من منظور دخر وبل     267ال رت التعليمية وبل   

 فقري.  266بل  ة والثقا ية للآخرين و اوعراف ا جتماعي

فقري، موزعة    770بينما كتاب الرياضيات الصو الثاني الجز  الثاني بل  عدد فقرات معيار الوعي ا جتماعي  

  30فقري، ومعيار فهم الديناميات ا جتماعية بل     93على معيار الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا  وبلغش فقراته  

، ومعيار احترا  التنوع  ي فقر   13ت صحية بل   فقري، ومعيار بنا  علاقا  40فقري، ومعيار الوعي بالمجتم  بل   

فقري، ومعيار عرل الموقو من منظور دخر بل     267فقري، ومعيار تكافؤ ال رت التعليمية بل     57بل   

 فقري.  217فقري، ومعيار احترا  اوعراف ا جتماعية والثقا ية للآخرين بل    53

من نربة توافر ك ا ات التعلم    % 41.8حيث بلغش نربة المعيار الثاني من كتاب الرياضيات للصو الثاني  

  % لل صل الثاني12.08لل صل اوول و  %19.37ا جتماعي العا  ي لكتاب الصو الثاني، وذلك بواق   

لمعيار فهم الديناميات  % لل صل الثاني 3.90لل صل اوول و % 2.66ت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا ، ولمعيار ال 

لل صل  %  1.70% لل صل الثاني لمعيار الوعي بالمجتم ، و 5.19% لل صل اوول و2.77 جتماعية، وا

% لل صل  7.41لل صل اوول و%  10.66لمعيار بنا  علاقات صحية، و% لل صل الثاني  1.69اوول و

و التنوع،  احترا   لمعيار  و%  28.43الثاني  اوول  الثاني  34.67لل صل  لل صل  ال رت  لمعيار  %  تكافؤ 

و و  %6.08التعليمية،  اوول  الثاني6.89لل صل  لل صل  دخر،  لمعيا  %  منظور  من  الموقو  عرل  ر 

اف ا جتماعية والثقا ية للآخرين،  لمعيار احترا  اوعر لل صل الثاني    28.17لل صل اوول و%  28.33و
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ترتيب المعايير اوخر  لك ا ات  وبنا   على ذلك حيث حظي معيار الوعي ا جتماعي المرتبة اوولى ضمن  

 التعلم ا جتماعي العا  ي. 

النرب وقيمها وترتيبها ات اق واضح بين الكتابين للص ين اوول والثاني واومر الذي   ترجعه  ويلاحظ من 

الباحثة لقرب المرحلة العمرية وتشابه المحتو  التعليمي، وتصميمه من قبل ن س فريق العمل الذي عمل  

 على تصميم كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه. 

الفرعية   للمعايير  وفقاً  بجزأيه  الأول  للصف  الرياضيات  كتاب  من  الاجتماعي  الوعي  معيار  على  أمثلة 

 والمؤشرات: 

 معيار التفاعل اجتماعياً وأخلاقياً: و الوعي الاجتماعي 

 : تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر التعلم بصوري جماعية ومنتظمة  .1

الشكل   الملحق    18والشكل    (17)يمثل  اوول    ( )في  اوول بجزأيه  للصو  الرياضيات  كتاب  أمثلة من 

 . الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا  والثاني على مؤشر 

فعملية اللعب تتم بصددددددوري جماعية منتظمة، ومن خبري الباحثة عند تن يذ اونشددددددطة بالمعجونة يجلس الطلبة  

بصوري جماعية منظمة يترتب عليها التعاون في تمثيل المعجونة للأعداد، وتقديم النصح واهرشاد المتواصل  

 ين.للطلبة والمراعدي والتعاون بينهم للوصول إلى تن يذ النشاط أو التمر 

العمل بصددددددوري جماعية ومنظمة من أجل اختيار البطاقة الملونة المقلوبة،  الذي يتطلب    (18)كذلك الشددددددكل  

 البة أخر ،    الب أو  البة أخر ، وكتابة العدد على الردددددددددبوري من قبل  الب أوومن ثم قرا تها من قبل 

ممدا يدل من وجهدة نظر البداحثدة على العمدل التعداوني المنظم الذي  بد أن يلتز  به الطلبدة هتمدا  النشدددددددددددددداط  

 بالصوري المطلوبة.

‌  
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تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر مراعاي القيم اوخلاقية وا جتماعية للطلبة في اختيار اوشكال   .2

 : ورسومات مناسبة للقيم اوخلاقية للطلبة

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه اوول والثاني على    (  )في الملحق  (  20و  19)يمثل الشكل  

للقيم  مؤشر   مناسبة  ورسومات  اوشكال  اختيار  في  للطلبة  وا جتماعية  اوخلاقية  القيم  اوخلاقية  مراعاي 

 . للطلبة

بعدد    ( 19) حيث يتضمن الشكل   العناصر  القيم  5صوري مرجد ومجموعة من  الطلبة على  ، مما يشج  

اوخلاقية اهسلامية، اومر الذي يدف  المعلم لتناول بعض القيم والتعاليم اوخلاقية اهسلامية ومناقشتها م   

وكذلك اومر    الطلبة والتطرق إليها، اومر الذي يجعلها تناسب تعاليم ديننا وقيمنا اوخلاقية وا جتماعية.

أهم معالم القيم اهسلامية ال لرطينية،    هي  لقبة الصاري المشرفة التي   على عرل صوري   (20)ركز الشكل  

 ها مناسبة جدا  لقيمنا اوخلاقية وا جتماعية. مما يجعل

التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك مهارات  تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر القدري على   .3

 : ا ستماع وا حترا  المتبادل 

أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه اوول والثاني    ( )في الملحق    (22و  21)يمثل الشددددددكل  

 القدري على التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك مهارات ا ستماع وا حترا  المتبادل. على مؤشر

مهارات خاصدة للاسدتماع وا حترا  المتبادل، وهو الذي    (22و  21)حيث يتطلب تن يذ التمارين في الشدكلين  

  ( 21)توصددددددلش إليه الباحثة من خلال خبرتها العملية كمعلمة رياضدددددديات للصدددددد ين اوول والثاني، فالشددددددكل 

يتطلب فتح المغلو من قبل الطالب أو الطالبة، ومن ثم عد العناصددددددددددددددر التي يتضددددددددددددددمنها المغلو وقرا تها  

يصددددددددال العدد وقرا ته للطلبة، مما  بصددددددددوت عال اومر الذي ي رل وجود مهارات ا تصددددددددال والتواصددددددددل ه

 يتوجب على زملائه ا لتزا  با ستماع والت اعل معهم.
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الذي يتطلب التعاون بين الطلبة الذي هو من عوامل نجا  ا تصددددال والتواصددددل، مما    (22)وكذلك الشددددكل  

 يتطلب ا ستماع والمناقشة للوصول للإجابة الصحيحة.

 : فهم الديناميات الاجتماعيةمعيار و الوعي الاجتماعي 

أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه اوول والثاني    ( )في الملحق    (24و  23)يمثل الشددددددكل  

مؤشددددددددددددددر فهم أن العلاقدات تتدأثر بدالمعدايير ا جتمداعيدة، والددينداميدات    فهم الددينداميدات ا جتمداعيدة  على معيدار

 العائلية، وبيئة العمل.

ينص على حق من حقوق اوفراد المتمثل بحق حرية التنقل، ولتمثيل ذلك    ا  تمرين  (23)حيث يوضددح الشددكل  

تم ترتيب الطلبة وتشددددددجيعهم على ا نتظا  وا نضددددددباط واحت اوهم بأدوارهم التي هي أحد العوامل التي تقو   

  بوض  مكان خات لذوي ا حتياجات  24عليها وتتأثر بها المعايير ا جتماعية، وهو أيضا  ما مثله الشكل  

 الااصة وعد  تعدي الموا نين على أماكنهم.

 معيار الوعي بالمجتمع: و الوعي الاجتماعي 

أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه اوول والثاني    ( )في الملحق    (26و   25)يمثل الشددددكل  

المجتم ، مثدل ال قر  على التحدديدات والقضددددددددددددددايدا التي تواجده  مؤشددددددددددددددر التعرف    الوعي بدالمجتم   على معيدار

 والتمييز.

جدا  من اوجداد ال لردددطينيين المتمردددكين بم اتيح العودي لبيوتهم وديارهم التي تعد أحد    (25)يعرل الشدددكل  

الذي يتناول أهم القضدددايا المتمثلة بقضدددية الحق    (26)أهم وأبرز قضدددايا الشدددعب ال لردددطيني، وكذلك الشدددكل  

 في التعليم والمراواي بين اوفراد وعد  التمييز.
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 : علاقات صحية بناء   معيارو الوعي الاجتماعي 

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه اوول والثاني على    (  )في الملحق    (28و  27)يمثل الشكل  

 . لمتبادل في العلاقات ا جتماعيةمؤشر تعزيز التعاون وا حترا  ا  ا  علاقات صحيةنالوعي بب  معيار

الشكل   ورتابته    (27)يوضح  الصو  نظافة  على  للمحافظة  تعاونية  نصائح  يقدمون  الطلبة  من  مجموعة 

بترتيب اوخش لطاولة الطعا  على اعتبارها    28والتعاون من أجل تحقيق ذلك، وهو ما تطرق له الشكل  

أفراد اوسري التي تتعاون في إنجاز العديد من المها  المنزلية، وذلك من خلال دمج قيم التعاون أثنا      أحد 

 تن يذ تلك المها  والتعرف على الم اهيم. 

 : احترام التنوع  معيارو الوعي الاجتماعي 

 : تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفرادتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

على   في الملحق   أمثلة من كتاب الرياضديات للصدو اوول بجزأيه اوول والثاني  (30و  29)يمثل الشدكل  

 .تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفرادمؤشر    ببنا  احترا  التنوعالوعي   معيار

يحتوي على مجموعة من اوشددددددددددددداات الماتل ين في الجنس واللون   ا  عام ا  مكان  (29)حيث يمثل الشدددددددددددددكل  

والثقدافدات، وم  ذلدك يوجدد انرددددددددددددددجدا  وتعداون واضددددددددددددددح  يمدا بينهم، ويرددددددددددددددود المكدان نوع من المحبدة واول دة  

 والمحافظة على النظا .

بوضددددد  صدددددوري لط لين ماتل ين باللون، وتكمن د لة ذلك على أهمية   (30)وهو أيضدددددا  ما وضدددددحه الشدددددكل  

 التعاون وعد  التمييز واحترا  ا ختلافات بين اوفراد.

 : تعزيز ال هم والقبول تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .2

في الملحق   أمثلة من كتاب الرياضديات للصدو اوول بجزأيه اوول والثاني على   (32و  31)يمثل الشدكل  

 تعزيز ال هم والقبول.مؤشر    ببنا  احترا  التنوعالوعي   معيار
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يتطلب توويف عملية تعزيز ال هم والقبول بين الطلبة    أحيث تضددددددمن تمرين  (31)وهو ما يوضددددددحه الشددددددكل  

 وذلك من خلال إضافة تلميحات وتعليمات تعزز فهمهم.

الذي تضددمن مواد وأدوات يرددتادمها المعلمون خلال الحصددة الصددفية باعتبارها أدوات    (32)وكذلك الشددكل  

 .اوقبوله اتعليمية رياضية، أي أن هذ  اودوات من بيئة الطالب الصفية مما يعزز فهمه

 : تكافؤ الفرص التعليمية معيار  و الوعي الاجتماعي 

 : إعطا  الحلول لجمي  الطلبةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول والثاني    ( )في الملحق    (34و  33)  نيمثل الشدددكلا

 ة.إعطا  الحلول لجمي  الطلبمؤشر    تكافؤ ال رت التعليمية على معيار

لجمي  الطلبة بلا اسددددددددددددتثنا ، يتطلب تن يذها خطوات   ةتمارين موجه  (34و  33)حيث تضددددددددددددمن الشددددددددددددكلان  

 تدريجية يقومون بها تتمثل بكتابة العدد أو   ومن ثم تمثيله.

   : التدر  في إعطا  الحلول بما يتناسب م  مرتويات الطلبة الماتل ةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .2

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (36)والشدددكل    (35)يمثل الشدددكل  

تناسددددددددددب م  مرددددددددددتويات  التدر  في إعطا  الحلول بما ي  مؤشددددددددددر  تكافؤ ال رت التعليمية  والثاني على معيار

 ة.الطلبة الماتل 

التدر  بالاطوات خطوي خطوي وذلك بما يتناسددب  أنشددطة وتمارين يتطلب حلها    (36و  35)يوضددح الشددكلان  

 وقدرات الطلبة ومراعاي ال روق ال ردية ومرتوياتهم.

‌  
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 : مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .3

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (38)والشدددكل    (37)يمثل الشدددكل  

 ة.مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمي  مؤشر  تكافؤ ال رت التعليمية  والثاني على معيار

ورسدددددومات تجذب انتبا  الطلبة خصدددددوصدددددا  في هذ  المرحلة العمرية   شدددددكالأ  (38و  37)ن  كلايتضدددددمن الشددددد 

 كاولعاب والريارات والحيوانات.

 : القدري على فهم مشاعر الآخرين والت اعل معها بصدق تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .4

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (40)والشدددكل    (39)يمثل الشدددكل  

 ق.مشاعر الآخرين والت اعل معها بصدالقدري على فهم   مؤشر  تكافؤ ال رت التعليمية  والثاني على معيار

تعامل الطلبة م  زملائهم بصددددددددوري تعاونية مما يتطلب منهم التحلي بقدرات    (40و  39)ن  يوضددددددددح الشددددددددكلا

خاصدددددددددة تمكنهم من التحكم في مشددددددددداعرهم   سددددددددديما عند تن يذ التمارين الجماعية والعمل الجماعي وإجرا   

 المناقشات.  

 : معيار عرض الموقف من منظور آخرو الوعي الاجتماعي 

 :عرل الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيلتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .1

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (42)والشدددكل    (41)يمثل الشدددكل  

التعليمي بدأكثر من  ريقدة أو عرل الموقو    عرل الموقو من منظور دخر مؤشددددددددددددددر  والثداني على معيدار

 ل.تمثي

لموقو تعليمي بأكثر من  ريقة، منها بالصدددوري واوشدددكال والمجردي،   ا  عرضددد   (42و  41)يتضدددمن الشدددكلين  

وذلك هيصددال ال كري والم هو  للطلبة بالصددوري المناسددبة ووكبر عدد ممكن بما يضددمن مراعاي ال روق ال ردية  

 ومرتوياتهم التعليمية.
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 :ترك مجال للطلبة للتعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم الااصةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .2

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (44)والشدددكل    (43)يمثل الشدددكل  

المواقو التعليمية    ترك مجال للطلبة للتعبير عن عرل الموقو من منظور دخر مؤشدر  والثاني على معيار

 ة.بلغتهم الااص

الطلبة التعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم الااصددددددة بصددددددوري  ن مثالين لتمارين تتطلب من يعرل الشددددددكلا

واضددددحة وصددددريحة، وم  ذلك تر  الباحثة من خبرتها العملية كمعلمة رياضدددديات أن من مها  المعلم تمكين 

 الطلبة من التعبير بلغتهم الااصة عن جمي  التمارين والحقائق والمهارات واوشكال.

 : احترام الأعراف الاجتماعية والثقافية للآخرينمعيار  و الوعي الاجتماعي 

 : التزا  العرل التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد المجتم  المحليتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر    .1

أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق    (46)والشدددكل    (45)يمثل الشدددكل  

التزا  العرل التعليمي بما يتناسدب    مؤشدر  احترا  اوعراف ا جتماعية والثقا ية للآخرين  والثاني على معيار

 .م  عادات وتقاليد المجتم  المحلي

ال لردددددطيني، فجمي  صدددددور  أمثلة لتمارين تحتر  عادات وتقاليد المجتم  المحلي   46و  45ن  لايعرل الشدددددك

 الكتاب وتمارينه تناسب تلك العادات والتقاليد ومرتمدي منها.

 : تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .  2

أمثلة من كتاب الرياضدددددددديات للصددددددددو اوول بجزأيه اوول   ( )في الملحق   48والشددددددددكل    47يمثل الشددددددددكل  

ديم الم داهيم في سدددددددددددددديداق بيئدة  تقد  مؤشددددددددددددددر  احترا  اوعراف ا جتمداعيدة والثقدا يدة للآخرين والثداني على معيدار

 ة.الطلب
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تناولها على أرل الواق ،  تن م اهيم من بيئة الطلبة المتمثلة بأقرات الزعتر والجبنة التي  يشدددددددددددمل الشدددددددددددكلا

 في البيئة ال لرطينية كوسيلة هيصال الم هو  واوفكار.وصور لريارات وخضار وفواكه منتشري  

عرل المادي التعليمية م  ا لتزا  باوعراف الثقا ية وا جتماعية  تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .  3

 : للمجتم  المحلي

أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه اوول    (  )في الملحق    (50) والشكل    ( 49)يمثل الشكل  

عرل المادي التعليمية م  ا لتزا     مؤشر  احترا  اوعراف ا جتماعية والثقا ية للآخرين  والثاني على معيار

 ي. قا ية وا جتماعية للمجتم  المحلباوعراف الث 

الشكلا التي  يعد  بالتزامن م  ا لتزا  باوعراف ا جتماعية  ن من اوشكال  التعليمية  المادي  توضح عرل 

 والثقا ية، المتمثلة بالعلم ال لرطيني وعيد ال طر وشهر رمضان المبارك. 
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 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث   3.2.3

  العا  ي   ا جتماعي  التعلم   ك ا ات معايير من  اهداري الذاتية لمعيار  الرياضددددددددديات  كتاب  تضدددددددددمين  درجة ما

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين

 ( 6)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الثالث ونربة كل مؤشر 

 المعيار الثالث: الإدارة الذاتية

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
 %12.27 40 %9.61 32 ترك مجال للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية. • تحديد اوهداف 
تطوير اهصرار والداف  الشاصي لتحقيق اوهداف حتى   • تح يز الذات

 .في وجه التحديات

37 11.11% 23 7.06% 

ا نضباط 
 الذاتي 

مثل   • تقنيات  المها  تطبيق  لتحقيق  والتنظيم  التاطيط 
 .والمشاري 

50 
 

15.02% 
 

60 
 

18.40% 

التحكم   •  من  قدرا   تتطلب  مها   التعليمية  المادي  تضمين 
 بالذات.

27 8.10% 15 4.60% 

التنظيم 
الشاصي  
للعوا و  
واوفكار  
 والرلوكيات

تنظيم محتو  المادي التعليمية بما يدعم أفكار ومعتقدات   •
 الطلبة. 

100 30.03% 70 21.47% 

عرل محتو  المادي التعليمية بصوري تشج  الطلبة على   •
 ا نضباط. 

70 21.03% 
 

95 29.14% 

تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية   •
 لد  الطلبة. 

10 3.00% 8 2.45% 

الدفاع عن  
 الذات 

حقوقهم  تنوع التمارين التي تراعد الطلبة في التعرف على   •
 وواجباتهم.

7 2.10% 15 4.61% 

 %100 326 %100 333 المجموع
 

الثالث لكتاب   المعيار  التكرارات على  إلى إحصا  جمي   الباحثة  الرؤال أيضا ، عمدت  وللإجابة عن هذا 

فقري موزعة على معيار    333الرياضيات الصو اوول الجز  اوول وهو معيار اهداري الذاتية وبل  عدد فقراته  

  77ومعيار ا نضباط الذاتي وبلغش  فقري،    37فقري، ومعيار تح يز الذات وبلغش    32تحديد اوهداف وبلغش  
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  الدفاع عن الذات فقري، ومعيار    180وبلغش    التنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكياتفقري، ومعيار  

 فقرات.  7وبلغش  

فقري موزعة   326 ذاتية في الجز  الثاني من كتاب الرياضيات للصو اوول لوبل  عدد فقرات معيار اهداري ا

  فقراته  فقري، ومعيار تح يز الذات وبلغش  40  عدد فقراته  تحديد اوهداف وبل   عدي معايير وهي : معيار على  

وبلغش   23 الذاتي  للعوا و واوفكار  فقري، ومعيار    75  فقراته   فقري، ومعيار ا نضباط  الشاصي  التنظيم 

 فقري.  15 فقراته وبلغش الدفاع عن الذات معيار دخرها فقري، و  173 فقراته وبلغش والرلوكيات 

من نربة توافر ك ا ات    %16.2بلغش نربة معيار اهداري الذاتية من كتاب الرياضيات للصو اوول    لقد

% لل صل الثاني لمعيار تحديد  12.27لل صل اوول و  % 9.61، وذلك بواق   له التعلم ا جتماعي العا  ي  

لل صل اوول  %  23.12لل صل الثاني لمعيار تح يز الذات، و  7.06لل صل اوول و  %11.11اوهداف، و

و  23.00و الذاتي،  ا نضباط  لمعيار  الثاني  و  %54.06لل صل  اوول  الثاني53.06لل صل  لل صل   %  

% لل صل الثاني  4.61و  لل صل اوول  %2.10، والتنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكيات لمعيار  

 . لمعيار الدفاع عن الذات

تقو     ، أن ك ا ي اهداري الذاتية التي يتضمنها كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه  وتظهر النتائج الرابقة 

  يأتي معيارو   ،يتركز كل ا هتما  عليها  إذعلى معيار التنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكيات،  

فتأتي في  تحديد اوهداف وتح يز الذات والدفاع عن الذات    أما معايير  في المرتبة الثانية  ا نضباط الذاتي

 . المرتبة الثالثة والرابعة والاامرة على الترتيب
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 ( 7)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو الثاني بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الثالث ونربة كل مؤشر 

 المعيار الثالث: الإدارة الذاتية

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 نسبة تكرار نسبة تكرار
 %21.81 70 %12.29 50 ترك مجال للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية. تحديد اوهداف 
لتحقيق  تح يز الذات الشاصي  والداف   اهصرار  تطوير 

 .اوهداف حتى في وجه التحديات

90 22.12% 41 12.77% 

لتحقيق   ا نضباط الذاتي والتنظيم  التاطيط  مثل  تقنيات  تطبيق 
 .المها  والمشاري 

 

20 4.91% 33 10.28% 

من   قدرا   تتطلب  مها   التعليمية  المادي  تضمين 
 التحكم بالذات. 

70 17.20% 42 13.08% 

التنظيم الشاصي  
للعوا و واوفكار  

 والرلوكيات

أفكار  يدعم  بما  التعليمية  المادي  محتو   تنظيم 
 ومعتقدات الطلبة. 

85 20.88% 73 22.74% 

تشج    بصوري  التعليمية  المادي  محتو   عرل 
 الطلبة على ا نضباط. 

63 15.48% 
 

40 12.46% 
 

تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات 
 اهيجابية لد  الطلبة. 

20 4.91% 10 3.12% 

تراعد   الدفاع عن الذات  التي  التمارين  التعرف  تنوع  في  الطلبة 
 على حقوقهم وواجباتهم.

9 2.21% 12 3.74% 

 %100 321 %100 407 المجموع
 

  للصو الرياضيات  للجز  اوول من كتاب  عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على المعيار الثالث  

معيار تحديد اوهداف وبلغش  :  فقري موزعة على    407الثاني وهو معيار اهداري الذاتية وبل  عدد فقراته  

فقري،    90  فقراته  فقري، ومعيار ا نضباط الذاتي وبلغش   90  فقراته  فقري، ومعيار تح يز الذات وبلغش  50فقراته  

  الدفاع عن الذات فقري، ومعيار    168  فقراته  وبلغش  التنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكيات ومعيار  

 . 9 فقراته وبلغش
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فقري    321بل  عدد فقرات معيار اهداري الذاتية    أما الجز  الثاني من كتاب الرياضيات للصو الثاني فقد

وبلغش اوهداف  تحديد  معيار  على  وبلغش  ،70  فقراته  موزعة  الذات  تح يز  ومعيار    ،41  فقراته  ومعيار 

  فقراته   وبلغش   التنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكياتومعيار    ،75  فقراته  ا نضباط الذاتي وبلغش 

 فقري.  12 فقراته وبلغش الدفاع عن الذات، ومعيار فقري 123

من نربة توافر ك ا ات   %17.8حيث بلغش نربة معيار اهداري الذاتية من كتاب الرياضيات للصو الثاني  

% لل صل  21.81لل صل اوول و%  12.29، وذلك بواق   التعلم ا جتماعي العا  ي لكتاب الصو الثاني

% لل صل الثاني  لمعيار تح يز الذات،  12.77لل صل اوول و  %22.12الثاني لمعيار تحديد اوهداف، و

لل صل اوول    %41.27% لل صل الثاني لمعيار ا نضباط الذاتي، و23.36لل صل اوول و  % 22.11و

  لل صل اوول %  2.21، والتنظيم الشاصي للعوا و واوفكار والرلوكياتلمعيار    % لل صل الثاني38.32و

، حيث حظي معيار اهداري الذاتية المرتبة الثالثة ضمن ترتيب  لل صل الثاني لمعيار الدفاع عن الذات   3.74و

 المعايير اوخر  لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي. 

والثانيويلاحظ من   اوول  للص ين  الكتابين  بين  ات اق واضح  وترتيبها  وقيمها  تعيد     ، النرب  الذي  اومر 

الباحثة لقرب المرحلة العمرية وتشابه المحتو  التعليمي، وتصميمه من قبل ن س فريق العمل الذي عمل  

 على تصميم كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه. 

أمثلة على معيار الوعي الإدارة الذاتية من كتاب الرياضيات للصف الأول بجزأيه وفقاً للمعايير الفرعية  

 والمؤشرات: 

 معيار تحديد الأهداف: و الإدارة الذاتية 

 أمثلة من كتاب الرياضددددديات للصدددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )ي الملحق  ( ف52و  51شدددددكلان )يمثل ال

 .للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية مجال    تركِ  مؤشرَ   تحديد اوهداف
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عند نظر الطلبة إلى الشكلين يمكنهم توق  اوهداف التعليمية المراد تحقيقها، وذلك من خلال عدد اوشكال  و 

 والعناصر الذي يتضمنها الشكل، وكتابة صوري العدد المجردي. 

 معيار تحفيز الذات: و الإدارة الذاتية 

 أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )في الملحق    (54  ،53)  نيمثل الشددددددكلا

 ت.ياتطوير اهصرار والداف  الشاصي لتحقيق اوهداف حتى في وجه التحد مؤشر  تح يز الذات

التمارين    في تن يذ  والرمبة الشدددداصددددية با سددددتمرار  ،حيث يوضددددح الشددددكلين ضددددروري تحلي الطلبة باهصددددرار

 وتكرار كتابته وكثر من مري.  ، تجا  الرهم وذلك من خلال التركيز على كيفية كتابة العدد تبعا   

 معيار الانضباط الذاتي: و الإدارة الذاتية 

 : تطبيق تقنيات مثل التاطيط والتنظيم لتحقيق المها  والمشاري تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

 أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )في الملحق    (56  ،55ن )يمثل الشددددددكلا

 .تطبيق تقنيات مثل التاطيط والتنظيم لتحقيق المها  والمشاري   مؤشر  ،ا نضباط الذاتي

حيث يتطلب تن يذ التمرين عملية التاطيط لكيفية تقرددددديم العناصدددددر إلى مجموعتين، وما هي أفضدددددل  ريقة 

وتحديد    ،التاطيط واختيار اولوان  (56)  لشدددكليترتب على ااتباعها للوصدددول إلى النتيجة المطلوبة. و يمكن 

 لون معين للأعداد المرتبة تصاعديا  ومن ثم ترتيب أحرفها.

 : تضمين المادي التعليمية مها  تتطلب قدرا  من التحكم بالذات تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر .2

 أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )في الملحق  (  58  ،57الشددددددكلان )يمثل  

 ت.ها  تتطلب قدرا  من التحكم بالذاتضمين المادي التعليمية م مؤشر  ا نضباط الذاتي
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وعد  ا سددددددتعجال في اتااذ القرار، حيث  بد من عد    ،والتمهل  ،يتطلب تن يذ مهامها ضددددددبط ت كير الطلبةو 

 تصاعديا .وصو   هجرا  المقارنة بينها أو حتى ترتيبها    ،العناصر أو  ، ثم كتابتها بالرموز

 : التنظيم الشخصي للعواطف والأفكار والسلوكياتالإدارة الذاتية معيار  

 : تنظيم محتو  المادي التعليمية بما يدعم أفكار ومعتقدات الطلبة أمثلة على مؤشر    ،تمثل الصور الآتية .1

 أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )في الملحق  (  60  ،59ن )يمثل الشددددكلاو 

ة ما يدعم أفكار تنظيم محتو  المادي التعليمي مؤشددددددددر  التنظيم الشدددددددداصددددددددي للعوا و واوفكار والرددددددددلوكيات

 ة.ومعتقدات الطلب

وربطها بأعدادها    وضدد  اوشددكال والصددورحيث تناولش اوشددكال تنظيم واضددح للمحتو  التعليمي من خلال  

فكل فتاي وضدعش    ،للصدور  ا  حيث تضدمن تنظيم  (60)بما يدعم تعلم الطلبة، ويتضدح ذلك أيضدا  من الشدكل  

 ضمن ال تري العمرية التي تناسبها وتناسب أفكار ومعتقدات الطلبة.

 : عرل محتو  المادي التعليمية بصوري تشج  الطلبة على ا نضباط تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .2

 أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على معيار  ( )في الملحق    (62  ،61الشددددددكلان )يمثل  

ة بصدددددوري تشدددددج   عرل محتو  المادي التعليمي  مؤشدددددر  ،التنظيم الشددددداصدددددي للعوا و واوفكار والردددددلوكيات

 ط.الطلبة على ا نضبا

تتضددمن تمارين تشددج  الطلبة على التحكم بالن س وا نضددباط،    (62  ،61ن )الصددور التي عرضددها الشددكلاو 

وهو ما   ،فعملية صدددعود الدر  تتطلب من الطلبة الصدددعود بالترتيب درجة درجة وذلك للح اى على سدددلامتهم 

اختيار اوشيا  المناسبة التي تحقق الشرط يتطلب قدرا  من ا نضباط  و ربطه تن يذ التمرين والعد التصاعدي،  

 للوصول للنتائج المطلوبة.
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 : تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية لد  الطلبة تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  . 3

 أمثلة من كتاب الرياضددديات للصدددو اوول بجزأيه على معيار  ( )الملحق   في (  64  ،63ن )يمثل الشدددكلاو 

ي الردددلوكيات  تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنم مؤشدددر  التنظيم الشددداصدددي للعوا و واوفكار والردددلوكيات

 ة.اهيجابية لد  الطلب

النظافة  أحد التمارين التي تتضمن سلوكيات إيجابية كاحترا  الدور، والح اى على   (64  ،63ويعد الشكلان )

 والترتيب وربطها بتحقيق اوهداف التعليمية كالعدَ وترتيب اوعداد.

 الإدارة الذاتية معيار الدفاع عن الذات: 

أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على معيار   ( )في الملحق    (66  ،65ن )يمثل الشددددددكلا

 .تنوع التمارين التي تراعد الطلبة في التعرف على حقوقهم وواجباتهم مؤشر    ،الدفاع عن الذات

تنوعش التمارين واونشددددطة التي سددددعش لتمكين الطلبة وتعري هم بحقوقهم وواجباتهم، وذلك من خلال عملية و 

 حق الطلبة في التعلم واللعب.  (66و  65)التعلم بصوري صريحة وواضحة، حيث عرل الشكلان  
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 النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع   3.2.4

  العا  ي   ا جتماعي  التعلم   ك ا ات معايير من  مهارات العلاقات  لمعيار  الرياضديات كتاب  تضدمين  درجة ما

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين

 ( 8)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الراب  ونربة كل مؤشر 

 المعيار الرابع: مهارات العلاقات

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 النسبة التكرار النسبة التكرار
تكوين روابط 

إيجابية م  الطلبة  
 والمعلمين

الطلبة   .1 بين  التعاون  تتطلب  تعليمية  مها   تضمين 
 ومعلميهم. 

14 5.74% 12 5.45% 

 %6.82 15 %5.33 13 تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق. .2
بوضو    .3 والمشاعر  اوفكار  عن  التعبير  على  القدري 

 .وبشكل مناسب
25 10.25% 30 13.64% 

الت اهم وا حترا  ا ستماع ال عال للآخرين، مما يعزز   .4
 .المتبادل

13 5.33% 5 6.82% 

 %8.64 19 %10.25 25 .تطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادل .5 بنا  الثقة
 %10.90 24 %7.78 19 .ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرين .6
الت اول لحل  
 النزاعات

الطلبة   • لمناقشات  مجال  للإجابات  إفرا   للوصول 
 الصحيحة. 

35 14.34% 20 9.09% 

 %38.64 85 %40.98 100 ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم. 
 %100 220 %100 244 المجموع

 

لجز  اوول  وللإجابة عن هذا الرؤال أيضا ، عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على المعيار الراب  ل

فقري موزعة على    244اوول وهو معيار مهارات العلاقات وبل  عدد فقراته  صو  للالرياضيات    من كتاب

فقري،    44  ش فقراته ومعيار بنا  الثقة وبلغ  ، 65  ش فقراته معيار تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين وبلغ

 فقري.  135 عدد فقراته ومعيار الت اول لحل النزاعات وبل 
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فقري موزعة   220بينما كتاب الرياضيات الصو اوول الجز  الثاني بل  عدد فقرات معيار مهارات العلاقات  

  عدد فقراته   فقري، ومعيار بنا  الثقة وبل   72  شعلى معيار تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين وبلغ

 فقرات.  105 عدد فقراته فقري، ومعيار الت اول لحل النزاعات وبل  43

من نربة توافر ك ا ات    %11.4بلغش نربة معيار مهارات العلاقات من كتاب الرياضيات للصو اوول  و 

العا  ي ا جتماعي  بواق     التعلم  وذلك  اوول،  للصو  الرياضيات  كتاب  اوول  %  26.65من  لل صل 

الثاني  32.73و لل صل  إيجابية م  الطلبة  %  لل صل اوول  %  18.03والمعلمين، ولمعيار تكوين روابط 

% لل صل الثاني لمعيار  47.73لل صل اوول و  % 55.32% لل صل الثاني لمعيار بنا  الثقة، و19.54و

 الت اول لحل النزاعات. 

ت رر النتائج على أنه ضمن ك ا ي مهارات العلاقات تم التركيز بصوري كبيري على معيار الت اول لحل  و 

 معيار بنا  الثقة. خيرا  أالنزاعات، ومن ثم تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين، و 
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 ( 9)جدول 

 توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو الثاني بجزأيه على المؤشرات ال رعية في المعيار الراب  ونربة كل مؤشر 

 المعيار الرابع: مهارات العلاقات

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 النسبة التكرار النسبة التكرار
تكوين روابط إيجابية 
 م  الطلبة والمعلمين
تضمين مها  تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبة   .7

 ومعلميهم. 
 

16 8.21% 20 10.64% 

 %8.51 16 %9.23 18 تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق. .8
والمشاعر   .9 اوفكار  عن  التعبير  على  القدري 

 .بوضو  وبشكل مناسب
10 5.13% 15 7.98% 

الت اهم   .10 يعزز  مما  للآخرين،  ال عال  ا ستماع 
 .وا حترا  المتبادل

12 6.15% 9 4.79% 

وا حترا   .11 بنا  الثقة الثقة  على  قائمة  علاقات  تطوير 
 .المتبادل

16 8.21% 10 5.32% 

م    .12 التعامل  في  والش ا ية  بالوعود  ا لتزا  
 .الآخرين

20 10.26% 15 7.98% 

للوصول   • الت اول لحل النزاعات الطلبة  لمناقشات  مجال  إفرا  
 للإجابات الصحيحة. 

 

33 16.91% 40 
 

21.28% 

 %33.50 63 %35.90 70 ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم.  •
 %100 188 %100 195 المجموع

 

الرياضيات الصو الثاني الجز  اوول  عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على المعيار الراب  لكتاب  و 

فقري موزعة على معيار تكوين روابط إيجابية م  الطلبة   195وهو معيار مهارات العلاقات وبل  عدد فقراته 

  103فقري، ومعيار الت اول لحل النزاعات وبل     36فقري، ومعيار بنا  الثقة وبل     56  عددها   والمعلمين وبل 

 فقرات. 

فقري    188بل  عدد فقرات معيار مهارات العلاقات    أما الجز  الثاني من كتاب الرياضيات للصو الثاني فقد

  ش فقري، ومعيار بنا  الثقة وبلغ  60  عددها  موزعة على معيار تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين وبل 

 فقرات.   103 عددها فقري، ومعيار الت اول لحل النزاعات وبل  15
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من نربة توافر ك ا ات    %9.4بلغش نربة معيار مهارات العلاقات من كتاب الرياضيات للصو الثاني  و 

%  31.92لل صل اوول و  % 28.72التعلم ا جتماعي العا  ي لكتاب الرياضيات للصو الثاني، وذلك بواق   

الثاني إي   لل صل  تكوين روابط  الطلبة والمعلمين، ولمعيار  %  13.30لل صل اوول و  %18.47جابية م  

،  % لل صل الثاني لمعيار الت اول لحل54.78لل صل اوول و %  52.81لل صل الثاني لمعيار بنا  الثقة، و

التعلم   لك ا ات  اوخر   المعايير  ترتيب  ضمن  الاامرة  المرتبة  العلاقات  مهارات  معيار  حظي  حيث 

 ا جتماعي العا  ي. 

الكتابين   بين  ات اق واضح  وترتيبها  وقيمها  النرب  والثانيويلاحظ من  اوول  تعيد     ، للص ين  الذي  اومر 

الباحثة لقرب المرحلة العمرية وتشابه المحتو  التعليمي، وتصميمه من قبل ن س فريق العمل الذي عمل  

 على تصميم كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه. 

وفقاً   بجزأيه  الأول  للصف  الرياضيات  كتاب  من  العلاقات  مهارات  معيار  على  الفرعية  أمثلة  للمعايير 

 والمؤشرات: 

 مهارات العلاقات معيار تكوين روابط إيجابية مع الطلبة والمعلمين: 

 : تضمين مها  تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبة ومعلميهم تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على   ( )في الملحق    (68  ،67ن )يمثل الشددددددكلا

تضددددددددددددددمين مهددا  تعليميددة تتطلددب التعدداون بين الطلبددة    تكوين روابط إيجددابيددة م  الطلبددة والمعلمين بمؤشددددددددددددددر

 .ومعلميهم 

وهذا ما ونهم م  معلميهم،  احيث يتطلب تن يذ المها  تعاون بين الطلبة وتع  ،وهو ما تضددددددددددددددمنته اوشددددددددددددددكال

 التمرين بصوري صريحة وواضحة من خلال  لب العمل بصوري تعاونية وليرش فردية.  أوضحه

‌  
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 : تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .2

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه على (   )في الملحق    (70  ،69ن )يمثل الشددددكلاو 

 .تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق  تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين بمؤشر

كالقياس وكتابة اوعداد و لب تن يذها بصددوري تعاونية،    ،حيث تتطلب اونشددطة التي يتناولها الشددكلان مها  

 التمرين.    جماعات، وهو شرط حددتطلب من الطلبة تن يذها على شكل وي

 : مناسب   القدري على التعبير عن اوفكار والمشاعر بوضو  وبشكلتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .3

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على   ( )في الملحق    (72  ،71ن )يمثل الشددددددكلا

  القدري على التعبير عن اوفكار والمشداعر بوضدو  وبشدكل تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين مؤشدر  

 .مناسب

حيث تناولش تمارين تطلب من الطلبة التعبير عن أفكارهم في كيفية قضدددددددددا  أوقات فرالهم بعد المدرسدددددددددة،  

 وتأمل الصور واوشكال والتعبير عنها.

 : تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر ا ستماع ال عال للآخرين، ما يعزز الت اهم وا حترا  المتبادل  .4

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه على   ( )ي الملحق  ف  (74  ،73ن )يمثل الشددددكلاو 

ا سدددددددددددددتماع ال عال للآخرين، ما يعزز الت اهم وا حترا   تكوين روابط إيجابية م  الطلبة والمعلمين مؤشدددددددددددددر 

 .المتبادل

عرل الشدددكلان تمارين تقو  على اسدددتماع ا خرين واحترا  دورهم، وذلك من خلال التصددد يق وترديد العدد  و 

 المطلوب، مما يتطلب من الآخرين ا ستماع لزملائهم واحترا  أدوارهم.
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 معيار بناء الثقة: و مهارات العلاقات  

 : تطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادل تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

معيار بنا   أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على    (  )في الملحق    ( 76  ،75ن )يمثل الشكلا

 .تطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادلالثقة مؤشر  

الت اعل بين الط لين بالصوري بصوري تعاونية تقو  على ا حترا  المتبادل والثقة القوية    ( 75) يوضح الشكل  و 

التي نشأت من خلال احترا  الط لين لبعضهم وتعاونهم لحمل البالونات بصوري منظمة وينبعث منها المشاعر  

 اهيجابية وال ر . 

تعاون الطلبة واعتمادهم على زملائهم وثقتهم بهم وقدراتهم على تشكيل اوشكال الماتل ة    ( 76)وعرل الشكل  

 وعد  الريطري واحتكار اودوات. 

 : ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرينتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .2

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على    (  )في الملحق    ( 78  ، 77ن )يمثل الشكلاو 

 . ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرينبنا  الثقة مؤشر  

بالح اى    ، ن أمثلة مهمة للوعود التي يجب أن يقطعها كل زائر لمنطقة سياحية على ن رهحيث عرل الشكلا

دور او  الحنونة التي   78، ويمثل الشكل وأن يكون ا لتزا  نابعا  من الذات على مرافقها العامة بكل ش ا ية

يف بالتراوي بين الط لين لصوري  مالر   م من أهم ص اتها العدل والش ا ية م  أبنائها حيث عمدت إلى تقري 

 مرتمدي من واق  الطلبة وحياتهم اليومية. 
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 مهارات العلاقات معيار التفاوض لحل النزاعات: 

 : إفرا  مجال لمناقشات الطلبة للوصول للإجابات الصحيحةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على   ( )في الملحق    (80  ،79ن )يمثل الشددددددكلا

 .إفرا  مجال لمناقشات الطلبة للوصول للإجابات الصحيحةالت اول لحل النزاعات مؤشر 

سدددديقو  المعلم بعرل إجابات الطلبة  و  طلب من الطلبة اهجابة والتعبير عنهاتتصددددوري    79الشددددكل   ويعرل

وإفرددا  المجال هثرا  المناقشددات وصددو   للإجابة الصددحيحة، ومناقشددة اهجابات الاا ئة. وكذلك اومر في 

سددينجم عنه إجابات ماتل ة منها الذي يتطلب اختيار أفضددل  ريق للوصددول إلى المدرسددة الذي    80الشددكل  

 خا ئة تتطلب مناقشات قيمة هقناع الطلبة باهجابة الصحيحة.  أخر  و   ،صحيحة

 : ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .2

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على    (   )في الملحق    ( 82  ، 81ن )يمثل الشكلا

 . ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم الت اول لحل النزاعات مؤشر  

فمن خلال تن يذ تمارين الشكلين يمكن للطلبة مشاركة إجاباتهم على الطلبة من خلال تن يذها على الربوري  

 أو اللو  الت اعلي. 
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 المتعلقة بالسؤال الخامس النتائج    3.2.5

  ا جتماعي   التعلم   ك ا ات معايير من  اتااذ القرارات المردددددؤولة لمعيار  الرياضددددديات  كتاب  تضدددددمين  درجة ما

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي

 ( 10)جدول 

 المؤشرات ال رعية في المعيار الاامس ونربة كل مؤشر توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على 

 المعيار الخامس: اتخاذ القرارات المسؤولة 

 المؤشرات  المعيار الفرعي 
 الجزء الثاني  الجزء الأول

 النسبة التكرار النسبة التكرار
القدري على وض  خطط واضحة وفعالة لتحقيق  • التاطيط والتنظيم

 اوهداف. 
30 12.40% 20 8.44% 

لتحقيق   • مناسب  بشكل  والموارد  الوقش  تنظيم 
 أقصى قدر من ال عالية. 

50 20.66% 40 16.88% 

وتحديد   • التقييم الذاتي الشاصي  اودا   مراجعة  على  القدري 
 مجا ت القوي والضعو. 

9 3.72% 18 7.59% 

استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير  •
 الذات. 

10 4.13% 24 10.13% 

القدري على اتااذ  
 القرارات

الطلبة   • قدري  تدعم  التعليمية مها   المادي  تتضمن 
 على اتااذ القرارات.

30 12.40% 35 14.77% 

الطلبة   • قدري  تدعم  التعليمية مها   المادي  تتضمن 
 على التحقق من صحة حلهم. 

50 20.66% 
 

60 25.32% 
 

المناسبة هتما  تمكين الطلبة من تحديد العمليات   •
 المها .

20 8.26% 10 4.22% 

تحليل المواقو  
 والمشكلات

 ك ا ي قدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من   •
 حل المشكلات.

43 17.77% 30 12.65% 

 %100 237 %100 242 المجموع
 

للجز   وللإجابة عن هذا الرؤال أيضا ، عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على المعيار الاامس  

فقري موزعة  242وهو معيار اتااذ القرارات المرؤولة وبل  عددها   اوول في كتاب الرياضيات للصو اوول
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،  ي فقر   19  عدد فقراته  فقري، ومعيار التقييم الذاتي وبل   80على معيار التاطيط والتنظيم الذي بل  عدد فقراته  

عدد    فقري، ومعيار تحليل المواقو والمشكلات وبل   100  عدد فقراته  ومعيار القدري على اتااذ القرارات وبل 

 فقري.  43 فقراته

فقري موزعة على    237بل  عدد فقرات معيار اتااذ القرارات المرؤولة    أما الجز  الثاني في هذا الكتاب فقد

فقري، ومعيار    42  عدد فقراته  فقري، ومعيار التقييم الذاتي بل   60معيار التاطيط والتنظيم الذي بل  عدد فقراته  

 فقري.  30فقرات، ومعيار تحليل المواقو والمشكلات  105القدري على اتااذ القرارات 

الرياضيات للصو اوول   المرؤولة من كتاب  القرارات  اتااذ  نربة معيار  توافر    %11.8بلغش  نربة  من 

لل صل اوول  %  33.06، وذلك بواق   ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي لكتاب الرياضيات للصو اوول 

% لل صل الثاني  17.72لل صل اوول و  % 7.85لتاطيط والتنظيم، ولمعيار ا % لل صل الثاني  25.32و

القدري على اتااذ القرارات،  لمعيار  % لل صل الثاني  44.31لل صل اوول و%  41.32لمعيار التقييم الذاتي، و

 لل صل الثاني لمعيار تحليل المواقو والمشكلات.  12.65لل صل اوول و% 17.77و

ويمكن ت رير تلك النتائج على أن ك ا ي اتااذ القرارات المرؤولة ركزت بشكل كبير على معيار القدري على  

اتااذ القرارات، ومعيار التاطيط والتنظيم وقل ا هتما  تدريجيا  بعدد من المعايير منها بالترتيب معيار تحليل  

 المواقو والمشكلات، ومعيار التقييم الذاتي. 

توزي  محتويات كتاب الرياضيات للصو الثاني بجزأيه على المؤشرات    (د ) في الملحق    (11)يوضح الجدول  و 

ال رعية في المعيار الاامس ونربة كل مؤشر، حيث عمدت الباحثة إلى إحصا  جمي  التكرارات على معيار  

فقري موزعة على    206اتااذ القرارات المرؤولة لكتاب الرياضيات الصو الثاني الجز  اوول وبل  عددها  

الذي بل  عدد فقراته  معيار ا ،  ي فقر   61  عدد فقراته  فقري، ومعيار التقييم الذاتي وبل   15لتاطيط والتنظيم 

عدد    فقري، ومعيار تحليل المواقو والمشكلات وبل   82  عدد فقراته  ومعيار القدري على اتااذ القرارات وبل 

 فقري.  48 فقراته
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  223بل  عدد فقرات معيار اتااذ القرارات المرؤولة    أما الجز  الثاني من كتاب الرياضيات للصو الثاني فقد

عدد    بل و فقري، ومعيار التقييم الذاتي    38فقري موزعة على معيار التاطيط والتنظيم الذي بل  عدد فقراته  

  فقري، ومعيار تحليل المواقو والمشكلات  69  وبل  عدد فقراته  فقري، ومعيار القدري على اتااذ القرارات  56  فقراته

 فقري.  60 وبل  عدد فقراته 

من نربة توافر    %10.4بلغش نربة معيار اتااذ القرارات المرؤولة من كتاب الرياضيات للصو الثاني  و 

الثاني، وذلك بواق    للصو  الرياضيات  العا  ي لكتاب  التعلم ا جتماعي  لل صل اوول  %  7.25ك ا ات 

% لل صل الثاني  25.11لل صل اوول و  %29.64% لل صل الثاني لمعيار التاطيط والتنظيم، و17.04و

القدري على اتااذ القرارات،  لمعيار  % لل صل الثاني  31.03لل صل اوول و%  38.83لمعيار التقييم الذاتي، و

، حيث حظي معيار  % لل صل الثاني لمعيار تحليل المواقو والمشكلات 26.91لل صل اوول و%  23.30و

 اتااذ القرارات المرؤولة المرتبة الرابعة ضمن ترتيب المعايير اوخر  لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي. 

اومر الذي تعيد  الباحثة    ،اوول والثاني  الصوكتابي ويلاحظ من النرب وقيمها وترتيبها ات اق واضح بين 

لقرب المرحلة العمرية وتشابه المحتو  التعليمي، وتصميمه من قبل ن س فريق العمل الذي عمل على تصميم  

 كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه. 

أمثلة على معيار اتخاذ القرارات المسؤولة من كتاب الرياضيات للصف الأول بجزأيه وفقاً للمعايير الفرعية  

 والمؤشرات: 

 اتخاذ القرارات المسؤولة معيار التخطيط والتنظيم: 

 : القدري على وض  خطط واضحة وفعالة لتحقيق اوهدافتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .1

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على    (   )في الملحق    ( 84  ، 83ن )يمثل الشكلا

 . القدري على وض  خطط واضحة وفعالة لتحقيق اوهداف التاطيط والتنظيم مؤشر  
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بلا    10يتطلب تحديد خطة معينة تمكنه من كتابة جمي  مكونات العدد    83تمرين الشكل  فاهجابة على  

الذي    84استثنا ، اومر الذي يترتب عليها تحديد بأي عدد يبدأ وأي عدد ينتهي. وكذلك تن يذ نشاط الشكل 

 نجا  وترجيل عدد اوجرا  الاشبية، ومن ثم تحديد الآحاد والعشرات للعدد النتائج.  بد من تحديد خطة لل 

 : تنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب لتحقيق أقصى قدر من ال عاليةتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .2

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على    (   )في الملحق    ( 86  ، 85ن )يمثل الشكلا

 . لتحقيق أقصى قدر من ال عاليةتنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب  التاطيط والتنظيم مؤشر  

ومناسبة للمرحلة العمرية    ، أدوات محددي ذات  تمارين منظمة    ، حيث استادمش التمارين التي عرضتها اوشكال

 هيصال ال كري والم هو  المناسب وتراعي قدرات الطلبة.  ، واووراق النقدية ، كالمعداد

 الذاتي: اتخاذ القرارات المسؤولة معيار التقييم 

 : القدري على مراجعة اودا  الشاصي وتحديد مجا ت القوي والضعوتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .1

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددددديات للصددددددو اوول بجزأيه على   ( )في الملحق    (88  ،87)  نيمثل الشددددددكلا

 .مجا ت القوي والضعوالقدري على مراجعة اودا  الشاصي وتحديد  التقييم الذاتي مؤشر  

على تقييم الطلبة لذاتهم في   ،مثالين من اومثلة التي تم وضددددعها في جمي  الكتب القائمة  نتضددددمن الشددددكلا

المادي التعليمية، بما يضددددمن تحديد جوانب الضددددعو والقوي، وأي المجا ت التي   يزال يحتا  إلى دراسددددتها  

 أكثر من ليرها.

 : استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير الذات تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .2

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه  على   ( )في الملحق    (90  ،89ن )يمثل الشددددكلا

 .استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير الذاتالتقييم الذاتي مؤشر  
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في مقدمة الدرس يرددددددتاد     ا  رئيردددددد   تضددددددمين كل درس من الدروس سددددددؤا     حظش الباحثة في مجال عملها

 90و  89لمراجعة الحقائق الرددددددابقة التي تلز  لتعلم  حق للدرس، وهو ما تم فعلا عرضدددددده خلال الشددددددكلين  

أو   فتطرق الدرس إلى عرل سدددددددددؤال تمهيدي يردددددددددتعرل فيها  18الدرس بعنوان الطر  ضدددددددددمن   إنحيث  

 ، باستادا  صور من بيئة الطلبة.لد  الطابة بعامةمرتو  الطر   

 اتخاذ القرارات: معيار القدرة على و اتخاذ القرارات المسؤولة 

 : تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على اتااذ القراراتتمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر   .1

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على  (    )في الملحق    ( 92  ، 91ن )يمثل الشكلا

 تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على اتااذ القرارات. القدري على اتااذ القرارات مؤشر 

يتضمن الشكلين تمارين تتطلب من الطلبة اتااذ القرار وذلك بعد تن يذ جمي  خطوات الحل وصو   للقرار  

 . 92، ومنها من خلال التن يذ الرياضي كالشكل 91المناسب منها من خلال الصور كالشكل 

تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على التحقق من  .  2

 : صحة حلهم

 أمثلدة من كتداب الريداضدددددددددددددديدات للصددددددددددددددو اوول بجزأيده على(   )في الملحق   (  94  ،93ن )يمثدل الشددددددددددددددكلا

المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على التحقق من معيار القدري على اتااذ القرارات مؤشدددددددددر تتضدددددددددمن  

 .صحة حلهم 

تنوعش المها  التي تتطلب من الطلبة التحقق من صددددحة حلهم، فمنها جا ت بصددددوري صددددريحة ينص عليها 

  ( فقد تم تن يذ  بطريقتين 94(. أما الشدددددكل )93الحل كما في الشدددددكل )تحقق من صدددددحة  الك  ،سدددددؤال التمرين

 للوصول إلى ن س اهجابة.

‌  
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 : تمكين الطلبة من تحديد العمليات المناسبة هتما  المها تمثل الصور الآتية أمثلة على مؤشر  .  3

معيار  أمثلة من كتاب الرياضيات للصو اوول بجزأيه على  (    )في الملحق    ( 96  ، 95ن )يمثل الشكلا

 . تمكين الطلبة من تحديد العمليات المناسبة هتما  المها  القدري على اتااذ القرارات مؤشر 

يجب   التي  المناسبة  العملية  تحديد  من  الطلبة  تمكين  إلى  هدفش  التي  والتمارين  اونشطة  تنوعش  حيث 

الذي  لب تحديد العملية    95استادامها للوصول إلى اهجابة الصحيحة، فمنها بصوري صريحة كالشكل  

للمعطيات المرألة  الذي يجب على الطلبة من خلال فهمهم    96الحرابية المناسبة، ومرألة كلامية كالشكل  

 والمطلوب منها العمل على تحديد العملية المناسبة للوصول إلى النتيجة الصحيحة. 

 اتخاذ القرارات المسؤولة معيار تحليل المواقف والمشكلات: 

معيار أمثلة من كتاب الرياضدددديات للصددددو اوول بجزأيه على (   )في الملحق   (  98  ،97)ن  يمثل الشددددكلا

 .حل المشكلات ك ا ي قدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من تحليل المواقو والمشكلات مؤشر  

تنوعش التمارين والمرائل الكلامية التي تطلب من الطلبة ممارسة ك ا ي حل المشكلات منها باستادا   و 

 . في هذين الشكلينالمرائل الكلامية 
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 الفصل الرابع

 مناقشة نتائج الدراسة 

 مقدمة  4.1

ين  صد لدرجة تضدمين كتاب الرياضديات لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي ل  هدفش هذ  الدراسدة إلى معرفة

بجزأيه، حيث تناول هذا ال صدددددل مناقشدددددة النتائج التي توصدددددلش إليها الدراسدددددة بعد    الثاني اوسددددداسدددددياوول و 

إجرا  تحليل محتو  لكتاب الرياضددددديات للصددددد ين، من خلال وضددددد  إشددددداري / عند تحقق المؤشدددددرات ال رعية  

تعلم  على أداي تحليل المحتو ، ومن ثم إيجاد التكرارات والنردب المئوية التي تدل على درجة توافر ك ا ات ال

 ا جتماعي العا  ي في كتاب الرياضيات للص ين.

 مناقشة النتائج المتعلقة بأسئلة الدراسة  4.2

 مناقشة نتائج السؤال الأول  4.2.1

ما درجة تضمين كتاب الرياضيات لمعيار الوعي الذاتي من معايير ك ا ات  حيث نص الرؤال اوول على  

 التعلم ا جتماعي العا  ي للص ين اوول والثاني في فلرطين؟

نردددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضددديات للصددد ين اوول   ،أوهرت نتائج الدراسدددة

من بين ك دددا ات التعلم ا جتمددداعي العدددا  ي  والثددداني، حيدددث احتدددل معيدددار الوعي الدددذاتي المرتبدددة الثدددانيدددة  

  ي ، وتعزو الباحثة ذلك إلى إدراك واضدددع% للصدددو الثاني20.6% للصدددو اوول و23.6بنردددبة  و   ،بالترتيب

اهتمدامهم بتلدك المؤشددددددددددددددرات    إنوهميدة الوعي الدذاتي لدد   لبدة هدذ  المرحلدة، حيدث    ،ال لرددددددددددددددطينيدة  الكتدب

  ؛ خطوي نحو إثبات ذات الطلبة وخر ها بالعملية التعليمية   ،الدراسددي لمادي الرياضدديات  الكتابوتضددمينها في 

 لما تعود عليها وعلى الطلبة أن رهم بالعديد من ال وائد التعليمية.
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الرياضددددددددديات لك ا ي الوعي الذاتي تمكن الطلبة من فهم   كتابأن تضدددددددددمين محتو    من وجهة نظر الباحثةو 

اومر الذي قد يلعب دورا  مهما  في تطوير الوعي واهدراك الذهني    ،أن ردددددددددددهم وإدراكهم لقدراتهم، واحتياجاتهم 

المدرجة داخل كتاب الرياضيات، فعملية تح يز الوعي    الك ا اتلديهم، ما يدعم من عملية تعلمهم للحقائق و 

الذاتي لتلك المرحلة واسددددتغلالها تعليميا  يزيد من ثقتهم بأن رددددهم ومن قدراتهم بصددددوري تضددددمن تحقيق أفضددددل  

مرددتويات الت اعل داخل الحصددة الصددفية، وثقتهم في قدرتهم على اتااذ قرارات صددائبة توجههم نحو تحقيق  

إلى تحقيقها، وقدرتهم على حل العديد من المشدددددددددكلات الحياتية التي قد تواجههم في اوهداف التي يردددددددددعوا  

 العديد من المراحل.

وذلدك من خلال فهمهم   ،أن الوعي الدذاتي لدد  الطلبدة يمكنهم من التحكم في مكنوندات ذاتهم   وتر  البداحثدة

لمشدددددددداعرهم وسدددددددديطرتهم عليها، واوهداف التي يرددددددددعون لتحقيقها، والتحكم في عوا  هم وأحاسدددددددديرددددددددهم، ما 

 يراعدهم في توجيهها واستغلالها وضبطها من أجل تحقيق العديد من اوهداف.

من خلال معيار الوعي الذاتي على تحديد نقاط الضددددددعو والقوي لديهم، اومر   ما سددددددبق قدرتهم أضددددددو إلى  

الذي يمكنهم من تحديد كيفية معالجة نقاط الضددددددددددعو أو التقليل من النتائج الرددددددددددلبية المترتبة عليها، ودعم  

ال لرددددددددددددددطينيدة  سدددددددددددددديمدا مدادي   الكتدبوتطوير النتدائج المترتبدة منهدا، مدا دف  واضددددددددددددددعي    ،نقداط القوي وتح يزهدا

وعد  إهمال   ،الرياضدديات توفير نرددبة معينة من ك ا ي الوعي الذاتي من ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي

بدددل التركيز عليهدددا   الثددداني من بين ك دددا ات التعلم ا جتمددداعي  لتلدددك الك دددا ي،  كونهدددا الك دددا ي ذات الترتيدددب 

 العا  ي.

 .وتر  الباحثة ضروري ربط ك ا ي الوعي الذاتي بالكتب الدراسية وممارستها

)المطري، المقبالية، و ودراسددددددة    (2022)المطري و البلوشددددددي،  حيث ات قش نتائج هذ  الدراسددددددة م  دراسددددددة  

لك ددا ات التعلم ا جتمدداعي العددا  ي واختل ددش في ترتيددب تلددك    الكتددابمن حيددث احتوا     (2022المعوليددة،  
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اوول والثاني والمرحلة العمرية   ينوهي  لبة الصد   ،حرداسدية ال ئة المردتهدفة  ،ذلك ا ختلاف  وَمَرَد    الك ا ي،

 التي ينتمون إليها.

 مناقشة نتائج السؤال الثاني  4.2.2

  ك ا ات  معايير من  ا جتماعي  الوعي لمعيار  الرياضدددددددديات  كتاب  تضددددددددمين  درجة ما:  ينص الرددددددددؤال على 

 فلرطين؟   في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي  ا جتماعي  التعلم 

نرددددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضدددديات للصدددد ين اوول أوهرت نتائج الدراسددددة  

%  37بنرددددددددددددددبدة  لهمدا الوعي ا جتمداعي المرتبدة اوولى في كتدابي الريداضدددددددددددددديدات   والثداني، حيدث احتدل معيدار

 % للصو الثاني.41.8للصو اوول و

وتحقيق    ،تعزو البداحثدة ذلدك إلى المكداندة المهمدة التي يحتلهدا معيدار الوعي ا جتمداعي في العمليدة التعليميدةو 

  مت اعلا  بوصدددددددددد ه    مهما  في تح يز وتنشدددددددددديط دور الطلبةأهدافها، حيث يلعب معيار الوعي ا جتماعي دورا   

وينتمي إليده و  يمكن عزلده عنده، فكلمدا كدان   ،منده   يرتبط ارتبدا دا  وثيقدا  بدالمجتم  الدذي هو أصددددددددددددددل  ا  اجتمداعيد 

مرتبطا  به وبمن حوله بصدددددور  إيجابية فعالة كان أقرب كل القرب إلى تحقيق اوهداف التعليمية    الطلبةتعلم  

تحقيقها، وذلك من خلال إدراكه للقضددددايا ا جتماعية التي تواجه المجتم   إلى  التي ترددددعى العملية التعليمية  

 الذي ينتمي إليه، وربط تعلمه ببيئته العائلية والمدرسية.  

تمكنه من إداري    ،داخل الحصدددددة الصدددددفية وخارجها بصدددددوري جماعية ومنتظمة  تر  الباحثة أن ت اعل الطلبةو 

وتحقيق    ،عملية تعلمه وتعلم زملائه والتعا و معهم بما يضددددمن تقديم يد العون لهم في فهم المادي التعليمية

أهدافها بالعديد من استراتيجيات التعلم بما فيها استراتيجية تعليم اوقران والتعلم التعاوني، ما قد يعود بال ائدي  

 .العامة  والمن عة على الطلبة والعملية التعليمية



76 

ومراعاي ال روق ال ردية    ،ال لرددطينية أهمية ا هتما  بتعلم جمي  الطلبة  الكتبأن إدراك واضددعي   أيضددا    تر  و 

بينهم، وضدددددددروري مراعاي اهتماماتهم الااصدددددددة لتلك ال ئة العمرية واومور التي قد تل ش انتباههم، والتدر  في 

وإوهار  بصددددوري    ،إعطا  الحلول من المحرددددوس إلى المجرد، زاد من تركيزهم على معيار الوعي ا جتماعي

 حتلال معيار   يجعله سددددببا  رئيرددددا   سدددديما كتاب الرياضدددديات، اومر الذي    ،ال لرددددطينية  الكتبأكبر ضددددمن  

 الوعي ا جتماعي النربة اوكبر من معايير ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي.  

هم أدنى مرحلة علمية في المدارس ال لردطينية، حيث يتم إنشدا  الوعي    ين،من الجدير ذكر  أن  لبة الصد و 

ا جتماعي واوخلاقي لديهم بنا   على ما يتم عرضدددده وتقديمه إليهم، فالوعي ا جتماعي الذي يقد  إلى هذ   

بل  بد من التركيز عليه    ،، اومر الذي   يمكن تجاهلهسدددددددددديرسددددددددددخ في عقولهم ويرددددددددددتمر حتى الكبرال ئة  

 ودعمه من خلال صور وأشكال ورسومات تناسب عادات وتقاليد وأعراف الشعب ال لرطيني.

)المطري،    (2022)المطري و البلوشدي،  ات قش ايضدا  نتيجة الردؤال الثاني م  نتائج الدراسدات الردابقة منها و 

لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، م  اختلاف    الكتبمن حيث تضددددددددددمين    (2022المقبالية، و المعولية،  

  ، المرتبة لك ا ي الوعي ا جتماعي، حيث نالش ك ا ي الوعي ا جتماعي المرتبة اوولى في الدراسددددددددددة الحالية 

 والتي كانش  (2024)الجابري و الكريم،  اختل ش م  دراسدددة  و بينما احتلش المرتبة الرابعة في هذ  الدراسدددات،  

 .من أهم نتائجها  المعرفة الرطحية والمحدودي لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي

 مناقشة نتائج السؤال الثالث  4.2.3

  ك ا ات  معايير من  اهداري الذاتية لمعيار  الرياضدددددديات كتاب  تضددددددمين  درجة  ما  :ينص الرددددددؤال الثالث على

 فلرطين؟   في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي  ا جتماعي  التعلم 

نرددددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضدددديات للصدددد ين اوول أوهرت نتائج الدراسددددة  

% للصددو الثاني،  17.8% للصددو اوول و16.2اهداري الذاتية المرتبة الثالثة بنرددبة   احتل معيارو والثاني،  
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وتعزو الباحثة ذلك إلى أهمية ترك مجال للطلبة في التحكم بأن رددددددددددددهم وإدارتها ذاتيا ، وذلك من خلال تحديد  

اوهداف التعليمية، وإثاري دوافعهم للتعلم، وامتلاكهم قدرا  من الحرية في التاطيط هنجاز المها  والمشددددددددددداري   

اته ال ردية وسرعة تعلمهم، فجميعها تاد  عملية التعليمية، وتنظيم المحتو  التعليمي وفق ما يتناسب م  قدر 

  عهدا  كون تقد    تي، الم ، زادت قدراتهم وتحمل أعبا  مردددؤولية تعلمه  م وسددديطرته  الطلبةكلما زاد تحكم  فتعلمهم  

وعلى عملية   م نجاز  وتحقيقه بأسدددددددرع وقش وأفضدددددددل صدددددددوري، ما يعود عليهه  أن ردددددددهم على    الطلبةيتعهد به  

 ار اهيجابية.ثبالعديد من الآ  م تعلمه

مردددددددددددددتوياتهم التعليمية وزيادي دافعيتهم للتعلم،   دمج الطلبة بالعملية التعليمية ومجرياتها من شدددددددددددددأنه رف ُ   نّ وإ

تعزيز ا تجدداهددات اهيجددابيددة نحو عمليددة التعلم مددا يالق بيئددة تعليميددة قددائمددة على دحض معتقدددات الطلبددة  

 العملية التعليمية.    تجا  الرلبية  

كتاب الرياضددددديات    واضدددددعو   سددددديما  ووعيهم   ال لردددددطينية  الكتبإدراك واضدددددعي ومصدددددممي   أنّ   تر  الباحثةو 

للصدد ين اوول والثاني بأهمية دمج محتويات ومها  وأنشددطة داخل كتاب الرياضدديات تتطلب قدرا  من اهداري  

الدذاتيدة لدد  الطلبدة في تحرددددددددددددددين وتطوير العمليدة التعليميدة، ونقلهدا من عمليدة محورهدا المعلم إلى المتعلم،  

 ية  سيما كتاب الرياضيات للص ين.جعلهم يمنحون هذا المعيار نربة داخل الكتب المدرس

)المطري،    (2022)المطري و البلوشدددددددي،  نتيجة الردددددددؤال الثالث م  نتائج الدراسدددددددات الردددددددابقة منها   ات قشو 

لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، م  اختلاف    الكتبمن حيث تضددددددددددمين    (2022المقبالية، و المعولية،  

المرتبة لك ا ي اهداري الذاتية، التي احتلش المرتبة الثالثة في الدراسدددددددة الحالية بينما احتلش المرتبة الاامردددددددة  

 .(2022)المطري و البلوشي،  في دراسة   
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 الرابعمناقشة نتائج السؤال    4.2.4

  ك ا ات  معايير من  مهارات العلاقات  لمعيار  الرياضدددديات كتاب  تضددددمين درجة ينص الرددددؤال الراب  على ما

 فلرطين؟   في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي  ا جتماعي  التعلم 

نرددددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضدددديات للصدددد ين اوول أوهرت نتائج الدراسددددة  

% للصددددددددددددو اوول 11.4مهارات العلاقات المرتبة الاامرددددددددددددة واوخيري بنرددددددددددددبة    والثاني، حيث احتل معيار

تعزو الباحثة ذلك إلى أهمية ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي المتمثلة بمعيار و،  % للصدددددددو الثاني9.4و

هنالك نردددددددددددددبة من الطلبة الذين يمتلكون قدرات تعليمية عالية و  يردددددددددددددتطيعون    إنّ مهارات العلاقات، حيث  

؛ لذا  إوهارها بأن رددددهم والتعامل معها، بل يحتاجون إلى مردددداعدي خاصددددة سددددوا  من المعلم أو زملائه الطلبة

من جانب،    ن ردددهم أتطلب إنشدددا  روابط إيجابية بين الطلبة  تمن تضدددمين مها  داخل كتاب الرياضددديات     بدّ 

 .وبينهم وبين معلميهم من جوانب أخر  

لكرددددددر   ا  قد تكون عاملا  رئيردددددد   ،أن وجود مها  تعليمية تتطلب التعبير عن اوفكار والمشدددددداعر  تر  الباحثةو 

زيادي الثقة بأن رددددهم وبزملائهم ومعلميهم، اومر الذي قد  تردددداعد في هاجس الاوف والتردد لد  الطلبة، بل 

ينمي العديد من الجوانب الشدددددددددداصددددددددددية اهيجابية التي تعود بالعديد من ال وائد القيمة على العملية التعليمية  

 وتحقيق أهدافها.

ي رل    ،واهيمان بوجودها  ،عملية إنشدددددا  بيئة تعليمية قائمة على احترا  العلاقات المتبادلةالباحثة أن   تر  و 

على جمي  الطلبة ا لتزا  باحترا  مشدداركات ومداخلات زملائهم الذين هم من مرددتويات قد تكون أقل منهم،  

لا يمكن تجاهل وجود نردبة  فتعزيز تلك المردتويات والصدعود بها يدا  بيد نحو تحقيق أفضدل النتائج،  ويمكن 

 . و  يمكن تحقيقها بصوري فرديةمن مهارات وقدرات    م دعما  خاصا  هبراز ما لديه  الذين يحتاجون من الطلبة  
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وتعزو الباحثة حصددددددول معيار مهارات العلاقات على أقل نرددددددبة من بين معايير ك ا ات التعلم ا جتماعي  

  ، إهمدال التربويين وهميدة معيدار مهدارات العلاقداتمقدارندة بهدذا المعيدار، و أهميدة تلدك المعدايير    إلىالعدا  ي  

فهم في بددايدة  المرحلدة العمريدة لتلدك ال ئدة  و وعدد  إدراك فداعليتده وأثر  اهيجدابي على نتدائج العمليدة التعليميدة،  

تكوين العلاقدددات ا جتمددداعيدددة وإنشددددددددددددددددائهدددا وفي الاطوات اوولى من عمليدددة ا ناراط في المجتم  والعدددالم  

 .الاارجي

 ,Frye, Boss)  دراسدددددددددددة فري وزملائهلها، مثل العديد من الدراسدددددددددددات الردددددددددددابقة   ات قش الدراسدددددددددددة م لقد  

Anthony, Du, & Xing, 2022)   من حيث توافر ك ا ي التعلم    (2023)المطري و النعمانية،  دراسددددددة  و

 العلاقات. ك ا ي ا جتماعي العا  ي جميعها بما فيها  

 مناقشة نتائج السؤال الخامس  4.2.5

 معايير من  المردؤولةاتااذ القرارات    لمعيار  الرياضديات كتاب  تضدمين  درجة ما:  ينص الردؤال الاامس على

 فلرطين؟  في  والثاني  اوول  للص ين  العا  ي  ا جتماعي  التعلم   ك ا ات

نرددددبة توافر ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في كتب الرياضدددديات للصدددد ين اوول أوهرت نتائج الدراسددددة  

% للصدددددو  10.4% للصدددددو اوول و11.8اتااذ القرارات المرتبة الرابعة بنردددددبة    والثاني، حيث احتل معيار

تتطلدب قددرات عقليدة عليدا    ك دا ي الثداني، وتعزو البداحثدة ذلدك للأهميدة التي تحتلهدا ك دا ي اتاداذ القرارات، فهي  

 لتمكنهم من تحديد خطط واضحة وفعالة للوصول إلى اوهداف المطلوبة.  ؛لد  الطلبة

فعملية اتااذ القرارات المردددددددددؤولة تتطلب قدرات خاصدددددددددة قد تتمثل بالقدري على مراجعة اودا ، وتحديد نقاط  

الضدددددددددعو والقوي، وتحديد المشدددددددددكلات وكيفية مواجهتها، والتحقق من صدددددددددحة الحل واهجرا ات التي يتبعها  

التي تق  على عاتق الطلبة خلال   الطلبة، فعملية تن يذ التمارين واونشدددددددددددطة   تعد المهمة التعليمية الوحيدي 

 من إدراكهم مد  صحة اهجرا ات والمها  التي قاموا بها للوصول إلى اهجابة الصحيحة.  تعلمهم، بل  بدّ 
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الطلبة الذين يمتلكون القدري على اتااذ القرارات المرددددؤولة يتصدددد ون بدرجة تعليمية أفضددددل   أنّ تر  الباحثة  و 

قادرين على تحديد مرددتو  تعلمهم ومد  صددحته، ونتيجة لذلك يق  على عاتق التربويين  ال من زملائهم لير

عليا لد  الطلبة وليس    ك ا ي التعليمية تصددميم مناهج من شددأنها تعزيز    الكتبالقائمين على وضدد  وتصددميم  

 .فقط  ا قتصار على مهارات الح ظ وال هم والتذكر

وهمية هذا المعيار جعلهم يصددددممون مناهج تراعي مؤشددددرات معيار   الكتبأن إدراك واضددددعي   تر  الباحثةو 

وذلك بوضددد  العديد من المها  واونشدددطة التي تعتمد على الطلبة في تحديد مد    ،اتااذ القرارات المردددؤولة

 صحة الحل لديهم، وكذلك اختيار ا ستراتيجيات المناسبة ووض  خطط هنجازها.

تعزو الباحثة الردددددددبب ورا  حصدددددددول معيار اتااذ القرارات المردددددددؤولة الترتيب الراب  من بين ك ا ات التعلم  و 

التي تحتا  إلى دعم  و أصددددغر ال ئات العمرية   دّ العمرية لتلك ال ئة التي تع  لمرحلةإلى ا  ،ا جتماعي العا  ي

وتوجيه مرتمر سوا  من الزملا  أو المعلمين أو أوليا  اومور، وم  ذلك قد تكون نربة توافر المعيار نربة  

 مناسبة وتحقق الغايات المطلوبة في تحقيق جودي تعليم أفضل.

التي وضدددحش مد  امتلاك  لبة    (2022)المطري، المقبالية، و المعولية،  ات قش نتائج الدراسدددة م  دراسدددة  و 

في نردددددددددبة توافر كل ك ا ي التي    هذ  الدراسدددددددددةالمدارس لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي، واختل ش معها 

التي وضددددددددددددحش امتلاك    (2021)دل سددددددددددددالم،  يمكن إيعاز   ختلاف العينة والمرحلة العمرية لها، ودراسددددددددددددة  

المعلمين لك دا ات التعلم ا جتمداعي العدا  ي الدذي هو مرحلدة من أهم المراحدل التي يمكن من خلالهدا نقدل  

 .ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي إلى الطلبة

  



81 

 التوصيات  4.3

 :ففنها توصي بما يأتي  ،بعد النتائج التي توصّلش إليها الباحثة في هذ  الدراسة

وجعلها نقطه انطلاق نحو دمج ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي بصوري   ،التركيز على نتائج الدراسة .1

 .  ، على اعتبارها دراسة تناولش تحليل الكتب ال لرطينيةأكبر وأوس  في العملية التعليمية

تحرين مارجات    لما لها من دور إيجابي وفعال في  ؛منح ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي أهمية أكبر  .2

كتاب   في  العا  ي  ا جتماعي  التعلم  ك ا ات  تضمن  إلى  التوصل  بعد  التعليمية،  سيما  العملية 

 الرياضيات ولكن بنرب مت اوتة، منها منا ضة ومنها متوسطة.

تصميم   .3 عند  الدراسة  نتائج  والثاني  الكتبمراعاي  اوول  للص ين  ال لرطينية،  سيما  وذلك  الدراسية   ،

 . لدراستها مد  تضمين كتاب الرياضيات للص ين لك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي

تشجي  المعلمين على توويف ك ا ات التعلم ا جتماعي العا  ي في العملية التعليمية، وذلك من خلال  .4

 المها  والواجبات، واونشطة. 

مهارات العلاقات في كتب الرياضيات، وذلك وهميتها في الحياي التطبيقية والعملية  تعزيز تضمين ك ا ي   .5

من ناحية وبينهم وبين معلميهم من  لا بد من تمكين علاقات الطلبة بين أن رهم  فللمعلمين والطلبة،  

 . ناحية أخر  

التي  ي  ر الكبي  تشجي  المعلمين على تمكين  لبتهم من ك ا ات الوعي ا جتماعي والذاتي، وذلك للنربة  .6

يّة، فقد وضعها مصممو المنها  وواضعو  بما يتلائم م  المرحلة  التي   يمكن أن تكون عبث و تضمنتها  

 العمرية. 

الرياضيات  .7 كتب  محتو   تحليل  على  تقو   التي  الدراسات  من  العديد  ل  ،إجرا   التعلم  وفقا   ك ا ات 

به   يتميز  لما  ال لرطينية،  الدراسات  تناولتها  سيما  التي  الدراسات  لقلة  وذلك  العا  ي،  ا جتماعي 

  ين وحاجة الطلبة ال لرطيني  في ولّ اهللاقات المتكرري للمدارس،الوض  ال لرطيني من خصوصية  

 لدعم تعليمي خات يراعي قدراتهم وك ا ات تعلمهم. 
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 الملاحق

 ( أ) ملحق 

 الدراسة أداة 

 فين الأول والثاني وفق كفاءات التعلم الاجتماعي العاطفي تحليل محتوى كتاب الرياضيات للصّ 
كفاءات التعلم الاجتماعي  

 العاطفي 
 النسبة  التكرار  المؤشرات 

 الوعي الذاتي 
 ربط م اهيم اوعداد بالذات من حيث مدلو تها. • تقدير قيمة الذات

 ا عتماد على الن س.إيجاد الحلول من خلال  •

تحقيق   • في  يراعد  ما  الذات،  عن  إيجابية  بنا  صوري 
 اهنجازات الشاصية. 

م اهيم  • مدلو ت  خلال  من  ا جتماعية  القيم  تحديد 
 اوعداد.

 إداري العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضية. •

  

 إيجاد الحلول من خلال اللعب.  • الت كير في المشاعر والرلوك

 اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات. •
  

   مجا   للت كير بحله. الطلبةمنح  • اهحراس بالثقة بالقدرات الذاتية 
 الوعي الاجتماعي 

 التعلم بصوري جماعية ومنتظمة.  • الت اعل اجتماعيا  وأخلاقيا  

اختيار  • في  للطلبة  وا جتماعية  اوخلاقية  القيم  مراعاي 
 للقيم اوخلاقية للطلبة. اوشكال ورسومات مناسبة 

القدري على التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك   •
 مهارات ا ستماع وا حترا  المتبادل. 

  

ا جتماعية،  • فهم الديناميات ا جتماعية بالمعايير  تتأثر  العلاقات  أن  فهم 
 والديناميات العائلية، وبيئة العمل.

  

التحديات والقضايا التي تواجه المجتم ،  التعرف على   • الوعي بالمجتم  
 مثل ال قر والتمييز. 

  

العلاقات   • بنا  علاقات صحية  في  المتبادل  وا حترا   التعاون  تعزيز 
 ا جتماعية. 

  

 احترا  التنوع
 

 تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفراد. •
 تعزيز ال هم والقبول.  •

  

 إعطا  الحلول لجمي  الطلبة.  • التعليمية تكافؤ ال رت 

مرتويات  • م   يتناسب  بما  الحلول  إعطا   في  التدر  
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 الطلبة الماتل ة.  

 مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية.  •
 عرل الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيل. • عرل الموقو من منظور دخر 

التعليمية بلغتهم  ترك مجال للطلبة للتعبير عن المواقو   •
 الااصة. 

  

ا جتماعية   اوعراف  احترا  
 والثقا ية للآخرين 

التزا  العرل التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد  •
 المجتم  المحلي. 

 تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة. •

الثقا ية  • باوعراف  ا لتزا   م   التعليمية  المادي  عرل 
 المحلي.وا جتماعية للمجتم  

  

 الإدارة الذاتية 
   ترك مجال للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية.  • تحديد اوهداف
اوهداف   • تح يز الذات لتحقيق  الشاصي  والداف   اهصرار  تطوير 

 .حتى في وجه التحديات
  

المها   • ا نضباط الذاتي لتحقيق  والتنظيم  التاطيط  مثل  تقنيات  تطبيق 
 .والمشاري 

التحكم  تضمين   • من  قدرا   تتطلب  مها   التعليمية  المادي 
 بالذات.

  

للعوا و   الشاصي  التنظيم 
 واوفكار والرلوكيات 

تنظيم محتو  المادي التعليمية بما يدعم أفكار ومعتقدات   •
 الطلبة. 

عرل محتو  المادي التعليمية بصوري تشج  الطلبة على   •
 ا نضباط.

الرلوكيات   • تنمي  أفكار  على  تحتوي  تمارين  تقديم 
 اهيجابية لد  الطلبة. 

  

على   • الدفاع عن الذات  التعرف  في  الطلبة  تراعد  التي  التمارين  تنوع 
 حقوقهم وواجباتهم.

  

 مهارات العلاقات 
الطلبة  م   إيجابية  تكوين روابط 

 والمعلمين 
تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبة  • تضمين مها  

 ومعلميهم. 

 ال ريق.تشجي  العمل الجماعي برو   •

القدري على التعبير عن اوفكار والمشاعر بوضو   •
 .وبشكل مناسب

الت اهم   • يعزز  ما  للآخرين،  ال عال  ا ستماع 
 .وا حترا  المتبادل

  

 .تطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادل • بنا  الثقة 

 .ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرين •
  

للإجابات   • الت اول لحل النزاعات  للوصول  الطلبة  لمناقشات  مجال    إفرا  
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 الصحيحة.

 ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم. •
 اتخاذ القرارات المسؤولة 

لتحقيق   • التاطيط والتنظيم وفعالة  واضحة  خطط  وض   على  القدري 
 اوهداف.

تنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب لتحقيق أقصى قدر   •
 ال عالية. من 

  

وتحديد  • التقييم الذاتي الشاصي  اودا   مراجعة  على  القدري 
 مجا ت القوي والضعو.

 استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير الذات.  •

  

على   • القدري على اتااذ القرارات  الطلبة  قدري  تدعم  مها   التعليمية  المادي  تتضمن 
 اتااذ القرارات. 

الطلبة على   • قدري  تدعم  التعليمية مها   المادي  تتضمن 
 التحقق من صحة حلهم. 

هتما    • المناسبة  العمليات  تحديد  من  الطلبة  تمكين 
 المها .

  

حل   ك ا يقدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من   • تحليل المواقو والمشكلات 
 المشكلات.
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 ( ب) ملحق 

 التحكيم أعضاء لجنة  

 مكان العمل  الشهادة  الدرجة العلمية  الاسم
 جامعة النجا  الو نية دكتورا   أستاذ مراعد  ريم جوابري
 جامعة النجا  الو نية دكتورا   محاضري يمان كليبي 

 تونس   -جامعة منوبة  دكتورا   دكتور محمد فتحي مهنا
عضو هيئة تدريس   عبد الرحمن أبو سار 

 )لير مت رغ( 
 جامعة النجا  الو نية دكتورا  

 جامعة فلرطين التقنية  دكتورا   دكتور معاذ اعمر
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 ( ج) ملحق 

 الأشكال

 ( 11) شكل

 وول من كتاب الصو اوول الجز  ا إيجاد الحلول من خلال اللعب  

 

 ( 12) شكل

 لثاني من كتاب الصو اوول الجز  ا خلال اللعب إيجاد الحلول من  

 

 ( 13) شكل

 اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات من كتاب الصو اوول الجز  اوول 
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 )14( شكل

 ثاني اوول الجز  ال اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات من كتاب الصو   

 

 )15( شكل

 وولمنح الطلبة مجا   للت كير بحله من كتاب الصو اوول الجز  ا 

 

 )16( شكل

 لثاني مجا   للت كير بحله من كتاب الصو اوول الجز  ا الطلبةمنح 

 

 ( 17) شكل

 وول من كتاب الصو اوول الجز  ا التعلم بصوري جماعية ومنتظمة
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 ( 18) شكل

 لثانيمن كتاب الصو اوول الجز  ا التعلم بصوري جماعية ومنتظمة 

 

 ( 19) شكل

مراعاي القيم اوخلاقية وا جتماعية للطلبة في اختيار اوشكال ورسومات مناسبة للقيم اوخلاقية للطلبة من  
 ولكتاب الصو اوول الجز  او

 

 ( 20) شكل

القيم اوخلاقية وا جتماعية للطلبة في اختيار اوشكال ورسومات مناسبة للقيم اوخلاقية للطلبة من  مراعاي  
 ثانيكتاب الصو اوول الجز  ال
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 ( 21) شكل

كتاب  القدري على التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك مهارات ا ستماع وا حترا  المتبادل من 
 الصو اوول الجز  اوول 

 

 ( 22) شكل

القدري على التواصل ب عالية م  الآخرين، بما في ذلك مهارات ا ستماع وا حترا  المتبادل من كتاب  
 لثانيالصو اوول الجز  ا 

 

 ( 23) شكل

فهم أن العلاقات تتأثر بالمعايير ا جتماعية، والديناميات العائلية، وبيئة العمل من كتاب الصو اوول   
 وول الجز  ا
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   (24) شكل

العائلية، وبيئة العمل من كتاب الصو اوول   فهم أن العلاقات تتأثر بالمعايير ا جتماعية، والديناميات 
 الجز  الثاني 

 

 ( 25) شكل

 وولالتحديات والقضايا التي تواجه المجتم  من كتاب الصو اوول الجز  ا

 

 ( 26) لشك

 لثانياوول الجز  االتحديات والقضايا التي تواجه المجتم  من كتاب الصو  
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 ( 27) شكل

 وولتعزيز التعاون وا حترا  المتبادل في العلاقات ا جتماعية من كتاب الصو اوول الجز  ا 

 

 ( 28) شكل

 لثاني الصو اوول الجز  ا تعزيز التعاون وا حترا  المتبادل في العلاقات ا جتماعية من كتاب  

 

 ( 29) شكل

 تقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفراد من كتاب الصو اوول الجز  اوول 

 

 ( 30)شكل 

 ثانيكتاب الصو اوول الجز  التقدير ا ختلافات الثقا ية والدينية والعا فية بين اوفراد من 
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 ( 31) شكل

 من كتاب الصو اوول الجز  اوول  تعزيز ال هم والقبول

 

 ( 32) شكل

 لثانيمن كتاب الصو اوول الجز  ا  تعزيز ال هم والقبول

 

 ( 33) شكل

 إعطا  الحلول لجمي  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  اوول
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 ( 34) شكل

 لثاني إعطا  الحلول لجمي  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  ا 

 

 ( 35) شكل

 الماتل ة من كتاب الصو اوول الجز  اوولالتدر  في إعطا  الحلول بما يتناسب م  مرتويات الطلبة  

 

 ( 36) شكل

 ثانيالتدر  في إعطا  الحلول بما يتناسب م  مرتويات الطلبة الماتل ة من كتاب الصو اوول الجز  ال 

 

 ( 37) شكل

 ول كتاب الصو اوول الجز  اومراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية من 
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 ( 38) شكل

 ثاني مراعاي اهتمامات الطلبة التعليمية من كتاب الصو اوول الجز  ال 

 

 ( 39) شكل

 ول فهم مشاعر الآخرين والت اعل معها بصدق من كتاب الصو اوول الجز  او

 

 ( 40) شكل

 ثانيفهم مشاعر الآخرين والت اعل معها بصدق من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 41)شكل 

 ول عرل الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيل من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 42) شكل

 عرل الموقو التعليمي بأكثر من  ريقة أو تمثيل من كتاب الصو اوول الجز  الثاني 

 

 ( 43) شكل

 ترك مجال للطلبة للتعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم الااصة من كتاب الصو اوول الجز  اوول 

 

 ( 44) شكل

 مجال للطلبة للتعبير عن المواقو التعليمية بلغتهم الااصة من كتاب الصو اوول الجز  الثانيترك 

 

 ( 45) شكل

 ول التزا  العرل التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد المجتم  المحلي من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 46) شكل

 ثانيالتزا  العرل التعليمي بما يتناسب م  عادات وتقاليد المجتم  المحلي من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 47) شكل

 ول من كتاب الصو اوول الجز  او تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة

 

 ( 48) شكل

 تقديم الم اهيم في سياق بيئة الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  الثاني 
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 ( 49)شكل 

عرل المادي التعليمية م  ا لتزا  باوعراف الثقا ية وا جتماعية للمجتم  المحلي من كتاب الصو اوول  
 ول الجز  او

 

 ( 50) شكل

عرل المادي التعليمية م  ا لتزا  باوعراف الثقا ية وا جتماعية للمجتم  المحلي من كتاب الصو اوول  
 لثاني الجز  ا 

 

 ( 51) شكل

 وول ترك مجال للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية من كتاب الصو اوول الجز  ا
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 ( 52) شكل

 ترك مجال للطلبة لتوق  اوهداف التعليمية من كتاب الصو اوول الجز  الثاني 

 

 ( 53) شكل

 وول تطوير اهصرار والداف  الشاصي لتحقيق اوهداف حتى في وجه التحديات من كتاب الصو اوول الجز  ا 

 

 ( 54) شكل

 لثانيتطوير اهصرار والداف  الشاصي لتحقيق اوهداف حتى في وجه التحديات من كتاب الصو اوول الجز  ا
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 ( 55) شكل

 الجز  اوولتطبيق تقنيات مثل التاطيط والتنظيم لتحقيق المها  والمشاري  من كتاب الصو اوول 

 

 ( 56) شكل

 ثانيتطبيق تقنيات مثل التاطيط والتنظيم لتحقيق المها  والمشاري  من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 57) شكل

 ولاوول الجز  اومن كتاب الصو    تضمين المادي التعليمية مها  تتطلب قدرا  من التحكم بالذات
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 ( 58)شكل 

 من كتاب الصو اوول الجز  الثانيتضمين المادي التعليمية مها  تتطلب قدرا  من التحكم بالذات  

 

 ( 59) شكل

 ولمن كتاب الصو اوول الجز  اوتنظيم محتو  المادي التعليمية بما يدعم أفكار ومعتقدات الطلبة 

 

 ( 60) شكل

 ثانيمن كتاب الصو اوول الجز  التنظيم محتو  المادي التعليمية بما يدعم أفكار ومعتقدات الطلبة 
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 ( 61) شكل

 ول من كتاب الصو اوول الجز  اوعرل محتو  المادي التعليمية بصوري تشج  الطلبة على ا نضباط 

 

 ( 62) شكل

 ثاني من كتاب الصو اوول الجز  ال عرل محتو  المادي التعليمية بصوري تشج  الطلبة على ا نضباط 

 

 ( 63) شكل

 ول تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية لد  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  او 
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 ( 64) شكل

 ثاني تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية لد  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 65) شكل

 ول الجز  اوتقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية لد  الطلبة من كتاب الصو اوول 

 

 ( 66)شكل 

 ثاني تقديم تمارين تحتوي على أفكار تنمي الرلوكيات اهيجابية لد  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  ال
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 ( 67) شكل

 ولالصو اوول الجز  اوتضمين مها  تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبة ومعلميهم من كتاب 

 

 ( 68) شكل

 ثاني تضمين مها  تعليمية تتطلب التعاون بين الطلبة ومعلميهم من كتاب الصو اوول الجز  ال 

 

 ( 69) شكل

 ول تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 70) شكل

 ثاني تشجي  العمل الجماعي برو  ال ريق من كتاب الصو اوول الجز  ال  

 

 ( 71) شكل

 ول مناسب من كتاب الصو اوول الجز  او القدري على التعبير عن اوفكار والمشاعر بوضو  وبشكل

 

 ( 72) شكل

 ثاني مناسب لد  الطلبة من كتاب الصو اوول الجز  ال  القدري على التعبير عن اوفكار والمشاعر بوضو  وبشكل
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 ( 73) شكل

 ول الجز  اوا ستماع ال عال للآخرين، مما يعزز الت اهم وا حترا  المتبادل من كتاب الصو اوول  

 

 ( 74) شكل

 ثاني ا ستماع ال عال للآخرين، مما يعزز الت اهم وا حترا  المتبادل من كتاب الصو اوول الجز  ال 

 

 ( 75) شكل

 ول الجز  اوتطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادل من كتاب الصو اوول  

 

 ( 76) شكل

 ثانيتطوير علاقات قائمة على الثقة وا حترا  المتبادل من كتاب الصو اوول الجز  ال
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 ( 77) شكل

 ولمن كتاب الصو اوول الجز  او ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرين

 

 ( 78) شكل

 ثانيمن كتاب الصو اوول الجز  ال ا لتزا  بالوعود والش ا ية في التعامل م  الآخرين

 

 ( 79) شكل

 ولإفرا  مجال لمناقشات الطلبة للوصول للإجابات الصحيحة من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 80) شكل

 ثانيإفرا  مجال لمناقشات الطلبة للوصول للإجابات الصحيحة من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 81) شكل

 ول ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم من كتاب الصو اوول الجز  او

 

 ( 82) شكل

 ثاني ترك مجال للطلبة لعرل مشاركاتهم من كتاب الصو اوول الجز  ال

 
 ( 83) شكل

 ولالقدري على وض  خطط واضحة وفعالة لتحقيق اوهداف من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 84) شكل

 ثانيالقدري على وض  خطط واضحة وفعالة لتحقيق اوهداف من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 85) شكل

 تنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب لتحقيق أقصى قدر من ال عالية من كتاب الصو اوول الجز  اوول 

 

 ( 86) شكل

 ثاني تنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب لتحقيق أقصى قدر من ال عالية من كتاب الصو اوول الجز  ال 
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 ( 87) شكل

 ولالقدري على مراجعة اودا  الشاصي وتحديد مجا ت القوي والضعو من كتاب الصو اوول الجز  او

 

 ( 88) شكل

 ثانيالقدري على مراجعة اودا  الشاصي وتحديد مجا ت القوي والضعو من كتاب الصو اوول الجز  ال

 

 ( 89) شكل

 ول استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير الذات من كتاب الصو اوول الجز  او
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 ( 90) شكل

 ثاني استادا  التغذية الراجعة لتحرين اودا  وتطوير الذات من كتاب الصو اوول الجز  ال 

 

 ( 91) شكل

 ول من كتاب الصو اوول الجز  او تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على اتااذ القرارات 

 

 ( 92) شكل

 ثاني من كتاب الصو اوول الجز  ال تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على اتااذ القرارات 
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 ( 93) شكل

 ول من كتاب الصو اوول الجز  او تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على التحقق من صحة حلهم 

 

 ( 94) شكل

 ثاني من كتاب الصو اوول الجز  ال تتضمن المادي التعليمية مها  تدعم قدري الطلبة على التحقق من صحة حلهم  

 

 ( 95) شكل

 ولمن كتاب الصو اوول الجز  او تمكين الطلبة من تحديد العمليات المناسبة هتما  المها 

 

 ( 96) شكل

 ثانيمن كتاب الصو اوول الجز  ال تمكين الطلبة من تحديد العمليات المناسبة هتما  المها 
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 ( 97) شكل

 ول من كتاب الصو اوول الجز  او قدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من ك ا ي حل المشكلات

 

 ( 98) شكل

 ثاني من كتاب الصو اوول الجز  ال  قدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من ك ا ي حل المشكلات
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 ( د )ملحق 

توزيع محتويات كتاب الرياضيات للصف الثاني بجزأيه على المؤشرات الفرعية في المعيار الخامس  

 ونسبة كل مؤشر 

 المعيار الخامس: اتخاذ القرارات المسؤولة 

 الجزء الثاني  الجزء الأول  المؤشرات  المعيار الفرعي 
 النسبة  التكرار  النسبة  التكرار 

وفعالة   • التاطيط والتنظيم واضحة  خطط  وض   على  القدري 
 لتحقيق اوهداف. 

تنظيم الوقش والموارد بشكل مناسب لتحقيق  •
 ال عالية.أقصى قدر من 

5 
 

10 

2.43 % 
 

4.82 % 

18 
 

20 

8.07 % 
 

8.97 % 

الشاصي   • التقييم الذاتي اودا   مراجعة  على  القدري 
 وتحديد مجا ت القوي والضعو. 

اودا   • لتحرين  الراجعة  التغذية  استادا  
 وتطوير الذات.

11 
 

50 

5.34 % 
 

24.30 % 

23 
 

33 

10.31 % 
 

14.80 % 

اتااذ   على  القدري 
 القرارات 

قدري  • تدعم  مها   التعليمية  المادي  تتضمن 
 الطلبة على اتااذ القرارات. 

قدري    • تدعم  مها   التعليمية  المادي  تتضمن 
 الطلبة على التحقق من صحة حلهم.

تمكين الطلبة من تحديد العمليات المناسبة  •
 هتما  المها . 

40 
 

30 
 

12 

19.42 % 
 

14.56 % 
 

5.83 % 

30 
 

25 
 

14 

13.45 % 
 

11.21 % 
 

6.28 % 

المواقو  تحليل 
 والمشكلات

قدري المادي التعليمية على تمكين الطلبة من  •
 حل المشكلات. ك ا ي

48 23.30 % 60 26.91 % 

 % 100 223 % 100 206 المجموع 
 

  



118 

 ( ه )ملحق 

 مثال توضيحي لتحليل المحللين 

تحليل محتوى كتاب الرياضيات للصفين الأول وفق كفاءات التعلم الاجتماعي العاطفي لمعيار الوعي  
 الذاتي للمحلل الأول  

كفاءات التعلم الاجتماعي  
 العاطفي 

 التكرار  المؤشرات 

 ربط م اهيم اوعداد بالذات من حيث مدلو تها. • تقدير قيمة الذات
 ا عتماد على الن س.إيجاد الحلول من خلال  •

 بنا  صوري إيجابية عن الذات، ما يراعد في تحقيق اهنجازات الشاصية.  •

 تحديد القيم ا جتماعية من خلال مدلو ت م اهيم اوعداد. •

 إداري العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضية. •

59 
369 
39 
50 
47 

المشاعر   في  الت كير 
 والرلوك

 اللعب. إيجاد الحلول من خلال  •

 اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات. •
32 
31 

بالقدرات   بالثقة  اهحراس 
 الذاتية

 330 منح الطلبة مجا   للت كير بحله. •

 

تحليل محتوى كتاب الرياضيات للصفين الأول وفق كفاءات التعلم الاجتماعي العاطفي لمعيار الوعي  
 الذاتي للمحلل الثاني 

الاجتماعي  كفاءات التعلم 
 العاطفي 

 التكرار  المؤشرات 

 ربط م اهيم اوعداد بالذات من حيث مدلو تها. • تقدير قيمة الذات
 إيجاد الحلول من خلال ا عتماد على الن س. •

 بنا  صوري إيجابية عن الذات، ما يراعد في تحقيق اهنجازات الشاصية.  •

 اوعداد.تحديد القيم ا جتماعية من خلال مدلو ت م اهيم  •

 إداري العوا و أثنا  القيا  باونشطة الرياضية. •

45 
363 
30 
46 
44 

 إيجاد الحلول من خلال اللعب.  • الت كير في المشاعر والرلوك

 اختيار اولعاب المناسبة لتعلم الرياضيات. •
25 
34 

بالقدرات   بالثقة  اهحراس 
 الذاتية

 263 منح الطلبة مجا   للت كير بحله. •

به الباحثة هو قيا  ماططي المناهج بمراجعة محتو  الرياضدددددديات للصددددددو الراب  والعمل   يتوصدددددد برز ما وأ

 معايير بيزا.لفضل  أعلى موازنة المناهج بما يضمن تحقيق  
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THE EXTENT OF INTEGRATION OF SOCIAL-EMOTIONAL 

LEARNING COMPETENCIES IN MATHEMATICS TEXTBOOKS 

FOR THE FIRST AND SECOND GRADES IN PALESTINE  

By 

Sabreen Khaled Abdel Hafeez Jallad 

Supervisors 

Dr. Suhail Salha 

Dr. Yousef Alawneh 

Abstract 

The objective of this study was to assess the extent to which the mathematics textbooks 

for the first and second grades incorporate social-emotional learning competencies. The 

researcher employed a descriptive analytical approach, focusing on the examination and 

analysis of the phenomenon as it exists in reality. A content analysis tool, specifically 

designed by the researcher, was utilized to evaluate the textbooks based on the identified 

social-emotional learning competencies. The validity and reliability of this tool were 

verified, and appropriate statistical analyses were conducted to align with the study's 

objectives. The study population comprised the mathematics textbooks from the 

Palestinian curriculum, with a sample that included the textbooks for the first and second 

grades for the academic year 2024-2025. The findings revealed the availability of each 

criterion of the social-emotional learning competencies in descending order: social 

awareness, self-awareness, self-management, responsible decision-making, and 

relationship skills. Consequently, the study recommends a review and enhancement of 

the Palestinian curriculum to better integrate social-emotional learning competencies. 

Keywords: Social-emotional learning, mathematics textbooks, early grade education, 

curriculum analysis, content analysis, Palestinian education system. 


