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 الشكر والتقدير
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 الإقرار

  :عنوانأنا الموقعة أدناه مقدمة الرسالة التي تحمل 

 النفسي النمو مؤشرات لقائمة السيكومترية الخصائص
 الطفولة لدى السلوكية المشكلات انتشار ومستوى

  فلسطين في المتوسطة
  

أقر بأن ما اشتملت عليه هذه الرسالة هي نتاج جهدي الخاص، باستثناء ما تمت الإشارة اليه حيثما ورد، 

من قبل لنيل أية درجة أو لقب علمي أو بحثي لدى أيـة  وأن هذه الرسالة ككل أو أي جزء منها لم يقدم 

 .مؤسسة تعليمية أو بحثية أخرى
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 لدى السلوكية المشكلات انتشار ومستوى النفسي النمو مؤشرات لقائمة السيكومترية الخصائص
  فلسطين في المتوسطة الطفولة

  إعداد
  فاتن أحمد حمدان العدوي 

  إشراف
  فاخر الخليلي . د
  إبراهيم المصري . د

  الملخص

بخصـائص سـيكومترية    انتتسموالمشكلات السلوكية سي للنمو النف تينبناء قائم سعت هذه الدراسة الى

في فلسـطين،   )سنوات 9-6( ، والكشف عن مستوى النمو النفسي لدى أطفال الطفولة المتوسطةمناسبة

لدى الأطفال، وهدفت الدراسة الى فحـص العلاقـات    والكشف عن مستوى انتشار المشكلات السلوكية

البينية لمظاهر النمو النفسي والمشكلات السلوكية، بالإضافة الـى فحـص تـأثير بعـض المتغيـرات      

  .الديمغرافية في كلٍّ من مظاهر النمو النفسي والمشكلات السلوكية

، ففي المرحلة الأولى على مرحلتينوتم إجراؤها  ،التحليلي والإرتباطي الوصفيالمنهج  راسةالدّواتبعت 

عاملي الإستكشافي، وفي المرحلة الثانية تـم  الالأداتين من خلال استخدام التحليل لتحقق من الصدق تم ا

راسـة مـن جميـع    مجتمع الدّ تكونوالتحقق من استقرار البنية العاملية عبر استخدام التحليل العاملي، 

حيث كانت هناك استمارة الكترونية قدمت عبر مواقع التواصل الاجتمـاعي مـع    الفلسطينيين،الأطفال 

وبلغ حجم العينة في مرحلـة التطبيـق   ، متيسرة من أطفال فلسطينعينة واختارت الباحثة اناس نعرفهم 

  .طفلاً) 386(طفلاً، وفي المرحلة الثانية بلغ حجم العينة ) 216(الأولى 

%) 55.39(فسـرت   في مقياس النمو النفسي عوامل نقية أربعةوانبثق عن التحليل العاملي الإستكشافي 

وتضمنت هذه العوامل النمو من نسبة التباين، وكان لجميع العوامل جذور كامنة أكثر من واحد صحيح، 

وفيما يتعلّق بمقياس المشـكلات السـلوكية؛    والنمو الانفعالي، والنمو اللغوي والنمو الاجتماعي المعرفي



 ع 

من نسبة التباين، وكان لجميع العوامل جذور كامنـة  %) 65.59(فسرت  عوامل نقية تبين وجود خمسة

 والعدوان الجسدي، والقلق الاجتمـاعي،  العدوان اللفظي، وتضمنت هذه العواملأكثر من واحد صحيح، 

ن لقائمـة  القياسي ينحليل العاملي التوكيدي وبعد تعديل النموذجوفي مرحلة التوالخوف،  والعناد والتمرد،

 نالقياسـي  ينأشارت جميع مؤشرات المطابقة الى قبـول النمـوذج   النمو النفسي والمشكلات السلوكية؛

  .ا بالصدق العامليواتسامه

فسـي  أن بعض المتغيرات الديمغرافية للعينة تؤثر في تقـدير مظـاهر النمـو الن   الى وأشارت النتائج 

  .والمشكلات السلوكية لدى أطفال فلسطين

، وتراوحـت القـيم   )2.02الى  2.81-(القيم المعيارية الزائية على مقياس النمو النفسي بين وتراوحت 

الأطفال الذين يشتبه انهم يعانون من مشـكلات   نسبة ت، وبلغ)70.22الى  21.93(المعيارية التائية بين 

القيم المعياريـة الزائيـة علـى مقيـاس     تقريباً من مجمل العينة، وتراوحت %) 23(في النمو النفسي 

الـى   33.94(، وتراوحت القيم المعياريـة التائيـة بـين    )3.58الى  1.61-(المشكلات السلوكية بين 

تقريباً مـن  %) 30( هم ارتفاع في المشكلات السلوكيةالأطفال الذين يشتبه ان لديوبلغت نسبة ، )85.78

  .العينة مجمل

اللجوء الى أساليب التحليل العاملي بشقيه الاستكشافي والتوكيـدي عنـد بنـاء أدوات    وتوصي الدراسة ب

  .قياس جديدة، على أن تستند أدوات القياس على أساس نظري متين

الصدق العاملي الإستكشافي، التحليل العـاملي التوكيـدي،    ،الخصائص السيكومترية: ت المفتاحيةالكلما

 .، أطفال فلسطينالطفولة المتوسطةالنفسي، المشكلات السلوكية، النمو 
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 الفصل الأول

 سياق الدراسة والإطار النظري

 الدراسة  مقدمة

 الجسـمي والحسـي  مظاهر النمو نمائية متعددة تنعكس على يولد الطفل ككائن بيولوجي ويمر بمراحل 

 لذا فهو يحتاج إلى عنايـة خاصـة عبـر   ، وغيرهوالعقلي والمعرفي والانفعالي والاجتماعي والأخلاقي 

وعـادةً مـا يهـتم الوالـدان بالحاجـات       لتلبية حاجاته المتنوعة؛ تهمراحل نموه المختلفة والى مساعد

لـيس فقـط بالحاجـات    يجـب الاهتمـام    لذا، اشباع الحاجات النفسية لطفلهم على حساب الفيسيولوجية

الاهتمام بمظاهر النمو المختلفة لأن الإخفاق في ذلك قد يؤثر سـلباً فـي    الفيسيولوجية، بل يجب أيضاً

 .تحقيق الصحة النفسية للأطفال وبالتالي ظهور المشكلات السلوكية التي تعيق توافقهم

أن الخبرات التي يتلقاها الطفل من أسرته  إذ، ليةوتعد سنوات الطفولة مهمة جداً في حياة الإنسان المستقب

، )2005، الزعبـي ( المسـتقبل فـي   على شخصيته آثارهاومدرسته ورفاقه ومحيطه الاجتماعي تترك 

وللطفولة أهمية كبرى في تأسيس الشخصية الإنسانية وتطورها وغرس البذور الطـاهرة النقيـة فيهـا    

، ابـراهيم ( عندما يبلـغ الرشـد   أدواره في الحياةيمارس وإعداد الطفل للتحول إلى عنصر فاعل منتج 

ويحتاج الطفل إلى الرعاية والحماية والى الحرص على حقوقه المادية والنفسية ، )2010؛ جودة، 2006

في كل مراحل عمره كي ينمو نمواً نفسياً سوياً خالياً من الحرمان والإساءة كي يحقق مطالـب النمـو   

  .)2008، معمرية( النفسي السوي

حياة الأفـراد؛ وتـؤثر    المهمة فيمن المراحل النمائية ) سنوات 9-6( وتعتبر مرحلة الطفولة المتوسطة

البيئة المحيطة في نمو الطفل بشقيها المادي والمعنوي في هذه المرحلة؛ إذ تلعـب الظـروف الصـحية    

 والاقتصادية والاجتماعية والتربوية والنفسية أدوراً مهمـة فـي تحقيـق المطالـب النمائيـة للطفـل      

)Pulkkinen, 2007.(  
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 النمو المعرفـي  ؛ إذ يتضمنلجميع مظاهر النمو المختلفة الأساس الجامع حيثيعتبر النمو النفسي من و

والأخلاقي والانفعالي والحسي والحركي والجنسي وغيره، ويبدأ النمـو  والاجتماعي  والعاطفيوالعقلي 

، ويتضمن النمـو والتطـور النفسـي    وحتى التقدم بالعمر وينتهي بالوفاة الإنساني منذ لحظة الإخصاب

ويتأثر هذا النمو بالوراثة والعوامل لحركية، والقدرات الاجتماعية واللغوية، الوعي الحسي، والمهارات ا

؛ )Bauer, 2009(وتلعب السنوات الأولى للطفل دوراً حاسماً في نموه وتطوره ، بالفرد المحيطة البيئية

ظريات وهذا ما أكدت عليه مختلف نلا سيما النمو المعرفي والعقلي واللغوي وقدراته المعرفية كالذكاء، 

ضـرورة   والتي أكدت علـى  في النمو المعرفي، النمو النفسي للطفل وبشكل خاص نظرية جان بياجيه

وجعله يقوم بأكبر قدر ممكن من الأنشطة خلال الأعـوام الأولـى مـن     وتفكيره استثارة حواس الطفل

علـى أن  نظرية هذه الوأكدت  الجوانب،لتحقيق نموه السليم وتنميته في مختلف  ، ليكتسب الخبراتعمره

وترى هذه ، الإحتكاك بالخبرات وتمثلها واستيعابها كي تشكل بناه المعرفيةأصل ذكاء الإنسان يكمن في 

المبكرة يترتب على ذلك آثار بعيدة المدى على نموه مراحل  فيأن أي إهمال أو حرمان للطفل  النظرية

  .)Barrouillet, 2015( نموه النفسي بكافة جوانبه

من أن الطفل يولد في النمو الاجتماعي المعرفي أكدت نظرية عالم النفس السوفيتي الشهير فيجوتسكي و

 Zone of Proximal Developmentولديه مدى من القدرات والإمكانيات يطلق عليه فيجوتسـكي  

(ZPD) مـا   الى أقصـى ويصل به  الطفل بيدأن يأخذ يمكن داعم ومحفّز ، وأن وجود وسيط حضاري

وقد يكون هذا الوسيط الحضاري بمثابة الأاب او الأم أو المربي أو المعلـم  ، وامكاناته قدراته لهمح تس

بالنسبة للطفل في هـذه سـنوات عمـره الأولـى     للحضارة والناقل الوسيط الأمثل  ، ويعتبريحبه الطفل

)Harland, 2003( ،ا الحيـة بموجـب   باقي الخلايالخلايا العصبية التي لا تستخدم تضمر شأنها شأن ف

 يولد الطفل وهو مزود بما يسمى نوافذ الفرص، و)Law of use & Disuse(قانون الإهمال والاستعما 

)Windows of Opportunities( إلى وجود فترة يكون فيها الطفل أكثـر قـدرة علـى    ، ويشير ذلك

إذا يـتم  و، اته العقليـة رصيده المعرفي، الأمر الذي يسهم في تطوير قدروبناء  من الخبرات، الاستفادة
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إلى زيادة الروابط ذلك يؤدي  ؛إثراء البيئة من خلالالاستفادة من هذه الفرص خلال فترات نمائية معينة 

الغصـين،  (وهي الوصلات والشبكات التي تزيد من فعاليـة وكفـاءة المـخ    المكونة للدماغ، العصبية 

2008.(  

الطفولة المتوسطة تقابل مرحلة الاجتهاد والمواظبة مقابل اعتبر أريك اريكسون في نظريته أن مرحلة و

والتي تمتد من سـن  ، وهي المرحلة النمائية الرابعة من مراحل النمو النفس اجتماعي، الشعور بالنقص

ف نفسه لأداء العديد من المهارات والمهـام وذلـك   يستطيع الطفل أن يكي، السادسة حتى الحادية عشرة

ليصبح فردا قادرا على التحصيل والانجاز الدراسي واللعب؛ ويؤدي به  ؛والمثابرةبتطوير إحساسه بالكد 

إذ يحاول الطفل الحصول على تقدير واحتـرام مدرسـيه   ، هذا الى تكوين الإحساس بالاجتهاد والمثابرة

وتتضمن مثابرتـه الانجـازات التعليميـة والمهـارات     ، الأمر الذي يسهم في نموه الاجتماعي ورفاقه

والطفـل الـذي   ، بالكفاءة وأنه مؤهلا للعطاء في عالمه الاجتماعي وغيرها ليشعرماعية والحركية الاجت

لديه مشاعر الدونية والإحسـاس   إليه تتطوريعجز عن التفاعل مع بيئته ويخفق في انجاز المهام الموكلة 

 .)2004، الطفيلي( بالنقص

 وأعطاهـا البيئية في تشكيل شخصية الإنسان على أهمية وخطورة العوامل الاجتماعية و إريكسون دأكّو

وخلال مرحلـة الاجتهـاد   ، إن لم يكن مساوياً لهادور العوامل البيولوجية والغريزية  قد يزيد عندوراً 

يستطيع الطفل أن يكيـف نفسـه لأداء العديـد مـن      والمثابرة والتي تبدأ مع سن الدخول الى المدرسة؛

المهارات والمهام وذلك بتطوير إحساسه بالعمل والكد والمثابرة ليصبح قادرا على التحصيل والإنجـاز  

 ,Batra( بالجهدفي تكوين الإحساس بالشعور  وتعتبر هذه المهام النمائية أركان اساسيةاللعب والدراسي 

علـى التقـدير    ويحاول الحصـول ، مهاراته الأوليةب أن الطفل يجر )2008( الغصين وتؤكد ،)2013

الانجـازات التعليميـة    أنشـطته تتضـمن  و ويثابر كي يحوز رضـاهم، ورفاقه  هوالاحترام من مدرسي

والطفـل الـذي    ،كفوا ومؤهلا للعطاء في عالمه الاجتمـاعي  اللازمة التي تؤهله كي يصبحوالمهارات 
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يخفق في انجاز المهام الموكلة إليه تتطور لدية مشاعر الدونية والإحسـاس  يعجز عن التفاعل مع بيئته و

 .ويتطلب نجاح الطفل في أداء المهام المتعلقة بالمثابرة والاجتهاد دعم الكبار وتشجيعه وتحفيزه ،بالنقص

؛ ويعتبر أن اللغة فـي الأسـاس اسـتعداد    للطفل على النمو اللغويتشومسكي  وعلى صعيد آخر يركّز

قامـت نظريـة   موروث لدى البشر، كما الدماغ الإنساني مصمم بطريقة تضمن للفرد تعلّـم اللغـة، و  

، وأن هذه المبـادئ  )مبدأ العمومية( تشومسكي على أن كل إنسان يعرف المبادئ العامة للغة منذ مولده

ر تشومسكي هذه النظرية، لأنه كـان لا و ،ن قواعد شاملة لهاموجودة في كل لغة، لتكويتفـق مـع   طو 

كان التعلم بالتقليد فـي نظـره، لا    ؛ إذالفكرة القائلة إن الأطفال يتعلمون الكلام بتقليدهم للآخرين فحسب

 ،)Chomsky, 2012( جملاً لم تستعمل من قبل علـى الإطـلاق   الأطفاليوضح الكيفية التي يكون بها 

وعليـه  أساساً لدى الطفل، ة الموجودة تشومسكي أن سماع اللغة يعمل على تحفيز المقدرة اللغوي يعتقدو

 النمو اللغـوي وكلما تقدم  ،ابتكارهاالقدرة على اختراع القواعد و يعطيهمنظام فطري فإن لدى الأطفال 

أن لكل تشومسكي يؤكد و، ينتوليد الجمل السليمة الشبيهة بلغة الراشدعلى الإنتاج و الطفل زادت قدرت

وهو ما يجعـل  ، جمل جديدة يبتكرهاعميم عبارات وتمكنه من ت طفل مجموعة من القواعد اللغوية التي

  ).Chomsky, 2009( بالنظرية التوليدية التحوليةأيضاً تسمى و ،نظريته تسمى بالتجديدية

ورغم كونها استعداد فطري إلّـا أنـه   ، ارتقاء اللغة من خلال عوامل جينية وراثيةهذه النظرية تفسر و

فـرص   وهذا يسـتلزم وفـرة  ، هذه التحولات الطفل لغة قومه عليه تعلّموكي يتعلّم  ،تحولات يحدث لها

فالاستعداد البيولوجي لا يـؤدي إلـى   ، الاجتماعي والاتصال مع الآخرين والإحتكاك بالخبراتالتفاعل 

لتسـهيل اكتسـابها   ، معها والتعاملبل لابد من التعرض للخبرات اللغوية ؛ اكتساب لغوي على نحو آلي

النمـو اللغـوي   يكتمل ، وفي بداية مرحلة الطفولة المتوسطة أي سن دخول المدرسة )2009، السعدية(

بصورة كبيرة ويتضح ذلك في ثراء محصوله اللفظي ومفرداته اللغوية، وفي نمو التراكيـب   لدى الطفل

اللغوية، والقدرة على التعبير عن أفكاره بامتلاك مهارات الاتصال إلى جانب نمو ممارسـات القـراءة   

  .)2010عبد المعطي وقناوي، ( والكتابة
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، فالخبرات الانفعالية التي يمر بها النفسيعملية النمو في  المهمةأحد الجوانب أما النمو الانفعالي فيمثّل 

لها تأثيراتها اللاحقة فـي  لا سيما سنوات الطفولة الإنسان وبصفة خاصة في المراحل التكوينية الأولى، 

، حياته وعلى صحته النفسية، كما يعتبر الاضطراب النفسي أو العقلي في الغالـب اضـطرابا انفعاليـا   

الشخصـي   التوافـق ؤثر على يكما  ،تطور ونمو الشخصية دوراً أساسياً في الانفعالي وعليه يلعب النمو

  .)Lamb-Parker, LeBuffe, Powell, & Halpern, 2008( والاجتماعي

وذلـك   مقارنةً بالكبار أو الراشدين؛ملحوظ  بشكلٍ الأطفال وطرق التعبير عنهاانفعالات طبيعة تختلف و

ورغم وجود فروق فردية فإن هناك بعض الملامح التي ، ى النمو الانفعاليبسبب تأثير النضج والتعلم عل

؛ إذ شـدة الانفعـالات  وتتمثّل فـي  تميز انفعالات الأطفال بشكل يجعلها تختلف عن انفعالات الراشدين 

، أمـا الخاصـية   يستجيب الطفل إزاء المواقف البسيطة بنفس الشدة التي يستجيب بها للمواقف الخطيرة

بسـرعة   ، كما تتسم أنفعالات الأطفال بقصر أمدها الزمني وتغيرهاتكرار ظهور الانفعالاتهي الثانية ف

  .)2010عبد المعطي وقناوي، (بين البكاء والضحك مثلاً 

إن الإخفاق في رعاية مظاهر النمو النفسي سيضر بالصحة النفسية للأطفال، ويؤدي ذلك الـى ظهـور   

الأمـر الـذي    اغير مرغوب فيه ياتسلوكبمثابة المشكلات السلوكية لديهم؛ وتعتبر المشكلات السلوكية 

اعية التي يعيش فيهـا  استهجان البيئة الاجتم وتثير ةغير مقبول يعيق توافق الفرد، كما أنها أنماط سلوكية

كونها تـؤثر  ، وبجدر العمل على تغيرها يمر فيها الطفلمع مرحلة النمو التي  تتلاءمالطفل، كما انها لا 

تنعكس على القبول الاجتماعي  سلبية ، والمشكلة السلوكية لها أثارلهالكفاءة الاجتماعية والنفسية  سلباً في

ة أعراض سلوكية متصلة وظاهرة ويمكـن ملاحظتهـا   ظهر في صورتللطفل وعلى سعادته ورفاهيته و

، ومـن أهـم   )Mojtabai, 2006(والعدوان والتمرد وغيـره  مثل السرقة والكذب والتدمير والتشاجر 

المطالـب  عـدم تحقيـق   الأسباب المؤدية الى ظهور المشكلات السلوكية في مرحلة الطفولة المتوسطة 

الى العوامل الصحية والأسرية والمدرسـية والاجتماعيـة،    بالإضافةالنمائية للأطفال في هذه المرحلة، 
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وهذا يعني أن عدم رعاية المظاهر النمائية المعرفية والاجتماعية والانفعالية واللغوية وغيرها قد يـؤدي  

أنـه  على طفل السادسـة  ، ويلاحظ على )Glascoe, 2005(الى ظهور العديد من المشكلات السلوكية 

 ثيراً ما تنتابه حالات نكوص عقب تعرضه لمشكلات تتحداه في بيئته الاجتماعيـة غير مستقر انفعالياً وك

)McLeod, & Kaiser, 2004( ،    وتشير الكثير من الدراسات أن الأسرة تلعب الـدور الـرئيس فـي

، وتسمى هذه الأسر بالأسر المشكلة سواء بشكلٍ مباشر أو غير مباشرمشكلات الطفولة تطور أو ظهور 

 التكوين النفسي الشـاذ وتعـوق نمـو   تنمي  الأسر هذهويصبح الأطفال ضحايا هذه الأسر، لأن الأسرة 

، ويأتي في المرتبة الثانية المدرسة، فالمدارس التي لا تتسم والإضطراباتوتعرضهم للأمراض  أطفالها،

 ,Bennett, Elliott( شكلات السلوكية لدى الأطفال أيضاًبالمناخ السوي والآمن من شأنها ان تطور الم

& Peters, 2005; Hoglund & Leadbeater, 2004; Modry-Mandell, Gamble, & 

Taylor, 2007; Wang & Zhou, 2015(  فكما تضطرب العلاقة بين الطفل وأحد والديه كذلك قـد ،

الظروف التـي تشـبع حاجـاتهم الجسـمية     تضطرب علاقة الطفل في المدرسة، فإذا لم تتوفر للأطفال 

إلى حيل الـدفاع النفسـي    وابالإحباط والصراع والقلق ولجأ واوالنفسية والاجتماعية في المدرسة شعر

  ).2016 ،الحاجة(

تأتي هذه الدراسة لبناء أداتين أحداهما لقياس النمو النفسي والثانية لقياس المشـكلات السـلوكية لـدى    و

من خصائصهما السيكومترية المتمثلة بالصدق العاملي والثبات، بالإضافة الـى   أطفال فلسطين، والتأكد

اقتراح درجات معيارية خاصة بمظاهر النمو النفسي والمشكلات السلوكية للفصل بين الأطفال العـادين  

أو الأطفال الذين يعانون من تأخر نمائي أو مشكلات تكيفية، كما تسعى الدراسة للكشف عن مسـتويات  

المشكلات السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة في فلسطين، ويتضمن هذا الفصـل  ر النمو النفسي ومظاه

مع التركيز على لأدوات القياس  الخصائص السيكومترية يحتوي إذ الإطار النظري والدراسات السابقة،

مرحلـة الطفولـة    النمو النفسي، والمشكلات السلوكية، وخصائص الأطفال فيطبيعة والصدق العاملي، 

  .استعراض الدراسات السابقة المرتبطة بموضوعات الدراسةبالإضافة الى المتوسطة، 
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  النفسي النمو: المحور الأول

يكـون   مـا  عادةً ،انفعالية وعقلية أ أوء خصائص الفرد سواء كانت جسمية ارتقايعرف النمو على انه 

أو التغيـر  ل مفهوم يدل على مجمل عمليات التحوفالنمو  وهو تغيرات كمية ونوعية؛تدريجيا ومستمراً 

والجسمية من حيث الـوزن والطـول    الفسيولوجيةويتضمن جميع التغيرات  ،التي تصيب الأجسام الحية

وكذا التغيرات السلوكية الانفعالية الاجتماعية التي يمر بها الفرد خلال مراحل نموه المختلفـة   ،والحجم

)Lerner, 2018( ،النفسي الى التغيرات المعرفيـة والانفعاليـة والاجتماعيـة والحسـية      ويشير النمو

والحركية واللغوية عند الإنسان وما يصاحبه من تغيرات سلوكية، ويبدأ النمـو الإنسـاني مـن لحظـة     

  ).2003ومزاهرة،  عواملة(هما  نيوللنمو جانب ،)2014عوض، (الاخصاب حتى الوفاة 

ص الطول الحجم الوزن والنمـو  النمو الجسمي من حيث خصائ ويشمل): التكويني(النمو العضوي  •

  .يولوجي من حيث أجهزة الجسم المختلفة والنمو الحسي وغيرهاسالفي

 ـنمو الوظائف النفسية  يشمل): السلوكي( النمو الوظيفي •  النمو الانفعـالي والاجتمـاعي  والمتعلّقة ب

 .والمعرفي واللغوي وغيره من المظاهر الأخرى

  المؤثرة في النمو الإنسانيالعوامل 

كبير في التأثير  له دور اًالوراثة وتتمثل بكونها عاملا مهم ؛هي النمو النفسيهناك عدة عوامل تؤثر في 

وتنتقل الوراثة للفرد من والديه عـن   ،يتوقف معدل النمو على وراثة خصائص النوع، وفي عملية النمو

أي  ؛أنثـى  وتختلف باختلاف الجنس ذكرا كان أ وراثيةنجد ان الصفات الو، )الجينات(طريق المورثات 

ومثال ذلك ان الصلع مثلا مـن الصـفات الوراثيـة     ،ان بعض الصفات وراثية ترتبط بجنس دون أخر

والتي تظهر عند الذكور بعد البلوغ ولا تظهر عند الاناث، أمـا الصـفات الوراثيـة    ، المرتبطة بالجنس

 ).2000يحيى، (شكل الجسم و هيئة الوجه وملامحهو انعمى الألوو لون العينين الخاصة فهي
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، وتشمل البيئـة  في نمو الفردتمثل البيئة كل العوامل الخارجية التي تؤثر تأثيرا مباشرا أو غير مباشر و

في عملية النمو الإنساني سـلباً أو   وللبيئة دور كبير ،العوامل المادية والاجتماعية والثقافية والحضارية

كن تصنيف هذه العوامل الى عوامل بيئية أثناء الحمل، وعوامل بيئية بعد الولادة، وتتضـمن  إيجاباً؛ ويم

العقاقير ، الأمراض التي تتعرض لها الأم أثناء الحملالعوامل البيئية أثناء الحمل؛ سن الأم عند الحمل، و

ها، وتعـدد الـولادات،   أثناء ذلك، والحالة النفسية لها، وتعرضها للأشعة، وطبيعة تغـذيت التي تتناولها 

وتعرضها للحوادث اثناء الحمل، والعامل الريزيسي، والتلوث البيئي، اما العوامل البيئية بعـد الـولادة   

، عمر الوالدين وتعاملهما مع الطفـل فتتضمن؛ تغذية الطفل، والأمراض التي تصيبه، وأسلوب التنشئة، و

، وترتيب الطفل الولادي، وحجـم  يمي للوالدينالمستوى التعل، الوضع الاقتصادي والاجتماعي للأسرةو

؛ أبـو  2006، عثمـان ( الأسرة، المناخ الأسري، والمناخ الأسري، والعوامل الثقافية الخاصة بالمجتمع

  ).Mayes & Lewis, 2012؛ 2011جادو، 

والنفسية، الحيوية  هوظائفلورا مهما وكبيرا في تنظيم الشخص كما يلعب جهاز الغدد القنوية واللاقنوية د

 لها تأثير واضح في عمليـة النمـو، كمـا تـؤثر    والتي  وتفرز الغدد الصماء افرازاتها في الدم مباشرةً

الغدد ارتباطا وثيقا بوظائف أجهزة الجسم  وظائفوترتبط  ،الغدد في سلوك الفرد بشكل واضح إفرازات

النمو الجسمي للطفل وعلـى  يؤثر الغذاء من حيث كمه ونوعه على و ،المختلفة وخاصة الجهاز العصبي

ما يقوم به من نشاط حيوي، ويؤثر سوء التغذية في الصحة الجسمية والنفسية للطفل وفـي مسـتويات   

 تركيزه ونشاطه بوجه عام، وقد يتطور الأمر ويؤثر سلبا على مستوى تحصيل الطفل الدراسي، فيصبح

بسـبب خبـرات الفشـل الدراسـي      ؛مجالمما يعيق النمو في هذا ال التعليم مسألة مجهدة وغير مثمرة

 & Welling؛ 2001زهـران،  (النمو والإحباط الناجم عن ذلك، ويلعب عامل النضج دوراً مهماً في 

Shackelford, 2019.( 
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 مرحلة الطفولة المتوسطة :المحور الثاني

 إلـى  البيت من لالطف ينتقلالتي تبدأ من السنة السادسة حتى السنة التاسعة مرحلة الطفولة المتوسطة في 

 وقـيم  معايير الطفل ويكتسب علاقاته، وتتحدد لذلك تبعا وتتنوع الاجتماعية بيئته دائرة المدرسة، فتتوسع

 تحملا وأكثر نفسه على عتماداًأكثر ا يكون كي مستعدا يكون المرحلة هذه في جديدة، والطفل واتجاهات

 الاجتمـاعي  والتطبيـع  التربويـة  القـيم  غرسل مرحلة أنسب وهي ،لانفعالاته ضبطاً وأكثر للمسؤولية

)McHale, Dariotis, & Kauh, 2003( تتطور اهتمامات  نمو اجتماعي مضطرد، إذمرحلة ، وهي

 ـعن العديد مـن التغ  مسئولةوتعتبر هذه المرحلة ، بدنياً وعقلياًويتطور ، جديدة لدى الطفل رات التـي  ي

ك، وفي مرحلة الطفولة المتوسطة تبرز الهوية الذاتية تحدث في حياتهم من حيث المواقف والقيم والسلو

للطفل وتتوضح فرديته وتوحده مع أقرانه وانتمائه لهم ويبرز لديه التفكير الايجابي، وتكوين صـداقات  

  .)2014عوض، (جديدة ويزداد التنافس عنده 

الذي يبدأ ) عامل معها مادياًالتفكير بالاشياء المحسوسة والت( العيانين التفكير يبرز في هذه المرحلة تكوو

 معارف المدرسية الجديدة التي هي مدخل جديد وإضافة نوعية لحياتـه، لل الطفل نتيجة لتعرضبالتشكّل 

بدأ فـي هـذه   ويه التكويني الجديد، وبنائحيث تتطلب هذه المرحلة تهيئة بيئية خاصة تناسب نمو الطفل 

وانجذابا تجاه  ، مما يظهر تفاعلا وجدانياًالآخرالمرحلة بروز العاطفة والانجذاب الوجداني اتجاه الجنس 

 ـ  ل العاطفة، ويتميز الأطفال في هذه الفترة بالبحث عن التقدير والاستحسان من خارج الأسـرة، إذ تمثّ

 هم عليه مراجعة أعماله وسلوكياتالذي يحتّ وأولوياته، الأمره وضرورات هصورة الطفل الذاتية أهم دوافع

الرياضـة   في الدراسة أو متقدمةمساحة التنافس للوصول إلى المستويات  وتزدادومهاراته بشكل يومي، 

ائية فـي مرحلـة الطفولـة    وتتطرق الدراسة الحالية الى أربعة مظاهر نم، )2009السعدية، ( أو غيرها

 :هيالمتوسطة 
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 في مرحلة الطفولة المتوسطة النمو اللغوي

وهو قدرة الطفل )2000قطامي، " (إشارة للبنى المعرفية القائمة لدى الأطفال"ف بياجيه اللغة بأنها يعر ،

وقعا لهـا  وان تنمو لغة الطفل كما كان مت، لسل الطبيعي لمراحل اكتساب اللغةعلى تتبع المخطط والتس

، ويدخل الطفل المدرسة في سن السادسة وقائمة )2006، الهوارنة(ج اللغة حسب المخطط الطبيعي لنض

زهـران،  (كلمة تقريباً، وتعتبر هذه المرحلة مرحلة الجمل المركبـة الطويلـة   ) 2500(مفرداته تضم 

 والتعابير الألفاظ تزدادو وتنمو اللغوية الحصيلة اتساع مرحلة وتستمروتزداد حصيلته اللغوية، ، )2001

بالنسبة  تعد لم التي للمفردات بالآخرين، وسماعه وقراءته اختلاطه زيادة بمقدار الطفل قبل من المعتمدة

 يقتصـر  لاو، قبل ذي عن %50 بحوالي المفردات تزداد بحيثالخاصة  تهادلالالها  أصوات مجرد إليه

  ).2009نيسان، ( الكتابي التعبير إلى يمتد بل، الشفوي التعبير نمو على الأمر

البداية ثـم يتطـور    فتكثر نسبة الأسماء في ؛في نوعها تبعا لاختلاف عمر الطفلوتختلف ألفاظ الجمل 

المختلفـة فـي التعبيـرات     مستواه إلى القدرة على معرفة العلاقات والروابط التي تصل بين المعـاني 

 & ,Menyuk( الاجتماعيـة  ر محصلة الثروة اللغوية وزيادة علاقـات الطفـل  ونتيجة لتطو، اللغوية

Brisk, 2005(وترتفع ، تنمو مهاراته الاتصالية وخاصة إذا تلقى تغذية راجعة بنجاحاته عند المستمع ؛

مقارنةً هذه القدرة في سن السابعة، أما عن محتوى الكلام فهو في هذه المرحلة أقل تمركزاً حول الذات 

ية على سـن الطفـل   ل إلى الذات الاجتماعويعتمد هذا التحو ،قبل المدرسةما  بلغة الأطفال في مرحلة

وحتى تتحقق شروط النمو اللغوي  ،الاجتماعية المكونة، وحجم الجماعة التي يتحدث فيها وعدد الصلات

قنـاوي  ( السليم يجب توفير بيئة داعمة فاعلة للطفل حتى يكون قادرا على التكلم والتعبير بشكل أفضـل 

ية في عدد الكلمـات التـي   لمحدود، وتظهر لدى الطفل مشكلات في اللغة مثل ا)2010وعبد المعطي، 

بسـبب   عليه الأوامر الملقىوعدم القدرة على فهم  ،لاقتصار على إجابات محددة مختصرةا، ويستخدمها

، فل صعوبة في فهم الكلمات المجردةوعجزه عن التعامل معها وإظهار الطالنقص في حصيلته اللغوية، 
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؛ 2005قاسـم،  ال(يقول ذهبنا إلـى الحديقـة غـدا    الزمن كأن  مفاهيموقد يخلط الطفل في هذه المرحلة 

، ويساعد النمو اللغوي الطفل في التعبير عن ذاتـه وتكـوين علاقـات اجتماعيـة     )2005السرطاوي، 

زادت وكلما زاد نمو الطفل عقليـا   ،والتفاعل مع المحيطين به، فاللغة هي نتاج النمو العقلي ودليل عليه

  ).2002الهنداوي، (احتياجاته، وزادت دائرة علاقاته الاجتماعية لديه القدرة على التعبير عن نفسه و

 في مرحلة الطفولة المتوسطة النمو الانفعالي

الخـوف مـن   و ،العلاقات الاجتماعيةبناء من المدرسة و مخاوففي هذه المرحلة  بعض الأطفال تنتاب

 هذه المخـاوف بسـبب  تزداد نتيجةً لوجودهم في بيئة جديدة، ألا وهي المدرسة،  عدم الأمن الاجتماعي

علاقاته الاجتماعية  الطفل أقامةتتلاشى عندما يستطيع  سرعان ما لكنهاو ،عدم التأقلم مع البيئة المدرسية

الحياة الانفعالية ، وتتجه )Rydell, Berlin, & Bohlin, 2003( مع الآخرين والاندماج داخل المدرسة

لعواطف والاتجاهات ويعود ذلك إلى اتساع دائرة الطفل بعد السادسة الى الهدوء النسبي وتتكون بعض ا

 ـ   للفشـل  اًالاجتماعية من الأقران والأصدقاء، وازدياد القدرة الجسمية والعقلية مما يجعله اقـل تعرض

 ه بالكبار، وحاجته للاجتماع بـالآخرين والحـديث معهـم   ، ورغبته للتشبوالإحباط والثورات الانفعالية

)Spinrad et al., 2006(   سـرعة  ، وهناك انفعالات تكون ظاهرة عليه فـي الطفولـة المتوسـطة؛ ك

يسببه المثيرات العنيفة التي لا يستطيع الطفل الاستجابة لهـا، وهنـاك    ويظهر الخوف والذي، الغضب

  ).2003عويس، (انفعال السرور والذي ينجم عن إشباع الحاجات وعن ممارسة النشاط الحر الطليق 

  رحلة الطفولة المتوسطةفي م النمو الاجتماعي

 ـ مـع  والبقاء، طلاتللاخ ويميل الطفل عالم يتسع المرحلة هذه في  اتصـالاته  دائـرة  تتسـع ة، والجماع

 كما ،بالسلب أو بالإيجابا إم الأسرة على دخيلة وقيم أخلاق اكتساب على يساعده الذي الأمر؛ ومعارفه

 مجموعـة  فـي  واضحة الروح هذه وتظهر ،المدرسة مجتمع في وخاصة التنافس روح إلى الطفل يميل

 طاقـات  تكون السادسة سني وف، والجماعية الفردية الرياضية الألعاب في أو ،دراسياً المتفوقين الأطفال
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 العمـل  الإنخـراط  ويميل الطفـل إلـى  ، واضحة وغير محدودة زالت ما الجماعي العمل على الطفل

 والمنزل، وتتحقـق  المدرسة في رفاقه مع تعاونه ويزداده صداقات وتكثر، جماعيا لعبه ويكون ،الجماعي

، )Isaacs, 2013( بـالآخرين  الطفل صلة لازدياد قبل ذي عن الصداقات الاجتماعية، وتكثر المكانة له

 مرحلـة  في التلاميذ بين التعاون د، ويعأسرته بأفراد اهتمامه من أكثر السن ورفاق بالأصدقاء يهتم وقد

 الصـفية  الأنشـطة  خـلال  مـن  تعاونال هذا ويظهر، الاجتماعي النمو مطالب أهم من الابتدائي التعليم

 غيـره  مع ويتفاعل، نفسه مع يعيش كيف الطفل يتعلم حيث، بإعدادها المعلم يقوم التي اللغوية والألعاب

  .)2016الحاجة، ( الناس من

  في مرحلة الطفولة المتوسطة النمو المعرفي

 ويتحـول  الجسمي والحسي والحركي والاجتماعي واللغـوي،  للنموبشكل مواكب  المعرفي النمو يحدث

 وبـالطبع ذلك يحدث على نجوٍ تـدريجي،   ولكن، المنطقي التفكير إلى التخيلي التفكير من الطفل تفكير

 النظاميـة  المدرسة في الصفوف تختلف الحال وبطبيعة، لآخر طفل من الفردية الفروق من الكثير هناك

وينتقـل   ،نفسـها  والمنـاهج مع الاطفال  التعامل طريقة في سواء) المدرسة لما قب( الحضانة في عنها

، ولا بد للطفل أن يستوعب )Meadows,2012( النظامي الشكل إلى واللعب المتعة مرحلة من الأطفال

 لـديهم  السادسة عمر في الأطفال معظم فإن وإجمالا، معينة قواعد اتباعوعليه  التعليمات ويستجيب إليها

 الأطفـال  بين الفردية الفروق مراعاة ؛ أيالتعليمية الطريقة في المرونة توفرت طالما مالتعلّ على القدرة

 إلا بنـاء  أقرانـه  من الإدراكية النواحي في أقل أنهين بمع طفل على الحكم في التسرع وعدم وقدراتهم

المعرفية  المشكلات من الكثيرك هنا أن كما ،)Wortham, 2006( على محكات ومعايير علمية رصينة

ضعف التركيز والنسـيان وعـدم اسـتيعاب الـدروس      مثل المدرسة دخول بداية في الطفل تواجه التي

 الدراسـية  المتطلبـات  تكـون  أن ويجب، )Oakley, 2004( الاقران مع التواؤم وعدم والقلق الخجلو

 مـن  الأساسـية  المهـارات  على الأولى الدراسية الثلاث السنوات في التركيز يكونفيجب أن ، متدرجة
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تـزداد وتتسـع    أن يجـب  في المدرسة الرابعة السنة بدايةومع  ،بسيطة حسابية وعمليات وكتابة قراءة

 المحتـوى  فهـم  عليه ولكن القراءة بمجردالطفل  يكتفي لاطبيعة الأهداف المعرفية الخاصة بالدروس؛ 

  ).2014عوض، ( تتطور لديه القدرة التعبيرية الكتابية أو اللفظيةه، ويجب ان حول أسئلة عن والإجابة

 متطلبات النمو في مرحلة الطفولة المتوسطة

النمو بأنها مدى تحقيق الفرد لحاجاته وإشباعه لرغباته وفقا لمستويات  بمطال) 2002(ف الهنداوي عر

عن مجموعة مـن السـلوكيات    ولذلك فمطلب النمو عبارة ،ر خبراته التي تتناسب مع سنهنضجه وتطو

مطالب النمـو بمظـاهر    ويتأثر تحقيق ،المشتركة بين الأفراد الذين هم في عمر واحد أو مرحلة واحدة

النمو العضوي للفرد، وبمعايير الثقافة السائدة في المجتمع، وبمستوى طموح الأفراد وتنمو هذه المطالب 

  .والاتساعج من حيث التعقيد يبالتدر

والذي ينشأ من خـلال   ؛مرحلة المتوسطة مطالب مهمة منها تكوين اتجاه ايجابي نحو الذاتوللنمو في ال

تربـى عليهـا   التـي ي الإجتماعية وكذلك تنمية القيم والمعايير ، نفسي سوي وتنشئة اجتماعية سليمة نمو

 الاستقلال الشخصي وتنمية اتجاهات ايجابية لديـه  إكساب الطفلتعمل على ؛ إذ الطفل في هذه المرحلة

)Frankel, Gallerani, & Garber, 2012(     ومن أهم سمات مرحلـة الطفولـة المتوسـطة بأنهـا ،

 ):2001زهران، (

 .مرحلة الطفولة المبكرة والمراهقة اللاحقةب مقارنةًتتميز هذه المرحلة بهدوء النمو  .1

 .ملية التنشئة الاجتماعية وغرس القيم الأخلاقيةتعتبر هذه المرحلة بأنها المناسبة لع .2

 .يميل إلى حياة كلها لعب يجعلهتتصف هذه المرحلة بالنشاط الزائد للطفل مما  .3

4. ل المسؤوليةيميل الطفل إلى الاستقلالية وتحم. 

 .م المهارات الجسدية اللازمة للألعاب العاديةتعلّ .5

 .نامعضوي  كيانبناء مواقف صحيحة تجاه الذات بوصفها  .6
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 .م التعايش مع الرفاقتعلّ .7

 .أو أنثوي اجتماعي مناسب يتعلم اتخاذ موقف ذكر .8

 .تنمية المهارات الأساسية في القراءة والكتابة والحساب .9

 :النمو المختلفة في مرحلة الطفولة المتوسطة بالآتي متطلباتيمكن تلخيص بشكلٍ عام و

مجالٍ من مجـالات بيئتـه   وإلى الانجاز في أي  ،إلى بناء نسق قيمي خلال هذه المرحلة يسعى الطفلو

ويسعى للتفوق والمعرفة وتكوين صورة حسنة عن نفسه ويكتسب الاستعداد الـذهني للـتعلم    المحيطة،

ويميـل  جديـدة  الخبرات ال إكتسابيحاول ، ماته ويظهر الوعي والانضباط لديهوتتطور اهتما ،والمعرفة

  ).2011قاسم، ( الى التقليد والنمذجة سلوكيات الآخرين

يفهم ان الجماعة ؛ إذ اً فلا يبدو عليه انفعالات عنيفةفي هذه المرحلة تبدو انفعالات الطفل أكثر استقرارو

 ،فهو لا يدخل في ثـورات عنيفـة معهـم   ؛ تي قد تؤثر على علاقته بهم سلباًلن تقبل تلك الانفعالات ال

لمشاعرهم؛ إذ أن سيطرة على التعبيرات الخارجية لل محافزاً قوياً للتعلّفي هذه المرحلة ويكتسب الأطفال 

قاسـم،  (العمـر  غير مقبول اجتماعياً لزملائهم في نفس منها التعبير عن العواطف وخاصة غير السارة 

2011.(  

ى كسب ثقة من حوله والاعتراف بهـم،  يميل إليهتم الطفل بالمرغوبية الاجتماعية؛ إذ في هذه المرحلة و

ويعتبرهم مجالاً للتنفيس عن ذاته، وقد يسلك بعض التصرفات السـلبية كالكـذب او   الأصدقاء لا سيما 

بتعلـيم الطفـل القـيم    أن تهـتم  الغش للحصول على رضا الجماعة وقبولها، وهنا يجب على المدرسة 

أهمية  النفسأدرك علماء إذ  ،والمعايير الاجتماعية والاتجاهات الايجابية لمعالجة السلوكيات السلبية لديه

ومشـكلات أو  نحرافـات  إلى ا دراسة مشكلات الطفل وعلاجها في سن مبكرة قبل أن تستفحل وتؤدي

بعـض  ) 2001(، ويورد زهران )2011قاسم، ( النفسية في مراحل العمر التالية في الصحة اضطرابات

لامـات  عسمات النمو الاجتماعي في هذه المرحلة؛ كالسعي الحثيث نحو الاستقلال، وبـزوغ معـاني و  
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تتسع ، وكبارالوالاتجاهات الاجتماعية والقيم  تعديل السلوك بحسب المعايير، وجديدة للمواقف الاجتماعية

الـوعي  يتطـور  و، دائرة الميول والاتجاهات لدى الطفل وينمو الضمير ومفـاهيم الصـدق والأمانـة   

ة مـن إدراك الأشـياء   يتمكن الطفل في مرحلة الطفولة المتوسـط و، الاجتماعي والمهارات الاجتماعية

ويبتعد عن الخيال ، مد على الصورة البصرية في تفكيرهبصورة كلية ويميل الى الاستيعاب والحفظ ويعت

 ).2011العجرش، ( فيصبح واقعي في أفكاره

 مظاهر النمو السوي في الطفولة المتوسطة

رة او منتقلا إليها من ريـاض  يدخل الطفل في هذه المرحلة المدرسة الابتدائية إما قادما من المنزل مباش

المهـارات   واكتسـاب وتتميز هذه المرحلة بشكل عام باتساع الأفاق المعرفيـة والأكاديميـة    ،الأطفال

ويتطور الاهتمام المكتسب والمشاعر نحو مواضيع ويبدأ لدى الطفل الإحسـاس بالمسـؤولية   ، الجسمية

يلي أهم مظاهر النمو النفس السـوي  وفيما ، )Bumgarner & Haughey, 2016(واحترام الآخرين 

 .في مرحلة الطفولة المتوسطة

  طةفي مرحلة الطفولة المتوس مظاهر النمو المعرفي

نمو العمليات المنطقية التي يستطيع الطفل استخدامها في المهام  ناتج عنالنمو المعرفي أن يرى بياجيه 

فهو ينطلق من الفعل إلى المعرفة،  لمنطقية،وغيره من العمليات اوالتصنيف والتجميع كالتنظيم المختلفة 

اذ لا يـتعلم مـن خـلال     ؛ويتطور النمو المعرفي نتيجة طبيعية لتفاعل الطفل مع البيئة التي يعيش فيها

بل يتعلم كيفية التفاعل مع هذه البيئة أيضا، ويلعب عامـل العمـر   فحسب، الخبرات المباشرة ب احتكاكه

خلال تأثره بعاملين آخرين في غاية الأهمية همـا النضـج والخبـرة     منفي النمو المعرفي دورا مهماً 

ومتداخلة، بحيث لا نستطيع ان نضع حـدا   عبر مراحل متصلة النمو المعرفي، ويسير )2008القيسي، (

عن طريـق مـا يسـمى    يتشكّل النمو المعرفي ويرى بياجيه أن  وأخرى،فاصلا يفصل بين كل مرحلة 

النمو  يتطوروكي في تطور البنى المعرفية والتكيف، مهماً بالتمثل والمواءمة وهما معا يمثلان عنصرا 
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 تطوير التراكيب العقلية إذ يؤدي ذلك الى بد من وجود توازن بين عمليتي التمثّل والمواءمة، المعرفي لا

 ـالخبرات الجديدة  أو البنى المعرفية التي تستدخل يـؤثر  و، )Barrouillet, 2015(ى ذهـن الطفـل   ال

خـلال   المضـطرد والسـريع  نمـوه   في المعرفيويستمر النمو في النمو المعرفي، الالتحاق بالمدرسة 

المهارات الأساسية في القـراءة والكتابـة   خلال هذه المرحلة يتعلم الطفل ، إذ )9-6(الطفولة المتوسطة 

كير الناقد في نهاية هذه المرحلـة؛ إذ  وينمو التف شاط والممارسة،التعلم بالن أهمية والحساب، ويلاحظ هنا

نقدهم، وينمو اهتمام الطفل بـالواقع والحقيقـة، وينمـو حـب     ل حساسيلاحظ أن الطفل نقاد للآخرين و

 .)Demetriou, Shayer, & Efklides, 2016( الاستطلاع لديه

  في مرحلة الطفولة المتوسطة مظاهر النمو الانفعالي

لمرحلـة الهـدوء الانفعـالي،     عن ذي قبل، تمهيداً الانفعالات في مرحلة الطفولة المتوسطة نسبياً بتهذّ

من حالة انفعالية الى  وينتقل الطفولة المتوسطة، الانفعالات في مرحلةظهور سرعة  ويلاحظ على الطفل

يصل إلـى النضـج    ملفي هذه المرحلة أن الطفل  إلااخرى على نحو من الثبات والاستقرار الانفعالي، 

فهو قابل للاستثارة الانفعالية وتكون لديه بقية من العناد والتحدي، ويتعلم الأطفال فـي هـذه    ؛الانفعالي

 ولة إشباعها عن طريـق نوبـات الغضـب   المرحلة كيف يشبعون حاجاتهم بطريقة بناءة، أكثر من محا

)Malik & Marwaha, 2018( ،اول الحصـول عليـه بكافـة    والاهم هنا أن الطفل يبدي الحب ويح

يميل الـى نقـد   و، ويعبر عن انفعالاته تجاه الآخرينالسبل، ويحب المرح، وتتحسن علاقاته الاجتماعية 

ويستطيع تقييم سلوكه الشخصي، وتتغيـر مخـاوف الأطفـال هنـا مـن       ،الآخرين ويشعر بالمسؤولية

 وقلـة الاحسـاس  قات الاجتماعيـة  والظلام إلى مخاوف من المدرسة والعلا الأصوات والأشياء الغريبة

يكونـون  ويصبح الأطفال في هذه المرحلة يقظين ومنتبهين لمشـاعر الآخـرين،    إذ الاجتماعي،الأمن ب

 .)2010بدير، ( دخال السرور وتقديم المساعدةلإشغوفون  هموحساسين للنقد والسخرية، 
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  في مرحلة الطفولة المتوسطة مظاهر النمو الاجتماعي

إلى إحلال عادات ودوافع جديدة محل عادات ودوافع كان الطفل قد كونها بطريقة أولية،  دانيسعى الوال

ويهدف الوالدان من خلال التنشئة الاجتماعية إلى جعل أبنائهم يكتسبون أساليب سـلوكية تتناسـب مـع    

اب ألوان جديدة من المجتمع وتتقبلها الثقافة المحلية التي ينتمون إليها، أما أكثر الطرق استخداما في اكتس

فـي التنشـئة   وهذه الطرق  ،المحاكاة والتقليدووطريقة الملاحظة ، السلوك فهي طريقة الثواب والعقاب

 ى الطفـل، تتكون المبادئ والقيم لد وفي مرحلة الطفولة المتوسطة ،متداخلة ومتكاملة مع بعضها البعض

حيث يحرز الطفل في هذه المرحلة تقدما كبيرا  ،نفسه وتقل نزعته للتمركز حول يةويصبح أكثر استقلال

 ،)Liddle & Nettle, 2006( ه والوسط الذي يعـيش فيـه  ئتية الاجتماعية لأنه ينفتح على بيفي الناح

اجتماعي بكل معنى الكلمة، لأنه يتفاعل مع ما يدور حولـه، ويقبـل    )9-6(الفترة العمرية فالطفل في 

لأنـه   ؛للبيئة التي يعيش فيها منافيٍ سلوكبويحرص على أن ألا يأتي معايير المجتمع وثقافته ويعمل بها 

ومن مظاهر النمو الاجتماعي في هذه المرحلة، الميـل للاحتكـاك بالكبـار     ،يجد في ذلك تحقيقا لذاته

-Clarke( واللعب الجماعي، والميل لجمع الأشياء والصداقة والزعامـة، وتطـور المفـاهيم الدينيـة    

Stewart & Parke, 2014(  وفي سن الثامنة تتسع دائرة معلوماته عن الدين وتتكون لديه فكرة عـن ،

وهنا يعتمد الوالدان على عمليتي الترهيب مـن   ،وفكرة االله في نظره امتداد لسلطة الوالدين ،تعدد الأديان

وعـة  والدين في نظر الطفل في هذه المرحلة لا يخرج عن كونه مجم ،عقاب االله والترغيب بثواب الجنة

سـايرة  ه للعبـادات تقليـد وم  ءأداكمـا أن   ،من العبارات يرددها دون أن تنطوي على دلالة واضـحة 

ويتشبث الطفل بالشعور الديني لكـي   ،والألفاظ التي يرددها يكتسبها بالتلقين، للجماعات التي ينتمي إليها

وتتسع دائرة الاتصال الاجتمـاعي ويـزداد    يحقق الأمن والطمأنينة، وتستمر عملية التنشئة الاجتماعية

  ).2009نيسان، ( التوافق فيجديدة  طرقاًتشعبها، وهذا يتطلب 

يميـل  ؛ إذ الـذكور بـين  ؛ لا سيما مشكلات العدوان ى الأطفاليظهر لد الأصدقاءمن خلال اللعب مع و

خلاقيـة جديـدة مثـل    تظهـر مبـادئ أ  ، والعنف اللفظي إلىالذكور إلى العدوان باليد أما البنات فيملن 
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 ىكما ينمو لدفي هذه المرحلة، ومفاهيم الصدق والأمانة  روالضمي ووينمالإخلاص والتسامح والمساواة 

، ومـن أهـم مظـاهر النمـو     )2011ابو جـادو،  (الاجتماعية الوعي الاجتماعي والمهارات الأطفال 

 ):2011قاسم، (الاجتماعي في مرحلة الطفولة المتوسطة 

 .لاتصال الاجتماعي بذهاب الطفل إلى المدرسةاتساع دائرة ا .1

 .صديق شبه دائم لديهيختار الطفل أصدقائه وعادة يكون  .2

 .تكثر الصداقات ويكون اللعب جماعياً .3

 .يحصل الطفل على المكانة الاجتماعية .4

 .بفرديته المختلفة عن غيره الطفلينمو شعور  .5

 .يبتعد كل من الجنسين عن الآخر .6

 .مشهورة ويتخذها نموذجاًيظهر التعلق بشخصيات  .7

 .يتذبذب الأطفال بين الخنوع الزائد والتمرد الكلي .8

  في مرحلة الطفولة المتوسطة مظاهر النمو اللغوي

وتستمر مرحلة اتسـاع الحصـيلة اللغويـة     ،كلمة) 2500(يبلغ الطفل السادسة يكون قد تعلم نطق  نحي

ل بمقدار زيـادة اختلاطـه بـالآخرين، وسـماعه     وتنمو وتزداد الألفاظ والتعابير المعتمدة من قبل الطف

  .)2009نيسان، (ا دلالتها الخاصة وقراءته للمفردات التي لم تعد عنده مجرد أصوات بل له

، "الجمل المركبة الطويلـة "وتعتبر هذه المرحلة مرحلة ، عن ذي قبل%) 50(المفردات بحوالي تزداد و

مع مرور الزمن وانتقـال  ي، بل يمتد إلى التعبير الكتابي بحيث لا يقتصر الأمر على نمو التعبير الشفو

ما يساعد على طلاقة التعبير الكتابي التغلب على صعوبات الخط الطفل من صف إلى آخر، ويلاحظ ان 

والهجاء، أما عن القراءة فان استعداد الطفل لها يكون موجودا قبل الالتحاق بالمدرسة، ويبدو ذلك فـي  

وم والكتب والمجلات، وتتطور القدرة على القراءة بعد التعرف إلى الجمل وربط اهتمامه بالصور والرس
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 لتي تبدأ بالجملـة فالكلمـة فـالحرف   مدلولاتها بأشكالها، ثم تتطور بعد ذلك الى مرحلة القراءة الفعلية ا

)Perera, Aparici, Rosado, & Salas, 2016(،     ويلاحظ أن عدد الكلمات التـي يسـتطيع الطفـل

وهنا يميز الطفل المترادفـات   ،أن عدد الأخطاء يقل مع الزمن، كما ا في الدقيقة تزداد مع النمواءتهقر

ب في اجادته من مستوى نطق وفي نهاية هذه المرحلة يصل الطفل إلى مستوى يقر ،واكتشاف الأضداد

 غـوي لـديهن  اللنمو الويرجع ذلك إلى سرعة  مالإناث يسبقن الذكور ويتفوقن عليه ويلاحظ أن، الراشد

  .)2010بشناق، (المنزل مع الكبار وربما لان الإناث يقضين وقتا أطول في  المرحلة،خلال هذه 

دا وفي مرحلة الطفولة المتوسطة يصبح الطفل فيها أكثر تحليلا ومنطقية في معالجة المفردات، واقل تقي

حلة لا يقف عند الرصيد اللغوي بالمدركات المرتبطة مباشرة بكلمات معينة، فالنمو اللغوي في هذه المر

، )Syntactical Structure(الذي يمتلكه الطفل بل يتجاوز ذلك إلى استيعاب الطفل للأبنية الصـرفية  

مما ينتج عن ذلك الحد من الوقوع في أخطاء بسبب التشويش الذي يترتب على وجـود تفاصـيل ذات   

ه المرحلة قادرون على استخدام قواعـد النحـو   يلاحظ أن الأطفال في هذوعلاقة بمعنى الأبنية اللغوية، 

 ,Zauche, Thul( الصحيحة إذا طلب منهم ذلك، حتى وان كانوا لا يستعملونها في أحاديثهم اليوميـة 

Mahoney, & Stapel-Wax, 2016(.  

ختلاف العمر في المرحلـة  ونجد أن الكلمات التي يستعملها الطفل في هذه المرحلة تختلف نوعياً تبعاً لا

ففي بداية الأمر يستعمل الأسماء بكثرة ثم يتطور مستواه إلى القدرة على معرفـة العلاقـات   ؛ المتوسطة

زيادة الثروة اللغويـة ونمـو العلاقـات    ة في التعبيرات اللغوية، ونتيجة التي تصل بين المعاني المختلف

المستمع، وترتفع  من قبلة تغذية راجع ىهاراته الاتصالية وخاصة اذا تلقالاجتماعية لدى الطفل تنمي م

أما فيما يخص محتوى الكلام والمضامين التي نجدها في لغة الطفـل  ، هذه المقدرة أكثر في سن السابعة

ل علـى  ما قبل المدرسة، ويعتمد هذا التحو مقارنةً بمرحلةفي هذه المرحلة فهو اقل تمركزا حول ذاته 

ونة وكذا حجم الجماعة التي يتحدث ويعبـر فيهـا   الذات الاجتماعية على سن الطفل وعدد الصلات المك

  ).Levey, 2017( "اللغة الاجتماعية"سميه بياجيه عن أفكاره ومشاعره وهو ما ي
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دقة التعبير وسلامة تركيـب  ؛ إذ تتطور لدى الطفل هناك التعبير التحريري يالتعبير الشفووالى جانب 

الثاني من هذه المرحلة يمكن للطفل ان يستخدم وفي النصف ، واستخدام الضمائر استخداما صحيحااللغة 

والبنات يحرزون تفوقا على البنين في هذه المرحلة في معظم جوانب  ،لمات الدالة على المفاهيم الكليةالك

النمو اللغوي ويتأثر النمو اللغوي بالجنس والذكاء وظروف البيئة والعوامل الجسمية ومسـتوى الطبقـة   

، وقد اعتبرت المدرسـة  )2005عصر، (لانفعالية إلى جانب عوامل أخرى الاجتماعية والاضطرابات ا

السلوكية في مقدمة المدارس اللغوية التي قدمت مبادئها العامة في تفسير تعلم اللغة، فهي تقوم على مبدأ 

مبادئ أخرى كالتعزيز والتكرار والتعمـيم،  جانب أساسي لاكتساب اللغة هو مبدأ التشريط بالإضافة إلى 

أن اللغة مثلها مثل أي سـلوك  "م حيث يقول سكينرب هذه النظرية ظاهرة قابلة للتعللغة حسب أصحاوال

آخر، عبارة عن مهارة ينمو وجودها لدى الفرد عن طريق المحاولة والخطأ، ويتم عن طريقها المكافـأة  

  ).2003سليمان، (وتنطفئ إذا لم تقدم المكافأة 

 النظريات المفسرة للنمو الإنساني

  Giselle نظرية النضج عند

يرتبط النضج عند جيزيل بالنمو النفسي والاجتماعي للفرد ومدى تأثير النضج على تشـكيل شخصـية   

  :)2004الطفيلي، (هما  النظرية على عاملينهذه النظرية تقوم ، و)Salkind, 2004( الفرد وسلوكه

 ؛وجيهه من الداخل بفعل الجينـات حيث يعتقد جيزيل أن نمط الطفل يتم ت: العامل الرئيسي الوراثة  .أ 

يبدو انه يتم و ،المسئول عن النمو الطبيعي؛ إذ أنه النضج وهي عوامل ذاتية داخلية تشير الىوالتي 

لا  بطريقة منتظمة وغير معتمدة على أي تدريب، والأطفال يختلفون في معـدلات نمـوهم فهـم   

في داخل  ومتدرجةيمشون ولا يتكلمون جميعا في نفس العمر، فالنمو يحدث بصورة ثابتة ومنظمة 

  .الفرد
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يحتاج الى البيئة الاجتماعية لكي يتحقـق   فهو نتاج بيئته الطفل هو يعتبر جيزيل أن: يالبيئالعامل   .ب 

ية تعمل بشكل أفضـل  وقد ذكر جيزيل ان قوى التطبيع والتنشئة الاجتماع ويختبرها، من إمكانياته

 .ن منسجمة مع مبادئ النضج الداخليعندما تكو

  الاجتماعيو المعرفيفي النموVygotsky  نظرية

فالتفاعـل مـع   ,؛تسكي ان تعلم الأطفال إنما يتم من خلال الخبرات الاجتماعية والثقافيـة من ليف فيجوآ

علـى  يجـب  ولهذا ، بثقافتهمالبالغين يساعد الأطفال على النمو ويعلمهم القيم والمعتقدات واللغة المتعلقة 

عملية الاكتساب اللغوي تتم في إطار تفاعل فالعائلة والمعلمين أن يولوا التفاعل مع الأطفال اهتمام كافي، 

ر هذه الوظائف إنما هو تطو، وعليا كالذاكرة والتفكيرلنفسية البالوظائف ا فيجوتسكي اهتم كما ،اجتماعي

نتيجة عملية اجتماعية تحدث في إطار التفاعلات الاجتماعية الحاصلة بين الطفل والشخص الراشد فـي  

النظرية ان اللغة مظهر هذه وترى  ،)2000العزة، (ايجابي  وأإطار اجتماعي إما أن يأخذ منحى سلبي 

قد حاول فيجوتسكي توضيح العلاقة بين اللغة والتفكير والمجال الاجتماعي و ،من مظاهر تطور التفكير

تفكير الأقرب ما يكـون الـى ردود الفعـل     لغة الطفل في الشهور الأولى هيف ،الذي يوجد فيه الطفل

  .)2010؛ قطامي، 2000قطامي، (الانعكاسية التي يستجيب فيها الحيوان 

  المعرفي النموفي  Jean Piaget نظرية

اعتقد جان بياجيـه ان  و ما،البشري وتطوره، وتبين كيفية نشأة التفكير والذكاء نظرية شاملةال تعتبر هذه

 تتعامل نظرية بياجيه في النمو المعرفـي مـع   ،الشخص تطورفي  دور حيوي وفاعللمرحلة الطفولة 

 ـو ،خدامهاطبيعة المعرفة بحد ذاتها وكيف يتقدم البشر تدريجيا في اكتسابها وبنائها واست ن التطـور  أك

ن النضـج الحيـوي والخبـرات    المعرفي بنظر بياجيه إعادة تنظيم تصاعدي للعمليات العقلية الناتجة ع

ان الأطفال يؤسسون فهما وإدراكا حول العالم المحيط بهم كما يؤسسون خبـرات  بياجيه واعتقد ، البيئية

بياجيـه إن   اعتبرو ،يعدلون أفكارهم وفقا لذلك ثم م،متباينة بين ما يعرفونه اصلا وما يكتشفونه في بيئته
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 ,Modgil, Modgil, & Brown( هو ركيزة باقي المظاهر النمائية، لا سـيما اللغـة  المعرفي  النمو

2013.(  

  النفس اجتماعيللنمو  Ericsson نظرية

حيـاة  اريكسون بان تطور الإنسان يبقى مستمرا ولا يقتصر على الخمس سنوات الأولى من يؤمن أريك 

اريكسـون ان   ويعتبـر  ،العوامل النفسية والاجتماعية لها تأثير واضح على حياة الفرد ويرى ان ،الطفل

ات حرجة ويعتقد بوجود فتر ،الفرد قادر على تطوير شخصيته خلال مراحل النمو المتلاحقة طيلة حياته

ويؤكد اريكسون ان الأزمة النفسية الاجتماعية يجـب أن   ،ل حاسمةبنقاط تحو للنمو وهذه الفترات تتسم

، وتحـدث  )Newman & Newman, 2017( تحل قبل ان ينتقل الفرد بنجاح إلى المرحلـة التاليـة  

اريكسون عن ثماني مراحل نمائية يمر بها الانسان منذ مرحلة الرضاعة وحتـى الشـيخوخة والوفـاة،    

 ؛ والتـي تسـمى  المرحلة الرابعة أطفال الطفولة المتوسطة هيوالمرحلة النفس اجتماعية التي يمر بها 

من سن السادسـة حتـى سـن    وتبدأ ة مقابل الشعور بالنقص والدونية بالجهد والمواظب الشعوربمرحلة 

يستطيع الطفـل ان يكيـف نفسـه لأداء    مجال الدراسة الحالية، وفي هذه المرحلة وهي  ،ةعشر ةالحادي

را علـى  وذلك بتطوير إحساسه بالعمل والكد والمثابرة ليصبح فـردا قـاد  العديد من المهارات والمهام 

ركنان هامان في تكـوين الإحسـاس بالشـعور    ، ويعتبر والإنجاز الدراسي التحصيل والانجاز الدراسي

الأوليـة التـي    مهاراتـه  أو يخبر أن الطفل يجرب) 2004(الطفيلي وتؤكد  ،)Batra, 2013( بالجهد

ونجد مثابرتـه تتضـمن   ، قدير والاحترام من مدرسيه ورفاقهويحاول الحصول على الت ،تتطلبها ثقافته

 ،الانجازات التعليمية والمهارات الأخرى المطلوبة ليصبح كفؤا ومؤهلا للعطاء في عالمـه الاجتمـاعي  

والطفل الذي يعجز عن التفاعل مع بيئته ويخفق في انجاز المهام الموكلة إليه تتطـور لديـه مشـاعر    

  .ولتخطي هذه المشاعر السلبية يجب على الكبار دعم الطفل وتشجيعه ،دونية والإحساس بالنقصال
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 المشكلات السلوكية: الثالثالمحور 

وجود اتفـاق   معد ؛هيللمشكلات السلوكية، ويعود السبب الى جملة من العوامل  واحدلا يوجد تعريف 

تنـوع الخلفيـات    الصحة النفسية وكـذلك واضح حول مفهوم الصحة النفسية، ووجود مشاكل في قياس 

وتبـاين التوقعـات    ،المشكلة توالسلوكياالنظرية والأطر الفلسفية المستخدمة في تفسير الصحة النفسية 

تصـنف الأطفـال    الجهات والمؤسسات التي، وتباين وجهات نظر ماعية الثقافية المتعلقة بالسلوكالاجت

، وارتباط المشكلات السلوكية أحيانا بإعاقة أخرى خاصـة فـي حالـة    وتقدم لهم الرعايةالمضطربين 

القاسـم  (مما يجعل من الصعب تحديد طبيعة المشـكلات السـلوكية    ؛او صعوبات التعلم ةالعقلي الإعاقة

صـدر  ي شكل من أشكال السلوك غير السوي الـذي : بأنها السلوكية ، وتعرف المشكلات)2000، وعبيد

م، وغالبا ما يكون ذلك على شكل تعزيز السلوك غير التكيفي خلل في عملية التعلّوذلك نتيجة ؛ عن الفرد

، ومن المتوقع أن يصاحب اضطراب السلوك صعوبات في )2003يحيى، (وعدم تعزيز السلوك التكيفي 

وعدم تحمل الإحباط وسرعة الاستثارة  ،الانتباه والاندفاعية وفرط الحركة وفظاظة في السلوك الطبيعي

وتشير بعض الـدلائل  ، )2004صبري، (هر القلق والخوف وانخفاض مستوى التحصيل الدراسي ومظا

المتوسـطة لهـا أصـولها    الطفولـة  مرحلة لسلوكية التي يمر بها الطفل في العلمية إلى أن المشكلات ا

شـكلات  المبللإصابة  بعض الأطفاللدى  تتحدد الاستعداداتفبفعل العوامل الوراثية  ؛البيولوجية الجينية

، بالإضافة الى خلـل  الظروف البيئية المناسبة تتوفرومثل هذه الاستعدادات تبقى كامنة ما لم  ،السلوكية

وبالتـالي ظهـور   التهـيج  وسـرعة  زيادة النشاط الحركي  في إفراز بعض الهرمونات التي قد تسبب

 .)2006الزغول، ( المشكلات السلوكية

 أشكال المشكلات السلوكية

وعـدم   الانفعالية الزائـدة، والاستثارة  ونوبات الغضب إيذاء الذات وكية أشكال تتمثل فيللمشكلات السل

 التيأو الإضطرابات ، ومن أنواع المشكلات السلوكية )2016، وأمين ويوسف عجوة(الامتثال للأوامر 
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؛ عبـد  2000كازدرين، ( العديد من المراجع يعاني منها الأطفال في المرحلة المتوسطة والتي أوردتها

 American Psychiatric؛ 2003شهاب، ؛ 2003يحيى،  ؛2004الخطيب،  ؛2010، وقناوي المعطي

Association, 1994:( 

أو السلوك التخريبـي  الذي يمارس في الطفل المنحرف اجتماعياً  لويتمث: للمجتمعالسلوك المضاد   .أ 

ولكنه أكثـر شـيوعا بـين     والذي يسبب أذى للمجتمع حيث يوجد في كل مراحل العمر ،التدميري

  .السابعة والحادية عشر وفي منتصف المراهقة

والاندفاعيـة الزائـدة وفـرط    هذا السلوك بنقص مدى الانتباه  زويتمي: الحركةنقص الانتباه وفرط   .ب 

تجعله موضع شكوى  ةنحو مثير معين لفترة مناسبة بدرجيفشل الطفل في توجيه يقظته ؛ إذ الحركة

خصوصاً في السياق التعليمي الذي يستوجب درجة كافية من الانتبـاه لإحـداث    ،من قبل الآخرين

  .التعلم المطلوب

سلوك الخجل المتمثل في الأحجام عن المشاركة في المواقف الاجتماعية مـن أهـم    ريعتب: الخجل  .ج 

الاضطرابات السلوكية، وقد يتحول سلوك الخجل الشديد إلى العزلة المفرطة والى إعاقة التفاعـل  

رغم ارتفاع مستوى الـذكاء   ،الشخصي الاجتماعي والحرمان من فرص النمو والتعبير عن الذات

الأطفال المصابين بالخجل، كما يؤدي الخجل الى انسحاب الطفل في الفصل وبالتـالي عـدم    لدى

وقد يعود ذلك إلـى افتقـار الطفـل     ،قدرته على مواصلة تكيفه مع المواقف التعليمية داخل الفصل

  .ات التواصل البنيشخصي وكذا التفاعل الصفيلمهار

الاكتئاب حالة من الحزن الشديد تنتاب الفرد نتيجة الإحسـاس بالـذنب والعجـز     ريعتب: الاكتئاب  .د 

مما يثبطه ويعزله عن التفاعـل  ؛ عل الفرد يرى الدنيا بمنظار اسودالذي يجالأمر  ؛والدونية واليأس

لانتباه والتركيز لديه خصوصا لدى الأطفال ويصاحب في مواقف الحياة وبالتالي ينخفض مستوى ا

  .ذلك انسحاباً اجتماعياً في المواقف الحياتية والتقوقع حول الذات
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حالة من الذعر والتوتر الشديدين تنتاب الفرد نتيجة إحساسه بخطر قـادم ومعـروف    وه: الخوف  .ه 

كان الخوف مرضـيا  إذا  والخوف من المشكلات الشائعة لدى الأطفال خصوصاً ،وواضح ومحدد

  .حيث يكون الطفل في حالة عجز عن القيام بأي مهام أو أعمال تناط به )الرهاب(

إعاقة في تدفق الكلام واسترسال الحديث مع الآخرين وتتميز بكثـرة   التهتهة رتعتب: والتأتأةالتهتهة   .و 

مـن   لحظـات المقاطع الصوتية ؛ حيث يشوب تطالات الأصوات والمقاطع الصوتيةتكرارات واس

وقـد  ، النفسي الذي يتطلب تواصـلا لفظيـا   التهتهة في مواقف التوتر ويشتد اضطراب، الصمت

التأتـأة   فـي حـين أن  ، ءة الشفهية او الكلام مع الآخرينخلال القرا تختص حالات التهتهة الشديدة

يصعب على الفرد بشكل قوي مواصلة حديثة او إعادة تواصل  صورة اشد من التهتهة بحيثتكون 

  .تأتأة حالة مرضية متقدمة للتهتهةأي أن ال ؛المقاطع الصوتية مع بعضها البعض

الامتناع المتعمد عن التحدث أو الكلام في واحـد أوأكثـر مـن     وه: الاختياريالبكم أو الصمت   .ز 

  .المواقف الاجتماعية والتعليمية رغم قدرة الطفل على فهم الكلام والحديث

وتعتبر هذه المشـكلة نمـط مـن السـلوكيات السـلبية      : لاستثارةالعناد والشرود الذهني وسهولة ا  .ح 

والعدوانية والسلوك الشارد الموجه في الغالب ضد الوالدين والمدرسين والأصدقاء دون انتهاكـات  

خطيرة لحقوق الآخرين الأساسية خصوصاً في الحالات التي تتطلب من الطفل التبعية والاعتمادية 

  .على الآخرين

أي سلوك تخريبي أو تدميري يقوم به الطفـل بهـدف إيقـاع الأذى أو     نالعدوا: يالعدوانالسلوك   .ط 

ويأخـذ العـدوان عنـد ممارسـته     ، الضرر النفسي أو المادي أو المعنوي للهدف موضوع الإيذاء

والعدوان في حد ذاته استجابة لمثيـر مـا    ،مظهرين مختلفين أحدهما مادي والأخر لفظي معنوي

ويتوقف نوع الاستجابة العدوانية للمثير العـدواني لـدى    ،معتدى عليهميمكن أن يلحق الضرر بال

  .الطفل على العديد من العوامل
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ادم وغير معروف وغيـر  نتيجة لإحساسه بخطر ق الطفل هو حالة من الضيق والتوتر تنتاب: القلق  .ي 

 ة علـى القـدر ويظهر الطفل انفعالات ومشاعر تتمثل في عدم الراحة الجسمية وعدم ، محدد المنشأ

كالتوتر عند الامتحان وسـرعة الغضـب والعصـبية    المهارات الادراكية وحل المشكلات، تنظيم 

بالفزع والضـيق  هم في شعورالقلق عند الأطفال ويتمثّل  اسية الزائدة، ونقص الثقة بالنفس،والحس

والقلق عند الأطفال لا يختلف كثيراً عن قلق الكبار، حيث أن الفرق ، الأولى في الحياة ممن تجاربه

حيـث   ،على إدارة قلقه الراشدلموضوع قلقه أكثر من الطفل، وقدرة  الراشدالجوهري هو بإدراك 

ان الطفل في هذه المرحلة يكون معتمدا على الكبار في تبديد مخاوفه وقلقه من المستقبل، والقلـق  

تج من المواقف التي لا يستطع الطفل التأقلم معها ويخشى مواجهتها سواء في في مرحلة الطفولة ين

غيـر محمـودة    ن مما ينجم عنه آثاراًيوبهذا يكون أمنه وسلامته مهدد ؛المدرسة او البيئة المحلية

بعد انتهاء تلك المناسبات غير السارة بل قد يصبح القلـق   أطولوقد تستمر لمدة  ،العواقب والنتائج

  .رضياًفيها م

تمثل الغش في سلوك وي، طفال وخاصة في الطفولة المتوسطةالغش سلوك شائع عند الأ إن: الغش  .ك 

هار حقائق الأمور والغش في حد ذاته تحايل على واقع الحال بحيث يؤدي إلى إظ، الكذب والسرقة

والـذكور   ،من الطلاب يمارسون الغـش فـي المـدارس   %) 50( نأكثر م، وبشكل غير حقيقي

علـى الغـش،    ة للإنجاز اقل إقبالاًيوالتلاميذ الأكثر دافع ،الغش بدرجة أعلى من الإناث يمارسون

الالتزام بـالقوانين   والأطفال في المرحلة الابتدائية عموما لا يستمرون باللعب مع طفل لا يستطيع

وتوقعـاتهم الإيجابيـة   ظنون الكبار  كي يحقق الطفل للغشوتبدو الحاجة ، أعصابهمدون أن يفقدوا 

لذلك يسلك طريق الغش ولكن سرعان ما يكلل فعله بالنقد لأنه طريق غير سليم في تحقيـق  نحوه؛ 

  .أهدافه
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 :في مرحلة الطفولة المتوسطة السلوكيةأسباب المشكلات 

الأسرية دور كبير في تشكيل شخصية الطفل وسلوكه؛ فقـد وجـد أن    بللأسبا: الأسريةالأسباب   .أ 

؛ تساق وتماسك علاقاتهم مع والديهمالأطفال ذوي الاضطرابات السلوكية الشديدة يعانون من عدم ا

فالعلاقات والتفاعلات غير الصحيحة تسبب حدوث مشكلات عند الأطفال كضربهم وإلحـاق الأذى  

 ).2015زيادة، (التعسفي عقابهم بهم وإهمالهم وعدم مراقبتهم و

وجود خلل في الجوانـب الفسـيولوجية    الىالعوامل الوراثية  تشير): الوراثية( الأسباب البيولوجية  .ب 

نتيجة تلف أو تدمير الخلايا العصبية او نتيجة النشـاط فـوق العـادي     ؛الوظيفية للجهاز العصبي

أن الخلل فـي   كما ،باه والنشاط الزائدكما هو الحال في اضطرابات ضعف الانت ،للخلايا العصبية

حيث يتأثر بها النشاط العصـبي   ،الغدد الصماء تؤثر في التوازن الكيميائي للجسمهرمونات إفراز 

 ).2012الزغلول، (للفرد وينتج عن ذلك تغييرا في الأنماط السلوكية 

فـي   بـارز  درسة أثـر التلاميذ في الم يتعرض إليهالنوعية الخبرات التي  نإ: المدرسيةالأسباب   .ج 

، حيث تعد المدرسة المكان المناسـب لتعلـيم الأطفـال وتزويـدهم     ظهور الاضطرابات السلوكية

 يـؤدي ذلـك  غياب القوانين وإجراءات الضبط المدرسي عند و ،بالمعلومات والمهارات الضرورية

 ).2003الشلي، و محسن(في ازدياد السلوكيات السلبية 

 :يعانون من مشكلات سلوكيةخصائص الأطفال الذين 

يوجد العديد من الخصائص التي تتسم بها سـلوكيات الأطفـال الـذين يعـانون مـن المشـكلات أو       

 :)2018؛ أبو الرب، 2014؛ بطرس، 2000، وعبيدالقاسم (الإضطرابات وهي 

ه وهو أي سلوك لفظي او غير لفظي يستخدمه الطفل لجذب انتبا: السلوك الهادف إلى جذب الانتباه  .أ 

الآخرين والسلوك عادة ما يكون غير مناسب للنشاط الذي يكون الطفل بصـدده وتتضـمن هـذه    

 .والقيام بحركات جسدية باليدين والرجلين ،الأنماط السلوكية الصراخ والمرح الصاخب والتهريج
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السلوك الفوضوي بالكلام غير الملائم والتصفيق والضـحك والضـرب    ليتمث: الفوضويالسلوك   .ب 

لا سيما فـي الغرفـة الصـفية،    الغناء والصفير وسلوكيات أخرى تعيق النشاطات القائمة، بالقدم و

 .العجز عن الاشتراك في النشاطات واستخدام الألفاظ المسيئةالسلوك الفوضوي تضمن يو

 ـ: وضد الآخرين العدوان الجسدي الذاتي  .ج  ة ضـد الـذات   ويتمثل في القيام بسلوكيات جسدية عدائي

التحطيم مثل الضرب والعض  ويتضمن وتخويفهم، ء النفس أو إيذاء الآخرين،إيذاوالآخرين بهدف 

 .والخدش والإلقاء بالنفس على أسطح قاسية

) شـيئا أنا أبله، أنـا لا أسـاوي   (قول بعبارات تحطيم الذات مثل  فويوص: الذاتيالعدوان اللفظي   .د 

 .من هذا السلوك إلحاق الأذى النفسي بالذات فوالهد

حـزن إلـى   الإلى المزاج المتقلب المتصف بالتغير السريع من  الطفل يعود: ار النفسيعدم الاستقر  .ه 

ب فـي  ك الانسحابي، ومن الهدوء إلى الحركة، هذا التقلّسلوالعدواني إلى السلوك الومن  ،سرورال

 .المزاج يحدث دون وجود سبب ظاهر

ات عشـوائية كثيـرة   وضعف التركيز وممارسة حرك ،إفراط الطفل في الحركة وه: الزائدالنشاط   .و 

 .وإزعاج من حوله

 هـذه  وتكـون  ،غير قادر على التخطيط الطفلمثير، ويكون  لأي الفورية لاستجابةا وه: الاندفاع  .ز 

 خاطئـة، ويوصـف   الاسـتجابات  هذه تكون ًما وغالبا ملائمة، وغير ومتكررة سريعة الاستجابة

 .سيحصل من عواقب فيما نيفكرو لا بأنهم المندفعون الأطفال

 غيـر  حركي نشاط ولديهالاستجابة للمثيرات  بطيء بأنه الطفل يتصف: قلة المشاركة في الأنشطة  .ح 

 السـلوك  هـذا والاهتمـام،   عديم وأنهولديه نوع من الخمول،  إليهاللمثيرات التي يتعرض  مكافئ

 قلـة ، وقـد تعتبـر   بيئته لمتطلبات بطريقة ملائمة للاستجابة قابليته أو الفرد طاقة بمستوى مرتبط

 .الخوف أو القلق مؤشراً على وجود النشاط
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ة والمستمرة للاقتراحات والنصائح والتوجيهات المقدمـة مـن قبـل    فالمقاومة المتطر يه: السلبية  .ط 

 .الآخرين وهذه المقاومة تتمثل في عدم الرغبة في أي شيء

عن الأشخاص  الناحية الجسمية والانفعاليةبعيداً من  الطفلسلوك يتضمن ان يكون  وه: الانسحاب  .ي 

الطفل بانه غيـر قـادر علـى التواصـل      هذا وكثيراً من المعلمين يصفون، والمواقف الاجتماعية

 .وعادة ما يفشل في المشاركة المدرسية وفي تكوين علاقات مع الآخرين ،وخجول وحزين

معين بعد انتهاء الوقت المناسـب لهـذا   الاستمرارية في نشاط الى النزعة  وه: النمطيةالتكرار أو   .ك 

وهذه المثابرة قد تكون لفظية او ، وبة في الانتقال من نشاط إلى أخرصع الطفل بحيث يجد ،النشاط

 .جسدية

عن نشاط مناقض للقوانين والاتجاهات، فالطفل المتمرد يوصف بأنه دائمـا   ةعبار: المستمرالتمرد   .ل 

 .للقوانينما يشترك في نشاطات مناقضة 

 نظريات المفسرة للمشكلات السلوكيةلا

، فهم وتفسير السلوك المشكل فيالمفسرة للمشكلات السلوكية  النظريات الإطلاع علىتكمن أهمية تناول 

 بالإضافة، عمل على تعديلها في نهاية المطافوصولا إلى ضبطها وال لتنبؤ بالمشكلات المتوقع حدوثهااو

تعطي تصورا واضحا والماما شاملا للأسباب التـي تكمـن وراء المشـكلات     النظرياتإن دراسة  إلى

السلوكية وطبيعة السلوك المشكل وصفات الأفراد المضـطربين سـلوكيا وكـذلك التقنيـات والطـرق      

، وفيما يلي بعـض  )Newman & Newman, 2015( في إرشاد وعلاج هؤلاء المشكلين المستخدمة

 :هذه النظريات

  النظرية السلوكية

إن الاضطراب السلوكي هو سلوك متعلم يتعلمه الفرد من البيئة التي يعيش فيها حيث يعتبر هذا الاتجـاه  

أن الإنسان هو ابن بيئته بما تشتمل عليه من مثيرات واستجابات مختلفة لها علاقة بمختلـف مجـالات   
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كيانه النفسي،  جزءاً من وتتشكل لدى الفرد حتى تصبح ،حياته الاجتماعية والنفسية والبيولوجية وغيرها

 ـذجتماعي عن طريق التعزيز والنمإنما يتعلمها من محيطه الا ةالفرد السلوكيات الخاطئعندما يتعلّم و ة ج

وتشكيل تسلسل السلوكيات غير المناسبة، ويرى هذا الاتجـاه أن  وعمليات الاشراط والعقاب والتعزيز، 

قد تكون كفيلة لخفض  وغيرها من أساليب تعديل السلوكالمحو أو الإطفاء أو العزل أو التصحيح الزائد 

، وان السلوك المضطرب هو نتاج ومحصلة للظروف البيئيـة  )2000العزة، ( وتيرة السلوكيات المشكلة

حددة وليس للعمليات النفسية الداخلية بمعنى أن السلوك عبارة عن ظاهرة متعلمة ومكتسبه وفقا لقوانين م

)Gullotta, Plant, & Evans, 2014(، وتهتم السلوكية بالسـلوك الظـاهر   ، السلوك محكوم بنتائجهف

  ).2000يحيى، (المناسب للفرد  العلاجي وبناء عليه يصمم البرنامج

  الاتجاه البيئي

المشكلات السلوكية التي تحدث للطفل لا تحدث من العدم وإنمـا هـي نتيجـة     أنيقوم هذا الاتجاه على 

، فـالفرد لا  سلوكيات الطفـل ببيئتـه  حيث يميل هذا الاتجاه إلى ربط  ،يطةتفاعل الطفل مع البيئة المح

، إذا كان يعيش في مجتمع مضطرب أصـلاً وبالتالي فان مشاكل الطفل تصبح شائعة  ،ينفصل عن بيئته

العـزة  ( لتشـجيع السـلوكيات المشـكلة    يقدم نموذجا في هذه الحالة تأثر بالبيئة، والنظام البيئييالفرد ف

ان سلوك الأطفال يعكس الاتجاهات والآراء والمعايير والظروف التـي  ) 2000(وترى يحيى ، )2000

ل الوالدين، والحرمـان،  ، فعوامل معينة مثل مشاكوالمجتمع وقدمت لهم من خلال الأسرة ،مرت عليهم

المشـكلات   تسهم في حدوثوغيرها من المواقف التي تحدث داخل الأسرة كلها بالتأكيد ، والضغوطات

  .لسلوكيةا

  لاجتماعينظرية التعلم ا

او الـتعلم  الـتعلم بالتقليـد،    تشير هذه النظرية الى التعلّم الذي يحدث من خلال ملاحظـة النمـوذج أو  

، يقلدهمخلال مراقبة الآخرين كنماذج يمكن أن  النمذجة سلوكا جديدا منعبر يتعلم الفرد  إذبالملاحظة، 
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أنواع  قواعد التعلم، فان شخصية الفرد نتاج التعلم، وهذا يعني أنوبما أن تفاعل الفرد مع البيئة يخضع ل

 ـ   م السلوك المشكل أو الشاذ أو غير المتكيف يتم تعلمها هي الأخرى، ووفقا لهذه النظرية فانـه يـتم تعلّ

الوالـدين والكبـار    ، وخاصـةً همل من خلال ملاحظة الآخرين وتقليدالعدوان والغضب والعناد والخج

لّم الاجتمـاعي  ولنظريـة الـتع   ،)Crews, 2018( في المواقف الاجتماعية المختلفة طفلبالوالمحيطين 

اذ يدرس كل منهما التغير في السلوك الإنساني، حيث يتمثل مفهـوم   ؛علاقة وثيقة بميدان تعديل السلوك

في إحداث تغير في سلوك الفرد وتحت شروط الممارسة والتكرار والخبرة، وفي الوقـت نفسـه   " التعلم"

 ما يتمثـل فـي تثبيـت أشـكال السـلوك     يكمن في إحداث تغير في سلوك الفرد، ك" تعديل السلوك"فان 

أشكال السلوك  دل حدوث أشكال السلوك غير المرغوب فيها او تحويلها إلىالمرغوب فيها، وخفض مع

 ).2011بلان، (المرغوب فيها، وفق عدد من الاستراتيجيات والمبادئ 

 الخصائص السيكومترية لأدوات القياس: الرابعالمحور 

الإجـراءات   مـن  سـة سلل معـين  مقياس إخضاع من والمشتقة المستخرجةالإحصائية  المؤشرات هي

 المقيـاس  في والضعف القوة نواحي عن كشفللوذلك ، ةمعين قواعد ومبادئ وفقوالإحصائية  التجريبية

فاعلية أداة القياس المخصص لقياس سمة أو ظاهرة معينة، وبالتالي تكشف الخصائص السيكومترية عن 

 خصائصء على ذلك، وهناك وصلاحيتها للإستخدام في الواقع العملي، كي يتم اتخاذ قرارات رصينة بنا

ومـن هـذه الخصـائص    الأداة، وأخرى متعلقة بفقرات  لأداة القياس، متعلقة بالدرجة الكليةسيكومترية 

بوسـالم،  ( وهما من أهم الخصائص السيكومترية التي يجب التركيـز عليهـا   للمقياس،الصدق والثبات 

  :، وفيما يلي استعراض للخصائص السيكومترية)2014

 ).2000علام، (أن تقيس الأداة ما وضعت لقياسه أصلاً  هو: الصدق •

مدى خلوها من الأخطاء غير المنتظمة التي تشوب القياس، اي  الأداةيقصد بثبات درجات : ثباتال •

 ـ  الأداةللمقدار الحقيقي للسمة التي يهدف لقياسها، فدرجات  الأداةمدى قياس  ت تكون ثابتـة إذا كان
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عـلام،  (قيس سمة معينة قياسا متسقا في الظروف المتباينة التي قد تؤدي إلى أخطاء القياس الأداة ت

2000.( 

 ؛ويمكن الكشف عن صدق الأداة من خلال طرق عديـدة وتركز الدراسة الحالية على خاصية الصدق، 

 ير نسبيايسعى التحليل العاملي إلى الكشف عن عدد صغ، إذ التحليل العاملي ومن أهم هذه الطرق صدق

من المتغيرات غير المشاهدة أو الكامنة التي تمثل تمثيلاً كافياً العلاقات البينية بـين عـدد كبيـر مـن     

بحيث أن كل متغير كامن يمثل مقدار التباين ) المشاهدة أو الملاحظة أو الظاهرة( المتغيرات المقاسة أو

ل القاسم المشترك من المعلومـات التـي   بين عدد من المتغيرات المقاسة، أو يمث) المعلومات( المشترك

تشترك فيها جملة من المتغيرات الملاحظة أو المقاسة، مما ييسر التعامل مع المتغيرات العديـدة عـن   

تيغـزة،  ( طريق عدد قليل من المتغيرات الكامنة، التي تمثل المتغيرات الظاهرة على تعددها وتنوعهـا 

2012.(  

عليه عدة تسميات منها الصدق العملـي أو   قويطل: بالمحكط الصدق المرتبومن طرق حساب الصدق؛ 

الصدق التجريبي ويقصد به مجموعة الإجراءات التي نتمكن مـن خلالهـا مـن حسـاب     أو الواقعي، 

، ويكون الهدف )Domino & Domino, 2006(الحالي ومحك خارجي مستقل  المقياسالارتباط بين 

الجديد بإجراءاته البسيطة وغير المكلفة محـل   المقياسحلال من استخدام هذا الصدق هو تقدير إمكانية إ

كما يستخدم في حال توفر محك خارجي مستقل  ،المحك، الذي قد يصعب الحصول عليه او يتطلب وقتا

 ).2003الغامدي، (ثابت وصادق و

بالصدق التلازمي مدى الارتباط بـين   ويقصد: التلازميالصدق ومن الطرق الشهيرة لحساب الصدق؛ 

نتائج المقياس الحالي ونتائج المحك من خلال تطبيقهما في وقت واحد او في أوقات متقاربة جدا علـى  

أي ان الصـدق   ،ثم حساب معامل الارتباط بين درجتي المقياس الجديد والمحـك  ،مجموعة من الأفراد

لعلاقة بين درجات المفحوصين على مقياس ودرجـاتهم  التلازمي يهتم بجمع الأدلة التي تدل على حجم ا
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لا يكون هناك فاصل زمني بين أداء المفحوصين على المقيـاس وأدائهـم علـى     آخر، حيثعلى محك 

  ).2002مراد وسليمان، ( المحك

الحالي ونتائج المحك بعد  المقياسالعلاقة بين نتائج  دإلى إيجايهدف  ووه: التنبؤيالصدق ويوجد أيضاً 

عليه أيضا اسم الصدق المنطقي أو صـدق عينـة    قيطل: المحتوىصدق مستقبلا، أما نحصل عليها ان 

ندما يكون الهـدف مـن   ويستخدم هذا النوع من الصدق ع، متعلق بالصفات الداخلية للأداة هوفالسلوك 

 اشـرط يعتبـر  لذا فان الصدق الوصفي  ،وصف وتحديد الوظيفة المراد تحقيقها من الأداة تطبيق الأداة

ستخدام هذا النوع من الصدق في حال عـدم تـوافر   إلى االباحث  أويلج، لازما لحساب صدق المحتوى

وغالبا ما يقـدر صـدق    ،أدوات تقيس الخاصية التي يريد قياسها أي بمعنى في حال تصميم أداة جديدة

  ).Kline, 2013( المحتوى باختبار الخطة والإجراءات المستخدمة في بناء الأداة

ولهـذا   ،المطلوب قياسها ويمثلها السمةان محتوى المقياس يكون صادقا طالما انه يشمل جميع عناصر 

فان تقدير صدق المحتوى يتطلب أدلة منطقية وليست إحصائية حيث يتم التحليل المنطقـي لمحتويـات   

اد على أكثـر  ويفضل الاعتم ،القياس ومطابقتها مع محتويات الجانب السلوكي المقاس من قبل المحكمين

بتحديد مكونات المجال السـلوكي   المحكمون يقوم؛ إذ متجانسة متسقة من محكم للحصول على تقديرات

وتحديد مكونات المجال السـلوكي الفرعيـة    ،سواء كانت معارف أو مهارات او عمليات تحديدا واضحا

نود المقياس في ضوء مكونات بتقدير وتقييم كل بند من ب ونوالأهمية النسبية لكل منهما ثم يقوم المحكم

  .)2003الغامدي، (المجال السلوكي 

  الدراسات السابقة: المحور الخامس

المتمثلـة فـي الخصـائص    ، وموضوعات الدراسـة الحاليـة  يتناول هذا القسم الدراسات التي تناولت 

، ومظاهر النمو النفسي والمشـكلات السـلوكية   المشكلات السلوكيةو النمو النفسيلمقاييس  السيكومترية

 .الأقدمالى  الأحدثوقد تم ترتيب هذه الدراسات من . الأطفال في المرحلة المتوسطةلدى 
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 الدراسات التي تناولت النمو النفسي لدى أطفال الطفولة المتوسطة

 ـ   الكشف عنهدفت دراسة ) 2021(أجرت حسون  ة مـن  مستوى النمو النفسي الاجتمـاعي لـدى عين

على النمو النفسي الاجتمـاعي،  ) أيتام، عاديين(، وأثر الجنس، وحالة الطفل )العاديين والأيتام(الأطفال 

المنهج الوصفي التحليلي وأعدت مقياسا للنمو النفسي الاجتماعي بأبعـاده   ت الباحثةولتحقيق ذلك استخدم

م التأكد من صدقه وثباتـه، وشـملت عينـة    تو، )الثقة بالنفس، الاستقلالية، المبادرة، الإنجاز: (الأربعة

 السـورية،  طفلا وطفلة، من الصفين الخامس والسادس الأساسي في مدينـة اللاذقيـة  ) 101(الدراسة 

وأظهرت النتائج أن عينة الدراسة تمتلك مستوى نموا نفسيا اجتماعيا بدرجة متوسـطة لـدى الأطفـال    

بين عدم وجود فرق ذو دلالة إحصائية بـين متوسـط   الأيتام وبدرجة مرتفعة لدى الأطفال العاديين، وت

، وتبين وجود لصالح الاناث درجات الذكور ومتوسط درجات الإناث الأيتام في النمو النفسي الاجتماعي

فرق ذو دلالة إحصائية بين متوسط درجات الأيتام ومتوسط درجـات العـاديين فـي النمـو النفسـي      

  .الاجتماعي لصالح العاديين

هدفت إلى الكشف عن واقع الاضطراب النفسي لدى الأمهـات  بإجراء دراسة ) 2019(ر وقامت الجاس

فـي  ) الصفوف الثلاثـة الأولـى  (وعلاقته بخصائص النمو لدى أبنائهن في مرحلة الطفولة المتوسطة 

ولتحقيق هدف الدراسة، استخدمت الباحثة المنهج الوصفي الارتباطي، واسـتخدمت الاسـتبانة    ،الكويت

تمثل مجتمع الدراسة بتلاميذ الصفوف الثلاثة الأولى في محافظتي مبارك الكبير والجهراء ، دراسةأداة لل

تلميذا وتلميذة في أربعـة مـدارس، وأمهـاتهم    ) 342(في الكويت وأمهاتهم، وتكونت عينة الدراسة من 

بـين أعـراض   وقد تم التوصل إلى وجود علاقة دالة إحصائيا سالبة الاتجـاه،  ، )322(والبالغ عددهن 

الإضطرابات النفسية وخصائص النمو لتلاميذ الصفوف الأساسية الثلاثة الأولى، باستثناء النمو الحركي، 

ووجود فروق دالة إحصائيا في تقديرات أفراد العينـة المتمثلـة بأمهـات الأطفـال حـول أعـراض       

تم التوصل إلـى عـدم   كما . الإضطرابات النفسية تعزى لمتغير دخل الأسرة، ولصالح الدخل المنخفض
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وجود فروق دالة إحصائيا في تقديرات أفراد العينة المتمثلة بتلاميذ المرحلة المتوسطة حول خصـائص  

  .النمو تعزى لجنس الطفل، باستثناء النمو اللغوي والنمو الانفعالي

قياس مستوى المهارات الحياتية وتحديد مدى انتشـار  بإجراء دراسة ل) 2019(وقامت سليمان وخطّاب 

وسـعت  بعض المشكلات السلوكية لدى أطفال مرحلة الطفولة المتوسطة وذلك من وجهة نظر الأمهات، 

الكشف عن العلاقة بين مستوى المهارات الحياتية وبعض المشكلات السـلوكية، ودراسـة   الدراسة الى 

دراسـة  وت الحياتية تبعا للمتغيرات الاجتماعية والاقتصـادية،  الفروق بين الأطفال في مستوى المهارا

، ولتحقيـق  الفروق بين الأطفال في بعض المشكلات السلوكية تبعا للمتغيرات الاجتماعية والاقتصـادية 

لديهن طفل في مرحلة الطفولة اللواتي من الأمهات  )200(أغراض الدراسة تم اختيار عينة بلغ حجمها 

وأسـفرت  ، وتم استخدام المنهج الوصفي التحليلي، كما تم جمع البيانات باستخدام الاسـتبيان  ،المتوسطة

النتائج عن أن مستوى المهارات الحياتية للأطفال كان متوسطا وأن مستوى بعض المشكلات السـلوكية  

المهارات لدى الأطفال منخفضا، كما تبين وجود علاقة ارتباطية سالبة ذات دلالة إحصائية بين مستوى 

الحياتية لأطفال مرحلة الطفولة المتوسطة وبعض المشكلات السلوكية، كذلك وجود فروق دالة إحصائيا 

بين الأطفال في مستوى المهارات الحياتية تبعا لعمر الطفل والترتيب الميلادي له بينما لا توجد فـروق  

المستوى التعليمي  -ر الأب والأم عم -عمل الأم  -نوع الطفل (في المهارات الحياتية ترجع لمتغيرات 

، كما تبين وجود فروق دالة إحصـائيا فـي   )الدخل الشهري للأسرة -عدد أفراد الأسرة  -للأب والأم 

 -عمـر الأم   –عدد أفراد الأسرة  -الترتيب بين الأخوة  -عمر الطفل (بعض المشكلات السلوكية تبعا 

لة إحصائيا في بعض المشكلات السلوكية تبعا لمتغيـرات  بينما لا توجد فروق دا) المستوى التعليمي للأم

الـدخل   -عـدد أفـراد الأسـرة     -المستوى التعليمي للأب  -عمر الأب  -عمل الأم  -نوع الطفل (

  .)الشهري للأسرة

بإجراء دراسة سعت إلى الكشف عن مستوى النمو الاجتمـاعي والنمـو   ) Rashid, 2010(وقام رشيد 

لة الابتدائية والإعدادية في باكستان، ولتحقيق أغراض الدراسة تم اختيار بلـغ  المعرفي لدى طلبة المرح
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مدرسة ابتدائية وإعدادية، وتوزع الطلبة على صفوف السادس والسابع ) 22(طالباً من ) 1127(حجمها 

أنثى، وقام الباحـث ببنـاء أداة لقيـاس النمـو الاجتمـاعي      ) 474(ذكراً و) 653(والثامن وكان منهم 

رفي، وتضمن النمو الاجتماعي قبول النقد وإظهار الاحترام والتمييز بـين الحقـوق والواجبـات    والمع

والتسامح مع الأفراد المختلفين، أما النمو المعرفي فتضمن القدرة على حل المشكلات، وأشارت النتـائج  

النتائج إلـى أن  أن مستويات النمو الاجتماعي والمعرفي لدى عينة الدراسة كانت متوسطة، كما أشارت 

الذكور أكثر تقبلاً للنقد واكثر قدرة على التمييز بين الحقوق والواجبات مقارنةً بالإناث، أما الإناث كـن  

أكثر قدرة على التسامح مع الأفراد المختلفين مقارنةً بالذكور، ولم يكن هناك فروق دالة إحصائياً بـين  

تفوق طلبة المناطق الحضرية على طلبة المنـاطق   الذكور والإناث في قدرتهم على حل المشكلات، كما

  .الريفية في النمو الاجتماعي والمعرفي

دراسة سعت إلى معرفة مسـتوى النمـو الاجتمـاعي    ) Sebastianelli, 2010(وأجرت سبيستيانيلي 

) 79(واللغوي والمعرفي لدى أطفال الطفولة المبكرة في الولايات المتحدة الأمريكية، واستهدفت الباحثة 

من الإنـاث، وتـم   %) 35(من الذكور و%) 65(سنوات منهم ) 4إلى  3(طفلاً تراوحت أعمارهم بين 

تقييم مظاهر النمو النفسي من خلال لعب الأطفال، ولتحقيق أغراض الدراسة تـم اسـتخدام اختبـارات    

ن النمـو  مخصصة لقياس النمو المعرفي واللغوي، بالإضافة إلى قائمة رصد سلوكي لجمع المعلومات ع

الاجتماعي، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن مظاهر النمو النفسي المتمثلة بالنمو الاجتمـاعي واللغـوي   

والمعرفي كان مستواها متوسطاً، كما أشارت النتائج إلى وجود علاقة ارتباطية قوية وموجبـة ودالـة   

  .إحصائياً بين جميع مظاهر النمو النفسي

دراسة كان من بين أهـدافها قيـاس النمـو    ) Broeren & Muris, 2009(وأجرى برويرن وموريس 

طفلاً تراوحت أعمارهم ) 226(المعرفي لدى الأطفال الهولنديين، وقام الباحثان باختيار عينة بلغ حجمها 

أنثى، وتم جمع البيانات باستخدام اختبار نظرية ) 122(ذكراً و) 104(سنوات، كان منهم ) 9إلى  4(بين 

حتوي تسع قصص ومجموعة من الرسومات ومقالات قصيرة يتم عرضها على الأطفال، العقل، والذي ي
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سؤال، وتسعى هذه الأسئلة إلى تقييم قدرة الأطفال على التعرف إلـى  ) 38(وعليهم بعد ذلك الإجابة عن 

هـم  المشاعر الأساسية والمعتقدات البسيطة والمعقدة، والقدرة على التظاهر، وفهم المعتقدات الخاطئة، وف

الدعابة والنكتة، وأشارت النتائج إلى أن النمو المعرفي لدى الأطفال كان مرتفعاً، كما تبين أنه كلما زاد 

عمر الأطفال زاد نموهم المعرفي، وأشارت النتائج إلى أن متغير الجنس لا يؤثر في النمو المعرفي لدى 

  .الأطفال

لى مستوى النمـو النفسـي والاجتمـاعي    بإجراء دراسة سعت إلى التعرف ع) 2008(ين صوقامت الغ

لأطفال المرحلة الأساسية العليا في البيئة الفلسطينية، وقدرتهم على حل المشكلات كجانب من جوانـب  

طالباً وطالبة فـي الصـف   ) 150(النمو المعرفي أو العقلي، ولتحقيق أغراض الدراسة اختارت الباحثة 

يق مقياسي سمات الشخصية في ضوء نظرية أريكسـون،  التاسع الأساسي في قطاع غزة، والذين تم تطب

وحل المشكلات الاجتماعية، وأشارت النتائج إلى ارتفاع مستوى النمو النفسي والاجتماعي، واتضح أنه 

  .جتماعي والقدرة على حل المشكلاتلا توجد فروق بين الذكور والإناث في النمو النفسي والا

 ت السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطةالدراسات السابقة التي تناولت المشكلا

بإجراء دراسة كان من بين أهدافها فحـص مسـتوى   ) 2021(قامت الراضي والبحيري وجاد وشاهين 

التمرد النفسي لدى عينة من أطفال المناطق العشوائية والمخططة في مصر، واستخدم الباحثون المـنهج  

) 50(طفل وطفلة من مناطق عشـوائية و ) 50(الدراسة من الوصفي الارتباطي المقارن، وتكونت عينة 

سنة وتراوحـت  ) 10.18(طفل وطفلة من مناطق مخططة، وبلغ المتوسط الحسابي لأعمار أفراد العينة 

سنة، وتم تطبيق مقياس التمرد النفسي الذي أعده الباحثون، وتضمن المقياس ) 12إلى  9(أعمارهم بين 

ى سلطة الوالدين وعلى السلطة المدرسية وعلى السلطة المجتمعية وحرية أربعة مجالات هي؛ التمرد عل

التحكّم الذاتي في السلوك، وأشارت النتائج أن مستوى التمرد النفسي كان متوسطاً، وكان أطفال المناطق 

  .العشوائية أكثر تمرداً من أطفال المناطق المخططة
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وى فوبيا المدرسـة وعلاقتهـا بـالتوافق    دراسة سعت إلى فحص مست) 2020(وأجرى عون ولهزيل 

الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية بولاية الجلفة في الجزائر، كما سعت الدراسة إلى الكشـف عـن   

تأثير الجنس والسنة الدراسة في فوبيا المدرسة، وقد تم استخدام المـنهج الوصـفي الارتبـاطي، وقـام     

أنثى، وكان من بيـنهم  ) 57(ذكراً و) 43(تلميذ وتلميذة، منهم ) 100(الباحثان باختيار عينة بلغ حجمها 

في الصف الخامس، وتم جمع البيانات باسـتخدام مقيـاس فوبيـا    ) 54(طالباً في الصف الرابع و) 46(

المدرسة ومقياس التوافق الدراسي، وتضمن مقياس فوبيا المدرسة مجالين همـا؛ الخـوف العـام مـن     

داخل المدرسة، وأشارت نتائج الدراسة إلى أن مستوى فوبيا المدرسـة  المدرسة، والخوف من الآخرين 

كان متوسطاً، ولم يؤثر متغير الجنس في فوبيا المدرسة، بينما أثر متغير السنة الدراسـية فـي فوبيـا    

  .المدرسة ولصالح طلبة الصف الخامس، كما تبين أن فوبيا المدرسة يرتبط سلبياً بالتوافق الدراسي

دراسة كان من بين أهدافها فحص مستوى التمرد لـدى الأبنـاء   ) 2019(عين وأبو أسعد وأجرى الضلا

المراهقين في محافظة الكرك الأردنية، واستخدم الباحثان المنهج الوصفي، وتكونت عينة الدراسة مـن  

مراهقاً ومراهقة من صفوف السابع والثامن والتاسع، وبلغ المتوسط الحسـابي لأعمـار أفـراد    ) 195(

سنة، وتم تطبيق مقياس التمرد النفسي الذي ) 15إلى  13(سنة وتراوحت أعمارهم بين ) 10.18(لعينة ا

أعده الباحثان، وتضمن المقياس ستة مجالات هي؛ عدم احترام الآخـرين وغيـاب الالتـزام ورفـض     

النتائج أن  النصيحة وعدم معرفة الحدود الشخصية والعنف والعدوان وفقدان التوازن الانفعالي، وأشارت

 .مستوى التمرد كان منخفضاً

بإجراء دراسة للكشف عن مستوى اضطراب المعارضة والتحدي لدى الطلبة من ) 2017(وقام القرعان 

) 171(ذوي صعوبات التعلّم والطلبة العاديين في مدينة الكرك الأردنية، وتم اختيار عينة بلـغ حجمهـا   

من الطلبة العاديين، وكـان جميـع   ) 176(م، كما تم اختيار من الطلبة الذين يعانون من صعوبات التعلّ

الطلبة في صفوف الثالث والرابع والخامس، ولجمع البيانات تم استخدام مقياس اضـطراب المعارضـة   
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والتحدي، ويتضمن المقياس ثلاثة مجالات هي؛ حدة الطبع والغضب، والتحدي والجدال، والحقد وحـب  

مستوى اضطراب المعارضة والتحدي كان متوسطاً بين الطلبـة مـن ذوي   الانتقام، وأشارت النتائج أن 

صعوبات التعلّم والعاديين، كما أشارت النتائج إلى أن الذكور يتفوقون علـى الإنـاث فـي المعارضـة     

  .والتحدي

بإجراء دراسة هدفت إلى معرفة مستوى المخاوف المنتشرة لدى أطفـال  ) 2016(وقامت قلاتي وسايل 

سنة كدراسة استكشافية في المدارس الجزائرية، واتبعت الدراسـة المـنهج    12إلى  9ين المدارس ما ب

ولـد، وتـم توزيـع مقيـاس     ) 16(بنت و) 18(طالباً منهم ) 34(الوصفي، وتكونت عينة الدراسة من 

المخاوف عند الأطفال على أفراد العينة، ويتكون المقياس من خمسة مجالات هي؛ الخوف من الفشـل،  

من المجهول، والخوف من الجروح والحيوانات الصغيرة، والخوف من خطر الموت، والخوف والخوف 

الطبي، وأشارت النتائج إلى أن مستوى المخاوف كان منخفضاً بين الطلبة، وتبين أيضاً أن الإناث أكثـر  

  .مخاوفاً من الذكور

المشكلات السلوكية  وىللكشف عن مستبإجراء دراسة  )Handa et al., 2015( وآخرونهاندا  تقامو

) 12(التي يعاني منها اطفال المرحلة الابتدائية المحرومين من الرعاية الوالدية، على عينة بلغ حجمهـا  

حصـر جميـع   تـم  حالة وتم اختيار العينة من مؤسسة للأحداث في الولايات المتحدة الأمريكية، حيث 

 واستخدمت عـدة أدوات  ،الإناث) 6(لذكور وا) 6(حالات السرقة التي قاموا بها، مقسمين مناصفة الى 

مقياس السـلوك  واختبار تفهم الموضوع و، الباحثينمنها استمارة دراسة الحالة من إعداد  لجمع البيانات

  .بين الجنسينوأشارت نتائج الدراسة الى اختلاف مظاهر العدوان  ،العدواني

حص مستوى القلق النفسي لدى التلاميذ بإجراء دراسة كان من بين أهدافها ف) 2014(وقامت الغندوري 

في المغرب، واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي باستخدام المقابلة وجمع البيانات الكمية عبـر اسـتبانة   

إلى  8(تلميذاً وتلميذة، وتراوحت أعمارهم بين ) 40(مخصصة لهذا الغرض، وتكونت عينة الدراسة من 
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الذي أعدته الباحثة، وأشارت النتائج أن مستوى القلق النفسي سنة، وتم تطبيق مقياس القلق النفسي ) 12

  .بين التلاميذ كان متوسطاً

بإجراء دراسة هدفت إلى معرفة مستوى القلق الاجتماعي لدى طلبـة المرحلـة   ) 2013(وقام حجازي 

الإعدادية بالمدارس الحكومية في محافظات غزة، واتبعت الدراسة المنهج الوصـفي، وتكونـت عينـة    

أنثى موزعين على صـفوف السـابع والثـامن    %) 53(ذكراً و%) 47(طالباً منهم ) 888(دراسة من ال

والتاسع، وتم توزيع مقياس القلق الاجتماعي وهو من إعداد الباحث، وأشارت النتائج إلـى أن مسـتوى   

ن متوسـطي  القلق الاجتماعي كان مرتفعاً بين الطلبة، وتبين أيضاً أنه لا يوجد فرق دال إحصـائياً بـي  

الذكور والإناث في القلق الاجتماعي، كما أشارت النتائج أن المستوى التعليمي للوالدين وحجم الأسرة لا 

  .يؤثران في مستوى القلق الاجتماعي بين الطلبة

بإجراء دراسة سعت من بين أهدافها إلى فحص مستوى السلوك العدواني لـدى  ) 2012(وقامت الصالح 

ة في محافظات شمال الضفة الغربية في فلسطين مـن وجهـة نظـر المعلمـين،     طلبة المرحلة الأساسي

معلمـاً،  ) 550(ولتحقيق أهداف الدراسة استخدمت الباحثة المنهج الوصفي، وتم اختيار عينة بلغ حجمها 

أنثى، ومن القرى والمدن والمخيمات الفلسطينية فـي الضـفة الغربيـة،    %) 57(ذكراً و%) 43(منهم 

استبانة لقياس درجة شيوع السلوك العدواني ومظاهره بين الطلبـة وتضـمن، العـدوان     وأعدت الباحثة

اللفظي والجسدي نحو الذات ونحو الآخرين ونحو الممتلكات، وأشارت النتائج أن مستوى العدوان بـين  

 ـ  توى الطلبة كان منخفضاً، وتبين أنه لا يوجد فرق دال إحصائياً بين المعلمين والمعلمات في تقـدير مس

  .العدوان لدى الطلبة، كما أن متغير مكان المدرسة أو مكان سكن المعلم لم يؤثر في مستوى العدوان

بإجراء دراسة هدفت الى معرفة العلاقة بين المشكلات النفسية والسـلوكية  ) 2012(ت عبد اللاوي قامو

وعلاقتها بالتحصيل الدراسي في المناطق  ةبتدائيفي المدرسة الالدى الاطفال في السنوات الثلاث الاولى 

يمثلون الفئة العمرية مـن   اًتلميذ) 300(عينة بلغ حجمها  وذلك على، في الجزائر تيزي وزوفي الريفية 
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الـى معرفـة الفـروق فـي     الدراسـة  كما هدفت ، مدارس ابتدائية) 5(يدرسون في ، وسنوات )6-9(

وقد استخدمت الباحثة قائمة المقابلة  ،عا لمتغير الجنسدرجات المشكلات النفسية والسلوكية تب اتمتوسط

الى وجود علاقة عكسـية  الدراسة وتوصلت ، على البيئة المصرية ةالتشخيصية لمشكلات الأطفال المقنن

مشكلات منزلية، مشكلات العلاقة بين الرفاق، مشكلات سـلوكية،  (ضعيفة بين بين المشكلات السلوكية 

فروق ذات دلالة إحصائية بـين   والتحصيل الدراسي، وعدم وجود )مدرسيةالعصبية، مشكلات  اللوازم

  .السلوكيةو الذكور والإناث في المشكلات النفسية

) Feeney-Kettler, Kratochwill, & Kettler, 2011(كيتلـر وكراتوتشـويل وكيتلـر    -وقام فيني

طفال تحت الخطر في الولايات بإجراء دراسة هدفت إلى تحديد طبيعة المشكلات العاطفية والسلوكية للأ

المتحدة الأمريكية، بالإضافة إلى الكشف عن الخصائص السـيكومترية لقائمـة المشـكلات العاطفيـة     

والسلوكية، واستهدفت الدراسة المشكلات السلوكية والعاطفية لأطفال ما قبل المدرسـة، وتـم إجـراء    

معلمـاً  ) 28(والداً و) 20(اة الدراسة على الدراسة عبر ثلاث مراحل؛ ففي المرحلة الأولى تم توزيع أد

أخصائي نفسي، وتم من الثلاث مجموعات في هذه المرحلة تدوين ملاحظاتهم حول المشـكلات  ) 19(و

التي يلاحظونها لدى أطفال ما قبل المدرسة، ونتج عن ذلك العديد مـن المؤشـرات السـلوكية التـي     

محكماً أو ) 27(حلة الثانية تم توزيع الاستبانة على صياغتها عبر فقرات ووضعها في استبانة، وفي المر

خبيراً في المشكلات السلوكية للأطفال والقياس النفسي، وفي ضوء توجيهات المحكمين تم حذف بعـض  

الفقرات وإضافة غيرها، وتعديل صياغات البعض منها، وتم توزيع الفقرات على المجالات التي تنتمـي  

والداً لرصـد المشـكلات   ) 113(معلماً و) 112(م توزيع أداة الدراسة على إليها، وفي المرحلة الثالثة ت

فقـرة تعكـس   ) 100(السلوكية للأطفال في الروضة والمنزل، واحتوت الأداة المخصصـة للمعلمـين   

فقرة، وتراوحت معـاملات ثبـات الأداة   ) 134(المشكلات السلوكية والعاطفية، بينما احتوت أداة الأهل 

 0.81(، وتراوحت بطريقة التطبيق وإعادة التطبيق بين )0.95إلى  0.85(الداخلي بين بطريقة الاتساق 

، كما أشارت نتائج صدق البناء وصدق )0.85إلى  0.61(، وتراوحت معاملات الاتفاق بين )0.86إلى 
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) 60(المحتوى والصدق المرتبط بمحك إلى صلاحية الأداة، وبعد هذه الإجراءات استقر فـي المقيـاس   

فقـرة لقيـاس المشـكلات    ) 24(فقرة لقياس المشكلات الانفعالية و) 20(ة خصصت للمعلمين منها فقر

) 20(فقرة توزعت علـى  ) 59(لقياس السلوك الاجتماعي، واستقرت في أداة الوالدين ) 16(السلوكية و

السـلوك  فقرة لقيـاس  ) 17(فقرة لقياس المشكلات السلوكية و) 22(فقرة لقياس المشكلات الانفعالية، و

الاجتماعي، كما ارتبطت المشكلات السلوكية والعاطفية بشـكلٍ دالٍ إحصـائياً وتراوحـت معـاملات     

  .الارتباط بين معاملات متوسطة وقوية

 المشكلات السلوكية لدى الأطفال بعد حرب غزة وعلاقتهـا تناولت بإجراء دراسة ) 2009(قام الجبالي و

من طلبة المدارس الابتدائيـة التابعـة لوكالـة    ) 1124(ها وذلك على عينة بلغ حجم، بعض المتغيراتب

فقـرة  ) 75(وتمثلت أداة القياس في استبانة مكونة مـن   في قطاع غزة، الغوث الدولية بمناطقها الخمسة

سلوك (وأشارت النتائج إلى أن هناك مشكلات سلوكية  ،لقياس مستوى المشكلات السلوكية لدى الأطفال

لدى الأطفال في مـدارس الوكالـة   ) التبول اللاإرادي/ الحركة الزائدة، الخوف  عدواني، تشتت الانتباه،

لصالح وإلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى لمتغير الجنس  كما أشارت

فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى لمتغيـر المسـتوى التعليمـي     ووجود ،الذكور

فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى لمتغير هـدم   ووجودلصالح الأميين، وللوالدين 

فروق ذات دلالة إحصائية في المشكلات السلوكية تعزى لمتغيـر   ووجودالمنزل لصالح الهدم الجزئي، 

  .الإصابة الجسدية لصالح الإصابة المتوسطة

العلاقـة بـين الضـغوط الوالديـة وبعـض       بإجراء دراسة هدفت إلى معرفـة ) 2008(وقامت ميرة 

الاضطرابات النفسية لدى الأطفال في مدينة الزقازيق المصرية، واتبعت الدراسـة المـنهج الوصـفي    

أنثى وتراوحت أعمـارهم  ) 70(ذكراً و) 54(طالباً منهم ) 124(الارتباطي، وتكونت عينة الدراسة من 

معمـم والخـوف الاجتمـاعي والمخـاوف النوعيـة      سنة، وتم توزيع مقاييس القلق ال) 12إلى  9(بين 
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والاكتئاب للأطفال، وأشارت النتائج إلى أن مستوى القلق المعمـم والخـوف الاجتمـاعي والمخـاوف     

النوعية كان متوسطاً بين الطلبة، بينما أشارت النتائج إلى ارتفاع مستوى الاكتئاب بينهم، وتبـين أيضـاً   

سطي الذكور والإناث في المخاوف النوعية ولصالح الذكور، بينمـا  أنه يوجد فرق دال إحصائياً بين متو

أشارت النتائج إلى وجود فرق دال إحصائياً بين متوسطي الذكور والإناث في القلق المعمـم ولصـالح   

  .الإناث، ولم يؤثر متغير الجنس في الاكتئاب

المشكلات السلوكية  دراسة سعت من بين أهدافها إلى الكشف عن مستوى) 2006(وأجرى أبو مصطفى 

الشائعة لدى الأطفال الفلسطينيين، وهي دراسة ميدانية على أطفال الأمهات العاملات وغيـر العـاملات   

من وجهة نظر المعلمين، ولتحقيق أهداف الدراسة استخدم الباحث المنهج الوصفي، وتم اختيار عينة بلغ 

طفلاً أمهاتهم غيـر عـاملات،   ) 124(لات وطفلاً أمهاتهم عام) 36(طفلاً وطفلة، منهم ) 160(حجمها 

سنة، وأعد الباحث استبانة ) 12إلى  6(أنثى، وتراوحت أعمارهم بين ) 77(ذكراً و) 83(كان من بينهم 

لقياس المشكلات السلوكية وتضمنت، النشاط الزائد والسلوك العدواني والتمـرد والسـلوك الانسـحابي    

نتائج أن مستوى النشاط الزائد كان مرتفعـاً، أمـا السـلوك    والسلوك الاجتماعي المنحرف، وأشارت ال

العدواني والتمرد والسلوك الانسحابي والسلوك الاجتماعي المنحرف فكانت تقديراتها متوسطة، وتفـوق  

  .الذكور على الإناث في المشكلات السلوكية

 ية لـدى الأطفـال  بإجراء دراسة بعنوان المشـكلات السـلوك  ) 2002(زامل وقام سعادة وأبو زيارة و

الفلسطينيين في المرحلة الأساسية الدنيا بمحافظة نابلس خلال انتفاضة الأقصى كما يراهـا المعلمـون   

، الأولـى ة من معلمي الصفوف الأربع) 276(على عينة بلغ حجمها ، وذلك ببعض المتغيرات وعلاقتها

 )41(تكونت مـن  استبانة  باستخدام ، تم جمع البياناتوتم اللجوء الى المنهج الوصفي المسحي الميداني

وأشارت نتائج الدراسة الى وجود العديد من المشكلات السلوكية لدى التلاميذ الصغار مثل تـدني  ، فقرة

العدوانية، كما تبين وجود فروقات ذات دلالـة  و القلقو الخوف من صوت الطائراتو مستوى التحصيل
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المدرسـة لصـالح مـدارس     الح الإناث، ولموقعلصوفي المشكلات السلوكية تعزى الى متغير الجنس 

نـوع   يمتغيرلالمدينة والمخيم، كما أظهرت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعزى 

  ).الأول، الثاني، الثالث، الرابع( والصف الدراسي). وكالة ،ةيحكوم(المؤسسة 

دراسة هدفت إلى تقدير نسـبة انتشـار   بإجراء  )Thabet & Vostanis, 2001( قام ثابت وفوسانيشو

طفل ) 959(الانفعالية بين الأطفال الفلسطينيين في قطاع غزة على عينة بلغ حجمها و المشاكل السلوكية

استخدام المنهج الوصفي واستخدم ، وتم )12-6(بين للأعمار  أنثى) 506(و ذكراً) 453(من غزة منهم 

حد السـواء   الذين تعدوا نسبة الذكورنتائج الدراسة ان  وأظهرت، )ب(الصورة ريتر للمدرسين  لمقياس

لـديهم مشـاكل    الـذكور كما أشارت النتائج ان ، %)42(الإناث بينما كانت النسبة بين ، )%46(كانت 

هي العنـف   مشاكل سلوكية أوالتحليل العاملي وجود ثلاث عوامل  أظهروقد ، سلوكية أعلى من الإناث

  .ة والخوف من المدرسةانفعالي تمشاكلاو ضد المجتمع

 تناولت الخصائص السيكومترية لأدوات النمو النفسي والمشكلات السلوكيةالدراسات السابقة التي 

بدراسة هدفت إلى الكشف عن صـلاحية  ) Asanjarani & Arslan, 2021(قام أسانجاراني وأرسلان 

الطلبة الإيرانيين، ولتحقيق أغـراض  أداتين واحدة للمشكلات العاطفية والثانية للمشكلات السلوكية لدى 

طالباً في المدارس الحكومية الابتدائية والإعداديـة،  ) 676(الدراسة قام الباحثان باختيار عينة مكونة من 

وأشارت نتائج التحليل العاملي التوكيدي إلى أن أداتي الدراسة تمتعتا بخصائص سـيكومترية مناسـبة،   

ات قوية، وكانت معاملات ثبات الأداتـين مرتفعـة، كمـا أظهـرت     وتشبعت الفقرات بعواملها بارتباط

الدراسة أن الأداتين تمتعا بالصدق التقاربي، كما ارتبطت المشكلات السـلوكية والعاطفيـة بشـكلٍ دالٍ    

  .إحصائياً وتراوحت معاملات الارتباط بين معاملات متوسطة وقوية

بناء أداة لقياس المشكلات العاطفية والسـلوكية  بإجراء دراسة هدفت إلى ) Shakya, 2019(وقام شاكيا 

للأطفال والمراهقين في نيبال والذين يراجعون عيادات الصحة النفسية، ولتحقيق أغراض الدراسـة تـم   
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من الذين يراجعون عيادات الصحة ) 17إلى  5(تراوحت أعمارهم بين ) 320(اختيار عينة بلغ حجمها 

اً من العاديين في المدارس الحكومية والخاصة كمجموعة مقارنة، طالب) 601(النفسية، كما تم استهداف 

وتم قياس المشكلات الأكاديمية والعاطفية والسلوكية ومشكلات جسدية وتعبيريـة لـدى المجمـوعتين،    

فقرة يتم توزيعها على مقدمي الرعاية، وتم استخدام التحليل العاملي الاستكشـافي،  ) 89(واحتوت الأداة 

جود ستة مجالات غطت القلق والتوتر، والانزعاج والحزن، والمشـكلات الجسـدية،   واسفر ذلك عن و

فقرة، وتراوحت معاملات الاتساق الـداخلي بـين   ) 46(ومشكلات سلوكية أخرى، وأستقر في المقياس 

وتميـز  ) 0.93إلـى   0.74(، وتراوحت معامل الاتفاق بين الآباء والأمهـات بـين   )0.95إلى  0.62(

ه على الفصل بين العاديين وغير العاديين ويعتبر هـذا مؤشـراً علـى وجـود الصـدق      المقياس بقدرت

التمييزي، كما ارتبطت المشكلات السلوكية والعاطفية بشكلٍ دالٍ إحصائياً وتراوحت معاملات الارتبـاط  

  .بين معاملات متوسطة وقوية

) Orel, Brun, Kardanova, & Antipkina, 2018(قام أوريل وبـرون وكاردانوفـا وانتيبكينـا    و

بإجراء دراسة كان من بين أهدافها تقييم التطور والمهارات المعرفية واللغوية والاجتماعية والانفعاليـة  

) 1360(ذكـراً و ) 1381(طفلاً روسياً من طلبة الصف الأول الأساسي، وكان من بينهم ) 2741(لدى 

المعرفي والاجتماعي والانفعالي لقيـاس  أنثى، وقد تم تقسيمهم إلى أربع مجموعات في ضوء لتطورهم 

الصدق التمييزي، وسعت الدراسة إلى فحص تأثير جنس الطفل والمستوى الثقافي للأسرة فـي تطـور   

الطفل، وأشارت النتائج إلى صدق أدوات القياس المعرفية والاجتماعية والانفعالية وقدرته على التمييـز  

، )0.92إلـى   0.80(لات كرونباخ لأدوات القياس بين بين مختلف مجموعات الأطفال، وتراوحت معام

وكانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً بين مظاهر النمو النفسي وكانت موجبة ومتوسطة القـوة،  

كما أشارت النتائج إلى أن مستوى النمو المعرفي كان متوسطاً، بينما كان مستوى النمـو الاجتمـاعي   

النتائج أن المستوى الثقافي للأسرة يؤثر إيجابياً في مظاهر النمـو النفسـي   والانفعالي مرتفعاً، وأشارت 

  .لدى الأطفال



46 

دراسة سعت إلى قياس النمو الاجتماعي وإسهامه في الصحة ) Nashrullah, 2018(وأجرت نصر االله 

 ـ  ة النفسية لدى طلبة الصف الحادي عشر في إحدى المناطق الإندونيسية، ولتحقيق ذلك اختـارت الباحث

طالباً وطالبة، وتم تطبيق مقياس النمو الاجتماعي ومقيـاس الصـحة النفسـية    ) 154(عينة تكونت من 

عليهم، وأشارت النتائج إلى ارتفاع مستوى النمو الاجتماعي لدى أفراد العينة وإسـهامه إيجابيـاً فـي    

 .صحة النفسيةمن التباين في ال% 29الصحة النفسية، واستطاع النمو الاجتماعي تفسير ما قيمته 

بإجراء دراسة هدفت إلـى  ) Mohamad, Ali, & Awang, 2016(وقام كل من محمد وعلي واوانج 

الكشف عن البنية العاملية لمقياس نمو الشباب الإيجابي بين المراهقين والشباب المـاليزيين، ولتحقيـق   

) 227(ذكراً و) 204(ينهم مراهقاً وشاباً، كان من ب) 431(أغراض الدراسة تم اختيار عينة بلغ حجمها 

أنثى، وتم استخدام أسلوبي التحليل العاملي الاستكشافي والتوكيدي، وأشارت نتائج الدراسة إلى صلاحية 

المقياس من حيث صدقه وثباته، وكشف المقياس عن وجود أربعة عوامل تعكس بعض مظـاهر النمـو   

كفـاءة الاجتماعيـة والعلاقـات العاطفيـة،     النفسي وهي تحديد الذات والسلوكيات المقبولة اجتماعيا وال

النسـبية  )χ2(قيمـة  وأظهرت النتائج أن مؤشرات المطابقة للنموذج القياسي أدت إلى قبوله؛ إذ بلغـت  

)CMIN/ df: The Relative Chi Square = 2.35( ،   وهي قيمة أصغر من القيمة المحكيـة لهـذا

قيمـة جـذر مؤشـر    وبلغت  ،)3.00أو تساوي لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من (المؤشر 

وهي قيمة أصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر ) RMSEA = 0.045(متوسط مربع الخطأ التقريبي 

، وبلغت قيمة مؤشر المطابقـة المقـارن   )0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (

)CFI = 0.984( ،محكية لهذا المؤشر وهذه القيمة أكبر من القيمة ال)   لقبول النموذج يجـب أن تكـون

، وهذه القيمة )GFI = 0.973(، كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة )0.90القيمة أكبر من أو تساوي 

، )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تسـاوي  (أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكيـة  )AGFI = 0.955(بقة المعدل كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطا

وأخيراً بلغت قيمة مؤشر  ،)0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (لهذا المؤشر 
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، وعليه فإن جميع قيم مؤشرات المطابقة قد دلت على عدم صحة النموذج )TLI = 0.978(توكر لويس 

القياسي المفترض لقياس بعض مظاهر النمو النفسي، وكانت جميع معاملات ثبات مجـالات المقيـاس   

وكانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً بين مظاهر النمـو النفسـي وكانـت    ، )0.78(أعلى من 

 .توسطة القوة وقويةموجبة وتراوحت بين م

بـإجراء   )Leung, Mak, Lau, Cheung, & Lam, 2013(وقام ليونج وماك ولو وتشـيونج ولام  

دراسة هدفت إلى تقييم الخصائص السيكومترية لمقياس القدرات المعرفية لأطفال ما قبل المدرسة فـي  

ذكـراً  ) 189(مـنهم   طفـلاً ) 378(هونج كونج، ولتحقيق أغراض الدراسة تم اختيار عينة بلغ حجمها 

طفلاً من العاديين ) 324(سنوات، كما تضمنت العينة ) 6إلى  3(أنثى، تراوحت أعمارهم بين ) 189(و

طفلاً من ذوي الإعاقات النمائية، وتم تطبيق مقياس القدرات المعرفية على الأطفـال ومقيـاس   ) 54(و

هارات الإدراكيـة واللغويـة ومهـارات    وكسلر للذكاء، وتضمن مقياس القدرات المعرفية العديد من الم

القراءة والكتابة والحساب والإدراك البصري والمهارات الحركية، واتسم المقياس بمعـاملات صـعوبة   

بدرجة مناسبة، وبلغ معامل ثبات كرونباخ ألفـا لمقيـاس القـدرات    ) ثبات المحكمين(واتفاق المحكمين 

، وأشارت نتائج التحليل العـاملي الاستكشـافي إلـى    )0.81(، ومعامل إعادة التطبيق )0.93(المعرفية 

صلاحية المقياس واحتوائه على عامل واحد يتضمن جميع القدرات المعرفية المـذكورة سـابقاً والتـي    

ارتبطت فيما بينها بشكلٍ موجب ودال إحصائياً بمعاملات ارتباط تراوحت بـين المتوسـطة والقويـة،    

حية المقياس وقدرته على التمييز بين الأطفال العـاديين وذوي  وأشارت نتائج الصدق التقاربي إلى صلا

  .الإعاقات النمائية، وقدرته على التمييز بين المجموعات العمرية، الأمر الذي يشير إلى صدقه التمييزي

بإجراء دراسة لمحاولة استخراج دلالة الصدق والثبات لمقياس الكشـف   )2012( وشنيكاتيحيى  تقام

صـدق المحتـوى والصـدق    في الأردن، وتم اللجوء الى  هوبين في مرحلة الروضةعن الأطفال المو

تم استخدام طريقة التطبيق وإعـادة   وللكشف عن ثبات الأداة ،التلازمي وصدق البناء والصدق التمييزي
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طفـل وطفلـة فـي     )100(وتألفت عينة الدراسة مـن  ، وثبات المصححين والاتساق الداخليالتطبيق، 

ن والتمهيدي، من كلا الجنسين، حيث تم اختيارهم قصدياً من منطقتين مختلفتين من حيث مرحلتي البستا

وتم استخدام مقياس الكشف عن الأطفال الموهوبين في مرحلـة الروضـة كـأداة    ، الوضع الاقتصادي

وجـود  ، وأظهرت الدراسة ، بالإضافة مقابلة الأمهات والمعلماتبعد التحقق من صدقها وثباتها للدراسة

روق دالة إحصائيا تعزى للبيئة في جميع الأبعاد وفي الأداة ككل، وجاءت الفروق لصالح البيئة الغنيـة  ف

 وتمتـع  ،مما يشير إلى أن هناك صدقا تمييزيا تبعاً لمتغير البيئة في جميع أبعاد المقياس وفي الأداة ككل

  .المقياس بدلالات صدق وثبات

دراسة سعت إلـى كشـف البنيـة    ) Merrell, Cohn, & Tom, 2011(وأجرى ميريل وكوهن وتوم 

العاملية مظاهر النمو الاجتماعي والعاطفي لدى الأطفال والمراهقين من وجهة نظر المعلمين، ولتحقيـق  

، وقاموا بتقييم الكفايات الاجتماعية والعاطفية للطلبة )418(أغراض الدراسة تم اختيار عينة بلغ حجمها 

، وبلغ عدد الطلبة الذين تم تقيـيم  )من الروضة ولغاية الصف الثاني عشر( في مختلف المراحل التعليمية

طالباً في المدارس الحكومية والخاصة في الولايات المتحدة الأمريكية، وكان ) 1673(مظاهرهم النمائية 

 أنثى، وللتحقق من البنية العاملية للمقياس تم استخدام أسـلوب %) 74(ذكراً و%) 26(في عينة المعلمين 

التحليل العاملي الاستكشافي ابتداء، ثم تم التوجه إلى التحليل العاملي التوكيدي، وكشفت نتـائج التحليـل   

العاملي الاستكشافي عن وجود أربعة عوامل هي؛ الحس بالمسؤولية والكفاية الاجتماعية وتنظيم الـذات  

شرات المطابقة قد دلـت علـى   جميع قيم مؤوالتعاطف، وأظهرت نتائج التحليل العاملي التوكيد إلى أن 

عدم صحة النموذج القياسي المفترض لقياس بعض مظاهر النمو النفسي، كما أشارت النتائج إلى تمتعـه  

وكانـت جميـع   ، )0.90(بالصدق التقاربي، وكانت جميع معاملات ثبات مجالات المقياس أعلى مـن  

ت موجبة وتراوحت بين متوسطة القـوة  معاملات الارتباط دالة إحصائياً بين مظاهر النمو النفسي وكان

  .وقوية، وتفوقت الطالبات على الطلاب في جميع مظاهر النمو الاجتماعي والعاطفي
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بإجراء دراسة هدفت إلى الكشف عن البنيـة العامليـة   ) Shek & Ma, 2010(وقام كل من شيك وما 

غراض الدراسة تم اختيار عينـة  لمقياس نمو الشباب الإيجابي بين المراهقين في هونج كونج، ولتحقيق أ

أنثـى  ) 2639(ذكـراً و ) 2793(مراهقاً في المدارس الثانوية، كان مـن بيـنهم   ) 5649(بلغ حجمها 

سنة تقريباً، وتم استخدام أسلوب التحليل العاملي التوكيدي، وأشـارت نتـائج   ) 12(وبمتوسط أعمار بلغ 

عاملاً تعكـس  ) 15(ف المقياس عن وجود الدراسة إلى صلاحية المقياس من حيث صدقه وثباته، وكش

مظاهر النمو النفسي وهي؛ الكفايات العاطفية، والصلابة النفسية، والكفايات الاجتماعية، وإدراك السلوك 

الإيجابي، والقدرة على إقامة علاقات، والكفايات المعرفية، والكفايات السلوكية، والكفايـات الأخلاقيـة،   

تية، ووضوح الهوية، والمعتقدات حول المسـتقبل، والسـلوك الاجتمـاعي    وتحديد الذات، والكفاءة الذا

الإيجابي، والتوجه الروحاني، وأظهرت النتائج أن مؤشرات المطابقة للنموذج القياسي أدت إلى قبولـه؛  

كما ، )CFI = 0.98(وبلغت قيمة  )SRMR = 0.05(وبلغت قيمة ) RMSEA = 0.06(قيمة إذ بلغت 

، وعليه فإن قيم مؤشرات المطابقـة قـد   )NNFI = 0.98(، كما بلغت قيمة )GFI = 0.80(بلغت قيمة 

دلت على عدم صحة النموذج القياسي المفترض لقياس مظاهر النمو النفسي، وكانت جميـع معـاملات   

وكانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصائياً بـين مظـاهر   ، )0.76(ثبات مجالات المقياس أعلى من 

  .كانت موجبة وتراوحت بين متوسطة القوة وقويةالنمو النفسي و

بإجراء دراسة سعت إلى فحص صـلاحية  ) Shek, Siu, & Lee, 2007(قام كل من شيك وسيو ولي 

، )CPYDS(مقياس النمو الإيجابي للشباب، وذلك من خلال استخدام تطوير نسـخة صـينية للمقيـاس    

لكفايات الاجتماعيـة ويحتـوي سـبع فقـرات،     مجالاً تضم من بينها التطور وا) 15(ويحتوي المقياس 

والتطور والكفايات الانفعالية أو العاطفية ويضم ست فقرات، والتطور والكفايـات المعرفيـة والعقليـة    

مراهقـاً،  ) 322(ويضم ست فقرات، وتم تطبيق المقياس على عينة من المراهقين الصينيين بلغ حجمها 

مراهقاً يعانون مـن مشـكلات   ) 160(افق والصحة النفسية، ومراهقاً يتمتعون بحسن التو) 162(منهم 

تكيفية، وأشارت نتائج الدراسة إلى تمتع المقياس ومجالاته بمعامل الاتساق الداخلي المناسب، والذي بلغ 
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، وبلـغ لمجـال التطـور    )0.84(، وبلغ معامل الثبات لمجال التطور والكفايـات الاجتماعيـة   )0.90(

، كمـا  )0.86(، وبلغ لمجال التطور والكفايات المعرفية والعقلية )0.81(ة أو العاطفية والكفايات الانفعالي

تم التحقق من صدق المقياس من خلال طريقتين هما؛ الصدق التمييـزي والصـدق المـرتبط بمحـك،     

وأشارت نتائج الصدق التمييزي إلى قدرة المقياس على التمييـز بـين المـراهقين المتـوافقين وغيـر      

فقين في مظاهر النمو النفسي، وأشارت نتائج الصدق التقاربي والتباعدي إلـى ارتبـاط المقيـاس    المتوا

ومجالاته بمعاملات ارتباط دالة إحصائياً بالعديد من السمات التي تعكـس الصـحة النفسـية والتوافـق     

والكفايـات   والمشكلات السلوكية، وبلغ معامل الارتباط بين التطور والكفايـات الاجتماعيـة والتطـور   

، وبلغ معامل الارتباط بين التطور والكفايات الاجتماعيـة والتطـور   )0.58= ر (الانفعالية والعاطفية 

، وبلغ معامل الارتباط بـين التطـور والكفايـات الانفعاليـة     )0.61= ر (والكفايات العقلية والمعرفية 

  .)0.64= ر (والعاطفية والتطور والكفايات المعرفية والعقلية 

بـإجراء  ) Lutz, Fantuzzo, & McDermott, 2002(وقام كل من لوتز وفـانتوزو ومكـديرموت   

دراسة سعت إلى التأكد من صلاحية قائمة لقياس المشكلات السلوكية والانفعالية لدى أطفـال مـا قبـل    

ض تـم  المدرسة من ذوي الدخل الاقتصادي المتدني في الولايات المتحدة الأمريكية، ولتحقيق هذا الغر

سنوات، وكانت نسبة الذكور فـي   6إلى  3طفلاً تراوحت أعمارهم بين ) 829(اختيار عينة مكونة من 

من الإناث، وكان الأطفال من سكان الحضر ومن مختلـف الخلفيـات   %) 52(في مقابل %) 48(العينة 

طفال بالاستجابة علـى  العرقية، ولتقييم المشكلات السلوكية والانفعالية قام معلمو الروضات التي فيها الأ

أداة الدراسة؛ وأسفرت نتائج التحليل العاملي الاستكشافي من الرتبة الأولى عن وجود خمسـة مجـالات   

ذات صلاحية سيكومترية هي؛ العدوان، وانخفاض الطاقة، والخوف الاجتماعي، والمعارضة والعنـاد،  

ل العاملي الاستكشافي من الرتبـة الثانيـة   وضعف الانتباه زيادة النشاط، وقام الباحثون باستخدام التجلي

للكشف عن العوامل العامة التي تضم الخمسة مشكلات سلوكية وأسفر ذلك عن وجـود عـاملين همـا؛    

مشكلات سلوكية تعكس زيادة النشاط والاندفاعية، ومشكلات سلوكية تعكس ضعف النشاط والخمـول،  
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السلوكية والانفعالية بالصدق التلازمي والتقـاربي،   كما أشارت نتائج الدراسة إلى تمتع قائمة المشكلات

، وتبين أن الذكور اكثر ميلاً للمشكلات السلوكية )0.93إلى  0.78(وتراوحت معاملات ثبات الأداة بين 

التي تعكس زيادة النشاط والاندفاعية، وتراوحت معاملات الارتباط بين المشكلات السلوكية والانفعاليـة  

  ).0.62إلى  0.06(الخمسة بين 

  التعقيب على الدراسات السابقة

مظـاهر النمـو النفسـي    بعد استعراض العديد من الدراسات السابقة، تبين أنها غطـت موضـوعات   

بالإضافة الى وجود العديد مـن الدراسـات التـي    ، والمشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة

اهتمت بالكشف عن الخصائص السيكومترية لمقاييس النمو النفسي والمشـكلات السـلوكية، لا سـيما    

 أي أن هذه الدراسـات غطـت جميـع متغيـرات الدراسـة الحاليـة      استخدام أسلوب التحليل العاملي، 

لموضوعات كلٍّ على حدة، أما الدراسة الحالية فتناولت ، إلّا أن هذه الدراسات تناولت هذه اوموضوعاتها

، أي بناء قائمتين في النمو النفسي والمشكلات السلوكية، والكشـف  جميع هذه الموضوعات في آن واحد

عن خصائصهما السيكومترية، ومن الجدير ذكره ان بعض الدراسات السابقة ركزت علـى مظهـر أو   

سات الحالية فتناولت أربعة مظاهر هي النمو المعرفـي واللغـوي   مظهرين في النمو النفسي، اما الدرا

والاجتماعي والانفعالي، بالإضافة الى تناولها خمسة مشكلات سلوكية، وذلك كي تتسم الدراسة الحاليـة  

  .بالشمولية، وهذا ما افتقده بعض الدراسات السابقة

ر النظـري وتحديـد أهـداف الدراسـة     واستفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في بناء الإطا

، كما أن الاطـلاع علـى   كيفية بناء أدوات القياس والكشف عن خصائصها السيكومتريةوالاستفادة من 

  .الدراسات السابقة أفاد الباحثة في مقارنة نتائج الدراسة الحالية مع مخرجات الدراسات السابقة
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 مشكلة الدراسة

يحتاجون إلى الرعاية والتنشئة السـليمة مـن جميـع    ) 9-6( طةفي مرحلة الطفولة المتوس الأطفال إن

 ـ رعاية النمو النفسي لدىإذ يجب على الوالدين ، النواحي بشقيها الجسمي والنفسي نعومـة   ذأطفالهم من

نموهم الاجتماعي والانفعالي والعقلـي   لدعم وذلك من خلال تهيئة الأجواء والظروف الملائمة ؛أظفارهم

وهذه مسؤولية جماعية يشترك بها كـل مـن    ،لعقلي والوجداني والمهاري الحركيواللغوي الجسمي وا

رعاية النمو النفسي السوي لدى الطفولـة  خلق بيئة حقيقية وطبيعية تضمن ل والمجتمعالأسرة والمدرسة 

مرحلة الطفولة المتوسـطة مـن   وتعتبر  بين الأطفال،من حدة المشكلات السلوكية والأزمات  والخفض

مرحلة تهيؤ  فهي، تكوين شخصيته في تسهم إسهاماً كبيراًوالتي ، الإنسانالمهمة التي يمر بها المراحل 

كما أنها مرحلـة اسـتعداد لبـدء أشـكال التفاعـل      ، المراحل المتقدمة في حياته إلىواستعداد للانتقال 

والانفعالي والعقلـي  حيث تلعب مظاهر النمو الاجتماعي ، خارج نطاق الأسرة الاجتماعي مع الآخرين

المراحل اللاحقة مـن  في واتزانه النفسي في هذه المرحلة و ة الطفلشخصي ءواللغوي دورا مهما في بنا

تحدياً لكثير مـن الأطفـال، إذ    وهي المدرسة أوسعبيئة  إلىل مرحلة انتقال من بيئة البيت تمثّو، حياته

وقد  معليه أوإيجاباقد تؤثر سلبا  ؛رات جديدةاكتساب خبو الآخرينبناء علاقات مع  تتطلب هذه المرحلة

علـى مسـتقبل    أهميةلذلك اختارت الباحثة هذه الفئة للدراسة لما لها من ، مشكلات سلوكية لديهمتخلق 

 .اللاحقةالطفل في المراحل 

أنها  إذ ؛وتزداد المشكلات السلوكية لدى الأطفال في المدرسة بشكل عام وفي غرفة الصف بشكل خاص

ونظرا لان مرحلـة  ، تشغل تفكير المعلمين والمرشدين من خلال القيام بسلوكيات سلبية متعددة المظاهر

ولها تأثير مباشر على النمو النفسي  ،تكوين السمات الرئيسية للشخصية الطفولة تعتبر حجر الأساس في

وية قصوى كي تسهم في إعـداد  فكان من الأهمية بمكان أن تعطى هذه المرحلة أول ؛للفرد بكافة جوانبه

وحصـرها  ف إلى مشكلات الأطفـال السـلوكية   فالتعر، الطفل ليواجه حاضره ومستقبله بصورة سليمة

من هنـا ظهـرت   ، )2005، الزعبي(حصر الظاهرة يساعدنا في ومعرفة أشكالها ومستويات انتشارها 
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خصائصها السيكومترية إلى والتعرف  مشكلة الدراسة لدى الباحثة في بناء قائمة لمؤشرات النمو النفسي

السـلوكية لـدى الطفولـة     النفسي والمشـكلات في السياق الفلسطيني وفحص طبيعة العلاقة بين النمو 

لا سيما أن الباحثة تعمل مرشدة في المدارس وقد لاحظـت العديـد   ، شمال الضفة الغربية المتوسطة في

  .ية لديهمر بعض الجوانب النمائمن المشكلات السلوكية وتأخّ

ورغم انتشار العديد من أدوات القياس المخصصة لرصد مظاهر النمو النفسي أو المشكلات السـلوكية،  

والتي تم بناؤها وتقنينها على مجتمعات أجنبية، باتت الحاجة ملحة لبناء أدوات فلسطينية لقياس مظـاهر  

نائية وشاذة في مقدمتها أنه يعيش النمو النفسي والمشكلات لدى الطفل الفلسطيني الذي يعيش ظروف اسث

تحت الاحتلال البغيض، الذي أمعن في استهداف الطفولة سواء بشكلٍ مباشر أو غير مباشـر، كمـا أن   

أدوات القياس الموجودة اصلاً هي أدوات تم بناؤها قبل زمن انتشار جائحة كورنا، والتي بالتأكيد خلّفت 

 ;Liu et al., 2021(ل وظهور العديد من المشكلات السلوكية العديد من الآثار على النمو النفسي للأطفا

Jiao et al., 2020; Wang et al., 2021( ، وعليه يبدو من الضروري بناء أدوات قياس محلية تهتم

ومن خلال إطلاع الباحثة على العديـد  برصد النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى الطفل الفلسطيني، 

في مجال النمو النفسي لاحظت انها تعتمد على مقاييس أجنبية تم ترجمتها إلـى  من الدراسات والأعمال 

خصوصـية المجتمـع   سيكومترية تراعي تتسم بخصائص بصدد بناء مقاييس  والدراسة الحاليةالعربية، 

  :السؤال الرئيس التاليسعت هذه الدراسة للإجابة عن  ، وعليه19-الفلسطيني، لا سيما في زمن كوفيد

ومستوى انتشار المشكلات السلوكية لـدى   الخصائص السيكومترية لقائمة مؤشرات النمو النفسيما 

  :وينبثق عن هذا السؤال الأسئلة الفرعية الآتية؟، فلسطينالطفولة المتوسطة في 

 9-6(ما الخصائص السيكومترية لمقياس النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  .1

  ؟)سنوات
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ما الخصائص السيكومترية لمقياس المشكلات السلوكية لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  .2

  ؟)سنوات 6-9(

  ؟)سنوات 9-6(ما مستوى النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  .3

  ؟)سنوات 9-6(ما مستوى المشكلات السلوكية لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  .4

  ؟هل توجد علاقة ارتباطية بين النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة .5

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمـره ومكـان الإقامـة     .6

لدى أطفـال الطفولـة    ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير النمو النفسي

 المتوسطة؟

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمـره ومكـان الإقامـة     .7

ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير المشكلات السـلوكية لـدى أطفـال    

 الطفولة المتوسطة؟

 ؟فال الطفولة المتوسطةما هي القيم المعيارية على مقياس النمو النفسي لأط .8

  ؟ما هي القيم المعيارية على مقياس المشكلات السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة .9

 أهداف الدراسة

 :الآتية تهدف الدراسة إلى تحقيق الأغراض

الخصائص السيكومترية لمقياس النمو النفسي لدى الأطفـال فـي مرحلـة الطفولـة     الكشف عن  .1

  .)سنوات 9-6(المتوسطة 

الخصائص السيكومترية لمقياس المشكلات السلوكية لدى الأطفال في مرحلة الطفولـة  الكشف عن  .2

  .)سنوات 9-6(المتوسطة 

  .)سنوات 9-6(مستوى النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  معرفة .3
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  .)سنوات 9-6(لمتوسطة مستوى المشكلات السلوكية لدى الأطفال في مرحلة الطفولة ا معرفة .4

  .رتباطية بين النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطةالاعلاقة ال فحص .5

متغيرات جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمـره ومكـان    الكشف عن تأثير .6

الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير النمو النفسـي لـدى أطفـال    

 .الطفولة المتوسطة

جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمـره ومكـان   متغيرات  الكشف عن تأثير .7

مكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير المشـكلات السـلوكية لـدى    الإقامة و

 .أطفال الطفولة المتوسطة

 .الكشف عن القيم المعيارية على مقياس النمو النفسي لأطفال الطفولة المتوسطة .8

 .الكشف عن القيم المعيارية على مقياس المشكلات السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة .9

 دراسةأهمية ال

  :الآتية الجوانبتتبع أهمية الدراسة من 

 الأهمية النظرية

والطفولـة   ،وهي مرحلـة الطفولـة عامـةً    ؛تبحث الدراسة في مرحلة مهمة من مراحل حياة الإنسان

والتي تؤثر بصورة مباشرة على مسـتقبله   ،المتوسطة خاصة والتي تتشكل فيها السمات الرئيسة للطفل

وقد تلفت الدراسة انتباه المعلمين والأهالي نحو أهميـة  ، وعلى مدى امتلاكه لمهارات التكيف الاجتماعي

قياس واكتشاف مظاهر النمو لدى أطفالهم بهدف تطوير وتحسين قدراتهم وتوجيهم بشكل فعال بما يعزز 

  .نقاط القوة ويقلص نقاط الضعف لديهم
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 الأهمية التطبيقية

قد تفيد هذه الدراسة المؤسسات التربوية كالمدارس ودورات إعداد معلمين وتدريبهم في تحديد الأسلوب 

 تـين عمل هذه الدراسة على بناء أداوست، الأمثل في الكشف عن مستوى النمو النفسي بمظاهره المختلفة

والتي والمشكلات السلوكية، النفسي المختلفة تتناول مظاهر النمو  مناسبة بخصائص سيكومترية انتتمتع

قد تفيد العاملين في مجال القياس النفسي والصحة النفسية في المجتمع الفلسـطيني كبـديل عـن أدوات    

وستقدم الدراسة مجموعة من مقترحات وتوصيات ، القياس الأجنبية التي قد لا تناسب الطفولة الفلسطينية

ة ومستوى النمو النفسي لدى أطفال فلسـطين فـي مرحلـة الطفولـة     متعلقة بطبيعة المشكلات السلوكي

وقد تعمل الدراسة على توجيه العاملين في مجال الإرشاد النفسي والأسري الى الاهتمام أكثر ، المتوسطة

 .بالمشكلات السلوكية وتحقيق متطلبات النمو النفسي للأطفال

 حدود الدراسة

الحالية بموضوعاتها وهي الخصائص السـيكومترية والنمـو   تتحدد الدراسة : الموضوعية الحدود •

 .النفسي والمشكلات السلوكية والطفولة المتوسطة

 .سنوات 9-6من عمر  الأطفال: الحدود البشرية •

مـن   نوفمبرالى شهر  سبتمبرجمع البيانات في الفترة الزمنية الممتدة من شهر  تم: الحدود الزمنية •

 .2021عام 

جميع الأطفـال الفلسـطينيين المقيمـين فـي فلسـطين      الحالية الدراسة  تهدفتاس: الحدود المكانية •

، وقطاع غزة، 1948والمقيمين في القدس، والأرض المحتلة عام ، التاريخية من نهرها إلى بحرها

  .والضفة الغربية
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 مصطلحات الدراسة

مجمل التغيرات النفسية التي تطرأ على منظومة الفرد النفسية خلال مراحـل النمـو    هو :النمو النفسي

لذلك تكون المرحلة اللاحقة  ،المختلفة، حيث تبنى كل مرحلة على إعادة وتنظيم وانجاز المرحلة السابقة

د الفرد بأساليب تعامل أكثر توافقا مـع الـنفس والآخـرين    أكثر شمولية من السابقة وتزو)Stewart, 

Ranis, & Samman,2018( ،بالدرجة التـي يحصـل عليهـا    : اجرائيا النمو النفسيف الباحثة وتعر

، والذي يضـم النمـو   المستخدم في الدراسة الحالية النمو النفسيأطفال الطفولة المتوسطة على مقياس 

  .المعرفي واللغوي والاجتماعي والانفعالي

لمتوسطة على الأطفال الذين تقع أعمارهم مـن السادسـة   يطلق مصطلح الطفولة ا :الطفولة المتوسطة

وفي هذا السـن يكتسـب    ،وحتى التاسعة وهو سن المدرسة الذي يبدأ به الطفل الصفوف الثلاث الأولى

ويزيد اعتماده على نفسه وتتعاظم استقلاليته ، مهارات والصفات والخصائص الجديدةالطفل العديد من ال

 ،علاقات الطفـل وتتسـع دائرتـه الاجتماعيـة     تزدادوتتوسع مداركه حسب البيئة التي يعيش فيها، إذ 

وتبرز هويته الذاتيـة وتتوضـح فرديتـه     ،ويكتسب العديد من المهارات والصفات والخصائص الجديدة

كمـا وتعـرف   ). 2014عوض، (ي وانتمائه الطبيعي له ويظهر في هذه المرحلة توحده مع دوره الجنس

  .هم الأطفال الذين أعمارهم ما بين السادسة والتاسعة: إجرائياً الباحثة الطفولة المتوسطة

هي ذلك النمط المتكرر الدائم من السلوك الذي تنتهـك فيـه الحقـوق الأساسـية     " :المشكلات السلوكية

 فـي وتتمثـل   ،اعية الأساسية الملائمة لعمر الطفل أو الشـخص للآخرين او المعايير أو القواعد الاجتم

العصيان وعدم الأمانة والكذب، والعدوان، وتخريب الممتلكات، والسرقة، واسـتخدام الألفـاظ البذيئـة،    

لة صراع مـع معـايير   وغيرها من السلوكيات التي تعتبر غير مقبولة اجتماعيا وتضع صاحبها في حا

ف ، وتعـرAmerican Psychological Association [APA], 2000, p. 94( ( "المجتمع وقيمـه 

بالدرجة التي يحصل عليها أطفال الطفولة المتوسطة على مقيـاس  : الباحثة المشكلات السلوكية اجرائيا
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المشكلات السلوكية المستخدم في الدراسة الحالية، والذي يضم مشكلات العـدوان اللفظـي والجسـدي    

  .والعصيانوالقلق والخوف والتمرد 

هي معاملات صدق وثبات لأداة القياس في بيئة محددة، حيث يشـير مفهـوم    :الخصائص السيكومترية

تعطي  من أهداف دون غيرها، أما الثبات فيعني أن الأداة تقيس بدقة ما وضع وصمم لقياسهأن الصدق 

والخصـائص السـيكومترية   ، )Kline, 2013(مرة أخرى  اتطبيقه الأداة نفس النتائج تقريبا إذا ما أعيد

حتى تصبح صالحة للتطبيـق فـي بيئـة    ؛ ينبغي أن تتوفر في أداة أي قياس عبارة عن خصائص مهمة

البحث، أي يمكن الاعتماد عليها لأخذ مجموعة من القرارات، لأنه بدون وجود هذه الخصائص لا يمكن 

نتائج المتحصل عليها عند استخدامها الوثوق بقدرة الأداة على قياس ما أعدت لقياسه ولا يمكن اعتبار ال

الثبـات،  : لقياس السمات المختلفة على درجة عالية من الدقة والموضوعية فهذه الخصائص تتمثل فـي 

 والصدق، والشمولية والتي تعني أن تكون أداة القياس شاملة وممثلة لجميع مكونات القدرة أو الخاصـية 

 .)Irwing, Booth, & Hughes, 2018( المطلوب قياسها
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  الفصل الثاني

 الطريقة والإجراءات

 تمهيد

يشمل هذا الفصل عرضاً للمنهجية التّي اتَّبعتها هذه الدراسة، والَّتي تتضمن مجتمع الدراسـة وعينتهـا،   

ووصفاً لأدواتها وإجراءاتها التّي تم وفقها تطبيق هذه الدراسة، والمعالجـات الإحصـائية المسـتخدمة    

 .البياناتواللازمة لتحليل 

  منهجية الدراسة

الإجـراءات   من مجموعةوهو منهج قائم على استخدمت الدّراسة المنهج الوصفي التحليلي والإرتباطي، 

على جمع الحقائق والبيانات، وتصنيفها ومعالجتها وتحليلهـا تحلـيلاً كافيـاً ودقيقـاً      تعتمدالبحثية التِّي 

أبو سمرة والطيطـي،  ( الدراسة محلوالوصول إلى نتائج أو تعميمات عن الظَّاهرة  ،دلالتهالاستخلاص 

وذلك من خلال إيجاد الخصائص السيكومترية لقائمتي النمو النفسي والمشكلات السلوكية لـدى   ،)2019

سنوات، بالإضافة الى فحص طبيعة واتجاه العلاقة بين النمو النفسـي  ) 9-6(أطفال المرحلة المتوسطة 

  .والمشكلات السلوكية لدى الأطفال الفلسطينيين

وتم اجراء الدراسة الحالية على مرحلتين؛ في المرحلة الأولى تم استخدام التحليل العاملي الإستكشـافي  

)Exploratory Factor Analysis(  على عينة بلغ حجمها)طفلاً، وذلك بهدف الكشـف عـن   ) 216

سنوات، ) 9-6(والمشكلات السلوكية لدى أطفال المرحلة المتوسطة  البنية العاملية لقائمتي النمو النفسي

 Conformatory Factor(أما في المرحلة الثانية؛ فقد تـم اسـتخدام التحليـل العـاملي التوكيـدي      

Analysis (   وذلك للتأكد من استقرار البينة العاملية على أداتي القياس على عينة أخرى بلـغ حجمهـا

  .طفلاً) 386(
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  دراسةمجتمع ال

مجتمع الدّراسة من جميع الأطفال الفلسطينيين المقيمين في فلسطين التاريخية مـن نهرهـا إلـى     تكون

، ومن الجنسين والذين تتراوح أعمارهم بين ست الى تسع سنوات وليسوا منذ ذوي الإحتياجـات  بحرها

المقيمين فـي الأرض  الخاصة، وفي الحقيقة يصعب حصر حجم مجتمع الدراسة؛ لا سيما عدد الأطفال 

 9الى  5، وقد بلغ عدد الأطفال في الضفة الغربية وقطاع غزة في الفئة العمرية من 1948المحتلة عام 

أنثى وذلك استناداً إلى مركز الإحصاء ) 314,177(ذكراً و) 330,420(طفلاً منهم ) 644,597(سنوات 

  .دراسة كانت زمن الكوروناوتم عمل استمارة الكترونية نظرا لكون ال).2020(الفلسطيني 

  عينة الدراسة

سنوات وذلك في مرحلتـي   9الى  6اختيرت عينة متيسرة من أطفال فلسطين والذين تقع أعمارهم بين 

التطبيق، وجاء اختيار هذا النوع من العينات بسبب أزمة جائحة كورونا وإجـراءات السـلامة العامـة    

ة من الاتصال مباشرة مع أفراد مجتمع الدراسة، وبالتـالي لـم   والتباعد الاجتماعي، إذ لم تتمكن الباحث

، "اسـتبانة الكترتونيـة  "تستطع اختيار عينة عشوائية تمثل مجتمع الدراسة، لذا لجأت الباحثة إلى تصميم 

ومن الجدير ذكره أن المستجيبين لم يكونوا من الأطفال أنفسهم؛ إذ مثلهم في ذلك أحد الوالـدين، لعـدم   

فال في مرحلة الطفولة المتوسطة مهارات القراءة والتعامل مع الإسـتبانات الإليكترونيـة،   إمتلاك الأط

بالإضافة الى ضرورة أخذ أذن أولياء أمور الأطفال عند عملية جمع البيانات عن أطفالهم، وعليه فـإن  

ينـة الدراسـة   أولياء أمور الأطفال الذين تمكنوا من الوصول إلى رابط الاستبانة الإلكترونية شـكلّوا ع 

بالنيابة عن أبنائهم، ومن الجدير بالذكر أن الباحثة قامت باستبعاد الإستجابات الذين هم من خارج مجتمع 

طفلاً، وهذا الحجـم مناسـب لإجـراءات    ) 216(الدراسة، وبلغ حجم العينة في مرحلة التطبيق الأولى 

طفلاً وهـذا  ) 386(نية بلغ حجم العينة ، وفي المرحلة الثا)Kline, 2015(التحليل العاملي الإستكشافي 

، والجدول الآتي يبين توزيع عينـة  )Kline, 2015(الحجم مناسب لإجراءات التحليل العاملي التوكيدي 

 ). د( ملحق) 1(أنظر جدول  .تها المستقلة في مرحلتي التطبيقالدراسة تبعا لمتغيرا
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  راسةالد أداتا

 اطلاع الباحثـة لجمع البيانات وذلك بعد  عن أسئلتها تم استخدام أداتينلتحقيق أهداف الدّراسة والإجابة 

 :هما والأداتانراث النفسي ذي الصلة والدراسات السابقة، على التُّ

 .النمو النفسي من إعداد الباحثةمقياس  .1

  .المشكلات السلوكية من إعداد الباحثةمقياس  .2

  النمو النفسيمقياس : أولاً

سنوات، وذلـك  ) 9-6(مقياس النمو النفسي للأطفال في مرحلة الطفولة المتوسطة  بتطويرقامت الباحثة 

اطلاعها على الأدب والتراث النفسي والدراسات السابقة التي تناولت مظاهر النمـو النفسـي   من خلال 

السوي بجوانبه المختلفة؛ لا سيما النمو المعرفي والانفعالي واللغوي والاجتماعي، وأسـفر ذلـك عـن    

، واتبع المقياس نظـام ليكـرت   )أانظر ملحق رقم (فقرة شكّلت الصورة الأولية للمقياس ) 79(غة صيا

الخماسي وتم صياغة بعض الفقرات باتجاه موجب والآخر باتجاه سالب أو معكوس؛ والجـدول الآتـي   

  .يوضح مفتاح التصحيح للمقياس

  )2( جدول

  مفتاح تصحيح مقياس النمو النفسي

  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  اتجاه الفقرة
  1  2  3  4  5 إيجابية

  5  4  3  2  1  سلبية أو معكوسة

  النمو النفسيصدق مقياس 

في الدراسة الحالية تم الكشف عن صدق المقياس من خلال ثلاثة طرق هي؛ صدق المحكمين والصـدق  

  :العاملي الاستكشافي والصدق التمييزي وذلك على النحو الآتي
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  المحكِّمينصدق 

أساتذة على صدق المحكِّمين، وهو ما يعرف بالصدق المنطقي، وذلك بعرض المقياس إلى الباحثة  تلجأ

انظر ملحق ( مينمحك )8( من جامعتي النجاح الوطنية والقدس المفتوحة والذين بلغ عددهممتخصصين 

 ورأى سـتة لامة صـياغة الفقـرات،   بهدف التَّأكد من مناسبة المقياس لما أُعد من أجله، وسوذلك ، )ج

فقرة لعدم انتمائها لمجالات النمو النفسـي والمتمثلـة بـالنمو المعرفـي     ) 17(ضرورة حذف ن يممحكِّ

واللغوي والانفعالي والاجتماعي، فقد اهتمت هذه الفقرات بدافعية الطفل الأكاديمية وحرصه على متابعة 

فسي السوي، أما باقي الفقرات فأشار السادة المحكمـين  دروسه أكثر من كونها متعلقة بمظاهر النمو الن

وعليه اسـتقر المقيـاس بعـد     ،على مستوى الصياغة واللغة مع القيام ببعض التعديلاتتها صلاحي إلى

 .فقرة) 62(صدق المحكمين على 

  العاملي الإستكشافيصدق ال

بطريقـة المكونـات   ) Exploratory Factor Analysis(تم استخدام التحليل العـاملي الإستكشـافي   

، )Promax(بتدوير العوامل بطريقـة برومـاكس    (Principal Components Method)الأساسية 

الى أنه من المفضل اتباع طريقة التـدوير المائـل إذا تـم    ) Field, 2013(وفي هذا الصدد أشار فيلد 

المتمثلة بالنمو المعرفي  و النفسيمظاهر النمإفتراض وجود علاقات بينية بين متغيرات الدراسة، وكون 

-Farokhi & Hashemi, 2011; Branden(بينيـة   ارتباطاتذات والانفعالي والاجتماعي واللغوي 

Muller, Elias, Gara, & Schneide, 1992 ( ،وفـي ضـوء توصـيات    تم استخدام التدوير المائل

-Kaiser-Meyer(ة بحساب مؤشر قامت الباحث) 2017المشار إليه في الخليلي، ( كوستيلو وأوسبورن

Olkin Measure of Sampling Adequacy ( للتأكد من كفاية حجم البيانات للتحليل العاملي، والحد

، كما تم الإعتماد على قيمـة مربـع   )0.60(الأدنى للمعامل الذي يحقق كفاية حجم البيانات للتحليل هو 

التي يجب أن تكون ذات دلالة فهـذا يشـير   ) Bartlett's Test of Sphericity(في اختبار ) χ2(كاي 



63 

) 2017المشار إليه في الخليلي، (، وبحسب كوستيلو وأوسبورن الى كون البيانات تصلح للتحليل العاملي

  :يمكن الحصول على عوامل نقية إذا تم الإلتزام بالقواعد الآتية

  .)0.30(حذف الفقرة التي تتشبع على أحد العوامل بمقدار أقل من  •

  .)0.20(ف الفقرة التي تتشبع على اكثر من عامل بشرط أن يكون الفرق بين التشبعين أقل من حذ •

 .إذا تشبع على أحد العوامل فقرتين فقط تم حذف فقراته وبالتالي استبعاد العامل •

 الدراسة الكلية والبـالغ حجمهـا  تم حساب الصدق العاملي الإستكشافي على عينة وفي الدراسة الحالية 

؛ وتم كذلك )فأعلى 0.30(وتم انتخاب الفقرات التي حصلت على اشتراكيات عالية  طفلاً وطفلة،) 216(

، وذلك لتقليل عدد فقرات المقياس )0.40(حذف الفقرات التي تشبعت على العامل الواحد بمقدار أقل من 

سـتجيبين،  فقرة، إذ طول المقيـاس يسـبب ملـل الم   ) 62(البالغ عددها بعد إجراءات صدق المحكمين 

  :وانطلاقاً من القواعد السابقة وبعد سلسلة من التحليل العاملي أسفر ذلك عن جملة من النتائج هي

فقرة، وبلغت قيمة ) 36(عوامل نقية، إذ تم حذف  أربعةفقرة تشبعت على ) 26(استقر في أداة الدراسة 

، وهـذا يشـير   )Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy( )0.877(اختبار 

 Bartlett's Test of(بدوره الى تحقق شرط كفاية حجم البيانات للتحليل العاملي، وبلغت قيمة اختبـار  

Sphericity) (2517,49 ( وبدرجات حرية)وهذا بدوره يحقق ) 0.01أقل من (وبمستوى دلالة ) 325

وهـذا بـدوره   ) 0.80-0.34(شرط صلاحية البيانات للتحليل العاملي، وتراوحت قيم الإشتراكيات بين 

يوضح إشتراكيات الفقـرات  ) د(في الملحق  )3(يشير الى صلاحية الفقرات في تفسير التباين، والجدول 

  .أداة التي استقرت في الأداة

من نسـبة  %) 55.39( العوامل هعوامل نقية، وفسرت هذ أربعةوانبثق عن التحليل العاملي الإستكشافي 

  .يوضح الجذور الكامنة لكل عامل وتشبعات الفقرات على عواملها) د(الملحق  في )4(التباين، والجدول 
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من نسبة التباين، وكان لجميع هذه العوامل جـذور كامنـة   %) 55.39(مجتمعةً  الأربعةفسرت العوامل 

من نسبة التبـاين وتشـبع   %) 30.37( النمو المعرفيأكثر من واحد صحيح، وفسر العامل الأول وهو 

مـن  %) 10( النمو الاجتماعي، وفسر العامل الثاني وهو )7.90(، وبلغ جذره الكامن اتفقر )9(عليه 

 النمو اللغوي، وفسر العامل الثالث وهو )2.60(، وبلغ جذره الكامن اتفقر) 7(نسبة التباين وتشبع عليه 

ر العامل الرابـع  ، وفس)2.22(فقرات، وبلغ جذره الكامن ) 7(من نسبة التباين وتشبع عليه %) 8.53(

  ).1.70(فقرات، وبلغ جذره الكامن ) 3(وتشبع عليه %) 6.49( النمو الانفعاليوهو 

  الصدق التمييزي

من خلال صدق المقارنة الطرفية أو ما يسـمى الصـدق    مقياس النمو النفسيالباحثة من صدق  تتأكد

، النمو النفسي ومجالاته الأربعةياس التمييزي، إذ تم احتساب درجات أفراد العينة على الدرجة الكلية لمق

فـي  وتم بعد ذلك ترتيب درجاتهم تنازلياً، ثم تصنيفهم في ضوء مجموعتين؛ مجموعة الدرجات العليـا  

، ومجموعـة  طفـلاً وطفلـة  ) 58(من حجم العينة وذلك بواقـع  %) 27(ومثلوا ما نسبته  النمو النفسي

) ت(من حجم العينة أيضاً، وتم إجراء اختبـار  %) 58( ومثلوا ما نسبته النمو النفسيالدرجات الدنيا في 

لمجموعتين مستقلتين وذلك بهدف الكشف عن دلالة الفروق بين المجموعتين، وهـذا كأحـد مؤشـرات    

الأطفال مـن ذوي  صدق الأداة، إذ أن الهدف من هذا الصدق هو التأكد عن قدرة الأداة في الكشف عن 

  .الآتي يبين ذلك، ونتائج الجدول نفسي المنخفضالنمو النفسي المرتفع وذوي النمو ال
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  )5(جدول 

النمو النفسـي  لدلالة الفروق بين متوسطي المجموعة العليا والمجموعة الدنيا لمقياس ) ت(نتائج اختبار 
  .لأطفال فلسطين

  المجالات
  )58=ن(المجموعة الدنيا   )58=ن(المجموعة العليا 

  )ت(قيمة 
مستوى 
  الدلالة

 المتوسط
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 المتوسط
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

  **0.000  11.71  4.79  35.29  1.69  43.10  النمو المعرفي
  **0.000  12.65  3.42  26.72  1.79  33.16  النمو الاجتماعي
  **0.000  12.82  3.96  21.12  2.07  28.64  النمو اللغوي
  **0.000  8.52  2.46  8.38  2.02  11.95  النمو الانفعالي

  **0.000  25.19  7.06  91.29  3.11  116.84  النمو النفسي ككل
  )α  =0.01(دال إحصائياً عند مستوى ** 

الأطفال من بين ) α  =0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  السابق؛يتضح من الجدول 

النمو النفسي في درجتـه الكليـة   على مقياس  ذوي النمو النفسي المرتفع وذوي النمو النفسي المنخفض

إذ بلغ المتوسط الحسابي لأطفال المجموعة العليا علـى الدرجـة الكليـة للمقيـاس     ، ومجالاته الأربعة

) 91.29(، أما أطفال المجموعة الدنيا فكان متوسطها الحسـابي  )3.11(وبانحراف معياري ) 116.84(

وهذه النتيجـة  ، )α > 0.01، 25.19= ت ( ، وكانت قيمة ت دالة إحصائياً)7.06(وبانحراف معياري 

كشف عن الفروق الفردية فـي  للوصلاحيته لأطفال فلسطين  لمقياس النمو النفسيتؤكد الصدق التمييزي 

  .النمو النفسي لديهم

  النمو النفسيثبات مقياس 

الاتسـاق  وبلغ معامـل ثبـات   معادلة كرونباخ ألفا  طريقة الاتساق الداخلي باستخدامالباحثة  تاستخدم

ومن الجدير ذكره أن الباحثة قامت بحساب ثبات مجـالات المقيـاس   ، )0.902(الداخلي للمقياس ككل 

  .والجدول الآتي يوضح النتائج الخاصة بذلك
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  )6(جدول 

  .النمو النفسي باستخدام طريقة كرونباخ ألفا في مرحلة التطبيق الأولىمقياس مجالات معامل ثبات 

  كرونباخ ألفاثبات معامل   المجالات
  0.854  النمو المعرفي

  0.826  النمو الاجتماعي
  0.865  النمو اللغوي
  0.832  النمو الانفعالي

  0.902  النمو النفسي ككل

 اس النمو النفسي بصورته النهائيةمفتاح تصحيح مقي

فقـرة،  ) 26(بعد التأكّد من صدق وثبات المقياس وحذف الفقرات غير الملائمة منه، استقر في المقياس 

إلـى   26(بين وبما أن المقياس يتبع نظام ليكرت الخماسي؛ فإن الدرجة الكلية على المقياس تتراوح بين 

النفسـي المرتفـع   تعتبر نقطة الفصل بين النمـو  ) 78(والدرجة التي تمثل نصف المدى وهي ، )130

تشير إلى النمو النفسي المرتفع والدرجات التي أقل من هذه ) 78(والمنخفض، فالدرجات التي تزيد عن 

يحتوي مقياس النمو النفسي بصـورته النهائيـة،   ) 2(القيمة تشير إلى النمو النفسي المنخفض، والمحلق 

  .لنفسي بعد إجراءات الصدق والثباتوالجدول الآتي يوضح توزيع الفقرات على مجالات مقياس النمو ا

  ) 7(جدول 

  .فقرات مقياس النمو النفسي على مجالاته في صورته النهائيةتوزيع 

  مدى الدرجات  الفقرات  عدد الفقرات  المجالات
  )21= نصف المدى ( 35إلى  7من   .21، 20، 9، 8، 7، 3، 2  فقرات 7  النمو الاجتماعي

  فقرات 9  النمو المعرفي
6 ،37 ،40، 41 ،43 ،47 ،

48 ،49 ،62.  
  )27= نصف المدى ( 45إلى  9من 

  فقرات 7  النمو اللغوي
22 ،23 ،24 ،26 ،27 ،28 ،

38.  
  )21= نصف المدى ( 35إلى  7من 

  )9= نصف المدى ( 15إلى  3من  .65، 64، 63  فقرات 3  النمو الانفعالي
  )78= نصف المدى ( 130إلى  26من   فقرة 26  المقياس ككل
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  .2حساب نصف مدى الدرجات من خلال جمع الحدين الأعلى والأدنى ثم قسمتهما على يتم 

  .تم إعادة ترقيم الفقرات بعد إجراءات الصدق والثبات ويظهر ذلك في الفصل الرابع

  المشكلات السلوكيةمقياس : ثانياً

سنوات، ) 9-6(طة مقياس المشكلات السلوكية للأطفال في مرحلة الطفولة المتوس بتطويرقامت الباحثة 

اطلاعها على الأدب والتراث النفسي والدراسات السـابقة التـي تناولـت المشـكلات      من خلالوذلك 

انظـر  (فقرة شكّلت الصورة الأولية للمقيـاس  ) 96(السلوكية في هذه المرحلة؛ وأسفر ذلك عن صياغة 

ات باتجاه موجب؛ والجدول ، واتبع المقياس نظام ليكرت الخماسي وتم صياغة جميع الفقر)بملحق رقم 

  .الآتي يوضح مفتاح التصحيح للمقياس

  )8(جدول 

  .مفتاح تصحيح مقياس المشكلات السلوكية

  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً
5  4  3  2  1  

  صدق مقياس المشكلات السلوكية

والصـدق   في الدراسة الحالية تم الكشف عن صدق المقياس من خلال ثلاثة طرق هي؛ صدق المحكمين

  :العاملي الاستكشافي والصدق التمييزي وذلك على النحو الآتي

  مينصدق المحكِّ

أساتذة على صدق المحكِّمين، وهو ما يعرف بالصدق المنطقي، وذلك بعرض المقياس إلى الباحثة  تلجأ

بهدف وذلك مين، محك )8( من جامعتي النجاح الوطنية والقدس المفتوحة والذين بلغ عددهممتخصصين 

ضـرورة  ن يمالمحكِّ ورأى أربعةالتَّأكد من مناسبة المقياس لما أُعد من أجله، وسلامة صياغة الفقرات، 
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فقرة لتكرار معانيها مع فقرات أخرى ولعدم وضوح الصياغة فيها، أما باقي الفقرات فأشار ) 15(حذف 

وعليه اسـتقر   ،مستوى الصياغة واللغةعلى  مع القيام ببعض التعديلاتتها صلاحي السادة المحكمين إلى

 .فقرة) 81(المقياس بعد صدق المحكمين على 

  العاملي الإستكشافيصدق ال

بطريقـة المكونـات   ) Exploratory Factor Analysis(تم استخدام التحليل العـاملي الإستكشـافي   

أي  )Promax(بتدوير العوامل بطريقة برومـاكس   (Principal Components Method)الأساسية 

 & ,Card, Stucky, Sawalani(بافتراض ارتباط المشكلات السـلوكية فيمـا بينهـا    ، التدوير المائل

Little, 2008( ، كوستيلو وأوسبورنوفي ضوء توصيات )  ،قامـت  ) 2017المشار إليه في الخليلـي

 للتأكد مـن ) Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy(الباحثة بحساب مؤشر 

كفاية حجم البيانات للتحليل العاملي، والحد الأدنى للمعامل الذي يحقق كفاية حجم البيانات للتحليـل هـو   

) Bartlett's Test of Sphericity(في اختبـار  ) χ2(، كما تم الإعتماد على قيمة مربع كاي )0.60(

، وبحسـب كوسـتيلو   عامليالتي يجب أن تكون ذات دلالة فهذا يشير الى كون البيانات تصلح للتحليل ال

يمكن الحصول على عوامل نقية إذا تم الإلتزام بالقواعـد  ) 2017المشار إليه في الخليلي، (وأوسبورن 

  :الآتية

  .)0.30(حذف الفقرة التي تتشبع على أحد العوامل بمقدار أقل من  •

  .)0.20(ل من حذف الفقرة التي تتشبع على اكثر من عامل بشرط أن يكون الفرق بين التشبعين أق •

 .إذا تشبع على أحد العوامل فقرتين فقط تم حذف فقراته وبالتالي استبعاد العامل •

 الدراسة الكلية والبـالغ حجمهـا  تم حساب الصدق العاملي الإستكشافي على عينة وفي الدراسة الحالية 

؛ وتم كذلك )فأعلى 0.30(وتم انتخاب الفقرات التي حصلت على اشتراكيات عالية  طفلاً وطفلة،) 216(

، وذلك لتقليل عدد فقرات المقياس )0.40(حذف الفقرات التي تشبعت على العامل الواحد بمقدار أقل من 
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فقرة، إذ طول المقيـاس يسـبب ملـل المسـتجيبين،     ) 81(البالغ عددها بعد إجراءات صدق المحكمين 

  :سفر ذلك عن جملة من النتائج هيقاً من القواعد السابقة وبعد سلسلة من التحليل العاملي أوانطلا

فقرة، وبلغت قيمة ) 50(عوامل نقية، إذ تم حذف  خمسةفقرة تشبعت على ) 31(استقر في أداة الدراسة 

، وهـذا يشـير   )Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy( )0.915(اختبار 

 Bartlett's Test of(ره الى تحقق شرط كفاية حجم البيانات للتحليل العاملي، وبلغت قيمة اختبـار  بدو

Sphericity) (4986,34 ( وبدرجات حرية)وهذا بدوره يحقق ) 0.01أقل من (وبمستوى دلالة ) 561

وهـذا بـدوره   ) 0.80-0.48(شرط صلاحية البيانات للتحليل العاملي، وتراوحت قيم الإشتراكيات بين 

يوضح إشتراكيات الفقـرات   )د(في الملحق ) 9(يشير الى صلاحية الفقرات في تفسير التباين، والجدول 

  .أداة التي استقرت في الأداة

من نسبة %) 65.59( العوامل هعوامل نقية، وفسرت هذ خمسةوانبثق عن التحليل العاملي الإستكشافي 

يوضح الجذور الكامنة لكل عامـل وتشـبعات الفقـرات علـى      )د(في الملحق ) 10(التباين، والجدول 

  .عواملها

من نسبة التباين، وكان لجميع هذه العوامل جـذور كامنـة   %) 65.59(مجتمعةً  الأربعةفسرت العوامل 

من نسبة التبـاين وتشـبع   %) 34.68( العدوان اللفظيأكثر من واحد صحيح، وفسر العامل الأول وهو 

%) 14.41( القلق الاجتمـاعي ، وفسر العامل الثاني وهو )11.79(بلغ جذره الكامن ، واتفقر) 4(عليه 

العنـاد  ، وفسر العامل الثالث وهو )4.90(، وبلغ جذره الكامن اتفقر) 7(من نسبة التباين وتشبع عليه 

لعامـل  ، وفسر ا)2.79(فقرات، وبلغ جذره الكامن ) 7(من نسبة التباين وتشبع عليه %) 8.20( والتمرد

وفسـر العامـل   ، )1.57(فقرات، وبلغ جذره الكـامن  ) 6(وتشبع عليه %) 4.63( الخوفالرابع وهو 

  ).1.25(فقرات، وبلغ جذره الكامن ) 7(وتشبع عليه %) 3.67( العدوان الجسديوهو  الخامس
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  الصدق التمييزي

من خلال صدق المقارنة الطرفيـة أو مـا يسـمى     مقياس المشكلات السلوكيةالباحثة من صدق  تتأكد

المشـكلات السـلوكية   الصدق التمييزي، إذ تم احتساب درجات أفراد العينة على الدرجة الكلية لمقياس 

، وتم بعد ذلك ترتيب درجاتهم تنازلياً، ثم تصنيفهم في ضوء مجمـوعتين؛ مجموعـة   ومجالاته الخمسة

، طفلاً وطفلة) 58(من حجم العينة وذلك بواقع %) 27(ا ما نسبته ومثلو في النمو النفسيالدرجات العليا 

من حجم العينة أيضاً، وتـم  %) 58(ومثلوا ما نسبته  المشكلات السلوكيةومجموعة الدرجات الدنيا في 

لمجموعتين مستقلتين وذلك بهدف الكشف عن دلالة الفروق بين المجموعتين، وهـذا  ) ت(إجراء اختبار 

الأداة، إذ أن الهدف من هذا الصدق هو التأكد عن قدرة الأداة في الكشـف عـن   كأحد مؤشرات صدق 

، ونتـائج  الأطفال الذين لديهم مستوى مرتفع من المشكلات السلوكية والذين لـديهم مسـتوى مـنخفض   

  .الآتي يبين ذلكالجدول 

  ) 11(جدول 

المشـكلات  موعة الدنيا لمقيـاس  لدلالة الفروق بين متوسطي المجموعة العليا والمج) ت(نتائج اختبار 
  .السلوكية لأطفال فلسطين

  المجالات
  )58=ن(المجموعة الدنيا   )58=ن(المجموعة العليا 

  )ت(قيمة 
مستوى 
  الدلالة

 المتوسط
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

 المتوسط
  الحسابي

 الانحراف
  المعياري

  **0.000  7.64  0.43  4.09  3.15  7.28 العدوان اللفظي
  **0.000  7.88  3.06  9.02  5.83  15.83 القلق الاجتماعي
  **0.000  15.32  3.49  11.60  5.01  23.89 العناد والتمرد

  **0.000  24.81  0.53  6.43  3.38  17.59 الخوف
  **0.000  12.40  1.64  8.19  4.92  16.64  العدوان الجسدي

المشكلات السلوكية 
  ككل

86.57  8.69  59.16  3.12  22.62  0.000**  

  )α  =0.01(دال إحصائياً عند مستوى ** 
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الأطفـال  بـين  ) α  =0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى  السابق؛يتضح من الجدول 

الذين لديهم ارتفاع في المشكلات السلوكية والذين لديهم انخفاض في المشكلات السلوكية، وذلـك علـى   

غ المتوسط الحسابي لأطفال المجموعة العليا على الدرجة إذ بل، ومجالاته الخمسة الدرجة الكلية للمقياس

، أما أطفال المجموعـة الـدنيا فكـان متوسـطها     )8.69(وبانحراف معياري ) 86.57(الكلية للمقياس 

 < α، 22.62= ت (، وكانت قيمة ت دالـة إحصـائياً   )3.12(وبانحراف معياري ) 59.16(الحسابي 

كشف عن الفروق للوصلاحيته لمقياس المشكلات السلوكية وهذه النتيجة تؤكد الصدق التمييزي ، )0.01

  .بين أطفال فلسطينالفردية 

  :المشكلات السلوكيةثبات مقياس 

وبلغ معامـل ثبـات الاتسـاق    معادلة كرونباخ ألفا  طريقة الاتساق الداخلي باستخدامالباحثة  تاستخدم

ومن الجدير ذكره أن الباحثة قامت بحساب ثبات مجـالات المقيـاس   ، )0.928(الداخلي للمقياس ككل 

  .والجدول الآتي يوضح النتائج الخاصة بذلك

  )12(جدول 

المشكلات السلوكية باستخدام طريقة كرونباخ ألفا فـي مرحلـة التطبيـق    مقياس مجالات معامل ثبات 
  الأولى

  ثبات كرونباخ ألفامعامل   المجالات
  0.897 العدوان اللفظي
  0.916 القلق الاجتماعي
  0.887 العناد والتمرد

  0.888 الخوف
 0.884  العدوان الجسدي

  0.928  المشكلات السلوكية ككل
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 صورته النهائيةمفتاح تصحيح مقياس المشكلات السلوكية ب

فقـرة،  ) 31(بعد التأكّد من صدق وثبات المقياس وحذف الفقرات غير الملائمة منه، استقر في المقياس 

إلـى   31(بين وبما أن المقياس يتبع نظام ليكرت الخماسي؛ فإن الدرجة الكلية على المقياس تتراوح بين 

ت السـلوكية  تعتبر نقطة الفصـل بـين المشـكلا   ) 93(والدرجة التي تمثل نصف المدى وهي ، )155

تشير إلى المشكلات السلوكية المرتفعة والدرجات ) 93(المرتفعة والمنخفضة، فالدرجات التي تزيد عن 

يحتوي مقياس المشكلات ) 4(التي أقل من هذه القيمة تشير الى المشكلات السلوكية المنخفضة، والمحلق 

على مجـالات مقيـاس المشـكلات    السلوكية بصورته النهائية، والجدول الآتي يوضح توزيع الفقرات 

  .السلوكية بعد إجراءات الصدق والثبات

  )13(جدول 

  .فقرات مقياس المشكلات السلوكية على مجالاته في صورته النهائيةتوزيع 

  مدى الدرجات  الفقرات  عدد الفقرات  المجالات
  )18= نصف المدى ( 30إلى  6من   .16، 6، 5، 3، 2، 1  فقرات 6 الخوف

  فقرات 7 الاجتماعيالقلق 
11 ،25 ،26 ،27 ،28 ،29 ،

30.  
  )21= نصف المدى ( 35إلى  7من 

  فقرات 7 العناد والتمرد
46 ،62 ،63 ،64 ،67 ،68 ،

72.  
  )21= نصف المدى ( 35إلى  7من 

  فقرات 7  العدوان الجسدي
76 ،77 ،78 ،79 ،82 ،86 ،

88.  
  )21= نصف المدى ( 35إلى  7من 

  )12= نصف المدى ( 20إلى  4من   .96، 94، 93، 91  فقرات 4 العدوان اللفظي
المشكلات 
  السلوكية ككل

  )93= نصف المدى ( 155إلى  31من   فقرة 31

تم إعـادة  ، و2الأدنى ثم قسمتهما على يتم حساب نصف مدى الدرجات من خلال جمع الحدين الأعلى و

  .الفصل الرابعترقيم الفقرات بعد إجراءات الصدق والثبات ويظهر ذلك في 
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  خطوات تطبيق وإجراء الدراسة

  :وفق الخطوات التَّاليةلقد تم إجراء هذه الدراسة بالتَّسلسل، 

 .تم حصر مجتمع الدراسة وتحديده •

 .تحديد حجم وطريقة اختيار عينة الدراسة •

 .تصميم أداتي الدراسة واستخدام أسلوب الإستبانة الإليكترونية •

ة في صورتهما الأولية واستخدام التحليل العاملي الإستكشافي للكشف عن البنية توزيع أداتي الدراس •

 .العاملية لأداتي الدراسة

 .لإجراء التحليل العاملي الإستكشافي )SPSS(جمع البيانات وتفريغها باستخدام برنامج  •

للكشـف عـن   توزيع أداتي الدراسة في صورتهما النهائية واستخدام التحليل العـاملي التوكيـدي    •

 .استقرار البنية العاملية لأداتي الدراسة

 (Analysis of Moment Structures [AMOS]) جمع البيانات وتفريغها باسـتخدام برنـامج   •

 .لإجراء التحليل العاملي التوكيدي

 .تحليل البيانات والإجابة عن أسئلة الدراسة •

  .بناء على ذلكالتَّعليق على النَّتائج ومناقشتها والخروج بالتَّوصيات  •

  المعالجات الإحصائية

) SPSS(للإجابة عن تساؤلات الدراسة، استخدم الباحثة برنامج الرزمة الإحصائية للعلوم الاجتماعيـة  

  :وتم استخدام المعالجات الإحصائية الآتية

 .ةالمعياري والانحرافاتالتِّكرارات والنِّسب المئوية، والمتوسطات الحسابية،  •

الاختبـارات الإحصـائية ذات   الدراسة باسـتخدام   اتيدالعاملي الإستكشافي لأصدق الكشف عن ال •

 .الصلة
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الكشف عن الصدق التمييزي لأداتي الدراسة باستخدام اختبار ت للدلالة الفـرق بـين متوسـطي     •

 ).Independent Samples t-Test(مجموعتين مستقلتين 

  .)Cronbach's Alpha" (كرونباخ ألفا"الدراسة باستخدام معادلة  أداتيثبات الكشف عن  •

 .الاختبارات الإحصائية ذات الصلةالدراسة باستخدام  اتيدالعاملي التوكيدي لأصدق الكشف عن ال •

 .قيم الدرجات المعيارية الزائية والتائية والمئينات لإستجابات الأفراد على أداتي الدراسة •

مستويات النمـو النفسـي والمشـكلات    لتحديد ) One Sample T-Test( اختبار ت لعينة واحدة •

 .تناسبهابقيم محكية  في هذين المتغيرينالعينة  اتمن خلال مقارنة متوسطالسلوكية 

) Pearson Product-Moment Correlation Coefficient( الارتباطاختبار بيرسون لمعامل  •

 .فسي والمشكلات السلوكيةالعلاقة بين النمو النللكشف عن اتجاه وقوة 

للتنبـؤ بالمشـكلات   ) Multiple Linear Regression(اختبار تحليل الانحدار الخطي المتعـدد   •

 .السلوكية من خلال مجالات النمو النفسي

لوجود أكثر من متغير تـابع واحـد   ) MANOVA(اختبارا ويلكس لامدا وتحليل التباين المتعدد  •

، وذلك لفحص أثر متغيرات الدراسة المستقلة )لمشكلات السلوكيةالنمو النفسي ومجالات امجالات (

جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمر الطفل ومكان الإقامة ومكـان السـكن   (

 .مجتمعة على المتغيرات التابعة) ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة

للكشف عن دلالة الفروق بين مسـتويات المتغيـرات المسـتقلة     للمقارنات البعدية) LSD(اختبار  •

  .المؤثرة في المتغيرات التابعة

  متغيرات الدراسة

  :المتغيرات المستقلَّة

 ).الأب والأم(جنس الوالد وله مستويان هما  •
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 ).ذكر وأنثى(جنس الطفل وله مستويان هما  •

 ).وثماني سنوات وتسع سنوات ست سنوات وسبع سنوات(عمر الطفل وله أربعة مستويات هي  •

عامـاً   40عاماً و 40الى أقل من  30عاماً ومن  30أقل من (عمر الوالد وله ثلاث مستويات هي  •

 ).وأكثر

القدس والضفة الغربية وقطاع غزة والأرض المحتلة عـام  (مكان الإقامة وله أربعة مستويات هي  •

1948.( 

 ).دينة والمخيمالقرية والم(مكان السكن وله ثلاثة مستويات هي  •

أقل مـن ثانويـة عامـة وثانويـة عامـة ودبلـوم       (المستوى التعليمي وله خمسة مستويات هي  •

 ).وبكالوريوس ودراسات عليا

الى أقـل مـن    400ومن  400أقل من (الدخل الشهري بالدينار الأردني وله أربعة مستويات هي  •

 ).وأكثر 1200و 1200الى أقل من  800ومن  800

 7أفـراد و  7أفراد الى أقل مـن   4أفراد ومن  4أقل من (ثلاثة مستويات وهي  حجم الأسرة وله •

 ).أفراد فأكثر

  المتغيرات التَّابعة

فقرات ومجالات والدرجتين الكلية لمقياسـي النمـو النفسـي والمشـكلات     على  الاستجابةوتتمثل في 

 .السلوكية
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  الفصل الثالث

  نتائج الدراسة

تي توصلت إليها الدراسة، وفيما يلي نتائج الدراسة تبعـاً لتسلسـل   للنَّتائج الَّيتضمن هذا الفصل عرضاً 

  :الأسئلة

  النتائج المتعلِّقة بالسؤال الأول: أولاً

ما الخصائص السيكومترية لمقياس النمو النفسي لدى الأطفال فـي مرحلـة    : "نص هذا السؤال على

  "؟في فلسطين)سنوات 9-6(الطفولة المتوسطة 

 9-6(في مرحلـة الطفولـة المتوسـطة     للتأكد من استقرار البنية العاملية لمقياس النمو النفسي للأطفال

، تم استخدام التحليل العاملي التوكيدي للمقياس الذي نتج عن عملية التحليل العاملي الإستكشافي )سنوات

جالات هي النمـو المعرفـي والنمـو    فقرة توزعت على أربعة عوامل أو م) 26(والذي أسفر عنه بقاء 

تم اتبـاع الإجـراءات   ) Khalili, 2013(اللغوي والنمو الاجتماعي والنمو الانفعالي، وبحسب الخليلي 

  :الآتية للتحليل العاملي التوكيدي

 القياسيتحديد النموذج   .أ 

وذلـك  بشكلٍ مسـبق   )Measurment Model(القياسي تشير هذه الخطوة الى وجوب تعيين النموذج 

، وعليـه  اعتماداً على نتائج التحليل العاملي الإستشكافي والجوانب النظرية التي استند إليها بناء المقياس

  :والشكل أدناه يوضح النموذج المقترح القياسي لأداة النمو النفسياقترحت الباحثة النموذج 

   



  
 AMOS(المقترح يفترض المسارات الآتية، والتي سيتم اختبارها باسـتخدام تقنيـة   

 .الى مجال أو عامل النمو الاجتماعي

 .الى مجال أو عامل النمو المعرفي

 .الى مجال أو عامل النمو اللغوي

 .الى مجال أو عامل النمو الانفعالي

تنتمي المجالات أو عوامل النمو الاجتماعي والنمو المعرفي والنمو اللغوي والنمو الانفعـالي الـى   

النظـري  القياسـي  تشير هذه الخطوة الى فحص إذا ما كان بالإمكان اشتقاق تقديرات فريدة للنمـوذج  

نظري فريد البناء يتطلب أن يكون عدد المعـالم المـراد   
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  النموذج القياسي المقترح لمقياس النمو النفسي

المقترح يفترض المسارات الآتية، والتي سيتم اختبارها باسـتخدام تقنيـة    القياسي

الى مجال أو عامل النمو الاجتماعي) 8، 7، 6، 5، 4، 2، 1(تنمتي الفقرات 

الى مجال أو عامل النمو المعرفي) 23، 22، 21، 20، 19، 18، 17، 15، 3(تنتمي الفقرات 

الى مجال أو عامل النمو اللغوي) 16، 14، 13، 12، 11، 10، 9(تنمتي الفقرات 

الى مجال أو عامل النمو الانفعالي) 26، 25، 24(تنتمي الفقرات 

تنتمي المجالات أو عوامل النمو الاجتماعي والنمو المعرفي والنمو اللغوي والنمو الانفعـالي الـى   

 .يسمى النمو النفسي) رتبة ثانية(عامل أكبر 

 النظريالقياسي تعريف النموذج 

تشير هذه الخطوة الى فحص إذا ما كان بالإمكان اشتقاق تقديرات فريدة للنمـوذج  

نظري فريد البناء يتطلب أن يكون عدد المعـالم المـراد   قياسي المقترح، وهذا يعني أن اشتقاق نموذج 

  )1(شكل 

النموذج القياسي المقترح لمقياس النمو النفسي

القياسيوالنموذج 

20.(  

تنمتي الفقرات  .1

تنتمي الفقرات  .2

تنمتي الفقرات  .3

تنتمي الفقرات  .4

تنتمي المجالات أو عوامل النمو الاجتماعي والنمو المعرفي والنمو اللغوي والنمو الانفعـالي الـى    .5

عامل أكبر 

تعريف النموذج   .ب 

تشير هذه الخطوة الى فحص إذا ما كان بالإمكان اشتقاق تقديرات فريدة للنمـوذج  

المقترح، وهذا يعني أن اشتقاق نموذج 
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النظري المقترح والتي تـم تحديـدها   القياسي نموذج تقديرها أكثر من عدد المعالم الموجودة فعلاً في ال

 ,Kline(والتحليـل العـاملي الاستكشـافي    بشكلٍ مسبق في ضوء الإطار النظري والدراسات السابقة 

أي هناك نوعان من المعالم يمكن تقديرها؛ معالم نظرية وهي أقصى عدد من المعالم التي يمكن ) 2015

صحة أو منطقية هذه المعالم وهذه المعالم هي جميع المسارات  أن يحتويها أي نموذج وبغض النظر عن

والعلاقات المحتمل وجودها في النموذج النظري المقترح، وذلك في مقابل معالم محددة قصدياً من قبـل  

الباحث وتشير الى عدد المعالم الملاحظة أو المفترض وجودها وتقديرها في ضـوء الإطـار النظـري    

وهي عادةً أقل من المعالم النظريـة، والمعـالم الملاحظـة    ونتائج التحليل العاملي؛ والدراسات السابقة 

حددها الباحث بشكلٍ عمدي وهي التي تحدد هوية أو شكل النموذج النظرية وطبيعـة العلاقـات بـين    

متغيراته بشكلٍ فريد، وبشكلٍ عام فإن المعالم النظرية والمراد تقديرها في أي نموذج نظري تتكون مـن  

والمسارات المباشـرة، أمـا عـدد المعـالم     ) e(وتباينات الخطأ ) المستقلة(جميع المتغيرات الخارجية 

الـى عـدد   ) p(، إذ يشير الرمـز  )p (p +1) / 2(الملاحظة فيمكن حسابها من خلال استخدام المعادلة 

عالم النظرية يـتم  المتغيرات الموجودة في النموذج، وبحساب الفرق بين عدد المعالم الملاحظة وعدد الم

حساب درجات الحرية للنموذج، فإذا كان الفرق صفراً فهذا يشير الى أن عدد المعالم النظريـة يسـاوي   

عدد المعالم الملاحظة وفي هذه الحالة لا يمكن التوصل الى نموذج فريد البناء، وعليه يجـب أن يكـون   

هذه الحالة يمكن تفحـص الفرضـيات    الفرق أكبر من الصفر كي يتم الخروج بنموذج فريد البناء وفي

 ,Kline(الخاصة بالنموذج والتأكد من مدى مطابقة البيانات في الواقع الفعلي مع النمـوذج المقتـرح   

النظـري   القياسي ، وفي الدراسة الحالية وبحسب الجدول الوارد أدناه يمكن ملاحظة أن النموذج)2015

، وعليه يمكن إجـراء التحليـل الإحصـائي    )3(وي المقترح فيه درجات الحرية أكبر من الصفر وتسا

  .وفحص مدى مطابقة البيانات لهذا النموذج
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  )14(جدول 

 لمقياس النمو النفسي النظري المقترحالقياسي عدد درجات الحرية للنموذج 

  عدد المتغيرات الملاحظة 
 أو عدد المعالم الملاحظة

  عدد المعالم النظرية 
 التي يمكن تقديرها

p (p +1) / 2 درجات الحرية 

56 351 351 295 

 تقدير النموذج  .ج 

تسعى هذه الخطوة الى تقدير القيم الإحصائية لمعالم النموذج وهنا يجب الأخذ بعين الإعتبـار تعريـف   

ومدى اتباع البيانات للتوزيع الطبيعي، فهذه ) متصلة أو منفصلة أو تصنيفية(النموذج وأنواع المتغيرات 

تقدير معالم النموذج، وتشير عملية تقدير النموذج الى الخروج بأفضـل القـيم    الإعتبارات تحدد طريقة

الإحصائية أو التقديرات الكمية لمعالم النموذج بعد الأخذ بعين الإعتبار جميـع العلاقـات والمسـارات    

المحددة سلفاً من قبل الباحث، وذلك بغرض فحص مدى مطابقة البيانات للنمـوذج النظـري المقتـرح    

)Kline, 2015(   تقـدير الاحتمـال الأرجـح    ، وتم اسـتخدام طريقـة)Maximum Likelihood 

Estimation (        كون البيانات في العينة تتبع التوزيع الطبيعـي كمـا انهـا تخلـو مـن القـيم الشـاذة

)Outliers.( 

 تقييم النموذج  .د 

يتم تقييم النموذج بعد عملية تقدير معالمه الإحصائية، وتشير عملية تقييم النموذج الـى فحـص مـدى    

مطابقة البيانات للنموذج وقيم المعاملات الإحصائية التي تـم حسـابها ومـدى معنويتهـا أو دلالتهـا      

وذج من أكثر شـهرةً  الإحصائية ومقدار الأخطاء المعيارية للمعالم، وهناك العديد من الطرق لتقييم النم

وشيوعاً قيمة اختبار مربع كاي رغم تأثر قيمته بحجم العينة فيمكن الإستعاضة عن ذلك بقسـمة قيمـة   

اختبار مربع كاي على حجم العينة، وهناك بعض طرق التقييم تناسب النماذج التي تتبع بياناتها التوزيـع  

بياناتها التوزيع الطبيعي، ويشير المهتمـون  الطبيعي في مقابل طرق أخرى تناسب النماذج التي لا تتبع 
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في مجال نمذجة العلاقات البنائية الى ضرورة استخدام أكثر من طريقة واحدة لتقييم صلاحية النمـوذج  

المقترح، والجدول التالي يوضح مؤشرات المطابقة المستخدمة لتقييم النماذج البنائية مع تبيـان حـدود   

  ).Kline, 2015(رارات عند تقييم النماذج قيمها والتي تساعد في اتخاذ الق

  )15(جدول 

  .)Kline, 2015(مؤشرات المطابقة والقيم الموصى بها لقبول النموذج النظري 

  القيم الموصى بها  مؤشرات المطابقة
CMIN ًليست دالة إحصائيا 

CMIN /df ≤ 3 
CFI ≥.90 
GFI ≥.90 
NFI ≥.90 
IFI ≥.90 
TLI ≥.90 

RMSEA ≤.07 

 إعادة تحديد النموذج  .ه 

غالباً ما تحتاج النماذج النظرية المقترحة الى إعادة هيكيلة أو تعديل في بنيتها الهيكلية وذلك للوصـول  

 Modification(الى أفضل مطابقة للبيانات، وعليه يمكن إجراء هذه التعديلات باسـتخدام مقترحـات   

indices ( المتاحة في برمجيةAMOSالتعديل سواء بحذف مسار أو إضافة  من ، وعند إجراء اي نوع

مسار يجب أن يستند ذلك الى مبررات منطقية وأدلة أمبريقية خاصةً في حالـة إضـافة مسـار جديـد     

)Kline, 2015.(  

تم استخدام برمجيـة   لمقياس النمو النفسي النظري المقترحالقياسي بهدف التأكد من صلاحية النموذج و

النظري مع سلوك البيانات في القياسي د من مدى مطابقة النموذج وذلك بهدف التأكّ، )AMOS(أموس 

تـم   وللتوصل الى ذلك، عبر أسلوب التحليل التوكيدي )حسن المطابقة(الواقع الفعلي لدى عينة الدراسة 

المقتـرح تـم    القياسـي استخدم أسلوب نمذجة المعادلات البنائية أو الهيكلية، وللتأكد من صحة النموذج 



81 

بالإضافة الى القيم الموصى فيها لهذه المؤشـرات   بمؤشرات مطابقة النموذج المقترح للبيانات الإستعانة

  .لقبول النموذج الهيكلي أو البنائي

مطابقـة  عـدم  وهذا يشير الى ) α > 0.01(وكانت دالة إحصائياً ) 1107(قد بلغت ) χ2(أن قيمة  تبين

وبالتالي عـدم   لتفسير البياناتالقياسي المقترح صلاحية النموذج عدم وبالتالي القياسي البيانات للنموذج 

 CMIN/ df: The Relative(النسبية )χ2(، وقد بلغت قيمة استقرار البينة العاملية لمقياس النمو النفسي

Chi Square) ( حاصل قسمةχ2 وهـذه  ) 295/1107(وهي ناتج ) 3.75(قد بلغت ) على حجم العينة

، )3لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (مة المحكية لهذا المؤشر من القي أكبرالقيمة 

 RMSEA: Root Mean Square Error of(وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربع الخطأ التقريبي 

Approximation) (0.09 ( وهي قيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر)  لقبول النموذج يجـب أن

  ).0.08أقل من أو تساوي  تكون القيمة

 أقـل وهذه القيمة  )CFI: Comparative Fit Index) (0.792(وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، كمـا  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

مـن   أقلوهذه القيمة ) GFI: Goodness of Fit Index) (0.796(بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة 

، وبلغـت  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تسـاوي  (القيمة المحكية لهذا المؤشر 

مـن القيمـة    أقلوهذه القيمة ) NFI: Normed Fit Index) (0.739(قيمة مؤشر المطابقة المعياري 

  ).0.90ن القيمة أكبر من أو تساوي لقبول النموذج يجب أن تكو(المحكية لهذا المؤشر 

 أقـل وهذه القيمة  )0.794(فبلغت ) IFI: Incremental Fit Index(أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد 

، )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبـر مـن أو تسـاوي    (من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

، وعليه فإن جميـع  )TLI: Tucker-Lewis Index) (0.771(وأخيراً بلغت قيمة مؤشر توكر لويس 

  .النمو النفسيالمفترض لقياس  القياسيصحة النموذج عدم قيم مؤشرات المطابقة قد دلت على 
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 Modification(تم فحص توصيات التعديل للنموذج عبـر خيـار   النموذج القياسي المقترح ولتحسين 

indices(وذلك من خلال رسم مسارات المقترح،  القياسيلنموذج ، وأشارت النتائج الى إمكانية تعديل ا

ارتباطية بين جميع مجالات النمو النفسي، وهذه التوصية منطقية ولهـا أسـاس نظـري إذ أن جميـع     

؛ إذ وفي ضوء ذلك تحسـنت جميـع مؤشـرات المطابقـة    مجالات النمو تشكّل بمجملها النمو النفسي، 

وهي نـاتج وهـذه   ) CMIN/ df: The Relative Chi Square) (2.17(النسبية )χ2(قيمة أصبحت 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل مـن أو تسـاوي   (من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أصغرالقيمة 

من  أصغروهي قيمة ) RMSEA) (0.059(، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربع الخطأ التقريبي )3

  ).0.08ج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي لقبول النموذ(القيمة المحكية لهذا المؤشر 

من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبروهذه القيمة  )CFI) (0.920(وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقـة  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (

)GFI) (0.911 ( من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبروهذه القيمة)    لقبول النمـوذج يجـب أن تكـون

وهذه القيمة ) NFI) (0.903(، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري )0.90القيمة أكبر من أو تساوي 

  ).0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبر

من القيمـة المحكيـة لهـذا     أكبروهذه القيمة  )0.922(فبلغت ) IFI(يمة المطابقة المتزايد أما مؤشر ق

، وأخيراً بلغت قيمـة مؤشـر   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المؤشر 

 صحة النموذجعدم ، وعليه فإن جميع قيم مؤشرات المطابقة قد دلت على )TLI) (0.902(توكر لويس 

ومعـاملات   يوضح قيم المسارات )د(في الملحق ) 16(والجدول النمو النفسي، المفترض لقياس  القياسي

  .ومؤشرات المطابقة الجديدة الإرتباط

 تراوحـت بـين   أن معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمـو الاجتمـاعي   )16(يلاحظ من الجدول 

الى  0.396( المعيارية لفقرات مجال النمو المعرفي بين، وتراوحت معاملات بيتا )0.757الى  0.524(



، )0.801الـى   0.484( ، وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو اللغوي بـين 

، وبلغ معامل )0.886الى  0.718( 

، وبلغ معامل الارتباط بـين  )0.01 

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو  

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو المعرفـي   

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو المعرفـي والنمـو    

= ر (، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو اللغوي والانفعـالي  

ومؤشـرات   لمقياس النمو النفسـي 

  .وقيم معاملات المسارات المعيارية
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، وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو اللغوي بـين 

 وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو الانفعالي بين

 < α، 0.531= ر (الاجتماعي والمعرفي الارتباط بين مجالي النمو 

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو  )α > 0.01، 0.618= ر (مجالي النمو الاجتماعي واللغوي 

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو المعرفـي   )α > 0.01، 0.514= ر (الاجتماعي والانفعالي 

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمـو المعرفـي والنمـو    )α > 0.01، 0.503= ر 

0.340 ،α > 0.01(  وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو اللغوي والانفعـالي ،

لمقياس النمو النفسـي  القياسي المعدليوضح النموذج ) 2(والشكل ، )0.01

وقيم معاملات المسارات المعيارية طابقة المؤكدة لصلاحية وصدق النموذج

  .النموذج القياسي المعدل لمقياس النمو النفسي

  

، وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو اللغوي بـين )0.747

وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو الانفعالي بين

الارتباط بين مجالي النمو 

مجالي النمو الاجتماعي واللغوي 

الاجتماعي والانفعالي 

ر ( والنمو اللغوي

0.340= ر (الانفعالي 

0.456 ،α > 0.01

طابقة المؤكدة لصلاحية وصدق النموذجالم

  )2(شكل

النموذج القياسي المعدل لمقياس النمو النفسي
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لحساب ثبات مقياس النمـو  معادلة كرونباخ ألفا  طريقة الاتساق الداخلي باستخدامالباحثة  تاستخدمكما 

التطبيق الثانية؛ وبلغ معامل ثبات الاتساق الداخلي للمقياس ككـل  النفسي مرة أخرى، وذلك في مرحلة 

في الملحق ) 17(ومن الجدير ذكره أن الباحثة قامت بحساب ثبات مجالات المقياس والجدول ، )0.932(

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك )د(

  النتائج المتعلِّقة بالسؤال الثاني: ثانياً

الخصائص السيكومترية لمقياس المشكلات السلوكية لـدى الأطفـال فـي    ما  : "نص هذا السؤال على

  "؟)سنوات 9-6(مرحلة الطفولة المتوسطة 

-6(في مرحلة الطفولة المتوسطة  للتأكد من استقرار البنية العاملية لمقياس المشكلات السلوكية للأطفال

ذي نـتج عـن عمليـة التحليـل العـاملي      ، تم استخدام التحليل العاملي التوكيدي للمقياس ال)سنوات 9

فقرة توزعت على خمسة عوامل أو مجالات هي النمو المعرفي ) 31(الإستكشافي والذي أسفر عنه بقاء 

والنمو اللغوي والنمو الاجتماعي والنمو الانفعالي، وتم اتباع الخطوات الواردة في السؤال الأول لإجراء 

  :التحليل العاملي التوكيدي

 Measurment(القياسـي  تشير هذه الخطوة الى وجوب تعيين النمـوذج  : القياسيذج تحديد النمو  .أ 

Model(  وذلك اعتماداً على نتائج التحليل العاملي الإستشكافي والجوانـب النظريـة   بشكلٍ مسبق

 القياسـي لأداة المشـكلات السـلوكية   النموذج وعليه اقترحت الباحثة، التي استند إليها بناء المقياس

 :والشكل أدناه يوضح النموذج المقترح

  

   



  

 AMOS(المقترح يفترض المسارات الآتية، والتي سيتم اختبارها باسـتخدام تقنيـة   

 .الى مجال أو عامل الخوف

 .الى مجال أو عامل القلق الاجتماعي

 .الى مجال أو عامل العناد والتمرد

 .الى مجال أو عامل العدوان الجسدي

 .جال أو عامل العدوان اللفظي

تنتمي المجالات أو عوامل الخوف والقلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان الجسدي والعـدوان  
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  النموذج القياسي المقترح لمقياس المشكلات السلوكية

المقترح يفترض المسارات الآتية، والتي سيتم اختبارها باسـتخدام تقنيـة    القياسي

الى مجال أو عامل الخوف) 7، 5، 4، 3، 2، 1(تنمتي الفقرات 

الى مجال أو عامل القلق الاجتماعي) 13، 12، 11، 10، 9، 8، 6(الفقرات 

الى مجال أو عامل العناد والتمرد) 20، 19، 18، 17، 16، 15، 14(تنمتي الفقرات 

الى مجال أو عامل العدوان الجسدي) 27، 26، 25، 24، 23، 22، 21(تنتمي الفقرات 

جال أو عامل العدوان اللفظيالى م) 31، 30، 29، 28(تنتمي الفقرات 

تنتمي المجالات أو عوامل الخوف والقلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان الجسدي والعـدوان  

 .يسمى المشكلات السلوكية) رتبة ثانية(اللفظي الى عامل أكبر 

  )3(شكل 

النموذج القياسي المقترح لمقياس المشكلات السلوكية

القياسيوالنموذج 

20.(  

تنمتي الفقرات  .1

الفقرات تنتمي  .2

تنمتي الفقرات  .3

تنتمي الفقرات  .4

تنتمي الفقرات  .5

تنتمي المجالات أو عوامل الخوف والقلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان الجسدي والعـدوان   .6

اللفظي الى عامل أكبر 
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وعليه  ،)429(بلغ عدد درجات الحرية للنموذج القياسي المقترح : النظريالقياسي تعريف النموذج   . ب

فـي  ) 18(، والجـدول  يمكن إجراء التحليل الإحصائي وفحص مدى مطابقة البيانات لهذا النموذج

  .يوضح ذلك )د(الملحق 

 Maximum Likelihood(تقـدير الاحتمـال الأرجـح    تم اسـتخدام طريقـة   : تقدير النموذج  . ت

Estimation (  القـيم الشـاذة    كون البيانات في العينة تتبع التوزيع الطبيعي كما انها تخلـو مـن

)Outliers.( 

للكشف عن مـدى مطابقـة    الجدول أدناهتم استخدام مؤشرات المطابقة الواردة في : تقييم النموذج  . ث

 .النموذج القياسي النظري للبيانات في الواقع لمقياس المشكلات السلوكية

المتاحـة فـي   ) Modification indices( التعـديل  مقترحاتتم استخدام : إعادة تحديد النموذج  . ج

  .لتحسين مطابقة النموذج القياسي النظري للبيانات في الواقع، AMOSبرمجية 

تـم اسـتخدام    لمقياس المشكلات السلوكية النظري المقترحالقياسي بهدف التأكد من صلاحية النموذج و

النظري مـع سـلوك   القياسي وذلك بهدف التأكّد من مدى مطابقة النموذج ، )AMOS(برمجية أموس 

وللتوصـل  ، عبر أسلوب التحليل التوكيدي )حسن المطابقة(البيانات في الواقع الفعلي لدى عينة الدراسة 

 القياسـي تم استخدم أسلوب نمذجة المعادلات البنائية أو الهيكلية، وللتأكد من صـحة النمـوذج    الى ذلك

ة الى القيم الموصى فيها لهـذه  بالإضاف المقترح تم الإستعانة بمؤشرات مطابقة النموذج المقترح للبيانات

  .المؤشرات لقبول النموذج الهيكلي أو البنائي

مطابقـة  عدم وهذا يشير الى ) α > 0.01(وكانت دالة إحصائياً ) 11837(قد بلغت ) χ2(أن قيمة  تبين

وبالتالي عـدم   لتفسير البياناتالقياسي المقترح صلاحية النموذج عدم وبالتالي القياسي البيانات للنموذج 

 CMIN/ df: The(النسـبية   )χ2(، وقد بلغت قيمة استقرار البينة العاملية لمقياس المشكلات السلوكية

Relative Chi Square) ( حاصل قسمةχ2   وهـي نـاتج   ) 4.28(قـد بلغـت   ) على حجـم العينـة
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لقبول النموذج يجب أن تكون القيمـة  (من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبروهذه القيمة ) 429/11837(

 RMSEA: Root(، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخطـأ التقريبـي    )3أقل من أو تساوي 

Mean Square Error of Approximation) (0.098 (   وهي قيمة أكبر من القيمة المحكيـة لهـذا

  ).0.08ون القيمة أقل من أو تساوي لقبول النموذج يجب أن تك(المؤشر 

 أقـل وهذه القيمة  )CFI: Comparative Fit Index) (0.829(وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، كمـا  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

مـن   أقلوهذه القيمة ) GFI: Goodness of Fit Index) (0.760(بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة 

، وبلغـت  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تسـاوي  (القيمة المحكية لهذا المؤشر 

مـن القيمـة    أقلوهذه القيمة ) NFI: Normed Fit Index) (0.789(قيمة مؤشر المطابقة المعياري 

  ).0.90ن تكون القيمة أكبر من أو تساوي لقبول النموذج يجب أ(المحكية لهذا المؤشر 

 أقـل وهذه القيمة  )0.830(فبلغت ) IFI: Incremental Fit Index(أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد 

، )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبـر مـن أو تسـاوي    (من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

، وعليه فإن جميـع  )TLI: Tucker-Lewis Index) (0.814(وأخيراً بلغت قيمة مؤشر توكر لويس 

  .المشكلات السلوكيةالمفترض لقياس  القياسيصحة النموذج عدم قيم مؤشرات المطابقة قد دلت على 

 Modification(تم فحص توصيات التعديل للنموذج عبـر خيـار   النموذج القياسي المقترح ولتحسين 

indices(وذلك من خلال رسم مسارات المقترح،  القياسيديل النموذج ، وأشارت النتائج الى إمكانية تع

ارتباطية بين جميع مجالات المشكلات السلوكية، وهذه التوصية منطقية ولها أساس نظري إذ أن جميـع  

وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشرات مجالات المشكلات السلوكية تشكّل بمجملها المشكلات السلوكية، 

وهـي  ) CMIN/ df: The Relative Chi Square) (2.73(النسبية )χ2(قيمة ؛ إذ أصبحت المطابقة

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو (من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أصغرناتج وهذه القيمة 
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وهي قيمـة  ) RMSEA) (0.071(، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربع الخطأ التقريبي )3تساوي 

  ).0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (ة لهذا المؤشر من القيمة المحكي أصغر

من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبروهذه القيمة  )CFI) (0.955(وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقـة  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (

)GFI) (0.941 ( من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبروهذه القيمة)    لقبول النمـوذج يجـب أن تكـون

وهذه القيمة ) NFI) (0.923(، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري )0.90القيمة أكبر من أو تساوي 

  ).0.90و تساوي لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أ(من القيمة المحكية لهذا المؤشر  أكبر

من القيمـة المحكيـة لهـذا     أكبروهذه القيمة  )0.942(فبلغت ) IFI(أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد 

، وأخيراً بلغت قيمـة مؤشـر   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المؤشر 

صحة النموذج عدم د دلت على ، وعليه فإن جميع قيم مؤشرات المطابقة ق)TLI) (0.932(توكر لويس 

 يوضـح قـيم المسـارات    )د(في الملحق ) 19(والجدول المشكلات السلوكية، المفترض لقياس  القياسي

  .ومؤشرات المطابقة الجديدة ومعاملات الإرتباط

الـى   0.654( يلاحظ من الجدول السابق أن معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال الخوف تراوحت بين

، )0.892الـى   0.697( بين وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال القلق الاجتماعي، )0.898

، وتراوحـت  )0.865الـى   0.669( وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال العناد والتمرد بين

لات ، وتراوحت معـام )0.848الى  0.671( بين معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال العدوان الجسدي

  ، وبلغ معامـل الارتبـاط بـين    )0.894الى  0.816( بين بيتا المعيارية لفقرات مجال العدوان اللفظي

  ، وبلغ معامـل الارتبـاط بـين مجـالي    )α > 0.01، 0.653= ر ( الخوف والقلق الاجتماعيمجالي 

ف والعدوان ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي الخو)α > 0.01، 0.361= ر (الخوف والعناد والتمرد  

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجـالي الخـوف والعـدوان اللفظـي     )α > 0.01، 0.201= ر (الجسدي 
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  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجـالي القلـق الاجتمـاعي والعنـاد والتمـرد      )α > 0.01، 0.404= ر (

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي القلق الاجتمـاعي والعـدوان الجسـدي    )α > 0.01، 0.368= ر (

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي القلـق الاجتمـاعي والعـدوان اللفظـي     )α > 0.01، 0.365= ر (

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي العنـاد والتمـرد والعـدوان الجسـدي     )α > 0.01، 0.546= ر (

  وبلغ معامل الارتباط بين مجـالي العنـاد والتمـرد والعـدوان اللفظـي       ،)α > 0.01، 0.603= ر (

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي العـدوان الجسـدي والعـدوان اللفظـي     )α > 0.01، 0.448= ر (

 لمقياس المشكلات السـلوكية  القياسي المعدليوضح النموذج ) 4(والشكل ، )α > 0.01، 0.696= ر (

  .وقيم معاملات المسارات المعيارية ابقة المؤكدة لصلاحية وصدق النموذجومؤشرات المط



لحسـاب ثبـات مقيـاس    معادلة كرونباخ ألفـا  

مرحلة التطبيق الثانية؛ وبلغ معامل ثبات الاتسـاق الـداخلي   

ومن الجدير ذكره أن الباحثة قامت بحساب ثبات مجالات المقيـاس والجـدول   

 9-6(ما مستوى النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسـطة  

لمجـالات النمـو    وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريـة 

ينة على كل مجال في النفسي ودرجته الكلية، وقامت الباحثة بحساب النسبة المئوية لاستجابات أفراد الع

One Sample t-(    للكشـف عـن
90 

  .النموذج القياسي المعدل لمقياس المشكلات السلوكية

  

معادلة كرونباخ ألفـا   طريقة الاتساق الداخلي باستخدامالباحثة 

مرحلة التطبيق الثانية؛ وبلغ معامل ثبات الاتسـاق الـداخلي   المشكلات السلوكية مرة أخرى، وذلك في 

ومن الجدير ذكره أن الباحثة قامت بحساب ثبات مجالات المقيـاس والجـدول   ، )0.933

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك )د(في الملحق 

  الثالثالنتائج المتعلِّقة بالسؤال 

ما مستوى النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسـطة   : "نص هذا السؤال على

وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريـة 

النفسي ودرجته الكلية، وقامت الباحثة بحساب النسبة المئوية لاستجابات أفراد الع

Test-(المقياس، ثم لجأت الباحثة الى استخدام اختبار ت لعينة واحدة 

  )4(شكل 

النموذج القياسي المعدل لمقياس المشكلات السلوكية

  

  

الباحثة  تاستخدمكما 

المشكلات السلوكية مرة أخرى، وذلك في 

0.933(للمقياس ككل 

في الملحق ) 20(

النتائج المتعلِّقة بالسؤال : ثالثاً

نص هذا السؤال على

  "؟)سنوات

وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريـة 

النفسي ودرجته الكلية، وقامت الباحثة بحساب النسبة المئوية لاستجابات أفراد الع

المقياس، ثم لجأت الباحثة الى استخدام اختبار ت لعينة واحدة 
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مستويات مجالات النمو النفسي ودرجته الكلية وذلك باختبار الفروق بـين متوسـطات العينـة والقـيم     

وتم تحديد القيم المحكيـة المنـاظرة   المحكية أو المناظرة للدرجة الكلية ودرجات مجالات النمو النفسي، 

سواء لدرجات المجالات أو الدرجة الكلية ع في مجالي النمو الاجتماعي والنمو اللغوي تم اعتبار القيمة 

في مجال النمو المعرفي تـم اعتبـار   ، ووهي تمثل نصف المدى لدرجات هذين المجالين) 21(المحكية 

في مجال النمو الانفعالي تم اعتبـار  ، درجات هذا المجالوهي تمثل نصف المدى ل) 27(القيمة المحكية 

، وبالنسبة للدرجة الكلية للنمو النفسـي  وهي تمثل نصف المدى لدرجات هذا المجال) 9(القيمة المحكية 

فـي  ) 21(، والجـدول  وهي تمثل نصف المدى لدرجات الدرجة الكليـة ) 78(تم اعتبار القيمة المحكية 

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك )د(الملحق 

أعلى مستويات النمو النفسي كان النمو الاجتماعي بنسبة مئوية بلغت أن  السابقيتضح من نتائج الجدول 

، ثم جاء تاليـاً مجـال النمـو    )3.11(وبانحراف معياري ) 30.77(تقريباً، وبمتوسط حسابي %) 88(

، ثم )3.92(وبانحراف معياري ) 39.53(سط حسابي تقريباً، وبمتو%) 88(المعرفي بنسبة مئوية بلغت 

وبـانحراف  ) 26.93(تقريباً، وبمتوسط حسابي %) 77(جاء تالياً مجال النمو اللغوي بنسبة مئوية بلغت 

تقريبـاً، وبمتوسـط   %) 70(، ثم جاء أخيراً مجال النمو الانفعالي بنسبة مئوية بلغـت  )3.28(معياري 

طفـال  لأ، وبلغت النسبة المئوية لمجمل النمـو النفسـي   )2.38(وبانحراف معياري ) 10.49(حسابي 

، وللتوصل )9.52(وبانحراف معياري ) 107.74(تقريباً، وبمتوسط حسابي %) 83(الطفولة المتوسطة 

الى أحكام أكثر دقة حول مستويات النمو النفسي لدى أطفال الطفولة المتوسطة؛ تم استخدام اختبـار ت  

  .يبين ذلك) د(في الملحق ) 22(والجدول لعينة واحدة، 

بـين  ) α  =0.01(، وجود فروق دالة إحصائياً عند مسـتوى الدلالـة   السابقيتضح من نتائج الجدول 

، من جهة أخـرى  والقيم المحكيةفي جميع مجالات النمو النفسي ودرجته الكلية من جهة متوسط العينة 

موجبة؛ إذ بلغت للنمو الاجتمـاعي  ) ت(فجاءت قيم  ولصالح متوسطات العينة في جميع هذه المجالات؛

يشير الى ارتفاع مستوى النمو الاجتماعي لـدى أطفـال الطفولـة    ، وهذا )α > 0.01، 61.64= ت (
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يشير الى ارتفاع مسـتوى النمـو   ، وهذا )α > 0.01، 62.77= ت (المتوسطة، وبلغت للنمو المعرفي 

يشـير  ، وهذا )α > 0.01، 35.55= ت (المعرفي لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وبلغت للنمو اللغوي 

، 12.33= ت (الى ارتفاع مستوى النمو اللغوي لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وبلغت للنمو الانفعـالي  

α > 0.01( فعالي لدى أطفال الطفولـة المتوسـطة، وبلغـت    يشير الى ارتفاع مستوى النمو الان، وهذا

يشير الى ارتفاع مستوى النمو النفسـي لـدى   ، وهذا )α > 0.01، 61.35= ت (لمجمل النمو النفسي 

أطفال الطفولة المتوسطة في فلسطين، كما يمكن ترتيب مجالات النمو النفسي تنازليـاً بحسـب النتـائج    

 :أعلاه على النحو الآتي

 .ى النمو المعرفيفي المرتبة الأول •

 .في المرتبة الثانية النمو الاجتماعي •

 .في المرتبة الثالثة النمو اللغوي •

  .في المرتبة الرابعة والأخيرة النمو الانفعالي •

  :الرابعبالسؤال  المتعلِّقةالنتائج : رابعاً

المتوسـطة   ما مستوى المشكلات السلوكية لدى الأطفال في مرحلة الطفولـة  : "نص هذا السؤال على

  "؟)سنوات 6-9(

لمجالات المشـكلات   وللإجابة عن هذا السؤال تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية

السلوكية ودرجتها الكلية، وقامت الباحثة بحساب النسبة المئوية لاستجابات أفراد العينة على كل مجـال  

للكشف عن  )One Sample t-Test(الى استخدام اختبار ت لعينة واحدة في المقياس، ثم لجأت الباحثة 

مستويات مجالات المشكلات السلوكية ودرجتها الكلية وذلك باختبار الفروق بين متوسطات العينة والقيم 

المحكية أو المناظرة للدرجة الكلية ودرجات مجالات المشكلات السلوكية، وتم تحديـد القـيم المحكيـة    

  :سواء لدرجات المجالات أو الدرجة الكلية على النحو الآتيالمناظرة 
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وهـي  ) 21(في مجالات القلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان الجسدي تم اعتبار القيمة المحكيـة  

) 18(في مجال القلق الاجتماعي تم اعتبار القيمة المحكيـة  ، وتمثل نصف المدى لدرجات هذه المجالات

) 12(في مجال العدوان اللفظي تم اعتبار القيمة المحكية ، لدرجات هذا المجال وهي تمثل نصف المدى

تـم اعتبـار   ، وبالنسبة للدرجة الكلية للمشكلات السلوكية وهي تمثل نصف المدى لدرجات هذا المجال

) د(فـي الملحـق   ) 23(، والجدول وهي تمثل نصف المدى لدرجات الدرجة الكلية) 93(القيمة المحكية 

  .لنتائج الخاصة بذلكيوضح ا

أعلى مستويات المشكلات السلوكية كانت مشكلة الخوف بنسبة مئوية أن  السابقيتضح من نتائج الجدول 

، ثم جـاء تاليـاً مشـكلة    )6.15(وبانحراف معياري ) 14.73(تقريباً، وبمتوسط حسابي %) 49(بلغت 

وبـانحراف معيـاري   ) 17.09(حسـابي  تقريباً، وبمتوسـط  %) 49(العناد والتمرد بنسبة مئوية بلغت 

تقريبـاً، وبمتوسـط حسـابي    %) 33(، ثم جاء تالياً مشكلة القلق الاجتماعي بنسبة مئوية بلغت )6.57(

، %)33(، ثم جاء تالياً مشكلة العدوان الجسدي بنسبة مئوية بلغت )4.87(وبانحراف معياري ) 11.67(

وجاء أخيراً مشكلة العـدوان اللفظـي بنسـبة     ،)5.00(وبانحراف معياري ) 11.56(وبمتوسط حسابي 

، وبلغـت النسـبة   )2.41(وبـانحراف معيـاري   ) 5.36(تقريباً وبمتوسط حسابي %) 27(بلغت  مئوية

) 60.44(، وبمتوسط حسـابي  %)39(المئوية لمجمل المشكلات السلوكية بين أطفال الطفولة المتوسطة 

كثر دقة حول مستويات المشكلات السـلوكية لـدى   ، وللتوصل الى أحكام أ)18.32(وبانحراف معياري 

  .يبين ذلك) د(في الملحق ) 24(والجدول أطفال الطفولة المتوسطة؛ تم استخدام اختبار ت لعينة واحدة، 

بـين  ) α  =0.01(، وجود فروق دالة إحصائياً عند مسـتوى الدلالـة   السابقيتضح من نتائج الجدول 

من جهـة   والقيم المحكيةت المشكلات السلوكية ودرجتها الكلية من جهة في جميع مجالامتوسط العينة 

سالبة؛ إذ بلغت لمشكلة الخوف ) ت(فجاءت قيم ولصالح القيم المحكية في جميع هذه المجالات؛ ، أخرى

يشير انخفاض مستوى مشكلة الخـوف لـدى أطفـال الطفولـة     ، وهذا )α > 0.01، 0.10.4-= ت (
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يشير انخفاض مسـتوى  ، وهذا )α > 0.01، 37.6-= ت (القلق الاجتماعي المتوسطة، وبلغت لمشكلة 

 < α، 11.7-= ت (القلق الاجتماعي لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وبلغت لمشكلة العنـاد والتمـرد   

يشير الى انخفاض مستوى العناد والتمرد لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وبلغت للعـدوان  ، وهذا )0.01

يشير الى انخفاض مستوى العدوان الجسدي لـدى أطفـال   ، وهذا )α > 0.01، 37.0-= ت (الجسدي 

يشـير الـى انخفـاض    ، وهذا )α > 0.01، 54.1-= ت (الطفولة المتوسطة، وبلغت للعدوان اللفظي 

-= ت (مستوى العدوان اللفظي لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وبلغت لمجمل المشـكلات السـلوكية   

34.9 ،α > 0.01(يشير الى انخفاض مستوى المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة هذا ، و

في فلسطين، كما يمكن ترتيب مجالات المشكلات السلوكية تنازلياً بحسب النتائج أعـلاه علـى النحـو    

 :الآتي

 .في المرتبة الأولى مشكلة الخوف •

 .في المرتبة الثانية مشكلة العناد والتمرد •

 .ة العدوان الجسديفي المرتبة الثالث •

 .في المرتبة الرابعة مشكلة القلق الاجتماعي •

 .في المرتبة الخامسة والأخيرة مشكلة العدوان اللفظي •

  الخامسالنتائج المتعلِّقة بالسؤال : خامساً

النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى أطفـال  هل توجد علاقة ارتباطية بين  : "نص هذا السؤال على

  "؟المتوسطةالطفولة 

 Pearson Product-Moment(بيرسـون   ارتبـاط وللإجابة عن هذا السؤال، تم حساب معـاملات  

Correlation Coefficient ( والجدول النمو النفسي والمشكلات السلوكية ومجالاتهمابين ،)فـي  ) 25

  .يبين هذه النَّتائج) د(الملحق 
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مجالات النمـو النفسـي والمشـكلات    بين  ت الارتباطمعاملامعظم  أنالسابق يتضح من نتائج الجدول 

 :السلوكية كانت دالة إحصائياً وسلبية، وتبيان ذلك على النحو الآتي

، وكانـت  )α > 0.01، 0.13-= ر(النمو الاجتماعي ومشـكلة الخـوف    بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الاجتماعي قلت مشـكلة   ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية

الخوف لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد الخوف لدى الأطفال عرقل 

 .ذلك نموهم الاجتماعي

، )α > 0.01، 0.19-= ر(النمو الاجتماعي ومشكلة القلـق الاجتمـاعي    بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الاجتماعي قلـت   ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

مشكلة القلق الاجتماعي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنـى كلمـا زاد القلـق    

 .الاجتماعي لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الاجتماعي

 ـ   بين الارتباطبلغ معامل  • ، )α > 0.01، 0.30-= ر(رد النمو الاجتماعي ومشـكلة العنـاد والتم

زاد مستوى النمو الاجتماعي قلـت   ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

مشكلة العناد والتمرد لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صـحيح، بمعنـى كلمـا زاد العنـاد     

 .والتمرد لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الاجتماعي

، )α > 0.01، 0.45-= ر(النمو الاجتماعي ومشكلة العـدوان الجسـدي    بين الارتباط بلغ معامل •

زاد مستوى النمو الاجتماعي قلـت   ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

مشكلة العدوان الجسدي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد العـدوان  

 .لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الاجتماعي الجسدي

، )α > 0.01، 0.25-= ر(النمو الاجتماعي ومشكلة العـدوان اللفظـي    بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الاجتماعي قلـت   ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية
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متوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلمـا زاد العـدوان   مشكلة العدوان اللفظي لدى أطفال الطفولة ال

 .اللفظي لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الاجتماعي

، )α> 0.01،0.36-=ر(النمو الاجتماعي والمشكلات السلوكية بوجه عام  بين الارتباطبلغ معامل  •

جتماعي قلـت  زاد مستوى النمو الا ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المشـكلات  

 .السلوكية لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الاجتماعي

، وكانت العلاقة )α > 0.01، 0.31-= ر(النمو المعرفي ومشكلة الخوف  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو المعرفي قلت مشـكلة الخـوف    ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً بينهما سلبية

لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد الخوف لدى الأطفال عرقل ذلـك  

 .نموهم المعرفي

، وكانـت  )α > 0.01، 0.29-= ر(النمو المعرفي والقلـق الاجتمـاعي    بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو المعرفي قلـت مشـكلة    ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً سلبيةالعلاقة بينهما 

القلق الاجتماعي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد القلق الاجتمـاعي  

 .لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم المعرفي

، )α > 0.01، 0.23-= ر(وجه عام النمو المعرفي والمشكلات السلوكية ب بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو المعرفـي قلـت    ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المشـكلات  

 .السلوكية لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم المعرفي

، وكانت العلاقـة  )α > 0.01، 0.27-= ر(النمو اللغوي والعناد والتمرد  بين الارتباطامل بلغ مع •

زاد مستوى النمو اللغوي قلـت مشـكلة العنـاد     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً بينهما سلبية
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والتمرد لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلمـا زاد العنـاد والتمـرد لـدى     

 .فال عرقل ذلك نموهم اللغويالأط

، وكانـت  )α > 0.01، 0.33-= ر(النمو اللغوي والعـدوان الجسـدي    بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو اللغـوي قلـت مشـكلة     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية

العدوان الجسدي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد العدوان الجسـدي  

 .لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم اللغوي

، )α > 0.01، 0.21-= ر(النمو اللغوي والمشكلات السلوكية بوجه عام  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمـو اللغـوي قلـت     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً بينهما سلبيةوكانت العلاقة 

المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المشـكلات  

 .السلوكية لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم اللغوي

، وكانت العلاقة )α > 0.01، 0.34-= ر(د النمو الانفعالي والعناد والتمر بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الانفعالي قلـت مشـكلة العنـاد     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً بينهما سلبية

والتمرد لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلمـا زاد العنـاد والتمـرد لـدى     

 .الأطفال عرقل ذلك نموهم الانفعالي

، وكانـت  )α > 0.01، 0.36-= ر(النمو الانفعالي والعدوان الجسـدي   بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الانفعالي قلـت مشـكلة    ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية

العدوان الجسدي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد العدوان الجسـدي  

 .طفال عرقل ذلك نموهم الانفعاليلدى الأ

، )α > 0.01،0.22-= ر(النمو الانفعالي والمشكلات السلوكية بوجه عام  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو الانفعـالي قلـت    ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية
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طة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المشـكلات  المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوس

 .السلوكية لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم الانفعالي

، وكانت العلاقـة  )α > 0.01، 0.17-= ر(النمو النفسي ومشكلة الخوف  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو النفسي قلت مشكلة الخوف لدى  ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً بينهما سلبية

أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد الخوف لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم 

 .النفسي

، وكانت )α > 0.01، 0.21-= ر(النمو النفسي ومشكلة القلق الاجتماعي  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو النفسي قلت مشكلة القلق  ، وهذا يعني أنه كلماياًودالة إحصائ العلاقة بينهما سلبية

الاجتماعي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد القلق الاجتماعي لـدى  

  .الأطفال عرقل ذلك نموهم النفسي

، وكانـت  )α > 0.01، 0.29-= ر(النمو النفسي ومشكلة العناد والتمرد  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو النفسي قلت مشكلة العناد  ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية

والتمرد لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلمـا زاد العنـاد والتمـرد لـدى     

 .الأطفال عرقل ذلك نموهم النفسي

، وكانت )α > 0.01، 0.39-= ر(ومشكلة العدوان الجسدي النمو النفسي  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو النفسـي قلـت مشـكلة     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية

العدوان الجسدي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد العدوان الجسـدي  

 .سيلدى الأطفال عرقل ذلك نموهم النف

، وكانـت  )α > 0.01، 0.13-= ر(النمو النفسي ومشكلة العدوان اللفظي  بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمو النفسـي قلـت مشـكلة     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً العلاقة بينهما سلبية



99 

اللفظـي   العدوان اللفظي لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زاد العـدوان 

 .لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم النفسي

، )α > 0.01، 0.34-= ر(النمو النفسي والمشكلات السلوكية بوجه عـام   بين الارتباطبلغ معامل  •

زاد مستوى النمـو النفسـي قلـت     ، وهذا يعني أنه كلماودالة إحصائياً وكانت العلاقة بينهما سلبية

المشكلات السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المشـكلات  

  .السلوكية لدى الأطفال عرقل ذلك نموهم النفسي

وفي ضوء النتائج الخاصة بمعاملات الارتباط بين النمو النفسي والمشكلات السلوكية؛ قامـت الباحثـة   

أكثر مظاهر النمو النفسي تنبؤاً بالمشكلات السلوكية وذلك عبـر اقتـراح خمسـة نمـاذج      بالكشف عن

انحدارية فيها مظاهر النمو النفسي متغيرات مستقلة والمشكلات السلوكية متغيرات تابعة، وذلـك علـى   

  :النحو الآتي

أطفـال الطفولـة   الكشف عن القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة الخوف لـدى    .أ 

  .المتوسطة

الكشف عن القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة القلق الاجتمـاعي لـدى أطفـال      .ب 

  .الطفولة المتوسطة

الكشف عن القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة العنـاد والتمـرد لـدى أطفـال       .ج 

  .الطفولة المتوسطة

لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة العدوان الجسـدي لـدى أطفـال    الكشف عن القدرة التنبؤية   .د 

  .الطفولة المتوسطة

الكشف عن القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة العدوان اللفظـي لـدى أطفـال      .ه 

  .الطفولة المتوسطة
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بـار تحليـل الانحـدار    وللكشف عن القدرة التنبؤية لهذه النماذج الانحدارية قامت الباحثة باستخدام اخت

وذلـك  ) Stepwise(بطريقة التحليل التـدريجي   )Multiple Linear Regression(الخطي المتعدد 

للكشف عن أكثر مجالات النمو النفسي تنبؤاً بالمشكلات السلوكية، والنتائج الخاصة بذلك علـى النحـو   

  :الآتي

لخوف لدى أطفـال الطفولـة   تحديد مشكلة االقدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في النتائج الخاصة ب

  المتوسطة

اكثر مجالات النمو النفسي تنبؤاً بمشكلة الخوف هما إلى أن  نتائج تحليل الانحدار الخطي المتعددأشارت 

) النمو الاجتماعي والنمو الانفعالي(باقي مجالات النمو النفسي ، أما مجالا النمو المعرفي والنمو اللغوي

في الملحق ) 26(والجدول ، بمشكلة الخوفعلى التنبؤ  افي معادلة الانحدار بسبب عدم قدرته يدخلافلم 

  .يبين النتائج الخاصة بذلك) د(

يوضح الجدول السابق قيمة معامل التحديد المعدل للنموذج الأول والذي يحتوي متغيراً مستقلاً واحداً هو 

في تقريباً من التباين % 9يفسر ما نسبته  النمو المعرفي، وهذا يعني أن )0.092(، إذ بلغ النمو المعرفي

في النموذج الثاني قـد   للنمو المعرفي والنمو اللغوي، وكانت قيمة معامل التحديد المعدل مشكلة الخوف

من التباين في تقريباً % 11يفسران ما نسبته  النموين المعرفي واللغوي، وهذا يعني أن )0.108( تبلغ

مشـكلة  من التبـاين فـي   تقريباً %) 2(يفسر ما قيمته  النمو اللغويهذا يشير إلى أن ، ومشكلة الخوف

   للنمـوذج الأول قـد بلغـت   ) ف(ويتسم النموذجان المفسران بالصلاحية والموثوقيـة فقيمـة    ،الخوف

  للنمــوذج الثــاني ) ف(وكانــت قيمــة دلالــة إحصــائية،  وكانــت ذات) α > 0.01، 40.10= ف (

فـي   للنمو المعرفـي دلالة إحصائية، أما معامل بيتا المعيارية  وكانت ذات) α > 0.01، 24.28= ف (

للنمـو  ، أما معامل بيتا المعياريـة  )α > 0.01، 6.33-= ، ت β  =-0.308(النموذج الأول قد بلغت 

، وبلغت قيمة معامـل  )α > 0.01، 6.96-= ، ت β  =-0.373(في النموذج الثاني قد بلغت  المعرفي
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، كما يلاحظ )α > 0.01، 2.78-= ت  ،β  =-0.149(في النموذج الثاني  للنمو اللغويبيتا المعيارية 

مسـتوى  ؛ اي أنـه كلمـا زاد   اًاسهاماً سلبي مشكلة الخوف كانفي  النموين المعرفي واللغويأن اسهام 

  .النموين المعرفي واللغوي لدى أطفال الطفولة المتوسطة قلت مشكلة الخوف لديهم

ماعي لدى أطفـال  القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة القلق الاجتلنتائج الخاصة با

  الطفولة المتوسطة

اكثر مجالات النمو النفسي تنبـؤاً بمشـكلة القلـق    إلى أن  نتائج تحليل الانحدار الخطي المتعددأشارت 

النمو الاجتمـاعي  (باقي مجالات النمو النفسي ، أما الاجتماعي هما مجالا النمو المعرفي والنمو اللغوي

، بمشكلة القلق الاجتمـاعي على التنبؤ  افي معادلة الانحدار بسبب عدم قدرته يدخلافلم ) والنمو الانفعالي

  .يبين النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 27(والجدول 

ذي يحتوي متغيراً مستقلاً واحداً هو يوضح الجدول السابق قيمة معامل التحديد المعدل للنموذج الأول وال

في تقريباً من التباين % 8يفسر ما نسبته  النمو المعرفي، وهذا يعني أن )0.082(، إذ بلغ النمو المعرفي

في النمـوذج   للنمو المعرفي والنمو اللغوي، وكانت قيمة معامل التحديد المعدل مشكلة القلق الاجتماعي

مـن  تقريبـاً  % 9يفسران ما نسبته  النموين المعرفي واللغوييعني أن ، وهذا )0.089( تالثاني قد بلغ

مـن  تقريبـاً  %) 1(يفسر ما قيمته  النمو اللغوي، وهذا يشير إلى أن مشكلة القلق الاجتماعيالتباين في 

) ف(ويتسم النموذجان المفسران بالصـلاحية والموثوقيـة فقيمـة     ،مشكلة القلق الاجتماعيالتباين في 

) ف(وكانـت قيمـة   دلالة إحصائية،  وكانت ذات) α > 0.01، 35.27= ف ( لأول قد بلغتللنموذج ا

للنمو دلالة إحصائية، أما معامل بيتا المعيارية  وكانت ذات) α > 0.01، 19.74= ف (للنموذج الثاني 

، أمـا معامـل بيتـا    )α > 0.01، 5.94-= ، ت β  =-0.290(في النموذج الأول قد بلغت  المعرفي

، )α > 0.01، 6.23-= ، ت β  =-0.337(في النموذج الثـاني قـد بلغـت     للنمو المعرفيالمعيارية 

، )α>0.05،1.98-= ت،β=-0.107(في النموذج الثاني  للنمو اللغويوبلغت قيمة معامل بيتا المعيارية 
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؛ اي أنـه  اًاسهاماً سـلبي  تماعي كانمشكلة القلق الاجفي  النموين المعرفي واللغويكما يلاحظ أن اسهام 

مستوى النموين المعرفي واللغوي لدى أطفال الطفولة المتوسطة قلت مشكلة القلق الاجتمـاعي  كلما زاد 

  .لديهم

القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة العناد والتمـرد لـدى أطفـال    النتائج الخاصة ب

  الطفولة المتوسطة

جميع مجالات النمو النفسي استطاعت التنبؤ بمشكلة إلى أن  تحليل الانحدار الخطي المتعددنتائج أشارت 

  .يبين النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 28(والجدول العناد والتمرد، 

بالنظر الى النموذج الإنحداري الرابع الذي يحتوي أربعة متغيـرات مسـتقلة هـي النمـو الانفعـالي      

 لهذا النموذج الانحداري قد بلغـت قيمة معامل التحديد المعدل رفي واللغوي يتضح أن والاجتماعي والمع

 تفسر مجتمعـةً  جميع مجالات النمو الانفعالي والاجتماعي والمعرفي واللغوي، وهذا يعني أن )0.176(

الأول وبالنظر الـى النمـوذج الإنحـداري    ، في مشكلة العناد والتمردتقريباً من التباين % 18ما نسبته 

مشـكلة العنـاد   من التبـاين فـي   تقريباً % 11ما نسبته  والذي يحتوي النمو الانفعالي يتضح أنه يفسر

وبالنظر الى النموذج الإنحداري الثاني والذي يحتوي النموين الانفعالي والاجتماعي يتضح أن  ،والتمرد

وبالنظر الى النمـوذج   ،عناد والتمردمشكلة المن التباين في تقريباً % 3ما نسبته  النمو الاجتماعي يفسر

الإنحداري الثالث والذي يحتوي النمو الانفعالي والنمو الاجتماعي والنمو المعرفـي يتضـح أن النمـو    

وبـالنظر الـى النمـوذج     ،مشكلة العنـاد والتمـرد  من التباين في تقريباً % 2ما نسبته  المعرفي يفسر

مشـكلة العنـاد   من التبـاين فـي   تقريباً % 2ما نسبته  سرالإنحداري الرابع؛ يتضح أن النمو اللغوي يف

للنموذج الأول قـد  ) ف(بالصلاحية والموثوقية فقيمة وتتسم جميع النماذج الانحدارية الأربعة  ،والتمرد

  للنمـوذج الثـاني   ) ف(وكانـت قيمـة   دلالة إحصائية،  وكانت ذات) α > 0.01، 49.72= ف ( بلغت

   الثالـث للنمـوذج  ) ف(وكانـت قيمـة   دلالـة إحصـائية،    وكانت ذات) α > 0.01، 32.95= ف (
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   الرابـع للنمـوذج  ) ف(وكانـت قيمـة    دلالـة إحصـائية،   وكانت ذات) α > 0.01، 25.61= ف (

  .دلالة إحصائية وكانت ذات) α > 0.01، 21.60= ف (

= ، ت β  =-0.227( الانفعالي للنمومعامل بيتا المعيارية وبالنظر الى النموذج الانحداري الرابع؛ بلغ 

-4.32 ،α > 0.01( قد بلغ  للنمو الاجتماعي، أما معامل بيتا المعيارية)β  =-0.233 4.03-= ، ت ،

α > 0.01( للنمو المعرفي، وبلغ قيمة معامل بيتا المعيارية )β =-0.2063.77-= ، ت ،α > 0.01( ،

، كما يلاحـظ  )α > 0.01، 2.86-= ، ت β  =-0.116( للنمو اللغويوبلغ قيمة معامل بيتا المعيارية 

دت جميـع  ؛ اي أنـه كلمـا زا  اًاسهاماً سلبي مشكلة العناد والتمرد كانفي  جميع مجالات النموأن اسهام 

  .مستويات مجالات النمو لدى أطفال الطفولة المتوسطة قلت مشكلة العناد والتمرد لديهم

جسدي لدى أطفـال  النمو النفسي في تحديد مشكلة العدوان الالقدرة التنبؤية لمظاهر النتائج الخاصة ب

  الطفولة المتوسطة

جميع مجالات النمو النفسي استطاعت التنبؤ بمشكلة إلى أن  نتائج تحليل الانحدار الخطي المتعددأشارت 

  .يبين النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 29(والجدول العدوان الجسدي، 

نحداري الرابع الذي يحتوي أربعة متغيرات مسـتقلة هـي النمـو الاجتمـاعي     بالنظر الى النموذج الإ

 لهذا النموذج الانحداري قـد بلغـت  قيمة معامل التحديد المعدل والانفعالي والمعرفي واللغوي يتضح أن 

 تفسر مجتمعـةً  جميع مجالات النمو الاجتماعي والانفعالي والمعرفي واللغوي، وهذا يعني أن )0.279(

وبالنظر الى النمـوذج الإنحـداري الأول   ، في مشكلة العدوان الجسديتقريباً من التباين % 28بته ما نس

مشـكلة العـدوان   من التباين في تقريباً % 20ما نسبته  والذي يحتوي النمو الاجتماعي يتضح أنه يفسر

الانفعالي يتضح أن وبالنظر الى النموذج الإنحداري الثاني والذي يحتوي النموين الاجتماعي و ،الجسدي

وبالنظر الى النمـوذج   ،مشكلة العدوان الجسديمن التباين في تقريباً % 4ما نسبته  النمو الانفعالي يفسر

الإنحداري الثالث والذي يحتوي النمو الاجتماعي والنمو الانفعالي والنمو المعرفـي يتضـح أن النمـو    
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وبـالنظر الـى النمـوذج     ،مشكلة العدوان الجسـدي من التباين في تقريباً % 2ما نسبته  المعرفي يفسر

مشـكلة العـدوان   من التباين فـي  تقريباً % 2ما نسبته  الإنحداري الرابع؛ يتضح أن النمو اللغوي يفسر

للنموذج الأول قـد  ) ف(بالصلاحية والموثوقية فقيمة وتتسم جميع النماذج الانحدارية الأربعة  ،الجسدي

  للنمـوذج الثـاني   ) ف(وكانـت قيمـة   دلالة إحصائية،  وكانت ذات) α > 0.01، 99.81= ف ( بلغت

   الثالـث للنمـوذج  ) ف(وكانـت قيمـة   دلالـة إحصـائية،    وكانت ذات) α > 0.01، 61.73= ف (

   الرابـع للنمـوذج  ) ف(وكانـت قيمـة    دلالـة إحصـائية،   وكانت ذات) α > 0.01، 49.95= ف (

  .دلالة إحصائية وكانت ذات) α > 0.01، 38.20= ف (

، ت β  =-0.412( للنمو الاجتمـاعي معامل بيتا المعيارية وبالنظر الى النموذج الانحداري الرابع؛ بلغ 

 =-7.61 ،α > 0.01( قـد بلـغ    للنمو الانفعـالي ، أما معامل بيتا المعيارية)β  =-0.182 ت ، =-

3.74 ،α > 0.01( ـ، وبلغ قيمة معامل بيتا المعيارية   α، 4.38-= ، ت β  =-0.224( يللنمو المعرف

، )α > 0.01، 3.00-= ، ت β  =-0.158( للنمو اللغـوي ، وبلغ قيمة معامل بيتا المعيارية )0.01 <

؛ اي أنـه كلمـا   اًاسهاماً سلبي مشكلة العدوان الجسدي كانفي  جميع مجالات النموكما يلاحظ أن اسهام 

  .الطفولة المتوسطة قلت مشكلة العدوان الجسدي لديهمدت جميع مستويات مجالات النمو لدى أطفال زا

لفظي لـدى أطفـال   القدرة التنبؤية لمظاهر النمو النفسي في تحديد مشكلة العدوان الالنتائج الخاصة ب

  الطفولة المتوسطة

اكثر مجالات النمو النفسي تنبؤاً بمشـكلة العـدوان   إلى أن  نتائج تحليل الانحدار الخطي المتعددأشارت 

النمـو المعرفـي   (باقي مجالات النمو النفسي ، أما اللفظي هما مجالا النمو الاجتماعي والنمو الانفعالي

، بمشكلة العـدوان اللفظـي  على التنبؤ  افي معادلة الانحدار بسبب عدم قدرته يدخلافلم ) والنمو اللغوي

  .يبين النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 30(والجدول 
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لسابق قيمة معامل التحديد المعدل للنموذج الأول والذي يحتوي متغيراً مستقلاً واحداً هو يوضح الجدول ا

فـي  من التبـاين  % 6يفسر ما نسبته  النمو الاجتماعي، وهذا يعني أن )0.06(، إذ بلغ النمو الاجتماعي

في النموذج  نفعاليللنمو الاجتماعي والنمو الا، وكانت قيمة معامل التحديد المعدل مشكلة العدوان اللفظي

من تقريباً % 9يفسران ما نسبته  النموين الاجتماعي والانفعالي، وهذا يعني أن )0.086( تالثاني قد بلغ

مـن  تقريبـاً  %) 3(يفسر ما قيمته  النمو الانفعالي، وهذا يشير إلى أن مشكلة العدوان اللفظيالتباين في 

) ف(ذجان المفسـران بالصـلاحية والموثوقيـة فقيمـة     ويتسم النمو ،مشكلة العدوان اللفظيالتباين في 

) ف(وكانـت قيمـة   دلالة إحصائية،  وكانت ذات) α > 0.01، 25.63= ف ( للنموذج الأول قد بلغت

للنمو دلالة إحصائية، أما معامل بيتا المعيارية  وكانت ذات) α > 0.01، 19.21= ف (للنموذج الثاني 

، أما معامـل بيتـا   )α > 0.01، 5.06-= ، ت β  =-0.250(في النموذج الأول قد بلغت  الاجتماعي

، )α > 0.01، 6.11-= ، ت β  =-0.327(في النموذج الثاني قـد بلغـت    للنمو الاجتماعيالمعيارية 

 α، 3.47-= ت  ،β  =-0.186(في النموذج الثـاني   للنمو الانفعاليوبلغت قيمة معامل بيتا المعيارية 

اسـهاماً   مشكلة العدوان اللفظي كانفي  النموين الاجتماعي والانفعالي، كما يلاحظ أن اسهام )0.01 <

مستوى النموين الاجتماعي والانفعالي لدى أطفال الطفولة المتوسطة قلت مشكلة ؛ اي أنه كلما زاد اًسلبي

  .العدوان اللفظي لديهم

  السادسالنتائج المتعلِّقة بالسؤال : سادساً

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومسـتواه التعليمـي وجـنس الطفـل     : "نص هذا السؤال على

وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير النمو النفسي لدى 

 "؟أطفال الطفولة المتوسطة

) MANOVA(وتحليل التباين المتعـدد  للإجابة عن هذا السؤال استخدم الباحثة اختباري ويلكس لامدا 

؛ وذلك في ضوء مجموعة )مجالات النمو النفسي ودرجته الكلية( لوجود أكثر من متغير تابع واحدوذلك 
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جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجنس الطفل وعمره ومكان الإقامـة  من المتغيرات المستقلة هي؛ 

يوضـح النتـائج   ) د(في الملحـق  ) 29(والجدول  ،رةومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأس

  .الخاصة بذلك

فـي   تـؤثر متغيـرات الدراسـة المسـتقلة    معظم يتبين أن  الجدول السابق؛بحسب النتائج الظاهرة في 

عمـر الوالـد   إذ بلغت قيمة ويلكس لامـدا لمتغيـر   المتغيرات التابعة المتمثلة بالنمو النفسي ومجالاته؛ 

، وبلغت قيمـة ويلكـس لامـدا لمتغيـر     )α > 0.01، 4.44(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.908(

، وبلغت قيمة ويلكـس  )α > 0.01، 5.33(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.797( المستوى التعليمي

بلغت قيمة ويلكـس  و، )α > 0.01، 9.39(وقيمة ف المناظرة لها ) 0.906(جنس الطفل لامدا لمتغير 

، وبلغـت قيمـة   )α > 0.01، 3.45(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.894( عمر الطفللامدا لمتغير 

وبلغت ، )α > 0.01، 2.22(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.930(مكان الإقامة ويلكس لامدا لمتغير 

 < α، 4.21(ختبار ف المناظرة لهـا  وقيمة ا) 0.872(دخل الأسرة الشهري قيمة ويلكس لامدا لمتغير 

  وقيمـة اختبـار ف المنـاظرة لهـا     ) 0.871(حجم الأسـرة  وبلغت قيمة ويلكس لامدا لمتغير ، )0.01

)6.47 ،α > 0.01( كما ،ر أشارت النتائج أني جنس الوالد ومكان السكن لم يؤثرا في تقدير النمو متغي

للمتغيرات تبعاً  التابعةمتغيرات جميع الولفحص طبيعة الفروقات في  النفسي لأطفال الطفولة المتوسطة،

كما فـي   ، فاختبار تحليل التباين المتعدد يوضح هذه النتائجالمستقلة التي كان لها تأثيرات دالة إحصائياً

  :)د(في الملحق ) 32(الجدول 

فقط في تقدير مجال النمـو  يؤثر  لدمتغير عمر الوا يتبين أن في الجدول السابق؛بحسب النتائج الظاهرة 

عمر الوالد في باقي مجـالات النمـو   وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.05، 4.48= ف ( المعرفي

بحساب الإحصاءات الوصفية لمجال النمو المعرفي بحسب متغير الباحثة  تقامو؛ النفسي ودرجته الكلية

  .النتائج الخاصة بذلكيوضح ) د(في الملحق ) 33(عمر الوالد، والجدول 
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يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مجـال النمـو المعرفـي    

) LSD(باسـتخدام اختبـار   بحسب متغير عمر الوالد، ولفحص دلالة هذه الفروقـات قامـت الباحثـة    

 .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 34(للمقارنات البعدية، والجدول 

عاماً كان تقديره للنمو المعرفي أكثر  30السابق؛ أن الوالد الذي يقل عمره عن  نتائج الجدوليتضح من 

 40عاماً الى اقل مـن   30عاماً، كما أن الوالد الذي يقع عمره بين  40من الوالد الذي عمره على الأقل 

  .عاماً 40عاماً كان تقديره للنمو المعرفي أكثر من الوالد الذي عمره على الأقل 

   في تقـدير النمـو المعرفـي   يؤثر  متغير المستوى التعليمي يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى نتائج الجدول 

 α، 5.86= ف (والنمو الانفعالي  )α > 0.01، 9.59= ف (والنمو اللغوي  )α > 0.01، 3.45= ف (

المسـتوى  وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.01، 4.91= ف (والنفسي النفسي بوجه عام  )0.01 <

بحسـاب الإحصـاءات   الباحثـة   تقامو؛ التعليمي في تقدير النمو الاجتماعي لأطفال الطفولة المتوسطة

) د(في الملحـق  ) 35(الوصفية للنمو النفسي ومجالاته أعلاه بحسب متغير المستوى التعليمي، والجدول 

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك

مجالات النمو المعرفي واللغوي الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات يتضح من نتائج 

بحسب متغير المستوى التعليمي، ولفحص دلالة هذه الفروقات قامت الباحثـة   والانفعالي والدرجة الكلية

  .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 36(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(باستخدام اختبار 

السابق؛ أن الوالد الذي يحمل دبلوم قدر مستوى النمو المعرفي لدى طفله أكثـر   نتائج الجدول يتضح من

من الآخرين، كما أن الوالد الذي يحمل ثانوية عامة أو بكالوريوس قدر مستوى النمو المعرفي لدى طفله 

يحمـل دبلـوم قـدر     أن الوالد الذييتضح اكثر من الذين مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة، كما 

مستوى النمو اللغوي لدى طفله أكثر من الآخرين، كما أن الوالد الذي يحمل على الأقل ثانوية عامة قدر 

كذلك أن يتضح مستوى النمو اللغوي لدى طفله اكثر من الذين مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة، و
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لدى طفله أكثر من الآخرين، كما أن الوالـد الـذي   الوالد الذي يحمل دبلوم قدر مستوى النمو الانفعالي 

يحمل دراسات عليا قدر مستوى النمو الانفعالي لدى طفله اكثر من الذين مسـتواهم التعليمـي ثانويـة    

عامة، وبوجه عام تبين أن الوالد الذي يحمل دبلوم قدر النمو النفسي لدى طفله أكثر من الآخرين، كمـا  

الأقل ثانوية عامة قدر مستوى النمو النفسي لدى طفلـه اكثـر مـن الـذين     أن الوالد الذي يحمل على 

  .مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة

   في تقدير مسـتوى النمـو الاجتمـاعي   يؤثر متغير جنس الطفل  يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى الجدول 

، 25.13= ف ( الانفعالي والنمو )α > 0.05، 4.33= ف ( والنمو اللغوي )α > 0.01، 17.53= ف (

α > 0.01(  عام والنمو النفسي بوجه)10.83 ،α > 0.01(ر ، وفجنس الطفـل  ي المقابل لم يؤثر متغي

بحساب الإحصاءات الوصفية لمجالات النمو النفسـي بحسـب   الباحثة  تقامو؛ في تقدير النمو المعرفي

  .النتائج الخاصة بذلكيوضح ) د(في الملحق ) 37(متغير جنس الطفل، والجدول 

يتضح من نتائج الجدول السابق أن جميع الفروقات في مجالات النمو النفسي كانت لصالح الإنـاث؛ أن  

بينما كان ) 2.63(وبانحراف معياري ) 31.55(تبين أن المتوسط الحسابي للنمو الاجتماعي للإناث كان 

، وتبين أن المتوسـط الحسـابي للنمـو    )3.30(وبانحراف معياري ) 30.28(المتوسط الحسابي للذكور 

) 26.52(بينما كان المتوسط الحسابي للذكور ) 2.94(وبانحراف معياري ) 27.58(اللغوي للإناث كان 

) 11.20(، وتبين أن المتوسط الحسـابي للنمـو الانفعـالي للإنـاث كـان      )3.42(وبانحراف معياري 

، )2.40(وبانحراف معياري ) 10.04(بي للذكور بينما كان المتوسط الحسا) 2.17(وبانحراف معياري 

) 9.40(وبـانحراف معيـاري   ) 109.98(وتبين أن المتوسط الحسابي لمجمل النمو النفسي للإناث كان 

 ).9.34(وبانحراف معياري ) 106.32(بينما كان المتوسط الحسابي للذكور 

   فقـط  ي تقدير مستوى النمـو اللغـوي  فيؤثر متغير عمر الطفل  يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى الجدول 

عمر الطفل في تقدير بـاقي مجـالات النمـو    ي المقابل لم يؤثر متغير ، وف)α > 0.01، 7.04= ف (



109 

بحساب الإحصاءات الوصفية لمجال النمو اللغوي بحسب متغير عمـر الطفـل،   الباحثة  تقامو؛ النفسي

  .بذلكيوضح النتائج الخاصة ) د(في الملحق ) 38(والجدول 

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مجال النمو اللغوي بحسب 

للمقارنـات  ) LSD(باسـتخدام اختبـار   متغير عمر الطفل، ولفحص دلالة هذه الفروقات قامت الباحثة 

 .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 39(البعدية، والجدول 

السابق؛ أن الأطفال الذين أعمارهم ست سنوات يقل تقدير مستوى النمو اللغوي  يتضح من نتائج الجدول

لديهم مقارنةً بالأطفال من باقي الفئات العمرية، وأشارت النتائج أن الفروقات فـي متوسـطات تقـدير    

مستوى النمو اللغوي بين الفئات العمرية الأخرى وهي سبع وثماني وتسع سنوات لم تكـن ذات دلالـة   

  .يةإحصائ

 فقـط  في تقدير مستوى النمو المعرفـي يؤثر متغير مكان الاقامة  يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى الجدول 

مكان الاقامة في تقدير بـاقي مجـالات النمـو    ي المقابل لم يؤثر متغير ، وف)α > 0.05، 2.93= ف (

بحساب الإحصاءات الوصفية لمجال النمو المعرفي بحسب متغير مكان الاقامة، الباحثة  تقامو؛ النفسي

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 40(والجدول 

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مجـال النمـو المعرفـي    

) LSD(باسـتخدام اختبـار   قامـت الباحثـة   بحسب متغير مكان الاقامة، ولفحص دلالة هذه الفروقات 

 .يوضح النتائج )د(في الملحق ) 41(للمقارنات البعدية، والجدول 

السابق؛ أن الأطفال الذين من منطقة القدس الشريف يقل تقدير مسـتوى النمـو    يتضح من نتائج الجدول

المعرفي لديهم مقارنةً بالأطفال من باقي المناطق في فلسطين، وأشـارت النتـائج أن الفروقـات فـي     

متوسطات تقدير مستوى النمو المعرفي بين باقي المناطق الفلسطينية وهي الضفة الغربية وقطاع غـزة  

  .لم تكن ذات دلالة إحصائية 1948لمحتلة عام والأرض ا
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 في تقدير النمو الانفعـالي يؤثر  متغير دخل الاسرة الشهري يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى نتائج الجدول 

وفي المقابل لم يؤثر ، )α > 0.05، 2.78= ف (والنمو النفسي بوجه عام  )α > 0.01، 12.25= ف (

 ـو؛ تقدير باقي مجالات النمو النفسي لأطفال الطفولة المتوسـطة دخل الأسرة الشهري في متغير   تقام

بحساب الإحصاءات الوصفية للنمو الانفعالي والدرجة الكلية للنمو النفسي بحسب متغيـر دخـل   الباحثة 

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 42(الأسرة الشهري، والجدول 

مجال النمو الانفعالي والدرجـة  وقات ظاهرية بين متوسطات يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فر

للنمو النفسي بحسب متغير دخل الأسرة الشهري، ولفحص دلالة هذه الفروقـات قامـت الباحثـة     الكلية

  .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 43(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(باستخدام اختبار 

دينـاراً   1200الى أقل مـن   400السابق؛ أن الأسرة التي دخلها الشهري بين  يتضح من نتائج الجدول

دينـاراً   1200أردنياً يقدرون مستوى النمو الانفعالي لدى أبنائهم أكثر من الأسرة التي دخلها الشـهري  

نفسـي  ديناراً أردنياً يقدرون مستوى النمو ال 800أردنياً وأكثر، كما الأسرة التي دخلها الشهري أقل من 

  .ديناراً أردنياً وأكثر 1200لدى أبنائهم أكثر من الأسرة التي دخلها الشهري 

= ف (في تقدير الانفعـالي فقـط   يؤثر متغير حجم الأسرة  يتبين أن ؛)34(وبالعودة إلى نتائج الجدول 

8.32 ،α > 0.01( ، رالنفسـي  حجم الأسرة في تقدير باقي مجـالات النمـو   وفي المقابل لم يؤثر متغي

بحساب الإحصاءات الوصفية للنمو الانفعالي بحسب متغيـر  الباحثة  تقامو؛ لأطفال الطفولة المتوسطة

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 44(حجم الأسرة، والجدول 

بحسـب  مجال النمو الانفعـالي  يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات 

للمقارنـات  ) LSD(باسـتخدام اختبـار   الأسرة، ولفحص دلالة هذه الفروقات قامت الباحثة  متغير حجم

  .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 45(البعدية، والجدول 
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السابق؛ أنه كلما قل حجم الأسرة زاد تقديرها لمستوى النمـو الانفعـالي لـدى     يتضح من نتائج الجدول

  .الأبناء

  السابعبالسؤال النتائج المتعلِّقة : سابعاً

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومسـتواه التعليمـي وجـنس الطفـل     : "نص هذا السؤال على

وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسـرة فـي تقـدير المشـكلات     

 "؟السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة

) MANOVA(الباحثة اختباري ويلكس لامدا وتحليل التباين المتعـدد  للإجابة عن هذا السؤال استخدم 

؛ وذلك في ضـوء  )مجالات المشكلات السلوكية ودرجتها الكلية( لوجود أكثر من متغير تابع واحدوذلك 

جنس الوالد وعمره ومستواه التعليمي وجـنس الطفـل وعمـره    مجموعة من المتغيرات المستقلة هي؛ 

) د(فـي الملحـق   ) 46(والجـدول   ،السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرةومكان الإقامة ومكان 

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك

فـي   تـؤثر متغيـرات الدراسـة المسـتقلة    معظم يتبين أن  الجدول السابق؛بحسب النتائج الظاهرة في 

عمر الوالد لامدا لمتغير  إذ بلغت قيمة ويلكسالمتغيرات التابعة المتمثلة بالمشكلات السلوكية ومجالاتها؛ 

، وبلغت قيمـة ويلكـس لامـدا لمتغيـر     )α > 0.05، 1.97(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.948(

، وبلغت قيمة ويلكـس  )α > 0.01، 3.47(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.928( المستوى التعليمي

وبلغت قيمة ويلكـس  ، )α > 0.01، 13.49(وقيمة ف المناظرة لها ) 0.842(جنس الطفل لامدا لمتغير 

، وبلغـت قيمـة   )α > 0.01، 2.73(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.894( عمر الطفللامدا لمتغير 

 وبلغت، )α > 0.01، 4.32(وقيمة اختبار ف المناظرة لها ) 0.840(مكان الإقامة ويلكس لامدا لمتغير 

، )α > 0.01، 2.91(وقيمة اختبار ف المناظرة لهـا  ) 0.924(مكان السكن قيمة ويلكس لامدا لمتغير 

  وقيمـة اختبـار المنـاظرة لهـا     ) 0.918(لمتغير دخل الأسـرة الشـهري    وبلغت قيمة ويلكس لامدا
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)2.08 ،α > 0.01( ، رحجـم الأسـرة   وبلغت قيمة ويلكس لامدا لمتغي)وقيمـة اختبـار ف  ) 0.793 

جنس الوالـد لـم يـؤثر فـي تقـدير       متغير أشارت النتائج أن، كما )α > 0.01، 8.87(المناظرة لها 

 التابعـة متغيـرات  جميع الولفحص طبيعة الفروقات في  المشكلات السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة،

التباين المتعدد يوضح هـذه  ، فاختبار تحليل للمتغيرات المستقلة التي كان لها تأثيرات دالة إحصائياًتبعاً 

  :)د(في الملحق ) 47(كما في الجدول  النتائج

في تقدير مشـكلة العـدوان   يؤثر  متغير عمر الوالد يتبين أن في الجدول السابق؛بحسب النتائج الظاهرة 

وفي الدرجة الكلية  )α > 0.01، 6.71= ف (وفي العدوان اللفظي  )α > 0.05، 3.27= ف (الجسدي 

عمر الوالـد فـي تقـدير    وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.05، 3.62= ف (ت السلوكية للمشكلا

بحسـاب الإحصـاءات الوصـفية    الباحثة  تقامو؛ مشكلات الخوف والقلق الاجتماعي والعناد والتمرد

فـي  ) 48(لمشكلات العدوان الجسدي واللفظي والدرجة الكلية بحسب متغير عمر الوالـد، والجـدول   

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د( الملحق

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مشكلات القلق الاجتمـاعي  

والعدوان الجسدي واللفظي والمشكلات السلوكية بشكلٍ عام بحسب متغير عمر الوالد، ولفحـص دلالـة   

) د(في الملحق ) 49(لمقارنات البعدية، والجدول ل) LSD(باستخدام اختبار هذه الفروقات قامت الباحثة 

  .يوضح النتائج

عاماً كان تقديره لمشـكلة العـدوان    30السابق؛ أن الوالد الذي يقل عمره عن  يتضح من نتائج الجدول

عاماً  40عاماً، كما أن الوالد الذي عمره على الأكثر  40الجسدي أقل من الوالد الذي عمره على الأقل 

لوالـد  عاماً، كما أتضح أن ا 40كان تقديره لمشكلة العدوان اللفظي أقل من الوالد الذي عمره على الأقل 

عاماً أقل تقديراً للمشكلات السلوكية مقارنة بالوالد الذي عمره اكثر  40الى  30الذي يتراوح عمره بين 

  .عاماً 40من 
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  في تقدير مشكلة القلـق الاجتمـاعي   يؤثر  متغير المستوى التعليمي يتبين أن )49(وبالعودة الى جدول 

  وفـي العـدوان اللفظـي     )α > 0.05، 2.90= ف (وفي العناد والتمـرد   )α > 0.01، 3.94= ف (

المستوى التعليمي في تقدير مشكلات الخـوف  وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.05، 3.23= ف (

بحسـاب الإحصـاءات الوصـفية    الباحثـة   تقامو؛ والعدوان الجسدي والمشكلات السلوكية بشكلٍ عام

لمشكلات القلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان اللفظي بحسب متغير المستوى التعليمي، والجـدول  

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 50(

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مشكلات القلق الاجتمـاعي  

د والتمرد والعدوان اللفظي بحسب متغير المستوى التعليمي، ولفحص دلالة هذه الفروقات قامـت  والعنا

 .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 51(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(باستخدام اختبار الباحثة 

 ـ    يتضح من نتائج الجدول كلة القلـق  السابق؛ أن الوالد الذي يحمل الثانوية العامـة أكثـر تقـديراً لمش

الاجتماعي لدى طفله مقارنةً مع الوالد الذي يحمل الدبلوم، أما باقي الفروقات بين المستويات التعليميـة  

فلم تكن ذات دلالة إحصائية، كما اتضح أن الوالد الذي يحمل الثانوية العامة على الأكثر أكثـر تقـديراً   

يحمـل الـدبلوم، كمـا أن الوالـد الـذي يحمـل       لمشكلة العناد والتمرد لدى طفله مقارنةً بالوالد الذي 

البكالوريوس أكثر تقديراً لمشكلة العناد والتمرد لدى طفله مقارنةً بالوالد الذي يحمل الدبلوم أو الدراسات 

العليا، واتضح كذلك أن الوالد الذي يحمل الدراسات العليا أكثر تقديراً لمشكلة العدوان اللفظي لدى طفله 

لذي لا يحمل الثانوية العامة، كما أن الوالد الذي يحمل البكالوريوس أو الدراسات العليـا  مقارنةً بالوالد ا

  .أكثر تقديراً لمشكلة العنف اللفظي لدى طفله مقارنة بالوالد الذي يحمل ثانية عامة أو دبلوم

   والتمـرد فـي تقـدير مشـكلة العنـاد     يؤثر متغير جنس الطفل  يتبين أن ؛)49(وبالعودة إلى الجدول 

ــدي )α > 0.01، 32.78= ف ( ــدوان الجس ــي )α > 0.01، 37.19= ف ( والع ــدوان اللفظ    والع

ي المقابل لم يؤثر ، وف)α > 0.01، 13.33(والمشكلات السلوكية بوجه عام  )α > 0.01، 9.40= ف (
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صـاءات  بحسـاب الإح الباحثة  تقامو؛ جنس الطفل في تقدير مشكلتي الخوف والقلق الاجتماعيمتغير 

يوضح النتـائج  ) د(في الملحق ) 52(الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير جنس الطفل، والجدول 

  .الخاصة بذلك

يتضح من نتائج الجدول السابق أن جميع الفروقات في المشكلات السلوكية كانت لصـالح الـذكور؛ أن   

بينما ) 7.02(وبانحراف معياري ) 18.46(تبين أن المتوسط الحسابي لمشكلة العناد والتمرد للذكور كان 

، وتبـين أن المتوسـط الحسـابي    )5.11(وبانحراف معياري ) 14.94(كان المتوسط الحسابي للإناث 

بينما كان المتوسط الحسابي للإناث ) 5.36(وبانحراف معياري ) 12.62(للعدوان الجسدي للذكور كان 

) 5.54(توسط الحسابي للعدوان اللفظي للذكور كـان  ، وتبين أن الم)3.86(وبانحراف معياري ) 9.94(

، )2.28(وبانحراف معيـاري  ) 5.08(بينما كان المتوسط الحسابي للإناث ) 2.47(وبانحراف معياري 

وبـانحراف معيـاري   ) 62.54(وتبين أن المتوسط الحسابي لمجمل المشكلات السلوكية للذكور كـان  

  ).17.33(وبانحراف معياري ) 57.13(اث بينما كان المتوسط الحسابي للإن) 18.66(

   فقـط  في تقدير مشكلة العنـاد والتمـرد  يؤثر متغير عمر الطفل  يتبين أن ؛)49(وبالعودة إلى الجدول 

؛ عمر الطفل في تقدير باقي المشكلات السلوكيةي المقابل لم يؤثر متغير ، وف)α > 0.01، 4.37= ف (

بحساب الإحصاءات الوصفية لمشكلة العناد والتمرد بحسب متغير عمر الطفل، والجدول الباحثة  تقامو

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 53(

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مشـكلة العنـاد والتمـرد    

) LSD(باسـتخدام اختبـار   مـت الباحثـة   بحسب متغير عمر الطفل، ولفحص دلالة هذه الفروقات قا

 .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 54(للمقارنات البعدية، والجدول 
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السابق؛ أن الأطفال الذين أعمارهم سبع سنوات يزداد تقـدير مشـكلة العنـاد     يتضح من نتائج الجدول

ن أعمارهم ست سـنوات أو  والتمرد لديهم مقارنةً بالأطفال من باقي الفئات العمرية، كما أن الأطفال الذي

  .ثماني يزداد تقدير مشكلة العناد والتمرد لديهم مقارنةً بالأطفال في الفئة العمرية تسع سنوات

  فـي تقـدير مشـكلة القلـق الاجتمـاعي      يؤثر  متغير مكان الاقامة يتبين أن )49(وبالعودة الى جدول 

  وفـي العـدوان الجسـدي     )α > 0.05، 20.37= ف (وفي العناد والتمرد  )α > 0.05، 2.83= ف (

وفـي مجمـل المشـكلات     )α > 0.01، 6.74= ف (وفي العدوان اللفظي  )α > 0.01، 8.70= ف (

؛ مكان الاقامة في تقدير مشكلة الخوفوفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.01، 8.62= ف (السلوكية 

بحساب الإحصاءات الوصفية لمشكلات القلق الاجتماعي والعنـاد والتمـرد والعـدوان    الباحثة  تقامو

يوضح النتـائج الخاصـة   ) د(في الملحق ) 55(الجسدي واللفظي بحسب متغير مكان الاقامة، والجدول 

  .بذلك

يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مشكلات القلق الاجتمـاعي  

لعناد والتمرد والعدوان الجسدي واللفظي ومجمل المشكلات السلوكية بحسب متغير مكـان الاقامـة،   وا

) 56(للمقارنات البعدية، والجـدول  ) LSD(باستخدام اختبار ولفحص دلالة هذه الفروقات قامت الباحثة 

  .يوضح النتائج) د(في الملحق 

ماعي لدى أطفال الضفة الغربية كانت أكثر تقديراً السابق؛ أن مشكلة القلق الاجت يتضح من نتائج الجدول

مقارنةً بأطفال منطقة القدس، أما باقي الفروقات في متوسطات مشكلة القلق الاجتماعي بين أطفال باقي 

المناطق الفلسطينية فلم تكن ذات دلالة إحصائية، كما أن تقدير مشكلة العناد والتمرد لدى أطفال الضـفة  

، كمـا  1948انت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس والأرض المحتلة عام الغربية وقطاع غزة ك

اتضح أن مشكلة العدوان الجسدي لدى أطفال الضفة الغربية كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفـال منطقـة   

فلم القدس، أما باقي الفروقات في متوسطات مشكلة العدوان الجسدي بين أطفال باقي المناطق الفلسطينية 
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تكن ذات دلالة إحصائية، كما أن مشكلة العدوان اللفظي لدى أطفال الضفة الغربيـة والأرض المحتلـة   

كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس، أما باقي الفروقات في متوسـطات مشـكلة    1948عام 

ية، وبوجـه عـام فـإن    العدوان اللفظي بين أطفال باقي المناطق الفلسطينية فلم تكن ذات دلالة إحصـائ 

المشكلات السلوكية لدى أطفال الضفة الغربية كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس، أما بـاقي  

الفروقات في متوسطات المشكلات السلوكية بين أطفال باقي المناطق الفلسطينية فلـم تكـن ذات دلالـة    

  .إحصائية

  فـي تقـدير مشـكلة العنـاد والتمـرد      يـؤثر   مكان السكنمتغير  يتبين أن )49(وبالعودة الى جدول 

وفي مجمـل المشـكلات    )α > 0.01، 8.16= ف (وفي العدوان الجسدي  )α > 0.05، 3.93= ف (

مكان السكن في تقدير مشكلة الخـوف  وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.01، 3.38= ف (السلوكية 

بحساب الإحصاءات الوصـفية لمشـكلات العنـاد    الباحثة  تقامو؛ والقلق الاجتماعي والعدوان اللفظي

فـي  ) 57(والتمرد والعدوان الجسدي ومجمل المشكلات السلوكية بحسب متغير مكان السكن، والجدول 

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(الملحق 

 ـ  رد يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات تقدير مشكلات العنـاد والتم

والعدوان الجسدي ومجمل المشكلات السلوكية بحسب متغير مكان السكن، ولفحص دلالة هذه الفروقات 

يوضـح  ) د(فـي الملحـق   ) 58(للمقارنات البعدية، والجـدول  ) LSD(باستخدام اختبار قامت الباحثة 

  .النتائج

المخيمـات كانـت أكثـر    السابق؛ أن مشكلة العناد والتمرد لدى أطفال القرى و يتضح من نتائج الجدول

تقديراً مقارنةً بأطفال المدن، أما الفرق في متوسطات مشكلة العناد والتمرد بين أطفال القرى والمخيمات 

فلم تكن ذات دلالة إحصائية، كما أن مشكلة العدوان الجسدي لدى أطفال القرى كانت أكثر تقديراً مقارنةً 

ات مشكلة العدوان الجسدي بين أطفال المدن والمخيمات بأطفال المدن والمخيمات، أما الفرق في متوسط
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فلم تكن ذات دلالة إحصائية، وبوجه عام كان تقدير المشكلات السلوكية بين أطفال القرى أكثر منه بـين  

أطفال المدينة، أما الفروقات بين أطفال القرى والمخيمات من جهة وبين أطفال المدن والمخيمـات مـن   

  .دلالة إحصائية جهة أخرى فلم تكن ذات

في تقدير مشـكلة العنـاد   يؤثر  متغير دخل الاسرة الشهري يتبين أن ؛)49(وبالعودة إلى نتائج الجدول 

دخل الأسرة الشهري في تقـدير بـاقي   وفي المقابل لم يؤثر متغير ، )α > 0.01، 6.09= ف ( والتمرد

بحسـاب الإحصـاءات لمشـكلة العنـاد     الباحثة  تقامو؛ المشكلات السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة

يوضح النتـائج الخاصـة   ) د(في الملحق ) 59(والتمرد بحسب متغير دخل الأسرة الشهري، والجدول 

  .بذلك

 تقدير مشـكلة العنـاد والتمـرد   يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات 

باسـتخدام اختبـار   ة هذه الفروقات قامـت الباحثـة   بحسب متغير دخل الأسرة الشهري، ولفحص دلال

)LSD ( للمقارنات البعدية، والجدول)يوضح النتائج) د(في الملحق ) 60.  

ديناراً أردنياً أقـل تقـديراً    400السابق؛ أن الأسر التي دخلها الشهري أقل من  يتضح من نتائج الجدول

لمشكلة العناد والتمرد بين أطفالها مقارنةً بالأسر الأخرى التي دخلها الشهري أكثر من ذلـك، وكانـت   

باقي الفروقات بين متوسطات تقدير مشكلة العناد والتمرد بجسب باقي مستويات الدخل الشـهري غيـر   

  .دالة إحصائياً

فـي تقـدير جميـع المشـكلات     يـؤثر  متغير حجم الأسرة  يتبين أن ؛)49(وبالعودة إلى نتائج الجدول 

ولمشـكلة القلـق    )α > 0.01، 9.64= ف (السلوكية؛ فقد بلغت قيمة الإحصـائي لمشـكلة الخـوف    

ولمشـكلة   )α > 0.01، 8.54= ف (ولمشكلة العناد والتمـرد   )α > 0.01، 6.60= ف (الاجتماعي 

 )α > 0.01، 17.14= ف (ولمشكلة العـدوان اللفظـي    )α > 0.01، 10.44= ف (العدوان الجسدي 

بحساب الإحصاءات الوصفية الباحثة  تقام، و)α > 0.01، 12.16= ف (ولمجمل المشكلات السلوكية 
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النتائج الخاصـة  يوضح ) د(في الملحق ) 61(للمشكلات السلوكية بحسب متغير حجم الأسرة، والجدول 

  .بذلك

بحسب جميع المشكلات السلوكية يتضح من نتائج الجدول السابق وجود فروقات ظاهرية بين متوسطات 

للمقارنـات  ) LSD(باسـتخدام اختبـار   متغير حجم الأسرة، ولفحص دلالة هذه الفروقات قامت الباحثة 

  .يوضح النتائج) د(في الملحق ) 62(البعدية، والجدول 

السابق؛ أنه كلما قل حجم الأسرة زاد تقـديرها لمشـكلات الخـوف والقلـق      ائج الجدوليتضح من نت

الاجتماعي والعدوان الجسدي والمشكلات السلوكية بشكلٍ عام بين أطفالها، بينمـا أشـارت النتـائج أن    

  .أفراد تقدر مشكلة العناد والتمرد أكثر من الأسر الأخرى 7الأسر التي يزيد حجمها عن 

  الثامنالنتائج المتعلِّقة بالسؤال : ثامناً

 "؟ما هي القيم المعيارية على مقياس النمو النفسي لأطفال الطفولة المتوسطة: "نص هذا السؤال على

ل؛ تم اتباع عدة إجراءات إذ تم حساب المتوسط الحسابي والانحـراف المعياريـة   للإجابة عن هذا السؤا

تحويل الدرجات الخام على مقياس النمو النفسي الى درجات معياريـة  للدرجة الكلية للنمو النفسي، وتم 

) 25(، وتم اتخاذ المئـين  )25(زائية وتائية، ثم تم الكشف عن القيمة المعيارية التائية التي تقابل المئين 

كنقطة فصل بين النمو النفسي السوي والنمو النفسي غير السوي؛ وتم تحديد هذا المئـين بعـد اطـلاع    

، وهاتان أداتان تستخدمان للكشف عـن  )ABAS-3( 3-وأباس) Vineland(ة على أداتي فينلاند الباحث

يوضـح النتـائج   ) د(فـي الملحـق   ) 63(مدى سواء المظاهر النمائية المختلفة لدى الأطفال، والجدول 

  .الخاصة بذلك

يتضح من نتائج الجدول السابق أن القيم المعيارية الزائية على مقياس النمو النفسـي لأطفـال الطفولـة    

الـى   21.93(، وتراوحت القيم المعياريـة التائيـة بـين    )2.02الى  2.81-(المتوسطة تراوحت بين 
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ذين هم أقل من هـذه  ، وبلغ عدد الأطفال ال)42.9(القيمة المعيارية التائية ) 25(، وقابل المئين )70.22

طفلاً وهذا يشـكّل مـا   ) 90(القيمة المعيارية أي الذين يشتبه انهم يعانون من مشكلات في النمو النفسي 

  .تقريباً من مجمل العينة%) 23(نسبته 

  التاسعالنتائج المتعلِّقة بالسؤال : تاسعاً

ت السـلوكية لأطفـال الطفولـة    ما هي القيم المعيارية على مقياس المشـكلا : "نص هذا السؤال على

 "؟المتوسطة

ل؛ تم اتباع عدة إجراءات إذ تم حساب المتوسط الحسابي والانحـراف المعياريـة   للإجابة عن هذا السؤا

للدرجة الكلية للمشكلات السلوكية، وتم تحويل الدرجات الخام على مقياس المشـكلات السـلوكية الـى    

، وتـم  )60(عن القيمة المعيارية التائية التي تقابل المئـين   درجات معيارية زائية وتائية، ثم تم الكشف

كنقطة فصل بين حضور المشكلات السلوكية وعدم حضورها؛ وتم تحديد هذا المئين ) 70(اتخاذ المئين 

 The Revised Children’s Manifest(بعد اطلاع الباحثة على مقياس قلق الأطفال النسخة المنقحة 

Anxiety Scale second edition [RCMAS-2](،    وهذه الأداة تستخدم للكشف عن مـدى انتشـار

  .يوضح النتائج الخاصة بذلك) د(في الملحق ) 64(القلق بين الأطفال، والجدول 

يتضح من نتائج الجدول السابق أن القيم المعيارية الزائية على مقياس المشـكلات السـلوكية لأطفـال    

الى  33.94(، وتراوحت القيم المعيارية التائية بين )3.58لى ا 1.61-(الطفولة المتوسطة تراوحت بين 

، وبلغ عدد الأطفال الذين هم أكثـر مـن   )54.67(القيمة المعيارية التائية ) 60(، وقابل المئين )85.78

طفلاً وهذا يشكّل ما ) 115(هذه القيمة المعيارية أي الذين يشتبه ان لديهم ارتفاع في المشكلات السلوكية 

  .تقريباً من مجمل العينة%) 30(نسبته 
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  الرابعالفصل 

  مناقشة النتائج والتوصيات

  تمهيد

الخصائص السيكومترية لقائمتي النمو النفسي والمشـكلات السـلوكية    إلى فحصهدفت الدراسة الحالية 

فحص طبيعة واتجاه العلاقة بـين النمـو    إلىسنوات، بالإضافة ) 9-6(لدى أطفال المرحلة المتوسطة 

كما سعت الدراسة إلى فحص تـأثيرات بعـض    ،النفسي والمشكلات السلوكية لدى الأطفال الفلسطينيين

ومكـان   ،وجنس الطفل وعمـره  ،جنس الوالد وعمره ومستواه التعليميالمتغيرات الديمغرافية المتمثلة ب

والمشكلات السلوكية م الأسرة في تقدير النمو النفسي الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحج

ليهـا فـي ضـوء    إالتوصل  تمويتناول هذا الفصل مناقشة النتائج التي ، لدى أطفال الطفولة المتوسطة

توصـيات  التقديم بعض ومن وجهة نظر الباحثة،  ات للنتائجالدراسات السابقة، بالإضافة إلى تقديم تفسير

  .والمقترحات

  شة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الأولمناق: أولاً

ما الخصائص السيكومترية لمقياس النمو النفسي لدى الأطفال فـي مرحلـة    " :على نص هذا السؤال

  "؟)سنوات 9-6(الطفولة المتوسطة 

أشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال أن النموذج القياسي لقائمة النمو النفسي في صورتها الأصـلية لـم   

النسـبية   )χ2(بلغت قيمـة  القياسي في هذه المرحلة؛ إذ لنموذج االبيانات تتسم بالصلاحية؛ إذ لم تطابق 

)CMIN/ df = 3.75(وبلغت قيمة جـذر مؤشـر    ،من القيمة المحكية لهذا المؤشر أكبرهذه القيمة ، و

، وهي قيمة أكبر من القيمة المحكية لهـذا المؤشـر  ) RMSEA = 0.09(متوسط مربع الخطأ التقريبي 

المطابقـة  و) GFI = 0.796(حسن المطابقة و) CFI = 0.792(المطابقة المقارن  اتوبلغت قيم مؤشر

 ـ و) IFI = 0.794(المطابقة المتزايـد  و) NFI = 0.739(المعياري  ، )TLI = 0.771(ويس تـوكر ل
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فإن جميع قيم مؤشرات المطابقة قد دلت علـى  وعليه  وجميع هذه المؤشرات أقل من القيم الموصى بها؛

النمو النفسي، وبعد تعديل وتحسين النموذج القياسي المقتـرح  لقياس  القياسي الأوليصحة النموذج عدم 

النفسي، وهذا التعديل منطقـي ولـه أسـاس    من خلال رسم مسارات ارتباطية بين جميع مجالات النمو 

ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشـرات   يوف. نظري إذ أن جميع مجالات النمو تشكّل بمجملها النمو النفسي

مـن القيمـة المحكيـة لهـذا      أصغروهذه القيمة ) CMIN/ df: 2.17) (2.17(؛ إذ أصبحت المطابقة

، من القيمة المحكيـة لهـذا المؤشـر    أصغروهي قيمة ، )RMSEA = 0.059(وبلغت قيمة ، المؤشر

 = TLI(و) IFI = 0.922(و) NFI = 0.930(و) GFI = 0.911(و) CFI = 0.920(وبلغـت قـيم   

النمـو  لقيـاس   القياسي المفتـرض قد دلت جميع قيم مؤشرات المطابقة على صحة النموذج ، و)0.902

  .النفسي

، وتراوحت )0.757إلى  0.524( اعي بينوتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو الاجتم

، وتراوحت معاملات بيتا )0.747إلى  0.396( معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال النمو المعرفي بين

، وتراوحت معاملات بيتـا المعياريـة   )0.801إلى  0.484( المعيارية لفقرات مجال النمو اللغوي بين

، وبلغ معامل الارتبـاط بـين مجـالي النمـو     )0.886إلى  0.718( لفقرات مجال النمو الانفعالي بين

، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو الاجتمـاعي  )α > 0.01، 0.531= ر (الاجتماعي والمعرفي 

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو الاجتمـاعي والانفعـالي   )α > 0.01، 0.618= ر (واللغوي 

= ر (بلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو المعرفـي والنمـو اللغـوي    ، و)α > 0.01، 0.514= ر (

0.503 ،α > 0.01(  وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو المعرفي والنمو الانفعـالي ،) 0.340= ر ،

α > 0.01( وبلغ معامل الارتباط بين مجالي النمو اللغوي والانفعالي ،) 0.456= ر ،α > 0.01( كما ،

لحساب ثبـات مقيـاس النمـو    معادلة كرونباخ ألفا  طريقة الاتساق الداخلي باستخداماحثة الب تاستخدم

وتراوحت قـيم معـاملات الثبـات    ، )0.932(النفسي، وبلغ معامل ثبات الاتساق الداخلي للمقياس ككل 

  ).0.877إلى  0.843(لمجالات النمو النفسي بين 



122 

ساني مترابطة ومتكاملة وبينها علاقـات وثيقـة، وهـذه    وتبرر الباحثة هذه النتائج أن مظاهر النمو الإن

المسألة إحدى مبادئ أو قوانين النمو الإنساني، وبالتالي من المنطقي جداً ترابط مجالات النمو المعرفـي  

والاجتماعي واللغوي والانفعالي فيما بينها؛ الأمر الذي أدى إلى تحسن النموذج القياسي لمقياس النمـو  

ة مسارات العلاقات الارتباطية بين مجالات النمو النفسي، وتشير كثير مـن نظريـات   النفسي بعد إضاف

النمو الإنساني إلى هذا الارتباط الوثيق بين مظاهر النمو النفسي المختلفة؛ وتـرى هـذه النظريـات أن    

يقـة  المختلفـة بطر تداخل مظاهر النمـو   إلىويرجع ذلك  ومتشابكة للغاية، ةمعقدعملية النمو الإنساني 

يجعل من الصعب الفصل بينها، إذ لا يمكن فهم مظهر أو جانب من جوانب النمو الإنساني بمعزل عـن  

  .باقي المظاهر

النمو الانفعالي والاجتماعي واللغوي؛ فالقدرة على التفكير بكل أشـكاله يسـاعد   بفالنمو المعرفي يرتبط 

التواصـل معهـم اجتماعيـاً، كمـا أن      الطفل في فهم عواطف وانفعالات الآخرين وبالتالي يسهل عليه

الاحتكاك بالآخرين في السياقات الاجتماعية المختلفة يزود الطفل بذخيرة معرفية متنوعة؛ الأمر الـذي  

ت دراك وتحديـد احتياجاتـه واحتياجـا   يزيد من نموه العقلي، كما أن النمو المعرفي يمكّن الطفل من إ

  الآخرين

النمو العقلي المعرفـي  أكثر قدرة على تفهم انفعالاتهم وعواطفهم، ف خلال التفاعلات الاجتماعية ويجعله

كمـا أن النمـو   ، معهمفي التعامل  طرقه وأساليبهمن  فيغير ،إدراكا اكبر لمشاعر الآخرين للطفليتيح 

المعرفي يحسن من الضبط الذاتي وإدارة العواطف والمشاعر ويحسن من المهارات الاجتماعية اللازمة 

  .مع الآخرين؛ الأمر الذي يزيد من النمو الانفعالي والاجتماعي للتفاعل

من منظـور  وأن ينظر للأمور  ،يضع نفسه موضع الآخرين أن ىالنمو العقلي يساعد الطفل علكما أن 

التأخر في أي من هذه الجوانب  كما أن ويتفاعل معهم بشكلٍ حسن،يراعي مشاعرهم  وبالتالي، الآخرين

كما يـؤخر النمـو    تطور النمو اللغوي،، فتأخر النمو العقلي يؤخر ي المظاهر النمائيةسلبياً في باقيؤثر 

  .الاجتماعي والانفعالي والعكس صحيح
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ويتضمن النمو الاجتماعي والانفعالي قدرة الطفل على التعبير عن نفسه وعن أفكاره ومشاعره، وهـذا  

رفية وعقلية لديه؛ ولولا اللغة أو النمو اللغوي يستلزم قدرته على إنتاج اللغة واستيعاب اللغة كجوانب مع

لا يستطيع الطفل تطوير أو بناء علاقاته الاجتماعية والتعاطف مع الآخرين، وعبـر احتكاكـه بالبيئـة    

  .الاجتماعية يتعلّم المزيد من الألفاظ والمفاهيم والكلمات؛ مما يزيد من نموه اللغوي

لي الاستكشافي أكدها نتائج التحليل العاملي التوكيدي، وتشـبعت  ومن الجدير ذكره أن نتائج التحليل العام

الفقرات بنفس العوامل في مرحلتي التطبيق، أي أن هناك استقرار في البنية العاملية لمقيـاس مظـاهر   

النمو النفسي عبر العينات المختلفة، وتعزو الباحثة ذلك إلى جانبين؛ الأول التكامل المنهجي بين التحليل 

الاستكشافي والتوكيدي بشرط اختيار عينات متشابهة في أسلوبين، وهذا ما تـم فـي الدراسـة     العاملي

الحالية، بالإضافة إلى سلامة صياغة الفقرات التي تم اقتراحها في مقياس النمـو النفسـي، وارتباطهـا    

لسادة المحكمـين  منطقياً بمجالاتها ارتكازاً إلى الأساس النظري الخاص بالنمو الإنساني، وهذا ما أكده ا

  .قبل الخوض في الصدق العاملي

العديد من الدراسات السابقة التي وجدت ارتباطـاً دالاً إحصـائياً بـين    وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع 

وفي الإجراءات والخطوات المنهجية المتبعة المستخدمة للتأكـد مـن صـلاحية     مظاهر النمو المختلفة

 ,Orel et al., 2018; Leung et al., 2013; Merrell et al؛ 2003الغامـدي،  ( المقاييس الجديدة

2011; Mohamad et al., 2016; Shek & Ma, 2010; Shek et al., 2007.( 

  الثانيمناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي : ثانياً

فـال فـي   ما الخصائص السيكومترية لمقياس المشكلات السلوكية لـدى الأط  " :على نص هذا السؤال

  "؟)سنوات 9-6(مرحلة الطفولة المتوسطة 

أشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال أن النموذج القياسي لقائمة المشكلات النفسية في صورتها الأصـلية  

النسـبية   )χ2(بلغت قيمة القياسي في هذه المرحلة؛ إذ لنموذج االبيانات لم تتسم بالصلاحية؛ إذ لم تطابق 
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)CMIN/ df = 4.28(وبلغت قيمة جـذر مؤشـر   ، من القيمة المحكية لهذا المؤشر أكبرهذه القيمة ، و

، وهي قيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشـر ) RMSEA = 0.098(متوسط مربع الخطأ التقريبي 

المطابقـة  و) GFI = 0.760(حسن المطابقة و) CFI = 0.829(المطابقة المقارن  اتوبلغت قيم مؤشر

، )TLI = 0.814(تـوكر لـويس   و) IFI = 0.830(المطابقة المتزايـد  و) NFI = 0.789(ي المعيار

فإن جميع قيم مؤشرات المطابقة قد دلت علـى  وعليه  وجميع هذه المؤشرات أقل من القيم الموصى بها؛

المشكلات السلوكية، وبعد تعديل وتحسين النمـوذج القياسـي   لقياس  القياسي الأوليصحة النموذج عدم 

من خلال رسم مسارات ارتباطية بين جميع مجالات المشكلات السلوكية، وهذا التعديل منطقي لمقترح ا

وله أساس نظري إذ أن المشكلات السلوكية تشير إلى حالة من سوء التوافـق النفسـي والاجتمـاعي،    

  .وبالتالي كان من السليم ربط المشكلات السلوكية ببعضها

وهـذه  ) CMIN/ df: 2.17) (2.73(؛ إذ أصـبحت  ت المطابقـة وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشرا

 أصـغر وهي قيمة ، )RMSEA = 0.071(وبلغت قيمة ، من القيمة المحكية لهذا المؤشر أصغرالقيمة 

) NFI = 0.923(و) GFI = 0.941(و) CFI = 0.955(وبلغت قـيم  ، من القيمة المحكية لهذا المؤشر

قد دلت جميع قيم مؤشرات المطابقة علـى صـحة النمـوذج    ، و)TLI = 0.932(و) IFI = 0.942(و

  .المشكلات السلوكيةالمفترض لقياس القياسي 

، وتراوحت معاملات )0.898إلى  0.654( وتراوحت معاملات بيتا المعيارية لفقرات مجال الخوف بين

ت بيتـا  ، وتراوحـت معـاملا  )0.892إلـى   0.697( بين بيتا المعيارية لفقرات مجال القلق الاجتماعي

، وتراوحت معاملات بيتـا المعياريـة   )0.865إلى  0.669( المعيارية لفقرات مجال العناد والتمرد بين

، وتراوحت معاملات بيتا المعياريـة لفقـرات   )0.848إلى  0.671( بين لفقرات مجال العدوان الجسدي

 ـ)0.894إلى  0.816( بين مجال العدوان اللفظي الخـوف والقلـق   الي ، وبلغ معامل الارتباط بين مج

  ، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي الخـوف والعنـاد والتمـرد    )α > 0.01، 0.653= ر ( الاجتماعي
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، 0.201= ر (، وبلغ معامل الارتباط بين مجالي الخوف والعدوان الجسدي )α > 0.01، 0.361= ر (

α > 0.01(  وبلغ معامل الارتباط بين مجالي الخوف والعدوان اللفظـي ،) 0.404= ر ،α > 0.01( ،

، وبلـغ  )α > 0.01، 0.368= ر (وبلغ معامل الارتباط بين مجالي القلق الاجتماعي والعناد والتمـرد  

 ـ)α > 0.01، 0.365= ر (معامل الارتباط بين مجالي القلق الاجتماعي والعـدوان الجسـدي    غ ، وبل

، وبلغ معامل )α > 0.01، 0.546= ر (معامل الارتباط بين مجالي القلق الاجتماعي والعدوان اللفظي 

وبلغ معامل الارتباط  ،)α > 0.01، 0.603= ر (الارتباط بين مجالي العناد والتمرد والعدوان الجسدي 

عامـل الارتبـاط بـين    ، وبلغ م)α > 0.01، 0.448= ر (بين مجالي العناد والتمرد والعدوان اللفظي 

طريقـة  الباحثـة   تاستخدم، كما )α > 0.01، 0.696= ر (مجالي العدوان الجسدي والعدوان اللفظي 

لحساب ثبات مقياس المشكلات السلوكية فـي مرحلتـي   معادلة كرونباخ ألفا  الاتساق الداخلي باستخدام

اس ككل في مرحلـة التطبيـق الثانيـة    التطبيق الأولى والثانية، وبلغ معامل ثبات الاتساق الداخلي للمقي

  ).0.920إلى  0.886(وتراوحت قيم معاملات الثبات لمجالات المشكلات السلوكية بين ، )0.933(

وتبرر الباحثة هذه النتائج أن المشكلات السلوكية متداخلة ومتشابكة، إذ من الصعب الفصـل بينهـا أو   

ا الترابط بين المشكلات السلوكية كونها ناجمة عن تخيل أن منفصلة أو مستقلة عن بعضها، وقد يعود هذ

ظروف بيئية واجتماعية وأسرية ونفسية متشابهة، فعندما تسوء العلاقة بين الطفـل وأعضـاء أسـرته    

خاصةً والديه، وعندما يعاني الطفل من ضغوطات بيئية ومدرسية واجتماعية، وإذا كان يعيش في سياق 

فات كما الحال في السياق الفلسطيني للأسف، بالإضافة إلـى تـأثير   ثقافي يحث على العنف وإثارة الخلا

الإعلام السلبي، والتأثيرات النفسية الشديدة التي يخلّفها الاحتلال الصهيوني؛ كلها بالضرورة سينتج عنها 

مشاعر الضيق والانزعاج لدى أطفال فلسطين، وقد يتطور الأمر نحو ظهور مشكلات سلوكية مختلفـة  

  .وف متداخلة ومتشابهة بين الأطفال الفلسطينيينأنتجتها ظر

وعندما يعاني الأطفال من ظروف صعبة وضاغطة فإنهم يعانون من صـعوبات عاطفيـة تـؤثر فـي     

شعورهم بالأمن النفسي، وينتج عن ذلك ردات فعل تعبر عن نفسها بالخوف والقلق والعدوان والتمـرد  
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أن الخوف والقلق الاجتماعي يرتكزان بشكلٍ أسـاس علـى   ، وبمزيد من التفصيل؛ ترى الباحثة والعناد

فكرة التجنب والانسحاب، فالأطفال الذين يعانون من الخوف غير المبرر أو غير الطبيعي لا يفضـلون  

المبادرة والخروج خارج منطقة أمانهم النفسي؛ مما يجعلهم يفضلون العزلة على التواصل الاجتمـاعي  

المحرك لـذلك هـو؛ عـدم ثقـتهم بأنفسـهم       مختلفة، وقد يكون الميكانزيوالاحتكاك بعناصر البيئة الم

وبالآخرين وبالبيئة المحيطة، فيشعرون أن البيئة مهددة ويطورون في ضوء ذلك خوفاً مرضـياً، وهـذا   

بدوره يمنعهم من الانخراط مع أقرانهم، وإذا حدث ذلك فإنه يحدث رغماً عنهم، ولا يشعرون بالارتياح 

الاجتماعية، وقد يشعرون أنهم مراقبون، فيصابون بالتوتر والضيق، وقد يتطور الأمر نحو في السياقات 

القلق الاجتماعي، كما أن القلق الاجتماعي يمنع الأطفال من فرص الاحتكاك بالآخرين بشـكلٍ مناسـب   

تيـة  بسبب سيطرة مشاعر الريبة والترقب والتوجس، الأمر الذي يقلل من فرص تزودهم بالخبرات الحيا

  .المختلفة، مما يدفعهم نحو التوقع على أنفسهم، والخوف من أي شيء قد يواجههم في حياتهم

كما تبرر الباحثة الارتباط بين الخوف والعناد والتمرد، بسبب أن الأطفال الذين يعـانون مـن الخـوف    

شياء غير المألوفـة،  الشديد أو غير المبرر يخفون مشاعر العجز وعدم القدرة أو عدم الكفاءة لاختبار الأ

وإذا تعرضوا لمواقف تجبرهم على تحدي مخاوفهم أو الانخراط في مواقف حياتية غير مألوفة أو غيـر  

مريحة بالنسبة غليهم؛ قد يلجؤون إلى العناد أو التمرد كوسيلة دفاعية، وإذا استجاب الأخرون لعنـادهم  

عادة سلوكية أو نمط أو طبع متأصـل فـي   وتمردهم وتركوهم لمخاوفهم وقلقهم، يصبح العناد والتمرد 

الفرد، خاصةً إذا استطاع من خلاله التغلّب على مشاعر عجزه ولم يرضخ لمطالب الآخرين التي تدفعه 

للخروج خارج دائرة القلق والخوف، كما أن العناد أو التمرد يشير إلى ضعف قدرة الفرد علـى تنظـيم   

ضب وعدم الارتياح والتأهب والانقباض، كما يـؤثر ذلـك   انفعالاته وعواطفه وتسيطر عليه مشاعر الغ

سلبياً في عملية معالجة المعلومات الواردة من البيئة المحيطة، وهذا بدوره قد يؤدي إلى ظهور مشـاعر  

القلق أو الخوف بسبب سيطرة المشاعر والانفعالات السلبية، والتحيز السلبي في معالجة المعلومات مما 

  .المدافع والخائف دائماً يجعل الفرد في موقف
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الخوف أو القلق والعدوان بنوعيه الجسدي واللفظي بسبب أن الأفراد الـذين  وتبرر الباحثة الارتباط بين 

يعانون من الخوف غير المبرر أو الشديد يفتقرون لمهارات الضبط الذاتي وتنظيم انفعالاتهم، ويتحيزون 

هم من البيئة، لذلك عندما يتعرضون لمواقـف ضـاغطة، أو   سلبياً عندما يعالجون المعلومات القادمة إلي

يشعرون أنهم مهددون يعبرون عن غضبهم غير المبرر وخوفهم الزائد بطرق غير تكيفية سـواء كـان   

ذلك بالتمرد أو العناد أو العدوان بشقيه الجسدي أو اللفظي، كما أن مشاعر الغضب أو العدوان المكبوتة 

  .بالظهور تجعلهم بحالة توتر وترقب وقلق وخوف دائم والتي لم تسنح لها الفرصة

، القلق الاجتماعي والعناد والتمرد بسبب أن الذين يعانون من قلق اجتمـاعي وتبرر الباحثة الارتباط بين 

من المحتمل أنهم يعانون من ضعف المهارات الاجتماعية وضعف الثقة بأنفسهم وقدرتهم على التواصل 

عفوية أمامهم، كما أنهم يعوزهم مرونة التفكير، وبالتالي يلجؤون إلى العناد أو مع الآخرين، والتصرف ب

  .التمرد كوسيلة حماية أو وسيلة دفاعية كي لا يخرجوا من الدائرة الآمنة التي وضعوا أنفسهم فيها

ن الجسدي واللفظي؛ بسـبب أن المصـابي  بشقيه القلق الاجتماعي والعدوان وتبرر الباحثة الارتباط بين 

بالقلق الاجتماعي يعتقدون أنفسهم مراقبين في السياقات الاجتماعية، وأن الآخرين يترصدون أخطـاءهم  

وزلاتهم، وعليه فهم يسيئون مقاصد ونوايا الآخرين، لذا قد نجد المصابين بالقلق الاجتماعي يمارسـون  

 لقادمة من محـيطهم، الهجوم الشخصي على الآخرين بسبب سوء التأويل ومشكلات معالجة المعلومات ا

وتبرر الباحثة الارتباط بين العناد والتمرد والعدوان بشقيه الجسدي واللفظي بسـبب أن الأفـراد الـذين    

ضعف في القدرة على تنظيم انفعالاتهم وعـواطفهم وتسـيطر   يعانون من مشكلة التمرد أو العناد لديهم 

ا يؤثر ذلك سلبياً فـي عمليـة معالجـة    عليهم مشاعر الغضب وعدم الارتياح والتأهب والانقباض، كم

المعلومات الواردة من البيئة المحيطة، وهذا بدوره قد يجعلهم يتجنبون المواقف الاجتماعية ويطـورون  

  .قلقاً اجتماعياً
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العدوان الجسدي والعدوان اللفظي، بأنها مسألة منطقية، فالعدوان بكل أشكاله وتبرر الباحثة الارتباط بين 

ب أو الكبت أو الإحباط والذي لم يجد له متنفسات بناءة أو تكيفية، وعليه عندما يشـعر  تعبير عن الغض

الفرد بهذه المشاعر السلبية ولا يستطيع السيطرة عليها تنفلت منه وتعبر عن نفسها جسدياً مـن خـلال   

  .الهجوم على الآخرين بدنياً، أو من خلال لجوئهم إلى الشتم والسب والإهانة كعدوان لفظي

ومن الجدير ذكره أن نتائج التحليل العاملي الاستكشافي أكدها نتائج التحليل العاملي التوكيدي، وتشـبعت  

الفقرات بنفس العوامل في مرحلتي التطبيق، أي أن هناك استقرار في البنية العاملية لمقياس المشـكلات  

ول التكامل المنهجي بـين التحليـل   السلوكية عبر العينات المختلفة، وتعزو الباحثة ذلك إلى جانبين؛ الأ

العاملي الاستكشافي والتوكيدي بشرط اختيار عينات متشابهة في أسلوبين، وهذا ما تـم فـي الدراسـة    

الحالية، بالإضافة إلى سلامة صياغة الفقرات التي تم اقتراحهـا فـي مقيـاس المشـكلات السـلوكية،      

لنظري الخاص بالاضطرابات والمشكلات الانفعاليـة  وارتباطها منطقياً بمجالاتها ارتكازاً إلى الأساس ا

  .والعاطفية، وهذا ما أكده السادة المحكمين قبل الخوض في الصدق العاملي

العديد من الدراسات السابقة التي وجدت ارتباطـاً دالاً إحصـائياً بـين    وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع 

ية المتبعة المستخدمة للتأكد من صلاحية المقاييس وفي الإجراءات والخطوات المنهجالمشكلات السلوكية 

-Asanjarani & Arslan, 2021; Shakya, 2019; Feeney؛ 2001ثابـت وفوسـانيش،   ( الجديدة

Kettler et al., 2011; Lutz et al., 2002.(  

  :الثالثالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : ثالثاً

 9-6(النمو النفسي لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المتوسـطة  ما مستوى  : "نص هذا السؤال على

  "؟)سنوات

تشير النتائج الخاصة بهذا السؤال إلى ارتفاع مستوى مظاهر النمو النفسي لدى أطفال الطفولة المتوسطة 

كلٍ مـن  في فلسطين، والمتمثلة بالنمو المعرفي والاجتماعي واللغوي والانفعالي، وبلغت النسبة المئوية ل
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تقريبـاً،  %) 77(تقريباً، وكانت النسبة المئوية للنمو اللغـوي  %) 88(النمو المعرفي والنمو الاجتماعي 

، وبلغت النسبة المئوية لمجمل النمو النفسي بـين أطفـال   %)70(وبلغت النسبة المئوية للنمو الانفعالي 

  .تقريباً%) 83(الطفولة المتوسطة 

الأطفال فـي فلسـطين، والتـي    ه بالرغم من الضغوط النفسية التي يعيشها انوتبرر الباحثة هذه النتائج 

، لّا أن مظاهر النمو النفسي لدى الأطفال ما زالت مرتفعـة إ زادت مؤخراً بسبب انتشار جائحة كورونا،

الاستقرار والترابط الأسري للأسرة الفلسطينية والذي ينعكس إيجابيـاً  ويرجع هذا إلى عدة عوامل منها 

مظاهر النمو النفسي والصحة النفسية للطفل الفلسطيني، وما زالت الحياة الاجتماعية نابضة بالحياة على 

وتحيط بالطفل في أسرته ومدرسته ومجتمعه المحلي، ومع أخوته وزملائه وأقاربه وأصدقائه، فالمجتمع 

هتمـام ومهمـا سـاءت    الفلسطيني يولي أهمية كبيرة لرعاية الطفولة، وتهتم الأسرة بالأطفال شـديد الا 

ظروفها فهي تحاول توفير البيئة الآمنة والمشبعة لأطفالها، مـن خـلال تـوفير الخبـرات المعرفيـة      

  .والاجتماعية واللغوية والانفعالية الضامنة لرعاية النمو النفسي السوي

لثـي  أو ث%) 64(وبالنظر إلى الخصائص الديمغرافية لأهالي الأطفال في الدراسة الحاليـة؛ فحـوالي   

تقريباً من الوالدين لديهم دخل شهري %) 83(الوالدين يحملون على الأقل شهادة البكالوريوس، وحوالي 

 4مـن  (من الأسر في هذه الدراسة يبلغ عدد أعضائها %) 71(يتراوح بين المتوسط والمرتفع، وقرابة 

، وعليه فـإن هـذه   )5إلى  2(مع الوالدين، أي أن عدد الأبناء تقريباً في كل أسرة يتراوح بين ) 7إلى 

المعطيات تشير إلى أن الطفل الفلسطيني يعيش في كنف أسرة مثقفة ومستقرة ماليـاً وتسـتطيع إشـباع    

  .حاجات الأبناء ورعاية نموهم النفسي

 ـ(سات السابقة كليا أو جزئياً العديد من الدراوتتفق الدراسة الحالية مع   ,.Orel et al؛ 2008ين، الغص

2018; Nashrullah, 2018; Broeren & Muris, 2009;)   التي وجدت أن مستوى النمو النفسـي

  .بمختلف مظاهره الاجتماعية والمعرفية والانفعالية واللغوية كانت مرتفعة بين الأطفال العاديين
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  الرابعالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : رابعاً

ة لدى الأطفال في مرحلة الطفولـة المتوسـطة   ما مستوى المشكلات السلوكي: "نص هذا السؤال على

  "؟)سنوات 6-9(

تشير النتائج المتعلقة بهذا السؤال إلى انخفاض مستوى المشـكلات السـلوكية لـدى أطفـال الطفولـة      

تقريباً، وبلغت %) 49(مشكلتي الخوف والعناد أو التمرد لالمتوسطة في فلسطين، وبلغت النسبة المئوية 

تقريباً، وجـاءت النسـبة المئويـة    %) 33(المئوية لمشكلتي القلق الاجتماعي والعدوان الجسدي النسبة 

تقريباً، وبلغت النسبة المئوية لمجمل المشكلات السلوكية بـين أطفـال   %) 27(لمشكلة العدوان اللفظي 

  %).39(الطفولة المتوسطة 

لطفولة المتوسـطة بحسـب المحكـات    ترى الباحثة انه رغم انخفاض المشكلات السلوكية عند أطفال ا

الإحصائية، إلّا أنها تعتقد أن المشكلات السلوكية منتشرة بشكلٍ لافت بين الأطفال، إذ يبـدو أن نصـف   

الأطفال تقريباً يعانون من مشكلتي الخوف والعناد، وثلثهم تقريباً يعانون من القلق الاجتماعي ويمارسون 

فإن أكثر من ثلث الأطفال لديهم مشـكلات سـلوكية متنوعـة،    العدوان الجسدي واللفظي، وبشكلٍ عام 

وتبرر الباحثة ذلك في ضوء خصائص المجتمع الفلسطيني، وطبيعة الحياة الأسرية والمدرسـية التـي   

تحيط بالطفل، فرغم أن معظم أهالي الأطفال قيد الدراسة يبدو أنهم يهتمون بأطفـالهم شـديد الاهتمـام    

ماعية والسياسية والاقتصادية والأمنية المحيطة، إلّا أنه يبدو كـذلك أن  بغض النظر عن الظروف الاجت

بعض الأسر تعاني من ضغوط الحياة وكثرة الشدائد الأمر الذي يجعل الوالدين يتصرفون بعدائية تجـاه  

أبنائهم، ولا يوفرون لهم بيئة آمنة ويجهلون مقومات الصحة النفسية وكيفية تحقيقها لدى أطفالهم، الأمر 

الذي قد يؤدي إلى ظهور مشكلات سلوكية عند الأبناء كرد فعلٍ على الكبت الأسري أو سوء المعاملـة  

الوالدية أو الرفض أو الإهمال، أو كثرة الشجارات الأسرية، أو عدم امتلاك الوالدين مهارات الاتصـال  

ة النفسـية للأبنـاء؛ فتظهـر    الفعال والبنّاء أو تقليد النماذج الوالدية السلبية، الأمر الذي يضر بالصـح 
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المشكلات السلوكية كالخوف والقلق والتمرد والعناد والعدوان، ويزداد الأمر خطورة إذا عاش الطفل في 

سياق اجتماعي يحث على العنف والتمرد والعناد، فيضطر بعض الأطفال إلـى الانخـراط فـي هـذه     

توافر فيها شروط البيئـة المدرسـية الآمنـة    المشكلات، ومن الجدير ذكره أن البيئة المدرسية التي لا ت

وتنشر فيها ظواهر سلبية كالاستقواء والتنّمر بين الطلبة، وسوء العلاقة بين الطالب وزميلـه، أو سـوء   

علاقة الطالب بمعلمه، أو عدم قدرة بعض المعلمين على الضبط والإدارة الصفية والتواصل الحسن مـع  

  .للكثير من المشكلات السلوكية الطلبة، قد يجعل بعض الأطفال ضحايا

؛ 2019الضلاعين وأبـو أسـعد،   (العديد من الدراسات السابقة كليا أو جزئياً وتتفق الدراسة الحالية مع 

التي وجدت أن مسـتوى النمـو النفسـي بمختلـف مظـاهره      ) 2012؛ الصالح، 2016قلاتي وسايل، 

  .بين الأطفال العاديين الاجتماعية والمعرفية والانفعالية واللغوية كانت مرتفعة

  الخامسالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : خامساً

النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى أطفـال  هل توجد علاقة ارتباطية بين  : "نص هذا السؤال على

  "؟الطفولة المتوسطة

النمـو النفسـي ومظـاهره     بينتشير النتائج المتعلقة بهذا السؤال إلى وجود علاقة سلبية دالة إحصائياً 

زاد مستوى النمو النفسي قلـت المشـكلات    وهذا يعني أنه كلماوالمشكلات السلوكية وأشكالها المختلفة، 

كلات السـلوكية لـدى   السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة والعكس صحيح، بمعنى كلما زادت المش

نتائج تحليل الانحدار أن مظاهر النمو النفسـي تسـهم فـي    أشارت الأطفال عرقل ذلك نموهم النفسي، 

تفسير التباينات في المشكلات السلوكية بأشكالها المختلفة، وكان لمظاهر النمو النفسي تأثيرات عكسـية  

ال حدوث المشكلات السلوكية لـدى أطفـال   في المشكلات السلوكية، أي كلما زاد النمو النفسي قل احتم

  .الطفولة المتوسطة في فلسطين
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وترى الباحثة أن هذه النتيجة منطقية وتستند نظرياً إلى مناهج الصحة النفسية الوقائية والإنمائيـة، إذ أن  

المنهج الإنمائي في الصحة النفسية يسعى إلى توفير الظروف التي تضمن تحقيق النمو النفسي السـوي  

نه يحمي الأطفال من الوقوع في المشكلات، وهذا لن يتم إلّا من خلال اهتمام مقدمي الرعاية بمظاهر كو

النمو النفسي المختلفة وتوفير الخبرات والمتطلبات اللازمة لبلوغ النضج النفسي، فعنـدما يـتم تحقيـق    

يسة سهلة للاضطرابات شروط النمو النفسي؛ هذا ضمان حماية وصمام أمانٍ للأطفال؛ كي لا يكونوا فر

والمشكلات السلوكية، فالإخفاق في ذلك يجعل المشكلات السلوكية تتسلل إلى الأطفال وتعيقهم من تحقيق 

  .إمكاناتهم وتوافقهم النفسي

النمو المعرفي واللغوي والاجتماعي والانفعالي يساعد الأطفال على معالجـة  كما ترى الباحثة أن رعاية 

هم بطريقة مرنة وتوافقية، ويجعلهم يقبلون على الجماعة كي يكتسبوا المزيد مـن  المعلومات الواردة إلي

الخبرات والمعارف، الأمر الذي يقلل أو يثبط من تعرضهم لمشكلات الخوف والقلق الاجتماعي، كما أن 

النمو النفسي يحسن من الضبط الذاتي وإدارة العواطف والمشاعر، ويحسن من المهـارات الاجتماعيـة   

لازمة للتفاعل مع الآخرين؛ الأمر الذي يقلل من احتمالية التصرف بعدوانية ضـد الآخـرين، فـالنمو    ال

النفسي يساعد الأطفال على حل مشكلاتهم بطريقة لبقة فـلا يصـرون علـى مـواقفهم ولا يعانـدون      

  .ويتمردون دون وجه حق

برات النمائية المناسـبة وتغنـي بيئـة    وعندما توفر البيئة الأسرية والمدرسية والمجتمعية بوجه عام الخ

الأطفال؛ سيشعرون بثقتهم بأنفسهم وتتفتح قدراتهم وتتطور استعداداتهم، فيعبرون عن أنفسهم دون خجل 

أو قلق أو خوف أو تردد، ويختبرون المواقف وينمو لديهم حس المبادرة والتعاون والتنافس الشـريف،  

وتقديرهم بعيداً عن العصبية والغضب والعدوان أو التمـرد أو  ويمتلكون القيم الضامنة لاحترام الآخرين 

  .الانسحاب
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؛ 2020عـون ولهزيـل،   (العديد من الدراسـات السـابقة كليـا أو جزئيـاً     وتتفق الدراسة الحالية مع 

Nashrullah, 2018; Shek et al., 2007 (    التي وجدت أن النمو النفسي يـرتبط طرديـاً بالصـحة

  .كلات السلوكية والاضطرابات النفسيةالنفسية وعكسياً بالمش

  السادسالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : سادساً

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومسـتواه التعليمـي وجـنس الطفـل     : "نص هذا السؤال على

لدى وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة في تقدير النمو النفسي 

  "؟أطفال الطفولة المتوسطة

فقط في تقدير مجال النمو المعرفـي، إن  يؤثر  متغير عمر الوالدأن أشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال 

عاماً كان تقديره للنمو المعرفي أكثر من الوالد الذي عمره على الأقل  30أن الوالد الذي يقل عمره عن 

عاماً كان تقديره للنمو المعرفـي   40عاماً إلى اقل من  30عمره بين عاماً، كما أن الوالد الذي يقع  40

  .عاماً 40أكثر من الوالد الذي عمره على الأقل 

وتبرر الباحثة هذه النتائج أن الوالدين الأحدث سناً لديهم عدد أقل من الأبناء بسـبب حداثـة زواجهـم،    

سناً، فقد انجبوا عدداً من الأبناء ولـم يعـد هـذا    وعليه فهم أكثر شغفاً بأبنائهم مقارنة بالوالدين الأكبر 

الشغف موجوداً كما في حالة الإنجاب الأول أو الثاني، وبالتالي فالوالدان الأحـدث سـناً أكثـر ترقبـا     

واهتماماً بتطور النمو المعرفي لدى أبنائهم، ويتبنون نحوهم توقعات عالية ويأملون أن يتسموا بالـذكاء  

يجعلهم يوفرون لهم فرصاً تعليمية أفضل من الوالدين الأكبر سناً، الذين قل شغفهم والنباهة، الأمر الذي 

  .ومتابعتهم لأبنائهم

في تقدير النمو المعرفي والنمـو اللغـوي والنمـو    يؤثر  متغير المستوى التعليمي للوالد أن كذلكوتبين 

م قدر مستوى النمـو المعرفـي لـدى    أن الوالد الذي يحمل دبلوالانفعالي والنفسي النفسي بوجه عام؛ إذ 

طفله أكثر من الآخرين، كما أن الوالد الذي يحمل ثانوية عامة أو بكـالوريوس قـدر مسـتوى النمـو     
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أن الوالـد الـذي   تضح المعرفي لدى طفله اكثر من الذين مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة، كما ا

كثر من الآخرين، كما أن الوالد الذي يحمل على الأقل يحمل دبلوم قدر مستوى النمو اللغوي لدى طفله أ

ثانوية عامة قدر مستوى النمو اللغوي لدى طفله اكثر من الذين مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة، 

كذلك أن الوالد الذي يحمل دبلوم قدر مستوى النمو الانفعالي لدى طفله أكثر من الآخرين، كمـا  تضح وا

حمل دراسات عليا قدر مستوى النمو الانفعالي لدى طفله اكثر مـن الـذين مسـتواهم    أن الوالد الذي ي

التعليمي ثانوية عامة، وبوجه عام تبين أن الوالد الذي يحمل دبلوم قدر النمو النفسي لدى طفله أكثر من 

طفله اكثر من الآخرين، كما أن الوالد الذي يحمل على الأقل ثانوية عامة قدر مستوى النمو النفسي لدى 

  .الذين مستواهم التعليمي أقل من ثانوية عامة

وتبرر الباحثة هذه النتيجة أن الوالدين الذي حازوا قسطاً جيداً من التعليم ينعكس ذلـك علـى طريقـة    

تعاملهم مع أبنائهم ورعايتهم لهم بشكلٍ أفضل، الأمر الذي يجعلهم أكثر حرصاً على تـوفير الخبـرات   

لتحقيق النمو السوي للأطفال، كما أن الوالدين من ذوي التعليم الجـامعي فـي العـادة    النمائية اللازمة 

يمتهنون وظائف مستقرة، تمكنهم من العودة إلى منازلهم في أوقات ثابتة نسبية، ولا يتغيبون كثيراً عـن  

س إيجابيـاً  أطفالهم؛ مما يضمن لهم فرصاً أفضل للتواصل مع الأبناء، وإثراء البيئة؛ الأمر الذي يـنعك 

أقـل مـن   (على النمو النفسي، بينما من المحتمل أن الوالدين من ذوي المستويات التعليمية المنخفضـة  

، ويضطرون للغياب عـن منـازلهم   )1948(يلجؤون عادة للعمل في الأرض المحتلة عام ) ثانوية عامة

ائهم وتواصلهم معهم، كما أن لأيام وأسابيع بسبب ظروف العمل، الأمر الذي يؤثر سلباً في رعايتهم لأبن

الوالدين من ذوي المستويات التعليمية المنخفضة من المحتمل أنهم لا يمتلكون الوعي الكـافي لتحقيـق   

  .الصحة النفسية لأبنائهم

والنمـو   في تقدير مستوى النمو الاجتماعي والنمـو اللغـوي  يؤثر جنس الطفل كما أوضحت النتائج أن 

  ؛ جـنس الطفـل فـي تقـدير النمـو المعرفـي      لم يؤثر متغيـر  وجه عام، ووالنمو النفسي ب الانفعالي
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وتبين أن الإناث يتفوقّن على الذكور في النمو الاجتماعي والنمو اللغوي والنمو الانفعالي ومجمل النمـو  

  .النفسي

ةً، فالإناث وتبرر الباحثة هذه النتيجة أنها منطقية، فالإناث أكثر اجتماعية من الذكور، وأكثر ألفة وحميمي

يملن بطبعهن إلى إقامة العلاقات والصداقات، ويمتلكن القدرة على التعبيـر عـن انفسـهم، ويسـتطعن     

تحسس مشاعر الآخرين أفضل من الذكور، كما أن الأسرة الفلسطينية تولي أهمية كبيرة لرعاية البنـات  

دة أكثر من الذكور، لذا يجب رعاية أكثر من الذكور، كونها في اعتقاد الكثيرين تحتاج إلى الدعم والمسان

نموها النفسي وإشباع حاجاتها بشكلٍ كاف، ويعتقد البعض أنه كلما تم التشديد على الـذكور وحرمـانهم   

وضبطهم أكثر كلما كانوا رجالاً أشداء في المستقبل، لذا يبدو أن فرص تحقيق النمـو النفسـي للإنـاث    

  .لفلسطينيمتاحة أكثر مقارنةً بالذكور في المجتمع ا

الأطفال الذين أعمارهم سـت  في تقدير مستوى النمو اللغوي فقط؛ فيؤثر متغير عمر الطفل  أنكما تبين 

وتبرر الباحثـة  سنوات يقل تقدير مستوى النمو اللغوي لديهم مقارنةً بالأطفال من باقي الفئات العمرية، 

لطفل اكتسب المزيد من الكلمات والمفـاهيم،  هذه النتيجة أنها منطقية، فمن الطبيعي أنه كلما زاد عمر ا

  .ويبدو أن النمو اللغوي تزداد سرعته في مرحلة الطفولة المتوسطة أكثر من باقي المظاهر النمائية

أن فقـط؛ إذ   في تقدير مستوى النمـو المعرفـي  يؤثر متغير مكان الإقامة وأوضحت نتائج الدراسة أن 

يقل تقدير مستوى النمو المعرفي لديهم مقارنةً بالأطفـال مـن   الأطفال الذين من منطقة القدس الشريف 

باقي المناطق في فلسطين، وتبرر الباحثة هذه النتيجة في ضوء الظروف السياسية والأمنية التي تعيشها 

القدس والأسرة المقدسية المعرضة للتهديد من قبل قوات الاحتلال الصهيوني، فالطفل الفلسطيني في هذه 

يش في أمان، ويبدو من الصعب توفير بيئة غنية معرفياً له في هذه الظروف، كمـا يمكـن   البيئة لا يع

تبرير هذه النتيجة أن نظام التعليم في القدس عرضة للاستهداف أكثر من غيره في المناطق الفلسطينية، 

  .الأمر الذي يضر بالخبرات المعرفية للتلاميذ
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أن الأسرة التـي دخلهـا   في تقدير النمو الانفعالي؛ إذ يؤثر  متغير دخل الأسرة الشهري أنأيضاً تبين و

ديناراً أردنياً يقدرون مستوى النمو الانفعالي لدى أبنائهم أكثر من  1200إلى أقل من  400الشهري بين 

 800ديناراً أردنياً وأكثر، كما الأسرة التي دخلها الشهري أقل مـن   1200الأسرة التي دخلها الشهري 

 1200نياً يقدرون مستوى النمو النفسي لدى أبنائهم أكثر من الأسرة التـي دخلهـا الشـهري    ديناراً أرد

  .ديناراً أردنياً وأكثر

وتبرر الباحثة هذه النتيجة أن الأسر من ذوي الدخل المادي المرتفع ربما اعتـادت أن تلبـي حاجـات    

جات، كما الحال في الأسر ذات الدخل أطفالها سريعاً، ولم تعلمهم قيم الصبر والتحمل وتأجيل إشباع الحا

المتوسط أو المنخفض، وبالتالي يمكن القول أن الأطفال في الأسر الغنية من الصعب علـيهم الشـعور   

بالأطفال الآخرين من الطبقات الاقتصادية الأخرى، كما أنهم اعتادوا على تلبية حاجاتهم فـوراً، الأمـر   

حول ذواتهم وأكثر أنانيةً، وهذا يعرقل من نموهم الانفعـالي،   الذي من المحتمل أن يجعلهم أكثر تمركزاً

  .فعندما لا تلبى حاجاتهم قد يعبرون عن غضبهم واستيائهم مباشرةً بغض النظر عن مشاعر الآخرين

كلما قل حجم الأسرة زاد في تقدير النمو الانفعالي فقط؛ فيؤثر متغير حجم الأسرة  أنوأوضحت النتائج 

  .لمستوى النمو الانفعالي لدى الأبناءتقديرها 

وتبرر الباحثة هذه النتائج أن الأسرة التي لديها عدد أقل من الأبناء، تجعل الوالدين يركزون عاطفياً مع 

أبنائهم أكثر ممن سواهم، فهم أكثر شغفاً بأبنائهم مقارنةً بالأسر كبيرة الحجم، وبالتـالي فالوالـدان فـي    

على تفهم مشاعر أبنائهم وأكثر ترقبا واهتماماً بتطورهم، ويجد الأبناء فـي   الأسر الصغيرة أكثر حرصاً

هذا النوع من الأسر الدعم والتشجيع والمساندة كي يتغلوا على مشاعرهم السلبية ومخـاوفهم وقلقهـم،   

وينمذجون سلوك والديهم الحريصين على التواصل معهم وتحسس عواطفهم، الأمر الـذي يعـزز مـن    

  .عالينموهم الانف
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التـي  ) Orel et al., 2018(العديد من الدراسات السابقة كليا أو جزئياً وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع 

وجدت أن المستوى الثقافي للأسرة يتناسب طردياً مع النمو النفسي للأطفال، ودراسة ليـونج وآخـرين   

)Leung et al., 2013 ( ودراسة برويرن وموريس)Broeren & Muris, 2009 (  اللتان وجـدتا أن

النمو النفسي بين الأطفال يزداد مع التقدم في العمر، وأن متغير الجنس لا يؤثر في النمـو المعرفـي،   

التي وجدت أن الإناث يتفوقن علـى الـذكور فـي    ) Merrell et al., 2011(ودراسة ميريل وآخرين 

  .مظاهر النمو الاجتماعي والعاطفي

  السابععلِّقة بالسؤال النتائج المتمناقشة : سابعاً

هل تؤثر متغيرات جنس الوالد وعمره ومسـتواه التعليمـي وجـنس الطفـل     : "نص هذا السؤال على

وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسـرة فـي تقـدير المشـكلات     

  "؟السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة

في تقدير العدوان الجسدي واللفظـي  يؤثر  متغير عمر الوالد أنأشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال إلى 

عاماً كان تقديره لمشـكلة العـدوان    30الوالد الذي يقل عمره عن والدرجة الكلية للمشكلات السلوكية؛ ف

عاماً  40الذي عمره على الأكثر  عاماً، كما أن الوالد 40الجسدي أقل من الوالد الذي عمره على الأقل 

عاماً، كما أتضح أن الوالـد   40كان تقديره لمشكلة العدوان اللفظي أقل من الوالد الذي عمره على الأقل 

عاماً أقل تقديراً للمشكلات السلوكية مقارنة بالوالد الذي عمره أكثر  40إلى  30الذي يتراوح عمره بين 

  .عاماً 40من 

بهذا السؤال أن الوالدين الأصغر سناً أقل تقديراً للمشـكلات السـلوكية ولا سـيما     تشير النتائج الخاصة

العدوان بنوعيه الجسدي واللفظي، وتبرر الباحثة هذه النتيجة أن الوالدين الأصغر سناً من المحتمل أنهم 

اللطيفة؛ كـونهم  يعتبرون السلوكيات العنيفة أو العدوانية الصادرة عن أبنائهم من قبيل اللعب والمشاكسة 

، أما الوالدين الأكبر سناً فيبدو أنهم أصبحوا ما زالوا شغوفين بأبنائهم ويستلطفون كل سلوك يصدر عنهم
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ينزعجون من أي سلوك يصدر عن أبنائهم، ويضجرون بسرعة، ممـا يجعلهـم يقـدرون المشـكلات     

ه النتيجة أن الوالدين الأصغر سـناً  السلوكية أكثر مما يقدره الوالدين الأصغر سناً، كما تبرر الباحثة هذ

ربما لديهم عدد من الأبناء أقل من الوالدين الأكبر سناً، وبالتالي عندما يكون في الأسرة طفل واحـد أو  

أبناء وأكثر، الأمر الـذي   3طفلان، لا يشكّل هذا مصدر إزعاج للوالدين كما الحال في الأسر التي فيها 

ان ما ينزعجوا من سلوك أبنائهم، بسبب مساحة الاحتكاك أو التفاعل يجعل الوالدين من كبار السن سرع

  .بين الأبناء الأمر الذي قد يؤدي إلى ظهور السلوكيات العدوانية بينهم

في تقدير مشكلات القلق الاجتماعي والعناد والتمرد والعدوان يؤثر  متغير المستوى التعليمي تبين أنكما 

حمل الثانوية العامة أكثر تقديراً لمشكلات القلق الاجتماعي والعناد والتمـرد  أن الوالد الذي ياللفظي؛ إذ 

لدى طفله مقارنةً مع الوالد الذي يحمل الدبلوم، كما أن الوالد الذي يحمل البكـالوريوس أكثـر تقـديراً    

اء على ذلـك  لمشكلة العناد والتمرد لدى طفله مقارنةً بالوالد الذي يحمل الدبلوم أو الدراسات العليا، وبن

يمكن القول أن الوالدين الأقل مستوى تعليمياً يميلون إلى تقدير مشـكلات القلـق الاجتمـاعي والعنـاد     

والتمرد أكثر ممن من الوالدين من المستويات التعليمية الأعلى، وقد يعود هذا إلى أساليب المعاملة التي 

والتي يبدو أنها تميل إلى التشدد والتسلط وعـدم  يتبعها الوالدان من ذوي المستويات التعليمية المنخفضة، 

منح الطفل الثقة، والميل إلى العقاب البدني عند تعديل سلوكه، الأمر الذي يؤدي إلى ظهـور مشـكلات   

القلق الاجتماعي والعناد والتمرد، أما الوالدين الذي حازوا قسطاً وافراً من التعليم يبدو أنهم أكثر درايـة  

معاملة الوالدية المناسبة، فمن المحتمل أنهم يشجعون أبناءهم ويـدعمونهم ويعـززون   ووعياً بأساليب ال

ثقتهم بأنفسهم ويلجئون إلى الحوار أو أساليب تعديل السلوك البعيدة عن العقاب البدني الأمر الذي يقلـل  

  .من مشكلات القلق الاجتماعي والعناد والتمرد

الدراسات العليا أو البكالوريوس أكثر تقديراً لمشكلة العدوان  وأوضحت النتائج أن الوالدين الذين يحملون

اللفظي لدى أطفالهم مقارنةً بالوالدين الذي لا يحملون الثانوية العامة أو يحملونها أو من حملة الـدبلوم،  
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وتبرر الباحثة هذه النتيجة أن الوالدين من حملة الشهادات الجامعية ربما يكونوا أكثـر وعيـاً وإدراكـاً    

لأشكال السلوك العدواني ويستطيعون التمييز بين أنواعه المختلفة، الأمر الذي يجعلهم أكثـر حساسـية   

وتنبهاً لذلك، ومن المحتمل أن هذا الأمر قد جعلهم أكثر تقديراً لمشكلة العدوان اللفظي بين أبنائهم، أمـا  

ن إلى العدوان اللفظي، وقد لا يعتبرونـه  الوالدين الذين لم يحوزوا قسطاً وافراً من التعليم ربما لا يتنبهو

  .أصلاً على أنه من أشكال السلوك العدواني الأمر الذي يجعلهم اقل تقديراً له بين أبنائهم

 والعـدوان الجسـدي   في تقدير مشكلات العناد والتمرديؤثر متغير جنس الطفل كما أظهرت النتائج أن 

جنس الطفل في تقـدير مشـكلتي   مقابل لم يؤثر متغير ي الوالمشكلات السلوكية بوجه عام، وف واللفظي

  .إذ أن الذكور أكثر ميلاً للمشكلات السلوكية؛ الخوف والقلق الاجتماعي

وتبدو هذه النتيجة منطقية، إذ يصعب في كثير من الأحيان ضبط سـلوكيات الأبنـاء الـذكور مقارنـةً     

الأبناء الذكور من خلال التشدد أو التسلط أو  بالإناث، كما أن الكثير من الأسر تلجأ إلى تعديل سلوكيات

العقاب البدني، الأمر الذي يؤدي إلى تطور الكثير من المشكلات السلوكية، أما الإناث فيتم عادةً تعـديل  

سلوكياتهن بالحوار والأساليب التي تخلو من العقاب البدني، الأمر الذي قد يقلل مـن احتماليـة ظهـور    

ن، كما أن الأسرة الفلسطينية لا تفرض على الأبناء الذكور نفـس القيـد الـذي    المشكلات السلوكية بينه

تفرضه على الإناث من حيث الخروج من المنزل والاحتكاك بالغرباء أو الغياب طويلاً عنه، الأمر الذي 

قد يجعل الأبناء الذكور أكثر عرضةً لنمذجة السلوكيات السلبية، وبالتالي ظهور المشـكلات السـلوكية   

  .ينهم مقارنةً بالإناثب

الأطفال الذين أعمـارهم سـبع   فقط؛ ف في تقدير مشكلة العناد والتمرديؤثر متغير عمر الطفل  تبين أنو

سنوات يزداد تقدير مشكلة العناد والتمرد لديهم مقارنةً بالأطفال من بـاقي الفئـات العمريـة، كمـا أن     

تقدير مشكلة العناد والتمرد لديهم مقارنةً بالأطفـال  الأطفال الذين أعمارهم ست سنوات أو ثماني يزداد 

سـنوات يظهـر لـديهم     8إلى  6في الفئة العمرية تسع سنوات، وعليه يمكن القول أن الأطفال ما بين 
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مشكلة العناد والتمرد أكثر من باقي الفئات العمرية، وترى الباحثة أن عمر الست سـنوات هـو عمـر    

هذه المرحلة العمرية تعلّم الانضباط مـن حيـث الالتـزام بالـدوام     دخول المدرسة، وعلى الأطفال في 

المدرسي والقيام بالواجبات والمهمات التعليمية والوقوف في طابور الصباح بشكلٍ منضـبط والالتـزام   

بالزي المدرسي، والالتزام بتوجيهات المعلم في الحجرة الصفية، والمتابعة والدراسة اليومية، والخضوع 

وهذه المهام النمائية جديدة على الأطفال وبالتالي قد لا يطيقون القيام بهـا، الأمـر الـذي     للامتحانات،

يدفعهم إلى العناد والتمرد حتى يعتادوا على ذلك بعد سنتين من التحاقهم بالمدرسة، وبعد ذلك يكونوا قـد  

  .اعتادوا على ذلك، وعليه من المحتمل أن تنخفض وتيرة العناد والتمرد ليديهم

في تقدير مشكلات القلق الاجتمـاعي والعنـاد والتمـرد    يؤثر  متغير مكان الإقامة أنوأظهرت النتائج 

أن مشكلة القلق الاجتمـاعي لـدى أطفـال    والعدوان الجسدي واللفظي ومجمل المشكلات السلوكية، إذ 

ة العناد والتمرد لـدى  الضفة الغربية كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس، كما أن تقدير مشكل

أطفال الضفة الغربية وقطاع غزة كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس والأرض المحتلة عـام  

، كما اتضح أن مشكلة العدوان الجسدي لدى أطفال الضفة الغربية كانت أكثـر تقـديراً مقارنـةً    1948

أطفال الضفة الغربية والأرض المحتلـة عـام   بأطفال منطقة القدس، كما أن مشكلة العدوان اللفظي لدى 

كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس، وبوجه عام فإن المشكلات السلوكية لدى أطفـال   1948

الضفة الغربية كانت أكثر تقديراً مقارنةً بأطفال منطقة القدس، وعليه يبدو أن المشكلات السلوكية تكثـر  

بسـبب ضـعف   ارنةً بباقي المناطق الفلسطينية، وتبرر الباحثة هذه النتيجة بين أطفال الضفة الغربية مق

الضبط الاجتماعي الذي أصبح منتشراً في الضفة الغربية، فأصبحنا نسمع كثيراً عـن ازديـاد ظـاهرة    

العنف في المجتمع الفلسطيني، لا سيما في الضفة الغربية مقارنةً بباقي المناطق، كما تبرر الباحثة هـذه  

تائج أن الأوضاع الأمنية والاقتصادية في الضفة الغربية وقطاع غزة غير مستقرة ويواجه المـواطن  الن

والأسرة الفلسطينية في هاتين المنطقتين الكثير من الضغوط النفسية والإحباط، الذي قد يترك أثراً سـلبياً  

ات غير آمنة، وكثيـراً مـا   على الصحة النفسية للأبناء من حيث توفير احتياجاتهم، فهم يعيشون في بيئ
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يقوم الاحتلال الصهيوني بالممارسات القمعية والإرهابية بحق السكّان، الأمر الذي قد يؤثر في التوافـق  

والاستقرار النفسي لدى الأطفال، مما قد يؤدي إلى تطور المشكلات السلوكية بينهم، كما ترى الباحثة أن 

لرعاية الطفولة رغم كل ما يذاع وينشر، فما زال أطفالنـا فـي   السلطة الفلسطينية لم تولِ أهمية كبيرة 

الضفة الغربية وقطاع غزة يفتقدون أماكن اللعب الآمنة، ولا يوجد برامج حقيقية ترعى الصحة النفسـية  

 .لأطفال فلسطين

في تقدير مشكلات العناد والتمرد والعـدوان الجسـدي   يؤثر  متغير مكان السكن أنكما أظهرت النتائج 

أن مشكلة العناد والتمرد لدى أطفال القرى والمخيمات كانت أكثر تقديراً ومجمل المشكلات السلوكية؛ إذ 

مقارنةً بأطفال المدن، كما أن مشكلة العدوان الجسدي لدى أطفال القرى كانت أكثـر تقـديراً مقارنـةً    

طفال القرى والمخيمات أكثر بأطفال المدن والمخيمات، وبوجه عام كان تقدير المشكلات السلوكية بين أ

منه بين أطفال المدينة، وتبرر الباحثة هذه النتيجة إلى طبيعة السياق الثقافي ومنظومة العادات والتقاليـد  

في الريف والمخيمات الفلسطينية، وغياب القانون وأدواته التنفيذية عن الريف والمخيمـات، وسـيطرة   

إلى العنف وغياب الحكمة في التعامل مع المشكلات اليوميـة،  بعض القيم الاجتماعية البالية والتي تدعو 

وضعف الضبط الاجتماعي والأمني في هذه المناطق، وكثـرة الخلافـات العشـائرية والعائليـة بـين      

المواطنين، واتباع الكثير من الأسر الفلسطينية في هذه المناطق أساليب المعاملة القائمة علـى التشـدد   

ب البدني أو اللامبالاة أو التساهل، وهذا بدوره قد يؤدي إلى تطور وظهور الكثير والقمع والإساءة والعقا

من المشكلات السلوكية لدى الأطفال الذين يعيشون في هذه المناطق من منطلـق النمذجـة للسـلوكيات    

  .السلبية أو كردات فعل على الإحباط والتشدد أو اللامبالاة

الأسر التي دخلها الشهري في تقدير مشكلة العناد والتمرد؛ فيؤثر  متغير دخل الأسرة الشهري أنوتبين 

ديناراً أردنياً أقل تقديراً لمشكلة العناد والتمرد بين أطفالها مقارنةً بالأسر الأخـرى التـي    400أقل من 

  .دخلها الشهري أكثر من ذلك
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اعتـادت أن تلبـي حاجـات    وتبرر الباحثة هذه النتيجة أن الأسر من ذوي الدخل المادي المرتفع ربما 

أطفالها سريعاً، ولم تعلمهم قيم الصبر والتحمل وتأجيل إشباع الحاجات، كما الحال في الأسر ذات الدخل 

المنخفض، التي تربي أبنائها على القناعة والرضا، وبالتالي يمكن القول أن الأسر الغنية التي ترفض أو 

وا أصلاً على أخذ ما يريدون، ربما يؤدي هذا الرفض إلى تمتنع عن تلبية مطالب أطفالها، والذين اعتاد

العناد والتمرد من قبل الأبناء احتجاجاً على ذلك، أما الأطفال في الأسر ذات الـدخل المـنخفض فقـد    

اعتادوا أصلاً على صعوبة تلبية مطالبهم وتعرضهم للكثير من المعيقات والمعرقلات، فهم يفهمون حدود 

، وبالتالي لا يتبرمون أو يحتجون أو يعاندون عندما يتم رفض مطالبهم كما يفعـل  الواقع وتصالحوا معه

  .الأطفال في الأسر المنتعشة اقتصادياً

كلما قل حجم الأسرة في تقدير جميع المشكلات السلوكية؛ فيؤثر متغير حجم الأسرة  أنوأظهرت النتائج 

ن الجسدي والمشكلات السلوكية بشكلٍ عام بين زاد تقديرها لمشكلات الخوف والقلق الاجتماعي والعدوا

أفراد تقدر مشكلة العناد والتمرد أكثـر   7أطفالها، بينما أشارت النتائج أن الأسر التي يزيد حجمها عن 

  .من الأسر الأخرى

وتبرر الباحثة هذه النتائج أن الأسرة التي لديها عدد أقل من الأبناء، تجعل الوالدين يركزون أكثر متابعة 

وترقباً لسلوك أبنائهم، وبالتالي فالوالدان في الأسر الصغيرة أكثر حساسية لظهور المشكلات السـلوكية  

عند الأبناء بسبب ارتفاع التوقعات الإيجابية نحو الأبناء في هذا النوع من الأسر، لا سيما أن الوالـدين  

ال، فأي مسـتجد أو تغيـر فـي    يتابعون الأبناء في كل كبيرة وصغيرة ويأملون أن يكونوا في أفضل ح

سلوك الأبناء يعتبره الوالدان يشير إلى مشكلة سلوكية، أما في الأسر كبيرة الحجم، فـلا مجـال أمـام    

الوالدين متابعة شؤون الأبناء بعناية، وبالتالي تقل حساسيتهم للمشكلات السلوكية ويكون الهم الأكبر فـي  

  .نظر عن مستوى التوافق والصحة النفسية لديهمتوفير الاحتياجات الأساسية للأبناء بغض ال
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) 2021الراضي وآخـرون،  (العديد من الدراسات السابقة كليا أو جزئياً وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع 

التي وجدت أن المشكلات السلوكية تكثر في الأماكن العشوائية أو غير المخططة كما الحال في المـدن،  

 ,.Lutz et al(ودراسـة لـوتز وآخـرين    ) 2006(سة أبي مصطفى ودرا) 2017(ودراسة القرعان 

التي وجدت أن الذكور أكثر مشكلات سلوكية مقارنةً بالإنـاث لا سـيما العنـاد والمعارضـة     ) 2002

  .والعدوان

  الثامنالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : ثامناً

  "؟مقياس النمو النفسي لأطفال الطفولة المتوسطةما هي القيم المعيارية على : "نص هذا السؤال على

أشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال أن القيم المعيارية الزائية على مقياس النمو النفسي لأطفال الطفولـة  

إلـى   21.93(، وتراوحت القيم المعياريـة التائيـة بـين    )2.02إلى  2.81-(المتوسطة تراوحت بين 

، وبلغ عدد الأطفال الذين هم أقل من هـذه  )42.9(القيمة المعيارية التائية ) 25(، وقابل المئين )70.22

طفلاً وهذا يشـكّل مـا   ) 90(القيمة المعيارية أي الذين يشتبه انهم يعانون من مشكلات في النمو النفسي 

تقريباً من مجمل العينة، وهذا يشير إلى أن ما بين خمس إلى ربع أطفال فلسـطين فـي   %) 23(نسبته 

لة الطفولة المتوسطة يعانون من مشكلات في استيفاء متطلبات النمـو النفسـي المتمثـل بـالنمو     مرح

الاجتماعي واللغوي والمعرفي والانفعالي، وتبدو هذه النسبة مرتفعة؛ وتبرر الباحثة هذه النتيجـة بعـدة   

المجتمعيـة المحليـة،    عوامل، منها ما يتعلق بالأسرة ومنها ما يتعلّق بالمدرسة، ومنها ما يتعلق بالبيئة

  .ومنها ما يتعلق بالظروف الأمنية والسياسية الناجمة عن الإرهاب الصهيوني

وفيما يتعلّق بممارسات الأسرية فيبدو أن بعض الأسر الفلسطينية لا تعي مضامين النمو النفسي وكيفيـة  

ية والأخطاء التربويـة  رعايته ومساعدة الأطفال في تحقيق التوافق والصحة النفسية؛ فالممارسات السلب

التي يمارسها كثير من الوالدين، وضعف الوعي والثقافة النفسية والتربوية تؤثر سلباً في رعاية مظاهر 

النمو النفسي لدى الأطفال، ولقد لاحظت الباحثة من واقع التجربة أن بعض الوالدين يلجؤون فقط إلـى  
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ند التعامل مع أبنائهم، أو الميل نحو الدلال الزائد، أو أساليب التعنيف والعقاب البدني والعدوان اللفظي ع

التجاهل أو اللامبالاة، بدلاً من الحوار والإقناع والتواصل الفعال، ويبدو أن بعض الأسر الفلسطينية تهتم 

فقط بتوفير الطعام والشراب والملبس للأبناء دون الاهتمام بإشباع الحاجات النفسية الضـامنة لتحقيـق   

نفسي السوي، فهذه الأسر قلما تهتم بزيادة الذخيرة المعرفية لدى الأبناء وتعتمد في ذلك كلياً على النمو ال

المدرسة، ومن النادر أن نجد الوالدين في هذه الأسر يهتمون بتطوير التفكيـر لـدى أطفـالهم، سـواء     

  .في تطورهم المعرفي الإبداعي أو الناقد أو الاستنتاجي أو التحليلي أو غيره، الأمر الذي يؤثر سلباً

كما يؤثر المناخ الأسري العاطفي في رعاية النمو الانفعالي لدى الأبناء، فعندما يعيش الطفل في وسـط  

أسرة تكثر فيها الخلافات والشجارات وتغيب عنها المودة والرحمة، فمن الصعب على الطفل فـي هـذه   

الأسر الفلسطينية لا تكترث أو لا تعي كيفيـة   السياقات تطوره انفعاليا أو عاطفياً، وعليه يبدو أن بعض

  .رعاية النمو الانفعالي لدى أطفالها

وترى الباحثة أن بعض الأسر الفلسطينية تحرم أبنائها من فرص النمو الاجتماعي عبر قائمة كبيرة مـن  

أو  الممنوعات؛ التي تتضمن عدم إقامة صداقات أو علاقات مع الآخرين سواء من الجيران أو الأقـارب 

زملاء الصف، أو عدم السماح لهم بالانضمام إلى النوادي الثقافية أو الاجتماعية، وللأسف قد نجد بعض 

الأسر تربي أبناءها على الحقد والضغينة وعدم التسامح مع الآخرين، وعدم القدرة على تفهمهم، وهـذا  

هذه الأسر مظـاهر النمـو    بدوره سيعرقل من نموهم الاجتماعي، وترى الباحثة عندما تعطّل أو تعرقل

المعرفي والاجتماعي والانفعالي فإن النمو اللغوي سيتضرر بالتأكيد، وسيعاني الأطفال من مشكلات في 

  .قدرتهم على التعبير عن انفسهم أو زيادة مخزونهم اللغوي

علـى  وفيما يتعلّق بواقع المدرسة، فيبدو أن بعض المدارس ما زالت تعطي أولوية لقضـايا التحصـيل   

حساب إثراء بيئة الأطفال بالمثيرات التي تكفل لهم تحقيق المطالب النمائيـة الانفعاليـة والاجتماعيـة    

  .تحديداً، فغني عن القول إن المدرسة من أهم أدورها الأساسية الإثراء المعرفي واللغوي للمتعلمين
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ة غير مستقرة ومهددة ولا تضـمن  وترى الباحثة أن البيئة المجتمعية المحلية والعوامل السياسية والأمني

مراعاة النمو النفسي، فرغم الجهود التي تبذلها السلطة الفلسطينية في الضفة الغربية وقطاع غـزة، إلّـا   

أنها سلطة محاصرة، والمشاريع التنموية الخاصة بدعم الصحة النفسية وتعزيز النمو النفسي للأطفال لا 

تلال الصهيوني فلا ريب أنه احتلال يسعى إلـى تـدمير الطفولـة    تتسم بالاستدامة، أما فيما يتعلق بالاح

  .الفلسطينية وسلبها ابسط حقوقها الإنسانية

وفي الحقيقة لم تجد الباحثة أية دراسة سابقة فلسطينية أو عربية سعت إلى بناء قيم معيارية للحكم علـى  

ن مقارنة نتائج الدراسة الحالية مـع  النمو النفسي لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وعليه لم يمكّنها ذلك م

نتائج الدراسات السابقة التي تتشابه في سياقها الثقافي وخصائصها الاجتماعية والسياسية، كما أن هـذه  

الدراسة تمت خلال جائحة كورونا، وبحسب علم الباحثة لا يوجد أيضا دراسات أجنبية سعت إلى بنـاء  

  .ئحةقيم معيارية للنمو النفسي خلال هذه الجا

  التاسعالنتائج المتعلِّقة بالسؤال مناقشة : تاسعاً

ما هي القيم المعيارية على مقياس المشـكلات السـلوكية لأطفـال الطفولـة     : "نص هذا السؤال على

  "؟المتوسطة

أشارت النتائج المتعلقة بهذا السؤال أن القيم المعيارية الزائية على مقياس المشكلات السـلوكية لأطفـال   

إلى  33.94(، وتراوحت القيم المعيارية التائية بين )3.58إلى  1.61-(فولة المتوسطة تراوحت بين الط

، وبلغ عدد الأطفال الذين هم أكثـر مـن   )54.67(القيمة المعيارية التائية ) 60(، وقابل المئين )85.78

طفلاً وهذا يشكّل ما ) 115( هذه القيمة المعيارية أي الذين يشتبه أن لديهم ارتفاع في المشكلات السلوكية

تقريباً من مجمل العينة، وتبدو هذه النسبة كبيرة، وتبرر الباحثة هذه النتيجة إلـى عـدة   %) 30(نسبته 

عوامل؛ إذ تم إجراء هذه الدراسة خلال جائحة كورونا وما تبعه من حجر منزلي حرم الأطفـال مـن   
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الضغوط النفسية والأسرية، ونتيجة لـذلك ظهـر   فرص اللعب والترفيه والتسلية الأمر الذي أدى زيادة 

  .العديد من المشكلات السلوكية بين أطفال فلسطين حالهم كحال باقي الأطفال في دول العالم

وتلعب العوامل الأسرية دورها أيضا في نشأة المشكلات السلوكية بين الأطفال؛ خاصة طبيعة العلاقـة  

ية التي تحكم حياة الأسرة وأساليب المعاملـة المتبعـة فيهـا    بين الطفل ووالديه، وطبيعة المنظومة القيم

بالإضافة إلى الخصائص النفسية والثقافية وسمات الشخصية للوالدين، وجميع هـذه العوامـل    ،العوامل

تلعب أدوراً مهمة في تطور شخصية الطفل، فإن كانت العلاقة بين الطفل ووالديه علاقة سـلبية قائمـة   

أو التعلّق الزائد سيخلف هذا ضرراً كبيراً على الصحة النفسية للطفل وقد تظهر على الرفض والإهمال 

مشكلات القلق والخوف والاعتمادية أو الانسحابية بسبب ذلك، كما أن المعاملة القائمة علـى الإسـاءة   

 والتشدد والتسلط قد يترتب عليها تطور مشكلات التمرد والعصيان والعناد والعدوان الذي يظهر داخـل 

الأساسية، مما يـؤدي   الأطفالفشلها في إشباع حاجات  الأسر السلبيةومن أهم أخطاء أو خارج المنزل، 

التغلـب   وأتحملهـا   من الصعبمشاعر مؤلمة وهذه ، بالإحباط والتوتر والقلق والصراع همإلى شعور

بالنبـذ   ون، ويشعرم، وفي كل من يحيطون بهبأنفسهم مبالعجز، وتنعدم ثقته الأطفال عليها فيزداد شعور

بل وقد يقابل هذا نوبات غضب انفجارية أو تحدي ومعارضة وعناد أو عدوان أو قلقاً اجتماعياً وعدم التق

أو غيره من المشكلات السلوكية، بالإضافة إلى ذلك عندما تنعدم البيئة المدرسية الآمنة يصـبح الطفـل   

  .عرضةً للإصابة بالمشكلات السلوكية

أية دراسة سابقة فلسطينية أو عربية سعت إلى بناء قيم معيارية للحكم على المشـكلات  ولم تجد الباحثة 

السلوكية لدى أطفال الطفولة المتوسطة، وعليه لم يمكّنها ذلك من مقارنة نتائج الدراسة الحالية مع نتائج 

ما أن هذه الدراسة الدراسات السابقة التي تتشابه في سياقها الثقافي وخصائصها الاجتماعية والسياسية، ك

تمت خلال جائحة كورونا، وبحسب علم الباحثة لا يوجد أيضا دراسات أجنبية سعت إلـى بنـاء قـيم    

  .معيارية للمشكلات السلوكية خلال هذه الجائحة
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  التطبيقية التوصيات

  :في ضوء نتائج الدراسة توصي الباحثة بالآتي

في والتوكيدي عند اللجوء إلى بناء أدوات قياس اللجوء الى أساليب التحليل العاملي بشقيه الاستكشا •

  .جديدة، على أن تستند أدوات القياس على أساس نظري متين

كون مظاهر النمو النفسي مترابطة، وعليه توصي الباحثة بإعداد وتطبيق بـرامج إرشـادية فـي     •

تضمن هـذه  المدارس أو مراكز الطفولة؛ تنطلق من المنهج الإنمائي في الصحة النفسية على أن ت

البرامج الخبرات والفرص النمائية المتعلقة بمختلف مظاهر النمو النفسي، وعـدم التركيـز علـى    

  .مظهر واحد فقط

تنفيذ ورشات عمل لحث الأسر والأهالي للاهتمام بمختلف مظاهر النمو النفسـي بسـبب تـداخلها     •

  .وترابطها، وعدم الاقتصار فقط على إشباع الحاجات الأساسية

شكلات السلوكية مترابطة فيما بينها، وعليه توصي الباحثة بإعداد وتطبيق برامج إرشـادية  كون الم •

في المدارس؛ تنطلق من الأساليب العلاجية التي أثبتت فعاليتها؛ على أن تتضـمن هـذه البـرامج    

مختلف المشكلات السلوكية في البرنامج الإرشادي الواحد، وعدم التركيز علـى مشـكلة سـلوكية    

  .فقطواحدة 

تنفيذ ورشات عمل لحث الأسر والأهالي لزيادة وعيهم حول الأسباب والعوامل الأساسية المؤديـة   •

 .الى تداخل وحدوث المشكلات السلوكية بمختلف أشكالها في آنٍ واحد

  التوصيات النظرية

لفت نظر الأسرة الفلسطينية، خاصةً ذات الدخل الاقتصادي المرتفع، وذات الحجـم الكبيـر الـى     •

ورة الاهتمام بالنمو الانفعالي لدى الأطفال عبر النشرات والبروشـورات وورشـات العمـل    ضر

  .والإعلام المحلي، وتزويدهم بأساليب تعديل السلوك لا سيما مشكلة العناد والتمرد



148 

حث الأسرة الفلسطينية على استخدام وسائل بديلة عن القهر والقمع بحق الأطفـال واللجـوء الـى     •

والإقناع والحوار للتغلب على أكثر المشكلات السلوكية انتشاراً بـين الأطفـال ألا   التواصل الحسن 

  .وهي العناد والتمرد

التركيز على منهجي الصحة النفسية الإنمائي والوقائي للحد من انتشار المشكلات السـلوكية بـين    •

  .ءالأبناء، إذ أن رعاية النمو النفسي كفيل بخفض المشكلات السلوكية بين الأبنا

استهداف الوالدين الأكبر سناً والأقل حظاً في التعليم، ولديهم أسر كبيرة الحجم وتوعيتهم بمظـاهر   •

النمو النفسي والمشكلات السلوكية، والعمل على رعاية النمو النفسـي لـدى أبنـائهم، وتزويـدهم     

والبـرامج  بأساليب تعديل السلوك وخفض المشكلات السلوكية، وذلك من خلال ورشـات العمـل   

  .الإرشادية

تركيز مرشدي المدارس الأساسية على الأطفال الذكور والأصغر سناً لتسـهيل وتطـوير نمـوهم     •

الاجتماعي والانفعالي واللغوي، والحد من مشكلاتهم السلوكية عبر الأنشطة والفعاليـات الحافلـة   

  .بالخبرات النمائية ذات الصلة، وأساليب تعديل السلوك

المعنية كمؤسسات السلطة الفلسطينية ووزارتها لا سيما وزارتـي التربيـة والتعلـيم    على الجهات  •

والشباب والرياضة التركيز على أطفال القدس من خلال الأنشطة اللامنهجية التـي تضـمن لهـم    

خبرات نمائية، لا سيما الخبرات المعرفية، وبناء البرامج النفسية والإرشادية وتطبيقها للحـد مـن   

  .ت السلوكية بين الأطفال في الضفة الغربية، خاصةً بين أطفال القرى والمخيماتالمشكلا

اللجوء الى أدوات قياس أخرى ذات صلاحية وتناسب المجتمع الفلسطيني للتأكد من القيم المعيارية  •

 .التي توصلت إليها الدراسة الحالية، والمتعلّقة بالنمو النفسي والمشكلات السلوكية
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  المقترحات

  :ضوء الدراسة الحالية توصي الباحثة بالآتي في

إجراء دراسات شبيهة تستهدف النمو الأخلاقي والحركي والحسي والديني والجنسي لـدى عينـات    •

  .مختلفة من الأطفال والمراهقين

إجراء دراسات شبيهة تستهدف مشكلات سلوكية أخـرى لـدى عينـات مختلفـة مـن الأطفـال        •

  .والمراهقين

  .ي والمشكلات السلوكية من وجهات نظر المعلمين والأطفال أنفسهمدراسة النمو النفس •

دراسة العلاقة بين مظاهر النمو النفسي ومتغيرات أخرى كالإنجاز الدراسـي والتوافـق النفسـي     •

  .والقدرة على حل المشكلات

  .دراسة العلاقة أسباب المشكلات السلوكية لدى الأطفال سواء المتعلقة بالأسرة أو المدرسة •

سة العلاقة بين المشكلات السلوكية ومتغيرات أخرى كاضطرابات الشخصـية والاضـطرابات   درا •

 .النمائية العصبية
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  الملاحق

  مقياس النمو النفسي بصورته الأولية: )أ(ملحق 

  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة الرقم

1. 

زملائه النصوص أمام قراءة يستطيع إلقاء الكلمات أو 
       أو في الإذاعة المدرسية

2. 

 تطبيقهـا ويعمل على بقواعد السلوك الأخلاقي،  يلتزم
       .من خلال أفعاله وتصرفاته

 احترام الآخرين يحرص على اكتساب .3
      

4. 

يعمل على تنمية الميول لديه من خـلال المشـاركة   
       .الاجتماعية أو الجماعية والفعاليات بالأنشطة

 .الى المزاح ولديه حس الدعابةيميل  .5
      

6. 

 أويستطيع إجراء مقارنات بـين الأشـياء المختلفـة    
       .هة بشكلٍ منطقيالمتشاب

 .يستطيع التواصل مع الآخرين بشكل لبق .7
      

8. 

أو  يلتزم بالقواعد المعـايير وتوجيهـات المعلمـين   
       .المربين أو أولياء الأمور

9. 

وزملائه الطلبـة فـي الغرفـة    يتفاعل مع المعلمين 
       .الصفية بشكل لائق

10. 

، ومن الصعب عليه تقبل يحاول ان يكون الفائز دوماً
       .الخسارة

 .يبادر إلى مساعدة الآخرين في حل مشكلاتهم .11
      

 .الرياضة أصدقائه بالألعابيفوز على  .12
      

 .يتقن المهام المطلوبة منه .13
      

 .عليه ضبط نفسهكثير الحركة ويصعب  .14
      

 .يهمل مظهره الخارجي .15
      

16. 

، ومن الصعب عليه الإلتـزام  لا يتقبل النظام بسهولة
       .به

17. 

في الحي أو المنزل أو يوقع نفسه في مشكلات كثيرة 
       .المدرسة
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  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة الرقم
 .يؤثر في المحيطين به ولديه شخصية قيادية .18

      
 .يحرض الطلاب على المخالفات الصفية .19

      
 .أو الجماعييلتزم بقواعد اللعب الاجتماعي  .20

      
 يتحلى بروح الانتماء للجماعة .21

      
 .بدون أخطا يستطيع أن يكتب نقلاً .22

      
 .بدون أخطاء يستطيع أن يكتب غيباً .23

      

24. 

الكلمات الغريبة عنه وغير المألوفـة   أيستطيع ان يقر
       .لديه

25. 

فـي  يستخدم مفردات وجمل للتعبيـر عمـا يجـول    
       .خاطره

 .ةبسهولالعربية يستطيع تعلم قواعد اللغة  .26
      

        .ةبسهولالانجليزية يستطيع تعلم قواعد اللغة  .27

 .متنوعة وغنيةة لديه حصيلة لغوي .28
      

 .دروسه الصفيةيندفع بحماس نحو  .29
      

 شرح المعلميركز نظره على السبورة ويتابع  .30
      

 .يستطيع حل المسائل الحسابية بسرعة .31
      

 .يتلعثم عند الكلام .32
      

 .أو الحديث مع الآخرينيقطب جبينه رافضا الكلام  .33
      

 .ومن الصعب عليه التوقف عن الكلامثرثار  .34
      

 يستطيع ان يستخدم كلمات في مكانها المناسب .35
      

36. 

المفـاهيم والمصـطلحات    يستطيع ان يدرك معـاني 
       .ويفرق بينهما

37. 

 ـ  ر يستطيع ان يفهم ما يدور حوله من أحـداث ويعب
       .بلغة مفهومة وواضحة عنها

 .في كتاباته ةلديه أخطاء لغوي .38
      

39. 

 يحافظ على مدى انتباه طويل يتجاوز الخمسة دقـائق 
       .خلال دروسه

40. 

وصياغتها  يستطيع استنتاج الأفكار من كلام الآخرين
       .بلغته الخاصة
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  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة الرقم

41. 

يمتلك أفكار ووجهات نظر خاصة بـه ويسـعى أن   
       .يستقل بأفكاره

42. 

الأشياء بصـوره   تصنيفيستطيع تنظيم او ترتيب او 
       .ةمنطقي

 .يميل الى طرح الأسئلة كي يستكشف طبيعة الأشياء .43
      

 .يسعى ليكون من الناجحين .44
      

 .للآخرين والإنصات إليهميستطيع الإصغاء  .45
      

 يرى نفسه مركز العالم .46
      

 .ان يميز بين الواقع والخياليستطيع  .47
      

 .يفهم ما يدور حوله بسرعة .48
      

 .لديه ميول للتركيز في أدق الأشياء .49
      

 .يقوم بقضم أظافره .50
      

 .يدمر الممتلكات الشخصية للآخرين .51
      

 .يعتذر عند الخطأ .52
      

 ).لو سمحت، وشكراً(يستخدم تعابير لبقة  .53
      

 .يحتاج الى تشجيع مستمر .54
      

 .الاتزان والاستقراريبدو عليه  .55
      

 .أنه متحمسيبدو عليه  .56
      

 .يصغي للآخرين بحرص عندما يتحدثون معه .57
      

58. 

يميل الى التسامح والصفح عـن الآخـرين عنـدما    
       .يخطؤون بحقه

 .بوجه عاممطيع  .59
      

 .وعدم الارتياحيبدو عليه مشاعر القلق والخوف  .60
      

 .يستطيع التعبير عن مشاعره بوضوح .61
      

 .يستطيع التعبير عن أفكاره بوضوح .62
      

 .يتحكم بانفعالاته بصورة جيدة .63
      

 .ئقةيستطيع ان يعبر عن انفعالاته بصوره لا .64
      

 .عندما يغضبيستطيع ضبط انفعالاته  .65
      

 .يتعاطف مع زملائه ويساعدهم .66
      

 .الأسباب لأتفهيغضب  .67
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  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة الرقم
 .يستخدم السب والألفاظ البذيئة .68

      
 .يكذب عندما تحدث عن نفسه .69

      
 .لديه مشاعر دونية ويميل إلى العزلة والانسحاب .70

      
 .من فرح وحزن وجوه الآخرينيفهم تعابير  .71

      
 .بإلقاء التحية على الآخرينيبادر  .72

      
 .يتواجد فيهيتكلم بصوت يناسب الموقف الذي  .73

      
 .يكون مفعم ومليء بالنشاط .74

      
 .يبتسم ويضحك بسبب او بدون سبب .75

      
 .يشعر بالإحراج عند التكلم أمام الآخرين .76

      
 .ينهار اذا حصل على علامات متدنية في دروسه .77

      
 .ومستمتع في حياتهمرح وسعيد  .78

      
 .يمتلك الثقة بنفسه وبإمكانياته .79
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  المشكلات السلوكية بصورته الأوليةمقياس : )ب(ملحق 

  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم
            .يشعر بالخوف والرهبة دون وجود سبب حقيقي .1
            .يشعر بالقلق وعدم الاستقرار .2

3. 

والديه بسبب مشاعر الخوف المسيطرة  يتشبث بأحد
  .عليه

          

            .يخاف من التواصل مع الآخرين .4
            .يتجنب الذهاب الى بعض الأماكن .5
            .يخاف من أشياء لا تدعو الى الخوف في الواقع .6
            .ترتعش أطرافه دون سبب واضح .7
            .يزعجه وجود الغرباء .8

9. 

بيديه عندما يتواصـل   يشيح بوجهه جانباً أو يغطيه
  .مع الآخرين

          

            .يتلعثم عند حديثه أمام الآخرين .10
            .يتجنب المشاركة في المواقف الاجتماعية .11
            .يرتعش جسمه عندما يكون بحضور الآخرين .12

13. 

من الصعب عليه الدخول الى مكان فيه عـدد مـن   
  .الأفراد

          

14. 

تسبب الرعـب  يرتعب من أصوات الأشياء التي لا 
  .في الواقع

          

            .يخاف عندما يسمع أحاديث وقصص الآخرين .15
            .من الصعب أن يهدأ ويشعر بعدم الراحة والتوجس .16
17. يتصبب عرقاً صيفاً وشتاء.            
            .يعاني من مخاوف كثيرة .18
            .ترتعش يديه عندما يقوم بأي عمل .19
            .موقفيغضب بسرعة وسرعان ما يثور لأتفه  .20
            .يتسم بالعصبية الزائدة .21

22. 

يلتصق بأحد والديه بسبب مشاعر الخوف المسيطرة 
  .عليه

          

            .يقوم بقضم أظافره .23
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  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم
            .يخاف من التفاعل مع الغرباء .24
            .يتجنب الذهاب الى بعض الأماكن .25
            .يخاف من أشياء لا تدعو الى الخوف في الواقع .26
            .عندما يرغب بالتفاعل مع الآخرينيتردد  .27
            .يشعر بالخجل من أي شيء .28
            .لا يستطيع التعبير عن نفسه بحضور الآخرين .29
            .يتجنب الاقتراب من الآخرين .30
            .يخاف من الازدحام والأماكن المكتظة .31
            .يخاف من الأصوات الطبيعية .32
            .بانفعالاتهمن الصعب عليه التحكّم  .33
            .يبكي لوقت طويل .34
            .سرعان ما يتشاجر مع الآخرين .35
            .يبكي عندما يكون بمفرده .36

37. 

رفض مطالبه أو الانتظار لفترة زمنية يجعله سيء 
  .المزاج

          

            .يعتقد أن المحطين به يسعون الى إيذائه .38
            .يبكي لأتفه سبب .39
            .بالأشياء التي تدور حولهيتأثر كثيراً  .40
            .يضحك بطريقة مزعجة .41
            .من الصعب عليه التركيز في أي شيء .42
            .يشعر بالارتباك دون سببٍ وجيه .43
            .سرعان ما يشعر بالتعب .44
            .يبكي بسهولة .45
            .تنتابه التشنجات اللارادية .46
            .سرعان ما يفقد صبره .47
            .بالتمردعنيد ويتسم  .48
            .يضرب نفسه عندما يغضب .49
            .يشعر انه منبوذ من الآخرين .50
            .يشعر بالخطر والتهديد .51
            .يشعر بعدم الثقة بالآخرين .52



173 

  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم
            .يعتقد أن الآخرين يسخرون منه .53
            .كثير الشك بالآخرين .54
            .لا يتقبل توجيهات ونصائح الآخرين .55
            .التكيف مع المستجداتلا يستطيع  .56
            .غير سعيد والدموع في عينيه .57
            .يشعر بالتعاسة والأسى .58
            .يميل الى العزلة والوحدة الاجتماعية .59
            .لا يستطيع مشاركة الأطفال باللعب .60
            .لا يثق بنفسه ويعتبر نفسه أقل من الآخرين .61
            .يعاني من مشكلات واضحة في الشهية .62
            .يتعب سريعاً دون بذل جهد حقيقي .63

64. 

يشعر بالآلام والأوجاع دون وجود أسباب طبية أو 
  .صحية خلف ذلك

          

            .لا يغير رأيه بسهولة .65

66. 

ــرين     ــائبة وآراء الآخ ــه ص ــر أن آرائ   يص
  .خاطئة

          

            .يشعر أنه على حق في كل شيء يفعله .67

68. 

من تصرفاته فـي  يستجيب لنصائح الآخرين ويغير 
  .ضوء ذلك

          

            .سرعان ما يغير رأيه اذا شعر أنه مخطئ .69

70. 

من الصعب عليه الإستماع الى الآخرين، ويحـاول  
  .فرض رأيه عليهم

          

71. 

عندما يقرر فعل شيء، يفعله ولا يهـتم بنصـائح   
  .وتوجيهات الآخرين

          

            .يهتم بآراء الآخرين ويستمع إليهم بإنصات .72
            .الصعب عليه الاعتراف بخطئه من .73
            .يتبادل مع الآخرين وجهات النظر بكل مرونة .74

75. 

عندما يتشاجر مع الآخرين يحاول أن تكون كلمتـه  
  .هي الأولى والأخيرة

          

            .لا يستجيب سريعاً لما يطلبه الآخرون منه .76
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  أبداً  نادراً  أحياناً  غالباً  دائماً  الفقرة  الرقم

77. 

يتباطأ في إنجاز الأعمال التي يكلّف بها لعدم قناعته 
  .بها

          

78. 

إذا لم يتم تلبية رغباته وطلباتـه يغضـب ويبقـى    
  .منزعجاً لوقت طويل

          

            يضرب او يصفع زملاءه .79
            .أو الحي يتشاجر مع زملاءه في الصف او الساحة .80
            يبدأ بالاعتداء على الآخرين .81
            يميل الى اللعب العنيف .82

83. 

شيء امامـه  أو أي  يمزق كتبه او ادواته المدرسية
  .عندما يغضب

          

            يقذف الآخرين بالأشياء التي معه .84
            .يغلق الأبواب بعنف .85
            يستخدم الإشارات التهديدية مع زملاءه .86
            يدفع او يقرص الآخرين من زملاءه .87
            يقوم بأعمال شغب .88
            .يحاول تدمير ممتلكات الآخرين المنزعج منهم .89
            .الأثاث ويخرب الأشياءيتلف  .90
            .يحصل على ما يريد بالقوة الجسدية .91
            يصرخ لأتفه الأسباب .92
            .يرفع صوته على زملائه .93
            .يرفع صوته على معلميه أو مربيه .94
            .يشتم الآخرين ويسبهم .95
            .يسخر من الآخرين ويحقّرهم .96
            .يهدد الآخرين ويبتزهم .97
            .المقالب المؤذية للآخرين يصنع .98
            .يتطاول على الآخرين .99
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  قائمة بأسماء السادة المحكمين: )ج(ملحق 

 مكان العمل  القسم  الاسم  الرقم

 جامعة النجاح الوطنية  قسم علم النفس والإرشاد عبد عساف. د.أ .1

 جامعة النجاح الوطنية  قسم علم النفس والإرشاد  شادي أبو الكباش. د .2

 جامعة النجاح الوطنية  قسم علم النفس والإرشاد  فلسطين نزال. د .3

 جامعة النجاح الوطنية  قسم علم النفس والإرشاد  عبد الكريم أيوب. د .4

 جامعة النجاح الوطنية  قسم علم النفس والإرشاد عمر غنام. د .5

 جامعة القدس المفتوحة  قسم علم النفس ولإرشاد  اياد ابو بكر .د .6

  جامعة الخليل  قسم علم النفس والإرشادي  مصري إبراهيم. د .7

  الجامعة العربية الامريكية  كلية العلوم الطبية المساندة  وائل أبو الحسن. د .8
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  الجداول) د(ملحق 

  ) 1( جدول

  المتغيرات المستقلة في مرحلتي التطبيقتوزيع عينة الدراسة بحسب  

المتغيرات 
  المستقلة

  المستقلةمستويات المتغيرات 

  مرحلة التطبيق الأولى 
 )216= ن (

   الثانيةمرحلة التطبيق 
 )386= ن (

 التكرارات
النسب 
 المئوية

 التكرارات
النسب 
 المئوية

جنس 
 الوالد

 75.4 291 74.1  160  الأب

 24.6 95 25.9  56 الأم

 100.0 386 100.0  216 المجموع

جنس 
 الطفل

 62.7 242 62.0  134  ذكر

 37.3 144 38.0  82 أنثى

 100.0 386 100.0  216 المجموع

عمر 
 الطفل

 21.2 82 19.9  43  ست سنوات

 19.7 76 19.9  43 سبع سنوات

 21.8 84 24.1  52 ثماني سنوات

 37.3 144 36.1  78 تسع سنوات

 100.0 386 100.0  216 المجموع

عمر 
 الوالد

 12.2 47 12.5  27  عاماً 30أقل من 

 61.7 238 60.6  131 عاماً 40من  الى أقل 30من 

 26.2 101 26.9  58 عاماً وأكثر 40

 100.0 386 100.0  216 المجموع

مكان 
  الإقامة

 15.0  58 12.5 27  القدس

 75.1  290 79.2 171  الضفة الغربية

 7.0  27 6.5 14  قطاع غزة

 2.8  11 1.9 4  1948الأرض المحتلة عام 

  100.0  386 100.0 216  المجموع

مكان 
 السكن

 38.9 150 37.0  80  القرية

 51.6 199 53.7  116 المدينة

 9.6 37 9.3  20 المخيم

 100.0 386 100.0  216 المجموع



177 

المتغيرات 
  المستقلة

  المستقلةمستويات المتغيرات 

  مرحلة التطبيق الأولى 
 )216= ن (

   الثانيةمرحلة التطبيق 
 )386= ن (

 التكرارات
النسب 
 المئوية

 التكرارات
النسب 
 المئوية

المستوى 
 التعليمي

 3.9 15 3.2  7  .أقل من ثانوية عامة

 13.2 51 11.6  25 .ثانوية عامة

 8.8 34 8.8  19 دبلوم

 47.4 183 50.5  109 بكالوريوس

 26.7 103 25.9  56 دراسات عليا

 100.0 386 100.0  216 المجموع

الدخل 
الشهري 
بالدينار 
 الأردني

 16.6 64 14.8  32  400أقل من 

 41.5 160 40.3  87 800الى أقل من  400من 

 23.8 92 25.0  54 1200الى أقل من  800من 

 18.1 70 19.9  43 وأكثر 1200

 100.0 386 100.0  216 المجموع

حجم 
 الاسرة

 11.4 44 10.2  22  .أفراد 4أقل من 

 70.5 272 72.2  156 .أفراد 7أفراد الى أقل من  4من 

 18.1 70 17.6  38 .أفراد فأكثر 7

 100.0 386 100.0  216 المجموع
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  )3(جدول 

  .لمقياس النمو النفسياشتراكيات الفقرات في التحليل العاملي الإستكشافي 

  الإشتراكيات  الفقرةنص   #
 570. .يلتزم بقواعد السلوك الأخلاقي، ويعمل على تطبيقها من خلال أفعاله وتصرفاته 2

 603. .يحرص على اكتساب احترام الآخرين 3

 337. .يستطيع إجراء مقارنات بين الأشياء المختلفة أو المتشابهة بشكلٍ منطقي 6

 490. .يستطيع التواصل مع الآخرين بشكل لبق 7

 501. يلتزم بالقواعد المعايير وتوجيهات المعلمين أو المربين أو أولياء الأمور 8

 615. يتفاعل مع المربين أو المعلمين أو أعضاء الاسرة بشكل لائق 9

 486. يلتزم بقواعد اللعب الاجتماعي أو الجماعي 20

 489. يتحلى بروح الانتماء للجماعة 21

 528. نقلاً بدون أخطايستطيع أن يكتب  22

 723. يستطيع أن يكتب غيباً بدون أخطاء 23

 660. يستطيع ان يقرأ الكلمات الغريبة عنه وغير المألوفة لديه 24

 699. يستطيع تعلم قواعد اللغة العربية بسهولة 26

 506. يستطيع تعلم قواعد اللغة الانجليزية بسهولة 27

 574. وغنيةلديه حصيلة لغوية متنوعة  28

 559. .يستطيع ان يفهم ما يدور حوله من أحداث ويعبر عنها بلغة مفهومة وواضحة 37

 344. لديه أخطاء لغوية في كتاباته 38

 606. .يستطيع استنتاج الأفكار من كلام الآخرين وصياغتها بلغته الخاصة 40

 483. يمتلك أفكار ووجهات نظر خاصة به ويسعى أن يستقل بأفكاره 41

 374. يميل الى طرح الأسئلة كي يستكشف طبيعة الأشياء 43

 440. .يستطيع ان يميز بين الواقع والخيال 47

 495. يفهم ما يدور حوله بسرعة 48

 491. لديه ميول للتركيز في أدق الأشياء 49

 574. يستطيع التعبير عن أفكاره بوضوح 62

 802. يتحكم بانفعالاته بصورة جيدة 63

 775. يستطيع ان يعبر عن انفعالاته بصوره لائقة 64

 678. يستطيع ضبط انفعالاته عندما يغضب 65
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  )4( جدول

 .لمقياس النمو النفسيتشبعات الفقرات على العوامل 

  رقم الفقرة
  العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول
  النمو الانفعالي اللغويالنمو   النمو الاجتماعي  النمو المعرفي

62 .715    
37 .709    
41 .683    
40 .673    
49 .667    
48 .654    
43 .642    
47 .530    
6 .474    
9  .734   
3  .731   
20  .686   
21  .671   
8  .630   
2  .597   
7  .514   
23   .832  
24   .774  
22   .740  
26   .727  
27   .674  
28   .630  

38   -.563  

63    .881 
65    .808 
64    .798 

 نسبة التباين المفسر الجذر الكامن العامل

 %30.37 7.90 النمو المعرفي

 %10 2.60 النمو الاجتماعي

 %8.53 2.22 النمو اللغوي

 %6.49 1.70 النمو الانفعالي

 %55.39 مجموع التباين المفسر
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  )9( جدول

  .لمقياس المشكلات السلوكيةاشتراكيات الفقرات في التحليل العاملي الإستكشافي 

  الإشتراكيات  نص الفقرة  #
 706. .يشعر بالخوف والرهبة دون وجود سبب حقيقي 1

 655. .يشعر بالخوف وعدم الاستقرار 2

 651. .يتشبث بأحد والديه بسبب مشاعر الخوف المسيطرة عليه 3

 672. .الذهاب الى بعض الأماكنيتجنب  5

 797. .يخاف من أشياء لا تدعو الى الخوف في الواقع 6

 566. .يتجنب المشاركة في المواقف الاجتماعية 11

 490. .يخاف عندما يسمع أحاديث وقصص الآخرين 16

 658. .يخاف من التفاعل مع الغرباء 25

 716. .يتردد عندما يرغب بالتفاعل مع الآخرين 26

 666. .يشعر بالخجل من أي شيء 27

 755. .لا يستطيع التعبير عن نفسه بحضور الآخرين 28

 792. .يتجنب الاقتراب من الآخرين 29

 613. .يخاف من الازدحام والأماكن المكتظة 30

 539. .عنيد ويتسم بالتمرد 46

 646. .لا يغير رأيه بسهولة 62

 763. .الآخرين خاطئةيصر أن آرائه صائبة وآراء  63

 653. .يشعر أنه على حق في كل شيء يفعله 64

 689. .من الصعب عليه الإستماع الى الآخرين، ويحاول فرض رأيه عليهم 67

 573. .عندما يقرر فعل شيء، يفعله ولا يهتم بنصائح وتوجيهات الآخرين 68

 480. .والأخيرة عندما يتشاجر مع الآخرين يحاول أن تكون كلمته هي الأولى 72

 747. .يضرب او يصفع زملاءه 76

 639. .يتشاجر مع زملائه في الصف او الساحة أو الحي 77

 724. .يبدأ بالاعتداء على الآخرين 78

 591. .يميل الى اللعب العنيف 79

 485. .يغلق الأبواب بعنف 82

 648. يحاول تدمير ممتلكات الآخرين المنزعج منهم 86

 574. .على ما يريد بالقوة الجسديةيحصل  88

 733. يرفع صوته على معلميه أو مربيه 91

 736. يسخر من الآخرين ويحقّرهم 93

 796. .يهدد الآخرين ويبتزهم 94

 739. .يتطاول على الآخرين 96
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  )10(جدول 

 .لمقياس المشكلات السلوكيةتشبعات الفقرات على العوامل 

رقم 
  الفقرة

  العامل الخامس  العامل الرابع العامل الثالث العامل الثاني العامل الأول
  العدوان الجسدي  الخوف العناد والتمرد  القلق الاجتماعي  العدوان اللفظي

94 .851     
91 .800     
93 .768     
96 .751     
29  .857    
27  .842    
28  .831    
26  .808    
11  .679    
30  .639    
25  .601    
63   .865   
62   .830   
64   .807   
67   .687   
68   .669   
72   .652   
46   .651   
6    .844  
1    .775  
5    .774  
3    .774  
2    .746  
16    .461  
76     .878 
78     .795 
79     .793 
77     .791 
86     .661 
88     .521 
82     .486 

 نسبة التباين المفسر الجذر الكامن العامل

 %34.68 11.79 العدوان اللفظي

 %14.41 4.90 القلق الاجتماعي

 %8.20 2.79 العناد والتمرد

 %4.63 1.57 الخوف

  %3.67  1.25  العدوان الجسدي
 %65.59 مجموع التباين المفسر
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  )16(جدول 

القياسي ومستوى الدلالة للنموذج ومعاملات الإرتباط مؤشرات المطابقة، ومعاملات المسارات المعيارية 
 )386= ن (المقترح لمقياس النمو النفسي 

مؤشرات 
جودة 
  المطابقة

قيم جودة 
  المطابقة

  إتجاه المسارات
قيم معاملات 
المسارات 

  )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

χ2 567.2  0.000 0.714 1الاجتماعي الى الفقرة من النمو** 

d.f.  265  0.000 0.757 2من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

(p value) 0.000   0.000 0.524 4من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

χ2 /df 2.174  0.000 0.639 5من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

CFI 0.920 0.000 0.745 6 من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

GFI 0.911  0.000 0.530 7من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

NFI 0.903  0.000 0.578 8من النمو الاجتماعي الى الفقرة** 

IFI  0.922  0.000 0.506 3من النمو المعرفي الى الفقرة** 

TLI  0.902  0.000 0.659 15من النمو المعرفي الى الفقرة** 

RMSEA 0.059   0.000 0.747 17من النمو المعرفي الى الفقرة** 

 **0.000 0.643 18من النمو المعرفي الى الفقرة    

 **0.000 0.396 19من النمو المعرفي الى الفقرة    

 **0.000 0.522 20من النمو المعرفي الى الفقرة    

 **0.000 0.646 21من النمو المعرفي الى الفقرة    

 **0.000 0.618 22الى الفقرة  من النمو المعرفي   

 **0.000 0.572 23من النمو المعرفي الى الفقرة    

 **0.000 0.652 9من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.778 10من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.743 11من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.801 12من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.665 13من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.629 14من النمو اللغوي الى الفقرة    

 **0.000 0.484 16 الفقرة من النمو اللغوي الى   

 **0.000 0.886 24من النمو الانفعالي الى الفقرة    

 **0.000 0.834 25من النمو الانفعالي الى الفقرة    

 **0.000 0.718 26النمو الانفعالي الى الفقرة من    

 **0.000 0.531 الارتباط بين النمو الاجتماعي والمعرفي   
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مؤشرات 
جودة 
  المطابقة

قيم جودة 
  المطابقة

  إتجاه المسارات
قيم معاملات 
المسارات 

  )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

 **0.000 0.618 الارتباط بين النمو الاجتماعي واللغوي   

   
الارتباط بين النمو الاجتماعي والنمو 

 الانفعالي
0.514 0.000** 

 **0.000 0.503 اللغويالنمو المعرفي والنمو الارتباط بين    

 **0.000 0.340 النمو المعرفي والنمو الانفعاليالارتباط بين    

 **0.000 0.456 النمو اللغوي والنمو الانفعاليالارتباط بين    

  )17( جدول

  .النمو النفسي باستخدام طريقة كرونباخ ألفا في مرحلة التطبيق الثانيةمقياس مجالات معامل ثبات 

  ثبات كرونباخ ألفامعامل   المجالات
  0.867  النمو المعرفي

  0.845  النمو الاجتماعي
  0.877  النمو اللغوي
  0.843  النمو الانفعالي

  0.932  النمو النفسي ككل

  ) 18( جدول

 .لمقياس المشكلات السلوكية النظري المقترحالقياسي عدد درجات الحرية للنموذج 

عدد المتغيرات الملاحظة أو 
 المعالم الملاحظةعدد 

عدد المعالم النظرية التي 
 يمكن تقديرها

p (p +1) / 2 درجات الحرية 

67 496 496 429 
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  )19(جدول 

القياسي ومستوى الدلالة للنموذج ومعاملات الإرتباط مؤشرات المطابقة، ومعاملات المسارات المعيارية 
 .المشكلات السلوكيةالمقترح لمقياس 

مؤشرات 
جودة 
  المطابقة

قيم 
جودة 
  المطابقة

  إتجاه المسارات
قيم معاملات 
المسارات 

  )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

χ2 1655  0.000 0.819 1من الخوف الى الفقرة** 

d.f.  606  0.000 0.796 2من الخوف الى الفقرة** 

(p value) 0.000   0.000 0.753 3من الخوف الى الفقرة** 

χ2 /df 2.73 0.000 0.728 4الى الفقرة  من الخوف** 

CFI 0.955  0.000 0.898 5من الخوف الى الفقرة** 

GFI 0.941  0.000 0.654 7من الخوف الى الفقرة** 

NFI 0.923  0.000 0.763 6من القلق الاجتماعي الى الفقرة** 

IFI  0.942  0.000 0.822 8من القلق الاجتماعي الى الفقرة** 

TLI  0.932  0.000 0.787 9الاجتماعي الى الفقرة من القلق** 

RMSEA 0.071   0.000 0.697 10من القلق الاجتماعي الى الفقرة** 

 **0.000 0.856 11من القلق الاجتماعي الى الفقرة    

 **0.000 0.892 12من القلق الاجتماعي الى الفقرة    

 **0.000 0.732 13من القلق الاجتماعي الى الفقرة    

 **0.000 0.685 14العناد والتمرد الى الفقرة من    

 **0.000 0.745 15من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.865 16من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.777 17من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.793 18من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.723 19والتمرد الى الفقرة من العناد    

 **0.000 0.723 19من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.669 20من العناد والتمرد الى الفقرة    

 **0.000 0.823 21من العدوان الجسدي الى الفقرة    

 **0.000 0.765 22من العدوان الجسدي الى الفقرة    

 **0.000 0.848 23الفقرة  من العدوان الجسدي الى   

 **0.000 0.763 24من العدوان الجسدي الى الفقرة    

 **0.000 0.671 25من العدوان الجسدي الى الفقرة    

 **0.000 0.815 26من العدوان الجسدي الى الفقرة    
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مؤشرات 
جودة 
  المطابقة

قيم 
جودة 
  المطابقة

  إتجاه المسارات
قيم معاملات 
المسارات 

  )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

 **0.000 0.784 27من العدوان الجسدي الى الفقرة    

 **0.000 0.816 28من العدوان اللفظي الى الفقرة    

 **0.000 0.894 29من العدوان اللفظي الى الفقرة    

 **0.000 0.862 30من العدوان اللفظي الى الفقرة    

 **0.000 0.837 31من العدوان اللفظي الى الفقرة    

 **0.000 0.653 الارتباط بين الخوف والقلق الاجتماعي   

  **0.000  0.361  الارتباط بين الخوف والعناد والتمرد   
  **0.000  0.201  الارتباط بين الخوف والعدوان الجسدي   
  **0.000  0.404  الارتباط بين الخوف والعدوان اللفظي   
  **0.000  0.368  الارتباط بين القلق الاجتماعي والعناد والتمرد   

   
الارتباط بين القلق الاجتماعي والعدوان 

  الجسدي
0.365  0.000**  

  **0.000  0.546  بين القلق الاجتماعي والعدوان االفظيالارتباط    
  **0.000  0.603  الارتباط بين العناد والتمرد والعدوان الجسدي   
  **0.000  0.448  الارتباط بين العناد والتمرد والعدوان اللفظي   
  **0.000  0.696  الارتباط بين العدوان الجسدي والعدوان اللفظي   

  )20(جدول 

  .المشكلات النفسية باستخدام طريقة كرونباخ ألفا في مرحلة التطبيق الثانيةمقياس مجالات معامل ثبات 

  ثبات كرونباخ ألفامعامل   المجالات
  0.886 العدوان اللفظي
  0.920 القلق الاجتماعي
  0.886 العناد والتمرد

  0.901 الخوف
 0.889  العدوان الجسدي

  0.933  المشكلات السلوكية ككل
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  )21(جدول 

لمجالات النمو النفسـي ودرجتـه الكليـة     والنسب المئويةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  
 ).386= ن (لأطفال الطفولة المتوسطة 

 مجالات النمو النفسي
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  المئوية

 %87.9 3.11 30.77 )35أقصى درجة (النمو الاجتماعي 

 %87.8 3.92 39.53 )45أقصى درجة (النمو المعرفي 

  %76.9  3.28  26.93 )35أقصى درجة (النمو اللغوي 
 %69.9 2.38 10.49  )15أقصى درجة (النمو الانفعالي 

 %82.9 9.52 107.74  )130أقصى درجة (الدرجة الكلية للنمو النفسي 

  )22( جدول

لمجالات المشكلات السلوكية العينة ومتوسط المجتمع  اتمتوسطنتائج اختبار ت لعينة واحدة للفرق بين 
  ).386= ن (ودرجتها الكلية لدى أطفال الطفولة المتوسطة 

  المحاور
  المجتمع  العينة

  قيمة ت
درجات 
  الحرية

مستوى 
  الدلالة

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 61.64 3.11  21 3.11 30.77 النمو الاجتماعي

385 

0.000** 

 **0.000 62.77 3.92  27 3.92 39.53 النمو المعرفي

 **0.000  35.55 3.28 21 3.28 26.93 النمو اللغوي

 **0.000  12.33 2.38 9 2.38 10.49 النمو الانفعالي

الدرجة الكلية للنمو 
 النفسي

107.74 9.52 78  9.52 61.35  0.000**  

  )α  =0.01( إحصائياً عند مستوى الدلالةدالة 
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  )23(جدول 

لمجالات المشكلات السـلوكية ودرجتهـا    والنسب المئويةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 

 ).386= ن (الكلية لأطفال الطفولة المتوسطة 

 مجالات المشكلات السلوكية
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  المئوية

 %49.1 6.15 14.73 )30أقصى درجة (الخوف 

 %33.4 4.87 11.67 )35أقصى درجة (القلق الاجتماعي 

  %48.8  6.57  17.09 )35أقصى درجة (العناد والتمرد 
 %33.0 5.00 11.56  )35أقصى درجة (العدوان الجسدي 

  %26.8  2.41  5.36  )20أقصى درجة (العدوان اللفظي 
 %39.0 18.32 60.44  )155أقصى درجة (الدرجة الكلية للمشكلات السلوكية 

  )24(جدول 

لمجالات المشكلات السلوكية العينة ومتوسط المجتمع  اتنتائج اختبار ت لعينة واحدة للفرق بين متوسط 
  )386= ن (ودرجتها الكلية لدى أطفال الطفولة المتوسطة 

  المجالات
  المجتمع  العينة

  قيمة ت
درجات 
  الحرية

مستوى 
  الدلالة

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

 10.4- 6.15  18 6.15 14.73 الخوف

385 

0.000** 

 **0.000 37.6- 4.87  21 4.87 11.67 القلق الاجتماعي

 **0.000  11.7-  6.57 21  6.57  17.09 العناد والتمرد

 **0.000  37.0- 5.00 21 5.00 11.56  الجسديالعدوان 

 **0.000  54.1-  2.41  12  2.41  5.36  العدوان اللفظي

الدرجة الكلية 
  للمشكلات السلوكية

60.44 18.32 93  18.32 -34.9  0.000**  

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة
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  )25(جدول 

بين النمو النفسي والمشكلات السلوكية لدى أطفـال الطفولـة   بيرسون لمعاملات الارتباط نتائج اختبار 
  ).386= ن (المتوسطة 

 المتغيرات
النمو 

 الاجتماعي

النمو 
  المعرفي

  النمو اللغوي
النمو 
  الانفعالي

النمو 
  النفسي

 **172.- 012. 014.- **308.- **132.-  مشكلة الخوف

 **205.- 045.- 040.- **290.- **185.- مشكلة القلق الاجتماعي

 **288.- **339.- **270.- 029.- **303.- مشكلة العناد والتمرد

 **386.- **364.- **325.- 085.- **454.- مشكلة العدوان الجسدي

 **132.- 051. 071.- 094.- **250.- مشكلة العدوان اللفظي

 **338.- **222.- **210.- **226.- **359.- المشكلات السلوكية

  .)α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( إحصائياً عند مستوى الدلالةدالة **

  )26(جدول 

النمو المعرفي والنمو اللغوي في مشكلة الخوف لـدى  الانحدار الخطي المتعدد لمدى إسهام  نتائج تحليل
  .أطفال الطفولة المتوسطة

  المتغيرات  النموذج

 مشكلة الخوف

معامل 
  التحديد

معامل 
التحديد 
  المعدل

قيمة بيتا 
  المعيارية

  قيمة ف  الثابت  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

 **0.000 40.10 33.77  **6.33- 0.308- 0.092 0.095  النمو المعرفي  الأول

  الثاني
  النمو المعرفي

0.113  0.108  
-0.373  -6.96**  

30.28  24.28  0.000** 
  **2.78-  0.149-  النمو اللغوي

  ).α=0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 
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  )27( جدول

النمو المعرفي والنمـو اللغـوي فـي مشـكلة القلـق      الانحدار الخطي المتعدد لمدى إسهام  نتائج تحليل
  .الاجتماعي لدى أطفال الطفولة المتوسطة

النموذج
  

  المتغيرات

 مشكلة القلق الاجتماعي

معامل 
  التحديد

معامل 
 التحديد
  المعدل

قيمة بيتا 
  المعيارية

  قيمة ف  الثابت  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

 **0.000 35.27 25.90  **5.94- 0.290- 0.082 0.084  النمو المعرفي  الأول

  الثاني
  النمو المعرفي

0.093  0.089  
-0.337  -6.23**  

23.91  19.74  0.000** 
  *1.98-  0.107-  النمو اللغوي

  ).α=0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * ، )α=0.01(مستوى الدلالة دالة إحصائياً عند ** 

  )28(جدول 

مجالات النمو النفسي في مشكلة العناد والتمـرد لـدى   الانحدار الخطي المتعدد لمدى إسهام  نتائج تحليل
  .أطفال الطفولة المتوسطة

النموذج
  

  المتغيرات

 مشكلة العناد والتمرد

معامل 
  التحديد

معامل 
التحديد 
  المعدل

قيمة بيتا 
  المعيارية

  قيمة ف  الثابت  قيمة ت
مستوى 
  الدلالة

 **0.000 49.72 26.91  **7.05- 0.339- 0.112 0.115  النمو الانفعالي  الأول

  الثاني
  النمو الانفعالي

0.147  0.142  
-0.257  -4.97**  

37.33  32.95  0.000** 
  **3.80-  0.197-  النمو الاجتماعي

  الثالث
  النمو الانفعالي

0.167  0.161  
-0.265  -5.17**  

  **4.79-  0.272-  النمو الاجتماعي **0.000  25.61  31.58
  **3.08-  0.164-  النمو المعرفي

  الرابع

  النمو الانفعالي

0.185  0.176  

-0.227  -4.32**  

33.80  21.60  0.000** 
  **4.03-  0.233-  النمو الاجتماعي
  **3.77-  0.206-  النمو المعرفي
  **2.86-  0.161-  النمو اللغوي

  ).α=0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 
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  )29(جدول 

مجالات النمو النفسي في مشكلة العدوان الجسدي لدى الانحدار الخطي المتعدد لمدى إسهام  نتائج تحليل
  .أطفال الطفولة المتوسطة

  المتغيرات  النموذج

 مشكلة العدوان الجسدي

معامل 
  التحديد

معامل 
التحديد 
  المعدل

قيمة بيتا 
  المعيارية

  الثابت  قيمة ت
قيمة 

  ف
مستوى 
  الدلالة

 **0.000 99.81 34.02  **9.99- 0.454- 0.204 0.206  النمو الاجتماعي  الأول

  الثاني
  النمو الاجتماعي

0.244  0.240  -0.367  -7.51**  
34.38  61.73  0.000** 

  **4.36-  0.212-  النمو الانفعالي

  الثالث
  النمو الاجتماعي

0.269  0.264  
-0.450  -8.47**  

  **4.61-  0.221-  النمو الانفعالي **0.000  46.95  29.50
  **3.66-  0.182-  النمو المعرفي

  الرابع

  النمو الاجتماعي

0.286  0.279  

-0.412  -7.61**  

31.16  38.20  0.000** 
  **3.74-  0.182-  النمو الانفعالي
  **4.38-  0.224-  النمو المعرفي
  **3.00-  0.158-  النمو اللغوي

  ).α=0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 

  )30( جدول

مشكلة العـدوان  النمو الاجتماعي والنمو الانفعالي في الانحدار الخطي المتعدد لمدى إسهام  نتائج تحليل
  .اللفظي لدى أطفال الطفولة المتوسطة

  المتغيرات  النموذج

 مشكلة العدوان اللفظي

معامل 
  التحديد

معامل 
التحديد 
  المعدل

قيمة 
بيتا 

  المعيارية
  قيمة ف  الثابت  قيمة ت

مستوى 
  الدلالة

 **0.000 25.63 11.31  **5.06- 0.250- 0.060 0.063  النمو الاجتماعي  الأول

  الثاني
  النمو الاجتماعي

0.091  0.086  
-0.327  -6.11**  

11.16  19.21  0.000** 
  **3.47-  0.186-  النمو الانفعالي

  ).α=0.05(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة * ، )α=0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 
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  )31(جدول 

جنس الوالد وعمـره ومسـتواه التعليمـي    (تأثير المتغيرات المستقلة  اختبار ويلكس لامدا لفحص نتائج
فـي النمـو   ) وجنس الطفل وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسـرة 

  .النفسي لأطفال الطفولة المتوسطة
  مستوى الدلالة قيمة ف Wilks' Lambda  المتغير المستقل

 0.076 2.137 0.977  جنس الوالد

 **0.000 4.439 0.908  عمر الوالد

 **0.000 5.330 0.797  المستوى التعليمي

 **0.000 9.389 0.906  جنس الطفل

 **0.000 3.450 0.894  عمر الطفل

 **0.009 2.220 0.930  مكان الإقامة

 0.600 0.803 0.982  مكان السكن

  **0.000  4.214  0.872  دخل الاسرة الشهري بالدينار
  **0.000  6.470  0.871  الأسرةحجم 

  .)α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )32(جدول 

  للمتغيرات المستقلةتبعاً  النمو النفسي ومجالاتهللفروقات في ) MANOVA(نتائج تحليل التباين المتعدد 

-مصدر التباين
 المتغيرات المستقلة

  المتغيرات التابعة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 عمر الوالد

 0.145 1.944 17.740 2 35.481 النمو الاجتماعي

 *0.012 4.481 63.629 2 127.257 النمو المعرفي

 0.057 2.894 25.234 2 50.468 النمو اللغوي

 0.816 1.885 16.954 2 33.897 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

289.464 2 144.732 1.761 0.173 

 المستوى التعليمي

 0.116 1.865 17.024 4 68.094 النمو الاجتماعي

 **0.009 3.448 48.958 4 195.833 النمو المعرفي

 **0.000 9.594 83.660 4 334.639 النمو اللغوي

 **0.000 5.861 26.333 4 105.331 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

1614.241 4 403.560 4.909 0.001** 
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-مصدر التباين
 المتغيرات المستقلة

  المتغيرات التابعة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 جنس الطفل

 **0.000 17.529 159.985 1 159.985 النمو الاجتماعي

 0.910 013. 181. 1 181. النمو المعرفي

 *0.038 4.325 37.712 1 37.712 النمو اللغوي

 **0.000 25.134 112.921 1 112.921 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

890.484 1 890.484 10.833 0.001** 

 عمر الطفل

 0.434 914. 8.343 3 25.029 النمو الاجتماعي

 0.924 159. 2.263 3 6.790 النمو المعرفي

 **0.000 7.044 61.420 3 184.261 النمو اللغوي

 0.670 519. 2.331 3 6.994 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

164.202 3 54.734 .666 0.573 

 الإقامةمكان 

 0.573 666. 6.082 3 18.247 النمو الاجتماعي

 *0.033 2.934 41.665 3 124.996 النمو المعرفي

 0.375 1.040 9.069 3 27.206 النمو اللغوي

 0.091 2.175 9.770 3 29.310 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

182.560 3 60.853 .740 0.529 

دخل الأسرة 
 الشهري

 0.746 410. 3.739 3 11.218 النمو الاجتماعي

 0.149 1.787 25.369 3 76.106 النمو المعرفي

 0.120 1.959 17.084 3 51.253 النمو اللغوي

 **0.000 12.254 55.057 3 165.170 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

685.760 3 228.587 2.781 0.041* 

 حجم الأسرة

 0.309 1.179 10.760 2 21.520 النمو الاجتماعي

 0.147 2.479 38.803 2 77.605 النمو المعرفي

 0.079 2.561 22.332 2 44.664 النمو اللغوي

 **0.000 8.322 37.390 2 74.781 النمو الانفعالي

  النمو النفسي 
 )الدرجة الكلية(

16.057 2 8.028 .098 0.907 

  .)α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )33( جدول

  .الإحصاءات الوصفية لمجال النمو المعرفي بحسب متغير عمر الوالد

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات الوالدمستويات متغير عمر 
 3.59 40.20 47  عاماً 30أقل من 

 3.93 39.72 238 عاماً 40الى أقل من  30من 

 3.96 38.74 101 عاماً فأكثر 40

 3.92 39.54 386 المجموع الكلي

  )34( جدول

  .الوالد عمر لمتغير تبعاً المعرفي النمو مجال متوسطات بين) LSD( البعدية المقارنات اختبار نتائج

 واكثر 40 39-30 عمر الوالد

 *1.47 0.48  30أقل من 

30-39  0.98* 

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )35( جدول

  .الإحصاءات الوصفية للنمو النفسي ومجالاته بحسب متغير المستوى التعليمي

  المتغير التابع
المستوى مستويات متغير 
 التعليمي

  التكرارات
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  النمو المعرفي

 5.57 37.44 15  أقل من ثانوية عامة

 3.10 39.87 51 ثانوية عامة

 3.05 41.69 34 دبلوم

 4.10 39.63 183 بكالوريوس

 3.61 38.97 103 دراسات عليا

 3.92 39.54 386 المجموع الكلي

  النمو اللغوي

 5.90 22.69 15  أقل من ثانوية عامة

 3.57 26.39 51 ثانوية عامة

 3.44 28.72 34 دبلوم

 2.78 27.13 183 بكالوريوس

 2.86 26.97 103 دراسات عليا

 3.28 26.93 386 المجموع

  النمو الانفعالي

 2.57 10.25 15  أقل من ثانوية عامة

 2.70 9.67 51 ثانوية عامة

 2.19 12.00 34 دبلوم

 2.33 10.29 183 بكالوريوس

 2.13 10.82 103 دراسات عليا

 2.38 10.49 386 المجموع

الدرجة (النمو النفسي 
  )الكلية

 12.32 100.94 15  أقل من ثانوية عامة

 9.48 107.54 51 ثانوية عامة

 8.36 114.79 34 دبلوم

 9.42 107.45 183 بكالوريوس

 8.61 107.45 103 دراسات عليا

 9.53 107.74 386 المجموع
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  )36( جدول

المسـتوى  تبعـاً لمتغيـر   بين متوسطات مجالات النمو النفسي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية
  .التعليمي

  النمو المعرفي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  1.53-  *2.19- **4.25- *2.43-  أقل من ثانوية عامة
  0.89  0.24 1.82-  ثانوية عامة

  **2.71  **2.06    دبلوم
  0.66      بكالوريوس

  النمو اللغوي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  **4.28-  **4.44- **6.03- **3.70-  ثانوية عامةأقل من 
  0.59-  0.74-  **2.33-  ثانوية عامة

  **1.75  **1.60    دبلوم
  0.16      بكالوريوس

  النمو الانفعالي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  0.57-  0.04- **1.75- 0.58  أقل من ثانوية عامة
  **1.15-  0.61-  **2.32-  ثانوية عامة

  **1.18  **1.70    دبلوم
  0.53-      بكالوريوس

  )الدرجة الكلية(النمو النفسي : المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  **6.51-  **6.51- **13.86- *6.60-  أقل من ثانوية عامة
  0.09  0.09  **7.25-  ثانوية عامة

  **7.34  **7.34    دبلوم
  0.01-      بكالوريوس

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )37(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية لمجالات النمو النفسي ودرجته الكلية بحسب متغير جنس الطفل
  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات جنس الطفلمستويات متغير   التابعالمتغير 

النمو 
  الاجتماعي

 3.30 30.28 242  ذكر

 2.63 31.55 144 أنثى

 3.11 30.77 386 المجموع الكلي

  النمو اللغوي
 3.42 26.52 242  ذكر

 2.94 27.58 144 أنثى

 3.28 26.93 386 المجموع الكلي

  الانفعالي النمو
 2.40 10.04 242  ذكر

 2.17 11.20 144 أنثى

 2.38 10.49 386 المجموع الكلي

النمو النفسي 
  )الدرجة الكلية(

 9.34 106.32 242  ذكر

 9.40 109.98 144 أنثى

 9.53 107.74 386 المجموع الكلي

  )38( جدول

  .الطفلالإحصاءات الوصفية لمجال النمو اللغوي بحسب متغير عمر 
  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات الطفلمستويات متغير عمر 

 2.94 25.91 82  ست سنوات

 3.02 26.91 76 سبع سنوات

 4.02 27.17 84 ثماني سنوات

 2.98 27.35 144 تسع سنوات

 3.28 26.93 386 المجموع الكلي

  )39(جدول 

  .عمر الطفلتبعاً لمتغير بين متوسطات مجال النمو اللغوي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية
  تسع سنوات ثماني سنوات سبع سنوات عمر الطفل
  **1.44- **1.26- *0.99-  ست سنوات
  0.44- 0.26-  سبع سنوات
  0.18-     ثماني سنوات

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )40(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية لمجال النمو المعرفي بحسب متغير مكان الاقامة

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات مستويات متغير مكان الاقامة
 4.23 38.18 58  القدس

 3.84 39.71 290 الضفة الغربية

 3.32 40.53 27 قطاع غزة

 4.26 41.13 11 1948الأرض المحتلة عام 

 3.92 39.54 386 الكليالمجموع 

  )41(جدول 

  .مكان الاقامةتبعاً لمتغير بين متوسطات مجال النمو المعرفي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية

  1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الضفة الغربية مكان الإقامة
  *2.94- *2.34- **1.53-  القدس

  1.41- 0.81-  الضفة الغربية
  0.59-     قطاع غزة

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 

  )42( جدول

  .الإحصاءات الوصفية للنمو الانفعالي والنمو النفسي بحسب متغير دخل الأسرة الشهري

  المتغير التابع
مستويات متغير دخل الأسرة 

 الشهري
  التكرارات

المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  النمو الانفعالي

 2.79 10.11 64  400أقل من 

 2.45 10.90 160 800الى أقل من  400من 

 2.19 10.70 92 1200الى أقل من  800من 

 1.79 9.60 70 وأكثر 1200

 2.38 10.49 386 المجموع الكلي

النمو النفسي 
  )الدرجة الكلية(

 8.39 108.76 64  400أقل من 

 10.62 108.36 160 800الى أقل من  400من 

 8.88 107.93 92 1200الى أقل من  800من 

 8.18 105.41 70 وأكثر 1200

 9.53 107.74 386 المجموع الكلي



198 

  )43(جدول 

بين متوسطات مجال النمو الانفعالي والدرجة الكلية للنمو النفسي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية
  .الشهريدخل الاسرة تبعاً لمتغير 

  النمو الانفعالي: المتغير التابع  المتغير المستقل

 دخل الأسرة الشهري
الى أقل من  400من 

800 

الى أقل من  800من 
1200 

 وأكثر 1200

  0.51 0.59- *0.79-  400أقل من 
  **1.30 0.20  800الى أقل من  400من 
  **1.10    1200الى أقل من  800من 

  )الدرجة الكلية(النمو النفسي : التابعالمتغير   المتغير المستقل

 دخل الأسرة الشهري
الى أقل من  400من 

800 

الى أقل من  800من 
1200 

 وأكثر 1200

  *3.34 0.83 0.40  400أقل من 
  *2.92  0.42  800الى أقل من  400من 
  2.52    1200الى أقل من  800من 

  ).α  =0.05(عند دالة إحصائياً * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 

  )44(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للنمو الانفعالي بحسب متغير حجم الأسرة
  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات مستويات متغير حجم الأسرة

 2.42 11.80 44  أفراد 4أقل من 

 2.26 10.44 272 افراد 7الى أقل من  4

 2.49 9.86 70 أفراد فأكثر 7

 2.38 10.49 386 الكليالمجموع 

  )45(جدول 

  .حجم الأسرةتبعاً لمتغير بين متوسطات مجال النمو الانفعالي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية

  النمو الانفعالي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 **1.94 **1.37  أفراد 4أقل من 

  *0.58  أفراد 7الى أقل من  4من 
  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )46(جدول 

جنس الوالد وعمـره ومسـتواه التعليمـي    (تأثير المتغيرات المستقلة  اختبار ويلكس لامدا لفحص نتائج
في المشكلات ) وجنس الطفل وعمره ومكان الإقامة ومكان السكن ودخل الأسرة الشهري وحجم الأسرة

  .السلوكية لأطفال الطفولة المتوسطة
  مستوى الدلالة قيمة ف Wilks' Lambda  المتغير المستقل

 0.265 1.296 0.982  جنس الوالد

 *0.034 1.967 0.948  عمر الوالد

 **0.000 3.474 0.829  المستوى التعليمي

 **0.000 13.486 0.842  جنس الطفل

 **0.000 2.732 0.894  عمر الطفل

 **0.000 4.317 0.840  مكان الإقامة

 **0.001 2.911 0.924  مكان السكن

 **0.009 2.077 0.918  دخل الاسرة الشهري بالدينار

 **0.000 8.865 0.793  حجم الأسرة

  .)α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

   



200 

  )47(جدول 

للمتغيـرات  تبعاً  المشكلات السلوكية ومجالاتهاللفروقات في ) MANOVA(نتائج تحليل التباين المتعدد 
  .المستقلة
-التباينمصدر 

المتغيرات 
 المستقلة

  المتغيرات التابعة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الوالد عمر

 0.335 1.097 38.566 2 77.133 الخوف

 0.392 1.268 57.519 2 115.038 القلق الاجتماعي

 0.288 1.249 38.285 2 76.569 العناد والتمرد

 *0.030 3.533 68.989 2 137.978 الجسدي العدوان

 **0.001 6.713 31.071 2 62.142 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

1978.34 2 989.17 3.616 0.028* 

المستوى 
 التعليمي

 0.272 1.292 45.430 4 181.718 الخوف

 **0.004 3.943 86.899 4 347.596 القلق الاجتماعي

 *0.022 2.898 88.875 4 355.500 العناد والتمرد

 0.202 1.497 29.230 4 116.921 العدوان الجسدي

 *0.013 3.226 14.931 4 59.723 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

2427.169 4 606.792 2.218 0.067 

 جنس الطفل

 0.932 007. 255. 1 255. الخوف

 0.254 1.304 28.740 1 28.740 الاجتماعيالقلق 

 **0.000 32.776 1005.1 1 1005.03 العناد والتمرد

 **0.000 37.190 726.15 1 726.152 العدوان الجسدي

 **0.002 9.395 43.486 1 43.486 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

3646.72 1 3646.7 13.330 0.000** 

 الطفلعمر 

 0.437 908. 31.900 3 95.701 الخوف

 0.760 390. 8.600 3 25.800 القلق الاجتماعي

 **0.005 4.366 133.88 3 401.658 العناد والتمرد

 0.194 1.577 30.799 3 92.398 العدوان الجسدي

 0.177 1.653 7.650 3 22.950 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

611.800 3 203.933 .745 0.526 
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-التباينمصدر 
المتغيرات 
 المستقلة

  المتغيرات التابعة
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الإقامةمكان 

 0.436 911. 32.031 3 96.092 الخوف

 *0.039 2.826 62.279 3 186.838 القلق الاجتماعي

 **0.000 20.367 624.53 3 1873.60 العناد والتمرد

 **0.000 8.697 169.81 3 509.450 العدوان الجسدي

 **0.000 6.740 31.198 3 93.593 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

9644.38 3 3214.8 11.751 0.000** 

 مكان السكن

 0.553 594. 20.884 2 41.768 الخوف

 0.280 1.277 28.143 2 56.286 القلق الاجتماعي

 *0.020 3.933 120.59 2 241.187 العناد والتمرد

 **0.000 8.618 168.27 2 336.559 العدوان الجسدي

 0.053 2.968 13.737 2 27.474 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

1849.02 2 924.51 3.379 0.035* 

دخل الأسرة 
 الشهري

 0.299 1.229 43.187 3 129.560 الخوف

 0.664 527. 11.609 3 34.826 القلق الاجتماعي

 **0.000 6.090 186.75 3 560.275 العناد والتمرد

 0.337 1.130 22.066 3 66.199 العدوان الجسدي

 0.535 729. 3.375 3 10.126 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

1843.380 3 614.460 2.246 0.083 

 حجم الأسرة

 **0.000 9.643 338.93 2 677.869 الخوف

 **0.002 6.603 145.53 2 291.065 القلق الاجتماعي

 **0.000 8.541 261.91 2 523.828 العناد والتمرد

 **0.000 10.436 203.76 2 407.520 العدوان الجسدي

 **0.000 17.138 79.327 2 158.654 العدوان اللفظي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

6655.75 2 3327.8 12.164 0.000** 

  .)α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( مستوى الدلالةدالة إحصائياً عند **
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  )48(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير عمر الوالد

  التكرارات مستويات متغير عمر الوالد  المتغيرات التابعة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  العدوان الجسدي

 3.67 10.56 47  عاماً 30أقل من 

 5.13 11.55 238 عاماً 40الى أقل من  30من 

 5.21 12.15 101 عاماً فأكثر 40

 5.00 11.58 386 المجموع الكلي

  العدوان اللفظي

 1.51 5.02 47  عاماً 30أقل من 

 2.14 5.26 238 عاماً 40الى أقل من  30من 

 3.22 5.79 101 عاماً فأكثر 40

 2.41 5.36 386 الكليالمجموع 

  المشكلات السلوكية

 16.15 58.71 47  عاماً 30أقل من 

 17.40 59.40 238 عاماً 40الى أقل من  30من 

 21.13 63.88 101 عاماً فأكثر 40

 18.33 60.44 386 المجموع الكلي

  )49(جدول 

  .عمر الوالدتبعاً لمتغير بين متوسطات المشكلات السلوكية ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية

  العدوان الجسدي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 عاماً وأكثر 40 عاماً 40الى أقل من  30من  عمر الوالد

 *1.95- 0.99-  عاماً 30أقل من 

  0.61-  عاماً 40الى أقل من  30من 
  العدوان اللفظي: المتغير التابع  المتغير المستقل

 عاماً وأكثر 40 عاماً 40الى أقل من  30من  عمر الوالد

 *0.77- 0.24-  عاماً 30أقل من 

  *0.54-  عاماً 40الى أقل من  30من 
  )الدرجة الكلية(المشكلات السلوكية : المتغير التابع  المتغير المستقل

 عاماً وأكثر 40 عاماً 40الى أقل من  30من  عمر الوالد

 5.17- 0.69-  عاماً 30أقل من 

  *4.48-  عاماً 40الى أقل من  30من 
  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )50(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير المستوى التعليمي

  المتغيرات التابعة
المستوى مستويات متغير 
 التعليمي

  التكرارات
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  القلق الاجتماعي

 2.83 10.56 15  .أقل من ثانوية عامة

 6.30 12.30 51 .ثانوية عامة

 2.49 8.83 34 دبلوم

 4.83 11.86 183 بكالوريوس

 4.76 12.00 103 دراسات عليا

 4.87 11.67 386 المجموع الكلي

  العناد والتمرد

 7.02 18.50 15  .ثانوية عامةأقل من 

 6.47 17.30 51 .ثانوية عامة

 5.42 14.52 34 دبلوم

 6.69 18.04 183 بكالوريوس

 6.31 15.83 103 دراسات عليا

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  العدوان اللفظي

 1.61 4.75 15  .أقل من ثانوية عامة

 0.47 4.30 51 .ثانوية عامة

 1.06 4.45 34 دبلوم

 2.35 5.52 183 بكالوريوس

 3.07 5.89 103 دراسات عليا

 2.41 5.36 386 المجموع الكلي
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  )51( جدول

المسـتوى  تبعـاً لمتغيـر   بين متوسطات المشكلات السـلوكية  ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية
  .التعليمي

  القلق الاجتماعي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  1.43-  1.29- 1.73  1.74-  أقل من ثانوية عامة
  0.30  0.44 **3.48  ثانوية عامة

  **3.17-  **3.03-    دبلوم
        بكالوريوس

  العناد والتمرد: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  2.66  0.46 *3.98 1.19  أقل من ثانوية عامة
  1.47  0.73-  *2.78  ثانوية عامة

  1.31-  **3.52-    دبلوم
  **2.20      بكالوريوس

  العدوان اللفظي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 دراسات عليا بكالوريوس دبلوم ثانوية عامة المستوى التعليمي

  *1.13-  0.77- 0.30 0.44  ثانوية عامةأقل من 
  **1.58-  *1.21-  0.14-  ثانوية عامة

  **1.44-  *1.07-    دبلوم
 0.37-      بكالوريوس

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )52( جدول

  .الإحصاءات الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير جنس الطفل

  التكرارات جنس الطفلمستويات متغير   المتغير التابع
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  العناد والتمرد
 7.02 18.46 242  ذكر

 5.11 14.94 144 أنثى

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  العدوان الجسدي
 5.36 12.62 242  ذكر

 3.86 9.94 144 أنثى

 5.00 11.58 386 المجموع الكلي

  العدوان اللفظي
 2.47 5.54 242  ذكر

 2.28 5.08 144 أنثى

 2.41 5.36 386 المجموع الكلي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

 18.66 62.54 242  ذكر

 17.33 57.13 144 أنثى

 18.33 60.44 386 المجموع الكلي

  )53(جدول 

  .متغير عمر الطفلالإحصاءات الوصفية لمشكلة العناد والتمرد بحسب 
  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات الطفلمستويات متغير عمر 

 6.38 17.49 82  ست سنوات

 8.01 19.39 76 سبع سنوات

 6.56 17.34 84 ثماني سنوات

 5.42 15.54 144 تسع سنوات

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  )54(جدول 

  .عمر الطفلتبعاً لمتغير بين متوسطات مشكلة العناد والتمرد ) LSD( البعديةنتائج اختبار المقارنات 
  تسع سنوات ثماني سنوات سبع سنوات عمر الطفل
  *1.94 0.14 *1.90-  ست سنوات
  **3.84 *2.05  سبع سنوات
  *1.79     ثماني سنوات

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )55(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير مكان الاقامة

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات مكان الإقامةمستويات متغير   المتغيرات التابعة

  القلق الاجتماعي

 4.78 10.45 58  القدس

 4.96 12.01 290 الضفة الغربية

 3.08 10.53 27 قطاع غزة

 3.89 10.63 11 1948الأرض المحتلة عام 

 4.87 11.67 386 المجموع الكلي

  العناد والتمرد

 4.46 13.02 58  القدس

 6.68 18.11 290 الضفة الغربية

 4.18 16.35 27 قطاع غزة

 4.45 10.88 11 1948الأرض المحتلة عام 

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  العدوان الجسدي

 2.97 9.45 58  القدس

 5.30 12.07 290 الضفة الغربية

 3.65 10.71 27 قطاع غزة

 4.06 10.75 11 1948الأرض المحتلة عام 

 5.00 11.58 386 المجموع الكلي

  العدوان اللفظي

 1.38 4.45 58  القدس

 2.55 5.53 290 الضفة الغربية

 1.78 5.18 27 قطاع غزة

 2.56 6.38 11 1948الأرض المحتلة عام 

 2.41 5.36 386 المجموع الكلي

المشكلات 
  السلوكية 

  )الدرجة الكلية(

 14.84 51.25 58  القدس

 18.54 62.65 290 الضفة الغربية

 13.10 56.59 27 قطاع غزة

 21.81 54.13 11 1948الأرض المحتلة عام 

 18.33 60.44 386 المجموع الكلي
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  )56( جدول

  .مكان الاقامةتبعاً لمتغير بين متوسطات المشكلات السلوكية ) LSD( المقارنات البعديةنتائج اختبار 

  القلق الاجتماعي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الضفة الغربية مكان الإقامة

  0.18- 0.07-  *1.56-  القدس
  1.38 1.48  الضفة الغربية
  0.09-    قطاع غزة

  العناد والتمرد: المتغير التابع  المتغير المستقل
 1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الضفة الغربية مكان الإقامة

  2.14 *3.33- **5.09  القدس
  **7.23  1.76  الضفة الغربية
  *5.47    قطاع غزة

  العدوان الجسدي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الغربيةالضفة  مكان الإقامة

  1.30- 1.26- **2.62-  القدس
  1.32  1.37  الضفة الغربية
  0.04-    قطاع غزة

  العدوان اللفظي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الضفة الغربية مكان الإقامة

  *1.93- 0.73- **1.08-  القدس
  0.85-  0.35  الغربيةالضفة 

  1.19-    قطاع غزة
  )الدرجة الكلية(المشكلات السلوكية : المتغير التابع  المتغير المستقل
 1948الأرض المحتلة عام  قطاع غزة الضفة الغربية مكان الإقامة

  2.87- 5.33- **11.40-  القدس
  8.53  6.06  الضفة الغربية
  2.46    قطاع غزة

  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(عند دالة إحصائياً ** 
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  )57(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للمشكلات السلوكية بحسب متغير مكان السكن

  التكرارات مكان السكنمستويات متغير   المتغيرات التابعة
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
  المعياري

  العناد والتمرد

 7.39 18.43 150  القرية

 5.30 15.72 199 المدينة

 7.59 18.88 37 المخيم

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  العدوان الجسدي

 5.86 13.11 150  القرية

 4.05 10.46 199 المدينة

 3.83 10.97 37 المخيم

 5.00 11.58 386 المجموع الكلي

المشكلات السلوكية 
  )الدرجة الكلية(

 19.59 64.37 150  القرية

 16.52 57.07 199 المدينة

 18.99 61.82 37 المخيم

 18.33 60.44 386 المجموع الكلي

  )58(جدول 

  .مكان السكنتبعاً لمتغير بين متوسطات المشكلات السلوكية ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية

  العناد والتمرد: المتغير التابع  المتغير المستقل
 المخيم المدينة مكان السكن

 0.45-  **2.71  القرية

 **3.16-  المدينة

  العدوان الجسدي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 المخيم المدينة مكان السكن

 *2.13 **2.64  القرية

  0.50-  المدينة
  )الدرجة الكلية(المشكلات السلوكية : المتغير التابع  المتغير المستقل
 المخيم المدينة مكان السكن

 2.54 **7.29  القرية

  4.75-  المدينة
  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )59(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية لمشكلة العناد والتمرد بحسب متغير دخل الأسرة الشهري

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات مستويات متغير دخل الأسرة الشهري
 4.89 14.85 64  400أقل من 

 7.35 18.11 160 800الى أقل من  400من 

 5.84 16.73 92 1200الى أقل من  800من 

 6.25 16.91 70 وأكثر 1200

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

  )60( جدول

دخـل الاسـرة   تبعاً لمتغير بين متوسطات مشكلة العناد والتمرد ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية
  .الشهري

  العناد والتمرد: المتغير التابع  المتغير المستقل
 وأكثر 1200 1200الى أقل من  800من  800الى أقل من  400من  دخل الأسرة الشهري

  *2.05- *1.87- **3.26-  400أقل من 
  1.20 1.38  800الى أقل من  400من 
  0.18-    1200الى أقل من  800من 
  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )61(جدول 

  .الإحصاءات الوصفية للنمو الانفعالي بحسب متغير حجم الأسرة

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  التكرارات مستويات متغير حجم الأسرة  المتغير التابع

  الخوف

 4.98 18.83 44  أفراد 4أقل من 

 6.02 13.96 272 افراد 7الى أقل من  4

 6.29 15.00 70 أفراد فأكثر 7

 6.15 14.73 386 المجموع الكلي

القلق 
  الاجتماعي

 5.60 13.04 44  أفراد 4أقل من 

 4.97 11.85 272 افراد 7الى أقل من  4

 3.47 10.14 70 أفراد فأكثر 7

 4.87 11.67 386 المجموع الكلي

  العناد والتمرد

 6.09 16.61 44  أفراد 4أقل من 

 6.23 16.58 272 افراد 7الى أقل من  4

 7.65 19.32 70 أفراد فأكثر 7

 6.57 17.09 386 المجموع الكلي

العدوان 
  الجسدي

 6.47 13.72 44  أفراد 4أقل من 

 4.36 11.08 272 افراد 7الى أقل من  4

 5.81 12.06 70 أفراد فأكثر 7

 5.00 11.58 386 المجموع الكلي

العدوان 
  اللفظي

 3.94 7.39 44  أفراد 4أقل من 

 2.02 5.07 272 افراد 7الى أقل من  4

 1.81 5.17 70 أفراد فأكثر 7

 2.41 5.36 386 المجموع الكلي

المشكلات 
السلوكية 

الدرجة (
  )الكلية

 22.95 69.59 44  أفراد 4أقل من 

 17.39 58.53 272 افراد 7الى أقل من  4

 16.73 61.68 70 أفراد فأكثر 7

 18.33 60.44 386 المجموع الكلي
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  )62( جدول

  .حجم الأسرةتبعاً لمتغير بين متوسطات مجال النمو الانفعالي ) LSD( نتائج اختبار المقارنات البعدية

  الخوف: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 **3.82 **4.87  أفراد 4أقل من 

  1.04-  أفراد 7الى أقل من  4من 
  القلق الاجتماعي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 **2.90 1.19  أفراد 4أقل من 

  **1.71  أفراد 7الى أقل من  4من 
  العناد والتمرد: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 *2.71- 0.03  أفراد 4أقل من 

  **2.74-  أفراد 7الى أقل من  4من 
  العدوان الجسدي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 **1.66 **2.64  أفراد 4أقل من 

  0.97-  أفراد 7الى أقل من  4من 
  العدوان اللفظي: المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4من  حجم الأسرة

 **2.22 **2.32  أفراد 4أقل من 

  0.09-  أفراد 7الى أقل من  4من 
  )الدرجة الكلية(المشكلات السلوكية : المتغير التابع  المتغير المستقل
 أفراد فأكثر 7 أفراد 7الى أقل من  4 من حجم الأسرة

 *7.90 **11.05  أفراد 4أقل من 

  3.15-  أفراد 7الى أقل من  4من 
  ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند * ، )α  =0.01(دالة إحصائياً عند ** 
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  )63( جدول

التائيـة المقابلـة   المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والعلامات المعيارية الزائية والتائية والقيمـة  
  .لمقياس النمو النفسي) 25(للمئين 

 القيم الاحصائية الإحصاءات الوصفية

 107.74 المتوسط الحسابي

 9.52 الانحراف المعياري

 2.02الى  2.81-بين  مدى الدرجات المعيارية الزائية

 70.22الى  21.93بين  مدى الدرجات المعيارية التائية

 42.92 25المقابلة للمئين القيمة التائية 

  %)23.3( 386طفل من أصل  90 عدد الحالات التي أقل من القيمة المعيارية

  )64(جدول 

المتوسط الحسابي والانحراف المعياري والعلامات المعيارية الزائية والتائية والقيمـة التائيـة المقابلـة    
  .لمقياس المشكلات السلوكية) 70(للمئين 

 القيم الاحصائية الإحصاءات الوصفية

 60.44 المتوسط الحسابي

 18.33 الانحراف المعياري

 3.58الى  1.61-بين  مدى الدرجات المعيارية الزائية

 85.78الى  33.94بين  مدى الدرجات المعيارية التائية

 54.67 25القيمة التائية المقابلة للمئين 

  %)29.7( 386من أصل  طفل 115 عدد الحالات التي أقل من القيمة المعيارية
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Abstract 

This study aimed to build two lists of psychological development and behavioral 

problems characterized by appropriate psychometric characteristics, and to reveal the 

level of psychological development among children of middle childhood (6-9 years) in 

Palestine, and to reveal the level of prevalence of behavioral problems in children, and 

the study aimed to examine the interrelationships of manifestations of growth 

Psychological and behavioral problems, in addition to examining the effect of some 

demographic variables on both aspects of psychological development and behavioral 

problems. 

The study followed the descriptive analytical and correlative approach, and it was 

conducted in two stages. In the first stage, the validity of the two tools was verified 

through the use of analysis. The exploratory factor, and in the second stage, the stability 

of the factorial structure was verified through the use of factor analysis, and the study 

community consisted of all Palestinian children, and the researcher chose an accessible 

sample of Palestinian children. The sample was (386) children. 

From the exploratory factor analysis, four pure factors emerged in the psychological 

growth scale that explained (55.39%) of the variance ratio. 

All factors had latent roots more than one true. These factors included cognitive growth, 

social development, linguistic growth and emotional growth, and with regard to the 

behavioral problems scale; It was found that there were five pure factors that explained 

(65.59%) of the variance ratio, and all factors had latent roots more than one true, and 

these factors included verbal aggression, physical aggression, social anxiety, 

stubbornness and rebellion, fear, and in the stage of confirmatory factor analysis and 



c 

after adjusting the two standard models For a list of psychological development and 

behavioral problems; All indicators of congruence indicated that the two standard 

models were accepted and had factorial validity. The results indicated that some 

demographic variables of the sample affect the estimation of the manifestations of 

psychological development and behavioral problems among Palestinian children. 

The Z-standard values on the psychological development scale ranged between (-2.81 to 

2.02), and the T-standard values ranged between (21.93 to 70.22), and the percentage of 

children suspected of suffering from psychological development problems was 

approximately (23%) of the total sample, and the values ranged from The Z-standard on 

the behavioral problems scale ranged between (-1.61 to 3.58), and the T-standard values 

ranged between (33.94 to 85.78), and the percentage of children suspected of having a 

rise in behavioral problems was approximately (30%) of the total sample. 

The study recommends resorting to the methods of factor analysis, both exploratory and 

confirmatory, when building new measurement tools, provided that the measurement 

tools are based on a solid theoretical basis. 

Keywords: psychometric properties, exploratory factor validity, confirmatory factor 

analysis, psychological development, behavioral problems, middle childhood, 

Palestinian children. 


