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دور الأم الريا�ضية  في تن�شئة جيل ريا�ضي يعود على مجتمعه 
بالإنجازات الريا�ضية من وجهة نظر �أع�ضاء هيئة التدري�س في 

كلية التربية الريا�ضية
الدكتورة  نهاد البطيخي
كلية التربية الريا�ضية- الجامعة الأردنية

)A53(
هدفت هذه الدراسة إلى التعرف عن دور الأم الرياضية في تنشئة جيل رياضي يعود على 

مجتمعه بالإنجازات الرياضية، وذلك من خلال الإجابة عن السؤال التالي:- 
ما دور الأم الرياضية في تنشئة جيل رياضي يعود على مجتمعه بالإنجازات الرياضية؟

يعود على مجتمعه بالإنجازات  تنشئة جيل رياضي  الرياضية في  وللتحقق من دور الأم 
الرياضية تم اختيار عينة الدراسة ) مجتمع الدراسة بأكمه( وبنسبه قدرها )%100( من 
كل قسم من أقسام الكلية وبلغ عدد أعضاء هيئة التدريس )29(، وقامت الباحثة ببناء 
استبانه تضم ثلاثة مجالات ) مجال الأم الرياضية، مجال المعلمة الرياضية، ومجال الجيل 
الرياضي(، وقد اشتملت الإستبانة في صورتها النهائية على )17( فقرة تهدف بمجملها إلى 
الكشف عن آراء واتجاهات أفراد مجتمع الدراسة أعضاء هيئة التدريس في كلية التربية 
بالإنجازات  يعود على مجتمعه  رياضي  تنشئة جيل  الرياضية في  الأم  دور  الرياضية حيال 

الرياضية، وقد تم التحقق من صدق وثبات أداة الدراسة. 

المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  احتساب  تم  الدراسة  سؤال  عن  وللإجابة 
الأم  دور  أن  الدراسة  وأظهرت  الدراسة  أداة  عناصر  على  الدراسة  عينة  أفراد  لإجابات 

الرياضية في تنشئة جيل رياضي يعود على مجتمعه بالإنجازات الرياضية كانت عالية. 

قبل  من  وتوعويه  تدريبيه  برامج  بتخصيص  الباحثة  أوصت  الدراسة  نتائج  ضوء  وفي 
أجل  من  بأكمله  جيل  وتربي  المجتمع  أساس  بكونها  الرياضية  بالأم  تختص  المسؤولين 

تحقيق ما خطط له.


