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 يهخص

ظبٛوح  اُلوٝم ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝؿ٤و أُطِو٤ٖ ك٢اٌُشق ػٖ ٛلكذ اُلهاٍخ 
 ػٖ اُلوٝم ث٤ٖ أُزج٤ٖ٘ ُِلٝه اُٞاُل١ ٝؿ٤و أُزج٤ٖ٘ٝ ،parentification رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١

ئ٠ُ اٌُشق ػٖ ئػبكخ ٜب هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح، اُز٢ رزؼٔ٘ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخك٢  ُٚ
رٌٞٗذ ػ٤٘خ  .ثزطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خاُولهح اُز٘جإ٣خ ُٔغٔٞػخ ٖٓ 

ك٢ ٓ٘طوخ  ٖٓ أث٘بء ؿ٤و أُطِو٤ٖ (100)ٝ ٖٓ أث٘بء أُطِو٤ٖ، (100)ٓواٛن  200اُلهاٍخ ٖٓ 
ػٖ اٍزجبٗخ رج٢٘ ٓؼلُخ اُلهاٍخ اٍزقلٓذ طٞهح  ُٝزؾو٤ن أٛلاف .أُضِش اُغ٘ٞث٢ ك٢ كَِط٤ٖ

 BSI ٝهبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح (Sessions & Jurkovic, 1986) ،اُلٝه اُٞاُل١
(Derogatis, 1992).  ٣بد رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٞك٢ َٓزافزجبه د ػٖ كوٝم كاُخ  ًشلذ ٗزبئظ

خ ا٠ُٝ٧ ػ٠ِ اٍزجبٗخ رج٢٘ ؛ ؽ٤ش ًبٕ ٓزٍٞؾ كهعبد اُلئؿ٤و أُطِو٤ٖٝأث٘بء أُطِو٤ٖ  ث٤ٖ
ًٔب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم كاُخ  .ٗظوائْٜٖٓ ٓزٍٞؾ كهعبد  اُلٝه اُٞاُل١ أػ٠ِ ثلهعخ كاُخ

ٗظوائْٜ اُن٣ٖ ُْ ث٤ٖ كهعبد ٝ كهعبد أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ؽٞهٝا ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ث٤ٖ
 ، ًٔب BSIأُقزظوحاع هبئٔخ ا٧ػوٜب ٘زرؼٔاُز٢  ا٧ثؼبكع٤ٔغ  ك٢ ٣طٞهٝا ٛنٙ اُظبٛوح

ٓزـ٤واد أَُزٟٞ  إٔ  Logistic Regressionث٤٘ذ ٗزبئظ رؾ٤َِ ا٫ٗؾلاه اُِٞعَز٢
% ٖٓ اُزجب٣ٖ ك٢ رٞى٣غ ٓزـ٤و 34.9هل كَود  ٝػٔو أُواٛن ا٫هزظبك١ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ

اُؼبئل  اُل١ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ه٤ٔخ اُزجب٣ٖ أُلَو ك٢ رٞى٣غ ٓزـ٤و رج٢٘ اُلٝه اُٞ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١.
 ئ٠ُ عٌ٘ أُواٛن أٝ رور٤جٚ ا٫ُٞك١ ُْ رٌٖ كاُخ. 

ا٧ػواع  ،أث٘بء أُطِو٤ٖ ،ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ،رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ انكهًبث انًفتبدُت:

 .اُ٘ل٤َخ
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Abstract 

This study aimed at exploring the differences in parentification 

between adolescents of divorced and non-divorced parents, and the 

differences between the parentified and the non-parentified adolescents 

in relation to a number of psychological symptoms, and to investigate the 

predictability of a number of demographic variables in the development 

of parentification. The sample consisted of 200 adolescents selected from 

the South Triangle area in Palestine. To achieve the study objectives, an 

adapted form of Parentification Questionnaire - PQ (Sessions and 

Jurkovic, 1986) and the Brief Symptom Inventory - BSI (Leonard R. 

Derogatis, 1992) were adopted. Results of (t-test) revealed significant 

differences in parentification levels between the adolescents of divorced 

and non-divorced parents; the mean of the scores on the PQ of the former 

group was significantly higher than that of the latter. Significant 

differences were also found between the parentified group and the non-

parentifird group in the different dimensions of the BSI. Logistic 

regression revealed that the economic status and the academic level of 

the parents and the adolescent’s age explained 34.9% of the variance in 

the distribution of the parentification variable. Whereas, the value of the 

explained variance in parentification in relation to the adolescence’ 

gender or birth order were not significant. 

Keywords: Parentification, Divorced Parents, Psychological 

Symptoms, Adolescents. 

 انًمذيت

ٍٞاء  ،شإٕٝ اُوػب٣خ ٧كواك ا٧ٍوحٝكٝاه اٌُجبه ٧ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ر٣٢ُٞشٌَ 

رؾَٔ ٣ٌٖٔ إٔ ٣٘غْ ػٖ ُٔب ٗظوا  ؛عل٣وح ثبُجؾش ٝا٫ٛزٔبّخ ٤ٌٓشٌِخ ئ٤٘٤ًِ ،ا٩فٞحاُٞاُل٣ٖ أٝ 

ٔواؽَ آُقزِق رأص٤وارٜب ٝرٔزل ئ٠ُ رَزٔو هل ٍِج٤خ  ٗزبئظبٌُجبه ٖٓ أُ٘ٞؽخ ثَُٔإ٤ُٝبد ٛنٙ ا

ثؼغ أكواك ا٧ٍوح ئ٠ُ  ٝٓغ إٔ ثؼغ ا٧ؽلبٍ ٣وٕٞٓٞ ثزول٣ْ ثؼغ أشٌبٍ اُوػب٣خ .٣خؼٔواُ

ئ٫ إٔ ثؼغ ا٧ؽلبٍ ٣زؾِٕٔٞ َٓإ٤ُٝبد ٫ رًَٞ ك٢ اُؼبكح  ،ف٬ٍ ٓوؽِز٢ اُطلُٞخ أٝ أُواٛوخ

ؿ٤و  ٜبٓٔب ٣غؼِ ؛هلهح ٛإ٫ء ا٤ُبكؼ٤ُٖ٤بد ٝاُؼتء اُن١ رلوػٚ ٛنٙ أَُإ٣لٞم ٝ ،ئ٠ُ ا٧ؽلبٍ

اُز٢ ٣ٔوٕٝ ثٜب. ٛنا أَُزٟٞ أُلوؽ ك٢ رول٣ْ اُوػب٣خ ك٢ ٓوؽِخ  خزطٞه٣ُِٔوؽِخ ا٬ُٓئٔخ 

٤٘٤ٌِخ شبئؼخ ك٢ ٓقزِق ئً ؽبُخ ٢ٛٝ Parentificationاُطلُٞخ ٠َٔ٣ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 

 ٖٓ ا٧ؽلبٍٓبئخ أؽلبٍ ٖٓ ًَ  أهثؼخ ئ٠ُ إٔ (Becker, 2007)ئم رش٤و اُلهاٍبد  ؛أُغزٔؼبد
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٣وٕٞٓٞ ثأكٝاه اُوػب٣خ ٝأٍزوا٤ُب اُن٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ا٧ٓو٤ٌ٣خ ٝأٌُِٔخ أُزؾلح 

 ,Barber & Siskowski) 2005ك٢ َٓؼ أعو١ ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح ػبّ ٝ .ك٢ أٍوْٛ

ػبٓب  18 -8ٖٓ ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ٖٓٔ رزواٝػ أػٔبهْٛ ث٤ٖ  1.4 -1.3رج٤ٖ إٔ  (2008

٣ٝزٞهغ إٔ رٌٕٞ ٛنٙ أُؼل٫د أػ٠ِ ثٌض٤و ك٢ اُلٍٝ  رول٣ْ اُوػب٣خ ك٢ أٍوْٛ. ٣زُٕٞٞ ٜٓبّ

ًجؼغ اُلٍٝ ا٧كو٣و٤خ اُز٢ ر٘زشو ك٤ٜب ا٧ٓواع ا٤ُٔٔزخ ٖٓ ٗؾٞ ٓز٬ىٓخ كولإ أُ٘بػخ  ،اُ٘ب٤ٓخ

أٓب ك٢ أُ٘بؽن اُؼوث٤خ، ٝػ٠ِ ٝعٚ اُزؾل٣ل ك٢ كَِط٤ٖ أُؾزِخ، ؽ٤ش  . AIDSأٌُزَجخ

كولإ هأً ا٧ٍوح ٝٓؼ٤ِٜب، ٝثَجت اُؼل٣ل ٖٓ أُشبًَ أُورجطخ ثب٫ؽز٬ٍ ٠ُ ئ رزؼوع ا٧ٍو

أ٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ اُز٢ رقِلٜب ػ٠ِ أُ٘ظٞٓخ ا٧ٍو٣خ، ك٤زٞهغ إٔ رلٞم َٗجخ اَُِج٤خ ٝا٥صبه 

 ٣وٕٞٓٞ ثزول٣ْ اُوػب٣خ ك٢ أٍوْٛ ٛنٙ أُؼل٫د ثشٌَ ًج٤و.اُن٣ٖ 

٣زْ ك٤ٜب  ػ٠ِ اُؾب٫د اُز٢ ؼ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ٓظطِٝٓ٘ن ػوٞك هو٣جخ أؽِن اُجبؽضٕٞ 

هل  ٕك٢ اُٞهذ اُن١ ٫ ٣ٌٕٞٗٞٝ شلا٣وّٞ ا٧ث٘بء ثأكاء أكٝاه اُو ػٌٌ ا٧كٝاه ك٢ ا٧ٍوح، ثؾ٤ش

. (Blacka & Sleigha, 2013)ٖٓ اُ٘ٔٞ ٣إِْٜٛ ُز٢ُٞ ٛنٙ ا٧كٝاه  بؽووٞا َٓزٟٞ ٓ٘بٍج

٤٤ٍٖ ك٢ ا٧ٍوح، كاْٜٗ ٣ز٘بىُٕٞ ػٖ ؽوْٜ ك٢ اُوػب٣خ ا٧ٍب ٓولّْٛ  ػ٘لٓب ٣ظجؼ ا٧ؽلبٍٝ

 ْٗٔٞٛصبها ثؼ٤لح ا٧ٓل ػ٠ِ آٓٔب هل ٣زوى  ؛ا٫ٛزٔبّ ٝاُزٞع٤ٚ ا٤َُِْاُوػب٣خ ٝاُؾظٍٞ ػ٠ِ 

٣شٌَ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اٗزٜبًب ُؾلٝك ا٧ع٤بٍ ًٔب  .(Hooper, 2007)ٝهلهرْٜ ػ٠ِ اُز٤ٌق 

“disturbance in generational boundaries’’،  ْاُز٢ رؼل أٍب٤ٍخ ُؼٔبٕ اُ٘ٔٞ ا٤َُِ

 ٕش٣٬ٌ ٛب٣يبٝرٔ ا٧كٝاه ٛو٤ٓخ أ٤ٍٕٝٔب ٫ ، (McMahon & Luthar, 2007) ٨ُث٘بء

 ا٥ثبء ث٤ٖ ٝاػؾخ ؽلٝك ٝعٞك ف٬ٍ ٖٔك ا٧ث٘بء؛ ٍِٞى ػجؾ ػ٤ِٔخ ك٢ ٛبٓب عٞٛو٣ب ػ٘ظوا

 & Sroufe, Matas) اُ٘ل٢َ ْٗٔٞٛ رؼي٣ي ٣زْ ًٔب ،٨ُث٘بء ؾٔب٣خاُ رٞك٤و ٣زْ ٝأث٘بئْٜ

Rosenberg, 2000). 

 ا٧ٖٓ ػٞآَ ئ٠ُ رلزوو ٬ٓئٔخ أٍو٣خ ث٤ئخ ك٢ اُؼ٤ش ٖٓ ٝأُواٛن اُطلَ ٝؽوٓبٕ

 رزؼوع ػ٘لٓب ٣ؾلس ٓب ٝٛٞ اُوِنٝ اُقٞف ٖٓ ٓقزِطخ ٓشبػو ئ٠ُ ػوػخ ٣غؼِٚ، ُوػب٣خاٝ

 ٓٞد أٝ ،اُوئ٤َ٤ٖ ا٧ٍوح هطج٢ ث٤ٖ اُؾبكح اُق٬كبد ثَجت ؛ٝا٫ٗؾ٬ٍ اُزلٌي ئ٠ُ ا٧ٍوح ث٤٘خ

ثَجت  أٝ ا٩ػبهخ ؛رؼوع أؽلٛٔب ٬ُػطواة اُ٘ل٢َ أٝ ،ٝا٫ٗلظبٍأ ،اُط٬م أٝ ،ٛٔبأؽل

 عٞٛو رٜلك ا٧ٍو١ اُج٘بء ا٤ٜٗبه رظبؽت اُز٢ اَُِج٤خ اُزأص٤واد ٛنٙ .أٝ ا٩كٓبٕ ،أُوع

 & Nichols)ث٬ٌ اُلو٣و٤ٖ ا٧كٝاه أُ٘ٞؽخ  اػطواة ئ٠ُ ٝرإك١ ،ٝا٧ث٘بء ا٥ثبء ث٤ٖ اُؼ٬هخ

Schwartz, 2005) ،ٞٛٝ ٢ِ٤ً أ٣لرٚ ٓب (Kelly, 2000 )ع٤خااُيٝ اُظواػبد إٔ ث٤٘ذ اُز٢ 

ٛنٙ  رورجؾئم  ؛ا٧ٍوح كافَ ا٧كٝاه ٛو٤ٓخ ك٢ ٍِجب رإصو اُط٬م ػ٤ِٔخ رظبؽت اُز٢

 صبثزخ ؿ٤و ؽوم اٍزقلاّ ٖٓ ثلءا ،أُغل٣خ ؿ٤و اُٞاُل٣خ ثبُٔٔبهٍبد ،ك٢ ا٧ػِت ،اُظواػبد

 رطٞه ػٖ كؼ٬ اُٞاُل١، ثبُلفء أُزظلخ اُؼ٬هخ روِض ئ٠ُ ٝٝط٫ٞ ا٧ث٘بء، ٍِٞى جؾػ ك٢

ك٢  ا٧ٓٞه ىٓبّ ر٢ُٞٝاُولهح ػ٠ِ  ثبَُٔإ٤ُٝخ اُؾٌ ٝاٗؼلاّ ػ٘ل ا٥ثبء اٌُلب٣خ ػلّ ٓشبػو

 .اُ٘وض َُل ْٛأكٝاه رج٢٘ ئ٠ُ ا٧ث٘بء ٣وٞك ٓٔب ؛ا٧ٍوح

 ػ٠ِ كؼَ ًوك ٓشبػوْٛ ثٌجذ ٣جبُـٕٞ خاُٞاُل٣ ا٧كٝاه ٣زجٕ٘ٞ اُن٣ٖ ٕٞٝأُواٛو ب٧ؽلبٍك

 ئ٠ُ ٣إك١ ٓٔب ؛(هػب٣زْٜ ػ٠ِ اُوبئ٤ٖٔ أٝ ا٥ثبء) ا٥فو٣ٖ ػٞاؽق ػ٠ِ ٝرو٤ًيْٛ اٗشـبُْٜ
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 ٝػـٞؽ ٓشبػوْٛ ٓغ أُ٘بٍت اُزؼبَٓ ٖٓ رٌْٜٔ٘ طؾ٤خ ػبؽل٤خ ٓ٘ظٞٓخ ر٣ٌٖٞ ك٢ كشِْٜ

 اُز٢ اَُِج٤خ ُٔشبػوا٣واكن مُي ٖٓ ٝٓب  اُ٘ل٢َ هلهرْٜ ػ٠ِ رؾو٤ن اُزٞاكن ًٔب رؼبم اُؾ٤بح،

 . (Fitzgerald, 2005)اُظوٝف ٛنٙ ٓضَ ك٢ رزشٌَ

 رج٢٘ ظبٛوح ث٤ٖ كاُخ اهرجبؽ٤خ بد ػل٣لح رٞطِذ ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬هخكهاٍ أ٣لرٜب اُ٘ز٤غخ ٛنٙ

 ك٢ ا٧ًبك٢ٔ٣ ا٧كاءٝ ٣بد رول٣و اُنادَٓزٞ ٝرل٢ٗ ٝاُقغَ ثبُنٗت ا٧ث٘بء ٝشؼٞه اُٞاُل١ اُلٝه

 رط٣ٞوٗب٤ٛي ػٖ  ،(( ;Chase, Demming & Wells, 1998ر٤ِٜب  اُز٢ ٝأُواؽَ أُلهٍخ

 ,Earley & Cushway, 2002; Jurkovic)ا٫ًزئبة  :ٗؾٞ ٖٓ اُ٘ل٤َخ ا٫ػطواثبد

1997; Martin, 1995)،  ٍٝٔبد اُشقظ٤خ اُ٘وع٤َخ(Jones & Wells, 1996) ,

ٓقزِلخ ٖٓ  أشٌبٍٝ ّ أُٞاك،ٝئٍبءح اٍزقلا ،٩كٓبٕٝا ،ٝأُياط ا٧ًَ اػطواثبدٝ

 ,Rowa, Kerig & Geller, 2001; Shifren & Kachorek)اُنٛب٤ٗخ ا٫ػطواثبد

2003; Carroll & Robinson, 2000). 

 ث٤ٖ اٗزشبهٛب ٓلٟ ػٖ اٌُشقٝ ،ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُجؾش ك٢رجوى أ٤ٔٛخ آٖ ٛ٘ب 

 أكة ٓواعؼخئم ارؼؼ ُلٟ  ،٤و أُطِو٤ٖأث٘بء ؿ ث٘ظوائْٜ ٓوبهٗخ أُطِو٤ٖ أث٘بء أُواٛو٤ٖ

 اُزأص٤و ػ٠ِ هًيد اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ظبٛوح ر٘بُٝذ اُز٢ اُلهاٍبد ٓؼظْ إٔ أُٞػٞع

 ٖٓ اٌُبك٢ ثب٫ٛزٔبّ أُواٛوٕٞ ٣ؾع ُْٝ ا٧ٍٝ، أُوبّ ك٢ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُظبٛوح ُٜنٙ اُ٘ل٢َ

 ر٘بٍٝ ػلّ ئ٠ُ ئػبكخ. أُطِو٤ٖ ٘بءأث ٖٓ ػ٤٘بد ر٘بُٝذ اُلهاٍبد ٖٓ اُو٤َِ إٔ ًٔب اُجبؽض٤ٖ،

ٛنٙ  كهاٍخٓٔب ٣لػٞ ئ٠ُ ػوٝهح ٝ. اُؼوث٤خ أُغزٔؼبد ك٢ اُجبؽض٤ٖ هجَ ٖٓ ٛنٙ اُظبٛوح

٣ٝجلٝ  .ًبكخ اُظبٛوح مُي اُزيا٣ل اُٞاػؼ ك٢ ػلك ؽب٫د اُط٬م اُن١ رشٜلٙ أُغزٔؼبد اُؼوث٤خ

 اُؼبٓخ ا٩ؽظبءاد كائوح٘شٞهاد ٓ جؾَتك إٔ أُغزٔغ اُلَِط٢٘٤ ؿ٤و َٓزض٠٘ ٖٓ ٛنا اُٞاهغ؛

ّ 0202 ُؼبّ ٝاُوب٤ٗٞٗخ اُشوػ٤خ أُؾبًْ ٍغِذ ،٤خ كافَ اُقؾ ا٧فؼولَِط٤٘اُأُ٘بؽن  ك٢

 .ؽ٬م ؽبُخ( 0227) ٣ووة ٓب ئ٠ُ 0200 ػبّ ٝٝطِذ ،ؽ٬م ؽبُخ( 0620)

 يشكهت انذراست وأسئهتهب

٤ٖ أُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ اُلوٝم ث ػٖ اٌُشق ٠ُئ رَؼ٠اٍز٘بكا ئ٠ُ ٓب مًو كإ اُلهاٍخ 

، ٝػٖ اُلوٝم ث٤ٖ أُزج٤ٖ٘ parentification ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ٝؿ٤و أُطِو٤ٖ ك٢ 

 :ٖٓ ٗؾٞك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ا٤٘٤ًِ٩ٌخ  ُٚ ُِلٝه اُٞاُل١ ٝؿ٤و أُزج٤ٖ٘

 ٝاُوِن، ًزئبة،ٝا٫ شقظ٤خ، اُج٤ٖ ٝاُؾَب٤ٍخ اُوٜو١، اٍُٞٞاًٝ ،ا٧ػواع ا٤ٌٍَُٞٞٓبر٤خ

 ٔزـ٤وادُ اُولهح اُز٘جإ٣خ ػٖ اٌُشق ئ٠ُ ئػبكخ ٝاُجبه٣ٞٗخ، ٝاُنٛب٤ٗخ، ٝاُوٛبة، ،ٝاُؼلائ٤خ

أٝػبػْٜ ٝ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٞاُل٣اُ َٝٓزٟٞ اُؼٔو٣خ، ٝكئزٚ ا٫ُٞك١، ٝرور٤جٚ أُواٛن، عٌ٘

 إٔ ٓلبكٙ واعاكز ٖٓ اٗط٬هب ثزطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، خا٫هزظبك٣

 ٬ٓئٔخ ٗٔبمط ُْٜ رٞكو ٝطؾ٤خ ٤ٍِٔخ ث٤ئخ ك٢ٝأُواٛو٤ٖ  ا٧ؽلبٍ ُ٘ٔٞ أُ٘بٍجخ اُظوٝف ؿ٤بة

 ا٧ؽلبٍ ًجو٤خك٢ ظوٝف ٬ٓئٔخ  اُؼ٤ش ُْٜ ٝرز٤ؼ ؽوٞهْٜ ٝروػ٠ َٓإ٤ُٝبرٜب، رؾَٔ ػ٠ِ هبكهح

 .ع ا٫ػطواة اُ٘ل٢َاٝأػو اُزٞاكن ٍٞء أشٌبٍٓقزِق  زطٞهث ٣ورجؾ ٝأُواٛو٤ٖ،

 8ا٥ر٤خ ا٧ٍئِخ ػٖ ا٩عبثخ ك٢اُؾب٤ُخ  اُلهاٍخ ٛزٔبّا ٣٘ظت ٍٝٞف
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َٛ رٞعل كوٝم كاُخ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝ أث٘بء ؿ٤و أُطِو٤ٖ  -

 ؟PQػ٠ِ اٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 

َٛ رٞعل كوٝم كاُخ ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد أُزج٤ٖ٘ ٝؿ٤و أُزج٤ٖ٘ ػ٠ِ أثؼبك هبئٔخ  -

 ؟(BSI)ا٧ػواع أُقزظوح 

 ٓب أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ ا٧ًضو ر٘جإا ثزطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١؟ -

 أهًُت انذراست

ػ٠ِ ٝعٚ  ٤ٖا٧ٍو٣ ٤ٖغبُؼٔٝاُاُ٘ل٤٤َٖ  ُٔزقظظ٤ٖرٞعٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ اٛزٔبّ ا إٔ ٣زٞهغ

 اُؾبعخ ٝإٔ ب٤ٍٔ ،ُٜب أُظبؽجخ اُ٘ل٤َخ ٝا٧ػواع ،ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ئ٠ُ  اُقظٞص

ٗظوا  ؛أُؼبطوح أُغزٔؼبد ك٢ اُغٞٛو٣خ ا٧ٓٞه ٖٓ طجؾذأ ا٧ٍوح ثوؼب٣ب ا٫ٛزٔبّ ئ٠ُ

ٝرجؼبرٚ ػ٠ِ ٓ٘ظٞٓخ اُو٤ْ  اَُو٣غ ٝاُزطٞه ،اُؾ٤بح شوٝؽ رؼول ػٖ اُ٘بعٔخ اُزؾل٣بد ؼقبٓخُ

 .ا٫عزٔبػ٤خ

بء اُجوآظ اُٞهبئ٤خ ث٘ئ٠ُ  ًٔب ٣زٞهغ إٔ رَْٜ ٗزبئظ اُلهاٍخ ك٢ رٞع٤ٚ اٛزٔبّ م١ٝ اُؼ٬هخ

أٝ رِي اُز٢ رَٞك ك٤ٜب ٓظبٛو اُؼ٘ق  ،اُز٢ رَزٜلف ا٧ٍو اُز٢ رؼوػذ ُِزلٌي ثَجت اُط٬م

رغبٙ اأٝ أُش٬ٌد اُ٘بعٔخ ػٖ رق٢ِ أؽل اُٞاُل٣ٖ أٝ ٤ًِٜٔب ػٖ اُو٤بّ ثلٝهٙ ٝرؾَٔ َٓإ٤ُٝبرٚ 

ُِؾل  ؛ؽٍٞ ٛنٙ أَُأُخ ٓول٢ٓ اُوػب٣خ ٓٔب ٣َبػل ك٢ رٞع٤ٚ اُغٜٞك ثٜلف رضو٤ق ؛أكواك أٍورٚ

 .اُ٘زبئظ اَُِج٤خ اُز٢ رزواكن ٓغ ظٜٞهٛبٖٓ 

 ا٫ٍزوظبء ٖٓ ٓي٣ل ئعواءئ٠ُ  ٝاُلاه٤ٍٖ ُجبؽض٤ٖرؾلي ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝأكٝارٜب ا إٔ ٗأَٓٝ

 ثٜب.  أُزظِخ اُؼٞآَؽٍٞ ظبٛوح اُزج٢٘ ٝ ٝاُجؾش

 أهذاف انذراست

 8ا٥ر٤خ ا٧ٛلاف رؾو٤ن ئ٠ُ اُلهاٍخ رَؼ٠

 كٝه اُط٬م ك٢ رطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ أُواٛو٤ٖ. اٌُشق ػٖ -

ُلٟ اُلئبد رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ثزطٞه ظبٛوح رورجؾ إٔ ث٤بٕ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ اُز٢ ٣ٌٖٔ  -

  .أُزج٤٘خ ٨ُكٝاه اُٞاُل٣خ

 .اُلٝه اُٞاُل١ ػ٘ل أُواٛو٤ٖرج٢٘  طٞهزاٌُشق ػٖ أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ أُ٘جئخ ث -

 ويذذداتهب نذراستد اودذ

  أُطِو٤ٖاُؾلٝك أٌُب٤ٗخ: اهزظود ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ كئخ أُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝؿ٤و 

 كَِط٤ٖ. ك٢ ك٢ ٓ٘طوخ أُضِش اُغ٘ٞث٢ 
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 ٗ َبٕ ٝأ٣به ٖٓ ػبّ ٤اُؾلٝك اُيٓب٤ٗخ: رْ رطج٤ن اُلهاٍخ ك٢ اُلزوح اُٞاهؼخ ث٤ٖ شٜو١

2014. 

  ؽ٤ش اهزظود ؛ ُٔغزٔغ اُلهاٍخ ثٔلٟ رٔض٤َ اُؼ٤٘خ زبئظاُ٘ ٌٓب٤ٗخ رؼ٤ْٔئأُؾلكاد: رزؾلك

 .ك٢ كَِط٤ٖ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٖٓ ٓ٘طوخ أُضِش اُؾ٘ٞث٢

 انذراست يصطهذبث

 ,Minuchin)ئٚ ٝى٬ٓ ٤ٖ٘ٞش٤ٝكوب ُٔ Parentification:ٌ ذىاننذور انتبٍُ ا

Montalvo, Guerney, Rosman ,& Schumer, 1967 ) اُٞاُل١ ثأٗٚ اُلٝه ٣ؼوف رج٢٘

ثبُز٘بىٍ ػٖ ر٘ل٤ن اُٞاعجبد  ،ا٧ث٘بء أٝ اُوبئْ ػ٠ِ هػب٣خ ،اُؼ٤ِٔخ اُز٢ ٣وّٞ ك٤ٜب اُٞاُل"

٣ٝؼوف ئعوائ٤ب ثبُلهعخ ػ٠ِ  ."ٝٗوَ ٛنٙ اُٞظبئق ئ٠ُ ا٧ث٘بء ،ٝاُٞظبئق ا٧ٍو٣خ أُ٘ٞؽخ ثٚ

 . (Sessions & Jurkovic, 1986)ٓو٤بً رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١

٢ٛ ثٔضبثخ اٗؾواكبد ِٓؾٞظخ ك٢  :Psychological Symptoms الأػزاض انُفسُت

، ٫ٝ رٌٕٞ ا٧ػواع ا  ٝٓؼزبك ب  شؼٞه أُوء ٝرل٤ٌوٙ ًٍِٝٞٚ ٝرلبػِٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ ػٔب ٣ؼل ؽج٤ؼ٤

٫ٝ رَز٘ل  ،افز٬ٍ ػؼ١ٞ ٖػٖ ؽلٝس رِق ك٢ رو٤ًت اُلٓبؽ، ٫ٝ ر٘زظ ثبُؼوٝهح ػٗبعٔخ 

ُؾبُخ  ب  ٜب إٔ رزٞاعل ث٘ٔؾ ٓؾلك ؽز٠ رشٌَ رؼو٣ل، ٣ٝشزوؽ رشق٤ظئ٠ُ أٍبً رشو٣ؾ٢ ٓؼوٝف

ٝرؼوف  (.Bolton, 2008أٝ أٓواع ٗل٤َخ ) ،أٝ اػطواثبد ػو٤ِخ ،أٝٓز٬ىٓخ ٗل٤َخ ،ٗل٤َخ

 .BSIهبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح  ئعوائ٤ب ثبُلهعبد ػ٠ِ أثؼبك

 أدة انًىضىعالإطبر انُظزٌ و

 parentalطلَ اُٞاُل١ ( أٍٝ ٖٓ ٝػغ ٓظطِؼ ا٣Minuchin, 1974ُؼل ٤ٓ٘ٞش٤ٖ )

child  .ٝهل ػ٘ل ئعوائٚ ثؾٞصب ك٢ أُ٘بؽن اُو٣ل٤خ اُز٢ ًبٗذ رؼب٢ٗ ٖٓ أٝػبع اهزظبك٣خ ؽوعخ

 ؛"ثأْٜٗ ا٧ؽلبٍ اُن٣ٖ رًَٞ ئ٤ُْٜ اَُِطخ اُٞاُل٣خ ٤parental childrenٖ ػوف ا٧ؽلبٍ اُٞاُل٣

كافِٜب". ٝهل هًي ك٢  ٓب ٣ؾلس ٝا٤َُطوح ػ٠ِ ،٤ُوٞٓٞا ثأكاء أكٝاه ٝظ٤ل٤خ رزؼِن ثو٤بكح ا٧ٍوح

اُجبؽضٕٞ ػ٠ِ اُ٘زبئظ اُز٤ٌل٤خ ُِٞظبئق اُز٢ ٣إك٣ٜب ا٧ؽلبٍ اُٞاُل٣ٕٞ ك٢ ا٧ٍو اُز٢ رؼب٢ٗ ٖٓ 

أُٜٔبد أُبك٣خ  اٍز٘بكا ئ٠ُػ٤ن ا٧ٝػبع ا٫هزظبك٣خ. ٝط٤ؾ ٓلّٜٞ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ آٗناى 

 .ٝثوبئٜب ُؼٔبٕ هاؽخ ا٧ٍوح ؛اُز٢ ٣وّٞ ثٜب ا٧كواك

 ٍٝجبهى ٗبع٢ -ثٞشٞه٢٘٤ٓاُؼب٤ُٖٔ ٣ٝؼٞك ٓظطِؼ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ئ٠ُ 

(Boszormenyi-Nagy & Spark, 1973) ٖاٍزقلٓبٙ ُٞطق أٗٔبؽ اُزلبػ٬د  اُِن٣

ك٤زج٠٘ ا٥ثبء أكٝاه أؽلبُْٜ  ،ا٧ٍو٣خ ا٩شٌب٤ُخ اُز٢ ر٘ؼٌٌ ك٤ٜب أكٝاه ا٥ثبء ٓغ أكٝاه أؽلبُْٜ

ثبء، ٣ٝؼؾٕٞ ثبؽز٤بعبرْٜ ٖٓ أعَ إٔ ٣زٌٔ٘ٞا ٖٓ رؾو٤ن ٓطبُت ا٥ثبء. ٣ٝوّٞ ا٧ؽلبٍ ثأكٝاه ا٥

ٝثنُي ٣زٞعت ػ٠ِ اُطلَ إٔ ٣ٌٕٞ ٓزٞاعلا ػبؽل٤ب ُزول٣ْ اُلػْ اُؼبؽل٢ ٨ُة ؽز٠ ٓغ ػلّ 

ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ رطٞه ؽبُخ ٓيٓ٘خ ٖٓ اُوِن ٝأُؼبٗبح  ؛ُٚرٞكو ا٧ة ُزول٣ْ أَُبٗلح ا٫ٗلؼب٤ُخ 

distress ؽلبٍ أُزج٤٘٤ٖ ٨ُكٝاه اُٞاُل٣خ ُلٟ ثؼغ ا٧parentified children (Bowen, 

1978; Briere, 1992; Cicchetti, 2004). 



 289ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وسبو بزَك، وشىاهُت اََت

 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

كول ٫ ٣وٞك رج٢٘ اُطلَ ُِلٝه  ,et al., (Minuchin 1967) ٝى٬ٓئٚٝٝكوب ٤ُٔ٘ٞشٖ 

وح، ك٢ ؽبٍ رواكن مُي ٓغ كػْ ًبَٓ ٖٓ عٜخ ا٧ٍ ،٤ٍ٫ٝٔبثبُؼوٝهح ئ٠ُ ٗزبئظ ٛلآخاُٞاُل١ 

ٝك٢ ؽبٍ ُْ رٌٖ ا٧ػجبء ٝأَُإ٤ُٝبد اُز٢ ٣زؾِٜٔب اُطلَ أُزج٢٘ ُِلٝه اُٞاُل١ ًج٤وح ٝرلٞم 

٣زؾلس ػٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ رج٢٘ ( Jurkovic, 1997) ٌٓبٗبرٚ. ٝك٢ ٛنا ا٤َُبم ٗغل ٣ٞهًٞك٤يئ

ل٢ ؛ ٣ٝزطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُز٤ٌ destructiveٝاُٜلاّ،   adaptiveاُلٝه اُٞاُل١: اُز٤ٌل٢

ثزشغ٤غ مارٚ ٌُٝ٘ٚ ٣ؾظ٢ ك٢ اُٞهذ  ،ػ٘لٓب رلوع ػ٠ِ ًبَٛ أُزج٢٘ اُؼل٣ل ٖٓ أَُإ٤ُٝبد

أ٫ ، شو٣طخ ٝرول٣وٙ ا٧ٍوح ٝاػزواكٜب ٝرول٣وٛب ُٔب ٣إك١ ٖٓ ٜٓبّ، ًٔب ٣ؾظ٢ ثزشغ٤غ أُغزٔغ

٣زؼٖٔ رلٞم ٓطبُت اُلٝه ٜٝٓبٓٚ هلهح أُزج٢٘. أٓب رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُٜلاّ كٜٞ اُزج٢٘ اُن١ 

أٝ فظبئض أُوؽِخ  ،أٝ اُطلَ ،َُٔإ٤ُٝبد ٝأػجبء ٫ رز٘بٍت ٓغ ػٔو أُواٛن ب  ٓلوؽ رؾ٬ٔ  

، أٝ ٖٓ ٣ٞٛزخ اُنار٤خ ٝرؼو٣لٚ ُنارٚ عيءا  ٛنٙ أَُإ٤ُٝبد رشٌَ ػ٘لٓب ٝ ،اُزطٞه٣خ اُز٢ ٣ٔو ثٜب

 ُؾوٞهٚ اُشقظ٤خ ٝاُؼبئ٤ِخ. رؼل اٗزٜبًب  

 اُجبؽش ٝػغ بر٤ٌل٤ أٝ ٛلآب ثٖا٫ ٣زج٘بٙ اُن١ ١اُٞاُل اُلٝه ًٕٞ اُز٤٤ٔي ث٤ٖ أعَ ٖٝٓ

 ا٧هثؼخ أُؼب٤٣ورؼٌٌ  .ث٤ٖ اُ٘ٞػ٤ٖ ي٤ُِز٤ٔ ٓؼب٤٣و رَؼخ( Jurkovic, 1997) ٣ٞهًٞك٤ي

 ٤َُِبم ٛبٓخ   ا  أثؼبك كزؼٌٌ ا٧فوٟ اُقَٔخ أُؼب٤٣و أٓب ،أُزج٠٘ اُٞاُل١ اُلٝه فظبئض ا٠ُٝ٧

context ٝػ٤ٗ٬زٚ ٝػٞػ اُلٝه٢ٛ:  أُؼب٤٣وٝٛنٙ  ،ل١اُٞاُاُلٝه  رج٢٘ ك٤ٚ ٣ظٜو اُن١، 

، ا٬ُٔءٓخ ٓغ اُؼٔوٝ ،ٓٞػٞػبد اُوػب٣خٝ، أَُإ٤ُٝخ ؽغْٝ ،اُلٝه ٝاعجبدٗٔؾ ٝ

 .ا٧ف٬ه٤بدٝ، اُشوػ٤خ ا٫عزٔبػ٤خٝ، اُؾلٝك ا٧ٍو٣خٝ، ا٫ٍزلفبٍٝ

ئ٠ُ  (Boszormenyi-Nagy & Spark, 1973)٣ٝش٤و اُجبؽضبٕ ثٞشٞه٢٘٤ٓ ٍٝجبهى 

 ك٢ اػزجبه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٓوػ٤ب ٛبٓبىٕ ك٢ رجبكٍ ا٧كٝاه كافَ ا٧ٍوح ٣ؼل ػب٬ٓ إٔ اُزٞا

ٗبع٢  -ٝثؼٌٌ أُزٞهغ ٣ش٤و ثٞشٞه٢٘٤ٓ .(pathological or destructive) ٛلآب أٝ

ؽز٠ ٣زٌٖٔ ا٧ث٘بء ٖٓ رط٣ٞو اُغبٗت  ؛ٍٝجبهى ئ٠ُ ػوٝهح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ثلهعخ ٓؼ٤٘خ

 َُٔإٍٝ.اُؼبؽل٢ ٝاُلٝه ا

هًي ٗبع٢  instrumental ٝث٤٘ٔب هًي ٤ٗٞ٤ٓش٤ٖ ػ٠ِ ا٧كٝاه أُزؼِوخ ثبُغبٗت أُبك١

 ٝأُبك١ ك٢ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١.  ،emotional اُؼبؽل٢ :ٝى٬ٓؤٙ ػ٠ِ اُغبٗج٤ٖ

ٝأؽِوذ ػ٠ِ  ،( كز٘بُٝذ اُ٘زبئظ اَُِج٤خ ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُلKarpel, 1977١أٓب ًبهثَ )

ثٖ ا٫، ٝٝطلذ ػ٬هخ loyal objectاُلٝه اُٞاُل١ أُٞػٞع أُقِض  اُطلَ اُن١ ٣زج٠٘

ثٖ ئ٠ُ ا٫هرجبؽ ثٞاُل٣ٚ اهرجبؽب ٓقِظب. ًٔب ا٫ػ٬هخ اٍزـ٬ٍ ٣ؼطو ٖٓ ف٬ُٜب ثأٜٗب ثٞاُل٣ٚ 

اُ٘زبئظ اُ٘ل٤َخ اَُِج٤خ ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ػ٠ِ اُغبٗت اُ٘ل٢َ  (Karpel, 1977)  ثؾضذ ًبهثَ

 َ.ٝا٤ٌَُُٞٞع٢ ُِطل

 تبٍُ انذور انىانذٌ فٍ ضىء انُظزَبث انُفسُت

اُز٢ رَْٜ ثزطٞه ِظوٝف ُ هلٓذ اُ٘ظو٣بد اُ٘ل٤َخ ٝٗظو٣بد اُؼ٬ط ا٧ٍو١ ئ٣ؼبؽب  

ك٘ظو٣خ اُ٘ظْ اُج٘بئ٤خ ك٢ اُؼ٬ط ا٧ٍو١  ،ػ٘ل ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖرج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١  ظبٛوح
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(Minuchin, 1974) Structural Family Systems Theory  رش٤و ئ٠ُ اىك٣بك اؽزٔب٤ُخ

رطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ك٢ ا٧ٍو اُز٢ رزؼوع ك٤ٜب ك٣٘ب٤ٓخ اُؼ٬هخ اُيٝاع٤خ ٝاُٞاُل٣خ 

ُِؾظٍٞ ػ٠ِ  ؛ئ٠ُ اُؼـٞؽ؛ كبُٞاُل اُن١ ٣ؼب٢ٗ ٖٓ شلح اُق٬كبد ا٧ٍو٣خ هل ٣زغٚ ئ٠ُ ا٧ؽلبٍ

وبئٔخ، ٝٛٞ ٓب أ٣لرٚ كهاٍخ أعواٛب عبًٞثل٤زي اُلػْ ا٫ٗلؼب٢ُ اُن١ رلزوو ئ٤ُٚ اُؼ٬هخ اُيٝاع٤خ اُ

ُٔؼوكخ أٍجبة ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه  (Jacobvitz, Riggs & Johnson, 1999ٝى٬ٓؤٙ )

اُز٢ ر٘شأ ث٤ٖ ا٥ثبء ٝأث٘بئْٜ ك٢ اُق٬كبد ا٧ٍو٣خ  coalitionsاُٞاُل١؛ ئم ٝعلٝا إٔ اُزؾبُلبد 

 .ل١هل رٌٕٞ أؽل ا٧ٍجبة ُزطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُ

 Multigenarational Family System ٝٝكوب ُ٘ظو٣خ اُؼ٬ط ا٧ٍو١ ػجو ا٧ع٤بٍ

Theory (Bowen, 1976)، ٕرَزقلٜٓب أٍب٤ُت ٖٓ ػ٤ِٚ ٣زورت ٝٓب ا٧ٍو١ اُزٞرو كا 

 اُٞاُل٣خ ٝظ٤لزٚ ئ٠ُ اُز٘بىٍ ػٖ أؽلٛٔب أٝ ٣ٖهل ٣لكغ اُٞاُل اُوِن َٓزٟٞ ُزقل٤ق ا٧ٍوح

 ا٧ٍورِي ٤ٍ٫ٔب ٝ ،اُيٝع٤ٖ ث٤ٖ اُظواع ٣ٌضو ك٤ٜب اُز٢ ا٧ٍو ٝك٢ ا٥فو. ُِطوف ٝا٫ٍز٬َّ

ٓٔب ٣إك١ ا٠ُ ٍٞء أكاء اُٞظبئق اُٞاُل٣خ ُلٟ  ؛كاٜٗب رلول أؽل اُٞاُل٣ٖ ُِط٬م رزؼوع اُز٢

)ا٧ث٘بء أٝ  فو٣ٖا٥اُيٝع٤ٖ. ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣زوبػٌ اُطوف أَُزَِْ ػٖ أكاء أكٝاهٙ ٓٔب ٣لكغ 

ثبُزو٤ًي  ،أٝ أؽلٛٔب ،٧ػجبء ا٧ٍو٣خ ٝا٧كٝاه اُٞاُل٣خ. ٝهل ٣وّٞ اُٞاُلإرؾَٔ ائ٠ُ أؽلْٛ( 

أٝ اُؼؾ٤خ. ٣ٝوّٞ ا٥ثبء ثاٍوبؽ رٞروارٜٔب  ، ٤ُscapegoatظجؼ ًجش اُللاء ؛ػ٠ِ أؽل ا٧ث٘بء

رج٢٘ اُلٝه ُزقل٤ق َٓزٟٞ اُوِن اُ٘بعْ ػٖ ٛنا ا٩ٍوبؽ. ٣ٝلَو ئ٠ُ ثٖ ا٫ػ٠ِ ا٧ث٘بء ٓٔب ٣لكغ 

 self differentiationنٙ اُ٘ظو٣خ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٖٓ ف٬ٍ ٓظطِؼ اُزٔب٣ي اُنار٢أٗظبه ٛ

أٗٚ ًِٔب هَ رٔب٣ي اُلوك ىاكد اؽزٔب٤ُخ  (Bowen, 1976) ُِلوك ك٢ ا٧ٍوح، ٣ٝلزوع ثب٣ٖٝ 

ٝمُي ٣ؼٞك ئ٠ُ هبث٤ِخ اُلوك اُن١ ُل٣ٚ َٓزٟٞ رٔب٣ي  ،اٗلٓبعٚ ٓغ ا٤ًَُِٞبد ٝاُوواهاد اُٞاُل٣خ

ٓٔب ٣وٞكٙ ا٠ُ رج٢٘ أَُبد اُٞاُل٣خ ٝاُزؼبَٓ ٓغ اُوِن  ؛ٓ٘قلغ ئ٠ُ ا٫ٗظٜبه ٓغ ا٥فو٣ٖ مار٢

 ٖٓ ف٬ُٜب.

٣ؼٞك  Attachment Theory (Bowlby, 1977) اُٞعلا٢ٗ ثؾَت ٗظو٣خ اُزؼِنٝ

اٗؼٌبً ا٧كٝاه ك٢ ا٧ٍوح ئ٠ُ اُ٘ٔٞمط اُن١ ٣زٞكو ُِطلَ، ٝاُن١ ٣ؼٌٌ ٤ًٍِٞبد ٓؼبِٓخ 

ٖٓ ٗؾٞ  ،ػٖ ه٤بٓٚ ثزِج٤خ اؽز٤بعبد اُطلَ رظٜو ؽبعخ اُٞاُل ئ٠ُ اُوػب٣خ ػٞػب   اُٞاُل٣ٖ اُز٢

، ٣ٝجلأ ثب٫ٛزٔبّ attachment needsاُشؼٞه ثب٧ٖٓ، ك٤زؼِْ اُطلَ إٔ ٣ٌجذ ؽبعبرٚ اُزؼِو٤خ 

 اُؾبعبد ٛنٙ ئشجبع ػلّ ٣ٝ٘غْ ػٖثزِج٤خ ا٫ؽز٤بعبد اُؼبؽل٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ ُِوبئْ ػ٠ِ هػب٣زٚ. 

 ػَٔ ٗٔبمط اُزغبهة ٣طٞه اُطلَ ُٜنٙ ٗز٤غخٝ. ثب٧ٖٓ اُشؼٞه ٝاٗؼلاّ ُوِنٓشبػو ا

ٛنٙ اُ٘ٔبمط رؼٌٌ ٝ ،اُناد ٝا٥فو٣ٖ ئىاء ، internal working model (IWM)خ٤كافِ

 ٝرزؼيى .ا٥فو٣ٖ رٞكو ػلّ ئ٠ُ ٓؾزٞاٛب ك٢ رش٤وٝ ،ٕ ُِطلَٝاُطو٣وخ اُز٢ ٣َزغ٤ت ثٜب ا٥فو

 proximity-seeking attachment behavior اُزوبهة ػٖ ُجؾشئ٠ُ  اُؾبعخ اُطلَ ػ٘ل

اُزوبهة  ُؼٔبٕ اٍزٔواه ؛ُِٞاُل٣ٖ اُوػب٣خ ثزول٣ْ أُزٔضِخ ا٤ًَُِٞبد ف٬ٍ ٖٓٝاُز٢ ٣ؼجو ػٜ٘ب 

 اُلٝه رج٢٘ ظبٛوح ُل٣ٚ ُز٘شأ ثب٧ٖٓ اُشؼٞه ػٖ اُجؾش ك٢ اُطلَ اؽز٤بعبد رؾجؾ ًٔب ٓؼٜٔب،

 .اُٞاُل١
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إٔ ا٧ؽلبٍ ك٤وٕٝ (Psychodynamic Paradigm) ٞك٣٘ب٢ٓ أٓب أٗظبه ا٫رغبٙ ا٤ٌَُ

٣وٕٞٓٞ ثٔٞاعٜخ  ،ٖٓ ٗؾٞ اُط٬م ،ُظوٝف اُؼبؿطخاُن٣ٖ ٣زؼوع آثبؤْٛ ئ٠ُ اُظواػبد ٝا

 ٣ؼ٤وٕٞٝثنُي  ،repressionٓشبػو اُوِن اُ٘بعٔخ ػٖ اُقجواد أُإُٔخ ػٖ ؽو٣ن آ٤ُخ اٌُجذ 

ٜٝٓ٘ب اُقجواد اُ٘بعٔخ  ،ُقجواد أُإُٔخا٣ٌٝجزٕٞ اُٞػ٢،  َٓزٟٞ ئ٠ُ اُٞطٍٞ ك٢ هؿجخ أ١

ٓغ هخ ؼ٬اُأُلوٞك ك٢  ا٧ٖٖٓٓ ٗؾٞ اُؾبعخ ئ٠ُ  ،ػٖ اُظواػبد اُز٢ رَجن ؽ٬م اُٞاُل٣ٖ

ٝٛٞ ٓب ٣زؼؼ ك٢  ،ٝثنُي رَزٔو ٛنٙ اُقجواد أٌُجٞرخ ك٢ رٞع٤ٚ ٍِٞى اُلوك ،ٖٞاُل٣اُ

ثٖ اُلٝه اُٞاُل١ ا٫ُنارٚ. ٣ٝزج٠٘  ٖٓ رؼو٣لٚ ُزظجؼ عيءا   ٓؼٜبا٤ًَُِٞبد اُٞاُل٣خ اُز٢ ٣زٞؽل 

٣ٝوّٞ ا٧ث٘بء ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ثبُزج٢٘  ،ٓغ ٤ًٍِٞبد اُٞاُل٣ٖ identificationثؾ٤ش ٣وّٞ ثبُزٞؽل 

 .ػ٠ِ ا٧ؿِت ،ا٧ّ أٝ ،ا٧ة ٛٞ ،آفو شقض ٝٗشبؽبد َُٔبد ا٬ُشؼٞه١

 أدة انًىضىع

١ ٝعٞك اٛزٔبّ ٓؼبطو ع رج٢٘ اُلٝه اُٞاُلٞرج٤ٖ ُلٟ ٓواعؼخ ا٧كة اُ٘ظو١ ؽٍٞ ٓٞػ

ر٘بُٝذ ُْٝ ٣ٌشق اُجؾش ػٖ ٝعٞك كهاٍبد  ،ثلهاٍخ أُٞػٞع ك٢ ػلك ٖٓ اُضوبكبد اُـوث٤خ

 ُجؼغ ٛنٙ اُلهاٍبد ٝٗزبئغٜب. ٝك٤ٔب ٣أر٢ ػوعاُؼوث٤خ  ،أُواعغك٢ ٛنا أُلّٜٞ 

( ثلهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ ٓوبهٗخ َٓز٣ٞبد رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ Martin, 1995هبّ ٓبهرٖ )

بء ٓزيٝعبد ٖٓٔ ٗشإٔ ك٢ أٍو ٓطِوخ، ٝؿ٤و ٓطِوخ، ٝػ٬هخ مُي ثب٧ػواع اُ٘ل٤َخ. َٗ

ٓواح ٖٓ ػبئ٬د ٓطِوخ ٝػبئ٬د ؿ٤و ٓطِوخ ٖٓ أطٍٞ ٓز٘ٞػخ ا( 150رٌٞٗذ ػ٤٘زٚ ٖٓ )

أًِٔذ اَُ٘بء ٓغٔٞػخ اٍزجبٗبد شِٔذ: رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١  ٝهلثب٣٫ُٞبد أُزؾلح ا٧ٓو٤ٌ٣خ، 

ئػبكخ  ،ٝاٌُلبءح اُج٤ٖ شقظ٤خ ،ٝاُؾَب٤ٍخ اُج٤ٖ شقظ٤خ ،ٝا٫ًزئبة ،ِنٍٝٔبد اُو ،اُؼبؽل٢

ًشلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ ػٖ َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ رج٢٘ اُلٝه ٝأُؼِٞٓبد اُشقظ٤خ. ئ٠ُ اٍزجبٗخ 

اُٞاُل١ اُؼبؽل٢ ػ٘ل اَُ٘بء اُِٞار٢ ٣٘ز٤ٖٔ ا٠ُ أٍو ٓطِوخ، ٝهل رج٤ٖ إٔ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 

إٔ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُؼبؽل٢ ٣قلق ٝػٖ اُط٬م،  خاُ٘بعٔاَُِج٤خ به صا٣٥ٌٖٔ إٔ ٣قلق ٖٓ 

ًشلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٝعٞك ػ٬هخ ٝاػطواة ا٧ٜٓبد ػ٠ِ ث٘برٜٖ، اُز٢ ٣قِلٜب  خاَُِج٤ا٥صبه ٖٓ 

ٝاُٞػ٢ اُج٤ٖ  ،ٝاُ٘ول اُنار٢ ،ؽوك٣خ ئ٣غبث٤خ ث٤ٖ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٝأػواع ا٫ًزئبة

ػ٠ِ أكاء اُلز٤بد  ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ آصبه ئ٣غبث٤خ ٍِٝج٤خٝعٞك ٖ ػٝ ٝهِن ا٫ٗلظبٍ. ،شقظ٢

رجؼب ٫فز٬ف أػٔبه  ك٢ اُزج٢٘ ُْٝ رٌشق اُلهاٍخ ػٖ كوٝمك٢ ٓغبٍ اُؼ٬هبد اُج٤ٖ شقظ٤خ. 

 . بدأُشبهً

( كهاٍخ ٛلكذ ئ٠ُ ٓؼوكخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رج٢٘ اُلٝه Schimming, 2000ٝأعوٟ ش٤ٔ٤٘ؾ )

طٔٔذ  .٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ أث٘بء ا٧ٍو أُطِوخ أُ٘لظ٤ِٖ ػٖ آثبئْٜاُٞاُل١ ٝا٧ػواع اُ٘ل

اُلهاٍخ ٌُِشق ػٖ اُ٘زبئظ اَُِج٤خ ٝا٣٩غبث٤خ ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ػ٠ِ أكاء أُواٛو٤ٖ اُ٘ل٢َ 

ُٜنا Parentification Inventory اٍزقلٓذ هبئٔخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٝٝا٫عزٔبػ٢. 

( ؽبُجب ك٢ أُوؽِخ ا٩ػلاك٣خ ٝاُضب٣ٞٗخ ٖٓ شٔبٍ ؿوث٢ 236ٖ )رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٓ .اُـوع

ٝأٝهٝث٤خ، رواٝؽذ أػٔبهْٛ  ،ٝآ٣ٞ٤ٍخ ،كو٣و٤خئ ؛ا٧ٓو٤ٌ٣خ، ٖٝٓ أػوام ٓز٘ٞػخ (أٝٛب٣ٞ)٣٫ٝخ 

( ريٝط آثبؤْٛ ٓوح 38( ٖٓ أٍو ٓزٞاكوخ ٝ)105ٔطِو٤ٖ، ٝ)اُأث٘بء  ٖٓ( 54ٍ٘خ، ) 14-18ٖٓ 
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اٍزغبة ع٤ٔغ أُشبه٤ًٖ ك٢ اُلهاٍخ  .ٖٓ أٍو ٓز٘ٞػخ )39ٝ ٣ؼ٤شٕٞ ٓغ شو٣ي، ٝ)أفوٟ أ

أُ٘لظ٤ِٖ ٝأػواػْٜ اُ٘ل٤َخ  آثبئْٜػ٠ِ اٍزجبٗخ اُزوو٣و اُنار٢ اُز٢ رو٤ْ ػ٬هبرْٜ ٓغ 

ٝا٫عزٔبػ٤خ. أشبهد ٗزبئظ اُلهاٍخ ئ٠ُ ٝعٞك ػ٬هبد ػؼ٤لخ ث٤ٖ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 

ب ث٤٘ذ اُ٘زبئظ ٝعٞك ٓولهح ُلٟ أث٘بء ٝا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أُواٛو٤ٖ، ًٔ

٠ُ هلهرْٜ ػ٠ِ رول٣ْ اُلػْ اُؼبؽل٢ ٝاُ٘ظؼ ئأُطِو٤ٖ ػ٠ِ ئكاهح اُ٘ياع ئ٠ُ ؽل ٓب، ئػبكخ 

ك٢ ػ٬هبرْٜ، ُْٝ رٌشق اُلهاٍخ ػٖ كوٝم ك٢ أكاء أُشبه٤ًٖ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُ٘ل٢َ ٦ُفو٣ٖ 

 ك٢ ػٞء افز٬ف ٗٞع ا٧ٍوح.

كول ( Jurkovic, Thirkield and Morrel, 2001)ئٚ أٓب كهاٍخ ٣ٞهًٞك٤ي ٝى٬ٓ

( شقظب 68ػ٤٘خ ٖٓ ) ك٢رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٝؽ٬م اُٞاُل٣ٖ ث٤ٖ ؼ٬هخ اُروظ٢ ئ٠ُ ٛلكذ 

 عبٓؼخك٢  ػبٓب )01.02( ْٛهأػٔب ٓزٍٞؾ طِو٤ٖ( أث٘بء ؿ٤و 35ٓٓطِو٤ٖ ٝ)( أث٘بء 35)

Public Urban. أُزؼلك اُزجب٣ٖ رؾ٤َِٗزبئظ  ذًشل MANCOVA ٖاُلٝه رج٢٘ ٝعٞك ػ 

 ؿ٤و ثأث٘بء ٓوبهٗخ أُطِو٤ٖ أث٘بء ػ٤٘خ ُلٟ اُؼلاُخ ثؼلّ ٝاُشؼٞه ،ٝأُبك١ اُؼبؽل٢ اُٞاُل١

 .أُطِو٤ٖ

( ,Marcie, Morey, Mark & Rober, 2008 Tara) أفوٟ ًٔب ٛلكذ كهاٍخ

ئ٠ُ  زؾلحك٢ ا٣٫ُٞبد أُ ٝصٔب٤ٖٗ ٖٓ ا٧ىٝاط ٝأث٘بئْٜ أُواٛو٤ٖ خػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ص٬صأعو٣ذ 

شبػو ٓثزطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ ا٧ث٘بء، ٝ ع٤خااٌُشق ػٖ ػ٬هخ اُظواػبد اُيٝ

ًشلذ ػ٤ِٔبد رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ أُزؼلك  .اُزٜل٣ل، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ ئهبٓخ ػ٬هبد طلاهخ ٓغ ا٧هوإ

ؽظِٞا  ُلٟ أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٤ٍ٫ٔبٝرج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ع٤خ اٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ اُظواػبد اُيٝ

 Children'sظواع ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ اُػ٠ِ كهعبد ػب٤ُخ ػ٠ِ ٓو٤بً ئكهاى ا٧ؽلبٍ ُٞعٞك 

Perception of Interparental Conflict.  

 كول (Hooper, Doehler, Jankowski & Tomek, 2012) ئٚٝى٬ٓ وثٛٞ كهاٍخ أٓب

 ئم ا٧ٓو٤ٌ٣خ، ا٤ٌُِخ جخؽِ ٖٓ ،أٝا٧ّ ،ا٧ة :ٝاُل٣ْٜ ٝأؽل ٓواٛوب( 30) ٖٓ ػ٤٘خأعو٣ذ ػ٠ِ 

 ذٛلك. اًزئبث٤خ أػواع ٖٓ أٝ اٌُؾٍٞ أٝ ،أُقلهاد ٖٓ ا٩كٓبٕ ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ أؽل ػب٠ٗ

 ٝئٍبءح ا٫ًزئبة أػواع ٓغ ا٧ث٘بء ُلٟ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ػ٬هخ ػٖ اٌُشقئ٠ُ  اُلهاٍخ

 ٌُِؾ٤ٍٖٞ أُواٛو اٍزقلاّ ٍٞء ث٤ٖ ه٣ٞخ خاهرجبؽ٤ ػ٬هخ ٝعٞك اُ٘زبئظ ث٤٘ذ. أُٞاكاٍزقلاّ 

 اهرجبؽ٤خ ػ٬هخ ػٖ اُ٘زبئظ رٌشق كِْ ا٫ًزئبث٤خ ا٧ػواع ا٠ُ ثبَُ٘جخ ٓبأ. اُٞاُل١ اُلٝه ٝرج٢٘

 . كاُخ

ثؾش اُؼ٬هخ ث٤ٖ رج٢٘ اُلٝه ئ٠ُ ( كهاٍخ ٛلكذ Arredondo, 2013ٝأعود أه٣لٝٗلٝ )

طِوبد. رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُ٘ل٢َ ُلٟ أُواٛو٤ٖ اُن٣ٖ ٣ؼ٤شٕٞ ٓغ أٜٓبرْٜ أُ ٝاُزٞاكناُٞاُل١ 

ٓواٛنٌ أٝ  ؽلَ( ٓطِوخ أٓو٤ٌ٣خ ٖٓ أطٍٞ ٤ٌ٤ٌَٓخ، ٖٓٔ ُل٣ٜٖ ػ٠ِ ا٧هَ 68اُلهاٍخ ٖٓ )

ٍ٘خ. أفند اُلهاٍخ ٝعٜبد ٗظو ا٧ٜٓبد ؽٍٞ ٓو٤ب٢ٍ  18-11ػٔبهْٛ ث٤ٖ أ ٖٓٔ رواٝؽذ

بد ػ٠ِ ٌشلذ اُ٘زبئظ رأ٤ًل ا٧ٜٓبد أُطِوكرج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٝاُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ُلٟ ا٧ث٘بء، 

، ثب٩ػبكخ ئ٠ُ رأ٤ًلٖٛ ػ٠ِ اُ٘ل٢َ ا٧ث٘بء ٝرٞاكناُؼ٬هخ ا٣٩غبث٤خ ث٤ٖ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 
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 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

اُزٞاكن زج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ػ٠ِ ُأكؼَ  ك٢ ؽلٝس رأص٤وأ٤ٔٛخ اُؼٞآَ اُشقظ٤خ ٝاُزؼ٤ٔ٤ِخ 

 .ٖٔواٛو٤اُ ٖأث٘بئٜاُ٘ل٢َ ػ٘ل 

ئ٠ُ اهرجبؽ اُظوٝف ا٧ٍو٣خ ٣زؼؼ ٖٓ اٍزؼواع اُلهاٍبد إٔ أؿِج٤زٜب هل رٞطِذ 

ٝئ٠ُ اهرجبؽ ٛنٙ اُظبٛوح ثب٧ػواع  ،اُظؼجخ ثزطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ػ٘ل ا٧ث٘بء

 .اُ٘ل٤َخ ك٢ ا٧ؿِت

 انطزَمت والإجزاءاث

 يجتًغ انذراست

 أُضِش ٓ٘طوخ ك٢ أُطِو٤ٖ ٝؿ٤و أُطِو٤ٖ أث٘بء أُواٛو٤ٖ ع٤ٔغ اُلهاٍخ ٓغزٔغ ٣ؼْ

 ًٝلو ٝعذ ٝعِغ٤ُٞخ ٝهَِ٘ٞح ٝاُط٤وح ٝاُط٤جخ اُـوث٤خ ثبهخرؼْ اُز٢  ٖكَِط٤ ك٢ اُغ٘ٞث٢

ؽظبءاد اُؼبٓخ ا٩كائوح )اُزوو٣و اُظبكه ػٖ ٓواٛن  9000ػلكْٛ ٝاُجبُؾ  .ثوا ًٝلو هبٍْ

 .(2015-2014أُوًي٣خ 

 ُُت انذراستػ

( 100) ْٜٓ٘، ك٢ كَِط٤ٖ ٓ٘طوخ أُضِش اُغ٘ٞث٢ ٖٓ كوك 200ٖٓ  اُلهاٍخ ػ٤٘خ رٌٞٗذ

 أث٘بء أُطِو٤ٖ ػ٤٘خ ٓزبؽخ ٖٓ افز٤بهٝكن ا٥ر٢: رْ وٝا فز٤آواٛن ٝٓواٛوخ ٖٓ أث٘بء أُطِو٤ٖ 

اُقلٓبد اُ٘ل٤َخ اُظؾ٤خ ك٢ أُواًي اُزبثؼخ ُلائوح  ٣زِوٕٞ ٖٓٔ ( ٓواٛوب ٝٓواٛوخ40ٝػلكْٛ )

ل عوٟ كو ،( ٓواٛوب ٝٓواٛوخ60) ٓب ثو٤خ أكواك ػ٤٘خ أث٘بء أُطِو٤ٖأ ،عزٔبػ٤خاُشإٕٝ ا٫

ا٩ػلاك٣خ ٝاُضب٣ٞٗخ اُزبثؼخ ُٔ٘طوخ  هًاك٢ أُلاُن٣ٖ ٣ؼِٕٔٞ أُوشل٣ٖ ثَٔبػلح  -افز٤بهْٛ

ٖٓ أث٘بء ؿ٤و  (100)افز٤و  بًٔ. اُضب٢ٗ ػشوٝؽز٠ ُظلٞف اَُبثغ آٖ ؽِجخ  -أُضِش اُغ٘ٞث٢

 ٓغٔٞػخ أُوبهٗخ هل ارجغ ك٢ افز٤به. ٧ٝؿواع أُوبهٗخ أُلاهً ٛنٙ ٖٓ ؽِجخأُطِو٤ٖ 

 ٍٝؾجذ ػ٤٘خ أُوبهٗخ ٜٓ٘ب ػٖ ؽو٣ن روىهٞائْ اُطِجخ  داُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ اُج٤َطخ، ئم أفن

 ؛ُْٝ ٣زَٖ ارجبع اُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ك٢ افز٤به أث٘بء أُطِو٤ٖ .اُقبٌٍْٓ ا٫أٍٔبء ٝأفن أهثغ 

 .( ٣ج٤ٖ رٞى٣غ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ٓزـ٤وارٜب1ٝعلٍٝ ) .ُظؼٞثخ ؽظوْٛ

 .022=ٕ ى٣غ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخرٞ: (4)جذول 

 انُسبت انتكزار انفئبث انًتغُز

 اُلئخ

 %50 100 ٕٞٓواٛوٕٞ أث٘بء ٓطِو

 %50 100 ؿ٤و ٓطِو٤ٖ ٓواٛوٕٞ أث٘بء

 %100 200 انًجًىع

 أُواٛن عٌ٘

 49% 98 مًو

 %51 102 أٗض٠

 %100 200 انًجًىع
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 2027(، 2)32يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ 

 (1... ربثغ علٍٝ ههْ )

 النسبت التكرار الفئبث انًتغُز

 ٣خاُؼٔواُلئخ 

13-15 163 81.5% 

16-19 37 18.5% 

 %100 200 أُغٔٞع

 ا٫ُٞك١ اُزور٤ت

 %07.3 59 ا٧ٍٝ

 04.3% 31 اُضب٢ٗ

 7.3% 07 ا٧طـو

 %34.5 47 (كٞم ٝٓب صبُش) مُي ؿ٤و

 %100 200 انًجًىع

أَُزٟٞ 

  ا٫هزظبك١

 %20.5 41 ٓزل٢ٗ

 51% 102 ٓ٘بٍت

 28.5% 57 ٓٔزبى

 %100 200 انًجًىع

 أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 ُِٞاُل٣ٖ

 %66.5 133 ٣ٞخ ٝكٕٝصبٗ

 %18.5 37 كثِّٞ

 %03 12 عبٓؼخ

 %100 200 انًجًىع

  أدواث انذراست

 & Parentification Questionnaire (Jurkovic تبٍُ انذور انىانذٌ استببَت

Sessions, 1986) 

 ,Jurkovic & Sessions) اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ اٍزجبٗخ ثج٘بء ٤ٍٝش٤ٖ ٣ٞهًٞك٤ي هبّ

 ٍٝجبهى ٗبع٢ ثٞشٞه٢٘٤ٓ هلٜٓب اُز٢ ٝأُلب٤ْٛ اُ٘ظو١ ا٧كة ٓواعؼخ ئ٠ُ بكااٍز٘( 1986

(Nagy & Spark , 1973-Boszormenyi)، ( ٖٝئ٠ُ ٬ٓؽظبد اُجبؽض٤ Goglia,

Jurkovic, Burt & Burge-Callway, 1992اُلٝه رج٢٘ اٍزجبٗخ رشزَٔ .( ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ 

 ثبُوػب٣خ أُزؼِوخ ٨ُكٝاه ا٣ُٝٞ٘خ أٍورٚ ك٢ كاُلو رج٢٘ ٜٓ٘ب ًَ رظق كووح( 20) اُٞاُل١ ػ٠ِ

 كهعخ) ثبُٔٞاكوخ كووح ًَػٖ  ا٩عبثخ ٝرٌٕٞ ،اُنار٢ اُزوو٣و أٍِٞة ا٫ٍزجبٗخ ٝرؼزٔل .اُٞاُل٣خ

  كهبئن. ػشو٣زطِت رطج٤ن ا٧كاح ٝ ،(طلو) ثبُوكغ أٝ ،(ٝاؽلح

 إػذاد انصُغت انًتزجًت يٍ استببَت تبٍُ انذور انىانذٌ

 translation-back) اُزوعٔخ ٝاُزوعٔخ اُؼ٤ٌَخخ ا٧كاح أٍِٞة ارجغ ك٢ روعٔ

translation)اُن١ ٝهك ك٢ اُظٞهح ا٧ط٤ِخ ٬ٍُزجبٗخاؽزلبظ اُلوواد ثبُٔؼ٠٘ ٝمُي ُؼٔبٕ  ؛، 



 295ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وسبو بزَك، وشىاهُت اََت

 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ط٬ؽ٤خ  رؾ٤ٌٜٔب ٖٓ ؽ٤ش ٖ أُزقظظ٤ٖ ك٢ ٤ٓبك٣ٖ ػِْ اُ٘لٌفَٔخ ٓؽِت ٖٓ  ثؼل مُي

 ثؼغ د أُؾ٤ٌٖٔ أعو٣ذ ثؼغ اُزؼل٬٣د اُطل٤لخ ػ٠ِٝث٘بء ػ٠ِ رو٤٤ٔب ،اُلووح ٝكهخ ط٤بؿزٜب

 كٕٝ إٔ ٣ؾلس مُي أ١ رـ٤٤و ٣نًو ك٢ ٓؼٜٔٞٗب. بدظ٤بؿاُ

 تصذُخ استببَت تبٍُ انذور انىانذٌ

 ،كووح( 20) ػلكٛب اُجبُؾ ا٫ٍزجبٗخكوواد  ر٢ِ اُز٢ اُ٘وبؽ ثغٔغ ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ اُلهعخ رؾلك

 ،1 ،0 :ا٥ر٤خ ٧ههبّا ٢ٛٝ اُز٢ رؾَٔ ،ػ٤ٌَخ طو٣وخث ط٤ـذ اُز٢ اُلوواد ثب٫ػزجبه ا٧فن ٓغ

5، 6، 00، 07، 02، 00، 00، 07، 10، 10، 12، 14، 15، 17، 22 (Williams, 2010.) 

 ٓب أٝ -ٝرش٤و ،20ٝ ،اُظبٛوح ٝعٞك ػلّ ئ٠ُ ٝرش٤و ،طلو ث٤ٖ ا٧كاح ػ٠ِ اُلهعخرزواٝػ 

  اُٜلاّ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ٝئ٠ُ ،وحًج٤ ثلهعخُِلٝه اُٞاُل١  رج٢٘ أَُزغ٤ت ئ٠ُ -ٜٓ٘ب ٣ووة

   Parentification Questionnaireاستببَت تبٍُ انذور انىانذٌ صذق

 ;Goglia, Jurkovic, Burtand Burg-Callaway, 1992)كهاٍبد ػلح  هلٓذ

Sessions, 1986; Wells & Jones, 1998)  ٖٝاُظلم  ،طلم أُؾزٟٞك٫٫د ًبك٤خ ػ

٢ً٫  ًٔب هبّ .(Jurcovic & Sessions, 1986) ٬ٍزجبٗخُ ٝطلم أُؾي ،اُز٤٤ٔي١

(Lackie, 1983) ؾَبة اُظلم اُزوبهث٢ ثconvergent validity ُف٬ٍ ٖٓ ،٬ٍزجبٗخ 

 اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ثٔلّٜٞ طِخ ماد ٓزـ٤واد ٓغزبئظ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب أُلؾٞطٕٞ ٘اُ خٓوبهٗ

 ٜٓ٘خ افز٤بهٝ ،generational boundary distortion ا٧ع٤بٍ ػجو اُؾلٝك رش٣ٞٚ ٝٛٔب:

رج٢٘ اُلٝه  ػٖ رٔزغ اٍزجبٗخ٘زبئظ ًشلذ اُ .caretaking profession ا٧ٍوح ك٢ ٓولّ اُوػب٣خ

 طلم روبهث٢ ػب٤ُخ. ثَٔز٣ٞبداُٞاُل١ 

ػ٠ِ أعو٣ذ   (Chase, et al., 1998; Goglia et al., 1992)كهاٍبد أفوٟٝأشبهد 

ٝٛٔب ٓشزوزبٕ ٖٓ اٍزجبٗخ  - قبطخ ثبُواشل٣ٖ ٝرِي اُقبطخ ثبُشجبةاٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُ

ٓ   ئ٠ُ - رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ أفوٟ  كهاٍخ ٝث٤٘ذ. وػ٤خرٔزغ ا٧كار٤ٖ ثقظبئض ٤ٌٍٞٓزو٣خ 

(Godsall, Emshoff, Jurkovic, Anderson & Stanwyck, 2004)  إٔ اُلهعبد ػ٠ِ

٣و لروَٓز٣ٞبد ك٢  أًجو ػٖ ٓؼل٫د رجب٣ٖ َٓإُٝخًبٗذ  PQ-Yاٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 

ثٔب ك٢  ،شِٔزٜب اُلهاٍخاُز٢ فوٟ ا٧ٔزـ٤واد ٓوبهٗخ ثبُُلٟ أُواٛو٤ٖ  self-esteemاُناد 

 ٍبءح اٍزقلاّ ا٥ثبء ُِٔٞاك.ئمُي ٓزـ٤و 

ا٫رَبم اُلاف٢ِ  َجذ ٓؼب٬ٓدؽ   اُؾب٤ُخ اُلهاٍخ ٧ؿواع ا٫ٍزجبٗخ ٬ٓءٓخ ٖٓ ُِٝزأًل

٤ش اٍزقوعذ ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ اُلهعخ ػ٠ِ اُلووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٖٓ اُج٤بٗبد ٬ٍُزجبٗخ، ؽ

ٖٝٓ  ،( ٓواٛوب ٖٓ ٓغزٔغ اُلهاٍخ30أُزغٔؼخ ٖٓ رطج٤ن ا٫ٍزجبٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ رٌٞٗذ ٖٓ )

ٓؼب٬ٓد )فبهط ػ٤٘زٜب، كزواٝؽذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ اُلهعخ ػ٠ِ اُلووح ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

 ث٤وٍٕٞ اهرجبؽ ٓؼب٬ٓد ه٤ْ( 0) علٍٝ ٣ٝٞػؼ ،(2.51-2.13) ٖث٤ اُلاف٢ِ( ا٫رَبم

(Pearson Correlation).  
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 2027(، 2)32يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ 

ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ ث٤ٖ اُلهعخ ػ٠ِ اُلووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ك٢ اٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه : (1)جذول

 .30ٕ= اُٞاُل١

 رلى انفمزة
 يؼبيم الارتببط

 يغ انذرجت انكهُت
 رلى انفمزة

 يؼبيم الارتببط

 ت انكهُتيغ انذرج

رلى 

 انفمزة

 يؼبيم الارتببط

 يغ انذرجت انكهُت

1 0.73** 15 0.60** 29 0.36* 

2 0.43* 16 0.41* 30 0.46** 

3 0.46* 17 0.43* 31 0.39* 

4 0.38* 18 0.37* 32 0.37* 

5 0.42* 19 0.39* 33 0.41* 

6 .36* 20 0.59** 34 0.44* 

7 0.35* 21 0.36* 35 0.42* 

8 0.39* 22 0.73** 36 0.37* 

9 0.68** 23 0.45* 37 0.38* 

10 0.50** 24 0.39* 38 0.62** 

11 0.40* 25 0.37* 39 0.39* 

12 0.39* 26 0.41* 40 0.38* 

13 0.65** 27 0.36* 41 0.42* 

14 0.42* 28 0.47** 42 0.37* 

 α = 2.20 َٓزٟٞ اُل٫ُخ*    α =0.05َٓزٟٞ اُل٫ُخ  **

 ٍُ انذور انىانذٌتباستببَت حببث 

 ,Goglia et al., 1992; Sessions, 1986; Wells & Jonesلذ اُلهاٍبد )شً

ثٔؼب٬ٓد  (Jurcovic & Sessions, 1986) ( ػٖ رٔزغ اٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل1998١

  ٓ  ,.Goglia et al)ئٚ عٞع٤ِب ٝى٬ٓ ًَ ٖٓ ثٜب هبّ كل٢ كهاٍخ ؛وػ٤خاٍوزواه ٝارَبم كاف٠ِ 

 ٖٓ اُج٤بٗبد أُزغٔؼخ ٖٓ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ٫ٍزجبٗخق ػٖ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٌُِش( 1992

( ؽبُت عبٓؼ٢ ك٢ هَْ ػِْ اُ٘لٌ ك٢ عبٓؼخ عٞهع٤ب ك٢ ا٣٫ُٞبد 200) رطج٤ن ا٧كاح ػ٠ِ

( اُلاف٢ِ ا٫رَبم) ا٤ٌُِخ اُلهعخ ٓغ( أُلب ًوٝٗجبؿ) اُلوواد اهرجبؽ ٓؼبَٓ ه٤ٔخ ثِـذ ،أُزؾلح

ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  اُ٘ظل٤خ اُزغيئخ ثطو٣وخَبة ه٤ٔخ اُضجبد ٖٓ اُج٤بٗبد . ُٝلٟ ؽ(2.61)

 (.2.63)ثؼل اُزظؾ٤ؼ  Spearman Brown ا٫رَبم

ُلؾض صجبد  ؛( ثلهاٍخClerici & Vanin, 2001) ٝكب٤ٖٗ ٤ًِو٢َ٣ ٖٓ ًَ هبّ ًٔب

 اُن٣ٖؾٍٞ اٌُأث٘بء أُل٤ٖ٘ٓ ػ٠ِ ٖ ا ٓهاشل (98اٍزجبٗخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ )

 ْٜٓ٘ ،ك٢ ئ٣طب٤ُب Padova ٓ٘طوخ ثبكٝكب ك٢ُظؾخ اُ٘ل٤َخ ٓواًي ا٣زِوٕٞ فلٓبد ٗل٤َخ ك٢ 



 297ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وسبو بزَك، وشىاهُت اََت

 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ػلك ثِؾ ٓوبهٗخ ٝٓغٔٞػخ ػبٓب،( 13-06) ث٤ٖ أػٔبهْٛ رواٝؽذ ،بئٗبص( 32)ٝ امًٞه( 26)

 ((0.837( اُلاف٢ِ ا٫رَبم) ا٤ٌُِخ اُلهعخ ٓغ اُلوواد اهرجبؽ ٓؼبَٓ ه٤ٔخ ثِـذ(. 42) أكواكٛب

ثؼل  Spearman Brown ثوإٝ ٍج٤وٓبٕ اُ٘ظل٤خ اُزغيئخ ثطو٣وخ أَُزقوط اُضجبد ٝٓؼبَٓ

 (.2.653)اُزظؾ٤ؼ 

( 43ٖٓ )( ثزطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٤ِGoglia et al., 1992ب ٝى٬ٓؤٙ )عًٔب هبّ عٞ

٤وٓبٕ )ٍج جبد أُظؾؾخضاُ ٓؼبَٓ كجِـذ ه٤ٔخؽ٬ة اُغبٓؼبد ك٢ ا٣٫ُٞبد أُزؾلح،  ؽبُجب ٖٓ

 (.0.85اُلوك٣خ ٝاُيٝع٤خ )بد ػ٠ِ اُلوواد ث٤ٖ اُلهع ثوإٝ(

ارجؼذ ؽو٣وخ رطج٤ن ٝئػبكح ٌُِٝشق ػٖ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ صجبد ا٧كاح ٧ؿواع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ 

. رٌٞٗذ ػ٤٘خ ثؼل اُزطج٤ن ا٧ٍٝ بٕثلبطَ ى٢٘ٓ ٓلرٚ أٍجٞػ test-re-testرطج٤ن ا٫فزجبه

ٓؼبَٓ اهرجبؽ  ثِـذ ه٤ٔخ. زٜبػ٤٘ فبهط ٖٓٝٓغزٔغ اُلهاٍخ ( ؽبُجب  ٝؽبُجخ ٖٓ 30ٖٓ ) اُضجبد

  (.0.85ث٤وٍٕٞ أُؾَٞة ٖٓ اُج٤بٗبد أُزغٔؼخ ٖٓ رطج٤ن ا٧كاح ك٢ ٬ً أُٞهل٤ٖ )

اُزغيئخ اُ٘ظل٤خ ٖٓ اُج٤بٗبد أُزغٔؼخ ٓؼبَٓ اُضجبد ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ  ذ ه٤ٔخاٍزقوعًٔب 

جِـذ ه٤ٔخ ك)أث٘بء ٓطِو٤ٖ ٝؿ٤و ٓطِو٤ٖ(. ٛوخ ٝٓوا( ٓواٛن 200ٖٓ ) أٌُٞٗخاُلهاٍخ ٖٓ ػ٤٘خ 

 .(0.79)ًوٝٗجبؿ أُلب 

 ,Brief Symptom Inventory- BSI (. Derogatis لبئًت الأػزاض انًختصزة:

1992) 

 وتصذُذهب وصف الأداة

 The Symptom)وبئٔخ ا٧ػواع اُزَؼ٤ٖ أُؼلُخ ُ أُقزظوح اُظ٤ـخ ٢ٛ

Checklist-90-Revised- SLC-90-R .)ٌأُقزظوح ا٧ػواع هبئٔخ ٕٞرز(BSI)  ٖٓ 

 أُٞاهغ ك٢ ٝرَزقلّ ، self report technique اُنار٢ ٣وواُزو أٍِٞة رؼزٔل ،كووح( 31)

 رؼل ٝاؽلح ٖٓ ٍَِِخ ًٔب. ٌُِشق ػٖ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ؛اُطج٤خ ؿ٤و ٝأُٞاهغ ،٤ٌ٘٤ًِخا٩ اُطج٤خ

ظِؼ ٝر. Psychopathology Rating Scale Series افزجبهاد رول٣و ا٧ٓواع اُ٘ل٤َخ

صٔب٢ٗ ئ٠ُ ػشو  رطج٤وٜب ٣زطِت ،ٍ٘خ ٝأًضو حػشو ص٬س ػٔو ٖٓ ا٧شقبص ٬ٍُزقلاّ ٓغ

 ٝاُلهعخ( أثلا) ٝرؼ٢٘( 2) اُلهعخ ث٤ٖ ٣زواٝػ هثبػ٢ رله٣ظٖٓ اُلوواد  كووح ًَ ٢ِ٣ كهبئن.

د اُز٢ . ٝرؾزَت اُلهعخ ػ٠ِ هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح ثغٔغ اُلهعب(كائٔب)ٝرؼ٢٘ ( 2)

 :ا٥ر٤خ خؽظَ ػ٤ِٜب اُلوك ػ٠ِ ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبك اُوبئٔخ ا٤ٌ٤٘٤ًِ٩خ اُزَؼ

 الأػزاض انسُكىسىيبتُت Somatization 28ئ٠ُ  0اُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل ث٤ٖ . رزواٝػ. 

  ٌانىسىاس انمهزObsessive Compulsiv ٖ0. ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤ 

ٝ24. 

  انذسبسُت انبٍُ شخصُتInterpersonal Sensitivity . ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ

 .16ٝ 0ث٤ٖ 
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  الاكتئبةDepression ٖ24ٝ  0. ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

 انمهك Anxiet . ٖ24ٝ  0ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

 انؼذائُت Hostility ٖ16ٝ  0. ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

  ٍانمهك انزهببPhobic Anxiety ٖ16ٝ  0. ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

 انببراَىَت  الأفكبرParanoid Ideation.  ٖ20ٝ  0ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

 انذهبَُت Psychotism ٖ20ٝ  0. ٝاُلهعخ ػ٠ِ ٛنا اُجؼل رزواٝػ ث٤. 

 & Daoud) وحا٧ػواع أُقزظ ٓؼلُخ ػٖ هبئٔخ ُلهاٍخ اٍزقلٓذ طٞهح٧ٝؿواع ا

Abojedi, 2010) ، 51ػ٠ِ  اُن١ أعواٙ اُجبؽضبٕ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓٗزبئظ اشزِٔذ اٍز٘بكا ئ٠ُ 

 ٛٔب:ٝٛبربٕ اُلووربٕ  ٫0.30ٗقلبع كهعخ رشجؼٜٔب ػٖ  ؛كوور٤ٖ ٖٓ اُوبئٔخ ثؼل ؽنف ،كووح

 ثشٌَ أرلفَ( "32) ٝكووح ،"ٝاُوطبهاد ثبُجبطبد اَُلو ػ٘ل ثبُقٞف أشؼو" (04) كووح

 . "ا٥فو٣ٖ ٓغ ٝٗوبشبد اؽزلآبد ك٢ ٓزٌوه

 BSI)لبئًت الأػزاض انًختصزة ) صذق

( ػ٤٘خ Derogatis, Rickels, & Rock, 1976)ئٚ اٍزٜلكذ كهاٍخ ك٣وٝعبر٤ي ٝى٬ٓ

ثٜلف اٍزقواط اُظلم  ؛ٔزطٞػ٤ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أػواع ٗل٤َخ ٓقزِلخٖٓ اُ 209ٌٓٞٗخ ٖٓ 

 ُج٤بٗبد اُز٢ رغٔؼذ ٖٓ كهاٍخ ٍبثوخ هبهٗذ ث٤ٖ هبئٔخٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ئػبكح رؾ٤َِ ا ،اُزوبهث٢

 Minnesotaا٧ٝعٚ ُو٤بً اُشقظ٤خ  حٝهبئٔخ ٤َٓ٘ٞرب أُزؼلك SCL-90-R اُ٘ل٤َخ ا٧ػواع

Multiphasic Personality Inventory (MMPI)َئ٠ُ ه٤ْ طلم  . أشبهد ٗزبئظ اُزؾ٤ِ

أٓب ػٖ طلم اُظٞهح  ٫ًزئبة.( ُجؼل ا0.54ٝ) ،وٛبث٢اُاُوِن ُجؼل ( 0.34رواٝؽذ ث٤ٖ )

 ,Daoud & Abo Jedi) كاٝك ٝأثٞعل١ هبّ لكو ا٧ػواع أُقزظوح أُؼلُخ ٖٓ هبئٔخ

ثافؼبع اُج٤بٗبد ئم هبٓب  ثوؾض طلم ث٘بء ا٧كاح ثبٍزقلاّ ؽو٣وخ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ. (2010

قظب ٖٓٔ ش (315)ٝ ،ؽبُجب ك٢ اُغبٓؼبد ا٧هك٤ٗخ (647)ػ٠ِ  اُوبئٔخٖٓ رطج٤ن أُزغٔؼخ 

اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ٫فزجبه ٓلٟ ٓطبثوخ اُج٘بء ٣واعؼٕٞ أُواًي اُطج٤خ ئ٠ُ ئعواءاد 

( ٓغ اُج٘بء اُؼب٢ِٓ ُِظٞهح BSIاُؼب٢ِٓ ُِظٞهح أُزوعٔخ ٖٓ هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح )

 ُظٞهحك٢ اػٖ ث٘بء ػب٠ِٓ ٓطبثن ُِج٘بء اُؼب٢ِٓ  اُؼب٢ِٓ أٍلود ٗزبئظ اُزؾ٤َِ .ا٧ط٤ِخ

لوور٤ٖ اُػ٠ِ اُؼٞآَ ًٔب ٝهكد ك٢ اُظٞهح ا٧ط٤ِخ ُْٝ رؾنف ٍٟٞ  ا٩ثوبءٝرْ  ،ا٧ط٤ِخ

 .0.30ثَجت اٗقلبع ٓؼب٬ٓد رشجؼٜٔب ػٖ اُز٢ أش٤و ئ٤ُٜٔب 

 ٖٓ كووح ًَ ػ٠ِ اُلهعبد ث٤ٖ ا٫هرجبؽ ٓؼب٬ٓد اٍزقوعذ ٧ؿواع اُلهاٍخ اُؾب٤ُخٝ

 ٓغزٔغ ٖٓ كوك 022 ػ٠ِ ا٧كاح رطج٤ن ٖٓ ٔزغٔؼخاُ اُج٤بٗبد ٖٓ ا٤ٌُِخ ٝاُلهعخ اُوبئٔخ كوواد

ػ٠ِ اُجؼل خ ٝاُلهع ادلوواُ ػ٠ِ اُلهعبد ث٤ٖ ا٫هرجبؽ ٓؼب٬ٓد ه٤ْ اٍزقوعذ ًٔب اُلهاٍخ.

 اهرجبؽ ٓؼب٬ٓد ه٤ْ كاُخ ئؽظبئ٤ب، ئم رواٝؽذ ا٫هرجبؽ ٓؼب٬ٓد ع٤ٔغ كٌبٗذ ،اُن١ ر٘ز٢ٔ ئ٤ُٚ



 299ــــــــــــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ وسبو بزَك، وشىاهُت اََت

 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

، ٝث٤ٖ اُلهعخ ػ٠ِ اُلووح ٝاُلهعخ ػ٠ِ اُجؼل ث٤ٖ (0.89-0.48) ث٤ٖ ٓغ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُلوواد

 اُ٘زبئظ. ٣ٞػؼ( 3) ٝعلٍٝ ،(0.59-0.93)

 .ُوبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح ٓؼب٬ٓد ا٫رَبم اُلاف٢ِ: (3جذول )

أبؼبد لبئًت الأػزاض 

 انًختصزة

رلى 

 انفمزة

انذرجت ػهً  يؼبيم ارتببط

 انفمزة يغ انذرجت ػهً انبؼذ

ً يؼبيم ارتببط انذرجت ػه

 يغ انذرجت انكهُت انفمزة

ا٧ػواع 

 ا٤ٌٍَُٞٞٓبر٤خ

8 0.69** 0.84** 

22 .830** 0.65** 

23 0.80** 0.69** 

24 0.74** 0.61** 

26 0.65** 0.81** 

27 0.85** 0.69** 

28 0.80** 0.74** 

 ا٫ًزئبة

1 0.79** 0.74** 

3 0.88** 0.89** 

4 0.81** 0.84** 

7 0.72** 0.69** 

36 0.89** 0.80** 

52 0.81** 0.71** 

 اُوِن

12 0.87** 0.78** 

14 0.83** 0.79** 

15 0.91** 0.84** 

20 0.82** 0.85** 

29 0.79** 0.71** 

46 0.70** 0.64** 

اُؾَب٤ٍخ ك٢ 

 اُؼ٬هبد اُج٤ٖ

 شقظ٤خ

5 0.68** 0.48** 

6 0.78** 0.77** 

18 0.63** 0.61** 

41 0.82** 0.69** 

 اُؼلائ٤خ

44 0.77** 0.75** 

45 0.71** 0.66** 

48 0.82** 0.53** 

49 0.74** 0.51** 



 "...... تبٍُ انذور انىانذٌ نذي انًزاهمٍُ أبُبء انًطهمٍُ وــــ "ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 111

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 2027(، 2)32يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ 

 (3ربثغ علٍٝ ههْ )... 

أبؼبد لبئًت الأػزاض 

 انًختصزة

رقم 

 الفقرة

الدرجت على  معبمل ارتببط

 الفقرة مع الدرجت على البعد

ى معبمل ارتببط الدرجت عل

 مع الدرجت الكليت الفقرة

 اُوِن اُوٛبث٢

13 0.84** 0.73** 

17 0.74** 0.66** 

19 0.59** 0.71** 

21 0.85** 0.61** 

 اُجبها٣ٞٗخ ا٧كٌبه

39 0.79** 0.76** 

40 0.80** 0.75** 

42 0.81** 0.81** 

43 0.93** 0.75** 

53 0.76** 0.74** 

 اُنٛب٤ٗخ

2 0.85** 0.86** 

9 0.83** 0.70** 

10 0.88** 0.77** 

11 0.87** 0.84** 

37 0.80** 0.61** 

 اٍُٞٞاً اُوٜو١

12 0.75** 0.61** 

10 0.83** 0.56** 

10 0.65** 0.53** 

11 0.69** 0.70** 

12 0.61** 0.75** 

13 0.80** 0.82** 

 .0.01 = َٓزٟٞ اُل٫ُخ** 0.05 = َٓزٟٞ اُل٫ُخ*

 BSI)حببث لبئًت الأػزاض انًختصزة )

( كهاٍخ ٛلكذ اٌُشق ػٖ ٓؼبَٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ Nunnally, 1970أعود ٗبٗب٢ُ )

 20 -ٝمُي ػٖ ؽو٣ن رطج٤ن ٓؼبكُخ ًٞكه ه٣زشبهكٍٕٞ  ،(BSIُوبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح )

(Kuder Richardson-20ػ٠ِ اُلهعبد أَُزقِظخ ٖٓ ػ٤٘خ ) ( ٓو٣ؼب ٖٓ 719هٞآٜب )

ػ٠ِ اُجؼل  0.71ث٤ٖ رواٝؽذ  ٓواعؼ٢ اُؼ٤بكاد اُقبهع٤خ. ًشلذ اُ٘زبئظ ػٖ ٓؼب٬ٓد صجبد

 اُلهاٍخه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ٧ؿواع  ذًٔب اٍزقوعػ٠ِ ثؼل ا٫ًزئبة.  0.85اُنٛب٢ٗ ئ٠ُ 

ثؼل أٍجٞػ٤ٖ ٖٓ  test-re-test فزجبه ٝئػبكح رطج٤وٚارجؼذ ؽو٣وخ رطج٤ن ا٫ ٝهل ،اُؾب٤ُخ

ٗخ ٖٓ ) ّٞ . ًٔب بٜزفبهط ػ٤٘ ،ٓغزٔغ اُلهاٍخ( ؽبُجب  ٝؽبُجخ ٖٓ 30اُزطج٤ن ا٧ٍٝ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓ
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ؽَت ٓؼبَٓ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٖٓ اُج٤بٗبد أُزغٔؼخ ٖٓ رطج٤ن اُوبئٔخ ػ٠ِ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

 ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد )ا٫ٍزوواه( ٧ثؼبك اُوبئٔخ كزواٝؽذ ،( ٓواٛن ٝٓواٛوخ200اُجبُؾ ػلكْٛ )

ُجؼل  0.72ُجؼل اُوِن. ًٔب رواٝؽذ ه٤ْ ًوٝٗجبؿ أُلب ث٤ٖ  0.91ٝ خاُجوا٣ٞٗ ا٧كٌبه ُجؼل 0.82ث٤ٖ 

ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ اُلهعبد اُز٢  ٣ج٤ٖ( 4ٝعلٍٝ ) ُجؼل اُوِن، 0.90اُؼلٝا٤ٗخ ٝ

 ٝه٤ْ ًوٝٗجبؿ أُلب. ضجبد ك٢ ٓٞهل٢ اُزطج٤نؽظَ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُ

 .ٓؼبَٓ اهرجبؽ ث٤وٍٕٞ ٧ثؼبك هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح :(4جذول )

 انًجبل
 أنفب كزوَببر

=ٌ200 

 يؼبيم ارتببط بُزسىٌ

 =ٌ30 

 0.84 0.88  ا٧ػواع ا٤ٌٍَُٞٞٓبر٤خ

 0.86 0.74 اػطواة اٍُٞٞاً اُوٜو١

 0.85 0.76 اُؾَب٤ٍخ اُج٤ٖ شقظ٤خ

 0.87 0.88 ًزئبةا٫

 0.91 0.90 اُوِن

 0.89 0.72 اُؼلٝا٤ٗخ

 0.86 0.78 اُوٛبة

 0.90 0.88 اُنٛب٤ٗخ

 0.82 0.89 اُجبها٣ٞٗخ

 إجزاءاث انذراست

رْ ا٫ُزوبء ثبَُٔإ٤ُٖٝ ك٢ كائوح اُشإٕٝ ٕ أػلد ا٧كٝاد ثبُظٞهح اُٜ٘بئ٤خ أثؼل 

٫رلبم ػ٠ِ خ ٝااٍخ ٣٩ؼبػ أٛلاف اُلهاٍا٫عزٔبػ٤خ ٝأُلاهً اُز٢ افز٤ود ُِٔشبهًخ ك٢ اُله

 ،، ثؼل ر٤ٜأرْٜاُلهاٍخ ػ٤ِْٜ بأكارٝىػذ ئم ُزوبء ثأكواك اُؼ٤٘خ ا٫ر٬ مُي ا .ئعواءاد اُزطج٤ن

ٝػوٝهح رٞف٢ اُظلم ٝاُلهخ ك٢  ،ٝاُزأ٤ًل ػ٠ِ ٍو٣خ أُؼِٞٓبد ،ٝث٤بٕ ؽو٣وخ ا٩عبثخ

ٝثؾؼٞه  ،ك٢ اُظلٞف اهق عٔؼ٤خعوٟ رطج٤ن ا٧كٝاد ك٢ ٓٞٝ ٝؽو٣خ أُشبهًخ، ،ا٩عبثخ

رطِجذ  ئم ،اُجبؽضخ اُز٢ ًبٗذ رغ٤ت ػٖ اٍزلَبهاد اُطِجخ، ٝهل أػط٢ اُطِجخ اُٞهذ اٌُبك٢

  .٤ٖٝاٍزٔود ٓلح اُزطج٤ن أٍجٞػ ،( كه٤وخ روو٣جب20أكار٢ اُلهاٍخ ) ػٖ ا٩عبثخ

ػلك ُؼلّ ط٬ؽ٤زٜب، كٌبٕ  ،( اٍزجبٗخ15ٝهجَ اُجلء ثزلو٣ؾ ا٫ٍزجبٗبد اٍزجؼلد )

، ٝثؼل رله٤ن اٍزجبٗخ 215ٖٓ  ( اٍزجبٗخ200ا٫ٍزجبٗبد اُز٢ اػزجود َٓزٞك٤خ ُشوٝؽ اُلهاٍخ )

ثوٗبٓظ ؽيٓخ اُزؾ٤َِ ا٩ؽظبئ٢ ُِؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ  اٍزقلّٝ .ا٫ٍزجبٗبد رْ رلو٣ؾ اُج٤بٗبد

(statistical package for social sciences -spssك٢ ) ٝرؾ٤ِِٜب ٓؼبُغخ اُج٤بٗبد .

فزجبه ٍزقلاّ اٝا ،ا٩عواءاد اُٞطل٤خ ٝا٫ٍزل٤ُ٫خ اُز٢ شِٔذ ؽَبة أُزٍٞطبدٓذ قلاٍزٝ

-Chi ًب١ ٓوثغ ٝافزجبه ،ث٤ٖ أُزٍٞطبد ُؼ٤٘ز٤ٖ َٓزوِز٤ٖ ٌُِشق ػٖ ك٫ُخ اُلوٝم "د"

Square، ٝرؾ٤َِ ا٫ٗؾلاه اُِٞعَز٢ اُض٘بئ٢. ،ٝٓؼب٬ٓد ا٫هرجبؽ 
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 تبئج ويُبلشتهبانُ

اُلوٝم ث٤ٖ أُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝٗظوائْٜ أث٘بء ؿ٤و  ٖػ اٌُشق ٛلكذ اُلهاٍخ

، ٝػٖ اُلوٝم ث٤ٖ أُزج٤ٖ٘ ُِلٝه parentification ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ أُطِو٤ٖ ك٢

 ػٖ اٌُشق ئ٠ُ ئػبكخ اُٞاُل١ ٝؿ٤و أُزج٤ٖ٘ ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ا٤٘٤ًِ٩ٌخ،

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ٞاُل٣ٖاُ َٝٓزٟٞ ،ػٔوٙٝ ا٫ُٞك١، ٝرور٤جٚ اٛن،أُو عٌ٘ ٔزـ٤وادُ اُولهح اُز٘جإ٣خ

 8ُ٘زبئظاٝك٤ٔب ٣أر٢ ػوع  ،ٝأٝػبػْٜ ا٫هزظبك٣خ

أبُبء انًطهمٍُ انًزاهمٍُ  هم تىجذ فزوق دانت بٍُ يتىسطبث درجبث: انسؤال الأول

 ؟PQأبُبء غُز انًطهمٍُ ػهً استببَت تبٍُ انذور انىانذٌ و

أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُلهعبد ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُإاٍ ؽَجذ 

 كاُخ كوٝم ٝعٞك كزج٤ٖ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ اٍزجبٗخ ػ٠ِأُواٛو٤ٖ أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝؿ٤و أُطِو٤ٖ 

ٝٛنٙ اُو٤ٔخ  ،11.065ثِـذ ه٤ٔخ "د"  ئم ؛ٍزجبٗخا٫ ػ٠ِ أُغٔٞػز٤ٖ كهعبد ٓزٍٞطبد ث٤ٖ

 اُ٘زبئظ: ٣ٞػؼ (5ٍ )ٝعلٝ ،α =0.05كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ 

 مٝاُلو ك٫ُخ ػٖ ٌُِشق" د" ٝه٤ْ أُؼ٤به٣خ ٝا٫ٗؾواكبد اُؾَبث٤خ أُزٍٞطبد :(5جذول )

 اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ػ٠ِ اٍزجبٗخ أُطِو٤ٖ ٝؿ٤و أُطِو٤ٖ أث٘بء أُواٛو٤ٖ كهعبد ٓزٍٞط٢ ث٤ٖ

ٕ=022. 

 انؼذد انؼُُت الاستببَت
انًتىسط 

 انذسببٍ

الاَذزاف 

 انًؼُبرٌ
 "ث"

درجبث 

 انذزَت

انذلانت 

الإدصبئ

 َت

رج٢٘ 

اُلٝه 

 اُٞاُل١

أث٘بء ؿ٤و 

 أُطِو٤ٖ
100 18.50 4.941 

11.065 198 *.0000 

 6.012 27.11 100 ٔطِو٤ٖاُأث٘بء 

 α  =2.23َٓزٟٞ اُل٫ُخ *

 أُواٛو٤ٖ ز٢لئُ اُٞاُل١ اُلٝه ُزج٢٘ ٝرؾزٚ اُؾَبث٢ ا٤ٍُٞؾ كٞم أُئ٣ٞخ اَُ٘ت ُٝؾَبة

 اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ظبٛوح إٔ رؼؼكب ،ًب١ٓوثغ  افزجبه اٍزقلّ ٓطِو٤ٖ ؿ٤وٝ ٔطِو٤ٖاُ أث٘بء

. أُطِو٤ٖ ؿ٤و أث٘بء ػ٘ل 00% ٓوبثَ ك٢ أُطِو٤ٖ أث٘بء أُواٛو٤ٖ ُلٟ 50% ثَ٘جخ ٓٞعٞكح

 ث٤ٖ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ظبٛوحٝعٞك  ك٢ ٝعٞك كوٝم كاُخٓوثغ ًب١  افزجبه ٗزبئظ ٖٓ ٣َزلٍ

ٝٛنٙ  ،χ²(1)= 48.25 ٓوثغ ًب١ ه٤ٔخ ثِـذ ئم ،أُطِو٤ٖ ؿ٤و أث٘بءٝ أُطِو٤ٖ بءأث٘ أُواٛو٤ٖ

 8اُ٘زبئظ ٣ٞػؼ (6) ٝعلٍٝ ،.2.220 اُو٤ٔخ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ اُل٫ُخ
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 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 ُِٞاُل٣ٖ خا٫عزٔبػ٤ رٞى٣غ ٓزـ٤و رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ؽَت ٓزـ٤و اُؾبُخ :(6جذول )

 200ٕ= ؿ٤و ٓطِن(\)ٓطِن

تبٍُ انذور 

 انىانذٌ

 نذبنت الاجتًبػُت نهىانذٍَا

 أبُبء غُز انًطهمٍُ أبُبء انًطهمٍُ انفزوق

N % N % 

ٓزج٤ٖ٘ ُِلٝه 

 اُٞاُل١
50 50.2% 00 00.2% 

χ²(1)= 

ُِلٝه  ؿ٤و ٓزج٤ٖ٘ ***48.25

 اُٞاُل١
07 07.2% 56 56.2% 

  P < 0.001***َٓزٟٞ اُل٫ُخ 

رج٢٘ اُلٝه  ُز٢ رزطٞه ك٤ٜب ظبٛوحٛنٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ أُ٘طن اُن١ ٣ٞػؼ اُظوٝف ا

اُجؾش  ُل٣ٜٔب ٤ًٍِٞبد ٣ؼيى هل ٓٔب ؛ثنارٚ ًَ ٜٓ٘ٔب اٜٗٔبى ئ٠ُ ؛ كط٬م اُٞاُل٣ٖ ٣إك١اُٞاُل١

 هؿجخ ا٥ثبء ئ٠ُ ا٧ث٘بء ٖٓ اُوػب٣خ ثزول٣ْ أُزٔضِخ ا٤ًَُِٞبد ُنُي ٗز٤غخ ٝرظٜو ػٖ اُوػب٣خ.

 ُزطٞه أُغبٍ ٣ز٤ؼ ٝٛنا ثلٝهٙ ،ُٞاُل٣ٖا أؽل ٓغ proximityاُزوبهة  اُؾظٍٞ ػ٠ِ ك٢ ْٜٓ٘

  ثٖ.ا٫ ػ٘ل اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘

اُز٢ ر٘بُٝذ رطٞه  (Minuchin, 1974) ٗظو٣خ اُ٘ظْ ا٧ٍو٣خ اُج٘بئ٤خئ٠ُ  ٝاٍز٘بكا

ُِؾظٍٞ ػ٠ِ اُلػْ  ؛ا٥ثبء ئ٠ُ أث٘بئْٜ ٣زٞعٚ ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ك٢ ا٧ٍو أُلٌٌخ

ع٤خ ٣ِغأ اك٢ ؽبٍ ٝعٞك رلٌي ٝف٬كبد ىٝٝاُؼ٬هخ اُيٝاع٤خ اُوبئٔخ؛ ا٫ٗلؼب٢ُ اُن١ رلزوو ئ٤ُٚ 

 ٓش٤ٌِٖ ا٧ة أٝ ا٧ّ ئ٠ُ أؽل ا٧ث٘بء ٓغ أث٘بئْٜ؛ ك٤٘ؼْ  coalitionsا٥ثبء ئ٠ُ ئهبٓخ اُزؾبُلبد

 .اُزٞاىٕ رؾو٤ن أعَ ػل اُشو٣ي ا٥فو ٖٓ هٞح

  (Bowen,1976)٤بٍا٧ع ػجو ا٧ٍو١ اُؼ٬ط ٣ٌٖٔ رل٤َو اُ٘ز٤غخ ك٢ ػٞء ٗظو٣خًٔب 

 اُط٬م ثاٍوبؽ ئ٠ُ رزؼوع اُز٢ ا٧ٍو ك٢ ٣وّٞ ا٥ثبء ئما٧ٍو٣خ؛  ُؼ٤ِٔبد ا٩ٍوبؽ ؽوؽٜب ك٢

 رزؼوع اُز٢ ا٧ٍو ك٢ٝ ا٧ث٘بء. ػ٠ِ اُط٬م ثؼ٤ِٔخ أُزؼِوخ اُؼبُوخ ٝاُوِن ٝاُوؼب٣ب أُقبٝف

٣ٝلكغ  ،اُٞاُل٣خ ُلٟ اُيٝع٤ٖٓٔب ٣وٞك ئ٠ُ ٍٞء آكاء اُٞظبئق  ؛أؽل اُٞاُل٣ٖ ا٧ٍوح رلول ُِط٬م

 ُزقل٤ق َٓزٟٞ اُوِن اُ٘بعْ ػٖ ٛنا ا٩ٍوبؽ.  ؛ثٖ ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ا٫

ئ٠ُ إٔ اهرلبع َٓز٣ٞبد  (Bowen, 1976)ئ٠ُ ٗظو٣خ ثب٣ٖٝ  ااٍز٘بك٫ٝ ثل ٖٓ ا٩شبهح 

٣ؼ٤ن  -ك٢ ا٧ٍو اُز٢ رٌضو ك٤ٜب اُظواػبد اُز٢ رَجن اُط٬م ػ٠ِ ا٧ؿِت -اُوِن ػ٘ل ا٧ث٘بء 

 ٗظٜبهْٛ ٓغ اُٞاُل٣ٖ٣ي٣ل ٖٓ آٔب  ؛اُنار٢ differentiationاُزٔب٣ي رؾو٤ن ٖٓ هلهرْٜ ػ٠ِ 

، ٝهل ٣إك١ مُي ئ٠ُ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٓشبػوْٛ ٝهلهرْٜ regulateك٢ ٓؾبُٝخ ْٜٓ٘ ُز٘ظ٤ْ 

 رج٢٘ أَُبد اُٞاُل٣خ ٝاُزؼبَٓ ٓغ اُوِن ٖٓ ف٬ُٜب. 
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 ُلٟ (Bowlby, 1980) اُٞعلا٢ٗ اُزؼِن ٗظو٣خ ك٢ و٣ٌٖٝٔ إٔ ٗغل ٓب ٣لػْ ٛنا اُزل٤َ

اُؼـٞؽ أُظبؽجخ  رٞاعٚ اُز٢ ا٧ٍو ك٢ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣زطٞه ك٤ٜب رٞػ٤ؾٜب

 ٛنٙ ك٢ أُواٛو٤ٖؽوٓبٕ  ئ٠ُ( Amato, 2000) أٓبرٞ كهاٍخ ثؾَت اُط٬م ٣إك١ ئم ُِط٬م؛

ٝمٝارْٜ،  َٓزوجِْٜ ؽ٤بٍ ثبُوِن شؼٞهْٛ ٖٓ ٣ل٣ي ٓٔب ؛اُٞاُل٣خاُوػب٣خ  ٖٓ اُؾوعخ أُوؽِخ

 ػ٠ِ ُِٔؾبكظخ ؛ثبُوػب٣خ رزَْاُز٢  ٞاُل٣خاُ ثب٤ًَُِٞبد اُو٤بّٝ اُٞاُل٣خ ا٧كٝاه رج٢٘ ٣ٝلكؼْٜ ئ٠ُ

 .اُوِن ؽلح رقل٤قٝ ،اُٞاُل٣ٖ أؽل ٓغ اُؼبؽل٢ ا٫هرجبؽ ثوبء

 ا٧ع٤بٍ ػجو ؽلٝك َوً أٝ ،اُزلافَؽلٝس  ئ٠ُ اُط٬م ٗز٤غخ ا٧ٍوح ث٤٘خرلٌي  ًٔب ٣إك١

ثٖ ٖٓ اُ٘ظبّ ا٧ٍو١ اُلوػ٢ ا٫لكغ ر رشبث٤ٌخ رلبػَ ٝؿبُجب ٓب ٣ظؾت مُي أٗٔبؽ ا٧ٍوح، ك٢

٤ُِج٢ ؽبعبد اُٞاُل اُٞعلا٤ٗخ أُلوٞكح.  ؛اُقبص ثبُطلَ ئ٠ُ اُ٘ظبّ اُلوػ٢ اُقبص ثبُٞاُل٣ٖ

لوػ٢ اُٞاُل١ ؿ٤و ٌٓزوص٤ٖ ثٖ ئ٠ُ اُ٘ظبّ اُا٣ٝ٫َزقلّ اُٞاُلإ ك٢ ٛنٙ اُؾبٍ ػلح ٍٝبئَ ُلكغ 

ك٤وّٞ اُطلَ  ،ثقظٞط٤زٚ ٝاؽز٤بعبرٚ، ٣ٝزظوكٕٞ ثطو٣وخ رلكغ اُطلَ ُزج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١

ٓب رٞطَ ئ٤ُٚ عبًٞثزي  ٣إ٣لث٤ًَِٞبد اُوػب٣خ ٝرول٣ْ اُ٘ظ٤ؾخ ٝأُشٞهح اُٞاُل٣خ، ٝٛنا اُزل٤َو 

   (.Jacobvitz, Hazen, Curran & Hitchens, 2004) ئٚٝه٬ٓ

 ٖٓ ػب٤ُخ َٓز٣ٞبد ٝعٞك ٖٓ( Martin, 1995) ٓب رٞطَ ئ٤ُٚ ٓبهرٖاُلهاٍخ ٗز٤غخ رإ٣ل 

 ربها كهاٍخ ٓغ رزلن ًٔب .ٓطِوخ أٍو ئ٠ُ ٣٘ز٤ًٖٖٔ  اُِٞار٢ اَُ٘بء ُلٟ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘

 ٝث٤ٖ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ث٤ٖ ػ٬هخ ٝعٞك أظٜود اُز٢( Tara, et al., 2008) ٝى٬ٓؤٛب

( Jurkovic, et al., 2001ا٤ُٚ ٣ٞهًٞك٤ي ٝى٬ٓؤٙ ) رٞطَ ٓب رلػْٝ .اُيٝاع٤خ اُظواػبد

 أث٘بء أُواٛو٤ٖ ُلٟ ٝاُؼبؽل٢ أُبك8١ ث٘ٞػ٤ٚ اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ظبٛوح ثقظٞص ٝعٞك

 أُطِو٤ٖ.

فزوق دانت بٍُ يتىسطبث درجبث انًتبٍُُ وغُز هم تىجذ  :ونلإجببت ػٍ انسؤال انخبٍَ

 ؟(BSI)لأػزاض انًختصزة أبؼبد لبئًت ا انًتبٍُُ ػهً

ُلهعبد أث٘بء أُطِو٤ٖ ٝٗظوائْٜ أث٘بء ؿ٤و أُطِو٤ٖ ػ٠ِ  اُؾَبث٤خ أُزٍٞطبد اٍزقوعذ

كجِـذ ه٤ْ أُزٍٞطبد  .(BSI) أُقزظوح ا٧ػواع هبئٔخًَ ثؼل ٖٓ ا٧ثؼبك اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب 

 اُج٤ٖ اُؼ٬هبد ك٢ ب٤ٍخٝاُوِن ٝاُؾَ ٝا٫ًزئبة ا٧ػواع ا٤ٌٍَُٞٞٓبر٤خ أثؼبك ػ٠ِ ٤ُٖ٘لئخ أُزج

 ،2.76، 2.54ٝ، 2.80ٝٝ ،2.30اُوٛبث٢ ٝاُجبها٣ٞٗخ ٝاُنٛب٤ٗخ:  ٝاُؼلائ٤خ ٝاُوِن شقظ٤خ

 ؿ٤و أُزج٤ٖ٘ كهعبد أُواٛو٤ٖ ٓزٍٞطبد ػ٠ِ اُزٞا٢ُ ًٝبٗذ2.65 ، 2.53ٝ، 2.51، 2.55ٝ

 ئم ،اُٞاُل١ اُلٝه رج٘ٞا اُن٣ٖ أهواْٜٗ ٓزٍٞطبد ٖٓ أهَ أُنًٞهح ثؼبكا٧ ػ٠ِ اُٞاُل٣خ ٨ُكٝاه

، 2.20، 1.95ٝ، 2.04ٝ، 1.80ٝثِـذ ه٤ْ ٓزٍٞطبد كهعبد ؿ٤و أُزج٤ٖ٘ ُِلٝه اُٞاُل١ 

ُٝلؾض ك٫ُخ اُلوٝم ث٤ٖ ٓزٍٞطبد كهعبد . اُزٞا٢ُ ػ٠ِ ،1.97، 2.18ٝ، 1.95ٝ، 2.09ٝٝ

ه "د" ٤ٖ ُِلٝه اُٞاُل١ ػ٠ِ أثؼبك هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح اٍزقلّ افزجب٘أُزج٤ٖ٘ ٝؿ٤و أُزج

، ٝ 1.00، ٝ 1.72، ٝ 0.71، ٝ 3.12ٝ ،-1.35ثِـذ ه٤ْ د  ئم ،ئؽظبئ٤ب كاُخ ٌبٗذ اُلوٝمك

( 7) ٝعلٍٝ . p < 0.05اُل٫ُخ ٝع٤ٔغ ٛنٙ اُو٤ْ كاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ،2.70، ٝ 0.06، ٝ 1.51

 .اُ٘زبئظ ٣ٞػؼ
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 2027(، 2)32ـــ يجهت جبيؼت انُجبح نلأبذبث )انؼهىو الإَسبَُت( انًجهذ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ُل١ ٝ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ُلهعبد ٓزج٢٘ اُلٝه اُٞا :(7) جذول

 .200ٕ= ٗظوائْٜ ؿ٤و أُزج٤ٖ٘ ػ٠ِ هبئٔخ ا٧ػواع أُقزظوح َٝٓز٣ٞبد اُل٫ُخ

 يتغُز

 تبٍُ انذور انىانذٌ

Df 

يستىي 

 انذلانت
غُز انًتبٍُُ نهذور 

 انىانذٌ

انًتبُىٌ نهذور 

 انىانذٌ

M S.D M S.D T 

ا٧ػواع 

 ا٤ٌٍَُٞٞٓبر٤خ
0.62 2.60 0.12 0.02 076 ***1.35- 

 -3.12*** 076 0.20 0.62 2.76 0.22 ا٫ًزئبة

 -0.71** 076 0.25 0.32 2.67 0.73 اُوِن

 ك٢ اُؾَب٤ٍخ

 اُج٤ٖ اُؼ٬هبد

 شقظ٤خ

0.02 2.77 0.54 0.22 076 ***1.72- 

 -1.00** 076 0.26 0.33 0.20 0.27 اُؼلائ٤خ

 -1.51*** 076 0.01 0.30 0.22 0.73 اُوِن اُوٛبث٢

 -0.06* 076 0.24 0.31 0.25 0.06 اُجبها٣ٞٗخا٧كٌبه 

 -2.70*** 076 2.77 0.43 2.75 0.75 اُنٛب٤ٗخ

 ***p < 0.05* p < 0.01**  p < 0.001َٓز٣ٞبد اُل٫ُخ: 

٣ٌٖٔ رل٤َو ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثب٫ٍز٘بك ئ٠ُ ٓب ث٤٘زٚ ٗظو٣خ اُ٘ظْ ا٧ٍو٣خ ػجو ا٧ع٤بٍ 

(Bowen,1976) اُز٢ رلزوو ئ٠ُ ٝعٞك  اُز٢ أشبهد ئ٠ُ رطٞه ا٧ٓواع اُ٘ل٤َخ ك٢ ا٧ٍو

اُن١ ٣يٝك ا٧ث٘بء ثب٫ٛزٔبّ ٝاُوػب٣خ، ٝك٢   the parental subsystemاُ٘ظبّ اُلوػ٢ اُٞاُل١

٣زؾبُق ا٧ث٘بء ٓغ أؽل  ئم  family homeostasis ا٧ٍو اُز٢ ٣قزَ ك٤ٜب اُزٞاىٕ ا٧ٍو١

أَُبد اُٞاُل٣خ اُز٢  ثٖا٫ص٘بٕ هٞح ٣ٌزَت ٖٓ ف٬ُٜب ا٫ؽوك٢ اُؼ٬هخ )ا٧ة أٝ ا٧ّ( ٤ُشٌَ 

 Earley) ئ٣و٢ُ رإصو ثلٝهٛب ك٢ ٗشٞء ا٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ. ٝٛنا اُزل٤َو رؼيىٙ ٗزبئظ كهاٍخ

& Cuchway, 2002 ) أٝػؾذ اهرجبؽ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ثب٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ اُز٢

ُزؼِن ٗظو٣خ ا أٝػؾزٚٝاُظؼٞثبد اُج٤ٖ شقظ٤خ أُزظِخ ثبُ٘ظبّ اُلوػ٢ اُٞاُل١. ٝٛٞ ٓب 

( ؽٍٞ رطٞه ا٫ػطواثبد اُ٘ل٤َخ اُ٘بعٔخ ػٖ رشٌَ اُزٞهؼبد Bowlby, 1980)اُٞعلا٢ٗ 

ػٖ اُناد  mental representationsٝا٩كهاًبد ٝا٤ًَُِٞبد ٖٓ ف٬ٍ اُزٔض٬٤د اُؼو٤ِخ 

٣إك١ ئ٠ُ رطٞه  ثشٌَ َٓزٔو ؛ كـ٤بة ٓولّ اُوػب٣خ care giverػ٘ل ؿ٤بة ٓولّ اُوػب٣خ

ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ اؽزٔب٤ُخ اُزضج٤ذ أٝ اٌُ٘ٞص ئ٠ُ ٓوؽِخ  ؛ٜل٣ل اُشؼٞه ثب٧ٖٓٝر ،أػواع اُوِن

 ك٤زطٞه ُل٣ٚ ٍِٞى ؿ٤و ١ٍٞ.  ،ثٖ ك٢ اُزقِض ٖٓ اُوِنا٫ٗٔبئ٤خ ٓؼ٤٘خ رَبػل 
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( ك٢ ٗظو٣خ اُزؼِن اُٞعلا٢ٗ ئ٠ُ ٓظطِؼ رول٣ْ اُوػب٣خ ٣ٝBowllby, 1980ش٤و ثبُٝج٢ )

٣زطٞه ٗز٤غخ ػغي اُٞاُل٣ٖ ػٖ رول٣ْ اُوػب٣خ ، ٝٛٞ ٓب compulsive caregivingاُوَو١ 

 ٣ٌٕٝٞ مُي ٓظؾٞثب ثزطٞه ٓشبػو اُنٗت ،ثٖ ئ٠ُ رول٣ْ اُوػب٣خ ُٞاُل٣ٚا٨ُ٫ث٘بء، ٓٔب ٣لكغ 

guilty- driven looking after others ٓٔب ٣غؼِٚ ػوػخ  ؛ُّٝٞ اُناد، ٝرل٢ٗ رول٣و اُناد

ٗظوا ُؼلّ رٌٔ٘ٚ ٖٓ رِج٤خ ؽبعبد  ؛وِنٖٓ ٗؾٞ ا٫ًزئبة ٝاُ ،اُ٘ل٤َخُزط٣ٞو ا٫ػطواثبد 

 ,Byng- Hall) ًٞٗٚ ؿ٤و ٓإَٛ ٧كاء ٛنٙ ا٧كٝاه ؛ٝاُل٣ٚ اُ٘ل٤َخ ٝأُبك٣خ ثبُشٌَ اٌُبك٢

2002 .) 

( اُؼ٬هخ اُو٣ٞخ ث٤ٖ أٗٔبؽ اُزلبػَ ؿ٤و ا٥ٓ٘خ Hooper, 2007aٝرلَو اُجبؽضخ ٛٞٝثو )

 internalٍ ٗٔبمط اُؼَٔ اُلاف٤ِخ)أُؼطوثخ ٝأُوبٝٓخ( ٓغ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٖٓ ف٬

working models (IWM)   ْٜاُز٢ رزٌٕٞ ك٢ ا٧ٍو اُز٢ ٣٘شـَ ك٤ٜب ا٥ثبء ػٖ أث٘بئ

"ا٥فوٕٝ ؿ٤و  :ٝرزظق ٤ًٍِٞبرْٜ ثب٩ٛٔبٍ، ٓٔب ٣قِن ُلٟ اُطلَ ٗٔبمط ػَٔ كاف٤ِخ ٓلبكٛب

ط ػَٔ أًضو ؽلح ٝٛٞ" أٝ ٖٓ ف٬ٍ اٍزلفبٍ ٗٔٞم ،اُضوخ" ٫ٕٞ ٣َزؾوكْٜ  ؛ٓزٞكو٣ٖ ثشٌَ كائْ

أٗب ؿ٤و عل٣و ثبَُٔبػلح ٝاُلػْ". ٣ٝوّٞ اُشقض ك٢ ٓوؽِز٢ أُواٛوخ ٝاُجِٞؽ ثبٍزوعبع ٛنٙ 

ُِٝزؼبَٓ ٓغ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُوِن  ،اُزٔض٬٤د أُؼوك٤خ ػ٘ل رؼبِٓٚ ٓغ أُٞاهق اُجبػضخ ُِؼـؾ

أٝ ٤ًٍِٞبد رز٤ؼ  ،بٍٖٓ ٗؾٞ ا٩ٛٔ ٣defensive stratigiesَزقلّ اُطلَ اٍزوار٤غ٤بد ككبػ٤خ 

 ٢ٛٝ ٤ًٍِٞبد اُوػب٣خ اُٞاُل٣خ اُز٢ رٔ٘ؾٚ اُشؼٞه ثب٧ٖٓ أُلوٞك. ،ُِلوك اُزووة ئ٠ُ اُٞاُل٣ٖ

 ,James, Angela, Richardع٤ٌٔ ٝى٬ٓؤٙ ) ٗز٤غخ اُلهاٍخ ٓب رٞطَ ئ٤ُٚأ٣لد 

Jonathan & Mark, 2014 )ث٤٘ٞا ٝعٞك َٓز٣ٞبد ػب٤ُخ ٖٓ ا٫ًزئبة ُلٟ اُجبُـ٤ٖ  ئم

ٝعٞك أػواع  ث٤٘ذٍبٗلد ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ كهاٍبد أفوٟ أُزج٤ٖ٘ ُِلٝه اُٞاُل١، ًٔب 

 & Martin, 1995; Shifrenا٫ًزئبة ٝاُ٘ول اُنار٢ ٝرل٢ٗ اُٞػ٢ اُج٤ٖ شقظ٢ )

kaschoerk, 2003( ٝاٗلظبّ اُناد ،)splitting)  ٝأَُبد اُ٘وع٤َخ ٝأُبٍٞش٤خ ػ٘ل

 (.Jones & Wells, 1996أُزج٤ٖ٘ ُِلٝه اُٞاُل١ )

( ُْ رٌشق ػٖ Titzmann, 2012Schimming ;2000 ,ٝٓغ مُي ٛ٘بى كهاٍبد )

ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ رج٢٘ ا٧كٝاه اُٞاُل٣خ ٝا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ أُواٛو٤ٖ، ثَ 

ٝاُولهح ػ٠ِ رول٣ْ اُلػْ اُؼبؽل٢  ،أظٜود رٔزغ أُزج٤ٖ٘ ٨ُكٝاه اُٞاُل٣خ ثبٌُلبءح ا٫عزٔبػ٤خ

شٞهح ٝاُ٘ظؼ ٧هواْٜٗ. ٛنا اُزؼبهة ك٢ ٗزبئظ اُلهاٍبد ٣لػٞ ئ٠ُ ئعواء أُي٣ل ٖٓ ٝأُ

ك٢ أُزـ٤واد ا٤ٌُل٤خ اُز٢ رزلبػَ ثٜب ٓقزِق ُج٤بٕ  ؛ا٫ٍزوظبء ُظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١

  روو٣و اُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٠ِ رطٞه ٛنٙ اُظبٛوح ػ٘ل ا٧ث٘بء.

اُلهاٍخ ثقظٞص ا٧ػواع أُظبؽجخ ُِزج٢٘ إٔ ٝٓٔب ٣إ٣ل اُ٘زبئظ اُز٢ رٞطِذ ئ٤ُٜب 

اُزظ٤ْٔ اٛزْ ثٔوبهٗخ أُواٛو٤ٖ ٥ثبء ٓطِو٤ٖ ٓغ ٗظوائْٜ ٖٓ أُواٛو٤ٖ ٥ثبء ؿ٤و ٓطِو٤ٖ، 

ٓٔب ٣لػٞ  ؛ٝأٍلود اُ٘ز٤غخ ػٖ اهرجبؽ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٓغ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ ػ٘ل ٬ً اُلئز٤ٖ

٤ٌُٝ  ،هرجطذ ثبُزج٢٘ روعغ ئ٠ُ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ئ٠ُ ا٫ؽٔئ٘بٕ ثإٔ ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ اُز٢ ا

 ,Storken, Roysamb) ئٜب٤ٍٔب ٝإٔ كهاٍخ ٍزٞهًٖ ٝى٫٬ٓثبُؼوٝهح ئ٠ُ ؽ٬م اُٞاُل٣ٖ، 
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Holmen, & Tambs, 2006)  ٖٓ رٞطِذ ئ٠ُ اهرجبؽ ؽ٬م اُٞاُل٣ٖ ثَٔز٣ٞبد ػب٤ُخ

Orgilés ,ٝى٬ٓؤٙ ) ٝهع٤ِ٤ٌأًٔب رٞطَ  ،ا٫ًزئبة ٝاُوِن ٝرل٢ٗ اُزؾظ٤َ اُلها٢ٍ

Johnson, Huedo & Espada, 2012 ٖئ٠ُ رل٢ٗ َٓز٣ٞبد ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ أُواٛو٤ )

ٝٛنٙ اُ٘ز٤غخ ثلٝهٛب رَزلػ٢ ئعواء كهاٍبد ٫ؽوخ رج٤ٖ اُزأص٤و اَُ٘ج٢  أث٘بء ا٧ٍو أُطِوخ.

 .رطٞه ا٧ػواع اُ٘ل٤َخُط٬م اُٞاُل٣ٖ ٝاُزج٢٘ ك٢ 

يب انًتغُزاث انذًَىغزافُت والاجتًبػُت الأكخز تُبؤا بتطىر : ونلإجببت ػٍ انسؤال انخبنج

 تبٍُ انذور انىانذٌ؟

ُج٤بٕ أْٛ أُؾلكاد  ؛ٓؼب٬ٓد ا٫ٗؾلاه اُض٘بئ٤خ ك٢ رؾ٤َِ ا٫ٗؾلاه اُِٞعَز٢ اُض٘بئ٢ ؽَجذ

٣ج٤ٖ ٝ .ٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ أُواٛو٤ٖك٢ رطٞه ظب أُنًٞهحأُإصوح ٖٓ ث٤ٖ أُزـ٤واد 

كاُخ  ،ٝاُؾبُخ ا٫هزظبك٣خ ُِٞاُل٣ٖ ،َٝٓزٟٞ اُٞاُل٣ٖ اُزؼ٢ٔ٤ِ ،اُؼٔو :( إٔ ٓزـ٤واد8علٍٝ )

 ا٫هزظبك٣خ اُؾبُخ ٓزـ٤و عبءئم ؽظبئ٤ب ك٢ رل٤َوٛب ُ٘ٔٞمط رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ُلٟ أُواٛو٤ٖ؛ ئ

 ه٤ٔخ ثِـذ ٝهل. اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ رطٞه ػ٠ِ اُزأص٤و ك٢ ا٤ٔٛ٧خ ؽ٤ش ٖٓا٠ُٝ٫  أُورجخ ك٢

 ُؾبُخَٓزٟٞ اٝ B=1.32ػ٘ل َٓزٟٞ اُؾبُخ ا٫هزظبك٣خ أُ٘بٍت  أُزـ٤و ُٜنا ا٫ٗؾلاه ٓؼبَٓ

 ٓ٘بٍجخ ئ٠ُ ٓزل٤ٗخ ٓـٖ اُؾبُخ ا٫هزظبك٣خ رـ٤ـو إٔ ٣ؼ٢٘ ٓٔب ؛B= 2.13 أُٔزبى ا٫هزظبك٣خ

 ك٢ ٓوح( 6.24) ٝ( 1.55) ثٔولاه اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ٛوحظب رطٞه اؽزٔبٍ ٖٓ ٍزوكغ ٝٓٔزبىح

 ًٔب. اُزٞا٢ُ ػ٠ِ أُزـ٤واد ثو٤خ رأص٤و صجبد ٓغ ،اُٞاُل١ اُلٝه رج٢٘ ُٔزـ٤و ا٧كؼ٤ِخ ُٞؿبه٣زْ

 رطٞه ػ٠ِ اُزأص٤و ك٢ ا٤ٔٛ٧خ ؽ٤ش ٖٓ اُضب٤ٗخ أُورجخ ك٢ اُزؼ٢ٔ٤ِ اُٞاُل٣ٖ َٓزٟٞ ٓزـ٤و عبء

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ  ؛=B-1.26 ثِؾ اُؼ٤ِب اُلهاٍبد َُٔزٟٞ ا٫ٗؾلاه ٓؼبَٓ ٕأ ئم اُٞاُل١، اُلٝه رج٢٘

٠ُ كهاٍبد ػ٤ِب ٤ٍقلغ ٖٓ اؽزٔبٍ رطٞه ئرـ٤و أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ ٖٓ صب٣ٞٗخ ٝكٕٝ 

( ٓوح ك٢ ُٞؿبه٣زْ ا٧كؼ٤ِخ ُٔزـ٤و رج٢٘ اُلٝه 0.28ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ثٔولاه )

 ئم ،خ أُزـ٤واد. ٝعبء ك٢ أُورجخ اُضبُضخ ٓزـ٤و اُلئخ اُؼٔو٣خ ُِٔواٛنٓغ صجبد رأص٤و ثو٤ ،اُٞاُل١

ٓٔب ٣ؼ٢٘ إٔ  ؛B=-2.63ثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبَٓ ا٫ٗؾلاه ُلئخ أُواٛو٤ٖ ك٢ كزوح أُواٛوخ أُزأفوح 

اُزـ٤و ك٢ ػٔو أُواٛن ٖٓ كزوح أُواٛوخ أُزأفوح ا٠ُ كزوح أُواٛوخ أُجٌوح ٤ٍوَِ ٖٓ اؽزٔبٍ 

 ،ٓوح ك٢ ُٞؿبه٣زْ ا٧كؼ٤ِخ ُٔزـ٤و رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ 0.07اُلٝه اُٞاُل١ ثٔولاه رطٞه رج٢٘ 

% ٖٓ اُزجب٣ٖ  34.9 كَو ( إٔ ٛنا اُ٘ٔٞمط هل8علٍٝ ) ٣ٝزؼؼ ٖٓٓغ صجبد ثو٤خ أُزـ٤واد. 

(variance)  ٖرٌشق  .اُلهاٍخك٢  ه٤ًٖبأُشك٢ ه٤ْ اُزج٢٘ ُِلٝه اُٞاُل١ ػ٘ل أُواٛو٤ ُْٝ

عٌ٘ أُواٛن ٝرور٤جٚ  :وٝم كاُخ ك٢ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ك٢ ػٞء ٓزـ٤و١اُ٘زبئظ ػٖ ك

 ا٫ُٞك١.
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ُزج٢٘ اُلٝه  Logistic Regressionٓؼب٬ٓد ا٫ٗؾلاه اُِٞعَز٢ ص٘بئ٢ ا٫ٍزغبثخ (: 8جذول )

 اُٞاُل٣ٖ َٝٓزٟٞ ،اُؼٔو٣خ ٝكئزٚ ،ا٫ُٞك١ ٝرور٤جٚ ،أُواٛن اُٞاُل١ ك٢ ػٞء ٓزـ٤واد عٌ٘

 022=ٕ هزظبك١ٝا٫ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 OR(Odd Ratio) يؼبيم الاَذذار B يتغُز

 Reference category. Female أُواٛنعٌ٘ 

Male 0.32- 0.72 

 Reference cat. (13-16)اُلئخ اُؼٔو٣خ 

(16-19) ***2.63- 0.07 

 Reference cat. (first child) اُزور٤ت ا٫ُٞك١

 0.61 -0.49 اُضب٢ٗ

 1.69 0.52 ا٧ف٤و

 1.87 0.62 مُيؿ٤و 

 (Reference cat. High school) َٓزٟٞ اُٞاُل٣ٖ اُزؼ٢ٔ٤ِ

 1.09 0.08 كثِّٞ

 0.28 -1.26* كهاٍبد ػ٤ِب

 (Low) َٓزٟٞ اُٞاُل٣ٖ ا٫هزظبك١

 3.77 1.32** ٓ٘بٍت

 8.46 2.13*** ٓٔزبى

Nagelkerke R² 14319 

 ***p < 0.05*  p < 0.01**  p < 0.001َٓز٣ٞبد اُل٫ُخ: 

اُلٝه اُٞاُل١ ٣يكاك ٓغ اهرلبع أَُزٟٞ  رج٢٘ ٣زؼؼ ٖٓ اُ٘زبئظ إٔ اؽزٔبٍ رطٞه

ٝٓغ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ ٓوؽِخ أُواٛوخ أُجٌوح ئ٠ُ  ،ٝٓغ رل٢ٗ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ ،ا٫هزظبك١

 ٓوؽِخ أُواٛوخ أُزأفوح. 

ا٫هزظبك١ َٓأُخ  ئٕ اىك٣بك اؽزٔب٤ُخ رطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ٓغ اهرلبع أَُزٟٞ

٤ٗخ بُٔؼوكخ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣زلفَ ك٤ٜب افز٬ف َٓزٟٞ اُلفَ ك٢ ئٌٓ ؛رؾزبط ئ٠ُ ٓي٣ل ٖٓ اُجؾش

ٌُٖ ٝ .instrumentalأٝ ٓبك٣ب  emotional ٤ٍٔب ٝإٔ اُزج٢٘ هل ٣ٌٕٞ ػبؽل٤ب٫ رطٞه اُظبٛوح

ًبٗذ روًي  اُلوواد إٔ ٓؼظْ ٣ٞػؼ اُزج٢٘ا٧كاح اُز٢ اٍزقلٓذ ك٢ ه٤بً  ٓواعؼخ ٓؼٕٔٞ

ٝؽز٠ اُلوواد اُز٢ ر٘بُٝذ  .ػبؽل٤خ ٖٓ َٓبٗلح اُٞاُل١ ػ٠ِ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ولٓٚ أُزج٢٘ ُِلٝه

جؼغ أُٜبّ أُزؼِوخ ثاػلاك اُطؼبّ أٝ اُٞظبئق ثاُغبٗت أُبك١ ًبٗذ روًي ػ٠ِ ه٤بّ أُزج٢٘ 

 ،ؽبثغ ٓب٢ُ أُ٘يُجخ، ُْٝ رزؼٖٔ ا٫ٍزجبٗخ كوواد رزظَ ثو٤بّ أُزج٢٘ ثزؾَٔ َٓإ٤ُٝبد ماد

٢ٛٝ اُؾبُخ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ رزؼؼ ك٢ ؽب٫د اُؼغي  ،أٝ رأ٤ٖٓ اُ٘وٞك ،ًز٢ُٞ ٜٓٔخ رَل٣ل اُلٞار٤و

، ئما ٓب اكزوػ٘ب إٔ أُشٌِخ ٛ٘ب ٫ رٌٖٔ أًضو هج٫ٞ رظجؼ ٝثنُي كإ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ. أُبك١ ٨ُث٣ٖٞ
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ػ٠ِ أَُبٗلح  اُـبُت، ك٢ ،ٝئٗٔب روزظو ،ثزول٣ْ اُؼٕٞ أُبك١ ٨ٍُوح اُن١ ٫ رٌٕٞ ثؾبعخ ئ٤ُٚ

٣غؼَ اَُجت اُن١ أكٟ ئ٠ُ ى٣بكح  ،ثلٝهٙ ،ثأٌٓ اُؾبعخ ئ٤ُٜب. ٝٛناا٧ٍوح اُؼبؽل٤خ اُز٢ رٌٕٞ 

رزَْ ، ئم ٣زٞهغ إٔ أًضو ٝػٞؽب اؽزٔبٍ رطٞه ظبٛوح اُزج٢٘ ٓغ رل٢ٗ أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ

َٓز٣ٞبد رؼ٤ِْ أكؼَ ٓغ اُظواػبد  اُن٣ٖ ؽظِٞا ػ٠ِ ا٥ثبء ٣ٞظلٜباٍزوار٤غ٤بد اُزؼبَٓ اُز٢ 

 ٝثنُي ٫ ْٜ،ٗقواؽ ك٢ ٓشبًِٖٓ ا٨٫ث٘بء ؽٔب٣خ ُ ٓٔب ٣شٌَ ،اُيٝاع٤خ ثبَُٔإ٤ُٝخ ٝاُٞػ٢

 ؛ٝٓغ مُي كإ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ رَزلػ٢ ٓي٣لا ٖٓ اُجؾش .أكٝاه آثبئْٜٓلكٞػ٤ٖ ُزج٢٘  ٣ٌٕٞٗٞ

ِٞاُل٣ٖ ك٢ رطٞه ظبٛوح رج٢٘ ُٔؼوكخ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣إصو ثٜب أَُزٟٞ ا٫هزظبك١ ٝاُزؼ٢ٔ٤ِ ُ

  أُزـ٤و٣ٖ.٣ٖ ٤ٍٔب إٔ اُلهاٍبد ُْ رز٘بٍٝ ٛن٫ ،اُلٝه اُٞاُل١

أُزؼِوخ ثٔزـ٤و اُؼٔو َٓ٘غٔخ ٓغ أُ٘طن، ئم ٖٓ أُزٞهغ إٔ ٤ٔ٣َ اُ٘ز٤غخ  ٝهل عبءد

ٓب  ا٧ث٘بء ئ٠ُ اُو٤بّ ثأكٝاه ا٥ثبء ًِٔب ًبٗٞا أًضو ٗؼغب ٝأًضو هلهح ػ٠ِ رؾَٔ أَُإ٤ُٝخ. ٝٛنا

ٓغ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ أُواٛوخ أُجٌوح  ،ؽلٝس اُزج٢٘ئ٠ُ ئم ارؼؼ اىك٣بك ا٤َُٔ  ،ًشلذ ػ٘ٚ اُ٘زبئظ

 ئ٠ُ أُواٛوخ أُزأفوح. 

 ,Burton, 2007; Johnstonأ٣لد ٗز٤غخ اُلهاٍخ ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ كهاٍبد ٍبثوخ )

1990; Jurkovic, Morrell, & Thirkieled, 1999;ٔا٫ثٖ و ( ئم ث٤٘ذ أٗٚ ًِٔب ًبٕ ػ

 اُن١ ٣زج٠٘ اُلٝه اُٞاُل١ أهَ ًبٕ رأص٤وٙ ك٢ ٓواؽَ اُؼٔو ا٬ُؽوخ أًجو. 

ئ٤ُٚ  ٓب رٞطَ ٓغ ٗز٤غخ اُلهاٍخ ارلوذزـ٤و عٌ٘ أُواٛن كول ٠ُ٩ٓ أٓب ثبَُ٘جخ 

ؽٍٞ ػلّ ٝعٞك كوٝم ك٢  (e.g., Jurkovic, Kuperminc, Casey, 2009) عٞهًٞك٤ي

ٓغ إٔ ٗزبئظ اُلهاٍبد افزِلذ ثبَُ٘جخ  ،٢ ػٞء ٓزـ٤و اُغٌ٘رطٞه ظبٛوح رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ك

( Burrent, et al., 2006)ئ٠ُ كٝه اُغٌ٘ ك٢ ؽلٝس رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١؛ كجؼغ اُلهاٍبد 

ثبُنًٞه، ك٢ ؽ٤ٖ ًشلذ  ا٩ٗبس ٓوبهٗخ اُٞاُل١ ًبٕ أًضو اٗزشبها ث٤ٖ اُلٝه أظٜود إٔ رج٢٘

( إٔ اُنًٞه ٍغِٞا َٓز٣ٞبد أػ٠ِ Diaz, Siskowski, & Conors, 2007كهاٍبد أفوٟ )

ئػبكخ ئ٠ُ إٔ  ٖٓ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُن١ فِق آصبها ٍِج٤خ ػ٠ِ ا٧ث٘بء اُنًٞه ثشٌَ فبص.

اُ٘زبئظ أُزؼِوخ ثب٥صبه اُز٢ ٣زوًٜب اُزج٢٘ ػ٠ِ اُنًٞه ٝا٫ٗبس ًبٗذ ٓزؼبهػخ أ٣ؼب؛ كٜ٘بى ٖٓ 

أُقبؽو  ( ٖٓ رٞطَ ئ٠ُ أBurt, 1992; Chase, 1999; Jurkovic, 1997ٕاُجبؽض٤ٖ )

اُنًٞه، ك٢  ٖٓ ا٩ٗبس ػ٘ل ٝػٞؽب أًضو ًبٗذ اُٞاُل١ ُزطٞه رج٢٘ اُلٝه اَُِج٤خ أُظبؽجخ

 ػٌٌ مُي.  (Diaz, Siskowski, & Conors, 2007) ؽ٤ٖ ث٤٘ذ كهاٍبد أفوٟ

ُظوٝف ُزؾل٣ل ا ؛ا٫ٍزوظبء ٖٓ أُي٣ل ئعواء رَزلػ٢ اُلهاٍبد ٗزبئظ ك٢ ا٫فز٬كبد ٛنٙ

ٝرِي اُز٢ ري٣ل ٖٓ كوص رطٞه   constructive parentificationاُز٢ روٞك ئ٠ُ اُزج٢٘ اُج٘بء

 ٝاُضوبك٤خ اُج٤ئ٤خ أُزـ٤واد ػجؾ ، ٓغ ٓواػبح destructive parentificationاُزج٢٘ اُٜلاّ

ئم هل  ٙ؛رطٞه ػ٠ِ أُزورجخ اُ٘زبئظ ٝك٢ ػ٘ل اُغ٤َٖ٘ هل رإصو ك٢ رطٞه رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ اُز٢

أٝ ا٧ٝػبع ا٧ٍو٣خ أُؾ٤طخ  ،ٗزبئظ اُلهاٍبد ئ٠ُ ثؼغ ا٫ػزجبهاد اُضوبك٤خ ٣وعغ افز٬ف

ثبُٔزج٢٘، أٝ أُؾلياد اُز٢ رورجؾ ثبُزج٢٘، أٝ ٧ٕ ا٧ػجبء أُلوٝػخ ػ٠ِ أُزج٢٘ ٫ رشٌَ 

 ٓظله فطو ػ٠ِ طؾزٚ اُ٘ل٤َخ.
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ُزٞعٜبد اُ٘ظو٣خ ٝأُلب٤ْٛ اُز٢ ٕ ٗزبئظ اُلهاٍخ ارلوذ ٓغ ائَٗزط٤غ اُوٍٞ  ك٢ اُٜ٘ب٣خ

٣غؼَ ٣ٖ اُز٢ ث٤٘ذ إٔ رلٌي ا٧ٝػبع ا٧ٍو٣خ ٝاٗلظبٍ اُٞاُل ر٘بُٝزٜب ٗظو٣بد اُؼ٬ط ا٧ٍو١

ئ٠ُ ؽوٓبْٜٗ ٖٓ اُؾظٍٞ ػ٠ِ  روعغا٧ث٘بء ٓؼوػ٤ٖ ُقطو رط٣ٞو ا٧ػواع اُ٘ل٤َخ اُز٢ 

رؾِْٜٔ َٓإ٤ُٝبد ٝأػجبء ٫ ٝ ،ٝئ٠ُ اػطواهْٛ اُو٤بّ ثأكٝاه ٓول٢ٓ اُوػب٣خ ،اُوػب٣خ اٌُبك٤خ

 رَ٘غْ ٓغ فظبئض أُوؽِخ اُزطٞه٣خ اُز٢ ٣ٔوٕٝ ثٜب.

 انتىصُبث

  :اٍز٘بكا ئ٠ُ ٓب رٞطِذ ئ٤ُٚ اُلهاٍخ ٖٓ ٗزبئظك٤ٔب ٣أر٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزٞط٤بد 

  ٍٞػ٘ل ا٧ث٘بء ٖٓ  ُلٝه اُٞاُل١ا رج٢٘رطٞه ك٢ رَْٜ اُز٢  اُظوٝفئعواء اُلهاٍبد ؽ

فظبئض اُلٝه ٝٗٞع أَُإ٤ُٝبد اُز٢ ٣زؾِٜٔب  ك٢ ػٞءٗؼٌبٍبرٚ ٝا ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ

 برْٜ.زٝفظبئض شقظ٤ اُٞاُل١ اُلٝه ٞٓزج٘

  ٟئعواء اُلهاٍبد اُز٢ رج٤ٖ أصو افز٬ف اُؼٞآَ اُضوبك٤خ ك٢ رطٞه ظبٛوح اُزج٢٘ ُل

  ْٜ.٤ػِا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ٝاٗؼٌبٍبرٜب اُ٘ل٤َخ 

 ٝاٗؼٌبٍبرٚ ػ٠ِ  ،ٝاُؼبؽل٢ ،أُبك١ :١ ث٘ٞػ٤ٚئعواء اُلهاٍبد ؽٍٞ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل

 اُلوك أُزج٢٘.

 رط٣ٞو ا٧ؽلبٍ ٝأُواٛو٤ٖ ُِزج٢٘ ث٘ٞػ٤ٚ ك٢ُزؾل٣ل اُظوٝف اُز٢ رَْٜ  ؛ئعواء اُلهاٍبد: 

 خ ُِٔزج٤ٖ٘.٤ٝاُج٘بء ٝاٗؼٌبٍبد ًَ ٜٓ٘ٔب ػ٠ِ ا٧ٝػبع اُ٘لَ ،اُٜلاّ

 ٝثب٧ٝػبع اُ٘ل٤َخ  ،ثبُز٤ٌق ا٧ٍو١عواء اُلهاٍبد اُز٢ رج٤ٖ ػ٬هخ رج٢٘ اُلٝه اُٞاُل١ ئ

 ثؼل اُيٝاط. ُِٔزج٤ٖ٘

 ُلٟ ا٧ؽلبٍ  اُٞاُل١ ئعواء اُلهاٍبد اُز٢ رج٤ٖ اُ٘زبئظ أُزورجخ ػ٠ِ رج٢٘ اُلٝه

أٝ رؼوػٞا ٩ػبهبد  ،أٝ اؽزغيٝا ُلزواد ؽ٣ِٞخ ،اٍزشٜل آثبؤْٛ ٖٝأُواٛو٤ٖ اُن٣

كٝاهْٛ اُٞاُل٣خ أُبك٣خ ٝاُؼبؽل٤خ أكاء أ ػٖٓٔب أػبهْٜ  ؛ا٫ؽز٬ٍٝأٓواع ٍججزٜب ظوٝف 

 .ٝث٘برْٜ ْٜئرغبٙ أث٘ب

 ّٓغ ٣زؼبِٕٓٞ اُن٣ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ٝا٫فزظبط٤٤ٖ أُوث٤ٖ اٛزٔبّ ثزٞع٤ٚ أُؼ٤٘خ أُإٍَبد ه٤ب 

 ٝػ٬ع٤خ ٝهبئ٤خ فطؾ ٝث٘بء ،خاُٞاُل٣ا٧كٝاه  ذرج٘ اُز٢ اُؾب٫د ئ٠ُ ا٫ٗزجبٙ ئ٠ُ أُواٛو٤ٖ

 اُن٣ٖ ٝأُواٛو٤ٖ ا٧ؽلبٍػٖ  ُِزقل٤ق ،ا٧ٍو١ اُؼ٬ط دٝاٍزوار٤غ٤ب ٓلب٤ْٛ ئ٠ُ رَز٘ل

 ،اُٞاُل٣ٖ ٖٓ ٗؾٞ ؽ٬م ،اُٜلاّ ؽلٝس اُزج٢٘ ك٢ رَْٜ أٍو٣خ ظوٝفئ٠ُ  ٣زؼوػٕٞ

 ٜٔب.٤ٛٔب أٝ ًِٝاُؾوٓبٕ ٖٓ أؽل
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