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وعلاقته باتجاهاتهم نحو   ةالمعلمين في الجامعات الفلسطينية تقدير الذات لدى الطلبمستوى 
 تدريس العلوم

 إعداد 
 حنين ماجد "جميل ياسر" طقاطقة 

 إشراف 
 د. بلال أحمد أبو عيده 

 الملخص 

وتحديددرجةلمبحثالعلومنمعلميالطلبةالكشفمستوىتقديرالذاتلدىالدراسةإلىهدفت
والتقدير والتخصص كالجنس المتغيرات ببعض ذلك وعلاقة العلوم، تدريس نحو اتجاهاتهم
الجامعيوالتأهيلالتربوي،كماهدفتإلىتقصيطبيعةالعلاقةبينمستوىتقديرالذاتودرجة

العلومفيفلسطين.لتدريسلاتجاهاتلدىالطلبةالمعلمينا

(469)بقتعلىعينةبلغتط فيما،المنهجالوصفيفيهذهالدراسةعلىالباحثةاعتمدتوقد
لفصلالأولمنالعامفياالمستوىالثالثوالرابعالملتحقينببرامجالعلوممنطالبوطالبة

تمجمعالبياناتواختيرتبشكلقصدي.فلسطينيةفيثلاثجامعات(2020/2021)الدراسي
الطلبةمنهمباستخدامأداتينأعدتهماخصيصاًلقياسمستوىتقديرالذاتودرجةالاتجاهاتلدى

دلةكرونباخاباستخداممعثباتالوحسابمعاملامالتأكدمنصدقهبعدلمبحثالعلوم،المعلمين
حيثكانالدراسة،عينةمنخارجطالبوطالبة(30لاستجاباتعينةاستطلاعيةمن)ألفا

.(0.92(ومقياسالاتجاهات)0.95معاملثباتمقياستقديرالذات)

فيالطلبةالمعلمينالذاتلدىمستوىتقديرأنتجاباتعلىأداتيالدراسةسالانتائجوأظهرت
عنكماكشفتلكلاالأداتين، اتجاهاتهمنحوتدريسالعلومكانتمتوسطةودرجةتدريسالعلوم

عندالاتجاهاتنحوتدريسالعلومدرجةوجودفروقدالةإحصائياًفيمستوىتقديرالذاتو
يكنلمتغيرالتخصصأثرداللإناث،بينمالمتعزىللجنسلصالحا(α=0.05مستوىدلالة)

التقديرالجامعيإحصائياًكانتدالة،فيالمقابلعليهما التقديرالأعلى،أمالمتغير لصالح



 ن
 

لصالحالمؤهلينعلىكلاهماإحصائياًةدالتالفروقبالنسبةلتأثيرمتغيرالتأهيلالتربويفقدكان
أظهرتربوياً كما النتائج، دالةت ارتباطية علاقة )وجود دلالة مستوى بين(0.05α=عند

حيثذاتوالاتجاهاتنحوتدريسالعلوم،متوسطاتاستجاباتأفرادالعينةعلىمقياستقديرال
ودرجة الذات تقدير مستوى بين العلاقة أن بيرسون الارتباط معامل حساب نتائج أظهرت

العديد.وفيضوءتلكالنتائجقدمتالباحثةقويةعلاقةطرديةالاتجاهاتنحوتدريسالعلوم
التوص الجديد،تايمن العلوم لمعلم المهنية المعايير قائمة إلى الذات تقدير كإضافةمستوى

والتركيزعلىتأهيلخريجيكلياتالعلومتربوياًعندالتحاقهمبوظيفةمعلمعلومفيأحدمدارس
الفلسطينية والتعلم التربية الذكورووزارة البحثخاصة اقترحت المجتمعتأثيرفي،كما نظرة

تدريسوتقديرهملذواتهم.الةالتدريسعلىاتجاهاتالطلبةالمعلميننحومهنل
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 الفصل الأول 

 مشكلة الدراسة وخلفيتها 
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 الفصل الأول 

 ومشكلتها  مقدمة الدراسة

 مقدمة الدراسة 1.1 

ستمدت ،العالميالمستوىعلىجذرياًتطوراًيشهدالحاضرالوقتفيالطبيعيةالعلومتدريسإن
الكتابمادةترديدعندورهيزيدلاقدالذيالتقليديالمعلمإطارعنوالخروجالعلمطبيعةمنجذوره

هذاوجوهرالأخرى،المعرفيةالمجالاتعنيميزهالذيالخاصتركيبهفللعلم،الطلابعلىالمقرر
فهميصبحوبذلكإليها،الوصولفيالعلماءيستخدمهاالتيوالطرائقالعلوممادةفييظهرالتركيب

.وطرائقمادةًتدريسهاانعكاسفيمحصورالطبيعيةالعلوم

إلىانتقالالتنافسذلكأدى،منطاقاتعلميةوصناعيةنتقدمالدوليقاسبماتستحوذوبماأ
اًإلىحصصالعلومومختبراتها،تحديدليعلىامتلاكالطاقاتالبشريةوإنتاجهاإلىالمدارسوالدو

العلوم معلم توجيه على المهتمينبالتركيز على لزاماً أصبح لذلك لطلابه، الحَسَن الإعداد إلى
كونهالعنصرالأهمفيهذه،والناهضينبالعمليةالتعليميةإيلاءالاهتمامنحوصفاتمعلمالعلوم

،ومنهنافإنتحقيقذلكيكون(2007)محيسن،تطلبمعلماًبقدراتومميزاتفريدةالعمليةالتيت
العلوموتحديثنظرتنالصفاته التغييراببإعادةصياغةمتنمعلم أهمموارد أ وجِب،عتباره كونه

المسؤوليات لهابأسمى أهدافالتي تحقيق في الأثر إدارةبالغ خلال من التعليمي النظام هذا
.(2009)شويطر،المدخلاتالأخرى

التكوينالسلولذلكفإن لأن،يملهمنناحيةأكاديميةوتربويةمرحلةإعدادهيجبأنتركزعلى
نجاحهأوفشلهعنداستلامزمامالعمليةالتعليميةيعتمدبشكلأساسيعلىتقديرهلذاتهاحتمالية

كأحدأهمرواسبهذهالمرحلة،فتقديرالذاتمنالمؤثراتالقويةعلىأداءالفردوممارساتهالسلوكية
.(Anthony & Artino, 2012) عامبشكل
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لاترتبطبماقدالإجرائيةوالتيتهاقدرمرهاالفردعنبالمعتقداتالتيي ضيتمثلتقديرالذاتوبماأن
إن،فوتقديرهلنتائجاستهلاكإمكانياتهالمتوقعةوإنمابإيمانهبمايستطيععملهفعلياًمنقدراتيملكه

لكفاءتههتقيـيممنقدراتومتطلباتالموقفضوءفينشاطأومهمةمابقدرتهعلىتنفيذتهوةثقق
ودرجةأنهسـيواجههايعتقديعكسمستوىالصعوبةالتيذاتهالذيمسبقلتقديرصورهوتالذاتية

معتقداتالكفاءة،وبذلكفإن(Bandura, 2007)المستعدنفسياًلبذلهومقدارالعطاءتحملهلها
واتهمإزاءالمواقفيزهملذالذاتيةتعطيتصوراًقبلياًلكيفيةتكوّنشعورالأفرادوطريقةتفكيرهموتحف

قد الثقةالتي من أعلى مستوى يملكون الذين فالأفراد بتنفيذها، كلوا ي وَّ التي المهام أو بها يمروا
تحد على أقدر سيكونوا ثقةبإمكانياتهم بالأقل مقارنة توتر بأقل نتائجها ومواجهة الصعوبات ي

(Bandura, 1994).

انتقاءالخياراتالملائمةللقدراتعندالتعرضلموقفيتطلبلمستوىتقديرالذاتدورفيأنكما
اتخاذقرار،فالموائمةالتلقائيةبينحجمالجهداللازملكلخيارومدىقدرةالفردعلىالصبروالتحمل
وبذلالجهدودوامالمثابرةومستوىالقلقالذيقديلازمههيمنتفرضعليهغالباًانتقاءأوتفضيل

تعلىغيرها.وبذلكيكونلتقديرالذاتدورفعّالفيمعظمعملياتالتنظيمالذاتيأحدالخيارا
تحقيقها،وهذامايصفالعلاقةبيناتوخاصةوضعالأهدافالتييصبوالفردإليهاواستراتيجي

ةعليهاسواءكانمدركاًلذلكيمستوىالإنجازومعتقداتالكفاءةالذاتيةكونخياراتالفردتكونمبن
.(Claypool, Smith, & Mackie, 2014)أويقومبهبشكلضمني

وعلىهذايكونمستوىتقديرالذاتمنالمؤثراتالقويةعلىأداءمعلميالعلوم،فبالإضافةإلى
ذاته على الفرد بحكم يكون الذات تقدير كون المهنية ممارساتهم ومخرجات قدراتهم كفاءة تقدير

،فإنمنيحتفظبتقدير(1999)الزيات،ومخرجاتهاىإتماممهمةماالمرتبطبتوقعاتقدرتهعل
المصاحبةالنفسيةأمامالضغوطاًعائقفيالعملممايشكلتزدادلديهالدافعيةللإنجازذاتمرتفع

الذيمعلمالعلومفإنالمقابل،فيبالراحةأثناءتأديةمهامهالوظيفيةهرشعوبالتاليزيادةولعمله
كالقلقوالخوفمرافقةلعملهالالنفسيةالضغوطكونتالذاتمستوىتقديرنخفاضفيايعانيمن

التأثيرسلبكتئابالاو أداية وئعلى إعلىبالتاليه هنا،نجازهمستوى القدراتمستوىإنفومن
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الم الدافعيةكبيرعلىتوقعالأثيرالتاتنفيذمهماتالعمللهفيةتوقعوالكفاءات النتائجومستوى
 (.Mruk, 2006والرغبةبالعمل)

لمبحثالعلومدوراًجلياًفيتصورالطلبةالمعلمينوبذلكسيكونلمعرفةمستوىتقديرالذاتلدى
دافعيتهنحوتدريسالعلومووضوحبنيةوملامحالعمليةالتعليميةالتيسيرعاهاوالجهودالمبذولةفي
سبيلإنجاحها،فتقديرالذاتالمرتفعيرتبطبالعديدمنالسماتالإيجابيةاللازمةلامتهانالتدريس

والإك ضبطلتزامالمثابرة على وإعانةوالقدرة التعليمية الاستراتيجيات استخدام وبراعة الوقت وإدارة
وهذا،(Bembenutty, 2007)بمافيهممنخفضيالدافعيةجميعالطلابعلىالتفاعلوالمشاركة

ماينعكسعلىالتحصيلالمعرفيللطلابوتقديرهملأنفسهم،كونهمنالسهلتأثرالطلاببكفاءة
الواثقبقدراتهي نميثقةطلابهبأنفسهمويجنبهمالترددوالخوفوإضاعةالفرص.معلميهم،فالمعلم

للذاتقديلجأو ،اإلىاستخدامالعقابمعالطلابفيالمقابلفإنالمعلمينالذينلديهمتقديراًمتدنٍّّ
دافعية،وقديظهرواصبراًوتعاطفاًأقلأثناءتعاملهممعمتعلمينتصورواأنهمغيرمنضبطينوبلا

كماأنهمسيتناولواعمليةالتدريسمنموقعسلطوي،فسيقدمواالنقدأكثرمنالتغذيةالراجعةلطلابهم
.(2003)سليم،

قبلمستوىتقديرذاتالعلومعلىوجهالخصوصالمهمجداًأنيكتسبمعلمفمنومنهنا عالٍّ
العلومتنفيذلبمنهتطمواقفوظيفيةلتعرضه تأديةوظائفهمرتبط،مهاممعلم كوننجاحهفي
ل غالباًهذاتبتقديره يتكون معلمالذي لوظيفة الفعلي استلامه منتحديداًالتيوقبل خلالتتكون

أثناء لها يتعرض التي الجامعالخبرات منكذلكو،يةالدراسة الخصائصكونه عن المعروف
السايكولوجيةإذاتشكلتي صبحإحداثالتغييرعليهاأمرشاقبالإضافةإلىحاجتهالوقتطويل

لهأهميةفيدراسةتقديرالذاتمستوىالكشفالمبكرعنإنوبالتاليف،(Palmer, 2006)نسبياً
مستوىورفعالطلبةالمعلمينمعتقداتتساهمفيتغييرالتيتعليميةالخبراتالنشطةوالأتنظيمو
بالإضافةإلىالحصيلةالمعرفيةمستوىلديـهعلوم،وإعدادمعلملديهموتقديرهملذواتهمالذاتيـةءةكفـاال

والدافعيةإلىالتدريس.الرغبـةوالاسـتعدادمرتفعمن
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وكيفيةإعدادهالمعلمفمنالمسلماتأنجودةمخرجاتالنظامالتربويتعتمدبشكلكبيرعلىجودة
لنيستطيعأنيقومبمهامتدريسالعلومشخصاًلميكنمعدّاًلذلك،معلمالعلومفوتأهيلهوتدريبه.

العلومفامتهان سهلاًتدريس المختلفليس متطلباته تفوقةوله قد مهنالمتطلباتبطبيعتهاالتي
التكو ين،فالاتجاهاتالإيجابيةالأخرىكونهيتعاملمعمراحلعمريةبخصائصسيكولوجيةقيد

علمالعلومممارسةتدريسالعلوم،فإذاتواجدتتجعلمنممتطلباتنحوتدريسالعلومأيضاًمنأهم
.(2006)الفرحودبابنة،وت يَّسرعليهاكتسابالمتطلباتالأخرىمعلماًمهنياً،

نحوتدريسالعلومتكونللطلبةالمعلمينفحالةالاستعدادالنفسيالتيتضيفهاالاتجاهاتالإيجابية
نتيجةًلبناءالتكوينالسليمللمعرفةالعلميةوالمهاريةالتيقديحتاجهاالمعلمفيالمواقفالتعليمية

ممايؤثربشكلإيجابيعلىالفعلية،التيتنعكسعلىزيادةإقبالهالطوعيعلىتطويرنفسهذاتياً
لمتطلباتتدريسالعلومأهميةكبيرةفيالطالبالمعلممتلاكممارساتالتدريسية،وبذلكيكونلاال

زيادةالرغبةوالاتجاهاتالإيجابيةنحوتدريسالعلومالتيتكادأنتكونلأهميتهاشرطمنشروط
 (.2002مزاولةتدريسالعلوم)النجدي،راشد،وعبدالهادي،

الافللا وطريقة الأفعال ردود على انعكاساتها المعلمين الطلبة لدى المتكونة فيتجاهات ستجابة
المواقفالتعليميةكونهاالموجهللسلوكبغضالنظرعنطريقةإدراكه،فقديملكالمعلممنالمعرفة

لوكهمبأسلوببعيدعنفهمهمايساعدهعلىفهموتفسيرسلوكطلابهلكنهقديجنحلمعالجةس
.وبذلكيمكن(2009)أبوالضبعات،التدريسعنبتأثيرمنالاتجاهاتالسلبيةوقناعاتهالتيي كنها

سلوكوإمكانياتمعلمالعلومالأدائيةمسارالاعتبارمستوىالاتجاهنحوتدريسالعلومم نَبِئاًقوياًل
لرغبةعلىإنجازالظاهركنتيجةلالجهدوالعطاءعلىمستوىالمهاريةفيتدريسالعلوملتأثيرهاو

والدراساتكدراسة الأبحاث العديدمن له أشارت ما أيضاً للعلوم،وهذا بهكمعلمٍّ المناطة المهام
هنيةجباتهمالممسوغارتفاعأوانخفاضمستوىإنتاجيةالأفرادوإتمامواعزتالتي(1998)القرش،

درجةولائهملعملهمومدىتكويناتجاهاتإيجابيةنحوه.لذلكيجبأنوالرضاالوظيفيلديهمإلى
إيجابيةنحوتدريسالعلوموإضعافاتجاهاتالطلبةالمعلمينكسابكلياتالعلوماهتمامهالاتولي

اكسابهمالجوانبالمعرفيةبطريقةممنهجةومدروسةبشكلموازيإلىالاتجاهاتالمعيقةللتدريس
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الراميةلهاتلكالكليات،علىاعتبارأنتأثيرممارساتمعلمالعلوملاتؤولإلىالمعرفةالعلمية
.(Chakraborty & Mondal, 2014)المكتسبةفقطفهيتطالالجانبالشخصي

نحوتدريسالعلوم،إلاأنهيمكنكشفهالديهداتجاهاتسلبيةلاي فصحبوجوالمعلمكانوبذلكفإن
ندماجمنمظاهرسلوكهالتيقدتتمثلبالتذمروالنفورالدائموالتأخرعنالدواموعدمقدرتهعلىالا

مماينعكسبشكلسلبيعلىاستغلالالمصادر،عناصرالبيئةالمهنيةلشعورهبعدمالراحةحيالهامع
لنتائججهوده،هذابالإضافةإلىسرعةالغضبوعدمالمتاحةومعين اتالتدريسويجعلهغيرمبالٍّ

قدرتهعلىاحتواءالطلابوتحملتصرفاتهم،فيالمقابليكونالمعلمذوالاتجاهاتالإيجابيةنحو
فهاتدريسالعلومأكثرتصالحاًمعذاتهوارتباطاًبمهنتهومجيداًللتصرفمععناصرالبيئةعلىاختلا

.(2017)عبدالفتاحوعبدالعظيم،

لمستوىتقديرالذاتودرجةالاتجاهاتنحوتدريسالعلومأثراًجلياًعلىالدافعيةوالإنتاجيةوبذلكفإن
منالمتوقعفومنهناوطريقةإدراكالصعوباتوالتعاملمعهاوبالتاليعلىنتائجالعمليةالتعليمية،

العمليةالتعليميةأنيكونبينمعتقداتمعلمالعلومعنالكفاءاتوالقدراتالتييملكهافيإنجاح
واستعدادهالنفسيعلاقةقوية،حيثإنالتعرضلمزيدمنالخبراتيزيدمنإيمانالفردبقدراتهعلى

بدورهيساعدالنجاحفيمواجهةمواقفواقعيةمشابهةوبالتاليزيادةتقديرهلذاتهكمعلمللعلومالذي
شعوربالراحةلتنفيذالعملوبالتاليرفعالرغبةتكوينالإستعدادالنفسيوالاتجاهاتالإيجابيةوالعلى

،لذلككانلتحريمستوىتقديرالذاتلدى(2010)زهرانوزهران،علىتطويرالمهاراتوالقدرات
أهميةكبيرةجعلتعلاقتهباتجاهاتهمنحوتدريسالعلوموفيالجامعاتالفلسطينيةالطلبةالمعلمين

ديدمنالدراساتفيهذاالمجال.الباحثينيتهافتونعلىإجراءالع

 مشكلة الدراسة وأسئلتها: 1.2

تقديرالذاتوالاتجاهاتتأثيركبيرعلىسلوكالفردييوردالأدبالتربويذوالعلاقةأنلمفهوم
فالصورةالتييكتسبهامنانعكاسنفسهفيتصرفاتالآخريننحوههيمنتكونلديه واختياراته،

الذات ،التيبدورهاتلقيعندرجةكفاءتهلتعطيهتصوراًواضحاًتدريجياًالتيتتشكلنواةتقدير
فيدورهالاتجاهاتبينمال،بظلالهاعلىدافعيةالفردللإنتاجمماتعطيإشارةلتوقعمستوىنتائجه
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السلوككونالمعتقداتالتييكونهاالفردحولشيءماتتعلقبالعاملالنفسيوالمعرفيمسارتنبؤ
لذلك.(Ajzen, 2005)وانتقاءأحدالخياراتبالمفاضلةلاتخاذالقرارأالذييهيئهوالسلوكيللفرد

الصفية الفعالية على المؤشرة الدلالات إحدى تعد المعلمين الطلبة لمعتقدات السويّ النمو فإن
المتوقعة،فالمعتقداتالنابعةمنمخزونمبنيعلىالمعرفةالمهنيةتزيدمنالتأثيرالإيجابيعلى

للتدريستهيئتهمهمفيإتماميتعلقبالبرامجالتيت ساعلومالفإنإعدادمعلمي،وبذلكتكويناتجاهاتهم
(Raths & McAninch, 2003). 

وعلىالرغممنكلالإهتمامالذييوليهالمختصونببرامجالعلومالمختلفةفيالجامعاتالفلسطينية
قدلالإنتاجمعلميعلومقادرينعلىالتعاطيمعكلالمواقفبطرقفعّالةوإيجابيةإلاأنقصوراً

البرامجلاحظت تلك إزاء المتدربينعلىانعكاسهالباحثةيزال المعلمين الطلبة منخلالبعض
معهم داتعاملها كتدني النفسي، واستعدادهم الطلابفعيتهم أمام من،للمثول يضمروه لما كنتاج

رةانخفاضمستوىتقديرالذاتواتجاهاتسلبيةنحوتدريسالعلوم،وهذاماينعكسعلىسيرفت
التدريبومستوىالانتفاعمنهامهماكانالمعلمالم دربعلىقدرمنالمهارةالمهنيةوالتعاون.

عن الكشف  ي عَدُّ ذلك ضوء لدىوفي الذات تقدير مستوى المعلمينواقع الجامعاتالطلبة في
الدراسةمحاولةً،وستمضيهذهاًلازماًالفلسطينيةومدىارتباطهباتجاهاتهمنحوتدريسالعلومأمر

الإجابةعلىالسؤالالرئيس:

ما مستوى تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين في الجامعات الفلسطينية وعلاقته باتجاهاتهم نحو 
 تدريس العلوم؟

 الفرعيةالتالية:الأسئلةوالذيينبثقمنه

الجامعاتالفلسطينية؟مامستوىتقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومفي -

فيمتوسطاتمستوياتتقديرالذاتبينالطلبةالمعلمينفيدالةإحصائياًفروقوجدتهل -
 ؟التأهيلالتربويوالتقديرالجامعيوالتخصصومتغيراتالجنسلتعزىالجامعاتالفلسطينية

 ؟نحوتدريسالعلوممادرجةاتجاهاتالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينية -
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فروق - توجد إحصائياًهل متوسطاتدالة فيبينتجاهاتالادرجاتفي المعلمين الطلبة
التقديرالجامعيوالتخصصوالجنسلمتغيراتتعزىالجامعاتالفلسطينيةنحوتدريسالعلوم

 التأهيلالتربوي؟و

تقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمينلمبحثمستوىتوجدعلاقةارتباطيةبينمتوسطاتهل -
 ؟اتجاهاتهمنحوتدريسالعلومدرجةالعلومفيفلسطينو

     فرضيات الدراسة:  1.3

تبحثهذهالدراسةفيالفرضياتالصفريةالتاليةالمتعلقةبأسئلةالدراسة:

مستوىتقديرالذاتلدىالطلبةفي(α=0.05)لةإحصائياًعندمستوىدلالةلاتوجدفروقدا .1
 المعلمينفيالجامعاتالفلسطينيةلمبحثالعلومتعزىللجنس.

مستوىتقديرالذاتلدىالطلبةفي(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .2
 العلومتعزىللتخصصالجامعي.المعلمينفيالجامعاتالفلسطينيةلمبحث

مستوىتقديرالذاتلدىالطلبةفي(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .3
 المعلمينفيالجامعاتالفلسطينيةلمبحثالعلومتعزىللتقديرالجامعي.

الطلبةمستوىتقديرالذاتلدىفي(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .4
 .للتأهيلالتربويالمعلمينفيالجامعاتالفلسطينيةلمبحثالعلومتعزى

الطلبةلدىتجاهاتالافيدرجة(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .5
 المعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةنحوتدريسالعلومتعزىللجنس.

الطلبةلدىتجاهاتالافيدرجة(α=0.05)إحصائياًعندمستوىدلالةلاتوجدفروقدالة .6
 المعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةنحوتدريسالعلومتعزىللتخصصالجامعي.

تجاهاتلدىالطلبةالافيدرجة(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .7
 الجامعاتالفلسطينيةنحوتدريسالعلومتعزىللتقديرالجامعي.المعلمينلمبحثالعلومفي
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تجاهاتلدىالطلبةالافيدرجة(α=0.05)لاتوجدفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة .8

 .للتأهيلالتربويالمعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةنحوتدريسالعلومتعزى

تقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمينفيفلسطينمستوىلاتوجدعلاقةارتباطيةبينمتوسطات .9

 .(α=0.05عندمستوىدلالة) ودرجةاتجاهاتهمنحوتدريسالعلوم

 أهداف الدراسة:  1.4

تهدفهذهالدراسةإلى:

 .مستوىتقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةكشف -

فيلدىالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةدراسةمستوىتقديرالذات -

 هيلالتربوي.التأوالتقديرالجامعيوالتخصصوضوءبعضالمتغيراتكالجنس

الفلسطينيةتجاهاتالادرجةكشف - العلومفيالجامعات المعلمينلمبحث نحولدىالطلبة

 تدريسالعلوم.

فيضوءلدىالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةتجاهاتالادراسةدرجة -

 التربوي.التأهيلوالتقديرالجامعيوالتخصصوبعضالمتغيراتكالجنس

لدىالطلبةالمعلمينفيتقديرالذاتمستوىبين-إنوجدت-علاقةطبيعةالالبحثفي -

 .فلسطينودرجةاتجاهاتهمنحوتدريسالعلوم

 أهمية الدراسة: 1.5

تأتيأهميةهذهالدراسةمنأهميةموضوعهاوالفئةالتيتتحرىعنها،وماتقدمهمنإضافةنظرية

،فعليالصعيدالنظريتعتبرإضافةجديدةتستكملالأبحاثالمتعلقةفيهذاوعمليةفيهذاالمجال

يمكنأنبشكلعامف.راساتالمتعلقةبهذاالموضوعومنهاالعربيةالمجالخاصةًفيظلشحالد
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السابقةومفتاحلدراساتجديدةتتعلقبذاتتعتبر للدراساتوالأبحاث هذهالدراسةاستمدادوإثراء

و مشابهة، مواضيع أو سالموضوع علمياً إسهاماً تقدم تطوهي بنظرتناي حدث العلومراً معلم إلى

الطلبةالكشفالمبكرعنمستوىتقديرالذاتلدىكماأنهاتوجهالأنظارنحوأهميةوخصائصه،

لىتداركساعدعيمنالممكنأنالذيإعدادهم،نحوتدريسالعلومأثناءودرجةاتجاهاتهمالمعلمين

المزيدمنالمعارفسواءالعلميةأوالمهنيةالتيتخدموتساعدكسابهمإأووتصحيحهاهممعتقدات

يعلوم.معلمعلىإتماممهامهمك

العمليةأما الناحية الدراسةالتطبيقيةمن استحداثفهذه في المسؤولين العلومتفيد معلم معايير

،لمعلميالعلومفيفلسطينتوجهأنظارالتربوينإلىأهميةالاختيارالدقيقوالم مَنهجكماأنها.الجديد

وأكثردقة.فعّالمتابعتهمبأسلوبأمابالنسبةلمعلميالعلومالم ستَخدمينفهيتلفتالمشرفينإلى

 حدود الدراسة:1.6 

الطلبةالمعلمينلذاتلدىاقتصرتالدراسةعلىموضوعمستوىتقديراالحدود الموضوعية:   −

واتجاهاتهمنحوتدريسالعلوم.

البشرية: − الكيمياءالحدود  تخصصات يدرسون الذين الطلاب على الدراسة هذه اقتصرت

فيالجامعاتالفلسطينيةمنالمستوىالثالثوالرابعحسبفروعهاالمختلفةبالفيزياءوالأحياءو

نظامالجامعةالملتحقينبها.

النجاحاقتصرتهذهالدراسةعلىجامعةفلسطينالتقنية_خضوري،جامعةالحدود المكانية: −

 .الوطنية،الجامعةالعربيةالأمريكية

تمتطبيقأدواتالدراسةخلالالفصلالدراسيالأولمنالسنةالدراسيةالحدود الزمانية:   −

(2020/2021). 
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 : وتعريفاتها الإجرائية مصطلحات الدراسة1.7

التييشمل المصطلحات الدراسةعددمن الباحثةأنعنوان تعريفهاإجرائياًفيولتوضيحهاترى

 توضيحلها:سياقالدراسةأهميةكبيرةفيفهمها،وفيمايلي

 : الطلبة المعلمين

فيكانطالباًسواءمعلمقيدالإعدادوالتدريبالطالبالمعلمعلىأنه(2020دخيلالله)عرفت
التدريبالميدانيبحيثيعاملمعاملةالمعلمينمتدرباًفيالمدارسخلالفترةالكلياتالجامعيةأو

.ومنالمتوقعأنيعملمعلماًبعدإنهاءمتطلباتالبرنامجالمدروسالواجباتوالمسؤوليات،منحيث

ماقبلالخدمةيمعلمهمالمعلمينالطلبةعوملهذاالمصطلحفيهذهالدراسةعلىاعتبارأنو
العلوموأيالمدارسمنالطلابالملتحقينبكلياتالعلومالمرشحينلإشغالوظيفةمعلمعلومف

الفيزياءوالكيمياءوالأحياءبفروعهاالمختلفةوالذينطينيةبتخصصاتالتطبيقيةفيالجامعاتالفلس
اجتازواالمستوىالثانيحسبنظامالجامعةالمتحلقينبها.

تقدير الذات:
(تقديرالذاتعلىأنهتقييمالفردلذاتهالشامللخصائصهالعقليةوالاجتماعية2006يعرفالمومني)

ت التي الجسدية مماوالانفعاليةوالأخلاقيةوحتى نحوها والشعور بالذات الثقة نعكسعلىمستوى
يجعلالفرديكونفكرتهعنهاوعنمدىأهميتهافيمختلفالمواقفالحياتية.

تقديرالذاتعلىأنهمستوىوعيالفردبقيمتهالشخصيةالتييكتشفهافيرى(2016ديكلو)أما
.الواقعكصورللمواقفوالاعتقاداتالتيتسمحبمواجهة

البالمعلمالطالمعتقداتالتييحملهامستوىفيسياقالدراسةعلىأنهتقديرالذاتالباحثةوتعرف
تلكالمعتقداتسواءكانتفيتنفيذمهاممعلمالعلوم،الذاتيةوكفاءتهعننفسهوأهميتهوأهميةعمله

وللمخرجاتالمتوقعةمنالعمليةالتدريسيةالتيصحيحةأوخاطئةبالإضافةإلىتقديرهلإنجازاته
 سيتمقياسهمنخلالمقياستقديرالذاتالمعدخصيصاًلهذهالدراسة.ويقودها
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تجاهات:الا 
( الرحو عن2005تصف الناتجة الفرد استجابات توجه خاصة عقلية حالة أنه على الاتجاه )

الاستعدادالوجدانيالثابتالذييحددشعورالفردوسلوكهنحوالمواضيعالمختلفةمنحيثتفضيلها
أوعدمتفضيلها.

معينةعلىموقف(الاتجاهعلىأنهميلثابتنحوالاستجابةبطريقة2018عرفالفاخري)وقد
أوشيءماوالتيتنتجعنطبيعةالعلاقةالمتكونةبينالفردوموضوعالاتجاهسواءكانتسلبيةأو

إيجابية.

الطلبةالتييبديهاوالعقليةالنفسيةستعداداتالاوالتهيؤاتجملةالباحثةالاتجاهاتعلىأنهاوترى
تهمنتصوراونمايحملاوبهوامرالتييخبراتبالبالعادةتتأثرنحوتدريسالعلوموالتيالمعلمين

ستعداداتصريحةأوضمنية،وسيتمقياسها،وقدتكونهذهالاةتدريسالعلومنواقعوظروفبيئع
.هالدراسةتجاهاتالمعدّخصيصاًلهذياسالامنخلالمق
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري والدراسات السابقة
ستعرضالدراساتوالأبحاث،كماييتناولهذاالفصلعرضاًللأدبالتربويالمتعلقبهذهالدراسة

فيالتعقيببتقديرالذاتوالاتجاهاتلدىالتدريس،وتضيفالباحثةالصلةالأكثرالعربيةوالأجنبية
مقارنةلبعضجوانبهابهذهالدراسة.الدراساتالسابقةعلى

 الإطار النظري 2.1 

محورين،يعرضالأولمفهومالذاتونظريةماسلوفيتحقيقالذاتثميتطرقيقسمالإطارالنظريإلى
ات،ومفهومتقديرالذاتوأهميتهوالجوانبالمتعلقةبه،وكذلكالعواملللحديثعنأنواعومراحلنموالذ

لمبحثالعلوموملامحها،كمايعرضالطلبةالمعلمينالمؤثرةفيمستواياته،ويوضحتلكالمستوياتلدى

مجموعةمنالنظرياتالمتعلقةبتقديرالذات.أماالمحورالثانيالمتعلقبالاتجاهاتفهويعرضمفهوم
لاتجاهاتوأهميتهافيالسلوكالوظيفي،ومكوناتهاوأنواعهاومراحلتشكلها،ويتحدثكذلكعنطرقا

بعضالنظرياتالمتعلقةبها.ويعرضتغييرهاوخصائصهاووظائفها،

 المحور الأول: تقدير الذات

 مفهوم الذات ونظرية ماسلو: 2.1.1

مرمفهومالذاتبتغيراتكثيرةعبرالتاريخإبتداءًمنآراءفلاسفةاليونان،حيثكانتبداياتمفهوم
الذاتلسقراطالذياعتبرالذاتعلىأنهالوعيبقدراتوملكاتالشخصيةالذييكونهالفردبالبحث

تهالقائمةعلى،وتبعهأفلاطونالذياعتمدفيتوضيحهذاالمفهومعلىفلسفأسبابالوجودعن
تميزهممعتبراًأنهذهالصفة،تكونالذاتكصفةللفضلاءمنالناسخصصالمدينةالفاضلة،حيث

عنالآخرين،وقدتميزتنظرةمختلفةبقدرةإدراكوصياغةالتجاربوالخبراتالتييمروابهابطريقة
لشهيةالمرتبطةبالحاجاتأفلاطونبوجودثلاثعناصرللذاتوهيالعقلالذييكونالإدراك،وا

الإنسانيةالأساسية،والروحالمتعلقةبالمشاعروالعاطفة.ثمجاءأرسطومعتمداًفيتوضيحهعلى
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عنصرينأساسيينهماالجوهرالذييقصدبهكيفيةإدراكالأشياءوتلقيها،والمظهرالذييقصدبه
،مفترضاًأنالذاتهوإدراكالفردللواقعالإحساسبالخارجوكلمالهعلاقةبالبنيةالجسميةللفرد

تتكونالا أن يتوقعفيضوئه تعددتستجاباتوردودالأفعال.الذي البحثوالمعرفة ومعتطور
توالتيغالباًماتكونوجهاتالنظرالتيانبثقتمنهاالعديدمنالنظرياتوالتعريفاتالمتعلقةبالذا

.(Rogers,2013الانتقاداتالتيوجهتلتعريفاتأونظرياتسبقتها)علىمبنية

توالسلوككردودأفعالناتجةعنه،معظمبوادرتعريفاتمفهومالذاتكانتتحاولالربطبينالذا
إلاأنالإنسانكائنمميزعنسائرالكائناتليسبقدراتهالعقليةأوالذهنيةفقط،فهوغيرم كبَّل
بسلوكمحددحيالالموقفذاته،فالسلوكالإنسانيغيرمشروطوبالتاليتوقعهليسبالأمرالبسيط

يحددمايريدأنيكونعليهفياللحظاتالتالية،كونوقديكونغيرمتوقعنهائياً،فالفردهومن
السلوكقديرتبطبتحقيقرغبةأوحاجةداخليةلديهسواءكانتآنيةأوطويلةالمدى،قدتتواجد
لدىالفردفيمراتوتختفيفيمراتأخرىممات غيرالسلوكأوتلغيهأوتعكسه،وذلكليسبالأمر

رادلأنالرغبةأوالحاجةغالباًماترتبطبمجملالصفاتالتييكنهاالفردالسهلإدراكهمنقِبَلالأف
ظمهمرتبطعننفسهوالتيتتمثلبمفهومالذات،وبذلكيمكنالقولأنتفسيرالسلوكوتبريرسببن

لإنتقاءردودالأفعاي حدثهامفهومالذاتلدىالفردتلزمهعلىتكويندافعية،فالحاجةالتيبفهمالذات
نمعقدوموغلولهأهميةالتيتظهر بصيغةسلوكأوتعبيرصريح،لذلكيعتبرمفهومالذاتم كَوِّ

ظروفمعالانسجاموالتوافقكبيرةفيدراساتالشخصيةكونهالسببالذيي كسبالفردالقدرةعلى
.(2017)سيف،البيئةأوالمجتمعالمحيطبهويجعلهمميزاً

وبماأنمظاهرتفاعلاتالفردمععناصرالبيئةالمحيطةتنبعمنمفهومالذاتالذييكونهالفرد
الذات،كوندرايتهحولالموضوعالمتفاعلمعهباختلافمستوىعننفسهفقدتختلفتلكالمظاهر

منهادورهافيالفردوتتراكمبتعاقبمراحلنموهبيولوجياًونفسياًواجتماعياً،والتتواجدتتواجدب يلكلٍّ
تكوينقاعدةصلبةللذاتبحيثيصعبفصلهاتماماًعنبعضهاكأنهالبنةكاملةمهمةفيهيكلية
السلوك الذاتصوبأعينناعندمحاولةفهم أتتأهميةوضعمفهوم شخصيةكلفرد،منهنا

نفسناعلىالمستوى،باعتبارأنهالجانبالذينعيهعنأ(2018)عبدالرؤوفوعامر،الإنساني
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الشعوريللشخصيةوالمتعلقبمانكونهمنأفكارحولأنفسناومايرتبطبهامنمعتقداتتساعدفي
.(2019)شلبي،بعضخصائصالفردالذييمكنأني كتشفمنهتفسيرالسلوك

فمجملالرؤيةالتييكونهاالفردوالتيتنبثقمنتداخلمجموعةعواملتؤثرعلىمايكتسبهمن
نطباعهيالتيتصفصورةالفردلنفسهكامعالبيئةوعناصرهاوتكوينالعلاقاتمعهاانخراطه

نه،وبذلكيمكناعتبارمفهومالذاتأ(2005)العمرية،الممارساتناتجعنالمروربمجموعةمن
تكونهاعوامل أوسلبيةوالتيساهمتفي إيجابية لنفسهسواء الفرد التييعزيها السمات مجموع

،هذهالعوامل(2015)الزيادات،الأسرةالتيلهاالدورالأكبرظروفوظروفمختلفةإبتداءًمن
تتفاعللتشكلتوليفةوجدانيةتظهرأهميتهافيموائمةالحاجاتوالغرائزالفطريةمعمطالبالمجتمع
وم ث لهممايجعلالفرديقصيأحدهماأويضبطهليتناسبمعالآخر،بمعنىآخرفإنذاتالإنسان

منهيئةردودإدراكناتجنهيالصورةالمتشكلةتلقائياًلديهعننفسهكإنعكاسعنماأصابم
بتغيرمكنإحداثةثمفهومالذاتوتغيرهعندالفرديأفعالالمحيطينعلىسلوكه،ومنهنافإنتحدي

بهاالنشاطات تتأثروتؤثروإعدادهابطريقةمختلفةالتيسيمر متفاعلة ذات البشرية الذات كون
لتجنبوقوعاستعدادنفسيدقيقيتطلبمنلمابالذواتالأخرى،لكنلنيكنالتغييرسهلًاوسلساً

الذاتبحالةمنالاتّضاعكونأيخلليحدثسينعكسسلباًعلىالبناءالنفسيلهمماقديسبب
.(2004)الظاهر،تشوهه

وبذلكيبقيذاتالفردرهناًللتغيراتالمحصورةبيندافعيةإثباتالذاتوالتأثيراتالخارجيةإلىحين
للآخروالوصولإلىتحقيقالذاتالذيي عتبرحاجةفسيولوجيةضروريةيسعىلهاانصياعأحدهما

زيادةالفردبشكلدائموبلاوعي،كونهامساعدةًإياهعلىتقب لمتاعبومشاقالمواقفوبالتالي
(.Stoyanov, 2017والبعدعنالمشاعرالسلبيةكالقلقوالحزن)المحيطمعالتآلف

تحقيقالذاتفيإحداثالاستقرارالنفسيوالعقليلديهمووضوحالصورةالذهنيةلصفاتهمولأهمية
وزيادةالوعيبكينونتهم،بادرالعلماءعلىتوضيحأنماطالوصولإلىتحقيقالذاتكانأبرزهاما

حاًوضقدمهأبراهامماسلوالذيقدمتوضيحاًمقتضاهأنالحاجاتعندالفردتترتبحسبأهميتهام
فروضأنمحتياجاتالإنسانية،والذييتكونمنخمسحاجاتمنالذلكالترتيببهرمماسلوللا



17 
 

يسعىالفردإلىإشباعهابشكلمتسلسلومتدرجبدءاًمنالحاجاتالفسيولوجيةإلىتحقيقالذات
(King, 2009)يةهذه،وبذلكربطماسلواحتياجاتالفردوتسلسلهابتحقيقالذاتمعتبراًأنتلب

ينتهيبتحقيقالذاتالذياعتبرهمنأسمىالحاجاتالتيياجاتيكونبشكلمتتابعومتسلسلالاحت
،فيالمقابللاقتهذهالنظريةالعديدمن(Stoyanov, 2017)يسعىالفردإلىالوصولإليها

هذهالحاجاتالإنتقاداتأبرزهامايدورحولتدرجتحقيقالحاجات،فيرىمعظمالناقدينأنإشباع
)سعد،ليسمنالضروريأنيكونمتدرج،فتسلسلهاغيرمطلقوقديكونغيرواقعيومتفاوت

عتبارالفروقالفرديةبينالأفرادفقدأخذبعينالا،وتضيفالباحثةإلىأنهذاالتسلسللاي(2006
فتستدعيتحقيقها الحاجاتعلىنظيراتهالأحدالأفراد التنشئةبشكلأسرعتغلبإحدى ،فطبيعة

وجنسهكلهاعواملتؤثرفينظرةالفردهنضجدوطريقةإدراكهللأمورومستوىوالنموالعقليللفر
إلىتلكالحاجاتوأهميتهابالنسبةله،كماأنهذهالنظريةلمتحدددرجةالإشباعاللازمةلانتقال

قتها،حيثترىأيضاًأندرجةالإشباعترتبطالفردللسعيإلىإشباعحاجةجديدةمعتمدةعلىساب
،كماوتعتبرالوصولإلىكذلكبموضوعالفروقالفرديةفهيمتفاوتةوترتبطبعواملمتعلقةبالأفراد

تحقيقالذاتبشكلكاملأمرغيرعاديكونقوةومقدراتشخصيةالفردومدىرؤيتهدائمةالتطور
رض،فقدتتكونلديهحاجاتأخرىأويستحدثتصورهعنحتىخلالسعيهإلىتحقيقذاتهالم فت

 .اتحقيقالذاتالتييسعىإليه

 أنواع الذات: 2.1.2 

معتعددالتعريفاتوالنظرياتالتيوضعهاعلماءالنفسلتفسيرمفهومالذاتإلاأنالمعظملم
يختلفعلىأنالذاتهيمنبتالشخصياتوجوهرهاالتيتنشأمنهاردودالأفعالكمخرجاتلنظام

لذاتتكونمدخلاتهحصيلةالصورةالتيكونهاالفردعننفسه،ممامكننامنالتعبيرعنمفهوما
بذلكالتكوينالمعرفيالمكتسبالذيينظمالجانبالوجدانيالمدرك،والذيقديكونعلىشكل
الذاتالمدركة)الواقعية(المتملثةبالصورةالحقيقيةللسماتالتييدركهاالفردعننفسهبدونذلك

راتهالعقليةوالأدائية،ذاته،بمافيذلكحقيقةإمكانياتهوقدحكمالفردعلىالجزءالم تعلقبتطلعات
وأهميتةكفردفيإنجازمهاممعينةأوفيإدارةموقفما،وكذلكمايتعلقبوصفالمظهرالخارجي
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له.أوالذاتالاجتماعيةالتيتعبرعنالصورةالمنقولةعنذاتالفردللفردمنالآخرين،والتيقد
هاالآخرونعلىحقيقتهاأوشابهاسوءأظهرهافيتفاعلهالاجتماعيمععناصربيئتهسواءفهم

أثناءفهم،والتيقدت فسربطريقةخاطئةلعدموضوحها،وربماقدتكونغيرواقعيةكونالفردتمثلها
التوهماتعنهعلاقاتهالاجتماعية الآخرين،لذلكغالباًماتكونلدىمماأدىإلىتكونبعض

الذاتالاجتماعيةذاتزائفةكونهاتصوراتمعتمدةعلىآراءم تكَهَنة.أماصورةالذاتالتييأمل
الفردأنيصللهافيالمستقبلوالتيتشملجميعالصفاتالمتعلقةبجوانبشخصيتهسواءالعقلية

غالباًماتتعلقبالتطويروالتحسينللوصولإلىوالوجدانيةوالجسديةفتسمىبالذاتالمثاليةالتي
  (.Edwardes, 2019الأفضلية)

 مراحل نمو الذات:  2.1.3

ىحشدتساعدهعلكونهاالفردوبروزقدرتهعلىالاستكشافوالاستطلاعيتواجدمفهومالذاتبتواجد

زيادةالاحتكاكالفعليمعف،ومكوناتوحتىمواضيعالمعلوماتعننفسهوعنكلمايحيطبهمنأفراد

والتفاعلالمباشرمعتفاصيلجديدةمنالمحيطيشتدترابطالأفكارالتيتتراكملتشكلالذات،ومابين
وتشكيلالذاتيتغلبالفردعلىمختلفالمعضلاتالتيوالاستطلاعيةامتلاكالقدراتالاستكشافية

لصعبةالتييجتازهاالفردوالم ترعةبمختلفالعراقيلفعلىالرغممنالمراحلا،(Harter, 2015)تواجهه

إلاأنهيعرفحقاًسبلالوصولإلىراحةِذاته،ومعذلكيخرجعنهافيسبيلالوصولتدريجياًإلى
الناتجةعنتفاعلاته،مخالطتهالمثاليةالتيتزدادملامحهاصفاءًبزيادةهذاتتحقيقالذاتمنخلال

،بحيثيمكناعتبارنظرتهلنفسهومايدركمنهعننفسِليّةًجَاًنالفردأفكاري كوِّهذهالطريقةكنتاجلو

.(2014)خيري،نظرةالآخرينمنالعواملالمؤثرةفينمومفهومهلذاته

وحالةالفضولالدائمةالتيتسيطرمحاولاتالاكتشاففالفردمعنموالأعضاءالبيولوجية،ينموذات
ففيبدايةمرحلةانبثاقالذات.منمىبشكلتتابعيمفهومالذاتلديهت مللمعرفةماحولهاطفالأعلى

)منذالولادةإلىعمرسنتين(لايمتلكالفردأيفكرةعنذاتهأوأيتقديرلتكوينهالنفسيكونهيولد
ستجاباتالتييكونهاللمثيراتمنحولهبطريقةغامضةوغيرواضحة،ككتلةغيرمتمايزةتكونالا

حالةكمونمؤقتيخرجمنهبشكلتدريجيمنخلاليكونفيبل،وهذالايعنيأنهلايمتلكذات
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(سنواتينتقلالطفلإلى5أولعلاقةيكونهاباحتكاكهمعالأم.وفيالعمرمابينسنتينإلى)
تظهرلديهحيثانفصالهعنالأشياءمنحولهعلىهاالطفليستدلمنمرحلةتأكيدالذاتالتي

المتمثلةبح السلوكات لغويةوبعض الرفضتمييزات أو التملكوالإستحواذ المصاحبةب والإنكار
(سنواتإلى5الودّأوالكراهيةوالب غض.ثميدخلفيمرحلةتوسيعالذاتمنعمر)لشعورالحبو

سهاماًفيتكوينمفهومختلافهاإاعلىفيهذهالفترةالفرديفتعلهاالتيللمشاركات(بحيثيكون10)
يهذهفمنالتشكيلالتاملكنهمفهومالذاتيقترببشكلتدريجيإلىأنتتراكمحيثالذاتلديه،

أنالذاتالاجتماعيةمعالأفرادوالأصدقاء،ويمكنالقولتأثربسهولةبالعلاقاتالمرحلةيكونغضّي
ات(سنةتبدأمرحلةتمييزالذ20(إلى)10هذهالمرحلة.وفيالفترةمابينعمر)تبدأبالتكونفي

بالتجاربالتيتجعلبازدحامها،والتيتتميزالتيقدتكونفعلياًالمرحلةالأخيرةفيتكوينالذات
محاولتهاتخاذقراراتمستقلةعنالآخرينفسهبطريقةمختلفةعنالسابق،فمنخلالالفرديفكرفين

.ومعالتقدمفيالعمرفيوتحملنتائجهايَأولإلىالنضجوالاستقرارالفكريفينهايةهذهالمرحلة
(سنةتكونهذهالمرحلةقليلةالتطورات،وقدتقتصرعلىتحديثات60(إلى)20الفترةمابين)

كون،لذلكتسمىهذهالمرحلةبمرحلةتكيفالذات،والاندماجمعالمحيطستمرارالتكيفلضمانا
(سنةيمر60تغييرالذاتأوتأثرهاغالباًماتزدادصعوبتهمعالتقدمفيالعمر.ومعتجاوزعمر)

نتيجةالشعوربالضعفأوالمرضبإدراكتراجعذاتههايبدأفيحيثالفردبالمرحلةالأصعبنفسياً
للج ثابتة تكادتكون المراحل تلك الفائدة.ومعأن الفتراتوتسيطرعليهمشاعرعدم أن ميعإلا

.(2014)خيري، العمريةقدتختلفمنشخصلآخر

 تقدير الذات: مفهومه، أهميته، الجوانب المتعلقة به: 2.1.4 

إنتقديرالذاتبحدذاتهكمفهومقدلايستطيعالفردالعاديتصورهأوإدراكهمعذلكلايستطيع
أ وكلماإمكانياتهفيإنجازداتالفردعنقدراتهوكونهيتمثلفيمعتقأحدتقديرذاتهأكثرمننفسه

منمسؤولياتإليه ،فتقديرالفردلذاتهيكونفعليوحقيقيبمثيلهاخاصةإذاكانتمألوفةلديهأومرَّ
كلما البيئةمعهتفاعلكانأكثر يأكثر،عناصر المعرفيةااستخدبخبرتهمنزيدمما إمكانياته م

،وبذلكفإنتقديرالذاتعبارةعنتثمين(Baumeister, 2013) والوظيفيةومهاراتهالاجتماعية



20 
 

عنقدراتهسواءكانتمعبرةوالتجاربحصيلةمعتقداتالفردالتينتجتعنتآلفمجموعالخبرات
الفردلهاتأثيرهافيتحديددرجةبهايحتفظ،فالآثارالتي(2017)سيف،عنحقيقتهأوغيرم عبرة

رضاهعننفسهوتقديرأهميتهوأهميةإنجازاتهالتيتنعكسعلىسلوكهوعلىالصحةالنفسيةلديه،
وبالتاليفإنهذهالتقديراتتساعدهفيإصدارالأحكامحولمايمتلكمنكفاءاتوقدراتالتيغالباً

.(Harter, 2015)بيأوسلبيماتؤثربهاانعكاساتالآخرينبشكلإيجا

لذلكقدتكونرؤىالآخرينسببفشلالفردالذييتتبعهاكنتيجةلإدراكهالسلبيلهادوناللجوءإلى
لرفع إصلاحها ويحاول معالجتها على ويعمل ضعيفة بوصفها ذاته يقدر الذي فالفرد التجريب،

يستسلملذلكالوصفالذيمنعرضاًعنالمحبطينتختلفمخرجاتعملهعنالذيمستواهام 
ممكنأنيكونمجردتهيؤمكتسبوم تَعلم،لذلكاهتمعلماءالنفسوالاجتماعبدراسةتقديرالذات

.ولتقديرالذاتأيضاًأهميةأخرىحيثغالباً(2016)ديكلو،باعتبارهأحدأهممحدداتالشخصية
طبتقديرذاتمرتفعلديه،وبالتاليسيكوندافعماي كَونالفرداتجاهإيجابينحوالموضوعالذييرتب

)عبدالرؤوفلسلوكاتتوافقوت تَمممعتقداتهوتخدمالنتائجالتييتوقعهامنالتجاربالتيسيمربها
.(2018وعامر،

كونهاالمسببالأولفيتقديرمخرجاتلدىالفردفعاليةكبيرةالذاتيةالكفاءاتتقديروبذلكفإنل
تعتبرالمحورالرئيسيفيتقديرالذات،حيثإنلتقديرالكفاءةحيثونتائجتوظيفتلكالكفاءات

وبالتاليتحديد،الذاتيةتأثيركبيرعلىطبيعةونوعومستوىالأهدافالتييطمحالفردإلىتحقيقها
يصبوإليه،فالفردالذيأصابتقديرذاتمرتفعستكونمستوىالبذلوالجهدوالمثابرةلتحقيقما

تتطلبمنهمستوياتأعلىوطبيعةأهدافهالتييضعهالنفسهولوكانتضمنيةذاتمستوىمرتفع
وبالتاليتَوقعم نجزاتم ثلىبالمقارنةمع،منالاجتهادوالكدّوالمواظبةعلىالعملفيسبيلتحقيقها

ي  الذي المنخفض للفشلالتقدير تجنباً الأدنى المستوى ذات الأهداف إلى الإنحياز صاحبه ؤْثر
التي(2010زغول،ال) الاختيارات بتحديد تقوم ما غالباً هي الذاتية الكفاءة مستوى فإن وبذلك .

)الزيات،يتخذهاالفردسواءفيالعملأوالمجالالاجتماعي،ودرجةالمجهودالذيسيبذلهلتحقيقها
،ففيحالأ لزمعددمنالأشخاصالمتفاوتينفيمستوياتتقديرالذاتعلىتحقيقنفس(1999
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الهدففإنالشخصالذييحتفظبتقديرذاتمنخفضسوفيكونفيمنطقةم قلقةله،لأنهوببساطة
قدراته توقعات من أعلى الأهداف هذه حافز،ستكون بدون إنجازلتحقيقفسيكون حتىأوأي

الفرد،يهفلمشاركةل تعريض فإن لذلك سلبيتها، من ويزيد لنفسه نظرته على ذلك سينعكس مما
هالتياكتسبهاأويجعلهيتجاهلأهميتهاوأهميةفارقوجودهفقدهقدراتلأهدافأعلىمنقدراتهقدي 

منكلياتالعلومفمعتقداتالكفاءةالتيتتكونالطلبةالمعلمينوبذاتالطريقةيتأثر،فيالإنجاز
و قدراتهم عن للديهم فيتوقعهم العلوم لتدريس ممارستهم عند ستحدد القدرات هذه تفعيل نتائج

المؤسساتالتربويةإنسيجازفوافيالعملعلىتطويرطلابهموحلالمشكلاتالعالقةلديهمأوفي
لىتحقيقأهدافبمستوياتأقلقدلاتخرجعنإطارالتعاملالمدرسةككلأوأنهمسيلزمواأنفسهمع

معالكتاب،وبذلكيكونتأثيرتفاعلتقديرالكفاءاتالذاتيةوتوقعنتائجتوظيفهاقويوفعّالفي
(.Goulao, 2014إنجازالأهداف)

الأهدافالتيأنأهميةمستوىتقديرالذاتتظهرفيالأثرالذيي خلفهعلىمستوىوبالإضافةإلى
يمكنالقولأنأثرادومتابعةلتحقيقهذهالأهداف،يحددهالنفسهومايتبعهمنمستوىأداءواجته

مستوىالفردففيالوقتالذييحددفيه،هذهيتوقفعلىعملياتالتنظيمالداخليةتقديرالذاتلا
الوقت كإدراة والسلوكي الخارجي التنظيم عمليات على أيضاً ينعكس ذلك فإن الخاصة الأهداف
من تطبيقه يمكن وما أدوات من متاح هو ما واستغلال واستثمارها وضبطها المادية والمكونات

دتهوتمكنةممايعنيأنمستوىفهمالمعلملما،استراتيجياتتحققالفائدةوت نميقدراتالمتعلمين
منهاوتقديرهلذاتهوكفاءتهالذاتيةيرتبطبعلاقةطرديةمعمستوىالتلاميذوتطورهممعرفياًومهارياً

.(Bembenutty, 2006ووجدانياً)

حيث،الجانبالجسميللفرديمكنالقولأنمستوىتقديرالذاتيتعلقبعدةجوانبأهمهاومنهنا
يؤثرمستوىتقديرالذاتعلىالصحةالنفسيةللفردبفعلمايرافقهامنمشاعروجدانيةتؤثرفي

أجهزةالجسمالمختلفة،وكذلكالتيتؤثربدورهاعلىنشاطإفرازاتالجسمكالغددوالأجهزةالداخلية
فيمستوىتقديرمهمفإنللنموالعضويلأبعادالجسمكالطولوالوزنوملامحالوجهأيضاًدور

.كماأنمستوى(2002)شقير،لعقدةالنقصعندالمراهقينخاصةتشكالذات،يتجلىأثرهفي
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تقديرالذاتيتعلقأيضاًبالجانبالعقليللفردالمرتبطبالإضافةإلىحصيلةالفردالمعرفيةبالقدرات
لوراثةوالتعرضللخبراتوطريقةإدراكهاالعقليةومهاراتالتفكيرالتيغالباًماتتعلقبتدريبالدماغوا

هذاالجانببكيفيةإدراكالفردلذاتهفيظل،أماعلىالصعيدالاجتماعيفيتعلق(2017)سيف،
ليهاتؤثرفيالمواقفالمتعلقةبالعلاقاتالاجتماعية،فالصورةالتييتخيلالفردأنالآخرينيرونهع

ينطبيعةعلاقتهمعهم،وهذا المنخفضعندغالباًما المستوى عكسذلكبشكلسلبيعلىذوي
،كماأنلالتزامالفردبقيموأخلاقومعتقداتنابعة(2004)الظاهر،التعاملمعأفرادمختلفينعنهم

تقديرهلذاته،ةدازيقدبهاالمجتمعالذيينتميإليهدورفييعتالديانةالتيمنالثقافةالإنسانيةأو
لتزامبهذهالم ثلوإنكانباطنياًسي خفضمنمستوىتقديرالذاتلديه،وعلىالعكسفإنعدمالا

كماأنلثقةالفردبنفسهالتييكتسبهامنخلالالفرصالتيتسمحلهبتجريبواكتشافالعثرات
قديرهلذاته،وهذاماي نتجالتيقديقعبهالولميحصلعلىهذهالفرصتزيدمنتوقعهلنجاحهوت

 .(2017)سيف، تفاعلًاإيجابياًمعالبيئةخلالالتعرضلمواقفحقيقية

 : الطلبة المعلمينالعوامل المؤثرة في مستوى تقدير الذات لدى  2.1.5

المظاهرالسلوكيةالناتجةعنمستوىتقديرالذاتترتبطباحتشادالعواملالداخليةالتيتتعلقبشكل

ربخصائصالمعلمذاتهسواءكانتوراثيةأومكتسبةكالعمر،الجنس،درجةالنضج،الاستقرارمباش

،وكذلكقدرةوطريقةالربطبينقدراتهمالعقليةومهاراتهمالأدائية،أيضاًالنفسيةووالصحةالجسديةالنفسي
الذات تقدير مستوى على كبير بشكل تؤثر ذلكفجميعها إلى وأضف المرتبطة، الخارجية العوامل

ظهركفاءتهمفيالتعاملمعمكوناتهاوالكيفيةالتيست بنىفيهاالتيست المدرسيةبالدرجةالأولىبالبيئة

المكوناتالماديةمماالطلابوحتىالعملمعالمعلمينأوالخبراتوتتكونفيهاالعلاقاتضمنإطار
اتهم.وهذهالعواملالداخليةوالخارجيةلهاتأثيرهاعلىقدرةتقديرالذاتبطريقةتظهرمستوىتقديرهملذو

صحيحةكونالبيئةالداعمةستساهمفيبناءشخصيةقادرةعلىتقبلالذاتوالاعترافبنقاطالضعف

 .(2018)عبدالرؤوفوعامر، وبالتاليالسعيالدؤوبلتجاوزهاعليهاتحفظالدون
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 لمبحث العلوم: الطلبة المعلمينمستويات تقدير الذات وملامحها لدى 2.1.6 

ومإلىالمساندةالعلفيكليةهتعرضبمستوىالنظرةوالتقييمالذييكونهمعلمالعلومعنذاتهيرتبط
تقديرالذاتالمرتفعالمتمثلوبالتاليفإن،(1999)الزيات،خلالتعرضهللخبراتالحقيقيةوالدعم

مناجتيازالطلبةالمعلمينعنمجموعمااكتسبهمجملالكفاءاتالناتجةالإيجابيةعنبالصورة
ساعدهفيزيادةثقتهبنفسهليكونيخبراتمرتبطةبتدريسالعلومكتجاربناجحةأودعممعرفي

وتوظيفحتراملمخرجاتعملهلتقديروالايجعلهيبتدعشعوراًبأنهسيكونأهلًاباممامعلمعلومناجح،
فيحلمشكلاتتواجههبطريقةمثمره،أومساعدةطلابهفيتجاوزعقباتقدمايمكناستخدامه

منأصحابالتقديرالمرتفعبالقدرةعلىمواجهةالطلبةالمعلمينتكونمتجذرةلديهم،كماويتميز
موالأخطاءالصادرةعنهموتحملمسؤوليةنتائجهاوتصحيحهادونالشعوربإنهفاتالقدراتأنفسه

أوضعفها،وكذلكلنيجدواأيمشكلةفيالتجاوزعنطلابهموتصرفاتهمواحتوائهموتقبلهمعلى
تهافيتوظيفحالهمبكلخصائصهمالنمائيةوالعقليةفيسبيلبناءعلاقاتجيدةتظهرأعلىدرجا

التعرضعن.فيالمقابلفإنتقديرالذاتالمنخفضينتج(2004)سفيان،التواصلالغيرلفظي
تدريسالعلومسواءالأكاديميةحولإلىتجاربومواقفوحتىإلىعباراتسلبيةخلالتلقيالمعرفة

المهنية المعلممنهاأو ثقة تعملعلىإضعاف البطريقة والتجارب التييحصدها مبنيةبالمعرفة
تصورهعليها، على ينعكس تدرلإمما في نجاحه العلوممكانية كلويس بأن اعتقاد لديه ينمي

ولنيكونبلاجدوىمثابرتهستكونبأنوبالتالييتوهم،اولاتالتيسيمربهاستكونفاشلةالمح
الفاشلةعليه،وهذالأيمجهودإضافييبذلهأيإثمار،ويكونذلكنتيجةائتلافالخبراتالبيئية

بالتشاؤم الدائم الشعور بفعل العملوعناصرها بيئة التفاعلمع أومعدوم قليل قديخلقمعلم ما
والخوفالذييدفعإلىالهروبمنالمواجهةوعدمتقبلالحديثعنالتجاربمعالزملاءوالتوتر

والمقارناتحتىلايجرفهشعورمنمجردالتفكيربالوقوعبمثلهذهالمواقفلإتقاءالتعرضللنقد
الإخفاقوعدماستحقاقمكانتهالوظيفية،مماقديمنعتشكلعلاقاتالصداقةوالزمالة،وقديضعف
العلاقاتمعالطلابفيحاولفرضالهيمنةعليهملتقليلالقلقمنتصرفاتهم،ومنالمتوقعأيضاً

المختبراتأوالبيئةالصفيةلأنهسيعتبرأنيتجنباستخدامأوتجريبأدواتأومهاراتجديدةفي
.(2014)خيري،ذلكمجازفةتحتاجمنهالتروي
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 نظريات تقدير الذات:  2.1.7 

هتمالكثيرمنالعلماءبمفهومتقديرالذاتوتعددتالنظرياتالتيتناولتهذاالمفهوموأثرهعلىا
(أولى1965نظرأصحابها،فتعتبرنظريةروزنبرج)الفرد،وتختلفتلكالنظرياتباختلافوجهات

النظرياتالتيقدمتتفسيراًلتوضيحتقديرالذاتعندالأفراد،وظهرتهذهالنظريةأثناءمحاولة
تفسير السائدةطريقةروزنبرج والإقتصادية المجتمعية الظروف ضوء في لذواتهم المراهقين تقييم

لدينيةوالقيمالمتعلقةبها،ثموسعدائرةالبحثلديهفحاولتوضيحبالإضافةإلىالتنئشةالأسريةوا
الفروقالتيتنشأبينالجماعاتوالتحديثاتالتيتظهرعلىمستوىتقديرالذاتفيمختلفالمراحل

،واعتبرروزنبرجأنتقديرالذاتيعتمدبدرجةكبيرةعلىنوعالاتجاهات(2007)شكشك،العمرية
يكونهاالفردنحوذاته،معتمداًعلىفكرةأنالفردبطبيعتهيكوناتجاهاًنحوكلموضوعيتفاعلالتي

وقعأنيشكلمعهوذاتالفردهيأحدأهمالموضوعاتالتييتعاملمعهابشكلمباشرلذلكمنالمت
روزنبرجظريةالفردنحوذاتههوبحسبنايكونهالتياتفإندرجةالاتجاهاتجاهاًنحوها.ومنهنا

بهاهتأثربيئةالفردوكتسبمنم فإنافتراضههذايعتبرأنتقديرالذاتمستوىتقديرالذات،وبذلك
  .(2017)إلياس،شأنهشأنالاتجاهالذييكونهالفردنحوأيموضوع

تعتبر الذات1969نظريةزيلر)فيما بين العلاقة النظرياتعمقاًفيتوضيحطبيعة أكثر (من
عنهذهالنظريةأنالفرديكونتصورهتفترضعالمالواقعيالذييعيشهالفرد.حيثوتقديرالذاتوال

،ولشدةتأكيدزيلرعلى(2017)سيف،نفسهبشكلتدريجيداخلبيئتهالواقعيةكإطارمرجعي
تئةالبي النظرية فإنهذه وأهميتها للذات،الاجتماعية اجتماعي بناء إلا ماهو الذات تقدير عتبر

همتغيروسيطبينالذاتوالعالمالواقعي،فعندحدوثتغيراتعلىالبيئةالمحيطةبالفردفإنباعتبار
لكحسبزيلر،وبذلهاهوتقييمذاتالفردمستوىتقديرالذاتسيحددنوعالتغييرالذيسيحدثعلى

ستجابةفيالمواقفالمختلفةالتيربطبينعناصرالشخصيةوطريقةالافإنتقديرالذاتمفهومي
يتعرضلها،فالفردالذيتتميزشخصيتهبتكاملوترابطعناصرهاسي كوّنردودأفعالمتزنةأكثر

قلترابطبينعناصرهاويكونذووتقديرذاتمرتفع.بينماصاحبالشخصيةالمتعددةالتناقضاتوالأ
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ستكونذاتسلوكانطوائيغيرمتزنيرافقهادائماًالشعوربعدمالثقةوضعفالنفسوهذانتيجة
.(2017)سيف،لعدمالتكيفمعالبيئةالمجتمعية

(تقديرالذاتمفهوممتعددالجوانبعلىالعكسمن1976فيالمقابلتعتبرنظريةكوبرسميث)
اعتبر الذي الذاتروزنبرج تقييم عمليات يتضمن الذات تقدير أن سميث فيرى أحادي، مفهوم ه

،ويقسمسميثطرقالتعبيرعنالذاتإلى(2017)إلياس،ستجاباتالدفاعيةوردودالأفعالوالا
التعبيرالذاتيوهووصفالفردلنفسهوغالباًمايستخدمهأصحابالتقديرالمرتفعللذاتكونهمأكثر

بقدراتهممماينعكسعلىإقدامهمللتعبيرعنأنفسهموإمكانياتهم،والتعبيرالسلوكيالذيغالباًثقة
عترافبمستوىذواتهمأووصفتدنيمستواهابشكلصريحفيمايستخدمهغيرالقادرينعلىالا

كماأنالمقابليمكنفهمهامنخلالالأساليبالسلوكيةالتيت فصحعنمستوىتقديرهملذواتهم،
ي التي واللامبالاة بالإهمال م تَعلَّم المنخفض الذات تقدير أن يعتبر البيئةسميث من الفرد تلقاها

.(2018)عبدالرؤوفوعامر،يمكنتعديلهبتغييرالبيئةالمحيطةالذي

اعي(بينالجانبالاجتم1977لبورتباندورا)أجتماعيللعالمبينماتربطنظريةالتعلمالمعرفيالا
هاعمليةفيتتأثرالتيطريقةالكشفل،لديهتقديرالذاتالمدركوالمعرفيعندالفردفيتفسيرمفهوم

اكتسابالفردلمعتقداتالكفاءةالذاتيةالتيكانألبرتباندوراأولمنألقىالضوءعليهاباعتبارها
تقييماًللذات،لذلكتعتبرهذهالنظريةأكثرشمولًاوعموميةمنالنظرياتالأخرىفيتوضيحمفهوم

يلاحظهاالفردمنمحيطهتقديرالذات،كونهاتكشفعنالأثرالذيت حدثهالعواملالاجتماعيةالتي
علىمدىإحساسهبدرجةالكفاءةالتييمتلكهاللقيامبمهمةمعينةلهامتطلباتهاالمعرفيةوالمهارية،

،وأكدعلىأهميتها(Bandura, 1997)وهذاالإحساسهومااعتبرهباندوراالكفاءةالذاتيةالمدركة
يفيتحديدشكلالسلوكالذييصدرعنالفرد،فينظريتهباعتبارهالمسوغالرئيسيرئيسكمفهوم

ومقدارالجهدالذيسيكونجاهزلبذلهودرجةالمواظبةفيسبيلتجاوزالمعضلاتالتيتتصدى
مماينعكسعلىإنجازهلمهامهالوظيفيةوإلىأيمدىسيتحملوسيصبرعلىإنجازتلكالمهام

لفردللمهامالتييتعرضلهاكنتاجديناميكيلماوهذايرتبطبطريقةتفسيراتوقعمستوىالمخرجات.
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ي كنهمنعواملشخصيةكمعتقداتالكفاءةوالاتجاهات،وعواملسلوكيةكالمهاراتومستوىالتدريب،
.(2010زغول،ال)وعواملبيئيةكمعاييرالمجتمعوتأثيرالأقران

ختيارمايشعرهماسي لجئهمإلىعلىذلكالإحساسالذيلمهامهميعتمدفإنتحديدالأفرادومنهنا
التيت ظهرضعفأو،فيالمقابلسينصرفونعنالمهاممنوظائفبأنهمجديرينبمايشغلون

)عبدنفعاليةىنمطالتفكيروطريقةتكوينالردودالسلوكيةوالاأيأنهسيؤثرعلمحدوديةقدراتهم،
،كةدوركبيرفيتصورمسارالسلوكأنللكفاءةالذاتيةالمدر.وعلىالرغممن(2016الخالق،

بشكلصريحلعدةأسباب،منهاصعوبةالتحققمنوتوقعالسلوكديإلاأنهلاأحديستطيعتحد
ستطاعةالفسيولوجيةوالعقليةوالنفسيةلهملإشغالمهمةمعينة،بالإضافةإلىحدأدنىمنالاوجود

لدافعيةلديهمكشرطلحدوثالسلوك،كونمستوىالدافعيةغيرثابت.ضرورةالتزامنمعوجودا
وكذلكلكونهاعبارةعنمعتقداتوأحكاملاترتبطبمايمتلكالفردمنقدراتتمكنهمنالإنجازفقط
وإنماتمتدإلىماقديستطيعإنجازهأيضاً،أيأنهاتتحدثعنتوقعاتمخرجاتإشغالالفردلمهنة

دراتهالشخصيةفيها،فهذهالنظريةتعتبرأنمستوىتقديرالذاتيتعلقفيشعورالفردماونتائجق
تفكيره وطريقة يتنساب بما وتكييفها العمل ببيئة والتحكم لديه الأفضل البيئة تحديد على بقدرته

)5(Bandura, 199نتقادالموجهلهاوالذييفضيإلىالمنظورالسلبي،وبذلكأوقفتالنظريةالا
الحقيقة في ولكن عليه، المعروض البيئي النموذج مع تلقائي بشكل يندمج سلوكه باعتبار للفرد
وحسبباندورافإنالفرديقومباختيارالبيئةالمناسبةمنبينالنماذجالمتاحةأمامهوي حدثالتغير

عليهاحسبمستوىكفاءته.

 المحور الثاني: الاتجاهات 

 مفهوم الاتجاهات وأهميتها في السلوك الوظيفي2.1.8 

يبرر وما النفس، نظرعلماء وجهات حولها تتفاوت التي المفاهيم أحد الاتجاهمن مفهوم يعتبر
هذهالتعريفاتهواختلافالأسسالتىت بنىعليهامدارسعلمالنفس،ويشيرالتاريخإلىاختلاف

".بينماي عدthe first principlesّهربرتسبنسركأولمناستخدممفهومالاتجاهاتفيكتاب"
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دادستعمنالتأهبوالاحالةجوردنألبورتمنأوائلالمهتمينبمفهومالاتجاه،حيثعرفهعلىأنه
تتالنفسي المروركوّالعصبي العناصربتجاربنمنخلال الوجدانيةنحو الفرد استجابات توجه

يكوناتجاهالفردالمتكونكحالةفسيولوجيةمتمركزةعلىطريقةالاستعدادوبذلك،طةالبيئيةالمحي
المتكررةوالللا الخبراتوالمواقف بفعل السلوكيةمكتسب أو النفسية المختلفةستجابةسواء تجارب

(Ajzen,2005).تأثيرهعندالتعامليظهروبعدتكونالاتجاهوارتباطهبشخصيةالفردأوالجماعة
معالآخرينأوالأشياءنتيجةلزمرةشعوريةتؤثربشكلكبيرعلىردودالأفعال،يكونلهادوركبير

تكادأن ونةبتأثيرالاتجاهوالتيفياكتسابالقدرةعلىاتخاذالقراربناءًعلىوجهةالنظرالمتك
.(Terry & Hogg, 2009)تكونثابتة

تصاقلقضاءالوقتتتحولإلىجزءقويالاالفردمعاناتجاهاتوفيضوءماسبقيمكنالقولأن
قو إغفال يمكن لا بشكل عتأثيرهةبالشخصية ينتج الذي الوظيفي السلوك يتعلقعلى كالذي نه،

والتأخيروالتفكيربتركالعملأوالانتقالوالبحثعنعملآخر،ومستوىالرضاالوظيفيبالغياب
العم الزملاءومدير المتشكلةمع العلاقات الابشكلعامونوع المؤسسة،لودرجة إلى هذهنتماء

،ومنهنايعتبرالبعضأنالاتجاهعمليةتكونتبالتراكمكامتدادلجذورالشخصيةلمظاهرالسلوكيةا
التيتجاهالمواقفوالأفرادوالمفاهيمردودأفعالاللازمةلاستحضارتنسيقوتنظيمالتفكيروالشعور

نحوتدريسالعلوممرتبطةالطلبةالمعلمينفإناتجاهاتولذلك.(2014)ماهر،قدتواجهالفرد
الاتجاهاتقولبةتساعدفيوناجحةخلالهالخبراتنافعةبفترةالإعدادالأكاديميومدىالتعرض

إلىحينظهورهابشكلعلنيعندالتعاملالمباشرمععناصرالعمليةالإيجابيةنحوتدريسالعلوم
ودرجةإقبالهعلىتعلممايسدسلوكمعلمالعلوممنخلالانعكاسهاعلىت فهملالتعليميةومكوناتها

.(2008)خضر،عوزهمنمهاراتومعارفلميحظىبهاأويجربهاخلالفترةدراستهالجامعية

 مكونات الاتجاه:  2.1.9

الاتجاهاتمنالمفاهيمالمجردةالتيتتكونمنعدةمكوناتتتصفبتداخلهاوتكاملهامعاًلتمثلشكل
أوغيرذلكمنأشكالالتعبيرنتيجةتعرضهلمثيرشعورلىشكلسلوكأوالاتجاهالذيي ظهرهالفردع

.(2011)الختاتنةوالنوايسة،مرتبطبنشأةمثيريكشفهأومحرك،فكمونالاتجاهأوظهوره
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مكوناترئيسية،حيثيعتبرالمكونالمعرفيالقاعدةالأساسيةللانطلاقةيتكونالاتجاهمنثلاث
فيبناءأياتجاه،ويتعلقهذاالمكونبرصيدالفردمنالخبراتوالمعلوماتالتييحتفظبهاوالتي

الاتجاه موضوع حول شكلب،تدور على إما تكون التي للمثيرات إدراكه كيفية في ستؤثر التالي
الصوروالمشاهدوالمواقفأوغيرحسيةكالمفاهيموالآراءوالمعتقدات.ولأهميةمدركاتحسيةك

محصلةهذاالمكونالمكتسببالتلقينالمباشرأوغيرالمباشر،أوبالتعاطيمعالمواقفالفعلية،
وبقا الاتجاه قوة ترتبط حيث الاتجاه، لتكوين أولى كخطوة اكتسابه ومتانةؤيعتبر وضوح بمدى ه

نفعاليالعاطفيمكونالاوبالإضافةإلىذلكفإنلل.(2000)معايطة،  المكونالمعرفيلدىالفرد
الفردنحو أ فعمبها التي دورمهمفيتحديدنوعالاتجاهبشكلرئيسي،فهوي ظهركميةالشحنة

عورالفردموضوعالاتجاه،والتيترافقردودأفعالهواستجاباتهبشكليمكنملاحظته،فهيتتضمنش
بالإيجابأوالسلبنحوموضوعالاتجاه،بالإضافةإلىذلكفدرجةالعاطفةالمرتبطةبالاتجاهتحدد
الفرد يكتسبها التي الأدائية النزعة فإن هنا ومن الفرد، لدى وترسخه وتأصله الاتجاه عمق مدى

ييتمثلبتأهباتسلوكيةكنتيجةلاكتسابهللمكونالمعرفيوالانفعاليتتمثلبالمكونالسلوكيالذ
محفوظةلحينالتعرضللمثيربحيثتكونمتناغمةمعالمكوناتالأخرىوت تَممهاسواءكانتمقبولة

جميعهذهالمكوناتتتشاركفيتكوينالاتجاهنحوموضوعمابشكلو،أوغيرمقبولةمنالمحيط
أياتجاهمهماكانتدرجةقوته،ستغناءعنأحدالمكوناتفيبناءبطومنسجم،فلايمكنالامترا

بينهافينسب تتفاوتفيما أنها الحالمتداخلةبشكليصعبتحديدهاوفصلهاإلا وهيبطبيعة
.(1996)عويضة،تكوينهاللاتجاه

ما عن ناتج الاتجاه مكونات نسب في التفاوت هذا أن الباحثة الخبراتهيحصدوترى من الفرد
مايكفيلامتهانتدريسالعلومإلاأنهلايشعربالراحةحيالهاأوربمالايرغبيحشدفقدوالمعارف

كمعلمعلومبطريقةقدتكونمنافيةلمحصلةمعرفته،وعلىهيممارستهاوقديؤثرذلكعلىأدائف
مايؤهلهليكونمعلماًناجحاً،إلاوالعكسفقدلايملكمايكفيهمنالمعلوماتحولتدريسالعلوم

أنهي ظهررغبةقويةلتدريسالعلومتدفعهللاجتهادوالتفانيفيالعمل،لذلكيمكناعتبارأنالمكون
مكونمنمكوناتالاتجاهفهومنيحددالأنماطالسلوكيةالتيي ظهرهاالفردكونهاالوجدانيهوأهم

أكثرتأثيراًمنالمكونالمعرفيبغضالنظرعنقوتهلدىالفرد.
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 أنواع الاتجاهات:  2.1.10

نألبورتمنأبرزوأوائلالباحثينفيمجالالاتجاهات،فمعمروروقتطويلعلىوضعويعتبرجورد

الأدق،كونهلميلجأفيتوضيحهإلىمدرسةمحددةمنالمدارسالسيكولوجيةإلاأنهاتتجاهلالتصوره

)النوايسةمماجعلهأكثرموضوعية،وكذلكيعتبرتصنيفهللاتجاهاتمنأبرزالتصنيفاتوأوضحها.
حيثاعتبرأنالاتجاهاتعلىأساسالموضوعت صنفإلىعامةتتعلقبموضوع(2010والختاتنة،

هعددمنالأفراد،وتنصّبعلىالكلياتالمتعلقةبالجوانبالإنسانيةككلأوبمعتقداتعاميشتركفي

تتعلقبالاتجاهلذاتالموضوعلكنمنناحيةأكثرتفصيل،وتتميزواتجاهاتخاصةمجتمعمعين،
حولأوتتدالاتجاهاتالعامةبأنهاأكثرثباتواستقرارمقارنةبالخاصة،كونالخاصةسرعانماتتبد

ويحلبسهولةمكانهااتجاهجديدكنتيجةلتعارضهامعاتجاهآخرنحوأحدالجزئياتالأخرىالتابعة

العامنفسه. الذيفقدصنفهاأساسالأفرادأماعلىللاتجاه ت عَبِرعنالاتجاهالمشترك إلىجماعية
فيالمقابلترتبطالمتشابهة،يكتسبهمجموعةأفرادلذاتالموضوعغالباًمايكونوامنأصحابالخبرات

فرديةبالإطارالمرجعيالذييتعلقبشكلأساسيبنمطحياةالفردالخاص،ومعذلكيمكنالقولأنال

الاتجاهجماعي أنهذا تعني الاتجاهلا بذات بدوافع،وجودمجموعة التأمل لدىذاتكون الاتجاه
فردي.مجموعة اتجاه بأنه يكشف قد لوأفراد البالنسبة حسب فصنفهالتصنيف إلىألبورتوضوح

اتجاهاتعلنيةلايجدالفردمشكلةًفينفسهللتحدثعنهابشكلصريحدونأينوعمنالتحفظضمن

إطارمجتمعهأوبيئته،فالاتجاهالعلنيغالباًمايكونمؤيداًلموضوعاتضمنقيمالنظامالمجتمعي
يكونصاحبالاتجاهالخفيأوقدكاكبأفرادهوعناصره،بينماالذيغالباًمايكتسبهمنالاحت،القائم

لأنهلنيلقَمنمحيطهإلالكيحاولأنيخفياتجاههلذ،غيرالمعلنغيرمقبولكفردمنالمجتمع

يةوضعيفة،فيذاتالسياقفقدصنفالاتجاهاتعلىأساسالقوةإلىاتجاهاتقووالإنكارإذاأعلنه.
ودرجةالإنفعالوبعضتعابيرالوجهودرجةالتمسكوالقناعةبسلوكأورأيمعينالفعلوحدّتهفقوةرد

الذيي كنهالفردنحوومقدارصعوبةالتخليعنه،كلهامعطياتي ستدلمنهاعلىدرجةقوةالاتجاه

مدىتحددىأساسالهدفإلىإيجابيةوسلبيةعلالاتجاهاتأنتصنفكذلكويمكنموضوعمعين.
أ زوفالفردعنموضوعالاتجاه،فالاتجاهاتالإيجابيةتحنوبالفردنحوموضوعالاتجاه،بينماالسلبية

.(1996؛عويضة،1994)الزعبي،تقصيهبعيداًعنه
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 مراحل تكوين الاتجاهات: 2.1.11 

مرحلةمنمراحلشأأثناءأيتكوينالاتجاهاتمنالعملياتالدقيقةالتيتؤثرفيهاأيعثرةقدتن
ثباتهوديمومتهيرتبطب،تكوينها النهائيةللاتجاهودرجة الهيئة درجةدقةالمعرفةوحيثإنتشكل

،كماأنتسلسلالمعرفةوالخبراتتكرارهاومراتتكاملهامعالخبراتوالمواقفالتييتعرضلهاالفرد
.(2012ق،)صدينحوموضوعالاتجاهالإيجابيبمنطقيةيكفلتوجيهالفرد

يبدأتكوينالاتجاهمنالمرحلةالإدراكيةالمعرفيةالتييتعرضفيهاالفردلعدةمثيراتحولموضوع
الخبرات من مجموعة لديه تتراكم تكرارها ومع عليها، ويتعرف معها ويتفاعل فيلاحظها الاتجاه

طارالمعرفيلموضوعالاتجاه،لتكونالإكلمرةبطريقةأوسعإلىأنتستقروالمعلوماتالتييدركها
حيثإنالمعرفةقبلتعريضالفردلهاوت رتببشكلدقيقت نظمالمعارفوالخبراتلذلكيجبأن

م ستبصراًفيحيثإنوقوفالفرد،سلبيةالعشوائيةتزيدتشتتالم تلقيمماتجعلنتائجهذهالمرحلة
لنفسهم ظهراًىمنمعارفماتلقبالتجاربأونخراطهنتائجا يهدفإلىإيجابياتوسلبياتذلك

لاتخاذالقرارمنتجانسهامعالاتجاهاتالأخرىمعمايمتلكمنمعتقداتللتأكدموائمةتلكالنتائج
حولنوعيةالاتجاهالذيسيكونهكاستجابةلهذهالمثيرات،وفيالمرحلةالنهائيةيصلالاتجاهلمرحلة

والثبا نحالسكون النسبي كانت سواء موضوعه أوإيجابو التصاقهيسلبي بزيادة يكون وذلك
 .(2005؛ديكلو،2017)الحجازي،تجاربالتيتدعمهالوبالشخصيةنتيجةزيادةالخبرات

بعدانضمامهمومنهنايمكنتفسيرسببتغيراتجاهاتبعضمعلميالعلومنحوتدريسالعلوم
جةالتعرضتجاهاتإيجابيةنتيلاالعلومكلياتفيالطلبةالمعلمينلمجالالتعليم،حيثإناكتساب
،علىواقعالبيئةالتعليميةأوقاعدةمعرفيةغيرمترابطةأوقويةلمثيراتغيرواقعيةلاتنطبق

ضعفشديّةوبذلكفإنرج،دالتختدريسالعلومبعةبمجردمزاولالاتجاهحوليتبددوقديتسرعانما
ينعكسعلىالسلوكوردودالأفعال،المكونالمعرفيالذينفعاليللاتجاهوعدمرسوخالمكونالا

.تكشفذلكالضعفنعكاسبمجردالتعرضلعقباتضمحلالأوالايؤولبالاتجاهإلىالا

 تغيير الاتجاه:    2.1.12

إحداثيكونقوي،مطلبفسيولوجيأوإطارمعرفيبالمرتبطةمنهااتوخاصةبعدتكونالاتجاه
حفوفةوممنهكةعليهعمليةهيخاصةبشكلعكسيلمايتهاتعديلمستوىشدّأواالتغييرعليه
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ممايجعلهاأصعبمنةستمرمويقةدقمتابعة،كونهاستطلبوقدتحتاجلوقتطويلبالمصاعب
.(2012)صديق،بحدذاتهتكويناتجاهجديد

اعليهإحداثالتغييرأنمنالمفاهيمالسيكولوجيةالتيتتميزبالثباتالنسبيإلااتومعأنالاتجاه
الفكريهعلىالأقل،ويمكنذلكبتغييرالإطارالمرجعيللفردكمحيطاهبتعديلأحدمكوناتممكن

المنتظرة،حيثإنالمؤثرهعلىاستجابات،مماينعكسغيرقصديالذيقديحدثبشكلوالثقافي
الأولفيتكوينالاتجاهونوعهومدىشدتههيحصيلةمايجمعهمنبيئتهمنخبراتومواقف

لهذ تعديل يتطلب الاتجاه على التغيير فإحداث الاتجاه، موضوع عن ومعتقدات وقيم هومعارف
كانالتغييروتأثيرفيالفردالحصيلة،فيالمقابلكلماكانالإطارالمرجعيأكثررسوخوإحكام

تمثلهاالفردتأثيرعلى،كماأنلتغييرالجماعةالمرجعيةالتيي(Jensen, 2012)أعقدوأعسر
كونهينهلمنهامعظمقيمهومعتقداته،فغالباًمايحملالفردوي ظهرمعظماتجاهاتجماعته،اتجاهاته

نقلهإلىجماعةأ خرىي ولدلديهاتجاهاتجديدة،لكنهاقدتكونغيرعميقةوضعيفة لذلكفإن
عميستتحولبمجردعودةالفردإلىجماعتهالمرجعيةالأصل دلايزيدتمثل،وقوت رسخلديهةإذالمت دَّ

،ومنهناقديكون(2001)الشخص،فرضعليهعنمجردمجارةلهمالفردلسلوكأيجماعةت 
لضغط التعرض أو اضطرارية ظروف نتيجة السلوك في القسري التغيير عن ناتج الاتجاه تغير

اشر.وعلاوةعلىذلكفإنللاتصالالمب(Jensen, 2012)خارجيالمصدرخاصةإذاطالتمدته
والتفاعلمعموضوعالاتجاهيسمحللفردكشفجوانبقدتكونمستترةوغيرظاهرةله،مماتساعد

ويكونمتوافقزيدالطمأنينةوالألفةإلىموضوعالاتجاهإذاكانالاتصاليعلىتكويناتجاهجديد
ربعضالجوانبقترابمنموضوعالاتجاهسي ظهعلىالعكسإذاكانالا،ومعالقاعدةالمعرفيةله

وحتميةلاشكفيهاسي ضعفالاتجاهنحوهإلاإذاكانيعتمدعلىمعرفةقويةفإنه،التيت نفرالفرد
،مماقدينعكسبزيادةتسمكالفردباتجاههورفضأيت خالفماكشفهالاقترابمنموضوعالاتجاه

عناصرالبيئةللتلائممعمعرفته.بلمنالممكنأنيحاولتعديلشكلمنأشكالالتعديلعليه،
نتيجةهرنوعوشدةالاتجاهنحويتغيأننظرمنهالموضوعالاتجاهالزاويةالتيي كمايمكنلتعديل

.(2012؛صديق،2001)الشخص،الفردوزيادةأفقفهممصدرالاتجاهتوسعرؤية
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لكنإذاكانالإعلاميميلدورمهمفيالتأثيرعلىاتجاهاتالفردوتكوينها،كماأنلوسائلالإعلام
سيكونعلىهذهالحقيقةالمزيفةالاتجاهالمتكونلالصورةويبهرجهاأويشوههافعنالحقيقةفينق

،وكذلكلايقل(2009)الحاج،  غيرثابتوسينقلببمجردحدوثاتصالالمباشربموضوعالاتجاه
بطبيعتهميميلونيالأغلبيةوالخبراءعلىموضوعالاتجاهعنوسائلالإعلام،كونالأفرادتأثيررأ

نتقادأوالنظرةالدونية،وينتجذلكمنلأكبروالأكثرنفوذهروباًمنالانتماءإلىالمجموعاتاللا
لأفرادجاهاتاراءهمواتجاهاتهمنحوموضوعما،ممايؤثربشكلكبيرعلىاتأثيرإعلانالخبراءلآت

ستنادعلىرأيهمكونهممؤثرينحتىلولميعرضواتبريراًلتلكالاتجاهاتحيثسيلجأالعديدمنهمللا
(Jensen, 2012). 

وفيضوءذلكيمكنالقولأنتغييرالاتجاهيحتاجإلىطريقةواحدةعلىالأقل،وذلكحسبالسمات

أثرتعلىشدةالاتجاهسواءداعمةأومثبطةلهومايناسبالشخصيةللفردوماقدتعرضلهمنعوامل
الحالةويؤثرفيهامنهذهالطرق،فدرجةقوةالاتجاهورسوخهلهادوركبيرفيتحديدمدىالجهدالذي

سي بذلفيتغييره،حيثإنالاتجاهالضعيفالذيينشأعنتراكمالخبراتبطريقةمتخلخلةيجعلتغييره

لةمنالاتجاهالمستقرفينواةشخصيةالفرد،كماأنلارتباطالاتجاهواستنادهعلىأكثرسرعةوسهو
بينماالأمورالتيتتعلق،مفهومعميقيتعلقبالأخلاقوالقيمأوالدينمثلًايصعباقناعالفردبتغييره

ث.ومنهناتبرزاتجاهاتأقلعمقاًتكونسهلةالتغييروالتحدينحوهابأمورحياتيةثانويةقدت كَون

نغلاقةعلىذاتهيزيدمنضيقالأفقالعقلي،وبالتاليأهميةالمدىالعقليللفردحيثإنجمودالفردوا
طلاععلىمايدورخارجنطاقحدودمفتحالمجالأمامنفسهللاوازديادصلابتهوعدتمسكهبوجهنظره

رهعمليةتكادتكونيطويرالاتجاهأوتغيالصورةالتيوضعهاعنموضوعالاتجاه،ممايجعلعمليةت

وغالباًمايرتبطذلكبدرجةالانفعالنحوموضوعالاتجاه،الذيقديتحولإلىتعصبي غشي،مستحيلة

.(2003)عوض،يرويحولدونحدوثهيالجانبالإيجابيللتغ

 خصائص الاتجاهات:2.1.13 

فطريةكونهانتيجةمحصلةمايكتسبهالفردمنلايمكنأنتكونيعتبرالبعضأنالاتجاهات
معتقداتيجنيهامنالخبراتوالمواقفالتييمرفيهانتيجةتفاعلهمعالبيئةعبرالعمليةالتعليمية
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أوالتنشئةالاجتماعيةوالأسرية،وهذايتعارضمعوجهةالنظرالتييفترضهاالبعضالآخربأن
الإ مع ي خلق فطري مكون فطريالاتجاهات استعداد شكل على ي فَعلنسان مثير بوجود يرتبط

بلورالاتجاهويصبحبشكلصريحلدىالفرد،فيالمقابلترىالباحثةأنالاتجاهسمةستجابةليالا
مكتسبةبالتعليمتؤثرفيهاالاستعداداتالفطرية،فعندمايتعرضالفردلخبراتحولموضوعمايواري

ذلكسيزيدمنفرصةاكتسابهلاتجاهإيجابيقويوعميقنحوهذاالموضوع،لهاستعداداًفطرياًفإن
بينماإذاكانالاستعدادالفطريضعيففقديقللذلكمنفرصةاكتسابالفردللاتجاهالإيجابي،

أنالاتجاهسمةثابتة،بينمايعتبرأصحابالنظرةالمكتسبةأنالاتجاهويؤكدأصحابالنظرةالوراثية
)النوايسةزيادةالخبراتالتيترسخهقدتزدادمعمرورالزمننتيجةاتبةلكنبشكلنسبيسمةث

 .(2010والختاتنة،

منالعليهي ستدبمكوناتفرضيةووعلىالرغممنأنالاتجاهعبارةعنتكوينلاوجودماديله
إلاأنتكوينأياتجاهلايمكنبدونأنيكوناهريةسواءكانتلفظيةأوسلوكية،خلالالأفعالالظ

فردوموضوعال،فتكونالاتجاهلايأتيمنفراغكونهعلاقةت بنىبينهومثيري ظهرهلهدافعيبلور
ستجاباتالاردودالأفعالمنخلالتوجيهمسارم تَنبِئقويلالاتجاهيعتبروبالإضافةإلىذلكمعين،

كونلمواقفالتييمربهاوالجوانبالمختلفةالتيتتعلقبموضوعالاتجاه،التيي طلقهاالفردعلىا
بطريقةممنهجةي تَوقعمنهأنيتصرفتهيكليحملفيجَعبتهاتجاهاًإيجابياًنحوموضوعالذي

أنيزيدمناجتهادهوعطاءهفيتطويرك،بسلوكإيجابيفيالمواقفالتيتتضمنذلكالموضوع
 .(2010؛النوايسةوالختاتنة،2012)صديق، لهنفسهفيمجالعم

 وظائف الاتجاهات: 2.1.14 

غالباًماتكونمعظمالاتجاهاتالتييحملهاالفردمنسجمةمعمجتمعه،وبالتاليفإنهاتساعدهفي
الفر اكتساب أن بكلأريحية،كما المختلفة دلاتجاهاتمعينةحولالتكيفوالتعاملمععناصره

للفردخصوصيةت ميزهتعطيالاتجاهاتهإلىالسلوكالذييحققمنفعته،حيثإندترشموضوعما
منخلالوضعأهدافهالخاصةالتييعتبرهامهمةمنمنظورهخاصةالتهطريقفيالتعبيرعنذاتهب

كونهاتمثلهويتهعنداتخاذالقراراتالتيتَخ صالمواقفةللمواقفتاستجابالشخصيكماتؤثرفي
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المرتبطةبموضوعالاتجاه،وبالتاليسيكونلتنظيمالسلوكالصادرعنالفرددورمساعدفيتحقيق
أهدافهوالوصولتدريجياًإلىتحقيقالذات.وبالإضافةإلىذلكفللاتجاهاتوظيفةدفاعيةتتمثل

أولاتتوافقمالراحةبأسلوبلاشعورييطلقهالفردكردفعلعلىالمواقفالتيلايشعرفيهابعد
للهروبمنمواجهةالخبراتالجديدة،وغالباًمايكونهذاالسلوكبهدفالتقليلمنمعاتجاهاته

التوتروالقلقالذيينتجعنهاضطرابفيالاتجاه،فيالمقابلتساعدالاتجاهاتأيضاًعلىتنظيم
جتمعيةبطريقةتدعمثباتوترتيبردودالأفعالبشكلمتسقمعموضوعالاتجاهوعناصرالبيئةالم

،فقديحاولالفردتجميلوتحسينصورةالاتجاهفيالمواقفالمتعلقةبهوتلائممعتقداتالمجتمع
موضوعالاتجاهالذيي كوننحوهاتجاهإيجابيمعارضللمحيطينبه،علىالعكسقديحاولأن

؛عويضة،2012)صديق،ينيكوننحوهاتجاهسلبييعاكسفيهقناعاتالآخريشوهصورةموضوع
1996). 

 نظريات في الاتجاهات:  2.1.15

اجتهدالعديدمنعلماءالنفسفيتفسيرالاتجاهاتبجميعحيثياتهافوضعواالعديدمنالنظريات
أنتكوينأي  المنحىالمعرفي  التيحاولتتفسيرالاتجاهاتوطريقةتكونها.حيثيعتبرأنصار

اتجاهجديدأوإجراءأيتغييرعلىاتجاهموجودكتطويرهأوتغييرهبعكسهأوإخفاءهيتطلبزيادة
التطابق المرغوب،وتعتبرنظرية الاتجاه تدعمهذا تغيرهابطريقة أو المعارف الفردمن حصيلة

تدعمالمنحىالمعرفي،وهيالمعرفيالتيوضعهاأوزكودوتاننبوممننظرياتالتعلمالمعرفيةالتي
تنحوأييرالاتجاهاكمحاولةلتفسيرطريقةتكونأوتغتتحدثعنالاتساقالمعرفيالوجداني

القائمةبينالمعارفالمتعلقةبالاتجاهوالمشاعرنحوموضوعلدىالفرد،حيث تركزفيالعلاقة
أنهناكتطابقمعرفيوجدانيوبالتاليميعنيهموضوعالاتجاهذاته،فعندوجودارتباطإيجابيبين

مسلبية،فلنيكونهمنالمتوقعتكونالاتجاهأوإحداثالتغيير،فيالمقابلإذاكانتالعلاقةبين
هناكحافزيدعمتكونالاتجاهنتيجةلعدمتطابقمصدرالاتجاهومفهومهوبالتاليلنيتكونالاتجاه

الاتجاه.وفيذاتالسياقحاولفريدزهايدرإيجادتفسيرالمرغوبأولنيكنهناكأيتغييرعلى
لطريقةتأثرالاتجاهاتالتييواجهصاحبهاصراعأوتباينفيوجهاتالنظربينهوبينالآخرين
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منخلالنظريةالتوازنالمعرفي،كونهمنالطبيعيأني صاحبذلكالصراعبعضمنحالات
حاولالفردأنيخففمنأثرهاعليهإمابمحاولةإقناعالآخرينعدمالاتزانأوالتوتروالقلقالتيي

برأيهأوإعادةالنظرفياتجاهاتهالشخصيةلإعادةخلقحالةمنالتوازنالفكريلديهبدافعتحقيق
الانسجام.أمانظريةالتنافرالمعرفيالتيصاغهاعالمالنفسالاجتماعيليونفستنجرفهيتحاول

رالاتجاهعندتباينالمعتقداتوالسلوكالظاهريأوتشكلمعرفتانقويتانمتعاكستانتفسيرطريقةتغي
ثباتأنطبيعتناالبشريةقدتحاولعقلنةاللامعقولعنموضوعالاتجاهنفسهلدىالفرد،محاولًاالا

ليناسبلوصولإلىحالةمنالاستقرارالداخلي،ففيمثلهذهالحالاتقديقومالفردبتعديلسلوكهل
علىنتيرفمعلوماتهوزيادتهالرفعقوةأحدالمعمعتقداتهأوالعكس،وربمايعملعلىإعادةترتيب

(.Schultz & Oskamp, 2014الأخرىوبالتاليتحديداتجاهه)

،ويمكنإلىالاتجاهاتكسمةيمكنتعملهاعليهالنظرياتالتيتعتمدفتنظر  أماأنصارمنحىالتعلم
تبعي كذلكتطويرهاأوتعديلهابالتعليم،فتعتبرأنتعلمالسلوكبطريقةمتقنةومحكمةالإعدادغالباًما

ي  أن يجب الذي بالسلوك المتعلق الموضوع نحو إيجابية اتجاهات الترابطلحقبتكوين لرفع بالتعزيز

لل .وت عتبرنظريةتسلبيةأوإيجابيةسلوكسواءكانالناشئبينموضوعالاتجاهوالشحنةالمصاحبة
ونوادائماًالباعثمنأبرزالأمثلةعلىنظرياتمنحىالتعلم،حيثتعتبرهذهالنظريةأنالأفرادي كَ

اتجاهاتإيجابيةنحوموضوعالاتجاهالذييعطيمردودأكثرعلىالفرد،حيثيفضلالفردغالباًتبني

رمقارنةبالتكاليفالتييمكنأنيتطلبهامنه،وبذلكيمكنالقولالموضوعالذييعودعليهبفوائدأكب
ماينعكسعلىتكونالاتجاهأنمايجريهالفردهوتقديروزنالتأييدوالمعارضةلجوانبالموضوع،م

استجاباتنحوه أن تفترض التي المعرفية الاستجابة نظرية الأولى: بصورتان، النظرية هذه وتتمثل ،

موضوعالاتجاهتعتمدعلىطريقةمعالجةالمعرفةالتىيتلقاهاالفردفيضوءطريقةطرحها،الأفرادنحو
فمثلًاإعلامالمعلمينباختصاروقتالإستراحةالخاصةبهمقديكونلديهماستجابةمعرفيةسلبية،بينما

المدرسةتفادياً لدخولوقتإعلامهمبأناختصاروقتالاستراحةبهدفتبكيرموعدالانصرافمن

العاصفةالجويةقديقابلهاستجابةمعرفيةإيجابيةوبالتاليتكوناتجاهإيجابينحوموضوعالاتجاه.أما
الصورةالتانيةتوضحخلالهانظريةالقيمةالمتوقعةأنالأهدافالتييضعهاالفردلنفسههيالإطار

فسلوكهمشكلفطريللدنومنتحقيقأهدافهمالمرجعيللاتجاه،حيثتعتبرأنالأفرادمسيروندائماًب
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لتحقيقتلكالأهداف،حيثيقومالفردبتوقعنتائجخياراتالقرارالمطروحة،ويتخذماهيإلااستجابة

  .(Erwin, 2001)  القرارالذييجنبهالآثارالسلبيةعلىهدفه

 الدراسات السابقة:2.2 

فيالدراسةتأكيدعلىفعاليةتأثيرتقديرالذاتوالاتجاهاتتمامالباحثينفيمجالموضوعإناه
،وهناتستعرضالدراساتالسابقةجهودالباحثينالذينتناولوافيوأهميةمهنةالتدريسدورالمعلم

لعاموتدريسواتجاهاتهمنحومهنةالتدريسبشكالطلبةالمعلميندراساتهمموضوعتقديرالذاتلدى
الأولموضوعيمايليإلىقسمين:يتناولالأدبالتربويفحيثقسمتالباحثةالعلومبشكلخاص،

الذات التعليمبشكلعامأوالثانيموضوعالاتجاهاتأماتقدير العلومنحومهنة تدريسمبحث
ال الباحثةواجهتمشكلةندرةالأبحاث متعلقةبموضوعبشكلخاص،وهناوجبتالإشارةإلىأن

تقديرالذاتوخاصةالعربيةمنها.

 الدراسات السابقة المتعلقة بتقدير الذات: 2.2.1

 أولا: الدراسات السابقة العربية المتعلقة بتقدير الذات:

إلىكشفمستوىالكفاءةالذاتيةفيتدريسالعلومبالاستقصاء،  (2013نوافلةوالعمري)دراسة  هدفت
عينةتمثلتيعودلاختلافالجنسوالتقديرالجامعي،وقدياتهاكانهناكاختلافدالفيمستونوإ

فيبالدراسة صف معلم طلبة الثانيجميع الفصل في اليرموك اجامعة الدراسيمن لعام
في(2010/2011) والم سَجلين العلوم ومنها المختلفة للمواد التدريس أساليب مساقات الم نهيين

(طالبوطالبة،ولتلكالأغراض192التربيةالعملية،وبلغعددأفرادالعينةبصورتهالنهائية)مساق
الذييتكونمنوسموليكوزمبالوسولويودرط بقعلىالعينةمقياسالكفاءةالذاتيةالذيأعده

الكفاءةالذاتيةلدىتوقعالمخرجات،وأظهرتالنتائجأنمستوىكفاءةالذاتيةالشخصيةوال:مجالين
،كماعلىمجالاتهالفرعيةوقياسككلأفرادالعينةلميكنبالمستوىالمقبولتربوياًسواءعلىالم

وأظهرتالدراسةعدموجودفروقدالةإحصائياًبينمتوسطاتاستجاباتالأفرادتعزىللجنسكون
تقديرالجامعيأظهرتالنتائجوجودتعلقباليكلاالجنسينيمرونبنفسالخبراتالتدريسية،وفيما
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لصالحالطلبةذويبينمتوسطاتاستجاباتالأفرادفيمستوىالكفاءةالذاتيةفروقدالةإحصائياً
التقديرالممتازمقارنةبذويالتقديرالمقبول.

وزهران زهران دراسة هدفت الذات2010)فيما فاعلية بين العلاقة في البحث إلى والاتجاهات(
،وإنكانتهناكفروقدالةإحصائياًفيفيمصرالدراسيةلدىطلبةجامعتيحلوانوالمنصورة

وقدتكونتعينة،متوسطاتفاعليةالذاتوالاتجاهاتتعزىللجنسوالقسم)الأقسامالأدبيةوالعلمية(
مالباحثانمقياساًاستخد(سنة،حيث21-19طالبوطالبةأعمارهممابين)(235)الدراسةمن

بمعاملثبات(فقرة80من)اتوآخرللاتجاه(0.8بمعاملثبات)(فقرة52من)لفاعليةالذات
مقياسليكرتالثلاثي،وأظهرتالنتائجأنهناكمعاملارتباطموجبوفقحيثتمإعدادهما(0.9)

اسيةلطلبةكلاالجامعتين،ودالاحصائياًبينمستوىفاعليةالذاتومتوسطدرجاتالاتجاهاتالدر
أمافيمايتعلقبمتغيرالجنسفقدأظهرتوجودفروقدالةفيكلاالحالتينلصالحالذكورعلى

،فيالمقابللمتكشفالدراسةعنوجودفروقدالةإحصائياًفيكلاالحالتينلمتغيرالقسمالإناث
بينالأقسامالأدبيةوالعلمية.

فقدهدفتإلىالكشفعندرجةالكفاءةالذاتيةفيتدريسالعلومومدى(2009)حسونةأمادراسة

(منمعلميماقبلالخدمة194فرعالثانويةالعامة)علميأوأدبي(لدى)نوعتأثرهاباختلافالجنسو

راسيللمرحلةالأساسيةالدنيامنطلابوطالباتالجامعةالإسلاميةبغزةفيالفصلالثانيمنالعامالد

طبقالباحثأداةقياسالمعتقداتالمرتبطةبتدريسولجمعالبياناتمنهذهالعينة(،2007/2008)

اينوكسوريجز،والذييتكونمنمنقِبَلخصيصاًلمعلميماقبلالخدمةةالم عدّ(STEBI-B)العلوم
توقع ومقياس العلوم تدريس في الذاتية الكفاءة مقياس هما: فرعيين العلوم،مقياسيين تدريس نتائج

معظمأفرادالعينةمنمتوسطيالكفاءةالذاتيةبنسبةوأظهرتنتائجالتحليلللمقياسالفرعيالأولأن

بينما61.4) الذاتيةمنهم%(7.7)%(، الكفاءة من30.9)و،منخفضي  عالٍّ بمستوى يتمتعون )%
تدريسلمتوسطةنتائجونتوقعيأنالغالبيةأماللمقياسالفرعيالثانيفقدأظهرتالنتائجالكفاءةالذاتية،

في،عالية%(يتوقعوننتائج19.1بته)مانس،بينما%(72.1)بنسبةالطلابالعلوموالتأثيرعلى

،وبصورةعامةأظهرتالنتائجأنمستوىالكفاءةالذاتيةلدىكانتتوقعاتهممنخفضة%(8.8المقابل)
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أفرادالعينةيتراوحمابينالمتوسطةوالمرتفعة،وكماأظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًتعزى

تَ بينما الفرعيين، المقياسيين كلا في الذكور على الإناث لصالح شهادةوَّفَللجنس على الحاصلين ق

امةفيالفرعالعلميعلىالأدبيلميصللدرجةالدلالةالإحصائية،بالإضافةإلىعدموجودالثانويةالع

 تأثيرلتفاعلالجنسوفرعالثانويةالعامة.

(لكشفمعتقداتطلبةمعلمالصفعنفعاليتهمفيتعليم2009)عابد  وفيدراسةأخرىأجراها
وفرعالثانويةالعامةفيمستوىمعتقداتفعاليتهم،العلوم،وأثرمتغيرالجنسومستوىالتحصيل

العلمية،بالإضافةإلىمعرفةإنكانهناكعلاقة للمفاهيم وكذلكمستوىفهمطلبةمعلمصف
ارتباطيةبينمعتقداتالفاعليةومستوىفهمالمفاهيمالعلمية،شملتعينةالدراسةعلىجميعطلاب

كليةالعلومالتربويةوالآدابالجامعيةالتابعةللأونروافيالسنةالرابعةمنتخصصمعلمصففي
(طالب113(والبالغعددهم)2007/2008الأردنفيالفصلالدراسيالثانيمنالعامالدراسي)

وطالبة،واستخدمالباحثللوصولإلىالنتائجمقياسالمعتقداتالمرتبطةبالفاعليةفيتعليمالعلوم
(STEBI-B)بمجا والمعتقداتأيضاً العلوم تعليم في الذاتية بالفعالية المرتبطة المعتقدات ليه:

المرتبطةبتوقعمخرجاتتعليمالعلوم،كماوأجابأفرادالعينةعلىاختبارتحصيليأعدّهالباحث
الثلاثة الصفوف علوم كتب في الواردة الرئيسية العلمية المفاهيم من لعدد فهمهم مستوى لقياس

الذاتيةالفاعليةستجاباتعلىمقياسمعتقداتالامستوىمتوسطأننتائجالماأظهرتفي.الأولى
فيتعليمالعلوم)المجالالأول(،والمعتقداتالمرتبطةبتوقعمخرجاتتعليمالعلوم)المجالالثاني(

معلمميلإلىالإيجابيةبشكلعام،كماوأظهرتأنمعتقداتالفاعليةفيتعليمالعلوملدىطلبةي
الصفلاتتأثرباختلافالجنسعلىالمقياسالكليومجاليه،وذاتالأمرلمتغيرمستوىالتحصيل،
فيالمقابلكانلمتغيرفرعالثانويةالعامةأثرهحيثكانتهناكفروقدالةإحصائياًلصالحالفرع

لفرعلصفممندرسوااالعلميعلىالمقياسفيالمجمل،فقدأشارتالنتائجإلىامتلاكطلبةمعلما
ذاتيةفيتعليمالعلومأكثرإيجابيةمقارنةًبمندرسواالفرعالعلميفيالثانويةالعامةمعتقداتفاعلية

الأدبي،فيالمقابللاتوجدفروقتعزىلفرعالثانويةفيالمعتقداتالمرتبطةبتوقعمخرجاتتعليم
حصائيتدنيمستوىفهمطلبةمعلمالصفللمفاهيمالعلوم،أماعنالإختبارفقدأظهرالتحليلالإ
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العلمية،كماوأظهرتالنتائجوجودارتباطإيجابيذيدلالةإحصائيةبينمستوىفهمطلبةمعلم
 الصفللمفاهيمالعلميةومعتقداتهمالمرتبطةبفاعليتهمفيتعليمالعلوم.

 ت: ثانياً: الدراسات السابقة الأجنبية المتعلقة بتقدير الذا 

الكشفعنمعتقداتمعلميماقبلالتيتهدفإلىAybek & Aslan(2019)  دراسةط بقت
كانتالعلاقةبينهما،وإنوطبيعةالخدمةحولالكفاءةالذاتيةلديهمومستوىاستعدادهمللتدريس،

للتدريسعلى باستعداده ت نبأ الذاتية المعلم إحدىكفاءة الرابعةفي السنة طلاب عينةمنجميع
،(407)والبالغعددهم(2017/2018)الجامعاتالحكوميةفيالفصلالثانيمنالعامالدراسي

الإناثو(281)منهم الذكورجميعهمكانتمشاركتهمطوعية،واستخدمتهذه(126)من من
هؤستعدادللتدريسالذيطورهدارلينجهاموندوزملاالدراسةلجمعالبياناتمقياسيين،الأول:مقياسالا

ةفهليناسبالبيئةالتركيةمنقِبليلدريموكالمان،والثاني:مقياسمعتقداتالكفاءيتمتكيبعدأن
هوفقاًلنظريةباندوراللكفاءةالذاتيةوالذييشملأربعةأبعادتتناولؤورهكولاكوزملاالذاتيةالذيط

الكفاءةالذاتيةالأكاديمية،الكفاءةالذاتيةالمهنية،الكفاءةالذاتيةالاجتماعية،والكفاءةالذاتيةالفكرية،
تالكفاءةالذاتيةلديهمكانتقبلالخدمةللتدريسومعتقدامعلميماظهرتالنتائجأناستعدادوقدأ

نتائجتحليلمعاملالارتباطبيرسونوجودعلاقةإيجابيةبمستوىمرتفعوتميلللإيجابية،كماأظهرت
ذاتدلالةإحصائيةبيناستعدادمعلميماقبلالخدمةللتدريسومعتقداتالكفاءةالذاتية،وبتحليل

والاستعدادللتدريسمعتقداتالكفاءةالذاتيةدمقياسالانحدارالخطيالمتعددللاستجاباتعلىأبعا
وجودعلاقةذاتمستوىمتوسطبينمستوىأبعادمقياسمعتقداتالكفاءةالذاتيةأظهرتالنتائج

معلميكفاءةقةتنبؤيةمتوسطةبينمعتقداتوبالتاليوجودعلا،المجملودرجةالإستعدادللتدريسب
الخدمة قبل معتقداتفيما مقياس أبعاد لجميع كانت وكذلك للتدريس، والاستعداد الذات تقدير

الكفاءةالذاتيةالمهنية،الأكاديمية،الفكرية،والفعاليةالاجتماعية.

التيهدفتإلىكشفمستوىمعتقداتفعاليةNgman-Wara & Edem(2016)أمادراسة
ساسيةقبلالخدمةفيتدريسالعلومواتجاهاتهمنحوتدريستدريسالعلوملمعلميالعلومللمرحلةالأ

العلوم،فقدتمتطبيقهاعلىعينةمنطلابالسنةالثالثةمنكليةأكاستيللتربيةوكليةآداوالبالغ
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(منالذكورممنيستعدونلممارسةالتدريس92(إناثو)8(طالبوطالبةمنهم)100عددهم)
عيلمدةعامواحدفيالمدارسالشريكةلهذهالكليات.وتمجمعالبياناتالإلزاميخارجالحرمالجام

فعاليةتدريسبفروعه(STEBI-B)فعاليةتدريسالعلومباستخداممقياسين،الأولمقياسمعتقدات
العلومالذاتيةوتوقعمخرجاتتدريسالعلوم.أماعنالثانيفقداستخدمتمقياساًلاتجاهاتمعلمي
العلومماقبلالخدمةلتدريسالعلومقدسبقاستخدامهفيأبحاثودراساتمختلفة،وأظهرتالنتائج

منمعتقداتفعاليةتدريسأنمعلميماقبلالخدمةلعلومالمرحلةالأساسيةلديهممستوىعالٍّ
الأنشطة تسهيل قدرات بتوقع المتعلقة الفقرات أن إلا أيضاً، ومجالاته المقياسككل العلومعلى
كما ككل، المقياس بنتائج مقارنة أقل بمستوى كانت العلوم تدريس في المختبري والعمل العملية

ساسيةلتدريسالعلومعلىمستوىوأظهرتأناتجاهاتمعلميماقبلالخدمةلعلومالمرحلةالأ
 مرتفعمنالإيجابية.

فيتأثيربرامجبحثتPendergast, Garvis, & Keogh(2011)وفيذاتالمجالفإندراسة
قبلالخدمة،وقدطبقتماتعليمالمعلمينعلىتطويرالكفاءةالذاتيةوبناءالهويةللمعلمالمبتدئ

الذي،لقياسمستوياتالكفاءةالذاتيةللمعلمينمرتين(TSES)مينمقياسالكفاءةللمعلهذهالدراسة
الدراسي)3والمكونمنمورانوهوينالباحثاأعدّه الصف إدارة فعالية فعاليةCMمجالات: ،)

عينةالدراسةعلى(IS)،وفعاليةاستخدامالاستراتيجاتالتعليمية(SE)تعزيزمشاركةجميعالطلاب
المتمثلةبمجموعةالطلبةالملتحقينبعدالتخرجبإحدىالجامعاتالأستراليةلأحدبرامجتعليمالمعلمين

سبوع(جميعهمفيالأدبلومالتعليمالثانويالمبكرة،دبلومالتعليمالإبتدائي،ةالطفولمرحلةدبلومتعليم)
(ولميتعرضأحدهملتجربةالتدريس،ويتراوح2010/2011الأولمنالفصلالدراسيالأولللعام)

منالموجودينفيالإجابةعلىالاستبيانطوعاًقدشارك(سنة،و58-17دىأعمارهممابين)م
طالبة،بينماكانتعددالاستجاباتفيالمرة(طالبو279(منأصل)175فيالمرةالأولى)

(،وبتحليلالنتائجأظهرتالدراسةأن76فينهايةالفصلالثانيمننفسالعامالدراسي)الثانية
الثانية الذاتيةفيالمرة الكفاءة بتقييمأنفسهمبمستوىأقلمن المعلمونقاموا عنالأولى،الطلبة

لتطورفهمهموإدراكهملمهنةالتدريس،واتساعتصورهملمهامهمنتيجةًكانذلكورجحالباحثونأن
الدراسيينكمعلمين، الفصلين اكتسبوهاخلالدراستهموخبرتهممن منوالوظيفيةكمعلمينوالتي
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فيتعليمالمتوسطلدىالطلابفيدبلومالفيالبرامجالثلاثةكانالكفاءةالذاتيةفحصمستويات
أعلىمنغيرهاالمبكةالطفولمرحلة اللرة التعمكلا دبلوم يليها السنة ونهاية بداية في ليمقياسين

عتمدعلىخصائصالعمرلاتأنهذهالنتائجوقدأظهرتالدراسة،بتدائيالثانويثمدبلومالتعليمالا
 .والجنسوالبرنامجالمدروس

مافقدهدفتإلىفحصمستوىالكفاءةالذاتيةلمعلميSenler & Sungur(2010)أمادراسة
لعلومفيالقدرةعلىإشراكالطلابفيالحصة،تفعيلاستخدامالاستراتيجياتالتعليمية،قبلالخدمةل

(مدرسعلومماقبلالخدمةمنهم1794وإدارةالفصولالدراسية،وكانتعينةالدراسةمحددةبـ)
تعليمبرنامجنفسجميعها(جامعةتركية،تتبع27الإناثمن)من(905و)الذكورمن(876)

(TSES)مقياسكذلك،حيثاستخدمتالدراسةفيتركياالعاليالتعليممجلساقترحهالذيالمعلمين
ا الثلاثة:لمعلمينلكفاءة بمجالاته التركية، اللغة إلى وترجمته عليه اللازمة التعديلات إجراء بعد
الصففعالية إدارة وفعالية التعليمية، الاستراتيجيات استخدام وفعالية الطلاب، مشاركة تعزيز

الدراسي،وأشارتالنتائجإلىأنمستوىالكفاءةالذاتيةلمعلميماقبلالخدمةلمبحثالعلوممرتفعة
فعالية يقيس الذي الفرعي للمقياس بالمجمل،أعلاهاكانت المقياس يجياتاستخدامالاستراتعلى

دنىفيالأ،وعلىالرغممنأنمتوسطالدرجاتكانتيليهفعاليةإدارةالصفالدراسي،التعليمية
كماأظهرتنتائج،الفاعليةفعاليةتعزيزمشاركةالطلابإلاأنهاكانتتشيرإلىمستوىمرتفعمن

استخداممتوسطاتفعاليةعدموجوددلالةإحصائيةبينونيللمقارناتالزوجيةاختباربونفيراستخدام
فعاليةالصفإدارةوفعاليةالتعليمية،الاستراتيجيات بين دالة كانت بينما استخدامالدراسي،
،وكذلككانتدالةتعزيزمشاركةالطلابلصالحالاستراتيجياتالتعليميةالتعليميةوالاستراتيجيات

الدراسي.الصفالطلابلصالحإدارةالدراسيوتعزيزمشاركةالصفإدارةبينفعالية

التييمتلكهامعلميماصورةالكشفبهدفEL-Deghaidy(2006)وفيدراسةأخرىأجرتها
والمعتقداتالمتعلقةبتدريسالعلومفيبدايةمساقأساليبقبلالخدمةعنأنفسهمكمعلمينللعلوم

العلوم مصغرتدريس تعليم عروض على اشتمل الالذي تلك على المساق ذلك وأثر صورة،
قبل ما العاليةعلىميلمعلمي الذاتية الكفاءة معتقدات أثر إلىتقصي والمعتقدات،كماهدفت
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الطالب المتمركزعلى التعليم )الخدمةنحو الدراسة (طالبوطالبةمنإحدى36،وكانتعينة
الم الحكومية منالجامعات الاالكيمياءبرامجصرية والعلوم الأحياء، الفيزياء، أن، بفارق بتدائية،

الأخرىالبرامجالتدريبالعمليمنالمستوىالثانيبينماطلبةابتدائيةيبدأوطلابقسمالعلومالا
(لقياسالجوانبDASTT-Cاستخدمتالباحثةأداة)بالعمليمنالمستوىالثالث،والتدريايبدأو
تعليمالعلومكتعليممتمركزلبتصورهمالعلومالمتعلقماقبلالخدمةلمبحثعلقةبسلوكمعلميالمت

فعاليةمعتقداتومقياسحولالطالبأوالمعلموالتصوراتالعقليةالتييحملونهالعملهمالمستقبلي،
فعالية(STEBI-B)العلومتدريس تدرالعلومتدريسبمجاليه مخرجات وتوقع العلومالذاتية يس

العلومصورةكشفل بتدريس المتعلقة بأداةو.المعتقدات التيج معت نتائجتحليلالصور أظهرت
(DASTT-Cأنمعظممعلميماقبلالخدمةيميلونفيتدريسهملاتجاهالتعليمالمتمركزحول)

ستجاباتعلىمقياس،وكذلكأظهرتنتائجتحليلالاالمعلمفيبدايةمساقطرقتدريسالعلوم
التييمتلكهامعلميماقبلالخدمةالعلومأنمستوىمعتقداتتدريسالعلومتدريسفعاليةمعتقدات

أماعنالنتائجالبعديةفيبدايةمساقأساليبتدريسالعلوممرتفعة.عنأنفسهمكمعلمينللعلوم
بتمركزتصورهمالمتعلقمعلىتدريسالعلوأساليبرسوماتإلىأنتأثيرمساقالفتشيرتحليل

فقدلوحظانخفاضالدرجاتولكنلميكندالًاإحصائياً،محدودكانالتعليمحولالمعلمأوالطالب
إلافيمجموعةطلابالكيمياءممايدلعلىميلهملاتجاهالتعليمالمتمركزالتعليمحولالطالب،

( مقياس عن أشارت(STEBI-Bأما جميعإلىالنتائجفقد متوسطات على ملحوظة زيادة
المتعلقةالمعتقداتوجودتفاوتفيمستوياتالمقياس.كماأظهرتمجاليكلاوكذلكلالمجموعات

بتدائيةأعلىمنلعلومالاتعزىلاختلافالتخصصحيثكانتلدىطلبةتخصصاالعلومبتدريس
فروقدالةبينمتوسطاتهناكالمساق،بينمالمتكنطلبةالتخصصاتالأخرىقبلوبعدإنهاء

الأحياء(، الكيمياء، )الفيزياء، التخصصات من أيضاًالأفراد الدراسة علاقةوجودإلىوتوصلت
معتقداتالكفاءةالذاتيةتدرجاحيثإن،ستجاباتعلىالأداتينالامتوسطاتبينةمتوسطيةارتباط

معميلمعلميماقبلالخدمةنحوالتعليمالمتمركزعلىالطالب.بعلاقةإيجابيةترتبطالعالية

إلىتقصيمعتقداتفعاليةتدريسالعلومSarikaya(2004)  بالإضافةإلىذلكفقدهدفتدراسةو
بتدائية،ومستوىالمعرفةالعلميةلديهم،واتجاهاتهمنحوتدريسلدىمعلميماقبلالخدمةللمرحلةالا
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أثرمستوىالمعرفةالعلميةواتجاهاتهمنحوتدريسالعلومعلىمعتقداتفإلىكشهدفتالعلوم،كما
بتدائيةرسالتربيةالا(جامعةتركيةت د44َّ(جامعةمنأصل)11)تقداختيرو،فعاليةتدريسالعلوم

(3(ذكرو)216(أنثىو)531شملتعلى)ة(استجاب750،وتمالحصولعلى)بشكلعشوائي
متشابهة برامججامعية يدرسونفي الرابع المستوى جميعهممنطلبة إلىجنسهم، ي شر لم أفراد

بتدائيةتتضمنمساقاتتتعلقبتدريسالعلوموبمهنةالتدريسمخصصةلإعدادمعلميالمرحلةالاو
معتقداتفعاليةدراسةاختبارتحصيليلكشفمستوىالمعرفةالعلميةومقياسككل،واستخدمتال

(،وكذلكمقياسلاتجاهاتمعلميماقبلالخدمةنحوتدريسالعلومSTEBI-B)تدريسالعلوم
،وأظهرتنتائجالتحليلالإحصائيللبياناتالتيتمجمعهاأنمستوىثومسونوشريجلياهوضع

تد في الذاتية لكلاالكفاءة متوسطاً كان العينة أفراد لدى العلوم لمقياسالمجالينريس الفرعيين
الفعالية العلومفيمعتقدات الذاتيةتدريس العلوم العلوم)فعاليةتدريس نتائجتدريس ،أما(وتوقع

ائجهتشيرإلىمستوىمنخفضفيالمعرفةالعلميةلدىمعلميماقبلنتختبارالتحصيليفكانتالا
الخدمة،فيالمقابلكانتاتجاهاتهمنحوتدريسالعلومإيجابية،وكذلكأظهرتالدراسةعدموجود

فعالية التراكميعلىمعتقدات للمعدل العلومتأثيردالإحصائياً تدريستدريس والاتجاهاتنحو
ارتالنتائجالعلوم،وعلىالعكسفقدكانالمعدلالتراكميمرتبطبمستوىالمعرفةالعلمية،كماأش

إلىأنمستوىالمعرفةالعلميةوالاتجاهاتيسهمانبدلالةإحصائيةفيتغييرمستوىمعتقداتفعالية
الشخصيوتوقعالمخرجاتلكنهابنسبةأقلعلىتوقعالمخرجات،حيثأظهرتهبعديتدريسالعلومب

لعلومبمجاليةمعمستوىاتدريسفيمعتقداتالفعاليةوجودعلاقةارتباطيةإيجابيةبينمستوى
،كماتربيةالابتدائيةللقبلالخدمةماالمعرفةالعلميةوالاتجاهاتنحوتدريسالعلوملدىمعلمي

منمقياسمعتقداتتجاهاتوالمجالالثانيدرجةالاوةأظهرتالدراسةأنمستوىالمعرفةالعلمي
تتأثرانبعددالمساقاتالتربويةالتيدرسهاالمتعلقبتوقعنتائجتدريسالعلوملافعاليةتدريسالعلوم

المتعلقبمعتقداتالفعاليةالأولالطالببينماكانلهاتأثيرعلىاستجاباتأفرادالعينةعلىالمجال
 فيتدريسالعلوم.الذاتية
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 الدراسات السابقة المتعلقة بالاتجاهات: 2.2.2 

 المتعلقة بالاتجاهات: أولًا: الدراسات السابقة العربية 

(إلىكشفاتجاهاتطلبةكليةالتربيةفيجامعةتكريتنحو2017)أحمدالباحثة  هدفتدراسة
مهنة نحو الطلبة يحملها التي الاتجاهات درجة في أثر الجنس لمتغير كان وإن التدريس، مهنة

(إناثتم50ورو)(منالذك50(طالبوطالبةمنهم)100التدريس،وكانتعينةالدراسةمن)
استخدمتالباحثة(طالبوطالبة،و1097البالغعددهم)اختيارهمبطريقةعشوائيةمنمجتمعالبحث

مقياساًللاتجاهاتمنإعدادهابعدعرضهعلىمجموعةمنالمتخصصينللتأكدمنصدقهوحساب
،للمقياسككل(0.92ة)معاملالثباتلفقراتهباستخداممعاملالارتباطبيرسونحيثكانتالنتيج

العينةعلىمقياسالاتجاهاتنحو النتائجأنمتوسطاتاستجاباتأفراد التدريسوأظهرت مهنة
كشفتعنوجودفروقدالةإحصائياًفياتجاهاتالطلبةتعزىللجنسلصالحكانتإيجابية،كما

 .(73.9ماللذكور)(بين79.3الإناث،حيثكانمتوسطاستجاباتالإناث)

إلىكشفدرجةاتجاهاتطلبةمعلمصفنحو  (2013عابدوالدولات)هدفتدراسةفيذاتالمجالو

إلىكشفمستوى الاتجاهات،كماهدفت أدبي(على العامة)علمي، الثانوية العلوموأثرفرع تعليم
لمفاهيملهمالاتجاهاتومستوىفهمبالبحثعنالعلاقةبيندرجةكذلكوتطرقت،فهمهمللمفاهيمالعلمية

،وشاركفيالدراسةجميعطلابالمستوىالرابعمنطلبةمعلمصفمنكليةالعلومالتربويةالعلمية

فيالجامعةالأردنيةوكليةالعلومالتربويةوالآدابالتابعةلوكالةالغوثالدوليةوذلكفيالفصلالدراسي
( العام والب2009/2010الثانيمن )( منهم)225الغعددهم الثانوية37(طالبوطالبة أنهوا قد )

(منالفرعالأدبي،واستخدمالباحثانلقياسالاتجاهاتنحوتدريس188العامةمنالفرعالعلميو)

العلوممقياسثومسونوشريجليبعدأنتمترجمتهوتعديلصياغتهليتلائممعالبيئةالتياست خدمفيها،
(فقرةمننوعاختيارمنمتعددبأربعةبدائل30لدراسةاختبارتحصيلييتكونمن)كماواستخدمتا

(لأغراضقياسمستوىفهمطلابمعلميالصفللمفاهيمالعمليةالرئيسيةمن2009وضعهعابد)

ستجاباتعلىمقياسثومسونهرتنتائجتحليلالامقرراتالعلومللصفوفالدراسيةالثلاثةالأولى،وأظ
أظهرتالدراسةوجودفروق،كماتعليمالعلومتميلإلىالإيجابيةيجليأناتجاهاتالطلابنحووشر
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دالةإحصائياًفياتجاهاتالطلبةنحوتعليمالعلومتعزىلفرعالثانويةالعامةفالطلابالذينأنهواالثانوية

،أمالعلوممقارنةبطلابالفرعالأدبيتعليماالعامةفيالفرعالعلميكانتاتجاهاتهمأكثرإيجابيةنحو

الصفللمفاهيمطلبةمعلمنتائجاختبارمستوىفهمالمفاهيمالعلميةفقدأشارتإلىتدنيمستوىفهم

العلمية،كماوأظهرتنتائجحسابمعاملالارتباطبيرسونلاستجاباتمقياسالاتجاهواختبارالمفاهيم

.يجابيبينهمالعلميةإلىوجودارتباطإ

كشفاتجاهاتالطلبةالمعلمينفيكلياتبهدف  (2012(المجيدلوالشريع  وفيدراسةأخرىأجراها
كانهناكاختلافدالبينمتوسطاتاستجاباتالمشاركينفيمانالتربيةنحومهنةالتدريس،وإ

لجامعةالتييلتحقونوامة،يتعلقباتجاهاتهميعودلاختلافالجنس،السنةالدراسية،فرعالثانويةالعا
بها،وقداقتصرتالدراسةعلىكليةالتربيةفيجامعةالكويتوكليةالتربيةبالحسكةفيجامعة
الفراتوكانتعينةالدراسةعرضيةمنالطلابالمتواجدينعندتطبيقالأدواتمنالأربعمستويات

(منكليةالتربية403الجنسين،تماسترداد)وفيتخصصاتالثانوية)العلميوالأدبي(،ومنكلا
كانتالأداةالمستخدمة(منكليةالتربيةبالحسكةمنجامعةالفرات،و389فيجامعةالكويتو)

حيث(عضوهيئةتدريس20كمتبعرضهاعلى)ستجاباتاستبانةأعدهاالباحثانح فيجمعالا
،وأظهرتالدراسةأنكلاالعينتينتحملاناتجاهات(0.86)بعدالتعديللهامعاملكرونباخألفاكان

وإلىوجودفروقدالةبيناتجاهاتطلبةالجامعتيننحومهنةالتدريسبفارق،إيجابيةنحوالتدريس
بسيطلصالحعينةجامعةالكويت.كماأظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًبيناتجاهاتأفراد

لجنسلصالحالإناث،فيالمقابللميظهرلمتغيرتخصصالثانويةالعامةكلاالعينتينتبعاًلمتغيرا
تأثيرعلىالاتجاهاتفيكلاالعينتين،أمابالنسبةلمتغيرالمستوىالدراسيفقدأظهرتالدراسةأن

لمستوىالدراسيأثرهعلىاتجاهاتعينةجامعةالفراتحيثكانتمتوسطاتاستجاباتالمجموعةل
طلابالسنةالثالثةوالرابعةأعلىمنالمجموعةالمكونةمنطلابالسنةالأولىوالثانية،المكونةمن

كليةللواعتبرالباحثذلكمؤشرسلبيلدور،بينمالميظهرلهتأثيرعلىعينةطلبةجامعةالكويت
 .يناتجاهاتإيجابيةنحوهاالطالبالمعلملمهنةالتدريسوتكووتأهيلفيإعداد



46 
 

إلىكشفمستوىالاتجاهاتلدىالطلبةالمعلمين(2005) الشهراني  المجالهدفتدراسةوفيذات
منتخصصاتالعلومنحومهنةالتدريس،وإنكانهناكاختلافدالفيالاتجاهاتيعزىإلى

الدراسةفيمدىاختلافتبحثأحياء(والمعدلالتراكمي،كمااختلافالتخصص)فيزياء،كيمياء،
الاتجاهاتبينالطلابالمعلمينالذينيدرسونمقرراتمعالتربيةالميدانيةوالذينليسلديهمأي
مقرراتأخرىمعها،كماهدفتإلىكشفنوعالعلاقةبيناتجاهاتالطلابنحومهنةالتدريس

الميدانية،وقدشملتعينةا التربية التدريسيفيفترة (طالباًمنكلية131لدراسةعلى)وأدائهم
(2003/2004التربيةفيجامعةالملكخالدوهمجميعالمسجلينفيالفصلالثانيللعامالدراسي)

مجال في المتطلبات معظم أكملوا والذين الأحياء( الكيمياء، )الفيزياء، العلوم تخصصات من
لجيد،ط بقعليهممقياساًللاتجاهاتمنبينالمقبولوابتقديراتالتخصص،الغالبيةالعظمىمنهم

إعدادالباحثوقفاًلمقياسليكرتالخماسي،كمااستخدمالباحثلقياسالأداءالتدريسيبطاقةتقويم
لأداءالطلابالمعلمينتمإعدادهافيقسمالمناهجوطرقالتدريسبكليةالتربيةفيجامعةالملك

اتجاه مستوى أن النتائج وأظهرت وأنخالد، منخفضة، التدريس مهنة نحو المعلمين الطلاب ات
التخصصلميكنلهأثردالعلىمستوىالاتجاهات،بينمايسهمالمعدلالتراكميبدلالةإحصائية
فيإحداثفروقفيمستوىاتجاهاتالطلابنحومهنةالتدريسحيثكانذويالمعدلالتراكمي

أعلىنحومهن اتجاهات أنالمرتفععلىدرجة التراكميةالأقل،كما بالمعدلات مقارنة التدريس ة
النتائجلمتظهرأيفروقدالةإحصائياًفياتجاهاتالطلبةالمعلمينتبعاًلوجودموادمصاحبةفي

أظهرتأناتجاهاتالطلبةنحومهنةبينمانفسالفصلالدراسيالذييتمفيهالتدريبالميداني،
 ة.التربيةالميدانيةتربطهمعلاقةإيجابيالتدريسومستوىتحصيلهمفي

هدفتإلىكشفدرجةاتجاهاتطلبةكليةالعلومالتربويةالجامعية  التي(2004العمايرة)وفيدراسة
التابعةلوكالةالغوثالدوليةفيالأردننحومهنةالتدريس،وماإنكانلمتغيرالجنسوالمستوى

نحومهنةالتدريس،اقتصرتعينتهاعلىطلابالمستوىالأولالدراسيتأثيرعلىاتجاهاتالطلبة
(ومنكلاالجنسين،وقدشملتطلبة2000/2001والرابعفيالفصلالثانيمنالعامالدراسي)

تخصصاتمعلمصف،معلممجاللغةعربية،ومعلممجالدراساتإسلامية،است رجِعماعدده
فيالإجابةعلىاستبانةأعدهاالباحثتتألفمن(مشاركومشاركة183(استجابةمن)168)
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قتصادي(،(فقرةموزعاتعلىثلاثةمجالات)تحقيقالذات،المجالالاجتماعي،المجالالا55)
وأظهرتنتائجالتحليلالإحصائيللاستجاباتأناتجاهاتالطلبةنحومهنةالتدريسإيجابية،كما

باتكلاالجنسينفيالاتجاهاتنحومهنةالتعليملصالحأظهرتأيضاًوجودفروقدالةبيناستجا
الأولى السنة طلبة بين دالة غير التدريس مهنة نحو الاتجاهات بين الفروق أن ومع الطالبات،

 والرابعة،إلاأنهناكفرقبسيطلصالحطلابالسنةالرابعة.

مستوىالاتجاهاتنحومهنةالتدريسفيفقدهدفتإلىكشفالاختلاف  (1991الطاهر)أمادراسة
والرابعة، الأولى السنة طلاب الأدبيةبين التخصصات بين اللغاتوكذلك الإسلامية )الدراسات

الأ الكيمياء، )الفيزياء، والعلمية الجغرافيا( التاريخ، والإنجليزية، الآلي،العربية الحاسب حياء،
االرياضيات( بينمستوى العلاقة الدراسي،وحددت،كمابحثتفي التحصيل لاتجاهاتومستوى

(طالبوطالبة700الباحثةعينةالدراسةمنطلبةكليةالتربيةفيجامعةالملكسعود،فقداختير)
(استجابة603بشكلعشوائيطبقيمنطلابالسنةالأولىوالرابعة،حصلتالباحثةمنهمعلى)

مقياسعناياتزكيلقياساتجاهاتالمعلمينعلىمقياسالاتجاهاتالمستخدم،حيثاستخدمت
ستجاباتتبينوجودفروقنحومهنةالتدريسبعدإجراءبعضالتعديلاتعليه،وبعدتحليلنتائجالا

ذاتدلالةإحصائيةفيالاتجاهنحومهنةالتدريسيعزىللسنةالدراسيةلصالحطلبةالسنةالأولى
نةبطلابالسنةالرابعةنحومهنةالتدريس،بينمالميثبتحيثكانتاتجاهاتهمأكثرإيجابيةمقار

علمية(علىاتجاهاتالطلبةنحوتدريسالعلوم،وكذلكأدبية،وجودأيأثرلاختلافالتخصصات)
لمت ظهرالتحاليلالإحصائيةوجودأيعلاقةارتباطيةبينمستوىالاتجاهاتوالتحصيلالدراسي.

 ة الأجنبية المتعلقة بالاتجاهات:ثانياً: الدراسات السابق

إلىكشفمستوىاتجاهاتالطلبةالمعلموننحوMurugan & Hema (2017)دراسةهدفت
تدريسالعلوم،والتغيراتالتيقدي حدثهااختلافالجنس،منطقةالإقامة)الريف،الحضر(،ووضع

،يهمدراساتعليا(علىمستوىالاتجاهاتلدالطلبةالمعلمين)طلابفيمرحلةالبكالوريوس،طلاب
كلياتمختلفةمنمنالبةتماختيارهمبشكلعشوائيطالبوط(240)طبقتهذهالدراسةعلى

باستبانةم عدّةخصيصاًلقياساتجاهاتالطلبةالمعلمينالباحثانمنطقةكودالوالهندية،واستعان
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ظهربينمالمت ،إيجابيةعاليةنحوتدريسالعلومهاتنحوتدريسالعلوم،وأظهرتالدراسةوجوداتجا
ل تعزي الاتجاهات درجة في إحصائياً دالة فروق السكنوالجنسمتغيروجود مرحلةلاومنطقة

 .الجامعية

التيهدفتإلىكشفاتجاهاتمعلميماقبلالخدمةنحومهنة  Almutawa (2014)وفيدراسة
الجنس،التخصصفيالثانويةالعامة)العلمي،الأدبي(،والمستوىالتدريس،وتقصيأثركلمن

(تم539الدراسيفيالجامعةعلىالاتجاهاتنحومهنةالتدريس،اقتصرتعينةالدراسةعلى)
أخذهمبطريقةعشوائيةمنمجملالملتحقينببرامجإعدادالمعلمينفيكليةالتربيةفيجامعةالكويت

الثانيم الفصل الدراسي)خلال العام والبالغعددهم)2012/2013ن (طالبوطالبة،3788(
الباحثةتتكونمن) (فقرةموزعاتعلىخمسةمجالاتتتعلق50أجابواعلىاستبانةمنإعداد

النتائج التدريس،وأظهرت بالأبعادالشخصية،المهنية،المجتمعية،الاقتصادية،والمستقبليةلمهنة
يةلدىأفرادالعينةنحومهنةالتدريس،ولمت ظهروجودأيفروقدالةإحصائياًوجوداتجاهاتإيجاب

ت عزىلمتغيرالجنسعلىالمقياسفيالمقابلكانتدالةللمجالالمتعلقبالأبعادالاقتصاديةلصالح
قابلكانلفرعمالذكور،والمجالالمتعلقبالأبعادالمستقبليةلمهنةالتدريسلصالحالإناث،فيال

علىمستوىالاتجاهاتحيثكانأفرادالعينةمنخريجيالفرعإحصائياًالثانويةالعامةفروقدالة
الأدبيفيالثانويةالعامةأكثرإيجابيةفياتجاهاتهمنحومهنةالتدريسمقارنةبالفرعالعلميعلى

لمهنةالتدريس،بينمالفروعالمقياسالمقياسككلوفروعهالمتعلقةبالأبعادالشخصية،والمستقبلية
ستجاباتدالةإحصائياً،أماالمستوىالدراسيفقدكانتخرىلمتكنالفروقفيمتوسطاتالاالأ

المهنيةحيثكان المتعلقبالأبعاد العينةدالةإحصائياًعلىالمجال أفراد الفروقبيناستجابات
 لثةأكثرإيجابية.معلميماقبلالخدمةمنالسنةالثانيةوالثا

للتحققمناتجاهاتالطلبةالمعلموننحو Efe, Oral, & Efe (2012)دراسةأخرىأجراهاوفي
قتصاديةمهنةالتدريس،وتأثيركلمنالجنس،السنةالدراسية،التخصص،الخلفيةالاجتماعيةوالا

كان إن معرفة إلى هدفت وقد كما التدريس، مهنة اختيار وسبب فروقللطلاب، فيهناك دالة
المشاركين بديلكعملله،كانعدد التدريسكخيارأولأو الفردمهنة لتحديد الاتجاهاتتعزى
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(إناثموزعينعلىجميعالسنواتالجامعية)منالسنةالأولى903(ذكورو)742(منهم)1645)
فيكليةدجلةفيتركياإلىالخامسة(والمسجلينفيأحدتخصصاتتعليمالمعلمينفيكليةالتربية

( الدراسي )2010/2011للعام من اتجاهات17( حول البيانات لجمع است خدِم وقد تخصص، )
أعدها استبانة التدريس المشاركيننحومهنة )الأفراد فقرة30(مكونةمن)2010بول ت ،وبعد(

النتائجعلىالرغممنوجوداتجاها التيتمجمعهاأظهرت البيانات إيجابيةبشكتحليل لعامت
جتماعيةللجنس،والخلفيةالاقتصاديةوالافرقدالإحصائياًفيالاتجاهاتتعودلأفرادالعينةوجود

الوضعذيركماوقدأشارتإلىأنالطلبةلأفرادالعينة،حيثكانتالإناثأكثرإيجابيةمنالذكو
جتماعيالأقلحظاًأكثرإيجابيةنحومهنةالتدريس،بينمالميكنللسنةالدراسيةأيالاقتصاديوالا

الاتجاهات، أنتأثيرعلىمستوى الدراسة التخصصاتمتوسطاتكماأظهرت إلىجميع تشير
اتجاهاتإيجابيةلكنبفارقأنالطلابالمعلمينمنتخصصاتالعلومالاجتماعية)كاللغاتوالفنون

خوالجغرافياوالتعليمالدينيوالتركي(كانواذواتجاهاتأكثرإيجابيةمقارنةبالطلابالمعلمينوالتاري
وكشفت الرياضيات(، الفيزياء، الكيمياء، )كالبيولوجيا، العلوم تخصصات الطلابأيضاًمن أن

ةمقارنةبالذينالمعلمينالذيناختاروامهنةالتدريسكخيارأوللعملهمكانتاتجاهاتهمأكثرإيجابي
فكانت التدريس اختيارمهنة لسبب بالنسبة أما اختياراتهم، أولويات التدريسضمن تكنمهنة لم
التدريسالأعلىعلىمقياس التحاقهمبتخصصهمهوحب الذينعزوسبب متوسطاتالطلاب

ومناسبةمةالاتجاهاتيليهامتوسطاتالطلابالذينوصفواالسبببكونمهنةالتدريسمهنةمحتر
اجتماعياًثممتوسطاتالطلابالذينكانخيارالتحاقهمبكليةالتربيةاقتراحمنذويهم،والمتوسطات

 الأقلكانتللطلابالذينحكمتهمعلاماتهم.

التيهدفتإلىتقصياتجاهاتمعلميLutfullah & Ronald (1999)هذابالإضافةإلىدراسة
ومفيكلياتالتربيةالتركيةنحوالعلوموتدريسالعلوموإنكانلمتغيراتماقبلالخدمةلمبحثالعل

الجنس،السنةالدارسية،الجامعةالملتحقينبهاأثرعلىمستوىالاتجاهات،واعتمدتالدراسةعلى
(بعدأنتمتمراجعتهوترجمتهإلىالتركيةSTAS IIمقياسالاتجاهاتالذيأعدهفويموري)

بأتراكمنطلبةالدراساتالعلياالملتحقينبجامعاتأمريكيةبغرضتدقيقاللغة،وعرضهعلىطلا
(طالبوطالبةموزعينعلىالأربعمستوياتللسنواتالدراسية،612وتكونتعينةالدراسةمن)
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ـــأيلول،وجامعةكرادينيزالتقنية،9(كلياتلتعليمالعلوممنجامعةغازي،أتاتورك،4باشتراك)
وكشفتالدراسةعنوجوداتجاهاتإيجابيةلدىأفرادالعينةنحوالعلوموتدريسالعلوم،كماأظهرت
وجودفروقدالةبيناتجاهاتالطلبةيعزىللسنةالدراسيةفقدكانتمتوسطاتاستجاباتطلبةالسنة

اسةطلابالسنةالثالثة،فقدسجلتالدرةمنطلابالسنةالأولىوالثانيةالثالثةوالرابعةأكثرإيجابي
كأعلىالطلابإيجابيةفياتجاهاتهمنحوالعلوموتدريسالعلوميتبعهاأفرادالعينةمنالسنةالرابعة
أن من الرغم على الاتجاهات على تأثير أي والجامعة للجنس يكن لم بينما فالثانية، الأولى ثم

الجامعاتالمشاركةكانتمنمناطقمختلفةفيتركيا.

 التعقيب على الدراسات السابقة  2.3 

 التعقيب على الدراسات المتعلقة بتقدير الذات2.3.1 

ملاحظةأنالطلاععلىالدراساتوالأبحاثالسابقةالذكروالموجزةبعناصرهاالأساسية،يمكنبالا
معظمهامنالجزءالأولقدح صِرتبهدفرئيسيتوافقمعهذهالدراسة،وهوكشفمستوىمعتقدات
الكفاءةأوالفعاليةفيالتدريسأوتدريسالعلومعلىوجهالخصوصأوكشفالصورةالتييمتلكها

بعض أثر في البحث إلى تطرقت كما كمعلمين، أنفسهم عن الخدمة قبل ما المتغيراتمعلمي
مستوياتبينكالجنس،العمر،فرعالثانويةالعامة،التقديرالجامعي،والتخصصالجامعيوالعلاقة

(2013)نوافلةوالعمري،دراسةجاءتأهدافهذهالدراسةمتوافقةمعوالاتجاهات.معتقداتالكفاءةو
متغيرالجنس،كمافيدراسةأثر(2010و)زهرانوزهران،(2009)عابد،و(2009)حسونة،و

(أيضاًفيدراسةأثرالتقديرالجامعي2009و)عابد،(2013)نوافلةوالعمري،اتفقتمعدراسة
دراسة ومع العلوم، بتدريس المتعلقة الكفاءة معتقدات على الدراسي التحصيل -EL)ومستوى

Deghaidy, 2006)،الجامعي التخصص متغير أثر عن البحث دراسةفي مع تشابهت كما
(Pendergast et al.,2011)البحثعن الكفاءةتأثيربرامجتعلفي المعلمينعلىتطوير يم

تغيرالتأهيلالتربوي.بالإضافةتبحثفيأثرمكونهذهالدراسةالذاتيةللمعلمالمبتدئقبلالخدمة
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فيالبحثعن(2010و)زهرانوزهران،(Sarikaya, 2004)لىذلكفقدتشابهتمعدراسةإ
.الاتجاهاتوأوفاعليةالذاتطبيعةالعلاقةالتيتربطبينمستوىتقديرالذات

،وقدح ددتعيناتهابشكلعامبالطلبةالمعلمينالمنهجالوصفياستخدمتجميعهذهالدراساتالتي
إلاأنهذهمنتخصصاتوجامعاتمختلفةبطريقةعشوائيةأوبمشاركةطوعيةمنالمبحوثين

هانمنياثنتشاركجميعطلابحيثقصديةبثلاثةجامعاتاختيرتبطريقةالدراسةتحددتعينتها
ع،كماأنجميلسنةالثالثةوالرابعةبينمااختيربشكلعشوائيعددمنطلابجامعةأخرىمنا

معظمهافياتفقتاةلجمعاستجاباتأفرادعيناتها،كماستبانةكأدالدراساتاتفقتعلىاستخدامالا
)حسونة،المستخدمفيدراسة(STEBI-B)رفيةكمقياسدواتمعدّةوفقاًللنظريةالمعلأاستخدمها

(EL-Deghaidy, 2006)و(Ngman-Wara & Edem, 2016)(،2009)عابد،و  (2009
للكفاءةالذاتيةأعدّهمقياساً(2013)نوافلةوالعمري،،بينمااستخدمتدراسة(Sarikaya, 2004)و

(Aybek & Aslan, 2019)واستخدمتدراسةوفقاًللنظريةذاتها،سولويودروسموليكوزمبال
 Pendergast،أمادراسة)مقياسمعتقداتالكفاءةالذاتيةالذيطورهكولاكوزملاءهفقداستخدمت

et al., 2011) و(Senler & Sungur , 2010)فقداستخدمتامقياسإحساسالمعلمينبالفعالية
TSESمورانوهوينلباحثال.

النتائج تفاوت يمكنملاحظة الدراسات هذه نتائج دراسةوبتأمل والعمري،،حيثأظهرت )نوافلة
)حسونة،اً،وأظهرتأنمستوىالكفاءةالذاتيةلدىأفرادالعينةلميكنبالمستوىالمقبولتربوي  (2013
الذاتيةفيتدريسالعلوملدىأفرادالكفاءةمتوسطمنمستوىوجود(Sarikaya, 2004)و  (2009

خرىالتيأظهرتمستوىمرتفع.وكذلككانتنتائجالدراساتعلىالعكسمنالدراساتالأ،العينة
وجود(2009)حسونة،الجنس،حيثأظهرتنتائجدراسةخلافحولتأثيربعضالمتغيراتكفي

وعلىةالذاتيةتعزيللجنسلصالحالإناثفروقدالةإحصائياًفيمستوىمعتقداتالكفاءةأوالفاعلي
،فيالمقابللمت ظهر(دالةلصالحالذكور2010العكسكانتالفروقفيدراسة)زهرانوزهران،

نتائجالدراساتالأخرىوجودأيتأثيرله،وكذلكاختلفتفيتأثيرالتقديرالجامعيفعلىالعكس
إلى(2013)نوافلةوالعمري،و(Sarikaya, 2004)أشارتنتائج(2009)عابد، دراسةنتائجمن
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وجودفروقدالةإحصائياًعلىمستوىمعتقداتالكفاءةالذاتيةتعزىللتقديرالجامعي،كماأظهرت
مستوى(عدموجودتأثيرلمتغيرالتخصصالجامعيعلىPendergast et al., 2011دراسة)

عكسذلك.(EL-Deghaidy, 2006)تقديرالذات،فيالمقابلأظهرت

 التعقيب على الدراسات المتعلقة بالاتجاهات  2.3.2

كانتركيزالقسمالثانيمنالدراساتعلىكشفدرجةاتجاهاتمعلميماقبلالخدمةنحومهنة
العامة،المستوى الثانوية المتغيراتكالجنس،فرع العلوم،وعلاقةذلكببعض التدريسأوتدريس

الملتحقين الجامعة الجامعي، التخصص التراكمي، المعدل تمدراستها، التي المواد بها،الدراسي،
والإقتصادية، الاجتماعية عليا(.الخلفية دراسات )بكالوريوس، الدراسية والمرحلة الإقامة، منطقة

دراسة اتفقت فقد والشريع،،(2017)أحمد،وبذلك ،(2004)العمايرة،،(2012)المجيدل
(Murugan & Hema, 2017)،(Almutawa, 2014)،(Efe et al.,2012)و، (Lutfullah 

& Ronald, 1999)الدراسةفيتقصيأثرمتغيرالجنسعلىالاتجاهات،بينمااتفقتمعهذه
فيدراسةأثرالتخصص(Efe et al.,2012)و،(1991)الطاهر،،(2005)الشهراني،معدراسة

بحثأثرمتغيرفي(Sarikaya, 2004)و(2005)الشهراني،الجامعي،وكذلكاتفقتمعدراسة
التقديرالجامعي.

ستبانةكأداةلجمعفياستخدامهاللمنهجالوصفيوالامعهذهالدراسةهذهالدراساتتشابهتجميع
استخدم بينما أنفسهم، الباحثين إعداد مقاييسمن فاستخدمتمعظمها الاتجاهات، حول البيانات
البعضمقاييسم عدّةمسبقاًكمقياسثومسونوشريلجي،مقياسبولت،مقياسعناياتزكي،ومقياس

)عابدوالدولات،دراسةةمنهاعينوقدط بقتهذهالأدواتعلىعيناتمختلفة،تشابهتفويموري.
شاركبهاجميعطلابالمستوىحيثمنالجامعاتهذهالدراسةعينةبطريقةاختيارهامع(2013

( من صف معلم طلبة من قصدي،3الرابع بشكل اختيرت كليات دراسة( من العكس على
(Sarikaya, 2004)(2017د،التيكاناختيارالجامعاتفيهابشكلعشوائي.أمادراسة)أحم، 

(Murugan & Hema, 2017)(و،Almutawa, 2014)اللآتياختيرأفرادعيناتهاأيضاًبشكل
عشوائيفتتشابهبطريقةاختيراهامععينةأفرادإحدىالجامعاتالمشاركةفيهذهالدراسة،بينما
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عرضيةمنالطلابالمتواجدينالتيكانتعينتها  (2012)المجيدلوالشريع،دراسةاختلفتمع
(Lutfullah & Ronald, 1999) و(1991،)الطاهر  وكذلكعينتادراسةعندتطبيقالأدوات

ددنبطريقةعشوائيةطبقية.ح حيث

درجةالاتجاهاتالتيي كنهامعلموماقبلالخدمةنحومهنةأنالإحصائيتحليلالوقدأظهرتنتائج
فقدأظهرتأن(2005)الشهراني،عدادراسةلجميعالدراساتكانتبالمجملإيجابيةحيث التدريس

الدراساتعلىتمعظماتجاهاتالطلبةالمعلميننحومهنةالتدريسكانتمنخفضة.كمااتفقمستوى

وجودفروقدالةإحصائياًفيدرجةالاتجاهاتتعزىللجنسحيثأظهرتمعظمهاتأثيرمتغيرالجنس
نتائج أن إلا الإناث، (Murugan & Hema, 2017)و(Almutawa, 2014)دراسةلصالح

.أمانتائجالدراساتالتيتأثيرلمتغيرالجنسعدموجودنأظهر(Lutfullah & Ronald, 1999)و

تبحثفيتأثيرالتقديروالتخصصالجامعي،والمستوىالدراسي)السنةالدراسية(علىالاتجاهاتفقد
ياًفياتجاهاتأفرادالعينةكشفتعنوجودفروقدالةإحصائ(2005)الشهراني،كانتمتباينة،فدراسة

اتفقت،ولمتغيرالتخصص(1991)الطاهر،تعزىللمعدلالتراكميوعلىالعكسكانتنتائجدراسة

علىعدموجودتأثيرللتخصصالجامعيعلىالاتجاهات(1991)الطاهر،،(2005)الشهراني،دراسة
يمتغيرالتأهيلالتربوأثروهبينأثرالباحثةفتقاربأماعنتأثيرالمستوىالدراسي،عندالطلبةالمعلمين

.ومنهناكانلابدكونتقدمالمستوىالدراسييزيدمدىالخبراتالمعرفيةوالمهاريةلدىمعلمالعلوم

نتائج إلى الإشارة ،(Efe et al.,2012)،(Almutawa, 2014)،(2004)العمايرة،دراسةمن
إلىعدموجودفروقدالةإحصائياًفياتجاهاتأظهرتحيث(Lutfullah & Ronald, 1999)و

(1991)الطاهر،الطلبةالمعلميننحومهنةالتدريستعزىللمستوىالدراسي،فيالمقابلأظهرتدراسة

حيثكانتاتجاهاتالطلابمنوجودتأثيرلمتغيرالمستوىالدراسيعلىاتجاهاتالطلبةالمعلمين
أظهرتفقد(2012)المجيدلوالشريع،،أمادراسةالسنةالأولىأكثرإيجابيةمنطلابالسنةالرابعة

ل إحصائياً دال تأثير الدراسيعلىوجود اتجاهاتلمستوى أجريتدرجة التي الجامعتين إحدى أفراد

الثالثةوالرابعةأعلىبحيثكانتمتوسطاتاستجاباتطلاعليهماالدراسة منطلابالسنةالسنة
تجاهاتطلابالجامعةرلمتغيرالمستوىالدراسيعلىاأيتأثيالدراسةبينمالمت ظهرالأولىوالثانية،

.الأخرى
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بحثتفيكونهاعنباقيالدراساتبتشابههامعهذهالدراسة(Sarikaya, 2004)وتميزتدراسة
فعاليةتدريسالعلوملديهم،معلميماقبلالخدمةنحوتدريسالعلومعلىمعتقداتاتجاهاتعلاقة

ودرجةالعلومتدريسفيمعتقداتالفعاليةحيثأظهرتوجودعلاقةارتباطيةإيجابيةبينمستوى
مامع،كمابتدائيةلتربيةالإلقبلالخدمةمالوملدىمعلميالاتجاهاتنحوتدريسالع تشابهتلحدٍّ

وقدالعلاقةبينفاعليةالذاتوالاتجاهاتالدراسية(التيبحثتفي2010دراسة)زهرانوزهران،
إحصائياًأظهرت دال موجب ارتباط معامل الذاتوجود فاعلية مستوى درجاتبين ومتوسط

 الدراسية.الاتجاهات
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 الطريقة والإجراءات 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



56 
 

 الفصل الثالث

 الطريقة والإجراءات 
يشملهذاالفصلعرضاًللمنهجيةالتياعتمدتعليهاالدراسةلتحقيقأهدافها،كماويقدموصفاًلمجتمع

وتصميم بناء وطريقة اختيارها، وطريقة وعينتها وثباتها،الدراسة صدقها من التأكد وطريقة أدواتها

أفرادالعينة.المستخدمةفيهذهالدراسةللاستفادةمنالبياناتالمأخوذةمنوالتحليلاتالإحصائية

 منهج الدراسة:3.1 

.هامةلأهدافثرملاءالمنهجالوصفيكونهالأنسبوالأكفيهذهالدراسةاتبعتالباحثة

 : مجتمع الدراسة3.2 

المستوىالثالثوالرابعالملتحقينبأحدبرامجتخصصاتالعلومطلابيتكونمجتمعالدراسةمن
(جامعة18(جامعةتضمكلياتللعلوموالعلومالتطبيقيةمنأصل)11وفروعهاالمسجلينلدى)

.فلسطينية

 :الدراسة ةعين3.3 

يلقربهاوسهولةوصول(جامعاتاختيرتبشكلقصد3)حصلتالباحثةعلىاستجاباتطلاب
فيجميعطلابالمستوىالثالثوالرابعالملتحقينبكليةالعلومالتطبيقيةحيثشاركالباحثةلها،

جامعةالنجاحالوطنيةفيالإجابةعلىأدواتفيالعلومخضوري،وكلية–جامعةفلسطينالتقنية
في،بينمااختيرتعينةعشوائيةمنطلابالمستوىالثالثوالرابعالملتحقينبكليةالعلومالدراسة

الجامعةالعربيةالأمريكية.حيثبلغتعددالاستجاباتالتيحصلتعليهاالباحثةلكلأداةمن
(من256خضوري،و)–(منجامعةفلسطينالتقنية74(استجابةمنها)469أدواتالدارسة)

(2(و)1منالجامعةالعربيةالأمريكية،ويوضحالملحق)(أخرى139،و)جامعةالنجاحالوطنية
(طريقةتوزيعالعينة.3و)
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 أدوات الدراسة:3.4 

 :وصف الأدوات3.4.1 

 :مقياس تقدير الذاتأولا: 

التربويوالمقاييسالم ستخدمةفيالدراساتوالأبحاثالسابقةذوبعدأناطلعتالباحثةعلىالأدب
قامت لدىلقياساستبانةببناءالعلاقة، الذات تقدير المعلمينمستوى العلومالطلبة تدريس في

جاباتمحصورةستالامقياسليكرتالخماسيبحيثستكونووفق  بالاعتمادعلىنظريةألبرتباندورا
بينموافق بشدةوبشدةما أوافق لجعلهالا الباحثة اجتهدت فقرات بالواقعيةوالشموليةعلى تتسم

منجزئين:تقدتكونواللغةوضوحوبساطةبالإضافةإلىومناسبتهالمجتمعالدراسةوظروفه

الأول للمبحوثينالجزء  الأساسية بالبيانات يتعلق التربويوالتخصصوالجنسومنها:: التأهيل
التقدير.و

:مجالين(فقرةمقسمةعلى51:ويتكونمن)الجزء الثاني 

اتوزعمفقرة(39)منيتكونو،بتقديرهملذواتهمالمتعلقةالطلبةالمعلمينمعتقدات:المجال الأول
محاور:(6)على

فقرات(.6)حولأهميةالعلوموتعليمالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات -

فقرات(.6)حولفهمهملمادةالعلوموطريقةتدريسهاالطلبةالمعلمينمعتقدات -

فقرات(.8)فيكفاءةتعاملهممعالبيئةالمدرسيةالطلبةالمعلمينمعتقدات -

فقرات(.6)إمكانيةأنيكونوامدرسينناجحينفيالطلبةالمعلمينمعتقداتالكفاءةلدى -

لعلاقاتمعالكوادرالبشريةفيالمدرسةاءبنافيتهمكفاءحولالطلبةالمعلمينمعتقدات -
 فقرات(.5)والطلاب
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8)التعاملمعالموضوعاتالمتعلقةبالمنهاجفيقدرتهمحولالطلبةالمعلمينمعتقدات -
 فقرات(.

(فقرة.12ويتكونمن)توقعمخرجاتتدريسالعلومتبحثفقراتهفيمستوىالمجال الثاني:

 تجاهات  الا مقياس ثانياً: 

من وغيرها الذكر الآنفة الدراسات في الواردة المقاييس الباحثة لقياسالمقاييساستعرضت الم عدّة

الاتجاهاتنحومهنةالتدريسبشكلعامأوتدريسالعلوم،كمالجأتإلىمجموعاتمعلميالعلوم

علىمواقعالتواصلالاجتماعيللحصولعلىوجهاتنظرهموبعضالأفكارحولمحدداتالاتجاهات
لدى العلوم تدريس المعلميننحو العلومكونهمالطلبة منلمبحث قدر ولاعلى طلاععلىالامعرفة

خلالفترةتدريبهمفيالمدارس،وذلكالطلبةالمعلمينالمظاهرالسلوكيةالتيتنعكسعناتجاهات

هامعظمفقراتاستبانةلضمانإيجادأداةقياسأكثردقةومناسبةلمجتمعالدراسة،حيثتمبناءوصياغة

قدتكونتمنجزئين:وفقمقياسليكرتالخماسي.والأفكارالتيتمجمعهامن

الأول للمبحوثينالجزء  الأساسية بالبيانات يتعلق التربوي: والتأهيل والتخصص الجنس ومنها:
والتقدير.

:مجالات(3(فقرةموزعةعلى)40:ويتكونمن)الجزء الثاني 

 .فقرة(20)تدريسالعلوموالعلوممعلمنحوالطلبةالمعلميناتجاهات:الأولالمجال .1

(12نحوالسماتالشخصيةوالمهنيةلمعلمالعلوم)الطلبةالمعلمينالمجالالثاني:اتجاهات .2
.فقرة

 فقرات.(8)نحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمعالطلبةالمعلمينالمجالالثالث:اتجاهات .3

 صدق أدوات الدراسة: 3.4.2

قامتالباحثةبعرضأدواتالدراسةعلىمجموعةمنالمحكمين،حيثعرضتهابصورهاالأولية
علىاثنينمنأعضاءالهيئةالتدريسيةفيكليةالتربيةوإعدادالمعلمينــــجامعة(5(و)4ملحق)
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استطلعتالباحثةآرائهممنحيثالنجاحالوطنية،واثنينآخرينمشرفينتربويينلمبحثالعلوم.
قامتبإجراءالعديدمنالتعديلات،ذلكوفيضوءها،مجالاتمناسبتهالصياغةالفقراتومدىحيث

.(7(و)6كمافيالملحق)بالشكلالنهائيلتخرج

 ثبات الأدوات: 3.4.3 

لأ الداخلي الاتساق ثبات بحساب الباحثة معدواتقامت باستخدام كرونباالدراسة ألفادلة اخ
(Cronbach's Alphaاستطلاعية الأدواتعلىعينة بتطبيق الدراسة،حيثعينةمنخارج(

منالمسجلينوالرابعالثالث(طالبوطالبةمنالمستوى30شاركفيالإجابةعلىأدواتالدراسة)
النتائجقيممعاملاتبتخصصالعلومالعامةفيجامعةالقدسالمفتوحةفرعطولكرموجنين.وأظهرت

للأغراض مقبولة ثباتالبحثية،ثبات معامل كان )مقياسحيث الذات ومقياس(0.95تقدير
.لاتهالأدواتالدراسةومجامعاملاتالثبات(9(و)8)ويظهرالملحق(،0.92الاتجاهات)

واعتدمتالباحثةفيتصحيحالأدواتوتفسيرنتائجهاالإحصائيةعلىالجداولالتالية:

 (: توزيع مقياس الاستجابة على فقرات الأدوات1جدول )

 العلامة  الإجابة
5موافقبشدة

4موافق
3غيرمتأكد
2لاأوافق

1لاأوافقبشدة
ستجاباتعلىأدواتالدراسةاستخدمتالباحثةالمعادلةالتالية:ولتحديدمدىتقديراتمتوسطاتالا

أعلى درجة − أقل درجةمدىالتقدير=
درجاتال عدد 

=1 − 5

5
=0.8
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 العلوم  الطلبة المعلمين لمبحث(: معايير مقياس تقدير الذات لدى 2جدول )

 تقدير المستوى  النسبة المئوية المتوسط الحسابي للاستجابات
مستوىتقديرذاتمنخفضجداً%36.2أقلمن1.81أقلمن

مستوىتقديرذاتمنخفض52%-2.6036.2%–1.81
مستوىتقديرذاتمتوسط68%-3.4052.2%–2.61
مستوىتقديرذاتمرتفع84%-4.2068.2%–3.41

مستوىتقديرذاتمرتفعجداً%84أكثرمن4.20أكثرمن

 نحو تدريس العلوم   الطلبة المعلمين(: معايير مقياس اتجاهات 3)جدول 

المتوسط الحسابي  
 للاستجابات 

 النسبة المئوية
 تقدير المستوى 

 الدرجة  الاتجاهات
%36.2أقلمن1.81أقلمن

اتجاهاتسلبية
منخفضةجداً

منخفضة52%-2.6036.2%–1.81
متوسطةاتجاهاتمتوسطة68%-3.4052.2%–2.61
3.41–4.2068.2%-84%

اتجاهاتإيجابية
مرتفعة

مرتفعةجداً%84أكثرمن4.20أكثرمن

 (: دلالات قيمة معامل الارتباط بيرسون             4جدول )

 الدلالة: اتجاه وقوة العلاقة قيمة معامل الارتباط 
طرديتام1

طرديقوي0.99–0.70
طرديمتوسط0.69–0.50
طرديضعيف0.49–0.01

لايوجدارتباط0
سلبيضعيف0.49-ــــــــ0.01-
سلبيمتوسط0.69-ـــــــــ0.50-
سلبيقوي0.99-ـــــــــ0.70-

سلبيتام-1
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 جراءات الدراسة: إ3.5 

قامتالباحثةبتنفيذالدراسةوفقالخطواتالتالية:

 تحديدمجتمعالدراسة. (1

 مختصينفيمجالالتربيةوالإشرافالتربوي.الدراسةوتحكيمهابالاستعانةبإعدادأدوات (2

 تحديدعينةممثلةمنمجتمعالدراسة. (3

الحصولعلىموافقةالجهاتالمختصةللحصولعلىالمعلوماتعنعينةالدراسةواستجاباتهم (4
 علىأدواتالدراسة.

 أفرادالعينةلجمعالبياناتمنهم.عرضالأدواتعلى (5

 ،والتعليقعليها.SPSSعالجةالإحصائيةللبياناتباستخدامالبرنامجالإحصائيمال (6

،توصياتالمناسبةفيضوءهاالعرضالنتائجالتيتوصلتلهاومناقشتهاوتفسيرها،واقتراح (7
 .وتقديماقتراحاتبحثيةتستكملهذهالنتائج

 متغيرات الدراسة: 3.6 

تضمنتالدراسةالمتغيراتالآتية:

 المتغيرات المستقلة:3.6.1 

الجنس:وهومتغيرمستقلبفئتينذكوروإناث −

التخصصالجامعي:ويشملالتخصصات)فيزياء،كيمياء،أحياء(بفروعهاالمختلفة. −

جامعاتهموكانتالتقديرالجامعي:انحصرتبتقديراتالطلبةالمعلمينالمشاركينوفقنظام −
التقديرات)ممتاز،جيدجداً،جيدومادون(.
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أو − التربويبشكلمتزامن التأهيل بدبلوم الالتحاق التربوي: العلومالتأهيل بأحدتخصصات
.فرعيتربية

 المتغيرات التابعة:3.6.2 

نحوتدريسودرجةاتجاهاتهمالطلبةالمعلمينتمثلتالمتغيراتالتابعةبمستوىتقديرالذاتلدى
العلوم.

 المعالجات الإحصائية: 3.7

استخدمتالباحثةعددمنالاختباراتالإحصائيةللإجابةعلىأسئلةالدراسةوفحصفرضياتها،
(Alpha Cronbach’sفبدايةًلقياسثباتأداتيالدراسةومجالاتهااستخدمتمعادلةكرونباخألفا)

الاتجاهاتوأ،ولاختبارالفرضياتالتيتدرسمستوىتقديرالذاتلحسابمعاملالاتساقالداخلي
العلوم تدريس نحو العلوم تخصصات من المعلمين الطلبة الحسابيةحسبتلدى المتوسطات

 independent sampleوالانحرافاتالمعيارية،بينمااستخدمتاختبار"ت"لعينتينمستقلتين)
t-testىتأثيرمتغيرالجنسوالتأهيلالتربويعلىكلمنتقديرالذات(لأسئلةالدراسةالتيتتحر

والاتجاهاتنحوتدريسالعلوم،أمالاختبارتأثيرمتغيراتالتخصصوالتقديرالجامعياستخدمت
الأحادي التباين تحليل اختبار البعديone way ANOVA) الباحثة شيفيه باختبار متبوع )

(Scheffe testلكشفمصدرالفرو)قوإجراءالمقارناتبينمجموعاتأفرادالعينةالموزعةحسب
استخدمتال فيما الجامعي. والتقدير الذاتتخصص تقدير بين الارتباطية العلاقة طبيعة لدراسة

والاتجاهاتاختباربيرسونكونهيعطيمعلوماتحولحجمالارتباطواتجاهالعلاقةبينالمتغيرين.
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 الفصل الرابع

 نتائج الدراسة 
تعرضالباحثةفيهذاالفصلالنتائجالمتعلقةبأسئلةالدراسةوفرضياتهاحولمستوىتقديرالذات

،المتغيراتعليهماكالجنس،التخصصومدىتأثيربعضالطلبةالمعلمينودرجةالاتجاهاتلدى
تقديرالذاتمستوىبينفيالعلاقةنتائجالبحث،كمايعرضالتأهيلالتربويالتقديرالجامعي،و

اناتمنوجمعالبيتطبيقالأدوات.حيثاعتمدتالباحثةبعدنحوتدريسالعلومتجاهاتالادرجةو
الاستجاباتتحليلفي(SPSS)الحزمةالإحصائيةللعلومالاجتماعيةرنامجبعلىالدراسةعينةأفراد

النتائج.إلىللوصولهاغبعدتفريبطرقإحصائيةمناسبة

 النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:  4.1

الأول:   الجامعات السؤال  في  العلوم  لمبحث  المعلمين  الطلبة  لدى  الذات  تقدير  مستوى  ما 
 الفلسطينية؟

لمبحثالعلومالطلبةالمعلمينمستوىتقديرالذاتلدىعنكشفالذييجابةعلىهذاالسؤاللإل
ستجاباتأفرادالعينةنحرافاتالمعياريةلاالباحثةالمتوسطاتالحسابيةوالنسبالمئويةوالاحسبت

ويوضحجدولمقياستقديرالذاتومجالاتهوالمحاورالستةالتابعةللمجالالأول،علىالمستجيبين
 .وضيحهامتبوعاًبتهذهالنتائجالتالي(5)
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الحسابية  5جدول ) المتوسطات  المئوية(:  المعيارية  والنسب  الذات    والانحرافات  تقدير  ومستوى 
 لعينة الطلبة المعلمين لمبحث العلوم.

المتوسط   المجال 
 الحسابي 

النسبة  
 المئوية 

الإنحراف  
 المعياري 

مستوى  
 تقدير الذات 

الأول: المعلمينمعتقداتالمجال الطلبة
لذواتهمبتقديرهمالمتعلقة

متوسط3.2064%0.65

محاورالمجالالأول:
المعلمينمعتقدات (1 أهميةالطلبة حول

العلوموتعليمالعلوم
متوسط3.0360.6%0.86

المعلمينمعتقدات (2 فهمهمالطلبة حول
لمادةالعلوموطريقةتدريسها

متوسط3.2064%0.77

المعلمينمعتقدات (3 كفاءةالطلبة في
متوسط0.71%3.1863.6تعاملهممعالبيئةالمدرسية

لدى (4 الكفاءة المعلمينمعتقدات الطلبة
إمكانيةأنيكونوامدرسينناجحينفي

متوسط3.2464.8%0.73

تهمكفاءحولالطلبةالمعلمينمعتقدات (5
ناءالعلاقاتمعالكوادرالبشريةفيفيب

المدرسةوالطلاب
متوسط3.2464.8%0.74

المعلمينمعتقدات (6 قدرتهمحولالطلبة
المتعلقةفي الموضوعات مع التعامل

بالمنهاج
متوسط3.2965.8%0.73

متوسط0.60%2.6653.2توقعمخرجاتتدريسالعلومالمجالالثاني:
متوسط0.61%3.0761.4:الدرجةالكلية

حيث،فيجميعالحالاتمتوسطاًكانأنمستوىتقديرالذاتلدىأفرادالعينةيتضحمنالجدول
لاستجاباتهمأشار الحسابي الأداةالمتوسط )3.07)ككلعلى مئوية بنسبة والم قدر )61.4)%

كانالمتوسطالحسابيللمجالالأولفيما،إلىمستوىتقديرذاتمتوسط(0.61وانحرافمعياري)
المتعلقةالطلبةالمعلمينمعتقدات(أيأن0.65%(وانحرافمعياري)64(وبنسبةمئوية)3.20)

%(53.2(بنسبةمئوية)2.66أماللمجالالثانيفلهمتوسطحسابي)،متوسطةبتقديرهملذواتهم
وبمقارنةنتوقعمخرجاتتدريسهمللعلوم،(وهذايشيرإلىمستوىمتوسطم0.60وانحرافمعياري)
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المتوسطاتالأخرىفي العلوممع الجدوليمكنملاحظةأنهذامتوسطتوقعمخرجاتتدريس
الطلبةالمعلمينمحورالسادسمنالمجالالأولالمتعلقبمعتقداتلل،بينمابينهاالمتوسطهوالأقل

(.3.29بالمنهاجهوالأعلىبمتوسطحسابي)حولقدرتهمفيالتعاملمعالموضوعاتالمتعلقة

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني:  4.2

الثاني: الطلبة   فروق دالة إحصائياً وجد  تهل    السؤال  الذات بين  في متوسطات مستويات تقدير 
والتأهيل    التقدير الجامعي و   التخصصو متغيرات الجنس  ل  تعزى المعلمين في الجامعات الفلسطينية  

 ؟ التربوي 

يرتبطهذاالسؤالبأربعةفرضياتصفريةتساعدكلمنهافيالإجابةعلىهذاالسؤالبشكلجزئي
موضحةكالتالي:

 الفرضية الصفرية الأولى:  النتائج المتعلقة ب4.2.1 

في مستوى  (  α=0.05لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )الفرضية الصفرية الأولى:  
 تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين في الجامعات الفلسطينية لمبحث العلوم تعزى للجنس. 

،بار)ت(لعينتينمستقلتينمتالباحثةاختلكشفأثرمتغيرالجنسعلىمستوىتقديرالذاتاستخد
التالينتائجالاختبار.الجدولوي ظهر
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لمبحث    لدى الطلبة المعلمين(: نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين لمستوى تقدير الذات  6جدول )
 .في ضوء متغير الجنسالعلوم 

 المجال 
 ( 389الإناث )ن= (80الذكور )ن= 

مستوى   قيمة ت 
 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط  الدلالة

 الأول: المجال الطلبةمعتقدات
0.00-2.720.753.300.586.43بتقديرهملذواتهمالمتعلقةالمعلمين

 محاور المجال الأول 
المعلمينمعتقدات (1 حولالطلبة

0.00-2.440.983.150.786.11أهميةالعلوموتعليمالعلوم

المعلمينمعتقدات (2 حولالطلبة
وطريقة العلوم لمادة فهمهم

تدريسها
2.660.923.310.695.91-0.00

3)  معتقدات المعلمين فيالطلبة
كفاءةتعاملهممعالبيئةالمدرسية

2.700.773.280.666.96-0.00

4)  لدى الكفاءة الطلبةمعتقدات
يكونوافيالمعلمين أن إمكانية

مدرسينناجحين
2.720.833.350.666.39-0.00

المعلمينمعتقدات (5 حولالطلبة
بكفاء في معتهم العلاقات ناء

المدرسة في البشرية الكوادر
والطلاب

2.860.823.320.695.26-0.00

المعلمينمعتقدات (6 حولالطلبة
 فيقدرتهم مع التعامل

الموضوعاتالمتعلقةبالمنهاج
2.920.853.360.694.37-0.00

المجالالثاني:توقعمخرجاتتدريس
0.00-2.380.722.720.564.04العلوم.

0.00-2.640.723.160.556.10ية:كلالدرجةال
(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

الذكورعلىمقياستقديرالذاتكانالطلبةالمعلمينيتبينمنالجدولأنمتوسطاتاستجابات
استجابات(2.64) أقلمنمتوسط استجاباتهنالإوهو بلغمتوسط وي ظهر(.3.16)ناثحيث
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المعلمينأنمتوسطاستجاباتأيضاً أقلمنمتوسطالمجالالأولومحاورهالذكورعلىالطلبة
.ناثوكذلكفيالمجالالثانياستجاباتالإ

مستقلتين لعينتين )ت( اختبار بإجراء الباحثة قامت إحصائياً دالة الفروق هذه كانت إن وللتأكد
فضالفرضيةالصفريةحيثفيضوءمتغيرالجنسوأظهرتالنتائجرالطلبةالمعلمينلاستجابات

،وهذايستدعياستحضارالفرضيةالبديلةالتيتشيرإلى(0.05)مستوىالدلالةأقلمنكانتقيم
مستوىتقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمين(في0.05وجودفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة)

لصالحالإناث.فيالجامعاتالفلسطينيةلمبحثالعلومتعزىللجنس

 : الثانيةالفرضية الصفرية المتعلقة بالنتائج 4.2.2 

في مستوى  (  α=0.05لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )  الفرضية الصفرية الثانية:
للتخصص  تعزى  العلوم  لمبحث  الفلسطينية  الجامعات  في  المعلمين  الطلبة  لدى  الذات  تقدير 

 الجامعي.

لمبحثالعلومالطلبةالمعلمينلكشفأثرمتغيرالتخصصالجامعيعلىمستوىتقديرالذاتلدى
:التحليلالإحصائينتائجالجداولالتاليةظهر،وت الأحاديالتبايناستخدمتالباحثةتحليل

ر الذات  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات ومحاور مقياس تقدي7جدول )
 لمبحث العلوم في ضوء التخصص.لدى الطلبة المعلمين 

 الإنحراف المتوسط  العدد  التخصص المجال 
الأول: المعلمينمعتقداتالمجال المتعلقةالطلبة
بتقديرهملذواتهم

1493.210.66الفيزياء
1763.140.67الكيمياء
1443.270.65الأحياء

 محاور المجال الأول 

حولأهميةالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات (1
وتعليمالعلوم

1493.000.82الفيزياء
1762.970.90الكيمياء
1443.130.83الأحياء
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حولفهمهملمادةالطلبةالمعلمينمعتقدات (2
العلوموطريقةتدريسها

1493.250.80الفيزياء
1763.120.81الكيمياء
1443.260.68الأحياء

فيكفاءةتعاملهممعالطلبةالمعلمينمعتقدات (3
البيئةالمدرسية

1493.220.72الفيزياء
1763.110.75الكيمياء
1443.240.66الأحياء

فيالطلبةالمعلمينمعتقداتالكفاءةلدى (4
إمكانيةأنيكونوامدرسينناجحين

1493.260.75الفيزياء
1763.150.74الكيمياء
1443.330.69الأحياء

تهمفيكفاءحولالطلبةالمعلمينمعتقدات (5
ناءالعلاقاتمعالكوادرالبشريةفيالمدرسةب

والطلاب

1493.260.75الفيزياء
1763.190.76الكيمياء
1443.280.69الأحياء

فيقدرتهمحولالطلبةالمعلمينمعتقدات (6
التعاملمعالموضوعاتالمتعلقةبالمنهاج

1493.250.78الفيزياء
1763.250.76الكيمياء
1443.360.65الأحياء

توقعمخرجاتتدريسالعلوم.المجالالثاني:
1492.650.63الفيزياء
1762.620.63الكيمياء
1442.720.54الأحياء

يةكلالالدرجة
1493.080.62الفيزياء
1763.020.63الكيمياء
1443.140.57الأحياء

استجابةأفرادأنمتوسطعلىمقياستقديرالذاتالطلبةالمعلمينأظهرتنتائجتحليلاستجابات
الملتحقينبتخ االعينة المقياسككلكانأعلىمنمتوسطاستجابةلأصص الملتحقينحياءعلى

إنكانتهذهالفروق.وللتأكدالحالاتمعظمعلىوغلبهذاالترتيبثمالكيمياء،تخصصالفيزياءب
(.8الأحاديالذيتظهرنتائجهبالجدول)أجرتالباحثةاختبارتحليلالتبايندالة
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  لدى الطلبة المعلمين لمبحث (: نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي لمستوى تقدير الذات  8جدول )
 العلوم في ضوء التخصص.

 المجال 
مصدر 
 التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

F Sig. 

معتقداتالمجالالأول:
المتعلقةالطلبةالمعلمين
بتقديرهملذواتهم

بين
المجموعات

1.4520.73

1.720.18 خلال
المجموعات

197.324660.42

198.78468المجموع
 محاور المجال الأول 

الطلبةالمعلمينمعتقدات (1
حولأهميةالعلوموتعليم

العلوم

بين
2.3721.18المجموعات

1.620.20 خلال
المجموعات

340.764660.73

343.12468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (2
حولفهمهملمادةالعلوم

وطريقةتدريسها

بين
1.8020.90المجموعات

1.520.22 خلال
المجموعات

275.424660.59

277.22468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (3
فيكفاءةتعاملهممع

البيئةالمدرسية

بين
1.6620.83المجموعات

1.630.20 خلال
المجموعات

236.394660.51

238.05468المجموع
معتقداتالكفاءةلدى (4

فيالطلبةالمعلمين
بين

2.6821.342.510.08المجموعات
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إمكانيةأنيكونوامدرسين
ناجحين

خلال
المجموعات

248.894660.53

251.57468المجموع
الطلبةالمعلمينمعتقدات (5

ناءتهمفيبكفاءحول
العلاقاتمعالكوادر
البشريةفيالمدرسة

والطلاب

بين
المجموعات

0.74720.37

0.690.50 خلال
المجموعات

252.624660.54

253.35468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (6
التعاملفيقدرتهمحول

معالموضوعاتالمتعلقة
بالمنهاج

بين
المجموعات

1.2420.62

1.150.32 خلال
المجموعات

251.534660.54

252.77468المجموع

توقعمخرجاتالمجالالثاني:
تدريسالعلوم.

بين
المجموعات

0.8420.42

1.160.32 خلال
المجموعات

169.344660.36

170.18468المجموع

الدرجةالكلية

بين
المجموعات

1.2820.64

1.720.18 خلال
المجموعات

173.424660.37

174.70468المجموع
(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*
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وبالتاليقبول(0.05)أكبرمنيتبينمنالجدولأنقيممستوىالدلالةكانتفيجميعالحالات
(فيمستوى0.05الفرضيةالثانيةالتيتعبرعنعدموجودفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة)

.العلومتعزىللتخصصالطلبةالمعلمينلمبحثتقديرالذاتلدى

 :الثالثةالفرضية الصفرية ب النتائج المتعلقة4.2.3 

في مستوى  (  α=0.05لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )الفرضية الصفرية الثالثة:
 تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين في الجامعات الفلسطينية لمبحث العلوم تعزى للتقدير الجامعي. 

العلومالطلبةالمعلمينلكشفأثرمتغيرالتقديرالجامعيعلىمستوىتقديرالذاتلدى لمبحث
استخدمتالباحثةتحليلالتبيانالأحادي،وتوضحالجداولالتاليةنتائجالتحليلالإحصائي:

لمجالات ومحاور مقياس تقدير الذات  (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية  9جدول )
 العلوم في ضوء التقدير الجامعي. دى الطلبة المعلمين لمبحثل

 المجال:
التقدير 
 الجامعي 

 الإنحراف المتوسط  العدد 

المتعلقةالطلبةالمعلمينمعتقداتالمجالالأول:
بتقديرهملذواتهم

724.120.27ممتاز
1633.510.43جيدجداً

جيدوما
دون

2342.700.36

 المجال الأول محاور 

حولأهميةالعلوموتعليمالطلبةالمعلمينمعتقدات (1
العلوم

724.310.47ممتاز
1633.360.55جيدجداً

جيدوما
2342.410.48دون

حولفهمهملمادةالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات (2
وطريقةتدريسها

724.230.42ممتاز
1633.530.55جيدجداً

وماجيد
دون

2342.660.48
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فيكفاءةتعاملهممعالطلبةالمعلمينمعتقدات (3
البيئةالمدرسية

724.050.46ممتاز
1633.510.51جيدجداً

جيدوما
دون

2342.680.46

إمكانيةفيالطلبةالمعلمينمعتقداتالكفاءةلدى (4
أنيكونوامدرسينناجحين

724.050.51ممتاز
1633.540.56جيدجداً

جيدوما
2342.800.56دون

حولكفاءتهمفيبناءالطلبةالمعلمينمعتقدات (5
العلاقاتمعالكوادرالبشريةفيالمدرسةوالطلاب

724.050.46ممتاز
1633.520.56جيدجداً

جيدوما
2342.800.60دون

حولقدرتهمفيالتعاملالطلبةالمعلمينمعتقدات (6
معالموضوعاتالمتعلقةبالمنهاج

723.990.42ممتاز
1633.600.62جيدجداً

جيدوما
2342.850.59دون

توقعمخرجاتتدريسالعلوم.المجالالثاني:

723.340.43ممتاز
1632.860.49جيدجداً

جيدوما
دون

2342.320.47

الدرجةالكلية

723.930.24ممتاز
1633.360.41جيدجداً

جيدوما
دون

2342.610.38

وجودفروقفيمتوسطاتعلىمقياستقديرالذاتالطلبةالمعلمينأظهرتنتائجتحليلاستجابات
استجابةأفرادالعينةالحاصلينعلىأنمتوسطستجاباتفيضوءمتغيرالتقديرالجامعي،حيثالا

الذينبدورهمأعلىمنوالحاصلينعلىتقديرجيدجداًاتأعلىمنمتوسطاستجابتقديرممتاز
،وانطبقهذاالترتيبعلىالمجالالأولعلىالمقياسككلالحاصلينعلىتقديرجيدومادون
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أجرتالباحثةاختبارتحليلالتباينإنكانتهذهالفروقدالةوللتأكد،كذلكومحاورهوالمجالالثاني
(.10الجدول)الذيتظهرنتائجهفيالأحادي

( اختبار  10جدول  نتائج  لدى  (:  الذات  تقدير  لمستوى  الأحادي  التباين  المعلمين تحليل  الطلبة 
 العلوم في ضوء التقدير الجامعي. لمبحث

مصدر  المجال 
 التباين 

مجموع  
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط  
 .F Sig المربعات 

الطلبةمعتقداتالمجالالأول:
بتقديرهملذواتهمالمتعلقةالمعلمين

بين
132.78266.39المجموعات

468.80.00 خلال
المجموعات

65.994660.14

198.78468المجموع
 محاور المجال الأول 

الطلبةالمعلمينمعتقدات (1
حولأهميةالعلوموتعليم

العلوم

بين
المجموعات

225.152112.58

444.70.00 خلال
المجموعات

117.964660.25

343.12468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (2
حولفهمهملمادةالعلوم

وطريقةتدريسها

بين
المجموعات

161.17280.58

323.60.00 خلال
المجموعات

116.054660.25

277.13468المجموع

فيالطلبةالمعلمينمعتقدات (3
كفاءةتعاملهممعالبيئة

المدرسية

بين
المجموعات

161.17280.58

323.60.00 خلال
116.054660.25المجموعات

277.22468المجموع
بين

المجموعات
108.41254.21176.40.00
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الطلبةمعتقداتالكفاءةلدى (4
إمكانيةأنفيالمعلمين

يكونوامدرسينناجحين

خلال
143.164660.31المجموعات

251.57468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (5
حولكفاءتهمفيبناء

العلاقاتمعالكوادرالبشرية
فيالمدرسةوالطلاب

بين
105.60252.78المجموعات

166.50.00 خلال
المجموعات

147.754660.32

253.35468المجموع

الطلبةالمعلمينمعتقدات (6
التعاملمعحولقدرتهمفي

الموضوعاتالمتعلقة
بالمنهاج

بين
96.34248.17المجموعات

143.50.00 خلال
المجموعات

156.434660.37

252.77468المجموع

توقعمخرجاتالمجالالثاني:
تدريسالعلوم.

بين
المجموعات

66.79233.39

150.50.00 خلال
المجموعات

103.394660.22

170.19468المجموع

الدرجةالكلية

بين
المجموعات

115.19257.59

451.10.00 خلال
المجموعات

59.514660.13

174.70468المجموع

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

الحالاتأقلمن) الدلالةكانتفيجميع الجدولأنقيممستوى (،وبالتاليرفض0.05يظهر

(في0.05)دفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالةووجالفرضيةالصفريةالثالثةالتيتفترضعدم

ل الذات تقدير المعلميندىمستوى الفلسطينيةلمبح  الطلبة الجامعات المعلمينفي الطلبة ثلدى

الفروقفيلمعرفةمصدر،ومنهنافلابدمنإجراءاختبارشافيهالعلومتعزىللتقديرالجامعي
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(مصدرهذه11متوسطاتاستجاباتأفرادالعينةلمختلفالمجالاتوفروعها،ويوضحالجدول)

 الفروق:

ومجالاته (: نتائج اختبار شافيه للمقارنة البعدية بين متوسطات مقياس تقدير الذات  11جدول )
 العلوم في ضوء متغير التقدير الجامعي.  الطلبة المعلمين لمبحثلدى 

المجموعة   المجال 
(i) 

المجموعة  
(j) 

متوسط الفروق  
(i-j) 

الخطأ  
 المعياري 

مستوى  
 الدلالة

الطلبةمعتقداتالمجالالأول:
بتقديرهمالمتعلقةالمعلمين

لذواتهم

053250.00.*0.59548جيدجداًممتاز
05072.0.00*1.40371جيد

053250.00.*0.59548-ممتازجيدجداً
038390.00.*0.80823جيد

وماجيد
دون

050720.00.*1.40371-ممتاز
038390.00.*0.80823-جيدجداً

 محاور المجال الأول 

الطلبةالمعلمينمعتقدات (1
حولأهميةالعلوموتعليم

العلوم

0.071190.00*0.94973جيدجداًممتاز
0.067810.00*1.89814جيد

0.071190.00*0.94973-ممتازجيدجداً
0.051330.00*0.94842جيد

وماجيد
دون

0.067810.00*1.89814-ممتاز
0.051330.00*0.94842-جيدجداً

الطلبةالمعلمينمعتقدات (2
حولفهمهملمادةالعلوم

وطريقةتدريسها

0.00 0.07062*0.70360جيدجداًممتاز
0.067250.00*1.56677جيد

0.070620.00*0.70360-ممتازجيدجداً
0.050910.00*0.86317جيد

وماجيد
دون

0.067250.00*1.56677-ممتاز
0.050910.00*0.86317-جيدجداً

الطلبةالمعلمينمعتقدات (3
فيكفاءةتعاملهممعالبيئة

المدرسية

0.00 0.06785*0.54522جيدجداًممتاز
0.064620.00*1.37313جيد

0.067850.00*0.54522-ممتازجيدجداً
0.048920.00*0.82791جيد

وماجيد
دون

0.064620.00*1.37313-ممتاز
0.048920.00*0.82791-جيدجداً
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الطلبةمعتقداتالكفاءةلدى (4
إمكانيةأنفيالمعلمين

يكونوامدرسينناجحين

0.00 0.07843*0.51514جيدجداًممتاز
0.704700.00*1.25819جيد

0.00 0.07843*0.51514-ممتازجيدجداً
0.056550.00*0.74305جيد

وماجيد
دون

0.704700.00*1.25819-ممتاز
0.056550.00*0.74305-جيدجداً

الطلبةمعتقداتمعلمي (5
حولكفاءتهمفيالمعلمين

بناءالعلاقاتمعالكوادر
البشريةفيالمدرسة

والطلاب

0.00 0.07968*0.53131جيدجداًممتاز
0.075890.00*1.25192جيد

0.00 0.07968*0.53131-ممتازجيدجداً
0.057450.00*0.72062جيد

وماجيد
دون

0.075890.00*1.25192-ممتاز
0.057450.00*0.72062-جيدجداً

الطلبةالمعلمينمعتقدات (6
حولقدرتهمفيالتعاملمع

المتعلقةالموضوعات
بالمنهاج

0.00 0.08199*0.39934جيدجداًممتاز
0.078080.00*1.14517جيد

0.00 0.08199 *0.39933-ممتازجيدجداً
0.059110.00*0.74583جيد

وماجيد
دون

0.078080.00*1.14517-ممتاز
0.059110.00*0.74583-جيدجداً

توقعمخرجاتالمجالالثاني:
تدريسالعلوم.



0.00 0.06665*0.47420جيدجداًممتاز
0.063480.00*1.01727جيد

0.00 0.06665*0.47420-ممتازجيدجداً
0.048060.00*0.54308جيد

وماجيد
دون

0.063480.00*1.01727-ممتاز
0.048060.00*0.54308جيدجداً

 الكليةالدرجة

0.050570.00*0.56695جيدجداًممتاز
0.048160.00*1.31278جيد

0.050570.00*0.56695-ممتازجيدجداً
0.036460.00*0.74584جيد

وماجيد
دون

0.048160.00*1.31278-ممتاز
0.036460.00*0.74584-جيدجداً

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*
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أنالفروق(،وبالتالي0.05)أقلمنأنقيممستوىالدلالةكانتفيجميعالحالاتي ظهرالجدول
دالةإحصائياًعندمستوىدلالةبينمتوسطاتاستجاباتأفرادالعينةفيضوءالتقديرالجامعي

(،حيثيمكنترتيبالتقديراتالجامعيةحسبمستوىتقديرهملذواتهممنالأعلىإلىالأقل0.05)
.لجميعالحالاتكالتالي)ممتاز،جيدجداً،جيدومادون(

 :الرابعةالفرضية الصفرية النتائج المتعلقة ب4.2.4 

في مستوى  (  α=0.05روق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )لا توجد ف الفرضية الصفرية الرابعة:  
 تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين في الجامعات الفلسطينية لمبحث العلوم تعزى للتأهيل التربوي.

ختبار)ت(لعينتينلكشفأثرمتغيرالتأهيلالتربويعلىمستوىتقديرالذاتاستخدمتالباحثةا
(التالينتائجالاختبار.12الجدول)وي ظهر،مستقلتين

الذات  21جدول ) تقدير  لعينتين مستقلتين لمستوى  اختبار )ت(  نتائج  المعلميندى  ل(:   الطلبة 
 . في ضوء متغير التأهيل التربوي لمبحث العلوم 

 المجال 
 تأهيل تربوي 

 28ن= 
 بدون تأهيل تربوي 

 441ن=
 قيمة ت 

مستوى  
 الدلالة 

   الانحراف المتوسط  الانحراف المتوسط 
معتقداتالمجالالأول:
المتعلقةالطلبةالمعلمين
بتقديرهملذواتهم

4.030.193.150.6418.440.00

 محاور المجال الأول 
الطلبةمعتقدات (1

حولأهميةالمعلمين
العلوموتعليمالعلوم

3.870.582.980.847.700.00

الطلبةمعتقدات (2
حولفهمهمالمعلمين

لمادةالعلوموطريقة
تدريسها

4.240.423.140.7412.700.00
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الطلبةمعتقدات (3
فيكفاءةالمعلمين

تعاملهممعالبيئة
المدرسية

4.063.123.130.6911.670.00

معتقداتالكفاءةلدى (4
فيالطلبةالمعلمين

إمكانيةأنيكونوا
مدرسينناجحين

3.880.493.200.736.910.00

الطلبةمعتقدات (5
حولكفاءتهمالمعلمين

فيبناءالعلاقاتمع
الكوادرالبشريةفي

المدرسةوالطلاب

4.030.453.190.29.020.00

الطلبةمعتقدات (6
حولقدرتهمالمعلمين

فيالتعاملمع
المتعلقةالموضوعات

بالمنهاج

4.050.483.240.728.390.00

توقعالمجالالثاني:
3.540.382.610.5712.240.00مخرجاتتدريسالعلوم.

3.910.183.020.5920.130.00 الدرجةالكلية

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

الجدول من )يتبين الذات تقدير مقياس على تربوياً المؤهلين استجابات متوسط وهو3.92أن )
بغير )الالأعلىمقارنة استجاباتهم الحالاتعلى(،3.02مؤهلينكونمتوسط وكذلكفيجميع

حيثيوضحالجدولارتفاعمتوسطاتاستجاباتأفرادالعينة،المقياسومحاورالمجالالأولمجالي
مقارنةبغيرالمؤهلين.المؤهلينتربوياً
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مستقلتين لعينتين )ت( اختبار بإجراء الباحثة قامت إحصائياً دالة الفروق هذه كانت إن وللتأكد
ستجاباتعلىالمقياسفيضوءمتغيرالتأهيلالتربوي،وأظهرتالنتائجأنقيمةلمتوسطاتالا

فرضيةالصفريةالرابعةوبالتالي(ممايعنيرفضال0.05مستوىالدلالةفيجميعالحالاتأقلمن)
دالةإحصائياًعندتقديرالذاتعلىمقياسالطلبةالمعلمينفإنالفروقفيمتوسطاتاستجابات

هومحاورالمجالالأول.ي(لصالحالمؤهلينتربوياًعلىالمقياسككلومجال0.05مستوىدلالة)

 النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: 4.3

نحو ما درجة اتجاهات الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات الفلسطينية    الثالث:السؤال  
 ؟تدريس العلوم

والانحرافات المئوية والنسب الحسابية المتوسطات الباحثة استخدمت السؤال هذا على للإجابة
على العينة أفراد لاستجابات العلومالمعيارية تدريس نحو الاتجاهات ككلمقياس المقياس على

ومجالاته.

الطلبة تجاهات  اودرجة    والانحرافات المعياريةالنسب المئوية  و (: المتوسطات الحسابية  31جدول )
 .نحو تدريس العلوم المعلمين

المجال
المتوسط
الحسابي

النسبة
المئوية

الإنحراف
المعياري

درجة
الاتجاهات

لمبحثالمعلمينالطلبةاتجاهاتالمجالالأول:
متوسطة0.59%3.2765.4تدريسالعلوموالعلوممعلمنحوالعلوم

لمبحثالطلبةالمعلمينالمجالالثاني:اتجاهات
العلومنحوالسماتالشخصيةوالمهنيةلمعلم

العلوم
متوسطة3.2865.6%0.62

لمبحثالطلبةالمعلمينالمجالالثالث:اتجاهات
تدريسالعلومفيسياقالمجتمعالعلومنحو

منخفضة2.4048%0.58

متوسطة0.52%3.1062الكليةالدرجة
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متوسطة،حيثأنالمتوسطنحوتدريسالعلوم  الطلبةالمعلمينتبينأندرجةاتجاهاتمنالجدول
%(62(والممثلبنسبةمئوية)3.10الحسابيلاستجاباتأفرادالعينةعلىمقياسالاتجاهاتككل)

(3.27(،أماعلىمجالاتالمقياسفكانللمجالالأولمتوسطحسابي)0.52وانحرافمعياري)
ةمتوسطةمنالاتجاهات(وهذامايشيرإلىدرج0.59%(وانحرافمعياري)65.4بنسبةمئوية)

%(65.6ة)(بنسبةمئوي3.28،وللمجالالثانيمتوسطحسابي)تدريسالعلوموالعلوممعلمنحو
وهذايشيرأيضاًإلىدرجةمتوسطةمنالاتجاهاتنحوالسماتالشخصية(0.62وانحرافمعياري)

%(48(بنسبةمئوية)2.40والمهنيةلمعلمالعلوم،بينماكانالمتوسطالحسابيللمجالالثالث)
(وهذايشيرإلىوجوداتجاهاتسلبيةبدرجةمنخفضةنحوتدريسالعلوم0.58وانحرافمعياري)
 .فيسياقالمجتمع

 النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع: 4.4

الطلبة المعلمين    بين تجاهات  الا   درجات  في متوسطات  دالة إحصائياً   هل توجد فروق السؤال الرابع:  
  التقدير الجامعيو  التخصصو  لمتغيرات الجنس تعزى في الجامعات الفلسطينية نحو تدريس العلوم 

 والتأهيل التربوي؟ 

بأربعةفرضياتصفريةتساعدفيالإجابةعلىهذاالسؤالموضحةكالتالي:يرتبطهذاالسؤال

 الخامسة:الفرضية الصفرية النتائج المتعلقة ب4.4.1 

الخامسة:   )الفرضية  دلالة  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  درجة (  α=0.05لا  في 
الفلسطينية نحو تدريس العلوم تعزى  الاتجاهات لدى الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات 

 للجنس.

نحوتدريسالعلوماستخدمت  الطلبةالمعلمينلكشفأثرمتغيرالجنسعلىدرجةالاتجاهاتلدى
(التالينتائجالاختبار.14الجدول)ويظهر،الباحثةاختبار)ت(لعينتينمستقلتين
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 نحو تدريس   الطلبة المعلمين(: نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين لدرجة اتجاهات  41جدول )
 .في ضوء متغير الجنسالعلوم 

 المجال 
 (389الإناث )ن= (80الذكور )ن= 

 قيمة ت 
مستوى  
 الانحراف المتوسط  الانحراف المتوسط  الدلالة 

اتجاهاتالمجالالأول:
العلوملمبحثالطلبةالمعلمين

تدريسوالعلوممعلمنحو
.العلوم

2.880.693.350.53-5.850.00

المجالالثاني:اتجاهات
لمبحثالعلومالطلبةالمعلمين

نحوالسماتالشخصية
والمهنيةلمعلمالعلوم.

2.900.703.360.53-6.270.00

المجالالثالث:اتجاهات
نحوتدريسالطلبةالمعلمين

العلومفيسياقالمجتمع.
2.200.622.450.57-3.470.00

5.990.00-2.750.603.170.47الدرجةالكلية

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

تجاهاتنحوتدريسالعلوميمكنملاحظةبمقارنةمتوسطاتاستجاباتأفرادالعينةعلىمقياسالا
أظهرتالنتائجأنمتوسطفقدككل،الذكورعلىالمقياسبارتفاعمتوسطاتاستجاباتالإناثمقارنة

(،3.17(وهوأقلمنمتوسطاستجاباتالإناثالبالغ)2.75استجاباتالذكورعلىالمقياسككل)
.الأولوانطبقذلكعلىمجاليالمقياسومحاورالمجال

لعينتينمستقلتين،(ت)دالةإحصائياًقامتالباحثةباستخداماختبارللتأكدإنكانتهذهالفروقو
(،0.05)أقلمنمستوىالدلالةجميعهاوأظهرتالنتائجرفضالفرضيةالصفريةحيثكانتقيم

عزىتوهذايشيرإلىوجودفروقدالةإحصائياًفيدرجةاتجاهاتمعلميماقبلنحوتدريسالعلوم
 للجنسلصالحالإناث.
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 السادسة:الفرضية الصفرية النتائج المتعلقة ب4.4.2 

السادسة:   )الفرضية  دلالة  مستوى  عند  إحصائياً  دالة  فروق  توجد  درجة (  α=0.05لا  في 
الاتجاهات لدى الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات الفلسطينية نحو تدريس العلوم تعزى  

 للتخصص الجامعي. 

اتجاهات درجة على الجامعي التخصص متغير أثر المعلمينلكشف العلوم  الطلبة تدريس نحو
 :الإحصائيالتحليلظهرالجداولالتاليةنتائج،وت استخدمتالباحثةتحليلالتبيانالأحادي

( المعيارية  51جدول  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  الطلبة (:  اتجاهات  مقياس  لمجالات 
 نحو تدريس العلوم في ضوء التخصص.  المعلمين

 الإنحراف المتوسط  العدد  التخصص المجال 

 الطلبةالمعلميناتجاهاتالمجال الأول:
تدريسوالعلوممعلمنحولمبحثالعلوم

.العلوم

1493.300.62الفيزياء
1763.210.57الكيمياء
1443.300.56الأحياء

 الطلبةالمعلميناتجاهاتالمجال الثاني:
لمبحثالعلومنحوالسماتالشخصية

والمهنيةلمعلمالعلوم.

1493.300.65الفيزياء
1763.210.60الكيمياء
1443.350.63الأحياء

 الطلبةالمعلميناتجاهاتالمجال الثالث:
نحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمع.

1492.290.62الفيزياء
1762.380.59الكيمياء
1442.570.51الأحياء

 الدرجة الكلية 
1493.100.55الفيزياء
1763.050.51الكيمياء
1443.170.50الأحياء

اتمتوسطتفاوتالفروقبينعلىمقياسالاتجاهات  الطلبةالمعلميننتائجتحليلاستجاباتت ظهر
المقياسككلومجالاتهاستجاباتأفرادالعينةفيضوءمتغير ،لذلكاستخدمتالتخصصعلى
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(نتائجه،للتأكدإنكانتهذهالفروق16الأحاديالذيي ظهرالجدول)اختبارتحليلالتباينالباحثة
 دالةإحصائياًأملا.

 نحو تدريس   لدرجة اتجاهات الطلبة المعلمين  (: نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي16جدول )
 في ضوء متغير التخصص.العلوم 

مصدرالمجال
التباين

مجموع
المربعات

درجات
الحرية

متوسط
المربعات

F Sig. 

الطلبةاتجاهاتالأول:المجال
لمبحثالعلومنحوالمعلمين

معلمالعلوموتدريسالعلوم.

بين
المجموعات

0.8820.44

خلال 0.28 1.27
المجموعات

160.234660.34

161.02468المجموع

الطلبةاتجاهاتالمجالالثاني:
لمبحثالعلومنحوالمعلمين

والمهنيةالسماتالشخصية
لمعلمالعلوم.

بين
المجموعات

1.6220.81

خلال 0.13 2.09
المجموعات

180.524660.39

182.14468المجموع

الطلبةاتجاهاتالمجالالثالث:
نحوتدريسالعلومالمعلمين

فيسياقالمجتمع.

بين
المجموعات

6.1423.07

9.33 0.00 خلال
المجموعات

180.524660.33

182.14468المجموع


الدرجةالكلية

بين
المجموعات

1.2620.63

خلال 0.09 2.33
المجموعات

125.964660.270

127.22468المجموع

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*
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ومجاليةالأولوالثانيالمقياسككلاستجاباتأفرادالعينةعلىمستوىدلالةأنإلىالجدوليشير
على  الطلبةالمعلمينمتوسطاتاستجاباتبينأنالفروقأثبتتالنتائجحيث،(0.05أكبرمن)

ندمستوىعلمتكندلالةإحصائياًفيضوءمتغيرالتخصصنحوتدريسالعلوممقياسالاتجاهات
تجاهاتنحولاباماللمجالالثالثالمتعلقبين،وكذلكلمجاليالمقياسالأولوالثاني(0.05دلالة)

لاستجاباتأفرادالعينةعليهفقدأظهرتالنتائجأنمستوىالدلالةتدريسالعلومفيسياقالمجتمع
دالةإحصائياًهذاالمجالستجاباتعلىالاأنالفروقفيمتوسطات(،ممايعني0.05أقلمن)

ولمعرفةمصدرهذهالفروقلجأتالباحثة،فيضوءمتغيرالتخصص (0.05عندمستوىدلالة)
.شافيهللمقارنةالبعديةلتطبيقاختبار

(: نتائج اختبار شافيه للمقارنة البعدية بين متوسطات المجال الثالث لمقياس اتجاهات  17جدول )
 ي ضوء متغير التخصص.نحو تدريس العلوم ف الطلبة المعلمين

المجموعة(iالمجموعة)
(j)

متوسطالفروق
(i-j)

الخطأ
المعياري

مستوى
الدلالة

الفيزياء
0.090350.063870.37-الكيمياء
0.067040.00*0.28337-الأحياء

الكيمياء
0.090350.063870.37الفيزياء
0.064470.01*0.19302-الأحياء

الأحياء
0.067040.00*0.28337الفيزياء

0.064470.01*0.19302الكيمياء

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

ستجاباتعلىمنالجدولالسابقيمكنملاحظةعدموجودفروقدالةإحصائياًفيمتوسطاتالا
بينتخصصيالكيمياءوالفيزياءحيثكانتقيمةمستوىالدلالةالاتجاهاتالمجالالثالثلمقياس

،بينماكانتالفروقبينمتوسطاتالأفرادمنتخصصالفيزياءوالأحياءوتخصصالكيمياء(0.37)
 .والأحياءدالةلصالحتخصصالأحياء
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 السابعة:الفرضية الصفرية النتائج المتعلقة ب4.4.3 

في درجة الاتجاهات (  α=0.05فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ) لا توجد  الفرضية السابعة:  
للتقدير  العلوم تعزى  الفلسطينية نحو تدريس  العلوم في الجامعات  الطلبة المعلمين لمبحث  لدى 

 الجامعي.

نحوتدريسالعلوماستخدمت  الطلبةالمعلمينلكشفأثرمتغيرالتقديرالجامعيعلىدرجةاتجاهات
.التحليلالإحصائيختبارتحليلالتبيانالأحادي،وتوضحالجداولالتاليةنتائجالباحثةا

( المعيارية  18جدول  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات  ا (:  مقياس  الطلبة تجاهات  لمجالات 
 ضوء التقدير الجامعي.  نحو تدريس العلوم في  المعلمين

 الإنحراف المتوسط  العدد  التقدير لمجال ا

لمبحثالطلبةالمعلمينجاهاتات :المجالالأول
.العلومنحومعلمالعلوموتدريسالعلوم

724.020.30ممتاز
1633.510.40جيدجداً

وماجيد
دون

2342.870.41

لمبحثالطلبةالمعلميناتجاهات:المجالالثاني
العلومنحوالسماتالشخصيةوالمهنيةلمعلم

.العلوم

723.980.41ممتاز
1633.500.47جيدجداً

وماجيد
2342.920.50دون

نحوالطلبةالمعلميناتجاهات:المجالالثالث
.تدريسالعلومفيسياقالمجتمع

722.880.51ممتاز
1632.490.58جيدجداً

وماجيد
2342.200.50دون

الدرجةالكلية

723.780.27ممتاز
1633.310.37جيدجداً

وماجيد
2342.750.36دون
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علىمقياسالاتجاهاتنحو  الطلبةالمعلمينستجاباتبينمتوسطاتاوجودفروقي ظهرالجدول
استجابةأفرادالعينةالحاصلينأنمتوسط،حيثككلفيضوءمتغيرالتقديرالجامعيتدريسالعلوم

الحاصلينعلىتقديرجيديليهم،الحاصلينعلىتقديرجيدجداًأعلىمنمتوسطعلىتقديرممتاز
دونوم المقياس،ا مجالات جميع على الترتيب هذا ويجري دالةوللتأكد، الفروق هذه كانت إن

(نتائجه.19رالجدول)الأحاديالذيي ظهالباحثةاختبارتحليلالتبايناستخدمت

 نحو تدريس   الطلبة المعلمينتحليل التباين الأحادي لدرجة اتجاهات  (: نتائج اختبار  19جدول )
 في ضوء متغير التقدير الجامعي.العلوم 

مصدر  المجال 
 التباين 

مجموع  
 المربعات 

درجات  
 الحرية 

متوسط  
 .F Sig المربعات 

الطلبةاتجاهاتالمجالالأول:
نحولمبحثالعلومالمعلمين

.تدريسالعلوموالعلوممعلم

بين
88.42244.21المجموعات

283.46 0.00 خلال
72.684660.16المجموعات

161.11468المجموع

الطلبةاتجاهاتالمجالالثاني:
لمبحثالعلومنحوالمعلمين

السماتالشخصيةوالمهنية
لمعلمالعلوم.

بين
74.12237.06المجموعات

159.87 0.00 خلال
108.024660.23المجموعات

182.14468المجموع

الطلبةاتجاهاتالمجالالثالث:
نحوتدريسالعلومالمعلمين

فيسياقالمجتمع.

بين
27.7213.86المجموعات

خلال 0.00 48.99
131.814660.23المجموعات

159.52468المجموع

الدرجةالكلية

بين
69.33234.66المجموعات

خلال 0.00 279.01
57.904660.12المجموعات

127.22468المجموع

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*
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قيماليمكن أن الدلالةملاحظة )اللجميعمستوى من أصغر هنا،(0.05مجالات رفضت ومن
فيضوءمتغيرنحوتدريسالعلوممتوسطاتالاتجاهاتبينفروقالفإنوبذلكالسابعة،الفرضية

دالةإحصائياًالتقدير

البعديالموضحةولمعرفةمصدرالفروقاستخدمتالباحثةاختبارشافيه.(0.05)عندمستوىدلالة
.(التالي20نتائجهفيالجدول)

البعدية بين متوسطات مقياس الاتجاهات ومجالاته   ةاختبار شافيه للمقارن(: نتائج  20جدول )
 نحو تدريس العلوم في ضوء متغير التقدير الجامعي.  الطلبة المعلمينلدى 

 المجال 
المجموعة  

(i ) 
المجموعة  

(j ) 
متوسط 

 ( i-jالفروق )
الخطأ  
 المعياري 

مستوى  
 الدلالة 

اتجاهاتالمجالالأول:
لمبحثالمعلمينالطلبة

العلوممعلمنحوالعلوم
تدريسالعلومو


ممتاز
0.055890.00*0.51020جيدجداً

جيدوما
0.053220.00*1.15593دون

جيدجداً
0.055890.00*0.51020-ممتاز

جيدوما
دون

0.64573*0.040290.00

جيدوما
دون

0.053220.00*1.15592-ممتاز
0.040290.00*0.64573-جداًجيد

اتجاهاتالمجالالثاني:
لمبحثالطلبةالمعلمين

العلومنحوالسمات
الشخصيةوالمهنيةلمعلم

العلوم

ممتاز
0.068130.00*0.47327جيدجداً

جيدوما
دون

1.06090*0.064890.00

جيدجداً
0.068130.00*0.47327-ممتاز

جيدوما
0.049120.00*0.58762دون

جيدوما
دون

0.064890.00*1.06089-ممتاز
0.049120.00*0.58762-جيدجداً

0.075260.00*0.38905جيدجداًممتاز
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اتجاهاتالمجالالثالث:
نحوتدريسالطلبةالمعلمين

العلومفيسياقالمجتمع

جيدوما
دون

0.68443*0.071670.00

جداًجيد
0.075260.00*0.38905-ممتاز

جيدوما
دون

0.29538*0.054260.00

جيدوما
دون

0.071670.00*0.68443-ممتاز
0.054260.00*0.29538-جيدجداً

الدرجةالكلية

ممتاز
0.049880.00*0.47489جيدجداً

جيدوما
0.047500.00*1.03312دون

جيدجداً
0.049880.00*0.47489-ممتاز

جيدوما
0.035960.00*0.55823دون

جيدوما
دون

0.047500.00*1.03312-ممتاز
0.035960.00*0.55823-جيدجداً

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

)ي  أقلمن الحالات لجميع الدلالة قيممستوى أن الجدول وبالتالي0.05ظهر ال( بينفروقفإن
ىدلالةدالةإحصائياًعندمستونحوتدريسالعلومفيضوءالتقديرالجامعيمتوسطاتالاتجاهات

ازومجالاتهمرتبةمنالتقديرممتنحوتدريسالعلومللمقياس،حيثأندرجةالاتجاهات(0.05)
إلىالجيدومادون.

 الثامنة:الفرضية الصفرية النتائج المتعلقة ب4.4.4 

في درجة الاتجاهات  (  α=0.05لا توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )الفرضية الثامنة:  
 التربوي.لدى الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات الفلسطينية نحو تدريس العلوم تعزى للتأهيل  

نحوتدريسالعلوماستخدمتالطلبةالمعلمينالتربويعلىدرجةاتجاهاتالـتأهيللكشفأثرمتغير
.(نتائجالاختبار21الباحثةاختبار)ت(لعينتينمستقلتين،ويوضحالجدول)
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 نحو تدريس   الطلبة المعلمين(: نتائج اختبار )ت( لعينتين مستقلتين لدرجة اتجاهات  12جدول )
 . في ضوء متغير التأهيل التربوي العلوم 

 المجال 
 تأهيل تربوي 

 28ن= 
 بدون تأهيل تربوي 

مستوى   قيمة ت  441ن=
 الدلالة

 الانحراف  المتوسط  الانحراف  المتوسط 
الطلبةاتجاهاتالفصلالأول:

لمبحثالعلومنحومعلمالمعلمين
.العلوموتدريسالعلوم

3.870.303.230.5810.220.00

الطلبةاتجاهاتالفصلالثاني:
لمبحثالعلومنحوالمعلمين

السماتالشخصيةوالمهنيةلمعلم
.العلوم

3.730.543.250.623.960.00

الطلبةاتجاهاتالفصلالثالث:
تدريسالعلومفينحوالمعلمين

.سياقالمجتمع

2.540.702.400.581.200.23

3.560.253.070.529.120.00الدرجةالكلية

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*

نحواستجاباتأفرادالعينةعلىمقياسالاتجاهاتاتي ظهرالجدولالسابقوجودفروقفيمتوسط
لمؤهلينتربوياًاستجاباتامتوسطارتفاعملاحظةحيثيمكن،تعزىللتأهيلالتربويتدريسالعلوم

كمايمكنملاحظةذلكعلىمجالات،علىالمقياسككل(3.07)بغيرالمؤهلين(مقارنة3.56)
المقياسأيضاً.

الفروقدالةإحصائياًاستخدمتالباحثةاختبار)ت(لعينتينمستقلتينحيثوللتأكدإذاكانتهذه
،مما(0.05أقلمن)الأولوالثانيهمجاليوأظهرتالنتائجأنقيممستوىالدلالةللمقياسككل

علىالمقياسككلوالمجالينالأولوالثانيكانتدالةستجاباتالايعنيأنالفروقبينمتوسطات
أما0.05إحصائياًعندمستوىدلالة) الثامنة، الفرضية وبالتاليرفض تربوياً المؤهلين (لصالح

فقدأظهرنحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمعالطلبةالمعلمينتجاهاتالمتعلقباللمجالالثالث
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( عليه الأفراد لاستجابات الدلالة مستوى أن متووبذلك(،0.23الجدول في الفروق سطاتفإن
(.0.05)عندمستوىدلالةاستجاباتأفرادالعينةعلىهذاالمجالغيردالةإحصائياً

 النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس:  4.5

تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين مستوى  توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات  السؤال الخامس: هل  
 ؟ اتجاهاتهم نحو تدريس العلومدرجة لمبحث العلوم في فلسطين و 

يرتبطهذاالسؤالبالفرضةالتاسعة:

لا توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات مستوى تقدير الذات لدى الطلبة الفرضية الصفرية التاسعة:  
 (. α=0.05عند مستوى دلالة ) المعلمين في فلسطين ودرجة اتجاهاتهم نحو تدريس العلوم

بينمتغيرتقديرالذاتوالاتجاهاتنحوتدريسالعلوموكشفتباطيةللبحثفيطبيعةالعلاقةالار
الباحثةمعاملالارتباطبيرسونبينالمتغيرينمنخلالاستجاباتأفراد،أوجدتقوتهاواتجاهها

(التالينتائجالتحليل:22العينةعلىأداتيالدراسةككلومجالاتهما.ويظهرالجدول)
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 لمبحث العلوم.  س العلوم لدى الطلبة المعلمينللعلاقة بين متوسطات تقدير الذات والاتجاهات نحو تدري(: معامل الارتباط بيرسون 22دول )ج

 مقياس الاتجاهات 
 

 مقياس  تقدير الذات 

 المجال الأول:
معلمتجاهاتنحوالا

تدريسالعلوموالعلوم

المجال الثاني:
الاتجاهاتنحوالسمات
الشخصيةوالمهنيةلمعلم

العلوم.

المجال الثالث:
الاتجاهاتنحوتدريس

العلومفيسياق
المجتمع

الدرجة  
 الكلية 

الطلبةالمعلمينمعتقداتالأول:المجال 
لمبحثالعلومالمتعلقةبكفاءاتتدريس

العلوم

0.840.740.490.85 معامل الارتباط

sig. 0.000.000.000.00

 محاور المجال الأول 
لمبحثالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات(1

حولأهميةالعلوموتعليمالعلوم
0.790.700.470.81 معامل الارتباط

sig. 0.000.000.000.00

لمبحثالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات(2
تدريسهاحولفهمهملمادةالعلوموطريقة

0.780.660.410.77 معامل الارتباط
sig. 0.000.000.000.00

لمبحثالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات(3
فيكفاءةتعاملهممعالبيئةالمدرسية

0.770.650.410.76 معامل الارتباط
sig. 0.000.000.000.00

0.700.620.390.70 معامل الارتباط
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الطلبةالمعلمينمعتقداتالكفاءةلدى(4
إمكانيةأنيكونوامدرسينفيلمبحثالعلوم

ناجحين
sig. 0.000.000.000.00

فيكفاءةبناءالطلبةالمعلمينمعتقدات(5
العلاقاتمعالكوادرالبشريةوالطلاب

0.660.550.410.66 معامل الارتباط
sig. 0.000.000.000.00

بقدرتهمعلىالطلبةالمعلمينمعتقدات(6
التعاملمعالموضوعاتالمتعلقةبالمنهاج

0.650.610.450.68 معامل الارتباط
sig. 0.000.000.000.00

توقعمخرجاتتدريسالمجال الثاني:
.العلوم

0.670.580.500.69 معامل الارتباط
sig. 0.000.000.000.00

 الدرجة الكلية 
0.840.730.520.85 معامل الارتباط

sig. 0.000.000.000.00

(0.05دالةعندمستوىدلالة).sigقيم*
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أن الجدول المقياسينالدلالةمستوىقيمجميعي ظهر )وبين من أقل (0.05مجالاتهما
تقديرالذاتمستوىبينالتاسعةالتيتفترضعدموجودعلاقةارتباطيةوبالتاليرفضالفرضية

استعانتالباحثةهماولمعرفةاتجاهوقوةالعلاقةالارتباطيةبين.تجاهاتنحوتدريسالعلومودرجةالا
فبالاعتمادعليهيمكنملاحظةأن  دلالاتقيمةمعاملالارتباطبيرسون.الذييوضح(4) بالجدول

العلاقاتبينمستوىتقديرالذاتودرجةالاتجاهاتنحوتدريسالعلوموجميعمجالاتهاتوصف
بالطردية،لكنبدرجاتمتفاوتةمنالقوةمابينالطرديةالضعيفةوالطرديةالقوية،وبشكلعامي ظهر

(وهذايشير0.85ودرجةالاتجاهاتتساوي)الجدولأنمعاملالارتباطبينمستوىتقديرالذات
إلىوجودعلاقةطرديةقوية.
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 الفصل الخامس

 مناقشة نتائج الدراسة 
كشفمستوىتقديرالذاتلدىالطلبةالمعلمينفيالجامعاتالفلسطينيةإلىهذهالدراسةهدفت

التينتائجللرضاًمفصلًاعهذاالفصلتتناولالباحثةفيوعلاقتهباتجاهاتهمنحوتدريسالعلوم،و
توصلتلهاومناقشةتلكالنتائج،كماتقدمفيضوءتلكالنتائجعدداًمنالتوصياتوالمقترحات

البحثية.

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول 5.1 

 ما مستوى تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات الفلسطينية؟ السؤال الأول: 

فيفلسطينالعلوملمبحثالطلبةالمعلمينمستوىتقديرالذاتلدىأنأظهرتالنتائجبشكلعام
النتائجمقياسحيثالمجالاتعلىوكذلك،اًمتوسطكان معتقداتالمتوسطمنمستوىأظهرت

،لكنبفارقأقللتوقعالمخرجات.لعلومأيضاًلهمتوقعمخرجاتتدريسوبتقديرهملذواتهمالمتعلقة
إمكانية تربوياً،كون ذاتمتوسطغيرمرضِ تقدير الدراسةعنمستوى أنكشف الباحثة وترى

لىمسارالعمليةالتعليمية،خاصةلمالهمنأثرمهمعممكناًالنهوضبهذاالمستوىوتداركهأمراً
الباحثةأنذلك،وترىدقيقهذاالمستوىبشكلسببتدنيوحصرنمنتحديدوإذاتمكنالباحث

المتعلقةبمهنةالتدريسكالجانبالتربويفيأحدالجوانبالطلبةالمعلمينلىضعفتمكينيعزىإ
تييتعرضلهاالطلبةالمستوىالتجاربضعفهإلىفمنالممكنأنيكونذلكمرد ،أوالأكاديمي

يجعلهمأكثرمماقد،لاجتيازهاتحضيرهمنفسياًعدممحكملهاأوالغيرالتخطيطنتيجةالمعلمين
ينعكسبشكلسلبيوتراكميممابعدماستحقاقمهنةتدريسالعلومالذييشعرهملإخفاقعرضةل

خمفاهيمهالديهم.وهذافعلياًيالمادةالعلميةوترسي ضعففهموبالتالي،تلقيالمعرفةالأكاديميةعلى
أظهرتأنمستوىفهمالطلابتربطهعلاقةإيجابيةدالةحيث(2009)عابد،ماأشارتلهدراسة

العلوم تدريس في فعاليتهم حول معتقداتهم مع على.إحصائياً أكبر بشكل فعلياً ينعكس ما وهذا
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فعدموجودممارسةحقيقيةللحصيلةالمعرفيةالخامبغضالنظرتدريسالعلوممستوىتوقعمخرجات
القدراتوبالتاليالثقةفيقدرةالإنجاز.عنمستواهاي ضعفإمكانيةتحديد

وكذلك(Sarikaya, 2004)و(2013)نوافلةوالعمري،دراسةكلمنهذهالنتيجةمعاتفقتقدو
نخفاضمتوسطاستجاباتأفرادالعينةعلىالمجالالثانياالتيأظهرت(2009)حسونة،معدراسة

المجالالأولالمتعلقبمعتقداتالفاعليةفيتدريسالعلوم.المتعلقبتوقعمخرجاتتدريسالعلومعن
نكشفتاعنااللت(Aybek & Aslan, 2019)و(2009)عابد،تادراسنتائجبينمااختلفتمع

 ,Ngman-Wara & Edem)ميلمستوىمعتقداتأفرادالعينةإلىالإيجابية،كذلكمعدراسة
مستوىأظهرتحيث  (EL-Deghaidy, 2006)و(Senler & Sungur, 2010)و(2016

ارتفاعهذهالمستوياتوترىالباحثةأنسبب،مرتفعمنمعتقداتالكفاءةالذاتيةلدىأفرادالعينة
كون إلى الدراساتجميععيناتيعود بالتربيةهذه صلة ذات كليات احتماليةمن من تزيد مما

مهنيةأكثرمنعينةهذهالدراسة.اكتسابأفرادعيناتهاللمعرفةوالخبرةال

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني: 5.2 

الثاني: الطلبة   فروق دالة إحصائياً وجد  تهل    السؤال  الذات بين  في متوسطات مستويات تقدير 
والتأهيل    التقدير الجامعي و   التخصصو متغيرات الجنس  ل  تعزى المعلمين في الجامعات الفلسطينية  

 ؟ التربوي 

 النتائج المتعلقة بتأثير متغير الجنس على مستوى تقدير الذات: مناقشة  5.2.1

فيمستوىتقديرالذات(α=0.05ىدلالة)أظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًعندمستو
العلومتعزىللجنسلصالحالإناثعلىالمقياسككلومجالتهوكذلكلمبحثالطلبةالمعلمينلدى

تتفقهذهالنتائجمعتطبيقرؤيةوزارةالتربيةوالتعليمحولموضوعتأنيثومحاورالمجالالأول.
ثبتغالباًالإناثأفضليتهاعلىالذكورفيالوظائفالمتعلقةبمهنةالتعليمللمرحلةالأساسية،حيثت 

الفسيولوجيةبينالذكوروالإناث،جتماعيةوالفروقيعودذلكإلىالتنئشةالاقدوالتدريسبشكلعام،
هذابالإضافةإلىزيادةالضغوطالاجتماعيةوالظروفالمعيشيةأحياناًعلىالذكورمقارنةبالإناث
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ترةالدراسةالجامعيةمماقديجعلبعضهمأقلاهتماماًباكتسابالمعرفةالأكاديميةوالمهنيةخلالف
،فيهذاالمجالوىتقديرذاتأقلمقارنةبالإناثالمتعلقةبالتدريسبشكلعام،ممايؤديإلىمست

معلممتحانالانتائجوت ثبت لوظيفة للمتقدمين الوزارة تعقده الذي المفاضلةوالتحريري على القائم
،حيثغالباًمات ظهرنتائجةتفوقكفاءةالإناثمقارنةبالذكورلصالحالأكفأوالأفضللمهنةالتعليم

،وهذاما%(0الإناثعلىالذكورفيالمقابلقدتصلنسبةنجاحالذكورفيبعضالتخصصات)
مازالثالتعليمفيهامقارنةبغيرهامنالمدارسالتيأثرهفيتفوقنتائجالمدارسالتيأ نِيظهر

(.2005)جرباوي،العددالأكبرفيهامنالمعلمينالذكور

أظهرتارتفاعمتوسطاتالإناثمقارنةبالذكورالتي(2009)حسونة،دراسةمعهذهالنتائجتتفق
مببراًذلكبأنتحصيلالإناثفيمادةالعلومأفضلمنالذكورعلىمستوىالمدارسالفلسطينية،
بينما الماضية. الأخيرة السنوات مدى على العامة الثانوية امتحان في العلمية المواد في وكذلك

عدمأظهرتحيث(2013)نوافلةوالعمري،و(pendergast et al., 2011)اختلفتمعدراسة
الجنس لمتغير التيعزت2009وكذلكدراسة)عابد،وجودفروقتعزى نتائجهاعناختلاف(

لخبراتلويتعرضانهانفسكاديميةيحصلانعلىالمعرفةالأالطرفينكلاالدراساتالأخرىإلىكون
ح،ذاتها أن الباحثة الجنسينوترى دراستهاصولكلا والخبراتلعينة المعرفة نفسمستوى على

هيمنتحددمستوىالكفاءةالذاتيةالمدركةالممارسةالفعليةفغيركافيالأكاديميةدونالمهنية
التيتؤثرعلىمستوىالمخرجاتالمتوقعمنعمليةتدريسالعلوموالتيغالباًمات ظهرفيهاتفوق

معظممعخلافم لفتفقدكانتعلى(2010دراسة)زهرانوزهران،عنذكور،أماالإناثعلىال
حيثأظهرتوجودفروقدالةفيفعاليةالذاتفيهذهالدراسةأوغيرهاالأبحاثسواءالمذكورة

للجنس الذكورتعزى بكونلصالح ذلك الباحثان المصريةوقدفسر الاجتماعية تعلمالبيئة تدعم
حتىإنهاءالدراسةالذكورأكثرمنالإناث،بالإضافةإلىزيادةمستوىالقيودالمفروضةعلىالإناث

كونهذهالفروضستقودإلىنشأةوالتيترىالباحثةأنهاعاملسلبيعلىمستوىفعاليةالذات
 عكسبشكلسلبيعلىمستوىفعاليةالذات.الشعوربعدمأهميةالدراسةالجامعيةمماين
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 النتائج المتعلقة بتأثير متغير التخصص على مستوى تقدير الذات:شة ق منا5.2.2 

دلالة مستوى عند إحصائياً دالة فروق وجود عدم الدراسة متوسطات(α=0.05)أظهرت بين
.فلجميعهاهمجالاتلاستجاباتأفرادالعينةعلىمقياستقديرالذاتتعزىلمتغيرالتخصصوكذلك

وترىأيدلالةإحصائية،المبحوثةاستجاباتأفرادمختلفالتخصصاتمتوسطلميكنللفروقفي
مساقاتها،بعضوتداخلبينهاوجودموادمشتركةوبرامجنفسهااليعودإلىتقاربالباحثةأنذلكقد

وحتىاشتراكهابالهيئة،المعتمدةوطرقالقياسوالتقويمتدريسهاراتيجياتاستتشابهبالإضافةإلى
وبالتاليتقاربالخبراتالتييتعرضلهالتخصصاتالجامعةنفسهاأوعدةجامعات،التدريسية

.جميعالطلاب

التيأظهرتعدمتأثرمعتقداتالكفاءة(pendergast et al., 2011)نتائجمعدراسةالهذهتتفق
فقد(EL-Deghaidy, 2006)أمادراسة،الطلبةالمعلمينالذاتيةبتغيرالبرنامجالذييلتحقفيه

وىتقدالةبينتخصصات)الفيزياء،الكيمياء،الأحياء(فيمسرووجودفاتفقتمعهاكونهالمت ظهر
وترىالذاتيةالكفاءة الابتدائية العلوم وتخصص التخصصات هذه بين دالة الفروق كانت بينما ،

الباحثةأنذلكالاختلافناتجعنتأثرمستوىالكفاءةالذاتيةبمساقاتالعلومالتربيةالتييحظى
يلهاوالت)الفيزياء،الكيمياء،الأحياء(بهاتخصصالعلومالابتدائيةبشكلأكبرمقارنةبتخصصات

دورفعّالفيبناءشخصيةالمعلمترسيخالقواعدالمهنيةاللازمةلمهنةالتدريسوبالتاليرفعمستوى
الكفاءةالذاتية.

 النتائج المتعلقة بتأثير متغير التقدير الجامعي مستوى تقدير الذات:مناقشة 5.2.3 

مستوىتقديرالذاتفي(α=0.05)عندمستوىدلالةأظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياً
لمبحثدىل المعلمين الجامعيالطلبة للتقدير تعزى أالعلوم حيث النتائجظهر، ترتيبت إمكانية

التقديراتالجامعيةحسبمستوىتقديرأصحابهالذواتهممنالأعلىإلىالأقلكالتالي)ممتاز،جيد
جالاتهوفروعها.وترىالباحثةأنذلكمنجداً،جيدومادون(سواءعلىمستوىالمقياسككلأوم

التمكنمنالمعرفة التقديرالجامعيالأعلىغالباًمايشيرإلىزيادة الممكنأني عزىإلىكون
لها تَعرض التى المهنية أو المعلمينالأكاديمية الكفاءةالطلبة معتقدات مستوى لديهم يرفع مما
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ذويالتقديرالأعلىغالباًمايكتسبواثقةأكبرالعلوم،كمايمكنأنيعزىإلىكونالمتعلقةبتدريس
بأنفسهموقدراتهممقارنةبأقرانهمالأقلتقديرمماينعكسعلىدافعيتهمإلىالمثابرةوالإنجازللمهام

يرهم.التيت طلبمنهم،محاولينبذلكإثباتأنفسهموإظهارتفوقهمعلىغ

فيالتيأظهرتوجودفروقدالةإحصائياً(2013)نوافلةوالعمري،وتتفقهذهالنتائجمعدراسة
الكفاءة عينتهاالذاتيةمستوى أفراد استجابات متوسطات الممتازبين التقدير ذوي الطلبة لصالح

التيأظهرت(2009)عابد،،فيالمقابلاختلفتهذهالنتائجمعدراسةمقارنةبذويالتقديرالمقبول
منعدموجودفروقدالةإحصائياًتعزيللتحصيلالدراسيفيمتوسطاتاستجاباتأفرادعينتها

وترىالباحثةأنهذهالنتيجةتوضحمدىثقةعلىمقياسفعاليةتدريسالعلومطلبةمعلمصف
طلبةمعلمصفبامتلاكهمالكفاياتاللازمةلتعليمالعلومكنتيجةللأثرالإيجابيالذيتركتهدراسة

.مساقاتأساليبتدريسالعلوموهذاماأشارتلهالدراسة

 تقدير الذات: النتائج المتعلقة بتأثير متغير التأهيل التربوي على مستوى مناقشة 5.2.4 

مستوىتقديرالذاتفي(α=0.05)أظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة
للتأهيلالتربويلصالحالمؤهلينتربوياًعلىالمقياسككلالعلومتعزىالطلبةالمعلمينلمبحثدىل

ته،وترىالباحثةأنذلكقديعزىإلىاختلافدرجةالاهتماموالتركيزعلىالجانبالتربويومجالا
والمهاريالمهنيبينبرامجموادالعلومالبحتةوالبرامجالتيتتفرعتربيةوكذلكبالنسبةلدبلومالتأهيل

إلىمعرفةأكاديميةمجردةمنغالباًفالطلابالملتحقينفيالتخصصاتالبحتةيتعرضونالتربوي،
التيتتفرعتربيةالملتحقينبالخبراتالتربويةمقارنةب العلوم دبلومالتأهيلالتربويبأوتخصصات

همالمزيدي كسبمتبوعةبتغذيةراجعةمساندةونقدبناءالذينيتعرضونلتجاربوخبراتعمليةحقيقية
إدراكهملمهنةالتدريسواتساعتدريسالعلومممايرفعمستوىالأساسياتالضروريةلامتهانمن

تقديرهملذواتهم.تصورهملوظيفتهمكمعلمينوبالتاليرفعمستوى

أنمستوياتالكفاءةالتيأشارت(EL-Deghaidy, 2006)وتتفقهذهالنتائجمعنتائجدراسة
تخصصاتالعلوممنأعلىالعلومالإبتدائيةفرادالعينةمنتخصصفيتدريسالعلوملدىأالذاتية

إلىت(التيأشارpendergast et al., 2011وكذلكمعدراسة)،)الفيزياء،الكيمياء،الأحياء(
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جدأبحاثسابقةيوبينمالملديهم،تيةلبرامجتعليمالمعلمينعلىتطويرالكفاءةالذاالتأثيرالإيجابي
.تختلففينتائجهامعهذهالدراسة

النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: مناقشة 5.3 

نحو ما درجة اتجاهات الطلبة المعلمين لمبحث العلوم في الجامعات الفلسطينية    الثالث:السؤال  
 ؟تدريس العلوم

نحوالطلبةالمعلمينأندرجةاتجاهاتعلىمقياسالاتجاهاتستجاباتالاأظهرتنتائجتحليل
معلمبالاتجاهاتنحوتدريسالعلوممتوسطةبشكلعام،وكذلكلمجاليهالأولوالثانيالمتعلقين

العلوموالعلوم المتعلقتدريس الثالث للمجال أما العلوم، لمعلم الشخصيةوالمهنية السمات ونحو
وترىبالاتجاهاتنحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمعفتشيرالنتائجإلىوجوداتجاهاتسلبية.

قدي المرتفع المستوى إلى إلىطريقةإعدادالباحثةأنعدموصولدرجةالاتجاهات الطلبةعزى
خلالفترةالدراسةالجامعية،وعدمتوطيدمكوناتالاتجاهوترسيخهابطريقةمترابطة،كماالمعلمين

قديعزىللظروفوالسماتالشخصيةللأفرادونظرتهمإلىتدريسالعلوممنناحيةتحقيقالمكانة
نظرةالمجتمعالتييبدوأنهاألقتلوانعكاسالاجتماعيةالمرضيةبالنسبةلهمعلىاعتبارأنذلكه

بظلالهاعلىمهنةتدريسالعلوم،كمايمكنأنتعزىتلكالنتائجإلىأسبابخاصةمثلالحدود
ممايفرضعلىطالبالثانويةالتيتفرضهاالكلياتعلىالالتحاقبهاوأهمهامعدلالثانويةالعامة

خصصمعين،كماأنرغبةالأهلكذلكمنالممكنأنتلعبالعامةالتخليعنرغبتةوالالتحاقبت
.ذاتالدور

نتائج مع الحالية الدراسة نتائج من(2005)الشهراني،اختلفت منخفض مستوى أظهرت التي
)عابدو(2004)العمايرة،الاتجاهاتلدىالطلبةالمعلميننحومهنةالتدريس،وكذلكمعدراسة

والشريع،،(2013والدولات، (Sarikaya, 2004)و(2017)أحمد،و(2012)المجيدل
(Almutawa, 2014)و (Efe et al.,2012)و  ,Ngman-Wara & Edem) و

أجمعت(Murugan & Hema, 2017)و(Lutfullah & Ronald, 1999)و(2016 التي
وتفسر،هابالمرتفعةتنتائجهاعلىوجوداتجاهاتإيجابيةنحومهنةالتدريس،البعضمنهاوصف
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الدراسات لهذه المجتمعية البيئاتوالظروف باختلاف منتهااعينأفرادتمكنودرجةالباحثةذلك
التدريسالتيتنعكسنحووالبناءالسليمللمكونالوجدانيومهاراتهالعلوموالمعارفالمتعلقةبالتدريس

نظامالجامعةبيرتبطلموقفتدريسي،وهذاضبشكلعامعلىالممارساتالوظيفيةعندالتعرعلى
الملتحقينفيهابالدرجةالأولى.

 المتعلقة بالسؤال الرابع: مناقشة النتائج 5.4 

الرابع: دالة إحصائياً وجد  تهل    السؤال  الطلبة   فروق  بين  الذات  تقدير  في متوسطات مستويات 
والتأهيل    التقدير الجامعي و   التخصصو متغيرات الجنس  ل  تعزى المعلمين في الجامعات الفلسطينية  

 ؟ التربوي 

 درجة الاتجاهات:  النتائج المتعلقة بتأثير متغير الجنس علىمناقشة 5.4.1 

فيمتوسطاتاستجابات(α=0.05)أظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًعندمستوىدلالة
تجاهاتتعزىللجنسلصالحالإناث،حيثأظهرتالدراسةوجوددرجةأفرادالعينةعلىمقياسالا

المقياسككل،وكذلكللمجالاتجاهاتمتوسطةنحوتدريسالعلومبفارقأعلىلصالحالإناثعلى
ونحوالسماتالشخصيةوالمهنيةتدريسالعلوموالعلوممعلمنحوتجاهاتلاالأولوالثانيالمتعلقانبا

لمعلمالعلومحيثكانتدرجةالاتجاهاتمتوسطةلكلاالجنسينبفارقأعلىلصالحالإناث،بينما
مفيسياقالمجتمعفكانتدرجةالاتجاهاتللمجالالثالثالمتعلقبالاتجاهاتنحوتدريسالعلو

بفارق منخفضة الجنسين متوسطاتأعلىلكلا تدني أن الباحثة وتعتبر أيضاً. الإناث لصالح
استجاباتالذكورمقارنةبالإناثقديعودإلىتميزالإناثببعضالسماتالشخصيةوالفسيولوجية

شكلعامكالصبروالقدرةعلىالتعاملمعالأطفالالتيتتلائممعالسماتالشخصيةوالمهنيةللمعلمب
والمراهقينواستيعابهمبشكلأكثرسلاسةمقارنةبالذكوركونالإناثتمتلكغريزةالأمومةبالفطرة،

ةبالإناث،حيثت فضلنسبةمقارنالذكورأعلىعلىلهذهالمهنةالسلبيةكماأنتأثيرنظرةالمجتمع
منأفرادالمجتمعمهنةالتعليمللإناثلأسبابمختلفةكتقليلالاختلاطومحدوديةعددساعاتالدوام

بالمهن إلىالأخرى.مقارنة الذكورأنوفيإشارة التدريسأكثرمن فقداتجاهالإناثنحومهنة
يالمدارسإلىأنعددالمعلمينف(2020،الجهازالمركزيللإحصاءالفلسطينينتائج)تظهرأ
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( )58,470الفلسطينية للعام )2019/2020( ذكور منهم )21,698( والباقي من36778( )
الإناث.

(2017)أحمد،و(2004)العمايرة،و(2012)المجيدلوالشريع،وتتفقنتائجهذهالدراسةمعدراسة
 ,Almutawa)و(Murugan & Hema, 2017)دراسةأمابالنسبةل،(Efe et al.,2012)و

لمت ظهروجودأثردالإحصائياًحيثفلمتتفقمعها(Lutfullah & Ronald, 1999)و(2014
المستخدمفيها،وترىالباحثةتجاهاتاستجاباتالذكوروالإناثعلىمقياسالااتمتوسطبينفروق

كمهنةالتدريستدنيتأثيرالمجتمعالسلبيعلىإلىيرجعفيهذاالاختلافالرئيسيأنالسبب
مجتمعاتهذهالدراساتالنتاجعندعمعينتهاعلىذكورهذهالدراسةمقارنةبتأثيرمجتمعلذكورل
التدريسل مهنة نحو بوالأخلاتجاه التعليميةالتيسبابالأذ العملية تجذبوعناصرهاتحسن مما

يناتهذهالدراساتالمأخوذةمنكلياتللتربيةوإعدادأنع،كماترىالباحثةالطلابللالتحاقبها
تفاصيلومتطلباتالعمليةالتعليميةبواطلاعأكثرعلىصلةأنأفرادهاالمعلمينلهاتأثيرهاحيث

ماتركزعلىالمعرفةالأكاديميةمقارنةبعينةهذهالدراسةالمأخوذةمنكلياتللعلوموالتيغالباً
دونالمهنية،وهنايظهرأثرالاتصالالمباشروالتفاعلمعموضوعالاتجاهالذيلهدورمؤكدفي

ابيلمهنةالتدريسلكلاالجنسين.تغييرالاتجاهكونذلكيسمحبشكفالجانبالإيج

 لاتجاهات: النتائج المتعلقة بتأثير متغير التخصص على درجة امناقشة 5.4.2 

عندمستوىدلالةأشارتالنتائجإلىعدموجودفروقدالةإحصائياًتعزىإلىمتغيرالتخصص
(α=0.05)العينةعلىمقياسالاتجاهاتومجال أفراد هالأولوالثانييفيمتوسطاتاستجابات

،والمهنيةلمعلمالعلومتجاهاتنحومعلمالعلوموتدريسالعلومونحوالسماتالشخصيةالاالمتعلقينب
حيثكانتالنتائجتشيرإلىوجوداتجاهاتبدرجةمتوسطةمعوجودفروقبسيطةغيردالةبين

بالاتجاهاتبينماللمجالالثالثالمتعلق،متوسطاتاستجاباتأفرادالعينةفيضوءمتغيرالتخصص
علىمقياسالاتجاهاتأفرادالعينةاستجاباتفقدأشارتحليلنحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمع

لجميعالتخصصاتمعوجودفروقدالةإحصائياًلصالحالأفرادإلىوجوددرجةاتجاهاتسلبية
ادالعينةالملتحقينببرنامجالأحياء.وترىالباحثةأنعدموجودفروقدالةفيدرجةاتجاهاتأفر
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الأولوالثانيقديكوننتيجةعدماختلافدرجةتركيزهذهالبرامجعلىهعلىالمقياسككلومجالي
،أماعنتباينوسماتهالشخصيةوالمهنيةنحوتدريسالعلومومعلمالعلومالإيجابيةبناءالاتجاهات

الاستجاباتعلىالمجالالثالثفترىالباحثةأنالسببيعودإلىكونتخصصالأحياءيتميزبربط
نفيهبالبيئةودمجهممععناصرهاوالتعاملمعهابشكلمباشرمنخلالالمختبراتمقارنةالملتحقي

بتخصصاتالفيزياءوالكيمياءالأكثرجمودوالتيتبقيمحصورةبتجاربهاداخلمختبراتمقننةلا
اتتعاملمباشرةمعموضوعاتهاوإنماتعتمدفيالغالبعلىملاحظةالأثرالنتائجعنها،ومنهن

لكونالإتصالالمباشرمعموضوعالاتجاهيبنياتجاهاتحقيقيةوأكثرإيجابيةورسوخفإنتأثير
اتجاهات درجة على المعلمينالمجتمع بتخصصالطلبة مقارنة أقل كان الأحياء تخصص من

 الفيزياءوالكيمياء.

عدموجودفروقالتيكشفتعن(2005)الشهراني،معدراسةللمقياسككلالنتائجهذهاتفقتو
،وعلىالعكسكانتدالةإحصائياًبينتخصصات)فيزياء،كيمياء،أحياء(فيدرجةالاتجاهات

فارقبوجوداتجاهاتإيجابيةلجميعالتخصصاتأظهرتفقد(Efe et al., 2012)نتائجدراسة
لجغرافياعلىتخصصاتالعلومكاللغاتوالتعليمالدينيواداللصالحتخصصاتالعلومالاجتماعية

وكذلكإلىعلاقةللمعرفةالحقيقية،وتعزيالباحثةذلكإلىتأثيرالممارسةكالكيمياءوالفيزياءوغيرها
التخصصاتالاجتماعيةبالبيئةوالمجموعةالمرجعيةللفردالتيتؤثرفيالفردفيكونغالباًاتجاهات

إيجابيةنحوها.

 النتائج المتعلقة بتأثير متغير التقدير الجامعي على درجة الاتجاهات:  مناقشة5.4.3 

أظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًفيمتوسطاتاستجاباتأفرادالعينةعلىمجالاتمقياس
أظهرتالنتائجأندرجةالاتجاهاتالمقياسككل،فعلىالاتجاهاتفيضوءمتغيرالتقديرالجامعي

علوملذويالتقديرالممتازمرتفعة،بينمالذويلتقديرجيدجداًوجيدومادونفهينحوتدريسال
وعلىمجالاتالمقياسفللمجالينالأولوالثانيمتوسطةلكنبفارقأعلىلذويالتقديرالجيدجداً.

علمالسماتالشخصيةوالمهنيةلموفيجاهاتنحومعلمالعلوموتدريسالعلومتالااللذانيبحثانفي
متوسطاستجاباتتعبرعندرجةاتجاهاتمرتفعةللتقديرينالممتازوالجيدجداً،لكنبمستوىالعلوم
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أقلللتقديرجيدجداً،بينماللتقديرجيدومادونفتعبرعندرجةاتجاهاتمتوسطة.أماللمجال
تالنتائجدرجةفقدأظهرتجاهاتنحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمعالاالثالثالذييبحثفي

للتقديرينجيدجداًوجيدومادونفتعبرعندرجة بينما الممتاز التقدير اتجاهاتمتوسطةلذوي
وقدرتالباحثةأنالسببقداتجاهاتمنخفضةلكنبدرجةأكثرانخفاضللتقديرالجيدومادون.

ختارواتخصصاتهممنقناعتهميكونعائداًإلىكونالطلابذويالتقديرالأعلىغالباًمايكونواقدا
قبل والعملفيمجاله التخصص نحو الاتجاهات يحملونهذه قد أنهم فيها،أي لتميزهم أو بها
الالتحاقبه،ممايزيدفرصةحصولهمعلىتقديراتمرضيةأكثركونالاتجاهاتالإيجابيةترتبط

ذل يعزى قد أخرى بطريقة أو والإقبالعليها، المادة فهم دراسةبدرجة نتائج أظهرته لما )عابد  ك
بيرسونأنتأظهرالتي  (2013والدولات، الارتباط إلىمعامل بينيشير إيجابي ارتباط وجود
علىمقياسالاتجاهاتللتدريسواختبارالمفاهيمالعلمية،مفسراًذلكبكونستجاباتالامتوسطات

مفاهيمالعلميةيؤثرفيمستوىمعتقداتالقدرةعلىتعليمالعلومبشكلإيجابيلينتقلالمستوىفهم
هذاالأثرإلىالاتجاهاتنحوتعليمالعلوم.

حيثأشارتنتائجهابأنالمعدلالتراكمييسهم  (2005)الشهراني،اتفقتهذهالنتائجمعدارسة
نحومهنةالتدريسلصالحالمعلمينحداثفروقفيدرجةاتجاهاتالطلابإبدلالةإحصائيةفي

التيلمت ظهرتحاليلها(1991)الطاهر،  المعدلالتراكميالأعلى.فيالمقابلاختلفتمعدراسة
إلىالباحثةوترىوىالاتجاهاتوالتحصيلالدراسيالإحصائيةوجودأيعلاقةارتباطيةبينمست

فهذاأمرنسبيأنالمكونالانفعاليللاتجاهلايرتبطدائماًبمستوىالمكونالمعرفيعندالأفراد
يختلفمنفردلآخرويتأثربطريقةتكوينالاتجاهنحوموضوعه.

 التربوي على درجة الاتجاهات: النتائج المتعلقة بتأثير متغير التأهيل مناقشة 5.4.4 

علىالطلبةالمعلمينلمبحثالعلومأظهرتالنتائجوجودفروقدالةإحصائياًفيمتوسطاستجابات
الاتجاهات دلالةمقياس مستوى لصالح(α=0.05)عند التربوي الـتأهيل لمتغير الطلبةتعزى

.حيثأظهرتالنتائجأناتجاهاتالمؤهلينالمؤهلينتربوياًعلىالمقياسككلومجالاتهالمعلمين
إيجابيةنحوتدريسالعلومللمقياسككلومجاليهالأولوالثانيبينماكانتسلبيةللمجالكانتتربوياً
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النتائجوجوددرجةتجاهاتنحوتدريسالعلومفيسياقالمجتمع،بينماأظهرتالمتعلقبالاالثالث
اتجاهاتمتوسطةلغيرالمؤهلينتربوياًعلىالمقياسككلومجاليهالأولوالثاني،فيالمقابلعلى
المجالالثالثكانتالاتجاهاتسلبية.وت عزيالباحثةذلكإلىكونالتأهيلالتربوييساعدعلى

سموِّ إلى رؤيتهم العورقيِّتوسيع تدريس وخاصة التدريس الجوانبمهنة عن لهم ويكشف لوم،
الإيجابيةوالإنسانيةلهاويعززهاوي ضمرالسلبيةمنها،حيثيعملعلىاكسابهمطرقتخطيالعقبات

،كماتجاهتدريسالعلومنتتركأيندوبفيشخصيةالمعلمالممكنةوتجاوزهابطرقفعّالةدونأ
دبرامجالعلومفرعيتربيةنابعمنالاتجاهيمكنأنيعزىإلىكونالالتحاقببرامجالتأهيلأوأح

.العملفيالتخصصتحومهنةالتدريسوتفضيلهاعلىالخياراتالأخرىلمجالان

التي(2012)المجيدلوالشريع،شكلغيرمباشرمعدراسةاتفقتنتائجهذهالدراسةوإنكانب
منطلابالسنةالثالثةوالرابعةأعلىمنأفرادالعينةمتوسطاتاستجاباتأنالفروقبينأظهرت

واختلفتمعهافينتائجهاعلىكلية،منكليةالتربيةفيجامعةالفراتطلابالسنةالأولىوالثانية
بينطلابالسنةستجاباتالاتثبتوجوددلالةإحصائيةلفروقالتيلمالتربيةفيجامعةالكويت

ذلكمؤشرسلبيلدوركليةالتربيةفيوالثانيةعلىاعتبارأنىالثالثةوالرابعةوطلابالسنةالأول
أنالإعدادبمبرراًذلك،يجابيةنحوهاالإهالطالبالمعلملمهنةالتدريسوتكويناتجاهاتوتأهيلإعداد

الجيدلايتوقفعلىتزويدالطلاببالمعارفوالمهاراتوالطرائقوالأساليب،وإنمايتوجببالدرجة
.التيمنالمتوقعأنتزيدمعالاقترابمنالتخرجاءالاتجاهاتالإيجابيةنحومهنةالتعليمالأولىبن

د مع اتفقت بين  (Lutfullah & Ronald, 1999)راسةوكذلك دالة فروق وجود أظهرت التي
استجاباتطلبةاتجاهاتالطلبةمنكلياتالتربيةالتركيةيعزىللسنةالدراسيةفقدكانتمتوسطات

السنةالثالثةوالرابعةأكثرإيجابيةمنطلابالسنةالأولىوالثانية،مفسرةذلكبأنارتفاعإيجابية
الاتجاهاتللمستوىالثالثوالرابعسببهارتفاعالخبراتوزيادةاكتسابالمهاراتومتطلباتتدريس

ت ظهروجودأثرلمتغيرالسنةالدراسيةوبذلكتكونقداختلفتمعنتيجةالدراساتالتيلم.العلوم
التياعتبرتهذهالنتيجةبالأمرالمربككونها  (Efe et al., 2012)علىدرجةالاتجاهاتكدراسة

افترضتأنالتقدمفيسنواتالدراسةمنالمتوقعأنيزيدمندرايةالطلاببمتطلباتواحتياجات
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الجامعةقدرةومستوىيجابيةعلىالاتجاهاتبحسبمهنةالتدريسمماقديؤثربطريقةسلبيةأوإ
تمكينطلابها.في

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس:5.5 

تقدير الذات لدى الطلبة المعلمين مستوى  توجد علاقة ارتباطية بين متوسطات  هل  السؤال الخامس:  
 ؟ اتجاهاتهم نحو تدريس العلومدرجة لمبحث العلوم في فلسطين و 

بينمتوسطاتاستجاباتأفراد(0.05α=)عندمستوىدلالةأظهرتالنتائجوجودعلاقةارتباطية
العينةعلىمقياستقديرالذاتوالاتجاهاتنحوتدريسالعلوم،حيثأظهرتنتائجحسابمعامل
الارتباطبيرسونأنالعلاقةبينمستوىتقديرالذاتودرجةالاتجاهاتنحوتدريسالعلومتوصف

بينمجالاتهمافقدكانتجميعهاطرديةالمقياسينككل،أمابالنسبةللعلاقاتبينبالطرديةالقوية
لكنبدرجاتمتفاوتة.

العلوملمبحثمعلمالطالبالالحصيلةالمعرفيةالتيي صيبهانأنهذهالنتيجةتعزىلكووترىالباحثة
فيتأثيرهاعلىركامنالمتغيراتالتيتتشلتييتقنتنفيذهاودرجةثقتهبهاوالكفاياتالمهاريةا

فمعتقداتالفردعنإمكانياتهوقدراتهالمعرفية،لاتجاهاتوتحديدمستوىتقديرالذاتدرجةاتكوين
إلاانعكاسعنثقتهبالخبراتالتياجتازهاودرجةالاستفادةيوالمهاريةوتقديرنتائجاستهلاكهاماه

،ففيالوقتوطريقةتفكيرهوتحفيزهلذاتههكيفيةتكونشعورللفردعنمنهاوالتيتعطيتصوراًقبلياً
لتخطيالصعوباتولهكهدفيستعدويتهيأنفسياًوعقلياًالفردأحدالخياراتالمعروضةفيهينتقيالذي

اتجاهاتهنحوه،فإنمستوىتقديرالذاتلديههوالمسؤولعنعملياتدرجةانعكاسلكالمتوقعة
ناتجاهاتإيجابيةنحوموضوعالتنظيمالداخليكمستوىذلكالهدف،وبالتاليفإنالفردالذييكو

لمستوىكنتيجةمنالمتوقعأنيضعلنفسهأهدافبمستوياتأعلىفيمايخصذلكالموضوعما
.تقديرذاته

دراسة مع النتائج هذه وبدلالة(Sarikaya, 2004)وتتفق تسهم الاتجاهات أن أظهرت التي
أظهرتإحصائيةفيتغييرمستوىمعتقداتالفعاليةالذاتيةببعديهالشخصيوتوقعالمخرجات،حيث
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وجودعلاقةارتباطيةإيجابيةبينمستوىمعتقداتالفعاليةالذاتيةفيتعليمالعلوموالاتجاهاتنحو
مامعدراسة)زهرانوزهران،تدريسالعلوملدىمعلميالتربيةالإبتدائيةقبلالخدمة .وكذلكإلىحدٍّ

،بينماتوالاتجاهاتالدراسية(التيأظهرتوجودمعاملارتباطموجببيندرجةفعاليةالذا2010
.لايوجدأبحاثاختلفتفينتائجهامعهذهالدراسة

 : والمقترحات التوصيات5.6 

فيضوءالنتائجالتيتوصلتلهاالدراسةتوصيالباحثة:

التربوية − المواد تسجيل على الأخرى والتخصصات العلوم لمبحث المعلمين الطلبة تشجيع
 اختيارية.المطروحةكمواد

زيادةفرصمشاركةالطلبةالمعلمينفيالأنشطةالعمليةوالتجاربالبحثيةالتيتزيدرصيدهم −
الذات التدريسوالتيتساعدعلىرفعمستوىتقدير المتعلقةبمهنة منالمعارفوالخبرات

 ودرجةالاتجاهاتالإيجابيةنحوالتدريس.

 ييرالمهنيةلمعلمالعلومالجديد.إضافةمستوىتقديرالذاتإلىقائمةالمعا −

ضرورةالتركيزعلىتأهيلخريجيكلياتالعلومتربوياًوخاصةالذكورمنهمومتابعتهممن −
 قِبلالمشرفيينالتربوين.

تحديدالاحتياجاتالمهنيةوالأكاديميةالفعليةالمرتبطةبانخفاضمستوىتقديرالذاتودرجة −
 معلميالعلوموالعملعلىسدعوزالطلبةالمعلمينمنها.الاتجاهاتنحوتدريسالعلوملدى

 بدراسةمتغيراتأخرى.فيهذاالمجالإجراءالمزيدمنالأبحاث −

نحو − الاتجاهات ودرجة الذات تقدير مستوى وصول عدم أسباب في تبحث دراسات إجراء
 .تدريسالعلومإلىدرجةمرتفعة،تمهيداًللعملعلىمعالجتهابطريقممنهجة
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إجراءدراساتطويلةالمدىتتبعمسارتغييرالاتجاهاتوتقديرالذاتلدىمعلميالعلوممنذ −
التحاقهمبكلياتالعلومفيالجامعاتالفلسطينيةوحتىبعدانضمامهمللهيئةالتدريسيةكمعلمين

 فيأحدالمدارسالفلسطينية.

البحثفيتأثيرنظرةالمجتمععلىمهنةالتدريسوأثرهاعلىاتجاهاتالطلبةالمعلميننحو −
 تدريسوتقديرهملذواتهم.ال
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،القاهرة:مكتبةالنهضةالمصرية.3.طالجسم  صورة  مقياس(.2002محمود)زينبشقير، -
.حلب:دارالنهجللدراساتوالنشروالتوزيع.الذات  استكشاف(.2007أنس)،شكشك -
الإعلاميوالإنتاجللنشرأطلس .الجيزة:بالذات الإرتقاء(.2019محمد)سيدشلبي، -
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- ( سعيد محمد  مهنة   نحو"    العلوم  تخصص"    المعلمين  الطلاب  اتجاهات(.2005الشهراني،
التربية  المتغيرات  ببعض  وعلاقتها  التدريس كلية  -14(،1)15،جامعة الإسكندرية  –. مجلة 

40.
.عمان:دارابنالجوزيللنشرالمعلمين  وتدريب  إعداد(.2009نزال)محمدعيسىشويطر، -

والتوزيع.
حسن - 28،. مجلة جامعة دمشقالاجتماع  علم   منظور  من   الاتجاهات(.2012)صديق،

(3+4،)299-322.
 الدراسية   المتغيرات  ببعض  وعلاقته  التدريس  مهنة  نحو  الإتجاه(.1991الطاهر،مهديأحمد) -

رسالةغيرمنشورة،كليةالتربية،جامعةالملكسعود،التربية.  كليه  طلاب  لدى(  الأكاديمية)
السعودية.  المملكةالعربية

،عمان:داروائلللنشروالتوزيع.2.طتعديل السلوك(.2004أحمد)قحطانالظاهر، -
  ذلك   وعلاقة  العلوم   تعليم   في  بفعاليتهم  الصف  معلم  طلبة  معتقدات(.2009أسامة)عابد، -

199-187(،3)5. المجلة الأردنية في العلوم التربوية.العلمية للمفاهيم فهمهم بمستوى 
 تعليم   نحو  الصف  معلم  طلبة  اتجاهات(.2013سالم)عدنانالدولات،حسن؛أسامةعابد، -

المجلد،ثليجي   عمار  جامعة  دراسات  . مجلةالعلمية  للمفاهيم  فهمهم  بمستوى   وعلاقتها  العلوم
27،54-69.

.القاهرة:مكتبةالأنجلوالمصرية.الشخصية نفس علم(.2016محمد)أحمدالخالق،عبد -
)عامر،طارق؛الرؤوف،عبد - دارالذات  وتقدير  مفهوم(.2018المصري القاهرة: العلوم.

والتوزيع.للنشر
 ضوء   في   المعلم  إعداد(.2017صبري)العظيمعبدالعظيم،عبدتوفيق؛رضاالفتاح،عبد -

والتدريب.للنشرالعربيةالقاهرة:المجموعةالعالمية.  التجارب بعض
 -   الأنوروا/    الجامعية   التربوية  العلوم  كلية  طلبة  اتجاهات(2004العمايرة،محمدحسن) -

.134-107(،25)13،مجلة مركز البحوث التربويةالتعليم.   مهنة نحو الأردن
.عمان،مكتبةالمجتمعالعربيللنشروالتوزيع.الذات مفهوم(.2005العمرية،صلاحالدين) -
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الإسكندرية:دار.وتطبيقاته نظرياته  الإجتماعي   النفس  علم(.2003محمود)عباسعوض، -
المعرفةالجامعية.

العلمية.الكتبدار .بيروت:علم النفس الاجتماعي (.1996محمد)كاملعويضة، -
عمان:مركزالكتابالاكاديمي..العامعلم نفس (.2018الفاخري،سالمعبدالله) -
)دبابنة،وجيه؛الفرح، - للمعلمين  (.2006ميشيل المهنية  التنمية  الوراقأساسيات  عمان: .

للنشروالتوزيع.
الاتجاهات نحو مهنة التدريس وعلاقته بأداء الكفايات الأساسية  (.1998القرش،سالمخلفالله) -

.13المجلد،مجلة مستقبل التربية العربيةالطلاب المعلمين في التربية الميدانية.  لدى
.الإسكندرية:الدارالجامعية. التنظيمي  السلوك(.2014أحمد)،ماهر -
 التعليم   مهنة  نحو   التربية  كليات   طلبة  اتجاهات (.2012سعد)الشريع،الله؛عبدالمجيدل، -

 جامعة   -  بالحسكة  التربيه  وكلية  الكويت   جامعة  -  التربية   كلية  بين   مقارنة  ميدانية  دراسة
.57-17(،4)28،مجلة جامعة دمشق للعلوم التربوية والنفسيةأنموذجاً. الفرات

الرياض:العبيكان،2.طوتحديث   تأصيل  العلوم  تدريس(.2007عبدالله)ابراهيممحيسن، -
للنشر.

.عمان:دارالفكرللطباعةوالنشرالإجتماعي.   نفس  علم(.2000الرحمن)عبدخليلمعايطة، -
تقدير الذات وعلاقته بالمستوى التعليمي والعمر وطريقة التنقل (.2006المومني،هناءعلي) -

رسالةماجستيرغيرمنشورة،جامعةعمانالعربيةللدراساتوالحركة لدى المعاقين بصرياً.  
العليا.

  المعاصر   العالم  في   العلوم  تدريس(.2002منى)الهادي،عبدعلي؛راشد،أحمد؛النجدي، -
القاهرة:دارالفكرالعربي.العلوم"، تدريس في  "المدخل

  العلوم  تدريس  في   الذاتية  الكفاءة  مستوى (.2013الهادي)عبدعليالعمري،وليد؛نوافلة، -
،والدراسات  للبحوث  المنارة  مجلة  .اليرموك  جامعه  في   العملية  التربية  طلبة  لدى  بالاستقصاء

19(1،)9-44.
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دارحامدللنشروالتوزيع.
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 (: توزيع عينة الدراسة حسب الجامعة، المستوى الدراسي، الجنس، والتخصص.1ملحق )

الجامعة
المجموعالأحياءالكيمياءالفيزياءالتخصص

الإناثالذكورالإناثالذكورالإناثالذكورالجنس

فلسطين
التقنية

39--315417المستوىالثالث

35--416114المستوىالرابع

النجاح
الوطنية

517458655145المستوىالثالث

935428530111المستوىالرابع

العربية
الأمريكية

32162071976المستوىالثالث

61581351663المستوىالرابع

301192715023120469المجموع
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 (: توزيع عينة الدراسة حسب الجامعة، التخصص، الجنس والتأهيل التربوي. 2ملحق )

الجامعة
المجموعالأحياءالكيمياءالفيزياءالتخصص

الإناثالذكورالإناثالذكورالإناثالذكورالجنس

فلسطين
التقنية

10--0604مؤهلتربوياً

مؤهل غير
تربوياً

725527--64

النجاح
الوطنية

0000000مؤهلتربوياً

مؤهل غير
تربوياً

14528861185256

العربية
الأمريكية

38250018مؤهلتربوياً

مؤهل غير
تربوياً

62812281235121

301192715023120469المجموع
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 (: توزيع عينة الدراسة حسب الجامعة، التخصص، الجنس والتقدير الجامعي. 3)ملحق 

الجامعة
الأحياءالكيمياءالفيزياءالتخصص

المجموع
الإناثالذكورالإناثالذكورالإناثالذكورالجنس

فلسطين
التقنية

15--1806ممتاز

21--2919جيدجداً

38--414416جيدومادون

النجاح
الوطنية

371931033ممتاز

520640542118جيدجداً

825437328105جيدومادون

العربية
الأمريكية

28461324ممتاز

25361724جيدجداً

523721102591جيدومادون

321193015023115469المجموع
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 (: نموذج تحكيم مقياس تقدير الذات بصورته الأولية 4لحق )م
 (PSTB)  المجال الأول : مقياس معتقدات معلمي العلوم ما قبل الخدمه

(Pre-service science teachers' beliefs)    
رقم 

 الفقرة 
 الفقرة 

على  قدرتها 
 القياس 

 التعديل ان وجد

   

 حول أهمية العلوم وتعليم العلوم معتقدات المعلمون ما قبل الخدمة  •
أعتقد أن تعليم العلوم ضروري لتنمية قدرات طلاب   .1

 المدارس 
   

على   .2 الإبتدائي  التعليم  يرتكز  أن  يجب  أنه  أعتقد 
 تدريس العلوم في أسرع وقت ممكن

   

تعليم العلوم ضروري لجعل التلاميذ أكثر مشاركة   .3
 المجتمع.في حل المشاكل التكنولوجية في 

   

على   .4 يجب  لذلك  للطلاب  للغاية  مهم  العلوم  تعليم 
 المعلمين عديمي الخبرة تلقي تدريب اضافي 

   

أعتقد أن لتعليم العلوم أهميه كبيرة لتمكين الطلاب   .5
 من اتخاذ القرارات بخصوص دراستهم المستقبليه. 

   

    المدرسة.أعتفد أثر تعليم العلوم أن يمتد إلى ما بعد  .6

 معتقدات الكفاءة لدى الطلبه المعلمون في فهمهم للماده العلميه وطريقه تدرسيها •

من خلال خبرتي في مساقات التربيه العملية وجدت   .1
استفسارات   عن  للإجابه  كافية  معلومات  لدي  أنه 

 الطلبه. 

   

على الرغم من أنني استوعب المفاهيم العلمية جيداً،   .2
أنني   يواجه  إلا  طالب  مساعده  كيفية  بشأن  أحتار 

مشكلة في فهم أحد مفاهيم العلوم، ولن استطيع تحديد 
 الطريقه المثلى في مساعدته.

   

لتدريس  .3 الأساسيه  الخطوات  أعرف  أنني  مع 
تدريس   ان  أعتقد  لكنني  بكفاءة،  العلوم  مواضيع 

 العلوم يتطلب من الخبرات أكثر مما أمتلك.

   

على   .4 أحصل  من لم  يمكنني  الذي  الكافي  التدريب 
 إدارة المختبرات بفعالية. 

   

لا أمتلك الخبرة الكافيه حول ما يجب عليَّ فعله حتى  .5
أجذب الطلاب وأجعل اقبالهم وانخراطهم في عمليه  

 تعليم العلوم أكبر.
   

المدارس    العلوم وخاصة في   أعتقد أن معظم معلمي .6
العلوم للأطفال    في تدريس  ةالابتدائيه يجدون صعوب

. 

   

 معتقدات الكفاءة للطلبة المعلمين في تعاملهم مع البيئة التعليميه التعلمية •

سأستطيع التصرف حتى لو عملت في مدرسة ذات  .1
 امكانيات بسيطة.  
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لن أحمل على عاتقي حل المشاكل المتعلقة بالمدرسة   .2
 الطلاب لأنه ليس مجال عملي.أو 

   

إذا وُجِد طالب من ذوي الاحتياجات الخاصة فعليه   .3
أن يكيف نفسه ليتعايش مع الطلاب، فالمدرسة غير 

 قادرة وغير مكلفه بتوفير بيئه تناسبه.  

   

الطلاب   .4 من  سأطلب  التجربة  إجراء  إنتهاء  بعد 
حتى  هي  كما  الأدوات  وترك  المختبر  مغادرة 

ها آمنه  يستخدمها زملائهم ولا اتفحصها فأنا متأكد أن
 لأن الطلاب جربوها. 

   

الفرقه   .5 بمايسترو  شبيه  كمعلم  دوري  سيكون 
ولن  بعد  عن  بإرشادهم  سأكتفي  بحيث  الموسيقيه 

 أتدخل بحيثيات العمليه التعليميه.

   

سأهتم خلال تدريس أنشطة التعلوم إلى تنمية قدرات   .6
الطالب على التفاعل مع بيئته أكثر من إكسابه قدراً  

 المعلومات العلميه. من 

   

إن توقعاتي بعدم احترام وقت المناقشة في الحصه   .7
مثمر،   إنجاز  دون  وتبديده  الطلاب  بعض  قِبل  من 

 سيجعلني أقدم المعرفة واختصر وقت النقاش معهم.   

   

 معتقدات الكفاءة لدى الطلبه المعلمون حول امكانيه أن يكونوا مدرسين ناجحين  •

موضوع  أتقبل وأرحب دائماً بأسئلة الطلاب ضمن   .1
 الدّرس أثناء حصص العلوم.

   

مشاركة   .2 تدعم  التى  الاستراتيجات  على  أعتمد  لن 
جميع الطلاب في التجارب لأنها تسبب الفوضى في  

 المختبر عدا أن أنها مضيعه للوقت.  

   

من خلال خبرتي في التربيه العمليه وجدت أنه لا بد  .3
 والتطوير.أن يكون معلم العلوم دائم البحث 

   

تصرفاتهم  .4 بعض  من  ضجرٌ  أنيّ  للطلاب  سأظهر 
 وسأقمع تصرفاتهم حتى أسيطر على سير الحصة 

   

الجوائز  .5 أحد  على  مستقبلاً  أنافس  أنني  نفسي  أرى 
 المحليه أو الدولية لمعلم العلوم المتميز أو الأفضل. 

   

 المدرسة والطلاب معتقدات الكفاءة في العلاقات مع الكوادر البشرية في  •

لن أستمع لآراء المعلمين الخبراء من حولي بشكل  .1
إقناعهم   دائم فقد أكون أكثر كفاءه منهم، وسأحاول 

 بأفكاري. 

   

سأتعاون مع مدرسين المواد العلمية والطلاب لعمل   .2
بحث أو وسيلة أو عمل معرض للعلوم على الرغم 

 من معرفتي أن لا عائد منها عليّ.

   

تدريسي  اذا   .3 لتقييم  المدير  أدعوا  فلن  مخيراً،  كنت 
 للعلوم.

   

مؤيداً   .4 علوم، أصبحت  لمعلمي  مخالطتي  من خلال 
شيء  تغير  لن  المشرف  زيارة  أن  بعضهم  لفكرة 
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وسوف أفضل عدم الاستماع لهم لأنني سأكون أكثر 
 معرفةً منهم بطلابي.  

 معتقدات الكفاءة للطلبه المعلمين المتعلقة بالمنهاج  •

إنهاء   .1 على  قادراً  الزخمة، سأكون  المناهج  في ظل 
مقرر العلوم ولن أترك أي تجربة وبأفضل الطرق  

 في الوقت المحدد.  

   

الزمنيه   .2 الخطط  بعض  على  اطلاعي  خلال  من 
لتدريس العلوم، لاحظت أنه يوجد وحدات الدراسية 
غير مهمة خُصص لها وقت أطول ربما سأغُير فيها 

 الوحدات الأهم.لصالح 

   

إذا اضطررت سأحذف المادة التي أراها أعلى من   .3
 مستوى الطلاب الفكري.  

   

المعارفوخاصةفي .4 الزيادهالسريعهفيتراكم مع
كما لأغطيها الماده في بإسهاب سأتوسع العلوم،

 يجب.

   

المدرسية  .5 العلوم  مقررات  إطلاعي على  من خلال 
 لاحظت أنها بأهداف عمقيه ومحتوى سطحي.   

   

لن   .6 مواضيع  على  يركز  العلوم  منهاج  أن  لاحظت 
غير  برأيي  هي  حياته  خلال  الطالب  بها  يحتك 

 ضرورية لا يجب التركيز عليها.

   

أحياناً أجد أن الموضوعات المطرحه في كتب العلوم   .7
 معقده ولا تناسب الطالب 

   

      STOEمقياس توقع نتاجات تدريس العلوم  المجال الثاني:  

   (Science teaching Outcome Expectancy) 

الجهد  .1 إلى  العلوم  أداء الطلاب في  تقدم  يعود سبب 
 الإضافي الذي يبذله معلم العلوم.

   

في حال اكتشُِف ضعف تحصيل بعض الطلاب لدي،   .2
فلن أقبل أن يعُزي أحدٌ من المحيطين السبب لأدائي  

 كمعلم للعلوم بشكل دائم. 

   

كلما اجتهد المدرس في تدرسيه، قاد ذلك إلى تحسن  .3
 في أداء الطلبة خصوصاً ذوي التحصيل المنخفض. 

   

في   .4 الطلاب  خلفية  ضعف  مشكله  تخطي  يمكنني 
 العلوم بالتدريس الجيد.

   

تجاربي استنتجت أنه إذا كان الطلاب أقل  من خلال   .5
تحصيلا في العلوم من المواد الأخرى، فعلى الأرجح 

 أن السبب عدم فعاليه تدريس العلوم. 

   

لا   .6 التى  الجيده  القيم  من  يالكثير  طلابي  سيكتسب 
 علاقه لها بالعلوم.   

   

لمهنة  .7 اختياره  في  نصيحتي  الطلاب  أحد  طلب  إذا 
التعليم في أحد التخصصات العملية، فسأتحفظ على  
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إجابتي لربما قد أعجب بطريقه عرضي للمادة وليس 
 بالمادة نفسها. 

أن  .8 الأمور  أولياء  أحد  عبر  اذا  تجربتي  خلال  من 
ذلك  فإن  المدرسه،  في  للعلوم  اهتماماً  يبدي  طفلهم 

 أداء معلم ابنهم.يعزى إلى 

   

ماده  .9 بجعلها  العلوم  ماده  إلى  طلابي  نظرة  سأغير 
 ممتعة ومسليه.

   

سيتمكن طلابي من استخدام ما أعلمه لهم نظرياً في   .10
 الحياه العملية.

   

تميزاً  .11 النصيب الأكبر والأكثر  العلوم  لمادة  سيكون 
عن  النظر  بغض  طلابي  جميع  إنجاز  ملف  في 

 الدراسيمتسواه 

   

في   .12 إنجازاتهم  من  به  يشتركون  ما  طلابي  سيجد 
 العلوم في المعارض العلمية.
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 (: نموذج تحكيم مقياس الاتجاهات بصورته الأولية 5ملحق )

التعديلان
وجد

قدرتهاعلىالقياس
رقم الفقرة

 الفقرة
 غير

 قادرة قادرة

 العلوم ما قبل الخدمة نحو العلوم ومهنة تدريس العلوم المحور الأول: اتجاهات معلمي 
  .1 أتوقعأنمهنةتدريسالعلومست حَققطموحي.   
لاأشعربأننيمتحمسٌبشكلكبيرلتدريسالعلوم.    2. 
لايمكننيأنأتخيلبسهولةنفسيأعملبمهنةأخرىغير   

مهنةتدريسالعلوم.
3. 

أتخيلنفسيوقدأصبحتمعلماًتغمرنيالسعادةبمجردأن   
للعلوموسطمجموعهمنالتلاميذ.

4. 

خلالتجربتيكانالوقوفأمامالتلاميذيستهوينيويجعلني   
أكثرراحة.

5. 

للتفكير    قادني وظيفي، أمان من المعلم عليه يحصل ما
بمهنةمعلمالعلومكمهنةللمستقبل.

6.  

للعلوملنتكونمصدراً    أعتقدأنمهنتيالمستقبليةكمعلم
 لراحتي.

7.  

أعتقدأنتدريسالعلومبالنسبةليمهنةشاقةلأنهاتطلب   
الشخصية.منيقوةالانضباطفيالسلوكوالاتزانفي

8.  

يدركمعظمالطلابأننهايةالمطافبهمستكونكمعلمي   
الساعات من بضئيل ليس عدداً يجتازوا أن بعد علوم
لما بداية من ذلك أدركوا ولو العلوم، كليه في المعتمدة

التحاقوابها.

9.  

)مثل    عام بشكل المعلم عليها يحصل التي الأمتيازات
التأمين القصيرة(الاجازات، الدوام ساعات عدد الصحي،

كانتالدافعالأساسيليولكثيرمنالطلابللإلتحاقبكلية
 العلوم.

10. 
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بكلية    الالتحاق عليّ فرض العامة الثانوية معدل أن لولا
 العلوملمافعلت.

11. 

تغمرنيالسعادةعندماأسمععنمعلمعلومفلسطينيقد   
العمليةالتعليمية.حصلعلىجائزةلتفوقهفي

12. 

لوأتيحتليفرصةترككليةالعلومإلىكليةالهندسةهروباً   
منمهنةالتعليملفعلت.

13. 

الجو    عن البعد كل بعيده عمليه العلوم تدريس أن أعتقد
فستجعلني الشخصيه لحريتي مقيدة وستكون الاجتماعي

منعزلًاعنالحياهالاجتماعية.

14. 

خلال    لنمن معي العلوم تدريس أن لي اتضح تجربتي
يتجاوزالعملداخلجدرانالفصلأوالمختبر.

15. 

أكبرمن    يأخذشكلًا لن للأطفال العلوم تدريس أن أعتقد
كونهرغيوثرثرةمعمجموعةأطفال.

16. 

منخلالتجربتيأعتقدأنمعلمالعلوميسيرعلىخطوات   
أشبهبماكنةويمكنالاستغناءعنهثابتهأثناءالتدريسفهو

مستقبلًاباستخدامتقنياتالتعلمالحديثة.

17. 

شعار    مجرد رسولًا" يكون أن المعلم "كاد عبارة أن أعتقد
يرفعهالقريبونمنهذاالمجالفقط.

18. 

لنأكونحريصاًعلىخلقعلاقةوديةمعالطلاب،لأنه   
كنتأ درسالعلوممنالمهمأنأفرضشخصيتيخاصةإذا

لطلابالمرحلهالثانوية.

19. 

منخلالملاحظتىللمعلميناعتقدأنالمعلمالأنجحهو   
السريعالبديهةوحسنالتصرففيالمواقفالمحرجة.

20. 

غالباًماتتذبذبمحبتيلمهنهمعلمالعلومعندمااسمععن   
معلمتعرضللعنففيأحدالمدارس.

21. 

الثاني: اتجاهات معلمي ما قبل الخدمة نحو السمات الشخصية والمهنية لمعلم العلوم المحور 
أعتقدأننيسأكونجاهزلنقاشحادمعاحداولياءالأمور   

اذاأبدىتأييدهلتصرفاتابنهالمزعجةخلالالفصل.
1. 
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عندمات تاحليالفرصةلأكونمعلماًللعلوملنأكونصبوراً   
الطلابكثيريالإنشغالعنالحصةوبطئيالتعلمخوفاًمع

منتأثيرهمعلىتركيزالبقية.

2. 

أتوقعأننيسأتعرضلكثيرمنالمواقفالتيستسببلي   
حصص في لطاقتهم الطلاب تفريغ بسبب وإرباكاً ضيقاً

العلوموخاصهعندتعاملهممعالأدوات.

3. 

اجتماعياًفيكليهالعلوم،فإننيأتوقعأنهلنإذارأيتطالباً   
يكونمعلماًناجحاً،فالمعلميجبأنيحافظعلىمسافات

ليسضئيلةمعطلابهمستقبلًا.

4. 

عندماأتصوررسالتيكمعلمللعلومأعتزبمهنتي،فهيتنأى   
بيعنمواطنالشبهاتوتدعونيإلىالحرصعلىنقاء

.شرفمهنةالتعليمودفاعاًعنهاالسيرة،حفاظاًعلى

5. 

في    ترقية على للعلوم كمعلم مستقبلًا حصولي أن أتوقع
يشعرني فرق أدنى دون المعلمين من كغيري الدرجات

بالأسى،ويجعلنيأبتعدعنالتعاونمعهم.

6. 

أ فضلأنأصبحمعلمعلومٍّشديدمعطلابيلأنالنتائج   
لينفيتعليمالعلوم.أفضلمنتدريسيلهم،فلا

7. 

التي    الإضافية الأعباء بسبب والضيق بالازعاج سأشعر
أكلفبهامنالمديرفوقعمليكمعلمللعلوم.

8. 

أبالغبقولأننيأكونسعيداًعندماأسمعأنمعلميالعلوم   
خريجي بالمعلمين مقارنة التكنولوجيا مع التكيّف سريعي

الكلياتالأخرى.

9. 

المهنةإذا    هذه أن للعلوم معلماً أصبح أن بعد اكتشفت
تتطلبمنيأنأبقىطالبعلمفإنذلكحقاًسيزعجني.

10. 

أعتقدأنفكرةكونالمعلمقائدلطلابهلنتكوننافعهفي   
العمليةالتعليميه،فلنتقنعالطلابولاحتىأولياءالأمور.

11. 

المحور الثالث: نظرة المجتمع لمهنة تعليم العلوم 
سأشعربالفخرعندماأ عرفعننفسيأمامالآخرونأنني   

معلماً.أدرسفيكليةالعلوموسأصبح
1. 
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قلة    سببتها التي العلوم لمعلمي المجتمع نظرة تؤرقني
الوظائفالحكوميةوالمؤسساتالتربويةالخاصةالتيتصب
الطلاب وترفيه الأمور وأولياء المجتمع لت رضي إهتمامها

لضمانبقاءعقودهم،وإهمالالمعلمينوحقوقهم.

2. 

أفراد    بعض قادهتصريح هم العلوم معلمي بأن المجتمع
المجتمعللتطوريكفينيللشعوربالفخر.

3. 

أنني    المدرسة زملاء أحد عَرِف إذا بالحرج أشعر ربما
سأصبحمعلماً،معأننيكنتمتفوقاًعليهمفيالدراسة.

4. 

أمام    مشرقة بصورة التعليم مهنة بإظهار أهتم أعد لم
بالنهوضبمهنةمعلمالعلوم.الآخرين،فلارجاء

5. 

عندماأصبحمعلماًلنأبذلمجهوداًيستنزفقوايلإصلاح   
كون على أبنائهم أفراده يربي لا بالفساد،  مشوبٍّ  مجتمعٍّ

المعلمقدوةلهم.

6. 

أعتقدأنطلابالثانويةالعامةالمتفوقونلديهمسببمنطقي   
رغممنتقديملعزوفهمعنالإلتحاقبكلياتالعلومعلىال

العلومعلى لماده الجزئيةلهموتفضيلهم الكاملةأو المنح
المجتمع نظرة شِباك في الوقوع من خوفاً الأخرى، المواد

المتوقعةلهمكمعلمين.

7. 

علىالرغمأنالجميعيعتبرمهنةالتعليممهنةالمملين،إلا   
أننيلاأراهاكذلكفهيمهنةساميةورفيعة.

8. 
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 (: مقياس تقدير الذات بصورته النهائية6ملحق )

 في تدريس العلوم الطلبة المعلمينمقياس تقدير الذات لدى 

 عزيزي/ عزيزتي الطالب/ـة في كليه العلوم

لأغراضبحثيةبحتةبقصدجمعالبياناتحولمستوىتقديرالذاتفيةأ عدتهذهالاستبان
لدى العلوم بالمعلمينالطلبةتدريس العلومأحدالملتحقين التقنيةفيبرامج فلسطين -جامعة

النجاحالوطنية،والعربيةالأمريكيةمنطلابال ذههوستستخدمالثالثوالرابع،مستوىخضوري،
المعلمينالطلبةلدىالذاتمعنونةبتقديرماجستيرأطروحةنتائجللوصولإلىالبياناتبعدتحليلها

،لذلكسيكونلإجاباتكمالعلومتدريسنحوباتجاهاتهموعلاقتهالعلوملمبحثلفلسطينيةاالجامعاتفي
،وبناءعلىذلكفإنالباحثةمنمنظوركمالشخصيتأثيرهاالكبيرعلىصدقنتائجالدراسةةالدقيق

قراءة منكم الأداةجميعتأمل عليهافقرات الاوالإجابة ستكون مرتبحيث خمسةةستجابات على
ة.وافقبشدأولاةدرجاتمابينموافقبشد

 الجزء الأول: البيانات الأساسية 

الجنس:أنثىذكر

الجامعة:جامعةالنجاحالوطنيةجامعةفلسطينالتقنيةــــخضوريالجامعةالعربية
الامريكية

التخصص:الفيزياءالكيمياءالأحياء

التخصصالفرعي:..................

التقديرالجامعي:ممتازجيدجداًجيدومادون

أدرسحالياًالتأهيلالتربويبشكلموازيللتخصصالأصلي:نعملا
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 : مجالات الأداة وفقراتها الجزء الثاني 

 بتقديرهم لذواتهمالمتعلقة الطلبة المعلمينمعتقدات المجال الأول :
رقم

 الفقرة
الفقرة

موافق
بشدة

موافق
غير
متأكد

لاأوافق
أوافق لا

بشدة
حول أهمية العلوم وتعليم العلوم الطلبة المعلمينمعتقداتالمحور الأول: 

أعتقدأنتعليمالعلومضروريلتنميةشخصية .1
الطالبوقدراتهالفكرية.



2. 
لىأعتقدأنالتعليمالأساسييجبأنيرتكزع

ةالأولىفيالمرحلةتدريسالعلومابتداءًمنالسن
الأساسية.



3. 
لجعل ضروري العلوم رأكثالطلابتعليم

المجتمعي المشاكل حل في باستخدامةمشاركة
مستقبلًا.ةالتكنولوجياالحديث



4. 
أنه العلومأعتقد معلم يتلقى أن الضروري من

تأهيله لضمان إضافي تدريب الخبرة المحدود
لتحقيقأفضلالمخرجات.



5. 
أن علىأعتقد التلاميذ قدرة ي نَّمي العلوم تعليم

اتخاذالقراراتالعمليةوالمنطقية.


بعد .6 ما إلى يمتد العلوم تعليم أثر أن أعتقد
المدرسة.



حول فهمهم لمادة العلوم وطريقة تدريسهاالطلبة المعلمين معتقداتالمحور الثاني: 
أعتقدأنلديمنالمعلوماتمايكفيللإجابة .7

حولمادةالعلوم.الطلابعناستفسارات


العلمية .8 المفاهيم استوعب أنني من الرغم على
مساعدة كيفية بشأن سأحتار أنني إلا جيداً،

طالبيواجهمشكلةفيفهمأحدالمفاهيم.



لتدريس .9 الأساسية الخطوات أعرف أنني مع
مواضيعالعلومبكفاءة،لكننيأعتقدأنتدريس
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تراكميةقدلاأكون يتطلبمنيخبرات العلوم
أمتلكها.

أعتقدأننيلمأحصلعلىالتدريبالكافيالذي .10
يمكننيمنتفعيلالمختبراتبالكفاءةالمطلوبة.



فعلهلاأمتلكالمهارة .11 الكافيةحولمايجبعليَّ
وانخراطهم إقبالهم وأجعل الطلاب أجذب حتى

 فيعمليةتعلمالعلومأكثر.



في .12 العلوم تدريس من أتمكن لن أنني أعتقد
المدارسالأساسيةلأننيسأجدصعوبةفيإيجاد

طرقتدريسمختلفةللتعاملمعهم.



 في كفاءة تعاملهم مع البيئة المدرسيةالطلبة المعلمين  معتقداتالمحور الثالث: 
ضعف .13 مع بسهولة التكيف يمكنني أنه أعتقد

الإمكانياتفيمدارسنا.


المتعلقة .14 المشاكل حل عاتقي على أحمل لن
بالمدرسةأوالطلابلأنهاليستضمنمجال

عمليكمعلمللعلوم.



الخاصة .15 الاحتياجات ذوي من طالب و جِد إذا
ه،ءفعليهأنيكيفنفسهبنفسهليتعايشمعزملا

وخاصةإذاكانتالمدرسةغيرقادرةعلىتوفير
بيئةتناسبه.



أعتقدأنتفحصمعلميالعلوملأدواتالمختبر .16
فهيآمنةللاستخدام بعدإنهاءالتجربةغيرمجدٍّ
مرةأخرىمنقِبلالطلابكونغيرهمجربوها

فيحصصسابقة.



والحرجفيأعتقدأننيسأتعرضلحالةمنالتوتر .17
حالكانتنتائجالتجربةمخالفةلماهومتوقع.



سأكتفيبإرشادالطلابوتوجيههمفيالتجارب .18
حيثيات في رأيي أفرض أن دون عام بشكل

خطواتالتنفيذ.
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الطلابسأهتمخلالتدريسالعلومبتنميةقدرات .19
علىالتفاعلمعبيئةالتعلمبناءًعلىالإمكانات

المتوافرةأكثرمنإكسابهمقدراًمنالمعلومات.



إنتوقعيبضعفاحتراموقتالحصةمنقِبل .20
مثمر إنجاز دون وتبديده الطلاب بعض
سيجعلني أخرى، موضوعات نحو بالانحراف
المطلوبة المعرفة وتقديم النقاش وقت أ قلل

باختصار.



إمكانية أن يكونوا مدرسين ناجحين  في الطلبة المعلمينمعتقدات الكفاءة لدى المحور الرابع: 

21. 
ضمنالطلابأعتقدأننيسأرحبدائماًبأسئلة

موضوعالدّرسأثناءحصصالعلوم.


تدعم .22 تدريس طرق على اعتمادي أن أعتقد
مشاركةجميعالطلابستسببالفوضىوتضيع

الوقت.



بأن .23 قناعتي ترسخت الجامعية دراستي خلال
العلوملابدأنيكوندائمالبحثوالتطويرمعلم

فيمجالهالمهني.



سأظهرللطلابأنّيضجرٌمنبعضتصرفاتهم .24
سير على لأسيطر التصرفات هذه أقمع وقد

الحصة.



قدتواجهنيصعوبةاستثارةدافعيةالطلبةكونهم .25
غيرفضوليينلفهمالظواهرالعلمية.



على .26 مستقبلًا المنافسين أحد أكون بأن أهتم
الجوائزالمحليةأوالدوليةالمتعلقةبتعليمالعلوم.



العلاقات مع الكوادر البشرية في  حول كفاءتم في بناء  الطلبة المعلمين  معتقداتالمحور الخامس:  
 المدرسة والطلاب 

الآخرين .27 المعلمين لآراء الاستماع أن أعتقد
سيكونقليلالتأثيروذلكلثقتيالتامةبكفاءتي

وقناعتيبها.
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تحصيل .28 كان لو فيالطلابحتى ضعيف
العلوم،ستكونعلاقتيبهمجيدة.



سأتعاونمعمعلميالموادالأخرىوالطلابفي .29
أو كبحث العلوم بتدريس متعلقة أعمال تنظيم
وسيلةأومعرضعلىالرغممنمعرفتيأنلا

لكثيرمنالمعيقات.ليعائدمنهاعليّوتوقع



المديرلتقييمتدريسيإذاكنتمخيراً،فلنأدعو .30
للعلوم.



31. 

زيارة أن فكرة في العلوم معلمي بعض أ ؤيد
عدم أفضل وسوف شيئاً تغير لن المشرف
منه معرفةً أكثر سأكون لأنني له الاستماع

بطلابي.



السادس:   المعلمينمعتقدات  المحور  المتعلقة  الطلبة  الموضوعات  التعامل مع  في  قدرتهم  حول 
 بالمنهاج

فيظلزخامةمحتوىالكتبالمقررة،أعتقدأنني .32
بأفضل العلوم مقرر إنهاء على قادراً سأكون

الطرقوفيالوقتالمحدد.



تفاصيل .33 على التعديل استطيع أنني أعتقد
التربية من المرفقة الزمنية الخطط مقترحات
لمقررالعلوم،إذارأيتأنهذاالتعديللصالح

إحداثخللفيالعمليةالتعليمية.الطلابدون



إذااضطررتسأ خففالمادةالتيأراهاأعلىمن .34
مستوىالطلابالعقلي.



معالزيادةالسريعةفيتراكمالمعارفوخاصة .35
التدريس في الإسهاب سأستخدم العلوم، في

لأغطيالمادةكماأعتقدأنهيجب.



إذالاحظتوجودمحتوىسطحيفيأحدكتب .36
توصف التي أهدافه يغطي لا بشكل العلوم
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إنالمحتوىبغضالنظرعتمدبالعميقةفإننيسأ
تحققتالأهدافأملا.

أمثلة .37 العلوميركزعلى إذالاحظتأنمنهاج
غيرواقعيةبالنسبةللتلاميذفإننيلنأوليهاأي

واستبدلهابأخرىواقعية.اهتماموقدألغيها



تكييف .38 على قادراً سأكون أنني أعتقد
الموضوعاتالمطروحةفيمحتوىمقررالعلوم

لتتفقمعالمستوياتالعقليةللمتعلمين.



إذالاحظتأنالتقويمفيمقررالعلوملايغطي .39
إثرائيةأو المواضيعبشكلكاملسأضعأسئلة

المنهاجوتعززالمعلومةلدىأوراقعملتساند
الطالب.



 توقع مخرجات تدريس العلوم المجال الثاني:
رقم

 الفقرة
موافق

بشده
غيرموافق

متأكد
أوافقلاأوافق لا

بشده
أداء .40 تقدم الجهدالطلابيعود إلى العلوم في

الذييبذلهمعلمالعلوم.


في .41 لأدائي الطلاب تحصيل ضعف عزو إن
لثقتيبنتائجتدريسالعلومغيرمرضيومقنع

قدرتيعلىتدريسالعلوم.



لديمنالمهاراتمايمكننيمنتحديدأعتقدأن .42
الطاب أداء لتحسين الفضلى التدريس طريقة

خاصةذويالتحصيلالمنخفض.



الطلابفييمكننيتخطيمشكلةضعفخلفية .43
العلومبالتدريسالمعتمدعلىالخططالعلاجية.



من .44 العلوم في تحصيلًا أقل التلاميذ كان إذا
الموادالأخرى،فعلىالأرجحأنالسببانخفاض

فعاليةتدريسالعلوم.
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القيم .45 من الكثير سيكتسبون طلابي أن أتوقع
تدريسيالجيدةالتىلاعلاقةلهابالعلومخلال

لهم.



أتوقعأنبعضطلابيسيختارواتدريسالعلوم .46
كمهنةمستقبليةله.



سينمي .47 للعلوم معلماً بصفتي أدائي أن أعتقد
وتعلمإتجاهاتا العلوم نحو للتلاميذ يجابية

العلوم.



48.  أ الطلابأعتقد نظرة تغيير بإمكاني لمادةنه
الصعبةالعلوم المواد من مادةكونها بجعلها

مسليةوممتعة.



سيوظفواماتعلموهمنحصصطلابيأتوقعأن .49
العلومفيالحياةالعملية.



والأكثر .50 الأكبر النصيب العلوم لمادة سيكون
بغضالنظرالطلابتميزاًفيملفإنجازجميع
عنمستوياتهمالتحصيلية.



يكون .51 أن خاصةللطلابأتوقع مميزة واجهة
بالعلومفيمعرضالمدرسةالسنويمنمنجزاتهم

خلالالفصل.



 

 

 

 

 

 



138 
 

 (: مقياس الاتجاهات بصورته النهائية 7ملحق )

 نحو تدريس العلوم الطلبة المعلمينمقياس اتجاهات 

 عزيزي/ عزيزتي الطالب/ـة في كليه العلوم

نحودرجةالاتجاهاتلأغراضبحثيةبحتةبقصدجمعالبياناتحولةأ عدتهذهالاستبان
لدى العلوم المعلمينتدريس بالطلبة العلومأحدالملتحقين التقنيةفيبرامج فلسطين -جامعة

النجاحالوطنية،والعربيةالأمريكيةمنطلابال ذههوست ستخدمالثالثوالرابع،مستوىخضوري،
المعلمينالطلبةلدىالذاتمعنونةبتقديرماجستيرأطروحةنتائجللوصولإلىالبياناتبعدتحليلها

،لذلكسيكونلإجاباتكمالعلومتدريسنحوباتجاهاتهموعلاقتهالعلوملمبحثالفلسطينيةالجامعاتفي
،وبناءعلىذلكفإنالباحثةمنمنظوركمالشخصيتأثيرهاالكبيرعلىصدقنتائجالدراسةةالدقيق

قراءة منكم الأداةجميعتأمل عليهافقرات الاوالإجابة ستكون مرتبحيث خمسةةستجابات على
ة.وافقبشدأولاةدرجاتمابينموافقبشد

 الجزء الأول: البيانات الأساسية 

الجنس:أنثىذكر

ةجامعةفلسطينالتقنيةــــخضوريالجامعةالعربيةالجامعة:جامعةالنجاحالوطني
الامريكية

التخصص:الفيزياءالكيمياءالأحياء

التخصصالفرعي:..................

التقديرالجامعي:ممتازجيدجداًجيدومادون

ويبشكلموازيللتخصصالأصلي:نعملاأدرسحالياًالتأهيلالترب
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 : مجالات الأداة وفقراتها الجزء الثاني 

نحو معلم العلوم وتدريس العلومالطلبة المعلمينالأول: اتجاهات المجال
رقم

 الفقرة
موافقالفقرة

بشده
غيرموافق

متأكد
أوافقلاأوافق لا

بشده
تدريس .1 مهنة أن ست حَققأتوقع العلوم

 طموحي.


كبير .2 بشكل متحمسٌ بأنني أشعر لا
لعمليةتدريسالعلوم.



لايمكننيأنأتخيلنفسيأعملبمهنة .3
أخرىغيرتدريسالعلوم.



تغمرنيالسعادةبمجردأنأتخيلنفسي .4
من مجموعة وسط للعلوم معلماً

.الطلاب



أمام .5 الوقوف تجربة أن الطلابأتوقع
بصفتيمعلماًللعلومتستهوينيوتجعلني

أكثرراحة.



مايحصلعليهالمعلممنأمنوظيفي، .6
كمهنة العلوم بتدريس للتفكير قادني

للمستقبل.



أعتقدأنعمليفيمهنةتدريسالعلوم .7
 مستقبلًالنيكونمصدراًلراحتي.



أعتقدأنمهنةتدريسالعلومشاقةلأنها .8
ستتطلبمنيقوةالإنضباطفيالسلوك

الشخصية.والإتزانفي



بي .9 المطاف نهاية أن أدركت أنني لو
ستكون العلوم كلية من تخرجي بعد

عدد اجتياز قبل للعلوم ليساًكمعلماً
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في المعتمدة الساعات من بضئيل
.أكملتبهتخصصيلما

الإمتيازاتالتييحصلعليهاالمعلمفي .10
القطاعالحكوميكالإجازاتأوالتأمين

كانتدافعاًأساسياًليولكثيرالصحي
 منالطلابللالتحاقبكليةالعلوم.



لولاأنمعدلالثانويةالعامةفرضعليّ .11
 الالتحاقبكليةالعلوملمافعلت.



عن .12 أسمع عندما بنفسي اعتزازي يزيد
معلمعلومفلسطينيحصلعلىجائزة

لتفوقهفيالعمليةالتعليمية.



13.  العلوملو كلية ترك فرصة لي أتيحت
إلىكليةأخرىهروباًمنمهنةتدريس

العلوملفعلت.



أعتقدأنتدريسالعلومعمليةبعيدةكل .14
وستكون الاجتماعي الجو عن البعد
كونها الشخصية لحريتي مقيدة
ستجعلنيمنعزلًاعنالحياةالاجتماعية.



أعتقدأنتدريسالعلوملنيتجاوزالعمل .15
داخلجدرانالفصلأوالمختبر.



للمرحلة .16 العلوم تدريس أن أعتقد
الأساسيةلنيأخذشكلًاأكبرمنكونه

ثرثرةمعمجموعةأطفال.



أعتقدأنمعلمالعلومأشبهمايكونلآلة .17
تسيرعلىخطواتثابتةأثناءالتدريس
مستقبلًا عنه الإستغناء يمكن وقد
أو الحديثة التعليم تقنيات باستخدام

التعلمالإفتراضي.
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خلقعلاقةوديةلنأكونحريصاًعلى .18
معالطلاب،لأنهمنالمهمأنأفرض
شخصيتيخاصةإذاكنتأدرسالعلوم

لطلابالمرحلةالثانوية.



منخلالملاحظتيللمعلمينأعتقدأن .19
هو العلوم تدريس في الأنجح المعلم
في التصرف وحسن البديهة سريع

المواقفالمحرجة.



في .20 ي مارس قد الذي إحدىالعنف
المدارسعلىالمعلميقللمناهتمامي

لأكونمدرساًللعلوم.



 نحو السمات الشخصية والمهنية لمعلم العلوم  الطلبة المعلمين الثاني: اتجاهات المجال
رقم

 الفقرة
موافقالفقرة

بشده
غيرموافق

متأكد
أوافقلاأوافق لا

بشده
أننيأملكمنمهاراتالإتصال .21 أعتقد

والتواصلمايمكننيمنحوارومناقشة
أحد عن الصادرة السلبية التصرفات

داخلالفصلمعهأومعوليالطلاب
أمره.



معلماً .22 لأكون الفرصة لي ت تاح عندما
الطلاب مع صبوراً أكون لن للعلوم
وبطيئي الحصة عن الانشغال كثيري

تركيزالتعلم على تأثيرهم من خوفاً
البقية.



لديّمنالإدارةالموقفيةماقديمكنني .23
منالتعاملمعسلوكالطلابالمختلف

حسبحيثياتالموقف.



في .24 لطاقتهم الطلاب تفريغ أن أتوقع
حصصالعلوموخاصةعندتعاملهممع
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ضيقاً لي سيسبب الحساسة الأدوات
وإرباكاً.

الناجح .25 العلوم كلية طالب أن أتوقع
لأنه ناجحاً، معلماً سيكون اجتماعياً
سيتقنضبطالمسافاتبينهوبينطلابه

مستقبلًا.



أتصور .26 للعلومعندما كمعلم رسالتي
أعتزبمهنتي،فهيتنأىبيعنمواطن
على الحرص إلى وتدعوني الشبهات
مهنة شرف على حفاظاً السيرة، نقاء

.التعليمودفاعاًعنها



غيره .27 مع بالترقيات العلوم معلم مساواة
يشعرني الأخرى الكليات خريجي من

وتفاديالتعاملمعهم.بالندم



أ فضلأنأصبحمعلمعلومٍّأكثرحزماً .28
لأحصلعلىنتائجأفضلالطلابمع

تعليم في لين فلا لهم، تدريسي من
العلوم.



التي .29 الإضافية الأعباء بسبب سأنزعج
سأ كَلفبهامنالمديرزيادةعلىعملي

كمعلمللعلوم.



أعتقدأنمعلميالعلومسريعيالتكيّف .30
معالتكنولوجيامقارنةبالمعلمينخريجي

الكلياتالأخرى.



لبمنييزعجنيأنتدريسالعلوميتط .31
.البحثوالتقصيبشكلدائم



طرق .32 بعض سأتجنب أنني أعتقد
واستراتيجياتالتدريسالمبتكرةالتيلا
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تقنعأولياءالأموركاستخدامالحاسوب
.فيتعلمالعلوم

 نحو تدريس العلوم في سياق المجتمع الطلبة المعلمين الثالث: اتجاهات المجال
رقم

 الفقرة
موافقالفقرة

بشده
غيرموافق

متأكد
لاأوافق أوافقلا

بشده
نفسي .33 عن أ عرف عندما بالفخر أشعر

أمامالآخرينأننيأدرسفيكليةالعلوم
وسأصبحمعلماًللعلوم.



العلوم .34 لمعلمي المجتمع نظرة تؤرقني
الحكومية الوظائف قلة سببتها التي
التي الخاصة التربوية والمؤسسات
تصبإهتمامهالت رضيالمجتمعوأولياء
وإهمال عقودهم، بقاء لضمان الأمور

حقوقالمعلمينالعاملينفيها.



أشعربالفخرلسماعحديثبعضأفراد .35
قادة هم العلوم معلمي بأن المجتمع
تدريس خلال من للتطور المجتمع

العلوم.



سأشعربالحرجإذاالتقيتبزميلدراسة .36
معلماً أصبحت أنني عَلِم وقد سابق
أننيكنتمتفوقاًعليهفي للعلوم،مع

الدراسة.



لمأعدأهتمبإظهارمهنةتدريسالعلوم .37
بصورةمشرقةأمامالآخرينفيالمواقف
الاجتماعية،فلارجاءبالنهوضبمهنة

تدريسالعلوم.



مجهوداً .38 أبذل لن معلماً أصبح عندما
 مشوبٍّ يستنزفقوايلإصلاحمجتمعٍّ
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تدريس عملية في وسأقتصر بالفساد،
العلومعلىماهوموجودفيالمقررات.

العامة .39 الثانوية طلاب أن أعتقد
لعزوفهم منطقي سبب لديهم المتفوقين
عنالالتحاقبكلياتالعلومعلىالرغم

لموا تفضيلهم الموادمن على العلوم د
الأخرىوتقديمالمنحالدراسيةلهم،خوفاً
المجتمع نظرة شِباك في الوقوع من

المتوقعةلهمكمعلمين.



بالرغممننظرةالمجتمعالسلبيةلتدريس .40
العلومباعتبارهامملة،إلاأننيأرىأن

تدريسالعلومعملًاسامياًورفيعاً.
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 مقياس تقدير الذات ل الاتساق الداخلي   (: معاملات ثبات8ملحق)

كرونباخألفاالمجال

معتقدات      الأول:  المجال  ثبات  المعلمينمعامل  بتقديرهم  المتعلقة    الطلبة 
 لذواتهم 

0.94 

 محاور المجال الأول 
0.92حولأهميةالعلوموتعليمالعلومالطلبةالمعلمينمعتقدات (1
0.88حولفهمهملمادةالعلوموطريقةتدريسهاالطلبةالمعلمينمعتقدات (2
0.89فيكفاءةتعاملهممعالبيئةالمدرسيةالطلبةالمعلمينمعتقدات (3
0.86إمكانيةأنيكونوامدرسينناجحينفيالطلبةالمعلمينمعتقداتالكفاءةلدى (4
المعلمينمعتقدات (5 فيكفاءحولالطلبة الكوادرتهم مع العلاقات بناء

البشريةفيالمدرسةوالطلاب
0.82

التعاملمعالموضوعاتالمتعلقةفيقدرتهمحولالطلبةالمعلمينمعتقدات (6
بالمنهاج

0.77

 0.84 توقع مخرجات تدريس العلوم معامل ثبات المجال الثاني:     
 0.95 معامل ثبات المقياس ككل:    
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 تجاهات الا مقياس الاتساق الداخلي لمعاملات ثبات  (: 9ملحق )

كرونباخألفاالمجال
المعلميناتجاهات:المجال الأول العلومالطلبة العلوممعلمنحولمبحث

تدريسالعلومو
0.87

الثاني:  المعلميناتجاهاتالمجال  السماتالطلبة نحو العلوم لمبحث
العلومالشخصيةوالمهنيةلمعلم

0.85

العلومنحوتدريسالعلومفيسياقالطلبةالمعلميناتجاهاتالمجال الثالث:
المجتمع

0.77

 0.92 معامل ثبات المقياس ككل
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 (: قائمة السادة المحكمين10ملحق )

 الدرجة العلمية والتخصص المسمى الوظيفي الإسم الرقم 
المناهجوطرقتدريسةدكتوراأستاذمساعدحمدالشماليأمحمودد. .1

العلوم
وطرقأستاذمساعدد.علياءيحيىالعسالي .2 المناهج دكتوراة

التدريس
مشرفتربوي_مديريةمحمودنمر .3

طولكرم
ماجستيرأساليبتدريسعلوم

مشرفتربوي_مديريةرضازهيرالصدر .4
نابلس

بكالوريوسفيزياء
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نائب الرئيس للشؤون الأكاديمية لجامعة الباحثة الموجه إلى  (: كتاب تسهيل مهمة  11ملحق )
 خضوري  –فلسطين التقنية 
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الباحثة الموجه إلى نائب الرئيس للشؤون الأكاديمية لجامعة   (: كتاب تسهيل مهمة12ملحق )
 النجاح الوطنية
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الباحثة الموجه إلى نائب الرئيس للشؤون الأكاديمية للجامعة   (: كتاب تسهيل مهمة13ملحق )
 العربية الأمريكية
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Abstract 

This study aimed to reveal the level of self-esteem among students teachers 

for science subjects and their attitudes degree towards science teaching, and 

its relation with some variables such as gender, specialization, university 

appreciation, and educational qualification, it also aimed to investigate the 

relation between the level of self-esteem and the degree of the attitudes 

among students teachers for science subjects in Palestine . 

In this study, the researcher relied on the descriptive method, while it’s 

applied to a sample of (469) students from the third and fourth levels enrolled 

in science programs in the first semester of the academic year (2020/2021) 

in three Palestinian universities, were chosen on purpose. Data were 

collected from them by using two tools prepared by the researcher to measure 

the self-esteem level and the attitudes degree of student teachers for science 

subjects, which used after verifying its validity and calculate the stability 

coefficient using the Cronbach Alpha equation for the responses of an 

exploratory sample of (30) students from outside the study sample, whereas 

the stability coefficient of the self-esteem scale was (0.95) and the Attitude 

Scale (0.92). 



C 
 

The results of the responses to the two study tools showed that the level of 

self-esteem of student teachers in teaching science and the degree of their 

attitudes towards science teaching was intermediate for both. It also revealed 

that there are statistically significant differences in the level of self-esteem 

and the degree of attitudes towards teaching science at the level of 

significance (α = 0.05) due to gender in favor of females, While for 

specialization variable had no significant effect on them, Otherwise, it was a 

statistically significant of the university appreciation variable in favor of the 

higher, as for the educational qualification variable, the differences were 

statistically significant on both also of them in favor of the educationally 

qualified, the results also showed the existence of a significant correlation 

relationship at the level of significance (α = 0.05) between the average 

responses of the sample members on the scale of self-esteem and attitudes 

towards teaching science, as the results of the Pearson correlation coefficient 

calculation showed that the relationship between the level of self-esteem and 

the degree of attitude towards science teaching is a strong positive relation. 

In view of these results, the researcher submitted several recommendations, 

such as adding the level of self-esteem to the list of professional standards 

for the new science teacher, focusing on qualifying graduates of faculties of 

science educationally when they join as a science teachers to one of the 

schools of the Palestinian Ministry of Education, especially males, also she 

suggested to study the impact of society's view of the teaching profession on 

student teachers' attitudes towards teaching and their self-esteem. 


