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الابذكرك...شكركولايطيبالنهارإلابطاعتك...ولاتطيباللحظاتبيبالليلإلايطلاإلهي 
 برؤيتك."تطيبالجنةإلاولاتطيبالآخرةإلابعفوكولا

بجزيلمأتقدلذلك)رواهأحمد(."لا يشكر الناس لا يشكر اللهمن  "منقولهصلىااللهعليهوسلم
لكلمنمديدالعونوالمساعدةمنأساتذتيإلىجامعتيالحبيبةولوالعرفانالجميالشكر

بالذكر وأخص الطيبالغاليين القلب دائمصاحبة المتجددة التيوالطاقة الجميلة والروح أينماا
بةحصا،الأمالمعطاءةيوماللطلابالتيلمتبخلفيتقديمالمساعدةالفرحوجدتتنثرالسعادةو

فلسطيننزال.الغاليةالابتسامةالجميلةوالتيتشرفتباشرافهاعلىهذاالبحثالدكتورة

والعرفان الشكر بجزيل أتقدم اكما ينتظر ولم بذل من دائمالشعلتنالعطاء،الى فيالمنيرة
،إلىالذي،منكانبابهمفتوحادائماليقدملناالمساعدةبلاتعبومللخالكبيرالتخصص،الا

الغاليعلماًعلمنا الدكتور بكلتفاصيلها التعليمية الكبيرليفيمسيرتي الداعم للحياة، ودروسا
فاخرالخليلي.

الشكر بجزيل كاالىوأتقدم قمن له ومنن والتعليم، العلم ركب في السبق فيرعانيدم طالبة
والمساعدة الدعم لي وقدم الماجستير، الىبرنامج العطاء يوماًعن يبخل ولم الدراسة فترة طيلة

رالغاليفايزمحاميد،وأتشرفبوجودهممتحناًداخليافيلجنةالمناقشة.الدكتو

اتبشكلمستمروالذيلميبخلعلىمساعدتهوتقديمالمعلومالدكتورالمعطاءدائماكماوأشكر
،الىالدكتورالغالياعمالأوللأيطالبيحتاجمساعدةنقلالخبرةوالتعليمللطلبة،والديوماًفي

 وائلأبوالحسنوأتشرفبهممتحناخارجياًفيلجنةالمناقشة.

المساعدة،الىكلشخصقدملييدماليبالتوفيقدائإلىكلمنكانليمعزةفيقلبهودعا
 لعرفان.لاجتازتفاصيلالبحثمنمؤسساتوأشخاصلكممنيجزيلالشكروا





 ح
 

 فهرس المحتويات 
د .................................................................................... الإهداء

 و...............................................................................الشكروالتقدير
 ز ....................................................................................... الإقرار
 ح ............................................................................. المحتوياتفهرس
 ك ............................................................................... الجداولفهرس
 ن ............................................................................... الملاحقفهرس

 س .................................................................................... الملخص
 2 ......................................................... وخلفيتهاالدراسةقدمة:مالأولالفصل
 2 ............................................................................. :الدراسةمقدمة
 8 ................................................................... :وأسئلتهاالدراسةمشكلة
 10 .......................................................................... :الدراسةأهداف
 11 ........................................................................... :الدراسةأهمية

 13 ..................................................................... :الدراسةمصطلحات
 15 ........................................................................... :الدراسةحدود
 16 ............................................ السابقةوالدراساتالنظريلإطار:اثانيلاالفصل
 16 ................................................................................... :تمهيد
 17 .................................................................... :الجندريالتوجه:أولاً
 20 .................................................................... :العاطفيالذكاء:ثانيا
 25 ................................................................... :الزواجيالتوافق:ثالثاً
 28 ............................................................ :المنزليةالأعمالتقسيم:رابعا

 29 ........................................................................ :السابقةالدراسات
 39 ........................................................... السابقةالدراساتعلىالتعقيب
 42 .......................................................... والإجراءاتلطريقة:االثالثالفصل

 42 ................................................................................. :المقدمة



 ط
 

 42 ......................................................................... :الدراسةمنهجية
 42 .......................................................................... :الدراسةمجتمع
 42 ............................................................................ :الدراسةعينة
 44 ........................................................................... :الدراسةأدوات

 56 ................................................................... :الإحصائيةالمعالجات
راسةمتغيِّّرات  58 ........................................................................ :الدِّّ

راسةتائج:نالرابعالفصل  60 ................................................................. الدِّّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:أولاً  60 ...................................................... :الأولبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:ثانياً  63 ..................................................... :الثانيبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:ثالثاً  68 ..................................................... :الثالثبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةائجالنت:رابعاً  71 ..................................................... :الرابعبالسُّ

ؤالالمتعلِّقةالنتائج:خامساً  74 ................................................. :الخامسبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:سادساً  75 ................................................. :السادسبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:سابعاً  76 .................................................... :السابعبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:ثامناً  76 ..................................................... :الثامنبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:تاسعاً  77 .................................................... :التاسعبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:عاشراً  79 ................................................... :العاشربالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنتائج:عشرالحادي  79 ..................................... :عشرالحاديبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنّتائج:عشرالثاني  86 ........................................ :عشرالثانيبالسُّ
ؤالالمتعلِّقةالنّتائج:عشرالثالث  94 ....................................... :عشرالثالثبالسُّ

 102 ............................................................................. :الخلاصة
 108 ............................................... والتوصياتالنتائجمناقشة:الخامسالفصل
 108 ............................................................................... :مقدمة
 108 ............................................ :الأولبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة:أولا
 110 ........................................... :الثانيلسؤابالالمتعلقةالنتائجمناقشة:ثانيا



 ي
 

 112 ........................................... :الثالثبالسؤالالمتعلقةالنتائجاقشةمن:ثالثا
 113 ............................................ :الرابعبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة:رابعا

 115 ........................................ :الخامسبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة:خامسا
 117 ......................................................... :السادسالسؤالنتائجمناقشة
 118 ................................................ :السابعبالسؤالالخاصةالنتائجمناقشة
 119 ................................................ :الثامنبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة
 121 ................................................. :التاسعبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة
 122 ................................................. :العاشربالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة
 124 ......................................... :عشرالحاديبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة
 126 ............................................ :عشرالثانيبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة
 127 ........................................... :عشرالثالثبالسؤالالمتعلقةالنتائجمناقشة

 130 ............................................................................ :التوصيات
 131 ........................................................................ والمراجعالمصادر
 142 ................................................................................. الملاحق

Abstract ................................................................................... B 
 

 

 

 

 

 

 



 ك
 

 فهرس الجداول 
 43 ............................. المستقلةالدراسةمتغيراتبحسبالدراسةعينةتوزيع(:1)جدول
 45 .................................. العاطفيالذكاءياسلمقالفقراتتصحيحمفتاح(:2)جدول
 46 ............................................ العاطفيالذكاءلمقياسالبناءصدق(:3)جدول
 48 ..................................... الجندريةالتوجهاتقائمةعلىالفقراتتوزيع(:4)جدول
 50 ........................................... الجندريةالتوجهاتلقائمةالبناءصدق(:5)جدول
 52 .................................... الزواجيالتوافقمقياسفقراتتصحيحمفتاح(:6)جدول
 54 ............................................ الزواجيالتوافقلمقياسالبناءصدق(:7)جدول
 55 ..................................... المنزليةالأعمالتقسيمقائمةتصحيحمفتاح(:8)جدول
 55 ....................................... المنزليةالأعمالتقسيملقائمةالبناءصدق:(9)جدول
طات(:10)جدول العاطفيالذكاءمقياسلفقراتوالتَّقديراتالمعياريَّةوالانحرافاتالحسابيَّةالمتوسِّّ

 ............................................................................... 61 
طات(:12)جدول قائمةومجالاتلفقراتوالتَّقديراتالمعياريَّةوالانحرافاتالحسابيَّةالمتوسِّّ

 63 ....................................................... لجندريةاالأدوارتوجهات
الفرضيالمجتمعومتوسطةالعينمتوسطاتبينللفرقواحدةلعينةاختبارنتائج(:13)جدول

 66 ............................................................. الجندريةللتوجهات
 67 ................. الجندريةالتوجهاتبينالفروقلدلالةلامداولكساختبارنتائج(:14)جدول
طاتمتال(:16)جدول الزواجيالتوافقمقياسلفقراتوالتَّقديراتالمعياريَّةوالانحرافاتالحسابيَّةوسِّّ

 ............................................................................... 69 
للتوافقالفرضيالمجتمعومتوسطالعينةمتوسطبينللفرقواحدةاختبارلعينةنتائج(:17)جدول

 70 ....................................................................... الزواجي
طات(:18)جدول الأعمالتقسيمقائمةلفقراتوالتَّقديراتالمعياريَّةوالانحرافاتالحسابيَّةالمتوسِّّ

 72 ........................................................................ المنزلية
لتقسيمالفرضيالمجتمعومتوسطالعينةمتوسطبينللفرقواحدةنةلعياختبارنتائج(:19)جدول

 73 ............................................................... المنزليةالأعمال



 ل
 

الجندريةوالتوجهاتالعاطفيالذكاءبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:20)جدول
 74 ................................. (200=ن)جنينمحافظةفيالمتزوجينلدى

لدىالزواجيوالتوافقالذكاءالعاطفيبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:21)جدول
 75 ...................................... (200=ن)جنينمحافظةفيالمتزوجين

الأعمالوتقسيمالذكاءالعاطفيبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:22)جدول
 76 .......................... (200=ن)محافظةجنينفيالمتزوجينلدىالمنزلية

الزواجيوالتوافقالجندريةالتوجهاتبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:23)جدول
 77 ................................. (200=ن)جنينمحافظةفيالمتزوجينلدى

الأعمالوتقسيمالجندريةالتوجهاتبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:24)جدول
 78 ......................... (200=ن)جنينمحافظةفيزوجينمتاللدىالمنزلية

الأعمالوتقسيمالزواجيالتوافقبينللعلاقةبيرسونارتباطمعاملاختبارنتائج(:25)جدول
 79 ......................... (200=ن)جنينمحافظةفيالمتزوجينلدىالمنزلية

الجندريوالتوجهالعاطفيالذكاءاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:26)جدول
 81 ككلللعينةجنينمحافظةفيوالمتزوجاتللمتزوجينالزواجيالتوافقفيالأنثوي

للأزواجالأنثويجندريالالتوجهاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:27)جدول
 83 ........................ (Actor Effect)جنينمحافظةفيالزواجيتوافقهمفي

الجندريوالتوجهالذكاءالعاطفياسهاملمدىدتعدالمالخطيالانحدارتحليلنتائج(:28)جدول
 84 ........................ جنينمحافظةفيالزواجيتوافقهنفيللزوجاتالأنثوي

فيللزوجاتالعاطفيالذكاءاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:29)جدول
 86 .................. (Actor Effect)جنينمحافظةفيلأزواجهناجيالزوالتوافق

للزوجينالجندريةالتوجهاتتفاعلاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:30)جدول
 88 ...................................................... للزوجالزواجيالتوافقفي

للزوجينالجندريةالتوجهاتتفاعلاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:31)جدول
 90 ..................................................... ةللزوجالزواجيالتوافقفي



 م
 

للزوجينالجندريةالتوجهاتتفاعلاسهاملمدىالمتعددالخطيالانحدارتحليلنتائج(:32)جدول
 92 ........................................................... الزواجيتوافقهمافي

العاطفيالذكاءفيالمستقلةالمتغيراتتأثيرلفحصلامداويلكساختبارنتائج(:33)جدول
 94 . ينجنمحافظةفيالمنزليةالأعمالوتقسيمالزواجيوالتوافقالجندريةوالتوجهات

تبعاًالتابعةالمتغيراتفيللفروقات(MANOVA)المتعددالتباينتحليلنتائج(:34)جدول
 95 ......... وعددالأبناءالزواجومدةالسكنومكانوالعمرالاجتماعيالنوعلمتغيرات

بحسبالزواجيالتوافقمتوسطاتبين(LSD)البعديةالمقارناتاختبارنتائج(:36)جدول
 98 ............................................................ السكنمكانمتغير

والتوجهينالعاطفيالذكاءمتوسطاتبين(LSD)البعديةالمقارناتاختبارنتائج(:37)جدول
 99 ............................ الزواجمدةمتغيربحسبوالمخنثالذكريالجندريين

الذكريالجندريينالتوجهينمتوسطاتبين(LSD)البعديةالمقارناتاختبارنتائج(:38)جدول
 100 ........................................... الأبناءعددمتغيربحسبثوالمخن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ن
 

 فهرس الملاحق
 143 ..................................................... الأوليةبصورتهاالاستبانة: (1)ملحق
 157 ........................................................ المحكمينأسماءقائمة: (2)ملحق
 158 .................................................... النهائيةابصورتهالاستبانة(:3)ملحق

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 س
 

قة ذلك بالتوافق الزواجي  الأدوار الجندرية وتقسيم الأعمال المنزلية وعلا الذكاء العاطفي وتوجهات
 ة جنين لدى المتزوجين في محافظ 

 سبأ محمد عبد الرؤوف مرعي
 إشراف 

 د. فلسطين نزال

 الملخص 
وتوجهات العاطفي الذكاء بين العلاقة عن الكشف إلى راسة الدِّ وتقسيمهدفت الجندرية الأدوار

لدى الزواجي والتوافق المنزلية جنين،الأعمال محافظة في بعضالمتزوجين تأثير وفحص
الديموغرافية والمؤهل)المتغيرات للأسرة الشهري والدخل السكن ومكان والعمر الاجتماعي النوع

،والتوافقالزواجي،لجندريةوالتوجهاتا،الذكاءالعاطفي(،علىالعلميومدةالزواجوعددالأبناء
وتقسيمالأعمالالمنزليةلدىالمتزوجين.

،ومنأجلجمعالمعلوماتتمالتحليليباطيسةاستخدمالمنهجالوصفيالارتولتحقيقأهدافالدرا
المقاييس من عدد وقائمةاستخدام الجندرية، الأدوار توجهات وقائمة العاطفي، الذكاء مقياس :

الأعمال فيتقسيم المقاييس تلك اعداد من الانتهاء وبعد الزواجي. التوافق ومقياس المنزلية،
(زوجةمنالمتزوجين100زوجو)(100قوامها)عشوائيةبسيطةزيعهعلىعينةتبيان،تمتواس

 :وقدتوصلتالدراسةالىمجموعةمنالنتائجفيمحافظةجنين،

إإن مُرتفعاً، كان العاطفي الذكاء )تقدير الحسابي متوسطه بلغ وبانحراف2.92ذ معياري(
،المتزوجينفيمحافظةجنينجميعهامرتفعةوجاءتمستوياتالتوجهاتالجندريةلدى(،0.52)

بينماجاءكما متوسطاً، جنين محافظة في والمتزوجات المتزوجين لدى الزواجي التوافق مستوى
عادلويشيرالىقلةالتعاونبينالأزواجوالزوجاتكانتقسيمالأعمالالمنزليةموزعاًبشكلٍغير

المنزلي الأعمال تقسيم الدراسفي وتوصلت أن، الى بالذكاءة يرتبط الأنثوي الجندري التوجه
العاطفيأكثرمنغيرهمنالتوجهاتالجندرية،وكانمعاملالارتباطبينالذكاءالعاطفيوالتوافق



 ع
 

فكلما(،α=0.01ةجنيندالًاإحصائياًعندمستوىالدلالة)الزواجيلدىالمتزوجينفيمحافظ
قالزواجيوالعكسصحيح.زادالذكاءالعاطفيزادالتواف

%تقريبا16ًمانسبتهفسرالذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثويمتغيركماأظهرتالنتائجأن
%(منالتباينفي11العاطفي)الذكاءإذفسّرمنالتباينفيالتوافقالزواجيلدىالعينةككل،

الأنثوي) الجندري التوجه فسّر الزواجيفيحين الزواجي،وكان5التوافق التوافق تأثير%(من
الذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثويفيالتوافقالزواجيإيجابيالتأثير،أيأنارتفاعالذكاء

الأنثوييزيدمنالتوافقالزواجي.العاطفيوميلالزوجينالىالتوجهالجندري

مكا الاجتماعي، النوع متغير الى الدراسة نتائج أظهرت الأبناءنكما الزواج،عدد مدة ،السكن،
المتغيرات العلميفي المؤهل الشهري، الدخل لمتؤثرمتغيرات بينما التابعة، المتغيرات تؤثرفي

لي.عاطفيوتقسيمالعملالمنزتوجدعلاقةبينالذكاءالالتابعة،كماأنهلا

لتأكيدعلىاتمنها:اصيتوهذاوخرجتالدراسةفيضوءماتوصلتاليهمننتائجبعددمنال
أهميةأدوارالأخصائيينالنفسيينوالاجتماعيين،والمعالجينالأسريينفيمجالرفعمستوىالذكاء

بشكلالعاطفي الأعمال تقسيم أهمية على والتأكيد حولللأزواج، الأزواج وتوعية متعاون،
ىالتوافق(،لارتباطهابارتفاعمستويزالمخنث،غيرالمتماالجندرية)الذكورية،الأنثوية،تالتوجها

.الزواجيلدىالمتزوجين

المفتاحية التوافقالكلمات  المنزلية، الأعمال تقسيم الجندرية، الأدوار توجهات العاطفي، الذكاء :
  الزواجي.
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 الفصل الأول 

 مقدمة الدراسة وخلفيتها 

 الدراسة: مقدمة

أساست الأسرة الأنشطةالمجتمع،عتبر من العديد فيها يمارس اجتماعية خلية بمثابة وهي
تشك في كبيراً دوراً المجتمع ويلعب الوفاة، وحتى الولادة منذ يمالمختلفة فهو الأسرة، دهايل

.(2015 ،أبواسعد)رأعمالهاوأنشطتهابالعاداتوالتقاليدالتيتسيّ

المتزوجينالمتواجديناعةمكونةمنالزوجوالزوجةوأولادهماغيرعلىأنهاجموتعرفالأسرة
أومجموعةمنالأشخاصالذينتربطهمرابطةالتبنيأوالدمويعيشونمع،فينفسالمسكن

يتفاعلوابع بحيث البعض )الخالديضهم منهم بكل خاصة محددة اجتماعية أدوار بحسب
(. 2009والعلمي،

إلاأنالزواجأساسهابحيثيقومكلا،الأسرةداخلروابطالدملعديدمنمنوجوداوعلىالرغم
يدالحقوقالزوجينبأدوارهماتجاهأبنائهماغيرالمتزوجينفيأسرتهم،ويعملالمجتمععلىتحد

والواجباتالخاصةبكلفردداخلالأسرة،إذأنالأسرةتقومبتنظيموتوجيهسلوكالأفرادبحيث
(.2000،العزة)عاداتهوتقاليدهكونمقبولاللمجتمعولي

أن الأسرةإذ فيهايبدأتكوين ويفترض والزوجة الزوج بين مشروعة علاقة وهو بالزواج
طبيعةالعلاقةبينالزوجينوفقاللمعاييرالاجتماعيةالخاصةبقيمالمجتمعالاستمرار،وتتحدد

المشاركةوالاستقرارومعرفةحقوقوواجباتمانوالحبوإلىتحقيقالأوعاداته،ويهدفالزواج
(.2012،)الختاتنةسعيدةودائمةالشريكتجاهشريكهوتجاهمجتمعهللوصولإلىحياةأسرية

الثقافاتوالعاداتوالتقاليدوتعددالشعوبوبالرغممناخ ،الاأنالزواجيعتبرالأساستلاف
لأ والمجتمع، للأفراد الأسرة والدينيةلبناء السياسية الأنظمة كافة في مرتبط الأسرة نظام  ن

تماعيةوالاقتصادية،كمايعتبرالزواجبمثابةركيزةأساسيةلبناءأسرةصحيةمبنيةعلىوالاج
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الأسرةالاتف نقاء على وللحفاظ ومسؤولياته، الزواج أبعاد لتحمل الزوجين بين والشراكة اق
(.2017)مدلل،واستقرارها

استخدمالباحثينمفاهيممعينةمنأجلدراسةوتحديدنوعيةالعلاقةالزوجيةمثل:النجاح،قدول
ال التكامل، السعادة، الاستقرار، الثبات، االرضا، والتوافق وغيرهاتكافل، تلكلزواجي وتشير ،

العلاق موقف توضح وبالتالي كلاهما أو الزوجين لأحد النفسية الحالة الى بينالمفاهيم هما،ة
أوجماعاتالعمل،نيةأخرىفيالحياةمثل:الصداقةويناظرالتوافقالزواجيأيعلاقةانسا

(.2008)الداهري،سابقاويختلفالتوافقالزواجيفيدورهعنتلكالعلاقاتالمشاراليها

ضافةالىويعبرالتوافقالزواجيعنالحالةالوجدانيةالمتعلقةبطبيعةالتفاعلبينالأزواج،بالا
،وتبادلالأفكاررالمشاعالمسؤولياتوالأدوارالواقعةعلىكلمنهما،ويشملأيضاالتعبيرعن

هةالمشكلاتوحلهاوتقبلهاوالتكيفمعها،والقيمواحترامكلمنهماالآخر،وقدرةالفردعلىمواج
فقط،بليشملالقدرةحيثلايقتصرالتوافقالزواجيعلىالجوانبالايجابيةبالحياةالزوجية

(.2009)الشهري،علىالتعاملمعالمشكلاتأيضا

ليس هو وبالتالي والزوجة، الزوج عن الصادر  السلوك ثمرة بمثابة الزواجي التوافق ويعتبر
الىمكان الزوجية عمليةعشوائية،بليتطلبجهدكبيرمنقبلالأزواجحتىيصلوابسفينة

تربية الأبناء وتربية كبيرآمن، وتعاون كبيرة مسؤولية تحمل الأزواج من يتطلب مما حسنة
فقالزواجيمثل:الخلفيةالأسريةللأزواج،بينهما،وهناكالعديدمنالمحدداتالمرتبطةفيالتوا

ا الظروف الزوج، شخصية طبيعة الزوجين، بين والاتفاقات والثقافيةالقواعد لاقتصادية
(.2011وتقسيمالعمل)أبوعمرة،يةولللزوجين،المسؤوالاجتماعية

ويعدالتوافقالزواجيبمثابةمؤشركبيرعلىوجودعلاقةايجابيةبينالزوجين،والذييؤدي
نفسيوالأسريوالبيئي،والعيشبأسرةهادئةوصحيةبعيدةعنبدورهالىحالةمنالاستقرارال

أدوارهالأسريةومنثميكونقادراعلىالمشاكلوالتصدعات،ويقومكلفردفيالأسرةبواجباتهو
)البريكي،سرةالتعبيرعنمشاعرهبدونخوفأوترددممايخلقانسجامكبيرداخلأفرادالأ

2016.)
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مهاراتالتييجبعلىالشريكيناتقانهاحتىيكونالزواجناجحاويؤديالىوهناكالعديدمنال
شاكلداخلالأسرةفيجبعلىالشريكينامتلاكالرضاوالسعادةالزوجية،وخاصةعندوجودم

يثأنوجودالاتصالمهاراتالاصغاءالفعالوالاتصالوالتواصلوالقدرةعلىادارةالصراع،ح
المعاناةالزوجية،ويميلكلمنهماالىالانسحابوإبقاءالمشكلةالغيرفعالبينهماي ؤديالى

(.2019)عواودة،كماهيعليه

الجوانبالشخصيةالمتعلقةبكلمنالزوجوالزوجة،مثلكيفيةإدراككلثونفياحلبوقداهتما
أ ومن عام، بشكل العاطفية الحياة مع والتعامل عنها والتعبير للعواطف المهاراتمنهما هم

والسماتالانفعاليةالتيتصاحبالعلاقةالزوجيةالناجحةمايسمىبالذكاءالعاطفيوالذيبدوره
(. 2014خرفاالله،لزوجية)ىنجاحالعديدمنالعلاقاتايؤديإل

ويتضمنالذكاءالعاطفيبعدالكفاءةالاجتماعيةالتيمنضمنهاكيفيةإدارةالعلاقاتوالتفاعل
صلمعالآخرين،ففيالعلاقةالزوجيةيكونالزوجوالزوجةقادرينعلىإدارةالصراعاتوالتوا

علىإدارةانفعالاتهموكذلكالعملعلىالبدءبإحداثقدرةهماالوحلهابشكلملائمللموقف،ولدي
نجاحعلاقتهم ممايضمن بينهما والتعاون الأفضل نحو الزوجية فيحياتهم تطوير أو تغيير

(.2014جيةبحيثتكونخاليةمنالصراعاتوالاختلافات)أبوأسعد,الزو

النظرهناك منوجهات الذكاالعديد أهمية يخص الأفيما أن العاطفي،وهي الذينء شخاص
يتمتعونبمقدارمنالذكاءالعاطفييكونونأكثرقدرةعلىفهموإدارةالعواطف،بالاضافةالى

إلىتفهمسلوكالآخرين،كمايصبح يؤدي وانفعالاته،مما قدرةعلىضبطمزاجه أكثر الفرد
الحياة كماويعتبرمؤشراالزوجيةخاصة،بناءعلاقاتأكثرنجاحاواتخاذقراراتسليمةفي

(.2016)حمد،كبيراللوصولالىالنجاحفيكثيرمنأمورالحياة

العاطفيوعدموجودتوافقوجدانيوهناكالعديدمنالدراساتوالأبحاثالتيتؤكدأنالإهمال
الحياة تميز التي الخصائص أهم من المشاعر عن التعبير على والزوجة الزوج قدرة وعدم
الوجدانيةللزوجين،والاضطرابالتييحدثداخلالأسرةيكونحينيفتقدكلاالزوجينالعديد

ب تتعلق التي المهارات المشاعرمن مواتبادل في بينهما مختلفةوالعواطف تلكقف ومن ،
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(،والتيهدفتالىالتعرفعلىالمهارات2019الدراساتالتيأكدتعلىذلكدراسةعواودة)
أنمهاراتالتعبيرالعاطفيأحدوعلاقتهابالرضاالزواجي،والذيكانمنأهمنتائجهاالزوجية

(.2018غذيقة،و)الفصالمهاراتالزواجيةالتيتسهمفيالرضاالزواجي

الكو الحياة مجالات أهم من الزواج يعتبر سابقا ذكرنا للنجاح،ما الفرد خلالها من يسعى تي
التوا بين كبير ارتباط العاطفي،وهناك والذكاء الزواجي العاطفيةفق التفاعلات خلال فمن

المتب الاشباع عن الناتجة والاجتماعيةالايجابية النفسية للحاجات الفردادل يسعى والعاطفية
جيؤثر،وبالتاليوجودمستوىمنالذكاءالعاطفيلدىالأزواجاحأيضافيعلاقتهالزواجيةللن

عابدين،و)دوبالرضاالزواجيالراحةوالطمأنينةواسعيدةمليئةبجينالىحياةعلىوصولالزو
2016.)

فإن ذلك إلى الزوجيةإضافة وتتأثرالعلاقة والزوجة، الزوج من لكل الجندري الذيبالدور
الأدوار تختلف حيث البيولوجية، الظروف وليست الاجتماعية الظروف خلال من يتشكل

البيولوج الأدوار عن والاجتماعية الأطفال تربية كانت إذا فمثلا بشكلية، مرتبط المنزل عمل
بالمرأةو القيامبذلكأيضا،لذلكفالدورالاجتماعيتقليدي هذالايعنيأنالرجللايستطيع

بحسبتوقعاتهماعنقدرةكلمنالزوجوالزوجة،بادلبينالزوجين،ويحددهالمجتمعوالثقافةمت
فهو البيولوجي الدور الأدوارأما توزيع في وتعاون اتزان هناك كان وكلما منهما، لكل ثابت

كانتالجندري كلما بالأسرة الخاصة الأمور من وغيرها الأطفال تربية أو منزلية أعمال من ة
التيع والمعيقات المشاكل وبعيدةعن والسعادة بالتفاهم ومليئة أقوى الزوجين فيتتسببلاقة

(.2006,اشنق)تدهورالعلاقةالزوجية

كلمةلاتينيةالأصلتشيرإلىالجنسأيالاختلاففيالجنسهو(Gender)والجندركمصطلح
محد مفهوم أخذ الاجتماع علم في لكنه والأنثى، الذكر العربيةبين إلى ومترجم النوعد وهو

أمالجنسية،هوالأعضاءوالوظيفةانالاختلافالوحيدبينالرجلوالمرأةأالاجتماعيوالذييرىب

الذكروالأنثى بهاكلمن يقوم التي الاجتماعية الأدوار أو الطباع الاختلافاتالأخرىمنحيث

(.2011،)هاشمومنصوريةالتيصنعهاالبشرفهذابسببالعواملالاجتماع
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منالمواضيعالشائعةفيمجتمعنا،والتيتشيرإلىتوقعالمجتمعحولوقدأصبحموضوعالجندر
،وفيثقافتنايميلالبعضرفالأفرادبحسبأدوارهموالتيتعتمدفيماإذاكانالفردذكراأمأنثىتص

بالأنث والأنوثة فقط بالذكر يقترن الذكورة مصطلح جعل منإلى أنه يعني لا هذا ولكن فقط، ى

الدورالجندريالخاصب البعض،وأوضحالإعلامبشكلكبير كلالضرورةأنتتزامنمعبعضها
منالذكروالأنثىفيالأعمالالمنزليةونرىذلكفيأسرناومعأولياءأمورنا,وفيالأسرالتقليدية

نسرةفقط،أماالزوجةفهيالمسؤولةعللأوالمعيلالدورالجندريالخاصبالزوجالنمطيةيكون

فراديشعرونبعدالرضاالأطفال,وحتىالآنمازالهناكقدركبيرمنالأورعايةالأعمالالمنزلية

(.Moore, 2014بينالزوجوالزوجة)الأعمالالمنزليةعنتقسيم

الجنسانيةالمختلفةأووفيسبعينياتالقرنالعشرين،ظهرتالعديدمنالاهتماماتفيالأبعاد
الأدوارالجندريةكماأوضحتهاسانداربيم)التوجهالذكوري،التوجهالأنثوي،التوجهالمخنث،
التوجهالغيرمتمايز(،وركزالباحثينعلىفحصالسماتالشخصيةلكلدورمنهذهالأدوار

هيمكنالتنبؤفيالرضاناكالعديدمنالأبحاثالتيأثبتتبأنوربطهامعالرضاالزواجي،وه
الزواجيمنخلالمعرفةتلكالسماتالجندريةللزوجين،وأوضحتبعضالدراساتأنبعض

ا الرضاالأزواج من مستويات لامتلاك يميلون والأنوثة الذكورة في نقص من يعانون لذين
مخصصالجندريةللزوجينمتشابهةبحسبماهوالزواجيمرتفعةنسبيا،فكلماكانتالسمات

(.Wood, 2014)كلمادلعلىوجودمستوىأعلىمنالتوافقالزواجي،لكلجنس

سلوكاتنا،وبالتالييتمالموجودةفيالمجتمعوالتيتتحكمبكمايشيرالدورالجندريالىالقواعد
ويتم  ككل(، والمجتمع المعلمين، )الآباء، الاجتماعية التنشئة خلال من الأدوار هذه تحديد

الاستجاباتال فتؤثر جنسه، حسب كل مختلفة بطرق الصغر منذ والاناث الذكور مع تعامل
تقدونهمتوقعمنهم،وبماأنالأدوارالجندريةمحددةثقافياالعاطفيةواستجاباتهملمايسمعونهويع

العاطفيةواستج الفعل المختلفة،وبحسبومجتمعيا،فإنهاأيضاتتحكمفيردود للمواقف اباتهم
النساءا وبالتالي الذكوري، بالدور ترتبط سمة هي والعدوان الغضب سمة فإن والثقافة لمجتمع

(.Leonard, 2005برمنالرجالكماهومحددثقافيا)تستجيبللمواقفبشكلعاطفيأك
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العديدمنالعواملالتيتؤثرفيالعلاقةالزوجيةبينالزوجينوهيخروجالمرأةللعملوهناك
نزل،فالمرأةالعاملةذاتالدخلالعاليتسعىللحفاظعلىعلاقةزوجيةمستمرةإلىحدخارجالم

يك عندما أيضاخاصة الرجل كذلك كلما، شعور إلى يؤدي مما مشترك المادي الإنفاق ون
في تقسيم هناك ويصبح بالآخر المنزليةمنهما الزوجيةالأعمال العلاقة نجاح إلى يؤدي مما

.(2014)ونوغي,افقزواجيأكبربينهماوالوصولإلىتو

المنزلية،وبالرغممنوجودالعديدمنالدراساتوالأبحاثالتيتناولتموضوعتقسيمالأعمال
لدراساتلمتحدثتأثيراإلاأنالمرأةمازالتتمارسضعفالأعمالالمنزليةالروتينية،أيأنا

ولدالشعوربالظلموالاكتئابوعدمالرضاالزواجيكبيراأوتغيرفيتقسيمالعملالمنزلي،مماي
لالمنزليةهيأحدللزوجات،وبالاضافةالىذلكأكدتالدراساتأنمشاركةالرجلفيالأعما

(.Baxter, 2005العواملالأساسيةللتنبؤبالرضاالزواجيللأزواج)

فإن ذلك الى العاطفيوإضافة المنزيؤثرالذكاء العمل تقسيم يشملفي الزوجين،حيث بين لي

القدرةعلىإدراكالمشاعروالتعبيرعنها،واستيعابالعواطفوفهمابدقةفيالنفسوفيالآخرين،
اكيفنمتلكهذاالنوعويعتبرالذكاءالعاطفيمتعلمأيقابلللتطورخلالالحياةونتعلممنتجاربن

درةمَكِّنالذكاءالعاطفيالفردمنالقويُ(Jackson & Segrest & Shipley, 2010منالذكاء)

العاطفيعلىاعدالذكاءوالتيأهمهاالعلاقةبينالزوجينحيثيسعلىاقاماتعلاقاتاجتماعية

(.2011وتقسيمالأعمالبينالزوجينوتحملالمسؤولية)العلوان،التعاون

اهت الأوقد تقسيم في الجندرية المساواة فيموضوععدم الباحثين البعيدم وأثرها المنزلية عمال
وتشكل كبيرة واجتماعية نفسية مخاطر تشكل أن الممكن من أنه حيث الزوجية، الحياة على

بيرةداخلالأسرةوتقللمنالرضاالزواجي،والأدوارالجندريةمهمةفيتقسيمالعملصراعاتك
،وبالتاليهيتشكلعاملتمشتركةومحددةاجتماعياالمنزليبينالزوجين،وبماأنهامعتقدا

كالكي  للمرأة المحددة الأدوار المجتمعات،مثل المنزليةفيمعظم تقسيمالأعمال أساسيفي
(.Cerrato & Cifre, 2018)والطبيخأوالتنظيفوغيرهاوالغسيل
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ساندراو )تشير الجندرية المخططات نظرية صاحبة التوجه Gender Schemaبيم أن إلى )
الفردوالتيتوجهتصرفاتهوسلوكهوالقيامبدورهومجموعةمنالمعارفالموجودةلدىالجندريه

ال،حسبجنسه قافيالهموعرفتبيمثصفاتوالسلوكاتكماهومحددوأنالأفراديختارونتلك

وجهالتوجهاتالجندريةالمتمثلةفي)التوجهالذكوري،والتوجهالأنثوي،والتوجهالغيرمتمايز،والت

(.Parfitt, 2004)سبالخصائصالتييصفهاالمجتمعللذكروالأنثىالمخنث(،بح

ديدمنياعلىالدورالذكوريوالأنثوي،وظهرتالعونظرالأنالأدوارالجندريةلمتقتصرثقاف
التوجهاتالمغايرةالتيتختلفعنها،والتيتمتلكصفاتوسماتشخصيةخاصةبها،وبالتالي

التعام وسيختلفيتم حدى، على نمط كل مع منهال كل والتوافقأثر العاطفي الذكاء على
ج،لذلكجاءتتلكالدراسةمنأجلالبحثالزواجيوكذلكتقسيمالأعمالالمنزليةبينالأزوا

الجندرية التوجهات تلك بين العلاقة العن الأعمال وتقسيم العاطفي منزليةوأثرهاعلىوالذكاء
بينالزوجين.يالتوافقالزواج

 :وأسئلتها الدراسةمشكلة 

،بغضالنظرىأنثأوذكرالجندريةهينظرةالفردلذاتهوإحساسهالداخليلكونهماأنالهويةب
عنالنوعالاجتماعيالذييفترضهالمجتمععلىأفرادهبحسبجنسهم،فقدتتطورهذهالهوية

أوعلىالعكسلبيولوجيبقكبيرمعنوعهمافيشعرالبعضبتطالبيولوجيوتنفصلعنالنوعا
هرتقدظوبماأنهناكتوجهاتجندريةجديدة،نوعهتماماقديشعرالبعضبتناقضكبيرمع

وكلتوجهلهخصائصوسماتخاصةكماهومتعارفعليه،غيرالتوجهالذكوريوالأنثوي
ونظرازكلتوجهعنالآخر،ايميبه،ممايتطلبوجوددراساتتتحدثعنهذهالتوجهاتوم

و الجندرية التوجهات بين العلاقة على اشتملت التي الدراسات والذكاءلقلة الزواجي التوافق
جاءتهذهالدراسةلتوضحالعلاقاتوالتفاعلاتبينالتوجهاتوتقسيمالأعمالالمنزليةيالعاطف

الأربعة والتو:الجندرية الأنثوي، والتوجه الذكوري، المتمايزجهالتوجه والتوجهغير المخنث،،
أيضاو الزوجيةولتوضح الزواجيوالسعادة التوافق ذلكعلى بينطبيعةأثر الزوجية العلاقة

المنزليةقسيمالرجلوالمرأة،وأثرت بينهمأيضاعلىذلك،بالاضافةالىقلةالدراساتالأعمال
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غيرواضحةاتالجندريةوالتيقدتكونمفهومالتوجهناولتالتيتةحسبعلمالباحثالعربية
طبيقنلتتماختيارمدينةجنيو،مفاهيمالخاصةبالأدوارالجندرية،واللبعضالأفرادفيمجتمعنا

نظرا عليها الطلاقالدراسة حالات عدد والتياللارتفاع سكانها عدد مع مقارنة فيها موجودة
الفلسطيني،جهاز)الةح(246بعدالدخولهي)فيهاالطلاقحالاتلغتب الاحصاءالمركزي

مونظرالأنأسبابالطلاقكثيرةومتنوعةوقديكونأهمهاغيابالذكاءالعاطفيوعد،(2020
الجندريةالتييمتلكهاتقسيمالأعمالالمنزليةبينالرجلوالمرأةوعدمالمعرفةالكافيةبالتوجهات

كالمتغيراتوبعدذلكعلاقتهاببعضهاالبعضجاءتهذهالدراسةلتوضيحمفاهيمتلالأزواج
.وانخفاضعددحالاتالطلاققيقالتوافقالزواجيبينالأزواجوأثرهاعلىتح

لدراسةالحاليةالإجابةعلىسؤالالدراسةالرئيسي:ولاوتحا

المنزلية   • الأعمال  وتقسيم  الجندرية  الأدوار  وتوجهات  العاطفي  الذكاء  بين  العلاقة  ما 
 افق الزواجي لدى المتزوجين في محافظة جنين ؟والتو 

 :ويتفرع عن ذلك مجموعة أسئلة

 فيمحافظةجنين؟توالمتزوجاالذكاءالعاطفيلدىالمتزوجينمستوىما .1

 ؟ماأكثرتوجهاتالأدوارالجندريةانتشاراًبينالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين .2

 ؟"تزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنينمستوىالتوافقالزواجيلدىالمما .3

 ؟ماطبيعةتقسيمالأعمالالمنزليةلدىالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين .4

العلاقة .5 محافظةما في المتزوجين لدى الجندرية الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء بين
 جنين؟

 ىالمتزوجينفيمحافظةجنين؟ماالعلاقةبينالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيلد .6

 ماالعلاقةبينالذكاءالعاطفيوتقسيمالأعمالالمنزليةبينالمتزوجينفيمحافظةجنين؟ .7

 ينالتوجهاتالجندريةوالتوافقالزواجيلدىالمتزوجينفيمحافظةجنين؟لاقةبماالع .8
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المنزلية .9 الأعمال وتقسيم الجندرية الأدوار توجهات بين العلاقة فيما المتزوجين بين
 محافظةجنين؟

العلاقة .10 المنزليةما الأعمال وتقسيم الزواجي التوافق محافظةبين في المتزوجين لدى
 جنين؟

أثيرالذكاءالعاطفيوالتوجهاتالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزليةفيالتوافقالزواجيتما .11
 لدىالمتزوجينفيمحافظةجنين؟

 وجهاتالجندريةللزوجينفيتوافقهماالزواجيفيمحافظةجنين؟ماتأثيرالتفاعلبينالت .12

الشهريللأسرةوالمؤهلماتأثيرمتغيراتالنوعالاجتماعيوالعمرومكانالسكنوالدخل .13
ذكاءالعاطفيوالتوجهاتالجندريةوالتوافقالزواجيالعلميومدةالزواجوعددالأبناءفيال

؟جينفيمحافظةجنينوتقسيمالأعمالالمنزليةللمتزو

 :أهداف الدراسة

إلى:تهدفالدراسة

 جنين.فيمحافظةوالمتزوجاتالذكاءالعاطفيلدىالمتزوجينمستوىالكشفعن .1

إلى .2 الجندريةأكثرالتعرّف الأدوار والمتزوجاتانتشاراًتوجهات المتزوجين فيبين
 محافظةجنين.

 وجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين.الكشفعنمستوىالتوافقالزواجيلدىالمتز .3

طبيعةالتعرّف .4 المتزوجينتقسيمعلى بين المنزلية محافظةوالمتزوجاتالأعمال في
 جنين.

المتزوجينعرّالت .5 لدى الجندرية الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء بين العلاقة إلى فيف
 محافظةجنين.
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العاطفيو .6 الذكاء بين العلاقة إلى المتزوجينالزواجيالتوافقالتعرّف لدى فيمحافظة
 جنين.

ف .7 المتزوجين بين المنزلية الأعمال وتقسيم العاطفي الذكاء بين العلاقة إلى يالتعرّف
 محافظةجنين.

فينةوالتوافقالزواجيلدىالمتزوجيالتعرّفإلىالعلاقةبينتوجهاتالأدوارالجندري .8
 محافظةجنين.

هاتالأدوارالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزليةبينالمتزوجينالتعرّفإلىالعلاقةبينتوج .9
 فيمحافظةجنين.

ب .10 العلاقة إلى وتالتعرّف الزواجي التوافق المنزليةين الأعمال فيقسيم المتزوجين لدى
 محافظةجنين.

الجندريتأثيرتعرفعلىال .11 العاطفيوتوجهاتالأدوار المنزليةالذكاء ةوتقسيمالأعمال
 التوافقالزواجيلدىالمتزوجينفيمحافظةجنين.في

الزواج .12 توافقهما في للزوجين الجندرية التوجهات بين التفاعل أثر على فيالتعرف ي
 محافظةجنين.

التعرفعلىتأثيرمتغيراتالنوعالاجتماعيوالعمرومكانالسكنوالدخلالشهريللأسرة .13
الأبناء وعدد الزواج ومدة العلمي الجندريةوالمؤهل والتوجهات العاطفي الذكاء في

 والتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالالمنزليةللمتزوجينفيمحافظةجنين.

 :ة الدراسأهمية 

وتهدفهذه،وهيعينةالمتزوجينالفلسطينيهامةفيالمجتمعتركزهذهالدراسةعلىعينة
بالأ الخاصة الجندرية التوجهات التعرفعلى العلاقةبينتلكوالكشفعن،زواجالدراسةإلى

المنزلية الأعمال وتقسيم العاطفي والذكاء الزواجي والتوافق الجندرية سيتم،التوجهات حيث
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سيتماستخدامأدواتقياسو،لفحصالعلاقةبينالمتغيراتالتحليليالإرتباطيتخدامالمنهجاس
.تقيسكلمتغيرمنالمتغيراتالسابقة

 : النظريةالأهمية  :أولا

بعض .1 بعضهمااكتساب مع الأزواج تعامل وكيفية العاطفي بالذكاء الخاصة المهارات
 .واستقرارهمالزواجيالبعضوكيفيؤثرذلكعلىحياتهمالزوجية

الزوجية، .2 حياتهم مع يتناسب بما الأزواج لدى النمطية الجندرية الأدوار بعض منتغيير
.نالأزواجأجلالوصولإلىتوافقزواجيأكبربي

في .3 المنزليةتقسيمالمساهمة لذلكالأعمال لما المنزل التوافقداخل تحقيق ذلكعلى أثر
 والرضاالزواجيبينالزوجين.

علاجية .4 وبرامج خطط وضع في الأسري العلاج في خاصة والمرشدين الباحثين مساعدة
 للمتزوجينفيمايتعلقبمتغيراتالدراسةوخاصةالتوجهاتالجندرية.

تهتمالدراسةفيإعادةالبحثبالإطارالنظريالخاصفيمتغيراتالتوجهالجندريوالتوافق .5
العاطفي والذكاء ا،الزواجي لقلة العرنظرا الجندريلدراسات التوجه عن تحدثت التي بية

الاجتماعي( )النوع الجندر مفهوم عن مستقل الفرق،كموضوع لتوضح الدراسة فجاءت
 .بينهما

 : الأهمية التطبيقية  :ثانيا

في الدراسة بمتغيرات الخاصة المقاييس من مجموعة دمج منخلال التطبيقية الأهمية تكمن
استلكالمتغيراتوسهولةالكشفعنالعلاقةبينها،ممايفيدبعضمقياسواحدممايسهلقي

التعرلأفراداوالتربويين،لمرشدينا في الأسري المجال في الجندريالعاملين التوجه على ف
بناءخططوبرامج،ويدفعهملالخاصبالزوجوالزوجةوكيفيؤثرعلىتحقيقالتوافقالزواجي

أثركلمنالذكاءالعاطفيوتوجهاتسهولةمعرفة،وذلكبعدارشاديةوتطبيقهاعلىالزوجين
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والتي الزواجي، التوافق على المنزلية الأعمال وتقسيم الجندرية نسبالأدوار من تقلل بدورها
 الطلاقوتزيدمنمستوىالتوافقوالسعادةالزوجية.

 :الدراسةمصطلحات 

 : (Gender Orientation) التوجه الجندري  .1

 : جه الجندري صطلاحي للتو التعريف الا

يعدالتوجهالجندريبأنهأحدأهمالمكوناتالأساسيةلشخصيةالفردوالتيتشملتصوراته
الذكورية علىواتجاهاته يحدد والتي الجندرية السلوكات من العديد وهناك الأنثوية، أو

يحدد ولا مخنث، أو متمايز غير أو أنثوي أو ذكوري اتجاهه بأن الفرد مستوىأساسها
اتجاه تحديد في الاجتماعية للتنشئة أثر وهناك وحده، البيولوجي بالجنس والأنوثة الذكورة

 (.(Feng&Xiu, 2016 الفرد

:الإجرائي للتوجه الجندري التعريف 

ويصنفضمن الجندري، التوجه مقياس على المفحوص عليها يحصل التي الدرجة هي
يوالمختلطوغيرالمتمايز.توجهمنأربعةتوجهاتهيالذكريوالأنثو

:(Emotional Intelligenceالذكاء العاطفي ) .2

 :التعريف الاصطلاحي للذكاء العاطفي 

حالةمنالتفاعلبينالذكاءالشخصيوالذكاءالاجتماعي،ويركزيعبرالذكاءالعاطفيعن
وتحفي الانفعالات، وإدارة بذاته، وعيه فيظل وللآخرين لنفسه الفرد معرفة الذات،على ز

والقدرةعلىالتعاطفوقراءةمشاعرالآخرينوالتواصلمعهمفيظلالمهاراتالاجتماعية
(.2008)سعيد،

 : ذكاء العاطفي التعريف الإجرائي لل

هيالدرجةالتييحصلعليهاالمفحوصعلىمقياسالذكاءالعاطفيالذيسيتماستخدامه
.فيالدراسة
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 .( Marital adjustmentالتوافق الزواجي ) .3

 التعريف الاصطلاحي للتوافق الزواجي:

هماعلىيعرفالتوافقالزواجيعلىأنهحالةمنالتآلفوالتقارببينالأزواج،وقدرةكلمن
العواطف وتبادل الأعمالوالأنشطة في والمشاركة الزواج، الأخرومعمطالب التلاؤممع

.(2005وتقبلالاختلافاتالفرديةبينهما)سليمان،

 : التعريف الإجرائي للتوافق الزواجي 

هيالدرجةالتييحصلعليهاالمفحوصعلىمقياسالتوافقالزواجيالذيسيتماستخدامه
راسة.فيالد

 . (  Division of Household) تقسيم الأعمال المنزلية .4

 : التعريف الاصطلاحي لتقسيم الأعمال المنزلية

الأ بأفراد الخاصة المهمات من مجموعة يومهمهي من معينة ساعات تشغل والتي سرة،
وغيرها الملابس وغسل الطعام، وإعداد البيت، تنظيف في المهام،وتتمثل هذه تكون وقد

ةعلىجميعأفرادالأسرةويتمانجازهابشكلتعاونيبينهم،أوقديكونهناكشخصموزع
ع امتلاكه إلى بالإضافة لوحده الأعمال هذه مسؤولية يتحمل خارجواحد آخر مل

(.Bianchi & Miliki & Robinson & Sayer ,2000المنزل)

 :التعريف الإجرائي لتقسيم الأعمال المنزلية

التي الدرجة الذيسيتمهي المنزلية تقسيمالأعمال المفحوصعلىمقياس يحصلعليها
 .استخدامهفيالدراسة
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 :حدود الدراسة 

 :تقتصرالدراسةعلىالحدودالآتية

 .2019ديسمبر،2019نوفمبربينشهريسيتمإجراءهذهالدراسةلزمانية: ود ا الحد .1

 .نينسيتمتطبيقالدراسةفيمحافظةجالحدود المكانية:  .2

 .المتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنينالحدود البشرية:  .3

لالمنزلية،مقياسالذكاءالعاطفي،قائمةالتوجهاتالجندرية،قائمةالأعماأدوات الدراسة:   .4
 مقياسالتوافقالزواجي.
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 الفصل الثاني 

 الدراسات السابقةالإطار النظري و 

 : تمهيد

ا الاطار  الفصل هذا الدراسةتناول بمتغيرات الخاص العاطفيلنظري حظيكالذكاء والذي
اتاهتمامالعديدمنعلماءالنفسمنذظهورهفيالقرنالتاسععشر،وظهرتالعديدمنالنظري

ويساعد كما والانفعال، العقل بين العلاقة يدرس الذي فهو العاطفي الذكاء مفهوم توسع التي
والتوافقالفر الحياة مواجهة في العقليةد للقدرات الكامل التوظيف في قدرته على بناء معها

(.2011والانفعالية)اليوسف،

أن الجندريةكما الأدوار وتوجهات المجتمع يحددها التي المهي قيم على بناء جتمعالثقافة
وهذه مجتمعلآخر، من يختلف وهو والمرأة، للرجل الملائمة الأدوار عن وتصوراته وضوابطه

وخصوصافيالمدارسوهيالمرحلةالتييتحددفيهافهمتتطوروتنموفيمرحلةالتعليمرالأدوا
الخاصةثعلىالأدوارالجندريةالطفلللعالمالمحيطبه،وفيتلكالفترةيتعرفالذكوروالانا

(.2011،بهم)أبوغلوسوالحمداني

عمالالمنزليةبينالرجلوالمرأة،مالأتقسيومنأهمالأعمالالتيتؤثرعلىالتوافقالزواجيهو
الجنس، المنزليحسب العمل تقسيم بذلك ويقصد للعمل، الجندرية الأدوار أحيانا تسمى والتي

الأدوارالتيتتعلقبالانجابورعايةالأطفال،أماالرجلفهويقومبالأعمالحيثتقومالنساءب
(Tomas et al, 1991)وكماأشارللأسرة،الانتاجيةخارجالمنزلوالتيتعتبرمصدرالدخل

ار(أنسلوكالفرديفترضهالمجتمعوعاداتهوتقاليدهوالتيبدورهاتنتجالأدو2014)حمامي،في
كلمازاردتمساهمةالرجلفيالعملالمنزليكلمازادشعورالمرأةالرجلوالمرأة،والتقليديةبين

 ,Katz & Lavee)لرضاويتحققالرفاهداخلالأسرةفيتحقيقالعدالةالاجتماعيةوالشعوربا
2002.)
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قالتوافحيثيعتبرالاجتماعيةوتقسيمالعمل،الزواجيبالأدواروهناكعلاقةقويةبينالتوافق
الزوجيةمنخلالالزو العلاقة ايجادهفي العام،ويمكن التوافق خلقجويسودهاجيجزءامن

قعاتوالأدوارخاصةعندماتكونالمرأةتمارسمهنةخارجالمنزل،الاحتراموالتفاهمووضوحالتو
الجنسية الحقوق أسس فهم يخص فيما الأزواج بين العلاقات توحيد خلال من أهميته وتكمن

الزوجيةومسؤوليةالأبناءالمشتركةورعايتهموتقسيمالعملالمنزليبينالرجلوالمرأة)بنعمارة،و
2006.)

توضح يلي الوفيما الإطار :الباحثة التالية بالمتغيرات الخاص الذكاءنظري الجندري، )التوجه
العاطفي،تقسيمالعملالمنزليبينالرجلوالمرأة،التوافقالزواجي(:

 التوجه الجندري: : أولاً 

بالإفرادبوصفالتوجهالجندريعلىأنهمجموعةالأدواروالمسؤولياتالخاصةقامتساندرابيم
نسيةبناءعلىما،وكيفيتصورالفردأدوارهالاجتماعيةوالجعلاقةبالمجتمعوالثقافةلتيلهاا

ثقافيا محدد بيمهو أشارت كما للذكورةالأدوارإلى، المجتمعنوثةلأواالجنسية يراه ما حسب
والفرد،غيرالمتمايز،كماوتحدثتبيمعنالجنسالمتمايزو()كيفتكونذكروتكونأنثىأيضا

يكونلاالذينفهمينغيرالمتمايزماأنتكونلهصفاتذكوريةأوصفاتأنثوية،أماالأفرادإ
محددجنسه أنثى(م الن)ذكر، صحتهم في التنبؤ يصعب وتكيفهموبالتالي وبالتاليفسية ،

المتمايزين فهمالأشخاص محدد جنس لديهم الذين علىأي والقدرة النفسية بالصحة يتمتعون
وهوالشخص،وتحدثتأيضاعنالتوجهالمخنثثرمنالأشخاصالغيرمتمايزينأكالتكيف

نالذيلايصنفذكرأوأنثى،ويطلقعليهصاحبالجنسالوسطالذيتختلفخصائصهع
 (.Parfitt, 2004 المعاييرالعامةللذكروالأنثى)
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 : الاجتماعي النظريات التي تحدثت عن الجندر والنوع 

 :Ann Oakley ن اوكلي"آنظرية  .1

مصطلح استخدم من أول بريطانيا في اوكلي آن أن النسوية الأدبيات من الكثير تعتبر
فالجندروالنوعالاجتماعيوذلكفي السبعينات الماضيمنتصف القرن اوكليي ،وقامت
)النوعالجنسيالبيولوجي(.ومفهومالجنس،)الجندر(بالفصلبينمفهومالنوعالاجتماعي

معطىبيولوجيدائموغيرمتطورفنحنمحكومونسلفا"وكلي"الجنس"علىأنهوعرفتا
طلحدالعلىفهومص"النوع"،أماستلزاماتهالاجتماعيةوالثقافيةبالتماهيمعه،وبالانقيادلا

،بالثقافةوخاناتمحددةالتييلعبهاكلمنالرجالوالنساءوفقالقوالبالاجتماعيةالأدوار
يرثابتة،وقابلةلالاتثقافيةمتحركةوغفيهامندلبتحددالأدواروالوظائفبماوهذهالقوا

.( 92:2011لخطيب،)ا"للتحولوالتغيير

 (:Gender Schema Theoryم ) يدرا بانلسنظرية المخططات الجندرية  .2

بيم ساندرا نظرية امتدادتعتبر التطوريةهي الجندرية،المعرفيةللنظرية المخططات وتعد
المعارف"هي الفردمنحيثمجموعةمن حسبالأدوارأوالسلوكاتالتيتوجهتصور

لوكياتبحسبماأنالأفراديختارونالصفاتوالستعتقدبيمو،جنسهمالذيينطبقعليهم
كماقامتبيم،وبحسبالأدوارالجنسيةالخاصةبكلمنالذكروالأنثى،هومحددثقافيا
الذكورة للذكرثةوالأنوبتعريف ذكورية تكون أن المجتمعكخصائصيجب يراه ما بحسب

.(Parfitt, 2004:36)"(أنثىوأنثويةللأنثى)كيفتكونذكروتكون

بيمو تخافترضت عملية يتأن النوع الاجتماعيةطيط الممارسات من بالضرورة تعلمها م
الجنسية التفرقة الن،الخاصةبالاختلافأو إليهفالأطفاليتعلمونأولا ثم،وعالذيينتمون

إلى تؤدي المعلومات نوعوهذه بكل ترتبط نفسيةمهمة هناكفروق أن ذلك بعد يتعلمون
ال بالمخطط يسمى ما وتكوين الأطفال،(Gender Schema)جندريتشكيل ويكون

مدفوعينإلىتصنيفعالمهمالاجتماعي،ولكنهميتعلمونأنالنوعطريقةمهمةلتصنيف
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لبيمواالناس، بالنسبة النوعي متعلمةلتنميط ظاهرة عن عبارة مخططهو نظرية وتعتبر ،
الم في الأفراد أنماطسلوك تحدد  اجتماعية نظرية بمثابة الاجتماعي فيسنالنوع جتمع

(.Starr & zurbriggen, 2017)ثرهذاالسلوكعليهمطوالحياتهممبكرةوبالتالييؤ

بيم مخطط(Bem)وتؤكد نظرية ذاتأن وليست متواصلة نشاطات ذات نظرية هي النوع
وضبط،مضمون وتنظيم متواصلة عمليات أنه أساس على الجنسي النمط إلى ينظر حيث

تتطلبه لما مؤنثللسلوكطبقا وماهو مذكر لماهو تعريفات إليهامن ينتمون التي الثقافات
ثةوليسعلىمضمونتلكالصفاتالمإلىتصنيفاتمذكرةومؤنوعلىذلكفإنعمليةتقسيمالع

النظرية هذه في أمرامركزيا نظرية،يعد  بيم كيفGender Schema)وطورت (وأوضحت
)التعليمالاجتماعي،ونظريةبذلكعلىنظريةواعتمدتحياتهم،يستعملالأفرادالجندرلتصنيف

غيرشخصية( وهي: وتوصلتإلىعدةأنماطشخصيةوفقاللأدوارالجندرية،النموالمعرفي(
 (. 2009،)الخفشوسليط،ومخنثة،وذكورية،وأنثويةمتمايزة

 : وفيما يلي التوجهات الجندرية الأربعة بحسب ساندرا بيم

الذكوري) • الثقافية(:  Masculineالتوجه  التعريفات وفق يتصرفون الذين الأفراد وهم
 للصفاتالمرتبطةبالذكورةدونالأنوثة.

الأنثوي) • ثقافيا(:  Feminineالتوجه  المحددة الصفات وفق يتصرفون الذين الأفراد هم
 .للإناثدونالذكور

المتمايزالتوجه   • تكون(:Undifferentiated)غير  لا الذين الأفراد صفاتهم لديهم
 .وثةواضحةالمعالمالذكورةوالأن

المخنث)  • ال(:Androgynousالتوجه  بنائهم في يجمعون الذين الأفراد أفوهم ضلنفسي
 .(2011)أبوغلوسوالحمداني،صفاتالذكورةوالأنوثة
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 :: الذكاء العاطفي ثانيا

ا من مجموعة العاطلتعاريفهناك للذكاء المختلطة بالنماذج ومنهاالمرتبطة الانفتاح:في
العملي،الذاتيةالسعادة،الذاتقديرت،التفاؤل الإنجاز،الذكاء التعبير،دافع على القدرة عدم
العقليالانف التعاطف أو "الاليكسثيميا" السار،عالي وغير السار البنائي،الانفعال ةقو،التفكير
الاجتماعي،الأنا الاجتماعي،التقبل مف،والتفكير اوترتبط هذه أبعاداهيم مع أيضا لنماذج

.(2007)حسن،وتنظيمالآخرين،تنظيمالذات،الثقة،التوكيدية،الشخصيةالرئيسيةوهيالدفء

الذكاء أن نسبياكما حديث سلوكي نموذج جولمان،العاطفي كتاب في بارز بشكل ظهر
(Goleman, 1995تحتمسمىالذكاءالانفعالي)،فعاليطورتبشكللكننظريةالذكاءالان

(فيالذكاء Gardner)منخلالنظريةهواردجاردنز1980-1970يالفترةمابينمبكرف
.(Multiple Intelligenceالمتعدد)

النجاح متطلبات الشخص لدى يتكون حتى هو الانفعالي الذكاء لنظرية الأساسي والافتراض
انفعالاته،بفاعلية في والتحكم منضبط يتمكن الآخرينوحتى مع وجود،وتفاعله من بد لا

،سلوكهالكلي،ردودأفعاله،نواياه،أهدافه،أنيفهمالفردنفسه:الأول،مظهرينللذكاءالانفعالي
.(2016)عثمان،أنيفهمالشخصالآخرينومشاعرهم:والثاني

 تعريفات الذكاء العاطفي: •

حول العلماء اليها توصل التي المفاهيم وتعددت وطبيعتهكما العاطفي كماالذكاء وهي
:(مايلي2009علا،و)محمدفيأشيرإليها

وماير) .1 سالوفي الفردأن (Salovey & Mayer1990يرى قدرة هو العاطفي الذكاء
علىفهممشاعرهالخاصة،ومشاعرالآخرين،والتمييزبينهما،واستخدامهذهالمعلومات

 .لتوجيهتفكيرالفردوأفعالهوسلوكه

كارسو) .2 وديفيد ماير وجون سالوفي بيتر من كل  & Salovey & Mayerوأوضح
David Caruso, 2000القد يعني العاطفي الذكاء أن الوجدان( إدراك على رة
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المشاعر فهم على والقدرة الأفكار، في المشاعر استيعاب على والقدرة والمشاعر
 وتبريرهاوتنظيمهافيالذاتوالآخرين.

(أنالذكاءالعاطفيهوالقدرةعلىإدراكالمشاعرمنGeorge, 2000ويرىجورج) .3
،بحيثيستطيعمتلكالمشاعرالانفعالية،وتنظيخلالالتفكيرمعفهملكلمنالمعرفة

 الفردأنيؤثرفيمشاعرالآخرين.

ناشي،وقامت .4 أبو سعيد على2002)منى الفرد قدرة بأنه الوجداني الذكاء بتعريف )
خرين،وكذلكره،وكيفيةادارةتلكالمشاعر،معدفعلذاتهوالتعاطفمعالآتعرفمشاع

قدرتهعلىالتعرفالىمشاعرهم.

 :ء العاطفي مستويات الذكا

علىيدالعالمالأمريكيبيتر1990دخلمصطلحالذكاءالعاطفيلغتناالمعاصرةلأولمرةعام
:سالوفيولهمستويان

 .اتالمستوىالشخصيفيإطارالذ •

 .المستوىالتفاعليفيإطارالعلاقات •

الش المستوى على العاطفي الذكاء أن إلا المستويين هذين بين التأثير تبادل هورغم خصي
الأصلويؤديغيابهإلىضعفالذكاءالعاطفيعلىمستوىالعلاقاتالإنسانيةويتسببأيضا

.فيالتقليلمنفعاليةالذكاءالفكريلأطرافهذهالعلاقات

ذلك السلوكياتورغم العملمن أماكن في العواطف التعبيرعن بأن يعتقدون الكثيرون مازال
أن العاملين التيعلى أثبتتخطأهذا،يتجنبوهاالسلبية التجارب أن التحليالاعتقادإلا لأن

دإلىبهذهالمهاراتالطبيعيةومساعدةالآخرينعلىبناءقواعدذكائهمالنفسيهوالطريقالوحي
(.2007،)حسيننظماتقويةوشركاتتنافسيةبناءعلاقاتذكيةوبالتاليم
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 :الي الانفعالنظرية في نماذج الذكاء  الاتجاهات

نماذج ضمن الانفعالي الذكاء وأبعاد ومهارات مفهوم تحديد في الباحثين اتجاهات تنوعت
ناستخلاصالنماذجالآتيةفيومنخلالالدراساتالتيتناولتالذكاءالانفعالييمك،متنوعة
 :الانفعاليالذكاء

 :الانفعالي نموذج جولمان للذكاء  .1

،المواقفوسيطرةالمنطقعلىالعقلبينسيطرةيشيرجولمانإلىأنهناكعلاقةطردية
بمعنىكلماكانتالمشاعرأكثرحدةزادتأهميةالعقلالعاطفيوأصبحالعقلالمنطقيأقل

تواز وهناك تغذيكبيراًناًفاعلية، العاطفة أن حيث المنطقي، والعقل العاطفي العقل بين
علىتنقيةمدخلاتالعقللمنطقييقوموتزودعملياتالعقلالمنطقيبمعلومات،أماالعقلا

بالضرورةويؤكد،العاطفي يعني لا العاطفي الذكاء من عال مستوى امتلاك أن جولمان
اللازم العاطفية المهارات الىةاكتساب ويشيرجولمان للعمل، كفاءاتأتماما هميةوجود

(.2013للذكاءالعاطفيوالتيتنمومعالعمروبالتدريب)موصللي،

:وفقالنموذجالآتيالانفعاليحددجولمانمهاراتالذكاءي

ورصد:الانفعاليةالمعرفية • حدوثه وقت الشعور على والتعرف بالذات الوعي في وتتمثل
 .الانفعالينفعالاتوفهمهاويعتبرالوعيبالذاتهوالبعدالأساسيفيالذكاءالمشاعروالا

على:الانفعالاتإدارة • القدرة على معوتشتمل ملائمالانفعالاتالتعامل بشكل وإدارتها
 .وتهدئةالنفسوالتخلصمنالقلقوالمشاعرالسلبية

الذات • للفر:تحفيز معين هدف لتحقيق الانفعالات توجيه مصدر،دأي الفرد يكون وأن
 .الدافعيةلذاته

انفعا:الآخرينانفعالاتإدراك • ومعرفة الآخرين مع التعاطف على القدرة لاتهموتتضمن
على المقدرة هذه وتبني للآخرين الانفعالية الإشارات التقاط على الوعيوالقدرة أساس

 .ةضروريةفيالأعمالالقياديإنسانيةبالانفعالاتوتعتبرمهارة
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العلاقات • الكفاية:الاجتماعيةإدارة يتطلب المجال المهاراتالاجتماعيةوهذا ويتطلب
ويعتبرهذاالبعدمتطلباهامافيالقياداتالعليا،خرينوضبطهاالآانفعالاتالتأثيريةلإدارة

 (. 2008)سعيد،معالمجتمعبشكلمكثفوالأعمالالتيتتطلباتصالات

 : عاطفي ال( للذكاء Bar- Onنموذج بار أون) .2

تعتبرنظريةباراونمنالنظرياتالأولىالتيفسرتالذكاءالعاطفي،حيثظهرتعام
حددباراوننموذجهفيالذكاءالعاطفيعنطريقمجموعةمن2000،وفيعام1997

علىالسماتوالقدراتالمرتبطةبالمعرفةالانفعاليةوالاجتماعيةوالتيتؤثرفيالقدرةالكلية
العاطفي الذكاء بين كبير تداخل وجود الى اون بار وأشار البيئية، للمتطلبات المعالجة

العاطفيعلىأنهمجموعةمنالكفاءاتغيرالمعروفة،وسماتالشخصية،وعرفالذكاء
وال الشخصية الكفاءات تقيس أداة باعداد الحياةوقام في للنجاح مؤشرا تعتبر ,سلامي)تي

2016.)

:ارأونمنخمسةأبعادرئيسيةوخمسةعشربعدافرعيانموذجبويتكون

 (:Intrapersonal Emotional Intelligen)الذكاءالوجدانيالشخصي •

ال:ويشمل • بالذات والانفعاليةالوعي الذات،وجدانية تحقيق الذات، اعتبار التوكيدية،
.والاستقلالية

 (:Social Emotional Intelligence)الاجتماعيالذكاءالوجداني •

.الاجتماعيةوالعلاقاتالاجتماعية،المسؤوليةالتعاطف:ويشمل •

 .حلالمشكلةواختبارالواقعوالمرونةوتشمل:( Adaptability)القدرةعلىالتكيف •

 .(:وتشملضبطالاندفاعوتحملالضغوط Stress Management)إدارةالضغوط •

 .(2007سن،ةوالتفاؤل)حويشملالسعاد:( General Mood)المزاجالعام •
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 :لعاطفي امهارات الذكاء 

سياتالتيتساعدالفردعلىتعتبرمهاراتالذكاءالعاطفيومكوناتهومجالاتهوأساليبهمنالأسا
إدراكعواطفهوعواطف ايجابي،وتساعدهعلى إلىسلوك وتغيرهمنسلوكسلبي فهمسلوكه

ىيكونلديهالقدرةعلىحلالمشكلاتومواجهتهاالآخرينوالتعاونمعهمفيشتىالمجالاتحت
 (.2010وتحقيقالنجاحفيجميعالمواقفالحياتيةالتيتواجهه)الأسطل،

" سالوفي الشخصيSaloveyويصنف الذكاء أنواع في" اليها و2008)سعيد،المشار التي(
:مجالاتأساسيةقدمهاجاردنرفيتحديدهالأساسيللذكاءالانفعاليالذياتسعليشملخمسة

الذاتية • الانفعالات على التعرف في يتمثل الذي الذاتي: لحظةالوعي توجيهها وحسن ،
علىبلحظة والتعرف الق، في والميول الزواجالمشاعر التعلم، مثل الكبرى الحياتية ،ضايا
 .العمل

الحياة • الفشلالانفعاليةإدارة وطأة وتخفيف والقلق والضغوط الشدائد والإحباطفيحالات
 .عنالذات

نحوأهدافذاتأهميةللمرء،الانفعالاتتنشيطالدافعيةالذاتيةالتيتتمثلفيمهارةتوجيه •
ضب منمع عالية درجة إلى الوصول بغية للانفعالات، الذاتي الضبط على القدرة ط

 ،غيرالتحفيزالذاتيورفعمستوىالأمللدىالأفراد.والأداءالإبتكاريتاجيةالإن

والحساسية • والتفهم التعاطف على القدرة تتضمن التي الآخرين انفعالات على التعرف
 لمؤشراتمشاعرالآخرينوانفعالاتهم.

فاعليةتوجيهالعلاقاتمعالآخرينمنمثلحالاتالقيادةوالعشرةوالتعاملالبناءمنخلال •
 (.2008)سعيد،ثلالمهاراتالاجتماعيةالأساسيةتم
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 زواجي: لتوافق الثالثاً: ا

الى الزواجي التوافق مصطلح بالاستقرارويشير تمتاز والأنثى الذكر بين ديناميكية عملية "
،وتربيتهموإعدادهملخدمةالمجتمعات،دفتكوينالأسرة،وإنجابالأبناءالتآلف،بهوالاستمرارو

حيث من الزواجي التوافق أهمية وتكمن واستمرارها، بقائها على منوالحفاظ حالة يخلق أنه
بادلالانسجاموالتعاونبينهما،ويحددالمسؤولياتلكلمنهما،ويوفرعواملالثقةوالاحترامالمت

أبوأسبين ،عدالزوجين،الأمرالذيينعكسعلىاستقرارالأسرةوتماسكهاوقيامهابوظائفها")
312:2014.)

إنسان يناظرأيعلاقة الزوجية العلاقة التوافقفي الممكنأننتحدثإن أنهمن إذ يةأخرى،
أش من شكل كل أعن النظراء جماعة أو الأصدقاء جماعات بين العلاقات في التوافق وكال

جماعاتالعمل،إلاأنالدورالذيتقومبهعلاقاتالأزواجوالزوجاتتختلفتماماعنالدور
ةفردينمنجنسينمختلفينفالزواجيتحققعنطريقمعيشعليهالعلاقاتالأخرىالذيتقوم

انهيارهبسببنوعالعلاقةالرسمية،هوأمرشائعولهطابعارتباطي،قربمكانيفي يصعب
(.2008)الداهري،نيةالتييقومبقاؤهعليهاوالعل

:العوامل التي تؤثر على التوافق الزواجي 

قةالزوجيةوالتوافقتعتبرالسماتالشخصيةمنأهمالعواملالتيتؤثرفيالعلا:  الشخصية •
لكل ان بينالأزواج،وبما منهماممنهالزواجي يتطلب فهذا اشخصيةتختلفعنالآخر

الت لهالقدرةعلى يتناسبمعحياتهموذلكلأنكلمنهما بما عاملمعسماتهمالشخصية
الشخصية السمات تكون أن شرطا وليس الزواجي، التوافق لتحقيق به الخاصة سماته

ولكنمتشابه الشخصية سماتهم في يختلفون الذين الأزواج من العديد فهناك بالعكس ة
 (.2013يف,قادرينعلىأنيحققواسعادةورضازواجي)الشر

للزوجين • الطفولة  الزواجيتؤثر:  خبرات  التوافق على الزوجين لكلا الطفولة خبرات
مستقرومشبعلحاجاتالشريكوعلاقتهماالزواجيةبشكلعام،فإذاكانالجوالنفسيللأسرة

البعضوعدموجو بعضهما مع الوالدين ومدىعلاقة والاجتماعية، والفسيولوجية دالنفسية
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علىخلافات لاحقا تؤثر جميعا الأسرة في الموجودة الاجتماعية والمعايير كبيرة، أسرية
 (.2012كيفيةتعاملكلشريكمعالآخر)مهدي,

ةعلىالاستقرارالزواجيوالتوافقالزواجي،حيثزوجوالزوجيؤثرسنالالسن عند الزواج:   •
الزواجفيعمرمبكر أن تؤكد التي الدراسات العديدمن الاستقرارهناك يحدثسوءفي

 الأسريوتكونمعدلاتالطلاقفيهعاليةجدا.

الزوجية:   • الزواالمعاملة  التوافق تحقيق في كبيرا دورا الزوجية المعاملة أساليب جي،تلعب
مراعاتهالدىالشريكالآخرفكلماكاناسلوبالمعاملةالزوجيةمبنيعلىاحترامالمشاعرو

واستقراروتوافقزواجيعلىعكسالاساليبالغيرسويةوالتيكلماكانهناكتكيفأسري
 (.2018تحدثاضطرابفيالحياةالأسرية)الجمعان،

الإقتصادي:   • تكونالمستوى  قد الأحيان بعض الفي بين العاطفية زوجينضعيفةالعلاقة
ورضا زواجي توافق تحقيق في كبيرا اسهاما يسهم فهذا جيد، يكون المادي الوضع ولكن

 زواجي.

والعاطفي ال • الجنسي  و:    تعبير  الجنسية العلاقة للتوافقاتعتبر المحفزات أهم من لعاطفية
والعاطفي الجنسية الأمور في نقاش هناك كان وكلما كانالزواجي، كلما الزوجين بين ة

تلك الحديثعن أكبر،ولكنفيمجتمعاتنايصعب الزواجيبشكل المواضيعلأنتوافقها
 (.2019 ،خلافاتوتوترومشاكلزوجية)السلامينذلكقديسبب

الدور • للشخصيةأداء  اجتماعية بأنهوظيفة الاجتماعي النفس الدورفيعلم أداء :يعرف
عاييرالمقبولةويتوقفعلىمكانةالناسأووضعهمالاجتماعيوسلوكبشرييتفقمعالم

عالعلاقاتالاجتماعيةبماويشملأداءالدورجميفينظاممعينللعلاقاتبينالأشخاص
،وعدمالنهوضبالدوريعنيخللامركبافيالسلوكالزواجيهفيهاالحياةالأسريةوالعلاقات

 (.2005،)سليمانالاجتماعي
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ع التواويعتبر سلوكيةدم مشاكل تطوير إلى تؤدي التي العوامل من هاما عاملا الزواجي فق
يةالزوجينكوالدينفياستخدامأساليبتربويةمناسبةكماتؤثرعلىفعال،ونفسيةلدىالأطفال
وقديحتاجالزوجان،كمايظلعائقافيالحلولالفعالةلحلمشاكلالأطفال،فيتربيةأطفالهما

زيادةاستعدادهمدالزواجيوالأسريمنأجلتحضيرهمأوخضوعلشكلمنأشكالالإرشاإلىال
(.2009،العلمي)الخالديواملمعمشاكلأبنائهمللتع

 : أبعاد التوافق الزواجي 

:وهي(2015)أبوأسعد،والمشاراليهافيأربعةأبعادللتوافقالزواجيحددسبانير

الزواجي • بينMarital Harmony )الانسجام الزواجي الاتفاق من درجة إلى ويشير :)
مثل قضايا حول العائلي،:الزوجين وفلسوأمورالتمويل والدين ومهماتالتسلية الحياة فة

 .البيت

والعطف • المحبة عن الود:(Affection Expression)التعبير عن التعبير إلى ويشير
 .بالحميمةتازوالحنانوالعطفنحوالشريكوإقامةعلاقاتجنسيةتم

الزواجي • معارغمMarital Cohesion)التماسك وتضامنهم الأزواج تكاتف إلى ويشير :)
 .والتعاونفيانجازالأعمالوتوزيعالمسؤوليات،جههمالتحدياتالتيقدتوا

،الزواجيه(:ويتعلقبالالتزامفيالاستمراربالعلاقةMarital Satisfaction)الرضاالزواجي •
بم الوالرضا يتطلبه الآا الشريك تجاه وطمأنينة وثقة ومسؤوليات مهام من فيزواج خر

 العلاقةالزوجية.

 : الزواجي من ثلاث زوايا وهي  ويتم الحكم على التوافق

 .ويقصدبهامايقومبهمنسلوكاتفيتفاعلهمعزوجته:زاويةالزوج •

 .تفاعلهامعزوجهاويقصدبهاماتقومبهالزوجةمنسلوكياتفي:زاويةالزوجة •
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الزواج • من:زاوية يتحقق ما به المجتمعأهدافويقصد قيم ضوء في والأسرة للزوجين
(.2005ان،ومعاييره)سليم

 تقسيم الأعمال المنزلية: :رابعا

نأجلالحفاظعلىالأسرةوالمنزل،العملغيرالمأجورمإلىتشيرالأعمالالمنزليةفيالغالب
ال العديدمن التيتحدثتعنتقسيموهناك المنزليةدراساتوالبحوث والتيركزتفيالأعمال

الأعمالالمنزليةراتالتاريخية،وتفسيراتلتقسيممضمونهاعلىقياسالأعمالالمنزلية،والتطو
 (.Buber, 2002)الأعمالالمنزليةوالعواقبالناتجةعنتقسيم

إلىانالمعيشةمنوقتالملابسوتنظيفمكتناولالطعاموغسلإلىيحتاجأفرادالأسرةكما
معاًف،آخر يعيشون الذين الأفراد على للنظافةيجب معايير وقدلطعاموغيرهااوإعدادوضع ،

السابقة، المنزلية بالأعمال للقيام المنزل خارج من شخص على بالاعتماد الأسر بعض تقوم
تناولتموضو التي المسحية الدراسات العديدمن والمرأة،وهناك الرجل بين المنزلية الأعمال ع

فيالعملمنخفضةفيوبدأتهذهالظاهرةبالازديادبينالعديدمنالدول،وكانتمشاركةالمرأة
معظمالبلدانفيبدايةالقرنالعشرين،أمااليومفعلىالرغممنمشاركةالمرأةفيسوقالعمل

أنهمازالهناكتباينابدرجةكبيرةبينالجنسينلاإبينهاوبينالرجلالأعمالالمنزليةوتقاسم
المنزليةفي ونظراالأعمال مشاركةإلى، في الهائلة فيالزيادة الأجرالأعمالالمرأة مدفوعة

في الجنسين بين والفوارق بالاتجاهات متصاعد اجتماعي اهتمام هناك أصبح المنزل خارج
 .(Bianchi & et al, 2000المنزليةداخلالمنزل)الأعمال

المنزلبدوامكاملتقومفيمعظم بالرغممنذلكمازالتالعديدمنالنساءالتيتعملخارج
المنزلية،وهناكالعديدمنالأزواجالذينلايقسمونالعملالمنزليبينهمبالتساوينظراالأعمال

بينعلاقةالزوجبذاتهلتوقعاتالأدوارالخاصةبهمبحسبالنوعالاجتماعيوالذييشكلصراع
بينهوبين المنزلي العمل تقسيم تؤثرعلى والتي المجتمع قبل لهمن الموضوعة التدابير وبين
قبل من  المنزلي العمل تقسيم حول للأزواج  أكبر اجتماعي دعم هناك كان وكلما زوجته،

(.Drentea & Willigen, 2001)المحيطينبهمكلماكانهناكتوافقزواجيكبير
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 :الدراسات السابقة

راساتالسابقةذاتالصلةبعنوانالبحثومُت غيراته،وسيتمفيهذاالقسمسيتماستعراضأهمالدِّّ
تلك الأقدمعرض الى الأحدث من راسات ثلاثالدِّّ إلى الفصل هذا في راسات الدِّّ وتنقسم ،

 :موضوعات،وهي

 :التوافق الزواجي : دراسات تناولت العلاقة بين الذكاء العاطفي و أولا

يوالتوافقالتعرفعلىالعلاقةبينالذكاءالعاطف(دراسةهدفتإلى2020)وأجرتالسحيري
إضافةإلىالكشفعنالفروقفير،الزواجيلدىأساتذةكليةالعلومالاجتماعيةبجامعةالأغوا

(50)نةالبحثمن،وتكونتعيكلمنالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيتبعالمتغيراتالجنس
المنهجالارتباطي، أسلوب الباحثة الباحثةمقياسأستاذاً،واتبعت للذكاء-بارواستخدمت آون

الزواجي التوافق مقياس و التيالعاطفي، النتائج أهم ومن وجود، الدراسة هذه اليها توصلت
العينة أفراد لدى الزواجي والتوافق العاطفي الذكاء بين ارتباطية أن ،علاقة إلى لاهبالاضافة
،أفرادعينةالدراسةدىتوجدفروقذاتدلالةاحصائيةبينالذكوروالاناثفيالذكاءالعاطفيل

والاناث الذكور بين احصائية دلالة ذات فروق وتوجد أفراد لدى الذكور لصالح العينة.تعزى
أجرى ميلودبلعلميكما ا2019)وأبو عن الكشف إلى هدفت دراسة بين( الذكاءلعلاقة

الدراسةالمعلماتالعاطفيوالتوافقالزواجي ةورقلةفيدولةالجزائرفيمدرس،وكانمجتمع
فأعلى،وتم25(أستاذةوأزواجهن،والذينتترواحأعمارهممن30وأزواجهن،وبلغعددالعينة)

بين العلاقة لفهم الارتباطي الوصفي المنهج العاطفياستخدام الزواجالذكاء ويوالتوافق ،
العاطفياستخدمت الذكاء مقياس  و1997)(Bar-On)أون-لبارالباحثة التوافق( مقياس
وجود1976)وسبانيهلغراهامالزواجي هو الدراسة هذه اليها توصلت التي النتائج أهم ومن ،)

 علاقةارتباطيةبينالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيلدىأفرادالعينة.

لزواجيالكشفعنالعلاقةبينالذكاءالعاطفيوالتوافقابدراسةهدفتإلى  (2018)نيروقامم
حيثبلغجتمعالدراسةأساتذةالطورالمتوسطفيالجزائر،وكانملدىأساتذةالطورالمتوسط

العينة  الملح(68)حجم بعين المتوسط الطور أساتذة من كانت المنهجوالتي استخدام وتم ،



30 
 

في الدالوصفي أدوات على بالاعتماد الذكاءالدراسة مقياس : مثل ومقياس،الوجدانيراسة
،ومنوالتوافقالزواجي،)العاطفي(وجدانيالتوافقالزواجي،وركزالباحثعلىمتغيراتالذكاءال

أهمالنتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةوجودعلاقةارتباطيةبينمستوىالذكاءالعاطفيوالتوافق
علاقةارتباطية،ووجودواجي،ووجودعلاقةارتباطيةبينإدارةالانفعالاتوالتوافقالزواجيالز

 بينالتعاطفوالتوافقالزواجي.

المناحي إلى2018)وأجرى  هدفت دراسة الذكاء( لتطوير معرفي سلوكي برنامج تصميم
تكونتالزواجي،والوجدانيلدىالمتزوجاتفيمدينةالرياضوفحصأثرذلكعلىالتوافق

تطبيقمقياسالذكاءالوجدانيوالتوافق(،وتم49-24(زوجةمنعمر)12)منالدراسةعينة
النتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةعدموجودفروقفي الزواجي)القبليوالبعدي(،ومنأهم

والتوافق الوجداني الذكاء مقياسي في التجريبية المجموعة درجات لصالحمتوسطات الزواجي
والمجموعةالضابطةلمجموعةالتجريبيةلوجدانيبيناالقياسالبعدي،وكذلكفيمقياسالذكاءا

التجريبية،كماكشفتالدراسةعنعدموجودفروقذات البعديلصالحالمجموعة القياس في
ال في الوجداني الذكاء في التجريبية المجموعة درجات متوسطات في احصائية قياسدلالة

 البعديوالتتبعي.

عيد ع2015)أجرى الكشف إلى هدفت دراسة الوجداني،( والذكاء الأسري التوافق علاقة ن
وفاعليةالذاتلدىالعاملاتبوزارةالصحةالفلسطينية،وهدفتأيضاالىالتعرفعلىمستوى

الصحة بوزارة العاملات لدى الذات وفاعلية الوجداني والذكاء الأسري الفلسطينية،التوافق
الأ التوافق في الفروق عن اوالكشف بعض ضوء في :سري مثل الزوجة،لمتغيرات، عمر (

المستوىالتعليميللزوج،عددسنواتالزواج(،واعتمدالباحثعلىالمنهجالوصفيالتحليليفي
اختيار وتم  الوجداني، والذكاء الأسري التوافق مقياس استخدام الى بالاضافة العينةالدراسة،

ال من)بالطريقة تكونت والتي الطبقية فيعاملة(356عشوائية الفلسطينية الصحة وزارة في
(79.368الباحثأنمستوىالتوافقالأسري)محافظةغزة،ومنأهمالنتائجالتيتوصلاليها

الوجداني الذكاء فيغزةوهي78.539)ومستوى الفلسطينية الصحة فيوزارة العاملات لدى )
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احدرج دلالة ذات علاقة هناك أن الدراسة نتائج أظهرت كما كبيرة، متوسطة بين صائية
التقديراتلمستوىالتوافقالأسري،وبينمتوسطالتقديراتلمستوىالذكاءالعاطفيللعاملاتفي
التقديرات متوسط بين احصائية دلالة ذات فروق يوجد كما غزة، في الفلسطينية الصحة وزارة

الت منلمستوى أكثر عمر الى تعزى الأسري ذات40وافق فروق وجود وعدم دلالةسنة،
الأس التوافق لمستوى التقديرات متوسط في للزوجاحصائية التعليمي للمستوى تعزى  كماري ،

الىعدد تعزى التوافقالأسري لمستوى التقديرات ذاتدلالةاحصائيةفيمتوسط يوجدفروق
سنةفأكثر.16سنواتالزواجتعزىالى

التعرفإلىالذكاءالعاطفيكمتغيروسيطبينىإلهدفتوالتي(2017وفيدراسةالعامودي)
بغزة الأقصى جامعة في المتزوجات الطالبات لدى الحياة وجودة الأسرية ولقد،الضغوط

الدراسة عينة تألفت وقد الدراسة، هذه لطبيعة لمناسبته الوصفي المنهج الباحثة مناستخدمت
الأقصى210) متزوجةمنجامعة طالبةً الأ،( العاطفيواستخدم الذكاء مقياس الآتية: ،دوات

الزواجي، التوافق العاطفيومقياس الذكاء مستوى أن  التالية: النتائج إلى الدراسة وتوصلت
الافتراضي المتوسط عن الأسرية،مرتفع الضغوط بين وسيطاً دوراً لعب العاطفي الذكاء وأن

الحياةوج تبعاًولا،ودة العاطفي، الذكاء في فروق الزواج،توجد سنوات وعدد العمر، لمتغير
وعددأفرادالأسرةلدىالطالباتالمتزوجاتفيجامعةالأقصى،ولاتوجدفروقفيجودةالحياة

عةتبعاًلمتغيرالعمروعددسنواتالزواج،وعددأفرادالأسرةلدىالطالباتالمتزوجاتفيجام
.الأقصى

دراسةو :(Shirzad, 2016)شيرزادجاءت الشخصيةبعنوان ونوع العاطفي الذكاء دور
طهران جامعة في المتزوجات من عينة لدى الأزواج بين زواجي رضا بوجود والتيبالتنبؤ ،

بالت الشخصية ونوع العاطفي الذكاء دور عن الكشف إلى بينهدفت زواجي رضا بوجود نبؤ
تزوجاتفيجامعةطهرانحيثبلغتألفمنجميعالطالباتالمتعينةالدراسةتانوك،الأزواج

العين جمع140)ةعدد وتم طالبة، اون( بار نموذج باستخدام لBar-On)البيانات لذكاء(
التوافقالزواجي،Mayer-Briggs)العاطفيونموذجمايربريغز (لأنماطالشخصيةومقياس
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أنالذكاءالعاطفيونوعلالانحدارالمتعددالمتغيرات،وأظهرتالنتائجوتماستخداماختبارتحلي
 الشخصيةيتنبأبوجودرضازواجيبينالأزواج.

لىتحديدالعلاقةبينالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيلدىإهدفت(بدراسة2015)وقامأحمد
عددتحديثاتالزواجوبلغوجاالزتعينةالدراسةفيتفيالأسرحديثةالتكوين،وتمثلالزوجا
زوجةمنالعاملاتفيجمعيةمصرومدرسةالعلياءبالمعادي،وتمتطبيقمقياس(47)العينة

دالة ارتباطية علاقة وجود الدراسة نتائج وأظهرت الزواجي، التوافق ومقياس العاطفي الذكاء
الز والتوافق العاطفي الذكاء بين المقياساحصائيا أبعاد في فيواجي العلاقاتالخاصة (

الأ السيطرة للأطفال،الأسرية، الجيدة الرعاية الاجتماعية، السمات الانفعالي، الاتزان سرية،
السماتالعصابية(،وأظهرتأيضاعدموجودعلاقةدالةاحصائيابينالذكاءالعاطفيوالتوافق

القدرةعلىإدارة القدرةعلىالإشباعالجنسي، الماليةللأسرة،وخلوالزواجيفيأبعاد) الأمور
 سميةمنالعاداتالسيئة(.الجوانبالج

يجادالعلاقةبينالذكاءلا(Askin & Miman, 2014)أسكينوميمانقامبهاوفيدراسة
جامعة لطلاب الزواجية والحالة الانفعالي والضبط الاجتماعية والمسؤولية والتعاطف العاطفي

الدراسةشاهد، عينة )240)منوتكونت الكلية، في طالبا غ110( و)( متزوجين (130ير
اختي تم حيث عشوائيا،متزوجين، العينة الارتباطار اختبار باستخدام البيانات تحليل وتم

الاحصائيبيرسون،ومنأهمالنتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةأنهناكاختلافاتفيالذكاء
درجاتعاليةفين،حيثحصلالأفرادالمتزوجونعلىالعاطفيبينالأفرادالعازبونوالمتزوجو

ومفهومالذات،مفاهيماحترامالذات،والذكاءالعاطفيوالمسؤوليةالاجتماعية،وضبطالاندفاعية،
التفاؤل مفاهيم في تدريج أعلى على حصلوا الذين العازبون الأفراد مع مقارنة الواقع، وفهم

 العاطفي.الزواجيةفيتحديدمستوياتالذكاءوالسعادة،ممايبينأهميةالحالة

والبنا العسلية قام بهدف2011)كما دراسة والتوافق( الانفعالي الذكاء مستويات عن الكشف
بجامعة العاملين لدى الزواجي والتوافق العاطفي الذكاء بين العلاقة على والتعرف الزواجي،

الفروقبينراسةأيضاإلىالتعرفعلىالأقصىفيمحافظةغزةفيدولةفلسطين،وهدفتالد
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متوسطاتدرجاتأفرادالعينةفيكلمنالذكاءالانفعاليوالتوافقالزواجيوالتيتعزىإلىكل
لينوالعمر،والدخلالشهري،والدرجةالعلمية،وتمثلمجتمعالدراسةفيجميعالعاممنالنوع،

املة،ومن(عاملوع200الدراسةمن)(،وتكونتعينة631)بجامعةالأقصىوالبالغعددهم
والتوافق الانفعالي، الذكاء مقياس الدراسة: في الباحث استخدمها التي القياس أدوات أهم

واتبعالباحثانالمنهجالوصفيالتحليليعنطريقوصفوتحليلوتفسيرالنتائجالتي،الزواجي
الد نتائج أهم ومن الإحصائية، المعالجات من عليها الراسة:حصلا التوافق مستوى زواجيأن

الى بالاضافة العينة، لدى كانمرتفعاً العاطفي ارتباطيوالذكاء الذكاءةعدموجودعلاقة بين
 العاطفيوالتوافقالزواجي،ولميكنهناكأثراللمتغيراتالديموغرافيةعلىالمتغيراتالتابعة.

دراسة(Lavalekar & Kulkarni & Jagtap, 2010)يكاروكولكارنيوجاجتاباللافوأجرى
هدفتإلىالكشفعنالعلاقةبينأبعادالذكاءالعاطفيالمختلفةوالسماتالجوهريةالعاطفية

(فيالهند،وتماستخدام65-25)(فردمنعمر316)وقدتكونتالعينةمنوالرضاالزواجي،
الزواجي الرضا العاطفيةمقياس القدرات استكشاف ومقياس بيكشلل،، العلاقة عن نف

.المتغيرين،وكانتنتيجةالتحليلأنهناكعلاقةايجابيةبينالذكاءالعاطفيوالرضاالزواجي

بريكر إBricker, 2005)وأجرى هدفت دراسة الر( بين العلاقة عن الكشف الزواجيلى ضا
عددوبلغواحدالأزواجالمتزوجينلأكثرمنعاممنمجتمعالدراسةتكونوالذكاءالعاطفي،و

العاطفي(61)العينة الذكاء مستوى لفحص العاطفي الذكاء مقياس استخدام وتم وزوجة، زوج
الذكاء بين العلاقة لتقييم وأنكوفا مانكوفا اختبار استخدام تم كما الزواجي، الرضا ومقياس

ا جوانب بعض بين علاقة هناك أن الدراسة نتائج وأظهرت الزواجي، والرضا لرضاالعاطفي
أثرعلىالأزواجمنحيالزوا له العاطفيوالذيكان الذكاء العاطفيثجيومستوى التواصل

المشكلات مع للتعامل قدرة وأكثر الذكور من عدوانية أقل الاناث أن وتبين المشكلات، وحل
الخاصةبأسرتهاوتوجيهالأدوار،وتبينمنالنتائجأنالذكرهوالمسؤولعنالرضاالزواجي،

ال العاطفيكلماقلومنأهم الذكاء الفجوةبينمستوىكلشريكفي نتائجأيضاكلمازادت
الرضاالزواجيلهم.
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 ثانيا: الدراسات التي تناولت العلاقة بين التوافق الزواجي والتوجهات الجندرية

السميحيين دراسة والتي2018)في لدى( الزواجي التوافق مستوى عن الكشف إلى هدفت
الدراسةفيالمرشدينتعينةةتعليمالباديةالجنوبية،وتمثلبويينفيمديريةوتربيشدينالترالمر

(،وأظهرتنتائجالدراسةأنمستوىالتوافقالزواجيلدىأفراد17والمرشداتوالذيبلغعددهم)
يلدىالعينةكانبدرجةمتوسطة،وأظهرتالنتائجعدموجوددلالةاحصائيةفيالتوافقالزواج

 نوعالاجتماعي.رشدينتعزىلمتغيرالالم

هدفتالدراسةالىالكشفعنالعلاقةبينالنوعالاجتماعي(دراسةWood, 2014)وأجرىوود
الأزواج الدراسة مجتمع وكان المكسيك، في الدراسة تطبيق وتم الزوجية، العلاقة عن والرضا

وتماستخدامالتحليلالشخصيوجوزوجة،(ز120المكسيكيينالمهاجرينحيثبلغحجمالعينة)
استخدام وتم متمايزة، أوغير أنثوية أو ذكورية أساسصفات على الأزواج تمتصنيف حيث

لقياسالعلاقةبينالسماتالجندريةوالرضاالزواجي،وأظهرتالنتائجأنANCOVAاختبار
لزواجي،أماالصفاتىالرضااالسماتالجندريةالمتطابقةبينالأزواجتؤثربشكلإيجابيعل

 الغيرمتمايزةللزوجينتؤديإلىرضازواجيأقل.

هدفتالىالتعرفعلى(والتيLiu & Feldman, 2013)ليووفيلدمان  فيدراسةأجراهاو
الدعم دور على والتعرف الزواجي، الرضا على وتأثيرها الأزواج بين الجندرية الاختلافات

ع والاقتصادي جودالاجتماعي الدراسةلى مجتمع وتمثل الزوجية، الحياة امرأة1.317)منة )
يقلعمرهمعن1.152و) الصينيلا المجتمع كاي25(رجلمن استخداممربع وتم عاما،
أهموذونم الزواجي،ومن الزواجيةوالرضا الحياة قياسجودة التحليلمنأجل الانحدارفي ج

اهتمامكبيرفيالحالةالزواجيةبشكلعاممنقبلهناكالنتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةأن
الذكور،أماالاناثفلديهااهتمامكبيرفينوعيةالحياةالزوجية،كماتبينأيضاأثرالاختلافات
الجندريةوالدعمالاجتماعيمنالمجتمعوالأدوارالاجتماعيةالتييضعهاالمجتمععلىالرضا

 .لزوجيةعنالحياةوجودةالحياةا
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وتانيجوتشي) كوفمان دراسةKaufman & Taniguchi, 2006وأجرى التعرفهدفت  ( الى
النوعالاجتماعيعلىالسعادةالزوجيةفيالوقتاللاحق،وكانمجتمع أيديولوجية تأثير على

(،وأشارتالنتائجإلى92-52الدراسةمنالأفرادالمتزوجينوالذينتتراوحأعمارهمفيمابين)
الأأ السعادةن من عالي مستوى لديهم والمرأة الرجل بين المساواة مواقف يتبنون الذين زواج

الزوجيةمقارنةبالأزواجالذينيؤمنونبالأدوارالتقليدية.

 (Helms & Proulx & Klute & McHale & Crouter, 2006)آخرونوهيلمز  وقام
فةحسبالنوعالاجتماعيوعلاقتهاالمصنباجراءدراسةهدفتالىالتعرفعلىسماتالأزواج

منتصفالعمر،حيثبلغبالجودةالزواجية،وكانمجتمعالدراسةمنالمتزوجينوالمتزوجاتفي
(منالمتزوجين،والذيتماختيارهمبالطريقةالعنقودية،ومنأهمنتائجالدراسة194)عددالعينة

حسب المصنفين للأزواج الزواجية الجودة درجة السماتالسمأن وأن منخفضة، الجندرية ات
الجندريةتتنبأبجودةالحياةالزوجية.

المزدوج  والتي(King, 2006كينج)وفيدراسة الوظيفي الدور تأثير الكشفعن الى هدفت
والتوتر والاجهاد الأسري والتوافق الحياة عن الرضا مثل العوامل من بالعديد وعلاقته للأزواج

وت الأسرة، تطبداخل وم تكساس، في الأمريكية المتحدة الولايات في الدراسة مجتمعتكونيق
والأمنالدراسة أدوار لديهم الذين العينةزواج حجم بلغ حيث مزدوجة وتم70)ظيفية ، فرد )

،وجيةالجندريةوالتدابيرالأسريةاستخدامالتحليلمتعددالمتغيراتللكشفعنالعلاقةبينالأيدول
التيتوصلتاليهاالدراسةوجودعلاقةارتباطيةبينأيدولوجيةالنوعالاجتماعيتائجومنأهمالن

والرضاعنالحياة،وأنالإزدواجالوظيفيللأزواجيعملعلىتوتيرالجوالأسريوالرضاعن
 الحياة.

( وباوكوم سايرز دراسة هدفتSayers & Baucom, 1991وفي والتي عن( الكشف الى
فيالزواج،وتكونتعينةالدراسةالدورالجندريوالتواصلالزواجيللمتعثرينهويةالعلاقةبين

(زوجوزوجةمنالمتعثرينفيالزواج،وتمترميزمستوىالتفاعلبينالأزواجوفحص60)من
مستوىالذكورةوالأنوثةلهم،ومنأهمالنتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةأنزيادةالتوجهالأنثوي
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منالانلدى يقلل الذكور لدى الأنثوي التوجه أما الأزواج، بين السلبية العلاقة من يزيد اث
العلاقةالسلبيةبينالأزواج،وارتفاعالذكورةلدىالاناثيقللمنالعلاقةالسلبيةبينهما.

 ثالثا: الدراسات التي تناولت التوافق الزواجي وتقسيم العمل المنزلي:  

والط الخوالدي دراسة2017ي)وباسأجرى التعرف( الى فيهدفت الأدوار صراع أثر على
مستشفى في المتزوجات الممرضات لدى النفسية والضغوط المهني والرضا الزواجي التوافق

مستش في المتزوجات الممرضات جميع من الدراسة مجتمع وتكون الحكومي، فىجرشجرش
مقياسصراعالأدوارالمهنيةوتحليلخدام(ممرضة،وتماست109)الحكومي،وبلغعددالعينة

أثر الىوجود الدراسة نتائج واختبارشافيه،وأشارت الأحادي التباين البسيطوتحليل الانحدار
لصراعالأدوارعلىالتوافقالزواجيوالرضاالمهنيوالضغوطالنفسية.

وساير تشيان أجراها دراسة ال Qian & Sayer, 2016)وفي هدفت والتي ال( علىى تعرف
الج والأيدويولوجية المنزلي العمل وتقسيمات الزواجي الرضا بين أربعةالارتباط في نسانية

آسيوية:)الصين، الجنوبية،اليابان،مجتمعات والرجالكوريا النساء مع بالمقارنة تايوان(
والكوريين اليابانيين أهالمتزوجين ومن المتغيرات، متعدد التحليل استخدام وتم ال، التيم نتائج

تقسيم ولديهم زواجهم عن رضا أكثر والتايوانيون الصينيون الأزواج أن الدراسة اليها توصلت
مساواة، أقل جنسانية أيديولوجيات لديهم أن من الرغم على المنزلية الأعمال في مساواة أكثر

طعنالنساءيفقوارتبطتأيديولوجيةالمساواةبينالجنسينبشكلكبيربانخفاضالرضاالزواج
التايوانياتالتيلديهنأيديولوجيةجنسانيةأكثرمساواة.

(والتيهدفتالدراسةالىالبحثفيالأسبابالفعليةلعدمالتوازنفي2014)وفيدراسةكنعان
المنزلي،  الفلسطينيةرالأس في المنزلية المهام توزيع عدالة حولتارالتصو وماهيالجهد

 الأسر هذه داخلتحدث التي بالتفاعلات وراتالتص هذه وعلاقة تنبع؟ أين ومن عاملات لزوجات
 تحاول التي الآليات وماهي القائم؟ التقسيم تغيير باتجاه الدفع يتم هل المنزلي؟ بالعمل يتعلق فيما
والتيالتغيير باتجاه الدفع الزوجات خلالها من العرضية القصدية بالطريقة العينة اختيار ،وتم
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متمثلت المنهجفي أٍسلوب الباحثة واستخدمت  والعمرية، والثقافية الاجتماعية الفئات ختلف
 إلى أدت التي الأسباب ولخصتهذهالدراسةأنأهمالكيفيوإجراءمقابلاتعميقةمعالعينة،

 بالدرجة مادية ليست الفلسطينية، الأسر في الأزواج بينالمنزلي العمل توزيع في فجوة حصول
 النمطية والصورة الاجتماعي، النوع حول والأيديولوجيا بالثقافةالمتعلقة العوامل إن بل الأولى،
 على ظهرت الاجتماعي والمحيط التنشئة خلال من غالبيتها تتبلورالتي الاجتماعي النوع لهوية
 عدالة حول ئهماآر عن النظر بغض الذين الزوجات، أو الأزواج عندسواء الأهم المؤثر أنها
 التي الجندرية هوياتهم على الحفاظ رراباستم يحاولون الاجتماعي، النوعرادوا وحول عوزيالت

.بها يقومون التي بالأدوار بالتأكيد مرتبطة الأخيرة وهذهالمجتمع حددها

ووأجرى ونوزاكي )اوشيو دراسةOshio & Nozaki & Kobayashi, 2013كوباياشي )
تعينةالدراسةوتمثل،عمالالمنزليةوالارتياحالزواجيالأهدفتالىالتعرفعلىعلاقةتقسيم

عددهم بلغ والذي واليابان والصين كوريا في والزوجات الأزواج منهم،(7114)في وكان
وبينتالنتائجأنفيالبلادالمذكورةأعلاهأن (منالأزواج،1980)(منالزوجاتو2203)

لزوجوأنالزوجاتلديهارضاأقلمنالزوجبسببواهناكفروقفيالرضاالزواجيبينالزوجة
قيامهابالأعمالالمنزليةبشكلأكبرمنالأزواج،وعلىالرغممنالتشابهفيالفروقاتالجندرية
الأعمال تقسيم في نسبيا مساواة هناك الصين في الاختلافات، بعض هناك إلا الجنسين بين

 . المنزليةبينالأزواج

التعرفعلىأثرتقسيمالعملالمنزليعلى(بدراسةهدفتالىDekkers, 2007)وقامديكرز
فياتخاذالقرارفيالزواجوفحصأثرذلكعلىالرضاالزواجي،وتمثلمجتمعالدراسةالأزواج

عددهم) بلغ والذي الأوسط زوجا63ًالغرب واستخدمت( والتعليم، الدخل في يتساوون ممن
ا المسؤولية مقياس الزواجيلأسالباحثة القرار اتخاذ ومقياس المنزلي، العمل تقسيم لقياس رية

التي النتائج أهم ومن الزوجية، العلاقة عن الرضا لقياس ثنائي ومقياس القرار، اتخاذ لقياس
توصلتاليهاالدراسةأنالتقسيمالمتساويللعملالمنزليلهآثاركبيرةعلىالرضاعنالعلاقة

الزوجية.
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دراس فوهدفت علىFuwa, 2004)واة الجنسين بين المساواه عدم كان إذا ما فحص الي )
الأعم تقسيم الجنسيةعلى الأيدولوجية تأثير يحدمن الكلي المنزلية،وكانمجتمعالمستوى ال

الاجتماعي22)الدراسة المسح برنامج من المأخوذة البيانات  استخدام وتم صناعية، دولة )
النتائجأنمنأهممشاركةالمرأةفيالقوىالعاملةومعاييرالنوعرت،وأظه1994الدوليلعام

الاجتماعيتؤثرأيضافيتقسيمالأعمالالمنزلية،وعدمالمساواهالكليبينالجنسينلايمكنأن
يحققتقسيممتساوٍللأعمالالمنزلية.

رفعلىتع(دراسةهدفتالىالMcGovern & Meyers, 2002)وأجرىماكجفرنومايرز
(من85العلاقةبيندورالجنسوتقسيمالمهامالمنزليةوالتكيفالزواجي،وكانتعينةالدراسة)

الأزواجالتقليديينوالمعاصرين،وتماستخداممقياسسلوكالدورالجنسيومقياسالمهامالمنزلية
ىالتكيفالزواجيتوومقياسالتكيفالثنائي،ومنأهمالنتائجالتيتوصلتاليهاالدراسةأنمس

لدىالأزواجالمعاصرينأكبرمنالأزواجالتقليديين،وأنالمهامالمنزليةالخاصةبالرجاليقوم
بهاالأزواجوالمهامالخاصةبالنساءتقومبهاالزوجات،وأنالأزواجلديهممستوىتكيفعالي

د بين ارتباطية علاقة هناك وأن الذكورية، بالمهام يقومون المنزليةورعندما والمهام الجنس
والتكيفالزواجي.

التعرفStevens & Kiger & Riley, 2001فيدراسةستيفنزوآخرون) الى (والتيتهدف
علىتأثيرالعملالمنزليوأيدولوجيةالنوعالاجتماعيوالاعتمادالاقتصاديعلىالرضاالزواجي،

الدراسةيتكونمن الفروقج(منالأزوا156)حيثكانمجتمع ذويالدخلالمزدوج،وتمتحديد
:المهامالمنزلية،والعملالعاطفيثلاثةجوانبللعملالمنزليوهيالتحليليةبينالأزواجبناءعلى

وتحسينالمكانةوتمفحصكلعنصروتأثيرهعلىالرضاالزواجي،ومنأهمالنتائجالتيتوصل
المهامالمنزليةوالرضاالزواجيلدىالزوجاتأيأنماليهاالباحثهيأنهناكعلاقةبينتقسي

العمل أثر فقد الرجال أما النساء، لدى زواجي رضا بوجود التنبؤ يستطيع المنزلي العمل تقسيم
 المنزليبطريقةغيرمباشرةعلىالرضاالزواجي.
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 التعقيب على الدراسات السابقة

متغيرات تناولت التي السابقة الدراسات الأدواردراسة،التنوعت وتوجهات العاطفي، الذكاء
الأ وتقسيم وارتباطهاالجندرية، المتغيرات هذه أهمية وبحثت الزواجي، والتوافق المنزلية، عمال

وحلالمشكلات،والدعموالمسؤوليةالاجتماعيةوالضبطالإنفعالي،بمتغيراتأخرىكالتعاطف،
،(2016شيرزاد،ونوعالشخصيةمثلدراسة)الاجتماعي،والرضاالمهني،والضغوطالنفسية

المؤثرة المتغيرات المتزوجينوغيرهامن لدى الزواجي التوافق كماعلى ا، عينة لدراساتكانت
ممرضات،ووجدتبعضالدراساتالتيكانتعينتهاالمعلماتوالالسابقةجميعامنالمتزوجين

)بلعمي الدراسات، تلك ميلود،ومن )م2019وأبو والطوباسي،2018ر،ني(، )الخوالدي ،)
2017.)

التيتناولتالذكاءالعاطفيوتوجهات-وحسبعلمالباحثة-ومعذلكفقدندرتالدراسات
توجد لم إذ البعض بعضها مع الزواجي، والتوافق المنزلية، الأعمال وتقسيم الجندرية الأدوار

قةفيمابينها،وتحديداًمعرفةالعلاقةبينلادراسةواحدةقدبحثتفيهذهالمتغيراتومعرفةالع
لدى الزواجي بالتوافق المنزلية الأعمال وتقسيم الجندرية الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء

المتزوجين،وهذايعتبرإحدىالميزاتالتيتميزتبهاالدراسةالحاليةعنالدراساتالسابقة.

راستهامنخلالمعرفةالعلاقةبينمتغيراتالدراسةدواستفادتالباحثةمنالدراساتالسابقةفي
ومتغيراتأخرىمثل:نوعالشخصية،والضبطالانفعالي،والعديدمنالمتغيراتالتيتؤثرعلى

وإعدادمقاييسللدراسة،حيثاعتمدتعلىالحياةالزوجيةبشكلعاموعلىالتوافقالزواجي،
علي والتعديل السابقة الدراسات مقارنةهمقاييس من استفادت وكما دراستها، مع يتناسب بما ا

النتائج،حيثقارنتالباحثةنتائجهاوالنتائجالتيتوصلتإليهاالدراساتالسابقة.

الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء كون في السابقة الدراسات عن الحالية الدراسة  وتختلف
لدىالمتزوجينلمتدرسبشكلكافٍ،حيثلمالجندريةوتقسيمالعملالمنزليوالتوافقالزواجي

تطلعالباحثةعلىأيدراسةحديثةحولهذاالموضوعمنخلالمااطلعتعليه،كمالمتجد
تناول التي الحديثة السابقة الدراسات من معالباحثة المتغيرات وهذه الموضوع هذا بعضهات
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الع السابقة الدراسات قلة الباحثة لاحظت كما الأدوارالبعض، توجه عن تتحدث التي ربية
الجندريةوتقسيمالأعمالالمنزلية،فيمكنلهذهالدراسةأنتثريالمكتبةالفلسطينيةبماحوتهمن
معلومات،وماتوصلتاليهمننتائجحولالذكاءالعاطفيوتوجهاتالأدوارالجندريةوتقسيم

.الأعمالالمنزليةوالتوافقالزواجيلدىالمتزوجين
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 الفصل الثالث

 الطريقة والإجراءات 

 :المقدمة

اسة،ويشملمنهجالدراسةوكذلكمجتمعيتضمنهذاالفصلالطريقةوالإجراءاتالخاصةبالدر
بالعين الخاصة البيانات لجمع المستخدمة الدراسة أدوات عرض وسيتم الدراسة، ة،وعينة

على عرضها يتم والتي النتائج معالجة في المناسبة الإحصائية والأساليب الدراسة وإجراءات
 النحوالآتي:

 منهجية الدراسة:

إذيسعىهذاالمنهجالىالارتباطي،التحليليراسةالمنهجالوصفياستخدمتالباحثةفيهذهالدِّّ
لاقاتالبينيةلهذهالمتغيرات،وتناولتالكشفعنمستوياتالمتغيراتوإيجادطبيعةواتجاهالع

العا الذكاء متغيرات الحالية المنزليةالدراسة الأعمال وتقسيم الجندرية الأدوار وتوجهات طفي
بالتواف المتزوجينفيمحافظةجنين،وعلاقةذلك الزواجيلدى المنهجهوالأنسبلأنَّق هذا

راسة (.2000)ملحم،لإجراءمثلهذهالدِّّ

 لدراسة:مجتمع ا

ين،ويبلغعددسكّانمحافظةيتكونمجتمعالدراسةمنجميعالأزواجوالزوجاتفيمحافظةجن
الخام)323050)جنين الزواج معدل ويبلغ لكل)10.8( )1000) الإحصاءنسمة )مركز

(.2020الفلسطيني،

 عينة الدراسة:

جنين محافظة في والزوجات الأزواج من الدراسة عينة حجمومخيمهاوقراهاتتكون وبلغ ،
المعاين200)العينة وحدة وكانت الارتباطية، للدراسات ملائم وهو الزوج( أي الزوجين من ة
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،إذتمتقسيممحافظةبسيطةرعينةعشوائية(زوجة،وتماختيا100(زوجاًو)100)وزوجتهأي
جنين(،)شماليوجنوبيوشرقيوغربيووسطجنينأومدينةمناطقجغرافيةجنينالىخمسة

عاًلمتغيراتهاالديموغرافية:(يبينوصفعينةالدراسةتب1والجدول)

 (: توزيع عينة الدراسة بحسب متغيرات الدراسة المستقلة 1جدول )
 %  المئوية النسبة التكرار  مستويات المتغير ستقلالمتغير الم

 النوعالاجتماعي
 50 100 زوج
 50 100 زوجة
 100 200 المجموع

العمر
 

 11.5 23 سنة20-25
 13.5 27 سنة26-31
 16.5 33 سنة32-37
 16.5 33 سنة38-43
 13 26 سنة44-49
 11.5 23 سنة50-55

 17.5 35 55أكثرمن
 100 200 جموعالم

 مكانالسكن

 38.5 77 مدينة
 53 106 قرية
 8.5 17 مخيم
 100 200 المجموع

الدخلالشهريللأسرة
 

 24 48 2000أقلمن
2000-4000 102 51 
4001-6000 21 10.5 

 13 26 6000أكثرمن
 1.5 3 بياناتمفقودة
 100 200 المجموع

 المؤهلالعلمي
 18.5 37 مةأقلمنثانويةعا
 23 46 ثانويةعامة

 51 102 دبلوموبكالوريوس
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 6.5 13 دراساتعليا
 1 2 بياناتمفقودة
 100 200 المجموع

 مدةالزواج

 28 56 سنوات5أقلمن
 24.5 49 سنة5-15
 36.5 73 سنة16-30

 10 20 سنة30أكثرمن
 1 2 بياناتمفقودة
 100 200 المجموع

 بناءعددالأ

 13 26 لايوجدأبناء
 41.5 83 منابنالىثلاثةأبناء
منأربعةأبناءالىستة

 42 84 أبناء

 3.5 7 ءأكثرمنستةأبنا
 100 200 المجموع

 أدوات الدراسة:

قامتالباحثةباستخدامثلاثأدواتلجمعالبياناتوذلكبعداطلاعهاعلىالتراثالتربويذي
ساتالسابقة،والأدواتهي:الصلةوالدرا

بار .1 اعداد من وهو العاطفي الذكاء وباركر-مقياس ومنصورأون وتقنينجعيجع ترجمة
(2015).

(وترجمةHolt & Ellis, 1998)لجندريةوهيمناعدادساندرابيماتالأدواراتوجهقائمة .2
الباحثة.

 (.2017)زواويعدادسبانيروترجمةوتقنينمقياسالتوافقالزواجيوهومنا .3

 (وترجمةالباحثة.Huston, 1984)هوستونالمنزليةوهومناعدادقائمةتقسيمالأعمال .4
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 اطفي: أولًا: مقياس الذكاء الع

(،2015وهومنترجمةوتقنينجعيجعومنصور)أونوباركر-باراستعانتالباحثةبمقياس
حتوىالمقياسبصورتهائريين،واوقدترجموقننالمقياسللكشفعنالذكاءالعاطفيلدىالجز

الكفاءةالشخصيةوالكفاءةالاجتماعيةوكفاءة:(فقرةغطتستةمجالاتهي60)الأصليةعلى
المزإدا وكفاءة التكيفية والكفاءة النفسية الضغوط الانرة وكفاءة العام الإيجابي السلبي،اج طباع

الباحثة اختارت المقياسالأصلي،وعمد26)وقد فقرةمن التي( الفقرات اختيار الى الباحثة ت
مجالات على غيرها)أكثرتشبعت من أكثر عواملها أو (،Field,2005)انظر(،0.50منها

(كيلا26(،وكانسبباختزالفقراتالمقياسالى)2015)راسةجعيجعومنصورفيدوذلك
راتثلاثةمقاييسأخرى،يشعرأفرادالعينةبالمللوالضجروالتعب،لاسيماأنهمأجابواعنفق

العلاقات الدراسةهدفهافحص المقياسلأن تتعاملمعمجالات لم الباحثة ويجدرالإشارةأن
ربعةمتغيراتوليستقييممستوياتالاستجاباتعلىمجالاتأوأبعادأدواتالدراسة،البينيةلأ

للإجابة الرباعي ليكرت نظام اتباع بدرجةوتم )تنطبق الفقرات بدرجةعن تنطبق جداً، عالية
كبيرة،تنطبقبدرجةمتوسطة،تنطبقبدرجةضعيفة(وجاءتصياغةمعظمالفقراتموجبةعدا

 (يوضحمفتاحالتصحيحلمقياسالذكاءالعاطفي.4(،والجدول)4،6،11،15،21الفقرات)

 (: مفتاح تصحيح الفقرات لمقياس الذكاء العاطفي 2جدول )

 اتجاه الفقرة 
  بدرجة   قتنطب 

 جداً  عالية
  بدرجة   تنطبق

 كبيرة 
  بدرجة   تنطبق

 متوسطة 
  بدرجة   تنطبق

 ضعيفة 
 1 2 3 4 موجبة
 4 3 2 1 سالبة

: عاطفي ال س الذكاءصدق مقيا

المحكِّمين: .أ علىصدق  المقياس بعرض وذلك المحكِّمين، دق صِّ لاستخدام الباحثة لجأت
محكمين7) رقم)( ملحق في موضح الاخت(2كما ذوي النجاحصاصمن جامعة في

والإرشاد النفس علم تخصص في الاوجامعةالوطنية وجامعة المفتوحة ستقلالالقدس
أجله،،وذلكوجامعةخضوري من أعُدَّ لما المقياس مناسبة التَّأكدمن تلقيبهدف وبعد
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ويبالملاحظاتوالاقتراحاتومناقشةبعضالأمورالمتعلقةبفقراتالاستبانةتمتنقيحوتص
( الفقرة حذف على المحكمون ذلك،واجمع ضوء في المقياس انتمائها8فقرات لعدم )

لموضوعالذكاءالعاطفي.

تأكدمنصدقالبناءلمقياسالذكاءالعاطفيعلىعينةاستطلاعية،بلغالتمصدق البناء:  .ب
لكعلى(زوجة،واستقرَّتالأداةبعدذ21(زوجاًو)21(زوجاًوزوجة؛منهم)42حجمها)

(فقرة،إذتمحذفالفقراتالتيلمترتبطبالدرجةالكليةللمقياسارتباطاًجوهرياًوذلك17)
( الدلالة )(،α=0.05عندمستوى الفقرات ،6،7،9،11،12،19،21وتمحذف

إحصائيا25ً دالٍ بشكلٍ الكلية بالدرجة فارتبطت المقياس في استقرت التي الفقرات أما ،)
مس )عند الدلالة بصدق(α=0.01توى وتمتعها الأداة الىصلاحية يشير ي الذِّّ الأمر

الى0.44)طبينالفقراتوالدرجةالكليةبينالبناءالمناسبوتراوحتقيممعاملاتالارتبا
حمعاملاتارتباطالفقراتبالدَّرجةالكليَّة(0.73  .،والجدولالآتييوضِّّ

 ياس الذكاء العاطفي (: صدق البناء لمق 3جدول )

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

مل  معا
الارتباط  
بالدرجة  
 الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

1.  0.60** 8.  0.45** 15.  0.55** 22.  0.17 

2.  0.45** 9.  0.27 16.  0.63** 23.  **0.56 

3.  0.59** 10.  0.52** 17.  0.73** 24.  **0.62 

4.  0.46** 11.  0.16 18.  0.68** 25.  0.15 

5.  0.49** 12.  0.12 19.  0.24 

 6.  0.44** 13.  0.72** 20.  **0.49 

7.  0.22 14.  0.61** 21.  0.21 

(.α=0.01)**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة
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 ثبات مقياس الذكاء العاطفي: 

خألفالحسابالثباتلمقياساستخدمتالباحثةطريقةالاتساقالداخليباستخداممعادلةكرونبا
العاطفي )الذكاء ألفا كرونباخ قيمة وبلغت الأداة0.81، ثبات الى يشير الذي الأمر )

للاستخدام.وصلاحيتها

 توجهات الأدوار الجندرية:  ثانياً: قائمة

بقائمة الباحثة بيم)انظراستعانت بترجمتهاHolt & Ellis, 1998ساندرا الباحثة وقامت )،
)واحتوت على الأصلية بصورتها الجندري60القائمة التوجه تعكس خاصية أو سمة )

الى المستجيبين تصنيف الى القائمة وتسعى التوجهللمستجيب؛ هي: جندرية توجهات أربع
دريالجندريالذكريوالتوجهالجندريالأنثويوالتوجهالجندريالمختلطأوالمخنثوالتوجهالجن

1ختياررقميتراوحبين)محدد،ويتمالاستجابةعلىالقائمةمنخلالاغيرالمتمايزأوغيرال
)(،فاختيار7إلى بالمرة،ىعللاتنطبقالسمةأنيعني(1الرقم )المستجيب الرقم (7واختيار
تماماً.علىالمستجيبقبتنطالسمةتعني

أنه على الجندري لتوجه والمعتقداالسلوكيات ويعرّف والقيم الاجتماعيةوالاتجاهات التيت
ما أو الجندري والتوجه البيولوجي، جنسهم على بناءً والإناث للذكور مناسبة ما ثقافة تعتبرها

بالأ الىدرجةيعرف تعود والتي الجندرية، الهوية مايسمى بعيد الىحد الجندريةيعكس دوار
الفردبسلوكياتوعادات المجتمع،والذيبدورتمسك ثقافة المناسبمنهامعينةتفرضها هيحدد

للذكورمنناحيةوللإناثمنناحيةأخرى،ويمكنالنظرالىالهويةالجندريةعلىأـنهانقطةأو
م خطموضع على أا حول العامة الثقافة تقرها هذامتصل على نوع كل يكون أن يجب ين

 & Starrالتعاون()المتصل،وقديكونهذاالخطعمودياًاوأفقياً)الهرميةأوالسلطويةمقابل
Zurbriggen, 2017.)

قيم ويحمل ويعتقد يسلك أن يجب كيف عليه يفرض المتصل الخط هذا على الفرد موقع إن
فيالمقابلاتجاهات،وهناكثقافاتلاتسمحالبتةللفردأنيغيرمنموقعهوالّااعتبرشاذاًوو

بالتحركبعيداًعنهذاالموضعإلّاأنهيوجدبعضالثقافاتالتيلديهاالمرونةالتيتسمحللفرد
بهوي علاقة لها وقيم توجهات من الفرد يحمله ما وإن الموضع، هذا حول يبقى أن تهيجب
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الجنسيةتصنفعلىإنهاذكوريةأوأنثويةبغضالنظرعنجنسه،وفيبعضالأحيانمخنث
لىانهذودورجندريمخنثولوجية،فالفردالذييصنفعونحنهنالانتكلمعنالنواحيالبي

هوالذييمتلكصفاتالذكورةوالأنوثةبشكلعاليفيآنواحد،أوقديصنفالفردعلىأنه
توجه )ذو الأنوثة ولا الذكورة صفات لا يمتلك لا الذي وهو محدد غير  & Starrجندري

Zurbriggen, 2017.)

الق الذكرية:حسوحب وحازمأوصارم،يادة،ومتسلطومنسماتوخصائصالهويةالجندرية
الشعور ولديه ساخر، أو ومتهكم وطموح، ومنافس، الهم، من والخلو مهذب، غير أو ووقح

وعدواني،ومفعملتوكيديةوالثقةبالذات،وميّالللسيطرة،اوبالتفوق وذو والحيوية، بالطاقة
(.Holt & Ellis, 1998شخصيةقويةومؤثرة،ولديهقدرةعلىاتخاذالقرارات)

الأنثوية: الجندرية الهوية سمات وخجول،ومن بالمسؤولية، حس ولديه وصبور، مخلص،
ووعصبي ومشج، وداعم وطموح، وغيرمتفهم، غيره، على ومعتمد جرحع، ويتجنب مستقل،

ومتعاطف،متسامح،ولطيف،ومشاعرالآخرين الآخرين، لحاجات وودود،وحساس ودافئ
ويةالجنديةالخنثويةففيهايحصلالفردعلىسماتكلمنالذكورةالهأماوحنونولينومرن.

رالمتمايزةالىعدمامتلاكالفردسماتوالأنوثة،بينماتشيرالهويةالجندريةغيرالمحددةأوغي
على الفقرات توزيع يوضح الآتي والجدول منخفض، بشكل امتلاكها أو أنثوية أو ذكورية

(.Holt & Ellis, 1998التوجهاتالجندرية)

 (: توزيع الفقرات على قائمة التوجهات الجندرية 4جدول )

 توزيع الفقرات  التوجهات الجندرية 

،1،4،7،10،13،16،19،22،25،28،31،34 الذكريالتوجهالجندري
37،40،43،46،49،52،55،58. 

،2،5،8،11،14،17،20،23،26،29،32،35 التوجهالجندريالأنثوي
38،41،44،47،50،53،56،59. 

التوجهالجندريالمختلطأو
 المخنث

3،6،9،12،15،18،21،24،27،30،33،36،
39،42،45،48،51،54،57،60. 
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ويتمتصحيحالقائمةبجمعالقيمفيكلتوجهجندريثمقسمةالناتجعلىعددالفقراتفيكل
(وباقيالقيم4.9وإذاكانحاصلالقسمةفيالتوجهالجندريالذكريأكثرمن)توجهجندري،

يكونالفردذاتوجهٍ،جهالجندريالأنثويفيباقيالتوجهاتالجندريةاقلمنذلكخاصةًالتو
(وباقيالقيم4.9جندريٍذكوري،وإذاكانحاصلالقسمةفيالتوجهالجندريالأنثويأكثرمن)

التوجهالجندريالذكريفيباقيال الفردذاتوجهٍ،توجهاتالجندريةاقلمنذلكخاصةً يكون
التوج في القسمة حاصل كان وإذا أنثوي، )جندريٍ من أكثر المخنث الجندري إذا4.9ه او )

يكونالفرد،(فيالتوجهينالجندريينالذكريوالأنثوي4.9من)حصلالفردعلىقيمتينأكثر
(4.9مخنث،وإذاكانحاصلالقسمةفيجميعالتوجهاتالجندريةأقلمن)ذاتوجهٍجندريٍ

ا يكون والأنثوي؛ الذكري الجندريين التوجهين في متمايز،خاصةً غير جندريٍ توجهٍ ذا لفرد
والشكلالآتييوضحتوزيعالتوجهاتالجندريةبحسبمستوىكلتوجهجندري.



 يجندرتوجهكلمستوىسببحالجندريةالتوجهاتتوزيع (:1شكل )

صدق قائمة التوجهات الجندرية: 

دقالمحكِّمين،وذلكبعرضاصدق المحكِّمين: .أ (7لقائمةعلى)لجأتالباحثةلاستخدامصِّ
رقم)محكمين ملحق في موضح هو الاختصاص(2كما ذوي النجاحمن جامعة في

والإرشاد، النفس علم تخصص في المفتالوطنية القدس الاستقلال،وجامعة وجامعة وحة،
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، خضوري أجله،وذلكوجامعة من  أعُدَّ لما المقياس مناسبة من التَّأكد تلقيبهدف وبعد
تعلقةبفقراتالاستبانةتمتنقيحوتصويباحاتومناقشةبعضالأمورالمالملاحظاتوالاقتر

 منالقائمة.فقراتالقائمةوإعادةترجمةبعضالفقرات،وفيضوءذلكلميتمحذفأيةفقرة

تمالتأكدمنصدقالبناءلقائمةالتوجهاتالجندريةعلىعينةاستطلاعية،صدق البناء: .ب
( )،(زوجاًوزوجة42بلغحجمها تمحسابمعاملات(زوجة،21(زوجاًو)21منهم إذ

يتمحسابمعاملات الموجودةفيه،ولم الجندري التوجه الارتباطبينكلفقرةوالمجالأو
باطبينكلفقرةوالدرجةالكليةللقائمةلعدمدلالةذلكنفسياً،واستقرتالقائمةبعدذلكالارت

(منالتوجهالجندري10،13،19،28،40،46(فقرة،إذتمحذفالفقرات)42على)
( الدلالة مستوى عند مجالها مع جوهرياً ارتباطها لعدم αالذكري = حذف(،0.05 وتم

( مع2،11،14،17،47الفقرات ارتباطهاجوهرياً لعدم الأنثوي الجندري التوجه من )
،3،9،12،24،27،36وتمحذفالفقرات)(،α=0.05مجالهاعندمستوىالدلالة)

αالجندريالمخنثلعدمارتباطهاجوهرياًمعمجالهاعندمستوىالدلالة)(منالتوجه48
في(،0.05= استقرت التي الفقرات دالٍأما بشكلٍ الكلية بالدرجة فارتبطت المقياس

ييشيرالىصلاحيةالقائمةوتمتعهابصدقالبناءالمناسبوترا وحتقيمإحصائياًالأمرالذِّّ
( بين الذكري الجندري التوجه ومجال الفقرات بين الارتباط (،0.70الى0.34معاملات

الى0.31وجهالجندريالأنثويبين)لفقراتومجالالتوتراوحتقيممعاملاتالارتباطبينا
التوجهالجندريالمخنثبين(،0.82 الفقراتومجال وتراوحتقيممعاملاتالارتباطبين

حمعاملاتارتباطالفقراتبمجالاتها(0.73الى0.39)  .،والجدولالآتييوضِّّ

 (: صدق البناء لقائمة التوجهات الجندرية 5جدول )

 رقم الفقرة 
بمجال    معامل الارتباط

التوجه الجندري 
 الذكري 

 رقم الفقرة 
معامل الارتباط  
بمجال التوجه  
 الجندري الانثوي 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
جه  بمجال التو 

 الجندري المخنث
1 .491**0 2 0.289 3 0.257 
4 .628**0 5 .351*0 6 **0.430 
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7 .342*0 8 .390*0 9 0.178 
10 0.084 11 0.187 12 0.097 
13 1150. 14 0.245 15 .436**0 
16 .598**0 17 0.238 18 .393*0 
19 0.197 20 .731**0 21 .385*0 
22 .411**0 23 .314*0 24 0.276 
25 .697**0 26 .429**0 27 0.251 
28 0.216 29 .541**0 30 .500**0 
31 .562**0 32 .606**0 33 .728**0 
34 .653**0 35 .582**0 36 0.293 
37 .557**0 38 .764**0 39 .605**0 
40 0.156 41 .555**0 42 .676**0 
43 .594**0 44 .817**0 45 .594**0 
46 0.224 47 0.169 48 0.285 
49 .524**0 50 .458**0 51 .692**0 
52 .417** 53 .702**0 54 .337**0 
55 .406**056 .722**0 57 .751**0 
58 .506**0 59 .696**0 60 .333*0 

(.α=0.05)*دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة(،α=0.01)دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة**

 الجندرية:  الأدوار ثبات قائمة توجهات

الثباتلمجال ألفالحساب الداخليباستخداممعادلةكرونباخ الباحثةطريقةالاتساق استخدمت
للتوجه وبلغت الجندرية، الأدوار توجهات )قائمة الذكري الجندري(0.726الجندري وللتوجه

( )0.852الأنثوي المخنث الجندري للتوجه وبلغت ألفا0.761( كرونباخ قيمة وبلغت .)
(الأمرالذييشيرالىثباتالأداةوصلاحيتهاللاستخدام.0.81)
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 ثالثاً: مقياس التوافق الزواجي: 

بمقياس الباحثة وتقنيناستعانت ترجمة )سبانيرهومن الجزائرية،(2017زواوي البيئة على
واضعوحسبالزوجية،العلاقةجودة(المقياسللكشفعنSpanier, 1976وصممسبانير)

الاتفاقمنمرتفعةدرجة،هينتاجتفاعلبينمجموعةمكوناتالزواجيالتوافقفإنالمقياس
الأعمالمنمرتفعةجةودرالسلبي،والتفاعلوالخصامالشجارمنمنخفضةودرجةالزواجي

والجنسي،ويحتويالمقياسالعاطفيبالجانبالعلاقةذاتالمشكلاتمنقليلوعددالمشتركة،
(فقرةموزعةعلىأربعةمجالاتهي؛الاتفاقالزواجيوالرضاالزواجي36بصورتهالأصلية)

مقياسالبالغعددهاوالتماسكالزواجيوالتعبيرالعاطفي،وقداستخدمتالباحثةجميعفقراتال
ويجدرالإشارةأنالباحثةلمتتعاملمعمجالاتالمقياسلأنالدراسةهدفهافحص(فقرة،32)

العلاقاتالبينيةلأربعةمتغيراتوليستقييممستوياتالاستجاباتعلىمجالاتأوأبعادأدوات
ولالآتييوضحذلك.الدراسة،وتماتباعأنظمةتصحيحمختلفةللإجابةعنالفقرات،والجد

 (: مفتاح تصحيح فقرات مقياس التوافق الزواجي6جدول )
 مفتاح التصحيح خيارات الإجابة  البنود 

 من 1الفقرات الى
15 

دائماً،ونتفق نتفقأحياناً،ولاغالباً،ونتفقنتفق
 دائماً.غالباً،ولانتفقأحياناً،ولانتفق

6،5،4،3،2،1 

من الى16الفقرات
21 

الأحيان،أكثرالوقت،وفيوقت،ومعظمكلفي
 لآخر،ونادراً،وابداً.حينومن

1،2،3،4،5،6 

وغالب 22الفقرة وفييومياً، واحياناً،أكترالأيام، الأيام،
 ونادراً.

5،4،3،2،1 

وفيفي 23الفقرة وفيجميعها، وفيمعظمها، بعضها،
 منها،ولاتشترك.قليل

5،4،3،2،1 

من الى24الفقرات
26 

وأقل فيأومرتينالشهر،ومرةفيمرةمنأبداً،
ومرة فيالأسبوع،ومرةفيمرتينأوالشهر،
 مرةفياليوم.مناليوم،أكثر

1،2،3،4،5،6 

 1،0 نعم،ولا. 28و27الفقرتان
من الى29الفقرات

36 
وتعيسدرجاتأقصى وتعيستماماً،التعاسة،
 تماماً.جداً،وسعيدوسعيد،سعيدقليلًا،

1،2،3،4،5،6. 
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(هيفقرات16،17،20،21،27،28،34،35،36ومنالجديرذكرهأنالفقراتمن)
سلبيةوبالتالييعكستصحيحها،وهذهالفقراتمتعلقةبالرغبةبالطلاقوحدوثالنزاعاتالزواجية

 .يسنوالتباعدوضعفالتواصلالعاطفيوالج

صدق مقياس التوافق الزواجي: 

كماهو(محكمين7قامتالباحثةبعرضمقياسالتوافقالزواجيعلى)صدق المحكِّمين: .أ
ملحقرقم) في الاختصاص(2موضح ذوي الوطنيةفيتخصصمن النجاح فيجامعة
وذلكوجامعةالقدسالمفتوحة،وجامعةالاستقلال،وجامعةخضوري،علمالنفسوالإرشاد،

أجله،بهد من  أعُدَّ لما المقياس مناسبة من التَّأكد والاقتراحاتف الملاحظات تلقي وبعد
ومناقشةبعضالأمورالمتعلقةبفقراتالاستبانةتمتنقيحوتصويبفقراتالمقياسفيضوء

،32،34(فقراتكونهامركبةوالصياغةفيهاغيرواضحةوهي)3ذلكوتمحذفالفقرة)
 (فقرة.33استقرالمقياسعلى)(،وفيضوءذلك35

تمالتأكدمنصدقالبناءلمقياسالتوافقالزواجيعلىعينةاستطلاعية،بلغصدق البناء:  .ب
(زوجة،واستقرَّتالأداةبعدذلكعلى21(زوجاًو)21(زوجاًوزوجة؛منهم)42حجمها)

ياسارتباطاًجوهرياًوذلك(فقرة،إذتمحذفالفقراتالتيلمترتبطبالدرجةالكليةللمق23)
،7،17،18،19،27،28،29وتمحذفالفقرات)(،α=0.05عندمستوىالدلالة)

(،أماالفقراتالتياستقرتفيالمقياسفارتبطتبالدرجةالكليةبشكلٍدال31،33،36ٍ
بصد وتمتعها الأداة الىصلاحية يشير ي الذِّّ الأمر الدلالة مستوى عند البناءإحصائياً ق
( بين الكلية والدرجة الفقرات بين الارتباط معاملات قيم وتراوحت الى0.39المناسب

حمعاملاتارتباطالفقراتبالدَّرجةالكليَّة0.79  .(،والجدولالآتييوضِّّ
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 (: صدق البناء لمقياس التوافق الزواجي 7جدول )
رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

امل الارتباط  مع
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

1 .391*0 10 .469**0 19 0.207 28 0.211 
2 .658**0 11 .698**0 20 .572**0 29 0.259 
3 .472**0 12 .788**0 21 .421**0 30 0.437** 
4 .703**0 13 .509**0 22 .536**0 31 0.126 
5 .394**0 14 .758**0 23 .577**0 33 0.286 
6 .666**0 15 .647**0 24 .552**0 36 0.239 
7 0.231 16 .404**0 25 .450**0 

 8 .662**0 17 0.117 26 .432**0 
9 .679**0 18 0.265 27 0.109 

(.α=0.05)صائياًعندمستوىالدلالة*دالةإح(،α=0.01)**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة

 ثبات مقياس التوافق الزواجي: 

استخدمتالباحثةطريقةالاتساقالداخليباستخداممعادلةكرونباخألفالحسابالثباتلمقياس
الزواجي )التوافق ألفا كرونباخ قيمة وبلغت الأداة0.891، ثبات الى يشير الذي الأمر )

وصلاحيتهاللاستخدام.

 بعاً: قائمة تقسيم الأعمال المنزلية:را

(وترجمةالباحثة،Atkinson & Huston, 1984وهوستون)استخدمتالباحثةقائمةأتكينسون
والطهي، وترتيبه، المنزل تنظيف مثل: التقليدية المنزلية الأعمال من مجموعة القائمة وتشمل

والمنا للأنشطة والتحضير الملابس، والغسيل الصحون، منوغسل وغيره الهدايا وشراء سبات
(عملًامنزلياً،وأعطيتالفقرات25أعمالمنزليةاخرى،وتتكونالقائمةبصورتهاالأصليةمن)

( من الجدول4الى1تدريجا في كما المنزلي العمل في الزوجة أو الزوج مساهمة بحسب )
الآتي.
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 (: مفتاح تصحيح قائمة تقسيم الأعمال المنزلية8جدول )

أقوم بها   قرة الف
 وحدي

أقوم بها بالتعاون 
 مع شريكي 

يقوم بها  
 شريكي وحده 

يقوم بها باقي  
 أعضاء الاسرة 

 1 2 3 4 التدريج
صدق قائمة تقسيم الأعمال المنزلية:

كما(محكمين7قائمةتقسيمالأعمالالمنزليةعلى)قامتالباحثةبعرضصدق المحكِّمين: .أ
ملحقرقم) في الا(2موضح ذوي الوطنيةفيتخصصتصاصخمن النجاح فيجامعة
وذلكوجامعةالقدسالمفتوحة،وجامعةالاستقلال،وجامعةخضوري،علمالنفسوالإرشاد،

أجله، من  أعُدَّ لما المقياس مناسبة من التَّأكد والاقتراحاتبهدف الملاحظات تلقي وبعد
القائمة،وفيضوءصوومناقشةبعضالأمورالمتعلقةبفقراتالقائمةتمتنقيحوت يبفقرات

 ذلكاستقرتجميعالفقراتفيالقائمةواتفقالمحكمونعلىصلاحيتها.

البناء: .ب عينةصدق  على المنزلية الأعمال تقسيم لقائمة البناء صدق من التأكد تم
( حجمها بلغ )42استطلاعية، منهم وزوجة؛ زوجاً و)21( زوجاً واستقرَّت21( زوجة، )

ذل بعد الفقراتكالأداة جميع الفقراتعلى جميع وارتبطت مختلفة، منزلية أعمالًا غطت
بصدق وتمتعها الأداة الىصلاحية يشير ي الذِّّ الأمر إحصائياً دالٍ بشكلٍ الكلية بالدرجة

الى0.34البناءالمناسبوتراوحتقيممعاملاتالارتباطبينالفقراتوالدرجةالكليةبين)
حمعاملاتارتباطالفقراتبالدَّرجةالكليَّةي(،والجدولالآتي0.79  .وضِّّ

 (: صدق البناء لقائمة تقسيم الأعمال المنزلية9جدول )
رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 بالدرجة الكلية 

رقم 
 الفقرة 

معامل الارتباط  
 ة الكلية جبالدر 

1 0.437** 8 .475**0 15 .790**0 22 0.698** 
2 0.468** 9 .568**0 16 .481**0 23 **0.431
3 0.456** 10 .344*0 17 .668**0 24 **0.469 
4 .652**011 .495**0 18 .409**0 25 **0.340 
5 .564**0 12 .722**0 19 .462**0 

 6 .543**0 13 .778**0 20 .512**0 
7 .697**0 14 .736**0 21 .662**0 

(.α=0.05)*دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة(،α=0.01)**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة
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 ثبات قائمة تقسيم الأعمال المنزلية:

لقائمة الثبات لحساب ألفا معادلةكرونباخ باستخدام الداخلي الاتساق الباحثةطريقة استخدمت
(الأمرالذييشيرالىثباتالأداة0.894،وبلغتقيمةكرونباخألفا)الالمنزليةتقسيمالأعم

 وصلاحيتهاللاستخدام.

راسة:  خطوات تطبيق وإجراء الدِّ

راسةبالتَّسلسل، وفقالخطواتالتَّالية:لقدتمَّإجراءهذهالدِّّ

راسةوتحديده. • حصرمجتمعالدِّّ

 ة.تحديدحجموطريقةاختيارعينةالدراس •

راسة • راسةعلىعيِّّنةالدِّّ تطبيقأدواتالدِّّ

 (.SPSSجمعالبياناتوتفريغهاباستخدامبرنامج) •

تحليلالبياناتوالإجابةعنأسئلةالدراسة. •

التَّعليقعلىالنَّتائجومناقشتهاوالخروجبالتَّوصياتبناءًعلىذلك. •

 المعالجات الإحصائية: 

اس راسة، الدِّّ تساؤلات عن الاجتماعيَّةللإجابة للعلوم الإحصائيَّة زمة الرُّ برنامج الباحثة تخدمت
(SPSS:وتمَّاستخدامالمعالجاتالإحصائيَّةالآتية)

طاتالحسابيَّة،والانحرافاتالمعياريَّة. • التِّّكراراتوالنِّّسبالمئويَّة،والمُتوسِّّ

 صدقأدواتالدراسةباستخداممعاملاتارتباط"بيرسون". •

(.Cronbach's Alphaاتالدراسةباستخداممعادلة"كرونباخألفا")ثباتأدو •
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• ( واحدة لعينة ت العاطفيOne Sample T-Testاختبار الذكاء مستويات لتحديد )
المنزلية الأعمال وتقسيم الزواجي والتوافق الجندرية الأدوار مقارنةوتوجهات خلال من

تناسبها.متوسطاتالعينةفيهذهالمتغيراتبقيممحكية

• ( المتكررة للقياسات المتعدد التباين لاستخدام(Repeated MANOVAتحليل إضافة
(للكشفعندلالةالفروقاتبينمجالاتتوجهاتWilks Lambdaاختبارولكسلامدا)

 الأدوارالجندرية.

• ( سيداك عنSidakاختبار للكشف الثنائية للمقارنات بين( الفروقات واتجاهات طبيعة
 .تتوجهاتالأدوارالجندريةمجالا

• ( الارتباط لمعامل بيرسون  Pearson Product-Moment Correlationاختبار
Coefficientللكشفعناتجاهوقوةالعلاقاتالبينيةلمتغيراتالذكاءالعاطفيوتوجهات)

 الأدوارالجندريةوالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالالمنزلية.

(Stepwise(بطريقة)Multiple Linear Regressionالمتعدد)تحليلالانحدارالخطي •
المنزلية الأعمال وتقسيم والتوافق الجندرية الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء تأثير لفحص

 فيالتوافقالزواجي.

(لوجودأكثرمنمتغيرتابعواحدMANOVAاختباراويلكسلامداوتحليلالتباينالمتعدد) •
العاطفي المنزلية(،)الذكاء الأعمال وتقسيم الزواجي والتوافق الجندرية الأدوار وتوجهات

السكنوالدخلالاجتماعيوالعمرومكانوذلكلفحصأثرمتغيراتالدراسةالمستقلة)النوع
والمؤهلالشهري ومدةللأسرة وعددالعلمي وتوجهاتفيالأبناء(الزواج العاطفي الذكاء

 .الزواجيوتقسيمالأعمالالمنزليةالأدوارالجندريةوالتوافق

لفحصطبيعةواتجاهالفروقاتبينمتوسطاتالمتغيرات(للمقارناتالبعديةLSDاختبار) •
 التابعةفيضوءالمتغيراتالمستقلةالمؤثرةفيها.
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راسة:  متغيِّرات الدِّ

 المتغيِّرات المستقلَّة:  .أ

النوعالاجتماعيولهمستويانهما:)زوجوزوجة(. •

)عال • هي: مستويات سبعة وله و25-20مر و31-26سنة، سنة،37-32سنة،
 (.55سنة،وأكثرمن55-50سنة،و49-44سنة،و43-38و

 مكانالسكنولهثلاثةمستوياتهي)مدينة،وقرية،ومخيم(. •

)أقل • هي: مستويات أربعة وله للأسرة الشهري و2000منالدخل ،2000-4000،
 (.6000من،وأكثر6000-4001و

للزوجينولهأربعةمستوياتهي:)أقلمنثانويةعامة،وثانويةعامة،المؤهلالعلمي •
 ودبلومأوبكالوريوس،ودراساتعليا(.

)أقل • هي: مستويات أربعة وله الزواج و5منمدة و15-5سنوات، 30-16سنة،
 سنة(.30سنة،وأكثرمن

)لايوجد • هي: مستويات أربعة وله الأبناء ومنءأبناعدد ومنثلاثةالىابن، أبناء،
 أبناء(.ستةمنأبناء،وأكثرستةالىأبناءأربعة

التَّابعة:   .ب الأدوارالمتغيِّرات  والتوجهات العاطفي الذكاء متغيرات وتتمثلفيالاستجابةعلى
 الجندريةوالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالالمنزلية.
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 الفصل الرابع 
 سةنتائج الدرا
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 الفصل الرابع

راسة   نتائج الدِّ
الدِّّ إليها لت توصَّ التي للنَّتائج عرضاً الفصل هذا تبعاًيتضمن راسة الدِّّ نتائج يلي وفيما راسة،

 لتسلسلالأسئلة:

ؤال الأول:   أولًا: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

ؤال على: " المتزوجين والمتز   ما نصَّ هذا السُّ العاطفي لدى  الذكاء  وجات في محافظة مستوى 
؟" جنين

طاتالحسابيَّة،والا نحرافاتالمعياريَّة،لفقراتمقياسللإجابةعنهذاالسؤالتمَّاستخراجالمتوسِّّ
بتحديد الباحثة وقامت الحسابية، لمتوسطاتها وفقاً تنازلياً الفقرات ترتيب وتم العاطفي، الذكاء

إذحسبتطولالمدىوهو،خفضةلمتوسطةوالمنتالمرتفعةواخمسفتراتللفصلبينالدرجا
(وعليه0.60فإنطولالفترةهو)(وعليه0.60=3/5فترات)5(ثمقسمتهعلى3=1-4)

اعتمدتالباحثةالتقديرالتَّالي،للفصلمابينالدَّرجات،والجدولالآتييبيِّّنهذهالنَّتائج.

منخفضةجداً.1.60-1.00من •

 خفضة.من2.21-1.61من •

 متوسطة.2.82-2.22من •

مرتفعة.3.43-2.83من •

 مرتفعةجداً.4.00-3.44من •
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( ال10جدول  الذكاء (:  مقياس  لفقرات  والتَّقديرات  المعياريَّة  والانحرافات  الحسابيَّة  طات  متوسِّّ
 العاطفي 

ترتيبها  
في  
 الأداة 

 الفقرات 
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

 ير التقد 

 مرتفعةجداً 86.2 0.78 3.45 لديالقدرةعلىاحترامالآخرين. 9
 مرتفعة 1.ح85 0.84 3.40 لآخرين.أحاولألااؤذيمشاعرا 17
 مرتفعةجداً 81.3 0.88 3.25 أحبأنأبتسم. 16
 مرتفعة 78.0 0.88 3.12 أجيدفهممشاعرالآخرين. 2

8 
انجزها التي الأشياء معظم أن أعتقد

 مرتفعة 77.9 1.59 3.12 تكونمرضية.سوف

 مرتفعة 76.8 0.86 3.07 منالسهلعلىفهمأشياءجديدة. 11
 مرتفعة 74.7 3.32 2.99 أستطيعالتحدثبسهولةعنمشاعري. 12
 مرتفعة 73.9 0.94 2.96 باستطاعتيفهمأسئلةصعبة. 15
 مرتفعة 73.2 0.96 2.93 أتفهمعادةكيفيشعرالآخرون. 7
 مرتفعة 73.1 0.98 2.92 أستمتعبالتسلية. 1
 تفعةمر 72.5 1.00 2.90 الحصولعلىالأصدقاءأمرهام. 14
 مرتفعة 72.4 0.86 2.90 أفكربأيشخصأفكاراايجابية. 13
 متوسطة 69.9 1.07 2.80 أهتمبمايحدثللآخرين. 5
 متوسطة 69.0 0.95 2.76 لديالقدرةعلىتهدئةنفسي. 3

جبشكلمبالغبعمنبعضالأمور.زعأن 10
 )فقرةسلبية(

 متوسطة 67.8 0.97 2.71

 متوسطة 60.5 1.09 2.42 ه.أتقبلكلمنألتقيب 6
 منخفضة 54.3 0.97 2.17 )فقرةسلبية(أشعرأنيمتهيج. 4

 مرتفعة 73.0 0.52 2.92 الذكاءالعاطفي)الدرجةالكلية(

( الجدول نتائج من ح إن10يتضِّّ المتزو( لدى العاطفي الذكاء فيمستوى والمتزوجات جين
(2.92%(تقريباً،إذبلغالمتوسطالحسابي)73)محافظةجنينجاءمرتفعاًوبنسبةمئويةبلغت

( معياري رقم0.52وبانحراف الفقرة العاطفي الذكاء مقياس في تقديراً الفقرات أعلى وكانت ،)
الآخرين"وكانتقديرهامرتفعاًجداًبنسبةمئويةاحترامعلىالقدرة(والتينصتعلى"لدي9)
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(،أماأدنى0.78(وبانحرافمعياريقدره)3.45دره)%(تقريباً،وبمتوسطحسابيق86قدرها)
متهيج"وكانتقديرهامنخفضاًأني(والتينصتعلى"أشعر4الفقراتتقديراًفجاءتالفقرةرقم)

(.0.97(وبانحرافمعياريقدره)2.17باً،وبمتوسطحسابي)%(تقري54وبنسبةمئويةبلغت)

يمكن لا الحقيقة دقيقوفي حكم المتزوجينإصدار لدى العاطفي الذكاء مستوى على
والمتزوجاتفيمحافظةجنينإذااعتمدنافقطعلىالمتوسطاتالحسابية،فهذاالحكملايأخذ

يبشكلدقيقاعتماداًلبتقديرمستوىالذكاءالعاطفالانحرافاتالمعيارية،والكفيبعينالاعتبار
 One Sampleريةهواختبار"ت"لعينةواحدة)علىالمتوسطاتالحسابيةوالانحرافاتالمعيا

t-Test)،إذيستخدمهذاالاختبارللمقارنةبينمتوسطالعينةومتوسطالمجتمعالفرضي،وعليه
(في2.5عاطفيمعالقيمةالمحكيّةالمناسبة،وهيالقيمة)تمَّمقارنةمتوسطالعينةفيالذكاءال

هوليكرتالرباعي،والجدولالآتييبيِّّنذلك.هذهالحالةكوننظامالتصحيحالمتبع

( اختبار11جدول  نتائج  المجتمع "ت"(:  ومتوسط  العينة  متوسط  بين  للفرق  واحدة  لعينة 
 الفرضي للذكاء العاطفي 

 المجتمع الفرضي العينة 
 ت  مةقي

درجات 
 الحرية 

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

نحراف  الا 
 المعياري 

2.92 0.52 2.5 0.52 11.32 199 0.000** 

(.α=0.01)**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة

يِّّنةفيالذكاء(،وجودفروقذاتدلالةإحصائيةبينمتوسطالع11يتضحمننتائجالجدول)
إذجاءالعاطفي للعينة، الحسابي المتوسط الفرضي،ولصالح الحسابي قيمة)ت(والمتوسط ت

= )ت المتزوجين(،α<0.01،11.32موجبة لدى العاطفي الذكاء مستوى  أنَّ يعني وهذا
جنين محافظة في دالٍوالمتزوجات بشكلٍ الفرضي الحسابي المتوسط من وأكبر مرتفعاً جاء

إحصائياً.
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ؤال الثاني:   ثانياً: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

" ؤال على:  السُّ المتزوجين والمتزوجات  ماأكثر  نصَّ هذا  انتشاراً بين  الجندرية  توجهات الأدوار 
؟" في محافظة جنين

طاتالحسابيَّة،والانحرافاتالمعياريَّة،لفقر اتقائمةللإجابةعنهذاالسؤالتمَّاستخراجالمتوسِّّ
تنازلياًوفقاًلمتوسطاتهاالحسابية الفقرات الباحثةتوجهاتالأدوارالجندرية،وتمترتيب ،وقامت

الدرج بين للفصل فترات خمس والمنخفضةبتحديد والمتوسطة المرتفعة طول،ات حسبت إذ
( قسمتهعلى6=7-1المدىوهو ثم )5( الفترةهو1.2=6/5فترات فإنطول (وعليه

نهذه(وعليهاعتمدتالباحثةالتقديرالتَّالي،للفصلمابينالدَّرجات،والجدولالآتييبي1.2ِّّ)
النَّتائج.

منخفضةجداً.2.20-1.00من •

 منخفضة.3.41-2.21من •

 متوسطة.4.62-3.42من •

مرتفعة.5.83-4.63من •

 مرتفعةجداً.7.00-5.84من •

( وا 12جدول  الحسابيَّة  طات  المتوسِّّ والتَّ (:  المعياريَّة  قائمة لانحرافات  ومجالات  لفقرات  قديرات 
 توجهات الأدوار الجندرية

ا في  ترتيبه
 الأداة 

 الفقرات 
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

 التقدير 

 مرتفعةجداً 94.5 1.12 6.62 معتمدعلىذاته. 1
 مرتفعةجداً 93.5 1.18 6.55 مخلص. 20
 مرتفعةجداً 91.2 1.27 6.38 رحيم. 19
 مرتفعةجداً 90.4 1.33 6.32 لطيف. 41
 مرتفعةجداً 90.0 5.39 6.30 ودود. 30
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 مرتفعةجداً 90.0 1.74 6.30 يحبالأطفال. 38
 مرتفعةجداً 89.6 4.93 6.27 مرح. 3
 مرتفعةجداً 88.8 1.57 6.21 طموح. 40
 داًعةجمرتف 88.7 1.67 6.21 يدافععنأفكاره. 2
 مرتفعةجداً 88.3 5.45 6.18 مستقل. 5
 مرتفعةجداً 87.1 1.53 6.10 متفهم. 16
 مرتفعةجداً 87.0 1.66 6.09 مكتفيذاتيا. 21
 مرتفعةجداً 86.7 1.67 6.07 محبوب. 25
 مرتفعةجداً 86.7 1.61 6.07 لههيبة. 27
 مرتفعةجداً 85.8 1.75 6.01 لبق. 39
 مرتفعةجداً 84.8 1.85 5.93 متعاطف. 13
 مرتفعةجداً 84.4 1.77 5.90 دافئ. 26
 مرتفعةجداً 83.6 1.87 5.85 مستقروثابت. 11
 مرتفعة 83.3 1.83 5.83 حريصعلىتهدئةالآخرين. 22
 مرتفعة 82.6 1.96 5.79 قيادي. 14
 مرتفعة 82.5 1.93 5.77 حساسلحاجاتالآخرين. 15
 مرتفعة 80.6 1.95 5.64 لين. 29
 مرتفعة 79.7 1.98 5.58 ذوشخصيةمؤثرة. 8
 مرتفعة 78.2 2.17 5.47 تحليلي. 12
 مرتفعة 77.9 2.24 5.45 كتوم. 17
 مرتفعة 76.9 2.20 5.38 رقيق. 10
 مرتفعة 75.8 2.15 5.31 يتكلمبرقة. 24
 مرتفعة 75.3 2.24 5.27 يتخذقراراتهبسهولة. 18
 مرتفعة 72.2 2.27 5.05 متكيف. 33
 مرتفعة 71.8 2.29 5.03 يتبنىموقفبسهولة. 28
 عةمرتف 71.5 2.33 5.01 مسيطر. 23
 مرتفعة 71.5 2.52 5.01 عنيد. 7
 مرتفعة 70.0 2.39 4.90 لايستخدملغةقاسية. 35
 مرتفعة 67.9 2.47 4.75 خجول. 6
 مرتفعة 67.3 2.51 4.71 يتصرفكزعيم. 31
 متوسطة 64.3 2.51 4.50 منافس. 37
 متوسطة 63.9 2.61 4.47 مزاجي. 4
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 متوسطة 62.5 2.54 4.37 فردي. 34
 متوسطة 62.3 2.46 4.36 التنبؤبه.يصعب 9
 متوسطة 61.9 2.54 4.33 طفولي. 32
 متوسطة 58.6 2.55 4.10 تقليدي. 42
 متوسطة 53.7 2.63 3.76 غيرمنظم. 36

 مرتفعة 78.8 1.05 5.51 التوجهالجندريالذكري
 مرتفعة 80.9 1.12 5.66 التوجهالجندريالأنثوي
 مرتفعة 75.0 0.89 5.25 التوجهالجندريالمخنث

حمننتائجالجدول) (إنجميعمستوياتتوجهاتالأدوارالجندرية)الذكريوالأنثوي12يتضِّّ
يةتالنسبةالمئومرتفعة،إذبلغوالمخنث(لدىالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنينجاءت

( الذكري الجندري وكان79للتوجه تقريباً، )%( الحسابي وبانح5.51متوسطه معياري( راف
متوسطهالحسابي%(تقريباً،وكان81(،وبلغتالنسبةالمئويةللتوجهالجندريالأنثوي)1.05)
المخن1.12(وبانحرافمعياري)5.66) الجندري للتوجه المئوية النسبة %(،75ث)(،وبلغت

)وكان الحسابي )5.25متوسطه معياري وبانحراف تقديرا0.89ً( الفقرات أعلى وكانت في(،
(والتيتنتميللتوجهالجندريالذكريونصتهذه1الفقرةرقم)قائمةتوجهاتالأدوارالجندرية

"معتمدعلى على )الفقرة قدرها مئوية بنسبة جداً مرتفعاً تقديرها وكان ت95ذاته" قريباً،%(
فجاءت(،أماأدنىالفقراتتقديرا1.12ً(وبانحرافمعياريقدره)6.62وبمتوسطحسابيقدره)

( رقم "36الفقرة على نصت والتي منظم( بلغتغير مئوية وبنسبة متوسطاً تقديرها وكان "
(.2.63(وبانحرافمعياريقدره)3.76%(تقريباً،وبمتوسطحسابي)54)

أ ذكره الجدير اومن التوجهات مرتفعةلجندريةجاءتنجميع التوجه،تقديراتها أن يعني وهذا
المتما غير أنالجندري وبما جنين، محافظة في والمتزوجات المتزوجين لدى معدوماً كان يز

فهذايعنيأنالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظة،جندريينالذكريوالأنثويمرتفعانالتوجهينال
توجهالجندريالمختلطأوالمخنث.جنينيميلونالىال

(لمقارنةمتوسطاتOne Sample t-Testوقامتالباحثةباستخداماختبار"ت"لعينةواحدة)
( القيمة وهي المناسبة، المحكيّة القيمة مع الثلاثة الجندرية التوجهات في هذه4العينة في )

لالآتييبيِّّنذلك.الحالةكوننظامالتصحيحالمتبعهوليكرتالسباعي،والجدو
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( اختبار13جدول  نتائج  ومتوس  (:  العينة  متوسطات  بين  للفرق  واحدة  المجتمع لعينة  ط 
 الفرضي للتوجهات الجندرية 

التوجهات 
 الجندرية 

 المجتمع الفرضي العينة 
 قيمة ت 

درجات 
 الحرية 

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

الجندري التوجه
 الذكري

5.51 1.05 4 1.05 19.16 175 0.000** 

الجندري التوجه
الأنثوي

5.66 1.12 4 1.12 19.61 174 0.000** 

الجندري التوجه
 المخنث

5.25 0.89 4 0.89 18.57 172 0.000** 

(.α=0.01)**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة

( الجدول نتائج من دلالة13يتضح ذات فروق وجود في(، العيِّّنة متوسطات بين إحصائية
سابيالفرضي،ولصالحالمتوسطاتالحسابيةللعينة،إذجاءتوالمتوسطالحالتوجهاتالجندرية

وبلغت(،α<0.01،19.16جميعقيم)ت(موجبة،إذبلغتللتوجهالجندريالذكري)ت=
الجندريالأنثوي)ت= المخنث)ت=(،α<0.01،19.61للتوجه الجندري للتوجه وبلغت

18.57،α< مستويات(،0.01 جميع  أنَّ يعني والأنثويوهذا الذكري الجندرية التوجهات
جنين محافظة في والمتزوجات المتزوجين لدى المتوسطوالمخنث من وأكبر مرتفعة جاءت

الحسابيالفرضيبشكلٍدالٍإحصائياً.

طبيعةالفروقاتبينالتوجهاتالجندريةتالباحثةالىالكشفعنوفيضوءهذهالنتائجعمد
ولفحصدلالةالفروقبينهذهالتوجهاتتزوجاتفيمحافظةجنين،الثلاثةبينالمتزوجينوالم

الباحثة،الجندرية )استخدمت المتكررة للقياسات المتعدد التباين تحليل  Repeatedاختبار
MANOVA)إضافةلاستخداماختبا(رولكسلامداWilks Lambdaوالنتائجالخاصةبذلك،)

يوضحهاالجدولالآتي:
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 ئج اختبار ولكس لامدا لدلالة الفروق بين التوجهات الجندرية (: نتا14جدول )
 مستوى الدلالة  درجات حرية المقام  درجات حرية البسط )ف(  قيمة ولكس لامدا 

0.830 15.37 2 150 0.000** 

 (α=0.01عند)**دالةإحصائياً

زوجينوالمتزوجاتيتضحمننتائجالجدولالسابقأنالفروقاتبينالتوجهاتالجندريةلدىالمت
ولمعرفةطبيعةالفروقات(،α<0.01،15.37فيمحافظةجنينكانتدالةإحصائية)ف=

الجندرية التوجهات )بين سيداك اختبار استخدام وكاSidakتم الثنائية للمقارنات النتائج( نت
 تي:علىالنحوالآ

( سداك  15جدول  اختبار  نتائج   :)(Sidak)     الثنائية التوجهات للمقارنات  متوسطات  بين 
 الجندرية

 (0.89±5.25المخنث) الأنثوي التوجهات الجندرية 
 **0.260 0.116- (1.05±5.51الذكري)
 **0.377  (1.12±5.66الأنثوي)

(.α=0.01**دالةإحصائياًعند)

كانتدالةيتضحمننتائجالجدولالسابقأنالفروقاتبينالتوجهينالجندريالذكريوالمخنث
لالة كماكانتالفروقاتولصالحالتوجهالجندريالذكري،(α=0.01)إحصائياًعندمستوىالدَّ

لالة ولصالح(α=0.01)بينالتوجهينالجندريالأنثويوالمخنثدالةإحصائياًعندمستوىالدَّ
كريوالأنثويغيردالةكانتالفروقاتبينالتوجهينالجندريالذالتوجهالجندريالأنثوي،بينما
لالة (.α=0.05)إحصائياًعندمستوىالدَّ
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ؤال الثالث:  ثالثاً: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

ؤال على: " والمتزوجات في محافظة   مستوى التوافق الزواجي لدى المتزوجين  مانصَّ هذا السُّ
؟" جنين

طاتالح سابيَّة،والانحرافاتالمعياريَّة،لفقراتمقياسللإجابةعنهذاالسؤالتمَّاستخراجالمتوسِّّ
في واحداً نظاماً يتبع لم الزواجي التوافق مقياس أن ذكره الجدير ومن الزواجي، التوافق

ثمومن(،z-scoresياريةزائية)فقرةالىدرجاتمعالقيمالخاملكللذاتمتحويلالتصحيح،
توحيد بتم خماسي يصبح كي التصحيح )نظام القطع قيمة فيه تكون تناظر3حيث والتي )

الباحثةالمعادلةالآتيةلتحويلالقيمالمعياريةالزائيةتالعلامةالمعياريةالزائية)صفر(،واستخدم
(.Field, 2005الىقيمتتبعنظامليكرتالخماسي)

صليةقبلالتحويل(+الانحرافالمعياريللقيمةالأXالقيمةالمحولة=)القيمةالمعياريةالزائية
قاًرتيبالفقراتتنازلياًوفتتمبعدتحويلالقيم،ثمثمتمحسابالدرجةالكليةعلىالمقياس،3

تالمرتفعةوالمتوسطةالدرجاتحديدخمسفتراتللفصلبينوبعدذلكتملمتوسطاتهاالحسابية،
(0.80=4/5فترات)5(ثمقسمتهعلى4=5-1طولالمدىوهو)،تمحسابوالمنخفضة

الفتر فإنطول )وعليه هو وعليه0.80ة اعتماد( الدَّرجات،تم بين ما للفصل التَّالي، التقدير
والجدولالآتييبيِّّنهذهالنَّتائج.

منخفضةجداً.1.80-1.00من •

 منخفضة.2.61-1.81من •

 متوسطة.3.42-2.62من •

مرتفعة.4.23-3.43من •

 .مرتفعةجدا5.00ً-4.24من •



69 
 

( التوافق 16جدول  مقياس  لفقرات  والتَّقديرات  المعياريَّة  والانحرافات  الحسابيَّة  طات  المتوسِّّ  :)
 الزواجي 

ترتيبها في  
 الأداة 

 الفقرات 
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

 التقدير 

 متوسطة 63.5 1.36 3.17 هلتضحكونمزجمعزوجك؟ 21

24 
الأك الدرجة هي موقفكما عن تعبيرا ثر

 منمستقبلعلاقتكالزوجية؟
 متوسطة 62.9 1.28 3.15

 متوسطة 62.4 1.11 3.12 التوافقفيالمسارالمهني. 14
 متوسطة 62.1 1.43 3.11 هلتشتركمعزوجكفيحوار؟ 20

23 
شعورك عن تعبيرا الأكثر الدرجة هي ما

بالسعادةفيحياتكالزوجية؟
 سطةمتو 62.1 1.11 3.10

 متوسطة 62.0 1.02 3.10 التوافقفيمعاملةأسرةالطرفالآخر. 8
 متوسطة 61.7 0.92 3.09 التوافقفيالأمورالدينية. 3
 طةوسمت 61.6 0.94 3.08 التوافقفيتسييرميزانيةالأسرة. 1
 متوسطة 61.6 1.23 3.08 التوافقفيالأعمالالمنزلية. 12
 متوسطة 61.4 1.09 3.07 فراغ.التوافقفيقضاءوقتال 13
 متوسطة 61.2 0.98 3.06 التوافقفيتقديرالأمور. 9
 متوسطة 61.2 1.01 3.06 التوافقفياتخاذالقرارات. 11
 متوسطة 61.2 0.92 3.06 التوافقفيالتعبيرعنالحبوالعطف. 4

2 
بالترفيه الخاص المجال في التوافق

 والاستجمام.
 وسطةمت 61.2 1.00 3.06

 متوسطة 61.1 0.95 3.06 التوافقفيالوقتالذيتقضيانهمعا. 10
 متوسطة 61.0 1.12 3.05 التوافقفيفلسفةالحياة. 7
 متوسطة 60.8 1.23 3.04 هلتقبلزوجك؟ 18
 متوسطة 60.8 1.06 3.04 دقاء.معاملةالأصالتوافقفي 5

19 
خارج نشاط في زوجك مع تشترك هل

 المنزل؟
 متوسطة 59.9 1.19 3.00

 متوسطة 56.5 1.02 2.83 التوافقفيالعلاقاتالجنسية. 6
 متوسطة 56.1 1.49 2.80 هلتشتركمعزوجكفيمشروععملي؟ 22

15 
كممرةناقشتأوفكرتفيالطلاق؟)فقرة

 سلبية(
 متوسطة 56.0 1.25 2.80

)فقرة 16 زواجك؟ على بالندم تشعر  متوسطة 55.2 1.28 2.76هل
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 سلبية(

زوجك؟ 17 مع تتشاجر أن يحدث مرة كم
 )فقرةسلبية(

 متوسطة 55.0 0.97 2.75

 متوسطة59 2.950.53 التوافقالزواجي)الدرجةالكلية(

( الجدول نتائج من ح مستوى16يتضِّّ إن والمتزو( المتزوجين لدى الزواجي فيالتوافق جات
بلغت مئوية وبنسبة متوسطاً جاء جنين )59)محافظة الحسابي المتوسط بلغ إذ ،)%2.95)

( معياري الزواجي0.53وبانحراف التوافق مقياس في تقديراً الفقرات أعلى وكانت الفقرة(،
متوسطاًبنسبةمئويةنتقديرهازوجك؟"وكامعحمزتوتضحك(والتينصتعلى"هل21رقم)

(،أماأدنى1.36معياريقدره)(وبانحراف3.17%(تقريباً،وبمتوسطحسابيقدره)64قدرها)
زوجك؟"معتتشاجرأنيحدثمرة(والتينصتعلى"كم17الفقراتتقديراًفجاءتالفقرةرقم)

( بلغت مئوية وبنسبة كذلك متوسطاً تقديرها تقريبا55ًوكان )%( حسابي وبمتوسط ،2.75)
لبية.لفقرةكانتذاتصياغةس(،علماًأنا0.97وبانحرافمعياريقدره)

للمقارنةبينمتوسطالعينة،(One Sample t-Testاختبار"ت"لعينةواحدة)تماستخدامو
القيمة مع الزواجي التوافق في العينة متوسط مقارنة تمَّ وعليه الفرضي، المجتمع ومتوسط

( القيمة وهي المناسبة، ليكرت3المحكيّة هو المتبع التصحيح نظام كون الحالة هذه في )
ماسي،والجدولالآتييبيِّّنذلك.الخ

( الفرضي  17جدول  المجتمع  العينة ومتوسط  متوسط  بين  للفرق  واحدة  اختبارلعينة  نتائج   :)
 للتوافق الزواجي

 المجتمع الفرضي العينة 
 قيمة ت 

درجات 
 الحرية 

توى  سم
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 ي المعيار 

2.95 0.53 3 0.53 -1.29 196 0.198 

( الجدول نتائج في17يتضحمن العيِّّنة متوسط بين دلالةإحصائية ذات (،عدموجودفروق
مستوى(،α>0.05،1.29-والمتوسطالحسابيالفرضي)ت=التوافقالزواجي وهذايعنيأنَّ
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ولايختلفجاءمتوسطالتقديرنينالتوافقالزواجيلدىالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةج
 للمجتمع.المتوسطالحسابيالفرضيعن

ؤال الرابع:  رابعاً: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

" على:  ؤال  السُّ هذا  المنصَّ  لدى  المنزلية  الأعمال  تقسيم  في  ماطبيعة  والمتزوجات  تزوجين 
؟"محافظة جنين 

طاتالحسابيَّة،والانحرافاتالمعياريَّة،لفقراتقائمةللإجابةعنهذاالسؤالتمَّاستخراجالمتو سِّّ
ا ثمتقسيم المنزلية، ترتيبلأعمال وفتم تنازلياً الحسابية،الفقرات لمتوسطاتها تمقاً ذلك وبعد
إذحسبتطولالمدى،تالمرتفعةوالمتوسطةوالمنخفضةنالدرجاخمسفتراتللفصلبيتحديد
(0.60الفترةهو)(وعليهفإنطول0.60=3/5فترات)5لى(ثمقسمتهع3=4-1وهو)

التقديرالتَّالي،للفصلمابينالدَّرجات،والجدولالآتييبيِّّنهذهالنَّتائج.وتماعتماد

منخفضةجداً.1.60-1.00من •

 منخفضة.2.21-1.61من •

 متوسطة.2.82-2.22من •

مرتفعة.3.43-2.83من •

 .مرتفعةجدا4.00ً-3.44من •
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( تقسيم 18جدول  قائمة  لفقرات  والتَّقديرات  المعياريَّة  والانحرافات  الحسابيَّة  طات  المتوسِّّ  :)
 الأعمال المنزلية

ترتيبها في  
 الأداة 

 الفقرات 
المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

بة  النس
 لمئوية ا

 التقدير 

2 
أفراد أحد أجل من الطبيب مراجعة

 جداًمرتفعة 86.3 0.85 3.45 الأسرة.

 مرتفعة 84.3 0.96 3.37 الذهابالىالبقالةفيالحي. 1
 مرتفعة 83.8 2.01 3.35 شراءملابسالزوجة. 4
 مرتفعة 82.0 0.99 3.28 تصليحالتالفمنالمنزل. 8
 مرتفعة 81.3 1.02 3.25 يةمنالسوق.شراءالموادالتموين 3
 مرتفعة 80.5 0.99 3.22 وضعخطةالنفقات. 15
 مرتفعة 80.5 1.01 3.22 رعايةالحديقةأوالنباتات. 20
 مرتفعة 80.5 0.99 3.22 إجراءالتصليحاتحولالمنزل. 14
 مرتفعة 80.3 0.98 3.21 حسابالميزانية. 6
 مرتفعة 79.5 1.05 3.18 عمارة.تنظيفحولالمنزلأودرجال 24
 مرتفعة 79.3 1.07 3.17 تحضيرالفطور. 16
 مرتفعة 79.0 1.12 3.16 زل.تنظيفالمن 9
 مرتفعة 78.8 1.72 3.15 جليالأواني. 25
 مرتفعة 78.5 1.04 3.14 شراءملابسالزوج. 5
 مرتفعة 77.5 1.05 3.1 إجراءتحسيناتحولالمنزل. 23
 مرتفعة 76.8 1.15 3.07 ء.تحضيرالغدا 17
 مرتفعة 76.8 1.17 3.07 ترتيبديكورالمنزل. 13
 مرتفعة 76.3 1.18 3.05 سرير.ترتيبال 7
 مرتفعة 75.8 1.22 3.03 كيالملابس. 12
 مرتفعة 75.8 1.18 3.03 إلقاءالنفايات. 10
 مرتفعة 75.5 1.14 3.02 تحضيرالعشاء. 18
 مرتفعة 74.8 1.23 2.99 غسلالملابس. 11
 مرتفعة 73.8 1.18 2.95 صناعةالحلوياتأوالكعك. 19
 مرتفعة 72.8 1.14 2.91 غسيلالسيارة. 22
 مرتفعة 71.3 1.16 2.85 تصليحالسيارة. 21

 مرتفعة 76.3 0.54 3.05 تقسيمالأعمالالمنزلية)الدرجةالكلية(
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الجدول) نتائج حمن المتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظة(طبيعةتقسيمالأعمال18يتضِّّ بين
ايشيرالىعدمتقسيمأعمالالمنزلبشكلٍلحالمستجيبعلىأداةالدراسة،وهذجنينجاءتلصا

%(تقريباً،إذبلغالمتوسط76مرتفعاًوبنسبةمئويةبلغت)تعاوني،فقدجاءتقديرالدرجةالكلية
( )3.05الحسابي معياري وبانحراف وكان0.54( تقسيم(، قائمة في تقديراً الفقرات أعلى ت

أفرادالأسرة؟"وكانأحدأجلمنالطبيبى"مراجعة(والتينصتعل2الفقرةرقم)الأعمالالمنزلية
هذه المستجيبعن عاتق على يقع العمل بهذا القيام ان الى يشير وهذا جداً، مرتفعاً تقديرها

(وبانحرافمعياري3.45وبمتوسطحسابيقدره)%(تقريباً،86الفقرة،وبلغتنسبتهاالمئوية)
( تقديرا0.85ًقدره الفقرات أدنى أما ،)( رقم الفقرة "تصليح21فجاءت على نصت والتي )

السيارة؟"وكانتقديرهامرتفعاً،وهذايشيرالىانالقيامبهذاالعمليقععلىعاتقالمستجيب
( المئوية نسبتها وبلغت الفقرة، هذه ت71عن )%( حسابي وبمتوسط وبانحراف2.85قريباً، )

(.1.16معياريقدره)

العينة،(One Sample t-Testلعينةواحدة)اختبار"ت"تماستخدامو للمقارنةبينمتوسط
ومتوسطالمجتمعالفرضي،وعليهتمَّمقارنةمتوسطالعينةفيتقسيمالأعمالالمنزليةمعالقيمة

( القيمة وهي المناسبة، ليكرت2.5المحكيّة هو المتبع التصحيح نظام كون الحالة هذه في )
 بيِّّنذلك.الرباعي،والجدولالآتيي

لعينة واحدة للفرق بين متوسط العينة ومتوسط المجتمع الفرضي    ار (: نتائج اختب19جدول )
 لتقسيم الأعمال المنزلية

 المجتمع الفرضي العينة 
 قيمة ت 

درجات 
 الحرية 

مستوى  
المتوسط   الدلالة 

 الحسابي
الانحراف  
 المعياري 

المتوسط  
 الحسابي

الانحراف  
 المعياري 

3.05 0.54 2.5 0.54 14.21 196 0.000** 

(.α=0.01لةإحصائياًعند)**دا

(،وجودفروقذاتدلالةإحصائيةبينمتوسطالعيِّّنةفيتقسيم19يتضحمننتائجالجدول)
>α،14.21والمتوسطالحسابيالفرضي،إذجاءتقيمة)ت(موجبة)ت=الأعمالالمنزلية
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طبيعةتقسي0.01 والمتزوجاتفيمحافظةمالأعمالالمنزليةبينالمتزوجين(،وهذايعنيأنَّ
موزعةبشكلٍغيرعادلولايشيرالىالتعاونبينالأزواجوالزوجات.جاءتجنين

ؤال الخامساً   :خامس: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

 في  المتزوجين  لدى  الذكاء العاطفي والتوجهات الجندرية  بين  نص هذا السؤال على: "ماالعلاقة
 جنين؟"  محافظة

ؤال،هذاعنوللإجابة )ارتباطمعاملاتحسابتمَّالسُّ -Pearson Productبيرسون
Moment Correlation Coefficientبين لدىالجندريةوالتوجهاتالعاطفيالذكاء(

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليوالجدولالمتزوجينفيمحافظةجنين،

( اختبا 20جدول  نتائج  ا(:  بين  للعلاقة  بيرسون  ارتباط  معامل   والتوجهات   العاطفي   لذكاءر 
 (200جنين )ن =  محافظة في  المتزوجين لدى الجندرية

 المتغيرات 
 الذكاء العاطفي 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط 
 **0.006 0.206 التوجه الجندري الذكري 
 **0.000 0.391 التوجه الجندري الأنثوي 

 **0.001 0.252 مخنث التوجه الجندري ال

(.α=0.01عند)**دالةإحصائياً

جميع أن السابق الجدول نتائج من والتوجهاتمعاملاتيتضح العاطفي الذكاء بين الارتباط
( الدلالة مستوى عند إحصائية دالة جاءت جنين محافظة في المتزوجين لدى =αالجندرية

(،وتبيانذلكعلىالنحوالآتي:0.01

معا − بينبلغ الارتباط الذكمل الجندري العاطفي)ر=ريالتوجه وكان0.206والذكاء ،)
( الدلالة مستوى عند إحصائياً دال الارتباط αمعامل = بينهما(0.01 العلاقة وكانت

الذكري الجندري التوجه الزوجان تبنى كلما أنه يعني وهذا العاطفيطردية، الذكاء زاد
قةضعيفة.والعكسصحيح،وتعتبرهذهالعلا
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بين − الارتباط معامل الأنثويابلغ الجندري العاطفي)ر=لتوجه وكان0.391والذكاء ،)
( الدلالة مستوى عند إحصائياً دال الارتباط αمعامل = بينهما(0.01 العلاقة وكانت

الأنثوي الجندري التوجه الزوجان تبنى كلما أنه يعني وهذا العاطفيطردية، الذكاء زاد
 حيح،وتعتبرهذهالعلاقةمتوسطة.والعكسص

بينبلغ − الارتباط المخنثمعامل الجندري العاطفي)ر=التوجه وكان0.251والذكاء ،)
( الدلالة مستوى عند إحصائياً دال الارتباط αمعامل = بينهما(0.01 العلاقة وكانت

المخنث الجندري التوجه الزوجان تبنى كلما أنه يعني وهذا الذكطردية، العاطفيزاد اء
 العلاقةضعيفة.والعكسصحيح،وتعتبرهذه

ؤال السادساً   :سادس: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

"ماالعلاقة السؤال على:  الزواجي   بين  نص هذا  والتوافق  العاطفي   في   المتزوجين  لدى  الذكاء 
 جنين؟"  محافظة

ؤال،هذاعنوللإجابة )ارتباطمعاملاتحسابتمَّالسُّ -Pearson Productبيرسون
Moment Correlation Coefficientلدىالمتزوجينوالتوافقالزواجيالعاطفيالذكاء(بين

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليوالجدولفيمحافظةجنين،

والتوافق الزواجي    (: نتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون للعلاقة بين الذكاءالعاطفي 21جدول )
 ( 200جنين )ن =  فظةمحا في  المتزوجين لدى

 المتغيرات 
 العاطفي  الذكاء

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط 
 **0.002 0.216 التوافق الزواجي

(.α=0.01**دالةإحصائياًعند)

الارتباطبينالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيلدىيتضحمننتائجالجدولالسابقأنمعامل
إذبلغمعامل(،α=0.01لإحصائياًعندمستوىالدلالة)ادءالمتزوجينفيمحافظةجنينجا
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(،وكانتالعلاقةطردية،وهذايعنيأنهكلمازادالذكاءالعاطفيزاد0.216بينهما)ر=الارتباط
التوافقالزواجيوالعكسصحيح،وتعتبرهذهالعلاقةضعيفة.

ؤال السابعاً سا  :بع : النتائج المتعلِّقة بالسُّ

 المتزوجين   لدى  في وتقسيم الأعمال المنزليةالذكاء العاط  بين   على: "ماالعلاقةال  لسؤ نص هذا ا
 جنين؟"    محافظة في 

ؤال،هذاعنوللإجابة )ارتباطمعاملاتحسابتمَّالسُّ -Pearson Productبيرسون
Moment Correlation Coefficientبين المنزليةالعاطفيالذكاء( الأعمال لدىوتقسيم

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليوالجدوليمحافظةجنين،نفوجيالمتز

وتقسيم الأعمال   (: نتائج اختبار معامل ارتباط بيرسون للعلاقة بين الذكاءالعاطفي 22جدول )
 (200محافظةجنين )ن =  في  المتزوجين المنزلية لدى

 المتغيرات 
 الذكاء العاطفي 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط 
 0.118 0.112 جيزوا ال  التوافق

بينالارتباطبينالذكاءالعاطفيوتقسيمالأعمالالمنزليةجدولالسابقأنمعامليتضحمننتائجال
(α=0.05كانغيردالإحصائياًعندمستوىالدلالة)المتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين

معدمدلالتهاالإحصائية.رغدية(،وكانتالعلاقةطر0.112بينهما)ر=وبلغمعاملالارتباط

ؤال ال: ثامناً   :ثامنالنتائج المتعلِّقة بالسُّ

 في المتزوجين  والتوافق الزواجي لدى التوجهات الجندرية بين نص هذا السؤال على: "ماالعلاقة
 جنين؟"  محافظة

ؤال،تمَّهذاعنوللإجابة  Pearson Product-Momentبيرسون)ارتباطمعاملاتحسابالسُّ
Correlation Coefficientبين فيالجندريةالتوجهات( المتزوجين لدى الزواجي والتوافق

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليوالجدولمحافظةجنين،
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( التوجهات 23جدول  بين  للعلاقة  بيرسون  ارتباط  معامل  اختبار  نتائج  والتوافق   (:  الجندرية 
 (200 ن =جنين )  محافظة في  المتزوجين لدى الزواجي 

 المتغيرات 
 التوافق الزواجي

 مستوى الدلالة  امل الارتباط مع
 0.138 0.113 التوجه الجندري الذكري 
 **0.000 0.278 التوجه الجندري الأنثوي 
 0.126 0.117 التوجه الجندري المخنث 

(.α=0.01**دالةإحصائياًعند)

يجهالجندريالذكريوالتوافقالزواجلتونايتضحمننتائجالجدولالسابقأنمعاملالارتباطبي
(،α=0.05كانغيردالإحصائيةعندمستوىالدلالة)لدىالمتزوجينفيمحافظةجنين

(،وكانتالعلاقةطرديةرغمعدمدلالتهاالإحصائية،0.113بينهما)ر=وبلغمعاملالارتباط
زواجيلدىالمتزوجينفيمحافظةالافقوكانمعاملالارتباطبينالتوجهالجندريالمخنثوالتو

)نجني الدلالة مستوى عند إحصائية دال غير αكان = الارتباط(،0.05 معامل وبلغ
معامل0.117بينهما)ر= كان بينما الإحصائية، دلالتها عدم رغم طردية العلاقة وكانت ،)

المتزوج لدى الزواجي والتوافق الأنثوي الجندري التوجه بين دالًامحافظةجنينفيينالارتباط
(،وكانت0.278بينهما)ر=إذبلغمعاملالارتباط(،α=0.01توىالدلالة)إحصائياًعندمس

الجندريالانثوي التوجه الزوجان تبنى التوافقالزواجيالعلاقةطردية،وهذايعنيأنهكلما زاد
والعكسصحيح.

ؤال التاسعاً   :تاسع : النتائج المتعلِّقة بالسُّ

"ماالعلاقة  صن على:  السؤال  الجندريةالتو   بين  هذا  المنزلية  جهات  الأعمال   لدى   وتقسيم 
 جنين؟"   محافظة في  المتزوجين

ؤال،هذاعنوللإجابة )ارتباطمعاملاتحسابتمَّالسُّ -Pearson Productبيرسون
Moment Correlation Coefficientلدىمنزليةوتقسيمالأعمالالالجندريةالتوجهات(بين

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليدولالمتزوجينفيمحافظةجنين،والج
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( التوجهات24جدول  بين  للعلاقة  بيرسون  ارتباط  معامل  اختبار  نتائج  وتقسيم   الجندرية  (: 
 ( 200جنين )ن =  محافظة في  المتزوجين لدى الأعمال المنزلية

 المتغيرات 
 تقسيم الأعمال المنزلية 

 مستوى الدلالة  رتباط معامل الا 
 **0.000 0.342- ري التوجه الجندري الذك

 **0.000 0.378 التوجه الجندري الأنثوي 
 **0.000 0.265 التوجه الجندري المخنث 

(.α=0.01**دالةإحصائياًعند)

وتقسيم الجندرية التوجهات جميع بين الارتباط معامل أن السابق الجدول نتائج من يتضح
ا جاءالأعمال جنين محافظة في المتزوجين لدى الدلالةلمنزلية مستوى عند إحصائية دالة ت

(α=0.01،):وتبيانذلكعلىالنحوالآتي

بين − الارتباط معامل الذكريبلغ الجندري المنزلية)ر=التوجه الأعمال (،0.342-وتقسيم
وكانتالعلاقةبينهما(α=0.01وكانمعاملالارتباطدالإحصائياًعندمستوىالدلالة)

قلالتزامهبالأعمالالتوجهالجندريالذكريأحدالزوجينكلماتبنىعكسية،وهذايعنيأنه
المنزليةوتركهالشريكهأوباقيأعضاءالأسرة.

بين − الارتباط معامل الأنثويبلغ الجندري المنزلية)ر=التوجه الأعمال (،0.378وتقسيم
نتالعلاقةبينهما(وكاα=0.01إحصائياًعندمستوىالدلالة)وكانمعاملالارتباطدال

الأنثوي الجندري التوجه الزوجان تبنى كلما أنه يعني وهذا بالأعمالطردية، التزامهما زاد
 المنزلية.

بين − الارتباط معامل المخنثبلغ الجندري المنزلية)ر=التوجه الأعمال (،0.265وتقسيم
كانتالعلاقةبينهما(وα=0.01لإحصائياًعندمستوىالدلالة)وكانمعاملالارتباطدا

المخنث الجندري التوجه الزوجان تبنى كلما أنه يعني بالأعمالطردية،وهذا التزامهما زاد
 المنزلية.



79 
 

وعليهيمكنالقولإنالتوجهينالجندريينالأنثويوالمخنثيرتبطانطردياًبتقسيمالأعمال −
أنه أي الأنالمنزلية الجندريين التوجهين الزوجان تبنى والمخنثكلما التزامهماثوي زاد

 بالأعمالالمنزليةخاصةًأصحابالتوجهالجندريالأنثوي.

ؤال العاشراً   :عاشر : النتائج المتعلِّقة بالسُّ

"ماالعلاقة على:  السؤال  هذا  المنزلية  بين  نص  الأعمال  وتقسيم  الزواجي   لدى   التوافق 
 محافظةجنين؟"   ي ف  المتزوجين

ؤال،تهذاعنوللإجابة  Pearson Product-Momentبيرسون)ارتباطمعاملاتحسابمَّالسُّ
Correlation Coefficientلدىالمتزوجينفيوتقسيمالأعمالالمنزليةالتوافقالزواجي(بين

النَّتائج.هذهيبيِّّنالتَّاليوالجدولمحافظةجنين،

( اختب 25جدول  نتائج  التوافق(:  بين  للعلاقة  بيرسون  ارتباط  معامل  وتقسيم   الزواجي   ار 
 ( 200جنين )ن =  محافظة في  المتزوجين الأعمال المنزلية لدى

 المتغيرات 
 تقسيم الأعمال المنزلية 

 مستوى الدلالة  معامل الارتباط 
 *0.040 0.144 التوافق الزواجي

(.α=0.05*دالةإحصائياًعند)

الزواجيوتقسيمالأعمالالمنزليةالارتباطبينالتوافقلجدولالسابقأنمعامليتضحمننتائجا
جنين محافظة في والمتزوجات المتزوجين )بين الدلالة مستوى عند إحصائياً دالًا =αكان

(،وكانتالعلاقةبينهماطردية،وهذايعنيأنه0.144بينهما)ر=(وبلغمعاملالارتباط0.05
زليةتعاونياًولميتركاهاللشريك.افقالزواجيبينالزوجينقامابالأعمالالمنكلمازادالتو

ؤال الالحادي عشر  :حادي عشر: النتائج المتعلِّقة بالسُّ

ؤال على: "ما تأثير الذكاء العاطفي والتوجهات الجندرية وتقسيم الأعمال المنزلية  نصَّ هذا السُّ
محافظة جنين؟"  لدى المتزوجين في  في التوافق الزواجي 
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تمَّ ؤال، السُّ هذا عن )وللإجابة المتعدد الخطي الانحدار تحليل استخدام Multiple Linear 
Regression(بطريقة)Stepwiseوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفي(لفحصتأثيرالذكاء

لدراسةالحاليةالزواجيفيمحافظةجنين،وكونوحدةالمعاينةفياالتوافقفيالمنزليةالأعمال
-The Actorبنموذجالتأثيرالفعليوالتبادلي)،تمالاستعانةمعاً(الوحدةالثنائية)الزوجانهي

Partner Interdependence Model( وكيني كاشي من كل اقترحه والذي )Kashy & 
Kenny, 2000(وكينيوكوك)Kenny & Cook, 2005ويسعىهذاالنموذجإلىتقدير،)

العلاتأثير كشف أو بينها فيما المتغيرات من )مجموعة نفسه الفرد لدى بينها  Actorقات
Effect)،كشف أو آخر فرد متغيرات على فرد لدى المتغيرات من مجموعة تأثير وفحص

( الإثنين متغيرات بين وعليه(Partner Effectالعلاقات المتعدد، الانحدار تحليل إجراء تم
:للمتغيراتوفقاًللآتي

الذكا .أ لتأثير المتعدد الانحدار تحليل الأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيءإجراء
للعينةككل.الزواجيالتوافقفيالمنزلية

الذكاء .ب لتأثير المتعدد الانحدار تحليل الأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيإجراء
(.Actor Effectتوافقهمالزواجي)للأزواجفيالمنزلية

لتأثير .ج المتعدد الانحدار تحليل الأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالذكاءالعاطفيإجراء
(.Actor Effectتوافقهنالزواجي)فيالمنزليةللزوجات

الذكاءالعاطفي .د لتأثير المتعدد الانحدار تحليل الأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتإجراء
 (.Partner Effectالزواجيللزوجات)التوافقفيللأزواجالمنزلية

تح .ه الذكاءالعاطفيإجراء لتأثير المتعدد الانحدار الأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتليل
(.Partner Effectالزواجيللأزواج)التوافقللزوجاتفيالمنزلية
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وعليهتمإجراءتحليلالانحدارالمتعددللفروعالسابقةعلىالنحوالآتي:

 ئج المتعلقة بالفرع )أ(:النتا

عن التوافقفيالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيكاءالذتأثيرللكشف
 Multiple Linear)اختبارتحليلالانحدارالخطيالمتعددتماستخدام،ككلللعينةالزواجي

Regression)،( طريقة المتغيراتStepwiseباستخدام أكثر لفحص وذلك المستقلة(،
التوافقالمنزليةالأعمالوتقسيمةالجندريوالتوجهاتالذكاءالعاطفي) إسهاماًفي لدى( الزواجي

النتائجإلىأنالذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثوياستطاعافقطالتنبؤالعينةككل،وأشارت
توجهينالجندريينالذكريبالتوافقالزواجيبينالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين،أماال

الأ وتقسيم التنبؤوالمخنث على قدرتها عدم بسبب التنبؤ معادلة في تدخل فلم المنزلية عمال
والجدولالآتييبيّنالنتائجالخاصةبذلك.بالتوافقالزواجي،

( تحليل 26جدول  نتائج  الخطي    (:  اسهام    المتعددالانحدار   والتوجه   العاطفي   الذكاءلمدى 
 زوجات في محافظة جنين للعينة ككل الأنثوي في التوافق الزواجي للمتزوجين والمت الجندري 

 المتغير المستقل
 المتغير التابع: التوافق الزواجي

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

النموذجالإنحداريالأول:
 الذكاءالعاطفي

0.114 0.108 0.338 4.37** 1.877 19.05** 

الثاني:النموذجالإنحداري
الذكاءالعاطفيوالتوجه

 الجندريالأنثوي
0.145 0.156 

0.234 2.76** 
1.535 13.60** 

0.230 2.70** 

.)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

الذ لمتغير المعدل التحديد معامل قيمة أن السابق الجدول النموذجيوضح في العاطفي كاء
%تقريباًمن11يفسّرمانسبته(،وهذايعنيأنالذكاءالعاطفي0.108الانحدارالأولبلغت)

ويتسمالنموذجالمفسربالصلاحيةوالموثوقيةفقيمةالتباينفيالتوافقالزواجيلدىالعينةككل،



82 
 

= >α،19.05)ف ذات(0.01 معاملوكانت أما إحصائية، للذكاءدلالة المعيارية بيتا
(،وهذايشيرالىأنتأثيرالذكاءα<0.01،4.37ت=،ß=0.338العاطفيقدبلغت)

الزواجي التوافق في التوافقالعاطفي من يزيد العاطفي الذكاء ارتفاع أن أي التأثير، إيجابي
الزواجي.

المع التحديد معامل بلغ الثاني الإنحداري النموذج الى العاطفيوبالنظر الذكاء لمتغيري دل
الأن الجندري )والتوجه الأنثوي0.156ثوي الجندري والتوجه العاطفي الذكاء أن يعني وهذا ،)

نسبته ما ككل،16يفسّر العينة لدى الزواجي التوافق في التباين من تقريباً أن% يعني وهذا
الزواجي،ويتسمالنموذجالمفسر%(منالتوافق5التوجهالجندريالأنثوييفسّروحدهمانسبته)

والموث =بالصلاحية )ف فقيمة >α،13.60وقية ذات(0.01 أماوكانت إحصائية، دلالة
(،أماα<0.01،2.76ت=،ß=0.234معاملبيتاالمعياريةللذكاءالعاطفيقدبلغت)

( بلغت قد الأنثوي الجندري للتوجه المعيارية بيتا ßمعامل = 0.230،= >α،2.70ت
الذكاءال0.01 تأثير الزواجيعاطفي(،وهذايشيرالىأن التوافق الجندريالأنثويفي والتوجه

الجندريالأنثوييزيد التوجه الى الزوجين العاطفيوميل الذكاء التأثير،أيأنارتفاع إيجابي
منالتوافقالزواجي.

 النتائج المتعلقة بالفرع )ب(: 

الذكاء تأثير عن فيليةالمنزالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتلعاطفياللكشف للأزواج
( الزواجي تم(Actor Effectتوافقهم المتعددستخداما، الخطي الانحدار تحليل اختبار

(Multiple Linear Regression)،( طريقة تأثيرStepwiseباستخدام لفحص وذلك ،)
اماًإسهالزواجيتوافقهمفيللأزواجالمنزليةلأعمالاوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيالذكاء

النتائجإلىأنالتوجهالجندريالأنثويللأزواجاستطاع فيتقديرهملتوافقهمالزواجي،وأشارت
لهمفيمحافظةجنين،أماباقيالتوجهاتالجندريةوالذكاءالعاطفيفقطالتنبؤبالتوافقالزواجي
ف المنزلية الأعمال اوتقسيم على قدرتها عدم بسبب التنبؤ معادلة في تدخل بتوافقهملم لتنبؤ

والجدولالآتييبيّنالنتائجالخاصةبذلك.الزواجي،
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( تحليل 27جدول  نتائج  الخطي    (:  اسهام    المتعددالانحدار  الأنثوي لمدى  الجندري  التوجه 
 (Actor Effectللأزواج في توافقهم الزواجي في محافظة جنين ) 

 المستقلالمتغير 
 ج المتغير التابع: التوافق الزواجي للأزوا

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

التوجهالجندري
 **10.29 2.06 **3.21 0.354 0.113 0.125 الأنثويللأزواج

.)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

وهوالتوجهالجندريالأنثويلسابققيمةمعاملالتحديدالمعدلللمتغيرالمستقليوضحالجدولا
%11(،وهذايعنيأنالتوجهالجندريالأنثويللأزواجيفسّرمانسبته0.113للأزواج،إذبلغ)

ويتسمالنموذجالمفسربالصلاحيةوالموثوقيةفقيمة)فتقريباًمنالتباينفيتوافقهمالزواجي،
=10.29،α<0.01)ملبيتاالمعياريةللتوجهالجندريدلالةإحصائية،أمامعاوكانتذات

(،وهذايشيرالىأنتأثيرالتوجهα<0.01،3.21ت=،ß=0.354الأنثويقدبلغت)
الزواجي توافقهم التوجهالجندريالأنثويللأزواجفي الى الزوجين أنميل التأثير،أي إيجابي

نثوييزيدمنتوافقهمالزواجي.الجندريالأ

 بالفرع )ج(:  النتائج المتعلقة

الذكاء تأثير عن فيللزوجاتالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيللكشف
( الزواجي المتعدداستخدامتم،(Actor Effectتوافقهن الخطي الانحدار تحليل اختبار

(Multiple Linear Regression) ، )با طريقة لفحصStepwiseستخدام وذلك ،)
الزواجيتوافقهنفيللزوجاتالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتلعاطفيتأثيرالذكاءا

الزواجي، توافقهن الأنثويإسهاماًفي الجندري والتوجه العاطفي الذكاء أن إلى النتائج وأشارت
لهنفيمحافظةجنين،أماالتوجهينالجندريينللزوجاتاستطاعافقطالتنبؤبالتوافقالزواجي

للزوجاتفلمتدخلفيمعادلةالتنبؤبسببعدمقدرتهاكريوالمخنثوتقسيمالأعمالالمنزليةالذ
والجدولالآتييبيّنالنتائجالخاصةبذلك.علىالتنبؤبالتوافقالزواجيلهن،
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( تحليل28جدول  نتائج  الخطي    (:  اسهام  لمد  المتعددالانحدار   والتوجه   الذكاءالعاطفي ى 
 لزوجات في توافقهن الزواجي في محافظة جنين الأنثوي ل الجندري 

 المتغير المستقل
 المتغير التابع: التوافق الزواجي للزوجات

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

النموذجالإنحداري
الأول:الذكاء

 العاطفيللزوجات
0.106 0.094 0.326 2.96** 1.76 8.78** 

النموذجالإنحداري
الثاني:الذكاء

العاطفيوالتوجه
الجندريالأنثوي

 للزوجات

0.160 0.137 

0.275 2.50* 

0.972 6.94** 
0.237 2.16* 

.)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

م قيمة أن السابق الجدول للزوجايوضح العاطفي الذكاء لمتغير المعدل التحديد فيعامل ت
يفسّرمانسبته(،وهذايعنيأنالذكاءالعاطفيللزوجات0.094النموذجالانحدارالأولبلغت)

ويتسمالنموذجالمفسربالصلاحيةوالموثوقيةفقيمة%تقريباًمنالتباينفيتوافقهنالزواجي،9
= >α،8.78)ف للذذاتوكانت(0.01 المعيارية بيتا معامل أما إحصائية، كاءدلالة

(،وهذايشيرالىأنتأثيرα<0.01،2.96ت=،ß=0.326العاطفيللزوجاتقدبلغت)
الزواجي توافقهن في للزواجات العاطفي العاطفيالذكاء الذكاء ارتفاع أن أي التأثير، إيجابي

للزوجاتيزيدمنتوافقهنالزواجي.

التحديوبالن معامل بلغ الثاني الإنحداري النموذج الى العاطفيظر الذكاء لمتغيري المعدل د
للزوجات) الأنثوي الجندري الجندري0.137والتوجه والتوجه العاطفي الذكاء أن يعني وهذا ،)

للزوجات الزواجي،14يفسّرمانسبتهالأنثوي التباينفيتوافقهن تقريباًمن وهذايعنيأن%
)التوج نسبته ما وحده يفسّر للزوجات الأنثوي الجندري ويتسم5ه الزواجي، توافقهن من )%

= )ف فقيمة والموثوقية بالصلاحية المفسر >α،6.94النموذج ذات(0.01 دلالةوكانت
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( بلغت قد للزوجات العاطفي للذكاء المعيارية بيتا معامل أما ت=،ß=0.275إحصائية،
2.50،α<0.05جاتقدبلغت)معاملبيتاالمعياريةللتوجهالجندريالأنثويللزو(،أماß=

والتوجهالجندريوهذايشيرالىأنتأثيرالذكاءالعاطفي(،α<0.05،2.16،ت=0.237
للزوجات الزواجيالأنثوي توافقهن وميلفي العاطفي الذكاء ارتفاع أن أي التأثير، إيجابي

الأنثوييزيدمنتوافقهنالزواجي.الزوجاتالىالتوجهالجندري

 قة بالفرع )د(:النتائج المتعل

الذكاء تأثير عن فيالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيللكشف للأزواج
لزوجاتهم) الزواجي تم(Partner Effectالتوافق الخطياستخدام، الانحدار تحليل اختبار

)،(Multiple Linear Regression)المتعدد طريقة لفحصStepwiseباستخدام وذلك ،)
التوافقالزواجيللأزواجفيالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيأثيرالذكاءت

المنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيالذكاء،وأشارتالنتائجإلىأنلزوجاتهم
اتهمللتوافقالزواجي.لاتؤثرفيتقديرزوجللأزواج

 ـ(: النتائج المتعلقة بالفرع )ه

الذكاء تأثير عن فيالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفيللكشف للزوجات
( لأزواجهن الزواجي استخدامPartner Effectالتوافق تم الخطي(، الانحدار تحليل اختبار

)،(Multiple Linear Regression)المتعدد طريقة لفحصStepwiseباستخدام وذلك ،)
التوافقالزواجيللزوجاتفيالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتالعاطفياءتأثيرالذك
الزواجيلأزواجهن بالتوافق التنبؤ فقط استطاع للزوجات العاطفي الذكاء إلى النتائج وأشارت ،

للزوجاتفلمتدخلجندريةوتقسيمالأعمالالمنزليةلأزواجهنفيمحافظةجنين،أماالتوجهاتال
والجدولالآتييبيّنفيمعادلةالتنبؤبسببعدمقدرتهاعلىالتنبؤبالتوافقالزواجيلأزواجهن،

النتائجالخاصةبذلك.
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الذكاء العاطفي للزوجات في  لمدى اسهام    المتعددالانحدار الخطي    (: نتائج تحليل 29جدول )
 (Actor Effectجي لأزواجهن في محافظة جنين ) التوافق الزوا

 ر المستقلالمتغي 
 المتغير التابع: التوافق الزواجي للأزواج 

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

 **5.86 2.16 *2.42 0.298 0.074 0.089 الذكاءالعاطفيللزوجات

.)α=0.05دمستوىالدلالة)*دالةإحصائياًعن

قيمة السابق الجدول العاطفييوضح الذكاء وهو المستقل للمتغير المعدل التحديد معامل
%تقريبا7ًيفسّرمانسبته(،وهذايعنيأنالذكاءالعاطفيللزوجات0.074للزوجات،إذبلغ)

التوافقالزواجيلأزواجهن، التباينفي النموذجالمفسربامن لصلاحيةوالموثوقيةفقيمةويتسم
= >α،5.86)ف ذاتوكان(0.01 للذكاءت المعيارية بيتا معامل أما إحصائية، دلالة

(،وهذايشيرالىأنتأثيرα<0.05،2.42ت=،ß=0.298قدبلغت)العاطفيللزوجات
الزواجي التوافق في للزوجات العاطفي ارتالذكاء أن أي التأثير، إيجابي الذكاءللأزواج فاع

يلأزواجهن.العاطفيللزوجاتيزيدمنالتوافقالزواج

ؤال ال  ثاني ال  ي عشر: ثانعشر: النّتائج المتعلِّقة بالسُّ

الجندرية التوجهات  بين  التفاعل  تأثير  "ما  على:  ؤال  السُّ هذا  توافقهما   نصَّ  في  للزوجين 
الزواجي في محافظة جنين؟"

اس تمَّ ؤال، السُّ هذا عن )وللإجابة المتعدد الخطي الانحدار تحليل  Multiple Linearتخدام
Regression)(بطريقةStepwiseلفحصتأثيرالتفاعلبينالتوجهات)فيللزوجينالجندرية

،تم)الزوجانمعاً(الزواجي،وكونوحدةالمعاينةفيالدراسةالحاليةهيالوحدةالثنائيةتوافقهما
التفاعلات جميع ضرب حاصل الجندريةحساب للتوجهات والزوجالمحتملة الزوج من  ةلكلٍّ

توافقمعمتغيرالمالتعاملوت،قالزواجيبمثابةمتغيراًتابعاًكمتغيراتمستقلةوكانمتغيرالتواف
الزواجيمنوجهةنظرالزوج،والتوافقالزواجيمن:الزواجيوفقثلاثحالاتهي التوافق

الت ومحصلة الزوجة، نظر ضربوجهات )حاصل والزوجة للزوج الزواجي التوافق بين فاعل
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نماذج ثلاثة ذلك عن ونتج الزواجي(، للتوافق زوجته وادراك الزواجي للتوافق الزوج ادراك
تمإجراءتحليلالانحدارالمتعددللمتغيراتوفقاًللآتي:وعليهانحدارية،

التوجهات .أ تفاعل لتأثير المتعدد الانحدار تحليل الزوجللزوجينجندريةالإجراء إدراك في
للتوافقالزواجي.

للتوافقإج .ب الزوجة إدراك في الجندرية التوجهات تفاعل لتأثير المتعدد الانحدار تحليل راء
 الزواجي.

الزوج .ج من  كلٍّ إدراك في الجندرية التوجهات تفاعل لتأثير المتعدد الانحدار تحليل إجراء
 إدراكالزوجوزوجتهلتوافقهماالزواجي(.والزوجةللتوافقالزواجي)حاصلضرب

 إجراءتحليلالانحدارالمتعددللفروعالسابقةعلىالنحوالآتي:وعليهتم

 النتائج المتعلقة بالفرع )أ(:

تفاعل تأثير عن تمالزواجيللتوافقالزوجإدراكفيللزوجينالجندريةالتوجهاتللكشف ،
الخطياستخدام الانحدار تحليل ،(Multiple Linear Regression)المتعدداختبار
)باستخدام الجندريةStepwiseطريقة التوجهات بين التفاعل صيغ أكثر لفحص وذلك ،)

النمطين أن إلى النتائج وأشارت الزواجي، لتوافقه الزوج ادراك في إسهاماً التفاعلينللزوجين
والزوج للزوج الأنثوي الجندريين التوجهين على للزوجةالقائمين الذكري الجندريين والتوجهين ة،

للزوجفيمحافظةجنين،أماباقيالصيغوجاستطاعافقطالتنبؤبالتوافقالزواجيوالأنثويللز
التنبؤبسببعدمقدرتهاعلىالتنبؤبالتوافق التفاعليةللتوجهاتالجندريةفلمتدخلفيمعادلة

جالخاصةبذلك.والجدولالآتييبيّنالنتائللزوج،الزواجي
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( تحليل 30جدول  نتائج  ال   (:  اسهام    المتعددخطي  الانحدار  الجندرية لمدى  التوجهات  تفاعل 
 للزوجين في التوافق الزواجي للزوج

 المتغير المستقل
 المتغير التابع: التوافق الزواجي للزوج 

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 يمة ف ق  الثابت  قيمة ت 

النموذجالإنحداريالأول:
التوجهينالتفاعلالقائمعلى

الجندريينالأنثويللزوج
 والزوجة

0.181 0.164 0.426 3.26** 2.135 10.63** 

النموذجالإنحداريالثاني:
التفاعلالقائمعلىالتوجهين
الجندريينالأنثويللزوج

والزوجةوالتفاعلالقائمعلى
الذكريالتوجهينالجندريين

 للزوجةوالأنثويللزوج

0.315 0.286 

1.00 4.49** 

2.207 10.81** 

-0.683 
-
3.03** 

.)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

للتفاعل المعدل التحديد قيمةمعامل السابقأن الجدول الجندريينالتوجهينعلىالقائميوضح
قائمال(،وهذايعنيأنالتفاعل0.164الأولبلغت)نحدارالافيالنموذجوالزوجةللزوجالأنثوي
نسبتهوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلى ما في16يفسّر التباين من تقريباً %

،10.63ويتسمالنموذجالمفسربالصلاحيةوالموثوقيةفقيمة)ف=التوافقالزواجيللأزواج،
α<0.01)توجهينالعلىالقائمية،أمامعاملبيتاالمعياريةللتفاعلدلالةإحصائوكانتذات
)للزوجالأنثويالجندريين بلغت قد =،ß=0.426والزوجة وهذاα<0.01،3.26ت ،)

التفاعل تأثير أن الى التوافقوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائميشير في
للأزواج أالزواجي التأثير، مإيجابي يزيد الأنثوي الجندري للتوجه الزوجين كلا ميل أن ني

التوافقالزواجيللأزواج.

وبالنظرالىالنموذجالإنحداريالثانيبلغمعاملالتحديدالمعدللنمطيالتفاعلالقائمينعلى
جهة،والتفاعلللزوجالأنثويالجندريينالتوجهين من الجندريينالتوجهينعلىالقائموالزوجة
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يعنيأننمطيالتفاعلالقائمين(،وهذا0.286للزوجمنجهةأخرى)والأنثويللزوجةكريالذ
التوجهين جهة،والتفاعلللزوجالأنثويالجندريينعلى من التوجهينعلىالقائموالزوجة

أخرىوالأنثويللزوجةالذكريالجندريين جهة من نسبتهللزوج ما من29يفسّران تقريباً %
في للأزواج،التباين الزواجي أنالتوافق يعني الجندريينالتوجهينعلىئمالقاالتفاعلوهذا

%(منالتوافقالزواجيللأزواج،ويتسم13يفسّروحدهمانسبته)للزوجوالأنثويللزوجةالذكري
فقيمة)ف= والموثوقية بالصلاحية المفسر ذات(α<0.01،10.81النموذج دلالةوكانت

أما للتفاعلإحصائية، المعيارية بيتا للزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائممعامل
)والزوجة بلغت التفاعلα<0.01،4.49ت=،ß=1.00قد تأثير أن الى يشير (،وهذا
للأزواجوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائم الزواجي التوافق إيجابيفي

الزواجيللأزواج،بينماكلاالزوجينللتوجهالجندريالأنثوييزيدمنالتوافقالتأثير،أيأنميل
للتفاعل المعيارية بيتا معامل والأنثويللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائمبلغت

علىالقائم(،وهذايشيرالىأنتأثيرالتفاعلα<0.01،3.03-ت=،ß=-0.683للزوج)
سلبيالتأثير،أييللأزواجفيالتوافقالزواجللزوجوالأنثويللزوجةالذكرييينالجندرالتوجهين

التوافق من يقلل الأنثوي الجندري للتوجه الزوج وميل الذكري الجندري للتوجه الزوجة ميل أن
الزواجيللأزواج.

 النتائج المتعلقة بالفرع )ب(: 

تفاعل تأثير عن تمالزواجيللتوافقالزوجةإدراكفيللزوجينالجندريةالتوجهاتللكشف ،
المتعدداختباراستخدام الخطي الانحدار ،(Multiple Linear Regression)تحليل

( طريقة الجندريةStepwiseباستخدام التوجهات بين التفاعل صيغ أكثر لفحص وذلك ،)
إلى النتائج الزواجي،وأشارت لتوافقها الزوجة ادراك إسهاماًفي التفاعلينللزوجين النمطين أن

الجندري التوجهين للزوجةالقائمينعلى الذكري الجندريين والتوجهين والزوجة، للزوج الأنثوي ين
للزوجةفيمحافظةجنين،أماباقيالصيغوالمخنثللزوجاستطاعافقطالتنبؤبالتوافقالزواجي
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التنبؤبسبب عدمقدرتهاعلىالتنبؤبالتوافقالتفاعليةللتوجهاتالجندريةفلمتدخلفيمعادلة
لجدولالآتييبيّنالنتائجالخاصةبذلك.واللزوجة،الزواجي

( تحليل 31جدول  نتائج  الخطي    (:  اسهام    المتعددالانحدار  الجندرية لمدى  التوجهات  تفاعل 
 ة للزوجين في التوافق الزواجي للزوج

 المتغير المستقل
 جة المتغير التابع: التوافق الزواجي للزو 

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

النموذجالإنحداريالأول:
التفاعلالقائمعلىالتوجهين
الجندريينالأنثويللزوج

 والزوجة

0.120 0.102 0.347 2.56* 2.311 6.56** 

النموذجالإنحداريالثاني:
هينالتفاعلالقائمعلىالتوج

الجندريينالأنثويللزوج
علىوالزوجةوالتفاعلالقائم

التوجهينالجندريينالذكري
 للزوجةوالمخنثللزوج

0.229 0.169 

0.630 3.73** 

2.542 6.97** 

-0.434 -2.57** 

)α=0.05*دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)،)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

للتفاعليوضح المعدل التحديد قيمةمعامل السابقأن الجندريينالتوجهينعلىالقائمالجدول
القائم(،وهذايعنيأنالتفاعل0.102فيالنموذجالانحدارالأولبلغت)والزوجةللزوجالأنثوي
نسبتهوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلى ما في10يفسّر التباين من تقريباً %

للزوجات، الزواجي بالصالتوافق المفسر النموذج فقيمة)ف=ويتسم ،6.56لاحيةوالموثوقية
α<0.01)التوجهينعلىالقائمدلالةإحصائية،أمامعاملبيتاالمعياريةللتفاعلوكانتذات
)فوالزوجةللزوجالأنثويالجندريين بلغت (،وهذاα<0.05،2.65ت=،ß=0.347قد
ا التفاعليشير تأثير أن التوافقللزوجلأنثوياالجندريينالتوجهينعلىالقائملى في والزوجة

للزوجات منالزواجي يزيد الأنثوي الجندري للتوجه الزوجين كلا ميل أن أي التأثير، إيجابي
التوافقالزواجيللزوجات.



91 
 

نمطيالتفاعلالقائمينعلىوبالنظرالىالنموذجالإنحداريالثانيبلغمعاملالتحديدالمعدلل
جهة،والتفاعلللزوجيالأنثوالجندريينالتوجهين من الجندريينالتوجهينعلىالقائموالزوجة
(،وهذايعنيأننمطيالتفاعلالقائمين0.169للزوجمنجهةأخرى)والمخنثللزوجةالذكري

التوجهين جهة،للزوجالأنثويالجندريينعلى من التوجهينعلىالقائمعلوالتفاوالزوجة
أخرىخنثوالمللزوجةالذكريالجندريين جهة من نسبتهللزوج ما من17يفسّران تقريباً %

للزوجات، الزواجي التوافق في أنالتباين يعني الجندريينالتوجهينعلىالقائمالتفاعلوهذا
الزواجيللزوجات،ويتسم%(منالتوافق7يفسّروحدهمانسبته)للزوجوالمخنثللزوجةالذكري

وال بالصلاحية المفسر =النموذج )ف فقيمة >α،6.97موثوقية ذات(0.01 دلالةوكانت
للتفاعل المعيارية بيتا معامل أما للزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائمإحصائية،

رالتفاعل(،وهذايشيرالىأنتأثيα<0.01،3.73ت=،ß=0.630قدبلغت)والزوجة
للزوجاتوالزوجةوجللزالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائم الزواجي التوافق إيجابيفي

للزوجات، الزواجي التوافق من يزيد الأنثوي الجندري للتوجه الزوجين ميلكلا أن أي التأثير،
والمخنثللزوجةكريالذالجندريينالتوجهينعلىالقائمبينمابلغتمعاملبيتاالمعياريةللتفاعل

علىالقائم(،وهذايشيرالىأنتأثيرالتفاعلα<0.01،2.57-ت=،ß=-0.434للزوج)
سلبيالتأثير،فيالتوافقالزواجيللزوجاتللزوجوالمخنثللزوجةالذكريالجندريينالتوجهين

نثيقللمنالتوافقأيأنميلالزوجةللتوجهالجندريالذكريوميلالزوجللتوجهالجندريالمخ
الزواجيللزوجات.

 ة بالفرع )ج(: النتائج المتعلق

تفاعل تأثير عن الزواجيلتوافقهماالزوجينإدراكفيللزوجينالجندريةالتوجهاتللكشف
الزواجي()مح توافقهما ضرب اصلة تم المتعددستخدام، الخطي الانحدار تحليل اختبار

(Multiple Linear Regression)،ب( طريقة أكثرStepwiseاستخدام لفحص وذلك ،)
التفاع فيصيغ إسهاماً للزوجين الجندرية التوجهات بين ،لتوافقهماالزواجيالزوجينإدراكل

التفاعلين النمطين أن إلى النتائج للزوجوأشارت الأنثوي الجندريين التوجهين على القائمين
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و للزوجة الذكري الجندريين والتوجهين بالتوافقوالزوجة، التنبؤ فقط استطاعا للزوج الأنثوي
لزوجينفيمحافظةجنين،أماباقيالصيغالتفاعليةللتوجهاتالجندريةفلمتدخلفيلالزواجي

الزواجي بالتوافق التنبؤ على قدرتها عدم بسبب التنبؤ يبيّنللزوجين،معادلة الآتي والجدول
النتائجالخاصةبذلك.

( ت32جدول  نتائج  الخطي    حليل (:  اسهام    المتعددالانحدار  التوجهلمدى  الجندرية تفاعل  ات 
 للزوجين في توافقهما الزواجي

 المتغير المستقل
 المتغير التابع: التوافق الزواجي للزوجين

معامل  
 التحديد 

معامل التحديد  
 المعدل 

قيمة بيتا  
 المعيارية 

 قيمة ف  الثابت  قيمة ت 

النموذجالإنحداريالأول:
اعلالقائمعلىالتوجهينالتف

الجندريينالأنثويللزوج
 وجةوالز

0.166 0.149 0.408 3.09** 4.771 9.57** 

النموذجالإنحداريالثاني:
التفاعلالقائمعلىالتوجهين
الجندريينالأنثويللزوج

والزوجةوالتفاعلالقائمعلى
التوجهينالجندريينالذكري

 للزوجةوالأنثويللزوج

0.282 0.252 

0.945 4.09** 

5.159 9.25** 

-0.637 -
2.75** 

.)α=0.01**دالةإحصائياًعندمستوىالدلالة)

للتفاعل المعدل التحديد قيمةمعامل السابقأن الجدول الجندريينالتوجهينعلىالقائميوضح
القائمأنالتفاعل(،وهذايعني0.149فيالنموذجالانحدارالأولبلغت)والزوجةللزوجالأنثوي
نسبتهوالزوجةوجللزالأنثويالجندريينالتوجهينعلى ما في15يفسّر التباين من تقريباً %

للزوجين، الزواجي =التوافق )ف فقيمة والموثوقية بالصلاحية المفسر النموذج ،9.57ويتسم
α<0.01)التوجهينعلىلقائمادلالةإحصائية،أمامعاملبيتاالمعياريةللتفاعلوكانتذات
قللزوجالأنثويالجندريين )والزوجة بلغت =،ß=0.408د وهذاα<0.01،3.09ت ،)
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التفاعل تأثير أن الى التوافقللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائميشير في والزوجة
للزوجين الأالزواجي الجندري للتوجه الزوجين كلا ميل أن أي التأثير، منإيجابي يزيد نثوي
توافقهماالزواجي.

النموذج الى علىوبالنظر القائمين التفاعل لنمطي المعدل التحديد معامل بلغ الثاني الإنحداري

الذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائموالتفاعلوالزوجةمنجهة،للزوجالأنثويالجندريينالتوجهين
)والأنثويللزوجة أخرى جهة من على0.252للزوج القائمين التفاعل نمطي أن يعني وهذا ،)

الذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائموالتفاعلوالزوجةمنجهة،للزوجالأنثويلجندرييناالتوجهين

%تقريباًمنالتباينفيالتوافقالزواجي25يفسّرانمانسبتهللزوجمنجهةأخرىوالأنثويللزوجة
يفسّرللزوجنثويوالأللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائماعلالتفوهذايعنيأنللزوجين،

%(منالتوافقالزواجيللزوجين،ويتسمالنموذجالمفسربالصلاحيةوالموثوقية10وحدهمانسبته)

ذات(α<0.01،9.25فقيمة)ف= للتفاعلوكانت المعيارية بيتا معامل أما دلالةإحصائية،
>α،4.09ت=،ß=0.945والزوجةقدبلغت)للزوجالأنثويالجندريينتوجهينالعلىالقائم

فيوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائم(،وهذايشيرالىأنتأثيرالتفاعل0.01

زيدإيجابيالتأثير،أيأنميلكلاالزوجينللتوجهالجندريالأنثوييالتوافقالزواجيللزوجينمعاً

المعي بيتا معامل بلغت بينما الزواجي، توافقهما للتفاعلمن الجندريينالتوجهينعلىالقائمارية

(،وهذايشيرالىأنتأثيرα<0.01،2.75-ت=،ß=-0.637للزوج)والأنثويللزوجةالذكري

الزواجيللزوجينفيالتوافقللزوجوالأنثويللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائمالتفاعل
جهالجندريالذكريوميلالزوجللتوجهالجندريالأنثوييقللسلبيالتأثير،أيأنميلالزوجةللتو

منتوافقهماالزواجيمعاً.
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ؤال الثا لثالثا  عشر: لث عشر: النّتائج المتعلِّقة بالسُّ

النوع متغيرات  تأثير  "ما  على:  ؤال  السُّ هذا   الدخل   ،السكن  كانم،  العمر،  الاجتماعي   نصَّ 
والتوجهات   ، الأبناء  عددو   ، زواج ال   مدة  ،العلمي   المؤهل،  للأسرة  الشهري  العاطفي  الذكاء  في 
والتوافق الزواجي وتقسيم الأعمال المنزلية للمتزوجين في محافظة جنين؟"  الجندرية

(MANOVAاختباريويلكسلامداوتحليلالتباينالمتعدد)تماستخدامبةعنهذاالسؤالللإجا
الزواجيالتوافقوالجندريةالتوجهاتواطفيوذلكلوجودأكثرمنمتغيرتابعواحد)الذكاءالع

هي،(المنزليةالأعمالوتقسيم المستقلة المتغيرات من مجموعة ضوء في النوع:وذلك
عدد،الزواجمدة،العلميالمؤهل،للأسرةالشهريالدخل،السكنمكان،العمر،الاجتماعي

الأبناء،والجدولالآتييوضحالنتائجالخاصةبذلك.

 العاطفي   تأثير المتغيرات المستقلة في الذكاء  اختبار ويلكس لامدا لفحص  نتائج(:  33)  جدول
 المنزلية في محافظة جنين  الأعمال وتقسيم الزواجي  والتوافق الجندرية والتوجهات

.(α=0.05)دمستوىالدلالة*دالةإحصائياًعن(،α=0.01)ائياًعندمستوىالدلالة**دالةإحص

أنمعظم يتبيّن السابق الجدول في الظاهرة النتائج والمتمثلةبحسب المستقلة الدراسة متغيرات
التابعة؛بينماالاجتماعيبالنوع لمومكانالسكنومدةالزواجوعددالأبناءتؤثرفيالمتغيرات

العمر التؤثرمتغيرات الشهريللأسرةوالمؤهل التابعةعندمستوىوالدخل المتغيرات عمليفي
(0.743وبلغتقيمةويلكسلامدالمتغيرالنوعالاجتماعي)(،α=0.05الدلالةالإحصائية)

 لة مستوى الدلا  قيمة ف  Wilks' Lambda المتغير المستقل
 ** 0.000 5.235 0.743 النوع الاجتماعي )زوج وزوجة(

 0.069 1.286 0.578 العمر
 * 0.038 1.888 0.791 مكان السكن

 0.867 0.684 0.839 الدخلالشهريللأسرة
 0.226 1.245 0.790 المؤهلالعملي
 ** 0.003 2.274 0.659 مدة الزواج 
 ** 0.000 2.737 0.610 عدد الأبناء 
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( لها المناظرة اختبارف مكان(،α<0.01،5.24وقيمة لمتغير لامدا ويلكس قيمة وبلغت
وبلغتقيمةويلكسلامدا(،α<0.05،1.89(وقيمةاختبارفالمناظرةلها)0.791كن)الس

وبلغتقيمة(،α<0.01،2.27(وقيمةاختبارفالمناظرةلها)0.659لمتغيرمدةالزواج)
(،α<0.01،2.74(وقيمةاختبارفالمناظرةلها)0.610ويلكسلامدالمتغيرعددالابناء)

طبيعة لمتغيراتولفحص تبعاً التابعة المتغيرات جميع في روالعمالاجتماعينوعالالفروقات
ومكانالسكنومدةالزواجوعددالأبناء،فاختبارتحليلالتباينالمتعدديوضحهذهالنتائج:

( للفروقات في المتغيرات التابعة تبعاً MANOVA(: نتائج تحليل التباين المتعدد )34جدول )
 اء وعددالأبن الزواج  ومدة السكن ومكان والعمر الاجتماعي وعالن لمتغيرات

 المتغيرات التابعة المتغيرات المستقلة 
مجموع  
 المربعات 

درجات 
 الحرية 

متوسط  
 المربعات 

 قيمة ف 
مستوى  
 الدلالة 

 النوعالاجتماعي

 ** 0.001 12.145 2.445 1 2.445 الذكاء العاطفي 
التوجهالجندري

 الذكري
0.274 1 0.274 0.259 0.612 

التوجه الجندري 
 الأنثوي 

7.986 1 7.986 7227. 0.007 ** 

التوجهالجندري
 المخنث

0.304 1 0.304 0.419 0.519 

 0.828 0.048 0.013 1 0.013 التوافقالزواجي
تقسيم الأعمال  

 المنزلية 
1.933 1 1.933 8.743 0.004 ** 

 مكانالسكن

 2.7980.090 0.698 2 1.396 الذكاءالعاطفي
التوجهالجندري

 الذكري
4.953 2 2.476 2.339 0.102 

التوجهالجندري
 0.057 2.959 3.061 2 6.121 الأنثوي

التوجهالجندري
 0.226 1.508 1.093 2 2.185 المخنث

 * 0.014 4.476 1.217 2 2.434 التوافق الزواجي
 0.126 2.118 0.468 2 0.937 تقسيمالأعمالالمنزلية
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 مدةالزواج

 * 0.013 3.788 0.763 3 2.288 الذكاء العاطفي 
التوجه الجندري 

 الذكري 
9.41 3 3.137 2.963 0.036 * 

التوجهالجندري
 الأنثوي

7.377 3 2.459 2.378 0.075 

التوجه الجندري 
 المخنث 

10.394 3 3.465 4.783 0.004 ** 

 0.161 1.757 0.478 3 1.433 التوافقالزواجي
 0.079 2.329 0.515 3 1.545سيمالأعمالالمنزليةتق

 لأبناءعددا

 *0.080 2.734 0.63 3 1.891 الذكاءالعاطفي
التوجه الجندري 

 الذكري 
13.822 3 4.607 4.352 0.006 ** 

التوجهالجندري
 0.931 0.147 0.152 3 0.457 الأنثوي

التوجه الجندري 
 المخنث 

67. 
34 

3 2.545 3.513 0.018 * 

 0.108 2.081 0.566 3 1.698 التوافقالزواجي
 0.354 1.098 0.243 3 0.728 لأعمالالمنزليةتقسيما

(.5α = 0.0(،*دالةإحصائياًعند)1α = 0.0**دالةإحصائياًعند)

النوعالاجتماعييؤثرفي يتبيّنأنمتغير الجدولالسابق النتائجالظاهرةفي متغيراتبحسب
ال =الذكاء )ف )ف(α<0.01،12.15عاطفي الأنثوي الجندري >α،7.99=والتوجه
وفيالمقابللميؤثرمتغيرالنوع(،α<0.01،8.74(،وتقسيمالأعمالالمنزلية)ف=0.01

الاجتماعيفيالتوجهينالجندريينالذكريوالمخنثوالتوافقالزواجي،أيلافرقبينالأزواج
التوجهين في اوالزوجات والجدول الزواجي، والتوافق والمخنث الذكري يوضحالجندريين لآتي

الإحصاءاتالوصفيةللذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثويوتقسيمالأعمالالمنزليةبحسب
 متغيرالنوعالاجتماعي.
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(: الإحصاءات الوصفية لمتغيري الذكاء العاطفي والتوجه الجندري الأنثوي وتقسيم 35جدول )
 لأعمال المنزلية بحسب متغير النوع الاجتماعيا

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  المتغير المستقل لتابعالمتغير ا

 الذكاء العاطفي 
 0.59 2.84 زوج 
 0.44 3.05 زوجة 

 التوجه الجندري الأنثوي 
 1.38 5.41 زوج 
 0.82 5.99 زوجة 

 تقسيم الأعمال المنزلية 
 0.52 2.87 زوج 
 0.47 3.26 زوجة 

للذك الحسابي المتوسط أن السابق الجدول )يوضح بلغ للأزواج العاطفي وبانحراف2.84اء )
(وبانحراف3.05(،بينمابلغالمتوسطالحسابيللذكاءالعاطفيللزوجات)0.59معياريقدره)
( قدره ال0.44معياري أن تبيّن ذكاءًعاطفياًمنالأزواج،كما أكثر الزوجات أن متوسط(أي

( بلغ للأزواج الأنثوي الجندري للتوجه )5.41الحسابي قدره معياري وبانحراف أما1.38( ،)
( بلغ للزواجات الأنثوي الجندري للتوجه الحسابي قدره5.99المتوسط معياري وبانحراف )

(أيأنالزوجاتأكثرميلًاللتوجهالجندريالأنثويمنالأزواج،أماالمتوسطالحسابي0.82)
( بلغ للأزواج المنزلية الأعمال وبانحرافم2.87لتقسيم )( قدره وبلغ0.52عياري المتوسط(،

(أيأن0.47(وبانحرافمعياريقدره)3.26الحسابيلتقسيمالأعمالالمنزليةللزوجاتبلغ)
بين المنزلية الأعمال تقسيم أن بمعنى الأزواج من المنزلية بالأعمال قياماً أكثر الزوجات

سيمالأعمالالمنزلية.المتزوجينفيمحافظةجنينيتجهنحوالطابعالتقليديلتق

( جدول في الظاهرة النتائج يؤثر34وبحسب السكن مكان متغير أن يتبيّن التوافق( في فقط
= )ف >α،4.48الزواجي الذكاء(،0.05 في السكن مكان متغير يؤثر لم المقابل وفي

اجوالزوجاتالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزلية،أيلافرقبينالأزوالعاطفيوجميعالتوجهات
بحسب المنزلية الأعمال وتقسيم الجندرية التوجهات وجميع العاطفي الذكاء مكانفي متغير

(للمقارناتالبعدية،للكشفعنطبيعةالفروقاتفيالتوافقLSDاستخداماختبار)وتمالسكن،
كن،والجدولالآتييوضحالنتائجالخاصةبذلك.الزواجيفيضوءمكانالس
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متوسطات التوافق الزواجي بحسب    ( بينLSD(: نتائج اختبار المقارنات البعدية )36جدول )
 متغير مكان السكن

 مخيم  قرية  مكان السكن
 **0.43 0.015 مدينة 
 **0.41  قرية 

(.α=0.01**دالةإحصائياًعند)

لمدينةاسكانتوسطاتالتوافقالزواجيبينابقأنالفروقاتفيميتضحمننتائجالجدولالس
بينماكانتالفروقاتفي(،α=0.05والقريةلمتكنذاتدلالةإحصائيةعندمستوىالدلالة)

التوافقالزواجيبينم المدينةوالمخيمذاتدلالةإحصائيةعندمستوىالدلالةسكانتوسطات
(α=0.01)سكانينأكثرتوافقاًزواجياًمنمدينةجنسكانمدينة،أيأنالسكانولصالح

القرىوالمخيمذاتدلالةسكانتوسطاتالتوافقالزواجيبينمخيمجنين،وكانتالفروقاتفيم
الدلالة) قرىمحافظةسكانالقرى،أيأنسكانولصالح(α=0.01إحصائيةعندمستوى

مخيمجنين.سكاننأكثرتوافقاًزواجياًمنجني

النتائجالظاهرةفيجدول) يتبيّن34وبحسب أنمتغيرمدةالزواجيؤثرفيمتغيراتالذكاء(
= )ف =(،α<0.05،3.79العاطفي )ف الذكري الجندري (،α<0.05،2.96والتوجه

وفيالمقابللميؤثرمتغيرمدةالزواجفي(،α<0.01،4.47والتوجهالجندريالمخنث)ف=
منزلية،أيلافرقبينأفرادالعينةجهالجندريالأنثويوالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالالالتو

فيالتوجهالجندريالأنثويوالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالالمنزليةبحسبمتغيرمدةالزواج،
العاطفي(للمقارناتالبعدية،للكشفعنطبيعةالفروقاتفيالذكاءLSDاستخداماختبار)وتم

مدة ضوء في والمخنث الذكري الجندريين النتائجوالتوجهين يوضح الآتي والجدول الزواج،
الخاصةبذلك.
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( ) 37جدول  البعدية  المقارنات  اختبار  نتائج   :)LSD بين العاطفي   (  الذكاء  متوسطات 
 والمخنث بحسب متغير مدة الزواج  الذكري  الجندريين والتوجهين

 الزواج   مدة المتغيرات التابعة
 15-5من 

 سنة 
 30-16من 

 سنة 
  30أكثر من 
 سنة 

 اء العاطفي الذك
 0.07- * 0.21 0.12- سنوات 5أقل من 

 0.05 ** 0.33  سنة 15-5من 
 0.28-   سنة  30-16من 

 التوجه الجندري الذكري 
 0.12- 0.28 0.46- سنوات 5أقل من 

 0.34 ** 0.75  سنة 15-5من 
 0.40-   سنة  30-16من 

 وجه الجندري المخنث الت 
 0.08 0.10 ** 0.61- سنوات 5أقل من 

 0.69 ** 0.72  سنة 15-5من 
 0.03-   سنة  30-16من 

(.α=0.05دالةإحصائياًعند)(،**α=0.01**دالةإحصائياًعند)

العاطفيبينمدتيالزواج الذكاء الفروقاتفيمتوسطات السابقأن الجدول نتائج يتضحمن
=αمستوىالدلالة)سنة(كانتذاتدلالةإحصائيةعند30–16سنوات(و)5من)أقل
سنوات(أيأنحديثيالزواجأفضلذكاءًعاطفياًمن5(ولصالحمدةالزواج)أقلمن0.05

سنة(،وكانتالفروقاتفيمتوسطاتالذكاءالعاطفيبين30–16الذينمدةزواجهمبين)
لدلالةسنة(كانتذاتدلالةإحصائيةعندمستوىا30–16نة(و)س15-5مدتيالزواج)

(α=0.01)(وهذايشيرالىأنهكلمازادتمدةالزواجقل15-5ولصالحمدةالزواج،)سنة
الذكاءالعاطفيبينالزوجينفيمحافظةجنين.

ذكريبينمدتيويتضحمننتائجالجدولالسابقأنالفروقاتفيمتوسطاتالتوجهالجندريال
=αذاتدلالةإحصائيةعندمستوىالدلالة)سنة(كانت30–16سنة(و)15-5الزواج)
سنة(،وهذايشيرالىأنهكلمازادتمدةالزواجقلميل15-5(ولصالحمدةالزواج)0.01

الجندري التوجه متوسطات في الفروقات أن كذلك ويتضح الذكري، الجندري للتوجه الزوجين
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(كانتذاتدلالةإحصائيةعندسنة15–5سنوات(و)5المخنثبينمدتيالزواج)أقلمن
سنة(أيأنالزوجينالذينانقضى15–5ولصالحمدةالزواج)(α=0.01مستوىالدلالة)
(سنواتعلىالأقلأكثرميلًاللتوجهالجندريالمخنث،كماتبيّنأنالفروقات5علىزواجهم)

التوجهالجندريالمخنثبينمدتيالزواج)فيمتو سنة(30–16ة(و)سن15–5سطات
( الدلالة مستوى عند إحصائية دلالة ذات )(α=0.01كانت الزواج مدة 15–5ولصالح

(15(سنواتعلىالأقلوليسأكثرمن)5سنة(أيأنالزوجينالذينانقضىعلىزواجهم)
ريالمخنث.سنةأكثرميلًاللتوجهالجند

النتائجالظاهرةفيجدول) أنمتغيرعددالأبناءيؤثرفيمتغيريالتوجه(يتبيّن34وبحسب
= الذكري)ف =(،α<0.01،4.35الجندري المخنث)ف الجندري >α،3.51والتوجه

(،وفيالمقابللميؤثرمتغيرعددالأبناءفيالذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثوي0.05
فرق لا أي المنزلية، الأعمال وتقسيم الزواجي العاطفيوالتوافق الذكاء في العينة أفراد بين

المنزليةبحسبمتغيرعددالأبناء، الزواجيوتقسيمالأعمال الجندريالأنثويوالتوافق والتوجه
)اتمو اختبار التوجهينLSDستخدام في الفروقات طبيعة عن للكشف البعدية، للمقارنات )

الآتييوضحالنتائجالخاصةبذلك.الجندريينالذكريوالمخنثفيضوءعددالابناء،والجدول

( )38جدول  البعدية  المقارنات  اختبار  نتائج   :)LSDبين  الجندريين   التوجهين  متوسطات  ( 
 والمخنث بحسب متغير عدد الأبناء الذكري 

 عدد الأبناء  المتغيرات التابعة
من ابن الى ثلاثة  

 أبناء 
من أربعة الى  

 ستة أبناء 
 أكثر من ستة أبناء 

 دري الذكري التوجه الجن
 ** 2.17 ** 1.25 ** 1.07 لا يوجد ابناء 

 * 1.10 0.18  من ابن الى ثلاثة أبناء 
 * 0.91   من أربعة الى ستة أبناء 

 التوجه الجندري المخنث 
 0.57 ** 0.84 * 0.72 لا يوجد ابناء 

 0.14- 0.12  من ابن الى ثلاثة أبناء 
 0.27-   من أربعة الى ستة أبناء 

(.α=0.05دالةإحصائياًعند)(،**α=0.01اًعند)**دالةإحصائي
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يتضحمننتائجالجدولالسابقأنالفروقاتفيالتوجهالجندريالذكريبينالمتزوجينالذين

=αندمستوىالدلالة)ليسلديهمابناءو)منابنالىثلاثةابناء(كانتذاتدلالةإحصائيةع

لديهمأب0.01 الذينليس أبناء،ناء(ولصالح الذينبدون المتزوجين للتوجهأيأن أكثرميلًا

التوجه في الفروقات كانت كما أبناء، ثلاثة الى ابن من لديهم بالذين مقارنةً الذكري الجندري

ارب ابناءو)من لديهم ليس الذين المتزوجين بين الذكري ابناء(ذاتدلالةالجندري الىستة عة

أيأنالمتزوجين،ولصالحالذينليسلديهمأبناء(α=0.01)إحصائيةعندمستوىالدلالة

الذينبدونأبناءأكثرميلًاللتوجهالجندريالذكريمقارنةًبالذينلديهممنأربعةالىستةأبناء،

جينالذينليسلديهمابناءو)أكثرمنوكانتالفروقاتفيالتوجهالجندريالذكريبينالمتزو

دلا ذات ابناء( )ستة الدلالة مستوى عند إحصائية لديهم(α=0.01لة ليس الذين ولصالح

أيأنالمتزوجينالذينبدونأبناءأكثرميلًاللتوجهالجندريالذكريمقارنةًبالذينلديهم،أبناء

أكثرمنستةأبناء.

الذينبقأنالفروقاتفيالتوجهالجندريالذكريبينالمتزوجينويتضحمننتائجالجدولالسا

=αلديهم)ابنالىثلاثةأبناء(و)أكثرمنستةأبناء(ذاتدلالةإحصائيةعندمستوىالدلالة)

(ولصالحالذينلديهمابنالىثلاثةأبناء،واتضحكذلكأنالفروقاتفيالتوجهالجندري0.01

أبناء(ذاتدلالةنالذينلديهم)منأربعةالىستةابناء(و)أكثرمنستةالذكريبينالمتزوجي

ولصالحالذينلديهمأربعةالىستةأبناء.(α=0.01إحصائيةعندمستوىالدلالة)

ويتضحمننتائجالجدولالسابقأنالفروقاتفيالتوجهالجندريالمخنثبينالمتزوجينالذين
=αلدلالة)نالىثلاثةابناء(كانتذاتدلالةإحصائيةعندمستوىاليسلديهمابناءو)مناب

أبناء0.01 لديهم الذينليس للتوجه،(ولصالح أبناءأكثرميلًا الذينبدون المتزوجين أيأن
التوجه الفروقاتفي كانت أبناء،كما ثلاثة الى ابن لديهممن بالذين مقارنةً المخنث الجندري

ابناء(ذاتدلالةينالمتزوجينالذينليسلديهمابناءو)مناربعةالىستةالجندريالمخنثب
أيأنالمتزوجين،ولصالحالذينليسلديهمأبناء(α=0.01إحصائيةعندمستوىالدلالة)
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الذينبدونأبناءأكثرميلًاللتوجهالجندريمخنثمقارنةًبالذينلديهممنأربعةالىستةأبناء،
عا عوبوجهٍ أقل لديهم الذين المتزوجين ان الى النتائج هذه تشير ميلًام أكثر الأبناء من دد

للتوجهينالجندريينالذكريوالمخنث.

 :الخلاصة

مرتفعاً،كماجاءتجاءمستوىالذكاءالعاطفيبينالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنين
والم والأنثوي الذكري الجندرية التوجهات مستويات بينجميع الفروقات وكانت مرتفعة، خنث

الذكر الجندري الدَّلالةالتوجهين مستوى عند إحصائياً دالة والمخنث ولصالح(α=0.01)ي
وكانتالفروقاتبينالتوجهينالجندريالأنثويوالمخنثدالةإحصائياًالتوجهالجندريالذكري،

لالة الدَّ الجندري(α=0.01)عندمستوى التوجه بينماولصالح الفروقاتبينالأنثوي، كانت
لالةالتوجهينالجندريال (.α=0.05)ذكريوالأنثويغيردالةإحصائياًعندمستوىالدَّ

جميع فيمعاملاتوكانت المتزوجين لدى الجندرية والتوجهات العاطفي الذكاء بين الارتباط
( الدلالة مستوى عند إحصائية دالة جنين αمحافظة = التوجهف(،0.01 الزوجان تبنى كلما

.المخنثزادالذكاءالعاطفيوالعكسصحيحالجندريالذكريأوالأنثويأو

كانغيردالإحصائياًعندالارتباطبينالذكاءالعاطفيوتقسيمالأعمالالمنزليةوكانمعامل
( الدلالة αمستوى = وال(،0.05 الذكري الجندري التوجه بين الارتباط معامل توافقوكان

والت المخنث الجندري التوجه وبين جهة، من لدىالزواجي أخرى جهة من الزواجي وافق
بينماكان(،α=0.05غيردالإحصائيةعندمستوىالدلالة)المتزوجينفيمحافظةجنين

الارتباطبينالتوجهالجندريالأنثويوالتوافقالزواجيدالًاإحصائياًعندمستوىالدلالةمعامل
(α=0.01،)ادالتوافقالزواجيوالعكسصحيح.زفكلماتبنىالزوجانالتوجهالجندريالانثوي

وكانتجميعمعاملالارتباطبينالتوجهاتالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزليةلدىالمتزوجينفي
جهالتوأحدالزوجينفكلماتبنى(،α=0.01محافظةجنيندالةإحصائيةعندمستوىالدلالة)

لشريكهأوباقيأعضاءالأسرة،وكلماتبنىيقلالتزامهبالأعمالالمنزليةوتركهاالجندريالذكر
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ز المخنث أو الأنثوي الجندري التوجه المنزليةالزوجان بالأعمال التزامهما أصحاب،اد خاصةً
دالًاالالمنزليةالارتباطبينالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالتوجهالجندريالأنثوي،وكانمعامل

فكلمازادالتوافقالزواجيبينالزوجينقامابالأعمال(α=0.05إحصائياًعندمستوىالدلالة)
المنزليةتعاونياًولميتركاهاللشريك.

الجندريالأنثويللأزواجمانسبتهوفسّر التباينفيتوافقهمالزواجي،11التوجه %تقريباًمن
الج التوجه تأثير الزواجيوكان توافقهم في للأزواج الأنثوي التأثيندري ميلإيجابي أن أي ر،

الزوجينالىالتوجهالجندريالأنثوييزيدمنتوافقهمالزواجي.

%تقريباًمنالتباينفي14فسّرالذكاءالعاطفيوالتوجهالجندريالأنثويللزوجاتمانسبتهو
%(منتوافقهنالزواجي،بينمافسّرالتوجه9يهن)إذفسّرالذكاءالعاطفيلدتوافقهنالزواجي،

)الجندر للزوجات الأنثوي وكان5ي الزواجي، توافقهن من العاطفي%( الذكاء والتوجهتأثير
الزواجي توافقهن في للزوجات الأنثوي العاطفيالجندري الذكاء ارتفاع أن أي التأثير، إيجابي

التوجهالجندريالأنثوي النتائجإلىأنوميلالزوجاتالى يزيدمنتوافقهنالزواجي،وأشارت
لاتؤثرفيتقديرزوجاتهمللأزواجالمنزليةالأعمالوتقسيمالجندريةوالتوجهاتءالعاطفيالذكا

للتوافقالزواجي.

%تقريباًمنالتباينفيالتوافقالزواجيلأزواجهن،7فسّرالذكاءالعاطفيللزوجاتمانسبته
يالتأثير،أيأنارتفاعللأزواجإيجابذكاءالعاطفيللزوجاتفيالتوافقالزواجيتأثيرالوكان

الذكاءالعاطفيللزوجاتيزيدمنالتوافقالزواجيلأزواجهن،وفسّرنمطاالتفاعلالقائمانعلى
منجهة،للزوجالأنثويالجندريينالتوجهين الجندريينالتوجهينعلىالقائموالتفاعلوالزوجة

نسبتهيوالأنثوللزوجةذكريال ما أخرى جهة من ت29للزوج التوافق% في التباين من قريباً
والزوجةللزوجالأنثويالجندريينفسّرنمطالتفاعلالقائمانعلىالتوجهينإذالزواجيللأزواج،

بينما16) الزواجيللأزواج، التوافق يينالجندرالتوجهينعلىالقائمالتفاعلفسّرنمط%(من
القائمتأثيرالتفاعلواجيللأزواج،وكان%(منالتوافقالز13)للزوجوالأنثويللزوجةالذكري
إيجابيالتأثير،أيفيالتوافقالزواجيللأزواجوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلى
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ج،بينماكانتأثيرأنميلكلاالزوجينللتوجهالجندريالأنثوييزيدمنالتوافقالزواجيللأزوا
الزواجيللزوجوالأنثويللزوجةالذكرييينالجندرالتوجهينعلىالقائمالتفاعل التوافق في
سلبيالتأثير،أيأنميلالزوجةللتوجهالجندريالذكريوميلالزوجللتوجهالجندريللأزواج

الأنثوييقللمنالتوافقالزواجيللأزواج.

والتفاعلجهة،والزوجةمنللزوجالأنثويالجندريينئمانعلىالتوجهينفسّرنمطاالتفاعلالقاو
%17للزوجمنجهةأخرىمانسبتهوالمخنثللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائم

للزوجات، الزواجي التوافق في التباين من نمطتقريباً فسّر التوجهينإذ على القائم التفاعل
جات،بينمافسّر%(منالتباينفيالتوافقالزواجيللزو10والزوجة)لزوجلالأنثويالجندريين
التوافق7)للزوجوالمخنثللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائمالتفاعل من )%

فيوالزوجةللزوجالأنثويالجندريينالتوجهينعلىالقائمتأثيرالتفاعلالزواجيللزوجات،وكان
هالجندريالأنثوييزيدإيجابيالتأثير،أيأنميلكلاالزوجينللتوجيللزوجاتالتوافقالزواج

التفاعل تأثير بينماكان الزواجيللزوجات، التوافق الذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائممن
التوافقالزواجيللزوجاتللزوجوالمخنثللزوجة للتوجهفي التأثير،أيأنميلالزوجة سلبي
توافقالزواجيللزوجات.ريالذكريوميلالزوجللتوجهالجندريالمخنثيقللمنالالجند

والتفاعلوالزوجةمنجهة،للزوجالأنثويالجندريينفسّرنمطاالتفاعلالقائمينعلىالتوجهينو
%25للزوجمنجهةأخرىمانسبتهوالأنثويللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائم
نمطتقريباً فسّر إذ للزوجين، الزواجي التوافق في التباين من التوجهين على القائم التفاعل

)للزوجالأنثويالجندريين بينما15والزوجة للزوجين، الزواجي التوافق في التباين من فسّر%(
نسبتهللزوجوالأنثويللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائمالتفاعلنمط ما يفسّر
وكان10) للزوجين، الزواجي التوافق من التفاعل%( الجندريينالتوجهينعلىقائمالتأثير

إيجابيالتأثير،بينماكانتأثيرالتفاعلفيالتوافقالزواجيللزوجينمعاًوالزوجةللزوجالأنثوي
سلبيوجينفيالتوافقالزواجيللزللزوجوالأنثويللزوجةالذكريالجندريينالتوجهينعلىالقائم
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ذكريوميلالزوجللتوجهالجندريالأنثوييقللمنالتأثير،أيأنميلالزوجةللتوجهالجندريال
توافقهماالزواجيمعاً.

ومكانالسكنومدةالزواجالاجتماعيمتغيراتالدراسةالمستقلةوالمتمثلةبالنوعتبيّنأنمعظمو
الأ التابعةوعدد المتغيرات في تؤثر للأسرةبي،بناء الشهري والدخل العمر متغيرات تؤثر لم نما
(.α=0.05لالعمليفيالمتغيراتالتابعةعندمستوىالدلالةالإحصائية)والمؤه

والتوجه(α<0.01،12.15متغيراتالذكاءالعاطفي)ف=فيأثرمتغيرالنوعالاجتماعيو
= )ف الأنثوي الأعمال(،α<0.01،7.99الجندري =وتقسيم )ف >α،8.74المنزلية

غيرالنوعالاجتماعيفيالتوجهينالجندريينالذكريوالمخنث(،وفيالمقابللميؤثرمت0.01
والمخنث الذكري الجندريين التوجهين بينالأزواجوالزوجاتفي أيلافرق الزواجي، والتوافق

زواج،كماأنالزوجاتأكثرميلًاوتبيّنأنالزوجاتأكثرذكاءًعاطفياًمنالأوالتوافقالزواجي،
ويمنالأزواج،كماأنهنأكثرقياماًبالأعمالالمنزليةمنالأزواجبمعنىللتوجهالجندريالأنث

لتقسيم التقليدي أنتقسيمالأعمالالمنزليةبينالمتزوجينفيمحافظةجنينيتجهنحوالطابع
الأعمالالمنزلية.

وفيالمقابللم(،α<0.05،4.48يالتوافقالزواجي)ف=فقطفمتغيرمكانالسكنأثرو
يؤثرمتغيرمكانالسكنفيالذكاءالعاطفيوجميعالتوجهاتالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزلية،
أيلافرقبينالأزواجوالزوجاتفيالذكاءالعاطفيوجميعالتوجهاتالجندريةوتقسيمالأعمال

جنينمدينةجنينوقرىمحافظةسكانالسكن،وأشارتالنتائجأنالمنزليةبحسبمتغيرمكان
 .نينجميخمناكسنماًيأكثرتوافقاًزواج

الزواجوأثر =مدة )ف العاطفي الذكاء متغيرات >α،3.79في الجندري(،0.05 والتوجه
وفي(،α<0.01،4.47والتوجهالجندريالمخنث)ف=(،α<0.05،2.96الذكري)ف=

يوالتوافقالزواجيوتقسيمالأعمالابللميؤثرمتغيرمدةالزواجفيالتوجهالجندريالأنثوالمق
وتقسيم الزواجي والتوافق الأنثوي الجندري التوجه في العينة أفراد بين فرق لا أي المنزلية،

الأعمالالمنزليةبحسبمتغيرمدةالزواج.
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انهو الى النتائج الزواأشارت مدة زادت محافظةكلما في الزوجين بين العاطفي الذكاء قل ج
أ كما الجندريجنين، للتوجه الزوجين ميل قل الزواج مدة زادت كلما أنه الى النتائج شارت

الذكري.

(سنواتعلىالأقلأكثرميلًاللتوجهالجندري5وتبيّنأنالزوجينالذينانقضىعلىزواجهما)
(سنواتعلىالأقلوليسأكثر5انقضىعلىزواجهم)المخنث،كماتبيّنأنالزوجينالذين

(سنةأكثرميلًاللتوجهالجندريالمخنث.15من)

والتوجه(،α<0.01،4.35فيمتغيريالتوجهالجندريالذكري)ف=أثرمتغيرعددالأبناءو
كاءوفيالمقابللميؤثرمتغيرعددالأبناءفيالذ(،α<0.05،3.51الجندريالمخنث)ف=

الزواجي والتوافق الأنثوي الجندري والتوجه بينالعاطفي فرق لا أي المنزلية، الأعمال وتقسيم
الأعمال وتقسيم الزواجي والتوافق الأنثوي الجندري والتوجه العاطفي الذكاء في العينة أفراد

أولديهمأقلالمتزوجينالذينبدونأبناءالمنزليةبحسبمتغيرعددالأبناء،وأشارتالنتائجأن
دريينالذكريوالمخنثمقارنةًبالذينلديهمأبناءأوعددعددمنالأبناءأكثرميلًاللتوجهينالجن

كبيرمنالأبناء.
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 الفصل الخامس 
 ج والتوصيات مناقشة النتائ

 مقدمة : 

علىه التعرف الى الدراسة هذه ادفت الأدوار وتوجهات العاطفي الذكاء بين لجندريةالعلاقة
عن والكشف جنين، محافظة في المتزوجين لدى الزواجي والتوافق المنزلية الأعمال وتقسيم

ويتناولديمغرافية،ربعضالمتغيراتالطبيعةواتجاهالعلاقةمعمتغيراتالدراسة،وفحصتأثي
اسبةوتقديمهذاالفصلمناقشةنتائجهذهالدراسة،بعدإجراءالمعالجاتالاحصائيةاللازمةوالمن

التوصياتوالمقترحات.

 أولا : مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول:  

فظة نص السؤال الأول على " ما مستوى الذكاء العاطفي لدى المتزوجين والمتزوجات في محا
 جنين ؟" 

أشارتالنتائجبوجهعامإلىأنمستوىالذكاءالعاطفيلدىالمتزوجينفيمحافظةجنينكان
حسابيمرت بمتوسط )وبانحراف(2.92)فعا في،(0.52معياري تقديراً الفقرات أعلى وكانت

"وكاننالآخرياحترامعلىالقدرةلدي(والتينصتعلى"9الفقرةرقم)الذكاءالعاطفيمقياس
وتنسجمهذه(،0.78معياريقدره)وبانحراف(3.45تقديرهامرتفعاًجداًبمتوسطحسابيقدره)

نظريةالنتي مع اون)  جة السمات(بار من مجموعة طريق عن العاطفي، الذكاء فسرت التي
ال على الكلية القدرة في تؤثر والتي والاجتماعية الانفعالية بالمعرفة المرتبطة معالجةوالقدرات

البيئية، علىللمتطلبات النظرية اكدت وسماتحيث العاطفي الذكاء بين كبير تداخل وجود
جتماعي،والبيئةدتجسدتابعادالذكاءالعاطفيفيفهمالفردلذاته،ولمحيطهالا،وقالشخصية

شفيهاالبيئةالتييعيوتعزوالباحثةهذهالنتيجةالىطبيعة(،2016التييعيشفيها)سلامي،
تتسمبالتعاطفوالمشاركةالوجدانيةنظراللظروفالاجتماعيةوالتيالأزواجفيمحافظةجنين



109 
 

شابهةبينالأفراد،بالاضافةالىبعضالعاداتوالتقاليدالتيبدورهاتفرضعليناأننمتلكالمت
باتبشكلعام.قدراكبيرامنالذكاءالعاطفيخلالمشاركةالأفرادلبعضهمالبعضفيالمناس

الشخصي،\ويلاحظ بالذكاء تتعلق التي الفقرات على الاستجابة ان السابقة الفقرات منخلال
يدللو مما كانتمرتفعة، البيئة،جميعها التكيفمع والقدرةعلى الاجتماعي، الوجداني الذكاء

ا من عالية بدرجة يتمتعون جنين محافظة في المتزوجين ان وعلى العاطفي لنظريةلذكاء فقا
وسطالاجتماعيالذييعيشفيه،ممايفسرأنالفردحتىيتمكنمنالتكيفمعالآون-بار

فانهيجبانيتمتعبقدرةعاليةعلىالتكيفمعالاخرين،سواءمنودهناالأسرةوالبيتوالمقص
فهوبذلك،والابتعادعنايتصرفقديؤذيهمحيثتقديريهمواحترامهم،والابتسامفيوجوههم،

استطاعفهمذاتهوضبطهامنجهة،وكسبودواحترامالاخرينمنجهةاخرى،منخلالما
،وهذا(2016)سلامي،منسلوكوتصرفاتتحظىبالرضاوالقبولمنقبلالاخرينيصدرعنه
ادرتفاعمستوىالذكاءالعاطفيلديه،وتفسرالباحثةأنالتنشئةالأسريةالناجحةللأفرمايؤكدا

(حيث2015كماجاءفيدراسةأحمد)تؤثربشكلكبيرعلىارتفاعمستوىالذكاءالعاطفي
ةبينالعلاقاتالأسريةوالاتزانالانفعاليوالتوافقالزواجي.يوجدعلاقةارتباط

حالة،وعبرتعنهدىالازواجفيمحافظةجنين،بداواضحاوترىالباحثةانالذكاءالعاطفيل
حيثينطلقالازواجمنفهمذواتهمعبربينالذكاءالشخصيوالذكاءالاجتماعي،منالتفاعل

ادارة،وعيهم على مشاعروقدرتهم وقراءة التعاطف على والقدرة الذات، وتحفيز الانفعالات،
.الآخرينوالتواصلمعهمفيظلالمهاراتالاجتماعية

أ النتائج بينت جنين،فقد محافظة في الازواج علىهملدين العاطفي الذكاء مستوى ارتفاع
الذاتالمستويين، إطار في والشخصي العلاقات، إطار في االتفاعلي يفسرلشريك،مع وما

ان لديهم، العاطفي الذكاء مستوى المستويينارتفاع هذين بين التأثير تفوقتبادل الى يعود
مستوى الشخصي المستوى على العاطفي الذكاء العاطف الذكاء المستوىعن على ي

وىالعاطفيبمعزلعنالمستالتفاعلي،وهذهنتيجةمنطقية،لانهلايمكنانيرتفعمستوىالذكاء
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الحكمعلىتقبلورضىالاخرينله،نظرالدورالذكاءالعاطفيفتصرفاتالفردهيالشخصي،
.(2015الشخصيةالايجابية)سليماني،فيتنميةالمهارات

نالمتزوجينفيمحافظةجنينيمتلكونالقدرةعلىنتيجةلاعتباراتمنهاأهذهالالباحثةوتفسر
يع الاحترام كون الاخرين، وبهذهاحترام الفرد، لدى العاطفي الذكاء درجة ايجابي بشكل كس

المق لديه توفرت ما اذا عاطفيا، ذكي انه على الفرد يصنف الاخرينالحالة احترام على درة
الاوتقديرهم، تجدر علىوهنا ايجابية اثار يعكس البعض، لبعضهم الازواج احترام ان شارة

(حيثحصلالمتزوجون2014)دراسةأسكينوميمانمعافقالزواجي،وتتفقهذهالنتيجةالتو
علىدرجاتعاليةمنمفاهيماحترامالذات،والمسؤوليةالاجتماعيةوفهمالواقعممايبيناهمية

مستوياتالذكاءالعاطفي.الحالةالزواجيةفيتحديد

الباحثةذلكنظرالأنالعلاقاتالزوجيةهيأكثرالعلاقات طرففيهاالتييحتاجكلوتعزو
ليكارمعماجاءفيدراسةلافوهذايتفقالىأنيشعرالطرفالآخربهويهتمبهويتعاطفمعه

بين2010)وآخرون ايجابية علاقة وجود نتائجها أهم من كان والتي والرضا( العاطفي الذكاء
الزواجي.

 ثانيا: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني : 

والمتزوجات في   ثر توجهات الأدوار الجندرية انتشارا بين المتزوجين  نص السؤال على "ما أك
؟"محافظة جنين 

المتزجاءت لدى والمخنث( )الذكريوالأنثوي الجندرية الأدوار توجهات وجينجميعمستويات
.والمتزوجاتفيمحافظةجنينمرتفعة

ال لدى معدوماً كان المتمايز غير الجندري التوجه أن يعني فيوهذا والمتزوجات متزوجين
لأنوجودهذاالنوعمنالتوجهالغيرمتمايزقديؤثرعلىالحياةالزوجيةبشكلمحافظةجنين

تتفقمعدراسةوودسلبيوهذ النتيجة الجندريةوالت(2014)ه السمات نتائجهاأن يأظهرت
الص أما الزواجي، الرضا على ايجابي بشكل تؤثر الأزواج بين متمايزةالمتطابقة الغير فات
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أقل زواجي الىرضا تؤدي الللزوجين التوجهين أن وبما مرتفعان،، والأنثوي الذكري جندريين
نالىالتوجهالجندريالمختلطأوفهذايعنيأنالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنينيميلو

المخنث.

مع النتيجة هذه بيموتنسجم ساندرا ترىنظرية الجالتي منبانهاندريةالمخططات مجموعة
ينطبق الذي جنسهم حسب الأدوار أو السلوكات حيث من الفرد تصور توجه التي المعارف

بحسبوتعتقد،عليهم والسلوكيات الصفات يختارون الأفراد وبحسبأن ثقافيا، محدد هو ما
والأنثى، الذكر من بكل الخاصة الجنسية عرفتالأدوار بحسبلذا والأنوثة يراهالذكورة ما

لأنثى)كيفتكونذكروتكونأنثى(المجتمعكخصائصيجبأنتكونذكوريةللذكروأنثويةل

علىلنوعالاجتماعيمخططاحيثتعرفظاهرةمتعلمة،باعتبارهالتنميطالنوعيوبذلكتاخذب
يؤثرانه وبالتالي مبكرة المجتمعفيسن في الأفراد أنماطسلوك تحدد  اجتماعية هذانظرية

.(Parfitt, 2004:36)السلوكعليهمطوالحياتهم

هدفتالىالتعرفالتي(2017الخوالديوالطوباسي)كماوتتفقهذهالنتيجةمعنتائجدراسة
النفسيةلدىالممرضاتعلىأثرصراعالأدوارفي التوافقالزواجيوالرضاالمهنيوالضغوط

الحكومي، اظهالمتزوجاتفيمستشفىجرش النتائجحيث الأدوارعلىرت أثرلصراع وجود
التوافقالزواجيوالرضاالمهنيوالضغوطالنفسية.

ام،فالاسرةالعربيةصلةفيالمجتمعالعربيبشكلعتلكالنتيجةالىالثقافةالمتألباحثةعزواوت
ىالقيامتقومعلىتوزيعالادوارحسبالجنس،لكلمنالرجلوالمراةدورمنوطبه،فالمراةتتول

نقيامرجلالقيامبالاعمالخارجالمنزل،وهناكمنيرىبأبالاعمالالمنزلية،فيحينيتولىال
أ اليه وينظر معيب، أمر المنزلية بالأعمال المجتمعالرجل يوصمفراد ما وغالبا دونية نظرة

بالرجلالمحكوممنقبلزوجته.

تختلف الجندرية التوجهات أن الباحثة تفسر ذكوريكما توجه منا فرد ولكل لآخر مكان من
وأنثويومختلطأوغيرمتمايز،ويتبينمنالأزواجفيمحافظةجنينبأنلديهمالتوجهالمختلط



112 
 

وهو المخنث الذكورأو نسبة التيارتفاع الاجتماعية النمطية على يؤكد وهذا معا والأنوثة ة
يشكلهاالمجتمعوالأسرةوالثقافةالسائدة.

 ا : مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث: ثالث 

محافظة  في  والمتزوجات  المتزوجين  لدى  الزواجي  التوافق  مستوى  ما   " على:  السؤال  نص 
 جنين؟ 

ىالتوافقالزواجيلدىالمتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجنينمستوأشارتنتائجالدراسةأن
 .(0.53معياري)وبانحراف(2.95إذبلغالمتوسطالحسابي)كانمتوسطاً،

لازواجفيمحافظةجنين،باعتباروتفسرهذهالنتيجةالمتوسطةلمستوىالتوافقالزواجيبينا
الزواجيأ التوافق ومعقدن ومركبة متشابكة فالأعملية فقطة، يتعلق لا أنفسهم،مر بالأزواج

مابمقدا كالأيتأر المحيطة، بالبيئة فكثثر والمجتمع، والجيرة تحدثهل ما بينيرا مشكلات
والزوجة،مماينعكسسلباعلىالعلاقةالزوجية،الازواجبسببتدخلالأهل،سواءأهلالزوجأ

بحسبماجاءفي)جهازالاحصاءالمركزيوالطلاق،وهذايتفقلدرجةقدتصلالىالانفصال
الدخولفيمدينةجنين)2020الفلسطيني، (وهينسبة246(،حيثبلغتنسبةالطلاقبعد

كبيرةمقارنةبعددالسكان.

يضاعلىأالمجتمعالمحيط،لهتاثيرأنمحاولةتقليدتعزوالباحثةتلكالنتيجةأيضاالىكما
فكثيرال الازواج، بين بمحعلاقة الزوجة قيام أن نرى الأحيان من قريبتهاا او جارتها تقليد اولة

ةالزوج،وخصوصااذاكانالزوجمنذويالدخللتحسينظروفهاالمعيشية،فيظلعدممقدر
المحدود،ممايؤديالىنشوءنزاعبينالزوجين،وشيئافشيئايتطورحتىيصلالىحدنفور

بسببانخفاضعيشىيفوققدرةالزوجعلىتلبيتهريدمستوىمكلمنهمامنالاخر،فالزوجةت
دخله.

أكما والتي الحديثة، التكنولوجيا تان الانتروفروسائلتاحت باستخدام اجتماعية اواتصال نت
التوافقالاجتماعيبينالازواج،حيث3G)شبكة) ساهمتوبدرجةعاليةفيانخفاضمستوى
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لذانرىاناستخدامةويسرالىكافةافرادالمجتمع،ماتبسهولتتيحتلكالشبكاتايصالالمعلو
شريكه،سواءبدافعالفضولاوالخوفمناحدالازواجلتلكالشبكاتيضعهموضعشكامام

الاستخدام، ممادوافع الأزواج بين نزاعات نشوء في يتسبب التوافقمما على سلبا ينعكس
الشب تلك  استخدام ان وخصوصا لجلوسالزواجي، المتاح الوقت حساب على تكون كات

ستوىالتوافقالزواجيلذانرىانموالتحدثوالاستماعلبعضهمالبعض،الزوجينمعافيالبيت
متوسطابينالازواجفيمحافظةجنين.

دالىتدخلاتالاخرينفيوترىالباحثة،انالانخفاضالنسبيلمستوىالعلاقاتالزوجيةيعو
فالاصلانتكونالعلاقةالزوجيةقويةومتينةباعتبارهاعلاقةمقدسة،وفيحالزواج،حياةالأ

ىكذلك.بينماغالبامايعكريندونماتدخلخارجي،فانهاتبقبقيتالعلاقةتقتصرعلىالزوج
العلاقةبينهماالتاثيرالخارجي،وبحسبالتوزيعالجغرافيلمدينةجنينفهي:مدينة،قرية،صفو

سكانالقرية،وكانتأقلمستوىفيفقدتبينأنالتوافقالزواجيلسكانالمدينةأعلىمنمخيم،
بدور وهذا قديهالمخيم، المدينة في الحياة طبيعة منفسر درجة ووجود بالسهولة تتسم

القرى مع مقارنة فقدالخصوصية الأخرى المحافظات مع مقارنة القليل السكان عدد وبسبب ،
هاقريةصغيرةيشتركالناسفيهافيالعديدمنالصفاتالمشتركةوالناسيعرفونتمثلجنينكأن

نسبة من يرفع مما كثيرا انعكاساتالتدخلبعضهم من لذلك وما البعض بعضهم شؤون في
التوافقالزواجيلديهم.سلبيةعلىمستوى

 رابعا: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع:  

المنزلية لدى المتزوجين والمتزوجات في نص السؤال الرابع   على " ما طبيعة تقسيم الأعمال 
 محافظة جنين؟"

ال الدراسة نتائج أنأشارت فيى والمتزوجات المتزوجين بين المنزلية الأعمال تقسيم طبيعة
الدراسة،وهذايشيرالىعدمتقسيمأعمال أداة المستجيبعلى محافظةجنينجاءتلصالح

(.0.54(وبانحرافمعياري)3.05تعاوني،إذبلغالمتوسطالحسابي)المنزلبشكل
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مالمنهاماقيامبالاعمالالمنزلية،كونتلكالاعوتفسرهذهالنتيجةالمرتفعةلقياسمستوىال
غسلالملابسوالطبخوالعنايةنزليةالمباشرة،كتنظيفالبيتومعمالالهومتعلقةبالزوجةكالأ

وغيرهابالأ تالأمنطفال التي تتعلقعمال أعمال هناك بينما المنزل، داخل وهيبتم الزوج،
مباشرة الغير احتي:مثلالأعمال الادواتاحضار صيانة وعمليات السوق، من البيت اجات

.عمالالتيتحتاجالىقوةوجهدكبيرينوالمقتنيات،وغيرهامنالا

به،وانكانالازواجالأعمالالخاصةبحيثيعرفكلشريكمنوتلقائياتلكالاعمالمحددة
فسرتوافقالازواجفيهناكتداخلافيتنفيذبعضالاعمالبطريقةتعاونيةبينهما،الامرالذيي

محافظةجنينبدرجةعاليةفيالقيامبالاعمالالمنزلية.

مس ارتفاع في كبيرا دورا تلعب الموروثة، والقيم والتقاليد العادات ان الباحثة التوافقوترى توى
تنفيذ الزوجين،على كلا من المنزلية بواجبالاعمال زواجه قبل يعرف بيتهفالزوج اتجاه اته

لذانرىانهذهالعمليةتتمتلقائيادون،عمالالمنزلية،والزوجةأيضاتدركدورهافيالأواسرته
الزوجي قبل من مسبق اعداد او تماما،تخطيط دوره يدرك منهما كل كون هناكون، كان اذا

فيتنفيذالاعمالالمنزلية،فانهيعودالىقصوراحدالزوجيناتجاهواجباته،وهذامااختلاف
 فسرحدوثمشكلاتزوجيةعلىهذهالخلفية.ي

الباحثةتلكالنتيجةالىالتنشئةالاجتماعيةوالتنميطالاجتماعيللأدوارالخاصةبالذكروتعزو
ل،وخصوصافيلصعبتوزيعالاعمالالمنزليةبينالزوجينبشكلعاداوالأنثى،كماأنهمن
بعضالاعمالالمنزليةومساعدةالزوجةفيتلكفالزوجيعتبرانقيامهبالمجتمعاتالذكورية،

دورهيقتصرعلىالعملفيالخارجلأنالاعمال،عبارةعنعمليةتطوعغيرمجبرعليها،
الا واحتياجات متطلبات الاسرة،لتوفير لمجردبينما ليس ، المرأة على تقتصر المنزلية عمال

لأ وانما انثى، البيوكونها تكوينها مع تتناسب انها الاجتماعي ودورها وتربتلوجي نشأت لذي
(حيثتأكدتتلكالدراسةعلى2002وهذايتفقمعدراسةماكجفرنومايرز)عليهمنذطفولتها،

جاليقومبهاالأزواجوالمهامالخاصةبالنساءتقومبهاالزوجات.أنالمهامالمنزليةالخاصةبالر
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أ الباحثة الصغروترى منذ بناتها تعلم الام المرأةن تخص باعمال القيام في مساعدتها على
ةفيعمالخارجالمنزلكالمساعدرها،بينماالذكوريساعدونفيالأكتنظيفالبيتوالغسيلوغي

(حيث2014كنعان)دةالأبفيعملهالمهنيويتفقهذامعدراسةمساعياوالعملالزراع
ت في فجوة إلىحصول أدت التي الأسباب أهم أن فيتبين الأزواج بين  المنزلي العمل وزيع

الأسرالفلسطينيةهيليستماديةبالدرجةالاولى،بلإنالعواملالمتعلقةبالثقافةوالأيدولوجيا
لي،والصورةالنمطيةلهويةالنوعالاجتماعيالتيتتبلورغالبيتهامنخلاحولالنوعالاجتماع

االمؤثرالأهمسواءعندالأزواجأوالزوجات،وهمأنهالتنشئةوالمحيطالاجتماعيوالتيتبين
يحاولونباستمرارالحفاظعلىهوياتهمالجندريةالتيحددهاالمجتمعوالتيترتبطبالأدوارالتي

بها.يقومون

المنزلية، الأعمال تقسيم في كبير أثر المجتمعية والثقافة الحياة لطبيعة أن الباحثة ترى كما
منالممكنأنيكونهناكتعاونوتوزيععادلفيتقسيمالأعمالالمنزليةفالمجتمعاتالكبيرة

وساير) تشيان دراسة مع يتفق الصي2015وهذا الأزواج أن نتائجها أهم من كان والتي نيون(
فيالأعمالالمنزلية.والتايوانيونأكثررضاعنزواجهمولديهمتقسيمأكثرمساواة

التيبينت(Kaufman,Taniguchi.2006وفمانوتانيجوتشي)كوكذلكتتفقمعنتائجدراسة
السعادة من عالي مستوى لديهم والمرأة الرجل بين المساواة مواقف يتبنون الذين الأزواج أن

بالأدوارالتقليدية.مقارنةبالأزواجالذينيؤمنونالزوجية

 خامسا: مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس: 

الخامس السؤال  لدى   نص  الجندرية  الأدوار  وتوجهات  العاطفي  الذكاء  بين  العلاقة  "ما  على 
 المتزوجين في محافظة جنين؟" 

ال الذكاء بين الارتباط معاملات جميع أن النتائج لأظهرت الجندرية والتوجهات دىعاطفي
هدالةاحصائية،حيثكانتالعلاقةبينالذكاءالعاطفيوالتوجالمتزوجينفيمحافظةجنين
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الجندري التوجه أما ضعيفة، طردية المخنث وكذلك الذكوري بالذكاءالأنثويالجندري يرتبط
العاطفيأكثرمنغيرهمنالتوجهاتالجندرية.

هذه الباحثة لأنهاتعزو نظرا الذكر من أكثر عاطفية مهارات تملك قد الأنثى أن الى النتيجة
ف ذكرنا وكما أكثر، بعاطفة الأمور مع الذكاءتتعامل مهارات أهم من أن النظري الاطار ي

التعاطف،والاناثلديهاقدرةعلىالتعاطفبشكلكبيرولديهاقدرةعلىالتعبير العاطفيهي
أكث بشكل المشاعر اومهاراتعن مشاعر لديهم ليس الذكور أن يعني لا وهذا الذكور، من ر

اراتالتييجبأنيمتلكهاكلمنالتعاطفولكنطبيعةالمجتمعوالتنشئةحددتطبيعةالمه
بريكر) دراسة نتيجة مع يتفق وهذا والأنثى، أهم Bricker,2005الذكر من أن تبين والتي )

م عدوانية أقل الاناث أن وتوجيهنتائجها الخاصة المشكلات حل على قدرة ولديها الذكور ن
كلعام.الأدوارأماالذكورفهمالمسؤولونعنالرضاالزواجيبش

أنثويأيضاوهذالايقتصرفقطك للذكرأنيمتلكتوجه أنهمنالممكن الباحثةأيضا ماترى
هذايقللمنالعلاقةالسلبيةهناكزيادةفيالتوجهالأنثويلدىالذكورعلىالأنثىفكلماكان

(.Sayers,Baucom,1991سايرزوباوكوم)بينالأزواجوهذايتفقمعنتائجدراسة

تتفق دراسةكما نتيجة مع النتيجة السماتالتي(Wood,2014)وودهذه أن أظهرت
الصف أما الزواجي، الرضا على إيجابي بشكل تؤثر الأزواج بين المتطابقة الغيرالجندرية ات

أقل زواجي رضا إلى تؤدي للزوجين دراسة،متمايزة نتائج مع تتفق كوفمانوكذلك
بينت(Kaufman,Taniguchi.2006وتانيجوتشي) مواقفالتي يتبنون الذين الأزواج أن

الذينيؤمنونالمساواةبينالرجلوالمرأةلديهممستوىعاليمنالسعادةالزوجيةمقارنةبالأزواج
أنالتيكشفت(Helms, et al.,2006)وقامهيلمزوآخرونوايضادراسة،ارالتقليديةبالأدو

المصنف للأزواج الزواجية الجودة السماتدرجة وأن منخفضة، الجندرية السمات حسب ين
الجندريةتتنبأبجودةالحياةالزوجية.
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 مناقشة  نتائج السؤال السادس:

بين الذكاء العاطفي والتوافق الزواجي لدى المتزوجين نص السؤال السادس على" ما العلاقة  
 في محافظة جنين؟" 

كاءالعاطفيوالتوافقالزواجيأيأنهكلماأظهرتنتائجالدراسةأنهناكعلاقةطرديةبينالذ
زادالذكاءالعاطفيزادالتوافقالزواجيوالعكسصحيح.

الدراساتالسابقة النتيجةمعالعديدمن الحاليةمثلدراسةوتتفقهذه الدراسة أبوبلعلميوفي
منتائجها(والتيكانمنأهLavalekar al.,2010)(،ودراسةلافاليكاروآخرون2019ميلود)

ستوىالتوافقالزواجي.موجودعلاقةارتباطيةبينمستوىالذكاءالعاطفيو

منمهاراتالذكاءالعاطفيالىأهميةامتلاككلاالزوجينللعديدوتفسرالباحثةهذهالنتيجة
التحكم على والقدرة ومراعاتها، الاخرين مشاعر احترام وضبطها، الانفعالات إدارة مثل

جدابالانفعالا كثيرة الزوجية الحياة مسؤوليات وبأن الموقف، عامحسب بشكل الىت وتحتاج
واحترامهالمالهجهدكبيرمنكلاالزوجينوقدرةكبيرةعلىمعرفةمشاعرالطرفالآخربذل

منأثركبيرعلىحياتهماالزوجية.

قادر فيهم كلطرف يكون لا قد الخطوبة فترة في أن الباحثة ترى للطرفكما التعبير على
الآخرعنمشاعرهأوأنيمتلكمهاراتالذكاءالعاطفيبسببقلةالمسؤولياتالمرتبطةبهمفي

يكونأكثرلأنكلطرفمنهميكتشفطباعالآخروتلكالفترةعلىعكسالعلاقةبعدالزواج
دراسة مع يتفق وهذا مشاعره تفهم على وميمان)قدرة كان (،2014أسكين أهموالتي من ت

والذكاء الذات احترام مفاهيم في عالية درجات على حصلوا المتزوجون الأفراد أن نتائجها
ومفه الاندفاعية الاجتماعيةوضبط والمسؤولية أهميةالعاطفي يبين مما الواقع، وفهم الذات وم

.الحالةالزواجيةفيتحديدمستوياتالذكاءالعاطفي





118 
 

رضاالزواجيوالتعبيريمثلالتماسكالزواجيوالاتفاقالزواجيوالكماأنأبعادالتوافقالزواج
يتفالعاطفيكل العاطفيوهذا الذكاء قمعمنهماترتبطبشكلكبيرفيقدرتهمعلىامتلاك
منير) الانفعالات2018دراسة إدارة بين ارتباطية علاقة وجود الى نتائجها توصلت والتي )

التعبيرالعاطفي(،كماوالتوافقالزواجي)التماسكال زواجي،الاتفاقالزواجي،الرضاالزواجي،
يوجدعلاقةارتباطيةبينمستوىالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجي.

نتا تتفق ولم الدراسهذا والبنائج العسلية  من كل دراسة مع الحالية ودراسة2011)ة )
اءالعاطفيوالتوافقالزواجي.الذكعدموجودعلاقةارتباطيةبين(،والتيأظهرت2015أحمد)

 مناقشة النتائج الخاصة بالسؤال السابع :

الأعمال   وتقسيم  العاطفي  الذكاء  بين  العلاقة  ما  على"  السابع  السؤال  بين  نص  المنزلية 
 المتزوجين في محافظة جنين؟" 

المنزل الأعمال وتقسيم العاطفي الذكاء بين الارتباط معامل أن الى النتائج بينأشارت ية
العلاقةطرديةرغم دالاحصائياً،وكانت كانغير والمتزوجاتفيمحافظةجنين المتزوجين

  عدمدلالتهااحصائياً.

بالبيئةالثقافيةوالقيمالمجتمعيةقسيمالأعمالالمنزليةبشكلعاممرتبطتمفهومترىالباحثةأن
الفردنفسهكونالذكاءالعاطفيهومهارةأكثرمنارتباطهابومكانالسكنوالعاداتوالتقاليد
ذاتهاتختلفمنمكانلآخرشخصيةمكتسبة المنزلية،وتقسمالأعمال،فطبيعةالأعمالبحد

الىأعمالذكوريةوأنثويةوبناءعليهايتمتوزيعتلكالأدوار،فالقرارهناالمجتمعلمعاييروفقا
ب الفرد،ولكنفي الجماعةوليسمن قدنجدداخلالأسرةزوجوزوجةعضيأتيمن الأحيان

يعملونخارجالمنزلوبحكمأنهممتساويينفيعددساعاتالعملفيتمالاتفاقفيمابينهمعلى
و الذيتقسيم العمل طبيعة في ونظرته المجتمع أثر يبقى أنه الا عادل بشكل الأدوار توزيع
(McGovern,Meyers.2002نومايرز)وهذايتفقمعدراسةماكفرجالزوجبهزوجتهيساعد



119 
 

والتيكانتنتائجهاأنالأزواجلديهممستوىتكيفعاليعندمايقومونبالمهامالذكورية،وأن
الخاصةبالنساءتقومبهاالنساء.المهامالمنزلية

وللتأكيدعلىأثرالمجتمعوالثقافةبشكلأكبرمنالذكاءالعاطفيعلىتقسيمالأعمالالمنزلية
أنالأزواجالصينيونالتياظهرت(Qian,Sayer.2016دراسةتشيانوساير)فقدجاءفي

رمساواةفيالأعمالالمنزليةعلىالرغممنوالتايوانيونأكثررضاعنزواجهمولديهمتقسيمأكث
أيديولوج لديهم مساواةأن أقل جنسانية هؤلاءيات بها يعيش التي البيئة طبيعة أن يؤكد وهذا ،

الأفردكانتداعمةومحفزةلتقسيمالأعمالالمنزليةبينأفرادها.

توزيادةالمسؤولياتالزواجيةالتطورالكبيروالتقدمفيالمجتمعاوتعزوالباحثةتلكالنتيجةالى
ومشاركةالمرأةبشكلكبيرفيالقوىالعاملةممايزيدمنالأعباءويتطلبتقسيمعادلومتساوٍ

لرغممنذلكنجدالمرأةهيالمسؤولالمباشرعنبعضالأعمالداخلالمنزلحتىللأعمالوبا
(والتيكانمنأهمنتائجهاFuwa,2004لوأنهاتعملأيضابالخارجوهذايتفقمعدراسةفوا)

أنمشاركةالمرأةفيالقوىالعاملةتؤثرأيضافيتقسيمالأعمالالمنزلية،وعدمالمساواةالكلي
 للأعمالالمنزلية.جنسينلايمكنأنيحققتقسيممتساوٍبينال

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثامن :  

ة بين التوجهات الجندرية والتوافق الزواجي لدى  المتزوجين نص السؤال الثامن على"ما العلاق
 في محافظة جنين؟" 

نثويزادالتوافقالزواجيوالعكسأشارتالنتائجالىأنهكلماتبنىالزوجانالتوجهالجندريالأ
صحيح،وأنهلايوجدعلاقةارتباطيةبينالتوجهالذكوريوالمخنثوالتوافقالزواجي.

الباحثة )الذكورية،تعزو الجندرية التوجهات بطبيعة والمعرفة الوعي قلة الى النتيجة تلك
ع تحدثت والتي بيم ساندرا تعريفات وبحسب والمخنث(، فانوالأنثوية، الجندرية التوجهات ن

يضعه التي بالأدوار علاقة لها التي والخصائص الصفات من مجموعة هو الأنثوي االتوجه
الذكورقديكونلهمتوجهأنثويأيضا،ولأنالمرأةتبقىفيدأنبعضالمجتمعللأنثى،وقدنج
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لرز يسعى المنزلحتى خارج عمله طبيعة بسبب الرجل من أكبر بشكل فقطالمنزل عائلته ق

تتحملالمرأةبطريقةغيرمباشرةتلكالأعباءوالمسؤوولياتمثلإعدادالطعامومسؤوليةالأطفال
مبتفاصيلالمنزلبشكلعام،علىعكسالزوجالذيقديخرجصباحاًوترتيبالمنزلوالاهتما

يكونمسؤولعنويعودمساءًمنأجلجمعالأموالوتوفيراحتياجاتعائلتهويعودلبيتهولا
معدراسةءوالمشاكلوالمسؤولياتوقداتفقتهذهالنتيجةأيشيءآخرفهذايخففمنالأعبا

وفيلدمان نتائجهاLiu&Feldman,2013)ليو أهم من كان والتي في( كبير اهتمام هناك أن
نوعي في كبير اهتمام فلديها الاناث أما الذكور، قبل من عام بشكل الزوجية الحياةالحالة ة

والأدوار المجتمع من الاجتماعي والدعم الجندرية الاختلافات أثر أيضا تبين كما الزوجية،
ىالرضاعنالحياةوجودةالحياةالزوجية.الاجتماعيةالتييضعهاالمجتمععل

كماترىالباحثةأنتبنيبعضالأزواجللأدوارالتقليديةيؤثربشكلكبيرعلىتوافقهمالزواجي،
قدنجدالبعضقدخرجعنالنمطالتقليديالمألوفللحياةالزوجيةوللأدوارالخاصةبهوذلكف

فترةكبيرةفيسكنبعيدعنالأسرهمماجعلهبسبباطلاعهعلىمجتمعاتأخرىأوقضاءهل
يتأثرويكتشفالمسؤولياتوالأعباءالتيتقععلىعاتقالأنثىوالتيوضعهاالمجتمعأمامها

اليقديتبنىالتوجهالانثويبشكلغيرمباشرممايغيرمنأفكارهومعتقداتهحولالأدواروبالت
ت على يعمل بدوره وهذا والتقليدية دراسةالنمطية مع يتفق وهذا الزوجية الحياة نوعية حسين

نتائجهاأنالأزواجالذينوالتيأظهرت(Kaufman,Taniguchi,2006كوفمانوتانيوجوتشي)
مواقفالمساواةبينالرجلوالمرأةلديهممستوىعاليمنالسعادةالزوجيةمقارنةبالأزواجيتبنون

تتف كما التقليدية بالأدوار يؤمنون الذين دراسة مع وباوكومق سايرز
(Sayers,Baucom,1991)والتيكانتمناحدىنتائجهاأنامتلاكالأزواجللتوجهالأنثوي

الأزواج.يزيدمنالرضاالزواجيبين

(والتيأشارتنتائجهاالىعدموجود2018وتختلفهذهالنتيجةمعنتائجدراسة)السميحيين،
اجيلدىالمرشدينتعزىلمتغيرالجندر،وتعزوالباحثةذلكالىدلالةاحصائيةفيالتوافقالزو
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العينة) بلغعدد فقد الدراسة تلك العينةفي الحالية17عدد الدراسة (مما200)(وكانتعينة
يزيدمناحتماليةوجودأكثرمنتوجهجندريعندالعينة.

 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال التاسع: 

التاسع   السؤال  المنزلية نص  الأعمال  وتقسيم  الجندرية  الأدوار  توجهات  بين  العلاقة  ما  على 
 لدى المتزوجين في محافظة جنين ؟ 

اًبتقسيمالأعمالالمنزليةأيوالتوجهالمخنثيرتبطانطرديثويأشارتالنتائجالىأنالتوجهالأن
امهابالأعمالالمنزليةخاصةأنهكلماتبنىالزوجانالتوجهينالجندريينالأنثويوالمخنثزادالتز

أصحابالتوجهالجندريالأنثوي.

الأنثويبحسبتصنيفاتساند التوجه بها يتميز التي الصفات أهم أنمن الباحثة بيمترى  را
Holt & Ellis, 1998)والتيقامتباعدادقائمةتحتويعلىمجموعةمنالصفاتالخاصة)

من أن وجد فقد جندري توجه ابكل ولديهسمات مخلص،وصبور، الأنثوية: الجندرية لهوية
متفهم،وطموح،وداعمومشجع،ومعتمدعلىغيره،وغير،وحسبالمسؤولية،وخجول،وعصبي

لحاجاتمتسامح،ولطيف،ونبجرحمشاعرالآخرينمستقل،ويتج وحساس وودود، ودافئ
ولينومرن الم،الآخرين،ومتعاطف،وحنون الجندري التوجه الذيوعرفت يحصلخنثوهو

،وهذايؤكدعلىأنكلتوجهجندريلهسماتعلىسماتكلمنالذكورةوالأنوثةفيهالفرد
السما يمتلكسماتشخصيةتمتشابهةكلماجندريةمعينةوكلماكانتهذه أن الفرد استطاع

ومعتقداتوأفكاربناءعلىهذهالسمات.

السماتالجندريةهيالمحفزالأكبرللأدوارالتييقوموتعزوالباحثةهذهالنتيجةالىانهذه
الأعما في التزاما أكثر هم الأنثوي التوجه فاصحاب النتيجة هذه بالمجتمعوحسب الفرد لبها

ذكرها تم والتي الجندري بالتوجه الخاصة الصفات بعض ذلك في السبب يكون وقد المنزلية،
مستعداًلتغييرفكرهوتقبلمبدأتقسيمالأعمالالمنزليةسابقاوالتيتؤثرعلىالفردلاحقاًويكون

(Helms et al.,2006وبالتالييزدادالرضاالزواجيوهذايتفقمعدراسةهيلمزوآخرون)
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والتيهدفتالىالتعرفعلىسماتالأزواجالمصنفةحسبالنوعالاجتماعيوارتباطهمبجودة
أنالسماتالجندريةتتنبأبجودةالحياةالزوجية.الحياةالزوجيةوكانمنأهمنتائجها

الاجتماعي النوع معايير أن أيضا الباحثة بالعدالةوترى العاملات النساء بعض ومطالبة
عادلاواةوالمس تقسيم هناك يكون وبالتالي الأفراد أفكار وفي المجتمع في تغييراً تحدث قد

فوا) دراسة مع يتفق وهذا المنزلية أFuwa,2004للأعمال والتي النوعظهرت( معايير أن
الاجتماعيتؤثرأيضافيتقسيمالأعمالالمنزلية.

العملالمنزليلايقتصرفقطعلىالمرأةوتشيرالباحثةأيضاالىاهميةالتركيزعلىانتقسيم
وتستحق أيضا عمل هو البيت في عملها يعتبر المنزل خارج تعمل لا التي فالنساء العاملة،
البعض بعضهم قدرات على حفاظا وذلك الزوج وبين بينها المنزلية الأعمال وتقسيم المساعدة

الأزواجومنالجيدأيضاأنيتمتعليموطاقاتهموالوصولالىدرجةكبيرةمنالرضاعنالحياةو
بسببالأبناءوزيادةوعيهمنحوتلكالتوجهاتوتدريبهمعلىتقسيمالأعمالالمنزليةبينهموذلك

،وحتىلايحدثهناكازدواجالتأثيرالكبيرللتنشئةالاجتماعيةعلىتوجهاتالفردوآرائهوأفكاره
سببهاالاهمالفيبعضالواجباتبسببالعبءوخلطللأدوارويحدثتشتتأومشاكلأسرية

وجودوالتيأظهرتأن(King,2006الكبيرللأعمالالمنزليةوهذهيتفقمعنتيجةدراسةكينج)
تعددفيالأدواروالوظايفللأزواجيؤثرفيالرضاعنالحياةللأزواجويخلقتوترفيالجو

(والتيأشارتنتائجهاالىوجودأثر2007ي)بالاضافةالىدراسةالخوالديوالطوباسالأسري،
لصراعالأدوارعلىالتوافقالزواجيوالرضاالمهنيوالضغوطالنفسية.

 المتعلقة بالسؤال العاشر: مناقشة النتائج 

لدى  المنزلية  الأعمال  وتقسيم  الزواجي  التوافق  بين  العلاقة  على"ما  العاشر  السؤال  نص 
 المتزوجين في محافظة جنين"؟ 

بينأش المنزلية الأعمال وتقسيم الزواجي التوافق بين الارتباط معامل  أن الدراسة نتائج  ارت
وبلغ(0.05α=نكاندالًااحصائياًعندمستوىالدلالة)المتزوجينوالمتزوجاتفيمحافظةجني
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)ر= بينهما الارتباط زاد0.144معامل كلما أنه يعني وهذا طردية، بينهما العلاقة وكانت )
نهناكتعاونبينهماعلىالقيامبالأعمالالمنزلية.االتوافقالزواجيبينالزوجينك

كبير مؤسسة هو الزواج أن الباحثة أبناءترى وجود ذلك بعد وينشأ والزوجة، الزوج أعمدتها ة
الخاصة والتفاصيل والأعباء المسؤوليات وتزداد السابق عن الحياة وتتغير الأعمال بمختلف

بشكلعام،وهذايتطلبمنكلاالزوجينمهارتعديدةلتخطيعقباتومشاكلالحياةبالأسرة
الىرضاعنالحياةالزوجيةبشكلعام،وعندمايكونوالأبناءوتلبيةجميعاحتياجاتهموالوصول

التفكير وعدم وأمان وسعادة أكبر رضا سينتج الأزواج بين المنزلية للأعمال تقسيم هناك
و توزيعيوالاكتراث كليهمالعبتم على داخلء في عال بمستوى الزواجي التوافق يجعل مما ا

معلىتقسيموتوزيعللأعمالبناءعلىرضاهمالأسرةواذانجحالزوجانفيانشاءنمطحياةقائ
الج الهوية اكسابهم ويتم الثقافة من عال ومستوى بفكر أبناء ينتجون بذلك فهم ندريةوارادتهم

(والتيأشارتالىأهمالأسبابالتيأدت2014هذايتفقمعدراسةكنعان)بشكلصحيحو
الأزوا بين المنزلي العمل توزيع في فجوة حصول ماديةالى ليست الفلسطينية الأسر في ج

بالدرجةالاولى،بلانالعواملالمتعلقةبالثقافةوالأيدولوجياحولالنوعالاجتماعيهيالمؤثر
يحاولونباستمرارالحفاظعلىهوياتهمالجندريةالتيإذ،زواجأوالزوجاتهمسواءعندالأالأ

لتييقومونبها.حددهاالمجتمعوالمرتبطةبالتأكيدبالادوارا

كماأنالتشاركداخلالأسرةفيجميعالقراراتوخاصةالأزواجيشعرهمبالرضاوالقبولوتقبل
هناك يكون فعندما الآخر الطرف كانأيشيءمن كلما الآخر للطرف وتقدير واحترام وعي

العلمهناك مع أكبر بشكل ناجحة زوجية الفرحياة في اختلاف هناك يكون لا قد وقاتأنه
المنزلي العمل تقسيم في نسبية يوجدمساواة انه الا دراسةالجندرية كوباياشيويتفقهذامع

هناكمساواةنسبياًفيتقسيمالعملوالتيأظهرتأن(Kobayashi et al., 2013وآخرون)
الرغممنبعضالفروقاتالجندريةبينالأزواجفيالصين.المنزليبينالأزواجعلى

تجعلويم التي الأسباب اهم احدى هو المنزلية الأعمال تقسيم باعتبار النتيجة تلك تفسير كن
برغبت الزوج احساس فمجرد خلالها، من مشاعرهم عن يعبرون هذاالأزواج زوجته بمساعدة ه
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ورضاها سعادتها من ويزيد وأعبائها مسؤولياتها من ويقلل  المرأة داخل ايجابي فكر يعكس
  (Stevens,et al.,2001يتفقمعدراساتعديدةمثلدراسةستيفنزوآخرون)الزواجيوهذا

ديكرز) للعملDekkers,2007ودراسة المتساوي التقسيم أن نتائجها أهم من والتي المنزلي(
يستطيعالتنبؤبوجودرضازواجيلدىالنساء.

 مناقشة  النتائج المتعلقة بالسؤال الحادي عشر: 

عشر على" ما تأثير الذكاء العاطفي والتوجهات الجندرية وتقسيم الأعمال نص السؤال الحادي  
 المنزلية في التوافق الزواجي لدى المتزوجين في محافظة جنين؟" 

الى النتائج الجندريأشارت والتوجه العاطفي الذكاء بالتوافقأن التنبؤ استطاعا فقط الأنثوي
المت بين محافظةالزواجي في والمتزوجات وميلجنينزوجين العاطفي الذكاء ارتفاع أن أي

الزوجينالىالتوجهالجندريالأنثوييزيدمنالتوافقالزواجي،والتوجهالجندريالأنثويللأزواج
ا الجندريالأنثوياستطاعفقط التوجه الزواجيلهمفيمحافظةجنين،واستطاع بالتوافق لتنبؤ

الز بالتوافق التنبؤ فقط العاطفي أيضاوالذكاء وأِّشارت فيمحافظةجنين، الزوجات لدى واجي
الىأنالذكاءالعاطفيوالتوجهاتالجندريةوتقسيمالأعمالالمنزليةللأزواجلاتؤثرفيتقدير

للتوافقالزواجي،وأيضااستطاعالذكاءالعاطفيللزوجاتالتنبؤبالتوافقلأزواجهنفيزوجاتهم
جنين.محافظة

الباحثة السابقةالنتتعزو أنفسهمائج التفاعلاتسواءمعالأزواج العاطفيفيجميع الذكاء أن
دائماوهذايؤكدوالزوجاتأنفسهنوالأزواجلزوجاتهموالعكساستطاعالتنبؤفيالتوافقالزواجي

ال الذكاء المتمتعأهمية فالزوج الأزواج بين  فهمعاطفي على أقدر يكون العاطفي، بالذكاء
الشخ جميعمشاعره مع التعامل ويستطيع المشاعر، عن له والتعبير شريكه ومشاعر صية

اتلأنمسؤوليالعقباتوالمشاكلالأسريةويكونمعطاءبشكلأكبرولديهعطفورعايةأكبر
المهارات، هذه مثل وتتطلب متعددة الزوجية منير)الحياة دراسة مع يتفق والتي2018وهذا )
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ارتباط علاقة وجود على الزواجي،أكدت التماسك الزواجي) والتوافق الانفعالات إدارة بين ية
الاتفاقالزواجي،الرضاالزواجي،التعبيرالعاطفي(.

ه العاطفي الذكاء أن الباحثة ترى يعملعلىكما فهو الزواج قبل أيضا اكتسابها يتم مهارة و
قبلالزواجلمالهمنأثرالنهجالوقائيحيثيمكنالتدريبعليهفيفترةالخطوبةأوالتعارف

(والتي2019كبيرعلىالحدمنالصراعاتوالمشاكلكماجاءفيدراسةبلعلميوأبوميلود)
التوافق الىأنهناكفروقاتفي العاطفيأشارت الذكاء الزواجيبينالأزواجوالزوجاتذوي

المرتفعيعزىالىمدةالعلاقةالعاطفيةقبلالزواج.

الن أشارت وللزوجاتكما وللأزواج ككل للمتزوجين الأنثوي الجندري التوجه لأثر أيضا تائج
ةوهيمهاراتوبحسبالصفاتالتيحددتثقافياًللتوجهالانثوىهيالرقةواللينوالمرونأيضا،

وهذه المجتمعية وللثقافة الاجتماعية للتنشئة تتبع فهي  الصغر منذ وتغييرها اكتسابها يمكن
حالذكرأوالأنثىالذينيمتلكونتوجهاُأنثوياُقدرةكبيرةعلىحلالمشكلاتوالقدرةالمهاراتتمن

يةوهذايتفقمعدراسةعلىالتواصلالجيدمعالطرفالآخرممايعملعلىنجاحالحياةالزوج
( الرضاBricker,2005بريكر بينبعضجوانب أنهناكعلاقة الى نتائجها أشارت (والتي

العاطفيالزواجيوم التواصل أثرعلىالأزواجمنحيث له العاطفيوالذيكان الذكاء ستوى
ا على قدرة وأكثر الذكور من أقلعدوانية الاناث أن أيضا وتبين المشكلات، معوحل لتعامل

المشكلاتالخاصةبأسرتهاوتوجيهالأدواروأنالذكرهوالمسؤولعنالرضاالزواجي،وكلما
ستوىكلشريكفيالذكاءالعاطفيكلماقلالرضاالزواجيلهم.زادتالفجوةبينم

العاطفي الذكاء أن للتوجهالأنثويوبسبب يميلون أنالأزواجفيمحافظةجنين الباحثة وترى
الذكاءل مهارات واكتساب كبير بشكل لهم الزواجي التوافق في يسهم بدوره فهذا مرتفع ديهم

الأنث التوجه اوصفات وتشابهالعاطفي الحياة وطبيعة والتقاليد للعادات تبعا اكتسابها يتم  وي
المشاكليجعلالأزواجيشعرونفيبعضهمالبعضوبالتالييساهمذلكبارتفاعمستوىالتوافق

الزواجيلهم.
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 مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني عشر:  

ال بين  التفاعل  تأثير  "ما  على  عشر   الثاني  السؤال  في  نص  للزوجين  الجندرية  توجهات 
 توافقهما الزواجي في محافظة جنين؟" 

للزوجأشارتالنتائجالىأنالتوجهيينالجندريينالأنثويللزوجوالزوجة،والتوجهيينالجندريين
الزوجين كلا ميل أي جنين محافظة في للزوج الزواجي بالتوافق فقط التنبؤ استطاعا والزوجة

يزيد الأنثوي للتوجهللتوجة الزوج وميل الذكري للتوجه الزوجة ميل أما الزواجي، التوافق من
الجندرين التوجهين الى النتائج أشارت كما بينهما، الزواجي التوافق من يقلل الأنثويالأنثوي

الزواجي بالتوافق فقط التنبؤ استطاعا للزوج والمخنث للزوجة الذكري والتوجه ، وللزوجة للزوج
انميلالزوجةللتوجهالجندريالذكريوميلالزوجللتوجهالجندريالمخنثيقللللزوجة،حيث

للزوجات، الزواجي التوافق توافقمن من يزيد الأنثوي للتوجه الزوجين كلا الزواجي،وميل هما
وميلالزوجةللتوجهالجندريالذكريوميلالزوجللتوجهالأنثوييقللمنتوافقهماالزواجي.

احثةتلكالنتيجةالىالعواملالاجتماعيةالمحيطةبالفردوالتيتتضمنأيضاالأفكاروتعزوالب
فيهاالأسرةبشكلكبيرالمسبقةلديناعنالنوعالاجتماعيوالهويةالجندرية،وهذهالأفكارتؤثر

ندريةعلىالأبناءحتىيصبحواأزواجاًفعندماتكونالتنشئةالاجتماعيةتتبعقواعدالهوياتالج
بالمعايير الجندرية هوياتهم ويربطون أهلهم طريقة بنفس الأبناء يفكر بأن كبيراً احتمالا فهناك

الجندريةالمتطابقةكالتوجهالأنثويأوالمختلفةلنوعهم،ويتضحمنالنتائجالسابقةأنالسمات
وتفسر بوجوده ويتنبأ الزواجي التوافق مستوى من يزيد الزوجين لكلا بأنالذكري ذلك الباحثة

الن يتبعون التقليديفيأدوارهمبالاضافةالىالمرونةفيبعضمالأزواجفيمحافظةجنين ط
الت زيادةمستوى في بدورها تساعد والتي الصفات دراسةوودهذه مع يتفق وهذا الزواجي وافق

لايجابي(والتيأكدتعلىأنالسماتالجندريةبينالأزواجتؤثربشكWood ,2014وكلير)
الزواجي الرضا أيضامععلى وتتفق أقل الىرضازواجي تؤدي متمايزة الغير الصفات أما ،
نتائ  (Helms et al.,2006)دراسةهيلمزوأخرون أهم الجندريةوالتيكانت السمات أن جها

تتنبأبجودةالحياةالزوجية.
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الجندريةالخاصةبكلفردوتبقىتعبرعنالهويةاحثةأنهذهالتوجهاتالجندريةكماترىالب
ثابتةويمنعتغييرهاوذلكبحسبالمجتمعاتوالثقافاتففيبعضالمجتمعاتلايسمحاختراق

ذلك من العكس وعلى أبدا الأدوار بامتلاكتلك لأفرادها الحرية تعطي الدول بعض هناك
 دراسة في جاء كما له مناسبة يراها كما الجندرية التوجهات وف يلدمانليو

(Liu&Feldman,2013)من الاجتماعي والدعم الجندرية الاختلافات أثر على أكدت والتي
الحيا عن الرضا على المجتمع يضعها التي الاجتماعية والأدوار الحياةالمجتمع وجودة ة

الزوجية.

 مناقشة  النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث عشر: 

سكن والدخل ومكان ال  يرات النوع الاجتماعي والعمرنص السؤال الثالث عشر على"ما تأثير متغ
والتوجهات  العاطفي  الذكاء  في  الأبناء  وعدد  الزواج  ومدة  العلمي  والمؤهل  للأسرة  الشهري 

 واجي وتقسيم الأعمال المنزلية للمتزوجين في محافظة جنين؟الجندرية والتوافق الز 

المست الدراسة متغيرات أنمعظم الى النتائج أهم الاجتماعيومكانأشارت بالنوع والمتمثلة قلة
السكنومدةالزواجوعددالأبناءتؤثرفيالمتغيراتالتابعة،بينمالمتؤثرمتغيراتالعمروالدخل

لالعلميفيالمتغيراتالتابعة.الشهريللأسرةوالمؤه

النتيجة تلك الباحثة علىالىوتفسر التأثير في كبير دور لها العينة خصائص الذكاءأن
العينة كانت حيث الزواجي، والتوافق المنزلية الأعمال وتقسيم الجندرية والتوجهات العاطفي

ستجاباتوملاحظةالفروقات(زوجةوهذايؤثرفيالتعددوالتنويعفيالا100(زوجو)100)
فق أيضاً تؤثر قد المسكن طبيعة أن كما التابعة، المتغيرات جميع في والزوجة الزوج تمبين د

توزيعالمقاييسعلىمدينةجنينوقراهاومخيمهاوهذابدورهيوضحتأثيرمكانالسكنفيجميع
والثق البيئية الخصائص له سكن مكان فكل التابعة المتغيرات نفسهذه من أنهم لو حتى افية

زوجنالمخيموالسماتالشخصيةللالمدينةفطبيعةالحياةبالمدينةتختلفعنالقريةوتختلفع
(والتيأظهرتShirzad,2016وهذايتفقمعشيرزاد)تختلفعنالسماتالشخصيةللأنثى،
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كالنتيجةمعدراسةوتختلفتلنتائجهاأننوعالشخصيةيتنبأبوجودرضازواجيبينالأزواج،
(والتيأشارتالىأنهلايوجدفروقذاتدلالةاحصائيةفيالتوافقالزواجي2018السميحيين)

(2011)نتيجةمعدراسةالعسليةوالبناعزىلمتغيرالجندرأوالنوعالاجتماعي،وتختلفتلكالت
يراتالتابعة.أنهليسهناكأثراللمتغيراتالديموغرافيةعلىالمتغوالتيأشارت

الزوجاتأكثرذكاءًعاطفياًمنالأزواج،والزوجاتأكثرميلًاللتوجهومنأهمالنتائجأيضاأن
الأزواجا من المنزلية بالأعمال قياماً أكثر الزوجات أن ولوحظ الأزواج، من الأنثوي لجندري

نحوالطابعالتقليديبمعنىأنتقسيمالأعمالالمنزليةبينالمتزوجينفيمحافظةجنينيتجه
لتقسيمالأعمالالمنزلية.

يةالنمطيةوالتيسببهاالمجتمعوتعزوالباحثةتلكالنتيجةالىالسماتالجندريةوالهويةالجندر
والثقافةوطبيعةالأنثىعاطفيةأكثرمنالرجلوتتعاملمعالحياةالزوجيةبشكلعاطفيلأن

مهم وتفاصيلها الزوجية الحياة الرجلنوعية من أكثر لها بالنسبة ليوة دراسة في جاء كما
مكبيرفيالحالةالزواجيةوالتيأشارتالىأنهناكاهتما(Liu&Feldman,2013)يلدمانوف

بشكلعاممنالذكور،أماالاناثفلديهااهتمامكبيرفينوعيةالحياةالزوجية،كماأنالتربية
د الموجودة والتنشئة الأفكار للأنماطوطبيعة الأزواج باختيار كبير بشكل ترتبط الأسرة اخل

بهم، الخاصة دراسةالجندرية مع يتفق وتانيجوتوهذا  ,Kaufman,Taniguchi) شيكوفمان
(والتيتشيرالىأنالأزواجالذينيتبنونمواقفالمساواةبينالرجلوالمرأةلديهممستوى2006

اجالذينيؤمنونبالأدوارالتقليدية.عاليمنالسعادةالزوجيةمقارنةبالأزو

ا الذكاء يؤثرفي الزواجيولم بالتوافق يؤثرفقط السكن وجميعلعاطفيوتبينأنمتغيرمكان
ثرتوافقاًمدينةجنينوقراهاأكالأعمالالمنزلية،ويتضحأنسكانالتوجهاتالجندريةوتقسيم

مخيمجنين.زواجياًأكثرمنسكان

تلكالنتيجةالىأنالذكاءالعاطفياوالتوجهاتالجندريةهيعبارةعنصفاتوتفسرالباحثة
:بغضالنظرعنمكانسكنهفهذهالأفكارلاتتأثرفيومهارتوأفكارداخليةيتصفبهاالفرد

العيشفيالمدينةأوالقريةأوالمخيمفهيأفكاريحملهاالفردأينماوجدويستطيعتطبيقهافي
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بيئاتالتيولكنتعزوالباحثةتأثيرمكانالسكنفيالتوافقالزواجينظرالاختلافالأيمكان،
القدرةعلىمالاختلافقدينشأعنهالعديدمنالمشاكلمثلعد،وهذايأتيمنهاكلاالزوجين

االتكيفوالتأقلمبسبباختلافالعاداتوالتقاليدوطبيعةالمأكلوالملبسواحياءالمناسباتوغيره
منالعواملالتيقدتكونبسيطةبنظرالبعضالىأنهاتؤثربشكلكبيرجدا،فالزوجةالتيقد

المدينةتواجهصعوبةفيالتأقلموالتكيفمعالعيشفيداخلالقريةأوتكونساكنةبالأصلفي
مهارات واكتساب التحمل على كبيرة قدرة الزوجين من يتطلب ولهذا والعكسصحيح، المخيم

منير)ا دراسة يتفقمع أخرىوهذا بيئة في والتكيف الزواجي الى2018لتوافق أشارت والتي )
مهارا من العديد وجود الانفعالاتأهمية إدارة ( : مثل الزواجي التوافق الزواجي-ت -التوافق

الزواجي الزواجي-التماسك الزواجي-الاتفاق العاطفي(-الرضا كلماالتعبير أنه أيضا وتبين
دتمدةالزواجقلالذكاءالعاطفيبينالزوجينفيمحافظةجنين،وكلمازادتمدةالزواجقلزا

ال للتوجه الزوجين زواجهم)ميل على انقضى الذين والزوجين الذكري، على5جندري سنوات(
كثرميلًاللتوجهالجندريالمخنث،وتشيرالنتائجأيضاالىأنالمتزوجينالذينلديهمأقلالأقلأ

.ثنخملاويركذلانيعددمنالأبناءأكثرميلًاللتوجهينالجندري

بدوتف في المتزوجين طبيعة لأن ذلك الباحثة زواجهمسر اكتشافاية منهم كل هدف يكون
المسؤوليات قلة الى بالاضافة فيهم فرد كل لشخصية الأمثل الجانب واظهار الآخر الطرف

(،والتيأشارتالىالعلاقةبينالذكاء2015ةأحمد)وهذايتفقمعدراسوالاهتماماتالأخرى
الت حديثة الأسر في الزوجات لدى الزواجي والتوافق وجودالعاطفي الى أيضا وأشارت كوين

علاقةارتباطيةبينالذكاءالعاطفيوالتوافقالزواجيفي)العلاقاتالأسرية،السيطرةالأسرية،
عيية،الرعايةالجيدةللأطفال(.الاتزانالانفعالي،السماتالاجتما
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ماتوصلتاليهالدراسةمننتائجفقدخرجتبعددمنالتوصيات:فيضوء

 : صياتالتو 

بناءخططوبرامجارشاديةللمتزوجينوالمقبلينعلىالزواجوتوعيتهمبأهميةنوعيةالحياة .1
الذكا مهارات اكتساب خلال من وذلك الزواجي والتوافق تؤثرالزوجية والتي العاطفي ء

دبدورهافيزيادةمستوىالذكاءالعاطفي،فكلماامتلكالزوجانمهاراتالذكاءالعاطفيزا
 التوافقالزواجيبينهماوالعكسصحيح.

التوجهات .2 على للتعرف زواجية ارشادية ولقاءات وورشات، كتيبات، طريق عن التوعية
 افقالزواجي.الجندريةبكافةأنواعها،وأثرهاعلىالتو

بناءبرامجمتخصصةفيالعلاجالأسريوالزواجيتعنىبدراسةسيكولوجيةالحياةالأسرية .3
عادلوخاصة غير تقسيم الى تؤدي التي الأسباب أهم ومعرفة المنزلي العمل تقسيم في

 للأعمالالمنزلية.

نالأسريينفيمجالالتأكيدعلىأهميةأدوارالأخصائيينالنفسيينوالاجتماعيين،والمعالجي .4
العاطفي الذكاء مستوى متعاونرفع بشكل الأعمال تقسيم أهمية على والتأكيد ،للأزواج،

وتوعيةالأزواجحولالتوجهاتالجندرية)الذكورية،الأنثوية،المخنث،غيرالمتمايز(،
.لارتباطهابارتفاعمستوىالتوافقالزواجيلدىالمتزوجين

اساتحولتأثيرالتوجهاتالجندريةعلىالتوافقالزواجي.إجراءمزيدمنالدر .5

لاستبيانوذلكلجمعمعلوماتأكبرحولمتغيراتاستخدامأساليبالمقابلةبالاضافةالىا .6
 الدراسةوعلاقتها.

الزواجي .7 بالتوافق وعلاقته المنزلي العمل تقسيم حول والابحاث الدراسات من مزيد اجراء
.ومتغيراتأخرى
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 انة بصورتها الأوليةالاستب: (1ملحق )

 ة طيبة وبعد ,,حيت

في والتوجهات الجندرية وتقسيم الأعمال تقوم الباحثة بإجراء دراسة ميدانية حول  الذكاء العاط 

المنزلية وعلاقة ذلك بالتوافق الزواجي لدى المتزوجين في محافظة جنين، لذا يرجى التكرم  

موضوعية وصراحة، فهذا يخدم أغراض بالإجابة على فقرات هذه الاستبانات بكل شفافية و

 ا لا داعي لذكر الاسم .  البحث العلمي، وسيتم التعامل مع البيانات بمنتهى السرية ، لذ

 الباحثة : سبأ مرعي .                                                                        

 

 القسم الأول : البيانات الشخصية : 

 ( في الموقع الذي يتناسب مع اجابتك فيما يلي : x) يرجى وضع اشارة

 : )   ( ذكر.        )    ( أنثى. الجنس

 : ......... .  مرالع

 : ......... .  عدد الأبناء

 : .........  .  مدة الزواج 

 : )   ( مدينة.      )   ( قرية.           )    ( مخيم . مكان السكن

 نوية عامة .        )    ( ثانوية عامة.: )   ( أقل من ثا  المؤهل العلمي 

 )    ( دراسات عليا .  )   ( دبلوم وبكالوريوس.                            

 . 4000إلى  2000.     )   ( من 2000: )   ( أقل من   الدخل الشهري بالشيكل

 .6000.    )    ( أكثر من   6000 - 4001)   ( من                                
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 القسم الثاني: )مقياس الذكاء العاطفي( . 

 فل الاختيار الذي  ينطبق عليك: ( أس xيرجى قراءة  الفقرات التالية ووضع اشارة )

 

بدرجة   الفقرة   

 عالية 

بدرجة  

 كبيرة 

بدرجة  

 متوسطة  

 بدرجة  

 ضعيفه  

     أستمتع بالتسلية. 1

     أجيد فهم مشاعر الآخرين. 2

     دئة نفسي.لدي القدرة على ته 3

     أشعر أني متهيج.  4

     أهتم بما يحدث للآخرين.  5

سيطر من الصعب علي أن أ 6

 على غضبي.

    

من السهل علي إخبار الناس  7

 بمشاعري.

    

     أـقبل كل من ألتقي به .  8

     أشعر بالثقة بنفسي . 9

أتفهم عادة كيف يشعر   10

 الآخرين.

    

    على  المحافظة لا أتمكن من 11
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 هدوئي 

أحاول استعمال طرائق  12

مختلفة للإجابة عن الأسئلة 

 الصعبة. 

    

أعتقد أن معظم الأشياء التي  13

 انجزها سوف تكون مرضية.

    

لدي القدرة على احترام   14

 الآخرين .

    

أنزعج بشكل مبالغ  من بعض  15

 الأمور.

    

من السهل علي فهم أشياء   16

 دة.جدي

    

أستطيع التحدث بسهولة عن  17

 مشاعري.

    

أفكر بأي شخص أفكارا  18

 ايجابية. 

    

     لدي أمل بما هو أفضل .  19

الحصول على الأصدقاء أمر  20

 هام .

    

     أتشاجر مع الناس.  21



146 
 

     باستطاعتي فهم أسئلة صعبة. 22

     أحب أن أبتسم. 23

شاعر  أحاول أن لا اؤذي م 24

 الآخرين.

    

أحاول تفهم المشكلة حتى   25

 أتمكن من حلها.
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 توجهات الأدوار الجندرية( .  القسم الثالث : )مقياس 

يعنيأن1،فالإختيار7و1كلفقرةممايليمستخدماًارقامتتراوحبيعندالرجاءقيمنفسك
يالسمةتنطيقعليكتماماً،ويمكنأنتختارايتعن7،واختياربالمرةالسمةلاتنطبقعليك

ذيتراهمناسباًيرجىوضعهعلى،وبعدتحديدالرقمالرقمآخربحسبقربأوبعدالسمةعنك
.يسارالعبارة

 لا تنطبق أبدا  تنطبق تماما الفقرة   

   معتمد على ذاته . 1

   مذعن.  2

   يساعد الآخرين .  3

   يدافع عن أفكاره. 4

   مرح. 5

   مزاجي.  6

   مستقل. 7

   خجول.  8

   ضميره حي .  9

   حيوي ونشيط. 10

   حنون. 11

   ع. مصطن 12

   واثق من ذاته أو توكيدي.  13



148 
 

   متملق.  14

   عنيد.  15

   ذو شخصية مؤثرة. 16

   منتمي. 17

   يصعب التنبؤ به . 18

   نشيط. 19

   رقيق.  20

   مستقر وثابت. 21

   تحليلي.  22

   متعاطف.  23

   حسود. 24

   قيادي. 25

   حساس لحاجات الآخرين.  26

   وفي ومخلص. 27

   يميل إلى تحدي المخاطر.  28

   متفهم. 29

   كتوم.  30

   يتخذ قراراته بسهولة . 31
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   رحيم. 32

   مخلص.  33

   مكتفي ذاتيا . 34

   حريص على تهدئة الآخرين. 35

   مغرور. 36

   مسيطر. 37

   يتكلم برقة . 38

   محبوب.  39

   خشن. 40

   دافئ.  41

   له هيبه .  42

   يتبنى موقف بسهولة. 43

   لين. 44

   ودود.  45

   عدواني. 46

   سهل الإنخداع. 47

   غير كفؤ.  48

   يتصرف كزعيم. 49
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   طفولي.  50

   متكيف. 51

   فردي. 52

    يستخدم لغة قاسية. لا 53

   غير منظم. 54

   منافس. 55

   يحب الأطفال.  56

   لبق.  57

   طموح.  58

   لطيف .  59

   تقليدي .  60
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 القسم الرابع : )مقياس التوافق الزواجي(.

 حدد  بالتقريب درجة التوافق بينك وبين زوجك في المجالات التالية :  

نتفق   الفقرة   

   دائما

نتفق 

 غالبا  

نتفق 

 أحيانا

لا نتفق 

 أحيانا 

لا نتفق 

 غالبا  

لا نتفق 

 دائما  

       تسيير ميزانية الأسرة.   1

المجال الخاص بالترفيه   2

 والاستجمام. 

      

       الأمور الدينية. 3

التعبير عن الحب   4

 والعطف. 

      

       معاملة الأصدقاء .  5

       العلاقات الجنسية. 6

مجاراة الأعراف  7

 والتقاليد .

      

       فلسفة الحياة . 8

معاملة أسرة الطرف   9

 الآخر. 

      

       قدير الأمور.ت 10

الوقت الذي تقضيانه   11

 .معا 
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       اتخاذ القرارات. 12

       الأعمال المنزلية.  13

       قضاء وقت الفراغ . 14

       المسار المهني. 15

في كل   

 وقت  

معظم 

 الوقت  

في أكثر  

 الأحيان  

من حين 

 لآخر 

 ابدا  نادرا 

كم مرة ناقشت أو فكرت   16

 الطلاق ؟  في

      

كم مرة حدث وأن تركت  17

) أو زوجك( البيت إثر  

 شجار بينكما ؟

      

إلى أي مدى ترى أن  18

الأمور بينك وبين  

 ؟زوجك تسير بشكل جيد

      

تطلع زوجك على  هل  19

 أسرارك الخاصة ؟سعي 

      

هل تشعر بالندم على  20

 زواجك؟ 

      

كم مرة يحدث أن  21

 ع زوجك؟ تتشاجر م
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غالب   يوميا   

 الايام 

في اكتر  

 الابام 

  نادرا  احيانا

       هل تقبل زوجك ؟ 22

في    

 جميعها  

في  

 معظمها  

في  

 بعضها  

في قليل  

 منها 

  لا تشترك

تشترك مع زوجك  هل 23

 في نشاط خارج المنزل؟ 

      

أقل من  أبدا  

مرة في 

 الشهر 

مرة أو 

مرتين  

في  

 الشهر 

مرة أو 

رتين  م

في  

 الأسبوع 

مرة في 

 اليوم

أكثر من 

 ذلك 

هل تشترك مع زوجك  24

 في حوار ؟ 

      

هل تضحك ونمزج مع  25

 زوجك ؟ 

      

هل تشترك مع زوجك  26

 في مشروع عملي ؟ 

      

حدد إن كانت العبارات التالية من بين مشاكلك مع  

 زوجك في الأسابيع القليلة الماضية  

  لا نعم 

    ق وعدم استعداد لممارسة العلاقة الجنسية إرها 27

    عدم إظهار الحب والمشاعر العاطفية   28
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أقصى   

درجات 

 التعاسة 

تعيس 

 تماما  

تعيس 

 قليلا 

 ا  سعيد تمام سعيد جدا  سعيد 

ما هي الدرجة الأكثر  29

تعبيرا عن شعورك 

بالسعادة في حياتك  

 الزوجية؟  

      

ما هي الدرجة الأكثر  30

عبيرا عن موقفك من ت

مستقبل علاقتك 

 الزوجية؟ 

      

أريد بشدة أن تنجح  31

علاقتي الزوجية ، وانا  

على استعداد للتضحية  

 بكل شيء من أجل ذلك؟ 

      

علاقتي أريد أن تنجح  32

الزوجية وانا على 

استعداد لبذل كل شيء 

 من اجل ذلك؟ 

      

أريد أن تنجح علاقتي  33

لى الزوجية ، وأنا ع

استعداد للمساهمة 
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 بنصيب من أجل ذلك؟ 

سأكون سعيدا ان نجحت   34

علاقتي الزوجية، لكن لا 

استطيع ان ابذل اكثر 

 . مما قدمت من اجل ذلك

      

ان نجحت    سأكون سعيدا 35

علاقتي الزوجية، لكن 

ارفض ان ابذل اكثر مما 

 قدمت من اجل ذلك ؟

      

لن تنجح علاقتي  36

، لا يوجد  لا الزوجية 

يمكن فعله من اجل  

 تدارك ذلك ؟

      

 

 

 

 

 

 

 

 القسم الخامس : )مقياس تقسيم الأعمال المنزلية( . 
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 ختيار الذي ينطبق عليك : ( أسفل الاxيرجى قراءة الفقرات التالية ووضع إشارة )

 العبارة الرقم

ما
ائ
 د

ها
 ب
وم

أق
ا  
لب
غا

ا 
به

م 
قو

أ
نا 

يا
ح
 أ
ها

 ب
وم

أق
را 

اد
 ن
ها

 ب
وم

أق
 

قو
 أ
لا

رة 
لم

با
ا 
به

م 
ما 
ائ
 د

ي
يك

شر
ا 
به

م 
قو

ي
با 

غال
ي 

يك
شر

ا 
به

م 
قو

ي
نا 

يا
ح
 أ
ي

يك
شر

ا 
به

م 
قو

ي
را 

اد
 ن
ي

يك
شر

ا 
به

م 
قو

ي
 

ي 
يك

شر
ا 
به

م 
قو

 ي
لا

رة 
لم

با
 

ي
يك

شر
 و

نا
 أ
ها

 ب
وم

أق
 

م 
قو

ي
اء

بن
لأ
 ا
حد

 أ
ها

ب
 

الذهاب الى البقالة في   1
 الحي.

            

مراجعة الطبيب من أجل  2
 أحد أفراد الأسرة. 

            

شراء المواد التموينية من  3
 السوق.

            

             شراء ملابس الزوجة.  4

             شراء ملابس الزوج. 5

             حساب الميزانية. 6

             ترتيب السرير .  7

             تصليح التالف من المنزل. 8

             تنظيف المنزل. 9

             ء النفايات. إلقا 10

             غسل الملابس. 11

             كي الملابس. 12

             ترتيب ديكور المنزل .  13

إجراء التصليحات حول   14
 .المنزل

            

             وضع خطة النفقات.  15

             تحضير الفطور.  16

             تحضير الغداء.  17

             تحضير العشاء.  18

صناعة الحلويات أو  19
 الكعك.

            

             رعاية الحديقة أو النباتات. 20

             تصليح السيارة.  21

             غسيل السيارة .  22

إجراء تحسينات حول   23
 المنزل.

            

تنظيف حول المنزل أو  24
 درج العمارة. 

            

             جلي الأواني.  
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 قائمة أسماء المحكمين: (2ملحق )

الجامعةالتخصصالرتبةالاسمرقمال

نجاحالوطنيةجامعةالعلمنفسدكتوراةد.فلسطيننزال.1

جامعةالنجاحالوطنيةعلمنفسدكتوراةد.فاخرالخليلي.2

جامعةالنجاحالوطنيةعلمنفسدكتوراةد.شاديأبوالكباش.3

ستقلالجامعةالاعلمنفساجتماعيدكتوراةد.نادرشوامرة.4

جامعةالقدسالمفتوحةتربيةخاصةدكتوراةد.اباءخريوش.5

جامعةالقدسالمفتوحةفلسفةالتربيةدكتوراةحمودأبوزيدد.م.6

جامعةخضوريعلمنفستربويدكتوراةد.هشامشناعة.7
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 الاستبانة بصورتها النهائية: (3ملحق )

 بسم الله الرحمن الرحيم

 

 جامعة النجاح الوطنية  

 كلية الدراسات العليا 

 ماجستير الارشاد التربوي 

 قسم علم النفس 

 

 تحية طيبة وبعد ,,

العاطفي والتوجهات الجندرية وتقسيم الأعمال تقوم الباحثة بإجراء دراسة ميدانية حول  الذكاء 

المنزلية وعلاقة ذلك بالتوافق الزواجي لدى المتزوجين في محافظة جنين، لذا يرجى التكرم  

ية وصراحة، فهذا يخدم أغراض بالإجابة على فقرات هذه الاستبانات بكل شفافية وموضوع

 ، لذا لا داعي لذكر الاسم .   البحث العلمي، وسيتم التعامل مع البيانات بمنتهى السرية

 الباحثة : سبأ مرعي .                                                                      
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 القسم الأول : البيانات الشخصية : 

 ( في الموقع الذي يتناسب مع اجابتك فيما يلي : xيرجى وضع اشارة )

 : )   ( ذكر.        )    ( أنثى. الجنس

  45-41، )    ( 40-36، )   ( 35-31، )   ( 30-26، )  (  25-20: )   (   لعمرا

 ..50، )   ( أكثر من  46-50)   ( 

 : ......... .  عدد الأبناء

 . 31( أكثر من   سنة ، ) 30-16سنة ، )  (  15-5سنوات ، )  (  5: )  ( أقل من  مدة الزواج 

 ة.           )    ( مخيم . : )   ( مدينة.      )   ( قريمكان السكن

 : )   ( أقل من ثانوية عامة .        )    ( ثانوية عامة. المؤهل العلمي 

 )   ( دبلوم وبكالوريوس.          )    ( دراسات عليا .                   

 . 4000إلى  2000.     )   ( من 2000: )   ( أقل من   لدخل الشهري بالشيكلا

  .6000.    )    ( أكثر من   6000 - 4001)   ( من                                
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 القسم الثاني: )مقياس الذكاء العاطفي( . 

 ينطبق عليك: ( أسفل الاختيار الذي  xيرجى قراءة  الفقرات التالية ووضع اشارة )

بدرجة   الفقرة   
 عالية 

بدرجة  
 كبيرة 

بدرجة  
 متوسطة  

 بدرجة  
 ضعيفه  

     ية.أستمتع بالتسل 1

     أجيد فهم مشاعر الآخرين. 2

     لدي القدرة على تهدئة نفسي. 3

     أشعر أني متهيج.  4

     أهتم بما يحدث للآخرين.  5

     أـقبل كل من ألتقي به .  6

عادة كيف يشعر  أتفهم  7
 الآخرين.

    

أعتقد أن معظم الأشياء التي  8
 انجزها سوف تكون مرضية.

    

القدرة على احترام  لدي  9
 الآخرين .

    

أنزعج بشكل مبالغ بع من  10
 بعض الأمور.

    

من السهل علي فهم أشياء   11
 جديدة.

    

أستطيع التحدث بسهولة عن  12
 مشاعري.

    

شخص أفكارا  أفكر بأي 13
 ايجابية. 

    

الحصول على الأصدقاء أمر  14
 هام .

    

     .باستطاعتي فهم أسئلة صعبة  15

     أحب أن أبتسم. 16

أحاول أن لا اؤذي مشاعر   17
 الآخرين.
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 القسم الثالث : )مقياس توجهات الأدوار الجندرية( . 

يعنيأن1،فالإختيار7و1ارقامتتراوحبيكلفقرةممايليمستخدماًعندالرجاءقيمنفسك
ةتنطيقعليكتماماً،ويمكنأنتختارايتعنيالسم7،واختياربالمرةالسمةلاتنطبقعليك

،وبعدتحديدالرقمالذيتراهمناسباًيرجىوضعهعلىرقمآخربحسبقربأوبعدالسمةعنك
.يسارالعبارة

 أبدا  لا تنطبق تنطبق تماما الفقرة   

   معتمد على ذاته . 1

   يدافع عن أفكاره. 2

   مرح. 3

   مزاجي.  4

   مستقل. 5

   جول. خ 6

   عنيد.  7

   ذو شخصية مؤثرة. 8

   يصعب التنبؤ به . 9

   رقيق.  10

   مستقر وثابت. 11

   تحليلي.  12

   متعاطف.  13
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   قيادي. 14

   حساس لحاجات الآخرين.  15

   هم.متف 16

   كتوم.  17

   يتخذ قراراته بسهولة . 18

   رحيم. 19

   مخلص.  20

   مكتفي ذاتيا . 21

   حريص على تهدئة الآخرين. 22

   مسيطر. 23

   يتكلم برقة . 24

   محبوب.  25

   دافئ.  26

   له هيبه .  27

   يتبنى موقف بسهولة. 28

   لين. 29

   ودود.  30

   .يتصرف كزعيم 31
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   طفولي.  32

   متكيف. 33

   فردي. 34

   لا يستخدم لغة قاسية.  35

   غير منظم. 36

   منافس. 37

   يحب الأطفال.  38

   لبق.  39

   طموح.  40

   لطيف .  41

   تقليدي .  42
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 القسم الرابع : )مقياس التوافق الزواجي(. 

 زوجك في المجالات التالية :  حدد  بالتقريب درجة التوافق بينك وبين 

نتفق   الفقرة   

 دائما  

نتفق 

 غالبا  

نتفق 

 أحيانا

لا نتفق 

 أحيانا 

ق لا نتف

 غالبا  

لا نتفق 

 دائما  

       تسيير ميزانية الأسرة.   1

المجال الخاص بالترفيه   2

 والاستجمام. 

      

       الأمور الدينية. 3

       التعبير عن الحب والعطف. 4

       معاملة الأصدقاء .  5

       العلاقات الجنسية. 6

       فلسفة الحياة . 7

       الآخر.معاملة أسرة الطرف  8

       تقدير الأمور. 9

       الوقت الذي تقضيانه معا . 10

       اتخاذ القرارات. 11

       الأعمال المنزلية.  12

       قضاء وقت الفراغ . 13

       سار المهني.الم 14



165 
 

في كل   

 وقت  

معظم 

 الوقت  

في  

أكثر 

 الأحيان  

من حين 

 لآخر 

 ابدا  نادرا 

ناقشت أو فكرت في  كم مرة 15

 الطلاق ؟ 

      

هل تشعر بالندم على  16

 زواجك؟ 

      

كم مرة يحدث أن تتشاجر مع  17

 زوجك؟ 

      

غالب   يوميا   

 الايام 

في  

اكتر 

 الابام 

  نادرا  احيانا

       هل تقبل زوجك ؟ 18

في    

 جميعها  

في  

 معظمها  

في  

 بعضها  

في قليل  

 منها 

لا 

 تشترك

 

مع زوجك في   هل تشترك 19

 نشاط خارج المنزل؟

      

أقل من  أبدا  

مرة في 

 الشهر 

مرة أو 

مرتين  

في  

 الشهر 

مرة أو 

مرتين في 

 الأسبوع 

مرة في 

 اليوم

أكثر من 

 ذلك 
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في  هل تشترك مع زوجك  20

 حوار ؟ 

      

هل تضحك ونمزج مع  21

 زوجك ؟ 

      

هل تشترك مع زوجك في   22

 مشروع عملي ؟

      

أقصى   

درجات 

 التعاسة 

تعيس 

 تماما  

تعيس 

 قليلا 

سعيد  سعيد 

 جدا 

سعيد 

 تماما  

ما هي الدرجة الأكثر تعبيرا  23

عن شعورك بالسعادة في  

 حياتك الزوجية؟ 

      

ة الأكثر تعبيرا ما هي الدرج  24

عن موقفك من مستقبل  

 علاقتك الزوجية؟ 
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ال المنزلية( . القسم الخامس : )مقياس تقسيم الأعم  

 ( أسفل الاختيار الذي ينطبق عليك : xيرجى قراءة الفقرات التالية ووضع إشارة )

 الرقم

 العبارة

ما
ائ
 د

ها
 ب
وم

أق
ا  
لب
غا

ا 
به

م 
قو

أ
نا 

يا
ح
 أ
ها

 ب
وم

أق
 

 ن
ها

 ب
وم

أق
را

اد
رة  
لم

با
ا 
به

م 
قو

 أ
لا

ما 
ائ
 د

ي
يك

شر
ا 
به

م 
قو

ي
با 

غال
ي 

يك
شر

ا 
به

م 
قو

ي
نا 

يا
ح
 أ
ي

يك
شر

ا 
به

م 
قو

ي
 

به
م 

قو
ي

را
اد

 ن
ي

يك
شر

ا 
رة  
لم

با
ي 

يك
شر

ا 
به

م 
قو

 ي
لا

 

ي
يك

شر
 و

نا
 أ
ها

 ب
وم

أق
اء 

بن
لأ
 ا
حد

 أ
ها

 ب
وم

يق
 

1 

 الذهاب الى البقالة في الحي.

            

2 

مراجعة الطبيب من أجل أحد 
 رة. أفراد الأس

            

3 

شراء المواد التموينية من  
 السوق. 
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4 

 شراء ملابس الزوجة. 

            

5 

 شراء ملابس الزوج.

            

6 

 حساب الميزانية.

            

7 

 ترتيب السرير .

            

8 

 تصليح التالف من المنزل. 
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9 

 تنظيف المنزل.

            

10 

 إلقاء النفايات.

            

11 

 غسل الملابس.

            

12 

 كي الملابس.

            

13 

 ترتيب ديكور المنزل . 
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14 

 إجراء التصليحات حول المنزل.

            

15 

 وضع خطة النفقات.

            

16 

 تحضير الفطور.

            

17 

 تحضير الغداء.

            

18 

 تحضير العشاء.
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19 

 صناعة الحلويات أو الكعك.

            

20 

 يقة أو النباتات. رعاية الحد

            

21 

 تصليح السيارة.

            

22 

 غسيل السيارة .

            

23 

 إجراء تحسينات حول المنزل.
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24 

تنظيف حول المنزل أو درج 
 العمارة. 

            

 

 جلي الأواني. 
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Emotional Intelligence, Gender Role Orientation, and Division of 

Household and their Relations to Marital Adjustment Among 

Married People in Jenin Governorate. 

By 

Saba Mohamed Abd Alraoof Maree 

Supervisor 

Dr. Filasteen Nazzal 

Abstract 

This Study aims to expose the relationship between Emotional 

Intelligence, Gender Role's Tendencies, Allocation of housework and 

Marital Compatibility among married people at Jenin Governorate 

measuring the impact of some Demographic variables (Gender, Age, 

Place of Residence, Family Income per month, Qualifications, Duration 

of Marriage and Number of Children) upon Emotional Intelligence, 

Gender's Tendencies and Marital Compatibility along with Allocation of 

Housework among married one. 

The Descriptive Correlational Approach was adopted to come up with the 

Objectives of this Study via the following measures used to collect data 

from the respondents: The Emotional Intelligence Scale, Index of Gender 

Role's Tendencies, Allocated Housework List and the Marital 

Compatibility Scale. The measures were distributed thereupon 

identification into multi-stage cluster sample consisting of (100) husbands 

and (100) wives at Jenin governorate. A computer was used thereafter 

recalling the questionnaires where the Statistical Package (SPSS) was 

used to analyze data by calculating the appropriate statistical measures as 

the study came up with the following important outcomes: 
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1. The estimation of Emotional Intelligence was high since its arithmetic 

mean was (2.92) while the standard deviation was (0.52). 

2. The levels of Gender Tendencies among married couples at Jenin 

Governorate were all high. 

3. The level of Marital Compatibility among married men and women at 

Jenin Governorate was moderate with a mean (2.95) and a standard 

deviation (0.53). 

4. The nature of work's allocation was cooperative between men and 

women married at Jenin Governorate. 

5. There is a positive or direct moderate relationship between Emotional 

Intelligence and Female Tendencies with a weak correlation with 

Masculine and Bisexual Tendencies. 

6. There is a weak direct relationship between Emotional Intelligence 

and Marital Compatibility. 

7. There is no relationship between Emotional Intelligence and 

Allocation of Housework. 

In light of the Outcomes of the Study, the researcher recommends with 

emphasizing the importance of the Roles of Psychologists, Social 

Workers and Family Therapists in raising the level of Emotional 

Intelligence of spouses, stressing the importance of dividing work 

cooperatively and educating husbands about Gender Tendencies 

(Masculine, Feminine, Androgynous and Undifferentiated) due to their 
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correlation with the raising level of Marital Compatibility among married 

people. 

Key words: Emotional Intelligence, Gender Role's tendencies, Allocation 

of Housework and Marital Compatibility.  







 

 

 

 

 

 

 

 

 


