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  الشكر والتقدير

"   ـاه وضا تَرـالِحـلَ صمأَع أَنو يالِدلَى وعو لَيتَ عمي أَنْعالَّت تَكمعن أَشْكُر ي أَننزِعأَو بـي  رلْنخأَد

  ."بِرحمتك في عبادك الصالِحين

  الحمد الله رب العالمين الذي أعانني على إتمام هذه الدراسة والصلاة والسلام على نبينا محمد وعلى آلـه

  .وصحبِه أجمعين

 ـ ت أتقدم بخالص الشُكر والإمتنان للدكتورةعلا حسينالمشرفة على الرسالة لِما منَحتني إياه من جهد ووق

  .وتَوجيه

في قسم الأفاضل  من الدكاترة توجيهاو وعلما عطاء الكل من شاركنكما أتوجه بجزيل الشُكر والعرفان 

  .وأخص بالذكر أستاذي الدكتور فاخر نبيل الخليلي على دعمه وعطاءه علم النّفس والإرشاد

 .مل المتواضعوكل الشُكر لكل من ساعدنا من قريب أو بعيد على إتمام هذا الع
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  الإقرار

  :أنا الموقعة أدناه مقدمة الرسالة التي تحمل عنوان
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جهدي الخاص، باستثناء ما تمت الإشارة إليه أقر بأن ما اشتملت عليه هذه الرسالة هي نتاج 

حيثما ورد، وأن هذه الرسالة ككل أو أي جزء منها لم يقدم من قبل لنيل أية درجة أو لقب علمي 

  .أو بحثي لدى أية مؤسسة تعليمية أو بحثية أخرى
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  179  ........................................................................  .للأم التعليمي

 بحسـب  ومجالاته العدواني السلوك متوسطات بين) LSD( البعدية المقارنات اختبار نتائج :)41( جدول
  180  ................................................................  للأم التعليمي المستوى
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   المراهقين لدى العدواني بالسلوك وعلاقتها الوالدية المعاملة أساليب
  وسيط كمتغير الهوية أزمة: الجليل منطقة في

  إِعداد

  بشناقأحمد سندس نايف 
  إشراف

  علا حسين. د

لخصالم  

التأثير الوسيط لأزمة الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة   التعرف الىهدف الدراسة الحالية 

 ولتحقيق هدف الدراسة تـم إسـتخدام  وممارسة السلوك العدواني لدى المراهقين في الجليل الفلسطيني، 

على عينـة  ،(AMOS) وبرمجية المنهج الوصفي الإرتباطي من خلال استخدام أسلوب تحليل المسارات

 حيـث تـم تطبيقمقيـاس أسـاليب    . مراهقًا ومراهقة) 265(من مجتمع الدراسة وقد بلغ قوامها  متيسرة

وقد أوضحت النتائج قبول النّمـوذج  . المعاملة الوالدية، ومقياس السلوك العدواني، ومقياس رتب الهوية

 المتسـلط (الوالديـة  أسلوب المعاملةتأثير الواصل بين الوبينت أن ، النظري البنائي المقترح بعد التعديل

كـان تـأثيرا   ) التأثيرالوسـيط (إلى ممارسة السلوك العدواني مرورا عبر تحقيـق الهويـة   )والمتساهل

أن مستوى انتشار أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط لدى مراهقـي الجليـل   وأظهرت النتائج كما .عكسيا

��( جاء منخفضا = ، وفيما يتعلق بأسلوبي المعاملة الوالدية المتساهل والحازم، فجـاء مسـتوى   )2.04

��( انتشارهما متوسطًا = ��(و ) 2.55 = وأن مستوى السلوك العدواني بوجـه  . على التوالي) 3.18

��( عام لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا = ، كما أظهرت أن رتبة تعليق الهويـة هـي أكثـر    )2.45

بين مراهقي منطقة الجليل، يليها رتبة تحقيق الهوية، ثم انغلاق الهوية وأخيرا رتبة تشتت الرتب إنتشارا 

الوعي لدى الآباء مستوى الإهتمام برفع وفي ضوء النتائج خرجت الدراسة بعدة توصيات منها . الهوية

لحازم، نظرا لتـأثيره  حول أهمية أساليب المعاملة الوالدية، وعلى وجه التحديد تعزيز أسلوب المعاملة ا

 .ومن ثم خفض السلوك العدواني لديه للمراهقالإيجابي الكبير في نمو هوية الأنا وتشكيل الهوية الذاتية 



 ع 
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 الفصل الأول

  سياق الدراسة والإطار النظري

  مقدمة الدراسة 1.1

عمليـة تَشـكيل   فهي بمثابة الـركن المـؤثر فـي    . لا شَك أن الأسرة هي النُواة الأولى لتَنشئة الانسان

وهذا ما أشارت اليـه  . الخَصائص والسمات المرغوبة إجتماعيا، والتي يختزِنُها الطفل ويسلُكُها فيما بعد

النَظَرية التَحليلية لأهمية الأثر الذي تتركُه خبرات الطُفولة المبكرة ودوافع اللاوعي على نُمو شَخصـية  

. ة المراهقة ليس الّا امتداد لمراحل الطُفولة الجِنسية السـيكولوجية فالسلوك الذي يظهر في مرحل. الطفل

فالطفل ينمو من خلال إحتكاكه بوالديه واللذان بدورهما يساهمان في نمو الأنا الأعلى، وهـو الضـمير   

ومن هنا تظهر أهمية العلاقة بين الآباء والأبناء، ومسؤوليتهم تجاه مطالـب  . الذي يحكم على كل سلوك

  .فالهم وحاجاتهم، وكيفية اشباع تلك الحاجاتأط

ويقصد بها الإجـراءات  . تَظهر أهمية أساليب المعاملة الوالدية، في فَرض انضباط سلوك الإبن المراهق

والتي بدورها تؤثر على الطفل وعلى . والطُرق التي يتَّبعها الوالدان مع أبنائهم من خلال مواقف التنشئة

ومن هنا يحذّر اريكسون من المعاملة الوالدية، التي تفشل في عكس . )2008أبو عوف، (نمو شخصيته 

حيث تعمل على تعميق الفجوات بين الأنا العليا والأنا، وينتج عـن  . المعايير الثقافية والأخلاقية للمجتمع

ؤ بين مرحلتَي المراهقة والطُفولة الى انعدام النضج كما يتسبب عدم التكاف. ذلك الصراع النفسي الداخلي

عبـد  (بالإضافة الى حالة من الصراع الدائم بين المعايير الأخلاقية والعقلانيـة  . الإنفعالي لدى المراهق

المراهق في بعض هذه الأزمات والصراعات وخاصةً تلك المتعلقة بالوالدين، قد تدفع . )1998الرحمن، 

وبالتالي يكون المراهق فـي حالـة   . الأحيان الى التمرد على كل ما يمثل بشكل رمزي السلطة الوالدية

مواجهة دائمة مع المعايير الأخلاقية والعقلانية التي وضعت من قبل المجتمع والتي تمثل بصورة رمزية 

فاستخدام الوالدين للقواعـد غيـر   . سلوك العدوانيالأمر الذي قد يدفع بالمراهق لتبني ال. السلطة الوالدية
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المتسقة وغير المنتظمة والميل نحو التردد، له عواقب سلبية، تتنبأ مع مرور الوقت بالسلوك المعـارض  

حاق السلوك الذي يراد به عن قصد ال: ويقصد بالسلوك العدواني. (Martins et al., 2019)والعدواني 

ويأخذ السلوك العدواني صور العنف الجسدي كالضرب وتـدمير  . الأذى بالآخرين أو حتى بالفرد نفسه

كما أنه يأخذ . )2001العقاد، (وإتلاف الأشياء، والعدوان اللفظي متمثلًا بالتشهير، التنمر، اللمز والسباب 

-Martinez)ر التكنولـوجي الـذي يشـهده العصـر الحـالي      أشكالًا عدة في ظل التغييرات والتطـو 

Monteagudo et al., 2019) . ان حدوث السلوك العـدواني  ) "1939(كما افترض دولارد وزملائه

يفترض دائما وجود مشاعر الإحباط، وعلى العكس من هذا، فوجود مشاعر الإحباط يؤدي دائمـا إلـى   

دور  أن للعمليـة التربويـة  ) 1993(كما يرى ميكشللي . (Dennen, 2005)" شكل من أشكال العدوان

وخاصة في مرحلة الطفولة ومراحل حيـاة  . كبير في إيجاد شخصيات عصابية وهويات لا تماسك فيها

أما الأخيـرة  . الإنسان الحرجة؛ كمرحلة الفطام، المأزق الأوديبي عند فرويد، ومرحلة البلوغ والمراهقة

لمجتمع والوالدين والمراهق فهي محور الدراسة الحالية لإحتوائها العديد من التحديات والصعوبات أمام ا

يظهر أمام المراهق متطلَبات عدّة، كالإستجابة والتكيف مع التغييرات الفسيولوجية المصـاحبة   فقدذاته، 

فقد يسعى المراهق نحـو  . كما وتظهر في هذه المرحلة مسألة تحقيق الذات كحاجة ملحة. للنمو الجنسي

. الخاصـة " تحقيق الهويـة "التي تؤدي في نهاية المطاف الى التفرد بشخصية خاصة تميزه عن غيرِه، و

فجوهر الهوية مستمد من مفهوم التشابه والتطابق، أي تشابه الفرد مع ذاته، في جميع الأوقـات وفـي   

كما يدل على الإستمرارية، كخيط غيـر منقطـع   . جميع الظُروف، وبالتالي إحساس الفرد بذاته وبالتفرد

وكان هذا إحدى أهم الإسهامات التي قدمها . (Edwards, 2009)من حياة الفرد  يمر عبر نسيج متنوع

ضمن مخطط النمو النفسـي الإجتمـاعي   " Identity crisis" أزمة الهوية"إريكسون، فقد وضع مفهوم 

حيـث  . لمراهقين في فترة المراهقـة فهي تُعبر عن المشكلة الحرِجة، التي يمر بها جميع ا. لحياة الفرد

يعاني المراهق من عدم معرفته لذاته بشكل واضح، وصعوبة في تحديد ماذا يريد وماذا سيصـبح فـي   

لكـن  . كما أنه يعيش حالة من الضياع والتَبعية والجهل تجاه ما يجب أن يفعله وما يؤمن بـه . المستقبل
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والاضطرابات تُعتبر علامة في طريق النُمو وتحقيق هوية الأنا بالرغم من هذا كله، فان هذه الصعوبات 

، فهـي الطريقـة   "تشكيل الهويـة "وفي هذا الصدد طَور جيمس مارسيا مفهوم . )1998عبد الرحمن، (

تصـنيف هـذه   والكيفية التي يتعاطى فيها الفرد مع خبرات الماضي، وكذلك الى عملية الإختيـار فـي   

. والتي تتضمن مجموعة من هوايات الطفولة، المهارات، والمعتقـدات . الخبرات واعتبارها ذات أهمية

ضمن توليفة متماسكة وفريدة من نوعها، بشكل يتيح للمراهق الإحساس بالإسـتمرارية مـع الماضـي    

من أجل قياس وفهم شخصية المراهق في هـذه  . (Waterman et al., 1993) والمضي نحو المستقبل

فقد أشار الى وجود أربعة فئات لتشكيل الهوية، والتي تُصنف وفقًا لوجود أو انعدام كل مـن؛  . المرحلة

، وهي؛ تحقق الهوية، وتوقف الهوية أو التأجيل المسـبق،  Commitment -والإلتزام Crisis-الأزمة

كما يقابـل  . )2017عبد المعطي و القناوي، (الإنغلاق، وآخرها تشتت الهوية وإعاقة تكوين الهوية أو 

وهو عبارة عـن شـعور الفـرد    . مفهوم تشكيل الذات النووية) 1972(هذا من منظار هاينز كوهوت 

التجميعي والتكاملي التي تقوم به وذلك نتاج القدرة التنظيمية والهيكلية في العمل . بالوحدة الذاتية والهوية

وامتدادا للذات المتكاملة والمتماسـكة  . الذات، من أجل استيعاب كافة التجارب والخبرات والتكيف معها

في الطفولة، فقد يتمكن المراهق في هذه المرحلة من إكتساب مستوى جديد يحمل المعـاني الأساسـية   

 هداف الحياة، وفحص الوسـائل والخُطـط اللازمـة لتحقيقهـا    المتراكمة، والتي يتم من خلالها تحديد أ

(Palombo, 1988) .  ك الذات، بيئة نَمائية تَستجيب إلى ثلاثة إحتياجات وخبـراتتَطلّب تكامل وتماسي

ففي الطُفولة تكـون الحاجـة لهـذه    . وهي؛ الإنعكاس، والمثالية، والتوأمة" الذات كموضوع"تَفاعلية مع 

 ـ . الخبرات بشكل مكثّف، بينما في المراهقة تتميز بكونها أكثر تطورا ونُضجا تغلالية وعلى خـلاف إس

  .(Aron, 2007)، علاقة تبادلية "الذات كموضوع"وإعتمادية الطفولة، فقد تكون علاقة الذات مع 

تتأثر أزمة الهوية سلبا أو إيجابا بالعديد من العوامل؛ كالعوامل النفسـية، والفسـيولوجية الجسـمانية أو    

إما أن يتجه المراهق نحو القطب الإيجابي، وينجح في تحقيـق الهويـة،   نتيجة لذلك، . البيئية الإجتماعية

وبالتالي فهمه لعلاقته مع الآخـرين، وللقـيم والأدوار فـي    . وإختبار مشاعر التماسك الذاتي والإندماج
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وإما أن يتجه نحو القطب السلبي، حينها يعاني المراهق من تشتت وتميع الدور، وعدم وجـود  . المجتمع

. )2016نجيب وآخـرون،  (محدد والتزام واضح، تجاه تكوين فلسفة خاصة وأدوار محددة لحياته  اتجاه

كذلك الأمر بالنسبة للمعاملة الوالدية فهي تُعتبر عامل أساسي في هذه المرحلة العمريـة، حيـث تُشـير    

فالآباء الذين يميلون . الدراسات الى أهمية ودور الوالدين في المساهمة في تطوير ونمو الأنا لدى أبنائهم

التفكير المستقل، فقد يظهـرون نتـائج   الى منح الإستقلالية لأبنائهم، وإتاحة المجال أمامهم للإستكشاف و

كما تؤكد نتائج دراسـة  .(Côté, 2009)أفضل في العديد من مجالات الأداء، بما في ذلك تحقيق الهوية 

أُجريت في مدينة بلاكسبرغ في ولاية فرجينيا، الى دور الوالدين في تسهيل أو إعاقة العمليـة النمائيـة   

حيـث أظهـرت وجـود    . بنائهم، من خلال منح التقبل والدعم أو فرض التحكم الصارم والسيطرةلدى أ

علاقة بين أساليب المعاملة الوالدية التي تتسم بالرفض والتحكّم والسيطرة النفسية، وبين تَشَـتُت الهويـة   

  .(Romano, 2004)لدى أبنائهم المراهقين 

. ز أهمية هذه الأزمة، بدورها في تحقيق التوافق والإنسجام مع الـذات والآخـرين والمجتمـع   كما تبر

في المقابل فقد يؤدي الفشل في حل هذه الأزمـة، الـى   . بالإضافة الى تحديد السلوك المقبول إجتماعيا

ا علـى  والتي تـؤثر سـلب  . شعور المراهق بالنقص والإحباط واليأس، والمزيد من الصراعات النفسية

 .إندماجه في المجتمع

. بناءا على ما ذُكر آنفًا، ان الفشل في تحقيق الهوية يمكن أن يؤدي الى سلوكيات عدائية لدى المراهـق 

بل تتجاوز الحالـة  . فتشتت الهوية لا يقتصر فقط على عدم القدرة على تبني قيم وأدوار إجتماعية مقبولة

وية سالبة وأدوار مضادة لتلك التي الى الإحساس بالتفكك الداخلي، الأمر الذي يدفع المراهق الى تبني ه

  .)2016نجيب وآخرون، (حددت من قبل الوالدين والمجتمع 

أسـاليب المعاملـة    بـين  العلاقة في لأزمة الهوية الوسيط التأثير جاءت هذه الدراسة للكشف عن وعليه

والأقسام أدناه تتناول . المجتمع الفلسطيني في منطقة الجليل في المراهقين لدى الوالدية والسلوك العدواني

  .الأدب النّظري والدراسات السابقة
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  Parenting Styles أساليب المعاملة الوالدية  1.2

 مفهوم أساليب المعاملة الوالدية 1.2.1

يـة التـي اعتمـدها    تعددت التعاريف الخاصة بأساليب المعاملة الوالدية، نظرا لإختلاف الأطـر النظر 

  .الباحثون، كما تنوعت الأساليب والنماذج، كذلك طُرق القياس

حسب ما ورد في معجم المعاني الجامع، كلمة معاملة مشتقة من الفعـل عامـلَ،   : المعاملة لُغويا تعني

  .)هـ1143الزمخشري، (عاملَه معاملة أي تصرفَ حيالَه أو تصرفَ معه : بحيث يقال

هي الوسيلة التي يستعملها الآباء للتفاعل مع الأبناء، وعن طريقهـا يـتم   : "أما الكتاني فاطمة فقد عرفته

نموه النفسي والإجتماعي بما يتضمنه ذلك من تمثلهم للقيم والمعايير والأهداف التي تطبعها أي أسرة في 

  .)71، صفحة 2000الكتاني، (" أي مجتمع ما

هي مجموعة الإجراءات والممارسات التي يتبعها الوالـدان فـي توجيـه     )2015فياض، (كما يعرفها 

وتطبيعهم بأنماط السلوك الإجتماعي . أبنائهم، وتحويلهم من مجرد كائنات بيولوجية الى كائنات إجتماعية

يلعب فيها نمط شخصـية  . وهي تُعتبر أساليب ذاتية إختيارية. وعادات المجتمع المتوافق مع قيم ومعايير

الإقتصادي، وطبيعـة إدراكهـم لمفهـوم     -الدين دور هام، إضافةً الى مستواهم الثقافي والإجتماعيالو

الـرفض،  : تتجلى هذه الأساليب بالأشـكال التاليـة  . الطفولة والتفاعلات الأسرية التربوية والإجتماعية

 .ة القلق، الشعور بالذنبالقسوة، الحماية الزائدة، التذبذب، التحكم، الإهمال، التفرقة في المعاملة، اثار

ويعني بها . أنَّها إحدى وكـالات التطبيع والتنـشئة الإجتماعيـة) 2009(كذلك يرى علاء الدين كفافي 

كل سلوك يصدر عن الأم أو الأب أو كليهما معا، بصورة تؤثر علـى نمو الطفل وشخصـيته، سـواء   

  .تضمن هذا السلوك نية التوجيـه والتربيـة أم لا
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 والسـلبية  الإيجابيـة  الطرق تلك الأبناء بها يدرك التي الكيفية يشيران الى )2021هاشم و التلاوي، (أما 

سـلوكهم   فـي تحديـد   والتي تُؤثر المختلفة، الحياة مواقف في خلال التفاعل معهم آبائهم المتبعة من قبل

 .شخصيتهم المستقبلي ونمو

أسلوب المعاملة الوالدية مجموعة من المواقف والممارسات الأبوية بما تتضمن من تعبيـرات  كما يمثل 

 كذلك ينظـر . المختلفة المواقف عبر والطفل الوالدين بين التفاعل طبيعة تعكس لفظية وغير لفظية، التي

 ـ تؤثر بشكل أساسي فـي  الوالدين، والتي سمات من سمة أنها على ساليبالأ إلى هذه  ممارسـات  ةفاعلي

  .(Johari et al., 2011) الممارسات هذه لمثل الطفل وكيفية تقبل الأسرية، الاجتماعية التنشئة

  أهم النماذج التي تناولت أساليب المعاملة الوالدية 1.2.2

، نموذجـا  1939عام  ”Symonds“حيث قدم . هنالك عدة نماذج تصف سلوك الآباء في معاملة الأبناء

من جانـب  " رفض الابن"من جانب الوالد أو الوالدة، يقابله " تقبل الابن"ذو بعدين قُطبيين، القطب الأول 

الخضـوع  "من جانب الوالد أو الوالدة، يقابلـه  " السيطرة على الابن"أما القطب الثاني . الوالد أو الوالدة

وفقًا لهـذا النمـوذج فـإن    . خضوع لطلباته وأغراضه وأوامرهمن جانب الوالد أو الوالدة، أي ال" للابن

  ).الشربيني والصادق(الخضوع  –الرفض، السيطرة  -التقبل: القطبين هما

، وهو أكثر شموليةً من النموذج السـابق حيـث   .Scheafer et alفقد ظهر نموذج  1959أما في عام 

  :شَمل أربعة محاور

  .الاستقلال مقابل الضبط •

  .مقابل العداءالحب  •

  .التسامح مقابل التقييد •

  ).2000الشربيني والصادق، (القبول مقابل الرفض  •
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 أنواع أساليب المعاملة الوالدية 1.2.3

  الأساليب السوية. أ

أسلوب يتّبعه الوالدين بشكل يضمن احترام فردية وخصوصية أبنائهم المـراهقين،  : الأسلوب الديمقراطي

بل على العكس تماما، فهم يبذلان . أية سلطة أثناء عملية توجيههم وإرشادهمحيث لا يسعيان الى فرض 

كل ما في وسعهم من أجل تزويد أبنائهم بالمعلومات والإرشادات الكافية، بما فـي ذلـك الإحتمـالات    

 .)2001عبادة، (والتي تمكنهم من اختيار وحسم قراراتهم . والنتائج المختلفة

يقصد بهذا الأسلوب، المعاملة التي تتسم بتقديم الحب والدفء الدائم دون مقابل من قبـل  : أسلوب التَقَبل

الهاشـمي  (الوالدين، فهي تُعتبر الشرط العاطفي الأساسي في تكوين العلاقة الحميمية بين الآباء والأبناء 

  .)2011و الشافعي، 

يشير هذا الأسلوب الى الأساليب التي يستخدم فيها الآباء الشرح : الحازم \لوب الإرشادي التوجيهي الأس

وهذا يعتمـد علـى الإعتقـاد بـأن الأبنـاء       .والتوضيح حول أسباب مطالبتهم أبنائهم بتغيير سلوك ما

  .)1998النفيعي، (سيتحكمون في سلوكهم معرفيا من خلال الربط بين شرح الوالدين والحدث 

 الأساليب غير السوية. ب

يتمثل هذا الأسلوب بقيام أحد الوالدين أو كليهما بفرض سيطرته الكاملة على الإبـن،  : الأسلوب المتسلط

فهم يسعيان بشكل دائم الى فرض رأيهم . إضافةً الى القسوة والصرامة في التعامل وشُح العاطفة والحب

. ورغباته واحتياجاتـه  على طفلهم وجعله يتصرف وفق معاييرهم الخاصة، دون الأخذ بالحسبان آرائه

  .)2001عبادة، (وذلك من خلال العنف أو التهديد بالعقاب أو التوبيخ 

الأسلوب الذي يسمح للطفل بالتصرف كما يشاء، حيث يتجـاوز والديـه   : المتسامح \الأسلوب المتساهل 

فهو دائما ما يتوقع التساهل تجاه أي سلوك أو حاجة أو . عن أخطائه، الأمر الذي يجعله يميل الى التسلط
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له باتخاذ قراراتـه الخاصـة    كما يظهر الوالدين القليل من التوجيه والإرشاد، فهم يسمحون. رغبة لديه

 .)2003مصباح، (دون مشاركة أحد 

يتمثل هذا الأسلوب بالخوف الشديد على الطفل من قبل والديـه، ممـا يجعلهـم    : أسلوب الحماية الزائدة

ة، وذلك بسـبب  الأمر الذي يعرقل نمو شخصية مستقل. يقومون بمعظم المسؤوليات والواجبات نيابةً عنه

  .)2000الكتاني، (عدم تدريبه وتنمية قدراته الخاصة، وكشفه على مواقف وتحديات مختلفة 

يتمثل هذا الأسلوب بإنعدام التوافق بين كلا الوالدين حول المواقف المختلفة التي تستلزم : أسلوب التذبذب

الأمر الذي يخلق حيرة فـي  . زدواجية في معاملة الأب والأم لطفلهمبكلمات أخرى، الإ. العقاب والثواب

  .)2016الرواحية، (نفس الطفل 

يظهر الإهمال في ثلاثة محاور؛ الجسدي والعاطفي والوجداني، فالإهمـال الجسـدي   : أسلوب الإهمال

الإهمـال  . من أجل تأمين المأكـل والملـبس  يتمثل في عدم رعاية الأهل للأبناء والسهر على راحتهم 

العاطفي يتمثل في غياب أحد الوالدين نتيجة إما الإنفصـال أو التيـتم، ممـا يشـعر الطفـل بـالقلق       

  .الإهمال الوجداني يتمثل في عدم الثناء على الطفل وعدم مدحه عند قيامه بعمل طيب. والإضطراب

. اهل والتهاون مع الطفل، وتحقيق رغباته بصورة مفرطـة التدليل يعني الإفراط في التس: أسلوب التدليل

عادةً ما يتبع الآباء هذا الأسـلوب نتيجـة   . حيث يستجيب الوالدان الى مطالب الطفل دون أداء لواجباته

لظروف معينة مر بها أحد الوالدين، كالحرمان في الطفولة وبالتالي التعويض الزائـد، أو كـأن يكـون    

يؤدي هذا الأسلوب الى انعدام المسؤولية وانعدام النضـج الإنفعـالي   . عد انتظارالطفل وحيدا، أو جاء ب

  .)1992الكندري، (لدى الطفل، والإعتماد على الغير والأنانية 

يشير هذا الأسلوب الى قيام أحد الوالدين أو كليهما بإظهار الرفض تجاه الإبن، وعـدم  : أسلوب الرفض

ففي ضوء ذلك تُظهر بعض الأبحاث العلمية، أن النمط الوالدي الأكثر . بله إضافةً الى عدم الإهتمام بهتق
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شيوعا وتكرارا لأمهات المرضى وخاصةً الفُصاميين هو أنهـن رافضـات لأبنـاءهن، بـاردات فـي      

  .)2009الكفافي، (عواطفهن وأنهن منعزلات 

يتضمن هذا الأسلوب ممارسة العقاب الجسدي على الطفـل أو التهديـد   : العقابي أو تأكيد القوةالأسلوب 

 .)1998النفيعي، ( به، أو حرمانه من احتياجاته الأساسية، والإمتيازات المادية

 ـ : أسلوب سحب الحب عبر فيه الآباء عن غضبهم وعـدم حبهم وإستحسـانهم  من خلال هذا الأسلوب ي

 .)1998النفيعي، (لطفلهم، عن طريق تجاهله ورفضهم الكلام معه أو الإستماع اليه أو التهديد بتركه 

  النظريات المفسرة لأساليب المعاملة الوالدية 1.2.4

  النظرية التحليلية •

رائد مدرسة التحليل النفسي، وجود ثلاثة مركبات داخلية للفرد تَجمعهـا علاقـة    Freudيفترض فرويد 

يمثل الهـو  . Supper Ego -، والأنا الأعلىEgo–، والأنا Id-عرفت هذه المركبات بالهو. ديناميكية

 ـ. مصدر الغرائز ومحتواه اللاشعوري، كما يسعى دائما لتحقيق مبدأ اللذة رعان ما يصطدم الهو لكن س

حيث تظهر فعالية الأنا عند تَعلُّم الفرد كَيفية تحقيق رغبات الهو ضـمن  . بالواقع تبدأ عملية تكوين الأنا

إلا أن الأنا لا يستطيع كبح كافـة الـدوافع   . نطاق السياق الذي يفرضه المجتمع والبيئة بعاداته وتقاليده

وبالتالي يـأتي هنـا دور التنشـئة والمعاملـة     . عالغريزية المتطرفة والتي تتنافى مع قيم وتقاليد المجتم

الوالدية بما تتضمن من توجيهات وإرشادات من قبل الوالدين، كذلك رقابتهم علـى تصـرفات الطفـل    

حينها تتكون الأنا الأعلى، وهـي بمثابـة   . فقد يكون للأب أوامر ونواه كما له تشجيع ورضا. وسلوكه

من هنا تتشـكل معـايير   . مر والتهديد للأنا كما كان يفعل الكبارالمراقب للسلوك من خلال توجيه الأوا

السلوك التي يمتثل لها الطفل وتصبح جزء من بناءه النفسي، حيثُ يطلَق على الأنا الأعلـى مصـطلح   

  ".الضمير"
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بالرغم من أن المدرسة التحليلة تُضفي أهمية كبيرة على الأم في هذا الشأن أبرزها؛ تفاعلها مع طفلهـا  

إلا أن الصيغة الفرويدية تُشير الى أهميـة ودور الأم والأب  . مواقف التغذية والتدريب على الإخراج في

الطفـل خـلال المراحـل النفسجنسـية      Identificationمعا، حيث تُشير فيمـا بعـد الـى توحـد     

Psychosexual ه بنمـو  مع أحد الوالدين، حينها يتبنى خصائص الوالد المتوحد معه، وهنا تكتمل تنشئت

  .)2000الشربيني و الصادق، (الأنا الأعلى 

  النظرية السلوكية •

بالنسبة للسلوكيين فان الشخصية سواء في حال انحرافها أو سوائها تقوم على مجموعـة مـن العـادات    

والعادة هي مجموعة من الأساليب السلوكية والتي سبق وأن خفضت التـوتر لـدى   . المتَعلمة والمكتَسبة

حيث . لموقف ذاتهالفرد أو أشبعت حاجاته، وبذلك تدعمت وأصبحت سلوكًا يستدعيه الفرد كلما تعرض ل

. تلعب أساليب المعاملة الوالدية دور أساسي في تشكيل وصياغة السلوك بصورة سوية أو غيـر سـوية  

، وعلى ذلك فان الفرد اذا تعلم عددا من الأساليب السـلوكية  "تعلم"فالمدرسة السلوكية في أساسها مدرسة 

دة سلوكية سوية، ومن مجموع عـادات  الصحيحة أو السليمة المرتبطة بموقف معين، نقول أنه كون عا

ومن هنا تتفـرع أسـاليب   . الفرد تتكون شخصيته، فالشخصية كلها مكتسبة متَعلمة تحت شروط التدعيم

المعاملة الوالدية ودورها في تعزيز وتدعيم السلوكيات المرغوبة وإضعاف السلوكيات غير المرغـوب  

ر الناتج عن الحاح الدافع يتـدعم، وبالتـالي يتعلمـه    وكما سبق وذكرنا فالسلوك الذي يخفض التوت. بها

وعلى هذا الأساس فإن الشخصية السوية عند السـلوكيين  . الفرد، ويميل الى تكراره في المواقف التالية

وتجنب اكتساب العادات السلوكية غير السوية، والصحة والسلامة هنا . رهن تعلم عادات صحية وسليمة

وبذلك فإن مظاهر الشخصية السـوية عنـد   . لإجتماعية السائدة المحيطة بالفردتتحد بناء على المعايير ا

السلوكيين هي أن يأتي الفرد بالسلوك المناسب في كل موقف، حسب ما تحدده الثقافة التي يعـيش فـي   

  .)2009الكفافي، (ظلها الفرد 
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  نظرية التعلّم الإجتماعي •

الوالدية تُعتبر بحد ذاتها عملية تعلّم، والتي يقوم من خلالها الوالدين بتوجيه وتطبيع أبنـائهم  ان المعاملة 

من خلال التأثير المتراكم لمجموعة مـن الخبـرات التعليميـة المتراكمـة،     . بأنماط السلوك الإجتماعي

علّم من خلال التقليد، حيث يقـوم  فوفقًا لهذا النموذج تَتم عملية الت. والممارسات المختلفة من قبل الوالدين

فَمنَظّري هذه النظرية يؤكـدون أهميـة دور   . الطفل بتقليد سلوك الأشخاص الذين يعجب بهم ويحترمهم

  .النموذج الذي يتَخذُه الأشخاص ليقلدونه

يم حدث يحدث بعـد  فالتدع. إضافةً الى أن السلوك يتَدعم أو يتغير تَبعا لنمط التعزيز أو العقاب المستخدم

التدعيم الإيجابي، مثير مرغوب به : وهو ينقسم الى قسمين. الإستجابة ويزيد من إحتمالية تكرار حدوثها

أمـا  . التدعيم السلبي فهو مثير غير مرغوب به يستبعد بعد حـدوث الإسـتجابة  . يحدث بعد الإستجابة

: كذلك ينقسـم الـى قسـمين   . ار حدوثهاالعقاب فهو حدث يحدث بعد الإستجابة ويقلل من إحتمالية تكر

العقاب السلبي، مثير مرغوب به . يحدث بعد اللإستجابة" كالألم"العقاب الإيجابي، مثير غير مرغوب به 

  .)1992الكندري، (يزول بعد الإستجابة 

جاءت العديد من الدراسات التي تطرقت الى أساليب المعاملة الوالدية، حيث رتّبت من الأحدث إلى ولقد 

والتي هـدفت  (Rosyidul'Ibad et al., 2023)روزي العباد وآخرون كدراسة . الأقدم من قبل الباحثة

الوالدية وتحقيق الهوية لدى المراهقين في مدينة مـالانغ فـي   للتعرف الى العلاقة بين أساليب المعاملة 

تم الإعتماد في هذه الدراسة علـى المـنهج الوصـفي    . مراهقًا) 80(إندونيسيا، وتكونت عينة الدراسة 

الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة القصدية، كما تم اسـتخدام؛ مقيـاس أسـاليب المعاملـة     

ان أكثـر أسـاليب   : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. قياس الهوية الذاتية للمراهقينوم) PAQ(الوالدية 

المعاملة الوالدية انتشار الأسلوب الحازم ثم الأسلوب المتسلط ثم الأسلوب المتساهل، كما تبين أن أسلوب 

لهويـة وأكثرهـا   المعاملة الوالدية الحازم والمتسلط والمتساهل تؤدي جميعها الى الميل نحـو تحقيـق ا  

  .المعاملة الحازمة وأقلها المتساهلة
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دراسة هدفت الى فحص تأثير أسـلوبي المعاملـة الوالديـة المتسـاهل     ) Zhong )2022أجرى كذلك 

وتكونت عينة الدراسـة  . والمتسلط في السلوك العدواني من مختلف الفئات العمرية في الولايات المتحدة

حيث تم الإعتماد في هـذه الدراسـة علـى المـنهج الوصـفي      . موظف في شركة أمازون) 285(من 

ومقياس السلوك العـدواني  ) PAQ(كما تم استخدام مقياس بيوري لأساليب المعاملة الوالدية . الإرتباطي

)AQ(،  تساهلة أدت إلى وأظهرت النتائجعاملة المسلوكيات أكثـر عدوانيـة مقارنـةً     الميل نحوأن الم

  .بالمعاملة المتسلطة

دراسة هدفت للتعرف الى آثار أساليب التنشئة الأسرية على التكيـف  ) 2022(ام بن عون وبن مهية وق

) 60(والاندماج الاجتماعي لدى المراهقين في مدينة الأغواط في الجزائر، وتكونت عينة الدراسة مـن  

 ـ . عاما) 21-18(مراهق ومراهقة تراوحت أعمارهم بين  ى المـنهج  تم الاعتماد في هذه الدراسـة عل

أساليب التنشئة كما تم استخدام؛ مقياس الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة القصدية، 

كلمـا زاد المسـتوى   : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. "التكيف والاندماج الاجتماعي"ومقياس  الأسرية

الديمقراطية، وكلما قلّ مستواهما التعليمـي اتجهـا نحـو    التعليمي للوالدين اتبعوا المعاملة الحازمة أو 

  .التسلط

العلاقة بـين أسـاليب المعاملـة الوالديـة      هدفت للتعرف الى دراسة) Anjum et al. )2019 وأجرى

وتكونـت   .والسلوك العدواني لدى المراهقين الذين يدرسون في مختلف المدارس في لاهور في باكستان

-14(تراوحت اعمار المـراهقين بـين   مراهق ومراهقة في المرحلة الثانوية  )200(عينة الدراسة من 

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة . عاما) 18

. ومقياس السلوك العدواني) PAQ(أساليب المعاملة الوالدية كما تم استخدام؛ مقياس . القصدية بالطريقة

وجود علاقة طردية وجوهرية بين أسلوب المعاملة المتسلط والسـلوك  : وأظهرت الدراسة النتائج التالية

  .العدواني، ووجود علاقة عكسية جوهرية بين أسلوب المعاملة الوالدية الحازم والسلوك العدواني
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أسـاليب  مراجعة منهجية للأدبيـات حـول تـأثير    الى  دراسة سعت) Masud et al. )2019وأجرى 

كما . مقالة علمية) 34(وتكونت عينة الدراسة من  .المعاملة الوالدية في السلوك العدواني بين المراهقين

وجود تـأثير  : وأظهرت الدراسة النتائج التالية). Meta Analysis(أسلوب التحليل البعدي تم استخدام 

هقين؛ إذ تبـين أن أسـلوب المعاملـة    مباشر لأساليب المعاملة الوالدية في السلوك العدواني لدى المـرا 

الوالدية الحازم يرتبط سلبيا بالسلوك العدواني، أما أسـلوبي المعاملـة الوالديـة المتسـلط والمتسـاهل      

  .فيرتبطان إيجابيا بالسلوك العدواني

للكشف عن أساليب المعاملة الوالدية وأثرها فـي السـلوك   هدفت بإجراء دراسة ) 2014(وقامت أبكر 

حيث تم الاعتماد في هـذه  . طالب وطالبة) 140(وتكونت عينة الدراسة من . واني الطلبة السودانيينالعد

كما تم اسـتخدام  . العشوائية الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة

الأسـلوب  : النتائج التاليـة  وأظهرت الدراسة. مقياس أساليب المعاملة الوالدية ومقياس السلوك العدواني

المتسلط من أكثر الأساليب الممارسة على أفراد العينة، كذلك وجود فروق ذات دلالـة إحصـائية فـي    

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط باختلاف الجنس ولصالح الذكور، ووجود فروق ذات دلالة إحصـائية  

تُعزى للمستوى التعليمي؛ إذ تبين أن الوالـدين   في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم والمتسلط

  .الأكثر تعليما أكثر ميلًا للمعاملة الحازمة، والوالدين الأقل تعليما أكثر ميلًا للمعاملة المتسلطة

للكشف عن العلاقة بين أسـاليب المعاملـة   هدفت دراسة ) Babapour & Esmaeili )2017وأجرى 

) 200(وتكونت عينة الدراسة مـن   .لدى المراهقين في مدينة تبريز الإيرانيةالوالدية ورتب هوية الأنا 

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصـفي الإرتبـاطي، وتـم    . طالبا في المرحلة الثانوية

 كما تم استخدام؛ مقياس أسـاليب المعاملـة الوالديـة    اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية الطبقية،

هناك علاقة إيجابية جوهرية بـين أسـلوب   : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. ومقياس رتب هوية الأنا

المعاملة الوالدية الحازم وتحقيق الهوية، وعلاقة سلبية مع تشتت الهوية، كما أظهرت النتائج أن هنـاك  
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الهوية وانغلاقهـا مـن جهـة    علاقة إيجابية بين أسلوبي المعاملة المتساهلة والمتسلطة من جهة وتشتت 

  .أخرى، كما أظهرت عدم وجود علاقة بين المعاملة الحازمة والمتسلطة والمتساهلة وتعليق الهوية

إلى فحص العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية ورتب هوية الأنـا  هدفت  دراسة) 2008(وأجرت حسن 

حيـث تـم   . مراهقًا ومراهقـة ) 251(ة من وتكونت عينة الدراس لدى المراهقين في منطقة قضاء عكا،

كما تـم  . الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة

 :وأظهرت الدراسة النتـائج التاليـة  . أساليب المعاملة الوالدية ومقياس رتب هوية الأنااستخدام؛ مقياس 

لتي يتلقاها مراهقو عكا الأسلوب الحازم، تلاه الأسلوب المتساهل ثم جاء أكثر أساليب المعاملة الوالدية ا

أخيرا الأسلوب المتسلط، كما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسـطات  

أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلطة والمتساهلة تبعا لمتغير الجنس، بينما تبين وجود فـروق ذات دلالـة   

صائية في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم ولصالح الإناث، كما تبـين أن نسـبة انغـلاق    إح

الهوية كانت النسبة الأكبر بين مراهقي عكا، ثم تلا ذلك محققو ومعلقو الهوية، وجـاء أخيـرا مشـتتو    

أن العلاقة الارتباطية بـين  الهوية، وتبين أن الذكور أكثر تشتتًا للهوية مقارنةً بالإناث، واظهرت النتائج 

المعاملة الحازمة وتعليق وانغلاق الهوية جاءت طردية وجوهرية ولكنها ضعيفة، كما اظهرت النتائج أن 

العلاقة الارتباطية بين المعاملة المتساهلة وتحقيق وتعليق وانغلاق الهوية جـاءت عكسـية وجوهريـة    

  .تبط إيجابيا بتشتت الهويةولكنها ضعيفة، كما تبين أن المعاملة المتسلطة تر

فحص تأثير أنماط المعاملة الوالدية في الصـحة النفسـية   الى ) 2006(وهدفت دراسة عشوى ودويري 

وتكونت عينة الدراسة . لدى طلاب وطالبات الثانويات في المنطقة الشرقية في المملكة العربية السعودية

هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتـم  حيث تم الاعتماد في . مراهقًا ومراهقة) 398(من 

أنمـاط المعاملـة الوالديـة    كما تم استخدام؛ مقيـاس  . العشوائية البسيطة اختيار عينة الدراسة بالطريقة

الأسرة السعودية أكثر حزمـا وتسـاهلًا مـع    : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. ومقياس الصحة النفسية

لذكور، كما وجدت الدراسة انه كلما قلّ المستوى التعليمي لـلأب كـان أكثـر    الإناث وأكثر تسلطًا مع ا
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تسلطًا في معاملة أبنائه، كما أظهرت الدراسة أن المستوى الاقتصادي للوالدين لا يحدد أنمـاط التنشـئة   

  .الوالدية

  Aggressive Behaviorالسلوك العدواني  1.3

 مفهوم السلوك العدواني 1.3.1

على أنه الإستخدام المتعمـد بِشَـكل فعلـي أو    : يعرف السلوك العدواني من قبل منظمة الصحة العالمية

والتي تُـؤدي  . موجهةً نَحو الذات، الآخر أو المجتمع. تَهديدي للقوة الجسدية، أو القوة بِصورِها المختَلفة

 .(Flannery et al., 2007)ب نَمائي أو حتى وفاة الى أذى وضرر جسدي أو نَفسي أو إضطرا

 دواني على أنّه" جاكمان"كما قاملوك العق الأذى بـالآخرين، بمـا   : بتَعريف السب وتُلحالأفعال التي تُسب

أن تَكون الأفعال والإجراءات؛ جسدية، أو مكتوبة، ، ومن الممكن (Jackman, 2002) في ذلك التَهديد 

 ,.Flannery et al)أما بالنسبة للأضرار فهي؛ جسدية أو نَفسـية أو ماديـة أو إجتماعيـة    . أو شَفَهية

داما غَيـر مشـروع،   استخدام القُوة المادية أو المعنوِية إسـتخ ): 2019(كذلك يعرفه العلاف . (2007

وطفـة،  (وغالبا ما يتمثّل في ممارسة البطش والقوة والإكراه والإرهاب والقَمـع  . لإلحاق الأذى بالآخر

2008.(  

وفي هذا السياق يشير دولارد وميلر الى السلوك العدواني، على أنّه سلوك يهـدف الـى إيقـاع الأذَى    

وذلك نَتيجة الإحباط وما يرافقُه من أَحاسيس خَيبة وحسـرة، إزاء عـدم تَحقيـق    . والضرر بِكَيان معين

هذه الرغَبات في التَحوّل الى رغَبات لا شُعورية، بـل   ويحدث ذلك السلوك، عندما تَفشل. الفرد لرغباته

هذا لا يعني أن الإحباط دائمـا يـؤدي الـى العـدوان     . )2008وطفة، (تَبقى ماثلةً في ساحة الشُعور 

تمة طَبيعية وحدوان هو نَتيجالتحريض على إستجابة الع قصود أنة للإحباطالصريح، بل المي.  

الى السلوك العدواني على أنّه سلوك مقتَرح لإلحاق الأذى  تأكيدا على ذلك، فقد يشير أندرسون وبوشمان

لكن في اللحظَة التي يغادر فيها هذا المقترح العقلَ ويتَمثّلُ في المواقف، حينها يصبِح مشـكلةً  . بالآخرين
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تَطر ةً، وشكلًا أكثرعيجتَمفُ عـادةً بإسـم   مدوان الذي يوصنـف "فًا من أشكالِ العالع) " (Gannon & 

Beech, 2007) ؤدي الىوابط تَمزيق الأمر الذي من شأنه أن يبين أفراد المجتمع عامةً  الإجتماعية الر

وهذا ما أشار إليه وطفة، فالُسلوك العدواني يعكـس  . )2018السطالي، ( والعائلة على وجه الخُصوص

وعندما تُتَرجم الى واقـع فإنهـا تتحـول الـى     . النَزعة الكامنَة في العمق، والتي تَكون في حالة كُمون

لكن النزعة العدوانية لَيست بالضـرورة تُتـرجم الـى    . فالعدوان هنا ينبع من النَزعة العدوانية. عدوان

ك     . دوانعـف مثـل هـذا التَحـروقستَجوِب المنَة في أعماق الفرد أن تتحرك عندما ية الكامكما للنزع

  .)2008وطفة، (والسلوك 

 علـى  اعتماداوذلك . وأكثر حرِجة في مراحلَ لاحقة تتطور وقد الطُفولة، منذُ هذه النزعات تَظهرحيثُ 

 الاحتياجات من كالحرمان .عامةً المجتمعية البيئة أو الأُسرية، البيئة مع العلاقة عن الناتجة النفسية العوامل

  .)2018السطالي، (يتكيف بصورة تَتَوافَق مع البيئَة  لم أو نمط شَخصية الحيوِية،

أي كـل مـا   . يتمثل بالإيذاء الجسدي، القتل، والإعتداءات الجنسـية : ينقسم العدوان الى قسمين؛ المادي

يتمثل بالإيذاء اللفظي، والإسـتعباد  : المعنوي والحسي. يؤذي الجسد ويضره، مهما بلغت درجة الضرر

الإنتقاص من قدرها  أي كل ما يؤذي مشاعر الضحية، مما يشعرها بالإمتهان أو. والإنتقاص من الحرية

  .)2005دار التربية للفتيات الشارقة، (

في ضوء ذلـك،  . هنالك تحدي وصعوبة في تعريف السلوك العدواني، وخاصةً تحديد معالم واضحة له

يرى فلانيري أن تعريف السلوك العدواني وتحديد مدى خُطورته، مرتبط بمدى اكتمـال ووجـود نيـة    

فـإن  : ل المثالعلى سبي. أما جاكمان فقد يعتقد أن الصعوبة تتمثل في الإختلافات الثقافية. الحاق الأذى

بينمـا فـي   . محاولة الإضرار برفاهية الآخرين أو التلاعب بها، يمكن اعتبارها سـلوكيات عدوانيـة  

أي ما يعتبر مسيئًا في . مجتمعات وثقافات أخرى، فقد يقتصر السلوك العدواني على الأذى الجسدي فقط

 .(Flannery et al., 2007)ثقافة ما، يمكن اعتباره مقبولًا ومتوقعا في ثقافة أخرى 
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  النظريات المفسرة للسلوك العدواني 1.3.2

الذي يسعى الى بلوغ الإسـتقرار  " الدافع الداخلي"الى مفهوم  Freudأشار فرويد : نظرية التحليل النفسي

حينها يعيش الفرد حالة الكـره  بخلاف حالة عدم الارتياح والألم، . والإشباع، وصولًا الى الارتياح واللذة

وغالبا ما تتحول الكراهية الى الرغبة في التخلص من مصدر الحرمـان  . تجاه كل ما يجلب له الحرمان

  .أو حتى تدميره، وهذا أساس النزعة العدوانية

. وغريـزة التـدمير  ) الحيـاة " (الإروس"كما قام فرويد لاحقًا بالتركيز على غريزتين أساسيتين؛ غريزة 

سمى : قصد بالثانيةويا ممـا دامـت   " غريزة الموت"رد الحي الى الحالة اللاعضوية، وأُطلق عليها أيض

تعمل في الداخل وفي حالة سكون، لكن ما ان تنطلق نحو الخارج فإنها تتحول الـى غريـزة التـدمير    

  .)2017جلال، (

لا تختلف كلاين عن فرويد باعتبار العدوان غريزة فطرية وأن هذه الـدوافع العدوانيـة   : ميلاني كلاين

لكن ما يميز كلاين في هذا الصدد هو طرحهـا  . الفظة والأنانية تقترن اقترانًا وثيقًا بمبدأ اللذة والاشباع

انية بتجليات مختلفـة، كـالكُره والغيـرة    فقد أشارت الى العدو. للتحليل المبكّر والعدوانية لدى الأطفال

فكافة هذه العواطف التي من الممكن أن يمر بها البالغ، هي مشتقات الخبرة البدئيـة  . والرغبة في التملك

أي كل ما تلقيناه (وبالتالي تفاعلنا مع الآخرين هو نتاج الخبرات الأولية، الجيدة منها والسيئة . بثدي الأم

فالرغبة غير المشبعة لدى الطفل وشُعوره ). ل ما استشعرناه من عالمنا الداخليمن عالمنا الخارجي وك

. بالحرمان، تؤدي الى إثارة العدوانية في سبيل البقاء، حينها تُحفظ هذه الخبرات بصـورة لا شُـعورية  

جرعـة  فهم بحاجة الى إثارة القلق والى " الحب"وغريزة " البقاء"بكلمات أُخرى، لكي يتم إشباع غريزة 

  .)1993كلاين و ريفير، (من العدوانية 

الى مفهوم الإحباط علـى  ) Dollard(ودولارد) Miller(أشار ميللر: نظرية الإحباط والسلوك العدواني

فقد يعمل الفرد جاهدا على إزالة وخفـض مصـدر التـوتر    . أنه الدافع الأساسي وراء السلوك العدواني

  .لضيق اللذان يرافقان حالة الإحباطوا
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كما يعتبر العدوان والعنف إحدى تجليات الشخصية، والتي تعكس إلى حـد كبيـر الهياكـل والأنظمـة     

لـذلك يمكـن   . تنظيم وضبط المشاعر، وإدارة العلاقـات الشخصـية   المعرفية لدى الفرد، كالقدرة على

والاجترار العـدائي   الاستعداد العاطفي للشعور بعدم الراحة،للفروق الشخصية؛ كالإنفعال والإندفاعية، 

فعند مواجهة الفرد لمواقـف تشـكل عقبـات    . كالميل الى الإنتقام، أن ترتبط بفرضية الإحباط والعدوان

وحينها يفسر بشكل أو بـآخر الإسـتجابة للسـلوك    . وإخفاقات وتهديدات، فإنها تتفاعل مع هذه السمات

  .(Tremblay, 2021)العدواني 

وزملائه أن السلوك العدواني هو نتيجة لعملية تعلّم  )Bandura(يرى باندورا : نظرية التعلم الإجتماعي

ويتم ذلك بالملاحظة والتقليد والتعزيز، لنماذج عدوانية فـي البيئـة   . خلال مراحل مبكرة من حياة الفرد

كمـا أن السـلوك   . لأشخاص المهمين في حياته، مثل الوالدين والأقـران الإجتماعية المحيطة للفرد كا

وفقًا لهـذه النظريـة فـان السـلوك     . العدواني لا يمكن فهمه إلا بفهم البيئة التي يظهر فيها هذا السلوك

  .العدواني شأنه شأن أنماط السلوك الأخرى، يتم تعلّمه وإكتسابه ويمكن أن يتعدل ويتغير

التعلم عن طريـق  " التقليد: "الى ثلاثة عمليات رئيسية يتم من خلالها تعلّم السلوك واكتسابهأشار باندورا 

اسـتخدام  " النمذجـة "التعلم من خلال مراقبة سلوك شخص آخر، " الملاحظة"تقليد سلوك شخص آخر، 

  .تصرفات شخص آخر كمثال لكيفية تكوين سلوكيات جديدة

حيـث  " دميـة بوبـو  "الكمية في هذا المجال، كالتجربة الشهيرة  كما قام بالعديد من التجارب والقياسات

أصبح الأطفال أكثَر عنفًا عند مثل تجارب دمية بوبو، حيث يصبح الأطفال أكثر عنفًا عنـد مشـاهدتهم   

حيث تدعم هذه التجربة الحجج ضد مقاطع الفيديو والأفـلام وألعـاب الكمبيـوتر    . للعنف لدى البالغين

  .(Allan, 2017)ا السلبي على سلوكيات الأطفال والشباب العنيفة ومدى تأثيره

تركز على محاولة الفرد التكيـف والتـأقلم مـع مواقـف الإجهـاد      : نظرية الإجهاد والسلوك العدواني

ي تخلـق  وبالتال. حيث تُزعج هذه الحالات صاحبها، وتُشعره بالضغط النفسي. والتوترات، التي تواجهه
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وفقًا لذلك فقد يستجيب بعض الأفراد بطريقة عدائية، لتقليل . ضغوطًا من أجل إتخاذ إجراءات تصحيحية

 ,.Flannery et al)الضغط الذي يتعرضون له، أو كإنتقام من مصدر التوتر والمواضيع ذات الصـلة  

2007).  

إحدى أهم متطلبات المراهق، هي الحصول على الإهتمام من قبـل  : نظرية الإهتمام والسلوك العدواني

لكن، في حين لم يكن الأمر كما هو متوقع، ونتيجة التهديد والقلق الذي يشعر به المراهق من . الآخرين

اضطره الأمر الى اتبـاع  حتى لو . قد يلجأ الى إجبارهم على الإهتمام به وجذب انتباههم. عدم الأهمية

فأيا كان العار الذي سيلحق به، الا أن الآخرين لا يمكنهم تجاهل الفرد صـاحب  . سلوك معادي للمجتمع

والإعتراف بـه كشـخص مختلـف عـن     . ، بل عليهم الإهتمام وإبداء ردة فعل إزاءه"المرئي"السلوك 

  .(Elliott, 2009)الآخرين 

يفترض هذا التوجه أن دوافع ونزعات العنف موجودة ومماثلـة  : ية ضبط النفس والسلوك العدوانينظر

لكن هنالك قوى تُجبر الأفراد على التصرف بشكل مقبـول  . لجميع دوافع السلوكيات الأخرى لدى الفرد

دين والطفل، أو حيث يتأثر بشكل كبير بالإرتباطات والتفاعلات المبكرة بين الوال. إجتماعيا وغير عنيف

فقد تتطور هذه الإرتباطات والتفاعلات الإجتماعية الى الميل لتنظيم السلوك . غيرهم من مقدمي الرعاية

  ).(Flannery et al., 2007)الذاتي، وخاصةً الإهتمام بالعواقب طويلة المدى للسلوك 

تُفسر هذه النظرية وفقًا للهيكلية الإجتماعيـة، والتفاعـل   : نظرية العدوى الإجتماعية والسلوك العدواني

والتي تعتمد مفهوم العدوى، في انتشـار  . وعلى وجه الخصوص فئة المراهقين. الإجتماعي بين الأفراد

؛ كإتباع أنماط معينة من وتمتد لتشمل سلوكيات. أفكار وسلوكيات وممارسات عدة بين أوساط المراهقين

ويكون ذلك من خلال عملية التأثير المتبادل، والتي تنطوي . الموضة، تعاطي التدخين والكحول وغيرها

كما تُعتبر قابلية الفرد للتأثر أمر بالغ الأهمية، في عملية العـدوى السـلوكية   . على الإتصال والمنافسة

(Flannery et al., 2007).  
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ان غريزة العدوان جزء من الشخصية الإنسانية، فهي دافـع  ) Gannon & Beech )2007كما يرى 

لكن ما يفصل ويميز البشر عن بقية الكائنات فيما يخص السلوك العدواني، هو امتلاك . فطري وأساسي

النزعات العدوانية والـدوافع  فالفرد قادر على التقليل من . القدرات والعمليات المعرفية المعقدة والمختلفة

مـن جانـب آخـر    . البدائية، من خلال استخدام الموارد المعرفية، والتي تُعتبر وسيط وآلية لتحقيق ذلك

وهـذا مـا يفسـر    . يمكن لهذه العمليات، أن تشكل آلية لتقوية الميول والنزعات العدوانيـة وتعزيزهـا  

. مية، تكاد تخلو من السلوك العدواني أو العنف الشديدفقد يعيش البعض حياة سل. الإختلافات بين الأفراد

فالأشخاص الذين نشأوا في بيئة عدوانيـة، يميلـون   . والبعض الآخر يغرق في دوافعه العدوانية الشديدة

  .إلى رؤية العالم كمكان أكثر عدائية، كما ينظرون الى العنف بحد ذاته كوسيلة لحل النزاعات

 مشتركة بين عناصر ومركبات في تعريف السلوك العدواني، إلا أن هنالك وعلى الرغم من التنوع القائم

ايقاع الأذى بالآخرين أو الـذات،  : ومما سبق تستخلص الباحثة تعريفًا للسلوك العدواني. التعريفات كافة

  .من خلال استخدام القوة بصورة غير شرعية، بما في ذلك التعمد والقصدية في فعل ذلك

العديد من الدراسات التي تناولت السلوك العدواني، حيث رتّبت من الأحدث إلى الأقدم مـن   ولقد أُجريت

بإجراء دراسة تهدف لفحص العلاقة بين المناخ الأسري والسلوك ) 2024(شعبان قبل الباحثة، كدراسة 

فـي المرحلـة    مراهقًا ومراهقة) 295(العدواني لدى المراهقين في الكويت، وتكونت عينة الدراسة من 

حيث تم الإعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي التحليلي، وتم جمع البيانات باسـتخدام  . الثانوية

ومقياس المنـاخ الأسـري مـن إعـداد الباحثـة،      ) 2018الشهري والشريم، (مقياس السلوك العدواني 

بين المنخفض والمتوسـط،  وأظهرت الدراسة أن مستوى السلوك العدواني لدى مراهقي الكويت يتراوح 

وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات السلوك العدواني تبعا لمتغير الجنس، كما وجـدت  

  .الدراسة ان هناك علاقة جوهرية وعكسية بين المناخ الأسري السوي والسلوك العدواني

اني لدى المراهقين في دراسة هدفت للكشف عن مظاهر السلوك العدو) 2023(وأجرى بريطل وعلاونة 

طالب وطالبة وتراوحت أعمارهم بين ) 100(الجزائر خلال جائحة كورونا، وتكونت عينة الدراسة من 
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حيث تم الإعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإستكشافي، وتم اختيار عينـة  . عاما) 15-19(

وأظهـرت  . لعدواني والعـدائي للمـراهقين  كما تم استخدام مقياس السلوك ا. الدراسة بالطريقة القصدية

وجود فروق ذات دلالة إحصائية للسلوك العدواني تبعا لمتغير الجنس ولصالح الـذكور، كمـا   : النتائج

أشارت الدراسة الى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية للسلوك العـدواني تبعـا لمتغيـر المسـتوى     

  .الإقتصادي

لدى المـراهقين   بهدف الكشف عن مدى انتشار السلوك العدواني) 2021(جابر وفايزي وجاءت دراسة 

وتكونت عينة الدراسـة  . المتمدرسين في المرحلة الثانوية، بمتقن شعباني عباس بالدبيلة الوادي الجزائر

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصـفي الإستكشـافي، وتـم    . طالب وطابة) 109(من 

وأظهرت . 1996العشوائية البسيطة، كما تم استخدام؛ مقياس أمال أباظة  بالطريقةاختيار عينة الدراسة 

أن السلوك العدواني لدى المراهقين المتمدرسين بالمرحلة الثانوية ينتشر بدرجـة  : الدراسة النتائج التالية

لا ينتشـر   وأن العدوان المادي لدى المراهقين المتمدرسين بالمرحـة الثانويـة  . مرتفعة ودالة احصائيا

أن العدوان اللفظي لدى المـراهقين المتمدرسـين بالمرحلـة    . بدرجة مرتفعة لعدم وجود دلالة إحصائية

وأن عـدوان الغضـب لـدى المـراهقين     . الثانوية لا ينتشر بدرجة عالية لعدم وجود دلالة إحصـائية 

دوان العدائي لدى المـراهقين  وأن الع. المتمدرسين في المرحلة الثانوية ينتشر بدرجة عالية دالة احصائيا

  .المتمدرسين بالمرحلة الثانوية ينتشر بدرجة عالية دالة إحصائيا

، الى الكشف عما اذا كانت هنالك علاقة بـين النسـق الأسـري    )2020(وسعت دراسة زويرة وقسوم 

 .سـنة  20-16في مرحلة عمرية تتـراوح أعمارهـا بـين    . وظهور السلوك العدواني لدى المراهقين

. بثانوية قرمة بوجمعة، بوهراة غرداية في الجزائـر مراهق متمدرس ) 62(وتكونت عينة الدراسة من 

. القصـدية  حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقـة 

العدواني أرنولـد  ، ومقياس السلوك )2017مراد يعقوب،(كما تم استخدام مقياس إدراك الوظيفة الأسري 

يعاني المراهقين المتمدرسين من ارتفاع : وأظهرت الدراسة النتائج التالية). 1992(باص ومارك بيري 
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هنـاك علاقـة    .السلوك العدواني بسبب اختلال الوظيفة الأسرية وفقًأ للمقياس المستخدم فـي الدراسـة  

  .مراهقين المتمدرسينارتباطيه عكسية بين السلوك العدواني والوظيفة الأسرية لدى ال

العلاقة بين سمة وحالة الغضـب وبـين السـلوك    هدفت للتعرف الى دراسة ) 2013(وأعدت يحياوي 

مراهقًـا  ) 30(وتكونت عينة الدراسـة مـن   . العدواني لدى المراهقين في المدارس الثانوية في الجزائر

الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسـة  حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي . ومراهقة

رنولـد  ومقياس السلوك العـدواني لأ ) عبد الرحمن(كما تم استخدام؛ مقياس الغضب . القصدية بالطريقة

وأظهرت الدراسة وجود فروقات جوهرية في الغضب كسـمة وكحالـة   . )1992(باص ومارك بيري 

  .والسلوك العدواني بين الجنسين، ولصالح الذكور

  Identity Crisis مة الهوية أز 1.4

 مفهوم الهوية 1.4.1

وهـي الحقيقـة   . حقيقته المطلقة وصفاته الجوهرية: وهوية الإنسان". هو"منسوب الى : الهوية في اللغة

  ).معجم الغني(المطلقة في الأشياء والأحياء، مشتملة على الحقائق والصفات الجوهرية 

فقد يشير الى الهوية على أنها، حقيقة الشيء أو الشخص التي تميـزه  : أما معجم اللغة العربية المعاصرة

بالإضافة الى إحساس الفرد بنفسه وفرديته، وحفاظه على؛ تكامله وقيمته وسلوكياته وأفكاره . عن غيره

  .)2008عمر، (في مختلف المواقف 

وية الى إحساس الفرد بنفسه وذاته وفرديتهكما يويأتي ذلـك إثـر عمليـات التفاعـل     . شير مفهوم اله

الأمر الذي . الإنساني، حينها ينجح الفرد في تمييز ذاته عن والديه والآخرين، واتخاذ موقعه في المجتمع

ات مع البيئة المحيطـة،  هذه التساؤلات تُحتّم علينا إجراء مقارن". من أنا ومن الآخرين؟"يدفعه للتساؤل 

  .)2010هارلمبس و هولبورن، (من أجل تحديد معالم الهوية من خلال أوجه الشبه والإختلاف 
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إن الفرد يصبح أكثر وعيا بالهوية، عندما يكون على وشك اكتسـابها، أو عنـدما يـتم    : يقول إريكسون

نظريته، واعتبرها المرحلـة الخامسـة مـن مراحـل النمـو النفسـي        فقد أشار اليها في. التشكيك بها

الشعور بالاستمرارية، والتماثـل  : من أبرزها. حيثُ قام بتحديد الخصائص المركزية للهوية. الإجتماعي

وبالتالي تحقيق حالـة مـن الوجـود والصـيرورة، رغـم      . الذاتي، الضروريين لوجود إنساني مرضٍ

بكلمات أخرى، إن . علاقات الشخصية، والأدوار والسياقات الاجتماعية المختلفةالتغييرات الحاصلة في ال

الإحساس المكتسب بالهوية يمكّن الفرد من اختبار الإحساس المستمر بالذات، والإلتزام، عبـر الزمـان   

  .(Hoover, 2004) والمكان

  النفسأزمة الهوية من وجهة نظر علماء  1.4.2

يرى البعض أن عالم النفس التنموي إريك إريكسون، يستحق أن يطلق عليه صاحب النموذج الرائد فـي  

. ضمن مخطط النمو النفسي الإجتماعي لحياة الفـرد " Identity -الهوية"هذا المجال، فقد وضع مفهوم 

كـان  . (Waterman et al., 1993) ويمكن بحثه في سياق نظرية منظمة ومتكاملة تم تدعيمها إمبريقيا

كما أخذت قضايا هوية . يعتقد أن تشكيل الهوية أحد أهم الصراعات التي تواجه الأفراد في دورة حياتهم

المراهقين، والمخاوف المتعلقة بهذا الجيل، أهمية كبيرة في هذا النموذج، المكون مـن ثمـاني مراحـل    

ثقة مقابل انعدام الثقـة لـدى الرضـيع،    بدءا بقضايا ال. تنموية لدورة حياة الإنسان، مرحلة تلو الأخرى

 ,Hoover)وانتهاء بصراع المسن بين الإحساس بنزاهة حياته وتكامل الذات مقابل الشـعور باليـأس   

2004). 

فوِفقًا لإريكسون، يشير هذا المفهوم الى مرحلة نمائية تنطوي على تشكيك الفرد في إحساسه بذاتـه، أو  

وفي هذا الوقت تبدأ رحلة التحليل المكثف للذات، واستكشاف الطرق المختلفة . انه في العالم من حولهمك

. بالإضافة الى انشغال الفرد في تحقيق أهدافه الشخصـية، كـالقيم الخاصـة والإسـتقلالية    . للنظر إليها

السمات، سمات أولية  كما تُعتبر هذه. والعمل على إكتشاف وتطوير قدراته وإرادته لرسم مستقبل خاص



24 

فعلى الرغم أن تنمية الشعور بالهوية قضـية مفصـلية   . (Romano, 2004)في مرحلة تَشَكُل الهوية 

  .خلال سنوات المراهقة، الّا أن نموها لا يقتصران على المراهقة فقط

لـذلك  . ت الإجتماعية والنفسية الخاصـة بـالفرد  غالبا ما تتعارض الهوية الذاتية مع العلاقات والتفاعلا

  .يتعين عليه تكييف تصوره عن ذاته ليتلاءم مع التعريفات المجتمعية لهويته المكتسبة والجديدة

، وذلك لأنـه لـم يعـد    "أزمة الهوية"وبسبب أن البيئة تُغير مطالبها، يمر الفرد في مرحلة ما بما يسمى 

  .(Hoover, 2004)مع تصوره عن ذاته بإمكانه جعل الواقع يتوافق 

 James Marciaتَشَكُل هوية الأنا ورتَبها وفقًا ل جيمس مارسيا  1.4.3

فقد صب جل إهتمامه فـي إحـدى مراحـل    . لقياس وفهم شخصية المراهق" جيمس مارسيا"جاء إسهام 

عبد المعطي و (" الإحساس بالهوية"النمو، التي أوردها إريكسون في نظريته، والتي أُطلق عليها مرحلة 

حيث رأى أن هذه المرحلة لا تتكـون  ". شكيل الهويةت"أما مارسيا فقد تعمق في نُمو و. )2017القناوي، 

لكنها تُفهم بشكل أفضل، على أنها المدى . كما إدعى إريكسون حل الهوية أو إضطراب الدور، فقط من؛

 .(Hoover, 2004)الذي يستطيع فيه الفرد تشكيل هوية الأنا، والالتزام بها في ذات الوقت 

لمارسيا، يمثل الصياغة النظرية لإريكسـون، فـي ضـوء    " حالة الهوية"بناء على ما ذُكر، فان نموذج 

بالإضافة الى التوجهـات النمائيـة فيمـا يتعلـق     . مفاهيم؛ درجة الإستكشاف للبدائل ومدى الإلتزام بها

فقد أشار مارسيا الى وجود أربعة . )2017و القناوي، عبد المعطي (بالعلاقات المتداخلة لحالات الهوية 

  :وهي كالآتي. فئات لتشكيل الهوية، والتي تُصنف وفقًا لوجود أو انعدام كل من هذه المفاهيم

استكشاف حقيقي للبدائل : Crisis & Exploration of Alternatives الأزمة واستكشاف البدائل •

والتـي يتبعهـا   . والبدائل على المستويين المعرفي والسلوكيالشخصية، أي البحث عن الخيارات 

 .اختيار الفرد لميوله وتوجهاته، وبالتالي إتخاذ القرارات بشأنه
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حيث يتم الإختيار المحدد مـن  . البناء المتشكل نتيجة عملية الإستكشاف: Commitmentالإلتزام  •

البدائل المختلفة، والتي قد تكون جذابـة   بين الممكنات، ومن ثم التثبت بالاتجاه المختار في مواجهة

طريـق  "بالرغم من ذلك، هذا لا يعني عدم التطرق الى التغيير، إنما الإحجام عن هجـر  . ومميزة

عبد (وينطوي الإلتزام على؛ الميل الجنسي، الموقف الأيديولوجي، والتوجه المهني . بسهولة" ممهد

  ).Hoover, 2004؛ 2017المعطي والقناوي، 

 وجود أو غياب أزمة الهوية وفقًا لمارسيا 1.4.4

الأمر الذي يجعـل  . تتمثل أزمة الهوية في رحلة البحث، والإستكشاف، ومن ثم الإختبار للبدائل المتاحة

وذلك من خـلال التخلـي عـن    . تجميع مكونات الهوية، عملية نفي بقدر ما هي عملية تأكيد من عملية

بالإضافة الى التخلي عن الاحتمالات المتخيلـة  ". متلقي"لى دور الفرد كـ أيديولوجية الطفولة، المبنية ع

  .)2017المشري، (في البناء المستمر للهوية . لأساليب الحياة المتعددة الفاتنة

تعكس كل رتبة من رتب الهوية؛  .متغيرة ديناميكية طبيعة ذات الأنا، لهوية رتب أربع بتحديد قام مارسيا

قدرة الفرد على التعامل مع المشكلات المرتبطة بأهدافه وأدواره، ومن ثم امكانية الوصول الـى معنـى   

المتمثل بمدى الإلتزام بما تم اختياره من قيم ومعايير، ومعتمدات وأهـداف وأدوار  . ثابت لذاته ووجوده

  ).2017المشري، ؛ 2017عبد المعطي والقناوي، ( إجتماعية

  رتب الهوية وفقًا لمارسيا 1.4.5

  Identity Achievement -تَحقُق الهوية. أ

والتي تُعبر عن تكامل نمـو الشخصـية و مؤشـرا للنمـو     . تُمثل هذه الرتبة، الرتبة المثالية لهوية الأنا

ممثلةً بمرور الفرد برحلة البحث والإستكشاف للبـدائل، وإختبـار مـا يناسـبه مـن؛ القـيم،       . السوي

ثـم  . يمة شخصـية وإجتماعيـه  وانتقاء ما كان ذا معنى أو ق. والمعتقدات، والأهداف، والأدوار المتاحة

إذ تُشير البحوث الميدانية للعلاقة بين تحقق الهوية والسمات الشخصـية  . التزامه الحقيقي بما تم اختياره
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الإيجابية كتقدير الذات والتوافق النفسي، والقدرة على مواجهة المشكلات المختلفة، والمرونة والانفتـاح  

 .(Waterman et al., 1993)قي، ونضج العلاقات الإجتماعية والنمو المعرفي، والأخلا. على الأفكار

  Moratorium-تَوقّف الهوية أو التأجيل المسبق. ب

 .حيث لا يزال الفرد في فترة الاستكشاف، مع عدم تكون الإلتـزام . هي الرتبة التي تسبق تحقق الهوية

بل تُعد . الأنا، تقدما إيجابيا نحو التحقيق، في حال توفرت العوامل الإيجابيةكما تعكس رتبة تعليق هوية 

حيث يفشل المراهق في هذه المرحلة مـن اكتشـاف هويتـه، وتسـتمر     . مطلبا أساسيا لظهور الأزمة

ه محاولاته في اختبار البدائل المتاحة، دون التوصل إلى قرار نهائي، ودون إبداء أية التزام حقيقي تجـا 

الأمر الذي يدفعه إلى تغييرها من وقت إلى آخر، محاولًا الوصـول إلـى مـا    . هذه الخيارات والبدائل

رغم ذلك فقد يشترك أصـحاب هـذه   . كتغيير مجال الدراسة أو المهنة أو الهويات أو الأصدقاء. يناسبه

إلا أنهـم  . وجيـه الـذاتي  الرتبة مع الرتبة السابقة في بعض السمات الإيجابية؛ كالرضا عن الذات، والت

يخبرون مستوى أعلى من القلق، ومشاعر الذنب، لما يسببونه من خيبة أمل لتوقعـات الآخـرين مـن    

 .حولهم

  Foreclosure-إعاقة تَكوين الهوية أو الإنغلاق. ج

يـة  إستكشاف البدائل وتجنب لأي محاولة ذات تُشير هذه الرتبة الى غياب الأزمة، وانعدام قدرة الفرد على

بل استمراره بالإلتزام والرضا بقيم . لإستكشاف معتقدات وأهداف وأدوار ذات معنى، أو قيمة في الحياة

. من أهـداف وأدوار ) كالعائلة أو الثقافية والعادات(ومعايير الطفولة ومكتفيا بما تحدده له قوى خارجية 

الأمر الذي يلاقـي تقـديرا مـن     .وبالتالي مسايرة وتحقيق رغبات وأهداف الموجهين، دون تفكير منهم

 .الإجتماعية المواقف في التلقائية افتقاد إلى بهم ويؤدي لديهم، التوجه هذا مما يعززالكبار، 
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  Identity Diffusion-تَشَتُت الهوية. د

فهي تعكس غياب كل من؛ أزمة الهوية متمثلـه فـي   . تُعتبر هذه الرتبة، أدنى مستويات نمو هوية الأنا

. بالإضافة الى غياب مفهوم الإلتـزام . انعدام الإحساس بالحاجة إلى تكوين وتحديد فلسفة وأدوار خاصة

 كما .الإجتماعية مشاركةوال الاهتمام وضعفيتسم أصحاب هذه الرتبة؛ بضعف التوجيه والضبط الذاتي، 

 جمـود  إلىالأمر الذي يؤدي  .الكفاية بعدم والشعور الدائم التوافق وسوء القلق، من عالية درجة يخبرون

السـلوكية الخطـرة،    الاضـطرابات  مـن  كثير وإلى السليمة، القرارات اتخاذ على القدرة وعدم السلوك

 ).2016؛ الغامدي 2017المعطي والقناوي، عبد (النفسية  والاضطرابات المخدرات وتعاطي كالجنوح

  وفقًا لهاينز كوهوت –) يقابل مفهوم الهوية(مفهوم تشكيل الذات النووية  1.4.6

فالهـدف  . كمفهوم للتكامل الشخصي، والذي يقابل مفهـوم الهويـة  " الذات"قام كوهوت بتطوير مفهوم 

ومن أجل الوصول . يتمتع بثبات ذاتي متماسك التنموي للإنسان وفقًا لسيكولوجية الذات، هو النمو كفرد

الى ذات بشرية متماسكة مستقرة، الفرد بحاجة الى مجموعة من التفـاعلات مـع الأشـخاص الـذين     

الأمر الذي يؤكد عليه هذا التوجه، فـي كيفيـة تعاملنـا مـع العلاقـات      . يستجيبون لإحتياجات الذات

المشروط، عدم إصدار الأحكام، التعاطف والأصـالة فـي   كما يؤكد على أهمية التقبل غير . الشخصية

. ”Self Object“يستند هذا التوجه الى نظرية التعلق بالموضـوع  . (Aron, 2007) سبيل تحقيق ذلك

ظـر  فقـد ين . حيث يشير مفهومها عامةً الى الأشخاص المهمين الذين يرتبط بهم الطفل، وفيما بعد البالغ

وإنطلاقًـا  . وليس أفرادا بهويات منفصلة. الرضيع إلى الآخرين كموضاعات لإشباع إحتياجاته الخاصة

من هذه الخبرات الأولية، فقد يبحث الأشخاص فيما بعد، عن العلاقات التي تطابق الأنماط التي أنشـأتها  

  .(Batra, 2013)تجاربهم السابقة 
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  :هنالك قُطبين اثنين للذات النووية

السعي نحو النجاح والقوة، وهو عبارة عن الطاقة التي تـدفعنا نحـو   : القطب الخاص بالطموحات •

  .النمو والانجاز

 ,Palombo) السعي نحو المعايير المثالية، والتي تمنح الوجود معنى ذو قيمة: قطب القيم المثالية •

1988).  

. فبعد مرحلة ترسيخ القيم المثالية وتحقيق انجازات ملموسة، يبدأ المراهق في بناء ثقته واحترامه لذاتـه 

. كما يتعلم أن يتعامل مع غرائز وطرق جديدة لفهم ذاته والآخرين لخلق شعور متوازن بالتنظيم الـذاتي 

رى، ان الشعور بتماسك الذات نـاتج  بكلمات أخ. تؤدي هذه التجارب معا الى تطوير هوية انسانية فريدة

عن المحاولات الناجحة لتجميع الخبرات الجديدة والخبرات الأولية، مع الحفاظ على مستوى من تجربـة  

والتي تتمثل بثلاثة . حيث يتم توفير الوظائف على مستوى مناسب لقدرة الفرد على دمجها. الكائن الذاتية

 ":ضوعالذات كمو"احتياجات وخبرات تفاعلية مع 

وتكون هذه وظيفة أبويـة مبكـرة،   . حاجة الطفل لأن يخبر الإعجاب من قبل الآخرين: الإنعكاس •

يلبـي الإنعكـاس   . حيث يظهر الوالدين الإثارة والتشجيع لطفلهم على أدائه، ومنحه تعزيزا إيجابيا

  ).يعكس الوالدين استعراض الطفل(إحتياجات الطفل الإستعراضية، من خلال التقدير

حاجة الطفل لأن يخبر الاندماج مع ذات أخرى، مـوقرة  : بالنسبة لصورة الوالدين المثالية: المثالية •

وعليه أن يعجب بهذه الذات الأخرى، فهـذه المثاليـة   ). على الأقل أحد الوالدين(ومثالية في نظره 

). جسية الأوليـة الهدف تقدير الذات والنر.(صحية وتتحول لاحقًا إلى مثُل ومعتقدات في حياة الطفل

، والقـدرة  )كما هي ممثلة في تجربة الأمان والثقة(بالإضافة الى إسناد القوة والقدرة على الحماية 

  .على التنظيم الداخلي للتجارب الذاتية

، )والتي تُعرف أيضا باسم الأنـا المتغيـرة  (التوأمة مع ذات أخرى  لأن يخبر حاجة الطفل: التوأمة •

  .(Palombo, 1988)اثل والتماهي، والتقليد أحيانًا كالتشابه المشترك، التم
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العديد من الدراسات التي تناولت أزمة الهوية، حيث رتّبت من الأحدث إلى الأقدم من قبـل   ولقد أُجريت

الأنـا والسـلوك   العلاقة بين رتب هوية التي هدفت للتعرف الى ) Zera et al  )2021الباحثة، كدراسة

. طالبـا ) 114(وتكونت عينة الدراسة مـن   طلبة المدارس في مدينة بادانغ في أندونيسيا، العدواني لدى

 حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقـة 

وأظهرت الدراسة . عدوانية من إعداد الباحثينكما تم استخدام؛ مقياس الهوية الذاتية ومقياس ال. القصدية

مستوى تشتت وانغلاق الهوية كان متوسطًا، بينما مستوى تعليق وتحقيـق الهويـة جـاء     :النتائج التالية

منخفضا، وأشارت الدراسة ان السلوك العدواني يرتبط إيجابيا بتشتت وانغلاق وتعليـق الهويـة، بينمـا    

  .بتحقيق الهويةيرتبط السلوك العدواني سلبا 

، انتشار رتب هوية الأنا والفروقات الجندريـة هدفت لفحص بإجراء دراسة ) 2020(وقام سكر وعباس 

طالـب  ) 200(وتكونت عينة الدراسة مـن  . المراهقين في المرحلة الإعدادية في المدارس العراقية لدى

الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسـة  حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي . وطالبة

وأظهرت الدراسـة   .مقياس رتب الهوية لجيمس مارسياكما تم استخدام؛ . العشوائية العنقودية بالطريقة

  .أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في رتب الهوية لدى طلبة المرحلة الإعدادية وفقًا لمتغير الجنس

العلاقة بين التكيف النفسي الاجتمـاعي الأكـاديمي   تعرف الى هدفت للدراسة ) 2020(وأجرت يوسف 

) 280(وتكونت عينـة الدراسـة مـن    . ورتب الهوية لدى طلبة جامعة النجاح الوطنية في مدينة نابلس

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتم اختيـار عينـة   . طالب وطالبة

. رتب هوية الأنا ومقياس التكيف النفسي الإجتماعي كما تم استخدام؛ مقياس. ةالمتيسر الدراسة بالطريقة

عدم وجود فروق جوهرية في متوسطات رتب الهوية تبعـا للمسـتوى   : وأظهرت الدراسة النتائج التالية

الاقتصادي، وكان الذكور أكثر انغلاقًا للهوية مقارنةً بالإناث، أما باقي رتب الهويـة فـلا فـرق بـين     

  .الجنسين في ذلك
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عن تأثير أساليب المعاملة الوالديـة فـي رتـب    هدفت للكشف بإجراء دراسة ) Laboviti )2015وقام 

) 64(مـن الآبـاء و  ) 65(فردا ) 129(وتكونت عينة الدراسة من  .هوية الأنا لدى المراهقين في ألبانيا

تماد في هذه الدراسة على المنهج حيث تم الاع. عاما) 18-14(مراهق ومراهقة تراوحت أعمارهم بين 

أسـاليب  كما تـم اسـتخدام؛ مقيـاس    . القصدية الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة

وجود علاقة جوهرية بـين  : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. رتب هوية الأناومقياس  المعاملة الوالدية

لهوية، ولم تُظهر النتائج وجود علاقة ارتباطية بين التنشـئة  أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل وتشتت ا

المتسلطة وانغلاق وتعليق الهوية، كما أشارت النتائج أن التنشئة المتسلطة ترتبط إيجابيا بتحقيق الهويـة  

  .لدى المراهقين

لـدى  فحص العلاقة بين تشكيل هوية الأنا والعنف المدرسـي  هدفت الى دراسة ) 2015(وأجرى رشيد 

تلميـذًا  ) 40(مراهقًـا،  ) 80(، وتكونت عينة الدراسة مـن  المراهقين في المدارس الثانوية في الجزائر

حيث تم الاعتماد في هـذه الدراسـة علـى المـنهج     . تلميذًا غير ممارس للعنف) 40(ممارس للعنف و

م المقياس الموضـوعي  كما تم استخدا. القصدية الوصفي الإرتباطي، وتم اختيار عينة الدراسة بالطريقة

وجود علاقة إرتباطية عكسية جوهرية بـين تشـكيل   وأظهرت الدراسة ). نموذج الغامدي(لرتبة الهوية 

  .هوية الأنا وممارسة العنف المدرسي

فحص تأثير أساليب المعاملة الوالدية وأنماط التعلّـق  هدفت الى بإجراء دراسة ) Li et al. )2011وقام 

وتكونت عينة الدراسة  .الأنا لدى الطلبة الجامعيين في مدينة تشانغشا في هونان الصينيةفي رتب هوية 

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصـفي الإرتبـاطي، وتـم    . طالب وطالبة) 320(من 

أساليب  كما تم استخدام مقياس هوية الأنا الموضوعي ومقياس. اختيار عينة الدراسة بالطريقة العشوائية

وجود فروقات جوهريـة فـي   : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. المعاملة الوالدية ومقياس أنماط التعلّق

هوية الأنا بين الجنسين ولصالح تحقيق الهوية للإناث، وتبين أن أسلوب المعاملة الحازم يرتبط إيجابيـا  

 .جابيا بتشتت الهوية وتعلّق الهويةبتحقيق الهوية، كما تبين أن المعاملة المتسلطة ترتبط إي
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فَحص العلاقة بين رتب هوية الأنا وأساليب المعاملة الوالدية هدفت الى  التي) Zhang )2010 ودراسة

حيث تم الاعتماد في . طالب وطالبة) 330(وتكونت عينة الدراسة من . لدى طلبة الجامعات في الصين

-EOM-EIS(رتب هوية الأنـا  كما تم استخدام؛ مقياس اطي، هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتب

أن الإناث يتلقين معاملة حازمـة  : وأظهرت الدراسة النتائج التالية. )PBI(ومقياس المعاملة الوالدية ) 2

بينما يتلقى الذكور معاملة متسلطة، كما تبين أن المعاملة الحازمة تسهم إيجابيا في تحقيق الهويـة لـدى   

  .راد العينة، بينما تؤدي المعاملة المتسلطة إلى تشتت وانغلاق الهويةأف

إلى فحص العلاقة بين السلوك العدواني ورتب هوية الأنـا  هدفت  دراسة) Eroglu )2010كما وأجرى 

طالبا في المرحلة الثانوية، تتراوح أعمـارهم  ) 435(وتكونت عينة الدراسة من  لدى المراهقين الأتراك

حيث تم الاعتماد في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الإرتباطي، وتـم اختيـار   . عاما) 18-15(بين 

ومقيـاس السـلوك   ) SISS(رتب هوية الأنا كما تم استخدام؛ مقياس . العشوائية عينة الدراسة بالطريقة

أن السلوك العدواني يرتبط بقوة بتشـتت وانغـلاق الهويـة،     وأظهرت نتائج الدراسة. )AQ(العدواني 

  .وبدرجة أقل بتعليق الهوية، وأقلها بتحقيق الهوية

  التعقيب على الدراسات السابقة 1.5

في ضوء اطلاع الباحثة على الأدب النفسي والتربوي، ومراجعة الدراسـات السـابقة التـي تناولـت     

اضيع المعاملة الوالدية والسلوك العدواني وأزمة الهوية، لمجموعة من الباحثين العـرب والأجانـب،   مو

نلاحظ أن هذه الدراسات تناولت المواضيع المذكورة مع متغيرات مختلفة، ولم تتناول المواضيع الثلاثـة  

كما نلاحظ أن هنالك تنوع . ام بهاهذا يشير الى أهمية الدراسة الحالية، مما دفع الباحثة للقي. مجتمعة معا

  .وتباين بالمجتمعات والعينات والأهداف والأدوات والنتائج التي تم تناولها في تلك الدراسات
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  من حيث العينة التي استهدفتها الدراسات

حيـث اسـتهدفت   . وجدت الباحثة تشابها لدى بعض الدراسات السابقة من حيث العينة التي تم استهدافها

بـن  ودراسـة  ) 2023(دراسات فئة المراهقين في المراهقة المتأخرة؛ كدراسة بريطل وعلاونة بعض ال

 Zhang(ودراسـة   2011) Li et al(ودراسـة  ) 2020(يوسـف  ودراسة ) 2022(عون وبن مهية 

) 2024(فئة المراهقة الوسطى؛ كدراسـة شـعبان   فيما اختلفت الدراسات الأخرى في تناولها . 2010)

 Anjum(ودراسة أنجم وآخرون  2023) Rosyidul'Ibad et al(ودراسة ) 2013(ودراسة يحياوي 

et al (2019  ودراسة أبكر)(ودراسة ) 2014Babapourkh et al (2011   ودراسة حسـن)2008 (

ودراسـة  ) 2015(اسـة رشـيد   ودر 2021) Zera et al(ودراسة ) 2006(ودراسة عشوى ودويري 

)Eroglu (2010 . بينما تناولت دراسةDacheng 2022) ( ودراسة)Laboviti (2015  مريةفئات ع

  .فقد تناولت فئة المراهقة المبكرة) 2020(أما دراسة سكر وعباس . مختلفة كالآباء والموظفين

 من حيث منهج الدراسات

ت السابقة؛ العربية منها والأجنبية، بـالمنهج الـذي اتبعتـه    تشابهت الدراسة الحالية مع غالبية الدراسا

بن عـون وبـن مهيـة    ودراسة  Dacheng (2022)دراسة كالباحثة وهو المنهج الوصفي الإرتباطي، 

 )2020(يوسـف  ودراسـة   )2020(سكر وعبـاس  ودراسة  Zera et al (2021)ودراسة ) 2022(

أبكـر  ودراسـة   )2015(رشيد ودراسة  Laboviti (2015)ودراسة  Anjum et al (2019)ودراسة 

 Li et al (2011)ودراسة  Babapourkh et al (2011)ودراسة ) 2013(ودراسة يحياوي ) 2014(

ودراسة عشوى ودويري ) 2008(حسن ودراسة  Eroglu (2010)ودراسة  Zhang (2010)ودراسة 

أما دراسة بريطـل وعلاونـة   . يليالمنهج الوصفي التحل) 2024(بينما اتبعت دراسة شعبان ). 2006(

أسـلوب التحليـل    Masud et al (2019) في حين اتبعت دراسة. فاتبعت المنهج الوصفي الإستكشافي

  .البعدي
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  من حيث الأدوات التي طبقتها الدراسات

كما تشابهت الدراسة الحالية من حيث الأدوات مع معظم الدراسات السابقة التي تـم الاطـلاع عليهـا،    

ودراسـة   Rosyidul'Ibad et al (2023)فمعظمها إعتمدت أدوات قيـاس معـدة مسـبقًا؛ كدراسـة     

Dacheng (2022)  ودراسة يوسـف  ) 2020(سكر وعباس ودراسة ) 2022(عون وبن مهية ودراسة

ودراسة  Li et al (2011)ودراسة ) 2015(رشيد ودراسة  Anjum et al (2019)ودراسة  )2020(

Zhang (2010) ودراسةEroglu (2010)  بينما اتبعـت دراسـة   ). 2006(عشوى ودويري ودراسة

Zera et al (2021) بل الباحثين أنفُسهمت من قشـعبان  في حـين اتبعـت دراسـة    . أدوات قياس أُعد

  .قياس معدة مسبقًا وأدة قياس أخرى من إعداد الباحثةأداة ) 2024(

  من حيث النتائج التي خرجت بها الدراسات

من خلال مراجعة الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة، والتي تتشابه متغيراتها مع متغيرات 

بين المرتفعـة للأسـلوب   وجدت الباحثة تنوع في مستوى انتشار أساليب المعاملة الوالدية؛ ما . الدراسة

الحازم والمتوسطة والمنخفضة للأسلوب المتساهل والمتسلط؛ أي أن أكثر أسـاليب المعاملـة الوالديـة    

كما أظهرت النتائج انه كلما زاد المستوى التعليمي للوالدين اتبعـوا المعاملـة   . انتشارا الأسلوب الحازم

تبين وجـود فـروق ذات   كما . ليمي اتجها نحو التسلطالحازمة أو الديمقراطية، وكلما قلّ مستواهما التع

كـذلك لاحظـت الأثـر    . دلالة إحصائية في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم ولصالح الإناث

السلبي لأساليب المعاملة الوالدية غير السوية على الصحة النفسية للمراهق، كتشتت الهوية وانغلاقها أو 

علاقة إيجابية بـين أسـلوب   في حين أشارت النتائج الى وجود . ك العدوانيكالميل نحو ممارسة السلو

المعاملة الوالدية الحازم وتحقيق الهوية، كذلك الى وجود علاقة إيجابية سلبية بـين المعاملـة الحازمـة    

ن والميل نحو السلوك العدواني لدى المراهق، أما أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل فيرتبطـا 

  .إيجابيا بالسلوك العدواني
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مستوى السلوك العدواني لـدى المـراهقين،    تُشير الىأما الدراسات المتعلقة بموضوع السلوك العدواني 

كما تباينت النتائج بالنسبة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية في . بحيث يتراوح بين المنخفض والمتوسط

كما أشارت الى وجود علاقة جوهريـة وعكسـية بـين    .سمتوسطات السلوك العدواني تبعا لمتغير الجن

  .المناخ الأسري السوي والميل الى السلوك العدواني

مستوى انتشار رتب الهوية، تُشير الى تشابه جزئي في كذلك الدراسات المتعلقة بموضوع أزمة الهوية؛ 

كمـا  . حيث أشارت الى أكثر رتب الهوية انتشارا؛ رتبة انغلاق الهوية والتي جاء مسـتواها متوسـطًا  

لاحظت لوحظ وجود اختلاف في النتائج التي تُشير الى الفروقات بين رتب الهوية والتي تُعـزى الـى   

ات دلالة إحصائية في رتب الهوية تَبعـا لمتغيـر   أنه لا توجد فروق ذأشار الى متغير الجنس، فالبعض 

الجنس، والبعض الآخر أشار الى أن الإناث أكثر تحقيقًا للهوية، بينما الذكور أكثر تشتتًا وانغلاقًا للهوية 

كما تبين أن أسلوب المعاملة الحازم يرتبط إيجابيـا بتحقيـق الهويـة، وأن المعاملـة     . مقارنةً بالإناث

  .تبط إيجابيا بتشتت الهوية وتعلّق الهويةالمتسلطة تر

تبين أن بعضها تشـابهت  من خلال استعراض بعض الدراسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدراسة، 

لاحظت الباحثة نـدرة   لهذا فقد. جزئيا مع عنوان ومشكلة وأهداف الدراسة الحالية وبعضها الآخر تباين

ت متغيرات الدراسة معا في آنٍ واحد؛ والتـي تـدرس العلاقـة    الدراسات العربية والأجنبية التي تناول

) كمتغيـر وسـيط  (الإرتباطية بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني من خلال أزمة الهويـة  

وهي على حد علم الباحثة الأولى من نوعها . عدة متغيرات ضوء ومعرفة أثرها مجتمعة مع بعضها في

لمحتل، وهو ما لم تبحثه دراسات سابقة، مما يعد إضافة جديدة للمكتبـة العربيـة   في الداخل الفلسطيني ا

  .لإجرائها ويعطي مبررا

المنهج، فقـد تـم اعتمـاد المـنهج      كما تشابهت الدراسة الحالية مع معظم الدراسات السابقة من حيث

لية عن الدراسات السـابقة  لكن ما يميز الدراسة الحا. الوصفي، وعلى وجه التحديد الوصفي الارتباطي
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كـذلك  ). AMOS(هو فحص التأثير الوسيط من خلال أسلوب تحليل المسارات باسـتخدامها برنـامج   

بالنسبة للأدوات فقد تشابهت الدراسة الحالية مع معظم الدراسات السابقة المذكورة أعـلاه، حيـث تـم    

أما طريقة اختيـار العينـة فقـد    . ا وصدقهااعتماد مقاييس وأدوات معدة مسبقًا، إذ أنها تتسم بموثوقيته

، بخـلاف غالبيـة الطُـرق المعتمـدة فـي      )غير العشوائية(اعتمدت الدراسة الحالية الطريقة المتيسرة 

  .الدراسات السابقة أعلاه

  مشكلة الدراسة وأسئلتها 1.6

 في مجتمعناوالجريمة  تَبرز مشكلة الدراسة الحالية، في ضوء ما لاحظته الباحثة من إزدياد لآفة العنف

فلا يخفى على أحد أننا نَعيش واقعا أليما أصبح الجميع فيه مهـددين دون  الفَلسطيني في الداخل المحتل، 

شخص حياتهم في ظروف تتعلق بالعنف والجريمة في المجتمـع العربـي فـي     111حيث فقد . إستثناء

فالمجتمع الفلسطيني في الداخل المحتـل يتعـرض   . )2023مبادرات ، ( 2023النصف الأول من عام 

لسياسة ممنهجة تسعى الى ترسيخ الجريمة والعنف في مجتمعنا وإكسابه عـادات وأخـلاق دخيلـة لا    

هجود السلاح فهي تُصر بأن لا تفعل شيئًا. تُشبِهالشُرطه تَعلَم مكان و وهذا ليس بجديـد،  . بالرغم من أن

لَحظة في مصلحة الإحتلال عدم مواجهة الجريمة ما دامت في الصفوف الداخليه ما يجعلُنا بأن لا نشك ل

ولا يمكن أن نقف مكتوفي الأيدي ونحن نشاهد شباب في عمر الزهـور تنجـر الـى    . للمجتمع العربي

 ففـي هـذه  . مستنقع العنف والجريمة، حيث يتم استغلالهم وتشغيلهم في هذه الأفعال مقابل مبالغ ماديـة 

المرحلة العمرية بالذات، يعاني المراهق من عدم إستقرار نفسي، بسبب طبيعة المرحلة وما يميزها مـن  

للأسـف يـتم اسـتغلال فئـة     . إضطرابات وأزمات؛ أهمها رحلة البحث عن الذات وتحقيق هوية الأنا

 ـ   ب هـذه  المراهقين الذين يعانون ضياع البوصلة واضطراب الدور، وعدم تقـديرهم لخطـورة وعواق

مـن أجـل   . فقد شكّلت هذه الظاهرة تحديا أمام الباحثة في محاولة دائمة لفهمهـا ومعالجتهـا  . الأفعال

  .المساهمة في بناء مجتمع أفضل
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بما في ذلك تسليط الضوء علـى  كما أن مشكلة الدراسة تكمن في الكشف عن أساليب المعاملة الوالدية، 

اث التي يمر بها المجتمع ككل وابنهم المراهـق علـى وجـه    دور ومسؤولية الوالدين من كل هذه الأحد

وذلك بسبب الدور الأساسي التي تلعبه الوالدية في تشكيل هوية الأنا لدى الابـن المراهـق   . الخصوص

فالوالدية التي تفشل في عكس المعايير والقيم الأخلاقية للمجتمع، يمكن أن تؤدي . وتحديد معالم شخصيته

ومـن يـدفع   . المراهق هوية سلبية معادية للمجتمع تتضمن أفكار وسلوكيات عدوانيـة  الى تبني الابن

  .عواقب هذه المعاملة غير السوية هو المجتمع بأكمله وليست الأسرة وحدها

بالإضافة إلى الحاجة الملحة لوجود أبحاث ودراسات في مجال الإرشاد النفسي والتربوي، التي تبحـث  

فهنالك نُدرة في الدراسات التـي تناولـت الثلاثـة    . ا يصاحبها من مشكلات سلوكيةمرحلة المراهقة وم

كما هنالك شُح في الأبحاث والدراسات التي سلّطت الضـوء علـى   . متغيرات معا على حد علم الباحثة

  .المراهقين والأقلية الفلسطينية في الداخل المحتل

  :يتتمثل مشكلة الدراسة في التساؤل الرئيس الآت

ما التَأثير الوسيط لرتب الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني لـدى     

  المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني؟

  :وينبثق عن التساؤل الرئيس الأسئلة الفرعية الآتية

  المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني؟ما أكثر أساليب المعاملة الوالدية انتشارا، من وِجهة نظر  .1

 ما أكثر رتب الهوية انتشارا بين المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني؟ .2

 ما مستوى السلوك العدواني لدى المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني؟ .3

لإخـتلاف المتغيـرات   هل تَختلف أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني وأزمة الهوية تَبعـا   .4

لدى المراهقين ) الجنس، المستوى الإقتصادي، مستوى تعليم الأب، ومستوى تعليم الأم(الديمغرافية 

 في منطقة الجليل الفلسطيني؟
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  أهداف الدراسة 1.7

تَسعى الدراسة بِشَكل رئيس الى فَحص التَأثير الوسيط لرتب الهوية في العلاقة بين أسـاليب المعاملـة   

  .لوالدية والسلوك العدواني لدى المراهقين في منطقة الجليل الفلسطينيا

  :وينبثق عن هذا الهدف الأهداف الفرعية الآتية

التعرف والكشف عن أكثر أساليب المعاملة الوالدية انتشارا، من وجهة نظر المراهقين في منطقـة   .1

  .الجليل الفلسطيني

 .انتشارا بين المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني التعرف والكشف عن أكثر رتب الهوية .2

  .التعرف والكشف عن مستوى السلوك العدواني لدى المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني .3

التعرف الى الفروق في استجابات أفراد العينة في أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني     .4

الجنس، المستوى الإقتصادي، مستوى تعلـيم  (لمتغيرات الديمغرافية ورتب الهوية، تَبعا لإختلاف ا

أساليب المعاملة الوالدية، والسـلوك العـدواني   (على متغيرات الدراسة ) الأب ومستوى تعليم الأم

 ).وأزمة الهوية

 أهمية الدراسة 1.8

 الأهمية النظرية. أ

والتي تحتل مكانة هامـة  . الإجتماعية والسلوكيةتأتي أهمية الدراسة الحالية من أهمية متغيراتها النفسية 

حيث يتأثر سلوك المراهق الى حد كبيـر بهـذه العوامـل، والتـي     . ومحورية في حياة الفرد والمجتمع

لطالما شـكلت  . بدورها تلعب دورا كبيرا في تحديد أنماط وأشكال تفاعله مع البيئة المدرسية والمجتمع

أمام المجتمع والمختصين في هذا المجال، في محاولـة للوقـوف علـى    ظاهرة السلوك العدواني تحديا 

كما وتلعب الإضطرابات التي يعيشها المراهق من تحديد الهوية وغيرهـا، دورا  . مسببات هذه الظاهرة

ومما لا شك فيه أن الأسرة تتـرك أثـرا عميقًـا فـي     . أساسيا في ظهور العديد من الصراعات النفسية
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والتي تعمل كمنظومة متكاملة في عملية تذويت المعايير الأخلاقيـة والإجتماعيـة،    شخصية المراهق،

وذلك من خلال أساليب المعاملة السوية التي يتبعها الوالـدين  . وتحديد السلوكيات المرغوب بها إجتماعيا

  .في عملية التربية

الوسيط لأزمة الهوية في العلاقة وتأتي أهمية هذه الدراسة من خلال ندرة الدراسات التي تناولت التأثير 

  .بين السلوك العدواني وأساليب المعاملة الوالدية، على حد اطلاع الباحثة

فصلاح المجتمعات مرهون . كما تبرز أهمية هذه الدراسة في تناولها لفئة هامة وذات تأثير في المجتمع

ى ندرة الدراسات التي سلّطت الضـوء  إضافةً ال. بصلاح شبابها، فهم عماد هذا المجتمع وجيل المستقبل

على هذه العينة من المراهقين الذين يقطنون في مناطق الجليل فـي الـداخل الفلسـطيني علـى وجـه      

  .الخصوص

كذلك القيمة العلمية والأهمية البحثية، قد توفر الدراسة إطارا نظريا يمكّن الباحثين من الإسـتفادة منـه،   

الى نتائج الدراسة، والتي تُسهم في تطور المعرفة العلميـة فـي هـذا    كذلك في انطلاق دراسات تستند 

  .المجال

بناء على ذلك فقد يكون التدخل في هذه الفترة أشبه بعملية انقاذ لهذا المراهق، الـذي يسـعى لتكـوين    

وتقديم التوجيهات اللازمة لتشكيل وتحقيق الهوية، والتـي  . شخصية مستقلة تستعد لخوض معترك الحياة

  .مكنه من الاندماج السليم في المجتمعت

  الأهمية التطبيقية. ب

تستمد الدراسة أهميتها التطبيقية، من خلال تقديمها لنتائج وتصورات يمكن الاستفادة منها فيما بعد، مـن  

 .قبل التربويين والمرشدين العاملين في المجال النفسي التربوي
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ملين في مجال التربية، في خلق مناخ تعليمي مناسب للطـلاب،  انطلاقًا من الإهتمام المتزايد من قبل العا

فهنالك حاجة الى . كما تُسهل عملية إعداد برامج إرشادية علاجية، تستند الى متغيرات الدراسة ونتائجها

فالمدرسة والمؤسسات التربوية لهـا الـدور   تطوير وبناء برامج تربوية إرشادية ضمن نطاق المدرسة، 

  .وتنشئة الأجيالالكبير في إعداد 

  حدود الدراسة ومحدداتها 1.9

تقتصر الدراسة الحالية مواضيع الدراسة؛ السلوك العدواني وأزمة الهويـة  : الحدود المتعلقة بالموضوع

 .وأساليب المعاملة الوالدية

  .2024تم إجراء هذه الدراسة خلال شهر فبراير حتى يونيو من عام : الحدود المتعلقة بالزمان

تقتصر الدراسة على بعض المدن والبلدات والقـرى العربيـة فـي    : ود المتعلقة بالمكان والجغرافياالحد

  .منطقة الجليل في الداخل الفلسطيني

-18في سن  -تقتصر الدراسة على فئة المراهقين العرب، في فترة المراهقة المتأخرة : الحدود البشرية

  .)2019شكر، (عام  21

  مصطلحات الدراسة 1.10

الإجـراءات التـي يتبعهـا    : "التعريف الإصـطلاحي : Parenting Stylesأساليب المعاملة الوالدية 

" الوالدين في تنشئة أبنائهم إجتماعيا، أي تحويلهم من مجرد كائنات بيولوجية الـى كائنـات اجتماعيـة   

  .)30، صفحة 2015فياض، (

أسـاليب المعاملـة الوالديـة،     الذي يحصل عليه المفحوص في مقيـاس  التصنيف: التعريف الإجرائي

  .المستخدم في الدراسة
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السلوك الظاهر والملاحظ، الذي : "التعريف الإصطلاحي: Aggressive behaviorالسلوك العدواني 

حيث أنها مشكلة مترامية الأبعاد لانها تجمع ما بـين التـأثير   . يهدف الى الحاق الأذى بالذات أو بالآخر

 .)96، صفحة 2001العقاد، (" النفسي والإجتماعي والإقتصادي على كل من الفرد والمجتمع

هي الدرجة التي يحصل عليها المفحوص في مقياس السلوك العدواني، المستخدم في : التعريف الإجرائي

  .هذه الدراسة

هي فترة إتخاذ القرار الخاص بالإختيار بين : "التعريف الإصطلاحي: Identity Crisisأزمة الهويـة  

" االبدائل والمتغيرات التي تتعلق بالاختيار المهني، والمفاهيم والمعتقدات الدينية والسياسية والقيم الجنسية

  .)17، صفحة 2016نجيب وآخرون، (

  .التي يحصل عليها المفحوص في رتب الهوية، المستخدم في الدراسة هي الدرجة: التعريف الإجرائي

، حيث يشـير  1948يقع الجليل في شمال فلسطين المحتلة عام : Galilee Regionالجليل الفلسطيني 

مصطلح الجليل في العصر الحديث الى المنطقة الواقعة وراء جبل الكرمل الى الشمال الشـرقي، ومـن   

وسط في الغرب الى وادي الأردن في الشرق، ومن تلال جبل جلبوع وجبل الكرمـل  البحر الأبيض المت

كما ينقسم الجليل الى ثلاثة أجزاء؛ الجليل . في الجنوب الى مدينة تل القاضي المجاورة لهضبة الجولان

الأعلى، والجليل الأسفل والجليل الغربي، ويتميز بمناظر طبيعية جبلية مع سـهول خصـبة منبسـطة    

كما يضم بحيرة طبريا ونهر الأردن الشهيرين، بالإضافة الى العديد من القـرى  . ر شبه توسكانيومظه

الزراعية الواقعة بجانب الآثار القديمة والتلال والوديان التي تم ذكرها عبر التاريخ كمواقـع للمعـارك   

  .)2022دقائق نت، (والأحداث الشهيرة 

فقد تُعتبر هذه المنطقـة مـوطن   . نسمة 1،554،000 إجمالي عدد سكان الجليل من العرب واليهوديبلغ 

، ويتألف غالبيته من مسـلمين عـرب   %52.7لمجتمع عربي كبير، حيث يشكّل المجتمع العربي نسبة 
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ومجتمعين صغيرين من المسيحيين العرب والدروز، بالإضافة الـى الأقليـات الأخـرى كالشـركس     

  .)2024فريق تحرير هيئة تنمية الجليل، (نة والبدو والموار

) الـديمغرافي (لهذا السبب ومنذ تولي بن غوريون رئاسة الحكومة الإسرائيلية، ومسألة التفوق البشـري  

للعرب الفلسطينيين سكان في الجليل تقض مضاجع المسؤولين، فقد سعت الحكومات الإسـرائيلية علـى   

دا من السكان العـرب،  مر العقود من أجل قلب موازين القوى البشرية في الجليل ليصبح اليهود أكثر عد

حيث شملَت الخُطة مصادرة مساحات شاسعة من أراضي العرب في منطقة الجليل، من خلال اللجـوء  

الى استخدام أنواع عديدة من القوانين وأنظمة الطوارئ للسيطرة على الأراضي وتحويلها الـى سـلطة   

ورغـم  . ا المساكن والمناطق الصـناعية دائرة أراضي إسرائيل، والتي تُمنح للسلطات المحلية لتقيم عليه

محاولات الحكومات الإسرائيلية توجيه الميزانيات الهائلة لدعم كافة أشكال الاستيطان في الجليل، إلّا أن 

  .)2024فريق مدار المركز الفلسطيني للدراسات الإسرائيلية، (عدد المواطنون العرب لا زال متفوقًا 
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  الفصل الثاني

  الطَّريقة والإجراءات

يشمل هذا الفَصل منهجية الدراسة التي تم اللجوء إليها، مع إيضاح طَبيعة الخُطوات التـي تـم اتباعهـا    

لتحقيق أهداف الدراسة الحالية، كما استعرض هذا الفصل مجتمع الدراسة وعينتها من حيـث حجمهـا   

جمع البيانات وكيفية بنائها وايضاح مؤشرات صدقها وثباتهـا،  ونوعها، كما يتضمن هذا الفصل أدوات 

كما يسلّط هذا الفصل الضوء على الإجراءات التي تم من خلالها تنفيذ الدراسة، ويتضمن آخر الفصـل  

المعالجات الإحصائية التي تم استخدامها للإجابة عن الأسئلة واختبار الفرضيات المرتبطة بها، وتصنيف 

  .سية والديموغرافية التي تم تناولها في الدراسة الحاليةالمتغيرات النف

  منهج الدراسة 2.1

في الدراسة الحالية تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي، وذلك لفحص طبيعة العلاقات الإرتباطية بين 

الفلسـطيني؛  أساليب المعاملة الوالدية وأزمة الهوية والسلوك العدواني لدى المراهقين في منطقة الجليل 

من حيث قوتها واتجاهاتها، والكشف عن التأثير الوسيط لأزمة الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملـة  

  .الوالدية والسلوك العدواني لدى أفراد الدراسة

  مجتمع الدراسة 2.2

قبل (مجتمع الدّراسة من كافة المراهقين الذين يدرسون في المدارس الثانوية والمعاهد التحضيرية  تكون

، والذين يقطنون في مناطق الجليل الأعلى والأسفل والغربي وتتراوح أعمارهم بين )الالتحاق بالجامعات

 ـ)18-21( ذين يدرسـون فـي   ، ومن الجنسين، ويمكن تقدير عدد الطلبة العرب في منطقة الجليل وال

  ).2022؛ وتد، 2023سامي، (ألف طالبا وطالبة ) 50(المدارس الثانوية والمعاهد التحضيرية بحوالي 
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  عينة الدراسة 2.3

تم اختيار عينة غير عشوائية متيسرة، وتضمنت العينة طلبة الصف الثاني عشـر والطلبـة الملتحقـين    

طة، وجاء أفراد العينة من مـدارس عرابـة البطـوف    بالمعاهد التحضيرية، جميعهم في مؤسسات مختل

للبسيخومتري في طمرة، وجميعها تقع في الجليـل الأعلـى والأسـفل    ) Optimum(وكفر كنا ومعهد 

طالبـا  ) 265(والغربي، وعلى وجه التحديد في مناطق قضاء الناصرة و قضاء عكا، وبلغ حجم العينة 

 Google(نة الكرتونية من خـلال خدمـة نمـاذج جوجـل     تم جمع البيانات باستخدام استباو. وطالبة

Forms(    إذ تواصلت الباحثة مع إدارات المؤسسات التعليمية في المناطق المـذكورة، وقامـت هـذه ،

الإدارات ومعلمي المؤسسات بتوزيع رابط الاستبانة من خلال مجموعات الواتسـاب وفيسـبوك علـى    

حيـث  . لدراسة بحسب المتغيرات التصنيفية الديموغرافيةيوضح توزيعات عينة ا) 1(الطلبة، والجدول 

وبواقـع  %) 48(أنثى، وكانت نسبة الـذكور  ) 138(بواقع %) 52(كانت الإناث نسبة الطلبة يتضح أن 

 .بحسب متغير الجنس المراهقين في العينةيوضح توزيعات ) 1(ذكرا، والشكل ) 127(

   



  والديموغرافية

 %النسبة المئوية  التكرار

138 52% 

127 48% 

265 100% 

37 14% 

100 38% 

128 48% 

265 100% 

130 49% 

108 41% 

27 10% 

265 100% 

102 39% 

136 51% 

27 10% 

265 100% 
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والديموغرافية لجليل بحسب المتغيرات التصنيفيةتوزيع عينة الدراسة من مراهقي ا

التكرار مستويات المتغير المتغير التصنيفي

 

138 أنثى

127 ذكر

265 المجموع

المستوى 
الاقتصادي للأسرة 

 

37 8000أقل من 

100 12000إلى  8000من 

128 12000أكثر من 

265 المجموع

المستوى التعليمي 
130 ثانوية فما دون

108 )لقب أول(جامعة 

27 لقب ثاني فأكثر

265 المجموع

المستوى التعليمي 
102 ثانوية فما دون

136 )لقب أول(جامعة 

27 لقب ثاني فأكثر

265 المجموع

  توزيع أفراد العينة بحسب متغير الجنس

  )1(جدول 

توزيع عينة الدراسة من مراهقي ا

المتغير التصنيفي

 الجنس

المستوى 
الاقتصادي للأسرة 

 بالشيكل

المستوى التعليمي 
 للأب

المستوى التعليمي 
 للأم

  

  )1(شكل 

توزيع أفراد العينة بحسب متغير الجنس



شيكل ) 8000أقل من (المراهقين الذين دخل أسرهم الشهري 

مـن  (المراهقين الذين دخل أسرهم الشهري 

المراهقين الذين دخل مراهقاً ومراهقة، وكانت نسبة 

) 2(مراهقـاً ومراهقـة، والشـكل    

  

المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانويـة فمـا دون كانـت    

المراهقين الذين يحمل آباؤهم الشهادة الجامعيـة  

المراهقين الـذين يحمـل آبـاؤهم     

يوضـح  ) 3(مراهقًا ومراهقـة، والشـكل   
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المراهقين الذين دخل أسرهم الشهري  نسبةأن  )1(كما يتضح من نتائج الجدول 

المراهقين الذين دخل أسرهم الشهري مراهقاً ومراهقة، وكانت نسبة ) 37(وبواقع 

مراهقاً ومراهقة، وكانت نسبة ) 100(وبواقع %) 38(شيكل ) 12000

مراهقـاً ومراهقـة، والشـكل    ) 128(وبواقع %) 48(شيكل ) 12000أكثر من (أسرهم الشهري 

 .المراهقين بحسب متغير دخل الأسرة الشهرييوضح توزيعات 

  سرةتوزيع أفراد العينة بحسب متغير الدخل الشهري للأ

المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانويـة فمـا دون كانـت     نسبةأن ) 1(ويتضح من نتائج جدول 

المراهقين الذين يحمل آباؤهم الشهادة الجامعيـة   نسبةمراهقاً ومراهقة، ومكانت ) 130(وبواقع 

 نسبةمراهقاً ومراهقة، وكانت ) 108(وبواقع %) 41

مراهقًا ومراهقـة، والشـكل   ) 27(وبواقع %) 10() اللقب الثاني فأكثر(الشهادة الجامعية 

 .المراهقين بحسب متغير المستوى التعليمي للأب

كما يتضح من نتائج الجدول 

وبواقع %) 14(بلغت 

12000إلى  8000

أسرهم الشهري 

يوضح توزيعات 

  )2(شكل 

توزيع أفراد العينة بحسب متغير الدخل الشهري للأ

ويتضح من نتائج جدول 

وبواقع %) 49(

41() اللقب الأول(

الشهادة الجامعية 

المراهقين بحسب متغير المستوى التعليمي للأبتوزيعات 



  

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانويـة فمـا دون كانـت    

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم الشهادة الجامعيـة  

المراهقين الذين تحمـل أمهـاتهم    نسبة

يوضـح  ) 4(مراهقاً ومراهقـة، والشـكل   
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  توزيع أفراد العينة بحسب متغير المستوى التعليمي للأب

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانويـة فمـا دون كانـت     نسبةأن ) 1(ويتضح من نتائج جدول 

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم الشهادة الجامعيـة   نسبةمراهقاً ومراهقة، وكانت ) 102(وبواقع 

نسبةمراهقاً ومراهقة، وكانت ) 136(وبواقع %) 51

مراهقاً ومراهقـة، والشـكل   ) 27(وبواقع %) 10() اللقب الثاني فأكثر(الجامعية 

  ملحق.المراهقين بحسب متغير المستوى التعليمي للأم

  توزيع أفراد العينة بحسب متغير المستوى التعليمي للأم

  )3(شكل 

توزيع أفراد العينة بحسب متغير المستوى التعليمي للأب

ويتضح من نتائج جدول 

وبواقع %) 39(

51() اللقب الأول(

الجامعية الشهادة 

المراهقين بحسب متغير المستوى التعليمي للأمتوزيعات 

  )4(شكل 

توزيع أفراد العينة بحسب متغير المستوى التعليمي للأم
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  الدراسةأدوات  2.4

والرجوع الى الدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسـة،  بعد مراجعة الأدب النظري للدراسة، 

) الاستبانة(اعتمدت الباحثة على أداة الدراسة ) 2018؛ صالح، 2020؛ يوسف، 2018حمدان، (كدراسة 

وتكونت الاستبانة من أربعة أقسام؛ القسم الأول تضمن مقدمة الاستبانة والتي تحتوي على المعلومـات  

أما القسم الثاني فقد تضمن مقياس أساليب المعاملـة  . ية الخاصة بأفراد عينة الدراسةالأولية الديموغراف

  .الوالدية، وتضمن القسم الثالث مقياس السلوك العدواني، والقسم الرابع تضمن مقياس أزمة الهوية

  ).2005(وترجمة الخليلي  (Buri, 1991) مقياس أساليب المعاملة الوالدية من إعداد بيوري  .1

وترجمة سوالمة وحداد  (Buss & Perry, 1992)مقياس السلوك العدواني من إعداد بص وبيري  .2

)1996.( 

 ).2001(مقياس رتب هوية الأنا من إعداد الغامدي  .3

 مقياس أساليب المعاملة الوالدية: أولًا

وترجمـة   (Buri, 1991)مـن إعـداد بيـوري    ) 2018(تم تبنّي المقياس المستخدم في دراسة حمدان 

فقرة تقيس ثلاثة أنمـاط فـي المعاملـة    ) 30(، ويتكون المقياس من )الملحق أ انظر) (2005(الخليلي 

الوالدية يمارسها الوالدان وذلك كما يدرِكُها الأبناء، والأنماط الثلاثـة هـي؛ المتسـلط والمتسـاهل أو     

طيه عشرة فقرات، ويتبع المقيـاس  ؛ فإن كل نمط تغ(Buri, 1991)المتسامح والحازم، وبحسب بيوري 

، واعـارض  2= ، وأعارض 3= ، وغير متأكد 4= ، وأوافق 5= أوافق بشدة (نظام ليكرت الخماسي 

، ولا يحتوي المقياس فقرات سلبية، ومن الجدير ذكره أنه لا يوجد معنى نفسي خلف احتساب )1=بشدة 

ة تعكس أساليب المعاملـة الوالديـة التـي    درجات فرعي) 3(الدرجة الكلية على المقياس، بل ينتج عنه 

  .يتلقاها المفحوص
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  :وتتوزع الفقرات على مجالات أساليب المعاملة الوالدية على النحو الآتي

  .28، 25، 22، 19، 16، 13، 10، 7، 4، 1: فقرات أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط •

، 26، 23، 20، 17، 14، 11، 8، 5، 2: فقرات أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل أو المتسـامح  •

29.  

  .30، 27، 24، 21، 18، 15، 12، 9، 6، 3: فقرات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم •

  صدق مقياس أساليب المعاملة الوالدية

تم الكشف عن صدق مقياس أساليب المعاملة الوالدية من خلال طريقتين هما؛ صدق المحكمين وصـدق  

  :الآتيالبناء، وذلك على النحو 

وهي رسـالة  ) 2018(حمدان للتحقق من صدق المحكمين تم الإستناد الى دراسة : صدق المحكِّمين  . أ

ماجستير في جامعة النجاح بعنوان الأنماط الوالدية وعلاقتها بالصلابة النفسية والإغتراب النفسـي  

  .لدى طلبة جامعة النجاح الوطنية

من التحقق من مدى قياس المقياس مـا وضـع    ويسعى هذا الشكل من اشكال الصدق: صدق البناء  . ب

من خلال حسـاب معـاملات الارتبـاط بـين      الكشف عنه، ويتم )صدق المكون الفرضي(لقياسه 

 الفقرات والدرجة الكلية أو الدرجة الفرعية للمقياس؛ والذي من المفترض نظريا أن تنتمـي إليـه،   

(Fishman & Galguera, 2003) وأشار فيلد ،(Field, 2013)   إلى ضرورة النظر إلى دلالـة

إلى أنه يمكـن   (Fishman & Galguera, 2003)، بينما أشار فيشمان وجالجويرا معامل ارتباط

، للفصل بين الفقرات التِّي ستبقى في الأداة، وتلك التِّي يجـب أن  )200.(الاكتفاء بمعامل الارتباط 

مراهقاً ومراهقـة؛  ) 64(تُحذف، وتم التَّحقق من صدق المقياس على عينة استطلاعية بلغ حجمها 

وتـم  أنثى من مجتمع الدراسة ومن خارج عينة الدراسة النهائية، ) 32(ذكراً و) 32(كان من بينهم 

للإبقاء على الفقرات وتلك التي يجب أن تُحذف، ومن الجـدير   (Field, 2013) اعتماد محك فيلد
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ذكره أنه تم الاكتفاء بحساب معاملات الارتباط بين الفقرات ومجالاتها فقط، لعـدم وجـود معنـى    

بمقياس أساليب  وفيما يلي نتائج صدق البناء الخاصةنفسي لحساب ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية، 

 .المعاملة الوالدية

أن جميع فقرات مقياس أساليب المعاملة الوالدية ارتبطت جوهرياً بمجالاتهـا عنـد   ) 2(يوضح الجدول 

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجـال أسـلوب المعاملـة الوالديـة     )α < 0.01( مستوى الدلالة 

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال )0.95إلى  0.87(المتسلط والدرجة الفرعية لهذا المجال بين 

، وتراوحـت  )0.94إلـى   0.67(أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والدرجة الفرعية لهذا المجال بـين  

 0.51(رتباط فقرات مجال أسلوب المعاملة الوالدية الحازم والدرجة الفرعية لهذا المجال بين معاملات ا

  .، وعليه استقرت جميع فقرات أساليب المعاملة الوالدية في المقياس)0.73إلى 
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  )2(جدول 

  )64= ن (صدق البناء لمقياس أساليب المعاملة الوالدية 

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال
 رقم الفقرة

معامل الارتباط 
 بالمجال

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال

 أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

1 0.947** 13 0.897** 25 0.887** 

4 0.929** 16 0.932** 28 0.923** 

7 0.871** 19 0.927**   

10 0.933** 22 0.882**   

 أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل

2 0.828** 14 0.938** 26 0.910** 

5 0.934** 17 0.868** 29 0.867** 

8 0.939** 20 0.908**   

11 0.671** 23 0.819**   

 أسلوب المعاملة الوالدية الحازم

3 0.731** 15 0.528** 27 0.620** 

6 0.508** 18 0.620** 30 0.574** 

9 0.617** 21 0.561**   

12 0.653** 24 0.577**   

  )α < 0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 

  ثبات مقياس أساليب المعاملة الوالدية

تم الكشف عن ثبات مقياس أساليب المعاملة الوالدية من خلال طريقتين هما؛ طريقة الاتِّسـاق الـداخلي   

الجدير ذكره أنه  وطريقة التجزئة النصفية، ومن) Cronbach's Alpha(باستخدام معادلة كرونباخ ألفا 

تم حساب ثبات مجالات مقياس أساليب المعاملة الوالدية، ولم تهتم بحساب ثبات الدرجـة الكليـة علـى    

حيث . يوضح النتائج الخاصة بذلك) 3(المقياس لعدم وجود دلالة أو معنى نفسي لهذه الدرجة، والجدول 

سـاليب المعاملـة الوالديـة جـاءت     يتضح من نتائج الجدول أن جميع معاملات ثبات مجالات مقياس أ
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؛ فإن الحد الأدنى لقبول (Ursachi et al., 2015)أورساتشي وآخرون  مرتفعة، وفي هذا الصدد أشار

بالحد الأدنى، وعليه فـإن نتـائج   ) 0.60(ثبات المقاييس النفسية والتربوية وللغايات البحثية هو المعامل 

  .تشير إلى صلاحية مقياس أساليب المعاملة الوالدية للتطبيق في منطقة الجليل الفلسطيني تحليل الثبات

  )3(جدول 

  ).64= ن (معاملات ثبات مجالات أساليب المعاملة الوالدية بطريقتي كرونباخ ألفا والتجزئة النصفية 

 التجزئة النصفية كرونباخ ألفا مجالات أساليب المعاملة الوالدية

 0.970 0.978 المعاملة الوالدية المتسلطأسلوب 

 0.966 0.963 أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل

 0.978 0.972 أسلوب المعاملة الوالدية الحازم
  

  مقياس السلوك العدواني: ثانيا

 & Buss) (بص وبيـري   من إعداد) 2018(قامت الباحثة بتبنّي المقياس المستخدم في دراسة صالح 

Perry, 1992)  لحق أ انظر( )1996(وترجمه سوالمة وحدادالم .(  ن المقياس مـنويتكو)فقـرة  ) 30

تقيس أربعة مجالات هي؛ العدوان الجسدي والعدوان اللفظي والغضب والعدائيـة، وتتضـمن فقـرات    

ظي مخاطبـة الآخـرين بحـدة    العدوان الجسدي الضرب والإيذاء البدني، وتتضمن فقرات العدوان اللف

ومناداتهم بألقاب مؤذية، وتتضمن فقرات الغضب حالات المزاج الحاد ونوبـات الغضـب، وتتضـمن    

فقرات العدائية مشاعر الشك بالآخرين والشعور بالظلم والسوداوية، ويتبـع المقيـاس نظـام ليكـرت     

، 3= نطبق بدرجـة متوسـطة   ، وت4= ، وتنطبق بدرجة كبيرة 5= تنطبق بدرجة كبيرة جداً (الخماسي 

، واحتوى المقياس فقرة سلبية أو معكوسة واحدة هي الفقـرة  )1=، ولا تنطبق 2= وتنطبق بدرجة قليلة 

، وتم تصحيحها مـن خـلال عكـس مفتـاح     "إنني شخص هادئ المزاج"والتي نصت على ) 17(رقم 

، وتنطبق بدرجة متوسـطة  2 =، وتنطبق بدرجة كبيرة 1= تنطبق بدرجة كبيرة جداً (التصحيح السابق 

، ومن الجدير ذكره أنه يوجـد معنـى نفسـي خلـف     )5=، ولا تنطبق 4= ، وتنطبق بدرجة قليلة 3= 

  .درجات فرعية تعكس المجالات) 4(احتساب الدرجة الكلية على المقياس، بالإضافة إلى وجود 
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  :وتتوزع الفقرات على مجالات مقياس السلوك العدواني على النحو الآتي

  .6، 5، 4، 3، 2، 1: قرات مجال العدوان الجسديف •

 .11، 10، 9، 8، 7: فقرات مجال العدوان اللفظي •

 .19، 18، 17، 16، 15، 14، 13، 12: فقرات مجال الغضب •

 .30، 29، 28، 27، 26، 25، 24، 23، 22، 21، 20: فقرات مجال العدائية •

  صدق مقياس السلوك العدواني

السلوك العدواني من خلال طريقتين هما؛ صدق المحكمين وصدق البنـاء،  تم الكشف عن صدق مقياس 

  :وذلك على النحو الآتي

وهي رسـالة  ) 2018(صالح للتحقق من صدق المحكمين تم الإستناد الى دراسة : صدق المحكِّمين  . أ

ي ماجستير في جامعة النجاح بعنوان فاعلية برنامج إرشاد جمعي قائم على إستراتيجية الضبط الذات

في خفض مستوى السلوك العدواني وزيادة مستوى دافعية التعلم لـدى طـلاب الصـف الثـامن     

الزعبـي،  (ومن الجدير ذكره أن تم التأكد من صدقه في العديد من الدراسات العربيـة  . الأساسي

وبذلك استقر المقياس بعـد إجـراءات صـدق    ، )1996؛ سوالمة وحداد، 2017؛ الزعبي، 2011

  .فقرة) 30( المحكمين على

مراهقًـا  ) 64(تم التَّحقق من صدق المقياس على عينة اسـتطلاعية بلـغ حجمهـا    : صدق البناء  . ب

أنثى من مجتمع الدراسة ومن خارج عينـة الدراسـة   ) 32(ذكراً و) 32(ومراهقة؛ كان من بينهم 

تُحـذف،   للإبقاء على الفقرات وتلك التي يجب أن) Field, 2013(وتم اعتماد محك فيلد النهائية، 

ومن الجدير ذكره أنه تم حساب معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكليـة مـن جهـة، وحسـاب     

معاملات ارتباط الفقرات بمجالاتها من جهة ثانية، ومن جهة ثالثة تم حسـاب معـاملات ارتبـاط    

ج وفيما يلـي نتـائ  المجالات بالدرجة الكلية؛ وذلك لوجود معنى نفسي خلف حساب الدرجة الكلية، 

 .صدق البناء الخاصة بمقياس السلوك العدواني
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أن جميع فقرات مقياس السلوك العدواني ارتبطت جوهرياً بالدرجة الكلية ومجالاتها ) 4(يوضح الجدول 

إلـى   0.73(، وتراوحت معاملات ارتباط الفقرات بالدرجة الكلية بـين  )α <0.01(عند مستوى الدلالة 

إلـى   0.89(مجال العدوان الجسدي والدرجة الفرعية لهذا المجال بين ، وتراوحت ارتباط فقرات )0.96

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال العدوان اللفظي والدرجة الفرعية لهذا المجـال بـين   )0.94

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال الغضب والدرجة الفرعية لهذا المجال بين )0.91إلى  0.86(

وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال العدائية والدرجة الفرعية لهذا المجال بين ، )0.92إلى  0.74(

، وعليه استقرت جميع فقرات السلوك العدواني في المقياس، ومن ناحية أخرى ارتبط )0.95إلى  0.81(

، وارتبط مجـال العـدوان اللفظـي    )0.96(مجال العدوان الجسدي بالدرجة الكلية بمعامل ارتباط قدره 

، وارتبط مجال الغضب بالدرجة الكلية بمعامل ارتباط قـدره  )0.92(لدرجة الكلية بمعامل ارتباط قدره با

  ).0.98(، وارتبط مجال العدائية بالدرجة الكلية بمعامل ارتباط قدره )0.95(
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  )4(جدول 

  )64= ن (صدق البناء لمقياس السلوك العدواني 

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال

الارتباط  معامل
 بالدرجة الكلية

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال

معامل الارتباط 
 بالدرجة الكلية

 مجال العدوان الجسدي

1 0.896** 0.883** 4 0.887** 0.890** 

2 0.944** 0.909** 5 0.931** 0.876** 

3 0.910** 0.851** 6 0.930** 0.886** 

    **0.963 العدوان الجسدي

 العدوان اللفظيمجال 

7 0.874** 0.797** 10 0.895** 0.809** 

8 0.862** 0.819** 11 0.903** 0.836** 

9 0.913** 0.840**    

    **0.923 العدوان اللفظي

 مجال الغضب

12 0.854** 0.861** 16 0.895** 0.833** 

13 0.918** 0.876** 17 0.736** 0.734** 

14 0.912** 0.882** 18 0.911** 0.898** 

15 0.912** 0.839** 19 0.903** 0.834** 

    **0.951 الغضب

 مجال العدائية

20 0.811** 0.848** 26. 0.817** 0.775** 

21 0.942** 0.925** 27. 0.882** 0.867** 

22 0.951** 0.941** 28. 0.931** 0.926** 

23 0.912** 0.879** 29. 0.859** 0.845** 

24 0.869** 0.837** 30. 0.910** 0.913** 

25 0.845** 0.798**    

    **0.983 العدائية

  )α < 0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 

 



55 

  ثبات مقياس السلوك العدواني

تم الكشف عن ثبات مقياس السلوك العدواني من خلال طريقتين هما؛ طريقة الاتِّساق الداخلي باسـتخدام  

وطريقة التجزئة النصفية، ومن الجدير ذكره أنه تم حساب ) Cronbach's Alpha(معادلة كرونباخ ألفا 

ثبات مجالات مقياس السلوك العدواني ودرجته الكلية؛ لوجود دلالة أو معنـى نفسـي لهـذه الدرجـة،     

ت ثبـات  حيث يتضح من نتائج الجدول أن جميـع معـاملا  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) 5(والجدول 

تشير إلى صـلاحية مقيـاس   وعليه فإن نتائج تحليل الثبات مجالات مقياس رتب الهوية جاءت مرتفعة، 

  .رتب الهوية للتطبيق في منطقة الجليل الفلسطيني

  )5(جدول 

ن (معاملات ثبات مجالات السلوك العدواني ودرجته الكلية بطريقتي كرونباخ ألفا والتجزئـة النصـفية   
=64(  

 التجزئة النصفية كرونباخ ألفا السلوك العدوانيمجالات 

 0.968 0.962 العدوان الجسدي

 0.944 0.932 العدوان اللفظي

 0.927 0.853 الغضب

 0.966 0.972 العدائية

 0.972 0.981 الدرجة الكلية
  

  تصحيح أدوات الدراسة

، وتـم تقسـيم   )4=  1-5(لتصحيح أدوات الدراسة؛ تم حساب مدى الدرجات في كل مقياس ويسـاوي  

=  4/3(المدى على ثلاث فترات للفصل بين الدرجات المرتفعة والمتوسطة والمنخفضة ونتج عن ذلـك  

، وفيما يلي فئات تصـحيح فقـرات أدوات الدراسـة    )1.33(وعليه فإن طول الفترة الواحدة هو ) 1.33

  :وتقديراتها

 .تقديرها منخفض 2.33إلى  1.00من  •
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  .تقديرها متوسط 3.67إلى  2.34من  •

  .تقديرها مرتفع 5.00إلى  3.68من  •

  مقياس رتب الهوية: ثالثًا

 انظـر ( )2001(الغامـدي  من إعداد ) 2020(قامت الباحثة بتبنّي المقياس المستخدم في دراسة يوسف 

فقـرة تقـيس   ) 38(ويتكون المقياس من وتم بناء المقياس في ضوء نظرية جيمس مارسيا، ). الملحق أ

ة مجالات هي؛ تحقيق الهوية وتعليق الهوية وانغلاق الهوية وتشتت الهوية، ويتبع المقيـاس نظـام   أربع

، واعارض بشـدة  2= ، وأعارض 3= ، وغير متأكد 4= ، وأوافق 5= أوافق بشدة (ليكرت الخماسي 

، ولا يحتوي المقياس فقرات سلبية، ومن الجدير ذكره أنه لا يوجد معنى نفسـي خلـف احتسـاب    )1=

  .درجات فرعية تعكس رتب الهوية المذكورة آنفاً) 4(الدرجة الكلية على المقياس، بل ينتج عنه 

  :وتتوزع الفقرات على مجالات رتب الهوية على النحو الآتي

  .12، 11، 10، 9، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2، 1: فقرات مجال تحقيق الهوية •

 .20، 19، 18، 17، 16، 15، 14، 13: فقرات مجال تعليق الهوية •

 .28، 27، 26، 25، 24، 23، 22، 21: فقرات مجال انغلاق الهوية •

 .38، 37، 36، 35، 34، 33، 32، 31، 30، 29: فقرات مجال تشتت الهوية •

  صدق مقياس رتب الهوية

تم الكشف عن صدق مقياس رتب الهوية من خلال طريقتين هما؛ صدق المحكمين وصدق البناء، وذلك 

  :على النحو الآتي

  دق المحكِّمينص

في جامعـة النجـاح بعنـوان    ) 2020(يوسف تم الإستناد الى دراسة  للتحقق من صدق المحكمين  .أ 

التكيف النفسي الإجتماعي الأكاديمي وارتباطه برتب الهوية وبعض المتغيرات لدى طلبة جامعـة  
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الدراسـات  ومن الجدير ذكره أنه تم التأكد من صدقه في العديـد مـن   . النجاح الوطنية في نابلس

، )2016؛ النصاصـرة،  2019؛ الصقية والقضيب، 2020؛ سكر وعباس، 2010بديوي، (العربية 

 .فقرة) 36(وبذلك استقر المقياس بعد إجراءات صدق المحكمين على 

مراهقًـا  ) 64(تم التَّحقق من صدق المقياس على عينة اسـتطلاعية بلـغ حجمهـا    : صدق البناء  .ب 

أنثى من مجتمع الدراسة ومن خارج عينـة الدراسـة   ) 32(ذكرا و) 32(ومراهقة؛ كان من بينهم 

للإبقاء على الفقرات وتلك التي يجب أن تُحـذف،  ) Field, 2013(وتم اعتماد محك فيلد النهائية، 

ومن الجدير ذكره أنه تم الاكتفاء بحساب معاملات الارتباط بين الفقرات ومجالاتهـا فقـط، لعـدم    

وفيما يلي نتائج صدق البنـاء الخاصـة   اط الفقرات بالدرجة الكلية، وجود معنى نفسي لحساب ارتب

 .بمقياس رتب الهوية

أن جميع فقرات مقياس رتب الهوية ارتبطت جوهريا بمجالاتها عند مستوى الدلالة ) 6(يوضح الجدول 

)α < 0.01(ل بين ، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال تحقيق الهوية والدرجة الفرعية لهذا المجا

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال تعليق الهوية والدرجة الفرعية لهذا المجال )0.96إلى  0.80(

، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال انغلاق الهوية والدرجة الفرعية لهـذا  )0.92إلى  0.71(بين 

لهوية والدرجة الفرعية ، وتراوحت معاملات ارتباط فقرات مجال تشتت ا)0.91إلى  0.82(المجال بين 

  .، وعليه استقرت جميع فقرات رتب الهوية في المقياس)0.95إلى  0.84(لهذا المجال بين 
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  )6(جدول 

  )64= ن (صدق البناء لمقياس رتب الهوية 

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال
 رقم الفقرة

معامل الارتباط 
 بالمجال

 رقم الفقرة
معامل الارتباط 

 بالمجال

 مجال تحقيق الهوية

1 0.922** 5 0.894** 9 0.934** 

2 0.930** 6 0.914** 10 0.953** 

3 0.898** 7 0.881** 11 0.898** 

4 0.949** 8 0.959** 12 0.804** 

 مجال تعليق الهوية

13 0.819** 16 0.862** 19 0.809** 

14 0.763** 17 0.915** 20 0.710** 

15 0.821** 18 0.866**   

 مجال انغلاق الهوية

21 0.905** 24 0.822** 27 0.894** 

22 0.889** 25 0.821**   

23 0.841** 26 0.902**   

 مجال تشتت الهوية

28 0.897** 31 0.908** 34 0.915** 

29 0.898** 32 0.896** 35 0.934** 

30 0.842** 33 0.919** 36 0.949** 

  )α < 0.01(دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة ** 

 ثبات مقياس رتب الهوية

تم الكشف عن ثبات مقياس رتب الهوية من خلال طريقتين هما؛ طريقة الاتِّسـاق الـداخلي باسـتخدام    

وطريقة التجزئة النصفية، ومن الجدير ذكره أن الباحثـة  ) Cronbach's Alpha(معادلة كرونباخ ألفا 

قامت بحساب ثبات مجالات مقياس رتب الهوية، ولم تهتم بحساب ثبات الدرجة الكلية على المقياس لعدم 

حيث يتضح مـن  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) 7(وجود دلالة أو معنى نفسي لهذه الدرجة، والجدول 
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وعليه فـإن نتـائج   ملات ثبات مجالات مقياس رتب الهوية جاءت مرتفعة، نتائج الجدول أن جميع معا

  .تشير إلى صلاحية مقياس رتب الهوية للتطبيق في منطقة الجليل الفلسطينيتحليل الثبات 

  )7(جدول 

  )64= ن (معاملات ثبات مجالات رتب الهوية بطريقتي كرونباخ ألفا والتجزئة النصفية 

 التجزئة النصفية ألفا كرونباخ مجالات رتب الهوية

 0.980 0.981 تحقيق الهوية

 0.908 0.930 تعليق الهوية

 0.929 0.951 انغلاق الهوية

 0.970 0.973 تشتت الهوية
  

  نمذجة العلاقات البنائية والتأثير الوسيط

المسـارات  في الدراسة الحالية؛ تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي من خلال استخدام أسلوب تحليل 

وذلك لفحص صلاحية عدة نماذج بنائية مقترحة لفحص التأثير الوسيط لأزمة الهوية في العلاقـة بـين   

أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي الجليل؛ إذ تم بناء أربعة نمـاذج نظريـة فـي    

ول تم اختبار التأثير الوسيط ضوء مخرجات الدراسات السابقة والأدب النظري؛ ففي النموذج البنائي الأ

لتحقيق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني، وفي النموذج البنائي الثاني تم 

اختبار التأثير الوسيط لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العـدواني، وفـي   

ختبار التأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة  النموذج البنائي الثالث تم ا

والسلوك العدواني، وفي النموذج البنائي الرابع والأخير تم اختبار التأثير الوسيط لتشـتت الهويـة فـي    

ئي المقتـرح  يوضح النموذج البنـا ) 5(العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني، والشكّل 

العام للتأثير الوسيط المفترض لأزمة الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العـدواني  

  .لدى مراهقي الجليل



  

تابعاً، بينمـا جـاءت   إذ تم اعتبار أساليب المعاملة الوالدية متغيرات مستقلة، والسلوك العدواني متغيراً 

رتب الهوية متغيرات وسيطة، ولفحص صلاحية النماذج البنائية الأربعة المنبثقة عن النموذج العام تـم  

AMOS(   ؛ وذلك لاختبـار الدلالـة

 Structural Equation)نائيـة  الإحصائية للمسارات من خلال طريقة نمذجة المعادلات السببية أو الب

ويتم تقييم جودة أو صحة النموذج بعد عملية تقدير معالمه الإحصائية، وتشير عملية تقييم النموذج إلـى  

فحص مدى مطابقة البيانات للنموذج وقيم المعاملات الإحصائية التي تم حسـابها ومـدى معنويتهـا أو    

الطرق لتقييم النموذج من أكثرها دلالتها الإحصائية ومقدار الأخطاء المعيارية للمعالم، وهناك العديد من 

شهرةً وشيوعاً قيمة اختبار مربع كاي رغم تأثر قيمته بحجم العينة فيمكن الاستعاضة عن ذلـك بقسـمة   

قيمة اختبار مربع كاي على حجم العينة، وهناك بعض طرق التقييم تناسب النماذج التي تتبـع بياناتهـا   

النماذج التي لا تتبع بياناتها التوزيع الطبيعـي، ويشـير   

المهتمون في مجال نمذجة العلاقات البنائية إلى ضرورة استخدام أكثر من طريقة واحدة لتقييم صلاحية 
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  النموذج النظري البنائي المقترح العام

إذ تم اعتبار أساليب المعاملة الوالدية متغيرات مستقلة، والسلوك العدواني متغيراً 

رتب الهوية متغيرات وسيطة، ولفحص صلاحية النماذج البنائية الأربعة المنبثقة عن النموذج العام تـم  

AMOS-22 [Analysis of a Moment Structures](استخدام برمجية 

الإحصائية للمسارات من خلال طريقة نمذجة المعادلات السببية أو الب

ويتم تقييم جودة أو صحة النموذج بعد عملية تقدير معالمه الإحصائية، وتشير عملية تقييم النموذج إلـى  

فحص مدى مطابقة البيانات للنموذج وقيم المعاملات الإحصائية التي تم حسـابها ومـدى معنويتهـا أو    

دلالتها الإحصائية ومقدار الأخطاء المعيارية للمعالم، وهناك العديد من 

شهرةً وشيوعاً قيمة اختبار مربع كاي رغم تأثر قيمته بحجم العينة فيمكن الاستعاضة عن ذلـك بقسـمة   

قيمة اختبار مربع كاي على حجم العينة، وهناك بعض طرق التقييم تناسب النماذج التي تتبـع بياناتهـا   

النماذج التي لا تتبع بياناتها التوزيع الطبيعـي، ويشـير   التوزيع الطبيعي في مقابل طرق أخرى تناسب 

المهتمون في مجال نمذجة العلاقات البنائية إلى ضرورة استخدام أكثر من طريقة واحدة لتقييم صلاحية 

  ) 5(شكل 

النموذج النظري البنائي المقترح العام

إذ تم اعتبار أساليب المعاملة الوالدية متغيرات مستقلة، والسلوك العدواني متغيراً 

رتب الهوية متغيرات وسيطة، ولفحص صلاحية النماذج البنائية الأربعة المنبثقة عن النموذج العام تـم  

استخدام برمجية 

الإحصائية للمسارات من خلال طريقة نمذجة المعادلات السببية أو الب

Modeling).  

ويتم تقييم جودة أو صحة النموذج بعد عملية تقدير معالمه الإحصائية، وتشير عملية تقييم النموذج إلـى  

فحص مدى مطابقة البيانات للنموذج وقيم المعاملات الإحصائية التي تم حسـابها ومـدى معنويتهـا أو    

دلالتها الإحصائية ومقدار الأخطاء المعيارية للمعالم، وهناك العديد من 

شهرةً وشيوعاً قيمة اختبار مربع كاي رغم تأثر قيمته بحجم العينة فيمكن الاستعاضة عن ذلـك بقسـمة   

قيمة اختبار مربع كاي على حجم العينة، وهناك بعض طرق التقييم تناسب النماذج التي تتبـع بياناتهـا   

التوزيع الطبيعي في مقابل طرق أخرى تناسب 

المهتمون في مجال نمذجة العلاقات البنائية إلى ضرورة استخدام أكثر من طريقة واحدة لتقييم صلاحية 
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يوضح مؤشرات المطابقة المستخدمة لتقييم النماذج البنائية مـع تبيـان   ) 8(النموذج المقترح، والجدول 

  .(Kline, 2023)تساعد في اتخاذ القرارات عند تقييم النماذج حدود قيمها والتي 

  )8(جدول 

  مؤشرات المطابقة والقيم الموصى بها لقبول النموذج النظري

 القيم الموصى بها مؤشرات المطابقة

CMIN اليست دالة إحصائي 

CMIN /df ≤ 3 

CFI <.90 

GFI <.90 

NFI <.90 

IFI <.90 

TLI <.90 

RMSEA ≤.07 
  

وغالبا ما تحتاج النماذج النظرية المقترحة إلى إعادة هيكلية أو تعديل في بنيتها الهيكلية وذلك للوصـول  

 Modification(إلى أفضل مطابقة للبيانات، وعليه يمكن إجراء هذه التعديلات باسـتخدام مقترحـات   

indices ( تاحة في برمجيةالمAMOS وعند إجراء أي نوع من التعديل سواء بحذف مسار أو إضافة ،

مسار يجب أن يستند ذلك إلى مبررات منطقية وأدلة أمبريقية خاصةً في حالـة إضـافة مسـار جديـد     

(Kline, 2023).  

  خطوات تطبيق وإجراء الدراسة 2.5

  :وفق الخطوات التَّاليةلقد تم إجراء هذه الدراسة بالتَّسلسل، 
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تحديد أنواع متغيرات الدراسة؛ إذ تم اعتبار أساليب المعاملة الوالدية متغيـرا مسـتقلًا والسـلوك     •

العدواني متغيرا تابعأ، ورتب الهوية متغيرا وسيطًا، وذلك في ضوء الأدب النظـري والدراسـات   

  .لصلةالسابقة ذات ا

 .حصر مجتمع الدراسة وتحديده •

 .تحديد حجم وطريقة اختيار عينة الدراسة •

 .إعداد أدوات الدراسة •

تحديد حجم ونوع عينة الدراسة، وطريقة جمع البيانات، وتم تصميم استبانة الإلكترونية، وتواصلت  •

ومعلمي المؤسسات الباحثة مع إدارات المؤسسات التعليمية في منطقة الجليل، وقامت هذه الإدارات 

 .بتوزيع رابط الاستبانة من خلال مجموعات الواتساب وفيسبوك على الطلبة

لتعريف عينـة الدراسـة بطبيعـة    ) Informed Consent(تم استخدام نموذج الموافقة المستنيرة  •

منافعها ومخاطرها المحتملة، بالإضافة إلى معلومات تخـص  الدراسة من حيث أهدافها وأهميتها و

 .ة، وتضمن النموذج بند يتعلّق برغبة أو عدم رغبة المستجيب المشاركة في الدراسةالباحث

 ).SPSS(يقبلها برنامج إلى صيغة ) Excel(تم تحويل ملف البيانات من صيغة  •

فحص صدق المكونات الفرضية لأدوات الدراسة الثلاث؛ من خلال صدق البناء، وذلك على عينـة   •

  .مراهقاً ومراهقة) 64(استطلاعية بلغ حجمها 

 .خلال طريقتين هما الاتساق الداخلي والتجزئة النصفيةحساب معاملات ثبات أدوات الدراسة من  •

 .تطبيق أدوات الدراسة على عينة الدراسة النهائية للإجابة عن أسئلة الدراسة والخروج بالنتائج •

 ).SPSS(جمع البيانات وتفريغها باستخدام برنامج  •

 .AMOSو SPSSانات والإجابة عن أسئلة الدراسة باستخدام برنامجي تحليل البي •

 .التَّعليق على النَّتائج ومناقشتها والخروج بالتَّوصيات بناء على ذلك •
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  المعالجات الإحصائية 2.6

  :للإجابة عن تساؤلات الدراسة، تم استخدام المعالجات الإحصائية الآتية

  .المئوية، والمتوسطات الحسابية، والانحرافات المعياريةالتِّكرارات والنِّسب  •

 ".بيرسون"صدق أدوات الدراسة باستخدام معاملات ارتباط  •

  ).Cronbach's Alpha" (كرونباخ ألفا"ثبات أدوات الدراسة باستخدام معادلة  •

العلاقـة بـين    لرتب الهوية فـي لفحص الدور الوسيط  )SEM(استخدام نمذجة العلاقات البنائية  •

 .أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

لتحديد مستويات أساليب المعاملة الوالدية ورتب ) One Sample T-Test(اختبار ت لعينة واحدة  •

الهوية والسلوك العدواني ومجالاتها، وذلك من خلال مقارنة متوسطات متغيرات الدراسـة بقيمـة   

  .يمة المتوسط الحسابي الفرضي للمجتمعمحكية مناسبة، وتمثّل هذه الق

وذلك لفحص ) Independent Samples t-Test(اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين مستقلين  •

دلالة الفروق في المتوسطات الحسابية في أساليب المعاملة الوالدية ورتب الهوية والسلوك العدواني 

 .في ضوء متغير الجنس

وذلـك  ) One-Way ANOVA(ن المتوسطات الحسابية المسـتقلة  اختبار الفرق بين مجموعة م •

لفحص دلالة الفروق في المتوسطات الحسابية في أساليب المعاملة الوالدية ورتب الهوية والسـلوك  

 .العدواني في ضوء متغيرات المستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين

 .للمقارنات البعدية) LSD(اختبار  •

2.7 راسةمتغيرات الد 

 المتغيرات الديمغرافية التصنيفية  . أ

  ).ذكر وأنثى: (الجنس وله فئتان هما •
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إلـى   8000شيكل، ومـن   8000أقل من : (المستوى الاقتصادي للأسرة وفيه ثلاثة مستويات هي •

 ).شيكل 12000شيكل، وأكثر من  12000

دون، وجامعة لقب أول، ولقب  ثانوية عامة فما: (المستوى التعليمي للأب وفيه ثلاثة مستويات هي •

 ).ثاني فأكثر

ثانوية عامة فما دون، وجامعة لقب أول، ولقـب  : (المستوى التعليمي للأم وفيه ثلاثة مستويات هي •

 ).ثاني فأكثر

 المتغيرات المستقلة  . ب

والسـلوك  ) متغيـرا وسـيطًا  (تم اعتبار أساليب المعاملة الوالدية متغيرات مستقلة بالنسبة لرتب الهوية 

الجنس والمستوى (، ومن جانبٍ آخر تم اعتبار المتغيرات الديمغرافية التصنيفية )متغيرا تابعا(العدواني 

لمتغيرات أساليب المعاملة الوالديـة  سبة متغيرات مستقلة بالن) الاقتصادي للأسرة ومستوى تعليم الوالدين

 .ورتب الهوية والسلوك العدواني

 المتغيرات التَّابعة  . ت

وتتمثل في الاستجابة عن فقرات ومجالات أدوات الدراسة المتمثّلة بأساليب المعاملـة الوالديـة ورتـب    

 .الهوية والسلوك العدواني
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  الفصل الثالث

  نتائج الدراسة

عرضاً للنَّتائج الَّتي توصلت إليها الدراسة، وفيما يلي نتائج الدراسة تبعـا لتسلسـل   يتضمن هذا الفصل 

  :الأسئلة

  النتائج المتعلقة بالسؤال الرئيس 3.1

لا يوجد تأثير وسيط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة : "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصها

)α = 0.05 ( العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العـدواني لـدى مراهقـي    لرتب الهوية في

  ".منطقة الجليل

النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتحقيق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  . أ

  العدواني

تتبع الدراسة الحالية المنهج الإرتباطي القائم على تحليل المسارات، إذ تم اختبار التأثير الوسيط لتحقيـق  

الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لمراهقي الجليل، وذلـك مـن خـلال    

، للعلاقات بـين متغيـرات الدراسـة    فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الدلالات الإحصائية

، وذلك بهدف التّأكّد من مـدى مطابقـة النمـوذج    )AMOS(ولإجراء ذلك تم استخدام برمجية أموس 

، إذ تـم الاسـتعانة   )حسـن المطابقـة  (النظري مع سلوك البيانات في الواقع الفعلي لدى عينة الدراسة 

ضافة إلى القيم الموصى بها لهـذه المؤشـرات لقبـول    بمؤشرات مطابقة النموذج المقترح للبيانات بالإ

  .يوضح النموذج البنائي المقترح) 6(والشكل  النموذج المقترح البنائي،



  لتحقيق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

  

وكانت دالة إحصائياً عند ) 14(وبدرجات حرية 

CMIN/ df: The Relative Chi Square) ( حاصل

لقبول النمـوذج  (وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخطـأ التقريبـي    

RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation) (0.155 (  وهي قيمة أصغر مـن

وبلغت قيمة ). 0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

وهذه القيمة أكبر مـن القيمـة   ) 0.964

لغت قيمـة  ، كما ب)0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    ) 0.914

، وبلغـت قيمـة   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

القيمة المحكية وهذه القيمة أكبر من ) 

أما مؤشر قيمة المطابقـة  ). 0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهـذا  
66 

لتحقيق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

وبدرجات حرية  )102.51(للنموذج الحالي ) χ2(بلغت قيمة مربع كاي 

CMIN/ df: The Relative Chi Square(النسبية ) χ2(، كما تبين أن قيمة 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر ) 7.32= على حجم العينة 

، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخطـأ التقريبـي    3يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (حكية لهذا المؤشر 

CFI: Comparative Fit Index) (0.964(مؤشر المطابقة المقارن 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المحكية لهذا المؤشر 

GFI: Goodness of Fit Index) (0.914(مؤشر حسن المطابقة 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المحكية لهذا المؤشر 

) NFI: Normed Fit Index) (0.959(مؤشر المطابقة المعياري 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

IFI: Incremental Fit Index ( فبلغت)ة لهـذا  ) 0.964وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكي

  )6(شكل 

لتحقيق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدوانيالتأثير الوسيط 

بلغت قيمة مربع كاي 

)α < 0.001( قيمة ن أنكما تبي ،

على حجم العينة  χ2قسمة 

يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

)RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation

حكية لهذا المؤشر القيمة الم

مؤشر المطابقة المقارن 

المحكية لهذا المؤشر 

مؤشر حسن المطابقة 

المحكية لهذا المؤشر 

مؤشر المطابقة المعياري 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (لهذا المؤشر 

IFI: Incremental Fit Index(المتزايد 
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، وأخيراً بلغت قيمـة مؤشـر   )0.90اوي لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تس(المؤشر 

وعليه فإن معظم قيم مؤشرات المطابقـة قـد   ) TLI: Tucker-Lewis Index( )0.928(توكر لويس 

دلت على صحة النموذج البنائي المفترض لفحص التأثير الوسيط لتحقيق الهوية في العلاقة بين أسـاليب  

  .منطقة الجليلالمعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي 

تم فحص الدلالة الإحصائية للمسارات وتم فحص توصـيات التعـديل   ولتحسين النموذج البنائي المقترح 

، وأشارت النتائج إلى إمكانية تعديل النمـوذج البنـائي   )Modification indices(للنموذج عبر خيار 

الوالديـة المتسـاهل والعـدوان    المقترح، وذلك من خلال إضافة علاقات إرتباطية بين أسلوب المعاملة 

الجسدي، وبين أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي، وبـين تحقيـق الهويـة والعـدوان     

الجسدي، واتبعت الباحثة هذه التعديلات، وأدى ذلك إلى تحسن النموذج وقبوله لقدرتـه علـى تفسـير    

) χ2(قيمـة  شرات المطابقة؛ إذ أصـبحت  البيانات على أرض الواقع، وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤ

، وهذه القيمة اصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة جـذر  )CMIN/ df = 2.25(النسبية 

، وهي قيمة أصغر من القيمة المحكية لهـذا  )RMSEA = 0.069(مؤشر متوسط مربع الخطأ التقريبي 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكيـة  ، )CFI = 0.994(المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    )GFI = 0.978(لهذا المؤشر، كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة 

وهـذه القيمـة   ، )AGFI = 0.929(كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة المعدل ، المحكية لهذا المؤشر

، وهـذه  )NFI = 0.990(المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري أكبر من القيمة المحكية لهذا 

، )IFI = 0.994(القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايـد فبلـغ   

 = TLI(وأخيراً بلغت قيمة مؤشـر تـوكر لـويس    ، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر

يوضح قـيم  ) ب(في الملحق ) 9(، والجدول هذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، و)0.986

  .المسارات ومعاملات الارتباط ومؤشرات المطابقة الجديدة
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أن معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخـارج مـن أسـلوب المعاملـة     ) 9(يتضح من نتائج الجدول 

، وكان هذا التـأثير طرديـاً، أي أن اتبـاع    )β  =0.56 ،α > 0.001(غ المتسلط إلى تحقيق الهوية بل

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو تحقيق الهويـة، وبلـغ معامـل بيتـا     

 < β  =0.671 ،α(المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل إلى تحقيق الهويـة  

كان هذا التأثير طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي بالمراهقين إلى ، و)0.001

الميل نحو تحقيق الهوية، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة الحـازم  

أن اتباع أسلوب المعاملـة   ، وكان هذا التأثير طردياً، أي)β  =0.910 ،α > 0.001(إلى تحقيق الهوية 

الوالدية الحازم يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو تحقيق الهوية، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملـة  

الوالدية الحازم يؤدي أكثر من غيره إلى تحقيق الهوية لدى المراهقين، وأقلها أسلوب المعاملة الوالديـة  

أثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسلط إلـى السـلوك   وبلغ معامل بيتا المعيارية للت. المتسلط

، وكان هذا التأثير طردياً، أي أن اتبـاع أسـلوب المعاملـة    )β  =0.670 ،α > 0.001(العدواني بلغ 

الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني، وبلغ معامل بيتا المعياريـة للتـأثير   

، )β  =0.301 ،α > 0.001(المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل الـى السـلوك العـدواني    

تأثير طرديا، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يمكن أن يؤدي بالمراهقين الـى  وكان هذا ال

الميل نحو تبني السلوك العدواني، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة 

سـياً، أي أن اتبـاع   ، وكان هذا التـأثير عك )β  =-0.142 ،α > 0.05(الحازم إلى السلوك العدواني 

أسلوب المعاملة الوالدية الحازم يؤدي بالمراهقين إلى الابتعاد عن ممارسة السـلوك العـدواني، ومـن    

الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي أكثر من غيره إلى الميل نحو السلوك العدواني 

لمباشر الخارج من تحقيـق الهويـة إلـى السـلوك     وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير ا. لدى المراهقين

، وكان هذا التـأثير عكسـياً، أي أن تحقيـق الهويـة يـؤدي      )β  =-0.186 ،α > 0.001(العدواني 

  .بالمراهقين إلى الابتعاد عن ممارسة السلوك العدواني
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لواصـل إلـى   وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسـلط وا 

، وكان هذا التأثير عكسياً، أي أن )β  =-0.104) (التأثير الوسيط(السلوك العدواني عبر تحقيق الهوية 

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفـاض فـي   

لمعيارية للتأثير غير المباشر الخـارج  ممارسة السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل، وبلغ معامل بيتا ا

التـأثير  (من أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والواصل إلى السلوك العدواني عبـر تحقيـق الهويـة    

، وكان هذا التأثير عكسياً، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي إلى )β  =-0.125) (الوسيط

رافقه انخفاض في ممارسة السلوك العدواني لدى المراهقين، وبلغ الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره ي

معامل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة الحازم والواصـل إلـى السـلوك    

، وكان هذا التأثير عكسياً، أي أن أسـلوب  )β  =-0.170) (التأثير الوسيط(العدواني عبر تحقيق الهوية 

والدية الحازم يؤدي إلى الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض فـي ممارسـة   المعاملة ال

السلوك العدواني لدى المراهقين، من الملاحظ أن أسلوب المعاملة الوالدية الحازم كـان تـأثيره غيـر    

  .متسلطالمباشر أكثر من باقي أساليب المعاملة الوالدية، وجاء أقلها أسلوب المعاملة الوالدية ال

أي أن أساليب المعاملة الوالدية الثلاث تفسر ما نسبته ) R2 = 0.25(وبلغ معامل التحديد لتحقيق الهوية 

أي أن ) R2 = 0.69(من التباين في تحقيق الهوية، وبلغ معامل التحديـد للسـلوك العـدواني    %) 25(

من التباين في السلوك العـدواني  %) 69(تفسر ما نسبته  أساليب المعاملة الوالدية الثلاث وتحقيق الهوية

  .لدى مراهقي الجليل

 α، 0.28-= ر (ومن جهة أخرى بلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل 

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط )0.001 >

تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين  يرافقه انخفاض في

، وجاءت العلاقـة الارتباطيـة   )α < 0.001، 0.64-= ر (أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والحازم 

عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط يرافقه انخفـاض فـي تبنّـي أسـلوب     
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المعاملة الوالدية الحازم، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسـاهل  

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميـل نحـو   )α < 0.001، 0.40-= ر (والحازم 

لديـة الحـازم، والعكـس    تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة الوا

  .صحيح

 > α، 0.28= ر (وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل والعـدوان الجسـدي    

، وجاءت العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسـاهل  )0.001

ح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملـة  يرافقه زيادة في ممارسة العدوان الجسدي، والعكس صحي

، وجاءت العلاقة الارتباطيـة طرديـة؛   )α < 0.001، 0.17= ر (الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي 

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

 > α، 0.33-= ر (بين تحقيـق الهويـة والعـدوان الجسـدي     والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط 

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن تحقيق الهوية يرافقه انخفاض في ممارسـة  )0.001

  .العدوان الجسدي، والعكس صحيح

ية والسـلوك  النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالد. ب

  العدواني

تم اختبار التأثير الوسيط لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

) 7(والشـكل  ، )AMOS(استخدام برمجيـة أمـوس   ولإجراء ذلك تم ، للعلاقات بين متغيرات الدراسة

  .يوضح النموذج البنائي المقترح

   



  .لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

  

 وكانت دالة إحصائياً عنـد ) 14(وبدرجات حرية 

CMIN/ df: The Relative Chi Square) ( حاصل

لقبول النمـوذج  (وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

طـأ التقريبـي   ، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخ 

RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation) (0.149 (  وهي قيمة أصغر مـن

وبلغت قيمة ). 0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

مـن القيمـة    وهذه القيمة أكبر(0.966

، كما بلغت قيمـة  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    ) 0.920

، وبلغـت قيمـة   )0.90ي لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساو

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية ) 

أما مؤشر قيمة المطابقـة  ). 0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 
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لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

وبدرجات حرية ) 96.07(للنموذج الحالي ) χ2(بلغت قيمة مربع كاي 

CMIN/ df: The Relative Chi Square(النسبية ) χ2(، كما تبين أن قيمة 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر ) 6.86= على حجم العينة 

، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخ 3يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (القيمة المحكية لهذا المؤشر 

CFI: Comparative Fit Index) (0.966(مؤشر المطابقة المقارن 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المحكية لهذا المؤشر 

GFI: Goodness of Fit Index) (0.920(مؤشر حسن المطابقة 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساو(المحكية لهذا المؤشر 

) NFI: Normed Fit Index) (0.960(مؤشر المطابقة المعياري 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي 

  )7(شكل 

لتعليق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدوانيالتأثير الوسيط 

بلغت قيمة مربع كاي 

)α < 0.001( قيمة ن أنكما تبي ،

على حجم العينة  χ2قسمة 

يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

)RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation

القيمة المحكية لهذا المؤشر 

مؤشر المطابقة المقارن 

المحكية لهذا المؤشر 

مؤشر حسن المطابقة 

المحكية لهذا المؤشر 

مؤشر المطابقة المعياري 

لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (لهذا المؤشر 
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هذه القيمة أكبر من القيمة المحكيـة لهـذا   و(0.966(فبلغت ) IFI: Incremental Fit Index(المتزايد 

، وأخيراً بلغت قيمـة مؤشـر   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المؤشر 

وعليه فإن معظم قيم مؤشرات المطابقـة قـد   ) TLI: Tucker-Lewis Index( )0.932(توكر لويس 

أثير الوسيط لتعليق الهوية في العلاقة بين أسـاليب  دلت على صحة النموذج البنائي المفترض لفحص الت

  .المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي منطقة الجليل

تم فحص الدلالة الإحصائية للمسارات وتم فحص توصـيات التعـديل   ولتحسين النموذج البنائي المقترح 

، وأشارت النتائج إلى إمكانية تعديل النمـوذج البنـائي   )Modification indices(للنموذج عبر خيار 

المقترح، وذلك من خلال إضافة علاقات إرتباطية بين أسلوب المعاملة الوالديـة المتسـاهل والعـدوان    

الجسدي، وبين أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي، وبـين تعليـق الهويـة والعـدوان     

رج من أسلوب المعاملة الوالدية الحازم والواصـل إلـى تعليـق الهويـة،     الجسدي، وحذف المسار الخا

واتبعت الباحثة هذه التعديلات، وأدى ذلك إلى تحسن النموذج وقبوله لقدرته على تفسير البيانـات علـى   

النسـبية  ) χ2(قيمـة  أرض الواقع، وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشـرات المطابقـة؛ إذ أصـبحت    

)CMIN/ df = 2.20(ة لهذا المؤشر، وبلغت قيمة جذر مؤشـر  ، وهذه القيمة اصغر من القيمة المحكي

، وهي قيمة أصغر مـن القيمـة المحكيـة لهـذا     )RMSEA = 0.067(متوسط مربع الخطأ التقريبي 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكيـة  ، )CFI = 0.994(المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المقارن 

، وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    )GFI = 0.976(ا بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة لهذا المؤشر، كم

وهـذه القيمـة   ، )AGFI = 0.927(كما بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة المعدل ، المحكية لهذا المؤشر

، وهـذه  )NFI = 0.989(أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري 

، )IFI = 0.994(مة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايـد فبلـغ   القي

 = TLI(وأخيراً بلغت قيمة مؤشـر تـوكر لـويس    ، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر

يوضح قيم ) ب(ملحق في ال) 10(، والجدول ، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر)0.986

  .المسارات ومعاملات الارتباط ومؤشرات المطابقة الجديدة
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أن معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج مـن أسـلوب المعاملـة    ) 10(يتضح من نتائج الجدول 

، وكان هذا التأثير عكسـياً، أي أن اتبـاع   )β  =-0.386 ،α > 0.001(المتسلط إلى تعليق الهوية بلغ 

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى انخفاض في تعليق الهوية، وبلـغ معامـل بيتـا    

 < β  =-0.226 ،α(المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل إلى تعليق الهويـة  

عكسياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي بالمراهقين إلى  ، وكان هذا التأثير)0.001

الانخفاض في تعليق الهوية، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي أكثـر مـن   

  .غيره إلى انخفاض تعليق الهوية لدى المراهقين

رج من أسلوب المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني بلغ وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخا

)β  =0.502 ،α > 0.001(  وكان هذا التأثير طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتسـلط ،

يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من 

، وكان هذا التأثير طردياً، )β  =0.126 ،α > 0.001(ملة المتساهل إلى السلوك العدواني أسلوب المعا

أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني، وبلـغ  

-=  β(وك العـدواني  معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة الحازم إلى السل

0.304 ،α > 0.001(   وكان هذا التأثير عكسياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية الحـازم يـؤدي ،

بالمراهقين إلى الابتعاد عن ممارسة السلوك العدواني، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالديـة  

وبلغ معامل بيتا المعيارية . دواني لدى المراهقينالمتسلط يؤدي أكثر من غيره إلى الميل نحو السلوك الع

، وكـان  )β  =-0.170 ،α > 0.001(للتأثير المباشر الخارج من تعليق الهوية إلى السلوك العـدواني  

  .هذا التأثير عكسياً، أي أن تعليق الهوية يؤدي بالمراهقين إلى الابتعاد عن ممارسة السلوك العدواني

للتأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسـلط والواصـل إلـى     وبلغ معامل بيتا المعيارية

، وكان هذا التـأثير طرديـاً، أي أن   )β  =0.066) (التأثير الوسيط(السلوك العدواني عبر تعليق الهوية 

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى انخفاض تعليق الهوية وهذا بدوره يرافقـه انخفـاض فـي    
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السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر الخـارج  ممارسة 

=  β) (التأثير الوسـيط (من أسلوب المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك العدواني عبر تعليق الهوية 

دي إلى انخفاض تعليـق  ، وكان هذا التأثير طردياً، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤ)0.045

الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض في ممارسة السلوك العدواني لدى المـراهقين، ومـن الملاحـظ أن    

  .أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط كان تأثيره غير المباشر أكثر من باقي أساليب المعاملة الوالدية

وبي المعاملة الوالدية المتسـلط والمتسـاهل   أي أن أسل) R2 = 0.16(وبلغ معامل التحديد لتعليق الهوية 

 = R2(من التباين في تعليق الهوية، وبلغ معامل التحديد للسـلوك العـدواني   %) 16(يفسران ما نسبته 

مـن  %) 68(تفسر ما نسبته  وتعليق الهويةأي أن أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل ) 0.68

  .التباين في السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

 α، 0.28-= ر (ومن جهة أخرى بلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل 

لط ، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتس)0.001 <

يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين 

، وجاءت العلاقـة الارتباطيـة   )α > 0.001، 0.64-= ر (أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والحازم 

فـاض فـي تبنّـي أسـلوب     عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط يرافقه انخ

المعاملة الوالدية الحازم، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسـاهل  

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميـل نحـو   )α > 0.001، 0.39-= ر (والحازم 

أسلوب المعاملة الوالديـة الحـازم، والعكـس    تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه انخفاض في تبنّي 

  .صحيح

 < α، 0.27= ر (وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل والعـدوان الجسـدي    

، وجاءت العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسـاهل  )0.001



الجسدي، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملـة  

، وجاءت العلاقة الارتباطيـة طرديـة؛   

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

 > α، 0.29-= ر (بلغ معامل الارتباط بين تعليـق الهويـة والعـدوان الجسـدي     

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن تعليق الهوية يرافقه انخفاض في ممارسـة  

أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  

تم اختبار التأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

) 8(والشـكل  ، )AMOS(ولإجراء ذلك تم استخدام برمجيـة أمـوس   

  لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

  
75 

الجسدي، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملـة   يرافقه زيادة في ممارسة العدوان

، وجاءت العلاقة الارتباطيـة طرديـة؛   )α > 0.001، 0.15= ر (الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي 

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

بلغ معامل الارتباط بين تعليـق الهويـة والعـدوان الجسـدي     والعكس صحيح، و

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن تعليق الهوية يرافقه انخفاض في ممارسـة  

  .العدوان الجسدي، والعكس صحيح

أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين 

تم اختبار التأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

ولإجراء ذلك تم استخدام برمجيـة أمـوس   ، راسةللعلاقات بين متغيرات الد

  .يوضح النموذج البنائي المقترح

لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

يرافقه زيادة في ممارسة العدوان

الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي 

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

والعكس صحيح، و

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن تعليق الهوية يرافقه انخفاض في ممارسـة  )0.001

العدوان الجسدي، والعكس صحيح

النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين . ج

  العدواني

تم اختبار التأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

للعلاقات بين متغيرات الد

يوضح النموذج البنائي المقترح

  )8(شكل 

لانغلاق الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدوانيالتأثير الوسيط 
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وكانت دالة إحصائياً عنـد  ) 14(وبدرجات حرية ) 94.38(للنموذج الحالي ) χ2(بلغت قيمة مربع كاي 

)α < 0.001( قيمة ن أنكما تبي ،)χ2 ( النسبية)CMIN/ df: The Relative Chi Square) ( حاصل

لقبول النمـوذج  (وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر ) 6.74= على حجم العينة  χ2قسمة 

جذر مؤشر متوسط مربـع الخطـأ التقريبـي    ، وبلغت قيمة 3يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

)RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation) (0.147 (  وهي قيمة أصغر مـن

وبلغت قيمة ). 0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (القيمة المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبر مـن القيمـة   ) CFI: Comparative Fit Index ()0.970(مؤشر المطابقة المقارن 

، كما بلغت قيمـة  )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    ) GFI: Goodness of Fit Index) (0.921(مؤشر حسن المطابقة 

، وبلغـت قيمـة   )0.90ن القيمة أكبر من أو تساوي لقبول النموذج يجب أن تكو(المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية ) NFI: Normed Fit Index) (0.965(مؤشر المطابقة المعياري 

  ).0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبر ) 0.970(فبلغت ) IFI: Incremental Fit Index(أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد 

، )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبـر مـن أو تسـاوي    (من القيمة المحكية لهذا المؤشر 

وعليه فإن معظم قيم ) TLI: Tucker-Lewis Index( )0.940(وأخيراً بلغت قيمة مؤشر توكر لويس 

البنائي المفترض لفحص التأثير الوسيط لانغلاق الهويـة   مؤشرات المطابقة قد دلت على صحة النموذج

  .في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي منطقة الجليل

تم فحص الدلالة الإحصائية للمسارات وتم فحص توصـيات التعـديل   ولتحسين النموذج البنائي المقترح 

، وأشارت النتائج إلى إمكانية تعديل النمـوذج البنـائي   )Modification indices(للنموذج عبر خيار 

المقترح، وذلك من خلال إضافة علاقات ارتباطية بين أسلوب المعاملة الوالديـة المتسـاهل والعـدوان    

الجسدي، وبين أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي، وبين انغـلاق الهويـة والعدائيـة،    
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خارج من أسلوب المعاملة الوالدية الحازم والواصل إلى انغلاق الهوية، واتبعت الباحثة وحذف المسار ال

هذه التعديلات، وأدى ذلك إلى تحسن النموذج وقبوله لقدرته على تفسير البيانات علـى أرض الواقـع،   

 = CMIN/ df(النسـبية  ) χ2(قيمـة  وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشرات المطابقة؛ إذ أصـبحت  

، وهذه القيمة اصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة جذر مؤشـر متوسـط مربـع    )2.15

، وهي قيمة أصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة )RMSEA = 0.066(الخطأ التقريبي 

كما بلغت  وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر،، )CFI = 0.995(مؤشر المطابقة المقارن 

كمـا  ، ، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشـر )GFI = 0.977(قيمة مؤشر حسن المطابقة 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهـذا  ، )AGFI = 0.930(بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة المعدل 

لقيمة أكبر من القيمة المحكيـة  ، وهذه ا)NFI = 0.990(المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري 

، وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    )IFI = 0.995(لهذا المؤشر، أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد فبلغ 

، وهذه القيمة أكبـر مـن   )TLI = 0.988(وأخيراً بلغت قيمة مؤشر توكر لويس ، المحكية لهذا المؤشر

يوضح قيم المسارات ومعاملات الارتبـاط  ) ب(الملحق  في) 11(، والجدول القيمة المحكية لهذا المؤشر

  .ومؤشرات المطابقة الجديدة

أن معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج مـن أسـلوب المعاملـة    ) 11(يتضح من نتائج الجدول 

، وكان هذا التأثير طرديـاً، أي أن اتبـاع   )β  =0.880 ،α > 0.001(المتسلط إلى انغلاق الهوية بلغ 

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى زيادة في انغلاق الهويـة، وبلـغ معامـل بيتـا     

 < β  =0.135 ،α(المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل إلى انغلاق الهويـة  

طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي بالمراهقين إلى  ، وكان هذا التأثير)0.001

زيادة في انغلاق الهوية، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي أكثر من غيـره  

خـارج مـن   وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشـر ال . إلى زيادة في انغلاق الهوية لدى المراهقين

، وكـان هـذا التـأثير    )β  =0.405 ،α > 0.001(أسلوب المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني بلغ 
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طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني، 

 β(عاملة المتساهل إلى السلوك العدواني وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب الم

 =0.146 ،α > 0.05( وكان هذا التأثير طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي ،

بالمراهقين إلى الميل نحو تبني السلوك العدواني، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج مـن  

، وكان هذا التأثير عكسـياً،  )β  =-0.313 ،α > 0.001(ى السلوك العدواني أسلوب المعاملة الحازم إل

أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية الحازم يؤدي بالمراهقين إلـى الابتعـاد عـن ممارسـة السـلوك      

العدواني، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي أكثر من غيره إلى الميل نحـو  

وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من انغلاق الهويـة  . وك العدواني لدى المراهقينالسل

، وكان هذا التأثير طرديـاً، أي أن انغـلاق الهويـة    )β  =0.210 ،α > 0.001(إلى السلوك العدواني 

  .يؤدي بالمراهقين إلى زيادة في ممارسة السلوك العدواني

ارية للتأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسـلط والواصـل إلـى    وبلغ معامل بيتا المعي

، وكان هذا التأثير طرديـاً، أي أن  )β  =0.156) (التأثير الوسيط(السلوك العدواني عبر انغلاق الهوية 

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى زيادة في انغلاق الهوية وهذا بـدوره يرافقـه زيـادة فـي     

ممارسة السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر الخـارج  

=  β) (التأثير الوسيط(من أسلوب المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك العدواني عبر انغلاق الهوية 

تساهل يؤدي إلى زيادة في انغلاق ، وكان هذا التأثير طردياً، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية الم)0.024

الهوية وهذا بدوره يرافقه زيادة في ممارسة السلوك العدواني لدى المراهقين، ومن الملاحظ أن أسـلوب  

  .المعاملة الوالدية المتسلط كان تأثيره غير المباشر أكثر من باقي أساليب المعاملة الوالدية

أي أن أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتسـاهل  ) R2 = 0.73(وبلغ معامل التحديد لانغلاق الهوية 

 = R2(من التباين في انغلاق الهوية، وبلغ معامل التحديد للسلوك العـدواني  %) 73(يفسران ما نسبته 
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مـن  %) 66(تفسر ما نسبته  وانغلاق الهويةأي أن أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل ) 0.66

  .العدواني لدى مراهقي الجليلالتباين في السلوك 

 α، 0.28-= ر (ومن جهة أخرى بلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل 

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط )0.001 >

والدية المتساهل، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة ال

، وجاءت العلاقـة الارتباطيـة   )α < 0.001، 0.64-= ر (أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والحازم 

عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط يرافقه انخفـاض فـي تبنّـي أسـلوب     

، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسـاهل  المعاملة الوالدية الحازم

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميـل نحـو   )α < 0.001، 0.40-= ر (والحازم 

تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة الوالديـة الحـازم، والعكـس    

  .صحيح

 > α، 0.27= ر (وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل والعـدوان الجسـدي    

، وجاءت العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسـاهل  )0.001

ين أسلوب المعاملـة  يرافقه زيادة في ممارسة العدوان الجسدي، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط ب

، وجاءت العلاقة الارتباطيـة طرديـة؛   )α < 0.001، 0.15= ر (الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي 

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

، )α < 0.001، 0.28-= ر (ئيـة  والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين انغـلاق الهويـة والعدا  

وجاءت العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن انغلاق الهوية يرافقه انخفاض في العدائية، والعكـس  

  .صحيح



النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  

الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

) 9(والشـكل  ، )AMOS(ولإجراء ذلك تم استخدام برمجيـة أمـوس   

  لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

  

وكانت دالة إحصائياً عند ) 14(وبدرجات حرية 

CMIN/ df: The Relative Chi Square) ( حاصل

لقبول النمـوذج  (وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر 
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النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  

الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالديـة والسـلوك العـدواني    تم اختبار التأثير 

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

ولإجراء ذلك تم استخدام برمجيـة أمـوس   ، للعلاقات بين متغيرات الدراسة

  .ضح النموذج البنائي المقترح

لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني

وبدرجات حرية ) 122.13(للنموذج الحالي ) χ2(بلغت قيمة مربع كاي 

CMIN/ df: The Relative Chi Square(النسبية ) χ2(، كما تبين أن قيمة 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر ) 8.72= على حجم العينة 

النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسـلوك  . د

  العدواني

تم اختبار التأثير 

لمراهقي الجليل، وذلك من خلال فحص جودة النموذج البنائي المقترح واختبار الـدلالات الإحصـائية   

للعلاقات بين متغيرات الدراسة

ضح النموذج البنائي المقترحيو

  )9(شكل 

لتشتت الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدوانيالتأثير الوسيط 

بلغت قيمة مربع كاي 

)α < 0.001( قيمة ن أنكما تبي ،

على حجم العينة  χ2قسمة 



81 

، وبلغت قيمة جذر مؤشر متوسط مربـع الخطـأ التقريبـي    3يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي 

)RMSEA: Root Mean Square Error of Approximation) (0.171 (  وهي قيمة أصغر مـن

وبلغت قيمة ). 0.08لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أقل من أو تساوي (القيمة المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبر مـن القيمـة   CFI: Comparative Fit Index) (0.959)(مؤشر المطابقة المقارن 

، كما بلغت قيمـة  )0.90النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي لقبول (المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    ) GFI: Goodness of Fit Index) (0.901(مؤشر حسن المطابقة 

، وبلغـت قيمـة   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المحكية لهذا المؤشر 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية ) NFI: Normed Fit Index) (0.955(اري مؤشر المطابقة المعي

أما مؤشر قيمة المطابقـة  ). 0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (لهذا المؤشر 

 وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكيـة لهـذا  (0.960(فبلغت ) IFI: Incremental Fit Index(المتزايد 

، وأخيرا بلغت قيمـة مؤشـر   )0.90لقبول النموذج يجب أن تكون القيمة أكبر من أو تساوي (المؤشر 

وعليه فإن معظم قيم مؤشرات المطابقـة قـد   ) TLI: Tucker-Lewis Index( )0.919(توكر لويس 

أسـاليب   دلت على صحة النموذج البنائي المفترض لفحص التأثير الوسيط لتشتت الهوية في العلاقة بين

  .المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي منطقة الجليل

تم فحص الدلالة الإحصائية للمسارات وتم فحص توصـيات التعـديل   ولتحسين النموذج البنائي المقترح 

، وأشارت النتائج إلى إمكانية تعديل النمـوذج البنـائي   )Modification indices(للنموذج عبر خيار 

المقترح، وذلك من خلال إضافة علاقات ارتباطية بين أسلوب المعاملة الوالديـة المتسـاهل والعـدوان    

الجسدي، وبين أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي، وبين تشـتت الهويـة والغضـب،    

ب المعاملة الوالدية الحازم والواصل إلى تشتت الهوية، واتبعت الباحثـة  وحذف المسار الخارج من أسلو

هذه التعديلات، وأدى ذلك إلى تحسن النموذج وقبوله لقدرته على تفسير البيانات علـى أرض الواقـع،   

 = CMIN/ df(النسـبية  ) χ2(قيمـة  وفي ضوء ذلك تحسنت جميع مؤشرات المطابقة؛ إذ أصـبحت  
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اصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة جذر مؤشـر متوسـط مربـع    ، وهذه القيمة )2.82

، وهي قيمة أصغر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، وبلغت قيمة )RMSEA = 0.073(الخطأ التقريبي 

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشر، كما بلغت ، )CFI = 0.992(مؤشر المطابقة المقارن 

كمـا  ، ، وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهذا المؤشـر )GFI = 0.973(مؤشر حسن المطابقة  قيمة

وهذه القيمة أكبر من القيمة المحكية لهـذا  ، )AGFI = 0.912(بلغت قيمة مؤشر حسن المطابقة المعدل 

القيمة المحكيـة  ، وهذه القيمة أكبر من )NFI = 0.988(المؤشر، وبلغت قيمة مؤشر المطابقة المعياري 

، وهذه القيمة أكبـر مـن القيمـة    )IFI = 0.993(لهذا المؤشر، أما مؤشر قيمة المطابقة المتزايد فبلغ 

، وهذه القيمة أكبـر مـن   )TLI = 0.981(وأخيراً بلغت قيمة مؤشر توكر لويس ، المحكية لهذا المؤشر

ضح قيم المسارات ومعاملات الارتبـاط  يو) ب(في الملحق ) 12(، والجدول القيمة المحكية لهذا المؤشر

  .ومؤشرات المطابقة الجديدة

أن معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج مـن أسـلوب المعاملـة    ) 12(يتضح من نتائج الجدول 

، وكان هذا التـأثير طرديـاً، أي أن اتبـاع    )β  =0.267 ،α > 0.001(المتسلط إلى تشتت الهوية بلغ 

لوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى زيادة في تشتت الهويـة، وبلـغ معامـل بيتـا     أسلوب المعاملة ا

 < β  =0.490 ،α(المعيارية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل إلى تشتت الهويـة  

، وكان هذا التأثير طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي بالمراهقين إلى )0.001

زيادة في تشتت الهوية، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي أكثر من غيـره  

ية للتأثير المباشر الخارج من أسلوب وبلغ معامل بيتا المعيار. إلى زيادة في تشتت الهوية لدى المراهقين

، وكان هذا التأثير طرديـاً، أي  )β  =0.312 ،α > 0.001(المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني بلغ 

أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السـلوك العـدواني، وبلـغ    

=  β(ر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل إلى السلوك العـدواني  معامل بيتا المعيارية للتأثير المباش

0.162 ،α > 0.001(  وكان هذا التأثير طردياً، أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يـؤدي ،
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بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشـر الخـارج مـن    

، وكان هذا التأثير عكسـياً،  )β  =-0.313 ،α > 0.001(لمعاملة الحازم إلى السلوك العدواني أسلوب ا

أي أن اتباع أسلوب المعاملة الوالدية الحازم يؤدي بالمراهقين إلـى الابتعـاد عـن ممارسـة السـلوك      

ى الابتعاد عـن  العدواني، ومن الملاحظ أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية الحازم يؤدي أكثر من غيره إل

  .السلوك العدواني لدى المراهقين

، β  =0.533(وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير المباشر الخارج من تشتت الهوية إلى السلوك العدواني 

α > 0.001(  وكان هذا التأثير طردياً، أي أن تشتت الهوية يؤدي بالمراهقين إلى زيادة في ممارسـة ،

امل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسـلط  السلوك العدواني، وبلغ مع

، وكان هـذا التـأثير   )β  =0.142) (التأثير الوسيط(والواصل إلى السلوك العدواني عبر تشتت الهوية 

 طردياً، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى زيادة في تشتت الهوية وهذا بـدوره يرافقـه  

زيادة في ممارسة السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل، وبلغ معامل بيتا المعيارية للتأثير غير المباشر 

التـأثير  (الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك العدواني عبـر تشـتت الهويـة    

لدية المتساهل يؤدي إلـى  ، وكان هذا التأثير طردياً، أي أن أسلوب المعاملة الوا)β  =0.261) (الوسيط

زيادة في تشتت الهوية وهذا بدوره يرافقه زيادة في ممارسة السلوك العدواني لدى المـراهقين، ومـن   

الملاحظ أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل كان تأثيره غير المباشر أكثر من باقي أساليب المعاملـة  

  .الوالدية

أي أن أسلوبي المعاملة الوالدية المتسـلط والمتسـاهل   ) R2 = 0.24(وبلغ معامل التحديد لتشتت الهوية 

 = R2(من التباين في تشتت الهوية، وبلغ معامل التحديد للسـلوك العـدواني   %) 24(يفسران ما نسبته 

مـن  %) 84(تفسر ما نسبته  وتشتت الهويةأي أن أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل ) 0.84

  .العدواني لدى مراهقي الجليل التباين في السلوك



84 

 α، 0.28-= ر (ومن جهة أخرى بلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل 

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط )0.001 >

الوالدية المتساهل، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة 

، وجاءت العلاقـة الارتباطيـة   )α < 0.001، 0.64-= ر (أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط والحازم 

عكسية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسلط يرافقه انخفـاض فـي تبنّـي أسـلوب     

زم، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين أسلوبي المعاملة الوالدية المتسـاهل  المعاملة الوالدية الحا

، وجاءت العلاقة الارتباطية عكسية؛ وهذا يعني أن الميـل نحـو   )α < 0.001، 0.42-= ر (والحازم 

تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه انخفاض في تبنّي أسلوب المعاملة الوالديـة الحـازم، والعكـس    

  .يحصح

 > α، 0.28= ر (وبلغ معامل الارتباط بين أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل والعـدوان الجسـدي    

، وجاءت العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتسـاهل  )0.001

بين أسلوب المعاملـة   يرافقه زيادة في ممارسة العدوان الجسدي، والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط

، وجاءت العلاقة الارتباطيـة طرديـة؛   )α < 0.001، 0.15= ر (الوالدية المتساهل والعدوان اللفظي 

وهذا يعني أن الميل نحو تبنّي أسلوب المعاملة المتساهل يرافقه زيادة في ممارسـة العـدوان اللفظـي،    

، وجاءت )α < 0.001، 0.28= ر ( والعكس صحيح، وبلغ معامل الارتباط بين تشتت الهوية والغضب

  .العلاقة الارتباطية طردية؛ وهذا يعني أن تشتت الهوية يرافقه زيادة في الغضب، والعكس صحيح

  النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الأول 3.2

لا توجد فروق ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى    : "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصها

بين متوسطات أساليب المعاملة الوالدية لدى عينـة مراهقـي الجليـل والمتوسـط     ) α  =0.05(الدلالة 

 ".الحسابي الفرضي أو النظري
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للإجابة عن هذا السؤال؛ واختبار الفرضية الصفرية المتعلّقة به؛ تـم حسـاب المتوسـطات الحسـابية     

لفقرات مقياس أساليب المعاملة الوالدية، وتم ترتيـب  والانحرافات المعيارية والتقديرات والنسب المئوية 

الفقرات تنازلياً وفقاً لمتوسطاتها الحسابية في كل مجال من مجالاتها، ثم تم اختبار متوسطات العينة في 

أساليب المعاملة الوالدية ومقارنتها مع المتوسط الحسابي الفرضي باستخدام اختبـار ت لعينـة واحـدة    

)One Sample t-Test( والجدول ،)ن هذه النَّتائج) ب(في الملحق ) 13ح مـن نتـائج   . يبيحيث يتض

الجدول أن فقرات مقياس أساليب المعاملة الوالدية تراوحت تقديراتها بين مخفضة ومتوسـطة، وكانـت   

ما لا يتقبل والداي مناقشة رأيهما عند" والتي نصت على ) 12(أعلى الفقرات متوسطًا حسابيا الفقرة رقم 

، وجـاءت هـذه   %)69(وبنسبة مئويـة  ) 1.47(وبانحراف معياري قدره ) 3.45(والذي بلغ " أوافقهما

الفقرة في أسلوب المعاملة الوالدية الحازم، وكان تقديرها متوسطًا، أما أدنى الفقرات من حيث المتوسـط  

، "هي الحل لكل المشكلاتيعتقد والداي بأن القسوة "والتي نصت على ) 22(الحسابي فجاءت الفقرة رقم 

، وجـاء  %)42.2(وبنسبة مئويـة  ) 1.48(وبانحراف معياري قدره ) 2.11(وكان متوسطها الحسابي 

  .تقديرها منخفضا، وتنتمي هذه الفقرة إلى أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

اختبار ت لعينة واحـدة  ولمعرفة أكثر أساليب المعاملة الوالدية انتشارا لدى مراهقي الجليل؛ تم استخدام 

)One Sample T-Test(    ؛ إذ يستخدم هذا الاختبار للمقارنة بين متوسط العينـة ومتوسـط المجتمـع

كونهما تمثلان أطـراف التقـدير   ) 3.67(و) 2.34(النظري أو الفرضي، وذلك عند القيمتين المحكيتين 

، وتـم مقارنـة   )فصل الثـاني أنظر مفتاح التصحيح في ال(المتوسط في نظام تصحيح ليكرت الخماسي 

  .يبن ذلك) 14(متوسطات العينة في أساليب المعاملة الوالدية مع هاتين القيمتين المحكيتين، والجدول 
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  )14(جدول 

نتائج اختبار ت لعينة واحدة للفرق بين متوسطات العينة ومتوسط المجتمع لأساليب المعاملـة الوالديـة   
  )265= ن (لدى مراهقي الجليل 

المعاملة أساليب 
 الوالدية

 العينة
درجات 
 الحرية

القيمة 
المحكية 

 =2.34 
مستوى 
 الدلالة

القيمة 
المحكية 

 =3.67 
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت قيمة ت

 **0.001 21.41- **0.001 3.90- 264 1.24 2.04 المتسلط

 **0.001 13.12- *0.017 2.41 264 1.39 2.55 المتساهل

 **0.001 5.65- **0.001 9.61 264 1.42 3.18 الحازم

  )α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

، وعند مقارنـة  )1.24(وبانحراف معياري ) 2.04(بلغ متوسط العينة لأسلوب المعاملة الوالدية المتسلط 

= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(متوسط هذا الأسلوب مع القيمة المحكية 

-3.90 ،α > 0.001( وهذا يعني أن متوسط العينة في أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط أقل من القيمة ،

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط مع القيمـة  ) 2.34(المحكية 

، وهذا )α > 0.001، 21.41-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 3.67(المحكية 

بشـكلٍ دالٍ  ) 3.67(يعني أن متوسط العينة في أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط أقل من القيمة المحكية 

إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسابي لأسلوب المعاملة الوالدية المتسلط جاء أقل جوهرياً من القيمتـين  

أن مستوى انتشار أسـلوب المعاملـة الوالديـة    ، وبناء على ذلك يمكن القول )3.67و 2.34(المحكيتين 

وبلغ متوسط العينة لأسلوب المعاملـة الوالديـة المتسـاهل    . المتسلط لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا

) 2.34(، وعند مقارنة متوسط هذا الأسلوب مع القيمـة المحكيـة   )1.39(وبانحراف معياري ) 2.55(

، وهذا يعنـي أن متوسـط   )α > 0.05، 2.41= ت (ئياً المحسوبة موجبة ودالة إحصا) ت(جاءت قيمة 

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند ) 2.34(العينة في أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل أكبر من القيمة المحكية 
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المحسوبة ) ت(جاءت قيمة ) 3.67(مقارنة متوسط أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل مع القيمة المحكية 

، وهذا يعني أن متوسط العينة في أسلوب المعاملـة  )α > 0.001، 13.12-= ت (ياً سالبة ودالة إحصائ

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فـإن المتوسـط الحسـابي    ) 3.67(الوالدية المتساهل أقل من القيمة المحكية 

علـى   ، وبناء)3.67و 2.34(لأسلوب المعاملة الوالدية المتساهل جاء محصوراً بين القيمتين المحكيتين 

  .ذلك يمكن القول أن مستوى انتشار أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل لدى مراهقي الجليل جاء متوسطًا

، وعند مقارنة )1.42(وبانحراف معياري ) 3.18(وبلغ متوسط العينة لأسلوب المعاملة الوالدية الحازم 

ت (بة موجبة ودالة إحصـائيا  المحسو) ت(جاءت قيمة ) 2.34(متوسط هذا الأسلوب مع القيمة المحكية 

 =9.61 ،α > 0.001(    وهذا يعني أن متوسط العينة في أسلوب المعاملة الوالدية الحـازم أكبـر مـن ،

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط أسلوب المعاملة الوالدية الحـازم مـع   ) 2.34(القيمة المحكية 

، )α > 0.001، 5.65-= ت (البة ودالة إحصائياً المحسوبة س) ت(جاءت قيمة ) 3.67(القيمة المحكية 

بشـكلٍ  ) 3.67(وهذا يعني أن متوسط العينة في أسلوب المعاملة الوالدية الحازم أقل من القيمة المحكية 

دالٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسابي لأسلوب المعاملة الوالدية الحازم جاء محصوراً بين القيمتين 

، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى انتشار أسـلوب المعاملـة الوالديـة    )3.67و 2.34(المحكيتين 

  .الحازم لدى مراهقي الجليل جاء متوسطًا

  النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الثاني 3.3

لا توجد فروق ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى    : "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصها

بين متوسطات رتب الهوية لدى عينة مراهقي الجليل والمتوسط الحسابي الفرضي ) α  =0.05(الدلالة 

 ".أو النظري

للإجابة عن هذا السؤال؛ واختبار الفرضية الصفرية المتعلّقة به؛ تـم حسـاب المتوسـطات الحسـابية     

تـم ترتيـب الفقـرات    والانحرافات المعيارية والتقديرات والنسب المئوية لفقرات مقياس رتب الهوية، و



88 

تنازلياً وفقاً لمتوسطاتها الحسابية في كل مجال من مجالاتها، ثم تم اختبار متوسطات العينة فـي رتـب   

-One Sample t(الهوية ومقارنتها مع المتوسط الحسابي الفرضي باستخدام اختبار ت لعينـة واحـدة   

Test( والجدول ،)15 ( لحقفي الم)ن هذه النَّتائج) بفقـرات     .يبي ح من نتـائج الجـدول أنحيث يتض

مقياس رتب الهوية تراوحت تقديراتها بين مخفضة ومتوسطة، وكانت أعلى الفقرات متوسـطاً حسـابياً   

لا أعرف بعد أي نوع من الأصدقاء يناسبني لأنني ما زلت أحـاول  "والتي نصت على ) 20(الفقرة رقم 

، %)63.4(وبنسـبة مئويـة   ) 1.66(نحراف معياري قدره وبا) 3.17(والذي بلغ " تحديد معنى الصداقة

وجاءت هذه الفقرة في مجال تعليق الهوية، وكان تقديرها متوسطاً، أما أدنى الفقرات من حيث المتوسط 

أعتقد أنني من الـذين يحـب الاسـتمتاع بالحيـاة     "والتي نصت على ) 35(الحسابي فجاءت الفقرة رقم 

) 1.87(، وكـان متوسـطها الحسـابي    "محددة في الحياة) فلسفة(نظر عموماً، ولا أعتقد أن لي وجهة 

، وجاء تقديرها منخفضا، وتنتمي هذه الفقـرة  %)37.4(وبنسبة مئوية ) 1.23(وبانحراف معياري قدره 

  .إلى مجال تشتت الهوية

 One(ولمعرفة أكثر رتب الهوية انتشارا لدى مراهقي الجليل؛ تم استخدام اختبـار ت لعينـة واحـدة    

Sample T-Test(   ،إحراء مقارنة بين متوسط العينة ومتوسط المجتمع النظـري أو الفرضـي ؛ إذ تم

كونهما تمثلان أطراف التقـدير المتوسـط فـي نظـام     ) 3.67(و) 2.34(وذلك عند القيمتين المحكيتين 

عينـة فـي   ، وتم مقارنة متوسطات ال)أنظر مفتاح التصحيح في الفصل الثاني(تصحيح ليكرت الخماسي 

  .يبن ذلك) 16(رتب الهوية مع هاتين القيمتين المحكيتين، والجدول 
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  )16(جدول 

نتائج اختبار ت لعينة واحدة للفرق بين متوسطات العينة ومتوسط المجتمع لرتب الهوية لـدى مراهقـي   
  )265= ن (الجليل 

 رتب الهوية

 العينة
درجات 
 الحرية

القيمة 
المحكية 

 =2.34 
مستوى 
 الدلالة

القيمة 
المحكية 

 =3.67 
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت قيمة ت

 **0.001 13.34- 0.103 1.63 264 1.45 2.49 تَحقيق الهوية

 **0.001 9.82- **0.001 6.04 264 1.36 2.85 تَعليق الهوية

 **0.001 22.69- *0.002 3.08- 264 1.10 2.13 انغلاق الهوية

 **0.001 24.25- **0.001 5.03- 264 1.13 1.99 تَشتُت الهوية

  )α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

، وعند مقارنة متوسط هذه الرتبـة  )1.45(وبانحراف معياري ) 2.49(بلغ متوسط العينة لتحقيق الهوية 

 > α، 0.103= ت (المحسوبة موجبة وغير دالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(مع القيمة المحكية 

، )2.34(المحكيـة  ، وهذا يعني أن متوسط العينة في تحقيق الهوية لا يختلف جوهرياً عن القيمة )0.05

المحسوبة سالبة ودالـة  ) ت(جاءت قيمة ) 3.67(وعند مقارنة متوسط تحقيق الهوية مع القيمة المحكية 

، وهذا يعني أن متوسط العينة في تحقيق الهوية أقل من القيمـة  )α > 0.001، 13.34-= ت (إحصائياً 

بي لتحقيق الهوية جاء أقل جوهرياً مـن  بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسا) 3.67(المحكية 

، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى انتشـار  )2.34(ولا يختلف عن القيمة ) 3.67(القيمة المحكية 

  .تحقيق الهوية لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا

الرتبة  ، وعند مقارنة متوسط هذه)1.36(وبانحراف معياري ) 2.85(وبلغ متوسط العينة لتعليق الهوية 

 < α، 6.04= ت (المحسـوبة موجبـة ودالـة إحصـائياً     ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(مع القيمة المحكية 

بشـكلٍ دالٍ  ) 2.34(، وهذا يعني أن متوسط العينة في تعليق الهوية أكبر من القيمـة المحكيـة   )0.001
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المحسـوبة  ) ت(مـة  جـاءت قي ) 3.67(إحصائيا، وعند مقارنة متوسط تعليق الهوية مع القيمة المحكية 

، وهذا يعني أن متوسط العينة في تعليق الهوية أقـل  )α > 0.001، 9.82-= ت (سالبة ودالة إحصائياً 

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسـابي لتعليـق الهويـة جـاء     ) 3.67(من القيمة المحكية 

يمكن القول أن مستوى انتشار تعليق  ، وبناء على ذلك)3.67و 2.34(محصوراً بين القيمتين المحكيتين 

  .الهوية لدى مراهقي الجليل جاء متوسطاً

، وعند مقارنـة متوسـط هـذه    )1.10(وبانحراف معياري ) 2.13(وبلغ متوسط العينة لانغلاق الهوية 

 < α، 3.08-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(الرتبة مع القيمة المحكية 

بشـكلٍ دالٍ  ) 2.34(، وهذا يعني أن متوسط العينة في انغلاق الهوية أقل من القيمـة المحكيـة   )0.05

المحسـوبة  ) ت(جاءت قيمـة  ) 3.67(إحصائياً، وعند مقارنة متوسط انغلاق الهوية مع القيمة المحكية 

انغلاق الهويـة  ، وهذا يعني أن متوسط العينة في )α > 0.001، 22.69-= ت (سالبة ودالة إحصائياً 

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسابي لانغلاق الهوية جـاء  ) 3.67(أقل من القيمة المحكية 

، وبناء على ذلك يمكن القول أن مسـتوى انتشـار   )3.67و 2.34(أقل جوهرياً من القيمتين المحكيتين 

  .انغلاق الهوية لدى مراهقي الجليل جاء منخفضاً

، وعند مقارنة متوسط هذه الرتبة )1.13(وبانحراف معياري ) 1.99(لعينة لتشتت الهوية وبلغ متوسط ا

 < α، 5.03-= ت (المحسوبة سـالبة ودالـة إحصـائياً    ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(مع القيمة المحكية 

بشـكلٍ دالٍ  ) 2.34(، وهذا يعني أن متوسط العينة في تشتت الهوية أقل من القيمـة المحكيـة   )0.001

المحسـوبة  ) ت(جاءت قيمـة  ) 3.67(ائياً، وعند مقارنة متوسط تشتت الهوية مع القيمة المحكية إحص

، وهذا يعني أن متوسط العينة في تشتت الهوية أقل )α > 0.001، 24.25-= ت (سالبة ودالة إحصائياً 

هوية جـاء أقـل   بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط الحسابي لتشتت ال) 3.67(من القيمة المحكية 

، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى انتشار تشـتت  )3.67و 2.34(جوهرياً من القيمتين المحكيتين 

  .الهوية لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا
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يوضـح  ) ب(في الملحق ) 17(كما قامت الباحثة بحساب النسب المئوية لانتشار رتب الهوية، والجدول 

  .ذلك

  ة بالسؤال الفرعي الثالثالنتائج المتعلق 3.4

لا توجد فروق ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى    : "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصها

بين متوسط السلوك العدواني لدى عينة مراهقـي الجليـل والمتوسـط الحسـابي     ) α  =0.05(الدلالة 

 ".الفرضي أو النظري

ة الصفرية المتعلّقة به؛ تـم حسـاب المتوسـطات الحسـابية     للإجابة عن هذا السؤال؛ واختبار الفرضي

والانحرافات المعيارية والتقديرات والنسب المئوية لفقرات مقياس السلوك العدواني، وتم ترتيب الفقرات 

تنازلياً وفقاً لمتوسطاتها الحسابية في كل مجال من مجالاتها، ثم تم اختبار متوسطات العينة في السـلوك  

 One(عدواني ومجالاته ومقارنتها مع المتوسط الحسابي الفرضي باستخدام اختبار ت لعينـة واحـدة   ال

Sample t-Test( والجدول ،)18 ( لحقفي الم)ن هذه النَّتائج) بيبي . ح من نتائج الجدول أنحيث يتض

علـى الفقـرات   فقرات مقياس السلوك العدواني تراوحت تقديراتها بين مخفضة ومتوسـطة، وكانـت أ  

) 3.27(والـذي بلـغ   " إنني شخص هادئ المـزاج "والتي نصت على ) 17(متوسطاً حسابياً الفقرة رقم 

، وجاءت هذه الفقرة في مجـال الغضـب،   %)65.4(مئوية  0وبنسبة) 1.49(وبانحراف معياري قدره 

ن حيـث المتوسـط   وكان تقديرها متوسطاً، علماً أن صياغة الفقرة كانت معكوسة، أما أدنى الفقرات م

أنهمك في القيل والقال ونشـر الشـائعات عـن    " والتي نصت على ) 10(الحسابي فجاءت الفقرة رقم 

، %)37.6(وبنسبة مئوية ) 1.11(وبانحراف معياري قدره ) 1.88(، وكان متوسطها الحسابي "الآخرين

  .وجاء تقديرها منخفضاً، وتنتمي هذه الفقرة إلى مجال العدوان اللفظي

 One(رفة مستوى السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل؛ تم استخدام اختبـار ت لعينـة واحـدة    ولمع

Sample T-Test(   ،إحراء مقارنة بين متوسط العينة ومتوسط المجتمع النظـري أو الفرضـي ؛ إذ تم
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م كونهما تمثلان أطراف التقـدير المتوسـط فـي نظـا    ) 3.67(و) 2.34(وذلك عند القيمتين المحكيتين 

، وتم مقارنة متوسطات العينـة فـي   )انظر مفتاح التصحيح في الفصل الثاني(تصحيح ليكرت الخماسي 

  .يبن ذلك) ب(في الملحق ) 19(السلوك العدواني ومجالاته مع هاتين القيمتين المحكيتين، والجدول 

رنـة متوسـط   ، وعند مقا)1.38(وبانحراف معياري ) 2.65(بلغ متوسط العينة لمجال العدوان الجسدي 

، 3.70= ت (المحسوبة موجبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(هذا المجال مع القيمة المحكية 

α < 0.001(   وهذا يعني أن متوسط العينة في مجال العدوان الجسدي جاء أكبر من القيمـة المحكيـة ،

) 3.67(ع القيمـة المحكيـة   بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط مجال العدوان الجسدي م) 2.34(

، وهذا يعني أن متوسط )α > 0.001، 12.04-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة 

بشـكلٍ دالٍ إحصـائياً، وعليـه فـإن     ) 3.67(العينة في مجال العدوان الجسدي أقل من القيمة المحكية 

، وبناء )3.67و 2.34(لقيمتين المحكيتين المتوسط الحسابي لمجال العدوان الجسدي جاء محصوراً بين ا

  .على ذلك يمكن القول أن مستوى العدوان الجسدي لدى مراهقي الجليل جاء متوسطاً

، وعند مقارنة متوسـط  )1.12(وبانحراف معياري ) 2.03(وبلغ متوسط العينة لمجال العدوان اللفظي 

، 4.44-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(هذا المجال مع القيمة المحكية 

α < 0.001( مـة المحكيـة   ، وهذا يعني أن متوسط العينة في مجال العدوان اللفظي جاء أقل مـن القي

) 3.67(بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط مجال العدوان اللفظي مع القيمـة المحكيـة   ) 2.34(

، وهذا يعني أن متوسط )α > 0.001، 23.78-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة 

الٍ إحصائياً، وعليه فإن المتوسط بشكلٍ د) 3.67(العينة في مجال العدوان اللفظي أقل من القيمة المحكية 

بشكلٍ جوهري، وبنـاء  ) 3.67و 2.34(الحسابي لمجال العدوان اللفظي جاء أقل من القيمتين المحكيتين 

  .على ذلك يمكن القول أن مستوى العدوان اللفظي لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا
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، وعند مقارنـة متوسـط هـذا    )1.13(وبانحراف معياري ) 2.65(وبلغ متوسط العينة لمجال الغضب 

 > α، 4.44= ت (المحسوبة موجبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(المجال مع القيمة المحكية 

بشـكلٍ  ) 2.34(، وهذا يعني أن متوسط العينة في مجال الغضب جاء أكبر من القيمة المحكيـة  )0.001

 ـ  ) ت(جـاءت قيمـة   ) 3.67(ة المحكيـة  دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط مجال الغضب مـع القيم

، وهذا يعني أن متوسط العينة في مجال )α > 0.001، 14.78-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً 

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعليه فـإن المتوسـط الحسـابي لمجـال     ) 3.67(الغضب أقل من القيمة المحكية 

، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى )3.67و 2.34(الغضب جاء محصوراً بين القيمتين المحكيتين 

  .الغضب لدى مراهقي الجليل جاء متوسطاً

، وعند مقارنـة متوسـط هـذا    )1.29(وبانحراف معياري ) 2.39(وبلغ متوسط العينة لمجال العدائية 

= ت (المحسوبة موجبـة وغيـر دالـة إحصـائيا     ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(المجال مع القيمة المحكية 

0.631، α < 0.05(   ا عـن القيمـةوهذا يعني أن متوسط العينة في مجال العدائية لا يختلف جوهري ،

) 3.67(بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط مجال العدائية مع القيمـة المحكيـة   ) 2.34(المحكية 

متوسط  ، وهذا يعني أن)α > 0.001، 16.13-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصائياً ) ت(جاءت قيمة 

بشكلٍ دالٍ إحصـائياً، وعليـه فـإن المتوسـط     ) 3.67(العينة في مجال العدائية أقل من القيمة المحكية 

، ولا يختلف عن القيمـة المحكيـة   )3.67(الحسابي لمجال العدائية جاء أقل جوهرياً من القيمة المحكية 

  .لجليل جاء منخفضاً، وبناء على ذلك يمكن القول أن مستوى العدائية لدى مراهقي ا)2.34(

، وعنـد  )1.20(وبـانحراف معيـاري   ) 2.45(وبلغ متوسط العينة في الدرجة الكلية للسلوك العدواني 

المحسوبة موجبة وغيـر دالـة   ) ت(جاءت قيمة ) 2.34(مقارنة متوسط هذا المجال مع القيمة المحكية 

درجة الكلية للسلوك العدواني لا ، وهذا يعني أن متوسط العينة في ال)α < 0.05، 1.52= ت (إحصائياً 

بشكلٍ دالٍ إحصائياً، وعند مقارنة متوسط الدرجـة الكليـة   ) 2.34(يختلف جوهرياً عن القيمة المحكية 

-= ت (المحسوبة سالبة ودالة إحصـائياً  ) ت(جاءت قيمة ) 3.67(للسلوك العدواني مع القيمة المحكية 
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16.55 ،α > 0.001(نة في الدرجة الكلية للسلوك العدواني أقل من القيمـة  ، وهذا يعني أن متوسط العي

بشكلٍ دالٍ إحصائيا، وعليه فإن المتوسط الحسابي للدرجة الكلية للسلوك العدواني جـاء  ) 3.67(المحكية 

، وبناء على ذلك يمكـن  )2.34(، ولا يختلف عن القيمة المحكية )3.67(أقل جوهرياً من القيمة المحكية 

  .لسلوك العدواني لدى مراهقي الجليل جاء منخفضاالقول أن مستوى ا

  النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الرابع 3.5

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى  "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصت على 

في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية لدى مراهقي الجليل تبعا لاختلاف متغيرات ) α = 0.05(الدلالة 

 ".الجنس والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين

للإجابة عن هذا السؤال، واختبار الفرضية المتعلّقة به؛ قامت الباحثة بحسـاب المتوسـطات الحسـابية    

ليب المعاملة الوالدية في ضوء متغيرات الجـنس والمسـتوى الاقتصـادي    والانحرافات المعيارية لأسا

حيث . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 20(للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين، والجدول 

يتضح من نتائج الجدول وجود فروق ظاهرية بين متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغيـرات  

وى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين، ولفحص دلالـة أو جوهريـة هـذه    الجنس والمست

  :الفروق قامت الباحثة بالآتي

  فحص دلالة الفروق في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير الجنس  .أ 

 Independent Samples(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين مستقلين 

t-Test (     لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالديـة بحسـب متغيـر جـنس

 ).ب(في الملحق ) 21(المراهق، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

بحسب النتائج الظاهرة في الجدول السابق؛ يتبين أن هناك فروق ذات دلالة إحصـائية بـين متوسـطي    

، ولصالح المـراهقين  )α > 0.01، 2.86= ت (أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط بحسب متغير الجنس 
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وبـانحراف  ) 2.27(الذكور؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للذكور في أسلوب المعاملـة الوالديـة المتسـلط    

) 1.84(، بينما بلغ المتوسط الحسابي للإناث في أسلوب المعاملـة الوالديـة المتسـلط    )1.42(معياري 

  ).1.00(وبانحراف معياري 

وكان هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل بحسـب متغيـر   

ات الإناث؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للإناث فـي  ، ولصالح المراهق)α > 0.01، 3.06-= ت (الجنس 

، بينما بلغ المتوسـط الحسـابي   )1.40(وبانحراف معياري ) 2.79(أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل 

، وكان هناك فـروق  )1.35(وبانحراف معياري ) 2.28(للذكور في أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل 

، 2.71-= ت (ب المعاملة الوالدية الحازم بحسب متغير الجنس ذات دلالة إحصائية بين متوسطي أسلو

α > 0.01(  ولصالح المراهقات الإناث؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للإناث في أسلوب المعاملة الوالديـة ،

، بينما بلغ المتوسط الحسابي للذكور في أسـلوب المعاملـة   )1.24(وبانحراف معياري ) 3.40(الحازم 

  ).1.56(وبانحراف معياري ) 2.94(الوالدية الحازم 

فحص دلالة الفروق في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغيـر المسـتوى الاقتصـادي       .ب 

  الأسري

 One-Way(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     

ANOVA ( الوالدية بحسب متغير المسـتوى  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة

 ).ب(في الملحق ) 22(الاقتصادي للأسرة، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

) α  =0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  ) 22(يتضح من نتائج الجدول 

 α، 1.04= ف (والمتساهل ) α < 0.05، 2.53= ف (في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية المتسلط 

  .بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسرة) α < 0.05، 0.933= ف (والحازم ) 0.05 >
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 فحص دلالة الفروق في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير المستوى التعليمي للأب  .ج 

 One-Way(المسـتقلة  للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات    

ANOVA (  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير المسـتوى

حيث يتضح من نتـائج  ). ب(في الملحق ) 23(التعليمي للأب، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

 ـ) α  =0.01(الجدول وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  ي متوسـطات أسـلوبي   ف

بحسـب  ) α < 0.01، 10.95= ف (والحـازم  ) α < 0.01، 18.58= ف (المعاملة الوالدية المتسلط 

=  α(متغير المستوى التعليمي للأب، بينما لم يكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  

بحسـب متغيـر   ) α < 0.05، 1.36= ف (في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل  ) 0.05

المستوى التعليمي للأب، ولفحص طبيعة الفروق في متوسطات أسـلوبي المعاملـة الوالديـة المتسـلط     

للمقارنـات  ) LSD(والحازم بحسب متغير المستوى التعليمي للأب؛ قامت الباحثة باسـتخدام اختبـار   

يتضح من نتائج الجـدول؛  يث ح. يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 24(البعدية، والجدول 

 < α(أن الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالـة  

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين يحملون اللقـب الأول،  ) 0.001

ولصالح المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين يحمـل آبـاؤهم   

م الذين يحمل آبـاؤهم اللقـب الأول،   شهادة الثانوية العامة يتلقون معاملة والدية متسلطة أكثر من أقرانه

 < α(وكانت الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط ذات دلالة عند مسـتوى الدلالـة   

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين يحملون اللقب الثـاني  ) 0.001

ؤهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين يحمـل  وأكثر، ولصالح المراهقين الذين يحمل آبا

آباؤهم شهادة الثانوية العامة يتلقون معاملة والدية متسلطة أكثر من أقرانهم الذين يحمل آبـاؤهم اللقـب   

=  α(الثاني وأكثر، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  

متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقـب الأول  في ) 0.05

 .والذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني فأكثر
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؛ أن الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم كانت ذات )24(كما يتضح من نتائج الجدول 

لمراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامـة ومـا   بين ا) α > 0.001(دلالة عند مستوى الدلالة 

دون والذين يحملون اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين يحمـل آبـاؤهم اللقـب الأول؛ بمعنـى أن     

المراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقب الأول يتلقون معاملة والدية حازمة أكثر من أقرانهم الـذين يحمـل   

العامة وما دون، وكانت الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالديـة الحـازم    آباؤهم شهادة الثانوية

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانويـة العامـة   ) α > 0.001(ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

وأكثر؛ وما دون والذين يحملون اللقب الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني 

بمعنى أن المراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملة والدية حازمة أكثر من أقرانهم 

الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة وما دون، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة 

المعاملة الوالدية الحازم بين المراهقين  في متوسطات أسلوب) α  =0.05(إحصائية عند مستوى الدلالة 

  .الذين يحمل آباؤهم اللقب الأول والذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني فأكثر

  فحص دلالة الفروق في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير المستوى التعليمي للأم  .د 

 One-Way(المتوسـطات المسـتقلة   للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن   

ANOVA (  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير المسـتوى

ويتّضح من نتائج الجدول ). ب(في الملحق ) 25(التعليمي للأم، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

في متوسـطات أسـاليب المعاملـة    ) α = 0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

= ف (والحـازم  ) α < 0.01، 6.93= ف (والمتسـاهل  ) α < 0.01، 16.74= ف (الوالدية المتسلط 

25.60 ،α < 0.01 (    بحسب متغير المستوى التعليمي للأم، ولفحص طبيعة الفـروق فـي متوسـطات

غير المستوى التعليمي للأم؛ قامت الباحثة أساليب المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل والحازم بحسب مت

يوضح النتـائج الخاصـة   ) ب(في الملحق ) 26(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(باستخدام اختبار 

؛ أن الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسـلط  )26(حيث يتّضح من نتائج الجدول . بذلك
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بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شـهادة الثانويـة   ) α > 0.001(كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمـل أمهـاتهم شـهادة    

الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة يتلقـون معاملـة والديـة    

من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، وكانت الفـروق فـي متوسـطات أسـلوب      متسلطة أكثر

بين المـراهقين الـذين تحمـل    ) α > 0.001(المعاملة الوالدية المتسلط ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

قين أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، ولصـالح المـراه  

الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة 

يتلقون معاملة والدية متسلطة أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، بينمـا أشـارت   

فـي متوسـطات   ) α  =0.05(لدلالـة  النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ا

أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والذين تحمل أمهـاتهم  

  .اللقب الثاني فأكثر

؛ أن الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل كانت ذات )26(ويتضح من نتائج الجدول 

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة ومـا  ) α > 0.001(لالة دلالة عند مستوى الد

دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامـة؛  

اهلة أكثر مـن  بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة يتلقون معاملة والدية متس

أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، وكانت الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط 

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامـة  ) α > 0.001(ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

لح المراهقين الـذين تحمـل أمهـاتهم شـهادة     وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، ولصا

الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة يتلقـون معاملـة والديـة    

متساهلة أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجـود  

في متوسطات أسلوب المعاملـة الوالديـة   ) α  =0.05(ند مستوى الدلالة فروق ذات دلالة إحصائية ع

  .المتساهل بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني فأكثر
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؛ أن الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم كانـت ذات  )26(ويتضح من نتائج الجدول 

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة ومـا  ) α > 0.001(مستوى الدلالة دلالة عند 

دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول؛ بمعنـى أن  

أقرانهم الـذين تحمـل   المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول يتلقون معاملة والدية حازمة أكثر من 

أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون، وكانت الفروق في متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحـازم  

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامـة  ) α > 0.001(ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثـاني  وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، 

وأكثر؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملة والدية حازمة أكثـر  

من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون، وكانت الفروق في متوسطات أسـلوب  

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم ) α > 0.001(حازم ذات دلالة عند مستوى الدلالة المعاملة الوالدية ال

اللقب الأول والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهـاتهم اللقـب   

والدية حازمـة   الثاني وأكثر؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملة

  .أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول

  النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الخامس 3.6

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى  "يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نصت على 

تبعاً لاخـتلاف متغيـرات الجـنس    في متوسطات رتب الهوية لدى مراهقي الجليل ) α = 0.05(الدلالة 

 ".والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين

للإجابة عن هذا السؤال، واختبار الفرضية المتعلّقة به؛ تم حساب المتوسطات الحسـابية والانحرافـات   

عليمـي  المعيارية لرتب الهوية في ضوء متغيرات الجنس والمستوى الاقتصادي للأسرة والمسـتوى الت 

حيث يتضح من نتائج الجـدول  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 27(للوالدين، والجدول 
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وجود فروق ظاهرية بين متوسطات رتب الهوية بحسب متغيرات الجنس والمستوى الاقتصادي للأسرة 

  :تيوالمستوى التعليمي للوالدين، ولفحص دلالة أو جوهرية هذه الفروق تم القيام بالآ

  فحص دلالة الفروق في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير الجنس  .أ 

 Independent Samples(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين مستقلين 

t-Test (  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير جنس المراهق، والنتـائج

؛ يتبين )28(بحسب النتائج الظاهرة في الجدول ). ب(في الملحق ) 28(الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

 α، 4.08-= ت (أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي تحقيق الهوية بحسب متغير الجنس 

) 2.82(، ولصالح المراهقات الإناث؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للإناث فـي تحقيـق الهويـة    )0.01 <

وبـانحراف  ) 2.12(، بينما بلغ المتوسط الحسابي للذكور في تحقيق الهوية )1.44(وبانحراف معياري 

متغيـر   ، وكان هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي انغلاق الهوية بحسـب )1.37(معياري 

، ولصالح المراهقين الذكور؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للـذكور فـي   )α > 0.05، 2.04= ت (الجنس 

، بينما بلغ المتوسط الحسابي للإنـاث فـي انغـلاق    )1.30(وبانحراف معياري ) 2.27(انغلاق الهوية 

جوهريـة فـي    ، بينما اشارت النتائج إلى عدم وجود فروق)0.87(وبانحراف معياري ) 2.00(الهوية 

تبعـاً  ) α < 0.05، 1.23-= ت (وتشتت الهوية ) α < 0.05، 0.200= ت (متوسطات تعليق الهوية 

  .لمتغير الجنس

  فحص دلالة الفروق في رتب الهوية بحسب متغير المستوى الاقتصادي الأسري  .ب 

 One-Way(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     

ANOVA (  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المستوى الاقتصـادي

حيث يتضح من نتائج الجـدول  ). ب(في الملحق ) 29(للأسرة، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

في متوسـطات تحقيـق   ) α  =0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 29(
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= ف (وانغلاق الهويـة  ) α < 0.05، 0.556= ف (وتعليق الهوية ) α < 0.05، 0.755= ف (وية اله

0.994 ،α < 0.05 ( وتشتت الهوية) 1.95= ف ،α < 0.05 (   بحسب متغير المسـتوى الاقتصـادي

  .للأسرة

  فحص دلالة الفروق في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المستوى التعليمي للأب  .ج 

 One-Way(تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     للكشف عن ذلك؛ 

ANOVA (   لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المسـتوى التعليمـي

حيث يتضح من نتـائج الجـدول   ). ب(في الملحق ) 30(للأب، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

في متوسطات انغلاق الهويـة  ) α  =0.01(ة إحصائية عند مستوى الدلالة وجود فروق ذات دلال) 30(

بحسب متغير المستوى التعليمي للأب، بينما لم يكن هناك فروق ذات دلالة ) α < 0.01، 16.98= ف (

) α < 0.05، 1.40= ف (في متوسطات تحقيـق الهويـة   ) α  =0.05(إحصائية عند مستوى الدلالة 

بحسـب متغيـر   ) α < 0.05، 1.55= ف (وتشتت الهويـة  ) α < 0.05، 1.17= ف (وتعليق الهوية 

المستوى التعليمي للأب، ولفحص طبيعة الفروق في متوسطات انغلاق الهوية بحسب متغير المسـتوى  

يوضـح  ) ب(في الملحق ) 31(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(التعليمي للأب؛ تم استخدام اختبار 

؛ أن الفروق في متوسطات انغـلاق الهويـة   )31(حيث يتضح من نتائج الجدول  .النتائج الخاصة بذلك

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شـهادة الثانويـة   ) α > 0.001(كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالة 

العامة وما دون والذين يحملون اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين يحمل آبـاؤهم شـهادة الثانويـة    

العامة؛ بمعنى أن المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة لديهم انغلاق في الهوية أكثر مـن  

ين يحمل آباؤهم اللقب الأول، وكانت الفروق في متوسطات انغلاق الهوية ذات دلالـة عنـد   أقرانهم الذ

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة وما دون والـذين  ) α > 0.001(مستوى الدلالة 

مـة؛ بمعنـى أن   يحملون اللقب الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العا

المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة لديهم انغلاق في الهوية أكثر من أقرانهم الذين يحمل 
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آباؤهم اللقب الثاني وأكثر، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى  

مراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقب الأول والذين في متوسطات انغلاق الهوية بين ال) α  =0.05(الدلالة 

  .يحمل آباؤهم اللقب الثاني فأكثر

  فحص دلالة الفروق في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المستوى التعليمي للأم  .د 

 One-Way(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     

ANOVA (قات في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المسـتوى التعليمـي   لفحص جوهرية الفرو

حيث يتضح من نتـائج الجـدول   ). ب(في الملحق ) 32(للأم، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

في متوسطات تحقيق الهويـة  ) α  =0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 32(

، 14.38= ف (وانغلاق الهويـة  ) α < 0.05، 3.38= ف (الهوية وتعليق ) α < 0.01، 4.99= ف (

α < 0.01 ( وتشتت الهوية) 10.70= ف ،α < 0.01 (بحسب متغير المستوى التعليمي للأم.  

ولفحص طبيعة الفروق في متوسطات رتب الهوية بحسب متغير المستوى التعليمي للأم؛ تـم باسـتخدام   

يتضح . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 33(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(اختبار 

 α(؛ أن الفروق في متوسطات تحقيق الهوية كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالة )33(من نتائج الجدول 

 ـ) 0.001 < اني وأكثـر،  بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والذين تحمل أمهاتهم اللقب الث

ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمـل أمهـاتهم   

اللقب الثاني وأكثر، أكثر تحقيقًا للهوية من الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، بينما أشارت النتـائج إلـى   

في متوسطات تحقيق الهوية بين ) α  =0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، وبـين  

  .الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر

فروق في متوسطات تعليق الهوية كانت ذات دلالة عند مسـتوى  ؛ أن ال)33(ويتضح من نتائج الجدول 

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمـل  ) α > 0.001(الدلالة 
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أمهاتهم اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول؛ بمعنى أن المـراهقين الـذين   

نوية العامـة ومـا دون،   تحمل أمهاتهم اللقب الأول أكثر تعليقاً للهوية من الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثا

فـي  ) α  =0.05(بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  

متوسطات تعليق الهوية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل 

اللقب الأول والذين تحمل أمهاتهم اللقـب الثـاني    أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، وبين الذين تحمل أمهاتهم

ويتضح من النتائج؛ أن الفروق في متوسطات انغلاق الهوية كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالة . وأكثر

)α > 0.001 (  بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهـاتهم

مراهقين الذين تحمل أمهاتهم شـهادة الثانويـة العامـة ومـا دون؛ بمعنـى أن      اللقب الأول، ولصالح ال

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون أكثر انغلاقاً للهويـة مـن الـذين تحمـل     

 < α(أمهاتهم اللقب الأول، وكانت الفروق في متوسطات انغلاق الهوية ذات دلالة عند مستوى الدلالـة  

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقـب  ) 0.001

الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانويـة العامـة ومـا دون؛ بمعنـى أن     

للهويـة مـن الـذين تحمـل     المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون أكثر انغلاقاً 

أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى  

في متوسطات انغلاق الهوية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والذين ) α  =0.05(الدلالة 

  .تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر

 < α(تائج؛ أن الفروق في متوسطات تشتت الهوية كانت ذات دلالة عند مستوى الدلالـة  ويتضح من الن

بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهاتهم اللقـب  ) 0.001

المـراهقين  الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون؛ بمعنـى أن  

الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون أكثر تشتتاً للهوية من الذين تحمـل أمهـاتهم اللقـب    

بـين  ) α > 0.001(الأول، وكانت الفروق في متوسطات انغلاق الهوية ذات دلالة عند مستوى الدلالة 
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لذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثـر،  المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون وا

ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون؛ بمعنى أن المراهقين الذين تحمل 

أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون أكثر تشتتاً للهوية من الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثـاني وأكثـر،   

فـي  ) α  =0.05(ى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  بينما أشارت النتائج إل

متوسطات تشتت الهوية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والذين تحمـل أمهـاتهم اللقـب    

  الثاني وأكثر

  النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي السادس 3.7

لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى  "ت على يتعلّق بهذا السؤال الفرضية الصفرية التي نص

في متوسطات السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل تبعاً لاختلاف متغيرات الجنس ) α = 0.05(الدلالة 

 ".والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين

للإجابة عن هذا السؤال، واختبار الفرضية المتعلّقة به؛ تم حساب المتوسطات الحسـابية والانحرافـات   

المعيارية للسلوك العدواني ومجالاته في ضوء متغيرات الجنس والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى 

حيث يتضح من نتـائج  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 34(التعليمي للوالدين، والجدول 

وجود فروق ظاهرية بين متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسب متغيرات الجـنس  ) 34(الجدول 

والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين، ولفحص دلالة أو جوهرية هذه الفـروق تـم   

  :القيام بالآتي

  لاته بحسب متغير الجنسفحص دلالة الفروق في متوسطات السلوك العدواني ومجا  .أ 

 Independent Samples(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين مستقلين 

t-Test (    لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسـب متغيـر جـنس

بحسب النتائج الظـاهرة فـي   . )ب(في الملحق ) 35(المراهق، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 
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؛ يتبين أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي العدوان الجسدي بحسب متغيـر  )35(الجدول 

، ولصالح المراهقين الذكور؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للـذكور فـي   )α > 0.01، 3.10= ت (الجنس 

غ المتوسط الحسابي للإناث في العـدوان  ، بينما بل)1.50(وبانحراف معياري ) 2.92(العدوان الجسدي 

، وكان هناك فروق ذات دلالة إحصائية بـين متوسـطي   )1.20(وبانحراف معياري ) 2.41(الجسدي 

، ولصالح المراهقين الـذكور؛ إذ بلـغ   )α > 0.01، 3.03= ت (العدوان اللفظي بحسب متغير الجنس 

، بينما بلغ المتوسـط  )1.23(حراف معياري وبان) 2.25(المتوسط الحسابي للذكور في العدوان اللفظي 

، وكان هناك فروق ذات دلالـة  )0.97(وبانحراف معياري ) 1.84(الحسابي للإناث في العدوان اللفظي 

، ولصـالح المـراهقين   )α > 0.05، 2.09= ت (إحصائية بين متوسطي الغضب بحسب متغير الجنس 

، وبلـغ  )1.22(وبـانحراف معيـاري   ) 2.79(الذكور؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للذكور في الغضـب  

، بينما لم تشر النتـائج إلـى   )1.02(وبانحراف معياري ) 2.51(المتوسط الحسابي للإناث في الغضب 

، )α < 0.05، 1.83= ت (فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي العدائية بحسـب متغيـر الجـنس    

طي الدرجة الكلية للسلوك العدواني بحسـب  وبوجه عام كان هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوس

، ولصالح المراهقين الذكور؛ إذ بلغ المتوسط الحسابي للـذكور  )α > 0.05، 2.43= ت (متغير الجنس 

، وبلغ المتوسط الحسابي للإناث )1.31(وبانحراف معياري ) 2.64(في الدرجة الكلية للسلوك العدواني 

  ).1.06(وبانحراف معياري ) 2.28(في الدرجة الكلية للسلوك العدواني 

 فحص دلالة الفروق في السلوك العدواني ومجالاته بحسب متغير المستوى الاقتصادي الأسري  .ب 

 One-Way(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     

ANOVA (  ـ  ب متغيـر  لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات السلوك العـدواني ومجالاتـه بحس

حيـث  ). ب(فـي الملحـق   ) 36(المستوى الاقتصادي للأسرة، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

) α  =0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة  ) 36(يتضح من نتائج الجدول 

) α < 0.05، 1.74= ف (والعدوان اللفظي ) α < 0.05، 1.58= ف (في متوسطات العدوان الجسدي 
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) α < 0.05، 2.51= ف (والدرجة الكليـة للسـلوك العـدواني    ) α < 0.05، 2.28= ف (والغضب 

بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسرة، بينما أشارت النتائج إلى فروق ذات دلالـة إحصـائية فـي    

بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسـرة، ولفحـص   ) α < 0.05، 3.41= ف (متوسطات العدائية 

طبيعة الفروق في متوسطات العدائية بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسرة؛ تم اسـتخدام اختبـار   

)LSD ( للمقارنات البعدية، والجدول)37 ( لحقفي الم)يتضـح مـن   . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب

 < α(متوسطات العدائية كانت ذات دلالة عنـد مسـتوى الدلالـة     ؛ أن الفروق في)37(نتائج الجدول 

شيكل والذين مسـتواهم الاقتصـادي   ) 8000(بين المراهقين الذين مستواهم الاقتصادي أقل من ) 0.05

شـيكل؛  ) 8000(شيكل، ولصالح المراهقين الذين مستواهم الاقتصادي أقـل مـن   ) 12000(أكثر من 

شيكل يميلون إلى العدائية أكثـر مـن   ) 8000(اهم الاقتصادي أقل من بمعنى أن المراهقين الذين مستو

شيكل، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجود فروق ) 12000(أقرانهم الذين مستواهم الاقتصادي أكثر من 

في متوسطات العدائيـة بـين المـراهقين الـذين     ) α  =0.05(ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

  .شيكل) 12000(شيكل وأقل من ) 8000(ي أقل من مستواهم الاقتصاد

  فحص دلالة الفروق في متوسطات السلوك العدواني بحسب متغير المستوى التعليمي للأب  .ج 

 One-Way(للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات المسـتقلة     

ANOVA ( ومجالاتـه بحسـب متغيـر     لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات السلوك العـدواني

حيث يتضـح  ). ب(في الملحق ) 38(المستوى التعليمي للأب، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

فـي  ) α  =0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصـائية عنـد مسـتوى الدلالـة     ) 38(من نتائج الجدول 

، )α < 0.01، 5.67 =ف (، والعدوان اللفظـي  )α < 0.01، 9.67= ف (متوسطات العدوان الجسدي 

، والدرجة الكليـة للسـوك   )α < 0.01، 9.85= ف (، والعدائية )α < 0.01، 10.09= ف (والغضب 

بحسب متغير المستوى التعليمي للأب، ولفحص طبيعة الفروق في ) α < 0.01، 9.75= ف (العدواني 

) LSD(استخدام اختبار  متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسب متغير المستوى التعليمي للأب؛ تم
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حيث يتضح من نتـائج  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 39(للمقارنات البعدية، والجدول 

؛ أن الفروق في متوسطات السلوك العدواني وجميع مجالاته كانت ذات دلالة عند مستوى )39(الجدول 

دة الثانوية العامة وما دون والذين يحملـون  بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شها) α > 0.01(الدلالة 

اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى أن المـراهقين الـذين   

يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة لديهم ميل نحو ممارسة السلوك العدواني ومجالاته أكثر من أقـرانهم  

الأول، وكانت الفروق في متوسطات السلوك العدواني ومجالاتـه ذات دلالـة    الذين يحمل آباؤهم اللقب

بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامـة ومـا دون   ) α > 0.001(عند مستوى الدلالة 

 والذين يحملون اللقب الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى

أن المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة لديهم ميل نحـو ممارسـة السـلوك العـدواني     

ومجالاته أكثر من أقرانهم الذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني وأكثر، بينما أشارت النتائج إلى عدم وجـود  

العدواني ومجالاتـه   في متوسطات السلوك) α  =0.05(فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة 

  .بين المراهقين الذين يحمل آباؤهم اللقب الأول والذين يحمل آباؤهم اللقب الثاني فأكثر

  حسب متغير المستوى التعليمي للأمفحص دلالة الفروق في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته ب  .د 

 One-Way(المسـتقلة  للكشف عن ذلك؛ تم استخدام اختبار الفرق بين مجموعـة مـن المتوسـطات    

ANOVA (     لفحص جوهرية الفروقات في متوسطات السلوك العـدواني ومجالاتـه بحسـب متغيـر

  ).ب(في الملحق ) 40(المستوى التعليمي للأم، والنتائج الخاصة بذلك يوضحها الجدول 

فـي  ) α  =0.01(وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 40(يتضح من نتائج الجدول 

 > α، 13.84= ف (، والعـدوان اللفظـي   )α < 0.01، 14.57= ف (متوسطات العدوان الجسـدي  

، والدرجة الكلية )α < 0.01، 25.02= ف (، والعدائية )α < 0.01، 21.10= ف (، والغضب )0.01

بحسب متغير المستوى التعليمي للأم، ولفحـص طبيعـة   ) α < 0.01، 20.94= ف (للسوك العدواني 
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الفروق في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسب متغير المستوى التعليمي لـلأم؛ تـم اسـتخدام    

حيـث  . يوضح النتائج الخاصة بذلك) ب(في الملحق ) 41(للمقارنات البعدية، والجدول ) LSD(اختبار 

؛ أن الفروق في متوسطات السلوك العدواني وجميع مجالاته كانـت ذات  )41(يتضح من نتائج الجدول 

دلالة إحصائية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون والذين تحمل أمهـاتهم  

اللقب الأول، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة؛ بمعنى أن المراهقين الـذين  

تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة لديهم ميل نحو ممارسة السلوك العدواني ومجالاته أكثر من أقرانهم 

الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول، وكانت الفروق في متوسطات السلوك العدواني ومجالاتـه ذات دلالـة   

ون والذين تحمل أمهاتهم اللقـب  إحصائية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما د

الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانويـة العامـة ومـا دون؛ بمعنـى أن     

المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون لديهم ميل نحو ممارسة السلوك العـدواني  

هم اللقب الثاني وأكثر، وكانـت الفـروق فـي متوسـطات     ومجالاته أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهات

السلوك العدواني ومجالاته ذات دلالة إحصائية بين المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول والـذين  

تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر، ولصالح المراهقين الذين تحمل أمهـاتهم اللقـب الأول؛ بمعنـى أن    

هاتهم اللقب الأول لديهم ميل نحو ممارسة السلوك العدواني ومجالاته أكثر مـن  المراهقين الذين تحمل أم

  .أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر
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  الفصل الرابع

  مناقشة النتائج والتوصيات

الوالديـة  هدفت الدراسة الحالية إلى فحص التأثير الوسيط لأزمة الهوية في العلاقة بين أساليب المعاملة 

والسلوك العدواني لدى المراهقين في منطقة الجليل الفلسطيني؛ من حيث قوتها واتجاهاتها، كما اهتمـت  

الدراسة بفحص دلالة الفروق في متوسطات متغيرات أساليب المعاملة الوالدية ورتب الهوية والسـلوك  

الاقتصادي ومسـتوى تعلـيم    العدواني بحسب بعض المتغيرات التصنيفية والمتمثّلة بالجنس والمستوى

  .الوالدين، وفيما يلي مناقشة النتائج التي توصلت إليها الدراسة والتوصيات والمقترحات في ضوء ذلك

  مناقشة النتائج المتعلِّقة بالسؤال الرئيس 4.1

الوالديـة  مناقشة النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتحقيق الهوية في العلاقة بـين أسـاليب المعاملـة      .أ 

 والسلوك العدواني

وجميع القيم تُشير إلى صلاحية وبعد تعديل النموذج البنائي المفترض تحسنت جميع مؤشرات المطابقة، 

التأثير غير المباشر الخـارج مـن أسـلوب المعاملـة      وقد أظهرت النتائج أن. النموذج النظري وقُبوله

كان عكسيا، أي أن أسـلوب  ) التأثير الوسيط(الهوية المتسلط والواصل إلى السلوك العدواني عبر تحقيق 

المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض فـي ممارسـة   

كما وأظهرت أن التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة . السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

كان عكسيا، أي أن أسلوب ) التأثير الوسيط(السلوك العدواني عبر تحقيق الهوية المتساهل والواصل إلى 

المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي إلى الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض في ممارسـة  

ملـة  لتأثير غير المباشر الخارج مـن أسـلوب المعا  أن ا، كما أظهرت السلوك العدواني لدى المراهقين

كان عكسيا، أي أن أسـلوب  ) التأثير الوسيط(الحازم والواصل إلى السلوك العدواني عبر تحقيق الهوية 

المعاملة الوالدية الحازم يؤدي إلى الميل نحو تحقيق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض فـي ممارسـة   

  .السلوك العدواني لدى المراهقين
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تحقيق الهوية يساهم في تحقيق الإستقرار النفسي لـدى المراهـق،   كون وتَعزو الباحثة هذه النتيجة إلى 

أن إتّباع أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط والمتساهل يؤدي بالمراهقين إلـى الميـل نحـو     فبالرغم من

فهي تَعمل على تعزيز التماسك . السلوك العدواني الّا أن التأثير الوسيط لتحقيق الهوية يخفض هذا الميل

والمجتمع، من خلال الفَهم العميـق للقـيم والأدوار    الذات والآخرينالذاتي وتَسهيل عملية الإندماج مع 

والقدرة على تَحديد السلوك المقبول إجتماعيا، وبهذا ينخفض الميل الى تبنّي سلوكيات عدوانية يرفضـها  

يمنَح المراهق ثقة أكبر وتصور أفضل حول ذاته وحول قدراتـه التـي   كما أن تحقيق الهوية . المجتمع

فمـن  . مكّنته من تَخطّي الأزمات وتجاوز التحديات، بحيث تجعله أكثر قُدرة على التحكم في انفعالاتـه 

خلال تحقيق الهوية، يسعى المراهق الى اكتساب مهارات إجتماعية أفضل كالتفاوض والتواصل الفعال، 

وماذا " "من هو"كذلك عندما يعرف المراهق . ا لا يضطَره الى اللجوء للعدوان كأسلوب لحل الخلافاتمم

، تُصبح لديه قدرة التعبير عن الذات أفضل من السابق، بالتالي تـنخفض الممارسـات العدوانيـة    "يريد

ودراسـة   (Li et al., 2011)وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة لي وآخرين . كوسيلة للتعبير

والتـي   (Zhang, 2010)ودراسة زهـانج   (Babapour & Esmaeili, 2017)باببورخ واسماعيل 

زيرا وآخرين نتائج دراسة  ق معكما تتف. وجدت أن أسلوب المعاملة الحازم يرتبط إيجابيا بتحقيق الهوية

(Zera, et al., 2021) ا بتحقيق الهوية، كما تتفق مع نتيجةالتي وجدت أن السلوك العدواني يرتبط سلبي

التي أظهرت أن تحقيق الهوية يرتبط بدرجة قليلة بالسلوك العدواني  (Eroglu, 2010)دراسة ايروغلو 

  .مقارنةً بباقي رتب الهوية

كما وأظهرت النتائج أن تبنّي أسلوب المعاملة الوالدية الحازم يؤدي أكثر من غيره إلى تحقيـق الهويـة   

لأسلوب الحازم الذي يعتمـد  وترى الباحثة أن ا .لدى المراهقين، وأقلها أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

على فَرض القواعد والحدود بشكل متزن مع وجود التوجيه والدعم اللازمين، قد يسهل عمليـة البحـث   

عن الذات وصولًا إلى تحقيق الهوية بشكل أفضل لدى المراهقين، فمن جانب يحصـل المراهـق علـى    

ارب والبـدائل المختلفـة وممارسـة    النُصح والإرشاد ومن جانب آخر يحصل على فُرصة اختبار التج
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الإستقلالية بعيدا عن التَبعية، لذا من المستبعد أن يلجأ المراهق الى ممارسة السـلوك العـدواني طالمـا    

  .يحظى بالرعاية والدعم والتوجيه والضبط الوالدي

املة الوالدية في لَعب فجميع النظريات النمائية النفسية تُشير إلى ذلك والتي تؤكد على أهمية أساليب المع

الدور الأساسي في تطوير هوية الأنا، فقد يرى إريك اريكسون وفقًا لنظرية النمو النفس اجتمـاعي؛ أن  

الأفراد يواجهون مجموعة من التحديات في المراحل النمائية الحرِجة خلال دورة حياتهم، بحيث يتَوجب 

لذا فقد يرى أن الثقـة  . بات الشخصية ومتطلبات المجتمععليهم تَحقيق التوازن ما بين الاحتياجات والرغ

الطفـل  : فعلى سبيل المثـال . الأساسية للفرد تتأثر بشكل كبير بطبيعة ونمط العلاقة مع مقدمي الرعاية

الذي يتلقّى الدعم والرعاية الكافيين من قبل والديه وخاصةً في المراحل المبكرة من حياته، فانه قد يكون 

ويمكن . أكبر بالأمان والثقة، الأمر الذي ينعكس فيما بعد في مسألة تحقيق الهوية والعكس صحيح شُعور

النظر إلى هذه النتائج بالتحديد من وجهتي نظر إريك إريكسون وجيمس مارسيا؛ حيث يمـر المراهـق   

يته، سيصـبح أكثـر   ؛ طالما حقق المراهق هو"الصراع بين تحقق الهوية و تشتت الدور"بمرحلة تُسمى 

قدرة على ضبط انفعالاته بصورة تنسجم مع الواقع، حينها سيطور أساليب تكيفية للتعبير عن ذاته بعيـدا  

  (Hoover, 2004)عن السلوك العدواني 

لمعاملـة الوالديـة   مناقشة النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لتعليق الهوية في العلاقة بـين أسـاليب ا    .ب 

  والسلوك العدواني

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسلط والواصل إلـى السـلوك    وأظهرت النتائج أن

كان طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يـؤدي  ) التأثير الوسيط(العدواني عبر تعليق الهوية 

كمـا  . إلى تعليق الهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض في ممارسة السلوك العدواني لدى مراهقي الجليـل 

أظهرت أن التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك العـدواني  

عبر تعليق الهوية كان طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يؤدي إلـى انخفـاض تعليـق    
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ويمكـن عـزو هـذه    . ينالهوية وهذا بدوره يرافقه انخفاض في ممارسة السلوك العدواني لدى المراهق

اتباع أسلوب المعاملة الوالدية المتسـلط  النتيجة لأهمية الرتبة التي وصل اليها المراهق، فبالرغم من أن 

والمتساهل يؤدي بالمراهقين إلى الميل نحو السلوك العدواني الّا أن التأثير الوسيط لتعليق الهوية يخفض 

فرحلـة  . قيق الهوية وتعكس تقدما إيجابيا في نمو هوية الأنافهذه الرتبة هي الأقرب نحو تح. هذا الميل

كالرضا عـن  الإستكشاف التي يخوضها المراهق واختبار البدائل المتاحة، تمنح المراهق مشاعر إيجابية 

وتتفـق  . وبالتالي يكون لديهم ميل أقل نحو تبني سلوكيات عدوانية. الذات، والقدرة على التوجيه الذاتي

التي أظهرت أن المعاملة المتساهلة تؤدي إلى ممارسـة  (Zhong, 2022)نتيجة مع دراسة زونغ هذه ال

 ,.Anjum et al)السلوك العدواني بين مختلف المراحل العمرية، وكذلك تتفق مع دراسة أنجم وآخرون 

التي وجدت أن هناك علاقة طردية جوهرية بين أسلوب المعاملة الوالدية المتسـاهل والسـلوك    (2019

، التـي وجـدت علاقـة    (Masud et al., 2019)العدواني، وتتفق كذلك مع دراسة مسعود وآخـرين  

ق نتيجة الدراسة الحالية مع دراسـة  كما تتف. ارتباطية طردية بين المعاملة المتساهلة والسلوك العدواني

 .التي وجدت أن السلوك العدواني يرتبط بدرجة ضعيفة بتعليق الهوية(Eroglu, 2010)ايروغلو 

مناقشة النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط لانغلاق الهوية في العلاقة بين أسـاليب المعاملـة الوالديـة      .ج 

  نيوالسلوك العدوا

أن التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملة المتسلط والواصل إلـى السـلوك   وأظهرت النتائج 

كان طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي ) التأثير الوسيط(العدواني عبر انغلاق الهوية 

لوك العدواني لدى مراهقي الجليل، إلى زيادة في انغلاق الهوية وهذا بدوره يرافقه زيادة في ممارسة الس

وتُبرِر الباحثة هذه النتيجة بسبب القَسوة التي تعرض لها المراهق من قبل والديه والتي قد تَدفعـه نحـو   

التمرد على كل ما يمثل السلطة بصورتها الرمزية، حيث يقوم بنقل صراعه من داخـل الأسـره الـى    

ة للتعبير عن الإحتجاج ورفض التَبعية، والتركيز علـى إظهـار   كوسيل خارجها بإستخدام أساليب عدائية

يود الشديدة التي يفرضها الآباء على حرية ابنهم المراهق، بمثابة وفقًا لذلك قد تكون القُ. القُوة والسيطرة
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ون عائق أمام إقدامه على خوض التجارب واستكشافه للبدائل والخيارات المتنوعة، وبالتالي يحول ذلك د

تطوير هوية خاصة، بل على العكس تماما يقوم بتبنّي هوية وسمات غيره، وقد تكون هـذه السـمات لا   

تُشبهه ولا تَنسجم مع رغَباته واحتياجاته، مما يخلق لديه مشاعر سلبية كالتوتر والقلق وعـدم الراحـة،   

. ه الميل نحو تَبنّي سلوكيات عدوانيـة وبالتالي يتضاعف لدي. والتي قد تدفعه للتَعبير عنها بصورة سلبية

ودراسة زهـانج   (Babapour & Esmaeili, 2017)وتتفق هذه النتيجة مع دراسة باببورخ واسماعيل 

(Zhang, 2010)    ا بانغلاق الهويـة لـدى المـراهقيناللتان وجدتا أن التنشئة المتسلطة ترتبط إيجابي .

التي وجـدت   (Eroglu, 2010)ودراسة ايروغلو  (Zera, et al., 2021)زيرا وآخرين ونتائج دراسة 

التي وجدت ) 2015(بانغلاق الهوية، كما تتفق مع نتائج دراسة رشيد  أن السلوك العدواني يرتبط إيجابياً

  .أن هناك علاقة ارتباطية عكسية جوهرية بين تشكيل هوية الأنا وممارسة العنف المدرسي

كما وأظهرت النتائج أن التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب المعاملـة المتسـاهل والواصـل إلـى     

السلوك العدواني عبر انغلاق الهوية كان طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل يـؤدي إلـى   

وتُبـرِر  . واني لدى المراهقينزيادة في انغلاق الهوية وهذا بدوره يرافقه زيادة في ممارسة السلوك العد

الباحثة هذه النتيجة بسبب إنعدام الضوابط والحدود في التعامل المتساهل مع الأبناء، فقـد يـؤدي هـذا    

التساهل الى تبني الأبناء لسلوكيات عدوانية كحلول سريعة للمشكلات التـي يواجهونهـا دون بـذل أي    

إضافةً الى ذلك فقد يسبب التساهل الشديد وانعدام التوجيه  .وأدوات تواصل فعالةمجهود لتَطوير أساليب 

الى إنخفاض الدافع وراء السعي والبحث والإستكشاف في سبيل تطوير هوية خاصة، انما الإعتماد على 

. وبالتالي الإكتفاء بما حدده الآخرون من معايير وقيم. الآخرين دون تحمل أي مسؤولية تجاه هوية الأنا

ذا الصدد يمكن أن يحاط المراهق بمجموعة أقران ذوي هوية سـلبية، حينهـا سيخضـع الـى     وفي ه

. وبالتالي يتضاعف لديه الميل الى تبني سلوكيات عدوانيـة . مسايرتهم والإعتماد عليهم في تَحديد هويته

التي أظهرت أن المعاملة المتساهلة تـؤدي إلـى    (Zhong, 2022)زونغ وتتفق هذه النتيجة مع دراسة 

مسـعود وآخـرين   ممارسة السلوك العدواني بين مختلف المراحل العمرية، وتتفق كذلك مـع دراسـة   
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(Masud et al., 2019) ا بالسلوك العدوانيوتتفق مع . التي وجدت أن المعاملة المتساهلة ترتبط إيجابي

التي وجدت علاقة طردية بين المعاملة  (Babapour & Esmaeili, 2017)دراسة باببورخ واسماعيل 

  .المتساهلة وانغلاق الهوية

لتشتت الهوية في العلاقة بـين أسـاليب المعاملـة الوالديـة      مناقشة النتائج المتعلّقة بالتأثير الوسيط  .د 

  والسلوك العدواني

أظهرت النتائج أن النموذج البنائي المفترض لفحص التأثير الوسيط لتحقيق الهوية فـي العلاقـة بـين    

 أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لم يكن مقبولًا، وبعد تعديل النموذج تحسنت جميع مؤشـرات 

وأظهرت أن التأثير غيـر المباشـر   . وجميع القيم تُشير إلى صلاحية النموذج النظري وقبولهالمطابقة، 

) التأثير الوسيط(الخارج من أسلوب المعاملة المتسلط والواصل إلى السلوك العدواني عبر تشتت الهوية 

تشتت الهويـة وهـذا بـدوره     كان طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط يؤدي إلى زيادة في

كما أن التأثير غير المباشر الخارج من . يرافقه زيادة في ممارسة السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

كـان  ) التـأثير الوسـيط  (أسلوب المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك العدواني عبر تشتت الهوية 

ؤدي إلى زيادة في تشتت الهوية وهذا بدوره يرافقـه  طرديا، أي أن أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل ي

ويمكن تَفسير هذه النَتيجة بِسبب إنعدام التَوجيه مـن  . زيادة في ممارسة السلوك العدواني لدى المراهقين

بالحاجة إلى تشكيل هويـة   قبل الآباء في كلتا الحالتين؛ المتسلطة والمتساهلة، فقد يفقد المراهق إحساسه

في حين تُعتبر الهوية حاجة ضرورية في هذه المرحلة العمرية، الأمـر   .و الإلتزام بأية معاييرخاصة أ

الذي يشعره بالضياع والعجز تجاه هوية الأنا وصولًا الى الإحساس بالتفكك الـداخلي، كمـا أن القلـق    

هوية سالبة وأدوار مضادة، وكنوع من التعبيـر  وسوء التوافق الذاتي يؤدي في نهاية المطاف الى تَبنّي 

وتتفـق نتـائج   . عن الإحباط والغضب الناجمين عن ذلك يتَضاعف الميل نَحو تَبنّي سلوكيات عدوانيـة 

ودراسـة بـاببورخ وإسـماعيل    (Li et al., 2011)دراسة لـي وآخـرون   الدراسة الحالية مع نتائج 

(Babapour & Esmaeili, 2017)   ودراسة زهـانج(Zhang, 2010)     ودراسـة زيـرا وآخـرين
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(Zera, et al., 2021) ا بتشتت الهويةكما تتفق مـع  . اللواتي وجدن أن التنشئة المتسلطة ترتبط إيجابي

التي أظهرت وجود علاقة جوهرية وطردية بين أسلوب المعاملـة  (Laboviti, 2015)دراسة لابوفيتي 

 ,Babapour & Esmaeili) الوالدية المتساهل وتشتت الهوية، كما تتفق مع دراسة باببورخ واسماعيل

اللتان وجدتا أن هناك علاقة إيجابية بـين أسـلوب التنشـئة     (Zhang, 2010)ودراسة زهانج  (2017

زيـرا وآخـرين   دراسـة   (Eroglu, 2010)كذلك تتفق مع دراسة ايروغلو . المتساهل وتشتت الهوية

(Zera, et al., 2021)ا بتشتت الهويةاللتان وجدتا أن السلوك العدواني يرتبط إيجابي.  

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الأول 4.2

راهقـي الجليـل جـاء    أشارت النتائج إلى أن مستوى انتشار أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط لـدى م 

منخفضا، وفيما يتعلّق بأسلوبي المعاملة الوالدية المتساهل والحازم، فجاء مستوى انتشارهما متوسـطًا،  

وجاء ترتيب أساليب المعاملة الوالدية من حيث انتشارها؛ في المقام الأول الحـازم ثـم المتسـاهل ثـم     

ع نسبة التعليم في الجليل الفلسطيني في السنَوات الأخيـرة  ويمكن عزو هذه النتيجة بسبب ارتفا. المتسلط

مقارنةً مع السابق، فهؤلاء الآباء الذين تلقوا تَعليمهم الأكاديمي انكشفَ معظَمهم على طُـرق وأسـاليب   

ومن الجدير ذكره أن أكثر من نصف العينـة فـي   . المعاملة السوية مع الأبناء ولا سيما المراهقين منهم

ومن جهة أخرى تَعتقـد الباحثـة أن العولَمـة    . ذه الدراسة يحمل فيها الوالدان اللقب الأول على الأقله

والانفتاح الثقافي جلَبا معهما تغييرا ثقافيا في أسلوب حياة الأُسرة الفلسطينية في الجليل، فقـد تعرضـت   

حيث أتاح هذا الإنفتاح سهولة الوصـول  . الأسرة لتأثيرات ثقافية مختلفة عبر وسائل الإعلام والإنترنت

الى الإستشاريين والمتَخصصين في المجالات التَربوية المختلفة، فقد شَهِدت الآونة الأخيرة إقبال ملحوظ 

وبالتالي أصبح الأباء يميلون الى تبنّي أساليب والدية أكثر حداثة . من قبل الآباء لتلقي استشارات تَربوية

وكون الباحثة مـن منطقـة   . لم يعودوا بحاجة الى الإعتماد على الأساليب التقليدية المتَوارثَةو. ومرونة

الجليل الفَلسطيني فقد تَرى أن الأسرة الفلسطينية شَهِدت تغييرا جذريا في بِنائها، فأصبحت تَميـل إلـى   

رق التفكير حول كَيفية توفير شَـتَّى  إنجاب طفلين أو ثلاثة على الأكثر، إضافةً الى التغيير الكبير في طُ
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هذا التفكيـر  ". لا أريد لأولادي أن يعيشوا كما عشتُ أنا: "أنواع الرفاهية للأبناء، وكثيرا ما تُسمع جملة

. والإعتقاد يدفعهم للسعي نحو البحث عن نهج حياة جديد ومختلف عن ذلك الذي خَبِروه فـي طُفـولَتهم  

كما أن التحولات المتعلقة بالمسـتوى المعيشـي لـدى    . نّي أسلوب معاملة متسلّطالأمر الذي يقلل من تب

الأسر في منطقة الجليل الفلسطيني، أدت الى خلق أنماط حياة مختلفة عن تلك التي في السابق، فخُـروج  

مل لساعاتا، أصبح الوالدين يخرجانِ الى العا جديدض واقعطويلـة،   غالبية النساء الى سوق العمل فر

مما يدفعهم نحو المبالغة في توفير احتياجات أبنائهم وتلبية رغباتهم كنوع من التعـويض عـن غيـاب    

ومن الجدير ذكره أن نصف العينة في الدراسـة  . مما يفسر تَساهل وتَسامح الأسرة مع الأبناء. الوالدين

. دولار أمريكـي ) 3000(عادل أكثر من ألف شيكل وهذا ي) 12(الحالية يدخل عليها شهريا على الأقل 

التي وجدت أن أكثر أشـكال أسـاليب المعاملـة    ) 2008(حسن وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع دراسة 

الوالدية التي يتلقاها مراهقو عكا كان الأسلوب الحازم تلاه الأسلوب المتساهل ثم جاء أخيـرا الأسـلوب   

 (Rosyidul'Ibad et al., 2023) (ة روزي العباد وآخـرين  المتسلط، كما تتفق جزئيا مع نتائج دراس

التي وجدت ان الأسلوب الحازم يأتي في المقام الأول ثم يليه الأسلوب المتسلط وأخيراً جـاء الأسـلوب   

  .المتساهل

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الثاني 4.3

المتعلّقة بهذا السؤال أن رتبة تعليق الهوية هي أكثر الرتب إنتشارا بين مراهقي منطقـة  أظهرت النتائج 

وتُبرِر الباحثة هذه النتائج . الجليل، يليها رتبة تحقيق الهوية، ثم انغلاق الهوية وأخيرا رتبة تشتت الهوية

  :على النحو الآتي

انتشارها منخفضا؛ يمكن تبريرها بسبب نَقص الفُـرص  فيما يتعلق بتحقيق الهوية والتي جاء مستوى  •

المتاحة أمام المراهقين العرب في منطقة الجليل فهي قَليلة مقارنةً بأجيالهم من اليهود، وذلك نتيجـة  

التمييز الذي تُمارسه الدولة اليهودية بحق العرب، حيث تقوم مؤسساتها بضخ الميزانيات والمشـاريع  
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. بهدف رفع الوعي لدى المراهقين وتوجيههم نحو استكشاف وتحقيـق الـذات   في الأوساط اليهودية

وهذا ينعكس في المرحلة الجامعية، على سبيل المثال نرى أن نسبة الطُلاب الجامعيين العرب الـذين  

فبالرغم من القُدرات الذهنية العالية التي . يغيرون تخصصهم الجامعي أكثر بكثير من الطلاب اليهود

كمـا أن  . كها الطلاب الفلسطينيين الاّ أنهم يفتقدون الى التوجيه والدعم الكافي لتحقيق هويـاتهم يمتل

التمييز الملحوظ في فُرص العمل والازدهار يعرقل من عمليـة استكشـاف القُـدرات ويقلـل مـن      

ثير من تلك الخَيارات والبدائل المختلفة، فالتجارب والخبرات التي يخوضها المراهقون العرب أقل بك

وبـالعودة  . التي يخوضها الطلاب اليهود، الأمر الذي يؤدي إلى مستويات منخفضة من تحقيق الهوية

إلى نموذج جيمس مارسيا يتطلب تحقيق الهوية جانبين هما توفّر الاستكشـاف والالتـزام؛ ويمثّـل    

قدراتـه وإمكاناتـه   الاستكشاف الأسئلة التي يطرحها المراهق على نفسه حول هويتـه وماهيتهـا و  

ورغباته وميوله، في حين يمثل الالتزام التمسك بالخيارات التي حددها المراهق مهما كانت العقبـات  

فإن انخفاض مستوى تحقيق الهوية لدى مراهقـي الجليـل يشـير إلـى إمـا غيـاب       . أو التحديات

  .الاستكشاف أو غياب الالتزام، أو كلاهما معا

الهوية والتي جاء انتشارها منخفضا؛ فترى الباحثة أن منطقـة الجليـل منطقـة    وفيما يتعلق بانغلاق  •

متنوعة ثقافيا ودينيا، حيث يعيش المسلمون والمسيحيون والدروز وغيرهم من الأقليات معا؛ ويمكن 

ئل لهذا التعدد أن يخلق بيئة مشجعة على الإنفتاح والتفاعل مع الآخرين واختبـار التجـارب والبـدا   

كما تَعتَقد أن الأسرة الفلسطينية في الجليل تَهتم بتَوفير . المتنوعة والمختلفة عن تلك التي في الطفولة

الدعم لأبنائها لإستكشاف البيئة من حولهم، كالمشاركة في أنشطة متنوعة مثل الأنشـطة المدرسـية،   

تلفة من شخصيتهم، مما يستَبعد والرياضة، والفنون، والعمل التطوعي بهدف اختبار على جوانب مخ

وفيما يتعلّق بتشتُت الهوية والتي جاء مستوى انتشارها منخفضا؛ ويعـود  . الميل نَحو انغلاق الهوية

الى ارتفاع الوعي لدى الآباء في منطقة الجليل الفلسطيني حول أهمية دور الوالدين فـي تَسـهيل أو   
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صبحوا أكثر وعيا بأن فرض التحكم الصارم والسـيطرة لا  إعاقة نُمو وتَطور شخصية أبنائهم، فقد أ

  .بل عليهم منح أبنائهم المراهقين التقبل والدعم وبعضا من الإستقلالية. يجدي نفعا

كما جاء مستوى انتشار تعليق الهوية متوسطًا، هذا يشير الى أغلبية المراهقين في منطقة الجليل مـا   •

ويمكـن  . واتهم، لكن دون التوصل إلى قرارات نهائية بشأن هوياتهمزالوا في مرحلة الاستكشاف لذ

لهذه النتيجة أن تعود الى الدعم والتشجيع الذي يقدمه الآباء لأبنائهم في هذه المرحلة العمرية لخَوض 

 ـ ة تَجارب عدة، إضافةً للوعي الذي يحاول الآباء نقله لأبنائهم حول مدى أهمية اختبار البدائل المختلف

لكن بالرغم من ذلك . بهدف صقل شخصية خاصة تُميزه عن غيره" ماذا يلائمني"وأهمية البحث عن 

هذا ليس بكاف، فلكي يتمكّن المراهق من تشكيل هويته الذاتية بحاجة الـى تحقيـق الإلتـزام تجـاه     

غييرات السريعة التي ويمكن عزو ذلك الى الإختلافات والت. الخيارات والبدائل والتجارب التي خَبِرها

يتعرض ويصطدم بها المراهق الفلسطيني خلال المرحلة الثانوية والجامعية، والتي تمتـاز بـالتنوع   

فـالمراهق  . الثقافي الشديد، النابع من تأثير الإحتلال، والعولمة، واخـتلاف الـديانات والقوميـات   

يعيش صراع بين المعايير التي خَبِرها في  خاصةً وأنه. الفلسطيني قد يعيش حالة من عدم الإستقرار

بلداته العربية وسط أبناء شَعبه وبين المعايير الثقافية المختلفة التي يصطدم بها في المرحلة الجامعية 

فيمكن لضغط المجموعة أن يشكّل عائق أمام الإلتزام بمعايير محددة كان قد إختارها فـي  . أو العمل

ثال عندما يجد الطالب الجامعي نفسه الوحيد الذي يتبنى معتقـدات ومعـايير   فعلى سبيل الم. السابق

معينة ضمن مجموعة كبيرة لا تشبهه بشيء، فمن الممكن أن يتأثر ويتراجع عـن إختياراتـه لكـي    

التي وجدت أن انغلاق ) 2008(جزئياً مع دراسة حسن وتتفق نتائج الدراسة الحالية . يحظى بالقبول

كثر انتشارا بين مراهقي عكا، ثم تلا ذلك محققو ومعلقو الهوية، وجاء أخيرا مشـتتو  الهوية كانت الأ

التي وجدت أن ترتيب رتب الهويـة  ) 2020(الهوية، كما تتفق جزئيا مع نتائج دراسة سكر وعباس 

 .كان تنازلياً؛ انغلاق الهوية ثم تحقيق الهوية ثم تشتت الهوية ثم تعليق الهوية
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 تائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الثالثمناقشة الن 4.4

أظهرت نتائج الدراسة أن مستوى السلوك العدواني بوجه عام لدى مراهقي الجليل جاء منخفضا، وعلى 

صعيد المجالات جاء مستويا العدوان الجسدي والغضب متوسطين؛ بينما جاء مستويا العـدوان اللفظـي   

إن مستويات مجالات السلوك العدواني لدى مراهقـي الجليـل   والعدائية منخفضين، وعليه يمكن القول 

ويمكن تفسير هذه النتائج بالنظر إلى خصـائص البيئـة الأسـرية    . تَتراوح ما بين المتوسط والمنخفض

والإجتماعية والثقافية في منطقة الجليل الفلسطيني، فالقيم السائدة في هذا المجتمع تنبذ العنف والسـلوك  

جتمع العدواني بوجهح والتآلف بين أبناء المث على التسامق إزاء الحـال  . عام، وتَحستاء وقَلفالجميع م

الذي وصل به مجتمعنا من انتشار حاد للجريمة وإفلات المجرمين دون عقاب، ضمن سياسة ممنهجـة  

التَربوية فـي المـدارس    وعليه فقد شَهدنا في السنوات الأخيرة تَكثيف للبرامج. من قبل مؤسسات الدولة

والأندية، في محاولة للتصدي لآفة العنف والجريمة، من خلال تَرسيخ قيم التسامح وتَعزيز لُغة الحـوار  

) 2024(وتتفق نتيجة الدراسة الحالية مع دراسة شـعبان  . في حل الخلافات بين المراهقين بطُرق آمنة

 .هقي الكويت يتراوح بين المنخفض والمتوسطالتي وجدت أن مستوى السلوك العدواني لدى مرا

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي الرابع 4.5

أظهرت النتائج الخاصة بهذا السؤال أن الذكور يتلقون معاملة متسلطة أكثر مـن الإنـاث، وتتلقـى      . أ

تَعود الى المعتقـدات   الإناث معاملة متساهلة وحازمة أكثر من الذكور، وتَرى الباحثة أن هذه النَتيجة

السائدة لدى الأسرة الفلسطينية في منطقة الجليل، فهي لا زالَت تَعتقد أن هنالك إختلافات بين الذكور 

والإناث من ناحية سلوكيات وأدوار وتوقّعات، وبناء عليه يجب التعامل مـع كـلٍ منهمـا بطريقـة     

 ينصاعون الى التعليمات كالإناث، الأمـر الـذي   كما ينتشر الإعتقاد بأن الذكور لا. وأسلوب مختلف

يدفع الآباء نحو إستخدام المعاملة المتسلطة، في حين تُعتبر الإناث أضعف وأكثر حساسية، يلزمهـا  

وتتفق نتائج الدراسة الحالية جزئيـاً مـع دراسـة حسـن     . الدعم العاطفي وعدم التَشدد في تنشئتها

وق ذات دلالة إحصائية في متوسطات أسـلوبي المعاملـة   التي أشارت إلى عدم وجود فر) 2008(
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الوالدية المتسلطة والمتساهلة تبعا لمتغير الجنس، بينما تبين وجود فروق ذات دلالة إحصـائية فـي   

متوسطات أسلوب المعاملة الوالدية الحازم ولصالح الإناث، كما تتفق نتائج الدراسـة الحاليـة مـع    

تي وجدت أن الأسرة السعودية اكثر حزما وتساهلًا مـع الإنـاث   ال) 2006(دراسة عشوى ودويري 

التـي وجـدت أن   ) 2014(وأكثر تسلطًا مع الذكور، كما تتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج أبكر 

 .الذكور يتلقون تنشئة متسلطة أكثر من الإناث

يب المعاملـة الوالديـة   كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات أسال  . ب

المتسلط والمتساهل والحازم بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسرة، ويمكن تبرير هـذه النتيجـة   

بأن هنالك عوامل أكثر حساسية وأهمية من المستوى الاقتصادي في تأثيرها في أسـاليب المعاملـة   

التي يتَمتّع بها الوالدين ومسـتواهما   الوالدية لدى الأسر الفلسطينية في الجليل، كالسمات والخصائص

وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع دراسة عشـوى ودويـري   . التعليمي وقيم ومعايير الأسرة والمجتمع

  .التي أظهرت أن المستوى الاقتصادي للوالدين لا يحدد أنماط المعاملة الوالدية) 2006(

حصائية في متوسـطات أسـلوبي المعاملـة الوالديـة     وأشارت النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إ  . ت

أن المراهقين الذين يحمـل آبـاؤهم   المتسلط والحازم بحسبُ متغير المستوى التعليمي للأب؛ إذ تبين 

شهادة الثانوية العامة وما دون يتلقون معاملة والدية متسلطة أكثر من أقرانهم الذين يحمـل آبـاؤهم   

ثاني وأكثر، وتبين كذلك أن المراهقين الذين يحمل آبـاؤهم اللقـب الأول أو   اللقب الأول أو اللقب ال

اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملة والدية حازمة أكثر من أقرانهم الذين يحملُ آباؤهم شهادة الثانويـة  

وكلما  وهذا يعني أنه كلما زاد المستوى التعليمي للأب اتجه نحو المعاملة الحازمة،. العامة وما دون

الآبـاء الـذين   انخفض مستواه التعليمي اتجه نحو المعاملة المتسلطة؛ ويمكن تفسير هذه النتيجة بأن 

حصلوا على مستوى تعليمي أعلى قد يكونون أكثر وعيا بأساليب التنشئة الفعالة، والتي تؤثر ايجابـا  

هم التَعليمية على أهميـة إتبـاع الحـوار    فغالبا ما انكشفوا خلال مسيرت. في الصحة النفسية للأبناء

وبالتالي فهم يدركون أهمية اتباع الحزم والإرشاد، ومناقشة وتشجيع . والتفاهم بدلًا من التسلط والقَمع
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وتتفق هذه النتائج مـع دراسـة عشـوى ودويـري     . أبنائهم على التَفكير المستقل وتَنميتهم إجتماعيا

المستوى التعليمي للأب كان أكثر تسلطًا في تنشئة أبنائه، كما تتفق التي وجدت انه كلما قلّ ) 2006(

التي وجدت أنه كلما زاد المسـتوى التعليمـي للآبـاء    ) 2022(بن عون وبن مهية مع نتائج دراسة 

 .اتبعوا التنشئة الحازمة أو الديمقراطية، وكلما قلّ مستواهم التعليمي اتجهوا نحو التسلط

وق ذات دلالة إحصائية في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية المتسـلط  وأظهرت النتائج وجود فر  . ث

أن المراهقين الذين تَحمل أمهـاتهم  والمتساهل والحازم بحسب متغير المستوى التعليمي للأم، إذ تبين 

تهم شهادة الثانوية العامة وما دون يتَلقون معاملة والدية متسلطة أكثر من أقرانهم الذين تحمـل أمهـا  

اللقب الأول أو اللقب الثاني وأكثر، كما تبين أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة 

وما دون يتلقون معاملة والدية متساهلة أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول أو اللقـب  

ول أو اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملـة  الثاني، كما تبين أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأ

كما أن المراهقين . والدية حازمة أكثر من أقرانهم الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون

الذين تحمل أمهاتهم اللقب الثاني وأكثر يتلقون معاملة والدية حازمة أكثر من أقرانهم الـذين تحمـل   

عني ان الأمهات الأكثر تعليما يتّبِعن أساليب معاملة أكثـر سـوية مـع    وهذا ي. أمهاتهم اللقب الأول

الأمهات اللواتي حصلن على مستوى تَعليمـي  أبنائهن كالمعاملة الحازمة، وتَبدو هذه النتائج منطقية ف

لـة  فقد إكتسبن وعي أفضل حولَ أسـاليب المعام . أعلى إنكشفن على نمط الحياة الحديث وتأثروا به

كما طَورن مهارات تَواصل حديثة مما يمكنُهن من التَفاعـل  . الفعالّة وأثرها في نُمو وتَطور الأبناء

كما أن معرفة الأم المتعلّمة بالتحـديات  . بشكل سليم مع أطفالهن، وتحفيزهم وتوجيههم بشكل مناسب

وتتفـق  . سوية في سبيل تحقيق الرفاهية التي تواجه الأسرة الحديثة تَدفعها نَحو تَطبيق أساليب معاملة

التي وجدت أنه كلمـا زاد المسـتوى   ) 2022(نتائج الدراسة الحالية مع دراسة بن عون وبن مهية 

التعليمي للأمهات اتبعن المعاملة الحازمة أو الديمقراطية، وكلما قلّ مستواهن التعليمي إتجهن نَحـو  

 .التَسلُط
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  بالسؤال الفرعي الخامس مناقشة النتائج المتعلقة 4.6

أظهرت النتائج الخاصة بهذا السؤال أن هنالك فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطَي تحقيق الهوية  •

بحسب متغير الجنس ولصالح المراهقات الإناث، وكان هنالك فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين     

 .كورمتوسطي انغلاق الهوية بحسب متغير الجنس ولصالح المراهقين الذ

ويمكن تَفسير هذه النتائج بسبب المعايير الثقافية والقيم المجتمعية في التَعامل المختلـف مـع الجنسـين،    

فالمراهقات الإناث يبقين بالقُرب من آبائهم أكثر من المراهقين الذكور، مما يسهل عملية تلقّـي الـدعم   

. ستكشاف البدائل وخَوض التَجارب ضمن بيئة آمنـة وتقبل النصائح والتوجيهات المختلفة، والتي تُتيح ا

بينما المراهقين الذكور يميلون الى الإبتعاد أكثر عن آبائهم، مما يجعلُهم أكثر عرضةً لخَوض تَجـارب  

وبالتالي يميلون نحو تبني هوية تتوافق مـع  . أكثر تَطرفًا مع أقرانهم، ومسايرتهم دون تفكير ذاتي منهم

وية المعاييرها بسبب القوى الخارجية التي تفرضها على الفـرد هوتتفـق نتـائج   . جموعة، والإلتزام بم

التي وجدت أن هناك فروقات جوهرية فـي   (Li et al., 2011)الدراسة الحالية مع دراسة لي وآخرين 

كما تتفق هذه النتيجة مع دراسة سـكر وعبـاس   . هوية الأنا بين الجنسين ولصالح تحقيق الهوية للإناث

التي أظهرت عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في رتب الهوية لدى المراهقين وفقا لمتغير ) 2020(

التي أظهرت عدم وجود فروق ) 2020(ع نتائج دراسة يوسف الجنس، كما تتفق نتائج الدراسة الحالية م

 .جوهرية في متوسطات رتب الهوية بين الجنسين، عدا أن الذكور اكثر انغلاقًا للهوية مقارنةً بالإناث

كما أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات تحقيق وتعليـق وانغـلاق    •

المستوى الاقتصادي للأسرة؛ ويمكن تَفسير ذلك أن هنالك عوامل أكثـر  وتشتت الهوية بحسب متغير 

أهمية من المستوى الاقتصادي للأسرة والتي تلعب دورا في تشكيل هوية المراهقين كخصائص البيئة 

الأسرية والإجتماعية، والنظام التعليمي، والعولمة، ووسائل الإعلام التي طالت الجميع بـلا اسـتثناء   

التـي  ) 2020(وتتفق نتائج الدراسة الحالية مع نتائج دراسة يوسف . ف الطبقات الاقتصاديةوبإختلا

  .أظهرت عدم وجود فروق جوهرية في متوسطات رتب الهوية تبعا للمستوى الاقتصادي
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وأظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات انغـلاق الهويـة بحسـب متغيـر      •

مي للأب، بينما لم يكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات تحقيق وتعليـق  المستوى التعلي

أن المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة وتشتت الهوية بحسب متغير المستوى التعليمي للأب، وتبين 

ن الثانوية العامة لديهم انغلاق في الهوية أكثر من أقرانهم الذين يحمل آباؤهم اللقـب الأول، كمـا أ  

المراهقين الذين يحمل آباؤهم شهادة الثانوية العامة لديهم انغلاق في الهوية أكثر من أقرانهم الـذين  

يحمل آباؤهم اللقب الثاني وأكثر، وهذا يعني أنه كلما قلّ المستوى التعليمي للآباء زاد انغلاق الهوية 

م الأقل قد يكون لديهم معرفة ووعي ويمكن تبرير هذه النتيجة بأن الآباء من ذوي التعلي. لدى الأبناء

أقل حول أهمية دعم استقلالية أبنائهم وتشجيعهم على استكشاف هوياتهم بشكل فردي، وبدلًا من ذلك، 

قد يميلون إلى فرض آرائهم وقيمهم بشكل أكبر، مما يؤدي إلى انغلاق الهوية، وغالبا ما يعتمد الآباء 

ة ومتشددة، وتركز على الطاعة والامتثال، ممـا يقلـل مـن    الأقل تعليما على أساليب معاملة متسلط

ولم تجد الباحثة دراسات تناولت تأثير . فرص الأبناء في استكشاف هوياتهم وتطويرها بشكل مستقل

  .المستوى التعليمي للأب في رتب هوية الأنا لدى المراهقين

وتعليق وانغـلاق وتشـتت    وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات تحقيقوأظهرت النتائج  •

أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقـب الثـاني   الهوية بحسب متغير المستوى التعليمي للأم، وتبين 

وأكثر هم أكثر تحقيقًا للهوية من الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول أو ما دون ذلـك، كمـا تبـين أن    

ر تعليقًا للهوية من الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية المراهقين الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول أكث

العامة وما دون، وتبين أن المراهقين الذين تحمل أمهاتهم شهادة الثانوية العامة وما دون أكثر انغلاقًا 

للهوية من الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول أو الثاني، كما تبين أن المراهقين الذين تحمـل أمهـاتهم   

انوية العامة وما دون أكثر تشتتًا للهوية من الذين تحمل أمهاتهم اللقب الأول أو الثاني، وهذا شهادة الث

يعني أنه كلما قلّ المستوى التعليمي للأمهات زاد انغلاق الهوية وتشتتها وتعليقها لدى الأبناء، وكلمـا  

بأن الأمهات مـن ذوات   ويمكن تبرير ذلك. زاد المستوى التعليمي للأمهات زاد تحقيق الهوية لديهم
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التعليم العالي قد يملكن معرفة ووعي أعلى حول أهمية دعم اسـتقلالية أبنـائهن وتشـجيعهم علـى     

في المقابل الأمهات من ذوات التعليم المنخفض قد يملن إلى فـرض  . استكشاف هوياتهم بشكل فردي

تشتتها أو تعليقها، وغالبـا مـا تعتمـد    آرائهن وقيمهن بشكل أكبر، مما يؤدي إلى انغلاق الهوية أو 

الأمهات الأقل تعليما على أساليب معاملة متشددة تركز على الطاعة والامتثال، مما يقلل من فـرص  

ولم تجد الباحثـة دراسـات تناولـت تـأثير     . الأبناء في استكشاف هوياتهم وتطويرها بشكل مستقل

  .لمراهقينالمستوى التعليمي للأم في رتب هوية الأنا لدى ا

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الفرعي السادس 4.7

أظهرت النتائج الخاصة بهذا السؤال إلى أن هنالك فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات السلوك  •

لفظيا وجسديا (العدواني ومجالاته بحسب متغير الجنس ولصالح الذكور؛ أي أن الذكور أكثر عدوانًا 

اث، ويمكن عزو هذه النتائج إلى عـدة عوامـل منهـا؛ الاختلافـات البيولوجيـة      من الإن) وغضبا

والهرمونية، فمستويات تركيز هرمون التستوستيرون تكون أعلى لدى الذكور مـن الإنـاث، فهـذا    

كما تَرى الباحثة أن الذكور يمتلكون ذكاء عاطفي أقـل  . الهرمون مرتبط بزيادة مستويات العدوانية

ناث، كالقُدرة على ادارة الانفعالات، والتكيف مع الحدث والتفاوض، الأمـر الـذي يـدفعهم    من الإ

كما أنه للمعايير الثقافية أثر فـي ذلـك، فقـد يتَسـامح     . للتعبير عن مشكلاتهم بصورة أكثر عدائية

ضـغط علـى   المجتمع مع عدوان الذكور ولكنه يستهجن أن يصدر ذلك عن الإناث، وغالبا ما يتم ال

إضافة الى ذلك فقد يشجع المجتمع العربي . الذكور من قبل الأقران، لإثبات أنفسهم وفرض السيطرة

عموما الذكور على كَبت مشاعرهم وعدم التعبير عنها، مما يؤدي إلى تراكم مشاعر الغضب ومـن  

التـي وجـدت   ) 2013( وتتفق هذه النتائج مع دراسة يحياوي. ثُم يظهر في صورة السلوك العدواني

فروقات جوهرية في الغضب كسمة وكحالة والسلوك العدواني بين الجنسين، ولصالح الذكور، كمـا  

 .التي وجدت أن الذكور أكثر عدوانيةً من الإناث) 2023(تتفق مع نتائج دراسة بريطل وعلاونة 
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سب متغير المسـتوى  كما أظهرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات العدائية بح •

الاقتصادي للأسرة، إذ تبين أن المراهقين الذين يعيشون في أسرٍ أقل دخلًا أكثر عدائية من غيـرهم،  

المراهقين من الأسر الأقل دخلًا قد يواجهون ضغوطًا أكبر من الناحية المادية، كما وتعتقد الباحثة أن 

يؤدي إلى تَعزيز مشاعر القلـق والغَضـب    يمكن لمشاعر النقص أو عدم الاستقرار الاقتصادي أن

وتتفـق  . والإستياء، مما يجعل أفراد هذه الأُسر أكثر عرضة لتطوير المشاعر السلبية ومنها العدائية

التي وجـدت أن المسـتوى الاقتصـادي    ) 2023(بريطل وعلاونة نتائج الدراسة الحالية مع دراسة 

  .لأسرة المراهق لا تحدد سلوكه العدواني

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسـب  وأظهرت النتائج  •

متغير المستوى التعليمي للأب، إذ تبين أن المراهقين الذين آباءهم أقل مستوى تعليمـي أكثـر ميلًـا    

ية عليا، وتَعتقد الباحثـة  لممارسة السلوك العدواني مقارنةً بالمراهقين الذين آبائهم من مستويات تعليم

الآباء من ذوي المستويات التعليمية العليا غالبا ما يكونون أكثر وعيا بأساليب الُمعاملة السـوية،  أن 

وأكثر قدرة على التعامل مع احتياجات ورغبات أبنائهم بإسـتخدام أسـاليب تكيفيـة لإشـباع هـذه      

  .ك العدوانيالأمر الذي يقلل من تبني أبنائهم للسلو. الحاجات

أظهرت الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات السلوك العدواني لدى المـراهقين  و •

تبعا لمتغير المستوى التعليمي للأم؛ إذ تبين أن المراهقين الذين أمهاتهم أقل تعليما هـم أكثـر ميلًـا    

وتَعتَقـد الباحثـة أن   . كثر تعليمـا لممارسة السلوك العدواني مقارنة بالمراهقين الذين تكون أمهاتهم أ

الأمهات من ذوات المستويات التعليمية العليا غالبا ما يكن أكثر وعيا بأسـاليب المعاملـة السـوية،    

وأكثر قُدرةً على التعامل مع ابنائهم بطريقة صحية، كما يتجهن الى وضع توقعات أكاديميـة عاليـة   

كما أن التَعليم العالي للأمهـات عـادةً مـا    . التَحصيل الدراسيلأبنائهن مما يجعل الأبناء ينشغلون ب

يرتبط بمستويات دخل أعلى، مما يساهم في تَوفير ظُروف معيشية مستقرة تُشبع حاجـات الأبنـاء،   
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الأمر الذي يقلل من الميـل الـى تبنـي    . كتأمين مدارس جيدة وأُطر متنوعة لتطوير مواهب الأبناء

  .السلوك العدواني

  خلاصة الدراسة 4.8

بالعودة الى مرحلة الطُفولة المبكـرة فهنالـك    كما يمكن تَفسير جميع هذه النتائج من وجهة نظر الباحثة،

من المفترض أن يتم إشباعها، ومن أهمها اختبار " الذات كَموضوع"ثلاثة إحتياجات وخبرات تَفاعلية مع 

الإندماج مع ذات أخرى موقّرة ومثالية في نَظره، وعادةً ما تكون وهي حاجة الطفل لأن يخبر " المثالية"

لكن سرعان ما يدخل هذا الطفل مرحلة النُضج والمراهقة، يكتشف حينها زيـف هـذا   . مع أحد الوالدين

 خيلته، وأننع مد موجودة بل هي صرها من خلال والده لم تَعخبثالية التي كان يالم ته الإعتقاد وأنغبر

الأمر . فشَخصية والديه لم تَعد تُعجِبه كما في السابِق. في اشباع هذه الحاجة هي من دفعته لهذا الإعتقاد

الذي يدفعه نَحو الخُطوة الأولى في التَمرد على التَبعية والسعي نَحو الإستقلالية من خلال عملية البحـث  

  .ا يبدأ الصدام الأول مع الوالدينومن هن. وإستكشاف البدائِل المختلفة

لكن في حال امتلَك الوالدين الوعي الكافي حول تَحديات المرحلة التي يمر بها إبنهم المراهق وإدراكهـم  

مدى حاجته للاستقلالية، فانهم سيحرِصون على خَلق نَمط تَفاعلات يسهِم في إشباع هذه الحاجات لـدى  

وذلـك  . مختلفة تتميز بالنُضج والتبادلية على خلاف إستغلالية وإعتمادية الطُفولة المراهق، لكن بطريقة

من خلال إتباع أساليب معاملة سوية تَتَضمن تَقديم الدعم والتَقبل غير المشروط، بالإضافة الـى إشـباع   

ين، وخاصـةً والديـه   لدى المراهق، وهي الحاجة لأن يخبر الإعجاب من قبل الآخر" الإنعكاس"حاجة 

الأمر الذي يجعل . اللذان يظهران التَشجيع والإيمان بقُدرته على تَكوين شَخصية متماسكة فَريدة ومستقلة

المراهق يجتاز هذه المرحلة الحرِجة بأمان ويحقق هوية الأنا والتي تَضمن للمراهق الإستقرار النفسـي،  

 .عن السلوكيات غير المقبولة إجتماعياوالإندماج في المجتمع والإبتعاد 
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في حين يقف على الجانب الآخر الآباء الأقل وعيا، فهم لا يحسنون التصـرف عنـدما يظهـر إبـنهم     

المراهق التمرد كنوع من التَشكيك في معتقدات ومسلَّمات الطُفولة، والتي تُعتبر خُطوة أساسية من أجـل  

حث عن الههم الى إسـتخدام أسـاليب   . ويةالإستكشاف والبدفَعم، مما يهبثير هذا انزعاج الوالدين وغضي

معاملة غير سوية تَتَضمن القُوة والتَسلُّط كوسيلة لفَرض السيطرة والتَبعية على أبنـائهم، ممـا يجعـل    

ية التي يكتشف زيفهـا،  حينها ينفُر المراهق مرتين؛ أولًا من الصورة الوالدية البدئ. الوضع يزداد سوءا

، وثانيا من المعاملة الوالدية التي تتسم بالنديـة  "لم يعد والدي يعجباني كما في السابق"وبالتالي يعتقد بأنه 

. ، قد يشعر المراهق أن والده ينافسه على إشباع حاجاته ولا يريد لـه أن يسـتَقل  )ان وجدت(والتَنافُسية 

بالتالي ينتَهي به المطاف بتبني هويـة  . بالتمرد أكثر على كل ما يرمز للسلطة الأبويةمما يدفع المراهق 

 .سلبية تَتمرد على القيم والمعتقَدات السائِدة والمقبولة إجتماعيا

 التوصيات والمقترحات 4.9

  التوصيات: أولاً

  :في ضوء نتائج الدراسة تقترح الباحثة التوصيات الآتية

برفع الوعي لدى الآباء حول أهمية أساليب المعاملة الوالدية، وعلى وجه التحديـد تعزيـز    الإهتمام •

أسلوب المعاملة الحازم، نظرا لتأثيره الإيجابي الكبير في نمو هوية الأنا وتشـكيل الهويـة الذاتيـة    

لآباء علـى  كما توصي الباحثة بالعمل على تدريب ا. للمراهق ومن ثم خفض السلوك العدواني لديه

كيفية تبني أساليب معاملة سوية توازن بين الدعم والتوجيه والإنضباط من خـلال تطـوير بـرامج    

  .وورشات خاصة في هذا المجال

تَعريف الأهل بأساليب المعاملة غير السوية كالأسلوب المتسلط والمتساهل؛ نظرا لتأثيرهما السـلبي   •

  .تقديم بدائل أكثر فعالية وتوازنًافي تطوير الهوية وتبني السلوك العدواني، و
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بناء وتطوير برامج وورش تعزز التواصل المفتوح والصريح بين الآباء والمراهقين لتقوية العلاقات  •

 .العائلية وتقليل السلوكيات العدوانية

توفير بيئة داعمة تعمل على توجيه المراهقين في سبيل تحقيق الهوية وخفض تشتت وانغلاق الهوية  •

وتـوجيههم  . من خلال إقامة نشاطات لامنهجية تعزز من قدرتهم على فهم واستكشاف ذواتهملديهم، 

  .مهنيا وتسهيل عملية اتخاذ القرارات المستقبلية

توفير خدمات إرشادية ونفسية للمراهقين الذين يعانون من مشاكل سلوكية أو صعوبات فـي تحقيـق    •

  .ي يواجهونهاالهوية، لمساعدتهم في التعامل مع التحديات الت

خلق بيئة مدرسية إيجابية تنشر قيم التسامح وتشجع على الإحترام المتبادل والتفاهم، وإقامة ورشـات   •

  .تدريبة لتنمية أساليب تواصل توكيدية كبديل للسللوك العدواني في التعبير عن الذات

الميل الى تبني  التركيز على المراهقين الذكور بهدف مساعدتهم على تحقيق هويتهم الخاصة وخفض •

 .سلوكيات عدوانية، من خلال تطبيق برامج إرشادية جمعية

التركيز على أولياء الأمور الأقل تعليما بهدف مساعدتهم على تبني أساليب معاملة والدية أكثر سوية  •

  .من أساليب التنشئة المتسلط

  المقترحات: ثانيا

  :في ضوء الدراسة الحالية تقترح الباحثة الآتي

تطوير النموذج البنائي الحالي، وإجراء دراسات وأبحاث مشابهة تتناول متغيرات أخرى مرتبطـة   •

  .مع المتغيرات الحالية وتدعمها، بهدف الوصول إلى فهم أكثر شمولًا لتلك العلاقات

 .إجراء دراسات مشابهة تستهدف عينة مراهقين آخرى على طول الأراضي الفلسطينية •

  .عيقات وصعوبات تحقيق الهوية لدى المراهقين الفلسطينيينإجراء دراسات تستهدف م •

إجراء دراسات مقارنة بين مراهقي الضفة الغربية والداخل المحتل وقطاع غزة، حـول أسـاليب    •

  .المعاملة الوالدية، ورتب هوية الأنا، والسلوك العدواني
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قـاييس تناسـب البيئـة    إجراء دراسات تستخدم التحليل العاملي الاستكشافي والتوكيـدي لبنـاء م   •

  .الفلسطينية لقياس رتب هوية الأنا وأساليب المعاملة الوالدية

أبحاث مختلطة تتناول متغيرات الدراسة بالإعتماد على بيانات نوعيـة كـإجراء   و إجراء دراسات •

تُتيح فهـم أعمـق    فالمقابلات التي تعتمد على الحوار الموسع. المقابلات إلى جانب البيانات الكمية

ومن الممكن أن تكشف عن متغيرات جديدة لم تؤخذ بالحسـبان والتـي تـربط    . لطبيعة المتغيرات

الإستفادة من هذه المعلومات لتغذية البحث الكمي وجعلَ نتائجـه   وبالتالي. المسارات بشكل أفضل

 .أقبلَ للتعميم
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. تَسعى هذه الإستبانة لقياس بعض الجوانب النفسية لدى عينة المراهقين في منطقة الجليـل الفلسـطيني  

وذلك استكمالًا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير في الإرشاد النفسي والتربـوي، فـي جامعـة    

قراءة كل فقرة بتمعن؛ وذلـك بوضـع   

وتأتي هذه الدراسة لغايات البحث العلمي، لـذا يرجـى التعـاون    

  سندس بشناق: الباحثة تحيات مع
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 الملاحق

  )أ(ملحق 

  المقياس

  جامعة النجاح الوطنية

 كلية الدراسات العليا

  برنامج الإرشاد النّفسي والتربوي

  طيبة وبعد؛

تَسعى هذه الإستبانة لقياس بعض الجوانب النفسية لدى عينة المراهقين في منطقة الجليـل الفلسـطيني  

وذلك استكمالًا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير في الإرشاد النفسي والتربـوي، فـي جامعـة    

قراءة كل فقرة بتمعن؛ وذلـك بوضـع    لذا نَأملُ منك الإجابة على فقرات الإستبانة، بعد. 

نكر ععبالى الخيار الذي ي.  

وتأتي هذه الدراسة لغايات البحث العلمي، لـذا يرجـى التعـاون    . سيتم التعامل مع البيانات بسرية تامة

  .والأمانة والدقة والموضوعية عند الإجابة

    

جامعة النجاح الوطنية

كلية الدراسات العليا

برنامج الإرشاد النّفسي والتربوي

طيبة وبعد؛ تحية

تَسعى هذه الإستبانة لقياس بعض الجوانب النفسية لدى عينة المراهقين في منطقة الجليـل الفلسـطيني  

وذلك استكمالًا لمتطلبات الحصول على درجة الماجستير في الإرشاد النفسي والتربـوي، فـي جامعـة    

. النجاح الوطنية

الى الخيار الذي يعبر عنك) ×(إشارة 

سيتم التعامل مع البيانات بسرية تامة

والأمانة والدقة والموضوعية عند الإجابة
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 البيانات الشخصية: القسم الأول

  :في المكان الذي يناسب خيارك فيما يلي) X(يرجى وضع إشارة 

  :الجنس

  أنثى)   (        ذكر)   (

  :مستوى دخل الاسرة

    12000 -8000من )   (       8000أقل من )   (

  12000أكثر من )   (

  :مستوى تعليم الأب

    )لقب أول(جامعة )   (      ثانوية فما دون)   (

  لقب ثاني فأكثر)   (

  :مستوى تعليم الأم

    )لقب أول(جامعة )   (      ثانوية فما دون)   (

  لقب ثاني فأكثر)   (
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  فقرات المقياس: القسم الثاني

  :الى الخيار الذي يعبر عنك فيما يلي) X(يرجى وضع إشارة 

  مقياس أساليب المعاملة الوالدية: أولاً

 العبارة الرقم
أعارض 

 بشدة
 أعارض

غير 
 متأكد

 أوافق
 أوافق
 بشدة

.1 
يعتقد والداي أن مصلحتي تتطلـب أن يرغمـاني   

 .على طاعة رأيهما
     

      .يعتقد والداي أن من حقي اختيار طريقي 2.

      .يناقشني والداي في الأمور الأسرية 3.

.4 
يجب تنفيذ كل ما يريده والـداي دون تـأخير أو   

 .نقاش
     

.5 
مصيري حتى لو يعتقد والداي أن من حقي تقرير 

 .خالفهم الأمر
     

.6 
رغم مخالفتي أمرهم، يشجعني والداي على تَبـادل  

 .الرأي معهم
     

      .لا يناقشني والداي بقراراتهما 7.

.8 
يعتقد والداي بأنني أسـتطيع معارضـة الأنظمـة    

 .والقوانين، وأن لي الحق ألا أطيعهما بشكل أعمى
     

      .والداي سلوك أبنائهما بشكل منطقي ومؤدبيوجه  9.

.10 
يعتقد والداي بأن عليهما إسـتخدام القـوة لجعـل    

 .الأبناء يتصرفون كما يجب
     

      .قَلَّما يتدخل والداي بما أفعل أو يوجهان سلوكي 11.

      .يتقبل والداي مناقشة رأيهما عندما لا أوافقهما 12.

.13 
والداي بأن عليهما أن يبينـا لأبنـائهم منـذ    يعتقد 

 .صغرهم من هو صاحب الكلمة الأخيرة في البيت
     

.14 
فيما يتعلق بشؤون العائلة، يسـير والـداي دائمـا    

 .حسب إرادة الأبناء
     

.15 
يوجه والداي أبنائهما باستمرار وبشكل موضوعي 

 .ومنطقي
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 العبارة الرقم
أعارض 

 بشدة
 أعارض

غير 
 متأكد

 أوافق
 أوافق
 بشدة

.16  غضب والدايعندما أُخالف رأيهماي.      

.17 
يعتقد والداي بأن مشاكل المجتمع ستنتهي عنـدما  

 .يتوقف الوالدان عن تقييد سلوك ورغبات أبنائهما
     

.18 
يأخذ والداي رأي أبنائهما في الاعتبار عند تقريـر  

 .شؤون أفراد الأسرة
     

.19 
 يحدد والداي بوضوح ما يتوقعانه مني، ويعاقبـاني 

 .بشدة عندما لا أستجيب لتوقعاتهما
     

.20 
يسمح لي والداي بأن أقرر معظم الأشـياء التـي   

 .تخُصني دون تدخل أو توجيه منهما
     

21. 

رغم أن لوالداي طريقة واضحة في التعامـل، إلا  
أنها على استعداد لتغيير ذلـك طبقًـا لمتطلبـات    

 .الموقف

     

      .القسوة هي الحل لكل المشكلاتيعتقد والداي بأن  22.

.23 
لا يعتبر والداي أنفسهما مسـؤولين عـن الـتحكم    

 .بسلوكي وتَوجيهي
     

.24 
يوجه والداي سلوكي وأفعالي لكنهمـا مسـتعدانِ   

 .للإصغاء لرأيي وشعوري وأخذه بعين الإعتبار
     

      .يفرض والداي علي ما يريدانه 25.

.26 
والداي لي كامل الحرية لأقرر مـا أفعـل،   يترك 

 .ولأُكَون رأيي الخاص فيما يتعلق بشؤون الأسرة
     

.27 
يوجه والداي سلوكي ويتفهمانني عنـدما أخـالف   

 .رأيهما
     

.28 
يحدد لي والداي ما يتوقعانه منـي بالضـبط، ولا   

 .يسمحانِ لي مخالفتهما أبدا
     

.29 
والداي الـتحكم بسـلوك أو نشـاط أو    لا يحاول 

 .رغبات أبنائهما
     

.30 

حين يتخذ والداي قرارا يسيء لي، يكونانِ عـادةً  
على استعداد لمناقشة الأمـر معـي والإعتـراف    

 .بخطئهما
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  :مقياس السلوك العدواني: ثانيا

 العبارة الرقم
لا 

 تنطبق

تنطبق 
بدرجة 
 قليلة

تنطبق 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
بدرجة 
كبيرة 
 جدا

.1 
الناس مختلفون، لذا فأنا ما زلت أبحث عـن نـوع   

 .يناسبني من الأصدقاء
     

.2 
هنالك أسباب عديدة للصداقة، ولكني أختار أصدقائي 

 .على أساس تشابه قيمهم مع القيم التي أؤمن بها
     

.3 

أسـلوب حيـاتي   عن ) فلسفة(لقد كونت وجهة نظر 
بعد تفكير عميق، ولا يمكن لأي شخص أن يغيـر  

 .وجهة نَظري

     

.4 
لقد إخترت الأنشـطة التَرويحيـة التـي أمارسـها     

 .بإنتظام، وأنا راضٍ تماما بإختياري لها
     

.5 

ربما قد أكون قد استغرقت بعض الوقت في إختيار 
نـوع  أو (المهنة التي أريد الإلتحاق بها بشكل دائم 

، ولكني الآن أعـرف تمامـا   )الدراسة المطلوبة لها
أو نوع الدراسة المطلوبة (طبيعة المهنة التي أريدها 

 ).لها

     

.6 

فلسـفة أو  (في محاولة مني لتَحديد وجهـة نظـر   
مقبولة حول الحياة، أجد نفسي مشغولًا فـي  ) أسلوب

 .نقاشات مع الآخرين ومهتما بإكتشاف ذاتي

     

.7 

كونت علاقات صداقة عديدة ومتنوعة، وأصـبح  لقد 
لي فكرة واضحة عما يجب أن يتوفر في صـديقي  

 .من صفات

     

.8 

بعد ممارسة العديد من الأنشطة الترويحية تَمكّنـت  
من تَحديد ما أستمتع به حقًـا سـواء بِمفـردي أو    

 .بِصحبة الأصدقاء

     

.9 

تَوجهي المهنـي   لقد إستغرقتُ وقتًا طويلًا في تَحديد
اختار المهنة المناسبة أو مجال التعلـيم المطلوبـة   (

ولكني الآن متأكد من سلامة إختيـاري وراضٍ  ) لها
 .عنه تماما
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 العبارة الرقم
لا 

 تنطبق

تنطبق 
بدرجة 
 قليلة

تنطبق 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
بدرجة 
كبيرة 
 جدا

10. 
بعد تَفكيرٍ عميق تَمكّنتُ من تكوين فلسفتي الخاصـة  

 .في الحياة وتمكنت من تحديد نمط الحياة الملائم لي
     

11. 

أنشطة تَرويحية متنوعة على أمـل أن  لقد مارستُ 
أجد منها في المستقبل نشـاطًا أو أكثـر يمكـن أن    

 .أَستمتع به

     

.12 

بالرغم من أنني أبحثُ عن أسلوب مقبول لحيـاتي،  
إلا أني في الواقع لم أجد الأسلوب المناسـب الـى   

 .الآن

     

.13 
رغم جهلي لبعض المسائل الدينيـة، فـان ذلـك لا    

 .يقلقني ولا أشعر بالحاجة للبحث في هذه المسائل
     

14. 

لم أُفَكر في الواقع في إختيار أُسلوب محدد للتعامـل  
مع الجنس الآخر وأنا غير مهتم اطلاقًـا بأسـلوب   

 .التعامل معهم

     

.15 
ما زِلتُ أحاول إكتشاف وتَحديد قُـدراتي وميـولي   

 .التي تُناسبني) الدراسةأو نوع (وتَحديد المهنة 
     

16. 
ليس لدي أصدقاء حميميين ولستُ أفكر في البحـث  

 .عن هذا النوع من الأصدقاء الآن
     

.17 

أُجرب أساليب مختلفة للتَعامل مع الجنس الآخر ولكنـي  
   ا من الأساليب أفضل من غيـره بالنسـبةلم أحدد بعد أي

 .لي

     

.18 

بعض المسائل الدينية، لذا فهي غير أعتقد أني أجهلُ 
واضحة لي الآن مما يجعلُني أغير وِجهـة نَظَـري   

 .عن الصواب والخطأ أو الحلال والحرام بشكلٍ دائم

     

.19 
لا أعرف بعد أي نوع من الأصدقاء يناسبني لأنـي  

 .ما زلتُ أحاول تَحديد معنى الصداقة
     

20. 

سألتحقُ بها أو إلتَحقتُ بها ولا نوع لم أَختَر المهنة التي 
أو (الدراسة المطلوبة لها ويمكنُني أن أعملَ في أي عمل 

يتاح لي الى أن يتَـوفّر الأفضـلَ   ) أدرس في أي مجال
منه. 
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 العبارة الرقم
لا 

 تنطبق

تنطبق 
بدرجة 
 قليلة

تنطبق 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
بدرجة 
كبيرة 
 جدا

.21 

أو نـوع  (ربما أكون قد فَكّرتُ في العديد من المهن 
 إلا أن هذا الأمـر لـم يعـد   ) الدراسة المطلوبة لها

يقلقُني بعد أن حدد لي والداي المهنة التي يريـدانها  
 .لي وأعتقد أنني راضٍ عن ذلك

     

.22 

أقبلُ تدخلَ والداي في إختيارِ أصدقائي لأني مقتنـع  
أنَهما أعرفُ مني بأفضلِ أسلوبٍ يمكن أن أختار به 

 .أصدقائي

     

.23 

التعلـيم  أو مجـال  (موضوع إختيار وتَحديد المهنة 
أمر لا يهمني، لأن أي عمـل سـيكون   ) الممهِد لها

 .مناسبا لي، وأنا أتكيفُ مع أي عملٍ يتاح

     

.24 
      لـيهِم والـدايتّفـقُ عي قاء الـذينالأصـد أختار  

 .فقط
     

.25 

     لقد بحثتُ في أفكـاري حـولَ القضـايا السياسـية
والداي في بعـض   والاجتماعية وأعتقد أني أتفق مع

 .الأفكار دون أخرى

     

.26 

 دد والدايطويل المهنة ) أو إحداهما(لقد ح من وقت
التي يريدونها لي، وها أنا أتبـع مـا   ) أو الدراسة(

 .حدداه لي سابقاً

     

.27 
 فـي الحيـاة   ) أو إحـداهما (إن وجهة نظر والداي

 .تُناسبني بشكلٍ جيد ولا أحتاج لغيرها
     

.28 

 الترفيهية أحيانًا في الأنشطة بالرغم من أنني أشترك
إلا أنه لا يهمني نوع النشاط، ونادراً ما أفعل ذلـك  

 .مبادرةً مني

     

.29 

لا أهتم بِصـفحات الأخبـار السياسـية والقضـايا     
الإجتماعية في الجرائِد، لأن هذه القضـايا صـعبةُ   

 .الفهم ولا تُثير إهتمامي

     

.30 
لا يوجد أسلوب حياة يجذبني أكثر من غيـره مـن   

 .الأساليب، وليس لي فلسفةٌ خاصة في الحياة
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 العبارة الرقم
لا 

 تنطبق

تنطبق 
بدرجة 
 قليلة

تنطبق 
بدرجة 
 متوسطة

تنطبق 
بدرجة 
 كبيرة

تنطبق 
بدرجة 
كبيرة 
 جدا

.31 

عندما يتم النقاش حولَ موضوعات الساعة السياسية 
أو الإجتماعية، فإنني أرى ما تَراه الغالبيـة، وأنـا   

 .راضٍ بذلك

     

.32 

 الأنشطة أحياناً بعض الترويحية المختلفة في أمارس
   عـن نشـاط بالبحث فراغي، ولكني لا أهتم أوقات

 .محدد أمارسه بإنتظام

     

.33 

يوجد الكثير من الآراء حولَ قضية الساعة السياسية 
والإجتماعية، لكني لم أستَطع تَحديد الأفضل منهـا  

 .إلى الآن لعدمِ فَهمي التام لها

     

.34 

بأفكاري حـولَ كثيـرٍ مـن القضـايا     لَستُ مقتَنعاً 
السياسية والإجتماعية، وأحاولُ تحديد مـا يمكننـي   

 .الإقتناع به

     

.35 

أعتقد أني من الذي يحب الإستمتاع بالحياة عمومـاً،  
محـددة فـي   ) فلسفة(ولا أعتقد أن لي وِجهة نظر 

 .الحياة

     

36. 

عـنهم الآن،   ليس لدي أصدقاء مقربين، ولا أبحثُ
إنني فقط أحب أن أجد نفسي محاطاً بمجموعة كبيرة 

 .من الناس

     

.37 

لم أندمج في القضايا السياسية والاجتماعية بدرجـة  
كافية تمكني فهم هذه القضايا وتكوين وجهة نظـر  

 .محددة في هذه الناحية
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 :رتب الهوية: ثالثًا

 العبارة الرقم
أعارض 

 بشدة
 أعارض

غير 
 متأكد

 أوافق
أوافق 
 بشدة

.1 
أحيانًا لا أستطيع التحكم برغبتـي فـي ضـرب    

 .شخص ما
     

.2 
ضمن إثارة كافية من الممكن أن أضرب شـخص  

 .معين
     

      .إذا ضربني شخص ما فإنني أرد له الضربة 3.

.4 
إذا كان لا بد من اللجوء للعنف لحمايـة حقـوقي   

 .فإنني سأفعل ذلك
     

      .هناك أفراد ممن دفعوني لحد الإقتتال معهم 5.

      .أهدد من يشتمني 6.

      .أنادي الآخرين بما يكرهونه من ألفاظ 7.

      .أشعر أحيانًا بأنني عنيف في مخاطبة الآخرين 8.

      .أستمتع في توجيه الأذى للآخرين 9.

10. 
أنهمك في القيل والقـال ونشـر الشـائعات عـن     

 .الآخرين
     

      .أنشر الشائعات السيئة على من لا أحب .11

.12 
مرت بي حالات غضب شديدة الى حـد تكسـير   

 .الأشياء
     

      .أغضب بسرعة وسرعان ما أهدأ 13.

      .عندما أحبط لا أستطيع إخفاء توتري .14

      .أشعر أحيانًا إني سأنفجر من الغضب 15.

      .حاد المزاجإنني شخص  .16

      .إنني شخص هادئ المزاج 17.

      .عندي مشكلة في السيطرة على غضبي الحاد 18.

      .أنفعل في بعض الأحيان دون مبرر معقول 19.

      .أعتقد أن هنالك من يضمر لي العداء .20

.21 
تنتابني مشاعر أنني لم أحصل على شـيء مـن   

 .الحياة
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 العبارة الرقم
أعارض 

 بشدة
 أعارض

غير 
 متأكد

 أوافق
أوافق 
 بشدة

      .متأكد أن الحياة تظلمنيأنا  22.

.23 
يبدو لي أن الآخرين يحصلون دائمـا علـى مـا    

 .يريدون
     

      .أتسائل لماذا أشعر بالمرارة حول الأشياء 24.

      .أعلم أن أصحابي يتحدثون عني من وراء ظهري 25.

.26 
يراودني الشك في الود الزائد الذي يبديه الغربـاء  

 .لي
     

.27 
أشعر أحيانًا أن الناس يضحكون علـي مـن وراء   

 .ظهري
     

.28 
عندما يبدي الناس لطفًا زائدا أتسائل عما يريـدون  

 .من وراء ذلك
     

      .أشعر أحيانًا أني كثيرا ما أعاقب من دون سبب 29.

      .لو أن الناس لم يكنوا لي العداء لكنت أكثر نجاحا 30.
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 )ب(ملحق 

  الجداول

  )9(جدول 

مؤشرات المطابقة، ومعاملات المسارات المعيارية ومستوى الدلالة للتأثير الوسيط لتحقيق الهويـة فـي   
  العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

معاملات مربعات 
 الارتباط

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى تحقيق الهوية

0.556 0.001** 
تحقيق 
 الهوية

0.245 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى تحقيق الهوية

0.671 0.001** 
السلوك 
 العدواني

0.690 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة الحازم إلى تحقيق الهوية

0.910 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني

0.670 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى السلوك العدواني

0.301 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة الحازم إلى السلوك العدواني

-0.142 0.034*   

التأثير المباشر الخارج من تحقيق الهوية 
 إلى السلوك العدواني

-0.186 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والمتساهل

-0.279 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .والحازمالمتسلط 

-0.642 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتساهل والحازم

-0.397 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان الجسدي

0.279 0.001**   
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 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

معاملات مربعات 
 الارتباط

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان اللفظي

0.166 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين تحقيق الهوية 
 والعدوان الجسدي

-0.334 0.001**   

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة المتسلط والواصل إلى السلوك 

 .العدواني عبر تحقيق الهوية

-0.104    

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
السلوك  المعاملة المتساهل والواصل إلى

 .العدواني عبر تحقيق الهوية

-0.125    

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة الحازم والواصل إلى السلوك 

 .العدواني عبر تحقيق الهوية

-0.170    

 مؤشرات وقيم جودة المطابقة

درجات 
 الحربة

χ2 /df CFI GFI NFI IFI TLI RMSEA 

11 2.25 0.994 0.978 0.990 0.994 0.986 0.069 

 ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة * ، )α  =0.001(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ** 
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  )10(جدول 

مؤشرات المطابقة، ومعاملات المسارات المعيارية ومستوى الدلالة للتأثير الوسيط لتعليق الهويـة فـي   
  والسلوك العدواني لدى مراهقي الجليلالعلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية 

 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى تعليق الهوية

-0.386 0.001** 
تعليق 
 الهوية

0.161 

 التأثير المباشر الخارج من أسلوب
 المعاملة المتساهل إلى تعليق الهوية

-0.226 0.001** 
السلوك 
 العدواني

0.675 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني

0.502 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى السلوك العدواني

0.126 0.001**   

المباشر الخارج من أسلوب التأثير 
 المعاملة الحازم إلى السلوك العدواني

-0.304 0.034*   

التأثير المباشر الخارج من تعليق الهوية 
 إلى السلوك العدواني

-0.170 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والمتساهل

-0.284 0.001**   

اسلوبي المعاملة العلاقة الارتباطية بين 
 .المتسلط والحازم

-0.642 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتساهل والحازم

-0.394 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان الجسدي

0.271 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 والعدوان اللفظيالمتساهل 

0.153 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين تعليق الهوية 
 والعدوان الجسدي

-0.285 0.001**   

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة المتسلط والواصل إلى السلوك 

0.066    
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 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

 .العدواني عبر تعليق الهوية

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المتساهل والواصل إلى السلوك  المعاملة

 .العدواني عبر تعليق الهوية

0.045    

 مؤشرات وقيم جودة المطابقة

χ درجات الحربة
2
 /df CFI GFI NFI IFI TLI RMSEA 

12 2.20 0.994 0.976 0.989 0.994 0.986 0.067 

 ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة * ، )α  =0.001(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ** 

  

  )11(جدول 

مؤشرات المطابقة، ومعاملات المسارات المعيارية ومستوى الدلالة للتأثير الوسيط لانغلاق الهوية فـي  
  العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى انغلاق الهوية

0.880 0.001** 
انغلاق 
 الهوية

0.727 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى انغلاق الهوية

0.135 0.001** 
السلوك 
 العدواني

0.664 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني

0.405 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى السلوك العدواني

0.146 0.026*   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 العدوانيالمعاملة الحازم إلى السلوك 

-0.313 0.034*   

التأثير المباشر الخارج من انغلاق الهوية 
 إلى السلوك العدواني

0.210 0.01*   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والمتساهل

-0.279 0.001**   
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 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والحازم

-0.642 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتساهل والحازم

-0.398 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان الجسدي

0.271 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان اللفظي

0.146 0.001**   

بين انغلاق الهوية العلاقة الارتباطية 
 والعدائية

-0.267 0.001**   

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة المتسلط والواصل إلى السلوك 

 .العدواني عبر انغلاق الهوية

0.156    

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك 

 .العدواني عبر انغلاق الهوية

0.024    

 مؤشرات وقيم جودة المطابقة

درجات 
 الحربة

χ
2
 

/df 
CFI GFI NFI IFI TLI RMSEA 

12 2.15 0.995 0.977 0.990 0.995 0.988 0.066 

 ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة * ، )α  =0.001(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ** 
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  )12(جدول 
ومعاملات المسارات المعيارية ومستوى الدلالة للتأثير الوسيط لتشتت الهويـة فـي   مؤشرات المطابقة، 

  العلاقة بين أساليب المعاملة الوالدية والسلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

الخارج من أسلوب التأثير المباشر 
 المعاملة المتسلط إلى تشتت الهوية

0.267 0.001** 
تشتت 
 الهوية

0.242 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى تشتت الهوية

0.490 0.001** 
السلوك 
 العدواني

0.842 

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتسلط إلى السلوك العدواني

0.312 0.001**   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة المتساهل إلى السلوك العدواني

0.162 0.026*   

التأثير المباشر الخارج من أسلوب 
 المعاملة الحازم إلى السلوك العدواني

-0.313 0.034*   

التأثير المباشر الخارج من تشتت الهوية 
 إلى السلوك العدواني

0.533 0.01*   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والمتساهل

-0.257 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتسلط والحازم

-0.642 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين اسلوبي المعاملة 
 .المتساهل والحازم

-0.419 0.001**   

أسلوب المعاملة  العلاقة الارتباطية بين
 المتساهل والعدوان الجسدي

0.276 0.001**   

العلاقة الارتباطية بين أسلوب المعاملة 
 المتساهل والعدوان اللفظي

0.152 0.001**   

   **0.001 0.276 العلاقة الارتباطية بين تشتت الهوية والغضب

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
والواصل إلى السلوك المعاملة المتسلط 

 .العدواني عبر تشتت الهوية

0.142    



154 

 اتجاهات المسارات
معاملات المسارات 

 )β(المعيارية 

مستوى 
 الدلالة

مربعات معاملات 
 الارتباط

التأثير غير المباشر الخارج من أسلوب 
المعاملة المتساهل والواصل إلى السلوك 

 .العدواني عبر تشتت الهوية

0.261    

 مؤشرات وقيم جودة المطابقة

درجات 
 الحربة

χ
2
 /df CFI GFI NFI IFI TLI RMSEA 

11 2.82 0.992 0.977 0.988 0.993 0.981 0.073 

 ).α  =0.05(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة * ، )α  =0.001(دالة إحصائياً عند مستوى دلالة ** 

  

  )13(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتَّقديرات لفقرات مقياس أساليب المعاملة الوالديـة لـدى   
  مراهقي الجليل

 الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

13. 

يعتقد والداي بأن عليهما أن يبينا لأبنائهم منذ 
صغرهم من هو صاحب الكلمة الأخيرة فـي  

 .البيت

 متوسطة 48.4% 1.57 2.42

 متوسطة %48 1.54 2.40 .يغضب والداي عندما أخالف رأيهما .16

1. 
يعتقد والـداي أن مصـلحتهما تتطلـب أن    

 .يرغماني على طاعة رأيهما
 متوسطة 46.8% 1.55 2.34

4. 
يجب تنفيذ كل ما يريده والداي دون تـأخير  

 .أو نقاش
 متوسطة 46.8% 1.51 2.34

 متوسطة %46.8 1.47 2.34 .لا يناقشني والداي بقراراتهما .7

10. 
عليهما استخدام القوة لجعل يعتقد والداي بأن 

 .الأبناء يتصرفون كما يجب
 منخفضة 43.4% 1.51 2.17

28. 
يحدد لي والداي ما يتوقعانه مني بالضـبط،  

 .ولا يسمحان لي مخالفتهما أبدا
 منخفضة 43.4% 1.54 2.17
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 الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

19. 

ــه   ــا يتوقعان ــداي بوضــوح م ــدد وال   يح
مني، ويعاقباني بشـدة عنـدما لا أسـتجيب    

 .لتوقعاتهما

 منخفضة 43.2% 1.54 2.16

 منخفضة %42.8 1.46 2.14 .يفرض والداي علي ما يريدانه .25

22. 
يعتقد والداي بأن القسوة هـي الحـل لكـل    

 .المشكلات
 منخفضة 42.2% 1.48 2.11

 أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل

11. 
قلّما يتدخل والداي بمـا أفعـل أو يوجهـان    

 .سلوكي
 متوسطة 58% 1.63 2.90

 متوسطة %55.8 1.64 2.79 .يعتقد والداي بحقي في اختيار طريقي .2

20. 
يسمح لي والداي بأن أقرر معظـم الأشـياء   

 .التي تخصني دون تدخل أو توجيه منهما
 متوسطة 51.6% 1.64 2.58

5. 
يعتقد والداي بحقي في تقرير مصيري حتى 

 .لو خالفهم الأمر
 متوسطة 51.4% 1.64 2.57

23. 
لا يعتبر والداي أنفسهما مسؤولين عن التحكم 

 .بسلوكي وتوجيهي
 متوسطة 50.6% 1.60 2.53

29. 
لا يحاول والداي التحكم بسلوك أو نشـاط أو  

 .رغبات أبنائهما
 متوسطة 50% 1.55 2.50

26. 

يترك والداي لي كامل الحرية لأقـرر مـا   
أفعل، ولأكون رأيي الخـاص فيمـا يتعلـق    

 .بشؤون الأسرة

 متوسطة 49.8% 1.62 2.49

14. 
فيما يتعلق بشؤون العائلة، يسير والداي دائما 

 .حسب إرادة الأبناء
 متوسطة 48.6% 1.55 2.43

17. 

يعتقد والداي بأن مشاكل المجتمـع سـتنتهي   
عندما يتوقف الوالدان عـن تقييـد سـلوك    

 .ورغبات أبنائهما

 متوسطة 47.2% 1.50 2.36

8. 

أستطيع معارضة الأنظمة يعتقد والداي بأنني 
والقوانين، وأن لي الحق ألا أطيعهما بشـكل  

  .أعمى
 

 منخفضة 46% 1.55 2.30
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 الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 أسلوب المعاملة الوالدية الحازم

12. 
يتقبل والـداي مناقشـة رأيهمـا عنـدما لا     

 .أوافقهما
 متوسطة 69% 1.47 3.45

 متوسطة %66.8 1.52 3.34 .يناقشني والداي في الأمور الأسرية .3

18. 
يأخذ والداي رأي أبائهما في الاعتبار عنـد  

 .تقرير شؤون أفراد الأسرة
 متوسطة 66.4% 1.53 3.32

6. 
رغم مخالفتي أمرهم يشجعني والداي علـى  

 .تبادل الرأي معهم
 متوسطة 64.4% 1.58 3.22

9. 
يوجه والداي سلوك أبنائهما بشـكل منطقـي   

 .ومؤدب
 متوسطة 64.4% 1.51 3.22

30. 

يتخذ والداي قرارا يسيء لـي يكونـان   حين 
عادةً على استعداد لمناقشـة الأمـر معـي    

 .والاعتراف بخطئهما

 متوسطة 63.8% 1.54 3.19

24. 

يوجه والـداي سـلوكي وأفعـالي لكنهمـا     
مستعدان للإصغاء لرأيي وشعوري وأخـذه  

 .بعين الإعتبار

 متوسطة 62.2% 1.69 3.11

21. 

في التعامل، رغم أن لوالداي طريقة واضحة 
الا أنها على اسـتعداد لتغييـر ذلـك طبقـا     

 .لمتطلبات الموقف

 متوسطة 60.8% 1.62 3.04

15. 
يوجه والداي أبنائهمـا باسـتمرار وبشـكل    

 .موضوعي ومنطقي
 متوسطة 59.4% 1.69 2.97

27. 
يوجه والداي سـلوكي ويتفهمـانني عنـدما    

 .أخالف رأيهما
 متوسطة 58.2% 1.63 2.91
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  )15(جدول 

  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتَّقديرات لفقرات رتب الهوية لدى مراهقي الجليل

  الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 تحقيق الهوية

11. 

بعد تفكير عميق تمكنت من تكـوين فلسـفتي   
تحديـد نمـط   الخاصة في الحياة وتمكنت من 

 .الحياة الملائم لي

 متوسطة 51.6% 1.50 2.58

7. 

فلسفة أو (في محاولة مني لتحديد وجهة نظر 
مقبولة حول الحيـاة، أجـد نفسـي    ) أسلوب

مشغولًا في نقاشات مـع الآخـرين ومهتمـا    
 .باكتشاف ذاتي

 متوسطة 51.6% 1.65 2.58

8. 

لقد كونت علاقات صداقة عديدة ومتنوعـة،  
فكرة واضحة عما يجب ان يتوفر وأصبح لي 

 .في صديقي من صفات

 متوسطة 51.2% 1.69 2.56

10. 

لقد استغرقت وقتًا طويلًا في تحديـد تـوجهي   
اختار المهنة المناسبة أو مجال التعليم (المهني 

ولكني الآن متأكد من سـلامة  ) المطلوبة لها
 .اختياري وراضٍ عنه تماما

 متوسطة 50.4% 1.62 2.52

6. 

ربما قد أكون قد استغرقت بعض الوقت فـي  
اختيار المهنة التي أريد الالتحاق بها بشـكل  

، ولكنـي  )أو نوع الدراسة المطلوبة لها(دائم 
الآن أعرف تماما طبيعة المهنة التي أريـدها  

 ).أو نوع الدراسة المطلوبة لها(

 متوسطة 50.4% 1.60 2.52

4. 

عـن أسـلوب   ) فلسفة(لقد كونت وجهة نظر 
حياتي بعد تفكيـر عميـق، ولا يمكـن لأي    

 .شخص أن يغير وجهة نظري

 متوسطة 49.8% 1.69 2.49

12. 

لقد مارست أنشطة ترويحية متنوعة على أمل 
أن أجد منها في المستقبل نشاطًا أو أكثر يمكن 

  .أن أستمتع به
 

 متوسطة 49.2% 1.45 2.46
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  الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

3. 

هناك أسباب عديدة للصداقة، ولكنـي أختـار   
على أساس تشابه قيمهم مـع القـيم    أصدقائي

 .التي أؤمن بها

 متوسطة 49% 1.64 2.45

2. 

بالرغم من أني لا أميل الى نشـاط ترفيهـي   
محدد، الا أني أمارس أنشـطة متعـددة فـي    
أوقات فراغي بحثًا عن تلـك التـي تمتعنـي    

 .وأندمج فيها

 متوسطة 48.8% 1.55 2.44

9. 

الترويحيـة  بعد ممارسة العديد من الأنشـطة  
تمكنت من تحديد ما أستمتع به حقًـا سـواء   

 .بمفردي أو بصحبة الأصدقاء

 متوسطة 48.2% 1.57 2.41

1. 
الناس مختلفون، لذا فانا ما زلت أبحث عـن  

 .نوع يناسبني من الأصدقاء
 متوسطة 48.2% 1.57 2.41

5. 
لقد اخترت الأنشطة الترويحية التي أمارسـها  

 .تماما باختياري لهابانتظام، وأنا راضٍ 
 متوسطة 48% 1.61 2.40

 تعليق الهوية

20. 
لا أعرف بعد أي نوع من الأصدقاء يناسبني 

 .لاني ما زلت أحاول تحديد معنى الصداقة
 متوسطة 63.4% 1.66 3.17

19. 

أعتقد أني أجهل بعض المسائل الدينيـة، لـذا   
فهي غير واضحة لي الآن مما يجعلني أغير 

الصواب والخطأ أو الحلال  وجهة نظري عن
 .والحرام بشكل دائم

 متوسطة 62.6% 1.68 3.13

15. 

لم أفكر في الواقع في اختيار أسلوب محـدد  
للتعامل مع الجنس الآخر وأنـا غيـر مهـتم    

 .اطلاقًا بأسلوب التعامل معهم

 متوسطة 57.6% 1.60 2.88

16. 

ما زلت أحاول اكتشـاف وتحديـد قـدراتي    
التي ) أو نوع الدراسة(المهنة وميولي وتحديد 

 .تُناسبني

 متوسطة 57% 1.61 2.85

18. 

أجرب أساليب مختلفة للتعامل مـع الجـنس   
الآخر ولكني لم أحدد بعد أيا مـن الأسـاليب   

 .أفضل من غيره بالنسبة لي

 متوسطة 55.8% 1.61 2.79
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  الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

17. 
ليس لدي أصدقاء حميميين ولست أفكر فـي  

 .الأصدقاء الآنالبحث عن هذا النوع من 
 متوسطة 55% 1.67 2.75

14. 

رغم جهلي لبعض المسائل الدينية، فان ذلـك  
لا يقلقني ولا أشعر بالحاجة للبحث في هـذه  

 .المسائل

 متوسطة 53.4% 1.50 2.67

13. 

بالرغم من أنني أبحث عن أسـلوب مقبـول   
لحياتي، الا أني في الواقع لم أجد الأسـلوب  

 .المناسب الى الآن

 متوسطة 50.6% 1.60 2.53

 انغلاق الهوية

 متوسطة %2.45 1.52 2.45 .أختار الأصدقاء الذين يتفق عليهم والداي فقط .25

22. 

أو (ربما أكون قد فكرت في العديد مـن المهـن   
الا أن هذا الأمر لـم  ) نوع الدراسة المطلوبة لها

يعد يقلقني بعد أن حدد لي والداي المهنـة التـي   
 .وأعتقد انني راضٍ عن ذلكيريدانها لي 

 منخفضة 2.23% 1.41 2.23

23. 

أقبل تدخل والداي في اختيار أصدقائي لأنـي  
مقتنع أنهما أعرف مني بأفضل أسلوب يمكن 

 .أن أختار به أصدقائي

 منخفضة 42.4% 1.39 2.12

27. 

 من وقت طويـل  ) أو إحداهما(لقد حدد والدي
لي، وهـا  التي يريدونها ) أو الدراسة(المهنة 

 .أنا أتبع ما حدداه لي سابقاً

 منخفضة 42.2% 1.39 2.11

24. 

أو مجال التعلـيم  (موضوع اختيار وتحديد المهنة 
أمر لا يهمني، لان أي عمل سـيكون  ) الممهد لها

 .مناسبا لي، وأنا أتكيف مع أي عمل يتاح

 منخفضة 40.2% 1.35 2.01

26. 

السياسـية  لقد بحثت في أفكاري حول القضايا 
والاجتماعية وأعتقد أني أتفق مع والدي فـي  

 .بعض الأفكار دون أخرى

 منخفضة 40% 1.37 2.00

21. 

لم أختر المهنة التي سألتحق بها أو التحقـت  
بها ولا نوع الدراسة المطلوبة لها ويمكنني أن 

) أو أدرس في أي مجـال (أعمل في أي عمل 
 .يتاح لي الى أن يتوفر الأفضل منه

 منخفضة 40% 1.38 2.00
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  الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 تشتت الهوية

30. 

لا يوجد أسلوب حياة يجذبني أكثر من غيـره  
من الأساليب، وليس لي فلسفة خاصـة فـي   

 .الحياة

 منخفضة 42.8% 1.30 2.14

28. 

بالرغم من أنني أشترك أحيانا في الأنشـطة  
الترفيهية إلا أنه لا يهمني نوع النشاط، ونادراً 

 .ما أفعل ذلك مبادرة مني

 منخفضة 42% 1.25 2.10

31. 

عندما يتم النقاش حول موضوعات السـاعة  
السياسية أو الاجتماعية، فإنني أرى ما تـراه  

 .الغالبية، وأنا راضٍ بذلك

 منخفضة 40.8% 1.37 2.04

36. 

ليس لدي أصدقاء مقربين، ولا أبحث عـنهم  
الآن، إنني فقط أحب أن أجد نفسـي محاطـاً   

 .بمجموعة كبيرة من الناس

 منخفضة 39.6% 1.24 1.98

32. 

أمارس أحياناً بعـض الأنشـطة الترويحيـة    
المختلفة في أوقات فراغي، ولكنـي لا أهـتم   

 .بالبحث عن نشاط محدد أمارسه بانتظام

 منخفضة 39.4% 1.24 1.97

34. 

لست مقتنعاً بأفكاري حول كثير من القضـايا  
السياسية والاجتماعية، وأحـاول تحديـد مـا    

 .الاقتناع بهيمكنني 

 منخفضة 39.2% 1.32 1.96

33. 

يوجد كثيراً من الآراء حول قضـية السـاعة   
السياسية والاجتماعية، لكني لم أستطع تحديد 

 .الأفضل منها إلى الآن لعدم فهمي التام لها

 منخفضة 39% 1.32 1.95

29. 

لا أهتم بصفحات الأخبار السياسية والقضـايا  
هـذه القضـايا    الاجتماعية في الجرائد، لأن
 .صعبة الفهم ولا تثير اهتمامي

 منخفضة 38.4% 1.32 1.92

35. 

أعتقد أني من الذي يحب الاسـتمتاع بالحيـاة   
) فلسفة(عموماً، ولا أعتقد أن لي وجهة نظر 

 .محددة في الحياة

 منخفضة 37.4% 1.23 1.87
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  )17(جدول 

  ).265=  ن(النسب المئوية لانتشار رتب الهوية بين مراهقي الجليل 

 
 الاستكشاف

 لا نعم

 الالتزام
 %)35(تعليق الهوية  %)33(تحقيق الهوية  نعم

 %)14(تشتت الهوية  %)18(انغلاق الهوية  لا

  

  )18(جدول 

  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والتَّقديرات لفقرات السلوك العدواني لدى مراهقي الجليل

 الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 مجال العدوان الجسدي

 متوسطة %60.6 1.52 3.03 .إذا ضربني شخص ما فإنني أرد له الضربة .3

4. 
إذا كان لا بد من اللجوء للعنف لحماية حقوقي 

 .فإنني سأفعل ذلك
 متوسطة 58.2% 1.54 2.91

 متوسطة %53.2 1.57 2.66 .أهدد من يشتمني .6

 متوسطة %52.2 1.57 2.61 .هناك أفراد ممن دفعوني لحد الإقتتال معهم .5

2. 
ضمن إثارة كافية مـن الممكـن أن أضـرب    

 .شخص معين
 متوسطة 48.6% 1.57 2.43

1. 
أحيانًا لا أستطيع التحكم برغبتي في ضـرب  

 .شخص ما
 متوسطة 45.8% 1.50 2.29

 مجال العدوان اللفظي

 منخفضة %44.4 1.40 2.22 .أشعر أحيانًا بأنني عنيف في مخاطبة الآخرين .8

 منخفضة %41.6 1.37 2.08 .أستمتع في توجيه الأذى للآخرين .9

 منخفضة %40.2 1.25 2.01 .أنشر الشائعات السيئة على من لا أحب .11

 منخفضة %39.8 1.17 1.99 .أنادي الآخرين بما يكرهونه من ألفاظ .7

10. 
أنهمك في القيل والقال ونشر الشـائعات عـن   

 .الآخرين
 منخفضة 37.6% 1.11 1.88

 مجال الغضب

 متوسطة %65.4 1.49 3.27 ).فقرة معكوسة(إنني شخص هادئ المزاج  .17
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 الفقرات ترتيبها
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسب 
 المئوية

 التقدير

 متوسطة %54.6 1.56 2.73 .أشعر أحيانًا إني سأنفجر من الغضب .15

 متوسطة %53 1.61 2.65 .عندما أحبط لا أستطيع إخفاء توتري .14

 متوسطة %51.2 1.59 2.56 .أغضب بسرعة وسرعان ما أهدأ .13

 متوسطة %50.8 1.65 2.54 .إنني شخص حاد المزاج .16

 متوسطة %50.4 1.57 2.52 .عندي مشكلة في السيطرة على غضبي الحاد .18

12. 
مرت بي حالات غضب شديدة الى حد تكسير 

 .الأشياء
 متوسطة 50.2% 1.65 2.51

 متوسطة %48 1.51 2.40 .أنفعل في بعض الأحيان دون مبرر معقول .19

 مجال العدائية

28. 
عندما يبدي الناس لطفًا زائـدا أتسـائل عمـا    

 .يريدون من وراء ذلك
 متوسطة 54.4% 1.66 2.72

26. 
يراودني الشك في الود الزائـد الـذي يبديـه    

 .الغرباء لي
 متوسطة 50.8% 1.41 2.54

 متوسطة %48.4 1.43 2.42 .أعتقد أن هنالك من يضمر لي العداء .20

27. 
أشعر أحيانًا أن الناس يضحكون علـي مـن   

 .وراء ظهري
 متوسطة 48.4% 1.48 2.42

 متوسطة %48 1.44 2.40 .أتسائل لماذا أشعر بالمرارة حول الأشياء .24

21. 
تنتابني مشاعر أنني لم أحصل على شيء من 

 .الحياة
 متوسطة 47.6% 1.54 2.38

23. 
يبدو لي أن الآخرين يحصلون دائما على مـا  

 .يريدون
 متوسطة 47.4% 1.52 2.37

29. 
أشعر أحيانًا أني كثيرا ما أعاقـب مـن دون   

 .سبب
 منخفضة 45.8% 1.37 2.29

 منخفضة %45.6 1.52 2.28 .أنا متأكد أن الحياة تظلمني .22

30. 
العداء لكنـت أكثـر    لو أن الناس لم يكنوا لي

 .نجاحا
 منخفضة 45% 1.46 2.25

25. 
أعلم أن أصحابي يتحدثون عنـي مـن وراء   

 .ظهري
 منخفضة 44.6% 1.30 2.23
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  )19(جدول 

نتائج اختبار ت لعينة واحدة للفرق بين متوسطات العينة ومتوسط المجتمع للسلوك العدواني ومجالاتـه  
 ).265= ن (لدى مراهقي الجليل 

السلوك مجالات 
 العدواني

 العينة
درجات 
 الحرية

القيمة 
المحكية 

 =2.34 
مستوى 
 الدلالة

القيمة 
المحكية 

 =3.67 
مستوى 
 الدلالة

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 قيمة ت قيمة ت

 **0.001 12.04- **0.001 3.70 264 1.38 2.65 العدوان الجسدي

 **0.001 23.78- **0.001 4.44- 264 1.12 2.03 العدوان اللفظي

 **0.001 14.78- **0.001 4.44 264 1.13 2.65 الغضب

 **0.001 16.13- 0.529 0.631 264 1.29 2.39 العدائية

الدرجة الكلية 
 للسلوك العدواني

2.45 1.20 264 1.52 0.129 -16.55 0.001** 

  )α  =0.05( عند مستوى الدلالةدالة إحصائياً *، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )20(جدول 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لأساليب المعاملة الوالدية لدى مراهقي الجليل في ضـوء متغيـرات   
  .الجنس والمستوى الاقتصادي للأسرة والمستوى التعليمي للوالدين

 أساليب المعاملة الوالدية
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الجنس

 المتسلط
 1.00 1.84 138 أنثى

 1.42 2.27 127 ذكر

 المتساهل
 1.40 2.79 138 أنثى

 1.35 2.28 127 ذكر

 الحازم
 1.24 3.40 138 أنثى

 1.56 2.94 127 ذكر

 المستوى الاقتصادي للأسرة

 المتسلط

 1.18 2.08 37 شيكل 8000أقل من 

 1.33 2.24 100 شيكل 8000-12000

 1.16 1.88 128 شيكل 12000أكثر من 
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 أساليب المعاملة الوالدية
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المتساهل

 1.36 2.61 37 شيكل 8000أقل من 

 1.32 2.39 100 شيكل 8000-12000

 1.46 2.65 128 شيكل 12000أكثر من 

 الحازم

 1.33 3.08 37 شيكل 8000أقل من 

 1.46 3.05 100 شيكل 8000-12000

 1.41 3.30 128 شيكل 12000أكثر من 

 المستوى التعليمي للأب

 المتسلط

 1.28 2.49 130 ثانوية عامة فما دون

 1.02 1.60 108 لقب أول

 1.05 1.71 27 لقب ثاني وأكثر

 المتساهل

 1.29 2.61 130 ثانوية عامة فما دون

 1.55 2.58 108 لقب أول

 1.18 2.13 27 لقب ثاني وأكثر

 الحازم

 1.34 2.81 130 ثانوية عامة فما دون

 1.41 3.42 108 لقب أول

 1.31 3.96 27 لقب ثاني وأكثر

 المستوى التعليمي للأم

 المتسلط

 1.27 2.56 102 ثانوية عامة فما دون

 1.18 1.77 136 لقب أول

 0.55 1.50 27 لقب ثاني وأكثر

 المتساهل

 1.29 2.94 102 ثانوية عامة فما دون

 1.47 2.33 136 لقب أول

 1.05 2.17 27 لقب ثاني وأكثر

 الحازم

 1.17 2.57 102 ثانوية عامة فما دون

 1.49 3.38 136 لقب أول

 0.55 4.44 27 لقب ثاني وأكثر
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  )21(جدول 

 )Independent Samples t-Test(نتائج اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين لمجموعتين مستقلتين 
  .دلالة الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير الجنسلفحص 

 مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة ت المحسوبة أساليب المعاملة الوالدية

 **0.005 263 2.86 المتسلط

 **0.002 263 3.06- المتساهل

 **0.007 263 2.71- الحازم

 ).α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )22(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  .الفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية بحسب متغير المستوى الاقتصادي للأسرة

أساليب المعاملة 
 الوالدية

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 المتسلط

 3.82 2 7.65 بين المجموعات

 1.51 262 395.91 داخل المجموعات 0.082 2.53

  264 403.56 المجموع

 المتساهل

 2.01 2 4.03 بين المجموعات

 1.95 262 509.47 داخل المجموعات 0.357 1.04

  264 513.50 المجموع

 الحازم

 2.00 2 4.00 بين المجموعات

 2.01 262 527.11 داخل المجموعات 0.372 0.933

  264 531.11 المجموع
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  )23(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  حسب متغير المستوى التعليمي للأبالمعاملة الوالدية بالفروقات في متوسطات أساليب 

أساليب المعاملة 
 الوالدية

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 المتسلط

 25.06 2 50.12 بين المجموعات

 1.35 262 353.43 داخل المجموعات **0.001 18.58

  264 403.55 المجموع

 المتساهل

 2.64 2 5.28 بين المجموعات

 1.94 262 508.22 داخل المجموعات 0.258 1.36

  264 513.50 المجموع

 الحازم

 20.49 2 40.98 بين المجموعات

 1.87 262 490.13 داخل المجموعات **0.001 10.95

  264 531.10 المجموع

 )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )24(جدول 

حازم بحسب بين متوسطات أسلوبي المعاملة الوالدية المتسلط وال) LSD(نتائج اختبار المقارنات البعدية 
  المستوى التعليمي للأب

 المستوى التعليمي للأب
 أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

 )1.05±  1.71(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.78 **0.89 )1.28±  2.49(دون ثانوية عامة فما 

 0.11-  )1.02±  1.60(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأب
 أسلوب المعاملة الوالدية الحازم

 )1.31±  3.96(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.15- **0.66- )1.34±  2.81(ثانوية عامة فما دون 

 0.54-  )1.41±  3.42(اللقب الأول 

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )25(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  حسب متغير المستوى التعليمي للأمالفروقات في متوسطات أساليب المعاملة الوالدية ب

أساليب المعاملة 
 الوالدية

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 المتسلط

 22.87 2 45.73 بين المجموعات

 1.37 262 357.82 داخل المجموعات **0.001 16.74

  264 403.55 المجموع

 المتساهل

 12.90 2 25.80 بين المجموعات

 1.86 262 487.70 داخل المجموعات **0.001 6.93

  264 513.50 المجموع

 الحازم

 43.41 2 86.81 بين المجموعات

 1.70 262 444.29 داخل المجموعات **0.001 25.60

  264 531.10 المجموع

 )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )26(جدول 

الوالديـة المتسـلط والمتسـاهل    بين متوسطات أساليب المعاملة ) LSD(تائج اختبار المقارنات البعدية ن
  .والحازم بحسب المستوى التعليمي للأم

 المستوى التعليمي للأم
 أسلوب المعاملة الوالدية المتسلط

 )0.55±  1.50(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.06 **0.79 )1.27±  2.56(ثانوية عامة فما دون 

 0.27  )1.18±  1.77(اللقب الأول 

 التعليمي للأمالمستوى 
 أسلوب المعاملة الوالدية المتساهل

 )1.05±  2.17(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.80 **0.61 )1.29±  2.94(ثانوية عامة فما دون 

 0.16  )1.47±  2.33(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 أسلوب المعاملة الوالدية الحازم

 )0.55±  4.44(فأكثر  اللقب الثاني اللقب الأول

 **1.87- **0.82- )1.17±  2.57(ثانوية عامة فما دون 

 **1.06-  )1.49±  3.38(اللقب الأول 

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )27(جدول 

المتوسطات والانحرافات المعيارية لرتب الهوية لدى مراهقي الجليل فـي ضـوء متغيـرات الجـنس     
  سرة والمستوى التعليمي للوالدينالاقتصادي للأوالمستوى 

 رتب الهوية
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الجنس

 تحقيق الهوية
 1.44 2.82 138 أنثى

 1.37 2.12 127 ذكر

 تعليق الهوية
 1.32 2.83 138 أنثى

 1.41 2.86 127 ذكر

 انغلاق الهوية
 0.87 2.00 138 أنثى

 1.30 2.27 127 ذكر

 تشتت الهوية
 1.13 2.07 138 أنثى

 1.12 1.90 127 ذكر

 المستوى الاقتصادي للأسرة

 تحقيق الهوية

 1.23 2.28 37 شيكل 8000أقل من 

 1.44 2.43 100 شيكل 8000-12000

 1.51 2.59 128 شيكل 12000أكثر من 

 تعليق الهوية

 1.30 3.05 37 شيكل 8000أقل من 

 1.35 2.86 100 شيكل 8000-12000

 1.40 2.78 128 شيكل 12000أكثر من 

 انغلاق الهوية

 1.08 2.21 37 شيكل 8000أقل من 

 1.18 2.23 100 شيكل 8000-12000

 1.05 2.03 128 شيكل 12000أكثر من 

 تشتت الهوية

 1.33 2.33 37 شيكل 8000أقل من 

 1.03 1.93 100 شيكل 8000-12000

 1.12 1.94 128 شيكل 12000أكثر من 

 المستوى التعليمي للأب

 تحقيق الهوية

 1.36 2.53 130 ثانوية عامة فما دون

 1.50 2.34 108 لقب أول

 1.60 2.84 27 لقب ثاني وأكثر
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 رتب الهوية
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 تعليق الهوية

 1.20 2.73 130 ثانوية عامة فما دون

 1.50 3.00 108 لقب أول

 1.53 2.83 27 ثاني وأكثر لقب

 انغلاق الهوية

 1.16 2.51 130 ثانوية عامة فما دون

 0.93 1.77 108 لقب أول

 0.90 1.75 27 لقب ثاني وأكثر

 تشتت الهوية

 1.09 2.10 130 ثانوية عامة فما دون

 1.23 1.93 108 لقب أول

 0.81 1.72 27 لقب ثاني وأكثر

 المستوى التعليمي للأم

 تحقيق الهوية

 1.34 2.61 102 ثانوية عامة فما دون

 1.47 2.26 136 لقب أول

 1.52 3.14 27 لقب ثاني وأكثر

 تعليق الهوية

 1.06 2.58 102 ثانوية عامة فما دون

 1.51 3.04 136 لقب أول

 1.48 2.90 27 لقب ثاني وأكثر

 انغلاق الهوية

 1.11 2.56 102 ثانوية عامة فما دون

 1.09 1.91 136 لقب أول

 0.52 1.62 27 لقب ثاني وأكثر

 تشتت الهوية

 1.19 2.38 102 ثانوية عامة فما دون

 1.08 1.76 136 لقب أول

 0.60 1.67 27 لقب ثاني وأكثر
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  )28(جدول 

 )Independent Samples t-Test(نتائج اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين لمجموعتين مستقلتين 
  طات رتب الهوية بحسب متغير الجنسلفحص دلالة الفروقات في متوس

 مستوى الدلالة درجات الحرية قيمة ت المحسوبة رتب الهوية

 **0.001 263 4.08- تحقيق الهوية

 0.842 263 0.200 تعليق الهوية

 *0.042 263 2.04 انغلاق الهوية

 0.219 263 1.23- تشتت الهوية

 ).α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( مستوى الدلالةدالة إحصائياً عند **

  )29(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  متغير المستوى الاقتصادي للأسرة الفروقات في متوسطات رتب الهوية بحسب

 التباين رتب الهوية
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 تحقيق الهوية

 1.62 2 3.25 بين المجموعات

 2.10 262 548.95 داخل المجموعات 0.462 0.755

  264 552.20 المجموع

 تعليق الهوية

 1.04 2 2.08 بين المجموعات

 1.87 262 489.56 داخل المجموعات 0.574 0.556

  264 491.64 المجموع

 انغلاق الهوية

 1.21 2 2.43 بين المجموعات

 1.22 262 319.52 داخل المجموعات 0.371 0.994

  264 321.95 المجموع

 تشتت الهوية

 0.144 1.95 2.46 2 4.92 بين المجموعات

   1.26 262 329.81 داخل المجموعات

    264 334.73 المجموع
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  )30(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  حسب متغير المستوى التعليمي للأبالفروقات في متوسطات رتب الهوية ب

 التباين رتب الهوية
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 تحقيق الهوية

 2.92 2 5.85 المجموعاتبين 

 2.09 262 546.35 داخل المجموعات 0.248 1.40

  264 552.20 المجموع

 تعليق الهوية

 2.18 2 4.36 بين المجموعات

 1.86 262 4.87.28 داخل المجموعات 0.312 1.17

  264 491.64 المجموع

 انغلاق الهوية

 18.47 2 36.94 بين المجموعات

 1.09 262 285.00 داخل المجموعات **0.001 16.98

  264 321.94 المجموع

 تشتت الهوية

 0.214 1.55 1.96 2 3.91 بين المجموعات

   1.26 262 330.81 داخل المجموعات

    264 334.73 المجموع

 )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )31(جدول 

  هوية بحسب المستوى التعليمي للأببين متوسطات انغلاق ال) LSD(البعدية نتائج اختبار المقارنات 

 )0.90±  1.75(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول المستوى التعليمي للأب

 **0.76 **0.74 )1.16±  2.51(ثانوية عامة فما دون 

 0.02  )0.93±  1.77(اللقب الأول 

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )32(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  حسب متغير المستوى التعليمي للأمالفروقات في متوسطات رتب الهوية ب

 التباين رتب الهوية
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 الهويةتحقيق 

 10.13 2 20.25 بين المجموعات

 2.03 262 531.95 داخل المجموعات **0.007 4.99

  264 552.20 المجموع

 تعليق الهوية

 6.19 2 12.37 بين المجموعات

 1.83 262 479.26 داخل المجموعات *0.035 3.38

  264 491.63 المجموع

 انغلاق الهوية

 15.92 2 31.84 بين المجموعات

 1.11 262 290.11 داخل المجموعات **0.001 14.38

  264 321.95 المجموع

 تشتت الهوية

 **0.001 10.70 12.63 2 25.27 بين المجموعات

   1.18 262 309.46 داخل المجموعات

    264 334.73 المجموع

 )α  =0.05( عند مستوى الدلالةدالة إحصائياً *، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )33(جدول 

  هوية بحسب المستوى التعليمي للأمبين متوسطات رتب ال) LSD(نتائج اختبار المقارنات البعدية 

 المستوى التعليمي للأم
 تحقيق الهوية

 )1.52±  3.14(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 0.53- 0.35 )1.34±  2.61(ثانوية عامة فما دون 

 **0.88-  )1.47±  2.26(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 تعليق الهوية

 )1.48±  2.90(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 0.32- *0.46- )1.06±  2.58(ثانوية عامة فما دون 

 0.14  )1.51±  3.04(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 انغلاق الهوية

 )0.52±  1.62(الثاني فأكثر  اللقب اللقب الأول

 **0.94 **0.64 )1.11±  2.56(ثانوية عامة فما دون 

 0.30  )1.09±  1.91(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 تشتت الهوية

 )0.60±  1.67(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.71 **0.62 )1.19±  2.38(ثانوية عامة فما دون 

 0.09  )1.08±  1.76(اللقب الأول 

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )34(جدول 

المتوسطات والانحرافات المعيارية للسلوك العدواني ومجالاته لدى مراهقي الجليل في ضوء متغيـرات  
  التعليمي للوالدينسرة والمستوى الجنس والمستوى الاقتصادي للأ

 مجالات السلوك العدواني
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الجنس

 العدوان الجسدي
 1.20 2.41 138 أنثى

 1.50 2.92 127 ذكر

 العدوان اللفظي
 0.97 1.84 138 أنثى

 1.23 2.25 127 ذكر

 الغضب
 1.02 2.51 138 أنثى

 1.22 2.79 127 ذكر

 العدائية
 1.17 2.25 138 أنثى

 1.40 1.40 127 ذكر

 الدرجة الكلية للسلوك العدواني
 1.06 2.28 138 أنثى

 1.31 2.64 127 ذكر

 المستوى الاقتصادي للأسرة

 العدوان الجسدي

 1.35 2.99 37 شيكل 8000أقل من 

 1.43 2.68 100 شيكل 8000-12000

 1.33 2.53 128 شيكل 12000أكثر من 

 العدوان اللفظي

 1.25 2.31 37 شيكل 8000أقل من 

 1.12 2.06 100 شيكل 8000-12000

 1.07 1.93 128 شيكل 12000أكثر من 

 الغضب

 1.18 2.91 37 شيكل 8000أقل من 

 1.15 2.73 100 شيكل 8000-12000

 1.08 2.51 128 شيكل 12000أكثر من 

 العدائية

 1.37 2.86 37 شيكل 8000من أقل 

 1.29 2.41 100 شيكل 8000-12000

 1.25 2.24 128 شيكل 12000أكثر من 

الدرجة الكلية للسلوك 
 العدواني

 1.24 2.81 37 شيكل 8000أقل من 

 1.20 2.49 100 شيكل 8000-12000

 1.17 2.32 128 شيكل 12000أكثر من 
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 مجالات السلوك العدواني
المتغيرات المستقلة 

 ومستوياتها
 التكرار

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 المستوى التعليمي للأب

 الجسديالعدوان 

 1.35 3.00 130 ثانوية عامة فما دون

 1.37 2.41 108 لقب أول

 1.04 1.98 27 لقب ثاني وأكثر

 العدوان اللفظي

 1.14 2.24 130 ثانوية عامة فما دون

 1.13 1.91 108 لقب أول

 0.75 1.53 27 لقب ثاني وأكثر

 الغضب

 1.24 2.94 130 ثانوية عامة فما دون

 1.32 2.43 108 لقب أول

 0.96 2.12 27 لقب ثاني وأكثر

 العدائية

 1.24 2.71 130 ثانوية عامة فما دون

 1.32 2.17 108 لقب أول

 0.97 1.73 27 لقب ثاني وأكثر

 الدرجة الكلية للسلوك العدواني

 1.16 2.75 130 ثانوية عامة فما دون

 1.22 2.24 108 لقب أول

 0.88 1.85 27 لقب ثاني وأكثر

 المستوى التعليمي للأم

 العدوان الجسدي

 1.32 3.18 102 ثانوية عامة فما دون

 1.38 2.40 136 لقب أول

 0.78 1.95 27 لقب ثاني وأكثر

 العدوان اللفظي

 1.15 2.40 102 ثانوية عامة فما دون

 1.10 1.92 136 لقب أول

 0.32 1.26 27 لقب ثاني وأكثر

 الغضب

 1.05 3.15 102 دونثانوية عامة فما 

 1.12 2.41 136 لقب أول

 0.55 1.95 27 لقب ثاني وأكثر

 العدائية

 1.21 3.00 102 ثانوية عامة فما دون

 1.26 2.11 136 لقب أول

 0.49 1.49 27 لقب ثاني وأكثر

 الدرجة الكلية للسلوك العدواني

 1.12 2.98 102 ثانوية عامة فما دون

 1.20 2.22 136 لقب أول

 0.46 1.67 27 لقب ثاني وأكثر
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  )35(جدول 

 )Independent Samples t-Test(نتائج اختبار الفرق بين متوسطين حسابيين لمجموعتين مستقلتين 
  دواني ومجالاته بحسب متغير الجنسلفحص دلالة الفروقات في متوسطات السلوك الع

 مستوى الدلالة الحريةدرجات  قيمة ت المحسوبة مجالات السلوك العدواني

 **0.002 263 3.10 العدوان الجسدي

 **0.003 263 3.03 العدوان اللفظي

 *0.037 263 2.09 الغضب

 0.069 263 1.83 العدائية

 *0.016 263 2.43 الدرجة الكلية للسلوك العدواني

 ).α .=05( الدلالةدالة إحصائياً عند مستوى *، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )36(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  متغير المستوى الاقتصادي للأسرة الفروقات في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسب

مجالات السلوك 
 العدواني

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 العدوان الجسدي

 2.98 2 5.97 بين المجموعات

 1.88 262 493.60 داخل المجموعات 0.207 1.58

  264 499.57 المجموع

 العدوان اللفظي

 2.17 2 4.33 بين المجموعات

 1.25 262 326.55 داخل المجموعات 0.178 1.74

  264 330.88 المجموع

 الغضب

 2.87 2 5.73 بين المجموعات

 1.26 262 329.41 داخل المجموعات 0.104 2.28

  264 335.14 المجموع

 العدائية

 *0.035 3.41 5.58 2 11.17 بين المجموعات

   1.64 262 429.50 داخل المجموعات

    264 440.67 المجموع

الدرجة الكلية 
 للسلوك العدواني

 0.083 2.51 3.56 2 7.12 بين المجموعات

   1.42 262 371.63 داخل المجموعات

    264 378.75 المجموع

 ).α .=05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*
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  )37(جدول 

  ة بحسب المستوى الاقتصادي للأسرةبين متوسطات العدائي) LSD(نتائج اختبار المقارنات البعدية 

 )1.25±  2.24( 12000أكثر من  12000-8000 المستوى الاقتصادي للأسرة

 *0.62 0.46 )1.37±  2.86( 8000أقل من 

8000-12000 )2.41  ±1.29(  0.17 

  )α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**

  )38(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  سب متغير المستوى التعليمي للأبفي متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحالفروقات 

مجالات السلوك 
 العدواني

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 العدوان الجسدي

 17.17 2 34.34 بين المجموعات

 1.78 262 465.22 داخل المجموعات **0.001 9.67

  264 499.56 المجموع

 العدوان اللفظي

 6.87 2 13.74 بين المجموعات

 1.21 262 317.14 داخل المجموعات **0.004 5.67

  264 330.88 المجموع

 الغضب

 11.98 2 23.96 بين المجموعات

 1.19 262 311.18 داخل المجموعات **0.001 10.09

  264 335.14 المجموع

 العدائية

 **0.001 9.85 15.41 2 30.81 بين المجموعات

   1.54 262 409.85 داخل المجموعات

    264 440.66 المجموع

الدرجة الكلية 
 للسلوك العدواني

 **0.001 9.75 13.11 2 26.23 بين المجموعات

   1.35 262 352.53 داخل المجموعات

    264 378.76 المجموع

 )α  =0.01( مستوى الدلالةدالة إحصائياً عند **
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  )39(جدول 

لاتـه بحسـب المسـتوى    بين متوسطات السلوك العدواني ومجا) LSD(نتائج اختبار المقارنات البعدية 
  التعليمي للأب

 المستوى التعليمي للأب
 العدوان الجسدي

 )1.04±  1.98(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.02 **0.59 )1.35±  3.00(ثانوية عامة فما دون 

 0.43  )1.37±  2.41(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأب
 العدوان اللفظي

 )0.75±  1.53(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.71 *0.33 )1.14±  2.24(ثانوية عامة فما دون 

 0.38  )1.13±  1.91(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأب
 الغضب

 )0.96±  2.12(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.82 **0.51 )1.24±  2.94(ثانوية عامة فما دون 

 0.31  )1.32±  2.43(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأب
 العدائية

 )0.97±  1.73(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.99 **0.54 )1.24±  2.71(ثانوية عامة فما دون 

 0.44  )1.32±  2.17(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأب
 الدرجة الكلية للسلوك العدواني

 )0.88±  1.85(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **0.90 **0.51 )1.16±  2.75(ثانوية عامة فما دون 

 0.39  )1.22±  2.24(اللقب الأول 

  )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )40(جدول 

لفحـص دلالـة    )One-Way ANOVA(نتائج اختبار الفرق بين متوسطات حسابية لمجموعات مستقلة 
  .الفروقات في متوسطات السلوك العدواني ومجالاته بحسب متغير المستوى التعليمي للأم

مجالات السلوك 
 العدواني

 التباين
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

 قيمة ف
مستوى 
 الدلالة

 العدوان الجسدي

 25.00 2 50.00 بين المجموعات

 1.72 262 449.55 داخل المجموعات **0.001 14.57

  264 499.55 المجموع

 العدوان اللفظي

 15.81 2 31.61 بين المجموعات

 1.14 262 299.27 داخل المجموعات **0.001 13.84

  264 330.88 المجموع

 الغضب

 23.25 2 46.50 المجموعاتبين 

 1.10 262 288.64 داخل المجموعات **0.001 21.10

  264 335.14 المجموع

 العدائية

 **0.001 25.02 35.33 2 70.66 بين المجموعات

   1.41 262 370.00 داخل المجموعات

    264 440.66 المجموع

الدرجة الكلية 
 للسلوك العدواني

 **0.001 20.94 26.10 2 52.19 بين المجموعات

   1.25 262 326.56 داخل المجموعات

    264 378.55 المجموع

 )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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  )41(جدول 

لاتـه بحسـب المسـتوى    بين متوسطات السلوك العدواني ومجا) LSD(نتائج اختبار المقارنات البعدية 
  التعليمي للأم

 التعليمي للأمالمستوى 
 العدوان الجسدي

 )0.78±  1.95(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.23 **0.78 )1.32±  3.18(ثانوية عامة فما دون 

 *0.45  )1.38±  2.40(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 العدوان اللفظي

 )0.32±  1.26(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.14 **0.48 )1.15±  2.40(فما دون  ثانوية عامة

 **0.66  )1.10±  1.92(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 الغضب

 )0.55±  1.95(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.20 **0.74 )1.05±  3.15(ثانوية عامة فما دون 

 *0.45  )1.12±  2.41(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 العدائية

 )0.49±  1.49(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.51 **0.89 )1.21±  3.00(ثانوية عامة فما دون 

 *0.62  )1.26±  2.11(اللقب الأول 

 المستوى التعليمي للأم
 الدرجة الكلية للسلوك العدواني

 )0.46±  1.67(اللقب الثاني فأكثر  اللقب الأول

 **1.31 **0.76 )1.12±  2.98(دون ثانوية عامة فما 

 *0.54  )1.20±  2.22(اللقب الأول 

  ).α  =0.05( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة*، )α  =0.01( دالة إحصائياً عند مستوى الدلالة**
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By 
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Abstract 

The objective of the present study was to examine the mediating role of identity crisis in 

the relationship between parenting styles and the manifestation of aggressive behavior 

among adolescents in the Palestinian Galilee. To accomplish this aim, a correlational 

descriptive methodology was employed, utilizing path analysis through the AMOS 

software on a convenience sample comprising 265 adolescents. The study utilized three 

scales: the parenting styles scale, the aggressive behavior scale, and the identity 

achievement scale. The findings supported the acceptance of the proposed structural 

theoretical model following modifications, indicating that the influence of parenting 

styles (specifically authoritarian and permissive) on aggressive behavior was mediated 

by identity achievement, with this mediating effect being inversely related. 

Additionally, the results revealed that the prevalence of the authoritarian parenting style 

among adolescents in the Galilee was low, whereas the permissive and authoritative 

parenting styles exhibited moderate prevalence levels. The overall incidence of 

aggressive behavior among adolescents in the Galilee was found to be low. 

Furthermore, the study identified that the rank of identity achievement was the most 

prevalent among adolescents in the region, followed by identity exploration, identity 

foreclosure, and finally, identity diffusion. In light of these findings, the study put forth 

several recommendations, including the need to enhance parental awareness regarding 

the significance of parenting styles, particularly advocating for the authoritative 

parenting style due to its substantial positive impact on the development of self-identity 

and the formation of adolescents' personal identities, which may subsequently 

contribute to a reduction in aggressive behavior. 
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