ملخص البحث:

يتناول هذا البحث ظاهرة الجزر الحرارية الحضرية في مدينة نابلس، والتي تتمثل في ارتفاع درجات حرارة سطح الأرض في المناطق العمرانية مقارنة بالمناطق الريفية المحيطة، نتيجة التوسع العمراني الكبير، قلة الغطاء النباتي، وزيادة الحرارة الناتجة عن الأنشطة البشرية.
تم استخدام تقنيات التحليل المكاني والبيئي لدراسة العوامل المؤثرة في توزيع الحرارة داخل المدينة، مثل الغطاء النباتي، الكثافة العمرانية، الانحدار، الاتجاهات الطبوغرافية، وخصائص السطح. أظهرت النتائج أن مدينة نابلس شهدت ارتفاعًا ملحوظًا في درجات الحرارة ما بين عامي 2014 و2024، إلى جانب تراجع كبير في المساحات الخضراء بنسبة وصلت إلى 37٪.
اعتمدت الدراسة على نماذج تحليل إحصائي مكاني لتحديد العوامل الأكثر تأثيرًا في زيادة الحرارة، كما تم بناء نموذج ديناميكي لمحاكاة تأثيرات التغيرات العمرانية على درجات الحرارة في المدى البعيد.
اقترحت الدراسة مجموعة من التدخلات على مستوى المدينة، شملت زيادة المساحات الخضراء، استخدام مواد عاكسة للحرارة في الأسطح، تخضير جوانب الطرق، وتعديل أنظمة التخطيط والبناء لتراعي التغير المناخي. على سبيل المثال، أدى توسيع المساحات الخضراء في بعض المناطق السكنية إلى خفض درجات الحرارة بما يزيد عن 5 درجات مئوية.
خلصت الدراسة إلى أن الغطاء الأرضي يلعب دورًا حاسمًا في تحديد درجة الحرارة الحضرية، وأن التخطيط الحضري المستدام يُعد أداة فعالة للحد من آثار التغير المناخي وتحسين جودة الحياة في المدينة.

 








Abstract

This research aims to study the phenomenon of Urban Heat Islands in the city of Nablus, which is manifested in the noticeable rise in land surface temperatures due to dense urban expansion, scarcity of vegetation cover, and increased heat emissions from human activities. A multi-method approach was adopted, including remote sensing, spatial analysis using Geographic Information Systems, and dynamic modeling using the Vensim software.
A range of environmental indicators were analyzed, such as the vegetation index, built-up index, moisture index, and surface reflectivity (albedo), in addition to studying topographic factors such as elevation, slope, and orientation. Satellite data from 2014 to 2024 revealed a gradual increase in surface temperatures and a loss of approximately 37.3% of vegetation cover in the city.
Statistical models—Ordinary Least Squares and Geographically Weighted Regression—were used along with a predictive map based on environmental and urban factors to explain the spatial variation in temperature. A dynamic model was also built to simulate the long-term effects of urban changes and proposed interventions.
The proposed strategies included increasing green spaces, using cool roofs and reflective materials, planting along roads, and updating planning and construction regulations to align with climate considerations. For example, adding 50 dunams of green space resulted in a surface temperature decrease of over 5°C. Interventions in residential, industrial, and refugee camp areas proved effective in reducing temperatures and improving thermal comfort.
This study reinforces the importance of sustainable urban planning as a tool for climate adaptation and provides quantitative evidence of the effectiveness of nature-based solutions in mitigating the urban heat island effect in Nablus.
