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  ملخص

الأطفѧال مѧن السѧلوكية المنتشѧرة بѧين  المشѧاكلأھѧم مظѧاھر  الѧىھدفت ھذه الدراسة التعѧرف 
السѧѧلوكية لѧѧدى الأطفѧѧال تبعѧѧا للعمѧѧر، ومكѧѧان  المشѧѧاكل الفѧѧروق فѧѧي، وتحديѧѧد وجھѧѧة نظѧѧر الأمھѧѧات

أمѧѧاً مѧѧن أمھѧѧات ) ٢٠١(تكونѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة مѧѧن  .لѧѧلأمالسѧѧكن، والجѧѧنس، والمسѧѧتوى التعليمѧѧي 
وتمѧت  .المعتقلين في محافظة بيت لحم، تم اختيارھن بطريقة العينة الطبقية العشѧوائيةأسر أطفال 

معالجѧѧة البيانѧѧات إحصѧѧائيا عѧѧن طريѧѧق حسѧѧاب المتوسѧѧطات الحسѧѧابية، والانحرافѧѧات المعياريѧѧة، 
، واختبѧار تѧوكي )One – Way ANOVA(، وتحليѧل التبѧاين الأحѧادي )T-test) (ت(واختبار

)Tukey( ونѧومعامل الارتباط بيرس ،)Pearson Correlation .( ةѧتبانة خاصѧتخدام اسѧم اسѧت
السѧلوكية  االمشѧاكل وأظھѧرت النتѧائج أن درجѧة. وتم التأكد من صѧدقھا وثباتھѧا ينثمن إعداد الباح

ن وجھѧѧة نظѧѧر الأمھѧѧات كانѧѧت المعتقلѧѧين الفلسѧѧطينيين فѧѧي محافظѧѧة بيѧѧت لحѧѧم مѧѧأسѧѧر لѧѧدى أطفѧѧال 
ن او). ٣.٣٥(حيث بلغت قيمة المتوسط الحسѧابي لأداء افѧراد العينѧة علѧى اداة الدراسѧة  متوسطة،

. السѧلوك العѧدواني أقلھѧا السلوكية تمثلت في اضطرابات الخѧوف، بينمѧا كѧان أھم مظاھر المشاكل
كانѧت والاضѧطرابات السѧلوكية تبعѧا لعمѧر الطفѧل درجة وجود فروق في  كما كشفت الدراسة عن

كѧن ھنѧاك فѧروق ذات تلѧم و.  الدرجѧة الكليѧةعلѧى ) سѧنة ١٢ –٩.١(لصالح الأطفال ذوي الأعمѧار
ى دخѧل مكѧان السѧكن، ومسѧتوو الجنس،السѧلوكية تعѧزى لمتغيѧر لاضѧطراباتدلالة إحصائية في ا

  .الأسرة، ومستوى تعليم الأم
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Abstract 

This study aimed to knowing the most important Features of 
Behavioral Disorders which are spread among the Children of the 
Palestinian detainees in The Bethlehem Governorate from the point of 
view of the mothers. It also aimed to determining the disorders among 
the children according to age, place of residence, sex, educational   level 
of the mothers and the income level of the family. The sample of this 
study consisted of (201) mothers in the families of the detainees in the 
Governorate of Bethlehem. They were chosen by the stratified random 
sample method.The data were statistically treated by calculating the 
arithmetic medians and standard deviations, the (T-test), one way Anova, 
Tukey Test, and Person Correlation Coefficient to make sure of the 
validity of the instrument of the study& reliability. The results indicated 
that the level of behavioral disorder of the children of the Palestinian 
detainees in Bethlehem Governorate from the point of view of the 
mothers was average and the medium was (3.35). It was also indicated 
that the most important features of the behavioral disorders were 
represented in the phobia disorders, However, aggressive behavior was 
less than that. This study also revealed statically significant differences, 
in behavioral disorders according to the age of the children (9.1 -12 ) 
years ,it was indicated that there are no differences according to the sex, 
place of residence, the level of the income of the family, and the level of 
the mother's education. 

 
  المقدمة

قمѧѧع سياسѧѧة المѧѧن  يعѧѧاني والمѧѧواطن الفلسѧѧطيني ،منѧѧذ بدايѧѧة الاحѧѧتلال الإسѧѧرائيلي لفلسѧѧطين
  .الإسرائيلية التي تمارس بحقه

وعلى الرغم من مرور زمن طويل على الاحتلال الإسѧرائيلي للأراضѧي الفلسѧطينية، إلا أن 
لتѧѧاريخ ضѧѧد الشѧѧعب قѧѧوات الاحѧѧتلال لѧѧم تتѧѧردد لحظѧѧة فѧѧي اسѧѧتخدام أبشѧѧع وأعتѧѧى قѧѧوة عرفھѧѧا ا

  .والاعتقال ،والتنكيل ،والتشريد ،الفلسطيني، الذي تعرض للقتل والاضطھاد

سѧواء  ،من ھذا الشعب، ويترتب علѧى الأطفѧال مѧا يترتѧب علѧى الكبѧار اويمثل الأطفال جزء
صѧحية واجتماعيѧة صѧعبة،  اأوضѧاع الطفѧل الفلسѧطيني يعѧانيف .بصورة مباشѧرة أو غيѧر مباشѧرة

ظѧروف غيѧر عاديѧة لا تѧوفر لѧه  ،جمѧعأَ سѧرته بѧل مجتمعѧه أُ كتنѧف حياتѧه وحيѧاة والظروف التѧي ت
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فتنشѧئة الطفѧل وتنميتѧه . جتماعيѧة سѧليمة أو تنميѧة ملائمѧةإِ الشروط الأساسية لحياة طبيعية وتنشѧئة 
والى رعاية مѧن الوالѧدين تѧوفر لѧه العنايѧة المطلوبѧة وفقѧا  ،ة وغير ممزقةتماسكإلى أسرة م حتاجت

 اإلѧى بيئѧة اجتماعيѧѧة وتربويѧة صѧالحة تغѧرس فيѧه قيمѧѧ ن مراحѧل نمѧѧوه، كمѧا يحتѧاجمرحلѧة مѧلكѧل 
  . وترسخ في خلده كل ما يريده المجتمع من مفاھيم وأفكار وقيم وعقائد ،مجتمعية حقيقية

في  ،)٢٠٠٠-ايلول -٢٨(نتفاضة الأقصى بتاريخ إنِدلاع إِ منذ  ،ويعيش الطفل الفلسطيني
الإسرائيلي الذي يتمثل في استخدام جميع الوسائل القمعية الضاغطة حالة قديمة جديدة من العنف 

، الذين ھم )٢٠٠١, النجار( سواء العسكرية أو السياسية ضد المدنيين دون استثناء للأطفال
بحاجة ماسة إلى توفر عنصري الأمن المعيشي والأمن السياسي؛ وترسيخ انتماءاتھم الحقيقية 

وإذا نظرنا إلى الأوضاع الاجتماعية . اء شخصية متكاملةبشكل حر وصريح كشرط أساسي لبن
نجد أنه يعاني من  ،حتلالالتي يعيشھا الطفل الفلسطيني تحت الإِ  ،والاقتصادية والسياسية

ما يمارسه الاحتلال الإسرائيلي من سياسات قمعية سلوكية ناتجة ع باتواضطراضغوطات 
ي ضان الدراسات التي اجريت في الأروتؤكد العديد م  ).١٩٩١الحسني وعيوش وعرفات، (

 وفرحات ،)٢٠٠٠( ، وصلاح)٢٠٠١( ، وكراوي،)٢٠٠٦( ، منھا دراسة شعبان،الفلسطينية
 ان نسبة الاضطرابات السلوكية: )Thabet & Vostanis, 1998(، ثابت وفوستانيس )٢٠٠٠(

: لوكية ھيوأكثر ھذه الاضطرابات الس%) ٢٠ -% ٥٧( بين الاطفال الفلسطينين تتراوح بين
الاضطرابات الادراكية، النشاط الزائد، اضطرابات النوم، مص الأصبع، قضم  الخوف،

الانسحاب الاجتماعي،  التبرز اللاارادي،الأظافر، الھروب من المدرسة، تدني مفھوم الذات، 
كما وأظھرت ھذه الدراسات ان الاضطرابات السلوكية تزداد مع تقدم . الخجل، الحزن، الاكتئاب

حالة لدى الاطفال الذين يعاني ذويھم من طفل في السن، وھي منتشرة بشكل كبير بين الفتيات، وال
بعض الاضطرابات السلوكية في ظھور  سببا كونتقد قتصادية متردية، كما ان مدة اعتقال الأب ا

   .لدى اطفاله
  

  تعريف الاضطرابات السلوكية

أفراد  ھامن يعانيي ـالت )Behavior Disorders( ةـات السلوكيـت الاضطرابـجذب
ة على ـرات الحاصلـة للتغيــن، نتيجـن الباحثيـر مـام الكثيـم اھتمـاء العالـة أنحـي كافـع فـالمجتم

ة بعد أخرى بسبب الحروب، والوضع الاقتصادي ـوم ولحظـد يـا بعـراد يومـوك الأفـسل
ي ـف السياسـن العنـة عـالناتج لـن العوامـا مـوغيرھ ،بـي المتقلـع السياسـالمتردي، والوض

خاصة من قبل الاحتلال الإسرائيلي بوالمجتمع الفلسطيني  ،عامةبه ضد الشعوب المقھورة ـالموج
)Lazarus, R, 1966 ، ،١٩٩٨وأبو عاليا وملحم.(  

التي  نماط السلوكيةالأَ  واسعة ومتباينة من اأنماطابات السلوكية ح الاضطرويتضمن مصطل
وما  ،مع عمره ولا تتناسب ،ة أو منحرفة عما ھو مألوف من الفرد الذي يقوم بھاتعتبر غير تكيفي

  ).Apter, 1982( ھو متوقع منه في موقف معين
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ھذه الاضطرابات السلوكية تنتج عن قلة إشباع حاجات الطفل البيولوجية والنفسية، وذلك و
شخصية الطفل شخصية جعل مما ي ،الحروب والأزماتن والتوتر والقلق الناتج من نتيجة الحرما

 جتماعي لدى الطفللإِ مضطربة، تظھر عليھا أعراض سلوكية قد تعيق النمو الجسدي والعقلي وا
  .)٢٠٠٢، وآخرونسعادة (

الاضطرابات السلوكية على أنھا الانحراف ) Newcomer, 1980(نيوكمر وقد عرف 
على وجود الاضطرابات الواضح والملحوظ في مشاعر الفرد حول نفسه وحول بيئته، ويستدل 

 في حين عرف العزة .)١٩٩٥الخطيب، ( عندما يتصرف الفرد تصرفا يؤذي فيه نفسه والآخرين
يعرفون  الطفل المضطرب سلوكيا، بأنه ذلك الطفل الذي يسلك بشكل يجعل الآخرين) ٢٠٠٢(

طفال مشكلة معينة ويتصف ھؤلاء الأطفال بعجزھم في بناء علاقات عادية مع الأ بأنه يعاني
ويعيشون في صراع مستمر مع الآخرين ومع أنفسھم، وغالبا ما يتسم  ،أو الراشدين ،الآخرين

ويميل البعض إلى سلوك  ،سلوكھم بالعدوانية والإزعاج بشكل يجعل الآخرين ينفرون منھم
كتسابھم لمھارات إِ جتماعي والعيش في عالم خاص بھم الأمر الذي قد يحول دون نسحاب الإِ الإِ 

  .المعرفي النمو

ذلك الطفل الذي لا  بأنهالطفل المضطرب  )١٩٧٨(، وسيسالم طاويالسرعرف  كما
 ،مما يؤدي إلى تدھور تقدمه الدراسي ،جتماعياإِ يستطيع أن يتكيف مع معايير السلوك المقبولة 

  .والتأثير على زملائه في الفصل، كذلك تدھور علاقاته الشخصية مع الآخرين

ھي ابتعاد  ،بوجه عام ،الاضطرابات السلوكية"أن ) ١٣: ٢٠٠٠قاسم وآخرون، (ويبين 
بغض النظر عن  ،عن السلوك العام المتفق عليه وفقا لمعيار محدد ،بشكل متكرر ،سلوك الفرد

  .التكيف النفسي المثاليوالذاتي، والإحصائي، والاجتماعي : ومن أھم المعايير ."نوع ھذا المعيار

ومن خلال ذلك يمكن تبني  اھفي اأن ھناك تقارب الباحثانيرى في ضوء التعاريف السابقة 
عنه في  رد بحيث يكون ھذا السلوك غير مرضٍ أي سلوك ينتج عن الف وھ: تيلآاالتعريف 

للسلوك العام من خلال  اأو مخالف اويكون منافي ،المجتمع أو البيئة التي ينتمي إليھا الفرد
مدة حدوث وتكرار السلوك، : ومنھا ،ت السلوكيةمحكات معينة يتم من خلالھا تحديد الاضطرابا

  ).١٩٨٧ ،الخطيب. (كمون السلوكوشدة السلوك، والسلوك،  طبوغرافيةوالسلوك، 

وفسيولوجية، وقد  ،واجتماعية ،عوامل نفسية :ومن العوامل المسببة للاضطرابات السلوكية
الفرد،  ؤثر فيتاخلية التي لنفسية الديعزو العلماء النفسيون اضطرابات السلوك إلى الصراعات ا

والتي تتولد بدورھا نتيجة لمجموعة من الأحداث التي تخزن في داخل الفرد بشكل مستمر لما 
من مجتمع يعيش فيه يؤثر فالفرد ھو جزء  .يشاھده أو يتعرض له بشكل مباشر أو غير مباشر

  ).٢٠٠٤ خلف الله،(ولھذا نجده يتفاعل مع ما يدور حوله من أحداث  ،ويتأثر

وذلك  ،أن ھلاھان وكوفمان قاما بٍتقسيم الاضطرابات السلوكية إلى قسمين رئيسيينكما 
  :الاضطرابحسب شدة 
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وھي الاضطرابات البسيطة التي يعاني منھا : فئة الاضطرابات البسيطة والمتوسطة -
الأطفال في البيت والمدرسة، والتي يمكن معالجتھا عن طريق الاستعانة بالأخصائيين 

  .ء الأموروأوليا

وھي الاضطرابات الشديدة التي يعاني منھا بعض الأطفال،  : فئة الاضطرابات الشديدة -
 .والتي تتطلب علاجا شاملا طويل المدى، وتشمل ھذه الفئات حالات الانفصال والذھان

  .)٢٠٠٢(والعزة، ) ٢٠٠٦(العبادي، 
  

 تقسم الى قسمين :ضطرابات السلوكيةلذوي الإِ السلوكية المظاھر 

أن المظاھر السلوكية التي تظھر لدى إلى  )٢٠٠٤( يشير خلف الله:  المظاھر السلوكية .١
 :ستدلال عليھا تكمن غالبا فيما يليالأطفال بشكل عام وتساعدنا في الإِ 

  .النشاط الزائد بشكل ملحوظ  .أ 

  .يغادر غرفة الصف دون إذن  .ب 

  .الإزعاج المستمر للآخرين  .ج 

  .تتصف سلوكياته بالنمطية والتكرار  .د 

  .وكه غير مناسب للموقفسل  .ه 

  .سريع الھياج والإثارة  .و 

  .لديه عدوانية زائدة  .ز 

  .يجلس بدون أن يفعل أي شيء  .ح 

  .لا يھتم لنتائج أعماله  .ط 

  .له عالم خاص يعيش فيه  .ي 

 . لا يثق بنفسه  .ك 

 .يھتم برضا الناس عنه كثيرا  .ل 

  .ينفعل بشدة إذا فشل  .م 

 .يرفض القيام بالأعمال الصعبة غير المألوفة  .ن 

 .شديد الغيرة  .س 

 .نوبات غضب عالية وشديدة لديه  .ع 



 "......ضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين الفلسطينيين في الا"ـــــ ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٩٢٢

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

 .يصرخ ويغضب عند حصول تغير في بيئته  .ف 

 .يتعلق بشكل مبالغ فيه بالأشخاص والأشياء  .ص 

 .لا يتواصل بصريا مع الآخرين  .ق 

 .لا يستجيب لحنان الأم  .ر 

 .لا يھتم بالألعاب والأشياء الأخرى  .ش 

  .حزين بدون سبب واضح  .ت 

  :ھيالمظاھر الاجتماعية  .٢

  .الآخرينعاجز عن خلق علاقات طبيعية مع   .أ 

 .ينسحب من النشاطات الاجتماعية  .ب 

  .يزعج الآخرين باستمرار  .ج 

 .خجول بشكل كبير  .د 

  .لا يھتم بمظھره  .ه 

 .يعتدي على الآخرين  .و 

  .ليس له صداقات  .ز 

 .يرغب في إقامة علاقات مع من ھم اكبر منه  .ح 

  .)٢٠٠١ ،فايد(أثناء اللعب منبوذ   .ط 

وضرورية للغاية، حيث كان الاضطرابات السلوكية المبكرة مسألة حيوية  إلىيعد التعرف و
الاضطرابات السلوكية، منذ ميلاد الطفل أو حتѧى قبѧل  إلىمن الضروري تطوير أساليب التعرف 

التѧѧي  ن علѧѧى تحاشѧѧي الكثيѧѧر مѧѧن المشѧѧاكلاتن التشѧѧخيص المبكѧѧر والعѧѧلاج المبكѧѧر يسѧѧاعدالأذلѧѧك 
وافѧѧق مѧѧع البيئѧѧة ن الطفѧѧل يكѧѧون أكثѧѧر قѧѧدرة علѧѧى تحقيѧѧق التيمكѧѧن أن تواجѧѧه الطفѧѧل، بمعنѧѧى آخѧѧر ا

المشكلة فѧي وقѧت مبكѧر، حيѧث يمكѧن وضѧع خطѧط  إلىالمحيطة بشكل أسرع، عندھا يتم التعرف 
التشѧخيص الطبѧي،  :أو القضѧاء عليھѧا ومѧن ھѧذه الأدواتالتدخل المناسبة لتخفيف ھذه المشѧكلات 

  .الاختبارات النفسيةوالمقابلة، والملاحظة، و



 ٩٢٣ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سھير الصباح، ولؤي زعول

 ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  مفھوم الاعتقال وتعريفه

نه أداة قھر يستخدمھا الاحتلال الإسرائيلي بأ: عتقال الأمنيلإِ ا )٢٠٠١(عرف قراقع 
والحد من عزيمته في  ،ك مقاومته والتغلب على إرادتهلمحاولة اقتلاع الإنسان الفلسطيني وتفكي

  .مقاومة الاحتلال

يحتجز الشخص بموجبه دون محاكمة ويتولى من الاعتقال فھو جزء : أما الاعتقال الإداري
صل لإسرائيليون، وقد يذه الأوامر في الأراضي الفلسطينية المحتلة القادة العسكريون اإصدار ھ

إذ رأت المخابرات الإسرائيلية ضرورة لتمديد  ة أشھركرر كل ستتتو ،إلى فترات طويلةعتقاله إ
  .الاعتقالفترة 

وتسلب حريته بسبب خطأ  ،أما الشخص المعتقل فھو ذلك الشخص الذي يحتجز داخل سجن
  .)٢٠٠٤أبو الھيجاء، (رتكبه أو بسبب عقيدة اعتنقھا أو بسبب انتماء آمن به ا

ي ـإن حوال ىـإل نـرى والمحرريـتشير الإحصاءات الحديثة لوزارة شؤون الأسو
)10000-12000 ( ً معتقل قي ) ١٠٤٦(منھم  ،معتقل يتواجدون في السجون الإسرائيلية حاليا

وثبت من ، بيت لحم) ٢٠٠٦(دي الأسير الفلسطيني وذلك حسب إحصائيات نا ،منطقة بيت لحم
وإذا ما   ،تم اعتقالھم مره أو مرات البالغين قدنادي أن غالبية الفلسطينيين الخلال إحصائيات 

ل بيت في فلسطين ن كأعداد الأسرى تؤكد أفإننا أمام نسبة ھائلة من  ،النساء والأطفال استثنينا
  .حد أفراده للاعتقالتقريبا قد تعرض أ

إلى العديد من المواقف الصعبة  ،نتفاضةخلال فترة الإِ  ،تعرض الأطفال الفلسطينيون وقد
ً ومباشراً و ،والخبرات المؤلمة المتعلقة بحياتھم الأسرية والمجتمعية  ،كان ھذا التعرض شخصيا

، وذلك من خلال تعريض الآخرين المحيطين بالطفل للمواقف الصعبة ،وأحياناً بشكل غير مباشر
 ، فمثلاً ث يتوقف تأثير المواقف العنيفة بالنسبة للطفل على نوع الحدث ومعناه بالنسبة لھمحي

 ،في ظل وجودھما حبھمابويشعر الطفل  ،الوالدان بالنسبة للطفل ھما الأمان والأمن والمحبة
ولكن تعرض الأب للضرب على أيدي الجيش الإسرائيلي حين اقتحام المنزل ليلاً يجعل الطفل 

المتمثلة في داخل الطفل  ،ن صورة الأمنإ، إذ المخاوف والتوتر داخله ثيروي ،منالأيفقد 
، وتزداد هقد اھتزت بسبب تعرض الأب لخبرة مؤلمة وعنيفة أمام ،والمستمدة من صورة الأب

من من ة ل حاجظتعرض الأب أو أحد أفراد أسرته للسجن والاعتقال، حيث ت االأمور سوءاً إذ
أبو ھين، ( موجودة طالما أن مصدر العطاء لھا بعيداً عن الطفلالبعة وغير مشالالحاجات غير 

١٩٩٥ .(  

وبعد ما عرفه الطفل وما يتعرض له من عنف سياسي موجه ضده بشكل مدروس، وما 
عرفه عن الاعتقال، وعن وسائل التعذيب التي تروى أمامه، ونتيجة لمشاھدته اليومية أو سماعه 

ھاكات الإسرائيلية من قبل الاحتلال ضد أھله، فإن الطفل يصاب عبر وسائل الإعلام للانت
بمجموعة من الاضطرابات السلوكية، وخاصة إذا كان لديه حادثه أو خبرة مؤلمة تعرض ھو لھا 

ه، أو ھدم منزله من قبل إصابة أو استشھاد أحد أفراد أو شاھدھا مع أحد أفراد أسرته، مثل
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معنا عادات تناقل الأخبار وسرعة وصولھا للآخرين، فإن وبما أنه معروف في مجت. حتلالالإِ 
الطفل في كثير من الأحيان يسمع ويرى ھذه الاعتداءات التي تخزن لديه وتظھر نتائجھا حالما 
تحدث خبرة مؤلمة للطفل، وھذا ما سوف يتمحور حديثه في الدراسة، فعادة تظھر لدى الأطفال 

ة اليومية من الاضطرابات السلوكية المتمثلة في التبول ردود فعل لما يشاھده أو يعيشه في الحيا
  ).٢٠٠٢ ،العزة(اللاإرادي والانسحاب والعدوانية والخوف والقلق وغيرھا 

  
  مشكلة الدراسة وأسئلتھا

تعددت الدراسات التي بحثت في الاضطرابات السلوكية بمتغيرات مختلفة، ولكنه يلاحظ 
ت السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين الفلسطينيين الاضطرابا في ندرة الدراسات التي بحثت

عتقال قد ومعروف أن الإ – نيحسب علم الباحث -بشكل مباشر خاصة من وجھة نظر الأمھات 
ن من أھم أشكال العدوان الإسرائيلي المباشر الذي يمارس ضد الشعب الفلسطيني، حيث ويك

  ). ٢٠٠٠(عام واخر في أتزايد عدد المعتقلين بعد اندلاع انتفاضة الأقصى 

عتقال يعد أداة قمع يرافقه العديد من أشكال العدوان والعنف، مما يؤثر بدوره على فالإِ 
الجانب السلوكي للفرد، وعلى سياق تفكيره الطبيعي، ويولد لديه مجموعة من الاضطرابات 

 وكية لدىضطرابات السلومن ھنا تأتي ھذه الدراسة لمعرفة الإِ  .السلوكية وخاصة عند الأطفال
المعتقلين الفلسطينيين في محافظة بيت لحم من وجھة نظر الأمھات، وتحديداً جاءت  أسر أطفال

  :  السؤال الرئيس التالي نھذه الدراسة للإجابة ع

الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من وجھة  أھمما 
  نظر الأمھات؟

  :التاليةس الأسئلة الفرعية وقد انبثق عن السؤال الرئي

المعتقلѧين الفلسѧطينيين فѧي محافظѧة  أسѧرالاضѧطرابات السѧلوكية لѧدى أطفѧال ما أھم أبعاد  .١
 بيت لحم من وجھة نظر الأمھات؟

بѧѧين متوسѧѧطات درجѧѧة ) ٠.٠٥≤ (αھѧѧل توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد المسѧѧتوى  .٢
ظѧة بيѧت لحѧم تعѧزى لمتغيѧرات سѧر المعتقلѧين فѧي محافى أطفѧال أالاضطرابات السلوكية لѧد

  ؟) الجنس، ومكان السكن، وعمر الطفل، ومستوى الدخل، ومستوى تعليم الأم(
  

  فرضيات الدراسة

بين  )٠.٠٥≤ (αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الدلالة : الفرضية الأولى
ة بيت لحم من ضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظمتوسطات درجة الإِ 

  .وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير الجنس
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بين ) ٠.٠٥≤ (αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الدلالة : الفرضية الثانية
ضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من متوسطات درجة الإِ 

  .وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير العمر

بين  )٠.٠٥≤(αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الدلالة : الثالثةالفرضية 
متوسطات درجة الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من 

  .وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير مكان السكن

بين  )٠.٠٥≤(αلالة لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الد :الفرضية الرابعة
ضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من متوسطات درجة الإِ 

  .وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير مستوى دخل الأسرة

 )٠.٠٥≤(αلا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند المستوى الدلالة : سةخامالفرضية ال
كية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من ضطرابات السلوبين متوسطات درجة الإِ 

  .وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير مستوى تعليم الأم
  

  أھداف الدراسة

  :إلىالتعرف إلى ھدفت ھذه الدراسة 

أھم أبعاد الاضطرابات السلوكية المنتشرة بين أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم  .١
 .من وجھة نظر الأمھات

 .الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين اردرجة انتش .٢

ضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين تبعا للعمر، والجنس، ومكان الفروق في الإ .٣
 .الأسرة، ومستوى دخل لسكن، والمستوى التعليمي للأما

  
  أھمية الدراسة

أسر المعتقلين أطفال  تبرز أھمية ھذه الدراسة في اختيارھا لمجتمع الدراسة الذي يتألف من
في محافظة بيت لحم في فلسطين، وھو مجتمع لم يتعرض له الباحثون بالدراسة أو البحث فيما 

ھنا لتدعيمھا  يصددھايتعلق بدراسة الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين التي نحن 
يلي الذي يمارس ضد أو رفضھا، فالبحث في الاضطرابات السلوكية الناتجة بسبب العنف الإسرائ

كافة وسائل القمع والتنكيل، يعتبر مھما لما لھذا الاعتقال من تأثير على بأبناء الشعب الفلسطيني 
يكون بحثنا ھذا مساھمة في تسليط الضوء على ھذه  أنومن ھنا نطمح أطفال أسر المعتقلين، 

لما لھذه   ناسبة له،الاضطرابات السلوكية والعمل على دراستھا ووضع البرامج العلاجية الم
  . الشريحة اھمية وخصوصية في المجتمع الفلسطيني
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 أھمالتي تبحث  - نيحسب علم الباحث-وتنبع أھميتھا باعتبارھا الدراسة الأولى من نوعھا 
  .الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين في محافظة بيت لحم من وجھة نظر الأمھات

  
  محددات الدراسة

ھذه الدراسة بأفرادھا وزمانھا ومكانھا ومدى مصداقية الأمھات وقدرتھن على  تتحدد نتائج
  .  الاضطرابات السلوكية إلىالتعرف 

 
  الدراسات السابقة

نه لا توجد دراسات سابقة اھتمت بشكل مباشر بأھداف ھذه الدراسة التѧي أللنظر  للافتمن ا
إلا انѧѧه  – نيفѧѧي حѧدود علѧѧم البѧاحث - المعتقلѧينضѧѧطرابات السѧلوكية لѧѧدى أطفѧال تتمحѧور حѧول الإِ 

يوجد العديد من الدراسات التي تحدثت عن الاضѧطرابات السѧلوكية وعلاقتھѧا بمتغيѧرات مختلفѧة، 
بتنѧѧاول وعѧѧرض بعѧѧض  انالحاليѧѧة لѧѧذا سѧѧيقوم الباحثѧѧ مباشѧѧراً بالدراسѧѧةولكѧѧن لا تѧѧرتبط ارتباطѧѧا 

السѧلوكية، والدراسѧات التѧي تѧم التي تحدثت عѧن الاضѧطرابات  الأقدم، إلىمن الأحدث  الدراسات
  .الحصول عليھا بعد مراجعة الأدب التربوي

معرفة العلاقة  إلىبدراسة ھدفت  )Thabet & Vostanis, 2006(ثابت وفوستانيس قام 
 .فѧي غѧزة )ريѧاض الأطفѧال(زمѧة الحѧرب والمشѧاكل السѧلوكية والانفعاليѧة عنѧد لأبين المعرضين 

سѧѧنوات، حيѧѧث تѧѧم ) ٦-٣(روضѧѧات أعمѧѧارھم بѧѧين ) ١٠(مѧѧن  لاطفѧѧ) ٣٩٠(بلغѧѧت عينѧѧة الدراسѧѧة 
واسѧتخدم الباحثѧان فѧي ھѧذه الدراسѧة مقيѧاس  .ن رياض أطفѧال مختلفѧة فѧي قطѧاع غѧزةاختيارھم م

بينت نتѧائج  .ن بتعبئة المقاييساالصعوبات والتحديات ومقياس غزة للصحة النفسية، وقد قام الوالد
%) ١٦.٨(الصѧѧدمة خفيفѧѧة، ومѧѧا نسѧѧبته  ظھѧѧرت عنѧѧدھم أعѧѧراض%) ٧٨(الدراسѧѧة أن مѧѧا يعѧѧادل 

، وقѧѧد %)٤.٣(كانѧѧت عنѧѧدھم صѧѧدمة متوسѧѧطة، بينمѧѧا الصѧѧدمة العاليѧѧة عنѧѧد الأطفѧѧال كانѧѧت نسѧѧبتھا 
   .مع الأصحاب والنشاط الزائد عند الأولاد أكثر من البنات لاتكظھر عند الأطفال المش

رجѧة شѧيوع ت إلѧى التعѧرف إلѧى دھѧدف دراسѧة) ٢٠٠٦( عبايѧدة وموسѧى وحامѧد كما اجرى
السѧلوكية لѧدى طلبѧة المرحلѧة الأساسѧية العليѧا فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم فѧي ظѧل انتفاضѧة  لاتكالمش

طالبѧاً وطالبѧة مѧن طلبѧة ) ٢٥٠(تكونت عينة الدراسة من و . الأقصى وعلاقتھا ببعض المتغيرات
إلѧى نتѧائج  وقد توصلت الدراسة .ستبانه من إعداد الباحثينإعليھم وطبق  .المرحلة الأساسية العليا

 ،متباينѧة الطلبة ودرجتھاالسلوكية كانت مرتفعة لدى  كلاتن درجة شيوع المشأ: عديدة من أھمھا
ً ن ھناك فروقأو السѧلوكية تبعѧا لمتغيѧرات الجѧنس  كلاتذات دلالة إحصائية في درجة شيوع المش ا

يكѧن ھنѧاك  فѧي حѧين لѧم. لصالح الذكور، والمستوى التعليمѧي لѧلأب لصѧالح ذوي التعلѧيم الأساسѧي
   .فروق تبعاً للترتيب الولادي أو المستوى التعليمي للام

دراسة ھѧدفت إلѧى التعѧرف إلѧى المشѧكلات السѧلوكية الشѧائعة، ) ٢٠٠٣( كما أجرى العثامنة
التѧѧي يعѧѧاني منھѧѧا طلبѧѧة المرحلѧѧة الثانويѧѧة فѧѧي المѧѧدارس الحكوميѧѧة فѧѧي محافظѧѧات شѧѧمال فلسѧѧطين، 

اس المرشدين بھا، والصعوبات التي تواجھھم في التعامѧل وبيان درجة حدتھا من خلال مدى إحس
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مرشد ومرشدة واستخدم الباحѧث أداة مѧن ) ١٤١(تكونت عينة الدراسة من  . معھا، ومحاولة حلھا
نه لم تكن ھناك فѧروق فѧي المتوسѧطات الحسѧابية الكليѧة بѧين وقد دلت نتائج الدراسة على أ .إعداده

التعليمية، كذلك لѧم تكѧن ھنѧاك فѧروق بѧين المتوسѧطات درجة إحساس مرشدي مدارس المديريات 
الحسѧѧابية الكليѧѧة تعѧѧد لمتغيѧѧر التخصѧѧص العلمѧѧي، أمѧѧا فѧѧي مجѧѧال متغيѧѧر المؤھѧѧل العلمѧѧي فكانѧѧت 

ن ـر مѧـم أكثѧـن ھѧـر لمѧـكبѧأان ـرة كѧـر الخبѧـر، ومتغيѧـدى الماجستيـر لـكبأة ـات الحسابيـالمتوسط
كبѧѧر لѧѧدى الѧѧذكور أانѧѧت المتوسѧѧطات الحسѧѧابية أمѧѧا فѧѧي مجѧѧال متغيѧѧرات الجѧѧنس فك). سѧѧنوات ٦(

والملفت في ھذه الدراسة ما توصلت إليه في أن الدرجة الكلية للمشѧكلات السѧلوكية التѧي يواجھھѧا 
  ).%٥٤.٦(ضعيفة الحدوث، حيث بلغت النسبة المئوية للاستجابة  الثانويةطلبة المرحلة 

ضѧطراب إجھѧاد مѧا إانتشѧار  مѧدى إلѧىھدفت إلى التعرف  بدراسة) ٢٠٠٣( غالسةم قامتو
ن، يأو سѧج كشھيد،بعد الصدمة النفسية بين أفراد العائلات التي تعرضت لفقدان أحد أفراد الأسرة 

نتشѧѧار إأو ھѧѧدم منѧѧزل عائلѧѧة، وقѧѧد أشѧѧارت نتѧѧائج الدراسѧѧة إلѧѧى وجѧѧود دلالات واضѧѧحة علѧѧى مѧѧدى 
لѧى أن المشѧاركين الѧذين إوما بعد الصدمة النفسѧية بѧين العѧائلات المنكوبѧة،  اضطرا باتأعراض 

عاماً كانوا أكثر تأثراً لمثل ھذه الآثار مقارنة بالفئات العمرية  )٣٥-٢٦(تراوحت أعمارھم ما بين
كمѧا كانѧѧت العѧائلات التѧي أستشѧѧھد أحѧد أفرادھѧا أكثѧѧر تѧأثراً باضѧطرابات إجھѧѧاد مѧا بعѧѧد  ،الأخѧرى

ѧل أحѧي أعتقѧائلات التѧاً الصدمة النفسية وردود الفعل مقارنة بالعѧائج أيضѧارت النتѧا، وأشѧد أفرادھ
ستشھد أحد أفرادھا أكثر تأثراً بأعراض اضطرابات إجھاد ما بعد الصѧدمة أُ أن العائلات التي الى 

النفسية من العائلات التي ھدمت بيوتھا، كما كانت العѧائلات التѧي أعتقѧل أحѧد أفرادھѧا أكثѧر تѧأثراً 
لإناث أكثر تأثراً ما بعѧد الصѧدمة النفسѧية مقارنѧة من العائلات التي تعرضت بيوتھا للھدم كما أن ا

  .بالذكور

التعرف إلѧى المشѧكلات السѧلوكية لѧدى الى بدراسة ھدفت  )٢٠٠٢( سعادة وزملاؤه قامكما 
ѧي الأطفال الفلسطينيين في المرحلة الأساسية الدنيا خلال انتفاضة الأقصى كمѧون فѧا المعلمѧا يراھ

فقرة لقياس المشكلات السلوكية لدى تلاميذ الصѧفوف ) ٤١( من ةستبانإتم تطوير  .محافظة نابلس
مѧѧن معلمѧѧي معلمѧѧا ومعلمѧѧة ) ٢٧٦(تكونѧѧت العينѧѧة مѧѧن  .الأربعѧѧة الأولѧѧى مѧѧن المرحلѧѧة الأساسѧѧية

أظھѧѧرت النتѧѧائج وجѧѧود العديѧѧد مѧѧن المشѧѧكلات السѧѧلوكية لѧѧدى التلاميѧѧذ .  الصѧѧفوف الأربعѧѧة الأولѧѧى
ѧوف مѧيل، والخѧتوى التحصѧدني مسѧةالصغار مثل تѧق، والعدوانيѧائرات، والقلѧوت الطѧا . ن صѧكم

تبين وجود فروق في التعرف إلى المشكلات السѧلوكية تعѧزى إلѧى متغيѧر الجѧنس لصѧالح الإنѧاث، 
لصѧالح مѧدارس المدينѧة والمخѧيم، ولمتغيѧر موقѧع المدرسѧة ) مدينة، قرية، مخѧيم(وموقع المدرسة 

نتفاضѧѧة، كمѧѧا ة القѧѧرب مѧѧن أحѧѧداث الإِ نتفاضѧѧة لصѧѧالح المѧѧدارس القريبѧѧة والمتوسѧѧطمѧѧن أحѧѧداث الإِ 
كѧل مѧن متغيѧر نѧوع المؤسسѧة ود فروق ذات دلالة إحصѧائية تعѧزى لأثѧر أظھرت النتائج عدم وج

أول، (، ومتغيѧѧر المسѧѧتوى التعليمѧѧي الѧѧذي يقѧѧوم المعلمѧѧون بتدريسѧѧه )حكومѧѧة، وكالѧѧة غѧѧوث دوليѧѧة(
  ).ثاني، ثالث، رابع

ھѧѧدفت إلѧѧى تقѧѧدير نسѧѧبة  بدراسѧѧة) ,Thabet, Vostanis 2001( وفوسѧѧاتنيس ثابѧѧت وقѧѧام
تكونѧت و  .غزةالسلوكية والمشاكل العاطفية بين الأطفال الفلسطينيين في قطاع  تكلاانتشار المش

ً بنت) ٥٠٦(و اً ولد) ٤٥٣(من قطاع غزة، منھم  طفلاً ) ٩٥٩(عينة الدراسة من   ھمأعمѧار تѧراوحت ا
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 . )٢(ب  –مقيѧѧاس رتѧѧر للمدرسѧѧين سѧѧتخدم الباحثѧѧان فѧѧي ھѧѧذه الدراسѧѧة إ وقѧѧد ).سѧѧنة ١٢-٦(بѧѧين 
مقياس ريتر للمدرسين بين الأولاد  لات التي تعدت حد السواء علىان الحا أظھرت نتائج الدراسة

ومѧѧا فѧѧوق كحالѧѧة ) ٩(باسѧѧتخدام معѧѧدل نسѧѧبة الأعѧѧراض %) ٤٥.٥(بنسѧѧبة بلغѧѧة ) ٢٤٧(كانѧѧت 
 تيھم مشѧكلاولاد لѧدأن الأ ، أي%)٤١.٥(بنسѧبة ) ٢١٥(مرضية بينما كانѧت النسѧبة بѧين البنѧات 

من الأطفال قد تعدو الحد الفاصѧل %) ٤٨(ن نسبة أَ كما وأثبتت النتائج  . سلوكية أعلى من الإناث
عوامѧѧل وھѧѧي  ةوقѧѧد بѧين التحليѧѧل العѧѧاملي وجѧѧود ثلاثѧѧ المدرسѧѧين،علѧѧى حسѧѧب رأي ) ومѧا فѧѧوق ٩(

    .المدرسةنفعالية والخوف من إِ ضد المجتمع، ومشاكل  سلوكية وعنفمشاكل 

لى المشكلات السلوكية لدى أطفѧال ادراسة ھدفت إلى التعرف ) ١٩٩٨( أبو ھين أجرى اكم
 ◌ً  مѧاأُ ) ٤١٥(تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن  .سنوات في محافظات غѧزة) ٦-٤(رياض الأطفال من 

ل سѧتخدم فѧي ھѧذه الدراسѧة قائمѧة المشѧكلات السѧلوكية لأطفѧاإ وقѧد .من الأطفѧال ◌ً  طفلا) ٤١٥(و
أظھѧرت النتѧائج أن أكثѧر المشѧكلات شѧيوعا و .))١٩٩٣(عبѧادة وعمѧران  لآ(الرياض مѧن إعѧداد 

لدى أطفال الرياض في محافظة غزة كما تدركھا الأمھات كانت ھѧي مشѧكلة التѧوتر وعѧدم القѧدرة 
كما أظھѧرت  .عتمادية الزائدة، ومشكلة الغيرةعلى التأجيل والخوف، ومشكلة العناد والتمرد، والإ

صائية في المشكلات السѧلوكية الشѧائعة لѧدى أطفѧال عينѧة الدراسѧة كمѧا وجود فروق ذات دلالة إح
تدركھا الأمھات تعزى إلى مسѧتوى تعلѧيم الأم، وكمѧا تبѧين وجѧود فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية فѧي 

  .المشكلات السلوكية الشائعة لدى أطفال عينة الدراسة كما تدركھا الأمھات

عرف على تأثير الانتفاضة علѧى التوافѧق ھدفت إلى التدراسة ) Baker, 1990(بكر جرى أَ 
) ٧٩٦( تكونت عينة الدراسѧة مѧن  .النفسي للأطفال الفلسطينيين في الضفة الغربية المحتلة وغزة

ً إِ طفѧѧل تѧѧم  تѧѧم اسѧѧتخدام مقيѧѧاس تقѧѧدير المشѧѧاھد وھѧѧو عѧѧن مشѧѧاھدات الأمھѧѧات  .ختيѧѧارھم عشѧѧوائيا
ثѧر كѧل أَ  إلѧى جѧل التعѧرفأذات للأطفال من ختبار تقدير الإِ سقاطي ولإِ ستمارة الرسم اإِ لأطفالھن و

قامѧѧѧة وحجѧѧѧم العائلѧѧѧة والجѧѧنس، فѧѧѧي إحѧѧѧداث المشѧѧѧكلات مѧѧن العمѧѧѧر والكثافѧѧѧة السѧѧѧكانية ومكѧѧان الإِ 
أھمھا أن الأطفال الذين يعيشون فѧي المنѧاطق  النتائج منخرجت الدراسة بمجموعة من  .السلوكية

ون أوضاعا مرضية أكثر حدة مѧن التѧي المحتلة يواجھون مشاكل نفسية محدودة مع أنھم لا يواجھ
نѧه مѧن الصѧعب قيѧاس تѧأثير إِ تعد طبيعيѧة لѧدى أي جماعѧة، وبسѧبب نقѧص المجموعѧة الضѧابطة، ف

نتفاضة، وبسبب عدم عمل دراسة للوضع من قبل يمكن الاستفادة منھا، وأشѧارت النتѧائج أيضѧا الإِ 
  .الأطفالإلى ارتفاع نسبة الضغط النفسي ودرجة الخوف لدى 

اھتمѧѧѧت بموضѧѧѧوع الاضѧѧѧطرابات التѧѧѧي  جنبيѧѧѧةلاعربيѧѧѧة واالدراسѧѧѧات ال انالباحثѧѧѧان يѧѧѧرى 
السلوكية، قد تنوعت وتباينت في نتائجھا بوجѧود فѧروق دالѧة فѧي درجѧة شѧيوع المشѧاكل السѧلوكية 

الاضѧطرابات نسѧبة  رأت ھѧذه الدراسѧات انو. الاضطرابات السѧلوكية انواعو تبعا لمتغير الجنس
عѧدم وجѧود فѧروق تبعѧا للترتيѧب و. المدينѧةو ما ھي عليه في القريةم أعلى المخيمات فيالسلوكية 

 .الولادي والمستوى التعليمي للام
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 لان انه يلباحثلتبين التي تم الاطلاع عليھا والأجنبية  في ضوء نتائج الدراسات العربيةو
المستوى ناول الاضطرابات السلوكية لدى أبناء المعتقلين سواء على تت منھا توجد أي دراسة

  .المحلي أو غير ذلك
  

  الطريقة والإجراءات
  

  منھج الدراسة

  . المنھج الوصفي في جمع البيانات، وذلك لمناسبته لطبيعة ھذه الدراسة اناستخدم الباحث
  

  وعينتھامجتمع الدراسة 

المعتقلين فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم، والبѧالغ  أسرتكون مجتمع الدراسة من جميع أمھات أطفال 
معتقلاً، وذلك استناداً إلى إحصائيات نѧادي الأسѧير الفلسѧطيني فѧي محافظѧة بيѧت ) ١٠٤٦( معددھ

مѧن أمھѧات ) ٢٠١(تكونѧت عينѧة الدراسѧة مѧن و .)٢٠٠٧-٢٠٠٦(لحم، وذلك في العѧام الدراسѧي 
ختيѧارھن بطريقѧة العينѧة الطبقيѧة العشѧوائية تبعѧاً إِ المعتقلѧين فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم تѧم  أسرأطفال 

وقѧد تѧم اختيѧار العينѧة مѧن مجتمѧع الدراسѧة، ) %٢٠(سكن، وتمثل العينة مѧا نسѧبته لمتغير مكان ال
يѧث طلѧب مѧن ، ح)سѧنة١٥ – ٦(داخل المنزل بعد معرفѧة عѧدد الأطفѧال الѧذين تقѧع أعمѧارھم بѧين 

  . أفراد عينة الدراسةو توزيع مجتمع الدراسة )١(ويبين جدول . مھات أسماء الأطفالالأُ 

  .قبل توزيع الإستبانات الدراسةأفراد عينة و الدراسة مجتمعتوزيع :  )١( جدول

  العينة  المجتمع  مكان السكن

  ٧٦  ٣٨٩  مدينة

  ٧٩  ٤١٨  قرية

  ٤٦  ٢٣٩  مخيم

  ٢٠١  ١٠٤٦  المجموع
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توزيع أفراد عينة الدراسة حسب الجنس، وعمر الطفل، ومكان السكن، ومستوى :  )٢(جدول 
  .لأمالدخل، ومستوى تعليم الأب، ومستوى تعليم ا

  المجموع  العدد  رـــــيـغـتـمـال

    ٢٠١  ١٢٧  ذكر  الجنس

  ٧٤ أنثى

    ٢٠١ ٤٩ سنوات ٩-٦  عمر الطفل

 ١٠٥ )سنة١٢ - تسع سنوات وشھر(

 ٤٧)سنة١٥ -اثني عشر عاما وشھر(

  ٢٠١ ٧٦ مدينة  مكان السكن

 ٧٩ قرية

 ٤٦ مخيم

    ٢٠١ ٩٣ شيكل ١٠٠٠اقل من   مستوى الدخل

 ٦٧ .شيكل ٢٠٠٠ – ١٠٠٠

 ٢٥ شيكل ٣٠٠٠-  ٢٠٠١

 ١٦ شيكل فأكثر ٣٠٠١

  ٢٠١ ٢٥ أمية  مستوى تعليم الأم

 ٧٥ أساسي

 ٥٦ ثانوي

 ١٩ دبلوم

 ٢٦ بكالوريوس فأكثر

  
  أداة الدراسة

سѧتبانة بالاعتمѧاد ببنѧاء الإ نا، حيѧث قѧام الباحثѧنيستبانة خاصة من إعѧداد البѧاحثإِ تم استخدام 
 ، والعثامنѧة)٢٠٠٦( ، وموسى وحامد وعبايѧده)١٩٩٣( أبو ناھية: ھمھاأَ  اسات السابقة،على الدر

ومѧن ثѧم تѧم  ).٢٠٠٦(، وعѧواد )٢٠٠٦(، وسѧعادة )٢٠٠١. (وعبد الصبور ،، وعبد الله)٢٠٠٣(
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  السѧѧلوك العѧѧدواني،و  النشѧѧاط الزائѧѧد،و اضѧѧطرابات النѧѧوم،والخѧѧوف، (تحديѧѧد أبعѧѧاد الأداة وھѧѧي 
وتѧم صѧياغة عبѧارات الأداة لتتناسѧب  ).جتمѧاعينسѧحاب الإِ الإِ و القلق،و دراكيةالاضطرابات الإو

) ٤٩(داة تتكѧون مѧن صѧبحت الأَ أَ وبѧذلك . المعتقلѧين فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم أسѧرمع أمھات أطفال 
  .ضطرابات سلوكيةبعاد للإِ أفقرة، تعبر عن سبعة 

ر مقيѧاس ليكѧرت الخماسѧي ستجابات أفѧراد العينѧة علѧى فقѧرات الاسѧتبانة تѧم اختيѧاإلحساب و
، وقѧѧد صѧѧيغت جميѧѧع عبѧѧارات )موافѧѧق بشѧѧدة، موافѧѧق، أحيانѧѧا، غيѧѧر موافѧѧق، غيѧѧر موافѧѧق بشѧѧدة(

 ھو مبين فقرات وذلك كما كون كل نوع من الاضطرابات من سبعبحيث يت ،لباالمقياس بشكل س
  ).٣( رقمفي الجدول 

  .أبعاد الاضطرابات السلوكية  :)٣(جدول 

 عدد الفقرات  أرقام الفقرات  البعد

  ٧  .٤٣، ٣٦، ٢٩، ٢٢، ١٥، ٨، ١  الخوف

  ٧  .٤٤، ٣٧، ٣٠، ٢٣، ١٦، ٩، ٢  اضطرابات النوم

  ٧  .٤٥، ٣٨، ٣١، ٢٤، ١٧، ١٠، ٣  النشاط الزائد

  ٧  .٤٦، ٣٩، ٣٢، ٢٥، ١٨، ١١، ٤  السلوك العدواني

  ٧  .٤٧، ٤٠، ٣٣، ٢٦، ١٩، ١٢، ٥  الاضطرابات الإدراكية

  ٧  .٤٨، ٤١، ٣٤، ٢٧، ٢٠، ١٣، ٦  القلق

  ٧  .٤٩، ٤٢، ٣٥، ٢٨، ٢١، ١٤، ٧  الانسحاب الاجتماعي

  ٤٩  المجموع
  

  تصحيح الأداة

، بحيث يشير التقدير المرتفع فيѧه إلѧى اضѧطرابات ةاغة فقرات الاستبانة بطريقة سلبيتم صي
ويسѧتجيب المفحѧوص  .)١ ,٢ ,٣ ,٤ ,٥(ن التدريج في ھذا النѧوع كالتѧالي عالية بحيث تكون أوزا

بدائل عباراتھѧا ) ٥(لى كل عبارة من الاستبانة بأسلوب التقدير الذاتي على كل متصل مكون منع
   .ضطراب على حدةتقيس كل نوع من الإ أي وجود أعداد متساوية من العبارات، التي ،متوازنة

  
  ثباتھاو صدق الأداة

ن مѧѧن تѧѧم التأكѧѧد مѧѧن صѧѧدق الأداة فѧѧي الدراسѧѧة الحاليѧѧة بعرضѧѧھا علѧѧى عѧѧدد مѧѧن المحكمѧѧي
وكان ھناك اتفاق بينھم علѧى صѧلاحية الاسѧتبانة ومقروئيتھѧا،  النفس،المختصين في التربية وعلم 
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وتم حساب معامل االثبѧات بطريقѧة الاتسѧاق  .الأداة بصورتھا النھائية) ١(ملحق رقم  حيث يشتمل
، حيѧث بلѧغ معامѧل الثبѧات Cronbach Alpha)(الداخلي، بحسѧاب معادلѧة الثبѧات كرونبѧاخ ألفѧا 

  .، وبذلك فان الأداة تتمتع بدرجة عالية جدا من الثبات)٠.٩١(
  

  إجِراءَات تطبيق الدراسة

جتماعي لأسر المعتقلين التابع وبرنامج الدعم النفسي والإِ  مراسلة نادي الأسير الفلسطينيتم  -
ئيات أعѧѧداد للحصѧѧول علѧѧى إحصѧѧابيѧѧت لحѧѧم  فѧѧي لمركѧѧز الإرشѧѧاد النفسѧѧي والتربѧѧوي للمѧѧرأة

 .للعينةوتسھيل مھمة الوصول  المعتقلين ومناطق سكنھم

المعتقلѧين الفلسѧطينيين فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم  أسرختيار عينة الدراسة من أمھات أطفال إِ تم  -
  .بطريقة العينة الطبقية العشوائية

ة، فѧي بتطبيق أداة الدراسة على العينة وذلك بعد استخراج صدق وثبѧات الأدا انقام الباحثتم  -
 ).٢٠٠٧-٢٠٠٦(الفصل الثاني للعام الدراسي 

توزيѧѧع الإسѧѧتبانات باليѧѧد وأجابѧѧت الأمھѧѧات علѧѧى الاسѧѧتبانة بوجѧѧود الباحѧѧث، وكانѧѧت كѧѧل تѧѧم  -
سѧѧتبانة مѧѧزودة بالتعليمѧѧات والإرشѧѧادات الكافيѧѧة لتسѧѧاعد الأمھѧѧات علѧѧى كيفيѧѧة الإجابѧѧة عѧѧن إ

 .الفقرات

م تصѧحيح ثѧ  لة وإعѧدادھا لِإدخالھѧا للحاسѧوب،لسѧإعِطاء الإسѧتبانات الصѧالحة أرَقامѧاً متستم  -
 .الإستبانات وتفريغ البيانات وتعبئتھا في نماذج خاصة

  
  متغيرات الدراسة

  المتغيرات المستقلة

 .)ذكر، أنثى( :الجنس -

 ).سنة١٥ - ١٢.١(ومن ) سنة ١٢-٩.١(، و)سنوات ٩-٦( من :عمر الطفل -

 ).مدينة، مخيم، قرية( :مكان السكن -

- ѧѧѧل الأسѧѧѧتوى دخѧѧѧن أ( :رةمسѧѧѧل مѧѧѧيكل،  ١٠٠٠قѧѧѧيكل،  ١٠٠٠شѧѧѧيكل،  ٢٠٠٠شѧѧѧ٢٠٠١ش ،
 ). شيكل فما فوق ٣٠٠١ شيكل، ٣٠٠٠

 ).بكالوريوس فما فوقو ،ودبلوم ،وثانوي ،أساسيو ،أمي( :لأميم امستوى تعل -

  التابعةالمتغيرات 

 .من وجھة نظر الأمھات  المعتقلين أبناء أطفاللدى  الاضطرابات السلوكية
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  ةالمعالجة الإحصائي

 المئوية، والنسب والأعداد الحسابية المتوسطات لحساب الوصفي الإحصاء تم استخدام

 فرضيات وقد فحصت الإستبانات، على واستجاباتھم العينة أفراد لدى المعيارية والانحرافات

   )ت( اختبار التالية الإحصائية الاختبارات طريق عن )٠.٠٥≤ (α المستوى عند الدراسة

)T-Test(ر تحليل التباين الأحادي ، واختبا)One Way Analysis Of Variance 
ANOVA ( واختبار توكي)Tukey( ومعامل الثبات كرونباخ ألفا ،(Cronbach alpha) ،

وذلك باستخدام برنامج الرزم الإحصائية  (Pearson correlation) ومعامل ارتباط بيرسون
  ).SPSS(المحوسب للعلوم الاجتماعية 

  
  ومناقشتھا نتائج الدراسة

للتعرف إلى تقديرات أفراد العينة وتحديد درجة الاضطرابات السلوكية، وفق قيمة المتوسѧط 
  :الحسابي تم اعتماد المقياس التالي

إذا كانت قيمة المتوسط الحسابي للدرجة الكلية أو البعد أو الفقرة تتراوح مѧن : درجة مرتفعة .١
)٥-٣.٥.( 

 ).٣.٤٩-٢.٥( الحسابي محصورة بين إذا كانت قيمة المتوسط: درجة متوسطة .٢

  ).٢.٤٩-١(إذا كانت قيمة المتوسط الحسابي تتراوح بين : درجة منخفضة .٣

 أسѧѧرالاضѧѧطرابات السѧѧلوكية لѧѧدى أطفѧѧال مѧѧا أھѧѧم أبعѧѧاد   :الѧѧذي نصѧѧه الأول السѧѧؤالنتѧѧائج 
 المعتقلين الفلسطينيين في محافظة بيت لحم من وجھة نظر الأمھات؟

تم استخراج المتوسطات الحسѧابية والانحرافѧات المعياريѧة  الأول ةللإجابة عن سؤال الدراس
المعتقلѧين الفلسѧطينيين فѧي محافظѧة بيѧت لحѧم مѧن  أسѧرلأبعاد الاضطرابات السلوكية لѧدى أطفѧال 

  ).٤( رقم وضح في الجدولموجھة نظر الأمھات، وذلك كما ھو 

الاضطرابات السلوكية مرتبة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لأبعاد  :)٤(جدول 
  .حسب أھميتھا

  البعد
المتوسط  العدد

  الحسابي
الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  المئوية

  الدرجة

 ةــمرتفع  %٧٠ ٠.٦٦ ٣.٥٠ ٢٠١  الخوف 

 متوسطة  %٦٨.٦ ٠.٦٩ ٣.٤٤ ٢٠١  النشاط الزائد 

 متوسطة %٦٧.٨ ٠.٦٤ ٣.٣٩ ٢٠١  القلق 
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 )٤(تابع جدول رقم ... 

 العدد  البعد
المتوسط 
  الحسابي

الانحراف 
 المعياري

النسبة 
  المئوية

  الدرجة

متوسطة %٦٦.٦ ٠.٧٠  ٣.٣٣ ٢٠١الاضطرابات الإدراكية

 متوسطة %٦٥.٦ ٠.٧٠ ٣.٢٨ ٢٠١  اضطرابات النوم

متوسطة %٦٥.٢ ٠.٦٨ ٣.٢٦ ٢٠١  الانسحاب الاجتماعي

متوسطة %٦٤.٦ ٠.٧٣ ٣.٢٣ ٢٠١  السلوك العدواني

 متوسطة  %٦٧ ٠.٥٣ ٣.٣٥ ٢٠١ الدرجة الكلية

المعتقلين  أسرضطرابات السلوكية لدى أطفال أن أھم الإِ ) ٤( رقممن الجدول  ضحتي
الفلسطينيين في محافظة بيت لحم من وجھة نظر الأمھات تمثلت في اضطرابات الخوف بمتوسط 

سابي قدره قلھا بمتوسط حأالسلوك العدواني  لتعبر عن درجة مرتفعة، بينما كان) ٣.٥٠(حسابي 
  .معبراً عن درجة متوسطة) ٣.٢٣(

المعتقلѧѧين  أسѧѧرأطفѧѧال  السѧѧلوكية لѧѧدىيضѧѧا أن درجѧѧة الاضѧѧطرابات أويظھѧѧر مѧѧن الجѧѧدول 
الفلسطينيين في محافظة بيت لحѧم مѧن وجھѧة نظѧر الأمھѧات كانѧت متوسѧطة، حيѧث بلѧغ المتوسѧط 

  ).%٦٧(أي  )٠.٥٣(معياري النحراف لاوا) ٣.٣٥(الحسابي للدرجة الكلية للاستبانة 

ثابت و) ١٩٩٨(أبو ھين و) ٢٠٠٢(ھذا يتفق مع نتائج سعادة وأبو زيادة وزامل و
عبايدة  مع كما اختلفت  .)Baker,1990( بيكرو) Thabet & Vostanis, 2006(وفوستانيس 

  ).٢٠٠٣(والعثامنة ) ٢٠٠٦(وموسى وحامد 

ل أسر المعتقلين ويرى الباحثان أن السبب وراء وجود الخوف بصورة عالية بين أطفا
منھا ما يتمثل بعنصر المباغتة المتمثل في المداھمة ليلا،  ،الفلسطينيين يعود إلى أكثر من جانب

إضافة إلى أن بعض فرق الجيش يرافقھا  ،وإطلاق الأعيرة النارية المصاحب لعملية الاعتقال
تى يكون ھناك رھبة م بألوان غريبة حھم بعض الجنود بطلاء أوجھوقوي، )كلاب بوليسية(أحيانا 

ورعب وخوف أكثر لدى المعتقلين وذويھم أثناء عملية الاعتقال، ناھيك عن حرمان الأبناء من 
ولا يمكن تجاھل ما يتم أيضا أثناء عملية الاعتقال من  .خوانھمإأو  آباءھمذويھم سواء كانوا 

لضرب بصورة ل نيتعرضو زل دون استثناء للأطفال، الذينالاعتداء على الموجودين في المن
  .غير ذلكمباشرة و

قد يعود إلى نوع أن العدوان  يريانأما عن وجود السلوك العدواني في الدرجة الأخيرة، 
حيث صنفت من قبل الأمھات حسب أھميتھا  ،الاضطرابات التي تم البحث فيھا في ھذه الدراسة

حسب رأي  -  لأخيرةبالنسبة لھن، وقد يكون السبب في وجود السلوك العدواني في المرتبة ا
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انه قد يرجع إلى أن الخوف ھو الذي يشكل السلوك العدواني كنوع من ميكانيزمات و - نيالباحث
ك الدفاع التي يستخدمھا الإنسان الخائف للتغطية على ما يعانيه من خوف، ولذلك جاء السلو

ارجة عن وذلك بصورة غير شعورية وخ. في وجود الخوف سببيتالعدواني كتابع للخوف، ولم 
إرادتھم، أيضا فان ذلك قد يرجع إلى أن الأمھات في بعض الأحيان لا يعتبرن أن ما يقوم به 

  ). ١٩٩٥(ھن من تصرفات ھي في الغالب تصرفات عدوانية وھذا ما يؤكده زھران ؤأبنا

ھѧѧل توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد  :والѧѧذي نصѧѧه ثѧѧانيللسѧѧؤال اعلقѧѧة باتالمنتѧѧائج ال
سر المعتقلين في ألدى أطفال  الاضطرابات السلوكيةبين متوسطات درجة  )٠.٠٥≤ (α المستوى

الجѧѧنس، ومكѧѧان السѧѧكن، وعمѧѧر الطفѧѧل، ومسѧѧتوى الѧѧدخل، (محافظѧѧة بيѧѧت لحѧѧم تعѧѧزى لمتغيѧѧرات 
 ؟)ومستوى تعليم الأب، ومستوى تعليم الأم

  :وفيما يلي نتائج فحصھا) ٥-١(وانبثق عن ھذا السؤال الفرضيات الصفرية من 

  ةـوى الدلالѧѧـد المستѧѧـة عنѧѧـة إحصائيѧѧـروق ذات دلالѧѧـد فѧѧـلا توجѧѧ :نتѧѧائج الفرضѧѧية الأولѧѧى
α) ≥ة  )٠.٠٥ѧي محافظѧبين متوسطات درجة الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين ف

  .بيت لحم من وجھة نظر الأمھات، تبعاً لمتغير الجنس

، كما ھو واضح في الجѧدول )T-test(للتحقق من صحة الفرضية الأولى استخدم اختبار ت 
  ).٥(رقم 

الدرجة الكلية على للفروق في المتوسطات الحسابية ) t-test(ختبار ت إِ نتائج   :)٥(جدول 
  .الكلية

المتوسط  العدد الجنس  
 الحسابي

الانحراف 
  المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة ت 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

الدرجة 
 الكلية

 ٠.٤٨٠ ٠.٧٠٧  ١٩٩ ٠.٥٢ ٣.٣٧ ١٢٧ ذكر

 ٠.٥٤ ٣.٣١ ٧٤  أنثى

عѧѧدم وجѧѧود فѧѧروق تبعѧѧا للجѧѧنس علѧѧى الدرجѧѧة الكليѧѧة، حيѧѧث بلѧѧغ  )٥( رقѧѧم يتبѧѧين مѧѧن الجѧѧدول
الفرضѧية  قبѧولممѧا يشѧير إلѧى ).٣.٣١(أمѧا عنѧد الإنѧاث فكѧان ) ٣.٣٧(المتوسط الحسابي للذكور 

  .على الدرجة الكلية

   وثابѧѧѧѧѧѧت فوسѧѧѧѧѧѧتانين) ٢٠٠٦( اخѧѧѧѧѧѧرونلا تتفѧѧѧѧѧѧق مѧѧѧѧѧѧع نتѧѧѧѧѧѧائج دراسѧѧѧѧѧѧة عبايѧѧѧѧѧѧدة وا وھѧѧѧѧѧѧذ
)Thabet & Vostanis, 2006 (ة وѧѧѧة دراسѧѧѧمغالس)ذلك  ،) ٢٠٠٣ѧѧѧعادة و وكѧѧѧرونسѧѧѧاخ 
   .)٢٠٠٣(والعثامنة ) ٢٠٠٢(
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أن المجتمع الفلسطيني يختلف عن باقي المجتمعات الأخرى من حيث وجѧود  انويرى الباحث
لجنسѧين تعѧرض لѧنفس موقѧف الخѧوف الاحتلال الإسرائيلي الذي لا يميز بѧين ذكѧر وأنثѧى، فكѧلا ا

  .والذعر، وكلا الجنسين يعاني من نفس الاضطرابات

  ة ـوى الدلالѧѧـد المستѧѧـة عنѧѧـة إحصائيѧѧـروق ذات دلالѧѧـد فѧѧـلا توجѧѧ: نتѧѧائج الفرضѧѧية الثانيѧѧة
α) ≥ة  )٠.٠٥ѧي محافظѧبين متوسطات درجة الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين ف

  .عمر الطفلالأمھات، تبعاً لمتغير  بيت لحم من وجھة نظر

المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة  سѧѧتخراجإِ للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفرضѧѧية تѧѧم 
  .)٦( رقم ، وذلك كما ھو واضح في الجدوللمتغير عمر الطفلضطرابات تبعا لدرجة الإِ 

بات السلوكية الأعداد، والمتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للاضطرا  :)٦( جدول
  .لمتغير عمر الطفلتبعا 

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد  عمر الطفل  

 ٠.٥٤ ٣.١٥ ٤٩ سنوات ٩-٦  الدرجة الكلية

 ٠.٥٤ ٣.٤٥ ١٠٥ )سنة١٢ -٩.١(

 ٠.٤٢ ٣.٣١ ٤٧ )سنة ١٥ – ١٢.١(

 لمتغيѧѧر عمѧѧروجѧѧود تقѧѧارب بѧѧين متوسѧѧط الاضѧѧطرابات تبعѧѧا ) ٦( رقѧѧم يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول
 رقѧمولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحادي كما ھو وارد في الجѧدول . الطفل

)٧.(  

) One Way Analysis of Variance(نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي :  )٧(جدول 
  .لمتغير عمر الطفلللفروق في درجات الاضطرابات السلوكية تبعا 

 
 مصدر التباين

مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
المربعات

قيمة ف 
المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

الدرجة 
  الكلية

 *٠.٠٠٤ ٥.٧٧٤ ١.٥٥٢ ٢ ٣.١٠٤  بين المجموعات

  ٠.٢٦٩ ١٩٨ ٥٣.٢١٣ داخل المجموعات

  ٢٠٠ ٥٦.٣١٦ المجموع

  .)٠.٠٥≤ (αدالة عند مستوى الدلالة   *

في ) ٠.٠٥≤ (αلة إحصائية عند المستوى وجود فروق ذات دلا )٧(رقم ل يتضح من الجدو
 ، وكذلك وجود فروق في أبعادلمتغير عمر الطفلضطرابات السلوكية تبعا الدرجة الكلية للإِ 
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ولمعرفة مصدر ) الخوف، واضطرابات النوم والنشاط الزائد، والاضطرابات الإدراكية، والقلق(
وكانت نتائج ھذا الاختبار ) Tukey( تبارباستخدام اخ انالفروق واختبار اتجاه الدلالة قام الباحث

  ).٨(رقم في الجدول مبينة كما ھي 

تجاه الدلالة في الدرجة الكلية للاضطرابات إلمعرفة ) Tukey(نتائج اختبار :  )٨( جدول
  .والاضطرابات الإدراكية، والقلق تبعا لعمر الطفل والسلوك العدواني، السلوكية وكذلك الخوف،

 )سنة ١٥– ١٢.١( )سنة ١٢ -٩.١(  اتسنو ٩-٦  عمر الطفل  

الدرجة 
  الكلية

 ٠.١٥٧٣-  *٠.٣٠٠٧-   سنوات ٩-٦

 ٠.١٤٣٤     )سنة١٢ -٩.١(

      )سنة ١٥ – ١٢.١(

  .دالة بدرجة مرتفعة  *

ضѧطرابات السѧلوكية أن الفѧروق فѧي الإ) ٨(ثنائية البعدية في الجدول رقم تشير المعطيات ال
وھѧذا . علѧى الدرجѧة الكليѧة)  سѧنة ١٢ –٩.١(ل ذوي الأعمѧارتبعا لعمر الطفل على لصالح الأطفا

  .يدعو إلى رفض الفرضية الصفرية الثانية

المرحلة تمثل مرحلة الطفولة المتأخرة، وھي مرحلѧة حرجѧة بالنسѧبة ھذه أن  انويرى الباحث
للأطفѧѧال، حيѧѧث أن تعѧѧرض الطفѧѧل فيھѧѧا لمواقѧѧف الخѧѧوف والرعѧѧب، وكѧѧذلك مشѧѧاھدته لمسلسѧѧل 

ومي المنظم من قبل قوات الاحѧتلال الصѧھيوني، يѧؤدي إلѧى تفاعѧل ھѧذه الاضѧطرابات الإجرام الي
وترسيخھا بصورة قوية، بحيث تنتقل مع الطفل إلى مرحلة المراھقѧة التѧي تمثѧل فتѧرة حرجѧة فѧي 

  . حياة الأطفال مما يضاعف من خطورة الموقف

  ةـوى الدلالѧѧـد المستѧѧـة عنѧѧـة إحصائيѧѧـروق ذات دلالѧѧـد فѧѧـلا توجѧѧ :نتѧѧائج الفرضѧѧية الثالثѧѧة
α) ≥0.05(  ةѧي محافظѧين فѧبين متوسطات درجة الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقل

  .مكان السكنبيت لحم من وجھة نظر الأمھات، تبعاً لمتغير 

المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات المعياريѧѧة  للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفرضѧѧية تѧѧم اسѧѧتخراج
  ).٩( رقم ، وذلك كما ھو واضح في الجدولغير مكان السكنلمتلدرجة الاضطرابات تبعاً 
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

ضطرابات السلوكية انحرافات المعيارية للإِ الأعداد، والمتوسطات الحسابية، والإ  :)٩( جدول
  .لمتغير مكان السكنتبعا 

 الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد  مكان السكن  

الدرجة 
  الكلية

 ٠.٤٩ ٣.٣٨ ٧٦ مدينة

 ٠.٥٤ ٣.٢٨ ٧٩ قرية

 ٠.٥٥ ٣.٤١ ٤٦ مخيم

لمتغيѧѧر مكѧѧان وجѧѧود تقѧѧارب بѧѧين متوسѧѧط الاضѧѧطرابات تبعѧѧا ) ٩( رقѧѧم يتضѧѧح مѧѧن الجѧѧدول
فقد تبين من الجدول السابق أن الاضѧطرابات السѧلوكية كانѧت مرتفعѧة لѧدى أطفѧال المخѧيم . السكن

). ٣.٢٨(للقريѧة  فѧي حѧين كانѧت) ٣.٣٨(بينما كانѧت لѧدى المدينѧة ) ٣.٤١(بمتوسط حسابي قدره 
  ).١٠(رقم الجدول وولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحادي 

) One Way Analysis of Variance(نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي   :)١٠( جدول
  .لمتغير مكان السكنللفروق في درجات الاضطرابات السلوكية تبعا 

مجموع  مصدر التباين 
 المربعات

جات در
 الحرية

متوسط 
المربعات

قيمة ف 
المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

الدرجة 
  الكلية

  ٠.٣٤٦ ١.٠٦٨ ٠.٣٠٠ ٢ ٠.٦٠١ بين المجموعات

  ٠.٢٨١ ١٩٨ ٥٥.٧١٥ داخل المجموعات

  ٢٠٠ ٥٦.٣١٦ المجموع

أنه لا توجѧد فѧروق ذات دلالѧة إحصѧائية عنѧد ) ١٠( رقم تشير المعطيات الواردة في الجدول
بين متوسطات الاضѧطرابات السѧلوكية تعѧزى لمكѧان السѧكن، حيѧث كانѧت ) ٠.٠٥≤ (α المستوى

وھѧѧي غيѧѧر دالѧѧة إحصѧѧائياً، وبنѧѧاء عليѧѧه تѧѧم قبѧѧول الفرضѧѧية ) ٠.٠٥(الدلالѧѧة الإحصѧѧائية أكبѧѧر مѧѧن 
تتفѧق مѧع نتѧائج دراسѧة سѧعادة كѧذلك لا ). ٢٠٠٢( نوخѧرآوسѧعادة بينما لا يتفѧق مѧع نتѧائج  .الثالثة

   .)Baker, 1991(كربو )٢٠٠٦(

قѧد يعѧود إلѧى نفѧس التجѧارب ونفѧس المواقѧف التѧي لا تختلѧف فѧي  ينوھذا حسѧب رأي البѧاحث
تأثيرھѧѧا علѧѧى الأطفѧѧال، وكѧѧذلك فѧѧان المسѧѧافات القائمѧѧة بѧѧين سѧѧكان ھѧѧذه المنѧѧاطق لا تعتبѧѧر مسѧѧافات 
ة بعيѧѧѧدة، وھѧѧѧذا يعنѧѧѧي نفѧѧѧس الثقافѧѧѧة ونفѧѧѧس المسѧѧѧتوى رغѧѧѧم الظѧѧѧروف المتعلقѧѧѧة بالسѧѧѧكن أو الحيѧѧѧا

حد المؤثرين في الأسرة قѧد يكѧون لا يختلѧف فѧي أَ عتقال، واصطحاب الاقتصادية، إلا أن لحظة الإِ 



 ٩٣٩ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سھير الصباح، ولؤي زعول

 ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

حѧتلال الإسѧرائيلي لا تفѧرق ن سѧلطات الإِ أَ خاصѧة و. تأثيره سواء فѧي القريѧة أو المدينѧة أو المخѧيم
  .أثناء عملية الاعتقال بين سكان قرية أو مدينة أو مخيم

  توجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحصѧѧѧائية عنѧѧѧد المسѧѧѧتوى الدلالѧѧѧة  لا :نتѧѧѧائج الفرضѧѧѧية الرابعѧѧѧة
α) ≥0.05(  ِة بين متوسطات درجة الإѧي محافظѧين فѧضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقل

   .مستوى دخل الأسرةبيت لحم من وجھة نظر الأمھات، تبعاً لمتغير 

المعياريѧѧة  المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرافѧѧات للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفرضѧѧية تѧѧم اسѧѧتخراج
  )١١( رقم ، وذلك كما ھو واضح في الجدوللمستوى دخل الأسرةلدرجة الاضطرابات تبعا 

الأعداد، والمتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للاضطرابات السلوكية   :)١١( جدول
  .لمتغير مستوى دخل الأسرةتبعا 

  الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي  العدد  مستوى الدخل  

الدرجة 
  الكلية

 ٠.٥٣ ٣.٣٨ ٩٣ شيكل ١٠٠٠اقل من 

 ٠.٤٥ ٣.٢٨ ٦٧ شيكل ٢٠٠٠ - ١٠٠٠

 ٠.٥٢ ٣.٣٠ ٢٥  شيكل ٣٠٠٠ - ٢٠٠١

 ٠.٤٦ ٣.٤٨ ١٦ شيكل فأكثر ٣٠٠١

وجود تقѧارب بѧين متوسѧط الاضѧطرابات السѧلوكية لѧدى عينѧة ) ١١(رقم يتضح من الجدول 
قѧѧل مѧѧن أالكليѧѧة للأسѧѧر التѧѧي مسѧѧتوى دخلھѧѧا الدراسѧѧة، حيѧѧث بلѧѧغ المتوسѧѧط الحسѧѧابي علѧѧى الدرجѧѧة 

وأيضѧѧѧѧا ) ٣.٢٨(بلѧѧѧѧغ متوسѧѧѧѧطھا الحسѧѧѧѧابي ) شѧѧѧѧيكل٢٠٠٠-١٠٠٠(و) ٣.٣٨) (شѧѧѧѧيكل ١٠٠٠(
) شѧيكل ٣٠٠١(بينمѧا بلѧغ المتوسѧط الحسѧابي لمѧن ھѧم أكثѧر مѧن ) ٣.٣٠) (شيكل ٣٠٠٠-٢٠٠١(
تلاف مسѧتوى نتشارھا تبعا لاخѧإوھذا يشير إلى أن الاضطرابات السلوكية لا تختلف في ) ٣.٤٨(

  .دخل الأسرة

 رقѧم في الجدول موضحولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التباين الأحادي كما ھو 
)١٢(.  
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

) One Way Analysis of Variance(نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي :  )١٢(جدول 
  .للفروق في درجات الاضطرابات السلوكية تبعا لمستوى دخل الأسرة

مجموع   باينمصدر الت 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
المحسوبة

الدلالة 
الإحصائية

الدرجة 
  الكلية

 ٠.٤٤٣ ٠.٨٩٩ ٠.٢٥٤ ٣ ٠.٦٧١ بين المجموعات

  ٠.٢٨٢ ١٩٧ ٥٥.٥٥٥ داخل المجموعات

  ٥٦.٣١٦٢٠٠ المجموع

ت دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد أنѧѧه لا توجѧѧد فѧѧروق ذا) ١٢( رقѧѧم الѧѧواردة فѧѧي الجѧѧدول رقامالأتشѧѧير
بين متوسطات الاضطرابات السلوكية تعزى لمستوى دخل الأسرة، حيث  ) ٠.٠٥≤ (α المستوى

وھي غير دالة إحصائياً، وبناء عليه تم قبѧول الفرضѧية ) ٠.٠٥(كانت الدلالة الإحصائية أكبر من 
  .الرابعة

فѧي ذوي مسѧتوى  كما يلاحظ من النتѧائج أن أكثѧر الفئѧات مѧن حيѧث مسѧتوى الѧدخل تركѧزت
حد أفراد الأسرة وھذا قد يعود إلى غياب أ) ٩٣(حيث كانوا الأكثر ) شيكل ١٠٠٠قل من أ(الدخل 

  .المھمين في توفير دخل الأسرة

نѧه أيضѧا نѧاتج عѧن أَ السبب في عدم وجود فروق تبعا لمسѧتوى الѧدخل، إلѧى الباحثان  ويعزي
كѧانوا ذوي دخѧل عѧال أو مѧنخفض، أيضѧا فѧان حتلال التي لا تميز بين المواطنين سواء سياسة الإِ 

قرب المسافات بين المواطنين خاصة عند الحديث عن محافظة بيت لحم التѧي يѧتلاحم سѧكانھا فѧي 
ѧرى الباحثѧا يѧب مѧا حسѧرد فيھѧل فѧب كѧر  انمنطقة جغرافية بصورة مكثفة، حيث يكتسѧة الأخѧثقاف

لѧدخل رغѧم انѧه موجѧود بѧين جميѧع ختلاف في ھذه الاضطرابات تبعا لمسѧتوى اإوبالتالي لا يوجد 
أن ذلك قد يعود إلى أن أمھѧات أطفѧال المعتقلѧين لѧم  انيرى الباحثوأيضا  .الفئات بصورة متوسطة

تعلѧق بالأمھѧات، ومѧن ھنѧا فѧان تذكر بصورة حقيقية مستوى دخل الأسرة وذلѧك لأسѧباب خاصѧة ت
  .ثر فعلا في عدم وجود فروق تبعا للدخلذلك أ

  لا توجѧѧѧد فѧѧѧروق ذات دلالѧѧѧة إحصѧѧѧائية عنѧѧѧد المسѧѧѧتوى الدلالѧѧѧة :سѧѧѧةخامنتѧѧѧائج الفرضѧѧѧية ال
α) ≥0.05(  ِة بين متوسطات درجة الإѧي محافظѧين فѧضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقل

  .مستوى تعليم الأمبيت لحم من وجھة نظر الأمھات، تعزى لمتغير 

فѧѧات المعياريѧѧة المتوسѧѧطات الحسѧѧابية والانحرا للتحقѧѧق مѧѧن صѧѧحة الفرضѧѧية تѧѧم اسѧѧتخراج
  .)١٥( رقم، وذلك كما ھو واضح في الجدول لمستوى تعليم الأملدرجة الاضطرابات تبعا 
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 ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

ضطرابات السلوكية نحرافات المعيارية للإِ الأعداد، والمتوسطات الحسابية، والإِ   :)١٥(جدول 
  .لمتغير مستوى تعليم الأمتبعا 

  ف المعياريالانحرا  المتوسط الحسابي  العدد  مستوى تعليم الأم  

 ٠.٥٨ ٣.٢٨ ٢٥  ميةأ  الدرجة الكلية

 ٠.٤٦ ٣.٣٦ ٧٥ ساسيأَ 

 ٠.٥٤ ٣.٣٦ ٥٦ ثانوي

 ٠.٦٣ ٣.٣٠ ١٩ دبلوم

 ٠.٥٨ ٣.٣٧ ٢٦ بكالوريوس فأعلى

ضѧطرابات السѧلوكية لѧدى عينѧة وجود تقѧارب بѧين متوسѧط الإِ ) ١٥( رقم يتضح من الجدول
ѧѧلأم التѧѧابي لѧѧط الحسѧѧغ المتوسѧѧث بلѧѧة، حيѧѧي الدراسѧѧتواھا العلمѧѧة(ي مسѧѧي(، و)٣.٢٨) (أميѧѧأساس (

، وھѧذا يشѧير إلѧى أن )٣.٣٧(وبكالوريوس فѧأعلى ) ٣.٣٠) (دبلوم(و) ٣.٣٦) (ثانوي(و) ٣.٣٦(
  .مستوى تعليم الأمضطرابات السلوكية لا تختلف في انتشارھا تبعا لاختلاف الإ

رقѧم رد فѧي الجѧدول ولفحص الفرضية تم استخراج نتائج تحليل التبѧاين الأحѧادي كمѧا ھѧو وا
)١٦(.  

) One Way Analysis of Variance(نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي :  )١٦( جدول
  .لمستوى تعليم الأمللفروق في درجات الاضطرابات السلوكية تبعا 

مجموع  مصدر التباين 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

رجة الد
  الكلية

 ٠.٩٥٦ ٠.١٦٥ ٠٢-٤.٧٢١E ٤ ٠.١٨٩ بين المجموعات

 .٠.٢٨٦ ١٩٦ ٥٦.١٢٧ داخل المجموعات

  ٥٦.٣١٦٢٠٠ المجموع

أنѧѧه لا توجѧѧد فѧѧروق ذات دلالѧѧة إحصѧѧائية عنѧѧد ) ١٦( رقѧѧم الѧѧواردة فѧѧي الجѧѧدول النتѧѧائجتشѧѧير 
مسѧѧتوى تعلѧѧيم الأم، بѧѧين متوسѧѧطات الاضѧѧطرابات السѧѧلوكية تعѧѧزى إلѧѧى  ) ٠.٠٥≤ (α المسѧѧتوى

وھѧي غيѧر دالѧة إحصѧائياً، وبنѧاء عليѧه تѧم قبѧول ) ٠.٠٥(حيث كانت الدلالة الإحصѧائية أكبѧر مѧن 
  .الفرضية السادس
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

نѧه أَ بمعنѧى  )١٩٩٨(دراسة أبѧو ھѧين و) ٢٠٠٦( نواخريوھذا يتفق مع نتائج دراسة عبايدة 
فѧال المعتقلѧين الفلسѧطينيين بغѧض أن جميѧع أط ما يؤكد فعلا على، م توجد فروق تبعا لتعليم الأملا

النظر عن المستوى التعليمي للأم قد تعرضوا لنفس الأحداث المؤلمѧة المصѧاحبة لعمليѧة الاعتقѧال 
وبالتالي كان ھناك اضطرابات عند الجميع بدون فروق تذكر وبغѧض النظѧر عѧن المؤھѧل العلمѧي 

  .للوالدين
  

 التوصيات

  :بما يلي انن يوصيية فان الباحثفي ضوء النتائج التي توصلت إليھا الدراس

المعتقلѧѧين  أسѧѧرتفعيѧѧل دور الإرشѧѧاد النفسѧѧي فѧѧي المؤسسѧѧات الفلسѧѧطينية بحيѧѧث يشѧѧمل أطفѧѧال  .١
، وكيفيѧة التعامѧل عتقѧالالفلسطينيين، والتركيز على ما يعانيه الطفل الفلسطيني بعد لحظة الإ

 .ھملدي ةمع أطفالھم وطرق حمايتھم من الاضطرابات الموجود

 حكوميѧة، التѧي تعمѧل فѧي مجѧال الرعايѧة الصѧحية العمѧلال غيѧرمنظمات الحكوميѧة ودعوة ال .٢
المعتقلѧين أسѧر تقيѧيم مجتمعѧي عѧام، والمسѧاعدة فѧي تخفيѧف أعبѧاء المعانѧاة عѧن أطفѧال  علѧى

الفلسطينيين بالاضافة الى حث مؤسسات بѧرامج الإرشѧاد النفسѧي علѧى عمѧل بѧرامج خاصѧة 
 .لوكياالمعتقلين المضطربين س أسرلأطفال 

. ھتمѧѧام بالدراسѧѧات التجريبيѧѧة والبحثيѧѧة لعѧѧلاج الاضѧѧطرابات السѧѧلوكيةالعمѧѧل علѧѧى زيѧѧادة الإِ  .٣
نѧه أَ وما تعنيه من مرحلѧة طفولѧة متѧأخرة، خاصѧة و) ١٢-٩.١(وخاصة أطفال الفئة العمرية 

 .تبين لدى ھذه الفئة زيادة في الاضطرابات

المعتقلѧين الفلسѧطينيين  أسѧرفѧال مع زيادة انتشار اضطراب الخوف بصѧورة مرتفعѧة بѧين أط .٤
بعѧѧѧلاج ھѧѧѧذه  بوضѧѧѧع بѧѧѧرامج ارشѧѧѧادية وعلاجيѧѧѧة بزيѧѧѧادة الاھتمѧѧѧام انن يوصѧѧѧياحثѧѧѧافѧѧѧان الب

 .الاضطراب والحد من انتشاره

بѧѧين أطفѧѧال اسѧѧر المعتقلѧѧين وأطفѧѧال اسѧѧر غيѧѧر الاضѧѧطرابات السѧѧلوكية عمѧѧل دراسѧѧة مقارنѧѧة  .٥
 .المعتقلين في فلسطين بصورة عامة

  
  الأجنبيةالمراجع العربية و

فاعلية برنامج غرفة المصѧادر فѧي التقليѧل "  .)١٩٩٨( .وملحم، عبد القادر .أبو عليا، محمد -
مѧѧن المشѧѧكلات السѧѧلوكية لѧѧدى عينѧѧة مѧѧن ذوات الصѧѧعوبات التعليميѧѧة الأكاديميѧѧة مѧѧن طالبѧѧات 

 .مؤتѧѧѧة للبحѧѧѧوث والدراسѧѧѧات". الصѧѧѧفين الثالѧѧѧث والرابѧѧѧع فѧѧѧي إحѧѧѧدى مѧѧѧدارس مدينѧѧѧة عمѧѧѧان
٣٩-١١ .)١٣(١٦.   

بناء قائمة المشكلات السѧلوكية لѧدى الأطفѧال فѧي ". )١٩٩٣( .أبو ناھية، صلاح الدين محمد -
  .٣٥-٦ .)١(. تقويم والقياس النفسي والتربويال". البيئة الفلسطينية في قطاع غزة
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مطѧѧابع الھيئѧѧة الخيريѧѧة  ."الأطفѧѧال تحѧѧت الظѧѧروف والعصѧѧبية". )١٩٩٥( .أبѧѧو ھѧѧين، فضѧѧل -
  .etwww.islamonline.n. غزة .لقطاع غزة
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ؤسسѧة م .في الأراضي المحتلة أوضاعه الصحية الاجتماعيѧة الاقتصѧادية النفسѧية والتربويѧة
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المشѧѧكلات الرئيسѧѧية التعليميѧѧة والسѧѧلوكية العاديѧѧة  –الطفولѧѧة  .)٢٠٠٤( .خلѧѧف الله، سѧѧلمان -
  .عمان .جھينة للنشر والتوزيع .لجزء الأولا .وغير العادية

دار عالم الكتѧاب للنشѧر  .المعاقون أكاديميا. )١٩٧٨. (وسيسالم، كلمالالسرطاوي، زيدان،   -
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مجلѧѧة جامعѧѧة ". خѧѧلال انتفاضѧѧة الأقصѧѧى كمѧѧا يراھѧѧا المعلمѧѧون وعلاقتھѧѧا بѧѧبعض المتغيѧѧرات
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  )١(ملحق رقم 

  ......الأم المحترمة      

  

الاضطرابات السلوكية لدى أطفال أسر المعتقلين من وجھة نظر الأمھѧات ( يقوم الباحثان بإجراء دراسة حول
ولتحقيѧѧق أھѧѧداف ھѧѧذه الدراسѧѧة يضѧѧع الباحثѧѧان بѧѧين يѧѧديك اسѧѧتبانة لجمѧѧع البيانѧѧات اللازمѧѧة ، )فѧѧي محافظѧѧة بيѧѧت لحѧѧم

لذا نرجو من حضرتك التكرم بالاطلاع على الاستبانة، واختيѧار مسѧتوى اسѧتجاباتك علѧى كѧل واحѧدة منھѧا للدراسة، 
  .راجياً التكرم بالإجابة عن جميع الفقرات دون استثناء بكل صراحة ودقة. وفقا لما ينسجم مع وجھة نظرك

تامѧѧة، ولѧѧن تسѧѧتخدم إلا لا توجѧѧد فقѧѧرات خاطئѧѧة وأخѧѧرى صѧѧحيحة، علمѧѧاً بѧѧأن ھѧѧذه الإجابѧѧات سѧѧتعامل بسѧѧرية 
  .لأغراض البحث العلمي

  شاكرًا لكِ حسن تعاونك

 الباحثان

  سھير الصباح: الدكتورة

  السيد لؤي زعول

  

 :الجزء الأول

  عامة عن الطفل / بيانات أولية

 

  :الرجاء وضع دائرة حول رمز الإجابة التي تنطبق على الطفل

  أنثى -٢  ذكر -١  جنس الطفل* 

  ) سنة١٢ -٩.١( -٢)       سنوات ٩ -٦( -١ عمر الطفل       * 

  )سنة١٥ -١٢.١( -٣                         

  مخيم -٣  قرية -٢  مدينة -١  مكان السكن* 

  شيكل ١٠٠٠أقل من  -١  مستوى دخل الأسرة* 

  )شيكل ٣٠٠٠ -٢٠٠١(  -٣

  )شيكل ٢٠٠٠ -١٠٠٠(  -٢

  )شيكل فأكثر ٣٠٠٠( -٤

  أمية -١  مستوى تعليم الأم * 

  دبلوم -٤

  ) إعدادي -ابتدائي(أساسي -٢

  بكالوريوس فأعلى  -٥

  ثانوي - ٣

  



 ٩٤٧ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ سھير الصباح، ولؤي زعول

 ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

  :الجزء الثاني 

  :أمام العبارة التي تعبر عن رأيك  في طفلك) ×(الرجاء وضع إشارة 

أوافق   الفقرة  الرقم
  بشدة

معارض   معارض  أحبانا  أوافق
  بشدة

            كثير الالتصاق بالأھل   - ١

            لنعاسيجد صعوبة في الشعور با  - ٢

            أصبح دائم الفوضى   - ٣

              يبادر للتشاجر مع الآخرين  - ٤

يجد صعوبة في التركيز على مھام محددة توكل   - ٥
  إليه

          

            يشعر بعدم قدرة الأھل على توفير الحماية له  - ٦

اللعب، (يمتنع عن القيام بالأنشطة اليومية المعتادة  - ٧
  )درسةالزيارات، الذھاب إلى الم

          

            يخاف من الظلام  - ٨

النوم في النھار (صار عنده تغيير في نظام النوم   - ٩
  )بدل الليل

          

            يتحدث بصوت عال  -١٠

            يبصق على أشقائه  -١١

            يتشتت انتباھه بسھولة  -١٢

            لديه حالة الترقب والترصد للأحداث  -١٣

المواقف الاجتماعية  ذو قدرة محدودة للتفاعل في  -١٤
  المعتادة

          

            يعاني من تخيلات غير واقعية  -١٥

            يخاف النوم في غرفة الأطفال منفرداً   -١٦

            دائم الحركة  -١٧

            يقوم بتكسير الأشياء  -١٨
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 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

            يسيطر عليه الملل    -١٩

            عدم القدرة على ممارسة الأنشطة الاعتيادية  -٢٠

            ل العمل الفردي على العمل الجماعييفض  -٢١

            يخاف من البقاء في البيت منفرداً   -٢٢

            يراوده كوابيس مزعجة أثناء النوم  -٢٣

            يتكلم بزيادة مفرطة  -٢٤

            يغضب  لأتفه الأسباب  -٢٥

            يعاني من نسيان القضايا والأحداث المھمة  -٢٦

            الإحساس بالأمان يبدو عليه الخوف وعدم  -٢٧

            يفضل الوحدة والانزواء  -٢٨

            يخاف الخروج من المنزل وحده  -٢٩

            يعاني من الصحيان المفاجئ  -٣٠

            يحدث الضجيج والإزعاج   -٣١

            يضرب أشقائه  -٣٢

            أصبح تحصيله الدراسي متدني  -٣٣

            يشعر بالانزعاج لاحتمال وقوع كارثة  -٣٤

            يبتعد عن اللعب مع الآخرين خوفا من الأذى  -٣٥

            يخاف من الحركات المفاجئة  -٣٦

            يستيقظ من النوم وھو مرعوب  -٣٧

            يميل إلى عدم الاستقرار في مكانه لفترة طويلة  -٣٨

            يقوم بالاعتداء على ممتلكات أشقائه الشخصية  -٣٩

            الأفكار عدم القدرة على تحليل  -٤٠

            يحاول تجنب مواجھة الأزمات أو الصعوبات  -٤١

            يتصرف بخجل أمام الضيوف  -٤٢

            يبدأ بالبكاء لأتفه الأسباب  -٤٣
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 ٢٠٠٨). ٣(٢٢مجلد ). العلوم الإنسانية(ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجلة جامعة النجاح للأبحاث 

            يصرخ أثناء نومه  -٤٤

            يقاطع أشقاءه أثناء حديثھم  -٤٥

            يميل إلى اللعب العنيف  -٤٦

            يلا يفسر الأحداث بشكل منطق  -٤٧

            يميل إلى تصعيب الأمور  -٤٨

            قدرته محدودة في تحمل المسؤولية  -٤٩

 شاكرين لكم حسن تعاونكم

 الباحثان

 

  

  

  

  


