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  الشكر والتقدير

 .أبدأ بشكر االله على توفيقه لي في على إتمام هذه الرسالة، فالحمد الله حمداً طيباً مباركاً
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  دراسة وصفية تحليلية: التعليم الجامعي

  إعداد
  إسراء أحمد جلال عبيه

  إشراف
  بلال أحمد أبو عيدة. د

  يحيى العساليعلياء . د

  الملخص

تهدف هذه الدراسة إلى التعرف إلى التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن   

التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي، حيث تكون مجتمع الدراسة من طلبة التخصصـات العلميـة فـي    

التي تم اختيارها بالطريقة الميسرة مـن  الجامعات الفلسطينية في الضفة الغربية، وتكونت عينة الدراسة 

فيزيـاء، كيميـاء، أحيـاء،    (من طلبة التخصصات العلمية ) أنثى 169ذكر،  38(طالباً وطالبة ) 207(

  ).رياضيات، أساليب رياضيات، أساليب علوم

فقـرة  ) 45(وقد اتبعت الباحثة المنهج الوصفي، واستخدمت استبانة كأداة للدراسة، حيث تكونـت مـن   

التحديات الأكاديمية، والتحديات النفسـية، والتحـديات البيئيـة، والتحـديات     (ت في أربع مجالات تمثل

، وتم التحقق من صدق الاستبانة بعرضها على محكمين من ذوي الاختصـاص، وحسـاب   )الاجتماعية

 ـ  ة جـاءت  الثبات باستخدام معادلة الثبات كرونباخ ألفا، ومن أهم نتائج الدراسة أن التحـديات الأكاديمي

بالمرتبة الأولى، ويليها التحديات النفسية، ثم التحديات الاجتماعية في المرتبة الثالثة، وأخيراً التحـديات  

عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية تعـزى لمتغيـر النـوع الاجتمـاعي     كما أظهرت النتائج . البيئية

ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغيـر  ، بينما يوجد فروق تخصص العلمي والسكنال ومتغير السنة الدراسية

وفي ضوء النتائج أوصت الباحثة بمجموعة من التوصيات توجيـه الانتبـاه   : التوصيات. نوع الدراسة

العمل على تعريـف الطلبـة بكـل    للطلبة في التخصصات العلمية، والعمل على تحسين بيئة الجامعة، و

 .الفرص الوظيفية

  .تخصصات العلمية، التعليم المدرسي، التعليم الجامعيالتحديات، طلبة ال: الكلمات المفتاحية
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 الفصل الأول

  المقدمة والإطار النظري

  مقدمة الدراسة 1.1

أصبح التعليم ضرورة من ضروريات الحياة، فمن خلاله يكتسب الشخص المهـارات اللازمـة لحياتـه    

العملية، ويزداد وعيه في المجتمع، وتزداد مهاراته وقدراته، فالتعليم يـدفع المجتمعـات نحـو التقـدم     

  .والازدهار، فلا تنهض الدول إلا من خلاله

فالتعليم الطريق الوحيد لازدهار الدول وتقدمها، لذلك تسعى الدول لتبني الأساليب الحديثة للتعليم والتـي  

اجهم، وتسعى للاهتمام بكل طرف من أطراف العملية التعليمية، والحصـول  تلائم طلابها وتزيد من إنت

على جو وبيئة تعليمية وتربوية تساهم في دعم التعليم في أي مؤسسـة تعليميـة، ولتـنهض المؤسسـة     

الطالب، والمدرس، والإمكانات المادية التي تساهم في دعم العملية : التعليمية لا بد من ثلاثة أمور مهمة

 .)2020دسوقي، ( ةالتعليم

ومن المهم أن نستخدم التعليم بشكل إيجابي، وأن نتعلم وننمو باستمرار لصالحنا ولصالح المجتمع، لأنـه  

يمكن للتعليم أن يؤدي أيضاً إلى سلوك سلبي إذا تم استخدام المعرفة بشكل سلبي، لذلك يجب أن يكـون  

  .(Adesemowo & Sotonade, 2022)التعليم إيجابيا وذو قيمة تعليمية 

أن الهـدف  ، وأن التعليم عملية تبدأ عند الولادة وتستمر حتى نهايـة الحيـاة  ) Arslan )2018ويؤكد 

الأساسي منه هو تحسين القدرات والمهارات الفكرية والبدنية للطلبة، وتحفيزهم علـى اكتسـاب القـيم    

م ليس مجرد عملية معقدة، لكنه نوع من العمليـة  فالتعلي، الاستعداد للمستقبل ومواجهة الحياة، والأخلاقية

النفسية والاجتماعية طويلة المدى، حيث يساهم في إكساب الطالب المهارات والسـلوكيات والمعـارف   

  .والقيم التي يحتاجها في حياته
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 ـ -وأصبح التعليم أساساً من أساسيات الحياة، فالعملية التعليمية ات التعلمية هدفها الأساسي تلبيـة احتياج

الطلبة التعليمية بمختلف مستوياتهم، إذ أن لديهم مستويات مختلفة ومتفاوتة من التحفيز والدافعيـة نحـو   

التعليم، والتي يمكن أن تتأثر بمتغيرات عدة، وخصوصاً مع التغيرات والتطورات التي نعيشها في القرن 

ويتطلب من الطلبة التأقلم مع هـذه   الواحد والعشرين، فأصبح التعليم قابلاً للتجدد والتطور بشكل سريع،

التغيرات، إذ يمرون في حياتهم بعدة مراحل دراسية كمرحلة التعليم المدرسـي التـي يواجهـون فيهـا     

تحديات كثيرة، والتي قد تكون من وجهة نظرهم أقل من التحديات التي قد تواجههم في مراحل التعلـيم  

  .)2023خليفه، ( اللاحقة

تطوير التعليم بجميع مستوياته وتحسين المدخلات والمخرجات أمراً ضرورياً، فهو يساعد الإنسان  لأنو

على التمسك بقيمه الاجتماعية وقادراً على الابتكار، وتنمية المجتمع اقتصادياً وثقافياً وتربوياً، وذلك من 

على تحسين المناهج والبـرامج التعليميـة،   خلال التركيز على جودة التعليم المدرسي وتطويره، والعمل 

من خلال إيجاد مناهج تعليمية تعزز القيم وتواكب متطلبات التنمية ومهارات المسـتقبل، لـذلك يجـب    

  .)2023العامري، أمبو سعيدي، الجمعي، و الحوسني، ( التركيز على كل العناصر التي تؤثر في التعليم

وبالرغم من أن هناك عزوف كبير عن مهنة التعليم في الوقت الحالي، لازالت مهنة التعليم مـن أرقـى   

وأشرف المهن في حياة الشعوب والأمم، حتى وإن تغيرت نظرة المجتمع لها عن قبل، فـالمعلمون هـم   

ى تخـرج  أساس الصلاح الاجتماعي والأخلاقي في المجتمعات، وهم من ينشئون الأجيال ويرعونها حت

  .)2023الهدور، النهاري، و الترب، (للمجتمع بأحسن تعليم وتربية، فبصلاحهم ونجاحهم ترقى 

ويشكل التعليم الجامعي جزءاً مهماً من حياة كل طالب، فهي المرحلة الثالثة من بعد المدرسة، وتمكـن  

وب فيها حول تخصص دقيق، وتساعده علـى تنميـة   الطالب من اكتساب المهارات والاتجاهات المرغ

أفكاره ومعارفه في ذاك التخصص، لتكوين أجيال قادرة على مواكبة هذا الزمن، ومن هنا جاء الاهتمام 

العالمي بالتعليم الجامعي، فالتعليم الجامعي مهم للفرد وللمجتمع، لذلك مع مرور الزمن ازداد الاهتمـام  
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وأصبح لها أهمية كبرى في تنمية الوعي الثقافي والمسـاهمة فـي دعـم     بالجامعة وكل ما يتعلق بها،

الكفاءات للأفراد، فلا نكاد نجد علماً طبيعياً أو إنسانياً إلا ويعتمد بصورة كبيرة على التعلـيم الجـامعي   

الذي أصبح من المقومات الأساسية للحياة، سواء في عالم الصناعة أو التجارة أو الزراعة إلـى عـالم   

  .)2023البغدادي، ( لكترونيات والطب وغيرهاالإ

ويتطلب التعليم الجامعي من الطلبة جهداً كبيراً من أجل تجاوز هذه المرحلة، ويجد الطالب أحياناً فيهـا  

صعوبات متنوعة، وقد تصبح هذه الصعوبات مشاكل كبيرة وتحديات لا يستطيع الطالب مواجهتها، وقد 

يحاول الهروب منها، وبالتالي قد يتأثر تحصيله ولطلاب رضاه عن نفسه وعن التعليم الجامعي، ونجـد  

أن بعض الطلبة يضطرون إلى إعادة فصل أو سنة في المرحلة نفسها، ويتعرضون للإحباط والاكتئـاب  

اعتاد عليها لمدة وذلك قد يكون بسبب صعوبة التوافق مع هذه البيئة الجديدة التي تختلف عن بيئة قديمة 

طويلة وهي بيئة التعليم المدرسي، فالبعض لا يستطيع مواجهة تلك التحديات والتأقلم مع البيئة الجديـدة  

بنجاح، فمن المهم أن يشعر الطالب بالرضا والراحة وذلك ليكون قادر على التفاعل مع التعليم الجامعي 

  .)2020جوهر، ( طنهبطريقة إيجابية تمكنه من الإبداع والابتكار وخدمة و

أن أكثر طلبة الجامعة الذين يشتكون ويتـذمرون فـي فتـرة التعلـيم      )2023(ويبين الهدور وآخرون 

الجامعي هم طلبة التخصصات العلمية، حيث لوحظ ظـاهرة عـزوف الطلبـة عـن الالتحـاق بتلـك       

العلمية التي تمنح الطالب مهنة التعليم في مختلف المجتمعات، ولا نعلم بالتحديد سبب ذلك،  التخصصات

وقد يكون بسبب تحديات كبيرة واجهها طلبة سابقون وأخبروا عنها، أو قد يتعلق بالبرامج المقدمـة، أو  

تخـص الطلبـة، أو   بطبيعة المهنة، أو لتدني نظرة المجتمع لمهنة التعليم، وقد يكون لأسباب اقتصادية 

   .اجتماعية أو غيرها من الأسباب

التي تتعلق بالتحديات التي تواجه الطلبة ) 2020( القاسم، أبو صاع، وعوادوبمراجعة الدراسات كدراسة 

في الجامعات الفلسطينية، وجدت الباحثة أن هناك حاجة إلى مزيد من الدراسات التي تتعمق في معرفـة  
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التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية والتي تؤثر عليهم، حيث أنه بالرغم من تلك الجهود التي 

الطلبة تحديات متنوعة خلال عملية اكتسابهم للمفاهيم والخبـرات الصـحيحة    يبذلها المدرسون قد يواجه

في هذه المرحلة الهامة من مراحل الحياة، وبالتالي يتأثر رضاهم، لذلك وجـب علـى علينـا البحـث     

والاستقصاء عن تلك المشاكل والتحديات التي قد تحد من استمرار الطلبة في تلك التخصصات أو التـي  

  .غبة في تغيير التخصص أو الانسحاب من الجامعة؛ من أجل معالجتها والحد منهاتُشعرهم بالر

وفي ضوء ذلك جاءت هذه الدراسة للبحث عن التحديات التي تواجه طلبة التخصصـات العلميـة عنـد    

انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي، وتأثير بعض المتغيرات عليهـا كـالنوع الاجتمـاعي    

  .والسنة الدراسية ونوع الدراسة والسكن والتخصص

  الإطار النظري 1.2

تعتبر مرحلة التعليم الجامعي من أهم المراحل في حياة كل طالب اختار إكمال تعلمه الأكـاديمي وتعـد   

مرحلةً جديدةً ومهمة تؤثر في شخصية الطالب، وتختلف هذه المرحلة عن مرحلة المدرسة، لأنه ينتقـل  

معارف والزملاء والأماكن والأساتذة بعد أن اعتاد التعليم المدرسي؛ وبالتالي يؤثر إلى وسط جديد من ال

ذلك في اتجاهاته وآراءه أحياناً، وقد يتعرض فيها الطالب لمزيد من التحـديات النفسـية والاجتماعيـة    

  .والثقافية وغيرها

لكشف عنها أولاً، وخصوصاً وإن للبحث العلمي دوراً كبيراً في كيفية علاج هذه التحديات، ولكن يجب ا

التحديات التي تواجه الطلبة الذين يدرسون التخصصات العلمية، والذي تبين في العديد مـن الدراسـات   

العلمية أنهم الأكثر مواجهةً للتحديات أثناء التعليم الجامعي، ومن وخلال هذه الدراسة سيتم التطرق إلـى  

لبة، وأيضاً التعرف إلى مفهوم الطالـب الجـامعي ومـا    التحديات المدرسية والجامعية التي تواجه الط

يواجهه من تحديات وصعوبات والتعرف إلى التخصصات العلمية وإيجابياتها وسـلبياتها علـى الطلبـة    

  .والتحديات التي قد تواجههم في هذه التخصصات
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علـيم  مرحلة التعلـيم المدرسـي، مرحلـة الت   : ويستعرض الإطار النظري أربعة محاور رئيسية وهي

الجامعي، التخصصات العلمية، التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية، وسيتم عرضها بشـكل  

  .مفصل في هذا الإطار

  مرحلة التعليم المدرسي : المحور الأول

يعد التعليم الأساس الذي يقود جميع الأمم نحو الرقي والازدهـار، ومـا ازدهـرت الـدول إلا بـالعلم      

ال على ذلك علماء العرب والمسلمين الذين وضعوا العديد من العلوم التي سـاهمت  والعلماء، وأكبر مث

في حماية البشرية، ومهدت لها الطريق السليم نحو الازدهار والنمو، وحفظتها من كل المخاطر التي قد 

تهددها كالأمراض أو الأوبئة، ومن هنا أدركت جميع الدول قيمة التعليم حيث تم تخصـيص ميزانيـات   

  .مة لدعم التعليم، وأصبح بمثابة قضية مهمة شأنها شأن الدفاع عن الوطنضخ

ويواجه الطلبة العديد من التحديات والمشاكل كأي فئة بالمجتمع وتختلف مشاكلهم باختلاف كل مرحلـة،  

حيث أن مشاكلهم في المرحلة الابتدائية تختلف عن مشاكلهم في المرحلة المتوسطة والثانويـة؛ بسـبب   

حاجاتهم ونفسيتهم ونموهم، وبالتالي يجب على المدرسة أن تساعد الطالب على تجـاوز هـذه   اختلاف 

  .)2023الناصر، ( التحديات والصعوبات وتدعمه ليتفوق ويبدع

 وتعد مرحلة التعليم المدرسي مرحلةً طويلةً، وهناك فرصة كبيرة للكثير من التحديات التي قـد تواجـه  

الطلبة، حيث أن الصعوبات والتحديات التي تواجههم تعيق استمرار العملية التعليمية، وتؤثر على أدائهم 

 وقدراتهم، وبالتالي يتم هدر الوقت الدراسي للطالب وهدر جهوده وجهود الإدارة المدرسـية والمعلمـين  

  .)2020النتشة، (

لتي يواجها الطلبة بشكل واضح هي التحديات في التحصـيل الدراسـي، حيـث    وإن من أهم التحديات ا

يعاني منها أغلب الطلبة، وقد تعود أسبابها إلى عدم اهتمام الوالدين بتحصيل الطفل منذ البداية، أيضا قد 

يكون مستوى المدرسة غير مناسب لقدرات بعض الطلبة، وتلعب الظروف الاقتصادية للعائلة دوراً مهماً 
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ي توفير احتياجات الطالب وتحسين مستواه وقدراته، أيضاً قد يكون لضغوطات الأهل تـأثيراً مباشـراً   ف

على تحصيل أولادهم، والجو الأسري الذي يعيش فيه الطالب حيث تنتقل المشاكل الأسرية بشكل واضح 

طالب بشكل كبير لسلوك الطلبة وتصرفاتهم، ولا ننسى دور الاستقرار النفسي الذي يؤثر على تحصيل ال

 .)2023الناصر، (

ويواجه الطلبة أيضاً بعض التحديات مثل تدني أداء ومستوى بعض المدرسين، وضعف أساليبهم لأسباب 

مهنية أو نفسية، وأيضاً عدم توفر الإمكانيات المادية الكافية في المدرسة، والتي تحد من استيعاب الطلبة 

لدروس، ونقص تجهيزات المدرسة من مرافق ومكتبات وساحات وغيرها، والتـي قـد تشـكل    لبعض ا

  . )2015عطوي، ( تحديات تمنع وصول المعلومات الصحيحة للطلبة

أن الطلبة يواجهون تحديات كثيرة في ضوء التغيرات السريعة، وبسبب الزيـادة   )2017( نصاروذكر 

السكانية وفشل المدارس في تحقيق متطلبات سوق العمل، انحسرت المنافسة بين الطلبة علـى تجميـع   

الدرجات، ما أدى إلى ظهور تحديات تقف أمامهم وتحد من تفاعلهم وتقدمهم، كالتحديات التـي تتعلـق   

حيث تعاني الفصول من ازدحام واكتظاظ وما يتبعه من تدني خدمات تعليمية، كما أن سـوء   بالمدرسة،

حال المباني المدرسية، وتدني التجهيزات والميزانيات التي تدعم المدرسة، بالإضافة إلى ارتفاع نسـب  

 أثـر  ، ممـا التسرب وضعف التجهيزات ومصادر التعلم التي تتعلق بتكنولوجيا التعليم التي تدعم التفكير

يعد ضعف الحافز والمثير لتفكير الطلبة من التحـديات التـي تـواجههم،    و على تفكير الطلبة وإبداعهم،

بالإضافة إلى انخفاض المستويات الأكاديمية والمهنية لدى المعلمين، وعدم توفر أنشطة تحفـز الطلبـة   

م، وقلة التنوع بالأسئلة التـي تثيـر   على الإبداع، وعدم مراعاة الفروق الفردية بين الطلبة وعدم متابعته

تفكيرهم، وقلة الأنشطة التعليمية، والتركيز على طرق التعليم والتدريس التقليدية التي تعتمد على التلقين 

والتي تفتقر لمشاركة الطلبة، وضعف أساليب التقويم وعدم التنوع فيها، كلها تحديات وصعوبات تقـف  

  . في وجه الطلبة
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ي برزت في عصرنا هذا كثرة مواقع التواصل الاجتماعي التي اعتـاد الطلبـة علـى    ومن التحديات الت

قضاء وقت طويل في استخدامها والتي أصبح لها دور كبير في التأثير على الطالب، فهي تأخـذ منـه   

العديد من الوقت الذي من المفروض أن يخصصه للدراسة، وأصبح العديد منهم مـدمنين علـى هـذه    

ا غير قادرين على الجلوس بدون الانترنت أو تصفح المواقع، ويفضلون البقـاء فـي   الوسائل، وأصبحو

المنزل والتواصل على الهواتف أكثر من الخروج، وكل هذه العوامل تؤثر علـى تحصـيلهم الدراسـي    

  .)2020بركاتي، (بشكل كبير 

  مرحلة التعليم الجامعي : المحور الثاني

الجامعة من أهم وأعظم المؤسسات التي تم إنشاؤها لإعداد الأجيال وبناء المستقبل لهـم، وتختلـف    تعد

مرحلة التعليم الجامعي عن مرحلة التعليم المدرسي ويتعرض خلالها الطالب إلى العديد من التغييـرات  

لذلك يجب التعرف علـى  والتحديات التي قد تشكل عائقاً أمام الطالب، فيقف محتاراً لا يدري ماذا يفعل، 

  .هذه التحديات وأسبابها للحد منها

تعد مرحلة التعليم الجامعي مرحلة ينتقل لها الطالب بعد مرحلة التعليم المدرسي، ويشكل التعليم الجامعي 

حجر الأساس للمجتمع وتنميته وتقدمه، ويعد أساس البحث العلمي والاكتشافات العلمية، ويتخـرج مـن   

شرية قادرة على قيادة المجتمع وتنميته، ليلبوا حاجات المجتمع من خـلال تـدريبهم   الجامعات كوادر ب

وتأهيلهم باستخدام نظام تربوي وتعليم جامعي مميز وناجح؛ لتحقيق التنميـة الاقتصـادية والاجتماعيـة    

  .)2021حمايدي و سلامي، ( والثقافية

الأهداف التي يسعى للحصول عليها كل الطلبة في كافة المجتمعات، حيث وإن التعليم الجامعي هدف من 

أن فوائده تعود على الفرد والمجتمع، فالتخصص الذي يختاره الطالب ويتخرج به يحدد مهنتـه ويقـرر   

  .)2021هاجر، ( مسار حياته في المستقبل
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تعليم يحصل في مؤسسات جامعية ويحدث بعـد  : التعليم الجامعي بأنه )2022(ويعرف أبو جراد ونعيم 

  .المرحلة الثانوية وهو من أرقى أنواع التعليم والطريق الوحيد الموصل الدراسات العليا

ساسياً من منظومة أي مجتمع، وإنه من الوسـائل  عنصراً أ: التعليم الجامعي بأنه )2022( ويعرف القيب

المهمة لوقوف الدولة وبروزها بين الشعوب والأمم، ومن المهم أن يتمتع التعليم الجامعي بالمرونة لأجل 

  .التصدي لأي تحدي قد يواجه المجتمع

ليم الذي يكون داخل معاهد جامعية أو كليات بعـد  ذلك التع: بأنه )2021( بينما عرفه حمايدي وسلامي

  .حصول الطالب على شهادة الثانوية، وتختلف مدة الدراسة حسب البرنامج الذي يختاره الطالب

أن التعليم الجامعي أصـبح ضـرورة مـن     )2019( إبراهيم وللتعليم الجامعي أهمية كبيرة، وكما يبين

الضروريات لبناء المجتمع وحياة أفراده؛ لأن أداء العنصر البشري هو الذي يساهم في التميز وتطـور  

المجتمع، ويساهم في تقدم الأبحاث التربوية التي تعمل على تقدم الأمم والتي تحـافظ علـى الاسـتقرار    

  .الاقتصادي والأمن القومي

ة تعليمية وتربوية وإنسانية لها أهمية عظيمة، وتسعى لتنمية القيم والفضائل للطلبة، فهي فالجامعة مؤسس

التي تقود أفكار الأجيال وتتمتع بقيادة فكرية وعلمية، وللتعليم الجامعي أهمية كبرى في ذلك، فهو إحدى 

رات، ويكسـبهم  وسائل التفاعل داخل المجتمعات، ويعمل على تزويد الشباب والطلبة بالمعارف والقـد 

العديد من المهارات التي تعمل على مساعدتهم في خدمة أنفسهم وخدمة مجتمعاتهم، فلم تعد مهمة التعليم 

الجامعي فقط هي الاهتمام بالبحث والمعرفة ونشرها فقط، بل أصبح له علاقة مباشرة في كل جوانـب  

ثر بالعديد من العوامل سواء كانت داخليـة  الحياة؛ وهذا لأن التعليم الجامعي مر بالعديد من المراحل وتأ

ساهمت في تغييره وتطوير وظائفه أو تخصصاته أو نموه، أو من خلال عوامل خارجيـة كاحتياجـات   

  .)2022زاهر، (المجتمع أو غيرها 
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ية والقـيم الاجتماعيـة   أيضاً للتعليم الجامعي أهمية كبيرة ومسؤولية عظمى في تنمية الأخلاق الاجتماع

للطلبة؛ وذلك من خلال المشاركة المجتمعية والتعاون المتبادل بين الطلبة خلال مرحلة التعليم الجامعي، 

وبالتالي يساعدهم على تحمل المسؤولية، وينمي عندهم قيمة الانتماء، ويشـعرهم بقيمـة دورهـم فـي     

تهم، وبهذا يساهم التعليم الجامعي في العديد من المجتمع، ويزيد من الوعي لديهم في العديد من أمور حيا

  .)2019مصباح أبو النور إبراهيم، (جوانب الحياة 

أن للتعليم الجامعي ثلاث وظائف رئيسية من خلالهـا يـتم تحقيـق     )2018( العافري و خباب وأوضح

البحث العلمي الذي يعد من الأساسيات لنهوض الدول، فالكثير من الاكتشافات والابتكارات : أهدافه وهي

كانت نتيجة لأفكار الجامعات وأساتذة الجامعات، فالبحث العلمي ونتائجه يتم تسخيرها لتنميـة المجتمـع   

التعليم الذي يعد الهدف الأساسي لكل الجامعات لإعداد الطلبـة لأجـل الوظـائف المهنيـة     وتطويره، و

والعلمية، وخدمة المجتمع المحلي وتطويره سواء كان في مجال الخدمات أو الإنتاج، فأصبحت وظيفـة  

  .الجامعات سد احتياجات المجمع وما يحتاجه من وظائف وخدمات

تمع وأهدافه، ومن الأهداف التي يسعى إلى تحقيقها التعليم الجامعي وترتبط أهداف الجامعة بطبيعة المج

هي السعي إلى النمو الاقتصادي للدولة، وتزويد المجتمع بالأيدي العاملة، أيضاً يهدف التعليم الجـامعي  

إلى إعداد القوى البشرية، ومن أهداف التعليم الجامعي أيضاً السعي إلى الترويج العلمي والـذي يعنـي   

ط العلم للطلاب، ومن أهدافه أيضاً تحقيق المعرفة وذلك من خلال انتقـاء المعلومـات الصـحيحة    تبسي

  .)2022الذهبي و سالمي، (والدقيقة لتزويدها بالطلبة 

ا هاما نشأت الجامعة كمؤسسة تعليم عالي من أجل جمع الطلبة وتحقيق أهداف المجتمع، لذلك تلعب دور

في تطوير شخصيات الطلبة، وتوفير الفرص لنجاحهم في حياتهم المهنية، من خـلال اسـتفادتهم مـن    

المناهج المتطورة والمتنوعة والعلاقات الاجتماعية في مرحلة التعليم الجامعي، فهم يكتسبون في الجامعة 

ضافة إلى تحقيق وتلبيـة  المهارات والمعرفة التي يحتاجونها للنجاح في حياتهم المهنية والشخصية، وبالإ
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احتياجاتهم الأساسية، ولابد لطلبة الجامعة أن يعيشوا تجارب عديدة في هذه المرحلة، فهم بحاجـة إلـى   

  .)2017برزاوي، (اكتشاف أنفسهم وتحقيق الاستقلالية والتطلع للمستقبل 

عبارة عن مؤسسة تعليمية تربوية، وهي بناء يتكـون  : الجامعة بأنها )2021( دراسة أبو عبداالله وتعرف

من مجموعة من المعاهد العلمية التي يطلق عليها لقب كليات وتعمل على خدمة المجتمع، مـن خـلال   

من خلال البحث نشر الثقافة والمعرفة والعلم، وهي قادرة على إنشاء جيل يخدم المجتمع ويحل مشاكله، 

  .العلمي، وقدراتهم على تنمية الإبداع والابتكار

  إن الجامعة مؤسسة مهمة ولها أهمية كبيرة، فهي تستطيع منح درجة علمية خاصة بها، تنقـل الطلبـة   

  إلى مستويات أعلى في التفكير في مختلف المجالات، فهي تسـعى لتشـكيل أشـخاص نـوي تفكيـر      

على الخروج بعقول تستطيع حل المشكلات ومواجهتها دون خـوف أو  مختلف ومتجدد، وتدرب الطلبة 

  تردد، وتساهم في تشجيع البحث العلمي، وتعد مصدراً للمعرفة العالميـة، ويـتم مـن خلالهـا إنتـاج      

  القوى البشرية التي تتقن المهن بكل حرفية وإبداع، وتساهم في تطوير المجتمـع، وذلـك مـن خـلال     

طوير وفهم بيئتنا والعمل على تطوير أنفسنا، حيث تعتبر الجامعات جزءاً مهماً تدريب الطلبة، وبالتالي ت

من الدولة والحكومات، فالعديد من الحكومات قد استثمرت في جامعاتهـا، فهـي ذات أهميـة وطنيـة     

(Alemu, 2018).  

ويوجد للجامعة نوعين من الأهداف وهي الأهداف العامة والأهداف الخاصة، ومن أهم الأهداف العامـة  

إعداد كفاءات وكوادر بشرية مدربة جاهزة للمهن المختلفة، أيضاً تنمية وإعداد شخصية كاملة ومتكاملة 

، أيضاً المسـاهمة فـي   للطلبة، وتنمية قدراتهم على البحث العلمي، وتطوير المعارف والاتجاهات لديهم

التشجيع على التعاون الفكري والثقافي بين الشعوب، وتطوير مجـالات التكنولوجيـا والتعلـيم، ومـن     

الأهداف الخاصة لها تعليم الطلبة المهارات العلمية والفنية والمهنية، وإكسابهم مهارات الـتعلم الـذاتي،   

مة لهم، وإكسـابهم القـدرة علـى حـل     والحرص على حصول الطلبة على المهارات والمعارف اللاز
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المشكلات التي قد تواجههم في المستقبل، وغيرها من الأهداف التي تختلف من جامعـة إلـى أخـرى    

  .)2021حمايدي و سلامي، (

الطالب التي تتوفر فيه شروط كالاجتهـاد، وحرصـه علـى    : بأنه )2018( حويذق و سلطانيوعرفه 

  .الدراسة، وسعيه للتفوق، وأن يكون شخصاً واعياً ومدركاً، ويستطيع تخطي المراحل الدراسية

من المهـم  محور العملية التعليمية الأساسي، و: الطالب الجامعي بأنه )2022(عرف حمايدية وآخرون 

  .الاهتمام به، وذلك يكون من خلال توضيح ما له من حقوق وما عليه من واجبات

أي شخص له انتماء لمكان أو مؤسسة تعليمية معينة، كجامعـة أو كليـة أو معهـد،    : الطالب الجامعي

 وينتمي لها لأجل الحصول على المعرفة والعلم، وعلى شهادة معترف بها، ومن خلالها يستطيع ممارسة

  .)2023باهدي و بكري، ( حياته العملية والمهنية، وذلك باستخدام شهادته التي حصل عليها

: أن للطالب الجامعي العديد من الحاجـات الأساسـية وهـي    )2022(وأظهرت دراسة شاشة وأمقران 

الحاجات الجسمية، فهو يحتاج لأن يشبع حاجات الجسم من طعام وشراب، والحصـول علـى وسـائل    

التثقيف المناسبة، كذلك الحصول على الرعاية الصحية، وحاجته للحركة والنشاط؛ للحفاظ علـى نمـوه   

ية، حيث يحتاج الطالب الجامعي إلى التوازن النفسي، ويحتـاج إلـى   وقوته البدنية، أيضاً الحاجات النفس

تقبل عواطفه وانفعالاته في المجتمع المحيط به ويحتاج إلى شعوره بقيمة ذاته وأهميتـه؛ حتـى يصـل    

لشعور الرضا عن النفس، كما يحتاج إلى التخلص من الشعور بالدونية أو الشـعور بـالنقص، وإلـى    

عبير عن نفسه ووجهات نظره دون الاستخفاف برأيه أو السخرية مـن أفكـاره   الفرص التي تتيح له الت

وطموحاته، بالتالي يحصل على الثقة والتقدير والقيمة في المجتمع، بالإضافة إلى الحاجات الاجتماعيـة،  

فمن الحاجات التي يحتاجها الطالب الجامعي حاجته للشعور بالاسـتقلال والـتخلص مـن أي ضـغط     

رغباته وتطلعاته، ويحتاج أيضاً إلى تكوين علاقات اجتماعية إيجابيـة مـع أفـراد     خارجي، وإرضاء

  .المجتمع والمحيط الخارجي، والحصول على مكانة اجتماعية مناسبة ليشعر بدوره الاجتماعي
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ويواجه الطالب الجامعي عند انتقاله من المدرسة إلى الجامعة العديد من التحديات التي قـد تقلـل مـن    

نشاطه وحماسه نحو الجامعة والدراسة، وبالتالي يجب الكشف عن هـذه التحـديات ومعرفـة الطـرق     

ئة الاجتماعية وتختلف التحديات من طالب إلى آخر، حيث تؤثر التنشالمناسبة للحد منها والقضاء عليها، 

والثقافة والتخصص الجامعي على قدرة الطالب على تجاوز هذه التحديات المختلفـة، كمـا أن انتقـال    

الطالب من المرحلة الثانوية للمرحلة الجامعية يؤدي إلى تعرضـه إلـى تحـديات نفسـية واجتماعيـة      

 .)2021الحارثي، ( وأكاديمية وغيرها، بالتالي تؤثر على مستوى الطالب واستقراره

حيث يواجه الطلبـة صـعوبات   : ويواجه الطالب العديد من التحديات ومنها ما يسمى بالتحديات النفسية

ومشاكل ويصبحوا غير قادرين على حلها أو الوقوف في وجهها، كالشعور بالضـيق وعـدم الارتيـاح    

يتسبب لهم بمشاكل نفسية، مثل الخوف من الجامعة ومن بالجامعة، أو الشعور بالعجز عن الدراسة مما 

الاختبارات أو الخوف من العلاقات الاجتماعية، والبعض يعاني الخوف من الفشل أو ارتكاب الأخطـاء  

 أو الخوف من المستقبل، أو تقبل النظام والبيئة الجديدة، ومنهم من يعاني مـن ضـعف الثقـة بـالنفس    

  .)2021دون و فلوح، سع(

أن صفة الخجل لدى الكثير من الطلبة تشكل تحدياً كبيراً أمامهم وأمام مشـاركتهم   )2020( العود وذكر

في المحاضرات، فالبعض منهم يشعر بعدم الراحة في المحاضرات وعدم الرغبة في المناقشة وطـرح  

الأسئلة بالرغم من وجود أسئلة بأذهانهم حول المقرر الدراسي، وحيث يشكل القلق تحدياً كبيـراً أمـام   

ض الطلبة تجاه الاختبارات والمقررات وغيرها، ويعاني العديد من الطلبة من الاكتئاب، ويتفاقم لديهم بع

خصوصاً في فترة الاختبارات، كما يشكل التوتر تحد أمام بعض الطلبة الذين يشعرون بالتوتر الشـديد  

مما يمـنعهم مـن تحقيـق    أثناء وجودهم بالجامعة أو أثناء أداء الاختبارات أو غير ذلك من المواقف، 

إنجازات دراسية، كما أن بعض الطلبة يسعون لإثبات ذاتهم وأنفسهم سواء أمام زملائهـم أو أسـاتذتهم   

وذلك يشكل تحديٍ لهم خصوصاً إذا كانوا يعانون من ضعف الثقة بـالنفس التـي تحـد مـن تقـدمهم      

  .وإنجازهم
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فهـي  : أن بعض الطلبة يواجهون ما يعرف بالتحديات الأكاديمية أو التعليمية )2021( الحارثي وضحو

تحديات تؤثر على تعليمه ومستواه الدراسي، وقد يكون سببها الطالب نفسه بسبب نقص الخبرة لديـه أو  

ضعف في مستوى الذكاء لديه، أو بسبب حالته النفسية وغيرها، والسبب الثاني قد يكون بسبب الجامعـة  

ذاتها كضعف الإدارة والإرشاد للطالب، أو ضعف الإمكانيات المادية للجامعة، وسوء الإدارة وغيرهـا،  

وقد يواجه الطالب تحديات أكاديمية تتعلق بأعضاء هيئة التدريس من حيث التزامهم ومستواهم الأكاديمي 

أعلـى مـن مسـتوى     وعلاقتهم بالطلبة، أو تحديات تخص المقررات والمواد الدراسية التي قد تكـون 

الطالب، أو تحديات بالاختبارات ومدى توظيفها لإكسابهم المهـارات اللازمـة، أو تحـديات بالمكتبـة     

الجامعية والخدمات التي تقدمها، أو تحديات في تفعيل تقنيات التعليم الحديثة التي تسـاهم فـي تحسـين    

  .مستوى الفهم لديهم

خصص غير راغب فيه تحديات أكاديمية كثيرة تتمثل فـي  بالتالي قد يواجه الطالب خصوصاً إذا دخل ت

صعوبات في اللغة الإنجليزية أو مستوى التخصص الذي لا يناسب قدراته وتفكيره، فالطالب لـم يعتـد   

على الكثير من هذه التغييرات والتحديات بالمدرسة، وقد يعاني من تحديات تتمثل في عدم قدرته علـى  

  .)2021سعدون و فلوح، (اسة والعمل في المختبرات توفير الإمكانات اللازمة للدر

أن بعض الطلبة يعانون من تحديات أكاديميـة تتمثـل فـي صـعوبة      )2019( فلوحوأظهرت دراسة 

الامتحانات أو التقويم، أو عدم مناسبة النظام الأكاديمي معهم، أيضـاً يعـانون مـن تحـديات تتعلـق      

بالمقررات الدراسية من حيث صعوبة فهم البعض منها، ويواجهون تحد يتمثل في عدم اهتمـام بعـض   

ات التي تواجههم، بالرغم من الأسلوب الممل للبعض منهم والذي يعتمد على المدرسين بالمشاكل والتحدي

التلقين، ويواجهون تحديات في الحصول على الدرجات الكاملة، كمـا أن بعـض المـواد والمقـررات     

الدراسية ليس لها فائدة تطبيقية، ويواجه الطالب أحياناً تحـديات وصـعوبات فـي فهـم الشـرح فـي       

ة استخدام الوسائل التعليمية من بعض المحاضرين، كما أن كثـرة المحاضـرات   المحاضرات؛ وذلك لقل
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وقربها تؤثر على تفاعلهم ودافعيتهم للتعلم، وأيضاً يعاني منهم في بعض المقررات الدراسية مـن عـدم   

  .وجود مقرر دراسي يتم الرجوع إليه في الاختبارات

في دراسته أن الطلبة يصبح لديهم مشاكل وتحديات دراسـية كبيـرة إذا كانـت     )2020(ووضح العود 

كفاءة بعض المدرسين ضعيفة، ويواجهون تحديات إذا لم يجدوا مرشداً أكاديمياً يرجعون له في أوقـات  

 الحاجة، فالبعض لا يعرف كيفية حل المشاكل والتغلب على التحديات بنفسه، وأن كثرة المواد الدراسـية 

وضيق الوقت لدراستها وعدم القدرة على الحصول على مراجع للاستفادة منهـا، والضـغط الدراسـي    

والمهام الدراسية مقابل الوقت المتاح لهم للدراسة، كلها تحديات تعمل على زيـادة شـعورهم بالضـغط    

  .والتوتر

ويعاني الطالـب  : اعيةويعاني العديد من الطلبة خصوصاً في بداية الجامعة ما يعرف بالتحديات الاجتم

منها كونه انتقل من بيئة مختلفة إلى بيئة جديدة، فيها أشخاص مختلفون، وزملاء مختلفـون، وعلاقـات   

اجتماعية مختلفة، فالأداء الدراسي يرتبط بشكل كبير بالعلاقات الاجتماعية للطالب، فهي تـؤثر عليـه   

على حياة معينة، وزملاء رافقوهم لفتـرات   بشكل مباشر وعلى أدائه الدراسي، فبعض الطلبة قد اعتادوا

طويلة في مرحلة التعليم المدرسي، وقد يشعر الطالب بفقدانهم، ويجد نفسه يحن لأولئك الزملاء وبالتالي 

  .)2021سعدون و فلوح، (يتأثر أدائه الدراسي 

أن هناك تحديات اجتماعية كثيرة تواجه الطلبة خصوصاً الطلبة القـادمين مـن    )2019( السويلم وذكر

مناطق بعيدة، ويستقرون في سكن قريب من الجامعة، فقد يعانون من مشاكل مع زملائهم بالسكن؛ وذلك 

الطالب بسبب اختلافهم في سلوكهم ونمط حياتهم، مما يشعرهم بالغضب السريع والتوتر، وبالتالي يشعر 

بعدم رغبته بالاختلاط مع الآخرين، والميل للعزلة والنوم لفترات طويلة، ويفقد قدرتـه علـى الدراسـة    

  .والتقدم، حيث أن عملية التكيف مع البيئة الجديدة قد تكون صعبة لبعض الطلبة
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الجامعـة  حيث يواجها أغلب الطلبة، خصوصاً في بداية : ويواجه الطلبة ما يسمى بالتحديات الاقتصادية

كونهم قد أصبحوا مستقلين في مصروفهم وكيفية التحكم فيه، فقد يعاني البعض منهم من تحديات في دفع 

ثمن الكتب أو تكاليف المشاريع والأبحاث، أو كيفية تغطية مصاريفهم اليومية من مواصـلات ومأكـل   

  .)2021ون و فلوح، سعد( والتي تجعل الطالب عاجزاً ودائم التفكير

أن العديد من الدراسات أظهرت أن الطلبة الجامعيون يعانون من مشاكل وتحديات  )2019(وذكر فلوح 

في المصاريف والمعيشة والعمل، وينظرون إلى مصاريف الدراسة بأنها عبء كبيـر علـى أسـرهم    

وعليهم؛ بسبب ارتفاع تكاليف التعليم الجامعي، حيث يلجأ البعض مـنهم إلـى العمـل لسـد الـنقص      

  .اجه، مما يؤثر عليهم وعلى أدائهم الدراسي ويشكل لديهم تحديات كثيرةوالتعويض لما يحت

والتي تكـون  : أن الطلبة قد يواجهون ما يسمى التحديات البيئية )2022( يمينة ووردة وأظهرت دراسة

الوسائل التعليمية المناسبة فيهـا، أو  في البيئة المادية المحيطة بهم كضيق القاعات الدراسية، وعدم توفر 

عدم وجود أماكن ترفيهية؛ للتفريغ عن النفس، أو عدم كفاية مرافق الجامعة وتلبيتها لاحتياجات الطلبـة،  

  .بالتالي يجد الطالب تلك تحديات بيئية تقف أمامه

وجود تحديات عديدة للطلبة عالميـاً، منهـا مجتمـع     )2018(أوضحت دراسة جمال الدين وآخرون و

المعرفة والانتشار الواسع للمعرفة الذي قد يصيب الطالب بالصدمة؛ نتيجة لتلقي هذا الكم الكبير والهائل 

من المعلومات والمعرفة لاستيعابها، وأشاروا إلا أن النظام الاقتصادي يلعب دوراً هاماً في التأثير علـى  

تؤثر بدورها على الطالب، ومن خلال أن هذه التطورات الاقتصادية تُفتح الآفاق للمزيـد  الجامعات التي 

من الابتكار والإبداع، بالتالي تصبح الجامعات تحت ضغط كبير لمواكبة هذه التطورات، فيزداد الضغط 

ة على الطلبة، وتشكل صعوبة عملية الانتقاء لفرص العمل تحد بشكل واضح، كمـا أن توزيـع الثـرو   

والأموال غير العادل على أفراد المجتمع وتركيزه في يد فئة معينة يشكل تحد يقف أمـام الطلبـة فـي    

تحقيق أفكارهم وابتكاراتهم، ويتأثر الطلبة أيضاً بما يعرف بمصطلح التنافسية وهو مصطلح ظهر فـي  
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ك ازداد الضغط علـى  أوائل التسعينات، ويعني تنافس الجامعات لتحقيق أفضل ما يكون في وظائفها، لذل

  .الطلبة؛ لخلق وابتكار أفكار ومشاريع جديدة

أن الطلبة يواجهون تحدياً في عدم القدرة على الـتحكم ومواجهـة    )2022(وبينت دراسة السيد وأحمد 

ريع، والانتشار الواسع لشبكات الثورة الرقمية، والتي تعني التقنيات الحديثة وانتشار التكنولوجيا بشكل س

الأقمار الصناعية، كما يواجه الطلبة تحدياً وهو تأثرهم وتأثر أفكارهم وهويتهم بالمجتمعـات الأخـرى،   

وبالتالي شعورهم بالنقص ورغبتهم في التبعية للدول المتقدمة، وتتأثر قيمهم الحقيقية، ويكتسـبون قـيم   

لرقابة على المواقع والشبكات أدى إلى جعل أي شـخص  وعادات جديدة تشغل تفكيرهم، كما أن ضعف ا

قادر على نشر أي معلومات سواء كانت صحيحة أو غير صحيحة، مما يترتب عليه نشـر معلومـات   

ومفاهيم قد تكون غير حقيقية، تؤثر في شخصية الطالب الجامعي وتقـف تحـدياً أمـام زرع الثقافـة     

م، وأثر ذلك على سلوكهم في التعامل مع أُسرهم، فنجد الصحيحة والمفاهيم الصحيحة في ذهنهم وأفكاره

الواقع الافتراضي يؤثر على بعض الطلبة أكثر من أُسرهم، مما أدى إلى تشـتيتهم وضـعف انتمـائهم    

  .لمجتمعاتهم

  التخصصات العلمية: المحور الثالث

وبالرغم من ذلك نجد العديد تعد العلوم الحجر الأساس الذي يستند عليها الكثير من المجالات في الحياة، 

من الطلبة يحاولون الابتعاد عن أي مواد علمية، وقد يكون ذلك لأسباب عديـدة يجهلونهـا، وبالتـالي    

يبتعدون عن التخصصات العلمية، بالمقابل يتوجهون لتخصصات أخرى بعيدة كلياً عن أي مادة علميـة،  

شكلات أو التحديات التـي قـد تـواجههم    لذلك وجب علينا أن نوضح ماهية التخصصات العلمية، والم

  .ليتجنبوها

التخصصات العلمية بأنها التخصصات التي يتم طرحها من كلية العلـوم   )2021(عرف بدر وآخرون و

  .ةوالتكنولوجيا والتي تشمل تخصصات كالرياضيات والفيزياء والأحياء والكيمياء وعلوم الأرض والبيئ
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التخصصـات العلميـة بأنهـا تخصصـات تشـمل عـدة فـروع         )2021(بينما عرفت دراسة هاجر 

واختصاصات علمية مختلفة كالعلوم الطبية والعلوم الهندسية، بالإضـافة إلـى الرياضـيات والفيزيـاء     

  .حتاج إلى ممارسة عمليةوالكيمياء وغيرها من التخصصات العلمية كما أنها تخصصات ت

التخصصات العلمية بأنها برنامج يسمح بتأهيل معلمي الثانويـة فـي    )2023(وعرف الهدور وآخرون 

  . التخصصات العلمية كالرياضيات والكيمياء والفيزياء والأحياء في كليات العلوم

والتكنولوجيا في العصر الحالي إلا أن هناك عزوفاً عن الالتحاق ببعض هـذه  وبالرغم من أهمية العلوم 

التخصصات كالفيزياء والكيمياء في فلسطين، بالمقابل هناك توجه للتخصصـات الأخـرى كالأعمـال    

والاقتصاد، أيضاً يقل عدد الذكور الملتحقين بهذه التخصصات؛ لأنها بنظرهم تخصصات صـعبة وذات  

أن هناك ندرة في الوسائل التعليمية الحديثة، كما أن المختبرات لا يـتم تجهيزهـا   منهج علمي صعب، و

  ).2020القاسم وآخرون، (بمقاييس علمية وعالمية حتى يتم جذب اهتمام الطلبة لمثل هذه التخصصات 

  لتي تواجه طلبة التخصصات العلميةالتحديات ا: المحور الرابع

ة في الجامعة تحديات كثيرة منها التحديات الأكاديميـة حيـث   يواجه طلبة التخصصات العلمية كأي طلب

أن الطلبة في هذه التخصصات يواجهون تحد في فهم بعـض المـواد    )2023(وضح الهدور وآخرون 

؛ وذلـك  الدراسية؛ بسبب تركيز بعض المحاضرين على الجانب النظري وقلة الاهتمام بالتطبيق العملي

بسبب شح المواد اللازمة للتدريب وقلتها، ويواجه الطلبة الذين لا يملكون أي خلفية عن هذا التخصـص  

تحديات مختلفة، كصعوبة فهم بعض المصطلحات العلمية، وتحديات في الدراسة كون هذه التخصصات 

مقررات الدراسية التـي  تحتاج إلى متابعة يومية والكثير من الجهد، ويواجهون تحديات في لغة بعض ال

تعتمد على إتقان اللغة الإنجليزية، حيث في مثل هذه التخصصات يحتـاج الطالـب إلـى الكثيـر مـن      

الاستقصاء والتفكير والقدرة على البحث، والتي قد لا يملكها بعض الطلبة خصوصاً في بداية الجامعـة،  

ي التوظيف بسبب قلة الفـرص  وأضاف أيضاً أن طلبة هذه التخصصات يواجهون تحديات وصعوبات ف
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لحاملي هذه الشهادات؛ وذلك لأن سوق العمل قد امتلأ من حاملي هذه الشـهادات، حيـث أن مجـالات    

  .العمل التي يستطيع الطالب العمل بها بعد التخرج ضيقة ومحدودة

ويواجه طلبة التخصصات العلمية تحديات أكاديمية لأسباب مختلفة والتي قد تتعلق بالمقررات الدراسـية  

أن الطلبـة يواجهـون    )2020(أو بالمدرس أو تتعلق بالبيئة المحيطة، وأظهرت دراسة القاسم وآخرون 

ثل هذه التخصصات، كما أنها تعتمـد علـى إتقـان اللغـة     تحديات في كون المادة جامدة وصعبة في م

الانجليزية، وتحتاج إلى القدرة على التركيز العالي وعلى البحث العلمي، كما أن الطالب لا يحصل على 

  .وقت فراغ بسهولة؛ بسبب كثرة المهام وضغط الدراسة

العلميـة بـالطرق    أن تدريس الطلبة في المدارس للمواد) Syam & Salim )2014وأوضحت دراسة 

  .التقليدية أدى إلى قلة الرغبة للالتحاق بهذه التخصصات وقلة مستوياتهم فيها وعزوفهم عنها

تحديات أكاديمية كثيرة يواجها طلبة التخصصـات العلميـة، كعـدم     )2013(وعرضت دراسة إبراهيم 

وصول المعلومات بشكلٍ واضحٍ وسريعٍ لأذهانهم؛ بسبب أساليب التدريس الجامعي التقليديـة والتـي لا   

يستخدم فيها التكنولوجيا الحديثة لشرح تلك المواد والمقررات العلمية المجردة، وأن كثيراً مـن الطلبـة   

الأعباء الدراسية وكثرة المهام حتى لو كانت غير مفيدة للطالب، لكنها بالمقابل تزيـد حمـلاً   يعانون من 

عليه، وتستهلك وقته، وبالتالي ينفر الطالب من التخصص العلمي ويكون اتجاهاً سلبياً نحوه، وقد يـؤثر  

 ـ واد والمقـررات  على اتجاهات الطلبة ورؤيتهم لهذا التخصص العلمي، ويعاني الطلبة من قلة ربط الم

العلمية بالواقع من خلال زيارات أو رحلات علمية، وقلة تشجيع المتميزون في التخصصات العلميـة،  

وأضاف أن الطلبة يواجهون تحديات كثيرة خصوصاً عند دخولهم التخصص العلمي في السنة الدراسية 

ة مقارنة بالثقافة العلمية التي يحصـل  الأولى تحديداً من الناحية الثقافية العلمية للطالب التي تكون ضعيف

  .عليها في التخصص العلمي في الجامعة
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أن الطلبة يواجهون صعوبة في دراسة المواد الدراسية؛ بسـبب جمودهـا    )2021(وذكر بدر وآخرون 

وصعوبتها وحاجتها للكثير من الجهد، وبسبب التأسيس الضعيف في المدرسة في مجالات التخصصـات  

العلمية، ويواجهون تحديات في صعوبة إكمال مسيرتهم بالدراسات العليا في الجامعات الفلسطينية، كمـا  

  .مجالات وخيارات العمل بعد التخرجيعانون من قلة 

أن الطلبة يعانون من تحديات اجتماعية عديـدة، كـالنظرة المجتمعيـة     )2023(وذكر الهدور وآخرون 

القاصرة لمهنة التعليم أو المعلم، كما يواجه الطلبة تحديات بسبب عدم وجود إرشاد أكـاديمي لتـوعيتهم   

عة وأهمية التخصصات العلمية، ويتعرضون لتحديات بسبب كثرة سماع التجارب السيئة للآخـرين  بطبي

مع هذه التخصصات العلمية، وبالتالي تتأثر دافعيتهم، ويواجهون تحديات في نظـرة أهـاليهم وأوليـاء    

بعيـدة   أمورهم لهذه التخصصات، كما أن طلبة هذه التخصصات يتوجب عليهم أحياناً العمل في مناطق

  .عن سكنهم، حيث أن من يحمل هذه الشهادات لا يأخذ حقه الكافي من قبل الدولة

أنه في بعض الحالات يتم فرض هذا التخصص العلمي على  )2020(وأظهرت دراسة القاسم وآخرون 

عية للدراسة، وقد يكون دخول الطالـب  بعض الطلبة من أولياء أمورهم، لذلك ليس لديهم أي حب أو داف

لهذا التخصص رغبة في البقاء مع زملائه، ويعاني طلبة التخصصات العلمية من قلة التشجيع على مثل 

  .هذه التخصصات؛ مما يؤدي إلى شعورهم بالإحباط

أن الطلبة يواجهون تحديات في نظـرة المجتمـع لمـن    ) Syam & Salim )2014وأوضحت دراسة 

يدرس هذه التخصصات العلمية بنظرة أقل من الأطباء أو المهندسين أو غيرهم، وذكرت دراسة إبراهيم 

يشـعرهم  أن ضعف عمليات الإرشاد الأكاديمي في الجامعات تشكل تحدياً أمام الطلبة الذي قد  )2013(

بالحيرة والتساؤل عن كثير من الأمور وخصوصاً في بداية الجامعة، فهـم يحتـاجون لمـن يـوجههم     

  .للتخصص الذي يناسب ميولهم واستعداداتهم
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ويواجه طلبة التخصصات العلمية تحديات نفسية كثيرة، حيث أوضـحت دراسـة الهـدور وآخـرون     

أنهم يواجهون تحديات نفسية تتمثل في ضعف ميولهم ودافعيتهم؛ بسـبب صـعوبة مقـررات     )2023(

التخصص العلمي، وأن بعض الطلبة يعانون من قلة إدراك واستيعاب أهمية التخصص الذي يدرسـونه،  

قيمـة  وبالتالي يعانون من اللامبالاة وقلة الاهتمام بالدراسة، وهذا يشكل تحدياً أمامهم؛ فهم لا يـدركون  

التخصص العلمي في المجتمع، وقد يسيطر على الطالب الخوف من التخصص العلمي؛ بسـبب تـأثره   

  .بكثرة رسوب الطلبة أو بعلاماتهم المتدنية في بعض المقررات الدراسية

أن الطالب يواجه تحديات نفسية تؤدي إلى ضعف دافعيتـه  ) Syam & Salim )2014وذكرت دراسة 

مستقبلاً للوظائف؛ بسبب انخفاض رواتب خريجي هذه التخصصات، بالتالي تتأثر نفسيته وتقل دافعيتـه،  

 ـ  )2013(وذكرت دراسة إبراهيم  غوطات أن الطلبة في التخصصات العلمية يواجهون العديد مـن الض

والتحديات، منها قلة شغفهم وحبهم للتخصص؛ بسبب اختيارهم التخصص رغبة من ذويهم، كما أن قلـة  

الحوافز سواء كانت مادية أو معنوية تشكل تحديات للطالب تعمل علـى تثبـيط عزيمتـه ومعنوياتـه     

  .للدراسة

أن طلبة التخصصات العلمية يواجهون تحديات اقتصـادية،   )2023( وأظهرت دراسة الهدور وآخرون

منها قلة الدعم المادي المقدم للمختبرات والأقسام العلمية، كما يواجه الطلبـة فـي هـذه التخصصـات     

  .تحديات وصعوبات في دفع أقساط التخصص العلمي

أن رسوم دراسة التخصصات العلمية عالية مقارنـة مـع   ) Syam & Salim )2014وذكرت دراسة 

في دراسـتهم أن طلبـة التخصصـات العلميـة      )2021(غيرها من التخصصات، وذكر بدر وآخرون 

  .يواجهون تحديات التكلفة المادية الصعبة لدراسة هذه التخصصات العلمية
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  الدراسات السابقة 1.3

عديد من الباحثين في موضوع التخصصات العلمية والتحديات التي تواجه الطلبـة فيهـا؛ وذلـك    يهتم ال

بسبب ملاحظتهم العدد المحدود من الطلبة في مثل هذه التخصصات، حيث تستعرض الدراسات السابقة 

  .دراسات بعض الباحثين التي تناولت بعض التحديات التي قد تواجه الطلبة في تلك التخصصات

إلى الكشف عن أسباب التحديات النفسية التي تؤثر على النمو الشخصـي   )2024(هدفت دراسة النمري 

والأكاديمي للطالبات في جامعة أم القرى، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي، حيث تتكون مجتمع الدراسة 

طالبة من طالبات جامعـة أم القـرى،   ) 230(ينة الدراسة من جميع طالبات جامعة أم القرى، وبلغت ع

والذي تم اختيارهم بالطريقة العشوائية، وقامت الباحثة باستخدام ثلاثة مقاييس، حيـث تكـون المقيـاس    

مـن  ) مقياس النمو الأكاديمي(عبارة، وتكون المقياس الثاني ) 18(من ) مقياس التحديات النفسية(الأول 

عبارة، وأظهرت نتائج الدراسـة أن  ) 30(من ) مقياس النمو الشخصي(ن الثالث عبارة بينما تكو) 15(

هناك علاقة إيجابية بين التحديات النفسية والنمو الأكاديمي والشخصي لطالبات جامعة أم القرى أيضـاً،  

م وأظهرت النتائج أن هناك تأثيرات متنوعة للتحديات النفسية على النمو الأكاديمي والشخصي، وتم تقدي

  .بعض التوصيات بناء على نتائج الدراسة

إلى التعرف إلى التحديات التـي يواجهـا الطلبـة    ) Haider, Ahmad, & Ali )2024 هدفت دراسة

الجامعيون الباكستانيون غير المسلمين وكيف تؤثر على تقديرهم لذواتهم، واتبعت هذه الدراسة المـنهج  

اتية الإنشاء لتقييم تجارب الطلبة وآرائهم، حيث تم اختيار الوصفي الكمي، وتم استخدام أداة استقصائية ذ

جامعـة خاصـة   ) 106(جامعة باكستانية عامة و) 46(طالبة من غير المسلمين من ) 61(طالباً و) 91(

بشكل مقصود، وأظهرت النتائج أن الطلبة لديهم آراء قوية حول المناهج الدراسـية والأدب والمواقـف   

) عام مقابل خـاص (فروق ذات دلالة إحصائية حسب الجنس أو نوع المعهد  وقضايا الحقوق، ولا توجد

أو المقاطعة، وتوجد فروق ذات دلالة إحصائية حسب العمر ونوع الدراسة بشكل كبير بين الطلبة غيـر  
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المسلمين، تؤكد هذه الدراسة على الحاجة إلى تدخلات محددة للطلاب الجـامعيين الباكسـتانيين غيـر    

  .بغي للدراسات المستقبلية أن تعالج المخاوف المتعلقة بالمحتوى الأكاديمي والأدبالمسلمين، وين

إلى معرفة الصعوبات التي تواجه طلاب الجامعة وعلاقتهـا فـي تـدني     )2022(هدفت دراسة القيب 

يفرن في ليبيا، وهدفت الدراسة لمعرفة الصـعوبات  /مستوى التحصيل على عينة من طلاب كلية التربية

التي تواجههم، وقام الباحث بالبحث عن المشكلات الدراسية التي تواجـه الطلبـة، وعـن المشـكلات     

المشكلات الاقتصادية التي تواجه الطلبة في الجامعـة، حيـث تكـون مجتمـع     الاجتماعية، وبحث عن 

الدراسة من جميع الطلبة الذين يدرسون في كلية التربية، وقام الباحث باختيار عينة عشوائية من جميـع  

وتم استخدام استمارة استبيان كوسيلة لجمـع   السنوات والتخصصات، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي،

ومن أهم النتائج أن عدم التركيز على الجانب العملي جاء في المرتبة الأولى من الصـعوبات   ،البيانات

التي يعاني منها الطلبة؛ وذلك لعدم توافر الإمكانيات داخل الجامعة وصعوبة الظروف الاقتصادية، كمـا  

وعـن طـرق   من الطلبة غير راضين عن المنهج الدراسي والمواد الدراسية، % 60أظهرت النتائج أن 

  .التدريس التي تعد طرق تقليدية لا تحفز الطالب على الدراسة

إلى معرفة مشكلات الطلبة الجامعيين الجدد في جامعة وهـران   )2021(وهدفت دراسة سعدون وفلوح 

صصات، وتمثلـت عينـة   ، وتمثل مجتمع الدراسة من طلبة جامعة وهران الجدد بمختلف التخ)الجزائر(

طالب وطالبة بالطريقة العشوائية الطبقية، حيث استخدم الباحثان المنهج الوصـفي،  ) (400الدراسة من 

وتم بناء استبيان يلائم هذه الدراسة، وأظهرت نتائج الدراسة أن المشـكلات الأكاديميـة التـي تتعلـق     

الأكاديمية التي تتعلق بالدراسة، في حين جاء بالمحيط الجامعي جاءت بالمرتبة الأولى، ويليها المشكلات 

في الترتيب الثالث المشكلات النفسية، ويليها المشكلات الصحية فـي الترتيـب الرابـع، والمشـكلات     

الاجتماعية في الترتيب الخامس، وأخيراً المشكلات الاقتصادية في الترتيب السادس، وأوصت بضرورة 

  .إصلاح الإدارة الجامعية
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إلى معرفة التحديات التعليمية التي تواجه الطلبة الدوليين الدارسين في  )2021(الحارثي  وهدفت دراسة

) 460(الجامعة الإسلامية بالمدينة المنورة من وجهه نظرهم، حيث تم اختيار عينة دراسية مكونة مـن  

حث باستخدام المنهج الوصفي، واسـتخدم الباحـث اسـتبانة    طالباً بالطريقة العشوائية الطبقية، وقام البا

أبعاد، وأشارت نتائج الدراسة أن مستوى التحـديات  ) 10(ليكشف عن التحديات التعليمية، وتكونت من 

التعليمية التي يواجهها الطلبة الدوليون الدارسين في الجامعة الإسلامية جاءت بنسبة مرتفعـة مقـدارها   

، وأشارت النتائج أيضاً أن هناك فروق دالة إحصائياً تعزى لمتغيـر  )3.7( ، ومتوسط حسابي%)75.6(

التخصص، وذلك لصالح التخصصات النظرية، وفروق دالة إحصائياً تعزى لمتغير المعدل التراكمـي،  

، ولا يوجد فروق تعزى لمتغيرات المرحلة الجامعية، والقارة التي ينتمـي  "ممتاز"وذلك لصالح تقدير ال

  .الب، والإلمام باللغة العربيةإليها الط

إلى تقصي أسباب عزوف الطلبة عـن الالتحـاق بتخصصـات     )2020(هدفت دراسة القاسم وآخرون 

خضوري، تكونت عينـة الدراسـة مـن    -الفيزياء، والكيمياء، والرياضيات، في جامعة فلسطين التقنية

باحثون المنهج الوصفي، وتم اختيار العينة بالطريقة العشوائية الطبقية، وقاموا طالباً، واستخدم ال) 244(

فقرة موزعة على خمسة مجالات، وأظهـرت نتـائج   ) 25(باختيار استبانة والتي تكونت الاستبانة من 

، بينمـا  %)84.8(حصلت على أعلى نسـبة  ) أسباب لها علاقة بقلة التوعية(الدراسة أن المجال الثاني 

جـاء فـي   ) أسباب لها علاقة بمجالات العمل بعد التخرج واستكمال الدراسات العليـا (ال الخامس المج

، ويلـيهم  )٪72.1(جاء بنسـبة  ) صعوبة الدراسة(، يليهم المجال الأول %)78.7(المرتبة الثانية بنسبة 

المجال الثالـث   ، وخامساً جاء%)62.7(بنسبة ) أسباب لها علاقة بميول الطالب ورغباته(المجال الرابع 

، وأشارت نتائج الدراسة بأنه يوجد تباين بين وجهات نظـر  %)52.9(بنسبة ) أسباب اجتماعية وأسرية(

خضوري في معرفه أسباب عزوفهم عن الالتحاق بتخصصات الفيزيـاء  -طلاب جامعة فلسطين التقنية

  .صصوالكيمياء والرياضيات، يعزى لمتغير البرنامج الأكاديمي ومتغير نوع التخ
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إلى التعرف على مشكلات الطالب الجامعي في ضوء بعض المتغيرات من  )2019(هدفت دراسة فلوح 

وجهة نظر الطلبة، وإن كان هناك اختلاف يعود لمتغير النوع الاجتماعي والتخصص على اسـتجابات  

اب واللغات ومعهـد العلـوم الاجتماعيـة بـالمركز     الطلبة، وتكون مجتمع الدراسة من طلبة معهد الآد

طالب وطالبة من السنة الأولى، واعتمدت هـذه  ) 100(زان في الجزائر، وتمثلت العينة من يالجامعي غل

الدراسة المنهج الوصفي، وتم استخدام استبيان على عينة الدراسة، وأظهرت نتائج الدراسـة أن الطلبـة   

ومشكلات المحيط التي تتعلق بالجانـب الأكـاديمي، ويعـانون مـن      يعانون من المشكلات الأكاديمية،

مشكلات اقتصادية، وأظهرت الدراسة أن هناك فروق دالة إحصائياً في تقديرهم للمشكلات تعزى لمتغير 

  .النوع الاجتماعي، بينما لا يوجد فروق دالة إحصائياً يعزى لمتغير التخصص

الكشف عن المشكلات الأكاديمية عند طلاب جامعة الشـلف وعلاقتهـا    )2017(هدفت دراسة برزاوي 

تكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة جامعة الشلف، تكونت عينـة الدراسـة مـن    و ببعض المتغيرات،

الوصـفي،  طالباً وطالبة تم اختيارهم بالطريقة الطبقية العشوائية، واستخدمت الباحثـة المـنهج   ) 212(

فقرة، وأظهرت النتائج أن هناك مشكلات أكاديمية بدرجة ) 63(وقامت الباحثة بعمل استبيان يتكون من 

كبيرة، منها مشكلات تتعلق بالعلاقة مع الأساتذة، يتبعها المشكلات التي تتعلـق بمحـيط الجامعـة ثـم     

 ـ)المقاييس(مشكلات المواد الدراسية  ارات الطالـب، ثـم مشـكلات    ، ويليها المشكلات التي تتعلق بمه

الإرشاد الأكاديمي، وأخيراً المشكلات التي تتعلق بالامتحانات، وأشارت النتائج أنه يوجد فـروق دالـة   

إحصائياً في نسبة المشكلات الأكاديمية يعزى لمتغير المستوى الدراسي لصالح السـنة الأولـى، كمـا    

ير المشكلات الأكاديمية، ومتغير السن، ولا يوجد أظهرت النتائج أن هناك علاقة ارتباطية سالبة بين متغ

  .فروق دالة إحصائياً يعزى لمتغير النوع الاجتماعي ومتغير التخصص الدراسي

إلى التعرف على أهم المشكلات الأكاديمية التي يواجها طلاب السـنة   )2016(وهدفت دراسة الروقي  

ت محافظة عفيف أثناء فترة الدراسة، وهدفت الدراسة إلى التعرف على مسـتوى الأداء  الأولى في كليا

الأكاديمي، والتعرف على درجة الارتباط بين المشكلات ومستوى الأداء الأكـاديمي لهـم، واسـتخدم    
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، طالباً، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي التحليلـي ) 240(الباحث استبانة على عينة عشوائية بلغ عددها 

كما تم استخدام المنهج الوصفي الارتباطي، وتم التوصل إلـى النتـائج وهـي تـدني مسـتوى الأداء      

إلى أقل من  1(من عينة الدراسة يتراوح معدلهم التراكمي ما بين %) 57.5(الأكاديمي، حيث ظهر بأن 

 ـ )2.75 راد عينـة  ، وأظهرت النتائج أيضاً أن عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين اسـتجابات أف

الكلية، والمعدل التراكمي، وعدد الإنذارات (الدراسة حول المشكلات الأكاديمية التي تواجههم تعزى إلى 

وأيضاً هناك علاقة عكسية بين مستوى الأداء الأكاديمي وبين المشكلات الأكاديمية المرتبطة ) الأكاديمية

  .بالأستاذ الجامعي

إلى معرفة الواقع الدراسي للطالب الجامعي وذلك من وجهة نظر الطالب،  )2016(هدفت دراسة فلوح 

وأثر متغير النوع الاجتماعي والتخصص على استجابات الطلبة، حيث قام الباحث بإعداد اسـتبيان مـن   

دارة وبعـد البـرامج   فقرة موزعة على خمس أبعاد، بعد المناخ الدراسي وبعد الأساتذة وبعـد الإ ) 38(

طالباً وطالبة من طلبة علـم الـنفس وعلـوم    ) 80(والمناهج وبعد الطالب، وتكونت عينة الدراسة من 

التربية في معهد العلوم الاجتماعية في المركز الجامعي غليزان في الجزائر، واتبعت الدراسـة المـنهج   

والتخصصات والبرامج حصل على  الوصفي، وأظهرت نتائج الدراسة أن مجال الطالب الجامعي نفسه،

درجة مقبولة، وأن مجال الأساتذة حصل على درجة متوسطة بينما مجال المناخ الدراسي السائد حصـل  

على درجة منخفضة، وأنه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير النوع الاجتماعي، ويوجـد  

لم النفس و وتخصص علوم التربيـة مـن   فروق ذات دلالة إحصائية بين طلبة السنة الثانية تخصص ع

  .وجهة نظرهم للواقع الدراسي في مجال الطالب الجامعي

إلى معرفة مشكلات الشباب الجامعي في جامعة الطفيلة التقنيـة، حيـث    )2014(هدفت دراسة القيسي 

الية، وتكون مجتمع الدراسة من طلبة مرحلـة  هدف الدراسة لكشف المشكلات الأكاديمية والصحية والم

البكالوريوس في جامعة الطفيلة التقنية، واستخدم الباحث المنهج الوصفي، وقام بتوزيع اسـتبيان علـى   

طالباً وطالبة تم اختيارهم بالطريقة العشوائية الطبقية، وأظهرت نتائج الدراسـة  ) 300(عينة تكونت من 
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مرتبة الأولى، ويليها المشكلات المالية في المرتبة الثانيـة، وأخيـراً   أن المشكلات الصحية جاءت في ال

المشكلات الأكاديمية في المرتبة الثالثة، وأظهرت النتائج أيضاً أنه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصـائية  

  .يعزي لمتغير النوع الاجتماعي ومتغير التخصص

إلى معرفة المشكلات التي تواجه طلبة جامعة بابل من وجهـة نظـرهم،    )2014(هدفت دراسة ناصر 

، وطبق الباحث أداة الدراسة على 2008-2007وتمثل مجتمع الدراسة بطلبة جامعة بابل للعام الدراسي 

طالب وطالبـة مـن   ) 50(طالب وطالبة، حيث قُسمت إلى ) 100(عينة جزئية من المجتمع بلغ عددها 

طالب وطالبة من كلية التربية الإسلامية، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي، واستخدم ) 50(طب، وكلية ال

الباحث الاستبيان كأداة للدراسة، وأظهرت نتائج الدراسة أن أغلب الطلبـة يعـانون مـن المشـكلات     

اذ الاقتصادية، والمشكلات الاجتماعية، وبعض المشكلات المرتبطـة بـالظروف العامـة، وأن للأسـت    

الجامعي دور كبير في الكثير من المشكلات، كما أن تكيف الطالب مـع البيئـة لـه علاقـة بظهـور      

  .المشكلات

إلى معرفة المشكلات التي تواجه الطلبـة فـي الجامعـات    ) Erkan & et, al. )2012هدفت دراسة 

أنثـى  ) 2947(مـنهم  طالباً جامعياً ) 5829(التركية وتفضيلهم للمساعدة النفسية، شملت عينة الدراسة 

 لم يحددوا جنسهم، واتبعت الدراسة المنهج الوصـفي، وتـم اسـتخدام مقيـاس    ) 41(ذكراً و) 2841(و

الاهتمام بالمشكلة ومقياس الاستعداد لطلب المساعدة النفسية ونموذج التركيبة السكانية، وتوصلت نتـائج  

فية وأكاديمية واقتصادية، وأن الطلبـة  الدراسة أن طلاب الجامعات التركية لديهم في الغالب مشاكل عاط

ذوي المستوى الاقتصادي والاجتماعي المرتفع يعانون من مشاكل عاطفية أكثر مـن غيـرهم، أيضـاً    

أظهرت النتائج أن الطالبات أكثر استعداداً للطلب والاستعانة بالمساعدة النفسية، و كـان الطلبـة أكثـر    

قائهم، وكـان اسـتعداد الطلبـة لطلـب المسـاعدة مـن       استعدادا لطلب المساعدة من عائلاتهم وأصد

  .المتخصصين متوسطًا
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إلى معرفة مشكلات الطلبة الجدد في جامعة وهـران ألسـانيا، وتكـون     )2012(هدفت دراسة حليمة 

لـى عينـة تكونـت    فقرة ع) 20(المجتمع من طلبة جامعة ألسانيا، واستخدم الباحث مقياس متكون من 

طالباً، واتبعت الدراسة المنهج الوصفي، وأظهرت نتائج الدراسـة أن المشـكلات الدراسـية    ) 201(من

حصلت على المرتبة الأولى، يليها المشكلات الاجتماعية، ويليها المشكلات الاقتصادية، وأظهرت أيضاً 

النوع الاجتماعي، وفروق ذات دلالـة  نتائج الدراسة أن هناك فروق ذات دلالة إحصائية تعزى لمتغير 

  .إحصائية تعزى لمتغير التخصص

إلى معرفة العلاقة بين الإحبـاط والقلـق بالمشـكلات الدراسـية     ) Makaremi )2000 هدفت دراسة

طالباً جامعياً لمعرفـة أثـر   ) 1452(والشخصية بين طلاب الجامعة الإيرانية، وتم تطبيق الدراسة على 

كيف الطلبة مع أسرهم وتأثيره على حياتهم الجامعية، واتبعـت الدراسـة المـنهج    القلق والإحباط على ت

الوصفي، حيث تبين أن الطلبة الذين يقيمون خارج السكن الجامعي لا يعانون من قلق أو إحباط بدرجـة  

 ـ  ن كبيرة، بينما تمثل تأثرهم بالقلق من ناحية وظيفتهم المستقبلية أو الزواج، كما بينت النتائج درجـة م

  .القلق والتوتر، ولا يوجد اختلاف بين الجنسين في الاكتئاب

  التعقيب على الدراسات السابقة1.4 

بالاطلاع على الدراسات والأبحاث السابقة يمكن الملاحظة أن جميع الدراسات كان هدفها معرفة وكشف 

كل وتحـديات  التحديات التي يواجها طلبة الجامعات، وقد أجمعت على أنهم يعـانون ويواجهـون مشـا   

تحديات تعليمية أو أكاديمية، وتحديات اجتماعية، ونفسية، واقتصـادية، وبيئيـة، ولكنهـا    : متنوعة منها

بدرجات مختلفة، وأن أغلب الدراسات استخدمت المـنهج الوصـفي وأغلبهـا اسـتخدم أداة الدراسـة      

وغيرها من الدراسـات،   )2021(سعدون وفلوح  ؛)2022(القيب ؛ )2024(النمري كدراسة ) الاستبانة(

كالتخصص الجامعي أو النوع الاجتمـاعي أو  : كما تطرقت الدراسة الحالية إلى تأثير بعض المتغيرات

  .السنة الدراسية أو مكان السكن لمعرفة علاقتها وتأثيرها على التحديات التي تواجه طلبة الجامعات
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التي تواجه الطلبة في الجامعات بشـكل  وهدفت بعض الدراسات السابقة الكشف عن التحديات والمشاكل 

، وبعـض  )2021(عام، أو المشكلات والتحديات التي قد تواجه الطلبة الجدد مثل دراسة سعدون وفلوح 

الدراسات التي تناولت التحديات والصعوبات التي تواجه طلاب الجامعة وعلاقتها بالتحصـيل كدراسـة   

إلى معرفة المشكلات التي يتعرض لها الطلبة من وجهه  )2019(، وهدفت دراسة فلوح )2022(القيب 

التي تهدف إلى معرفة المشكلات التي تواجـه طلبـة جامعـة بابـل،      )2014(نظرهم، ودراسة ناصر 

إلى معرفة المشكلات التي تواجه الطلبة في الجامعات  التي تهدف) Erkan & et, al. )2012 دراسةو

لمعرفـة   )2021(التركية، بينما اختصت بعض الدراسات بنوع محدد من التحديات كدراسة الحـارثي  

التحديات التعليمية التي تواجه الطلبة الدوليين الدارسين في الجامعة الإسلامية بالمدينة المنورة، ودراسة 

التي اهتمت بمعرفة المشكلات والتحديات الأكاديمية التي يواجهها طلاب السنة الأولى  )2016(الروقي 

التي تهدف إلى الكشف عن المشكلات الأكاديميـة   )2017(فظة عفيف، ودراسة برزاوي في كليات محا

عند طلبة جامعة الشلف وعلاقتها ببعض المتغيرات، واختصت بعض الدراسات بمعرفة الأسباب التـي  

  .)2020(ن تمنع الطلبة من التوجه لمثل هذه التخصصات كدراسة القاسم وآخرو

واستخدمت الدراسات ذات الصلة المنهج الوصفي والذي تشابه مـع مـنهج الدراسـة الحاليـة، كمـا      

  .للكشف عن هذه التحديات والمشاكل) الاستبانة(واستخدمت الدراسات السابقة أداة الدراسة 

؛ )2021( سعدون وفلـوح  ينة الدراسة وحجمها فدراسةوتباينت واختلفت الدراسات السابقة في تحديد ع

تم اختيار العينة بالطريقـة العشـوائية    )2017(برزاوي  ؛)2020(القاسم وآخرون  ؛)2021(الحارثي 

بالطريقـة العشـوائية    )2022(القيـب   ؛)2024(النمـري  الطبقية وغيرها من الدراسات، بينما دراسة 

تم اختيار عينة جزئية من المجتمع، وتـم اختيـار   ) 2014(وغيرها من الدراسات، وفي دراسة ناصر 

  .واختلفت الدراسات في حجم العينة، )Haider, Ahmad, & Ali )2024 عينة قصدية في دراسة
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الحـارثي،  ئر، ودراسة أُجريت في الجزا) 2019(واختلف مكان إجراء الدراسات السابقة فدراسة فلوح 

في المدينة المنورة وغيرها من الدراسات، وتميزت الدراسة الحالية بأنها الدراسة الأولى مـن   )2021(

  .نوعها في فلسطين

واستفادت الباحثة من الدراسات السابقة في إثراء الإطار النظري، أيضاً في كيفية بناء أداة الدراسة، في 

  .مناقشة النتائج

الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في كونها دراسة جديدة تخـص طـلاب التخصصـات    وتختلف 

، حيـث  )الفيزياء، والكيمياء، والأحياء، والرياضيات، وأساليب العلوم، وأسـاليب الرياضـيات  (العلمية 

دراسية، كالنوع الاجتماعي، والسنة ال: تهدف الدراسة لمعرفة التحديات التي تواجههم تبعاً لعدة متغيرات

ونوع الدراسة، والتخصص العلمي، والسكن، حيث ركزت الدراسة على التحديات الأكاديمية والنفسـية  

والاجتماعية والبيئية التي قد تواجه الطلبة التخصصات العلمية في الجامعات الفلسـطينية فـي الضـفة    

ت الصلة بالموضوع الذي الغربية، وبالاطلاع على الدراسات السابقة نجد أن هناك شح في الدراسات ذا

تبحث عنه الدراسة الحالية وخصوصاً الدراسات الاجنبية، وهذا يعطي أهمية بحثية لهذه الدراسة، لأنهـا  

 .ركزت على التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية

  مصطلحات الدراسة 1.5

  :تتمثل مصطلحات الدراسة وتعريفاتها اصطلاحياً وإجرائياً في الآتي

هي المواقف والمشاكل التي يتعرض لها الطالب ويعجز عن مواجهتها بكل ثبـات وفاعليـة،   : ياتالتحد

وبالتالي يتعرضون للكثير من المشاكل التي تؤثر على تحصيلهم الدراسي، وقد تكون سبباً فـي تغييـر   

  .)2023صر، النا(مسارهم التعليمي أو الابتعاد عن الحقل التعليمي برمته 
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بأنها المعوقات والمشاكل التي تقف في وجه الطلبة والذين فـي المسـتويات   : وتعرف التحديات إجرائياً

الجامعية المختلفة في الجامعات الفلسطينية، وتحد من تفاعلهم وإنتاجهم في مختلف مجالات الحياة، وتحد 

  .المستجيب على أدوات الدراسةمن تحقيق نتائج التعلم وتقاس بالدرجة التي يحصل عليها 

التخصصات التي تطرحها كلية العلوم في حقول الفيزياء والكيمياء والأحياء وعلوم : التخصصات العلمية

  .)2021بدر، صالحة، و لافي، (الأرض والبيئة والرياضيات 

لفيزياء والكيميـاء والأحيـاء والرياضـيات    ا(التخصصات العلمية الستة : التخصصات العلمية إجرائياً

التي يدرسها الطالب في الجامعة بعد حصوله على شهادة الثانويـة  ) وأساليب الرياضيات وأساليب العلوم

  .العامة

تعليم يتلقاه الطالب ويعد مرحلة مهمة تساعد الأفراد على التكيف مع بيئات مختلفـة،  : التعليم المدرسي

ويساعد التعليم المدرسي في توسيع آفاقهم العقلية وتطوير قدراتهم، وينقل الثقافة والتقاليد من جيل إلـى  

  .(Adesemowo & Sotonade, 2022)جيل 

 6-5هو التعليم الذي يتلقاه الطالب في المدرسة من الصف الأول فـي عمـر   : التعليم المدرسي إجرائياً

  .سنوات 18-17سنوات حتى حصوله على الشهادة الثانوية العامة في عمر 

ذلك التعليم الذي يكون داخل معاهد جامعية أو كليات بعد حصول الطالب على شـهادة  : التعليم الجامعي

  .)2021حمايدي و سلامي، ( ، وتختلف مدة الدراسة فهي من سنتين إلى أربع سنوات أو أكثرالثانوية

سـنوات حتـى    18-17هو التعليم الذي يتلقاه الطالب في الجامعة في عمـر  : التعليم الجامعي إجرائياً

  .سنة 22-21حصوله على الشهادة الجامعية في عمر 
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  الدراسةمشكلة  1.6

يواجه الطلبة تحديات متنوعة في كافة المراحل التعليمية، في كافة النواحي سواء كانـت الأكاديميـة او   

النفسية أو الاجتماعية أو غيرها، ما يزيد العبء على الطالب وبالتالي شعوره بالإحباط تجـاه التعلـيم،   

  .لمنعها وخصوصاً طلبة التخصصات العلمية، فمن المهم معرفة هذه التحديات

إلى زيادة العزوف عن الالتحاق للتخصصات العلمية وذلـك لأسـباب    )2021( وأشارت دراسة هاجر

ضرورة الاهتمام بإجراء المزيد من الدراسات التـي   وأشارت إلى دراسية ونفسية وغيرها من الأسباب،

أن الطلبـة يعزفـون عـن     )2020(كما أشارت دراسة القاسم وآخـرون   تتعلق بالتخصصات العلمية،

خضـوري وهـي   -الالتحاق بتخصص الفيزياء والكيمياء والرياضيات في جامعـة فلسـطين التقنيـة   

 تتخصصات علمية، وذلك لقلة الوعي بهده التخصصات ولأسباب تتعلق بالعمل بعد التخـرج، وأشـار  

إلى ضرورة توعية الطالب في المراحل الدراسية، وأهمية اختيار التخصـص العلمـي الـذي يناسـب     

  .أهمية الكشف عن التحديات للحد منها والقضاء عليهامستوى الطالب، و

هـدور وآخـرون   الودراسـة   )2020(وبعد الرجوع إلى الدراسات السابقة كدراسة القاسم وآخـرون  

والمرتبطة بالتحديات التي تواجه الطلبة، لاحظت الباحثة من خلال الاطلاع على التوصـيات   )2023(

والنتائج لبعض الدراسات بأنها تدعو بضرورة الاهتمام والنظر إلى التحديات التي تواجه الطلبـة للحـد   

ت العلميـة والاهتمـام   منها ومنعها، ودعت إلى التركيز على بعض التخصصات، خصوصاً التخصصا

بأصحاب هذه التخصصات كونها تحتاج إلى كوادر مؤهلة للتعامل معها وبضـرورة تفعيـل الإرشـاد    

  . الأكاديمي لهذه التخصصات وتنويع أساليب التدريس لها

ومن خلال دراسة الباحثة واختلاطها بزملائها في التخصصات العلمية الأخرى، لاحظت أن فئة كبيـرة  

ويتذمرون من مشكلات وتحديات جمة، ترتبط بالعديد من الجوانب الأكاديمية والاجتماعية منهم يشتكون 

والنفسية وغيرها، لذلك كان لابد من البحث والكشف عن هذه التحديات لمواجهتها والتحذير منها، كمـا  
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لاحظت الباحثة من خلال عملها بالمدارس نقص أعداد المدرسين في التخصصات العلميـة خصوصـاً   

لذكور منهم، وافترضت الباحثة أن البحث عن التحديات التي تواجه الطلبة في التخصصات العلمية عند ا

انتقالهم من الحياة المدرسية إلى الحياة الجامعية يسلط الضوء على جانب من هذا العزوف، ولأجل ذلـك  

  .ستمضي هذه الدراسة محاولة الأجابة عن الأسئلة التالية

  أسئلة الدراسة 1.7

  :حاول الدراسة الإجابة على الأسئلة التاليةت

ما التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسـي إلـى التعلـيم     .1

  الجامعي؟

تعزى لمتغيـر  هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على استبانة التحديات  .2

  النوع الاجتماعي؟

تعزى لمتغيـر   استبانة التحدياتدالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على  هل توجد فروق .3

 السنة الدراسية؟

تعزى لمتغيـر  استبانة التحديات هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على  .4

  التخصص العلمي؟

تعزى لمتغيـر  نة التحديات استباهل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على  .5

  نوع الدراسة؟

تعزى لمتغيـر  استبانة التحديات هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على  .6

  السكن؟
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  أهداف الدراسة 1.8

  :تحددت أهداف الدراسة بما يلي

المدرسي إلـى   تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم .1

  . التعليم الجامعي

تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى   .2

 .التعليم الجامعي تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى   .3

  .تعليم الجامعي تعزى لمتغير السنة الدراسيةال

تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى   .4

  .التعليم الجامعي تعزى لمتغير التخصص العلمي

سي إلـى  تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدر .5

  .التعليم الجامعي تعزى لمتغير نوع الدراسة

تحديد درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى   .6

  .التعليم الجامعي تعزى لمتغير السكن

  أهمية الدراسة 1.9

  :تنبثق أهمية الدراسة من الهدف الذي ستحققه والتي تتفرع الى فرعين

 أهمية نظرية

تكتسب هذه الدراسة أهميتها من خلال تسليطها الضوء على التحديات التي تواجه طلبـة التخصصـات   

العلمية، حيث ركزت على أربع أنواع من التحديات التي قد تـواجههم، وهـي التحـديات الأكاديميـة     

اسات سابقة اهتمـت  والنفسية والاجتماعية والبيئية، كما احتوت في إطارها النظري على ملخصات لدر
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بالتحديات التي تواجه الطلبة في مختلف المجالات، والتي قد يستفيد منها أي شخص يطلع علـى هـذه   

وتساهم في لفت انتباه الأشخاص المحيطين بالطلبة الذين يدرسون هذه التخصصات، خصوصاً الدراسة، 

خصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم لفت انتباه الأساتذة الجامعيين إلى التحديات التي تواجه طلبة الت

  .المدرسي إلى التعليم الجامعي، مما يساهم في تفهم ظروف الطلبة ودعمهم في مختلف المجالات

  أهمية تطبيقية

من الممكن أن يستفيد منها مدرسو الجامعات بالانتباه إلى هذه التحديات للحد منها والقضاء عليهـا، وأن  

تحصيلهم في الدراسة وذلك من خلال تجنب بعض التحديات وبعض المشاكل التي تفيد الطلبة في زيادة 

قد تكون سبباً في تدني رضاهم عن الحياة الجامعية، ومن الممكن أن تفيد معدي المواد الدراسـية فـي   

الجامعة من أجل تفادي هذه التحديات خصوصاً التحديات الأكاديمية، ومن المتوقع أن تفتح نتـائج هـذه   

سة المجال أمام الباحثين لإجراء المزيد من البحوث والدراسات المتعلقة بالتحـديات التـي تواجـه    الدرا

الطلبة في مختلف المجالات والتخصصات وإيجاد طرق لتجاوزها، كما يمكـن أن تفيـد أداة الدراسـة    

  .الباحثين في حال أرادوا تصميم أداة مشابهة لها

  فرضيات الدراسة 1.10

بين متوسطات التحديات التـي  ) α=0.05(دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  لا توجد فروق ذات .1

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير 

  .النوع الاجتماعي

التـي  بين متوسطات التحديات ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .2

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير 

 .السنة الدراسية
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بين متوسطات التحديات التـي  ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .3

إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير  تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي

 .التخصص العلمي

بين متوسطات التحديات التـي  ) (α=0.05لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  .4

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير 

 .نوع الدراسة

بين متوسطات التحديات التـي  ) α=0.05(لة إحصائية عند مستوى الدلالة لا توجد فروق ذات دلا .5

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير 

 .السكن
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  الفصل الثاني

  منهجية الدراسة

العلمية عند انتقالهم من التعلـيم  تهدف هذه الدراسة التعرف إلى التحديات التي تواجه طلبة التخصصات 

المدرسي إلى التعليم الجامعي، وذلك من خلال مجموعة من الإجراءات والخطوات التي سيتم تحديـدها  

في هذا الفصل، حيث يتناول هذا الفصل المنهج المتبع في هذه الدراسـة، ومجتمـع الدراسـة، وعينـة     

راسة، والإجراءات المناسبة لتنفيـذها، والأسـاليب   الدراسة، وتصميمها، ومتغيراتها، ويتناول أدوات الد

  .الإحصائية

  منهج الدراسة 2.1

اتبعت الباحثة المنهج الوصفي في هذه الدراسة؛ لكونه الأكثر ملائمة ومناسبة لتحقيق أهدافها، فهو قادر 

التعليم  على وصف التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى

 .الجامعي وصفاً دقيقاً

  مجتمع الدراسة 2.2

يتكون مجتمع الدراسة من جميع طلبة التخصصات العلمية الذين يدرسون في الجامعات الفلسطينية فـي  

الرياضيات، والفيزياء، والكيميـاء، والأحيـاء، وأسـاليب الرياضـيات،     (الضفة الغربية وتخصصاتهم 

  .2023/2024مختلفة للعام الدراسي في المستويات ال) وأساليب العلوم

  عينة الدراسة2.3 

بسبب الظروف التي تمر بها البلاد والمعيقات التي تعرضت لها الباحثة، تم اختيار عينة مـن مجتمـع   

طالبـة   169طالب ذكـر،   38(طالباً وطالبة ) 207(الدراسة بطريقة العينة المتيسرة، والتي بلغ عددها 

  .توزيع العينة وفق متغيراتها) 1(، ويوضح جدول )أنثى
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  )1(جدول 

  توزيع عينة الدراسة وفق متغيراتها

 التكرار الفئة المتغير

 النوع الاجتماعي
 38 ذكر

 169 أنثى

 المؤهل العلمي

 18 فيزياء

 19 كيمياء

 26 أحياء

 87 رياضيات

 33 أساليب رياضيات

 24 أساليب علوم

 السنة الدراسية

 50 الأولى

 49 الثانية

 49 الثالثة

 41 الرابعة

 18 أكثر من أربع سنوات

 نوع الدراسة

 170 مسار عادي

 5 مسار موازي

 32 منحة

 السكن

 53 مدينة

 128 قرية

 23 مخيم
  

 أداة الدراسة 2.4

 ؛)2021(سـعدون وفلـوح   بعد الاطلاع على الأدب التربوي والأبحاث والدراسات السـابقة كدراسـة   

وغيرها من الدراسات التي لها علاقة بالدراسة الحالية، وقامت الباحثة ببنـاء اسـتبانة    )2016(الروقي 

لمعرفة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسـي إلـى التعلـيم    

  .الجامعي، واتبعت الاستبانة مقياس ليكرت الخماسي
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فقرة وبعد عرضها على مجموعة من المحكمين وتعديلها، ) 82(بصورتها الأولية من وتكونت الاستبانة 

فقرة موزعة على أربعة محاور رئيسية وهي التحـديات التـي قـد    ) 45(أصبحت الاستبانة تتكون من 

  :تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي وهي

  .فقرة) 19(والتي تم عرضها في : اديميةالتحديات الأك .1

  . فقرة) 12(والتي تم عرضها في : ت النفسيةالتحديا .2

  .فقرات) 7(والتي تم عرضها في : التحديات البيئية .3

  .فقرات) 7(وتم عرضها في : التحديات الاجتماعية .4

  الخصائص السيكومترية لأداة الدراسة2.5 

  صدق أداة الدراسة

الدراسة على مجموعة من المحكمين حيث تم عرضها بصورتها الأولية والتي قامت الباحثة بعرض أداة 

فقرة على مجموعة من أعضاء الهيئة التدريسية في جامعـة النجـاح، ومـن خـلال     ) 82(تكونت من 

ملاحظاتهم وآرائهم تم تعديل الفقرات وإعادة صياغتها، وتم حذف بعض الفقرات ذات الأفكار المكررة، 

في المجال الذي يناسبها، وبالتالي إجراء التعديلات المناسبة حتى خرجت بالشكل  ووضع بعض الفقرات

 ).ج(فقرة كما هو موضح في الملحق) 45(النهائي، حيث تكونت الاستبانة بالصورة النهائية من 

  ثبات أداة الدراسة

ل الثبات لكل محـور  معام) 2(الجدول ، ويبين للتأكد من ثبات الاستبانة تم استخدام معادلة كرونباخ ألفا

  :من محاور الاستبانة وللاستبانة بشكل عام
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  )2(جدول 

  معامل الثبات لكل محور من محاور الاستبانة

 كرونباخ ألفا المجال

 00.9 التحديات الأكاديمية

 0.86 التحديات النفسية

 0.89 التحديات البيئية

 0.82 التحديات الاجتماعية

 0.94 معامل الثبات ككل
  

لأنه أكبر  )2014( أن القيم مرتفعة ومقبولة تربوياً بحسب ما جاء في الطريري) 2(من الجدول  ويتضح

  . 0.65من 

  متغيرات الدراسة 2.6

  :المتغيرات في هذه الدراسة هي

  :المتغيرات المستقلة وهي .1

 ).ذكر، أنثى(وله مستويان : النوع الاجتماعي •

السنة الأولى، السنة الثانية، السنة الثالثة، السنة الرابعـة،  (ولها خمس مستويات : الدراسيةالسنة  •

 ).أكثر من أربع سنوات

رياضيات، فيزياء، كيمياء، أحيـاء، أسـاليب رياضـيات،    (وله ست مستويات : المؤهل العلمي •

 ).أساليب علوم

 .)نحةمسار عادي مسار موازي، م(ولها ثلاث مستويات : نوع الدراسة •

 .)مدينة، قرية، مخيم(وله ثلاث مستويات : السكن •

   



40 

 المتغيرات التابعة .2

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعلـيم المدرسـي إلـى التعلـيم     وهي التحديات التي 

 ).التحديات الأكاديمية، التحديات النفسية، التحديات البيئية، التحديات الاجتماعية(الجامعي وهي 

 إجراءات الدراسة 2.7

  :قامت الباحثة بعدة خطوات لتنفيذ الدراسة

الاطلاع على الأبحاث والدراسات السابقة التي تناولت التحديات التي تواجه الطلبة، والعمل علـى   .1

  .كتابة الإطار النظري الملائم الذي يشمل كل متغيرات الدراسة

 .قامت الباحثة بتحديد مجتمع الدراسة .2

  .الدراسة المناسبةتم إعداد أداة  .3

عرض أداة الدراسة على مجموعة من المحكمين المختصين والمشرفين التربويين، والعمـل علـى    .4

  .أخذ نصائحهم، وتعديل أداة الدراسة حسب آرائهم وتوجيهاتهم

  .تحديد عينة الدراسة التي تمثل المجتمع .5

  .عرض أداة الدراسة على أفراد العينة لجمع البيانات المطلوبة منهم .6

  .وشرح النتائج SPSSالعمل على المعالجة الإحصائية للبيانات بالاستعانة بالبرنامج الإحصائي  .7

تم عرض النتائج التي وصلت لها الباحثة، ومن ثم مناقشتها وتفسـيرها، والعمـل علـى اقتـراح      .8

  .توصيات مناسبة في ضوء النتائج

 المعالجات الإحصائية 2.8

لمعالجة البيانـات ولتحليـل نتـائج    ) SPSS(ة للعلوم الاجتماعية تم استخدام برنامج الرزمة الإحصائي

الدراسة وللإجابة على أسئلتها وفرضياتها، وقامت الباحثة بحساب معامـل الثبـات باسـتخدام معادلـة     

التحـديات  (كرونباخ ألفا، وتم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمجالات الاسـتبانة  



41 

، بالإضافة إلـى إجـراء اختبـار    )يات النفسية، التحديات البيئية، التحديات الاجتماعيةالأكاديمية، التحد

  .لعينتين مستقلتين للحصول على النتائج المتعلقة بمتغير النوع الاجتماعي) T-test(الفروقات 

وإجراء اختبار تحليل التباين الأحادي للتوصل للنتائج المتعلقة بمتغيـر التخصـص العلمـي، والسـنة     

للمقارنة البعدية بين ) Scheffe(لدراسية، ونوع الدراسة، والسكن، وقامت الباحثة بإجراء اختبار شيفيه ا

متوسطات استجابة الطلبة لبعض المجالات لمعرفة لصالح من تلك الفروقات، وقامت الباحثـة بإعطـاء   

   ).3(الجدول والموضح في  مقياس ليكرتمستويات بناء على 

  )3(جدول 

  ليكرتمقياس 

 المتوسط الحسابي للاستجابات الدرجة

 1-1.80 منخفضة جداً

 1.81-2.60 منخفضة

 2.61-3.40 متوسطة

 3.41-4.20 مرتفعة

 4.20أكثر من  مرتفعة جداً
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  الفصل الثالث

  نتائج الدراسة

 يعرض هذا الفصل النتائج التي تتعلق بأسئلة وفرضيات الدراسة حول التحـديات التـي تواجـه طلبـة    

التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي، ومدى تأثير المتغيرات عليها 

كالنوع الاجتماعي والسنة الدراسية والتخصص العلمي ونوع الدراسة ومكان السكن، واعتمدت الباحثـة  

برنامج الحزمـة الإحصـائية    وجمع البيانات من عينة الدراسة على) الاستبانة(بعد تطبيق أداة الدراسة 

  .لتحليل استجابات الطلبة بالطرق المناسبة بعد تفريغها للوصول للنتائج) SPSS(للعلوم الاجتماعية 

  النتائج المتعلقة بالسؤال الأول للدراسة 3.1

ما التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى   :السؤال الأول

  لتعليم الجامعي؟ا

للإجابة على هذا السؤال قامت الباحثة بحساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريـة والنسـب   

، على كل مجال من مجالات الاستبانة وفيما المئوية لاستجابات أفراد العينة الذين استجابوا لأداة الدراسة

التـي تواجـه طلبـة     ة على مقياس التحدياتاستجابة أفراد العين) 4(الجدول يلي عرض لذلك إذ يبين 

  . التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي
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  )4(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند 
  الجامعي بحسب مجالات الاستبانة والدرجة الكليةانتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم 

التحديات درجة 207 الوسط الحسابي الانحراف المعياري  =ن  

 التحديات الأكاديمية 3.62 0.65 مرتفعة
 التحديات النفسية 3.47 0.69 مرتفعة
 التحديات الاجتماعية 3.37 0.73 متوسطة
 التحديات البيئية 3.20 0.83 متوسطة
 الدرجة الكلية 3.48 0.59 مرتفعة

 

أعلاه أن درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم مـن  ) 4(يتضح من الجدول 

تعد مرتفعة، حيث أشـار المتوسـط الحسـابي    ) 3(التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي حسب جدول 

إلى درجة مرتفعـة مـن   ) 0.59(معياري وانحراف ) 3.48(لاستجابات الطلبة على أداة الدراسة ككل 

 .التحديات التي تواجه الطلبة

أي أن درجـة  ) 0.65(وانحـراف معيـاري   ) 3.62(فيما كان المتوسط الحسابي للتحديات الأكاديميـة  

التحديات الأكاديمية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعلـيم  

جاءت مرتفعة وجاءت في المرتبة الأولى، فيما جـاء المتوسـط الحسـابي    ) 3(جدول الجامعي حسب 

أي أن درجة التحديات النفسية التي تواجه طلبـة  ) 0.69(، وانحراف معياري )3.47(للتحديات النفسية 

جـاءت  ) 3(التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي حسـب جـدول   

وانحراف ) 3.37(وجاءت في المرتبة الثانية، أيضاً جاء المتوسط الحسابي للتحديات الاجتماعية مرتفعة 

، أي أن درجة التحديات الاجتماعية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم  )0.73(معياري 

 ـ) 3(من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي حسب جدول  ة الثالثـة،  جاءت متوسطة وجاءت بالمرتب

أي أن درجـة التحـديات   ) 0.83(وانحراف معياري ) 03.2(وجاء المتوسط الحسابي للتحديات البيئية 

البيئية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي جاءت 
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مع المتوسطات الأخـرى  ) 03.2(ية وبمقارنة متوسط التحديات البيئوجاءت بالمرتبة الرابعة،  متوسطة

يمكن ملاحظة أن هذا المتوسط هو الأقل بينهم، بينما جاء متوسط التحديات الأكاديميـة  ) 4(في الجدول 

  ).3.62(هو الأعلى بينهم بمتوسط حسابي

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريـة ودرجـة التحـديات     )د(في الملحق  )5(ويوضح جدول 

لتي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجـامعي،  الأكاديمية ا

  .حيث تم ترتيب المتوسط للفقرات بشكل تنازلي

فقرة عبرت عن متوسط حسابي مرتفع مـن التحـديات   ) 15(أن  )د(في الملحق  )5(يتبين من الجدول 

 سابي متوسط من التحديات الأكاديميـة، ويوضـح  فقرات عن متوسط ح) 4(الأكاديمية، في حين عبرت 

أعلاه أن أكبر تحدي أكاديمي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّل في الفقـرة رقـم   ) 5(الجدول 

تفاجأت بكثافة الامتحانات في التعليم الجامعي التي تطلب مني عقد امتحانات نهائيـة  (والتي نصها ) 3(

) 4.02(الفقرة التي حصلت على أعلى متوسـط حسـابي قيمتـه     وهي) في فترة قصيرة تمتد لأسبوع

، في حين كان أقل تحدي أكاديمي يواجه طلبة التخصصـات العلميـة   )0.99(وانحراف معياري قيمته 

كثيراً ما كنت أواجـه مشـكلة فـي تضـارب مواعيـد      (والتي نصها ) 10(الذي تمثّل في الفقرة رقم 

وهي الفقـرة التـي   ) ن يضطرني إلى المثول لاختبار غير مكتملالاختبارات في التعليم الجامعي ما كا

  ).01.2(وانحراف معياري قيمته ) 3.04(حصلت على أقل متوسط قيمته 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات النفسية التي تواجـه  ) 6(ويوضح جدول 

رسي إلى التعليم الجـامعي، حيـث تـم ترتيـب     طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المد

  .المتوسط للفقرات بشكل تنازلي
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  )6(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات النفسية التي تواجه طلبـة التخصصـات    
  العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

رقم 

 الفقرة
 المتوسط نص الفقرة

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة

أشعر بصعوبة التعليم في الجامعة الذي وبسبب الظروف  10
يعتمد عدة أشكال مثلاً التعلم الالكتروني تارة والوجاهي 

 .تارة أخرى

 مرتفعة 1.07 4.06

بعدما دخلت تخصصي العلمي أجد أنني محتاج إلى  7
تعريفي بكل الفرص الوظيفية التي تتناسب مع 

 .العلميتخصصي 

 مرتفعة 0.98 3.95

تشكل صعوبة التنقل إلى الجامعة بسبب الظروف تحدياً  11
كبيراً، إذ لم أكن معتاداً على التنقل إلى مكان بعيد أثناء 

 .التدريس في المدرسة

 مرتفعة 1.21 3.76

يضيع الكثير من الوقت في التنقل وفي الانتظار بين  12
 .كبيراً المحاضرات، وهذا يشكل عندي تحدياً

 مرتفعة 1.11 3.72

 مرتفعة 1.01 3.55 .لا أحصل على التشجيع للابتكار العلمي 8

 مرتفعة 1.1 3.47 .أفتقر إلى تفهم المحاضرين لظروفي 6

وجدت بأن التخصص الذي اخترته للدراسة لم تكن  1
 .صورته كما كانت مرسومة في ذهني قبل الدخول فيه

 مرتفعة 1.27 3.43

الدخول في التخصص العلمي أن سوق العمل أشعر بعد  2
 .ضيق جداً وهذا أصبح يشكل عندي قلقاً من المستقبل

 متوسطة 1.29 3.4

لا أستطيع بناء علاقة ثقة بيني وبين المحاضر في  9
 .الجامعة كما كنت في المدرسة

 متوسطة 1.19 3.29

 متوسطة 1.14 03.1 .أشعر بعدم تلبية المهام وأنشطة التعلم لرغباتي وميولي 4

 متوسطة 1.16 3.09 .أجد مشاكل في الفهم الجيد للمواد التعليمية 5

لا تتناسب التخصصات العلمية مع أهدافي وطموحاتي  3
 .المستقبلية

 متوسطة 01.3 2.82
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فقرات عبرت عن متوسط حسابي مرتفع من التحديات النفسية، في حـين  ) 8(أن ) 6(يتبين من الجدول 

  .النفسية عن متوسط حسابي متوسط من التحدياتفقرات ) 4(عبرت 

أعلاه أن أكبر تحدي نفسي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّـل فـي   ) 6( ويتضح من الجدول

أشعر بصعوبة التعليم في الجامعة الذي وبسبب الظـروف يعتمـد عـدة    (والتي نصها ) 10(الفقرة رقم 

وهي الفقرة التي حصلت على أعلى متوسـط  ) والوجاهي تارة أخرىأشكال مثلاً التعلم الالكتروني تارة 

، في حين كان أقل تحدي نفسـي يواجـه طلبـة    )1.07(وانحراف معياري قيمته ) 4.06(حسابي قيمته 

لا تتناسب التخصصات العلميـة مـع   (والتي نصها ) 3(التخصصات العلمية الذي تمثّل في الفقرة رقم 

وانحـراف  ) 2.82(وهي الفقرة التي حصلت على أقل متوسـط قيمتـه   ) أهدافي وطموحاتي المستقبلية

  ).1.11(معياري قيمته 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات البيئية التـي تواجـه   ) 7(ويوضح جدول 

طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجـامعي، حيـث تـم ترتيـب     

  .المتوسط للفقرات بشكل تنازلي
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  )7(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات البيئية التي تواجه طلبـة التخصصـات    
  .العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

رقم 

 الفقرة
 المتوسط نص الفقرة

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة

في الحصول على رعاية صحية مناسبة في  يوجد قلة 5
 الجامعة

 متوسطة 1.09 3.38

تفتقر الجامعة إلى بنية تحتية جامعية تساهم في دعم  7
 المعرفة للطلبة مثل المختبرات

 متوسطة 1.14 3.35

 متوسطة 1.18 3.20 لا تلبي المرافق في الجامعة حاجاتي الشخصية 4

العلمي  لا تتناسب قاعات الدراسة مع تخصصي 1
 لإعطاء المحاضرات فيها

 متوسطة 1.15 3.19

 متوسطة 1.15 3.18 يوجد نقص في خدمات المكتبة العامة وكفايتها 2

 متوسطة 1.02 3.04 لا تناسبني البيئة السكنية 6

لا تتناسب المختبرات الدراسية مع تخصصي من حيث  3
 المساحة والتهوية

 متوسطة 1.16 3.02

  

أن جميع الفقرات عبرت عن متوسط حسابي متوسـط مـن التحـديات البيئيـة،     ) 7(يتبين من الجدول 

أعلاه أن أكبر تحدي بيئي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّل في الفقرة ) 7(ويتضح من الجدول

رة التـي  وهي الفق) يوجد قلة في الحصول على رعاية صحية مناسبة في الجامعة(والتي نصها ) 5(رقم 

، في حين كان أقـل  )1.09(وانحراف معياري قيمته ) 3.38(حصلت على أعلى متوسط حسابي قيمته 

لا تتناسـب  (والتـي نصـها   ) 3(بيئي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّل في الفقرة رقم  تحدي

 ـ ) المختبرات الدراسية مع تخصصي من حيث المساحة والتهوية ى أقـل  وهي الفقرة التي حصـلت عل

  ).1.16(وانحراف معياري قيمته ) 3.02(متوسط قيمته 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحـديات الاجتماعيـة التـي    ) 8(ويوضح جدول 

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي، حيث تم ترتيـب  

  .تنازليالمتوسط للفقرات بشكل 
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  )8(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات الاجتماعية التي تواجه طلبة التخصصات 
  .العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

الرقم 

 الفقرة
 المتوسط نص الفقرة

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة

وبين الإدارة العليا في  أواجه صعوبة في التواصل بيني 2
 الجامعة

 مرتفعة 1.05 3.81

أفتقر إلى الإرشاد الكافي في الجامعة في التخصصات  1
 العلمية

 مرتفعة 1.03 3.68

لا تتناسب أوقات الأنشطة الطلابية مع أوقات فراغي في  5
 التخصص العلمي

 مرتفعة 1.03 3.59

اهتماماتي لا يوجد انسجام بين الأنشطة الطلابية وبين  4
 وتنمية مهاراتي

 متوسطة 1.09 3.38

 متوسطة 1.20 3.14 يوجد ضعف في العلاقة بيني وبين رئيس القسم 6

لا أتفاعل مع طلبة الكليات الأخرى وهذا يشعرني بعدم  7
 الاندماج في نشاط الجامعة

 متوسطة 1.27 3.02

يوجد ضعف في العلاقات مع زملائي في التخصص  3
 العلمي

 متوسطة 1.28 2.99

  

فقرات عبرت عن متوسط حسابي مرتفع من التحديات الاجتماعية، فـي  ) 3(أن ) 8(يتبين من الجدول 

  .الاجتماعية فقرات عن متوسط حسابي متوسط من التحديات) 4(حين عبرت 

أعلاه أن أكبر تحدي اجتماعي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّل فـي  ) 8(ويتضح من الجدول 

وهـي  ) أواجه صعوبة في التواصل بيني وبين الإدارة العليا في الجامعـة (والتي نصها ) 2(قرة رقم الف

، في حين )1.05(وانحراف معياري قيمته ) 3.81(الفقرة التي حصلت على أعلى متوسط حسابي قيمته 

تـي نصـها   وال) 3(كان أقل تحدي اجتماعي يواجه طلبة التخصصات العلمية الذي تمثّل في الفقرة رقم 

وهي الفقرة التي حصـلت علـى أقـل    ) يوجد ضعف في العلاقات مع زملائي في التخصص العلمي(

  ).1.28(وانحراف معياري قيمته ) 2.99(متوسط قيمته 
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  النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني للدراسة 3.2

هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة علـى اسـتبانة التحـديات     :السؤال الثاني

  ؟تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات ) 9(ويوضح جدول 

  .زى لمتغير النوع الاجتماعيالعلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تع

  )9(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصـات العلميـة عنـد     
  انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

 المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي ن النوع الاجتماعي المجال

التحديات 
 الأكاديمية

 0.57 3.73 38 ذكر

 0.66 3.59 169 أنثى

 التحيات النفسية
 0.67 3.62 38 ذكر

 0.69 3.44 169 أنثى

 التحيات البيئية
 0.74 3.51 38 ذكر

 0.84 3.13 169 أنثى

التحديات 
 الاجتماعية

 0.67 3.49 38 ذكر

 0.74 3.34 169 أنثى

 الدرجة الكلية
 0.52 3.63 38 ذكر

 0.6 3.44 169 أنثى
  

أن متوسط استجابات الذكور كان أعلى من متوسط استجابة الإناث في المجالات ) 9(نلاحظ من الجدول 

الأربعة وفي الدرجة الكلية، أي أنه يوجد فروقات ظاهرية بين استجابات الذكور الإناث، ولمعرفـة إذا  

  ).10(ت لعينتين مستقلتين موضح في الجدول -إجراء اختباركان هناك دلالة إحصائية لهذه الفروق تم 
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  )10(جدول 

  .نتائج تحليل اختبار ت لعينتين مستقلتين لاستجابات عينة الدراسة 

 Sigمستوى الدلالة  t Dfقيمة  المجال

 0.22 205 1.22 التحديات الاكاديمية

 0.14 205 1.5 التحديات النفسية

 *0.01 205 2.62 التحديات البيئية

 0.27 205 1.1 التحديات الاجتماعية

 0.07 205 1.81 الدرجة الكلية
  

أن نتائج تحليل الاختبار أظهرت أن قيمة مستوى الدلالة للدرجة الكلية والـذي  ) 10( نلاحظ من الجدول

، وكذلك قيمة مستوى الدلالة لمجال التحـديات  α=0.05)(وهو أعلى من مستوى الدلالة ) 0.07(قيمته 

، وكذلك قيمة مستوى الدلالـة  α=0.05)(وهو أعلى من مستوى الدلالة ) 0.22(الأكاديمية والذي قيمته 

، وكـذلك قيمـة   α=0.05)(وهو أعلى من مستوى الدلالة ) 0.14(لمجال التحديات النفسية والذي قيمته 

الدلالـة   وهـو أعلـى مـن مسـتوى    ) 0.27(مستوى الدلالة لمجال التحديات الاجتماعية والذي قيمته 

)(α=0.05إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً تعزى للنوع الاجتماعي ر، وهذا يشي.  

بينما هناك فروق دالة إحصائياً تعزى للنوع الاجتماعي في مجال التحديات البيئية حيث أظهرت النتـائج  

ولمعرفـة  ، )α=0.05(وهي أقل من مستوى الدلالـة  ) 0.01(أن قيمة مستوى الدلالة لهذا المجال هي 

لصالح من تم مقارنة متوسط استجابة الذكور ومتوسط استجابة الاناث لمجال التحديات البيئية، ولـوحظ  

أن هذه الفروق لصالح الذكور، أي أن الذكور يواجهون تحديات بيئية أكثـر مـن الإنـاث، حيـث أن     

  ).3.13(والذي قيمته وهو أكبر من المتوسط الحسابي للإناث ) 3.51(المتوسط الحسابي للذكور قيمته 
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  النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث للدراسة 3.3

هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة علـى اسـتبانة التحـديات     :السؤال الثالث

  السنة الدراسية؟ تعزى لمتغير

مجـالات التحـديات   وجود فروق ظاهرية بين استجابات أفراد عينة الدراسة على ) 11(يوضح الجدول 

التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تبعاً لمتغيـر  

السنة الدراسية، حيث بلغ المتوسط الحسابي لاستجابات أفراد عينة الدراسـة علـى مجـال التحـديات     

حسـابي، بينمـا بلـغ المتوسـط الحسـابي      وهو أعلى متوسط ) 3.7(الأكاديمية للسنة الدراسية الثالثة 

وهـو أقـل   ) 2.84(لاستجابات أفراد عينة الدراسة على مجال التحديات البيئية للسنة الدراسية الأولـى  

متوسط حسابي، ولتوضيح وبيان الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التبـاين  

  .ذلك يوضح) د(في الملحق ) 12( الأحادي والجدول
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  )11(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم 
  .من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير السنة الدراسية

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن السنة الدراسية المجال

الاكاديميةالتحديات   
 

 0.70 3.6 50 الأولى

 0.73 3.63 49 الثانية

 0.52 3.7 49 الثالثة

 0.57 3.59 41 الرابعة

سنوات 4أكثر من   18 3.49 0.74 

 0.65 3.62 207 المجموع

 التحديات النفسية
 

 0.75 3.31 50 الأولى

 0.73 3.56 49 الثانية

 0.59 3.52 49 الثالثة

 0.62 3.43 41 الرابعة

سنوات 4أكثر من   18 3.63 0.74 

 0.69 3.47 207 المجموع

 التحديات البيئية
 

 0.79 2.84 50 الأولى

 0.64 3.42 49 الثانية

 0.9 3.31 49 الثالثة

 0.86 3.23 41 الرابعة

سنوات 4أكثر من   18 3.2 0.92 

 0.84 3.2 207 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 

 0.8 3.25 50 الأولى

 0.67 3.36 49 الثانية

 0.67 3.46 49 الثالثة

 0.73 3.31 41 الرابعة

سنوات 4أكثر من   18 3.61 0.89 

 0.73 3.37 207 المجموع

 الدرجة الكلية

 0.66 3.35 50 الأولى

 0.58 3.54 49 الثانية

 0.52 3.56 49 الثالثة

 0.54 3.44 41 الرابعة

سنوات 4أكثر من   18 3.50 0.68 

 0.59 3.48 207 المجموع
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) α=0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) د(في الملحق ) 12(يبين الجدول 

بين متوسط استجابات أفراد العينة على التحديات الأكاديمية والتحديات النفسية والتحـديات الاجتماعيـة   

التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلـى  

 Fالإحصائية، حيـث بلغـت قيمـة    المحسوبة والدلالة  Fمتغير السنة الدراسية، وذلك استناداً إلى قيمة 

المحسوبة  F، في حين بلغت قيمة )0.8(وبدلالة إحصائية ) 0.41(المحسوبة لمجال التحديات الأكاديمية 

المحسوبة لمجـال التحـديات    F، وبلغت قيمة )0.3(وبدلالة إحصائية ) 1.22(لمجال التحديات النفسية 

لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية للدرجة الكليـة   ، أيضاً)0.36(وبدلالة إحصائية ) 1.09(الاجتماعية 

للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعلـيم الجـامعي   

، وذلـك لأن مسـتوى   )0.8(وبدلالة الاحصـائية  ) 0.97(المحسوبة للدرجة الكلية  Fحيث بلغت قيمة 

  ).α=0.05(أكبر من مستوى الدلالة لتلك الحالات كان  Sigالدلالة 

أنه يوجد فروق ظاهرية ذات دلالة إحصائية بين اسـتجابات  ) د(في الملحق ) 12(ونلاحظ من الجدول 

المحسوبة لمجـال التحـديات البيئيـة     Fأفراد عينة الدراسة في مجال التحديات البيئية حيث بلغت قيمة 

، ولمعرفة الفروق لصالح أي سنة )0.05(ى الدلالة وهي أقل من مستو) 0.01(بدلالة إحصائية ) 3.53(

والذي يوضح هذه الفروق لمجال التحديات البيئية فقط ) Scheffe(دراسية قامت الباحثة بإجراء اختبار 

  ).د(في الملحق ) 13(في الجدول رقم 

اسـتجابات  أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـط  ) د(في الملحق ) 13(نلاحظ من الجدول 

وذلك بين السـنة الدراسـية الأولـى    ) 0.02(أفراد العينة لمجال التحديات البيئية بدلالة إحصائية بلغت 

  .والسنة الدراسية الثانية وذلك لصالح السنة الدراسية الثانية
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  النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع للدراسة 3.4

 اسـتبانة التحـديات  طات استجابة الطلبة علـى  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسهل : السؤال الرابع

  التخصص العلمي؟تعزى لمتغير 

وجود فروق ظاهرية بين استجابات أفراد عينـة الدراسـة علـى    ) د(في الملحق ) 14(يوضح الجدول 

مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلـى التعلـيم   

لمتغير التخصص العلمي حيث بلغ المتوسـط الحسـابي لمجـال التحـديات الأكاديميـة       الجامعي تبعاً

وهو أعلى متوسط حسابي، بينما بلغ المتوسط الحسابي لمجـال  ) 3.71(للتخصص العلمي أساليب علوم 

وهو أقل متوسط حسابي، ولتوضيح وبيـان الفـروق   ) 3.08(للتخصص العلمي أحياء  التحديات البيئية

) د(في الملحـق  ) 15(بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الأحادي والجدول الإحصائية 

  .يوضح ذلك

) α=0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) د(في الملحق ) 15(يبين الجدول 

بين متوسط استجابات أفراد العينة على التحديات الأكاديمية والتحـديات النفسـية والتحـديات البيئيـة     

والتحديات الاجتماعية والدرجة الكلية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن التعلـيم    

المحسـوبة   Fاً إلى قيمة المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغير التخصص العلمي، وذلك استناد

وبدلالة إحصـائية  ) 0.51(المحسوبة لمجال التحديات الأكاديمية  Fوالدلالة الإحصائية، حيث بلغت قيمة 

، )0.65(والدلالة الإحصائية ) 0.66(المحسوبة لمجال التحديات النفسية  F، في حين بلغت قيمة )0.77(

 F، وبلغت قيمـة  )0.88(والدلالة الإحصائية ) 0.35(المحسوبة لمجال التحديات البيئية  Fوبلغت قيمة 

، أيضاً لا يوجد فـروق ذات  )0.76(والدلالة الإحصائية ) 0.52(المحسوبة لمجال التحديات الاجتماعية 

دلالة إحصائية للدرجة الكلية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم مـن التعلـيم   

المحسوبة للدرجـة   Fمعي تعزى إلى متغير التخصص العلمي حيث بلغت قيمة المدرسي إلى التعليم الجا
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لتلك الحالات كان أكبر مـن   Sig، وذلك لأن مستوى الدلالة )0.94(والدلالة الإحصائية ) 0.26(الكلية 

  ).α=0.05(مستوى الدلالة 

  النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس للدراسة 3.5

 اسـتبانة التحـديات  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على هل : السؤال الخامس

  نوع الدراسة؟ تعزى لمتغير

وجود فروق ظاهرية بين استجابات أفراد عينـة الدراسـة علـى    ) د(في الملحق ) 16(يوضح الجدول 

مدرسي إلـى التعلـيم   مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم ال

الجامعي تبعاً لمتغير نوع الدراسة حيث بلغ المتوسط الحسابي لمجال التحديات الأكاديمية لنوع الدراسـة  

وهو أعلى متوسط حسابي، بينما بلغ المتوسط الحسابي لمجال التحديات البيئية لنوع ) 4.27(مسار موازٍ 

توضيح وبيـان الفـروق الإحصـائية بـين     وهو أقل متوسط حسابي، ول) 3.17(الدراسة مسار عادي 

  .يوضح ذلك) د(في الملحق ) 17(المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الأحادي والجدول 

) α=0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) د(في الملحق ) 17(يبين الجدول 

النفسية والتحديات البيئية والتحديات الاجتماعية التـي   بين متوسط استجابات أفراد العينة على التحديات

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغيـر  

المحسـوبة   Fالمحسوبة والدلالة الاحصائية، حيث بلغت قيمـة   Fنوع الدراسة، وذلك استناداً إلى قيمة 

المحسوبة لمجال التحديات  F، وبلغت قيمة )0.21(والدلالة الاحصائية ) 1.56(لنفسية لمجال التحديات ا

المحسـوبة لمجـال التحـديات الاجتماعيـة      F، وبلغت قيمة )0.13(والدلالة الاحصائية ) 2.1(البيئية 

  ).0.13(والدلالة الاحصائية ) 2.04(

ق ظاهرية ذات دلالـة إحصـائية بـين    أنه يوجد فرو) د(في الملحق ) 17(أيضاً ونلاحظ من الجدول  

متوسط استجابات أفراد عينة الدراسة على مجال التحديات الأكاديمية والدرجة الكلية للتحـديات التـي   
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تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغيـر  

، )0.04(والدلالة الإحصـائية  ) 0.27(للتحديات الأكاديمية المحسوبة  Fنوع الدراسة، حيث بلغت قيمة 

، وذلك لأن مستوى الدلالة )0.045(والدلالة الإحصائية ) 3.15(المحسوبة للدرجة الكلية  Fوبلغت قيمة 

Sig  0.05(في هاتين الحالتين كان أقل من مستوى الدلالة=α(    ولمعرفة الفـروق لصـالح أي نـوع ،

والذي يوضح هذه الفروق لمجال التحديات الأكاديميـة  ) Scheffe(بإجراء اختبار دراسة قامت الباحثة 

  ).د(في الملحق ) 18(والدرجة الكلية في الجدول 

أنه توجد فروق ظاهرية ذات دلالة إحصـائية بـين متوسـط    ) د(في الملحق ) 18(نلاحظ من الجدول 

وذلك بين نوع الدراسة ) 0.04(إحصائية بلغت استجابات أفراد العينة لمجال التحديات الأكاديمية بدلالة 

توجد فروق ظاهرية ذات دلالـة  أيضاً  منحة ونوع الدراسة مسار موازٍ وذلك لصالح المسار الموازي،

وذلـك  ) 0.045(إحصائية بين متوسط استجابات أفراد العينة لمجال للدرجة الكلية بدلالة إحصائية بلغت 

  .مسار موازٍ وذلك لصالح المسار الموازي بين نوع الدراسة منحة ونوع الدراسة

  النتائج المتعلقة بالسؤال السادس للدراسة 3.6

 اسـتبانة التحـديات  توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على هل : السؤال السادس

  السكن؟ تعزى لمتغير

الحسـابية والانحرافـات   وجود فروق ظاهرية بين المتوسـطات  ) د(في الملحق ) 19(يوضح الجدول 

المعيارية لاستجابات أفراد عينة الدراسة على مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلميـة  

عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تبعاً لمتغير السكن حيث بلغ المتوسـط الحسـابي   

وهو أعلى متوسط حسابي، بينما بلـغ المتوسـط    )3.63(لمجال التحديات الأكاديمية لمن يسكن القرية 

وهو أقل متوسط حسـابي، ولتوضـيح   ) 3.13(الحسابي لمجال التحديات الاجتماعية لمن يسكن المخيم 
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في ) 20(وبيان الفروق الاحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام تحليل التباين الأحادي والجدول 

  .يوضح ذلك) د(الملحق 

) α=0.05(عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) د(في الملحق ) 20(يبين الجدول 

بين متوسط استجابات أفراد العينة على التحديات الأكاديمية والتحـديات النفسـية والتحـديات البيئيـة     

تعلـيم  والتحديات الاجتماعية والدرجة الكلية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن ال  

المحسـوبة والدلالـة    Fالمدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغير السكن، وذلك استناداً إلى قيمـة  

، )0.97(وبدلالة إحصائية ) 0.03(المحسوبة لمجال التحديات الأكاديمية  Fالإحصائية، حيث بلغت قيمة 

، وبلغـت  )0.11(لة الإحصائية والدلا) 2.22(المحسوبة لمجال التحديات النفسية  Fفي حين بلغت قيمة 

المحسوبة  F، وبلغت قيمة )0.87(والدلالة الإحصائية ) 0.14(المحسوبة لمجال التحديات البيئية  Fقيمة 

، أيضاً لا يوجـد فـروق ذات دلالـة    )0.26(والدلالة الإحصائية ) 1.38(لمجال التحديات الاجتماعية 

ة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إحصائية للدرجة الكلية للتحديات التي تواجه طلب

) 0.46(المحسـوبة للدرجـة الكليـة     Fإلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغير السكن حيث بلغت قيمـة  

لتلك الحالات كان أكبر من مستوى الدلالـة   Sig، وذلك لأن مستوى الدلالة )0.63(والدلالة الإحصائية 

)0.05=α.(  
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 الفصل الرابع

  مناقشة النتائج والتوصيات

يعرض هذا الفصل أهم النتائج التي تم التوصل إليها خلال هذه الدراسة، بالإضافة إلى أهم التوصـيات  

  .المقترحة فيما تم التوصل له من نتائج في هذه الدراسة

  مناقشة النتائج التي تتعلق بأسئلة الدراسة 4.1

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الأول للدراسة 4.1.1

ما التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسـي  "والذي ينص على 

  "إلى التعليم الجامعي؟

أن درجة التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم  ) 4(أظهرت النتائج في الجدول 

، وتعزو الباحثة )3.48(لتعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي بشكل عام كان مرتفعاً بمتوسط حسابي من ا

الحصول على درجة مرتفعة من التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية يعود لكون الجامعـات  

لجامعـات بسـبب   لدينا تفتقر للكثير من الأمور والتحسينات في مختلف المجالات التي تعجز عن فعلها ا

الظروف الاقتصادية والسياسية للبلاد والتي تؤثر على الطلبة كثيراً، وكذلك ضـعف التمويـل المـالي    

  .المطلوب للجامعات وافتقار بعضها للبنية التحتية

كما تعزو الباحثة هذه النتيجة بسبب الظروف التي يتعرض لها التعليم في آخر فترة وخصوصـاً تـأثر   

كورونا، وما كان له من آثار طويلة المدى والتي أدت إلى ضعف التعليم في تلك الفتـرة  التعليم في فترة 

  .وتوقف الجامعات ما أثر على نفسيات الطلبة ونظرتهم للتعليم الجامعي

كما وقد تفسر الباحثة الدرجة المرتفعة من التحديات الأكاديمية التي تواجه طلبة التخصصـات العلميـة   

عليم المدرسي إلى التعليم الجامعي والذي حصل على متوسط حسابي كلي لفقرات هذا عند انتقالهم من الت
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والذي جاء في المرتبة الأولى، كما ونلاحظ من الجدول أن درجة جميع فقـرات هـذا   ) 3.62(المجال 

تفاجـأت  (فقرات جاءت ذات درجة متوسطة، حيث سجلت الفقـرة  ) 4(المجال جاءت مرتفعة باستثناء 

تحانات في التعليم الجامعي التي تطلب مني عقد امتحانات نهائية فـي فتـرة قصـيرة تمتـد     بكثافة الام

أجد أن المحاضرين سريعون في شـرح المـادة   (وتلاها الفقرة ) 4.02(أعلى متوسط حسابي ) لأسبوع

 وتعزو الباحثة ذلك بأن الطلبة) 4(بمتوسط حسابي ) العلمية ولا يقفون على كل صغيرة كما في المدرسة

قد اعتادوا على نظام مختلف من الاختبارات بحيث لا يحصل الطالب على الوقت المناسب والذي يكفي 

لدراسة الاختبار، كما أن الطلبة قد اعتادوا في المدرسة على أن يقف المدرس على كل معلومة مذكورة، 

ببعض الشـرح   ويشرح تفاصيل المواد الدراسية على عكس بعض المدرسين في الجامعة الذين يكتفون

المبسط للمواد، ويكون الاعتماد الأكبر على الطلبة في فهم المواد، وقد يكون بسبب اختلاف اللغـة فـي   

كثيراً مـا  (بعض المواد في الجامعة عن المدرسة، في حين كان التحدي الأكاديمي الذي تمثّل في الفقرة 

امعي ما كان يضطرني إلـى المثـول   كنت أواجه مشكلة في تضارب مواعيد الاختبارات في التعليم الج

، ولأن أغلب المحاضـرين يراعـون قـدر    )3.04(حصل على أقل متوسط قيمته ) لاختبار غير مكتمل

حيـث   )2021( الإمكان عدم التضارب في الاختبارات، وتتفق هذه النتائج مع دراسة سـعدون وفلـوح  

حيث أظهرت النتائج أن هناك  )2017(ية في المرتبة الأولى، ودراسة برزاوي جاءت التحديات الأكاديم

  .مشكلات أكاديمية بدرجة كبيرة

ونلاحظ الدرجة المرتفعة من التحديات النفسية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن   

لجامعي والذي حصل على متوسط حسابي كلـي لفقـرات هـذا المجـال     التعليم المدرسي إلى التعليم ا

، والتي جاءت في المرتبة الثانية، ونلاحظ من الجدول أن درجة جميع فقرات هذا المجال جاءت )3.47(

أشعر بصعوبة التعليم فـي  (فقرات جاءت ذات درجة متوسطة، حيث سجلت الفقرة ) 4(مرتفعة باستثناء 

) روف يعتمد عدة أشكال مثلاً التعلم الالكتروني تارة والوجاهي تـارة أخـرى  الجامعة الذي وبسبب الظ

بعدما دخلت تخصصي العلمي أجد أنني محتاج إلى تعريفي (وتلاها الفقرة ) 4.06(أعلى متوسط حسابي 
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، وتعزو الباحثة ذلـك  )3.95(بمتوسط حسابي ) بكل الفرص الوظيفية التي تتناسب مع تخصصي العلمي

ض الطلبة قد يواجهون صعوبة في التعليم الالكتروني الذي قد يفرض علـيهم فـي بعـض    بسبب أن بع

الأحيان بسبب الظروف السياسية أو لأسباب صحية أو عدم توفر الانترنت لديهم أو عدم كفاية الأجهـزة  

باب للطلبة في بيوتهم، أو قد يتوجه بعض الطلبة للعمل بدلاً من حضور المحاضرات الالكترونية أو لأس

أخرى، وبالتالي قد لا يستطيع بعض الطلبة التعلم من خلال هذا النوع من التعليم مما يضـطر الطالـب   

لإهمال محاضراته وعدم الاستماع إليها، كما أن بعض الطلبة لا يستطيعون الحصـول علـى فـرص    

ل في الفقـرة  وظيفية مناسبة لتخصصهم بسبب عدم معرفتهم فيها، في حين كان التحدي النفسي الذي تمثّ

حصل علـى أقـل متوسـط قيمتـه     ) لا تتناسب التخصصات العلمية مع أهدافي وطموحاتي المستقبلية(

بدرجة متوسطة، حيث أن بعض الطلبة قد تجبرهم الظروف على دخول هذا التخصص الذي قد ) 2.82(

 .لا يكون ضمن طموحاتهم وذلك لأسباب مادية أو ضغوطات أسرية أو غير ذلك

الدرجة المتوسطة من التحديات الاجتماعية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم  ونلاحظ 

من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي والتي حصلت على متوسط حسابي كلي لفقرات هـذا المجـال   

ل جاءت والتي جاءت في المرتبة الثالثة، ونلاحظ من الجدول أن درجة جميع فقرات هذا المجا) 3.37(

أواجه صعوبة في التواصل بيني وبـين الإدارة العليـا فـي    (مرتفعة إلى متوسطة، حيث سجلت الفقرة 

أفتقر إلى الإرشاد الكـافي فـي الجامعـة فـي     (، وتلاها الفقرة )3.81(أعلى متوسط حسابي ) الجامعة

قة بين الطالـب  ، وقد تفسر الباحثة ذلك بسبب ضعف العلا)3.68(بمتوسط حسابي ) التخصصات العلمية

والإدارة العليا، والتي قد تكون بسبب بعد الإدارة عن الطالب أو شعور الطالب بـالخوف منهـا ومـن    

القرارات التي قد تؤثر عليه، فهو يلجأ للصمت بدلاً من التعبير عن رأيه ومناقشته، أيضاً تفتقر بعـض  

لقضاء على التحديات التـي قـد   التخصصات إلى وجود أشخاص يلجأ إليهم يرشدونه في حل مشاكله وا

يوجد ضعف في العلاقات مع زملائـي  (تواجهه، في حين كان التحدي الاجتماعي الذي تمثّل في الفقرة 

بدرجة متوسطة؛ وذلك قد يكـون بسـبب   ) 2.99(حصل على أقل متوسط قيمته ) في التخصص العلمي
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أمام بعض الزملاء، وقد يكون بسبب شعور الطالب بالخجل في الحديث مع زملائه أو شعوره بقلة الثقة 

حيث أظهرت  )2014(دراسة ناصر اختلاف الثقافات بين الطلبة سبب في قلة الاحتكاك بينهم وتتفق مع 

نتائج الدراسة أن أغلب الطلبة يعانون من المشكلات الاجتماعية، وبعض المشكلات المرتبطة بالظروف 

  .العامة

ونلاحظ الدرجة المتوسطة من التحديات البيئية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن   

) 3.2(التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي، والتي حصلت على متوسط حسابي كلي لفقرات هذا المجال 

هذا المجـال جـاءت    أن درجة جميع فقرات) 4(والتي جاءت في المرتبة الرابعة، ونلاحظ من الجدول 

أعلـى  ) يوجد قلة في الحصول على رعاية صحية مناسبة في الجامعـة (متوسطة، حيث سجلت الفقرة 

تفتقر الجامعة إلى بنية تحتية جامعية تساهم في دعـم المعرفـة   (، وتلاها الفقرة )3.38(متوسط حسابي 

بسبب افتقار الجامعـات للـدعم   ، وقد تفسر الباحثة ذلك )3.35(بمتوسط حسابي ) للطلبة مثل المختبرات

المادي الذي يساهم في تحسين ودعم البنية التحتية للجامعة من مختبرات أو مبـاني أو مرافـق، حيـث    

تحتاج أغلب الجامعات إلى مختبرات متطورة تواكب التطور والتقدم العلمي وهذا يحتاج إلى رأس مـال  

بدوره قد يوفر للطلبة أيضاً رعاية صحية مناسبة  كبير، لذلك تحتاج الجامعات لهذا النوع من الدعم الذي

حيث يعاني الطلبة من صعوبات في الجانـب العملـي؛    )2022(في الجامعات وتتفق مع دراسة القيب 

وذلك لعدم توافر الإمكانيات داخل الجامعة وصعوبة الظروف الاقتصادية، في حين كان التحدي البيئـي  

حصـل  ) لا تتناسب المختبرات الدراسية مع تخصصي من حيث المساحة والتهوية(الذي تمثّل في الفقرة 

جة متوسطة، وذلك قد يكون بسبب أن عد الطلبـة مرتفـع بالنسـبة    بدر) 3.02(على أقل متوسط قيمته 

لمساحة المختبر، أو بسبب عدم وجود تهوية مناسبة في المختبر، فـالمختبرات الدراسـية مهمـة جـداً     

للجانب العملي الذي يتيح للطلبة عرض ما تعلموه واكتسبوه من مهارات، لذلك من المهم أن تكـون ذات  

  . مكن الطلبة من التعلم فيهاتهوية ومساحة جيدة ليت
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  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثاني للدراسة 4.1.2

 استبانة التحـديات توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على هل "والذي ينص على 

  "تعزى لمتغير النوع الاجتماعي؟

ة إحصائية بين متوسطات استجابة الطلبـة  أنه لا توجد فروق ذات دلال) 10(أشارت النتائج في الجدول 

على مقياس التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم 

 برزاويودراسة  )2016(الجامعي تعزى لمتغير النوع الاجتماعي، وتتفق هذه الدراسة مع دراسة فلوح 

في أنه لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية يعـزي لمتغيـر النـوع     )2014(ودراسة القيسي  )2017(

التي كشفت عن وجـود فـروق    )2012(دراسة حليمة و )2019(الاجتماعي، وتختلف مع دراسة فلوح 

  . تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

وأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات استجابة الطلبة على مقياس التحديات البيئية التـي  

التعليم الجامعي تعـزى لمتغيـر   تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى 

بينمـا  ) 3.51(النوع الاجتماعي، وكانت هذه الفروق لصالح الذكور حيث أن المتوسط الحسـابي لهـم   

  .)3.13(المتوسط الحسابي للإناث 

وتعزو الباحثة هذه النتائج إلى اختلاف العوامل الاجتماعية والثقافية والتربوية للـذكور عـن الإنـاث،    

ر الذكور بالتحديات البيئية أكثر من الإناث، كما تعزو الباحثة كون التخصصات العلميـة  وبالتالي قد يتأث

تحتوي عدد كبير من الاناث مقارنة بالذكور، وقد يعود ذلك أيضاً إلى التنشئة الاجتماعية والفروق بـين  

 ـ ة بالإنـاث  الذكور والإناث، وقد يكون بسبب كثرة الضغوط الاجتماعية التي يتعرض لها الذكور مقارن

خلال فترة الدراسة، وقد يكون بسبب البيئة السكنية التي يضطر الذكور العيش فيها للدراسة بعيداً عـن  

، فقد تكون البيئـة  الأهل على عكس الإناث التي لا يفضل الكثير من الأهل دراستهم في بيئة بعيدة عنهم
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اتهم، أو افتقار الجامعة للبنية التحتية التي السكنية غير مناسبة للدراسة، أو قد تكون المرافق لا تلبي حاج

  .تدعم المعرفة لديهم

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الثالث للدراسة 4.1.3

 استبانة التحـديات هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على "والذي ينص على 

  "تعزى لمتغير السنة الدراسية؟

أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات  ) د(في الملحق ) 12(الجدول أشارت النتائج في 

استجابة الطلبة على مقياس التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن التعلـيم    

بـرزاوي  المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير السنة الدراسية، وتتفق هذه الدراسة مـع دراسـة   

التـي   )2021(، وتختلف مع دراسة الحـارثي  في أنه لا يوجد فروق دالة تعزى لمتغير السنة )2017(

  .كشفت عن وجود فروق تعزى لمتغير السنة الدراسية

استجابة الطلبة على مقياس التحديات البيئية التـي  وأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطات 

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعـزى لمتغيـر   

السنة الدراسية وذلك بين السنة الدراسية الأولى والسنة الدراسية الثانية وذلك لصالح السـنة الدراسـية   

  .الثانية

ة ذلك كون الطلبة في السنة الدراسية الثانية قد تعرضوا لتحديات أكثر من طلاب سنة أولى وتعزو الباحث

وقد مروا بظروف وتجارب أكثر من الطلبة في السنة الأولى، وبالتالي أصبحوا مدركين لتلك التحـديات  

قلم مـع البيئـة   التي قد تواجههم، كما أن الطلبة في السنة الدراسية الأولى لازالوا يتعلمون كيفيـة التـأ  

الجديدة، وقد يكونوا غير مدركين لكل التحديات التي قد تواجههم على عكس الطلبة في السـنة الثانيـة   

الذين قد اجتازوا العديد من التجارب، كما أن صعوبة المواد الدراسية للطلبـة تـزداد بالسـنة الثانيـة،     

لفة، وبالتالي يحتـاج الطالـب لإدارة   ويصبح هناك المزيد من العمل ومزيد من التجارب في بيئات مخت
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وقته وتنظيم حياته أكثر لإنجاز مهامه، مما يقل وقت الاسترخاء والترفيه للطلبة، كما أن الطلبـة فـي   

السنة الدراسية الثانية قد تطور وازاد الوعي البيئي لديهم من خلال زيـادة فهمهـم للتحـديات البيئيـة     

التالي يعرفونها أكثر من طلبة السنة الأولى، كما أن التجـارب  ومظاهرها وأسبابها وكيفية تجاوزها، وب

  السابقة للطلبة في السنة الدراسية الثانية قد تكون أحد الأسباب، 

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الرابع للدراسة 4.1.4

حـديات  هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على مقياس الت"والذي ينص على 

التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير 

  "التخصص العلمي؟

أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات  ) د(في الملحق ) 15(أشارت النتائج في الجدول 

بة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن التعلـيم    استجابة الطلبة على مقياس التحديات التي تواجه طل

  .التخصص العلمي المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير

أي أن النتائج كانت متشابهة لكل أنواع التخصصات المذكورة، حيث أن التحديات التي تواجـه الطلبـة   

خصصـهم، حيـث أن   تكون مشتركة كون الحياة الجامعة مرحلة جديدة من حياتهم بغض النظر عـن ت 

الطلبة قد يختارون تخصصهم بناء على ميولهم واهتمامهم وبالتالي يكونون مستعدين لمواجهة التحديات 

فلـوح   ؛)2017(بـرزاوي   ؛)2014(التي قد تواجههم، وهذه النتيجة توافق مع ما توصلت إليه القيسي 

الحـارثي   ؛)2016(أنه لا يوجد فروق دالة تعزى للتخصص، وتختلف مـع دراسـة فلـوح     )2019(

التي كشفت عن وجـود فـروق تعـزى لمتغيـر      )2012(حليمة  ؛)2020(القاسم وآخرون  ؛)2021(

  .التخصص
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  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال الخامس للدراسة 4.1.5

 استبانة التحـديات هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على "والذي ينص على 

  "تعزى لمتغير نوع الدراسة؟

لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عنـد مسـتوى   أنه ) د(في الملحق ) 17(أشارت النتائج في الجدول 

بين متوسط استجابات أفراد العينة على التحديات النفسية والتحديات البيئية والتحديات ) α=0.05(الدلالة 

عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجـامعي   الاجتماعية التي تواجه طلبة التخصصات العلمية

  .تعزى إلى متغير نوع الدراسة

بينما يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات أفراد عينة الدراسة على مجـال التحـديات   

لتعلـيم  الأكاديمية والدرجة الكلية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عنـد انتقـالهم مـن ا   

  .المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغير نوع الدراسة

حيث توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات أفراد العينة لمجال التحـديات الأكاديميـة   

وذلك بين نوع الدراسة منحة ونوع الدراسة مسار موازٍ وذلـك لصـالح   ) 0.04(بدلالة إحصائية بلغت 

توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط استجابات أفـراد العينـة لمجـال    أيضاً  .المسار الموازي

وذلك بين نوع الدراسة منحة ونوع الدراسة مسار مـوازٍ  ) 0.045(للدرجة الكلية بدلالة إحصائية بلغت 

  .وذلك لصالح المسار الموازي

امعية أكثـر، بالتـالي فهـو    وتعزو الباحثة ذلك كون الطالب في المسار الموازي يضطر لدفع أقساط ج

يتعرض لضغط مالي الذي بدوره يؤثر على الطالب ونفسيته ودراسته، حيث يضطر البعض من الطلبـة  

للعمل في أوقات الفراغ بدلاً من الدراسة لدفع تكاليف الدراسة، كما أن الطالب في المسار الموازي قد لا 

على منحة مقابل درجاته المرتفعـة، فنجـد   تكون درجات الطالب مرتفعة مقارنة بالطالب الذي حصل 
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الطالب الذي يدرس من خلال المسار الموازي يواجه تحديات أكاديمية أكثر من الطالب الـذي حصـل   

  .على منحة فقد يجد المواد صعبة أو التخصص صعب بالنسبة لمستواه الأكاديمي

  مناقشة النتائج المتعلقة بالسؤال السادس للدراسة 4.1.6

 استبانة التحـديات هل توجد فروق دالة إحصائياً بين متوسطات استجابة الطلبة على "على والذي ينص 

  "تعزى لمتغير السكن؟

أنه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسـطات  ) د(في الملحق ) 20(أشارت النتائج في الجدول 

عند انتقـالهم مـن التعلـيم     استجابة الطلبة على مقياس التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية

 .السكن المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير

أي أن النتائج كانت متشابهة لكل الطلبة بغض النظر عن مكان السكن للطالب، حيث أن التحديات التـي  

تواجه الطلبة تكون مشتركة كون الحياة الجامعية مرحلة جديدة من حياتهم بغض النظر عن تخصصهم، 

  .الطلبة لا يتغبر مكان سكنهم عند الانتقال للجامعة وبالتالي لا يتغير نمط الحياة لهم فأغلب

  محددات الدراسة 4.2

كأي دراسة واجهت هذه الباحثة في هذه الدراسة مجموعة من التحديات التي أدت إلـى زيـادة الفتـرة    

  :الزمنية لإنهائها، منها

ستبانة وذلك بسبب التعليم الالكتروني الذي يمنـع  صعوبة الوصول للطلبة من أجل الإجابة على الا .1

  .من مقابلتهم وجهاً لوجه

الأحوال السياسية السائدة في البلاد وما نتج عنها من تأثير على الباحثة وذلـك بسـبب صـعوبة     .2

 .الوصول إلى الجامعة والحصول على المراجع

العلميـة وخصوصـاً   نقص الدراسات التي تتحدث عن التحديات التي تواجه طلبـة التخصصـات    .3

 .الأجنبية
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لجأت الباحثة إلى العينة الميسرة وذلك بسبب صعوبة الحصول علـى العينـة العشـوائية بسـبب      .4

 .الظروف السائدة

 توصيات الدراسة 4.3

  :في ضوء نتائج الدراسة، توصي الباحثة بما يأتي

لمعرفـة احتياجـاتهم    توجيه الانتباه للطلبة في التخصصات العلمية وإعطاءهم المزيد من الاهتمام •

  .وإرشادهم والتخفيف من التحديات التي قد تواجههم

العمل على تحسين بيئة الجامعة وزيادة التمويل المالي المطلوب للجامعات بسبب افتقـار بعضـها    •

 .للبنية التحتية لأنها قد تؤثر على تحصيلهم ونفسيتهم

لطلبة، والعمل على تطوير أساليب تدريس عمل برامج تدريبية لأساتذة الجامعة لكيفية التعامل مع ا •

 .جديدة تساعد الطلبة على الفهم والدراسة

العمل على تغيير نظام الامتحانات في التعليم الجامعي إلى يتطلب من الطالب أحياناً عقد امتحانات  •

 .نهائية في فترة قصيرة تمتد لأسبوع

 .إليهالعمل على تحسين أساليب التعليم الالكتروني لجذب الطلبة  •

 .العمل على تعريف الطلبة بكل الفرص الوظيفية التي تتناسب مع تخصصهم العلمي •

قيام الجامعات بحملات توعية وتعريف بتخصصاتها لطلبة المدارس حتى يتعرف الطالب على كل  •

 .تخصص وخصائصه وبالتالي يساعده في اختيار التخصص المناسب لميوله وقدراته

لطالب والإدارة العليا من خلال عمـل اجتماعـات مـع الطلبـة أو     العمل على كسر الحاجز بين ا •

نشاطات أو تفقدهم من حين إلى آخر؛ للاستماع إلى مشاكلهم واقتراحاتهم التي قد تفيـد الجامعـة   

 . والطالب

 .إعادة النظر في الخدمات التي يتم تقديمها للطلبة من ناحية مرافق الجامعة والرعاية الصحية لهم •
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أهمية الإرشاد الأكاديمي في الجامعة الذي يساعد الطلبة في حل مشـاكلهم وإرشـادهم   التأكيد على  •

 .للتخصص الذي يناسبهم

العمل على تخفيف التحديات عن الطلبة بمختلف التخصصات والسنوات وخصوصـاً فـي بدايـة     •

 .الجامعة؛ كون الطلبة انتقلوا إلى بيئة جديدة ومختلفة ويشعرون بالتوتر والضغط أحياناً

 مقترحات الدراسة  4.4

  .تقترح الباحثة عمل دراسات أخرى لتخصصات مختلفة كالتخصصات الأدبية .1

تقترح الباحثة أيضاً دراسة تحديات أخرى قد تواجه طلبة التخصصـات العلميـة أو تخصصـات     .2

 .أخرى كالتحديات الاقتصادية أو التحديات التكنولوجية
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  المراجع العلمية

  العربيةالمراجع : أولاً

أسباب عزوف الطالبات عن التخصصات العلمية وسـبل التغلـب   ). 2013. (إبراهيم، منى توكل السيد
  .جامعة المجمعة: السعودية .عليها

رؤية مقترحة لتطوير التعليم الجامعي الفلسـطيني  ). 2022(أبو جراد، خليل علي؛ نعيم، شيرين عمر، 
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  الملاحق

  )أ(ملحق 

  الاستبانة قبل التحكيم

  

  :ة/المحترم        ة /لطالبا

تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقـالهم مـن   التحديات التي " تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان 

وذلك استكمالاً لمتطلبات نيل درجة الماجستير في برنامج أسـاليب  " التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

 .جامعة النجاح الوطنية/ الرياضيات وتدريسها

تكرم بالإجابـة علـى   لذلك نأمل معرفة رأيك حول المحاور الواردة في هذه الاستبانة وذلك من خلال ال

الاسئلة الواردة في الاستبانة والتي يمكن أن يساهم رأيك فيها، علماً أن المعلومات التي سـتقدمها سـيتم   

التعامل معها بكل سرية تامة وستكون خاصة في إطار هذه الدراسة، وفي حالـة وجـود أي استفسـار    

  Isra37102@gmail.com :يرجى مراجعة الباحثة من خلال الايميل التالي

  الباحثة

 إسراء أحمد جلال عبيه
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  :القسم الاول

  :في المربع الذي ينطبق عليك) ×(يرجى وضع إشارة : أولا

  :النوع الاجتماعي

  أنثى )   (      ذكر)   (

  : السنة الدراسية

  الثالثة )   (      الثانية )   (    الأولى )   (

  سنوات  4أكثر من )   (    الرابعة )   (

  :نوع الدراسة

  منحة  )  (     مسار موازي )  (    مسار عادي )   (

   :السكن

  مخيم )   (      قرية )   (      مدينة )   (
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  :في المربع الذي يتفق مع رأيك أمام كل فقرة من الفقرات الآتية) ×(يرجى وضع إشارة : القسم الثاني

غير 

موافق 
 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

  :التحديات الأكاديمية: المجال الأول

     
تختلف لغة المساقات الدراسية في التعليم 

 الجامعي عن اللغة في التعليم المدرسي

المساقات 
 الدراسية

1 

     
وجدت زخم في المادة العلمية للمسـاق  

 الدراسي عندما انتقلت إلى الجامعة
2 

     
نظام التقيـيم عنـدما   وجدت صعوبة في 

 انتقلت من مدرستي إلى التعليم الجامعي
3 

     
ــة  ــررات الدراســية مقارن ــرة المق كث

 بالمدرسة
4 

     

تكثر المهام والواجبات فـي التخصـص   
العلمي في المساقات الجامعيـة مقارنـة   

 بالمواد المدرسية

5 

     
يختلف ويزيد تعقيد المساقات الدراسـية  

 إلى المستوى الجامعيعند الانتقال 
6 

     

لا تطرح الاسئلة في الاختبارات بطريقة 
مباشرة في التعليم الجامعي كما اعتـدت  

 في النظام المدرسي

 الاختبارات

7 

     

تتميز الاختبارات في التخصص العلمي 
بالصعوبة بسبب اختلاف لغة الاختبـار  
عن اللغة التي اعتدت عليها في المستوى 

 المدرسي

8 

     

وجدت صعوبة في الاختبـارات بسـبب   
قصــر الوقــت المخصــص للاختبــار 

 .الجامعي

9 

     
لا يوجد تنويع في أسئلة الاختبارات في 

 التعليم الجامعي مقارنة بالتعليم المدرسي
10 

     
أجد صعوبة في دراسة الاختبارات بسبب 

 .تضارب في مواعيد الاختبارات
11 
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     

متدنية بسبب عـدم  أحصل على علامات 
اعتيادي في المدرسة على تعيين أكثـر  

 من اختبار في اليوم نفسه

12 

     

لا أجيب بالطريقة الصحيحة على الاسئلة 
في الاختبـارات بسـبب عـدم وجـود     

 تعليمات في الاختبار

13 

     

لا احصل على تغذية راجعة ومعالجـة  
نقاط الضعف بعد إنهاء الاختبارات كمـا  

 النظام المدرسياعتدت في 

14 

     
أجد أن المحاضرون سريعون ولا يقفون 

 على كل صغيرة كما في المدرسة

 المحاضرون

15 

     

لا أجد التشجيع والتعزيز الكـافي فـي   
المحاضرة كما في المستوى المدرسـي  

 من قبل المحاضر

16 

     

أجد صعوبة في التخصص العلمي فـي  
التعقيد فـي  الجامعة لأنني لم أعتد على 

 شرح المساق في المدرسة

17 

     

لا أفهم شرح المحاضر بسبب اخـتلاف  
طرق التدريس في المستوى الجامعي عن 

 طرق التدريس في المستوى المدرسي

18 

     

أمتلك العديد من التساؤلات حول المساق 
الدراسي بسـبب عـدم تمكـن وإلمـام     

 المحاضر بالمادة التعليمية

19 

     

اختلاف بـين صـياغة المهـام     وجدت
الدراســية والواجبــات وبــين وشــرح 

 المحاضر في المحاضرة

20 

   
 

 

لا أفهم شرح المحاضـر بسـبب عـدم    
استخدام المحاضـر أسـاليب تعليميـة    
متنوعة كما اعتدت على تنوع الاساليب 

  في المدرسة
 

21 
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     

أجد صعوبة في المشاركة في النقاشـات  
نظراً لعدم فهمـي  التي يديرها المحاضر 

 للمساق الدراسي

22 

     

أجد صعوبة في النقـاش الـذي يـديره    
المحاضر نظراً لاختلاف اللغة عن اللغة 

 التي اعتدتها في المستوى المدرسي

23 

     

لا يوجد ساعات عمـل مكتبيـة كافيـة    
للمحاضر لتوجيهي وإرشادي في بعض 
الامور التي وجدتها صعبة عند الانتقـال  

 المستوى المدرسي إلى الجامعيمن 

24 

     

أحصل على درجات ضعيفة بسبب عدم 
الحصول على توضـيح للأسـئلة فـي    
الاختبار من قبل المحاضر كما اعتـدت  

 في المدرسة

25 

     
أتجنب طرح الاسئلة علـى المحاضـر   

 بسبب الخوف من ردة فعل المحاضر
26 

     
لا أحصل على تـدريب فـي الأمـاكن    

 المرتبطة بتخصصي العلمي

احتياجات 
 الطلبة

27 

     
لا توجد مواد تعليمية كافيـة ومناسـبة   

 للتخصص العلمي في المكتبة
28 

     

أجد صعوبة في الحصول على الكتـب  
المتعلقة بتخصصي العلمي بسبب عـدم  

 معرفتي بكيفية ترتيب الكتب في المكتبة

29 

     
لإعدادي لسوق أحتاج إلى برامج تدريبية 

 العمل
30 

     
أفتقر إلى وجود برامج تكشف الموهوبين 

 في التخصص العلمي
31 

     
نحتاج إلى منح الطلبة المتفـوقين فـي   

 التخصص العلمي جوائز تشجيعية
32 

     
لا تتوفر المراجـع الحديثـة والمناسـبة    

 للتخصص العلمي
33 
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     
لاحتياجاتي لا أحصل على الخدمات الكافية 

 بسبب ارتفاع أسعار الخدمات في الجامعة
34 

     

لا تلبى احتياجـاتي الشخصـية بسـبب    
ضعف جودة الخدمات التي تقدم لي فـي  

 الجامعة

35 

  ةالنفسيالتحديات : المجال الثاني

     
لا يتناسب التخصص العلمي مع مستوى 

 الطالب

 ضغوطات

1  

  2 تخصصيلا أشعر بالفخر للانتماء إلى      

     
اواجه صعوبة في التعبير عما يدور في 

 النفس من أفكار وآراء
3  

     
أشعر بالخجل أمام الطلبة للمشاركة فـي  

 المحاضرة
4  

  5 أشعر بعدم الاكتراث لدراسة الاختبارات     

     
لا تتناسب التخصصـات العلميـة مـع    

 أهدافي وطموحاتي المستقبلية
6  

     
تلبية المهام وأنشـطة الـتعلم   أشعر بعدم 

 لرغباتي وميولي
7  

     
أجد مشاكل فـي الفهـم الجيـد للمـواد     

 التعليمية
8  

 أفتقر إلى تفهم المحاضرين لظروفي      

ضغوطات 
 خارجية

9  

     
أحتاج إلى تعريفي بكل الفرص الوظيفية 

 التي تتناسب مع تخصصي العلمي
10  

  11 لا أحصل على التشجيع للابتكار العلمي      

     
أشــعر بضــعف الثقــة بــين الطالــب 

 والمحاضر في التخصص العلمي
12  

     
ينتابني شعور بالملل فـي المحاضـرات   

 بسبب اعتماد المحاضرين على التلقين
13  

     
ــز    ــبب تركي ــالتهميش بس ــعر ب أش

 المحاضرين على طلبة معينين
14  
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     
وأتوتر أثناء المواصلات بسـبب  أخاف 

 الاوضاع الامنية المهددة وغير المستقرة
15  

     
أشعر بالضغط النفسـي بسـبب المهـام    

 الدراسية والتحضير للاختبارات
16  

  التحديات البيئية : المجال الثالث

     
لا تتناسب قاعات الدراسة مع تخصصي  

 العلمي لإعطاء المحاضرات فيها

المرافق 
 الدراسية

1  

     
يوجد نقص في خدمات المكتبة العامـة  

 وكفايتها 
2  

     
لا تناسب المختبـرات الدراسـية مـع    

 تخصصي من حيث المساحة والتهوية
3  

     
لا تلبي المرافق في الجامعـة حاجـاتي   

 الشخصية
4  

     
يوجد قلة في الحصـول علـى رعايـة    

 صحية مناسبة في الجامعة
5  

  6 لا تناسبني البيئة السكنية      

     

تفتقر الجامعة إلى بنية تحتيـة جامعيـة   
تساهم في دعم المعرفـة للطلبـة مثـل    

 المختبرات

7  

     
لا تكفي شبكة الإنترنت في الجامعة مـن  

تقنيات   حيث سرعتها
المعلومات 
 والاتصال

8  

     
لا تستخدم التقنيات التعليمة الحديثة فـي  

 المحاضرات
9  

     
لا تتوفر تقنيات المعلومات والاتصالات 

  في الجامعة
10  

     
أفتقر إلى توفر بيئة ايجابية تنمي الابداع 

تحديات  والابتكار خارج الجامعة
بيئية خارج 

 الجامعة

11  

     

أواجه العديد من المشاكل في الوصـول  
للجامعة بسـبب المواصـلات الصـعبة    

 والحواجز

12  
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     
على الدعم المادي الذي يكفي لا أحصل 

 لسد احتياجاتي الأساسية
13  

     
أجد صعوبة في المواصلات والوصـول  

 للمحاضرات في الوقت المناسب
14  

     
لا يكفي الوقـت المخصـص لدراسـة    

  المقرر في التخصص العلمي
15  

  التحديات الاجتماعية: المجال الرابع

     
الجامعة في أفتقر إلى الإرشاد الكافي في 

 التخصصات العلمية

التعاون 
بين 

عناصر 
الجامعة 
 والطالب

1  

     
أواجه صعوبة في التواصل بين الطلبـة  

 والادارة العليا في الجامعة
2  

     
يوجد ضعف في العلاقات مع زملائـي  

 في التخصص العلمي
3  

     
لا يوجد ارتباط بين تخصصي العلمـي  

 وسوق العمل
4  

     
انسجام بين الانشطة الطلابية مع  لا يوجد

 اهتماماتي وتنمية مهاراتي
5  

     

  لا تتناسب أوقـات الانشـطة الطلابيـة    
  مع أوقـات فراغـي فـي التخصـص    

 العلمي 

6  

     
أواجه صعوبة في التكيـف مـع البيئـة    

 الجامعية التي تضم ثقافات مختلفة
7  

     

لا تقوم عمادة شؤون الطلبـة بـدورها   
في رعايـة احتياجـاتي فـي    المناسب 

 التخصص العلمي

8  

     
يوجد ضعف في العلاقـة بينـي وبـين    

 ورؤساء الأقسام لحل مشاكل
9  

     
يوجد ضعف في العلاقـة بينـي وبـين    

 المحاضر
10  

  11 لا اتفاعل مع طلبة الكليات الأخرى     



82 

غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     
يوجد ضعف في الشفافية فـي تطبيـق   

 الجامعةالانظمة والقوانين في 
12  

     
أشعر بالضعف في تقبل الآخرين وبنـاء  

تحديات  الصداقات
اجتماعية 
ليس لها 
علاقة 
 بالجامعة

13  

     
لا أحصل علـى التشـجيع للمشـاركة    

 وتطوير أفكاري وتحفيز ابداعاتي
14  

     
لا أجد التشـجيع مـن الأهـل والبيئـة     

 المحيطة على دراسة التخصص العلمي
15  

  16 أفتقر إلى حوافز مادية ومعنوية     
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 )ب( ملحق

  قائمة أسماء لجنة التحكيم

 مكان عمله المؤهل العلمي اسم المحكم الرقم

 جامعة النجاح الوطنية دكتوراه أحمد عودة 1

 جامعة النجاح الوطنية ماجستير رشا الشخشير 2

 جامعة النجاح الوطنية دكتوراه عمر غنام 3
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  )ج( ملحق

  الاستبانة بعد التحكيم

  

  :ة/المحترم          ة /لطالبا

التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم مـن   "تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان 

وذلك استكمالاً لمتطلبات نيل درجة الماجستير في برنامج أساليب  "التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

  .امعة النجاح الوطنيةج/ تدريس الرياضيات

لذلك نأمل معرفة رأيك حول المحاور الواردة في هذه الاستبانة وذلك من خلال التكرم بالإجابـة علـى   

الاسئلة الواردة في الاستبانة والتي يمكن أن يساهم رأيك فيها، علماً أن المعلومات التي سـتقدمها سـيتم   

هذه الدراسة، وفي حالـة وجـود أي استفسـار    التعامل معها بكل سرية تامة وستكون خاصة في إطار 

  Isra37102@gmail.com :يرجى مراجعة الباحثة من خلال الايميل التالي

 الباحثة

 إسراء أحمد جلال عبيه
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  :القسم الاول

  :في المربع الذي ينطبق عليك) ×(يرجى وضع إشارة : أولا

  :النوع الاجتماعي

  أنثى )   (      ذكر)   (

  : السنة الدراسية

  الثالثة )   (      الثانية )   (    الأولى )   (

  سنوات  4أكثر من )   (    الرابعة )   (

  : المؤهل العلمي

  كيمياء )   (    فيزياء )   (    رياضيات )   (

  أساليب علوم )   (  أساليب رياضيات )   (      أحياء )   (

  :نوع الدراسة

  منحة  )  (     مسار موازي )  (    مسار عادي )   (

   :السكن

  مخيم )   (      قرية )   (      مدينة )   (
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  :في المربع الذي يتفق مع رأيك أمام كل فقرة من الفقرات الآتية) ×(يرجى وضع إشارة : القسم الثاني

غير 

موافق 
 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

  :الأكاديميةالتحديات : المجال الأول

     

شكلت لغة الدراسة عائقاً وتحدياً كبيـراً  
لدي لأني كنت معتاداً علـى الدراسـة   
باللغة العربية وأصـبحت أدرس باللغـة   

 الإنجليزية

المساقات 
 الدراسية

1 

     

شكل الزخم في المادة العلميـة للمسـاق   
الدراسي عندما انتقلت إلى الجامعة تحدياً 

 كبيراً

2 

     

تفاجأت بكثافة الامتحانات فـي التعلـيم   
الجامعي التي تطلب مني عقد امتحانـات  

 نهائية في فترة قصيرة تمتد لأسبوع

3 

     

واجهت تحدياً من كثرة المصادر التـي  
ينبغي علي أن أعود لهـا، فكنـت فـي    

 المدرسة أعتمد على الكتاب المقرر فقط

4 

     

والواجبات واجهت تحدياً في كثرة المهام 
التي يطلب مني تنفيذها فـي الجامعـة   

 مقارنة بما كان يطلب مني في المدرسة

5 

     

واجهت مشكلة تعقد المواد الدراسية كلما 
ارتقيت في مستوى الدراسة الجـامعي،  
ولم يكن يشكل عائقا أمامي في دراستي 

 في المدرسة

6 

     
الأسئلة في التعليم الجامعي أصعب بكثير 

 الأسئلة في التعليم المدرسيمن 

 الاختبارات

7 

     

  لغة الاختبار شكلت عائقاً لـي، وأظـن   
  أني أفقد جزءاً مـن العلامـات بسـبب   

 ذلك 

8 

     
وقت الاختبارات في التعلـيم الجـامعي   

 قصير
9 
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     

كثيراً ما كنت أواجه مشكلة في تضارب 
مواعيد الاختبارات في التعليم الجـامعي  

يضطرني إلى المثـول لاختبـار   ما كان 
 غير مكتمل

10 

     

أحصل على علامات متدنية بسبب عـدم  
اعتيادي في المدرسة على تعيين أكثـر  

 من اختبار في اليوم نفسه

11 

     

بسبب ضيق وقـت المسـاق لـم يكـن     
المحاضر قادراً على تزويـدنا بتغذيـة   

 راجعة حول إجابة الامتحان الصحيحة

12 

     

المحاضرين سريعون في شـرح   أجد أن
المادة العلمية ولا يقفون على كل صغيرة 

 كما في المدرسة

 المحاضرون

13 

     

لا أجد التشجيع والتعزيز الكـافي أُثنـاء   
المحاضرة كما في المدرسة مـن قبـل   

 المحاضر

14 

     

مستوى الشرح الذي يقدمه المحاضر في 
الجامعة يكون ذو مستوى عالٍ، فوجدت 

ذلك صـعوبة عنـد الانتقـال مـن     في 
 المدرسة إلى الجامعة

15 

     

لا يوجد تنوعاً كبيراً في طرق التدريس 
في المستوى الجامعي، وهذا يعد واحـداً  
من المشاكل التي واجهتني عند الانتقـال  

 من المدرسة الى الجامعة

16 

     

في الجامعة لا يشـرح المحاضـر كـل    
المدرسة، وأجد جزئيات المساق كما في 

 في ذلك صعوبة في فهم المادة الدراسية

17 

     

أجد صعوبة في المشاركة في النقاشـات  
التي يديرها المحاضر نظراً لعدم تمكني 
من لغة النقاش، فهي لغة أجنبية لا اتقنها 

 اتقانا تاماً

18 
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

   
 

 

أتجنب طرح الأسئلة على المحاضر بسبب 
لأنـي  الخوف من ردة فعـل المحاضـر،   

أشعر بأنه ليس قريباً مني كما كان بعـض  
 المدرسين في المدرسة

19 

  ةالنفسيالتحديات : المجال الثاني

     

وجدت بـان التخصـص الـذي اخترتـه     
للدراسة لم تكـن صـورته كمـا كانـت     

 مرسومة في ذهني قبل الدخول فيه

 ضغوطات
 داخلية 

1  

     

أشعر بعد الدخول في التخصص العلمي أن 
العمل ضيق جداً وهذا أصبح يشـكل  سوق 

 .قلقاً من المستقبل

2  

     
لا تتناسب التخصصات العلمية مع أهدافي 

 وطموحاتي المستقبلية
3  

     
أشعر بعدم تلبية المهـام وأنشـطة الـتعلم    

 لرغباتي وميولي
4  

  5 أجد مشاكل في الفهم الجيد للمواد التعليمية     
 المحاضرين لظروفيأفتقر إلى تفهم      

ضغوطات 
 خارجية

6  

     

بعدما دخلت تخصصي العلمي أجد أننـي  
محتاج إلى تعريفي بكل الفرص الوظيفيـة  

 التي تتناسب مع تخصصي العلمي

7  

  8  لا أحصل على التشجيع للابتكار العلمي     

     

لا أستطيع بناء علاقة ثقـة بينـي وبـين    
ابنيها فـي  المحاضر في الجامعة كما كنت 

 المدرسة

9  

     

أشعر بصعوبة التعليم في الجامعـة الـذي   
وبسبب الظروف يعتمد عدة أشكال مـثلاً  
التعلم الالكتروني تارة والوجـاهي تـارة   

 أخرى

10  

     

تشكل صعوبة التنقل إلى الجامعة بسـبب  
الظروف تحدياً كبيراً، إذ لم أكـن معتـاداً   

التـدريس  على التنقل إلى مكان بعيد أثناء 
 في المدرسة

11  
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غير 
موافق 

 بشدة

غير 
 موافق

 موافق محايد
موافق 
 بشدة

 # من حيث الفقرة

     

يضيع الكثير من الوقت في التنقـل وفـي   
الانتظار بين المحاضرات، وهـذا يشـكل   

  عندي تحدياً كبيراً

12  

  التحديات البيئية : المجال الثالث

     
لا تتناسب قاعات الدراسة مع تخصصـي   

 العلمي لإعطاء المحاضرات فيها

المرافق 
 الدراسية

1  

     
يوجد نقص في خدمات المكتبـة العامـة   

 وكفايتها 
2  

     
ــع  ــرات الدراســية م لا تناســب المختب

 تخصصي من حيث المساحة والتهوية
3  

     
لا تلبي المرافق فـي الجامعـة حاجـاتي    

 الشخصية
4  

     
يوجد قلة في الحصول على رعاية صحية 

 مناسبة في الجامعة
5  

  6 لا تناسبني البيئة السكنية      

     
تفتقر الجامعة إلى بنية تحتية جامعية تساهم 

 في دعم المعرفة للطلبة مثل المختبرات
7  

  التحديات الاجتماعية: المجال الرابع

     
افتقر إلى الإرشاد الكافي في الجامعة فـي  

 التخصصات العلمية

التعاون 
بين 

عناصر 
الجامعة 
 والطالب

1  

     
اواجه صعوبة في التواصل بيني والادارة 

 العليا في الجامعة
2  

     
يوجد ضعف في العلاقات مع زملائي في 

 التخصص العلمي
3  

     
لا يوجد انسجام بين الانشطة الطلابية مـع  

 اهتماماتي وتنمية مهاراتي
4  

     
لا تتناسب أوقات الانشطة الطلابيـة مـع   

 العلميأوقات فراغي في التخصص 
5  

     
يوجد ضعف في العلاقة بيني وبين رئيس 

 .القسم
6  

     
لا اتفاعل مع طلبة الكليات الأخرى وهـذا  

 يشعرني بعدم الاندماج في نشاط الجامعة
7  
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  )د( ملحق

  الجداول

  )5(جدول 

التخصصـات  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التحديات الأكاديمية التي تواجه طلبة 
  العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي

رقم 

 الفقرة
 المتوسط نص الفقرة

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة

تفاجأت بكثافة الامتحانات في التعليم الجـامعي التـي    3
تطلب مني عقد امتحانات نهائية في فترة قصيرة تمتد 

 لأسبوع

 مرتفعة 0.99 4.02

أن المحاضرين سريعون في شرح المادة العلميـة  أجد  13
 ولا يقفون على كل صغيرة كما في المدرسة

 مرتفعة 1.07 4

شكل الزخم في المادة العلمية للمساق الدراسي عنـدما   2
 انتقلت إلى الجامعة تحدياً كبيراً

 مرتفعة 0.99 3.90

واجهت تحدياً من كثرة المصادر التي ينبغي أن أعود  4
 في المدرسة أعتمد على الكتاب المقرر فقط لها، فكنت

 مرتفعة 1.04 3.86

في الجامعة لا يشرح المحاضر كل جزئيات المسـاق   17
كما في المدرسة، وأجد في ذلك صعوبة في فهم المادة 

 الدراسية

 مرتفعة 1.09 3.81

لا أجد التشجيع والتعزيز الكافي أُثناء المحاضرة كمـا   14
 المحاضرفي المدرسة من قبل 

 مرتفعة 1.13 3.77

الأسئلة في التعليم الجامعي أصعب بكثير من الأسـئلة   7
 في التعليم المدرسي

 مرتفعة 1.10 3.74

بسبب ضيق وقت المساق لم يكن المحاضر قادراً على  12
 تزويدنا بتغذية راجعة حول إجابة الامتحان الصحيحة

 مرتفعة 1.04 3.73

المهام والواجبات التي يطلـب  واجهت تحدياً في كثرة  5
مني تنفيذها في الجامعة مقارنة بما كان يطلب مني في 

  المدرسة
 

 مرتفعة 1.06 3.68
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رقم 

 الفقرة
 المتوسط نص الفقرة

الانحراف 

 المعياري
 الدرجة

واجهت مشكلة تعقد المواد الدراسية كلما ارتقيت فـي   6
مستوى الدراسة الجامعي، ولم يكن يشكل عائقا أمامي 

 في دراستي في المدرسة

 مرتفعة 1.04 3.65

تنوعاً كبيراً في طرق التدريس في المسـتوى  لا يوجد  16
الجامعي، وهذا يعد واحداً من المشاكل التي واجهتنـي  

 عند الانتقال من المدرسة الى الجامعة

 مرتفعة 1.06 3.63

 مرتفعة 1.15 3.58 وقت الاختبارات في التعليم الجامعي قصير 9

لغة الاختبار شكلت عائقاً لي، وأظن أني أفقـد جـزءاً    8
 العلامات بسبب ذلكمن 

 مرتفعة 1.10 3.56

شكلت لغة الدراسة عائقاً وتحدياً كبيراً لدي لأني كنت  1
معتاداً على الدراسة باللغة العربية وأصـبحت أدرس  

 باللغة الإنجليزية

 مرتفعة 1.15 3.54

مستوى الشرح الذي يقدمه المحاضر في الجامعة يكون  15
عند الانتقال  ذو مستوى عالٍ، فوجدت في ذلك صعوبة

 من المدرسة إلى الجامعة

 مرتفعة 1.10 3.54

أتجنب طرح الأسئلة على المحاضر بسبب الخوف من  19
ردة فعل المحاضر، لأني أشعر بأنه ليس قريباً منـي  

 كما كان بعض المدرسين في المدرسة

 متوسطة 1.24 3.30

أحصل على علامات متدنية بسبب عدم اعتيادي فـي   11
 تعيين أكثر من اختبار في اليوم نفسه المدرسة على

 متوسطة 1.12 3.27

أجد صعوبة في المشاركة في النقاشات التي يـديرها   18
المحاضر نظراً لعدم تمكني من لغة النقاش، فهي لغـة  

 أجنبية لا أُتقنها إتقانا تاماً

 متوسطة 1.24 3.15

كثيراً ما كنت أواجه مشكلة فـي تضـارب مواعيـد     10
في التعليم الجامعي ما كان يضطرني إلى الاختبارات 

 المثول لاختبار غير مكتمل

 متوسطة 01.2 3.04
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  )12(جدول 

تحليل التباين الأحادي لفحص الفروق بين مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عنـد  
  الدراسيةانتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى متغير السنة 

 مصدر التباين المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 Fقيمة 

مستوى 

 Sig الدلالة

التحديات 
 الأكاديمية

 0.8 0.41 0.17 4 0.69 بين المجموعات

   0.42 202 85.07 خلال المجموعات

    206 85.76 المجموع

التحديات 
 النفسية

 0.3 1.22 0.57 4 2.29 بين المجموعات

   0.49 202 94.5 خلال المجموعات

    206 96.79 المجموع

التحديات 
 البيئية

 0.01 3.53 2.33 4 9.32 بين المجموعات

   0.66 202 133.3 خلال المجموعات

    206 142.62 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.36 1.09 0.59 4 2.31 بين المجموعات

   0.53 202 107.32 خلال المجموعات

    206 109.63 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 0.43 0.97 0.34 4 1.34 بين المجموعات

   0.35 202 70.12 خلال المجموعات

    206 71.46 المجموع
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  )13(جدول 

التخصصـات  نتائج اختبار شافيه للمقارنة البعدية بين متوسطات مجال التحديات البيئية التي تواجه طلبة 
  العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي في ضوء متغير السنة الدراسية

  المجموعة

)i( 
  المجموعة
(j) 

  متوسط الفروق

)i-j( 
 مستوى الدالة الخطأ المعياري

  الأولى
 

 0.02 0.16 *-0.58 الثانية

 0.09 0.16 -0.46 الثالثة

 0.29 0.17 -0.38 الرابعة

 0.64 0.22 -0.36 سنوات 4أكثر من 

  الثانية
 

 0.02 0.16 *0.58 الأولى

 0.98 0.16 0.11 الثالثة

 0.87 0.17 0.19 الرابعة

 0.91 0.22 0.22 سنوات 4أكثر من 

  الثالثة
 

 0.09 0.16 0.46 الأولى

 0.98 0.16 -0.11 الثانية

 1.0 0.17 0.08 الرابعة

 0.99 0.22 0.12 سنوات 4أكثر من 

  الرابعة
 

 0.29 0.17 0.38 الأولى

 0.87 0.17 -0.2 الثانية

 1.0 0.17 -0.08 الثالثة

 1.0 0.23 0.03 سنوات 4أكثر من 

 4أكثر من 
 سنوات

 0.64 0.22 0.36 الأولى

 0.91 0.22 -0.22 الثانية

 0.99 0.22 -0.11 الثالثة

 1.0 0.23 -0.028 الرابعة
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  )14(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم 
  من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير التخصص العلمي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن التخصص العلمي المجال

التحديات 
  الاكاديمية

 

 0.48 3.45 18 فيزياء

 0.72 3.69 19 كيمياء

 0.52 3.61 26 أحياء

 0.7 3.59 87 رياضيات

 0.62 3.69 33 أساليب رياضيات

 0.66 3.71 24 أساليب علوم

 0.65 3.62 207 المجموع

التحديات 
  النفسية

 

 0.39 3.44 18 فيزياء

 0.65 3.62 19 كيمياء

 0.65 3.31 26 أحياء

 0.75 3.45 87 رياضيات

 0.67 3.47 33 أساليب رياضيات

 0.71 3.60 24 أساليب علوم

 0.69 3.47 207 المجموع

التحديات 
  البيئية
 

 0.74 3.4 18 فيزياء

 0.69 3.12 19 كيمياء

 0.73 3.08 26 أحياء

 0.88 3.19 87 رياضيات

 0.86 3.2078 33 أساليب رياضيات

 0.94 3.23 24 أساليب علوم

 0.83 3.2 207 المجموع

التحديات 
  الاجتماعية

 

 0.57 3.48 18 فيزياء

 0.62 3.4 19 كيمياء

 0.63 3.24 26 أحياء

 0.77 3.43 87 رياضيات

 0.83 3.26 33 أساليب رياضيات

 0.73 3.38 24 أساليب علوم

 0.73 3.37 207 المجموع 
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 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن التخصص العلمي المجال

 الدرجة الكلية

 0.38 3.44 18 فيزياء

 0.54 3.54 19 كيمياء

 0.45 3.39 26 أحياء

 0.65 3.47 87 رياضيات

 0.64 3.49 33 أساليب رياضيات

 0.62 3.56 24 أساليب علوم

 0.59 3.48 207 المجموع
  

  ) 15( جدول

تحليل التباين الأحادي لفحص الفروق بين مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عنـد  
  المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى لمتغير التخصص العلميانتقالهم من التعليم 

 مصدر التباين المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 Fقيمة 

مستوى 

 Sig الدلالة

التحديات 
 الأكاديمية

 0.77 0.51 0.21 5 1.07 بين المجموعات

   0.42 201 84.7 خلال المجموعات

    206 85.77 المجموع

التحديات 
 النفسية

 0.65 0.66 0.32 5 1.573 بين المجموعات

   0.47 201 95.214 خلال المجموعات

    206 96.787 المجموع

التحديات 
 البيئية

 0.88 0.35 0.25 5 1.23 بين المجموعات

   0.7 201 141.39 خلال المجموعات

    206 142.62 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.76 0.52 0.28 5 1.4 المجموعاتبين 

   0.54 201 108.23 خلال المجموعات

    206 109.63 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 0.94 0.26 0.09 5 0.46 بين المجموعات

   0.35 201 71.0 خلال المجموعات

    206 71.46 المجموع
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  )16(جدول 

للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية 
  من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير نوع الدراسة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن نوع الدراسة المجال

التحديات 
 الاكاديمية

 0.65 3.62 170 مسار عادي

 0.44 4.27 5 مسار موازٍ

 0.6 3.49 32 منحة

 0.65 3.69 207 المجموع

 التحديات النفسية

 0.70 3.48 170 عادي مسار

 0.65 3.9 5 موازٍ مسار

 0.59 3.34 32 منحة

 0.69 3.47 207 المجموع

 التحديات البيئية

 0.84 3.17 170 مسار عادي

 0.61 3.94 5 مسار موازٍ

 0.76 3.2 32 منحة

 0.83 3.2 207 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.73 3.38 170 مسار عادي

 0.64 3.94 5 مسار موازٍ

 0.69 3.25 32 منحة

 0.73 3.37 207 المجموع

 الدرجة الكلية

 0.6 3.48 170 مسار عادي

 0.46 4.07 5 مسار موازٍ

 0.49 3.37 32 منحة

 0.59 3.48 207 المجموع
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  )17(جدول 

لفحص الفروق بين مجالات التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عنـد  تحليل التباين الأحادي 
  انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى لمتغير نوع الدراسة

 مصدر التباين المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 Fقيمة 

مستوى 

 Sig الدلالة

التحديات 
 الأكاديمية

 0.04 3.27 1.33 2 2.66 بين المجموعات

   0.41 204 83.1 خلال المجموعات

    206 85.76 المجموع

التحديات 
 النفسية

 0.21 1.56 0.73 2 1.46 بين المجموعات

   0.47 204 95.33 خلال المجموعات

    206 96.79 المجموع

التحديات 
 البيئية

 0.13 2.1 1.44 2 2.88 بين المجموعات

   0.66 204 139.74 خلال المجموعات

    206 142.62 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.13 2.04 1.07 2 2.15 بين المجموعات

   0.53 204 107.48 خلال المجموعات

    206 109.63 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 0.045 3.15 1.07 2 2.14 بين المجموعات

   0.34 204 69.32 خلال المجموعات

    206 71.46 المجموع
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  )18(جدول 

نتائج اختبار شافيه للمقارنة البعدية بين متوسطات مجال التحديات الأكاديمية والدرجة الكلية التي تواجه 
طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي في ضوء متغيـر نـوع   

  الدراسة

 المجال
  المجموعة

)i( 
  المجموعة
(j) 

  متوسط الفروق

)i-j( 

الخطأ 

 المعياري

مستوى 

 الدالة

التحديات 
 الأكاديمية

 مسار عادي
 0.08 0.29 0.65- مسار موازٍ

 0.56 0.12 0.13 منحة

 مسار موازٍ
 0.08 0.29 0.65 مسار عادي

 0.04 0.31 *0.78 منحة

 منحة
 0.56 0.12 -0.13 مسار عادي

 0.04 0.31 *-0.78 موازٍ مسار

 الدرجة الكلية

  مسار عادي
 

 0.08 0.26 -0.59 مسار موازٍ

 0.63 0.11 0.11 منحة

  مسار موازٍ
 

 0.08 0.26 0.59 مسار عادي

 0.045 0.28 *0.7 منحة

 منحة
 0.63 0.11 -0.11 مسار عادي

 0.045 0.28 *-0.7 مسار موازٍ
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  )19(جدول 

الحسابية والانحرافات المعيارية للتحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عند انتقالهم المتوسطات 
  من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى لمتغير السكن

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي ن السكن المجال

التحديات 
 الاكاديمية

 0.69 3.63 128 قرية

 0.58 3.61 53 مدينة

 0.5 3.6 23 مخيم

 0.64 3.62 204 المجموع

 التحديات النفسية

 0.7 3.54 128 قرية

 0.65 3.4 53 مدينة

 0.63 3.25 23 مخيم

 0.69 3.48 204 المجموع

 التحديات البيئية

 0.83 3.2 128 قرية

 0.89 3.16 53 مدينة

 0.75 3.27 23 مخيم

 0.84 3.2 204 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.77 3.4 128 قرية

 0.69 3.41 53 مدينة

 0.64 3.13 23 مخيم

 0.73 3.37 204 المجموع

 الدرجة الكلية

 0.62 3.5 128 قرية

 0.56 3.45 53 مدينة

 0.48 3.38 23 مخيم

 0.6 3.48 204 المجموع
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  )20(جدول 

التحديات التي تواجه طلبة التخصصات العلمية عنـد  تحليل التباين الأحادي لفحص الفروق بين مجالات 
  انتقالهم من التعليم المدرسي إلى التعليم الجامعي تعزى إلى لمتغير السكن

 مصدر التباين المجال
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 Fقيمة 

مستوى 

 Sig الدلالة

التحديات 
 الأكاديمية

 0.97 0.03 0.01 2 0.03 بين المجموعات

   0.41 201 82.96 خلال المجموعات

    203 82.99 المجموع

التحديات 
 النفسية

 0.11 2.22 1.03 2 2.06 بين المجموعات

   0.46 201 93.06 خلال المجموعات

    203 95.12 المجموع

التحديات 
 البيئية

 0.87 0.14 0.1 2 0.2 بين المجموعات

   0.71 201 141.89 خلال المجموعات

    203 142.09 المجموع

التحديات 
 الاجتماعية

 0.26 1.38 0.74 2 1.48 بين المجموعات

   0.54 201 108.06 خلال المجموعات

    203 109.54 المجموع

الدرجة 
 الكلية

 0.63 0.46 0.16 2 032. بين المجموعات

   0.35 201 70.2 خلال المجموعات

    203 70.52 المجموع
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Abstract 

This study aims to identify the challenges faced by students in scientific disciplines 

when transitioning from school education to university education. The study population 

consisted of students in scientific disciplines at Palestinian universities in the West 

Bank. The sample of the study, selected through convenience sampling, included 207 

students (38 males and 169 females) from scientific disciplines (Physics, Chemistry, 

Biology, Mathematics, Mathematics Teaching Methods, and Science Teaching 

Methods). 

The researcher followed a descriptive methodology and used a questionnaire as a tool 

for the study, which consisted of 45 items represented in four domains (academic 

challenges, psychological challenges, environmental challenges, and social challenges). 

The validity of the questionnaire was confirmed by presenting it to specialists, and 

reliability was calculated using Cronbach's alpha coefficient. One of the main findings 

of the study was that academic challenges ranked first, followed by psychological 

challenges, then social challenges in third place, and finally environmental challenges. 

The results also showed no statistically significant differences attributable to the 

variables of gender, academic year, scientific specialization, or residence, while there 

were statistically significant differences attributable to the type of study. 

Based on the results, the researcher made several recommendations, including focusing 

attention on students in scientific disciplines, improving the university environment, and 

informing students about all available career opportunities. 
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