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 الشكر والتقدير

رَبِّ أوَۡزِعۡنِيٓ أنَۡ أشَۡكُرَ نِعۡمَتَكَ ٱلَّتِيٓ  }: الحمد والشكر لله رب العالمين دائماً وأبداً وفي كل حين، قال تعالى

ُ  وَأاَِۡ ۡ نِي ِ رَۡ مَتِكَ ِ ي عَِ  اِكَ ٱل َّىٰ ِِ  نَ  لاَِ َّ وَأنَۡ أعَۡمََ  َ ىٰ ِ حٗ  تَرَۡ  ىٰ  .النمل {أنَۡعَمَۡ  عَ َيَّ وَعَ َ ىٰ وَىٰ
 ،(19)آية

 فمولا فضلٌ من الله عميّ لما كان ما كان، بيده الممك وىو البصير الخبير، أتاني من العمم والحكمة والصبر
ما استطعت بو إنجاز ىذه الرسالة، فالميم لك الحمد أولًا وآخراً، والصلاة والسلام عمى خير الأنام 

 من حث عمى طمب خير-وسممصمى الله عميو -والمرسمين، اليادي المصطفى معمم البشرية الأول محمد 
. العمم، رسول الله إلى العالمين

كما أتقدم بخالص الشكر والتقدير وعظيم الامتنان لكل من ساىم في إخراج ىذه الرسالة إلى حيز الوجود، 
عن طريق تقديم العون والمساعدة والتسييلات اللازمة، وأستيل بيذا مشرفي ومعممي الدكتور الفاضل عبد 
رشاداتو خلال  الغني الصيفي، الذي طالما كان نعم المرشد والموجو، ولم يتوانى يوماً عن تقديم نصائحو وا 

فترة اشرافو، والشكر موصول للأساتذة الأفاضل أعضاء ىيئة المناقشة المحترمين، الممثمة بالممتحن 
. الخارجي والداخمي مع حفظ المسميات والألقاب

من كادوا أن يكونوا رسل عمم ومعرفة، ومن حقَّ أن نقف ليم  أن تكتمل إلا بذكر ولا يمكن لحمقة الشكر
فيم التبجيلا، أساتذتي الأفاضل في الييئة الإدارية والتدريسية في جامعة النجاح الوطنية عامة،  لنوَّ

ويسعدني أن تصل عبارات الشكر والتقدير لإدارة مدرسة عثمان بن عفان الأساسية بكامل كادرىا الإداري 
. والتدريسي، لما قدموه من تسييلات أثناء تطبيق الدراسة في المدرسة

كما يسعدني أن أزف أسمى معاني الشكر لعائمتي التي طالما شدت من أزري وكانت مميمي الأول، الداعم 
فشكراً لكم فرداً فرداً عمى كل ما قدمتموه لي، فصوت تشجيعكم لي في كل -عز وجل-الحقيقي من بعد الله 

محطة عممية سمكتيا كان كقفزة أمل ودافع قويّ يشدني نحو تخطي الصعاب وتجاوزىا لتحقيق الحمم الذي 
. طالما نشدتو الروح
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التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس 

اعداد 

ىديل عبد الرحيم عميان 

 إشراف

عبد الغني الصيفي . د

الممخص 

استخدام  استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات  ىذه الدراسة لمكشف عن أثركشفت 

التفكير البصري والقدرة عمى التعمم  الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة 

نابمس، وقد تم اعتماد المنيج شبو التجريبي لتحقيق أىداف الدراسة، واستيدفت الدراسة عينة قصدية بمغ 

طالبة من طالبات الصف التاسع في مدرسة عثمان بن عفان الأساسية لمبنات، وتم تقسيم  (80)عددىا 

طالبة، إحداىما المجموعة الضابطة التي تم تدريسيا (40)العينة إلى مجموعتين متساويتين، في كل منيما

وحدة اليندسة بالطريقة الاعتيادية، والأخرى كانت مجموعة تجريبية تم تدريسيا وحدة اليندسة بطريقة 

، 2022/2023 الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، وذلك خلال الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي

واستخدمت الباحثة أداتين من تصميميا، الأولى عبارة عن اختبار ميارات التفكير البصري، والأخرى 

مقياس لميارات التعمم الذاتي، وتم التأكد من صدقيما وثباتيما بالطرق المناسبة، بعد عرضيما عمى 

بالروابط التعميمية ة مزودال و،بصيغة بوربوينتبالإضافة لممادة التعميمية المحكمين من ذوي الاختصاص، 

استخدام برنامج الرزمة الإحصائية لمعموم ، ثم تم الالكترونية التي ستحتاجيا الطالبات خلال جولتيا

، وأظيرت النتائج وجود فروق (ANCOVA) الاجتماعية لتحميل البيانات وتحديداً اختبار التباين الأحادي

ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين الضابطة والتجريبية في اختبار 

ميارات التفكير البصري لصالح المجموعة التجريبية، ولا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي 



  م 

درجات الطالبات في المجموعتين الضابطة والتجريبية في مقياس ميارات التعمم الذاتي في مادة الرياضيات 

لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، وفي ضوء ىذه النتائج أوصت الباحثة بضرورة تدريب 

معممي الرياضيات عمى استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تدريس الرياضيات، 

بالإضافة لإجراء دراسات لمكشف عن أثر الرحلات المعرفية في تنمية جوانب أخرى من أنماط التفكيرلدى 

. الطمبة

 .الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، التفكير البصري، التعمم الذاتي: الكممات المفتاحية
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الفصل الأول 

سياق الدراسة والإطار النظري / المقدمة 

المقدمة 

يعد التعميم واحد من أىم الركائز التي يقوم عمييا نجاح أي مجتمع من المجتمعات، ولتحقيق ىذا النجاح لا 

عدادىا لمحياة بالشكل المطموب، ولأجل ىذا يكرس التربويون  بدَ من الحرص عمى إعداد الأجيال وتعميميا وا 

جلً اىتماميم بالمتعمم والبحث عن أفضل الاستراتيجيات التدريسية التي من شأنيا أن تحقق تعميماً أفضل 

لو، وتوفر بيئة تعميمية جاذبة ومستقطبة لمطمبة، وتركز عمى أن يبنوا معارفيم بأنفسيم، لتزداد ثقتيم 

. بأنفسيم، وتصقل شخصياتيم ليكونوا أفرادً مستقمين بذواتيم، وقادرين عمى تحمل المسؤولية

والرحلات المعرفية عبر الإنترنت واحدة من أىم الاستراتيجيات البنائية التي تتيح لممتعمم أن يبحر 

ويستكشف المعمومات بنفسو، من خلال اتباعو لخطوات منظمة ومحددة ومطروحة مسبقاً من قبل المعمم، 

كما تساعد المتعمم عمى توفير الوقت والتركيز عمى المعمومة بذاتيا وليس فقط البحث عنيا، وبيذا فإنّ ىذه 

 تنمي الميارات العقمية العميا وفق تصنيف بموم مثل ميارات التحميل والتركيب، وتمثل الرحلات الإستراتيجية

المعرفية عبر الإنترنت دليلًا لمطمبة حول المادة الدراسية، وبيئةً محفزة لمعمل المستقل مع إمكانية العمل 

         ستوكويلضمن مجموعات وفق ما يتطمب الموقف التعميمي بناءً عمى توجييات المعمم

(Stockwel, 2016) 

أما التفكير فيو عممية عقمية، ىدفيا تطوير المتعمم من خلال تفاعمو الذىني مع ما يكتسبو من خبرات، 

وبالتالي تتطور الأبنية المعرفية لديو ويتوصل إلى افتراضات وتوقعات جديدة، وىناك بعض الميارات 

الملاحظة والتطبيق والمقارنة والتصنيف، كما أن : الأساسية لمتفكير والتي نحتاجيا في حياتنا اليومية، مثل

الميارات التي تتطمب إصدار حكم، أو استخدام : ىناك ميارات أخرى تصنف عمى أنيا ميارات عميا، مثل
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التفكير الإبداعي والناقد والمجرد : معايير ومحكات لموصول إلى نتائج، ولمتفكير أنماط عديدة، مثل

  (Yenawine, 2013) ، يناوين (2016عامر و المصري، )والبصري والتأممي 

والتفكير البصري ىو واحد من ىذه الأنماط المتعددة لمتفكير، ويقوم ىذا النوع عمى مجموعة من العمميات 

التي تفسر قدرة المتعمم عمى قراءة الشكل البصري وترجمة المغة البصرية التي يحتوييا ذلك الشكل إلى لغة 

 لفظية أو مكتوبة أو منطوقة، من أجل استخلاص المعمومات التي يحتوييا ذلك الشكل الصوري براند

(Brand, 2019) 

والرياضيات من المواد الدراسية التي يوظف فييا المتعممون ميارات التفكير البصري، والتي تشمل التعرف 

إلى الشكل ووصفو وتحميمو، وفيم العلاقات الموجودة وربطيا ببعضيا البعض، بالإضافة لإدراك الغموض 

وتفسيره، واستخلاص المفاىيم من الشكل البصري، ولأننا بحاجة لبناء أجيال قادرة عمى تطوير ذاتيا بذاتيا، 

وتمتمك من المنافسة والتحدي ما يؤىميا لنيضة المجتمع، فلا بدّ من تعزيز ميارات التعمم الذاتي لدى 

الطمبة، حيث يتعمموا ويبحثوا ويكتسبوا معموماتيم بأنفسيم، وينبع ىذا التعمم بشكل ذاتي واختياري وبشكل 

دائم طيمة الحياة، ويجعميم قادرين عمى التوسع في آفاق التعمم والمعارف حتى خارج حدود الصف 

والمدرسة، ففي ظل التطور المعرفي السريع والمتعاقِب باتت المعارف في متناول الجميع وغير محدودة 

 (2009العتوم وآخرون، ) ،(2020العسيري، ) ،(2012الكبيسي، ) بزمان أو مكان

ومن ىنا تأتي ىذه الدراسة البحثية لمعرفة إن كان ىناك أثر لاستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر 

الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري والتعمم الذاتي في مادة الرياضيات، بيدف التطمع لتقديم تعميم 

 .متمركز حول الطالب بصورة أفضل، بحيث ينمي جوانب شخصيتو المختمفة في كافة المجالات
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الإطار النظري 

يعد المتعمم أحد أىم أركان العممية التعميمية التعممية، ولأجل ىذا يسعى التربويون إلى رفع مستوى مشاركتو 

فييا، وليذا يستمر البحث دائماً عن توظيف استراتيجيات تجعل المتعمم يقود تعمّمو بنفسو، ويكتشف 

معموماتو بذاتو، ويجد إجابةً لأسئمتو التي يبحث عنيا، ويقوم بالميام الموكمة إليو من تمقاء نفسو،  بمساعدة 

رشادات يقدميا لو معممو، بالإضافة لضرورة تفعيل دور الإنترنت والبرامج الحاسوبية ضمن  توجييات وا 

العممية التعميمية التعممية، ذلك ليبقى المتعمم يقظاً ومواكباً لمجريات التطور والنماء التكنولوجي العصري 

 (2015العواسا، ) الذي يدور حولو

محور الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

مفيوم الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

تمثل الرحلات المعرفية عبر الإنترنت واحدة من الاستراتيجيات المبنية عمى الاستكشاف، والتي تضع 

المتعمم في لبّ العممية التعميمية التعممية، فيستطيع المتعمم من خلاليا الانطلاق عبر الروابط والمواقع 

الإلكترونية المزود بيا في الرحمة من أجل جمع المعمومات والحصول عمى إجابات لأسئمة موجية إليو، ثم 

رشاده لمقيام بيا سواء  العمل عمى تمخيصيا وتنظيميا وتقييميا من خلال ميام يتم تحديدىا من قبل المعمم وا 

بشكل فردي أو جماعي، مما يجعل ثبات المعمومات وتأكيدىا أكبر في ذىن المتعمم ستوكويل 

(Stockwel, 2016). 

وتعرف الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بأنيا استراتيجية تدمج المادة التعميمية بشبكة الإنترنت من خلال 

يجاد الحمول لمتساؤلات المطروحة عميو، واليدف منيا تنمية     استكشاف المعمومات والبحث عنيا، وا 

عبد )عنيا الميارات العقمية عند المتعمم، ومساعدتو في التركيز عمى المعمومة وتثبيتيا وليس فقط البحث 

 (2019السلام، 
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كما أنيا تمثل مجموعة من الإجراءات والأنشطة التعميمية المنظمة في خطوات من قبل المعمم، وترتكز في 

فحواىا عمى البحث والتقصي والاستكشاف، وتيدف لتنمية القدرات العقمية لدى المتعمم مثل الفيم والتحميل 

والتركيب، وتتم من خلال اتباع المصادر المرفقة عبر الإنترنت والتي تشمل روابط تعميمية منتقاة مسبقاً 

ومرتبة في عرض مخصص من خلال برنامج بوربوينت أو موقع الكتروني مصمم خصيصاً ليذا الغرض، 

  (2020القحطاني، ) بالإضافة إلى إمكانية إضافة بعض الكتب والأقراص المدمجة

بالإضافة لكونيا تمثل استراتيجية البحث الموجية لمقيام بأنشطة تربوية ىادفة، مستندة في خطواتيا إلى 

عمميات الاستقصاء عبر المواقع والروابط الالكترونية المرتبطة ارتباطاً وثيقاً ومباشراً في الميمات الموجيّة 

(  2018الطراونة، )لممتعمم، والمحددة مسبقاً من قبل المعمم، بيدف الوصول لممعمومات بأقل جيد ووقت 

وفي ضوء التعريفات السابقة يمكن تعريف الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بأنيا استراتيجية بنائية تجعل 

المتعمم يقود تعممو بنفسو، من خلال قيامو بجولة منظمة الخطوات، ىادفة لمحصول عمى المعمومات، 

نجاز الميمات المطموبة، وكذلك تطوير ميارتو كالفيم والتحميل والتقويم، وىذه الجولة منسق ليا مسبقاً  وا 

من قبل المعمم، ومعدة بشكل واضح يراعى فييا قدرة المتعمم عمى التعامل مع محركات البحث والروابط 

الالكترونية ذات العلاقة، حيث يتطمب ذلك منو التعامل بميارات حاسوبية بسيطة وسيمة، وقد يتشارك 

المتعمم في ىذه الجولة مع زملائو المتعممين وقد يقوم بيا بشكل فردي بحسب إرشادات المعمم وفي زمن 

. يتناسب مع الرحمة المعرفية عبر الإنترنت

أىمية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت  

تتمثل أىمية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بأنيا تصقل شخصية المتعمم بشكل متكامل كونيا استراتيجية 

تضع المتعمم في قمب العممية التعميمية التعممية، فيبحر بنفسو باحثاً عن إجابة لتساؤلاتو، كما أنيا تزيد من 

ثقة المتعمم بنفسو كونو الباحث والمحمل والمركب والمقوم في ىذه الرحمة أثناء قيامو بالميمات المطموبة منو 

والتي يحددىا لو المعمم ويرشده لمقيام بيا، بالإضافة لكونيا ترفع مستوى تحمل المسؤولية والعمل بروح 
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الفريق لدى المتعمم بما أنو سيخوض رحمة البحث والاستقصاء بمفرده أو بالتعاون مع زملائو وفق ما 

تتطمب الميمة، وتنمي الميارات العقمية لدى المتعمم، من خلال تنفيذه لمميمات الموجية اليو والتي تنمي 

ميارات الفيم والتحميل والتركيب وغيرىا، كما أنيا تزيد أيضاً من دافعية المتعمم وانجذابو لممادة التعميمية، 

لأنو يمعب دور المستكشف والباحث عن المعمومة بشكل غير اعتيادي، فالرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

  تدمج المادة التعميمية والتعامل مع الإنترنت لمحصول عمى المعمومات، مما يخمق جو تعميمي نشط وفعال

 (2020الموزان، ) ،(2013سمارة، ) ،(2010طمبة، )

أنواع الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

الرحلات المعرفية قصيرة المدى، والرحلات المعرفية : تصنف الرحلات المعرفية عبر الإنترنت إلى نوعين

. طويمة المدى

الرحلات المعرفية قصيرة المدى  

مجموعة الأنشطة والإجراءات اليادفة لمبحث عن المعمومات واسترجاعيا باستخدام عمميات عقمية بسيطة، 

وغالباً ما يكون زمن الرحمة قصيرة المدى من حصة إلى أربع حصص، وتنظم عادة لممتعممين المبتدئين 

 (2020بني ىاشم، ) ،(2018الطراونة، ) في التعامل مع تقنيات محركات البحث

الرحلات المعرفية طويمة المدى  

النوع الذي يستخدم مع المتعممين المتقنين لمتعامل مع تقنيات محركات البحث بكفاءة عالية، وغالباً ما 

تستغرق الرحمة طويمة المدى من أسبوع إلى شير، وتيدف لموصول إلى المعمومات باستخدام عمميات 

عقمية عميا، وفي ىذا النوع من الرحلات المعرفية يمكن دمج أكثر من تخصص أو أكثر من مادة دراسية 

. (2019عبد السلام، ) ،(2015العواسا، ) معاً 
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 مبادئ إعداد الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

لكل رحمة معرفية عبر الإنترنت ىناك مجموعة من المبادئ التي تؤخذ بعين الاعتبار عند تصميم الرحلات 

المعرفية عبر الإنترنت، وأول ىذه المبادئ ىو تحديد النوع المناسب من الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

المراد تصميمو، وذلك وفق نوعية المتعممين بمعنى ىل ىم مبتدئين في التعامل مع محركات البحث أم أنيم 

ىل المطموب منيم ميارات : متمرسين ومتقنين لذلك؟ والميارات المطموبة منيم لمقيام بالرحمة المعرفية

بسيطة أم معقدة وعميا؟ بالإضافة لموقت الذي يحتاجونو لتنفيذىا فيل يحتاجون من حصة إلى أربع 

حصص أم يحتاجون من أسبوع إلى شير؟ وكذلك المادة الدراسية ىل ستتم الرحمة المعرفية في مادة دراسية 

واحدة أم ستكون الرحمة دامجة لأكثر من مادة دراسية؟ وأما المبدأ الثاني فيو اختيار المواقع والروابط 

المناسبة وذات العلاقة والمفيدة بعناية خاصة، وثالث المبادئ يتمثل في إدارة المصادر التعميمية 

 & Edwin) والمتعممين، ويميو مراعاة مستويات التفكير، ومراعاة مبدأ رفع سقف التوقعات ادوين وليدا

Lydia, 2014) 

عناصر الرحلات المعرفية عبر الإنترنت  

أوليا المقدمة، ويتم فييا توضيح : تتمخص عناصر الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بالعناصر التالية

أىداف الرحمة المعرفية التي سيبحر فييا المتعمم ويستكشف في ضوئيا، وتمثل المقدمة تييئة المتعمم 

لخوض تجربة جديدة يربط فييا ما تعممو من خبرات سابقة بما سوف يستكشفو خلال الرحمة، لذلك لا بدّ 

أنت رائد فضاء : أن تكون المقدمة مرتكزة إلى عنصر التشويق، من خلال توجيو تعميمات لمطالب، مثلاً 

 مشيور تخطط لتغطية حدث ما، فيذا من شأنو زيادة دافعية المتعمم إعلاميتخطط الذىاب لمقمر، أو أنت 

وانجذابو لمرحمة المعرفية عبر الإنترنت، وتأتي الميمة كعنصر ثاني وتمثل الميمة جزءً أساسياً في 

الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، فيي تبين ما ىو متوقع إنجازه من قبل المتعممين مع انتياء الرحمة 

المعرفية عبر الإنترنت، ويفضل أن تكون الميمة ذات صمة باىتمامات المتعممين، وأن تكون واضحة 
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ومحددة وسيمة التنفيذ، وأن تكون متوافقة مع المرحمة العمرية التي ينتمون إلييا، ومناسبة أيضاً لمستوى 

الميارات العقمية التي يمتمكونيا، وىناك عدة أنواع لمميام التي قد يقوم بيا المتعممون خلال الرحمة المعرفية 

استنتاج مفيوم وكتابتو، صياغة فقرة بمغة المتعمم، انتاج وسيمة أو عرض من ابداع : عبر الإنترنت، مثل

المتعمم، وقد يتم تجزئة الميام بين أعضاء المجموعة كل وفق اىتمامو، فيكون ىناك المتعمم الكاتب 

والممخص والمراقب وكذلك المتعمم المنتج، والعنصر الثالث ىي الإجراءات والتي يتم فييا توضيح خطوات 

تنفيذ الميمة بشكل متسمسل ومنظم ومعد مسبقاً، وتعد الإجراءات دليلًا عمى الاتجاه الذي سيسير بو الدرس 

باستخدام الرحمة المعرفية، وتُدعّم الإجراءات بالتعميمات والارشادات التي يقدميا المعمم لممتعمم من أجل 

توجيييم إلى استكشاف الروابط والمواقع الالكترونية التي زودىم بيا، كما يحدد خلاليا إن كان المتعمم 

 (2017الزعبي، ) سينطمق في الرحمة بشكل فردي أم جماعي

وتأتي المصادر كعنصر رابع من عناصر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، حيث تعتمد 

استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى توظيف مصادر المعرفة وتقديميا بتقنيات وتكنولوجيا 

ربتيا بمواقع وروابط تعميمية الكترونية يسيل الوصول إلييا، بالإضافة  حديثة، سواء من خلال حوسبتيا أو

لدمجيا بمصادر المعرفة الأخرى، لذا لا بدّ من انتقاء المصادر الجيّدة ذات الصمة بموضوع الرحمة 

عدادىا مسبقاً بكل حرص وعناية لتناسب الغرض التي أعدت لأجمو، وتحقق  المعرفية عبر الإنترنت وا 

الميمة المطموبة في أقل وقت وجيد ممكن، أما العنصر الخامس فيو التقويم وتتم ىذه المرحمة بأدوات 

التقويم الحقيقي التي يعدىا المعمم مسبقاً ليذا الغرض، مبتعداً بذلك عن استخدام التقويم الاعتيادي الذي لا 

، ويعد التقويم ركناً أساسياً في محطات الرحلات المعرفية عبر الإنترنت لأنو الإستراتيجيةيتناسب مع ىذه 

يقف عمى انجاز المتعمم أو ما أنجره زملاؤه في ضوء شروط وضوابط محددة، ولا بد لممعمم أن ينبّو طمبتو 

ويمفت أنظارىم لمطريقة التي سيتم بيا التقويم وأن يوضح ليم المعايير التي ستؤخذ بعين الاعتبار عند 

عممية التقويم، وأخيراَ المرحمة السادسة والمتمثمة بالمحطة الأخيرة في الرحمة المعرفية عبر الإنترنت، يتم 

فييا الوقوف عمى إنجازات الطمبة، ويقدم من خلاليا ممخصاً لفكرة الدرس وما تم التوصل إليو من نتائج 
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ومعمومات خلال الرحمة المعرفية عبر الإنترنت، ويناقش مع الطمبة كيف يمكن الاستفادة من ىذه النتائج 

 (Stockwel, 2016) ستوكويلوأين يمكن توظيفيا في الحياة الواقعية؟ 

ميزات الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

تتميز الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بأنيا تثري المادة التعميمية بمصادر تعمم أخرى مثل الروابط 

الالكترونية التعميمية ذات العلاقة المباشرة بالمادة الدراسية، كم أنيا تقدم الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

دليلًا لممادة الدراسية، بإمكان كل من المعممين والمتعممين أن يستفيدوا منو، بالإضافة لأنيا تعزز مبدأ 

الصدق لدى المتعممين مع أنفسيم ومع الآخرين، حيث يقيّم المتعممين جيودىم المبذولة في الرحمة المعرفية 

والنتائج التي توصموا إلييا، وكذلك يقيمون جيود الآخرين من زملائيم وما توصموا إليو من نتائج، كما أنيا 

تتميز بتوفير توفر الوقت والجيد في العممية التعميمية التعممية، وتحافظ عمى تركيز المتعممين خلال بحثيم 

  المدروس والمنظم في المصادر المنتقاة ليم بعناية فائقة، والمعد ليا مسبقاً، والمخطط ليا من قبل المعمم

 (2019عبد السلام، ) ،(2020بني ىاشم، )

معيقات تطبيق الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

ىناك بعد المعيقات التي تحول دون تطبيق الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، ومن ىذه المعيقات أنيا 

تحتاج لوقت طويل في الإعداد والتنفيذ في حال كان المعمم المصمم ليا ليس لديو الميارات الكافية لمتعامل 

مع الحاسوب والإنترنت ومحركات البحث، كما أنيا تحتاج لتكمفة زائدة في حال أراد المعمم الاستعانة 

بالمبرمجين ومصممي المواقع الالكترونية لمساعدتو في تصميم الاستراتيجية، بالإضافة لعدم عدم توافر 

أجيزة الحاسوب بشكل كافي يخدم نوع الميمات المكمف المتعمم القيام بيا، ومن المعيقات أيضاً انقطاع 

اع شبكة الإنترنت، بالإضافة إلى صعوبة تنفيذ الاستراتيجية مع المراحل العمرية طالتيار الكيربائي أو انق

العواسا، )  الدينا، لعدم امتلاكيم القدرة البسيطة المطموبة لمتعامل مع جياز الحاسوب ومحركات البحث

 (2020الموزان، ) ،(2015
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محور التفكير البصري 

 مفيوم التفكير البصري

 التفكير البصري عمى أنو نمط من أنماط التفكير، قائم عمى استثارة (Grandin, 2022)يعرف جراندين 

عقل المتعمم من خلال المثيرات البصرية، وتنمية قدرتو عمى إدراك العلاقة بين أجزاء الشكل وتفسيرىا، 

: وترجمة ما رآه من صور وأشكال إلى لغة مكتوبة أو ممفوظة في عدد من الميارات الأساسية، منيا

التعرف إلى الأشكال وتقديم وصف ليا، بالإضافة إلى تحميميا وتفسير الغموض فييا واستخلاص المعاني 

 فقد عرف التفكير البصري عمى أنو عممية عقمية ترتكز عمى استقبال المثيرات (2021محمد، )منيا، أمّا 

البصرية، التي يتفاعل العقل من خلاليا مع الصورة فيقرأىا ويقدم تحميل ليا، ويميز العلاقة بين أجزائيا، 

. ويستنتج ما فييا من معاني ودلالات ويعبر عنيا بشكل ممفوظ أو مكتوب

 بأنو مجموعة من العمميات التي تجري في عقل الفرد بيدف تنمية قدرتو عمى (2020جاسم، )كما عرّف 

ترجمة ما يراه من صور إلى كلام لفظي أو كتابي، وىذا الكلام يمثل المعمومات التي استخمصيا الفرد 

  .نتيجة تركيز رؤيتو لشكل أو صورة ما

وترى الباحثة أن التفكير البصري ىو القدرة العقمية المتمثمة في القدرة عمى استنتاج المعاني واستخلاصيا 

من الصور والأشكال التي تعرض عمى بصر المتعمم، والتعبير عنيا بطريقة مكتوبة أو ممفوظة، بعد تعرف 

 .الفرد عمى الشكل الذي أمامو وتحميمو وفيم العلاقة بين أجزائو وتفسير الغموض فيو

أىمية التفكير البصري  

تبرز أىمية التفكير البصري في كونو يتيح الفرصة أمام المتعممين لمشاىدة الأشكال والصور وعمل 

مقارنات بين خصائصيا، مما يؤدي لفيميا بشكل سريع، بالإضافة لثبات سمات كل شكل في عقل 

أن أىمية  (2019) ، والطراونة(2015رزوقي، ) المتعمم، مما يساعد في إبقاء أثر التعمم، ويرى كل من
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التفكير البصري تكمن في أنو يمكّن المتعمم من رؤية مستقبمية شاممة لمشيء، كما يساعد في اكتشاف 

ترابط الأفكار وتطور المفاىيم، و ينمي قدرة المتعممين عمى المقارنة وتقييم الأفكار، كما أنو يسيل عممية 

الاتصال والتواصل مع الأخرين و يفتح آفاق المتعمم نحو أنواع أخرى من التفكير مثل التفكير الناقد 

. والابتكاري، و يزيد من صمة الفرد ببيئتو المحيطة، نتيجة فيمو لممثيرات البصرية المتطورة والمتزايدة حولو

أدوات التفكير البصري  

في ظل التقدم التكنولوجي والمعرفي الذي تشيده حياتنا نرى تنوع أدوات التفكير البصري والتي من شأنيا 

 ت أدوا(2021محمد، )، (2017عمار و القباني، ) تعزيز ميارات التفكير البصري، لذلك حددت دراسة

: التفكير في ثلاث أدوات وىي

 والرموز وىي الأداة الأوسع انتشاراً في الاتصال والتواصل مثل الرموز الرياضية والكيميائية الإشارات-1

. والفيزيائية، وكذلك الحروف المغوية

وىي الأداة الأكثر دقة في الاتصال، وأصبحت اليوم جزءً أساسياً في أي مجال من المجالات الصور -2

. سواء إعلامياً أو ثقافياً أو معرفياً 

 التخطيطية تعد من أفضل الأدوات في إيصال المعمومات والتعبير عنيا وتوضيح العلاقة فيما الرسوم-3

بينيا، وتتيح تمثيل المعمومات والمقادير الكمية بيسر وسيولة، وتضم الأشكال البسيطة التي يسيل 

تمييزىا لمكتابة عمييا، بالإضافة إلى الرسومات التي تمثل مفيوماً ما متضمنة تفاصيمو، وكذلك الأشكال 

 .اليندسية والخرائط المفاىيمية والمخططات الانسيابية
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ميارات التفكير البصري 

:   ميارات التفكير البصري فيما يمي(2019كوسو، )يمخص 

.  القراءة البصرية ويقصد بيا التعرف عمى الشكل وتمييزه، وفيم طبيعتو وتحديد أبعادهميارة-1

. تمثل قدرة المتعمم عمى إدراك العلاقة بين أجزاء الشكل أو الصورة:  ربط العلاقات في الشكلميارة-2

أي توضيح الدلالات لمرموز والكممات والاشارات الموجودة في الشكل :  التحميل وتفسير الغموضميارة-3

الصوري، بالإضافة لمتركيز عمى التفاصيل الموجودة واستخداميا لتفسير العلاقة بين البيانات الكمية 

.  والجزئية

تأتي ىذه الميارة كمحصمة لمميارات السابقة، إذ أنيا تمكن المتعمم من استنتاج :  المعانياستخلاص-4

. المعنى والتوصل لممفاىيم وتوظيفيا في حل مواقف جديدة مشابية

 في أربع ميارات (Elsayed & Al-Nagrani, 2021)والنجراني في حين لخصيا كل من السيد 

 أوليا ميارة التمييز البصري ويمييا ميارة ملاحظة الشكل البصري، ومن ثم ميارة ملاحظة الشكل :أساسية

. ثلاثي الأبعاد وأخيراً ميارة التحميل البصري للأشكال اليندسية

علاقة التفكير البصري بالرياضيات  

تعتبر الرياضيات من المواد الدراسية التي يوظف فييا المتعممون التفكير البصري بمياراتو المتعددة، إذ 

أنيم يتعرفون إلى الأشكال ويكممون الأنماط الصورية، ويحتاجون أحياناً لتمثيل المسألة الكلامية بصورة أو 

دراك العلاقات بين المعطى والمطموب، إضافة إلى ميارة استنتاج المعاني الجديدة  رسمة لتقريب الفيم وا 

دراك العلاقات بين أجزائو، ومن ىنا تأتي أىمية التفكير البصري ودوره في  المبنية عمى تحميل الشكل وا 

 فيو يزيد سرعة إيصال المعمومات لمطالب، و (2020البلادي، ) تدريس مادة الرياضيات من وجية نظر
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يحقق أىداف العمم المتمثمة بالوصف والتفسير والتنبؤ، كما أنو ينمي ميارات الملاحظة والتحميل والتفسير 

. والاستنتاج و يساعد المتعمم في حل المسائل الكلامية وترجمتيا إلى أرقام ورموز

محور التعمم الذاتي  

تعريف التعمم الذاتي 

يعرف التعمم الذاتي بأنو قيام المتعمم بالتعمم بنفسو، بصورة اختيارية دون أن يطمب منو ذلك، فيبحث عن 

المعارف ويستكشفيا بطريقتو، ويمجأ لممصادر التي يميل ليا في الحصول عمى معموماتو، ويعتمد التعمم 

الذاتي عمى الأسموب الخاص بالمتعمم نفسو فيو يبذل مجيوده الذاتي التي يتوافق مع سرعتو وقدراتو 

 (2023عبدالله، ) وميولو ورغباتو واتجاىاتو لتعمم المعارف والميارات

 التعمم الذاتي يتمثل في الأنشطة والفعاليات التي يقوم بيا المتعمم من تمقاء ن أ(2020السعايدة، )وترى 

نفسو، وبشكل منظم ومقصود، نتيجة وعي المتعمم بأن ىذه النشاطات تمثل أداة لتغيير سموكو، وصقل 

. شخصيتو، وتحقيق مستويات أفضل من النمو والارتقاء

كما يشير مفيوم التعمم الذاتي إلى ما يقوم بو المتعمم بنفسو، مستنداُ إلى معارف وميارات يمتمكيا، فيستخدم 

أدوات ووسائل تعميمية ومصادر معرفية مفضمة بالنسبة إليو، في الزمن والوقت والسرعة التي تناسبو بما 

 (2022بوقرة، ) يتماشى مع قدراتو، فيحقق ما خططو لنفسو سواء كان ذو علاقة بالمنيج أو لا

أن التعمم الذاتي ىو عممية يأخذ المتعمم فييا  (Saienko & Lavrysh, 2020)ولافريش ويرى سيانكو 

عمى عاتقو تشخيص احتياجاتو التعميمية، فيبحث في مصادر المعرفة المناسبة لإشباع ىذه الاحتياجات، 

سواء كان ذلك بمفرده أو بمساعدة وتوجيو الآخرين لو، في الوقت الذي يناسبو وباستخدام الاستراتيجيات 

. التي يفضميا، ومن ثم يقوم نتائج ىذه العممية بنفسو
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وترى الباحثة أن التعمم الذاتي ىو التعمم النابع من ذات الفرد، وفي الموضوع الذي يرغب بو، خلال الزمان 

والمكان والأدوات والاستراتيجيات التي يحددىا المتعمم لنفسو، وفق ما يلائم احتياجاتو، وىذا التعمم غير 

. مقترن بالغرفة الصفية أو المؤسسة التعميمية التي ينتمي إلييا المتعمم

أسباب حاجتنا لمتعمم الذاتي 

:  أننا قد نمجأ لتتعمم الذاتي لعدة أسباب ذكرت منيا(2016الجرف، ) ترى

 المعرفي والتكنولوجي الذي يجري حولنا، مما يتطمب من المتعمم أن يبقى عمى إطلاع دائم الانفجار-1

. ومستمر لمواكبة كل ما ىو مستحدث وجديد

 التعميمية عمى اختلافيا لا تستطيع تغطية كافة المجالات والتوسع فييا خلال فترة وجودنا المؤسسات-2

شباع الجوانب المعرفية  فييا، مما يدفعنا نحو استخدام ميارات التعمم الذاتي بيدف التوسع والاستزادة وا 

. والميارية التي نرغب بمعرفتيا وتطبيقيا

 الذات بشكل مستمر ومواكب لمتطورات من حولنا، قد يكون لكسب عمل جديد، أو اكتساب تطوير-3

. ميارات جديدة تحسن فرص الحصول عمى عمل أفضل

  مشكلات شخصية خاصة بالفردمعالجة-4

أىمية التعمم الذاتي 

:  أىمية التعمم الذاتي في النقاط التالية(2020الربايعة، ) تمخص

 التعمم مدى الحياة وزيادة دافعية المتعممين نحو التعمم بالإضافة لتحفيز القدرة عمى الابداع تعزيز-1

. والابتكار

.  مستوى تحمل المسؤولية لدى المتعممين وتقوية الثقة بالنفسرفع-2
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.  الفروق الفردية بين المتعممين وتدريب المتعمم عمى أسموب حل المشكلاتمراعاة-3

ميارات التعمم الذاتي  

تتمثل ميارات التعمم الذاتي في العمميات والأساليب التي يقوم بيا المتعمم بذاتو، مستنداً إلى سرعتو الذاتية 

في الحصول عمى المعمومات وجمعيا وتنظيميا، بالإضافة لتصنيفيا واستخداميا في حل مشكلاتو، وقدرتو 

 .عمى تقويم مدى نموه وتقدمو في ضوء إنجازاتو السابقة أو في ضوء إنجازات زملائو في المواقف المشابية

 (2021الجيني، )

ميارة الاستعداد لمتعمم والبحث عن المعمومات، :  منيا(2020الزبون، ) ولمتعمم الذاتي ميارات عديدة، ذكر

وميارة التعاون والتشارك مع الآخرين، بالإضافة لميارة تحمل المسؤولية والتخطيط وترتيب الأولويات وحل 

. المشكلات، وميارة الاتصال والتواصل مع الآخرين والتقويم الذاتي

ميارات التعمم الذاتي في مادة الرياضيات  

 إلى أن الرياضيات بطبيعتيا مادة دراسية تفتح (2017أحمد وآخرون، ) ،(2022العطار، ) تشير دراسة

المجال أمام المتعممين لمبحث المستمر والمتجدد في مصادر المعرفة المتنوعة عمى اختلافيا، ذلك بيدف 

مواكبة مجريات التطور المعرفي، كما أنيا تعتمد بشكل كبير عمى حل المشكلات خاصة في المسائل 

الرياضية الكلامية، ويحتاج الأمر في كثير من الأحيان توجيو المتعممين لمقيام بأنشطة لا صفية ضمن 

ميول الطمبة واىتماماتيم من أجل تثبيت المعمومات وتأكيدىا، ومن ىنا تنبع أىمية توظيف ميارات التعمم 

ميارة البحث في  : (2020العسيري، ) الذاتي في تدريس مادة الرياضيات، ومن ىذه الميارات وفق ما يرى

مصادر المعرفة ذات العلاقة بالرياضيات، بالإضافة لميارة حل المشكلات الرياضية والاستفادة منيا في 

حل مشكلات حياتية مشابية، وميارة القيام بنشاطات لا صفية ذات صمة بالرياضيات، سواء كانت منيجية 
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أو غير منيجية، وكذلك ميارة التقويم الذاتي في ضوء اجاز المتعمم نفسو، أو في ضوء إنجازات زملائو 

. المتعممين

الدراسات السابقة 

سيتم عرض الدراسات السابقة ذات العلاقة مصنفة في ثلاث محاور مرتبطة بمتغيرات الدراسة الرئيسية 

: ، والمتغيرين التابعين(الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)طريقة التدريس الممثمة بالمتغير المستقل : وىي

التفكير البصري والتعمم الذاتي، وسيتم عرض الدراسات المتعمقة بكل متغير من الأحدث إلى الأقدم، مع 

مراعاة شمول الدراسات السابقة لدراسات محمية فمسطينية ودراسات عربية من أقطار أخرى، بالإضافة 

: لدراسات سابقة أجنبية في كل محور من المحاور الثلاث، كما يمي

دراسات سابقة ذات علاقة بالرحلات المعرفية عبر الإنترنت : المحور الأول

 الرحلات المعرفية عبر إستراتيجيةلدراسة لمكشف عن أثر  ىدفت (2022) دراسة البطوش وعياصرة

الويب في تحسين القدرة عمى حل المسألة الرياضية لدى طلاب الصف الخامس الأساسي في  المدارس 

الحكومية في قطر، وقام الباحثان بتطبيق المنيج شبو التجريبي، وتم جمع بيانات دراستيما من خلال 

طالباً من طلاب (44)اختبار حل المسألة الرياضية، والمقابلات شبو المقننة، وتكونت عينة الدراسة من 

الصف الخامس الأساسي في إحدى مدارس وزارة التربية والتعميم القطرية وتم اختيارىم بالطريقة المتيسرة، 

 ضابطة تم تدريسيم بالطريقة الاعتيادية والأخرى تجريبية تم إحداىماوتم تقسيميم إلى مجموعتين متساويين 

تدريسيم بطريقة الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، وكشفت نتائج الدراسة عن وجود فرق ذي دلالة إحصائية 

بين المتوسطات الحسابية لدرجات الطلاب في المجموعتين التجريبية والضابطة في اختبار حل المسألة 

الرياضية لصالح المجموعة التجريبية، وأوصت الدراسة بتوظيف استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب 

في تدريس الرياضيات ، واجراء بحوث ودراسات لمعرفة أثر الرحلات المعرفية في تنمية ميارات أخرى في 

 . مادة الرياضيات
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سعت الدراسة لتقصي أثر التدريس باستخدام الرحلات المعرفية في تحصيل  (2022) دراسة الدعيسات

طالبات الصف التاسع في مادة الرياضيات في لواء الأغوار الجامعية، وقد تم استخدام المنيج التجريبي 

طالبة تم اختيارىم بطريقة عشوائية، بحيث كانت (33)ذي التصميم شبو التجريبي، وبمغت عينة الدراسة

طالبة مثمنّ المجموعة التجريبية، في حين تكونت المجموعة الضابطة (17)المجموعة الأولى تتكون من

طالبة، وقامت الباحثة بإعداد اختبار تحصيمي في مادة الرياضيات، وتم تطبيقو عمى الطالبات بعد (16)من

التحقق من صدقو وثباتو، وقد بينت النتائج أنو يوجد فروق ذات دلالة إحصائية في أثر التدريس باستخدام 

الرحلات المعرفية لصالح المجموعة التجريبية، وقد أوصت الباحثة بإجراء دراسات حول أثر التدريس 

. باستخدام الرحلات المعرفية عمى متغيرات جديدة

جاءت ىذه الدراسة لمكشف عن أثر تقنيتي الواقع المعزز والرحلات المعرفية عمى  (2022) دراسة الشمبي

التحصيل وتنمية ميارات التفكير التأممي لطمبة الصف الثامن في مادة العموم، ولتحقيق ذلك تم اعتماد 

المنيج شبو التجريبي، وتم تطبيق الدراسة عمى عينة عشوائية تم اختيارىا من طالبات مدرسة الحصاد 

طالبة، لتمثلان (30)طالبة، وتم تقسيم العينة إلى مجموعتين في كل منيا  (60)التربوي، وبمغ عدد أفرادىا 

المجموعتين التجريبية والضابطة، وصممت الباحثة اختبار لقياس التحصيل في مادة العموم تكون من 

فقرة اختبارية (20)، وآخر لقياس ميارات التفكير التأممي تكون من (اختيار من متعدد)فقرة اختبارية  (25)

اختيار من متعدد، وأشارت نتائج الدراسة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية في التحصيل الدراسي والتفكير )

التأممي لصالح طالبات المجموعة التجريبية التي تم تدريسيا بالواقع المعزز والرحلات المعرفية، وأوصت 

الباحثة بتوفير الإنترنت والبرامج المستحدثة في الغرف الصفية وتدريب المعممين عمى كيفية توظيفيا، 

بالإضافة لإجراء دراسات وبحوث لمعرفة أثر الرحلات المعرفية والواقع المعزز عمى تنمية ميارات أنواع 

. أخرى من التفكير وفي مراحل ومواد تعميمية أخرى

ىدفت الدراسة لتقصي أثر الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية بعض ميارات  (2021) دراسة الزىراني

الحاسوب لدى طلاب الصف الأول الثانوي في محافظة المخواة في المممكة العربية السعودية، ولتحقيق 
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طالب تم اختيارىم عشوائياً من (50)ىذا الغرض طبق الباحث المنيج التجريبي، وقد بمغت عينة الدراسة

طالب من ىذه العينة المجموعة  (25)مجتمع طلاب الصف الأول الثانوي في السعودية، حيث مثل

التجريبية والتي تم تدريسيا باستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، في حين تم تدريس المجموعة 

طالب بالطريقة الاعتيادية، واستخدم الباحث اختبار تحصيمي لقياس الجاني  (25)الضابطة والبالغ عددىم 

المعرفي، وبطاقة الملاحظة لقياس الجانب الميارى لنفس المقرر، وقد أظيرت النتائج وجود أثر إيجابي 

مرتفع لمرحلات المعرفية في تنمية بعض الميارات الحاسوبية، بالإضافة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية 

بين متوسطي درجات الطلاب في المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار التحصيمي البعدي وبطاقة 

الملاحظة لصالح المجموعة التجريبية، وقد أوصى الباحث باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية لما ليا 

 .من أثر في تنمية الميارات الحاسوبية

سعت الدراسة لتحديد فاعمية تدريس الرياضيات باستخدام استراتيجية رحلات التعمم (2021) دراسة العتيبي

المعرفية عبر الويب لتنمية ميارات التفكير المنظومي لدى طالبات الصف الخامس الابتدائي، وطبقت 

طالبة من طالبات الصف الخامس الابتدائي، وتم (62)الباحثة المنيج شبو التجريبي عمى عينة بمغ عددىا

طالبة منيم باستخدام استراتيجية رحلات التعمم المعرفية عبر الويب كمجموعة تجريبية، في (31)تدريس

طالبة المتبقية من العينة بالطريقة الاعتيادية كمجموعة ضابطة، وتم إعداد أدوات  (31)حين تم تدريس

الدراسة وىي اختبار ميارات التفكير المنظومي، وأشارت النتائج لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 

متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار البعدي لميارات التفكير 

المنظومي، وقد أوصت الباحثة باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية لما ليا من أثر في تنمية ميارات 

جراء دراسات لتقصي أثر رحلات التعمم المعرفية عبر الويب في تنمية أنواع أخرى  التفكير المنظومي، وا 

. من ميارات التفكير

جاءت الدراسة لمكشف عن أثر استخدام الرحلات المعرفية عبر الويب عمى تنمية  (2020) دراسة العمري

الإدراك المكاني والتحصيل الدراسي في مادة الدراسات الاجتماعية لدى تلاميذ المرحمة الابتدائية، وقد 
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استخدم الباحث المنيج شبو التجريبي لتحقيق أغراض دراستو، وتكونت عينة الدراسة المختارة 

طالب من طلاب الصف الخامس في القصيم، وقد تم تقسيم العينة لمجموعتين التجريبية (40)عشوائياً 

طالب، وأعدّ الباحث اختبار تحصيل في الدراسات الاجتماعية، (20)والضابطة حيث تكونت كل منيا من 

ومقياس الإدراك المكاني، وأشارت النتائج لوجود أثر إيجابي مرتفع لمرحلات المعرفية في تنمية الإدراك 

. المكاني ورفع التحصيل الدراسي لصالح المجموعة التجريبية

جاءت الدراسة لمكشف عن أثر استخدام الرحلات المعرفية في تدريس الرياضيات (2020)دراسة الشيراني

عمى تنمية الاستيعاب المفاىيمي لدى طالبات الصف الأول المتوسط وقد تم التحقق من ىذا اليدف من 

طالبة من طالبات الصف الأول المتوسط (34)خلال المنيج شبو التجريبي، عمى عينة عشوائية بمغ عددىا

بإحدى المدارس المتوسطة بمنطقة عسير، وقسمت الباحثة ىذه العينية الى مجموعتين إحداىما تجريبية تم 

طالبة، والمجموعة الأخرى ىي المجموعة الضابطة (17)تدريسيا باستخدام الرحلات المعرفية وتكونت من

طالبة، وقد تم تدريسيم بالطريقة الاعتيادية، وبعد تطبيق اختبار الاستيعاب (17)وتكونت أيضاً من 

المفاىيمي، أظيرت النتائج وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين 

التجريبية والضابطة في اختبار الاستيعاب المفاىيمي لصالح المجموعة التجريبية، وبينت النتائج وجود أثر 

مرتفع لاستخدام الرحلات المعرفية في تدريس الرياضيات عمى تنمية الاستيعاب المفاىيمي، وأوصت 

الباحثة باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية في تدريس الرياضيات، واجراء دراسات بحثية لمعرفة أثر 

. الرحلات المعرفية في تدريس الرياضيات في صفوف أخرى

ىدفت الدراسة البحثية لمعرفة أثر استراتيجية الرحلات المعرفية في تدريس مقرر (2020)دراسة آل حامد

الفقو عمى التحصيل الدراسي وبقاء أثر التعمم، وقد تم اتباع المنيج التجريبي، حيث بمغت عينة الدراسة 

طالبة تم اختيارىم عشوائياً من مجتمع طالبات الصف الثالث المتوسط في السعودية، وقد تم  (66)من

طالبة مثمنّ  (33)طالبة مثمنّ المجموعة الضابطة، و (33)تقسيم العينة الى قسمين الأول وقد تكون من

المجموعة التجريبية وقامت الباحثة بإعداد موقع الرحلات المعرفية ودليل استخدامو بالإضافة الى اختبار 
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، وأظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية في (المباس والزينة وسنن الفطرة)تحصيمي في وحدة

مستوى درجات الطالبات في المجموعتين التجريبية والضابطة بالاختبار التحصيمي لصالح المجموعة 

التجريبية، وأشارت النتائج بوجود الأثر الإيجابي لاستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية وأوصت الباحثة 

. بإجراء دراسات بحثية لمعرفة أثر الرحلات المعرفية في تدريس مواد دراسية أخرى

سعت الدراسة لمتعرف عمى أثر الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية ميارات حل (2018)دراسة الأنقر

المسائل الرياضية والتواصل الرياضي لدى طالبات الصف العاشر الأساسي بغزة، واعتمدت الباحثة المنيج 

طالبة من طالبات الصف العاشر الأساسي من (80)التجريبي وطبقتو عمى عينة عشوائية تكونت من 

مدارس مديرية التربية والتعميم شرق غزة، وتمثمت أدوات الدراسة في اختبار لميارات حل المسائل 

الرياضية، وبطاقة ملاحظة التواصل الرياضي، وأشارت النتائج لوجود فروق ذات دلالة احصائية بين 

متوسط درجات الطالبات في المجموعتين في اختبار ميارات حل المسائل الرياضية البعدي لصالح 

المجموعة التجريبية، بالإضافة لوجود فروق ذات دلالة احصائية بين متوسط درجات الطالبات في 

المجموعتين في بطاقة ملاحظة ميارات التواصل الرياضي البعدية لصالح المجموعة التجريبية، وأوصت 

الدراسة بإجراء دراسات لمبحث عن أثر الرحلات المعرفية عبر الويب عمى تنمية ميارات أخرى لدى 

. المتعممين

ىدفت الدراسة لمكشف عن أثر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الويب في تنمية (2017)دراسة أبو جمبو

التفكير البصري في مقرر الرياضيات لدى طالبات المرحمة المتوسطة في الرياض، واعتمدت الباحثة 

طالبة من  (40)المنيج شبو التجريبي لتحقيق اىداف دراستيا، واختارت لدراستيا عينة عشوائية بمغ عددىا

طالبات الصف الثاني المتوسط، وقسمت ىذه العينة الى مجموعتين متكافئتين، احداىا تجريبية تم تدريسيا 

باستخدام الرحلات المعرفية عبر الويب، والثانية ىي المجموعة الضابطة وتم تدريسيا بالطريقة التقميدية، 

 النتائج بوجود فروق ذات دلالة أشارتوبعد تطبيق أداة الدراسة الممثمة باختبار ميارات التفكير البصري، 

إحصائية بين المتوسطات الحسابية في درجات الطالبات في المجموعتين في اختبار التفكير البصري 
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لصالح المجموعة التجريبية، وأوصت الباحثة بتفعيل استراتيجية الرحلات المعرفية في تدريس الرياضيات 

لما ليا من أثر إيجابي في تنمية ميارات التفكير البصري، وضرورة تدريب المعممات عمى توظيف 

. الرحلات المعرفية في التدريس

جاءت الدراسة لتوضيح (Arzu, Ilknur& Semirhan, 2017)ر وسميرىانكنو، الزودراسة أر 

فاعمية التدريس باستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى التحصيل الأكاديمي لمطمبة وآراء الطمبة 

والمدرسين تجاه الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، وتم اتباع المنيج شبو التجريبي لتحقيق أىداف الدراسة، 

طالباً من طلاب الصف التاسع وخمسة معممين (78)وتم تطبيق الدراسة عمى عينة عشوائية تتكون من

لمادة الرياضيات في احدى مدارس محافظة عثمانية في تركيا، تم تقسيم العينة من الطلاب الى مجموعتين 

طالباً، تم تدريس المجموعة التجريبية باستخدام الرحلات المعرفية بينما تم (39)متساويتين في كل منيا 

تدريس المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية، وبعد تطبيق المقياس البعدي لتحصيل الطلاب الأكاديمي 

أظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعتين في اختبار التحصيل 

الأكاديمي لصالح المجموعة التجريبية، كما كشفت عن وجود أثر إيجابي لدى كل من المعممين والطمبة 

. تجاه استخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في التدريس

 ىدفت ىذه الدراسة لمتعرف عمى (Sung, Hwang&Chang, 2015) دراسة سونغ، وونغ وجينغ

فاعمية التدريس باستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تحصيل الطمبة وتنمية تفكيرىم الناقد 

طالباً وطالبةً من طلاب (48)واتجاىاتيم، وطبق الباحثون المنيج شبو التجريبي عمى عينة عشوائية بمغت 

الصف الخامس الأساسي في تايوان، وقد تم تقسيم العينة لمجموعتين متساويتين، تكونت كل منيما 

طالب وطالبة، ومثمت احداىما المجموعة التجريبية والتي تم تدريسيم باستخدام الرحلات المعرفية  (24)من

عبر الإنترنت، في حين مثمت المجموعة الأخرى المجموعة الضابطة والتي تم تدريسيم بالطريقة 

الاعتيادية، وبعد تطبيق أدوات الدراسة عمى المجموعتين بعدياً، أظيرت النتائج وجود فروق ذات دلالة 

إحصائية بين متوسطي درجات الطمبة في المجموعتين في اختبار التحصيل لصالح المجموعة التجريبية، 
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وكذلك وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطمبة في المجموعتين في اختبار ميارات 

التفكير الناقد لصالح المجموعة التجريبية، وأشارت النتائج أيضاً لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 

متوسطي درجات الطمبة في المجموعتين في مقياس الاتجاىات لصالح المجموعة التجريبية، وأوصت 

 الرحلات المعرفية في التدريس، واجراء بحوث لمتقصي عن أثرىا في تنمية إستراتيجيةالدراسة بتوظيف 

 .أنواع أخرى من ميارات التفكير وفي تدريس مواد أخرى

دراسات سابقة ذات علاقة بالتفكير البصري : المحور الثاني

كشفت الدراسة عن أثر التدوين البصري في تنمية ميارات التفكير (2023)دراسة العمراني والخزيم

البصري بمقرر الرياضيات لدى طالبات المرحمة الابتدائية بمدينة الرياض، واختارت الباحثة المنيج شبو 

التجريبي لتحقيق اىداف دراستيا، ثم طبقت اختبار في ميارات التفكير البصري بمادة الرياضيات كأداة 

التجريبية : طالبة، حيث قسمت العينة إلى مجموعتين(40)لمدراسة، عمى عينتيا العشوائية البالغ عددىا

طالبة، تم تدريسيم باستخدام التدوين البصري، في حين بمغ (19)والضابطة، بحيث تكونت التجريبية من

طالبة، وأشارت نتائج الدراسة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين (21)عدد طالبات المجموعة الضابطة

متوسطي درجات الطمبة في المجموعتين في الاختبار البعدي لميارات التفكير البصري لصالح المجموعة 

. التجريبية، وأوصت الدراسة بتوظيف التدوين البصري في التدريس

ىدفت الدراسة لمكشف عن أثر تدريس الرياضيات باليدويات عمى تنمية التفكير (2022)دراسة إسماعيل

البصري لدى تلاميذ الصف الرابع الابتدائي في محافظة قنا بمصر، واستخدم الباحث منيج شبو تجريبي، 

طالباً من طلاب الصف الرابع الابتدائي تم تقسيميم الى مجموعتين الضابطة (62)وبمغت عينة الدراسة

طالباً، وقد تم تدريس المجموعة التجريبية باستخدام اليدويات (31)والتجريبية حيث بمغ عدد أفراد كل منيما

في حين تم تدريس المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية، وأشارت نتائج الدراسة لوجود فرق دال 
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احصائياً بين متوسطي درجات طلاب المجموعتين في اختبار التفكير البصري لصالح طلاب المجموعة 

. التجريبية

سعت ىذه الدراسة لمتعرف عمى دور الواقع الافتراضي في تنمية ميارات التفكير (2022)دراسة القحطاني

البصري من وجية نظر طالبات المرحمة الثانوية في السعودية، ولأجل تحقيق ىذا الغرض اعتمد الباحث 

استخدام المنيج الوصفي لتناسبو مع ىدف الدراسة، وصمم الباحث أداة الدراسة وىي استبانة موجية 

لاستطلاع دور الواقع الافتراضي في تنمية التفكير البصري من وجو نظر الطالبات في المرحمة الثانوية، 

طالبة من طالبات المرحمة الثانوية بمدرسة عسير في السعودية، وقد تم  (169)وبمغت عينة الدراسة 

اختيار تمك العينة بالطريقة العشوائية، وأظيرت النتائج أن مستوى موافقة الطالبات عمى الاستبانة ككل 

وعمى محاورىا التي تضم ميرات التفكير البصري كانت عالية جداً، وأوصى الباحث بضرورة عقد دورات 

تدريبية لممعممين من أجل تنمية ميارات استخدام الواقع الافتراضي في التدريس، وتوظيف تقنيات حديثة في 

. التدريس لما ليا من أثر إيجابي في تنمية التفكير البصري لدى الطالبات

جاءت الدراسة لتحديد درجة تضمين كتاب الرياضيات المطور لمصف الثاني (2021)دراسة السويدات

الأساسي في الأردن لميارات التفكير البصري، ولتحقيق ىذا الغرض تم استخدام المنيج التحميمي، حيث 

حممت الباحثة كتاب الرياضيات المطور لمصف الثاني الأساسي في ضوء قائمة ميارات التفكير البصري 

التي أعدتيا بنفسيا بعد ما تأكدت من صدقيا وثباتيا، وقد أشارت النتائج الى توافر ميارات التفكير 

، في حين كان توفر ميارات التفكير البصري في (%58.96)البصري في الفصل الدراسي الثاني بنسبة

، وأظيرت النتائج أيضاً أن ميارة تحميل الاشكال البصرية كانت (%41.03)الفصل الأول بنسبة أقل بمغت

من محتوى عينة الدراسة في الفصمين أما ميارة تفسير المعمومات (%28.30)ىي الأعمى تكراراً وبنسبة

%(. 6.91)عمى الشكل البصري فتواجدت بتكرار أقل وبنسبة بمغت
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ىدفت الدراسة لمكشف عن أثر استراتيجية التدريس بالواقع  المعزز في تنمية (2020)دراسة الغامدي

البراعة الرياضياتية والتفكير البصري لدى طلاب المرحمة المتوسطة، وقد تم استخدام المنيج شبو 

طالباً من طلاب الصف الثاني المتوسط بمنطقة الباحة، حيث (60)التجريبي، وتكونت عينة الدراسة من

طالباً منيم المجموعة التجريبية وتم تدريسيم باستراتيجية الواقع المعزز، في حين تم تدريس (27)مثل

طالباً وصمم الباحث اختبارين أحدىما لقياس (33)المجموعة الضابطة بالطريقة الاعتيادية وبمغ عددىم

البراعة الرياضياتية، والآخر لقياس التفكير البصري وأعد الباحث المواد التعميمية بالواقع المعزز ودليل 

استخداميا، وأظيرت النتائج وجود علاقة ارتباطية إيجابية دالة احصائياً بين البراعة الرياضياتية والتفكير 

، وأشارت النتائج لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات (0.59)البصري بمغت

المجموعتين التجريبية والضابطة في اختبار البراعة الرياضياتية لصالح أفراد المجموعة التجريبية، 

بالإضافة لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في 

. اختبار التفكير البصري وذلك لصالح أفراد المجموعة التجريبية

جاءت الدراسة لمكشف عن أثر خرائط التفكير في فيم التطبيقات الحياتية وتنمية (2020)دراسة العنزي

التفكير البصري في عمم المثمثات لدى طلاب الصف الثامن الأساسي في دولة الكويت، واعتمدت الدراسة 

المنيج شبو التجريبي لمكشف عن ذلك الأثر، وتم اعداد أداتي الدراسة من تصميم الباحث، حيث صمم 

أسئمة مقالية، واختبار آخر لقياس ميارات (7)اختبار لقياس فيم التطبيقات الحياتية وتكون المقياس من 

سؤالًا موضوعياً، وبعد التأكد من صدقيما وثباتيما ،قام الباحث بتطبيقيما (15)التفكير البصري تكون من 

طالباً من مدرسة عبدالله بن سييل في محافظة الجيراء، (60)عمى عينة الدراسة القصدية والبالغ عددىا

طالباً، وأخرى ضابطة (30)موزعة في مجموعتين، إحداىما تجريبية تم تدريسيا بخرائط التفكير وبمغ عددىا 

طالباُ تم تدريسيم بالطريقة الاعتيادية، وأشارت النتائج لوجود فروق ذات دلالة إحصائية  (30)مكونة من 

بين متوسطي درجات الطلاب في المجموعتين في اختبار فيم التطبيقات الحياتية لصالح المجموعة 
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التجريبية، كما توصمت النتائج لوجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطلاب في 

 .المجموعتين في اختبار ميارات التفكير البصري لصالح المجموعة التجريبية

سعت ىذه الدراسة لتطوير وحدة تعميمية في مادة الأحياء قائمة عمى التعمم البصري (2020)دراسة العيسي

وأثرىا في تنمية ميارات قراءة الصور العممية والتفكير البصري والدافعية نحو التعمم لدى طمبة الصف 

التاسع في مدارس البادية الشرقية في الأردن، وتم اعتماد المنيج شبو التجريبي والوصفي، وتم تطبيق ذلك 

طالباً وطالبة من طمبة الصف التاسع الأساسي التابع (90)عمى عينة الدراسة العشوائية والبالغ عددىا

لمديرية التربية والتعميم في البادية الشرقية في الأردن، حيث تم اختيار شعبتين عشوائياً كمجموعة تجريبية، 

طالبة تم تدريسيم باستخدام الوحدة التعميمية المطورة، وتم اعتبار (26)طالباً و(22)بمغ عدد أفرادىما

طالبة وتم تدريسيما باستخدام  (23)طالباً و(19)الشعبتين الأخرتين كمجموعة ضابطة بمغ عدد أفرادىما

الوحدة الدراسية الاعتيادية، وقد تم تطبيق ثلاث أدوات في ىذه الدراسة تمثمت في اختبار ميارات قراءة 

الصور العممية وآخر في التفكير البصري، بالإضافة الى مقياس الدافعية نحو التعمم، وأشارت نتائج الدراسة 

لوجود فروق ذات دلالة إحصائية في تنمية ميارات قراءة الصور العممية والتفكير البصري والدافعية نحو 

تعمم العموم بين أداء أفراد مجموعتي الدراسة لصالح أداء المجموعة التجريبية، وأظيرت النتائج وجود فروق 

دالة احصائياً في تنمية ميارات قراءة الصور العممية والتفكير البصري والدافعية نحو تعمم العموم يعزى 

. لمتغير الجنس وذلك لصالح الاناث

ىدفت الدراسة لمكشف عن أثر استخدام الخرائط الذىنية الالكترونية لتدريس اليندسة (2020)دراسة متولي

طالب من (50)في تنمية ميارات التفكير البصري لدى تلاميذ المرحمة الإعدادية وتكونت عينة البحث من

طالباً المجموعة التجريبية (25)طلاب الصف الأول الاعدادي تم اختيارىم بصورة عشوائية، بحيث شكل

 والتي تم تدريسيم بطريقة الخرائط الذىنية الالكترونية في حين تم تدريس المجموعة الضابطة والبالغ عددىم

طالباً بالطريقة الاعتيادية، وتضمنت أدوات الدراسة اختبار ميارات التفكير البصري، وأظيرت النتائج  (25)
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وجود أثر إيجابي كبير الاستخدام الخرائط الذىنية الالكترونية عمى تنمية ميارات التفكير البصري لدى 

.  في مصرالإعداديتلاميذ الصف الأول 

جاءت الدراسة لمكشف عن مدى دور (Bomgaars& Bachelor, 2020) دراسة بوجار وباستور 

استراتيجية التفكير البصري في استخلاص كمية ونوعية أكبر من المخرجات التعميمية في ميارتي التحدث 

والكتابة لمطمبة الاسبانيين في المغة الإنجميزية في الولايات المتحدة، واتبعت الدراسة المنيج الوصفي، وتم 

طالباً اسبانياً يدرسون في مدرسة ثانوية ريفية بالولايات (32)تطبيق الدراسة عمى عينة عشوائية تكونت من 

المتحدة الأمريكية، وكشفت النتائج أن التفكير البصري لو دور كبير كاستراتيجية تسيل نمو ميارات الكتابة 

والتحدث بشكل أكبر عند الطمبة الاسبانيين، وأوصت بدمج ىذه الاستراتيجية في الصف الدراسي أثناء 

. تعميم المواد الأخرى 

ىدفت الدراسة لمكشف عن مدى توافر ميارات التفكير البصري في كتاب (2019)دراسة أبو سالم

الدراسات الاجتماعية لمصف الثامن في قطاع غزة، وتمثمت عينة الدراسة في الاشكال البصرية التي 

 مفردة، وقد استخدم الباحث 86يحتوييا كتاب الدراسات الاجتماعية بجزأيو الاول والثاني، وبمغ عددىا 

المنيج التحميمي في دراستو، وصمم أداة عبارة عن بطاقة تحميل محتوى، وقد قام بإجراء المعالجات 

الاحصائية المطموبة باستخدام التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية لمعالجة البيانات، وأظيرت 

نتائج الدراسة اىتمام كتاب الدراسات الاجتماعية لمصف الثامن بتضمين ميارات التفكير البصري وبنسب 

متفاوتة، حيث ضُمنت ميارة تحميل المعمومات بدرجة عالية، في حين كانت ميارات  استنتاج المعاني 

والقراءة البصرية والتمييز البصري والادراك المكاني  وتفسير العلاقات مُضمنة بصورة ضعيفة، فجاءت 

توصيات الدراسة بتعزيز الميارات المضمنة بصورة مرتفعة واعادة النظر في المواطن الضعيفة وتعزيزىا 

. وتقويتيا 
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سعت ىذه الدراسة لمتعرف عمى درجة توافر ميارات التفكير البصري بمقرر (2019)دراسة كوسو

الرياضيات لمصف السادس الابتدائي في المممكة العربية السعودية، وتم الاعتماد عمى المنيج الوصفي 

التحميمي، وتمثل مجتمع الدراسة وعينتيا من مقرر الرياضيات الخاص بالصف السادس الابتدائي في 

المنيج السعودي بفصميو الدراسيين الأول والثاني، واستخدمت الباحثة بطاقة تحميل المحتوى كأداة لدراستيا، 

وجاءت نتائج التحميل موضحة توافر ميارة قراءة الشكل البصري بشكل مرتفع، في حين ميارة تحميل 

الأشكال البصرية كان بنسبة متوسطة، أما ميارتي تفسير المعمومات واستنتاج المعاني فتوافرت بنسبة 

. قميمة

جاءت الدراسة لمتعرف عمى مدى تضمين كتب الرياضيات لممرحمة الأساسية الدنيا (2018)دراسة نتيل

لميارات التفكير البصري ومدى اكتساب طمبة الصف الرابع ليا، وقد تم تطبيق المنيج الوصفي التحميمي، 

ولتحقيق اىداف الدراسة صممت الباحثة أداة تحميل المحتوى لميارات التفكير البصري وطبقتيا عمى كتب 

الرياضيات المقررة لممرحمة الأساسية الدنيا واختارت عينو الدراسة من طلاب وطالبات الصف الرابع 

طالب وطالبة، حيث  (1000)الأساسي في المدارس التابعة لمنطقة شمال غزة التعميمية وبمغ عددىم 

قامت الباحثة بتطبيق اختبار ميارات التفكير البصري واظيرت نتائج دراستيا ان الكتب المستيدفة في 

 )ميارة التمييز البصري بنسبة مئوية: الدراسة تضمنت بعض ميارات التفكير البصري، وىي عمى التوالي

، وفي المرتبة الأخيرة جاءت ميارات (%31.78)، تمييا ميارة تمثيل المعمومات بنسبة مئوية (50.65%

، بينما لم تتضمن الكتب ميارات الربط بين (%17.58 )تفسير المعمومات حيث توفرت بنسبة مئوية

.             العلاقات وتحميل المعمومات وميارة استخلاص المعاني

ىدفت الدراسة لمتعرف عمى فاعمية استخدام الخرائط الذىنية في تعمم مفردات المغة (2018)دراسة عثمان

الإنجميزية وتنمية التفكير البصري لدى طلاب الصف الثالث في مدارس الأونروا في فمسطين، وقد تم 

استخدام المنيج شبو التجريبي لتحقيق أىداف الدراسة، وطبقت الدراسة عمى عينة عشوائية بمغ 

طالباً (39)طالباً من مدرسة ذكور الأمل الابتدائية، وتم تقسيميم إلى مجموعتين، حيث مثل (79)عددىا



   27 

طالباً، وطبقت الباحثة أدوات (40)منيم المجموعة التجريبية، في حين تكونت المجموعة الضابطة من 

الدراسة وىي عبارة عن اختبار في تعمم المفردات في المغة الإنجميزية وآخر في ميارات التفكير البصري 

عمى المجموعتين الضابطة والتجريبية قبمياً  وبعدياً بيدف الإجابة عن أسئمة الدراسة المنشودة، وقد أظيرت 

نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين متوسطي درجات الطلاب في المجموعتين في اختبار 

تعمم المفردات وذلك لصالح المجموعة التجريبية، كما كشفت الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين 

متوسطي درجات الطلاب في المجموعتين في اختبار ميارات التفكير البصري وذلك لصالح المجموعة 

التجريبية، وأوصت الباحثة بضرورة تنمية ميارات التفكير البصري من خلال تجريب استراتيجيات جديدة 

. في التدريس

عمى (شارك-زاوج-فكر)جاءت ىذه الدراسة لمكشف عن فاعمية استخدام استراتيجية(2015)دراسة الديب

تنمية ميارات التفكير البصري والتواصل الرياضي لدى طلاب الصف الثامن الأساسي بغزة، وقد استخدم 

 طالباً من طلاب مدرسة دار الأرقم الخاصة لمبنين، وتم 54الباحث المنيج التجريبي عمى عينة مكونة من 

تحديد الشعب عشوائياً لتكون  احداىا مجموعة تجريبية والاخرى ضابطة، واقتصرت الدراسة عمى وحدة 

، وأعد الباحث اختبار ميارات 2014اليندسة من كتاب الرياضيات في الصف الثامن لمعام الدراسي 

التفكير البصري، واختبار التواصل الرياضي، وحمل البيانات باستخدام برنامج الحزمة الاحصائية لمعموم 

الاجتماعية، وأظيرت الدراسة وجود فروق دالة احصائياً بين متوسطات درجات طلاب المجموعة التجريبية 

ودرجات طلاب المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التفكير البصري، وذلك لصالح المجموعة 

التجريبية، كما ويوجد فروق دالة احصائياً بين متوسطات درجات طلاب المجموعة  التجريبية ودرجات 

طلاب المجموعة الضابطة في التطبيق البعدي لاختبار التواصل الرياضي، وذلك لصالح المجموعة 

 .التجريبية
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دراسات سابقة ذات علاقة بالتعمم الذاتي : المحور الثالث

جاءت الدراسة لمكشف عن أثر التعميم الالكتروني في تحسين ميارات التعمم الذاتي (2023)دراسة حسين

لدى طمبة المرحمة الابتدائية في مدارس إمارة دبي في دولة الإمارات العربية المتحدة، واستخدمت الباحثة 

فرداً تم اختيارىم بشكل عشوائي من مجتمع (152)المنيج الوصفي التحميمي، وقد بمغت عينة الدراسة

الدراسة الذي يشمل جميع معممي ومعممات المرحمة الابتدائية في دولة الامارات العربية المتحدة، واعتمدت 

الباحثة في دراستيا الاستبانة ذات المقياسين، الأول لقياس درجة تطبيق التعميم الالكتروني والثاني لقياس 

درجة ممارسة الطلاب لمتعمم الذاتي، وأظيرت نتائج الدراسة أن تطبيق التعميم الالكتروني يحسن التعمم 

الذاتي لدى طمبة المرحمة الابتدائية، وأن ىناك علاقة ارتباطية إيجابية قوية جداً بين تطبيق التعميم 

الالكتروني وبين ممارسة الطمبة لمتعمم الذاتي في المدارس الابتدائية، وأوصت الدراسة بوضع خطة لتطوير 

أدوات نشر المحتوى التعميمي لمطلاب، وتدريب الطلاب عمى التحقق من صحة المعمومات التي يتوصمون 

. إلييا بطرق عممية، بالإضافة بتطير ميارات البحث والاستقصاء لدييم

ىدفت الدراسة لتقييم بطاقات التعمم الذاتي لمادة الرياضيات في ضوء عناصر (2022)دراسة العطار

المعرفة الرياضية ومدى اكتساب طمبة الصف الثامن ليا بفمسطين، وقد اعتمدت الباحثة عمى المنيج 

الوصفي التحميمي لتحقيق أىداف دراستيا، وتكونت عينة الدراسة من بطاقات التعمم الذاتي في مادة 

الرياضيات لمصف الثامن والمقررة من وزارة التربية والتعميم والخاصة بالفصمين الأول والثاني  من العام 

بطاقة، في حين كان  (27)  ، حيث بمغ  عدد بطاقات التعمم الذاتي الخاصة بالفصل الأول2020-2021

بطاقة، وقامت الباحثة بتحميل ىذه البطاقات في ضوء  (21) عدد بطاقات التعمم الذاتي لمفصل الثاني

، كما طبقت (المفاىيم الرياضية، التعميمات، الميارات، حل المسائل الرياضية) عناصر المعرفة الرياضية

      موزعين (385)أداة الاستبانة عمى عينة من طلاب الصف الثامن تم اختيارىم عشوائياً وبمغ عددىم

     مدرسة من المدارس الحكومية في محافظة رفح، وأظيرت النتائج أن نسبة توافر عناصر  (14)في 

 في حين نسبتيا في الفصل الثاني كانت أقل وبمغت (%53,8) المعرفة الرياضية في الفصل الأول كانت
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المعرفة الرياضية عمى النحو . ، كما أشارت الدراسة لمدى اكتساب طمبة الصف الثامن لعناصر(46,2%)

، وجاء في المرتبة الثانية مكوّن (%74,372)النسبة الأعمى لممفاىيم الرياضية حيث بمغت : التالي

، أما عنصر الميارات الرياضية فكانت نسبة اكتسابو (%70,097)التعميمات الرياضية بوزن نسبي 

، وأوصت الباحثة بتطوير (%60,952)، في حين حصدت المسائل الرياضية ما نسبتو (68,333%)

مكانياتيا . بطاقات التعمم الذاتي بما يتلاءم مع المرحمة العمرية وا 

ىدفت الدراسة لمعرفة مستوى دور منصة درسك في تنمية ميارات التعمم الذاتي  (2022)دراسة تمر خان

لدى طمبة الصف التاسع في مديرية التربية والتعميم لمنطقة الزرقاء الثانية في الأردن، والكشف ان كان 

ىناك اختلاف في دور منصة درسك في تنمية ميارات التعمم الذاتي عمى عينة تم اختيارىا من طمبة 

الصف التاسع في منطقة الزرقاء الثانية، وقد انتيجت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي، فقد تم تطوير 

استبانة لقياس مدى امتلاك الطمبة لميارات التعمم الذاتي وكانت الاستبانة مصممة في اربع ابعاد أوليا 

البحث عن معمومات وثانييا إدارة الوقت وتحمل المسؤولية وثالثيا التقييم الذاتي ورابعيا التعامل مع 

طالباَ وطالبة تم  (321)الاخرين خلال عممية التعمم، وتم تطبيق الاستبانة عمى عينة الدراسة البالغ عددىم

اختيارىم بالطريقة العشوائية الطبقية وتوصمت الدراسة الى ان مستوى دور منصة درسك في تنمية ميارات 

، وبينت الدراسة (%73.6)التعمم الذاتي عمى العينة المختارة في المنطقة المستيدفة قد جاء مرتفعاً بنسبة

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دور منصة درسك في تنمية ميارات التعمم الذاتي تعزى 

لمجنس ولصالح الاناث، واوصت الدراسة بتحديث المنصة وزيادة تفعيميا في عرض المواد التعميمة 

بالإضافة الى توفير التجييزات اللازمة لاستخدام المنصات التعميمية من قبل وزارة التربية والتعميم من اجل 

. تحسين مخرجات العممية التعميمية

جاءت الدراسة لمتعرف عمى أثر المنصات التعميمية في التعمم الذاتي من وجية نظر (2022)دراسة طعمة

طمبة الجامعات الأردنية، واعتمدت الباحثة المنيج الوصفي لملائمتو لدراستيا، وقامت بإعداد استبانة 

جمل لمعرفة أثر المنصات التعميمية في  (9)جممة موزعة عمى محورين، الأول وتكون من (19)مكونة من
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جمل وقد تم تطبيق الدراسة  (10)التعمم الذاتي، والمحور الثاني تم تخصيصو لمتعمم الذاتي وقد احتوى عمى

طالباً وطالبة تم اختيارىم بالطريقة المتيسرة وتوصمت النتائج الى وجود أثر  (235)عمى عينة مكونة من

، واظيرت نتائج الدراسة ايضاً انو لا يوجد (%85.8)كبير جداً لممنصات التعميمة عمى التعمم الذاتي بنسبة

الجنس، والسنة )فروق دالة احصائياً لأثر المنصات التعميمية في التعمم الذاتي تعزى لمتغير الدراسة

، واوصت الباحثة بضرورة الاستفادة من الأثر الإيجابي لاستخدام المنصات (الدراسية، ودخل الاسرة

. التعميمية في تنمية ميارات التعمم الذاتي لدى طمبة الجامعات الأردنية

سعت ىذه الدراسة لمكشف عن ميارات التعمم الذاتي المتضمنة في كتب العموم (2021)دراسة العصيمي

بالمرحمة الابتدائية ودرجة تفعيل المعممين والمعممات ليا، وقد استخدم الباحث المنيج الوصفي التحميمي، 

معمم ومعممة عموم  في المرحمة الابتدائية في مدينة الطائف  (60)حيث طبق استبانة عمى عينة مكونة من

وطبق ايضاً أداة تحميل المحتوى  لتحميل كتاب العموم  لمصف السادس الابتدائي، وبينت النتائج تضمين 

جميع ميارات التعمم الذاتي في الكتاب المذكور بنسب مختمفة، حيث كان تكرار ميارات التعمم الذاتي في 

( 1294)مرة في مجال الأنشطة وظيرت ميارات التعمم الذاتي(1218)مرة وبمغ (1276)مجال المحتوى

المحتوى والأنشطة : مرة في مجال التقويم، بالإضافة الى تفعيل ميارات التعمم الذاتي في مجالاتيا الثلاثة

والتقويم بدرجة متوسطة من قبل معممي ومعممات العموم، وقد ظيرت فروق ذات دالة إحصائية بين وجيات 

نظر المعممين في درجة تفعيميم لميارات التعمم الذاتي تعزى لمجنس لصالح المعممات وتعزى ايضاً لممؤىل 

العممي لصالح المعممين الحاصمين عمى الماجستير، ولم تظير فروق دالة إحصائية تعزى الى سنوات 

. الخبرة

سعت الدراسة لمبحث عن أثر تدريس وحدة في التربية الصحية باستخدام الرحلات (2021)دراسة عسيري

المعرفية التفاعمية عمى التحصيل وتنمية ميارات التعمم الذاتي لدى طالبات الصف السادس الابتدائي في 

السعودية، واتبعت الباحثة المنيج شبو التجريبي والوصفي لتحقيق أىداف دراستيا، وصممت اختبار لقياس 

تحصيل طالبات الصف السادس، بالإضافة لاستبانة تقيس ميارات التعمم الذاتي لديين، وبعد تطبيق أدوات 
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الدراسة عمى عينة الدراسة المتمثمة في طالبات الصف السادس المختارين عشوائياً في احدى مدارس 

السعودية والموزعين إلى مجموعتين متساويتين تمثل احداىما التجريبية والأخرى مجموعة ضابطة، أشارت 

النتائج إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين في اختبار 

التحصيل المعد في التربية الصحية لصالح المجموعة التجريبية، وأظيرت أيضاً وجود فروق ذات دلالة 

إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين في مقياس ميارات التعمم الذاتي لصالح 

. المجموعة التجريبية

ىدفت الدراسة لمكشف عن فاعمية التعمم عن بعد في تنمية الوعي بميارات التعمم (2021)دراسة عوض

الذاتي لدى طمبة المرحمة الأساسية العميا في مديرية تربية جرش، ولتحقيق ىذا اليدف تم استخدام المنيج 

الوعي بميارات : فقرة موزعة عمى اربع محاور تتمثل في (20)الوصفي، وتطبيق استبانة تكونت من 

التييئة لمتعمم الذاتي، والميارات الادائية واستخدام مصادر التعمم الذاتي والوعي بميارات تقويمو، وقد تم 

طالباً  (400)تطبيق ىذه الأداة عمى عينة الدراسة  والمختارة بالطريقة العشوائية الطبقية والبالغ عددىا

وطالبة من طمبة المرحمة الأساسية العميا في المدارس الحكومية في جرش واشارات نتائج الدراسة لوجود 

فاعمية دالة إحصائية لاستخدام أسموب التعمم عن بعد في تنمية الوعي بميارات التعمم الذاتي، وعدم وجود 

فروق دالة إحصائية لموعي بميارات التعمم الذاتي تعزى لمتغير الجنس وبينت ايضاً وجود فروق دالة 

احصائياً لموعي بميارات التعمم الذاتي تعزى لمتغير الصف وذلك لصالح الصف السابع الأساسي، وأوصت 

الدراسة بإعادة النظر بصياغة المناىج وتخطيطيا لتتناسب مع التعمم عن بعد، والتركيز عمى تنمية الوعي 

. بميارات التعمم الذاتي

جاءت الدراسة لمكشف عن أثر التدريس باستخدام الآيباد في تنمية ميارات التعمم (2020)دراسة السعايدة

الذاتي لدى طمبة الصف السادس الأساسي في مادة العموم، وقامت الباحثة بتطبيق المنيج شبو التجريبي 

عمى عينة الدراسة المكونة من شعبتين تم اختيارىما عشوائياً من احدى مدارس عمان الخاصة، حيث 

طالب  (30)طالب في حين تكونت المجموعة الثانية من (24)شكمت احدى الشعبتين المجموعة التجريبية



   32 

فقرة لأجل  (32)مثموا المجموعة الضابطة، وقامت الباحثة بتطبيق مقياس ميارات التعمم الذاتي المكون من

تحقيق ىدف الدراسة، وبينت النتائج وجود فرق دال احصائياً بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية 

والضابطة يعزى لمتغير طريقة التدريس وذلك لصالح المجموعة التجريبية، كما وجدت فروق دالة احصائياً 

بين متوسطات الدرجات عمى ابعاد ميارات التعمم الذاتي تعزى لطريقة التدريس ولصالح المجموعة 

التجريبية، وقدمت الدراسة توصية بتعميم تجربة التدريس بالآيباد لبقية الصفوف بالمدرسة وفي مدراس 

. أخرى

جاءت الدراسة بعنوان التعمم عن طريق (Saienko& Lavrysh,2020) دراسة سيانكو ولافريش 

التقنيات الحديثة لتطوير التعمم الذاتي في الجامعة التقنية في أوكرانيا، وقد سعت الدراسة لمكشف عن نقاط 

القوة والضعف لمتعمم الموجو ذاتياً والمدعوم بتقنيات حديثة عبر الإنترنت، وقد تم تطبيق المنيج الوصفي 

طالباً ومعمماً تم اخيارىم عشوائياً من الجامعة التقنية في أوكرانيا، وقد اعتمد  (102)عمى عينة بمغ عددىا

الباحثان نموذج سوات الرباعي كأداة لمدراسة، وكشفت النتائج أن التقنيات الحديثة عبر الإنترنت ىي 

. تقنيات قوية تطوير ميارات التعمم الذاتي لدى المعممين والمتعممين

ىدفت الدراسة لمكشف عن أثر استخدام نظام المودل في تنمية ميارة (2017)دراسة الزيتون وحمدي

التعمم الذاتي لدى طمبة مادة ميارات الحاسوب في الجامعة الأردنية، وقد تم اختيار العينة الممثمة في 

شعبتين احداىما تمثل المجموعة الضابطة والأخرى تمثل المجموعة التجريبية  بصورة عشوائية، تتكون كل 

 طالب، وتم تطبيق المنيج شبو التجريبي في ىذه الدراسة، وقد تم اعداد مقياس لميارات 30شعبة من 

 فقرة، وقد تم التأكد من صدق الأداة وثباتيا، وتم معالجة البيانات بالتحميل 32التعمم الذاتي مكون من 

الأحادي المصاحب وتحميل التباين المصاحب المتعدد، وأشارت النتائج إلى وجود فرق دال احصائياً في 

، وأظيرت وجود (التدريس باستخدام المودل  )مقياس ميارات التعمم الذاتي تعزى لطريقة التدريس ولصالح 

فروق دالة احصائياً بين متوسطات الدرجات عمى أبعاد ميارات التعمم الذاتي الأربعة المستيدفة تعزى 
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لطريقة التدريس ولصالح المجموعة التجريبية، وأوصت الدراسة بأىمية توعية الطمبة بنظام المودل، 

. والاستفادة من الأثر الايجابي لنظام المودل في تنمية ميارات التعمم الذاتي 

ىدفت الدراسة لمتعرف  Torabii, Aslani & Bahrami, 2013))وبيرامي دراسة ترابي، أصلاني، 

عمى مستوى ميارات التعمم الذاتي لدى معممي المرحمة الابتدائية في مدينة أصفيان، وقد اتبع الباحثين 

المنيج الوصفي لتحقيق الغرض من ىذه الدراسة، فقاموا بتصميم استبانة وتوزيعيا عمى عينة عشوائية بمغ 

، وخمصت النتائج إيرانمعمماً ومعممةً من معممي المرحمة الابتدائية في مدينة أصفيان بدولة  (400)عددىا

. لظيور ميارات التعمم الذاتي بمستوى مرتفع لدى ىؤلاء المعممين

التعقيب عمى الدراسات السابقة 

أوجو الاستفادة من الدراسات السابقة 

تحديد عنوان الدراسة الحالية واختيار متغيراتيا، استنادً لمتوصيات التي قدمتيا الدراسات السابقة نحو -1

 اجراء بحوث ودراسات لتقصي أثر الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية أنواع التفكير مثل دراسة

 (2022الدعيسات،  )(2020الشيراني،  )(2022الشمبي، )

 في بناء مقياس ميارات التعمم الذاتي، (2021عسيري، ) الاستفادة من بعض الدراسات مثل دراسة-2

حيث تم الاطلاع عمى عدة مقاييس تيدف لقياس ميارات التعمم الذاتي، وتم اختيار المناسب لمدراسة 

عادة الصياغة بما يتناسب مع  الحالية وأىدافيا، ومن ثم جرى إجراء التعديلات بالحذف والاضافة وا 

 .الميارات المقصودة في الدراسة الحالية
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: أوجو التشابو والاختلاف مع الدراسات الأخرى من حيث

 ىدف الدراسة 

 تشابو ىدف الدراسة الحالية مع عدد من الدراسات السابقة في الكشف عن أثر المتغير المستقل نفسو وىو 

 (2022البطوش و عياصرة، ) طريقة التدريس المتمثمة بالرحلات المعرفية عبر الإنترنت، مثل دراسة

 و (2021الزىراني، )  ودراسة(2022الشمبي،  )(2021عسيري، )  ودراسة(2022الدعيسات، ) ودراسة

، لكنيا اختمفت عنيا في المتغيرات التابعة التي تم تقصي أثر الرحلات المعرفية (2017أبو جمبو، ) دراسة

ميارات التفكير البصري وفق ما اعتمدت : عبر الإنترنت عمييا، فاستيدفت الدراسة الحالية متغيرين تابعين

 كمتغير تابع أول، وميارات القدرة عمى التعمم الذاتي كمتغير تابع ثاني لمدراسة، في (2019كوسو، ) دراسة

 ىو حل المسائل الرياضية، أما دراسة(2022البطوش و عياصرة، )حين كان المتغير التابع في دراسة 

 فقد استيدفت التحصيل كمتغير تابع ليا، في حين كان التفكير التأممي ىو المتغير (2022الدعيسات، )

 فكان متغيرىا التابع ىو (2021الزىراني، )، أما دراسة (2022الشمبي، ) التابع المستيدف في دراسة

 تقاطعت مع الدراسة الحالية بالبحث في أثر (2021عسيري، ) ميارات الحاسوب، بينما نجد دراسة

المتغير التابع الثاني لمدراسة الحالية، في )الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التعمم الذاتي

 مع الدراسة الحالية في المتغير التابع الأول وىو ميارات التفكير (2017أبو جمبو، ) حين تقاطعت دراسة

. البصري

 منيج الدراسة 

اعتمدت الدراسة الحالية عمى تطبيق المنيج شبو التجريبي لتحقيق اليدف الأول من الدراسة المتمثل في 

الكشف عن أثر استخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري لدى طالبات 

الضابطة والتجريبية، وكذلك في : الصف التاسع في محافظة نابمس، حيث تم تقسيم العينة لمجموعتين

تحقيق اليدف الثاني وىو الكشف عن أثر استخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية القدرة عمى 
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العيسي، ) التعمم الذاتي لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، وتشابيت الدراسة بيذا مع دراسة

، حيث استُخدمَ فييما المنيج شبو التجريبي ، كما اشتركت الدراسة (2021عسيري، ) ، ودراسة(2020

إسماعيل، ) ،(2020متولي، )، (2020الغامدي، )، (2020العمري، )الحالية أيضاً مع دراسة كل من

 في استخدام المنيج شبو التجريبي، في حين اختمفت (2017أبو جمبو، ) ،(2020العنزي، )، (2022

، كونيم (2021عوض، )، (2022طعمة، )، (2020القحطاني، )الدراسة الحالية مع دراسة كل من

، (2019كوسو، ) استخدموا المنيج الوصفي، واختمفت الدراسة الحالية أيضاً في المنيج مع دراسة كل من

، (2022تمرخان، )، (2019أبوسالم، )، (2021العصيمي، )، (2018نتيل، ) ، و(2021السويدات، ) و

 .، حيث تم اعتماد المنيج التحميمي في ىذه الدراسات(2022العطار، )

أداة الدراسة 

تم اعتماد أداتين رئيستين في الدراسة الحالية، الأولى عبارة عن اختبار لقياس ميارات التفكير البصري، 

، (2020العيسي، ) والثانية مقياس ميارات التعمم الذاتي، وكلاىما من تصميم الباحثة، وبيذا تشبو دراسة

حيث تم تطبيق اختبار ميارات قراءة الصور العممية واختبار في التفكير البصري، بالإضافة الى مقياس 

، حيث طبقت الباحثة أداة اختبار لقياس التحصيل (2021عسيري، ) الدافعية نحو التعمم، وكذلك دراسة

العصيمي، )، (2019كوسو، )، (2018نتيل، ) واستبانة لقياس ميارات التعمم الذاتي، واختمفت الدراسات

عن الدراسة الحالية من حيث الأداة حيث اعتمد فييا الباحثون عمى بطاقات تحميل المحتوى، فيما (2021

 أداة الاختبار لقياس (2017أبو جمبو، ) ،(2020الغامدي، )، (2022إسماعيل، ) استخدمت دراسة

مقياس ميارات (2020القحطاني، )ميارات التفكير البصري والبراعة الرياضياتية، بينما استخدمت دراسة 

 . طبقتا أداة قياس التعمم الذاتي(2021عوض، ) و (2022طعمة، ) حل المشكلات، ودراسة كل من
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مجتمع وعينة الدراسة 

من قصدية استيدفت الدراسة الحالية مجتمع طالبات الصف التاسع في فمسطين، واختارت العينة بصورة 

طالبات الصف التاسع الأساسي في مدرسة عثمان بن عفان الأساسية في محافظة نابمس، وتشابيت 

 - (2022تمرخان، ) ، و(2020العيسي، ) ، و(2022الدعيسات، ) الدراسة الحالية مع دراسة كل من

في استيداف الدراسة لمصف التاسع الأساسي ، في حين اختمفت - والتي أجريت جميعيا في الأردن 

 التي استيدفت طالبات الصف السادس في الأردن، وكذلك (2022الدعيسات، )الدراسة الحالية عن دراسة 

التي (2023حسين، )  التي استيدفت طالبات الصف العاشر بغزة، وعن دراسة(2017الانقر، ) عن دراسة

. طبقت عمى المرحمة الابتدائية

أوجو التميز في الدراسة الحالية 

 تميزت الدراسة الحالية في ىدفيا الأساسي حيث سعت لمكشف عن أثر استخدام استراتيجية الرحلات 

المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي  في مادة الرياضيات  

لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، في حين بعض الدراسات السابقة جاءت لمكشف عن أثر 

 الرحلات المعرفية عبر الإنترنت وأثرىا عمى متغيرات تابعة مختمفة عما ورد في الدراسة الحالية، مثل دراسة

 التي جاءت لمكشف عن أثر الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في التحصيل وبقاء أثر (2020آل حامد، )

 التعمم، وبعضيا الآخر ركز عمى تقصي أثر المتغير المستقل نفسو لكن عمى متغير تابع واحد، مثل دراسة

 التي تقصت عن أثر الرحلات المعرفية عبر الوين في تنمية ميارات التفكير البصري (2017أبو جمبو، )

 التي بحثت في أثر الرحلات المعرفية في تنمية ميارات التعمم الذاتي فقط، (2021عسيري، ) فقط، ودراسة

وىذا ما جعميا تتميزعن غيرىا من الدراسات السابقة، حيث أنيا جمعت بين الرحلات المعرفية عبر 

في دراسة واحدة،  (كمتغيرات تابعة)، والتفكير البصري وميارات التعمم الذاتي(كمتغير مستقل)الإنترنت

:  وكذلك في الأدوات التي اسُتخدِمت، فيي استخدمت أداتين مختمفتين، وىي
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اختبار لقياس ميارات التفكير البصري في وحدة اليندسة، والتي ركزت عمى قياس الميارات الأربعة -1

 (2019كوسو، ) التي حددتيا

 (2021عسيري، ) مقياس لميارات التعمم الذاتي، واحتوى عمى أربع محاوركما حددتيا-2

بالإضافة لتقديم دليل تدريس الوحدة باستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت محوسب باستخدام برنامج 

البوربوينت ومدعم بالروابط التعميمية الالكترونية المناسبة والمنتقاة بعناية خاصة، وىذا لم يرد في الدراسات 

. السابقة المذكورة

كما أنيا اختارت موضوعاً جديداً في الرياضيات وىو وحدة اليندسة في الجزء الثاني من كتاب رياضيات 

 .الصف التاسع في فمسطين، وتم تطبيقيا عمى عينة لم تستيدف لنفس الغرض في الدراسات السابقة

مصطمحات الدراسة 

 من الاستراتيجيات البنائية القائمة عمى الإبحار في شبكة الإنترنت ة واحد:الإنترنتالرحلات المعرفية عبر 

من أجل الحصول عمى إجابة لأسئمة معينة وتنفيذ ميمات وأنشطة تعميمية، وتتم الرحمة من خلال خمس 

مراحل متسمسمة ومنظمة من قبل المعمم حيث يوجو الطلاب ويقودىم من أجل استكشاف المعمومات 

بأنفسيم وتدمج ىذه الاستراتيجية بين المادة التعميمية واستخدام الإنترنت في تعميميا من خلال حوسبة 

المادة ببرنامج مثل البوربوينت أو تصميم المواقع الالكترونية، وتدعيم ذلك بروابط تعميمية مناسبة من انتقاء 

 (2017الزعبي، ) المعمم

وتعرف إجرائياً بأنيا مجموعة الأنشطة والميام التعميمية التي تقوم عمى دمج الإنترنت في العممية التعميمية 

المصممة ببرنامج تعميمي في وحدة اليندسة في مادة الرياضيات بصيغة البوربوينت المدعم بروابط تعميمية 

من انتقاء الباحثة، حيث تم تصميم رحمة معرفية لكل درس من دروس الوحدة الثلاثة وتم توضيح مراحل 

رشادىن لمقيام بيا . كل جولة من الجولات لتوجيو طالبات الصف التاسع وا 
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مجموعة من الإجراءات التعميمية المنظمة والتي يُوجو الطالب لمقيام بيا،  :الرحلات المعرفية قصيرة المدى

لكي يبحث عن إجابة سؤال ما أو ينجز ميمة تتطمب ميارات عقمية بسيطة، ويستطيع إنجازىا الطمبة 

المبتدئين في استخدام شبكة الإنترنت، وتتم الرحلات المعرفية القصيرة خلال فترة زمنية تتراوح ما بين 

 (Edwin & Lydia, 2014)حصة إلى أربع حصص في الغالب لكل رحمة ادوين وليدا 

وتتفق الباحثة مع ىذا التعريف اجرائياً حيث تمثل الرحلات المعرفية قصيرة المدى جولات غوص في 

فضاء المعرفة، تقوم بيا طالبات الصف التاسع من أجل البحث عن المعمومات والاجابة عن الأسئمة 

نجاز ميام تتطمب ميارات عقمية غير معقدة ومعرفة بسيطة منين بالتعامل مع الإنترنت  المطموبة، وا 

. ويستغرق وقت الرحمة لكل درس بين ثلاث إلى أربع حصص فقط

 واحد من أنماط التفكير، يقوم عمى استثارة عقل المتعمم من خلال المثيرات البصرية، و ه:البصريالتفكير 

وتنمية قدرتو عمى إدراك العلاقة بين أجزاء الشكل وتفسيرىا، وترجمة ما رآه من صور وأشكال إلى لغة 

مكتوبة أو ممفوظة ويتمثل في عدد  

من الميارات الأساسية منيا التعرف إلى الأشكال وتقديم وصف ليا، بالإضافة إلى تحميميا وتفسير 

 (Grandin, 2022)  العلاقات، وميارة استخلاص المعاني والمعارف جراندينبعد إدراكالغموض 

ويعرف اجرائياً بأنو قدرة الطالبات عمى فيم الأشكال والصور والرسومات المتعمقة بوحدة اليندسة في كتاب 

رياضيات الصف التاسع الخاص بالفصل الدراسي الثاني في المنياج الفمسطيني، بالإضافة لقدرة الطالبات 

دراك العلاقات فيما بينيا وتفسير الغموض واستخراج المعمومات  عمى تحميل ىذه الأشكال والتعبير عنيا وا 

منيا والإجابة عن الأسئمة المطروحة عمييا، ولأجل ذلك قامت الباحثة بتصميم اختبار لقياس ميارات 

. التفكير البصري المقصودة في الدراسة
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 أن يقوم المتعمم بالتعمم بنفسو، بصورة اختيارية دون أن يطمب منو ذلك، فيبحث المتعمم و ه:الذاتيالتعمم 

عن المعارف ويستكشفيا بطريقتو، ويمجأ لممصادر التي يميل إلييا في الحصول عمى معموماتو، ويعتمد 

التعمم الذاتي عمى الأسموب الخاص بالمتعمم نفسو فيو يبذل مجيوده الذاتي الذي يتناسب مع سرعتو 

 (2016الجرف، ) وقدراتو وميولو ورغباتو واتجاىاتو لتعمم المعارف واكتساب الميارات

ويعرف اجرائياً أن تبدي طالبات الصف التاسع قدرتين عمى التعمم من تمقاء أنفسينّ، بحيث تجد الطالبة 

لنفسيا طريقة خاصة في التعمم والحصول عمى المعمومات وسيتم قياس ذلك من خلال استبانة من تصميم 

الباحثة تقيس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي في أربع محاور أوليا الاستفادة من مصادر التعمم، وثانييا 

محور حل المشكلات، ويتمثل المحور الثالث في القيام بالأنشطة اللاصفية، والمحور الأخير في مجال 

التقويم الذاتي 

 عام وىنّ في المستوى 15 – 14 الطالبات اللاتي تتراوح أعمارىن ما بين ن ه:التاسعطالبات الصف 

. التاسع من السمم التعميمي الفمسطيني

مشكمة الدراسة 

في ظل التطور المتسارع عممياً وتكنولوجياً فلا بدّ من وجود طرق مبتكرة ونشطة في العممية التعميمية 

التعممية، ومن قراءاتي المتعمقة لاحظت أن استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت ىي واحدة من 

 (2020القحطاني، ) ،(2020بني ىاشم، )الاستراتيجيات البنائية، التي تواكب ىذا التطور اليائل 

وتأتي ىذه الدراسة استجابة لتوصيات الأبحاث والدراسات السابقة في استكمال مسيرة البحث والتطوير في 

حراز أفضل النتائج فييا، حيث  المجال التربوي والتعميمي، بيدف النيوض بالعممية التعميمية التعممية، وا 

أوصت كثير من الدراسات السابقة بإجراء دراسات لتقصي أثر الرحلات المعرفية في تنمية أنواع مختمفة 

 (2022الدعيسات، ) ،(2022الشمبي، ) ،(2021العتيبي، ) ،(2020الشيراني، ) من التفكير مثل دراسة
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وقد تبين لي أن طالباتي في الغرفة الصفية يبدين نشاطاً وتفاعلًا عندما تعرض لينّ دروس محوسبة في 

مادة الرياضيات، كما لاحظت أن عرض الصور والفيديوىات يجعل الطالبات تفكر بعدة اتجاىات، 

وشاىدت أيضاً اقبال الطالبات وتفضيمين لحل السؤال المرفق بصورة توضيحية لو عمى حل المسائل 

الكلامية المجردة، كما أنّ تفاعل الطالبات كان يزداد عندما أقدم لينّ روابط لدروس تفاعمية عبر مواقع 

الإنترنت، مما أثار فضولي كمعممة لمعرفة إن كان ىناك أثر لاستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر 

الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات  لدى طالبات 

الصف التاسع في محافظة نابمس 

أسئمة الدراسة 

ما أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر : تيتأتي ىذه الدراسة للإجابة عن السؤال الرئيسي الآ

الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات 

 الصف التاسع في محافظة نابمس؟

  :ويتفرع منو الأسئمة التالية

 أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التفكير ا م:السؤال الأول

 البصري في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس؟

 أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات القدرة عمى ا م:الثانيالسؤال 

 التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس؟
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فرضيات الدراسة 

بين متوسطي درجات طالبات  (α0.05≥)  لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة-

ودرجات طالبات  (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)الصف التاسع في المجموعة التجريبية 

. في اختبار ميارات التفكير البصري (الطريقة الاعتيادية)المجموعة الضابطة 

 

بين متوسطي درجات طالبات  (α0.05≥)  لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة-

ودرجات طالبات  (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)الصف التاسع في المجموعة التجريبية 

. في مقياس ميارات التعمم الذاتي (الطريقة الاعتيادية)المجموعة الضابطة 

أىداف الدراسة 

: تيدف ىذه الدراسة لمكشف عن

أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري في مادة -1

. الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس

أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي في -2

. مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس

أىمية الدراسة  

تكمن أىمية الدراسة في الكشف عن أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية 

ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في 

. محافظة نابمس
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توفر ىذه الدراسة عدداً من الخطط الدراسية المتعمقة بدروس الوحدة المقصودة بالدراسة : الأىمية الإجرائية

والتي سترفق في ملاحق الدراسة بالإضافة إلى المادة التعميمية المحوسبة باستخدام برنامج بوربوينت والتي 

ستدَّرس باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، كما أنّ ىذه الدراسة تقدم أداة لقياس ميارات 

التفكير البصري وأخرى لقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي، وىذا كمو يمثل إضافة نظرية  قد تفيد 

الباحثين والمختصين والمعممين والمتعممين وغيرىم من التربويين ذوي العلاقة، ويمكن الاعتماد عمييا 

.  واستخداميا في التدريس المستقبمي من خلال ىذه الاستراتيجية

 ىذه الدراسة معارف جديدة لمجانب النظري وفقاً لمنتائج التي ستتوصل إلييا، ستضيف: النظريةالأىمية 

فيي ستصبح واحدة من الدراسات التي قد يستفيد منيا المتعممون والباحثون، فالرحلات المعرفية استراتيجية 

نشطة تربط بين المادة التعميمية واستخدام محركات البحث والبرامج الحاسوبية، وىي قد تنقل التعميم من 

الاعتيادي إلى تعميم فعال ونشط وممتع، كونيا تواكب التطور التكنولوجي اليائل الذي تشيده أيامنا، 

  (2020الموزان، ) وبالتالي قد تفتح ىذه الدراسة باباً أمام أسئمة بحثية ذات أىمية وتستحق البحث والتقصي

محددات الدراسة 

. مدرسة عثمان بن عفان الأساسية في محافظة نابمس: الحدود المكانية

. 2022/2023الفصل الدراسي الثاني من العام الدراسي : الحدود الزمانية

. طالبات الصف التاسع: الحدود البشرية

 .وحدة اليندسة من كتاب رياضيات الفصل الثاني لمصف التاسع: الحدود الموضوعية
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 الفصل الثاني

منيجية الدراسة 

تصميم الدراسة 

تم اختيار المنيج شبو التجريبي وذلك لتناسبو مع أىداف الدراسة، بتصميم المجموعتين الضابطة 

والتجريبية، وتم تنفيذ اختبار ميارات التفكير البصري ومقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي عمييما قبمياً 

لمتأكد من تكافؤ المجموعتين، وبعدياً بعد أن تم تدريس المجموعة التجريبية باستخدام استراتيجية الرحلات 

المعرفية عبر الإنترنت، والضابطة بالطريقة الاعتيادية، وذلك من أجل معرفة أثر الرحلات المعرفية عبر 

. الإنترنت في تنمية ميارات التفكير البصري وميارات القدرة عمى التعمم الذاتي

مجتمع الدراسة 

يتمثل مجتمع الدراسة في طالبات الصف التاسع الأساسي المنتسبات لمدارس وزارة التربية والتعميم 

. الفمسطينية

 عينة الدراسة

طالبة من طالبات الصف التاسع الأساسي في مدرسة (80)تم اختيار العينة بصورة قصدية، وبمغ عددىا

طالبة وتمثل المجموعة (40)الأولى وعددىا: عثمان بن عفان الأساسية، وتم تقسيم العينة إلى مجموعتين

التجريبية والتي تم تدريسيا وحدة اليندسة باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، والمجموعة 

 .طالبة وتمثل المجموعة الضابطة وىي المجموعة التي تم تدريسيا بالطريقة الاعتيادية(40)الثانية وعددىا
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أدوات الدراسة ومؤشرات صدقيا وثباتيا 

اختبار ميارات التفكير البصري 

بعد الاطلاع عمى الاطار النظري والدراسات السابقة، قامت الباحثة بتصميم اختبار لقياس ميارات التفكير 

، وتكون الاختبار في صورتو (أ)البصري، وعرضو عمى المحكمين وذوي الاختصاص كما ورد في الممحق

فقرة اختبارية من نوع اختيار من متعدد، استيدفت وحدة اليندسة  (20)، من (ب )الأولية كما يوضح ممحق

في كتاب رياضيات الصف التاسع الخاص بالفصل الدراسي الثاني، وتم صياغة الاختبار في ضوء 

التعرف عمى الشكل، ربط العلاقات، تحميل الشكل وتفسير الغموض، )الميارات الأربعة لمتفكير البصري

، وقد تم اختيار ىذه الميارات بالتحديد لمناسبتيا لموحدة المقصودة في الدراسة،  وتم (استنتاج المعاني 

، وقد تم تخصيص  نموذج للإجابة عن ىذه الفقرات الاختبارية مع كل ورقة اختبارية لكل طالبةإرفاق

علامة واحدة لكل إجابة صحيحة، وصفر للإجابة الخاطئة، وبيذا تكون العلامة الكمية للاختبار 

  .علامة(20)من

صدق الاختبار 

قامت الباحثة بعرض الاختبار عمى مجموعة من المحكمين ذوي الاختصاص من معممين ومشرفين 

، بيدف إبداء أرائيم وملاحظاتيم حول مناسبة (أ)وأساتذة في الرياضيات والمناىج وأساليب التدريس ممحق 

الفقرات من ناحية الصياغة وتحقيق غرض الدراسة، وقد تم الاطلاع عمى تمك الملاحظات والأخذ بيا، 

والاستفادة منيا في إجراء التعديلات المناسبة عمى الاختبار ليصبح أكثر ملاءمة لما صمم لقياسو، وأصبح 

 .(ج)الاختبار بالصورة النيائية بعد عرضو عمى المحكمين، ممحق
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ثبات الاختبار 

تم تطبيق اختبار ميارات التفكير البصري عمى عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة المقصودة، بمغ 

طالبة من طالبات الصف التاسع في مدرسة طموزة الثانوية لمبنات، وذلك بيدف التأكد من (14)عدد أفرادىا

ثبات الاختبار، وتحديد الزمن اللازم للاختبار بالإضافة لحساب معاملات الصعوبة والتمييز، وقد قامت 

في المرة  (العينة الاستطلاعية )الباحثة بحساب الثبات من خلال إعادة الاختبار، فقد تم اختبار الطالبات

الأولى ورصد النتائج، وثم تم إعادة تطبيق الاختبار ذاتو عمى نفس العينة ولكن بعد مدة زمنية، وتم حساب 

ويشير ىذا إلى أن الاختبار يتمتع بثبات عالي، وقد تم تحديد زمن الاختبار  (0.92)معامل الثبات وكان

المناسب وذلك بحساب المتوسط الحسابي لمزمن الذي استغرقتو الطالبات في حل الاختبار وكان 

. دقيقة(45)تقريباً 

معامل الصعوبة والتمييز لفقرات الاختبار 

طالبة من غير عينة الدراسة الفعمية بيدف  (14)تم تطبيق الاختبار عمى عينية استطلاعية بمغ عددىا

حساب معامل الصعوبة لفقرات اختبار ميارات التفكير البصري، وقد تم حساب معامل الصعوبة لفقرات 

مضروباً  (14)الاختبار من خلال حساب عدد الإجابات الخاطئة لكل فقرة مقسوماً عمى عدد الطلاب الكمي

كما ورد في  (0.71 – 0.28)ب مئة، وقد جاءت معاملات الصعوبة لجميع فقرات الاختبار ما بين 

، وىذا يشير إلى مستوى صعوبة مقبول لفقرات الاختبار، وبناءً عمى ذلك لم يتم استثناء أي فقرة (د)ممحق

. من فقرات الاختبار

ثم قامت الباحثة بترتيب العلامات الكمية لمطالبات في العينة الاستطلاعية من الأعمى إلى الأقل ،وتم فيما 

طالبات حصمن عمى أعمى العلامات، في  (7)الأولى وتتكون من : بعد قسمة العلامات إلى مجموعتين

طالبات حصمن عمى العلامات الأقل في الاختبار،  (7)حين المجموعة الأخرى والتي تكونت أيضاً من

وىذا من أجل حساب معامل التمييز لكل فقرة من فقرات الاختبار، حيث يتم أخذ الفرق بين عدد الإجابات 
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الصحيحة عمى السؤال في المجموعة ذات العلامات الأعمى وبين عدد الإجابات الصحيحة عمى نفس 

السؤال في المجموعة ذات العلامات الأقل، ومن ثمّ قسمة الناتج عمى العدد الذي يمثل نصف عدد أفراد 

المجموعة الاستطلاعية، وبيذه الطريقة تم الحصول عمى معاملات التميز لبقية الفقرات في الاختبار، 

 ( ھ)وجاءت القيم لمعامل التميز ضمن المقبول وفق ما يوضح الجدول في ممحق 

وقد تم تصحيح اختبار ميارات التفكير البصري في ضوء الإجابة النموذجية التي اعدادىا ليذا الغرض، 

 (و)كما يشير ممحق

مقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي 

قامت الباحثة بالاطلاع عمى الإطار النظري المتعمق بالتعمم الذاتي  ومياراتو، وكذلك الدراسات السابقة 

، ثم (2021عسيري، )ذات الصمة، وقد استفادت الباحثة من مقياس ميارات التعمم الذاتي الوارد في دراسة 

قامت بإجراء تعديلات بالحذف والإضافة والتعديل بما يتناسب مع البيئة التعميمية الفمسطينية، وبما يتلاءم 

مع محتوى وحدة اليندسة في رياضيات الصف التاسع لمفصل الدراسي الثاني، وقامت بإعداد مقياس 

وتم إعطاء كل ( أبداً، أحياناً، دائماً )فقرة ، وفق تصميم ليكرت الثلاثي(20)ميارات التعمم الذاتي المكون من

درجة، في حين (60)، لتصبح العلامة العظمى ليذا المقياس(3، 2، 1)منيا القيم التالي عمى التوالي

 (ز) قيشير ممح، ويكون المقياس بصورتو الأولية كما (20)العلامة الصغرى تساوي

صدق مقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي 

لمتأكد من صدق مقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي قامت الباحثة بعرض المقياس عمى الخبراء وذوي 

، (أ)الاختصاص من معممي ومشرفي الرياضيات، وأساتذة الجامعة قسم المناىج وأساليب التدريس ممحق 

وتم إعادة النظر في صياغة بعض الفقرات وتعديميا في ضوء وجيات نظرىم، لتصبح الفقرات أكثر تناسباً 

. (ح)مع ما صممت لقياسيو، فأصبح المقياس بالصورة النيائية ممحق
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ثبات مقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي 

قامت الباحثة بتطبيق مقياس ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي عمى عينة استطلاعية من خارج عينة 

الدراسة، واستخدمت برنامج الحزمة الإحصائية لمعموم الاجتماعية لحساب معامل الثبات من خلال معادلة 

، وىذا يشير لمعامل ثبات مقبول في ىذه (0.79) ألفا، حيث كان معامل الثبات لفقرات المقياسخكرونبا

. الدراسة

 دليل المادة التعميمية باستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت 

قامت الباحثة بإعداد المادة التعميمية بطريقة استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت، حيث - 1

الدائرة، الزوايا المركزية والزوايا المحيطية، الشكل الرباعي )صممت وحدة اليندسة بدروسيا الثلاث

المقدمة، الميام، الإجراءات، : ومثلّ كل درس منيا رحمة معرفية متكاممة بمحطاتيا الستة (الدائري

المصادر، التقويم، الخاتمة، وتم مخاطبة المتعمم فييا عمى أنيا رائد فضاء، وظيفتو ىي استكشاف 

المعارف والقيام بالميام الموجو إليو، من خلال رحمتو المعرفية الموجية نحو روابط تعميمية الكترونية 

. مختارة بدقة ومعد ليا مسبقاً من قبل الباحثة

تم التأكد من صدق المادة التعميمية وملائمتيا لغرض الدراسة من خلال عرضيا في صورتيا المحوسبة -2

، فتمّ التعديل (أ)في برنامج بوربوينت عمى المحكمين من ذوي الخبرة والاختصاص، كما في ممحق 

والإضافة والحذف في ضوء آرائيم وتوصياتيم، لتصبح المادة التعميمية بصورتيا النيائية كما يشير 

 (ط)ممحق 

أعدّت الباحثة دليل تدريس المادة التعميمية باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية وتمثمت في مذكرة -3

، (ي)لدروس الوحدة التعميمية المستيدفة كما يشير ممحق  (الخطط الدرسية)التحضير اليومي 

 (ك)بالإضافة لإعداد قوائم التقويم الواقعي كما في الممحق
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خطة التحميل الإحصائي  

ارتبط التحميل الاحصائي ارتباطاً وثيقاً بتصميم الدراسة، وبما أنو تم الاعتماد عمى المنيج شبو التجريبي 

ذي المجموعتين الضابطة والتجريبية، وتم تطبيق أدوات الدراسة عمى المجموعتين قبل وبعد المعالجة، لذا 

لمعرفة أثر الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى كل  (ANCOVA)سيتم تطبيق اختبار التباين الأحادي

من ميارات التفكير البصري وميارات القدرة عمى التعمم الذاتي، بالإضافة لاستخدام معادلة كرونباخ ألفا 

. لتحديد معامل الثبات

 وسيتم التأكد من تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس القبمي لمتغيرات الدراسة من خلال 

، وسيتم تحديد الفروق بين القياسين القبمي والبعدي (Independent t –test)اختبار العينات المستقمة 

، بالإضافة إلى حساب (Paried t-test)لمتغيرات الدراسة من خلال اختبار العينات المرتبطة 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمقياسين القبمي والبعدي لمتغيرات الدراسة، وحساب مربع إيتا 

 .لمعرفة حجم الأثر في حال وجوده

 إجراءات الدراسة

: من أجل الاجابة عن تساؤلات الدراسة والتأكد من صحة فرضياتيا قامت الباحثة باتباع الاجراءات التالية

. الاطلاع عمى الأدب التربوي والدراسات السابقة ذات العلاقة بموضوع الدراسة -1

.  الإطار النظري لمدراسة إعداد-2

تصميم المادة التعميمية بطريقة الرحلات المعرفية عبر الإنترنت بصورة برنامج البوربوينت المحوسب  -3

. والذي سيُعتمد عميو في تدريس الوحدة المقصودة والتأكد من صدقيا

.   مذكرة تحضير خاصة لشرح دروس الوحدة المستيدفة بطريقة الرحلات المعرفية عبر الإنترنت إعداد-4
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تصميم أدوات الدراسة والممثّمة في اختبار قياس ميارات التفكير البصري المتعمقة بالوحدة الدراسية  -5

. المستيدفة، بالإضافة لاستبانة قياس ميارات التعمم الذاتي لدى الطالبات

عرض الاختبار والاستبانة المصممين عمى المحكمين من أساتذة الجامعة والمشرفين التربويين ومعممي  -6

. الرياضيات والتكنولوجيا بيدف التأكد من صدقييما

طالبة من خارج عينة  (14)تم تطبيق اختبار ميارات التفكير البصري عمى عينة استطلاعية عددىا -7

الدراسة الأساسية، بيدف حساب الثبات ومعاملات الصعوبة والتمييز، وكذلك تحديد الوقت المناسب 

للاختبار، ثم تم تطبيق الاستبانة أيضاً عمى العينة الاستطلاعية بيدف التأكد من ثباتيا وتحديد الزمن 

. اللازم لتنفيذىا

. تم تطبيق أدوات الدراسة عمى العينة الفعمية قبمياً لمتحقق من تكافؤ المجموعتين -8

تدريس المجموعة التجريبية باستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت والمجموعة الضابطة بالطريقة  -9

. الاعتيادية

. تطبيق ادوات الدراسة بعدياً عمى العينة المستيدفة وجمع البيانات من خلال ذلك -10

. معالجة البيانات التي تم تجميعيا احصائياً  -11

. رصد النتائج وتحميميا ومناقشتيا والتعميق عمييا من أجل الاجابة عمى أسئمة الدراسة -12

 .صياغة التوصيات والمقترحات في ضوء النتائج -13
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الإجراءات الأخلاقية في الدراسة  

تواصمت الباحثة مع المحكمين بشكل مسبق بيدف إعلاميم بتفاصيل الرسالة وىدفيا، وأىمية دورىم  -1

في التأكد من صدق أدوات الدراسة، وذلك قبل ارسال النسخ الفعمية من الأدوات ليم، كما تم توضيح 

بعد المفاىيم المتعمقة بمتغيرات الدراسة في النسخ الموجو إلييم بيدف إعطاء فكرة عمّا سيقومون 

. بتحكيمو

التنسيق المسبق مع إحدى المدارس في نابمس بيدف التعاون في تطبيق الأدوات عمى العينة  -2

. الاستطلاعية

قامت الباحثة بتخصيص عدة حصص لتوضيح التعميمات والارشادات والتوجييات حول تطبيق  -3

الدراسة مع الطالبات المواتي مثمنّ عينة الدراسة، ليكون كل شيء واضح بالنسبة لين، بدءاً من تطبيق 

الاختبار القبمي ولغاية تطبيق الاختبار البعدي والاستبانة، مروراً بالتعريف بالرحلات المعرفية عبر 

. الإنترنت وخطواتيا وطرق تقويميا

 الحفاظ عمى السرية - 4
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الفصل الثالث 

نتائج الدراسة 

نتائج السؤال الأول في الدراسة 

ما أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية " نصّ السؤال الأول عمى ما يمي

" ميارات التفكير البصري في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس؟

لا يوجد فروق " وللإجابة عن السؤال الأول، صيغت الفرضية الأولى ليذه الدراسة، والتي تنص عمى ما يمي

بين متوسطي درجات طالبات الصف التاسع في  (α0.05≥)ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة

ودرجات طالبات المجموعة الضابطة  (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)المجموعة التجريبية 

". في اختبار ميارات التفكير البصري (الطريقة الاعتيادية)

ولفحص الفرضية الأولى، تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات الصف 

استراتيجية الرحلات المعرفية )، والمجموعة التجريبية (الطريقة الاعتيادية)التاسع في المجموعة الضابطة 

( 1)في اختبار ميارات التفكير البصري، وجاءت النتائج كما في الجدول (عبر الإنترنت

: 1 جدول

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات الصف التاسع في اختبار ميارات التفكير 
 البصري ككل لممجموعتين الضابطة والتجريبية

النتائج البعدية  النتائج القبمية  العدد  المجموعة 

الانحراف  
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

 المجموعة الضابطة 40 5.45 1.73 10.97 3.30

 المجموعة التجريبية 40 5.77 1.86 13.10 4.63
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ويشير الجدول أعلاه إلى تقارب قيم المتوسط الحسابي القبمي لنتائج اختبار ميارات التفكير البصري لكل 

من المجموعتين الضابطة والتجريبية، ويشير ىذا إلى دلالة أولية عمى تكافؤ المجموعتين قبل اجراء 

، ولمتأكد من تكافؤ المجموعتين (التدريس بالاستراتيجية المستيدفة أو التدريس بالطريقة الاعتيادية )المعالجة

تم إجراء الخطوة الثانية وىي  إجراء اختبار العينات  (طريقة التدريس)الفعمي قبل تطبيق المعالجة 

 عمى نتائج اختبار ميارات التفكير البصري القبمية لممجموعة الضابطة Independent T-test))المستقمة

 (2)والمجموعة التجريبية، وجاءت النتائج كما في الجدول

: 2 جدول

تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس القبمي لميارات التفكير البصري 
العدد  قيمة ت درجة الحرية الإحصائيةالدلالة  المصدر 

العلامة القبمية لممجموعتين الضابطة  80 0.80 78 0.42
والتجريبية 

وىذا يعني عدم رفض  (0.05)أكبر من  (0.42)يتضح من الجدول أعلاه أن قيمة الدلالة الاحصائية

الفرضية المتعمقة بيذا الاختبار، والتي تنص عمى أنو لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 

الاعتيادية، )بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين الضابطة والتجريبية (α0.05≥)الدلالة

، في القياس القبمي لميارات التفكير البصري، أي أنو لا يوجد فروق ذات (الرحلات المعرفية عبر الإنترنت

دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في القياس القبمي لاختبار ميارات التفكير البصري في 

المجموعتين الضابطة والتجريبية، وىذا يشير إلى تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية قبل إجراء 

. (طريقة التدريس )المعالجة 

أيضاً لوجود فرق في المتوسط الحسابي لمقياس البعدي لميارات التفكير البصري  (1)كما يشير الجدول

ولصالح المجموعة التجريبية، وتبقى ىذه النتائج ظاىرية، ولمتأكد من أن ليذا الفرق دلالة إحصائية تم 

( 3) وجاءت النتائج كما في الجدول(ANCOVA)تطبيق اختبار التباين الأحادي 
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: 3 جدول

 ىعللأثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت  ANCOVA))الأحادي تحميل التباين 
درجات طالبات الصف التاسع في المجموعتين الضابطة والتجريبية عمى ميارات التفكير البصري ككل 
الدلالة 
 الإحصائية

متوسط  قيمة ف  
 المربعات

 مصدر التباين مجموع المربعات درجات الحرية

 الاختبار القبمي 0.34 1 0.34 0.02 0.88

 طريقة التدريس 88.55 1 88.55 5.39 0.02

 الخطأ 1264.22 78 16.41  

 الكمي 12947 80   

وىذا يعني رفض الفرضية الصفرية المتعمقة  (0.05)أقل من  (0.02 )الإحصائيةويتضح أن الدلالة 

بين  (α0.05≥)بالسؤال الأول والتي تنص عمى لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة

استراتيجية الرحلات المعرفية عبر )متوسطي درجات طالبات الصف التاسع في المجموعة التجريبية 

. في اختبار ميارات التفكير البصري( الطريقة الاعتيادية)ودرجات طالبات المجموعة الضابطة  (الإنترنت

وىذا يشير إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين الضابطة 

في اختبار ميارات التفكير البصري البعدي  (الاعتيادية، الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)والتجريبية 

لصالح المجموعة التجريبية، بمعنى أن الاستراتيجية أثرت في تنمية ميارات التفكير البصري عمى (ككل)

 .عينة الدراسة

ولبيان أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى كل ميارة من ميارات التفكير 

البصري الأربعة المستيدفة في الدراسة والواردة في مقياس التفكير البصري، تم حساب المتوسطات 

الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات الصف التاسع في المجموعة التجريبية لكل ميارة من 

ميارات التفكير البصري، وذلك لتوضيح أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى كل 

ميارة من ميارات التفكير البصري الأربعة عمى حدا لدى طالبات الصف التاسع في مادة الرياضيات في 
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أدناه، حيث الميارة الأولى ىي التعرف إلى الشكل، والميارة الثانية  (4)محافظة نابمس،  كما في الجدول 

تمثل ربط العلاقات، في حين تشير الميارة الثالثة لتحميل الشكل وتفسير الغموض، والميارة الرابعة ىي 

. استنتاج المعاني

: 4 جدول

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لنتائج كل ميارة من ميارات التفكير البصري الأربعة لطالبات 
الصف التاسع في المجموعة التجريبية 

 الإحصاء الوصفي المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

القبمي  البعدي البعدي  القبمي  الميارة 

ميارة التعرف عمى الشكل  1.67 3.5 0.94 1.10

ميارة ربط العلاقات  1.57 3.2 1.03 1.38

ميارة تحميل الشكل وتفسير الغموض  1.37 2.85 0.83 1.56

ميارة استنتاج المعاني  1.15 3.55 0.92 1.46

 

وبالإطلاع عمى الجدول أعلاه ومقارنة المتوسط الحسابي  لكل ميارة من الميارات الأربعة قبمياً وبعدياً، 

بعد التدريس باستراتيجية الرحلات  )نجد الفرق واضح في ارتفاع المتوسط الحسابي لمميارة بعد المعالجة 

في حين  (1.67)حيث كان المتوسط الحسابي القبمي لميارة التعرف عمى الشكل (المعرفية عبر الإنترنت

ذا نظرنا لمميارة الثانية نرى أن  (3.50)أصبح بعد تدريس المجموعة بالرحلات المعرفية عبر الإنترنت، وا 

بعد التدريس بالاستراتيجية، كما أن الارتفاع في  (3.20)إلى (1.57)المتوسط الحسابي ليا تغير من

في  (1.37)المتوسط البعدي جرى عمى ميارة التحميل وتفسير الغموض حيث كان قبل البدء بالمعالجة

وأصبح بعد  (1.15)، وفي الميارة الرابعة كان المتوسط الحسابي ليا(2.85)حين أصبح بعدىا 

أحدثت أثراً ( الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)، ويشير ىذا إلى أن طريقة التدريس(3.55 )المعالجة

ظاىرياً في رفع المتوسط الحسابي لدى طالبات المجموعة التجريبية في كل ميارة من ميارات التفكير 
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البصري ، ولمتحقق من أن ىذا الأثر ذو دلالة إحصائية تم التحقق من ذلك من خلال تطبيق اختبار 

  (Paired Samples T-test)العينات المرتبطة

 لكل ميارة من الميارات الأربعة لمتفكير البصري لطالبات المجموعة التجريبية، وجاءت النتائج كما في 

  (5)الجدول

 (5)جدول
استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية لأثر  (Paired Samples T-test)المرتبطة نتائج اختبار العينات 

 عبر الإنترنت عمى كل ميارة من ميارات التفكير البصري 

الأزواج المرتبطة  قيمة ت درجة الحرية الدلالة الإحصائية

 قبل، بعد

 ميارة التعرف عمى الشكل 7.78 39 0.00

 ميارة ربط العلاقات 6.71 39 0.00

ميارة التحميل وتفسير  5.19 39 0.00
 الغموض

 ميارة استنتاج المعاني 8.66 39 0.00
 

لكل واحدة من الأزواج المرتبطة  (0.00)بالنظر لمجدول أعلاه نلاحظ أن مستوى الدلالة المحسوب

، وىي قيمة أقل من مستوى (المتوسط الحسابي القبمي والبعدي لكل ميارة من الميارات الأربعة)

:" ، وىذا يشير إلى رفض الفرضيات الأربعة المتعمقة بيذا الاختبار واللاتي ينصنّ عمى أنو(0.05)الدلالة

بين متوسطي درجات الطالبات قبمياً  (α0.05≥)لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة - 

 .وبعدياً في ميارة التعرف عمى الشكل

بين متوسطي درجات الطالبات قبمياً  (α0.05≥)لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة - 

. وبعدياً في ميارة ربط العلاقات
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بين متوسطي درجات الطالبات قبمياً  (α0.05≥)لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة - 

. وبعدياً في ميارة التحميل وتفسير الغموض

بين متوسطي درجات الطالبات قبمياً  (α0.05≥)لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة - 

" وبعدياً في ميارة استنتاج المعاني

وىذا يعني أنو يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المتوسط الحسابي القبمي والبعدي لكل ميارة من 

الميارات الأربعة لمتفكير البصري ولصالح النتيجة البعدية وىذا يؤكد الفروق الظاىرية التي وضحيا الجدول 

، أي أن طريقة التدريس باستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت أثرت في رفع المتوسط (4)

الحسابي لنتائج القياس البعدي لميارات التفكير البصري الأربعة لدى طالبات الصف التاسع في مادة 

. الرياضيات في محافظة نابمس

ولتوضيح حجم الأثر الذي تم التأكد من وجوده في النتائج أعلاه، تم حساب حجمو من خلال مربع إيتا 

وكانت النتائج تشير لوجود أثر متوسط لاستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية 

ميارات التفكير البصري في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، حيث يشير 

وىي تدل عمى وجود أثر حجمو متوسط، وىو تقدير مقبول في مثل  (0.06)الجدول أدناه لقيمة مربع إيتا 

 .ىذه الأبحاث

: 6جدول 

 حجم أثر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى ميارات التفكير البصري 

 المصدر إيتا مربع إيتا

 طريقة التدريس 0.25 0.06
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 نتائج السؤال الثاني في الدراسة

 الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية إستراتيجيةما أثر استخدام " نصّ السؤال الثاني عمى ما يمي

" ميارات القدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس؟

لا يوجد فروق " وللإجابة عن السؤال الثاني، صيغت الفرضية الثانية ليذه الدراسة، والتي تنص عمى ما يمي

بين متوسطي درجات طالبات الصف التاسع في  (α0.05≥)ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة

ودرجات طالبات المجموعة الضابطة  (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)المجموعة التجريبية 

." في مقياس ميارات التعمم الذاتي (الطريقة الاعتيادية)

ولفحص الفرضية الثانية، تم استخراج المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات الصف 

استراتيجية الرحلات المعرفية )، والمجموعة التجريبية (الطريقة الاعتيادية)التاسع في المجموعة الضابطة 

( 7)في مقياس ميارات التعمم الذاتي، وجاءت النتائج كما في الجدول (عبر الإنترنت

: 7 جدول

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات طالبات الصف التاسع في مقياس ميارات التعمم 
 (الضابطة والتجريبية)الذاتي في المجموعتين 

النتائج البعدية  النتائج القبمية  العدد   المجموعة

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

المتوسط 
 الحسابي

6.06 

 

42.57 

 

 المجموعة الضابطة 40 39.17 6.03

7.93 

 

 المجموعة التجريبية 40 39.12 6.92 41.47
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ويشير الجدول أعلاه إلى تقارب قيم المتوسط الحسابي لنتائج القياس القبمي لكل من المجموعتين الضابطة 

في مقياس ميارات التعمم الذاتي، وىذا يعطي  (الاعتيادية، الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)والتجريبية 

، ولمتأكد من تكافؤ المجموعتين (طريقة التدريس)دلالة ظاىرية عمى تكافؤ المجموعتين قبل اجراء المعالجة 

-Independent T))تم تطبيق اختبار العينات المستقمة  (طريقة التدريس)الفعمي قبل تطبيق المعالجة 

test (8)وجاءت النتائج كما في الجدول (الضابطة والتجريبية) لممجموعتين المستقمتين 

: 8 جدول

تكافؤ المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس القبمي لميارات التعمم الذاتي 
العدد  قيمة ت درجة الحرية الدلالة الإحصائية المصدر 

العلامة القبمية لممجموعتين  80 0.03 78 0.97

الضابطة والتجريبية 

وىذا يعني عدم رفض الفرضية  (0.05)أكبر من  (0.97)أن مستوى الدلالة  (8)يتضح من الجدول 

لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى "المتعمقة بيذا الاختبار، والتي تنص عمى أنو 

بين متوسطي درجات الطالبات في المجموعتين الضابطة والتجريبية في القياس القبمي  (α0.05≥)الدلالة

أي أنو لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي درجات الطالبات في " لمقياس التعمم الذاتي

القياس القبمي لمقياس ميارات التعمم الذاتي في المجموعتين الضابطة والتجريبية، وىذا يشير إلى تكافؤ 

. (طريقة التدريس )المجموعتين الضابطة والتجريبية قبل إجراء المعالجة 

أيضاً لوجود فرق ظاىري في المتوسط الحسابي لمقياس البعدي لمقياس ميارات  (8)كما يشير الجدول

التعمم الذاتي بين المجموعتين، ولمتأكد أن ليذا الفرق دلالة إحصائية تم تطبيق اختبار التباين الأحادي، 

. (9)وجاءت النتائج كما في الجدول
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: 9 جدول

 تحميل التباين الأحادي (ANCOVA) أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت عمى

عمى درجات طالبات الصف التاسع في المجموعتين الضابطة والتجريبية عمى مقياس ميارات التعمم الذاتي 
الدلالة 
 الاحصائية

متوسط  قيمة ف  
 المربعات

 مصدر التباين مجموع المربعات درجات الحرية

 القياس القبمي 250.36 1 250.36 5.30 0.02

 طريقة التدريس 23.59 1 23.59 0.50 0.48

 الخطأ 3637.38 78 47.23  

 الكمي 145200 80   

، وىذا يعني عدم (0.05)أعمى من القيمة  (0.48)وبالرجوع لمجدول أعلاه نلاحظ أن مستوى الدلالة 

لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية " رفض الفرضية الصفرية المتعمقة بالسؤال الثاني والتي تنص عمى أنو 

 بين متوسطي درجات طالبات الصف التاسع في المجموعة التجريبية (α0.05≥) عند مستوى الدلالة

 (الطريقة الاعتيادية) ودرجات طالبات المجموعة الضابطة (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت)

طريقة التدريس باستخدام )، وىذا يعني أنو لا يوجد أثر لممتغير المستقل."في مقياس ميارات التعمم الذاتي

عمى المتغير التابع الثاني في الدراسة وىو القدرة عمى التعمم  (استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت

. الذاتي
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 الفصل الرابع

 مناقشة النتائج

مناقشة نتيجة السؤال الأول 

جاءت نتائج ىذه الدراسة توضح أن ىناك أثر لاستخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في 

تنمية ميارات التفكير البصري، في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، ويعود 

ذلك لما قدمتو ىذه الاستراتيجية من عرض مشوق وغير اعتيادي لوحدة اليندسة بالنسبة لمطالبات مما يقمل 

من الرتابة والممل في شعور الطالبات تجاه المادة، بالإضافة لتنوع المثيرات البصرية التي تعززىا ىذه 

الاستراتيجية من صوت وصورة وحركة من شأنيا أن تنمي التفكير البصري، كما أن ىذه الاستراتيجية 

توضح المسار الذي سيخوضو المتعمم خلال الرحمة المعرفية عبر الإنترنت قبل البدء بيا، بدءً من تحديد 

الأىداف والميام والإجراءات وغيرىا من العناصر المنظمة مسبقاً ليم، وىذا يجعل المسار واضحاً أمام 

المتعمم، بحيث يعرف طبيعة ما ىو مطموب منو، وما الذي يبحث عن إجابة لو خلال الرحمة، مما يجعمو 

نشط وفعال ويقظ، بالإضافة لتوفير مصادر معرفية منتقاة لو بكل عناية من قبل الباحثة لتعزيز مصادر 

التعمم، مما يجعل أثر التعمم يبقى لمدة أطول، وبما أن الرحلات المعرفية واحدة من الاستراتيجيات البنائية 

التي تعتبر بيئات التعمم القائم عمى الإنترنت من انسب البيئات التي تطبق مبادئ النظرية البنائية، فيي 

تتيح المجال لمطالب في الإبحار والاكتشاف في عالم المعرفة بنفسو، مع بعض التوجييات والارشادات من 

معممو وبما يتوافق مع خبراتو، كما أن النظرية البنائية عززت مبادئ الاستخدام الفعال لشبكة الإنترنت في 

التعمم البنائي، حيث توفر الوصول لمصادر تعمم مدعمة بالمعمومات التي لا حصر ليا، وتشجع عمى 

تعاون المتعممين وتفاعميم مع المحتوى، وزيادة ثقتيم بأنفسيم وبأدائيم، وتتفق ىذه النتيجة مع دراسة 

، حيث أكدت كل منيا عمى وجود (2017)، دراسة أبو جمبو(2020)، دراسة الغامدي(2022)القحطاني

أثر لاستخدام استراتيجيات تستند عمى النظرية البنائية وتوظف الإنترنت في بيئة التعمم في تنمية ميارات 

. التفكير البصري
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مناقشة نتيجة السؤال الثاني 

في حين أظيرت الدراسة عدم وجود أثر لاستخدام الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية ميارات التعمم 

الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في محافظة نابمس، وذلك يرجع إلى عدة أسباب 

طبيعة التعمم الذاتي، فبالرغم من مرونتو وسعة الاختيارات المعرفية، وتنوع المصادر التي يتيحيا : منيا

رادة المتعمم تبقى ىي الأساس في تحقيقو، فمو توفرت كل الإمكانات  أمام المتعمم، إلا أن الدافع الداخمي وا 

والموارد ومصادر التعمم ولم تتوفر الرغبة الداخمية الحقيقية لدى المتعمم فإن التعمم الذاتي لن يتم بالشكل 

المطموب، وترى الباحثة أن ىذه الرغبة  قد تلاشت تقريباً بسبب تأثر الطالبات  بالفترة الدراسية التي تم فييا 

تطبيق الدراسة، حيث كانت المدرسة المستيدفة من المدارس التي شيدت اضراب المعممين في تمك الفترة 

من العام الدراسي، مما قد يكون من شانو أن يقمل من تنمية ميارات التعمم الذاتي لدى الطالبات، كما أن 

التعمم الذاتي وخاصة الذي يتم خارج حدود المدرسة لا يُتبع بتعزيز أو علامات أو مكافآت كما في التعمم 

الاعتيادي، مما يجعل الكثير من المتعممين يعزفون عنو ولا يمتزمون بو فيو تعمم غير مفروض عمييم، 

بالإضافة لدور المعمم الميم في متابعة التعمم وسيره وتقويمو والذي يغيب في التعمم الذاتي، مما يجعل 

المتعمم يتكاسل في طمبو، فلا يوجد معمم يعود إليو للاستفسار أو السؤال عن مشكمة ما واجيتو خلال 

التعمم، وتعزو الباحثة ىذه النتيجة أيضاً إلى عدم توفر الإمكانيات المادية لدى جميع الطالبات والتي تحول 

دون امتلاكيم  أجيزة حاسوب ،أو حتى بنية تحتية ليا علاقة بشبكة الإنترنت، مما يحد من امتلاك 

في النتيجة،  (2021)الطالبات لميارات التعمم الذاتي، وبيذا تكون الدراسة قد اختمفت مع دراسة عسيري

وترى الباحثة أن ىذا الاختلاف طبيعي بين الدراستين لأن كل منيا طبقت عينة مختمفة وبظروف مختمفة 

 .وفي بيئتين مختمفتين أيضاً 
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 التوصيات

: بناءً عمى نتائج ىذه الدراسة، فإن الباحثة توصي بما يمي

تعزيز التربية والتعميم وتأكيدىا عمى ضرورة توظيف الاستراتيجيات البنائية في تدريس المواد بشكل عام -1

. والرياضيات بشكل خاص

عقد الورشات التدريبية لتعريف المعممين باستراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت وتدريبيم عمى -2

. كيفية توظيفيا في تدريس الرياضات

توفير شبكة الإنترنت بشكل فعال ومستمر في الصفوف المدرسية ليسيل تطبيق الاستراتيجية في -3

. التدريس

 المقترحات 

تقترح الباحثة اجراء البحوث التربوية لمعرفة أثر استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تدريس 

المواد الأخرى، لما ليا من أثر في تنمية التفكير البصري لدى الطالبات، كذلك اجراء بحوث تربوية لمكشف 

إن كان ىناك أثر ليذه الاستراتيجية عمى أنواع جديدة من أنواع التفكير، لم تتطرق ليا الدارسات السابقة، 

وتخصيص قاعة مختبرات حاسوبية في المدارس، بحيث تكون معدة ومؤىمة بشكل كاف لتسييل تطبيق 

. الاستراتيجيات الحديثة التي تدمج المعارف بالإنترنت
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 الملاحق

قائمة أسماء المحكمين لأدوات الدراسة : (أ)ملحق 

 الاسم المؤىلات العممي مكان العمل

جامعة النجاح الوطنية  مناىج وأساليب التدريس  سييل صالحة . د

جامعة النجاح الوطنية  مناىج وأساليب التدريس  وجيو الضاىر . د

مشرف تربوي لمادة الرياضيات لدى مكاتب 
 منطقة الشمال-الأونروا التعميمية 

ماجستير في التطبيقات 
 الإحصائية

 محمد أمارة. أ

مشرفة تربوية لمادة الرياضيات لدى وزارة 
 التربية والتعميم الفمسطينية

 Arts ofماجستير 

teaching / Math 

 نادية جبر. أ

مشرفة تربوية لمادة التكنولوجيا لدى وزارة 
 التربية والتعميم الفمسطينية

ماجستير في المناىج وأساليب 
 التدريس

 ختام عيد. أ

 شيرين خموس. أ بكالوريوس تكنولوجيا المعمومات معممة لدى وزارة التربية والتعميم الفمسطينية

 ليندا الجابي. أ بكالوريوس رياضيات مديرة لدى وزارة التربية والتعميم الفمسطينية

 وفاء ترابي. أ ماجستير إدارة تربوية معممة روضة

 سميرة عازم. أ ماجستير إدارة تربوية معممة لدى وزارة التربية والتعميم الفمسطينية
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وليةاختبار مهارات التفكير البصري بالصورة الأ: (ب)ملحق  

 

نابلس – امعة النجاح الوطنية ج

كمية الدراسات العميا 

تحكيم فقرات اختبار ميارات التفكير البصري في وحدة اليندسة 

 في مادة الرياضيات لمصف التاسع الأساسي 

ة، تحية طيبة أما بعد، /المحترم........................................... ة /حضرة السيد

أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية " : تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان
ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في 

وذلك استكمالًا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في المناىج وأساليب التدريس . “محافظة نابمس 
. من جامعة النجاح الوطنية

والتفكير البصري ىو واحد من أنماط التفكير، قائم عمى استثارة عقل المتعمم من خلال المثيرات البصرية، 
وتنمية قدرتو عمى إدراك العلاقة بين أجزاء الشكل وتفسيرىا، وترجمة ما رآه من صور وأشكال إلى لغة 

مكتوبة أو ممفوظة ويتمثل في عدد من الميارات الأساسية منيا التعرف إلى الأشكال وتقديم وصف 
  أجزاءىا، واستخلاص المعاني منيا جراندين(Grandin,2022بالإضافة إلى تحميميا وربط 

وقد قامت الباحثة بإعداد اختبار ميارات التفكير البصري في وحدة اليندسة لمصف التاسع كأداة لمدراسة 
مبنية عمى ميارة 5-1فقرة اختبارية من نوع اختيار من متعدد، حيث الفقرات من 20ويحتوي الاختبار عمى 

عمى ميارة تحميل الشكل 15-11 صُممت عمى ميارة ربط العلاقات، ومن10-6التعرف عمى الشكل، ومن
. وتفسير الغموض، أما الفقرات الأخيرة فبنيت عمى ميارة استنتاج المعاني

وفي ضوء ذلك يرجى من حضرتكم التكرم بتحكيم ىذا الاختبار، وابداء الرأي في فقراتو من ناحية الصياغة 
. والملاءمة لغرض الدراسة في ضوء خبرتكم العممية والعممية الوافرة

 مع جزيل الشكر والتقدير                                                                  

الباحثة  

ىديل عميان 
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(٠،٠)  (٠،٠)  (٣،٠)  (٠،٣)  

سم ٣

      
  

سم٩ سم٩   

١ 

٢ 

٣ 
٤ 

 اختبار مهارات التفكير البصري في مادة الرياضيات لوحدة الهندسة

 

.................                                                  ال وم والت ر خ.: ................اسم الط ل ة  

................زمن الا ت  ر ......                                                  ال ف الت سع، الشع ة   

 

:ظللِ رمز الاجابة الصحيحة لكل فقرة في جدول الاجابات المرفق: عزيزتي الطالبة  

؟٩ = ٢ص + ٢ الاوائر الت ل ة ت قق المع الة سأي-1  

-    ب -                         أ -  سم                 ج٣     

                                           

 

  زاو ة مم س ة  ي الشك  المج ور؟ ىأ  الأرق م  ش ر إ -2

٢-                                         ب١-أ  

٤-                                         ا٣-ج  

 

أ  الأشك   الت ل ة   تو  ع   زاو ة مركز ة وأ رى م  ط ة مشتركت ن  ي القوس نفس ؟-3  

- ا-                            ج-                                ب-                             أ  

 

 

أ  الأشك   الت ل ة  مث  شكلاً ر  ع  ً اائر  ؟ً-4  

-ا-                            ج-                              ب-                              أ  

 

 

 

أ  الأشك   الت ل ة   تو  ع   زاو ت ن متس و ت ن  ي الق  س؟-5  

-ا-                             ج-                               ب-                             أ  

 

 

 

-ا  
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(١،٢)  

سم٦  

(٤،٦)  

-(٢-،٢)  

 أ

 ج ب

 د

٥١٤٠ 

 ص

أ  المع الا  الت ل ة تمث  الاائرة المرسومة  ي الشك  المج ور؟-6  

٣١= ص ٤ +٢ص+ س ٢ + ٢س- أ  

٣١= ص ٤ -٢ص+ س ٢ - ٢س- ب  

٣١= ص ٢ -٢ص+ س ٤ + ٢س- ج  

٣١= ص ٢ -٢ص+ س ٤  - ٢س- ا  

 

م  مع الة الاائرة  ي الشك  المج ور ؟ - 7  

٢٥= ص ٢ -٢ص+ س ٤ -٢س- أ  

٢٠= ص ٢ -٢ص+ س ٤ - ٢س- ب  

٢٥= ص ٢ +٢ص+ س ٤ + ٢س-ج  

٢٠= ص ٢ +٢ص+ س ٤ + ٢س- ا  

 

؟......... إذا ك ن الشك  أ ب ج ا ر  ع  ً اائر  ً،  إن الزاو ة ب والزاو ة ا -8  

متك م ت ن -متس و ت ن  ي الق  س              ب-أ  

مت  الت ن -متت مت ن                           ا-ج  

 

 

،  م  ق  س الزاو ة الم  ط ة المشتركة معه   ي نفس القوس؟٥١٤٠=زاو ة مركز ة ق  سه -9  

٥٧٠-               ا٥٦٠-              ج٥٤٠-                 ب٥٣٠- أ  

 

 

 

؟= ... ق  س الزاو ة ص  ي الشك  المج ور -10  

٥٣٠-               ا٥٦٠-            ج٥٩٠-               ب٥١٨٠-   أ  
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 م

 د

٥٥٠ 
٤٠+س  

 ب أ

 ج
 م

٥
٣٠ 

٥
١٢٠ 

 ل

٥٤٥ 

 س

؟= ... ق  س الزاو ة ا  ي الشك  المج ور -11  

٥٣٦٠-            ا٥٢٧٠-            ج٥١٨٠-               ب٥٩٠-   أ  

 

؟= ... ق مة س  ي الشك  المج ور -12  

٧٠-                ا٦٠-               ج٥٠-                ب٤٠-   أ  

 

 

؟= ... ق  س الزاو ة أ ب ج   ي الشك  المج ور - 13  

٥٩٠-               ا٥٦٠-            ج٥٤٥-               ب٥٣٠-   أ  

 

 

؟= ... ق  س الزاو ة    ي الشك  المج ور - 14  

٥١٨٠-              ا٥١٢٠-             ج٥٩٠-              ب٥٦٠-   أ  

 

 

 

؟= ... ق  س الزاو ة س  ي الشك  المج ور - 15  

٥١٣٥-               ا٥٩٠-            ج٥٦٠-               ب٥٤٥-   أ  

 

 

 

 اور ال   ن  و  الفلاح  مس ر اائر ، و ي  عا ث    عن مك ن وقوف الفلاح  إذا ك ن  مع الة -16

،  م  هي ا ااث    النقطة التي  قف   ه  الفلاح؟١٤=  س ١٢ – ٢ص + ٢المس رهي س  

  (٦، ٠- ) ب                     (٠ ، ٦)-   أ

(٦-، ٠-  )ا                     (٠ ،٦-)- ج  
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 ص

 ع

 س

 الميناء

 م

 أ

 ب

 د

 ج

٥٥٠ 

٥١١٠ 

 أ

 ب

 ج

 ھ د

٥
٦٠ 

٥
١٢٠ 

 

 م  ي وسط م عب كرة القام كم  ١٢رسم  مع مة التر  ة الر    ة  ي س  ة المارسة اائرة قطره - 17

  ي الشك  المج ور، لنفرض أن الاائرة مرسومة  ي المستوى الا ك رتي،  م  هي مع الته ؟

٢٣= ص ٤ +٢ص+س ٦ – ٢س- أ  

 ٢٣= ص ٤ – ٢ص+س ٦ – ٢س- ب

 ٢٣= ص ٤– ٢ص+س ٦ + ٢س- ج

٢٣= ص ٤ +٢ص+س ٦ + ٢س- ا  

  

 

 و  ه  ق  س ة مث  الشك   ركة أ ا قوارب ال  ا المنط ق من م ن ء غزة، إذا ك ن م مركز الاائر-18

  م  ق  س الزاو ة ع س ص؟ ٥٣٠=الزاو ة م ع ص

 

 

  ٥٩٠-                          ب٥١٢٠-  أ

٥٣٠-                            ا٥٦٠-  ج  

 

 م  الق  س ٥١١٠= اقترح   لا نموذج ً لت م م  ا قة منزل  كم   ي الشك   إذا ك ن ق  س الزاو ة ب -19

 المن سب ل زاو ة ج ل   ح الشك  أ ب ج ا ر  ع  ً اائر   ؟ً

  ٥١٣٠-                         ب٥١٦٠- أ

٥٦٠-                           ا٥٧٠- ج  

  

 

  ا ج؟ ه مواقع  مسة من القرى الف سط ن ة، م  ق  س الزاو ة هتمث  النق ط أ، ب، ج ، ا ،-20

 ٥١٢٠-                          ب٥٦٠-   أ

٥٢٧٠-                        ا٥١٨٠-  ج  

 

 

 مع تمن  تي لكنّ   لتو  ق

 

-(٢،٣)  
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 نموذج ورقة الإجابة عن فقرات اختبار مهارات التفكير البصري 

 

 .......................العلامة .....................     الشع ة .................   اسم الط ل ة 

 

 :ظ ِ  المستط   الذ   ش ر ال  رمز الاج  ة ال    ة لك   قرة مم    ي: عز زتي الط ل ة

 

 رقم الفقرة رمز الإج  ة ال    ة
 أ ب ج ا

    1 

    2 

    3 

    4 

    5 

    6 

    7 

    8 

    9 

    10 

    11 

    12 

    13 

    14 

    15 

    16 

    17 

    18 

    19 

    20 
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 (ج)ممحق

اختبار ميارات التفكير البصري بالصورة النياية 

 

 

نابمس – جامعة النجاح الوطنية 

كمية الدراسات العميا 

اختبار ميارات التفكير البصري في وحدة اليندسة 

 في مادة الرياضيات لمصف التاسع الأساسي 

:  عزيزتي الطالبة

أثر استخدام استراتيجية الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية " : تقوم الباحثة بإجراء دراسة بعنوان
ميارات التفكير البصري والقدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في 

وذلك استكمالًا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في المناىج وأساليب التدريس . “محافظة نابمس 
. من جامعة النجاح الوطنية

لذا يرجى منك التعاون من خلال الاجابة عن فقرات ىذا الاختبار وعدم ترك أي فقرة من فقراتو، وذلك 
بكتابة رمز الاجابة الصحيحة في المكان المناسب ليا في الجدول المرفق، مع العمم بأن ىذه الاجابات 

. ستكون لغرض البحث العممي فقط، شاكرةً لكِ حسن تعاونك

 

                                                                                                               
 الباحثة

 ىديل عميان
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١ 

٢ 

٣ 

(٠،٠)  (٠،٠)  (٣،٠)  (٠،٣)  

سم ٣

      
  

سم٩ سم٩   

اختبار مهارات التفكير البصري في مادة الرياضيات لوحدة الهندسة 

.................                    ال وم والت ر خ                  .                : ................الط ل ةاسم 

 ................                     زمن الا ت  ر                  ......               الت سع، الشع ةال ف 

 

 :المرفق أكتب رمز الاجابة الصحيحة لكل فقرة في جدول الاجابات :الطالبةعزيزتي 

؟٩ = ٢ص + ٢ الاوائر الت ل ة ت قق المع الة سأي-1  

-    ب -                         أ -  سم                 ج٣     

                                           

 

 زاو ة مم س ة  ي الشك  المج ور؟  ى ش ر إ  الأرق م أ -2

 ٢-                                          ب١-  أ

 ٤-                                          ا٣- ج

 

 الأشك   الت ل ة   تو  ع   زاو ة مركز ة وأ رى م  ط ة مشتركت ن  ي القوس نفس ؟ أ -3

      -  ا             -                   ج          -                    ب            -               أ

 

 

 الأشك   الت ل ة  مث  شكلاً ر  ع  ً اائر  ؟ً أ -4

- ا-                            ج          -                   ب        -                      أ

 

 

 الأشك   الت ل ة   تو  ع   زاو ت ن متس و ت ن  ي الق  س؟ أ -5

 

-       ا   -                    ج           -                        ب   -                       أ

 

 

٤ 

-ا  
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(١،٢)  

سم٦  

(٤،٦)  

-(٢-،٢)  

 أ

 ج ب

 د

٥١٤٠ 

 ص

 م

 د

 المع الا  الت ل ة تمث  الاائرة المرسومة  ي الشك  المج ور ؟ أ -6

 ٣١= ص ٤ +٢ص+ س ٢ + ٢س- أ

 ٣١= ص ٤ -٢ص+ س ٢ - ٢س- ب

 ٣١= ص ٢ -٢ص+ س ٤ + ٢س- ج

 ٣١= ص ٢ -٢ص+ س ٤  -٢س- ا

 

 مع الة الاائرة  ي الشك  المج ور ؟  م -7

 ٢٥= ص ٢ -٢ص+ س ٤ -٢س- أ

 ٢٠= ص ٢ -٢ص+ س ٤- ٢س-ب

 ٢٥= ص ٢ +٢ص+ س ٤  +٢س- ج

 ٢٠= ص ٢ +٢ص+ س ٤  +٢س- ا

 ؟......... الزاو ة ب والزاو ة ا اائر  ً،  إنإذا ك ن الشك  أ ب ج ا ر  ع  ً -8

متك م ت ن  - متس و ت ن  ي الق  س              ب- أ

 مت  الت ن        - متت مت ن                           ا- ج

 

 

،  م  ق  س الزاو ة الم  ط ة المشتركة معه   ي نفس القوس؟ ٥١٤٠= مركز ة ق  سه زاو ة-9

 ٥٧٠-               ا٥٦٠-            ج٥٤٠-               ب٥٣٠-   أ

  

 

؟ = ...  الزاو ة ا  ي الشك  المج ور ق  س-10

 ٥٣٦٠-            ا٥٢٧٠-            ج٥١٨٠-               ب٥٩٠-   أ

 

 

؟ = ... ق  س الزاو ة ص  ي الشك  المج ور - 11

 ٥٣٠-               ا٥٦٠-            ج٥٩٠-               ب٥١٨٠-   أ
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٥٥٠ 
٤٠+س  

 ب أ

 ج
 م

٥
٣٠ 

٥
١٢٠ 

 ل

٥٤٥ 

 س

 

؟ = ... ق مة س  ي الشك  المج ور - 12

 ٧٠-                ا٦٠-               ج٥٠-                ب٤٠-   أ

 

 

؟ = ... ق  س الزاو ة ج ب أ  ي الشك  المج ور - 13

 ٥٩٠-               ا٥٦٠-            ج٥٤٥-               ب٥٣٠-   أ

 

 

؟ = ... ق  س الزاو ة    ي الشك  المج ور - 14

 ٥١٨٠-              ا٥١٢٠-             ج٥٩٠-              ب٥٦٠-   أ

 

 

 

؟ = ... ق  س الزاو ة س  ي الشك  المج ور - 15

 ٥١٣٥-               ا٥٩٠-            ج٥٦٠-               ب٥٤٥-   أ

 

 

  عا ث    عن مك ن وقوف الفلاح  إذا ك ن  مع الة اائر ، و ي ال   ن  و  الفلاح  مس ر  اور-16
؟   ه  الفلاح،  م  هي ا ااث    النقطة التي  قف ١٤=  س ١٢ – ٢ص + ٢المس رهي س

  (٦، ٠- ) ب                     (٠ ، ٦)- أ

( ٦-، ٠)- ا(                     ٠ ،٦-)- ج
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 ص

 ع

 س

 الميناء
 م

 أ

 ب

 د

 ج

٥٥٠ 

٥١١٠ 

 أ

 ب

 ج

 ھ د

٥
٦٠ 

٥
١٢٠ 

 م  ي وسط م عب كرة القام كم  ١٢ مع مة التر  ة الر    ة  ي س  ة المارسة اائرة قطره رسم -17
 م  هي مع الته ؟   ي الشك  المج ور، لنفرض أن الاائرة مرسومة  ي المستوى الا ك رتي،

 ٢٣= ص ٤ +٢ص+س ٦ – ٢س- أ

 ٢٣= ص ٤ – ٢ص+س ٦ – ٢س- ب

 ٢٣= ص ٤ –٢ص+س ٦ + ٢س- ج

 ٢٣= ص ٤ +٢ص+س ٦ + ٢س- ا

 

مركز  ك ن م غزة، إذا قوارب ال  ا المنط ق من م ن ء امس ر أح م  ط الاائرة المج ورة  مث -18
 ص؟  م  ق  س الزاو ة ع س ٥٣٠= و  ه  ق  س الزاو ة م ع صةالاائر

 

       ٥٩٠-                          ب٥١٢٠- أ

 ٥٣٠-                            ا٥٦٠- ج

 

 

 م  ٥١١٠=     لا نموذج ً لت م م  ا قة منزل  كم   ي الشك   إذا ك ن ق  س الزاو ة ب اقترح-19
الق  س المن سب ل زاو ة ج ل   ح الشك  أ ب ج ا ر  ع  ً اائر   ؟ً 

  ٥١٣٠-                         ب٥١٦٠- أ

 ٥٦٠-                           ا٥٧٠- ج

  

 

م  ق  س الزاو ة ه ا ج؟    مواقع  مسة من القرى الف سط ن ة،ا، ه ب، ج، النق ط أ، تمث -20

 ٥١٢٠-                           ب٥٦٠- أ

 ٥٢٧٠-                        ا٥١٨٠- ج

 

 

 

مع تمنياتي لكنّ بالتوفيق                                       

-(٢،٣)  
 م
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نموذج ورقة الإجابة عن فقرات اختبار مهارات التفكير البصري                    

....................... العلامة .....................     الشع ة .................    اسم الط ل ة 

  :  ي أكتبِ رمز الاج  ة ال    ة لك   قرة مم  :الط ل ة  عز زتي 

رمز الاجابة الصحيحة   رقم الفقرة

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 

 13 

 14 

 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 
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 (د)ملحق 

معامل الصعوبة لأسئلة اختبار مهارات التفكير البصري 

معامل الصعوبة   رقم السؤال

 1س 0.36

 2س 0.43

 3س 0.50

 4س 0.29

 5س 0.36

 6س 0.57

 7س 0.64

 8س 0.43

 9س 0.29

 10س 0.57

 11س 0.50

 12س 0.43

 13س 0.36

 14س 0.43

 15س 0.36

 16س 0.50

 17س 0.64

 18س 0.71

 19س 0.43

 20س 0.57
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( ھ)ملحق

معامل التميز لاختبار مهارات التفكير البصري 

 رقم السؤال زمعامل التميي

 1س 0.43

 2س 0.29

 3س 0.43

 4س 0.29

 5س 0.43

 6س 0.57

 7س 0.43

 8س 0.57

 9س 0.29

 10س 0.57

 11س 0.43

 12س 0.43

 13س 0.71

 14س 0.29

 15س 0.43

 16س 0.57

 17س 0.43

 18س 0.29

 19س 0.57

 20س 0.57

 



   85 

( و)ملحق

الإجابة النموذجية لاختبار مهارات التفكير البصري 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رقم الفقرة رمز الإجابة الصحيحة

 1 ب

 2 ا

 3 أ

 4 ج

 5 ب

 6 ا

 7 ب

 8 ب

 9 ا

 10 أ

 11 ا

 12 ج

 13 أ

 14 ج

 15 ج

 16 أ

 17 ج

 18 ج

 19 ب

 20 أ
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 (ز)ملحق

مقياس مهارات القدرة عل التعلم الذاتي بالصورة الأولية 

 

نابمس – جامعة النجاح الوطنية 

كمية الدراسات العميا 

تحكيم مقياس التعمم الذاتي في مادة الرياضيات  

لدى طالبات الصف التاسع الأساسي 

 طيبة أما بعد، ة، تحية/المحترم........................................... ة /حضرة السيد

 الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية استخدام استراتيجيةأثر "  :بعنوانتقوم الباحثة بإجراء دراسة 
 في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في التعمم الذاتيميارات التفكير البصري والقدرة عمى 

 استكمالًا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في المناىج وأساليب التدريس كوذل“. محافظة نابمس 
. من جامعة النجاح الوطنية

 ونرجو من حضرتكم التكرم بإبداء الرأي بيذا الدراسة،وقد صممت الباحثة ىذا المقياس كأداة من أدوات 
 .لإفادتكم وتعاونكم مع جزيل الشكر والامتنان صياغتو،المقياس من ناحية مناسبتو لمغرض وسلامة 

الباحثة  

ىديل عميان 
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لذا يرجى الاجابة عنيا   ىذا المقياس المصمم لمعرفة ميارات التعمم الذاتي لديك،الطالبة، إليكعزيزتي 
شاكرةً لك  مع العمم بأن ىذه الاجابات ستكون لغرض البحث العممي فقط، وعدم ترك أي فقرة من فقراتيا،

. حسن تعاونك

ىل صياغة  
 الفقرة سميمة؟

ىل الفقرة تنتمي 
 لمميارة؟ 

 الرقم  الميارة

 الاستفادة من مصادر التعمم  : أولاً  نعم لا نعم لا ملاحظات

أبحث بإصرار عن معمومات اضافية ليا      
علاقة بالمادة الدراسية 

1 

أحاول الاستزادة في المعارف من مصادر      
 متنوعة

2 

أتواصل مع ذوي الخبرة بشكل مستمر لكسب      
 المعارف منيم

3 

 4 أستعير الكتب وأقرأ فييا لأزيد معموماتي العامة     

أبحث في الإنترنت عندما لا أجد اجابة      
لأسئمتي 

5 

 حل المشكلات :            ثانياً 

أستطيع حل مشاكمي في الرياضيات من خلال      
 اجتيادي في البحث عن الحل

6 

أستفيد من الأدوات الرياضية لحل المشكلات      
 التي تواجيني في مادة الرياضيات

7 

تساعدني المسائل الكلامية في حل مشكلات      
 واقعية

8 

أوظف ما تعممتو في الرياضيات لحل مشكلات      
 حياتية تواجيني

9 

أسترجع معمومات سابقة وأوظفيا لحل      
 مشكلات جديدة مشابية لممواقف السابقة

10 

 القيام بالأنشطة اللاصفية  :             ثالثاً 

 11 أحل الميمات البيتية الإثرائية باجتياد     
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أحاول البحث عن ألعاب تعميمية ذات علاقة      
 بالدرس 

12 

أستمتع بتنفيذ أنشطة الرياضيات العممية خارج      
 الصف

13 

أفضل الميام التي تؤدى خارج الصف وأعتمد      
 فييا عمى نفسي

14 

أستمتع بالميام التطبيقية الاضافية في مادة      
الرياضيات التي تعزز ربط المادة بالواقع 

 الحياتي 

15 

ىل صياغة  
 الفقرة سميمة؟

ىل الفقرة 

  تنتمي لمميارة؟

 التقويم الذاتي: رابعاً 

 

  

 الرقم

 نعم لا نعم لا 

أتأمل أدائي في تنفيذ الميام التي توّكل إلي      
 ذاتياً لتجنب الوقوع في الأخطاء مرة أخرى

16 

 17 أحاول معالجة نقاط الضعف في أدائي     

أقارن بين انجازاتي قديماً وحديثاً لمعرفة مدى      
 التطور الحاصل في أدائي

18 

أقارن أدائي مع أداء زملائي الآخرين في      
 الميام الموكمة إلينا للاستفادة من نقاط القوة 

19 

أجتيد في تطوير مياراتي وخبراتي لتحسين      
 أدائي

20 
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 (ح)ملحق

 مقياس مهارات القدرة عل التعلم الذاتي بالصورة النهائية

 

ن   س – ج معة النج ح الوطن ة 

ك  ة الاراس   الع    

 

استبانة القدرة عمى التعمم الذاتي في مادة الرياضيات 

 

 طيبة أما بعد، الطالبة، تحيةعزيزتي 

 الرحلات المعرفية عبر الإنترنت في تنمية استخدام استراتيجيةأثر "  :بعنوانتقوم الباحثة بإجراء دراسة 
 في مادة الرياضيات لدى طالبات الصف التاسع في التعمم الذاتيميارات التفكير البصري والقدرة عمى 

 استكمالًا لمتطمبات الحصول عمى درجة الماجستير في المناىج وأساليب التدريس كوذل“. محافظة نابمس 
. من جامعة النجاح الوطنية

 عن ىذه الاستبانة وعدم ترك أي فقرة من فقراتيا، وذلك بوضع خلال الاجابةلذا يرجى منك التعاون من 
 أمام كل فقرة تحت درجة التقدير المناسبة ليا من وجية نظرك مع العمم بأن ىذه الاجابات )×(إشارة 

.  شاكرةً لكِ حسن تعاونكفقط،ستكون لغرض البحث العممي 

 

الباحثة  

ىديل عميان 
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 الرقم  الميارة درجة التقدير 

 الاستفادة من مصادر التعمم  : أولاً  دائماً  أحياناً  أبداً 

أبحث بإصرار عن معمومات اضافية ليا علاقة بمادة    
الرياضيات 

1 

 2 أحاول الاستزادة في المعارف من مصادر متنوعة   

أتواصل مع ذوي الخبرة في مجال الرياضيات بشكل مستمر    
 لكسب المعارف منيم 

3 

 4 أستعير الكتب وأقرأ فييا لأزيد معموماتي العامة   

أبحث في الإنترنت عندما لا أجد اجابة لأسئمتي     5 

 حل المشكلات : ثانياً            

أستطيع حل مشكلاتي في الرياضيات من خلال اجتيادي    
 في البحث عن الحل

6 

أستفيد من الأدوات الرياضية لحل المشكلات التي تواجيني    
 في مادة الرياضيات

7 

تساعدني المسائل الكلامية في الرياضيات في حل مشكلات    
 حياتية

8 

أوظف ما تعممتو في الرياضيات لحل مشكلات حياتية    
 تواجيني

9 

أسترجع معمومات سابقة وأوظفيا لحل مشكلات جديدة    
 مشابية لممواقف السابقة 

10 

 الرقم القيام بالأنشطة اللاصفية    : ثالثاً  دائماً  أحياناً  أبداً 

 11 أجتيد في تنفيذ ميمات الرياضيات البيتية    

 12 أحاول البحث عن ألعاب تعميمية ذات علاقة بالدرس    

 13 أستمتع بتنفيذ أنشطة الرياضيات العممية خارج الصف   
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أفضل الميام التي تؤدى خارج الصف وأعتمد فييا عمى    
 نفسي

14 

أستمتع بالميام التطبيقية الاضافية في مادة الرياضيات التي    
 تعزز ربط المادة بالواقع الحياتي 

15 

 التقويم الذاتي: رابعاً           

 ذاتياً لتجنب إلىأتأمل أدائي في تنفيذ الميام التي توّكل    
 الوقوع في الأخطاء مرة أخرى

16 

 17 أحاول معالجة نقاط الضعف في أدائي   

أقارن بين انجازاتي قديماً وحديثاً لمعرفة مدى التطور    
 الحاصل في أدائي

18 

أقارن أدائي مع أداء زملائي الآخرين في الميام الموكمة    
 إلينا للاستفادة من نقاط القوة 

19 

 20 أجتيد في تطوير مياراتي وخبراتي لتحسين أدائي   

 

 

 شكراً ل سن تع ونكم
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 (ط)ملحق

المادة التعليمية 

 

 الصور تمثل شرائح البوربوينت بالتسلسل وفق كل رحلة معرفية عبر الإنترنت لوحدة الهندسة

 .من الفصل الدراسي الثاني وفق منهاج الصف التاسع الفلسطيني
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 (ي)ملحق

خطة التحضير  

 3:     و اة الهناسة                         عاا ال  ص        الر       : الم  ث      

:              الفترة الزمن ة      الاائرة                                      : رس الأو   الا

 الأىداف الإجراءات الوسائل التعميمية التقويم الممحوظات

 

 تم بتاريخو  

 

  

 

 

 

 

 قائمة التقويم 
الواقعي 

المرفقة في 
 (ك)ممحق

 

 

البوربوينت المدعم -1
بروابط تعميمية 
الكترونية لمتمييد 

لمرحمة وروابط لتحقيق 
اليدف الأول من 
الرجولة الأولى 

 أجيزة الحاسوب-2

 (الطالبة)انطلاق رائدة الفضاء
لمتعرف عمى معادلة الدائرة من 
خلال المحطات الموضحة، 
تشاىد الطالبة روابط المقدمة 
لتستعد لمجولة، وتنتقل بعدىا 
لرابط التعرف عمى الدائرة 

 .ومعادلتيا

 الميام المطموبة وتقوم بإجراء
وتقديم الخلاصة الخاصة بيذا 

 اليدف

التعرف إلى معادلة -1
 الدائرة

تم بتاريخو  

 

 

البوربوينت المدعم -1
بروابط تعميمية 
الكترونية لمتمييد 

لمرحمة وروابط لتحقيق 
اليدف الأول من 
الرجولة الأولى 

 أجيزة الحاسوب-2

تشاىد الطالبة الفيديو المرفق 
كرابط تعميمي، تقوم الطالبة 
بإنجاز الميمة المطموبة وىي 
إيجاد معادلات الدوائر المطموبة 

: في حالتين

. الصورة القياسية-1

، تقدم (ھد، )إذا كان مركزىا -2
الطالبات الميام بشكل ورقي، 
تتابع المعممة أعمال الطالبات 

 .وتقوميا

ويتم الخروج من الرحمة المعرفية 
الأولى بتقديم الطالبات لخلاصة 
ما تعممن، ويقدمن اقتراحات 
لكيفية الاستفادة مما تعممن في 

 .حياتين اليومية

 إيجاد معادلة الدائرة -2
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خطة التحضير 

 4:      و اة الهناسة                    عاا ال  ص  الر                          : الم  ث

 :الزمن ة      الفترة                     المركز ة والزوا   الم  ط ة     االزوا :  الث نيالارس

 الأىداف الإجراءات الوسائل التعميمية التقويم الممحوظات

 

تم بتاريخو  

 

 

 

 

 

  قائمة التقويم 
الواقعي 

المرفقة في 
 (ك)ممحق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

البوربوينت -1
المدعم بروابط 
تعميمية الكترونية 
لمتمييد لمرحمة 
وروابط لتحقيق 
اليدف الأول من 
الرجولة الأولى 

 أجيزة الحاسوب-2

 

 

 

 

 

 

 

 

التعرف عمى أنواع : مقدمة
الزوايا في الدائرة من خلال 
رابط تعميمي من أجل 
الاستعداد للانطلاق في 
 الرحمة المعرفية الثانية

التعرف إلى -1
الزوايا المحيطية 
 .والزوايا المركزية

 

تم بتاريخو  

 

توجيو الطالبات للانطلاق 
في جولة معرفية لتحقيق 

 الأىداف المنشودة،

تبحر الطالبة في الرابط 
الالكتروني وتشاىد المادة 
التعميمية المرفقة، تتناقش 
مع زميلاتيا وتستنتج 

العلاقة بين الزوايا المركزية 
والمحيطية المشتركة معيا 
بنفس القوس، وتجد الطالبة 
 في دفترىا الميمة المطموبة

استنتاج العلاقة -2
بين الزاويتين 

المركزية والمحيطية 
المشتركة معيا في 

 .القوس نفسو

 

تم بتاريخو  

 

تواصل الطالبات الإبحار 
في الروابط التعميمية المرفقة 
وفق توجييات المعممة، 
تستنتج الطالبة من خلال 
ذلك العلاقة بين الزاويتين 
المحيطيتين المشتركتين في 

 .القوس نفسو

تقوم الطالبات بإنجاز ثم 
الميمة المطموبة وتقوميا 

 المعممة لين

استنتاج العلاقة -3
بين الزاويتين 
المحيطيتين 

المشتركتين في 
 .القوس نفسو
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تم بتاريخو  

 

 

 

 

 

 

 

 

  قائمة التقويم 
الواقعي 

المرفقة في 
 (ك)ممحق

 

 

 

 

 

 

 

 

 

لبوربوينت ا-1
المدعم بروابط 
تعميمية الكترونية 
لمتمييد لمرحمة 
وروابط لتحقيق 
اليدف الأول من 
الرجولة الأولى 

 أجيزة الحاسوب-2

تستكمل الطالبات الجولة 
وفق توجييات المعممة، 
تشاىد الفيديو المرفق 
بالرابط الخاص بيذا 

اليدف، ثم تقوم الطالبات 
بإنجاز الميمة المطموبة  

وىي التعرف عمى مماس 
الدائرة، ثم تقوم الطالبات 

 بالتعبير بمغتيا الخاصة 
 .عن مفيوم مماس الدائرة

التعرف عمى -4
 .مماس الدائرة

 

تم بتاريخو  

 

تنطمق الطالبات في فضاء 
المعرفة لمتعرف عمى مفيوم 
الزاوية المماسية في الدائرة، 
باتباع توجييات المعممة 
نحو الروابط ذات العلاقة، 
ثم تنجز الطالبة الميمة 

 .المطموبة

التعرف عمى -5
الزاوية المماسية في 

 .الدائرة

 

 

تم بتاريخو  

 

توجو المعممة طالباتيا نحو 
الإبحار في فضاء المادة 

التعميمية من أجل اكتشاف 
العلاقة بين الزاوية المماسية 
والمحيطية المشتركة معيا 

 .في القوس نفسو

 تستنتج الطالبات العلاقة ثم
بينيما، وتوضح كيف يمكن 
الاستفادة من ىذه العلاقة 
 .في حل المسائل الكلامية

 تتابع المعممة الطالبات 
. وتقوم بتقويم أدائين

 

استنتاج العلاقة -6
بين الزاوية 

المماسية والزاوية 
المحيطية المشتركة 
معيا في القوس 

 .نفسو
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خطة التحضير 

 3:عاا ال  صو اة الهناسة                          الر                                  : الم  ث

 : الر  عي الاائر                                                  الفترة الزمن ة الشك: لارس الث لثا

 الأىداف الإجراءات الوسائل التعميمية التقويم الممحوظات

 

تم بتاريخو  

 

 

 قائمة 
التقويم 
الواقعي 

المرفقة في 
 (ك)ممحق

 

  

 

 

البوربوينت - 1
المدعم بروابط تعميمية 
الكترونية لمتمييد 

لمرحمة وروابط لتحقيق 
اليدف الأول من 
الرجولة الأولى 

 الحاسوب- 2

 

تبدأ الطالبات بالرحمة 
المعرفية الثالثة من خلال 
مقدمتيا وتشاىد الطالبات 
الشكل الرباعي وتتعرف 
عميو وتستعد لاستكشاف 

. خصائصو

 

 

التعرف إلى الشكل -1
 .الرباعي الدائري

 

 

تم بتاريخو  

 

 

تنطمق الطالبة في فضاء 
المعرفة من خلال اتباع 
توجييات المعممة، تشاىد 
الفيديوىات المختارة ليا، 
تتناقش مع زميلاتيا في 
 .الخصائص التي اكتشفتيا

وتقدم ىذه الخصائص في 
صورة واضحة، وتناقش 

الطالبات كيفية توظيف ىذه 
الخصائص في الحياة 

اليومية، من خلال انجاز 
الميام المطموبة وحل 
المسائل الكلامية، تقوم 
المعممة بتقويم أداء 
الطالبات وفق القائمة 
 .الخاصة بيذه الجولة

 

استنتاج بعض -2
خصائص الشكل 
 .الرباعي الدائري
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قوائم التقويم الواقعي لوحدة الهندسة : (ك)ملحق

 ھديل عيان :المعلمة          اسم الأساسيةعثمان بن عفان :  التاسع          المدرسة:الصف

 (الاائرة)            س م تقا ر :التقو م الر                    أااه :الم اة

المجموع 

5 

حل مسائل 
كلامية عمى 

 الدرس

تمييز معادلة 
الدائرة عن 

 غيرىا

إيجاد نصف 
قطر ومركز 

 الدائرة

كتابة معادلة 
 دائرة

تحديد مفيوم 
 الدائرة

 الرقم اسم الطالبة

 نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا 
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 ھديل عيان :المعلمة          اسم الأساسيةعثمان بن عفان :  التاسع          المدرسة:الصف

 (الزوا   المركز ة والزوا   الم  ط ة  ) س م تقا ر     :التقو م الر                    أااه :الم اة

المجموع 

5 

حل مسائل 
كلامية عمى 

 الدرس

ايجاد قياس 
الزوايا 
 المجيولة

تحديد مفيوم 
 الزاوية المركزية

تحديد مفيوم 
الزاوية 
 المحيطية

تحديد مفيوم 
 الزاوية المركزية 

 الرقم اسم الطالبة

 نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا 
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 ھديل عيان :المعلمة          اسم الأساسيةعثمان بن عفان :  التاسع          المدرسة:الصف

(  الشك  الر  عي الاائر) س م تقا ر         :التقو م الر                    أااه :الم اة

المجموع 

5 

حل مسائل 
كلامية عمى 

 الدرس

ايجاد قياس 
الزوايا المجيولة 
في الشكل 

 الرباعي الدائري

تحديد مفيوم 
الزاوية الخارجية 
لمشكل الرباعي 

 الدائري

تحديد 
خصائص 

الشكل الرباعي 
 الدائري

تحديد مفيوم 
الشكل الرباعي 

 الدائري

 الرقم اسم الطالبة

 نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا نعم لا 
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Abstract 

This study revealed the effect of using the online cognitive journey strategy in 

developing visual thinking skills and the ability for self-learning in mathematics among 

ninth-grade female students in Nablus Governorate. The quasi-experimental approach 

was adopted to achieve the objectives of the study, and the study targeted a purposive 

sample of (80). A ninth-grade student at Othman Bin Affan Basic School for Girls. The 

sample was divided into two equal groups, each with (40) students. One was the control 

group, which was taught the geometry unit in the usual way, and the other was an 

experimental group, which was taught the geometry unit in the cognitive excursion 

method. Online, during the second semester of the 2022/2023 academic year,  the 

researcher used two tools of her own design: the first was a test of visual thinking skills, 

and the other was a measure of self-learning skills. Their validity and reliability were 

confirmed by appropriate methods, after presenting them to specialized arbitrators, in 

addition to the educational material in PowerPoint format, which was provided with 

electronic educational links that the students would need during the course of the study. 

Then, the Statistical Package for the Social Sciences program was used to analyze the 

data, specifically the one-way covariance test (ANCOVA). The results showed that 

there were statistically significant differences between the average scores of the female 

students in the control and experimental groups in the visual thinking skills test in favor 

of the experimental group, and there were no statistically significant differences 

between the average scores of the female students in the control and experimental 

groups in the measure of self-learning skills in mathematics for ninth grade female 

students. In Nablus Governorate, and in light of these results, the researcher 

recommended the necessity of training mathematics teachers to use the online cognitive 



c 

journeys strategy in teaching mathematics, in addition to conducting studies to reveal 

the impact of cognitive journeys on developing other aspects of students’ thinking styles 
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