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  الشكر والتقدير
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 .ملاحظات قيمة أثرت هذا العمل وسعت آفاقه

برنامج التعلم والتعلـيم، علـى    –الأساتذة الأفاضل في جامعة النجاح الوطنية  وكل الشكر والتقدير إلى

وتوجيهي خلال مسيرتي العلمية، فقد كان لملاحظاتهم ودعمهم أثر بالغ فـي  دورهم الكبير في إرشادي 
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 في الثانوية المرحلة طلبة لدى الناجح والذكاء الحياتية بالمهارات وعلاقتها التعلم انماط
  مقترح تطويري تصور: القدس شرقي مدارس

  إِعداد
  أبو خضير عليان مصطفى غدير

  إشراف

  رجاء سويدان. د

 ملخصال

تسعى هذه الدراسة إلى فهم طبيعة التعلم والمهارات الأساسية لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي شـرقي    

وتبرز أهمية الدراسة . القدس، في ظل بيئة تعليمية معقدة تتأثر بعوامل اجتماعية وسياسية وثقافية متعددة

، وتعزيـز قـدراتهم الأكاديميـة    من الحاجة إلى تطوير ممارسات تعليمية أكثر تكيفًا مع واقع الطلبـة 

تهدف الدراسـة إلـى تحديـد     .والحياتية بما يمكّنهم من مواجهة التحديات المتزايدة في السياق المقدسي

أنماط التعلم لدى الطلبة، وقياس مستوى المهارات الحياتية والذكاء الناجح، والكشف عن الفروق في هذه 

كما تسعى إلى . لدراسي، ونوع المدرسة، ومستوى التحصيلالمتغيرات تبعا للنوع الاجتماعي، والصف ا

اعتمدت  .تحليل العلاقات التفاعلية بين المتغيرات الثلاثة، وبناء تصور بنيوي يفسر طبيعة هذه العلاقات

الدراسة المنهج المختلط، حيث جمعت البيانات من عينة ممثلة من طلبة المرحلة الثانوية باستخدام أدوات 

وتم تحليل البيانات باستخدام أساليب إحصـائية  . ، شملت مقاييس معيارية ومقابلات داعمةكمية ونوعية

أظهرت النتائج وجود فـروق دالـة    .متنوعة، مثل تحليل التباين، معاملات الارتباط، والنمذجة البنيوية

ذكر تبعا للصـف  إحصائيا في أنماط التعلم تبعا للنوع الاجتماعي لصالح الإناث، بينما لم تظهر فروق تُ

. كما تبين وجود فروق في مستوى المهارات الحياتية تعزى لنوع المدرسة ومستوى التحصيل. الدراسي

وكشفت النتائج عن ارتباطات إيجابية متوسطة القوة بين الذكاء الناجح وكل مـن المهـارات الحياتيـة    

وأظهـر  . مع الأنمـاط التقليديـة   وأنماط التعلم النشطة، في حين كانت الارتباطات ضعيفة أو غير دالة

التحليل البنيوي أن الذكاء الناجح يسهم بشكل مباشر وغير مباشر في التنبؤ بالمهـارات الحياتيـة، وأن   



 ق 

خلصت الدراسة إلى ضرورة تبني ممارسـات تعليميـة   .أنماط التعلم تمثل متغيرا وسيطًا في هذا التأثير

أهمية تطوير المناهج واستراتيجيات التدريس بما يتلاءم مع وتؤكد النتائج . مرنة تراعي الفروق الفردية

خصوصية البيئة التعليمية في شرقي القدس، وبما يعزز القدرات الأكاديمية والاجتماعية للطلبـةوانطلاقًا  

من هذه النتائج، توصي الدراسة بتطوير البنية التحتية المدرسية، وتعزيز الدعم النفسـي والاجتمـاعي،   

طة اللامنهجية، إلى جانب توسيع الشراكة المجتمعية ورفع وعي الأسر بـدور المهـارات   وتفعيل الأنش

كما تدعو إلى دعم المناهج الفلسطينية، وتوفير تمويل وتقنيات تعليمية مستدامة، وتطوير برامج . الحياتية

 ـ. وطنية لتأهيل المعلمين في مجالات الذكاء الناجح والمهارات الحياتية دولي، تشـدد  وعلى المستوى ال

الدراسة على أهمية تعزيز التعاون مع المؤسسات التعليمية العالمية، واستقطاب مـنح طويلـة الأمـد،    

  .وتفعيل الجهود الدولية لحماية الحق في التعليم في القدس

وتؤكد الدراسة في ختامها ضرورة تبني ممارسات تعليمية مرنة تراعي الفـروق الفرديـة، وتوظيـف    

الاصطناعي، وتعزيز التمكين الذاتي للطلبة، بما يسهم في تطوير المناهج واسـتراتيجيات  أدوات الذكاء 

  .التدريس بما يتلاءم مع خصوصية البيئة التعليمية في شرقي القدس

أنماط التعلم، المهارات الحياتية، الذكاء الناجح، طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس    :الكلمات المفتاحية

 .تطويري مقترحشرقي القدس، تصور 

  



1 

  الفصل الاول

  سياق الدراسة والاطار النظري/ المقدمة

  مقدمة الدراسة 

يعد التعليم أحد المحركات الرئيسة للتنمية البشرية وبناء المجتمعات، لما له من دور محوري في تنميـة  

وفـي  . العقلية والوجدانية، وإعداد الأفراد للمشاركة الفاعلة في الحياة الاجتماعية والاقتصـادية القدرات 

السياقات التي تعيش أوضاعا سياسية واجتماعية معقّدة، تزداد أهمية التعليم بوصفه أداة للصمود وبنـاء  

تعليم ومضامينه التربويـة  الإنسان القادر على التكيف مع المتغيرات المتسارعة، وهو ما يجعل جودة ال

وفي فلسطين، يتأثر النظام التعليمـي بصـورة مباشـرة    . قضية مركزية في مسارات التنمية المستدامة

بالسياق السياسي والاجتماعي والاقتصادي المركّب، حيث يعمل ضمن بيئة تتسم بعدم الاستقرار وتعـدد  

الجغرافي والسياسي المفروض في إحـداث   وقد أسهم الواقع. المرجعيات التعليمية وتداخل الصلاحيات

تشرذم بنيوي في المنظومة التعليمية الفلسطينية بين الضفة الغربية وقطاع غزة ومدينة القدس، انعكـس  

في تباين السياسات التعليمية، واختلاف المناهج وأطر الإشراف، وتفاوت الإمكانات المادية والبشـرية،  

. يمي، وقلّص فرص تحقيق تعليم متكافئ وعادل لجميع المتعلمـين الأمر الذي أضعف وحدة النظام التعل

وفي ظل هذا الواقع المتشظي، لم تعد التحديات التعليمية في فلسطين تقتصـر علـى تـوفير المعرفـة     

الأكاديمية، بل امتدت لتشمل الحاجة إلى تطوير أنماط تعليمية قادرة على تنمية مهارات التفكير، وتعزيز 

ية الأساسية، مثل القدرة على التكيف، وحل المشكلات، واتخاذ القرار، والتفكير المـرن،  المهارات الحيات

خاصة لدى طلبة المرحلة الثانوية الذين يواجهون متطلبات أكاديمية ومجتمعية متزايـدة فـي مرحلـة    

ويبرز في هذا الإطار مفهـوم الـذكاء النـاجح    ). 2021( مفصلية من نموهم الشخصي والمهني عليان

وصفه مدخلًا تربويا تكامليا يربط بين القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، ويؤكـد أهميـة توظيـف    ب

وتتجلى هذه التحـديات  . المعرفة في سياقات الحياة الواقعية، بما يتجاوز حدود الأداء المدرسي التقليدي

مل ضمن واقع تعليمي شـديد  بصورة أكثر حدة في مدينة القدس، ولا سيما في مدارس شرقيها، التي تع
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الخصوصية والتعقيد، يتسم بازدواجية المرجعيات التعليمية وتعدد أنظمة الإشراف، إذ تتوزع المـدارس  

بين جهات إسرائيلية وفلسطينية، ومؤسسات خاصة وأهلية، إضافة إلى مدارس وكالة الغوث، مما يخلق 

ا تواجه هذه البيئة مشكلات بنيوية متراكمـة  كم. بيئة غير متجانسة من حيث المناهج وأساليب التدريس

مثل نقص الغرف الصفية وضعف البنية التحتية وغياب الدعم النفسي والاجتماعي، إلى جانب العوائـق  

التي يفرضها جدار الفصل العنصـري والحـواجز   ) Ir Amim ،2024مؤسسة عير عميم ( الجغرافية

خاصـة فـي القـرى والمخيمـات     "ام إلى مدارسهم، الأمنية، الأمر الذي يعيق وصول المتعلمين بانتظ

، وهكذا يتشكل مشـهد تربـوي معقّـد    )Jerusalem Institute ،2023 معهد القدس( المحيطة بالمدينة

تتداخل فيه الأبعاد السياسية والثقافية والاجتماعية، ليجعل من التعليم في شرقي القدس سـاحةً للصـراع   

وقد أفرز هذا الواقع بيئة تعليمية مركّبة تؤثر . مجال لاكتساب المعرفةعلى الهوية والانتماء بقدر ما هو 

في تجربة المتعلمين التعليمية، وتنعكس على أنماط تعلمهم، ومستوى امـتلاكهم للمهـارات الحياتيـة،    

وقدرتهم على توظيف ذكائهم بصورة ناجحة تمكّنهم من مواجهة متطلبات الحياة اليومية في سياق يتسـم  

وتُعد البيئة التعليمية في شرقي القدس تصورا فريدا لتداخل العوامـل السياسـية والثقافيـة    . قينبعدم الي

والاجتماعية، حيث يوظَّف التعليم كوسيلة لتشكيل الهوية والانتماء الوطني في ظل صراعات متجـذّرة  

ب، بل يتجاوز ذلك إل ولا يقتصر دور المدرسة على تقديم المعرفة الأكاديمية فحس. حول اللغة والمناهج

في هذا السـياق المعقـد،   ). 2023( ترسيخ الانتماء الوطني ومواجهة التحديات المرتبطة بالهوية ذوقان

يواجه طلبة المرحلة الثانوية تحديات مضاعفة، إذ تمثل هذه المرحلة نقطة تحول حاسمة في بناء الهوية 

ا بإدراك ذاته وتحديد أهدافه المسـتقبلية، ويكتسـب   يبدأ المتعلم خلاله. الشخصية وتنمية القدرات العقلية

مهارات التفكير النقدي والاستقلالية، كما يعزز ثقته بنفسه من خلال الإنجازات الأكاديمية والمشاركة في 

وتُسهم هذه المرحلة أيضا في ترسيخ قيم اجتماعية وإنسانية مثل احتـرام الآخـر   . الأنشطة اللامنهجية

ي ظل الدعم الأسري والمدرسي والمجتمعي الذي يعتبر جوهريا في صقل شخصـية  والعمل الجماعي، ف

ومن هنا تبرز أهمية أنماط التعلم، التي تُعـد أسـاليب   . المتعلم وتمكينه من النجاح الأكاديمي والإنساني
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 ـ، تفضيلية تختلف من فرد لآخر في استقبال المعلومات، وتشمل الأنماط الاستيعابي، المتبـاين  ي، التكيف

لهذه الأنماط تأثير مباشر على تحصيل المتعلمين، كما تُسهم في التكيف مع البيئـة التعليميـة   . والتقاربي

ويعد التعلم القائم على الفـروق الفرديـة   ). 2024(سالم  المعقدة وتعزيز النجاح الأكاديمي والاجتماعي

يجيات تعليمية تتوافـق مـع احتياجـات    مدخلًا مهما لتحسين جودة التعليم، حيث يسهم في تصميم استرات

ومن هذا المنطلق، تكتسب أنماط الـتعلّم   .المتعلمين، مما يعزز التفكير النقدي، الإبداع، وحل المشكلات

  . أهمية متزايدة، إذ تُعد مدخلًا تربويا فعالًا لفهـم كيفيـة اسـتقبال المتعلمـين للمعلومـات ومعالجتهـا      

  تدعي توظيفها ضـمن اسـتراتيجيات تعليميـة تراعـي الفـروق      وهي تختلف من طالب لآخر، ما يس

   أكـدت نظريـة الـذكاءات المتعـددة    . الفردية، خاصة في بيئة متأثرة بالصراع السياسـي والثقـافي  

 (Morgan, 2023; Dunn & Dunn, 1993) ،ـ  ين، أهمية مراعاة أنماط التعلم المختلفة لدى المتعلم

وتُعد المهارات الحياتية امتدادا طبيعيا لأنماط . لما لها من دور في تعزيز كفاءتهم الشخصية والأكاديمية

التعلم، إذ يكتسب المتعلمين من خلالها قدرات أساسية مثل اتخاذ القرار، والتواصل، وحل المشـكلات،  

وقـد  . لتحديات التي يواجهونهـا وهي مهارات ضرورية لتحقيق التوازن النفسي والاجتماعي في ظل ا

ازداد الاهتمام بهذه المهارات مؤخرا نظرا لارتباطها بمكونات الذكاء الناجح، الـذي يؤكـد سـتيرنبرغ    

أنه يقوم على القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، وهي قدرات تتعزز مـن خـلال تنميـة    ) 1999(

فالـذكاء   .المتأثرة ثقافيا واجتماعيا كمدارس شرقي القدسالمهارات الحياتية، خاصة في البيئات التعليمية 

 .التحليل، الإبداع، والعملية التطبيقيـة  :، يقوم على ثلاثة مكونات)1999(الناجح، كما يعرفه ستيرنبرغ 

تحويل المعرفة النظرية إلى سلوك  وهنا يظهر دور المهارات الحياتية بوضوح، إذ تساعد المتعلمين على

  .وتمكّنهم من استخدام ما يتعلمونه في مواقف الحياة الواقعيةفعال، 

وتشمل هذه المهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات، التفكير الناقد وحـل المشـكلات، مهـارات التفكيـر     

وقد أشار الزعبـي  . وهي أدوات أساسية للنجاح الأكاديمي والاجتماعي في عالم سريع التغير، الإبداعي

إلى أن تطوير هذه المهارات خلال المرحلـة الثانويـة    Sternberg (2021)ا أورده ووفقًا لم) 2020(
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يعزز من قدرة المتعلمين على التفاعل البنّاء مع التحديات، ويهيئهم للاندماج المهني والاجتماعي، كمـا  

 .ينمي مرونتهم النفسية في مواجهة التغيرات المتسارعة

 ـ   ب يشـمل القـدرات التحليليـة والإبداعيـة والعمليـة، ويتفاعـل      أما الذكاء الناجح فهو مفهوم مركّ

ــة   ــارات الحياتي ــتعلّم والمه ــاط ال ــع أنم ــة م ــورة ديناميكي ــددة . بص ــات متع ــير دراس   وتش

(Calik & Birgil, 2013; Dunn & Dunn, 1993; Gardner, 2023) ،    إلـى أهميـة الـذكاء

دور أنماط التعلّم في Gardner (2022) لاقي في دعم اتخاذ قرارات تربوية مسؤولة، في حين يبرزالأخ

تعزيز اكتساب المهارات الحياتية بشكل فعال، بما يسهم في بناء شخصية متكاملة قادرة على النجاح في 

  .بيئات تعليمية تتسم بعدم الاستقرار السياسي والاجتماعي

التي تُركّز على تنويع القدرات العقلية، ) 2024(نظرية الذكاء الناجح لستيرنبرغ وفي هذا الإطار، تبرز 

حيث والاجتماعي، بل يتفاعل معه من خلال الشغف والرفاهية النفسية، كمـا أظهـرت نتـائج سـعد     

وتُعد هذه الأبعاد ضـرورية فـي بيئـات    . ، مما يعزز التعلّم الفعال واتخاذ القرارات الصائبة)2023(

يمية مركّبة كمدارس شرقي القدس، حيث تتفاعل أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والـذكاء النـاجح   تعل

 . ضمن منظومة تربوية متكاملة تُسهم في بناء شخصية المتعلم وتنمية قدراته الأكاديمية والاجتماعية

لّم والمهارات الحياتية يعد مدخلًا وتشير الباحثة إلى أن فهم العلاقة التفاعلية بين الذكاء الناجح وأنماط التع

فهذه الأبعاد لا تعمل . أساسيا لتطوير ممارسات تربوية أكثر استجابة لاحتياجات الطلبة في البيئات الهشّة

ومـن هـذا   . بمعزل عن السياق الاجتماعي والسياسي، بل تتأثر به وتعيد تشكيله داخل الغرفة الصـفية 

ي استراتيجيات تعليمية تراعي الفـروق الفرديـة وتُنمـي القـدرات     المنطلق، تؤكد الباحثة ضرورة تبنّ

التحليلية والإبداعية والعملية لدى المتعلمين، بما يعزز قدرتهم على التكيف والصمود واتخـاذ قـرارات   

كما ترى الباحثة أن دمج الـذكاء  . واعية في ظل واقع تعليمي معقّد كالذي تشهده مدارس شرقي القدس

ن العملية التعليمية يسهم في بناء شخصية متوازنة قادرة على التعامـل مـع الضـغوط،    الأخلاقي ضم

  .والتفاعل الإيجابي مع المجتمع، وتحقيق تعلم فعال ومستدام
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 ,Calik & Birgil, 2013; Dunn & Dunn, 1993; Gardner)وقـد أكـدت دراسـات متعـددة     

على أهمية تعزيز هذه الأبعاد كمدخل تربوي لمواجهـة التحـديات التعليميـة والاجتماعيـة،     ، (2023

وتحسين النتائج التعليمية، وتطوير مهارات حياتية مثل التفكير النقـدي، الاتصـال الفعـال، والعمـل     

علاقة التفاعليـة بـين   وفي ظل هذا المشهد التربوي المتغير والمعقّد، تبرز الحاجة إلى فهم ال .الجماعي

. أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح، خاصة في بيئة تعليمية متأثرة بعوامل سياسية وثقافية

حسـن،  ( وبالاستناد إلى الأدبيات التربوية الحديثة. ")م2021؛ عبد االله، 2021أبو فارة و السويطي، ، (

، يتضح أن هذه الفجوة ما تزال قائمة، إذ لم تُعالج الدراسات السابقة العلاقة التفاعلية بين هـذه  )م2015

لما لها من اثر مباشر في تطوير التعليم وتعزيز قـدرات المتعلمـين علـى    ".المتغيرات بشكل متكامل

ارات لدراسة العلاقة بين أنماط التعلّم والمهارات الحياتية والـذكاء  وحلّ المشكلات، واتخاذ القر، التكيف

الناجح، خاصة أن المناهج المختلفة قد تعكس توجهات فكرية وثقافية تؤثر فـي تفضـيلات المتعلمـين    

  .التعليمية ونموهم الشخصي والاجتماعي

من خلال تحليل متكامل للعلاقة تسعى هذه الدراسة إلى سد فجوة معرفية في الأدبيات التربوية المحلية، 

 بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء النـاجح، ضـمن بيئـات تعليميـة واجتماعيـة متداخلـة      

(UNESCO, 2016).  

  سياق الدراسة والإطار النظري

  انماط التعلم مفهومها  :اولا

  مفهوم أنماط التعلم

التعلّم من المفاهيم الأساسية في علم النفس التربوي، إذ تعكس الطـرق التـي يفضـل بهـا     تُعد أنماط 

وقد طُورت . (Dunn & Dunn, 1993) المتعلمون استقبال المعلومات ومعالجتها وفقًا لفروقهم الفردية

 :عدة نماذج لتفسير هذه الأنماط، من أبرزها
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الاستيعابي، التقاربي،  :صنّف المتعلمين إلى أربعة أنماط رئيسة هي (Kolb, 2022) تصور كولب .1

التباعدي، والتكيفي، وذلك بناء على التفاعل بين الخبرة المباشـرة، التأمـل، المفـاهيم المجـردة،     

هذا التصور يبرز أهمية الدمج بين النظرية والممارسة في عملية الـتعلم حيـث   . والتجريب النشط

  .تعتمد الدراسة على تصور كولب

يركّز على العوامل البيئية والنفسية التي تـؤثر فـي   (Dunn & Dunn, 1993)  تصور دن ودن .2

عملية التعلم، مثل الإضاءة، الصوت، درجة الحرارة، والدافعية الداخلية للمتعلم، ممـا يوضـح أن   

 .البيئة الصفية لها دور جوهري في تحديد فاعلية التعلم

البصـري، السـمعي،    :يقسم أنماط التعلم إلى أربعة أنماط إدراكية )مFedCSIS ،2024( تصور .3

الشهير، حيث يوضـح أن المتعلمـين    VARK الكتابي، والحركي، وهو قريب من تصور/القرائي

 .يختلفون في القناة الإدراكية التي يفضلون من خلالها استقبال المعلومات

أن هذه الأنماط ترتبط ارتباطًا وثيقًا بأنواع الذكاء المتعددة التي طرحهـا  (Gardner, 2023) يرى  .4

فانه يـربط بينهـا    Sternberg (2024) في نظريته حول الذكاءات المتعددة، بينما من وجهة نظر

هما في تشـكيل  وبين أساليب التفكير المختلفة، مؤكدا أن العوامل الثقافية والاجتماعية تلعب دورا م

 .هذه الأنماط

 النظريات والنماذج الأساسية لأنماط التعلم

  تصور كولب للتعلم التجريبي :أولًا

 تأمـل  التي يعيشها المتعلم، ثم تتحول إلـى  الخبرة المباشرة يرى كولب أن التعلم عملية دورية تبدأ من

اختبار هذه المفـاهيم فـي مواقـف     مفاهيم مجردة، وأخيرا يساعد على استخراج المعاني، يلي ذلك بناء

الـنمط الاسـتيعابي الـذي     :يفرق هذا التصور بين أربعة أنماط للمتعلمين .التجريب النشط جديدة عبر

يفضل التأمل النظري، النمط التحويلي الذي يركز على حل المشكلات عمليا، النمط التكيفي الذي يـتعلم  

و  .والنمط التباعدي الذي يزدهر في الملاحظـة والسـرد  من خلال التجربة المباشرة والعمل الجماعي، 
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تكمن اهمية التصور في أنه يدمج بين النظرية والممارسة، ويتيح تصميم أنشطة تعليمية تبدأ من الواقـع  

المحلي للطلبة، مثل زيارات ميدانية أو مقابلات مع شخصيات من المجتمع، ثم الانتقـال إلـى التأمـل    

لهوية الوطنية، وهو ما ينسجم مع الحاجة لحماية الهوية الفلسطينية في شرقي وصياغة مفاهيم مرتبطة با

  .)م2023ذوقان، ( القدس

 لأنماط التعلم VARK نظرية :ثانيا

 :طرق استقبال المعلومات، وتنقسم إلى أربعـة أنمـاط   تقوم هذه النظرية على أن المتعلمين يختلفون في

الكتابـة  /البصري الذي يعتمد على الخرائط والرسوم، السمعي الذي يفضل الشرح والمناقشات، القـراءة 

ان تطبيـق هـذه    .الذي يميل إلى النصوص والملخصات، والحركي الذي يتعلم عبر التجارب العمليـة 

ي واحـد،  النظرية في الصفوف يعني ضرورة تنويع الوسائط التعليمية وعدم الاقتصار على كتاب مدرس

بل إدخال خرائط فلسطينية أصلية، تسجيلات صوتية لشهادات، نصوص أرشـيفية، وأنشـطة عمليـة    

هذا التنويع يخلق بيئة تعليمية ثرية ويمنح المتعلمين أدوات متعددة لفهم ومناقشة قضايا . مرتبطة بالتراث

 .)م2023مصطفى و بنا، ( الهوية

 نظرية الذكاءات المتعددة :ثالثًا

طرح هوارد غاردنر فكرة أن الذكاء ليس قدرة واحدة بل مجموعة من القدرات المتنوعة، منها اللغوي، 

 .الجسدي، الموسيقي، الاجتماعي، الذاتي، والطبيعي–الرياضي، المكاني، الحركي–المنطقي

كتابة  :طلبة بإظهار قدراتهم المختلفةتطبيق هذه النظرية في التعليم يعني تصميم أنشطة متنوعة تسمح لل

هـذا التنـوع   . نصوص، حل مسائل، تصميم خرائط، أداء مسرحي، إنتاج موسيقي، أو مشاريع جماعية

يحقق العدالة في التقييم ويعزز الانتماء من خلال تكليفات تخدم المجتمع والهوية، بدلًا من الاقتصار على 

  .)م2021م؛ عبد االله، 2023سعد، ( اختبارات حفظية
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 توظيف أنماط التعلم في العملية التعليمية في شرقي القدس

، ونظرية الذكاءات المتعددة أدوات VARK تُعد النماذج والنظريات التربوية مثل تصوركولب، ونظرية

 طابعا خاصا أن توظيفها في شرقي القدس يكتسبإلا . تعليمية قابلة للتطبيق في مختلف البيئات التعليمية

 .نظرا للظروف الثقافية والاجتماعية والسياسية التي تؤثر في العملية التعليمية

فتصوركولب يساعد على ربط التعلم بالواقع الميداني، مثل توثيق الروايات الشفوية وزيارات الأمـاكن  

فتتيح تنويع الوسائط التعليميـة، وهـو أمـر     VARK نظريةأما . التاريخية، مما يعزز الهوية الوطنية

في حين تمنح نظرية الذكاءات المتعـددة  . حيوي في سياق يسعى إلى مقاومة فرض قناة تعليمية واحدة

المتعلمين فرصا متساوية للتعبير عن أنفسهم بطرق متنوعة، وتدعم بناء مهارات حياتية مثـل التعـاون   

م؛ 2022أبـو عصـب،   (تُسهم في تعزيز الصمود الثقافي والاجتمـاعي   واتخاذ القرار، وهي مهارات

 .)م2023م؛ قدح، 2022مصاروة، 

إن دمج هذه النماذج الثلاثة في تصميم المناهج والانشطة اللامنهجية يوفّر إطارا تكامليا يعـزز الـتعلم   

مية، لكنه في شرقي القدس يكتسب أهمية إضافية لقدرته علـى حمايـة الهويـة    الفعال في أي بيئة تعلي

الفلسطينية وتوفير أدوات معرفية ومهارات حياتية تدعم المتعلمـين فـي مواجهـة تحـديات الأسـرلة      

 .والتذويب الثقافي

 خصائص المتعلمين واستراتيجيات التدريس وفق تصور كولب

 (Assimilating)  النمط الاستيعابي

إلى أن المتعلمين الاستيعابيين يحققون نتائج أفضل في المهام التي تتطلب التحليـل  ) 2015(أشار حسن 

ويميل أصحاب هذا النمط إلى التفكير المنطقي والتحليـل النظـري، حيـث    .النظري والكتابة الأكاديمية

المعلومـات   تظهر خصائص المتعلمين بحيث حسب هذا النمط بحيث يظهرون قدرة عالية على تنظـيم 



9 

وتشـمل  . وصياغة المفاهيم المجردة، ويفضلون القراءة والبحث أكثر من التجربـة العمليـة المباشـرة   

 .استراتيجياتهم المحاضرات النظرية، الخرائط المفاهيمية، مراجعة الأدبيات، والأنشطة البحثية

 (Converging)  النمط التقاربي

وي النمط التحويلي يحققون أداء متميزا في الكيمياء عند أن المتعلمين ذ) 2010(وجد رواشدة والعمري 

يتميز هذا النمط بقدرة عاليـة علـى حـل    حيث .استخدام استراتيجيات حل المشكلات والتجارب العملية

المشكلات العملية وتطبيق الأفكار بسرعة، ويميل أصحابه إلى استخدام التكنولوجيـا والأدوات لتحقيـق   

ستراتيجياتهم المشاريع التطبيقية، التجارب المخبرية، المحاكاة، وحل المشـكلات  وتشمل ا. نتائج ملموسة

 .الواقعية

 (Accommodating)  الاستيعاب العملي /النمط التكيفي

يفضل أصحاب هذا النمط التعلم من خلال الخبرة المباشرة والعمـل الجمـاعي، ويظهـرون اسـتعدادا     

ومن خصائص اصحاب هذا النمط التعلم القـائم علـى   . ظريللتجريب والمخاطرة أكثر من التحليل الن

وتشير نتـائج الزهرانـي   . المشاريع الميدانية، الأنشطة التعاونية، الرحلات التعليمية، والدراسة الميدانية

إلى أن هذا النمط يرتبط بمهارات البحث العملي لدى المتعلمين الموهوبين، حيـث يفضـلون التجريـب    

 .)م2020الزهراني، ( لميدانالمباشر والتعلم من ا

  (Diverging)  النمط التباعدي

، فإن المتعلمين ذوي النمط التباعدي يحققون نتائج أفضـل عنـد   )2010(وفق دراسة رواشدة والعمري 

المواقـف مـن   ويتميز هذا النمط بالقدرة على رؤيـة   .استخدام استراتيجيات الحوار والمناقشة المفتوحة

ويفضل أصحابه السـرد القصصـي   . زوايا متعددة، ويظهر ميولًا قوية نحو الإبداع والملاحظة والتأمل

والمناقشات الجماعية، وتشمل استراتيجياتهم العصف الذهني، المناقشـات الصـفية، الأنشـطة الفنيـة     

  .والقصصية، والتمثيل المسرحي
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 العوامل المؤثرة في أنماط التعلم 

تفاعل معقد بين الثقافـة، المجتمـع، والنظـام     التعلم ليست مجرد خصائص فردية، بل هي نتاجأنماط 

الثقافة الوطنية تعزز السرد والذاكرة، المجتمـع   :في شرقي القدس، يظهر هذا التفاعل بوضوح .التربوي

المسـارات   تحـدد ) الأسرلة أو التعليم التحـرري (المحلي يفرض أنماطًا مقاومة، والسياسات التربوية 

  :بل هناك عوامل تؤثر عليها منها، )م2023م؛ ذوقان، 2022مصاروة، ( التعليمية المتاحة للطلبة

اللغة والقيم والهوية الوطنية تشكّل طريقة استقبال المعلومات؛ ففي شرقي القدس تـؤثر   :العوامل الثقافية

م؛ قـدح،  2022أبـو عصـب،   ( أنماط التعلم عبر فرض محتوى ثقافي مغـاير سياسات الأسرلة على 

  .)م2023

الأسرة والأقران والمجتمع المحلي يوجهون المتعلم نحو أنماط معينـة؛ المشـاركة    :العوامل الاجتماعية

 .)م2021عبد االله، ( النشطالوالدية مثلًا تعزز استقلالية الأطفال وتدعم التعلم 

طبيعة المنهج وطرق التدريس والتقويم تحدد الأنماط السائدة؛ المناهج التفاعلية تـدعم   :العوامل التربوية

 .)م2023؛ ذوقان، م2022مصاروة، ( التنوع، بينما المناهج المفروضة تحد من الاستجابة الفردية

أهمية التعرف على أنماط التعلّم في تعزيز قدرات طلبة المرحلة الثانوية في سياقات تربوية واجتماعيـة  

متنوعة تُعد معرفة أنماط التعلّم لدى طلبة المرحلة الثانوية مدخلًا أساسيا لفهم كيفية تفاعلهم مع المواقف 

إذ يساعد هذا الفهـم علـى   . اخل فيها العوامل الاجتماعية والثقافيةالتعليمية، خاصة في البيئات التي تتد

تصميم ممارسات تعليمية أكثر شمولًا ومرونة، ويعزز قدرة الطلبة علـى التكيـف، وتنميـة مهـارات     

وتشير الأدبيات التربوية العالمية إلى أن مراعاة الفروق الفرديـة  . التفكير، والتواصل، وحل المشكلات

عد عنصرا محوريا في بناء تعليم عادل وفعال يستجيب لاحتياجات المتعلمين فـي سـياقات   في التعلّم تُ

  :ويمكن تلخيص أهمية ذلك في النقاط التالية .(UNESCO, 2017) متنوعة
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المتعلمين في طـرق  يساعد تحديد أنماط التعلم على مراعاة اختلافات  :تحقيق مبدأ الفروق الفردية •

حسـن،  ( استقبال المعلومات ومعالجتها، مما يضمن عدالة تعليمية ويعزز فرص النجاح الأكاديمي

  .)م2015

مشاريع عملية، أنشطة ميدانية، وهو ما يزيد من فاعليـة   :اختيار الاستراتيجيات التدريسية المناسبة •

  .)م2010رواشدة وآخرون، ( التعلم

عندما يتوافق أسلوب التدريس مع نمط التعلم، تتحسن قدرة المتعلم  :رفع مستوى التحصيل الدراسي •

الزهرانـي،  ( على الفهم والتذكر والتطبيق، مما ينعكس إيجابا على درجاتـه ومسـتوى إنجـازه   

  .)م2020

التعرف على الأنماط يعزز مهارات التعاون، التفكير النقدي،  :المهارات الحياتية والاجتماعيةتنمية  •

وحل المشكلات، وهي مهارات أساسية في المرحلة الثانوية التي تُعد مرحلة انتقالية نحـو التعلـيم   

  .)م2021عبد االله، ( الجامعي والحياة العملية

في شرقي القدس مثلًا، يمكن توظيف أنماط التعلم في  :الهوية والانتماء في السياقات الخاصةتعزيز  •

تصميم أنشطة تعليمية تربط المتعلمين بواقعهم الثقافي والاجتماعي، وتدعم صمودهم أمام سياسـات  

  )م2023م؛ قدح، 2022أبو عصب، ( الأسرلة

  المهارات الحياتية :ثانيا

تُعد المهارات الحياتية من الركائز الأساسية في بناء شخصية المتعلم، إذ تُعزز قدرتـه علـى التكيـف    

وقد تعـددت  . والتفاعل الإيجابي مع ذاته ومحيطه، وتساعده على مواجهة تحديات الحياة اليومية بفاعلية

  :بوية والنفسية، ومن أبرزهاالتعريفات التي تناولت هذا المفهوم في الأدبيات التر

عرفت المهـارات الحياتيـة   : (World Health Organization, 2020) منظمة الصحة العالمية •

قدرات نفسية واجتماعية تمكّن الفرد من اتخاذ قرارات فعالة والتعامل البنّاء مـع الضـغوط    بأنها
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هذا التعريف تركيزا على البعد النفسي والاجتماعي في تعزيز الصـحة  ويظهر  .والتحديات اليومية

  .النفسية والقدرة على التكيف

 وصفت المهارات الحياتية بأنهـا : (UNICEF, 2021) اليونيسيف –منظمة الأمم المتحدة للطفولة  •

حياة اليومية، مثـل التواصـل، التفكيـر    مجموعة من القدرات الضرورية للتفاعل مع متطلبات ال

ويبرز هذا التعريف أهمية هذه المهارات فـي دعـم النمـو الشخصـي      .الإبداعي، وإدارة الوقت

  .والاجتماعي للطلبة

أكدت دراسات حديثة أن المهارات الاجتماعية والعاطفية، مثل الثقة بالنفس وضبط الانفعـالات، تُسـهم   

الأكاديمي والنفسي، مما يربط بين هذه المهارات والتحصيل الدراسي والرفاهية بشكل مباشر في النجاح 

  .(OECD, 2021) النفسية

تشير الأدبيات التربوية الحديثة إلى أن المهارات الحياتية تُعد وسيطًا تربويا يحول المعرفة النظرية إلـى  

  .(UNESCO, 2016) على مواجهة المواقف الواقعية بمرونة وكفاءةسلوك عملي،ويعزز قدرة المتعلم 

 التصنيف المعتمد في الدراسة

اعتمدت الدراسة تصور منظمة الصحة العالمية الذي يصنّف المهارات الحياتية إلـى ثلاثـة مجـالات    

  :رئيسة

 .حل المشكلات التفكير النقدي، اتخاذ القرار، :المجال المعرفي •

 .التواصل، العمل الجماعي، بناء العلاقات :المجال الاجتماعي •

 .إدارة الذات، ضبط الانفعالات، التكيف، إدارة الوقت :المجال الذاتي •

وقد تم اختيار مجموعة محددة من المهارات الحياتية في هذه الدراسة بنـاء علـى أهميتهـا التربويـة     

التفكير النقدي، حل المشكلات، التفكير الإبداعي، إدارة  :والذكاء الناجح، وتشملوارتباطها بأنماط التعلّم 

وتُعد هذه المهارات متغيرا وسيطًا يسهم في تحويل المعرفة النظرية إلى . الوقت، والتواصل الاجتماعي
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    سلوك عملي، ويعزز قدرة الطالب على النجـاح فـي الحيـاة الواقعيـة وبنـاء شخصـية متوازنـة       

 (World Health Organization, 2020; UNICEF, 2021) . 

 أهمية المهارات الحياتية للطلبة

تُعد المهارات الحياتية عنصرا أساسيا في العملية التربوية، إذ تتجاوز دورها الأكاديمي لتسهم في بنـاء  

فهي تمكّن الطلبة من التكيـف والمرونـة،   . شخصية متوازنة قادرة على مواجهة تحديات الحياة اليومية

وتُظهـر الأدبيـات   . ابيـة وتعزز قدرتهم على التواصل والعمل الجماعي وبناء علاقات اجتماعيـة إيج 

التربوية أن الأنشطة الصفية القائمة على حل المشكلات تُسهم في تدريب الطلبة على التفكير في حلـول  

واقعية لمواقف حياتية، مثل وضع خطة للحد من الهدر في المقصف المدرسي، بينما تعزز مهام التفكير 

كما ترتبط المهارات الحياتية . روحة في الدروسالنقدي قدرتهم على تحليل قضايا بيئية أو اجتماعية مط

بتحسين التحصيل الأكاديمي من خلال أنشطة العصف الذهني والمشاريع التعاونية التـي تتطلـب إدارة   

وتدعم هذه المهارات . الوقت وتوزيع الأدوار، مثل إعداد مجلة مدرسية أو تنفيذ مشروع خدمة مجتمعية

على ضبط الانفعالات والتعبير عن مشاعرهم باستخدام أساليب مثـل  الصحة النفسية عبر تدريب الطلبة 

 ,World Health Organization, 2020; UNICEF) لعب الأدوار أو دفتر الإنجـاز الشخصـي   

2021).  

الحياتية أهمية مضـاعفة  وفي السياق الفلسطيني، ولا سيما في مدارس شرقي القدس، تكتسب المهارات 

وتُسـهم  . نظرا لخصوصية البيئة التعليمية التي تتسم بعدم الاستقرار والضغوط الاجتماعية والسياسـية 

الأنشطة التي تعزز الهوية والانتماء في دعم صمود الطلبة وقدرتهم على التعامل مع التحديات اليوميـة  

 .)م2022م؛ مصاروة، 2022أبو عصب، (

وتُعد المدرسة البيئة الرئيسة لتنمية المهارات الحياتية، من خلال المناهج التي تدمج وحـدات وأنشـطة   

موجهة، مثل تدريب الطلبة على إعداد جدول أسبوعي لإدارة الوقت أو تحليل قصة قصيرة لاسـتخراج  
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تدريس دورا محوريا في هـذا المجـال، إذ يسـهم    كما تلعب طرق ال. قيم ومواقف تعزز التفكير النقدي

التعلم النشط والمناقشات الجماعية والمشاريع التعاونية في تنمية مهارات التواصل والعمـل الجمـاعي،   

ويـوفر  . مثل تنظيم حلقات نقاش حول قضايا حياتية أو تنفيذ مشروع جماعي لحـل مشـكلة مدرسـية   

ر التفكير النقدي والإبداعي من خلال تحليل سـيناريوهات  العصف الذهني وحل المشكلات فرصا لتطوي

 .(World Health Organization, 1993; UNICEF, 2024) واقعية واتخاذ قرارات متعددة

ادة والتعـاون  وتُعد الأنشطة اللامنهجية ركيزة أساسية في بناء شخصية الطالب، إذ تُسهم في تعزيز القي

وتـزداد  . )م2021عبـد االله،  (والتعبير عن الذات عبر المسرح المدرسي، والرياضة، والنوادي الثقافية 

أهمية هذه الأنشطة في البيئات المتأثرة بالنزاعات، مثل شرقي القدس، حيث تُظهر الأدبيات دورها فـي  

عي وتوفير مساحة آمنة للتفاعل، من خلال ورشـات الـدعم النفسـي    تعزيز الصمود النفسي والاجتما

م؛ وكالة الأمم المتحـدة لغـوث وتشـغيل اللاجئـين     2022أبو عصب، (وأنشطة الرسم والتعبير الحر 

  .)م2019الفلسطيني، 

وثقافية تعزز الهويـة والانتمـاء، مثـل     كما تُبرز الأبحاث أهمية مشاركة الطلبة في مبادرات مجتمعية

الحملات التطوعية والفعاليات التراثية، وهي ممارسات ضرورية في بيئة تعليمية تواجه تحديات معقـدة  

وتؤكد الأدبيات كذلك دور أساليب التقويم البديل، مثل ملفات الإنجاز والمشـاريع  . )م2022مصاروة، (

مهارات الاجتماعية والعاطفية بصـورة أكثـر شـمولية مـن     الجماعية والعروض الشفوية، في قياس ال

 .)م2020، .م؛ الزعبي م2017السرطاوي، (الاختبارات التقليدية 

ويبرز دور المعلم بوصفه عنصرا محوريا في دمج المهارات الحياتية داخل الممارسات الصفية اليومية، 

من خلال توظيف استراتيجيات تعليم نشط تراعي الاحتياجات النفسية والاجتماعية للطلبة، مثـل الـتعلم   

وزارة التربيـة  (عرهم القائم على المشكلات والأنشطة التعبيرية التي تساعد الطلبـة علـى إدارة مشـا   

كما تُعد المشاركة الوالدية عاملًا داعما في تنمية هـذه  . )م2021م؛ النجار، 2019، .والتعليم الفلسطينية
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المهارات، إذ تُظهر الدراسات أن تفاعل الأسرة مع المدرسة يعزز ثقة الطالب بنفسه ويقـوي ارتباطـه   

التعليمية، رغم التحديات الاقتصادية والسياسية التي قد تحـد مـن مشـاركة الأسـر المقدسـية       بالبيئة

 .)م2018م؛ إبراهيم، 2020الخطيب، (

وبذلك تصبح المدرسة فضاء تربويا متكاملًا يعد الطلبة للنجاح الأكاديمي وبناء شخصـية قـادرة علـى    

ف والتواصل والتفكير النقدي والإبداعي وحل المشكلات، وهـي مهـارات ضـرورية للصـمود     التكي

م؛ مصـاروة،  2021عبـد االله،  (والتفاعل الإيجابي في بيئة تعليمية غير مستقرة مثل بيئة شرقي القدس 

 .)م2022م؛ أبو عصب، 2022

 ة لدى طلبة شرقي القدس في ظل التحديات السياسية والاجتماعيةالمهارات الحياتي

تُعتبر المهارات الحياتية من أهم الركائز التي تلبي احتياجات المتعلمين في المدارس، فهـي لا تقتصـر   

على دعم الجانب الأكاديمي، بل تمتد لتشمل بناء شخصية متوازنة قادرة على التكيـف مـع متطلبـات    

 ـ  . الحياة اليومية ذه المهـارات  ويحتاج المتعلمين في المرحلة الثانوية، على وجه الخصـوص، إلـى ه

لمواجهة الضغوط النفسية والاجتماعية، وتنمية قدراتهم على التفكير النقدي والإبداعي، وحل المشكلات، 

وتزداد أهمية هذه المهارات في السياق الفلسطيني، خاصة . وإدارة الوقت، والتواصل الفعال مع الآخرين

وثقافية واجتماعية معقدة، مما يتطلـب   في مدارس شرقي القدس، حيث يواجه المتعلمين تحديات سياسية

  ومـن هنـا، فـإن    . مرونة عالية وقدرة على الصمود والتفاعل الإيجابي في بيئة تعليمية غير مسـتقرة 

تنمية المهارات الحياتية تمثل استجابة مباشرة لاحتياجات المتعلمين، إذ تُسهم في تحويل المعرفة النظرية 

اديمي والنفسي والاجتماعي، وتساعدهم على بناء هويـة وطنيـة   إلى سلوك عملي، وتدعم نجاحهم الأك

 ;UNICEF, 2021م؛ 2022م؛ أبـو عصـب،   2022مصـاروة،  (راسخة في ظل الظروف الراهنة 

World Health Organization, 2020) .الحياتية والذكاء النـاجح   يرى بعض الباحثين أن المهارات

مجالان منفصلان، إذ تُعد المهارات الحياتية مجموعة من السلوكيات والقدرات التي تساعد الفرد علـى  
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التكيف مع الحياة اليومية، بينما ينظر إلى الذكاء الناجح بوصفه قدرة معرفيـة تعتمـد علـى التحليـل     

فإن المهارات الحياتية لا تُعـد جـزءا مباشـرا مـن      وبناء على هذا الرأي،. والإبداع والتطبيق العملي

مكونات الذكاء، بل تُصنَّف كقدرات مكتسبة تُنمى بالتدريب والخبرة، في حين ينظر إلى الذكاء النـاجح  

  .باعتباره بنية معرفية مستقلة

  العلاقة بين المهارات الحياتية والذكاء الناجح

. وجود علاقة تكاملية بـين المهـارات الحياتيـة والـذكاء النـاجح     تشير الأدبيات التربوية الحديثة إلى 

فالمهارات الحياتية مثل حل المشكلات، التفكير النقدي، التواصل، إدارة الانفعالات، والمرونة تُعد أدوات 

التحليليـة، الإبداعيـة،   (أساسية تساعد الفرد على تفعيل مكونات الذكاء الناجح كما طرحها سـتيرنبرغ  

  .)والعملية

وتسهم هذه المهارات في تحويل القدرات العقلية إلى أداء فعلي في الحياة الواقعية، مما يجعلها عنصـرا  

وفي البيئات التي تواجه تحديات معقـدة، مثـل شـرقي    . داعما للنجاح الأكاديمي والاجتماعي والمهني

لى الصمود والتكيف، بينما يمكّنهم القدس، تزداد أهمية هذه العلاقة، إذ تساعد المهارات الحياتية الطلبة ع

  .الذكاء الناجح من توظيف قدراتهم بفاعلية في مواجهة الضغوط

  الذكاء الناجح :ثالثا

الذكاء الناجح هو قدرة الفرد على تحقيق النجاح في حياته العملية والاجتماعية من خلال توظيف نقـاط  

التحليليـة، الإبداعيـة،    :أنواع مـن القـدرات  قوته والتعويض عن نقاط ضعفه، وذلك عبر تآزر ثلاثة 

  ): 2024، 1997 ،استيرنبرغ( والعملية

القدرة على تحقيق النجاح في الحياة العملية طبقًا لمفهوم الفرد نفسـه وتعريفـه    عرف الذكاء الناجح بأنه

 للنجاح في محيطه الاجتماعي والثقافي، وذلك عن طريق توظيف عناصر القوة لديه والتعـويض عـن  
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عناصر ضعفه، من أجل التكيف مع محيطه أو تعديله أو تغييره، باستخدام قدراته التحليلية والإبداعيـة  

  .والعملية

  (Triarchic Theory)  النظرية الثلاثية للذكاء

  :يرى ستيرنبرغ أن الذكاء الناجح يتكون من ثلاثة أبعاد رئيسة

  .الأحكام وحل المشكلات النظريةالقدرة على التحليل والنقد وإصدار  :الذكاء التحليلي .1

 .القدرة على توليد أفكار جديدة والتعامل مع المواقف غير المألوفة :الذكاء الإبداعي .2

 .القدرة على تطبيق المعرفة في الحياة اليومية والتكيف مع البيئة الاجتماعية :الذكاء العملي .3

ناجح، والتي تؤكد أن النجاح لا يعتمد على وتُعد هذه الأبعاد الثلاثة أساس نظرية ستيرنبرغ في الذكاء ال

 القدرات الأكاديمية فقط، بل على القدرة على الإبداع والتطبيق العملي للمعرفة في مواقف الحياة الواقعية

(Sternberg, 1999; Sternberg, 1995). 

فقط على القدرات التحليلية أو الإبداعية، بل يعتمد بدرجة كبيرة  يرى جولمان أن النجاح الحقيقي لا يقوم

على المهارات الوجدانية والاجتماعية التي تمكّن الفرد من فهم ذاته وإدارة انفعالاته والتفاعل بفاعلية مع 

 ويظهر طرحه أن النجاح لا يتحقق إلا من خلال تكامل العقل والعاطفة، إذ إن الذكاء النـاجح . الآخرين

يحتاج إلى الذكاء العاطفي ليكتمل، باعتباره عنصرا أساسيا في التكيف مع البيئة الاجتماعيـة والتـأثير   

   (Goleman, 1995) . الإيجابي فيها

  المبادئ الأساسية لنظرية الذكاء 

الـذكاء التحليلـي، والـذكاء     :رئيسيةتقوم نظرية الذكاء الناجح كما طرحها ستيرنبرغ على ثلاثة أبعاد 

وتتفاعل هذه الأبعاد معا لمساعدة الفرد على تحقيق أهدافه فـي الحيـاة مـن     .الإبداعي، والذكاء العملي

ويعد الذكاء النـاجح  . خلال القدرة على التكيف مع البيئة أو تشكيلها أو اختيار بيئة أكثر ملاءمة لقدراته
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التطبيق العملي، بحيث يمكّن التوازن بينها الفـرد مـن تحقيـق النجـاح     مزيجا من التحليل والإبداع و

  .(Sternberg, 1999; Sternberg, 1995) الشخصي والاجتماعي

باسـتخدام التفكيـر    حل المشكلات المعقـدة  القدرة على (Analytical Intelligence) الذكاء التحليلي

تحليل نص أدبـي أو   :مثال .ويشمل مهارات مثل المقارنة، التقييم، والاستنتاج .المنطقي والتحليل النقدي

  .حل مسألة رياضية

والتعامل مع المواقف غير  ابتكار أفكار جديدة القدرة على(Creative Intelligence) الذكاء الإبداعي 

ابتكار طريقـة جديـدة    :مثال .يتضمن الخيال، الابتكار، والقدرة على رؤية حلول غير تقليدية .المألوفة

  .لتدريس موضوع صعب أو تصميم منتج مبتكر

والتكيف مـع   تطبيق المعرفة في الحياة اليومية القدرة على(Practical Intelligence)  الذكاء العملي

 .الوقت، التعامل مع الآخرين، وحل المشـكلات العمليـة   ويشمل مهارات مثل إدارة .المواقف الواقعية

 .اتخاذ قرار مناسب في موقف اجتماعي أو مهني :مثال

وفقًا لنظرية ستيرنبرغ تتجلى في مجموعة من السمات التي تجمع بين  الذكاء الناجح سمات الأفراد ذوي

 :التحليل، الإبداع، والقدرة العملية، ومن أبرزها

 .يميلون إلى التفكير النقدي، تقييم الأفكار، وحل المشكلات المعقدة بطرق منظمة :قدرة تحليلية قوية •

 .لديهم استعداد لتوليد أفكار جديدة، ورؤية حلول غير تقليدية للمواقف غير المألوفة :إبداع وابتكار •

يعرفون كيف يطبقون المعرفة في الحياة اليومية، ويتخذون قرارات مناسـبة فـي    :مهارات عملية •

 .مواقف الواقعيةال

 .يستطيعون التكيف مع بيئات مختلفة أو إعادة تشكيلها بما يخدم أهدافهم :القدرة على التكيف •

 .يدركون نقاط قوتهم وضعفهم، ويستثمرون الأولى ويعوضون الثانية :الوعي بالذات •

 .موقفلا يلتزمون بنمط واحد في التفكير، بل يغيرون استراتيجياتهم حسب ال :المرونة الذهنية •
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يسعون لتحقيق أهدافهم بطريقة تحقق لهم التفوق فـي   :التركيز على النجاح الشخصي والاجتماعي •

 .حياتهم وعلاقاتهم

   الذكاء التقليدي والذكاء الاصطناعي و الذكاء الناجح الفرق بين

 بالعـالم الفرنسـي  من أقدم المفاهيم في علم النفس، وقد ارتبط بشكل مباشـر   الذكاء التقليدي يعد مفهوم

بهدف تحديد الأطفال الذين يحتـاجون إلـى    1905الذي طور أول اختبار لقياس الذكاء عام  ألفريد بينيه

اعتمد بينيه في اختباره على قياس قدرات مثل الذاكرة والفهم وحـل المشـكلات،   . دعم تربوي إضافي

ح المعيار الأساسي لقياس القـدرات  الذي أصب (IQ) معامل الذكاء وهو ما أدى لاحقًا إلى ظهور مفهوم

ورغم انتشار هذا النموذج، فقد وجهت إليـه انتقـادات   (Binet & Simon, 1905)  العقلية الأكاديمية

واسعة لأنه يركز على جانب ضيق من الذكاء ولا يعكس القدرات الواقعية التي يحتاجها الفرد للنجـاح  

 .(Sternberg, 1999) وميةفي الحياة الي

الـذكاء النـاجح، وهـو     مفهـوم  روبرت سـتيرنبرغ  وفي مقابل هذا الطرح التقليدي، قدم عالم النفس

ويرى سـتيرنبرغ أن  . تصورأكثر شمولًا يهدف إلى تفسير كيفية تحقيق الفرد للنجاح في حياته الواقعية

التي تشبه مـا تقيسـه اختبـارات الـذكاء      القدرة التحليلية :أنواع من القدرات النجاح يعتمد على ثلاثة

التي تسـاعده علـى    التي تمكّن الفرد من ابتكار أفكار جديدة، والقدرة العملية التقليدية، والقدرة الإبداعية

ت الـذكاء  ويؤكد ستيرنبرغ أن اختبـارا . تطبيق معرفته في مواقف الحياة اليومية واتخاذ قرارات فعالة

لا تقيس سوى جزء محدود من الذكاء الإنساني، بينما الذكاء النـاجح   –ومنها اختبارات بينيه  –التقليدية 

 .(Sternberg, 1999) يقدم رؤية أكثر واقعية وشمولًا

 ـ  أما ى قـدرة الأنظمـة   نظرية الذكاء الاصطناعي، فقد ظهرت في منتصف القرن العشرين لتشـير إل

وتعتمـد هـذه   . الحاسوبية على محاكاة عمليات التفكير البشري مثل التعلم والاستنتاج وحل المشـكلات 

النظرية على خوارزميات ونماذج رياضية تهدف إلى تقليد الذكاء البشري، لكنها تختلـف عـن الـذكاء    
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ويـرى بـاحثو الـذكاء    . ق أداء معينالتقليدي والناجح لأنها لا تقيس القدرات العقلية، بل تُبرمج لتحقي

الاصطناعي أن الأنظمة الذكية الحديثة تحاول محاكاة بعض جوانب الذكاء الإبداعي والعملي، وهو مـا  

  .(Russell & Norvig, 2010) يجعلها أقرب إلى مفهوم الذكاء الناجح من الذكاء التقليدي

  التعليم تطبيقات الذكاء الناجح في

لستيرنبرغ أن العملية التعليمية تصبح أكثر فعالية عنـدما تراعـي الفـروق     الذكاء الناجح تؤكد نظرية

. الفردية بين المتعلمين، وذلك من خلال تنويع أساليب التدريس بما يخدم ثلاثة أنماط رئيسية من القدرات

مهارات النقد، وتفسـير المعلومـات،    يحتاجون إلى أنشطة تركز على التفكير التحليلي فالمتعلمون ذوو

فيستفيدون من استراتيجيات تشجع  التفكير الإبداعي أما المتعلمون ذوو. وحل المشكلات بطريقة منهجية

   فـي حـين يتطلـب المتعلمـون ذوو    . على توليد الأفكار الجديدة، والابتكار، والتفكير خارج المألوف

  مواقف تعليمية ترتبط بالحياة اليومية، وتتيح لهم تطبيق المعرفة فـي سـياقات واقعيـة،     التفكير العملي

  وتشـير أبحـاث سـتيرنبرغ إلـى أن     . مما يعزز قدرتهم على اتخاذ قرارات فعالة والتكيف مع البيئة

  مراعاة هذه الأنماط الثلاثة داخل الصـف يسـهم فـي تحسـين التحصـيل الدراسـي ويزيـد مـن        

 لمين، لأن التعليم يصبح أكثر ارتباطًـا بقـدراتهم الحقيقيـة وطـرق تفكيـرهم المختلفـة      دافعية المتع

(Sternberg, 1999; Sternberg, 2002) .  

  النظريات التفسيرية لهذه الدراسة 

الأساس العلمي لفهـم العلاقـات   يعد الإطار النظري عنصرا محوريا في هذه الدراسة، إذ يوفّر 

ويسهم هـذا الإطـار   . أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح :بين المتغيرات الرئيسة

في بناء تصورمفاهيمي يوضح كيفية تفاعل هذه المتغيرات داخل بيئـة تعليميـة معقّـدة مثـل     

كمـا  . ر في العملية التعليميةمدارس شرقي القدس، بما تتضمنه من تحديات بنيوية وسياقية تؤث

يساعد في تفسير الفروق الفردية بين المتعلمين والعوامل السياقية المؤثرة في سلوكهم التعلمـي،  
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ويوجه التصميم المنهجي للدراسة من خلال تحديد المتغيرات، وضبط العلاقات بينها، واختيـار  

 .باطها بالواقع التعليمي المحليأدوات القياس المناسبة، مما يعزز من أصالة الدراسة وارت

يرتكز الإطار النظري للدراسة على أربع نظريات تربوية ونفسية معاصرة تُسهم في تفسـير العلاقـة   و

بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح، مع مراعاة خصوصية البيئة التعليمية في شـرقي  

ملاءمتها المباشرة لمتغيرات الدراسة، وقدرتها علـى   على وقد جرى اختيار هذه النظريات بناء. القدس

 .قوتها التفسيرية في البيئات التعليمية المعقـدة  تفسير التفاعل بين العوامل الفردية والسياقية، إضافة إلى

واهم هـذه  .وفيما يلي عرض مبرر لكل نظرية، مع الإشارة إلى النظريات البديلة وأسباب عدم اعتمادها

  :النظريات

السياق الثقـافي   تُعد هذه النظرية أساسا لفهم دور(Newman, 2017) النظرية البنائية الاجتماعية  .1

وقد تم الاختيار لانها تركّز على التفاعـل   .في تشكيل أنماط التعلّم والمهارات الحياتية والاجتماعي

الاجتماعي، وهو عنصر محوري في بيئة شرقي القدس التي تتسـم بتعـدد الثقافـات والضـغوط     

مـن خـلال الـدعم    ) كالتحليل وحل المشـكلات (وتفسر كيف تتطور المهارات العليا  .الاجتماعية

 (Kolb) نظرية التعلم التجريبي :ة بديلةمقارنة بنظري .والتفاعل، وهو ما يتقاطع مع الذكاء الناجح

تركز على الخبرة الفردية أكثر من السياق الاجتماعي، مما يجعلها أقل قدرة على تفسير تأثير البيئة 

  .الثقافية والسياسية في القدس

تفسر الفروق الفردية في أساليب الـتعلّم، وتُظهـر    (Gardner, 1983) نظرية الذكاءات المتعددة .2

وقد اختيرت هذه النطريـة لانهـا تتوافـق     .كيف يرتبط كل نمط إدراكي بمهارات حياتية مختلفة

وتوفّر إطارا لفهم التنوع الطلابي في شرقي القدس، حيث تختلـف  . أنماط التعلّم مباشرة مع متغير

عد في تفسير كيف يمكن للمهارات الحياتيـة أن تتطـور عبـر    كما تسا .الخلفيات الثقافية واللغوية

مهمة لكنها تركّز  (Goleman) نظرية الذكاء العاطفي :مقارنة بنظرية بديلة .قنوات معرفية متعددة



22 

على جانب واحد من القدرات، بينما الدراسة تحتاج إطارا يفسر التنوع الإدراكي والمعرفي بشـكل  

 .أوسع

تركّز على التفكير التحليلي، الإبداعي، والعملي، وهي (Sternberg, 2020)  حنظرية الذكاء الناج .3

وقد تم الاختيار لانها تمثل الأساس النظـري المباشـر    .مكونات أساسية للنجاح في البيئات المعقدة

كما تفسر كيف تُسهم المهارات الحياتية فـي تفعيـل الـذكاء النـاجح،      .للمتغير التابع في الدراسة

وايضا تتوافق مع هدف الدراسة  .خصوصا في سياقات تتطلب التكيف والصمود مثل شرقي القدس

 نظريـة التنظـيم الـذاتي    :مقارنـة بنظريـة بديلـة    .في بناء تصور بنيوي يربط بين المتغيرات

(Zimmerman) ر الجوانب الإبداعية والعملية التي يتطلبهـا  تركز على إدارة التعلم، لكنها لا تفس

 .الذكاء الناجح

يقدم إطارا عمليـا لتحديـد    (World Health Organization, 2020) تصور المهارات الحياتية .4

المهـارات   لانه يتوافق مباشـرة مـع متغيـر   ، المهارات النفسية والاجتماعية الضرورية للتكيف

وايضا مناسـب   .كما يعتمد على معايير دولية قابلة للقياس، مما يسهل بناء أدوات الدراسة .الحياتية

  .القدس للبيئات التي تواجه ضغوطًا اجتماعية وسياسية، مثل شرقي

 تركز على التفاعل الاجتماعي فقـط، بينمـا تصـور    نظرية الكفاءات الاجتماعية :مقارنة بنظرية بديلة

WHO  اختيار هذه النظريـات   .)إدارة الانفعالات، اتخاذ القرار، التفكير النقدي(يشمل مهارات أوسع تَم

لأنها تُغطّي بصورة شاملة متغيرات الدراسة الثلاثة، وهي أنماط التعلّم والمهـارات الحياتيـة والـذكاء    

الناجح، وتوفّر إطارا قادرا على تفسير التفاعل المعقّد بين الفرد وبيئته، وهو عنصر محوري في السياق 

كما تستند هذه النظريات إلـى أسـس تجريبيـة راسـخة،     . التعليمي والاجتماعي لمدينة شرقي القدس

. وتُستخدم على نطاق واسع في الأدبيات التربوية المعاصرة، مما يعزز موثوقيتها وملاءمتهـا للدراسـة  

إضافة إلى ذلك، فإن تكاملها النظري يسمح ببناء إطار شامل وغير متعارض، يفسر العلاقات المتداخلة 

وفي المقابل، ورغم أهمية بعض النظريات البديلة مثل التعلم التجريبـي  . نهجيةبين المتغيرات بطريقة م
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والتنظيم الذاتي والذكاء العاطفي، إلا أنها لا تمتلك القدرة نفسها على تفسـير العلاقـات الثلاثيـة بـين     

المتغيرات أو استيعاب خصوصية البيئة التعليمية في شرقي القدس بالقـدر الـذي تـوفره النظريـات     

وترى الباحثة انه على الرغم من أن بعض الدراسات قد تُشير إلى استقلالية كل من المهارات  .مختارةال

فالمهـارات  . الحياتية والذكاء الناجح، فإن الأدبيات التربوية الحديثة توضح وجود علاقة تكاملية بينهمـا 

، والمرونة تُعـد أدوات أساسـية   الحياتية مثل حل المشكلات، التفكير النقدي، التواصل، إدارة الانفعالات

تساعد الفرد على تفعيل مكونات الذكاء الناجح كما طرحها ستيرنبرغ، والـذي يقـوم علـى القـدرات     

 .التحليلية والإبداعية والعملية

وبذلك، تُسهم المهارات الحياتية في تعزيز قدرة الطلبة على استخدام ذكائهم بشكل فعـال فـي مواقـف    

يجعل العلاقة بين المتغيرين علاقة دعم وتفاعل، حيث تُعد المهارات الحياتية مـدخلًا   الحياة اليومية، مما

  .عمليا لتطبيق الذكاء الناجح وتحويله إلى أداء واقعي

  مراجعة الأدبيات والدراسات السابقة

 الدراسات المتعلقة بانماط التعلم :اولا

  من الدراسات التي تناولـت العلاقـة بـين أسـاليب الـتعلّم       Lincă & Matei (2023) تُعد 

) 143(والأداء الأكاديمي لدى طلبة تخصص العلوم التربوية، حيث شملت عينة مكونـة مـن   

اسـتخدم الباحثـان اختبـار    . السمعي، البصري، والعملـي  :طالبا صنّفوا إلى ثلاثة أنماط تعلّم

Kruskal-Wallis جموعات، وأظهرت النتـائج تفـوق أصـحاب    للكشف عن الفروق بين الم

ورغـم أهميـة    .الأسلوب العملي، إضافة إلى تأثير سنة الدراسة في مستوى الأداء الأكـاديمي 

دون التحقـق   تصنيف تقليدي لأنماط الـتعلّم  النتائج التي قدمتها الدراسة، إلا أنها اعتمدت على

معمقًا للآليات التي تجعل الأسلوب العملـي  من ثبات هذا التصنيف أو نقده، كما لم تُقدم تفسيرا 

ويلاحظ أن المنهج المستخدم، وهو المنهج الكمي رغم ملاءمته . أكثر ارتباطًا بالأداء الأكاديمي
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لطبيعة البيانات، يظل محدودا في قدرته على تفسير العلاقات السببية، إذ اقتصر علـى تحليـل   

في الدراسة فـي   نقاط القوة وتتمثل .المتغيرات الفروق دون بناء تصور يوضح التفاعلات بين

وضوح إجراءاتها الإحصائية، واعتمادها على عينة متنوعة عمريا، مما يعزز إمكانيـة تعمـيم   

نقاط الضعف فتشمل غياب تحليل نوعي يفسر دوافع تفضيل أنمـاط الـتعلّم،    أما. بعض النتائج

الثقافية في تشكيل هذه الأنماط، إضافة إلى اعتمـاد  وعدم التطرق إلى تأثير العوامل السياقية أو 

أما بالنسـبة للدراسـة    .التقييم متعدد المصادر دون بيان مدى اتساق هذه المصادر أو موثوقيتها

تُسهم في توفير أساس معرفي حـول العلاقـة بـين     Lincă & Matei (2023)الحالية، فإن 

اول المهارات الحياتية أو الذكاء الناجح، ولا تُعـالج  لا تتن أنماط التعلّم والأداء الأكاديمي، لكنها

وبالتالي، فهي تُقدم دعما جزئيـا فقـط للإطـار    . السياقات التعليمية المعقدة مثل شرقي القدس

النظري، وتبرز الحاجة إلى دراسات أكثر شمولًا تربط بين أنماط التعلّم والمتغيـرات النفسـية   

  .سة الحاليةوالاجتماعية التي تتناولها الدرا

في الفروق بين طلبة الأقسام العلمية والأدبية في أنماط التعلّم وفق ) 2023(تبحث دراسة مصطفى وبنا 

، مستهدفة فهم التفضيلات الإدراكية للطلبة في سياق جامعي يتسم بازدحـام الصـفوف   VARKتصور 

وطبقا استبيانًا على عينة مكونة مـن  اعتمد الباحثان المنهج الوصفي التحليلي، . وتنوع الخلفيات الثقافية

وقـد  . الكتابة، والحركي/البصري، السمعي، القراءة :طالبا وطالبة، للكشف عن الأنماط الأربعة) 250(

أشارت النتائج إلى شيوع النمط البصري بدرجة أعلى من الأنماط الأخرى، مما يعكس اعتماد المتعلمين 

يتمثل في  قصورا منهجيا وضوح النتائج، إلا أن الدراسة تُظهر ورغم .على الوسائط البصرية في التعلم

اعتمادها على أداة ذاتية التقرير دون التحقق من صدقها في البيئة المحلية، إضافة إلى غياب تحليل يفسر 

كما أن استخدام المنهج الوصـفي  . أسباب تفضيل الأنماط المختلفة أو تأثير العوامل السياقية في تشكيلها

تحليلي يحد من القدرة على تفسير العلاقات السببية أو التفاعلية بين أنماط التعلّم والمتغيرات الأكاديمية ال

 ويلاحظ كذلك أن الدراسة ركّزت على عرض النتائج بشكل موسع دون تقديم نقد لتصـور . والشخصية
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VARK نقاط القـوة  وتتمثل .كاديمينفسه، رغم الجدل العلمي حول ثباته وفاعليته في التنبؤ بالأداء الأ 

في حجم العينة المناسب، ووضوح إجراءات جمع البيانات، وتقديم توصيات تربوية قابلة للتطبيـق فـي   

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار الدراسة على جامعة واحـدة،   نقاط الضعف أما. التعليم الجامعي

ت الإدراكية، إضافة إلى غياب تحليل يربط بين وعدم دمج أساليب نوعية يمكن أن تفسر دوافع التفضيلا

 .أنماط التعلّم ومهارات حياتية أو قدرات معرفية أوسع

تُسهم في توفير خلفية حول انتشار أنمـاط  ) 2023( وبالنسبة للدراسة الحالية، فإن دراسة مصطفى وبنا

الحياتيـة أو الـذكاء النـاجح، ولا تُعـالج     لا تتناول المهارات  التعلّم في البيئات التعليمية العربية، لكنها

وبالتالي، فهي تقدم دعما محدودا فقط، وتبرز الحاجة إلـى  . السياقات التعليمية المعقدة مثل شرقي القدس

إطار أكثر شمولًا يربط بين أنماط التعلّم والمتغيرات النفسية والاجتماعية التي تركـز عليهـا الدراسـة    

 .الحالية

أنماط التعلّم لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي الهنـد،    Babu & Kalaiyarasan (2020) تناولت دراسة

بهدف  .في الصفين الحادي عشر والثاني عشر في الهند ثلاثمئة طالبٍ وطالبة من خلال عينة مكونة من

علـى  اعتمد الباحثان . تحديد الأنماط السائدة والفروق المرتبطة بالنوع الاجتماعي والتخصص الدراسي

لتصنيف أنماط التعلّم، وكشفت النتـائج عـن فـروق دالـة      Converging استبيان مبني على تصور

إحصائيا؛ إذ فضلت الإناث النمط التباعدي، بينما مال الذكور إلى النمط التقاربي، كما ظهـر اخـتلاف   

الدراسـة تقـدم   ورغم أن  .واضح بين طلبة التخصصات العلمية وطلبة الآداب في تفضيلاتهم الإدراكية

يتمثل في اعتمادها علـى أداة   قصورا منهجيا بيانات كمية مهمة حول انتشار أنماط التعلّم، إلا أنها تُظهر

واحدة ذاتية التقرير دون التحقق من صدقها وثباتها في البيئة الهندية، إضافة إلى غياب أي تحليل نوعي 

كمـا أن اسـتخدام   . والاجتماعية التي قد تسهم في تشكيلهايفسر أسباب هذه الفروق أو العوامل الثقافية 

وحده يحد من شمولية التفسير، خاصة في ظل الجدل العلمي حول قدرة نمـاذج   Converging تصور

ويلاحظ كذلك أن الدراسة ركّزت على عرض النتائج بشـكل  . أنماط التعلّم على التنبؤ بالأداء الأكاديمي
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صور أو تأثير المتغيرات السياقية في تفسير الفروق بين النوع الاجتماعيين موسع دون مناقشة حدود الت

في حجم العينة المناسب، وتناولها فئتين دراسيتين مختلفتين، مما يسمح  نقاط القوة وتتمثل .والتخصصات

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار الدراسة  نقاط الضعف أما. برصد فروق حقيقية بين المجموعات

ى منطقة واحدة، وعدم دمج أساليب تحليلية متقدمة يمكن أن تكشف عـن العلاقـات التفاعليـة بـين     عل

وبالنسبة  .المتغيرات، إضافة إلى غياب الربط بين أنماط التعلّم ومهارات حياتية أو قدرات معرفية أوسع

تـأثير النـوع    تقدم خلفية مفيدة حولBabu & Kalaiyarasan (2020) للدراسة الحالية، فإن دراسة 

لا تتناول المهـارات الحياتيـة أو الـذكاء     الاجتماعي والتخصص الدراسي في تفضيلات التعلّم، لكنها

وبالتالي، فهي تُسـهم  . الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية المعقدة مثل تلك الموجودة في شرقي القدس

ها لا توفّر تفسيرا متكاملاً للعلاقات الثلاثيـة  في دعم جزء من الإطار النظري المتعلق بأنماط التعلّم، لكن

التي تستهدفها الدراسة الحالية، مما يؤكد الحاجة إلى إطـار أكثـر شـمولًا يـدمج الجوانـب النفسـية       

  .والاجتماعية والمعرفية

البصـري، السـمعي،   ( VARK العلاقة بين أنماط التعلّم وفـق تصـور  ) 2019(تبحث دراسة إلهام 

مهارة الكلام باللغة العربية لدى طلبة الصف الحادي عشر في مدرسة ثنائيـة اللغـة   واكتساب ) الحركي

وتبرز أهمية الدراسة في تركيزها على مهارة لغوية محددة في سـياق  . بمدينة باتو مالانج في إندونيسيا

) 60(تعلم لغة غير الأم، معتمدة المنهج الكمي واستبانة مطبقة على عينة صغيرة نسـبيا مكونـة مـن    

وقد أظهرت النتائج وجود علاقة دالة إحصائيا بين النمط السمعي وتطور مهارة الكلام، في حـين  . طالبا

لم يظهر النمطان البصري والحركي التأثير نفسه، مما يشير إلى دور التفاعـل السـمعي فـي تنميـة     

يتمثـل فـي    قصورا منهجيا ظهرورغم القيمة التطبيقية لهذه النتائج، إلا أن الدراسة تُ .المهارات الشفهية

اعتمادها على أداة ذاتية التقرير دون التحقق من صدقها وثباتها في البيئـة الإندونيسـية، إضـافة إلـى     

كما لم تتناول الدراسـة العوامـل السـياقية أو    . محدودية حجم العينة، مما يضعف إمكانية تعميم النتائج

لام، ولم تقدم تفسيرا معمقًا لغياب العلاقة بين الأنماط الأخرى الثقافية التي قد تؤثر في اكتساب مهارة الك
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ويلاحظ كذلك غياب أي تحليل نوعي يمكـن أن يفسـر دوافـع تفضـيل     . والمهارة اللغوية المستهدفة

فـي وضـوح هـدف     نقاط القوة وتتمثل .المتعلمين لأنماط معينة أو كيفية انعكاسها على الأداء الشفهي

على مهارة محددة، إضافة إلى تقديم توصيات تربوية قابلة للتطبيـق مثـل تعزيـز     الدراسة وتركيزها

فتشمل محدودية المنهج الكمي وحده،  نقاط الضعف أما. الأنشطة السمعية وتوظيف التكنولوجيا التعليمية

ية أو وعدم دمج أساليب متعددة لقياس مهارة الكلام، وغياب تحليل يربط بين أنماط التعلّم ومهارات حيات

تقدم دعمـا جزئيـا للإطـار     (2019) وبالنسبة للدراسة الحالية، فإن دراسة إلهام .قدرات معرفية أوسع

لا تتناول المهارات الحياتية أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السـياقات   النظري المتعلق بأنماط التعلّم، لكنها

وبالتالي، فهي تُسهم في إثراء جانب واحـد فقـط   . التعليمية المعقدة مثل تلك الموجودة في شرقي القدس

من متغيرات الدراسة، وتؤكد الحاجة إلى مقاربة أكثر شمولًا تربط بين أنماط التعلّم والجوانب النفسـية  

 .والاجتماعية والمعرفية التي تستهدفها الدراسة الحالية

السـمعي، البصـري،   (ط التعلّم إلى تصميم بيئة تعلم تكيفية تعتمد على أنما) 2017(تسعى دراسة أحمد 

. بهدف تنمية مهارات حل المشكلات في الخوارزميات لدى طلبة الصـف الثالـث الإعـدادي   ) الحركي

استخدم الباحث منهجا مزدوجا يجمع بين الوصفي التحليلي وشبه التجريبي، وطبق التجربة على عينـة  

وقد تم إعداد محتوى تعليمي مخصـص  . همطالب وزعوا وفق نمط التعلّم المفضل لدي 100مكونة من 

ورغم أن الدراسـة تقـدم تصـورا    .لكل نمط، وقياس أثره باستخدام اختبارات معيارية وتقويمات أدائية

يتمثل في الاعتماد علـى   ضعفا منهجيا تطبيقيا مهما في مجال تصميم بيئات تعلم تكيفية، إلا أنها تُظهر

ثباته أو صلاحيته في البيئة المحلية، إضافة إلى غياب تحليل يفسر  تصنيف أنماط التعلّم دون التحقق من

. لماذا تفوقت المجموعة البصرية تحديدا، أو كيف أثّر المحتوى التكيفي في تنمية مهارات حل المشكلات

كما أن استخدام المنهج شبه التجريبي دون ضبط كاف للمتغيرات المصاحبة يحد من القدرة على الجـزم  

لتحسن في الأداء يعود حصريا إلى البيئة التكيفية وليس إلى عوامل أخرى مثل الدافعية أو الخبرات بأن ا

في الدراسة في تقديم تصور تعليمي قابل للتطبيق، وتوظيف التكنولوجيا فـي   نقاط القوة وتتمثل .السابقة
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 نقـاط الضـعف   أما. دخلتصميم محتوى متنوع، إضافة إلى استخدام أدوات تقييم متعددة لقياس أثر الت

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار العينة على مدرسة واحدة، وعدم دمج أساليب نوعيـة يمكـن أن   

تكشف عن تجارب المتعلمين أو تفاعلهم مع البيئة التكيفية، إضافة إلى غياب مقارنة مع بيئات تعلم غير 

تُسهم في دعم الجانب  (2017) ة، فإن دراسة أحمدوبالنسبة للدراسة الحالي .تكيفية لتحديد حجم الأثر بدقة

لا تتناول المهـارات   وتبرز إمكانية توظيفها في تصميم بيئات تعليمية مرنة، لكنها المتعلق بأنماط التعلّم

. الحياتية أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية المعقدة مثل تلك الموجودة في شـرقي القـدس  

قدم دعما جزئيا فقط للإطار النظري، وتؤكد الحاجة إلى دراسات أكثر شمولًا تربط بـين  وبالتالي، فهي ت

 .أنماط التعلّم والمتغيرات النفسية والاجتماعية التي تستهدفها الدراسة الحالية

ــدة  ــري ورواش ــة العم ــد دراس ــت تصــور ) 2010(تُع ــي وظّف ــرة الت ــات المبك ــن الدراس   م

Herrmann’s Whole Brain Model  ،لتحليل أنماط التفكير لدى طلبة الصف التاسع في مدينة إربد

اعتمدت الدراسة المنهج الوصـفي وطبقـت   . واستكشاف علاقتها بالتحصيل الدراسي في مادة الكيمياء

طالبا وطالبة، وهو ما يمنح نتائجهـا قـدرا مـن الموثوقيـة      978استبانة على عينة كبيرة نسبيا بلغت 

رت النتائج إلى شيوع النمط التفاعلي يليه الداخلي، مع وجود فروق جندريـة فـي   وقد أشا. الإحصائية

 .تفضيلات التفكير، إضافة إلى تفوق أصحاب النمط الداخلي في التحصيل الدراسي

يتمثل  قصورا منهجيا ورغم أهمية الدراسة في إدخال تصور هيرمان إلى السياق العربي، إلا أنها تُظهر

أداة واحدة ذاتية التقرير دون التحقق من صدقها وثباتها في البيئة الأردنية، إضافة إلى في اعتمادها على 

كما أن استخدام المنهج . غياب تحليل يفسر لماذا يرتبط النمط الداخلي تحديدا بتحصيل أعلى في الكيمياء

أنماط التفكير والعوامل الوصفي وحده يحد من القدرة على تفسير العلاقات السببية أو فهم التفاعلات بين 

ويلاحظ كذلك أن الدراسة ركّزت على عرض النتائج دون مناقشة حدود التصـور أو  . التعليمية الأخرى

في حجم العينـة الكبيـر،    نقاط القوة وتتمثل .تأثير السياق الثقافي والاجتماعي في تشكيل أنماط التفكير

ديمها توصيات عملية يمكن أن تُسهم فـي تطـوير   وتناولها أنماط التفكير في سياق مدرسي حقيقي، وتق
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فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار الدراسـة علـى مدينـة     نقاط الضعف أما. الممارسات التعليمية

واحدة، وعدم دمج أساليب نوعية أو تجريبية يمكن أن تكشف عن آليـات تـأثير أنمـاط التفكيـر فـي      

وبالنسـبة للدراسـة    .عرفية أخرى قد تكون أكثر شمولًاالتحصيل، إضافة إلى غياب مقارنة مع نماذج م

تُسهم في دعم الجانـب المتعلـق بـالفروق الإدراكيـة      (2010) الحالية، فإن دراسة العمري ورواشدة

لا تتناول أنماط التعلّم، ولا المهارات الحياتية، ولا الذكاء النـاجح، كمـا    والمعرفية بين المتعلمين، لكنها

وبالتالي، فهي تقدم دعمـا  . ياقات التعليمية المعقدة مثل تلك الموجودة في شرقي القدسأنها لا تُعالج الس

محدودا فقط للإطار النظري، وتبرز الحاجة إلى دراسات أكثر تكاملًا تربط بين أنماط التعلّم والمهـارات  

 .الحياتية والذكاء الناجح ضمن بيئات تعليمية متنوعة

  المتعلقة بأنماط التعلّمتعقيب على الدراسات السابقة 

أوجه الشبه، حيث اتفقت معظمها على أهمية  تُظهر الدراسات السابقة المتعلقة بأنماط التعلّم مجموعة من

فهم أنماط التعلّم لدى الطلبة ودورها في تحسين التحصيل الأكـاديمي، وتعزيـز الدافعيـة، وتطـوير     

لدراسات في اعتمادها على أدوات قيـاس معياريـة   كما تشترك هذه ا. استراتيجيات تعليمية أكثر فاعلية

 .مثل استبيانات أنماط التعلّم، وفي تركيزها على الفروق الفردية بين الطلبة وتأثيرها في العملية التعليمية

فتتمثل في تنوع البيئات التعليمية التي أُجريت فيها هذه الدراسات، واختلاف الفئـات   أوجه الاختلاف أما

كمـا  . وتباين حجم العينات، إضافة إلى اختلاف الأطر النظرية التي استندت إليها كل دراسـة العمرية، 

تختلف الدراسات في النتائج المتعلقة بالنمط الأكثر شيوعا بين الطلبة، وفي تفسير العلاقة بـين أنمـاط   

 .التعلّم والمتغيرات الأخرى مثل التحصيل، الدافعية، أو التخصص الأكاديمي

الاستفادة، فقد أسهمت هذه الدراسات في توفير قاعدة معرفية مهمة تساعد الباحثين والمعلمين  ومن حيث

كما تُسهم في توجيه . على فهم كيفية توظيف أنماط التعلّم في تصميم بيئات تعليمية أكثر مرونة وفاعلية

م في سياقات خاصـة أو  الباحث الحالي نحو تحديد الفجوات البحثية، مثل الحاجة إلى دراسة أنماط التعلّ

 .بيئات تواجه تحديات معينة، مما يعزز قيمة الدراسة الحالية ويبرر إجراؤها
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 الدراسات المتعلقة المهارات الحياتية  :ثانيا

الـذي يسـتهدف     (C2L)من الطفولة إلى سبل العيش"أثر برنامج  Tagat et al. (2025) تقيم دراسة

لثلاث سنوات يركّز على مهارات حياتية أساسية مثـل التواصـل،    المراهقين في الهند عبر تدريب يمتد

ورغم أن الدراسة تقدم تصورا تطبيقيا مهمـا  . اتخاذ القرار، التفكير النقدي، التعاون، وإدارة الانفعالات

في البيئات التعليمية الهشّة، إلا أنها تعتمد على منهج ميداني طويل المدى دون توضيح كـاف لآليـات   

التجريبي أو كيفية التحكم في المتغيرات الخارجية التي قد تؤثر في النتائج، مثل الدعم الأسـري   الضبط

  .أو الظروف المدرسية

أظهرت النتائج تحسنًا ملحوظًا في النمو الاجتماعي والانفعالي للمشـاركين، وارتفاعـا فـي معـدلات     

. لبية مقارنة بالمجموعـة الضـابطة  الحضور والانخراط المدرسي، إضافة إلى انخفاض السلوكيات الس

ورغم أهمية هذه النتائج، إلا أن الدراسة لم تقدم تحليلًا معمقًا يفسر الفروق بين المشـاركين أو يوضـح   

مدى استدامة الأثر بعد انتهاء البرنامج، كما لم تُبين مدى موثوقية أدوات القياس المستخدمة أو ملاءمتها 

في الدراسة في تطبيق برنامج واقعي طويل المدى، واسـتخدام   نقاط القوة تتمثلو .للبيئة الثقافية الهندية

. مجموعة ضابطة، وتناولها مهارات حياتية متعددة ترتبط مباشرة بالصحة النفسية والنجاح الأكـاديمي 

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار التطبيق على مؤسسة واحدة، وغيـاب تحليـل    نقاط القصور أما

يوضح تجارب المشاركين، إضافة إلى عدم اختبار العلاقة بين المهـارات الحياتيـة والتحصـيل    نوعي 

 Balaji (2025) و  Tagatو Kapoor وبالنسبة للدراسة الحالية، فـإن دراسـة   .الدراسي بشكل مباشر

عـالي لـدى   تقدم دعما مهما لفكرة أن المهارات الحياتية تُعد مدخلًا لتعزيـز النمـو الاجتمـاعي والانف   

لا تتناول أنماط التعلّم أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية المعقدة مثل تلـك   المتعلمين، لكنها

وبالتالي، فهي تُسهم في إثراء جانب واحد فقط مـن متغيـرات الدراسـة،    . الموجودة في شرقي القدس

ياتية وأنماط التعلّم والذكاء الناجح في بيئات وتؤكد الحاجة إلى إطار أكثر شمولًا يربط بين المهارات الح

 .تعليمية متنوعة



31 

العلاقة بين المهارات الحياتية والتحصيل الأكاديمي لدى طلبة المرحلـة   Sudha (2024) تبحث دراسة

الثانوية العليا في ولاية هاريانا الهندية، مركّزة على خمس مهارات أساسية تُعد محوريـة فـي نجـاح    

اعتمـدت  . لمشكلات، اتخاذ القرار، التفكير النقدي، التعامل مع الضغوط، وتحديد الأهدافحل ا :المتعلم

طالبا وطالبـة  ) 623(الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي، وطبقت أدواتها على عينة واسعة نسبيا بلغت 

ورغم  .لفةمدرسة حكومية وخاصة، موزعة بين المناطق الحضرية والريفية وبلغات تعليم مخت) 22(من 

 أن الدراسة تقدم بيانات كمية مهمة حول الفروق في المهارات الحياتية بين فئات الطلاب، إلا أنها تُظهر

يتمثل في اعتمادها على أدوات قياس ذاتية دون التحقق من صدقها وثباتها فـي البيئـة    قصورا منهجيا

ارس الخاصة أو متعلمي اللغة الإنجليزيـة  الهندية، إضافة إلى غياب تحليل يفسر أسباب تفوق طلبة المد

كما أن المنهج الارتباطي المستخدم يحد من القدرة على تفسير العلاقات السببية، . في المهارات الحياتية

ويلاحـظ  . إذ لا يمكن الجزم بأن ارتفاع المهارات الحياتية هو سبب مباشر لتحسن التحصيل الأكاديمي

ثير العوامل الثقافية والاجتماعية أو الفروق الفرديـة فـي تشـكيل هـذه     كذلك أن الدراسة لم تتناول تأ

في حجم العينة الكبير وتنوعها، مما يمنح  نقاط القوة وتتمثل .المهارات، رغم تنوع العينة جغرافيا ولغويا

كـاديمي  النتائج قدرا من الموثوقية، إضافة إلى تناولها مهارات حياتية متعددة ترتبط مباشرة بالنجاح الأ

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار الدراسة على ولاية واحـدة، وعـدم    نقاط الضعف أما. والنفسي

دمج أساليب نوعية يمكن أن تكشف عن تجارب المتعلمين أو تفسر الفروق بين المجموعات، إضافة إلى 

وبالنسبة للدراسـة الحاليـة، فـإن     .غياب تحليل معمق للعلاقة بين المهارات الحياتية والسياق المدرسي

تقدم دعما مهما لفكرة وجود علاقة إيجابية بين المهارات الحياتية والتحصـيل   Sudha (2024) دراسة

لا تتناول أنماط التعلّم أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية المعقدة مثل تلـك   الأكاديمي، لكنها

تالي، فهي تُسهم في إثراء جانب واحد فقط مـن متغيـرات الدراسـة،    وبال. الموجودة في شرقي القدس

وتؤكد الحاجة إلى إطار أكثر شمولًا يربط بين المهارات الحياتية وأنماط التعلّم والذكاء النـاجح ضـمن   

 .بيئات تعليمية متنوعة
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 ـ-إلى بناء مقياس للمهارات الحياتية النفسية) 2022(تسعى دراسة بوالصواف  دى اليـافعين  الاجتماعية ل

سنة، في محاولة لتوفير أداة قياس عربية دقيقة تسـتجيب للتحـديات    24إلى  10في الفئة العمرية من 

اعتمد الباحث المنهج الوصفي وطبق الدراسة علـى عينـة   . النفسية والاجتماعية التي يواجهها الشباب

بندا موزعة على ثلاثة ) 62(لى مشارك من مدينة ميلة الجزائرية، واشتمل المقياس ع) 301(مكونة من 

وقد أظهرت النتائج قوة سيكومترية للمقيـاس مـن حيـث    . المعرفية، والانفعالية، والاجتماعية :محاور

 .الصدق والثبات، مع بروز المهارات المعرفية كالأكثر شيوعا مقارنة بالمهارات الاجتماعية والانفعالية

يتمثل فـي   قصورا منهجيا ربية متخصصة، إلا أنها تُظهرورغم أهمية الدراسة في تطوير أداة قياس ع

اقتصارها على عينة من منطقة جغرافية واحدة، مما يحد من إمكانية تعميم المقيـاس علـى مجتمعـات    

كما لم تتناول الدراسة بشكل كاف إجراءات التحقـق مـن   . عربية أخرى ذات خصائص ثقافية مختلفة

ر أسباب ضعف المهارات الاجتماعية لدى اليافعين، رغـم أهميتهـا فـي    ملاءمة البنود ثقافيا، أو تفسي

إضافة إلى ذلك، اعتمدت الدراسة على المنهج الوصفي فقط، دون اختبار العلاقة بين . السياقات العربية

 .المهارات الحياتية والمتغيرات النفسية أو الأكاديمية، مما يحد من قدرتها على تقديم تفسير أعمق للنتائج

في وضوح هدف الدراسة، وتطوير مقياس شامل يغطي ثلاثة أبعاد رئيسية، واستخدام  نقاط القوة وتتمثل

فتشمل محدودية التعميم، وغياب  نقاط الضعف أما. إجراءات سيكومترية مناسبة للتحقق من جودة الأداة

وبالنسـبة   .تنوعـة تحليل تفسيري معمق، وعدم اختبار المقياس على فئات عمرية أو بيئات تعليميـة م 

تقدم إضافة مهمة في جانب أدوات القيـاس، إذ تـوفر    (2022) للدراسة الحالية، فإن دراسة بوالصواف

لا تتناول أنماط التعلّم  لكنها. إطارا يمكن الاستفادة منه في بناء أو تعديل أدوات قياس المهارات الحياتية

وبالتالي، فهي تُسهم في دعـم  . المعقدة مثل شرقي القدس أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية

جانب واحد فقط من متغيرات الدراسة، وتبرز الحاجة إلى أدوات قياس أكثر تكاملًا تربط بين المهارات 

 .الحياتية والجوانب الإدراكية والمعرفية الأخرى التي تستهدفها الدراسة الحالية
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استراتيجيات التدريس الحديثة في تنمية المهـارات الحياتيـة لـدى    دور ) 2020(تتناول دراسة الجراح 

طلبة المرحلة الأساسية العليا في مادة التربية الرياضية، في سياق تربوي يدعو إلى تجـاوز الأسـاليب   

ركّزت الدراسة علـى مهـارات أساسـية مثـل     . التقليدية وتبنّي ممارسات تعليمية تركز على المتعلم

جماعي، التفكير، التفاوض، والمهارات الكشفية، واعتمدت المنهج الوصفي من خلال التواصل، العمل ال

ورغم أن الدراسة تقدم تصورا مهما حول إمكانـات   .معلما ومعلمة) 243(استبيان طُبق على عينة من 

الاعتمـاد علـى   يتمثل في  قصورا منهجيا التربية الرياضية في تعزيز المهارات الحياتية، إلا أنها تُظهر

تقارير المعلمين فقط دون التحقق من أثر الاستراتيجيات على المتعلمين أنفسهم، ممـا يحـد مـن دقـة     

كما لم تتناول الدراسة كيفية بناء الاستبيان أو التحقق من صدقه وثباته، ولم تُقدم تفسـيرا  . الاستنتاجات

غم أهميتهما في فهم ديناميـات تنميـة المهـارات    معمقًا للفروق الجندرية أو تأثير الخبرة التدريسية، ر

إضافة إلى ذلك، فإن استخدام المنهج الوصفي وحده لا يسمح بتحديـد العلاقـة السـببية بـين     . الحياتية

في تناول الدراسة لمجال غالبا مـا   نقاط القوة وتتمثل .الاستراتيجيات الحديثة وتطور المهارات الحياتية

ة، وهو دور التربية الرياضية في بناء المهارات الحياتية، إضافة إلـى حجـم   يهمل في البحوث التربوي

فتشمل محدودية التعمـيم بسـبب    نقاط الضعف أما. العينة المناسب وتقديم توصيات عملية قابلة للتطبيق

اقتصار الدراسة على معلمي مادة واحدة، وغياب أدوات متعددة لقياس المهارات الحياتية، وعـدم دمـج   

وبالنسـبة للدراسـة    .ب نوعية أو تجريبية يمكن أن تكشف عن آليات تأثير الاستراتيجيات الحديثةأسالي

تُسهم في دعم الجانب المتعلق بأهمية المهارات الحياتية في العملية  (2020) الحالية، فإن دراسة الجراح

سياقات التعليمية المعقدة مثل شرقي لا تتناول أنماط التعلّم أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج ال التعليمية، لكنها

وبالتالي، فهي تقدم دعما محدودا فقط للإطار النظري، وتبرز الحاجة إلى دراسات أكثر شـمولًا  . القدس

 .تربط بين المهارات الحياتية والجوانب الإدراكية والمعرفية التي تستهدفها الدراسة الحالية

ا وتطبيقيا لإدماج مهارات الحياة والمواطنـة فـي المنظومـة    إطارا نظري) 2019(تقدم دراسة السالمي 

التي تهدف إلى تعزيز المشاركة المدنية وتنمية المهـارات   LSCE التربوية التونسية، مستندة إلى مبادرة
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اعتمدت الدراسـة  . الحياتية في سياقات تعليمية تواجه تحديات مثل البطالة وضعف الانخراط المجتمعي

مما أتاح تحليلًا معمقًا لتجربة محـددة   ،LSCE لة، وركّزت على مدارس تطبق برامجمنهج دراسة الحا

في تنمية مهـارات   LSCE ورغم أن الدراسة تُظهر أثرا إيجابيا لبرامج .لكنها محدودة من حيث التعميم

يتمثـل فـي    اقصورا منهجي التواصل، التفكير النقدي، حل المشكلات، والمواطنة الفاعلة، إلا أنها تُظهر

اعتمادها على منهج دراسة الحالة دون دمج أدوات كمية أو مقارنة مع مدارس لا تطبق المبادرة، ممـا  

كما لم توضح الدراسة إجراءات التحقق من صـدق أدوات  . يحد من القدرة على تحديد حجم الأثر بدقة

إضافة إلـى ذلـك،   . المحتمل في النتائججمع البيانات أو كيفية ضبط المتغيرات السياقية، رغم تأثيرها 

ركّزت الدراسة على عرض النتائج دون تحليل معمق للعوامل التي قد تعيق تطبيق المهارات الحياتيـة،  

في تناولها موضوعا مهما يرتبط بالمواطنة  نقاط القوة وتتمثل .أو تفسير الفروق بين المدارس المشاركة

صانعي القرار، إضافة إلى رصدها تحديات واقعية مثل نقص الموارد الفاعلة، وتقديمها توصيات عملية ل

فتشمل محدودية التعميم، وغياب أدوات تقييم معيارية لقياس  نقاط الضعف أما. وضعف تدريب المعلمين

 .المهارات الحياتية، وعدم اختبار العلاقة بين هذه المهارات والتحصيل الأكاديمي أو النمو النفسي للطلبة

تُسهم في دعم الجانب المتعلق بأهمية المهـارات   (2019) بة للدراسة الحالية، فإن دراسة السالميوبالنس

لا تتناول أنماط التعلّم أو الذكاء الناجح، ولا تُعالج السـياقات   الحياتية في البيئات التعليمية العربية، لكنها

جزئيا فقط للإطار النظري، وتبرز الحاجة وبالتالي، فهي تقدم دعما . التعليمية المعقدة مثل شرقي القدس

إلى دراسات أكثر شمولًا تربط بين المهارات الحياتية والجوانب الإدراكية والمعرفيـة التـي تسـتهدفها    

 .الدراسة الحالية

مستوى امتلاك طلبة جامعة ديالى للمهارات الحياتية، وتحليل ) 2014(تبحث دراسة النعيمي والخزرجي 

نس والتخصص الدراسي، مستندة إلى تصنيف منظمة الصحة العالميـة الـذي يشـمل    الفروق وفقًا للج

اعتمدت الباحثتـان  . مهارات التواصل، حل المشكلات، التفكير النقدي، إدارة الانفعالات، واتخاذ القرار

، طالبا وطالبـة ) 484(المنهج الوصفي وطبقتا مقياسا تم التحقق من صدقه وثباته على عينة مكونة من 
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ورغم أن الدراسة تقدم صورة كمية مهمـة عـن    .وهو ما يمنح الدراسة قدرا من الموثوقية الإحصائية

يتمثل في اعتمادهـا علـى أداة    قصورا منهجيا مستوى المهارات الحياتية لدى المتعلمين، إلا أنها تُظهر

كمـا لـم تتنـاول    . ن الفعلـي ذاتية التقرير دون دمج أساليب تقييم متعددة يمكن أن تعكس أداء المتعلمي

الدراسة تأثير العوامل السياقية أو الثقافية في تشكيل هذه المهارات، رغـم الإشـارة إلـى التحـولات     

إضافة إلى ذلك، فإن استخدام المنهج الوصفي وحده يحد من القدرة على تفسـير  . الاجتماعية في العراق

في حجم  نقاط القوة وتتمثل .ياتية داخل البيئة الجامعيةالعلاقات السببية أو فهم آليات تنمية المهارات الح

العينة المناسب، واعتماد مقياس ذي خصائص سيكومترية جيدة، وتناولها مهارات حياتية متعددة ضـمن  

فتشمل محدودية التعميم بسبب اقتصار الدراسة على جامعة  نقاط الضعف أما. إطار نظري معتمد دوليا

ق للفروق الفردية، وعدم اختبار العلاقة بين المهارات الحياتيـة ومتغيـرات   واحدة، وغياب تحليل معم

تُسهم فـي   (2014) وبالنسبة للدراسة الحالية، فإن دراسة النعيمي والخزرجي .أكاديمية أو نفسية أخرى

أو  لا تتناول أنماط التعلّم توفير خلفية عربية حول مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة الجامعات، لكنها

وبالتالي، فهـي  . الذكاء الناجح، ولا تُعالج السياقات التعليمية المعقدة مثل تلك الموجودة في شرقي القدس

تقدم دعما محدودا فقط للإطار النظري، وتبرز الحاجة إلى دراسات أكثر شمولًا تربط بـين المهـارات   

 .الحاليةالحياتية والجوانب الإدراكية والمعرفية التي تستهدفها الدراسة 

  تعقيب على الدراسات السابقة المتعلقة بالمهارات الحياتية

التي تجمـع بينهـا،    أوجه الشبه تكشف الدراسات السابقة المتعلقة بالمهارات الحياتية عن مجموعة من

حيث اتفقت معظمها على أهمية هذه المهارات في تعزيز قدرة الطلبة على التكيف مع متطلبات الحيـاة  

كما تشترك هذه الدراسـات فـي   . ودعم نموهم النفسي والاجتماعي، وتحسين أدائهم الأكاديمياليومية، 

التأكيد على أن المهارات الحياتية ليست مجرد مهارات مساندة، بل هي مكون أساسي في بناء شخصـية  

  .الطالب وتمكينه من مواجهة الضغوط والتحديات داخل البيئة المدرسية وخارجها
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بين الدراسات من حيـث الفئـات العمريـة المسـتهدفة، والبيئـات       أوجه اختلاف تظهروفي المقابل، 

الاجتماعية والثقافية التي أُجريت فيها، إضافة إلى اختلاف الأدوات المستخدمة فـي قيـاس المهـارات    

كما تختلف الدراسات في تركيزها على أنواع محددة من المهارات، مثل مهارات التواصل، أو . الحياتية

 .ل المشكلات، أو إدارة الانفعالات، مما يعكس تنوعا في المنطلقات النظرية والأهداف البحثيةح

من هذه الدراسات، فتتمثل في أنها توفر أساسا معرفيا يساعد البـاحثين علـى فهـم     أوجه الاستفادة أما

رامج تدريبية وتعليميـة  طبيعة المهارات الحياتية وأثرها في حياة الطلبة، كما تبرز الحاجة إلى تطوير ب

وتُسهم هذه الدراسات أيضا فـي تحديـد الفجـوات    . تعزز هذه المهارات في المراحل الدراسية المختلفة

البحثية، مثل الحاجة إلى دراسة المهارات الحياتية في سياقات تواجه تحديات خاصة، الأمر الذي يـدعم  

 .مبررات إجراء الدراسة الحالية ويعزز قيمتها العلمية

 الدراسات المتعلقة بالذكاء الناجح :ثالثا

دراسة تجريبية هدفت إلى فحص أثـر   Mahmood, Rehman, Huang, & Zamani (2025) قدم

في تنمية الذكاء الناجح لـدى طلبـة   ) تدريب الذاكرة الاستراتيجية والتفكير المتقدم( SMART برنامج

نظرية ستيرنبرغ التي تركز علـى مكونـات الـذكاء    الصف الأخير من المرحلة الثانوية، مستندين إلى 

ورغم أن الدراسة عرضت نتائجها بتفصيل واسع، إلا أنها لم تُرفَـق بنقـد   . التحليلي والإبداعي والعملي

  .منهجي كاف يوضح مدى قوة تصميمها أو حدوده

 ـ ) 180(ة مكونـة مـن   اعتمد الباحثون تصميما شبه تجريبي قائما على الاختبارات القبلية والبعدية لعين

ورغم أن هذا التصميم مناسب لقياس التغيرات الناتجة عن التدخل، إلا أن الدراسة لم تُبين . طالبا وطالبة

. بوضوح كيفية ضبط المتغيرات الدخيلة، أو ما إذا كانت المجموعات متكافئة فعليا قبل تطبيق البرنـامج 

بيقه، مما يحد من إمكانية تكرار التجربة أو التحقـق مـن   كما لم توضح آليات تنفيذ البرنامج أو مدة تط

 .اختيار عينة كبيرة نسبيا ومتنوعة أكاديميا، مما يعزز قابلية تعميم النتـائج  نقاط القوة .صدق إجراءاتها
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علـى  التركيـز   .ينسجم مع أهداف البرنـامج التـدريبي  ) نظرية ستيرنبرغ(توظيف إطار نظري قوي 

 .ة مثل اتخاذ القرار والتخطيط الأكاديمي، وهو ما يضيف قيمة تطبيقيـة واضـحة  مهارات حياتية واقعي

نقاط القصور غياب تحليل نقدي للمنهج المستخدم، خصوصا ما يتعلـق بضـبط المتغيـرات وتكـافؤ     

التركيـز   .عدم توضيح تفاصيل البرنامج التدريبي، مما يحد من إمكانية تقييم جودة التدخل .المجموعات

عدم الإشارة إلى أدوات القياس  .لى عرض النتائج دون مناقشة بدائل تفسيرية أو حدود الدراسةالكبير ع

تُسهم الدراسة في دعم الفكرة القائلة بأن الذكاء الناجح قابل للتنمية من  .المستخدمة ومدى صدقها وثباتها

حالية إذا كانت تتناول موضوعا خلال برامج تربوية موجهة، وهو ما يقدم أساسا معرفيا مفيدا للدراسة ال

كما تُبرز أهمية دمج مهارات التفكير العملي والإبداعي في . مشابها في تنمية مهارات التفكير أو الذكاء

ومع ذلك، فإن غياب النقد المنهجي وتفاصيل التنفيذ يجعل الاستفادة من الدراسة محدودة  .التعليم الثانوي

كما أنها لا تقدم تحليلًا معمقًا للعوامـل  . مقارنة فعالية برامج مختلفة عند محاولة بناء تصور تطبيقي أو

 .التي قد تؤثر في نجاح البرنامج، مما يقلل من قيمتها كمرجع نقدي للدراسة الحالية

الذكاء الناجح وموهبة ريادة الأعمال لدى المتعلمـات  "دراسة بعنوان ) 2024(أجرت الحبشي والغامدي 

التحليلـي،  (، هدفت إلى تحليل العلاقة بين الذكاء الناجح وفق نظرية سـتيرنبرغ  "اتالموهوبات والعادي

اعتمـدت  . وخصائص ريادة الأعمال لدى طالبات المرحلة الثانوية في منطقة الباحة) العملي، الإبداعي

 150موهوبة،  143(طالبة ) 293(الدراسة المنهج الوصفي الارتباطي المقارن، وطبقت على عينة من 

أظهـرت النتـائج تفـوق     .، باستخدام مقياس الذكاء الناجح ومقياس خصائص ريـادة الأعمـال  )عادية

المتعلمات الموهوبات في جميع أبعاد الذكاء الناجح، ووجود علاقة ارتباطية إيجابية بين الذكاء النـاجح  

كمـا رصـدت   . العاديـات وخصائص ريادة الأعمال لديهن، بينما لم تظهر هذه العلاقة لدى المتعلمات 

أوصـت   .فروق إحصائية لصالح الموهوبات في المبادرة، التفكير الإبداعي، القيادة، وتحمل المسـؤولية 

الدراسة بتطوير المناهج لتشمل برامج تعليمية تدعم ريادة الأعمال، ودمج نظرية الـذكاء النـاجح فـي    
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تعليمية تعزز التفكير الريادي، وتشـجيع   تصميم المحتوى، إلى جانب تدريب المعلمين على استراتيجيات

 .الدراسات المستقبلية لفهم العلاقة بين الذكاء الناجح والنجاح المهني في مراحل تعليمية مختلفة

تطبيقًا لاستراتيجية تدريسية مبنية علـى نظريـة   ) 2022(قدمت دراسة عبد الرحيم، موسى، والسمان 

دى طلاب الصف الأول الثانوي، وركّزت على أربعة أنواع من الذكاء الناجح لتنمية مهارات الاستماع ل

ورغم أن الدراسة عرضت نتائجها بتفصيل واسع، إلا أنها لم تقدم نقدا منهجيا يوضح مـدى  . المهارات

–وتعتمد على تصميم قبلي) طالبا 30(ضبط المتغيرات أو تكافؤ المجموعات، خاصة أن العينة صغيرة 

كما لم تُبين الدراسة قوة أدوات القياس أو حدود تطبيق الاسـتراتيجية،  . ل خارجيةبعدي قد يتأثر بعوام

وتتمثل قوة الدراسة في توظيف إطار نظري واضح وربط مهـارات  . مما يحد من إمكانية تعميم النتائج

للدراسة الاستماع بأبعاد الذكاء الناجح، إلا أن قصورها المنهجي يقلل من فائدتها في بناء تصور تطبيقي 

ومع ذلك، فهي تضيف دعما مبدئيا لفكرة دمج نظريات معرفية في تعليم اللغة، لكنهـا لا تقـدم   . الحالية

 .تحليلًا نقديا كافيا يمكن الاعتماد عليه لتطوير تصور تدخّل أكثر صلابة

علم والتحصـيل  دراسة وصفية تحليلية بحثت العلاقة بين الذكاء الناجح وأساليب الت) 2019(قدم الزعبي 

). طالبـا  347(الدراسي لدى طلبة الصف العاشر، مستخدما ثلاثة أدوات قياس على عينة كبيرة نسـبيا  

ورغم أن الدراسة عرضت نتائجها بتفصيل واسع، فإنها لم تتناول نقدا لمنهجهـا أو حـدود تصـميمها،    

ة المدرسية الخاصة على تعمـيم  خصوصا ما يتعلق بمدى صدق أدوات القياس المستخدمة أو تأثير البيئ

كما لم تُناقش الدراسة احتمال وجود متغيرات وسيطة قد تفسر الارتباطات المكتشفة بين الـذكاء  . النتائج

وتتمثل قوة الدراسة في حجم عينتها وتنوع أدواتها، إضافة إلى ربطها بين الذكاء الناجح . وأساليب التعلم

ليل منهجي معمق يقلل من فائدتها في بناء تصور نقدي للدراسـة  والتحصيل الدراسي، إلا أن غياب تح

ومع أنها تقدم دعما عاما لفكرة ارتباط الذكاء الناجح بالأداء الأكاديمي، إلا أنها لا تضيف إطارا . الحالية

 .تفسيرياً قويا أو تصورا تطبيقيا يمكن البناء عليه في سياق بحث أكثر تجريبية أو تدخلًا تربويا
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دراسة ارتباطية تناولت العلاقة بين الذكاء النـاجح ومهـارات اتخـاذ    ) 2018(قدم المومني والسعايدة 

. معلما ومعلمـة ) 832(القرار لدى معلمي المتعلمين الموهوبين، معتمدين على عينة كبيرة نسبيا بلغت 

يا يوضح مدى ملاءمة أدوات ورغم أن الدراسة عرضت نتائجها بتفصيل واسع، فإنها لم تُقدم نقدا منهج

القياس أو حدود استخدام المنهج الارتباطي في تفسير العلاقات بين المتغيرات، كما لـم تنـاقش تـأثير    

وتتمثل قوة الدراسة في حجم عينتها وتناولها فئة . العوامل السياقية في مدارس التميز على تعميم النتائج

المنهج وأثر المتغيرات الدخيلة يقلل من قيمتها فـي بنـاء    تربوية متخصصة، إلا أن غياب تحليل لقيود

ومع أنها تُظهر ارتباطًا إيجابيا بين الذكاء الناجح واتخاذ القرار، خاصـة  . تصور نقدي للدراسة الحالية

ها في بعد الذكاء العملي، فإنها لا تقدم إطارا تفسيرياً أو تطبيقياً كافيا يمكن البناء عليه، مما يجعل إضافت

للدراسة الحالية محدودة من حيث التوجيه المنهجي، وإن كانت مفيدة في دعم الارتبـاط النظـري بـين    

 .المتغيرين

نظرية الذكاء الناجح بوصفها إطارا بديلاً للنظريات التقليدية التي ركّزت علـى  ) 1999(قدم ستيرنبرغ 

حليلية والإبداعية والعملية في تحقيق النجـاح  الذكاء التحليلي فقط، موضحا أهمية التكامل بين الأبعاد الت

ورغم أن الأدبيات تناولت النظرية بعرض تفصيلي لمكوناتها ونتائج الدراسات الداعمة لها، إلا . الواقعي

أنها غالبا لم تُقدم نقدا منهجيا يوضح حدود تطبيق النظرية أو التحديات المرتبطة بقياس أبعادها، كما لـم  

وتتمثـل قـوة   . حية الأدوات المستخدمة أو تأثير السياقات الثقافية على تفسير النتـائج تُناقش مدى صلا

النظرية في شموليتها وارتباطها بمهارات حياتية واقعية، إلا أن قصورها يظهر في غياب نماذج تطبيقية 

وبالنسبة . هاواضحة يمكن تعميمها، إضافة إلى محدودية الأدلة التجريبية الصارمة التي تدعم جميع أبعاد

للدراسة الحالية، فإن النظرية تقدم إطارا مفاهيميا مهما لفهم الذكاء من منظور متعدد الأبعاد، لكنهـا لا  

توفر إرشادات منهجية كافية أو نماذج قياس دقيقة يمكن الاعتماد عليها مباشرة، مما يجعل الإفادة منهـا  

  .نظرية أكثر منها تطبيقية
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  السابقة المتعلقة بالذكاء الناجحتعقيب على الدراسات 

أوجه الشبه، حيث اتفقت معظمهـا علـى أن    تُظهر الدراسات السابقة حول الذكاء الناجح مجموعة من

الذكاء الناجح مفهوم متعدد الأبعاد يجمع بين القدرات التحليلية والإبداعية والعملية، وأن نجاح الفـرد لا  

وحدها، بل على قدرته على توظيف هذه الأنواع الثلاثة من الـذكاء  يعتمد على القدرات العقلية التقليدية 

كما تشترك الدراسات في التأكيد على دور الذكاء الناجح في تحسـين الأداء  . في مواقف الحياة المختلفة

 .الأكاديمي، وتعزيز القدرة على حل المشكلات، ودعم التكيف مع التحديات اليومية

بين الدراسات من حيث الفئات العمرية التي تناولتها، والبيئات الثقافية  فأوجه اختلا وفي المقابل، تظهر

فـبعض  . والاجتماعية التي أُجريت فيها، إضافة إلى اختلاف الأدوات المستخدمة في قياس الذكاء الناجح

 الدراسات ركزت على الطلبة في المراحل المدرسية، بينما تناولت أخرى طلبة الجامعات أو العاملين في

كما تختلف الدراسات في مدى تركيزها على أحد مكونات الـذكاء النـاجح دون   . مجالات مهنية مختلفة

غيره، أو في تفسيرها للعلاقة بين الذكاء الناجح ومتغيرات أخرى مثل التحصيل الدراسي، الدافعيـة، أو  

 .المهارات الحياتية

ر إطارا نظريا قويا يساعد الباحثين على فهـم  من هذه الدراسات، فتتمثل في أنها توف أوجه الاستفادة أما

طبيعة الذكاء الناجح وأثره في حياة الأفراد، كما تبرز أهمية تطوير برامج تعليمية وتدريبيـة تسـتهدف   

وتُسهم هذه الدراسات أيضا في تحديد الفجوات . تعزيز القدرات التحليلية والإبداعية والعملية لدى الطلبة

ة إلى دراسة الذكاء الناجح في سياقات خاصة أو بيئات تواجه تحديات معقـدة، ممـا   البحثية، مثل الحاج

 .يدعم مبررات إجراء الدراسة الحالية ويعزز قيمتها العلمية
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  تحليل الفجوة البحثية في ضوء الدراسات السابقة

أنمـاط  ―هتمامتكشف مراجعة الأدبيات التربوية أن معظم الدراسات السابقة تناولت المتغيرات محل الا

التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح بشكل منفصل، دون النظر إلـى التـرابط البنـائي والتـأثير     

المتبادل بينها، مما أدى إلى قصور في بناء نماذج تربوية شاملة تستجيب لحاجات المتعلمين، خاصة في 

  .ة، كما هو الحال في مدارس شرقي القدسالبيئات التعليمية المركّبة ذات الخصوصية الثقافية والسياسي

على العلاقة بين أساليب التعلّم والأداء الأكاديمي، بينمـا   Lincă & Matei (2023) فقد ركزت دراسة

، VARK الفروق بين طلبة الأقسام العلمية والأدبية وفق تصـور ) 2023(تناولت دراسة مصطفى وبنا 

ورغم أهميـة  . التعلّم في اكتساب مهارة الكلام بالعربية على تأثير أنماط) 2019(وركزت دراسة إلهام 

هذه الدراسات في إبراز الفروق الفردية، إلا أنها لم تتناول العلاقة التفاعلية بين أنماط التعلّم والمهـارات  

كما أسهمت دراسات المهارات الحياتية فـي   .الحياتية أو الذكاء الناجح، مما يظهر فجوة معرفية واضحة

. دورها في التكيف النفسي والاجتماعي، لكنها لم تربطها مباشرة بأنماط التعلّم أو الذكاء الناجحتوضيح 

أما الذكاء الناجح، فقد تم توظيف نظرية ستيرنبرغ في سياقات متعددة، إلا أن معظم الدراسات افتقـرت  

م، مما يضعف القدرة على بنـاء  إلى تحليل العلاقة التفاعلية بينه وبين المهارات الحياتية أو أساليب التعلّ

وفي السياق المحلي، كشفت دراسات مصاروة، زماران، وعليان عن اسـتخدام   .نماذج تفسيرية متكاملة

التعليم في شرقي القدس كأداة لإعادة تشكيل الهوية وفرض الانتماء، مما يبرز البعد السياسي في العملية 

مـن   .ابعا مركّبا يستدعي نماذج تربوية أكثر حساسية ومرونةالتعليمية، ويضفي على البيئة المدرسية ط

الناحية المنهجية، تنوعت الدراسات بين الكمي والنوعي والمختلط، مع استخدام أدوات قياس مقنّنـة، إلا  

. أن بعضها افتقر إلى التحليل النوعي أو التعميم بسبب محدودية العينات أو ضـعف التمثيـل السـياقي   

تقديم توصيات مهمة لتطوير المناهج وتدريب المعلمين، إلا أن غياب تصور تكـاملي  وعلى الرغم من 

يربط بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح ظلّ يمثل فجوة معرفية ومنهجية في الأدبيات 

 .التربوية
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تفسـيري تكـاملي يعـالج    بناء على ذلك، تنطلق الدراسة الحالية لسد هذه الفجوة من خلال بناء تصور 

العلاقة بين المتغيرات الثلاثة في بيئة تعليمية هشّة كمدارس شرقي القدس، بمـا يسـهم فـي تطـوير     

ممارسات تربوية أكثر عدالة وفاعلية، ويعزز الهوية الوطنية والقدرة على التكيف والنجاح فـي الحيـاة   

  .الواقعية

  السابقةاوجه الشبه بين الدراسة الحالية والدراسات 

التربويـة لـدى   -فهم المتغيرات النفسـية  تشترك الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في تركيزها على

الطلبة، سواء تعلّق ذلك بالمهارات الحياتية أو الذكاء الناجح أو غيرهما من القدرات المرتبطـة بـالأداء   

 واسـتخدام  المنهج الوصفي ادها علىكما تتفق مع تلك الدراسات في اعتم. الأكاديمي والتكيف المدرسي

بوصفها أدوات رئيسية لجمع البيانات، إضافة إلى اهتمامها بتحليل الفروق بين الطلبة وفـق   الاستبيانات

وتتفـق الدراسـة الحاليـة أيضـا مـع       .متغيرات ديموغرافية مثل الجنس أو الصف أو البيئة التعليمية

زيز قدرات الطلبة وتنمية مهاراتهم بما يسـهم فـي تحسـين    الدراسات السابقة في التأكيد على أهمية تع

 .تعلمهم وتكيفهم مع التحديات التعليمية والاجتماعية

  البعد السياقي للدراسة

واقع التعليم في مدارس شرقي القدس يتسم بالتعقيد الشديد، حيث يتنازعه تعدد المنـاهج، نقـص البنيـة    

 حيـث يتـوزع   .التعليم وإضعاف الهوية الوطنية الفلسـطينية التحتية، وضغوط سياسية تهدف إلى أسرلة 

، )البجـروت (المنهاج الفلسطيني، المنهاج الإسـرائيلي   :المتعلمين في شرقي القدس بين مناهج مختلفة

 ألـف طالـب  ) 55( وفق معطيات حديثـة، نحـو   .مناهج الأونروا، مدارس خاصة، ومدارس الأوقاف

كذلك  .يتعلمون وفق المنهاج الفلسطيني ألف طالب) 20( نما حوالييدرسون وفق المنهاج الإسرائيلي، بي

تـدريجيا عبـر ربـط     فرض المنهاج الإسرائيلي سياسات الأسرلة لان السلطات الإسرائيلية تعمل على

التمويل والبناء المدرسي باعتماد هذا المنهاج، وهو ما يضع الأهالي أمام خيار صـعب بـين القبـول    
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كما ان هناك نقص البنية التحتية ما بـين   .وف أو التخلي عن المنهاج الفلسطينيبالاكتظاظ ونقص الصف

عجز كبير في الغرف الصفية يالى مبانٍ متهالكة وحرمان مدارس الأوقاف والحكومية من التـرميم أو  

اضف الى ذلك الضغوط الاجتماعية والسياسية حيث ان  .إنشاء مرافق أساسية مثل المختبرات والمكتبات

عليم في شرقي القدس يستهدف باعتباره أداة لإعادة تشكيل الهوية، حيـث تُمـارس ضـغوط علـى     الت

 .المتعلمين والأهالي للانخراط في النظام التعليمي الإسرائيلي، مع تقليص الدعم للمـدارس الفلسـطينية  

واقـع  تعبيـر عـن    تعدد المرجعيات المدرسية في شرقي القدس ليس مجرد تنوع تعليمي، بل هوكذلك 

سياسي واجتماعي مركّب، حيث يستخدم التعليم كأداة لإعادة تشكيل الهوية، في ظل محاولات فلسـطينية  

  . للحفاظ على المناهج الوطنية مقابل سياسات إسرائيلية تهدف إلى فرض مناهجها الرسمية

 مصطلحات الدراسة

المتعلمين في اسـتقبال ومعالجـة    تُشير إلى الطرائق التي يفضلها :(Learning Styles)أنماط التعلّم 

المتبـاين،   :تشـمل الأنمـاط  . القائم علـى الـتعلّم التجريبـي    Kolb (2022) المعلومات، وفق تصور

وقد تم قياسها باستخدام استبانة مبنية على مراحل دورة التعلّم، بهـدف  . الاستيعابي، التقاربي، والتكيفي

  .تحليل علاقتها بالمهارات الحياتية والذكاء الناجح

، تُشير أنماط التعلّم إلى الطرائـق  Kolb (2022)  وفقًا لـ :التعريف الاصطلاحي لمقياس انماط التعلم

يفضلها المتعلمون في استقبال المعلومات ومعالجتها، وذلك ضمن إطار التعلّم التجريبي الذي يقـوم   التي

 .المتباين، الاستيعابي، التقاربي، والتكيفي :على أربع مراحل أساسية، وينتج عنه أربعة أنماط

تعرف أنماط التعلّم إجرائيا بانها الطريقة أو الأسلوب المفضـل الـذي    :التعريف الإجرائي لأنماط التعلّم

يعتمد عليه المتعلم في استقبال المعلومات ومعالجتها واستيعابها داخل المواقف التعليمية، ويقاس ذلك من 

يـل  ، والتي تحدد درجة م)مثل استبيان أنماط التعلّم أو مقياس خاص(خلال الأداة المعتمدة في الدراسة 

، أو .المتباين، الاستيعابي، التقـاربي، والتكيفـي  مثل (الطلبة إلى نمط أو أكثر من أنماط التعلّم المعتمدة 
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ويعبر النمط عن السلوكيات التعليمية التي يظهرها الطالب أثناء التعلّم، مثل طريقـة تفاعلـه،   ). غيرها

  .فةواستجابته للأنشطة، والوسائط التي يفضلها في اكتساب المعر

، بعد أن قامـت  (Kolb, 1984) قياس متغير أنماط التعلّم في هذه الدراسة باستخدام تدريج كولبوقد تم 

الباحثة بتكييف الأداة لتتلاءم مع البيئة التعليمية والسياق الثقافي لطلبة المرحلة الثانوية في شرقي القدس، 

 .وملاءمته للواقع المحليبما يضمن دقة القياس 

 World Health) تعريـف منظمـة الصـحة العالميـة     :(Life Skills)  المهارات الحياتيـة  :ثانيا

Organization, 2020): "    مجموعة من القدرات الشخصية والاجتماعية التي تسـاعد الأفـراد علـى

الحياة اليومية، وتتضمن مهارات حل المشكلات، اتخاذ القرارات،  التعامل بفعالية مع متطلبات وتحديات

  ."التفكير النقدي، التواصل الفعال، وإدارة الانفعالات والعواطف

تعرف الباحثة المهارات الحياتية إجرائيا في هذه الدراسة بانها مجموعـة القـدرات    :التعريف الاجرائي

تنميتها لدى الطلبة، وتشـمل مهـارات التواصـل، وحـل      والسلوكيات العملية التي تسعى الباحثة إلى

المشكلات، واتخاذ القرار، وإدارة الانفعالات، والتكيف الاجتماعي، وذلك من خلال الأنشطة والبـرامج  

ويقاس اكتساب هذه المهارات من خـلال  . التعليمية التي سيتم تصميمها أو تحليلها ضمن إطار الدراسة

الاستبيانات، والملاحظات الصفية، والمقاييس المعيارية التي تحدد مسـتوى   أدوات البحث المعتمدة مثل

  .تمكن الطلبة من تطبيق هذه المهارات في مواقف حياتية مدرسية واجتماعية

  الـذكاء النـاجح هـو مفهـوم      :التعريف الاصطلاحي :(Successful Intelligence) الذكاء الناجح

القدرة على تحقيق النجاح فـي الحيـاة وفقًـا    " :ويعرف بأنه، (Sternberg) روبرت ستيرنبرغ طوره

التحليلي، الإبداعي، والعملي، فـي   :لمعايير الفرد الشخصية، من خلال توظيف ثلاثة أنواع من التفكير

أنمـاط الـذكاء الثلاثـة     اعتمدت الدراسـة علـى  وقد  .(Sternberg, 2024) "مواقف الحياة الواقعية

(Triarchic Theory)   الـذكاء التحليلـي  ( ، التي حددها سـتيرنبرغ ضـمن نظريتـه (Analytical 
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Intelligence) ــداعي ــذكاء الإب ــي (Creative Intelligence)  ال ــذكاء العمل  Practical ال

Intelligence).( 

إجرائيا بانه القدرة الفرد علـى توظيـف   الذكاء الناجح تعرف الباحثة  :التعريف الإجرائي للذكاء الناجح

التحليلي، والإبداعي، والعملي، في التعامل مع المواقف التعليمية والحياتيـة، مـن    :أنماط الذكاء الثلاثة

ويقاس هذا الذكاء باستخدام . خلال حل المشكلات، واتخاذ القرارات، وتطبيق المعرفة في مواقف واقعية

مثل المقاييس أو الاستبيانات التي تحدد مستوى أداء الطلبة في كل بعد من  الأدوات المعتمدة في الدراسة

  .أبعاده الثلاثة، ومدى قدرتهم على استخدام هذه المهارات في مواقف صفية وحياتية فعلية

تتسم البيئة التعليمية في شرقي القدس بدرجة عالية من التعقيد، : البيئة التعليمية ومدارس شرقي القدس

ضمن سياق سياسي واجتماعي وثقافي فريد يتأثر بواقع الاحتلال، والقيود الإدارية، والضـغوط  إذ تنشأ 

وفي ظل هذا الواقع، تعمل مدارس شرقي القـدس ضـمن   . الاقتصادية، وتفاوت الموارد بين المدارس

ة منظومة تعليمية متشابكة تتوزع فيها المرجعيات الإدارية والمناهج الدراسـية بـين جهـات فلسـطيني    

وأخرى إسرائيلية، مما يخلق حالة من الازدواجية والتضارب التربوي التي تنعكس سلب على اسـتقرار  

وتشير الدراسـات إلـى أن هـذا التعـدد فـي      ). م2023عليان، (العملية التعليمية وتوجهاتها الفكرية 

امهم مـع الهويـة   المرجعيات يسهم في اتساع الفجوات المعرفية والثقافية بين الطلبة، ويؤثر في انسـج 

 .التعليم التي تمارسها سلطات الاحتلال" أسرلة"الوطنية والمناهج الدراسية، خاصة في ظل محاولات 

وتواجه البيئة التعليمية تحديات إضافية تتعلق بضعف البنية التحتية، ونقص التمويل، وغياب الخـدمات  

تعليم وفرص الطلبة في النمـو الأكـاديمي   النفسية والاجتماعية الكافية، الأمر الذي ينعكس على جودة ال

وتُعد ازدواجية التعليم إحدى أبرز السمات التي تشكّل المشهد التربوي في شرقي القـدس،  . والاجتماعي

فمن جهة، يعمل النظـام  . حيث تتعايش منظومتان تعليميتان مختلفتان في المرجعية والمحتوى والأهداف

هاج الفلسطيني وتشرف عليه جهات مثـل وزارة التربيـة والتعلـيم    التعليمي الفلسطيني الذي يعتمد المن
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ومن جهـة أخـرى، يفـرض    ). م2023عليان، (الفلسطينية، والأوقاف الإسلامية، والمؤسسات الأهلية 

الاحتلال الإسرائيلي نظاما تعليميا موازيا يعتمد المنهاج الإسـرائيلي أو المنهـاج المحـور، ويخضـع     

 .ل ووزارة المعارف الإسرائيليةلإشراف بلدية الاحتلا

ولا تقتصر هذه الازدواجية على اختلاف المناهج، بل تمتد لتشمل البنية التحتية، والتمويـل، وأسـاليب   

وينتج عن ذلك بيئة تعليمية مضطربة وغيـر  . التدريس، والهوية الثقافية التي يسعى كل نظام لترسيخها

الطلبة، وتزداد فيها الضغوط على المدارس الفلسطينية التـي  متجانسة تتفاوت فيها جودة التعليم وفرص 

وتؤثر هذه الازدواجية بشكل مباشر في . تعاني من نقص الموارد ومحاولات فرض المناهج الإسرائيلية

استقرار العملية التعليمية وفي قدرة الطلبة على بناء هوية معرفية وثقافية متماسكة، مما يجعلهـا أحـد   

  .ة التي تواجه التعليم في شرقي القدسالتحديات المركزي

تعرف الباحثة مجموعـة العناصـر الماديـة والبشـرية     : إجرائيا البيئة التعليمية شرقي القدستعريف 

جودة البنيـة التحتيـة، تـوفر المـوارد      :والتنظيمية التي يتفاعل معها الطالب داخل المدرسة، وتشمل

التعليمية، أساليب التدريس، العلاقات بين الطلبة والمعلمين، المناخ النفسـي والاجتمـاعي، والأنشـطة    

ويتم قياسها من خلال استجابات الطلبة على فقـرات الاسـتبانة المخصصـة لهـذا     . الصفية واللاصفية

علـى   ما يظهر فعليا في إجابات الطلبـة  ست مفهوما عاما، بلبمعنى أن البيئة التعليمية هنا لي. المتغير

ومن هذا التعريف تنطلق الباحثة الى تعريـف المـدارس فـي    .الأداة التي تقيس جوانب البيئة المدرسية

 .شرقي القدس

مدارس شرقي القدس هي المؤسسات التعليمية التي تقـع   :التعريف الاصطلاحي لمدارس شرقي القدس

الجزء الشرقي من مدينة القدس، وتقدم خدماتها التعليمية للطلبة الفلسطينيين فـي المراحـل   ضمن حدود 

وتتسم هذه المدارس بتعدد مرجعياتها الإدارية والإشـرافية، إذ تتـوزع بـين وزارة    . الدراسية المختلفة

اف الإسلامية، إضـافة  التربية والتعليم الفلسطينية، وبلدية الاحتلال ووزارة المعارف الإسرائيلية، والأوق
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ويؤدي هذا التعدد إلى تنوع في المناهج الدراسـية، وأسـاليب الإدارة،   . إلى المدارس الخاصة والأهلية

ومستوى الموارد المتاحة، مما يجعل هذه المدارس جزءا من منظومة تعليمية معقـدة تتـأثر بالسـياق    

 .السياسي والاجتماعي والاقتصادي الخاص بالمدينة

تعرف الباحثة مدارس شرقي القدس اجرائيـا بانهـا المـدارس    : إجرائيا ارس شرقي القدسمد تعريف

الواقعة ضمن حدود شرقي مدينة القدس، والتي يتلقى فيها الطلبة تعليمهم وفق أحد الأنظمـة التعليميـة   

غير بناء على ويحدد هذا المت). البلدية، الأوقاف، الوكالة، أو المدارس الخاصة(المعمول بها في المنطقة 

 .موقع المدرسة الجغرافي كما هو مسجل رسميا

وليس وفق خصائص أخرى، ويستخدم لتصـنيف الطلبـة    وفق موقع المدرسة أي أن المتغير هنا يعرف

 .ضمن فئات الدراسة

التصور التطويري المقترح هـو إطـار فكـري    ": التصور التطويري المقترح"التعريف الاصطلاحي لـ

يقدم رؤية مستقبلية لمعالجة مشكلة تربوية أو تحسين واقع تعليمي قائم، من خلال تحديد مكونـات  منظم 

 .التطوير وأهدافه ومبادئه العامة، استنادا إلى الأدبيات النظرية والدراسات السابقة

في هـذا  تعرف الباحثة التصور التطويري المقترح ": التصور التطويري المقترح"التعريف الإجرائي لـ

البحث مجموعة الخطوات العملية والمقترحات التطبيقية التي يتم بناؤها استنادا إلـى نتـائج الدراسـة،    

، ويتضمن ذلك تحديد الأهداف، )…المدارس، المناهج، البيئة التعليمية(بهدف تحسين الواقع التربوي في 

 .والمكونات، وآليات التنفيذ، ومعايير التقييم

يرتكز التصورالتفسيري للدراسة على افتراض أن أنماط التعلّم تمثـل  : يري للدراسةمنطق التصورالتفس

نقطة الانطلاق في تشكيل قدرات المتعلم، حيث تؤثر هذه الأنماط بشكل مباشر فـي مسـتوى الـذكاء    

الناجح، أو بشكل غير مباشر عبر تنمية المهارات الحياتية التي تُعد وسيطًا أساسيا فـي تعزيـز قـدرة    
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ويأخذ التصورفي . طالب على حل المشكلات واتخاذ القرارات والتكيف مع المواقف التعليمية المختلفةال

اعتباره أن هذه العلاقات لا تعمل بمعزل عن السياق، بل تتأثر بمجموعة مـن العوامـل الديموغرافيـة    

تُعدل قوة التأثير أو والسياقية مثل الجنس، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل الدراسي، والتي قد 

ومن خلال هذا البناء البنيوي للعلاقات، يسعى التصورإلى تقديم تفسير شـامل لكيفيـة تفاعـل    . اتجاهه

المتغيرات معا، بما يسمح بفهم أعمق لآليات التأثير المتبادلة، ويسهم في صياغة توصيات تربوية أكثـر  

 .لطلبةواقعية وملاءمة للسياق التعليمي الذي ينتمي إليه ا

يستند التصورالتفسيري للدراسة إلى مجموعة من الأسس النظريـة  : مبررات التصورالتفسيري للدراسة

فالأدبيـات  . والنتائج البحثية التي تؤكد الترابط بين أنماط التعلّم والمهارات الحياتيـة والـذكاء النـاجح   

معالجة المتعلمين للمعلومات، واتخـاذهم   التربوية تشير إلى أن أنماط التعلّم تمثل مدخلًا مهما لفهم كيفية

. للقرارات، وتفاعلهم مع المواقف التعليمية، مما يجعلها عاملًا مؤثرا في تنمية قدراتهم المعرفية والعملية

كما تُظهر الدراسات أن المهارات الحياتية تُعد وسيطًا أساسيا في تحويل أنماط التعلّم إلـى ممارسـات   

زيز قدرة المتعلم على حل المشكلات، والتفكير العملي، والتكيف، وهي مكونـات  فعالة، إذ تسهم في تع

وبناء على ذلك، يفترض التصوروجود تأثير مباشر لأنمـاط الـتعلّم علـى    . جوهرية في الذكاء الناجح

  .الذكاء الناجح، وتأثير غير مباشر عبر المهارات الحياتية

العلاقات بين المتغيرات لا تعمل بمعزل عن السياق، بـل  إضافة إلى ذلك، يأخذ التصورفي اعتباره أن 

تتأثر بخصائص ديموغرافية وسياقية مثل الجنس، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل الدراسـي،  

ومن ثـم، فـإن إدراج   . وهي عوامل أثبتت الأدبيات أنها قد تُعدل قوة العلاقة بين المتغيرات أو اتجاهها

لة يهدف إلى تقديم تفسير أكثر دقـة وعمقًـا للظـاهرة المدروسـة، وضـمان أن      هذه المتغيرات المعد

وبذلك، فإن بناء التصوريستند إلى منطق علمي متماسـك  . التصوريعكس الواقع التعليمي بصورة شاملة

 .يجمع بين النظرية والبحث التجريبي، ويتيح اختبارا بنائيا للعلاقات المتوقعة بين المتغيرات
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 اسةمشكلة الدر

تشير الأدبيات التربوية المتعلقة بمدارس شرقي القدس إلى أن البيئة التعليمية هناك تتسم بدرجـة عاليـة   

من التعقيد، نتيجة تداخل عوامل سياسية وثقافية واجتماعية تؤثر في استقرار العملية التعليمية وفي نمـو  

ق سياق تربوي مضطرب يختلف عـن  وتعمل هذه العوامل مجتمعة على خل. مهارات المتعلمين وتكيفهم

البيئات التعليمية المستقرة، مما يجعل فهم أنماط التعلّم والمهارات الحياتية والذكاء النـاجح داخـل هـذا    

  .السياق ضرورة بحثية ملحة

وتخوض الباحثة تجربتها التعليمية والبحثية في مدارس شرقي القدس منذ أكثر من تسعة عشـر عامـا،   

من ملاحظة أثر هذا السياق المركّب على المتعلمين، ولا سيما في ما يتعلق بتباين أنماط وقد مكّنها ذلك 

هذا الاحتكاك المباشر بالواقع التعليمـي عـزز   . التعلّم وصعوبة مواءمتها مع احتياجات الطلبة الفردية

نمية المهـارات  الإحساس بوجود مشكلة حقيقية تتمثل في ضعف قدرة البيئة التعليمية الحالية على دعم ت

 .الحياتية والذكاء الناجح لدى الطلبة

ومن خلال مراجعة الدراسات السابقة، تبين وجود فجوة بحثية واضحة؛ إذ تناولت الأدبيات أنماط التعلّم، 

المهارات الحياتية، والذكاء الناجح غالبا بصورة منفصلة أو ضمن سياقات تعليمية مستقرة، دون الـربط  

كما لـم تُعـالج الدراسـات    . كاملي يعكس خصوصية السياق التعليمي في شرقي القدسبينها في إطار ت

السابقة تأثير العوامل السياسية والاجتماعية والثقافية في تشكيل العلاقة بين هذه المتغيرات، وهـو مـا   

 .يجعل الدراسة الحالية ذات أهمية خاصة

دراسة في استكشاف العلاقة التفاعلية بين أنمـاط  وانطلاقًا من هذا القصور في الأدبيات، تتمثل مشكلة ال

التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس، ضـمن  

وتهدف الدراسة . )م2023م؛ عليان ، 2022مصاروة، (سياق تعليمي متأثر بالصراع السياسي والثقافي 

إلى بناء تصور بنائي يراعي خصوصية البيئة التعليمية، ويسهم في تطوير ممارسـات تربويـة تعـزز    

 .التفكير النقدي، وحل المشكلات، واتخاذ القرار لدى المتعلمين
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 أسئلة الدراسة

ناجح لدى طلبة المرحلة ما العلاقة بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء السؤال الدراسة الرئيس 

  الثانوية في مدارس شرقي القدس؟

  :من خلال هذا السؤال تسعى الباحثة للإجابة عن الأسئلة التالية

  ما أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس؟ .1

 ما مستوى إمتلاك طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس لمهارات الحياة؟ .2

 ما مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس  .3

هل تختلف أنماط التعلّم والمهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شـرقي القـدس    .4

 النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟ :تبعا لمتغيرات

ح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شـرقي القـدس تبعـا    هل تختلف مستويات الذكاء الناج .5

 "النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟ :لمتغيرات

والمهـارات الحياتيـة   ) كمتغيـر مسـتقل  (ما التصور البنائي الذي يفسر العلاقة بين أنماط التعلّم  .6

ستراتيجية التطويرية المقترحة في ضوء هذا ، وما الا)كمتغير تابع(والذكاء الناجح ) كمتغير وسيط(

  التصور؟

  أهداف الدراسة

  :تهدف هذه الدراسة إلى تحقيق ما يلي

   .تحديد أنماط التعلّم السائدة لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس .1

 .التعرف إلى مستوى امتلاك طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس لمهارات الحياة .2

 .قياس مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس .3

الكشف عن الفروق في أنماط التعلّم والمهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس    .4

 .النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل :شرقي القدس تبعا لمتغيرات
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في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي     الكشف عن الفروق .5

 .النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل :القدس تبعا لمتغيرات

تحليل العلاقة بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي   .6

 .مدارس شرقي القدس

كمتغيـر  (والمهـارات الحياتيـة   ) كمتغير مستقل(بناء تصور بنائي يفسر العلاقة بين أنماط التعلّم  .7

 .والذكاء الناجح) وسيط

 أهمية الدراسة 

  الاهمية النظرية

قد تتمثل الأهمية النظرية للدراسة في تناولها العلاقة التفاعلية بين أنماط الـتعلّم، المهـارات الحياتيـة،    

ح ضمن سياق تربوي معقّد كمدارس شرقي القدس، مما يسهم في سد فجوة معرفيـة فـي   والذكاء الناج

وتعتمد الدراسة على نظريات حديثة مثل الذكاءات المتعددة والذكاء الناجح، وتُبـرز  . الأدبيات التربوية

لتعليميـة  أهمية السياق الثقافي في تشكيل مخرجات التعليم، بما يوفّر أساسا نظريا لتطوير السياسـات ا 

أما الأهمية التطبيقية، فتتمثل في تقديم اسـتراتيجيات  . والممارسات التربوية في البيئات متعددة الثقافات

تعليمية تراعي الفروق الفردية وتُعزز من جودة التعليم والتكيف الأكاديمي، إلى جانب دعم المتعلمين في 

  .يئة تعليمية مليئة بالتحدياتتنمية مهاراتهم الحياتية وتحقيق النجاح الواقعي في ب

  الأهمية التطبيقية

تنبع الأهمية التطبيقية للدراسة من قدرتها على احتمالية تقديم حلول تربوية تستجيب لتعقيـدات  

البيئة التعليمية في شرقي القدس، التي تتسم بتداخل سياسي وثقافي واجتماعي، وغياب سياسات 

من خلال تحليل العلاقة بين أنماط التعلّم، المهـارات  . للمتعلمينتعليمية تراعي الهوية الوطنية 

الحياتية، والذكاء الناجح، تُسهم الدراسة في تطوير ممارسات تعليمية تراعي الفروق الفرديـة،  
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كما توفر إطارا تطبيقيـا لتصـميم    .وتُعزز من قدرة المتعلمين على التكيف والنجاح الأكاديمي

ا المهارات الحياتية، وتُعزز التفكير النقدي، التواصل، وحل المشـكلات،  مناهج مرنة تُدمج فيه

وتُقدم توصيات عملية للمعلمين وصنّاع القـرار لتبنـي   . بما يدعم الذكاء الناجح بأبعاده الثلاثة

أساليب تدريس مبتكرة، تُسهم في تحسين الأداء الأكاديمي، وتقليل التسرب، وتعزيز اسـتقلالية  

وفي المجمل، تُعد الدراسة مساهمة نوعية في بناء بيئة تعليميـة  . طينية في القدسالمدارس الفلس

  .داعمة تُعزز من صمود المتعلمين وتكاملهم التربوي والثقافي

 فرضيات الدراسة

 (Null Hypotheses)استنادا إلى أهداف الدراسة وطبيعة متغيراتها، صيغت الفرضـيات الصـفرية   

  :الاتية

في أنمـاط   (α = 0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ):H₀₀₀₀( الفرضية الأولى

لدى طلاب المرحلة الثانوية في ) التعلم التكيفي، التعلم التقاربي، التعلم الاستيعابي، التعلم المتباين(التعلم 

ة، والمعـدل  مدارس شرقي القدس تُعزى إلى متغيرات النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرس

  .الدراسي

في مستوى  (α = 0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ):H₀₀₀₀( الفرضية الثانية

مهارات ، مهارات التفكير الناقد وحل المشكلات، مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات(المهارات الحياتية 

لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي  )يمهارات التواصل والتفاعل الاجتماع، التفكير الإبداعي

  .القدس تُعزى إلى متغيرات النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل الدراسي

فـي   (α = 0.05) لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة   ):H₀₀₀₀(  الفرضية الثالثـة 

لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي  ) الذكاء الإبداعي، الذكاء العمليالذكاء التحليلي، ( مستوى الذكاء الناجح
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مدارس شرقي القدس تُعزى إلى متغيرات النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعـدل  

  .الدراسي

لا توجد علاقة ارتباطية ذات دلالة إحصـائية بـين أنمـاط الـتعلم      :)فرضية العلاقة(الفرضية الرابعة 

تُعزى إلى متغيرات  الحياة والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدسومهارات 

  .النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل الدراسي
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  الفصل الثاني

  منهجية الدراسة

  تصميم الدراسة

ــة  ــذه الدراس ــي ه ــة ف ــدت الباحث ــتلط اعتم ــنهج المخ ــنمط الم ــير  ب ــابعتصــميم التفس   المتت

 (Explanatory (Sequential Design    وهو أحد التصاميم الشائعة في البحـوث التربويـة التـي ،  

  وقـد اختـارت الباحثـة تصـميم     . تهدف إلى الجمع بين البيانات الكمية والنوعيـة بطريقـة تكامليـة   

  يـة بـين المتغيـرات    التفسير المتتابع لأنه الأنسب لطبيعة الدراسة التي تجمع بين تحليل العلاقات الكم

  . الثلاثة والحاجة إلى تفسير هذه العلاقات في ضوء السـياق التعليمـي المعقّـد فـي شـرقي القـدس      

فالمرحلة الكمية تكشف الأنماط والاتجاهات، بينما تتيح المرحلة النوعية تفسير هذه النتائج مـن خـلال   

 ـ م فهمز صدق الاستنتاجات وعمقها، ويقدا أكثـر شـمولًا للظـاهرة التربويـة    خبرات المعلمين، ا يعز 

(Creswell & Plano Clark, 2018).  

وقد بدأ هذا التصميم بالمرحلة الكمية من خلال تطبيق استبانة على عينة من طلبـة المرحلـة الثانويـة    

أنمـاط الـتعلّم، المهـارات     :بهدف الكشف عن الأنماط والفروق والارتباطات بين المتغيرات الثلاثـة 

وبعد تحليل النتائج إحصائيا، انتقلت الباحثة إلى المرحلة النوعية التي شـملت  . الحياتية، والذكاء الناجح

إجراء مقابلات شبه منظمة مع مجموعة من المعلمين، وذلك بهدف تفسير النتائج الكمية وتعميق فهمهـا  

وهو ما يتوافق مع خطوات تصميم التفسير المتتـابع   لقدسفي ضوء السياق التعليمي المعقّد في شرقي ا

ويسهم هذا التصـميم فـي تعزيـز صـدق الاسـتنتاجات      . (Creswell, 2014) كما يصفه كريسويل

وموثوقيتها، لأنه يتيح الانتقال من التحليل الإحصائي إلى التفسير التربوي بصورة تكاملية تـدعم فهـم   

  .لظاهرة من زوايا متعددةا
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 مبررات استخدام المنهج المختلط بتصميم التفسير المتتابع

لعدة مبررات منهجية وتربويـة،   تصميم التفسير المتتابع بنمط المنهج المختلط اختارت الباحثة استخدام

 :من أبرزها

أنماط الـتعلّم، المهـارات   (تتناول الدراسة ثلاثة متغيرات مترابطة  طبيعة المشكلة البحثية المعقّدة .1

داخل سياق تعليمي شديد التعقيد في شرقي القدس، وهو ما يتطلب منهجـا  ) الحياتية، الذكاء الناجح

 .قادرا على الجمع بين القياس الكمي والتحليل التفسيري النوعي لفهم الظاهرة بصورة شمولية

يـة معلومـات مهمـة حـول الفـروق      توفر البيانات الكم الحاجة إلى تفسير النتائج الكمية بعمق .2

لذلك . والارتباطات بين المتغيرات، لكنها لا تكشف الأسباب أو الدلالات التربوية خلف هذه النتائج

 .جاءت المرحلة النوعية عبر مقابلات المعلمين لتفسير النتائج وتعميق فهمها

التحقق من النتـائج عبـر   يسهم دمج البيانات الكمية والنوعية في  تعزيز صدق النتائج وموثوقيتها .3

 .أكثر من مصدر، مما يعزز قوة الاستنتاجات ويزيد من موثوقيتها في ضوء الواقع التعليمي

طلاب في الجانب الكمـي،  (نظرا لاختلاف طبيعة العينتين  ملاءمة المنهج لطبيعة العينات المختلفة .4

الاستفادة من كل فئة بالطريقـة  ، فإن المنهج المختلط المتتابع يسمح ب)ومعلمون في الجانب النوعي

 .الأنسب لطبيعتها ودورها في العملية التعليمية

يتيح هذا التصميم الكشف عن الأنماط الكمية أولًا، ثـم اسـتخدام    توافق المنهج مع أهداف الدراسة .5

خبرات المعلمين لتفسيرها، مما ينسجم مع هدف الدراسة في فهم العلاقات بين المتغيرات وتفسيرها 

 .تربويا ضمن سياق شرقي القدس

والرؤى التربويـة  ) الكمي(الجمع بين الأرقام  قدرة المنهج على تقديم صورة أكثر شمولًا للظاهرة .6

يوفر فهما متعدد الأبعاد، وهو أمر ضروري عند دراسة قضايا تعليمية تتـأثر بعوامـل   ) النوعي(

 .اجتماعية وسياسية وثقافية
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  المناهج الفرعية

يعد المنهج الاستقرائي حيث حليل معمق، استعانت الدراسة بمناهج فرعية مثل المنهج الاستقرائيلتحقيق ت

أحد المناهج العلمية التي تعتمد على الانتقال من دراسة الجزئيات إلى استنتاج القواعد العامة، حيث يبدأ 

ها للكشف عن الأنماط والعلاقات الباحث بملاحظة الظواهر الفردية وجمع البيانات المتعلقة بها، ثم تحليل

ويرتكز هذا المـنهج علـى الملاحظـة    . المشتركة بينها، وصولًا إلى صياغة تعميمات أو مبادئ عامة

المباشرة والتجربة باعتبارهما أساسا لبناء المعرفة، ويستخدم على نطاق واسع فـي العلـوم الطبيعيـة    

والمقـارن، بهـدف    .)م2012عبيدات وآخـرون،  ( والاجتماعية لتكوين الفرضيات وتطوير النظريات

استنباط الفروقات بين أنماط المتعلمين، وتحليل الأنماط السلوكية والتعليمية، بما يتماشـى مـع أهـداف    

  .الدراسة وسياقها النظري

  متغيرات الدراسة

. ببعضها ضمن تصور تفسـيري متكامـل  تضمنت الدراسة مجموعة من المتغيرات التربوية المرتبطة 

، بينمـا تمثـل المهـارات    )التباعدي، الاستيعابي، التكيفي، التقاربي(فالمتغير المستقل هو أنماط التعلم 

الحياتية المتغير الوسيط الذي يربط بين أنماط التعلم والذكاء الناجح، وتشـمل مهـارات إدارة الـذات،    

أما الذكاء الناجح فهو المتغير التابع، ويقـاس بأبعـاده   . لاجتماعيالتفكير الناقد والإبداعي، والتواصل ا

كما شملت الدراسة متغيرات ديموغرافيـة معدلـة مثـل النـوع     . التحليلي، الإبداعي، والعملي :الثلاثة

الاجتماعي، الصف، المعدل الدراسي، ونوع المدرسة، إلى جانب عوامل خارجية مؤثرة كبيئـة التعلـيم   

س، التي تتسم بتعدد المناهج والمرجعيات، والـدعم التربـوي، والضـغوط الاجتماعيـة     في شرقي القد

  .والسياسية، مما يسهم في تشكيل السياق التربوي العام ويؤثر على نتائج الدراسة
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  العلاقة بين المفاهيم

، إذ )المتغيـر التـابع  (تؤثر مباشرة على الذكاء الناجح ) المتغير المستقل(أنماط التعلّم  :العلاقة المباشرة

  .تُسهم في تشكيل أساليب التفكير والتحليل وتطبيق المعرفة في مواقف حياتية

أنماط التعلّم تؤثر أيضا على الذكاء الناجح عبر المهـارات الحياتيـة    :)الوساطة(العلاقة غير المباشرة 

هذه المهارات تعمل كجسر يربط بين أنماط التعلّم والقدرة على توظيفها في سـياقات  ). تغير الوسيطالم(

  .واقعية، مما يعزز الذكاء التحليلي والإبداعي والعملي

النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، مستوى التحصيل، نوع (الخصائص الديموغرافية  :العوامل المعدلة

ضعف من قوة العلاقة بين المتغيرات، مما يبرز أهمية الفروق الفردية في تفسير قد تُقوي أو تُ) المدرسة

  .النتائج

بيئة التعليم الثانوي في شرقي القدس تُعد عاملاً خارجيا مؤثرا، حيـث تضـيف تحـديات    :البعد السياقي

ـا   سياسية واجتماعية وثقافية تُعيد تشكيل طبيعة العلاقات التربوية، وتمنح التصور طابعا مركّبا تفسـيري

  .يتجاوز الأطر التقليدية

كيف تؤثر المتغيرات على بعضها البعض من خلال مسارات مباشرة وغيـر  ) 1شكل (يوضح التصور 

  .مباشرة
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  ) 1(شكل 

  تأثير المتغيرات على بعضها البعض من خلال مسارات مباشرة وغير مباشرة

  

  

  

  

  

 

 

 

أنماط التعلّم تؤثر في الذكاء الناجح سواء بصورة مباشرة أو من خلال المهـارات  تُظهر بنية التصورأن 

كما تُعد العوامـل الديموغرافيـة   . الحياتية التي تعمل كوسيط لنقل أثر هذه الأنماط إلى مخرجات التعلم

والسياقية عناصر معدلة يمكن أن تزيد أو تقلل مـن قـوة هـذه العلاقـات، ممـا يعكـس حساسـية        

ويتيح هذا التحليل البنيوي فهما أعمق لآليـات التـأثير المتبادلـة بـين     . ورللفروق الفردية والبيئيةالتص

في ضـوء   .المتغيرات، ويسهم في تطوير توصيات تربوية أكثر واقعية وملائمة لطبيعة السياق التعليمي

، )المتغير التـابع (ء الناجح تؤثر بشكل مباشر على الذكا) المتغير المستقل(ذلك، يفترض أن أنماط التعلّم 

كما تؤثر عليه بشكل غير مباشر عبر المهارات الحياتية التي تعمل كمتغير وسيط، وهو ما يتوافق مـع  

تصورالوساطة الإحصائية الذي قدمه بارون وكيني، والذي يوضح كيفية انتقال أثر المتغير المستقل إلى 

ويفحص هذا التأثير من خلال تحليـل   .(Baron & Kenny, 1986) المتغير التابع عبر متغير وسيط

النـوع  (المسارات السببية التي تربط بين المتغيرات الثلاثة، مع مراعاة تأثير المتغيرات الديموغرافيـة  

��ات �������النوع متغير �
اNOPKل اIJK الاجتماعي

QRراNKالمدرسةنوع وا  
 

  مستقلال متغير
� ��  أ#"!ط ا�

 

  متغيرتابع 
  الذكاء الناجح

  متغير الوسيط ال
  المهارات الحياتية

 

��ات �� معدلة النوع�
  الصف الدراسي المعدل

  المدرسةنوع 

 العلاقات بين المتغيرات الرئيسية
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قـد تُعـزز أو    بوصفها عوامل معدلـة ) الاجتماعي، الصف الدراسي، المعدل الأكاديمي، نوع المدرسة

كما يدمج التصورالبعد السياقي لبيئة التعليم الثانوي في شـرقي  . تُضعف من قوة العلاقة بين المتغيرات

القدس كعامل خارجي مؤثر، نظرا لخصوصية هذه البيئة وما تتسم به من تحديات سياسية واجتماعيـة  

  .بعا تفسيريا مركّبا يتجاوز الأطر التقليديةوثقافية تُعيد تشكيل طبيعة العلاقات التربوية وتمنح التصورطا

 منطق التصور التفسيري للدراسة

ــاء التصــورالنظري للدراســة اســتنادا إلــى تصورالوســاطة الإحصــائية الــذي طــوره    تــم بن

 (Baron & Kenny, 1986) ا في تحليل العلاقات غيرالمباشرة بـين  ، وهو من أكثر النماذج استخدام

حيث تُستخدم الوساطة الإحصائية لفحص مـا إذا كـان تـأثير المتغيـر     . المتغيرات النفسية والسلوكية

المستقل على المتغير التابع ينتقل عبر متغير وسيط، بحيث يوضح هذا المتغير الآلية التي يحـدث مـن   

شرة التي قد لا تظهر عند تحليـل  ويسمح هذا الأسلوب بالكشف عن التأثيرات غير المبا. خلالها التأثير

ويعد تحليل الوساطة مـن  . العلاقات المباشرة فقط، مما يقدم تفسيرا أكثر عمقًا للعلاقات بين المتغيرات

الأساليب الشائعة في العلوم التربوية والاجتماعية، نظرا لقدرته على تفسير العمليات النفسية والسـلوكية  

كن اختباره باستخدام نماذج الانحدار أو نماذج المعادلات البنائيـة وفـي   التي تربط بين المتغيرات، ويم

، )المتغير التـابع (تؤثر مباشرة في الذكاء الناجح ) المتغير المستقل(ضوء ذلك، يفترض أن أنماط التعلّم 

من ويتم فحص هذا التأثير ). المتغير الوسيط(كما تؤثر فيه بصورة غير مباشرة عبر المهارات الحياتية 

خلال تحليل المسارات السببية التي تربط بـين المتغيـرات الثلاثـة، مـع مراعـاة دور المتغيـرات       

بوصـفها عوامـل   ) النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، المعدل الأكاديمي، نوع المدرسة(الديموغرافية 

 .معدلة قد تعزز أو تضعف قوة العلاقة بين المتغيرات

تحليلًا تكامليا للمسارات المباشرة وغير المباشرة، ويسهم في الكشف عـن  بناء على ذلك، يتيح التصور 

آليات التأثير المتبادلة بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح، ضمن سياق تعليمـي هـشّ،   

 .بما يعزز من قدرة الدراسة على تقديم توصيات تربوية قائمة على فهم بنيوي وسياقي عميق
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 ت التصور التفسيريمكونا

 :يتكون التصور من أربعة مكونات رئيسية

النمط التعلّمي الاستيعابي الـنمط التعلّمـي   ، النمط التعلّمي المتباين(أنماط التعلّم  :المتغير المستقل .1

 ).النمط التعلّمي التكيفي، التقاربي

مهارات التفكير الناقد وحل ، مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات(المهارات الحياتية :المتغير الوسيط .2

 ).مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي، المشكلات

الـذكاء  ، الذكاء الإبـداعي ، لذكاء التحليليا() وفق نظرية ستيرنبرغ(الذكاء الناجح  :المتغير التابع .3

 ).العملي

الصـف  ، مسـتوى التحصـيل  ، النـوع الاجتمـاعي  (الخصائص الديموغرافية :المتغيرات المعدلة .4

 ).نوع المدرسة ،راسيالد

 العلاقات البنيوية داخل التصور

يفترض أن تؤثر أنماط التعلّم بشكل مباشر على الذكاء الناجح، حيث تُسهم في تشـكيل   :العلاقة المباشرة

 .أساليب التفكير، تحليل المعلومات، وتطبيق المعرفة في مواقف حياتية

غير مباشرة عبر المهارات الحياتيـة، والتـي تعمـل    تُفترض علاقة  :)الوساطة(العلاقة غير المباشرة 

كوسيط يعزز من قدرة المتعلم على توظيف أنماط التعلّم في سياقات واقعية، مما ينمي الـذكاء النـاجح   

 .بأبعاده الثلاثة

ة تؤثر المتغيرات الديموغرافية في قوة واتجاه العلاقات بين المتغيرات، مما يبرز أهمي :العوامل المعدلة

 .مراعاة الفروق الفردية في تفسير النتائج وتوجيه التدخلات التربوية
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  النظريات المفسرة للنموذج

  (Kolb’s Experiential Learning Theory)  نظرية كولب البنائية التجريبية :أولًا

والتجريـد  يرى كولب أن التعلّم يحدث من خلال دورة تتضمن الخبرة الملموسة، والملاحظة والتأمـل،  

 (Kolb, 1984) المفاهيمي، والتجريب النشط، وهي المراحل التي تشكّل أساس عملية التعلّم التجريبـي 

المتباين، الاستيعابي، التقاربي، والتكيفـي، والتـي    :وبناء على هذه الدورة ظهرت أنماط التعلّم الأربعة

وتُفسر هذه الأنماط الكيفية التي يفضل بها المتعلمـون  . تمثل طرقًا مختلفة لتفاعل المتعلمين مع المعرفة

 .استقبال المعلومات ومعالجتها، ولذلك تُعد المتغير المستقل في التصور

 :على القدرات الأكاديمية، بل على ثلاثـة أبعـاد متكاملـة    ينما يرى ستيرنبرغ أن النجاح لا يعتمد فقط

  التحليلي، والإبداعي، والعملي، وهي الأبعاد التـي تشـكّل جـوهر الـذكاء النـاجح وتمثـل المتغيـر        

 التابع في التصور لأنها تعكس مخرجات التعلم التي يسـعى المـتعلم لتحقيقهـا فـي الحيـاة الواقعيـة      

(Sternberg, 1999). 

لذلك نرى أن النظريتين ترتبطان بالتفسير المقترح للنموذج؛ إذ توضح نظرية كولب أن أنمـاط الـتعلّم   

تحدد الكيفية التي يكتسب بها المتعلم المعرفة ويعالجها من خلال تفضيلاته فـي اسـتقبال المعلومـات    

وفي المقابل، تعمل المهارات الحياتية كمتغير وسيط يترجم هذه الأنماط . (Kolb, 1984) والتفاعل معها

أمـا الـذكاء النـاجح كمـا يطرحـه      . إلى قدرات عملية مثل إدارة الوقت، والتفكير الناقد، والتواصل

والتطبيـق  ستيرنبرغ، فهو النتيجة النهائية لهذا التفاعل، حيث يصبح المتعلم قادرا على التحليل والإبداع 

يـتعلم   كيـف  ويعود ذلك إلى أن كولب يفسر (Sternberg, 1999) .العملي في مواقف الحياة الواقعية

  .يحقق له النجاح ما الذي المتعلم، بينما يفسر ستيرنبرغ

مخرجاتـه   و )أنمـاط الـتعلّم  (مدخلات التعلم  والجمع بينهما يتيح لنا تصورا تفسيريا متكاملًا يربط بين

  هذا الدمج يعكس منطق الوسـاطة الإحصـائية   .)المهارات الحياتية(آليات وسيطة  عبر )الذكاء الناجح(
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 (Baron & Kenny, 1986) لذلك تم  .الذي يوضح المسارات المباشرة وغير المباشرة بين المتغيرات

العملية  تصميم التصور بالاستناد إلى كولب وسترنبرغ لأنهما يقدمان إطارين متكاملين لان كولب يشرح

الـربط  ). كيف ينجح المتعلم( لمخرجات التعليميةا بينما ستيرنبرغ يشرح). كيف يتعلم المتعلم( التعليمية

اق التعليمي يتيح تفسـيرا أعمـق وأكثـر    بينهما عبر المهارات الحياتية والمتغيرات الديموغرافية والسي

  .واقعية للعلاقات بين المتغيرات في بيئة تعليمية معقدة مثل شرقي القدس

وهنا يتم السؤال؟ أي نمط تعلم يحدد كيف يكتسب المتعلم المهارات الحياتية وهذه المهارات هي الجسـر  

  الحياة الناجحالذي يربط بين تعلم المتعلم والقدرة على النجاح الفعلي في 

  .باعتبارها الجسر نحو الذكاء الناجح المهارات الحياتية و نماط التعلّمأ أنه يربط بين

) المتباين، الاسـتيعابي، التقـاربي، التكيفـي   (نظرية كولب للتعلّم التجريبي، جميع الأنماط الأربعة  وفق

 :تسهم في اكتساب المهارات الحياتية، لكن بدرجات مختلفة

يعد الأكثر ارتباطًا بالمهارات الحياتية لأنه يعتمـد   :(Accommodating) مي التكيفيالنمط التعلّ •

على الخبرة المباشرة والتجريب العملي، مما يساعد المتعلم على تطوير مهارات مثل إدارة الوقت، 

 .التواصل، وحل المشكلات الواقعية

الأفكار في مواقف عمليـة، وبالتـالي   يركز على تطبيق  :(Converging) النمط التعلّمي التقاربي •

 .يعزز مهارات التفكير الناقد واتخاذ القرار

يساعد على تنمية مهارات التواصل والتفاعل الاجتمـاعي   :(Diverging) النمط التعلّمي المتباين •

 .من خلال النظر إلى المواقف من زوايا متعددة

ات التنظيم الذاتي والتخطيط عبر التركيز يعزز مهار :(Assimilating) النمط التعلّمي الاستيعابي •

  .على التحليل وبناء المفاهيم
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هما الأكثر تحديدا لكيفية اكتساب المتعلم المهارات الحياتية، لأنهمـا يترجمـان    التكيفي والتقاربي النمط

. والاجتماعيـة التعلم إلى خبرة عملية مباشرة، بينما تعمل الأنماط الأخرى على دعم الجوانب التحليليـة  

النجاح الفعلـي   هذه المهارات بدورها تشكّل الجسر الذي يربط بين التعلم الأكاديمي والقدرة على تحقيق

  .)التحليلي، الإبداعي، العملي(عبر الذكاء الناجح بأبعاده الثلاثة  في الحياة

  مجتمع الدراسة 

الذين يشتركون في خصائص تـرتبط  يعرف مجتمع الدراسة بأنه مجموعة الأفراد  :التعريف المفاهيمي

  .)م2023العزام، (بموضوع البحث 

في مدارس ) 12–10الصفوف (يتحدد مجتمع الدراسة بجميع طلبة المرحلة الثانوية  :التعريف الاإجرائي

طالبا وطالبـة،  ) 33,135(عاما، ويبلغ عددهم نحو  18و 15شرقي القدس، ممن تتراوح أعمارهم بين 

وتشمل هذه المدارس مرجعيات إدارية متعـددة، ممـا   . 2023وفق بيانات وزارة التربية والتعليم للعام 

  .يوفر تنوعا سياقيا يؤخذ في الاعتبار عند تفسير النتائج وتعميمها

طالـب وطالبـة،   ) 110,000(مدرسة، تخدم أكثر من ) 195(يبلغ عدد المدارس في شرقي القدس نحو 

يتلقون تعليمهم في مدارس تتبع للمظلة الفلسطينية، بينما يتوزع البـاقون علـى   ) 45,500(منهم حوالي 

هذا التعدد الإداري ينـتج تفاوتًـا فـي التمويـل     . مدارس بلدية الاحتلال ووزارة المعارف الإسرائيلية

كمـا  . تشكّل هويتهم التربويـة والمناهج والبنية التحتية، مما يؤثر على أنماط التعلم ودافعية المتعلمين و

يواجه المتعلمين ازدواجية في المناهج بين التوجيهي والبجروت، ضمن بيئة تعليمية مركّبة تؤثر مباشرة 

 .في المتغيرات المدروسة
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  عينة الدراسة

وبالرجوع إلى جدول كريجسي ومورجـان لتحديـد   . طالبا وطالبة) 34,135(بلغ حجم مجتمع الدراسة 

، ولتعزيز دقة النتائج وزيادة القدرة التعميميـة،  %)5(وخطأ تقدير %) 95(عند مستوى ثقة حجم العينة 

) 380(وقد تبين أن الحجـم المناسـب للعينـة يقـارب      ".طالبا وطالبة) 431(تم اختيار عينة مقدارها 

). عامـا  18–15(في مدارس شرقي القدس، تتراوح أعمارهم بـين  ) 12–10(من الصفوف  .مفحوصا

لضمان تمثيل دقيق لمجتمع الدراسـة المتنـوع    العينة الطبقية متعددة المراحل ى اختيارهم باستخدامجر

معادلة كريجسي ومورجان، بما يحقـق مسـتوى ثقـة     وقد استند تحديد حجم العينة إلى. إداريا وثقافيا

مما يسهم فـي  هذا الإجراء يتماشى مع طبيعة المنهج المختلط المعتمد، %). 5±(وهامش خطأ %) 95(

  .صدق النتائج وتوازنها
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  ) 1(جدول 

النوع الاجتماعي، العمر، الصف، نـوع المدرسـة،   (توزيع أفراد العينة وفق المتغيرات الديموغرافية "
  )431= ن) (والمعدل الدراسي

 النسبة العدد الفئة المتغير

 النوع الاجتماعي
 %65.2 281 ذكر

 %34.8 150 أنثى

 العمر

 %24.0 105 عام 15

 %37.0 159 عام 16

 %39.0 167 عام فاكثر 17

 الصف الدراسي

 %33.3 192 العاشر

 %34.4 140 عشر الحادي

 %32.3 99 عشر الثاني

 نوع المدرسة

 %32.3 43 حكومية

 %8.3 13 خاصة

 %0.0 0 الأونروا مدارس

 %63.0 375 الاحتلال بلدية مدارس

 المعدل الدراسي التقريبي

 %18.2 80 %60من  أقل

60-70% 71 20.8% 

70-80% 118 36.5% 

80-90% 92 10.4% 

90-100% 70 14.1% 

  %100 431 المجموع
  

يوضح الجدول أن العينة موزعة بشكل متوازن تقريبا بين الصفوف الثلاثة، حيث حصل كل صف على 

والفئات العمرية متداخلة مع الصفوف، مما يعكس التدرج الطبيعي  .نسبة تقارب الثلث من إجمالي العينة
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ويضـمن أن النتـائج لا    يعزز هذا التوزيع التمثيل الطبقي .في أعمار المتعلمين داخل المرحلة الثانوية

التـوازن   يحقـق %) 34–33(ان وجود نسب متقاربة بين الصـفوف   .تنحاز إلى صف أو عمر محدد

  .دقة تطبيق منهجية كريجسي ومورجان في تحديد الحجم المطلوب، ويعكس الإحصائي

 تحديد حجم العينة باستخدام معادلة كوجران

من أكثر الأساليب الإحصـائية شـيوعا فـي     (Krejcie & Morgan) تُعد طريقة كريجسي ومورجان

. الفئويـة تحديد حجم العينة المناسب للبحوث العلمية، خاصة في الدراسات التي تتعامل مـع البيانـات   

وتعتمد هذه الطريقة على جدول جاهز يربط بين حجم مجتمع الدراسة وحجم العينة المطلوبة، بافتراض 

وتمثل هذه الطريقة بديلًا مبسـطًا عـن المعـادلات    %. 5وهامش خطأ يقدر بـ % 95مستوى ثقة يبلغ 

  نتـائج وموثوقيتهـا  الإحصائية المعقدة، إذ تساعد الباحثين على اختيار عينـة ممثلـة تضـمن دقـة ال    

(Krejcie & Morgan, 1970).  

وتعتبر معادلة كوجران من الأدوات الإحصائية الدقيقة لتحديد حجم العينة في البحوث الكميـة، خاصـة   

 )مAJSP ،2025( )م2022الجزيـرة نـت،   ( عندما يكون حجم المجتمع كبيرا أو غير معروف بدقـة 

وتُستخدم هذه المعادلة على نطاق واسع في البحوث التربوية والاجتماعية، نظرا لقدرتها علـى تـوفير   

  .تقدير موثوق لحجم العينة المطلوب لتحقيق مستوى معين من الدقة الإحصائية

  الصيغة الأساسية لمعادلة كوجران

  :كوجران على ثلاثة عناصر رئيسيةتعتمد معادلة 

  Z = 1.96، والذي يقابله قيمة معيارية %95غالبا ما يعتمد مستوى ثقة  :مستوى الثقة

إذا لـم تكـن    :نسبة التباين فـي المجتمـع   E = 0، أي %5±عادة ما يحدد بـ  :هامش الخطأ المقبول

  .لضمان أقصى تباين ممكن P = 0.5معروفة، يستخدم 
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   n₀=34135: حجم العينة المبدئي

Z : 95عند  1.96(القيمة المعيارية عند مستوى الثقة(% 

P : في حالة عدم المعرفة 0.5(النسبة المتوقعة للسمة في المجتمع( 

E :(0.05)  هامش الخطأ المقبول 

n₀=
��.�.(�	�)

�²
 n₀= 

(�.��)�.�.�.�)����.��

(�.��)²
 n₀= n =

��
������

�
 

  .N=34,135 حجم المجتمع الكلي n :حجم العينة المعدل وبالتطبيق نجد ان

طالبـا  ) 431(ولتعويض الفاقد المحتمل، تم اعتمـاد عينـة مقـدارها     n₀:=426 :حجم العينة المبدئي

  ". وطالبة

تم تحديد حجم العينة بالاستناد إلى معادلة كوجران لتحديد حجم العينة للمجتمعات المحدودة عند مسـتوى  

طالبا ) 34,135(وبالنظر إلى أن حجم مجتمع الدراسة يبلغ %). 4.7(مش خطأ يقارب وها%) 95(ثقة 

مفحوصا، وبغية زيادة دقة ) 426(وطالبة، فقد أشارت المعادلة إلى ضرورة اختيار عينة مقدارها قرابة 

  ".طالبا وطالبة) 431(النتائج وتعويض الفاقد المحتمل، تم اعتماد عينة مقدارها 

 ة حسب نوع المدرسةتوزيع العين

) 431(لكل نوع من المدارس بناء على حجمها ضمن المجتمع الكلي البـالغ   نسبة مئوية دقيقة تم تحديد

تم تقسيم المجتمع إلى طبقات حسب نوع المدرسـة، ثـم إلـى فئـات حسـب النـوع        :طالبا، كما يلي

  .(Creswell, 2014)  الاجتماعي، مع استخدام توزيع نسبي دقيق لكل طبقة
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  ) 2(جدول 

  "توزيع العينة الكمية حسب نوع المدرسة والنوع الاجتماعي

 ذكور إناث حجم العينة النسبة من المجتمع نوع المدرسة

 173 138 311 %72.2 بلدية القدس

 42 33 75 %17.5 المدارس الخاصة والأهلية

 25 20 40 %10.3 الإسلاميةمدارس الأوقاف 

 240 191 431 %100 الإجمالي
 

إن اعتماد العينة الطبقية حيث تُعرف العينة الطبقية بأنها أسلوب من أساليب المعاينة الاحتماليـة يقـوم   

سحب عينة من كـل   متجانسة في خصائص معينة، ثم (Strata) تقسيم مجتمع الدراسة إلى طبقات على

مع حجمها في المجتمع الأصلي، بهدف ضمان تمثيل جميع الفئات المهمـة داخـل   بنسبة تتناسب  طبقة

ويستخدم هذا الأسلوب عندما يكون المجتمع متنوعا، ويراد الحصول علـى عينـة   . المجتمع بشكل دقيق

أكثر دقة وموثوقية مقارنة بالمعاينة العشوائية البسيطة، لأنه يقلل من التحيز ويزيد من قـدرة الباحـث   

  .(Creswell, 2014)  لى تعميم النتائجع

  متعددة المراحل يتّسق مع المنهج المختلط المستخدم في هـذه الدراسـة، ويسـهم فـي تمثيـل جميـع       

فئات المجتمع المستهدف بدقة، مما يعزز صـدق النتـائج ويتـيح ربطهـا بالسـياق المحلـي متعـدد        

(Creswell, 2014) .  

  تأكيد التناسق بين الحجم والأسلوب والمنهج

يتّسق اعتماد العينة الطبقية متعددة المراحل مع المنهج المختلط المستخدم في الدراسة، مما يسـهم فـي   

العينة وأسلوبها بما يتوافق مـع  وقد تم اختيار حجم . تمثيل دقيق لمجتمع الدراسة وتعزيز صدق النتائج

التصميم التفسيري المتتابع، الذي يجمع بين التحليل الكمي عبر الاستبيانات، والتحليـل النـوعي عبـر    

مقابلات شبه منظمة مع معلمين وتربويين في مدارس شرقي القدس، بهدف تعميق تفسير النتائج وربطها 
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أحد ركائز التصميم التفسيري كما أشار إليـه كريزويـل    ويعد إشراكهم.بالسياق المحلي متعدد التحديات

(Creswell & Plano Clark, 2018).  

  النوعية منهجية اختيار العينة

. تم اختيار العينة وفقًا للمنهج النوعي الذي يركّز على التعمق في الفهم بدلاً مـن التعمـيم الإحصـائي   

دون الإخلال بقدرة  ثراء البياناتوهو نطاق مناسب لضمان  ،فردا) 1015( المشاركين بينتراوح عدد 

حيث تحقـق   ،معلما) (13وقد بلغ عدد المعلمين الذين تمت مقابلتهم فعليا . الباحث على التحليل المتعمق

ف مفـاهيم جديـدة   بعد المقابلة التاسعة، أي أن المعلومات الجديدة بدأت تتكرر ولم تُض التشبع النظري

، والهدف إلـى  (Purposeful Sampling) عمديةتم اختيار المشاركين بطريقة  .جوهرية بعد هذا الحد

  .وليس إلى تعميم النتائج على المجتمع بأكمله استكشاف الظواهر بعمق

  مكونات المجتمع النوعي

 )3(جدول 

  التعليميةالفئات التربوية المشاركة في المجتمع النوعي وأدوارها  

 الدور التربوي الفئة

 تدريس تخصصات متنوعة مثل اللغة العربية والرياضيات والتاريخ معلمو المرحلة الثانوية

 الإشراف الإداري والتربوي على العملية التعليمية مدراء المدارس

 متابعة جودة التدريس وتقديم الدعم التربوي مفتشون ومشرفون أكاديميون

 تطوير وتنفيذ المناهج الدراسية ومساعدو تعليمخبراء مناهج 

 دعم الجوانب النفسية والاجتماعية المؤثرة في البيئة التعليمية عاملون اجتماعيون
  

  مبررات اختيار العينة القصدية

تم اختيار العينة القصدية لدعم المنهج المختلط، عبر إشراك أفراد ذوي خبرة ميدانية في التعليم بشـرقي  

شمل الاختيار فئـات متنوعـة لتعزيـز تكامـل     . قادرين على تفسير الظواهر التربوية المعقّدةالقدس، 
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 .البيانات، وتوفير تفسير نوعي للنتائج الكمية، وصولًا إلى الإشباع النظري الذي يعزز موثوقية الدراسة

 Creswell توصـيات  وتوفير مقاربة تفسيرية للنتائج الرقمية، بما يتماشى مع كذلك دعم التحليل الكمي

& Plano Clark (2018) .استمرار جمع البيانات النوعية حتى الوصول إلى  :تحقيق الإشباع النظري

 .مرحلة الإشباع، مما يعزز موثوقية النتائج

  المنهجية في المقابلات

ارس معلما من مد) 15(اعتمدت الدراسة المنهج النوعي الاستكشافي من خلال مقابلات شبه منظمة مع 

تـم اختيـار   . شرقي القدس، بهدف فهم العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والـذكاء النـاجح  

بسبب " زووم"المشاركين قصدياً لضمان تنوع المرجعيات والتخصصات، وأُجريت معظم المقابلات عبر 

ممـا يعكـس كفايـة    تحقق التشبع النظري بعد المقابلة التاسعة، . 2025الظروف الطارئة في حزيران 

مرحلة مقابلة، واستمر جمع البيانات حتى الوصول إلى  15بلغ عدد المقابلات وقد  .البيانات وموثوقيتها

، حيث تكررت الأنماط دون ظهور معلومات جديـدة، ممـا يعكـس كفايـة البيانـات      التشبع النظري

  .(Creswell, 2013)  وموثوقيتها
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  )4(جدول 

 )15= عدد المشاركين (توزيع العينة القصدية لمقابلات المعلمين حسب نوع المدرسة والصف الدراسي 

نوع 
 المدرسة

عدد 
 المعلمين

 التخصصات

النوع 
 الاجتماعي

الصف 
 الدراسي

الفرع 
 الأكاديمي

نوع 
 المنهاج

مدارس 
 بلدية

5 

اجتماعيات، 
رياضيات، لغة 
عربية، علوم، 
 تربية إسلامية

 ذكور وإناث

العاشر، 
الحادي 
عشر، 

 الثاني عشر

+ علمي 
+ أدبي 
 مهني

+ فلسطيني 
 بجروت

مدارس 
 خاصة

5 

اجتماعيات، 
إنجليزي، 

تكنولوجيا علوم 
 حياتية، فنون

 ذكور وإناث

العاشر، 
الحادي 
عشر، 

 الثاني عشر

علمي، 
أدبي، 

 تكنولوجي

+ فلسطيني 
+ معدل 

 بجروت

مدارس 
تابعة 

للأوقاف أو 
 السلطة

5 

اجتماعيات، 
تربية وطنية، 
لغة إنجليزية، 
علم نفس، 

 فيزياء

 ذكور وإناث

العاشر، 
الحادي 
عشر، 

 الثاني عشر

علمي، 
أدبي، 
 مهني

فلسطيني 
+ تقليدي 

 بجروت

  

  ت الدراسة ومؤشرات صدقها وثباتهاأدوا

  الاستبانة :اولا

تتكون من ثلاثـة مقـاييس فرعيـة    تم بناء الاستبانة خصيصا لتحقيق أهداف الدراسة، وهي أداة مركبة 

لدى طلبة المرحلـة الثانويـة فـي     الذكاء الناجح، والمهارات الحياتية، وأنماط التعلم تقيس العلاقة بين

وقد تم تطويرها استنادا إلى أطر نظرية معتمدة، وتم التحقق من صدقها وثباتهـا  . مدارس شرقي القدس

  .وفقًا للمعايير السيكومترية المعتمدة



72 

الأرقـام  (منهجية بحثية تجمع بين المـنهج الكمـي    اعتمدت الدراسة على منهجية البحث المختلط وهي

في دراسة واحدة، بهدف الحصول على فهـم أعمـق   ) الكلمات والتجارب(والمنهج النوعي ) والإحصاء

كشـاف  وأشمل للظاهرة المدروسة من خلال دمج البيانات الرقمية والوصفية، مما يتـيح للبـاحثين است  

، حيث تم استخدام ثلاث أدوات رئيسـية لجمـع   الأسباب والنتائج معا وتقديم رؤى أكثر شمولاً وتكاملً

البيانات، تمثلت في استبانة مكونة من ثلاثة مقاييس كمية، بالإضافة إلى مقابلات شـبه موجهـة كـأداة    

كما تم استخدام تحليل المسار لتفسير العلاقـات  . (Creswell & Plano Clark, 2018)  نوعية داعمة

بين المتغيرات، وتحديد التأثيرات المباشرة وغير المباشرة، مثل تـأثير أنمـاط الـتعلم علـى الـذكاء      

كما يمكّن الباحث من تقدير قوة العلاقة واتجاهها، مما يسـهم فـي تقـديم تفسـير     . والمهارات الحياتية

  .جإحصائي دقيق للنتائ

  :وفي ما يلي وصف تفصيلي لأدوات الدراسة

 مقياس انماط التعلم 

، الذي يصنف المتعلمين إلى أربعـة  (Kolb, 1984) تم بناؤه استنادا إلى تصور كولب للتعلم التجريبي

يتكون هذا التدريج من . النمط المتباين، النمط الاستيعابي، النمط التقاربي، والنمط التكيفي :أنماط رئيسية

وقد تم اعتمـاد تـدريج   . فقرة موزعة بالتساوي على الأنماط الأربعة، بواقع سبع فقرات لكل نمط 28

نطبـق علـي   ي) 1( :ليكرت الخماسي لتحديد درجة انطباق كل عبارة على المشارك، وفق التدرج التالي

يهـدف هـذا   . لا ينطبق علي) 5(نادرا ما ينطبق، ) 4(أحيانًا ينطبق، ) 3(غالبا ما ينطبق، ) 2(تماما، 

. المقياس إلى الكشف عن النمط التعلمي السائد لدى المتعلمين وربطه بالذكاء الناجح والمهارات الحياتية

ديلها لغويا لتناسب السـياق الثقـافي والتربـوي    وقد تم بناء البنود بما يتوافق مع أبعاد التصور، مع تع

  ). 2015(الفلسطيني، كما تم الاستفادة من الدراسة العربية التي أجراها رمضان 
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 مقياس المهارات الحياتية

ــة  ــذي وضــعته منظمــة الصــحة العالمي ــاهيمي ال ــى الإطــار المف ــم تطــويره بالاســتناد إل   ت

 (World Health Organization, 1993) يتضـمن هـذا   . ، مع مواءمته للبيئة التربوية الفلسـطينية

مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات، مهارات التفكيـر الناقـد وحـل     :المقياس أربعة أبعاد رئيسية، هي

 20يتكون المقياس مـن  . المشكلات، مهارات التفكير الإبداعي، ومهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي

) 1( :فقرة موزعة على هذه الأبعاد، وتم استخدام تدريج ليكرت الخماسي للإجابة، وفق التـدرج التـالي  

يهدف هذا المقياس إلـى قيـاس   . لا أوافق بشدة) 5(لا أوافق، ) 4(محايد، ) 3(أوافق، ) 2(أوافق بشدة، 

مدى امتلاك المتعلمين لمهارات حياتية أساسية تسهم في نجاحهم الأكـاديمي والاجتمـاعي، مثـل إدارة    

المدرسـية   وقد تم صياغة البنود بما يتناسب مع البيئة. الوقت، التفكير الناقد، التواصل، وحل المشكلات

بوالصـواف،  (الفلسطينية، مع الاستفادة من أدوات سابقة مثل مقياس المهارات الحياتية لـدى الشـباب   

وزارة التربيـة والتعلـيم الفلسـطينية،    (، ومقياس المهارات الحياتية في المناهج الفلسـطينية  )م2022

  .)م2020

  مقياس الذكاء الناجح

مقيـاس   عتمدت الباحثة في قياس الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلـة الثانويـة علـى    :وصف المقياس

 Sternberg (Sternberg Triarchic Abilities Test – STAT)سـتيرنبرغ للقـدرات الثلاثيـة    

هذا المقياس إلـى تصـور   ويستند . ، الذي طوره ستيرنبرغ لقياس الذكاء وفق نظريته الثلاثية(1999)

الذكاء التحليلي، والـذكاء الإبـداعي، والـذكاء     :الذكاء الناجح بوصفه قدرة تتضمن ثلاثة أبعاد رئيسية

ويتكون الاختبار من مجموعة من البنود المصممة لقياس هذه الأبعاد عبر مواقف لفظية، كمية،  .العملي

ت، وابتكار حلول جديدة، والتعامل بفعاليـة مـع   وشكلية، بما يعكس قدرة المتعلمين على تحليل المشكلا

  .المواقف الحياتية المختلفة
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روعي في ترجمة المقياس وتكييفه أن يكون ملائما للبيئة التعليمية فـي شـرقي القـدس، وأن يعكـس     

 ولضمان دقة الترجمة وصدقها الثقافي، تم الالتزام. الخصوصية الثقافية والسياقية للطلبة في هذه المنطقة

بالإجراءات العلمية المتعارف عليها في تكييف المقاييس العالمية؛ حيث جرى أولًا ترجمة المقياس مـن  

إلى اللغـة الإنجليزيـة    (Back Translation) اللغة الإنجليزية إلى العربية، ثم إجراء الترجمة العكسية

، عرضت النسخة العربية وبعد ذلك. بواسطة مختصين مستقلين للتحقق من تطابق المعنى ودقة الصياغة

على لجنة من المحكّمين المتخصصين في القياس والتقويم واللغة الإنجليزية، بهدف التأكد من ملاءمتهـا  

اللغوية والثقافية، ومن اتساقها مع النسخة الأصلية للمقياس كما وردت في المرجع الأصلي لسـتيرنبرغ  

(Sternberg, 1999) .    وقد أسهمت هذه الإجراءات في تعزيز صدق المقياس وثباتـه، وفـي ضـمان

 .تكييف مناسب ينسجم مع طبيعة البيئة التعليمية في شرقي القدس

كما خضع المقياس لعملية التحقق من الثبات باستخدام الأساليب الإحصـائية المناسـبة، مثـل معامـل     

بدرجة عالية من الاتساق الداخلي، مما يعزز مـن موثوقيتـه   كرونباخ ألفا، وأظهرت النتائج أنه يتمتع 

وتُعد هذه النتائج مؤشرا علـى ملاءمـة المقيـاس    . وصلاحيته للاستخدام في البيئة التعليمية المستهدفة

 .للاستخدام في الدراسات التي تستهدف قياس الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية

اختبارا أدائيا يقـيس القـدرات التحليليـة والإبداعيـة      (STAT) ثلاثيةيعد مقياس ستيرنبرغ للقدرات ال

. والعملية من خلال بنود تعتمد على حل المشكلات واختيار الإجابة الصحيحة، وليس مقياس تقدير ذاتي

وقد تم تسجيل كل من درجة الاستجابة وزمن الأداء، وتم دمج الزمن إحصائيا عبر تحويله إلى درجـة  

استخدامه في بناء درجة مركّبة تعكس كفاءة الأداء، أو استخدامه كمتغير ضابط في التحليلات معيارية و

  .الإحصائية
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 الدراسة الاستطلاعية

طالبا من المرحلة الثانوية، بهـدف اختبـار   ) 80(أُجريت تجربة استطلاعية أولية على عينة مكونة من 

والتحقق من وضوحها، بالإضافة إلى التأكد مـن  قابلية تطبيق أدوات القياس، وضبط صياغة الفقرات، 

وقد جاءت هذه الخطوة التمهيدية لضمان صلاحية الأدوات قبل تطبيقهـا  . ملاءمة الزمن المحدد للإجابة

  .على العينة الأساسية للدراسة

هدفت الدراسة الاستطلاعية إلى التحقق من مدى وضوح الفقرات وسهولة فهمها من قبـل المتعلمـين،   

الاتساق الداخلي بين الفقرات والدرجة الكلية لكل مقياس، إلى جانب تحديد الفقرات غيـر الدالـة   وقياس 

 .إحصائيا أو تلك التي تُظهر تشبعا مزدوجا في التحليل العاملي، مما قد يؤثر على دقة القياس

ن، وقـد أظهـرت   فقرة باستخدام معامل الارتباط بيرسـو  28فيما يتعلق بتدريج انماط التعلم، تم تحليل 

التي سجلت معامل  (q4) ، باستثناء الفقرة رقم)0.05(النتائج دلالة إحصائية لجميع الفقرات عند مستوى 

، مما أدى إلى اتخاذ قرار بحذفها نظـرا لضـعف   )0.095(وقيمة احتمالية ) 0.21(ارتباط ضعيف بلغ 

 .ارتباطها بالدرجة الكلية وتشبعها المزدوج في التحليل العاملي

فقرة، وجاءت جميعها دالـة إحصـائيا عنـد    ) 20(أما بالنسبة لمقياس المهارات الحياتية، فقد تم تحليل 

، مما يدل على وجود اتسـاق  )0.79(و) 0.31(، حيث تراوحت معاملات الارتباط بين )0.05(مستوى 

 .داخلي قوي بين الفقرات

مقياس، حيث تراوحت قيم الثبات لتدريج وفيما يخص ثبات الأدوات، تم حساب معامل كرونباخ ألفا لكل 

، وهـي  )0.867(و) 0.765(، وللمقياس المهارات الحياتية بـين  )0.833(و) 0.798(انماط التعلم بين 

 .مؤشرات تعكس مستوى جيد جدا من الثبات والموثوقية
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، Varimax مـع تـدوير   (PCA) للتحقق من صدق البناء، تم استخدام طريقة تحليل المكونات الرئيسية

، وتـم اسـتخراج ثلاثـة    )0.781( و) 0.514(وقد أظهرت النتائج تحميلات عاملية قوية تراوحت بين 

كما تم حذف أو مراجعة الفقرات ذات التحميـل  . عوامل رئيسية لكل مقياس تتوافق مع التصور النظري

 .ملية للمقاييسلضمان دقة البنية العا) ،q4) ،q9 ،q16 ،q18 ،q25 الضعيف أو المشبع، مثل الفقرات

الذي أظهـر ملاءمـة البيانـات للتحليـل      KMO وقد دعمت هذه النتائج مؤشرات إضافية مثل اختبار

 .الذي جاء دالًا إحصائيا، مما يؤكد صلاحية البيانات للتحليل Bartlettالعاملي، واختبار 

خلال عرضـها  إلى جانب ذلك، تم التحقق من الصدق الظاهري وصدق المحتوى لأدوات الدراسة من 

وقد قام المحكمون . على مجموعة من المحكمين المتخصصين في مجالات التربية وعلم النفس التربوي

بتقييم الفقرات من حيث وضوح الصياغة اللغوية وسهولة الفهم، ومدى ملاءمتها للأبعاد النظرية التـي  

مدى ارتبـاط الفقـرات بالبيئـة    تقيسها، وشمولية المقياس وتغطيته للمجالات المستهدفة، بالإضافة إلى 

وقد أبدى المحكمون ملاحظاتهم التفصيلية، وتم تعديل بعض الفقرات بنـاء علـى   . التعليمية الفلسطينية

 .توصياتهم، مما عزز من صلاحية أدوات القياس للاستخدام في الدراسة الأساسية

لأسباب منهجيـة   (Exploratory Factor Analysis - EFA) تم استخدام التحليل العاملي الاستكشافي

تتعلق بالتحقق من صدق البناء، واستخراج العوامل الكامنة التي تفسر التباين في الاستجابات، وتحديـد  

  .الفقرات غير الملائمة، بهدف تحسين البنية العاملية للمقاييس
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  )5(جدول 

  (Reliability)  الداخليالثبات  نتائج الدراسة الاستطلاعية والتحليل العاملي لأدوات الدراسة

 التفاصيل البند

 هدف الدراسة الاستطلاعية
التحقق من صلاحية أدوات القياس، وضوح الفقرات، الاتساق الداخلي، 

 وصدق البناء

 نوع التحليل المستخدم
 باستخدام تحليل المكونات الرئيسية (EFA) التحليل العاملي الاستكشافي

(PCA) وتدوير Varimax 

 فقرة في مقياس المهارات الحياتية 37فقرة في تدريج انماط التعلم،   40 الفقرات المحللةعدد 

 الفقرات المحذوفة أو المراجعة
q4 ،q9 ،q16 ،q18 ،q25 ،q31 ،q30 ،q40 ) بسبب ضعف أو تشبع

 )مزدوج في التحميل العاملي

 (0.867 – 0.765) :، المهارات الحياتية)0.833 – 0.798( :أنماط التعلم معامل كرونباخ ألفا

 ، مما يدل على ملاءمة البيانات للتحليل العاملي(0.80 <) جيد جدا KMO مؤشر

 Bartlett اختبار
، مما يؤكد صلاحية البيانات للتحليل )0.000(دال إحصائيا عند مستوى 

 العاملي

 لكل مقياس، تمثل الأبعاد النظرية المستهدفةعوامل رئيسية  3 عدد العوامل المستخرجة

 (0.665 – 0.504) :، المهارات الحياتية)0.781 – 0.514( :أنماط التعلم مدى التحميلات العاملية

 الاستنتاج العام
أدوات الدراسة تتمتع بصدق بناء قوي وثبات داخلي مرتفع، وصالحة 

 للاستخدام البحثي
  

  :باستخدام معامل كرونباخ ألفا، وأسفرت النتائج عن التاليتم قياس الثبات الداخلي 

  مكونات الاستبانة

  :تتكون الاستبانة من أربعة أقسام رئيسية

شتمل القسم الديموغرافي من الاستبانة على خمسة أسـئلة  : البيانات الشخصية :القسم الديموغرافي :اولا

، بهدف توصـيف العينـة وتحليـل    )والمعدلالنوع الاجتماعي، العمر، الصف، نوع المدرسة، (مغلقة 

تُسهم هذه البيانات في فهم السياق التعليمي والاجتماعي . الفروق بين المتغيرات وفق الخصائص الفردية

 .في شرقي القدس وتفسير نتائج الدراسة بناء على التوزيع الديموغرافي
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 ,Kolb) بالاعتماد على نظرية كولـب تم تطوير هذه الأداة  :نظرية كولب –تدريج انماط التعلم  :ثانيـا 

تضـمنت  . المتباين، الاستيعابي، التقاربي، والتكيفي :أنماط التعلم وتصنّف إلىتضمنت أربعة ، (1984

تهـدف هـذه الأداة الـى    . فقرة موزعة بالتساوي، وهذا يسمح بتحليل نمط كل طالب بدقة 28الاستبانة 

تـدريج  وقد استخدم  .مع المواقف التعليمية التعلم السائد لدى المتعلم وربطه بالسلوك المعرفيتحديد نمط 

يتميز هذا التصور بقدرته علـى تفسـير سـلوك    . )لا ينطبق علي –ينطبق علي تماما (ليكرت خماسي 

ط التعلم الخاص المتعلم في البيئات التربوية المتنوعة، ويساعد في تصميم محتوى تعليمي يتماشى مع نم

  بكل طالب، مما يسهم في تعزيز فعالية التعليم

يقسم تدريج انماط التعلم في هذه الدراسة إلى أربعة أنماط رئيسة وفق التصور الرباعي لكولب، حيـث  

) 7–1الفقرات (النمط المتباين . يغطي كل نمط مجموعة محددة من الفقرات تعكس خصائصه المركزية

أمـا الـنمط   . من خلال الملاحظة والتفكير، ويميل إلى التحليـل العـاطفي والتأمـل   يركّز على التعلم 

النمط . فيعتمد على الفهم النظري وتنظيم الأفكار وربطها بالمفاهيم المجردة) 14–8الفقرات (الاستيعابي 

اقف يتميز بتطبيق المعرفة لحل المشكلات وتوظيف التحليل المنطقي في مو) 21–15الفقرات (التقاربي 

يفضل التعلم عبـر التجربـة العمليـة والتكيـف     ) 28–22الفقرات (واقعية، في حين أن النمط التكيفي 

يعكس هذا التقسيم تنوع أنماط الـتعلم لـدى المتعلمـين،    . السريع، ويظهر ميلاً للمغامرة والاستكشاف

  .ويساعد في تحليل سلوكهم المعرفي داخل البيئة التعليمية

اعتمدت هذه الأداة على الإطار المرجعي الصادر عن منظمة الصـحة   :مهارات الحياتيةمقياس ال :ثالثا

، الذي يحدد مجموعة مـن المهـارات الأساسـية    (World Health Organization, 1993)العالمية

فقرة موزعة على أربع مهارات ) 20(تضمنت الاستبانة . اللازمة لتكيف الفرد في بيئات الحياة المختلفة

تـم قيـاس   . إدارة الوقت وتنظيم الذات، التفكير الناقد، التفكير الإبداعي، والتواصل الاجتماعي :فرعية

  .الفقرات باستخدام تدريج ليكرت الخماسي
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 يركّز هذا القسم من الاستبانة على قياس أربع مهارات حياتية أساسية لدى طلبـة المرحلـة الثانويـة،   

تشمل المهـارة الأولـى   . فقرة تغطي جوانب متعددة من الأداء الشخصي والاجتماعي 20موزعة على 

، وتركّز على التخطيط، تحديد الأولويات، والعمـل تحـت   )5–1الفقرات " (إدارة الوقت وتنظيم الذات"

المنطقـي،   فتقيس القدرة علـى التحليـل  ) 10–6الفقرات " (التفكير الناقد وحل المشكلات"أما . الضغط

مهارات الابتكار، تعـدد  ) 15–11الفقرات " (التفكير الإبداعي"ويقيس بعد . التحقق، واتخاذ القرار السليم

) 20–16الفقـرات  " (التواصل والتفاعل الاجتماعي"وأخيرا، يتناول . الحلول، والتفكير خارج الصندوق

تهدف هذه الفقرات إلى تقديم صـورة  . لآخرينجوانب الاستماع الفعال، التعبير، والتعامل الإيجابي مع ا

  .شاملة عن مدى امتلاك المتعلمين للمهارات الحياتية التي تُسهم في نجاحهم الأكاديمي والاجتماعي

الـذي   مقياس الذكاء النـاجح  تم اعتماد ):Sternberg( نظرية ستيرنبرغ –مقياس الذكاء الناجح  :رابعا

، وهـو تصـور محكَّـم    (Sternberg, 2020) ستيرنبرغ للذكاء الثلاثي طوره ستيرنبرغ، وفقًا لنظرية

وقد تم تطبيقه بشكل منفرد علـى  ). التحليلي، الإبداعي، العملي(وجاهز قائم على النظرية الثلاثية للذكاء 

لاختبار ونهايتـه، بهـدف   تسجيل الوقت الزمني لكل طالب عند بداية ا عينة الدراسة، مع الحرص على

يعد هذا المقياس من الأدوات المعتمـدة  . ومستوى الذكاء الناجح زمن الأداء المعرفي دراسة العلاقة بين

عالميا، ويتميز بشمولية مكوناته التي تُمكّن من قياس جوانب متنوعة من الـذكاء بعيـدا عـن الحفـظ     

  . التحليلي، الإبداعي، والعملي :والتي تُمثّل الذكاء في ثلاثة أنواع، التقليدي

يتضمن مقياس الذكاء الناجح في هذه الدراسة ثلاثة أنماط معرفيـة رئيسـة وفقًـا للتصـور الثلاثـي      

تُركّز علـى  ) اختيار من متعدد(فقرات مغلقة  10الذكاء التحليلي، ويقاس من خلال  :لستيرنبرغ، وهي

فقرات مفتوحة تُقـيم   10لذكاء الإبداعي، ويقاس عبر اختبار المنطق، التسلسل، العلاقات، والحساب؛ وا

مواقف حياتية تُحـاكي   10الطلاقة، الأصالة، والمرونة في التفكير؛ أما الذكاء العملي، فيقاس من خلال 

يهدف هذا المقياس إلـى تقـديم تصـور    . مشكلات واقعية وتُركّز على الحلول العملية والتواصل الفعال
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وقـد طُلـب مـن    .الناجح لدى المتعلمين وربطها بأنماط التعلم والمهارات الحياتيـة شامل لأبعاد الذكاء 

  .المشاركين تسجيل زمن الإجابة، لدراسة علاقة سرعة المعالجة الذهنية بالذكاء

يتضمن هذا القسم من أدوات الدراسة مجموعة من الأسئلة المفتوحـة تهـدف   : الأسئلة المفتوحة :خامساً

المتعلمين الذاتية حول العلاقة بين أنماط التعلم، المهارات الحياتيـة، والـذكاء    إلى استكشاف تصورات

صممت هذه الأسئلة لتكمـل البيانـات الكميـة    . الناجح، إلى جانب مقترحاتهم لتحسين العملية التعليمية

. لنـوعي المستخلصة من المقاييس المغلقة، ضمن إطار المنهج المختلط الذي يجمع بين التحليل الكمي وا

وتُعد الأسئلة المفتوحة وسيلة فعالة للكشف عن الفروق الفردية في التفكير، مما يسهم في تعميـق الفهـم   

 .وتفسير النتائج في سياقها التربوي والثقافي

، (Qualitative Content Analysis) تم تحليل إجابات هذه الأسئلة باستخدام أسلوب التحليل النـوعي 

  .اط متكررة ومضامين دلالية تعكس وعي المتعلمين واحتياجاتهم التعليميةمما أتاح استخلاص أنم

  المقابلات شبه الموجهة :الأداة النوعية :ثانيا

اعتمدت الدراسة على أداة نوعية ثانية تمثّلت في إجراء مقابلات شبه موجهة مع مجموعة من المعلمين 

الذي يتطلـب جمـع بيانـات    ) لتفسير المتتابعا(والخبراء التربويين، وذلك ضمن إطار المنهج المختلط 

 .تفسيرية تُكمل المرحلة الكمية وتُسهم في تعميق فهم النتائج

 مفهوم المقابلات شبه الموجهة

هي أسلوب نوعي يجمع بين التنظيم والانفتاح،  (Semi-structured Interview) المقابلة شبه الموجهة

تُستخدم هذه . لكنه يتيح للمشارك حرية التعبير والتوسع في الإجابةحيث يعد الباحث دليلًا للأسئلة مسبقًا، 

المقابلات عندما يكون الهدف فهم التجارب الشخصية، والسياقات الاجتماعية، والاتجاهات التربوية مـن  

  .(Merriam, 2009)  منظور المشاركين أنفسهم
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  أهميتها في البحث التربوي

الأسئلة المفتوحة في هذه الدراسة أداة نوعية فعالة، لما توفره من عمق تفسيري يسـمح باستكشـاف   عد 

وتمتـاز هـذه الأسـئلة    . المعاني والدوافع وراء السلوكيات التعليمية، مما يثري نتائج البحـث الكمـي  

ر أفكار جديدة وغيـر  بالمرونة، إذ يمكن تعديلها أو إعادة ترتيبها وفق تفاعل المشاركين، مما يتيح ظهو

كما تُسهم في الربط بالسياق التعليمي والاجتماعي والسياسي، وتُساعد على فهـم تـأثيره فـي    . متوقعة

ومن خلال التفاعل المباشر، تعزز هذه الأداة الصدق النوعي، إذ تتيح التحقق مـن  . الممارسات التربوية

تشاف التحديات التي تواجه المعلمين وصـناع  كذلك تُسهم في اك. مدى ارتباط الإجابات بمحاور الدراسة

  .القرار، واقتراح حلول واقعية قابلة للتطبيق

  أهداف المقابلات

تهدف هذه المقابلات إلى تفسير العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح من منظـور  

البيئة التعليميـة فـي شـرقي    تربوي متخصص، بالإضافة إلى رصد التحديات والسياقات المؤثرة في 

 .القدس

 اختيار المشاركين

تم اختيار المشاركين وفق أسلوب العينة القصدية، حيث شملت العينة تربويين ذوي خبرة مباشـرة فـي   

معلمين، مدراء مدارس، مشـرفين تربـويين،    :التعليم والإشراف، ومن مستويات مهنية متنوعة تشمل

 .ومساعدين أكاديميين

 دليل المقابلةآلية تطوير 

تم إعداد دليل المقابلة بناء على مؤشرات ظهرت في نتائج المرحلة الكميـة، بمـا يسـمح بالاستفسـار     

وقد تم تنظيم الأسـئلة النوعيـة ضـمن    . (Creswell, 2013)  المتعمق في القضايا الجوهرية للدراسة

 :خمسة محاور رئيسية
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  تقييم أنماط التعلم ودورها في جودة التعليم :المحور الأول

 تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 تحديات وتوصيات في استراتيجيات التدريس :المحور الثالث

  التكنولوجيا والاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

  تأثير البيئة الاجتماعية والسياسية على التعليم :المحور الخامس

 خطوات تطبيق المقابلات

 .تم إجراء المقابلات بشكل فردي ومباشر في أماكن مهنية مناسبة •

 .استُخدم أسلوب الأسئلة المفتوحة بما يتيح التعبير الحر ووجهات النظر المختلفة •

 .اركين، ثم تفريغها كتابياتم تسجيل المقابلات صوتيا بعد الحصول على موافقة المش •

تم تحليل البيانات النوعية باستخدام الترميز المفتوح ثم المحوري، لاستخلاص الثيمـات التفسـيرية    •

 (Braun & Clarke, 2006) وربطها بنتائج الدراسة الكمية

 صدق وثبات أداة المقابلة

إلى مدى دقة  (Qualitative Validity) الصدق في البحث النوعي يشير :للمقابلة الصدق النوعي :أولًا

ويتحقق الصدق النوعي . ومصداقية النتائج، أي قدرتها على تمثيل الواقع كما يعيشه ويصفه المشاركون

. عندما يتمكن الباحث من ملاحظة الظاهرة وفهمها وتفسيرها بصورة تعكس التجربة الحقيقية للمشاركين

، (Triangulation)  لنوعي من خلال مجموعة مـن الاسـتراتيجيات مثـل التثليـث    ويقاس الصدق ا

كما يعتمـد علـى أنـواع    . والمشاركة المطولة في الميدان، ومراجعة الأقران، والتحقق من المشاركين

متعددة من الصدق، أبرزها الصدق الوصفي الذي يضمن مطابقة البيانات للواقع، والصـدق التفسـيري   

 قة تفسير الباحث لمعاني المشاركين وتجاربهم، بما يعزز موثوقية الدراسة ويحد من التحيزالذي يعكس د

(Creswell & Plano Clark, 2018) .حيث روعي عند وضع المقابلة الامور التالية:  
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تم بناء دليل المقابلة استنادا إلى نتائج المرحلة الكمية، وراجعته الباحثة بالتعاون مع خبراء تربويين  •

سـعد،  (للتأكد من ارتباط الأسئلة بمحاور الدراسة وقدرتها على استكشـاف أبعادهـا التفسـيرية    

 .)م2023

مفتوحة تغطي العلاقة بين أنماط التعلم، المهارات الحياتية،  تم تصميم دليل مقابلة مكون من محاور •

 (Creswell, 2013) والذكاء الناجح

استخدمت كأداة نوعية داعمة لفهم أعمق للعلاقة بين أنماط الـتعلم والـذكاء النـاجح والمهـارات      •

 .الحياتية من وجهة نظر المعلمين

  للمقابلة الثبات النوعي :ثانيا

إلى مدى اتساق الإجراءات البحثية فـي الدراسـات    (Qualitative Reliability) يشير الثبات النوعي

ويتحقق الثبات النـوعي مـن   . الكيفية، بحيث تعكس النتائج الواقع بطريقة موثوقة ومستقرة عبر الزمن

والمراجعة المستمرة للبيانـات، والرصـد    خلال ممارسات منهجية مثل التعايش الطويل مع المبحوثين،

الذاتي للباحث، والتحقق من مصادر متعددة، بما يضمن أن الاستنتاجات تعكس التجربة الإنسانية بدقـة  

ويختلف الثبات النوعي عن الثبات الكمي الذي يعتمد على مؤشـرات الاتسـاق   . وتقلل من تحيز الباحث

لفا لكرونباخ، إذ يركز الثبات النوعي على اسـتقرار المعنـى   الإحصائي مثل إعادة الاختبار أو معامل أ

 (Creswell & Plano Clark, 2018) وليس استقرار الأرقام

 مبررات اختيار الأداة

اختارت الباحثة هذه الأداة لما تتمتع به من ملاءمة نظرية، إذ تستند إلى نمـاذج معرفيـة حديثـة ذات    

. علمي راسخ، وتُسهم في قياس بعد محدد من الظاهرة المدروسة بما يتوافق مع أهـداف البحـث   أساس

. كما أنها مستخدمة في دراسات سابقة وتتمتع بدرجة عالية من الموثوقية، مما يعزز قدرتها على التعميم

نوعيا يكمل البيانات وتُعد هذه الأداة جزءا من التكامل المنهجي المعتمد في الدراسة، حيث تضيف عمقًا 

  .الكمية ويثري تفسير النتائج في سياقها التربوي
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 الدراسة الاستطلاعية :ثانيا

نُفذت تجربة استطلاعية على خمسة معلمين من مدارس متنوعة، ساهمت في ضبط فئات الأسئلة وتقييم 

فئـات الإجابـة وتكـرار    وتم التأكد من ثبات أداة المقابلة عبر تشـبع  . زمن المقابلة ووضوح المحاور

. المفاهيم الرئيسة، إلى جانب مراجعة الترميز وتحليل الثيمات بالتعاون مـع خبيـر تربـوي مسـتقل    

 .استخدمت أدوات التسجيل والتفريغ والتحليل اليدوي لضمان دقة البيانات المستخلصة

  اساليب المعالجة الإحصائية

الإحصائية لتحليل البيانات المستخلصة من الاستبانة استخدمت الدراسة مجموعة من الأدوات والأساليب 

والمقابلات شبه الموجهة، وذلك بهدف الإجابة على أسئلة البحث والتحقق مـن الفرضـيات وصـياغة    

  .تفسيرات تفسيرية داعمة

  بناء تصور تفسيري متكامل

 برنـامج  باسـتخدام  (SEM) اعتمدت الدراسة على تحليل المسار ضمن نمـاذج المعـادلات البنائيـة   

AMOSيوفّر هذا . ، بهدف اختبار العلاقات السببية بين أنماط التعلم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح

التحليل تمثيلًا بصريا وقياسيا للعلاقات، ويكشف عن اتجاه التأثير وقوته ومدى ملاءمة التصور النظري 

من خلال الربط بين النتـائج الكميـة والنوعيـة     كما يدعم التفسير المتتابع في المنهج المختلط. للبيانات

  .ضمن تصور متكامل

  أدوات التحليل النوعي للمقابلات

، (Thematic Analysis) التحليـل الموضـوعاتي   تم تحليل بيانات المقابلات النوعية باستخدام منهج

قـراءة متعمقـة   ويعتمد هذا التحليـل علـى   . وهو أحد الأساليب المنهجية المعتمدة في البحث النوعي

للنصوص، واستخراج الأنماط والمعاني المتكررة، بهدف تنظيم البيانات وفق محاور تفسـيرية تعكـس   
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، فإن التحليل الموضوعاتي يتطلّب مراجعة Creswell (2013) وفقًا لـ .فهما شاملًا للظاهرة المدروسة

لبيانات، ثم ترميزها وتصنيفها فـي  دقيقة للمقابلات النصية، واستنباط الموضوعات المتكررة من داخل ا

 ولتحقيـق ذلـك، تـم اسـتخدام برنـامج      .إطار مفاهيمي منظم، بهدف بناء تفسير قائم على المحتوى

MAXQDA (VERBI Software, 2022)   ،وهو برنامج متخصص في تحليل البيانـات النوعيـة ،

جعـة الـروابط بـين الفئـات     ويمكّن الباحث من إدخال المقابلات النصية، وترميزها، وتصنيفها، ومرا

ويعد هذا البرنامج داعما فعالًا في إدارة الرموز المفتوحة وإنشاء جداول . المفهومية بشكل مرئي ومنظم

 . في تحليل البيانات Kuckartz (2014) اعتمدت الباحثة منهجية .وتحليلات موضوعية منظمة

  التحديات المنهجية في التصميم التفسيري التتابعي

تحديات تصميم التفسير في المنهج المختلط في طول مدة التنفيذ، والحاجة لتنسيق دقيق بـين أدوات  تمثل 

المرحلتين، وصعوبة الحصول على موافقة أخلاقية مسبقة للمرحلة النوعية المرتبطة بنتـائج المرحلـة   

 .الكمية

  تطبيق أدوات الدراسة

المدارس، مع توضـيح الهـدف وضـمان سـرية     تم توزيع الاستبانة إلكترونيا وورقيا حسب ظروف 

لتنفيـذ   SPSS ، ثم أُدخلت إلـى برنـامج  2025يونيو  20مارس و 20جمعت البيانات بين . المعلومات

 .التحليل الوصفي والاستنتاجي وفق خطة الدراسة

  الإجراءات الأخلاقية في البحث

المتعلقة بالممارسـات  )م2017أحمد، (نفس تم تنفيذ هذه الدراسة وفقًا لإرشادات الجمعية الأمريكية لعلم ال

وقد استندت . البحثية الأخلاقية، بما يضمن إجراء بحث صارم، غير متحيز، وسليم من الناحية المنهجية

إلى مبادئ تحمي حقوق المشاركين، وتحافظ على السرية، وتضمن النزاهة العلمية، بما يتماشى أيضـا  
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 World Health) مدونة قواعد السلوك للبحث المسؤول الصادرة عن منظمـة الصـحة العالميـة   مع 

Organization, 2020)م2011كوب، ( ، ومعايير لجنة أخلاقيات النشر(.  

 ـ ، لضـمان  COPE، وAPA ،WHO دة مـن تم تنفيذ الدراسة وفقًا لإرشادات أخلاقيات البحث المعتم

حفظت البيانات بأمان، وجمعـت بطريقـة تحتـرم السـياق     . النزاهة العلمية وحماية حقوق المشاركين

كما تم ضمان موثوقية البيانات النوعية وفق معايير لينكولن وغوبا، من خلال التثليث المنهجـي  . الثقافي

حصلت الباحثة على إذن رسمي من مجلـس المراجعـة    .والترميز المستقل، مما عزز مصداقية النتائج

، وقـد  )انظر الملحـق رقـم ه  (في جامعة النجاح الوطنية قبل البدء في جمع البيانات  (IRB) المؤسسية

التزمت الباحثة بتطبيق معايير الموافقة المستنيرة، واحترام خصوصية المشاركين، والحفاظ على سـرية  

كما تم الالتزام بإرشـادات لجنـة   . طر والفوائد قبل تنفيذ مراحل الدراسةالبيانات، إضافة إلى تقييم المخا

التي تؤكد على النزاهة العلمية، والشفافية، واحترام حقوق المشـاركين،  )م2011كوب، ( أخلاقيات النشر

انظر الملحـق  (أولياء الأموروقد جرى الحصول على موافقة . وتجنب أي ممارسات بحثية غير أخلاقية

  .، بما يضمن توافق الدراسة مع المعايير الأخلاقية المعتمدة في البحوث التربوية والنفسية)رقم د
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  الفصل الثالث

  نتائج الدراسة

  مقدمة

يتضمن هذا الفصل عرضا منهجيا لنتائج الدراسة التي توصلت إليها الباحثة، من خلال تحليل استجابات 

وقد تم تنظيم النتائج . العينة من المتعلمين والخبراء التربويين، وفقًا للأسئلة والفرضيات المطروحةأفراد 

تحت عناوين فرعية بحسب محاور الدراسة، مع توضيحها لغويا بنـاء علـى المعالجـات الإحصـائية     

  .تدريج ليكرت الخماسيتم قياس أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح باستخدام . المناسبة

  نتائج أسئلة الدراسة

  مناقشة السؤال الرئيسي للدراسة

ما العلاقة بين أنماط التعلّم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس   

 شرقي القدس؟

النتـائج أن الطلبـة   تكشف نتائج الدراسة عن صورة مركّبة للعلاقة بين المتغيرات الثلاثة، إذ أظهرت 

يمتلكون مستويات مرتفعة من أنماط التعلّم ومهارات الحياة، في حين جاءت مستويات الذكاء الناجح أقل 

ويمكن تفسير هذه النتائج من خلال الـربط بـين أسـئلة الدراسـة الفرعيـة      . من المستوى المرجعي

 :والفرضيات الإحصائية كما يأتي

مركّبة للعلاقة بين المتغيرات الثلاثة، إذ أظهرت أن الطلبـة يمتلكـون   تكشف نتائج الدراسة عن صورة 

مستويات مرتفعة من أنماط التعلّم ومهارات الحياة، في حين جاءت مستويات الذكاء الناجح أدنـى مـن   

لتحليل تأثير أنماط  (Model 4) ولتفسير هذه العلاقات، تم استخدام تصور الوساطة. المستوى المرجعي

  .مشاركًا 431لدى عينة مكونة من  (Y) والذكاء الناجح (M) في المهارات الحياتية (X) التعلّم
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  تـم اسـتخدام تصـور الوسـاطة    ، تحليل العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء النـاجح 

 (Model 4)لتحليل العلاقة بين أنماط التعلم (X) والمهارات الحياتية (M)  والذكاء النـاجح (Y)   علـى

  .مشاركًا 431عينة مكونة من 

  )6(جدول 

  تأثير أنماط التعلم على المهارات الحياتية

 B(  SE  T  P  95% CI (LL, UL)( المعامل  المتغير

 [0.533 ,0.042] 0.022 2.304 0.1248 0.2874  الثابت

 [1.002 ,0.867] 0 27.184 0.0344 0.9341 أنماط التعلم
  

  .من التباين في المهارات الحياتية% 63أن أنماط التعلم تفسر حوالي ، أي R² = 0.633 :ملاحظة

أظهرت النتائج أن هناك علاقة إيجابية قوية ودالة إحصائيا بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية؛ فارتفاع 

 .مستوى أنماط التعلم يرتبط بارتفاع المهارات الحياتية لدى المشاركين

 والمهارات الحياتية العلاقة بين أنماط التعلّم

، وجود علاقة إيجابية قوية )3.37(أظهرت نتائج المسار الأول في تصورالوساطة، كما ورد في جدول 

ودالّة إحصائيا بين أنماط التعلّم والمهارات الحياتية؛ إذ تبين أن ارتفاع مستوى أنماط التعلّم يسهم بدرجة 

من التباين في % 63حيث فسرت أنماط التعلّم ما نسبته  كبيرة في تعزيز المهارات الحياتية لدى الطلبة،

ويتسق هذا الاتجاه مع نتائج السؤالين الأول والثاني التي أظهرت ارتفاع مسـتويات  . المهارات الحياتية

أنماط التعلّم والمهارات الحياتية معا، مما يعكس انسجاما معرفيا وسـلوكيا بـين المتغيـرين، وتدعمـه     

تشير إلى أن الطلبة الذين يمتلكون أنماط تعلّم متنوعة يكونون أكثر قدرة علـى اكتسـاب    الأدبيات التي

 .مهارات حياتية مثل التفكير الناقد، وإدارة الوقت، والتواصل الاجتماعي
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وبعد تحليل العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، انتقلت الدراسة إلى فحص العلاقة بين أنمـاط  

  ".والذكاء الناجحالتعلم 

  العلاقة بين أنماط التعلّم والذكاء الناجح

يشير الاتجاه السلبي إلى أن ارتفاع أنماط التعلم لا يؤدي بالضرورة إلى ارتفاع الذكاء الناجح، بـل قـد   

على الرغم من ارتفاع أنماط التعلّم، إلا أن مستويات  .يرتبط بطرق تعلم نظرية لا تُترجم إلى أداء عملي

تنوع أنماط التعلّم لا ينعكس تلقائيا على الذكاء  وهذا يشير إلى أن .الذكاء الناجح جاءت أقل من المتوسط

  .التحليلي أو الإبداعي أو العملي

محدودية فرص التطبيق العملي وضعف الأنشطة التي تسـتهدف  ، قد يعود ذلك إلى عوامل مدرسية مثل

لى التذكر أكثر من التحليل وبالتالي، فإن الفرضية التي تتوقـع  التفكير الإبداعي وايضا تركيز المناهج ع

  .في السياق الحالي قد لا تتحقق علاقة موجبة بين أنماط التعلّم والذكاء الناجح

  )7(جدول 

  التأثيرات المباشرة وغير المباشرة لأنماط التعلم على الذكاء الناجح

 تفسير Effect BootSE BootLLCI BootULCI  النوع

 0.057- 0.256- 0.0505 0.1564- مباشر

التأثير المباشر لأنماط 
التعلم على الذكاء الناجح 

 سلبي ودال

غير مباشر 
عبر المهارات 

 الحياتية

-0.1087 0.0582 -0.249 -0.022 

هناك تأثير وسيط سلبي 
لأنماط التعلم عبر 
 المهارات الحياتية

  

  .تعمل كوسيط جزئي بين أنماط التعلم والذكاء الناجحاشارت النتائج إلى أن المهارات الحياتية 
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على الرغم من أن أنماط التعلم تحسن المهارات الحياتية بشكل كبير، فإن التأثير النهائي علـى الـذكاء   

الناجح يظهر سلبيا، مما قد يعكس تعقيد العلاقة بين التعلم والذكاء الناجح أو وجـود متغيـرات أخـرى    

  .في الدراسة مؤثرة لم يتم تضمينها

 العلاقة بين مهارات الحياة والذكاء الناجح

رغم ارتفاع مهارات الحياة، إلا أن الذكاء الناجح جاء منخفضا، مما يشير إلى أن امتلاك مهارات حياتية 

قد يكون السبب أن مهارات الحياة التـي   .لا يعني بالضرورة امتلاك مستويات مرتفعة من الذكاء الناجح

التحليل، (لا ترتبط مباشرة بالمهارات التي يقيسها الذكاء الناجح ) مثل إدارة الوقت والتواصل(تم قياسها 

قد تكون ضعيفة  وبذلك، فإن الفرضية التي تتوقع علاقة موجبة بين المتغيرين .)الإبداع، التطبيق العملي

 .أو غير دالّة

  )8(جدول 

  تأثير أنماط التعلم والمهارات الحياتية على الذكاء الناجح

 B( SE T P  95% CI (LL, UL)( المعامل  المتغير

 [1.766 ,1.327]  0 13.833 0.1118 1.5462 الثابت

 [0.057- ,0.256-] 0.002 3.098- 0.0505 0.1564- أنماط التعلم

 [0.032- ,0.201-] 0.007 2.708- 0.043 0.1164- المهارات الحياتية
  

  .من التباين في الذكاء الناجح% 16، أي أن التصور يفسر حوالي R² = 0.162 :ملاحظة

كما يشـير   .تشير نتائج الجدول الى التأثير المباشر لأنماط التعلم على الذكاء الناجح سلبي ودال إحصائيا

مما يدل علـى أن   .الى التأثير المباشر للمهارات الحياتية على الذكاء الناجح سلبي أيضا ودال إحصائيا

 .العلاقة بين التعلم والذكاء الناجح معقدة وقد تتأثر بعوامل أخرى غير مدروسة في هذا التصور
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 التفسير السببي باستخدام تحليل المسار 

المسار في هذه الدراسة عن شبكة من العلاقات السببية بين أنماط الـتعلّم ومهـارات   تكشف نتائج تحليل 

فقد أظهر التصورأن أنمـاط  . الحياة والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس

متنوعـة مثـل    التعلّم تمارس تأثيرا مباشرا موجبا في مهارات الحياة، إذ إن امتلاك الطلبة لأنماط تعلّم

النمط المتباين والاستيعابي والتقاربي والتكيفييسه م في تعزيز قدراتهم على إدارة الوقت، والتفكير الناقد، 

والتواصل، وحل المشكلات، وهو ما يتسق مع الأدبيات التي تربط بـين أسـاليب الـتعلّم والمهـارات     

نماط التعلّم في الذكاء الناجح، حيث بينـت  ومع ذلك، لم يظهر تأثير مباشر قوي لأ. المعرفية والسلوكية

النتائج أن مستويات الذكاء التحليلي والإبداعي والعملي جاءت أدنى من المستوى المرجعي، مما يشـير  

إلى أن تنوع أنماط التعلّم لا ينعكس تلقائيا على تنمية الذكاء الناجح، الذي يتطلب مواقف تعليمية تطبيقية 

كما لم تُظهر مهـارات الحيـاة تـأثيرا    . اع قد تكون محدودة في البيئة المدرسيةوفرصا للتجريب والإبد

مباشرا قويا في الذكاء الناجح، إذ لم تعمل كمتغير وسيط قادر على نقل أثر أنماط الـتعلّم إلـى الـذكاء    

ط الـتعلّم  وبناء على ذلك، يشير التصورالسببي إلى أن أنمـا . الناجح، رغم ارتفاع مستوياتها لدى الطلبة

تؤثر في مهارات الحياة بشكل واضح، إلا أن هذا التأثير لا يمتد إلى الذكاء النـاجح، سـواء بصـورة    

مباشرة أو غير مباشرة، مما يعكس الحاجة إلى تدخلات تعليمية تستهدف الذكاء الناجح بشكل مباشـر،  

مهام الإبداعية والعملية التي تعزز وتربط بين التعلم النظري والتطبيق العملي، وتوفر بيئات تعلم غنية بال

 .هذا النوع من الذكاء

 للدراسة  السؤال الأولمناقشة 

  ما أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس؟

للإجابة عن هذا السؤال ومعرفة أنماط التعلم تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافـات المعياريـة   

   :المئوية الكلية لمحاور القسم الأول من الاستبانة، وذلك على النحو الآتيوالدرجات والنسب 



92 

  )9( جدول

  المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والدرجات والنسب المئوية الكلية لمحـاور أنمـاط الـتعلم    
  )431=ن (

 العينة النمط
المتوسط 

 (M) الحسابي

الانحراف 
 (SD) المعياري

الخطأ المعياري 
 للمتوسط

 0.03 0.59 3.67 431 نمط التعلّم المتباين

 0.02 0.50 3.54 431 نمط التعلّم الاستيعابي

 0.03 0.53 3.58 431 نمط التعلّم التقاربي

 0.03 0.61 3.59 431 نمط التعلّم التكيفي
  

  )10( جدول

  علـى تـدريج ليكـرت    3المحايـدة  لعينة واحدة لمقارنة متوسط أنماط التعلّم بالقيمـة   (t) نتائج اختبار
 )431= ن (

 tقيمة  النمط
درجات الحرية 

(df) 

الفرق في 
 المتوسط

مستوى الدلالة 
(p) 

 001.> 0.67 430 23.28 نمط التعلّم المتباين

 001.> 0.54 430 22.59 نمط التعلّم الاستيعابي

 001.> 0.58 430 23.04 نمط التعلّم التقاربي

 001.> 0.59 430 20.23 نمط التعلّم التكيفي
  

، لتمثيـل  )5–1(بوصفها القيمة المحايدة على تدريج ليكـرت الخماسـي    3تم استخدام القيمة  :ملاحظة

  .المستوى المتوسط لتبنّي نمط التعلّم

لعينة واحدة لفحص ما إذا كانت متوسطات المتعلمين في أنماط التعلّم الأربعة تختلـف  ) t(أُجري اختبار 

أن  2، 1أظهرت النتائج كما ورد في الجـدولين  . على مقياس ليكرت الخماسي) 3(المحايدة عن القيمة 

  ،t(383) = 22.33متوسط نمط التعلّم المتباين كان أعلى من المستوى المحايد بدرجة دالّـة إحصـائيا،  
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p <.001 ،M = 3.67 ،SD = 0.59 .     3وبالمثل، كان متوسط نمط الـتعلّم الاسـتيعابي أعلـى مـن 

، كما كان متوسط نمط الـتعلّم  t(383) = 27.00 ،p <.001 ،M = 3.54 ،SD = 0.50فارق دال، وب

، t(383) = 24.74 ،p <.001 ،M = 3.58 ،SD = 0.53التقاربي أعلى مـن المسـتوى المحايـد،    

 .t(383) = 19.67 ،p <.001 ،M = 3.59 ،SD = 0.61وكذلك نمط التعلّم التكيفي، 

، ما )3(أن جميع أنماط التعلّم الأربعة لدى أفراد العينة تتجاوز المستوى المتوسط تشير هذه النتائج إلى 

  .يدل على ميل مرتفع نسبيا لدى المتعلمين لتبنّي أنماط التعلّم المتباين، والاستيعابي، والتقاربي، والتكيفي

 مناقشة السؤال الثاني للدراسة 

  ما مستوى امتلاك طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس لمهارات الحياة؟ :نص السؤال

للإجابة عن هذا السؤال ومعرفة مستوى امتلاك طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي القـدس     

لمهارات الحياة، تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية الكلية والدرجات 

) 12(، )11(ول اجـد اللق بمهارات الحياة، وذلك كما فـي  محاور القسم الثالث من الاستبانة، والذي يتعل

  ). ز(في الملحق 

لعينة واحدة لفحص ما إذا كان مستوى مهارات التعلّم الذاتي لدى المتعلمـين يتجـاوز   ) t(أُجري اختبار 

أن  4، 3أظهرت النتائج كمـا ورد فـي الجـدولين    . على مقياس ليكرت الخماسي) 3(القيمة المحايدة 

متوسط مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات كان أعلى من المستوى المحايـد بدرجـة دالّـة إحصـائيا،     

t(383) = 21.86 ،p <.001 ،M = 3.63 ،SD = 0.60 . كما تبين أن متوسط مهارات التفكير الناقد

 = t(383) = 16.41 ،p <.001 ،M = 3.56 ،SDبصورة دالّـة،   3وحلّ المشكلات كان أعلى من 

0.70. 
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، t(383) = 23.18وبالمثل، كان متوسط مهارات التفكير الإبداعي أعلى من القيمة المحايدة بشكل دال، 

p <.001 ،M = 3.65 ،SD = 0.59   وكذلك مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي، حيـث كانـت ،

  .t(383) = 22.10 ،p <.001 ،M = 3.71 ،SD = 0.67بدلالة إحصائية،  3أعلى من 

تُشير هذه النتائج مجتمعةً إلى أن مستوى مهارات إدارة الوقت، والتفكير الناقـد، والتفكيـر الإبـداعي،    

التواصل الاجتماعي لدى أفراد العينة يقع فوق المستوى المتوسط، ما يعكس تمتع المتعلمـين بدرجـة   و

  .مرتفعة نسبيا من مهارات التعلّم الذاتي

 مناقشة السؤال الثالث للدراسة 

  ما مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس؟  :نص السؤال

السؤال ومعرفة مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مـدارس شـرقي    للإجابة عن هذا

القدس، تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية الكلية والدرجات لمحاور 

ي الملحـق  ف) 14(، )13(ول الق بالذكاء الناجح، وذلك كما في الجدالقسم الرابع من الاستبانة، والذي يتع

   ).ز(

 إلى مقياس ليكرت الخماسي قبل إجراء اختبار) 1و 0التي كانت نسبا بين (تم تحويل الدرجات الأصلية 

t على ذلك استُخدمت القيمة بوصفها القيمة المحايدة التي تمثل المستوى المتوسط لتوافر أبعـاد   3، وبناء

  .الذكاء

كانت متوسطات أبعاد الذكاء التحليلي، والإبداعي، والعملي لعينة واحدة لفحص ما إذا  (t) أُجري اختبار

لعينة واحدة لفحص ما إذا كانت  t أُجري اختبار. المعتمدة في هذه الدراسة 3تختلف عن القيمة النظرية 

على مقياس ليكـرت  ) 3(متوسطات أبعاد الذكاء التحليلي والإبداعي والعملي تختلف عن القيمة المحايدة 

ت النتائج أن متوسط الذكاء التحليلي كان أعلى من القيمـة المرجعيـة بدرجـة دالّـة     أظهر. الخماسي
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، مما يشير إلى أن الطلبة يمتلكون مستوى أعلى من المتوسط في t(430) = 9.09, p <.001إحصائيا، 

- = t(430)كما تبين أن متوسط الذكاء الإبداعي كان أقل من القيمة المحايدة بدرجـة دالّـة،   . هذا البعد

3.46, p <.001ا في القدرات الإبداعية لدى الطلبةأما الذكاء العملي فقـد  . ، وهو ما يعكس ضعفًا نسبي

، مما يدل على امـتلاك الطلبـة   t(430) = 5.06, p <.001جاء أعلى من القيمة المرجعية بشكل دال، 

  .مستوى جيدا من المهارات العملية المرتبطة بالذكاء الناجح

ظهر النتائج تباينًا بين أبعاد الذكاء الناجح، حيث يرتفع الـذكاء التحليلـي والعملـي فـوق     بشكل عام، تُ

المستوى المتوسط، بينما ينخفض الذكاء الإبداعي عنه، مما يشير إلى حاجة البيئة التعليمية إلى تعزيـز  

  .فرص الإبداع والتفكير الابتكاري لدى الطلبة

 مناقشة السؤال الرابع للدراسة 

تلف أنماط التعلّم والمهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القـدس تبعـا   هل تخ

  النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟ :لمتغيرات

 :للإجابة عن السؤال السابق تم صياغة الفرضيات الآتية

فـي متوسـطات   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الأولى

  .أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

بين الـذكور  ) 0.05(وجود فروق دالة إحصائيا عند مستوى الدلالة  )ز(في الملحق ) 15( يبين الجدول

 النمط المتباين، والنمط الاستيعابي، والنمط التكيفي، إضافة إلى :والإناث في ثلاثة من أنماط التعلم، وهي

المحسوبة مرتفعة ودالة إحصائيا لصالح الإنـاث، ممـا   ) ت(وقد جاءت قيم  .الدرجة الكلية لأنماط التعلم

ويعكـس  . يشير إلى أن متوسط درجات الإناث في هذه الأنماط كان أعلى من متوسط درجات الـذكور 

ذلك ميل الإناث إلى استخدام استراتيجيات تعلم تتسم بالتأمل، وتنظيم المعلومات، والقدرة على التكيـف  

  .مع المواقف التعليمية، وهي خصائص ترتبط عادةً بالأنماط الثلاثة المذكورة



96 

النمط التقاربي، فقد أظهرت النتائج عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الذكور  فيما يتعلق بـأما 

ويشير ذلك إلى تقارب واضح بين الجنسين في هـذا الـنمط   . غير دالة) ت(والإناث، حيث كانت قيمة 

ويحتمـل  . اشرةتحديدا، وهو النمط الذي يعتمد على التطبيق العملي للأفكار وحل المشكلات بصورة مب

أن يكون هذا التقارب ناتجا عن تشابه الخبرات التعليمية والمهارية التي يكتسبها الذكور والإناث في هذا 

الجانب، أو لأن هذا النمط يعتمد بدرجة أقل على الفروق المعرفية والانفعالية التي قد تميز أحد الجنسين 

 .عن الآخر

لأدبيات من أن بعض أنماط التعلم قد تتأثر بالعوامـل الاجتماعيـة   وتتسق هذه النتائج مع ما تشير إليه ا

وبـذلك،  . والانفعالية، بينما تبقى أنماط أخرى أكثر ارتباطًا بالمهارات التطبيقية المشتركة بين الجنسـين 

تعكس النتائج الحالية صورة متوازنة حول تأثير النوع الاجتماعي في أنماط التعلم، حيث تظهر فـروق  

 .ي بعض الأنماط، مقابل تقارب في نمط آخرواضحة ف

في متوسطات أنمـاط  ) α=0.05(توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الثانية

 .التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عنـد  ) ز(ي الملحق ف) 16(تشير نتائج تحليل التباين الواردة في الجدول 

المتبـاين، الاسـتيعابي، التقـاربي،    (بين متوسطات أفراد العينة في جميع أنماط التعلم ) 0.05(مستوى 

وكذلك في الدرجة الكلية لتدريج انماط التعلم تعزى لمتغير الصف الدراسي، حيث كانـت قـيم   ) التكيفي

وهذا يدل على أن هناك تأثيرا ذا دلالـة  ). 0.000(صائيا عند مستوى المحسوبة مرتفعة ودالة إح) ف(

في تباين متوسطات المتعلمين عبر جميع الأنمـاط والدرجـة   ) مصدر التباين(إحصائية لمتغير المقارنة 

  .الكلية

وجود فروق دالة إحصائيا فـي متوسـطات    (ANOVA) وبعد أن أظهرت نتائج تحليل التباين الأحادي

التعلّم تبعا لمتغير الصف الدراسي، تم استخدام اختبار توكي للمقارنات البعدية لتحديد مواقع هـذه  أنماط 



97 

، نظرا لملاءمته للمقارنات المتعددة وضبطه لمستوى الخطأ مـن  )12–10(الفروق بين الصفوف الثلاثة 

ية البعديـة للفـروق فـي    نتائج توكي للمقارنات الثنائ يبين) ز(في الملحق  )17(جدول ، والالنوع الأول

متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القـدس تعـزى لمتغيـر الصـف     

  .الدراسي

تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين الصفوف الدراسـية فـي   

مدارس شرقي القدس، حيـث ظهـرت الفـروق    متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في 

وكذلك فـي  ) المتباين، الاستيعابي، التقاربي، التكيفي(لصالح طلبة الصف الثاني عشر في معظم الأنماط 

الدرجة الكلية، إذ كانت الفروق معنوية عند الصف الثاني عشر أعلى من نظرائهم في الصفين العاشـر  

  .)ز(لحق في الم )18(، كما في الجدول والحادي عشر

في متوسطات أنماط ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الثالثة

  .التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

دالـة إحصـائيا   إلى وجود فروق ) ز(في الملحق ) 19(تشير نتائج تحليل التباين الموضحة في الجدول 

مما يـدل   0.05فقط في نمط التعلم المتباين، حيث كانت الدلالة الإحصائية أقل من ) 0.05(عند مستوى 

أما فـي  . على أن هناك اختلافًا بين المجموعات في هذا النمط بالتحديد وذلك تبعا لمتغير نوع المدرسة

درجة الكلية لتدريج انماط التعلم، فقد كانت قيم وكذلك في ال) الاستيعابي، التقاربي، التكيفي(باقي الأنماط 

  .غير دالة إحصائيا، مما يشير إلى عدم وجود فروق ذات معنى بين المجموعات في هذه المجالات) ف(

ولإيجاد مصدر الفروق في مجال نمط التعلم المتباين تم استخراج اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية 

فـي   )20(لمتباين حسب متغير نوع المدرسة، كما هو واضح من خلال الجدول للفروق في نمط التعلم ا

  .)ز(الملحق 



98 

تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية في نمط التعلم المتباين حسب متغير نوع المدرسة إلى وجود 

ح مدارس فروق دالة إحصائيا بين المدارس الحكومية ومدارس بلدية الاحتلال، حيث كانت الفروق لصال

  .)ز(في الملحق ) 21(، كما في الجدول بلدية الاحتلال

فـي متوسـطات   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الرابعة

 .أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 22(في الجدول شير نتائج تحليل التباين الأحادي ت

وكـذلك فـي الدرجـة    ) المتباين، الاستيعابي، التقاربي، التكيفي(في جميع أنماط التعلم ) 0.05(مستوى 

المحسوبة مرتفعـة ودالـة عنـد    ) ف(الكلية لتدريج انماط التعلم تعزى لمتغير المعدل، حيث جاءت قيم 

وهذا يدل على أن متوسطات المتعلمين في أنماط التعلم تختلـف بشـكل جـوهري    ). 0.000(مستوى 

باختلاف معدلاتهم الدراسية، مما يعني أن مستوى التحصيل يلعب دورا مؤثرا في تفضيل أنماط الـتعلم  

  .المختلفة وكذلك في الدرجة الكلية للمقياس

ت الثنائية البعدية للفروق بين في متوسـطات أنمـاط   ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي للمقارنا

  التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

إلى أن دالة إحصائيا بـين  ) ز(في الملحق ) 23(في الجدول تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية 

، 80-70، 70-60، 60أقل من (وبقية الفئات الأعلى %) 100-90(فئة المتعلمين ذوي المعدل الأعلى 

وكذلك فـي الدرجـة الكليـة،    ) المتباين، الاستيعابي، التقاربي، التكيفي(في جميع الأنماط ) 100-90و 

  ).%100-90من (ولصالح فئة المعدلات 

ف معدلاتهم أن أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية تختلف باختلا) ز(في الملحث  )24(يبين الجدول 

متوسطات حسابية أعلى في جميـع الأنمـاط   %) 70–60(الدراسية، حيث أظهرت الفئة ذات المعدلات 
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، ونمط )4.15(، ونمط التعلم التكيفي )4.20(مقارنة بالفئات الأخرى، إذ بلغ متوسط نمط التعلم المتباين 

اوحت المتوسطات في الفئات الأعلـى  ، بينما تر)3.78(، ونمط التعلم الاستيعابي )3.85(التعلم التقاربي 

وتشير هذه النتائج إلى أن المتعلمـين ذوي  ). 3.49–3.34(بين %) 100–90، 90%–80، 80%–70(

المعدلات الأقل نسبيا يميلون إلى الاعتماد بدرجة أكبر على أنماط التعلم المختلفة، في حين أن المتعلمين 

ويعكس ذلك وجود فروق بـين الفئـات،   . هذه الأنماطذوي المعدلات الأعلى أظهروا مستويات أقل في 

  .لتحديد دلالة هذه الفروق إحصائيا) 3.18جدول (الأمر الذي تم التحقق منه باستخدام اختبار توكي 

في هذا الجدول لعدم توفر بيانات كافية عنها ضمن العينة % 60أقل من  لم تُدرج فئة :ملاحظة تفسيرية

ومع ذلك، ظهـرت هـذه   . لها المتوسطات الحسابية والانحرافات المعياريةالمدروسة، ولذلك لم تُحسب 

، حيث أُجريت المقارنات الإحصائية )3.17(ضمن جدول ) اختبار توكي(الفئة في نتائج التحليل البعدي 

 ..%60أقل من  بين جميع الفئات بما فيها

  وللاجابة على المهارات الحياتية للسؤال الرابع

فـي مسـتوى   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة    :الفرضية الأولى

  .المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عنـد مسـتوى   ) ز(في الملحق ) 25(في الجدول " ت"تشير نتائج اختبار 

بين الذكور والإناث في جميع مجالات المهارات الحياتية، بما في ذلك الدرجـة الكليـة،   ) 0.05(ة الدلال

فقد أظهرت الإناث متوسطات أعلى من الذكور في مهارات . وجاءت هذه الفروق جميعها لصالح الإناث

 ـ   ل والتفاعـل  إدارة الوقت وتنظيم الذات، التفكير الناقد وحل المشكلات، التفكيـر الإبـداعي، والتواص

كما انعكس هذا التفوق في الدرجـة الكليـة لمقيـاس المهـارات     . الاجتماعي، وبفروق معنوية واضحة

الحياتية، مما يشير إلى أن الإناث يتمتعن بمستوى أعلى من المهارات الحياتية مقارنة بالذكور في هـذه  

  .العينة



100 

فـي مسـتوى   ) α=0.05(ى الدلالـة  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتو  :الفرضية الثانية

 .المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 26(في الجدول تشير نتائج تحليل التباين الأحادي 

لات المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية بين الصفوف الدراسية في جميع مجا) 0.05(مستوى 

في مدارس شرقي القدس، بما في ذلك مهارات إدارة الوقت وتنظـيم الـذات، التفكيـر الناقـد وحـل      

المشكلات، التفكير الإبداعي، التواصل والتفاعل الاجتماعي، وكذلك في الدرجة الكلية لمقياس المهارات 

هذا يشير إلـى أن مسـتوى الصـف     .محسوبة مرتفعة ودالة إحصائياال) ف(الحياتية، حيث جاءت قيم 

  .الدراسي له تأثير معنوي على تنوع مستوى المهارات الحياتية لدى المتعلمين

ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مستوى المهـارات  

  في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسيالحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية 

إلى أن مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلـة الثانويـة    )ز(في الملحق  )27(تشير نتائج جدول 

في مدارس شرقي القدس يظهر اتجاها تصاعديا مع تقدم الصفوف الدراسية، حيث سجل طلاب الصـف  

الصفين العاشر والحادي عشر، خاصة في مهارات إدارة الوقـت  الثاني عشر أعلى المستويات مقارنة ب

وتنظيم الذات، التفكير الإبداعي، والتواصل والتفاعل الاجتماعي، بينما كان التحسن في مهارات التفكير 

الناقد وحل المشكلات أقل وضوحا، ما يعكس تطورا عاما في المهارات الحياتية مع التقدم الدراسي مـع  

  ). ز(في الملحق ) 28(، كما في الجدول بين المجالات المختلفةتفاوت نسبي 

فـي مسـتوى   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة    :الفرضية الثالثة

  .المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

إلـى وجـود فـروق دالـة     ) ز(في الملحق ) 29(الواردة في الجدول شير نتائج تحليل التباين الأحادي 

في بعض مجالات المهارات الحياتية تعزى لمتغير نوع المدرسة، حيـث  ) 0.05(إحصائيا عند مستوى 
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التواصل  ظهرت الفروق في مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات، ومهارات التفكير الإبداعي، ومهارات

بينما لم تظهر فروق معنويـة  . والتفاعل الاجتماعي، وكذلك في الدرجة الكلية لمقياس المهارات الحياتية

في مهارات التفكير الناقد وحل المشكلات وهذا يشير إلى أن نوع المدرسة له تأثير واضح في مسـتوى  

في مهارات التفكير الناقـد وحـل   بعض المهارات الحياتية والدرجة الكلية، لكنه لا يؤثر بشكل جوهري 

  .المشكلات

ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مستوى المهـارات  

  الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

ق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلـة  إلى الفرو )ز(في الملحق  )30(تشير نتائج جدول 

المدرسة، حيث تظهر الفروق الأكثر دلالة إحصائية بين المدارس الخاصة ومدارس نوع الثانوية بحسب 

  ، مهـارات التفكيـر الإبـداعي    )0.270-(بلدية الاحتلال في مهارات إدارة الوقـت وتنظـيم الـذات    

، بالإضافة إلى الفرق الكلـي لمقيـاس   )0.301-(الاجتماعي ، ومهارات التواصل والتفاعل )0.188-(

وتشير هذه النتائج إلى أن طلاب مـدارس  ). 0.287-(المهارات الحياتية بين الحكومي وبلدية الاحتلال 

  .بلدية الاحتلال يتمتعون بمستوى أعلى نسبيا في المهارات الحياتية مقارنة بطلاب المدارس الخاصة

ي الدرجة الكلية بين طلاب المدارس الحكومية وطلاب مدارس بلدية الاحتلال، في حين كانت الفروق ف

  ).ز(في الملحق ) 31(كما في الجدول  ولصالح طلاب مدارس الاحتلال

فـي مسـتوى   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مسـتوى الدلالـة    :الفرضية الرابعة

  .ية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدلالمهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانو

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 32(في الجدول تشير نتائج تحليل التباين الأحادي 

في جميع مجالات المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي    ) 0.05(مستوى 
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إدارة الوقت وتنظيم الذات، التفكير الناقـد   رت الفروق في مهاراتالقدس تبعا لمتغير المعدل، حيث ظه

وحل المشكلات، التفكير الإبداعي، التواصل والتفاعل الاجتماعي، وكذلك في الدرجة الكليـة لمقيـاس   

وهذا يـدل علـى أن مسـتوى     المحسوبة مرتفعة ودالة إحصائيا) ف(فقد كانت قيم  .المهارات الحياتية

  .عب دورا مهما في تحديد مستوى امتلاك المتعلمين للمهارات الحياتية المختلفةمستوى التحصيل يل

ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مستوى المهـارات  

  .الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

إلى وجـود فـروق دالـة    ) ز(في الملحق ) 33(في الجدول ختبار توكي للمقارنات البعدية تشير نتائج ا

إحصائيا بين المتعلمين وفقًا لمستوى المعدل الدراسي في جميع مجالات المهـارات الحياتيـة وكـذلك    

-90فقد أظهرت النتائج أن الفروق كانت بشكل أساسي بين فئة المتعلمين ذوي المعـدل  . الدرجة الكلية

، حيث جـاءت المتوسـطات   )100-90، 80-70، 70-60، 60اقل من (وبقية الفئات الأعلى  )(100

  ). 100-90(لصالح المتعلمين ذوي المعدلات من الفئة 

لدى المتعلمين وفق معدلاتهم الأكاديمية،  المهارات الحياتية ان نتائج )ز(في الملحق  )34(يظهر الجدول 

 .في جميع المهارات) 3.46≈(سجلوا متوسطات منخفضة نسبيا  %60من أقل  المتعلمين ذوو المعدلات

، لكنها تبقـى  )3.52–3.47≈(، ترتفع المتوسطات قليلًا %80–70 و %70–60 ومع ارتفاع المعدل إلى

حققوا أعلى المتوسطات في جميـع   %100–90 وان المتعلمين ذوو المعدلات .ضمن المستوى المتوسط

 :وكانت ابرز النتـائج  .، مما يعكس امتلاكهم مهارات حياتية أعلى)4.0(قيم المجالات، حيث تجاوزت ال

 M) يليه التفكير الإبداعي. (M = 4.35) كان في مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي أعلى متوسط

 = M) بينما جاء التفكير الناقد وحل المشكلات جاء أقل نسبيا. (M = 4.01) ، ثم إدارة الوقت(4.15 =

 لدى المتعلمين المتفـوقين، مقابـل   (M = 4.07) بلغ حيث بلغ المعدل الكلي للمهارات الحياتية. (3.77

(M ≈ 3.46–3.51)لدى الفئات الأخرى.  
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 مناقشة السؤال الخامس للدراسة 

هل تختلف مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القـدس   :نص السؤال

  النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟ :تبعا لاختلاف متغيرات

  :للإجابة عن السؤال السابق تم صياغة الفرضيات الآتية

فـي مسـتويات   ) α=0.05(مستوى الدلالـة  لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند  :الفرضية الأولى

  .الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عنـد مسـتوى   ) ز(في الملحق ) 35(في الجدول " ت"تشير نتائج اختبار 

الذكاء التحليلي، الـذكاء الإبـداعي،   (أبعاد الذكاء الناجح بين الذكور والإناث في جميع ) 0.05(الدلالة 

وقد أظهرت النتائج أن متوسطات الذكور كانت أعلى . ، وكذلك في الدرجة الكلية للمقياس)الذكاء العملي

المحسوبة دالة إحصائيا، مما يشير إلى تفـوق  ) ت(من متوسطات الإناث في جميع الأبعاد، وجاءت قيم 

  .الذكاء الناجح وفق هذه العينة من طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدسالذكور في مستوى 

في مستويات الذكاء ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الثانية

  .الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 36(في الجدول ج تحليل التباين الأحادي تشير نتائ

وكـذلك  ) الذكاء التحليلي، الذكاء الإبداعي، الذكاء العملي(في جميع أبعاد الذكاء الناجح ) 0.05(مستوى 

فعة جدا ودالة عنـد  المحسوبة مرت) ف(في الدرجة الكلية، تبعا لمتغير الصف الدراسي، حيث جاءت قيم 

وهذا يدل على أن مستوى الصف الدراسي يؤثر بشكل جوهري في متوسطات ). 0.05(مستوى الدلالة 

المتعلمين على جميع أبعاد الذكاء الناجح، الأمر الذي يعكس تباينًا ملحوظًا في هذه القدرات بين صفوف 

  .المرحلة الثانوية
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لمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مسـتويات الـذكاء   ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي ل

  الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف المدرسي

إلى وجـود فـروق دالـة    ) ز(في الملحق ) 37(في الجدول تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية 

وكذلك فـي  ) التحليلي، الإبداعي، العملي(يع أبعاد الذكاء الناجح إحصائيا بين الصفوف الدراسية في جم

وتبين أن هذه الفروق جاءت بشكل أساسي لصالح طلبة الصف العاشر ثم طلبة الصـف  . الدرجة الكلية

الحادي عشر مقارنة بطلبة الصف الثاني عشر، حيث أظهرت النتائج أن متوسطات الصف الثاني عشر 

كما أن الفروق بين الصف العاشر والحادي عشر كانت أيضا دالة فـي  . بعادكانت الأدنى في جميع الأ

، ما يشير إلى تفوق الصف العاشر على )مثل الذكاء الإبداعي والعملي والدرجة الكلية(بعض المجالات 

وبذلك يمكن القول إن مستوى الذكاء الناجح يتناقص تدريجيا مع التقدم فـي الصـفوف   . بقية الصفوف

ة، حيث يتفوق طلبة الصف العاشر يليه الحادي عشر، بينما يسجل طلبة الصف الثـاني عشـر   الدراسي

  ).ز(في الملحق ) 38(، كما في الجدول أدنى المستويات

في مستويات الذكاء ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الثالثة

  .ي مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسةالناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية ف

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 39(في الجدول تشير نتائج تحليل التباين الأحادي 

وكذلك في الدرجة الكليـة،  ) التحليلي، الإبداعي، العملي(في جميع أبعاد الذكاء الناجح ) 0.05(مستوى 

عند مسـتوى الدلالـة    المحسوبة مرتفعة ودالة إحصائيا) ف(، حيث جاءت قيم تبعا لمتغير نوع المدرسة

ويشير ذلك إلى أن نوع المدرسة يؤثر بشكل جوهري على مستوى الذكاء الناجح لـدى طلبـة    ،)0.05(

  المرحلة الثانوية، مما يعكس اختلاف متوسطات المتعلمين بين المدارس المختلفة

بار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مسـتويات الـذكاء   ولمعرفة هذه الفروق استخدم اخت

  .الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة
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إلـى أن الفـروق فـي    ) ز(في الملحـق  ) 40(في الجدول تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية 

بشكل أساسي لمتغير نوع المدرسة، حيث تبين أن طلبة مـدارس بلديـة    مستويات الذكاء الناجح تعزى

وكـذلك فـي   ) التحليلي، الإبداعي، العملـي ( الاحتلال كانوا أدنى مستوى في جميع أبعاد الذكاء الناجح

في المقابل، . الدرجة الكلية مقارنة بطلبة المدارس الحكومية والخاصة، وكانت هذه الفروق دالة إحصائيا

ر فروق دالة بين المدارس الحكومية والخاصة، مما يشير إلى تقارب مستوى المتعلمين في هذين لم تظه

، كمـا فـي   النوعين من المدارس، بينما يبرز تراجع أداء طلبة مدارس بلدية الاحتلال في الذكاء الناجح

  .)ز(في الملحق ) 41(الجدول 

فـي مسـتويات   ) α=0.05(مستوى الدلالـة   لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند :الفرضية الرابعة

  .الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

إلى وجود فروق دالة إحصائيا عند ) ز(في الملحق ) 42(في الجدول تشير نتائج تحليل التباين الأحادي 

وكذلك في الدرجـة الكليـة   ) التحليلي، الإبداعي، العملي(الناجح  في جميع أبعاد الذكاء) 0.05(مستوى 

عنـد   المحسوبة مرتفعة جدا ودالة إحصائيا) ف(للمقياس تبعا لمتغير المعدل الدراسي، حيث جاءت قيم 

ويعكس ذلك أن مستوى مستوى التحصيل له تأثير جوهري علـى متوسـطات    ).0.05(مستوى الدلالة 

  .اء الناجحالمتعلمين في جميع أبعاد الذك

ولمعرفة هذه الفروق استخدم اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق بين في مسـتويات الـذكاء   

  الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

فـروق فـي   إلـى أن ال ) ز(في الملحـق  ) 43(في الجدول تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية 

فقد أظهـرت   .مستويات الذكاء الناجح بين طلبة المرحلة الثانوية تعزى بوضوح لمتغير المعدل الدراسي

-90النتائج أن الفروق كانت دالة إحصـائيا بشـكل رئيسـي بـين فئـة المتعلمـين ذوي المعـدلات        

 لمتعلمـين ، حيث تفوق ا)80-70، 70-60، 60اقل من (والفئات الأخرى في جميع المجالات )100%
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وكذلك فـي الدرجـة    )التحليلي، الإبداعي، العملي( ذوي المعدلات الأعلى في جميع أبعاد الذكاء الناجح

  .الكلية

إلـى أن الفـروق فـي    ) ز(في الملحـق  ) 44(في الجدول تشير نتائج اختبار توكي للمقارنات البعدية 

فقـد  . واضح إلى متغير المعدل الدراسيمستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية تُعزى بشكل 

أظهرت النتائج أن هذه الفروق كانت دالة إحصائيا بصورة رئيسية بين فئة المتعلمـين ذوي المعـدلات   

، وذلـك فـي   %)80–70، %70–60، %60أقل من (مقارنة بالفئات الأخرى %) 100–90(المرتفعة 

  .وكذلك في الدرجة الكلية) يالتحليلي، الإبداعي، العمل(جميع أبعاد الذكاء الناجح 

كما يوضح الجدول أن مستويات الذكاء الناجح تختلف باختلاف المعدل الدراسي، حيث سجلت الفئة ذات 

. في جميع الأبعاد دون وجـود أي تبـاين  ) 1.000(أعلى متوسطات بلغت %) 60(المعدلات الأقل من 

، فـي حـين   )1.000 – 0.704( متوسطات مرتفعة نسبيا تراوحت بـين %) 70–60(وأظهرت الفئة 

، )0.630 – 0.322(لتتـراوح بـين   %) 80–70(انخفضت هذه المتوسطات بشكل ملحوظ لدى الفئـة  

 ..(0.204 – 0.045) حيث تراوحت بين%) 100–90(ووصلت إلى أدنى مستوياتها لدى الفئة 

 مناقشة السؤال السادس للدراسة 

والمهـارات  ) كمتغيـر مسـتقل  (قة بين أنماط الـتعلّم  ما التصور البنائي الذي يفسر العلا :نص السؤال

، وما الاستراتيجية التطويرية المقترحة في ضوء )كمتغير تابع(والذكاء الناجح ) كمتغير وسيط(الحياتية 

   هذا التصور؟

  التصور البنائي للعلاقة بين أنماط التعلّم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح

التي كشفت عن شـبكة علاقـات    (Model 4) المقترح إلى نتائج تصورالوساطةيستند التصور البنائي 

سببية بين المتغيرات الثلاثة، حيث ظهر أن أنماط التعلّم تمارس تأثيرا مباشرا موجبـا فـي المهـارات    

ت كمـا تبـين أن المهـارا   . الحياتية، بينما كان تأثيرها المباشر في الذكاء الناجح سلبيا ودالًا إحصـائيا 
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الحياتية تعمل كوسيط جزئي بين أنماط التعلّم والذكاء الناجح، إلا أن هذا الوسـيط لـم يعكـس التـأثير     

 .الإيجابي لأنماط التعلّم، بل ظهر تأثير غير مباشر سلبي عبر المهارات الحياتية

 :وبناء على ذلك، يقوم التصور البنائي على الفرضيات الآتية

، إذ يسهم تنوع أنماط التعلّم فـي تعزيـز   (M) المهارات الحياتية يا فيتؤثر إيجاب (X) أنماط التعلّم •

 .مهارات مثل إدارة الوقت، التفكير الناقد، التواصل، وحل المشكلات

، بـل يظهـر تأثيرهـا    (Y) الذكاء الناجح لا تنقل هذا التأثير الإيجابي إلى (M) المهارات الحياتية •

المهارات الحياتية التي يمتلكها الطلبة وبين متطلبات الذكاء  المباشر سلبيا، مما يشير إلى فجوة بين

 .الناجح

يتأثر سلبا بكل من أنماط التعلّم والمهارات الحياتية، مما يـدل علـى أن البيئـة     (Y) الذكاء الناجح •

 التعليمية الحالية لا توفر فرصا كافية لتحويل أنماط التعلّم والمهارات الحياتية إلى أداء تحليلـي أو 

 .إبداعي أو عملي

 صياغة التصور البنائي

يقوم التصور البنائي على أن أنماط التعلّم تمثل نقطة الانطلاق في العملية التعليمية، حيث تؤثر مباشـرة  

في تنمية المهارات الحياتية، إلا أن هذه المهارات لا تُترجم تلقائيا إلـى ذكـاء نـاجح بسـبب غيـاب      

وبالتالي، فـإن  . الإبداع، وقلة الأنشطة العملية في البيئة المدرسية الممارسات التطبيقية، وضعف فرص

الذكاء الناجح لا يتطور إلا إذا تم تفعيل أنماط التعلّم والمهارات الحياتية في سـياقات تعليميـة عمليـة،    

 .تطبيقية، ومفتوحة، تسمح للطلبة بتوظيف ما يتعلمونه في مواقف حقيقية

 النتيجة النهائية

تؤثر تأثيرا إيجابيا وقويـا   أن أنماط التعلم (Model 4) نتائج التحليل باستخدام تصور الوساطةأظهرت 

بمعنـى  . من التباين في المهارات الحياتية% 63على المهارات الحياتية، حيث يفسر هذا التأثير حوالي 
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د بشـكل واضـح ودال   آخر، ارتفاع مستوى أنماط التعلم يرتبط بزيادة المهارات الحياتية لـدى الأفـرا  

  .إحصائيا

أما بالنسبة لتأثير أنماط التعلم والمهارات الحياتية على الذكاء الناجح، فقد أظهـرت النتـائج أن التـأثير    

المباشر لكل من أنماط التعلم والمهارات الحياتية على الذكاء الناجح سلبي ودال إحصائيا، مـع تفسـير   

ومع ذلك، أظهرت نتائج تحليـل الوسـاطة أن المهـارات    . حمن التباين في الذكاء الناج% 16حوالي 

الحياتية تعمل كوسيط جزئي بين أنماط التعلم والذكاء الناجح، حيث يوجد تأثير غير مباشر سلبي لأنماط 

 .التعلم عبر المهارات الحياتية

  نتائج الأسئلة المفتوحة الموجهة للطلبة

 الناجح؟ والذكاء الحياتية مهاراتك تطوير على أكثر يساعدك الذي التعلم نمط هو ما برأيك، :السؤال الأول

  ولماذا؟

نمـط  %) 79.2(عن السؤال الأول، حيث اختار معظمهم بنسبة ) 431(طالبا وطالبة من أصل ) 216(

التعلم التكيفي باعتباره الأكثر فاعلية في تطوير المهارات الحياتيـة والـذكاء النـاجح، بينمـا اختـار      

وقد أوضح المتعلمين أن التعلم التكيفي يركـز  . علم التقاربي دون تقديم أسباب واضحةنمط الت%) 20.8(

على التطبيق العملي والتجربة والممارسة، وهو ما يساعدهم على اكتساب المهـارات الحياتيـة عبـر    

 ـ. التجريب الواقعي مثل الأنشطة التطوعية والفعاليات المدرسية، التي ترسخ لديهم مهارات متعددة ا كم

ربطوا هذا النمط بالذكاء الناجح من خلال قدرة المتعلم على التكيف مع البيئة الدراسـية والاجتماعيـة   

المتغيرة، معتبرين أن التجربة والخطأ والمشاركة العملية هي أساس النجاح في الحياة والتعلـيم، لأنهـا   

  .التحليل النظريتمنحهم القدرة على إيجاد حلول عملية وسريعة للمشكلات بدل الاكتفاء ب
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ما هي اقتراحاتك لتحسين طرق التعلم بحيث تساعدك على اكتساب المهـارات الحياتيـة    :السؤال الثاني

  وتطوير قدراتك الذهنية؟

، كانت إجاباتهم مختصرة ودون توضـيح  )431(طالباً وطالبة من أصل ) 244(أجاب على هذا السؤال 

وكانت توجهاتهم تدل على تحسين طرق التعلم بطريقة تسـاعدهم  أو تعليل موسع للاقتراح الذي قدموه، 

على اكتساب المهارات الحياتية وتطوير قدراتهم العقلية بناء على ميـولهم المختلفـة، وقـد تركـزت     

   :اقتراحاتهم في خمسة أنواع من الاقتراحات التي تتلخص في الآتي

مـن آراء الـذين   %) 32.7(حصل هذا الخيار على نسبة  :التعلّم القائم على حل المشكلات العملية :أولاً

أجابوا عن هذا السؤال، وقد اتضح من إجاباتهن بأنهم يواجهون مشكلات حقيقية في التعليم تتطلب منهم 

على سبيل المثال، يمكن تكليفهم بمشروع لتصميم مجسم أو إجـراء  . العمل على إيجاد حلول عملية لها

 .ق معارفهم بشكل مباشرتجربة واقعية تتيح لهم تطبي

، حيث أشارت الإجابـات إلـى   %)24.3(حصل هذا الاقتراح على نسبة  :زيادة الأنشطة العملية :ثانياً

ضرورة تضمين المناهج أنشطة عملية ومادية مثل التجارب العلمية في المختبر، ورش العمل، وأنشطة 

لموسة التي هي أساس نمطهم المفضل فـي  رياضية، فهذا الأسلوب يتيح لهم التعلم من خلال التجربة الم

 .التعلّم

، فقـد أشـارت   %)17.4(حصل هذا الاقتراح على نسـبة   :التدريب العملي والزيارات الميدانية :ثالثاً

الإجابات أنه يمكن للمدرسة أن تتعاون مع مؤسسات وشركات لتوفير فرص عملية للطلبة لمعرفة بيئـة  

فهذا يربط بين ما يتعلمونه في المدرسـة وتطبيقـه فـي الحيـاة     . العمل الواقعية والمشاركة فيها بشكل

 .الواقعية والبيئة الخارجية

، فقد أشارت الإجابـات  %)16.8(حصل هذا الاقتراح على نسبة  :التكنولوجيا التعليمية والمحاكاة :رابعاً

ب يسمح لهم بالتدرب مباشرة إلى ضرورة استخدام التكنولوجيا التعليمية والعالم الافتراضي، فهذا الأسلو

 .على المهارات الحياتية واكتساب تجربة خارجية
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منهم أن تحسين طرق التعلم تنم بزيادة تطبيق الـتعلم التعـاوني   %) 8.8(يرى  :التعلم الجماعي :خامساً

 . والجماعي الذي يسمح لهم بالعمل مع زملائهم، وخوض تجارب واقعية وحقيقية

  نتائج مقابلات المعلمين

  أنماط التعلم وجودة التعليم :الأولالمحور 

 ما أكثر أنماط التعلم انتشارا بين المتعلمين في صفوفك؟ .1

 من أفـراد العينـة علـى أن الـنمط    %) 86.6(إجابة، أي ما نسبته  13اتفقت غالبية الإجابات وبواقع 

واعتبروه الأنسب للطلبة والمتعلمات، وبالفرعين الأدبي والعلمـي،   شيوعا، هو الأكثر والسمعي البصري

وأشارت الإجابات إلى أن المتعلمين يستفيدون من الشرح الشفوي من المعلم، وينسـجمون أكثـر عنـد    

كما أن المتعلمين يتفاعلون جيـدا مـع الصـور    . سماع ومشاهدة تفاصيل كثيرة يقوم المعلم بتوضيحها

 . التقديمية، إلى جانب المناقشات الصفية والشرح اللفظي والفيديوهات والعروض

النمط السمعي هو الأكثر شيوعاً، يليه النمط اللغوي البصري اعتبرت أن %) 6.5(وإجابة واحدة وبنسبة 

لنقاش والتفاعل الذي يشير إلى نمـط  ، وإجابة أخرى بنفس النسبة اعتبرت أن نمط اثم الحوارات الصفية

  .التشارك هو الأكثر شيوعاًالتعلم الحواري 

  كيف تؤثر أنماط التعلم المختلفة على تحصيل المتعلمين الدراسي؟ .2

على أن النمط الذي يفضله المتعلمين يؤثر بالإيجـاب علـيهم،   %) 100(اتفقت جميع الإجابات وبنسبة 

معلم ينـوع  بغض النظر عن النمط المتبع، وفسر المعلمون عينة الدراسة ذلك لأسباب عدة، أهمها أن ال

من الأنماط التعليمية، وعندما يراعى نمط التعلم، يصبح المتعلم أكثر تركيزا وتفاعلًا، مما ينعكس إيجابيا 

على فهمه وتحصيله، أما تجاهل هذه الأنماط فيؤدي إلى فجوات في الفهم بين المتعلمين، واعتبـروا أن  

الذي يتعلم بصرياً سيشعر بالملـل مـن الشـرح    أنماط التعلم تؤثر بشكل كبير على التحصيل، فالمتعلم 

 .النظري، بينما السمعي يحتاج إلى تكرار، والحسي يتعلم بالتطبيق
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الدرس، والتنويع فـي اسـتخداماتها    مع التفاعل وتزيد الفهم تسهل المناسبة الأنماطواتفقت أيضاً على أن 

من لا يشارك في النقاشات يصعب عليـه فهـم المفـاهيم    يؤثر بالإيجاب على تحصيل المتعلمين، لأن 

  . العلمية

 ما الأساليب التي تستخدمها لمراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم؟ .3

عرض الإجابات مجموعة كبيرة من الأساليب المستخدمة لمراعاة الفروق الفردية، فقد تحدثت كل إجابة 

يتم ترجيح أسلوب على آخر، فقد جاء في غالبيـة الإجابـات أن المعلمـين    عن أكثر من أسلوب، ولم 

مثل مقاطع الفيـديو، والعمـل الجمـاعي، ولعـب الأدوار،      :يستخدمون أساليب واستراتيجيات متنوعة

والأنشطة الحركية البسيطة، إضافة إلى دمج التكنولوجيا كالعروض التفاعلية والأنشطة الرقميـة لتلبيـة   

 النشـط،  الـتعلم خرائط مفاهيمية، والتعليم التبادلي، واسـتخدام ألـوان وصـور، و   ط، ومختلف الأنما

 .عملية وأنشطة جماعية، العمل، ومناقشات ومجموعات

كذلك نوهت الإجابات إلى أن المعلم يستخدم أكثر من أسلوب تبعاً لطبيعة الدرس وصعوبته، وإمكانـات  

  . المتعلمين وقدرتهم على التفاعل معه

  تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :الثاني المحور

 ما المهارات الحياتية التي ترى أنها ضرورية للطلبة في هذه المرحلة؟ .1

 التفكيـر  :تضمنت الإجابات أكثر من مهارة، وتحدثت عن العديد من المهارات، وقد حصلت مهـارات 

نسبة تكـرار بـين الإجابـات وبلغـت     المشكلات، على أعلى  وحل الوقت، وإدارة والتواصل، النقدي،

 .من مجمل المهارات%) 93.3(

والتعبير عن الـرأي، مـرة   العمل ضمن فريق، والمرونة في التعامل مع التحديات،  :وتكررت مهارات

  %).6.7(واحدة ضمن الإجابات وبنسبة 
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نـاجح  ي أن أسلوب التدريس الحالي يساعد على تطوير المهارات الحياتية والـذكاء ال /هل تعتقد .2

  لدى المتعلمين؟ لماذا؟

يسـاعد علـى    أحياناًأن أسلوب التدريس الحالي %) 86.6(إجابة وبنسبة  13أسفرت النتائج عن اتفاق 

 تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح لدى المتعلمين، وليس طوال الوقـت، وأنـه بحاجـة لتجديـد    

التقليدي لا يكفي وحده، وبحاجة إلى دمج التعلم القائم الواقعية، مفسرين ذلك أن التدريس  والحياة ليتناسب

 .على المشروعات والنقاشات التفاعلية لتحفيز مهارات الحياة الحقيقية

التدريس التقليدي لا يخدم هذه المهارات كفاية، نحن بحاجة أن %) 13.3(بينما أوضحت إجابتان وبنسبة 

  .والمشاركة لا الحفظ فقطإلى تغيير في أسلوب التعليم ليركز على الممارسة 

 ي اليومية؟/ي المهارات الحياتية في دروسك/كيف تدمج .3

حياتيـة فـي    على أن دمج هذه المهارات يتم بتوظيف مواقـف %) 100(اتفقت جميع الإجابات وبنسبة 

واقعية من محيطهم ومجتمعهم، إضافة لما يتعلق بالـدروس   عملية التدريس، وتكليف المتعلمين بمشاريع

ية، مثل التجارب العلمية، أو الكتابة بشكل مبسط عن ظاهرة أو مشـكلة اجتماعيـة فـي مدينـة     التطبيق

واتفقت أيضاً أن هذا الدمج يتم بأساليب مختلفة، فقد عـرض الإجابـات العديـد مـن الطـرق      . القدس

ن المستخدمة في دمج المهارات المختلفة مع الدروس، ومنها الانشطة اللامنهجية التـي تتطلـب التعـاو   

والنقاش، والعروض التقديمية، وتحفيز المتعلمين على التنظيم، والعمل الجماعي، والتفكيـر المنطقـي،   

 .وتشجيع المشاريع البحثية الصغيرة وطرح مواقف حياتية للنقاش ضمن دروس القراءة والكتابة

 تحديات التدريس وفق أنماط التعلم المختلفة :المحور الثالث

 ي عند تدريس المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم المختلفة؟/تواجهكما أبرز التحديات التي  .1

 ضـعف  :تحدثت الإجابات عن ثلاثة أنواع من التحديات، تتمثل في تحديات مادية وبشرية إدارية، وهي

أعداد المتعلمين في الصـف الواحـد،    وكثافة الفردية بين المتعلمين، والفروق الموارد المقدمة للمدارس،
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، فقد أشارت إليها جميع الإجابات، وأضافت إجابات أخرى بعـض  %)100(ه التحديات وكانت نسبة هذ

صـعوبة  محدودية الوقت، وكثافة المنهاج، وصعوبة تقديم وصعوبة تقديم دعم فردي، و :التحديات، وهي

 .لكل تحد%) 13.6(تخصيص أنشطة تناسب كل نمط داخل الحصة الواحدة، وكانت بنسبة 

التي تساعدك على تطبيق استراتيجيات تـدريس  ) كتب، أدوات، تكنولوجيا(الموارد ما مدى توافر  .2

 متنوعة؟

علـى هـذا   %) 100(، وقد اتفقت الإجابات وبنسبة )محدودة جدا(و) غير كافية(تراوحت الإجابات بين 

على المبادرات الفرديـة مـن مـن أشـخاص     المدى، وأوضحت هذه الإجابات أنه يتم الاعتماد كثيراً 

واتفقـت الإجابـات   . ؤسسات، ويضطر المعلمون للبحث خارج الإطار المدرسي عن أدوات مساعدةوم

 . التكنولوجيا والمواد البصريةعلى أن النقص يكون في 

هل لديك اقتراحات حول كيفية دعم المعلمين في استخدام أساليب تدريس تناسب أنمـاط الـتعلم    .3

 المختلفة؟

متنوعـة،   رقمية والثاني توفير مصادر عملية، تدريبات ل هو توفيرركزت الإجابات على مقترحين، الأو

لكل منهما، وأضافت هذه الإجابات مقترحات أخرى، تكررت مرتين أو ثلاث مرات في %) 50(وبنسبة 

توفير ورش تدريب دورية حول استراتيجيات التعليم الحديثة، ومصادر رقمية مهيـأة   :الإجابات، وهي

أكثر في التعليم وتدريبات . بحسب أنماط التعلم، وتخصيص وقت مرن داخل الجدول لتنفيذ أنشطة داعمة

 وجيـة، التكنول البنية تطويروتبادل الخبرات بين المعلمين، والمتمايز، وإتاحة الوقت للتخطيط المشترك، 

 .حديثة استراتيجيات على المعلمين وتدريب
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 دمج الاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

ي استراتيجيات تعليمية حديثة مثل التعلم القائم علـى المشـاريع أو الـتعلم    /هل سبق أن جربت .1

  الإلكتروني؟ ما مدى فاعليتها؟

تجريب اسـتراتيجيات تعليميـة حديثـة، وأقـرت     أنه سبق لهم %) 100(اتضح من الإجابات وبنسبة 

الإجابات جميعها أنهم استخدموا التعلم القائم على المشاريع لأسباب عدة، منها أنه يرفـع مـن دافعيـة    

الكطلبة، ويبرز مهاراتهم الدراسية، ويفضلون هذا النوع من التعلم؛ لأن التعلم الإلكتروني فعـال لكنـه   

 .ليحتاج لبنية تحتية تقنية أفض

 كيف يمكن تحسين بيئة التعلم داخل الصفوف لدعم أنماط التعلم المختلفة؟ .2

وجود ثلاث طرق يمكن استخدامها لتحسين بيئـة الـتعلم،   %) 100(أوضحت الإجابات جميعها وبنسبة 

التفاعل بين المتعلمين من جهة، وبين المتعلمين والمعلمين من جهة أخرى، والثانية تحسين  زيادة :وهي

 .الصف الأدوار بين المتعلمين داخل والثالثة الاهتمام بتقسيم تقنيات القائمة في مدارس القدس،واقع ال

طرق أخرى، تتمثل في ترتيـب مـرن   %) 20 -% 6.6(وأضافت الإجابات ذاتها وبنسب تتراوح بين 

للصفوف من حيث قدرات المتعلمين وإمكانات المدرسة، واستخدام الوسائل التكنولوجية، وتوفير مساحة 

وأدوات وتصميم بيئة محفزة، مثل مقاعد مرنـة، ومسـاحة للنقـاش،    للتعلم التعاوني والتفاعلي، وإيجاد 

  .الإبداع تشجيع التلقينو تقليلواستخدام أدوات تفاعلية تناسب كل نمط، ورقمية متنوعة، 

  ما الأدوات أو الوسائل التي تحتاجها لتطبيق استراتيجيات تدريس أكثر فاعلية؟ .3

على الأجهزة الرقمية بمختلف أنواعها، وذكـرت الإجابـات   %) 100(ركزت الإجابات جميعها وبواقع 

سائل عدة، منها أجهزة حاسوب، وألواح ذكية لكل طالب، وإنترنت ثابـت، ومكتبـة مـوارد    أدوات وو

وشاشة عرض ذكية، ومواد إثرائيـة رقميـة   رقمي،  ومحتوى ذكية، ولوحات بصرية، تفاعلية، ووسائل

 .باللغة العربية
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  تأثير السياق الاجتماعي والسياسي على التعليم :المحور الخامس

 الاجتماعي والسياسي في شرقي القدس على تعلم المتعلمين؟كيف يؤثر السياق  .1

على أن السياق السياسي يؤثر أكثر من السياق الاجتماعي، مفسـيرين  %) 100(اتفقت الإجابات وبنسبة 

والتحصـيل،   التركيـز  على يؤثر نفسيا، ضغطًا ذلك أن الواقع السياسي يؤدي إلى عدم الاستقرار، ويولد

وأضـافت إجابـة واحـدة أن نقـص      .السياسي يؤدي إلى تقييد الفرص التعليميةغياب الاستقرار وأن 

 .الخدمات يؤثر على نفسية المتعلم وتركيزه داخل الصف

 ما أكثر التحديات التي يواجهها المتعلمين بسبب الوضع التعليمي في المنطقة؟ .2

ه التحديات ناتجة عن ، موضحة أن هذ%)100(ركزت الإجابات على ثلاثة أنواع من التحديات وبنسبة 

 وضـعف  المنهاج، ازدواجية :عدم الاستقرار السياسي، إضافة إلى مجموعة أخرى من التحديات، وهي

والشعور بعدم الاستقرار الاجتماعي والأمني في مدينة القدس، وهذه التحديات كمـا أشـارت    الموارد،

من الإجابات أنها تؤدي إلى غياب الشعور بالأمان وصعوبة التنقل، مما ينعكس على الحضور %) 40(

 . الحواجز أو مشكلات تعيق استمرارية الوصول إلى المدارسوالتحصيل الدراسي، وبخاصة أن 

نقص البنية التحتية وتشتت الهويـة ومحدوديـة المـوارد    أخرى أن %) 40(ت الإجابات وبواقع وأضاف

  . الدراسية تشكل تحديات وعقبات رئيسة أمام المتعلمين والمدارس على السواء

 هل تعتقد أن المناهج الحالية تلبي احتياجات المتعلمين في هذا السياق؟ .3

لمناهج الحالية لا تلبي احتياجات المتعلمين، وقد جـاء هـذا   عبرت جميع الإجابات عن رأي مفاده أن ا

 مـع  أكبـر  لتحديثات ولربط من الإجابات بأنها تحتاج%) 60(التعبير بطريقتين، الأولى التي أوضحتها 

المناهج لا تأخذ بعين الاعتبـار السـياق المحلـي    من الإجابات أن %) 40(المتعلمين، وأوضحت  واقع

 .تواجه المتعلمين في مدينة القدس والتحديات اليومية التي
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لتكييف مع واقع المتعلمين، وإدماج محتوى يـدعم  وتطرقت غالبية الإجابات إلى أن هذه المناهج بحاجة 

مواءمة أفضل مع واقع المتعلمـين وهـويتهم الثقافيـة والاجتماعيـة،     التمكين الذاتي والهوية، وتتطلب 

  . هجواستقرت الإجابات على عدم كفاية هذه المنا

  نتائج مقابلات الخبراء التربويين

مديري مدارس، ومفتشين، وأخصائيين اجتماعيين، وجميعهم يحملون درجة الـدكتوراه   :والذين يشملون

   :وكانت إجباتهم كما يلي) 10(ولديهم خبرات طويلة في المجال التربوي، وبلغ عددهم 

 تقييم أنماط التعلم ودورها في جودة التعليم :المحور الأول

 كيف يمكن تقييم فاعلية أنماط التعلم المختلفة لدى المتعلمين في شرقي القدس؟ .1

أوضحت الإجابات تنوع كبير في تقييم فاعلية أنماط التعلم، وقد طرحت كل إجابة طريقة تقييم محـددة،  

التفاعليـة وبواقـع إجابتـان تمثـل      والملاحظة صفيةال الاستبيانات منها متعددة استخدام تقنيات :وكانت

 كـل  في النقدي التفكير مهارات لكل طريقة، ومنها تضمين%) 10(، وباقي الطرق كانت بنسبة %)20(

المختلفة، ومن طرق التقييم أيضـاً   التعلم أنماط استهداف في كثيراً التي تساعد مادة، واستخدام التكنولوجيا

 نفسـية  على تؤثر السياسية المتعلمين، والأخذ بعين الاعتبار البيئة تنوع تراعي بالمناهج كي إعادة النظر

 . التي تعد ناجحة مع المتعلمين التعاونية الأكاديمي، واستخدام المشاريع ومستواه المتعلم

 ما الأدوات أو الأساليب التي يمكن استخدامها لقياس تأثير أنماط التعلم على التحصيل الدراسي؟ .2

من أفراد العينة على أن الأدوات التكنولوجية هي الأنسب لقياس تـأثير أنمـاط   %) 40(إجابات اتفقت  

 .التفاعلية والملاحظة الصفية كالاستبيانات متعددة تقنيات التعلم على التحصيل الدراسي، وبخاصة نستخدم

للمعلمـين لقيـاس هـذا     تعد أدوات أساسية المهنية التنمية من العينة أن برامج%) 40(وأشارت إجابات 

عملي يقيس هـذا التـأثير،    أو بصري من الإجابات أن استخدام محتوى%) 10(التأثير، بينما أوضحت 
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مادة يؤثر على التحصـيل ويعـد أداة فاعلـة     كل في النقدي التفكير مهارات أوضحت تضمين%) 10(و

 للقياس

  لفة؟ما رأيك في مدى توافق المناهج الحالية مع أنماط التعلم المخت .3

المتعلمـين،   تنـوع  تراعـي  كي نظر لإعادة بحاجة على أن المناهج%) 100(اتفقت الإجابات وبنسبة  

 القـدس  شـرقي  في وتتماشى مع الواقعين السياسي والأمني في مدينة القدس، وتعليلهم لذلك أن التعليم

 ومستواه المتعلم نفسية على تؤثر السياسية منهجية، ولأن البيئة مرونة تتطلب فريدة تحديات تحديداً يواجه

الأكاديمي، لذا أكدت الإجابات على ضرورة تحسين المناهج الحالية بما يتوافق مع نظـام الحيـاة فـي    

 .المدينة

  تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 ما أهمية تطوير المهارات الحياتية لدى طلاب المرحلة الثانوية؟ .1

على أن تطوير المهارات الحياتية أمر لا بد من تطبيقه في المناهج وفـي  %) 100(وبنسبة اتفقت أيضاًَ 

الأنشطة، وأنه ضرورة حتمية لمجاراة التغيرات والتطورات العلميـة والتكنولوجيـة عالميـاً ومحليـاً،     

ى المتعلمـين  المختلفـة لـد   التعلم أنماط استهداف في كثيراً تساعد مفسرين هذه الإجابات بأن التكنولوجيا

 . وتنميها، كذلك يساعد المعلم في توجيه المتعلم لاستخدام نمطه في التعلم

 كيف يمكن ربط المناهج الدراسية بتنمية الذكاء الناجح لدى المتعلمين؟ .2

لكل منهما، الأول أن ربـط التعلـيم مـع    %) 50(جاءت الإجابات على شقين عن هذا السؤال وبواقع 

هنية والأنشطة المنهجية واللامنهجية، والتي بدورها تعزز الذكاء النـاجح لـدى   والم التعاونية المشاريع

في التعليم، حيث كررت الإجابـات الآراء السـابقة    المتعلمين، والشق الثاني يتعلق باستخدام التكنولوجيا

 . حول دور التكنولوجيا في تنمية الذكاء الناجح كما هو مع المهارات الحياتية
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 ات العالمية التي يمكن تبنيها في تعليم المتعلمين مهارات حياتية مهمة؟ما أفضل الممارس .3

من أفراد العينة في توظيف التكنولوجيـا وإجـراء مسـوح    %) 50(تتمثل هذه الممارسات بحسب آراء 

آخـرون أن  %) 50(ميدانية حول المهارات في المناهج والمستويات المختلفة لهذه المهارات، وأضاف 

مية تتمثل في الكشف عن النهج الاجتماعي العاطفي الذي يمر بـه المتعلمـين، وواقـع    الممارسات العال

التواصل فيما بينهم، والكشف الأفكار الاجتماعية المؤثرة على المؤسسات التعليمية، ثم تعديل وتحسـين  

 . ما لدى المتعلمين من أفكار ومهارات، كي يكتسبوا المهارات الحياتية المهمة

 تحديات وتوصيات في استراتيجيات التدريس :المحور الثالث

ما أبرز التحديات التي يواجهها المعلمون في تنفيذ أساليب تدريس تتناسب مـع أنمـاط الـتعلم     .1

 المختلفة؟

مـن  %) 20(برز تنوع كبير في الإجابات عن هذه التحديات، وكان أبرزها الذي حصل على ما نسبته 

مادة الذي يؤدي لتحديات عدة تتمثل في التقليـل   كل في النقدي التفكير مهارات الإجابات هو عدم تضمين

لكل تحد، وهـي  %) 10(من قدرات المتعلمين وعدم استغلالها، وتناولت الإجابات تحديات أخرى بواقع 

 الكـافي  الوقـت  توفر ولا تراعي التنوع في خصائص المتعلمين، وبعدم نظر لإعادة بحاجة أن المناهج

م استخدام وسائل تقنية حديثة تكشف واقع المتعلمـين الاجتمـاعي والأكـاديمي،    لتدريب المعلمين، وعد

للمعلمين، والواقع السياسي  المهنية التنمية وعملي في كل المواد، وقلة برامج بصري وعدم توفر محتوى

 . والأمني

ماط التعلم ما التدريبات أو البرامج التي يمكن تقديمها للمعلمين لتعزيز قدرتهم على التعامل مع أن .2

 المتعددة؟

من الإجابـات، وهـو بـرامج    %) 40(جاءت الإجابات عن هذا السؤال على ثلاثة أقسام الأول وبواقع 

البصـري،  (تدريبية متخصصة لفهم أنماط التعلم، بحيث تركز هذه البراممج على أنواع أنمـاط الـتعلم   
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وتتضـمن دورات  . المتعلمـين  ، وتساعد المعلم في الكشف عن هذه الأنماط لـدى )والسمعي، والحركي

 .تدريبية حول تطبيق استراتيجيات تدريس تتناسب مع الاحتياجات الفردية للطلبة

من الإجابات تطرق إلى برامج التطـوير المهنـي المسـتمرة، التـي     %) 30(والقسم الثاني كان بنسبة 

، وتدريب المعلمين علـى  تتضمن تطوير الخبرات والأفكار حول كيفية التعامل مع أنماط التعلم المختلفة

. كيفية مراقبة المتعلمين في الفصول الدراسية لتبادل الأساليب والتقنيات التي يتبعونهـا فـي التـدريس   

وربط المعلمين الجدد بمعلمين ذوي خبرة لمساعدتهم في تطوير مهاراتهم في التعامل مع أنماط الـتعلم  

  .تناسب المتعلمين من أنماط مختلفةومساعدة المعلمين على تصميم أنشطة مرنة . المتعددة

من الإجابات تدريبات تتعلق تدريب المعلمين على كيفية دمج أنماط التعلم المتعددة في %) 30(وأضافت 

خططهم الدراسية بشكل فعال، وعلى كيفية استخدام أساليب تقييم مختلفة مثـل المشـاريع، والعـروض    

  .ن جميع المتعلمين لديهم فرصة لإظهار ما تعلموهالتقديمية، والاختبارات الشفوية للتأكد من أ

هل ترى الحاجة إلى تغييرات في المناهج الدراسية لدعم تعلم أكثر تنوعا؟ مـا نـوع التعـديلات     .3

 المقترحة؟

من الإجابات كان عـن  %) 30(تصمنت هذه الإجابات أربعة جوانب تدعم تعلماً متنوعاً، الأول وبنسبة 

ذا محتوى مرناً ومتعدد الوسائط بدلاً من الاعتماد على الكتب المدرسية فقط، تعديل المنهج بحيث يصبح 

. وأن تتضمن المناهج مواد تعليمية متنوعة مثل مقاطع الفيديو، التسجيلات الصوتية، والرسـوم البيانيـة  

 .هذا التنوع يخدم المتعلمين البصريين والسمعيين بشكل أفضل

أن يتم التركيز على المهارات بدلاً من المعرفة النظريـة فقـط،   اقترح %) 30(والجانب الثاني وبنسبة 

وأكدت هذه الإجابات على ضرورة تحول المناهج من التركيز على حفظ المعلومات إلى تنمية مهـارات  

لأن النوع من التعلم يشجع المتعلمين على التفاعل مع المـادة  . التفكير النقدي، وحل المشكلات، والإبداع

 .بيقها في الحياة الواقعيةالدراسية وتط



120 

وتمثل في إدراج أنشطة تفاعلية ومشاريع عمليـة بـدلاً مـن    %) 20(والجانب الثالث حصل على نسبة 

الاعتماد على الامتحانات فقط، وشددت هذه الإجابات على ضرورة تضمين المناهج أنشطة ومشـاريع  

لأنشطة بناء نماذج مـن الـدروس   عملية تتطلب من المتعلمين العمل في مجموعات، وأن تتضمن هذه ا

 .كالخرائط والمجسمات، وإجراء تجارب علمية وتقديم عروض تقديمية

وتناول دمج التكنولوجيا في المنهج، واعتبرت أن التكنولوجيا جـزءا  %) 20(والجانب الرابع كان بنسبة 

قـع الافتراضـي   وبخاصة التركيز على اسـتخدام الوا . لا يتجزأ من المنهج، وليس مجرد أداة مساعدة

والواقع المعزز لاستكشاف مفاهيم معقدة بطريقة تفاعلية، واستخدام التطبيقات التعليمية التي تتيح للطلبـة  

 .التعلم بالسرعة التي تناسبهم

  تأثير التكنولوجيا والاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

 ي البيئة التعليمية؟كيف يمكن للتكنولوجيا أن تدعم تنوع أنماط التعلم ف .1

تنوعت الإجابات كثيراً عن هذا السؤال، ولم يظهر من الإجابات التركيز على كيفية واحدة، إنما ظهـر  

تنوع وتعدد، وكان من هذه الكيفيات استخدام مقاطع الفيديو التعليمية بكثرة، ودمج الرسوم المتحركة في 

ة عند قراءة نص، واستخدام الخرائط الذهنية الرقميـة  التعليم، والاعتماد على العروض التقديمية التفاعلي

وتطرقـت  . التي تساعد المتعلمين على تنظيم أفكارهم، وفي ربط المفاهيم المعقدة وتلخيص المعلومـات 

الإجابات إلى ضرورة استخدام كلاً من الواقع الافتراضي والواقع المعـزز لإعانـة المتعلمـين علـى     

فة من منظور جديد، واستخدام الدروس الصوتية التي تتضـمن شـروح   استكشاف العالم والعلوم المختل

صوتية، وتوفير نصوص صوتية مع صور توضيحية، لمساعدة المتعلمين على على استيعاب المعلومات 

بشكل أعمق، واستخدام الأنشطة التفاعلية والتكنولوجيا توفر لهم بيئة مثالية للـتعلم التجريبـي، ودمـج    

 .التطبيقات التنافسيةالألعاب التعليمية و
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ما مدى أهمية التعلم القائم على المشاريع، التعلم التعاوني، والتعلم الإلكتروني في تحسين تجربة  .2

 التعلم؟

اتفقت الإجابات جميعها على أهمية هذه الأنواع، وحددت أن التعلم القائم على المشاريع يفيد المتعلمـين  

وني يفيدهم في معرفة كيف يتعلمون معاً، والتعلم الإلكترونـي  في معرفة ماذا يتعلمون، وأن التعلم التعا

 .يوضح لهم أين ومتى يجب أن يتعلمون

من الإجابات أن أهمية التعلم القائم على المشاريع تتضح في تحويل المتعلمين من %) 40(وقد أوضحت 

معلومـات واقعيـاً،   متلقين سلبيين للمعلومات إلى مشاركين فاعلين في الحصة، بحيث يقومون بتطبيق ال

ويفيدهم في تنمية مهارات التفكير العليا والإبداع، ويرسخ المفاهيم في عقولهم لأنهم يسـتخدمونها فـي   

 .سياق عملي

من الإجابات على التعلم التعاوني الذي تتضح أهميته في تشجيع المتعلمين على العمل %) 30(وركزت 

مهارات اجتماعية ومهنية لا غنى عنها في عالمنا معا في مجموعات لتحقيق هدف مشترك، فهذا يطور 

اليوم، ويؤدي إلى تطوير المهارات الاجتماعية اللازمة مثل التواصل والتعاون والقيادة، كما أنه يحسـن  

 .من فهم المفاهيم عند شرح فكرة لزميل ليعزز المتعلم فهمه الخاص للموضوع

من الإجابات ركّزت على التعلم الإلكتروني وأنه يوفر مرونة في الوصول إلى المعرفة مـن  %) 30(و

أي مكان وفي أي وقت مما يفتح لديهم آفاقًا جديدة للتعلّم، ويفيد المتعلمين في توفير الموارد التعليمية لهم 

 . وى كل طالبعلى مدار الساعة، ويمكن للمنصات التعليمية تكييف المحتوى ليناسب مست

 ما أبرز التوصيات التي يمكن تقديمها لصناع القرار في تطوير استراتيجيات تدريس فعالة؟ .3

ظهر تنوع كبير في الإجابة عن هذا السؤال، وتضمنت الإجابات توصيات عدة، إذ طـرح كـل خبيـر    

تدريب متخصصـة   تقريباً توصيتين وأكثر، وتمثلت في استثمار التطوير المهني للمعلمين، وتقديم برامج

للمعلمين حول أنماط التعلم المختلفة، ووكيفية تطبيق استراتيجيات التدريس المتمايز، وإنشاء مجتمعـات  
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للمعلمين ذوي الخبرة القليلة مع ذوي الخبرة العالية، وتبادل الخبرات، وتعزيز التعاون المسـتمر بـين   

المناهج الدراسية باسـتمرار، وتصـميم   المعلمين والجهات المشرفة على المدراس، ومراجعة وتحديث 

مناهج تركز على المهارات الأساسية، وجعل التكنولوجيا جزءاً من المناهج، والابتعاد عن الاختبـارات  

التقليدية، والتقييم المستمر الذي يعكس قدرات المتعلمين الحقيقية بالأنشطة والنقاشات، والتركيـز علـى   

ائهم أثناء عملية التعلم، وتوفير الموارد التعليمية المتقدمة، وتحسـين  التقييم الذي يساعدهم على تحسين أد

 .البنية التحتية التكنولوجية بتزويد المدارس بما يلزم، كتوفير مكتبات رقمية ومصادر تعليمية تفاعلية

 تأثير البيئة الاجتماعية والسياسية على التعليم :المحور الخامس

 جتماعي في شرقي القدس على التعليم؟كيف ترى تأثير السياق السياسي والا .1

  كان الرأي الغالب في هذه الإجابات أن تأثير السياق السياسي والاجتماعي في شرقي القدس يمثل تحـد

 .للتعليم، ويفرض ضغوطًا نفسية واجتماعية كبيرة على المتعلمين والمعلمين والإداريين على حد سواء

تـأثيرات علـى المنـاهج    %) 30(أساسية، كان أولها وبنسـبة  وتطرقت الإجابات إلى أربعة تأثيرات 

والهوية، وأوضحت أن المدارس العربية في القدس تتعرض لضغوط كبيرة لدمج المنـاهج الإسـرائيلية   

مقابل ذلك يظهر التحدي في سعي هذه المدراس إلى الحفاظ على هويتهـا الثقافيـة   . بدلاً من الفلسطينية

واعتبرت الإجابات أن هذا صراع مستمر يؤثر على محتوى التعليم ويؤدي  والوطنية من خلال المناهج،

 .إلى توتر بين المدارس وسلطات الاحتلال

كان التحديات المتعلقة بالبنية التحتية والتمويل ونقص الموارد، حيث تعاني %) 30(التأثير الثاني وبنسبة 

ارس الإسرائيلية في القدس، يـؤدي إلـى   المدارس الفلسطينية من نقص مزمن في التمويل مقارنة بالمد

 .الاكتظاظ في الفصول الدراسية

هو التأثيرات النفسية والاجتماعية الـذي يـؤدي إلـى الاضـطرابات     %) 20(والثالث الذي كان بنسبة 

والتوتر، حيث يعيش المتعلمين والمعلمون في بيئة من التوتر والقلق المستمر بسبب الأحداث السياسـية  
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وهذا يؤثر على تركيزهم وأدائهم الأكاديمي، ويؤدي إلى القيود على الحركة، حيث تـؤثر   والاجتماعية،

 .الحواجز العسكرية والإجراءات الأمنية على قدرة المتعلمين والمعلمين على الوصول إلى مدارسهم

فـي  هو التأثير على الواقع الإداري والوظيفي، تمثل بحسب الإجابات في نقص %) 20(والرابع وبنسبة 

عدد المعلمين المؤهلين، وذلك نتيجة الضغوط على المعلمين من قبل الاحتلال، مما يؤدي إلى نقص في 

 .الكفاءات التعليمية في شرقي القدس

 ما السياسات التي يمكن تبنيها للتخفيف من الآثار السلبية على العملية التعليمية؟ .2

من إدارات المدارس إلى الشراكات الدوليـة،   تناولت الإجابات سياسات عدة وعلى مستويات عدة، بدءاً

ولم يتم التركيز على سياسة بحد ذاتها، إنما التنوع في عرض السياسات المختلفة التي تـؤدي لتخفيـف   

الآثار السلبية على العملية التعليمية، ومنها التعاون مع المجتمـع المحلـي ومؤسسـاته، والعمـل مـع      

كومية لتسليط الضوء على التحديات التي تواجه التعليم في شرقي المنظمات الدولية والمنظمات غير الح

القدس، وإقامة شراكات قوية مع المؤسسات المحلية وأولياء الأمور والمجتمع المـدني، لتقـديم الـدعم    

 .والمساعدة للمدارس في مواجهة التحديات

ة، والتي عليهـا تـوفير   وتناولت الإجابات المناهج الفلسطينية، وطرحت فكرة عن دور الجهات الداعم

الدعم المالي والتقني للمدارس الفلسطينية في القدس للحفاظ على المناهج، وتطويرها لتكون أكثر حداثـة  

ومرونة، وتوفير الدعم للمدارس لتعزيز استقلاليتها الإدارية، وإنشاء برامج تدريب للمعلمـين لتعزيـز   

مع التحديات التي يواجهها المتعلمين، وتوفير بـرامج   مهاراتهم التربوية والنفسية، وتمكينهم من التعامل

دعم نفسي واجتماعي للطلبة الذين يعانون من آثار التوتر والقلق، لمساعدتهم على التكيف مـع البيئـة   

الصعبة وتحسين أدائهم الأكاديمي، واستثمار في تقنيات التعليم عن بعد كخطة بديلة لضـمان اسـتمرار   

 .لة الطوارئ أو عدم قدرة المتعلمين على الوصول إلى مدارسهمالعملية التعليمية في حا
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 كيف يمكن للمؤسسات التربوية دعم المعلمين والمتعلمين في هذه البيئة المعقدة؟ .3

تشاركت الإجابات في عدة نواحي وأساليب في تقديم الدعم للمعلمين والمتعلمين، حيث اتفقت الإجابـات  

على أن دعم المعلمين يتم بتقديم الدعم النفسي والاجتماعي لهم، وتوفير مساحات آمنـة  %) 70(وبنسبة 

و ببيئة العمل، كذلك دعمهـم  لهم للتعبير عن تحدياتهم وواقعهم واحتياجاتهم، المرتبطة بالبيئة الخارجية أ

عن طريق التطوير المهني المستمر والتركيز على كيفية التعامل مع القضـايا الاجتماعيـة والسياسـية    

الحساسة في المدارس، وتعريف المعلمين بموضوعات مثل الصحة النفسية لهم وللطلبة، وكيفيـة دمـج   

ومحفزة، وتخفيف الأعباء الإداريـة والورقيـة   التفكير النقدي في المناهج، وكيفية خلق بيئة صفية آمنة 

 . على المعلمين، حتى يتفرغوا بشكل أكبر لمهامهم التعليمية

، وأشارت إلى ضرورة أن تكون %)60(واتفقت وتشاركت الإجابات أيضاً حول دعم المتعلمين وبنسبة 

نفسـي ومرشـدين   المدارس أكثر من مجرد أماكن للتعليم الدراسي فقط، بل يجب توفير بـرامج دعـم   

وتطرقت الإجابـات  . اجتماعيين لمساعدة المتعلمين على التكيف مع التوتر والقلق القائم في مدينة القدس

 .إلى ضرورة تصميم أنشطة علاجية كوسائل للتعبير عن المشاعر

من الإجابات إلى طرق دعم تشمل المتعلمين والمعلمـين، وهـي تشـجيع وتـدريب     %) 40(وتطرقت 

استخدام أساليب تعلم متنوعة، والتي تسمح للطلبة بالتعبير عن أنفسهم وتطوير مهـاراتهم   المعلمين على

بشكل إبداعي، وتوفير مجموعة متنوعة من الأنشطة اللامنهجية التي تسهم فـي بنـاء ثقـة المتعلمـين     

 .بأنفسهم
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  الفصل الرابع

  مناقشة النتائج والتوصيات

 مناقشة نتائج أسئلة الدراسة

لفصل مناقشة النتائج التي توصلت إليها الباحثة في ضوء الأسئلة والفرضيات المطروحـة،  يتناول هذا ا

وتأتي هذه . وذلك بالاستناد إلى التحليلات الإحصائية والمعالجات الكمية التي أجريت على بيانات العينة

والدراسات السـابقة،   المناقشة لتفسير الدلالات التربوية والاجتماعية للنتائج، وربطها بالأدبيات النظرية

 .بما يتيح فهما أعمق للواقع التعليمي في شرقي القدس

  مناقشة سؤال الدراسة الرئيسي

ما العلاقة بين أنماط التعلم ومهارات الحياة والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي 

  القدس؟

إحصائيا بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية؛ فارتفاع أظهرت النتائج أن هناك علاقة إيجابية قوية ودالة 

وأشارت النتائج إلى أن المهارات  .مستوى أنماط التعلم يرتبط بارتفاع المهارات الحياتية لدى المشاركين

تعزو الباحثة نتيجة ارتفاع مستوى أنمـاط   .الحياتية تعمل كوسيط جزئي بين أنماط التعلم والذكاء الناجح

تبط بارتفاع المهارات الحياتية إلى مرونة التعلم في حد ذاتها، وتعدها الباحثة مهـارة حياتيـة   التعلم ير

وتعلمية عليا، أي أن المتعلم القادر على اختيار نمط تعليمي ملائم لقدراته الذهنية والعقلية، مـن حفـظ   

ح، إذ يسـتطيع الاختيـار   وتذكر واستنتاج وتحليل، قادر على توظيف المهارات الحياتية والتعلمية بنجا

والتقدير والتقييم، على سبيل المقال المتعلم القادر على استخدام النمط المتباين من أجـل توليـد أفكـار    

جديدة، ثم التحول إلى نمط التعلم التقاربي لحل مشكلة تعليمية ما، هو طالب يمتلك مهارة التكيف، وهـذا  

وفي مدارس القدس خصيصاً وطلبة المرحلة الثانويـة  . راتبدوره ينمي العلاقة بين أنماط التعلم والمها

الذي يدرسون في بيئة تعليمية واجتماعية غير مستقرة، فإن المتعلم الذي يستطيع أن يتكيف مـع هـذه   
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الظروف، يمكنه تنظيم وقته تحت وطأة ضغط التوجيهي، يكون لديه مرونة في أنماط التعلم ومهـارات  

أما دور المهارات الحياتية كوسيط جزئي بين أنماط الـتعلم  . ه التنظيم الذاتيالحياة، والتي بدورها تتيح ل

والذكاء الناجح، فتعزو الباحثة هذه النتيجة إلى ما يفضله المتعلمين من أنماط الـتعلم ويحولونهـا إلـى    

كانـات  وبمعنى أكثر عمقاً، ترى الباحثة أن أنماط التعلم هي إم. قدرات معرفية وهي الذكاء الناجح نفسه

متاحة أمام المتعلمين تتوافق مع تفضيل المتعلم أو ميوله تجاه نمط معين، فالمتعلم الذي يفضـل الـنمط   

الإبداعي مثلاً لا يجعله هذا مبدعا بالضرورة، إنما قد يجعله قادر على توظيف مهاراته الحياتية بـذكاء،  

  .تسب أو تنمو لديه أنواع ذكاءاتفيستغل مهاراته في التعلم عن طريق النمط الذي يميل إليه، ويك

وترى الباحثة أن المهارات الحياتية هي بمثابة آليات لتفعيل هذا التفضيل، مثلاً المتعلم الذي يفضل النمط 

الإبداعي يجب أن يمتلك مهارة إدارة الوقت، وذلك ليخصص ساعات فعلية للعصف الذهني والتجريـب،  

ليجعل هذا التفضيل نظام يتبعه في تعلمه، فتكـون المهـارات   كما يجب أن يمتلك مهارة التنظيم الذاتي 

الحياتية جسراً يصل بين النمط والذكاء، ودون هذا الجسر لا يستطيع المتعلم الدراسة وفق نمـط معـين   

وبذكاء دون وجود مهارات حقيقية يستخدمها، وكي يصل إلى الذكاء الناجح لا بد من امتلاكه لمهارة ما 

  .دراسةيستخدمها أثناء ال

والتفسير الواقعي لهذه العلاقة يتمثل في توظيف مهارات حياتية أثناء التعلم، وتدريجياً يستنتج المتعلم ما 

أفادته هذه المهارات، فيقوم بتنميتها بذكاء، فيكون الذكاء الناجح نتيجة عندما يتم تفعيـل أنمـاط الـتعلم    

عن القدرة على تحقيق التوازن بـين التحليـل    بوساطة مهارات حياتية متنوعة، إذ تكون النتيجة عبارة

والإبداع والتطبيق، وهذا يعني عمليا لماذا حصل المتعلمين ذوو المعدلات الأعلى علـى ذكـاء نـاجح،    

  .لأنهم قد أتقنوا هذه المهارات الحياتية التي تحول إمكاناتهم ومهاراتهم التعلمية إلى إنجاز أكاديمي فعلي
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  الاولمناقشة نتائج السؤال 

 ما أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس؟

أظهرت النتائج أن جميع أنماط التعلم الأربعة لدى طلبة المرحلة الثانوية في شرقي القـدس تجـاوزت   

ويرتبط ذلك بطبيعة المرحلـة العمريـة، وخبـراتهم    . المستوى المحايد، مما يعكس ميلاً متوازنًا لتبنيها

  .السابقة، وتأثير البيئة التعليمية والاجتماعية المعقدة في القدس

جاء متوسطه مرتفعا نسبيا لكنه محدود بسبب اعتمـاد التعلـيم علـى الامتحانـات      :النمط المتباين •

 .وظروف سياسية واجتماعية غير مستقرة

التقليدي الـذي يركـز   حصلا على درجات عالية، انسجاما مع التعليم  :النمط الاستيعابي والتقاربي •

 .على التحصيل الأكاديمي والتطبيق العملي

سجل درجة مرتفعة، دالًا على قدرة المتعلمين على التكيف مع الظـروف المتغيـرة    :النمط التكيفي •

 .والتعاون الجماعي

، )م2022م؛ شـهاب و مصـطفى،   2017أحمـد،  ؛ 2019إلهام، ( تتفق هذه النتائج مع دراسات سابقة،

تراعي هـذا التنـوع    استراتيجيات تدريس مرنة وتبرز خصوصية السياق المقدسي، مؤكدة الحاجة إلى

 .وتوظفه في تنمية المهارات الحياتية والقدرات المعرفية

  )المتباعد(نمط التعلم المتباين  :أولاً

لدى طلبة المرحلة الثانوية في شـرقي القـدس جـاء بمتوسـط     أظهرت النتائج أن نمط التعلم المتباين 

استعداد فطري وواضح لدى المتعلمـين   ، وهو أعلى من المستوى المحايد، مما يشير إلى وجود)3.67(

ويعكس هذا المتوسط المرتفع ميلاً داخليا نحو التفكير التأملي  .للتأمل والانفتاح على وجهات نظر متعددة

هذا الاستعداد لا يجد دائما ترجمة حقيقية في الواقع التعليمي، نظرا لهيمنـة المنـاهج   والإبداعي، إلا أن 

  .التقليدية وأساليب التدريس الجامدة التي تحد من فرص توظيف هذا النمط بصورة عملية داخل الصف
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لـل مـن   كما قد يسهم السياق المجتمعي في تعزيز الهوية الجماعية على حساب التعبير الفردي، مما يق

وتتفـق  . المساحات التي يمكن للطلبة فيها ممارسة التفكير التأملي الحر، رغم امتلاكهم الاستعداد لـذلك 

التـي أكـدت    )م2017؛ أحمـد،  2019إلهام، ( ،)م2022شهاب و مصطفى، (هذه النتيجة مع دراسات 

ية النمط المتباين في تنمية التفكير النقدي والتواصل وحل المشكلات، إلا أن الدراسة الحاليـة تُبـرز   أهم

خصوصية هذا النمط في سياق القدس، حيث يظهر الاستعداد لدى المتعلمين، لكن البيئة التعليمية تحتـاج  

 .إلى مزيد من المرونة لتفعيل هذا النمط بصورة أعمق

لى ضرورة تطوير مناهج وأساليب تدريس تدعم التفكير التـأملي والإبـداعي،   وتشير هذه الخصوصية إ

وتوفر بيئة تعليمية محفزة للتعبير الحر والانفتاح الفكري، بما يسمح بتحويل هذا الاستعداد الفطري إلـى  

 .ممارسة تعليمية فعالة

 .بشكل عام إنما أنماطاً) التباعدي(لم تتناول الدراسات السابقة نمط التعلم المتباين 

  )الاستيعاب(نمط التعلم  :ثانيا

لدى طلبة المرحلة الثانوية في شرقي القـدس حصـل علـى     نمط التعلم الاستيعابي أظهرت النتائج أن

ويـرتبط  . ، ما يعكس ميولًا واضحة نحو التفكير النظري والتحليل المنطقي(M = 3.54) متوسط مرتفع

على المحاضرات والقراءة المكثفة والحفظ، إضـافة إلـى نظـام     ذلك بطبيعة المناهج التقليدية المعتمدة

كما يعزز السياق الاجتماعي هـذا الـنمط عبـر    . الامتحانات الموحدة التي تركز على التذكر والتحليل

  .تشجيع الأهالي على أساليب التعلم التقليدية لضمان التفوق الأكاديمي

 أنماط التعلم بشكل عام، مؤكدة دور النمط الاسـتيعابي تتفق هذه النتيجة مع دراسات سابقة التي تناولت 

وتبرز الدراسة الحالية خصوصيته في القدس، مشيرة إلى الحاجـة  . في التحليل والتنظيم وحل المشكلات

لتطوير استراتيجيات تعليمية أكثر مرونة توازن بين الاستيعاب النظري والتطبيق العملي، وتتيح للطلبـة  

 .قف حياتية واقعيةتوظيف المعرفة في موا
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 .وإنما أنماطاً بشكل عام) الاستيعاب(لم تتناول الدراسات السابقة نمط التعلم 

  نمط التعلم التقاربي  :ثالثًا

لدى طلبة المرحلة الثانوية في شرقي القدس حصل على متوسـط   نمط التعلم التقاربي أظهرت النتائج أن

لتطبيق المعرفة النظرية فـي مواقـف عمليـة وحـل     ، ما يعكس ميولًا واضحة (M = 3.58)  مرتفع

ويبرز هذا الميل خصوصا لدى طلبة الفروع العلمية الذين يسـعون  . المشكلات باستخدام التفكير النقدي

كمـا  . لتجريب الحلول وتطبيقها واقعيا، مما يدل على دورهم الفاعل في إنتاج المعرفة لا مجرد تلقيهـا 

  .قدية واستقصائية تعزز التفكير النقدي لديهميعكس تكرار تساؤلاتهم نزعة ن

 التـي ربطـت الـنمط التقـاربي     )م2017؛ أحمد، 2019إلهام، (تتفق هذه النتيجة مع دراسات سابقة 

وتؤكد الدراسة الحالية خصوصية هذا النمط فـي القـدس،   . بمهارات حل المشكلات والمهارات الحياتية

مشيرة إلى الحاجة لتطوير استراتيجيات تعليمية توازن بين النظرية والتطبيق وتمنح المتعلمـين فرصـا   

 .أوسع لتوظيف المعرفة في مواقف حياتية واقعية

 .وإنما أنماطاً بشكل عام) المتقارب(ط التعلم التقاربي لم تتناول الدراسات السابقة نم

  )التكيفي(نمط التعلم  :رابعاً

 لدى طلبة الثانوية في شرقي القدس حصل على متوسط مرتفـع  نمط التعلم التقاربي ظهرت النتائج أن

(M = 3.58)،ا وحل المشكلات بالتفكير النقديخاصـة   ، ما يعكس ميولًا لتطبيق المعرفة النظرية عملي

كما يدل ذلـك علـى دورهـم    . لدى طلبة الفروع العلمية الذين يسعون لتجريب الحلول وتوظيفها واقعيا

  .الفاعل في إنتاج المعرفة ونزعة نقدية تعزز التفكير الاستقصائي

التـي ربطـت الـنمط التقـاربي      )م2017؛ أحمد، 2019إلهام، (تتفق هذه النتيجة مع دراسات سابقة 

 بمهارات حل المشكلات والمهارات الحياتية، وتبرز خصوصيته فـي القـدس، مؤكـدة الحاجـة إلـى     
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وتتيح فرصا أوسع لتوظيـف المعرفـة فـي الحيـاة      استراتيجيات تعليمية توازن بين النظرية والتطبيق

 .الواقعية

 .وإنما أنماطاً بشكل عام لم تتناول الدراسات السابقة نمط التعلم التكيفي

  مناقشة نتيجة السؤال الثاني

  ما مستوى امتلاك طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس لمهارات الحياة؟

تشير نتائج الدراسة إلى أن طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس يمتلكون مسـتوى مرتفعـا   

المهارات الأربع المدروسـة ـ إدارة الوقـت، التفكيـر      نسبيا من مهارات الحياة، حيث تجاوزت جميع

ويعكـس ذلـك   . الناقد، التفكير الإبداعي، والتواصل الاجتماعي ـ القيمة المحايدة بشكل دال إحصـائيا  

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بـأن  . قدرتهم على تنظيم حياتهم الدراسية والاجتماعية والتكيف مع الضغوط

ليب التدريس، إضافة إلى البيئة الاجتماعية في القدس، تسهم فـي تعزيـز هـذه    المناهج والأنشطة وأسا

كما أن امتلاكها يؤهل المتعلمين للنجاح الأكاديمي والاجتمـاعي، بينمـا غيابهـا يضـعف     . المهارات

التي أكـدت أن البيئـة   ) 2014(وتتفق هذه النتائج مع دراسة محمود والخزرجي . اندماجهم في المجتمع

والاجتماعية تدعم مهارات الحياة، مما يبرز خصوصية السياق المقدسي والحاجة إلى بـرامج   التعليمية

  .تعليمية أكثر شمولًا ومرونة

  مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات :اولا

تشير نتائج الدراسة إلى أن مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات لدى طلبة المرحلة الثانوية في مـدارس  

يفوق القيمة المحايدة على تدريج ليكرت، وهو ما  (M = 3.63) جاءت بمستوى مرتفعشرقي القدس قد 

وتفسـر  . يعكس قدرة المتعلمين على ترتيب أولوياتهم وتنظيم مهامهم الدراسية والحياتية بصورة واعية

الباحثة هذه النتيجة بأن المتعلمين في هذه المرحلة العمرية يطورون بشكل طبيعـي مهـارات داخليـة    

رتبطة بالاستقلالية وتحقيق الذات، حيث يسعون إلى تنظيم أوقاتهم وفقًا لرؤيتهم الشخصية لما هو أكثر م



131 

كما أن التوجيهات المستمرة مـن الأسـرة   . أهمية، حتى وإن اختلف ذلك مع آراء المعلمين أو الأهالي

على كيفية توزيع الوقـت  والمدرسة تسهم في تعزيز هذه المهارة، إذ يتم تدريب المتعلمين بشكل روتيني 

وإنجاز المهمات دون فوضى، مما يجعل إدارة الوقت وتنظيم الذات سـلوكًا مكتسـبا يتعـزز بعوامـل     

من أن البيئة التعليمية ) 2014(وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه محمود والخزرجي . خارجية مشجعة

الأساسية، ومنها مهارات التنظيم الذاتي، كمـا  والاجتماعية تلعب دورا محوريا في تنمية مهارات الحياة 

حول العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، حيث إن القدرة علـى  ) 2019(تدعم ما ذكرته إلهام 

ومن ثم، فإن هذه النتيجة تمثـل  . إدارة الوقت ترتبط مباشرة بالتحصيل الأكاديمي والاندماج الاجتماعي

بوية من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي، حيث يتداخل البعد التعليمي إضافة نوعية للأدبيات التر

مع الضغوط الاجتماعية والسياسية، مما يعزز الحاجة إلى تطوير برامج تعليمية وتدريبية تركـز علـى   

مهارات التنظيم الذاتي باعتبارها ركيزة أساسية للنجاح الأكاديمي والاجتماعي، وهو ما ترى الباحثة أنه 

. رورة ملحة لضمان قدرة المتعلمين على مواجهة تحديات الحياة الدراسية والمجتمعية بفاعلية أكبـر ض

وتجدر الإشارة إلى أن مهارات التفكير الإبداعي التي يقيسها مقياس مهارات الحياة تختلف عن الـذكاء  "

يومية بسيطة، بينمـا  الإبداعي المعرفي الذي يقيسه مقياس ستيرنبرغ؛ فالأولى تعكس ممارسات حياتية 

  ".يعكس الثاني قدرة معرفية أعمق تتطلب أداء أكثر تعقيدا في مواقف تعليمية منظمة

  مهارات التفكير الناقدة لحل المشكلات :ثانياً

تشير نتائج الدراسة إلى أن مهارات التفكير الناقد وحل المشكلات لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس 

يفوق القيمة المحايدة على تدريج ليكرت، وهو ما  (M = 3.56) بمستوى مرتفع شرقي القدس قد جاءت

يعكس قدرة المتعلمين على التعامل مع المواقف الدراسية والحياتية بأسلوب تحليلي واستقصائي يساعدهم 

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن المتعلمين يطورون هذه المهـارات مـن   . على تجاوز التحديات اليومية

لال خبراتهم الحياتية المتراكمة، حيث يواجهون باستمرار مشكلات بسيطة ومعقدة، مثل تراكم المـواد  خ

الدراسية أو التوفيق بين الحياة الاجتماعية والتعليمية، مما يدفعهم إلى استخدام التفكيـر النقـدي كـأداة    
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رغبة في تقليل المشـكلات فـي   كما أن دافع الاستقلالية وال. أساسية لفهم الموقف واختيار الحل الأنسب

حياتهم التعليمية والاجتماعية يعزز لديهم الميل إلى التفكير النقدي، إذ يساعدهم على التركيـز وتنظـيم   

مـن أن البيئـة   ) 2014(وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه محمود والخزرجي . أولوياتهم بشكل أفضل

لتفكير الناقد لدى المتعلمين، كما تدعم ما ذكرتـه إلهـام   التعليمية والاجتماعية تسهم في تنمية مهارات ا

حول العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، حيث يعد التفكير النقدي أحد أهم المهـارات  ) 2019(

ومن ثم، فإن هذه النتيجة تمثل إضافة نوعية للأدبيات . التي تربط بين المعرفة النظرية والتطبيق العملي

من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي، حيث يتـداخل البعـد التعليمـي مـع الضـغوط      التربوية 

الاجتماعية والسياسية، مما يجعل التفكير الناقد وحل المشكلات ضرورة أساسية للطلبة لضمان نجـاحهم  

التي وترى الباحثة أن هذه النتيجة تؤكد أهمية تعزيز المناهج وأساليب التدريس . الأكاديمي والاجتماعي

تتيح للطلبة فرصا أكبر لممارسة التفكير النقدي من خلال النقاشات الصفية، ودراسة الحالـة، والـتعلم   

  .القائم على المشكلات، بما يسهم في إعدادهم لمواجهة تحديات الحياة الواقعية بفاعلية أكبر

  مهارات التفكير الإبداعي :ثالثاً

التفكير الإبداعي لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي    تشير نتائج الدراسة إلى أن مهارات 

كما ترى الباحثة أن هذه النتيجة تنسـجم مـع مـا     متوسط يميل إلى الارتفاع القدس قد جاءت بمستوى

تدني مستوى الذكاء الإبداعي ضمن مكونات الـذكاء النـاجح؛ إذ    توصلت إليه في السؤال الثالث حول

مثل توليد أفكـار  (يقيسها مقياس مهارات الحياة  حياتية ذات طابع إبداعي عام مهارات يمكن التمييز بين

كما يقيسه مقياس ستيرنبرغ، والذي يتطلب أداء  الذكاء الإبداعي المعرفي ، وبين)بديلة في مواقف يومية

لتفكيـر  وبناء على ذلك، يمكن تفسير مستوى مهارات ا. أكثر تعقيدا في مواقف تعليمية واختبارية منظمة

الإبداعي لدى المتعلمين بأنه يعكس استعدادا وظيفيا عاما يظهر في مواقف الحياة اليومية، أكثـر ممـا   

وتتفق هذه النتيجة مع ما أشـار إليـه   . يعكس قدرة إبداعية معرفية عالية في المهام الأكاديمية الرسمية

في تنمية مهارات التفكير الإبـداعي،  من دور البيئة التعليمية والاجتماعية ) 2014(محمود والخزرجي 
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حول ارتباط المهارات الحياتية بأنماط التعلم، لكنها في الوقت نفسـه  ) 2019(كما تدعم ما ذكرته إلهام 

تبرز خصوصية السياق المقدسي الذي قد يحد من تبلور الإبداع المعرفي العميق، مما يؤكد الحاجة إلـى  

صا أوسع للمحاولة والتجريب، وتحويل الاستعداد الإبداعي العـام  مناهج وأساليب تدريس تتيح للطلبة فر

   .إلى أداء إبداعي راسخ في المواقف الدراسية المنظمة

 مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي :رابعاً

تشير نتائج الدراسة إلى أن مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي لدى طلبـة المرحلـة الثانويـة فـي     

، وهو ما يدل على امتلاك المتعلمين (M = 3.71) دس قد جاءت بمستوى مرتفع نسبيامدارس شرقي الق

قدرة جيدة على بناء علاقات اجتماعية والتفاعل مع الآخرين، وإن كانت هذه المهارة تتأثر بواقع الحيـاة  

وسـائل  وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن التفاعلات الاجتماعية الافتراضية والمؤقتـة عبـر   . المعاصرة

التواصل الاجتماعي قد طغت على التفاعلات الحقيقية المباشرة، مما جعل العلاقات أكثر سطحية وأقـل  

كمـا أن  . عمقًا، حيث يغيب فيها البعد الإنساني المباشر المتمثل في تبادل المشاعر والآراء وجهاً لوجه

ية التواصل، ويجعل المتعلمـين  الواقع السياسي والأمني في مدينة القدس يفرض قيودا إضافية على حر

أكثر تحفظًا في بناء علاقات اجتماعية قوية، إضافة إلى أن مجتمع المدرسة ذاته لا يـوفر دائمـا بيئـة    

مناسبة لتكوين روابط طويلة الأمد بسبب التنقل بين المـدارس وضـيق الوقـت المخصـص للتفاعـل      

ه المهارة تتأثر أيضا بعوامل شخصية، حيث قد وترى الباحثة أن هذ. الاجتماعي نتيجة الأعباء الدراسية

ينظر بعض المتعلمين أو المعلمين إلى العلاقات الاجتماعية باعتبارها عبئًا على العمل المدرسي، ممـا  

) 2019(وتتفق هذه النتيجة مع ما توصلت إليه دراسات السـالمي  . يحد من فرص تطويرها بشكل كامل

التي أكدت أن مهارات التواصـل تـرتبط بمتغيـرات    ) 2014(ومحمود والخزرجي ) 2020(والجراح 

متعددة، منها البيئة التعليمية والاجتماعية وظروف الحياة اليومية، وهو ما يمنح الدراسة الحالية إضـافة  

نوعية من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي الذي يتداخل فيه البعد السياسـي والاجتمـاعي مـع    

ثم، فإن هذه النتيجة تحمل دلالات تربوية مهمة، إذ تؤكد الحاجـة إلـى تعزيـز    ومن . العملية التعليمية
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الأنشطة التفاعلية داخل المدارس، وتطوير برامج تعليمية واجتماعية تـدعم التواصـل المباشـر بـين     

المتعلمين، بما يسهم في بناء علاقات أكثر عمقًا واستقرارا، وهو ما ترى الباحثة أنه ضـرورة أساسـية   

  .ن اندماج المتعلمين في المجتمع وتنمية شخصياتهم بصورة متوازنةلضما

  مناقشة نتيجة السؤال الثالث

  ما مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس؟ 

تشير نتائج الدراسة إلى أن مستوى الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القـدس  

ضـعفًا  ) التحليلي، الإبداعي، العملي(قل من المتوسط بشكل ملحوظ، حيث أظهرت الأبعاد الثلاثة جاء أ

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن الوصول إلى مستوى مرتفع من . نسبيا مقارنة بالقيمة المرجعية المعتمدة

منطقي، والإبداع فـي توليـد   الذكاء الناجح يتطلب تكاملًا بين قدرات متعددة؛ منها القدرة على التحليل ال

الأفكار، والمهارة العملية في تطبيق المعرفة على أرض الواقع، وهي خصـائص يصـعب أن تتـوافر    

كما ترى الباحثة أن المناهج الدراسية في . مجتمعة لدى غالبية المتعلمين في ظل الواقع التعليمي الحالي

كيزها على تنمية مهارات التفكير العليا، مثل القدس تركز على حفظ المعلومات واسترجاعها أكثر من تر

الأسئلة الاستنتاجية أو المشكلات المفتوحة التي تعزز الذكاء الناجح، مما يحد من فرص المتعلمين فـي  

وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليه محمـود والخزرجـي   . تطوير قدراتهم التحليلية والإبداعية والعملية

يمية التقليدية قد لا توفر فرصا كافية لتنمية الذكاء الناجح، كما تدعم ما ذكرته من أن البيئة التعل) 2014(

حول العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، حيث إن غياب التركيز على التفكيـر  ) 2019(إلهام 

هـذه  ومن ثم، فـإن  . النقدي والإبداعي يضعف من قدرة المتعلمين على مواجهة المشكلات بذكاء ناجح

النتيجة تمثل إضافة نوعية للأدبيات التربوية من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي، حيث يتـداخل  

البعد التعليمي مع الظروف الاجتماعية والسياسية في تشكيل مستوى الذكاء الناجح، وهو ما ترى الباحثة 

ئلة محفزة للتفكير التحليلـي  أنه يستدعي إعادة النظر في المناهج وأساليب التدريس لتضمين أنشطة وأس
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والإبداعي والعملي، بما يسهم في رفع مستوى الذكاء الناجح لدى المتعلمين ويؤهلهم لمواجهة تحـديات  

  .الحياة الأكاديمية والمجتمعية بفاعلية أكبر

  الذكاء التحليلي

دارس شرقي القدس تشير نتائج الدراسة إلى أن مستوى الذكاء التحليلي لدى طلبة المرحلة الثانوية في م

، وهو ما يعكس ضعفًا نسبيا في القدرة على معالجـة  (M = 0.64) جاء أقل من المتوسط بشكل ملحوظ

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن المناهج الدراسية السائدة تركز علـى  . المعلومات بصورة نقدية وتحليلية

لعليا، حيث إن الاختبارات غالبا لا تتضمن الحفظ والتذكر أكثر من تركيزها على تنمية مهارات التفكير ا

مسائل استنتاجية أو تطبيقية تتطلب الربط بين الأفكار وتحليل العلاقات، مما يحد من فرص المتعلمـين  

كما ترى الباحثة أن هناك فجوة واضحة بـين المهـارات الحياتيـة التـي     . في تطوير قدراتهم التحليلية

ثل المرونة والتكيف، وبين القدرات الأكاديمية المجردة التي يقاس بهـا  يمتلكها المتعلمين بدرجة عالية، م

الذكاء التحليلي، وهو ما يعكس تأثير البيئة التعليمية والاجتماعية التي تولي أهمية أكبر للمهارات العملية 

شـار  وتتفق هذه النتيجة مع ما أ. والاجتماعية الضرورية للنجاح اليومي على حساب المهارات النظرية

من أن ضعف التركيز على التفكير النقدي والتحليلـي فـي المنـاهج    ) 2014(إليه محمود والخزرجي 

حـول  ) 2019(التقليدية يؤدي إلى قصور في تنمية هذا النوع من الذكاء، كما تدعم ما ذكرتـه إلهـام   

تحليل يقلل من قدرة العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، حيث إن غياب التدريب الموجه على ال

ومن ثم، فإن هذه النتيجة تمثل إضـافة نوعيـة   . المتعلمين على مواجهة المشكلات المعقدة بذكاء ناجح

للأدبيات التربوية من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي، حيث يتداخل البعد التعليمي مع الظروف 

و ما ترى الباحثة أنه يستدعي إعادة النظر الاجتماعية والسياسية في تشكيل مستوى الذكاء التحليلي، وه

في المناهج وأساليب التدريس لتضمين أنشطة وأسئلة استنتاجية وتطبيقية تعزز التفكير النقدي والتحليلي، 

بما يسهم في سد الفجوة بين المهارات الحياتية التي يمتلكهـا المتعلمـين والقـدرات الأكاديميـة التـي      

  .ستقبلييحتاجونها لتحقيق النجاح الم
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  الذكاء الإبداعي

تشير نتائج الدراسة إلى أن مستوى الذكاء الإبداعي لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس 

، وهو ما يعكس ضعفاً نسبياً في القدرة علـى توليـد الأفكـار    (M = 0.44)  جاء متدنياً بشكل ملحوظ

حثة هذه النتيجة بعدة عوامل، أبرزها طبيعة المنـاهج  وتفسر البا. الجديدة والتفكير خارج الأطر التقليدية

التعليمية التقليدية التي تركز على الإجابة الصحيحة الواحدة وتغفل عن إتاحة مساحات للتفكيـر الحـر   

كما أن أهداف المدارس فـي  . والإبداعي، مما يقيد المتعلمين ويحد من قدرتهم على طرح حلول مبتكرة

ق معدلات نجاح مرتفعة وتقييم المتعلمـين بنـاء علـى المنـتج النهـائي      القدس التي تركز على تحقي

وتضيف الباحثة . تعزز من ثقافة الكم على حساب الكيف، وهو ما يؤدي إلى إضعاف الإبداع) الامتحان(

أن التحديات البيئية والاجتماعية التي يعيشها المتعلمين تدفعهم إلى التركيز على التكيف العملي ومواجهة 

شكلات اليومية بشكل مباشر، دون أن تتاح لهم فرص كافية للانخراط في أنشـطة محفـزة للخيـال    الم

كما أن العامل النفسي المتمثل في الخوف من النقد والـرفض داخـل البيئـة    . وتنمية القدرات الإبداعية

ة، ممـا  المدرسية غير المشجعة على الاختلاف يجعل المتعلمين يترددون في التعبير عن أفكـار جديـد  

وتتفق هذه النتيجة مع ما أشار إليـه محمـود والخزرجـي    . يضعف من مستوى الذكاء الإبداعي لديهم

من أن البيئة التعليمية التقليدية تحد من تنمية القدرات الإبداعية، كما تدعم مـا ذكرتـه إلهـام    ) 2014(

التشـجيع علـى التفكيـر     حول العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية، حيث إن غيـاب ) 2019(

ومن ثم، فإن هذه النتيجة تمثـل إضـافة نوعيـة    . المختلف يقلل من فرص المتعلمين في تطوير الإبداع

للأدبيات التربوية من خلال إبراز التناقض بين امتلاك المتعلمين لمهارات حياتية عالية مثـل التواصـل   

رى الباحثة أنه يستدعي إعـادة النظـر فـي    وإدارة الوقت وبين ضعفهم في الذكاء الإبداعي، وهو ما ت

المناهج وأساليب التدريس لتضمين أنشطة محفزة للخيال والإبداع، وتوفير بيئة مدرسية داعمة للتعبيـر  

الحر عن الأفكار، بما يسهم في رفع مستوى الذكاء الإبداعي لدى المتعلمين وتأهيلهم لمواجهة تحـديات  

  .المستقبل بروح ابتكارية
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 العمليالذكاء 

تشير نتائج الدراسة إلى أن مستوى الذكاء العملي لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القـدس  

، وهو ما يعكس قدرة المتعلمين على التكيف مـع واقعهـم اليـومي    (M = 0.60) جاء بدرجة متوسطة

. التحليلي والإبـداعي  واستخدام خبراتهم الحياتية في مواجهة المشكلات العملية، رغم ضعفهم في الذكاء

وتفسر الباحثة هذه النتيجة بأن الذكاء العملي يمثل منطقة وسطى تربط بين المهارات الحياتية المرتفعـة  

التي يمتلكها المتعلمين ـ مثل المرونة والقدرة على التواصل الاجتماعي ـ وبين القـدرات المعرفيـة     

ن يوظفون ذكاءهم العملي كأداة للتكيف مـع بيئـة   العليا التي جاءت منخفضة، مما يدل على أن المتعلمي

فالذكاء العملي يتجسد في القدرة على استخدام المعرفة . مليئة بالتحديات التعليمية والاجتماعية والسياسية

والخبرة لحل المشكلات الواقعية، وهو ما يظهر في سلوكيات المتعلمين عند التعامل مع مواقف يوميـة  

وتتفق هذه النتيجة مع مـا أشـار إليـه    . لتغيرات المفاجئة في البيئة المدرسيةمثل ضغوط الدراسة أو ا

من أن البيئة التعليمية والاجتماعية تسهم في تعزيز الذكاء العملي أكثر من ) 2014(محمود والخزرجي 

 حول العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتيـة، حيـث إن  ) 2019(غيره، كما تدعم ما ذكرته إلهام 

ومن ثم، فإن هـذه النتيجـة تمثـل    . الذكاء العملي يرتبط مباشرة بالقدرة على التكيف والعمل الجماعي

إضافة نوعية للأدبيات التربوية من خلال إبراز خصوصية السياق المقدسي، حيث يتداخل البعد التعليمي 

الباحثة أنه يسـتدعي   مع الظروف الاجتماعية والسياسية في تشكيل مستوى الذكاء العملي، وهو ما ترى

تطوير المناهج وأساليب التدريس لتوظيف هذا الذكاء بشكل أفضل، عبر أنشـطة تطبيقيـة ومشـاريع    

جماعية تعزز من قدرة المتعلمين على تحويل خبراتهم الحياتية إلى مهارات معرفية وعملية أكثر عمقًا، 

  .بما يسهم في إعدادهم لمواجهة تحديات المستقبل بفاعلية أكبر

  مناقشة نتائج السؤال الرابع 

نص السؤال هل تختلف أنماط التعلّم والمهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شـرقي  

  النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟  :القدس تبعا لمتغيرات
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  اختلاف أنماط التعلّم تبعا للنوع الاجتماعي :أولًا

النتائج وجود فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث في ثلاثـة أنمـاط مـن أنمـاط الـتعلّم      أظهرت 

وفي الدرجة الكلية، وجاءت جميعها لصالح الإناث، بينما لم تظهر فروق ) المتباين، الاستيعابي، التكيفي(

لأنماط تتأثر بالخبرات وتُفسر هذه النتيجة في ضوء نظرية كولب التي تشير إلى أن ا .في النمط التقاربي

فالإناث في السياق المقدسي يتمتعن غالبا بدرجة أعلـى مـن   . الاجتماعية والثقافية التي يمر بها المتعلم

. الالتزام المدرسي، والتنظيم، والقدرة على التواصل، وهي سمات ترتبط بالنمطين المتباين والاسـتيعابي 

وتتفق هذه النتيجة  .ة تعزز درجاتهن في النمط التكيفيلمدرسا كما أن مرونتهن في التكيف مع متطلبات

التي أكدت أن الفروق بين الجنسـين فـي   ) 2020(والجراح ) 2019(مع دراسات سابقة مثل السالمي 

حول تأثير ) 2014(أنماط التعلّم ترتبط بعوامل اجتماعية وثقافية، كما تدعم ما ذكره محمود والخزرجي 

وتبرز هذه النتيجة خصوصية السياق المقدسي، حيـث تتـداخل    .هذه الفروقالبيئة التعليمية في تشكيل 

العوامل الاجتماعية والثقافية مع البيئة المدرسية في تشـكيل أنمـاط الـتعلّم، ممـا يسـتدعي تطـوير       

 .استراتيجيات تدريس تراعي الفروق بين الجنسين

 اختلاف أنماط التعلّم تبعا للصف الدراسي :ثانيا

النتائج وجود فروق دالة بين الصفوف الدراسية في جميع أنماط التعلّم، وجاءت الفروق لصالح أظهرت 

وتُفسر هذه النتيجة في ضوء الضغوط الأكاديميـة والاجتماعيـة المرتبطـة     .طلبة الصف الثاني عشر

تساعدهم علـى  ، حيث يركز الطلبة في هذه المرحلة على أنماط تعلّم )التوجيهي(بمرحلة الثانوية العامة 

وتشير نظرية كولب إلى أن المتعلمـين   .النجاح في الامتحانات النهائية، مثل النمط الاستيعابي والتقاربي

قد يغيرون نمطهم تبعا لمتطلبات البيئة التعليمية، وهو ما يفسر ميل طلبة الصـف الثـاني عشـر إلـى     

والسـالمي  ) 2014(ذكره محمود والخزرجـي   وتتفق هذه النتيجة مع ما .الأنماط الأكثر تنظيما وتحليلًا

وتبرز هذه النتيجـة   .حول تأثير الضغوط الأكاديمية في تشكيل أنماط التعلّم) 2020(والجراح ) 2019(
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الحاجة إلى توفير بيئة تعليمية متوازنة تسمح للطلبة بممارسة أنماط التعلّم المختلفة حتى في الصـفوف  

 .النهائية

 لتعلّم تبعا لنوع المدرسةاختلاف أنماط ا :ثالثًا

أظهرت النتائج وجود فروق دالة في النمط المتباين لصالح المدارس الحكومية، بينما لم تظهر فروق في 

وتُفسر هذه النتيجة بأن المدارس الحكومية في القدس ترتبط بالهوية الوطنية والثقافـة   .الأنماط الأخرى

النقدي، والنقاش، والعصف الذهني، وهي ممارسات تتوافـق مـع   الفلسطينية، مما يعزز أنشطة التفكير 

 .النمط المتباين في نظرية كولب

في المقابل، قد تتبع مدارس بلدية الاحتلال أساليب تدريس أكثر تقليدية أو مقيدة بالسياسات الرسمية، مما 

اللـذين  ) 2020(اح والجر) 2019(وتتفق هذه النتيجة مع السالمي  .يحد من فرص ممارسة التفكير الحر

حـول  ) 2014(أكدا دور البيئة التعليمية في تشكيل أنماط التعلّم، كما تدعم ما ذكره محمود والخزرجي 

وتبرز هذه النتيجة أهمية تعزيز أساليب تدريس متنوعة فـي المـدارس    .تأثير الهوية والانتماء الثقافي

  .الحكومية بما يدعم التفكير الإبداعي والنقدي

 ختلاف أنماط التعلّم تبعا للمعدلا :رابعا

أظهرت النتائج وجود فروق دالة في جميع أنماط التعلّم تبعا للمعدل، حيث جاءت الفروق لصالح الطلبة 

وتُفسر هذه النتيجة بأن الطلبة ذوي المعدلات المرتفعة غالبـا مـا    .(70–60) ذوي المعدلات المتوسطة

اليته لديهم، بينما يميل الطلبـة ذوو المعـدلات المتوسـطة إلـى     يستقرون على نمط تعلّم واحد أثبت فع

وتتفق هذه النتيجة مـع محمـود    .التجريب والبحث عن استراتيجيات جديدة، مما يزيد من تنوع أنماطهم

اللذين أشارا إلى أن المتعلمين الأقل تفوقًا يميلون إلـى تنويـع   ) 2020(والجراح ) 2014(والخزرجي 

وتبرز هذه النتيجة أهميـة تصـميم بـرامج     .ما يركز المتفوقون على نمط واحد فعالاستراتيجياتهم، بين

 .تعليمية تساعد الطلبة على اكتشاف أنماط تعلّم فعالة دون الحد من قدرتهم على التنوع والتجريب
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 اختلاف المهارات الحياتية تبعا للمتغيرات الديموغرافية

لدى طلبة المرحلة الثانوية في مـدارس   المهارات الحياتية يهدف السؤال الرابع إلى فحص ما إذا كانت

وقد تم  .النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل :شرقي القدس تختلف تبعا لمتغيرات

التـي تؤكـد أن    الاستراتيجيات المعرفيـة لبرونـر   تفسير النتائج في ضوء الأدبيات التربوية ونظرية

طور من خلال التفاعل بين المتعلم وبيئته التعليميـة والاجتماعيـة، وأنهـا تتـأثر     المهارات الحياتية تت

 .بالخبرات المتراكمة والضغوط الأكاديمية والثقافية

يشير إلى أن المهارات الحياتيـة لـدى طلبـة     نمط متسق تكشف نتائج الفرضيات الأربع مجتمعة عن

تتـأثر بشـكل واضـح بـالمتغيرات الديموغرافيـة      المرحلة الثانوية في شرقي القدس ليست ثابتة، بل 

 :ويمكن تفسير هذا النمط من خلال ثلاثة محاور رئيسية. والتعليمية

 تأثير العوامل الاجتماعية والثقافية :أولًا

يلعب دورا مهما في تشكيل المهارات الحياتية، حيث تفوقت الإنـاث   النوع الاجتماعي تُظهر النتائج أن

وهذا يتسق مع الأدبيات التي تؤكـد   .والتواصل، بينما تفوق الذكور في التفكير الناقد في مهارات التنظيم

أن الأدوار الاجتماعية والثقافية في المجتمع المقدسي تُسهم في تشكيل الفروق بين الجنسين، كما أشـار  

 .(2020)  والجراح) 2014(محمود والخزرجي 

 تأثير الضغوط الأكاديمية :ثانيا

 ـ  .يرتبطـان ارتباطًـا وثيقًـا بالمهـارات الحياتيـة      والمعـدل  الصـف الدراسـي   ائج أنأظهرت النت

فطلبة الصف الثاني عشر وذوي المعدلات المرتفعة يمتلكون مهارات أعلى في إدارة الوقـت، التنظـيم   

الذاتي، والتفكير النقدي، وهو ما يتوافق مع نظرية برونر التي ترى أن المهارات المعرفيـة والحياتيـة   

وتشير هذه النتائج إلى أن الضغوط الأكاديمية المرتبطة بسـنة   .تتطور استجابة لمتطلبات البيئة التعليمية

 .التوجيهي تدفع الطلبة إلى تطوير مهارات حياتية أساسية، سواء بشكل تلقائي أو قسري
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 تأثير البيئة المدرسية :ثالثًا

الحياتية، حيث تفوقت المدارس الخاصة فـي   يؤثر في بعض المهارات نوع المدرسة أظهرت النتائج أن

ويفسر ذلك بأن المدارس الخاصة توفر بيئـة تعليميـة أكثـر     .مهارات التواصل والإبداع وإدارة الوقت

 .مرونة، وأنشطة لامنهجية متنوعة، ومناهج متعددة الثقافات، مما يعزز المهارات الحياتية لدى الطلبـة 

ية ومدارس البلدية تركز على التحصيل الأكاديمي والانضـباط، ممـا   في المقابل، فإن المدارس الحكوم

 .يقلل من فرص تطوير المهارات الحياتية

وتتسق هذه النتائج مع الأدبيات التربوية التي تؤكد أن المهارات الحياتية تتطور من خلال التفاعل بـين  

معرفية في تعزيز مهارات التفكير المتعلم وبيئته، كما تدعم ما طرحه برونر حول دور الاستراتيجيات ال

وترى الباحثة أن هذه النتائج تؤكد الحاجة إلى تطوير مناهج تعليمية تراعـي   .والتنظيم وحل المشكلات

توفير بيئـة  ، تدريب المعلمين على تنمية المهارات الحياتية، الفروق الفردية وتعزيز الأنشطة اللامنهجية

وتصميم برامج تستهدف الفئات الأقل امتلاكًا للمهارات الحياتية بما تعليمية مرنة تدعم التواصل والإبداع 

 .يسهم في إعداد طلبة قادرين على مواجهة تحديات الحياة المدرسية والاجتماعية والمستقبلية

  مناقشة نتيجة السؤال الخامس

تبعا لاخـتلاف  هل تختلف مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس 

 النوع الاجتماعي، الصف الدراسي، نوع المدرسة، والمعدل؟ :متغيرات

فـي مسـتويات   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة   :الفرضية الأولى

  .الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

الـذكاء التحليلـي، الـذكاء    (النتائج وجود فروق دالة إحصائيا في جميع أبعاد الذكاء الناجح  اتضح من

لصالح الذكور، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى الفروقات بين طبيعـة الـذكور   ) الإبداعي، الذكاء العملي
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زون على أشياء والإناث، فالذكور يفضلون الحل الأسرع والأبسط الذي يؤدي إلى نتيجة مضمونة، ويرك

محددة، وهم أقل تشتتاً عادة من الإناث عن اختيار الحلول، وهذا ما نلاحظه علـى المتعلمـين، كـذلك    

  .التركيز على حلول عملية ومباشرة

في مستويات الذكاء ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  :الفرضية الثانية

  .انوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسيالناجح لدى طلبة المرحلة الث

الـذكاء التحليلـي، الـذكاء    (اتضح من النتائج وجود فروق دالة إحصائيا في جميع أبعاد الذكاء الناجح 

تبعا لمتغير الصف الدراسي، لصالح طلبة الصف العاشر، تعزو الباحثة هـذه  ) الإبداعي، الذكاء العملي

النتيجـة السـابقة التـي    ) النتيجة الحالية(، وتؤكد )التوجيهي(ال طلبة الثانوية العامة النتيجة إلى واقع ح

توصلت إليها هذه الدراسة في أنماط التعلم وانخفاض درجتها لديهم، وتعزوه إلى أن النظـام التعليمـي   

فـظ  والنظرة المجتمعية في عام التوجيهي، وبسبب الضغط الهائل يتحول إلى واقع يركز فقـط علـى ح  

المعلومات لاجتياز الاختبارات الوزارية، وهذا من شأنه أن يقلل الحاجة إلى استخدام الـذكاء الإبـداعي   

وتوليد حلول جديدة، ويقلل الذكاء العملي لعدم الحاجة إلى تطبيقه داخل قاعة الامتحانات الوزارية، هـذه  

  . ر للذكاء الناجحالعوامل والنظرة المجتمعية تقلل من استخدام طلبة الصف الثاني عش

في مستويات الـذكاء  ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة  الفرضية الثالثة

  .الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

عا لمتغير نوع المدرسة لصالح أظهرت النتائج وجود فروق دالة إحصائيا في جميع أبعاد الذكاء الناجح تب

المدارس الحكومية والخاصة، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن المدارس الحكومية تريد منافسة مـدارس  

البلدية، وأن تتميز بوجودها وبطرق تدريسها، وتسعى إلى توفير بيئة تعليمية أكثر ملاءمة لتنمية الذكاء 

توظيف الأنشطة اللامنهجية والمشاريع المفتوحة كنوع مـن   الناجح، كما أن المدارس الخاصة تزيد من
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التميز والمنافسة، وهذا يتوافق مع نتيجة المهارات الحياتية، ويقودنا إلى وجود علاقة تتمثل في التشجيع 

  .على التحليل النقدي ينمي الذكاء التحليلي والعملي وغيرهما مما يتوافق مع قدرات هؤلاء المتعلمين

فـي مسـتويات   ) α=0.05(لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالـة   :بعةالفرضية الرا

  .الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

أشارت النتائج إلى وجود فروق دالة إحصائيا في جميع أبعاد الذكاء الناجح تبعا لمتغير المعدل الدراسي 

ح المتعلمين ذوي المعدلات الأعلى، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن التفوق الأكـاديمي والمعـدل   لصال

التحليلي والإبداعي والعملي، وأن المتعلم المتفـوق ومـن    :الأعلى نتيجة للجمع المتوازن بين الذكاءات

  .نسب وتطبيقه بمهارة عاليةذوي المعدلات العالية يمتلك الذكاء الناجح الذي يمكّنه من اختيار النمط الأ

  مناقشة نتائج السؤال السادس

والمهارات الحياتية ) كمتغير مستقل(نص السؤال ما التصور البنائي الذي يفسر العلاقة بين أنماط التعلّم 

، وما الاستراتيجية التطويرية المقترحة في ضـوء هـذا   )كمتغير تابع(والذكاء الناجح ) كمتغير وسيط(

   التصور؟

، )المتغيـر المسـتقل  ( أنمـاط الـتعلّم   هذا السؤال إلى بناء تصور بنائي يفسر طبيعة العلاقة بينيهدف 

، وذلك استنادا إلى نتائج التحليـل  )المتغير التابع( ، والذكاء الناجح)المتغير الوسيط( والمهارات الحياتية

نظرية كولب للـتعلّم   شة إلىوتستند هذه المناق .الإحصائي والنوعي، وفي ضوء الإطار النظري للدراسة

فـي تفسـير الـذكاء التحليلـي      نظرية الذكاء الناجح لستيرنبرغ في تفسير أنماط التعلّم، وإلى التجريبي

فـي تفسـير المهـارات الحياتيـة      نظرية برونر في الاستراتيجيات المعرفية والإبداعي والعملي، وإلى

وتشير نتائج الدراسـة   .فاعل مع البيئة التعليميةبوصفها عمليات معرفية واجتماعية تتطور من خلال الت

فقد أظهرت النتـائج   .والذكاء الناجح والمهارات الحياتية أنماط التعلّم إلى وجود علاقة بنائية متداخلة بين

أن أنماط التعلّم تؤثر تأثيرا مباشرا موجبا في المهارات الحياتية، مما يعني أن تنـوع خبـرات الـتعلّم    
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وهـذا  . سهم في تعزيز مهارات مثل إدارة الوقت، التفكير الناقد، التواصل، وحل المشـكلات وأساليبه ي

التي ترى أن أنماط التعلّم تتشكل من خلال انتقال المـتعلم بـين    نظرية كولب للتعلّم التجريبي يتسق مع

تبط بالذكاء الناجح، كما بينت النتائج أن المهارات الحياتية تر .مراحل الخبرة والتأمل والتحليل والتجريب

 وهذا يتوافق مـع . وأنها تعمل كوسيط بنائي بين أنماط التعلّم وأبعاد الذكاء التحليلي والإبداعي والعملي

التي تؤكد أن النجاح يعتمد على قدرة الفـرد علـى توظيـف مهاراتـه      نظرية ستيرنبرغ للذكاء الناجح

ر النتائج إلى أن ضعف الذكاء الإبـداعي والعملـي   وتشي. الحياتية في التحليل والإبداع والتطبيق العملي

  .لدى الطلبة يعكس فجوة بين ما يتعلمونه نظريا وما يطبقونه فعليا في مواقف الحياة

  :وبناء على هذا التصور البنائي، تقترح الباحثة استراتيجية تطويرية تقوم على ثلاثة محاور

 .التدريس وربطها بخبرات عمليةمن خلال تنويع أساليب  تفعيل أنماط التعلّم .1

 .عبر دمج مهارات التفكير والتواصل والتنظيم في الانشطة اللامنهجية تعزيز المهارات الحياتية .2

من خلال بيئات تعلم تطبيقية تشجع على الإبداع، وحل المشـكلات، والعمـل    تنمية الذكاء الناجح .3

 .الجماعي

طلبة القدس يتطلب بيئة تعليمية تدمج بين أنماط الـتعلّم  ويؤكد هذا التصور أن تطوير الذكاء الناجح لدى 

والمهارات الحياتية في إطار واحد متكامل، بما يعزز قدرة الطلبة على التكيف والابتكار والنجـاح فـي   

 .حياتهم الدراسية والاجتماعية

  مناقشة نتائج الأسئلة المفتوحة الموجهة للطلبة

 الناجح؟ والذكاء الحياتية مهاراتك تطوير على أكثر يساعدك الذي التعلم نمط هو ما برأيك، :السؤال الأول

  ولماذا؟

أظهرت آراء المتعلمين وإجاباتهم أنهم بفضلون نمط التعلم التكيفي ثم التعلم التقاربي، تعزو الباحثة هـذه  

ع سواء التعلمـي  النتيجة إلى أن المتعلمين يدركون أنهم بحاجة إلى نمط تعلّم يساعد في التكيف مع الواق
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أو غير التعلمي، وهذا التفضيل للتكيفي ثم التقاربي هو إقرار ضمني منهم على قدرتهم على التماشي في 

بيئة حياتية وتعليمية صعبة، وتفسير ذلك أن نمط التعلم التكيفي هو الذي يمكنهم من التغير والاسـتجابة  

فيدهم في تطبيق المعرفة في مواقف متعـددة،  لأية تغيرات، ونمط مرن يتكيف مع الظروف المختلفة، وي

وتأكيداً على هذا التفسير تعتقد الباحثة أنه بما يتمتع هؤلاء المتعلمين يتمتعون من ذكاء عملي عالٍ، فمن 

كمـا أنـه يعـزز مهـارات حـل      . الطبيعي أن يفضلوا نمط تعلم يعزز قدرتهم على التكيف مع بيئتهم

  . في حل مشكلات واقعيةالمشكلات وكيفية استخدام المعرفة 

وترى الباحثة أن اختيارهم وتفضيلهم للتعلم التقاربي ثانياً، كان نتيجةً لتركيزهم على إيجاد حـل واحـد   

صحيح لمشكلة معينة، أي الاعتماد على التفكير المنطقي والتحليل، ولأنه يتناسب مع الـذكاء التحليلـي   

إذ يجد المتعلمين أنفسهم قادرين علـى التعامـل مـع    . ولكن بدرجة مقبولة كما أظهرت النتائج السابقة

  . المشكلات التي لها حل واحد محدد، وهذا بالنسبة لهم تعزيز الشعور باستقلالية التفكير

ما هي اقتراحاتك لتحسين طرق التعليم بحيث تساعدك على اكتساب المهارات الحياتيـة   :السؤال الثاني

  وتطوير قدراتك الذهنية؟

أن توجهاتهم كانت نحو تحسين طرق التعليم بطريقة تساعدهم على اكتساب المهـارات   أظهرت النتائج

التعلّم  :الحياتية وتطوير قدراتهم العقلية بناء على ميولهم المختلفة، حيث جاءت الاقتراحات على الترتيب

ارات الميدانية، ثـم  القائم على حل المشكلات العملية، ثم زيادة الأنشطة العملية، ثم التدريب العملي والزي

  .التكنولوجيا التعليمية والمحاكاة، ثم التعلم الجماعي

تفسر الباحثة هذه النتيجة بصورة عامة أن المتعلمين يريدون أن يكونوا متلقين للمعلومـات ومشـاركين   

فاعلين في عملية التعلم، فمن خلال اقتراحاتهم واختياراتهم تتضح رغبتهم في ربط المعرفـة النظريـة   

لحياة العملية، أما تفضيلهم التعلّم القائم على حل المشكلات العملية، فهذا نتيجة لأنهـم يريـدون حـل    با
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وهذا يتماشـى مـع تفضـيلهم للـتعلم التكيفـي      . مشكلات واقعية تتطلب منهم التفكير النقدي والتحليل

  . والتقاربي، لأن حل المشكلات يتطلب التكيف مع الظروف والبحث عن حلول منطقية

واقتراحهم زيادة الأنشطة العملية نتيجة للتقليل من روتين الفصول الدراسية التقليدية ورتباتها، فالأنشطة 

العملية تُنمي الذكاء العملي وتتيح الفرصة لهم للتجربة والخطأ، وهذا يدعم اقتراحهم للتـدريب العملـي   

لمجتمع، وتوسع المجـالات أمـامهم   والزيارات الميدانية، فهذه الأنشطة تربطهم مباشرة بسوق العمل وا

يفيدهم في ذلك التكنولوجيا التعليمية والمحاكاة التي اختاروها رابعـاً،  . لتطبيق ما تعلموه في بيئة حقيقية

فهم أساساً يعيشون في عصر التكنولوجيا ويدركون إمكاناتها وإمكاناتهم في جعل التعلم أكثر واقعية، وقد 

عن طريق التعلم الجماعي الذي اختاروه خامساً، لذا تتضح أهمية التفاعـل  تكون هذه الواقعية منفردة أم 

الاجتماعي والتواصل كمهارات التي أظهرت النتائج السابقة أنهم يمتلكونها بمستوى عالٍ، لذا لم تركـز  

  . اقتراحاتهم عليها كثيراً

  خلاصة المناقشة

لة الثانوية في شـرقي القـدس، حيـث    تكشف نتائج الأسئلة المفتوحة عن وعي عميق لدى طلبة المرح

يدركون أهمية اختيار نمط تعلم يتناسب مع واقعهم، ويفضلون أساليب تعليمية تـدمج بـين المرونـة،    

كما أن اقتراحاتهم لتحسين التعليم تعكس رغبة في الانتقال من التلقين إلـى   .التطبيق، والتفكير المنطقي

هذه النتائج تدعم التوجهـات الحديثـة فـي     .ة إلى التطبيقالتفاعل، ومن الحفظ إلى الفهم، ومن النظري

التربية التي تنادي بتعليم قائم على المهارات، وتؤكد أن المتعلمين ليسوا مجرد متلقـين، بـل شـركاء    

 .فاعلين في بناء تجربتهم التعليمية
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  مناقشة نتائج مقابلات المعلمين

  أنماط التعلم وجودة التعليم :المحور الأول

نتائج مقابلات المعلمين في هذا المحور عن إدراك واضح لأهمية مراعاة أنماط التعلّم المختلفـة  تكشف 

 وقد تم تفسير هذه النتائج في ضوء. لدى الطلبة ودورها في تحسين جودة التعليم داخل الصفوف الثانوية

الأربعة المعتمدة في هـذه   نظرية كولب للتعلّم التجريبي، التي تُعد الإطار النظري الرئيس لأنماط التعلّم

الخبـرة الملموسـة،    :وتفترض هذه النظرية أن التعلّم يحدث من خلال دورة متكاملة تشـمل . الدراسة

والملاحظة التأملية، والتجريد المفهومي، والتجريب النشط، وأن المتعلمين يختلفون في تفضـيلهم لهـذه   

  .(Kolb, 1984) المراحل، مما يؤدي إلى ظهور أنماط تعلم متنوعة

وقد أظهرت مقابلات المعلمين أن ممارساتهم الصفية تتقاطع بدرجات متفاوتة مع مبادئ هذه النظريـة؛  

إذ أشار معظمهم إلى أن تنويع أساليب التدريس يسهم في رفع مستوى المشاركة وتحسين الفهـم لـدى   

تعتمد على التجريب، والمناقشة، والعمل الجماعي، وحل المشكلات، كما أكدوا أن اعتماد أنشطة . الطلبة

. يساعد في استجابة الطلبة ذوي الأنماط المختلفة، ويعزز قدرتهم على التفاعل مع المحتـوى التعليمـي  

وهذا يتوافق مع ما تطرحه نظرية كولب من ضرورة توفير خبرات تعليمية متعددة تسـمح للمتعلمـين   

 .(Kolb, 1984) ل دورة التعلّم، بما يضمن تلبية احتياجاتهم المختلفةبالانتقال بين مراح

كما بينت المقابلات أن تجاهل أنماط التعلّم يؤدي إلى تدنّي جودة التعليم، وضعف المشـاركة الصـفية،   

أن الطلبـة ذوي الـنمط    وقد أشار بعض المعلمين إلـى . وشعور بعض الطلبة بعدم الارتباط بالمحتوى

المتباين أو الإبداعي يحتاجون إلى أنشطة مفتوحة ومرنة، بينما يفضل الطلبة ذوو النمط التقاربي مهامـا  

وهذا يعكس فهما عمليا لدى المعلمين لأهمية الفروق الفردية، ويؤكد أن جودة التعلـيم  . تحليلية واضحة

دروس والأنشطة، وهو ما تدعمه الأدبيات التي تربط بين تتحسن عندما تُراعى هذه الفروق في تصميم ال

  .(Kolb, 1984) أنماط التعلّم وفاعلية التدريس
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وتشير هذه النتائج إلى أن المعلمين يدركون أهمية أنماط التعلّم، لكنهم يواجهون تحديات فـي تطبيقهـا   

لمنهاج، وضعف التـدريب علـى اسـتراتيجيات التـدريس     بشكل منهجي، مثل ضغط الوقت، وكثافة ا

وهذا يتسق مع الأدبيات التي تؤكد أن تبنّي نظرية كولب في الممارسات الصفية يتطلب تدريبا . المتنوعة

  متخصصا، وبيئة تعليمية مرنة، ودعما إداريا يتـيح للمعلمـين اسـتخدام أسـاليب تـدريس متنوعـة      

(Kolb, 1984). 

وبناء على ذلك، يمكن القول إن نتائج المقابلات تعكس توافقًا واضحا مع الإطـار النظـري للدراسـة،    

وتؤكد أن مراعاة أنماط التعلّم تُعد مدخلًا مهما لتحسين جودة التعليم، وأن تعزيز هـذا الجانـب يتطلـب    

لمين، وتعديلًا في بيئـة الـتعلم بمـا يسـمح     تطويرا في ممارسات التدريس، وتوفير فرص تدريبية للمع

 .بتطبيق مبادئ نظرية كولب بشكل فعال

 ما أكثر أنماط التعلم انتشارا بين المتعلمين في صفوفك؟ .1

شيوعا، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلـى أن   هو الأكثروالبصري ،والسمعي اتفقت الإجابات على أن النمط

هذا النمط هو السائد في مدينة القدس، فالمعلمين بهذه الإجابات وصفوا ما يتم تنفيذه في الحصص، وهو 

النمط البصري الذي يعني استخدام العروض التقديمية والشرح المكثف على السبورة، وأية وسـائل  أولاً 

، والسمعي كذلك هو ما يتمثل في الشـرح والمحاضـرات والمناقشـات    مشاهدة عياناً من قبل المتعلمين

اللفظية مع المتعلمين، وتفسير آخر لهذه النتيجة هو أن هذا النمط من التعليم هو الأقل كلفة مـن حيـث   

الموارد، والأسهل في إدارة الصف، وتأكيداً على هذه النتيجة ملاحظات الباحثة في عملهـا بـالتعليم أن   

عي البصري يفيد في تفاعل المتعلمين وفي دمج الأساليب التقليدية مع الأنشطة العملية، وقـد  النمط السم

 . يساعد المتعلمين في تنمية الذكاء التحليلي والإبداعي
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  كيف تؤثر أنماط التعلم المختلفة على تحصيل المتعلمين الدراسي؟ .2

يفضله المتعلمين يؤثر بالإيجـاب علـيهم،   على أن النمط الذي %) 100(اتفقت جميع الإجابات وبنسبة 

تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أسباب واقعية في الميدان التعليمي، منها أن المعلمـين يعرفـون الأنمـاط    

الفردية لدى المتعلمين، ويدركون أن المتعلم الذي يتم تعليمه بطريقة تناسبه سيحقق نتائج أفضل، وهـذه  

، إذ تصف الواقع التعليمي الممارس فـي  )الأنماط البصرية والسمعية(ابقة النتيجة تتماشى مع النتيجة الس

مدينة القدس، خاصة مع دمج الأساليب التعليمية المختلفة مع طرق التعليم التي تعتمد علـى المشـاهدة   

والسمع، والتفسير الأكثر دقة الذي يدل على نتيجة واقعية من الميدان التعليمي، هو قدرة المعلمين علـى  

نفيذ أساليب متنوعة من التعليم، لتتوافق مع احتياجات المتعلمين الفردية والمنهاج الدراسي الذي يركـز  ت

توضـح أن المعلمـين كـأفراد     –من وجهة نظر الباحثة  –على الحفظ في أحيان كثيرة، وهذه النتيجة 

 .يواجهون التحديات النظامية بطرقهم الخاصة بالتعليم

 ها لمراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم؟ما الأساليب التي تستخدم .3

عرض الإجابات مجموعة كبيرة من الأساليب المستخدمة لمراعاة الفروق الفردية، فقد تحدثت كل إجابة 

عن أكثر من أسلوب، ولم يتم ترجيح أسلوب على آخر، ترى الباحثة أن هذه النتيجة تعود لأسباب مهنية 

لمعلمين، منها امتللاكهم الوعي والمرونة في تنويع أساليب التعليم، ويحـاولون مراعـاة   وشخصية لدى ا

احتياجات طلبتهم المختلفة، وهذا يدل على أنهم ليسوا جامدين في أساليبهم التدريسية، وذلك نتيجة لغياب 

ين، فقـد  ، وهذا يعني عدم ترجيح أسلوب مع)حكومية وبلدية وخاصة(منهجية موحدة في مدارس القدس 

تشير هذه النتيجة إلى أن المعلمين لا يعتمدون أسلوبا واحدا ثابتًا . تكون نتيجة لجهود فردية من كل معلم

في مراعاة الفروق الفردية، بل يوظفون مجموعة متنوعة من الأساليب التعليمية، وهو ما يعكس مستوى 

ويمكن تفسير هذا التنـوع بـأن   . لمختلفةمن الوعي المهني والمرونة في التعامل مع احتياجات الطلبة ا

المعلمين يطورون ممارساتهم التدريسية بصورة فردية، مستندين إلى خبراتهم الشخصية وما يواجهونـه  

من مواقف صفية، في ظل غياب منهجية موحدة أو سياسة تعليمية واضحة تُلزمهم باتباع أسلوب محـدد  
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ير إلى أن تنوع الأساليب ليس نتيجة لتوجيه مؤسسـي،  وهذا يش. في مدارس القدس بمختلف مرجعياتها

بل هو نتاج لاجتهادات فردية تهدف إلى تلبية احتياجات الطلبة وتحسين تفاعلهم، ممـا يعكـس مرونـة    

  .مهنية ويحد من الجمود في الممارسات الصفية

  تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 التي ترى أنها ضرورية للطلبة في هذه المرحلة؟ ما المهارات الحياتية .1

المشكلات، على أعلى نسبة تكرار بين  وحل الوقت، وإدارة والتواصل، النقدي، التفكير :حصلت مهارات

تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن المعلمـين يضـعون   . من مجمل المهارات%) 93.3(الإجابات وبلغت 

تؤتي ثمارها في التعليم، خاصة أنهم مع طلبة ثـانويين علـى قـدر     أهدافًا عملية مباشرة، وأن جهودهم

معين من الوعي والاهتمام بالدراسة، لذا يركز المعلمون على تنمية المهارات التي يرونهـا ضـرورية   

والتواصل مـرتبطتين بحـل    النقدي ومفيدة لطلبتهم، منها على سبيل المثال أن المعلمين يروا أن التفكير

لية، وليس بالتحليل العميق والتفكير المجرد كما هو الحال في الاختبارات، كـذلك يعتقـد   المشكلات العم

المعلمون أن المتعلمين يمتلكون مهارات مثل التفكير النقدي، لكن قد لا يكون لديهم قدرات ذهنيـة مثـل   

 .الذكاء التحليلي لتطبيق هذه المهارات في سياقات تعلمية

الحالي يساعد على تطوير المهارات الحياتية والـذكاء النـاجح    ي أن أسلوب التدريس/هل تعتقد .2

  لدى المتعلمين؟ لماذا؟

تشير هذه النتيجة إلى أن أساليب التدريس المتّبعة في مدارس شرقي القدس تُسـهم أحيانًـا فـي تنميـة     

بـأن  ويمكـن تفسـير ذلـك    . المهارات الحياتية والذكاء الناجح، لكنها لا تحقق هذا الأثر بشكل مستمر

الممارسات الصفية تختلف من معلم لآخر، ولا تستند إلى منهجية موحدة أو إطار تربوي ثابـت، ممـا   

كمـا أن اعتمـاد المعلمـين علـى     . يجعل أثرها متفاوتًا بين الفترات الدراسية وبين مجموعات الطلبة

مهـارات الحياتيـة،   اجتهاداتهم الفردية في اختيار الأساليب البصرية والسمعية يسهم في تعزيز بعض ال
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لكنه لا يكفي لتنمية جوانب الذكاء التحليلي والإبداعي، وهو ما يفسر انخفاض درجات الطلبة في هـذين  

وتكشف هذه الصورة أن النظام التعليمي يوفر فرصا جزئيـة للتطـوير،   . البعدين مقارنة بالذكاء العملي

 .اء الناجحلكنها غير كافية لإحداث نمو متوازن في جميع مكونات الذك

 ي اليومية؟/ي المهارات الحياتية في دروسك/كيف تدمج .3

حياتية في عملية التـدريس، وتكليـف    اتفقت الإجابات على أن دمج هذه المهارات يتم بتوظيف مواقف

واقعية من محيطهم ومجتمعهم، ترى الباحثة أن هذه النتيجـة توضـح لنـا صـورة      المتعلمين بمشاريع

المعلمين والمتعلمين، وهي أن دمج المهارات الحياتية يتماشى تماما مـع اقتراحـات   مترابطة بين آراء 

المتعلمين، مثل التعلّم القائم على حل المشكلات العملية وزيادة الأنشطة العملية، وهذا التوافق يكشف عن 

ات التفكيـر  أنهم جميعاً متفقون على المنهجية الصحيحة للتعلم، لأن طلبة الثانوية ليسوا ناقصـي قـدر  

والتحليل والصواب والخطأ، والمعلمون مدركين للمشكلة التي تتمثل في فجـوة بـين وعـي المعلمـين     

وقدرتهم على التطبيق الكامل، هذه الفجوة تمنع المتعلمين من تحقيق إمكانياتهم الكاملـة، خاصـةً فـي    

محيطهم كـي تتحسـن تلـك    مجالات الذكاء التحليلي والإبداعي، لذا يتم الدمج بمشروعات واقعية من 

 .المهارات

 تحديات التدريس وفق أنماط التعلم المختلفة :المحور الثالث

 ي عند تدريس المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم المختلفة؟/ما أبرز التحديات التي تواجهك .1

 ضـعف  :تحدثت الإجابات عن ثلاثة أنواع من التحديات، تتمثل في تحديات مادية وبشرية إدارية، وهي

أعداد المتعلمين في الصـف الواحـد،    وكثافة الفردية بين المتعلمين، والفروق الموارد المقدمة للمدارس،

تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أسباب عدة، منها أن المعلمين يواجهون صعوبات في تقديم تعلـيم عـالي   

أن التحـدي لـيس فـي    الجودة نتجية للواقع المادي والإداري في مدارس مدينة القدس، فهم يصرحون 

نقص الموارد، وكثافـة الفصـول،   (أساليبهم التدريسية بل في البيئة التعليمية وإجمالاً فإن هذه التحديات 
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وترى الباحثـة  . هي المعيقات الرئيسة أمام تلبية احتياجات طلبتهم) وصعوبة التعامل مع الفروق الفردية

ديهم، إنما في الأدوات والوسائل الضـرورية لتطبيـق   أن هذه التحديات لا تتعلق بنقص الكفاءة المهنية ل

الأنشطة العملية والتعليم القائم على المشروعات، مثل الافتقار إلى الأجهـزة التكنولوجيـة الحديثـة أو    

 .المختبرات المجهزة، لا يمكنها أن تتبنى أساليب التعليم التفاعلية التي تتجاوز التلقين النظري

التي تساعدك على تطبيق استراتيجيات تـدريس  ) تب، أدوات، تكنولوجياك(ما مدى توافر الموارد  .2

 متنوعة؟

علـى هـذا   %) 100(، وقد اتفقت الإجابات وبنسبة )محدودة جدا(و) غير كافية(تراوحت الإجابات بين 

المدى، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن نقص الموارد التعليمية في مدارس مدينة القدس ليسـت حالـة   

ة أو في مدرسة محددة، بل هي مشكلة على مستوى النظام التعليمي القائم في المدينة، ويتمثل ذلـك  فردي

في نقص الكتب والمكتبات والأدوات والتكنولوجيا، وترى الباحثة أن هذه النتيجة تفسير مباشـر لعـدم   

المـوارد اللازمـة،    فبدون. استطاعة المعلمين تطبيق الأساليب التي يفضلونها والتي يحتاجها المتعلمين

يصبح من المستحيل عليهم تطبيق استراتيجيات متنوعة مثل التعلم القائم علـى المشـاريع أو الأنشـطة    

 . إنهم عالقون بين وعيهم بأهمية التغيير وواقع عدم توفر الأدوات اللازمة لإحداثه. العملية

تدريس تناسب أنمـاط الـتعلم   هل لديك اقتراحات حول كيفية دعم المعلمين في استخدام أساليب  .3

 المختلفة؟

متنوعـة،   رقمية والثاني توفير مصادر عملية، تدريبات ركزت الإجابات على مقترحين، الأول هو توفير

ترى الباحثة أنها اقتراحات في مكانها لسد النقص في مدارس المدينة، وبخاصة توفير تدريبات عمليـة  

فجاءت وجهات نظرهن متماشية مع الحاجـة إلـى ورش   . لأن التدريب النظري عادة وحده غير كاف

هذا يؤكد أن المعلمين يـدركون أن  . عمل وجلسات تدريبية تركز على التطبيق العملي للأساليب الحديثة

استخدام أساليب مثل التعليم القائم على المشاريع أو حل المشكلات يتطلب الممارسة والتجربـة، ولـيس   
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وبشأن المصادر الرقمية فهو يفسر الحاجة إلى الاقتراح السابق . ريةمجرد الاستماع إلى محاضرات نظ

حول نقص الموارد الرقمية، فالمعلمون أيضاً يدركون أن التكنولوجيا أداة تعليمية أساسـية بمـا فيهـا    

مكتبات رقمية ومنصات تعليمية لتنويع أساليبهم وتزويد المتعلمين بالموارد التي تسمح لهم بالتعلم بطرق 

 .تفاعلية وفاعلية أكثر

  دمج الاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

ي استراتيجيات تعليمية حديثة مثل التعلم القائم علـى المشـاريع أو الـتعلم    /هل سبق أن جربت .1

 الإلكتروني؟ ما مدى فاعليتها؟

حديثة، مثل التعلم القـائم  أنهم سبق أن جربوا استراتيجيات تعليمية %) 100(اتضح من إجابات المعلمين 

ويمكن تفسير . على المشاريع والتعلم الإلكتروني، وأنهم يرون لها فاعلية واضحة في تحسين تعلم الطلبة

ذلك بارتفاع وعي المعلمين بالأساليب التدريسية المعاصرة التي تدعم تنمية المهارات الحياتية والـذكاء  

تهم بما يتناسب مع احتياجات طلبة المرحلة الثانوية فـي  الناجح، إضافة إلى رغبتهم في تطوير ممارسا

وتشير هذه النتيجة إلى أن المعلمين يمتلكون استعدادا للتجريـب والتغييـر، وأن   . مدارس شرقي القدس

 .الطلبة قادرون على التكيف مع هذه الاستراتيجيات، مما يعزز فاعليتها في البيئة التعليمية

 داخل الصفوف لدعم أنماط التعلم المختلفة؟ كيف يمكن تحسين بيئة التعلم .2

التفاعل بين المتعلمين والمعلمين معاً، والثانية تحسين  زيادة :أوضحت الإجابات وجود ثلاث طرق، هي

تعزو الباحثة اختيار هـذه الطـرق    .الأدوار بين المتعلمين والثالثة الاهتمام بتقسيم واقع التقنيات القائمة،

بحسب نظرة المعلمين إلى كل طريقة، فاقتراح زيادة التفاعل بين المتعلمين والمعلمين يصب في صـلب  

العملية التعليمية، فهذا التفاعل يعني أن يكون حوارا قائما على المشاركة بين المتعلمين والمعلمين، وهذا 

تظهر هذه النتيجة أن جميـع المعلمـين   . ُالتفاعل بدلاً من التلقينيتطلب بيئة صفية تشجع على النقاش و

المشاركين لديهم خبرة سابقة في تطبيق استراتيجيات تعليمية حديثة، مثل التعلم القائم علـى المشـاريع   
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ويمكـن تفسـير ذلـك بـأن هـذه      . والتعلم الإلكتروني، وأنهم يلمسون أثرها الإيجابي في تعلم الطلبة

أصبحت جزءا من الممارسات التدريسية المتداولة في مدارس شرقي القدس، سواء مـن   الاستراتيجيات

خلال التدريب المهني أو من خلال مبادرات فردية للمعلمين، مما جعلهم أكثر قدرة على توظيفهـا فـي   

 ـ. مواقف صفية متنوعة ة كما تشير النتيجة إلى أن البيئة الصفية تسمح بتطبيق هذه الاستراتيجيات بدرج

معقولة، وأن الطلبة قادرون على التفاعل معها، وهو ما يعزز شعور المعلمين بفاعليتها دون الحاجة إلى 

 .افتراض وجود أسلوب واحد مهيمن أو معتمد رسميا

 ما الأدوات أو الوسائل التي تحتاجها لتطبيق استراتيجيات تدريس أكثر فاعلية؟

لأجهزة الرقمية بمختلف أنواعها، تفسر الباحثـة هـذه   على ا%) 100(ركزت الإجابات جميعها وبواقع 

النتيجة بأن اعتقادات المعلمين وتوجهاتهم نحو استخدام التكنولوجيا في التعليم أمر بالغ الأهميـة، إذ أن  

شرح وتوضيح مفهوم معقد سمعياً وبصرياً لا يكتمل إلا بوجود صورة وحركة توضحه، كشرح مفهـوم  

لخلية وغيرها الكثير من المفاهيم المجردة، وهذا يعني أن المعلمين قـادرين  التسارع أو مكونات جدار ا

تحديد مشكلة تعاني منها مدارس المدينة، والتي تتمثل في عدم وجود العدد الكـافي مـن الأدوات   على 

الأساسية مثل الحواسيب والألواح الذكية وأجهزة العرض، إذ يتعذر أحياناً تطبيق اسـتراتيجيات حديثـة   

 .التعلم الإلكتروني أو التعلم القائم على المشاريع التي تتطلب بحثًا وتصميما وعرضا مثل

  تأثير السياق الاجتماعي والسياسي على التعليم :المحور الخامس

 كيف يؤثر السياق الاجتماعي والسياسي في شرقي القدس على تعلم المتعلمين؟ .1

على أن السياق السياسي يؤثر أكثر من السـياق الاجتمـاعي، تعـزو    %) 100(اتفقت الإجابات وبنسبة 

الباحثة هذه النتيجة إلى أن تأثير السياق السياسي عبارة عن معيق مستمر ومتجدد، ينتج عنه العديد مـن  

 ـ ي، مثـل الحـواجز   الأحداث والظروف السياسية اليومية التي يعاني منها جميع أفراد المجتمع المدرس

المتنقلة ونقاط التفتيش المؤقتة وتوقيف المطلبة وتفتيش حقائبهم، هذه الأحداث لها تـأثير مباشـر علـى    
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قدرات المتعلمين على التركيز والتعلّم، وتُسبب ضغطًا نفسيا يصعب من الانخراط فـي الـتعلم لـبعض    

  .الوقت، وبخاصةً في الموضوعات والدروس التي تتطلب تركيزا

وبشأن تأثير السياق الاجتماعي يرى المعلمون أن تأثيره أقل مقارنةً بالسياسي، وهذا نتيجة لمـا يمتلـك   

المتعلمين من مهارات اجتماعية بدرجة عالية، فالبيئة الاجتماعية في مدينة القدس تُعزز لديهم مهـارات  

يه، بينما الظروف السياسـية هـي   التواصل والتفاعل الاجتماعي كآلية للتكيف مع الواقع الذين يعيشون ف

  . عبارة عن معيقات أقوى من قدراتهم وإراداتهم

 ما أكثر التحديات التي يواجهها المتعلمين بسبب الوضع التعليمي في المنطقة؟ .2

والشـعور بعـدم    المـوارد،  وضـعف  المنهاج، ازدواجية :ركزت الإجابات على ثلاثة أنواع من وهي

في مدينة القدس، ترى الباحثة أن هذه الإجابة تربط بين الواقع السياسـي  الاستقرار الاجتماعي والأمني 

والتحديات التعليمية التي تواجه المجتمع المدرسيي ككل، إذ يتفق المعلمون على أن الواقع السياسي هـو  

التحدي الأكبر، فإن ذلك يفسر باقي المشكلات التي يواجهها المتعلمين، وتفسير تحدي ازدواجية المـنهج  

يكمن في ما يواجهه طلبة الثانوية في القدس من مناهج دراسية متعددة، والتي بدورهاتؤدي إلى حالة من 

الارباك بدى المتعلم عندما يسعى إلى تكوين قاعدة معرفية تربط بين تاريخ المدينة ومـا يتعلمـه، فقـد    

الإسرائيلية، إلى حالة مـن  يؤدي التناقض بين ميوله الوطنية والمعرفية، وبين ما تفرضه عليه المناهج 

 . عدم الاستقرار المعرفي

أما تحدي ضعف الموارد فقد تم تفسيره سابقاً من حيث نقص الأدوات والمعدات التكنولوجية التي تحـد  

من قدرة المعلمين على تطبيق الأساليب الحديثة التي يحتاجها المتعلمين، فقد يـؤدي ذلـك إلـى عـدم     

قة ميسرة، وهو عائق أمام المتعلمين والمعلمـين علـى السـواء، وعـدم     اكتسابهم إلى المعلومات بطري

الاستقرار الاجتماعي يرتبط بالواقع السياسي نتيجة لسعي الاحتلال إلى تفكيك المجتمعات الفلسطينية في 

  . المدينة
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 هل تعتقد أن المناهج الحالية تلبي احتياجات المتعلمين في هذا السياق؟ .3

رأي مفاده أن المناهج الحالية لا تلبي احتياجات المتعلمين، وقد جـاء هـذا    عبرت جميع الإجابات عن

المنـاهج لا تهـتم   المتعلمين، والثانية أن  واقع مع وربط لتحديثات التعبير بطريقتين، الأولى بأنها تحتاج

تواكـب  المناهج الحاليـة التـي لا   بالسياق المحلي، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن المشكلة تكمن في 

لذا ترى . احتياجات المتعلمين العقلية والعملية، وتتجاهل السياق الاجتماعي والتاريخي الذي يعيشون فيه

الباحثة أن عدم تكييف المناهج مع الواقع قد يكون من أسباب ضعف الذكاء التحليلي والإبـداعي لـدى   

 .هؤلاء المتعلمين

المناهج تحتاج إلى تحديثات وربط مع واقع المتعلمين،  وتعزو الباحثة أنه عندما يرى غالبية المعلمين أن

إلى إدراك المعلمين بأن المناهج مصممة قديمة ولا تتناسب مع التحديات والاحتياجات الحاليـة، وهـذا   

يفسر أيضاً لم يفتقر هؤلاء المتعلمين إلى الذكاء التحليلي والإبداعي؛ فالمنـاهج الحاليـة تركـز علـى     

أمـا تفسـير إهمـال السـياق     . ط ولا تمنحهم الفرص لتطبيقها في سياقات واقعيةالمعلومات النظرية فق

المحلي، فيعود إلى أن المناهج التي لا تهتم بالسياق المحلي لمدينة القدس علـى المسـتويات التراثيـة    

مثلـة  والتاريخية والدينية، وهذا الإهمال يشعر المتعلمين بالانفصال عما يدرسونه وحياتهم اليومية، والأ

) دولة إسـرائيل (على ذلك كثيرة جداً، منها مادة المدنيات المفروضة على المرحلة الثانوية، والتي تمجد 

  . سياسياً ودينياً، ولا تكترث للتاريخ العربي والإسلامي في المدينة

  مناقشة نتائج مقابلات الخبراء التربويين

  تقييم أنماط التعلم ودورها في جودة التعليم :المحور الأول

 كيف يمكن تقييم فاعلية أنماط التعلم المختلفة لدى المتعلمين في شرقي القدس؟ .1

أوضحت الإجابات تنوعاً كبيراً في تقييم فاعلية أنماط التعلم، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى قدرة الخبراء 

مدينة القدس، وقدرتهم على في تقييم وضـع المـدارس   التربويين على كشف نقاط الضعف في مدارس 
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ككل، ودورهم في تقديم سبل ومقترحات لتغيير المناهج وتوفير الموارد، فهذا التنوع في الإجابات يـدل  

على رؤيتهم الثاقبة في تغيير ثقافة التقييم نفسها، لأن التقييم لا يزال يركز على الحفظ والتلقين، وأن أية 

ليب تعليمية حديثة ستفشل في تقييم المتعلمين وتقييم أنماط تعلمهم، فكما ترى الباحثـة  جهود لتطبيق أسا

أن التقييم يجب أن يتوافق مع أهداف التعليم، لكن هذا غير حاصل في مدارس مدينة القـدس، ويعـرف   

 .الخبراء التربويين هذا الواقع

طريقة، الأمـر الـذي يعكـس فهمهـم     كما أن تنوع إجابات الخبراء يعني أنهم يعتمدون على أكثر من 

وهذا التنوع يتماشى مع حاجة المتعلمين إلى أساليب تعلم متنوعـة، ويـدل   . للعمليتين التعليمية والتعلمية

على قدرة الخبراء في استخدام أكثر من طريقة في مدرسة واحدة لتقييم كيفية استجابة المتعلمين، وتعزو 

الخبراء للعديد من طرق التقييم للكشف عن ما يمكن تطـويره أو   الباحثة هذا التنوع إلى ممارسة هؤلاء

  . الحد منه إذا كان سلبياً، وهذا هو جوهر عملهم، وتقليل المشكلات في المدارس

  ما الأدوات أو الأساليب التي يمكن استخدامها لقياس تأثير أنماط التعلم على التحصيل الدراسي؟ .2

المهنية، تعزو الباحثة هذا التركيز إلـى   التنمية ية وعلى برامجركزت الإجابات على الأدوات التكنولوج

معرفة هؤلاء الخبراء بما يمكن تطويره، فهم يؤكدون بإجاباتهم على أن الحل يكمن في تـوفير الأدوات  

اللازمة وفي تمكين المعلمين من استخدامها بمهارة عالية تتحقق من خلالها أنماط التعلم، فالتكنولوجيـا  

 .المهنية تتوافق مع أهداف التعليم، وأنها هي الوسائل الأنسب لتحقيق ذلك والتنمية

بمعنى أكثر شمولية فإن الخبراء التربويين يقمومون بتشخيص المشكلات ويقدمون حلولاً عملية ومحددة 

جيا لها، فالأدوات التكنولوجية هي الأنسب لقياس تأثير أنماط التعلم، ويعكس فهمهم العميق لدور التكنولو

في التعليم الحديث، كالمنصات التعليمية والبرامج الرقمية، برامج التنمية المهنية للمعلمين تُظهـر أنهـم   

يرون المعلم نقطة أساسية في عملية التغيير والتطوير في مدارس القدس، للحد من المشكلات المتنوعة، 

في تصميم برامج مهنيـة للمعلمـين،   فبعض الخبراء من عينة الدراسة الذين قابلتهم الباحثة قد أسهموا 
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وأسهموا في تدريب عملي يعزز مهارات المعلمين في استخدام الأساليب الحديثة والأدوات التكنولوجية، 

  .لتطبيقها بفاعلية في الصفوف الدراسية

  ما رأيك في مدى توافق المناهج الحالية مع أنماط التعلم المختلفة؟ .3

المتعلمين، تعزو الباحثة هـذه   تنوع تراعي كي نظر لإعادة بحاجة اهجاتفقت كافة الإجابات على أن المن

النتيجة إلى أن آراء هؤلاء الخبراء تتفق مع آراء المعلمين والمتعلمين الذين يعيشون الواقـع التعليمـي   

فهم يؤكدون أن الحل لا يكمن فقط في توفير الأدوات أو تدريب المعلمين، بل في إعـادة هيكلـة   . ذاته

نفسه ليصبح أكثر واقعية، وقادراً على تلبية احتياجات المتعلمين المتغيرة، وتعزوها أيضـاً إلـى    المنهج

إطلاع هؤلاء الخبراء على ما هو حديث وما يجب تغييره وما يجب حذفه أو تعديله أو إضافته للمناهج، 

هم قـادرون علـى   فالخبراء عادة ما يتنقلون من مدرسة إلى أخرى ويطلعون على مناهج مختلفة، لذا ف

تقديم صورة شاملة عن مناهج مدارس مدينة القدس، وهذه الإجابة تُظهر وجود فجوة واضحة بين ما هو 

 .موجود في المناهج وبين ما يحتاجه المتعلمين ليتفوقوا دراسياً في بيئة معقدة تعيشها مدينة القدس

  تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 مية تطوير المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية؟ما أه .1

على أن تطوير المهارات الحياتية أمر لا بد من تطبيقه في المناهج وفـي  %) 100(اتفقت أيضاًَ وبنسبة 

الأنشطة، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى معرفة وقناعة الخبراء التربويين بأهمية هذه المهـارات، وقـد   

أساسية للنجاح الأكاديمي، وهذا أمر طبيعي، لأن اتقان مهارة إيجابية لا بد أن يكون لـه تـأثير   يعدونها 

إيجابي على التعلم، مثل مهارة التحليل وتجزية المشكلة، وهذا أمر يعرفه جميع الخبراء، لذا يتطلعـون  

أيضاً يعود إلـى رؤيـة    وتفسير هذه النتيجة. إلى أن تكون جزءا أساساً في المناهج والأنشطة التعليمية

الخبراء في تطوير المهارات الحياتية التي تتم من خلال المنهج الدراسي، وعبـر الأنشـطة التعليميـة    

 .المختلفة التي تُشرك المتعلمين في مواقف واقعية
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 ويمكن للباحثة تفسير هذه النتيجة من خلال عملها مع المتعلمين والخبراء، إذ يمتلك المتعلمين المهارات،

ويمتلك الخبراء الرؤية الإيجابية تجاه تكوين لنظام تعليمي متكامل تُعالج فيه مشكلات المناهج الحاليـة،  

  .بحيث يكمن الحل في دمج المهارات الحياتية في التعليم وتوفير الموارد والأدوات اللازمة لذلك

  كيف يمكن ربط المناهج الدراسية بتنمية الذكاء الناجح لدى المتعلمين؟ .2

والمهنية والأنشـطة المنهجيـة    التعاونية ءت الإجابات على شقين الأول أن ربط التعليم مع المشاريعجا

في التعليم، تفسر الباحثة هذه النتيجة بـأن رؤيـة    واللامنهجية، والشق الثاني يتعلق باستخدام التكنولوجيا

ا، إذ يروا أن المشـكلة تشـتمل   الخبراء نحو التطوير نابعة من قدرتهم على تقييم المشكلات وكيفة حلّه

والحل يكمن في توفير الموارد اللازمة وتـدريب  . على نقص المناهج وأساليب التدريس والبيئة التعليمية

المعلمين وتصميم مناهج تُركّز على تطبيق المعرفة ودمجها في الحياة العملية بشكل منهجي ومسـتمر،  

عاونية والمهنية، فإنهم بذلك يؤكدون على أهمية الـتعلم  فعندما يركز هؤلاء الخبراء على المشروعات الت

القائم على التطبيق، وهذا يتوافق مع ما يطالب به المتعلمين، وهو التعلّم القائم علـى حـل المشـكلات    

لأن هذه المشروعات تنمي الذكاء العملي وتعزز الذكاء التحليلـي والإبـداعي، أمـا اسـتخدام     . العملية

يم فهو يربط مسألة نقص الموارد بتطوير التعلـيم، إذ يـرى هـؤلاء الخبـراء أن     التكنولوجيا في التعل

التكنولوجيا أداة أساسية يمكنها أن تُحدث ثورة في أساليب التدريس، وتساعد المعلمـين فـي توظيـف    

 .الوسائل البصرية والسمعية المتقدمة

  مهارات حياتية مهمة؟ ما أفضل الممارسات العالمية التي يمكن تبنيها في تعليم المتعلمين .3

تتمثل هذه الممارسات في توظيف التكنولوجيا وإجراء مسوح ميدانية وفي الكشف عن النهج الاجتماعي 

العاطفي الذي يمر به المتعلمين، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن توظيف التكنولوجيا يعني توفير بيئـة  

صل وتطبيق المعرفة بطرق تفاعلية فيما بينهم، سـواء  تعليمية متكاملة تُمكّن المتعلمين من البحث والتوا

داخل المدرسة أم خارجها، وهذه التكنولوجيا توفر الوقت والجهد وتنويع مصادر المعلومات في أوقـات  
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كثيرة، أما المسوح الميدانية فهي ضرورية لربط التعليم بواقع المتعلمين، وتعزز مهارات حل المشكلات 

سلوب فاعل في جمع البيانات وتحليلها من مدينة القدس، حتى يتم معرفة أكبـر  والتفكير العملي، وهي أ

قدر من المعلومات من الواقع المعاش، وتحسينه بطرق تخدم العملية التعليمية والتعلمية في وقت واحـد،  

ات بحيث يربط بين فهم مشاعر المتعلمين تجاه التعلم وأنماطه، وبين كيفية وإدارتها للتعامل مع التـوتر 

 . التي تشهدها المدينة، ولبناء علاقات إيجابية معهم

  تحديات وتوصيات في استراتيجيات التدريس :المحور الثالث

ما أبرز التحديات التي يواجهها المعلمون في تنفيذ أساليب تدريس تتناسب مـع أنمـاط الـتعلم     .1

 المختلفة؟

 مـادة وأن المنـاهج   كل في النقدي التفكير مهارات عدم تضمين :لخص الخبراء التحديات بثلاثة جوانب

لتـدريب   الكـافي  الوقـت  تـوفر  في خصائص المتعلمين، وبعدم نظر، ولا تراعي التنوع لإعادة بحاجة

المعلمين، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى أن آراء الخبراء نابعة من مشكلات واقع النظام التعليمـي فـي   

ز على مهارات التفكير النقدي في كل مادة، بطريقة تكفل تطوير مدينة القدس، فالمناهج الدراسية لا ترك

هذه المهارات، مما يصعب على المعلم تشجيع المتعلمين على تحليل المعلومات بدلاً من مجرد حفظهـا،  

والتحدي الثاني وهو نقص التنوع، فهذا ناتج أيضاً عن أن المناهج لا تأخذ بالحسبان التنوع الكبير فـي  

 .لمين وقدراتهم، مما يفرض أسلوب تدريس واحد لا يناسبهم كلهمخصائص المتع

أما الوقت والتدريب فتفسير ذلك هو نقص التدريب الكافي في مدينة القدس، لأنه بحسب آراء الخبـراء  

فإن المعلمين بحاجة إلى وقت مناسب وكاف للتدرب على استراتيجيات التدريس الحديثة التـي تناسـب   

  . لفة لدى المتعلمينأنماط التعلم المخت
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ما التدريبات أو البرامج التي يمكن تقديمها للمعلمين لتعزيز قدرتهم على التعامل مع أنماط التعلم  .2

  المتعددة؟

تشير النتائج إلى أن التدريبات والبرامج التي يمكن تقديمها للمعلمين لتعزيز قدرتهم على التعامـل مـع   

الاتجاه الأول يتمثـل فـي البـرامج التدريبيـة     . اتجاهات متكاملة أنماط التعلم المتعددة تتوزع في ثلاثة

المتخصصة التي تهدف إلى تعريف المعلمين بأنواع أنماط التعلم المختلفة، وتزويدهم بالمهارات اللازمة 

للتعرف على النمط السائد لدى كل طالب، مما يساعدهم على تصميم أنشطة تعليمية تتناسب مع كل نمط 

الاتجاه الثاني فيتمثل في برامج التطوير المهني المستمرة، إذ لا تكفي الدورات التدريبيـة   أما. على حدة

لمرة واحدة، بل يحتاج المعلمون إلى فرص متكررة لمواكبة أحدث الأساليب التعليمية، وتبادل الخبـرات  

ما الاتجاه الثالث أ. مع زملائهم، وتطبيق ما تعلموه في بيئة صفية واقعية مع الحصول على تغذية راجعة

فيركز على التدريبات العملية التي تساعد المعلمين على دمج أنماط التعلم المتعددة في خططهم الدراسية 

بشكل فعال، وتحويل المعرفة النظرية إلى أنشطة ودروس ملموسة تتنـوع بـين العـروض التعليميـة     

اجات المتعلمين المختلفـة داخـل الصـف    والمناقشات الجماعية والأنشطة العملية، بما يضمن تلبية احتي

وترى الباحثة أن هذه البرامج والتدريبات تكمل بعضها بعضا، إذ تجمع بين الجانـب النظـري   . الواحد

 .والتطبيقي لتزويد المعلمين بالمهارات اللازمة لبناء بيئة تعليمية شاملة ومرنة

أكثر تنوعا؟ مـا نـوع التعـديلات     هل ترى الحاجة إلى تغييرات في المناهج الدراسية لدعم تعلم .3

 المقترحة؟

تشير النتائج إلى الحاجة لتغييرات في المناهج الدراسية لدعم تعلم أكثر تنوعا، حيث ركزت على أربعـة  

بما يسمح بتكييف المحتوى مع أنماط الـتعلم   تعديل المناهج لتصبح أكثر مرونة وتنوعا :جوانب أساسية

مثل التفكير النقدي وحل المشكلات والعمل الجماعي بـدلًا مـن    المهارات التركيز على تنميةالمختلفة، 

كبديل للاعتمـاد الكامـل علـى     إدراج أنشطة تفاعلية ومشاريع عمليةالاقتصار على المعرفة النظرية، 

وفير لت دمج التكنولوجيا في التعليمالامتحانات التقليدية بما يتيح للطلبة تطبيق ما يتعلمونه عمليا، وأخيرا 
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وتـرى  . محتوى رقمي متنوع ومصادر إضافية وتخصيص التعلم بما يلبي احتياجات جميع المتعلمـين 

الباحثة أن هذه الجوانب مجتمعة تعكس رؤية شمولية لتطوير التعليم في القدس وتؤكد ضرورة تحـديث  

 .المناهج بما يواكب متطلبات التعلم الحديث

 تأثير التكنولوجيا والاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

 كيف يمكن للتكنولوجيا أن تدعم تنوع أنماط التعلم في البيئة التعليمية؟ .1

يمكن للتكنولوجيا أن تدعم تنوع أنماط التعلم من خلال توفير أدوات ومصادر متعددة تلبـي احتياجـات   

م البصري عبر العروض التقديمية والرسـوم البيانيـة   فهي تعزز التعل. المتعلمين باختلاف طرق تعلمهم

ومقاطع الفيديو، وتدعم التعلم السمعي من خلال الكتب الصوتية وتسجيل الـدروس والمناقشـات عبـر    

. المنصات التعليمية، كما تخدم التعلم الحركي باستخدام المحاكاة والألعاب التعليمية والأنشطة التفاعليـة 

عكس قدرة التكنولوجيا على خلق بيئة تعليمية شاملة تستجيب للفـروق الفرديـة   هذا التنوع في الأدوار ي

 .بين المتعلمين

ما مدى أهمية التعلم القائم على المشاريع، التعلم التعاوني، والتعلم الإلكتروني في تحسين تجربة  .2

 التعلم؟

والتعلم الإلكتروني يمثلون أسـاليب  تؤكد آراء الخبراء أن التعلم القائم على المشاريع، والتعلم التعاوني، 

فالتعلم القائم على المشاريع . أساسية لتحسين تجربة التعلم، إذ يكمل كل منها الآخر ويخدم غرضا مختلفًا

يحول المتعلمين من متلقين سلبيين إلى مشاركين فاعلين من خلال تطبيـق المعرفـة فـي مشـروعات     

ا التعلم التعاوني فيركز على تنمية المهـارات الاجتماعيـة   أم. واقعية، مما يساعد على ترسيخ المفاهيم

فـي حـين يـوفر الـتعلم     . والعمل الجماعي، ويشجع المتعلمين على التعاون لتحقيق أهداف مشـتركة 

الإلكتروني المرونة والوصول إلى مصادر متنوعة، ويلبي احتياجات المتعلمين المختلفة ويجعل الـتعلم  

فإن الجمع بين هذه الأساليب يخلق تجربة تعليمية متكاملة تسهم في تنميـة  وبذلك . أكثر شمولية وسهولة

 .المهارات الحياتية وتعزيز فعالية العملية التعليمية
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 ما أبرز التوصيات التي يمكن تقديمها لصناع القرار في تطوير استراتيجيات تدريس فعالة؟ .3

ه النتيجة إلى امتلاك الخبـراء التربـويين   ظهر تنوع كبير في الإجابة عن هذا السؤال، تعزو الباحثة هذ

آراء عديدة تفيد العملية التعليمية، وإلى وجود جوانب عديدة في مدارس القدس تتطلب تطويرها، وكـل  

خبير تربوي فضل استراتيجيات تدريس فعالة من منظوره الخاص، ومجمل هذه الآراء التي عبرت عن 

، فقد جاء في الأسئلة السابقة توصيات ومقترحـات ضـمنية   استراتيجيات عدة، تفيد في إحداث التطوير

تتلق بتطوير المناهج الدراسية، وأن تكون أكثر مرونة وتنوعا وتركيزاً على المهارات العملية، ودمـج  

الأدوات التكنولوجية في المناهج بشكل فعال، وبرامج تدريب مستمرة للمعلمين تركـز علـى أسـاليب    

لتعامل مع أنماط التعلم المختلفة لدى المتعلمين، ومنح المعلمـين وقتًـا كافيـا    التدريس الحديثة وكيفية ا

 . للتدرب وتطوير خططهم الدراسية، إضافة إلى تبني أساليب تدريس حديثة

 تأثير البيئة الاجتماعية والسياسية على التعليم :المحور الخامس

 لى التعليم؟كيف ترى تأثير السياق السياسي والاجتماعي في شرقي القدس ع .1

  كان الرأي الغالب في هذه الإجابات أن تأثير السياق السياسي والاجتماعي في شرقي القدس يمثل تحـد

. للتعليم، ويفرض ضغوطًا نفسية واجتماعية كبيرة على المتعلمين والمعلمين والإداريين على حد سـواء 

الشأن، لذا تعزو هذه النتيجة إلى مـا   ترى الباحثة أن آراء الخبراء لم تختلف عن آراء المعلمين في هذا

يعيشه الخبراء من تحديات يدركون أنها معيقاً رئيساً أمام التعليم في مدينة القدس، وبخاصة أن الخبيـر  

التربوي، سواء كان مديراً أم مرشداً أم غيرها، وفي سياق حديثه مع المعلمين لا بد لهم من اسـتعراض  

و توجيه الخبراء للمعلمين لتحسين العملية التعليميـة، كالحـث علـى    هذا التأثير عند وضع مقترح ما، أ

رحلة ميدانية، أو اقتناء أجهزة للمختبرات، أو القيام بتوسعة مكانية، يقابـل ذلـك الاصـطدام بـالواقع     

 . السياسي الذي يقلل من هذه الاقتراحات والتوجيهات
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ي في شرقي القدس يفرض ضـغوطًا نفسـية   وتعزوها الباحثة أيضاً إلى أن السياق السياسي والاجتماع

  . واجتماعية كبيرة على جميع أفراد المجتمع المدرسي كما مر سابقاً

  ما السياسات التي يمكن تبنيها للتخفيف من الآثار السلبية على العملية التعليمية؟ .2

الشـراكات  تناولت الإجابات مستويات متعددة من السياسات، بدءا من إدارات المدارس وصـولًا إلـى   

الدولية، كما ركزت على المناهج الفلسطينية وأبرزت دور الجهات الداعمة في تـوفير الـدعم المـالي    

الأول  :وتُعزى هذه النتائج إلى سـببين رئيسـيين  . والتقني للمدارس في القدس للحفاظ على هذه المناهج

ت الواضحة لـدى الخبـراء نحـو    يتمثل في الحاجة الملحة لتخفيف الآثار السلبية، والثاني في التوجها

ويمكن النظر إلى هذه التوجهات باعتبارها انعكاسا لدور الخبراء في تعزيـز الـدعم النفسـي    . تقليصها

للمعلمين عبر برامج ودورات متخصصة، تساعدهم على مواجهة الضغوط والتوترات الناتجة عن الواقع 

 .السياسي

س على تبني طرق تـدريس حديثـة، وتشـيجع للمعلـيمن     كذلك تُفسر على أنها تشجيع لإدارات المدار

بالالتحاق بدورات تدريبية عن كيفية تقديم الدعم النفسي للطلبة، والحفاظ على المنهج الفلسطيني وأهميـة  

وتتجسد توجهاتهم فـي  . تطبيقه في مدارس مدينة القدس، حتى يتعزز الشعور بالهوية الوطنية والانتماء

بحيث يصبح قادراً على مواجهة، مع تعليم المتعلمين مهارات المرونة وحـل  تطوير المحتوى التعليمي 

  .المشكلات

  كيف يمكن للمؤسسات التربوية دعم المعلمين والمتعلمين في هذه البيئة المعقدة؟ .3

اتفقت الإجابات على تقديم الدعم النفسي والاجتماعي، تعزو الباحثة هذه النتيجة إلى قدرة الخبراء علـى  

تحليل المؤثرات والعوامل على المعلمين والمتعلمين، التعليمية وغير التعليمية، وقـدرتهم علـى تقـديم    

يث يمكنهم التعبيـر عـن   بح) مساحات آمنة(الحلول، ومن ضمنها دعم المعلمين باستخدام طرق إدارية 

آرائهم تجاه التحديات التي يواجهونها والضغوطات التي يتعرضون لها، لمعرفة احتياجـاتهم الخاصـة،   
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فهذا الدعم لا يقل أهمية عن الدعم الأكاديمي والتوجيهي والمهني، فهو يمكّن المعلمين من أداء مهمـاتهم  

 . بفاعلية أكبر

، فتفسيره أن المعلم يستطيع توفير مساحات للنقاش وأوقات للكشف عما أما دعم المتعلمين الذي حلّ ثانياً

يقلل ما دافعية المتعلمين نحو التعلم، أو الكشف عما يعارض تفوقهم الدراسي، كما يتجسد هذا التفسـير  

علـم  في جعل المدرسة مكاناً للتعليم الأكاديمي وملاذًا آمنًا للطلبة، بحيث يستطيع المتعلم الإفادة مـن الم 

  .على التكيف مع التوتر والقلق

  (Study Limitations)  محددات الدراسة

تُعد محددات الدراسة جزءا أساسيا من البناء المنهجي لأي بحث علمي، إذ تُسهم فـي توضـيح نطـاق    

الدراسة وقيودها والعوامل المؤثرة على نتائجها، مما يعزز من مصـداقية التفسـير العلمـي ويوجـه     

  .المستقبليةالدراسات 

 :تواجه هذه الدراسة عددا من المحددات المنهجية والسياقية والثقافية والسياسية، يمكن تلخيصها فيما يلي

 Explanatory) اعتمدت الباحثة في هذه الدراسة المنهج المختلط بنمط تصميم التفسـير المتتـابع   •

Sequential Design)هجية المرتبطـة بطبيعـة   ، الأمر الذي يفرض مجموعة من المحددات المن

ففي المرحلة الكمية، اقتصرت القدرة على تفسير العلاقات الارتباطية بين المتغيرات . هذا التصميم

تصور كولب لأنماط التعلّم، ومقياس المهـارات   :على ما تسمح به أدوات القياس المستخدمة، مثل

جح، وهي أدوات تقيس العلاقات ، ومقياس ستيرنبرغ للذكاء الناWHO الحياتية المعتمد على إطار

أما المرحلة النوعية، فقد اعتمدت على مقابلات شبه منظمة مـع عينـة مـن    . دون إثبات السببية

المعلمين لتفسير النتائج الكمية وتعميق فهمها، مما يجعل التفسير مرتبطًـا بخبـرات المشـاركين    

لتين، إلا أن تعميمها يبقـى محـدودا   وبذلك فإن قوة النتائج تكمن في تكامل المرح. وسياقهم المهني

 .بطبيعة العينة، وأدوات القياس، والسياق التعليمي الخاص بشرقي القدس
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إجراء الدراسة في بيئة تعليمية معقّدة كمدارس شرقي القـدس، حيـث تتعـدد     :المحددات السياقية •

الانتماء، مما قد يـؤثر  المرجعيات الإدارية والمناهج الدراسية، ويتداخل التعليم مع قضايا الهوية و

 .على استجابات المتعلمين ويسهم في تباين النتائج

خصوصية البيئة المقدسية، إلى جانب اعتماد أدوات قياس ذاتية، قد  :المحددات الثقافية والاجتماعية •

 .تحد من دقة البيانات وتُضعف إمكانية تعميم النتائج على بيئات أكثر استقرارا أو تجانسا

 (Study Boundaries)  دراسةحدود ال

  (Human Boundaries) الحدود البشرية

تشمل العينة الذكور والإناث مـن خلفيـات    .)عاما 18–15(تقتصر الدراسة على طلبة المرحلة الثانوية 

 .العاشر، الحادي عشر، الثاني عشر :كما تركز على الصفوف .اجتماعية واقتصادية وثقافية متنوعة

  (Spatial Boundaries) الحدود المكانية

وايضا تشمل مؤسسات تعليمية تابعـة   .تشمل المدارس الواقعة داخل الحاجز الجغرافي في شرقي القدس

بلديـة القـدس   ، )مـدارس خاصـة  (جمعيات أهلية ودينية ، وزارة الأوقاف الفلسطينية :لجهات مختلفة

لا تشمل الدراسة المدارس خارج الحاجز أو في مناطق أخرى . الإسرائيلية ووزارة المعارف التابعة لها

 .بفلسطين

   (Temporal Boundaries) الحدود الزمنية

ر عن الواقع التربوي والثقافي والسياسـي فـي هـذه    والنتائج تعب. 2025–2024 :حددت فترة الدراسة

حيث ان أي تغيرات لاحقة في المناهج أو السياسات قد تستدعي إعادة النظر في صلاحية  .المرحلة فقط

 .النتائج
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  (Subject Boundaries) الحدود الموضوعية

التباعـدي، التكيفـي، التقـاربي،    (بأربعة أنماط  (Kolb, 2022) وفق تصور كولب :أنماط التعلّم •

  .)الاستيعابي

التفكير النقدي، اتخاذ القرار، التواصل، العمل الجماعي، الإدارة الذاتيـة، حـل    :المهارات الحياتية •

 (World Health Organization, 1993) المشكلات

  .(2021) عي، العملي وفق تصور ستيرنبرغالتحليلي، الإبدا :الذكاء الناجح •

 .استبانات معيارية مقننة باستخدام تدريج ليكرت الخماسي :أدوات القياس •

 (Conceptual Boundaries)  الحدود المفاهيمية

 :تعريفات إجرائية واضحة لكل متغير لضمان دقة القياس •

 .استبيان كولب :أنماط التعلّم •

 .WHO (2020) استبيان :المهارات الحياتية •

 .مقياس ستيرنبرغ ثلاثي الأبعاد :الذكاء الناجح •

 (General Limitations)  المحددات العامة

مرتبطة بصدق استجابات المتعلمين في الاستبيانات، والتي قد تتأثر بعوامل نفسية أو  :دقة البيانات •

 .اجتماعية

تحد من إمكانية تعميم النتـائج  خصوصية مدارس شرقي القدس  :الخصوصية المكانية والاجتماعية •

 .على بيئات أخرى

إذا كانت محدودة أو غير ممثلة لجميع المرجعيات، فإن ذلك يقيد التعمـيم الإحصـائي    :حجم العينة •

 .والاستنتاج التربوي
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  التوصيات 

في ضوء النتائج التي توصلت إليها الدراسة، والتي أبرزت مجموعة من الاحتياجات والتحـديات فـي   

السياق التعليمي في شرقي القدس، تقدم الباحثة التوصيات الآتية لمعالجة مواطن الضعف وتعزيز نقـاط  

  .القوة بما يخدم تطوير العملية التعليمية

  (School Level)  المستوى المدرسي :اولا

العمل على تطوير المرافق التعليمية التي أظهـرت النتـائج ضـعفًا     :معالجة قصور البنية التحتية •

واضحا فيها، من خلال بناء غرف صفية إضافية وتجديد المكتبات والمختبـرات والسـاحات بمـا    

 .يضمن بيئة تعليمية آمنة ومحفزة

ج إنشاء وحدات إرشاد نفسي داخل المدارس لتقديم برام :معالجة ضعف الدعم النفسي والاجتماعي •

 .دعم فردية وجماعية للطلبة والمعلمين، استجابة لقصور الخدمات النفسية الذي أبرزته النتائج

لتعزيـز  ) مسـرح، رياضـة، فنـون   (إدخال أنشطة لا صفية  :معالجة محدودية الأنشطة المساندة •

 .المهارات الحياتية والذكاء الإبداعي، نظرا لقصور البرامج المساندة التي أظهرتها النتائج

 (Community Level)  المستوى المجتمعي :ثانيا

تعزيز دور الجمعيات الأهلية والدينية في دعم المـدارس   :معالجة ضعف مشاركة المجتمع المحلية •

 .من خلال برامج تدريبية وتمويل أنشطة تعليمية، استجابة لقصور الشراكة المجتمعية

مية المهارات الحياتية ودور الأسرة تنفيذ ورش عمل للأهالي حول أه :معالجة ضعف وعي الأسر •

 .في دعم تعلم أبنائهم، نتيجة لضعف الوعي الأسري الذي ظهر في النتائج

تنظيم مبادرات تطوعية مشتركة بين المـدارس والمجتمـع    :معالجة محدودية المبادرات المشتركة •

 .المحلي لتحسين البيئة المدرسية، بما يعالج القصور في التفاعل المجتمعي
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 (National Level)  المستوى الوطني :ثالثا

دعم رسمي ومجتمعي للحفاظ على المنـاهج الفلسـطينية فـي     :معالجة التحديات المتعلقة بالمناهج •

 .القدس، استجابة لمحاولات التغيير أو الطمس التي كشفت عنها النتائج

توفير دعم مالي وتقني مستدام للمدارس الفلسطينية لضـمان   :معالجة قصور التمويل والدعم التقني •

 .استمرارية العملية التعليمية، نظرا لضعف الموارد الذي أظهرته النتائج

إطلاق برامج وطنية لتدريب المعلمين في مجالات الذكاء النـاجح   :معالجة ضعف تأهيل المعلمين •

 .والمهارات الحياتية، استنادا إلى القصور الذي ظهر في مستوى الكفايات المهنية

 (International Level)  المستوى الدولي :ربعا

ر بـرامج  تعزيز الشراكات مع منظمات تعليمية عالميـة لتـوفي   :معالجة محدودية الانفتاح الدولي •

 .تدريبية متقدمة، استجابة لقصور التعاون الدولي

استقطاب مـنح ومسـاعدات طويلـة الأمـد لـدعم المـدارس        :معالجة ضعف التمويل الخارجي •

 .الفلسطينية، نظرا لعدم استقرار التمويل الذي أبرزته النتائج

لتسـليط الضـوء علـى    استخدام المنابر الدوليـة   :معالجة ضعف الحماية الدولية للحق في التعليم •

التحديات التي تواجه الطلبة والمعلمين في بيئة الصراع، استجابة لقصور الدعم الدولي فـي هـذا   

 . الجان
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  قائمة مصطلحات الدراسة

Acronyms Abbreviations 

Israeli NGO focusing on Jerusalem issues (proper name, not 
an acronym). 

Ir Amim 

Research institute in Jerusalem (proper name, not an 
acronym). 

Jerusalem Institute 
for Policy Research 

United Nations Educational, Scientific and Cultural Organiza-
tion. 

UNESCO 

United Nations Children’s Fund. UNICEF 

World Health Organization. .WHO 
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  العلميةالمراجع 

  المراجع العربية :أولاً

إجراءات رقابة وزارة التربية والتعليم على المـنهج الفلسـطيني لكتـب    ). م2022. (أبو عصب، محمد
مجلة البحوث التربوية والنفسـية،  . التاريخ في مدارس شرقي القدس وأثرها على الهوية الوطنية

  https://doi.org/10.21608/mfes.2022.270048. كلية الدراسات العليا للتربية، جامعة عين شمس

تحديات إدارة قطاع التعليم العام في ). 2021. (أبو فارة، يوسف أحمد، و شبلي إسماعيل السويطي،
  ).2(23مجلة جامعة الأزهر، سلسلة العلوم الإنسانية، . مدينة شرقي القدس المحتلة

 -السمعي "تصميم بيئة تعلم تكيفي جديدة قائمة على أسلوب التعلم ). م2017. (حمدأحمد، إيناس السيد م
لدى تلاميذ المرحلة " الخوارزميا"وأثرها على تنمية مهارات حل المشكلات " الحركي -البصري 
  https://doi.org/10.216. 379–327، )1(27تكنولوجيا التعليم، . الإعدادية

فرق بين اكسترا التعلم البصري والسمعي والحركي ونتيجة ذلك على التعلم في ). 2019. (إلهام، زينب
مجلـة الدراسـات التربويـة    . مهارة الكلام بمدرسة ثنائية اللغة الإسلامية الثانوية باتو مـالانج 

  .72-55، )1(7واللغوية، 

 :)PSLS-YS(اجتماعية لدى اليافعين -المهارات الحياتية النفسمقياس ). م2022. (بوالصواف، نجلاء
  .78-55، )2(10مجلة العلوم النفسية والاجتماعية، . البناء وتقييم الخصائص السيكومترية

تنمية المهارات الحياتية باستخدام استراتيجيات التدريس الحديثـة فـي مـادة    ). 2020. (الجراح، محمد
  .إربدمحافظة . التربية الرياضية

. المنـاهج، التمويـل، والخطـة الخمسـية     :واقـع التعلـيم فـي القـدس    ). م2022. (الجزيرة نـت 
https://www.aljazeera.net/politics/2022/7/17.  

دار  :نيويورك. لماذا قد يكون أكثر أهمية من الذكاء العقلي :الذكاء العاطفي). م1995. (جولمان، دانيال
  .بانتام بوكس

. أنماط التعلم وعلاقتها بالذكاء الناجح لدى طلاب المرحلـة الثانويـة  ). م2015(. حسن، رمضان علي
  https://doi.org/10.21608/jfe.2015.89581. 35-1، )2(15مجلة كلية التربية، جامعة الفيوم، 

. اشـتر زمنـاً فـي القـدس     :رقة حقائق حول التعليم في القدسو). م2022. (الحسيني، مؤسسة فيصل
https://www.fhfpal.org  
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هل يمكن لتعلم تـاريخ العلـوم   ). م2018. (خزاعي، فؤاد حسن، بياتريس روكاو، و كينيث س كالمان
ى المتعلم أن يغير مفهوم طلاب العلـوم عـن   وطبيعة العلوم في الفصول الدراسية التي تركز عل

  .-42294247، )15(9العلوم؟ مجلة التعليم الإبداعي، 

مجلـة المجتمـع   . دور الأسرة في دعم العملية التعليمية في شرقي القدس). م2020. (الخطيب، نسرين
  .الفلسطيني

المهارات الحياتيـة المطلوبـة   ). م2024. (الدسوقي، محمد غنيم، هبة صلاح، و محمد محمود رفاعي
المجلة الدولية لأبحـاث التعلـيم   . لطلاب مدارس القرى الأكثر فقرا في إطار مبادرة حياة كريمة

  https://doi.org/10.21608/ijrer.2024.300832.1000). 1(1الحديثة، 

أنماط ). م2010. (رواشدة، إبراهيم فيصل، وليد حسين أحمد نوافلة، و علي عبد الهادي عوض العمري
المجلة الأردنيـة فـي   . التعلم لدى طلبة الصف التاسع في إربد وأثرها في تحصيلهم في الكيمياء

  .361–375، )4(6العلوم التربوية، 

دار  :عمـان . AMOSالتحليل الإحصـائي المتقـدم باسـتخدام    ). م2017. (الزعبي وأخرون، محمد
 .المسيرة

درجة الذكاء الناجح لدى طلبة الصف العاشر في العاصمة عمان فـي  ). م2019. (الزعبي، محمد أحمد
التربويـة   مجلة الجامعة الإسلامية للدراسات. ضوء أساليب تعلمهم ومستوى تحصيلهم الدراسي

  .109-47، )4(27والنفسية، 

مجلـة  . فاعلية ملفات الإنجاز في قياس مهارات القرن الحـادي والعشـرين  ). م2020. (الزعبي، منى
  .دراسات تربوية

إدماج مبادرة تعليم المهارات الحياتية والمواطنة فـي المنظومـة التربويـة    ). م2019. (السالمي، أحمد
  . دراسة حالة. التونسية

دار المسـيرة للنشـر   . التقويم البديل وأدواته في العملية التعليمية). م2017. (اوي، عبد الرحمنالسرط
  .والتوزيع

تصور بنائي للعلاقات بين الذكاء الناجح والشـغف الأكـاديمي   ). م2023. (سعد، هالة محمد إسماعيل
 –كلية التربيـة  ]. دمياط رسالة دكتوراه، جامعة. [والرفاهية الأكاديمية لدى طلبة المرحلة الثانوية

  .جامعة دمياط

  .جريدة الأيام. الأسرلة الزاحفة. التعليم في القدس). م2023. (السلامي، علي
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دار الفكـر   :القـاهرة . رؤية تربوية :المهارات الحياتية في المناهج الدراسية). م2018. (السيد، محمد
  .العربي

فاعلية إسـتراتيجية  ). م2022. (د أحمد السمانعبد الرحيم، نجلاء محمد، محمد محمود موسى، و محم
. تدريسية قائمة على نظرية الذكاء الناجح لتنمية مهارات الاستماع لدى طلاب المرحلة الثانويـة 

. 40-1، 135جامعة عـين شـمس،    –مجلة المستقبل في التربية، كلية الدراسات العليا للتربية 
https://doi.org/10.21608/jfe.2022.235073  

فاعلية برنامج قائم على التعلم النشط والمشاركة الوالديـة فـي تنميـة    ). م2021. (عبد االله، هناء محمد
جامعة بنـي   –ة للطفولة المبكرة مجلة كلية التربي. بعض المهارات الحياتية لدى أطفال الروضة

  https://dftt.journals.ekb.eg/article_194028.html. 72-45، )2(13سويف، 

  .دار الفكر :عمان. مفهومه، أدواته، أساليبه :البحث العلمي). م2012. (عبيدات وآخرون، ذوقان

. مجتمــــع الدراســــة فــــي البحــــث العلمــــي). م2023. (العــــزام، أنــــوار
https://mawdoo3.com/العلمي المنارة للاستشارا_البحث_في_الدراسة_مجتمع  
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 الملاحق

 )أ(ملحق 

  "برنامج التمكين التربوي"تصور التعليمي على 


	 ا�����ح���
  ا�

  :أشهر مقسمة إلى 4 :المدة الزمنية

 التشخيص والتحليل .1

 تنفيذ الأنشطة التفاعلية .2

 تدريب المتعلمين ضمن مواقف واقعية .3

 مشروع تطبيقي نهائي وتقييم شامل .4

 الأهداف التعليمية

تحسين جودة التعليم في شرقي القدس من خلال تطوير بيئة تعليمية تراعي أنمـاط الـتعلم    :رؤية البرنامج •

 .بأبعاده الثلاثةالمختلفة، وتدمج المهارات الحياتية، وتنمي الذكاء الناجح 

 :أهداف محددة

 .)تقاربي، تبايني،استيعابي، تكيفي(مراعاة أنماط التعلم المختلفة  •

 .حل المشكلات، اتخاذ القرار، التعاون :تنمية المهارات الحياتية •

 .التحليلي، الإبداعي، العملي :تعزيز الذكاء الناجح بأبعاده الثلاثة •

 .تراعي الفروق الفرديةتمكين المعلمين من تصميم أنشطة مرنة  •

 المحتوى التعليمي

 ."حلّ المشكلات من واقع الحياة" :أنشطة صفية واقعية مثل •

 ."مشروعي يعكس ذكائي"و..." مدرستي تحتاج" :مشاريع طلابية ميدانية مثل •

 .ورش تدريبية للمعلمين حول أنماط التعلم والذكاء الناجح •
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 .الحياتيةاستبيانات لتشخيص أنماط التعلم والمهارات  •

 .)فيديوهات، محاكاة، أدوات تحليل(محتوى رقمي مدعوم بالذكاء الاصطناعي  •

التعلّم المتمركز حول  .التعلم النشط والتعاوني .(PBL) التعلم القائم على المشاريع :طرق واستراتيجيات التدريس

 .توى بالحياة الواقعية للمتعلمربط المح .استخدام الذكاء الاصطناعي لتخصيص الأنشطة حسب نمط التعلم .المتعلم

 Canva :أدوات رقمية مثل .بطاقات حالات واقعية، أوراق عمل، فيديوهات قصيرة :الوسائل التعليمية والتقنيات

AI ،ChaGPT ،GAMMA IL أدوات تحليل الأداء مثل التقيمات والاستبيانات. 

يعتمد على التجربة العمليـة   (Accommodating) النمط التكيفي :وسائل متعددة تناسب الأنماط المختلفة •

مشاريع  .محاكاة مواقف حياتية .أنشطة تطبيقية ميدانية .تصميم مجسمات :أنشطة مناسبة.والتفاعل المباشر

 .تعتمد على التجربة والخطأ

تسجيلات تعليمية  :أنشطة مناسبة .يفضل التفكير المنطقي والتحليل النظري (Assimilating) النمط الاستيعابي

 .رسوم بيانية توضح العلاقات والمفاهيم .فيديوهات تشرح المفاهيم المجردة .منظمة

 (Diverging) النمط التبايني

 .مثل لوحات فنية تعبر عن أفكـار متعـددة   أنشطة مناسبة.يميل إلى التأمل، الخيال، وتعدد وجهات النظر •

 .أنشطة جماعية للعصف الذهني .عروض صوتية قصصية أو تأملية. رسوم توضيحية مفتوحة التفسير

فيديوهات تعليمية  :أنشطة مناسبة .يركز على حل المشكلات وتطبيق المعرفة :(Converging) النمط التقاربي

 .رسوم توضيحية لخطوات تنفيذية .أنشطة تطبيقية لحل تحديات محددة .تصميم نماذج عملية.لحل المشكلات

يشخّص نمـط تعلمـه باسـتخدام     .في مدارس شرقي القدس 12–10طلاب الصفوف  :الفئة المستهدفة :المتعلم

يعزز وعيه الذاتي وتنظيمه الشخصي مـن خـلال    .يشارك في مشاريع واقعية تعكس بيئته المدرسية .استبيانات

 .أنشطة تأملية يومية

 .فرديةيصمم أنشطة مرنة تراعي الفروق ال ."التعليم بالتنوع" :يشارك في ورش تدريبية مثل :المعلم

يقيم المتعلمين باستخدام ادوات تقييم  .يستخدم أدوات الذكاء الاصطناعي لتخطيط الدروس وتحليل أداء المتعلمين

 .واضحة ويقدم تغذية راجعة بنّاءة
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  تصور نشاط تدريبي موجه للمعلمين

 الوصف العنصر

 "تفعيل أنماط التعلم والذكاء الناجح في الصف الدراسي :التعليم بالتنوع" اسم الورشة

 11–10معلمو المواد الإنسانية والعلمية في الصفوف  المستفيدون

 )ساعات 3(جلسة تدريبية واحدة  المدة الزمنية

 أهداف الورشة

  . تعريف المعلمين بأنماط التعلم المختلفة •
 ربط الأنماط بالذكاء الناجح حسب ستيرنبرغ •

 أنشطة مرنة تراعي الفروق الفرديةتصميم  •

 الأنشطة المقترحة

  )بطاقات أسئلة(تشخيص نمط التعلم الشخصي لكل معلم  •
 تحليل سيناريوهات صفية واقعية •

 مجموعات عمل لتصميم أنشطة صفية مرتبطة بأنماط التعلم •

 عرض مجموعات للأنشطة المصممة+ ورقة عمل تحليل ذاتي  أدوات التقييم

 المتوقعةالمخرجات 
تحسين تفاعل المتعلمين داخـل   –امتلاك المعلم أدوات عملية لتطبيق التعلم المرن 

 الصف

  التقويم والتقييم

 :أدوات متنوعة •

 .استبيانات أنماط التعلم والمهارات الحياتية •

 .بطاقات ملاحظة جماعية •

 .روبركات تقييم المشاريع •

 .تقييم ذاتي وانعكاس شخصي •

 .فردي، جماعي، ذاتي، ومعلمي :تقييم متعدد المستويات •

 أداة التقييم المقترحة •

 :بطاقة تقييم رباعية المحاور •

 الدرجة الوصف البند

 10/ دقة فهم المشكلة وتحليلها التفكير التحليلي

 10/ جودة الحل وابتكاره الإبداع

 10/ مدى ملاءمة الحل للواقع التطبيق العملي

 10/ العرض العمل الجماعي وطريقة التعاون والعرض
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  الانشطة التربوية المقترحة

 تصور تصميم أنشطة تربوية قائمة على العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح

 الوصف العنصر

 "حلّ المشكلات من واقع الحياة" :تعلم متعدد الأبعاد  اسم النشاط

 القدسالصف الحادي عشر في مدارس شرقي  الصف المستهدف

 )دقيقة 90(حصتان متتاليتان  مدة النشاط

 قائم على التعلّم النشط -جماعي  -تطبيقي  نوع النشاط

 الأهداف التعليمية

  تحديد نمط التعلم الشخصي -
  تطوير مهارات حل المشكلات -
 تعزيز الذكاء الإبداعي والعملي -

 التفكير الإبداعي –العمل التعاوني  –القرار اتخاذ  –حلّ المشكلات  المهارات الحياتية المستهدفة

 الوسائل التعليمية
 –) فيـديو قصـير  (مواد مرئيـة   –أوراق عمل  –بطاقات حالات واقعية 

 لوحات رسم وتصميم

 آلية التنفيذ

بصري، سـمعي،  (تقسيم المتعلمين إلى مجموعات حسب نمط التعلم  •
  )حركي

مشروع طلابي يعاني مـن سـوء   " :مثلاً(عرض حالة حياتية واقعية  •
 ")توزيع المهام

يطلب من كل مجموعة تحليل المشكلة ووضع حل مقترح باسـتخدام   •
 تقديم الحلّ أما الوسائل المناسبة لنمطهم

 ادوات التقوييم
استبانة لقياس الإحسـاس بالكفـاءة    –بطاقة ملاحظة تقييم الأداء الجماعي 

 الذاتية بعد النشاط

 الذكاء الناجحتعزيز أبعاد 

  تحليل المشكلة وتفسيرها :التحليلي
 تقديم أفكار غير تقليدية للحل :الإبداعي

 ربط الحل بسياق الحياة الواقعية :العملي 

 غير تقليدية للحل

  التغذية الراجعة

  .تُقدم للطلبة بعد كل نشاط أو مشروع •

 .تُستخدم أدوات الذكاء الاصطناعي لتقديم تغذية راجعة فورية •

 .يشجع المتعلمين على التعبير عن تجربتهم وتقييم ذاتهم •

 .تُستخدم نتائج التقييم لتحسين الأنشطة القادمة •
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 خطة درس يومية :أولًا

  "حلّ المشكلات من واقع الحياة" :الموضوع

  الحادي عشر :الصف

  )حصتان متتاليتان(دقيقة  90 :المدة

  .واقعية وتقديم حلول إبداعية وعملية وفق نمط تعلمهمتمكين المتعلمين من تحليل مشكلة  :الهدف العام

 عناصر الخطة

  /الوصف العنصر

 الأهداف الخاصة

 تحديد نمط التعلم الشخصي -

  تطوير مهارات حل المشكلات -
 تعزيز الذكاء الإبداعي والعملي -

 "هل واجهت مشكلة جماعية في المدرسة؟ كيف تصرفت؟" :سؤال تأملي التهيئة

 المحتوىعرض 

  )بصري، سمعي، حركي(تقسيم المتعلمين حسب نمط التعلم  -
  )مشروع طلابي يعاني من سوء توزيع المهام :مثلاً(عرض حالة واقعية  -
 توزيع بطاقات الحالة وأوراق العمل -

 النشاط الأساسي

  :كل مجموعة تحلل المشكلة وتضع حلاً باستخدام وسيلة تناسب نمطها -
  رسم توضيحي :بصري

  تسجيل صوتي :سمعي �
 مشهد تمثيلي أو تصميم مجسم :حركي �

 ملاحظات المعلم+ مناقشة جماعية + عرض الحلول أمام الصف  التغذية الراجعة

 )تحليل، إبداع، تطبيق، تعاون(بطاقة تقييم رباعية المحاور  التقويم

 "ما الذي تعلمته اليوم عن طريقة تفكيرك؟" :تأمل ذاتي الختام
  

 تصور مشروع تطبيقي :ثانيا

  "وأنا أقدم الحل... مدرستي تحتاج" :اسم المشروع

  الصف العاشر والحادي عشر :الفئة المستهدفة

  أسابيع 3 :المدة الزمنية

  .تمكين المتعلمين من تقديم حلول واقعية لمشكلة مدرسية باستخدام التفكير التحليلي والإبداعي والعملي :الهدف
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 مراحل المشروع

 الناتج المتوقع المهمة الأسبوع

 وصف واضح للمشكلة تحديد مشكلة مدرسية واقعية 1

 تصميم بوستر أو عرض تقديمي اقتراح حل مبتكر 2

 تقديم أمام لجنة صفية عرض الحل وتنفيذه جزئيا 3
  

 أدوات المشروع

 استبيان لتحديد المشكلة •

 ).Canva) ،PowerPointأدوات تصميم •

 استبانات تقييم تقييم المشروع  •

 دليل تدريبي للمعلمين والمتعلمين :ثالثًا

 "تفعيل أنماط التعلم والذكاء الناجح" :دليل المعلمين

 .تمكين المعلمين من تصميم أنشطة مرنة تراعي الفروق الفردية :الهدف

 :محتوى الدليل

 شرح لأنماط التعلم الثلاثة •

 ستيرنبرغربط الأنماط بالذكاء الناجح حسب  •

 نماذج أنشطة صفية جاهزة •

 تحليل ذاتي+ روبركا  :أدوات تقييم •

 استخدام الذكاء الاصطناعي في تخطيط الدروس •

 "أنا أتعلم بطريقتي" :دليل المتعلمين

 .مساعدة المتعلم على فهم نمط تعلمه وتطوير مهاراته الحياتية :الهدف

 :محتوى الدليل

 استبانة أنماط التعلم •

 المهارات الحياتيةاستبانة  •
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 أنشطة تأمل ذاتي وتنظيم الوقت •

 مشاريع تطبيقية حسب النمط •

 نصائح للتعامل مع التوتر والانفعالات داخل الصف •

 الدليل التطبيقي لبرنامج التمكين التربوي

  دليل عملي للمعلمين والمتعلمين في مدارس شرقي القدس :التعليم بالتنوع :العنوان

جودة التعليم من خلال أنشطة مرنة تراعي أنماط التعلم، وتدمج المهارات الحياتية، وتفعـل  تحسين  :الهدف العام

 .الذكاء الناجح

 خطة درس يومية :القسم الأول

  حلّ المشكلات من واقع الحياة :الموضوع

  الحادي عشر :الصف

  )حصتان متتاليتان(دقيقة  90 :المدة

  لّم النشطقائم على التع –جماعي  –تطبيقي  :نوع النشاط

 :أهداف الدرس

 .تحديد نمط التعلم الشخصي •

 .تطوير مهارات حل المشكلات •

 .تعزيز الذكاء الإبداعي والعملي •

 :المهارات الحياتية المستهدفة

 حلّ المشكلات •

 اتخاذ القرار •

 العمل التعاوني •

 التفكير الإبداعي •
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 :الوسائل التعليمية

 بطاقات حالات واقعية •

 أوراق عمل •

 فيديو قصير •

 لوحات رسم وتصميم •

 :خطوات التنفيذ

 الوسيلة النشاط المرحلة

 مناقشة صفية "ما هدفك من هذه الحصة؟" :سؤال تأملي التهيئة

 العرض
عرض حالة + تقسيم المتعلمين حسب نمط التعلم 

 واقعية
 بطاقات+ فيديو قصير 

 تمثيليرسم، تسجيل صوتي، مشهد  تحليل المشكلة وتقديم حل حسب النمط النشاط

 ملاحظات المعلم نقاش جماعي+ عرض الحلول  التغذية الراجعة

 روبركا بطاقة تقييم رباعية المحاور التقويم

 بطاقة تقييم ذاتي "ما الذي تعلمته اليوم عن نفسك؟" :تأمل ذاتي الختام

  تصور مشروع تطبيقي :القسم الثاني

  "وأنا أقدم الحل... مدرستي تحتاج" :اسم المشروع

  العاشر والحادي عشر :الصف

  أسابيع 3 :المدة الزمنية

  عملي –إبداعي  –تحليلي  :نوع الذكاء المستهدف

  تكيفي–تقاربي  –استيعابي  –تباعدي  :أنماط التعلم

  :أهداف المشروع

 .تحليل مشكلة واقعية في المدرسة •

 .اقتراح حل مبتكر قابل للتطبيق •

 .تعزيز العمل الجماعي والتفكير النقدي •
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 :مراحل التنفيذ

 الناتج المتوقع المهمة الأسبوع

 وصف مكتوب أو مصور تحديد المشكلة 1

 بوستر أو عرض تقديمي اقتراح الحل 2

 تقديم أمام لجنة صفية عرض وتنفيذ جزئي 3

  :أدوات التقييم

  .استبانات تقييم المشروع •

 .بطاقة انعكاس ذاتي بعد العرض •

 .والتفاعلملاحظات المعلم حول التعاون  •

 دليل تدريبي للمعلمين :القسم الثالث

  تفعيل أنماط التعلم والذكاء الناجح :التعليم بالتنوع :اسم الورشة

  12–10معلمو الصفوف  :الفئة المستهدفة

 ساعات 3 :المدة الزمنية

 :أهداف الورشة

 .تعريف المعلمين بأنماط التعلم المختلفة •

 .ستيرنبرغربط الأنماط بالذكاء الناجح حسب  •

 .تصميم أنشطة مرنة تراعي الفروق الفردية •

 :الأنشطة المقترحة

 .تشخيص نمط التعلم الشخصي لكل معلم •

 .تحليل سيناريوهات صفية واقعية •

 .مجموعات عمل لتصميم أنشطة صفية مرتبطة بأنماط التعلم •

 :الوسائل المستخدمة

 .)للبصريين(لوحات ورسوم بيانية  •

 .)للسمعيين(تقديمية تسجيلات صوتية وعروض  •
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 .)للحركيين(تصميم مجسمات أو أنشطة حركية  •

 :أدوات التقييم

 .ورقة عمل تحليل ذاتي •

 .عرض مجموعات للأنشطة المصممة •

 .)تحليل، إبداع، تطبيق، تعاون(بطاقة تقييم رباعية المحاور  •

 دليل المتعلم :القسم الرابع

  أنا أتعلم بطريقتي :اسم الدليل

  12–10طلاب الصفوف  :الفئة المستهدفة

 .تمكين المتعلم من فهم نمط تعلمه وتنمية مهاراته الحياتية :الهدف

 :محتوى الدليل

 .)بصري، سمعي، حركي(استبانة أنماط التعلم  •

 .)اتخاذ القرار، التواصل، ضبط الانفعال(استبانة المهارات الحياتية  •

 .أنشطة تأمل ذاتي وتنظيم الوقت •

 .مشاريع تطبيقية حسب النمط •

 .نصائح للتعامل مع التوتر والانفعالات داخل الصف •

 :المخرجات النهائية

 .بيئة صفية مرنة تراعي الفروق الفردية •

 .طلاب أكثر وعيا بأنفسهم وقدراتهم •

 .معلمون يمتلكون أدوات عملية لتفعيل الذكاء الناجح •

 مشاريع طلابية واقعية تعكس التفكير الإبداعي والعملي •
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 "التمكين التربوي"لبرنامج تصور تقييم شامل 

قياس أثر البرنامج على جودة التعليم، تفاعل المتعلمين، تطوير المهارات الحياتيـة، وتفعيـل    :الهدف من التقييم

 .أنماط التعلم والذكاء الناجح

  تقييم الأثر على المتعلمين :القسم الأول

 المعيار  أداة القياس (5–1) درجة التحقق   ملاحظات

 تحديد نمط التعلم الشخصي أنماط التعلماستبانة  ☐  

  ☐ 
استبانة المهارات الحياتية 

 ملاحظة صفية+ 
 تنمية المهارات الحياتية

 تفاعل المتعلمين في الأنشطة بطاقة ملاحظة جماعية ☐  

 جودة المشاريع المتعلمينية روبركا تقييم المشاريع ☐  

 والوعي الذاتيالتعبير عن الذات  تأملات كتابية أو صوتية ☐  

  تقييم أداء المعلمين :القسم الثاني

 المعيار  أداة القياس (5–1) درجة التحقق   ملاحظات

  ☐ 
تحليل خطة + ملاحظة صفية 

 الدرس

تطبيق أنشطة تراعي الفروق 
 الفردية

 استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي مقابلة+ استبانة  ☐  

 تغذية راجعة فعالةتقديم  رأي المتعلمين+ بطاقة ملاحظة  ☐  

  ☐ 
عرض الأنشطة + تقييم الورشة 

 المصممة
 تفاعل المعلم في الورش التدريبية

  تقييم بيئة التعلم :القسم الثالث

 المعيار  أداة القياس (5–1) درجة التحقق   ملاحظات

 مرونة الانشطة اللامنهجية تحليل عينات من الأنشطة ☐  

 الواقع المحلي في المحتوى دمج مراجعة المشاريع المتعلمينية ☐  

 تحسن العلاقات الصفية مقابلات مع المتعلمين والمعلمين ☐  

 استخدام وسائل تعليمية متنوعة تحليل الوسائل+ ملاحظة صفية  ☐  

  تحليل النتائج الكمية :القسم الرابع

 المؤشر قبل البرنامج بعد البرنامج  نسبة التحسن

 يعرفون نمط تعلمهمنسبة المتعلمين الذين  % % %

 نسبة المتعلمين الذين أظهروا مهارات حياتية عالية % % %

 نسبة المعلمين الذين صمموا أنشطة مرنة % % %

 نسبة المشاريع التي حققت المعايير % % %
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  التوصيات :القسم الخامس

 ما الذي نجح؟ •

  )ارتفاع تفاعل المتعلمين في المشاريع، تحسن في مهارات التعاون :مثلاً(

 ما التحديات؟ •

 )ضعف استخدام أدوات الذكاء الاصطناعي، تفاوت في تطبيق الأنشطة :مثلاً(

 :مقترحات للتحسين •

 .زيادة عدد الورش التدريبية للمعلمين •

 .تخصيص وقت أسبوعي ثابت للمشاريع المتعلمينية •

 .رقمية أكثر دقة تطوير أدوات تقييم •

 اداة تقييم أداء المشروع المتعلمين

  ___________________  :الفريق/اسم المتعلم

  ___________  :الصف

  ___________________ :عنوان المشروع

  ) 2(ضعيف ) 3(مقبول ) 4(جيد ) 5(المعيار ممتاز 

  فهم المشكلة  .1

  عرض دقيق للمشكلة مع تحليل شامل للأسباب والتأثيرات 

  عرض واضح للمشكلة مع تحليل جزئي 

  عرض عام للمشكلة دون تحليل عميق 

  عرض غير واضح أو غير مرتبط بالمشكلة الحقيقية 

  التفكير الإبداعي  .2

  قدم حلولًا أصلية ومبتكرة قابلة للتطبيق 

  قدم حلولًا جيدة مع بعض الإبداع 

  قدم حلولًا تقليدية أو مكررة 
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  لم يقدم حلولًا واضحة أو واقعية 

  التعاون والعمل الجماعي 

  شارك جميع أعضاء الفريق بفعالية وتكامل واضح في الأدوار  

  شارك معظم الأعضاء وتوزعت المهام بشكل جيد 

  شارك بعض الأعضاء مع وجود خلل في توزيع المهام 

  غياب التعاون أو مشاركة فردية فقط 

  عرض المشروع 

  جذاب، استخدم وسائل بصرية أو تمثيلية بفعالية  عرض منظم،

  عرض واضح، استخدم وسيلة واحدة للتوضيح 

  عرض بسيط دون وسائل داعمة 

  عرض غير منظم أو غير مكتمل 

  الانعكاس والتقييم الذاتي 

  عبر المتعلم عن تجربته بوعي، وحدد نقاط القوة والتحدي في المشروع 

  عبر عن تجربته بشكل عام مع بعض التأمل 

  تأمل محدود أو سطحي 

  غياب التقييم الذاتي أو عدم فهم التجربة 

   25/ ____  :المجموع النهائي

   :ملاحظات المعلم

___________________________________________________________   

___________________________________________________________  

  

   



191 

  استبانة أنماط التعلم  :أولًا

  .لدى المتعلم) البصري، السمعي، الحركي(تحديد النمط التعلمي المفضل  :الهدف

  .اقرأ العبارات التالية وحدد مدى انطباق كل منها عليك :تعليمات
  ينطبق تماما. 5ينطبق غالبا  .4 ينطبق أحيانًا .3 ينطبق إلى حد قليل. 2لا ينطبق إطلاقًا . 1 :مقياس التقدير

  رقم العبارة درجة التقدير
  أحب مشاهدة الصور والرسوم البيانية لفهم المعلومات 1
  أفضل أن أسمع الشرح بدلاً من قراءته بنفسي 2
  عمليا أتعلم بشكل أفضل عندما أكتب أو أمارس الشيء 3
  من السهل أن أتذكر ما أراه أكثر من ما أسمعه 4
  افضل الأنشطة التي تتطلب الحركة أو التفاعل الجسدي 5
  أتعلم بشكل أسرع عندما أقوم بتنفيذ المهارة بنفسي 6
  أستخدم الألوان أو الرسومات عند تلخيصي للمادة 7
  هاأستوعب المعلومة عندما أرددها بصوت مسموع أو أستمع إلي 8
  

  )تصور مصغّر(استبانة المهارات الحياتية  :ثانيا

 .قياس مستوى المهارات الحياتية لدى المتعلمين في مجالات التفكير، التواصل، وإدارة الذات :الهدف

 دائما. 4كثيرا . 3أحيانًا . 2نادرا . 1:مقياس التقدير

 درجة التقدير العبارة رقم

  التفكير في النتائجأستطيع اتخاذ قراراتي بعد  1

  أتحكم في مشاعري عند التعرض لموقف صعب 2

  أستخدم مهارات الحوار لحلّ الخلافات مع زملائي 3

  أستطيع تنظيم وقتي لأُنجز مهامي الدراسية 4

  للطلبة المتعثرين :المشروع الأول

  "قصتي في المدرسة" :اسم المشروع

واجهها المتعلم داخل المدرسة، وتحليلها من زاويـة مهـارة حياتيـة    التعبير عن تجربة حياتية بسيطة  :الهدف

  .مكتسبة
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 :الآلية

 .موقفًا حدث معه داخل الصف أو في الاستراحة) صوتيا أو بصريا(يطلب من المتعلم أن يكتب أو يسجل  •

 .يوضح كيف تصرف، وما الذي تعلّمه من هذا الموقف •

 .التواصل، ضبط الانفعال، أو التعاون :التركيز على مهارة •

  .قصة بسيطة مطبوعة أو معروضة بصوت أو رسمة :المخرج

  .وجداني –عملي  :نوع الذكاء

 .)إن تم التعبير بالرسم أو المشاهد التمثيلية(كتابي، سمعي، حركي  :أنماط التعلم

 للطلبة العاديين :المشروع الثاني

  "أقدم الحلوأنا ... مدرستي تحتاج" :اسم المشروع

  نظام (يتخيل المتعلم أن إدارة المدرسة كلّفته بتقديم مقترح واقعي لتحسين جانب معين في المدرسة  :الوصف

  .)إلخ... الصف، المكتبة، التهوية، بيئة الصف، النشاطات

 :خطوات التنفيذ

 .تعريف المشكلة بوضوح .1

 .طرح فكرة مبتكرة لحلها .2

 .شرح خطوات تنفيذ الحل بتفصيل بسيط .3

  .عرض تقديمي، بوستر تفاعلي، أو ملف مشروع توضيحي :المخرجات

  .عملي –تحليلي  –إبداعي  :نوع الذكاء

 .بصري، سمعي، كتابي :أنماط التعلم

 للطلبة المتفوقين :المشروع الثالث

  "مشروع مستقبلي لخدمة المجتمع المقدسي" :اسم المشروع

  يطلب من المتعلمين تقديم خطة تفصيلية لمشروع يخدم البيئة أو المجتمع المحلي في شرقي القدس، مع  :الوصف

  .)ما المشكلة؟ ما الموارد؟ ما الفئات المستفيدة؟(دراسة جدوى مبسطة 
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  :عناصر العمل

 .فيديو تمهيدي يعرض المشكلة •

 .تحليل بياني مصغّر •

 .خطة زمنية لتنفيذ المشروع •

 .)حملة توعوية، تصميم تطبيقي، منتج تعليمي :مثال(مبتكر مخرج نهائي  •

  .تكاملي يشمل التحليلي، الإبداعي، والعملي :نوع الذكاء

 .يختار المتعلم الوسيلة التي يبرع فيها –جميع الأنماط  :أنماط التعلم
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  )ب(ملحق 

  مقابلة للمعلمين والخبراء التربويين حول التصور التطويري المقترح

  النجاح الوطنيةجامعة 

  كلية الدارسات العليا

 دكتوراه التعلم والتعليم

استكشاف آراء المعلمين والخبراء التربويين حول أنماط التعلم، المهارات الحياتية، والذكاء الناجح  :الموضوع

  .في مدارس شرقي القدس

  مقابلة للمعلمين والخبراء التربويين حول التصور التطويري المقترح

جمع بيانات معمقة حول آراء المعلمين والخبراء التربويين لتطوير تصور اسـتراتيجي لتعزيـز    :المقابلةهدف 

 .أنماط التعلم، تنمية المهارات الحياتية، ودعم الذكاء الناجح لدى المتعلمين

 أسئلة مقابلة المعلمين :أولًا

 أنماط التعلم وجودة التعليم :المحور الأول

 انتشارا بين المتعلمين في صفوفك؟ ما أكثر أنماط التعلم .1

 كيف تؤثر أنماط التعلم المختلفة على تحصيل المتعلمين الدراسي؟ .2

 ما الأساليب التي تستخدمها لمراعاة الفروق الفردية بين المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم؟ .3

 تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 ي ترى أنها ضرورية للطلبة في هذه المرحلة؟ما المهارات الحياتية الت .1

ي أن أسلوب التدريس الحالي يساعد على تطوير المهارات الحياتيـة والـذكاء النـاجح لـدى     /هل تعتقد .2

 المتعلمين؟ لماذا؟

 ي اليومية؟/ي المهارات الحياتية في دروسك/كيف تدمج .3

 تحديات التدريس وفق أنماط التعلم المختلفة :المحور الثالث

 ي عند تدريس المتعلمين وفقًا لأنماط تعلمهم المختلفة؟/أبرز التحديات التي تواجهكما  .1

 التي تساعدك على تطبيق استراتيجيات تدريس متنوعة؟) كتب، أدوات، تكنولوجيا(ما مدى توافر الموارد  .2
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 مختلفة؟هل لديك اقتراحات حول كيفية دعم المعلمين في استخدام أساليب تدريس تناسب أنماط التعلم ال .3

 دمج الاستراتيجيات الحديثة في التعليم :المحور الرابع

ي استراتيجيات تعليمية حديثة مثل التعلم القائم على المشاريع أو التعلم الإلكتروني؟ ما /هل سبق أن جربت .1

 مدى فعاليتها؟

 كيف يمكن تحسين بيئة التعلم داخل الصفوف لدعم أنماط التعلم المختلفة؟ .2

 وسائل التي تحتاجها لتطبيق استراتيجيات تدريس أكثر فاعلية؟ما الأدوات أو ال .3

 تأثير السياق الاجتماعي والسياسي على التعليم :المحور الخامس

 كيف يؤثر السياق الاجتماعي والسياسي في شرقي القدس على تعلم المتعلمين؟ .1

 ما أكثر التحديات التي يواجهها المتعلمين بسبب الوضع التعليمي في المنطقة؟ .2

 هل تعتقد أن المناهج الحالية تلبي احتياجات المتعلمين في هذا السياق؟ .3

 أسئلة مقابلة الخبراء التربويين :ثانيا

 تقييم أنماط التعلم ودورها في جودة التعليم :المحور الأول

 كيف يمكن تقييم فعالية أنماط التعلم المختلفة لدى المتعلمين في شرقي القدس؟ .1

 الأساليب التي يمكن استخدامها لقياس تأثير أنماط التعلم على التحصيل الدراسي؟ما الأدوات أو  .2

 ما رأيك في مدى توافق المناهج الحالية مع أنماط التعلم المختلفة؟ .3

 تطوير المهارات الحياتية والذكاء الناجح :المحور الثاني

 ما أهمية تطوير المهارات الحياتية لدى طلاب المرحلة الثانوية؟ .1

 يمكن ربط المناهج الدراسية بتنمية الذكاء الناجح لدى المتعلمين؟كيف  .2

 ما أفضل الممارسات العالمية التي يمكن تبنيها في تعليم المتعلمين مهارات حياتية مهمة؟ .3

 تحديات وتوصيات في استراتيجيات التدريس :المحور الثالث

 يس تتناسب مع أنماط التعلم المختلفة؟ما أبرز التحديات التي يواجهها المعلمون في تنفيذ أساليب تدر .1

 ما التدريبات أو البرامج التي يمكن تقديمها للمعلمين لتعزيز قدرتهم على التعامل مع أنماط التعلم المتعددة؟ .2
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 هل ترى الحاجة إلى تغييرات في المناهج الدراسية لدعم تعلم أكثر تنوعا؟ ما نوع التعديلات المقترحة؟ .3

 التكنولوجيا والاستراتيجيات الحديثة في التعليمتأثير  :المحور الرابع

 كيف يمكن للتكنولوجيا أن تدعم تنوع أنماط التعلم في البيئة التعليمية؟ .1

 ما مدى أهمية التعلم القائم على المشاريع، التعلم التعاوني، والتعلم الإلكتروني في تحسين تجربة التعلم؟ .2

 القرار في تطوير استراتيجيات تدريس فعالة؟ما أبرز التوصيات التي يمكن تقديمها لصناع  .3

 تأثير البيئة الاجتماعية والسياسية على التعليم :المحور الخامس

 كيف ترى تأثير السياق السياسي والاجتماعي في شرقي القدس على التعليم؟ .1

 ما السياسات التي يمكن تبنيها للتخفيف من الآثار السلبية على العملية التعليمية؟ .2

 للمؤسسات التربوية دعم المعلمين والمتعلمين في هذه البيئة المعقدة؟كيف يمكن  .3

 

 

 

 

 

   



استبانة حول أنماط التعلم وعلاقتها بالمهارات الحياتية والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة 

 الثانوية في مدارس شرقي القدس

تهدف هذه الاستبانة إلى دراسة العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح لـدى طلبـة   

. تتكون الاستبانة من ثلاثة مقاييس مستقلة، حيث يقيس كل مقياس أحد الجوانب الثلاثة

جميع الأسئلة بأمانة ودقة؛ علما بأن جميع إجاباتك ستُعامل بسرية تامة ولن تُستخدم 

. مشاركتك اختيارية، ويحق لك الانسحاب في أي وقـت دون أي تبعـات  

  غدير أبو خضير :إعداد الباحثة

  رجاء سويدان. د :المشرفة

  النجاح الوطنية جامعة :الجامعة

  2024/2025السنة الأكاديمية
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  )ج(ملحق 

استبانة حول أنماط التعلم وعلاقتها بالمهارات الحياتية والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة 

الثانوية في مدارس شرقي القدس

  جامعة النجاح الوطنية

  كلية الدارسات العليا

 والتعليم

  عزيزتي المتعلمة،/ 

تهدف هذه الاستبانة إلى دراسة العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح لـدى طلبـة   

تتكون الاستبانة من ثلاثة مقاييس مستقلة، حيث يقيس كل مقياس أحد الجوانب الثلاثة. 

جميع الأسئلة بأمانة ودقة؛ علما بأن جميع إجاباتك ستُعامل بسرية تامة ولن تُستخدم يرجى الإجابة على 

مشاركتك اختيارية، ويحق لك الانسحاب في أي وقـت دون أي تبعـات  . إلا لأغراض البحث العلمي

  .شكرا مقدما على تعاونك

 

استبانة حول أنماط التعلم وعلاقتها بالمهارات الحياتية والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة 

جامعة النجاح الوطنية

كلية الدارسات العليا

والتعليمدكتوراه التعلم 
  

/ عزيزي المتعلم

تهدف هذه الاستبانة إلى دراسة العلاقة بين أنماط التعلم والمهارات الحياتية والذكاء الناجح لـدى طلبـة   

. المرحلة الثانوية

يرجى الإجابة على 

إلا لأغراض البحث العلمي

شكرا مقدما على تعاونك
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  البيانات الشخصية والديموغرافية :القسم الأول

  :الرجاء وضع دائرة حول الإجابة التي تنطبق عليك

  النوع الاجتماعي

 أنثى)   (      ذكر)   (

  العمر

 عام فاكثر 17)   (      عام 16)   (    عام 15)   (

  الصف الدراسي

 عشر الثاني)   (      عشر الحادي)   (      العاشر)   (

  نوع المدرسة

          خاصة)   (    حكومية)   (

  الاحتلال بلدية مدارس)   (  الأونروا مدارس )   (

   المعدل الدراسي التقريبي

  % 80-70)   (      %70-60)   (    %60 من أقل)   (

)   (80-90%    )   (90-100 %  
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 مقاييس الدراسة  :القسم الثاني

   :)(Kolb, 1984تدريج انماط التعلم كولب  :أولا

 تـدريج ليكـرت   باسـتخدام  التالية العبارات وسيتم تحديد الاستجابة علية حسب موافقة المستجيب على

لا =  5، نادرا ما ينطبق= 4، أحيانًا ينطبق=  3، غالبا ما ينطبق= 2، ينطبق علي تماما=  1 :الخماسي

 ينطبق علي  

لا 
ينطبق 
علي 

نادرا 
ما 

 ينطبق

أحيانًا 
 ينطبق

غالبا 
ما 

 ينطبق

ينطبق 
علي 
 تماما

 :)(Divergingنمط التعلم المتباين  :أولًا
 

     

عند انتهاء عرض تقديمي في صف، أفضل أن أجلـس  
 وأفكر في ما أعجبني وما يمكن تحسينه في العرض

1. 

     

معقّد اثناء الحصة افضـل   موضوع حول نقاش جلسة في
 لفهـم  مختلفة نظر وجهات استكشاف عند أكثر ان أتعلم

 .الموضوع

2. 

     

عندما أواجه مشكلة في فهم درس أو فكرة جديدة، أحب 
أن أفكر في طرق غير تقليدية لحلها أو أبتكـر طريقـة   

 خاصة بي للفهم

3. 

     

عندما أشارك في ورشة عمل أوعمـل جمـاعي فـي    
والتفاعل مع الصف، أتعلم بشكل أفضل من خلال النقاش 

 ."زملائي

4. 

     

عندما نناقش فكرة جديدة، أحب الاستماع إلـى مختلـف   
وجهات النظر لأنها تساعدني على رؤية الموضوع مـن  

 زوايا متعددة، وقد تلهمني بأفكار لم أفكر بها من قبل

5. 

     

في التجارب العملية افضل أن أبـدأ بملاحظـة تجـاب    
فرصا للتفكيروفهم أعمق الآخرين أولًا، لأن ذلك يمنحني 

للخيارات المتاحة وتقييم النتائج المختلفـة قبـل تطبيـق    
 الخطوة بنفسي

6. 

     

وخلال الدروس التي تتضـمن آراء متعـددة، أسـتمتع    
باكتشاف تنوع وجهات النظر، لأن كـل رأي يحفزنـي   

 اكثر مما يدفعني للتفكير بحلول جديدة

7. 
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والقصـص لتخـزين   افضل أستخدام الصور الذهنيـة  
المعلومات، لأنها تلهمني لـربط الحقـائق بحكايـات أو    

 مشاهد مألوفة، مما يجعل التعلّم ممتعا وأسهل استرجاعا

8. 

     

في المواقف التعليمية التي تتطلب الملاحظـة، افضـل   
ألتركّيز على التفاصيل الصغيرة والمخفية، لأنها غالبا ما 

طرقًا غيـر متوقعـة    تكشف لي أبعادا جديدة وتفتح لي
 .للفهم

9. 

     

أفضل ان يكون لدي وقت كاف قبل ان اتخذ قرارا فـي  
المواقف الدراسية، إذ أتـيح لنفسـي مسـاحة زمنيـة     
لاستكشاف البدائل وتحليلها من عدة زوايا قبل الالتـزام  

 بخيار محدد

10. 

 :(Assimilating) نمط التعلم الاستيعابي :ثانيا     

     

موضوع جديد، أفضل تحليـل المعلومـات   عند دراسة 
بعمق، حيث يساعدني ذلك علـى بنـاء فهـم منطقـي     

 ومنهجي للموضوع قبل الانتقال لأي تطبيق عملي

11. 

     

أفضل في المواقف الدراسية أن أتعلم من خلال القـراءة  
والتحليل، لأن المعلومات المكتوبـة تتـيح لـي تنظـيم     

 تطبيق عمليالمعرفة واستيعابها بعمق قبل أي 

12. 

     

فضل في المواقف الدراسية أن أتعلم من خلال القـراءة  
والتحليل، لأن المعلومات المكتوبـة تتـيح لـي تنظـيم     

 المعرفة واستيعابها بعمق قبل أي تطبيق عملي

13. 

     

عندما أواجه موضوعا معقـدا، أحـرص علـى ربـط     
 المعلومات الجديدة بالمفاهيم النظرية التي أعرفها، ممـا 

 يساعدني على بناء فهم منظم وواضح

14. 

     

أفضل في دراسة الموضوعات ذات الطبيعة البصـرية  
توظيف التمثيلات الرسومية مثل المخططات والجداول، 

 حيث تساهم في توضيح البنى المفاهيمية وتعزيز الفهم

15. 

     

عندما يطلب مني تجربة شيء جديد، أُفضل أولًـا فهـم   
التي يقوم عليهـا، لأن هـذا الفهـم    المبادئ والنظريات 

 النظري يوجه قراراتي أثناء التطبيق

16. 

     

فضل أن تُعرض المعلومات بشكل منظم وواضـح، لأن  
الترتيب المنطقي للمحتوى يساعدني على فهمه واستيعابه 

  بعمق
 

17. 
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في البيئة التعليمية، أفضل الدراسة الفردية لأنها تتيح لي 

 وتحليل المعلومات بطريقتي الخاصةالتركيز الكامل 
18. 

     

أفضل تحليل المفاهيم الجديدة من خلال مقارنتها بغيرها، 
لأن هذا الأسلوب يساعدني على إدراك الفروق الدقيقـة  

 وبناء فهم أعمق

19. 

     

أُفضل تحليل المواضيع من خلال الغوص في التفاصيل 
التـي لا  الدقيقة، لأنها تكشف لي عن الأنماط والعلاقات 

 تظهر عند النظر السطحي

20. 

 :)(Convergingنمط التعلم التقاربي :ثالثًا     

     

عند دراسة موضوع جديد، أفضل المشاريع والتجـارب  
العملية لأنها تساعدني على تطبيق المفـاهيم بـدلًا مـن    

 .الاكتفاء بدراستها نظريا

21. 

     

قرارات مبنيـة  أفضل المهام التعليمية التي تشمل اتخاذ 
على تحليل منطقي، حيث يمكنني من خلالهـا توظيـف   

 المعرفة النظرية لحل مشكلات واقعية

22. 

     
في البيئة التعليمية، أفضل التعلّم مـن خـلال التجربـة    

 .المباشرة، حيث أكتشف المفاهيم أثناء الممارسة الفعلية
23. 

     
 فضل أن أستخدم ما أتعلمه في مواقف حقيقية، لأن ربط

 .المعرفة بالواقع يساعدني على ترسيخها بشكل أفضل
24. 

     

أفضل مواجهة الصعوبات الدراسـية باسـتخدام مـنهج    
تحليلي ومنطقي، حيث أستند إلى المعلومات والمعطيات 

 .لفهم الموقف واتخاذ قرارات دقيقة

25. 

     

أفضل توظيف النظريات في مواقف تطبيقية، حيث أجد 
المجردة إلى حلول عمليـة وسـيلة   في تحويل المفاهيم 

 ".لتعزيز فهمي ومهاراتي

26. 

     

أفضل أداء المهام التعليمية من خلال التجربة الفرديـة،  
حيث أستطيع التعلّم بحرية وبالطريقة التي تناسبني دون 

 الاعتماد على الآخرين

27. 

     
أُطور مهاراتي من خلال المحاولة والتجريب، حيث أتعلم 

 والتجارب أكثر من أي طريقة أخرىمن الأخطاء 
28. 

     

أُفضل مواجهة المشكلات التي تستدعي اتخاذ قـرارات  
مدروسة في وقت قصير، حيث أستمتع بتوظيف المنطق 

  لتحليل الخيارات واختيار الأنسب
 

29. 
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أفضل تثبيت المعرفة الجديدة من خـلال دمجهـا فـي    
الفوري فـي  مواقف حياتية حقيقية، حيث يسهم التطبيق 

 تعميق الفهم وتعزيز المهارات

30. 

 :)(Accommodatingنمط التعلم التكيفي  :رابعا     

     

أتعلم بشكل أفضل عندما أبدأ بالتجريب، فالتفاعل المباشر 
مع المهمة يمنحني فهما أعمق ممـا تـوفره الدراسـة    

 النظرية وحدها

31. 

     

أتعامل معها عندما أُعرض على فكرة جديدة، أفضل أن 
من خلال التجربة الشخصية والمحاولة والخطأ بدلاً من 

 الاكتفاء بالشرح النظري

32. 

     

فضل الأنشطة التطبيقية داخل المختبر أو الورشة، حيث 
يساعدني العمل العملي على ترسيخ المفاهيم بشكل أفضل 

 من مجرد دراستها نظريا

33. 

     
وهم ينفّذون المهام، فهي أستفيد كثيرا من رؤية الآخرين 

 تسهل علي تكرار التجربة وتطبيقها بنفسي فيما بعد
34. 

     

أتعلم بشكل أفضل عندما أكون جزءا فعالًا مـن بيئتـي   
التعليمية، حيث أكتسب المعرفة مـن خـلال التفاعـل    

 المباشر مع المحيط

35. 

     

أُفضل خوض التجربة العملية عند تعلم شيء جديد، لأن 
يمنحني فهما واقعيا أستند إليه لاحقًا لفهم المفـاهيم  ذلك 

 النظرية

36. 

     

 اسـتراتيجيتي  تغير التعلم افضل في طريقتي لم تنجح إذا

 .فعاليــة أكثــر طريقــة لأجــد بســرعة

 

37. 

     

لا افضل التعلم بطريقة واحدة، بل أجرب بدائل مختلفـة  
حتى أكتشف ما يساعدني على الفهـم والتقـدم بشـكل    

 .أفضل

38. 

     
افضل التعلّم من خلال النشاط والمشاركة، لأن الجلوس 

 لفترات طويلة يقلل من قدرتي على التركيز والاستيعاب
39. 

     
أجد صعوبة في الالتزام الكامل بالتفاصـيل النظريـة،   "

 وأفضل التعلّم من خلال التجربة والممارسة الفعلية
40. 
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 ,WHO) مقيـاس المهـارات الحياتيـة    :القسم الثالث لمقياس وفقًا الحياتية مقياس المهارات :ثانياً

1994) 

 تـدريج ليكـرت   باسـتخدام  التالية العبارات وسيتم تحديد الاستجابة علية حسب موافقة المستجيب على

  بشدة أوافق لا=5، أوافق لا= 4، محايد= 3، أوافق=2، بشدة أوافق =1 :الخماسي

 . مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات :اولا     
 .1 .نظم وقتي جيدا وأحدد أولوياتي          

 .2 .ألتزم بالمواعيد ولا أؤجل أعمالي           

 .3 .أستخدم خطة يومية لإنجاز مهامي           

 .4 .أوازن بين الدراسة والأنشطة الأخرى           

 .5 .تأخيرأراجع دروسي بانتظام دون            

 .6 .أركز على أهدافي وأعمل لتحقيقها      

 .7 .أتمكن من العمل تحت الضغط دون أن أفقد تركيزي      

 مهارات التفكير الناقد وحل المشكلات :ثانيا     

 .8 .أحلل المشكلة قبل محاولة حلها      

 .9 .أفكر في أكثر من حل قبل اتخاذ القرار      

 .10 .المعلومات قبل تصديقهاأتحقق من صحة       

 .11 .أسأل دائما إذا لم أفهم شيئًا      

 .12 .أقسم المشكلة الكبيرة إلى أجزاء صغيرة ليسهل حلها      

 .13 .أستمتع بحل المسائل التي تحتاج إلى تفكير منطقي      

 .14 أستخدم الأدلة والمنطق عند اتخاذ القرارات      

 مهارات التفكير الإبداعي :ثالثاً     

 .15 .أحب تجربة طرق جديدة لحل المشكلات      

 .16 .أتمكن من التفكير بأفكار غير مألوفة عند الحاجة      

 .17 .أستمتع بابتكار أفكار أو مشاريع جديدة      

 .18 .أجد طرقًا مختلفة لإنجاز المهام      

 .19 .المشكلاتأقدم حلولًا غير تقليدية عند مواجهة       

 .20 .أفكر في أكثر من طريقة لحل المشكلة نفسها      

 .21 .أتخيل أفكارا جديدة لمواقف لم تحدث من قبل     
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  مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي :رابعاً     

 .22 .أتحدث بوضوح ليصل كلامي للجميع     

 .23 .أستمع للآخرين وأحترم وجهات نظرهم      

 .24 .أفكاري وأناقشها بهدوء حتى لو اختلفت الآراءأطرح       

 .25 .أستخدم لغة الجسد لدعم كلامي عند التحدث      

 .26 .أكون صداقات بسهولة وأتفاعل مع الآخرين      

 .27 .أعبر عن مشاعري بطريقة واضحة ومناسبة      

 .28 .أساعد الآخرين عندما يحتاجون إلى المساعدة      
 

 :الاسئلة المفتوحة :القسم الثالث

 الناجح؟ والذكاء الحياتية مهاراتك تطوير على أكثر يساعدك الذي التعلم نمط هو ما برأيك، :السؤال الأول

  ولماذا؟

ما هي اقتراحاتك لتحسين طرق التعليم بحيث تساعدك على اكتساب المهارات الحياتيـة   :السؤال الثاني

  وتطوير قدراتك الذهنية؟

  وتقديريمع بالغ شكري 

  الباحثة

   



205 

  )د(ملحق 

  اسماء المحكمين للاستبانة الدراسة

 التخصص المؤسسة الاكاديمية اسم المحكم الرقم

 تيسير صبحي يامين. د 1
/ جامعة النجاح/ جامعة السربون

 المركز الدولي للابتكار

دكتوراة في الفيزياء وعلم 
 النفس التربوي

 وتقويمقياس  جامعة الاستقلال محمد دبوس. د 2

 اساليب احصائية وتعلم وتعليم كلية سخنين عمر كرام. د 3

 قياس وتقويم جامعة بغداد وليد بابان. د 4

 اساليب احصائية وتعلم وتعليم كلية سحنين محمد حمود. د 5

 قياس وتقويم جامعة النجاح الوطنية عبد الناصر قدومي. د 6

 قياس وتقويم جامعة بغداد معزوز علاونة. د 7

 علم النفس التربويبرفسور  جامعة واشنطن/الجامعة العبرية سميرة عليان. د 8
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  )هـ(ملحق 

  IRBنموذج 
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  )و(ملحق 

  خطاب للأهل حول مشاركة أبنائهم في بحث علمي :الموضوع

 2025-4-1:التاريخ

  المحترم.......................................................... :ولي أمر الطالب

  تحية طيبة وبعد،

يسعدنا أن نبلغكم عن دراسة علمية هامة تشارك بها مدرستنا، مع الباحثة المعلمة . نتمنى أن تكونوا بخير وعافية

   :غدير أبو خضير بعنوان

انماط التعلم وعلاقتها بالمهارات الحياتية والذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس  "

  "تصور تطويري مقترح

  :الهدف العام للدراسة العلمية

تهدف الدراسة إلى تحديد أنماط التعلم لدى الطلبة، وقياس مستوى المهارات الحياتية والذكاء الناجح، والكشـف  

. لفروق في هذه المتغيرات تبعا للنوع الاجتماعي، والصف الدراسي، ونوع المدرسة، ومستوى التحصـيل عن ا

 كما تسعى إلى تحليل العلاقات التفاعلية بين المتغيرات الثلاثة، وبناء تصور بنيوي يفسر طبيعة هذه العلاقات

  :طبيعة المشاركة

  :شارك الطلبة في هذه الدراسة بطريقتين

خلال عينة استطلاعية هدفت إلى اختبار أدوات القياس والتأكد من وضوحها وملاءمتها، حيـث قـام   أولًا، من 

  .الطلبة بتعبئة النسخة الأولية من الاستبيانات وتقديم ملاحظاتهم حولها

ية والذكاء ثانيا، شارك أفراد العينة الأساسية في تعبئة الاستبيانات النهائية الخاصة بأنماط التعلم والمهارات الحيات

وقد تمت المشاركة بصورة طوعية، مع ضمان السرية التامة وعـدم  . الناجح، إضافة إلى البيانات الديموغرافية

 ".استخدام البيانات إلا لأغراض البحث العلمي

 :تفاصيل المشاركة

 .شهر 31 :مدة الدراسة •

 ..الغرف الصفية في المدرسة :مكان الدراسة •
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 :الخصوصية والسرية

العلم بأن جميع البيانات التي سيتم جمعها ستستخدم لأغراض الدراسة فقـط، مـع ضـمان خصوصـية     يرجى 

 .المشاركين وسرية المعلومات

ابنتكم في هذه الدراسة من خلال التوقيـع علـى هـذا    /، ندعوكم لإتاحة مشاركة ابنكمولي أمر الطالب الفاضل

 .الطلب

 .وبناتنانشكر تعاونكم ودعمكم في تطوير تعليم أبنائنا 

 وتفضلوا بقبول فائق الاحترام،

 بالتعاون مع إدارة المدرسةالباحثة غدير أبو خضير 

  

وبعد الاطـلاع علـى تفاصـيل    ......................................................... :أنا ولي أمر الطالب

  .التجربة البحثيةابنتي في هذه /الدراسة البحثية، أمنح موافقتي الكاملة على مشاركة ابني

 رتوقيع ولي الأم
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  )ز(ملحق 

  الجداول

  ) 11(جدول 

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية والنسب المئوية الكلية والدرجات لمستوى امـتلاك طلبـة   
  )314=ن ( المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس لمهارات الحياة

 العينة المهارة
المتوسط 

 (M) الحسابي

الانحراف 
 (SD) المعياري

الخطأ المعياري 
 للمتوسط

 0.03 0.60 3.63 431 مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات

مهارات التفكير الناقد وحلّ 
 المشكلات

431 3.56 0.70 0.03 

 0.03 0.59 3.65 431 مهارات التفكير الإبداعي

مهارات التواصل والتفاعل 
 الاجتماعي

431 3.71 0.67 0.03 

  

  )12( جدول

 على تدريج ليكرت 3لعينة واحدة لمقارنة متوسط مهارات التعلّم الذاتي بالقيمة المحايدة  (t) نتائج اختبار
  )431 =ن (

 tقيمة  النمط
درجات 

 (df)الحرية 

الفرق في 
 المتوسط

مستوى 
 (p)الدلالة 

 001.> 0.63 430 21.86 مهارات إدارة الوقت وتنظيم الذات

 001.> 0.56 430 16.41 الناقد وحلّ المشكلاتمهارات التفكير 

 001.> 0.65 430 23.18 مهارات التفكير الإبداعي

 001.> 0.71 430 22.10 مهارات التواصل والتفاعل الاجتماعي

، لتمثيـل المسـتوى المتوسـط    )5–1(بوصفها القيمة المحايدة على مقياس تدريج الخماسي  3تم استخدام القيمة  :ملاحظة

  .المهارة لتوافر
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  )13(جدول 

  )431=ن (المتوسطات الحسابية والنسب المئوية لمجالات الذكاء الناجح وللدرجة الكلية

 العينة البعد
المتوسط 

 (M)  الحسابي

الانحراف 
 (SD)  المعياري

الخطأ المعياري 
 للمتوسط

 0.08 1.28 3.56 431 الذكاء التحليلي

 0.08 1.44 2.76 431 الذكاء الإبداعي

 0.08 1.64 3.40 431 الذكاء العملي

 0.08 1.28 3.24 431 الدرجة الكلية للذكاء الناجح
  

  )14(جدول 

  على تدريج ليكرت 3لعينة واحدة لمقارنة متوسط أبعاد الذكاء بالقيمة المحايدة  (t) نتائج اختبار

 tقيمة  البعد
درجات الحرية 

(df) 

الفرق في 
 المتوسط

مستوى الدلالة 
(p) 

 001.> 0.56 430 9.09 الذكاء التحليلي

 001.> 0.24- 430 3.46- الذكاء الإبداعي

 001.> 0.40 430 5.06 الذكاء العملي
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  )15(جدول 

للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي    " ت"نتائج اختبار 
  )431=ن(القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

  المجال
النوع 

 الاجتماعي
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة ت 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 نمط التعلم المتباين
 0.48 3.60 281 ذكر

429 -12.40 0.000 
 0.35 4.20 150 أنثى

 نمط التعلم الاستيعابي
 0.45 3.50 281 ذكر

429 -10.10 0.000 
 0.33 4.05 150 أنثى

 نمط التعلم التقاربي
 0.50 3.60 281 ذكر

429 -1.20 0.230 
 0.36 3.68 150 أنثى

 نمط التعلم التكيفي
 0.47 3.55 281 ذكر

429 -15.90 0.000 
 0.28 4.40 150 أنثى

الدرجة الكلية لتدريج 
 انماط التعلم

 0.46 3.55 281 ذكر
429 -13.80 0.000 

 0.27 4.15 150 أنثى
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  )16(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   
  )431=ن(مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

نمط التعلم 
 المتباين

 21.570 2 43.141 بين المجموعات

 0.254 428 108.503 داخل المجموعات 0.000 85.086

 430 151.644 المجموع
 

نمط التعلم 
 الاسيتعابي

 5.531 2 11.063 بين المجموعات

 0.221 428 94.735 داخل المجموعات 0.000 24.990

 430 105.797 المجموع
 

نمط التعلم 
 التقاربي

 3.470 2 6.941 بين المجموعات

 0.261 428 111.576 داخل المجموعات 0.000 13.312

 430 118.517 المجموع
 

نمط التعلم 
 التكيفي

 25.793 2 51.587 بين المجموعات

 0.248 428 106.020 داخل المجموعات 0.000 104.127

 430 157.607 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لتدريج انماط 

 التعلم

 11.584 2 23.168 بين المجموعات

 0.208 428 88.835 داخل المجموعات 0.000 55.810

 430 112.003 المجموع
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  ) 17(جدول 

الثانوية فـي  نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 الثاني عشر الحادي عشر العاشر الصف الدراسي أنماط التعلم

 نمط التعلم المتباين

 العاشر
 

-0.072 -0.779* 

 الحادي عشر
  

-0.707* 

 الثاني عشر
   

 نمط التعلم الاستيعابي

 العاشر
 

0.026 -0.369* 

 الحادي عشر
  

-0.395* 

 الثاني عشر
   

 نمط التعلم التقاربي

 العاشر
 

-0.137 -0.324* 

 الحادي عشر
  

-0.187* 

 الثاني عشر
   

 نمط التعلم التكيفي

 العاشر
 

0.141 -0.750* 

 الحادي عشر
  

-0.891* 

 الثاني عشر
   

الدرجة الكلية لتدريج 
 انماط التعلم

 العاشر
 

-0.011 -0.556* 

 عشرالحادي 
  

-0.545* 

 الثاني عشر
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  )18(جدول 

الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في متوسطات أنماط التعلم لـدى طلبـة   
  المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الصف الدراسي  المجال

 نمط التعلم المتباين

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.49 3.54 140 الحادي عشر

 0.52 4.24 99 الثاني عشر

نمط التعلم 
 الاستيعابي

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.46 3.44 140 الحادي عشر

 0.42 3.83 99 الثاني عشر

 نمط التعلم التقاربي

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.57 3.60 140 الحادي عشر

 0.44 3.79 99 الثاني عشر

 نمط التعلم التكيفي

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.44 3.32 140 الحادي عشر

 0.57 4.21 99 الثاني عشر

الدرجة الكلية 
 لتدريج انماط التعلم

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.46 3.47 140 الحادي عشر

 0.34 4.02 99 الثاني عشر
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  )19(جدول 

اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   نتائج 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

نمط التعلم 
 المتباين

 1.582 2 3.165 المجموعاتبين 

 0.347 428 148.479 داخل المجموعات 0.011 4.561

 430 151.644 المجموع
 

نمط التعلم 
 الاسيتعابي

 0.314 2 0.628 بين المجموعات

 0.246 428 105.170 داخل المجموعات 0.280 1.277

 430 105.797 المجموع
 

نمط التعلم 
 التقاربي

 0.630 2 1.260 المجموعاتبين 

 0.274 428 117.257 داخل المجموعات 0.102 2.299

 430 118.517 المجموع
 

نمط التعلم 
 التكيفي

 0.696 2 1.391 بين المجموعات

 0.365 428 156.215 داخل المجموعات 0.150 1.906

 430 157.607 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لتدريج انماط 

 التعلم

 0.739 2 1.478 بين المجموعات

 0.258 428 110.524 داخل المجموعات 0.058 2.862

 430 112.003 المجموع
 

  

  )20(جدول 

  نتائج اختبار توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في نمط التعلم المتباين حسب متغير نوع المدرسة

 الاحتلالمدارس بلدية  خاصة حكومية المقارنات المجال

 نمط التعلم المتباين

 حكومية
 

0.081 -0.234* 

 خاصة
  

-0.314 

  مدارس بلدية الاحتلال
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  )21(جدول 

الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في نمط التعلم المتباين حسب متغير نوع 
  المدرسة

 المعياريالانحراف  المتوسط الحسابي العدد المدرسة  المجال

نمط التعلم 
 المتباين

 0.50 3.47 43 حكومية

 0.51 3.38 13 خاصة

 0.60 3.70 375 مدارس بلدية الاحتلال
  

  )22(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

نمط التعلم 
 المتباين

 14.271 3 42.813 بين المجموعات

 0.255 427 108.830 داخل المجموعات 0.000 55.993

 430 151.644 المجموع
 

نمط التعلم 
 الاسيتعابي

 2.797 3 8.390 بين المجموعات

 0.228 427 97.407 داخل المجموعات 0.000 12.260

 430 105.797 المجموع
 

نمط التعلم 
 التقاربي

 3.623 3 10.868 بين المجموعات

 0.252 427 107.649 داخل المجموعات 0.000 14.370

 430 118.517 المجموع
 

نمط التعلم 
 التكيفي

 15.860 3 47.581 بين المجموعات

 0.258 427 110.025 داخل المجموعات 0.000 61.553

 430 157.607 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لتدريج انماط 

 التعلم

 7.933 3 23.799 بين المجموعات

 0.207 427 88.203 داخل المجموعات 0.000 38.405

 430 112.003 المجموع
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  )23(جدول 

الثنائية البعدية للفروق في متوسطات أنماط التعلم لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي  نتائج توكي للمقارنات 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 %100-90 %80-70 %70-60 %60اقل من  المعدل أنماط التعلم

نمط التعلم 
 المتباين

 %60اقل من 
 

-0.010 -0.032 -0.741* 

60-70% 
  

-0.022 -0.732* 

70-80% 
   

-0.709* 

90-100% 
    

نمط التعلم 
 الاستيعابي

 %60اقل من 
 

-0.010 0.012 -0.315* 

60-70% 
  

0.022 -0.306* 

70-80% 
   

-0.327* 

90-100% 
    

نمط التعلم 
 التقاربي

 %60اقل من 
 

-0.010 -0.049 -0.389* 

60-70% 
  

-0.039 -0.380* 

70-80% 
   

-0.341* 

90-100% 
    

نمط التعلم 
 التكيفي

 %60اقل من 
 

-0.010 0.126 -0.687* 

60-70% 
  

0.136 -0.677* 

70-80% 
   

-0.813* 

90-100% 
    

الدرجة الكلية 
لتدريج انماط 

 التعلم

 %60اقل من 
 

-0.010 0.014 -0.533* 

60-70% 
  

0.024 -0.524* 

70-80% 
   

-0.548* 

90-100% 
    

  .زالت تشير إلى الفروق الدالة إحصائيةما (*) العلامة 
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  )24(جدول 

الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في متوسطات أنماط التعلم لـدى طلبـة   
  س شرقي القدس تعزى لمتغير المعدلالمرحلة الثانوية في مدار

 العدد المعدل  المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 التعلم المتبايننمط 

60  %– 70% 110 4.20 0.51 

70 %- 80% 169 3.49 0.50 

80 %– 90 % 72 3.47 0.50 

90 %- 100% 80 3.46 0.50 

نمط التعلم 
 الاستيعابي

60  %– 70% 110 4.20 0.51 

70 %- 80% 169 3.45 0.48 

80 %– 90 % 72 3.47 0.50 

90 %- 100% 80 3.46 0.50 

 التقاربي نمط التعلم

60  %– 70% 110 3.85 0.46 

70 %- 80% 169 3.45 0.48 

80 %– 90 % 72 3.47 0.50 

90 %- 100% 80 3.46 0.50 

 نمط التعلم التكيفي

60  %– 70% 110 3.85 0.46 

70 %- 80% 169 3.51 0.53 

80 %– 90 % 72 3.47 0.50 

90 %- 100% 80 3.46 0.50 

لتدريج الدرجة الكلية 
 انماط التعلم

60  %– 70% 110 3.99 0.33 

70 %- 80% 169 3.45 0.48 

80 %– 90 % 72 3.47 0.50 

90 %- 100% 80 3.46 0.50 
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  )25(جدول 

للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شـرقي  " ت"نتائج اختبار 
  الاجتماعيالقدس تعزى لمتغير النوع 

  المجال
النوع 

 الاجتماعي
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة ت 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

مهارات إدارة 
 الوقت وتنظيم الذات

 0.55 3.60 281 ذكر
429 -4.10 0.000 

 0.60 3.95 150 أنثى

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 0.58 3.55 281 ذكر

429 -3.20 0.001 
 0.65 3.85 150 أنثى

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 0.57 3.65 281 ذكر
429 -5.00 0.000 

 0.62 4.10 150 أنثى

مهارات التواصل 
 والتفاعل الاجتماعي

 0.63 3.70 281 ذكر
429 -4.00 0.000 

 0.70 4.05 150 أنثى

الدرجة الكلية 
 لمقياس المهارات

 الحياتية

 0.55 3.63 281 ذكر

429 -2.90 0.004 
 0.60 3.90 150 أنثى
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  )26(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في 
  .مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

مهارات إدارة 
 الوقت وتنظيم الذات

 10.592 2 21.185 بين المجموعات

 0.307 428 131.412 داخل المجموعات 0.000 34.498

 430 152.597 المجموع
 

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 2.150 2 4.300 المجموعاتبين 

 0.488 428 208.800 داخل المجموعات 0.013 4.407

 430 213.100 المجموع
 

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 15.949 2 31.898 بين المجموعات

 0.270 428 115.752 داخل المجموعات 0.000 58.972

 430 147.650 المجموع
 

مهارات التواصل 
 الاجتماعيوالتفاعل 

 23.456 2 46.913 بين المجموعات

 0.346 428 148.087 داخل المجموعات 0.000 67.794

 430 195.000 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس المهارات 

 الحياتية

 12.320 2 24.639 بين المجموعات

 0.303 428 129.817 داخل المجموعات 0.000 40.617

 430 154.457 المجموع
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  )27(جدول 

نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانويـة  
  في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

  الثاني عشر الحادي عشر العاشر  المقارنات  أنماط التعلم

مهارات إدارة الوقت 
 وتنظيم الذات

 العاشر
 

-0.108 -0.561* 

 الحادي عشر
  

-0.453* 

 الثاني عشر
   

مهارات التفكير الناقد 
 وحل المشكلات

 العاشر
 

-0.105 -0.256* 

 الحادي عشر
  

-0.151 

 الثاني عشر
   

 مهارات التفكير الإبداعي

 العاشر
 

-0.105 -0.682* 

 الحادي عشر
  

-0.577* 

 الثاني عشر
   

والتفاعل مهارات التواصل 
 الاجتماعي

 العاشر
 

-0.164* -0.854* 

 الحادي عشر
  

-0.690* 

 الثاني عشر
   

الدرجة الكلية لمقياس 
 المهارات الحياتية

 العاشر
 

-0.120 -0.588* 

 الحادي عشر
  

-0.468* 

 الثاني عشر
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  )28(جدول 

في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبـة  الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق 
  .المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الصف المجال

مهارات إدارة 
الوقت وتنظيم 

 الذات

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.56 3.57 140 الحادي عشر

 0.64 4.02 99 الثاني عشر

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.52 3.57 140 الحادي عشر

 1.12 3.72 99 الثاني عشر

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.52 3.57 140 الحادي عشر

 0.55 4.15 99 الثاني عشر

مهارات التواصل 
والتفاعل 
 الاجتماعي

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.60 3.63 140 الحادي عشر

 0.68 4.32 99 الثاني عشر

الدرجة الكلية 
لمقياس المهارات 

 الحياتية

 0.50 3.46 192 العاشر

 0.54 3.58 140 الحادي عشر

 0.65 4.05 99 الثاني عشر
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  )29(جدول 

الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستوى المهارات 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

مهارات إدارة 
الوقت وتنظيم 

 الذات

 1.086 2 2.172 بين المجموعات

 0.351 428 150.425 المجموعاتداخل  0.047 3.090

 430 152.597 المجموع
 

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 0.421 2 0.843 بين المجموعات

 0.496 428 212.257 داخل المجموعات 0.428 0.850

 430 213.100 المجموع
 

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 1.423 2 2.846 بين المجموعات

 0.338 428 144.804 داخل المجموعات 0.016 4.205

 430 147.650 المجموع
 

مهارات التواصل 
والتفاعل 
 الاجتماعي

 2.347 2 4.694 بين المجموعات

 0.445 428 190.306 داخل المجموعات 0.005 5.278

 430 195.000 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس المهارات 

 الحياتية

 1.21 2 2.419 المجموعاتبين 

 0.35 428 151.38 داخل المجموعات 0.034 3.42

 430 153.8 المجموع
 

  

   



224 

  )30(جدول 

نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانويـة  
  في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 مدارس بلدية الاحتلال خاصة حكومية المقارنات التعلمأنماط 

مهارات إدارة الوقت 
 وتنظيم الذات

 حكومية
 

0.081 -0.189 

 خاصة
  

-0.270* 

 مدارس بلدية الاحتلال
   

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 حكومية
 

0.081 -0.108 

 خاصة
  

-0.188* 

 مدارس بلدية الاحتلال
   

مهارات التواصل 
 والتفاعل الاجتماعي

 حكومية
 

0.081 -0.220 

 خاصة
  

-0.301* 

 مدارس بلدية الاحتلال
   

الدرجة الكلية لمقياس 
 المهارات الحياتية

 حكومية
 

0.081 -0.287* 

 خاصة
  

-0.368 

 مدارس بلدية الاحتلال
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  )31(جدول 

للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبـة  الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية 
  المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 العدد نوع المدرسة  المجال
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

مهارات إدارة الوقت 
 وتنظيم الذات

 0.50 3.47 43 حكومية

 0.51 3.38 13 خاصة

 0.60 3.65 375 الاحتلالمدارس بلدية 

 مهارات التفكير الإبداعي

 0.50 3.47 43 حكومية

 0.51 3.38 13 خاصة

 0.59 3.69 375 مدارس بلدية الاحتلال

مهارات التواصل والتفاعل 
 الاجتماعي

 0.50 3.47 43 حكومية

 0.51 3.38 13 خاصة

 0.68 3.75 375 مدارس بلدية الاحتلال

لمقياس الدرجة الكلية 
 المهارات الحياتية

 0.50 3.47 43 حكومية

 0.51 3.38 13 خاصة

 0.61 3.67 375 مدارس بلدية الاحتلال
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  )32(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانوية في 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 مصدر التباين المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

مهارات إدارة 
الوقت وتنظيم 

 الذات

 7.323 3 21.969 بين المجموعات

 0.306 427 130.628 داخل المجموعات 0.000 23.938

 430 152.597 المجموع
 

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 2.219 3 6.656 بين المجموعات

 0.483 427 206.444 داخل المجموعات 0.004  4.589

 430 213.100 المجموع
 

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 12.171 3 36.513 بين المجموعات

 0.260 427 111.137 داخل المجموعات 0.000  46.762

 430 147.650 المجموع
 

 مهارات التواصل
والتفاعل 
 الاجتماعي

 19.789 3 59.366 بين المجموعات

 0.312 427 133.354 داخل المجموعات 0.000 63.364

 430 192.720 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس المهارات 

 الحياتية

 9.194 3 27.583 بين المجموعات

 0.296 427 126.217 داخل المجموعات 0.000 31.105

 430 153.800 المجموع
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  )33(جدول 

 نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبة المرحلة الثانويـة 
  في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 %100-90 %80-70 %70 -60  60اقل من  المقارنات  المجالات

مهارات إدارة 
الوقت وتنظيم 

 الذات

 60من اقل 
 

-0.010 -0.059 -.548* 

60- 70% 
  

-0.050 -.539* 

70-80% 
   

-.489* 

90-100% 
    

مهارات التفكير 
الناقد وحل 
 المشكلات

 60اقل من 
 

-0.010 -0.037 -.305* 

60- 70% 
  

-0.027 -.295-* 

70-80% 
   

-.268* 

90-100% 
    

مهارات التفكير 
 الإبداعي

 60اقل من 
 

-0.010 -0.037 -.688* 

60- 70% 
  

-0.027 -.679* 

70-80% 
   

-.652* 

90-100% 
    

مهارات التواصل 
والتفاعل 
 الاجتماعي

 60اقل من 
 

-0.010 -0.059 -.883* 

60- 70% 
  

-0.050 -.873* 

70-80% 
   

-.824* 

90-100% 
    

الدرجة الكلية 
لمقياس المهارات 

 الحياتية

 60اقل من 
 

-0.010 -0.048 -.606* 

60- 70% 
  

-0.038 -.596* 

70-80% 
 

-0.010 -0.059 -.548* 

90-100% 
  

-0.050 -.539* 
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  )34(جدول 

الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في مستوى المهارات الحياتية لدى طلبـة  
  لمتغير المعدلس شرقي القدس تعزى المرحلة الثانوية في مدار

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد  المعدل  المجال

مهارات إدارة الوقت 
 وتنظيم الذات

 0.50 3.46 80 60اقل من 

60- 70% 72 3.47 0.50 

70-80% 169 3.52 0.54 

90-100% 110 4.01 0.63 

مهارات التفكير الناقد 
 وحل المشكلات

 0.50 3.46 80 60اقل من 

60- 70% 72 3.47 0.50 

70-80% 169 3.50 0.51 

90-100% 110 3.77 1.07 

 مهارات التفكير الإبداعي

 0.50 3.46 80 60اقل من 

60- 70% 72 3.47 0.50 

70-80% 169 3.50 0.51 

90-100% 110 4.15 0.52 

مهارات التواصل 
 والتفاعل الاجتماعي

 0.50 3.46 80 60اقل من 

60- 70% 72 3.47 0.50 

70-80% 169 3.52 0.54 

90-100% 110 4.35 0.65 

الدرجة الكلية لمقياس 
 المهارات الحياتية

 0.50 3.46 80 60اقل من 

60- 70% 72 3.47 0.50 

70-80% 169 3.51 0.52 

90-100% 110 4.07 0.62 
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  )35(جدول 

طلبة المرحلة الثانوية فـي مـدارس شـرقي    للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى " ت"نتائج اختبار 
  القدس تعزى لمتغير النوع الاجتماعي

  المجال
النوع 

 الاجتماعي
 العدد

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

درجات 
 الحرية

قيمة ت 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 الذكاء التحليلي
 0.55 3.65 281 ذكر

429 4.20 0.000 
 0.58 3.35 150 أنثى

 الذكاء الإبداعي
 0.60 3.55 281 ذكر

429 3.95 0.000 
 0.63 3.25 150 أنثى

 الذكاء العملي
 0.57 3.70 281 ذكر

429 5.10 0.000 
 0.60 3.30 150 أنثى

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

 0.52 3.63 281 ذكر

429 4.35 0.000 
 0.55 3.30 150 أنثى

  

   



230 

  )36(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف الدراسي

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

الذكاء 
 التحليلي

 18.668 2 37.336 المجموعاتبين 

 0.012 428 5.339 داخل المجموعات 0.000 1496.494

 430 42.676 المجموع
 

الذكاء 
 الإبداعي

 22.708 2 45.416 بين المجموعات

 0.022 428 9.413 داخل المجموعات 0.000 1032.546

 430 54.828 المجموع
 

 الذكاء العملي

 31.967 2 63.933 بين المجموعات

 0.020 428 8.762 داخل المجموعات 0.000 1561.417

 430 72.695 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

 23.902 2 47.804 بين المجموعات

 0.013 428 5.721 داخل المجموعات 0.000 1788.242

 430 53.525 المجموع
 

  

   



231 

  )37(جدول 

للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي  نتائج توكي 
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف المدرسي

 الثاني عشر  الحادي عشر العاشر المقارنات  المجال

 الذكاء التحليلي

 العاشر
 

0.379* 0.740* 

 الحادي عشر
  

0.361* 

 الثاني عشر
   

 الذكاء الإبداعي

 العاشر
 

0.555* 0.752* 

 الحادي عشر
  

0.198* 

 الثاني عشر
   

 الذكاء العملي

 العاشر
 

0.543* 0.954* 

 الحادي عشر
  

0.411* 

 الثاني عشر
   

الدرجة الكلية لمقياس 
 الذكاء الناجح

 العاشر
 

0.492* 0.816* 

 الحادي عشر
  

0.323* 

 الثاني عشر
   

  

   



232 

  )38(جدول 

الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في مستويات الذكاء الناجح لـدى طلبـة   
  المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير الصف المدرسي

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد الصف المدرسي  المجال

 الذكاء التحليلي

 0.088 0.933 192 العاشر

 0.146 0.554 140 الحادي عشر

 0.095 0.193 99 الثاني عشر

 الذكاء الإبداعي

 0.201 0.795 192 العاشر

 0.103 0.240 140 الحادي عشر

 0.050 0.042 99 الثاني عشر

 الذكاء العملي

 0.027 0.992 192 العاشر

 0.246 0.449 140 الحادي عشر

 0.049 0.038 99 الثاني عشر

الدرجة الكلية لمقياس 
 الذكاء الناجح

 0.099 0.907 192 العاشر

 0.159 0.415 140 الحادي عشر

 0.060 0.091 99 الثاني عشر

  

   



233 

  )39(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   
  نوع المدرسةمدارس شرقي القدس تعزى لمتغير 

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

 الذكاء التحليلي

 4.167 2 8.335 بين المجموعات

 0.080 428 34.341 داخل المجموعات 0.000 51.941

 430 42.676 المجموع
 

 الذكاء الإبداعي

 10.029 2 20.057 المجموعاتبين 

 0.081 428 34.771 داخل المجموعات 0.000 123.443

 430 54.828 المجموع
 

 الذكاء العملي

 5.233 2 10.466 بين المجموعات

 0.145 428 62.229 داخل المجموعات 0.000 35.991

 430 72.695 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

 6.243 2 12.486 المجموعات بين

 0.096 428 41.039 داخل المجموعات 0.000 65.109

 430 53.525 المجموع
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  )40(جدول 

نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي  
  .مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 مدارس بلدية الاحتلال خاصة حكومية  المقارنات  المجال

 الذكاء التحليلي

 حكومية
 

0.000 0.414* 

 خاصة
  

0.414* 

 مدارس بلدية الاحتلال
   

 الذكاء الإبداعي

 حكومية
 

0.000 0.642* 

 0.000 خاصة
 

0.642* 

 0.642- 0.642- مدارس بلدية الاحتلال
 

 الذكاء العملي

 حكومية
 

0.000 0.463* 

 خاصة
  

0.463* 

 مدارس بلدية الاحتلال
   

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

 حكومية
 

0.000 0.506* 

 خاصة
  

0.506* 

 مدارس بلدية الاحتلال
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الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في مستويات الذكاء الناجح لـدى طلبـة   
  .المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير نوع المدرسة

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي العدد نوع المدرسة  المجال

 الذكاء التحليلي

 0.000 1.000 43 حكومية

 0.000 1.000 13 خاصة

 0.303 0.586 375 مدارس بلدية الاحتلال

 الذكاء الإبداعي

 0.000 1.000 43 حكومية

 0.000 1.000 13 خاصة

 0.305 0.358 375 مدارس بلدية الاحتلال

 الذكاء العملي

 0.000 1.000 43 حكومية

 0.000 1.000 13 خاصة

 0.408 0.537 375 مدارس بلدية الاحتلال

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

 0.000 1.000 43 حكومية

 0.000 1.000 13 خاصة

 0.331 0.494 375 بلدية الاحتلالمدارس 

  

   



236 

  )42(جدول 

نتائج اختبار تحليل التباين الأحادي للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانويـة فـي   
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 مصدر التباين  المجال
مجموع 
 المربعات

درجات 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمة ف 
 المحسوبة

الدلالة 
 الإحصائية

الذكاء 
 التحليلي

 12.489 3 37.468 بين المجموعات

 0.012 427 5.207 داخل المجموعات 0.000 1024.172

 430 42.676 المجموع
 

الذكاء 
 الإبداعي

 16.452 3 49.356 بين المجموعات

 0.013 427 5.472 داخل المجموعات 0.000 1283.717

 430 54.828 المجموع
 

 الذكاء العملي

 19.420 3 58.261 بين المجموعات

 0.034 427 14.435 داخل المجموعات 0.000 574.487

 430 72.695 المجموع
 

الدرجة الكلية 
لمقياس 

 الذكاء الناجح

 15.514 3 46.542 بين المجموعات

 0.016 427 6.983 داخل المجموعات 0.000 948.726

 430 53.525 المجموع
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  )43(جدول 

نتائج توكي للمقارنات الثنائية البعدية للفروق في مستويات الذكاء الناجح لدى طلبة المرحلة الثانوية فـي  
  مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 %100-90 %80-70 %70-60 60اقل من   المعدل  المجال

الذكاء 
 التحليلي

90-100% 
    

70 %- 80%    0.426* 

60-70% 
  

0.302* 0.728* 

 60اقل من 
 

0.068* 0.370* 0.796* 

الذكاء 
 الإبداعي

90-100% 
    

70 %- 80% 
   

0.274* 

60-70% 
  

0.382* 0.656* 

 60اقل من 
 

0.296* 0.678* 0.952* 

 الذكاء العملي

90-100% 
    

70 %- 80% 
   

0.549* 

60-70% 
 

0.407* 0.955* 0.407* 

 60اقل من 
 

0.000 0.407* 0.955* 

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

90-100% 
    

70 %- 80% 
  

0.364* 0.416* 

60-70% 
  

0.364* 0.780* 

 60اقل من 
 

0.121* 0.485* 0.901* 
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لـدى طلبـة   الأعداد، المتوسطات الحسابية، والانحرافات المعيارية للفروق في مستويات الذكاء الناجح 
  المرحلة الثانوية في مدارس شرقي القدس تعزى لمتغير المعدل

 المتوسط الحسابي العدد المعدل  المجال
الانحراف 
 المعياري

 الذكاء التحليلي

90-100% 110 0.204 0.096 

70 %- 80% 169 0.630 0.155 

60-70% 72 0.932 0.047 

 0.000 1.000 80 60اقل من 

 الذكاء الإبداعي

90-100% 110 0.048 0.050 

70 %- 80% 169 0.322 0.154 

60-70% 72 0.704 0.129 

 0.000 1.000 80 60اقل من 

 الذكاء العملي

90-100% 110 0.045 0.050 

70 %- 80% 169 0.593 0.290 

60-70% 72 1.000 0.000 

 0.000 1.000 80 60اقل من 

الدرجة الكلية 
لمقياس الذكاء 

 الناجح

90-100% 110 0.099 0.061 

70 %- 80% 169 0.515 0.194 

60-70% 72 0.879 0.058 

 0.000 1.000 80 60اقل من 
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  )ح(ملحق 

  خطاب قبول البحث المستل من الأطروحة

الفروق في أنماط التعلم والمهارات الحياتية لدة طلبة المرحلة الثانوية في مدارس شرقي : عنوان البحث

  تبعاً لبعض المتغيرات الديمغرافيةالقدس 
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Abstract 

This thesis aims to examine the nature of learning and the essential skills of secondary 

school students in East Jerusalem, situated within a complex educational environment 

shaped by various social, political, and cultural factors. The significance of this research 

lies in the necessity to develop more adaptive educational practices that correspond to 

students’ lived experiences and improve their academic and life competencies, thereby 

equipping them to address the increasing challenges present in the Jerusalem context. 

The study aims to identify students’ preferred learning styles, assess their levels of life 

skills and successful intelligence, and investigate differences in these variables based on 

gender, grade level, school type, and academic achievement. Additionally, it seeks to 

analyze the interrelationships among these three variables and develop a structural mod-

el that elucidates the nature of these relationships. 

A mixed-methods approach was employed, involving data collection from a representa-

tive sample of secondary school students through both quantitative and qualitative in-

struments, including standardized scales and semi-structured interviews. The data were 

analyzed using a range of statistical techniques, such as analysis of variance, correlation 

analysis, and structural equation modeling. 

The results demonstrated statistically significant differences in learning styles based on 

gender, favoring females, while no significant differences were observed across grade 

levels. Variations in life skills were identified according to school type and academic 

achievement. Additionally, the findings revealed moderately strong positive correlations 

between successful intelligence and both life skills and active learning styles, whereas 

correlations with traditional learning styles were weak or non-significant. Structural 
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analysis indicated that successful intelligence predicts life skills both directly and indi-

rectly, with learning styles functioning as a mediating variable in this relationship. 

The study concludes that flexible educational practices, which consider individual dif-

ferences, are essential. The findings underscore the importance of developing curricula 

and teaching strategies tailored to the unique educational context of East Jerusalem, 

aimed at enhancing students’ academic and social competencies. 

Based on these findings, the study recommends enhancing school infrastructure, streng-

thening psychological and social support systems, promoting extracurricular activities, 

expanding community partnerships, and increasing family awareness regarding the im-

portance of life skills. Additionally, it advocates for supporting Palestinian curricula, 

ensuring sustainable funding and access to educational technologies, and developing 

national programs for teacher training focused on successful intelligence and life skills. 

At the international level, the study underscores the necessity of reinforcing collabora-

tion with global educational institutions, securing long-term scholarships, and intensify-

ing international efforts to safeguard the right to education in Jerusalem. 

In conclusion, this study emphasizes the necessity of implementing flexible educational 

practices that account for individual differences, integrate artificial intelligence tools, 

and foster student self-empowerment. Such approaches contribute to the development of 

curricula and teaching strategies tailored to the unique educational context of East Jeru-

salem. 

Keywords: learning styles, life skills, successful intelligence, East Jerusalem schools, 

mixed-methods approach, structural equation modeling 

 

 

 


