Al Lol Aaaly
Ldad) cibuafyl] A4S

A gl Gauald A L) o ailh aldy) galiy Aol

JQLAB Al B pdlall Gial) Ltk ol figll ggica Galdg

Aac)

abigw z Gl 2o Clugy

i
dasdl) Jale e .

GLIAY Jad AL L

el LGN el (b ialall Ao o Jgmantl YlaSia) dag kYl oda ciasd

2018



S el amad B L) o ald galdy) galiy 4deld
ALaB dina A sdlal) ciial) Atk ol gl (gl il

A

pligw U Ao Chugy divaw

3l ca 2018/8/2 iy ng ) 034 cutlsd

bl Lal sliae|

Ly lhpia / dasitl) o Laf -1
Ll lyda [ Adal) 8.0 -2
Layla Uadas / ild gy .of -3

Ltats Uades /| cilue ae.0f -4

R R H R s, v e i - e i TR

W N T e T

SRR | pL4TTTe

BTN S T TR L R R A T e e e S T T s




¢y

o Laaitg Lalpial cllial) ealing Lo liebis S iy Caagll e Saat Y LS )
saldly il (hae 3 Ledeay o) ) Jlas 30) ALyl o38 ALY (gyhaliy sy Le Cia

L Cpa ) 2o gl Baliall A8l agles Al ya ) aodalgiall Jandl 138 ga] () iy
e alug e Al La des

Gagy A eee 40 DAl cland Clend plass on s Gy oS @bl cuidl e b el
(D=l sally) Al
Glihe aui of aadiind chle Vs GldS Y L. Ule @lliadyg dliiagy Cipad o e
(A ol) L HUS Dlia Lle clilia g
sasally Lnall Gige o amaing anadls 3g3all Gulad b pleail) 385 L oS
(53l Sisal)
Y5 Gaall wie ) glaiy) g Legs)l ) sbadl ol il cand )

(152 Dy Sliaal)

Eal)

pligw Chgy Lo



iy )

Mae ol Gl ales calyalls eVl Capal e Dladly s3ially Gaallall Gy b el

ceanys Opmanl Gulilly DY) asnaas ppallal) Gaball all ey () ilaiadl

padls calal) lgiia ALl o3 zhal b aed e IS N sy Sl aaEl uld
Calyay) Joy Legloatil LAY Al JGd) aSally 48l e Jualall sl gall
saludl (55 208 LS (gl 13gr Laysedal Al danlie 8 Apalls Al andgen o
zoal (e osed Wby Auhall sl afan 8 e dea e oslly W aeSad) 35S0
Ape lidl b CBled (e osed Lol LAl ddadlae & alailly Al dy500e (ls 63 sda
IS s clahasendl o a1 (gl alindly dubal) Blal Gkl G ill dalily dud,al
Sl e i€ in o) S las S lse S e oy sac Ly (el 3 30 50

Al o3 dae) b (g))sdia 15Ty pdl g (ALl o3
Ealy)

pligw Chagy Lo



LAY

tlsind) Jaad ) Allyl) adia colial adsall U

ol gt (a8l ‘”,3\33\ @S9 G gé LahasSand) Ao 3313 3Ly} galin el
w:\.&auuﬁﬁwi ciual) dulla gal

ad) HLaY) s Lo s bl cpaldll saga zW s Lo Alluyll o ajde cladl L oy
S sl il a6l daid i e ol Leie e da gl (ALalS ALl 038 (s cay5 L

A Ay ol dpaded e (6f 5

Declaration

The work provided in this thesis, unless otherwise reference«s the
researcher's own work, and has not been submitted elsewhere for any other

degree or qualification.

Student's Name: tqllal) s
Signature: e gl
Date:

:'@)m\



Glgatiall daild

dadal £ 9ua gl

z ¢ )Yl
3 pasilly Sl
A BN
< Jslandl (et
s S —
1 Lgidls g Auyal) dadia 1 J5Y) Juadl)

2 Laaidll
6 Lyl Al
7 byl il
8 Auhyal) Calaal
8 Dl dzan
10 iyl cilallaiag
11 duhall agaa
12 ALl cilaally @ il lay) @ SEY Juadl)

13 S el 1Yl
13 A el <y
14 =) asede
14 S o) pseie
15 dpaddll (psSiy SN el
15 Adagsall Zilly A el
16 SN e sl dpanl
16 S el g sl
16 S el il
17 S el jualic
17 S el il g
18 S ez il




18

S el sl Jalgal)

19 A el 8 pusiall il il
20 S el ol
21 S e sl sk L
23 gl st
23 S5l aseda
23 sl Gl
24 sl g il
24 il jalae
25 il Al dels
25 sl Sl ise
26 Sl sk dalye
26 Siall B ypudall Cnly il
28 FAl ae Jalatll 448
29 Sigilly A e gl Tl
30 LebasSandl Ll
30 Laha sSauall a sgia
31 Laya sl ilaaf
32 Lalyd sSand) dpanf
32 Lahya sSandl (ailiad
32 Lalya sl J\i
33 Lahyd sSandl pualic
34 LabasSauadl Jalye
34 Lalya Sl il yid
36 Laly Sl Cilane
37 AL el yall
37 S el gl Al bl
39 sl sl ) bl
40 Lo s€anall gl ) sl )




42

Akl bl e (el

46 e hayly Al lal) s B Juadl)

47 L
47 Fuabyall rgia
48 Auhal) adina
48 byl ol @l
49 Ll
50 Lahall Gl Saa
53 Ayl Gl el
53 Wb oSl e 36 galiyY) zeali )
56 bl ¢ yatia
57 Ll aranas
57 dufyall e yal
58 ilany! dallad) cullid
60 Aapal) il saglyl) el

61 L
61 I lgaally Al gmstial) Yl
63 S gy diletial) iial) Ll
64 Callal) Jlgaally dileial) bl <Lty
66 Aabyall Cilomyiy Ailariall pmstial) lay),
66 SV Apiall Gl Aaleiall bl
67 Al dppauall dpca lly Aalaial) eilial)
68 Z0E dyyhual) du il Aalaiall bl
69 Gyl Appiaall G ally dilaial) il
70 Al i alia
72 Ayl el AuBlia 1 (ualdl) Jucadl)

73 Aadpall il Asilie
73 I Jlgmally Al gmstial) =Yl
73 S gy diletiall eiial) Ll




75

Al Jlpadly Ailaial) il < Lals

76

Al Claaca iy Aalariall mslial) lay

76

S Al L il daleial) il

76

Al Ay haall A il Adbeiall it

77

AlAN 4 jaall dum 8l d5latall il

78

Ayl 4y jaall 4 ally ddlatall okl

78

Ayl Cla g

79

sl 2 il e

80

abally 5olad)

88

Abstract




dohaadl (e

dadall Jdyaad
48 bl mgia | (1) ad) dsaa
49 Lpall bass duhpall due aysi | (2) o) Jsa
49 Al e A Bie s | (3) ) Jsn
49 AL s Al die s | (4) W) Jsas
51 = Osbiad A0S A allg 388 S (g BLEY) Gldlas | (5) &) dsaa
Sl
52 Pl alial AN A jallg 558 JS o BV Gldlae | (6) &8y Jsan
61 Sglly S el b aygll Allvie) asd | (7) o) Jsas
62 | al S Apleall clihadl; duleall clawgd) | (8) &) s
siglly S o sl ddajlially Al (e senall
62 w=xdl (Mann-Whitney) U s gle Jlaal &8 (9) a8 dsaa
DY) (S Akl dpadl) Gfiesesadl Gn G540
sislly A ol culiadd Ll
63 | ol L dpleall i)y dgleall claugidl | (10) a8 Jsas
Sisilly (S ol ddajlally Al (yiie sanall
64 | Gol =il (Mann-Whitney) s gle sloal it | (11) 8y Jsoa
gl loal 4 dhlally el e seaal
¢ glly S ol cubial
65 el gl e BN delad Gy Dol & (12) &) dsas
S e sl
65 | S esl alead gaad Tapal) Jladl) sV Julat it | (13) &) Jsan
il 5 b
66 | il opliadl dledl clihaills dpleall clangdl | (14) 8 Jsos
) o5l Anpatl) de sanall (gandl;
66 (Wilcoxon Signed Ranks ) gsS by jlaal &8 | (15) &) Jsaa

O dawadll degenall 2l gal 398 asdl Test
S ol gamlly Ll )liaY) e

&




67

Ll A Al clilaily dulaal) clgal
sl Al de sandll (ol (andl;

(16) & Jsas

67 (Wilcoxon Signed Ranks ) gsS by jlaal &8 | (17) &) Jsas
On Al degend) Al ol gil asdl Test
Sl gamally Ll cpylaal) o

68 | Ll oplaadl Ayl cilihails dpluall cllangidl | (18) a8y Jsas
A ool Alaylal) de sanall (53l sandly

68 A Gs Al Lasdl (Wilcoxon) osSSly sl it | (19) a8y Jsoa
OVLEAY) s o 8 Al degead) i s
S gosl gandly il

69 | il (Ll Ayl clahaills dulueall clangial | (20) 4y Jsas
Sigll ddajliall de ganall (sal (ganilly

69 | Al @Al Jasdl (Wilcoxon) gsSsShs jlial it | (21) &) Jsas

Sl eyl aws o Aaglall deseadl o)l
AAll gandly




dadall Gl a5
89 il S el i Blaay! | (1) &) Gale
93 sl I el i Aaldl) i) | (2) Ay Gale
97 peSad) salud) land | (3) pd) Gale
98 sl (ALY malipdll Cluds | (4) &) Gale




A s gian (aidg AN gl Gt B Lahasaad) o ailh aldy) maliy Ao ld
ALl Laa B Ldledl Cial) Al o
e
pligw U8l 2o Chugy 3o
calyd)
FPL¥A|] s .2
ARSI RPN
uailall
=3l Cpmeat 3 Laha oSl e 8 oold)) malin dplels (and ) Alall du)al) cdas
ooty e i g ALl Aipne 3 8l Cocall Al (sal Sl (sgie ity S
Wlsde x5 W (20) G Tuball ddl sy« fglly S el o AL
il (10) lealsd Aasbim dtilly Aulla (10) Lewlsds mapad (AsY) pfic gana ) (gsbocilly
ee ApaSall Golaall e Wl (152) dual (e atplin) & Cum ¢ il yiia pum b
L] el ol iy Al Al (aheY sl Gulde o claln e e llas
Al caardindy dda (13) o ssinls LabasSad) culluly @iy tsabay gl o 2306

el snay J il el ) o) Gulia LAY

O desane o leine 5 I Baa e UL el 40l meiall Gaaldl aasinl S
Cun (W Ly ) debre alasinly lil) Jeles Clua 25 abaia¥l g5d (e (meSas
LS 138 Ly (0.90) sl (ulies (0.81) I esl (ulid cildl) deg culs
DLl alasi 5 LS Agleall clilaiVlg Aplual) o giall Qlus o35 duhall e Y
¢ figilly SN el gprial bl gyl Adlvic) (asdl (Shapiro-Wilk) @by s s
Aall pas il Dl il e Y1 Sllail 36 Adlsie) aae ge il @il
(Mann-Whitney) U s gle slial aladin) &5 3 cdsalaa DU s aladin) o

Ol bl dalae ,ladls (Wilcoxon Signed Ranks Test) ¢jgaS <l lials



O Adilas) Alla (358 asag ilial) ciyekly (Spearman Correlation Conefficient)
Sl S el alddl gaadl SlEaY) b dalally dapedll Gficsend) s,
e A (oL el Blels o Thipa amy 3 1305 Gyl e ganall 2l 2llaly
BB e B dlal Caall A0k ga) Sl (miag S el et b LhagSed)
sl ganlly A LYY Jasy On Aupatl) desanall ol Gl (395 asmg axey
S5l ganlly L Glaa) Janss G Lupatl de senall 2a sal G5 asmgy A
bl Bla e Gtahall 43 oal jiglly S eddl aldial) 5)5pn Caldl aasns

e sSendl e ) a3y

Salall Caall il ¢ igll A el clahagSandl ¢ saliY) alil) sdabitall clalsy

Ll






Y Juaidl)
Leidll g Auyal) daia

dad ) Lasia —

Ll A —

Al dalaf -

u)al) Ll —

doupall clallaas —

Ll clbuad -

da)al) agas —



¥ Suadll

Lgdls g Ayl dadia

-

1daddal)

crinlyall 458 Loagead (i) gl 553 e ity S e sd) cuanty LN ¢
bl e Laa¥! Cluwsally canally dpadls ) Jd (e Gle)lly slaa¥l ) o lias
Wyiy ¢ JlanllS parsie Cilbaady Cogypls Ley Japady Lellam ) dplandall 45001 ¢ guia
Led Loy lShiaall e e haieWly g paminl) Juadl) laally ccdyaninall dalily ¢ il
Sl (e YY) iy Jldie s e lediuly A 8lEl cdpnally Apalaill L)
aty Alad) Hlimily gola®y) gl g 4yl alsal) 4l ) daleaYl ¢ danddl)
o) zliny eV hall gl o Ladl saiall Dbl Jilassll 415 ¢ cpmnyall e Jilgd) U
LS8l Apadailly e Laia¥ls dad ) 4313 dashasal Gabal) ol agd Jal G 3elis 35en
il i) GAGEN ) Joagll ¢ 555l dpngall dealsall e Tages LelSslas e Ly

L eanlSY e laally iyl

Gpasaall alsill 8 s Lpaliays 3dl) Lo ey ) Aaledl gatll Jabya (e a1l o)
eV e Yoy LD sels A Leianl ety oo Laia¥ls AlediV )y dpniills A ial)s
o rndls alladly 4308 s Al gne Jans ecpallgll Al e yatl Alglaas 0ya¥) Lo
Uglaas Cudills A8 dpaiy Aladidy 4558 23y (i B ClSslug HISH; w8 Cupas
oo Canlly @yl QLESY Lol G a8l dibisd) wlala ¢ L)
L samae Alagall oda S0y 1A PEWN) Y Jsaslls spe i Hloal dihle e

(2006 ¢l e Laialy dsis iyl cileils gy

iyl 3aaxie joliae 4s (i lall ol LAl I aal (po udil) jisal days

(5 $taia ‘_A;\ JLEY g Al slally ¢ddainol) A8l cz\_a‘_)...}}“ Blaadly cdoa ol grandlly cdnnll



Aajall 238 & sailly cyrall Calial 38 ) dgudil) lefpuall ) 28UV el alas
sLilany V15 25 pml) ilalas p L] (Ao 508 arey Qi e Cagall jelia yeld
oAy ALl jas e Bl Gally Hpadlly Aadly Hlaill pal€ Al e Ll
aaly 8 alliily Lalally Aladdl) LIS Cannas 4S5l o)\S8L Baball oSS Amaay ¢35
e Yly 2l clalally (bl JaY) e sy OLY) pany anlusaly aliises opunla s

(2016 ¢ s s3) Balls JEY) a2e (e dlla ) (5255 Las e Laia)

Aaad ) 4y daglaie agd sl Jolan 3l ol (2012) Jagus sl L,
Cre Aayal) o3 8 Balall dyga ol Cum chialpall Alage A lla Glld el de LYl
Colafinall Cayyady cAtha g ailina CaLaESiu) A glaas $059ST pas SUT e e Gaaddl (DA
Do (585 e 5pally ¢ paiilly el ipad sl Jaey Lo JLasY Al )l ailly
SR Jal Bagan callaly Sl 4l gpanal) Jant (s5ime adyy 4dlal saats e Laial
AaladY) lsal) Ay Alladly opeLiiag 0)lS8Y €500 oyl oy ol I sl se Ly
gl 2 labal) e A @lliag el lialy Guiilly A8 5al)s 456ISal5 43)5 40l

(2015 ¢ sras ol 2014 (el £2003 (rlad) @lu)S S el

Lyt eI ) ALYl cigla OIS (e (g silay a8 Adalyal) Aaje 8 o130 (o LS
o et ) Apad il R Jlae s dpaall Al 5 35 Ul 8 g Ae sl BLally
B ) Jlaaly (goaad) saill Cilagia s p2aS (ASshally il bl LY g
Ujglas pae ) LY (Uadll (e Cisally Lo laia¥) gaall 3585 o Y] clalial 4l
selial e il e gy ¢ uSal) illee iy ASLEISaly 438 A jad A e Canl
Comas 1385 gty Doy SIAabiall il 3185 Balysunall Jas paey (A2l GurlaY)y
o ool Ala Gl ) gty sl (sime b g ) Gy (53 (I el b i
bl sl ¥l oy liad cCallaall o3l Alaianl e 3yadlly Ay dad i) alladl)

s @k Apre DA o SN el Cpuad b Allal) sae lue ) Caagd 3 2alsyY)



oads Al S e sl Gle Lo ) clseaally COSEN ae dabeill dlad 0l

Agndilly Alially Apanal) adillag agdy ddl Adyra o 2yill 508 54 AN el of LS
Ll Ainlly ddeiag 468 Ll ailagalas 45l sl oye Lia g o)LSal iyl de a1
@A S ol (sie 2ads Loy Led Jeldli jualiall odag 4y Jasad Al Akal) (ol sall

.(Morin, 2011) 2,

ool (e 2ayy VLN S slulls HLSEYL ol sagae il I o sl ey
G il e 3l 508 A e 5o SN el ) (Adlaii) 56 lSlly  Madiy) o KA ks
ety ddang 48 Cailgn Adpmay 4503 2ty YLy e Liall dlals dulud) sy
agd (B g Lae laaY) iy GV z sl e 5yail) yedaig cashis adladl 4 ghase
o) LSil5 haiinay Ler e () 48alie Adpaay clamall Ailly adtll Cuilall 3oy e
D53 pLlly bl 3Las) dlee 8 saeLuy @ll3g dpudilly A LaiaW)y 45Sall aslalasly

Elaal g aass elaal dagm 3dl ol sl gl Ggaa ) A ool Canaa o3
Adliaall i phally clypatiall pe oSl 45508 e gy ¢ oandall olgise (o adyi 4gal dxBsia
Grally CasallS Baastie jalbaay el LaSy canal Va1l oSailly pSdill clilee (e
13l cAdbiaal) nbal) Azl olal & Aig el axe g Aubd) Cillgall wigis =LY aae s (3l
g laall Jon Jasdiy o s 43l dalio A8k Lelag 5igall dpathyl) ) Adjaa adiiy o

(2011 cann 5) Al s alai¥ls o )SY) 3 JDRSs jsaxi ) sa55 ) il

agiiy Arina aaric Ao Uil 5<5s Lgihiay Al cubpailly 513 ey agual il aha) L
e Leielaes Laale aliilly Laglat (S OISl aaea ol alie Y] agaals dlle gy
¢ ase JS5 QA Adhe o Jeadly agaads Cadlgall aelilas 8 o lodl pndll Pla
Jadl 350y Joa laadle Janasdiy il puail) sl oLty S5l 3)lge daii ) 2iLaYL

4



CEPWEPE PV I [UEN PRSPPI R PRI VRPXN 5 P WORRTF S JELC VIR PSRN
SRS sy Hlsdy) oy dasladally A Glaiks ually Byl daally CisalS Glie
L) Slgraally dagll il gial) dgalse o 328l Canicay dulid) calalany) syhavag
aeln 3 i) (38t o agipad Buats (A adls) o sgdall dpan 8 il Al

(2014 ¢l dgaall aipeals AuladY L Hsedlly uailly Jaliill Jaea 52l ella

LAY sal sl ggime ity SN e sl Cpatd Aali)Y) i) (e apaal) elliag
Al COll o ganad) Ll el o aaie Ll 3 Leba o) ol o8 (g
i ea (gt I8 A Ee Jiad 8 Sl daalie 5,88 o o5y 2L
O] A e udilly A8 4y 2 iall Lisladally (4a¥) W g 20L5)) Ao gana )
Al Alia cld Aabhad) culall 4o 5ab) Jlaiu¥) b eieldy oelic oo Jleddy]

(2016 ¢ixea)

e 20 LeS aaliial) ey ool DA (e eV il dayiy 258l Laby ool s
e L 2in e ALYl cadlal 3 Ll Al 5 ol S adlgl) 8 il g 5Lal)
L finsall (2l 838l ey ¢ padhlly (abally JERY) pe el Cun cdgpanll Jabiall gen
Dl dgilaay Clyds Clee QLK) Al iy Anlagls dadles Byl Blad) lldae dgalse
JS8s agy Lo ¢y 0)\S8l5 430 gy Ja) Aysie 85y Lt Slay (A GOSN e

(2015cdyu.d\ }j)\@;} 5\3%_,‘_, Lﬁ"c;‘)”) DISEa L) ‘ﬁ S

oSy sl ualS i) Gl ) Jgn sl Allad L oy sy sl LabyasSandl ol
P e dielaall elmel AL (e elaia¥) penll Jlo Jyamallinj dasiy 0l
O Yo ZLEWL el o ynilly eV Lty e Ll @l () Goags ool dsles
A cabpa oK) Jeall ) ALdl) (e 2 isall cilusbisa) J&5 A e 235 ) ¢ gl

Gty il s AN agdl A axig o Dpaally (gl sl QN1 aliaia) ) sos



Ssiae Laits I el (sgive 5y SR darcally alll elaa¥) Jelilly 385

sdfpal) ACiia

Alays 8 e caaina) Ly sar A Bpaal) Aslall Cagylally o uida il (psialyall il
ALl Lipae Lualay JihaY) AV 8 e paall Glatlaey dySise Jalsay jlas
e slarally Jlaall aaas e )3l (al) ¥ Ay slaal) CuslS GUain¥) I8 (e ddrgiuall
sl Coaal DYy ¢ gpumiall Jumill laally clida siveall 513y dadlgll ol Shiadl)
DIl amyy e Laall Calite 8 Galel) ayliiall (e dpal) Layliidl Cary saluaidY)
LS caluy oama JS0 o laa¥ly JadVly Jielly codil) a8 gad dlac (Bay Laa cdilaall
Al weilsd pgd o a6 e selaay A cagal W o sl (gsinn (b alli i 4l
=5l Al (alids) (8 gy 3 oodll gl Ayl age sy UL cagiDISEa dag atjeLie
LYy clalawia s chadll sl e aslly LN ades Grall jelia jeelag ¢ I
Calaall aaaty Jadn el oy Tadilly A s Al gpuall Jleay Ol g L€ (A1)
S Ll PIEGY) (3820 485 cdpadailly Al callladll e (348155 (dadldl)
(ol 2004 oSl all) Lgiay A Ll el liag (Jeld JS5 aainall pe Casall
bl el e aan Al Laba ool ) dalad) s L (g (2010 casens €2006
swily Ao laall ) (8 aelSliias agilehaa Jial o abdY) aeld Cua aeal) SLEJY)
Aelaill Gy Al OISy Callse e aagilly bl AplagY) agiV il 43 e
il A8 (g5iuse 3al1)g AV Agalse (o 538l aaes Jaddl jelis e palinll agaal
Coall Al g2l 5551l (ggiame g Lyl 1A e o]l Canim A1 Caalyl JasY aly cculilly
Lmen A Ailall Ghleall gonge 4 Olsy dae iy ellac) (8 acshli DA e Lilall
iy gmla) Silall Cuall Lageady Goylaall Akl A0al o b ulandill yeaY1 Pl
A dallall gal il (ggine (aitg S ol ok ) Chagy malin el () duhall 02
Osaling Gl cdplall Chaadll e agiysr JSE0 Uglaay agilsd Oo Cnll Alaje A agl)
6



sladl ool Ayae Jars 8 G Laia )y AdladiV )y Alially dpndilly doaall Cailad) skl
sl 5 agsy Laa eJspally Aliinnal) Cilaa¥) aaaty AN A jras agy paladl (Glaials
Ay Al Lba o) cilad PR e agblens agihly adagan agds ubally 212 agdlaal
Aoy Jaaty Lagloal Copat caainall (8 Aalise Fygus dpeadd (3uiad Ao Zolkall 508 (pa
s sl Cadatl Lo gSandl e o8 galin Adeld pandl Al o3 3l 4dde s cAlay
Jslutll #pda Gl e By ALl a8 el kel caall ddla gal I el
oald AN el ggima Cpaad A LahagSad o ailh gald)) maliy ddeld L oY)

SALLAG Aaa A ulud) Jdla) Chal) Al oot gl (g gie

AV ALY Jsadl 138 e g s

Ol Gl 8 Alially Gpadll (e panall (o Filoan) ANS <3 Gy aag b 1

€A Tipne b uludl) Ldlal) Cauall Al gl igilly I o)) ulial

o414l diae ‘;uu&\ silal) Caall Al o) pigilly A el ulial el

) alal) Caall Al gal gl I el e Akl ADe dllia Ja .3

eaulals duaa
Afpal) clusad
.:\:\f}“ :\_DS.-.A\ Q\:\mﬂ\ JLL\;\ ‘;;\ :\.mbﬂ\ FRYY ‘59_..»3

ic seaall Ay A el arus on (0.0520) dilaas) AN @l 39p s Y L]

cgally (Gl 0 laadU A )

ic seaall Y wil) gl sy o (0.05>0) dbas) VS I3 G5 b s Y .2

cganlly Gl () laadU A il



dcganall LY SN ool ars (a(0.05>0) a8 an) AV ) 3558 28 Y .3

ganlly Ll (a0 Ayl

ic seaall AV iil) sl vy 09(0.0520) dflas) ANS 3 Gy s Y 4

cganlly (Ll 5)liaadl daylisll

e sanall Y il Sl s (1(0.05>0) dslas) ANs <) 358 28 Y L5

cgandl aldl) e danyaiilly ddajliall

Y S es ) aruy cn (0.05>0) Anlaaa) ANy @ 35,8 aasY L6

cgandl bl e danailly ddasliall (ic sanl)
sAu)al) Gilaa
V) Gl Gaias ) Al Al as

M psll gsine (midy SN ed) Gueat 8 Lol e 23 gald)) malip el ]
il Caall Al

sl ity S el et LhasSad) o 23l gl ) maliy Agdels i jasd 2
k) Caall Al g

) il Cuall Al ol gl A e gl o Al slaily Aapda e aiS1.3

LA A b
sl dari

o golin Gl DI G il sginme mity A e gl Gpmend 1) Al Bl pan

Apbail) hlaeY) (re apaall 8 Auhall Gl jelag ¢ pilal) Coall Al ol Laba <o

t oY) sl e dualalls



1Ay At daal)
O panl) alaia) )l ) degal) e pumsall e gislly S egl) e simge o) -

Al Alage 8 dald sl

dale il eha) Aaal) (ras Ciaball A58 a daga dmaine dagyd Al Jlun -
DLl LS ¢ bl Ay el Sy Adapal) oda b il] sail) Aplien sy 3530 020 o

conYs Syl

s sl Gadt 3 aandi Cileas Colaay lasbaes (ialall 43 Al o3s 235 8 -

AL sl Jalye 3 agaliliy agilsdl Akl agd e Al sd8 2clis & —

Aiaially Al e Lol (gt pgd a8 Al L ps (of @il (e -
cemdill pglly S el

LbasSeadl (a5 oranll 2LEY) Jlae (& Aegal) aliY) b aal Al 038 Jslis —

Cpsislanddl) bl Allall e Lgbada e ST Coagy Al il

gl Auaal)

gaby dac) & il sl 3She Jlae o Cpleladl Ayl oda il st of Sy -
sl e ity A el Cpntl Lo Sl e dails Ayl )

il sl ol Cludlly cynhall 2y i A gl OB (e el 6 A0S



::\.uj)ﬁ\ Slathaas

ol Adle 4l " 1(2014:6cgallad) 6 a) HLaall (2000) olalsa 4dyey 1 S o8d)
e laally LY el dapas e liall olonls 406 ey jelad) ) oyl
aSay (o2 Lo apaas Lgloe e Cayailly JladY) aays dpadill eyl Masl; e i),
=3l oslie e asbla) P e lllall e Jiasy (5all daall "t Liha) 2aatys " 1Al

RPN

Elaal¥l e alilly 5ol aliad G0 caally ail) SlgaY) " Al Capry 1) i)
dachal) laadU 2yl vy Jagyall el BLaall COUS ey 258l Lggalsy ) Aacall
3855 .(293 12001 ca553) " Wigalsal 5 siall o3ylsa5 4308 e (o5l Lajliic by DIl

ol Gelae Al PA e Qi Channy Al a0l 1 LA
A ol ! e 3 ) (A Rba)

S (mye Gk oo il ally ALY callad (sas) " Ll Capas slaagSaad)
IS8 aedISie Jifiaty ALY aLy danpaad) Jlsa) aad o o585 e laa A5k 408l
Jag AL Jlagadly i) Gl 3l ity Lo cellaall J8 G lise By 5i€a 5 Ll
bl e (g (53L3) galin Blie 1Liha) 23835 .(603:2010 ¢ Juall) " e )pal

Lol e dails il

Glaadll aadil dgale (el ¢ gum 8 adiieg Jadadie iy 4ol Cipey 1 g alidy) galdsl)
ALy (gondl gl (a3 agioelise Cargr clielans Lajhs 53lall s 5alall ol y)
(7:2003lane) Lenjlas desanall Jla) Jals il 3815l 3gail elsl) HLaaVl
EaaY b sSaad) e iy gl ) sativall ciludall (e de sana tlila) Cayes
atylbainl P (e S ool Gt 8 Allal) Sac buse lgie it S 5kag ddjaa i

P\ | JFVA TG | Yy LN

10



sdal) agaa
) ag0all e duyall s
cem ) Sl Caall Al a5 idy i) agasd) e

FpasSall Guladdl b b)) Sdlad) Cuall Al e Zupal) Copnil tAgilSal) ggaal) @

Tl o i

alall e I duadll A (ol eyl g Auhall ¢ lya) a5 :dodalll agand) o

:22018/2017 ol

clsaly Talall AglianYly due snsall agaall o duhall i sAoglay) agaal) e

il Llaa g Ayl

11



Gl Juadl)
ALd) ciluyally g ladl) Uy

S e Yl -

sl L~

FAsilly A o gl TG -
LabagSad) :la) -

AL cladal) < laald —

12



) Juadl
Z.LL.A\ thﬁb é)ﬂ\ JLE\;J\

gl

Sisilly I sl s Al Auhall il siagal gyl Yl (mye Juadll 13 el

DL 3 A5l bl b ) A8yl (L sSaudls
A el Y

alall aitll ale clae & paal) @l slal) 8 2l cile gl e SIA el any
palias (ol sy Caald ) dalally il culpplail) e A Gl (gouiils 2L3Y )
sl ) s dneal (8 Cuall Adglaay cApndil) Jalslall jadi b agad ae s t5abaay
Ll asktg Lpaniily Apad i) alladl dlpaly calsaay dilagalay 43038 5 4810Y 48LES)s 0353005

(2015 ¢ o) Al il Jilip 580 Ll yats Cannal

oS G G opsang 4S5 dinadd ) il Loy by A Al 8seall Al e
caiilagalay 48l Gaiats aslalatly 4SlalSaly 4518 Adjme (A oaeluiy cdlsludly e Lially
DS i) alle Lebe Crm cidamal) Llly all o 4y a8le 6 Ll olaiind (saay
(b Al 2l ae alelis PA e il Ley Slie ) colailly @bl il Je ) sag)
il glailly amill ) Jgasll Aglats 4ihud Cre eda a1 (gallall allae

(2003 ¢ Jall ae) N eny eiall 1ag Jaisyly Jeally
(Al @ligsa

2l LSy LSV e S8 Al ) pmy IS ol (2009) mllay e L

Pty Bt DligSa Jalily ey Adaynall Ally 4 e

13



Leadlys lgiiia o o LS a9l 2l LessSs A gl e sl tRaadlsl) il —

aSshus oye Ly o)LSE Hliatinaly @lljaly agds 451A 0yall 335y e 3yle A0l AN —

Blall 8 0y505 asdlaly adlaaly aslalaly alsue s 430,08

Aty 2,8l Jaad AN sl IS aally Cladiea)l e Blae o tipelaa¥) Gl -
Ju 1aay elaa¥) Jelil) PR (e piyy cdie Lgig sty Aasaal) 2l b 38V o

LAl s Y syl e
ol Dl ey Lo Jia ) caladglly clysaailly HLSEY) e Blae o saglliadl Al -
i)l & ade 58

Cipm eyl (gl Apasiilly 485 ApSall sLaall A Lpanly Ly sl o) 448 ¢
b3 2230 Cylia A8aY Agie) By g il Gy aanlls Daiall e Al aniis
il sl o i) elale e TS Y Ay Hsnlly agdl) G (sinay 4|
A L) 281 ailiadl aShaly A dially Allaitl )y dpana) adillag ol 4l )dl) et
(2000 ¢Sy elaia¥ly Ayl agagll Jinag

1A ool aggda

A3y Laiily o)1 8 oSl sae L Adagaal) Al 4313 sad lglall 3 l) dgagig oy e Alla

14



ity Hen L e i) ol s 45 Laldl) 00 Al e aliall il 5)%
I Laaty s ddiy 458 5345 ) (53 Lan sy e liay cilaladly Claiinas SISE (e
Y il o) Lia g 4513 2ydl) agdy lliyg S aal Jag cllydl) 3ad) e 508l

.(Bradberry & Greaves,2009) are Jasi Al cadlgall A ey
dadldl) cpesiy A =gl

il LaS i wnally B L) 2580 Apadds < 8 il s 1M e sl Caaly
e Tl e Jangy cailin b 4iint ay Lo e Liapll Al i ss cuhls A1 8oLy
L ) e s dglany Las iy 3 o080 clalaiVlg colafinally e L) 43y
e 5adll 35 ) Aleayl (eIl cabiall Jall slagl dal (e baddi Al allal)
Al o 5l s Tulals Tl ani a2y (S ki (g0 S Ajaay 4313 i
Ayl slaal) ) gplailly uially A8 B0k () (g% Lee aldlay Siany Lo ey Cus 1AM

{(2015¢ j2ms ol dulay
sl Ally LA el

ISy ) Al iy (Ll aay Wy pdailly il Sliey 3l gad A e ¢
Law el olay) sat sk wis o Baclue Ugylas Ungydi a9 Al yile ey il
Loty ) iyl Caplaall gt Alla e 5yle 48 oaie SN ogll Hlels) 3 ag
Aail) ae Jolinll casbolaialy 45alae s 4lady 43lalatly o)lSE & s 4313 & a0 CilaaY
Ai) bty e ladl 4l ez ) Adalyally AdsalallS anla Jalye o s0asidl CadlaYy
DY) g aaiy cdlagalay adlal Buasy A Sl dpadilly Amg s dalal) slalial
el 15 Sl o yumlic Adymas AN ool 258l e gind Tl Tysn Led aaiilly LS

(2001 cagale) e lLany) A8, A5 A selly dpad Sl

15



(A ol Al

o Clgally L) gy Al 4ga g 4013 Zadad 3l Bipea & SN ol Auaal (o3
e Lialls Laludl ISEY) (e 0 yad AlSa) (520 () ABLaY L caS sl opeLiiag 0pSi ) (5053
o 020 Loy Las e Lty 408 Llity A8 ey 4eld L6y Ayl e IS Ly A
4l acilulSaly 43)8 ALIS)s 3 9ay (nay Aiiall ey Herdlly A5 jafiy Ja& Jigast
a8 Ll Gyl aaay DA e A ulaalls Baaalls Lula) Culsallyy (i)l

-(Malhi, 2000)
(A ol gl

Al sladl ) o8 mentiy Jagiys Al yladlly @laaldl e Al iy S o) ()
bany Lol 4313 asagl 0yl Loy 3 iy spalall S e gl V) el 1 s dieLaalls
QS Al dpmlally ol calsall ) @haYls olii) e Alla ey cAauluds 45065 Alkis
Jsmasll dalidal) fyald) Joa SISy ol GuleaYls dpapladl Eilaal) lhlS cldll i
oed P e i) pasa 3a8ail Jaally ddapsal) 50l ae sliilly Guilaally i) )
2e5illy gsabaalls DA oy (A Jia talad) A ol 1 B sl caslilSaly iy oSl
Giaaiy calyial¥ls Aalilly deladlly aaally olBaa¥ly caally cpalls Ghslls 3uYIS dalal)
Al b 8 0y e daalsilly delall Tvias 4ol g dl) S el e il
allgall any A Laylials allewy 4iliag oy liag 43V ladtly 48LASS) 8 agudh Las Aol

(2015 ¢ ju3e) Aaladl ducLaial)
PRV P R PPN

Loy slally GlsYls e LS Aoslaiay Ao il 2 (e (35S I3 el ()
4_\1_\.1&\} A_Sbﬁ} ‘\JﬁA} 43&_.\45 Al e.@ﬁ ‘r‘s .JJ.sJ\ e L Lr°' (-;@_uﬁ U".\.,); ¢l

e eae i A1) 8 3aaa il () GLES) ) (g9 ddniiag 4868 dalli g allaliialg

16



chad LSy GpAY) ae Gl 50 A aSsla 4 i ) jelially IEY) dd e
oLy iy dgel) i dlee aexs A8NAT Ay dadig A yee aidlie (el dsibia
el MA 5)lga Gameny Bagally anliilly padlly alia¥) e 40l dylay e
Ui)—;y\} 4513 e.\.._\h} ol_.maj\ 4._3):.‘\3\ ‘5._.‘5 CL_!SJ\}“j 4._53\)3\ )L_Sﬁiy\ C—a J)__A:\jb

(2016 < e i)
i A o5l alic

il Ayra Jo¥1 yuaiall :Grege Grmaic ) gz liag ilews 431 o5l agal Al 2yl )

el Bylially ~ LiSlly Hlaiu¥ly A pall e (5Se zeie dnlaiinly dlapal) dalal) ]

aially clma 35 Alla ) Jamsll Ui a3 clyllly oyl iliDlally Ll
i lly Jspally cilinally claally jelially SLSEY) o a4l 3ydll dipea LA
S1SAN S aal iy )il Ly e Arald I el of aais lebling)y culalSayl
QI3 ainyy oIS il g€ aaf dbmgy I o sl s o) oS oy Ll dllia ) 3
Ciland) 2yan35 atjeLie (0 aais agele Aiiall (3siall Apaa o LAY (S Clilee e

(20125 s2mall) lall asliy puilly ZEIS dpld aalie olys L ey )
t A o5 Bligiua

tsrs (S ool saaie lgis ) (Morin, 2011) cyse L

Al Al I AW axe e Ble a1 sl) ()il

el laiu¥g Al Al e ulgadly psailly alaa¥l 585 o i sl)

Jssally cilalaiyly clal€ayls cupadlly cal) dllpily agd o Sl st A0 Lo gl

e Ll adlsally

17



t A ool 7 il

w3 053l pedlsls ope sl S sl el 23t agay ) (2014) sadlal) L
ohs peSslug oS 3 YTy LA 383 o 5yl agaads Ay Lalial) g3 lal
eV et 8 o gmiaid) s Ll Aiiaay Adamme lanl (el die () palidivg Yy ¢y snla)
Faalid) VY (e zapall Sl G)al8 g5 aeS1Y agd aies abie Ly o sll (g ity Cua
535Sy G atpe Ll sl LG ¥ LadiY) oa aolsi olad Jaally 05 jendiys Asliial
Zhall g5d elsl cpe s () saniing AN ague s (he al Wpaisil g Vs zliall (sl

o) Zlhall (553 )y 2l
LA Lol B 5sal Salgall

35S thaenall Jalsall tag 1A o slly M) 0085 8 Ylad T30 aalisae Jalse lia
e DA Letas puall y5am Ao 5355 A chlie) e anall e Lpanal) Jalsal
oLy b pend ills auall sl IRy iligasell cra saadl il o 1Sy cially )0
pidis il jelia et 38 ClleY)s duenall Crgalld (culdll Aileiall  Slaalls alid)
Jalse e plue o i) Jalsally sl JlacYly sl aleal) Gianss oLl 51
S 50 L a0 ecnalIs U5 Vs ) eyl all pe 28l 35l el i
aSsla B i (o) IS Ahalastind g 43)08 5 45IS3 5 ATl Eine dlaig 0ye Liiag )88 (0 s<5 d
Pl 23,8l Loy e Al il #laall Glhad e Blie (A tAsaall dalsally Aall 5)5ay
iy Dl I el et A Cleshead) (e degena o algias 8 i alaill Jalie
e Abyras GpAY) e Joalilly Adggsall Jaaty Saailly g layly sl e aslalSaly
&8 DL Al G5 Agyliaally HEN il ol ) el sadall Jelsally cal an s
cJuanl) daada s Ao Lain V) clially aluai@Vly ulpaad) aUbailly allls (pally Aol sLal)
ety Al clpaally Coplaall LSl Cum e S el JSin & L8l L

(2010 ¢ sslesal) LDIAY N e Lin¥ g D)

18



I ol §paial) iy AT
tleies S el syude cilyylaisae ) (Corey, 1976 /2011) )5S il

I Al g ey Aol dag o oSis 28l DS o Al o 5 mg ) g sl Ayl
dngall i el agShaly gAY Hlal gl o5 PIA (e pald IS5 cled Gl
i I st e o Al A paally Agpl) Cagydally e laal) Jelally e LaaY)
e I (S Aaiag Allad Eylag) it Slan) () I e Ll T Tasngs
aisall Jeldll dais Goydinee jaxiy el Ala (8 duaddl) ()5S0 3]s Lehyhainly SliaY)

cll (Al Jlad e

iy allee] Hlidys aila e aal 5S4 o aakiing 3l Ol maa s 1 Aagagl) Akl
Laabesd OS5 slall 43,38 233 Lee AL el e 8)08ll Saahy Cum o) gy (o 52 4y
Il o sl sl 3L (s A3hla =il A ghase Junds alN) DA (e @l Lgilac|s

pad il Cilaalls wdlsally Jladly el Jady

e L) Ll clall alall Caleadl by algh) allal) Coay sAoaldd) cldly ) gudd) 4 plas
4613 Culga () AN oLl Anghy Laxie Caans il dpedil) cilleally cBLalilly IS8V adlsalls
il (ra SN dms M ALEAYL Aime 4S5l il lleal) o383 Aalal
s Aalall QAL ool Al o2 ey Led) dgansis 2l oLl aad Ay Aol
il o 38 b aliinn Cua (A (e aldl) Cuilpal) e 3l il 585 Jaas
D3y Jml JS8 ddi 48y alany Les 4S5y 4nliag 4sdlss oje Lite Jalusinly 45130 2300

’IAJM ’b;x.;ﬁ} iém} 413 Oe haly Caag

yaalall Adaalll 8 3LV elluy (o€ ) olaV) e 1y ah Cua relldadial) A s
psii (Al cllalially o olly hlad)l 4l iy Aapaall Dl Apray I Ji Jady oo sl

A esl o ALyl cJlaall 138 Jals Gul) gas aellae o Jlai) e 031 5,8, Ly

19



OiSa e asilly callally cldll G W e glly alladly eslly I3 o glIS dalide N las
Ay 4S5k s 4l al e 3,80 ol cilag alladls 4ands e Jagmse 2l o tlaay il

A ggeally Agalgally Apailly (Vg s slatnl) DA (e @lldg ¢ puanl) e 5l

=V 83l ol Cmaly Al cyatie e ggiat e clladal) Gl iy Gall) W6y
Coagy Adasndll Llly AN pe oz LaaiV g ¢ ()3l Balatias) & agus Al 2l sl 1A
aaaial) hLEaY )y clalall jlaiu)y agally elhay) e Leie ity 0 Al 0l
¢l Al ghne Juanly (g9 aall JSdy clalall g LAY delilly Jlai) e 523l
prbaill sale )y gl e JlacY o ledls A0 ojeLiia (e Ay uanil) ) ALYL
e hal Jalall sale eIl dal il sl ladls A i) Cadlsall )Y
Aaslially saUaalls Adsyall Jlsa¥y gl (e paldilly oudil) geaaill ) Jgeasll dpaddl)
red DA e dgey At e ) se L Lealidy Lol ol LhasSondly dglail) Jadiyig
omeily Al Alay) clially el VL) @bl eclalaxinnlly cadlly @)
Aali)) ddph axdy cdle Cagaay pSailly ARG cawall Aady e sl ARl DA e Lo
Sl Al g3 ane Joaal ALYl ¢ uzmlall e 3S5lly ald) aal jlanu 4l
=il ()l Balatindy cblgall pyodais sai dglae Jagdt Aol S sl Aty Cld sl

P RV P Y

Jia illy Aagsall Al ) ae e laa¥) Jelill ld e 330 el 38 8
e U3y ales anls alais ad e (s5ting Lay painnally o BaaY s sl dpadlls 5030
sill L jaall rgie A3 e 1hals adant Las o Jlaill ¢ liaYly Jualsilly JLsiVl Pla

a8 5 ASLalSaly A% ad i Cilass oySE Ciliginse agh o 45y ) ALYl ¢yl

oLy 8 Jaes adead Lae )il gal osl) ol dpasad L b cpulic 280y cf))dll

20



o il ) cdasially dae Laa) Callsall (e el 8433 e et ) aaladly K6
=iy L) e Jelilly il Adpeall Gulud o s iy S o) oLy

( Miller , Gindis, Ageyev & Kozulin, 2003)
P sl b b
tsts edad) A el ek LD (e 28l adiiny cadld 320 (2004) ol maas

e 4313 agd e oo L Ailially Lalaially Aulay) HISEVL 2)al se s o) £ il s
alall Cslalg adlaal maady aya¥l e alae¥) e yailly calalayly clyadl) ¢ua
ccnliall Cadlgal) 8 cubLall ALasly cud gl 5))alS sanaia Cllge dsait ) A8LYL cailal
Ol 25abaal) pa alawsillls Jladl) Jualsilly Lelalse 5 Lesband aaas DA (e CBICER g
Uaddg Aiadidiy o)lSHL D og 30l (A peaw e e simgal) () Jgasl bl

Al Al e Al Jal gl

Lenlsas Ll ypunall Jand 3 a8yi8 50l o 2ydll sae L () 148 Laally Al gigmnal) Joanl
gl (miay I el At b Ll Sale a3 Jasaually DISEAN5 a1y Cag
= s Jladll Jalgilly e lain¥) AS)LA (o aguyas BlA (e b 3a8a oy
Al A s Ly a8ld (3 o0 Ll ¥y agdll (s5ime (e 20 Laa «CIAIL A8 0 AV

Ao ddaisdl)

S el I Jpamsl) G 2l (S5 e Linly g Blgn 223 ) 256 o) sl asls
Ssimn gy Oy iyl Agala b ) oL e SLiieYly gl dpeadidlly
On Sailly cipnil Giall e g lialy uaY) dealsey lady) ALY 35 3 Al
sle il o ll) S gty iy Aol el (e pailly dlay) selial) e el
D) Y Jgamslly Conall I 0 5l Bl o Capacilly ) G5 (s

LS

21



gl dalse s ol (aias ) laglaall e Canally 3l o g shaghidally Sigil) aa Jalal
Cre Ailalaly 43lalSaly 4385 4913 e ol ) L) A paad cLElEl (205 Jasiualls
Aiyyla Aalpall VL) o jaunilly adil] GudiillS Lghsan e aally Lene dalel) Jal
Jas bl Aladls A gsasall JeaiS illee Bae ety udilly (samaldl oAUV (dulic

Ry LA

Calaal iy (A oae Lt ddaing 4% Jaliiy aslulSaly 4308 3l aghy Levic 1Y) yaas
aiilly oy Sall Caslall pden ) AdlaYl bl sl haau) dal e saaas
Maais ke ISy Bl alaaiady Canled) @bl 5o laSlly ~ Lailly GuluaY) Spans  dleddYg

Sy Ja15 el Bl daiiy 513 sl Alladl) e shally i) 3 el

) LabasSadl e a3l (ol galind) oLy 3 Cadlu) o2 (e Caalll aliin) ad
3)ylea el &= Euaal) (Al alis) c‘;alaﬁy\ ):\Ssﬂ\ ¢oaailly :\s.d\) Gile gaa ga ‘;.c saal

(a8 5ylea AN A3 Bylea ¢ e Liall 5

-

tdaDAl

A e Dl Apad s (1S5 B gy S sl O Caldl gy ampe 23 e DA (1
Ak Leani 1dSy Canally 358 Jalis @)y caslaliialy Al gaay 43038 5 459 adily o)\SHl agd
e 8le IS8 Gians Al clyaally B o g 8 alag) o Al colS ol g daulia
AN o slls alall I o sl Adpral paill (e Alla 40 Lae cilagnal) 23l 8 550
Lsell askai acais Aplag) de Laa) clilall oLy 530 saaxie ailen (ALK ¢ palal)
Al Apalyall VLA (a g yalls Auld) e Liially A8 HLSEY) e )yl 45130
el cihylge Apati ) ALY L« (e b 35i5all Clyfially dealgadl Hliadinly
Al gsnall Jantiy SN Slasly e Laad) 3)laly AN ae dpaally S8l aeas; e laiaY)

LS PN ) a5l Calaa) aaas

22



: sl 1Ll

e Sy aeting selillags agilions agilens agiliadd COUAL D) e i pal
Baiatl 2oLy (10 agiad agasad s agillagraag atje Lie CBlAly Calidgs calld S 8 ol
obally BLaYl sl () 0paAYL (35 Laiw cagiln (e Al Cilaa¥ls sadgag i
otd pre s pgnadils AR agialii] (ra Qs Aasl) agilin Sliaas ¢ B0 (e agiloss
i e Ay doe )y Aally Alial) agihad S Y dalay agd) QM agild iy
e pare L Al Al @y ()5S gy ¢ sl aum adlay o ol aglic ki
) Jeliilly co Sl o et W1y ala aY) Gdanl 4 dlagis sl L)

(2009 « i)

P AR aggda

e Jelidl) dlee Aagi aals S cillagially ciglally il bl 3 sl (s
Jitiid)l e cagally bl e ddla cary Lae cJoalal) Cadgal ) ddaaal) 450

Lo cloacy (A il any 3uaghy axilly aglly Grally Glall) pany Hpailly (i) Sl
/(2008 <y GRY ) 2l

bae Ao i Ll 3l Leaiy (S B e cbiially Sl fsal (g Ao saae o Bilee

sl Gl

tdie Anaal) CLWY 508l Gigan U g55 a8l de gl Glea) (e ol cllia
Ay Al llylaiaY) aiagl) ¢ sus asill Al ALk cile Ll Cagiglly JSY) Al g laall
ae)pily By A pall Caglaall s daniig adill Qb cdalimalls Aladall clilgalls
Ml G sl mgat ety Alilall Gl g e Liall cuSy aslially s V15 aall

23



are s Jualy Jualsill ey aidaiadll caally sVl dgen Lyl e )y 550Y)
Sy AY) ae el 3l Ao L) Gloalls @yl bl o elialls g L)
tdie Aadyeall Gl s Cpae GSe B 2alsills Aol aae s ppaY) e dhails ey
Gl ccbball Aas) e 3)asll aaey apbiilly bl SEIS il e el
il 33K ()R] Gy 323y 3355 ) 3330 By aaally Caghilly o IS Al
L2323 2010 czsaaall) pdlial) st esuws haadl e Glasyly Jsasl Jalaig

(1998 «ilac g
: figil) g gl
tlgiay sll gl sac dlia of (2015) e quasl

e gls (52 Jaipe 43S15 dana Calge (Y delay) S Y ) Casall axyy salal) gl

LAY slald daliaall ol pisall

oo ALy e BaaY g oy Jal) lads e Gigdll e Ul sa e laiay) sl

caan il Al ) L lg sabeaadls oLadY) Cadas 0 5aY)

Eaatdll f slee o due o Ll oY V) exiiy lavie zll sl sa rel) g
ol ALl il of Aiea Cilaaly Callga 8 Al Bl

PO i Aoy a8 5 Calsall 5 o L) e Cagald) (e il s s ougbsl) g
gl ey ol (e daas Y] e Al o ) Gl Gl e oAl
gl jalaa

Gy Gl i )l Ganatig anal) alaal tlgias el () sl alae i oSa

syl Sl ls Il 555 LRIl s lly sanal) 3 olly ality Gpall Capasiy (il
L) a5 Sl e Ly Alial) Jaldaally cp Ll S Ty sl

24



oAlally ¢ pa¥) o aSally agdll Coniiay olY) Ciniag lnills 813 & il
& s sl e ad) dygriay Casall Heedg il Bang Byl Al o8 Jiaiip dpdil
LSl jallaally ¢Sy )y Ajally anglly eatlly Taaally (ubaa s crantl) dejus (s
alaally cilialslly il ypasall (8 Jlaals agill (b glals 5l 33435 JSY) (&l 5l 3alS
) JAdage asag gaaaill el HLLY) aimdy e lanu) e 5jadl) aae g salall

(2012 caenay ylaes

;e AlaiuN) dagh

-
"o

Lely e aladl gnlly camally CagallS Jadi¥) (gginall tlgias Jigill sasmia cilladinl llia
Tias Gl iy Jase panitiy gl e A cldgall ST 3a Zanglgandl] (g5ianall
Al ulaty Glai VIS Soall (Solud) (gsinally ¢ Limall jisilly all 3yha Ay padl
siasally ¢ gl 8y fiall Cablgal) Caniiy JsadllS Spall Taltall Coniag DS Clylaaly
s bl Al Aygraay Sl iy e laia¥) CapSilly SlaY) b CanaS 8 el
e BBl (50 23y Cumy I oy 3l Apadd ol o i s B e L esan
(2003 crlas) dasmall dlly i)

: A5 il siana

Ganay s smal) AL 350 Qe Js¥) (gsianall 1 ay ecilisins dag)l e el ()5S
& Qally sl Sl e laaYl S oY) 1l T sl Sl iy e sl i dagms
sl Jiay S gisaly ¢ b (myar Al s duhal o daesall slall cilallaia
OSa s Jeall i o Jaall A ye o U 51 Jaall (e 2e @l (ye Ulad ity G 1anl
Eigaa e iy @A el gl Jiay Gl ggianally ¢l (gginnal) (aliti) o Jaall
Uans G a3 tCiddl Sl Jiay aabl) (ggially cJaadl () Al & JSLaw
Sl o Gl dad) s ekl cilale 8 s o) A blalls 4,1 Cag

(2009 ¢ Sdll) das (pd 35as

25



P A 3k Jalya

hlall g il Lo Loz Al oay Y] s oY) Alsyall 1 a5 cdale DG 4 gl ey
S (A lpay lill ilja 8 ) sy Eua GahPUN sl Sleall ((g5biend))
ol Bag s it () (ga3ub Aol o LsaY )y alal) 8 el due ¥ iy pudisl)
(s Cpiislls A8 )5 yelall cdliae :(Jie CBlanll b il Cigany Cpenilly cpagll 3
dgalpall aval) aeid 5L Aliay 5S8 Cilgaia o N A e Jad 353) IS Las
Clysill A e Jalaill oy a0l 38 o ey Cum Do glaall Al As ) (JUal)y
Uslany Cadlgal) Lanlyad Lpndlall Jilas alaaind PLA (e Glajyls et saasidl) 3Ll
syl cAabial) LY s dpla) clilall ada Gyl e Slly Al JIA)) -S|
Ayl clyial LSy il) 535730 Jalse s alnd i) Ala 8 0555 @llgdy) 251G
58 ilis sllaally GuluaYly )bl el e slapal) o8 B8 Ay jpnil) ) (g5
Jilas 8 laaa Caad ) 480 A6l 6 Galiasl ) A8yl ol e aual

(2008 5)5l) Aalall lai¥y (alyad) iyl g Ll
s gl §yudal) culy i)
:(2010 C}h.\“ ‘2003 chA ‘2001 J}}\J) L@.LA} )J).\ﬂ M\ ul__;)u\ %) .J.J..‘\zj\ Slla

Llail Jesy Larie 2yl of (Albert ENlis) sl el 5y Cun 1A 0a0N) LuiMEal) 4 jhas
o i cailagalas adlaal (Bad e 4niad S 1Y) Jsa dilaie ps mdly e S
hla Gladg asay (Al g3 M) Aulailly o) iy sl Cogal) Cuud Las dipiadld
i 8 aguid lally Jsealls Alladi s bl Al 4 Chlaials dakaie je Clagends

Al il

Clatind & Qg Levie il 5l Hsndlly Tag )l o paill oda s i) Ay 080
e B Y G sl ) Aila) Bl 8 Ley s A AR dpal) sl e

26



G sl yms) ns A0LESAls 4308 pa ae Dl Jalad amg e 8yl aac s A il K

il Jisill e ety (SN dagplig 258 (50 A 4315 Ge pamy (S Al Al plac)

a5 L) AD) s 53l Rl i

lblain) dalxic blail e 3)lae sl o Ayl Glaal joudy A4S lod) A Jatl)
dabe Bla L Gyt AN il dalgall (e )l LSy dypdl e Aakalall duk),5Y)
e 5l anes Liian ayy ) Calalls dgaall 8 diiyee sde o 5 Lae Alinall o gal
da o bud iha) cullud delia o 49,08 Canmy Caalelly s llaall dlsludl auaas

. “N| S *

Bl sas sl Jedi il saaall Jalse o LS i o (Dl g 63 A kS
(sl s e oams Al Al Jalgall )8l g Lladin) a5 e e puaie (e
a1 ol 4 e g lall A ilally Aaesall Choril) e aliie Sleas aual) Jslags
Lol (e pmall Qo s ol ol abye Lede 3T ) Jaadl 353 (095
EON 8 aladl il el s cdgas gl gl e casil Al gasidll ff (mlie V)
ping i sall dgalsal daan b il Cuall Cadgall 3l autiy 1 Y Alsje s cag dalye
sac Lusal @lldg o) Jakim adiiyg (el Jamay alill gy Aoy gl cllig, Y1 50
L) Lol iy sdiaglial) iy Laly capaal) il e oSl Alglans 23gl) dgasal aval
Jslass caxilly BLajYls daally Bl el o Gigall Sl aleal) Alla caaly Lo 13) 3,4l
oayilly hhAl ALAs) 8 Canag Sl gy agle iy Lae chagrall 4aglie lals
igalye (o Al 508 ae Cuy @y Gudi Aaly pall Jaim g Ll Aa S e
aall ciliag a8 daglaall o )8l aen 3538 Lo 055 1 3layY) e ye Laly ccilgull i

oalic el At cilhlaal 5 QLESYL Gilay a8 Sl

27



: i) e Jalal) s

s pe Jualaill 25l LeDIA e g 3aaaie callad dllia ol (2013) gsdlie L
S sl e oag o)

Sisil aliass Glad e ) 8 Slals ahid) el ) 5 Il o 1 Jad) 804

e 33le )y Loagd Alglaas

aalgally Callpall aa Jabeil) 8 430 Jlails 4iad 8 Aiee 558 385 ) 2,al el s paal)
DY) e el Tegang gy Ualian 38T adeny ola) cosluly jisall ad s

laY) il )

i3 saan S Y Joeagll alie alasiuly 4 2ydl) ashy Layea Usld aay :AICE S

i Al ) Agalpe 8 pgnds Aullad

JESY LA cra oy by Aol Gunly el pad angis 2l agis il Angl
Dal ey gl ) ALYl lrials s & 5S35 asealls 3L bl (pe

L Aladily (ag) aed HuaeS (555 L uall;

el aalatiy adilly Lomall o355 Al bl djlans 35l a5 tanaa) 304

sl (ssine Cidd b agadl o)) 8 dpmaa Chale Ll Gl oppplas Sl a gl

aeabils aghsylh 8 i€l 4y Aamal)l Ll ae 2LV 8l Jslay 1o laial¥) acal)
ag Lo iyl ae a3l Guundy okl Jandl  8ac lusall aai g dlay) lBle (655

55 s e (aladly aleadly Gkl Aablly sl Clysinll (sginna by B

W Jaaes A (e iy A ailia by Jaas st () 2yl el s3lad) Jaad 504)
alia g dund) cLed¥ls o) e aaally Auladls J3liall Slae dpasig slall gas 4l

o Bl i Al (3555 Lea Al aland) 3 )

28



e 8 ol malindl il 8 Lie i ol oda elgialy cualll sl g,

ol

-

1Al

Male gy oradall o2 (e sl (s5ie 3 13 430 Cialll gy 4mpe o3 Lo PIA (4o
G (3 bl e s Gt 4lsha g oo Liias )lSl 3l os e 5 b
V) ALY bl L) elay el cililee 3 SUa ¢ e lanl] Casilly il
da (e padll 8 Camay Al gl Ggaag Lo dldy Al andlly goaloaall anags
Ay A pally cipadilly cdpanallS sanate jallaes il Gliad 35l (oDl
sy cclially cilend) Caa JAY 358 (re blatu) alias LS dddully dae Laal
DAl z L el cdaslialls ¢« AV Jalye EM (e cilasalally ccilaadly il
s ¢ oo laia¥l aeally ¢ gl ansilly camally Joal) 50 5355 (g5ine (mial Ll

Slall Jaas
L ssilly A el G

G adipe S o5l e G LSy glly I e sl o Aol 4,50 ADle el
oLy sy S ol aal U (o3 Al Y ¢ sl (ggine Jullal) (8 ity 3l
) ABLRYL «lS Ly Jadlly e lially SIS ddjmae ol (o doine il dcads
Sl Bl e pailly cilalSayly clally ciliaally clasd) @l Gudilly 28 5 )
Slalall e uailly duludly Aula) e lidl iy Ao gpailly Al clypailly ¢ Llal
ol ol Uglaas 4y ddaad) 25000 pe Jeliil) A0S lagiuly 3sdally il )
Agalyy Ailaie Aipplay Lglags LieLaiinls LoId Lone CaSilly 555al) Appasall laa¥ly 558U
alas Lo adnan 8 aelgy il A eol) o i oA adil] 5l Cads b agud

iy cadlsll Aoty Al Vg Caally Hendlly A8kl 3ylay QS oS8 e jlanue e

29



gl cle bl dashiie s Lo oS i) 8 (3yalls msalally Coagll e oLyl

- (2014 glall) Ag1) Ledl @) b I oy e L)

-

1Al

Gl S e sl e lsie ssia @l 5K Leie 4l Gl (g 4mpe & Le DA
oSl o A4l Ay e dpadd deag e Gl Gl ¢ il (sgie Galias) ) a0 2,40
b Apally (g ¢ puiilly A e aeieeall il lsllly ) Jlaii¥ly o DUisd
COIS el dgalsal dilaially dadlsll Jsdadly ¢ oolaia¥) CaSilly Jladll Jualsilly ¢ il

: Lalyd g€l :la

slogll s3ay anly BanS dally il Jially I Cun e 3il) e Jalas LabasSand)
Aplas) e Ll raingis Ay 4013 e ppilly 4SSy Aipundlh Hiia i jma 4la)y 2 3
cilelyaally gdlsally bl sy Jelilly claill G dl slne] 8 ey diplully
e ol A A gey aile e SUAL llgyly 1 agdy leagiuls cilllaYl,
il 3ly e nd ) (s Lae eciglially e lpeally OISR Ja e sl

(2003 ¢xile) dueliia¥ls duad 5l o aleilly adull elaa¥ly
:LAb.[’S:\uS\ ej@a

Aila Callsas ol Jiiaty adjieall sy ol aete 385 (53 il 2LEY) Gyka sanl o
DI e g 431A )l Jlafiuly agh Uglae A (Jifiand) S jualal) ol 8 il s

.(2014 ‘dm“};j) Al Glidy yualic DA e

e ISy Cadlsally DU 2yl eldf DI e apmad) Jia) Guld e asty casll 5o

Adilly Dpaenl) 4ihyafy Aihlen pkaiy et ) Bagh (Alls LpaBlsl) Ala COISEL o el

30



cgally oliy) Al ly Lo Lial) 43lley 451 Hloainl) 4Lus)s e LiiaY )y Akial),

(2012

el gSand) il aaf

Y Calaal sae e (2013) mesd) 2o oy Lo sSaidl Calts

Byl 85l Jid P (e oyelie g ppilly 1) s

A sl Casalls ) e lial) Cud A ClBally Cilgal) Jisas
Aadle e ASsle jalhadlly palall Sl agid 2,8l 4w

i) eyl Alasly ada IS5 a8l ) e 2yl saclus
45l ) @llaly 4303 agdl Bl Leta ey Al DA e S Alglas
Age ldial) 3yall DA e daisall slasinlly asa Ghlga 28l aalad
canally 3l Ghalse o apilly Lesfig 480 jlatiul o 38l aads
Ll Jaally anlll DA e clalall g LD 2l 2l daaall dal)
P B PRSP P W RS EN PR PO JEWER

Al e Ay aia dadsar Jsla alay)

Lopally Camally Cally S e V) IS el

ceelia¥) Jelilly Madilly kil GG 3ha3 8 alens)

31



: Loy gSuaal) 4ar

e 5 Ao sana o gstind A Auahal) JLadly sl (8 0 L sSand) dnaal
penss oo laialy ey i ol dlae ity ¢ aball Jaadl () Jsa (ge JEDU Gulisny)
Danil) PR e 250 @l aliy e Liially dasiys ) AL Ja 3a 2ydl) alas b
il e Sy (JaYls Gagilly datall jelia (sSis ¢ haally 2N oY) Galisial
iyl cleilly Gleyall oda Jaldash slhels clalally adlsally 4adill 8 ddla
31 Bally oSailly AL jlaind) ) ABLaYl alall spa e GLESY el
ooailly Aaliall 4885 maludilly 48 Lally Jaslsilly Jaiilly Jo il datiy I el 50l

(2000 ¢ Jto Feeill) pually Jaanlly alaal) fjlen daaiiy il 56l (1
LahagSand) Gailiad

Sty ecmpailly aaleilly SLEYI Jady gl Gk e Bl Ll LSl (ailind (e
corma¥) LY LAl cuallly SLEYIS casdill SLESY) e lin (e 2aal) e gy Lemnad
daall Cle ganag s iy Guialyally JULYIS ddliae il o Leludas Sy
s LYl Aadatl Clsiasdl) 6 L e gyt ompially ladyly Gl
4xdlsg il Apadd (e Culsn iy S slully Aadilly A agilla aedl Lad 2
Apaih B Ang8, Adlad iy s ald)Y) Alee (8l Las adlelang adlalag oy liag
ic sanall elime (A LSy bl Apa iy A glally yoilly Joalgilly JLosiy)
e Laa¥) 580 S e i) e Laal) Jeliilly 8l Badad ) ga35s uslay)

(2016 <Al 2013 Causss o)
: Laljd sad) JISE]

Loyl :iij tlaay (IS & s Giyeda L) callal) Clpd e Dgas 35 Y ey sSand) ()

e Laia¥ 1y il gl e uingall pulal 8 lgmad sy Gy pulally el Ayl Lgims

32



Slo aDIA S Sy cadld any Laild legamge Ll o Lone Jalal) a1y 1Ll Aalail
sty Unds Lalas avat duelaia) didee Ll Labpall o @l Cuila ) cdaalyall cllead) sk
Gl e Al Jag gl Cagans Ayl dpadall oLy 8 aaloyy ¢ Jlay) Jelil) e

(2010¢sslll) sLall ine
s Ll oSl _ualic
tsts alic bae (10 (2002) e caay Lo Sl Calls

aalle s 45 g€ 413 guay iy el Apdin ol 550l asis o3 ga : e
asdys dc sanall ¢ linel A8l sarwaill Crigaall amys oYL agiy (1e Jol 55 4 palall

i el ey ol iy il e quils sy

Cun e lilyy lasbray Lale 58 o cens A Sl Adall 5510 a5y (e 58 1Al
Aaaiiisall Slsally ioada (S ey ccibudal) dae s (Lera Jalatipns Al 330L55Y) de ganall

cbalall gl ¢ Leac Vg ¢ lSall gt s cAaadiiall coludlly Callly 1

b el sl dmatg ool aha aull 3all 5 il A sl sa BasLocal) clgid)
) e el A Hed aghy 5 calllia jliagiuly @ll)ls agh & 4t lual Jladl b
AN F Ll cldl S Asal A Al a0 ol el sl daal b aa

clal gl S Jakall el ALl

Aalpd Sl Adal) 3 opSlidly apealally coaaliall eliaeY) e 5le o dsganall

A sanall @l A s L ey Jhadl 8 g AT 2al ey gluy Jaiily S e Jladl

Zasat dliag yiiayg a3 sSoudl Jaall adle iy 53 ) (e B)le s iz wal) AnEA

33



Ll gl Jalsa
oy dalye 05 (555 (2004) e canins L) o

(L) iy Casally Taally il Salsall ) 1 ot pLaay) ol SaeY) e
Lot z Loy Jelis laaY (sala) malipdl U] (ann agmaal) (el oLl (8L
Oms den (e s biae¥l Cp elom paliily ol o A dulagly 2l GlBle (K55 pein
oslaa ) 3aLy)5 oatilly LESILY T, AED Ll caulic Fling oo Anghs dga O gyl

uilly A Sally LAY el BIA e el LI

asilial Jhad) Uil Sys caha ol Jaall i Jgaall Coags :Jiadl) gl caaad) Aa ja
iy 3 Lusal) sV asiyg ¢ jeliiag HISE e il 8 550 Lo aghy (AlSaally Chaall Joa

LYY Caany adlSy ahall gl
A e g ¢ iy i) 453)58 Balain Jadll joeas ) Congs s JualSil) dda pa
pae2alls (A Sl Apusal) Cailsadl Slagud Jal (e o 1o A8l a5 Al daalll 2l

Jlndl 253 e iyl Lgale 8yl ol Gy A Al (elaaY) gaiiy Jall sV

JAe ganall ¢ lae] callandlag
s Lalyd gl culid

Aydl GlASy (ayall G gall apads ) Goags A Leha ondl Jlae 3 ldll e agaal) ellia
leabonds D8Rl e dlly Al celaa¥) Jelill go juS 58 ) Jseasl) 8 e sanal

(2003 e.i\.:: $2015m}a...d\ ).j) U"_ﬂ:z.'\ﬂ\ Y R

Gany o HAT Gad s o Jidhy ALl LeDIA e Sy Faalad 2 aa3 2 gl caad Ay
CD ) a6 Lgisaad 1y0as A yidl) oda Aladid ways e bl Ciyaatys 4l

g Ul 581y gl Tl OIS Y Capeill 6 2 LSy 550 Agpanal

34



2330 e 93 ualy aBlgll ddilaay Adl) o LA (e il a gy Cim z gad) (use 4
Szl o adedl o Y1 e Jie asls 8 i) Y a8 ey oS Wl
ébq‘g\gjhmwﬁgj»ujdﬁiﬁ&ﬁjww\ ) e saelud LS cpaye

sl s ) LY el e palidlly el

a3l 2Ly i DISIL 4 ge il e 3l jac Al 8 it 5]l A
sl ki A8kl o3y cdeleal) ¢liaef aldl atnads deaty AT (e old DA o
e aiae Ly 431 2,80 Hleadial 3aL) 4l oda duaal (ras 4l dbilea 3)gum 455 Ailyag

dclaall sliacl alal duuliag saya Ayylay 4313 iy DA 2l o ghy Cum 1 ulll] anais A8

il il Gl (il il lically Caaglly Jsaally dselly saally V) Cin (ra

sl Gty A e gl ) o L o)\Slg 43 il 4313 e

QS Lgysing ) Al landl any Y agh 3 Al o320 g 1 gamd) (lSAY A
LS cLeSliag (580 dba o B3l of Jilie Lealing Al Adall (g5 of DAl oS Eum
Loe Lealasi€) e aha) aebise s dpndil] Gailiadlly clinall ) Capeill 3 Lginaal (1S
LS sl (ssie meaty 5l Apagall LD Aaglially acal 52l 8 agsy

Lajiie il Lgd (585 echyoatl) A€y 3l Ao s 8 Al oda pgadi Cup 1 gl Ah
Aandgall Jolall alagy lldy AT 38 0)5% a5y

DLy L)y oLl el A3) e (50l ualy 3l Jh psl Cus 1Sl Ay
sase 4 by cJle Cigamy oSE 5 Al lsal Al sda aadiug izgdsigall A
Oo cleddie (el ahall oLl Jilay daede GunlsSy Dlal ol Lo ciluass iy Jladl
Alladlg )iy 43V ladi) Adjra 8 2o by Las 4335 (addll Gu Sl Ciga DA

35



tla)a gSaad) Cfiaa

gl Sum e LY A Aaliand] A8yl jiad Y chaeal) (e gl Labya sSoad) 4t
D) A ¢ palay 3 cAtlall dalig 2] sad A gaia g dnna Lesly dalead) 3lills 2galls
pmtlly Eppmally Camally Cagally iS5 Sl Al s e Ly i 3l IS e
ahia¥ly CaSilly Jogilly Adabial) A8 G e 258l ol a8 gty ¢ Jlally cudlly
O DML el Hlatul) Lleld 3aL)s gAY ae Jaalsilly (o)) Jlsalls slaYly
Coslaally isaall Ll e ey dlay) il Baulie 3k elay cISEA) J4l5 o
LS Lty bl sl Jaylazilly lay) enilly il Clila askaiy dpaiasal

{(2016¢4ne) Ailaidl
DAl

Lol Ll e Al Leslsd s Lol Loy sl o anlil (g3 ampe o5 Lo PUA (e
el Jiall bl e oty ecpaihlls ccpialyalls (JULYIS dabiad) bl 2B el
(oo lainly ey i by e Lali ahs Jee S5 Calgally 10U 2l olal DA (e
Leie Ll bl Sl V) cNV Ll selial o il dpad il dida agh b pens
Dbagu¥ls 43l clalall g luils cclelualls ccalalasls cadlsal) dllysy ABlayl sy
AlagY B Abhlea alaiy palall @bl 4t 8 selud LS ¢ e laall Calgall 3 SIA)
aadetlls e lin¥ly dpdilly ASsLull Leelgl Cdlialy eI al ddlaieg Ladgas Jola
Sty il G Gia ) Ygams akil) 553 e yally S e sl ]

e laay) el

36



AR L) bl

-

gl

LahasSaadly sl S e glly caaal Al Al cluhall e awdll 13a ey

AN Al e b Leie 5ol ) Alglaag
LA o) clglin A clulal) Y]

< a2l (Kooshafar & Ehteshamzade, 2016) (saljeliisialy HALS < dufyy <l sl
bl b AV Lnylae 8 Al Als el Wil ol SIA Calalanl) e S el i
Oie sanal agandi iy Al (30) (e Auhydll de o5 Al (170) Auhal) acins iy
S o5l Galie ol o35 aail) meiall lasiuly GUald) Bl ¢(Adaylis — 4)a)
LS (Il Calalanll e T ad 1A e sl cappas o () Al cila s ad g cCalalaills
bl e A el o AE i) ) e 858 e daglial) dlsje il copell

L) -

Iyl gyl ealipad) 3 ) oyl ) cban Ay (SUNQUI,2015) 1ysa s ol
G (71) Al aaine ilys cdaalall (DU e cuigiV) yue A alyials SIAN el
(aln — Hm ) Ofic sanal pparasi a3y Ll (16) ce dshall e <S55 (UL
DR Gl Gl 2 oanpatl) 48 el aladinly sl Al (LS5 8 Al cuyals
cufil) e SN e slly A sl i) aalind) o Auhall Cilia g a5 § 55551 <A

Aaalall (DU (2l A aliald @l gise 33 Jlad

s Aol malially 930 e sl) gl 8 el QS Al s G LaiaY) A jadl)

O Ayl aaine LS5 (Y1 o Al gall Cugall Sy Gujlae 8 Guelad) Conall il
Al e gene (A Ogaist a5 Al (67) (e Aall a3y el Al Caiall il

37



el o Uiy a3 Ayl Calaal (3iaily wyatl) and meiall aladialy (liald) lig (dayliag
AN ld gy 5y bl yedly dpuldl aaladly SN o gl s gauliiag oupas

aal Ae genall llial JSS Ll aliall uliias I3 e gl ulie o dilias)

s il Balglly SIM ool g AN ) apanll Cidaa Ay (2014) sllad) Q6
3 o9 Ay il Cla g bl (e Anhal) aaine ISt gall Addaiay 4 A Als all DU
iy e izl oLy L ge ) 8 Ayl cayaly g (11l (200) (oo dial
ol i a8y ¢ adil) AN (s I e sl (el Gadst ) ALY (bl
A pall (DU Ao ol kil Balsills AN o5 (s imse 4baly) ABAe 55 e

A(0-01) AV (s5iane 2ie Wilias) 3y a5 (0.47) BUY) Jalae dad cualys i 530

A e sl daiil 5ald) galing Adlad ) Copeill (2012) Jagnss sl Ay calsliig
o Aigal) e €3y Ll (34) Lahall acine alig iyl dldayall 3 (s giial) (DUl (gl
Ghall o Adpal) il (Malal 3 s 13) ofic sane ) pgarads 35 Ll (26)
«(2010) Jsall AN o sl (ulia Guai ats sl and gmeiall alaiiuly ol 2y
desanall Clas )y g Adlian) A @ld (3558 255 Y O (A Auball cliagi 28,

LI el e b Aailiall Ae ganally il

o @Al el maliy il ddpea ) (ENgin & Cam, 2009) alS5 ol Al g
&_\J:J\ '5.31_.)9 ‘_,’J ulq.c MJAA (22) %) :\_\:\ﬂ\ kLu)S:\j s:\écLABA‘).” @M\Y\_g :\:u\ﬂ\ 3¢ &)
oo aial ULl aaad QST A5 Croatiind LSy capail) gl aladiiud 2 ¢ sl
salyyl atlail el Ly esliall cpedaly ¢ 1A aSall — o laaV) (alialls (Al 3e i)

e L) ADIELY )y 451 50 WS dpad il (ailadll al b lolay g S o)

38



: A g ginn Gl cdglin A bl <Ll

Ssilly Gl e LahaSandly 2300 cild jsn ) cdas Al (Sharma,2017) Leols B
at)Lia) a3 il ElaaY) e Bas (20) oo Al die 35Sy cpailally Saay) ol
Baakal aly paill Al meiall aladliul s ¢ saS)e dsydeg daian (e il (GHhll
AN @ld Wy el of ) dball cilias Cua ¢ 5igall 1365 (ubiay QLU ey (b
Ao sanall re A3yl LabsSoaadly 2 30all bl Cammd ) Ay el e penal) (G Ailiaa)

Yy 3lly i) il ginnay Gl Lad g il Al

ALY mabll Adlal) Gilals Guay ) cdan (Winslow, 2011) sleays dulys culslag
Aagal) ¢ &35 cLahya Sauall e Aadlall culdll alasiuly deaally Blilly 555l = Say Gl )
bl caadly sl sl ol dasall (abel (e osilay Gas (16-5) Lae Wil (43) 0
LabyasSraal) il ol Auhyall caliagig ¢ bl dia sl meial Al Cuardinly S b
e ddled Y s Load s dedaally ol G Jlad 0 VD) ali) 6 Allad e

g).\ua]\ :L\_,)A’J\ <alaall CM\

Sisill gmid b elen 52l alin LAl Adpra ) s )2 (2003) mloas oyl
Sle Aesa Adla (1554) dushall paine dlis ccpdandi 4 ulad) aulill Caall il )
20 i 20) (e gena ) agparadi 3 Eua AUa (40) (e Al G855 (ulas (5)
Aahall cilagiy il 5530 Gulie Auhal) slaly el 4ud el alasiud &g ¢(dagla
axdl Ol sies J5¥) gl bl v Apail) deganall 33 sa) gl (mlisil Y

. GM\

il sl e 28 ren oeansi gelin Adlad ) cdan dulyny (2001) 355)s i
Ll sy ¢ pilall Coall il gal Dlaal) el Gaaty gl il 8 el
(Olae (A Guplae s e el Cia (e dn i (12) (e dehse 400U (446)
(1992) sls3ll gl uliia Laag dnhyall Slal Gk iy oyl zrgiall Balill Craadiing

39



Gy a5y ) Al ciliag adg ((1985) alag)ll Adlae D)y 4dliall HLSEY) uliias
Aayd il dua A il wllial Aaglially 4 il Giie seaall (o Ailiaa) ATV @)

) Guplaadl e ued B S A Cusaddly  DlEal) sl

o LSl 8 sald] aling 8 and () cidaa 2 (2000) e gl (552,
ol bl bl Conall 4tk ol 3500 A1 5 LI paniy 570 il
g e(Aaba 21 ¢iamiai 21) e sene ) agepnsi & Cun (il (42) (e Al i S5
il gy AS5aal) A1l 50 WU uliay i) (eliie Baalal oy o yatll 4 zrgiall plasin
alally il 2l e gl (min 8 Yl IS LSl b ool alipal) of Al

D) e e Al A5 s i) (st 3 Ylad S5
LahsSanal] il glis Al el < B

A s dalall clalaty) ) Cayaill (OKamoto,2018) sise sl duslyy el
Craadiuly A€aY) saaiall LN 3 Cpadill oadpall s cleay e LSl
(31) o Ll ca3sS55 el paad 1alS LR e cadiels A4S geiall Al
st LhasSadls 23l il djles Joa ALl (8) (e ALY a35S5 cading ujlas
(e dladl clly aslal) ) 28y ecnbpilly s ccalaa¥ls (Al Jie slae Jsa
Lo saads danaally Bl el (& aadind Loy sSandls 3al) et ol il cilea i
Sl G Jie ey Gl as cgpabealls JULYI Jha 8paaall A peal) L aa
s Sllaall ol bl il 5l Cumyg (ledy) () ALY Uy arally SLESY ),
Joalsill Chlea (e 3o Liads G Jisal pada o ae by WhasSeadly 2300 oL

asilly e lday)

s Ay ) ciaa Al (Blanc & Boutinaud, 2016) aigkiglhy el gyal g
Sl e Osilay e A e e e el 3 ¢ uiil) sl 23le LSl
(20) Aoyl deganay (15) Amyad degana rdicsane () agarndi 35 (35) atare

40



golial) clal sy il e il LSy cuyaill 4ad giall aadind iy Luijh 8 Caedl
Gl Ao lehaliuds uwiil) gl o o8 Jeli (e gy Wha ol 23l gl
skl sl

Cagparl) 8 Laha o) o a3l gl galing Alad ) Cidas 3l (2016) daes ol
(160) Zuhyall adiaa lig cdnalacy) Asjall Bl (gad A Lud) OSSR (amy Bas (e
(ol 12 chamad 12) i sane o o a3y Wil (24) e Al iy Callls
Cilia i A slaadl Sl (aliiag o yatl) grgial) aladind iy ccpdandd & duhall cuyyaly
sas 8 Alalially Laail) Gfic ganall bl G Aflias) A1 <3 G358 apay ) Al

awyail) de genall 2 bl ahasSandl alipll (Bl dey S sll) OIS

e a8 ol ) malin e s (e (i€l ) cdan uha (2016) idley (osiny ol
alxill Clgraa Al (gal Ao Lia¥) Clleall 43atiy (gaasil) ludl (ada 4 Lo sSod)
Aot 12) pfiesane () agarndi 255 (24) G Al QiS5 cae ey d B
bl eliia e liys  myatl) mgiall alasind ass a1 8 Al capaly (el 12
e Lalias) 3 (3558 dpas Al il Cyelaly e Laia¥) cleall (ulias (goasil
3l alull (min b Lupail) e ganall mllaly ¢ i sand) G (8=0.05) (s5isdl

Hge LaaY) Ghleall dpatig

) i i galin el (e il ) cdaa i chaly (2014) daysal
gy euyrally A gahall dlaa 3850 Elaal) gal Bl il padis & Ly o)
el alasiul 2t (Aasla 10 ciamas 10) i sane ) agari o35 (20) (e dial
il cibagis ymall Ll (elieS clsdl aniiud a5y el meialy sl il
@zl il 8 A aiilly ddagliall (i sanall (o diliaa) ATV D 3558 a5y

) bl (g5 Ay el il Aushpall 318y

41



sl e 5 Ly sSadly 0l 50 ddyra ) cdon Ay (Pasca,2012) Kb gl
Ao gana 1 pana () pgardi atg (28) (re Al il ¢ Jiglly A oIS dpad )
i (20518) o ptlect canglyi Cumy i lyall e (17) Aarlis e sanas (11) Layas
Glaagis ¢ jisilly S e slly dpaddll (uhie padinl WSy ol 4ud meiall aadinl o
=iy Aaleial) Ayl <l iay Ailian) AV Jasiyys Jlad Labya Sl 30l o Al

pad 8l el Gangs sigilly )

Al Ldjaa ) cdaa Ay (Konopik & Cheung, 2012) aigdiy el £ ol
(26) 220 ) e e e cusaly e 55 dealse (8 sl danll 23508 Loy S
Ol aasiuly (13) e de sanas (13) Aanpad A sane 10 pans (o) L a3
LSy A e lid) e Copell Jal e (simall Jilat Goglad paind LSy oyl zgial
S Jled LahyasSaadly el ol ilal) aal 2l iy catyon dnnda Ja 5S)L)
ahialy I gl 8t g Ayl Ll 1) sl e de sene o Lila

Juad B 3kl ‘?_6. Clyaaill g o)Al

) ciaa Al (Rahgoien, Beli Rahgozar, 2012) sl cusehs o corals
a8y Ol (A e (e Gl dld Glaall e de gane G QUESY) (ggiia add
QUESYT (e axdiad LSy ool 4l grgiall axdind &35 ¢(15) Aoyl de sanas (15)
Adlad ga Al 230 aal es s (12) adlss dapaill de seaall o zaliyll Gaulal a5

i) de genall Gl 2] GUESY) Cilgine Gais 8 sl

Sl clubal) o cubadl)

Clahall g tlgiad Lglaal cae i AN ool calglin  all cilulall o) iagdl Cua
Clahall (anys (2014 (allall <2015 ¢ oy aldad 2012 (Jagos s2aunll) dal
Engin & Cam, ; Sungur ,Kooshafar & Ehteshamzade, 2016 ) iaY)

42



(lias) Lppal) luhal) (any slgiad Wdlaal ciegn gl clgln ) el ¢f (2015
Sharma, 2011; ) dua¥) cluhall pass (2000 ¢ Ao i) 2001 agsls £2003
.(Winslow, 2017

cdlaygal) Al ciluhall any leiad Ldlaal cie s Laha ) calglin ) bl ¢

ia¥) Gluhall (e (2016 Ao asing 2016 dana 2014
Okamoto, 2018,; Blanc Boutinaud, 2016, Konopik & Cheung

.(2012,2012; Beli, Rahgoien & Rahgozar, Pasca, 2012
apall) Agal) Ll sy tlgiad e SN el by byl siial) Cua (ya
wn) bl (a5 (2014 (a il €2015 ¢ jaay ool ks 2012 s

.(Kooshafar & Ehteshamzade, 2016; Sungur, 2015; Engin & Cam, 2009)

2001 ¢a3512 2003 (rlims) el Clabyall (am tlesad cilie il cluh gl
.(Sharma,2017; Winslow,2011) auiay) cluball (asss (2000 ¢ Ao gl

claygal) Aupall Clahall Qs tleiad cilie sae e caleid) LSl cilulys culls

Okamot0,2017; sl cluhyall (mans (2016 idles Casing 2016 chaes 2014

Blanc, Boutinaud, 2016; Konopik & Cheung,2012; Beli, Rahgoien &
.(Rahgozar, 2012; Pasca,2012

ot et LahasSlly igilly A e sll clahs e IS O i) 1l greiall Cum (e
shas) meiadly bV meialls gl meially il meiall tlgies malie sac aladiul

2SI gially sl
Adeld e ciluhal) casl @ Sl el ciluha o colal ) ol o) spilal) dua o
oy tlgiad A B il wdyy SN ool pyskais Apatis B 8 Apgyally AaliyY) ol

43



Ul (2014 RERNIEN 2015 ¢ )oay ‘;AM 2012 ¢ o ggd.g,ud\) A yall byl
Kooshafar & Ehteshamzade, 2016; Sungur, 2015; Engin & ) LY byl

.(Cam, 2009

ALY abll e e byl ddle i)« il bl L sl il i) o

2001 33513 £2003 (xlons)  Hpall Claball Gmas tleiad fipil (aid b deleal
.(Sharma, 2017, Winslow, 2011) aual¥) Gluhall (s (2000 ¢ e gl

mabl (gsams Adlad e il pall dalle cin) s Laba Sl il Led eyl ) gl
claygal) Gpall Cluhall Gy tlgied LahasSoad) e A Ladlally dyyyuills 4a05,Y)
Okamoto, ) ¥l cluhall (e (2016 Aol s asing 2016 daen 2014

2017,; Blanc, Boutinaud, 2016,; Konopik & Cheung,2012; Beli, Rahgoien
.(& Rahgozar, 2012; Pasca,2012

I el raat 8 Aol Lo Lol o Al culuhall (e Gaalil IasY LS
O saaaial) il Leadll alasiind (DA (e Gullall (e g Aalidl) coliall ol pgll (il
(310 Jlyall) zyistsalls (goaad) ISy 8Tally yoad) uSes Head) Coal Calld) o2
Cipelily LaS co iy e laall Suslly de liin) cillaliil) 8 3Laaly oz 3sailly
PIA e opshis A o gl Gt 8 Usgale lsaty cbpriall ¢ Lulagl 40le <L)yl
se] S el alis At o agyas A LabpasSadl ) alally b g Lias)
=5l Gyl 8 ALl Lyl (e Gaall) sl adly ¢ gl pamin ) 5055 Les
AU e A2 bpn 85 Leldai s ALY eyl dae 401 Adjaay LahasSondly sigally 1A

cbail) U Jiay Al Ay Al

A pe Jalaty LahpasSendl e 238 maliyy DA e ASSN ) G 0l Auhall 038 oaniiy
e ) Ggaayaty agdl Cim sSAN Allall Aage (add cdgidandall A5l b (pia) )
¢ sl (s g lils I o sl) (g5 Cira ) (5255 Baaxie Ao Liialy Ay Al

44



s bl Gyl el Jal (e Blapall ol 8 Conliall Ll Al agade o aSay Glldg
die iy oy LabasSodl e 208 ol galip @i 8 3l oda agouiis ¢Jiinal)
o2 a2yl anlailly Ayl 3))y (ggianall (o mabill oda Jhe Hien ATa) ujlaall (sadise
Sisilly SN o5l gyt o gsing LahasSand) (o 23U oald) malin oLy (8 Al

cob) ke Caall 3 sSA Adlall 3 Cilagialg

45



S Jadll

”

Lagali

Ly rgia
Al aaina
Aafyal) )8
Al A1
Ll A Gaa
Ll ) eld
LY alipl
Ayl @) piia

A pal) g ja)

Libany) Aallaall qullud

46



S Jadll

gl

G \gie s Auhall adine SIS, Auhall meie Jadiy ClelaYls diphll Juadll 138 (s
end Aaaiiiusd) Auhall ol Joadll 13 8 QXS g Cigus clgle Auhall Gl o
Aglany) Cullally bl Gleba) Glus sl £si Ll Llaa e xSl il
pabel GEadl Gaag ailalay oLy i) dlacly i) Aallae & Caendiu) )

p A sl e lemye iy Sl Ayl Calaaly
sl T

@Y malindl) Jiiall il 1 (asd o Sl npad 4ad meiall Cald) axdil
Ofie gaaal mpaal yie (Uil ¢ SN e dll) Al cheidl Je (Wil e L0l
zalpl S pand alal e duhall oda Cualiy cgany — 8 (uld (Al cidajlall)
Oobail) =3 Alaa s A yatl degenall o afula 2 o3 by Sl e 5 ool Y
Eim (B OL X 02 : 58 saylls dushall asansiy che sanall odgd Ll Guldll ae g2ed)
(sl e A esll) Ll palall ) (OT) Sanlls cdppatll desanall A (E) ol
ol N (02) 3oy clabasSaudl o L (gali)Y) malind) a5 dadleall (X) el
dhlall degandl ) (C) eyl ey CO1- 02 5 o sl ¢« S edll) saxd)
02 ey Aallan 3253 ¥ () Safls (Lisilh ¢ SV e ll) Al bl ) (OT) el

Al e geaingy (1) saally o sl e 330 e gl sandl Gl Y

47



Al mgia i(1) Jg

) Gl Lallaal) L Gulal) e ganall

gl g'.’:\'q]\ ‘;‘:}S\ s r""m\ L“gal.&)}]\ G_Au)..d\ gl ‘;":\M\ ‘5::}3\ Aoy i)
Lalya sSaal)

Sisilly A el dalle 2a g5 Y Sislly S esl) | Akl

dgesSall Goladll 3 A Wl il Caall Al aea oAbl adine (5

A 23 gl 5 20182017 oashall Alal) b GLEE Aisne b adaslly Taall Ayl Aaslil

-

sduyall af i

t Gl Ale

ks Al A 3 de € Fuspde (g Wl (55) Lealsd Gaall die Ly Gaal) Ll
Gob oe bl A 8 Gulall gl SN gedl culie dadla Ge Giadl

il Aleany) Bl Ll L Clua

Ayl die

Ade 4 DpagSall ujlae EO 6 Wbl bl Caal) Al e Auhall die i

LAY 3 ety Gaaldl Gl dyaad dial) culy Wla (152) duall ans ilys (Aglals
Ihan a0 Ll (20) sl &5 dysiasSond) paibadll e aiSl jiglly (S el
erysh s S agues s o DU Gab il Sal) e alals el e
Cun (DU (10) L) deganall b elme) se (S5 epic sana S (ssbaill Lilse

Gsima ity N e gl et LSl e L gali ) malil) Gl S

48



Jslaally «dax o Ghy o Ally (DU (10) ddaslal) degenall oS35 (il e il

ALl b )y oy Gaplaall g Al Aue aysi ot «(4) <(3) «(2)

152 =g psall e Lual) Ae s 1(2) Jsa

(%) agial) dpaadl sl Lpaall
75.0 114 Ayl DL
25.0 38 Ay Zgaad
100.0 152 !

152 =0 dmadll g dulpal) e 358 (3)

(%) giall Ayesil sl Lo
25.0 38 (<) S
24.3 37 (<) A
17.7 27 (i) D
16.4 25 (5) S
16.4 25 (2) Ll
100.0 152 ¢ sendl

152 =0 A liall s duall die a8 :(4) Joaa

(%) siall Ayl sl ALl
51.3 78 )
48.6 74 N
100.0 152 ¢ sanal

R K]

OsSis N el (2014) alall Gubie alll aladiu) i3 el Gabda Yl
528 Ay i) wled mpd PA e lgle DY) s ale (20) Go el
LB:"L‘:‘E (2=daddic Z\QJJ:’ LB-"L‘-‘E 3 =a-i°“,9:"° 2%,)3:’ d—‘j“-ﬁ 4 =§)§,\S 3;)3,1 ("5.'.Lu.\. 1) c5=;\3.;

Ghlal) e Led la¥) ola) b Luliall Cle aen Ciapa o 1=lan Lnidie 4oy

49



comalll Flide (e el ol oY) & G Ally (20 16 (7) SN s
@&V O Alle Aapy gy o JSS ullall daiiyal) Aadll JS5 Gymy Shlal) B e

REITPGIA ‘éi\ﬂ\

ple (33) e okl 18 i (1992) oslsy (ulie aladind 5 2 gl (ubia :L
2=l (3 =llal 4 =l 5= Wil el mpull e Gelidl masi Sy

Alay) bl e of e o(1=1a

tdaapal) G Gaa

e Gyl P e gigilly (S el ulie Baa Chdie luan Gl L8
1OmaSaad) jua

Fdll e 232 A Wy opmeSad) o] 8 Jidh sdlls ahiall Gaall ddyyla aladia)
230 s el daslay Ha0) Aralag Zladll Clrala 3 Lpudpal) Al (any e 40,Y)
dles gsuilly il SLEY15 il dle b Galiaia¥ls yall (553 (s LeSaa (8) CppeSadl
Capeilly LLaaY) 8 505l bl aaad Ll agh laa @l (e Cingl OIS g LaaY!
B Cupaly iy il @ Clal@ly Glaadll a3l sy gl Gaall )

NEICPPIII PR
el daa

So ) wy A i oW Gulially s8] i e 5 IS Ll Gluay Caldl Al
«(0.01 = a)5 (0.05 = &) o o Lilas) Aall Lgalhali)) D llae camglys Sl el adl)
oda il allla (55) (e AisSa (3 Al e 4bnbii 2 G oLl Baa e il g
i) Jalea dlas aladin) &5 cfind) Al 2Hla ey el duhal) ading (e Al
lids 5 Al clyaalls o(0.05) e J8 AN gsinar Galialy s ) s dallall 5,5l

adle elys ¢(0.05) (s el \d Ailany) AVl dad lly Wilaa) Al e cul@all s
50



yally i (33) Lo S by 558 (20) e A3 ol (bl il ol i)

5 s (6) 5 (5) o)

55 =0 A (ool Gubiad A0S dajally 588 S Co BLEY) cldlas 1(5) Jss>

AN ggia | BUEYY Salea | AR A8, | AV ggiese | BLEN) Jalea | S 3
** 0.01 0.423 13 *+ (.01 0.488 1
** 0.01 0.494 14 *+ (.01 0.404 2
** (.01 0.366 15 ** (.01 0.438 3
** (.01 0.360 16 *#(0.01 0.441 4
** (.01 0.392 17 ** (.01 0.637 5
**0.01 0.405 18 **0.01 0.537 6
A e 0.076- 19 A e 0.126 7
**0.01 0.402 20 ** (.01 0.361 8
A e 0.147 21 ** (.01 0.384 9
**0.01 0.500 22 ** (.01 0.573 10
**0.01 0.417 23 ** (.01 0.433 11

** 0.01 0.714 12

(0.01=0) Al (ggima sic Lilaaf Al **
(0.05=0) YA (55ima ic Liluaa) 413 *

e Apasa Gl 5538 (20) adey (ubiall s oy Ciiia 1(5) ) Jsaall e iy
ool 8 sy ciia WS L (0.01) oo S AN (s5ine die @lldy (ulall 3K Al
Oo ) aall ) daa al Camy Gl 400 Al ae Adges il i (3) laaae
dis (21 19 ¢T7) a5 bl oda Caday Caald) A6 12 ¢(0.05) dslasy) AN (g5t

58 (20) Gaall Clia day uliial) )@ axe

51



55 =g Sl (ubial 40 daallg )88 JS o L) il 1(6) Jga

AN ggin | BLEY) Jalea | BEN B, | AV ggiesa | BLEN) Jalea | S S5
0.01 ** 0.723 19 Ay e 0.228 1
0.01 ** 0.613 20 0.01 ** 0.625 2
0.01 ** 0.744 21 0.01 ** 0.571 3
0.01 ** 0.581 22 0.01 ** 0.731 4
0.01 ** 0.431 23 0.01 ** 0.569 5
0.01 ** 0.656 24 0.01 ** 0.613 6
0.01 *=* 0.608 25 0.01 *=* 0.622 7
0.01 *=* 0.668 26 0.01 *=* 0.690 8
0.01 *=* 0.651 27 0.01 *=* 0.696 9
0.01 *=* 0.781 28 0.01 *=* 0.377 10
0.01 *=* 0.533 29 A e 0.011- 11
0.01 *=* 0.739 30 0.01 *=* 0.621 12
0.01 *=* 0.501 31 0.01 *=* 0.665 13
0.01 *=* 0.649 32 0.01 *=* 0.654 14
0.01 *=* 0.577 33 0.01 *=* 0.714 15
0.01 *=* 0.436 34 0.01 *=* 0.596 16
0.01 *=* 0.660 35 0.01 *=* 0.683 17

0.01 *=* 0.655 18

(0.01=a) LY (g ginn sic Lilas) Lfa *

Appga Gl s 38 (33) e sliall Cijid (mny () (6) o) dsasd) (e sy
Gl Gany ciin WS L(0.01) oo D8 ANS sime die @lldy (ulall IS Al as
aall ) deal b Gumy Gabiall BN daal) ae Adpaa Gl i (2) lase uliall
(1) a5 il o3 Caday Cald) A1 1A ¢(0.05) Adlasy) AN ssiue (e S

58 (33) Grall Gl amy elisal) i axe gl 6. (11

52



syl Bla) el

obite cilyiil (Cronbach’s Alpha) lalall Ll Wl 5L S Jeles luay Calld) L18
(0.80) SN edl Lubiad Ui Jales dpd crly Cua o il pglly S el
cabel s by aa Jaleall 1325 (0.95) il 55l Gubiiad lall Jales s

cealall Gl
tlahagSand) o ASAY sald ) galisl)
1LY alipal) il oyl

& el il Caall Adla ol Sl ggise ity S el e L sSaul)

rg LY alinll Aaldll Cilaay)

i senall ¢lacly Gl (s dyige A oLy —

Sl Gadsy SN el Gaian) dayB) Cilgally Claslrally Cajlaally dullall L) -
gl Hlagiul e sanal) ¢liacf saclue -

atyeling agiled oo el 3 de geaall sliae] saclise —

e gend) gline gal il <l e 30 US ady b dealsal —

cilaaY) paats Dl A5 8 )lge dpati b sac bl —

b sSend) il A (e A genall sliae @l Jiaad & dealsall -

el o LinY) elilly il il Gdns -

53



: gAY galipl Aaai Lol

ey Ol Caall Al ool iglly S el Jsliy axsdial gali)Y1 bl
il aaddll sall Cua e (ABaDall) Aajall sda pallad ddpe b gl Al
b e giglly SN gedl DEE ey sl S el o Wy Jaaally 22
Al ae by o) oSaad) (e Llae s Liadls Ladgad (gl alind) 138 ey 10 yilall Caual
lpiSaty (S Jigl) midg S el Cpail Wb sl Cslal) zlem) e il caall
Gulsall (8 agila dpaiy ki (8 aalus Al dpdil) daally colaa¥) Sl Gias (1

r ) saal e iy de LaaY) Culgally dpad il

dpaals dasgie Can e S el Al ) Gl 8 galdY) malind) el -

s 3l Jualsally Asilgns

by opllaags 4aseie Cum o Jisil) dapla Y Copmill 8 galdY) el sl -

il 8 agudd Al by

oatdy S el pad (8 LahasSonl) 3o S (sa0 A8y2a Je (oY) malill 2e by —
Ol caall Al e asula (PlA e il

aalty) ey dae) b pig A Al bl b salisY) malil) il pis 8 -

A e e ggiuay SIAN el A Cara e sl (pdll Bac bl Caagd
el 8 dardioaal) culadl) < WG
sl el -
ol pSe -

.Cm{g.ﬂ\ -

54



(A Jlsadl) slsisall -
el ikl -

Zisall -

.ol i —

G PO PR Wk

. (Byalaall) clEY) -

Al Glalglly clelaally Aail) —
| [ PV PREPANA [ PRV RERT: B
el el -

NPREN T

.‘;_”am\ aSall —

L) sl -

(Qlgiyg e B)guw ?ﬁi ‘L;j ol ¢ By e\d&lu\ P sdandiial) Jla gl L.Ib

Ll gl ¢ Jae éh}i

(13) e 0S5 Cun Cped el it 3yxind 1 galdY) JAail) galiy 345 :luwald

ccais dele Al JS 3305 gaad US fiada Jaray Bal)) Ada

Aol Al ey llyy Sl Lpe b oY) el s 5 raladall ol sl

il Bl Ay aca sl

55



il Y) ciludall Glgine g U Jsaally ciieles Gl )

dudal) gouaga dudal) g,

On Jalsd

Sy cbdgll Ay daliy) ADL el BN

oSl

LI e glly il Cagel Al Adal)

gasdl slall & il G Adal

A5 dgalse Culld Al sl

Lol A& YW EN| WA EN|

RPN RSP-F) B WEW WA

A alins) daglad) Audad)

Ll ga sl Al Audsl

e L) 51 3)lga Lol s

bl A5 5 )lea 5 yilad) Zudal)

il aaat ylea | e doalall dudal)

LS el sk | e Gl Ala)

iy oLy | e FAEN LS

sdfpal) @ priia

(s e pana caad Ao pana) (ision el Andlaall tianal) piiall

cAAN ¢ S el aglil) padal) -

56



::\.ubﬁ\ ﬁ.NAS

LS (ptic ganall apaai Caald) 22l 3] cdanatl 4pd il (e dlal) Lyl Ciiss

) pal) 4
> EO1LX 02
»> C0O1 - 02
(E) #Aas de sams (C): A e gans (O1): 18 (o8
(02) ts2ms (o8 (X) riand dallae (J)rialles 35 p2e
) gyl
A e hay) g Ll
LasSaudly gl 1 e glly (alal iyl (gl JUY) Sae) -

o e s Aeluall Cua e Dladd ebaly Sisily S gesl (ulie LRI 5 -

Jaisd 2alull clahally (gl Uy 385 LSl Jlo S oold) galin ) -
OeSan desana o a8 oy bty il ) de sie uda e BDG e

A 38 2 s agallaadla olaly

A)sal) 2 Cun LA Ay 8 sl Dl Y Ll ciluball salee S aagi S -

(MY il By lly A e ) e ks e

(55) ase Lailall Coall ddh e am die o Sigilly I el Gulie Guki & -

lilly Gacall (e KUl e (520 ) Capill

57



il Gficsene o WS Alad Ao o Jiglly (AN el ebie Gulad S -

FURIA]
dyll Aladll all (e (10) Aabially (10) dmyail) de ganall 3aa5 5 -

Sl = il S el Galia e Alnlally Gaadl de ganall 9IS e Fiadl -

- okl

&Blse e 3aa) dyadl) desend) o LahasSaad) o 3l (gald )Y malipd) Sl -
sl JS Gl

S o il el 3y fiesenall o il 3 el (ulie Guls sale) -
gl

syl Jilal galiyy alasinly Shasy) Jisill elaY Gsulall Je cibilall Jay -

.(SPSS)
rdgilaay) dadlaal) bl

Gelia¥) aslall las¥) malinll iy bl cadall LAY & cibll) ges 2o

Al L) Caeniiiul S5 ((SPSS)
Sl 4y gl ol —
Syl lal s dpliall cllasgiall -

cosd) Adlsic) Gasdl LAYl 13 aladiul &5 :(Shapiro-Wilk) el gyms laal -
Byvall Gluel) 2ic
O gane A3aal HLEAY) 13 aladiul & :(Mann-Whitney) U s ol las) -

L L Aejse e 4aS Slily (e QLS (il

58



LAY 1 aladsad 25 i(Wilcoxon Signed Ranks Test) (eSSl jladl -
cOdihatine e Gm @l ) capanll

alaiul 3 :(Spearman Correlation Conefficient) ¢losw bl Jalae jlial -
sl A el A8l olatly 548 Call HLasY) 3a

s alaiiul 3 :(Simple Linear Regression) ) Jadll jlassy) Jidas lodl -
af Aipay Gupaall aaf 4l sl Bph e i Gp Abadll ADMall dded LAY

CAY) el

59



& Juadl
Ayl galis

-

gl

Js¥) lamdly Adlaial) i)

D lgeally dilaial) giliaty

Gl gually Ailaial) gl

A A jhal) A il Adlatial) il
LY 4 hal) dudajdlly Adlatal) gl
AENEY 4 heal) dpda il Adlaial) gl

Aaglyl) Ay jheal) Lo )il Alasial) gt

60



bl Juadl
Ayl galis

g
bl 4] Glag b pajey Auhall Aaldl) cbball ddas Juadl) a0 4 Sald) Jli
il e el b e S cilimilly G ) AN e OS Aalla DA e il o

(Y

;5 Jlpeally Ailaial) i) <Yl

Adadlialls Guparl) pic seaal) (G Ailian) AN D (3508 aag o " e Jlsad) 1 G
Ae b ol Hald) Caall ddla o) Jigilly I el oalial cplall cpul@ll b

" esulals

(Field, 2005) b o3ysf e o 2liy cariins o) cany ) Alan) chlial) yaaily
S o) elie o Uil aps ddlsie) e pand ) Ay daldl s
sl W) dal e Al daliall e sesadl gal alall cauball (Lisilly
2 e U Jeaalls o(30) e JH s Aial) aan o Lald (alre Y ¢ alas) Canliall
ve agyall Adlvie) jasdl aadiin LAY 13 (Shapiro - Wilk) @by s il

Byall Gl

sy S Losl) aaliial aisil) Adlsic) anb 1(7) Jsia

Al g Gl )

FENT PP Ll ala uasy) Lo
0.000 20 *+00.862 A el
0.022 20 *0.963 sl

(0.01=q) LAl s 5ina 2ie Liiluas) Ao **

(0.05=a) LAl s 5ima 2ie Liiluas) &) *

61



cosill i Y sl A el (gutie o allaial) ans of GBlall Jsasl)l may
G Al aaa o) LS Al ol 8 dgalee Vbl aladiel sy 1A ¢ aplal
Laade D) hlaay) aladinl AT Layd e (30) e 8 dmyailly daglall (e sanll

.(Field, 2005)

(10 =) Lwedll Gfcseadll Gn A clal dald) &8 Jiadl 13 ge 4Gl
Gl 28l Gaaily giglly A el oulial S LAY b (10 =¢) ddaslall

rlld miags (9) 5 (8) clsaally (Mann-Whitney) s ole Slial alasiuly

Taspadl (i ganall (ol Copn il 4 bl cliaivly Ayluall clbugial) 1(8) Joia

AOLAB Aaa B el pdled) chall Al gal gl SIA el Adailiallg

bl Gilady) (i) baaa gial) PRI
0.562630 3.655000 AU gl
0.466859 3.492424 sl

AYa @iy 3980 gaadl (Mann-Whitney) U iy ole JLd) il :(9) Joss
A ool aubial Cptdll Cpuldl) A Aaglially dppadl e sanall G duilas)

AGLAB Aiaa B el pdlad) Chall Adls gal gl

dajlal) deganall | A ail) deganal)

G | ZAad | Afgole| gsexe | hugie | fsana | hugie | s | @llady)

aya U Q) |l | ey | e | Assasal

0.44 | -0.75 40.0 95.0 9.50 115.0 | 11.50 10 =
S

0.91 | -0.11 48.5 103.5 | 10.35 | 106.5 | 10.65 10 Al

(0.05 =) YA (g gima die Liluan) Al *

62



caly 8 S esll Gelid Uy gle ded of Gl Jpaall m8 e
Lilas) Al ,e 45 (U= 485 > 0.05) culy 28 gl (ulidy (U= 40 o > 0.05)
sl biad Ll ulal e il cul e saaad) o Jny 385 ¢(0.05=0) e

Megin (38 Y oy il
Sl lpeally Aflaial) gbill) <Ll
Adalially At (e ganall C Asiliaa) AN @il (3508 dagy QA" e Jlsadl 18 o

o aldl) Jalal) Chal) Adh o jiglly I Lol ulfal Gmand) cpuldl b

ea,Lat 4500
e tias Gl daesldly Asalddl (i il Jlnd 1360 asig

Sisill ey on (0.05>0) ilas) AVS b Gayd g Y rdwadl) 4y dual) 4 il

cgall Gl e Ayl Adalall i sanal) A8 udl)

o) s o (0.0520) ddlas) V3 G Ggh ag Y duaslad) Ayl Al

L) Gl e Al Adasliall (pie sanal) 28 1A

(10 =) Gwedll Gfcseadll Gn AL clal daldl B Jhadl 1 ge Gl
Sl ol U3 il ¢ ally A el ki aad) Slaal s (10 =) Al

telld gy (11) 5 (10) oalsasdly (Mann-Whitney) s ol HlEal) aladsiuly

Ois ganall Guand) cpuldl Ay laal) cldjaily dulwall clawgiall :((10) Jsaa

ALEB Aae Bl pdladl Ciaal) Al gal sgilly S ol Adalially A 2l

wolaal) Gilasy) wnd) bagial) [ gad) LY
0.432830 3.745000 R
0.698466 2.657576 sl

63



(i ganal) i 3908 gaadl (Mann-Whitney) Ay gle JLid) il :(11) Jgas
ciuall Adh o ggilly AN ool owblal cpand) Cpulil) B daglally dgsail)

oALAl e A alal) el

dalall dsganall | dpy il dsganall

e | ZAdad | Afigola | gsana | bugie | geaxa | hugia | aaa | clady)

vy U G| e | | il | Aegenal
0.03 | -2.95| 11.0 | 66.0 | 6.60 | 144.0 | 14.40 10 =5
S
0.01 | -3.25| 7.00 | 148.0 | 14.80| 62.0 | 6.20 10 gl
(0.05=0) LA s 5ina 2ie Liiluas) L) *
caly 8 S esll Gelid Uy gl ded of Gl Jpaall 2 e

e Llaa) Ay 4y (U=7 0 <0.05) el 8 il (ulies (U= 110 < 0.05)
Ol bl Glasay cp Aglian) AN Gl Ggb aag 4l ey g (0.05=a)
O 3 sl SN el b Al Ao gend) mllaly Aalially dupadl) i genall
ddaslall de genlly (14.4) &l 38 Gyuyatl) de genall Gandl el 3 I o)l ass
de sanal) pe 23)Eall dupail) de senal) 2l S ool 5aL) ol s 3ag (6.6) &l S
de ganally (6.2) &l B Zawyail) deganall (ganal) el 8 5ig) dasy o WS cidalial
A3)\aally A ail e ganall g2l gl (sgine (mlisil ) judy 1ag (14.8) &l 8 daliall

Adalal) de sand)
P peadly Allaial) gl <G

ciall Al s Jigilly SN el o Akl ABe dla Ja' r e Jhsd) 1

CALAl Liae A b))

(Spearman Correlation

copsiall G AL AN bl ek 1y ¢ S edlly gl ¢ Conefficient )
64

Olomn Bl delae clua & (Jisidl 1 e sy



Dkl (Simple Linear Regression) o) sl jlaasy) Jdas jlad) aladial S

U oda iy AN Jsaally eyl Tyaie il 53 gilly Miians Tpawia SN o)

A Leglly el gl o BLEN) Jalaal ey LA gl :(12) Jsas

(152 = ¢)
AN g gia Ll ) Jalae (Ahll) (§Ual) i prcial)
0.002 0.252—-** S el dil) gal)

(0.01 = @) xie Lilas) alls**

S Wl ela I3 e glly il 5l G Bl Jebee o (13) Jsaall 25 e sy
gl Ge Bl Jalae als 3 ¢(0.01= 0) AV (g5ime die dilan] ANa 53y Luse
eatil) gl J8 A el oy LS adl ) g ¢(0.25- = ) A el il
Dkl ahasin) ) Sl e ¢ gigll G S el bl (e Gandls e (uSall
Al oy Jal Jsaslls (Simple Linear Regression) Jal) daall jlasas¥) Jilas

celly dalal)

Al B SN el algad el bpead) BAY laai) Jiad il :(13) Jsia

il
() igil il pial)
g | Cided |l | Al Gy ded | Jelas Jalas
ayan sl syaadl
Jazal)
0.002 | **10.212 | 4.049 0.252- 0.057 | 0.064 | 9 o

(0.01 =a) ANl (g5ise vie Lilas) 4lly **

ol i 1385 Ly (0.06) iy iy Janall 3aill Jalee dad o Gl Jpaall eaasy

Gadally udall 3 paill andiyg ¢ il gl 3 Gl (e %06 4 L s A el

65



Gy Jelae Wl ¢(0.01 = @) aic dgflaa) AV cld el (10.21 :8) dagih 4dgisall
Udles delia (Sad agles ((4.049) Llasa) Aslee iy (0.252-) corly 28 3Ll

X 0.252 (A osl Aaun — 4.049 = ol el Aaja s gsbs Ll e syl
i al) il iy Adlaial) geilidl) :lay)
t Y Apiual) Lul dlly Adlatial) milall

Ao ganall A1 5A (0.0520) Aslan) Aa < 558 2asi ¥ " o Al oda Cua

A ool ganlly A G WS asag C Al
Lupaill degenall M Gilag Jars o A ehaly Galll A Luajill ol anily
alasinl @y Gaaily ¢ A el Gubie e ganlly JLdl HLSaY) e JS 8 (10=0)

(15)5 (14) odsxalls (Wilcoxon Signed Ranks Test) (sS&bs jlial Ealdll

Ao ganall sanly AN o LEaN Ay jlaall clilaiyly dylual) cllugiall :(14) Jsis

LA ol Ay il
golal) Gilady) (ien) B gial)
@l JWERY) | LAY JLERY) | s JWEAY) | AN LYY | I el el
0.28107 0.52834 4.0300 3.7450

uasdl (Wilcoxon Signed Ranks Test) ¢gussshy JLad) gl :(15) Jgaa

LI sl g aally A LAY asg (o Al Asganall A sl (3940

YA gina | Z Ao il sana ) Bgia Y|
0.123 9.50 4.75 A
-1.54 35.50 5.07 s

(0.05=0) AV s5ine 2ie Libaa) A *

66



il Jausies (4.75) Ll SLad o)l dangie o) cpiilad) cplgaall il e ey
AN @iy el S8 aly gl deseadll Y S el (5.07) gandl Lol
zalpll o e aag Apaiall Al Ji agley cplassgll o (0.05=0) e dglaa)

Al de senall g2l I el Gt 3 Viad oS5 o caliyY)

A A pheal) Luajdlly Adtarial) i)

dcganall il al (0.05>0) dgilas) Ao Il Gad 2 Y " Ao Ll oda cual
¢ Al garally LAY G bERY) g Ga A il

Gl degena) A Gilags Ty g WD shaly Calll M8 Zu il o2 Gasily
Salll alasi) elly gdaily ¢ 5l alie e gaally Al HLaa¥) e JS 8 (10=)
Ol (17)5 (16) osalls «(Wilcoxon Signed Ranks Test) ¢ suSsSbis Lol

sl

sl gl LA plaasl {jlaal) clifaiyly Agluall cllwgial :(16) Jgia

- AL Ay adl) de gannal)
wohbaall Gilasy) bl o gial
¢l Laay) ol lEay) @l LEAY) | LAY Laay) | Al ubda
0.43978 0.50470 2.1758 3.5303

uaxdl (Wilcoxon Signed Ranks Test) ¢gussSliy JLid) gilii :(17) Jgaa
Al gadly AR cp LAY g Gm Awadl) deganal) 3ET s (39 80

AN (g gina Z dad G gana Ll bagia JLERY)
0.005 55.00 5.50 AT
-2.80 0.00 0.00 e

(0.05=0) AV s5ine 2ie Libaa) A *

67




il Jausies (5.50) Ll SLaadl o)l dangie o) cpiilad) cplpaall il e ey
AN @) 3o olia cilSy dayadll degenddl A gl (0.00) gl Hlaadd
el o ey s Agpall Gl Ji Y adde s cgplassl G (0.05=0) xic dliaa)
el desenall (53l gl mis 5 Vb S

AR A jheal) dpda dlly Adlaial) gilidl)

de senall 2 g2l (0.05>0) Ailaa) NS G G5 20 ¥ " e Luajill oda Cual
LS el ganally ) L) e (o ddagliall

dajlall degandll Al clays dasay Gn A5E) ehals Giald) Al duza @l sda asil
alazin) Gy 3ganly ¢ S el elde e amlly Ll LY e 8 (10=)
(19)5 (18) wdsxalls «(Wilcoxon Signed Ranks Test) (sS&bs jlial Ealdll
e garlly AN c,laaol Ajlaal) cli)aiYly Apluall clawgiall :(18) Jsa

I o sl Anylal) s gannal)

é)l,,n.d\ apaiy) Lﬁl.uai\ Ja gial)
@) laay) Al LEAY) | ) LEAY) 8l LaaY) | el ulia
0.36878 0.60921 3.4600 3.5650 Pk

WA cilags A GeAll pasdl (Wilcoxon) geusesly JLod) @it :(19) Jgs

I ol (s anally A LYY g o b Adailiall Ao ganal

AN (g gina Z dad GOl gsana | il baugia JLEAY)
0.678 26.00 6.50 AT
-0.41 19.00 3.80 e

(0.05=0) AV s gima 2ie Libas) Ja 8 *

68




il Jausies (6.50) Ll SLaadl o)l dangie o) cpiilad) cplpaall il e ey
op (0.05=0) xie dglaas) AV @b Gg il oK aly ¢ I esll (3.80) ganall Hlaadd
Apdiall dpa ) Jii ale s Gplassl

rAag)l) 4 jieal) dpuda Ay Adlaial) alidl)

dcganall Al sal (0.05>0) Aslas) Ao @ g g " o Al sl G
"8 gl gandly Al (ylaal) agwy G ddaglial

ajlall e senall ahal ey llasy G A5 elaly Caaldl A6 Lucajdll oda asil
Cald) alaaiu) @lly Gaily ¢ Jall (e o gandly Ll LN e IS 8 (10=)

Ol (21) 5 (20) oelsaalls (Wilcoxon Signed Ranks Test) ¢ suSsShis Lol

sl

RN éd’.ﬁb g.‘,lﬁ\ R NES a.ul,,n.d\ Qlébahfb :\*Lun.“ Gl giall (20) Jos

gl ddalial) de ganall

@l Gyl bl Jauugial
¢l Laay) ol lEay) @l JLEAY) | LAl plady) | Al (ubda
0.56623 0.44969 3.1394 3.4545

dcganall WA sal g9 Al (asdl (Wilcoxon) ¢sussslis JLod) milis :(21) Jsaa

AL garally LAY LI g G Adaylial)

ANV (g gina Z dad Gl ggana i) bagia Jkaay)
0.059 46.00 6.57 AT
-1.88 9.00 3.00 G

(0.05=0) LA (s ima 2ie Liluas) JIa s *

69



il Jausies (6.57) Ll SLadl o)l dangie o) cpiilad) cploaall il e iy
o (0.05=0) e dglas) AVs @l Gl oS Al ¢ gl (3.00) gl laad

Aphaall dumdll Jai adde s Galags sl

il Gficseaall Gulall unldll ey n ddlas) AVS @) G958 g Y -
(U=40 ¢ > 0.05 ) cialy 8 S el bl U s gle & of 3 cidajlialls
¢(0.05=0) e Wilas) dla pe a5 (U=4850>0.05) cualy 8 5l (ulids
GA Y Oy gy el oulial Ll Gl e ik, WS oo genal) o a1

Al Gficseaall ) Galdll oy gn dflas) ANVS Gl G54 g -
& S ol Ty o 3 igilly A el A Rupail de sanall mllaly ddailialls
a5 ¢(6.6) il 8 Aalall degenally (14.4) &l 8 dypaill de seadll gaed) (ulial)
O LS cidalial) de sanall pe A3Eal Al de sanal) ol S el salyy sl
gl 38 Adasliall desanally (6.2) oy 8 Lupadl) de senall gaadll Guldll (8 55l Loy
de sanall ao A5l Ll depend) Al g (ggine paliasl ) 5l 1ag (14.8)

L

G )kl Cuall Al ol gl A el e Akl ADle aag 4 -
iad 5(0.25- = ) S ey il gl JaliyV) Jelee a3 lals di
%6 aiss Lo iy SN el o a1 Ly (0.06) aly g5 Jaxall paail Jales
(10-21 :) dasd A8 55sally dadlall judall g 3sail puiiyy ¢ oudil) S350 (2 ol G
(0.252-) caly a8 Ayl by dolea W ¢(0.01 = @)  2ie dglaa) AV <l el
A ign Ll e sV il delua (Kad 4dde s ((4.049) lassy) dslas el

X 0.252 A Lol dap — 4.049 = i) 5

70



hs o Aanatl degend) 3 62 (0.05 > a) Afbas) AN @3 G825 Y -
Lssie o) 3 ¢ IV Agpiall dpoajdll dana 2S5 aag A ol gaxdly L) plal
A S el (5.07) gl Jlaadl Ci) dasgieg (4.75) Sl laadl )

shaas) (a (0.05=0) i Aobaan) AN 3 Bl 05 oy cayadl desandl

hrs Oop Anaill degend)l S 63 (0.0520) Adlas) ANS D God g -
Lssie of 3 Al dgppall Aum bl daia axe 23 13y gl gaedly LA Cpulal
dcsenall Y gl (0.00) sl HLaadU (il ausgiag (5.50) al) HLaadd (o)l

bl G (0.05=0) xie Aflas) AVa @3 By cllia CulSy iyl

sl op Adalal) degeadll a1 Al (0.05>0) dslas) Ao Gl Gyp s Y -
Lussia of 3 AN dpheall A bl daaa 2K s SN esll gandly L) cpulal
OS5 aly ¢ A sl (3.80) sanall Hlaadl Ciyll avgiay (6.50) Ll Lasadu co)l

bl g (0.05=0) e dilas) AN @ld Gy 4l
hssy op Adalal) degeaall Al Al (0.05>0) dslas) Ao Gl Gsp g Y -
il bugie ¢ 3 cAahll Apdeall dpaill daia 35 a5 il (ganlly LA Gl
3 Gall oS Ay il (3.00) ard) sl (il baugiag (6.57) dall laadd

bl o (0.05=0) e ddlas) A2

71



ualdl) Juail
A el LBl

Aalyl) il Alia oY

Js¥) lamdly Adlaial) i)

D lgeally dilaial) giliaty

Gl gually Ailaial) gl

A A jhal) A il Adlatial) il
LY 4 hal) dudajdlly Adlaial) gl
AENY 4 heall dpca Al ddlial) gl
dagl) Ay jheal) dpda jdlly Adlaial) bl
L) g (Ll

doafpdl) il 8 < VG

72



oAl Ladl)
A l) o] dk8la
Ll oy claagiy Tl Ayl L) cilag ) xS Ll Joadl) 138 ey

A sl o lganiag g
Y Opaadly Abnial) i) <Yl

U LAY b Alally A 2l (e ganall (o Ailian) ANS i 39 20 O "

S PALAG Aiaa B ulul) Sl Ciaal) Adh ol gy S el palial

Adalially A yail) (pic sanall (s Ailian) AN I3 g8 dag Y 4sh Auhl) il el
e sanal)l Ol Al o3 Gl udys ¢ Jigilly SN el ouldal Ll jlesy) b
Gapaill opic sanall A ) ealsl) (b clagin St dgag pdes Cfimilatiag (IS LIS
Csbany (rae Wl (20) ki) 503 sl I e gl (he Raglotia dapa pgudl Adalially
Gawnt Ao gene Oficsane G (sbeilly sdall anill ia agniisis e Slef e

Bk (10) baxe dalall de ganas BUa (10) Laae

D) Jfpaadly Adlaial) gititl) <Ll

S el i) o) SLEAY) b Al dpaill e senall n (35 am b

CALal Aae b b)) S8l Caall 4l ol sl
tsle tian il dwabdly dalal) s jdll Jlped) 13 Jasiyeg

s o (0.05 > 0) dglas) Vs 3 g g Y dweldl dieall duagdll e

anl) Gl e gpaly Aaliall oy sanall LAY udill gl

s o (0.05 > ) ddlas) A @3 Gy aag Y rhaolul dieall duadl e

Ll Galdl) e Lyl Aaglall i sanad) A8 I o)

73



@axd) LY & ddalally dupadll Gfie sanall G (358 ang 4sly Al il el
o Sl Gl i) Rlels o Dise s il gl S el ol
Ande B dledl Caall dulla ) gl (ggie iy SN el Gaad LSl
el (8 el Gladly Ghleally cplall ¢ gua (8 daiil) 028 i (Sayy (ALl
dcsenall 2hdl cal lag¥) Lasall 13 8 Caegad Al L oull e S galay)
Caldl Jlsall e el Al galiY) gzl L pf Al daphall of LS cdgy el
syalld ¢ pglly S el amlie Jea Akl ol Baaa Cilaglea cdlial Jelailly dusliall,
OSally psall (uSey el Caady (puil) IS Ly sSad) il aadis ¢ L agd cngl Al
DAl Jaall Cualiall bl ely e agiiSe zisailly Z3Lsally Zslsisally (gyandl
il Oe Cuaall AdS A dae el Al ) ALYl cagall o iy Ly )endlly gz Leailly
pray Al o Al o 5l slpn Anaall Rl B a0 dualie Al Leanailiy
el HSal Gilale Aaadleg aiaa e ol 148, Sl Lhaay ) dulad) o)
e ladily an)\S Aad A pe (Sl Cunall Bpaal @l ) Sl Lellasals
Gphall aghy aginati & Al dnladY) Clally clacally Hlaiulls cagilipals aglladls
Gaadsadll Jolall alagly Blalal) aajeliias aa)lS e puail) A€y LA ATV dlid)
Ge s S el pamin g ) Al oIS dahially DBl CulluYl
Aadly eldall plals (ala¥l psdlly iy AEIS A5 Clleall askiiy ¢ il (s5ie
M eal ey Jeandll 8 agad 13 U< Canlidl Laghaddlly calaal) saaty Sl
by (Sharma, 2017) aulp o el el iy Al de gasll
(Pasca, 2012) duhas (2016 iidle s casiny) A «(Konopik & Cheung, 2016)

(2000 ¢ Je Fuall) 4ulys (Winslow, 2011) 4l

74



Y Jfpeally Ablaial) gty : VI

R b o) Sl Cacall ddl o) igilly S e gl G Akl ADle dla Ja

"o Lals

(0.25- = ) ey dglian) AV ld dple Adalis)) ADLe aagy 4 Ayl il el
Al oda Juis ALl Aae 8wl il Caall Adla ol pglly S el o
o3 ol (Sayy gl (ggime Qi) 8 (i) ) gal S el o WS 4l e
AilSshus Alladly ojelias o)lSl abra o 05 @l o 4l A LA Gh da
b et Lae ddniing g8 (el ol aLilSals 4338 dilanss 4ilia leadind ) diLaYl
BT JaY) elp Al Ll e Jualsilly Jhai¥) 8lgn cppueaty il A8 dpans
Wlgpae Jasiy Jeliall 5la) pshiy il agands aly dally eBaalls Gpaprally
bun o deadly duladV) 8hsall s oladlly dulull 5ysall Jiaedy ladasy Al cihlal
CDCEA Jilaty cpallgdl ddale e Ty A DS andly e lidly KSailly il
b W ol agnls ciilaias Aulay) Alpplas lealay sl Al a5 saY) oy
Goudl e Clprially Cilfisall ae GilAl e Alla iy PIA e odill Jigill B2 Cadas
obas e i Al LelaaVls dlially il Lavall oalldly QLY ladils
Gl g e Labad aumgl el abid) el ALYl o eatll RV Cail)
Ankall Eaal) sy Chlagelally Calaalyl Gaadl Caalelly asliall elslull aaaty LIS,
EISEQ Jad s calludy el delua dalalall jelidl e 4 el WS cdnaal)

alall baai ity elaa¥) acdlly Juilly Jiall 81305 Facaly)l cppleilly o 45N

75



i al) il iy Adlaial) geilidl) :lay)
t Y Apiual) Luajdlly Adlatial) milall

by o Bt desendl Sal 5 (0.05 > o) dilan) AN S 3y g Y

LI e sl sandly LA Lk

dcsenall i 52 (0.05 > @) Aglas) AV @ld 3,8 g Y ad) Auhal) ol ekl
dpiuall dpmydll daa 5 1y SN ol gandly il Gl o (o daaadl)
Al ol A el et b Vb oS A sl melndl o e Jy Les o ISV
sl e o ol Gald e diall LERY @l Galdl gias dapail) desenal
Osar Aaaluall Alaje 3 ALY Y I e gl e An o llia (S5 Al Ay ST 4y il Caa
Appal (paala Gglslagd ddladsyly dpdilly Alally dapnd) oalsll o iaiy gai Sy
sil) Laliiy 4gdal) e liall daglay clalKaYls cubilly ciladly ciliall Jadi Sl agilsd
dapmall Ll e Glosbual gany AN Joa Canlly &l DA (e Conaall Lalii
Glaally Gl e el 8 aanelis A e gl s 200) Ly Sl &l
eSS Chleas cullad ot Gpl e islS aed dulul)l ) s 1 eIl
3ty A gpasal) Janiy LA Saly e Liall Bylaly Gudilly A8l A Sy ey Sl
lalall L et degenall A gt o WS ((siilly laill andl ey ajats calaaY)
ool Aaleiall lealls anlaall macagiy Cuald aldyY) zalindly ladin 25 Al 4aldyy)

o) oy sk g Alaent b algusY) Calluyls 1A
A dpda iy Adlaial) gl

oo o sl degeadl A 53 (0.0520) Adlaa) NS &3 Gy aag Y

¢ il sandly Ll o lasy)

76



dcsenall ol 5 (0.05>0) Aglas) Ao ) 3o aag adl Auhall &l el
dpiuall Ll daia aae 2S5 13 gl gaeally LAl plaal) sy G daadl)
M e sl e gmEn 3 Yl OIS caliy) melndl of e Jy lee (Al
ALY Ll e damatl) de ganall ald 2aliiny Gl Enldl gjays A yaill de sandll
aalid) mamg ) ALaYL dulay) s olal g 8 Cus malill Ladn &
Clesasilly Cullully oplany opalans alinls dasgie Cus (o gl gongey ddleial
CanlS Aaaiiaall Lo o€l il caali] LS oy oSailly 5i6il) (gime it 8 At lisdl)
Aarlgl) Lpahyll Calpually Hemdll b agiae b ) 2 3gailly gyaadl QKA ool ey sl
Dbty ollly selially il bl Jo il 530 g3 aeShy o cilee A
da G Adgpead) Jaats JDA 33 8 BLIAY agilSslas dulul) aa)lSE Jiaaty agilsd
Sl e il Ll agilhely avie il (geiue Balpl e S CDISL)
Blanc & ) 4u)as (Sharma, 2017) duhy ae dagill sda 30y agilSoluy agi¥lasily
Ay (2003 pmlas) Aulng (Winslow, 2011) 4.l (Boutinaud, 2016

(2000 e gl duls (2001 ca55)

:AAIAY A il A dlly Adlaial) milall
sy O Al doganall A ool (0.05>0) Aslas) A¥a @l G50 g Y
?g:'\ll\ S5 gaally LAl G ,LaaY)

dcsenall Al 5al (0.05>0) dflas) ANS @b Ggpd aag ¥ 4l duhal) il el
dpuall dpm il daua 25 13y SN e ll gl Ll Glaa) Jassy o ddaglil
@sind Al Al Gludall e oY Aaglall de el Al b aae o 5 LS (A

Maba ) e 3N ol )Y zealinally dusladl Al cadlaY s cilal)

77



el A jhal) dud il Adlaial) gilall
hass o Aalall degaad) i 62 (0.0520) dflas) AL @l Gy g Y
€ sl gandly Ll 0pyloay)

dcseaall Al 5d (0.05>0) dflas) AN @b Ggjd aag Vo4l duhal) il el
Aaghl) dphall G il dana K5 138y gl andly LA Y] Jas s Gp ddaslial)
il ggia ) aldyy) ludall e oY Aaglall degeaall il oo e 2S5 LS

M sSaad) e a3l ol zalinully dalall dpaliyy! cadlul)y
Al Sluags

Glad) 3 aged 8 Al Glaagll e e a0 (Kol A duhl) o e LUy
sialiiaall dalanlly 4,k

aabll DA e oaball 2 sal Jiglly S esl) Cleginger liia¥) 5y5n -

AahasSandl e 25 dalsy)

sl Gmiag I el Cpad b daalisall Clgal

Dhaia) il Aleldll ) Aadiud 4S04 sal) oLl Al il de -

ol o gl Cppmndy agilif 53] HLEISRY Ty cleally i) Cua e AL

LhasSand) el i) pasSall Gojaall b Hpulia Apli) iy ds Lo Jeall -

gigalse LS weiliblacaly aelSliay Al Hlaginl b dealud)

SV el il Loy sSauad) el Apmainally dyadail) ilonsyall Lisis olaial 85 pun —

sy ¢y lyall 258 52l il (mid g

78



Aglall Aanilly Adigal) aaualsall 8 AualiyY) Jakadll 8 LabpasSond) ol alasiind iy o -

bl il 8 LY B0 53] gl HLERYs Al ki

sduyal) cila i8a

Gla) 4 agd 8 Al CGla Rl (e e i Koy 4318 Agllal) duhall moln e ol -

Alieal) Llaally 4, lail

caagasl gl Akl o R mallly Gladly Glaball (e il ehal Hlall -

sl ity I el el llyy ccdUadall (Sl

il A)liay dibide dpee Jabe o LhasSed) Lo 61 5ol el Guday of -

gy S e gl o 0yil o Ay
LBl bl paidd L Sandl o 3l 2uali)) maly el oy of =

ool & bl e lhasSaud) e 26 gl Y) mall) Gulsi e Jaall -

A A jal) e bl Ajliay eadd Sisilly I el e 0,8l (500 A jeal dya sl

sl sl e dgasSall Guaadl b el candipall iy Jabs e Jaadl -

Adlide waalge 3 Al Y) galully ladl) b Lgariin

79



aalally il daild
1 ) aalad)
cansilly unll aangll 1 o . LahasSmdly 3l . (2016) Alla (aLY1 o

liisy) el jads 4 bl Lol Ludled ((2015) . amd) deas 5ol cagmadl o @
dowdilly dugu il Glagleall S daldl) 4l dsa alell] Glgra 293 LU oA

67-1 .(13). 4zl
tolee Al Al C)LEAY Y (unliall Ja.(2011) LCadalll de daaf cans o @
OsSallly clivias olaial) ol il ol . (2016) asene Cilae (e sl @
(54) Apasadl —oall Gles Augll Al B clbblaa b clijeally Gudapmal) A

19-57

A il 88 e gl pedll gl galaaa (2008) L adla caabils dgena ckY)
(6)22 . alands — Ailaiy) Auihagl) 7o) daaly Ao « bt L jibalf Jolally Lo bl dialf
1848 — 1829.

Wgihal) Mo < Salally 2lsl) o cisbofiadl . (2004) . 55e)) e G aled) ala) @
126-105 ¢(17) 4 ¢ s — Aalilly

i cdinll Sl gglis 4S9 ikl g1l .(2016) . lad ¢ sy A <Olg3 @
(9) 5 Apabilly Aguill Gyl Alse chagid dlage F gumalell §8fel
.108-101

Al b ol maas L (2000) el ae QS @

80



@ I asgda Gawad B Lahal) ol malin S (2010) . olale g5l cgslill o
49-46 .(3)48 . alxall Dl bl Guatliad) Ciial) Al

CGligra g9 JULY) A olaiay) A ggiaa ABeg olLiY) gl ol (add
. 167-133. (4) 78 . 553 Gyl IS A dyndig dygr il ¢ alal

sl dolud) gde B LhagSad) 4 (2010) andl ilaas W ¢ Jllall e
630-601.(1) 34 + e A5 RS sl ey a5 Ay 1 JUESU

Ut 0da (o bl LopSacd] o aild oIl gralis 4ulled ((2016) Laadl (Aaes @
Lndil) aplell Ldlu) daalal) Aae (Lulsey/ dasel b sic LSplud) cOlSdal
bt e (1) 2 Agsully

Gldlag B ool bl 38lgik 4By AN Ll (2014) eyl 2o Al o
gl c(alyll ¢ nial) ae ) Raala By e pitiale Aluy L Ag g8l Al yall
uads A AediY) olady] A diicw sildy) graliy Llled .(2001) . Jo dars cag5ls @

28.Agsul) ashall Alaa «dlel chall Clullh gl MG i pandy del

311-289.(2)

S Ao el H raa goldy) maliy 4deli (1998).Calie (dlang auly dadlas @
Baalay dstl Ggadl e Aaa Gl L B dad) sliduYly cdSda
76-51.(13). jké

b o)) adl) gl ey Afpall cullad) (2010) oledu slouf msanall

By ciu,d.,.n}[\ daalall (B)guiia a‘\)}:\SJ :d\.ua‘) w\ Qh—dl@l‘

81



Anblal) &laal) G Jasay psieS Lo ldia¥) sailual) 53 .(2006) .(lspe b @
B)e c‘\.:m).a.u‘g\ dzalall 3ygdiia pe Hiwale Al cM‘ (8 ) pall W\ M\J
‘;.Lfé,.uﬁf/ el g giua U&ﬁ!gd(.«&/ éLaLf/g 4;1.321#' 0015)(‘-})5” Ao (lgay @
(3) 1.43500 aglall Loadld) dmaladl e (gt Luadlaa/ dealatly (i pall] 48 cilullls

u.\.L:.uJS )
o il ads A LafdsSud) ciplad 7 .(2012) L 3)la oylially s ol o

. 27-1. 59 .4 patiwal) Qi) Aaa dbugialf dUs alf Lutb

L“,...AJS\ szm u-ﬁtg\ld fvugl (2012) u.nb.u c&mj QJ:; c):gla.q} J}J)J\ e ‘Lﬁ%‘-})ﬂ [ ]
Bysite ye pieale Aluy A 58 0¥ oa Luald) clgall (any slaly Ao
L@had) Azl 4yl 448

?Jg.i'.a u"w:a-a éJ;J 9!1.”4! CJ'& @41—])'.! 4;.!915 . (2009) cdgl.c GCJLAJ i) “Laj&) °
11 Al aslall Alde Bty AR daals Uaa udguils diflaes JUbY/ o /3l
. 130-95.(2)

DAl slia b iglee sl Blaly M) (38a3 . (2010) lije Aluid (golaad)
sl

el pads 4 cdlsdal) o quplad o capai) 5 (2011) cae Gaw ccapdll e
89— .(2) 17 .o — clubally cigagll 5iliall s ¢ pileal) Cilgad hsil Spucundy

.67

Al ads 4 cdlsdal) Ja ciplaf Ao uail) 3 (2011) cae Aaw ccayyill e

130-95¢(2) 1700¥/ — cluabally Egagll 5)lal) Alaa ¢ cpdlel clgad Cdekilf Cpaunds

82



oAl B Ll Ll o 2l aldy) malin Adeld (2000) .2l ozl @
Ay b)) alad) diall b e Le o) ASjaal) A1 BelSl) Cpaady gl
DY) Y daalall sl e yiale

P 3de (oY) siad) Al Gapdall AN B Guddl) ale (2001). 0l Hu casele @
.u._ajd\ L__MSS\ )

uary baa (e Sl LafigSud] plasic) Ldeld (2013) Lo Gla) cueall 2 @

.644-589. (16) 5 .Agilly Algilal) e il Luag ol Jila! Lodysall Ciglial

Bl Atidle g 4d)8 ganall Cipiiall Gy iy A aggda .(2003) Ldige ¢l 2 @
Ay coaliliy omin ilblaa B dagSal) Lgilil) Aajall alia A uddl] (l5aY)
cOlandd (all cdalal) ~ L) daals )it e iieale

slac puf Cill el (2015) . yuls ale ¢ alawdly Gl jelu galgdl ac @
Aol Jazally (AT ) SY) gai Clpdie sl A ili gl dealas Ga el e
638-607. (2) 16 .l — dpdil)g A ga i) aglad) Uaa spilly pawaiily

b o galdy) malin 1 .(2012) el s cdigus aSl) e jelae csauall o
497-.1 .odsiialls Cpmsasall el ulaall (oBgiiall Bl gal I el dpall
457

Aaala) Ldb oA e laipy) g lEYL Adidley AN ool L(2015) . grn & e @
L@hadl calarg drala Bysdie e fuale Al

17-) Judl) gl 5ylall 50 550 die jigill Ala Galsad) . (2015) . <o @
(i e daals dysdie e dale Al L galsl ANy G Ailaa dul (15

sl S

83



agaiaal) oL i) Saa (il b LagSad) Allad . (2004) . i) dena ¢ e
o)5iSo Al Lmanad) LBleY) 53 JUHYY (51 sl (381G B oy AY ,Spad) JalLiilly

e raa BB daals 3)glita e
'6‘)%133\ é*\hﬂb L*)E.m Q..H g“‘?‘“ g.u.a.'\.“ GM\(ZOO?)) . u.ua; A a ce.a\.c [ ]

ally e gl 1 pan . jig5 M Bl L (2009) Laualy) ) o

-

Gldls o abiad) aalially AN Lol sk A Ayl Jusial LA Lo laiay)
(64) 16.45y2) Uikl alaa () B Llgal) Cigadl DSy Guplta B (ualdd) Ciial

.95-65

cale dang) edll) gdlally GUiY) B (gukilly 4B L(2011) .M @S @

Osedses sl Al o rplee L 1da (88

oalii G LafgSucd] | )t )i graliy 4o ld ((2014) . jla amire cdlysal @
Lgu ) Ldgal) Laal) ¢ cybally LUpdhlf Lilas iSsay cpadlad) Slny) o) sl dLiLl

66-40. (9) 3 .Auawiial)

A omdil) g (g gina (AR B Slan el galin T .(2003) LAdle xlac e
Gredie s ieale Aley JAdgal) Gl Ay Guhial Ll b)) dajall cldls
Onaads 33 Aol daalall

e Leldia¥) chlgall Gany Lali A LhagSdl Adeld (2002) 2Ll 2o ¢ yhae o
cae Bl daala (hypdia e o])5i€o Al L anall JLEkY)

(rralad) bl ool bl el Jalseg duudll daal) . (2013) L2eaf (gDlae o
26-8. (7) - _iliadl — 4y, 53 5 8L Lilad) dgjaall Cialydl dlae

84



A il 351§ 6 Laidel) bt Julad .(2008) . s omise g5l @
L 72 kel ) Asa (Luibil cleliall dalell Gludll duld) sy gilas

.80-56

A LaltsSud) o aild sild)) mali 4deld (2016) . 3ias ey Cayil (aging o
A plel Al Cligra Db ool LeladnY Cflgad Luadiy gpdasdl) ol ds

454 - 435 . (4)12 Agsuil aglall b Aa ) Alaal) cgue
4l aalall

e Belil, E. F., Rahgoien, A., & Rahgozar, M. (2012). the effects of
psychodrama on depression among women with chronic mental

disorder: P59. Bipolar Disorders, 14, 71.

e Blanc, A., & Boutinaud, J. (2017). Psychoanalytic psychodrama in
France and group elaboration of counter-transference: Therapeutic
operators in  play therapy. The International Journal of

Psychoanalysis, 98(3), 683-707.

e Bradberry, T., & Greaves, J. (2009). Emotional Intelligence 2.0.

TalentSmart.

e Engin, E., & Cam, O. (2009). Effect of self-awareness education on
the self-efficacy and sociotropy—autonomy characteristics of nurses in

a psychiatry clinic. Archives of psychiatric nursing, 23(2), 148-156.

e Konopik, D. A., & Cheung, M. (2012). Psychodrama as a social work
modality. Social work, 58(1), 9-20.

85



e Kooshafar, S., & Ehteshamzade, P. (2016). The Effect of Self-
Awareness Training on Self-Compassion of Girl Students in Ahvaz

Gifted High Schools. International Journal of Psychology, 10(2).

e Kozulin, A., Gindis, B., Ageyev, V. S., & Miller, S. M. (Eds.).
(2003). Vygotsky's educational theory in cultural context. Cambridge

University Press.

e Malhi, R. S. (2000). Enhancing Self-Esteem. India Research Press.

e Morin, A. (2011). Self-awareness part 1: Definition, measures,
effects, functions, and antecedents. Social and personality psychology

compass, 5(10), 807-823.

e Okamoto, A. (2018). Psychodrama as a Form of Psychotherapy:
Identifying Trends of Psychodrama Practices Among Practitioners in

the US (Doctoral dissertation, Alliant International University).

e PASCA, D. (2012). psychodrama and personal development. Studia
Universitatis Babes-Bolyai, Psychologia-Paedagogia, 57(2).

e Sharma, N. (2017). Effect of Psychodrama Therapy on Depression

and Anxiety of Juvenile Delinquents.

e Sungur, G. (2015). The Effect Of Online Self-Esteem And Awareness
Training Program On University Students. Procedia-Social and

Behavioral Sciences, 197, 476-481.

86



e Winslow« K. (2011). Construction of a School-Based Drama Therapy
Program for Students with Histories of Trauma and Chronic

Stress.(Doctoral dissertation, Concordia University).

87



cSisilly A ogl wbibal Llauy) (1) Gale
CAsilly S el bial dledl) ALau) :(2) Gale
LCaSaal) Bald) plaud :(3) @ala

-ogally i)Y galipll Ciluda :(4) Gala

Aagal) Jagd Qlig (5) dala

88



(1) @ale
Ssilly S ol abial Ad6Y) Loy
¢dayg dla dpan
et (b LahasSandl o 8 (5ald)) gali Adeld Al A ehal Caldl ash
Gl daly 3 Alill A B Haled) Caall Adl o) gl g Gaidy A o)
e Cgllaally Ghlall (e desenne by Lady cCadl #lad) 4 Hdlal) Caall dulla (y5las
Yo e IS vie Ladh sasly Ala) gew a3 Y LS e giagay 35 Akl leale dlaY)
Ealll gou lede allay Yy Aalill Gppully Dalaiv dlilaly dlgie BlaY) g5 5 A G
sl Can ) 8 Lgalaanny
2S5l s oS 1S
el Causy A talil)

tdale cilagla 1) gY) audl)
rdlaa (gahaly Mg paadall Glsall (X ) Adle g sla )

........................................... eu‘i\
...................................... :L.AJN\
.................................. A midly ciall

89



LA ol B andl)
) e (B 51 AlaY) LA il (X) ) qing 5o

5,441

A

Sl e W gl Lgall e Lia paaT alaiad

erat ) a5 ) Gl aally el

YA PPN &)&:L&m Cag o o)l Lﬁﬂ

O D a3 e ol Lavie (e Lite dagda aaat alaiud

ks Apla¥) Vi el o gk

a5 e S elp e Sl o3 il dagla Cagel

Gl il Lovie ulin ) dpaa) eyl apally e

QOO |G|~

AllaiY) Cablgal) (ga IS Jadl G 2l 13l Jaally Capel Y

AgeLaaYls

s sdra Daliig g8 dalds b &.L.L.\

cslie 4y Jany 53 (oS LG e U

.10

Aggal) gyeliey Ay e U

11

LAl Gast lggads 8 Capel

12

e asil ) desd) JleeYl ey e U

.13

sl aas e oKl

.14

A julaalls aill dashia o5 e Ul

.15

G s W leily akalse a8l

.16

Sk 36 Aol i

17

- omdly S8 A ) sl @.L.EJ

18

Aagall JDIA dAsl & SV ad) g

.19

(A )y Al o ki a8 e Wiy el

.20

21

cilasal Gaan Al Lo ldia¥) gyl e (il Jylal

22

L Dlay men lsall (b sl

.23

90




: gl s GBl andl)

b e oy o3 LAY it (X) 8LE] pudag slad)

%

Ll

e

Tadla

k)

!

Ale sl @l o Capll dajll ol Ao

< iy

glaall e el Ayl eyl

Kagio Jlie aal clapally dabll (sl lexe
Aals sl

WY el e3Bly

A el L el o e Ganall e

o adl Lo S e 5l vy el
el

i ok c_;;:";ufsj il

) il e

el e 4l Lo B datine e ISED 2ol

Adlad) Jlee YU pLal Laasio s 22l Y

.10

oo Gl L e clias ul Al ae e
LAal)

11

Augeye e S casl L We

12

A s gl g0 Bagada ‘#Laci o sl

.13

ot oy S e

.14

B R EG I SR P R

.15

L Sae P Gl sysally gl (LY o e

.16

laly Hlall 28K Al el Yol e
e

17

LA M8 e g Lo Qi o 48

18

Asean 750 (el of 2ol

.19

chl 8 GalanVL e

.20

bl 39 e Cmall (e

21

sladl S olad bl a0y Ul il e
idayadly dpalal)

22

ol s iy L Ll

.23

Gl oo Aala ba sdl e biS b el

LS

.24

Aalidl pal) b dguaal) s

.25

91




Y

[EN

we

Laila

lad)

!

L las iy el

.26

B8 Y Jsn Db Cag,lall daa ‘#_ui il

.27

oAl G 05 G elia e e

.28

sl (B Aygray el

.29

sl Al e e

.30

Aseiall DaYls GenlsS Jeals

31

Adasay S Laga Blalie LY lsal) foud o5

.32

ki) agill e el

.33

shla Lﬁi Eigan olad Ad g u,n;i

.34

.35

il gia il e

.36

92




(2) @l
Sisilly A sl pubilal dpilgdl) L)
(g dpl 45
aild gali)) malin Adeld ' Glgie it b gald)) galiy din ) Cald) ey

il Cial) Al o) 56 (g gina (alle S ool Spwad B La) )
G oslael G Gl Akl ol il iy A el el 'ALAB Aiae
S el il Ghlge malind) cliae] GLuSYs AlSid) a3 e Osiles malinl)
G bl eliael eand Alays o pudil) BN Giad 8 aaselis Jigil) (ggie (il
lalal 4y ¢ giglly I osl el Aaleie aslind Gula s agilie Jalall (1
le Wi il Jla b ¢ iglly S egl) pandn ) gand G (e e pans
W13l (e gimsay Akl bl o3a o B dijin pa o i) G AS)Lad)
Gl o DlaYU o8 ol gaid) @l melindl (s e 008 of e
b dre Jualgll gy S lila @l a8y (S o) e ag WS cadsl (s lawy)
o Jsanll 2y Sy ALY 2 ppm b galdyY) galindl & sumeS ladipe cu€ Jla
(gelipally BlaiPU ddlgnl) olingl e
dale cilaglaa
......................................... rdUal) =

................................. :M‘)..\An (:.w\ -

............................... il Q8 -

gl (8 AS)liall e Fiane A8l geS Bl @ e Yl 8 ce )l ol adgal) U
ol Oment 3 L) e il gald)) maliy Aol ' o sinad) real) aldyY)
" ALAE A (A Hdlall Caall dlla (a3 (gine aidy SN

aligan Claagy datas s Caalyl

93



el g i ) DlaY) LA i (X) 5L8) gy sla

A ol J ) anddl)

Ay (gt
a.huju

5 aal

!

Sl o W gpud) Agall (gyeLie 3a3 aylaiad

erat ) g S Gluwd) Lyl Cael

Uy grelin Ciay e oyl (gal

Ol e asdl Laxie (grelia dapl et el

U

Aladly Apla¥) VL) o el o gl

Sl O elsu o sl @Al Sl dagls Cagel
o

Calsall o S & Jadl o 2l Dl Lapally ol Y
e LaaYly dllasdy)

- fon bling 68 Lalas 2 @Lﬁj

Lo 4y Jany 3 il gLl L ey Ul

gl e liay 4 e Ul

.10

ol Gl leeadls 38 Cajel

11

e ol Al JleeWL o5 e U

12

‘fu:aa\ 2387 (e oSl

13

ABIAY) uladly adll dashie ey e Ul

.14

Gy Bt Y ledily alalse

15

.16

. ,_us.u u_m da)0 pasi :_Jam.. G

17

(AT Al G i a8 e Ll el

18

G ) Relaayl Gl e clal gl
lasaka

.19

L Dlay gen sl (b sl

.20

94




: Al AN acdl)
ol Lah a5 LAY e (X) 5,L3) gy slal

%

Ll

e

Tadla

k)

A

glaall e el Ayl @iyl

1

il Kagie ie aal el s dahll Qs levie

CHY) pany Headll 3B

Al e R el of el (e

el e 4y asil Lo 3 35S0 e syl aaey e

i Lakun a;s‘#_uis, il

el cailly

el (o 4 il Lo b Aatipe e ISEL -l

Al Jlee YU ALl Luasia i 2] Y

olx|[a|la|lb]|n]|d

Aseye pe Sl cadl L Ule

.10

A s el 50 335040 @L.Ar_\ oyl

i oy Ol e

12

- P I R P O

13

L Gl syially 48l oLy o el

.14

asll Slialsy alall A8 GaU) Gl Yl e

15

RERJJIREC PR PN |

.16

Asen 70 (oo liia of 2

17

cibbl b Galai VL e

18

bl 39 e ol (e

.19

bl sl OIS oo il 3505 AU 1 e
Adapalls

.20

() el iy L Ulle

21

Ol oo Aala Sla sl e biS ol el
“ S

22

Alalid) GlpaY! Jawd dgasl) s

.23

L Slas yly el

.24

38 Y Jsn b Gagylall dma il et

.25

ol G 05 GBI elia (e el

.26

sl 3 dygeiay i

27

asall g e e

.28

Aaciall Da¥ls Gl KU Jeals

.29

95




- oy - — T J
Jol B s We | Ll el &
Aagus @ilS Lage Bylalie A5 lgal) sl pdil .30

ki) agil) e el |31

bl gl Eigan et A guney (el .32

sl e uly il .33

96




(3) ala

LabasSanddl Ao adlll) galiy¥) gabiplly sisilly A osl pubibial CppaSaall Baludd) ¢ Lo

PN wSaall aud R
AN daals s ol s S 1
AN dadla BINSWINSY. £ 2
osdl) daala Zlaall g B)5iSs 3
) ol sl e . 5 4

Lkl ol daala KR Py 5

Akl ) daala 58 Coland 3558 6

Ak ) ol s s 2l Ly 7

453! Aaalal AIPEWPIY- 8

97




(4) & 3ala
LabasSond) e Al 5 aliy) alipl) ciludds

tslsy) dalal)

Ll gal) A jaa g AualiyY) A oLy tidal) lgic @
sl Caloa] @

e ganall ¢liacly Gaalill n Cajlatll —

gl e liae ) s de sandl s laely aalil G A0l ) Adle 3al8) -
e saaall elael n Jaleall Sy adall 443y -

cAc ganall aul paas -

e ganall 2l paan —

& Leatiall Culla¥ls lehal) cadlanl s¢ua (e malipdl e de sanal) ¢lime] Cagpes —

Apaliyy) Gludall dae czaliyll

el DA e Liiias skl S Ao senall e liacY) Cilad gy Caloal ddjes —
LGhsl 8ygm 2D 8y saus tAatindll Jilugll o

LNy Ll (Caalel) loall (AU ((3paladl) oY) siaaiiual il o
telaa) Gy @

() agaary o Ao seaall sliae] Cipi sa elaall) (e Caagll sCaylall & ol L]

AV el e ol gume IS ashy LS L eliae ) o 5y Cua Sl 4407

98



ashy Gl dayg o(olad) 4y ey @A el dal A UGV g L] auY) Cua (e

e liae V) ALl ey (e Eyaay A JS

Ol uaitl) ATy ¢ Sl duatiy de ganall elime] Jandiw ) cppal) 138 Gangs tal e 22
ae g AU axdys (1) 2l pobie sune asiyy gyl JS e sanall oliacf iy
Jal e Sl 1 el sasoan g o i Jois (7) 222 0sSs 5W seaalls (6)

AN 06 al B ey Aaalll e s Tady s (7 (S 1) e 2l D)

radal) 8 dlail)s Clelay!

N s aaaalg o Sl e sanall elinely Cumally S o6 Aol b rcalaall o
IS8 ALY ponge sad Ml s cdaanadls dinsla o 4 o iyl fay &

ole

Qlie gumc) LS ) e senall liael apudiy S A6 cCjlaall 3 bl Gy @
Gty ageany o Aeganall cliacl oyl say el 138 (e Cadgl) )85 (e
¥l) Eun gAY siaal) e (il sme S AL PlA e dllly cagale 5
Oe Caunny Sl JS Gl Glld days o(olad) 4 ey A Hsnill o3a] 2 IV g Lyl
degenall sliael (o daaly Lda5 22l W LB el olgiil aayy celacY) AL @lld
oda Oy st AY) 4y el M) el ISV g Ll Ishhe agdl agilies culS Cua
Jad 4l pume i ol S BaYs (gAY e Copmill 5368 Aplay (sahs 330 Il
sae Oy A sladl aajelic o uil) & Dygmia cliaeV) (amy saly jpell b
Ay (20) oyl

AaliY) agic senal aul 2% de gendll climel (o S (il tie genal) ol aa3 @

L3 (5) 3add S (Osiaaiall ) and o BUY) 5 cagin Cunally bysliall aays

99



lsas 7oy A sanall el puias 3 de ganal) ¢ liacf A8 Ly 2 A6 tdc sandl) el @
S olady) delil) ) 8 deganal) Jeag abanil baaas of sy Al o)l & L
p A il e aeld K3 de geadll sliacl 8 G

sl Jd lanay) B

CAY) Cuaal aall sluals g Lawy! >
celacYl Gy alal >

RS PURLII RV =

gyl >

ol a4 e Lead) ASH LI
cqelsally Gludally N1 5>

A ol el sine e Cuaally Y Tay 1 galdyY) zelinll ssinay Cippaill @
& Lol o 28 ali) malin Adeld) sas chesenall cline pa diyldly agia
(ALl Ane B il Caall Adlb gal Sl (giae ity SN ol (aal
s JS ety (dddy (90) Lo JS 32e daaldy) Sluls (13) e oS 43 Cua
gy s JS Algs i) Clalglly dajadiy ulally Ahidl) (e de gene
Aiay s (gl alind) b Liad agl Sl S U8 (e Ao ganal) 53LE i o
P e sl ity S el Guuaty Gudil) Jasas agileas agih yuiatl 31
Ay (25) elld sae GlSy Lab anadl sl

gsbia sumc asiis 4l Gyl 20 Al gy BN B WYY Jag cleal) Gy

day g agiSW Jhagy ¢l o Gl (gl 3 Gaealiial) de sandll slac (e callay

S pgia by (o deps ¢ g (14) i (13) € 230 (5% Sumy (S Slaia
100



slact o Sl o Guslay 5aY) 138 Jany 31 gumal) i polaiall guaall ol
slacl U S A8 Gyl e olg@V) ams (OlSe Al Lud sime il de genl)
Lussi 4l ) ady) DA e LAY sl el 138 e Cangll Jon A sl
¢ AY sl e JEY) laal 8 Jeal) dands (@bl Gulall Ke st cauall
oAl celiae¥ A aii il slaely degenall slimel oLl Cagdsl) vie 3ol

(15) ol 3ae S5 Balaidly

elacl aghy Cum codati 4y el o Cangl) 2yl BN L6 Ch elea) (pya
(6) 2= S Al axdyy (1) 2all golie sime ags (b ISy ol de send)
JLS) dal e Dlll ol caall s oan adis o G Jss (7)) 232 (68 1 pumaally
25 S ¢ 0 Al By Gay Al e s tady ey (7 in 1) e )
lpaa aeil Cum Ao gendl) slimel (o daaly L33 28l S W 3 e ST Gyl

L8 (15) el s cilSy el 138 8 3Gl palbialy aelalis

slac e 2 Callay dual3,yY) Audal) o leil U8t gaaal) slime] cilaig e Cayail
ailads o Cuany elacV) Ay (galiY) malind) (e (Siladg e Cpaally de senll

ol gl ol e Ipnanl s

LAl agdy aliss)

e lially @Al el

shally uiilly A8 dpan

Lalaal) pedatis LAN AR 3)lea Apat

LAY gz leai¥ly Jladll sl

101



slac¥) e allays cdpaliny) Audall 3 5 Lo Gadly SE a6 taiy dulal) olg)
il pedS ity Voalis (10) e (10-7) Com 00 peansl OIS Cun Audall aris
zalpll 8 AL o aklilly malipll Cligfine agdy aguiany o aghiaiy |oaldiul
L S35 dalal) dudadl ae e aaaty o5 atygias oo aa S0 Bl LSy hainlly

adlal) sl e Eynal) s

T\ PP PR S WA P S

sl Calaal

Ao gend) cliaeY A e glly A o sghe aia s
Ao gead) ¢liaeY A GliSa mua g

e gend) ¢liacY A Ad e Lpaa] muass

e sead) cliaeY S el 23l mpia s

Ao genall slacy S egll Culsa mung

102



(S el e 3iigall Jalgall Je sjanll —
caaiy delu tdiaill salll @

(b OiSasn e Dl cosnla Dlea s D pn et Jilugll e
e Gyl

OB Cae celea) cCaaled) Jlal) cAziliall (spalaall) ¢ il il e
il a5 yid

telaa) (pyad @

e sa daes iy il fo@ll cppall 138 (e Caagdl t el S e L1
slmel iy of Bamll Ay o guil) Topally NI e agasey slinel) i
Ossalags (uasall an (S Joa (0S5 Gsasing Slsdie S0 oSl Jsa de ganl)
shasall GBla Sy Levie (SN e

alel Lasliag saum Ayylay 4313wy Ao genally gume JS (e allall iy 1 pudil) i 3d L2
Al Lial) Gliall (Cangll (Jspall cdilsedl ¢ yandl candl) Eum e delenl) ¢ linef
oo axglly c(Aesendl slacl e ISV gLyl dudall 3 g pedy Al el
S el il oy Liag o)\Saly 4tV laiily 313 e udtilly jamilly agiae L 4yl
- P (it aguianil agiiyray agily

rdall 8 3lasl)y cleha)

oy & ey adanlsi o anjSiug e sanall eliacl Cunjily S a6 Aol 3 @
Calaal nngiy bl ssiaes Calaill Cua e AL Audall B 2 L aryin
Agdlall s

103



el ol S (9) gy w Cun el 2 AT gl S G 1 Sisall ol S Cppai @
sty gl 2B S Laies Awsall gl ae oS dsa oSl Sy (10)
oS A i Ly ids OlSe (s (A s S e Gaglag Ao ganall ¢ liac]
O e LY gy caaly i @l 5Syg ngadacy Baaly (oS (B0 Ja el 18 By
YL 5alds el 138 o gl Joa desanall slineY Jlas dunsis S o6 (el
pustally leae Bluiai¥ls sal) ae ST o aasele al o) by DA oa
Sle el S A, ASal DA e aghlis aady Hls i) Cill) S Levie
Pa e gl Jasn e 538 3alys W) (G atse b Gupaill 138 ) d8lals agiils)

8 (15) Gl dia)) 3aaly (hwssal) g 6l g gz Laxi¥)

I o sgie Lo Ao sanall ¢lacl o s ook S A6 Ll Sag N ponge ~5h @
s Gl o e lseeal degendll slinel o AL adan DA ey oS Ay
a8 2l oysn05 2l e s Al e liall cadll L ey 0SS cadl) dpads
iy Bl Apadd elul 1IN asehe maagis aeSlie o dulay) LG e
AT AS)x Loy olully jelially LSl Cun (ya andil )il 3,88 (e oS5 (5 )
Al pa aleliy 24l L Sy AN chadly uladll e gy e dapaall 434l
Al iy e laa¥) clilly ASaall Al Cua e LliKe muagl Ay cdamall

Aad) (15) clldsan iS5 e de senall sliaef il

Dsally Llaly spalaall Coslod DA e Sl Q6 2 S o)l gonse mung e
Gl ool Aaals asetall Cin (e deganall cliacl SN el gpnge sy
omal ad (e a8 Gl Al Ay (SN ol (8 55l Jalgally Cailsadly o alaill;

Aady (25) dldsae g8y S el e

104



alel gume S (ol i Gl s A 385 A1 ua gy S A6 ) and A8 @
oo e elacV) Cappetl Baim Agylay 43ld sy e a8y DA degenall ¢liac]
Dy Al e laall il diall cliall (gl el Alsgl) ¢ paall canYl) Cua
Al aity pme JS agh Ledies o(Aesanall sliacl e Jg¥) g L) sl i e
B 18 Al 24T g o giY) dagy SlaaN o llely oliac Y] a4 ol Lo AL 2y
Ol ) ady DA e LAY 15als Ll 03 e Cangll Joa Ao ganal) sliac oy
oo Lwill Anuilial) ALl Adjaa cagin sl Al ST pgaany o Copnil Leia gl
Alaly aeilla) o aaspats BB s (uaY) Bl sl Dy e paldl cagds]
3 (B agies (55 (e g Les e liiag ol o anill agiaclue (b aaluy 4l
A3 B omels s s sisie sbimel dlia IS5 Qadills A& ajes s (gsiee bl

A(25) 38l Aae)l) Baally agudil apas A

eAJ}UA; ‘:Js ?A)S.&} ‘L”JL&JEH Z\....A;J\ ‘;A (:3 L ua;\;l'u 25l ?LS‘ :(a:gg.'\} w\ ;L@.ﬁ! °
LY et Aada)) b die Eaal) S e S35 Aaalall Audall sege sy 25N
maldl Al e aslilly syl a@l oS5 Audall e ageni plow )

< byl

105



:AAIAY Audad)

Azagdl sladl 8 il sl ol

sl Calaal e

55 asghas deganall slael Capas —

Ao genall slacy 5l daph mung -

Acsenall sl gl Qlads Clags maag -

Acgaadl slacy gl las mung -

e sanall eliac (LS shall i ymal) cdandill cdamglgudll) gl Ciline paagi =
LGbsl Bygm 2D 68y sas thedinall Jilugll o

LNpally LAl (Caalel) o) Azdliall (5 yalaall) £ Y dariial cilidll @
telaa) iy @

Caaiie b Bl Cadyy Sl Jsn (pfic gene 8 e sanal) clime o reilalaa) Ui ]
G Ga Izl Jeadiy aladeiy G (8L 5ye IS A calladad (Y OISl
el o] & a5 ()90 Qlic sanal) iy e senall B35 () Glagay s alsY) 2l
s Gl e sand) 3 gme Jshal aadl ) S Jb oS BISE Gg) alsY) Jea
A small (uall (a8 ST Calia Guall ¢ el (il zling 3 gumal) Guall ¢ gune
slmel gu opplly Jeliilly el (e sa Sl el 134 Cangys (&) .. ey

e gendl

106



dcsenall clinel Logy Aiyma sa cleal) o Cagd) @ il jaliass Gl 8 clslall L2

eliac ¥l aundi oy Cua 2l Als ¢ gl padie Chaad ) At aladlly CLYL

?SC)Aj ‘);}“}nbsﬂoi\c )3)'33\ )qmjuMiucq;M}mdgeﬁJu\_ﬁu‘A

el Al Gl e Gnaay JlE S A
sl 8 3kl Clelay)

fag & caliNy adaals o anSy e seaall sloacly gl NG L6 Zadl & @
Eyanlly ¢ udil) apadi Ay SIN e glly A Cun e ALl Adall 8 5 L aaySiy

Al Al Galaal e

(2 1) adall Caun fic sanal elac) apy S Q6 icilalad) HUad claa) Gy @
elacy Cladaill asys Jangll 8 ity BN o0 gme agh Cua oddn A1 2y
g 50 s genal) iy Claaill (e saaall (8 Cpng) Jol Mg Gie gendl)
e Cus e gendll cliael e daaly Ldas 22l BN A el 20T aeyy Sl L
oAl e s Alaa) gl e caagl) ol C.,.'aj} Al P (w aghlis s

iy (15) opall 530 O e sanal) sl l o g pulls Jelally

oo Aeseadl slmel oo gl asehe Alie Dlad) 8 S L6 : 5l pange ~k e
osrdlly cCigally Hendlly Aaaally Headlly cCpaall e 5l a4l lnlal Cua
Bl e chsially il (e desaae o Bl Al asgdal madag wy ol g
& chhaaly Pal Sigaa a5ty @Sl b Jdo g el Dil leads )
eldally LS8l G e 2l o il Aagda 753 g Sl Glidasy ool 5

A3y (15) b sae Sy Ay bl

Gl ) desenall sliac] sy S A6 : gl jalass clad & clglll gy e

Ak dgay e igl pilany Gl B SEl agie il e Cusas JS G

107



Ao AY) sl e gl plaes Gl ge Cpaally pme S agiu das
Sl Gl b sl LAy el Jsa eliacY) kbl il a0 amy ol
Otre (Sa (8 2algiy dabll axeg agll Ay ALYy aagd) egus glaall Jea @3S
O Jsa S5 gl abias Wy cumally dpu¥) cOISEAly Al Sy agliall
abaall sgms Coallsl) aa Al saYly Grapall srdlly Apaddll Gl a
Caagis puse JSG il jalaey bl 2l B LGy Al b clseally
Gl alaally CLuYL desanall sliac] oy dijna g CLAEN (pai e iagl)

A8y (35) apall el saally jigll aazie Caaad Al

Cun e il Glaydy deganall ¢liac] Addliey BN A 1 gl ey Glagy 2ok
sl Clylise muagiy sl jiglly Juimall gl nadll gl sadll adb gl

4383 (25) ol 53a (IS5 Aully RS slally cynally cipuilly chanslsandl

(aAJ}UA; ‘:Js a&)&&} A.)JL&J}” Z\....A;J\ ‘;A (:3 L ua;\;l'u 25l ("LS‘ :(a:gg.'\} w\ ;L@_ﬁj
LY cdadlil) Ada)) b die Eoal) S e S35 Aaalall Adall sege sy 25N
maldl Al e aslilly syl a@l oS5 Audall e ageni plow )

Gnala¥) Gy sl dgay e sl asede TS i als aeie llag il

éﬁﬁd (10) EJAM} pera 43}3;1

108



sdag))l) Adal)

sl Agalse cullud :Aual i o

sl Calaal e

Ao genall slacy 54l dgalse callud mumg -

e seaal) glac] gl gl 3yla) culbadffiad daati -

O5Sagpn e Hlea (sl Hlea (35 eﬁi By tdaddiadl Jiludll @

« 9l (aal eyl ccaled) lead) cadaliall c('é).s.'ab.d\) Al rdaainidl cilpdll o
:;:LQAJ u.DAE L]

daclaall A5Lad Hians SN Cllea askat ) ol 13a Cangs Al S L1
e Al SN Laxies o8y ASya S slacly Adlie lS)a EOG laal) 2y danll 44,
Oo oA s Ay (pSlid) aal A8 )y L Adagya) ASall Jee de sanal) ¢liac

sl

il el e miy g Al Caoal Calge SN degenall clime] o callall S5y 2 jsal) Cal L2
G G0 sl Al o sl alasinly o6 iy oz lyal) ety 48lSsha s o)SE e L
olaial e aiuhy Pl jigs 8l jeed il il o e il (8 saclud
050 laygg Jadally agdll e 5yl anesalal 8 S5 o j0lE e ddes Lo Sl
Vo8 GV Jadl 13le clanie¥) apsiill Bala o sShs okl Gl of Ll o) el alie 3
o it Jilug Al engld 55 Alla 8 sangg ol dgle Jao Glld Dl olal bz
iy ¢ mgall g Ly dalyll dlaas o selly il A e cBAWYIS Jigll 3aa

ginany Tlas 4l o3a aladied aayyg cclld 2y 4Bl Jiyg slime W) oLl sall Canly oy

109



Blals gl By laYIS Sl By Caall Aaadid) Cladlia) muag 8

Al by ¢ la 5l ls acall Cilelang sl
rAula) 8 Aasdl)s ClelaY!

S caliN g andals o aaKis Ao senall slacl gl S A6 Al Gy & @
AdBliag oplians abils jll asde Cun o AL Audal 8 5 L aaySiy

L3 (10) el 320 IS5 Al Adall Calaal e Eyaall Sy ¢l Caalsl

dcsenall clinel aghy ua (ol 285 AT~ N G Al Sy slaa) Cuya @
Laies (362 ¢1) (pra o) @lSiall o 38a IS elac) a5 A0l GlS)a D0 Ll
S Al Jee 8 eliae) aal (dadl 135 A5a Jony eliae¥) agiy b S3 2
Opaill 24T 2ayy (S Al Gl o Uacly B o g AL (e Ay a4 Al
SN lalialy aehalis laas agdl Cum degend) slmel o daaly L3 AL W
(15) 4ine culSy cleay) cpa (o Caagdl muagy SE 6 Sy elaay) Jelil

R

A8y

slacl pa gl dgalse callud Adlie G A6 : gl dgalse ullul ponge 7yl @
1S3 Cua (9S00 gy an sl Agalsal nlial) Ul o Lo agllies A sanal
cigll Jadadss anall JSYy SN o gills sDlally duabyl) ol :die cadld sae
&AL gl il S35 aglla) o ol BBl Ly A clay aLlly
0S8 agillacls liaally cadil) o8 V) djlany dusaally due Laia¥ls dpalel) ddaiilyl

i (12) dldsae GlSs calsa

Jss Acgenall slnel €8 Gilesly elaily S 6 @ gl 5y Cladliin) zung e
=LiaY) acally gl dangilly Jaailly avall 32y Jaall 3aS 350 550 bias il

110



OSY gl agian Cascpall aal A8 240 ARl -yl S G 2 joal) el dpd e
o8 iy el Sty ilShus o)SH o b LG Al e ity sigh 4l sl s
B LaY ¢ gl sas e Cadaill 8 eaclud Guee G Sl Adph o Coslad Aol
Dkily aal) slan Jee 5 platl bl cdy Jsa e culS calall il
Dseeall pe oapudl Jial Adlie Sy Goall Jid 5 acluall gally Jhal
Qly ads B 16aly lanls il Hsad apdl OIS ol Aaaly L3 380 (sLacY))
e sanall (po oliact saad Al 2l Cpe oL@V daag ¢ gl 3y cbadlind DA g
By Caianll Lasdiuall Cladlin¥) maasi 4l o3a aladinl (e Cangll NG oy
Gaalll oplally o layidly acall Cleleaay sall slaly il 310y elasiaYIS il

.43 (35) dudl 3aa S

ALY Aaslil) Audal) b aie sl dian oS35 aslil) Audal e pe waats AN

38 (5) 52ally 5olendly atysndy olad wil) (IS Adall (o e § L Y

111



sdoccaldd) sl

coadll AE) Al lsie @

sl Calaal e

cosilly A8 o seday Ao sanall sline] Cayen -

codilly A8 Ll maag -

coeilly A8 Caloal mpags -

codilly A8 alhey g lsl maag -

Loy A& axad Bagal) Jalgally ilesd =

coatilly A8 et 489S muag -

5San e Dles casmla Slea s I Bypi thertinall Jilugll @

cludiy (B g colea) caalell lall Bl (Sualadl) (Y tEediudl cilad e

c9ll (Se
telaa) (pyal @

slacl (5) e gsind de sane IS (i sana ) deganall ¢ limef s 25y 148 Ll 1
ey Cua gskia giae Blall lag (05 Cua (g JSy gl agie allays
goliall gmall o g sdigh 5 g @haty (AT eliael sy (At due
Sl Calaly 4mbyys aSas o olaY1 3] WAL gumall ey e olail a4 a)
Al el 03 (g Cinglly ccpppal 1n S gy Culhs ples UK (5581 530 i85 (e
LAY A8 48K de ganal) ¢ lac

112



oilly A8 Camn e ge b Sl deganal) cliael o cllall 2y sl uSe L2
AV s Aleny sme JS oy Cas il A AL 8 elon agall G
(0a) ldall (o selld e Jliag agilaadle 4] & (desenall slinel) seandl oLl
s alaall dgms 558 2y Godll 2 b Ty Fapal) 2ol alee Jadd Caall 3 Glls
Dl el (Plag 35l Caaiay (pa) Ul Caig SV 2 il S 13l (pa) llall
gl i g DISI 8 ekl 8 Tay AlaY) die s BlaY) Gy adl a2y 23515 asally
psiis Dol e wy @l aad Qg Anaia e ALY 08 O Glal s J
Ge aglly el A& i e Pl @A) (Ua) gl sn sl (L) sl
sae by e Gpal palad] 45 (e adlsll Llaay elac) oty off ) o3a aladiiud
Gsia addy SN el Gpan B aguid o AV) Sl deay (e ASEA 4y, e
. gl

adi (g3 S aup sbme¥) e gime JS ad ot s elacly Aulall olgd) @

Lol ZED a5 o agiaelue Ciags Selld 4l ias 13Lay ¢ oY)

sl 8 3kl Clelay)

& caliN g ansals o aa iy e senall slacl gl S A6 dulal) Gy & @
oo Cunall Ay il dealse cullul Cus e ABL Adal G 5 L aaySiy Ty

L3 (10) el sae IS5 Adlal) ddal) Calaal

&Y Ao sanal) sliac] apdi o8 Cum (oppaill 35 AT oy S A6 AR cles) Gy @
Cam gy JS8 Gagdgll agie allyy clinel (5) de (5iad Ao sens JS (i sane
GAY) elinel agiis (A Ao ek Cus poliia siae By ey 8 ()5S
sandl oy (pra olail g A (o) pskiiall pmall o Gy (s Bae 2y dyay
Culis mle JS& AT Bye 4y (e SN Calal dabyyg aSua o oladV] 13gd Jiladl)
pein O Cus Ao ganall slimel (ya dnal) B35 AL & cppail) 28 dag ey NS Sy

113



e of Alayl Sl 4y 4Dl el aie (0 Cagally gl s 4l g€

A2 (15) a0 29lS5 ATl HE RS (bl Caags el

Cun (e e sanal) glimel po (uiilly 380 LG8l B A6 ;i 38 gase ik
s ol A8 aaed L) Jalgally agbasds oallaes aclsly adlaaly atealy 4osgie
Lo ddpnay Al oy cang 4001 3yseall (ppaadS uiilly A oLy dpat 488 4l
Lgpally GAY) ae dualsilly cylailly Ciplaall 30l DlalSaly b (o aShia
DDAl Al e paally Jalal) ety edilly (5sSAl caiady Dhualdl aheis daelaal)

A48 (25) Al sae S AT dand Alie uaty jigilly Bl Cuag

S guanll agiis ua o eall Se A8 3a% A8pla -l BN QB 2 Hall (S 48
B By G aal o Aul) gl 8 ol uitlly Q8D Cania 4l Caaal Cilg
Gl Jon e o3l Giaall syliss Jae g dppaall ) (8 e cilS Callsall il
e e Ladie s e Ll s Jusiay oF dal e oball 8y50 ) zoda Of alaall (o sl
Loxie s Alygha 320l Bug Ayl Chimie gad daghy Sy oluall 550 ) cady Caall 48
Chuaiall A odad alaall zdn oliall 8)50 (3o Chuall A8j8 8 s 4k aledl) a3l
ey Cua DUl Ganyy chatd) calia bl asggy aledl st JSLs gy
Lo DY) (g Ao gena alal 420 23 OV LG Gulaal) ane s Y15 blaY L calllal)
D) iy AT ae Jualill Clodl o waall cuiats dndy A& Cana sl
Dseeall ae o) Jhal) Al @ Gl didy gpeludl cloacYly Jh)
slinc] alig @lsllly ol Cinmg ool e A o sy Aaal) 33 230y (sLac¥))
Tra 0sSs oY) llay ofs Aplall sdgr Capesill axe gmall o oh Gilay Ao gendl)
335 ofs psenll po Gaany 8 4 Lle ade Jig @l gy ¥ ol aleadl Yy
g ¢ pedilly (oSAl Quiaty Jualgilly Juat) Bilga Jajaty 401) padil Al (a8l
Agdl) oda aladin) (e Caagll SN (A senall (o e liac] 3aad dgal) Aanl (e o lgiV)
Al dyy) o sl laa (Al palacsl Ay o adlgll Alilaay olac¥) agis

114



ipdll 3ae OISy gl (giue (aidy I ool i b aguii AVl dgag (1
Aagy (35)

ptysas o oS Al dulall (8 &5 L pandliy Bl B capdy dulall clgl) e
ALY sl Adal 8 aie sl i Lo S35 el Zudal) e pa a5
el A aal e aslilly sy il OS5 Al e apandl plaw L
i (g3 S auy elae) e sime S Ay o) G canly aeie callay il

83 (5) 3aally Guills AB a3 o agiae e Cangs el 4l iy 13las oY)

sdcalad) Adal)

PRI ) ETCC | R WA EN g P

sl Calaal e

S ageie e Capadl) -

el gl e oyl -

Sl Ghlee e gl -

Ao ganall cliael ansaaly olag)) SEl) mung -

115



Aol sSasn e Slea casula Slea g D e ieadiual Jilusl

e

sl colan) caledl fpalleiiBliall o spalaall ) oY) :darsioall il

:;Laaﬂ\ O

Jealsilly S5 dpabiy degenall slimel lapisi ) opadl) 3 Chagy sl a .
Olial deganall sl aghiy ()8 J<i deganall ¢ lael Caity (ff 2auil) 415 (g pumadl
o desanall slnel o agy Cun copall d asid ale GV aay agin (e 36

) gy Aa gl o e o Bl o ol g sBS AN ey L Dolady

ailin 4 agre Ca Cige 8 il Aegend) cliaef (e callll 2y il
S DA e sl lels) Cum e lgbiasy dradl ol ) 2l ol dpad )
4 by gume JS agky Cus sy JISE Y IS8 o3 Jasat 4 dulal) \SaY)
Qs oIS celly e Jliay agillaadle 381 S5 (desenall sliacl) sgandl i Caigall
s oo Yy Al Glalsll da (4 S Yy Glualyll das A el ¥ Caall &
e ek adlics adugy Baldl alee Gl caSS AT Aaay 4D el o LG L)
e o Lotdais Ul Y] odie Lo 3L 13a 4513 ae dpaally Tay a0 Ladey cducaal)
Jezy 3n Le JS €0 agty Lo sy ol oy alls 866 Tpall LSy 4aa @l L
e A il Y Jsiny Cnal) e ge Caanay Waaay SUT Jiagn daally (el
e cbaldll Jag AL e 5al) gaie 4l Cipey olie Julp A daly DI
Sl el 088 Al Akl S8V clacl agd Al sda aladiul (e Caagll

sl 1 sl a1 Sl by ey

116



iy Audall Gaddisy elacY) (e sine JS ashy of 1 caals elacly dudall ol o
Aiphy 4xe deladll 43S 4l Goaa olu ige Ll ) ALYl cled salin L

rAula) 8 Aasll)s Clelay!

o 8 ClVly paaal o )y chependl ooy comptly A o i) 3 o
Ll Gl Al g Al Audall a5 L b Sy

Caby atl) Cus a0 Adly Gapail) e Caagll ok G LB ) a8l cles) (i o
GEY) am agin e B HLEAL degenal) clinel asiys gl (<G degenal) liac
costiS SN Jady Lo lslady o deganall elimed o sty Cum el A psil 4o
a8 (@i (15) 52l ppaill 20 dayg B laayy 38)a (oF S al o saaeatl) S aully
S Ay ey aglalis lgaaa aedl Cum deganal) slinel e daaly 30 220 204

gl Jualsilly

Cin e Acsenall slacl pa a0l goinge AdBle S A6 Sl painge ok o
Slo will el Al HKEU Jeagll dal (e dpall e Jiall dallas 4l 40 s6ie
L) @plally bl Al lede oSall daialy 8ypea JSiy Cilsally 5] )
ibially elaly oalally Sl dudly lay) SIS aclgly cdSLaal U
DUy Ligyally Caglly LY ahleas hma) 355 Gl alully Aymalls
CAE Jay gl plEaly claaddl cpety gl 3y Algpeal Jeady

Aady (15) el san Gy el i il Y1 maat s daadal

slacl pa olaN) LSl goinge Adblie S A6 la) HSEl pange 2yl @
il e 3l S ) AsSall Cljlgall (e Ao gane 43l dasgie Cun e Ae senall

gl S U a5 aiaaly gty Aulglis dpphy Jlee YU HLally Slia e

117



e palailly Shleall pigkiy Clisedl gudall Jads g LAl e alai¥ly Gudall 350 (e
Cosludy cila gadally Calaa¥) ppaats A Guiaty lad) Enaal) Cliialy dagially o sagl)
Banlly daalud) SISEY) (ge iy Aulad) Guilsall e Ganally bl Caal) dgalsal

A58y (10) @b sae oSy ¢ HEY) Ldla

dc ganall cline] ashy Cum ¢ jsall Caal A8 20 Adpha oyl D A 1 el Caal Ay
lehimgs Arpaall sl A5l Al olsu dpaddl) agila b agre Caaa e 8 Sl
Dl YIS 3 Jysas Ay Lkl SIS 0 DA e 55 leds) Cum e
aleall Cglad il sas Aaall Ll Joa o cilS Calgall ale] S JaaY Ayl
Jee g i) Al 8 01 g &) S0 O Jalas Ladly bl pe Jabedl)
il Azl &y sl Jid 2 deludll gomally Jladl Sladly Gaosdl gl
o sl end aedl S sl daaly B3 Wy (slae¥) seendl ae oapeudll
gl uin & OSTs Auially agdld Jss Al S agal s @A ) alead) (sl
Agdll aanll (pe o lgiiV) amgy o ola¥) Sl DA e cullaly Jily sl 488 158
G Al ISEY) g 1) Al oda aladiu) (e Cagl) deganall cliaed N
(35) Gl saa OISy sigill 3 amdal syl Sal) il e glly sl Gulad 53

e

488y

pypan o anShs dnliyY) Aulall 8 & L paudliy S B ety Aulall o)
ALYl Aadldl) Audal) b die Cunal) S Lo S5y Ledlil) dal) e e yaai SN
el (b AL e aslilly s sl OS5 Audal o ppanl plew )
L g gis Audall pauldty eliae¥) o siae S a5 S caaly agie cillay il
Gaulay) il 4ne Jabail) 4S5 4l Gan lu Cilige lsal ) 2Eeayl e sali)

-3 (5) sadlls

118



LA Gl siulal) e

sidall Calaal

gl Gailiady de sandl slac] diyee

Apai i) agilas agiliaay de sendl ¢ Lac] ddjes

LS el @Al Jlanuwy! e eliac) sac b

5Sagn U Dles casula Slea s 2 6y san 1 Rertivall Jilusl)
comndl GSA celaa) cCanlgl) lpallcAi8liall o(5yualadl) oY) tieaiivall cilyal)

telaa) (el

il Gaibad aual U8 o iy oay G A5 o sl auyy Cua ol G o

Gl e (s Al Calsally laaY) ) ) (ailad @l (ailad
oaibady gl g5 @yl sa Carglls ccailgally Claa¥) ae Jalaill b Leoaiiad
) ¥y il sall e Jalaill L Lgaaid Al ol s Adagaall dlls 45 puds 4303

sl 3l oY) A (5305 Leaimyed
119



ald 8l en Y ) cliall LS de sana) slacl (e callay 1 gyand) KAl 48 .2
asi t0a (i 8 Lealbingy Loy ey Cliay gand) OSA e ledlaind ol (e
) eadys Apaally 2l QIS Lo ey Vs by ¥ Glia AL suaall
AEIS gy g QKA 8 Basmge Ciliay Ledatingy laall o3 apdanys (gyandl GlSal)
S Gl Glesd) ans sloac) agh dnill (e Canglly cogaglly dgalsally (il
Lo el e agizeliay dpudill ailadlly cliall e Capilly (ISl Lgyging

S5 e (g ity Lae dpadiilly dpdil) agilica & S ol 5ol 8 aga
rdall b 3lasl)y clehay)

o & alEN s aanlsi e an)Siyy e sanall eliacly Cumsily SN o5 4ad) 3 @

i) Canll Bliay A8l Audall 8 5 L aa S

S Ay o gemal) auyy 2dnl) Euaogppail) 288 A1 -yl S Al S el @
dAhaal Gyl pailad ) pallad @il gallad sl 8 e iy oy
Y ae dabedl)l 4 Lt Al ) clgd s ) Clgally Cilaad)
slacl e daal) L3 Al W) L6 (@l (15) sad ooyl 20 2ayy il sall;
danal) Ty aipuly 43 (ailady geand) oy @y 4l argd) muagis de sanall
oLV Ao (s2e5 Lyl Al laa¥ly Calsall pe Jalaill 3 \gadiiad Al LYy
Azl S5l
slacl o i) ailad gamge Al B LB M) pallad pange ~h e
Ly ) pailadlly cands go 2l Lehymy Al pailiadll mua g Cua (e de ganall
GAY) Ledm ¥ Al pailadlly i ge ledm Y ) palladlly cie cpAY)
(AY) i il SH okl aylanadl (] ailadl) sda ey cdic
Gagiall ccumill Al daluall dgalsall gl laa¥) (oA g Lawy)
eelaa¥) delill axe AED aae A& Gl gl (dadll Caaall il

120



e g1l e\)ﬂ‘}[\ cG.I\A.a\ ‘?)SM cdﬁ (Olaydy Jaguua calalaill c?@ﬂ\ (TSa cCamiia

LAsdy (15) @l saa oS

Gleudly Gliall gange Ad8lia Bl B duaddll Glewly Glaall ganm ~Hh
Al g Aanil) AN Culsall il leaseia Cun (o Ao gandl) sline pe daaddl
e laay) Aol (dpanll elshty) chla¥) Glawdl sy (pas Al Al
¢Aaaliall (Aandlsl) (daelay) cdulad¥) dglauay) ool (Al gyl (Al gl

A3 (10) @l 3o Sy cdlilal) Ayl

ol Cus caad) KAl A s Adph ook S N gl GlSa) A
QS e el Jal e a31d 8 L ey ¥ ) clicall LU de ganal) ¢liac]
Isald o Lacl ol S TaaY o lgmV) amys (aihd 8 Lealing Loy ey Gilday (gyad)
Jealgill aylidl cdagall dalpall el 8 e iy clew L
(J5@ll  yuall ciysial) oAVl Ji cdgalsall oz pally sabendl A& ) ¢ e lanY]
Gland) (any elacV) agd A Al oda aladind (o Coagll G os Lgidilic Sy co gl
Sl agireluay dudil) (ailiadlly claall e Capilly Sl Lgging Al Lyl
o oty Les Apaddlly Al agilia & SN el 50l B agen Lae Ll

.:\.‘L\BJ (35) :*T}JSM 3da uLSj )3).13\ &}M

atysimn o an Ky il gY) Al 8 2 Lo Gl M A ay Zudsl o les)
ZELY L canlil) Al 8 aie Cuonll wi Lo S35 Faalal udal) ac ga wi3aty 25N
i) 3 AL e asllly e ) IS5 duda) o e plas

L6 (5) saally i)y

121



s ALal) dda)

NG P RGITREN | EWAEN g PSS

sl Caloal @

caglladly a)\Sals 2l clacY) dija -

ol Canally 5l yalsa A jra o de senall slinef saclus -

i) e de sendll slaef saclie —

A ae lad¥) Cpaall Al e elacY) saeliae -

5Sagn pase Dles csmla Slea s DI s thardiall Jilugll
ztsisall colaa) cCarlgll lsall AEUAN ((3palaall) oY) thaaiinall cludll o
telaa) Gy @

aarl) Alls Lead Candly A e Cuaall ) cppall 13 Coagy tdadall (aedd Gy -1
Ul s Qe das e clgnsit o) ands (e o Ll 206 €Ll L oSGl as) Jsiy

s ooty ST Ll A e Glily Cagine Gl ST L ala) Wl sl iga) )

122



Al (3) I 0w Aaaad) a Lo cpedd Sl A o angiy sl s L aal

Slal gl agla 8 cluasdl JadVly clipall gaal Hlaal sbacY) oy zdlsisall 2
Jaly @lys Jle Cigpmy S8 o Jals i P (e agie Cunally acie panlsSy
pe Dl on Al A JBaal e adill 58 el DA B o aball clll (e
dindyy Caad (e Az gads ) o haiud ales Les 358 Jndy 4Y e Goaa
Lo aals oY clie Candl 2 ¥ SCiyie cliad Lails Saali Coply L € e el 4l i
Cad Ladiey clicany e Labaly e Baal) Hlig gl il 8 diadyg Salll b agiy
IS Gatiay dhaa Lo Ja Sl Clad 13ld iy s L ST iy gan gl cadag il
Al pe ALY b3 e Camy A oanal () ol Ay ol B g € I3
iy dipe dal go G e )] Cuaally lsall ales Aadll s2a e Caaglls

v\l 5 4y Ladily alladlg
talal) 8 dail)s clelay!

lag & calils paaalss lo aa Sy e send) clacly cumjilly S o5k Lol 3 @
Agllal) Audall Calaal e Cpaally ALl dudal) 8 5 Le aa Sy

S Sl aa) iy Cum el 2 AT 2y S A6 ASEA]) aedd Guyai e
Byaiia Gliall ol sSliall Gl PR ey Lemsds ) duds e oLl B (S Ll
A 2l Sl L6 (@l (15) sl el 30 eyy Al dupaally 5] G L

Mg il A (e Caall asly Cangd) muagis Ao sanall e linel (g dral)

slacl ao A aa Cyaall g g AdBlieg S A 1IN e Cyaall ponge ~h o

D) Ayee 2k ala¥) Cuaally bl CuaallS Ao gl daseie Cun o Ao gendll

123



alse ddyray Adaadle 0] ALYl (A g Cyaall Ny alladly o)lSal5 43 laaly

A58y (15) @l san Y& Canially 344l

o Ao sanal) slacl ao I 5008 & gun g AiBliag 2 Gl 1IN 06 £ gnge 7y
G addll dan gy il agads audi o i) sjreay (53 HSal) il 4asgie Cua
clals gl (saay aibilaily alalig 4lLslSals b8 Gasdily (gAY el by ep
At Cadldy Al A g adipall A S aclily il clllaie dgalsas

dﬁ\ad (10) SRS L)\SJ ¢l M) ﬁds.w

deganall slime] (o e s cmlgisall A8 it Al )yl SN A 1zl igal) dd
Euaally dacie punlsSs Dlal ol gl 4 cluassl Juilly @il gaal Ll
CalSy bl o) Gmpe Jaly @llyy e Cigeay S8 5 Al i PIA (e agie
AV o SO pe el AV g Cililsas el s pe e i e
35 (alud) LS@ll Ll Cua alfid O Caige JS AdBle Sy Al e el ang
B s ola) Coas ) abad & alull Cuaal) 4885 uaslly Caially LpnasllS Jadl)
o A aa ey Enaally lsall aled 1) Al o aladid (e Ciagl) euagiy XUl

Ay (35) Al ae IS 5 0)\Sal 5 Y L)y Alldly 43ld ol Adya Jaf

LYl cadlil) Al b aie Eyoall e Lo S35 Ladlil) Adall de e apaniy QNI
melidl b AL e aslily e il OS5 sl e apeni gl )

-3 (5) saally Jhaius

124



P

-,J

v -

o

e s
i

il el & sl s s
ot it [ APS T SIS

..__,J__-_.__..,-
/ |
011111 &

b1
H

A

sdaal) dudal)

el 8)la) Bylgw tdidall Glsic @

dall Calaal e

A genall slact Leelsls Heliall asgie mung -

cuarly Al e lial) ae Jaladl) 488 muagd -

gmaall Cillyall dgalsel oSl e s -

cllad) ¢ giSagn G Sl casmla Sl s D g el Jilugll e
sl colan) cCialgd) lsal) (Bl ¢(spnlaall) Y sdardindl sl o

telaa) Gy @

L dijre DA Go planally sBaaY) agd Aslaay gl BRI e paliilly Al
s Ayshaall syl liladl gaal HLas) eliac) aghy 2aul) A4l ¢ygumyy oyl

PAIPRTE FEEN (FEHe (dma cuale (a1l e Herd (e )4&33.«.‘595‘53;3

125



sy Waryg adipe Ciga (950 (e Al 3e) 8 gime JS (e allayg ¢ peliall (0 oy

05aY) Uss desanall slimef ddlie 25 Blaill olgiil aays de genal) el ALl 4lial,

(e bl o S n) awal) A3t Jie cSall sl sy agileas agiaclu il

Ciga b oyo0 ohls asiy (0) sS pokia sne desandll slinel o callay 12350l .2
Dnly sty S o(() smal dB o Ge be Sy DAL gume w8 d4xe Juas
sl Gl (28al) ARl Gay (0) seall AdAlN) Sy ey e lie Lkl
aal 8 idbe cands Jaby Jadlly sm ) peliall ol o cul€ 1Y e (o) Jlas
Gy 2xy clgranst aly clle golw eldly W) Cpulall o caali clide & cuS oY)
b Taale e 53 Ty Lo il el ol Jging Ll iy Abjad) ) el o 5agaee
e Jelam lag f e 3y adde sl Lo Jyf Wilas i cpual <Y1 Ssal 0T ell Jee
gl Gl Lafyly CHLIY) ey NN G)lSils e lin o ety Sl asis ol

Nedasin 4885 30200 aa )\l 0V el agildy eliae ) jog dpl) 238 (ge Caaglly
sl 8 daills clelay!

lag & calils paaalss lo aa Sy e send) clacly cumjilly S o5k Lol 3 @
Agllal) Audall Calaal e Cpaally ALl dudal) 8 5 Le aa Sy

G onadll sag el 1 e gl mpdn DN LB e liadl e ol pal @
sBaaY) agh Wglaas igilly GEN e palidlly bl el Jal e elidl
elme¥) st Cun sl Al #pd Wy (Opmas Opmds b A PA e el
tfie O sl oo et RS (gt lly Agshaall spaeall clitlall sl Ll
gae JS e bl peliadl e Wpes aniie cJsad (medie cdmu cuale (A
elgii) a5 Ae sanal) clinel aldf Alfichy aghy Wanys adiye Cigea (y50 (ga il 5e )58

sl gy agilaag agiaele U HeeY) Jsa degenall linef ddlic Sy Lol

126



(@ (15) 2l el 240 2ay (Alme hlal 5 lSHa) auall 23] 1 i (Al

Ao ganall slacl (o daal) Adan 22l 2l L

Cin e Ao sendl cline] pe jeliall @ unse Aidliey B Al ;e liad) gainse 75k
e AN Gagall o adl ) salead) o pall et ian dulaagl) e Alla Ll Lo sete
& osn b guiy oM el Gleas b elials aay) sl Jial) e L Gy o)
Jio B ) Lpans iy Bale dghlall NV LEY] Cadaiay (Ul gy Loy Lulad
Casdl) AVl gl Jie bl elial CuaalS acgly jiglly QB il ¢l
1) asgiay Ja¥ly Al Aallls dadlly salead) Jie AuladV) elially da)SU;
L mailly mongy &y cpaY) jeliay selia iy o paddll 58wl jelidl
Cablgall e Bylanadl=. juay Wy adiy Lad L)Ly lelends Guas Lable s Leadlsy ddyaag

LG (10) @l san S5 2a 5 Ll

4iS Fonse AdBliey Sl L1t Cilgas azanll pe Jalxill A4S goase )k
aSatlly Slusall o (ol de sanall clinel pe call chleas cuaill ge Jaladl
iy Qi) Clds eliall Gasdy o) Sl S il I s,
LAYy Greadl puidilly dalylly Jidlly LUl sl Jie gLl oSl Clles
3 S ¢ i) Balels AalSall Gung oLEY) Cayay dgalsally (oY) Japladilly ealuillg

.43d (15) &l

dcsenall climel o (il Cum oz Dsall Ay A0 Ayl oy A A6 11zl A
ey adlsll (s Jeas Ciige (8030 ool as (U 05 pokie e LD
iy eV dily selia o Ll il asid (o) smed JB oo Ble oS Al
(o) s seall Gl (22pall) all a8 Cisall Jiaill Phas () snaall 21
g Andll e oY) deng candi Jaby Jadly ped Al jeliall dlli 4 calS 1Y) e

8 S Gl 8 OB et e ol sme IS e um ALAS & ige IS 8

127



slac¥) o adl) sda aladinl (e Caagl) ona gy S A 25 o)lS8y 43V Ladilg oy Liial

Ay (35) Ll 500 IS5 Ledana 0y Al anlSal5 2giV ladily agily

atypn o a5 alisY) Audall 5 L pandly S L6 s dulall o led)
ALY ol Audall 8 die Cunal) s oS3y Aaalal) dal) ae e ny W5N
malill b alad) o ashily s il oS Budal) e aeani plew L

L6 (5) saally il

15 plad) ddal)

LAl AAS) )l rdudall lsie

sdalal) Calaal

L g )ls LA A3 o seda e oyl
bl Al 83 sall delsall e Cagatl
LAl A dgee dalie e apaill

LAl M) clgad s iyl e Cayail

LAD 3RS )len Lah bl g
128



Ghsl OsSasn e Slea csmla Slea iy gl DU (s 2o tRersiall Sl

e

c‘é_a\.;,fg\ )-’.J’ﬂ‘ cc.LcAJ c&_h\.@\ )\j;l\ caialial) c(v.m\;d\) ;N}[\ P UREGNOA || cL\Lusl\

.J}Jﬂ t_ud

telaa) (el

Ay il K Anaiiy desanall elimel Jantii ) upail) 13 Coagy tanall G
aml Jes (1) 2l pobiie gine asis (gl IS0 desand) eline oy of awl
S Laxies AT ol ane sy of (90 e B 222 Jg Lilgde 8L sLaed)
elacy) 2y Lavie Gyl iy Aylall die 2aell ale) &y agaiary ae (pme e (lsaac

(10) 2= s

Sle v LAl das) Jea lige 3 SEl) Ao seaall eliae] e callal) S 2 sl aald
Al (B e lom Apaddll agilag agae Ciaa Cum ¢ igill (giue G adfiy (JIA ol
(A sanall clinel) sgend) Ll Cagall 138 Canly simall aghy Cum cdpupaall 5l 4,uY)
G dsiie O El caall 8l celly e Jhes agiliaadle 2aly dssliadl Sy
zhal (& SEs Tl CllSs ady adaind Yy (addie Lelans 58 5yul e oSy A
Gl 5l oplitan @A) HEl W J Gala Jal e Jery ddeans Lpad) (ge alllall
Jeail) (o Jumdl aleag alaes gy Jal e Al agdey Akl Cllaial) a8 <yl
&8 b8 Al ) e Al cllandl jucaaill Jal (e ol dised 558 dxag Gl
Aaalial) Aaphally sale JS 8 4aling 3 ciglly Lo lay sale ol duhall Ty 4ag
DA 35 3)lewe dpeal 520 climc) agh s Al oda aladiud (e Caagll Cua Al

Blgall o2 bt vie jigll siue e @by S el o S5 Sy 28l ae

129



rAula) 8 Aasll)s Clelay!

oy & el aasals o aaSins ddesanall sliacl Cumjilly W) ok o) G o
Al dudall Cilaal e Cupaalls A6l Audal) 8 5 L s S

asiys (gl U Aesenall clinel Caly Cum danll A1 £ ph AN A6 sl Gy @
O O e Jall e J Wisie 08U clac) aal e (1) 2L gskia pac
Aol b 23l sale) Ay agaiary g (pme 230 (lsac Sh Ladicg Al aal 4ae algy
A8 (338 (15) saad (ppail) 20 aeys (10) 220 Jin elacV) 2xy Ladie el gy
Lapitiy ashy 4l Coagll maagiy 2N Ay deganall climel (e Aaaly a0 Al )

Sally Sl el de sanal) o liac

slac] oo Ll JA3) 5ylea §sunge diBlia N A ;L A B)lge panse £y @
a3l dlee Jabay AN M85 e 3isal) dalsalls Leelsil 5 Leaseie Cum (g A sanal
(25) <lld sae S5 ¢ hall Mas) 5)lga ati Al Clndl i ls LAl Ma) Clleas )l

FEYER

slacl (o il Cun ¢ psall aad A 20 Aiph ol S AE sl el A e
Gsiwe o @by (AN sl Jeo 5 Al AT Jes ise (4 Sall de pendll
(Sen s el elsn Caall Gaads jlad) Jsa sn Cllse lla culSy ¢ il
Gl syl Jiai o5 «JaY) ey Gl ¢ sl Cg llaie¥) 358 8 Al
iy Jge dle Caa o 0l Hdle Ca aliin Jea I A3 & et ()5
& dsmas by ale) gas Godse g sa 4wy e sy ooyl eally lad cad
gl bl Gy deys gl e alla saie il Lee HISEH g 225 8l g
U8 e Cum alid 5 e JS A28l s Ayl e e lei) days Apatl) dal e
Pla e 4 a5ty of adde s Loy Qllall Ly ey oIS S 5l Alls e 0l g
Gy Al paadill i)y awds S e Glaglaall paa A Ll alad) 3)lee dpai

130



Blee Apanl e climcll agh Al oda aladin) (e Congl aagiy S B W 4y
o2 b e yigll (gl (e adjiy SN el o 55 Sy 2l e )l Sl

LAads (35) dadl) sae OlS s 3)leall

atypnn o S5 calasy) Audall 5 L el B LG ey dulal) sl e
ALY (Aaoldl) Al 8 die Cuonl S Lo S35 Raslal) sl 2 ge yaaiy N
malidl Al e ally e sl OIS, Adal e spai plew )

L6 (5) saally a1y

Byde dgalad) dudal)

alaal) paad 5ylea tdudall (lsic o
sl Calaal e

Ll was 3ylee dwaal e gl -
calaaY) maat lee e gl -
Saall Glal) clia de gl -

cCargl (i i pmy b deabidll -

131



5 OeSa b Slea gl Slea s sl D (s sl el Jilusl) e

Jas Gyl cdagdasill e

sedl slaa) il lall cdhal o palaal ) WY tdeied cld e

) Sl !
:;Lq;‘\ UJ‘)A:Q [

aeilin (e deganall slacl jpeilly dill gyl ) Gapall Corgy 1 Sl Al e L1
U e Al e Ll desead) slacl aghy G cchall Jolis agdlaal
e S Tay g $(lsin 7) am Jiisall & osSha (S € jualall 8 Ul 13l £4silal)

cadh e duaaldl

Callayg Calaad) (Baiat Alad 7 3sal e ganall ¢liaef el 5y talaal) (Guatl dadsl) .2
3 and &) Ll Caall 8 A laallS) aaly add Giaa o an)SE S5 agia
G lslaall Gansall Liail) 558l (Cangll) (e S A 3 galll Baay aghy iy (padl)
Clshd dldine Glims ¢ Saclue agiSey galddl f sl dygladl ajlsall leasls
sade skl e e seadl slael Capy Gpaill 038 (e Canglls (il e il

O3 ) ilaadll Aad Jery desendl sliael (o callall iy el dudall clgy) @

i) il 3 Liing
el 3 3zl clelay!

oy & ey abanlsi o anjSiug e sanall eliacl Cunjily S a6 Aol 3 @

Al dulall Cilaal e upaalls A8l Audal) 8 5 L s S

132



slmel (o gime JS s Cua gyl 2w Al 2l S A6 :sba Tl o @
S oSl ag ¢ palall 8 U ik falekll 8 U g Al e Alal de senl
e\gil amys celiae¥) bl dudi e Caaally gume JS Tay s 9(lsin 7) 2e0 Jiisal)
e 5y Gudilly A8 3hally aendil e )y e agl Aaa)y L3as 22l SN LB o)
dcsenall clinel yueilly ol aopiil) ) Cargy cpadll ol S 48lialy cagild Cauay

L3 (15) Gppaill 320 GlS clpdll Jaliiy agdlaaly agila (e

pe alal) aaa Bles ponse Adilie BN A6 :CalAY) 33 Bles panse orh @
Calaal aa dilee 2885 Calaal aat uaaly Caagl) aseie Cus (1 de sanal) o liac

L3l (25) @lld sae IS5 cdaphadill e g (me S saadl CilaaY) Cliag

i zisal Jeo Glshd degend) sliacf slacly 2 A6 iCalaaY) Gdadl el e
el ) clgladll adadd) Lpiajll s5al) cCargll) e osSh A CalaaY) 3das
Slo il et Aldine Ciliga oo lus agiSay Galasl S sel ciysladl o)fsal
Olad ) gl ge QIS5 sals omdd G o a8 585 agie ey (il
sy ol 38 says (Jleel oy coadiga a 38 e ilalull (8 Cilase casinall
CB sag Gayaill sda (e o) riia gl BlEl) A8 cadaa Adad rlgaly gume JS AdEl
Jensl Lliiat meumy Cumy agilal Guiadl latill ale (uslul e de ganal) ¢liac

.48y (30) cpall 32 (S5

ptypas o an)Shs AnliyY) dulall 8 &5 L padliy Sl B ey Aulall clgl) e
Loyl el Audall 3 aie yaall J Lo S35 Aealdll Audall ae ge 0a5 2N
aelipd) AL e sl pla) sl OIS sl Go peanl plew )
& lgiind oy Al Calaadl Alad Jasy Gesenal) climel (e callay Ay il

-3 (10) 32dls Lliiad) agibia

133



- “‘~ e ,’F’ | H
L TR izl
L ] I
AN e

—_—

e Al ddal)

LA el el Al (i o

sl Calaal e

R R [P O W EON T ERP VOV [t SO

LAl Hlanuyl 3ol & de sanal) glacfsaclus -

LODAY) g dualsilly Casilly Jaill Cun g o liacYl gl dpati -

gl (it S e sl datil (5yhalls i) lisS) e deganall cline saclie -
5Sagn pase Dles csmla Slea s DI s thardiall Jilugll

-z 3saill A colaa) cCarlgll lsallcAllal ((3palaall) oY) rheaiinall culuall o
telaa) Gy @

Goslall Jumiyy a1 e Tpday o elae¥) e ey splall 3 clgal g 1

Aadldl) Clpal) g lam A 3SGls agine (aedd agle & o(Opasia) dadaliie Ja Yl

134



ety ¢ BN 58 il 18 e Caaglls cosman Lo e Cunall s Aeldll o)A (e

Lol elially S5

L oy ol (Sl dre cilian G0 4 SEy cliael) e il iz dsall 3.2

sl Jiah poliall gumall o llall w Cus sy dndsaty damia iglily

DA s sy IS sy lagiie gunall o3 (5% s A oyt (53 L) AL

sandl Jany Lea (Dlicy Jiliag adsad bl o€y goliall pmall o0 Jiiay

O Gl e gy e sanal slimel Lefiay diline Cullily Gyl &gy e 1ol

S Jsaslly agilipaiy ey Lndsail) Jolall alayl S de sandll ol alay
LeDISEL Jal ddlicy dahie (gl

radal) 8 daills Clelay!

oy & el aasals o aa Sl e sanall sliacl Cumjilly W) ok o) G o
Agllad) Audall Calaal e Cpaally ALl Aulal) 8 5 Le aa Sy

asiys (gl U Aesenall clinel Caly Cua danll 40 #ph AN A6 sl Gy @
O 0 e S ne U Ulsde 8l elmed) aal e (1) 2l pokie g
Aol 3 23l sale) A agaiary g (pme 23 Olsac Sh Ladicy AT aal 4ae alghy
Ald (338 (15) saad (ppail) 20 aeys (10) 220 Jin elacV) 2xy Ladie Gl gl
Lapiitiy aghy 4l Coagll maagiy 2N Ay de ganall cliael (e Aaaly a0 Al )
Sy 3G dpaig Ao ganal) s linc
oy o elizmed) (o alla a3l AT ol S B iz yA) 8 Clpal iy o
S5 agige (ki agale i o(Opraie) Aakliie Jag¥ly Gulal) dimbyy ¥ e
Ol AT g osman e g Cuall G Aol oyla e Aealdll Clpa) g law

&V 5) e DsSS Ao ganall slae] (e Aaaly L0 230 2N A6 (336 (15) 3ad

135



S Apatiy el sa cpall 138 e Coagll gty S A5 b srans oL (9

L3l ¢ laually

o pgie faghli e A el sk cullil e agliuy e desanall gliac]
iaS Ay ¢ gl (i ccliliay lilin agh (udilly A8 3Ly ¢ Sal Ajee sl
) mamgis agilla) e Lulagl atjpiets SN 6 55 cCalaad) aaats lal sl
sl ae Jalally el aklip due LaaV) A L)y A gpuall Jeads Sall ae i :(fie

L3l (25) @ldsae Y& calaal) pasg

Alie 4 SEy slaeY) o il Cua Al 3w A0 2ok S Btz gl Ay
e e s calagly Andsats damia iglul e Copeaty ol (K1 Ane Cilias
degs Lajiia sumal) 03 (oS g 4 oyl (o3l ol g AR gl il g ghaite
(e hiay oadgai Gslaly oy polaiall guaall o0 Jhiahy JAT sime aghy elld
o3 (yas de sanall climcl Lefia dilide culluls )k dy5) Lo holi suand) Jany laa
& SV Y e DAy Biaa pe Gl e BaaY) pe s Ay Y g L sl
slacy) aley of 4l o3 aladin) e Caagl) gy Hlis slacY) ae Jiall
Agilie bl ) Jseaslly agilipaly e dlly damdsatll Jslall slay) 448 e gend)

A28 (35) Al sae S5 O Jal i

ALyl daalal) dudal) d aie il S L S35 daalil) ddal) aega aaais ol
bl & AGlad) e astilly syl il GlSy Audall o agend g law

-3 (10) sadls ey,

136



s e AANAY ddal

(Aersiis alipll o lgdl) tAdal) Glgie @

sl Calaal e

gt e Jleel gl Jlaal -

C e g8 -

pgilad sl il aag el Jom (S i) cillaadle e Capll -
cagaliill o elacl) S5 -

sl (bl ang -

eyl -

Wb OfSsen par Sl s Sl s D B tdekind) Jilusl) e

g
el leal) A (3 paladl) oY) rdardiiall Gludll @
telaa) (@

137



Al JoV) gmall 330 Cun iy U5 e penall sline] iy el A< (pyai L1
o e oo L A8 S5 pa s lme Y1 e ol (U 80S0) a3y (o e g Cageall
Gy o dasa) Aol e Jeda iy ladd) 3L o geaall 12 ey AV &Ll
lae¥l aen A bl Jeay Cuny leany S S5 e AY) pmal) ) AL

g il gyl ) cppail) 138 Canggs

a1y G 2wl Ally celiall A o uadil) ap@ll ) el 13a Cangy zalacl L2
Osesty (432 ¢1) sl S5 e oSy e lea IS0 oLy 222l <3 de sanall a5

e £ Uiy de ganal) o liac]
radal) 8 daills Clelay!

oy & el aasals o aaSins e sanall sliacl Cumjilly W) ok o) G o

AL Alal b 5 Lo sy

slacl ) Cua (o2t Al Gpail) (e Caagl) 2yl S I 1 eKiall ASWE e @
@l N 8l Gy o aie ey Cageall s JoY1 gamall 3al5 (oy8a IS5 e genl)
2L gl sl 1 oy AV Gl ) e ans lans A8 D e sliae Y e
S 83 e AY) gmall ) Al Gal6 3 axsa) o bl e leda calyg Jaal)
Gea padd anly daally qallly audly 485 Gaaally Je¥) Gl 03 ey lean
3l il L6 (@ (15) sadd Gppeil) 388 aeys celacY) apen ) Jadl) Jiay g
Isislay Tlaily Linski 5285 gl pada agil Cua desanall clinel (e dnal) L0

@l SY 1LY de senall cliael e S (il tdgiie pall Je) (s Sladl @

o) 3 glaiy o] g el ()55 1S IS5 S L 5 1S et Sf S

138



lins Gl gy o ) dglud) cludall oW QL jad WSaal 5< 88 OUE « AY ]
Jiy ad 45S0 comalinal) K6y Latiie oK) o oSaad ) 5l () Al UK S e oz adl)
il il gy oS Saal o S (V1 D Jad ki sa cGulaill Ly b L ol
sin sl o 08 L Jgi of oY) alel elme Y1 IS b o, o) Al
e saae JS dapdl) elae) g eclly o] o 4yl o) adall ol ) cAudal) 5yl

L3 (15) saally Caaatl) b de genall ¢ liac

AaliY) degenal) slacfy N L6 il laldly 40lEY) Gldall jadle a
& Al by pplall Gy 6 Ly diladl Gladal) g s W e patle Jany
slmc¥) (o sume SV il slhe) o us gt Carglly il Clialslly Lealainl
Gladall el 8 aniilie 5 Ly paY) slacy) 58 46l ludall jaile Jee B

-3 (15) sadls

o seme S dajill slacly S LB agilaigy oSGiddl laade e Capl
Agiia daah el OIS Jay calind) (e dxdgy OIS e a3 de ganal) ¢ liac]
oppd sl laptiny Aleay g O elme¥) e pme S e N Gllay ¢ il
ped il A8 agd ¢ pigilly ol (o il SlaBsll 038 ey malid) Jsa sl
Slo 5l A cadalaily SEl agh ccalaalyl paats Il ATl e Liall 3y <illea
Jas il iyl 3yl dbjea (llly dpaddll Cliall dijmay (M e el

PR (15) 3aally S deadiivall coluially el A e CISE

da) e degenall slael o gand)l Guliall apishy S B gaed) (aliall Gala
LAady (15) dldsae S5 clahaKand)

139



Gl sane a5 ol deseadll slacl o callay I AEaacY) ey BUeY) @
a5 (4) 5 (3) S (2) 5l (1) 2o Sy asfllosny cad Casisll agayy 3 Ko Ll

Osesiy (432 (1) sl &3 e (Sl elen OS5 elay aaall 3 de gandl)

Aiaill saally Ll DA (g i aily el L38lia 5 slae s liay deganall olinel

140



141



An-Najah National University

Faculty of Graduate Studies

The Efficiency of a Group Counseling Program Based
on Psychodrama in Enhancing Self-awareness and
Reducing Tension among tenth Grade Students
In Qalqilia City

By
Said Y. A Swilem

Supervisor
Dr. Ali Adeel Al-shak'a
Co-Supervisor

Dr. Fakher Nabeel Al-khaili

This Thesis is Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements for
the Degree of Master of Psychological Educational and Counseling,
Faculty of Graduate Studies, An- Najah National University,
Nablus- Palestine.

2018



The Efficiency of a Group Counseling Program Based on
Psychodrama in Enhancing Self-awareness and Reducing Tension
among tenth Grade Students In Qalgilia City
By
Said Y. A Swilem
Supervisor
Dr. Ali Adeel Al-shak'a
Co-Supervisor
Dr. Fakher Nabeel Al-khaili

Abstract

The purpose of this study is to examine the efficiency of a group
counseling program based on psychodrama in improving self-awareness
and reducing tension among tenth grade students in Qalgilia City and
examining the nature and the direction of the relationship between self-
consciousness and tension, the sample of study consisted of (20) students
whom were distributed randomly equally to two groups the first is an
experimental contains (10) students and the second is a control group
contains (10) students in light of a tension variable, they are drawn out
from (152) students in governmental schools who obtained the highest
stress scale for the current study, a counseling program has been built based
on the principles and methodology methods of psychodrama which
contained (13) sessions, the current study used a measure of self awareness

and tension before and after the program.

The researcher used the semi-experimental design to verify the
validity of the two instruments they were presented to a group of
specialized consultants. The stability coefficient was then calculated using

Cronbach Alpha, where the stability value of the self-awareness scale was

b



0.81 and tension scale was 0.90. The mean and standard deviations were
calculated and the Shapiro-Wilk test was used to examine the normal
distribution probability of the variables of self-awareness and tension. The
results revealed in the non-moderate distribution of individual responses to
the two variables. The Mann-Whitney test, the Wilcoxon Signed Ranks
Test, and the Spearman Product-Moment Correlation Coefficient test were
used. The results showed differences between the experimental and control
groups in the post-test of self-awareness and stress measures and for group
members this is an indication of the effectiveness of the psychodrama -
based counseling program in improving self-awareness and reducing stress
among tenth grade students in Qalgilia city and the absence of differences
in experimental group members between the tribal and remote testing
methods of self-awareness and differences in group members for testing
between the two pre-test and post- test of stress. The researcher
recommends that self-awareness and stress in the adolescent group should

be addressed through the psychodrama -based counseling programs.

Keywords: Indicative Program, Psychodrama, Self-Awareness, Tension,

10 grade.






